
JAKSO 1: Miten opinnäytetyön kirjoittamisessa pääsee alkuun? 
Opinnäytetyö on yleensä opiskelijan laajin itsenäisesti tehtävä projekti. Projektina 
opinnäytetyö vaatii projektihallintataitoja. Pelkästään tavoitteet ja aikataulut eivät 
kuitenkaan riitä, sillä jotta opinnäytetyö valmistuu, se tulee kirjoittaa. Kalenteriin onkin 
syytä tehdä tilaa itse konkreettiselle kirjoittamiselle eli tekstin tuottamiselle. 
 
Tämä jakso kuuluu kolmen podcast-jakson sarjaan, joka on tehty osana suomen kielen 
syventävien opintojen sivututkielmaa. Anna Jokelainen teki monimuototutkielman 
Jyväskylän yliopistoon. Lisäksi hän työskentelee viestinnän opettajana neljättä vuotta 
ammattikorkeakoulussa. 

  
Tässä jaksossa käsitellään mm. seuraavia kysymyksiä: 

• Miten opinnäytetyön kirjoittamisessa pääsee alkuun? 
• Mitä tarkoitetaan, kun puhutaan opinnäytetyöstä projektina? 
• Miten tavoitteet ja aikataulut liittyvät projektinhallintaan osana 

kirjoitusprosessia? 
• Miten kalenteriin tehdään tilaa opinnäytetyön kirjoittamiselle? 
• Millaisilla strategioilla opinnäytetyötä voi kirjoittaa? 

  
Jakson harjoitukset: 
[10:01] Työn kokonaisaikataulu 
[23:55] Opinnäytetyökuukausi 
[27:35] Lumihiutalemenetelmä 
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JAKSO 2: Miten opinnäytetyön kirjoittamista ylläpidetään? 
Opinnäytetyöstä puhuttaessa puhutaan usein kirjoitusprosessista. Kirjoitusprosessi ei 
ole kuitenkaan opinnäytetyön yksi vaihe eikä kirjoittaminen kirjoitusprosessin yksi osa. 
Kirjoittaminen voidaan nähdä ajattelun työvälineenä, kun omia ajatuksia jäsennetään ja 
tehdään näkyväksi. Näin ollen kirjoittamisesta kannattaa pyrkiä muodostamaan rutiini, 
jolloin kirjoittaminen on säännöllistä. Kirjoitusrutiinit ennaltaehkäisevät kirjoittamisen 
haasteita ja edistävät opinnäytetyön valmistumista. 
 
Tämä jakso kuuluu kolmen podcast-jakson sarjaan, joka on tehty osana suomen kielen 
syventävien opintojen sivututkielmaa. Anna Jokelainen teki monimuototutkielman 
Jyväskylän yliopistoon. Lisäksi hän työskentelee viestinnän opettajana neljättä vuotta 
ammattikorkeakoulussa. 

  
Tässä jaksossa käsitellään mm. seuraavia kysymyksiä: 

• Miten kirjoittamiseen liittyviä haasteita voidaan ennaltaehkäistä? 
• Mitä eroa on kirjoitus- ja ajatteluprosesseilla? 
• Mitä tarkoittaa se, että kirjoittaminen on ajattelua? 
• Miten opinnäytetyön kirjoittamista ylläpidetään? 
• Miten kirjoittamiselle luodaan rutiineja? 
• Miten kirjoittamista voi lämmitellä? 

  
Jakson harjoitukset: 
[15:35] Vapaa kirjoittaminen 
[23:55] Kontrolloitu vapaa kirjoittaminen 
[26:08] Opinnäytetyöpäiväkirja 
[35:22] Kirjoita mun kanssa -harjoitus 
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JAKSO 3: Miten opinnäytetyön kirjoittamisen haasteista selviää? 
Opinnäytetyön kirjoittaminen tuottaa haasteita jossakin vaiheessa, vaikka kirjoittamisen 
haasteita olisi pyrkinyt ennaltaehkäisemään. Käsityksemme kirjoittamisesta ovat 
muodostuneet aiemmista kokemuksistamme. Aiemmat käsitykset ja muiden odotukset 
voivat luoda haasteita. Myös kirjoittamiseen liittyvät myytit voivat aiheuttaa haasteita 
kirjoittamiselle. Tekstiä voi tuottaa kuitenkin monella tavalla, kirjoitusprosessin 
vaiheista riippumatta. 
 
Tämä jakso kuuluu kolmen podcast-jakson sarjaan, joka on tehty osana suomen kielen 
syventävien opintojen sivututkielmaa. Anna Jokelainen teki monimuototutkielman 
Jyväskylän yliopistoon. Lisäksi hän työskentelee viestinnän opettajana neljättä vuotta 
ammattikorkeakoulussa. 

  
Tässä jaksossa käsitellään mm. seuraavia kysymyksiä: 

• Mistä johtuu, että kirjoittaminen tuottaa toisinaan haasteita, vaikka niitä 
olisi pyrkinyt ennaltaehkäisemään? 

• Millaisia käsityksiä meillä on kirjoittamisesta? 
• Millaisia myyttejä kirjoittamiseen liittyy? 
• Miten opinnäytetyön kirjoittamisen haasteista selviää? 
• Miten kirjoittamisessa pääsee alkuun, jos tietää tai ei tiedä, mitä 

kirjoittaa? 
  

Jakson harjoitukset: 
[13:43] Kovat ajat 
[22:49] Miellekartta 
[26:02] Kuutiopeli, merkityssuhdekaavio ja silmukointi 
[31:48] Luurankojäsennys 
[33:33] Pomodoro 
[38:37] Kirjoita mun kanssa -harjoitus 
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