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Tiivistelma
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1 JOHDANTO

Sanna Marinin hallituksen hallitusohjelmaan kirjattiin tavoitteeksi asunnottomuuden
puolittaminen Marinin vaalikauden aikana sekd sen poistaminen vuoteen 2027 men-
nessd (Valtioneuvosto 2019, 55). My6s Orpon hallitus on tarttunut asunnottomuuden
poistamisen teemoihin, mutta hieman tiivistetymmin. Hallitusohjelman mukaan hal-
lituksen keskeisend tavoitteena on pitkdaikaisasunnottomuuden poistaminen vuo-
teen 2027 mennessd. Tavoitteen toteuttamiseksi hallitus pyrkii kohdistamaan yhteis-
kunnan tukia ja toimenpiteitd heikommassa asemassa olevien asumisen turvaamiseen
ja asunnottomuuden poistamiseen. (Valtioneuvosto 2023, 122.)

Vuokra-asumisen asumiskustannuksiin kohdistuu talld hetkelld suuria korotus-
paineita korkotason nousun sekd kaukoldmmon ja séhkon hintojen merkittdavan nou-
sun myo6td. KOVA ry (Kohtuuhintaisten vuokra- ja asumisoikeustalojen omistajat) en-
nustavat valtion tuella rakennetuissa vuokra- ja asumisoikeusasunnoissa vuonna 2023
vuokrien ja kdyttovastikkeiden korotusten olevan padosin merkittavéasti korkeampia
kuin mihin viime vuosina on totuttu. (Lius 2023.)

Samaan aikaan hallitus on toteuttanut leikkauksia sosiaaliturvaan. 1.4.2024 al-
kaen yleisen asumistuen perusomavastuu korotettiin 42 %:sta 50 %:iin. My®os yleisen
asumistuen korvausprosentti pieneni 80 %:sta 70 %:iin hyvéksyttdvien asumismeno-
jen ja perusomavastuun erotuksesta. (Valtioneuvosto 2023, 73) Toimeentulotukiasiak-
kaiden osalta vuokranormit madritellddn jatkossa valtakunnallisilla kuntaryhmilla.
Vuokranormin ylittdvid kustannuksia voidaan hyvéksyé vain, mikéli sithen on erityi-
sid tarpeita. Vuokranormin kustannukset ylittdvélle hakijalle annetaan kolmen kuu-
kauden aika edullisemman asunnon etsimiseen tyossdkayntialueelta. Kieltdytyminen

tarjotusta edullisemmasta asunnosta voi johtaa tuen kohtuullistamiseen. (Mt, 71.)



Puolestaan opiskelijat palautetaan yleisestd asumistuesta opintotuen asumislisan pii-
riin 1.8.2025 eteenpdin. Naiden liséksi yleinen arvonlisdverokanta korotetaan 24 %:sta
25,5 %:iin. (Valtiovarainministerit 2024, 44.)

Fetzer, Sen & Souza (2023) tutkivat asumistuen leikkausten vaikutuksia Iso-Bri-
tanniassa. Vuoden 2011 asumistuen leikkaus vaikutti ldhes 5,1 %:iin kotitalouksista,
keskimédrdisten menetysten ollessa noin 600 puntaa vuodessa. Tutkimuksen yhtey-
dessd 1oytyi ndyttod siitd, ettd asumistuen leikkaus lisdsi asumisen epavarmuutta.
Tama ndkyi esimerkiksi lisddntyneind hd&toing, tilapdismajoituksen tarpeena seka
asunnottomuutena. Leikkaukset vaikuttivat erityisen vakavasti jo valmiiksi haavoit-
tuvassa asemassa oleviin vdestoryhmiin. (Mts. 544, 558.)

Asuminen ja yhteiskunta on monin paikoin muutosten myllerryksessd, joten
koen ajankohdan asunnottomuustutkimukselle ja tiedon tuottamiselle otolliseksi.
Kohderyhmadksi tutkielmaan valikoituivat nuoret. Asunnottomien nuorten méara
kasvoi 104 henkilolld vuodesta 2021 vuoteen 2022 ja puolestaan taas vuonna 2023
kaantyi laskuun (ARA 2023, 8). Tamad on tosin vasta tilastoissa ndkyva osuus. Nuorella
tassd yhteydessd tarkoitan nuorisolain méadritelmédn mukaisesti alle 29-vuotiasta.

Nuorten piiloasunnottomuus on Suomessa kuin kansainvélisesti varsin vahan
tutkittu aihe. Tutkielman tarkoituksena on tuottaa suomenkielistd tietoa nuorten pii-
loasunnottomuuden ilmitstd. Tavoitteena on tarkastella piilloasunnottomien nuorten
asumispolkuja kuvailevan kirjallisuuskatsauksen keinoin. Tutkimuskysymykseni on:
Millaisia ovat piiloasunnottomien nuorten asumispolut? Tutkimusmateriaali koostuu
vertaisarvioiduista kansainvalisistd tutkimusartikkeleista.

Aloitan tutkielmani aiheeseen johdattelun jasentamalld asunnottomuuden kasi-
tettd, sen madrittelyd, tilastotietoa sekd nuorten erityisyyttd asunnottomuudessa. Esit-
telen ja avaan myos teoreettisen viitekehyksen eli David Claphamin asumispolun vii-
tekehyksen (pathways approach). Tamin jdlkeen kdyn ldapi, kuinka toteutin tiedon-
haun sekd kerron tarkemmin kirjallisuuskatsauksesta tutkimusmenetelmana. Sitten
siirryn esittelemddn aineistosta teemoihin luokitellut tulokset. Lopuksi vield yhteen-

veto, pohdinta sekd ldhteet.



2 KASITTEET

Téssd kappaleessa perehdytddn asunnottomuuden eri muotoihin, kdsitteen méaéaritte-
lyyn seké tilastotietoon asunnottomuudesta. Lopuksi nostetaan esiin vield nuorten

erityispiirteitd asunnottomuuteen liittyen.

2.1 Asunnottomuuden eri muodot ja madirittely

Euroopan asunnottomuustoimijoiden kattojarjesto (FEANTSA) on luonut asunnotto-
muuden eri muotojen ETHOS-luokittelun. ETHOS on kehitetty olemassa olevien méa-
ritelmien ja palveluntarjoajien kdytannon kokemuksia tarkastelemalla. Luokilla pyri-
tdan kattamaan kaikki asumisentilanteet, jotka muodostavat erilaisia asunnottomuu-
den muotoja Euroopassa. ETHOS on tyokalu asunnottomuustietojen kerddmiseen ja
tilastointiin. (ETHOS Light n.d.)

ETHOS-luokittelun mukaan asunnottomiksi maédaritellddn ihmiset, joilla ei ole
omaa asuntoa (vuokra- tai omistusasuntoa) ja jotka eldvat asunnon puutteen vuoksi:
1. ulkona, porrashuoneissa tai niin sanotuissa hatdmajoituksessa/ensisuojissa, 2. asu-
mispalveluissa, turvakodeissa tai laitoksissa 3. yleisesti epdvarman asumistilanteen,
hadtouhan tai vékivallan uhan alla, 4. véliaikaisissa / epétyypillisissd asumismuo-
doissa, asuinkelvottomissa asunnoissa tai darimmaisen ahtaissa oloissa. ETHOS-luo-

kittelun mukaan asunnottomuuden muodot ovat katuasunnoton, asunnoton,



asunnottomuuden uhan alla sekd puutteelliset asuinolosuhteet. (ETHOS - yleiseu-
rooppalaisen asunnottomuuden muodot n.d.)

Asumisen rahoitus- ja kehittdimiskeskuksen (ARAnN) méadritelmén mukaan asun-
nottomiksi médritellddn ihmiset, joilla ei ole omaa asuntoa ja jotka eldvit joko: 1. ul-
kona, porraskaytdvissa tai ensisuojissa, 2. asuntoloissa tai majoitusliikkeessd, 3. huol-
tokotityyppisissd asumispalveluyksikoissd, sairaalassa tai muussa laitoksessa, 4. tila-
pdisesti tuttavien tai sukulaisten luona asunnon puutteen vuoksi. ARA osittain pohjaa
jakonsa myos aiemmin esiteltyyn ETHOS Light jaotteluun. (ARA 2024, 4, 26.)

Asunnottomuudelle ei ole 16ytynyt kansainvalisesti yhteistd ja selkedd maaritel-
médd, minkd myo6td sana ymmarretddn eri tavoin eri paikoissa. Sullivan (2023,) tarkas-
telee Yhdysvaltoihin sijoittuvassa tutkimuksessaan erilaisten asunnottomuuden maa-
ritelmien vaikutuksia erityisesti opiskelijoiden kokemaan asunnottomuuteen. Tulok-
sista ilmenee, kuinka naméd madritelmat vaikuttavat resurssien jakamiseen ja ongel-
man ymmadrtdmiseen. Voidaan havaita, ettd erilaisten méadritelmien kdyttdminen joh-
taa erilaisiin vaikutuksiin erityisesti yhteistissd, joissa on korkeat asunnottomuusas-
teet tiukan mddritelman alaisena. Virastojen tavoitteet vaikuttavat asunnottomuuden
madritelm&an ja sitd seuraaviin politiikkatoimiin. (Sullivan 2023.)

My6s piiloasunnottomuuden kasitteeltd puuttuu yhteinen maaritelmd ja ETHOS
luokittelun sisdisesti on eroavaisia kasityksid siitd mika luokitellaan piiloasunnotto-
muudeksi (Deleu ym. 2023, 288). Crawleyn ja muiden (2013, 674-675) mdédritelmédn
mukaan piiloasunnottomalla kuvaillaan yksil6itd, joiden majoitus on vaéliaikaista tai
tilapdistd ja ei turvattua. Ryhmaan kuuluvat esimerkiksi sohvasurffaajat ja yksilot,
jotka ovat “doupled-up” eli yksil6t, jotka eivat kykene ylldpitdiméddn itsendistd asu-
mista mikd johtaa ystdvien, perheenjdsenten tai tuttavien luona majoittumiseen. (Mts.
674-675.) Gaetz ja kumppanit (2012, 3) kuvailevat kuinka piiloasunnottomien asumi-
sessa usein korostuvat sen tilapdisyys sekd epavarmuus. Asumisratkaisut eivét usein
ole kestavid pitkalld aikavalilld tarkasteltuna. (Mts. 3.)

Tutkimuksen mukaan asunnottomuuden mééaritelmid tulisi erityisesti laajentaa
sisdltamddan myos erilaiset piilloasunnottomuuden muodot kuten yhteisasumisjarjes-

telyt. Esimerkiksi Sullivanin (2023) tutkimuksen perusteella maééaritelmien
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laajentaminen ohjaisi resursseja enemmadn maaseutualueille, joilla on korkeammat
koyhyysasteet. Sullivan korostaa selvien maaritelmien tarkeyttd tutkimuksessa ja po-
litiikassa, jotta voidaan ymmartdd asunnottomuuden syitd tarkasti ja toteuttaa tehok-
kaita toimenpiteitdi. Han ehdottaa siirtymistd pois kaksijakoisesta ndkemyksestd
(asuva versus asunnoton) ja sen sijaan harkitsemaan asunnottomuuden kirjoa, joka
ottaa huomioon erilaiset asumistilanteet. (Sullivan 2023.)

Asunnottomuutta voidaan tarkastella my6s kodittomuus sanan rinnakkaiskasit-
teend, joka ohjaa miettimddn mitd kodilla tarkoitetaan. Fox O'Mahony (2013, 162) pe-
rehtyi tutkimuksessaan tarkemmin kodin késitteen viitekehykseen. Koti ei ole vain
fyysinen paikka vaan myos symboli, identiteetin osa, sosiaalinen ympaéristo ja kult-
tuurinen ilmio. Ensimmadinen tapa maéaéritelld koti, taloudellisena sijoituksena, koros-
taa kodin roolia omaisuutena ja mahdollisuutta siirtdad se perintona eteenpédin. Toinen
tapa, koti fyysisend rakennelmana, keskittyy kodin konkreettisiin piirteisiin ja sen tar-
joamaan suojeluun. Kolmas tapa, koti reviirind, korostaa kodin merkitystd yksilon
omana alueena ja turvallisena paikkana, jossa vietetddn suurin osa ajasta. Neljds tapa,
koti osana identiteettid, tarkastelee kodin roolia yksilon identiteetin rakentumisessa ja
sen liittymistd tunteisiin ja muistoihin. Viides tapa, koti sosiaalisena ja kulttuurisena
tekijand, korostaa kodin merkitystd eri kulttuureissa ja yhteisoissa sekd sen muokkau-
tumista asukkaidensa tarpeiden mukaan. Koti on siis varsin moniulotteinen kaisite,
joka kietoutuu kulttuuriin, identiteettiin, talouteen ja sosiaalisiin suhteisiin. Se on
paikka, joka tarjoaa fyysistd suojaa ja turvallisuutta sekd mahdollistaa identiteetin il-
maisun ja yhteisollisen kuuluvuuden. (Mt. 159-165.)

Myos Kidd ja Evans (2011, 758) tutkivat kotia koskevia merkityksid yhteensa 208
torontolaisen ja newyorkilaisen nuoren nidkokulmasta, jotka yhteiskunta maédérittelee
kodittomiksi. Nuorten kertomukset kodista vaihtelivat jatkumolla, jonka toisessa
pddssd koti ndhtiin mielentilana ja toisessa pddssé fyysisend asuinpaikkana. Ne nuoret,
jotka maédrittelivdat kodin mielentilaksi, olivat yleensd olleet kadulla pidempadn. He
kokivat kodin olevan henkinen tila, johon liittyi ystdvyyden ja yhteison teemoja. Koti
maddriteltiin ihmisilld, jotka valittdavit ja huolehtivat toisistaan. Koti ei ollut niinkdan

asunto vaan jotain mikd kulki heiddn mukanaan, ja jonka he loivat missa ikina
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olivatkin. Se oli mielentila eikd paikka. Joidenkin kohdalla se ilmeni kodin késitteen
takaisinvaltaamisena, jonka muut olivat yrittdneet riistdd heiltd kutsuen heitd kodit-
tomiksi. He eivit olleet kodittomia, he olivat vailla kotia. (Mts. 763-765.)

Harvemmat tutkimukseen osallistuneista nuorista puhuivat kodin fyysista omi-
naisuuksista. Ne nuoret, jotka méadrittelivat kodin fyysiseksi paikaksi, kuvailivat kotia
vastakkainasetteluna katukokemuksille. He puhuivat siitd, miten kadun ympéristo on
jatkuvasti epamukava, ennalta-arvaamaton, turvaton paikka, jossa heitd ei hyvaksyta
tai toivoteta tervetulleeksi. Osallistujat totesivat, ettd kun heilld ei ollut kotia, he jou-
tuivat tekemddn asioita ja olemaan tilanteissa, jotka eivét sopineet heiddn mindku-
vaansa. Sen sijaan heiddn kuvauksissaan kodista he korostivat ajatusta paikasta, jossa
he voisivat tuntea olonsa mukavaksi, rennoksi ja jonnekin kuuluvaksi. Kotiin nuoret
voisivat rakentaa arvostetun eldamaén, josta he itse voivat olla ylpeitd. Koti sisdlsi myos
identiteetin tunteen. Koti voi olla ilmaisu omasta itsestd, lihtokohta arvostetumman
olemassaolon rakentamiselle ja viline, jonka avulla valtavirtakulttuuriin ja resurssei-
hin voitaisiin padstd kasiksi. (Kidd & Evans 2011, 760-762.) Kontrolli siitd kuka kotiin
pddsee ja mitd sielld tapahtuu koettiin tarkedksi ja yksityisyyttd ja omistajuutta paran-

tavaksi. (Mts. 766.)

2.2 Asunnottomuus tilastoina

Yhdistyneiden kansakuntien arvioiden mukaan vahintdaan 1.9 miljardia ihmistd elda
riittdmattomissd asumisolosuhteissa taloudellisen yhteistyon ja kehityksen jarjestoon
(OECD) kuuluvissa maissa yhteensd (Chair’s summary 2020, 2). Puolestaan FEANT-
SAn kokoamien tietojen perusteella viahintdan 895 000 ihmistd on asunnottomana Eu-
roopassa. Luku on todennékdisesti todellisuudessa paljon suurempi, silld luku perus-
tuu hajanaiseen tietoon ja vain asunnottomuuden ndkyvimpiin muotoihin. (Fonda-
tion Abbé Pierre - FEANTSA 2023, 24.)

ARA on kerdnnyt vuodesta 2008 alkaen vuosittain tietoa asunnottomuuskyselyl-
ladn. Vuoden 2023 osalta 210 kuntaa vastasi kyselyyn. Kuntien ilmoittamien tietojen

perusteella Suomessa on 3429 asunnotonta (15.11.2023 tilanne), joista
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pitkdaikaisasunnottomia oli 1018 ja perheitd 123. Vuoteen 2022 verrattuna asunnotto-
muus on vihentynyt jokaisen ryhman eli yksineldvien, pitkdaikaisasunnottomien
sekd perheiden osalta. Asunnottomuus on viahentynyt Suomessa jo useiden vuosien
ajan. (ARA 2024, 5.)

Asunnottomuus painottuu suuriin kaupunkeihin: Helsinki, Espoo, Turku, Van-
taa, Tampere, Oulu, Kuopio, Jyviaskyld, Lahtija Pori. Suomen asunnottomista 43 % on
pddkaupunkiseudulla. Asunnottomien mddrdd suhteessa alueen vdestomaddrdan tar-
kastellessa, eniten asunnottomia oli Turussa, Espoossa ja Helsingissad. (ARA 2024, 6-
7.) Vaikka asunnottomien mdadrd vdheni, suurista kaupungeista vain Helsingissd,
Tampereella, Porissa ja Lahdessa asunnottomien mééré laski. Muissa asunnottomien
madrd oli lisddntynyt. Puolestaan pitkdaikaisasunnottomien méddrd vaheni Helsin-
gissd, Espoossa, Tampereella ja Jyvaskyldssda. Asunnottomien perheiden osalta méaara
vaheni eniten Helsingissd. Muissa lukuméadra pysyi samana tai kasvoi hieman. (Mt.
8-12))

Kyselyn mukaan noin kaksi kolmasosaa yksineldvista asunnottomista majoittuu
tilapdisesti tuttavien tai sukulaisten luona. Tama on noin 2 139 henkila eli noin 62 %.
Muita asunnottomuuden muotoja olivat majoittuminen laitosmaisissa ympaéristoissd,
asuntoloissa tai majoitusliikkeissa tai ulkona, porrashuoneissa, ensisuojissa yms. Tut-
tavien ja sukulaisten luona tilapdisesti majoittuvien maara vaheni merkittavéasti vuo-
desta 2022 noin 425 asunnottomalla. My6s ulkona, porraskdytdvissd, ensisuojissa ja
vastaavissa majoittuminen viaheni, mutta asuntoloissa tai majoitusliikkeissd majoittu-
vien m&drd ja laitosmaisissa yksikodissd asuvien méaarat kasvoivat. (ARA 2024, 13-14.)

Vuoden 2022 osalta nuorten (alle 25-vuotiaiden) asunnottomuus kasvoi vuo-
desta 2021 yhteensd 104 henkilolld, mikéli oli noin 22 % asunnottomien madrdstd
(ARA 2023, 8). Puolestaan vuonna 2023 nuoria asunnottomia oli yhteensa 530, mika
on noin 15 % asunnottomien mddradstd. Mddrd vahentyi 285 asunnottomalla vuoteen

2022 verrattuna. Sukupuoleltaan asunnottomista 78 % olivat miehid. (ARA 2024, 17.)



2.3 Nuorten erityisyys asunnottomuudessa

Asunnottomaksi stereotyyppisesti saatetaan ajatella kadulla oleskeleva paihdeongel-
mainen aikuinen. Asunnottomuudella on kuitenkin monet kasvot, joista halusin nos-
taa esiin tutkielman kannalta eritysasemassa olevat nuoret. Nuoruus on erityisen tar-
kedd aikaa ihan aivojen kehityksenkin kannalta. Bounds ja muut (2023) tutkivat kodit-
tomuudesta kérsivien nuorten aivojen toimintaa erilaisten arviointien sekd magneet-
tikuvauksen avulla. Kuvauksia tehtiin kymmenelle kodittomalle ja yhdeksille ter-
veelle 18-25-vuotiaalle miehille. Tulosten perusteella kodittomilla osallistujilla oli
kontrolliryhmddn verrattuna merkittdvasti vihemman harmaata aivojen aluetta seka
paddtoksentekoon, masennukseen sekd konfliktien ratkaisuun liittyen aivoalueiden
poikkeamia verrokkiryhmadn verrattuna. Epéselviksi jdd ovatko aivomuutokset ta-
pahtuneet ennen kodittomuutta vai sen seurauksena. (Mts. 934, 936.) Asunnottomuus
tand tarkednd ajanjaksona heijastuu nuoren eldmadn suuresti ja silld voi olla kauas-
kantoisetkin vaikutukset.

Eri ikdryhmilld voi olla perustavanlaatuisesti erilaisia kokemuksia asunnotto-
muudesta erityisesti asunnottomuuden keston mukaan (Tompsett ym. 2009, 5-6).
Tompsettin ja kumppaneiden (2009, 5-6) tutkimuksen mukaan nuoret aikuiset koki-
vat muihin ikdryhmiin verrattuna enemman stressid ja kaaoksen kokemuksia, vaikka
asunnottomuuden ajanjakso oli ajallisesti lyhempi kuin vanhemmilla aikuisilla. Nuor-
ten aikuisten on selviydyttdva monista haasteista, kuten itsendisyyden saavuttami-
sesta, opiskelusta ja/tai tyollistymisestd sekd romanttisten suhteiden aloittamisesta.
(Mts. 5-6.)

Parpouchi ja muut (2021, 3) tutkivat kanadalaisten asunnottomien lapsuuden ja
nuoruuden asunnottomuuskokemusten yhteyttd asumisvakauteen aikuisuudessa.
Tutkimuksen tulosten perusteella nuoruudessa tai lapsuudessa koettu asunnotto-
muus oli merkittdvasti yhteydessd heikompaan asumisvakauteen aikuisuudessa.
Osallistujat, jotka ensimmadistd kertaa kokivat asunnottomuuden ennen 25-vuotispdi-
vadnsd, oli yli 50 % pienemmaét mahdollisuudet sdilyttdd vakaa asumistilanne aikuis-

idlla. Tamd ero oli havaittavissa niitd kohtaan, jotka kokivat asunnottomuuden vasta
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25-vuotispdivansd jalkeen tai myohemmin. Epdilyksend on, ettd altistuminen ja integ-
roituminen "asunnottomien alakulttuuriin" lapsuudessa tai nuoruudessa katueldméan
selviytymistaitojen ja toisten asunnottomien kanssa kehitettyjen ystdvyyssuhteiden
kautta tekevit asunnottomuudesta poistumisesta vaikeampaa. (Mts. 10.)

Halonen tarkasteli (2017) tutkimuksessaan asunnottomien itdsuomalaisten
nuorten kokemuksia. Tutkimukseen osallistui seitsemén alle 25-vuotiasta, joiden ko-
kemusmaailmaa tarkasteltiin tutkimuksessa erityisesti asunnottomuuden synnytta-
mien tuntemusten kautta. (Mt. 7,11.) Tutkimukseen osallistuneiden nuorten eldman-
tarinoista korostuivat pelon ja turvattomuuden tunteet, jotka usein hallitsivat nuorten
elama&d. Nuoret pelkdsivit fyysistd vékivaltaa ja sen uhkaa, silléd heilld ei ollut turval-
lista paikkaa mihin mennd. Fyysiseen uhkaan liittyva pelko voi kasvaa kuoleman-
kauhuksi, jonka pohjana oli tunne omasta arvottomuudesta, avuttomuudesta ja mui-
den armoilla olemisesta. Fyysinen ja psyykkinen paha olo saattoivat johtaa turrutta-
vien ja pdihdyttdvien aineiden kayttoon, mika heijastui esimerkiksi hadiriokayttayty-
misend julkisissa tiloissa. Pelon tunne juonsi usein juurensa jo lapsuuden ajoilta esi-
merkiksi perhevikivallan, pdihdeongelman tai luottamuspulan kokemuksista. Nama
aiemmat kokemukset vaikuttivat kykyyn rakentaa turvallisia ja luottamuksen arvoi-
sia suhteita muihin ihmisiin sekd ndkyivét sosiaalisena eristdytymisend ja leimautu-
misena. Ystdvyyssuhteet olivat satunnaisia ja jopa ldheiset olivat varuillaan heiddn
lasnédolleessaan. Suomen talvi koettiin vaikeaksi selviytyd, sillda ndlka seka paleltumi-
nen koettelivat nuoria. (Mt. 17-18.)

Nuorten asunnottomuuden tilanteeseen on heritty ldhivuosien aikana. Orpon
hallitusohjelmassa painotetaankin asunnottomuuden poistamisessa erityisesti nuoria
asunnottomia (Valtioneuvosto 2023, 124). Sosiaali- ja terveysministerion asunnotto-
muutta vdhentdvien sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kehittdmisohjelman
loppuraportissa tuotiin yhteen hyviad kdytantoja vuosilta 2020-2023. Loppuraportissa
painotetaan avointa ja helposti saavutettavaa matalankynnyksen asumisneuvontaa,
joka toteutuu sosiaalihuollossa tai sosiaalihuollon yhteydessd. Asiakkaiden asumi-
seen liittyvit haasteet voivat olla paikoin haastavia ja sosiaalihuollolla on kaytettavis-

sddan keinoja asunnottomien tukemiseen ja asunnottomuuden ennaltaehkdisyyn.
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Tamad heijastui esimerkiksi aikuissosiaalityon ja taloussosiaalityon merkityksen koros-
tamisessa. Loppuraportissa painotettiin mys moniammatillista jalkautuvaa tyota.
Sosiaalitoimi ei siis toimi yksin vain osana kokonaisuutta. Osana kokonaisuutta tun-

nistettiin my6s vuokranantajan kanssa tehtdva yhteisty6 sekd asumista turvaavat tu-

kipalvelut. (Liukko & Karjalainen 2023, 67-68.)
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3 DAVID CLAPHAM ASUMISPOLUN VIITEKEHYS

Englantilainen tutkija David Clapham on alun perin luonut asumispolun viitekehyk-
sen uudistamaan asumiseen ja asunnottomuuteen kohdistuvaa tutkimusta (Clapham
2005, 1). Yksi suurimmista eroista aiempaan asumispolkututkimukseen on oletuksen
puuttuminen siitd, ettd ihmisilld olisi asumisen suhteen universaali joukko mielty-
myksid ja ettd he toimisivat rationaalisesti pyrkiessddn tayttaméaan ne. Asumispolku
kasitteend ojaa kdantamaan tutkijan katsetta kohti polulla kulkevia ihmisid ja heiddn
kokemuksiaan. Polulla kulkijat ovat vuorovaikutuksessa keskendan seké tekevét paa-
toksid asumispolullaan olevien mahdollisuuksien, omien tavoitteiden ja keskindisen
vuorovaikutuksen pohjalta. [hminen ndhd&dén asumispolullaan aktiivisena toimijana,
osana asumispolkujensa aika-paikka-ulottuvuutta eli ymparistoddn ja aikaa. (Mt. 25-
29.)

Suomessa asumispolkua tutkineet Juhila sekd Kroger (2016, 5) kuvailevat asu-
mispolkujen tarkoittavan erilaisia asumisen ja eldmisen paikkoja, joiden kautta ihmi-
set ovat kulkeneet tai kulkevat eldiménsa aikana. Ndistd muodostuu elettyjd, kerrottuja
ja koettuja asumishistorioita. Asumispolkuja on monenlaisia: suoraviivaisia, poik-
keavia, mutkikkaita tai eteen- ettd taaksepdin kulkevia. (Mts. 5.) Vililld asumispolulla
kuljetaan moottoritietd yhdessd muiden kanssa. Toisinaan polulta poiketaan pienem-
malle hiekkatielle. Matka ei vilttamattd johda mihink&dén ennalta méaarattyyn méaaran-
pddhan. Jotkut kulkijat haluavat nauttia matkasta itse matkan vuoksi, toiset keskitty-
vét polulla etenemiseen. Asumispolulla mikddn kohde ei vélttamattd ole kauempana

kuin lahtopiste, vaan polku muuttuu joka suuntaan. (Clapham 2005, 34.)
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Asumispolku on jatkuvasti muuttuva sarja suhteita ja vuorovaikutuksia, joita
koetaan asumisen yhteydessd. Namd vuorovaikutuskokemukset voivat tapahtua ko-
dissa, naapurustossa tai vaikka vuokranantajan kanssa. Kodin merkitys muotoutuu
jatkuvasti neuvottelujen kautta niin talouden sisélld kuin sen ulkopuolellakin, ja se
saattaa muuttua taloudellisten olosuhteiden muuttuessa. Yksiloilld on siis oma asu-
mispolku, mutta suurin osa asumispoluista on vietetty yhdessa muiden kotiin kuulu-
vien ihmisten kanssa. Asumispolkuja tarkastellessa onkin otettava huomioon yksilon
asumispolun lisdksi muiden ihmisten kanssa yhtenevit asumispolut. (Clapham 2005,
26-27,145.)

Asuminen ei ole erillddn muista elimédnalueista. Muuttaminen voi juontaa juu-
rensa tyottomyydestd tai ongelmista perhesuhteissa. Asumispolku kulkee siis kasika-
dessd ihmisyyden muiden polkujen, kuten tyduran, kanssa. Aika on my®os tdrked osa
asumispolkua. Asumispolku muuttuu ja kehittyy ajan myotd, nuorella ja vanhuksella

asumispolun vaihe voi olla hyvin erilainen. (Clapham 2005, 30, 32.)
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4 TIEDONHAUN KUVAUS JA TUTKIELMAN TOTEU-
TUS

Tutkielma toteutettiin kirjallisuuskatsauksena. Kirjallisuuskatsausta kuvaillaan moni-
menetelmalliseksi ja analyyttiseksi tutkimustavaksi, jonka avulla tutkitaan tehtya tut-
kimusta (Salminen 2011, 4). Siind kootaan tutkimuksien tuloksia, jotka toimivat perus-
tana uusille tutkimustuloksille (Mt. 4). Kirjallisuuskatsausta ohjaa pyrkimys luotetta-
vuuteen, pdtevyyteen ja yleistettdvyyteen. Tama pitdd sisdllddn ajatuksen menettely-
tapojen toteuttamisen ldpindkyvyydestd ja tarkkuudesta. Tutkittava aineisto hanki-
taan katsaukseen ennalta luotujen sddntojen mukaisesti jarjestelmallisesti, johdonmu-
kaisesti, rajatusti ja harkitusti. Tutkimusprosessista paljastetaan tutkijan ottamat as-
kelmerkit ja niiden valintaan liittyvat perustelut esimerkiksi kuvailemalla avainsana,
haku- ja valintakriteerit ja kdytetyt tietokannat. (Fan ym. 2022, 174, 176.)

Tutkielman katsaustyypiksi valikoitui narratiivinen eli kuvaileva kirjallisuus-
katsaus. Kuvailevalla kirjallisuuskatsauksella voi pyrkiad etsimédan tutkimuksista vas-
tauksia sithen mitd ilmiostd tiedetddn, mitkd ovat ilmion keskeiset késitteet ja mitka
niiden kisitteiden keskindiset suhteet. Kuvailevalla kirjallisuuskatsauksella voi tehda
tiivistyksen tai uuden kokonaisndkemyksen aiemmin tehdystd tutkimuksesta luo-
malla johdonmukaisen kokonaisuuden. Metodi antaa laajaa yleiskuvaa kasiteltavasta
aiheesta ja sen tieteenalasta. (Kangasniemi ym. 2013, 293-295.) Narratiivisen kirjalli-
suuskatsauksen tavoitteena on tutkittavan ilmion ymmaértdminen ja ymmarretyn ku-
vaileminen argumentoiden johdonmukaisesti. Narratiivinen katsaustyyppi on muita
tyyppejd vapaampi tiedonhaussa. (Fan ym. 2022, 172.).
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Aloitin tiedonhaun kokeilemalla suomenkielistda ARTO-artikkeliviitetietokantaa
hakusanoilla nuorten piiloasunnottomuus. Haku ei tuottanut osumia, joten siirryin
hyodyntamaan kansainvélisid tietokantoja. Lahdin kokeilemaan JYKDOKn kansain-
vilisten artikkelien hakua “hidden homelessness” kasitteelld. Kokeilin my6s Finto-pal-
velua, josta piiloasunnottomuus kisitteelle ei 16ytynyt tuloksia. Taman lisdksi yritin
hyodyntdada ChatGPT tekodlya saadakseni palautetta kerddmisténi kédsitteistd sekd ide-
oita uusiin. Pyysin tekodlyd keksimddn synonyymejd ja kdannoksid piiloasunnotto-
muus sanalle. Vastauksia en juuri saanut, ainut ehdotus oli hidden homelessness. Lo-
pulta hakusanat muodostuivat tutkimusartikkeleissa kdytettyjen avainsanojen, abst-
raktien ja otsikoiden perusteella. Lopullisessa tiedonhaussa kdytin seuraavanlaista
hakulausetta ja sen eri muotoiluja: “hidden homelessness” OR “sofa surfing” OR “couch
surfing” OR “couch hopping” OR “staying temporarily with friends” OR “staying temporar-
ily with family” OR “doupling up” AND “young people” OR “young person” OR “young
adult” OR youth. Lausekkeen tarkempi muotoilu vaihteli tietokannan ohjeistusten
mukaisesti.

Sahkoisistd tietokannoista kdytin seuraavia: Applied Social Sciences Index and
Abstracts (ASSIA) (ProQuest), Social Services Abstracts (ProQuest), Cinahl (EBSCO)
ja Taylor and Francis. Rajasin tutkimustuloksia rajaamalla hakusanat kohdistumaan
kaikkialle muualle kuin leipétekstiin. Tarkempi tiedonhaun eteneminen kuvaillaan
kuviossa 1. Sisddnottokriteereitd olivat englannin kieli sekd vertaisarviointi. Sisdan-
otto- ja poissulkukriteerind toimi myo6s tutkimukseen osallistuneiden nuorten ika.
Tarkoituksena oli rajata tutkimus koskemaan 18-29-vuotiaita nuoria, jotta aineistosta
saataisiin eroteltua aikuiset sekd alaikdiset. Aineistoja tutkiessa ja valikoidessa huo-
masin, ettd joudun joustamaan hieman 18-29-vuotiaan rajauksesta. Tutkimuksen koh-
demaiden mukaan nuoren mééritelmaésséa saattoi olla hieman eroavaisuuksia. Ién ra-
jaus olisi myos vahentdnyt aineiston liian pieneksi. Tarkempaan analyysiin valikoitui
tutkimuksia, joissa pddasiassa tutkittiin 18-25-vuotiaita tai 16-25-vuotiaita. Muuta-
missa tutkimuksista esiintyy nuorimmillaan 13-vuotiaita, mutta tutkimusten tulokset
oli eritelty idn mukaan, joten tekstistd pystyi poimimaan valitsemaani ikdaryhmaa kos-

kevaa dataa.
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Alustava tiedonhaku tammikuu
2024

Tiedonhaku Assia, Social Services
Abstracts, Taylor and Francis ja
Cinahl tietokannoista maalis-
huhtikuussa 2024

Loydetyt tutkimukset:

Assia (127 kpl), Social Services
Abstracts (127 kpl), Taylor and
Francis (315 kpl), Cinahl (11 kpl)

n=580

v

Rajausten jalkeen jaljelle jadneet:

Assia (15 kpl), Social Services
Abstracts (26 kpl), Taylor and
Francis (4 kpl), Cinahl (11 kpl)

n=56

Koko tekstin perusteella valitut:

Assia (3 kpl), Social Services
Abstracts (3 kpl), Taylor and Francis
(2kpl), Cinahl (0 kpl)

n=8

KUVIO1 Tiedonhaun eteneminen.

Lopulliseen aineiston analyysiin valitsin yhteensd kahdeksan vertaisarvioitua
tutkimusartikkelia. Aineisto valittiin tutkimuskysymys ja kriittisyys huomioon ottaen.
Kriittisyyden avulla tekijd voi vaihe vaiheelta reflektoida sitd mit4 kirjallisuuskatsauk-
sessa tekee ja ajattelee (Machi & McEvoy 2022, 5-6). Kriittisyys ottaa vastaan kirjalli-
suuskatsauksen eteen tuomat haasteet ja pyrkii luovasti kokeilemalla I6ytamaan haas-
teisiin ratkaisuja peilaten sitd jatkuvasti asetettuun tutkimuskysymykseen, tavoittee-
seen ja tarkoitukseen (Mts 5-6.)

Aineisto on esitelty taulukossa 1. Tiedonhakuni osoitti, ettd kansainvilistd nuor-
ten piiloasunnottomuutta koskevaa tutkimusta on saatavilla vield kohtalaisen vahan,
suomeksi ei juuri ollenkaan. Aineisto sijoittui myo6s péddasiassa Yhdysvaltoihin yhtd
Iso-Britannialaista tutkimusta lukuun ottamatta. Aineistoa asunnottomuudesta ja
nuorten asunnottomuudesta 16ytyy, mutta piilloasunnottomuuteen keskittyvaa tutki-

musta vihemman.
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TAULUKKO 1 Valittu aineisto

Tekijd ja maa

Tutkimuksen nimi

Tutkimuksen tarkoitus

Clarke, A. (2016). Iso-
Britannia.

The Prevalence of Rough Sleeping
and Sofa Surfing Amongst Young
People in the UK

“saada tietoa 16-25-vuotiaiden nuorten
asunnottomuuskokemuksista ja soh-
vasurffaamisesta verkkokyselyn avulla.”

Curry, S. R., Morton,
M., Matjasko, J. L.,
Dworsky, A., Samuels,
G. M., & Schlueter, D.

Beyond a Bed: Supportive Con-
nections Forged Between Youth
Who Are Couch Hopping and
Adult Hosts

“tutkia miten nuoret (17-23-vuotiaat) ja
aikuiset majoittajat kokivat asunnotto-
muuden ja miten nuoret 16ysivat aikuisia,
joiden luona y6pyd, millaista tukea he sai-

VanMeeter, M., Tully,
B. A, Ault, S., Garst, N.,
Adam, K,, . . . White, J.
(2021). USA.

ability: How Does Couch Surfing
Fit?

(2017). USA. vat ja millaiseksi heiddn suhteensa muo-
dostui.”
Curry, S. R., | Youth Homelessness and Vulner- | “tutkia sohvasurffauksen ja nuorten asun-

nottomuuden vilistd suhdetta. Tarkoituk-
sena on tutkia miten sohvasurffaus, joka
sisdltdd siirtymisen toisesta viliaikaisesta
asumisjdrjestelystd toiseen, liittyy nuorten
asunnottomuuteen.”

Harter, L. M., Berquist,
C., Scott Titsworth, B.,
Novak, D., & Brokaw,
T. (2005). USA.

The Structuring of Invisibility
Among the Hidden Homeless:
The Politics of Space, Stigma, and
Identity Construction.

“tutkia, miten ndkymaittomyys vaikuttaa
ja muovautuu erilaisten nuorten asunnot-
tomuuteen liittyvien prosessien kautta.”

Perez, B. F., & Romo, H.
D. (2011). USA.

“Couch surfing” of Latino foster
care alumni: Reliance on peers as
social capital.

“tarkastella latinalaisamerikkalaisten 18-
26-vuotiaiden nuorten kokemuksia sijais-
asumisen jdlkeen ja kuinka sohvasurffaa-
minen nikyi heiddn eldmassdan.”

Petry, L., Hill, C., Mil-
burn, N., & Rice, E.
(2022). USA.

Who Is Couch-Surfing and Who Is
on the Streets? Disparities Among
Racial and

Sexual Minority Youth in Experi-
ences of Homelessness

”selvittdd tekijoitd, jotka liittyvit nuoriin,
mitki altistavat sohvasurffaamiseen tai
kadulla nukkumiseen asunnottomien suo-
jassa majoittumisen sijaan.”

Tsukerman, K., Ruel,
E., Wright, E. R, &
Lewinson, T. (2021).

USA.

Youth who sleep in motels: an
acknowledged but unknown pop-
ulation of the hidden homeless

”“tutkia eroavatko nuoret, jotka kokevat
asunnottomuutta motelleissa, merkitta-
vésti niistd nuorista, jotka ilmoittivat nuk-
kuneensa eri paikassa edellisend yona”

VanMeeter, M., Curry,
S. R, Tully, B. A, Ault,
S., Nesmith, A., &
White, J. (2023). USA.

The Costs of Caring: Navigating
Material Challenges When Adults
Informally Host Youth Facing
Homelessness.

“tutkia ja ymmaértdd materiaalisia haas-
teita, joita sekd nuoret (17-23-vuotiaat)
ettd heidédn majoittajat kohtaavat soh-
vasurffauksessa ja epdvirallisissa asumis-
jédrjestelyissa.”
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Analysoin tutkimukset aineistoldhtdisen sisdllonanalyysin keinoin. Aineistolédh-
toisessd sisdllonanalyysissd pyritddan loytamadn vastaus tutkimuskysymykseen yhdis-
telemailld késitteitd ja rakentamalla niistd ala-, yld-, padluokkia sekd lopulta koko ai-
neistoa yhdisteleva luokka (Tuomi & Sarajarvi 2018, 122-127). Sisdllonanalyysin me-
netelmistd erityisesti hyodynsin teemoittelua selkedn ja ymmarrettdvan kokonaisuu-

den luomiseksi.
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5 TULOKSET

Teoreettisena viitekehyksend toimiva asumispolun viitekehys auttaa korostamaan ai-
neistosta nuorten piiloasunnottomuuteen liittyvid erityispiirteitd ja kohdistamaan kat-
seen ymmadrtdméadn sen kokonaisuutta, eli piilloasunnottomien nuorten asumispolkuja.
Tuloksissa perehdytddn alkuun nuorten piiloasunnottomuuden yleisyyteen, konteks-
tiin ja syihin. Tadman jdlkeen tutustutaan tarkemmin piiloasunnottomien nuorten asu-
mispolkuihin. Viimeisessd osassa suuntaamme katseen kohti tulevaisuutta ja tulevai-
suuden asumispolkuja.

Piiloasunnottomuudesta kdytettiin suurimmassa osassa tutkimuksista késitettd
“sohvasurffaaminen” tai “sohvalta toiselle hyppeleminen”. Sohvasurffaamiseksi
madriteltiin nukkuminen ystédvien, perheen tai tuttavien luona kun muuta paikkaa ei
ollut. (Clarke 2016, 63; Tsukerman ym. 2021, 227). Sohvasurffaaminen nahtiin tilapai-
sistd asuinolosuhteista muuttamisena toiseen tilapdiseen asumisolosuhteeseen (Curry
ym. 2021, 13; Petry ym. 2022, 743). Aineistoon mukaan valittiin my6s Tsukermanin ja
kumppaneiden (2021) tutkimus, jossa tutkittiin motellissa asuvien nuorten asunnot-
tomuuskokemuksia. Tutkimus tuo esiin eri ndkokulman piiloasunnottomuudesta,

silld my6s namd nuoret ovat piilossa asunnottomuustilastoista ja méaaritelmista.
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5.1 Piiloasunnottomuuden polulla kulkevat nuoret

Kokemukset asunnottomuuteen liittyen ovat hyvin moninaiset. Usein asunnottomuus
nakyy erindisind vaiheina asumispolulla, joissa liikutaan asunnottomuuden ja asumi-
sen vililld. Asumispolku auttaa hahmottamaan tekijoitd, jotka johtavat asunnotto-
muuteen, vaikuttavat sen kokemukseen sekd mahdollistaa asunnottomuuden véahen-
tamisen. (Clapham 2005, 205-206.) Aloitin tulosten koonnin hahmottelemalla aineis-
tossa toistuneita piirteitd polulla matkaavista nuorista piiloasunnottomuuteen liittyen.
Koonti auttaa hahmottamaan nuorten piiloasunnottomuutta ilmiond, tuomalla esiin
aineistossa ollutta dataa piiloasunnottomuuden yleisyydestd, piiloasunnottomista
nuorista sekd syistd piiloasunnottomuuteen.

Nuoria asunnottomia, ketkd eivit ole palveluiden piirissd, on vaikea laskea. Ne
nuoret, jotka ndkyvit asunnottomuusluvuissa voivat vain olla jagdvuoren huippu.
(Clarke 2016, 60.) Useampien médritelmien mukaan sohvasurffaavia nuoria ei kuiten-
kaan lasketa asunnottomiksi. Myos asunnottomuuspalvelut saattavat suosia vain na-
kyvdd asunnottomuutta. (Petry ym. 2022, 744.) Clarke (2016, 60) perehtyi tutkimuk-
sessaan 2011 isobritannialaisen 16-25-vuotiaan nuoren vastauksiin selvittddkseen
kuinka moni nuorista oli nukkunut ulkona tai sohvasurffannut. Tutkimuksen mukaan
vastaajista 35 %:1la oli kokemus sohvasurffaamisesta. Néistd 20 % oli sohvasurffannut
viimeisen vuoden aikana. Summa heijastettiin tutkimuksen aikaan koko Iso-Britan-
nian vdestoon. Tama tarkoitti, ettd keskiméadrin 215 957 nuorta sohvasurffasi joka y®o.
(Mt. 66.)

Clarken (2016, 67) tutkimustulosten perusteella miehet sohvasurffasivat toden-
ndkoisemmin kuin naiset. Nuoret, joilla ei ollut myonnettyd kansalaisuutta tai joilla
oli viitteitd vammaisuuteen, olivat myos todenndkoisemmin sohvasurffanneet. Ta-
mén lisdksi niilld nuorilla, jotka ilmoittivat olleensa lapsuudessa sosiaalityon asiak-
kaina, 90 %:1la oli kokemus sohvasurffaamisesta. Ndilld ryhmilld oli myos keskimaa-
rin pidempi kokemus sohvasurffaamisesta verrattuna muihin ryhmiin. (Mt. 67.)

Petry ja kumppanit (2022, 747-748) tutkivat 9417 asunnottoman kokemuksia

sohvasurffaamisesta ja vertasivat niitd ulkona tai hdtdmajoituksessa majoittuvien
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kokemuksiin. Clarken tutkimuksesta poiketen sohvasurffaajat olivat todennidkoisem-
min naisia. Tutkimuksen mukaan LGBTQ+-nuoret todenniksisemmin sohvasurffasi-
vat kuin kayttivdt asunnottomille tarkoitettuja suojia. Sama ilmi6 havaittiin myos et-
nisten ryhmien kohdalla, valkoihoisia lukuun ottamatta. Seksuaalivihemmistoon
kuuluvat todenndkoisemmin myds nukkuivat ulkona kuin menivit asunnottomien
suojaan. Ensimmaistd kertaa asunnottomaksi joutunut nuori puolestaan todennakoi-
semmin sohvasurffasi kun meni asunnottomille tarkoitettuun suojaan. Asunnotto-
muusajan kasvaessa kuitenkin riski ulkona nukkumiselle kasvoi. (Mts. 746.) Saman-
kaltaisia huomioita voidaan havaita myds Curryn ja muiden (2017) tutkimuksesta.
Sohvasurffauksessa edustettuina erityisesti olivat seksuaalivdhemmisttihin seké eri-
ndisiin etnisiin vahemmistoihin, kuten afroamerikkalaisiin seka latinoihin, kuuluvia.
Tulosten perusteella sohvasurffaaminen oli my6s yleisempdd muualla kuin kaupun-
kien keskusta-alueilla. (Curry ym. 2017, 22.)

Nuorten ikédédntyessa riski ulkona nukkumiselle kasvoi (Petry ym. 2022, 747-748).
Tsukerman ja muut (2021) tekivit saman havainnon. Nuoremmat nuoret turvautuivat
todenndkoisemmin sohvasurffaukseen idltdan vanhempiin nuoriin verrattuna. Mikali
asunnottomuusjakso oli jatkunut pitkddn, ei valttaméttd nuoren verkosto pystynyt
endd kannattelemaan nuorta tarjoamalla nukkumapaikkaa. (Mts. 229-230.) Tyypilli-
nen sohvasurffausaika oli nuorilla keskimddrin 3,5 viikkoa, miehilld 5,5 ja naisilla 2
viikkoa. Pidempdd sohvasurffausjaksoa ennakoivat h&dito, vankilaan joutuminen tai
lahisuhdevikivalta verrattuna niihin, jotka olivat juuri muuttaneet lapsuudenkodis-
taan. (Clarke 2016, 66.)

Nuoret kuvailivat tutkimuksessa juurisyyn sohvasurffaukselle erityisesti olleen
negatiivinen kotiymparisto ja kotoa poisheittaminen. Muita syitd olivat vuokrasopi-
muksen pdadttyminen, ero tai se ettd asunnossa jossa nuori majoittui oli litkaa ihmisia.
(Clarke 2016, 66.) Petryn (2022, 747-748) tutkimuksessa puolestaan havaittiin, ettd va-
kivaltainen parisuhde seki itsensd tai muiden vahingoittamisen vaara indikoi nuorten
kohdalla sohvasurffaamista tai kadulla nukkumista. (Mt. 747-748.)

Nuoren tyo6llisyys- tai opiskelutilanne korreloi sohvasurffaamiseen liittyvien po-

sitiivisten kokemusten kanssa. Haavoittuvammassa asemassa olevat nuoret, joilla ei
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ollut vakaata tyo- tai opiskelutilannetta, kokivat sohvasurffaamisen vahingollisem-
maksi hyvinvoinnilleen. (Clarke 2016, 69.) Taloudellisesta ndkdkulmasta tarkastel-
tuna asunnottomien suojissa nukkuviin verrattuna, sohvasurffaajat ilmoittivat kuiten-
kin enemman tuloja, mutta perustarpeiden puolestaan koettiin tdyttyvan vahemman.
Tamad indikoisi sitd, ettd asunnottomien suojassa on mahdollista kuitenkin tayttdd pe-
rustarpeet sohvasurffaamiseen verrattuna, vaikka tuloja on enemmaén. (Petry 2022,
747-748.)

Paadsaantoisesti sohvasurffaajilla ei ollut ennestddn yhteyksid sosiaalipalveluihin.
(Clarke 2016, 67.) Tsukerman ja kumppanit (2021, 228) tutkivat 632 atlantalaisen 15-
25-vuotiaan nuoren kokemuksia asunnottomuudesta, vertaillen motelleissa majoittu-
misen ja muiden nukkumapaikkojen eroja. Tutkimukseen osallistuneista nuorista
54,5 % kertoi, ettd ei ollut kohdannut asunnottomuuspalveluiden tyontekijoista vii-
meisimman kuukauden aikana. Ne nuoret, jotka olivat majoittuneet motelliin, olivat
kohdanneet palveluita vield vahemman. Motellissa nukkuneista vastaajista 74,7 %:1la
ei ollut yhtdkdan kohtaamista asunnottomuuspalveluiden kanssa. Tutkimuksessa
nuorilla havaittiin tarvetta asunnottomille tarkoitettujen palveluiden lisdksi esimer-
kiksi pédihteisiin liittyen. Tutkimukseen osallistuneista 632 nuoresta 64 % olisi tarvin-
nut tarkempaa palvelutarpeenarvioita pdihteidenkdyton osalta. (Tsukerman ym. 2021,

229-231.)

5.2 Miksi nuori pddtyy piiloasunnottoman polulle?

Tutkimustulokset peilasivat asunnottomuutta monisyisend ongelmana ja ilmiond,
joka ulottuu fyysisen kodin puutteen yli. Asunnottomuudessa on sosiaalisia kuin
emotionaalisia ulottuvuuksia ja ndmd ulottuvuudet vaikuttivat sithen millaisen asu-
mispolun nuori itsellensd rakentaa. Koti on fyysisen rakennelman lisdksi kokoelma
sosiaalisia suhteita ja paikka ihmiselle ndyttdd intiimeimmét ja yksityisimmat tun-
teensa (Clapham 2005, 153). Kodin merkitys luodaan ndiden sosiaalisten suhteiden
kautta, usein normatiivisten diskurssien ja ideologioiden vaikutuksen alaisena. Kodin

ndhdddn wusein heijastavan perinteisia perhearvoja yksityisyyden, turvan ja
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rentoutumisen kautta. Koti liitetddn myos omistamisen késitteeseen, silld usein ihmi-
set asettavat tavoitteekseen saada oman kodin. Nama ideologiat ovat vahvat, mutta
Claphamin mukaan koti voi olla myos muuta ideologiaa noudattavaa. (Mt. 153.)

Asunnottomat eivit eld tyhjiossd, vaan heiddn elaménsad esimerkiksi muokkau-
tuu sen mukaan, kuinka heiddn ldheisensd, ammattilaiset tai julkiset palvelut heitd
kohtelevat tai millaisen kuvan media heistd antaa. Tama kaikki puolestaan heijastuu
myos yksilon omaan suhtautumiseen ja reagointiin. (Clapham 2005, 206.) Harter ja
kumppanit (2005) tutkivat observointien ja haastattelujen avulla yhdysvaltalaisten
asunnottomien nuorten nikyméattomyyden kokemuksia. Nuoret vilttelivat leimaan-
tumista asunnottomiksi, jotta he vilttyisividt asunnottoman stigmalta. Asunnottoman
stigma heijastui siihen kuinka tiettyd ryhmad, yksiloa tai paikkoja kohdeltiin. Monet
nuoret kertoivat kokeneensa ennakkoluuloja. Jos nuori asui asunnottomille tarkoite-
tussa asuntolassa, koettiin esimerkiksi tyon hakeminen vaikeaksi. Monissa yhteisoissa
nuorten asunnottomuutta ei ilmiond tunnistettu. Tam&d ndkyi myos esimerkiksi
NIMBY (not in my backyard) ilmiond yhteisoissd. NIMBY-ilmiolld tarkoitetaan
omasta mielestd epdmiellyttdvien asioiden vastustamista omassa naapurustossa tai
pihapiirissd. Asunnottomien suojan ympdrille vaadittiin rakennettavaksi aita, joka
erottaisi sen muusta yhteisostd. Nuoret kokivat, ettd silmit usein haluttiin sulkea on-
gelmilta, silld ne eivat koskettaneet yhteison jasenten omaa elamaa. Nuoret siis pysyi-
vt mieluummin ndkymattomissd. (Mts. 315, 317-318.)

Clapham (2005, 155) kuvailee kuinka kotiin liittyvét tunteet eivit yhdisty vain
kodin sisdltoon, vaan sithen kuuluvat myds naapurusto ja ymparilld oleva yhteiso.
Esimerkiksi palvelut kodin ympadrilld voivat vaikuttaa kotiin liittyvien merkitysten
rakentamiseen. Puolestaan kodin sijainti saatetaan valita oman elaméntyyliin sopi-
vaksi. (Mt. 155.) Nuorilla yhteison reagointi asunnottomuuteen vaikutti heidan pol-
kuunsa. Nuori, joka asuu kaverinsa luona, ei periaatteessa ole asunnoton (Harter ym.
2005, 315). Télloin han voi valttdad asunnottoman stigman, mutta samaan aikaan pal-
veluiden piiriin pddseminen ja loytdminen voi olla haastavampaa. Jos haluaa palve-

luita, joutuu usein myds kohtaamaan stigman. (Mts. 315.)
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Clarken (2016, 69) tutkimukseen osallistuneet nuoret olivat kokeneet sohvasurf-
faamisen péddasiassa positiivisena asiana. Vastaajat usein vertasivat kokemuksiaan
aiempiin asunnottomuuskokemuksiinsa ja siksi sohvasurffaamisesta osattiin nostaa
esiin myonteisid asioita. Nuoret toivat esiin, kuinka kotoa pois muuttaminen auttoi
parantamaan perhesuhteita. Sohvasurffaaminen saattoi myos mahdollistaa nuorille
pitdytyd oman tyopaikan tai ldheisten ldhelld tai puolestaan etsim&ddn tyotd jostain
muualta. (Mt. 69.)

Curry ja muut (2021, 17) tutkivat yhdysvaltalaisten piiloasunnottomien nuorten
ja nuoria asuttaneiden majoittajien kokemuksia. Majoittajat vaihtelivat biologisista su-
kulaisista nuorille tdysin tuntemattomiin henkil6ihin. Samoin kuin Clarken tuloksista
ilmeni, myos Curryn ja muiden tutkimus toi esiin nuorten kannalta positiivisia huo-
mioita nuorten “epdvirallisesta” asuttamisesta ja majoittajista. Tulosten perusteella
majoittaja oli tarkedssd asemassa nuorten perustarpeiden tdyttdjind. Nuoret kuvailivat
perustarpeidensa tdyttymisen lisdksi usein yhteyttd majoittajaansa luottamuksen, tur-
van ja vdlittdmisen kautta. (Curry ym. 2021, 17.) Clapham (2005, 138) kuvailee kuinka
kotiin viitataan usein erilaisilla lausahduksilla kuten: “home is where your heart is”
tai “there is no place like home”. Koti on enemmdn kuin vain neutraali fyysinen
paikka, vaan se vaikuttaa itse ja vuorostaan siihen vaikuttavat sosiaaliset vuorovaiku-
tukset sen sisdlld (Mt. 138).

Yksi haastateltavista majoittajista kertoi muokanneensa taloaan siten, ettd hanen
luonaan majoittunut nuori oli saanut oman huoneen ja siten yksityisyyttd. Majoitta-
minen oli muutakin kuin katon tarjoaminen, se oli mys mahdollisuus tarjota nuorelle
omaa tilaa. (Curry ym. 2021, 17-18.) Claphamin (2005, 137) mukaan omia tunteita voi-
daan heijastaa asuntoon sisustamalla. Jotkut muokkaavat esimerkiksi talon seinid saa-
dakseen sen toimivammaksi omia harrastuksia varten. (Mts. 138.) Majoittaja oli muo-
kannut taloa nuoren tarpeita ajatellen ja siten heijastanut omia tunteitaan nuoren va-
littdmisestd myos kotiinsa.

Nuoret kuvailivat my6s, kuinka majoittajat olivat tarjonneet heille ruokaa, jonka
kautta he olivat kokeneet olonsa tervetulleeksi. Ruoka oli nuorille merkki valittami-

sestd ja usein yhteisollinen hetki majoittajan kanssa. (Curry ym. 2021, 17.) Nuoret
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kuvailivat majoittajiaan perheeseen viittaavilla sanoilla ja toisin pdin, kuten kaytta-
malld sanoja diti tai bonustytdr. Se oli erityisen tarkedd sellaisille nuorille, jotka olivat
menettineen omat perhesuhteensa. Nuoret saivat kokemuksen turvallisuudesta ja va-
kaudesta. Joskus nuoret jakoivat majoittajiensa kanssa yhteisen etnisen identiteetin tai
uskonnon, joka yhdisti heitd ja mahdollisti myos syvallisen henkisen yhteyden raken-
tamisen. (Mts. 21-24.) Majoittajat tarjosivat myos konkreettista apua. He olivat usein
nuorten tukena palveluiden ja etuuksien etsimisessa ja hakemisessa. Majoittajat aut-
toivat nuoria tayttimdaan papereita, soittamaan palveluihin ja toimimaan byrokratian
mukaisesti. Kaikki tamad oli majoittajille usein tapa osoittaa vailittdmistd ja kunnioi-
tusta nuorta kohtaan. He ymmarsivit nuorten kokeneen kovia ja siksi nuoret usein
vaativat aikaa ja vililld ohjausta kddestd pitden tunteakseen olonsa turvalliseksi. (Mts.
18.)

Nuorten kokeman asunnottomuuden erityisyyttd ei voi unohtaa. Asunnotto-
muutta tulisi tarkastella nuorten kohdalla muutenkin kuin perustarpeiden tayttami-
sen kannalta. Nuorilla on tarve syvemmialle kohtaamiselle, huolehtimiselle ja kuulu-
vuuden tunteelle. (Curry ym. 2021, 25.) Perez ja Romo (2011, 243) tutkivat lastensuo-
jelussa kasvaneiden ja lastensuojelusta aikuistuneiden 25 latinotaustaisen 18-25-vuo-
tiaan nuoren kokemuksia itsendistymisestd ja asumisesta. Nuorten tarinoista nikyi,
ettd monella heisté ei ollut kotia mihin muuttaa itsendistyessd, jolloin he turvautuivat
laheisiinsd. Nuorilla oli kova halu péadstd kehittdméadn perhesuhteita ja rakentamaan
omaa kotia biologisen perheensd kanssa ja moni nuorista yritti ensisijaisesti padstd
majoittumaan perheenséd luo. (Mts. 243.) Claphamin (2005, 136) mukaan koti tarjoaa
ympdriston kaikkein ldhimpien suhteiden ja tunteiden kokemiselle. Asunnon kasit-
teeseen verrattuna koti rakentuu "emotionaalisen tyon" kautta, joka liittyy laheisim-
pien henkilokohtaisten suhteidemme luomiseen ja ylldpitdmiseen. (Clapham 2005,
136.) Nuoret kuitenkin usein kuvailivat perhesuhteiden rakentamista haastavaksi ja
epdonniseksi perhesuhteiden hajanaisuuden, epavakauden tai ristiriitaisuuden takia.
Té&lloin nuoret turvautuivat omiin sosiaalisiin verkostoihin eli muihin nuoriin. Sosiaa-
linen pddoma oli elintdrkedd nuorten asumisen ja itsendistymisen mahdollistamiseksi.

(Perez & Romo 2011, 244.)
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5.3 Piiloasunnottomien nuorten asumispolkujen rakentuminen tule-
vaisuudessa

Itsendistyminen omaan kotiin lapsuudenkodista ndhd&dan yhtend vaiheena kohti ai-
kuisuutta. Tam&d muutoksen vaihe on kietoutunut osaksi sosiaalisia normeja ja arvoja,
jotka vaikuttavat valintoihin ja joita yksilo eldmédnvaiheessaan tekee. Mikali yksil6 ei
kuitenkaan kohtaa tai seuraa nditd normeja, saattaa siitd tulla seuraamuksia, jotka
vaihtelevat yleisestd itsetunnon alentumisesta tai leimautumisesta aina julkisen poli-
tiikan sanktioihin, kuten sosiaaliturvaetuuksien piddttamiseen. (Clapham 2005, 186.)
Asunnottomiksi joutuneiden nuorten asumispolut eivit seuraa nditd normeja. Tdssa
kappaleessa tuon esiin aineistosta nostettuja ajatuksia siitd, kuinka ndiméa nuorten nor-
meista poikkeavat polut voitaisiin jatkossa ottaa paremmin huomioon.

Palveluiden tarjoajien tulisi ymmartdd sohvasurffaaminen asunnottomuuden
muodoksi ja luoda luottamussuhteita nuoriin, jotka sohvasurffaavat. Palveluita tulisi
myos kehittdd POC-nuoria (people of colour) ja seksuaalivihemmist6on kuuluvia
nuoria varten. (Petry ym. 2022, 749.) Petry ja muut (2011, 746) kuvailevat kuinka nuo-
rille ja seksuaalivahemmistoille tarkoitetut asumissuojat puuttuvat kokonaan, minka
myotd nuoret usein vilttelivdt suojaan menemistd. Tutkimuksen perusteella heilld
saattoi olla ennestddn negatiivisia kokemuksia palveluista, muista palvelun kayttdjista
tai leimaantumisesta. Sohvasurffaavat nuoret myos kuvailivat asunnottomille tarkoi-
tettuja palveluita heikommiksi kuin muut ryhmaét, minka epadiltiin liitty van sithen, etta
heitd ei luettu asunnottomiksi ja siksi palveluihin pédsy oli haastavampaa. (Mts. 746.)
Harter (2005, 324) teki my6s saman huomion korostamalla nuorille tarkoitettuja tiloja,
joissa nuoret voisivat kokea itsenséd tervetulleeksi sekd olla muiden ikdistensd ja ver-
taistensa kanssa tekemisissd. Perez ja Romo (2011, 246) puolestaan korostivat sensitii-
vistd otetta nuorten kanssa tyoskenneltdessa.

Suhteita tulisi pyrkid rakentamaan my®0s niihin, jotka majoittavat nuoria. Palve-
lut eivit jalkaudu majoittajien piiriin tai pyri tavoittavaan heité, jolloin avun hakemi-
nen ja saaminen koettiin haastavana. (VanMeeter ym. 2023, 8.) VanMeeterin ja muiden
(2023, 6-7) tutkimuksen mukaan nuoren majoittaminen saattoi aiheuttaa majoittajille

aineellista ja taloudellista stressid. Kasvaneet menot liittyivédt yleensd ruokaan tai
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sahkolaskuihin. Tutkimukseen osallistuneet nuoret kuitenkin pyrkivit osallistumaan
kustannusten maksamiseen tai kotitdihin avustaakseen majoittajaansa esimerkiksi
hankkimalla tyotd tai hakemalla ruokaa ruokajaosta. Osalle nuoren majoittaminen
vaaransi heiddn omaa asumistaan sopimusrikkomuksen takia, silld vuokrasopimuk-
sessa oli rajoituksia asunnossa vieraileviin kohdistuen. Nuoret ja majoittajat oppivat
kiertimddn sddntojd ja toimimaan niiden rajoissa. Monet majoittajista kuvailivat
kuinka aineellinen apu olisi ollut hyddyksi nuoren majoittamisessa ja taloudellisen
paineen vihentdmisessd (Mts. 6-8.)

Vain pieni osa tutkimustiedosta ottaa huomioon nuorten ndkdkulman siihen
miksi asunnottomuusuhan alla olevat nuoret paattaviat majoittua niin kuin majoittu-
vat (Curry ym. 2021, 14). Nuoret tekevat asumisvalintoja, jotka saattavat vaikuttaa esi-
merkiksi asumisen varmuuteen saadakseen muita sosiaalisia etuja (kuten tyollistymi-
nen tai tila sosiaalisien suhteiden rakentamiselle tai korjaamiselle) (Clarke 2016, 70).
Nuorilla on tarve syvemmalle kuuluvuudelle ja huolehtimiselle (Curry ym. 2021, 25).
Tyontekijoiden tulee luoda luottamusta nuorten kanssa. Kohdata heidit tasavertai-
sesti ja kunnioittavasti. (Harter 2005, 320-321.) Nuoren sohvasurffaaminen voi olla in-
dikaattori myohemmalle asunnottomuusjaksolle. Nuoret (tilastollisesti) asunnotto-
mat olivat todenndkoisesti jossain vaiheessa sohvasurffanneet, joten palveluita tulisi
kohdistaa my6s nuoriin jotka sohvasurffaavat (Curry ym. 2017, 23).

Asunnottomuutta kokeneiden nuorten tietouden hyédyntdminen ja osallisuu-
den mahdollistaminen nousi esiin useista tutkimuksista. Perez ja Romo (2011, 246-247)
korostivat kuinka nuoret ja nuorten erityinen eldiméanvaihe tulisi ottaa p&dadtoksente-
ossa huomioon asumista tarkastellessa. Asunnottomuutta kohdanneilla nuorilla on
tietoa katusdannoistd, joiden avulla palveluita pystyttdisiin kehittdimaan. Kadulla ol-
lessa taytyy tuntea kadun sdannot. Taytyy osata olla hiljaa, lukea eleité ja ilmeita seka
véltelld huomiota. Nuoret kehittavat selviytymiskeinoja asunnottomuudesta selvia-
miseksi. (Harter 2005, 319-321.) Katuviisaiden tietoutta tulisi tuoda laajemmin tietoon,
jotta sellaiset, jotka eivit koe asunnottomuutta, saisivat siitd myos tietdd. Tama mah-

dollistaisi my6s dialogia erilaisten ryhmien vélilla. (Mts. 325.)
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Clapham (200, 153) kritisoi politiikassa kdytettyd kasitystd asumisesta. Kodit
ndhdé&dn seining, lattioina ja kattoina, erindisind tiloina. Unohdetaan kodin eri merki-
tykset ja kuinka koteihin vaikuttavat ihmisten toiminta niissd ja niitd kohtaan. (Mt.
153.) Harter (2005, 320) korostaa myos piiloasunnottomuutta tutkiessa yhteiskunnal-
listen rakenteiden huomioimista. Esimerkiksi pelko muokkaa ja vaikuttaa rakenteissa,
mikéd estdd nuorille kohdennettujen palveluiden kehittamisen (Mt. 323). Asunnotto-
muus ei usein ole se juurisyy vaan seuraus (Clarke 2016, 70). Clapham (2005, 152) huo-
mioi kuinka keskustelu asunnottomuudesta muokkaa myos poliittista keskustelua ja

siksi on tirkedd nostaa esiin asunnottomien ddnii.

27



6 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Téssd tutkielmassa toin esiin piiloasunnottomien nuorten asumispolkuja kuvailevan
kirjallisuuskatsauksen keinoin. Tutkimuskysymyksen mukaisesti tutkielmassa pyrin
perehtymadin siihen millaisia piiloasunnottomien nuorten asumispolut ovat. Tarkas-
telin tutkimuksen tuloksia David Claphamin asumispolun viitekehysta hyodyntéden.

Tutkielma néytti, ettd odotettua suurempi osa nuorista on poikennut tai on pii-
loasunnottomuuden asumispolulla. Tarkkaa lukua on vaikea laskea. Sohvasurffaami-
nen ndkyi erityisesti tiettyjen ryhmien, kuten seksuaalivihemmistdjen ja etnisten véa-
hemmistdjen asumispoluissa. Piiloasunnottomuuskokemuksiin vaikuttivat nuoren
ikd, opiskelu- ja ty6llisyystilanne, sukupuoli, etninen tausta, seksuaalinen suuntautu-
minen sekd taloudellinen tilanne. Sohvasurffaajilla harvoin oli yhteyksid sosiaalipal-
veluihin.

Piiloasunnottomuus vaikuttaa nuorten asumispolkuun, ja heiddn kohtaamansa
stigma ja yhteison reaktiot muovaavat sitda merkittavasti. Nuoret voivat pyrkia valtta-
madn stigman esimerkiksi sohvasurffaamalla tai majoittumalla epédvirallisesti. Positii-
visia kokemuksia toivat majoittajat, jotka tarjosivat nuorille paitsi fyysisen kodin
myos turvaa, valittdmistd ja tukea. Kotiin liittyvit tunteet heijastuvat myos majoitta-
jien ja nuorten viliseen suhteeseen. Nuorilla on tarve syvemmadlle kohtaamiselle ja
kuuluvuuden tunteelle, mika heijastuu myos kotiin.

Nuorten kokemukset piiloasunnottomuudesta voivat tarjota arvokasta tietoa
palveluiden parantamiseksi. Samalla on tdrke&d tarkastella laajemmin yhteiskunnal-

lisia rakenteita ja normeja, jotka vaikuttavat asunnottomuuden syntyyn ja seurauksiin
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ja siten nuorten asumispolkuihin. Kokonaisuudessaan asunnottomuuden torjunta
vaatii kokonaisvaltaista ldhestymistapaa, joka ottaa huomioon nuorten moninaiset
tarpeet, rakenteelliset haasteet ja normit. Tama edellyttdd yhteistyotd eri toimijoiden
vélilld ja nuorten aktiivista osallistumista padtoksentekoon ja palveluiden kehittami-
seen.

Tutkielmaa tehdessd haasteena oli alusta asti piiloasunnottomuus késitteen maa-
rittely sekd asunnottomuus késitteen monimuotoisuus sekd kansainvilisen maaritel-
mé&n puuttuminen. Tama nédkyi myos valitussa tutkimusaineistossa, missd haasteet
kéasitteen madrittelyssd nostettiin esiin suurimmassa osassa. Hakusanalla piiloasun-
nottomuus ei loytynyt vastaavuuksia Finto-palvelusta. Sanalle tuli siis etsid soveltuvia
synonyymejd ja kddnnoksid tutkimuskirjallisuudesta. Jo itsessddn tdmé rakentaa pii-
loasunnottomuuteen sen nakymaéttomyyttd ja piilevad luonnetta (Deleu ym. 2023, 283).
Pohdintaa her&tti my6s tulisiko tekstissad kdyttdd sanaa asunnottomuus vai koditto-
muus. Asunnottomuus késitettd kdytetddn suomalaisessa tutkimuskirjallisuudessa.
Paadyin siis kdyttamadn sitd. Tassa olisi hyva tutkimusmahdollisuus myds Suomessa
niin yhteiskuntatieteellisestd kuin lingvistisestd ndkokulmasta. Tulisiko puhua asun-
nottomuudesta vai kodittomuudesta?

Tutkielmaa tarkastellessa on my0s otettava huomioon aineiston vahdisyys. Ai-
neiston hakutulosten méérissd en ottanut huomioon useissa eri tietokannoissa toistu-
neita julkaisuja. Mddrat on ilmoitettu niin kuin ne tietokannoissa ilmenivit. Aihe on
vield vahan tutkittu, eikd suomalaista tutkimuskirjallisuutta aineistoksi 1oytynyt. Ai-
neistona kaytettyjen tutkimusten tulokset kuvastavat kyseisen alueen tai maan tilan-
netta, tulokset eivit siis ole suoraan heijastettavissa Suomen kontekstiin. Jokaisessa
maassa ja myos maiden sisdlld on eroavaisuuksia asunnottomuuden madrittelyssd,
asunnottomille tarkoitetuista palveluissa, asuntokannassa, asunnontarpeissa, asun-
nottomiin kohdistuvissa ennakkoluuloissa ja poliittisessa padtoksenteossa. Vaikutta-
via tekijoitd on paljon. Siksi opinndytteen tarkoituksena olikin luoda yleistd kuvaa
nuorten piiloasunnottomuudesta ja asumispoluista ilmiond. Opinndytetyon aineiston

tulkinnat tulevat perustua valittuun aineistoon (Kananen 2010, 145). Tunnistan, ettd
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aineistosta tehdyt tulkinnan eivit kuitenkaan ole tdysin objektiivisia, silld analyysin
taustalta voivat heijastua arvot, asenteet ja ennakkokésitykset.

Piiloasunnottomuuteen liittyvan tutkimuskirjallisuuden vahdisyyden takia, tut-
kimuksista muutamissa on samoja kirjoittajia. Osa valitusta aineistosta on yli 10
vuotta vanhaa. Asunnottomuutta tarkastellaan myos varsin lansimaalaisten lasien
lapi, silld asuminen ja asunnottomuus ovat erilaisia esimerkiksi kehittyvien maiden
kontekstista tarkasteltuna. Pdatin valita tutkimukset kuitenkin aineistoon mukaan,
silld ne toivat kokonaisuuden kannalta tdydentdvid ndkokulmia aiheesta esiin. Koin
myd0s, ettd tulokset ovat heijastettavissa nykypdivaan ja tarkedd tuoda esiin myos suo-
men kielelld. Toisaalta tdm& korostaa huutavaa pulaa tutkimuksesta nuorten pii-
loasunnottomuuden ja piiloasunnottomuuden saralla.

Lisdksi on muistettava, ettd tutkielman teoreettisena viitekehyksend toiminut
David Claphamin luoma asumispolun viitekehys on rakennettu Iso-Britannian kon-
tekstiin. Claphamin teoriaa on my®0s kritisoitu sen uskottavuudesta ja liikaa valtavir-
tatutkimukseen pohjautuvana (Houghton 2006, 339). Allen (2007, 103) huomauttaa
my0s, kuinka hén jdi kaipaamaan luokkayhteiskuntaan linkittyvad analyysid asumis-
polkujen tarkastelussa. Toisaalta hdn tuo esiin kuinka Clapham tarjoaa erinomaisen
katsauksen niihin trendeihin, jotka muokkaavat asumispolkuja. (Allen 2007, 104.)

Kansainvilisesti tarkasteluna asuminen ilmitnd on my6s muuttumassa ilmasto-
muutoksen myo6td. Ilmastonmuutos vaikuttaa asumiseen esimerkiksi lisdamalla tar-
vetta kestdvian asuntokantaan. Adrimmilldan se nikyy ilmastopakolaisuutena kun
asuminen kdy mahdottomaksi omassa maassa. (Prokkola ym. 2021, 23, 121). Suomen
kontekstissa ilmastonmuutoksen huomioimisen lisdksi, pitkdaikaisasunnottomuuden
poistamisen tavoitteen saavuttamiseksi, kokonaisuudessa on huomioitava piiloasun-
nottomuus. Kuten Curry ja kumppanit (2017, 23) toivat esille sohvasurffaaminen voi
olla indikaattori my6hemmalle asunnottomuusjaksolle.

Viimeistellessdni tutkielmaani julkaistiin vuoden 2024 Asunnottomien yon
teema. Teemana on piiloasunnottomuus. Ajankohta ei voisi olla parempi saada niky-

vyyttd aiheelle, joka sitd niin kipedsti tarvitsee.
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