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Tassd pro gradu -tutkielmassa tutkitaan urheilutoimittajien kokemuksia naisurheilun asemasta
ja sen muutoksesta suomalaisissa sanomalehdissd. Tutkimus sijoittuu liikunnan
yhteiskuntatieteiden oppiaineeseen, erityisesti litkuntasosiologiaan.

Tutkimuksen teoriaosuus perustuu aiempaan tutkimukseen ja aiheeseen liittyviin muihin
lahteisiin. Tutkielman keskeisid kdsitteitd ovat journalismi, urheilujournalismi ja sanomalehti.
Tutkimuksen empiirinen aineisto koostuu neljdstd pitkdn uran tehneen urheilutoimittajan
teemahaastattelusta. Aineisto on analysoitu aineistoldhtdisen sisédllonanalyysin avulla.
Tieteenfilosofisesti tutkimus kytkeytyy fenomenologis-hermeneuttiseen perinteeseen.

Tutkielman tarkoituksena oli selvittdd, millainen naisurheilun asema on suomalaisissa
sanomalehdissd ja kuinka naisurheilun asema suomalaisissa sanomalehdissd on muuttunut
suomalaisten urheilutoimittajien mukaan. Tutkielman tulokset osoittavat urheilujournalismin
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asenteissa. Haastatteluissa tuli ilmi, ettd urheilutoimittajat ovat toimineet joko tasa-arvon
edelldakivijoind tai havahtuneet kiivaaseen tasa-arvokeskusteluun vasta myohemmin. Nykyééan
tutkielmaan haastatellut urheilutoimittajat kokevat naisurheilun tasa-arvoiseksi suomalaisissa
sanomalehdissd. Epdkohtia kuitenkin tunnistetaan. Esimerkiksi naisten joukkuelajit eivdt saa
yhtd suurta mediahuomiota kuin miesten joukkuelajit. Tédhdn urheilutoimittajat esittévét
nikemyksen siitd, kuinka miesjoukkueurheilijat ovat usein ammattilaisia siind missé
naisjoukkueurheilijat ovat amatddrejd. Menestyvit yksilourheilijat puolestaan nauttivat suurta
mediasuosiota sukupuolestaan riippumatta.
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ABSTRACT

Inkinen, L. 2024. The experiences of sports journalists with long careers in regional newspapers
regarding women’s sports reporting and its changes. Faculty of Sport and Health Sciences,
University of Jyviskyld, Master’s thesis in Social Sciences of Sport, 81 pages, 1 appendix.

This master’s thesis examines the experiences of sports journalists concerning the status and
evolution of women’s sports in Finnish newspapers. The research is situated within the field of
social sciences of sport, particularly sports sociology.

The theoretical section of the study is based on previous research and other related sources. The
key concepts of the thesis are journalism, sports journalism, and newspapers. The empirical
data consists of thematic interviews with four sports journalists who have had long careers. The
data is analyzed using data-driven content analysis. Philosophically, the research is linked to
the phenomenological-hermeneutic tradition.

The purpose of the thesis was to investigate the status of women’s sports in Finnish newspapers
and how this status has changed according to Finnish sports journalists. The results of the study
indicate that sports journalism has become more equal according to the interviewed sports
journalists. Each interviewed journalist encountered more inequality in the early stages of their
career compared to today. Changes have occurred both in sports culture and societal attitudes.
The interviews revealed that sports journalists have either been pioneers in promoting equality
or have only recently become aware of the heated equality discussions. Nowadays, the
interviewed sports journalists perceive women’s sports as equal in Finnish newspapers.
However, some issues are still recognized. For instance, women's team sports do not receive as
much media attention as men's team sports. The sports journalists attribute this to the fact that
male team sports players are often professionals, while female team sports players are amateurs.
Successful individual athletes, on the other hand, enjoy significant media attention regardless
of their gender.

Keywords: sports journalism, equality, sports journalist, newspaper
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1 JOHDANTO

Naisurheilun asema on kulkenut rinta rinnan yhteiskunnassa vallitsevien arvojen ja tasa-
arvokehityksen kanssa, koska sukupuolten asema on vaihdellut eri aikoina (Butler 1990, 140—
141). Urheilumediassa naisurheilun asema on erilainen kuin miesurheilun. Naisurheilu on usein
toissijaista miesurheiluun nidhden, koska naisurheilijoiden saama palstatila ja ndkyvyys on
vahaisempad kuin miesurheilijoilla. Myos kielenkdytto ja visuaaliset ilmaukset eroavat nais- ja
miesurheilijoista tehdyisséd uutisissa siten, ettd uutiset miesurheilijoista keskittyvit useammin
pelkdstddn urheilullisiin ansioihin kuin uutiset naisurheilijoista. (Eastman & Billings 2000)
Urheilu myd6s esitetddn miehisend ja maskuliinisena kenttdnd (Kaivosaari 2017, 58-59).
Kaivosaari  mainitsee  véitdskirjassaan  naisurheilun  toissijaisuuden  ilmentymiksi
naisurheilijoiden suoritusten vidhittelyn, tytottelyn sekd yksityiseldimén ja ulkondon
tarpeettoman puinnin mediassa (Kaivosaari 2017, 77). Kolamon mukaan urheilun viihteellisyys
tuo omat haasteensa urheilujournalismille, koska uutisoinnista pitdd pyrkid tekemiin
mahdollisimman kiinnostavaa. Naisurheilijoista kéytetddn usein heiddn ulkondkdddn tai
sukupuoltaan kuvaavia ilmauksia, kuten “tytt6”. Miesurheilijat esitetddn urheilusivuilla
puolestaan ’miehind” tai 7jitkind”. (Kolamo 2018, 149) Mikeld (2007) havaitsi
tutkimuksessaan, ettd naisurheilijoiden ulkon&kod tuotiin hyvin paljon esille Helsingin
Sanomissa vield 1980-luvulla. Naiset myos kilpailevat yhd useammassa urheilulajissa, mutta
tdstd huolimatta naisurheilijoiden arvostus ei ole samalla tasolla kuin miesurheilijoiden
arvostus. Naisurheilijoiden heikompi mediandkyvyys on suoraan yhteydessd esimerkiksi
naisurheilijoiden heikompiin mahdollisuuksiin solmia sponsorisopimuksia ja huonompiin

menestyspalkkioihin. (Kolamo 2018, 134)

Kasittelen pro gradu -tutkielmassani urheilutoimittajien kertomia kokemuksia naisurheilun
asemasta ja sen muutoksesta suomalaisissa sanomalehdissd. On tirkedd tutkia
urheilutoimittajien kokemuksia, koska aikaisempien tutkimusten pohjalta on todettu, ettéd
naisurheilijoista kirjoitetaan eri tavalla ja vihemmain kuin miesurheilijoista (Ks. Kaivosaari
2017; Kolamo 2018). Syyn selvittdmiseksi tdytyy tutkimuskohteeksi ottaa urheilujuttujen
kirjoittajat eli urheilutoimittajat. Tutkimuksen tavoitteena on saavuttaa lisdd tietoa siitd,
millaisena urheilutoimittajat ndkevit naisurheilun aseman sanomalehdissd ja ovatko he
kokeneet naisurheilun aseman muuttuneen urheilumediassa tyduransa aikana. Mediakentté
Suomessa on laaja, joten rajasin aineiston vain suomalaisissa maakuntalehdissi tyoskenteleviin

urheilutoimittajiin. Haastattelin tdhdn tutkielmaan neljdd pitkédn tyokokemuksen omaavaa



urheilutoimittajaa. Olen tietoinen, ettd myods muunsukupuoliset urheilijat esiintyvit
urheilumediassa. Aiheesta voisi kuitenkin tehdé erillisen tutkimuksen, joten tdssd pro gradu -

tutkielmassa tarkastelen ainoastaan nais- ja miesurheilijoita.

Eriytyneen liikuntakulttuurin aikakaudella on oletettava, ettd myds media tulkitsee eriytyneen
urheilun kenttdi eri tavoin. Itkosen mukaan mediakenttd on jakautunut alueellisten tekijoiden,
resurssien ja intressien suhteen. Nédin ollen jokainen media-alan toimija ei suhtaudu
uutisoitaviin asioithin samalla tavoin. Itkonen jakaa median kerrokset neljddn eri tasoon:
kansainvéliseen, kansalliseen, maakunnalliseen ja paikalliseen. Ndin ollen esimerkiksi
Yleisradio valtakunnallisena kanavana painottuu enemmain kansallisen ja kansainvélisen tiedon
jakamiseen, kun taas maakuntalehdet raportoivat paikallisesti ja maakunnallisesti merkittivista
asioista. Paikallislehdet puolestaan keskittyvét ldhes kokonaan paikallisiin aiheisiin. (Itkonen
1996, 231) Ei siis voi olettaa, ettd maakuntalehden, paikallislehden tai valtakunnallisen lehden
toimittaja valitsisi uutisoitavat aiheet samoilla kriteereilld ja intresseilld. Myos Itkonen ym.
(2008, 37) toteavat perustelluksi olettaa, etteivdt kaikki Suomen urheilutoimittajat ajattele
uutisista, uutiskriteereistd ja aiheista samalla tavalla. Onkin mielenkiintoista tutkia, kuinka
urheilutoimittajat ndkevat naisurheilu-uutisoinnin toteutuvan omassa tyosséén ja lehdessa, jossa

he tydskentelevit.

Naisurheilun ja miesurheilun vilisid tasa-arvon epédkohtia tulisi pohtia laajemmin
yhteiskunnallisessa keskustelussa. Urheilumedian pitdisi kantaa vastuuta tasa-arvoisemmasta
uutisoinnista, silldi media luo mielikuvia ja toimii yhteiskunnallisena tiedonvailittdjéna.
Urheilutoimituksissa tulisi pohtia keinoja, joilla tietoisuutta entistd tasa-arvoisemmasta ja
nykyaikaisemmasta urheilu-uutisoinnista voisi edistdd. Laine ja Turtiainen toteavat
tutkimuksessaan, ettd kansainvélisessd urheilumediatutkimuksessa on jo pitkddn ennustettu
urheilujournalismin kentdn uudistumista. Tulosurheilun raportoinnin rinnalle on arvioitu ja

toivottu tulevan yhteiskunnallisempia aiheita urheilun saralta. (Laine & Turtiainen 2018)

Urheilujournalismi ei ole edelleenkdén tasa-arvoista nais- ja miesurheilijoiden valilla
madrillisesti eikd laadullisesti (Laine & Kotilainen, 2020). Vaikka urheilu on tasa-arvoistunut
sukupuolten vililld viime vuosikymmenind, on huomioitava, ettd tasa-arvoisuus oli urheilusta
kaukana vield 1900-luvulla. (Ks. Kaivosaari 2017, 195) Tdmén vuoksi on relevanttia tarkastella
myo6s 1900-loppuun keskittyvid tutkimuksia. Tétd puoltaa my0Os se, ettd haastattelemani

urheilutoimittajat ovat tydskennelleet alalla vuosikymmenid. Heiddn kokemuksensa ylettyvit



tuohon aikaan, kun tasa-arvoisuus urheilussa ei ollut timén péivén tasolla. Tutkimustuloksia
ymmartiddkseen, mielestdni tdssd tutkielmassa on perusteltua tarkastella muutama

vuosikymmen sitten tehtyjé tutkimuksia.

Naisurheilijoiden tasa-arvoisuus urheilumediassa, erityisesti sanomalehdissd, on relevantti
litkkunnan yhteiskuntatieteellinen tutkimusaihe, koska media ja journalismi ovat vahvoja
yhteiskunnallisia vaikuttajia. Aihe on tirked, koska urheilun tasa-arvoisuus ja urheilijoiden
asiallinen kohtelu ovat osa liikkunnan ja urheilun toimintakenttdd. Median murroksen ja
digitalisoitumisen myo6td journalismi on muutoksessa. Nykyddn vaaditaan yhd nopeampaa
uutisointia, joka nékyy erityisesti sanomalehtien verkkojulkaisujen siséltdjen kasvuna,
monipuolistumisena ja uutisten tuoreutena. Muutokset vaikuttavat my0s urheilujournalismissa.
Kaivosaari havainnoi véitoskirjassaan naishiihtdjien representaatioiden muutoksia. Muutos
naisurheilu-uutisoinnissa on parempaan pdin, mutta se ei ole edelleenkddn tasa-arvoista.
(Kaivosaari 2017, 72—-78) Sosiaalisen median kdyton yleistyessd perinteinen urheilumedia on
joutunut monipuolistamaan siséltojddn pelkdstd tulosurheilusta (Laine & Turtiainen 2018).
Digitalisoituminen avaa kuitenkin entistdi enemmén mahdollisuuksia uutisoinnin tasa-
arvoistamiselle, miké tekee naisurheilijoiden tasa-arvoisemmasta esilldolosta urheilumediassa
litkkunnan yhteiskuntatieteellisesti kiinnostavan aiheen. Digitalisaatio tarkoittaa muun muassa
uusia tietokoneperustaisia tallennusmuotoja (Kunelius 2009, 49). Néin ollen sanomalehtien
verkkojulkaisualustat mahdollistavat ldhes rajattoman tilan uutisille, toisin kuin paperiset
lehdet. Pirisen mukaan feministinen tutkimus on kritisoinut urheilututkimusta siitd, etti
urheilua on tarkasteltu sukupuolineutraalina instituutiona. Feministitutkijat ovatkin pohtineet

sukupuolten suhdetta ja mieskeskeisyyttd urheilussa. (Pirinen 1999)

Olen kiinnostunut aiheesta, koska olen tehnyt itse toimittajan ty6td. Olen kiinnittdnyt huomiota
urheilijoiden tasa-arvoisuuteen kirjoittamissani uutisissa. Olen myds erityisesti huomioinut,
etteivit kokemukseni ja mielipiteeni ole vaikuttaneet timén tutkielman tekemiseen, vaan olen

lahestynyt aihetta ennakkoluulottomasti.

Pro gradu -tutkielmassani ldhden johdantokappaleen jdlkeen liikkeelle késitteiden
madrittelystd. Kolmannessa pddluvussa késittelen urheilun historiaa ja naisurheilun asemaa
suomalaisissa sanomalehdissd. Luvussa tarkastelen my6s koronapandemian vaikutuksia
urheilujournalismiin sekd kuvien merkitystd urheilujournalismin kontekstissa. Neljannessa

pédluvussa keskityn toimittajiin urheilun tulkkeina ja tekijoind. Luvussa tulee ilmi aiempia



tutkimustuloksia liittyen urheilutoimittajiin ja heiddn ty6honsd. Luvussa kdyn myds lépi,
millainen urheilutoimittajien ammattikunta on Suomessa nykyisin. Viidennessd péédluvussa
esitellen tutkimuksen toteuttamisen, kuten aineistonkeruuprosessin, aineiston analysoinnin
sekd tutkimuksen eettiset periaatteet. Tutkielman tuloksia tarkastelen kuudennessa pailuvussa.
Olen esittanyt tulokset kolmen péddteeman kautta, joista jokainen on jaoteltu kolmeen eri
alateemaan. Tarkastelen tuloksia pohjaten niitd aikaisempiin tutkimustuloksiin. Viimeisena
olevassa pohdintaluvussa kédyn ldpi vield kertaalleen tutkielman keskeisimmat tulokset
arvioiden  samalla  tutkielman  luotettavuutta.  Tdssd  luvussa  esitin ~ myos

jatkotutkimusehdotuksen, joka tuli mieleen timén tutkielman tekovaiheessa.



2 KESKEISET KASITTEET

Tutkin pro gradussani urheilujournalismia, joten on perusteltua avata sen merkitys. Olen tdssa
luvussa madritellyt myos digitalisaation, koska tarkastelen tutkielmassani urheilujournalismissa
tapahtunutta muutosta digitalisaation aikakaudella. Olen madritellyt uutiskriteerit,
sanomalehden seki jutun ja uutisen, koska ne liittyvét keskeisesti tutkielman aihealueeseen.

Viimeisend olen mairitellyt tasa-arvon, koska se liittyy oleellisesti tutkimustehtdvéén.

2.1 Urheilujournalismi

Urheilujournalismin késitteessd on kaksi eri osaa: urheilu ja journalismi. Journalismi on
yksinkertaista ja ajankohtaista joukkoviestintid, jonka tehtdvéna on vélittdd suurelle yleisolle
uutta ja olennaista tietoa (Kunelius 2009, 21). Juholin ja Kuutti (2003, 11) ovat todenneet, etté
journalistisella toiminnalla on lyhyt elinkaari, silli journalismin on aina oltava tuoretta ja
ajankohtaista. Kunelius (2009, 21) kirjoittaa journalismin ajankohtaisuuden olevan kuitenkin

suhteellista. Esimerkiksi talvisota voi hdnen mukaansa olla ajankohtainen aihe nykypaivanékin.

Ranskan sana jour” viittaa pdivddn ja “journal” péivékirjaan. Nidin ollen journalismi viittaa
“paivédkirjan pitdmiseen yhteiskunnallisista tapahtumista”. Journalistista tietoa véilitetddn
sanomalehtien, television, radion tai aikakauslehden vilitykselld. (Kuutti 2012, 68) Nykyisin
journalistista sisdltdd julkaistaan yhd moninaisempien kanavien kautta, esimerkiksi
sosiaalisessa mediassa. Kuutin (2012, 68) mukaan journalismia on muokannut
yhteiskunnallisten olojen lisdksi myos tekninen kehitys. Boylen (2006, 2-3) mukaan
journalismiin vaikuttavat kaikista eniten digitalisoituminen, globalisaatio ja kaupallistuminen.
Vaikka Boylen tutkimuksesta on jo yli l1dhes pari vuosikymmenté aikaa, voidaan ndiden kolmen

tekijén todeta vaikuttavan journalismin kentélld vahvasti yha tdnd paivana.

Journalistit kayttdvét valtaa, silld he luovat totuutta kirjoittaessaan uutisia. Journalistien
toimintaa sitovat Journalistin ohjeet, jotka Julkisen sanan neuvosto on maéaritellyt. Julkisen
sanan neuvoston mukaan demokraattisen yhteiskunnan perusta on sananvapaus. Journalistin
ohjeiden tarkoitus on tukea journalistien vastuullista sananvapauden kéyttdmista
joukkoviestimissd. (Julkisen sanan neuvosto 2024) Journalismi on yhteiskunnallisesti
merkittavad tiedonvilitystd, koska journalistit toimivat ikddn kuin ympdariston tarkkailijoina

sekd asioiden ja ilmididen selittdjind. Journalismin tehtiviin kuuluu myos yhteiskunnan



vallanpitdjien valvonta sekd sananvapauden ja julkisen keskustelun kehittiminen. Journalisti

on yleisnimike toimittajalle eli toimituksellista tyotd tekeville henkil6lle. (Kuutti 2012, 68, 70)

Journalismi on melko rutinoitunutta ja kaavamaista representaatioiden tuottamista (Kunelius
2009, 21-22). Journalismi on itsendistd ja se toimii journalistisen harkinnan perusteella.
Journalismi kertoo asiat kuten ne ovat, eli kyse on tosiasioista ainakin journalistien mielesta.
Ndin journalismi eroaa esimerkiksi yritysten viestinnistd, jotka pyrkivét edistdimddn omaa
julkisuuskuvaansa mydnteisesti. Kunelius kuitenkin muistuttaa, ettd journalismin tietoldhteet
ovat rajalliset. Journalismi on hyvin pitkélti niiden tietoldhteiden varassa, mitd yhteiskunta
tuottaa. (Kunelius 2009, 22-25) Monissa ldhteissd on esitetty, ettd journalismiinkin tulisi
suhtautua kriittisesti. Itkosen ym. mukaan journalismilta kuitenkin odotetaan puuttumista
asioihin, joita yritetddn piilottaa julkisuudesta. Journalismilla on ndin ollen vahtikoiramaisia
piirteitd. (Itkonen ym. 2008, 23) Uutismedian liiton mééritelmidn mukaan sanomalehtien
tarkein menestystekija on laadukas journalistinen sisdlto, joka luo suhteen lukijaan. Laadukas
journalismi on elinehto sanomalehden suosiolle ja sdilymiselle. Journalismi yksinkertaisesti

kertoo, miten asiat ovat. (Uutismedian liitto 2024b)

Urheilu maarittdd urheilujournalismissa journalistisen sisdllon aihepiirin. Méérittelen urheilun
koskemaan tdssd tutkielmassa kaikkea sisdltdd, joka kisittdd litkunnan ja muun fyysisen
aktiivisuuden, josta urheilujournalistit voivat uutisoida. Urheilujournalismi on osa
yhteiskunnallista viestintdd. Urheilun kentdlld urheilujournalismi on keskeinen vaikuttaja
(Itkonen ym. 2008, 26). Vuorinen tutki urheilutoimitusten esimiehid, jonka yhteydessd hin
madritteli sanomalehden urheilujournalismin péétehtdvit: urheiluun liittyvien tapahtumien
ennakoiminen, urheiluilmididen taustoittaminen, lukijoiden viithdyttdminen ja urheilun
tuominen esiin osana yhteiskuntaa. (Vuorinen 2007, 46) Laine (2023) maddirittelee
urheilujournalismin urheilun olevan maskuliinista, tuloksiin ja menestyjiin keskittyvaa,
kansalliset perinteet huomioivaa, kaavamaista ja valtalajeihin keskittyvda, nationalistista,
viihteellistd, televisioviihteeksi sopivaa sekd henkilokeskeistd. Itkosen ym. mukaan osa
urheilumediaa on kaikki urheiluun liittyva viestintd, kaikki urheiluun liittyvd visuaalisuus ja
jopa urheilumainonta. Mainonta ei kuitenkaan liity urheilujournalismiin. (Itkonen ym. 2008,
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2.2 Uutiskriteerit ja uutiskynnys

Uutiskriteeri tarkoittaa asian journalistista merkitystd. Silld mitataan sitd, mistd asioista
uutisoidaan ja kuinka tirked painoarvo uutisella on verrattuna toiseen uutiseen. (Kuutti 2012,
210-211) Journalistit arvioivat julkaistavat asiat lehden ja toimituksen yhteisten uutiskriteerien
avulla. Esimerkiksi STT:n uutiskriteereissd kerrotaan, ettd asian uutisarvo punnitaan sen
ajankohtaisuuden, ldheisyyden, kiinnostavuuden, yllittdvyyden ja merkityksen perusteella

(STT 2024).

Kun uutiskynnys ylittyy, jokin asia julkaistaan uutisena. Ennen uutisen julkaisemista
toimituksessa arvioidaan, tdyttyviatkd jutussa uutiskriteerit. Uutiskynnyksen voi ajatella

erddnlaisena “esteend”, joka mahdollisesti uutisoitavan asian taytyy ylittdd. (Kuutti 2012, 211)

Uutiskynnys ja uutiskriteerit vaihtelevat toimitusten sisélla pdivittdin riippuen siitd, millaisia
uutisia toimituksissa on julkaistavana. Uutiskynnys ja uutiskriteerit ovat erilaisia eri
sanomalehtien toimituksissa. Kuutin (2012, 211) mukaan toimitusten omalla tuotannolla on
matalampi uutiskynnys kuin ulkopuolisilla uutisilla. Ndin ollen esimerkiksi Jyviskylan
seudulla Jyviskyldd koskevat uutiset ylittdvat uutiskynnyksen herkemmin kuin vaikkapa

Tamperetta koskevat uutiset.

2.3 Sanomalehti

Sanomalehti on sddnnoéllisesti ilmestyvd painotuote, minkd avulla vilitetddn tietoa
ajankohtaisista ja kiinnostavista uutisista. Sanomalehti on julkinen ja vapaasti saatavilla oleva
tuote. (Kuutti 2012, 168) Uutismedian liitto (2024c) mairittelee sanomalehden maksulliseksi,
Julkisen sanan neuvoston periaatteisiin sitoutuneeksi, véhintddn kerran viikossa ilmestyvaksi,
ajankohtaista ja monipuolista sisdltéd julkaisevaksi uutismediaksi. Sanomalehdet voidaan
jaotella yhden lajittelun mukaisesti valtakunnallisiin sanomalehtiin, maakuntalehtiin ja

paikallislehtiin.

Toinen maéritelmd sanomalehdelle on journalistinen instituutio, joka osallistuu
yhteiskunnalliseen keskusteluun, paittdjien ja viranomaisten valvontaan sekd painostamiseen.

Nykyiset suomalaiset sanomalehdet ovat merkittavésti vahenténeet poliittista sitoutumistaan tai



ilmoittaneet olevansa poliittisesti sitoutumattomia. Alun perin valtaosa sanomalehdistd on

perustettu eri puolueiden tai aatteiden dénen esille tuojiksi. (Kuutti 2012, 168)

Sanomalehti tarkoittaa myos sanomalehted kustantavaa lehtiyritystd (Kuutti 2012, 168).
Sanomalehtien kaupallistumisen myo6td poliittisten puheiden sijaan lehdissd alettiin kirjoittaa
yhd enemmaén uutistapahtumista, kuten onnettomuuksista ja rikoksista. Sanomalehtien siséltd
muuttui poliittisesta neutraaliksi niin, ettd polititkasta voi yhd lukea lehtien sivuilta, mutta

journalistit eivét tuo omaa poliittista sitoutumistaan esille uutisjutuissa. (Kunelius 2009, 67—68)

Suomalaiset pitdvdit sanomalehtid luotettavimpana mediana, ilmenee Uutismedian liiton
toimeksiannosta tehdystd tutkimuksesta. Aikuisvdestostd noin kolme neljdsosaa luottaa

digitaalisiin tai painettuihin sanomalehtiin. (Uutismedian liitto 2023)

2.4 Digitalisaatio

Kuneliuksen mukaan viestinndn digitalisoituminen tarkoittaa karkeasti sitd, ettd kaikki
viestinndn siséltd on talletettavissa matemaattisesti samassa muodossa. Digitalisoituminen
tarkoittaa tietokoneiden mahdollistamia uusia tallennusmuotoja ja ympérist6ja. (Kunelius 2009,

49)

Digitalisoituminen on vahvasti ldsnd journalistisia sisdlt6jd tuottavien mediatalojen
toiminnassa. Malmelin on kuvannut digitalisoitumisen laajentaneen media-alaa siten, etté alalla
on my0s viestintiteknologiaan ja  internetliiketoimintaan  viittaavia  piirteitd.
Medialiiketoiminnan digitalisoituminen on herdttinyt kysymyksid siitd, ovatko myos
sosiaalisen median ja verkkoliiketoiminnan yritykset mediayrityksid. (Malmelin 2015) My®ds
Kunelius (2009, 50) pohtii, kuinka digitalisaatio on mahdollistanut yhi useammalle ihmiselle
sisdllon tuottamisen sdhkoisiin  ympadristoihin. Laineen ja Kotilaisen (2020) mukaan
digitalisoituminen tarkoittaa uutistuotannon reaaliaikaistumista ja sen vuorovaikutteisuuden
lisddntymistd.  Digitalisoituminen on  kehittdinyt nopean, ldhes reaaliaikaisen

uutisvirtatuotannon (Kolamo 2018, 233).

Bgainin mukaan media tarkoittaa kaikkia perinteisen median ja sosiaalisen median

julkaisualustoja. Noin 1990-luvun puolivilistd eri mediamuodot ovat ldhentyneet toisiaan,



koska esimerkiksi liikkuvaa kuvaa ei ollut endéd pelkdstidén televisiossa, vaan sanomalehtien
verkkosivuillakin alettiin julkaista videoita. (Bqain 2015, 12-16) Median murrokseen
vaikuttavat vahvasti teknologia ja digitalisoituminen. Ennen sanomalehdet ilmestyivit
pelkdstddn paperisina printtilehtind, mutta nykydidn yha suurempi osa ihmisistd lukee
sanomalehdet verkosta sdhkoisessd muodossa. Medioita kdytetddn usein samanaikaisesti tai
rinnakkain. (Seppédnen & Viliverronen, 2012, 28-30) Bqain (2015, 12—-16) esittdd myds, ettd
matkapuhelimet ja sdhkdiset uutistenlukulaitteet voivat yhd enenevissd méadrin pienentdd
printtilehden levikkid. Suomessa useimmat sanomalehdet julkaisevat journalistisia siséltja

sekd painettuna lehtené ettd digitaalisena palveluna (Uutismedian liitto 2024b).

2.5 Juttu ja uutinen

Juttu on yleisnimitys journalistisille sisélloille ja tuotoksille kuten artikkeleille. Juttuun, kuten
uutiseenkin, kuuluvat otsikko, ingressi, leipéteksti ja mahdolliset véliotsikot. Jutun lisdnd voi
olla. myds kuvia ja kuvissa kuvatekstejd. Erilaiset uutiset voidaan jaotella erilaisiin
juttutyyppeihin. Erilaiset juttutyypit ovat erilaisia journalistisia genrejéd. Kaikista juttutyypeista
uutinen on vanhin ja yleisin. (Kuutti 2012, 77, 209) Tassd tutkielmassa uutinen ja juttu

tarkoittavat samaa asiaa.

Uutinen on journalistinen genre, mikd kertoo jostain uudesta, merkittdvésta ja kiinnostavasta
asiasta. Uutinen voi viitata my0s johonkin ldhitulevaisuudessa tapahtuvaan kiinnostavaan ja
merkittdvadn asiaan. (Kuutti 2012, 209) Uutinen vastaa ainakin kysymyksiin, mitd, missa,

milloin, miten ja miksi (Yle 2023).

2.6 Tasa-arvo

Tasa-arvolla viitataan Suomessa lain mukaan sukupuolten viliseen tasa-arvoon (Tasa-arvolaki
1986/609). Kielitoimiston sanakirja madrittelee tasa-arvon koskemaan oikeudellista ja
taloudellista tasa-arvoa seké pyrkimysté tasa-arvoiseen tyoelamadn. Tasa-arvon késite sisdltda
myoOs sen, ettd ihmisilld tulisi olla tasa-arvoinen mahdollisuus menestyd. Tasa-arvoisuus
tarkoittaa kaikkien thmisen yhtildistd arvoa yhteiskunnan jdsenina ja yksiloina. (Kielitoimiston

sanakirja 2024)



Suomessa on tasa-arvolaki, joka maarittdd lailla miesten ja naisten vélisen tasa-arvon. Néin
ollen Suomessa tasa-arvon toteutumista valvotaan lailla. Lain tarkoituksena on estda
sukupuoleen perustuva syrjintd ja edistid naisten ja miesten vilistd tasa-arvoa. Lain
tarkoituksena on edistdd tasa-arvoa erityisesti tyOeldmaéssd. Ensimmadisessd pykéldssa
madritellddn lain tarkoituksena olevan myds estdd sukupuoli-identiteettiin tai sukupuolen
ilmaisuun perustuva syrjintd. Lain mukaan sukupuoleen perustuvaa syrjintdd on naisten ja
miesten asettaminen eriarvoiseen asemaan esimerkiksi raskauden tai synnytyksen perusteella
tai selkedsti muun sukupuoleen perustuvan syyn perusteella. (Tasa-arvolaki 1986/609)
Suomessa on my0s yhdenvertaisuuslaki, jonka mukaan on kiellettyd asettaa ihmiset
eriarvoiseen asemaan idn, alkuperén, kansalaisuuden, kielen, vakaumuksen, uskonnon,
mielipiteen, perhesuhteiden, vammaisuuden, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkil66n

liittyvén syyn perusteella (Yhdenvertaisuuslaki 2014/1325).

Suomessa tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumista urheilussa ja litkunnassa valvoo myds
Suomen urheilun eettinen keskus SUEK ry. SUEKin verkkosivuilla todetaan, ettd vaikka tasa-
arvo urheilussa on parantunut, on siind vield paljon kehitettivad. Miehet ovat enemmistdssa
muun muassa monissa urheilun ja liitkunnan toimielimissd. (SUEK 2024) My®ds litkuntalain
tavoitteena on edistdd yhdenvertaista ja tasa-arvoista urheilu- ja litkkuntakulttuuria (Liikuntalaki

2015/390).
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3 URHEILU SUOMALAISISSA SANOMALEHDISSA

Tassd padluvussa tarkastelen urheilua suomalaisissa sanomalehdissd. Ensimmaéisessa
alaluvussa kdyn ldpi naisten urheiluhistorian alkuvaiheita Suomessa. Nykytilan ymmartddkseen
on tirkedd hahmottaa, ettei naisten padsy urheilukentille ole ollut yhtd sujuvaa kuin miehilla.
Toisessa ja kolmannessa alaluvussa tarkastelen Suomen sanomalehtikenttdé ja sanomalehtien
urheilusivuja. Kerron muun muassa sen, kuinka urheilu on pditynyt osaksi suomalaisen
sanomalehtien sivuja. Tamédn jilkeen keskityn tarkastelemaan naisurheilu-uutisointia.
Tarkastelen naisurheilun méédrdd ja laatua urheilusivuilla ennen ja nyt sekd urheilun
arvokilpailujen aikana. Luvun loppupuolella paneudun hetkeksi myos urheilukuviin, koska
kuvat ovat keskeinen osa journalismia. Vuonna 2020 alkanut koronapandemia puolestaan
muutti urheilujournalismia kenties pysyvasti, joten lopuksi olen kirjoittanut lyhyen katsauksen

siitd, millainen vaikutus pandemialla oli urheilujournalismiin.

3.1 Naiset urheilukentille

Vanhat sukupuoliroolit uudistuivat 1900-luvun taitteessa, kun teollistumisen myo6ti naisetkin
lahtivat mukaan tydelimédin. Tamadn myoOtd naiset ottivat aktiivisemmin osaa yhteiskuntaan,
myos litkkuntaan. (Hakulinen 1996) Naiset péatyiviat urheilun pariin jo 1900-luvun alussa
(Kaivosaari 2017, 70-75). Naiset eivit olleet endd pelkdstdén kotona, vaan he osallistuivat
kodin ulkopuolisiin aktiviteetteihin, kuten urheiluun. Koska urheilu oli vahvasti miehinen alue,
naiset aloittivat urheilun ja liikunnan voimistelemalla. Miesten voimistelun ei kuitenkaan

katsottu sopivan naisille, vaan naisille kehitettiin oma naisvoimistelu. (Hakulinen 1996)

Naisten osallistumista urheiluun vastustettiin aluksi laajasti. Hikistd tai vankkarakenteista
naista ei katsottu hyvélla, silld naisen tuli olla siro ja herkka. Naisten urheilua yritettiin estda
jopa viittimilld, ettei urheileva nainen voisi synnyttii lasta tai olla diti. Aitiyden katsottiin

olevan naisen tirkein tehtdva, ei urheilun. (Hakulinen 1996)

Naisten urheilun kehittyminen on jakautunut karkeasti jaoteltuna kolmeen osaan.
Ensimmadisend keskustelua kéytiin siitd, voivatko naiset harrastaa miehiseksi luokiteltuja lajeja,
kuten yleisurheilua. 1920-luvulla naiset olivat jo pddsseet harrastamaan uusia lajeja, jolloin

keskustelu siirtyi sithen, voivatko naiset kilpailla. Vuonna 1928 naisten yleisurheilu tuli osaksi

11



olympialaisia. Téatd ennen kdytiin laajaa keskustelua siitd, voisivatko naiset edes olla huippu-

urheilijoita. (Hakulinen 1996)

Urheilevan naisen hyviksyttavyys on kulkenut samaa matkaa ja tahtia yleisen yhteiskunnassa
vallitsevan naisnormin kanssa. Vapautuneemmaksi muuttunut naiskuva on edesauttanut naisten
osallistumista urheiluun. Naiset 1dhtivat mukaan urheilukentille 1900-luvun alussa. Miehiselle
urheilun alueelle astuminen on toisaalta myds muuttanut yleisid yhteiskunnassa vallitsevia
naisnormeja. (Kaivosaari 2017, 70-80) Esimerkiksi naisten urheilun alkuaikoina 1900-luvun
alussa lehdissd julkaistiin pukeutumisohjeita urheileville naisille. Niiden myo6td yritettiin

ohjailla naisen urheiluun osallistumista. (Hakulinen 1996)

3.2 Suomen sanomalehtikentti

Suomessa ilmestyy Uutismedian liiton (2024a) mukaan noin 250 sanoma- ja kaupunkilehted.
Vikilukuun verrattuna sanomalehtien méérd on Suomessa korkea. Kuneliuksen (2009, 111)
mukaan suomalaiset ovat ahkeria sanomalehtien kuluttajia. Kansallisen mediatutkimuksen
mukaan suomalaisista 15 vuotta tiyttdneistd 96 prosenttia lukee sanomalehtid. Kaikista eri

ikdisistd suomalaisista sanomalehdet tavoittavat noin 91-97 prosenttia. (KMT 2021)

Painettua sanomalehted lukee suomalaisista 15 vuotta tdyttdneistd vain hieman yli puolet, 56
prosenttia. Puolestaan digitaalista sanomalehtisisdltéd kuluttaa suomalaisista 86 prosenttia.
Pienintd digitaalisten sanomalehtisisdltojen kulutus on vanhemmissa iképolvissa, kun
puolestaan painetun sanomalehden lukeminen painottuu vanhempiin ikéluokkiin. Kansallisen
mediatutkimuksen mukaan yli kaksi miljoonaa suomalaista lukee seké painettua ettd digitaalista
sanomalehted. Pelkéstddn painettua lehted lukee noin 423 000 suomalaista. (KMT 2021)
Hellmanin mukaan perinteisten sanomalehtien levikki on laskussa. Sanomalehtien omistus on

samalla keskittynyt yha harvempien lehtitalojen kdsiin. (Hellman 2021)

Sanomalehdet ovat joutuneet kilpailemaan radion ja television kanssa ensisijaisen tiedonldhteen
asemasta. Nykyddn sanomalehdet ovat uudenlaisen haasteen edessé, kun sisdltdja taytyy tuottaa
yhd enemmaén verkkoon. Verkkojulkaisualustoilla journalistiset sisdllot kiinnittdavét kuluttajan
huomion ensisijaisesti otsikolla. Tdma on johtanut otsikoiden pidentymiseen, jotta lukijan

mielenkiinto saadaan heritettyd. Sen jidlkeen huomion kiinnittdvit kuvat. Kuvien tdytyy olla
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mielenkiintoisia, jotta lukija kiinnostuu uutisesta. Erityisesti nuoret ovat siirtyneet kdyttimaan
digitaalista valtamediaa, joka on johtanut siithen, ettdi my0s urheilusisdltojen tiytyy olla

saatavilla verkossa (Laine & Kotilainen 2020).

3.3 Urheilusivut sanomalehdissi

Urheilujournalismi on kaikkea tulosurheilun sekd kuvailevien ja myyttisten urheilutarinoiden
valiltd (Rowe 1999, 119). Urheilujournalismin historian perusta on urheilulehdissé, joissa
urheilusta alettiin alun perin kirjoittaa. Vasta myohemmin urheilu vakiintui merkittivadmmaksi
osaksi perinteistd suomalaista sanomalehdistod. (Pankéldinen 1998a) Urheilujournalismin
edellakivijoitd olivat Englanti ja Yhdysvallat. Urheilujournalismin syntyd vauhditti myos
urheiluvedonlyonnin yleistyminen. Vield 1800-luvun lopussa urheilun saama palstatila
sanomalehdissé oli vahiista. Urheilusta alettiin uutisoida sanomalehdissd enemmén 1900-luvun
alussa. Vuoden 1912 olympialaiset edistivit urheilujournalismia erityisesti Ruotsissa.
Tukholmassa jdrjestetyt olympialaiset olivat tirked sysdys my0Os suomalaiselle
urheilujournalismille. (Laine 2012) Seuraavaksi kerron urheilusivujen kehityksestd kayttden

esimerkkind Hasasen ym. tutkimusta sanomalehti Keski-Suomen urheilukirjoittelusta.

1800-luvun lopussa sanomalehti Keski-Suomen urheilusivuilla kirjoitettiin  laajasti
hevosurheilusta, liikkunnasta ja voimistelusta. Uutiset olivat sekd kotimaasta ettd ulkomailta.
Urheilusivuilta kdvi my06s ilmi, ettd urheilutoimittajat suhtautuivat kirjoittamiinsa uutisiin
kriittisesti, silld he muun muassa kritisoivat teksteissddn ravihevosten huonoja olosuhteita ja
niiden hyvinvoinnin laiminlyontid. Kriittinen kirjoittaminen koski myds kansalaisten
terveyslitkunnan véahyyttd. Merkille pantavaa on, ettd urheilu-uutiset keskittyivit myos
tavallisten kansalaisten liitkunnan harrastamiseen, eivitkd pelkdstddn kilpaurheiluun. Hasasen
ym. (1998) tutkimuksessa kerrotaan myos siitd, ettei Keski-Suomen urheilusivujen uutisten

mukaan naisille sovellu muu raskas liitkunta tai urheilu kuin voimistelu tai tanssi.

1900-luvulla Keski-Suomen urheilusivujen keskioon nousi hiithto. Myos muu sisdltd oli
monipuolisempaa kuin 1800-luvun lopussa. Hiihtdvistd naisista kirjoiteltiin kuitenkin eri
tavalla kuin miehisti. Yhdesséd jutussa ihasteltiin hiihtdvien “neitosten reippautta”. Myds toinen
suomalaisten tuon ajan suosikkilaji, paini, pédédsi urheilusivujen keskioon. Keski-Suomen

sivuilla kirjoitettiinkin tuosta lajista ahkerasti. Voimistelu piti pintansa 1900-luvun alun
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sanomalehti Keski-Suomen urheilusivuilla. Uutisissa verrattiin Suomen harrastajamaaraa
muiden maiden harrastajamiiriin ja kannettiin jopa huolta voimisteluopetuksen laadusta ja

madrdstd Jyvaskyldssd. (Hasanen ym. 1998)

Sanomalehti Keski-Suomen urheilusivuilla olympialaiset eivdt saaneet juurikaan palstatilaa
vuosina 1900 ja 1904. Vasta vuoden 1908 olympiakisoista kirjoitettiin lehden sivuilla
enemmaén, vaikka suomalaiset eivét kisoissa menestyneetkddn. Vuonna 1912 olympiahuuma
alkoi lehden sivuilla jo ennen kisoja. Lehdessi julkaistiin urheilijaesittelyitd ja mainostettiin
matkoja paikan pdille kisoihin. Myos uutisointi kisojen aikana oli kattavaa. Kddnnos
tulosurheilupainotteiseen urheilu-uutisointiin tapahtui vuoden 1912 olympialaisen aikaan. Tété
muutosta edesauttoi Hannes Kolehmaisen menestys ja kilpaurheilun merkityksen kasvu
maailmalla. Keski-Suomen sivuilla urheilu-uutisoinnissa alettiin painottaa yhd enemméin
suomalaisuutta ja kansallisaatetta. Tétdkin edesauttoi suomalaisten kasvanut menestys

urheilukentilld. (Hasanen ym. 1998)

Helsingin Sanomat perusti ensimmdiisend suomalaisena sanomalehtend vakituisen
urheilutoimituksen vuonna 1931. Helsingissd péivélehdet alkoivat uutisoida urheilusta 1900-
luvun alussa. Laineen mukaan suomalaiset sanomalehdet eividt olleet kiinnostuneita
urheilujournalismista vield 1800-luvun loppupuolella. Tédmédn seurauksena perustettiin
urheilulehtid. Laine kertoo urheilulehtien olevan tirked osa suomalaisen urheilujournalismin
historiaa ja liikuntakulttuuria. (Laine 2012) Suomen ensimméinen urheilulehti, nimeltdan

Suomen Urheilulehti, perustettiin vuonna 1898.

Jokaisessa maassa urheilujournalismi on paitsi kansallista myds kansainvélistd. Lisdksi se on
monessa paikassa mies- ja huippu-urheilupainotteista. Maissa on kuitenkin vaihtelua siind, mité
lajeja urheilutoimittajat seuraavat kaikista tiiviimmin. Esimerkiksi Englannissa jalkapallo on
suosituin laji. (Pankéldinen 1998a) Suomessa, kuten monissa muissakin maissa, urheilujuttujen
sisdltoihin vaikuttaa merkittavasti se, mitd lajeja kyseisessd maassa pidetddn térkeind.
Suomalaisissa sanomalehdissd uutisoidaan paljon jddkiekosta, hiihdosta, yleisurheilusta ja
moottoriurheilusta. Urheilujournalismi painottuu hyvin pitkalti tuloksiin ja tilastoihin. Nykyéaan
urheilutoimittajat kirjoittavat urheilusta kuitenkin aiempaa monipuolisemmin uusien
julkaisualustojen ja uusien trendilajien myo6td. (Kolamo 2018, 97-99) Laine ja Kotilainen
tarkastelivat painetun sanomalehden urheilu-uutisoinnin muutosta, kun digitalisoitumisen

myo6td on siirrytty verkkojulkaisemisen aikakaudelle. Tarkastelussaan he totesivat, ettéd
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visuaalisuus ja henkil6juttujen osuus kasvoi urheilu-uutisissa verkkoon siirtymisen myd6té
reaaliaikaisen uutisoinnin aikakaudella. (Laine & Kotilainen 2020) Ero printtilehden ja
verkkojulkaisun vililld on se, ettd verkkojulkaisuja voidaan julkaista ldhes rajaton mééra. Tdma
mahdollistaa esimerkiksi useamman kuvan kdyton samassa uutisessa ja uutisen tekemisen

asiasta, joka ei valttdmatté printtilehteen edes mahdu

Laine ja Viliméki tarkastelivat Helsingin Sanomien urheilusivujen tennisjuttuja vuodelta 2009.
Analyysissa Helsingin Sanomien urheilusivut osoittautuivat olevan sekoitus faktapohjaista
journalismia ja urheiluviihdettd. Eniten sivuilla on tuloksiin ja huippu-urheiluun keskittyvia
juttuja. Niin ollen Helsingin Sanomien urheilu-uutisointi on yksitoikkoista ja kaavamaista,
eivitkd urheilutoimittajat useinkaan esittdneet kriittisid tai kantaa ottavia ndkemyksid. (Laine

& Vilimiki 2012)

Suomessa erityisesti paikallislehtien ja maakuntalehtien urheilutoimitukset ovat usein
henkilomadriltddan pienid. Pienelld levikkialueella uutisoidaan samoista lajeista ja seuroista,
mutta urheilutoimitukset pyrkivét silti kdsitteleméén aiheita objektiivisesti. Hatunen kirjoittaa
Fair Play -lehdessd Savon Sanomien tekemaésta jutusta, jossa kerrotaan paikallisen merkittdvéan
urheiluseuran talousvaikeuksista niin, ettd haastatellut esiintyvit jutussa nimettdminé. Jutussa
painotetaan, ettd myos epakohdista voidaan uutisoida, vaikka juttu ei olisi paikalliselle seuralle
pelkdstddn positiivista mainetta. (Hatunen 2022a) Samassa Fair Play -lehdessd kaksi Salon
Seudun Sanomien toimittajaa kertoo, etteivit he pienestd paikkakunnasta huolimatta itse suosi
tai kannata mitddn seuraa tai lajia. Urheilutoimittajina he késittelevét asioita journalistisin
perustein, eikd kukaan saa erikoiskohtelua. (Hatunen 2022a) Hufvudstadsbladetin
urheilutoimituksen henkiloméérd on pienentynyt noin puoleen verrattuna kymmenen vuoden
takaiseen tilanteeseen. Myos levikin lasku on syyna siihen, ettd aikaisemmasta tulosurheiluun
pohjautuneesta toimintatavasta on lehden urheilutoimituksessa siirrytty analysoivampien
urheilujuttujen kirjoittamiseen. Illan myo6hdisimmat tulosjutut eiviat edes paady seuraavan

pdivéan printtilehteen, vaan ovat pelkéstddn verkossa. (Karjalainen 2021)

Valtakunnallisen liikunta- ja urheiluorganisaation (VALO) vuonna 2016 teettimén Reilu Peili
-raadin kyselyn tulokset ovat nykyiseen urheilumedian malliin ndhden hyvin samakaltaisia.
Raati koostui asiantuntijoista, jotka vaikuttivat urheilun ja yhteiskuntallisten asioiden parissa.
Heti alkuun raati totesi mediaurheilun koostuvan Suomessa lédhes pelkdstdén tulosurheilusta ja

urheilumenestyksestd sekd liikuntarahojen jakamisesta. Urheilun taustatekijoiden ja eettisten
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seikkojen koettiin jddvan paitsioon. Paitsioon jadvdt myOs vammaisurheilu, naisurheilu ja
erityisesti naisten joukkueurheilu. Naisten ndkyvyys urheilumediassa koettiin siis pienemmaksi
kuin miesurheilijoiden nékyvyys. Reilu Peili -raadin tuottamista tuloksista uutisoi Yle. (Yle

2016)

3.3.1 Naisurheilun laatu ja méiara urheilusivuilla

Perinteisesti urheilu on ollut miesten aluetta, samoin kuin urheilujournalismi. Pankéldinen
kirjoitti vuonna 1998, ettd urheilun viihteellistymisen myo6tad naisurheilulle on yhéd kasvava
kysynté. Naiset olivat kuitenkin tervetulleita mukaan urheilun kentélle, jos he olivat tarpeeksi
menestyksekkéitd tai riittdvan kauniita. (Pdnkéldinen 1998b, 22-23) Naisurheilijasta saa
helpommin myytidvén tuotteen kuin miesurheilijasta, koska naisurheilijoista otetut seksikkaét
kuvat myyvét lehtien sivuilla hyvin. Pédnkildisen mukaan esimerkiksi fitness-kilpailijat ovat
miesten mieleen. Fitness edustaa eroottista naiskauneuteen linkittyvdd urheilua, jossa
perinteinen urheilun ydin jd4 ulkondkokeskeisyyden alle. Vaikka Suomessa oli
menestyksekkditd naisurheilijoita 1990-luvulla, urheilujournalismin taso ei silti ollut tasa-
arvoista. Pdnkéldinen viittaa naisen rooliin urheiluviihteessa esileikkini tai jalkipelind. Kauniit
tytdt cheerleadereina tai viihdyttdjind kiinnostavat katsojia ja tuovat osan heistd paikalle.
Kuitenkin lopuksi Pank&ldinen totesi suurimman osan miehisti tulevan urheilutapahtumiin itse

pelin vuoksi, mutta naiskauneus ei kuitenkaan olisi pahitteeksi. (Pankéldinen 1998b, 22-23)

Monissa muissakin tutkimuksissa kerrotaan, kuinka naisurheilijoita on trivialisoitu
urheilujournalismissa. Laineen ja Kotilaisen mukaan naisurheilijoiden tuloksia on markkinoitu
kuluttajille varsin vahittelevddn sdvyyn. Keskidoon on nostettu usein naisurheilijan ulkondko,
jolloin urheilusuoritus ei saa ansaitsemaansa arvostusta. (Laine & Kotilainen 2020) Naisten
pienempéin nikyvyyteen urheilumediassa 1900-luvulla on vaikuttanut my0s se, ettd naiset
eivit kilpailleet yhtd monessa urheilulajissa kuin miehet. Pirisen mukaan 1950-luvun ja 1990-
luvun vélilla naisten ulkonddsta esiintyi jatkuvasti mainintoja lehtien sivuilla. Uutisissa ilmeni

2

muun muassa sanat “kaunis”, “néatti”, 7sievd” ja “viehéttivd”. Namid ilmaisut Pirinen on
luokitellut naisten ulkonikoa koskeviksi luonnehdinnoiksi. Uutisissa esiintyi my0s spesifimpia
ulkondkodd kuvaavia ilmaisuja kuten vihredsilmiinen”, “helakanpunainen sensuelli suu” ja
”vaaleaverikko”. Pirisen mukaan téllaiset ilmaisut seka trivialisoivat naisten urheilua etti luovat

mielikuvaa siitd, millainen on ihanteellinen urheileva nainen. Liian lihaksikkaista naisista
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kirjoitettiin negatiivisesti, koska liiallisen lihaksikkuuden katsottiin tuhoavan naisellisuuden.

(Pirinen 2006, 49-52)

Trivialisoinnilla Pirinen tarkoittaa tutkimuksessaan sellaisia asioita, joilla naisten urheilu
ndyttdd miesten urheilua heikommalta, koomisemmalta tai vihempiarvoiselta. Han 16ysi viisi

erilaista trivialisointitapaa:

1) naisten kilpasuoritusten ja urheilutaitojen véhattely;

2) naisten saavutusten, voittojen ja ennitysten vahattely;

3) huomion kohdistaminen epdonnistumisiin;

4) huomion kohdistaminen naisten ulkonékoon ja

5) tytottely eli lapseen viittavan sanan “tyttd” kdyttdminen, kun puhutaan aikuisista

naisista. (Pirinen 2006, 41)

Vihittely ilmeni muun muassa niin, ettd urheilutoimittajat kayttivit naisurheilijoista erilaista
kieltd kuin miesurheilijoista. Naisten urheilu kuvattiin ”puuhasteluna”, kun taas miesten urheilu
oli ”mestaruustaistelua”. Esimerkiksi naisten mékihypyssd kuvattiin hyppyrin vain antaneen
naisille vauhtia, joten naiset eivét valttdmattad tarvitse taitoa hyppddmiseen. Joissakin jutuissa
jopa naisten ennétyksid kuvattiin vaatimattomiksi”. Mies- ja naisurheilijoiden epdonnistumisia
kuvattiin usein eri tavalla. Naisten kohdalla esiin nostettiin my0s aiemmat epdonnistumiset, kun
taas miesten kohdalla epdonnistuminen kuitattiin johtuvan vammasta. Lehdisté 16yty1 kuitenkin
myos tekstejd, joissa naisurheilija on esitetty hyvéna ja menestyneend urheilijana. Menestynyt
naisurheilija saattoikin pédéstd parrasvaloihin positiivisessa mielessd. (Pirinen 2006, 41-44)
Kaivosaari selvitti tutkimuksessaan, ettd vuosien 1905-2010 Urheilulehdissd naishiihtéjat
esitettiin hiihtdjind, naishiihtdjind, yksildind ja naisina. Naisurheilijat esiintyivit teksteissa
ensisijaisesti urheilijana, naisena, yksilond tai eritellysti naishiihtdjani. Vaikka tarkastellulla
ajanjaksolla esiintyi naisurheilijoita trivialisoivia piirteitd, huomattava osa naisurheilijoista
kirjoitetuista jutuista oli neutraaleja tai naisurheilijan hyvdd suoritusta tai menestysté
kuvailevia. Kaivosaari havaitsi naisurheilijoiden naisellisen ulkondén kuvailun vihentyneen.
Naisten ja miesten vertailu oli yleistd vield 1900-luvun alun Urheilulehdissd, mutta 2000-
luvulle pdin tullessa vertailu lehtien sivuilla vdheni. (Kaivosaari 2017, 118-120, 192-196)
Mikeldan (2007) mukaan menestyvistd naisista kdytetddn usein ylistdvid ilmauksia samaan

tapaan kuin miesurheilijoista.
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Ala-Mikkula havaitsi tutkimuksessaan tyylillisid eroja nais- ja miesurheilijoista kertovien
juttujen vililld Helsingin Sanomissa vuosina 1988 ja 2008. Miesten suorituksia usein kuvailtiin
muun muassa rajihtaviksi, kun taas naisten kohdalla suorituksia saatettiin verrata miesten
suorituksiin. Naisten suorituksiin liitettiin erityisesti vuonna 1988 pdite -tar, (esimerkiksi
sankaritar, pikajuoksijatar). Vuoden 1988 aineistossa esiintyi my0s tytottelyd eli naisurheilijoita
kuvatiin sanalla tyttd. Tytottely tarkoittaa aikuiseen naiseen viittaamista lapsena tai nuorena.
Tytottely myos véhittelee naisten kykyéd urheilla, menestyd tai toimia itsendisesti. (Ala-
Mikkula 2009, 49—64) Pirinen tulkitsee tytdttelyn tarkoittavan myds nuoruuden ihannointia.
Naisurheilijan kuuluu néyttdd ikuisesti nuorekkaalta ja lapsenomaiselta, koska veltto iho tai
rypyt eivét sovellu urheilukentille. Naiset kuvattiinkin yleensd “laihoina” ja “nuorekkaina”,
koska ndmd ominaisuudet kuuluivat median luomiin naisurheilijan kauneusihanteisiin.
Miehisti taas kdytetiin sanaa nuorukainen kuvaamaan heidén nuorta ikddnsa. (Pirinen 2006,
52-53) Maiékeld havaitsi tutkimuksessaan tytottelyd vuoden 1983 Helsingin Sanomissa.
Tytottely kohdistui sekd nuorempiin ettd vanhempiin naisurheilijoihin. Miehistd kerrottaessa
pojittelua ei esiintynyt. Myds péddte -tar (valtiatar, juoksijatar) oli yleisesti kéytetty
naisurheilijoista kertovissa jutuissa. Naisurheilijoiden suorituksia kuvailtiin erilaisilla verbeilld
kuin miesurheilijoiden suorituksia. Miehet kamppailivat tai taistelivat, kun taas naiset
kaunistelivat, hddrivédt tai siivosivat. (Midkeld 2007) Lisdksi Ala-Mikkula (2009, 69-70)
havaitsi, ettd naisurheilijoiden menestyessd esille nostettiin usein miesvalmentaja, jolle

annettiin suuri kunnia urheilijan menestyksesta.

Ala-Mikkulan mukaan Helsingin Sanomissa esiintyi paljon naisurheilijoiden ulkondkoa
kuvaavia ilmaisuja. Artikkeleissa nostettiin esiin muun muassa naisurheilijan pitkdt kynnet,
vahva meikki ja kiehtovat asuvalinnat. Urheilutoimittajat my0s kuvailivat naisten ulkondkoa,
mieltden sen usein kauniiksi. Vastaavanlaisia juttuja ei kuitenkaan l6ytynyt miesurheilijoita
kasittelevistd jutuista. Miesurheilijoita kuvailtiin jutuissa lihaksikkaiksi ja voimaa uhkuviksi.
Vain yhdessd jutussa miesurheilijan kerrottiin esiintyneen “viiksissd ja parrassa”.
Naisurheilijoiden yksityiseldmastd, kuten perheestd tai siviilisdddystd, mainittiin jutuissa
useammin kuin miesurheilijoiden kohdalla. Naisten kohdalla kirjoitettiin usein myds ditiydesta
seka siitd, kuinka lastensaaminen keskeyttédé tai lopettaa urheilu-uran. (Ala-Mikkula 2009, 65—
69) Pajuriutta tutki naisurheilijoista kidytettyjd sanavalintoja Helsingin Sanomien urheilu-
uutisissa. Tarkastelemallaan ajanjaksolla jutuista vain kuusi prosenttia kisitteli pelkastdan

naisurheilijaa tai naisurheilijoita. Puolestaan miesurheilijaa tai miesurheilijoita késitteleviad
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juttuja oli noin 72 prosenttia aineistosta. Tarkastelujaksolla Helsingin Sanomissa ei

tyOskennellyt yhtdkéddn naisurheilutoimittajaa. (Pajuriutta 2016, 39-43)

Ruutu tarkasteli naisurheilijoihin liittyvid otsikoita vuoden 2016 Helsingin Sanomien
urheilusivuilla. Tutkimuksessaan hén havaitsi otsikoissa olevan “neutraalien” otsikoiden liséksi
naisurheilijoiden perheeseen, ulkondkdon, voimaantumiseen tai muuhun ei-urheilulliseen
asiaan liittyvid ilmaisuja. Perheeseen liittyvissd otsikoissa korostettiin usein urheilijan ditiytta
ja ihmissuhteita. Ndma asiat veivit huomiota urheilulta. Aitiytti saatettiin korostaa otsikossa,
vaikka se ei olisi merkittivind osana itse juttua. Ulkondkoon liittyvissd otsikoissa mainittiin
usein paino, pukeutuminen tai korut. Joissakin otsikoissa viitataan jopa naisurheilijan
raskauskiloihin. Ruudun tarkastelemassa aineistossa esiintyi myos otsikko “vihredt kynnet ja
téahtipinni”. Otsikko jatti urheilun epdolennaisten seikkojen varjoon. (Ruutu 2017, 32—40) My0s
muihin kuin urheilullisiin asioihin viitattiin. Esimerkiksi voimistelija Simone Bilesia
koskevassa jutussa héntd verrattiin Usain Boltiin, vaikka Usain Bolt ei liittynyt juttuun
mitenkddn. Ndin ollen Helsingin Sanomat loi uutisellaan Simone Bilesille arvon miesurheilijan
eli Usain Boltin kautta. Tamai kirjoitustapa loi mielikuvaa siitd, ettd Usain Bolt on supertihti,
jota Simone Biles vain representoi omassa lajissaan. (Ruutu 2017, 41-44) Ruudun mukaan
naisurheilusta oli Helsingin Sanomien urheilusivujen tarkastelujaksolla my0s neutraaleja
otsikoita, jotka kertoivat neutraalisti naisten urheilusta. Neutraali otsikko oli uutismainen, jossa
urheilu on keskiossd. Niissé otsikoissa ei kommentoitu naisten ulkondkdd tai muuta urheiluun
liittymétontd asiaa. Voimaannuttavissa otsikoissa puolestaan esitettiin jutun naisurheilija
erityisen positiivisessa valossa hinen urheilusuoritustensa kautta. (Ruutu 2017, 45-50) Rowen
(1999, 97-99) mukaan urheilujournalismissa eldd oma kielensd. Urheilukieli on yhtd aikaa
kuvailevaa, mahtipontista, michistd ja myyttisti. Esimerkiksi sanomalehti Keski-Suomessa
urheilu-uutiset, ja erityisesti niiden otsikot, kirjoitettiin hyvin lennokkain sanankdintein jo

1900-luvulle tullessa (Hasanen ym. 1998).

Paikallislehtien urheilutoimittajia ja urheilusivujen sisdltod tutkinut Fritze havaitsi, ettd
monessa jutussa kisiteltiin sekd miesten ettd naisten kilpaurheilua, koska paikallisissa
urheilutapahtumissa on sarjat molemmille sukupuolille. Silti naisten urheilusta kirjoitettiin
viahemman (124 jutussa) kuin miesten urheilusta (176 jutussa). (Fritze 2012, 58-60) Laineen ja
Viliméden tekemdssd analyysissa tuli ilmi, ettd vuonna 2009 Helsingin Sanomien tennisté
kasitelleistd urheilujutuista vain 15 prosenttia kisitteli naisia. Miesurheilijoita kisittelevien

juttuyjen madrd oli 77 prosenttia. Kaikkien juttujen kirjoittajana oli miespuolinen
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urheilutoimittaja. (Laine & Vilimdki 2012) Niemeldn (2011, 27) MTV:n verkkouutisointia
Vancouverin  olympialaisista  késittelevdssd pro gradu -tutkielmassa viittauksia
miesurheilijoihin oli 67 prosenttia ja naisurheilijoihin 33 prosenttia. Kian ja Hardin havaitsivat
tutkimuksessaan, ettd yhdysvaltalaiset urheilutoimittajat kirjoittivat enemmén miesten
koripallosta (76 %) kuin naisten koripallosta (23 %). Verkossa julkaistuista uutisista miesten
koripallosta kertoi 72 prosenttia ja naisten koripallosta 28 prosenttia. 86 prosenttia julkaistuista
koripallouutisista oli miesurheilutoimittajien kirjoittamia. Naisurheilutoimittajat kirjoittavat
lahes kaksi kertaa enemmain uutisia naisten koripallosta kuin miesurheilutoimittajat. (Kian &

Hardin 2009)

Pirinen tutki, ettd naisurheilua marginalisoidaan sanomalehdissd usein eri keinoin. Téarkein
keino on se, ettd naisurheilu saa vdhéin tilaa lehtien urheilusivuilla. Toiseksi sanomalehtien
urheilu-uutisen ensimmaiselle padjuttusivulle naisten urheilusta tai naisurheilijoista kertovat
jutut padsevit harvoin. Kolmanneksi syyksi hédn esitti sen, ettei naisurheilijoiden tuloksista tai
saavutuksista ole lainkaan (tai vain hyvin harvoin) saatavilla havainnollistavia graafisia
esityksid tai kuvioita. Urheilusivuilla saavat ndkyvyyttd sellaiset lajit ja urheilijat, jotka
katsotaan urheilutoimituksissa tdrkeiksi. Ldhtokohtaisesti etusivun tai urheilusivujen
ensimmdinen juttu katsotaan painoarvoltaan muita tirkedmmaksi. (Pirinen 2006, 38) Naisten
urheilun huonompaa nikyvyyttd sanomalehtien urheilusivuilla on selitetty muun muassa silla,
ettd naisten urheilu ei ole yhtd tasokasta kuin miesten urheilu. Naisten urheilu ei myoskéén ole
yhtd jénnittdvdd tai kiinnostavaa, minka takia siitd ei uutisoida yhtd paljon kuin miesten
urheilusta. Sukupuolten vertailu ei kuitenkaan ole edes relevanttia, koska naiset ja miehet
kilpailevat omissa luokissaan ja sarjoissaan. Pirinen kritisoi, ettei naisten urheilu ole tylsii tai
huonotasoista, vaan media tekee siitd tylsdd ja huonotasoista vertaamalla naisten urheilua
miesten urheiluun ja representoimalla naisten urheilua edelld mainituilla tavoilla. Miesten
urheilun saamaa suurempaa ndkyvyyttd urheilusivuilla on perusteltu miesten urheilun
kiinnostavuudella. Pirisen mukaan tdma on ongelmallista, koska yleiso lukee lehdesti sen mité
on tarjolla, eli yleison kiinnostus on yhteydessé sanomalehtien tarjontaan. (Pirinen 2006, 38—
41) Pankéldisen mukaan yksi syy miesurheilun valta-asemalle urheilumediassa on miesvaltaiset
urheilutoimitukset. Urheilujournalismi on perinteitd kunnioittavaa, mikd ndkyy erityisesti

urheilujournalistien keskittymisend miesurheilijoihin ja kilpaurheiluun. (Pankaldinen 1998a)

Vuorisen tutkielmassa tuli ilmi, ettd moni urheilutoimituksen esihenkilo pitdd naislukijoita

kiinnostavina juttuaiheina esteettisid lajeja, henkildjuttuja ja urheilun ilmi6itd. Koska naiset
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lukevat urheilusivuja miehid vihemmain, nihddédn naisissa potentiaalinen kohderyhma urheilu-
uutisille. Vuorisen haastattelemista urheilutoimitusten esihenkildistd osa kertoi vdhentdneensé
kilpa- ja huippu-urheilusta uutisointia, jotta naislukijoista kiinnostavista aiheista voitaisiin
lehdesséd uutisoida enemmin. (Vuorinen 2007, 60—62) Yle Urheilun toimituspédillikké Elisa
Jussila painottaa tutkivan journalismin osuutta urheilujournalismissa. Han kertoo myds yhden
Yle Urheilun painopistealueen olevan naisten urheilu. “Haluamme tarjota naisista aiempaa
enemmaén kiinnostavia ja perusteltuja sisdltdjd. Teemme titd tyOtd systemaattisesti, koska
naisten urheilun aiheisiin ei pédésta yhtd helposti késiksi kuin miesten”, Jussila kertoo Fair Play
-lehdessd. (Lehtisaari 2021a) Digitaalisen kulttuurin tutkija Riikka Turtiainen kertoo niin ikéén
Fair Play -lehdessd (Hatunen 2022b), ettd naisurheilua on alettu kisitelld suomalaisessa
urheilumediassa eri tavalla kuin ennen. Naisurheilun nékyvyyttd ei enédd tarvitse jatkuvasti

perustella ja sen nikyvyys on lisdéntynyt.

3.3.2 Naisurheilun nikyvyys urheilusivuilla suurtapahtumien aikaan

Launosen (1996) mukaan olympiakisoja on pidettdva yhtend merkittdvimmisté syistd urheilun
lapimurtoon suomalaisissa sanomalehdissd 1920-luvulla. Suomalaisen olympiaurheilun

kultakausi alkoi 1920-luvulla (Mykra 1996).

Naiset saivat osallistua olympialaisiin urheilijoina ensimmadistd kertaa vuonna 1900, tosin vain
muutamaan lajiin. Naisille saatavilla oleva olympialajivalikoima kasvoi 1900-luvulla hiljalleen.
Naiset osallistuivat ensimmaistd kertaa olympialaisten yleisurheilukilpailuihin vuonna 1928.
Suomesta naisten yleisurheilujoukkue ldhetettiin olympialaisiin ensimmaistd kertaa vasta
vuonna 1936. Suomessa lehdistd ei kirjoittanut kovin innokkaasti suomalaisten naisten
yleisurheilujoukkueesta. Puolestaan naisten voimistelujoukkue sai enemmaén palstatilaa, koska
lajilla oli pidemmét perinteet ja lajin katsottiin sopivan naisille paremmin. Yleisesti naisten
osallistuminen yleisurheilukilpailuihin sai osakseen vahittelyd. (Launonen 1996) Ala-Mikkula
totesi olympialaisiin osallistuvien naisurheilijoiden miiridn kasvaneen vuosien 1988 ja 2008
valilld. Tarkastellessaan Helsingin Sanomien uutisointia, hén havaitsi naisurheilijoista
kirjoitettujen juttujen madrdn kasvaneen tarkastelujakson aikana. Vuonna 1988 Helsingin
Sanomissa kirjoitettiin olympialaisten aikana 71 artikkelia miesurheilijoista ja 21 artikkelia
naisurheilijoista. Vastaavasti vuonna 2008 miesurheilijoista kirjoitettiin 49 artikkelia ja

naisurheilijoista 40 artikkelia. Tutkimuksessaan hin havaitsi, ettd ensisijaisesti lehdessa
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kirjoitettiin menestyneistd urheilijoista sukupuoleen katsomatta. Jutuissa kuitenkin puhuttiin
lahes aina miehistd urheilijoina, kun taas naissukupuoleen liitettiin etuliite nais-. (Ala-Mikkula

2009, 37, 46-47)

Itkosen ym. tutkimuksessa urheilutoimittajat nimesivit kiinnostavimpia urheilutapahtumia
oman mediansa kannalta. Vastaajista 61 prosenttia oli sitd mieltd, ettd kesd- ja
talviolympialaiset ovat kiinnostavimmat urheilutapahtumat. 31 prosenttia urheilutoimittajista
nimesi tdrkeimmaéksi tapahtumaksi jalkapallon EM- ja MM-kisat ja 30 prosenttia jéddkiekon
MM-kisat. (Itkonen ym. 2008, 64)

Olympialaiset ovat merkittidvén urheilutapahtuman lisédksi merkittdvd mediatapahtuma (Ks.
Journalistiliitto 2016). Launosen (1996) mukaan jo 1920-luvulla lehtien Kkirjoittelu
olympiakisoista liittyi pitkdlti menestyviin urheilijoihin ja kansallistunteen nostatukseen.
Olympialaisten aikana naisurheilijoiden saama mediahuomio ja palstatila sanomalehtien
sivuilla suurenee (Pirinen 2006, 39—40; Markula 2009; Laine 2011, 289-290). Markulan (2009)
mukaan siind missd naisurheilu saa urheilusivujen ja TV:n mediahuomiosta vain noin
kymmenen prosenttia olympialaisten vilisend ajanjaksona, olympialaisten aikaan naisten
saama mediandkyvyys kasvaa toistakymmenta prosenttia. Naisurheilun heikommasta asemasta
urheilu-uutisoinnin suhteen on tutkimustuloksia my0s muista maista. Organista ym. (2019)
totesivat tutkimuksessaan, ettd Puolassa naisurheilusta uutisointi on alhaista erityisesti
olympialaisten vilisiné aikoina. Naisurheilun vihyys suhteessa miesurheiluun nikyy myos Iso-
Britannian  sanomalehdissd. O’Neill ja  Mulready huomasivat tutkimuksessaan
miesurheilijoiden olevan paljon naisurheilijoita ndkyvdmmaidssd asemassa maan
sanomalehdissd. Naisurheilijoiden ndkyvyyttd maan lehdistdssd ei edesauttanut edes vuonna
2012 jérjestetyt Lontoon olympialaiset. (O’Neill & Mulready 2015) Miesten valta-asema
urheilu-uutisoinnissa ndkyy myos kuvavalinnoissa. Iltalehdessd Calgaryn olympialaisten
aikaisista kuvista kaksi kolmesta esitti miesurheilijaa. Pyeongchangin olympialaisten aikaan

vastaava osuus oli 60 prosenttia (Laine & Kotilainen 2020).

3.3.3 Urheilukuvat sanomalehdissé

Urheilukuvat sanomalehdissd heijastavat ajan asenteita ja arvoja. Ne kertovat, millainen

urheilijan tdytyy olla. Lisdksi kuvatekstien avulla toimittaja pystyy héivyttdmadn tai
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korostamaan kuvassa ndkyvid asioita. (Rantala 2011) Laine ja Kotilainen (2020) huomasivat
tutkimuksessaan kuvien osuuden urheilusivujen siséllostd kasvaneen vuodesta 1988 ollen
vuonna 2018 hieman yli puolet urheilusivujen olympiauutisoinnin sisdllostd. Muutosta
perusteltiin sillé, ettd digitalisoitumisen myo6téd tapahtunut visualisoituminen on lisdnnyt kuva-
aineistojen médrad myos printtilehdissd suhteessa tekstiosuuksiin. (Laine & Kotilainen 2020)
Tarkastellessani urheilujournalismin nykytilaa ja muutosta naisurheilun nikékulmasta, en voi
olla ottamatta kuvia huomioon. Késittelen niitd téssd tutkielmassa myos siksi, ettd useampi
tutkielmaan haastateltu urheilutoimittaja otti puheeksi kuvien merkityksen haastattelujen

yhteydessa.

Rantala tutki naisurheilijoista otettuja valokuvia Suomen Urheilulehdesséd vuosina 1945—-1969.
Koska verkkojulkaisualustoja ei tuolloin ollut, oli yksittdisen kuvan merkitys ja arvo ollut
suurempi. Rantalan tarkasteleman ajanjakson aikana vain yhdeksdn prosenttia Suomen
Urheilulehdessd olleista kuvista oli naisurheilijoista. Naisurheilu sai myds enimmilldin
Suomen Urheilulehdessd kymmenen prosenttia tilasta, jddden usein kuitenkin alle kuuteen
prosenttiin. Olympiavuosina naisurheilijoista uutisoinnin osuus oli suurempaa kuin
normaaleina vuosina. (Rantala 2011) Suomen Urheilulehden valokuvia vuosina 1905-1913
tutkinut M@honen havaitsi naisurheilijoista otettujen valokuvien olevan marginaalisessa osassa
kuvia. Koko tutkielman aineistosta vain 6,9 prosenttia valokuvista oli naisurheilijoista. Han
myo6s havaitsi, ettd naiset asettuvat kuviin eri tavalla kuin miehet, silld naiset asetetaan usein
miesten alapuolelle erityisesti ryhmikuvissa. (Médhonen 2015, 98—-101) Koska urheilu oli
ailemmin miehinen alue, se selittdd naisurheilun marginaaliseksi jdédneen nidkyvyyden. Urheilu
oli miehille sallitumpaa kuin naisille, minkd vuoksi ensisijaisesti miehet néhtiin urheilijoina.
Naisurheilijoita esittdvissd kuvissa eniten esiintyivdt uimarit, naisvoimistelijat, hiihtéjét,
pikajuoksijat ja telinevoimistelijat. Voimistelun, telinevoimistelun ja uinnin valokuvaamista
selittdd varmasti naisurheilijoiden kilpailu niukoissa vaatteissa. Lisdksi ndiden lajien katsottiin
sopivan naisille, silld niissd ei ollut niin suuria ruumiillisia ponnistuksia, ja lajit olivat
esteettisesti kauniita naiskehon ollessa esilld. Hiihto puolestaan on Suomessa suosittu laji, joten

sen ndkyvyytta selittdd suuret harrastajamadrit. (Rantala 2011)

Rantala havainnoi, ettd kuva naisurheilijasta julkaistiin sitd varmemmin, mitd paremmin
seuraavat kriteerit tdyttyivdt: menestyminen, naisille sopivaksi katsotun urheilulajin
harrastaminen, suomalaisuus, kauneus ja nuoruus, hymy, niukka vaatetus ja seksikkyys sekéa

visuaalisesti ja teknisesti onnistunut kuva. Aineistossa naisurheilijoista otetuissa kuvissa noin
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90 prosenttia esitti voittajia. Kuitenkaan aina voittajasta kuvaa ei julkaistu. Kuvia lajeista,
joiden ei katsottu sopivan naisille ei julkaistu ldhes lainkaan. Esimerkiksi jalkapallon ei katsottu
sopivan naisille. Osoituksena tdstd on valokuva vuoden 1957 Suomen Urheilulehdestd, jonka
kuvatekstissd jalkapalloa pelaavia naisia nimitettiin palloa potkiviksi raisuiksi tytoiksi.
Kauneus ja nuoruus ilmeni kuvanjulkaisukriteerind siten, ettd kasvoiltaan tai vartaloltaan
kauniin naisurheilijan kuva julkaistiin todennidkéisemmin kuin ei ajan kauneusihanteisiin
sopivan urheilijan. My0s suorituksen kaunis tekeminen oli kriteerind kuvan julkaisulle.
Kuvateksteissd naisurheilijoiden ulkondkdd kommentoitiin useimmiten viehattdvaksi, kauniiksi
ja herttaiseksi. Hymyilevét naisurheilijat pddtyivdt lehden sivuille useammin kuin ei-
hymyilevit naisurheilijat. Kuvia, joissa nainen irvisti suorituksen aikana ei voinut aluksi
julkaista, koska ddarimmadisten ruumiillisten ponnistusten ei katsottu sopivan naisille. Rantalan
mukaan 1960-luvulle tultaessa ddrimmaéisten suoritusten ei ndhty enédé olevan naisille haitaksi,
joten urheilusuorituksen aikana otettuja “irvistyskuvia™ alettiin julkaista enemmain. (Rantala

2011)

Seksikkyys ja niukka vaatetus pddtyivit my0s Suomen Urheilulehden sivuille.
Telinevoimistelussa ja uinnissa kilpailuvaatteet olivat tiukkoja, joten niiden ndhtiin korostavan
muotoja. Oli tavanomaista, ettd esimerkiksi taitoluistelua tai tennispelaajia kuvatessa
valokuvaaja ajoitti otoksensa niin, ettd urheilijan hame heilahti. Néin valokuvaajat saivat
ikuistettua naisurheilijoiden alushousut kuviinsa. Ndmé kuvat olivat Suomen Urheilulehdessa
poikkeuksetta kuvattu niin, ettd naisurheilijan avoimet haarat olivat kuvan keskelld eli

nakyvimmalla paikalla. (Rantala 2011)

Rantala totesi myds, ettd naisurheilijat kdyttaytyivit kuvissa joko passiivisesti tai aktiivisesti.
Passiiviset naiset poseerasivat tietyssd asennossa tai tietyissd vaatteissa yleensd hillitysti.
Aktiiviset naisurheilijat puolestaan poseerasivat kuvissa jopa riettaasti. 1960-luvulla osa
naisurheilijoista alkoi keimailla kameralle, joka osaltaan johti naisurheilijoiden seksikkdiden
kuvien julkaisemiseen Suomen Urheilulehdessi. (Rantala 2011) Ei voi siis sanoa, ettd naiset
olivat pelkéstddn uhreina” seksuaalissdvytteisissd kuvissa, koska he vililld poseerasivat

viekoittelevasti omasta tahdostaan.

Sosiaalinen media on digitalisoitumisen myota yhé tarkedmpi tietoldhde urheilujournalisteille.
Moni urheilija julkaisee sosiaalisen median kanavissaan kuvia ja tietoa omasta eldmaistiéin ja

urheilustaan. Nykyiset sanomalehtien verkkojulkaisualustat mahdollistavat ndiden julkaisujen
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kayton suoraan lehden verkkosivuilla. On urheilijan itse paitettdvissd, millaisen julkisuuskuvan
tdiméd haluaa itsestddn antaa sosiaalisessa mediassa. Pfister (2003) tutki tennistihti Anna
Kournikovan kuuluisuutta. Kournikova nousi kuuluisuuteen erityisesti ulkondkonsd ja
imagonsa ansiosta. Hén ei kuitenkaan missdén vaiheessa kuulunut maailman parhaimpien
tennispelaajien joukkoon. Kournikova tarkoituksenmukaisesti toi esille ulkondkdddn muun
muassa poseeraamalla lehdissd. Kournikovan esiintymistd poseerauskuvissa lehtien sivuilla
voidaan verrata nykypdivan sosiaaliseen mediaan, jonne urheilijat voivat ladata itsestdédn itse
valitsemiaan kuvia. Kournikova onnistui tuotteistamaan itsensd samaan tapaan kuin urheilijat
tekevit nykypdivand sosiaalisessa mediassa. Pfister mainitsee, ettd joukkotiedotusvélineet
kayttavat hyvéikseen naisurheilijoiden itsenséd esille tuomista. Ndin myos tiedotusvéline voi
julkaista urheilijasta seksikkiitd kuvia ja juttuja. Miesten ei vilttdmattéd tarvitse tuoda itsedén
esille samalla tavalla kuin naisten, koska miesten palkkiorahat urheilusta ovat lahtokohtaisesti
paljon korkeammat kuin naisilla. Naiset joutuvat hakemaan huomiota niilld keinoin, koska

urheilusta saatavat tulot eivét valttdmaétta riitd edes elamiseen. (Pfister 2003)

Osa Organistan ym. tutkimukseen osallistuneista urheilutoimittajista hyviksyi naisurheilijoiden
seksuaalissdvytteiset kuvat ja naisurheilijoista kirjoitetut seksuaalissdvytteiset uutiset, koska ne
lisddvét kiinnostusta ja ne lasketaan viihteeksi. Urheilutoimittajat myonsivét uutisoivansa
naisurheilijoista itsekin seksuaalissidvytteisesti, koska se lisdd klikkien maaréé, jolloin lukijat
saavat kiinnostavaa vithdettd luettavaksi. Urheilun viihteellisen puolen vuoksi
seksuaalissdvytteisten uutisten ja kuvien julkaiseminen pitdisi puolalaistutkimukseen

osallistuneiden urheilutoimittajien mielestéd olla hyvéksyttavad. (Organista ym. 2019)

3.3.4 Koronapandemian tuomat muutokset urheilujournalismiin

COVID-19-pandeamia eli koronapandemia alkoi Kiinan Wuhanista vuoden 2019 lopussa (STT
2022). Suomeen pandemia levisi alkuvuonna 2020. Pandemian seurauksena yhteiskuntaan tuli
sulkutiloja ja kielto jirjestdd yleisotapahtumia. Urheiluun tdmé vaikutti merkittdvésti, silla
sarjat, pelit ja urheilutapahtumat jouduttiin siirtdiméén tai perumaan. Niin ollen tulosurheiluun
pohjautunut urheilujournalismi oli uuden edessé, kun tulosjuttujen tilalle taytyi keksid muuta
sisdltod. Ennen tiukasti tulosurheilupainotteiset urheilusivut ovat saaneet rinnalleen

thmisléhtéisempid uutisia. Toimittaja Tapio Ahlroth kirjoitti Fair Play -lehdessé tarinallisuuden
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nousseen keskioon suomalaisessa urheilujournalismissa ihmisldheisyyden lisdksi (Ahlroth

2022).

Koronapandemian myo6ta tauolle jadnyt kilpaurheilu avasi mahdollisuuksia urheilutoimittajille
tehdd erilaista urheilujournalismia tulosurheilun sijaan. Fair Play -lehdessd korona-ajan
tyOskentelysta kertonut Ilta-Sanomien urheilun esimies Petri Lahti sanoi, ettd tarinoita urheilu-
uutisiin 10ytyi muun muassa taloudesta, ilmidistd ja henkildistd. Vastauksissa vilahti my0s
nostalgia, eli korona-aikana urheilutoimituksissa paneuduttiin myds vanhojen muisteluun.
(Hatunen 2020a) Samassa Fair Play -lehdessd Kalevan urheilutoimittaja Kai Nevala kertoi, ettd
koronapandemia ei ole juurikaan vaikuttanut urheilusivujen méérdédn sanomalehdessa.
Toimittajien viikonloppuvuorot kuitenkin vdhenivit, kun urheilutapahtumat viikonloppuisin
poistuivat. Myos Kalevassa kirjoitettiin enemmén henkil6istd ja muun muassa menneistéd
tapahtumista. Nevala my0s huomasi, ettd koronapandemian aikana aikaa jdi paremmin

syvéllisempien juttujen tekoon. (Hatunen 2020a)

Aamulehden urheilun uutispééllikkdo Pekka Aalto kertoi lehden sisédltdjen olevan pitkalti
palloilusarjojen otteluraportteja ja paikallisesti kiinnostavia urheilutapahtumia. Kuitenkin
lehteen on yritetty lisdtd myos henkildjuttuja. Fair Play -lehdessd Aamulehden tilannetta
valottava Aalto kommentoi, ettd koronapandemian myd6td urheilusisdltdja on lehdessd ollut
aukeaman verran vidhemmédn pdivdssd. (Heimo 2020) Salon Seudun Sanomissa
koronapandemia muutti urheilusivuja niin, ettei printtilehden pédjuttuna ole enéa
tulosurheilupainotteista juttua, vaan syvéllisempi juttu paikallisesta henkilostd tai

kiinnostavasta ilmiostd (Heimo 2021).

Koronapandemian myd6téd ldhes pohjamutiin vajonnut tulosjournalismi sai osakseen epailysta.
Ylen toimituspééllikon Elisa Jussilan mielestd tdrkeintd urheilujournalismissa on sen
monipuolisuus, koska se maérittdd journalismin laadun. Tulosurheilun hiivuttua Ylen
urheilusiséltdihin ovatkin hiipineet my0s eettiset, taloudelliset ja yhteiskunnalliset ndkokulmat.
Nykysukupolven urheilijat haluavat tuoda avoimesti esiin esimerkiksi valmentajiin tai
mielenterveyteen liittyvid ongelmia. Epédkohtiin halutaan muutoksia, eikd vaikeneminen ole
avain, Jussila kertoo Fair Play -lehden artikkelissa. (Lehtisaari 2021a) Urheilutoimittajien
madrd on vidhentynyt monissa toimituksissa. Koronapandemian myotd entistd useampi

urheilutoimittaja jéi tyottoméksi. Fair Play -lehdessd Aamulehden urheilun uutispaillikko
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Pekka Aalto kertoi, kuinka aikoinaan lehden toimituksessa tydskenteli yhdeksédn

urheilutoimittaja, nykyisin vain viisi (Heimo 2020).
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4 TOIMITTAJAT URHEILUN TULKKEINA JA TEKIJOINA

Tassd péddluvussa tarkastelen urheilutoimittajia urheilu-uutisten tekijoind. Ensimmaéisessa
alaluvussa kerron urheilutoimittajatydon alkuvaiheista Suomessa sekd urheilutoimittajien
nykyisestd madrdsti ja sukupuolijakaumasta. Toisessa alaluvussa kdyn ldpi aiempien
tutkimustulosten pohjalta suomalaisten ja ulkomaalaisten urheilutoimittajien suhtautumista niin

urheilujournalismin tdrkeimpiin periaatteisiin kuin naisurheiluun.

4.1 Urheilutoimittajien ammattikunta Suomessa

Ensimmdiset toimittajat maailmalla olivat kirjeenvaihtajia, jotka wvilittivdt sotaan ja
kaupankdyntiin liittyvid uutisia 1500-luvulla. Ensimméiset lehdet perustettiin 1600-luvun
alussa Hollantiin, Saksaan ja Britanniaan. Suomeen sanomalehdistd tuli Pohjoismaisen
kehityksen myotd. Tatd seurasi myoOs toimittajien ammatillinen kehitys. Journalistisista
tekstityypeistd vanhimpia ovat uutiset ja reportaasit. 1800-luvulla valtaosa suomalaisista lehtiin
kirjoittaneista lehtimiehistd oli korkeasti koulutettuja, opettajia tai pappeja. (Munck 2016, 27—
33, 44-45)

Arposen mukaan urheilutoimittajien ammattikunta syntyi Suomessa 1800-luvun loppupuolella.
Ammattikunta syntyi, kun ensimmadiset urheilulehdet alkoivat ilmestyd. Ruotsinkielinen
Hufvudstadsbladet palkkasi ensimmdiisend sanomalehtend urheilutoimittajan vuonna 1902.
Ensimmadiset urheilutoimittajat tydskentelivdt kuitenkin sivutoimisesti. Vasta 1920-luvun
lopulla sanomalehdet palkkasivat padtoimisia urheilutoimittajia. Alkuaikojen merkittdvimpiin
urheilutoimittajiin lukeutuivat ainakin Martti Jukola, Harri Eljanko, Sulo Kolkka ja Pekka
Tiilikainen. Ensimmaéinen péétoimisten urheilujournalistien ammattikunta, Urheilutoimittajain
kerho, syntyi vuonna 1931. Vuodesta 1951 eteenpdin liittoa on kutsuttu nimelld

Urheilutoimittajain Liitto. (Arponen 1998)

Péankildisen mukaan ensimmadiset urheilutoimittajat olivat itsekin aktiivisesti mukana
urheilukentilld, silld he olivat joko kilpailijoita tai jarjestdtoimijoita. Tama tarkoitti sitd, ettd
urheilutoimittajat saattoivat kritiikittomésti edistdd urheilua jutuissaan. Merkittdvd piirre
urheilujournalismissa oli Pankildisen mukaan jo alusta alkaen kuvaileva kirjoitustyyli. Koska

urheilukilpailuissa tai -tapahtumissa tapahtui koko ajan jotain, urheilutoimittajat mielelldan
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kuvailivat tapahtuneen tilanteen jutuissaan. Havainnointi oli ndin ollen korostunutta erityisesti
urheilusivuilla. Kolmanneksi péépiirteeksi suomalaisessa urheilujournalismissa Pénkéldinen
nimedd kaavamaisuuden. (Pankéldinen 1998a) Urheilutoimittajien on ajan mittaan odotettu
olevan objektiivisia toimittajia, kriittisid totuudentuojia, fanien edustajia ja entisid huippu-
urheilijjoita. Toisinaan on odotettu, ettd urheilutoimittaja olisi kaikkia nditd yhtd aikaa.
Urheilutoimittajia on syytetty myos kritiikittomyydestd. Yhtend syynd tdhdn on se, ettd
urheilutoimittajat ovat halunneet pitdd lédheiset vélit urheiluseuroihin ja seuratoimijoihin.
Ystavyyssuhteet ja “pienet piirit” on néhty riskeind urheilujournalismin objektiivisuudelle.
(Rowe 1999, 37, 48-49) Puhe- ja kirjoitustavalla luodaan, rakennetaan ja muutetaan
todellisuutta. Ndin ollen urheilutoimittajilla ja urheilumedialla on valtava vastuu
totuudenmukaisesta uutisoinnista. Kolamon (2018, 152—153) mukaan urheilu-uutiset eivét ndin

ollen vélttimaéttd esitd todellisuutta suoraan ja ongelmattomasti.

Urheilutoimitusten on néhty olevan miesten valtakuntaa, jonne naisilla ei ole asiaa (Rowe 1999,
46-48). Itkosen ym. tutkimuksen mukaan tyypillinen urheilutoimittaja on keski-ikdinen mies.
Mediaseurannassa ja urheilu-uutisissa urheilujournalismin miehisyys korostuu, koska valtaosa
urheilutoimittajien seuraamista lajeista on miehisid lajeja. Tutkimuksen tulkintojen mukaan

urheilujournalismi rakentaa maskuliinista urheilusankaruutta. (Itkonen ym. 2008, 71)

Naisurheilutoimittajien osuus on sekd Suomessa ettd kansainvélisesti pieni. Tdlld hetkelld
Urheilutoimittajain Liiton A-jdsenistd 287 on miehid ja 40 naisia. Néin ollen A-jdsenistOsté
naisia on vain 13,9 prosenttia. B-jdsenet (opiskelijat, vapaajésenet, kunniajdsenet) mukaan
lukien vastaavat luvut ovat 437 miesti ja 49 naista. Ndin ollen koko jdsenistdstd naisia on 11,2
prosenttia. (Urheilutoimittajain Liitto 2024a) Useat naisurheilutoimittajat ovat saaneet uransa
aikana kuulla epédsopivia kommentteja tai kokeneet sopimatonta kiytdstd sukupuolensa takia.
Journalisti.fi-sivustolla julkaistussa jutussa jédkiekosta Jatkoaika-sivustolla kirjoittava Annu
Ruotsalainen kertoi kokeneensa sukupuolensa takia vidhittelyd, tytottelyd ja ulkondkonsa
kommentointia. Hén oli saanut myos kommentteja siitd, ettd naisen ei kuulu kirjoittaa
jadkiekosta. (Haapalainen 2022) Urheilutoimittaja Inka Henelius kertoi Journalistissa
kohdanneensa arvostelua ja ikdvid kommentteja muun muassa ulkonddstidan tyonsa ohessa. Han
koki joutuneensa todistelemaan itseddn, silld naistoimittajia ei arvosteta samalla tavalla kuin
miestoimittajia. “Nykyddn naiset alkavat olla hyvin esilld urheilutoimittamisessa.
Naisistuminen on tuonut tuoretta ndkdkulmaa alalle. Naisilla on mielestdni halua ja kykyéa

taustoittaa urheilun inhimillistd puolta”, hdn kommentoi. (Lehtonen 2021) Urheilutoimittajan
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tyot 1970-luvulla aloittanut Riitta Vihavainen tormési uransa aikana monenlaisiin asenteisiin.
Kokemuksistaan hdn kertoi Fair Play -lehdessd. Hinen kokemuksensa mukaan osa arvosti
naisia urheilutoimittajina, toiset eivdt. Toisinaan kohtelu oli jopa tylyd. Haastattelussa
Vihavainen kertoi ottaneensa tavoitteekseen, ettd naiset nousisivat paremmin esille
urheilukentilld. (Lehtisaari 2021c) Riitta Vihavainen osoitti paittaviisyydellddn, ettd naisetkin
voivat olla urheilutoimittajia. Hin myos edisti naisurheilijoiden asemaa tuomalla heitd esiin

kirjoittamissaan jutuissa.

Pirinen  (1999) kyseenalaistaa, ettd naisurheilutoimittajien  lisddntyminen  toisi
urheilutoimituksiin tasa-arvoisuutta, koska toimitusten juttujen sisiltoon vaikuttaa toimittajan
intressejd enemmaén toimituksen uutiskriteerit ja journalistiset kdytdnnot. Vuorinen totesi, ettd
esihenkilot paattavat ne kriteerit, joiden perusteella urheilujuttuja tehdéén. Koska koko urheilun
kenttd on valtavan laaja, ei kaikesta pysty mitenkddn uutisoimaan. Vuorisen mukaan ne
urheilutoimitusten esimiehet, joiden alaisuudessa ty0skenteli naistoimittajia, olivat tilanteeseen
tyytyvéisid, silld he kokivat naistoimittajat eduksi naislukijoita tavoitellessa. (Vuorinen 2007,

36-39, 62-63)

Suomessa Urheilutoimittajain Liitto on ilmoittanut verkkosivuillaan yhdenvertaisuus- ja tasa-
arvosuunnitelmasta vuosille 2022-2026. Urheilutoimittajain Liittoon saavat liittyd kaikki
lehdistossd ja sdahkoisissd tiedotusvilineissd tydskentelevat urheilutoimittajat. Liittoon saavat
liittyd niin kirjoittavat, kuvaavat kuin selostavat toimittajat. Urheilutoimittajain Liitolla on
yhteensd 16 paikalliskerhoa eri puolilla Suomea. Liiton yhdenvertaisuus- ja tasa-

arvosuunnitelman perusteet ja velvoitteet ovat seuraavat:

”Yhdenvertaisuussuunnittelulla tavoitellaan yhdenvertaisuuteen ja tasa-arvoon liittyvien
asioiden ja toimenpiteiden tiedostamista, tunnistamista ja toimenpiteiden viemista
konkreettiselle tasolle liiton toiminnassa. Suunnittelulla pyritddn my0s tunnistamaan

syrjintddn liittyvid piirteitd ja puuttumaan epékohtiin ennen kuin ne aiheuttavat ongelmia.”

(Urheilutoimittajain Liitto 2024b)

Yhdenvertaisuuden maééritelméssd liiton toiminnassa tarkoitetaan syrjimittomyyttd
sukupuolen, idn, etnisen alkuperdn, uskonnon, toimintakyvyn, kielen tai muuhun henkil66n

liittyvdn syyn perusteella (Urheilutoimittajain Liitto 2024b). Urheilutoimittajain Liiton
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toiminnassa tasa-arvolla tarkoitetaan syrjimattomyyttd sukupuolten vililld. Tasa-arvo perustuu
myo6s sukupuoli-identiteettiin  tai sukupuolen ilmaisuun liittyvddn syrjiméttomyyteen.
Suunnitelmassa kerrotaan, ettd yhdenvertaisuus toteutuu vain silloin, kun kaikkia henkil6itéd
kohdellaan samalla tavalla. Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma painottaa hyvin
voimakkaasti, ettei syrjintd ole sallittua ketddn kohtaan. Tarkastelen tdssd tutkielmassa
sukupuolta, joten kiinnitdn huomion erityisesti sukupuolten vélistd syrjimattomyytti koskevaan
kohtaan. Miesvaltaisella urheilutoimittajien alalla on yhdenvertaisuus- ja tasa-
avosuunnitelmalla pyritty vield ennestddn edistdimddn naisurheilutoimittajien asemaa
korostamalla, ettd sukupuolia tidytyy kohdella samalla tavalla. Néin ollen esimerkiksi
naisurheilutoimittajien tyotehtdvét kuuluisivat olla samanlaisia kuin miesurheilutoimittajien,
eikd naisten ammattitaitoa urheilutoimittajina saa sukupuolen takia kyseenalaistaa.
Urheilutoimittajain Liiton tavoitteena on saada yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma liiton
henkilokunnan ja luottamushenkildiden toimintaan, joiden kautta suunnitelma saataisiin

my6hemmin osaksi myos paikalliskerhojen toimintaa. (Urheilutoimittajain Liitto 2024b)

Urheilutoimittajain Liiton hallituksen varapuheenjohtaja Esko Hatunen totesi Fair Play -
lehdessé julkaistussa kolumnissaan urheilujournalismin olleen péddsdintdisesti viihdettd vield
viime vuosituhannella. Hén kertoi, ettd vasta vuosituhannen vaihteessa urheilutoimittajien
ammattikunta alkoi ammattimaistua ja ndin ollen ottaa etdisyyttd uutistensa kohteisiin. Hinen
mukaansa my0s luopuminen eri julkaisujen vilisesta kilpailusta ja klikkiotsikoinnista nostaisi
urheilujournalismin tasoa. (Hatunen 2020b) Rowe kirjoitti urheilun viihteellistymisestd jo
1990-luvulla. Toimittajat tasapainoilevatkin hyvdn uutisen, kriittisen uutisen, viithdyttdvan

uutisen ja kiinnostavan uutisen vilimaastoissa. (Rowe 1999, 58—61)

Urheilutoimittajien oma ddni on lisdéntynyt urheilusivuilla olevissa jutuissa. Laine havainnoi,
ettd urheilutoimittajien kirjoittamat mielipidejutut ovat vakiinnuttaneet asemansa
urheilusivuilla. Laineen tutkimuksessa haastattelemat urheilutoimitusten esimiehet kuvailivat
mielipide- ja ndkdkulmatekstien kirjoittamista tirkeédksi. (Laine 2011, 221) Laine (2011, 211)
arveli tulevaisuudessa olevan entistd tirkedmpéd, ettd toimittajat brindddvét itsensd. Myos
suurella sosiaalisen median seuraajajoukolla on merkitystd. Kysyntdd on kuitenkin myds
laajasti urheilua tunteville urheilutoimittajille, koska sanomalehdilli ei todenndkoisesti
tulevaisuudessa ole varaa palkata muutaman lajin erikoistoimittajia jokaiselle lajille erikseen.

(Lehtisaari 2021b)
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Itkonen ym. totesivat tutkimuksessaan suomalaisten urheilutoimittajien olevan
keskimadrdisesti hieman muuta véestod korkeammin koulutettuja. Tutkimukseen vastanneista
urheilutoimittajista 38 prosentilla oli korkea-asteen koulutus. Keskiasteen eli opistotason
koulutus oli viidelld prosentilla urheilutoimittajista. 37 prosentilla urheilutoimittajista ei ollut
perusasteen jdlkeistd tutkintoa. (Itkonen. ym. 2008, 41-42) Suomessa noin puolet
Journalistiliiton jdsenistd on naisia, kertoo Journalisti-lehti. Journalistiikan opiskelijoista jopa
noin 80 prosenttia on naisia. Silti miehet tienaavat urallaan naisia enemman ja etenevét urallaan
naisia nopeammin. Naisia on toimittajina koko ajan enemmaéin, silli naisten osuus
korkeakoulututkinnon suorittaneista kasvaa. Vuonna 1925 Journalistiliiton jdsenistd vain 2,2
prosenttia oli naisia. Madrd lisdédntyi hiljalleen, silld 1960-luvulla jésenistOstd naisia oli noin

neljdsosa. (Lehtonen 2021)

Sanomalehtien tilausten painottuessa yhd enemmén digitilauksiin printtitilausten sijaan, on
sisdltojakin pitdnyt tuottaa yhd enemman verkkoon. Iltalehden urheilutoimittaja Teemu Stubin
kertoo Journalisti-lehdessd vuonna 2015 julkaistussa jutussa, kuinka nopeuden merkitys on
kasvanut merkittdvésti verkko edelld -julkaisutapaan siirryttdessd. Héan kertoo tekevénsa
karkeasti tyOvuoroissaan noin 30 prosenttia sisélldistd printtiin ja loput verkkoon. Iltaisin
pelattavien otteluiden kohdalla kamppailu eri medioiden vélilli on mennyt minuuttipeliksi, silld
kaikki mediat haluavat olla ensimmadisind julkaisemassa uutisensa verkkoon. (Honkonen 2015)
[lta-Sanomien urheilun esimies Petri Lahti kertoo nopeuden ja terdvyyden olevan térkeita
urheilutoimittajan ominaisuuksia, silli ensimmdiisend uutisen julkaiseva media saa yleensa
eniten lukijoita (Lehtisaari 2021a). Urheilutoimittajat, kuten muutkin toimittajat, kilpailevat
keskenddn aikaa vastaan siitd, kuka saa julkaistua nopeimmin uuden tiedon, kuten skuupin

(Kolamo 2018, 95).

4.2 Urheilutoimittajien suhtautuminen naisurheiluun

Itkonen ym. tutkivat urheilutoimittajien ndkemyksid urheilusta. Tutkimusta varten kyselylla
tavoiteltiin Urheilutoimittajan Liiton A-jdsenid, joista 252 jdsentd vastasi. Mééra oli hieman yli
puolet jésenistd. Vastanneista 89 prosenttia oli miesurheilutoimittajia ja 11 prosenttia
naisurheilutoimittajia. Tutkimuksessa oli lehdistossad tyoskentelevien urheilutoimittajien lisdksi
myos radiossa, televisiossa ja internetin palveluksessa tydskentelevid toimittajia. Tutkimus on

yli 15 vuotta vanha, joka selittdd internetin palveluksessa olevien toimittajien osuuden.

32



Toimittajat nimesivdt huippu-urheilun vahvuuksiksi seuraavat asiat: tarjoaa viihdetta,
mediandkyvyys, antaa esikuvia, ammattimaisuus, kansainvilisyys, markkinointiarvo ja luo
kansallistunnetta. Vastaajista 38 prosenttia nimesi mediandkyvyyden kolmen ammattimaisen

huippu-urheilun tdrkeimmén vahvuuden joukkoon. (Itkonen ym. 2008, 40—47)

Itkosen ym. tutkimuksessa noin 80 prosenttia urheilutoimittajista vastasi, ettd
urheilujournalismia madrittdd ja suuntaa yleison kiinnostus. Lisdksi noin 75 prosenttia
vastaajista oli sitd mieltd, ettd medialla on my0s eettistd vastuuta urheilusta. (Itkonen ym. 2008,
60) Puolalaisessa Organistan ym. tutkimuksessa kaksi urheilutoimittajaa oli sitd mieltd, ettid
yleison kiinnostus riippuu siitd, mitd mediassa esitetdén. Ndin ollen, jos naisten urheilu olisi
enemmaén nékyvilld mediassa, se herittéisi yleisOsséd laajempaa kiinnostusta. Urheilutoimittajat
perustelivat naisten pienempdd mediandkyvyyttd taloudellisilla syilld, naisurheilijoiden
viahyydelld ja erityisesti naishuippu-urheilijoiden vdhyydelld. Puolalaiset urheilutoimittajat
keskittivdat naisurheilu-uutisoinnin pitkdlti puolalaisten huippunaisurheilijoiden ympérille.
Urheilutoimittajat eivdt kuitenkaan uutisoi edes huippu-urheilijoista tasapuolisesti, silld
naishuippu-urheilijoista uutisoitiin vain heiddn menestyessd, miesurheilijoista uutisoitiin
riippumatta siitd, menestyivitko he vai eivdt. Osa tutkimuksen urheilutoimittajista puolsi
naisurheilun suurempaa nakyvyyttd urheilumediassa. Tutkimuksessaan he totesivat, ettd tasa-
arvon eteen on vield paljon tekemistd. Naisurheilijoiden itse, joukkueiden ja yhdistysten tulisi

puuttua epitasa-arvoiseen naisurheilun medianidkyvyyteen. (Organista ym. 2019)

Kian tutki yhdysvaltalaisten urheilutoimittajien asenteita naisurheilusta kirjoittamista kohtaan
ja kokemuksia naisurheilu-uutisoinnista. Hidn havaitsi, ettd negatiivisempi suhtautuminen
naisurheilua kuin miesurheilua kohtaan oli yleistd monissa urheilutoimituksissa.
Urheilutoimittajat myos kokivat, ettd heidin tdytyy kirjoittaa enemmén miesten urheilusta,
koska se kerdd suuren yleison huomion. Poikkeuksen tekivit naisurheilijat, jotka pystyi
esittdmididn mediassa seksikkddnd. Urheilutoimittajat myos kokivat, ettd sanomalehtien
kilpailuasetelman takia uutisia tdytyi kirjoittaa vain niistd lajeista ja urheilijoista, jotka ovat
suosittuja. Naisten urheilu ei ole yhtd suosittua kuin miesten urheilu, joten naisista
kirjoittaminen jai paitsioon. Jotkut urheilutoimittajat kertoivat kuitenkin etsivinsd naisten
urheilusta kiinnostavia seikkoja, joiden avulla naisurheilusta voisi kirjoittaa suurta yleisod

kiinnostavalla tavalla. (Kian 2007)
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Kaivosaaren (2017, 70-80) mukaan urheilumedialla on merkittédva rooli sukupuolijirjestelmén
ylldpitdmisessd, mutta toisaalta my0ds sen uudistamisessa. Turtiaisen mukaan urheilumedian ja
-kulttuurin epédkohtien tunnistaminen ja muuttaminen on tdrkedd, koska se luo jatkossa
parempaa tasa-arvoisuutta. Urheiluympéristostd tulisi nédin ollen kaikille avoimempi ja
suvaitsevampi. Eriarvoisuutta aiheuttavat mekanismit tulisi tunnistaa my0s urheilumediassa.

(Turtiainen 2016)

Itkosen ym. tutkimuksessa urheilutoimittajat nostivat urheilujournalismin térkeimmaksi
tehtdaviksi uutisoinnin ja tuloksista tiedottamisen. 67 prosenttia urheilutoimittajista nosti sen
kolmen huippu-urheilujournalismin tirkeimmaén tehtdvédn joukkoon. Toiseksi tdrkeimmaksi
nousi tavoittaminen 44 prosentilla. Vain 16 prosenttia toimittajista nosti lukijoiden
kiinnostuksen ylldpidon kolmen tidrkeimmain asian joukkoon. Eettisen vastuu kantaminen (13
prosenttia) ja totuuden kertominen (15 prosenttia) olivat tuloslistan hantdpédédssa
urheilutoimittajien nimedmien huippu-urheilujournalismin tirkeimpien tehtévien listalla.
Yleisesti urheilutoimittajat nostivat tutkimuksessa useasti esille viihteen merkityksen, mutta
huippu-urheilujournalismin tarkeimpien tehtdvien listalle vithde ei paéassyt. (Itkonen ym. 2008,
62—63) Yksi Organistan ym. tutkimukseen osallistuneiden puolalaisten urheilutoimittajien
ehdotus oli etsid naisurheilulle sponsoreita, jotka tarjoaisivat enemméin mediasisaltod
naisurheilijoista. Sponsorien kdyttdminen olisi vilttdmatontd, koska urheilutoimittajilla ei ole
aikaa keskittyd naisten urheiluun, koska he keskittyvét oikeaan urheiluun, joka on miesten
urheilua. Tutkimukseen osallistuneet urheilutoimittajat vetosivat sithen, ettd joissakin
urheilulajeissa naisten otteluiden kiinnostavuutta lisdisivit vain paljastavat peliasut. (Organista

ym. 2019)

Organistan ym. tutkimuksessa selvisi, ettd puolalaiset naisurheilutoimittajat suhtautuivat
naisurheiluun negatiivisemmin kuin miesurheilutoimittajat. Tutkimuksessa kuitenkin seka nais-
ettd miesurheilutoimittajat pitivit miesten urheilua naisurheilua arvokkaampana, ja
miesurheilutoimittajat puhuivat naisurheilusta vidheksyvisti. Tutkimuksessa oli mukana
muutama mies- ja naisurheilutoimittaja, jotka ilmaisivat kunnioituksensa naisurheilua kohtaan.
He eivit kuitenkaan olleet innostuneita tuomaan naisurheilua ja naisurheilijoita paremmin
ndkyville mediaan. Jotkut puolalaisista urheilutoimittajista olivat yllattyneitd, ettéd
naisurheilusta uutisoidaan Puolassa niin véhén. Toiset eivit kuitenkaan olleet yllattyneitd, vaan
totesivat sen olevan normaalia, ettei naisurheilusta uutisoida paljoa. (Organista ym. 2019) Kian

ja Hardin havaitsivat yhdysvaltalaisurheilutoimittajista tekeméssddn tutkimuksessa, ettad
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naisurheilutoimittajat kdyttivit enemmaén negatiivisia ilmauksia miesten koripallosta kuin
miesurheilutoimittajat. Naisurheilutoimittajat toivat myos mieskoripalloilijoiden perhesuhteita
ja yksityisasioita esille useammin kuin miesurheilutoimittajat. Naiskoripalloilijoista
naisurheilutoimittajat toivat esille enemmaén positiivisia asioita kuin miesurheilutoimittajat.
Nidin ollen voidaan tulkita, ettd erityisesti naisurheilutoimittajat haluavat muuttaa
urheilukulttuuria naisurheilua tukevampaan ja hyvéksyvimpédn suuntaan. (Kian & Hardin
2009) Organistan ym. tutkimuksen urheilutoimittajat olivat sitd mieltd, ettei median tehtdvéana
ole ”kouluttaa” yleis6d lukemaan my0s naisurheilusta, vaan raportoida tosiasioita.
Urheilutoimittajien mielestd yleiséd voisi my0s kummastuttaa suurempi naisurheilijoista
kertovien uutisten méara. Tutkimuksen mukaan urheilutoimittajat haluavat uutisoida siitd, mikéa
kiinnostaa suurta yleisod ja on kaikista merkityksellisintd eli miesten urheilu. (Organista ym.

2019)

Puolalaiset Organista ym. arvioivat, etteivit naisurheilutoimittajat valttiméttd halua erottua
joukosta, koska valtaosa puolalaisista urheilutoimittajista on miehid. Naisurheilutoimittajat
eivit ndin ollen halua leimautua huonoiksi urheilutoimittajiksi. Puolassa tutkimuksen aikana
(2019) tai ennen sitd ei ole koskaan ollut urheilutoimituksessa esihenkildasemassa naista.
Tamin takia puolalaiset naisurheilutoimittajat eivdt kokeneet olevansa asemassa, jossa he
voisivat kyseenalaistaa urheilutoimituksen kaytiantdjd. Naisurheilutoimittajien tdytyi noudattaa
esihenkil6iltd saatuja ohjeita uutisoinnin arvoisista aiheista, jos he halusivat edetd urallaan ja

pitéé paikkansa urheilutoimittajana. (Organista ym. 2019)

Puolalaisessa urheilumediassa naisurheilutoimittajat eivdt edesauttaneet tasa-arvoista
sukupuolten mediandkyvyyttd. Tdmén takana olivat normit, arvot ja asenteet, jotka maarittavét
puolalaista urheilujournalismia. Naisurheilutoimittajat eivdt pysty muuttamaan puolalaisen
urheilumedian vakiintuneita periaatteita ja kiytiant6jd, koska he ovat alemmassa ammatillisessa
asemassa kuin miesurheilutoimittajat. Jokaisen journalistisen median tuottama sisdltd on
muokkautunut vuosien saatossa sithen, mitd se on. Kédytdntdjen muuttaminen ei tapahdu
hetkessd, eikd puolalaisissa medioissa ole mietitty, kuinka naisurheiluun voisi suhtautua.

(Organista ym. 2019)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tassd pddluvussa esittelen ensimmadisend tutkielman tutkimuskysymykset ja tutkimuksen
tarkoituksen. Tutkimuskysymyksid on kaksi. Tédmén jdlkeen kerron, kuinka kerdsin
tutkimusaineiston. Sen jédlkeen kdyn ldpi aineistoldhtdisen sisdllonanalyysin, jota kaytin
tutkielmani teossa. Luvun lopuksi kdyn ldpi myds tutkielmaa ohjanneet tieteenfilosofiset

kytkennit.

5.1 Tutkimuskysymykset ja tutkimuksen tarkoitus

Tassd pro gradu -tutkielmassa on kaksi tutkimuskysymysta.

1) Millainen naisurheilun asema on nykyisin suomalaisissa sanomalehdissa

urheilutoimittajien kokemusten mukaan?

2) Miten naisurheilun asema on muuttunut suomalaisissa  sanomalehdissa

urheilutoimittajien kokemusten mukaan?

Pyrin tutkielmassa péddsemddn késitykseen urheilutoimittajien omista kokemuksista
naisurheilu-uutisoinnista. En pyri 16ytdmaan mitdédn yleistystd tai yhteistd linjaa haastateltavien

kesken, vaan paneudun jokaisen vastauksiin yksilollisesti.

5.2 Tutkimusaineisto ja sen keruu

Laadullisen tutkimuksen yleisimpid aineistonkeruumenetelmid ovat kysely, haastattelu,
havainnointi ja erilaiset dokumentit. Nditd voidaan kéyttdd yksitellen tai yhdessd samassa
tutkimuksessa. (Sarajarvi & Tuomi 2002, 73) Kerdsin tdmén tutkielman aineiston

haastattelemalla urheilutoimittajia.

Sarajirven ja Tuomen (2002) mukaan haastattelun etuna verrattuna kyselyyn on joustavuus ja
mahdollisuus toistaa kysymys. Kysely perustuu yleensé siithen, ettd vastaaja tdyttdd kyselyn

omatoimisesti, kun taas haastattelussa haastattelija kysyy haastateltavalta kysymykset.

36



Kysymykset voi haastattelussa esittdd siind jarjestyksessd kuin on tutkimuksen kannalta
aiheellista. Liséksi haastattelun eduksi voidaan katsoa myos se, ettd haastattelija voi valikoida
haastateltavat tarkasti, jolloin voidaan olettaa, etti haastateltavilla on tarvittava asiantuntemus

ja tietimys tutkimusaihetta kohtaan. (Sarajérvi & Tuomi 2002, 75-76)

Aineistonkeruutapaa miettiessd puolistrukturoitu teemahaastattelu oli selva valinta, koska téssa
tutkielmassa on kyse urheilutoimittajien tulkinnoista ja kokemuksista. Kyselylld kokemuksien
selvittiminen olisi hyvin todennédkdisesti jaddnyt vaillinaiseksi, joten tdménkin perusteella
valitsin aineistonkeruuseen haastattelun. Tuomen ja Sarajirven (2002, 77-79) mukaan
teemahaastattelu  keskittyy tiettyjen ennalta maédriteltyjen aihepiirien keskuuteen.
Haastattelijalla on mahdollisuus kysya tarkentavia kysymyksid, jos vastausta kysymykseen ei
saa ensimmadiselld kysymadlld. Laineen (2018, 39) mukaan fenomenologinen haastattelu on
mahdollisimman avoin ja keskustelunomainen. Avoimessa haastattelussa ei ole mitidin
strukturoituja kysymyksid, vaan siind edetiddn ilmio edelld. Taéméan vaihtoehdon kuitenkin suljin
pois téstd tutkielmasta, koska ndin ollen pystyin kysymddn kaikilta haastateltavilta
haastattelurungon mukaisesti samat kysymykset. Jokaisen haastateltavan kanssa haastattelu
eteni omalla painollaan, enkd pitdnyt haastattelurungon kysymysten jérjestyksestd tiukasti
kiinni. Useamman kerran kdvi niin, ettd haastateltava edelliseen kysymykseen vastatessaan
kertoi jo seuraavaan kysymykseen liittyvid asioita, jolloin kaikkia kysymyksid ei ollut
tarpeellista kysyd, koska vastaukset olisivat olleet toistoa. Kaikkien haastateltavien kanssa
kdvimme kuitenkin ldpi vastaukset kaikkiin kysymyksiin haastattelurungossa oleviin
kysymyksiin. Tuomen ja Sarajarven (2002, 77) mukaan on makuasia ja yksi laadullisen
tutkimuksen perinteisiin liittyvistd kysymyksistd, kdyko kaikkien haastateltavien kanssa
kysymysrungon samassa jérjestyksessd ldpi ja pitddkd sanamuotojenkin olla jokaisen
haastattelun kohdalla tismalleen samat. Tdssé tutkielmassa tulkitsin asian niin, ettei orjallista
kysymysrungon seuraamista tarvittu, koska se olisi voinut tyrehdyttdd haastattelun
vuorovaikutusta tehden tilanteesta jidykdn. Jokaisen haastattelun lopuksi kysyin, onko
haastatellulla lisattdvdd mihinkdidn kysymykseen tai aihepiiriin yleisesti. Haastattelin tdhin

tutkielmaan yhteensd neljda urheilutoimittajaa. Heistd yksi on nainen ja loput miehié.

Haastattelurunko jakautui seuraaviin teemoihin:
1) haastateltavan taustatiedot,
2) uutiskriteerit ja omat mieltymykset,

3) naisurheilu-uutisointi ja
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4) verkkouutisoinnin tuoma muutos.

Haastateltavien henkildiden valinnassa tavoitteenani oli haastatella jo pidemmaén uran tehneita
urheilutoimittajia. Tésséd tutkielmassa tarkastelen my0s urheilujournalismin muutosta, joten
haastateltaviksi oli luonnollista valita urheilutoimittajia, joilla oli jo pidempi tydkokemus.
Journalistista tyokokemusta kolmella haastatellulla on 3140 vuotta ja yhdelld haastatellulla
21-30 vuotta. Kaikki heistd tydskentelivdt haastatteluhetkelld maakuntalehdessd. Lisdksi
jokainen heistd on tehnyt valtaosan tydurastaan maakuntalehdessd. Halusin, ettd vihintddn yksi
haastateltavista urheilutoimittajista on nainen, koska naisia on urheilutoimittajina miehia
vihemmaén. Tarkoituksena ei kuitenkaan tdssd tutkielmassa ollut vertailla nais- ja
miesurheilutoimittajien kokemuksia, minké takia en katsonut aiheelliseksi haastatella yhta
montaa miestd ja naista. Toinen peruste haastateltavien valinnassa oli tyOsuhde
maakuntalehteen. Suomen sanomalehtikentti on laaja, joten halusin rajata sen vain
tietyntyyppisissd sanomalehdissd tydskenteleviin urheilutoimittajiin. Pdédyin haastattelemaan
maakuntalehdissd tyoskentelevid urheilutoimittajia, koska néissd lehdissd péadsddntoisesti on
oma urheilutoimitus ja seurattavat urheilijat sekd wurheilulajit rajautuvat tiettyyn

maakunnalliseen alueeseen.

Lahestyin haastateltavia sdhkopostitse tai kasvokkain, ja yhteydenottoihini vastattiin nopeasti.
Yksi haastatteluista tehtiin puhelimitse ja kolme tapaamalla kasvokkain. Haastateltavat saivat
valita mieleisensd haastattelupaikan ja -tavan. Nauhoitin kaikki haastattelut. Haastattelut olivat
kestoltaan noin 30 minuutista reiluun tuntiin. Litterointivaiheessa poistin aineistosta kaikki
tarpeettomat sanat ja lausahdukset kuten ’6066”, ja “okei”, koska niilld ei ollut tutkielman
kannalta merkitystd. Poistin litteroidusta aineistosta myds selvésti tutkielman tekoon
liittymaéttdmat asiat. Lopulta litteroidun aineiston kooksi muodostui 71 sivua fonttikoolla 12 ja

rivivililld 1,5.

5.3 Aineistolihtoinen sisidllonanalyysi
Laadullisen tutkimuksen perinteissd sisdllonanalyysi on perusanalyysimenetelma.

Sisédllonanalyysia voidaan pitdd myds viljana teoreettisena viitekehyksend. (Sarajarvi & Tuomi

2002, 93) Tissa tutkielmassa tutkimus pohjautuu hankittuun aineistoon, minké takia kdytén
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tutkimusmenetelménd aineistoldhtoistd  sisdllonanalyysia eli  induktiivista aineiston

analysointia.

Tutkija Timo Laine on mééritellyt laadullisen tutkimuksen siséllonanalyysin rungon. Tuomi ja

Sarajirvi (2002) esittdvit analyysin mukailemanaan.

1. Paatd, mika aineistossa kiinnostaa ja tee vahva péétos.

2a. Kéy lédpi aineisto, erota ja merkitse asiat, jotka sisdltyvét kiinnostukseesi.
2b. Jéta kaikki muu pois tutkimuksesta.

2c. Kerdd merkityt asiat yhteen ja erikseen muusta aineistosta.

3. Luokittele, teemoita tai tyypittele aineisto.

4. Kirjoita yhteenveto. (Sarajarvi & Tuomi 2002, 94)

Aloitin purkamaan haastatteluita litteroimalla ne tekstiksi, jonka jdlkeen kédvin aineiston lépi
merkaten ylos kaikki tutkimuksen kannalta oleelliset ja kiinnostavat seikat. Koodasin
samankaltaisuudet ja eroavaisuudet tietylld vérilla tiettyyn ryhméaan, minka jilkeen pelkistin eli
redusoin ryhmén sanoman tietyksi teemaksi. Téssd toisessa vaiheessa jdtin tutkimuksen
ulkopuolelle vield osan niistd seikoista, jotka olin merkannut kiinnostavaksi tai oleelliseksi
kohdassa yksi. Kohdassa kolme muodostin aineiston alateemoista yldteemoja. Pidin kuitenkin
koko ryhmittelyn eli klusteroinnin ajan huolen, ettd alkuperdinen haastatteluaineisto oli yha
samassa linjassa teemojen kanssa. Aineistoldhtdisessd analyysissa tutkimusaineistosta pyritdan
luomaan kokonaisuus, jossa analyysiyksikdt poimitaan haastatteluaineistosta tutkimuksen
tarkoituksen mukaisesti. Lopulta aineistossa on pelkistettyjd kasitteitd, jotka on ryhmitelty
vastaavanlaisten ilmaisujen joukoiksi. Kisitteellistiminen eli abstrahointi tarkoittaa aineiston
liittdmisté teoreettisiin késitteisiin ja téstd kohti tuloksia. Nami abstrahoidut joukot nimetdén
ryhmdd mairittavilla ja kuvaavalla tavalla. Aineistoon perehdytddn syvillisesti, ja
analyysiyksikot eivdt saa olla ennalta mairéttyjd tai mietittyjd. Ala- ja yldteemojen avulla
vastataan lopulta tutkimuskysymyksiin. Tutkija pyrkii koko tutkimusprosessin ajan
ymmartdméadn, mitd haastateltavat ovat vastauksillaan tarkoittaneet. (Ks. Sarajirvi & Tuomi

2002, 97, 102-103, 114-115)

Analysointivaiheessa aineisto jakautuu erilaisiin merkityskokonaisuuksiin. Kokonaisuudet
eivit kuitenkaan ole irrallaan toisistaan, vaan ne ovat kaikki sidoksissa toisiinsa. (Laine 2018,

44-45) Nimesin tissd tutkielmassa merkityskokonaisuudet ensin alateemoiksi, jonka jilkeen
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muodostin niistd vield yldteemat. Esitdn tiivistelmédn aineistoldhtdisestd siséllonanalyysista

taulukossa 1.
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TAULUKKO 1. Tiivistelma aineistoldhtoisestd sisdllonanalyysista

ALKUPERAINEN ILMAUS PELKISTETTY ILMAUS ALATEEM YLATEEMA

“Ennen oli sellaista tytottelevdd niille jutun Naisurheilijoista

kohteille ja jutun tekijoille. Mutta pahin vaihe | Kirjoittaminen alentavaan | Vahéttely ja tytottely

oli menossa ohi silloin kun aloitin.” savyyn.
"Tykkddn henkilohaastatteluista, koska on Henkil6haastattelut ja
mielenkiintoista kuunnella toisia ihmisid, mitd | urheilutapahtumat ovat Urheilutoimittajien
he ovat tehneet ja niin poispdin. Tykkddn urheilutoimittajien omat mieltymykset
myods uutisoida urheilutapahtumista.” mieleen.
”Olen aina ollut vihdn sellainen raaka, ettd Samat kriteerit nais- ja
molemmille sukupuolille on samat kriteerit. miesurheilijoista Tasa-arvo
Tavallaan ei siind aiheen kohtelussa ole uutisoidessa. urheilujournalismissa
mitddn eroa.”
“Mutta se, missd naisia on kdsitelty huonosti | Naisten joukkuelajeista
tai huonommin tai vihemmdin kuin miehid, on | uutisoidaan vihemmaén Yksil6urheilun ja
Jjoukkuelajit.” kuin miesten joukkueurheilun ero
joukkuelajeista.
”On kuitenkin vihdn eri asia, jos toiset on Naisten urheilu ndhdéén

ammattilaisia ja toiset amatéorejd. Ei niitd | amatoorimdisend miesten Urheilumenestys ja

voi piiskata samalla tavalla.” urheiluun verrattuna. tasoero
"Kylld olen ylped siitd, ettd me nostetaan tosi | Menestyvit ja kiinnostavat Kiinnostavuus ja
isosti esille ne paikalliset naisurheilijat.” urheilijat ovat edustettuina alueelliset erot
mediassa.

"Tietysti maakunnallisuus on tirked kriteeri, Samat uutiskriteerit kuin

samoin kilpaurheilu on yksi tirked osa-alue.” | lehden muillakin osastoilla. Uutiskriteerit

Naisurheilijat tuovat itse Sosiaalinen media,

"Kylldhdn naisurheilijat tuovat itseddn aika | itsedin esiin sosiaalisessa | kuvat ja urheilijoiden

ndtisti esiin vapaaehtoisesti.” mediassa. itse luoma
julkisuuskuva
Naisetkin kilpailevat
VEi endd silld lailla pidetd mitenkddn nykydin ennen miesten
erikoisena, ettd naiset pelaavat jalkapalloa lajeiksi mielletyissd Lajikulttuuri
tai jddkiekkoa.” lajeissa.
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5.4 Tieteenfilosofiset kytkenniit

Kokemus on keskeinen kisite fenomenologis-hermeneuttisessa perinteessa (Sarajarvi & Tuomi
2002, 97). Tama tutkielma pohjautuu tdhén tiedonintressiin, koska tutkielman tarkoituksena on
tutkia urheilutoimittajien kokemuksia naisurheilu-uutisoinnista ja sen muutoksesta. Téssé
tutkielmassa aineistoldhtdisessd analyysissa en ndin ollen ota huomioon aiempaa tietoa
aitheesta, vaan tutkimuksen tulokset pohjautuvat tiysin timén tutkielman aineistoon ja sen
analyysiin. Analyysivaiheessa tutkimuksen teoria ohjaa jattimadn tutkimuksen ulkopuolelle
kaiken, mita kyseisestd aiheesta jo tiedetddn (Sarajdrvi & Tuomi 2002, 97). Fenomenologien
mukaan kokemuksellisuus on perusmuoto ihmisten maailmasuhteessa. Kokemuksista
muodostuu merkityksid, joita fenomenologisessa tutkimuksessa tutkitaan samalla kokemusten

kanssa. (Laine 2018, 29-31)

Laineen mukaan fenomenologis-hermeneuttisen metodin taustalla on laajoja kysymyksid
thmiskidsityksestd. Tédssd metodissa on oleellista ymmartdd ihmisten suhde ympardivadn
maailmaan, eikd thmistd voi ymmaértdé irrallaan timén maailmasuhteesta. Ndin ollen taytyy
myOs ymmartdd, ettd ihmisilld on erilaisia suhteita erilaisiin asioihin. Esimerkiksi
uskonnollisella henkil6lld on erilainen suhde uskontoon kuin ateistilla. Fenomenologia korostaa
yksilod ja yksilon kokemuksia. Yksiloiden kautta voidaan tutkia yhteiskunnallisia asioita, koska

yksilot muodostavat yhteiskunnan. (Laine 2018, 29-31)

Tutkija ei itsessddn ole objektiivinen, koska tutkijan omat tiedot ja tulkinnat ovat aina
subjektiivisia. Né&in olleen aineistoldhtoisessd sisdllonanalyysissa voi kritisoida sen
luotettavuutta ja objektiivisuutta. Tutkijan tdytyykin aina tiedostaa asemansa ja pyrkid
asettamaan omat asenteensa ja tietonsa sivuun aineistoa analysoidessa. Niin ollen laadullinen
tutkimus ei voi tdysin saavuttaa riippumattomuutta tai objektiivisuutta. Fenomenologis-
hermeneuttisessa tutkimuksessa tutkijan olisi hyvd kirjoittaa yl6s omat ennakkotietonsa
aiheesta, jolloin ne on helpompi tiedostaa analyysin aikana. Aikaisemmat tutkimustulokset ja -
teoriat sekd arkikokemukset maarittdvat eniten tutkijan ennakkokasitystd aiheesta. (Sarajarvi &
Tuomi 2002, 98-99; Laine 2018, 37) Laineen mukaan tutkijan tunnistaessa ennakkoluulonsa,
tutkijalla on velvollisuus tarkkailla erityisen huolellisesti sitd, ettei se vaikuta tutkimustuloksiin.
Tutkijan tiytyy pitdé kiinni kriittisyydestd koko tutkimuksen tekemisen ajan. (Laine 2018, 34)

Tassd tutkielmassa ennakkotietoni aiheesta on ndhtivisséd kirjallisuuskatsauksena toimivista
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luvuista. Tiedostin tutkijana, kuinka arkielimén kokemukseni vaikuttavat késitykseeni
tutkimuksen aiheesta sisdllonanalyysia tehdessd. Aiempaa tietoa ja tutkimusta tdmén
tutkielman tuloksiin vertailin sisidllonanalyysin jalkeen. Naistd tiedoista pyrin irrottautumaan

sisdllonanalyysia tehdesséni.

Laineen mukaan fenomenologinen tutkimus kuvataan vaihe vaiheelta etenevdnd prosessina.
Talloin tutkimus vaatii johdonmukaisuutta ja systemaattisuutta, koska seuraavassa vaiheessa
joutuu usein palaamaan vield edelliseen vaiheeseen, koska yhteyttd alkuperdiseen aineistoon ei
pidd kadottaa. Aineistoon on syytd perehtyd kunnolla ja vililld on hyvid palata alkuperdisen
aineiston pariin. Fenomenologisessa tutkimuksessa aineistosta nékee yleensd kokonaisuuden,
jos aineistoon paneutuu tarpeeksi syvéllisesti. Fenomenologisessa tutkimuksessa pyritddn
etsimdin monipuolisuutta ja aineiston rikkautta, eikd silld etsitd moninaisuutta. (Laine 2018,
42-44) Fenomenologiassa ei ole tarkoitus yleistdd aineistoa, silld tarkoituksena on pdinvastoin
sdilyttdd ilmididen yksilollinen moninaisuus (Laine 2018, 45). Tutkimuskysymykset ohjaavat

tutkimuksen painopistettd ja kiinnostuksen kohdetta aineistossa.

Hermeneuttinen ote liittyy tulkintaan, jota myo0s aineistoldhtdisessd sisdllonanalyysissa
tehdddn. Sarajdrven ja Tuomen (2002, 103) mukaan tulkinta pohjautuu aina tutkijan tietoihin ja
ymmarrykseen asiasta. Ndin ollen on oleellista tiedostaa, ettd ymmérrys on tulkintaa ja tutkijan
tulkintaan vaikuttaa tutkijan ennakkotietimys asiasta. Laineen mukaan yleisesti
hermeneutiikalla tarkoitetaan tulkintaa ja ymmaérrystd. Fenomenologisessa tutkimuksessa
hermeneutiikka on tarpeellista olla mukana, koska hermeneutiikalla pystytddn tulkitsemaan
asioista. Tulkinnalla tarkoitetaan esimerkiksi ilmaisujen, kuten haastatteluaineiston sitaattien
tulkitsemista. Fenomenologinen ja hermeneuttinen tutkimus on kaksitasoista. Ensimmaéisella
tasolla on haastatellun kokemus, elimé ja ilmaisut, toisella tasolla tutkija puolestaan pyrkii
ymmartdméin ensimmadistd tasoa. Toisin sanoen toisella tasolla tutkija pyrkii kdsitteellistimaan

ensimmadisen tason kokemukset ja ilmaisut. (Laine 2018, 33-34)

Tutkimuksellista dialogia aineiston kanssa kutsutaan hermeneuttiseksi kehdksi. Esimerkiksi
haastatteluaineistoa kisitellessddn tutkija on jatkuvassa tutkimuksellisessa dialogissa
aineistonsa kanssa. Hermeneuttisella kehilld tutkija siis tekee tulkintoja aineistostaan. Tutkija
kulkee téitd kehaa tarpeeksi monta kertaa ymmartddkseen aineistonsa niin hyvin, ettd voi tehda
siitd tuloksiin tarvittavia késitteitd. Laine viittaa tutkijan tekevén kehdmaéista liiketta aineistonsa

kanssa sitd tarkastellessaan. Tarked hermeneuttinen tulkinnallinen ohje opastaa tutkijaa
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tekemddn tulkinta yksittdisestd puheen osasta vain ottamalla kokonaisuuden huomioon. (Laine

2018, 38, 45)
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6 TULOKSET

Tassd luvussa esittelen tutkielmani tulokset. Olen muodostanut tuloksista kolme yldteemaa,
jotka jakautuvat alateemoihin. Jokaisen yldteeman alla on kolme alateemaa. Esittelen tdssa
tulosluvussa jokaisen yliateeman, kertoen tulokset yhteensd yhdeksédn eri alateeman avulla.
Apuna ja esimerkkind jokaisessa alateemassa kdytdn suoria sitaatteja aineistosta. Aineistossa
esiintyvat sitaatit tukevat tutkimuksen tulosten esittelyd, mutta on syytd muistaa, ettd ne ovat
yksittdisten urheilutoimittajien henkilokohtaisia kokemuksia. Sitaattien tehtdvdnd on myo0s
yllépitdd yhteys alkuperdiseen haastatteluaineistoon koko sisidllonanalyysin ja tulosten esittelyn

ajan. Tarkastelen tutkielman tuloksia suhteessa aikaisempien tutkimusten tuloksiin.

Olen erotellut haastatellut urheilutoimittajat aineistossa nimilld T1, T2, T3 ja T4. Naistd

urheilutoimittajista T3 on nainen, loput ovat miehia.

6.1 Toimittaja keskiossi: sanavalinnat ja juttujen aiheet

“Olen miettinyt, voisinko kirjoittaa naispelaajasta silld tavalla, ettd se on vanttera tai
Jjamerd puolustaja. Miehestd voin kirjoittaa sen milloin tahansa. Titd olen miettinyt, ja

todenndkdoisesti en ole kéyttinyt.” -T1

Tassd yldteemassa esitellen sanavalintoihin ja urheilujuttujen aiheisiin liittyvid seikkoja kolmen
alateeman kautta. Alateemat ovat vihittely ja tytottely, urheilutoimittajien omat mieltymykset
sekd tasa-arvo urheilujournalismissa. Olen koonnut kyseiset alateemat tdman yldteeman alle,
koska urheilutoimittajilla on keskeinen asema urheilujournalismin tasa-arvon kannalta seké
juttujen kirjoitustyylissd. Luonnollisesti myos toimittajan mielenkiinnonkohteet ohjaavat hinen

tyotddn. Lahestyn alateemoja sekéd nykyhetken ettd muutoksen kautta.

6.1.1 Vihiittely ja tytottely

Valtamediassa kaytettyjd keskeisid tapoja vidhitelld naisurheilijoita ovat suoritusten
vihitteleminen, ulkondkokeskeinen uutisointi sekd véhéttelevit kielelliset ilmaisut, kuten

tytottely (Kolamo 2018, 135). Kaikki tdhédn tutkielmaan haastatellut urheilutoimittajat olivat
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sitd mieltd, ettd naisurheilijoiden arvostus on kasvanut. Vihittelyd ja tytottelyd ei esiinny
urheilujournalismissa ldheskddn yhtd paljon kuin sitd esiintyi kunkin toimittajan uran
alkuaikoina. Kaivosaari (2017, 195) arvelee urheilutoimittajiin kohdistetun kritiikin
aitheuttaneen sen, ettid tytottelystd on luovuttu. Silti vastauksissa ilmeni, ettd yhteiskunnan
yleiset asenteet naisurheilua kohtaan ovat edelleen joiltakin osin erilaiset kuin miesurheilua
kohtaan. Vastauksissa tuli ilmi, ettd naisurheilijoista tehddédn juttuja kevyemmilld kriteereilld
kuin miesurheilijoista. Kuitenkin haastatellut urheilutoimittajat korostivat, ettd on hyvin paljon
urheilijasta kiinni, kuinka paljon tdma haluaa omista yksityiseldimén asioistaan kertoa. Yksi
haastateltu urheilutoimittaja oli pistdnyt merkille, ettd naisurheilijoiden lemmikit esiintyvit

toisinaan lehtien sivuilla.

"Kylldhdn tosi paljon tehdddn naisurheilijoista juttuja silld tavalla kevyilld kriteereilld,

ettd no, nyt on uusi koira” -T3

“Joltain avoimelta naisurheilijalta voi ehkd luontevammin kysyd tiettyjd asioita.” -T4

“Urheilutoimittajien puheessa olen huomannut sellaisen muutoksen, ettd etenkin se

seksistinen puhe on vihentynyt.” -T4

"Kylld tdssd on vuosien ja vuosikymmenten mittaan ollut sellaista vdhdttelydkin, mutta
on se minusta vihentynyt tai melkein poistunutkin. Mutta kylldhdin sitd silti on. Asenteita

on edelleen tosi paljon.” — T2

Kukaan tdhdn pro gradu -tutkielmaan haastattelemistani urheilutoimittajista ei maininnut
vahitelleensa tai tytotelleenséd naisurheilijoita tarkoituksenmukaisesti omissa urheilujutuissaan.
Yhdessa haastattelussa nousi esiin tapaus, jossa toimittaja oli tahattomasti joutunut tilanteeseen,

jossa héntd syytettiin tytottelysta.

“"Minullehan tuli sdhkopostia joltain ihmiseltd, kun olin kirjoittanut naisurheilijasta x
etunimelld, niin tdmd palautteenantaja syytti minua tytéttelystd. Minua se ihmetytti,
koska tamd naisurheilija x oli itse sanonut minulle, ettd kéytd mieluummin sitd etunimed
kuin sukunimed ja mind sitten toteutin sen. Lopputulos oli sitten, ettd syytettiin ihan

suoraan sovinistiksi.” — T1
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Etunimelld kirjoittaminen naisurheilijoista, naisurheilijan menestys ja niukassa asussa urheilu
olivat yleisid véhittelyn kohteita erddn urheilutoimittajan uran alkuaikoina. Lehtien
toimituksissakin asenteet naisurheilua kohtaan olivat véhittelevdt, koska naisurheilijoita
koskevissa jutuissa sukunimi saatettiin vaihtaa etunimeksi, vaikka itse toimittaja ei olisi
etunimed kéyttinyt. Vaikka menestyneité naisurheilijoita arvostettiinkin, naisten urheilu néhtiin
heikompana kuin miesten urheilu. Vitsailu oli toimituksissa yleistd naisurheilijoiden asuihin ja
ulkondakdon liittyen. Useampi haastateltu urheilutoimittaja oli todistanut miestoimittajien
asiatonta kaytostd naisurheilijoita kohtaan tai lukenut miesurheilutoimittajien kirjoittamia

juttuja, joissa ihannoitiin naisurheilijoita avoimesti.

“Esimerkiksi kun naisurheilija x teki Suomen enndtyksid, se oli silld tavalla
vdhdttelevdd, ettd kun hén urheili niukassa asussa, siitd vitsailtiin ja sitd tietylld tavalla

vahdteltiin.” -T3

" Jotenkin se naisten tekeminen oli sellaista, ettd sitd arvostettiin, mutta se oli kuitenkin
jollain tasolla semmoista kevyttd huttua, joka oikeutti sen, ettd voidaan kutsua

esimerkiksi otsikoissa etunimelld.” -T3

Tdhdn tutkielmaan haastattelemani urheilutoimittajat eivdt tunnistaneet kayttdvinsa
naisurheilijoista halventavia tai viahattelevid ilmauksia ainakaan tarkoituksenmukaisesti. Moni
el ollut kiinnittidnyt juttuja kirjoittaessaan kayttiméénsa kieleen erityistd huomiota, koska he
kokivat kirjoittavansa urheilijoista asiallisesti. Urheilutoimittajia kysymys kielenkdytosti jopa
himmensi, koska he eivit olleet edes ajatelleet kirjoittavansa nais- ja miesurheilijoista eri

tavoilla.

"En koe, ettd kéyttdisin naisurheilijoista erilaista terminologiaa. Tai toivottavasti en

kéytd, vaikea sanoa itse.” -T4

6.1.2 Urheilutoimittajien omat mieltymykset

Urheilutoimittajien omia mieltymyksia kartoittaessa sain hyvin erilaisia vastauksia tietyiltd osa-
alueilta. Huomionarvoista tutkimuksen tarkoituksen kannalta on, ettei yksikddn toimittaja

nimennyt nais- tai miesurheilua toista kiinnostavammaksi tai mielekkddmmaksi juttuaiheeksi.
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Esille nousivat enemminkin juttutyypit ja erilaiset lajit sekd halu kertoa uutta tietoa
ensimmdisend. Haastatteluaineiston keskioon ylsi henkilGjutut, joita urheilutoimittajat tekevit
mielellddn. Syiksi he mainitsivat mielenkiinnon urheilijan menestyksen takana olleita asioita
kohtaan sekd ihmisen kohtaamisen persoonana. Myos ilmidjutut ja tutkiva journalismi saivat
mainintoja, mutta niiden tekemiseen urheilutoimittajat katsoivat olevan harvemmin aikaa.
Toisaalta urheilutoimittajat tunnistivat sen, ettei toimittajan mieltymyksilla saisi olla niin paljon
vdlid. Yhdessd vastauksessa korostui, ettd toimittaja tekee kaikkea, mitd on tarpeen tehda.
Huomionarvoista on, ettei kukaan toimittajista maininnut tulosurheilusta raportointia
mielenkiinnonkohteissaan, vaikka se on yha urheilujournalismin hallitseva juttutyyppi. [lmio-
ja henkil6haastattelut ovat taustoittavia juttutyyppejé, joita timén tutkielman urheilutoimittajat

pitivét tiarkedna.

"Tykkddn henkilohaastatteluista, koska on mielenkiintoista kuunnella toisia ihmisid,
mitd he ovat tehneet ja niin poispdin. Tykkddn myos uutisoida urheilutapahtumista --

mutta missddn seminaareissa en mielelldni istu.” -T1

“Sellaisia perusmieltymyksid ei hirvedsti ole, koska ndilld vuosilla olen oppinut, ettdi ne
ei suuremminkaan toihin vaikuta, eikd ne saa vaikuttaa. Ei minulla ole negatiivisia

mieltymyksid oikeastaan mihinkddn suuntaan.” -T3

“"Minulla on sellainen hinku asioiden paljastamiseen, tavallaan silld lajilla tai aiheella

el kummemmin ole vilid.” -T4

Tutkielmaan haastatellut urheilutoimittajat kirjoittivat mieluiten perinteisistd lajeista kuten
hithdosta, yleisurheilusta ja jalkapallosta. Kestdvyyslajien lisdksi my0s taitolajit saivat
mainintoja suosituimpien joukossa. Tulos on linjassa sen kanssa, ettd Itkosen ym. (2008, 63)
tutkimuksessa oman median kannalta kiinnostavimmat lajit urheilutoimittajien mielesté olivat
jaakiekko, jalkapallo, yleisurheilu ja hiithto. Haastattelemani urheilutoimittajat puhuivat lajeista
yleiselld tasolla, eikd mainintoja nimenomaan miesten tai naisten erottelusta tullut.
Negatiivisemmat mielleyhtymét tiettyyn lajiin johtuivat ennemmin muista asioista kuin itse

lajista. Esimerkiksi ikd muutti yhden toimittajan mielenkiinnonkohdetta.

“Palloilua olen saanut tehdd urani aikana niin paljon, ettd sen mielenkiinto menee koko

ajan henkilékohtaisella tasolla pienemmdksi. Se johtuu siitd, ettd se vaatii niin paljon
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havainnointia eikd minulla suoraan sanottuna riitd endd ndkokykyd siihen. Se tuottaa
tuskaa, kun suoraan sanotaan. Mutta tykkddn kaikesta ulkona tapahtuvasta litkunnasta

ja kaikesta luontoon liittyvistd.” -T1

“"Mieluisimpia lajeja ovat yleisurheilu, hevosurheilu ja lentopallo.” -T3

“"Maakunnan urheilu kiinnostaa luonnollisesti. Omia vahvuuksia on sitten salibandy ja

vleisurheilu.” -T4

"Kaikkein eniten olen tehnyt jalkapallosta ja yleisurheilusta. Mutta ylipddtddn

palloilusta ja sitten tietysti myés hiihdosta” -T2

Toimittajan harrastustausta oli yksi mielenkiinnonkohteisiin vaikuttava tekija. Itkosen ym.
(2008, 42—43) mukaan suomalaisista urheilutoimittajista vain 14 prosenttia ei ollut koskaan itse
harrastanut minkéénlaista kilpaurheilua. On siis luonnollista, ettdi oma urheilutausta ohjaa

urheilutoimittajien mielenkiintoa myos tydssa.

“Ne lajit ovat olleet liheisid. Itse olen molempia jonkin verran harrastunut, etenkin

Jjalkapalloa, mutta myos yleisurheilua.” -T2

Aiheiden valitsemiseen liittyviin kysymyksiin urheilutoimittajilla oli hyvin erilaisia vastauksia.
Osa koki saavansa valita kirjoittamiensa juttujen aiheet ldhes tiysin vapaasti, osa taas oli sitd
mieltd, ettei maakuntalehdissd voi suoraan valita, mistd kirjoittaa. Toimittaja, joka ilmoitti
voivansa valita kirjoittamiensa juttujen aiheet itse, ilmoitti myds kirjoittavansa paljon
naisurheilusta. Néin ollen kyseisen toimittajan mielenkiinto naisurheilua kohtaan on suurta,

koska hédn on vapaaehtoisesti saanut valita urheilujuttujensa aiheet.
"Aika pitkddn, kun on saanut itse valita aiheet, niin olen jotenkin onnistunut
siivuttamaan sellaisia, joihin en ole niin innokas. -- Mutta tietysti on joitakin asioita,

jotka on pakko tehdd, jos se sattuu kohdalle ” -T2

"Olen kuitenkin varmaan yksi niistd urheilutoimittajista, jotka on eniten kirjoittanut

naisurheilusta vuosikymmenten aikana.” -T2
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"Maakuntamedioissa ei voi hirvedsti valita sitd mitd tekee.” -T3

Yksi selittdava tekijd urheilutoimittajien ndkemyseroille juttujen valinnassa on se, kirjoitetaanko
jutut asiantuntemukseen vai tyovuoroihin pohjautuen. Siind missd toinen toimittaja sysii tietyn
aitheen iltavuoron toimittajalle, toisessa lehdessd jutun joutuu tekeméédn kyseisessd vuorossa
oleva toimittaja. Tulos on mielenkiintoinen, koska néin ollen eri maakuntalehdissd juttujen

kanssa edetddn hyvin eri tavoilla.

"Kaikkein eniten minua on ohjannut aina se, ettd asiantuntemuksen perusteella

valitaan” -T2

“Aiheet eivit keskity asiantuntemuksen mukaan vaan tyévuorojen mukaan.” -T3

6.1.3 Tasa-arvo urheilujournalismissa

Asenteet naisurheilua kohtaan ovat muuttuneet positiivisemmiksi, eikd urheilevia naisia pideta
endd kummallisuutena tai poikkeuksena. Haastatteluissa tuli ilmi, etteivit urheilutoimittajat
osanneet kunnolla sanoa, onko mies- tai naisurheilu heiddn mediassaan enemmaén edustettua.
Myo6s avoimuus, uteliaisuus ja suvaitsevaisuus eri lajeja kohtaan on kasvanut. Haastatteluissa
kdvi myoOs ilmi, ettd toimittajat ovat huomanneet naisurheilun olevan enemmain esilld

urheilujournalismissa kuin muutama vuosikymmen sitten.

“Naisten urheilua on nykyddn enemmdn kuin mitd oli silloin 30-40 vuotta sitten.” -T1

“Jos joku viitsisi laskea, kuinka paljon meilld on juttuja naisurheilijoista tai

miesurheilijoista, niin en tiedd kummin pdin se menisi.” -T1

Urheilun on perinteisesti katsottu olevan leikkié tai pelid (Sironen & Kérkkédinen 1988). Viihde
ja mediandkyvyys kulkevat osittain kési kddessd. Haastatellut urheilutoimittajat kasittelivit
urheilujournalismia myos viihteen kautta. Yksityiseldmédstd kertovia juttuja toimittajien
mielestd oli sukupuolten vililld jotakuinkin yhtd paljon. Esiin kuitenkin nousi se, ettd naiset

ovat monesti miehid avoimempia, jonka takia he saattavat kertoa omasta eliméstddn enemmén.
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Kaivosaari (2017, 195) toteaa nyky-yhteiskunnan yksilod korostavan suunnan vaikuttaneen

my®0s sithen, ettd urheilijat kiinnostavat lukijoita yksiloiné yksityiseliménsa kautta.

“Urheiluhan on sellaista kevyttd leikkid ja hauskanpitoa. Niinhdn sitd sanotaan, ettd
pitdisi mieluummin kirjoittaa kevyemmdlld kddelld kuin hirmu asiallisesti, varsinkin jos
tehddidn henkilojuttuja. En kuitenkaan sanoisi, ettd naisurheilijoista sen takia
kirjoitettaisiin enemmdn yksityiseldmdn juttuja, koska he ovat naisia. Kylldhdn meilld

tehdddn sellaisia kevyempid juttuja myos miesurheilijoista” -T1

“Naisilla on sellainen kyky antaa itsestddn paljon enemmdn esimerkiksi haastatteluissa.
Viitdn, ettd naisista ei ole mddrdllisesti enempdd yksityiseldmdd kdsittelevid juttuja,
mutta sitten kun sitd yksityiseldmdd on naispuolisista kertovissa urheilujutuissa, sitd on

aika paljon.” -T3

“Ulospdinsuuntautunut ja mielenkiintoinen jututettava sekd kiinnostava tarina nousevat
esille. Aikanaan naisten on varmasti ollut vaikeampi pddstd esille tai pddstd edes

sddannolliseen seurantaan mediassa.” -T4

Kysyin haastatteluissa urheilutoimittajilta suhtautumista sukupuolten viliseen tasa-arvoon
heidin jokapdivdisessd tydssddn. Toimittajat vastasivat suhtautuvansa sukupuoliin mielestdan
tasa-arvoisesti. Yksi toimittaja kertoi saaneensa tasapuolisesta kohtelusta jopa ihmettelyjd ja
moitteita, koska naisurheilijoista ei saisi kohdella yhtd kovasti” kuin miesurheilijoita.
Toimittaja kuitenkin kertoi sitoutuneensa tasa-arvoisuuteen omissa urheilujutuissaan. Toisaalta
tasa-arvoisuuteen pyrkiminen etenkin sanavalinnoissa aiheutti toimittajille padnvaivaa, koska

kaikki eivét kokeneet, ettd sukupuolista voisi kirjoittaa samanlaisilla adjektiiveilla.

“Olen aina ollut vihdn sellainen raaka, ettd molemmille sukupuolille on samat kriteerit.
Tavallaan ei aiheen kohtelussa ole mitddn eroa. Olen joskus saanut kuulla, ettd olen
ilked, ettd tyttojd pitdisi jotenkin ymmdrtdid enemmdn, koska sitten he hakeutuvat
paremmin urheilun pariin. Mutta itsehdn he ovat asettautuneet kilpaurheiluasemaan. Jos
uutisoimme kilpaurheilusta tai tulosurheilusta, niin naisten tekeminen on ihan samoilla

kriteereilld.” -T3

“Nykyddn pitdd olla niin tarkka kaikesta mitd sanoo.” -T1
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Jo pitkédn uran tehneet urheilutoimittajat kokivat olleensa osa urheilujournalismin muutosta.
Toimittajat kertoivat tietoisesti halunneensa edistdd tasa-arvoa urheilutoimituksissa omien
valintojensa kautta. Tasa-arvon edistdmistd he eivét kuitenkaan mieltdneet helpoksi, koska
kaikki entisajan urheilutoimittajat eivdt olleet haastateltujen mukaan tasa-arvomyonteisid.
Kaikki urheilutoimittajat kokivat kuitenkin urheilujournalismin tasa-arvoistuneen heidén
tyOuransa aikana, osin uuden toimittajasukupolven myo6td. Osaltaan tédhdn vaikuttaa
yhteiskunnan tasa-arvoistuminen. Haastatteluissa toimittajat muistuttivat muutamaankin
otteeseen, ettei urheilu ole erillinen yhteiskunnan osa, vaan samat yhteiskunnalliset muutokset
vaikuttavat my0s urheiluun. Kaikki toimittajat kokivat tasa-arvokysymysten olevan edelleen
ajankohtaisia. Osa haastatelluista urheilutoimittajista kuitenkin muistutti, ettd jokainen ihminen
on yksild, joten urheilutoimittajatkaan eivdt ole yleistettdvissd ajatusmaailmaltaan tai
muutenkaan yhtendiseksi ryhméksi. On tdysin toimittajasta kiinni, millainen tdman
ajatusmaailma on. Jokaisen haastattelun aikana haastateltu urheilutoimittaja pohti tasa-arvoon

liittyvid kysymyksid huolellisesti, koska tasa-arvokysymykset eivit ole kovin yksiselitteisia.

“Olin aikamoinen tiukkapipo siind kohtaa uraa, kun olin drhdkkd ja voimissani.
Jotenkin ajattelin siind parinkympin ja kolmenkympin vililld, ettd jotenkin tasa-arvossa
olisi jotain muutettavaa sen oman tekemisen ja valintojen kautta. Jos yhteiskunnassa on

epdtasa-arvoa, niin eihdn urheilu ole siitd mikddn poikkeus” -T3

“"Minun mielestdni suunta journalismissa on ollut oikea. Kylli se parempaan suuntaan

on menossa, vaikka vieldhdn siind on tekemistd.” -T2

"Vaikka eletddn aika tasa-arvoisia aikoja verrattuna niihinkin vuosiin, mitd mind olen
ollut aktiivinen tyoeldmdssd, niin siitd huolimatta tasa-arvokysymykset ovat edelleen

ajankohtaisesti tarpeellisia” -T3

Urheilujournalismi on urheilutoimittajien kokemusten mukaan tasa-arvoistunut myos
valtakunnan mediassa. Esille nousi kuitenkin ajatuksia siitd, onko naisten urheilua tuotu jopa
tarpeettoman paljon esille vain siksi, ettd maardllinen tasa-arvo toteutuisi. Urheilutoimittajat
myos tiedostivat sen, ettd median tarjonta ohjailee ihmisten kiinnostuksen kohteita. On vaikea
lukea ja kuluttaa sellaista sisdltéd, mitd ei ole. Néin ollen toimittajien on tasapainoiltava

tasapuolisuuden ja uutiskriteerit tdyttdvien lajien ja aiheiden valilla.
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“Naiset ovat jollain tapaa ekstrovertimpid kuin miehet. Naiset ajattelevat urheilu-
uraansa isossa kontekstissa suhteessa moneen muuhun asiaan, kun taas miehet vetdd
ihan putkindolld eteenpdin. Vililld olen jopa miettinyt, onko joku asia esilld vain siksi,

ettd se on naisten tekemdd.” -T3

“Tietysti voi kysyd, onko muna vai kana ensin, ettd jos ei tarjota naisten urheilua, niin

ei sitd voi kuluttaakaan.” -T3

"Vaikka analytiikka kertoo, ettd naisjoukkueista kertovia juttuja luetaan vihemmdn,

olen yrittinyt tietoisesti tehdd niitd.” -T4

6.2 Ohjaavat tekijit: lukijoiden kiinnostus ja analytiikka

Tassd yldteemassa esitellen, kuinka nykyaikainen analytiikka ja lukijoiden kiinnostus ohjaavat
urheilujournalistien tyotd. Tulokset kerron kolmen eri alateeman kautta, jotka ovat
yksilourheilun ja joukkueurheilun ero, urheilumenestys ja tasoero sekd kiinnostavuus ja
alueelliset erot. Namé kaikki asiat ohjaavat urheilutoimittajien tyotd lukijoita miellyttivaan

suuntaan. Niitdkin alateemoja pohdin alaluvuissa nykytilanteen ja muutoksen kautta.

6.2.1 Yksilourheilun ja joukkueurheilun ero

Kaikkien  tutkielmaan  haastattelemieni  urheilutoimittajien  mielestdi = menestyvit
yksilonaisurheilijat nauttivat ndkyvyyttd urheilumediassa yhta paljon tai lahes yhté paljon kuin
menestyvit miesyksilourheilijat. Joukkuelajeissa naisten ja miesten joukkueiden saamassa

mediahuomiossa on kuitenkin huomattava ero.
"Yksilourheilussa ei minun muistini mukaan ole ollut niin sitd tasa-arvo-ongelmaa,

vaan (luettelee esimerkkejd naisurheilijoista) on aina nostettu hyvin esille, kun he ovat

pdrjanneet.” -T2
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“Joskus 20 vuotta sitten esimerkiksi naisten jddkiekon MM-kisoja ei noteerattu

mediassa juuri lainkaan. Nyt se on pddssyt enemmdn esille. ’-T4

“"Mutta se, missd naisia on kdsitelty huonosti tai huonommin tai vahemmdn kuin miehid,

on joukkuelajit.” -T2

Urheilutoimittajien mielestd naisten joukkueurheilu ole yhtd suosittua kuin miesten
joukkueurheilu, koska kontaktien ottamisen ei katsota kuuluvan naisten urheiluun. Kuitenkin
menestyneet naisten urheilujoukkueet voivat olla suosittuja joissakin lajeissa, kuten

pesépallossa.

"Naisten joukkuelajeissahan kirkkaasti suosituimmat ovat olleet aina pesdpallo ja
lentopallo, joissa ei ole kontakteja. Tosin ei ehkd siitd syystd, mutta en mene

vannomaan.”’ -T2

”Olen koittanut omalta osaltani pitdd sen kriteerin, ettd jos naispuolinen yksilourheilija
lihtee jonnekin kisoihin ja hdn asettaa itselleen tavoitteen, niin kylldhdn hdinen
tavoitettaan kunnioitetaan. Siitd uutisoidaan samalla tavalla ja sitten myos siitd, mikd

se lopputulos on ollut. Kylld se on ihan sama miehissd ja naisissa.” -T3

Osa urheilutoimittajista ndki tasa-arvokehitystd tapahtuneen urheilumediassa myos
joukkuelajien suhteen. Kokemusten mukaan naisten joukkuelajeista ei ennen juurikaan
uutisoitu eikd naisten joukkuelajeja seurattu aktiivisesti. Naisten joukkuelajeja pidettiin

aikaisemmin varsin vihédpéatoisena.

720 vuotta sitten puhuttiin ja varmaan itsekin ajattelin, ettei naisten palloilu ole niin
kovaa urheilua, koska ne eivit ole fyysisesti yhti kovia urheilijoita kuin ehkd

naisyksilourheilijat.” -T4

6.2.2 Urheilumenestys ja tasoero

"Sitd en ollenkaan kielld, etteiko naiset osaa pelata jéidkiekkoa, mutta muistan sellaisia

aikoja, ettd Suomessa oli vaan yksi hyvd naispelaaja.” -T1

54



"On meilld tiettyjd tasoperusteita. Urheilun korkea taso kiinnostaa enemmdn kuin

vaikka pikkulasten urheilu tai alasarjatouhut.” -T4

Urheilutoimittajat eivdt ndhneet urheilumenestyksen linkittyvén pelkdstdédn sukupuoleen, vaan
menestystd he mittasivat sukupuolesta riippumatta samoin kriteerein. Naisten urheilu on
perinteisesti ndhty miesten urheilua heikompana. Organista ym. (2019) selvittivdt, ettd
urheilutoimittajien mielestd naisurheilun arvo on huonompi, koska naiset eivit ole fyysisiltd

ominaisuuksiltaan yhtd vahvoja kuin miehet, minka vuoksi naisten tulokset ovat huonompia.

Yksi urheilutoimittaja kertoi, ettei hian vilttamattd halua késitelld naisurheilijoita yhtd “kovalla
kadelld” kuin miesurheilijoita. Hén ei halunnut esittdd naisurheilijoita kohtaan yhtd kovaa
krititkkid kuin miesurheilijoita kohtaan, koska miehet ovat ammattimaisempia siind missé
naisten urheilu voi olla hyvin amatodrimdistd. Muilta osin hén kertoi kirjoittavansa jutut
samalla tavalla, mutta kovinta kritiikkid hdn ei halunnut esittdd naisurheilijoita kohtaan.
Kyseinen toimittaja kuitenkin pohti, onko tillainen toimintatapa oikein vai ei. Haastatteluissa
kdvi myos ilmi, ettd osa urheilutoimittajista koki, ettei naisten ulkonddstd voinut kirjoittaa
samalla tavalla kuin miesten. Esimerkiksi lihoneesta naisurheilijasta ei voisi mainita mitdén,
mutta miesurheilijasta voisi. Téssdkin ajatuksessa oli taustalla ammattilaisurheilun ja
amatooriurheilun vastakkainasettelu. Tasoero tuli 1lmi my0s siind, ettei naisten joukkueista

valttdmattd tehda juttuja, jos naisten joukkueurheilu on harrastelijatasoista.

"Kylldi rehellisesti myonndn, ettd teen jutut muilta osin samoilla kriteereilld, mutta en
lihellekddn niin kovasti kdsittele naisurheilijoita kuin vaikka jotain (x urheiluseuran)
ammattilaismiestd. Miehistd voin kirjoittaa, ettd peli ratkesi héinen rdikeddn virheeseen.
En ikind laittaisi ndin naisurheilijasta. — On kuitenkin vihdn eri asia, jos toiset ovat
ammattilaisia ja toiset amatoorejd. Ei niitd voi piiskata samalla tavalla. En tiedd, onko

se oikein vai vddrin.” -T2

"Tasa-arvossa on vield tehtdvid, nimenomaan joukkue- ja palloilupuolella. Sielld

herkdisti mennddn miesjoukkueet edelld.” -T4

Yksi urheilutoimittaja kertoi kokevansa naisjoukkueiden pelit jopa miesten peleja

kiinnostavimmiksi sen takia, ettd niissd tapahtuu enemmaén inhimillisid asioita kuin miesten
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peleissd. Vaikka han korosti vastauksessa naisurheilun kiinnostavuutta, se ndkyi nimenomaan
tasoeron kautta. Koska naisten joukkue on miesten joukkuetta heikkotasoisempi, on naisten

pelilld enemmain viihdearvoa.

“Jotenkin tuntuu, ettd naisten pelit ovat jotenkin vililld jopa parempia. Ne eivdt ole niin
kliinisid, vaan niissd on varaa myés inhimillisille ratkaisuille ja epdonnistumisille. Ne

eivdt ole koneita, kuten miesten huippujoukkueet.” -T2

Naiset ja miehet ovat fyysisiltd ominaisuuksiltaan erilaisia jo biologian takia. Ndin ollen naisten
ja miesten fyysisid ominaisuuksia ei voi asettaa samalle viivalle. Joissain haastatteluissa nousi

ilmi, miksi sukupuolten fyysistd puolta pitdisi edes verrata toisiinsa.

“Joissakin pallopeleissd naisjoukkueet eivdt pdrjdd edes poikajoukkueille. Ennen
naisjoukkueita vihdteltiin, mutta onneksi sekin on muuttunut. Niin pitdd ollakin, koska
eihdn nais- ja mieshiihtdjidkddn verrata keskenddn. Totta kai fyysiset erot on

olemassa.” -T4

Toisaalta taas urheilutoimittajat eivédt katsoneet sukupuolella olevan merkitystd siind
tapauksessa, jos joukkue tai yksilourheilija parjdsi hyvin. Niistd vastauksista voi péételld, ettd
menestyskriteerit ovat sukupuolta tirkedmpid seikkoja. Jos naisten joukkue pérjdd, siitd
kirjoitetaan. Jos naisurheilija pérjaa, siitdkin kirjotetaan. Urheilutoimittajat nékivit naisten
urheilun my6s nousevan koko ajan korkeammalle tasolle, mikd puoltaa naisten urheilun

kiinnostavuutta ja sité, ettd siitd nykyisin kirjoitetaan lehtien urheilusivuilla enemmén.

"Kylli se menestys on ratkaisevaa urheilussa, oli kyseessd mies tai nainen.” -T4

“Naisten urheilu koko ajan nousee korkeammalle tasolle ja koko ajan on enemmdn

hyvid naisurheilijoita.” T1

“Meilld on vihdn silleen huono tuuri, ettd naisjoukkueet eivdt yksinkertaisesti ole tddlld

niin menestyneitd.” -T4
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“Naiset on menestynyt meiddn alueella jossakin vaiheessa niin paljon paremmin kuin
miehet. — Silleen voi vaan kiittdd, ettd onneksi olen tddlldpdin téissd, koska on ollut

hyvin pdrjdnneitd naisurheilijoita.” -T3

6.2.3 Kiinnostavuus ja alueelliset erot

Tutkielmaan haastatellut urheilutoimittajat esittivit monenlaisia ndkemyksid siitd, kuinka
alueelliset erot ndkyvét yleisesti suomalaisessa sanomalehtikentissé. Yleisesti ottaen he kokivat
valtakunnan suuret mediat jaykiksi organisaatioiksi. Puolestaan maakuntalehdet he kokivat
ketteriksi medioiksi, jotka pystyvdt matalalla kynnykselld tarttumaan uusiin lajeihin tai
ilmidihin. Ristiriitaisia ndkemyksid he esittivit puolestaan siitd, kuinka maantieteeseen
sidottuja maakuntalehdet ovat. Toimittajat ndkivit ne toisaalta todella riippuvaisiksi

maakuntarajoista, kun taas toisaalta he nédkivat tarkkojen maakuntarajojen hdlventyneen.

“"Maakuntalehdet tarttuu paljon helpommin kiinni kaikkiin uusiin lajeihin ja uusiin

ilmidihin kuin niin sanottu valtakunnan media.” -T'1

"Ei ehkd endd olla niin maantieteeseen sidottuja kuin mitd aiemmin.” -T3

Itkosen ym. mukaan suomalainen urheilu ja etenkin seuratoiminta on vahvasti paikallista.
Yleensa paikallisuus tulee ilmi jo urheiluseurojen nimisté, joissa esiintyy paikkakunnan nimi.
Urheilun ja urheiluseurojen organisoituessa paikalliset menestyjédt niittivdt mainetta myos
seuralle ja paikkakunnalle, joten heitd pidettiin usein paikkakunnalla urheilusankareina.
Mainetta niittivit my0s sellaiset henkilot, jotka eivit vilttiméattdi nouse koko kansan
tietoisuuteen. Yhéa kilpaurheilun ldpimurron jélkeisind vuosina yhteisot, paikkakunnat ja
kaupungit pitdvit omia menestyvid kilpaurheilijoitaan suuressa arvossa. (Itkonen ym. 2008, 33)
Tamd on néhtdvissd edelleen. Menestyville urheilijoille saatetaan jérjestdd kansanjuhlia
kotipaikkakunnallaan tai sanomalehdet saatetaan nimetd esimerkiksi livon Sanomiksi (Savon
Sanomat 2.3.2017) tai Kaisalaiseksi (Karjalainen 15.3.2020). Tutkielmaan haastatellut
urheilutoimittajat nékivdt naisurheilijoista kertovien juttujen mddrdn vaihtelevan eri
maakuntalehdissd tai suuremmissa valtakunnan medioissa. Ero johtunee siitd, ettd tietylld
alueella toimivan maakuntalehden toimittaja voi kokea lehtensd naisurheilu-uutisoinnin mééran

suureksi, jos alueella on paljon menestyvia naisurheilijoita, joista kirjoittaa.
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"Kylld olen ylped siitd, ettd me nostetaan tosi isosti esille ne paikalliset naisurheilijat,
mutta jos katsotaan muita maakuntalehtid tai vaikka Hesaria, niin eihdn niissd

vieldkddn ole niin paljon naisurheilua.” -T2

Yleisomaird korreloi ainakin osittain lajin kiinnostavuuden ja suosion kanssa. Jos pelejd on
paikan pdidlldkin seuraamassa muutamia kymmenid tai satoja ihmisid, voi olettaa, ettei
kyseisestd pelistd lueta lehtijuttujakaan yhtd ahkerasti kuin tuhat katsojaa kerdnneestd pelista.
Itkosen ym. (2008, 60) tutkimuksen mukaan 82 prosenttia urheilutoimittajista oli sitd mielta,
ettd yleison kiinnostus vaikuttaa urheilujournalismiin ja ohjaa sitd. Yksi tutkielmaan
haastatelluista urheilutoimittajasta perusteli tilld juttukokojen eroa naisurheilujoukkueen ja
miesurheiluyjoukkueen vililld. Toisaalta toimittajat katsoivat naisten joukkueurheilun

suosiossakin olevan eroja lajista riippuen.

“Me tehdddn (seuran x) naisista melkein yhtd isoja juttuja kuin (seuran x) miehistd. Tai
véihdn rumasti sanottuna melkein yhtd isoja juttuja, mutta eihdn sille mitddn voi, jos

toisessa kdy 2600 katsojaa ja toisella 260 katsojaa.” -T2

“Ennemminkin on ollut kyse siitd, mitkd naisten lajeista ovat olleet suosittuja. Onhan

niissdkin vieldkin aika isoja eroja.” -T2

Yksi térked urheilujuttujen uutiskriteeri on kiinnostavuus ja se, kuinka suositusta aiheesta on
kyse. Nykyisin ldhes jokaisessa sanomalehdessd lienee kéytossd jonkinlainen
analytiikkatyOkalu, jolla juttujen klikkiméérid ja lukukertoja seurataan. Vastauksissa nousi
esiin, ettd juttuja tehdddn nimenomaan lukijoille, joten heididn kiinnostuksenkohteensa ohjaa
myoOs toimittajia tyOssddn. Analytiikalla toimittajat pystyvdt perustelemaan juttuformaatin,

aiheen, lajin tai muun vastaavan jutussa olennaisena esiintyvin seikan.
“Analytiikka aika voimakkaasti vaikuttaa esimerkiksi aihe- ja juttuformaattivalintoihin.

-- Sen perusteella pystytddn profiloimaan lukijoita ja ndhdddn, mikd vetdd lukijoita.” -

T3
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"Teemme juttuja yleisen kiinnostavuuden mukaan. Usein se, mikd ei itsed kiinnostaisi,
kiinnostaa muita ihmisid. Seuraamme analytiikkaa, koska lukijoillehan me nditd juttuja

tehdddn.” -T4

“Varsinkin naisten joidenkin lajien pelien ottelusisdltojen kulutus on ihan olematonta

verkossa. — Silloin ei ole kerta kaikkiaan jdrkevdd tehdd.” -T3

6.3 Nykypiivin urheilujournalismi

Tassd ylateemassa paneudun nykyajan vaikutukseen urheilujournalismissa. Koska uutiskriteerit
ohjaavat kaikkea journalistista sisdltod, on se timin yldteeman ensimmaéinen alateema. Toinen
alateema on sosiaalinen media, kuvat ja urheilijjoiden itse luoma julkisuuskuva. Kolmas
alateema on lajikulttuuri, joka on muuttunut merkittdvasti tasa-arvokehityksen myota.

Kasitellen néitd asioita nykyisyyden lisdksi myos muutoksen kautta.

6.3.1 Uutiskriteerit

Kukaan urheilutoimittajista ei maininnut menestystd tai sukupuolta urheilujuttujen
uutiskriteerind. Sen sijaan paikallisuus, alueellisuus ja maakunnallisuus nousivat jokaisessa
haastattelussa yhdeksi tirkeimmistd urheilujuttujen uutiskriteereistd. Uutiskriteeri tarkoittaa
asian journalistista merkitystd. Silld mitataan sitd, mistd asioista uutisoidaan ja kuinka térked
painoarvo uutisella on verrattuna toiseen uutiseen. (Kuutti 2012, 210-211) Journalistit arvioivat
julkaistavat asiat lehden ja toimituksen yhteisten uutiskriteerien avulla. Haastatteluissa
urheilutoimittajat kertoivat, ettd urheilujutuissa noudatellaan pitkélti lehden yleistd linjausta

uutiskriteereista.

“Paikallisuus on ehdoton ykkénen nykyddn. Aina se ei ole ollut niin selkedd. Koko ajan

se on tullut tarkedmmdksi ja tarkedmmdksi, varsinkin tuon verkon myotd.” -T2

Than samat kriteerit kuin muillakin osastoilla — eli miten se uutinen mddritellddn,

vildattavyys, vaikuttavuus ja sitten kun ollaan alue, niin tietynlainen paikallisuus.” -T3
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Urheilujuttujen kriteereissé kiinnostus maarittdd hyvin pitkalti sen, tehdddnko aiheesta uutinen.
Urheilumenestys nousi aineistosta esiin niin, ettd ennemmin uutiskynnyksen ylittda kilpailuissa
parjannyt urheilija kuin tuloslistan hintdpd&dhdn jdanyt urheilija. My0s mielenkiintoiset
urheilijapersoonat pddsevit todenndkdisemmin lehden sivuille. Vastauksissa nousi myos esiin,

ettd urheilutoimituksissa toimittajalla on mahdollisuus vaikuttaa uutiskriteereihin.

Meilld tehdddn hyvin laajalla sapluunalla juttuja. Tietysti maakunnallisuus on tdrked
kriteeri, samoin kilpaurheilu on yksi tarked osa-alue. Kyllihdn sitd voittajista tehddidn

mieluummin juttuja kuin semmoisesta, jonka sijoitus on 21:s.” -T1

"Kaikki mielenkiintoiset persoonat tai mielenkiintoinen historia. Saan itse vaikuttaa

niin paljon kuin haluan.” -T1

"Aika vapaasti tdissd saa juttuja tehdd. Maakunnallisiin aiheisiin perehdytddn

kunnolla.” -T4

6.3.2 Sosiaalinen media, kuvat ja urheilijoiden itse luoma julkisuuskuva

Sosiaalinen media on nykyéddn erottamaton osa yhteiskuntaa. Se vaikuttaa myos journalismiin
niin, ettd uutismediat kéyttivat sité itse tiedonvélityskanavana seké uutisten ldhteend. Nykyisin
my®6s monella urheilijalla on kidytdssddn sosiaalisen median profiili. Néistd profiileista monet

ovat hyvin suosittuja ja jotkut urheilijat tienaavat osan elannostaan sosiaalisen median kautta.

Valtamediassa osa lajeista ja urheilijoista jdd pimentoon. Urheilijat voivat korvata tdta
ndkyvyyden puutetta omilla sosiaalisen median kanavillaan. Sosiaalisen median osuus
ndkyvyyden mahdollistajana todenndkoisesti vain kasvaa, silld nykyinen nuorten urheilijoiden
sukupolvi on syntynyt sosiaalisen median aikakaudella. Sosiaalisen median kautta urheilijat
pystyviat my0s ottamaan kantaa urheilumaailman epékohtiin. Koska urheilijat ovat usein
idoleita ja roolimalleja nuoremmille urheilijoille, heiddn nédyttiméd esimerkki on tirkeda.
Turtiaisen (2016) mukaan huippu-urheilijoilla on halutessaan mahdollisuus vaikuttaa
sosiaalisen median kautta yleisonsd arvomaailmaan, koska naisurheilijat pystyvét vaikuttamaan

omaan julkisuuskuvaansa ja nakyvyyteensd sosiaalisen median julkaisujen avulla.
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Tutkielman haastatteluissa tuli ilmi, ettd urheilutoimittajat seuraavat urheilijoiden sosiaalisen
median kanavia. Yksi heistd oli myos pistdnyt merkille, ettd etenkin naisurheilijat tuovat
ulkondkdéén esille omissa julkaisuissaan. Tdméan han ndki ristiriitaiseksi sen kanssa, ettd samat
urheilijat saattavat kritisoida urheilumediaa ulkondén nostamisessa esille journalistisissa

julkaisuissa.

"Kyllihdn naisurheilijat tuovat itseddn aika ndtisti esiin vapaaehtoisesti, kun vaikka
katsoo naisurheilijoiden kaupallisia yhteistoitd. Sitdhdn ei paheksuta. Sama urheilija,
kuka tekee somessa kaupallisia yhteistéitd, saattaa seuraavassa haastattelussa sanoa,

ettd kun vaan tuijotetaan ulkondkod. Osa pelaa ikddn kuin kaksilla korteilla™ -T2

Haastatteluissa tuli ilmi, ettd myos toimittajat joutuvat toisinaan kamppailemaan julkaistavien
kuvien kanssa. Yksi toimittajista kertoi uransa alkuaikana tapahtuneesta naureskelusta, joka
liittyi naisurheilijoista otettuihin kuviin. Kuvat olivat yleinen vitsin aihe, mikd ei tuntunut
toimittajasta hyviltd. Haastatteluissa toimittajat eivdt maininneet miesurheilijoista otettuja
kuvia. Nédin ollen keskustelu sdilyi naisurheilijoiden ympdrilld. Urheilutoimittajatkin ovat
havainneet, ettd sosiaalinen media ja kuvavalinta ovat tarkempia tai herkempid aiheita

naisurheilijoista uutisoidessa kuin miesurheilijoista uutisoidessa.

"Varsinkin yleisurheilussa kesdaikaan, niin sielld saattaa tulla sellaisia kuvia, joissa
naisen keho tai joku kehon osa on esilld silld tavalla, ettd siitd voi tehdd jonkinndkdisid

sukupuolisia huomautuksia.” -T3

"Niin miten sitten valitsen sen kuvan? Otatko sellaisen, jossa toisen rinta ndyttdd

epdmuodostuneelta, kun siind on joku vauhtitilanne? Sitten sille naureskellaan, etenkin

ne lehdentekijit naureskelevat siind. Semmoinen ei tuntunut yhtddn hyvdltd.” -T3

6.3.3 Lajikulttuuri

Tutkielmaan haastatellut urheilutoimittajat pitivdt naisia ja miehid yhtd lailla urheilijoina.

Vaikka he halusivat uutisoida sukupuolista tasa-arvoisesti realiteetit ja uutiskriteerit huomioon

ottaen, urheilutoimittajillakin oli ndkemyksid eri lajien soveltuvuudesta naisille. Erés
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vanhemman polven toimittaja pohti, miksi naisten pitdd urheilla lajeissa, joissa taklataan tai

otetaan iskuja vastaan.

“"Minun mielestdni naisurheilijat ja miesurheilijat ovat molemmat urheilijoita, ei siind
mitddn. Paitsi ehkd se, ettd olen sen ikdinen, ettd minulla on rehellisesti suuria ongelmia
ymmdrtdd sitd, miksi naisten pitdd nyrkkeilld tai painia. -- Siind on jotenkin se, kun ne

lyéonnit menee perille.” -T1

"Kyllihdn ringette sopii naisille paremmin, kun ihan suoraan sanotaan. Jddkiekko on
sellainen, kun siind taklataan ja siihen liittyy sellaista p6lhoilyd ja tiettyd lajikulttuuria.
Tkavd kylld se vaan kuuluu siihen jddkiekon olemukseen. Kylld se jddkiekko on miesten

peli.” -T1

Muuttunut lajikulttuuri ja suhtautuminen lajeihin ovat avartaneet urheilukenttéé. Sellaiset lajit,
joihin naiset eivdt juurikaan ennen osallistuneet, ovat nykydin suosittuja myds naisten
keskuudessa. Urheilujournalismikaan ei endéd nykyadn ihmettele tai juurikaan kritisoi sitd, ettd
nainen harrastaa painonnostoa. Kaivosaaren mukaan sukupuolten eroa korostavat ilmaisut
olivat poistuneet myos Urheilulehdestd 2000-luvulla. Néin ollen naisilla on nykyééin

vapaammin tilaa toteuttaa itseddn urheilijoina eri lajien parissa. (Kaivosaari 2017, 197)

"Teen itse jatkuvasti juttuja naisvoimailijoista, niin tieddn sen, ettd se on lisddntynyt

koko ajan. 30 vuotta sitten painonnostajanainen oli harvinainen, mutta ei ole endd.” -

11

"Ei endd silld lailla pidetd mitenkddn erikoisena, ettd naiset pelaavat jalkapalloa tai
Jjddkiekkoa. Se ei ole sellaista erikoista niin kuin 1970-luvulla oli. Se ei ole endd
sellaista, ettd oho, naisillakin on jalkapallojoukkue vaan se on niin, ettd tietenkin niilld

on” -Tl

On olemassa vield monia urheilulajeja, joihin naiset osallistuivat vasta muutama vuosikymmen
sitten. Naisten historia urheilun parissa onkin yksinkertaisesti lyhyempi kuin miesten, mika tuli
esille my0Os joidenkin haastateltujen urheilutoimittajien puheissa. Muuttuneen lajikulttuurin

myo6td myos toimittajien ndkemyksissd on tapahtunut muutosta.
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"Naisten lajihistoria on joissain lajeissa dlyttomdn lyhyt. Siihen verrattuna, ettd

miehilld on sata vuotta etumatkaa, on tasa-arvossa tapahtunut viimeisten

parinkymmenen vuoden aikana paljon. Nyt ollaan tasapdisiid monessa lajissa, vaikka

tasa-arvo ei ole missddan nimessd valmis.” -T4

“En endd mielld miesten ja naisten lajeiksi. Myonndn kylld, ettd olen joskus ajatellut,

mutta enemmadn sen suosion kannalta.” -T2
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7 POHDINTA

Tassd pédluvussa teen ensin yhteenvedon keskeisimmistd tutkimustuloksista. Sen jélkeen
arvioin tutkimuksen onnistumista, eettisyyttd ja luotettavuutta. Viimeisend esitin

jatkotutkimusehdotuksen, joka herési tutkielman tekemisen aikana.

7.1 Keskeisimmait tulokset ja pohdinta

Tamin tutkielman tarkoituksena oli vastata kahteen tutkimuskysymykseen.

1) Millainen naisurheilun asema on nykyisin suomalaisissa sanomalehdissa

urheilutoimittajien kokemusten mukaan?

2) Miten naisurheilun asema on muuttunut suomalaisissa  sanomalehdissd

urheilutoimittajien kokemusten mukaan?

Tarkastelin tutkimuksen tuloksia jakamalla tulokset kolmeen yldteemaan, joista jokaisen
jaottelin vield kolmeen eri alateemaan. Yldteemoiksi muodostuivat sanavalinnat ja juttujen
aiheet, lukijoiden kiinnostus ja analytiikka sekd nykypédivan urheilujournalismi. Sanavalinnat
ja juttujen aiheet -pddteeman alle muodostin seuraavat alateemat: vdhittely ja tytottely,
urheilutoimittajien omat mieltymykset sekd tasa-arvo urheilujournalismissa. Lukijoiden
kiinnostus ja analytiikka -yldteeman alle muodostin puolestaan seuraavat alateemat:
yksilourheilun ja joukkueurheilun ero, urheilumenestys ja tasoero sekd kiinnostuvuus ja
alueelliset erot. Viimeisen yldteeman, nykypdivdn urheilujournalismin jaoin seuraaviin
alateemoihin: uutiskriteerit, sosiaalinen media, kuvat ja urheilijoiden itse luoma julkisuuskuva
sekd lajikulttuuri. Koska peilasin tutkimustuloksia aikaisempaan tutkimukseen osittain jo
tulosluvussa, keskityn tuomaan tdssd pohdinnassa esille keskeisimpien tulosten ldpi kdymisen
lisdksi omia ajatuksiani. Tutkimuskysymyksiin vastaaminen perustuu haastateltavien

kokemuksiin.

Urheilutoimittajat kokivat naisurheilun aseman suomalaisissa sanomalehdissé verrattain tasa-
arvoisemmaksi kuin ennen. Nykyisin naisurheilijoista kertovissa jutuissa ei juurikaan esiinny

vahattelyd tai tytottelyd, ja naisurheilijoiden suorituksia arvostetaan. Merkillepantavaa
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kuitenkin on, ettd nykyisin naisurheilijoista kirjoitetaan yksityiseldmdd kasittelevid juttuja
enemmén kuin miesurheilijoista. Toisaalta haastatteluissa kdvi ilmi, ettd naiset ovat usein
miehid avoimempia, mikéd lienee osasyy ndiden juttujen tekemiseen. Kuitenkin sukupuolta
enemmaén urheilutoimittajat korostivat urheilijan oman persoonan merkitystd. Avoin ja puhelias
miesurheilija voi antaa itsestdédn enemmaén tietoa kuin ujo naisurheilija. Nykyisin henkilo- ja
ilmidjutut kiinnostavat toimittajia, joten kaikki urheilujutut eivdt kohdistu urheilijoiden

tuloksiin.

Urheilutoimittajat mainitsivat omiksi suosikkilajeikseen perinteisid suomalaisia lajeja kuten
hithdon, yleisurheilun ja jadkiekon. Vastauksissa ei juurikaan korostunut urheilijan sukupuoli,
joten urheilutoimittajat suhtautuvat kohtalaisen tasa-arvoisesti eri lajien urheilijoihin. Toisaalta
etenkin yksi urheilutoimittajista oli sitd mieltd, ettd jddkiekko on edelleen miesten laji.
Urheilutoimittajat esittivit hieman eridvid ndkemyksid siitd, pitdisiké naisia késitelld
urheilujutuissa “yhtd kovalla kéddelld” kuin miesurheilijoita. Nykyisin on siis toimittajasta
riippuvaista, kuinka kriittisesti tdma osaa ja haluaa suhtautua naisten urheilusta kertovaan
juttuun. Amatoori-ammattilainen-asetelma  on  edelleen  vahva  suomalaisissa
urheilutoimituksissa. Haastateltujen urheilutoimittajien mukaan menestyva ja ammattimainen
naisurheilija esitetdén lehden sivuilla samoilla kriteereilld kuin miesurheilija, mutta esimerkiksi
amatoorimdinen naisten jalkapallojoukkue esitetddn hyvin eri sdvyyn kuin lajin vastaava
miesten joukkue. Pddosin haastatellut urheilutoimittajat kuitenkin kertoivat kirjoittavansa

kaikki urheilujuttunsa samoilla kriteereill&.

Nykyisin ldhes jokaisessa maakuntamediassa juttujen kulutusta seurataan jonkinlaisella
analytiikkatyOkalulla. Analytiitkan seuraaminen on luonut urheilutoimituksille vahvan
tietopohjan siitd, millaisia sisdlt6ja lukijat kuluttavat. Néin ollen urheilutoimituksissa voidaan
perustellusti karsia sellaisten juttujen tekemisestd, jotka eivdt saa tarpeeksi lukukertoja tai
klikkimé&érid. Urheilutoimittajat tunnistivat haastatteluissa naisten ja miesten vélisen tasoeron
etenkin joukkueurheilussa. Naisten joukkuelajeja kritisoitiin myos fyysisyydestd, silld
fyysisyyden ja iskun ei katsottu kuuluvan naisten urheiluun. Naisten joukkueurheilu onkin
tutkielmani perusteella urheilutoimituksissa useimmiten “pakkopullana” pidetty aihe. Naisten
joukkuelajeista kirjoitetaan amatdorimidiseen sdvyyn tai niistd ei uutisoida ollenkaan.
Urheilutoimittajat myos kertoivat, etteivédt huonosti parjadvistd naisjoukkueista kirjoitetut jutut

nouse korkealle analytiikassa, eli lukijat eivdt kuluta téllaisia juttuja. Poikkeuksena voidaan
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kuitenkin pitdd naisten pesdpalloa, josta uutisoidaan ammattimaisesti sellaisissa lehdissé, joiden

levikkialueella pelaa menestyvé naisten pesédpallojoukkue.

Menestyvit naisyksilourheilijat esitetdén urheilusivuilla miesten kanssa tasaveroiseen tapaan
menestyvind urheilijoina. Maakunnan menestyvéd urheilija saa ndkyvyyttd maakuntalehden
sivuilla. Haastatelluista urheilutoimittajista jokainen toi esiin menestyskriteerin niin, ettei
menestyneen urheilijan sukupuolella ole mitddn vélid. Néin ollen menestyva naishiihtdjad saa

palstatilaa siind missd menestyva mieshiihtéja.

Sosiaalinen media vaikuttaa nykypdivand vahvasti yhteiskunnan eri osa-alueilla. Nykyaan
urheilijat hyodyntédvit sosiaalista mediaa yhd enemmaén itsensd brindddmisessa ja nikyvyyden
tavoittelussa. On siis selvdd, ettd my0s urheilumedia hyodyntidd sosiaalisen median kanavia
tiedonldhteendén. Haastatteluissa tuli ilmi, ettd urheilutoimittajat seuraavat urheilijoiden
sosiaalisen median kanavia. Naisurheilijoiden suunnalta oli kuitenkin tullut krititkkid
sosiaalisen median kuvien kayttdmisestd journalistisen jutun siséltond. Nykypdivani
urheilutoimittajat joutuvatkin tasapainoilemaan sosiaalisen median todellisuuden ja

journalismin valill&.

Jokainen tutkielmaan haastatelluista urheilutoimittajista oli jo tehnyt pitkdn tyGuran
urheilujournalismin parissa. Néin ollen heilld kaikilla oli vertailukohtaa urheilujournalismin
muutokseen. Jokainen haastateltu urheilutoimittaja koki urheilun ylipditddn tasa-arvoistuneen
viime vuosikymmenten aikana. Tasa-arvoistuminen nakyi heididn ndkemyksensd mukaan myos
urheilujournalismissa. Taydellistd tasa-arvoisuutta naisten ja miesten vililld urheilun

kontekstissa ei kuitenkaan ole.

Urheilutoimittajien uran alkuaikoina tytottely oli yleisempad, eikéd naisurheilijoiden arvostus
ollut yhtd suurta kuin se on tdnd pdividnd. Ennen naisurheilijoista kirjoitettiin véhéttelevaan
sdvyyn etunimelld useammin kuin nykypaivénd. Tutkielmaan osallistunut naisurheilutoimittaja

koki vdhittelyn kohdistuneen ennen myds naistoimittajiin.

Urheilutoimittajat kokivat naisten urheilun tason nousseen. Nykyddn naiset myds kilpailevat
lajeissa, jotka on ennen mielletty miehisiksi lajeiksi. Néin ollen naisten urheilukenttd on
laajentunut ja naiset parjadvét yhé erilaisissa lajeissa niin, ettd saavutukset padtyvit lehtien

urheilusivuille. On kuitenkin huomioitava, ettd joidenkin urheilutoimittajien haastatteluissa
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nousi ilmi myods lajeja, jotka eivét edelleenkddn sovi naisille. Vaikka he kokivat urheilu-

uutisointinsa tasa-arvoiseksi, se ei vilttdmattd ulkopuolelle ndyttaydy siten.

Urheilutoimittajien nikemyksien mukaan my0s naisurheilijoista kertovien juttujen méadrd on
lisddntynyt suomalaisissa sanomalehdissd. Tdhdn on vaikuttanut naisurheilun tason kasvu,
naisurheilun lisddntynyt kiinnostavuus ja erityisesti hyvin pérjddvét yksilourheilijat. Osa
haastatelluista urheilutoimittajista ei edes osannut sanoa, kummasta sukupuolesta juttuja
julkaistaan enemman. On kuitenkin hyva huomioida, ettd en tutkinut tdssa tutkielmassa juttujen
madrdd, vaan huomiot perustuvat haastateltujen urheilutoimittajien kokemuksiin.
Urheilutoimittajat kokivat olleensa itse osana urheilujournalismin tasa-arvokehitysta.
Toimittajat kertoivat halunneensa tietoisesti muuttaa kehitystd tasa-arvoisempaan suuntaan
valintojensa kautta, vaikka se ei aina onnistunutkaan. Uusi sukupolvi ja yhteiskunnan uudet
normit ovat ohjanneet tasa-arvokehitystdi myds urheilujournalismissa. Urheilutoimittajat
ndkivédt urheilujournalismin tasa-arvoistuneen myos lehtensd ulkopuolella valtakunnan
mediassa. Esille nousi kuitenkin myos kysymyksia siitd, tdytyykoé urheilujournalismin olla
sataprosenttisen tasa-arvoista. On tosiasia, ettd miesten jddkiekolla on suurempi fanikunta ja
seuraajamadri kuin naisten jddkiekolla. Toisaalta urheilutoimittajat kokivat olevansa vastuussa
siitd, ettei kukaan voi kuluttaa sellaista urheilua lehtien sivuilta, jota ei ole lehdessa saatavilla.
Esille nousi my0s se, etteivit naiset ole osallistuneet kaikkiin urheilulajeihin yhtd aikaisessa
vaiheessa kuin miehet. Nidin ollen naisten lajihistoria on usein lyhyempi, mika selittid muun

muassa tasoeroista johtuvaa epétasa-arvoa uutisoinnin maarassa.

Sosiaalinen media ja kuvien kdyttd jutuissa ovat muuttaneet etenkin verkossa julkaistavia
urheilujuttuja. Kuitenkin erds haastateltu urheilutoimittaja totesi havainneensa jo uransa
alkuaikoina, ettd naisurheilijoista pyrittiin saamaan lehden sivuille mahdollisimman paljastava
kuva. Yksi urheilutoimittaja totesi, ettd naisurheilijoiden kohdalla tdytyy olla erityisen
varovainen kuva- ja sanavalintojen suhteen. Puolestaan toinen kertoi, ettd mitéén ei oikein voi
endd sanoa. Néin ollen voin todeta, ettd urheilutoimittajat ovat joutuneet hieman uuden paikan
eteen, silld he joutuvat etenkin naisurheilijoiden kohdalla miettimaan sellaisia seikkoja, joita ei
ole ennen juurikaan mietitty. Nykyisen tasa-arvoliikehdinnédn myo6td naisiin kohdistuvat tasa-

arvoasiat ovat olleet hyvin nékyvésti esilla.
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7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksissa pyritddn vélttdimaidn virheitd, minkd takia jokaisessa tutkimuksessa on
perusteltua ja aiheellista tarkastella sen luotettavuutta (Sarajarvi & Tuomi 2002, 131). Tutkija
pystyy itse merkittdvésti vaikuttamaan saatuihin tuloksiin pelkéstddn tutkimuskysymyksen
asettamisella ja omilla tulkinnoillaan. On mahdollista, ettd tutkija tulkitsee jonkin
haastattelukohdan toisin kuin haastateltava. Tdmé on varmasti hyva joiltakin osin, silld néin
pystytddn tekeméidn ennakkoluulotonta tutkimusta. Kuitenkin kokemattomalle tutkijalle
laadullisen sisdllonanalyysin kdyttd voi olla vaikeaa tutkimuksen luotettavuuden siilyttimisen
kannalta. Tutkijalla pitda olla tietty ndkokulma aiheeseen, jonka valossa hén sité kisittelee. On
siis tdysin tutkijan varassa, millaisen ndkdkulman han valitsee. Tutkijan aktiivinen rooli
aineiston analyysissa ja merkityksien tulkinnassa on joko vahvuus tai heikkous, riippuen
tutkijan tulkinnoista. Tutkijan tdytyy aineistoa analysoidessaan pitdd itsensd objektiivisena,
koska tutkijan subjektiiviset kokemukset vdistiméttd ohjaavat analyysia johonkin suuntaan.

(Sarajirvi & Tuomi 2002, 132—-133)

Aineistoldhtoisen siséllonanalyysin aikana tutkija ei saa antaa kokemuksensa tai tietojensa
vaikuttaa tutkimustuloksiin. Tutkijan tulee tarkastella aineistoa mahdollisimman objektiivisesti
tiedostaen samalla subjektiivisuutensa. Kun tutkimusaineiston analysointi ja tulokset ovat
valmiit, tutkija voi jittdytya pois “aineistoldahtdisyyskuplasta”. (Laine 2018, 48) Téssé luvussa
voinkin vapaasti pohtia ja vertailla tutkimustuloksiani aiempaan tutkimustietoon tai omiin
kokemuksiini. Laineen (2018, 48) mukaan tutkimus on onnistunut, jos asia on tutkimuksen
lopussa paremmin ymmarrettdvissd kuin tutkimuksen alussa. Fenomenologisen tutkimuksen
tavoitteena on tuottaa lisdymmarrystd jostain ihmisyyden tai inhimillisen eldmin ilmiosta.
Ihmisen toimintaa ei voi tietoisesti kehittd4, jos sen toimintaa ei tunneta. Yleensa tutkimustarve
syntyykin jostain kehitettdvistéd asiasta tai aiheesta. (Laine 2018, 50) Néin ollen tdma tutkimus
antoi lisdymmarrystd siitd, missd tasa-arvoon liittyvdssd asiassa urheilutoimittajilla olisi

parannettavaa ja millainen muutos urheilutoimittajien toiminnassa on tapahtunut.

Tassd vaiheessa tutkimuksen luotettavuutta ja onnistuneisuutta voi arvioida silld, onko tutkija
ollut tarpeeksi kriittinen tutkimusaineistoa analysoidessaan ja tdten tutkimustuloksia
kirjoittaessaan (Laine 2018, 48). Tutkimuskysymyksiin vastaaminen onnistui, koska sain
haastatteluiden kautta ymmarryksen siitd, millainen naisurheilun asema suomalaisissa

sanomalehdissd on nykyisin ja miten se on muuttunut. Tarkoituksenani oli saada vastaus sekd
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muutokseen ettd nykytilaan, koska nykytila on seurausta muutoksesta. Tutkielmani tulokset
ovat perusteltuja ja hyvin analysoituja. Tiedostin kuitenkin subjektiivisuuteni sekd sen, ettd
sisidllonanalyysia tehdessd ennakko-oletukset oli vélilld vaikea pitdd poissa mielesta.
Johdonmukaisella tarkastelulla ja pohdinnalla onnistuin kuitenkin hyvin. Pro gradu -tutkielman
el ole valttamatta tarkoitus tuottaa tieteellisesti merkittdvaa uutta tietoa. En koe, ettd tdméa
tutkielma sitd tuotti, mutta onnistuin osaltani syventiméin suomalaisen urheilujournalismin
kentdn tutkimusta. Urheilutoimittajia, naisurheilu-uutisointia ja ylipddtdédn urheilujuttujen
palstatilaa on tutkittu Suomessa, mutta urheilutoimittajien kokemuksia ei ole tutkittu yhta
kattavasti. Tutkielma antoi ddnen itse urheilutoimittajille eli heille, joiden tuottamat jutut ja

uutiset ovat usein tutkimuksen kohteena.

Tutkielman aineisto asettaa tulosten yleistettivyydelle rajoituksia sen ollessa pieni. Neljan
urheilutoimittajan kokemuksia ei voi yleistdd koskemaan kaikkia Suomen urheilujournalisteja
eikd aineistoa voi pitdd kattavana. Tutkielma toivottavasti kuitenkin kannustaa tutkimaan
aihetta jatkossakin. Lisdhaastatteluilla pystyttiisiin todennédkoisesti saavuttamaan sellaista uutta

tietoa, jota en téssé tutkielmassa saavuttanut.

Tamin pro gradu -tutkielman tekeminen kesti varsin pitkddn, mutta en koe sen vaikuttaneen
merkittavasti lopputulokseen. Urheilumedia ja urheilujournalismi ovat olleet jo pidempéin
muutoksessa. Tutkielman tekemistd aloitellessani en ottanut koronapandemian vaikutuksia
huomioon. Nyt, kun tdmai tutkielma valmistui pahimman koronapandemian ollessa jo ohi, koin
my6s tdmdn ndkokulman mukaan ottamisen aiheelliseksi ja kiinnostavaksi. Vaikka
koronapandemialla ei ollutkaan vélttdmittd suoria vaikutuksia naisurheilusta uutisointiin,

katsoisin silld olleen ainakin viélillisid vaikutuksia esimerkiksi juttuformaattien muodossa.

Tamin tutkielman teossa noudatin hyvad tieteellistd kdytdntdd. Haastateltavat saivat
halutessaan tutustua haastattelurunkoon etukiteen, minké lisdksi heille oli alusta alkaen selvia,
ettei heiddn henkil6llisyytensd ole tunnistettavissa téssé tutkielmassa. Informoin haastateltavia
ennen haastattelua ja haastattelun yhteydessd siitd, mitd tietoja heistd tulee tutkielmassa
ndkymaddn. Pyrin myds aktiivisesti sithen, ettei heiddn henkil6llisyytensd ole tunnistettavissa
missddn vaiheessa tutkimustuloksia. Sensuroin haastateltujen sitaateista pois kaikki ihmisten,
paikkakuntien ja urheiluseurojen nimet, koska niiden kirjoittaminen olisi heikentdnyt
urheilutoimittajien anonymiteettia merkittavésti. Toisaalta kaksi urheilutoimittajaa sanoi, ettei

heité haittaisi esiintya tutkielmassa omalla nimelldén. Halusin kuitenkin tehdé tutkielman ilman
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haastateltujen nimid, koska oletin, etti nidin ollen urheilutoimittajat puhuvat asioista
avoimemmin. Annoin myo0s haastateltaville mahdollisuuden laittaa viestid tai soittaa minulle,
jos tutkimuksen tekemisestd olisi herdnnyt kysyttdvdd. Tutkielman valmistumisen jélkeen

hévitin kaiken haastatteluaineiston tietoturvallisesti.

Useammassa haastattelussa esille nousi termien “naisurheilu” ja “miesurheilu” kdyttiminen.
Urheilutoimittajat eivét tunnistaneet kédyttdvansa téllaisia termejd tyossddn. Kdytin tdssd pro
gradu -tutkielmassa kyseisid termejd apuna kuvaamaan miesten ja naisten eroja urheilun
maailmassa. Nainen ja mies ovat kaksi erillistd sukupuolta, ja péddtin ne tdssd tutkielmassa
erottaa termeilld “naisurheilija” tai “miesurheilija”. Journalistisessa tekstissa tillaisten termien
kayttd ei ole aiheellista tai urheilutoimittajien mukaan edes kovin yleistd. Mietin ennen
tutkielman tekemisen aloitusta parempia termejd kuvaamaan sukupuolten eroja ja erotteluja.

Péaéddyin kuitenkin niihin termeihin, koska ne kuvaavat tutkielman aihetta parhaiten.

7.3 Jatkotutkimusehdotukset

Mielenkiintoinen jatkotutkimusaihe olisi vertailla urheilutoimittajien kokemuksia ja samalla
verrata nditd kokemuksia samojen toimittajien kirjoittamiin urheilu-uutisiin. Jo tutkielmani
kirjoittamisen aikana pohdin haastattelemieni urheilutoimittajien kirjoittamia urheilujuttuja ja
sitd, kuinka ne suhteutuvat kyseisten toimittajien haastatteluissa esittimiin nidkemyksiin.
Tallaista tutkimusta varten tarvitsisi kattavamman aineiston ja enemmaén aikaa tutkimuksen
tekemiseen. Koska tdmin tutkielman tuloksia ei voi yleistdid koskemaan koko
urheilutoimittajien ammattikuntaa Suomessa, jatkotutkimuksessa aineiston tulisi olla laajempi.
Toisaalta jatkotutkimuksessa haastattelujoukon voisi rajata esimerkiksi padkaupunkiseudun
urheilutoimittajiin tai urheilutoimitusten esihenkil6ihin. Téllainen jatkotutkimus vaatisi seké
laadullista ettd madrdllistd tutkimusmenetelmédd. Tutkimusaihe soveltuisi litkunnan

yhteiskuntatieteiden lisdksi myds journalistiikan tutkimuskohteeksi.
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LIITE
Liite 1
Teemahaastattelurunko

Haastateltavan taustatiedot

e Sukupuoli?
- Mies, nainen, muu, en halua kertoa
e Kuinka kauan olet tydskennellyt alalla?
- 1-10 vuotta
- 11-20 vuotta
- 21-30 vuotta
- 31-40 vuotta
- enemméin kuin 40 vuotta
e Koulutus?
e Missi lehdessa tyoskentelet tilld hetkelld, miten pitkéén olet lehdessd tyoskennellyt ja
mikd on asemasi lehdessi?
e Missd muissa urheilumedioissa olet tydurasi aikana tyOskennellyt ja millaisissa

tehtdvissa?

Uutiskriteerit ja omat mieltymykset

e Millaisista urheiluaiheista ja lajeista uutisoit mieluiten? Miksi?

e Misti aiheista et uutisoi mielelldsi? Miksi?

e Millé perustein valitset urheilu-uutisoinnin aiheet?

e Misti urheiluaiheista uutisoit eniten?

e Mitki ovat toimituksesi urheilujuttujen uutiskriteerit? Saatko itse vaikuttaa nithin?

e Kuinka paljon saat vaikuttaa urheilu-uutisoinnin aiheisiin itse ja kuinka paljon niiti
annetaan sinulle valmiina?

e Vastaatko jostain tietystd aihealueesta?

e Oletko huomannut eroja eri kokoisten sanomalehtien urheilu-uutisoinnissa?
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Naisurheilu-uutisointi

Miten suhtaudut naisurheiluun ja eroaako suhtautumisesi naisurheiluun jollain tapaa
miesurheiluun  suhtautumisestasi? Mielldtké jotkin lajit enemméin miesten
urheilulajeiksi kuin naisten tai pdinvastoin?

Koetko nais- ja miesurheiluun suhtautumisessa olevan lehdessédnne tai laajemmin
suomalaisessa urheilumediassa tarkasteltuna eroja?

Koetko oman naisurheilusta uutisointisi eroavan miesurheilusta uutisoinnistasi? Jos
kylld, miten? Koetko asiassa olevan lehdessédnne tai laajemmin suomalaisessa
urheilumediassa tarkasteltuna eroja?

Koetko, ettd naisurheilijoista kirjoitetaan miesurheilijoita enemmaén yksityiseldmaa
kasittelevid juttuja?

Onko urheilutoimituksessasi kiinnitetty huomioita nais- ja miesurheilun tasa-
arvoisuuteen?

Onko sinua pyydetty uutisoimaan jostakin henkildsta tai urheilulajista tietylla tavalla?
Oletko saanut palautetta naisurheilu-uutisoinnista? Millaista? Eroaako se miesurheilu-
uutisoinnista saamastasi palautteesta?

Onko oma, lehtenne tai laajemmin suomalaisen urheilumedian suhtautuminen
naisurheiluun muuttunut urasi aikana? Oletko huomannut urasi aikana muutosta nais-
ja miesurheilu-uutisoinnin maarissa tai laadussa lehdessdnne tai laajemmin

suomalaisessa urheilumediassa?

Verkkouutisoinnin tuoma muutos

Miten verkko edelld -toimintatapaan siirtyminen on vaikuttanut ty6hosi?
Oletko huomannut muutosta urheilu-uutisten maardssi tai aiheissa verkko edella -

toimintatapaan siirryttdessd? Milloin ja millaista muutosta olet huomannut?
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