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Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miten tukea tarvitsevan esioppi-
laan saama tuki toteutuu esiopetuksessa ja tdydentdvassd varhaiskasvatuksessa
vuorohoidon kontekstissa. Kiinnostuksen kohteena oli, millaisia tuen muotoja on
kaytettdvissd epatyypillisind aikoina jdrjestettdvassd esiopetuksessa ja tdydenta-
vissd varhaiskasvatuksessa. Taman lisdksi selvitettiin, miten tukea tarvitsevaa
esioppilasta tuetaan iltaisin ja viikonloppuisin. Aiempaa tutkimusta aiheesta on
vield vdahan, mink& vuoksi tdmaé tutkimus tuo lisdé tietoa lapsen tukemisesta epé-
tyypillisind aikoina.

Tutkimuksen toteuttamistapa oli laadullinen. Tutkimukseen osallistui 28
vuorohoidossa tyoskentelevdd varhaiskasvatuksen asiantuntijaa. Tutkimusai-
neisto keréttiin haastattelujen ja kahden eri verkkokyselyn avulla, jotka toteutet-
tiin vuosina 2021 ja 2024. Tutkimusaineisto analysoitiin aineistoldhtdiselld teema-
analyysilla.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd lasta tuetaan sekd vuorohoidon esi-
opetuksessa ettd tdydentdvassd varhaiskasvatuksessa pedagogisen, rakenteelli-
sen ja hoidollisen tuen mukaisesti. Tulosten perusteella voidaan pditelld, etta
lasta tuettaan ndiden tukimuotojen sisélld yksilollisesti ja lisdksi lapsen hyvin-
vointiin kiinnitetdan erityistd huomiota, vanhempien epédsaannoéllisen tyon luon-
teesta vuoksi. Lisdksi tulosten perusteella ilmenee, ettd on kuntakohtaisia eroja
tukimuotojen toteuttamisessa iltaisin ja viikonloppuisin, mikd asettaa lapset

eriarvoiseen asemaan tuen toteutumisen nikokulmasta katsottuna.

Asiasanat: vuorohoito, esiopetus, lapsen tukeminen, tuen muodot
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1 JOHDANTO

Osalla esiopetuksessa olevilla lapsista on tarve saada tukea kasvuun ja oppimi-
seen. Osa esioppilaista on esiopetuksen lisdksi tdydentdvassa varhaiskasvatuk-
sessa, milld tarkoitetaan Kauppisen ja Alasuutarin (2017) mukaan varhaiskasva-
tusta, jota jdrjestetddn esimerkiksi osapdivdisen esiopetusryhman lisdksi pdiva-
kodissa. Elokuussa 2021 varhaiskasvatuslaissa tapahtui uudistuksia, jotka sel-
keyttivit ja yhdenmukaistivat tukea tarvitsevien lasten tukemista varhaiskasva-
tuksessa. Varhaiskasvatuslain uudistusten myo6td myos esioppilaat ovat oikeu-
tettuja tarvitsemaansa tukeen heiddn ollessa tdydentdvdssd varhaiskasvatuk-
sessa, mikd on tehty nakyvammaksi uudistuksen myota.

Tdamdn lakimuutoksen myo6td varhaiskasvatukseen on tullut kédyttoon kol-
mentason malli, jonka tuen muotoja ovat pedagoginen, rakenteellinen ja hoidol-
linen tuki (Varhaiskasvatuslaki, 2018). Esiopetuksessa puolestaan on kaytdssa
perusopetuslain mukainen kolmitasoinen malli, jonka tuen muotoja ovat tu-
kiopetus, osa-aikainen erityisopetus, avustajapalvelut ja apuvilineet. Molempien
mallien tuentasoja ovat yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki (Opetushal-
litus, 2016, s. 44; Opetushallitus, 2022).

Lakimuutoksen lisdksi timan tutkimuksen aihe on ajankohtainen, silld eri-
laisia ympérivuorokautisia palveluita on saatavilla maailmanlaajuisesti (Ronkéa
ym. 2019, s. 376). Siippaisen ja kumppaneiden (2021) mukaan Suomessa joka vii-
des tyontekijd tydskenteli epdsadnnollisind aikoina. Vanhempien tyoskennellessd
aikaisin aamulla, iltaisin, disin ja viikonloppuisin tarvitsevat lapset turvallisen
paikan, minne mennd siksi aikaa. Varhaiskasvatusta, jota jarjestetdan ndihin epa-
tyypillisiin aikoihin, ennen klo 6.00 ja klo 18.00 jdlkeen seké 6isin, viikonloppui-
sin ja juhlapyhind kutsutaan vuorohoidoksi (Halfon & Friendly, 2015; Malinen,
Dahlblom ym., 2016; Peltoperd, 2021), mikd on Réngén ja kumppaneiden (2019)
mukaan ainutlaatuista maailmanlaajuisesti, silld se pohjautuu lakiin. Varhaiskas-
vatuslain (2018) mukaan kuntien on jdrjestettdvd lapselle varhaiskasvatusta

myds ndind epatyypillisind aikoina huoltajien tyon tai opiskelun vuoksi.



Vuonna 2022 oli vuorohoidossa kaikkiaan yli 11 000 lasta, joista noin 1900
oli esiopetusikdisid (Opetushallinnon tietopalvelu Vipunen, 2024). Vuorohoi-
dossa tapahtuvaan esiopetukseen ja tiydentdvaan varhaiskasvatuksen liittyy eri-
tyispiirteitd, jotka poikkeavat pdivisin jarjestetystd esiopetuksesta ja varhaiskas-
vatuksesta. Esiopetusta jdrjestetidn usein arkisin myos vuoropdividkodeissa,
vaikka lapset saattavat olla paikalla epasdannollisesti vanhempien arkivapaiden
vuoksi. Iltaisin ja viikonloppuisin sekd pyhind lapsiryhmédt muodostuvat pai-
kalla olevista eri-ikdisistd lapsista, mikd tuo haasteen esimerkiksi toiminnan to-
teutukselle. Samoin henkildstorakenne on erilainen kuin péivisin, miké tarkoit-
taa, ettd usein varhaiskasvatuksen lastenhoitajat tyoskentelevit epéatyypillisind
aikoina (Malinen, Teppo ym., 2016). On kiinnostavaa selvittdd, vaikuttavatko
namad seikat lasten saamaan tukeen iltaisin, viikonloppuisin ja juhlapyhina.

Tutkin tdssd laadullisessa pro gradu -tutkielmassani esiopetusikdisten las-
ten tuen toteutumista silloin, kun he ovat esiopetuksessa ja varhaiskasvatuksessa
iltaisin, viikonloppuisin ja juhlapyhind. Tarkoituksenani on selvittdd, millaisilla
keinoilla ja kdytdnteilld lasta tuetaan, sekd millaisia tuen muotoja on kaytetta-
vissd epatyypillisiin varhaiskasvatusaikoihin. Tutkimusta siitd, miten vuorohoi-
dossa toteutuu dskettdin kayttoonotettu varhaiskasvatuksen kolmitasoinen tuki,
on vield vdahan. Samoin sitd, miten tukea tarvitsevaa lasta tuetaan vuorohoidon
esiopetuksessa ja tdydentdvassd varhaiskasvatuksessa, on tutkittu vield vahan.
Téamaén tutkimuksen avulla pyrin 18ytamé&an vastauksia siihen, miten lasta tue-
taan vuorohoidon esiopetuksessa ja varhaiskasvatuksessa iltaisin, viikonloppui-

sin ja juhlapyhina.



2 VUOROHOITO JA ESIOPETUS

2.1 Vuorohoito

Kuten johdannossa totesin, vuorohoidolla tarkoitetaan varhaiskasvatusta, jota
jdrjestetddn aikaisin aamulla, iltaisin, 6isin ja viikonloppuisin seké arki- ja juhla-
pyhind (mm. Malinen, Dahlblom ym., 2016; Ronk&d ym., 2019). Vuorohoidosta
kaytetdan Malisen, Dahlblomin ja Tepon (2016) mukaan my6s nimitystd ympaéri-
vuorokautinen hoito tai epédtyypilliset hoitoajat, joiden lisdksi Ronkd ja kumppa-
nit (2019) toivat omassa tutkimuksessaan esille my6s kasitteen yohoito. Kansain-
vilisesti vuorohoidosta kdytetdan kasitteitd epatyypillisen ajan lastenhoito (non-
standard hours child care) (Halfon & Friendly 2015) ja laajennettu aukiolon hoito
(extended-hour care) (Anme ym., 2009). Tassd tutkimuksessa kdytan varhaiskas-
vatuslain (540/2018) mukaisia késitteitd, esimerkiksi vuorohoito ja varhaiskas-
vatus, vaikka kirjallisuudessa olisi kdytetty vanhempia késitteitd.

Varhaiskasvatusta sddtelevit lait ja ohjaavat asiakirjat (Ojala 2022). Tar-
keimpand ovat varhaiskasvatuslaki, valtioneuvoston asetus varhaiskasvatuk-
sesta, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Sulkanen, Kuusiholma-Linna-
méki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym., 2023) sekd paikallinen varhaiskasva-
tussuunnitelma ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelma (Opetushallitus, 2022).
Vuorohoitoa koskevat samat ohjeet ja madrdykset kuin muutakin niin sanotusti
virka-aikaan toimivaa varhaiskasvatusta (Ronkd ym., 2019; Salonen ym., 2020) ja
lisdksi Siippaisen (2020) mukaan vuorohoitoa koskevat samat periaatteet, maari-
telmadt ja tavoitteet kuin muitakin varhaiskasvatusmuotoja.

Vaikka lain mukaan kuntien on jarjestettdva lapselle epétyypillisiinkin ai-
koihin varhaiskasvatusta, on kunnilla kuitenkin Malisen, Dahlblomin sekid Te-
pon, (2016) mukaan p&atosvalta, milld laajuudella ja, missda muodossa sité tarjo-
taan. Kuntien vélilld on iso ero vuorohoidon jarjestdmisessd (Lammi-Taskula &
Siippainen, 2018; Siippainen ym., 2021). Vuorohoitoa voidaan tarjota ympéarivuo-
rokauden auki olevissa vuorohoitoyksikoissd tai laajennetun aukioloajan var-

haiskasvatusyksikoissd, milld tarkoitetaan yleisimmin aamuisin kello 5 iltaan



kello 22 saakka auki olevia varhaiskasvatusyksikoitd (Ronkd ym., 2019), mutta
Peltoperadn ja kumppaneiden (2020) mukaan myos aamuisin kello viiden ja iltai-
sin kello kahdenkymmenenkolmen vililld auki olevia varhaiskasvatusyksikoita.
(Ronkd ym., 2019; Salonen ym., 2020). Naiden lisdksi Siippaisen ja kumppanei-
den (2021, s. 4) mukaan vuorohoitoa voidaan tarjota myos perhepdivahoidossa
tai lasten kotona, jonne tulee hoitaja esimerkiksi yoksi.

Padsddantoisesti vuorohoitoa tarjotaan kuitenkin pdivdkodeissa, joissa oli
vuonna 2022 yli 11200 lasta, kun perhepdivdhoidossa ja ryhméperhepdivahoi-
dossa oli alle 100 vuorohoitoa tarvitsevaa lasta (Opetushallinnon tilastopalvelu
Vipunen, 2024). Usein vuorohoito on kunnissa jdrjestetty keskitetysti tiettyihin
varhaiskasvatusyksikoihin (Ronkad ym., 2019), minka vuoksi lapset saattavat jou-
tua siirtym&ddn omasta varhaiskasvatuspaikasta toiseen varhaiskasvatusyksik-
koon illaksi tai viikonlopuksi (Peltoperd ym. 2018; Peltoperd ym. 2021). Lapsella
on oikeus olla varhaiskasvatuksessa koulun aloittamiseen saakka (Kauppinen &
Alasuutari, 2018; Ronkd ym., 2019), eikd tdhdn vaikuta lapsen tuen tarve, vamma,
vanhempien sosioekonominen tausta tai perhetilanne (Heiskanen & Viitala,
2019).

Maailmanlaajuisesti verrattuna Suomessa jarjestettdva vuorohoito on ainut-
laatuista (Ronkd ym., 2019) ja harvinaista (Peltoperd ym. 2018). Vuorohoidon
tyyppistd varhaiskasvatusta tarjotaan eri tavoin eri maissa (Peltoperd ym. 2017).
Pohjoismaissa tdllaista jdrjestelmaillistd vuorohoitoa tarjotaan Suomen lisdksi
vain Ruotsissa (Ronkd ym., 2019) ja esimerkiksi Tanskassa sitd on saatavilla vain
muutamissa varhaiskasvatuspaikoissa (Malinen, Dahlblom ym., 2016). Pohjois-
maiden ulkopuolella jarjestelmallistd vuorohoitoa ei juuri ole vaan perheiden on
etsittdva usein itse lapselle hoitaja epétyypillisiin aikoihin.

Iso-Britanniassa yhteiskunta pystyy vastaamaan vain harvan perheen vuo-
rohoidon tarpeisiin, minkd vuoksi vanhemmat joutuvat yleensi itse jarjestaméaan
lapsillensa hoitajan kotiin epétyypilliseen aikaan tai turvautumaan ldheisten
apuun (Malinen, Dahlblom ym., 2016; Verhoef ym., 2015). Samoin Kanadassa on

rajallisesti saatavilla laadukasta ja standardien mukaista varhaiskasvatusta epa-



tyypillisiin aikoihin (Halfon & Friendly, 2015) eikd Richardsonin ja kumppanei-
den (2021) mukaan kaikilla vanhemmilla ole varaa sithen. Yhdysvalloissa epa-
tyypillisiin aikoihin tydskenteleville vanhemmille tarjottavissa palveluissa on
eroa osavaltioiden vélilld ja usein perheet joutuvat turvautumaan sukulaisten,
ystdvien tai naapureiden apuun tai he kayttavat yksityisid palveluntarjoajia
(Rachidi ym., 2019; Richarson ym., 2021). Anmen ja kumppaneiden (2010) mu-
kaan myos Japanissa epdsddnnollisiin tyodaikoihin tydskentelevidt vanhemmat
joutuvat itse etsimddn turvallisen ja laadukkaan varhaiskasvatuspaikan lapsil-
leen esimerkiksi yon ajaksi.

Anmen ja kumppaneiden (2010) toimesta Japanissa tutkittiin viiden vuoden
ajan vuorohoidon vaikutuksista lapsen kehitykseen. Taman lisdki kansainvali-
sesti vuorohoitoa on tutkittu muun muassa Verhoefin ja kumppaneiden (2015)
toimesta Suomessa, Hollannissa ja Iso-Britanniassa. Tutkimus koski vanhempien
epadtyypillisten tyovaikojen ja varhaiskasvatuksen yhteyttd kahden vanhemman
perheissd. Ndiden lisdksi Kanadassa tutkittiin vanhempien haasteita liittyen vuo-
rohoitoon sekd havaintoja siitd, miten vuorohoito palvelisi perheitd paremmin
(Richardson ym. 2020). Ndiden edelld mainittujen tutkimuksen pohjalta voidaan
todeta, ettd vuorohoito vaihtelee kulttuurisesti.

Suomessa vuorohoitoon liittyvaa tutkimusta on tehnyt muun muassa Siip-
painen (2018), joka tutki lasten ja aikuisten vilisid suhteita vuorohoidossa. Ronka
ja kumppanit (2019) taasen tutkivat, millaiset perheet kdyttavat vuorohoitoa ja
milloin he kayttavit sitd, johon liittyi myds henkiloston ndkokulman tutkiminen
vuorohoidon toteuttamiseen liittyvistd haasteista. Lisdksi Peltoperd on muun
muassa tutkinut vuonna 2021 henkiloston ja vanhempien antamia merkityksid
vuorohoidolle sekd millaisena he kuvaavat vuorohoitoon osallistuvan lapsen.
Naiden lisdksi lasten sosioemotionaalista hyvinvointia ja perheiden arkea 24/7-
taloudessa tutkittiin Perheet 24 /7 -tutkimushankkeessa, johon osallistui suoma-
laisia, hollantilaisia ja Iso-Britannialaisia vanhempia vuosina 2011-2014 (Jyvés-
kyldan ammattikorkeakoulu, ei pvm). Suomessa on tehty paljon vuorohoitoon liit-
tyvdd tutkimusta, mutta vuorohoidon esiopetukseen tai lapsen tukemiseen liit-

tyvdd tutkimusta on vield vahan.



Peltoperin ja tutkimusryhméan mukaan vuorohoidon aikatauluille tyypil-
listd on erirytmisyys, epdsdaannollisyys ja ennakoimattomuus (Peltoperd, Dahl-
blom ym., 2016). Vanhempien tyoajat mddrittelevit lasten varhaiskasvatusajat
vuorohoidossa (Peltoperd, 2021) ja ne muuttuvat usein lyhyelld varoitusajalla
(Ronkd ym., 2019). Vuorohoidon henkildston tydajat mddrittyvat ja muuttuvat
myds lasten varhaiskasvatusaikojen mukaan (Malinen, Teppo ym., 2016), mika
vaikeuttaa henkiloston sijoittumista oikea-aikaisesti suhteessa lapsiryhmaan
(Ronkd ym. 2019). Namd muutokset ja henkilston vaihtuminen tuovat enem-
mdn haastetta pedagogiseen suunnitteluun ja toteutukseen vuorohoidossa ver-
rattuna pdivalld tapahtuvaan toimintaan. (Rénkd ym., 2019).

Lasten maard vaihtelee vuorohoidossa (Salonen ym., 2020) ja paikalla on
usein eri-ikdisid lapsia (Peltoperd ym., 2020). Tamé&n vuoksi toiminnan suunnit-
telu ja toteutus on usein haasteellista. Lisdksi lapsilla on erilaisia tarpeita ja ehka
erilainen pdivarytmi (Ronkd ym., 2019), mutta myds omat mielenkiinnon kohteet
sekd eritasoiset taidot, jotka pitdd huomioida myos toimintaa suunnitellessa (Sa-
lonen ym., 2020). Salosen ja kumppaneiden (2020) mukaan vuorohoidossa lapsi
pyritdan kohtaamaan yksilollisesti ja hdnen tarpeisiinsa vastataan mahdollisuuk-
sien mukaan sekd hdnen toiveitansa kuunnellaan.

Salosen ja kumppaneiden (2020) mukaan kodinomaisuus, yksilollisyys ja
spontaani toiminta on ndhtdvissd vuorohoidossa, mikd nakyy Siippaisen (2020)
mukaan sekd kotoisana ettd leppoisana yhdessdolona aikaisin aamulla, iltaisin,
viikonloppuisin ja juhlapyhind, unohtamatta kuitenkaan pedagogiikkaa ja suun-
nitelmallista toimintaa. Peltoperd ja kumppanit (2018) ovat samaa mieltd, ettd
vuorohoitoa leimaa kodinomaisuus, milld heiddn mukaansa tarkoitetaan, ettei
ole jdrjestettyjd pedagogisia tuokioita niin paljon kuin tavanomaisessa varhais-
kasvatuksessa, vaan yhdesséd oloa ja ldheisid suhteita niin aikuisten kuin lasten
kesken. Lisdksi se tarkoittaa Peltoperdn ja kumppaneiden (2020) mukaan my®os
lapsildhtoisempdd toimintaa, johon voidaan hyodyntdéd toisten ryhmien tiloja ja

leikkivalineitd muun toiminnan ollessa kiinni (Salonen ym., 2020).
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Kodinomaisuuden vuoksi vuorohoidossa korostuu hoito elementti, jolloin
varhaiskasvatuksen opettajien pedagoginen toiminta ei ole pddroolissa (Pelto-
perd ym., 2018). Heiddn pedagoginen vastuunsa ulottuu kuitenkin myds ty6ajan
ulkopuolelle (Peltoperd ym., 2020), vaikka he tyoskentelevit yleisimmin virka-
aikaan (Malinen, Teppo ym., 2016). Aarivuoroissa sen sijaan tydskenteleviit eri-
tyisesti varhaiskasvatuksen lastenhoitajat (Peltoperd ym., 2020; Ronkd ym., 2019),
jotka tekevdt tyotd paljon yksin esimerkiksi illalla (Ronkd ym., 2019).

Vuorohoitoon liittyykin sekd myonteisid ettd kielteisid ilmioitd. Yksi myon-
teinen asia on lasten lyhyemmait varhaiskasvatusajat, silld vanhempien epétyy-
pillisen tydajan myotd lapset saattavat olla varhaiskasvatuksessa vain vahan ai-
kaa verrattuna pelkéstdan pdivisin hoidossa oleviin lapsiin (Malinen, Dahlblom
ym., 2016; Peltoperd ym., 2018). Myonteistd vuorohoidossa on my®ds, ettd lapset
saavat usein yksilollisempdd varhaiskasvatusta vdhdisemméan lapsimddran
vuoksi (Peltoperd ym., 2018). Myos vanhempien kanssa tehtdvaan yksilolliseen
yhteisty6hon ja niin sanottuihin ovensuu -keskusteluihin jid enemmaén aikaa,
kun tapaamiset ajoittuvat kiireettomédan aikaan (Malinen, Teppo ym., 2016).

Kielteisend ilmiond vuorohoitoon liittyen Lammi-Taskula ja Siippainen
(2018) tuovat esille vuorotyotd tekevien vanhempien pohdinnat lastensa varhais-
kasvatusjdrjestelyistd, joita he pohtivat enemman kuin virka-aikana toissd olevat
vanhemmat. Vuorohoidossa haasteita tuo myos vanhempien ja henkildston vuo-
roty0. Esimerkiksi aikataulutuksessa voi olla haasteita, kun vanhemmat ja tietty
tyontekija eivit kohtaa arjessa toisiaan pdivittdin, minka vuoksi yhteisiin tapaa-
misiin on aika usein varattava ajoissa etukdteen (Peltoperd, Ronkd ym., 2016).

Haasteita vuorohoitoon tuovat paikalla olevien lasten ikdhaitari, mika voi
olla suuri ja tdimén vuoksi lapsilla saattaa olla erilaisia tarpeita (Malinen, Dahl-
blom ym., 2016). Rongén ja kumppaneiden (2019) mukaan henkildst6lld on huoli,
pystyvéatko he tarjoamaan jokaiselle lapselle heidédn tarvitsemaansa hoitoa ja pe-
dagogista toimintaa. Haasteita tuovat myos lasten epadsdannolliset varhaiskasva-
tusajat, jolloin lasten keskindisten vertaissuhteiden luominen voi olla myos haas-

teellista lasten vaihtuessa pdivittdin (Malinen, Dahlblom ym., 2016).
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Lapseen liittyvéd tiedonsiirto koetaan vuorohoidossa haasteelliseksi (Mali-
nen, Teppo ym., 2016). Tiedonsiirto on haasteellista vuorohoidossa niin henkil6s-
ton kesken kuin myos vanhemmille pdin. Tiedonsiirtoon on kiinnitettdva huo-
miota erityisesti silloin, jos lapsi siirtyy omasta ryhmaésta tai varhaiskasvatusyk-
sikostd illaksi vuorohoitoon. Perinteisten keskusteluiden, tekstiviestien ja viesti-
vihkojen rinnalle on kehitetty esimerkiksi erilaisia ohjelmistoja puhelimiin, joi-
den avulla lasta koskeva tieto siirtyy vanhemmille, mutta myo6s pdiviakodin si-
salla.

Vuorohoito on tarked osa tita tutkimusta, koska tarkoituksena oli selvittds,
miten vuorohoidon esiopetuksessa ja tdydentdvdssd varhaiskasvatuksessa tue-
taan esioppilasta, jolla tuen tarve. Kuten timan tutkielman alussa mainittiin, van-
hemmat tyoskennellevit yhd enemman epityypillisind tydaikoina ja ndin ollen
my0s lapset ovat varhaiskasvatuksessa epityypillisind aikoina (Ronka ym. 2019).
Tama tarkoittaa, ettd my06s yhd enemmaén tukea tarvitsevia lapsia on esiopetuk-
sessa ja tdydentdvdssd varhaiskasvatuksessa vuorohoidossa siihen saakka, kun-

nes he siirtyvét kouluun.

2.2 Esiopetus

Tyypillisesti lapsi siirtyy varhaiskasvatuksesta esiopetukseen, jossa vertaisryh-
méssd oppiminen, leikkiminen ja sosiaalisten taitojen harjoittelu on tdrkedssa
roolissa (Heiskanen & Viitala, 2019). Esiopetus on osa perusopetuslakia, jonka
tavoitteena on parantaa lasten edellytyksid oppimiseen ja lisdtd lasten koulutuk-
sellista tasa-arvoa (Ojala, 2020). Suomessa esiopetus aloitetaan usein kuusivuoti-
aana (Sulkanen, Kuusiholma-Linnamaéki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym.,
2023; Verhoef ym., 2016), mink4 jdlkeen lapsi siirtyy kouluun. Osa lapsista saat-
taa kuulua pidennetyn oppivelvollisuuden piiriin. Pidennetylld oppivelvollisuu-
della tarkoitetaan, ettei lapsella ole sairauden tai vamman vuoksi mahdollisuutta
saavuttaa perusopetukselle laadittuja tavoitteita yhdeksdssd vuodessa (Oppivel-

vollisuuslaki, 2020). T4lloin lapsi osallistuu esiopetukseen joko sind vuonna, kun
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hén tayttaa viisi (Holappa ym., 2019) tai viimeistddn silloin kun hdnen oppivel-
vollisuutensa alkaa (Ojala, 2020). Yleisimmin pidennetyn oppivelvollisuuden pii-
rissd oleva lapsi on esiopetuksessa kaksi vuotta (Perusopetuslaki, 1998).

Esiopetusta ohjaavat monet perusopetuslakiin pohjautuvat asiakirjat. Esi-
opetuksen opetussuunnitelman perusteet toimivat ohjenuorana esiopetukselle
(Louhela-Risteeld & Merildinen, 2020) ja lisdksi esiopetukselle on laadittu omat
tavoitteet, jotka perustuvat valtakunnalliseen- ja paikalliseen opetussuunnitel-
maan (Sulkanen, Kuusiholma-Linnamdki, Alasuutari, Saranko, Muhonen &
Lerkkanen, 2023). Holapan ja kumppaneiden (2019) mukaan paikallisessa ope-
tussuunnitelmassa yksiloiddan opetussuunnitelma kuntakohtaisesti huomioiden
kuntien omat erityispiirteet. Ndiden asiakirjojen lisdksi, jokaiselle lapselle laadi-
taan oma esiopetussuunnitelma (Perusopetuslaki, 628/1998), jossa huomioidaan
sekd yksilolliset oppisen tavoitteet ettd tarpeet ja lapsen toiveet (Sulkanen, Kuu-
siholma-Linnamaéki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym., 2023).

Esiopetusta jdrjestetidn monin eri tavoin. Opetushallituksen (2024) mu-
kaan esiopetusta jdrjestetddn pdivakodissa, koulussa tai jossain muussa luvan
saaneessa organisaatiossa. Holapan ja kumppaneiden (2019) mukaan esiopetus-
luvan saaneiden organisaatioiden kanssa kunnat tekevit yhteistyo6td ja valvovat
heidédn toimintaansa. Kauppisen ja Alasuutarin (2018) mukaan esiopetusta péi-
vakodissa, osapdivdisissd esiopetusryhmissd, yhdysluokissa, esi- ja alkuopetuk-
sen luokissa tai pienryhmissd. Heiskasen ja Viitalan (2019) mukaan tarvittaessa
on esiopetusta jarjestettava myos sairaalassa, mikali lapsi on sairastunut. Opetus-
ja kulttuuriministerion (2017) mukaan jokaisella lapsella on oikeus saada perus-
ja ihmisoikeuksiin perustuvaa perusopetusta jokaisena esiopetuspdivand, mikali
hénen vointinsa sen sallii.

Kauppisen ja Alasuutarin (2018) mukaan esiopetuspaikka vaikuttaa siihen,
mitd lakia tai suositusta noudatetaan esimerkiksi henkiloston koulutuksen tai
ryhmékoon osalta. Varhaiskasvatuslaki sddtelee padivdakodeissa annettavan esi-
opetuksen sekd ryhméakokoa ettd henkilomitoitusta (Holappa ym., 2019; Sulka-
nen, Kuusiholma-Linnaméki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym., 2023), jonka

mukaan esiopetusryhmaéssa saa olla 21 lasta ja yhta kasvatusvastuullista aikuista



13

kohden saa olla seitsemén lasta (Varhaiskasvatuslaki, 2018). Perusopetuksessa
annettavasta esiopetuksen ryhmédkoosta on Opetushallituksen (2024) mukaan
opetus- ja kulttuuriministerié antama suositus, jonka mukaan yhdelld opettajalla
saa olla 13 esioppilasta ja 20 esioppilasta silloin, silloin kun ryhmaéssad on toisen
koulutettu tyontekija.

Esiopetusta tarjotaan 700 tuntia yhden lukuvuoden aikana (Opetushallitus,
2014), mika tarkoittaa, ettd esiopetusta jarjestetdan 20 tuntia viikossa (Ronkd ym.,
2019; Verhoef ym., 2016). Esiopetus on perheille maksutonta (Heiskanen & Vii-
tala, 2019; Sulkanen, Kuusiholma-Linnaméki, Alasuutari, Saranko, Muhonen
ym., 2023; Ronkd ym., 2019) ja lapset saavat ilmaista opetusta sekd oppimateriaa-
lit ja ruokailu ovat ilmaisia (Holappa ym., 2019). Holapan ja kumppaneiden
(2019) mukaan lapsi saa edelld mainittujen lisdksi tarvitsemansa tuen sekd oppi-
miseen ettd kehitykseen ja lisdksi opiskeluhuollon palvelut ovat perheiden kéy-
tettdvissd ilmaiseksi. Holapan ja kumppaneiden (2019) mukaan henkil6kohtaisen
opiskeluhuollon liséksi esiopetuksessa pyritddn ensisijaisesti yhteisolliseen ja en-
naltaehkéisevdan opiskeluhuoltoon, esimerkiksi koko esiopetusryhmille suun-
nattuja koulukuraattorin vierailuja. Ndiden palveluiden liséksi esioppilaat saavat
my0s ilmaisen kuljetuksen esiopetukseen, mikali heiddn matkansa esiopetuk-
seen on yli viisi kilometrié tai liian vaarallinen ja rasittava (Holappa ym., 2019).
Kuljetus helpottaa tarvittaessa lapsen osallistumista esiopetukseen, silld huolta-
jilla on velvollisuus huolehtia, ettd heiddn lapsensa osallistuu esiopetukseen. Pe-
ruopetuslain (1998) mukaan esiopetus on velvoittavaa ja lapsen on osallistuttava
esiopetukseen tai muuhun esiopetuksen tavoitteet saavuttavaan toimintaan.

Esiopetukseen liittyvdd tutkimusta on tehty muun muassa Eteldlah-
den (2014), Kauppisen ja Alasuutarin (2018) sekd Heiskasen ja kumppaneiden
(2019) toimesta. Etelédlahti (2014) on tutkinut esiopetuksen vaikuttavuutta eri toi-
mijoiden (lapsi, vanhemmat ja yhteiskunta) nidkokulmasta. Kauppinen ja Ala-
suutari (2018) ovat tutkineet millaisia oppimisen ja hoidon palveluita esiopetus-
vuoden aikaan lapselle jarjestetty huomioiden hyvinvoinnin ja yhdenvertaisuu-

den ndkokulmat. Heiskasen, Saxlundin, Rantalan ja Vehkakosken tutkimus-
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ryhmad (2019) on tutkinut tehostettua tai erityistd tukea saavien lasten vahvuuk-
sien kirjaamista esiopetuksen pedagogissa asiakirjoissa. Kansainvalistd tutki-
musta ei voi suoraan verrata suomalaiseen esiopetukseen, silld esiopetuksen ja
koulun aloittamiseen liittyvat kdytdnteet ovat hyvin erilaiset, esimerkiksi lapset
aloittavat koulun hyvin eri-ikdisina.

Kansainviliset esiopetusjdrjestelmdt saattavat erota suomalaisesta jarjestel-
méstd. Ruotsissa esiopetus on osa koulutusjdrjestelmaés, jota sddtelee laki ja esi-
koulun kansallinen opetussuunnitelma (Ginner Hau ym. 2022). Ruotsissa lapset
aloittavat esiopetuksen sind syksynd, kun he tdyttavat kuusi vuotta (Holappa
ym., 2019). Useissa Euroopan maissa, kuten Norjassa, lasten oppivelvollisuus al-
kaa kuusivuotiaana (Holappa ym., 2019). Virossa lapset ovat vield pdivakodissa
seitsemddn ikdvuoteen asti, mutta heilld on joustava koulun aloittaminen, milld
tarkoitetaan, ettd lapsi voi aloittaa koulun ennen seitsemdttd ikdvuotta tai myo-
hemmin (Holappa ym., 2019). Suomessakin jdrjestetddn esi- ja alkuopetusta jous-
tavasti, mutta hieman eri tavalla kuin Virossa.

Suomessa Rantavuoren (2019) mukaan joustavalla esi- ja alkuopetuksella
tarkoitetaan esi- ja alkuopettajien sddnnollisesti toteuttamia oppimistilanteita, jo-
hon osallistuvat seka esi- ettd alkuopetuksen oppilaat. Huttusen (2018) mukaan
alkuopetuksella tarkoitetaan perusopetuksen ensimmadistd ja toista luokkaa.
Joustavan esi- ja alkuopetuksen tarkoituksena on mahdollistaa lapselle onnistu-
nut siirtymd esiopetuksesta peruskouluun (Rantavuori, 2019). Tamaén liséksi lap-
selle mahdollistetaan yksilolliset tavoitteet oppimiselle ja koulunaloittamiselle
(Rantavuori, 2019), mutta mahdollistetaan myds oma henkilokohtainen oppimi-
sen polku (Holappa ym., 2019).

Suomessa jdrjestettiin Kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu vuosina 2021~
2024 (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2021), myos tdhédn tutkimukseen osallistui
varhaiskasvatuksen asiantuntijoita, jotka tyoskentelivit kaksivuotiseen esiope-
tuksen kokeiluun osallistuneen lapsiryhmén kanssa. Kokeilun tavoitteena oli
sekd pienentdd oppimiseroja ettd parantaa koulutuksen tasa-arvoa ja kehittada esi-
opetuksen laatua ja vaikuttuvuutta (Sulkanen, Kuusiholma-Linnamaéki, Alasuu-

tari, Saranko, Muhonen ym., 2023). Kokeilun avulla pyrittiin myos selvittdimaan
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varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja alkuopetuksen jatkumoa (Sulkanen, Kuusi-
holma-Linnamaéki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym., 2023). Lisdksi haluttiin
myos saada tietoa kaksivuotisen esiopetuksen vaikutuksista lapsen kehitys- ja
oppimisedellytyksiin sekd sosiaalisiin taitoihin ja terveen itsetunnon muodostu-
miseen (Sulkanen, Kuusiholma-Linnamaéki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym.,
2023). Kokeiluun osallistui kaikkiaan 148 kuntaa, joista 105 toimi kokeilukuntina
jarjestden kaksivuotista esiopetusta ja 43 kuntaa toimi verrokkikuntina (Sulka-
nen, Kuusiholma-Linnamaiki, Alasuutari, Saranko, & Lerkkanen, 2023; Sulkanen,
Kuusiholma-Linnamdki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym., 2023).

Kuten esiopetusta myos kaksivuotista esiopetusta sddtelevit perusopetus-
laki ja -asetus (Sulkanen, Kuusiholma-Linnamaéki, Alasuutari, Saranko, Muho-
nen ym., 2023). Kaksivuotista esiopetuksen kokeilua ohjaa oma Opetushallituk-
sen laatima opetussuunnitelma (Opetushallitus, 2021). Samoin kuin esiopetusta
my0s kaksivuotista esiopetusta annetaan 1400 tuntia kahden vuoden aikana, va-
hintddn 700 tuntia vuodessa (Laki kaksivuotisesta esiopetuskokeilusta, 2020). Ko-
keiluun osallistuneet lapset aloittivat esiopetuksen viisivuotiaina (Sulkanen,
Kuusiholma-Linnaméki, Alasuutari, Saranko, & Lerkkanen, 2023). Kaksivuoti-
nen esiopetus jérjestettiin sellaisissa varhaiskasvatuspaikoissa missa oli mahdol-
lisuus my6s tdaydentdvaan varhaiskasvatukseen esiopetuksen liséksi (Sarviméki
ym., 2023; Sulkanen, Kuusiholma-Linnamaéki, Alasuutari, Saranko, Muhonen
ym., 2023) ja verrokkiryhmiin kuuluvat lapset olivat myo6s varhaiskasvatuksessa
pdivdkodeissa (Sulkanen, Kuusiholma-Linnaméki, Alasuutari, Saranko, & Lerk-
kanen, 2023). Osa kokeiluun osallistuneista lapsista osallistui tdydentdvadan var-
haiskasvatukseen iltaisin, 6isin ja viikonloppuisin (Sulkanen, Kuusiholma-Lin-
namaéki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym., 2023).

Kauppisen ja Alasuutarin (2017) mukaan jokaisella esioppilaalla on oikeus
tdydentdvadn varhaiskasvatukseen esiopetuksen lisdksi. Perusopetuslain (1998)
mukaan esiopetus pitdisi pyrkid jarjestimddn lahelld lapsen kotia ja tarvittaessa
pitdisi huomioida mahdollisuus osallistua tdydentdvadn varhaiskasvatukseen.
Esiopetuksen ja tdydentdvan varhaiskasvatuksen pdivén aikana jarjestetyissa ko-

konaisuuksissa on paljon eroja, minka vuoksi esioppilas saattaa joutua olemaan
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useammassa lapsiryhmaéssd, jotka voivat myos fyysisesti sijaita eri paikoissa (Ka-
rila ym. 2022; Kauppinen & Alasuutari, 2018) ja lisdksi Karilan ja kumppaneiden
(2022) mukaan eri paikoissa tyoskentelevat usein my®os eri aikuiset. Kauppisen ja
Alasuutarin (2018) mukaan esiopetuksen lisdksi lapset saavat tarvita tdydenta-
véad varhaiskasvatusta aamuisin, iltaisin, 6isin, viikonloppuisin seké arki- ja juh-
lapyhini eri tavoin jarjestetyissa kokonaisuuksissa. Lapsi voi olla esiopetuksessa
koulussa, jonka jdlkeen hdn menee pdivékotiin iltapdiviksi. Lapselle tulee ndin
pdivdn aikaan useita paikkoja ja aikuisia, mutta myos erilaisia kdytanteitd ja saan-
toja.

Holapan ja kumppaneiden (2019) mukaan epdsddnnollisind aikoina var-
haiskasvatusta tarvitsevien lasten esiopetus jdrjestetddn usein vuorohoidossa.
Opetus- ja kulttuuriministerion (2015) mukaan vuorohoidossa olevien lasten esi-
opetuksen jdrjestimiseen pitdisi kiinnittdd erityisestd huomiota, silld vuorohoi-
dossa olevien lasten esiopetus eroaa péivisin esiopetuksessa olevien lasten esi-
opetuksesta. Vuorohoidossa olevien lasten esiopetus olisi jdrjestettdava lapsi huo-
mioiden (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2015) ja tarvittaessa yksilollisin ratkai-
suin niin ettei kokonaisuus ole lapselle liian raskas (Opetus- ja kulttuuriministe-
rio, ei pvm.; Peltoperd, Dahlblom ym., 2016). Peltoperdn ja Hintikan (2016) mu-
kaan vuorohoidossa esiopetusta voidaan esimerkiksi jarjestdd aamu- ja iltapdivi-
sin sekd tarvittaessa iltaisin, mutta vuorohoidossa jdrjestettdvaan esiopetukseen
vaikuttaa lasten mdéré ja heiddn varhaiskasvatusaikansa sekd paikka, missé esi-

opetusta jarjestetdan (Peltoperd ja Hintikka, 2016).
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3 LAPSEN TUKI

3.1 Lapsen tuki esiopetuksessa

Jokainen lapsi on ainutlaatuinen yksilo ja niin on myo6s hédnen tarvitsema tuki.
Osalla esiopetuksessa olevilla lapsilla on erilaisia tuen tarpeita ja jokainen heista
on perusopetuslain (1998) mukaan oikeutettu tarvitsemaansa kasvun ja oppimi-
sen tukeen heti, kun tarve ilmenee. Perusopetuslain (1998) mukaan esiopetus on
pyrittava jarjestimadn lapsen ldhipaikassa, jonne tuodaan lapsen tarvitsema tuki.
Ellei tdmé ole mahdollista, lapselle voidaan jdrjestdd opetus esimerkiksi erityis-
ryhmadsséd (Perusopetuslaki, 1998). Tukea tarvitsevalla lapsella tarkoitetaan lasta,
joka tarvitsee tukea kasvuun, oppimiseen tai koulunkdyntiin joko tilapdisesti tai
pidempiaikaisesti (Opetushallitus, ei pvm.). Lasta tuetaan hdnen yksilollisten
tuen tarpeidensa pohjalta (Heiskanen & Viitala, 2019) ja lapsen tarvitsemassa laa-
juudessa (Opetushallitus, ei pvm.).

Vuodesta 2010 ldhtien esiopetuksessa on ollut kdytdssad kolmitasoisen tuen
malli: yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki (Heiskanen, Alasuutari ym.,
2019). Mallin taustalla on ajatus, ettd lapsi saa tarvitsemansa tuen heti, kun tarve
tukeen huomataan esiopetuksessa ja tuen vaikuttavuutta arvioidaan sekd muo-
kataan lapsen tarpeita vastaavaksi (Heiskanen, 2019). Lapsen ollessa esiopetuk-
sessa, hdn on tuen ensimmidiselld tasolla eli hdn saa yleistd tukea (Heiskanen,
2019) ja tarvittaessa lapsen tarvitsema kasvun ja oppimisen tuki etenee tasolta
toiselle jaettujen vaiheiden kautta (Louhela-Risteeld & Merildinen, 2020), mutta
lapsi voi olla vain yhdelld tuen tasolla kerrallaan (Opetushallitus, 2014).

Kolmitasoisen tuen mallissa on keskeisend tavoitteena saada pedagogista
tukea ja tarvittavat opetusjdrjestelyt valittomasti tuen ensimmaiseltd tasolta al-
kaen (Heiskanen & Viitala, 2019). Perusopetuslain (628/198) mukaisia lapsen
saamia tukimuotoja ovat esimerkiksi avustaja tai tulkkipalvelut, apuvélineet ja
osa-aikainen erityisopetus. Lapsi saa tarvitsemaansa tukea niin kauan, kun hian

sitd tarvitsee (Opetushallitus, 2014; Paananen, Eskelinen, Suhonen, Alijjoki ym.,
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2018) ja erilaisia tukimuotoja voi saada joko yksittdisend tukitoimena tai yhtd ai-
kaa tuen portaasta riippumatta (Opetushallitus, 2014). Esiopetuksessa vuonna
2016 olevista lapsista 9,5 prosentilla on ollut tehostettu tai erityinen tuki (Pihlaja
& Neitola, 2017).

Tuen on oltava joustavaa ja suunnitelmallista sekd lapsen tarpeiden mu-
kaan muuttuvaa (Paananen, Eskelinen, Suhonen, Alijoki ym., 2018) ja tukea
suunnitellessa ja arvioidessa tehdddn moniammatillista yhteistyota (Heiskanen,
2019). Tuen piirissd olevan lapsen oppimiseen liittyvid tavoitteita ja painopiste-
alueita muokataan lapselle sopivaksi (Leskinen & Salminen, 2015). Lapsen siirty-
essd tuen tasolta toiselle my0s tuen suunnittelu lisddntyy (Heiskanen, 2019). Kol-
mitasoiseen tukeen liittyy erilaisia asiakirjoja lapsen tuen tason mukaisesti. Lap-
selle laaditaan mallin mukaisesti pedagoginen arvio tai pedagoginen selvitys
sekd tehostetun tai erityisen tuen asiakirjoja tuen tason mukaisesti (Heiskanen
ym. 2021).

Yleisestd tuesta tehostettuun tukeen siirryttdessd lapselle laaditaan peda-
goginen arvio (Louhela-Risteeld & Merildinen, 2020). Lapselle laadittu pedagogi-
nen arvio ja oppimissuunnitelma ovat tehostetun tuen taustalla (Leskinen & Sal-
minen, 2015). Lapsen oppimissuunnitelmaan voidaan kirjata tehostetun tuen
suunnitelma, ellei suunnitelmaa ole tehty erikseen (Heiskanen, Alasuutari &
Vehkakoski, 2019). Tassd lapsen pedagogisessa oppimissuunnitelmassa huomi-
oidaan my®0s lapsen yksilolliset tarpeet, vahvuudet ja toiveet (Heiskanen & Vii-
tala, 2019). Mikiili tehostettu tuki ei riitd lapselle, han siirtyy ylimmalle tasolle eli
erityiseen tukeen, jolloin héanelle laaditaan pedagoginen selvitys ja henkilokoh-
taisen opetuksen jdrjestamistd koskeva suunnitelma eli HOJKS (Leskinen & Sal-
minen, 2015, s. 23; Louhela-Risteeld & Merildinen, 2020). HOJKS korvaa lapsen
esiopetussuunnitelman (Opetushallitus, 2016).

Ndilld erilaisilla asiakirjoilla on oma tdrked merkityksensd lapsen tuen
suunnittelun ja toteutuksen kannalta. Pedagogisen arvion ja pedagogisen selvi-
tyksen avulla saadaan tieto, mitd lapsen tukemiseksi on jo tehty ja, miten lasta

voitaisiin vield tukea paremmin (Heiskanen, 2019). Pedagogisten asiakirjojen
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pohjalta tehdddn hallintopdatokset tuen saamisesta ja usein myos ndiden perus-
teella pddtetddn esimerkiksi lapsiryhmaésséd tarvittavien resurssien maara (Heis-
kanen, 2021).

Tukea tarvitsevista lapsista puhuttaessa, puhutaan usein myos inkluusi-
osta, jolla tarkoitetaan Laakson ja kumppaneiden (2023) mukaan jokaisen lapsen
oikeutta osallistua tasavertaisesti esimerkiksi esiopetukseen ja lisdksi Suomi on
sitoutunut erilaisin sopimuksen inklusiiviseen opetukseen. Lapsen oikeutta ei
saa rajoittaa lapsen tuen tarve tai vamma (Yleissopimus lapsen oikeuksista,
1991). Ginner Hau ja kumppanit (2022) tuovat esille, ettd osallistumisen lisdksi
lapsen pitdisi kokea kuuluvansa ryhmddn ja oppia uusia asioita. Esiopetuksessa
tilat ja kdytettavat vilineet pitdisi olla jokaiselle lapselle sopivia, mutta myos hen-
kilostolld pitdisi olla kokemusta ja tietoa kohdata moninaiset lapset, jotta esiope-
tus voidaan toteuttaa sekd tasavertaisesti ettd oppimista tukien (Ginner Hau ym.,
2022).

Inkluusiota tukeva ajatus on, ettd jokainen lapsi saa kdydd esiopetuksessa
ja varhaiskasvatuksessa oman kodin ldhelld, mutta lasten ohjaaminen moninai-
suuden ndkemiseen on avainasemassa inkluusiossa (Laakso ym., 2023). Heiska-
sen ja Viitalan (2019) mukaan kaikki lapset eivit kuitenkaan mene kodin ldhella
olevaan varhaiskasvatusyksikkoon tai esiopetuspaikkaan, vaan erityistd tukea
tarvitseville tai vammaisille lapsille voi olla oma koulunsa. Vastaava tilanne on
lapsilla, jotka tarvitsevat vuorohoitoa, silld heiddn esiopetuksensa ja tdydentdva
varhaiskasvatuksensa on usein keskitetty tiettyihin yksikoihin kuten luvussa 2.1.
mainittiin. Tama tarkoittaa, ettei kyseessa ole vélttamatta juuri lapsen kodin 14-
helld oleva yksikko. Toisaalta moninaisuuden ndkeminen on arkea vuorohoi-
dossa, jossa paikalla on kaiken ikdisid lapsia omine tarpeineen ja toiminta suun-

nitellaan heiddn tarpeitaan vastaamaan.
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3.2 Lapsen tuki varhaiskasvatuksessa

Aivan kuten esiopetuksessa myos varhaiskasvatuksessa lasta tuetaan hanen tar-
peidensa mukaisesti. Esioppilaan osalta tdiméd varhaiskasvatuksen tuki koskee
lasta hdnen osallistuessaan tdydentdvadn varhaiskasvatukseen esimerkiksi esi-
opetuksen jdlkeen. Heiskasen ja Syrjaméden (2022) mukaan saamansa tuen avulla
lapsi pystyy sekd toimimaan ettd olemaan yksi jasen lapsiryhmaéssd, miké lisad
vanhempien luottamusta lapsen arjen turvallisuudesta ja sujuvuudesta varhais-
kasvatuksessa. Lapselle annettavasta tuesta sdddetddn varhaiskasvatuslaissa
(Sulkanen, Kuusiholma-Linnaméki, Alasuutari, Saranko, Muhonen ym., 2023).
Varhaiskasvatuksen kolmitasoisen tuen malli on suhteellisen uusi ja uudistami-
sen myotd ei endd Karilan (2022) mukaan ole merkitystd millainen varhaiskasva-
tusmuoto tai -palveluntarjoaja perheelld on kdytossd, vaan kaikilla lapsilla on oi-
keus samanlaisiin palveluihin. Jokainen varhaiskasvatuksessa oleva lapsi on oi-
keutettu tukeen kolmitasoisen mallin mukaisesti, joita ovat yleinen, tehostettu ja
erityinen tuki (Varhaiskasvatuslaki, 2018). Karilan (2022) mukaan tuki on nyt yh-
tenevampi varhaiskasvatuksesta esi- ja perusopetukseen niin juridisesti kuin ka-
sitteellisesti.

Karilan (2022) mukaan kehitykseen ja oppimiseen sekd hyvinvointiin liit-
tyva yleinen tuki on kaikkien lapsien oikeus ja lapsen on saatava sitd heti, kun
tarve ilmenee, eikd siihen tarvita lddketieteellistd lausuntoa tai diagnoosia. Lap-
selle annettavaan tukeen ei vaikuta perheen sosioekonominen tausta tai perheti-
lanne eiké lapsen tarvitsema tuki, vaan kaikilla on samanlainen oikeus saada tar-
vitsemaansa yksilollistd tukea heti kun tarve tukeen ilmenee (Heiskanen & Vii-
tala, 2019). Lasta tuetaan hidnen tarpeidensa mukaisesti (Heiskanen, 2019). Ylei-
sessd tuessa kaikki varhaiskasvatukseen osallistuvat lapset saavat tukea (Heiska-
nen ym., 2022). Lapsen saama yleinen tuki sisdltdd usein yksittdisid tukimuotoja
(Varhaiskasvatuslaki, 2018). Yksittdisilld tukimuodoilla tarkoitetaan varhaiskas-
vatuksessa esimerkiksi esilld olevaa kuvitettua pdivdjdrjestystd, joka kaydadan
lapsen kanssa ldapi. Tuki on usein kevyempaa ja lyhytkestoisempaa kuin muilla

tuen tasoilla (Karila, 2022).
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Lapsen tarvitsemaa tukea voidaan tehostaa, kun jo kédytettdavissa olevat tu-
kimuodot eiviit riitd tukemaan hanen kehitystddn, oppimistaan tai hyvinvointi-
aan (Karila, 2022). Kun lapsen saamaa tukea lisdtddn, se tarkoittaa pidempi kes-
toista tukemista ja tukea, joka kohdentuu juuri tuettavana olevan lapsen tarpei-
siin sddnnollisesti eikd vain pienind hetkind (Heiskanen, 2019; Karila, 2022). Te-
hostetussa tuessa lapsi saa usein monia tukimuotoja yhdessd, joita toteutetaan
samanaikaisesti (Heiskanen ym., 2022), esimerkiksi lapsella voi olla henkilokoh-
tainen kuvitettu pdivdjdrjestys ja aikuisen antama henkilokohtainen tuki toimin-
nan aikana. Lapsi ei tarvitse diagnoosia saadakseen tehostettua tukea (Karila,
2022). Tukea suunnitellaan ja toteutetaan tarkemmin kuin yleisessd tuessa (Ka-
rila, 2022).

Mikdli tehostettu tuki ei riitd, voidaan lapselle antaa erityistd tukea (Karila,
2022). Mutta lapsi voi saada erityistd tukea my0s ilman tehostettua tukea. Karilan
(2022) mukaan my0s lapsen sairaus tai vamma, mihin héin tarvitsee tukea kehit-
tydkseen tai oppiakseen, oikeuttaa erityiseen tukeen. Erityinen tuki suunnitel-
laan lapselle yksilollisesti ja se on kokoaikaista sekd muodostuu useista tukimuo-
doista (Varhaiskasvatuslaki, 2018). Esimerkiksi lapsella voi olla henkilokohtai-
nen avustaja sekd hdnen vuorovaikutustaan ja puheen tuottoa tuetaan erillisen
puhetta tuottavan laitteen, kuvien tai tukiviittomien avulla.

Varhaiskasvatuslain (2018) mukaisella tuen kolmella tasolla (yleinen, tehos-
tettu ja erityinen) kdytettdvid tukimuotoja ovat pedagoginen, rakenteellinen ja hoi-
dollinen tuki. Tassd tutkimuksessa nditd lain mukaisia tuenmuotoja hyodynne-
tadn aineiston teoriaohjaavassa analyysissa. Karilan (2022) mukaan pedagogisia
tuenmuotoja ovat “varhaiskasvatuksen toistuvien toiminnan ja struktuurin luo-
minen lapsen pdivan rakenteeseen, sensitiiviset ja saavutettavat vuorovaikutus-
ja kommunikointitavat sekd lapsen tarpeiden mukaiset yhteiset pedagogiset toi-
mintatavat - ja menetelmdt”. Toiminnan suunnittelu, havainnointi, dokumen-
tointi ja arviointi sekd varhaiskasvatuksen erityisopettajan antamat palvelut ovat
myos pedagogisen tukemisen muotoja (Karila, 2022).

Rakenteellisen tuenmuotoja ovat henkiloston osaamisen kehittaminen sekéa

henkilostdorakenteen muokkaaminen ettd henkiloston madran lisidminen, mutta
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myos lapsiryhmén pienentdminen, erilaisten apuvélineiden kadyttaminen, tulkit-
semis- ja avustamispalveluiden kdyttaminen (Karila, 2022). Hoidollisen tuen-
muodot puolestaan liittyvit lapsen perus- ja sairaudenhoitoon tai avustamiseen,
jotka on suunniteltava niin, ettd lapsi oppii ja voi olla osa lapsiryhmad (Karila,
2022).

Osana tukea ovat useiden lasten kayttamadt erilaiset apuvilineet. Apuvaili-
neilld tarkoitetaan rakenteellisessa tuessa esimerkiksi liikkkumiseen liittyvid apu-
vilineitd, kun kommunikaation liittyvéat apuviélineet kuuluvat puolestaan peda-
gogisen tuen piiriin (Opetushallitus, 2022). Karilan (2022) mukaan varhaiskasva-
tuslain alla ovat ne apuvilineet, joita lapsi tarvitsee osallistuakseen varhaiskas-
vatukseen, kun taas lapsen jokapdivdisessd eldamaéssd kdyttamat apuvialineet kuu-
luvat vammaispalvelulainsdadannon piiriin.

Jokaisen lapsen tuki suunnitellaan hénen tarpeidensa mukaan joustavasti
tuen tasolta toiselle (Karila, 2022). Yhteistyotd lapsen tuen suunnittelussa ja to-
teutuksessa tehdiddn varhaiskasvatuksen henkiloston, varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettajan, vanhempien ja muiden yhteistydtahojen kanssa (Karila, 2022). Kai-
kille varhaiskasvatuksessa oleville lapsille laaditaan oma varhaiskasvatussuun-
nitelma, johon kirjataan hdnen vahvuutensa ja kiinnostuksen kohteensa (Heiska-
nen, Saxlund, Rantala & Vehkakoski, 2019). Taman liséksi lapsen varhaiskasva-
tussuunnitelmaan kirjataan tuen tarpeet, tuen toteutuminen sekéd arviointi tuen
toteutumisesta (Varhaiskasvatuslaki, 2018). Lapsen saamaa tukea ja sen vaikut-
tavuutta sekd toteutumista on arvioitava sddnnollisesti yhdessa varhaiskasvatus-
henkildston, varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja vanhempien seka lapsen ke-
hitysté ja oppimista tukeneiden asiantuntijoiden kanssa, mutta my6s lapsen oma
mielipide on huomioitava arvioinnissa (Varhaiskasvatuslaki, 2018). Lapsen var-
haiskasvatussuunnitelman liséksi lapselle annettavasta tuesta tehddan hallinto-
paatos.

Hallintopéaéatos tehddan tehostetun ja erityisen tuen alkaessa seké yleisessd
tuessa kdytettdvien tukipalveluiden esimerkiksi varhaiskasvatuksen erityisopet-
tajan antaman opetuksen osalta (Karila 2022). Ennen hallintopad&toksen tekemista

on kerdtty tietoja lapsesta kuulemalla huoltajia ja lasta sekd valmisteltu paatosta
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(Heiskanen ym., 2022). Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma nivoutuu hallinto-
pddtokseen ja namd prosessit muodostavat kokonaisuuden, jonka myotd lasta
tuetaan arjessa hallintopdatoksen mukaisesti ja puolestaan hallintop&itds perus-
tuu laaja-alaiseen ndkemykseen lapsen kehityksestd ja tuen tarpeesta (Heiskanen
ym., 2022). Hallintopddtoksen tekee jdrjestimisvastuussa oleva kunta riippu-
matta siitd missd varhaiskasvatusta jdrjestetddn (Karila, 2022). Hallintopaétos si-
sdltdd varhaiskasvatuksessa toteutettavan tuen muodot, varhaiskasvatuksen jér-
jestamispaikan ja tukipalvelut (Karila, 2022). Lapsen tarvitsemista sosiaali- ja ter-
veyspalveluista ei voida paattdd hallintopddtokselld vaan niitd koskevien lainsaa-
dédntojen mukaisesti (Karila 2022). Hallintop&dadtoksestd voi vaatia oikaisua alue-
hallintovirastolta (Varhaiskasvatuslaki, 2018).

Lapsen tarvitsema tuki jdrjestetddn yleensd hdnen omaan varhaiskasvatus-
ryhmaddnsé tuen tasosta riippumatta (Pihlaja & Neitola, 2017). Karilan (2022) mu-
kaan tarvittaessa tuki voidaan jdrjestdd myos pienryhmadssd, integroidussa- tai
erityisryhméssa. Varhaiskasvatuksessa inkluusio tarkoittaa Viljamaan ja Viitalan
(2022) mukaan sitd, ettd kaikki lapset saavat inkluusion mukaista kasvatusta,
jonka perustana on moninaisuutta ja yhteenkuuluvuutta kunnioittava pedago-
giikka. Varhaiskasvatuslain (2018) mukaan inkluusio toteutuu, silloin kun lapsi
on toisten lasten kanssa samassa ryhmassa. Silloin kun, lapsella on paljon tuen
tarpeita, on Vainikaisen ja kumppaneiden (2018) mukaan pdivdkodeissa parhaat
mahdollisuudet tukea lasta kehityksen ja oppimisen haasteissa.

Lapsen tarvitsemiin tukitoimiin pystytddn vastaamaan paremmin ryh-
maéssd, missd on useampi koulutettu aikuinen. (Vainikainen ym., 2018). Varhais-
kasvatuslain (2018) uudistuksen myota tehostetussa tai erityisessa tuessa oleva
lapsi on huomioitava niin perhepdivahoidossa kuin pdiviakodissa joko vahenta-
malld lasten maaraa tai lisddmalla henkiloston madrad, ellei hdnelld ole avustajaa.
Karilan (2022) mukaan varhaiskasvatuksen jarjestdjan paatettdvissd on, kuinka
paljon lapsia on vahennettdva tai montako aikuista on lisdttdva tédllaiseen lapsi-

ryhmaéén, jossa on tehostetussa tai erityisessa tuessa oleva lapsi ilman avustajaa.
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Vuorohoidossa olevilla lapsilla on myos oikeus tarvitsemaansa tukeen (Pel-
toperd, Dahlblom ym., 2016). Lasten tukemiseen liittyvit lait ja méaaraykset kos-
kevat my6s vuorohoitoa. Lapsilla ja perheilld pitdisi myos olla samat palvelut ja
apuvilineet kaytettdvissd epétyypillisind aikoina kuin pdivisin varhaiskasva-
tusta tarvitsevilla. Peltoperdn ja kumppaneiden (2016) mukaan lapsen tarvitse-
mat terapiat suunnitellaan yksilollisesti ja lisdksi varhaiskasvatuksen erityisopet-
tajan palveluita tulisi jarjestdd myos epatyypillisind aikoina.

Tarkempaa tutkimustietoa varhaiskasvatuksen erityisopettajien tyoskente-
lystd vuorohoidossa ei ole vield Ioydettdvissd. Aiemman tutkimustiedon pohjalta
tiedetddn, ettd tyypillisesti vuorohoidossa tyoskentelevit varhaiskasvatuksen
lastenhoitajat ddrivuoroissa ja viikonloppuisin, kuten johdannossa mainittiin.
Varhaiskasvatuksen opettajat tyoskentelevit tyypillisesti arkisin ja usein virka-
aikana, mutta on my6s kuntia, joissa opettajat ovat toissd iltaisin ja lauantaisin
(Peltopera & Hintikka, 2016). Vuorohoidossa lapselle tarjottava tuki on yksilolli-

sesti suunniteltua ja tyossd olevan henkiloston toteuttamaa.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Tutkimuskysymys

Tdamadn tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, miten tukea tarvitsevaa esioppilasta
tuetaan vuorohoidon esiopetuksessa ja tdydentdvéassd varhaiskasvatuksessa ai-
kaisin aamulla, iltaisin viikonloppuisin ja juhlapyhind. Tutkimuskysymys on

asetettu seuraavanlaiseksi:

1. Miten vuorohoidossa olevaa lasta tuetaan esiopetuksessa ja tdydentdvéassa

varhaiskasvatuksessa epatyypillisind aikoina?

Haluan selvittdd, millaisia tuen muotoja on kdytossa epéatyypillisind aikoina, jol-
loin lapsi on esiopetuksessa ja tdydentdvdssd varhaiskasvatuksessa vanhempien
tyoskentelyn tai opiskelun vuoksi. Lisdksi haluan selvittdd, millaisilla keinoilla ja

kaytanteilld esioppilasta tuetaan, silloin kun hdnelld on tuen tarve.

4.2 Tutkimuskonteksti ja tutkimukseen osallistujat

Tama laadullinen tutkimus liittyy kasvatustieteen tieteenalaan ja tarkemmin var-
haiskasvatustieteeseen. Lichtmanin (2014) mukaan laadullinen tutkimus tutkii ja
tulkitsee ilmivitd. Walkerin ja kumppaneiden (2005) mukaan laadullisen tutki-
muksen avulla voidaan 16ytdd useita ndkemyksid tutkittavasta ilmiostd ja saada
monipuolista tietoa aiheesta Saaranen-Kauppisen ja Puusniekan (2006) mukaan.
Laadulliselle tutkimukselle on tyypillistd, ettd tutkimukseen osallistuu pieni
joukko ihmisid eiké tutkimuskonteksti ole kovin laaja (Walker ym., 2005; Licht-
man, 2014).
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Tutkimukseen osallistuu 28 varhaiskasvatuksen vuorohoidon asiantunti-
jaa, jotka ovat ammattinimikkeeltddn varhaiskasvatuksen opettajia, varhaiskas-

vatuksen lastenhoitajia, varhaiskasvatuksen avustajia ja pdiviakodin varajohtajia

(taulukko 1).

Taulukko 1

Tutkimukseen osallistuvat ammattiryhmittiin

Haastattelut  Kysely Kysely

2023 2024 2021
Varhaiskasvatuksen 2 2 8
opettaja
Varhaiskasvatuksen 4 1 9
lastenhoitaja
Ryhmaéavustaja 1 - -
Pdiviakodin varajohtaja - 1 -

Tutkimukseen osallistujat valikoituivat harkinnanvaraisesti. Harkinnanva-
raisen otannan avulla on mahdollista 16yt&a tutkittavasta ilmiosta tietdvat ihmi-
set (Patton, 2002). Rajasin tutkimusaineiston kerddmisen vuorohoidon henkil6s-
toon, jotka tyoskentelevit pidennetyn aukioloajan mukaan tai ympérivuoro-
kautista varhaiskasvatusta tarjoavissa yksikoissd. Vuorohoidon henkildstollda on
ndkemystd ja kokemusta tukea tarvitsevien lasten esiopetuksesta ja tdydenta-
vastd varhaiskasvatuksesta vuorohoidossa. Tutkimuskutsut ldhetettiin vuoro-
pdivakotien johtajille, jotka jakoivat ne sitten henkildstolleen. Haastatteluissa
henkilsto oli sahkopostitse yhteydessd minuun ja sovimme haastatteluajat. Ky-
selyihin henkil6st6 vastasi séhkopostissa olleen linkin kautta.

Varhaiskasvatuksen opettajat tydskentelevit pddsddntoisesti arkisin klo
17.00 saakka, mutta osa heistd tyoskentelee myos lauantaisin. Varhaiskasvatuk-
sen lastenhoitajat tyoskentelevit jokaisena viikonpdivand tehden kolmivuoro-

tyotd. Ryhméaavustaja taasen tyoskentelee padsaantoisesti arkisin, mutta tarvitta-
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essa han tyoskentelee myds iltaisin ja viikonloppuisin. Varhaiskasvatuksen opet-
tajan vastuulla on esiopetuksen toteuttaminen, mutta opettajan tydajan loputtua
lastenhoitajat tekevét tehtdvid vuorohoidossa olevien esioppilaiden kanssa iltai-
sin ja viikonloppuisin ja joskus lapselle annettaan tehtdavid myos kotiin.

Varhaiskasvatusyksikot, joissa tutkimukseen osallistuja tydskenteleviit,
ovat auki ympdrivuorokauden jokaisena viikonpdivana sekd arki- ja juhlapyhina.
Aukioloaikoja mddrittelevit lastenhoitoajat eli pdivdakodit ovat auki silloin, kun
huoltajilla on tyohonsa tai opiskeluunsa perustuva tarve saada lapselleen var-
haiskasvatuspaikka iltaisin, viikonloppuisin ja juhlapyhind. Pdiviakodeissa on
neljastd kahdeksaan lapsiryhmada ja 70-200 lasta kirjoilla. Yleisimmin pdivdkotien
lapsiryhmit muodostuvat alle 3-vuotiaista lapsista ja 3-5-vuotiaista lapsista sekéa
esiopetusikdisille lapsille on oma ryhma. Ndihin vuorohoitoyksikoéihin tulee lap-
sia my06s muista kunnan varhaiskasvatusyksikoistd tai perhepdivahoidosta iltoi-
hin, viikonloppuihin ja 6ihin sekd koulujen loma-aikoina.

Vuorohoidossa esiopetusta jdrjestetddn eri tavoin (taulukko 2). Padsaantoi-
sesti vuorohoidon esiopetusta jdrjestetddn pdivakodissa, mutta yhdessd kun-
nassa vuorohoitoa tarvitsevien lasten esiopetus on jérjestetty perusopetuksen yh-

teydessd, josta lapset siirtyviit illoiksi ja viikonlopuiksi pdivakotiin.

Taulukko 2

Esiopetuksen jirjestimisen muodot vuorohoidossa

Haastattelut  Kysely Kysely

2023 2024 2021
Pédivikodissa aamupéivisin - 3 5
Péivakodissa aamu- ja 7 - 4
iltapédivisin
Perusopetuksessa - 1 -

Paividkodeissa esiopetusta jadrjestetddn joko aamupdivisin tai aamu- ja ilta-
pdivisin. Perusopetuksessa jdrjestettyd esiopetusta madrittelevit koulun tyoajat,
mikd tarkoittaa aamupdivisin tapahtuvaa esiopetusta. Osa esiopetusryhmista

kuuluu kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluryhméan. Tyypillistd on, ettd lapsi on
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esiopetuksessa epdsddannollisesti ja joustavasti eikd vuorohoidon esiopetusta jar-
jestetd vain yhtd tapaa vaan se suunnitellaan lapsikohtaisesti. Esiopetusryhmissa

on tukea tarvitsevia lapsia ja osalla heistd on pidennetty oppivelvollisuus.

4.3 Tutkimusaineiston keruu

Kerédsin tdiman tutkimuksen laadullisen tutkimusaineiston kahdella eri tavalla.
Ensin marras-joulukuussa 2023 haastattelin vuorohoidon henkil6stod ja sen li-
sdksi kerdsin aineistoa verkkokyselyn avulla tammikuussa 2024. Lisdksi aineis-
tossa on kahden kysymyksen vastaukset kesdkuussa 2021 toteutetusta verkko-
kyselystd, joka keréttiin tutkimusparini Maarit Viitasen kanssa kandidaatin tut-
kielman (2021) yhteydessd. Kerron aineiston kerddmiseen liittyvistd haasteita ta-
mén luvun loppupuolella.

Haastattelu. Laadullisessa tutkimuksessa haastattelu on yleinen tapa hank-
kia tietoa (Lichtman, 2014) ja haastattelun avulla voidaan saada tarkkaa tietoa
ilmiostd (Hirsijarvi & Hurme, 2022). Etdnd tehtdvéat haastattelut sdédstavat aikaa
(Heiselberg 2022) ja esimerkiksi matkakustannuksia (de Villiers ym., 2022). Ta-
man tutkimusaineiston kerdamiseen liittyvit haastattelut toteutettiin seké yksilo-
ettd parihaastatteluina Jyvidskyldn yliopiston Zoom -etdyhteyden kautta. Haas-
tattelut etenivat puolistrukturoitujen kysymysten avulla (LIITE 1). Puolistruktu-
roidulla haastattelulla tarkoitetaan haastattelua, jossa on valmiina avoimia kysy-
myksid, joita sitten tdydennetddn keskustellessa (DiCicco-Bloom & Crabtree,
2006; Skinnerin, 2012). Haastatteluiden aikana esitin haastateltaville kysymyksia
haastattelurungon ulkopuolelta, mikéli haastateltavan vastaus antoi lisdkysy-
mykselle aihetta. Lisdksi huomasin ensimmadisten haastatteluiden jdlkeen, mil-
laista tietoa kaipaisin lisdd ja muokkasin haastattelurunkoa tuleviin haastattelui-
hin.

Olin ajatellut kerdédvéani aineiston yksilohaastatteluiden avulla, mutta osa
haastatteluista toteutettiin yhden pdivakodin toiveiden mukaisesti heiddn hen-

kilostolleen parihaastatteluina. Ensimmaisen parihaastattelun jalkeen huomasin,
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ettd toinen haastateltava jdi taka-alalle haastattelussa toisen ollessa puheliaampi
ja aktiivisempi. Seuraavassa parihaastattelussa osasin kiinnittdd tdhan enemmaén
huomiota ja osoitin kysymykseni molemmille haastateltaville tarvittaessa erik-
seen. Pietildn (2017) mukaan ryhmé&haastattelussa ajankdytté on tehokasta. Ta-
mé&n saman huomion tein itse, silld parihaastatteluihin kdytetty aika oli kymme-
nen minuuttia pidempi, kuin yksilohaastatteluihin kdytetty aika. Tama tarkoitti,
ettd sain haastateltua kaksi tyontekijad melkein samassa ajassa kuin yhden. Pari-
haastattelussa toinen haastateltava saattoi aloittaa kertomisen ja toinen jatkoi lau-
setta tai toinen my®6tdili puheella, ddnndhdyksilld ja eleilld toisen kertomaa.

Hyvérisen (2017) mukaan haastattelijan pitdisi olla vuorovaikutuksessa
haastateltavan kanssa, jotta hdan osoittaisi kuuntelevansa. Ensimdistd haastatte-
lua kuunnellessani huomasin, ettd kdytin itse paljon tdytesanoja ja my®6tdilin pu-
heella tutkimukseen osallistujan puhetta. Ajattelin, ettd tima saattoi keskeyttad
haastateltavan puheen. Tédstd oppineena seuraavissa haastatteluissa vain nyok-
kiilin, ja puhuin vasta kun haastateltava oli lopettanut puheensa. Videovilittei-
sessd haastattelussa olisi hyvéd katsoa tietokoneen kameraan, jotta tulisi vaiku-
telma suoratakatsekontaktista (Heiselberg & Stepiriska 2023). Aluksi katsoin pu-
huessani kameraan, mutta en ndhnyt haastateltavien kasvoja ja ilmeitd, varsinkin
silloin kun heitd oli kaksi. Heiselbergin ja Stepifiskan (2022) mukaan kameraan
olisi hyva katsoa esittdessa kysymyksid, ettd ndkee, ymmartadako haastateltava
ne. Yritin haastatteluiden aikana muistaa katsoa kameraan, sekd seurata samalla
haastateltavien ilmeits ja eleita.

Aineiston kerdaminen sekd siihen tutustuminen ettd analysointi olisi hyva
tehda yhtd aikaa ja aloittaa aikaisessa vaiheessa analysoinnin sujumiseksi (Ruu-
suvuori ym. 2010). My6s DiCicco-Bloomin ja Crabtreen (2006) mukaan analy-
sointi ja aineiston kerdaminen yhta aikaa mahdollistaa kysymysten muokkaami-
sen tai niiden lisddmisen, jotta ne vastaisivat paremmin tutkimuskysymyksiin.
Tutkimuksessani haastattelut olivat jakautuneet useammalle viikolle, ja taméan
vuoksi itselleni oli luontevaa tydstédd nditd edelld mainittuja vaiheita samanaikai-

sesti.



30

Tutkijan on pohdittava, miten hdn saa kirjoitettua haastattelun oikeaan
muotoon, ettei merkitys muutu esimerkiksi laittamalla pilkun vaaraan paikkaan
(DiCicco-Bloom & Crabtree, 2006). Vilittomasti haastatteluiden jdlkeen litteroin
haastattelut tekstimuotoon, jonka jélkeen luin sen vield ldpi ndhddkseni vastaako
litterointi tallennetta. Ruusuvuoren ja & Nikander (2016) mukaan litteroinnilla
tarkoitetaan haastatteluiden muuttamista tekstimuotoon. Kuvatallennus mah-
dollistaa myds ilmeiden ja eleiden kirjaamisen (Ruusuvuori & Nikander, 2016).
Litteroinnin kirjoitin sanatarkkuudella ja lisdsin huomioitani videokuvasta teks-
tiin, esimerkiksi ettd ”tyontekija 3 nyokkdilee myontavasti tyontekijan 4 vastauk-
seen”.

Haastattelut olivat eri mittaisia ja osa haastatteluista oli runsassanaisia ja
osa niukempisanaisia. Haastattelut kestivét yhteensd 1 tunti 12 minuuttia. Litte-
roitua tekstid oli 22 sivua Word tekstinkésittelyohjelmiston fontilla Times New
Roman, jonka koko on 12 ja tekstin rivivéli on 1 %2. Tutkimusaineistoa on silloin
riittdvésti, kun esille ei tule endd uusia asioita ilmioon liittyen eli aineisto on kyl-
laantynyt (DiCicco-Bloom & Crabtree, 2006). Haastatteluissa ei tullut endd esille
uusia asioita ilmioon liittyen, mutta tiesin aiemmin kandidaatin tutkielmaani ke-
radmani aineiston pohjalta, etté lasta voidaan tukea monin eri tavoin vuorohoi-
dossa. Taman takia tein padtoksen kerdta lisdd aineistoa verkkokyselyn avulla.

Verkkokyselyt. Samoin kuin haastattelu tuo verkkokysely tutkijalle talou-
dellista ja ajallista sddstod, mutta verkkokyselyiden etuna on lisdksi vastausten
tallentuminen suoraan jérjestelmaan (Vehovar & Manfreda, 2017). Liséksi tutki-
mukseen osallistuminen ei ole paikka- ja aikasidonnaista, vaan verkkokyselyyn
voi vastata silloin kun on sopiva ajankohta (Vehovar & Manfreda, 2017). Braunin
ja kumppaneiden (2021) mukaan verkkokyselyiden etuna on my®ds tutkimukseen
osallistujan tunnistamattomuus, silld osallistujat kokevat voivansa kertoa asi-
oista vapaammin osallistuessaan verkon kautta tapahtuvaan kyselyyn.

Kuten aiemmin mainitsin, taimén kyselyn aineisto koostuu haastatteluiden

lisdksi kahden verkkokyselyn vastauksista. Aineisto, joka pohjautui haastattelui-
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hin, oli mielestédni liian pieni ja halusin saada laajemman kuvan lapsen tukemi-
sesta vuorohoidon esiopetuksessa ja tdydentdvdssd varhaiskasvatuksessa, joten
tein padtoksen lisdaineiston kerdamisestd verkkokyselyn avulla.

Tammikuussa 2024 avasin verkkokyselyn tutkimukseen osallistujille. Ky-
selyn kysymykset pohjautuivat haastattelurunkoon. Kyselyssa oli 18 avointa ky-
symystd. Verkkokyselyn lisdksi aineistossa on mukana kesdkuun 2021 kyselo-
makkeesta kahden avoimen kysymyksen vastaukset ja vastaajien taustatietoihin
liittyviat kysymykset. Kyselyssd, joka tuottaa laadullista aineistoa kdytetdan avoi-
mia kysymyksid (Braun ym., 2020). Avoimen kysymyksen ”“Haluatko kertoa
vield jotain muuta...” avulla voidaan tuoda esille sellaista tietoa, mité ei ollut aja-
tellut aiemmin (Braun ym., 2020). Tarkoituksenani oli saada avoimien kysymys-
ten avulla mahdollisimman kattava kuva tutkimastani ilmiostd. Lisdsin vuonna
2024 toteutettuun kyselyyn lopuksi lauseen: ”Sana on vapaa; voit halutessasi ker-
toa lisdd tukea tarvitsevien lasten esiopetuksesta” saadakseni sellaista tietoa vuo-
rohoidon arjesta, mitd en ollut kysynyt informanteilta. Kyselyiden vastaukset oli-

vat eri pituisia, ja osa vastauksista oli runsassanaisia ja osa niukempisanaisia.

4.4 Aineiston analyysi

Tutkimuksen laadullinen aineisto koostuu litteroiduista haastatteluista ja kyse-
lyiden vastauksista ja se analysoidaan temaattista analyysia hyodyntden. Vais-
moradin ja kumppaneiden (2016) mukaan temaattinen analyysi sopii tekstimuo-
toisen aineiston analyysiin. Clarkin ja Braunin (2006) mukaan temaattisen ana-
lyysin avulla analysoitava tutkimusaineisto voi muodostua useista eri tavoin ke-
ratyistd aineistoista. Temaattisen analyysin avulla voidaan aineistosta 16ytda eri-
laisia tutkimuskysymyksen kannalta merkityksellisid asioita eli teemoja (Clarke
& Braun, 2017). Temaattinen analyysi ei ole sidottu mihinkd&n teoriaan vaan sen
avulla voidaan tutkia muun muassa merkityksid, kokemuksia ja todellisuutta
(Clarke & Braun, 2006). Sekd Vaismoradin ja kumppaneiden ettd Clarkin ja Brau-
nin esiin tuomien asioiden perusteella, pdatin analysoida tdimén tutkimuksen ai-

neiston temaattisen analyysin avulla.
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Vaismoradin ja kumppaneiden (2016) mukaan ensimmadisend taytyy tutus-
tua aineistoon ja lukea sitd, jotta saadaan kokonaiskésitys sekd aineistosta ettd
tutkimusaiheeseen liittyvistd asioita. Clarken ja Braunin (2006) mukaan tutkijalla
on késitystd aineistosta jo ennen analyysid, mikdli hdan on kerdnnyt sen itse esi-
merkiksi haastattelemalla. Tamén tutkimuksen aineistoon tutustuminen alkoi
silloin, kun haastattelin tutkimukseen osallistujia ja luin kyselyiden vastauksia.
Haastatteluita litteroidessa muodostui kokonaiskdsitys aineistosta ja sen koosta
sekd ilmioistd, mitka liittyivat tdhan tutkimukseen. Luin koko tutkimusaineiston
lapi useaan kertaan ja 16ysin sieltd lapsen tukemiseen liittyvid keinoja ja kdytan-
teitd, jotka toistuivat ldpi koko aineiston. Lukiessani aineistoa huomasin ndiden
lasta tukevien keinojen ja kdytdnteiden olevan niitd konkreettisia asioita, joista
muodostuvat varhaiskasvatuslain (2018) mukaiset tuenmuodot. Taman myota
jatkoin aineiston analysointia teoriasidonnaisesti, milld tarkoitetaan sitd, ettd ai-
neiston analyysi ei pohjaudu teoriaan vaan yhtendisyys siihen on ndhtdvissa
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006). Varhaiskasvatuslain (540/2018) mu-
kaisten tuenmuotojen mukaisesti muodostin alustavat teemat ja jdsensin aineis-
tosta 16ytyvid asioita alustaviin teemoihin, jonka jdlkeen aloitin aineiston koodaa-
misen.

Aineistoon tutustumisen jdlkeen aineistoa aloitetaan jarjestelmallisesti koo-
daamaan, mutta koodaamisen aikana 16ytyneet asiat voidaan siirtdd myos omiin
tiedostoihinsa (Clarke & Braun, 2006). Samanlaiset koodit laitetaan samaan paik-
kaan Vaismoradin ja kumppaneiden (2016) mukaan. Koodaamisen aloitin luke-
malla aineistoa jdrjestelméllisesti ja samalla korostin eri véreilld 16ytdmiédni tuen
muotoja ja siirsin ne tukimuotojen mukaisiin tiedostoihin. Tuen muodot olivat
tassd vaiheessa ajatuskokonaisuuksia, joissa oli konkreettisesti kerrottu lapsen
tukemisesta arjessa esimerkiksi: “Meilld kdy eri terapeutteja. Meilld kdy toimin-
taterapeutteja, puheterapeutteja ja muita” (LIITE 3). Pedagogiseen tukemiseen
liittyi 105 ajatuskokonaisuutta, rakenteelliseen tukemiseen liittyi 97 ajatuskoko-
naisuutta ja hoidolliseen tukemiseen liittyi 16 ajatuskokonaisuutta. Vaismoradin

ja kumppaneiden (2016) mukaan koodaamisessa on ensin esimerkki aineistosta
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ja tdmén jalkeen muodostetaan tarkempi kuvaus esimerkistd. Muodostin alkupe-
rdisestd ajatuskokonaisuudesta tarkemman koodin, esimerkiksi terapeutit (LIITE
3).

Koodaamisen jidlkeen koodeista muodostetaan mahdollisia alemman tason
teemoja (Clarke & Braun, 2006). Yhdistin koodeja mahdollisiksi alemman tason
teemoiksi esimerkiksi terapeutit -koodista muodostui moniammatillinen yhteis-
ty0 -alemman tason teema (LIITE 3). Tdmaén jdlkeen Claken ja Braunin (2006) mu-
kaan niitd muodostuneita teemoja tarkastellaan tarkemmin ja etsitddn toimivia
teemoja, mutta myos pddllekkdisyyksid. Tutkin muodostamiani teemoja ja 16ysin
avustajaan liittyvid koodauksia kahden eri teeman alta. Teoriasta 16ysin selityk-
sen, miksi avustaja liittyi kahteen alemman tason teemaan. Tarkistin alkuperdai-
sen ajatuskokonaisuuden ja koodasin uudelleen avustajan tyotehtdvan mukai-
sesti oikean alemman tason teeman alle. Ndiden vaiheiden jdlkeen Clarken ja
Braunin (2006) mukaan jokaiselle teemalle annetaan sitd kuvaava nimi (LIITE 3).
Lopullisessa analyysissd olivat mukana kaikki aineistosta koodatut tiedot (215
ilmausta), joista muodostuneet teemat olivat samat kuin varhaiskasvatuslaissa
(2018) madaritellyt tuen muodot: pedagoginen tuki, rakenteellinen tuki ja hoidollinen
tuki.

Siihen, ettd teemat muodostuivat varhaiskasvatuslain mukaisiksi, vaikka
niissd oli ndhtdvissd myos perusopetuslain mukaisia tuen muotoja, vaikutti osal-
taan se, ettd vuorohoidon esiopetus ja tdydentdvéa varhaiskasvatus tapahtui paa-
saantoisesti pdiviakodeissa eikd esiopetusta juurikaan jdrjestetty kouluilla. Ndin
ollen selkedn rajan vetdminen lapsen tukemiseen liittyen pelkdstddn esiopetuk-
sessa tai tdydentdvéassd varhaiskasvatuksessa oli vaikeaa timdn aineiston poh-
jalta. Taman lisdksi vuorohoidossa tapahtuva esiopetus oli hyvin yksilollistd ja

osittain epamuodollista, ja sitd toteutti paikalla oleva henkilosto.
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4.5 Eettiset ratkaisut

Hyvaén tieteellisen kdytannon menettelytapoja on noudatettava korkeakoulujen
opinnoissa (Tutkimustieteellinen neuvottelukunta, 2023), joihin myo6s tama tut-
kimus liittyy. Osana hyvéad tieteellistd kdytantod on hakea tutkimusluvat tutki-
mukselle (Tutkimustieteellinen neuvottelukunta, 2023). Ennen aineiston kerda-
mistd hain tutkimusluvat sekd kunnilta ettd tyontekijoiltd, jotka osallistuivat tut-
kimukseen. Saatuani tutkimusluvat kunnilta ldhetin sahkopostiviestin pdiviako-
din johtajille, jonka he jakoivat henkilostolleen. Viestissa oli liitteend saatekirje ja
tietosuojailmoitus, jossa on kuvattu muun muassa tutkielman tavoitteet ja aika-
taulu. Saatekirjeessd oli tieto, mihin vastauksia tullaan kdyttaméan ja lisdksi joko
haastattelukysymysrunko tai linkki kyselyyn.

Tutkimukseen osallistuminen oli tdysin vapaaehtoista. Kuulan (2011) mu-
kaan vapaaehtoisuus tutkimukseen osallistumisessa on ihmisen autonomian
kunnioittamista. Haastateltavia on informoitava etukédteen haastatteluun liitty-
vistd seikoista ja heilld on oltava tieto, milloin ja miten haastattelu jdrjestetdan
sekd miten kdytannon jarjestelyt hoidetaan (Walker ym., 2005). Haastateltavat ot-
tivat itse minuun yhteyttad sahkopostitse ja kyselyihin henkil6sto vastasi halutes-
saan.

Tutkimukseen osallistuvilta on pyydettdvad suostumus haastettuluun en-
nen haastattelun alkua ja haastattelun aikana seka tutkittavan on pystyttava kes-
keyttdmé&dn osallistuminen tutkimukseen missd vaiheessa tahansa (DiCicco-
Bloom & Crabtree, 2006). Kysyin erikseen jokaiselta tutkimukseen osallistujilta
luvan kdyttdd heiddn vastauksiaan tutkimuksessani. Tutkimukseen osallistuja
pitdé olla tieto mihin he suostuvat ja mihin heidan vastauksiaan kdytetdan (Wal-
ker ym., 2005). Ennen haastattelun aloittamista ja tallennuksen alettua kysyin
haastateltavilta, saanko kadyttda heidan vastauksiaan tutkimuksessani seka kyse-
lyisséd oli vastaajalla mahdollisuus antaa lupa heiddn vastaustensa kayttoon tassa
pro gradu -tutkielmassa. Walkerin ja kumppaneiden (2005) mukaan tutkimuk-

seen osallistujan on voitava halutessaan peruuttaa osallistuminen. Mikali, tdhdn
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tutkimukseen osallistunut tyontekijda halusi perua osallistumisensa tutkimuk-
seen, hdn olisi ilmoittanut siitd minulle, jonka jdlkeen olisin poistanut hianeen liit-
tyneet asiat tutkimuksesta ja aineistosta.

Maikisen (2006) mukaan tutkimusaineiston kasittely on osa luottamukselli-
suutta, josta on kerrottava tutkimukseen osallistujille. Kerroin tutkimukseen
osallistujille, miten aineistoa késitellddn ja sdilytetddn sekd milloin se tuhotaan.
Tallenteet on sdilytettdva huolellisesti ja tuhottava viimeistdan analyysin jalkeen
(DiCicco-Bloom & Crabtree, 2006). Rannan ja Kuula-Lummin (2017) mukaan tal-
lenteiden hévittdminen on haastateltavien yhteystietojen poistamista. Haastatte-
lutallenteet oli tallennettu Jyvidskyldn yliopiston salasanoin suojatulla tallennus-
asemalla niin kauan, kun sain kirjoitettua ne tekstimuotoon. Taman jédlkeen tal-
lenteet poistettiin. Litteroidut haastattelut oli tallennettu tutkijan omalle ko-
neelle, josta ne poistetaan tutkielman valmistuttua. Yhteystiedot esimerkiksi sdh-
kopostiviestit poistin sdhkopostiohjelmani saapuneet-, ldhetetyt- ja poistetut
kansioista haastattelun jdlkeen. Tietosuojavaltuutetun toimiston (ei pvm.) mu-
kaan “Paperinen aineisto voidaan havittdd polttamalla”. Omat tutkimuksen ai-
kana kirjoittamani muistiinpanoni hévitin polttamalla.

Walkerin ja kumppaneiden (2005) mukaan on tiarke&a tehda tarvittavat toi-
menpiteet aineiston turvalliselle kisittelylle ja huomioida aineiston sdilyminen
turvassa, jonne ei ole paadsyd ulkopuolisilla. Ainoastaan tutkijalla on padsy haas-
tatteluaineistoon ja vuoden 2024 kyselyyn. Vuoden 2021 kyselyn vastauksiin
pddsee myos kandidaatin tutkielman tutkimusparini Maarit Viitanen. Kyselyi-
den vastaukset tallentuivat Jyvaskyldan Yliopiston Webropol-ohjelmistoon, josta
otetut tulosteet on tallennettu Jyvéskylidn yliopiston salasanoin suojatulle tallen-
nusasemalle. Analyysia varten vastauksista kootut maininnat on tallennettu tut-
kijan tietokoneelle. Kaikki kyselyyn liittyva aineisto poistetaan niin Webropolista
kuin tallennusasemalta ja tutkijan tietokoneelta pro gradu -tutkielman valmistut-
tua.

Henkilon tai organisaation tunnistamattomuus on yksi tutkimusetiikan
kulmakivia (Médkinen, 2006) ja tutkimukseen osallistuvan henkilon nimettomyys

on turvattava tutkimuksen jokaisessa vaiheessa (DiCicco-Bloom & Crabtree,



36

2006; Walker ym., 2005). Kategorisoinnin avulla tutkimukseen osallistuvien tie-
dot saadaan muutettua yleiselle tasolle Rannan ja Kuula-Lummin (2017) mu-
kaan. Haastatteluun osallistuneiden henkilttiedot (4dni, kuva, nimi ja ammatti-
nimike) muutettiin litteroinnin yhteydessa tyontekijéksi ja juoksevaksi nume-
roksi. Kyselyissd henkilttietoihin kuuluvana kysyttiin ainoastaan ammattinimi-
kettd, jota kdytettiin vain tutkimuksen osallistujien taustatietoina. Tunnistamat-
tomuus on tirkedd huomioida myds aineistolainauksissa, joita kédytetdan Robert-
sin (2015) mukaan tuloste raportoinnissa niiden tukemiseen. Robertsin (2015)
mukaan tutkijan on pédédtettdvd, miten hidn suojelee tutkittavien tunnistamatto-
muutta. Taméan tutkimuksen tuloksissa aineistolainaukset on esitetty ilman yksi-
16intid, jotta tutkimukseen osallistujien anonymiteetti sdilyy. Anonymiteetilla
tarkoitetaan henkil6tietojen muuttamista niin, ettei henkiload voida niistd tunnis-
taa eikd rekisterin pitdjd voi muuttaa niitd takaisin tunnistettavaan muotoon (Tie-
tosuojavaltuutetun toimisto; Ranta & Kuula-Luumi, 2017).

Aineistoon liittyvand eettisend asiana koin my®9s sen, ettd otin tutkimukseen
mukaan kesdkuussa 2021 kerétystd aineistosta kaksi avointa kysymystd sekd néi-
hin kysymyksiin vastanneiden tyontekijoiden taustatiedot. Mékisen (2006) mu-
kaan kysymysten esittimiseen tdytyy kiinnittdd huomiota kyselylomakkeessa,
silld kyselyyn vastaajat kdyttavit aikaansa vastaamalla esitettyihin kysymyksiin.
Ajattelen, ettd vastaamisen kdytetyn ajan lisdksi tutkimukseen osallistuneet hen-
kilot olivat pohtineet omia vastauksiaan ennen kirjoittamista ja vastausten myota
tuovat oman tietonsa tutkimuksessa kdytettaviksi. Tamén lisdksi tutkijoiden li-
sidksi useat ihmiset ovat esimerkiksi keskustelleet tutkimukseen osallistumisesta,
kirjoittaneet tutkimuslupia ja laittaneet sahkdposteja, joihin on kulunut heiddn
tydpanostaan ja -aikaansa.

Ennen kun kdytin vuoden 2021 kerattyd aineistoa, olin pohtinut asiaa muun
muassa varhaiskasvatuslain (540/2018) muutoksen vaikutusta lapsen tukemi-
seen liittyen. Laki muutoksen myotd jokaisella lapsella on oikeus kolmiportai-
seen tukeen, mika ei ollut vield kaikissa Suomen kunnissa kdytossa kesdkuussa
2021, mutta tdlloin tutkimukseen osallistuneiden tyontekijoiden kunnissa oli

kaytossd joko kolmiportainen tuki tai varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaiset
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tuen muodot. Padadyin ottamaan tutkimukseen mukaan kesdkuun 2021 kyselystd
kaksi avointa kysymystd, joista ensimmadinen liittyi esiopetuksen jdrjestamiseen
vuorohoidossa ja toinen siihen, miten tukea tarvitsevat lapset on huomioitu iltai-
sin, viikonloppuisin ja juhlapyhina.

Tutkijan on mahdollisimman tarkasti kuvattava aineiston analyysi, ettd lu-
kija voi tehdd omat johtopddtoksensa tutkimuksen luotettavuudesta (Nowell ym.
2017). Analyysin vaiheen olen kirjoittanut auki kohdassa 4.4. aineiston analyysi
ja lisdksi esimerkki aineiston analyysistd on liitteessd kolme. Tutkimukseen vai-
kuttaa tutkijan oma asema (Berger, 2015). Tehdessdni aineiston analysointia py-
rin olemaan erityisen tarkka sekd puolueeton oman vuorohoidossa ettd vuoro-
hoitopdivakodin esiopetuksessa tyoskentelyni vuoksi. Taustani kautta minulla
on ennakkokaésityksid, miten vuorohoidon esiopetuksessa tai tiydentdvassa var-
haiskasvatuksessa tuetaan lasta. Olen pyrkinyt kuvamaan tutkimusprosessin jo-
kaisen vaiheen mahdollisimman tarkasti, jotta lukija voi seurata tekemidni paa-
telmid. Aineistoa lukiessa pystyin samaistumaan vastaajien kommentteihin sekéa

ymmartamaan, oman tyokokemukseni kautta heiddn kuvaamiaan tilanteita.
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5 ESIOPPILAAN TUKEMINEN VUOROHOI-
DOSSA

Henkiloston vastauksissa ilmenee sekd esiopetuksen ettd tdydentdvan varhais-
kasvatuksen osalta varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaisia tukimuotoja, jotka

liittyviat pedagogiseen, rakenteelliseen ja hoidolliseen tukemiseen (taulukko 3).

Taulukko 3
Esimerkkejdi henkildston vastausten jakautumisessa tukimuotojen vililli

PEDAGOGINEN TUKI = RAKENTEELLINEN HOIDOLLINEN TUKI

TUKI
Toiminta suunnitellaan Henkildstorakenteen Moniammatillinen yhteis-
lasta tukevaksi, muokkaaminen ja mddrdn  tyo0 ja erityisesti terapeut-
Yhdessé sovitut kdytan- lisddminen, osaamisen li-  tien antama ohjaus ja tuki,
teet, sddminen, avustaja,
Aikuisen antama tuki, Pienryhmissd toimiminen, L&dkehoidosta huolehti-
Arjen strukturointi avustaja, minen

Apuvilineiden kaytto

Namad pedagoginen, rakenteellinen ja hoidollinen tuki siséltdvit perusopetuslain
(628/1998) mukaisia tukimuotoja kuten osa-aikaista erityisopetusta, lapsen tar-
vitsemien avustajapalveluiden tarjoaminen seka apuvilineitd. Osa-aikainen eri-
tyisopetus on tdssa tutkimuksessa siséllytetty rakenteellisen tuen muotoihin. Ra-
kenteellisen tuen muotoihin on siséllytetty myos avustajapalvelut, mikali vas-
tauksista ei ole selkedsti ndhtdvissd, ettd avustaminen liittyy esimerkiksi sairau-
denhoitoon, jolloin kyseessad on hoidollisen tuen muotoihin liittyvéa tuki. Apuva-
lineet sijoitetaan hoidollisen tuen muotojen alle, silld vastauksista ei ole 16ydetta-

vissd erittelyd, mihin apuvalineita kaytettiin.
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5.1 Pedagoginen tuki

Varhaiskasvatuksen asiantuntijoiden vastauksista ilmenee, ettd vuorohoidossa
on kdytossd monenlaisia pedagogisen tuen muotoja. Arjen tilanteet ja toiminta
suunnitellaan yhdessd lapsen tarpeita tukevaksi. Suunnittelun perustana ovat
henkiloston havainnot lapsesta, toiminnasta ja arjen sujuvuudesta. Havainnot
pyritddn kirjaamaan henkiloston kdytossd oleviin raporttivihkoihin, lapsen ha-

vainnointivihkoihin tai sahkoisiin ohjelmiin.
Esimerkki 1

”Ja sitten on tietysti tamé& havainnointivihko, mihinka ei tule aina kirjattua. Mutta jokai-

sella lapselle olisi tiarkedd, ettd niitd havaintoja kirjaisi ylos eikd vaan suullisesti kertoisi.

Sekin on tietysti tarkeetd, ettd suullisesti kertoo jollekin ndistd havainnoista. Mutta kun
éi\;ét on, tieddt varmaankin, on aina hektisig, sattuu ja tapahtuu niin ei aina kerkii.”
H2

Esimerkki 2

”Vakaohjelma. Eli siind on joka lapsella oma kohta. Sieltd avautuu hoitoajat ja sieltd avau-
tuu tarvittaessa lapsen henkilotiedot ja hakijan tiedot. Siind on myds semmoinen kenttd,
mihin voi laitta viestin. Se on hyvé ja on tuumattukin niin, ettd sinne ketka ja iltahoi-
toon, mitd on siind pdivéssd niin sinne voi kirjata sitten.” (H6)

Kirjaamisen lisdksi henkilosto keskustelee havainnoistaan oman tiimin kesken
sekd miettii ratkaisukeskeisid toimintakaytéanteitd esimerkiksi ruokailuun tai siir-
tymiin. Toimintak&dytanteistd ja lapsen tukemiseen liittyvistd erityisjdrjestelyistd
tiedotetaan lasta hoitavien ryhmien henkilostod palavereissa ja edelld mainittu-
jen raporttivihkojen avulla, jotta lasta koskevat tarkeit tiedot tai erityisohjeet
ovat helposti 16ydettdvissd my6s silloin, kun oman ryhmén aikuisia ei ole pai-
kalla.

Lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelmassa tai varhaiskasvatussuunni-
telmassa (vasu) on lapsesta yksilollisempdd tietoa, joka on oman ryhméan henki-
16ston luettavissa: ” Omassa ryhmédssa me saadaan lukkee sieltd vasuista. Muista
ryhmistd kerrotaan meille, mitd katsotaan aiheelliseksi” (H3). Taméan vuoksi vuo-
rohoidossa on kdytossa erillisid esitietolomakkeita, missd kerrotaan lapseen liit-
tyvistd tiedoista tarkemmin. Vuorohoidon erirytmisyyden vuoksi on tdrkedd,
ettd tieto lapsen pdivastd siirtyy myos varhaiskasvatuspdivan aikana. Aamupdi-

visin tyoskennellyt henkilosto siirtdd tiedon lapsen pdivéastd seuraavaksi toihin
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tulleelle tyontekijalle joko kirjallisesti tai suullisesti: “Yksi aikuinen ottaa lapsen
vastuulleen hoitopdivan ajaksi ja informoi lapsen asiat eteenpdin tydvuoron
vaihtuessa” (vastaaja 6, kysely 2021).

Tieto lapsen pédivdstd on vuorohoidon lisdksi tarkedd myos perheelle. Use-
alla tukea tarvitsevalla lapsella on vastausten mukaan kdytossd oma pdivékirja,
johon he vanhempien ja henkiloston kanssa yhdessa piirtavat, kirjoittavat tai lii-
maavat kuvia pdivan tapahtumista niin kotoa kuin esiopetuksesta ja tdydenta-
véastd varhaiskasvatuksesta. Tiedonsiirron liséksi pdivékirjan avulla luodaan lap-
selle selked ja strukturoitu arki, jonka avulla tuetaan my6s lapsen vuorovaiku-

tusta.

Esimerkki 3

”Ne on pédivan véritkin siind vihkossa. Ja sielld on sitten tarkoitus, ettd kun tdmai kielelli-
nen kehitys on vihdn haasteellista niin ettd kuvien avulla kéytéis, ettd sinne piirretddn,
esimerkiksi autoleikissd piirretddn autoja sinne. Ja sielld on sitten terapeuttien omatkin
kuvat aina. Ja vanhemmat mukavasti tdyttdd myos kotona sitd.” (H2)

Vastauksissa ilmenee, ettd pdivdjdrjestyksen lisdksi kuvien avulla tuettaan lapsen
kayttaytymistd tai ohjattaan lasta pitkdkestoisempaan tydskentelyyn. Henkilos-
tolla roikkuu avainkaulanauhoissa niin sanottuja liikennevaloja, joiden vérit oh-
jaavat lasta. Varien merkitys on selvitetty etukéteen lapsille. Vihred véri kertoo
esimerkiksi lapselle, ettd nyt mene hyvin ja keltainen taasen varoittaa, esimer-
kiksi hiljentdmééan dantd. Viimeisend tulee punainen viri, joka kertoo lapselle,
ettd on esimerkiksi aika vaihtaa tekemista liian kovan ddnenkdyton vuoksi. Li-
sdksi kdytossd on kuvapareja (ensin-sitten) ja ohjauskortteja, joiden avulla lapsi
pystyy esimerkiksi hahmottamaan, mitd hdnen taytyy tehda ensin, jotta saa aloit-

taa saadakseen aloittaa leikkimisen tai, ettd nyt on tauon aika.

Esimerkki 4

”Sitten meilld on taukokortit kédytoss tietyilld lapsilla. Ennen kun se tilanne aitﬁy Ea-
haksi niin, sitten otetaan pikkuinen tauko ja lapsen kanssa on sovittu ettd, tekeeko hén,
vaikka muovailuvahaa s'ﬁé aikaa, ettd rauhoittuu siind tauolla tai sitten, mitd sen lapsen
kanssa on sovittu.” (H2)

Kuvaohjauksen lisdksi lapsen rauhoittumista tuettaan antamalla syliin pehmed

painokoira. Liséksi erilaisten hypistelylelujen ja kuulosuojaimien avulla tuettaan
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lasten keskittymistd. Ndiden erilaisten tukimuotojen lisdksi vastauksista ilmenee
my0s aikuisen lapselle antama pedagoginen tuki.

Ennakointi, kannustaminen, positiivinen palaute ja aikuisen ldsndolo ni-
mettddn henkiloston vastauksissa. Ennakointia on nahtavissa pdivédjarjestyksissd,
kuvaohjauksen ja kellon avulla sekd suullisesti. Lapsia kannustetaan sanallisesti,
mutta myds antamalla mahdollisuus erilaisten edelld mainittujen lelujen kayt-
toon. Lapsille annettaan positiivista palautetta vihreilld liikennevaloilla, peu-
kuilla ja sanallisesti. Kaiken tamén taustalla aikuisen aito ldsnédolo auttaa ole-
maan tilanteen tasalla ja antaa mahdollisuuden tukea lasta vilittomasti esimer-
kiksi kuvaohjauksella, kun lapsi vasyy ja hédn tarvitsee tauon tekemisesta.

Useat ndistd pedagogisen tukemisen muodoista ovat kdytossd koko lapsi-
ryhmadlld pois lukien lapsen omat yksilolliset tukimuodot, kuten tehtédvien eriyt-
taminen. Lapsen ollessa erityisen tuen piirissda on mahdollista eriyttdd tehtdvia
hénelle sopiviksi. Lapsi voi esiopetusvuonna, vaikkapa harjoitella numeroita yh-
destd kolmeen oman taitotason mukaisesti: “Raataloity yhdellekin lapselle omat,
kun ei mene ihan sen eskarikirjan mukaan niin hénelle on sitten omat tehtdvit,

mitd tehd&ddn sitten kahden kesken” (H2).

5.2 Rakenteellinen tuki

Vastauksista selvidd, ettd lasta tuetaan my0s rakenteellisen tuen muodossa, jotka
liittyivat henkilostoon, lapsiryhméén ja apuvdlineiden kayttoon. Iltasin, viikon-
loppuisin ja juhlapyhind henkilostorakenne saattaa poiketa arkisin avoinna ole-
vasta pdivdkodista. Vastauksista ilmenee, ettd padsddntoisesti varhaiskasvatuk-
sen lastenhoitajat tyoskentelevit ddrivuoroissa ja viikonloppuisin seké juhlapy-
hind. Varhaiskasvatuksen opettajien tyovuoroissa on erilaisia kdytanteitd. Osa
heistd tyoskentelee arkisin niin sanottuun virka-aikaan, mutta on myos opettajia,
jotka tyoskentelevit iltaisin, lauantaisin ja pyhind. Varhaiskasvatuksen erityis-
opettajat tyoskentelevit padsdantoisesti arkisin virka-aikaan, vain yhden vas-
tauksen mukaan varhaiskasvatuksen erityisopettaja tyoskentelee tarvittaessa il-

taisin ja viikonloppuisin.
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On tyypillistd, ettd henkiloston sijoittumista lasten méadrdan ndhden tarkas-
tellaan viikoittain. Tarkasteltaessa huomioidaan usein myos tukea tarvitsevat
lapset ja henkilostod lisdttiin tarpeen mukaan lastenhoitoaikojen mukaisesti: ” Ai-
kuisten mddrd suhteutetaan sopivaksi lapsimddrdaan ndhden ja mikéli hoidossa
on erityistd tukea tarvitseva lapsi, lisdtdan aikuisten madrda” (vastaaja 6, kysely
2021). Mutta vastauksista selvidd my0s, ettd iltaisin ja viikonloppuisin henkils-
ton mddrdadan vaikuttaa vain lasten kokonaismaééarad eikd tuen tarpeet: ”Erityistd
tukea tarvitsevien lasten myota saadut varhaiskasvatuksen avustajat ovat pdiva-
vuorossa, joten erityistd tukea tarvitsevat lapset menevat kylld valilld valitetta-
vasti ihan joukon mukana iltaisin, viikonloppuisin ja juhlapyhind” (vastaaja 7,
kysely 2021).

Vastauksista tulee esille myos, ettd ryhmédavustaja tyoskentelee vain esiope-
tuksen toimintakauden ajan ja kesdisin toimittaan ilman avustajaa: ”Syksy- ja ke-
vidt toimintakaudella paikalla on tarvittaessa ryhmédavustaja. Sitd jaksan ihme-
telld, ettd kesdajaksi avustajat laitetaan pois ja normaalisti avustajan tarvitseva
lapsi saa selviytyd ilman erityistd apua” (vastaaja 14, kysely 2021). Ryhmé&avus-
tajat ovat osa rakenteellista tukea, mutta henkilokohtaiset avustajat saattavat
kuulua hoidollisen tuenmuotoihin, mikili heidén tyonkuvaansa kuuluu hoidol-
lisia toimenpiteitad.

Eri tavoin muodostuvissa pienryhmissd toimiminen tulee henkildston vas-
tauksissa esille yhtend tukemisen muotona. Lapset jaetaan tarkoituksella pie-
nempiin ryhmiin toiminnan ajaksi, jolloin aikuinen pystyy yksilollisemmin kiin-
nittdm&dan huomiota lapseen. Esimerkiksi melutaso saattaa olla matalampi, kun
on vihemmén lapsia paikalla, mika auttaa dénistd kuormittuvaa lasta. Myos var-
haiskasvatuksen erityisopettaja (veo) saattaa ohjata tukea tarvitsevaa lasta pie-
nemmissd ryhmissa: ” Veo ottaa sitten ihan pienemissad porukoissa lapsia aina sit-
ten” (H1). Vuorohoidossa on usein iltaisin ja viikonloppuisin luontaisesti vdhem-
maén lapsia kuin arkipdivisin. Henkiloston vastauksista tulee esille, etté iltaisin ja
viikonloppuisin toimintaan pienemmissd ryhmissd: “Tosin silloin lapsimddrat

ovat huomattavasti pienempid kuin arkipdivisin ja erityistd tukea tarvitsevien
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vuorohoito on sen vuoksi helpompi toteuttaa, kun toimitaan vuorohoidossa
ikddn kuin pienryhmand” (vastaaja 7, kysely 2021).

Erilaisilla tilaratkaisuilla myos tuettaan lasta. Lapsiryhmissad on kdytossa lii-
kuteltavia sermejd, joiden avulla tilaa saadaan rajattua, mika auttaa lapsen kes-
kittymisessd. Ryhmaétiloissa on varattu erillinen huone, jonne lapsi saattaa menna
rauhoittumaan. Henkilokohtaisena rakenteellisen tuen muotona vastauksissa tu-
lee esille my®os lapsen tarvitsemat apuvilineet esimerkiksi liikkumiseen liittyen.
Tarvittavat apuvélineet kulkevat joko lapsen mukana esiopetuksesta vuorohoi-
toon tai sielld hanelld on omat apuvilineet: ” Apuvilineet 16ytyvét tai kulkevat
lapsen mukana ilta- ja viikonloppuryhmiin” (vastaaja 3, kysely 2024).

Vastauksista tulee esille vuorohoidon kuormittavuus lapsen nakokul-
masta. Lapsen hyvinvoinnin kannalta on tdrkedd turvata lapsille riittdva viikko-
lepo. Mikdli lapset ovat tdydentdvdssd varhaiskasvatuksessa viikonloppuisin,

niin heilld on sitten vapaapdivid arkena:

Esimerkki 5

”Elikd jos viikonloppu on lapsilla vapaa niin kuitenkin esiopetus on velvoittavaa niin sil-
loin lapset on maanantaista perjantaihin eskarissa. Mutta esiopetuksestakin saa tietysti
anoa vapaapdivid. Mutta sitten jos ajatellaan toisin péin, ettd jos on viikonloppuna lauan-
taina sunnuntaina hoidossa niin silloin pitdékin olla arkipéivini ne kaksi vapaa pédivéaa.
Eli se lapsenkin viikkolepo toteutuu.” (H7)

Vanhempien on mahdollista tuoda omana vapaapdivandan lapsi pelkdstddn esi-
opetuksen ajaksi, mutta henkilostollda on huoli lapsen jaksamisesta. Vapaapdi-
vien aikaan tehdyt tehtdvit tai opeteltavat asiat lapsi tekee sitten kun hian on pai-
kalla. Poikkeustapauksissa, esimerkiksi erityisen retken aikaan, lasta pyydettaan
esiopetuksen puolelta tulemaan vapaapdivand esiopetukseen.
Kuormittavuuteen ja lapsen etuun liittyen on kunnassa tehty myos selkeitd
linjauksia, ettd vuorohoitoa tarvitsevat lapset kdyvit eskarin padivakodissa ei-
viatkd esimerkiksi perusopetuksen yhteydessd, mikd muutoin on kunnassa esi-

opetuksen jdrjestdmisen tapa:
Esimerkki 6

”Sitd on mietitty, ettd kun meiddn kunnassa esiopetus on siirtynyt tuonne koulujen pii-
riin ja meilld on timmoiset pienten koulut, ettd on tavallaan 0, 1 ja 2 yhteisty6tiimit. Oon
ihan ollut paittajille 10 vuotta sitten puhumassa. Ettd, miksi tarvitaan esiopetus tdnne
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{)éivakodin tiloihin ja miksi tarvitaan erikseen vuoroon esiopetus. Se on ihan kaikkien
apsien tuki se. Ei lapsi voi olla aamulla eskarissa kaheksasta kahteentoista ja tulla meille
kahdesta kymmeneen hoitoon. Eihén han kerkiis kotona olla ollenkaan.” (H7)

Tdllainen rakenne tukee erityisesti tukea tarvitsevia lapsia, mutta myos heiddan

perheitddn:
Esimerkki 7

“Ihan konkreettisesti vanhemmat ovat huomaneetkin tiilld, ettd jos laps on ollut viikon-
loppuna hoidossa, et tulis sitten tosi Eitkié hoitoputkia. Etti jos ei olisi mahdollisuutta pi-
tdd niitd vapaapadivid. Jos kévisi niin kuin normi eskaria ja tulis vaan vuorohoitoon
tanne.” (H6)

Vuorohoidossa olevat lapset saattavat tulla pdiviakotiin aikaisin aamulla tai olla
iltaisin myohd&dn, minkd vuoksi esimerkiksi lapsen oma luonnollinen unirytmi
kdrsii. Vapaapdivadt auttavat lasta palautumaan vuorohoidosta aiheutuvasta
kuormituksesta.

Osana rakenteellista tukea vastauksissa ilmenee henkiloston osaamisen ke-
hittdminen tuen toteuttamiseen liittyen sekd erityispedagogiseen osaamiseen liit-
tyvat seikat. Lapsen kanssa tyoskentelevien terapeuttien antama ohjaus koettaan
tarkedksi osaamisen kehittamisessd, silloin kun on kyse yksittdisestd lapsesta.
Varhaiskasvatuksen erityisopettajan rooli on néhtdvissd erityispedagogisen
osaamisen asiantuntijana henkiloston vastauksissa. Han ohjaa ja kouluttaa hen-
kilostod lasten tukemiseen monin eri tavoin. Yksittdiset tyontekijdt kaipaavat li-
sdd tietoa ja osaamista arjessa esille tuleviin asioihin, jotka kuormittavat niin lap-

sia kuin aikuisiakin.
Esimerkki 8

” Jos on joitakin semmoista epéselvid, tai haluaa kysya tai tarkentaa niin veolta kylld saa
paljon tukea ja apua sitten niissé asioissa. Ja ollaan pitkdén eskaria pyoritetty ja ollaan
toki oltu pienemmilldkin ja meilld itelld peruspaketti ja meilld on tosi taitavat ja tyohon
ottautuvat hoitajat tdssd meiddn ryhmassa.” (H7)

My®6s opettajan rooli ndhdddn tarkednd henkiloston osaamisen kehittamisessd
erityisesti lastenhoitajien vastauksissa. Pitkddn esiopetuksessa tyoskennelleet
opettajat tuovat esille heille muodostuneen tietotaidon, jossa tarkedssa roolissa

on koko tiimi.
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5.3 Hoidollinen tuki

Vastauksista ilmenee myos hoidolliseen tukemiseen liittyvid asioita, joita ovat
henkilokohtainen avustaja, ladkehoito ja moniammatillinen yhteistyo. Erityisesti
puhe- ja toimintaterapeutit mainitaan osana moniammatillisesta yhteistyotd,
mutta yhteistyotd tehdddn myos terveydenhuollon ammattilaisten kanssa. Lasta
tuettaan terapeuttien toimesta viikoittain ja my6s henkil6sto saa tarvittaessa sekéa
ohjausta ettd apua lapsen tukemiseen liittyvissd kdytdnteissd. Lapsen tuen suun-
nitteluun liittyvat moniammatilliset palaverit eri yhteistyotahojen kanssa, joihin
varhaiskasvatuksen opettajat osallistuvat. Opettajien kautta tieto lapsen tukeen
liittyvistd asioita siirtyy myds muulle lasta hoitavalle henkilostolle.

Henkiloston mukaan myos ldadkehoito on iso osa lapselle annettavaa tu-
kea: ”Se on ehké nyt se isoin mikd ndyttaytyy meille tadlld tama lddkehoito” (H7).
Laakehoitoon liittyvéa ldadkehoitosuunnitelma on lasta hoitavan henkiloston tie-
dossa. Mahdolliset muutokset ladkehoidossa ohjeistetaan ja tiedotetaan tiimi- tai
henkilostopalavereissa, silld tyovuorossa olevan henkildston vastuulla on huo-
lehtia ladkkeiden antamisesta lapselle.

Mikali lapsella on henkilokohtainen avustaja, hdn tyoskentelee usein lap-
sen hoitoaikojen mukaisesti: “Osalla lapsista on henkilokohtaiset avustajat, jotka
ovat lapsen hoitovuorojen mukaisesti tdissd” (vastaaja 8, kysely 2021). Mutta vas-
tauksista ilmenee my0s, ettd henkilokohtainen avustaja ei ole kdytettdvissa iltai-

sin ja viikonloppuisin vaan han tyoskentelee arkisin niin sanottuun virka-aikaan.
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6 POHDINTA

6.1 Tulosten tarkastelua

Tdamdn tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, miten ja millaisilla keinoilla tai
kaytanteilld esioppilasta tuetaan esiopetuksessa ja tdydentdvassd varhaiskasva-
tuksessa vuorohoidon kontekstissa. Lisidksi tarkoituksena oli selvittid, millaisia
tuen muotoja on kadytossad epatyypillisiin aikoihin. Tulokset osoittavat, ettd vuo-
rohoidon esiopetuksessa ja tdydentdvassd varhaiskasvatuksessa lapsen tukemi-
seen kaytetiin varhaiskasvatuslain (2018) mukaisia pedagogisia, rakenteellisia ja
hoidollisia tuen muotoja. Tutkimusten tulosten mukaan lasta tuettaan yksilolli-
sesti ja lapsen hyvinvointiin kiinnitettddn erityisesti huomiota.

Pedagoginen tuki on yleisin tuen muoto henkildston vastauksien perus-
teella. Henkiloston on suhteellisen helppo toteuttaa pedagogista tukea yksittdi-
selle lapselle tai koko lapsiryhmalle nopeallakin aikataululla, esimerkiksi kaula-
nauhoissa roikkuvien liikennevalojen ja kuvien avulla. Taman tutkimuksen tu-
lokset ovat samansuuntaisia sekd Vainikaisen ja kumppaneiden (2018), ettd Paa-
nasen tutkimusryhmén (Paananen, Eskelinen, Suhonen & Alijoki, 2018) kanssa
siitd, ettd pedagoginen tuki on yleisin tukimuoto.

Vaikka pedagogiseen tukeen liittyen tuli henkildstoltd eniten ilmauksia, ra-
kenteellinen tuki tuo esille eniten eroja tukemisen kadytanteiden valilld taman tut-
kimuksen vastausten sisdlld, mutta my6s aiempaan tutkimustietoon liittyen. Ra-
kenteellisten tuenmuotojen kdyttaminen oli harvinaista kaikilla tuen tasoilla Paa-
nasen, Eskelisen, Suhosen ja Alijoen (2018) tutkimuksen mukaan. Tdmén tutki-
muksen tuloksien mukaan rakenteellinen tuki on kéytossa yleisesti, mihin saat-
taa vaikuttaa tutkimuskonteksti. Vuorohoidossa saattaa olla luonnostaan pie-
nempi ryhmékoko, kun paikalla on vahemman lapsia iltaisin tai viikonloppuisin
kuin péivisin. Puolestaan Paanasen tutkimusryhman mukaan lapsiryhmén pie-
nentaminen oli vain rakenteellisen tuenmuotona vain erityisen tuen tasolla ole-

villa lapsilla (Paananen, Eskelinen, Suhonen & Alijoki, 2018). Paanasen tutkimus-
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ryhméan mukaan henkil6ston méardan lisidminen oli vain harvoin kdytossa ra-
kenteellisen tuenmuotona tuen tasosta riippumatta (Paananen, Eskelinen, Suho-
nen & Alijoki, 2018). Tamén tutkimuksen tuloksien mukaan usein iltoihin ja vii-
konloppuihin lisdttddan henkilostod, mikali paikalla on tukea tarvitsevia lapsia.

Rakenteelliseen tukeen liittyen varhaiskasvatuslain (2018) mukaan lapsella
on oikeus saada varhaiskasvatuksen erityisopettajan palveluita tarvitessaan. Ta-
mén tutkimuksen tulosten mukaan osana rakenteellista tukea on varhaiskasva-
tuksen erityisopettajan antama osa-aikainen erityisopetus, joko yksilollisesti tai
pienissd ryhmissd. Sulkasen tutkimusryhmdn mukaan varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettaja kdvi pitimdssd pienryhmid sddannollisesti (Sulkanen, Kuusiholma-
Linnamdki, Alasuutari, Saranko & Lerkkanen, 2023). Paanasen ja kumppaneiden
mukaan osa-aikainen erityisopetus puolestaan oli kuntakohtaista (Paananen, Es-
kelinen, Suhonen & Alijoki, 2018).

Tassd tutkimuksessa tulee esille rakenteellisen tuen toteuttamiseen liittyva
epdkohta, milld johtuu tutkimuskontekstiin. Vaikka, varhaiskasvatuksen erityis-
opettaja kdy sddannollisesti, tiettynd pdivand pdivakodissa ja pitdd pienryhmia tu-
kea tarvitseville lapsille, hdnen ty6aikansa rajoittuu kuitenkin arkipdiviin ja
virka-aikaan. T&lloin joku lapsista saattaa jaddd hdnen palveluidensa ulkopuo-
lelle, jos lapsella on esimerkiksi vapaapdivd. Tdmé saattaa asettaa vuorohoidon
esiopetuksessa olevat tukea tarvitsevat lapset eriarvoiseen asemaan verrattuna
lapsiin, jotka ovat pelkastddan pdivisin esiopetuksessa

Osa-aikaisen erityisopetuksen lisdksi osana rakenteellista tukea on timan
tutkimuksen tulosten mukaan varhaiskasvatuksen erityisopettajan antama tuki
ja ohjaus henkildstolle. Heiskasen ja Viitalan (2019) mukaan varhaiskasvatuksen
erityisopettajat sekd konsultoivat ettd tyoskentelevdt ryhmissd. Sulkasen ja
kumppaneiden mukaan varhaiskasvatuksen erityisopettaja kdvi saannollisesti
pdivakodissa konsultoimassa ja havainnoimassa (Sulkanen, Kuusiholma-Linna-
maéki, Alasuutari, Saranko & Lerkkanen, 2023). Varhaiskasvatuksen erityisopet-
tajan palvelumuodot olivat yhteydessd lapsen tuen tasoon, miké tarkoitti, ettd
varhaiskasvatuksen opettajan konsultaatio oli yleinen tukimuoto silloin kun,

lapsi sai tehostettua tukea (Paananen, Eskelinen, Suhonen ja Alijoki, 2018).
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Rakenteelliseen tuen muotoon liittyen tutkimuksen tuloksissa tulee myos
esille huoli tukea tarvitsevan lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista ja jaksa-
misesta, mikd liittyy kiintedsti tutkimuskontekstiin. Lapsen kokonaisvaltaista
hyvinvointia ja jaksamista tuettaan jaksottamalla lapsen arkea, miké tarkoittaa,
ettd vanhempien vapaapdivadt ovat pddsdantoisesti myos lapsen vapaapdivid.
Peltoperd ja Hintikka (2016) mukaan on tarkedd huomioida, ettei esiopetuksen ja
varhaiskasvatuksen kokonaisuus tule lapselle liian rankaksi.

Henkiloston huoli lapsen jaksamisesta ja hyvinvoinnista ei ole aiheeton,
silld Kauppinen ja Alasuutari (2018) toivat esille, ettd heiddn tutkimuksessaan oli
lapsi aamupadivisin esiopetuksessa ja kavi vililld kotona, jonka jalkeen hdan meni
vield illaksi tdydentdvddn varhaiskasvatukseen vanhempien tydvuoron ajaksi.
Ndin ollen lapselle muodostui pitkid pdivid ohjatussa toiminnassa, jota toteutti-
vat eri aikuiset eri paikassa, mikd voi olla erityisesti tukea tarvitsevalle lapselle
kuormittavaa. Tdhdn rakenteellisen tuen osaan liittyen on ndhtdvissd selkedsti
kuntakohtaisia eroja.

Osana rakenteellisen tuen toteutumiseen vaikuttaa myos taman tutkimuk-
sen tulosten mukaan henkildsto, joka on tydvuorossa. Tamd tarkoittaa sitd, ettei
esimerkiksi rakenteellinen tuki toteudu sellaisena kuin on yhteisesti sovittu.
Tdlla tarkoitetaan ehké osittain sitd kodinomaisuutta ja tasapainoilua lapsen op-
pimisen ja hoidon vililld, mitd esimerkiksi Peltoperd ja kumppanit (2023) tuovat
esille omassa tutkimuksessaan. Jokaisella lapsella on kuitenkin varhaiskasvatus-
lain (540/2018) mukaan oikeus tarvitsemaansa tukeen ja tuen toteuttaminen on
toissd olevan henkildston vastuulla.

Hoidolliseen tukeen liittyvid ilmauksia on vdhiten tdméan tutkimuksen tu-
loksissa. Tassd tutkimuksessa ilmenee, ettd lapsikohtaisia avustajia on harvoin
kaytettavissd. Yleisempdd on, ettd lapsiryhmaéssa on yhteinen avustaja, joka paa-
sdantoisesti tyoskentelee arkisin ja pdivasaikaan. Henkilokohtainen avustaja oli
tukimuotona harvinainen tuen tasosta riippumatta, mutta ryhmaéssé olevia avus-
tajia oli kdytettdvissd useammin myos Paanasen, Eskelisen, Suhosen ja Alijoen

(2018) mukaan.
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Isoimpana osana hoidollista tukimuotoa on tdmén tutkimuksen tuloksissa
ladkehoito, mitd ei ollut mainittu aiemmassa tutkimuksessa. Tyypillisimpana
hoidollisen tuen kédytanteend oli moniammatillinen yhteisty6 (Paananen, Eskeli-
nen, Suhonen ja Alijoki, 2018), mika tulee esille myds tdiman tutkimuksen vas-
tauksissa tirkedna tukimuotona. Aikédksen ja kumppaneiden (2023) mukaan yh-
teistyd ammattilaisten vélilld on niin sanottu peruspalvelu, joka kuuluu kaikille

varhaiskasvatuksessa oleville lapsille.

6.2 Tutkimuksen luotettavuus ja jatkotutkimusaiheet

Osana hyvia tieteellistd kdytantod on tutkimuksen luotettavuus, joka tarkoittaa
laatua tutkimuksen suunnittelussa, kédytettdvissda menetelmissd ja analyyseissd
(Tutkimustieteellinen neuvottelukunta, 2023). Tamé& osuus koskee koko tutki-
muksen luotettavuutta sekd tutkijan osuutta osana luotettavuutta. Tutkijalla on
vastuu, ettd tutkimuksen jokainen vaihe on tehty tarkasti ja luotettavasti (Nowell
ym., 2017). Taman tutkimuksen jokaisessa vaiheessa pyrin sekd huolellisuuteen
ettd tarkkuuteen. Hyvén tieteellisen kdytdnnon perusperiaatteena on arvostus,
jossa muun muassa kunnioitetaan toisten tutkijoiden tyota (Tutkimustieteellinen
neuvottelukunta, 2023). Kuulan (2011) mukaan toisten tutkijoiden kunnioittami-
nen ja heiddn tyonsa huomioiminen vahvistaa tiedeyhteison normeja. Hyvéan tut-
kimuskaytannon mukaisesti tutkielmaa kirjoittaessani toin esille tutkimusaihees-
tani 1oytamat asiat sekd viittasin kdyttdmiini ldhteisiin asianmukaisesti. Hyvien
tieteellisten kdytdnteiden noudattaminen on tutkimuksen luotattavuuden ja us-
kottavuuden pohja (Kuula, 2011).

Kuulan (2011) mukaan tiedon luotettavuuteen ja tarkistettavuuteen liittyy
aineiston kerdaminen ja sen késittely sekd asianmukainen arkistointi. Aineiston
kerdamisen, késittelyn ja arkistoinnin luottavuuteen liittyvat asiat olen kuvannut
tarkemmin luvussa 4.6. eettiset ratkaisut. Kerdtessdni tutkimusaineistoa laitoin
tutkittaville sahkopostilla tarvittavat tiedot ja tiedotteet ajoissa sekd informoin

heitd tutkimuksesta ja siitd, miten heiddn vastauksiaan tullaan kdyttamaan. Tut-
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kimusaineistoa sdilytin asianmukaisesti ja poistin haastattelutallenteet kirjoitet-
tuani ne tekstimuotoon. Olin my6s tarkka ja huolellinen analysoidessani aineis-
toa sekd kirjasin sieltd 16ytyneet asiat tuloksiin ja raportoin tulokset huolellisesti.

Berger (2015) ja Brennan (2022) tuovat esille, ettd tutkijan oma tieto aiheesta
vaikuttaa tutkimuksen jokaisessa vaiheessa. Koin, ettd henkilokohtainen tietoni
aiheesta vaikutti tutkimukseen erityisesti aineiston kerdamis- ja analysointivai-
heessa. Henkilokohtaisen yhteyden vuoksi pystyin samaistumaan tutkittavien
vastauksiin ja tiesin, mitd heiddn kuvaamansa asiat varhaiskasvatuksen arjessa
tarkoittavat. Aineistoa kerdtessd osasin esittdd tdydentdvid kysymyksid ja muo-
kata alkuperdisid kysymyksid saadakseni tarvittavan tiedon ilmioon liittyen.
Analysointivaiheessa olin tarkka ja pyrin siihen, etten anna ennakkokasitykseni
vaikuttaa teemojen muodostumiseen.

Brennanin (2022) mukaan hyvé periaate on lipindkyvyys koko tutkimuk-
sen ajan. Taman tutkimuksen luotettavuutta lisdd johdonmukaisesti noudatettu
huolellisuus, tarkkuus ja rehellisyys kaikissa tutkimuksen vaiheissa. Olen avoi-
mesti kuvannut kertonut aineiston hankintaprosessin ja avannut tutkimukseen
liittyvid taustatietoja sdilyttden tutkimukseen osallistujien anonymiteetin. Wal-
kerin ja kumppaneiden (2005) mukaan laadullisen tutkimuksen tulokset eivét ole
padsdantoisesti yleistettdavissd. Tutkimukseen osallistui 28 varhaiskasvatuksen
asiantuntijaa eli tutkimuksen otos oli pieni. Tdmé&n vuoksi tuloksia ei voida yleis-
tad kaikkien tukea tarvitsevien esioppilaiden tukemiseen vuorohoidon esiope-
tuksessa ja tdydentdvéssd varhaiskasvatuksessa, mutta tutkimuksen tulokset
ovat suuntaa antavia. Liséksi tdassa tutkimuksessa oli vain varhaiskasvatushenki-
16ston ndkemyksid heidédn arjestaan eikd luokanopettajien nikemys tullut esille.
Tamdn vuoksi tulokset muotoutuvat padosin varhaiskasvatuksessa tapahtuvien
tuen kaytanteiden ympérille.

Jatkotutkimusaiheet. Tadtd tutkimusta tehdessani huomasin, miten monin
eri tavoin tukea tarvitsevaa lasta tuetaan vuorohoidon esiopetuksessa ja tdyden-
tavassd varhaiskasvatuksessa. Pedagoginen tuki oli tutkimustulosten perusteella
kaikista yleisin tukimuoto, ja vuorohoidossa tydskentelevit usein varhaiskasva-

tuksen lastenhoitajat iltaisin ja viikonloppuisin. Olisikin kiinnostavaa selvittas,



51

poikkeaako eri ammattiryhmien toteuttama pedagoginen tuki ja miten se poik-
keaa iltaisin ja viikonloppuisin. Lisdksi olisi mielenkiintoista tietdd onko lasten
madrdlld vaikutusta sithen, miten pedagogisia tuen muotoja toteutetaan henki-
16ston toimesta. Vuorohoitoa leimaa kodinomaisuus, jossa korostuu hoito -ele-
mentti, joten on syytd kysyd, millainen merkitys paikalla olevien lasten maaralla
on siithen, miten henkil6sto tukee lasta pedagogisesti.

Rakenteellisen tuen osalta olisi mielenkiintoista tietdd, miten varhaiskasva-
tuksen erityisopettaja tukee vuorohoidossa olevaa lasta, jos lapsi on paikalla vain
iltaisin ja viikonloppuisin. Taman tutkimuksen tulosten perusteella tuli késitys,
ettd erityisopettajat olivat vain arkipdivisin kédytettavissd, olisi kiinnostaa selvit-
tdd, miten varhaiskasvatuksen erityisopettajan palvelut on jdrjestetty vuoropdi-
vdkodeissa niin ettd ne palvelevat jokaista lasta. Lisdksi olisi kiinnostavaa selvit-
tdad, onko eroa ja millaisia eroja on tukea tarvitsevien lasten saamien palveluiden
osalta, silloin kun he kdyttavat vuorohoidon esiopetusta ja tdydentdvad varhais-
kasvatusta. Vuorohoito on mielenkiintoinen konteksti kaikkine erityispiirtei-
neen. Tuen toteuttaminen vuorohoidossa vaatii henkilostolta suunnittelua ja si-
toutumista seka kykya ndhda jokainen lapsi yksiloné niin, ettéd jokainen lapsi saa

tarvitsemansa tuen kasvuun ja oppimiseen.
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LIITTEET

Liite 1. Haastattelurunko

- Mika on ammattinimikkeesi?
- Millaisessa varhaiskasvatusyksikossé olet toissd?
o Mitké ovat teiddn yksikkonne aukioloajat?
Montako lapsiryhmad yksikéssdnne on?
Kuinka paljon lapsia on yksikdssédnne?
Kuinka paljon yksikdssédnne on henkilostod toissa?
Tydskenteletko yksin dédrivuoroissa tai viitkonloppuisin ja juhlapyhind?
Saapuuko yksikkdonne vuorohoitoa tarvitsevia lapsia my0s muista pai-
koista?

o Tyoskenteleeko varhaiskasvatuksen opettaja ns. ddrivuoroissa ja viikon-
loppuisin seki juhlapyhind? Entépa onkovarhaiskasvatuksen erityisopet-
tajan palveluita saatavilla edelld mainittuina aikoina?

- Kerro, miten teidin talossanne on esiopetus jarjestetty vuorohoidossa oleville
esioppilaille.

o Miten esiopetus on jérjestetty iltaisin ja viikonloppuisin ja kuka vastaa
opetuksesta.

o Miten vanhempien vapaapdivit vaikuttavat lasten esiopetukseen osallis-
tumiseen?

- Kerro millaista tietoa sinulla on vuorohoidossa olevan, tukea tarvitsevan esiop-
pilaan tukimuodoista.

o Miten tuet heitd arjessa?

o  Miten tuen jatkuvuus on jérjestetty esiopetuksesta vuorohoitoon. Tie-
détko milld tuen portaalla (yleinen, tehostettu, erityinen) lapset ovat?

o Miten tieto esioppilaiden mahdollisesta lisdtuen tarpeesta tiedote-
taan/péaitetddn/keskustellaan, jotta kaikilla aikuisilla esiopetuksessa ja
vuorohoidossa on tietoa tasta.

- Kerro, miten tieto tukea tarvitsevien lasten kohdalla siirtyy lapsiryhmien valilla
esimerkiksi esiopetuksesta vuorohoitoon.
- Kuvaile millaista tukea lapsi saa vuorohoidossa.

o Milloin lapset voivat saada avustajan vuorohoitoon, jos tarvitsevat esi-
opetuksessa heit.

o Millaisia tukimuotoja ryhméssdnne on kaytossa?

- Millaista tietoa ja apua saat lapsen tuen toteuttamiseen? Millaista tietoa kaipai-
sit?

O O O O O
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Liite 2. Kysymykset verkkokyselyyn vuonna 2024

1. Vastaustani saa kéyttda Pro gradu -tutkielmassa (Ainut pakollinen kysymys)
2. Miki on ammattinimikkeesi?

3. Mitka ovat teiddn varhaiskasvatusyksikkdnne aukioloajat? (esim. klo 5.00 - 23.00 tai
24/7)

4. Montako lasta on "kirjoilla" yksikdssdanne? (noin méird esim. noin 100 lasta)
5. Montako lapsiryhméé yksikossdnne on?
6. Kuinka monta tyontekijéé yksikossédnne on?

7. Tuleeko yksikkoonne lapsia muista varhaiskasvatusyksikdistd esimerkiksi viikonlo-

puiksi, iltoihin tai 6ihin?

8. Tyoskenteleeko varhaiskasvatuksen opettaja niin sanotuissa dédrivuoroissa ja viikon-

loppuisin ja juhlapyhind?
9. Tyoskenteleekd varhaiskasvatuksen erityisopettaja iltaisin tai viikonloppuisin?

10. Tyoskenteleeko varhaiskasvatuksen lastenhoitajat yksin esimerkiksi iltaisin tai vii-

konloppuisin?
11. Kerro miten esiopetus on jérjestetty vuorohoitoa tarvitseville lapsille?
12. Miten esiopetus on jdrjestetty iltaisin ja vitkonloppuisin?

13. Kerro miten tuet tukea tarvitsevia esioppilaita iltaisin ja viitkonloppuisin? (Onko
apuvdlineitd, kuvia, pienryhmaa jne. Millaista tukea lapsi saa vuorohoidossa? Onko

avustajaa kéytettivissa iltaisin tai vitkonloppuisin?)
14. Tieddtko milld tuen portaalla esioppilas on?

15. Kerro miten tuen jatkuvuus on jdrjestetty esiopetuksesta vuorohoitoon? (Miten tieto

tuesta siirtyy, miten lapsen tarvitsemasta tuesta tiedotetaan.)
16. Miten tieto siirtyy ryhmésta toiseen?
17. Millaista tietoa kaipaisit lisdé lapsen tuen toteuttamiseen liittyen?

18. Sana on vapaa; voit halutessasi kertoa lisdé tukea tarvitsevien lasten esiopetuksesta.



Liite 3. Aineiston analyysiesimerkki

HOIDOLLINEN TUKI (16 ilmausta)
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isoin mikd ndyttaytyy
meille ta4lla tima 144-
kehoito.

Alkuperiinen ilmaus Koodi Alemman tason Teema
teema

On siis ihan timmosié Terapeutti Moniammatillinen | Hoidollinen tuki

puhe‘Ferapla, toiminta- yhteistyd

terapia.

Ja sit meilléhén on tie- Ladkitys Ladkehoito Hoidollinen tuki

tysti nyt sitten aika

paljon timmosia

ADHD ladkityksessa

olevia.

Toimintaterapeutti ja Terapeutti Moniammatillinen | Hoidollinen tuki

p"u}let(irapeutju kiy yhteistyd

saannollisesti.

On niissé palaverissa Yhteistyotahot | Moniammatillinen | Hoidollinen tuki

kun on aika paljon yhteistyd

meilld niitd yhteistyo-

tahojen kanssa niitd

palavereita niin on

sielld mukana.

Meilld kiy eri tera- Terapeutti Moniammatillinen | Hoidollinen tuki

pe‘utt‘eja. Meilla kgy yhteisty®

toimintaterapeutteja,

puheterapeutteja ja

muita.

Ja sitten on kenelle Laakitys Ladkehoito Hoidollinen tuki

annetaan ladkkeet.

On ladkkeitd ketka tar- Ladkitys Ladkehoito Hoidollinen tuki

vitsee.

Osalla kdy tailla tera- Terapeutti Moniammatillinen | Hoidollinen tuki

peutteja. yhteistyo

Meilld isoimpana on Ladkitys Ladkehoito Hoidollinen tuki

vield useamammalla

lapsella tdssé koko ai-

kainen lddkehoito.

Se on ehkd nyt se Ladkitys Ladkehoito Hoidollinen tuki
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Ladkehoitosuunnitel-
mat on nahtdvissi ilta-
ja yovuororyhmissa.
Ja ne on myds kéyty
koko talon tiimeissa
tai sitten henkilokun-
nan palavereissa tai
hoitajien palaverissa
tai muissa sitten lapi.
Ja niisté niiden kirjaa-
miset ja kaikki.

Laakitys

Laakehoito

Hoidollinen tuki

Me ollaan sitten ne
jotka istuu palave-
reissa vanhempien ja
yhteistydtahojen
kanssa.

Vanhemmat ja

yhteistydtahot

Moniammatillinen

yhteistyo

Hoidollinen tuki

Kylldhén meillé néita
moniammatillisia pa-
lavereita on paljon
missd on puhetera-
peutit, toimintatera-
peutit, perheneuvon-
nan véki.

Terapeutti

Moniammatillinen

yhteistyd

Hoidollinen tuki

Terveydenhuollon
puolelta ei saada
meille ilmoittaa.

Terveydenhuolto

Moniammatillinen

yhteistyo

Hoidollinen tuki

Moniammatillinen
tiimi mukana tuen pa-
lavereissa, joissa tu-
kea suunnitellaan.

Moniammatilli-

nen tiimi

Moniammatillinen

yhteistyo

Hoidollinen tuki

Mahdolliset ladkkeet
tai kulkevat lapsen
mukana ilta- ja vii-
konloppuryhmiin.

Ladkitys

Ladkehoito

Hoidollinen tuki
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