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1 JOHDANTO

”Kuusijuhla, koko kyld koolla, sali tuoksuu havuilta, odottava tunnelma,
Kuinka kaunis, koko sali huokaa, Mari saa taas olla enkeli, kultanauhaa hiuksillaan.
Ja meidin luokka laulaa, kirkkaalla ddnelld Sylvian joululaulua,

Ja takarivin taatot pyyhkii silméikulmiaan.”

(Tuija Rantalainen, Kuusijuhla)

Koulun juhlat ovat poikkeuksellisia hetkid, jolloin koko koulu ja oppilaiden l&-
heiset kokoontuvat yhteen. Niiden valmisteluun ja toteuttamiseen osallistuu usein
koko koulu. Juhlat ilmentédvit koulun olemassa olevaa yhteisollisyyttd, mutta ne voi-
vat my0s muokata sitd. Juhlat ovat musiikinopetuksen huippuhetkid, jolloin oppilai-
den on mahdollisuus saada musiikkieldmyksid niin yleisossd kuin myds esiintyjind.
Toisaalta juhlat voivat tuoda mukanaan ikédvia kokemuksia. Esiintyminen omalle kou-
lulle ja juhlavieraille voi olla epdmiellyttdvaa. Esiintyessddn oppilas voi joutua noloon
tilanteeseen tai saada yleisostd negatiivista palautetta omasta suoriutumisestaan. T4l-
laiset tilanteet voivat vaikuttaa negatiivisesti kokemuksiin yhteisollisyydestd ja ela-
myksellisyydestd. Opettajat puolestaan voivat kohdata haasteita, jos oppilaat eivét
osallistu ja sitoudu juhlan suunnitteluun tai toteutukseen, mikéa voi heikentdd juhlan
ja koulun yhteisollisyyttd. Parhaimmillaan koulun juhlat voivat kuitenkin edist&da
koko koulun yhteisollisyyttd, ja mahdollistaa oppilaille elamyksellisid kokemuksia.
Maisterintutkielmani tarkoituksena on lisdta ymmarrysta siitd, millaisia kokemuksia
alakoulun oppilailla on joulujuhlan eldmyksellisyydesté ja yhteisollisyydestd. Samalla
kartoitan, millaisia syitd kokemusten taustalla on.

Elamyksellisyyttd on tutkittu hyvin vahan, eiki sille 16ydy tutkimukselleni sopi-
vaa médritelmad. Pires (2014) on tutkinut aikuiskasvatuksen eldamyksellisyyttd, jonka
han maédrittelee vuorovaikutteiseksi tilanteeksi, joka saa yksilossad aikaan muutoksen.
Madritelmd ei tdysin tavoita sitd eldmyksellisyyden ulottuvuutta, mika liittyy



musiikkieldmyksiin, joissa vuorovaikutuksessa ovat esiintyjdt, yleiso ja musiikki.
Tastd syystd hyodynnan eldamyksellisyyden madrittelyssa musiikkielamyksen kési-
tettd. Gabrielsson ja Lindstrom Wik (2003) ovat tutkineet vahvoja musiikin aikaansaa-
mia kokemuksia. Heiddn tutkimuksessaan tutkittavat ovat kertoneet omin sanoin,
miké on ollut vahvin tai intensiivisin musiikin aikaansaama elamys, jonka he ovat ko-
keneet. Osallistujia on pyydetty kuvailemaan kokemustaan ja reaktioitaan mahdolli-
simman yksityiskohtaisesti. Tutkimuksen padtavoitteena on ollut ymmartaa yksityis-
kohtaisesti musiikkin aikaansaamia vahvoja kokemuksia fyysisestd, kdyttaytymiseen
liittyvastd, havaintoihin liittyvéastd, kognitiivisesta, emotionaalisesta ja sosiaalisesta
ndkokulmasta. (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003.) Musiikkieldmykselle keskeista
onkin sen kokonaisvaltainen vaikutus ihmiseen. Né&in ollen myos eldamyksellisyys il-
menee kokonaisvaltaisena osana tunnekokemuksia, toimintaa, vuorovaikutusta ja op-
pimista. Arjas, Hirvonen ja Nikkanen (2013) ovat tutkineet esiintymistd pedagogisesta
ndkokulmasta. He toteavat, ettd esiintyessd kasvatuksellisesti keskeinen tavoite on ko-
kea iloa esiintymisestd. Musiikkiesitys koulussa voi olla erityinen eldmys, joka syntyy
harjoittelun tuloksena. Yleison lasnédolo, erityinen juhlatunnelma ja jokaisen esiintyjan
pyrkimys parhaaseen mahdolliseen suoritukseen saavat aikaan kokemuksen, jota ei
ole mahdollista saada arjen musiikinopetuksessa. (Arjas ym., 2013.) Koulun juhlat
ovat tarked osa musiikinopetuksen eldmyksellisyyttd. Juhlat ovat kokonaisuudessaan
koulun arjesta poikkeavia hetkid, joiden keskiossa ovat kaikki elamyksen ja elamyk-
sellisyyden osa-alueet: vuorovaikutus, tunnekokemukset, toimijuus sekd oppiminen.

Musiikkia ja yhteisollisyyttd on tutkittu laajasti. Savagen ja kollegoiden (2021
tutkimus osoittaa, ettd musiikki on kehittynyt osana evoluutiota osaksi sosiaalista
kanssakdymistd ja yhteisollisyyttd. Musiikki toimii sekd yhteistjen sisdlld yhdistdavana
tekijana ettd erottajana eri yhteisojen valilla. (Savage ym., 2021.) Musiikki voi yhdistaa
ihmisid jo yhden musisointikerran jalkeen (Weinstein ym., 2016). Yhteisollisyys on tér-
ked osa myos koulun musiikinopetusta. Perusopetuksen opetussuunnitelman perus-
teet (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, 2014, 2014) korostaa yhteisolli-
syyttd osana musiikkin oppiaineen tehtdvad ja tavoitteita. Myds aiemmat tutkimukset
osoittavat, ettd yhteisollisyydelld on tarked merkitys osana musiikkikasvatusta. Stolp
ym. (2023) ovat tutkineet oppilaiden kokemuksia toimijuudestaan osana yhteismusi-
sointia. Tutkimus osoitti, ettd oppilaat kokevat yhteismusisoinnin lisddvan yhteen-
kuuluvuuden tunnetta luokan kesken. (Stolp ym., 2023.)

Kandidaatintutkielmani liittyi myds koulun juhliin. Kandidaatintutkielmassani
tutkin, milla tavalla koulun juhlakulttuuri on muuttunut peruskoulu-uudistuksen jal-
keen nykyiseen muotoonsa. Tutkielmaa tehdesséani kiinnitin huomiota siihen, etta op-
pilaiden ndkokulma jad tutkimuksissa hyvin vahdiseksi. Tdstd syystd onkin erittdin
tarkedd, ettd oppilaiden kokemuksia tuodaan juhliin liittyvdssd tutkimuksessa vah-
vemmin esille. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (Perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteet, 2014, 2014) ohjeistaa ottamaan oppilaat aktiivisina toimi-
joina mukaan koulun toiminnan ja opetuksen suunnitteluun. Koulun juhlat ovat
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tarked osa musiikkikasvatusta ja koulun toimintaa, joten on tdrkedd, ettd oppilaita
kuullaan niihin liittyen.



2 MUSIIKKI JA ELAMYKSELLISYYS

Elamykselld tarkoitetaan kokemusta, joka vaikuttaa ihmiseen merkittavasti, ja voi
saada ihmisessd aikaan muutoksen (Kukkonen, 2013). Pine ja Gilmore (1999, s.12) to-

teavat, ettd eldamykselle keskeistd on se, ettd se on ikimuistoinen tai mieleenpainuva

yksilollinen kokemus. He esittelevit mallin, joka avaa elamyksen eri ulottuvuuksia.

Kuvion mukaisesti elamys rakentuu joko osana aktiivista tai passiivista osallistumista

sekd omaksumista tai uppoutumista. Ndiden osatekijoiden yhteisvaikutuksesta muo-

dostuu eldmyksen neljd ulottuvuutta; viihteellisyys, oppiminen, esteettisyys ja todel-

lisuuspakoisuus. (Pine & Gilmore, 1999, s. 30.)

Omaksuminen

Viihteellisyys Oppiminen

Aktiivinen
osallistuminen

Passiivinen
osallistuminen

Esteettisyys Todellisuuspakoisuus

Uppoutuminen

KUVIO 1: Elamyksen neljd ulottuvuutta (Pine & Gilmore, 1999, s. 30, suom. Aliisa Saarikoski)
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Pine ja Gilmore (1999, s. 31) esittdvat, ettd elamystd kokiessaan ihminen voi olla aktii-
vinen tai passiivinen osallistuja. Koulun juhlassa voidaan ajatella, ettd esiintyessddn
tai esimerkiksi osallistuessaan yhteislauluihin oppilaat ovat aktiivisia osallistujia, ja
seuratessaan esityksid passiivisia osallistujia. Toisaalta my6s musiikin kuunteleminen
voi olla aktiivista toimintaa. Pine ja Gilmore (1999, s. 31) selittdvit, ettd elamyksessa
omaksumisella tarkoitetaan sitd, ettd ihminen seuraa eldmystd, kun taas uppoutumi-
sella tarkoitetaan sitd, ettd ihminen liittyy osaksi olemassa olevaa eldmystd (Pine &
Gilmore, 1999, s. 31). Koulun juhlassa kumpikin &adripdd voi ilmetd. Oppilaat tuovat
oman osuutensa, esimerkiksi esityksen, kokonaiseen juhlaelimykseen. Tédssd ilmenee
uppoutuminen. Toisaalta oppilas voi kokea osallistuvansa juhlaan pelkkéna seuraa-
jana, jolloin voidaan puhua omaksumisesta. Pine ja Gilmore (1999, 31) toteavat, etta
aktiivisen ja passiivisen osallistumisen sekd uppoutumisen ja omaksumisen kytkey-
tyminen toisiinsa tuo esille eldamyksen nelja ulottuvuutta; viihteellisyys, oppiminen,
esteettisyys ja todellisuuspakoisuus. Ndiden tekijoiden ilmeneminen vuorovaikutus-
tilanteessa tekee tilanteesta elamyksen. (Pine & Gilmore, 1999, s. 31.) Musiikkieldmyk-
sessd voivat ilmetd kaikki neljd elamyksen ulottuvuutta.

Pires (2014) esittdd, ettd elamyksellisyydelld (experientiality) tarkoitetaan ihmisen
kokemia vuorovaikutteisia tilanteita, jotka vaikuttavat ihmiseen. Elamyksellisyyden
kautta ihminen voi ymmartdd paremmin ympéaroivdd maailmaa ja kehittdd samalla
omaa identiteettidan. (Pires, 2014.) Eldamyksellisyyden késite on vahvasti yhteydessa
elamyksen kasitteeseen. Yhdistamalld Pinen ja Gilmoren (1999) méaritelmén elamyk-
sen neljastd ulottuvuudesta sekd Pireksen (2014) mddritelméan eldamyksellisyydelle,
voidaan ymmartdd, milld tavalla elamyksellisyys kédsitetddn tdssa tutkimuksessa. Pi-
res (2014) kuvaa elamyksellisyyden saavan ihmisessd aikaan muutoksen, kun taas
Pine ja Gilmore (1999) esittavit elimyksen muodostuvan oppimisesta, viihteellisyy-
destd, esteettisyydestd tai todellisuuspakoisuudesta. Namd elementit muodostavat
elamyksellisyyden ytimen. Elamyksellisyys tarkoittaa sitd, ettd olemme osa vuorovai-
kutustilannetta, joka jdd mieliimme vahvasti joko oppimisen, viihteellisyyden, esteet-
tisyyden, todellisuuspakoisuuden vuoksi tai useamman tekijdn yhteisvaikutuksesta.
Elamyksellisyys toimii tutkimuksessani my6s mittarina sille, kuinka vahvana juh-
laeldmys koetaan. Elamyksellisyyttd pyritddn hahmottamaan tidssd tutkimuksessa Pi-
nen ja Gilmoren (1999) elamyksen neljan ulottuvuuden kautta. Tutkimuksessani ndma
neljd ulottuvuutta toimivat myos elamyksellisyyden neljand ulottuvuutena.



2.1 Eldmyksellisyys koulun musiikinopetuksessa

Elamyksellisyys ndyttaytyy monin eri tavoin koulun musiikinopetuksessa. Pe-
rusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, 2014) nostaa tarkeddn rooliin sen, ettd oppilas saa musiikinopetuksessa
myonteisid oppimiskokemuksia. Musiikin oppiainetehtdvand on vahvistaa oppilai-
den myonteistd musiikkisuhdetta, ja luoda perusta elinikdiselle musiikkiharrastuk-
selle. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014.) Ruokonen ja Gron-
holm (2005) esittavéatkin, ettd musiikinopetuksella on todella tiarked merkitys musii-
killisen motivaation jatkuvuuden ndkokulmasta. Musiikinopetuksesta saadut myon-
teiset musiikkikokemukset voivat edistdd oppilaan musiikillista harrastuneisuutta
elinikdisesti. Musiikista tulee ilon ja nautinnon ldhde jokapédivaiseen elam&an. (Ruo-
konen & Gronholm, 2005.) Myonteiset musiikkikokemukset ovat tiarked osa musiikin-
opetuksen eldmyksellisyytta. Myonteisid musiikkikokemuksia voidaan mahdollistaa
musiikinopetuksessa kiinnittdmailld huomiota oppilaan toimijuuteen ja aktiiviseen
osallistumiseen. Oppilaiden aktivointi ja myonteisten musisointikokemusten saami-
nen ei véalttamattd ole aina helppoa. Stolp ym. (2022) muistuttavat, ettd oppilas voi
koulumusisoinnissa joutua kohtaamaan onnistumisen liséksi myds epdaonnistumisia
ja negatiivisia tunteita, mika voi vaikuttaa sekd halukkuuteen osallistua jatkossa mu-
sisointiin tai laajemmin oman musiikkisuhteen rakentumiseen. Téarkedksi teemaksi
musiikinopetuksessa nouseekin turvallinen ja luottamuksellinen ilmapiiri. (Stolp ym.,
2022.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (Perusopetuksen opetussuunni-
telman perusteet 2014, 2014) kehottaa, ettd musiikinopetuksessa tulee huomioida op-
pilaat yksiloind. Ty6tapojen ja opetusvilineiden valinnassa kuullaan oppilaita, ja huo-
mioidaan aiempi oppiminen sekd oppilaiden kiinnostuksen kohteet. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014.) Motivaation kasvu musiikkia kohtaan,
sekd myonteisen musiikkisuhteen muodostuminen ovat pitkdaikaisia vaikutuksia,
joita musiikinopetuksen eldamyksellisyydelld on. Lyhyemmalld aikavalilld tarkastel-
tuna n4illd ratkaisuilla on vaikutusta yksittdisten kappaleiden tai esitysten elamyksel-
lisyyteen. Wis (2014) esittdd, ettd opettajat, jotka keskittyvit ohjaamisessaan ryhmén
kuulemiseen sekd yhteisen padmddran saavuttamiseen, auttavat musisoijia sitoutu-
maan musiikkiin syvéllisesti. Tdma4 taas saa aikaan sen, ettd musisoijat eivét soita vain
teknisesti oikein, vaan saavat laulamisesta ja soittamisesta voimakkaita musiikkield-
myksid. (Wis, 2014.)

Oppilaiden aktiivisuus ja eldamyksellisyys nousee esille myos koulun juhlien né-
kokulmasta tarkasteltuna. Koulun juhlissa oppilaat toimivat pddrooleissa naytteli-
joind, soittajina, laulajina ja yleisond. Arjas ja kollegat (2013) pohtivatkin, ettd esiinty-
mistaidon oppiminen ja opettaminen on tdrked osa musiikinopetusta. Esittdmistd ja
esiintymistd tulisi harjoitella osana musiikinopetusta eikd muusta opetuksesta
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irrallaan olevana osana. (Arjas ym., 2013.) Myo6s perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014) ohjaa, ettd mu-
siikillisen toiminnan tulee olla osa eheyttdvdd opetusta koulun arjessa ja juhlassa.

Oppilaiden osallisuuden nidkokulmasta tarkasteltuna on tdarkedd muistaa, ettd
kaikki eivat ole yhtd innokkaita esiintyjid. Nikkanen (2014) muistuttaa, ettd juhlassa ei
ole pakko esiintyd yleisolle. Osallistua voi monin eri tavoin. Osallisuutta voi tukea
siten, ettd opettaja ei madradd tehtdvid esitykseen, vaan kysyy oppilailta, mitd he ha-
luavat tehdd esityksessd. (Nikkanen, 2014, s. 163.) On tarkedd, ettd jokaiselle oppilaalle
16ytyy esityksessa mieluisa ja sopiva rooli. Stolp ja kollegat (2023) toteavatkin, ettd
oppilaat saavat onnistumisen kokemuksia ja kokevat itsetuntonsa kasvavan, kun huo-
maa omien kykyjen vastaavan tehtdvan vaatimuksia. Toisaalta on hyva muistaa, ettd
soittamisen ja laulamisen lisdksi on muitakin tehtadvid. Esitykseen voi osallistua myos
esimerkiksi valmistamalla rekvisiittaa ja lavasteita tai osallistumalla valo- ja ddnitek-
niikan suunnitteluun ja toteutukseen. Opettajan tehtdvand on varmistaa, ettd juhlassa
kukaan oppilas ei joudu kielteiseen valoon tai noloon tilanteeseen (Arjas ym., 2013).
Juhlan suunnittelussa ja toteutuksessa tuleekin kuulla oppilaita, mutta my6s pohtia,
mikéd on kullekin oppilaalle parhaaksi. Tarkedd on, ettd kaikki voisivat saada koulun
juhlasta positiivisia musiikkieldmyksid aktiivisina toimijoina.

2.2 Musiikin yksil6lliset ja yhteisolliset tunnekokemukset

Musiikki saa ihmisissd aikaan erilaisia tunnekokemuksia (Davies, 2001; Steptoe 2001 ;
Scherer & Zentner, 2001 ; Eerola & Saarikallio, 2010 ; Gabrielsson & Lindstrom Wik,
2003), ja tunnekokemukset ovat tdrked osa musiikkieldamyksen muodostumista
(Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003). Sama kappale voi saada toisen ihmisen
hymyilemdédn ja tuntemaan iloa, vaikka toinen ihminen voi kokea olonsa surulliseksi
kuunnellessaan kappaletta. Voimme my0s tunnistaa tietyn kappaleen olevan
energinen, mutta emme vilttdmattda tunne oloamme energiseksi  sitd
kuunnellessamme. Tédssd alaluvussa kerron, miksi tunnistamme musiikista erilaisia
tunteita ja tunnelmia. Kerron my®os, mitka asiat vaikuttavat musiikin aikaansaamiin
tunnekokemuksiin.

Musiikin tunnekokemuksista puhuttaessa on tdrkedd ymmartdad, mitd ovat
tunteet, emootiot ja milld tavalla ne ilmenevit kokemusmaailmassamme. Eerola ja
Saarikallio (2010) kertovat, ettd tunteilla tarkoitetaan emootioiden yksityistd
kokemista. Emootiot sen sijaan ovat vasteita, joita voidaan havaita ja mitata. (Eerola
& Saarikallio, 2010.) Reimer (2003) taas kuvaa, ettd tunne on tietoisuutta siitd, mita
tapahtuu. Tunteen kautta yksilon on itse mahdollista kiinnittdd huomiota sen
yksityiskohtiin seké siihen, mistd tunne johtuu. Emootio taas tapahtuu laajemmalla
tietoisuuden ja aktivoitumisen tasolla. Emootio on yleisempi, kun taas tunne on
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emootion erityispiirre. (Reimer, 2003, s. 77.) Voidaan siis ajatella, ettd tunne on sitd,
ettd kokee itse olevansa esimerkiksi iloinen. Emootiolla taas tarkoitetaan esimerkiksi
sitd, ettd hymyilemme, koska olemme iloisia. T4lloin myos toinen ihminen voi havaita,
ettd olemme iloisia. Eerola ja Saarikallio (2010) esittdvat, ettd sekd emootiot ettd tunteet
ovat lyhytkestoisia, ja niilla molemmilla on useimmiten selked syy ja kohde. Musiikki
voi vaikuttaa sekd tunteisiimme ettd emootioihimme.

Musiikintutkimuksessa on monia eri kasityksia siitd, milld tavalla musiikki saa
ihmisissi aikaan erilaisia tunnereaktioita. Onkin tirkedid huomioida, miten musiikin
tunnekokemukset ja musiikin vélittdméat tunteet eroavat toisistaan. Eerola ja
Saarikallio (2010) toteavat, ettd tunteiden tunnistamisen ja kokemisen vélilld on ero,
joka pdtee myods musiikin tunnekokemuksiin. Musiikki voi saada ihmisessd aikaan
tietyn kokemuksen, mutta musiikki voi myos ilmentdd jotain tunnetta ilman, ettd
ihminen kokee samaa tunnetta. (Eerola & Saarikallio, 2010.) Koulun juhlassa voi olla
esimerkiksi tilanne, jossa lauletaan iloista yhteislaulua. Oppilas voi tunnistaa
kappaleen olevan iloinen, mutta voi samalla jannittdd omaa esitystédan, eikd sen vuoksi
koe oloaan iloiseksi. Scherer ja Zentner (2001) kertovat artikkelissaan, ettd musiikin
segmentaaliset piirteet eli musiikilliset rakenteet vaikuttavat musiikin ilmaisemiin
tunnetiloihin. Téllaisia piirteitd ovat yksittdiset dédnet tai savyt, intervallit ja soinnut
soitossa tai laulussa. Ndiden musiikin piirteiden kautta ihmiset maailmanlaajuisesti
pddttelevit musiikin ilmaisemia tunnetiloja. (Scherer & Zentner, 2001.) My6s Daviesin
(2001) teorian mukaan musiikilla on oma symbolikielensd. Musiikin merkitykset
tunnistetaan mielleyhtymien kautta, ja ne ovat sopimuksenvaraisia. Musiikki ei siis
itsessddn ole suhteessa tiettyihin tunteisiin. Musiikin symbolikielen kautta musiikki
ilmaisee tai viittaa tunteeseen, ja siten ihmiset pystyvit kuvaamaan, millaista tunnetta
musiikki ilmaisee. (Davies, 2001.) My6s koulun musiikinopetuksessa pyritddn
opettamaan musiikin piirteitd, ja tunnistamaan musiikin valittdmitad tunnetiloja niiden
perusteella (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014).

Aina kaikki ihmiset eivit ole samaa mieltd siitd, millaista tunnetta musiikki
valittdd. Scherer ja Zentner (2001) toteavatkin, ettd 16ytyy poikkeustilanteita, joissa
kuulijasta tai musiikinkuuntelutilanteesta johtuen musiikin koetaan vélittavan jotain
muuta tunnetta kuin mitd se musiikin piirteiden perusteella vélittdisi. Davies (2001)
taas esittdd vaihtoehtoisen teorian, jonka mukaan musiikki ei viittaa tiettyyn
tunteeseen symbolijarjestelmdn kautta, vaan musiikin vélittdamitd tunteita
tunnistetaankin tarvittaessa mielivaltaisuuden ja mielleyhtymien kautta. Voidaankin
ajatella, ettd musiikin valittdma tunnetila tunnistetaan useiden eri tekijoiden kautta.
Musiikin kokemiseen liittyvat keskeisesti kuvailu, mielikuvitus, pohdinta ja tunteet,
eikd niitd ole mahdolista késitelld irrallaan tunne-elamaéstd (Ferm Thorgersen, 2013).
Davies (2001) korostaa, ettd tunne on musiikkikokemuksissa viliton. Emme pysty
tunnistamaan tietoisesti musiikista sen kaikkia symbolisia merkityksia.
Musiikkikokemus ei muotoudu vain tunteiden yleisistd késityksistd, vaan sithen
liittyvéat erityiset ja konkreettiset asiat sen esittdmisessd. (Davies, 2001.) Vaikka
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musiikinopetus opettaa tunnistamaan tiettyjd tekijoitda musiikista, voivat oppilaiden
tulkinnat ja  kokemukset juhlan musiikista olla tdysin = poikkeavia
luokkahuonemusisointiin verrattuna. Davies (2001) esittdd, ettd musiikkitapahtumiin,
kuten koulun juhliin, liittyy myos valmiiksi tietynlaista tunnelatausta, miké vaikuttaa
tunnekokemuksiimme niissd. Kaikki ndméd tekijat vaikuttavat siihen, millaisia
tunnetiloja tunnistamme musiikin vélittdvan, ja myos siihen, millaisia tunnetiloja
musiikki saa meissd aikaan.

Koululla on tdrked rooli siind, ettd oppilaat ymmaértdavat musiikin
tunnemerkityksid ja oppivat hyodyntamaan musiikkia tunteiden kisittelyssd. Ferm
Thorgersen (2012, 1131) toteaa, ettd opettajan tehtdvand on tarjota oppilaille tilanteita
olla vuorovaikutuksessa musiikin ja soitinten kanssa aktiivisilla tavoilla. Opettajalla
on tdrked rooli siind, ettd oppilaat voivat ymmartdd musiikin merkityksen osana
tunne-eldmad ja elamyksellisyyttd. Karlsen (2011) lis&dd, ettd musiikillisen toimijuuden
kannalta on tdrkedd tarkastella myos sitd, milld tavalla yksilo sitoutuu kaikenlaiseen
musiikkiin, riippumatta siitd, soittaako tai laulaako hén itse, vai onko hidn kuuntele-
massa musiikkia. Tdméa ndkokulma nousee esille myos perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteissa. Musiikin oppiainetavoitteina vuosiluokilla 3-6 on kannustaa
oppilasta kokonaisvaltaiseen musiikin ilmaisuun, tarjota mahdollisuuksia musiikin
elamykselliseen kuunteluun seka ohjata oppilasta syvilliseen musiikinkuunteluun ja
jakamaan kokemuksiaan musiikista (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
2014, 2014). Myos Ferm Thorgersen (2013) ndkee tarkednd, ettd opettaja luo oppilaille
mahdollisuuksia reflektoida musiikillisia kokemuksia, mika vaikuttaa oppilaiden kas-
vuun ja kehitykseen monipuolisesti. Vaikuttaakin siltd, ettd merkittavaa elamykselli-
syyden kannalta on se, ettd opetuksessa on tilaa oppilaiden omalle kokemusmaail-
malle niin arjessa kuin juhlassa.

Musiikki saa meissd aikaan yksilollisid tunnekokemuksia (Eerola & Saarikallio
2010). Musiikki voi saada aikaan sekd positiivisia ettd negatiivisia tunnereaktioita.
Gabrielssonin ja Lindstrom Wikin (2003) tutkimuksessa selvisi, ettd musiikin
aikaansaamia positiivisia tunteita ovat esimerkiksi rauha, levollisuus, ihmettely,
ihailu, turvallisuus, kiitollisuus, ilo, riemu ja tdydellisyys. Sen sijaan negatiivisina
koettuja tunteita tutkimuksessa oli mainittu esimerkiksi vdsymys, yksindisyys,
kaipuu, suru, hdammennys, hermostus, turhautuminen, pettymys, epamukavuus ja
pelko. Ndiden ulkopuolelle jadvéat intensiiviset ja vahvat tunteet, jotka eivit lukeudu
mihinkddn tiettyyn tunnetilaan, mutta jotka koetaan vahvoina sekd muut tunteet.
Nadilld taas tarkoitetaan useiden tunteiden kokemista samanaikaisesti tai tunnetta
luotaantyontdvyydestd. (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003.) Musiikkieldmykset
voivat olla monimutkaisia tunnekokemusten tarkastelussa, silld musiikki voi saada
aikaan tunteita, joita on vaikeaa tunnistaa tai sanoittaa.

Yksilollisten tunnekokemusten taustalla on monia erilaisia syitd. Gabrielsson
(2001) esittdd, ettd esimerkiksi yksilon fyysinen tila voi vaikuttaa musiikin
aikaansaamaan tunnekokemukseen. Vdsyneend tai hyvin levanneend sama kappale
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voi aikaansaada erilaisen tunteen saman ihmisen kohdalla. My6s persoonallisuus voi
vaikuttaa siithen, millaisia tunnekokemuksia musiikki saa aikaan ihmisessi
(Gabrielsson, 2001.) Scherer ja Zentner (2001) esittdvat, ettd musiikki saa meissa
tunteita aikaan mielikuvituksen ja muistojen kautta. Tietty muisto aiemmin koetusta
tunteesta voi nousta esille spontaanisti tai tietyn vihjeen, esimerkiksi kappaleen,
vaikutuksesta. (Scherer & Zentner, 2001.) Myo6s Gabrielsson (2001) nostaa esille
henkilokohtaiset muistot ja kokemukset musiikin aikaansaamien tunnekokemusten
taustalla. Musiikki voi tuoda muistiin epdmiellyttdvid tai miellyttdvid muistoja.
(Gabrielsson, 2001.) Scherer ja Zentner (2001) kertovat, ettd musiikki on hyvin tehokas
tapa tuoda aiempia tunnekokemuksia muistista takaisin tietoisuuteen.
Tunnemuistoihin liittyvat aiemmat kokemukset musiikista. Gabrielsson (2001) pohtii,
ettd musiikin tunnekokemukseen voi vaikuttaa esimerkiksi se, onko aiemmin kuullut
tai esittanyt tiettyd musiikkia tai kappaletta sekd se, onko musiikkityyli tuttu
ennestddn vai onko se tdysin tuntematonta. Koulun juhlissakin aiemmat kokemukset
voivat nousta vahvasti esille, silld usein juhlien ohjelmistossa on joitakin toistuvia ja
perinteisid kappaleita tai ohjelmanumeroita. Muistot aiemmista juhlista voivatkin
vaikuttaa oppilaiden tunnekokemuksiin.

Musiikin tunnekokemuksiin liittyy yksilollisen ndkokulman lisdksi myos
yhteisollisyys. Tunnekokemukseen vaikuttaa esimerkiksi se, jos tuntee siveltdjan tai
esiintyjdn. (Gabrielsson, 2001.) My6s Scherer ja Zentner (2001) tuovat esille musiikin
tunnekokemusten yhteyden sosiaaliseen eldméddn. Musiikki on ldsnd jatkuvasti
yksiloiden merkittdvissd tapahtumissa ja osana sosiaalista eldmaéd, jolloin musiikin
tunnemuistot rakentuvat osana sosiaalisia suhteita. (Scherer & Zentner, 2001.) Koulun
juhlassa tamd ilmenee vahvasti, silld esiintyjit ja yleiso ovat osa samaa kouluyhteisoa.
Esiintyminen tai yleisossd oleminen on erilaista, kun seké esiintyjit ettd yleiso jakavat
juhlan lisdksi myo6s arjen. Toisaalta musiikin tunnekokemukset voivat olla myos
yhteisollisid, vaikka esiintyjdt ja yleis6 eivdt olisi toisilleen niin tuttuja. Ferm
Thorgersen (2013) pohtii, ettd musiikillinen maailma on Kkauttaaltaan
vuorovaikutteinen. Musiikin kautta olemme aina yhteydessd toisiin ihmisiin
havaitsemisen, ilmaisun tai molempien kautta. (Ferm Thorgersen, 2013.) My6s Eerola
ja Saarikallio (2010) esittdvdt, ettd musiikillinen tunnekokemus rakentuu
vuorovaikutuksen kautta, johon vaikuttavat musiikki, musiikkia kokeva yksilo ja
ymparoivd konteksti. Musiikillisessa kokemuksessa tunteita koetaankin niin
yksilollisesti kuin myos yhteisollisesti (Reimer, 2003, s. 74). Scherer ja Zentner (2001)
tuovat esille ndkokulman, jonka mukaan tunnereaktio voi aiheutua siitd, kun
havaitsemme, ettd toinen ihminen vaikuttuu musiikillisesta tapahtumasta. Talloin
voimme empaattisuuden kautta saada yhteisollisida tunnekokemuksia musiikista.
(Scherer & Zentner, 2001.) Jos koulun juhlassa yleisé havaitsee esiintyjdn liikuttuvan
musiikista, voi tunnetilan valittyminen myo6s saada kuulijan liikuttumaan. Toisaalta
my0s yleisossd voidaan kokea yhteisollisid tunteita, jos yleison jdsen havaitsee
muiden kuuntelijoiden tunnetiloja. Davies (2001) pohtiikin, ettd juuri tdstd syysta ei
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voida ajatella, ettd pelkkd musiikki itsessddn saisi meissd aikaan tunnereaktioita.
Toisaalta hdn nostaa esille, ettd esiintyjdn tai sdveltdjan ei todellisuudessa tarvitse
tuntea sitd tunnetta, joka esityksestd vilittyy yleisolle. Tunnekokemus voikin
muodostua siten, ettd tunnistamme esiintyjan ilmaisullisen tunteen esityksestd, ilman,
ettd esiintyjd todella tuntee samaa tunnetta. (Davies, 2001.) Voidaan huomata, ettd
muut ihmiset ja heiddn toimintansa siihen, millaisia tunnekokemuksia musiikki saa
meissd aikaan. Samaan aikaan, kun musiikki, muistot, henkilokohtaiset ominaisuudet
ja esiintyjien tai yleison toiminta vaikuttaa omiin tunnekokemuksiimme, oma
toimintamme vaikuttaa samalla toisten tunteisiin. Reimer (2003, s. 74) toteaakin, ettd
yksilolliset ja yhteisolliset tunnekokemukset vahvistavat toisiaan. Nédin tapahtuu
my0s koulun juhlissa, joihin sisédltyy yhdessd koettuja muistoja ja perinteitd, mutta
myOs henkilokohtaisia kokemuksia, esiintymistd, yhteislaulua ja esitysten
seuraamista. Voidaan huomata, ettd koulun juhlat ovat monitasoisia ja moniulotteisia.
Niissd ilmenevit seké yksilolliset ettd yhteisolliset tunnekokemukset erillisind, mutta
myos toisiinsa vaikuttavina tekijoina.

2.3 Musiikkielamys

Koulun juhlat ovat musiikkikasvatuksen huippuhetkid, ja ne voivat olla musiikkiela-
myksid oppilaille, opettajille sekd koko juhlayleisolle. Musiikki tarjoaa elamyksid yk-
sin ja yhdessd, kuulokkeista tai livend kuultuna, tilanteesta riippumatta. Tutkielmas-
sani keskityn livemusiikin aikaansaamiin musiikkieldmyksiin ja eldmyksellisyyteen,
silla koulun juhlat ovat yhteisollisid ja live-esiintymiseen painottuvia tilaisuuksia.

Musiikkielamykseen vaikuttavat monet erilaiset tilannetekijdt ja kontekstuaali-
set piirteet (Gabrielsson, 2001, 445; Scherer & Zentner, 2001). Téllaisia tekijoitd ovat
esimerkiksi se, missd tai kenen kanssa musiikkia kuunnellaan. Musiikkia voidaan
kuunnella yksin tai yhdessa toisten kanssa. Musiikki voi olla ddnitettya tai livend esi-
tettyd, ja esityspaikka voi vaihdella kodista, konserttisaliin tai kirkkoon. Kontekstuaa-
lisiin piirteisiin liittyy myos se, kuullaanko musiikkia keskeytyksettd, vai héiritseeko
jokin asia musiikinkuuntelua. (Gabrielsson, 2001; Scherer & Zentner, 2001.) Kaikki
nama tekijdt vaikuttavat sithen, millainen tunnelma musiikkitilanteeseen muodostuu,
mika taas vaikuttaa siihen, millaisia kokemuksia ja eldamyksid musiikin kuulijat saavat
(Scherer & Zentner, 2001).

Musiikkieldmykset ja koulun juhlat kytkeytyvéat vahvasti toisiinsa. Nikkanen
(2010) pohtii, ettd musiikkiesityksid pidetddn koulun juhlissa koristeellisena element-
tind ja tunnelman kohottajana. Musiikin rooli on tuoda tapahtumaan juhlan tuntua.
(Nikkanen, 2010.) My6s Arjas ym. (2013) ndkevit, ettd musiikkiesitykset juhlissa vies-
tivat siitd, ettd tilaisuus on tdrked ja juhlallinen. Musiikki ja sitd kautta
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musiikkieldmysten saaminen vaikuttaakin olevan yksi keskeisistd syistd, miksi juhlat
ovat elamyksellisia.

Gabrielsson ja Lindstrom Wik (2003) nostavat esille, ettd musiikkieldmyksessa
tiarkeda ovat erilaiset aistihavainnot. Ndihin havaintoihin lukeutuvat kuulohavainnot,
ndkohavainnot, tuntohavainnot, kinesteettiset havainnot sekd muut aisteihin liitty vt
havainnot eli esimerkiksi hajut. (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003.) Naista aistiha-
vainnosta keskityn tutkielmassani kuulo- ja ndkohavaintoihin, silld ne painottuivat
tutkimusaineistossani. Gabrielsson ja Lindstrom Wik (2003) selittdvit, ettd musiik-
kielamys muodostuu useampien havaintojen yhdistelméana. Yleisolle on tarkedd seka
ndhdi ettd kuulla esitys. Se vahvistaa kokemusta musiikin eldmyksellisyydesta. (Gab-
rielsson & Lindstrom Wik, 2003.)

Musiikkieldmykseen liittyviin kuulohavaintoihin lukeutuvat esimerkiksi poik-
keuksellisen kovat ddnet (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003). Esimerkiksi koulun
juhlissa voi olla tavalliseen luokkahuonemusisointiin verrattuna enemman laulajia ja
soittajia. Musiikin kovadédnisyys juhlassa voikin olla normaalista musiikinkulutuk-
sesta poikkeavaa. Toisaalta my0s hiljaiset ddnet tai hiljaisuus voivat lisdtd kokemusta
elamyksellisyydestd (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003). Zerull (2014) kuvaa artik-
kelissaan musiikkieldmystd sekd esiintyjdn ettd kuuntelijan ndkokulmasta. Molem-
mista ndkokulmista katsottuna eldamys voi ilmetd hiljaisuutena soittamisen tai esityk-
sen jdlkeen. Hiljaisuuden aikana soittajat ja yleiso haluavat pitdd vield kiinni musiikin
taianomaisesta tunnelmasta. (Zerull, 2014.) Myos Gabrielsson ja Lindstrom Wik (2003)
lisddavat, ettd hiljaisuus ennen esitystd, sen aikana ja sen jidlkeen muodostavat osan
musiikkieldamyksestd. Musiikin dynamiikkaan liittyvien tekijoiden lisdksi myos muut
asiat musiikin kuulohavainnoissa vaikuttavat kuulijoiden kokemaan elamyksellisyy-
teen. Eerola ja Saarikallio (2010) selittdvit, ettd niilld asioilla, joita voidaan muunnella
eri esityskerroilla saman teoksen kohdalla, tarkoitetaan esittdmiseen liittyvid piirteita.
Tdllaisia piirteitd ovat esimerkiksi teoksen tempo, artikulaatio tai erilaiset instrument-
tivalinnat. Nama tekijat vaikuttavat siihen, millaista tunnetta musiikki valittda kuuli-
joille. (Eerola & Saarikallio, 2010.) My®6s Juslin (2001) toteaa, ettd musiikin valittdmaan
tunteeseen vaikuttaa suuresti esitystapa. Sama melodia voidaan esittdd monella eri
tavalla, ja juuri tietty esitystapa voi vaikuttaa merkittdvésti sithen, millaisena kuulija
kokee musiikin. (Juslin, 2001.) Gabrielsson (2001) lisdd, ettd elamyksellisyyteen vai-
kuttavia tekijoitd ovat yleison kokemusten mukaan esimerkiksi epatavalliset soittimet
tai soitinyhdistelmdt, tempo, savellajit, rytmit, kauniit melodiat tai harmoniat tai mu-
siikin vaihteleva tunnelma. Osa ndistd esittdmiseen liittyvistd piirteistd voi toistua esi-
tystilanteesta riippumatta. Eerola ja Saarikallio (2010) esittdvit, ettd odotusten taytty-
minen on tdrkedd musiikin tunnekokemusten muodostumisessa. Tietty tuttuus mu-
siikissa saa aikaan tyytyvdisyyden tunteen, mutta pienet poikkeamat musiikin ryt-
missd tai esitystavassa pitdvat kuulijan aktiivisena. Poikkeamien jdlkeen palaaminen
tuttuun melodiaan tai rytmiin tuntuu kuulijjasta taas miellyttavalta. (Eerola & Saari-
kallio, 2010.) Koulun juhlassa tdma voisi ilmetd, jos koulussa perinteeksi muodostunut
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kappale esitetddn hyvin erilaisella tavalla kuin aiemmin on tehty. Uudenlainen sovi-
tus voi saada aikaan positiivisia tunnekokemuksia ylldttavyytensa vuoksi, mutta voi
saada aikaan myos pettymyksen, mikali kuulijan odotukset eivét tayty.

Kuulohavaintojen lisdksi myos ndkohavainnot vaikuttavat elamyksellisyyteen.
Gabrielsson ja Lidstrom Wik (2003) toteavat, ettd musiikkieldmyksen ndkshavaintoi-
hin liittyvéat esimerkiksi yleison kokemukset esiintyjien toiminnasta, soittimista, ke-
honkielestd ja kommunikaatiosta sekd ymparistoon liittyvat tekijat. Nailld kokemuk-
silla tarkoitetaan esimerkiksi sitd, ettd esiintyjdt ndyttivat nauttivan soittamisesta tai
esiintymisympadrist6 oli kaunis. (Gabrielsson & Lindstrém Wik, 2003.) Koulun juhlissa
elamyksid pyritddn tietoisesti luomaan ndkchavaintojen kautta. Esiintymistilaa on
voitu koristella jouluisin koristein, ja esityksiin on mietitty seka tietyt esiintymisasut
ettd rekvisiitat sekd lavasteet tukemaan juhlan tunnelman rakentumista.

Scherer ja Zentner (2001) kertovat, ettd esiintyjien pysyvilla ominaisuuksilla, ku-
ten fyysiselld ulkon&olld tai ilmeelld voi olla vaikutusta kuulijan tunnekokemuksiin.
Toisaalta my0s esityksessd ilmenevit ohimenevit tekijdat, kuten esiintyjan keskittynei-
syys, lavaesiintyminen tai kontakti yleison kanssa vaikuttaa siihen, millaisia tunneko-
kemuksia esitys saa kuulijassa aikaan. (Scherer & Zentner, 2001.) Gabrielsson (2001)
lisdd, ettd myos sosiaaliset tekijdt vaikuttavat sithen, millainen vaikutus ndkshavain-
noilla on musiikkieldmykselle. Esimerkiksi musiikin kuunteleminen tai esiintyminen
yksin tai yhdessa muiden kanssa vaikuttaa elamyksellisyyteen. Lisdksi myos yleison
ja esiintyjien madrd, ulkondko ja kdyttaytyminen vaikuttavat musiikkikokemuksen
elamyksellisyyteen. (Gabrielsson, 2001.) Huomataan, ettd vaikka ndkchavainnot voi-
vat olla yhteisollisid tai liittyd sosiaalisiin tilanteisiin, liittyy niihin myos yksildiden
oma kokemus ja ndkemys tilanteesta. Musiikkielamys on aina subjektiivinen kokemus.

Kokemus musiikkieldmyksestd voi ndkyd yleisén toiminnassa. Gabrielsson ja
Lindstrom Wik (2003) esittelevét tutkimuksessaan musiikkielimyksen aikaansaamia
toimintoja. Musiikkieldmys voi saada aikaan sen, ettd yleisossd nauretaan, lauletaan
tai tanssitaan. (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003.) Myos Overy (2012) esittdd, ettd
yleison laulaminen ja hyppiminen on osa jaettua musiikkieldmystd. Siihen siséltyy ko-
kemuksia luovuudesta, johtajuudesta ja jdljittelystd, erehtymisestd sekd huumorista.
Toisaalta sithen voi liittyd myos pelko yksilollisestd suorituksesta. (Overy, 2012.)
Usein koulun juhlissa onkin mietitty sitd, ettd juhla voisi olla yhteinen ja yhteisollinen
elamys. Monesti juhlissa koko juhlaviki pédédsee laulamaan yhteislauluja. Toisaalta
kaikki eiviat valttamattda halua osallistua yhteislauluihin. Gabrielsson ja Lindstrom
Wik (2003) mainitsevat, ettd aina yleiso ei musiikkitilaisuudessa ryhdy tanssimaan,
hyppiméddn tai laulamaan, jos se koetaan jollain tavalla epdsoveliaana. Juhlissa yhteis-
lauluihin voikin liittyd esimerkiksi painetta yksilollisestd suoriutumisesta, kuten
Overy (2012) mainitsee. Huomataan, ettd yleisossd eldamyksellisyyttd koetaan yksilol-
lisesti, mutta my6s ryhméand. My6s muun yleison toiminta voi vaikuttaa omaan koke-
mukseen eldamyksellisyydesta.
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Yleison saamiin musiikkieldamyksiin pyritddn usein vaikuttamaan jollain tavalla.
Juslin (2001) esittdd, ettd useimmiten musiikin esitystilanteessa esiintyjilla on jokin
tietty pyrkimys siihen, millaisia asioita he musiikilla haluavat vilittda yleisolle. Pers-
son (2001) toteaa, ettd esiintymisessd muusikko luo kappaleen uudelleen esitystilan-
teessa harjoitellun perusteella. Tdstd syystd harjoitteluprosessiin sisédltyy melodian,
harmonioiden ja soiton motorisen harjoittelun lisdksi musiikin merkityksiin ja mieli-
kuviin liittyva ndkokulma. (Persson, 2001.) Taméa nakokulma vilittyy yleisolle, ja vai-
kuttaa seké esiintyjien ettd yleison kokemaan elamyksellisyyteen. Ferm Thorgersen
(2013) kertoo, ettd esiintyjd ei opi vain kappaleen rakennetta tai suorita sitd motorisesti.
Musiikkia esittdessddn esiintyjd saa erityisid kokemuksia musiikillisen ympériston
luomisesta, jossa musiikki, musiikillinen toiminta ja ympéaroiva konteksti koskettavat.
(Ferm Thorgersen, 2013.) Usein ajatellaankin, ettd soittaminen, laulaminen tai musii-
kin esittdminen antaa mahdollisuuden itseilmaisuun ja keinon luovalle purkautumi-
selle (Zerull, 2014). Persson (2001) esittdd, ettd emootiot ja tunteet ovat erittdin tarkeitd
muusikolle, jotta on mahdollista vilittdd ja ymmartdad musiikkia. Usein ajatellaankin,
ettd esiintyjdn toiminta on niin kiintedsti sidoksissa omiin tunnekokemuksiin, ettei
musiikkikappaleita tai esittamistéd voida erottaa tunnemaailmasta. (Persson, 2001.) Ze-
rull (2014) pohtii, ettd pelkkd soittamisen ja laulamisen motorinen tai teoreettinen
opettaminen ei mahdollista sitd, ettd oppilaan on mahdollista ilmaista musiikkia mer-
kitykselliselld tavalla. Han ehdottaa, ettd harjoitteluun kaytetty aika ja vaiva yhdessa
ryhmén kanssa mahdollistaa erityisten musiikkikokemusten saamisen niin harjoituk-
sissa kuin myos esiintymisissd. (Zerull, 2014.) Yhteisessd esityksessd musiikkiela-
mystd voi muodostua jo harjoituksissa, ja vaikuttaa siltd, ettd elamyksellisyyden kan-
nalta on tiarkedd sitoutua yhteiseen tavoitteeseen niin musiikillisesti kuin myos tun-
neilmaisullisesti. Tdamd ilmenee vahvasti koulun juhlissa, joissa suuri osa esityksista
on yhteisesityksid oman luokan tai muun ryhmén kanssa. Musiikkielamys rakentuu
osana vuorovaikutuksessa rakentuvaa ympadristod, johon vaikuttavat musiikki, esiin-
tyjat, yleiso ja ympdristo.

Esiintyminen voi saada aikaan positiivisen tai negatiivisen musiikkieldimyksen
niin esiintyjdssa kuin myos yleisossa. Steptoe (2001) kertoo, ettd musiikin esittdiminen
saa useimmiten esiintyjdssd aikaan positiivisia musiikkieldmyksid. Taustalla vaikut-
tavia tekijoitd ovat jannitys ja onnistumisen kokemukset. (Steptoe, 2001.) Myos yleiso
kiinnittdd huomiota esiintyjien onnistumisiin ja esiintymisvarmuuteen. Gabrielsson
(2001) toteaa, ettd esimerkiksi hyvin harjoiteltu tai harjoittelematon musiikki vaikut-
taa siihen, millaiseksi yleison musiikkieldimys muodostuu. Arjas (2010) esittdd myos,
ettd yleiso kiinnittdd huomiota muusikon mielentilaan. Jos yleist joutuu esimerkiksi
jannittdmaan, onnistuuko esiintyjd, ei musiikkieldmyksessd jdd tilaa sille, ettd voi
nauttia musiikista. (Arjas, 2010.) Epdvarmuus ja jannittdminen voivat vaikuttaa nega-
tiivisesti myos esiintyjan saamiin elamyksellisyyden kokemuksiin. Esiintymisestd voi
herétd kielteisid tunteita, jotka saattavat vaikuttaa negatiivisesti esiintymissuorituk-
seen tai sithen, kuinka halukas on esiintym&ddn mychemmin (Steptoe, 2001). Arjas
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(2010) pohtii, ettd lapset kokevat usein jannityksen innostuneena, ja ovat luontaisia
esiintyjid. Han viittaa Elyyn (1991), jonka mukaan aikuisuuden kynnykselld ihminen
tulee tietoisemmaksi itsestddn, minka vuoksi esiintymistd ei koeta endéd niin innosta-
vana, vaan jannittavana asiana. (Arjas, 2010.) Koulun juhlassa esiintyminen voi toi-
selle oppilaalle olla todella jannittdvad, kun taas toinen oppilas ei jannitd yleison
edessd olemista lainkaan. Toisaalta jannittdminen ei ole vain negatiivinen asia. Steptoe
(2001) pohtii, ettd jannittamistd tarvitaan siihen, ettd esitys sujuu parhaimmalla mah-
dollisella tavalla. My6s Arjas (2010) toteaa, ettd esiintymisjannitys voi edistda esityk-
sen onnistumista, jolloin se koetaan positiivisena asiana. Jannitys voikin saada aikaan
esiintyjdssd sellaisia musiikkieldmyksid, joita ei muuten olisi mahdollista saada. Usein
parhaisiin esiintymiskokemuksiin liittyy vahva vireytymisen tunne, joka voi esimer-
kiksi huippumuusikoilla olla voimavara. (Arjas, 2010.) Arjas nostaa tekstissddn esi-
merkiksi huippumuusikot, mutta on tdrkedd huomata, ettd myos oppilaat voivat
saada esiintymisestd tdrkeitd musiikkieldmyksid jannityksestd huolimatta. Arjas ja
kollegat (2013) toteavat, ettd parhaimmillaan esiintyminen voi saada aikaan poikkeuk-
sellisen kokemuksen (Arjas ym., 2013).

Esiintymistilanne on kauttaaltaan vuorovaikutteinen ilmi, myos elamykselli-
syyden ndkokulmasta tarkasteltuna. Musiikkieldamyksen syntyminen edellyttda aina
aktiivisia katsojia, ja esiintyjid, jotka laulavat, tuntevat, opettavat, oppivat, jakavat ja
eldavdt vuorovaikutuksessa (Ferm Thorgersen, 2013). Musiikkieldmyksessd koemme
tunteita yksilollisesti, mutta tunnistamme myos. ettd osa kokemuksistamme on mui-
den kanssa jaettuja. Ndiden kautta muodostuu onnistuneita ryhmaéesityksid ja yhtei-
sollisyyden kokemuksia, jotka muodostuvat esiintymisestd sekd yleison osallistumi-
sesta. (Reimer, 2003, s.74.) Musiikkielamyksessa sdveltdjat, esiintyjét ja yleiso tyosken-
televét yhdessa musiikin kanssa luodakseen jotain uutta. Musiikkielamys on siis mo-
niulotteinen ilmi6, joka rakentuu osana sosiaalista maailmaa, jossa ihmiset luovat
merkityksid vuorovaikutuksen kautta. (Ferm Thorgersen, 2013.) Musiikkieldamys on
monimutkainen, samaan aikaan henkilokohtainen ja yhteisollinen kokemus. Siihen
liittyvat monet eri tekijat, jotka ilmenevit niin koulun musiikintunneilla, soittotun-
neilla, ammattimuusikoiden harjoituksissa, konserteissa kuin myos koulun joulujuh-
lissa.
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3 MUSIIKKI JA YHTEISOLLISYYS

Koulun juhlissa yhteisollisyys ilmenee monin eri tavoin. Musiikkiesitykset ovat tyy-
pillisesti yhteisollisid tapahtumia, silld niitd valmistellaan luokkayhteisossad tai yh-
dessd toisen luokan oppilaiden kanssa. Toisaalta juhlan musiikkiesityksissd voi olla
hyvin monenlaisia kokoonpanoja. Esitysten kokoonpanot voivat vaihdella yhdesta
oppilaasta koko kouluyhteisoon. Yhteisollisyyttd ilmenee laajemmin koko juhlavden
ja jopa asuinalueen kesken, silld juhlaan pddsevit usein osallistumaan myos oppilai-
den huoltajat ja muut ldheiset.

Yhteisolld tarkoitetaan tietyn alueen ympdrille koostuvaa rajattua ryhmad, jolla
on tietty sosiaalinen rakenne, ja jonka jdsenitd yhdistdd usein jokin yhteinen tehtdva
tai padmadrd (Opetushallitus, ei pvm.). Koulu on yhteiso, jonka sisédlld on monia pie-
nempid ryhmid rinnakkaisluokkien, oman luokan tai pienemmén kaveriporukan kes-
ken. Opetushallituksen (ei pvm.) julkaisussa todetaan, ettd yhteisollisyys muodostuu
siitd, milld tavalla erilaiset ryhmét suhtautuvat toisiinsa. Myonteinen suhtautuminen
eri ryhmien vililld vahvistaa yhteisollisyyttd. Yhteisollisyys ei ole itsestddnselvyys,
vaan sen muodostumiseen tarvitaan luottamusta, avoimuutta, vuorovaikutusta ja
osallistumista. Yhteisollisyyden kehityksessa yksiloiden kokemat tunteet ovat tarke-
dssd roolissa. (Opetushallitus, ei pvm..) Yhteison rakentumiseen vaikuttavat yhteiset
sddnnot ja normit. Yhteisod pitdvit kasassa yhteiset sadannot ja normit, toisaalta myos
ryhmépaine ja sosiaalinen kontrolli (Opetushallitus, ei pvm.). Yhteisollisyyden raken-
tumisessa tdrkednd korostuvat merkittavésti yhteiset toimintaperiaatteet ja sosiaaliset
taidot. Kouluyhteisossad opettajilla on tidrked tehtdvad tukea koulun yhteisollisyyden
rakentumista. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (Perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteet 2014, 2014) esittdd, ettd kouluyhteison tdrkednd tehtdavana
on antaa oppilaille tilaisuuksia kehittdd sosiaalisia taitoja, toimimaan arvostavasti toi-
sia ihmisid kohtaan sekd noudattamaan hyvid tapoja.

Musiikki ja yhteisollisyys liittyvét vahvasti toisiinsa. Savage kollegoineen (2021)
toteaa tutkimuksessaan, ettd ihmisen kyky hahmottaa musiikkia on kehittynyt sosiaa-
lista sitoutumista (social bonding) varten osana ihmisen biologista evoluutiota.
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Sosiaalisella sitoutumisella tarkoitetaan ihmisten vilisten yhteyksien muodostamista,
vahvistamista sekd yllapitamistd. Sosiaaliseen sitoutumiseen liittyy kasitys siitd, ettd
ihminen muodostaa yhteyksid toisten kanssa mieltymyksen, yhteisen tavoitteen tai
yhteisen edun vuoksi. (Savage ym., 2021.) Sosiaalinen sitoutuminen siis edesauttaa
sosiaalisten suhteiden rakentumista ja tdtd kautta myos yhteenkuuluvuutta ja yhtei-
sollisyyttd. Savage ja kollegat (2021) esittavat, ettd ihmisen kyky hahmottaa musiikkia
ei pyri ratkaisemaan vain jotain tiettyd haastetta, esimerkiksi viestin valittamistd, vaan
kyky musisointiin tukee monia eri toimintoja. Mik&dén niistéd ei ole alkuperdinen tai
ensisijainen toiminto, vaan ne kaikki tukevat omalla tavallaan musiikin tehtdvaa
osana sosiaalista sitoutumista ja yhteisollisyyttd. (Savage ym., 2021.) Musiikki on
my0s evoluution aikana pyrkinyt erottamaan erilaisia yhteisojd toisistaan, mika viestii
musiikin merkityksestd yhteisollisyyden muodostumisessa. Savage ym. (2021) totea-
vat, ettd erilaisiin kulttuureihin on muodostunut omanlaisia musiikkityyleja ja -piir-
teitd. Ihmiset ovat pyrkineet luomaan yhteenkuuluvuutta samaan yhteisoon ja kult-
tuuriin kuuluvien kanssa musiikin kautta. Musiikkikulttuurin jakaminen yhdist&d ih-
misid. (Savage ym., 2021.) Clarke, Dippen ja Pitts (2010) esittdvat myos, ettd musiikin
avulla yhteiso voi ilmentdd tiettyjd tdrkeiksi kokemiaan arvoja ja merkityksid. Toi-
saalta musiikki auttaa myos rakentamaan ryhmdn identiteettid, ja muodostaa osan
yhteison arvomaailmasta. (Clarke ym., 2010, s. 106.) Arvojen ilmenemisen ja rakentu-
misen lisdksi musiikkikulttuureilla on tdrked rooli osana sosiaalisten suhteiden muo-
dostumista. Musiikki on toiminut ja toimii edelleen vihjeend ja tukena sosiaalisten
suhteiden muodostumisessa. (Savage ym., 2021.) Musiikki voi siis yhdistdd, mutta
my0s erottaa ihmisid toisistaan. Koulun juhlissa musiikki voi siis ilmentdd kouluyh-
teison arvoja, ilmentdd niitd musiikkikulttuureja, jotka koulussa ovat edustettuna ja
ndin yhdistdd ihmisia.

Musiikki voi lisdtd yhteisollisyyttd myos sellaisissa ryhmissd, jotka eivét jaa sa-
maa musiikkikulttuuria tai musiikkimakua. Savage kollegoineen (2021) selittdd, etta
musiikki on luonteeltaan ennustettavaa ja siind on usein toistuva rakenne. Samanai-
kaisuus ja selked rakenne toimivat pohjana ryhméadmusisoinnille, mikd saa ihmiset
synkronoitumaan toistensa kanssa. Yhteisollisyyttd voidaankin musiikin kautta kokea
suurissakin ryhmissd, silld kaikki toimivat yhteisessd rytmissd. (Savage ym., 2021.)
Myos Clarke ja kumppanit (2010) osoittavat, ettd monet musiikkikulttuurit yhdistavat
musiikkia ja liikettd. Musiikki yhdistddkin ihmiset jo pienenkin liikkeen, esimerkiksi
kehon heiluttelun tai jalan naputtamisen kautta. (Clarke ym., 2010, s. 102.) Savage ja
kollegat (2021) muistuttavat, ettd suuressa ryhmaéssa kaikkien ei ole mahdollista osal-
listua samalla tavalla aktiivisesti ja koordinoidusti kuin pienemmaéssa ryhméssa. Mu-
siikki voi kuitenkin my®ds passiivisen osallistumisen kautta luoda yhteenkuuluvuutta
ihmisen vilille. (Savage ym., 2021.) Jo musiikin kuunteleminen yhdessa voi luoda yh-
teisollisyyttd ja yhteenkuuluvuuden tunnetta eri ihmisten vililld. Koulun juhlissa yh-
teisollisyyden kannalta tarkedksi nousevat yhteislaulut, joissa koko juhlavéaki pystyy
jakamaan yhteisen lauluhetken.
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Yhteisollisyydelld on tdarked rooli osana koulun musiikinopetusta. Musiikin op-
piaineen tehtdvand on ohjata oppilaita suhtautumaan kunnioittavasti toisiin seka luo-
maan ryhmdssd yhteenkuuluvuuden tunnetta (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, 2014). Arjas ym. (2013) toteavat, ettd koulussa korostuu usein yksilol-
linen tyoskentely, jolloin musiikki tarjoaa poikkeuksellisen mahdollisuuden yhdessa
tyoskentelyyn sekd yhteisen padmaddran vuoksi tydskentelemiseen. Musiikin oppiai-
netavoitteena onkin, ettd oppilas osallistuu yhteismusisointiin ja rakentaa myonteista
yhteishenked yhteisossddn (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014,
2014). My6s Ruokonen ja Grénholm (2005) mainitsevat, ettd musiikki mahdollistaa
oppilaille yhteisollisid kokemuksia. Suomalainen musiikinopetus poikkeaa maail-
malla tapahtuvasta musiikinopetuksesta juuri yhteisollisyyden niakokulmasta. Stolp
ym. (2022) kertovat tutkimuksessaan, ettd suomalaisessa musiikkikasvatuksessa yh-
teismusisoinnilla tarkoitetaan sitd, ettd kaikki oppilaat osallistuvat musisointiin yh-
dessd. Yhteismusisoinnissa oppilaita kannustetaan toimimaan yhdessd taustoistaan
tai taitotasostaan riippumatta. Yhteismusisoinnissa oppilaat oppivat samaan aikaan
sekd musiikista ettd yhteistyostd. Yhteismusisoinnin tavoitteena on, ettd kaikki luokan
oppilaat toimisivat aktiivisessa roolissa musiikkihetken rakentumisessa. (Stolp ym.,
2022.) Koko luokan osallistuminen yhteismusisointiin on poikkeuksellinen osa mu-
siikkikasvatusta, kun tarkastellaan sitd, millaista musiikinopetus on muualla maail-
massa. Muualla kuin Suomessa on harvinaista, ettd koko luokka osallistuisi yhdessa
musisoimiseen musiikinopetuksessa. Selkeyttadkseni sitd, onko kyse yhteismusisoin-
nista suomalaisessa vai ulkomaisessa musiikkikasvatuksessa, kdytdn suomalaisen
musiikkikasvatuksen kasityksestd termid yhteismusisointi ja ulkomaisesta musiikki-
kasvatuksen kasityksestd kasitettd yhdessda musisointi. Samanlaiset teemat yhteisolli-
syyteen liittyen toistuvat sekd yhdessa musisoimisessa ettd yhteismusisoinnissa, joten
olen tutkimuksessani hyodyntdnyt sekd suomalaisia ettd ulkomaisia tutkimuksia.

Cabedo-Mas ja Diaz-Gomez (2013) kertovat, ettd musiikinopetuksessa on tér-
kedd varata aikaa ihmissuhdetaitojen kehittymiselle, silld musiikillinen identiteetti ra-
kentuu osana vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Myos opetussuunnitelma (Perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014) painottaa sosiaalisia taitoja
osana musiikinopetusta. Musiikin sisdltotavoitteena vuosiluokilla 3-6 on, ettd oppilas
kiinnittdd huomiota sithen, miten toimitaan musisoivan ryhmén jasenend. (Perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014.) Ihmissuhdetaitoja tarvitaan, jotta
yhteismusisointi onnistuu, mutta myds musisointi itsessddn vaikuttaa yhteisollisyy-
teen. Cabedo-Mas ja Diaz-Gomez (2013) toteavat, ettd musiikki ja yhdessd musisoimi-
nen voi toimia kanavana ihmisten ja kulttuurien valillda. Myos perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteissa (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014,
2014) todetaan, ettd musiikillisten taitojen oppimisen lisdksi musiikinopetuksessa ka-
sitellddn oppilaiden omia kokemuksia. Musiikinopetus pyrkii rakentamaan yhteyksia
oppilaiden omiin yhteisoihin, minkd kautta tarkastellaan musiikin merkityksid
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erilaisissa tilanteissa ja eri aikoina. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
2014, 2014.) Musiikinopetuksessa yhteisollisyys ilmeneekin osana arkea sekd juhlaa.

3.1 Yhdessd musisoiminen ja yhteismusisointi

Yhdessda musisoimista on tutkittu paljon yhteisollisyyden ndkokulmasta. Kuten lu-
vusta 3 selvidd, musiikki ja yhteisollisyys ovat vahvasti kietoutuneita toisiinsa. Yh-
dessd musisoimisella, eli soittamisella ja laulamisella, on kuitenkin yhteisollisyyden
nikokulmasta tarkasteltuna eroa, kun sitd verrataan esimerkiksi musiikin kuuntele-
miseen kuulokkeilla konsertin yleisossd olemiseen. Tédssd luvussa tarkastelen, millai-
sia vaikutuksia yhteismusisoinnilla ja yhdessd musisoimisella on vuorovaikutukseen
ja yhteisollisyyteen.

Pearce, Launay, MacCarron ja Dunbar (2017) ovat tutkineet, millaisia vaikutuk-
sia laulamisella on yhteisollisyyden kokemuksille verrattuna muihin harrastusryh-
miin. Tutkittavat jaettiin kolmeen harrastusryhmaéén, lauluun, kasitoihin ja luovan
kirjoittamisen ryhmaéaén, joissa he kokoontuivat kerran viikossa seitsemén kuukauden
ajan. Kaikissa ryhmissa osallistujat olivat toisille ennestddn tuntemattomia. Tuloksissa
nakyi selked ero yhden ja kolmen kuukauden vélissad lauluryhmén ja muiden ryhmien
vdlilla. Laulajat oppivat tuntemaan toisiaan paremmin ja kokivat yhteenkuuluvuutta
enemmdn oman ryhménsd kanssa kuin késityoryhmadssad tai luovan kirjoittamisen
ryhméssa. Toisaalta kolmen ja seitsemédn kuukauden viélissa merkittdvad eroa ei endd
ollut huomattavissa, kun verrattiin laulajien ryhméaa muihin ryhmiin. (Pearce ym.,
2017.) Tutkimus osoittaa kuitenkin, ettd lyhyelld aikavalilld tarkasteltuna laulaminen
lisdd merkittavammin yhteenkuuluvuuden tunnetta verrattuna muihin harrastuksiin.
Weinstein, ja kollegat (2016) taas selvittivdt tutkimuksessaan, onko lauluryhmén
koolla merkitystd yhteisollisyyden kokemuksiin. Tutkimus osoitti, ettd muutos sosi-
aalisissa siteissd oli merkittavasti suurempi suuressa yli 200 hengen kuorossa kuin
pienemmassd kuorossa. (Weinstein ym., 2016.) Savage ja (2021) esittdvat, ettd musi-
soinnin kautta vahvistuneita sosiaalisia siteitd ilmenee kaikenkokoisissa ryhmissa. So-
siaalisia siteitd voidaan saada musiikin kautta kahden kesken, pienissd ryhmissd, ja
jopa suurissa, toisiinsa liittyméttomien ihmisten ryhmissa. (Savage ym., 2021.) Ndin
kertovat my6s Weinstein ym. (2016). Pienissd kuoroissa ldheisyyttd koettiin aluksi
enemman kuin suurissa kuoroissa, mika johtui siitd, ettd pienet kuorot kokoontuivat
kerran viikossa, kun taas suuri kuoro kokoontui vain kerran tai kaksi kertaa vuodessa.
Tuloksissa tarkedksi nousee se, ettd jo yksi lauluhetki suuren ihmisjoukon kesken voi
lisdtd yhteenkuuluvuuden tunnetta samalle tasolle kuin ennestdan tuttujen ihmisten
kanssa. (Weinstein ym., 2015.) Tama on tdrkedd koulun juhlien ndkokulmasta tarkas-
teltuna, joissa yhteislaulut yhdistavét koko juhlavden yhdeksi suureksi kuoroksi. Sa-
vage ja kumppanit (2021) toteavat myds, ettd musiikin tekeminen lisdd esimerkiksi
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ystdvyyssuhteiden maarad, ja myos vahvistaa olemassa olevia ihmissuhteita. Huoma-
taan, ettd sekd yhteislaululla ettd -soitolla voidaan vaikuttaa yhteisollisyyden koke-
muksiin monenlaisissa tilanteissa ja ryhmissa.

Stolpin ja kumppaneiden (2022) tutkimus osoittaa, ettd yhteismusisoinnissa mu-
kanaolo lisdd yhteenkuuluvuuden tunnetta, silld yhteismusisointi saa aikaan yhteisol-
lisid tunnekokemuksia. Naméd tunnekokemukset rakentuvat osana sanatonta vuoro-
vaikutusta. (Stolp ym., 2022.) Yhteismusisointi saa aikaan pddasiassa positiivisia tun-
nekokemuksia. Savage ja kollegat (2021) esittdvit, ettd yhdessd musisoidessa ja tans-
sissa samanaikainen rytmi, melodia tai kokonaisharmonia saavat meissd aikaan posi-
tiivisia tunnekokemuksia, esimerkiksi odotusten tayttymistd ja keskindisid onnistumi-
sen kokemuksia. Niitd tunnekokemuksia saadaan vilittomésti musisoinnin aikana,
mutta my0s pitkddn sen jdlkeen, kun musisointi on jo pdittynyt. (Savage ym., 2021.)
Stolpin ja kumppaneiden (2023) tutkimuksesta selvidd, ettd myo6s oppilaat kokevat yh-
teismusisoinnin olevan nautinnollista. Soitettavan kappaleen tulee olla vaikeustasol-
taan sopiva, jotta soittamisesta voi saada onnistumisen kokemuksia. (Stolp ym., 2021.)
Koulun juhlassa tama korostuu vield entisestddn, silld musiikkia ei soiteta vain oman
luokan kesken, vaan esiinnytdan koko koululle.

Yhteisollisyyden kannalta on keskeistd, ettd oppilaat pystyvit osallistumaan ak-
tiivisesti ja sitoutumaan yhteismusisointiin. Myts Wis (2014) nostaa esille, ettd syval-
lisemmin tiettyyn kappaleeseen sitoutuneet soittajat sitoutuvat myos yhtyeen tavoit-
teisiin, silld he kokevat yhtyeen omakseen, eivatka esimerkiksi kapellimestarin yhty-
eeksi. Tdmad taas ndyttdytyy aktiivisempana ja yhteistyokykyisempand asenteena mu-
sisointia ja ryhmén toimintaa kohtaan. (Wis, 2014.) Opettajalla on tdrked rooli yhteis-
musisoinnin suunnittelemisessa ja ohjaamisessa siten, ettd kaikki voivat saada musi-
soinnista positiivisia kokemuksia ja kokea yhteisollisyyttd. Arjas ja kollegat (2013) ko-
rostavatkin, ettd yhteismusisoinnissa tulee huomioida oppilaiden erilaiset taitotasot.
Sopivan sovituksen avulla kaikki oppilaat voivat saada positiivisia kokemuksia yh-
teismusisoinnista, ja esille nousevat monenlaiset yksilolliset taidot. Kaikkien osallis-
tuminen musisointiin lisddkin yhteenkuuluvuuden tunnetta. (Arjas ym., 2013.)

Stolpin ja kumppaneiden (2023) tutkimus osoittaa, ettd yhteismusisointi voi
saada aikaan myos negatiivisia tunnekokemuksia. Oppilaat eivéat valttamattd halua
osallistua yhteissoittoon, jos soitettava kappale on liian haastava tai soittotehtdvaa ei
ole ymmarretty. (Stolp ym., 2023.) Luokkakaverit voivat tukea toisiaan téllaisissa ti-
lanteissa, mikd saattaa osaltaan my®0s lisdtd yhteenkuuluvuuden tunnetta yhteismusi-
sointitilanteessa. Pihkanen (2010, 110) toteaa, ettd laulaessa luokkatoverin dani voi olla
hyvin hyddyllinen oppilaan onnistumisen kannalta. Epdvarma laulaja saa tukea ja voi
kokea samaistuvansa luokkatoverin ddneen. Laulunopetuksessa pari- tai ryhmétyos-
kentely voikin usein olla tehokas tapa oppimisen kannalta. (Pihkanen, 2010.) My®os
Stolp ym. (2023) nostavat esille vertaisten tuen yhteismusisointitilanteissa. Luokkato-
verit ovat oppimisen kannalta tdrked tuki sosiaalisesti ja musiikillisesti. (Stolp ym.,
2023.) Musisoinnin kautta oppilaiden onkin mahdollista kokea olevansa osa sekd
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musiikillista ettd sosiaalista yhteisod, jonka vélitykselld voi saada positiivisia tunteita
(Stolp ym., 2022). Toisaalta vierustoveri voi myos omalla toiminnallaan héiritd oppi-
mista. (Stolp ym., 2023.) Tdstd syystd musiikintunneilla ja yhteissoitossa on tdrkeda
kiinnittad huomiota toimintatapoihin ja sddntoihin jo ennen musisoinnin aloittamista.
Stolp ym. (2022) nostavat esille, ettd yhteismusisoinnissa on tdarkedd osata kuunnella,
reagoida, kunnioittaa toisia, sopeutua muiden toimintaan ja ottaa jokainen huomioon.
Yhteismusisointi siis opettaa yhteistyttaitoja, mutta se vaatii myos tietyt toimintatavat,
jotka mahdollistavat jokaiselle turvallisen ja myonteisen ilmapiirin musisointiin.

Musiikki vaikuttaa yhteisollisyyteen monikanavaisesti ja syvéllisesti. Ferm
Thorgersen (2013) kuvaa, ettd yhdessd musisoidessamme kommunikoimme useiden
aistien kautta, ja jaamme yhdessa musiikillisen hetken. Musiikilliset elementit yhdis-
tyvit yksittdisten soittajien toimesta ja niiden vélilld, mikd muodostaa yhteisollisen
kokemuksen. (Ferm Thorgersen, 2013.) Stolp ym. (2022) toteavat, ettd myos yhteismu-
sisoinnissa tulemme tietoisiksi itsestimme, musiikista ja toisista. Sitoudumme yhtei-
seen toimintaan, koemme yhteisollisyyttd ja saamme yhteisid positiivisia tunnekoke-
muksia. (Stolp ym., 2022.) Ferm Thorgersen (2013) kuvailee, ettd yhdessd musi-
soidessa jokaisen osallistujan tulee olla todella lasnd musisointitilanteessa ja kdyttaa
mielikuvitustaan, jotta saavutetaan yhteinen tavoite ja ndkemys kappaleesta. Huoma-
taankin, ettd itse asiassa yhteiset tunnekokemukset ja musiikkielamykset ovat keskei-
simpid tekijoitd musisoinnin aikaansaamassa yhteisollisyydessa.

3.2 Yhteisollisyys esiintymistilanteessa

Esiintyminen tuo erilaisen ndkokulman musiikin yhteisollisyyteen. Esitystad on harjoi-
teltu etukdteen ja esiintyvd ryhméd on tehnyt toitd yhteisen pdaméadrdn saavutta-
miseksi. Esiintymiseen voi liittyd jannitystd tai innostunutta odotusta. Esityksen ai-
kana koetaan erityistd yhteyttd niin esiintyvadan ryhmaan, mutta myos yleison lasna-
olo vaikuttaa hetkeen.

Savage ja kumppanit (2021) esittdvit, ettd yhteiset synkronoidut ja yhdenmukai-
set esitykset vahvistavat ryhmdidentiteettid. Osallistuminen onnistuneeseen yhtei-
seen esitykseen voi toimia osoituksena siitd, ettd on esiintyvan ryhman jasen. (Savage
ym., 2021.) Myos Jones ja Langston (2012) toteavat, ettd onnistuneet esitykset luovat
ryhméan kesken halukkuutta toimia myos jatkossa yhdessd, mikd vaikuttaa yhteen-
kuuluvuuden tunteeseen ryhmin sisdlld. Yhteisollisyyden ja yhteenkuuluvuuden
tunteiden muodostumista esiintymisissd vaikuttaakin méaarittelevan pitkalti yhdessa
koetut onnistumisen kokemukset. Toisaalta my6s harjoitteluprosessilla on tarked rooli
osana yhteisollisyyden kehittymistd. Padkkonen (2013, s. 101) muistuttaa, ettd esiinty-
minen on tyypillisesti harjoittelun péatepiste tai paamaara. Myos yhteisen tavoitteen
eteen tyoskenteleminen lisdd kokemuksia yhteisollisyydesta. Jones ja Langston (2012)
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mainitsevat, ettd esiintymisen lisdksi myos harjoitukset vaikuttavat siihen, ettd musi-
soivan ryhmaén jasenet haluavat tyoskennelld toistensa kanssa. Esiintymistilanteen yh-
teisollisyys ulottuukin aina harjoituksista esiintymisen jalkeisiin hetkiin.

Oppilaiden lisdksi opettajilla on tdrked rooli yhteisollisyyden kannalta esiinty-
misten suunnittelussa ja toteutuksessa. Nikkanen (2014) muistuttaa, ettd opettajilla on
tarked rooli yhteisollisyyden rakentumisessa myo6s koulun juhlatilanteissa. Opettajien
aktiivinen osallistuminen esityksen suunnitteluun ja yhteisty6 toimivat esimerkkeind
oppilaille siitd, millaista kdytostd heiltd odotetaan. (Nikkanen, 2014, s. 154.) Voidaan-
kin huomata, ettd esitystd varten harjoitteleminen ja esiintyminen ovat tilaisuuksia
kehittdd yhteisollisyyttd, mutta myos oppia uutta. Arjas ja kollegat (2013) toteavatkin,
ettd musiikkiesitysten kautta voi oppia sekd musiikillisia ettd sosiaalisia taitoja. My0s
Nikkanen (2014, s. 148) esittdd, ettd juhlaesitysten harjoitteleminen voi opettaa yhtei-
s0ssd elamistd luokkatasolla, mutta myos koko kouluyhteison tasolla.

Padkkosen (2013, 94) tutkimuksessa nousee esille, ettd yhdessé esiintyessa ei tar-
vitse jannittdd niin paljoa kuin yksin esiintyessd. Ryhman tuki onkin térked osa yhtei-
sollisyyden ja onnistumisen kokemusten muodostumista. Arjas ja kollegat (2013) ker-
tovat, ettd yhdessd musisoiminen mahdollistaa myos sen, ettd yhden henkilon osallis-
tumisen voidaan kokea olevan koko ryhmén onnistuminen. Kannustava asenne ja yh-
teisen paamaaran tavoitteleminen tekevét onnistumisista yhteisid, jaettuja kokemuk-
sia. (Arjas ym., 2013.) Padkkonen (2013, s. 175) ndkee musisointiprosessin ja ryhma-
prosessin olevan yksi prosessi, jossa ryhméprosessia ja musiikin oppimista ei voi erot-
taa toisistaan. Vaikuttaakin siltd, ettd yhteismusisoinnissa sosiaaliset suhteet, yhteisol-
lisyys ja musiikki ovat selkedssd vuorovaikutuksessa keskenddn. Tama korostuu enti-
sestddn koulun juhlissa, joissa esiintyjat tulevat usein samalta luokalta ja jakavat mu-
sisointiprojektin lisdksi myos muun koulun arjen.

Esiintymistilanteessa yhteisollisyyttd muodostuu esiintyjien ja yleison vilille.
Arjas (2010) toteaa, ettd usein esiintyjdn ja yleison vélinen yhteys ei ole tiedostettua,
vaikka se toimii perustana musiikilliselle vuorovaikutukselle. Arjas ja kollegat (2013)
pohtivat, ettd koulun juhlissa poikkeuksellista on se, ettd esiintyjdt ja yleiso tulevat
rajatusta kouluyhteisostd, joka jakaa my6s koulun arjen. My6s Nikkanen (2010) toteaa,
ettd koulun musiikkiesitykset ovat poikkeuksellisia tilanteita lansimaisessa musiikki-
kulttuurissa, silla vuorovaikutus ulottuu musiikin ulkopuolelle. My6s Arjas ja kolle-
gat (2013) ottavat huomioon, ettd koulussa harjoitteluprosessiin ja esityksiin vaikutta-
vat vallitsevat arjessa rakentuneet sosiaaliset suhteet. Toisaalta esiintyminen vaikut-
taa my0s sosiaalisiin suhteisiin esiintymisen jdlkeen. (Arjas ym., 2013.) Sama ilmié6 il-
menee laajemmin my6s koko koulun toimintakulttuurissa. Juhlat ilmentdvatkin ole-
massa olevia koulun arvoja, mutta niiden kautta mys muokataan ja rakennetaan niita
(Arjas ym., 2013). Oman kouluyhteison lisdksi juhlayleisossd ovat myos vanhemmat,
sisarukset ja muut ldheiset (Padkkonen, 2013, s. 101). Juhlissa my6s vanhemmat paa-
sevidt seuraamaan koulun kéytantojd, ja olla osana yhteistd hetked (Nikkanen, 2014, s.
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158). Yhteisollisyyttd voikin juhlassa rakentua koulun kesken, mutta myos laajemmin
oppilaiden perheiden, opettajien ja oppilaiden vilille.

Arjas ja kumppanit (2013) toteavat, ettd parhaimmillaan kouluyhteisolle esiinty-
minen antaa mahdollisuuden rakentaa uusia myonteisid sosiaalisia suhteita. Toisaalta
voi olla vaikeaa arvioida, millainen ilmapiiri esiintyjien ja yleison vélille muodostuu.
(Arjas ym., 2013.) Padkkosen (2013, 104) tutkimuksesta selvidd, ettd aina omalle kou-
luyhteisolle esiintyminen ei ole mielekéstd. Esiintymisestd voidaan jdlkikdteen saada
epamiellyttavdad kommentointia, mistd syystd esiintyminen omalle koululle on epa-
mukavaa. (Padkkonen, 2013, s. 103-104.) Omalle kouluyhteisolle esiintymiseen voikin
liittyd my®s riski, jos jokin asia yleison tai esiintyjien kadytoksessa hdiritsee juhlaa tai
taytyy jannittdd esimerkiksi epdonnistumista. Onkin tdrkedsd, ettd koulun ilmapiiriin
ja toimintakulttuuriin kiinnitetddn huomiota, jos juhlat eivat ole mielekkditd oppilaille.
Nikkasen (2014, 158) tutkimuksessa painottuvat kokemukset siitd, ettd kaikkien oppi-
laiden osallistuminen koulun juhlien toteutukseen on tdrked osa yhteisollisyyden ko-
kemusta. Esiintyjdnd oleminen voi opettaa my0s siitd, milld tavalla suhtautuu muihin
esiintyjiin, kun on osana yleisod (Arjas ym., 2013). Esiintyjdnd oleminen voi opettaa
siis monenlaisia asioita ja voi edistdd yhteisollisyyttd ja toimintakulttuuria.

Arjas ja kumppanit (2013) pohtivat, ettd usein koulun juhlissa halutaan tuoda
esille koulun parhaita puolia. Musiikkiesitykset ilmentédvatkin sitd, millaisia asioita
pidetddn koulun parhaina ja mitd halutaan nédyttaa yleisolle. (Arjas ym., 2013.) Koulun
yhteisollisyyden kannalta ei ole kuitenkaan hyvd, jos vain taitavimmat oppilaat esiin-
tyvit juhlassa. Jos esiintymdssa ovat vain ne oppilaat, joiden tiedetddn olevan koulun
parhaita muusikoita, musiikkiesitykset voivat jakaa oppilaita erilleen ja vahentdd yh-
teisollisyyden kokemuksia (Arjas ym., 2013). Myos perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014) todetaan,
ettd musiikinopetuksessa tarkedd on, ettd kaikki padsevat musisoimaan. Monipuoli-
silla pedagogisilla valinnoilla mahdollistetaan se, ettd kaikki voivat olla osana musiik-
kiesitystd osaamistasonsa mukaisesti. Myos Arjas ja kumppanit (2013) painottavat,
ettd onnistuneessa musiikkiesityksessd jokainen nayttdytyy parhaimmillaan ja saa
mahdollisuuden tehdd parhaansa. Silloin esityksen keskiossa on musiikin, osaamisen
ja onnistumisen ilo sekd uusien suhteiden rakentuminen. Koulun paras piirre voi olla
parhaan musiikillisen sisédllon sijaan my6s yhteison myonteiset suhteet, kaikkien ar-
vostaminen ja yhteistyon voima. (Arjas ym., 2013.) Parhaimmillaan koulun juhlat voi-
vat opettaa asioita musiikista, toisten kanssa toimimisesta, esiintymisestd, yleisossa
olemisesta ja rakentaa samalla toimivaa ja yhteisollistd koulukulttuuria.
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4 TUTKIMUSASETELMA

4.1 Tutkimuskysymykset

Taman maisterintutkielman tavoitteena on selvittdd, millaisia kokemuksia alakoulun
oppilailla on joulujuhlan eldmyksellisyydestd ja yhteisollisyydestd. Pyrin kartoitta-
maan niitd asioita, jotka lisddvat ja vahentdvat oppilaiden kokemuksia elamykselli-
syydestd ja yhteisollisyydestd. Tutkimustehtdvadni pyrin vastaamaan kahden tutki-
muskysymyksen kautta, joista ensimmadinen keskittyy yleisesti oppilaiden kokemuk-
siin juhlassa ja toinen syventyy syihin kokemusten taustalla. Tutkimuskysymykseni
ovat:

1. Millaisia kokemuksia alakoulun oppilailla on joulujuhlan eldamyksellisyydesta
ja yhteisollisyydesta?

2. Mitkd asiat vaikuttavat alakoulun oppilaiden kokemaan eldmyksellisyyteen ja
yhteisollisyyteen joulujuhlassa?

Tutkimuksen laajempi tutkimusongelma keskittyy sithen, miten eldmyksellisyys ja
yhteisollisyys ilmenevit alakoulun joulujuhlassa. Ensimmédinen tutkimuskysymys
muodostui halustani selvittdd, millaisia kokemuksia alakoulun oppilailla on joulujuh-
lan eldmyksellisyydestd ja yhteisollisyydestd. Lisdksi minua kiinnosti selvittad, mitka
musiikilliset ja muut tekijdt vaikuttavat ndihin kokemuksiin, mikéa edellytti laajempaa
ndkokulmaa ja tarkastelua niistd tekijoistd, jotka vaikuttavat alakoulun oppilaiden
joulujuhlakokemuksiin. Rajasin aiheen tarkastelun alakouluun, silld opiskelen sivuai-
neenani luokanopettajaksi.
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4.2 Tutkimusmenetelmd ja -aineisto

Tutkimukseni tavoitteena on lisdtd ymmarrystad siitd, mitkd asiat ovat oppilaille mer-
kityksellisid joulujuhlassa elamyksellisyyden ja yhteisollisyyden ndkokulmasta. Tut-
kimus noudattaa laadullisen tutkimuksen periaatteita ja sen strategiana on fenome-
nologinen tapaustutkimus. Sen avulla saadaan yksityiskohtaista tietoa oppilaiden ko-
kemuksista samalla muodostaen yhteyksid oppilaiden kokemusten vilille.

Kiviniemi (2015) esittadd, ettd laadullinen tutkimus on kuin prosessi. Tutkimuk-
sen eteneminen ei valttdmattd jasenny etukdteen, vaan esimerkiksi tutkimustehtavi,
teorianmuodostus, aineistonkeruu ja aineiston analyysi voivat kehittyd joustavasti
tutkimuksen tekemisen aikana. (Kiviniemi, 2015.) Tutkimuksen tyodstdmisen aikana
olen palannut sdadannéllisesti tutkimuskysymyksiin, teoriapohjaan ja aineiston analyy-
siin. Koska tutkimukseni ldhtokohtana toimivat oppilaiden kokemukset, on tutki-
mukseni pddosin aineistoldhtoinen. Laine (2015) toteaa, ettd fenomenologisessa tutki-
muksessa teoreettisen viitekehyksen tehtdvand ei ole rakentaa tiettyd teoreettista maa-
ilmaa, silld tutkimuksen keskitssa tulee olla tutkittavien kokemusmaailma. Myos Ki-
viniemi (2015) mainitsee, ettd laadullinen tutkimus voidaan ndhda siten, ettd tutkija
keskittyy aluksi tiettyihin tdarkeisiin teoriasta nouseviin ajatuksiin, mutta nostaa esille
teoriataustassaan mydos aineistosta nousevia teemoja. Tutkimuksen aikana olen tar-
kentanut teoreettista viitekehystd haastatteluista nousseiden aiheiden perusteella. Fe-
nomenologisen tutkimuksen mukaisesti olen tutkimuksen aikana pitdnyt tarkednd,
ettd minulla ei ole ollut tutkijana ennakkohypoteesia haastateltavien vastauksista,
vaan tutkimuksen keskitssd ovat tutkittavien omat kokemukset. Kiviniemi (2015)
mainitseekin, tutkijalla on mahdollisuus pohtia, mihin teoreettisiin ndkemyksiin on
syytd syventyd, kun tutkimuskohde selkeytyy vihitellen.

421 Juhlan observointi

Havainnoin tutkimuskoulun joulujuhlaa haastatteluja edeltdvana pdivand, jotta sain
kasityksen juhlan rakenteesta ja sisdllostd. Observoinnin tarkoituksena ei ollut kerata
tutkimustietoa, joten siitd ei ole merkintdjd tulosluvussa. Sen sijaan juhlan havain-
nointi auttoi ymmartdméadn paremmin haastattelujen sisaltoa.

Seuraavaksi avaan lyhyesti, millainen rakenne ja sisdlt6 tutkimuskoulun joulu-
juhlassa oli sekd millainen rooli oppilailla juhlassa oli. Juhlan sis&lto koostui musiik-
kiesityksistd, runonlausunnasta, tanssista, draamasta, rehtorin puheesta ja neljadsta yh-
teislaulusta. Juhlassa esiintyivat koulun oppilaista vuosiluokat 2, 4 ja 6. Muut koulun
oppilaat olivat yleisossa. Paikalle oli kutsuttu myos oppilaiden vanhemmat ja koulun
entisid opettajia. Musiikkiesityksissd oppilaat soittivat bandisoittimilla ja ksylofoneilla,
ja lauloivat mikkeihin tai kuorossa ilman mikkejd. Yksi oppilas soitti juhlassa viulua.
Musiikkiliikuntaa ja tanssia oli kaikkien vuosiluokkien esityksissda. Alakoulun
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oppilaat osallistuivat yhteislauluihin ja niihin kuuluviin liikkeisiin, kun taas yldkou-
lun oppilaat eivat. Oppilailla oli padvastuu sdestyksestd ja esityksistd. Koulun musii-
kinopettaja sdesti musiikkiesityksid ja yhteislauluja pianolla.

4.2.2 Haastattelut

Toteutin haastattelut kahtena ryhméhaastatteluna tutkimuskoululla. Ensimmdisessa
haastatteluryhmaéssa oli kolme kuudennen luokan oppilasta ja toisessa haastattelussa
neljd viidennen luokan oppilasta. Haastattelujen toteuttaminen tutkimuskoululla oli
kdaytannollisin vaihtoehto jarjestelyjen suhteen. Lisdksi tuttu ympaéristo mahdollisti
myos turvallisen ja luontevan olon haastateltaville. Haastattelut olivat puolistruktu-
roituja ryhméahaastatteluja. Laine (2015) madrittelee, ettd ihmisen kokemuksiin perus-
tuvassa tutkimuksessa tietoa saa parhaiten haastattelemalla. Haastattelussa tarkeda
on avoimuus, luonnollisuus sekid keskustelunomaisuus. Tavoitteena on antaa mah-
dollisimman paljon tilaa haastateltaville. (Laine, 2015.) Puolistrukturoitu ryhmahaas-
tattelu sopi siis erityisen hyvin tutkimukseeni, silld halusin antaa mahdollisuuden op-
pilaiden viliselle keskustelulle. Oppilaiden kokemukset ohjasivat keskustelua heille
merkityksellisiin asioihin mahdollistaen kuitenkin sen, ettd sain vastaukset tiettyihin
kysymyksiin jokaiselta oppilaalta.

Haastattelukysymysten (katso Liite 1) laatimisessa tdrkedd oli se, ettd ne mah-
dollistivat oppilaiden kokemusten olemisen keskitssd. Laine (2015) toteaa, ettd kysy-
mysten ei tulisi fenomenologisessa tutkimuksessa vaatia suurta lisdohjausta, vaan
vastaukset olisivat ikddn kuin kuvailevia kertomuksia. Téllaisia vastauksia on mah-
dollista saada kysymyksilld, jotka painottuvat konkreettisuuteen, kokemuksellisuu-
teen, toiminnallisuuteen sekd havainnollisen todellisuuden kuvailemiseen. (Laine,
2015.) Tutkimuksessani muodostin haastattelukysymyksid siten, ettd oppilaat padse-
vt kertomaan juhlan merkityksellisista hetkistd sekad kuvailemaan juhlan tilanteita ja
kokemuksiaan tarkemmin. Haastattelukysymyksid muodostaessani kysymykset jaot-
tuivat eldmyksellisyyteen ja yhteisollisyyteen keskittyviin kysymyksiin. Haastattelun
aihepiirejd muodostin aiemmin tehtyjen tutkimusten pohjalta. Elamyksellisyyteen liit-
tyvissd kysymyksissd esille nousivat esimerkiksi musiikin tunnekokemukset, musii-
killiset elementit sekd onnistumisen kokemukset. Yhteisollisyyteen liittyvissa kysy-
myksissd painottui yhteismusisointi sekd laulun ettd soittamisen ndkokulmasta seka
kokemukset yhdessd esiintymisestd. Haastatteluissa oli yksi kysymys; “Voitko ku-
vailla, miltd yhdessa esiintyminen tuntui ja koitteko, ettd onnistuitte?”, joka kysyttiin
vain esiintyjiltd. Kaksi kysymystd; “Minkélaista on katsoa, kun muut esiintyvat?”
ja “Jos juhlassa oli yhteislaulua, lauloitko mukana?” kysyttiin vain yleisdsséa olleilta
oppilailta.

Fenomenologia rajautuu tarkastelemaan niitd asioita, mitd yksilo kokee omasta
perspektiivistddn (Laine, 2015). Tutkimukseni kannalta tdrkedd olikin péadsta
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joulujuhlan tunnelman ja kokemusten ytimeen. Tastd syystd haastattelut jarjestettiin
mahdollisimman pian juhlan jalkeen, seuraavana pdivana.

Eerola ja Saarikallio (2010) esittdvat, ettd sanalliset kuvaukset tunteista tai kuval-
liset esimerkit eri tunteista ovat keskeinen tapa saada tietoa ihmisen kokemista tun-
teista. Tunteisiin liittyvissd kysymyksissd hyodynsin kuvallisia tunnekortteja, joista
olin etukdteen valikoinut tietyt tunteet. Tunteiden luokittelussa positiivisiksi, neut-
raaleiksi ja negatiivisiksi hyddynsin Gabrielssonin ja Lindstrom Wikin (2003) jaottelua
musiikin aikaansaamista tunteista (Ks. Luku 2.1). Tunnekorteissa oli sama madra po-
sitiivisia ja negatiivisia tunteita sekéd kaksi neutraaliksi luokiteltavaa tunnetta. Liséaksi
valikoin korteista kaksi tunnetta, jotka liittyivét yhteisollisyyden kokemiseen.

Taulukko 1: Tunnekortit luokiteltuina

Positiiviset Negatiiviset Neutraalit Yhteisolli-
tunteet tunteet tunteet syyteen liittyvit

tunteet

Helpottunut Pelokas Rauhallinen Yksindinen

Ylped Surullinen Tylsistynyt Ulkopuoli-
nen

Rohkea Arsyyntynyt

I[loinen Nolostunut

Luottavainen Epédvarma

Tyytyvédinen Pettynyt

Valitsemalla kortit etukédteen pyrin mahdollistamaan sen, ettd haastattelussa saa-
tiin kattava késitys oppilaiden kokemista tunteista, ja samalla helpotettiin omien tun-
teiden tunnistamista sekd niistd puhumista.

Laine (2015) kertoo, ettd fenomenologiseen tutkimukseen liittyy ajatus jokaisen
ihmisen yksilollisyydestd, joka kuitenkin rakentuu osana yhteisod. Jokainen kokee
omalla tavallaan, mutta saman yhteison jasenilld voi olla samankaltainen suhtautu-
mistapa maailmaan. (Laine, 2015.) Ryhmé&haastattelu antoi mahdollisuuden oppilaille
nostaa esille yksilollisid kokemuksiaan, mutta samalla rakentui myos yhteisollisempia
merkityksid joulujuhlan elamyksellisyydestd ja yhteisollisyydestd. Haastatteluissa op-
pilaiden oli mahdollista yhdessd muistella joulujuhlaa ja rakentaa vastauksia yhdessa
keskustellen, jolloin heiddn kokemuksensa olivat haastattelun keskitssa. Esimerkiksi
esiintyjdt padsivat haastattelussa pohtimaan onnistumistaan ryhmaénd, eikd niinkddn
yksilollisend kokemuksena. Ryhmdihaastattelu tuttujen luokkakavereiden kanssa
mahdollisti sen, ettd yhtaldisyyksien lisdksi oppilaat uskalsivat kertoa olevansa eri
mieltd toisten kanssa, jolloin saatiin esille myos selkeitd yksilollisid kokemuksia.
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4.2.3 Tutkimuksen osallistujat

Tutkimuskoulu valittiin tutkimuskohteeksi joulujuhlan ajankohdan takia. Se mahdol-
listi haastattelujen jdrjestamisen vield joulujuhlan jadlkeen, silld juhla ei ollut viimeisena
koulupdivand ennen joululoman alkamista.

Osallistujat tutkimukseen valittiin siten, ettd samaan ryhméhaastatteluun osal-
listuvat olivat samalta luokalta. Koska tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, mitka
asiat vaikuttavat oppilaiden kokemaan elamyksellisyyteen ja yhteisollisyyteen juh-
lassa, toimi osallistujien valinnan ldhtokohtana se, ettd ensimmdisessd ryhmaéssa
kaikki osallistujat olivat esiintyneet juhlassa kyseisend vuonna. Toisen ryhmén osal-
listujat taas osallistuivat juhlaan yleison roolissa. Ndiden madrittelyjen jdlkeen tutkit-
tavat valittiin sattumanvaraisesti luokka-asteilta viisi ja kuusi.

Viidennen luokan oppilaita oli haastattelussa nelja. Kadytan heistd nimid Topi,
Martta, Anniina ja Saara. He seurasivat juhlaa ja osallistuivat yhteislauluihin. Haas-
tattelussa esille nousi myos kokemuksia aiemmista joulujuhlista, joissa oppilaat olivat
esiintyneet. Kuudennen luokan oppilaita oli haastattelussa kolme. Kdytdn heistd ni-
mid Fanni, Aada ja Olivia. He esiintyivit juhlassa tanssien ja toimivat esilaulajina mu-
siikkiesityksissd ja yhteislauluissa.

4.24 Aineiston analyysi

Toteutin tutkimukseni analyysin fenomenologis-hermeneuttisen orientaation kautta.
Aineiston analysoinnissa korostui sen vuoksi aineistoldhtoisyys. Laine (2015) korostaa,
ettd on tarkedd laittaa aiemmat tutkimustulokset, teoriat ja arkikokemukset tutkimuk-
sen ajaksi sivuun, jolloin on mahdollista tehdd omia tulkintoja tutkimusaineistosta.
Olin tutkimukseni alussa tietoinen siitd, ettd aineistosta nousevat ndkokulmat voivat
vaikuttaa sekd tutkimuskysymyksiini ettd teoreettiseen pohjaan.

Aloitin analysoinnin valittomaésti haastattelujen jdlkeen. Litteroin haastattelut
eksaktin litteroinnin mukaisesti, mikd mahdollisti hermeneuttisen nikokulman seki
oppilaiden kokemusten syvéllisemman analyysin. Lopulliseen tutkielmaan olen pois-
tanut tdytesanoja ja toistoja selkeyttddkseni tekstin lukemista. Muuten aineistositaatit
ovat alkuperdisessd muodossaan. Laine (2015) esittdd, ettd fenomenologis-hermeneut-
tisessa tutkimuksessa kieltd ei tule puhdistaa yksiselitteisiksi késitteiksi, silld tavoit-
teena on tulkita kokemusten monikerroksellisuutta ja ymmartdd ilmididen yksilollista
moninaisuutta. Aineiston analyysissa merkittdviksi ovat nousseet toistuvien teemo-
jen lisdksi myos yksittdisille oppilaille merkitykselliset sisallot.

Tieteen termipankin julkaisussa (2024) todetaan, ettd hermeneutiikkaan liittyy
kasitys loputtomuudesta. Hermeneuttinen kehd voi jatkua loputtomasti, silld aineis-
ton tulkinta on hermeneutiikassa dialogissa tekstin ja tulkitsijan valilld. (Tieteen ter-
mipankki, 2024.) Hermeneutiikassa ymmarrystd pyritddn lisidmé&an systemaattisella
analyysiprosessilla, jossa yksityiskohtien tulkitseminen vaikuttaa kokonaistulkintaan
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ja sitd myotd tutkimusaineistosta saadaan laajempi késitys (koppa.jyu.fi, 2015). Tutki-
muksessani aineiston analyysi jakautui neljadn analyysikierrokseen. Ensimmdisessa
analyysivaiheessa kdvin litteroidun aineiston huolellisesti ldpi, ja merkitsin litteraatti-
dokumenttiin samoihin teemoihin ja aihepiireihin liittyvit kohdat samalla varilld niin,
ettd erotin selkedsti erilliset kokonaisuudet ja alustavat teemat. Merkitsin omalle
Word-tiedostolle samoin vdrikoodauksin alustavan teemoittelun. Ensimmaéisessa ana-
lyysivaiheessa tarkastelin haastattelulitteraatteja erikseen, ja pyrin lI6ytamaan yhteyk-
sid ja eroavaisuuksia saman luokka-asteen oppilaiden valilla.

Analyysin toisella kierroksella kokosin viidennen ja kuudennen luokan oppilai-
den vastaukset yhteiselle Word-tiedostolle ensimmaéisen analyysikierroksen vérikoo-
dausten mukaisesti teemoittain. Samalla kévin toisen kerran litteraattiaineistot lédpi ja
tarkensin muutamia teemoitteluja. Pyrin 16ytaméaéan yhteyksid ja eroja yleisossé ollei-
den oppilaiden ja esiintyjind olleiden oppilaiden vélilld. Liséksi analyysin toisessa vai-
heessa merkitsin aineistossa toistuneita sanoja lihavoimalla sanoja, jotka toistuivat
teemoittain, mikéa tismensi teemoittelua tarkemmaksi.

Analyysin kolmannessa vaiheessa otin etdisyyttd analyysini ja tarkensin teemoit-
telun lopulliseen muotoonsa. Yhdessd tutkielmani ohjaajan kanssa tarkastelimme
muodostamaani teemoittelua. Ohjaajani kanssa paddyimme siihen, ettd muodosta-
mani teemoittelu on toimiva ja tarkoituksenmukainen tutkimukseeni. Tamén tarkas-
telun jdlkeen yhdistin vield muutaman yksityiskohtaisen teeman yhteisen alaotsikon
alle selkeyttddkseni teemoittelua. Lopullisessa teemoittelussa tulokset jakautuivat kol-
meen pddteemaan; musiikki ja sen sisdllot, poikkeavuus arjesta ja onnistumisen koke-
mukset.

Analyysin neljannessd vaiheessa tdytin aiemman analyysini pohjalta nousseet
aihepiirit Word-taulukkoon. Jokaiselle teemalle oli oma taulukkonsa, jossa oli oma
kohta viidennen luokan oppilaiden vastauksille sekd kuudennen luokan oppilaiden
vastauksille. Taulukon alaosaan jaottelin analyysini perusteella oppilaiden kokemuk-
sia elamyksellisyyden, yhteisollisyyden tai elamyksellisyyden ja yhteisollisyyden tee-
mojen alle. Neljannelld analyysikierroksella kdvin vield tarkasti ldpi aineiston ja tein
tarvittavia tarkennuksia ja lisdyksid Word-taulukoihin, minkd pohjalta lopullinen
analyysi valmistui. Neljds analyysikierros sisédlsi myos tulosten yhdistamisen seké pei-
laamisen olemassa oleviin teorioihin.

4.3 Tutkimuksen luotettavuus

Jotta tieteellinen tutkimus on luotettavaa, tulee se suorittaa hyvan tieteellisen kdytan-
non mukaisesti. Tutkimuksessa on noudatettu rehellisyyttd, huolellisuutta ja tark-
kuutta koko tutkimuksen ajan. Olen raportoinut kaikki tdmé&n tutkimuksen vaiheet
perusteellisesti ja pohjannut padtokseni tieteelliseen tietoon. Tulosten raportoinnissa
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olen hyddyntdnyt mahdollisimman paljon haastatteluista poimittuja sitaatteja, mikéa
vahvistaa tutkimuksen uskottavuutta ja antaa lukijalle mahdollisuuden arvioida tul-
kintojen perusteltavuutta itse. Teoriataustaa tydstettdessa on huomioitu asianmukai-
sesti aiemmat tutkimukset seké tutkijoiden tekemd tyd. Aiempiin tieteellisiin julkai-
suihin on viitattu asianmukaisella tavalla, ja tutkijoiden tekemdd tyotd sekd heiddn
tyotdansd on arvostettu tutkimuksessa ja tulosten julkaisussa (Tutkimuseettinen neu-
vottelukunta, 2012). Lihdemateriaalia on arvioitu kriittisesti seka ldhteitd on vertailtu
keskenddn, jotta tieteelliset periaatteet ovat tdyttyneet. Lihdemateriaalin valinnassa
huomiota on kiinnitetty siihen, milloin ldhde on julkaistu, jolloin teemoista on saatu
muodostettua mahdollisimman ajankohtainen ja kattava kuva.

Tutkimukseen on haettu tarvittavat tutkimusluvat hyvissa ajoin (Tutkimuseetti-
nen neuvottelukunta, 2012). Myos tutkimuskoulun rehtoria ja tutkittavien luokan-
opettajia informoitiin hyvissd ajoin joulujuhlan observoinnista sekd haastatteluista.
Rehtorilta ja opettajilta varmistettiin, ettd koulun puolesta ei ole esteitd tutkimukseen
osallistumiselle. Tutkimuksen osallistujilla on oikeus saada tietoa tutkimuksesta, hen-
kilotietojen késittelystd sekd tutkimuksen toteutuksesta koko tutkimuksen ajan (Tut-
kimuseettinen neuvottelukunta, 2019). Lahetin tiedotteen tutkimuksesta ja tietosuoja-
ja suostumuslomakkeen sekd tutkittaville ettd heiddn huoltajilleen hyvissa ajoin en-
nen haastattelua. Alaikdisten tutkimuksissa on tirkedd, ettd tieto tutkimuksesta on
ymmarrettdvassd muodossa (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2019). Tastd syysta
oppilaille oli kirjoitettu yksinkertaistettu tiedote ja suostumuslomake tutkimuksesta.
Kavin myos ldpi tiedotteen ja tietosuojalomakkeen sisdllon suullisesti lapi haastatte-
lun alussa.

Kirjallisessa tiedotteessa ja haastattelun alussa selitin yksinkertaisesti oppilaille,
ettd tutkimukseen osallistuminen ei ole pakollista, ja he voivat tutkimuksen missa ta-
hansa vaiheessa keskeyttdd osallistumisen tutkimukseen tai peruuttaa suostumuk-
sensa. Tutkimukseen osallistuvalla henkil6lld on oikeus kieltdytyd, keskeyttdd tai pe-
rua osallistumisensa tutkimukseen milloin tahansa, ilman tunnetta kielteisistd seuraa-
muksista (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2019). Haastattelun aluksi kerroin op-
pilaille, ettei osallistumisen keskeyttdminen aiheuta heille mitddn haittaa. Myos tut-
kittavien huoltajilla oli mahdollisuus olla minuun yhteydessd puhelimitse ja sahko-
postitse koko tutkimuksen ajan.

Tutkittavia tulee informoida totuudenmukaisesti ja ymmarrettavalla kielelld
henkil6tietojen kasittelystd (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2019). Kirjallisessa
tiedotteessa ja haastattelun aluksi selitin tutkittaville, ettd kirjoitan haastattelun teks-
tiksi ja vaihdan heidédn oikeat nimensa roolinimiin, jotta heitd ei pysty tunnistamaan
tutkimusraportista. Pdadsddntoisesti henkilotiedot poistetaan aineistosta siind vai-
heessa, kun ne eivit ole tarpeellisia tutkimuksen toteuttamisen kannalta (Tutkimus-
eettinen neuvottelukunta, 2019). Muutin tutkittavien nimet litterointivaiheessa, jotta
pseudonymisointi toteutui.
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Tutkimuksen eettiset kysymykset korostuvat tutkijan ja tutkittavan kohtaami-
sessa (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2019). Haastattelutilanteessa kaikkia osal-
listujia kohdeltiin tasa-arvoisesti. Haastattelun alussa kaikki osallistujat, tutkija mu-
kaan lukien, sitoutuivat hyvdan keskustelun periaatteisiin, joiden mukaan jokaisia
kuullaan ja kunnioitetaan, ja kaikkien mielipiteet ovat hyvidksyttyjd ja avokkaita.
Haastateltavia informoitiin my0s siitd, ettd he eivit saa kertoa kenellek&dan niitd asioita,
joita muut ovat haastattelun aikana sanoneet.

Haastattelijana tiedostin ryhmaddynamiikan ja ryhmén roolien vaikutuksen vas-
tauksiin. Jokainen haastateltava sai olla vuorollaan ensimmdinen vastaaja, jolloin jo-
kainen haastateltava sai yhtédldiset mahdollisuudet osallistua keskusteluun ja tuoda
esille omia kokemuksiaan.

Tutkimuksen suunnittelussa, toteutuksessa ja raportoinnissa tietoaineistot tulee
tallentaa tieteelliselle tiedolle asetettujen vaatimusten edellyttamalld tavalla (Tutki-
museettinen neuvottelukunta, 2012). Litteroitu aineisto tallennettiin salasanasuoja-
tulle kovalevylle, jota sdilytin kotonani lukollisessa kaapissa. Varmistin tutkimuksen
aikana, etteivdt haastatteluaineistot tallennu pilvipalveluihin. Tutkittaville on ker-
rottu kirjallisesti, ettd aineistoa kéytetddan vain tassa tutkimuksessa. Koska tutkimuk-
sen aineistoa ei ole tarkoitus kdyttdd jatkotutkimuksiin, se havitettiin tutkimuksen
paatyttya.

4.4 Tutkijan rooli

Tutkimuksen eettisiin kysymyksiin liittyy my6s oma roolini tutkijana. Musiikkikas-
vattajana ja tutkijana minulla on aiheeseen liittyen omia ennakko-oletuksia seké -ka-
sityksid. Kokemuksiin keskittyvdssd tutkimuksessa tdysi objektiivisuus on haasteel-
lista, varsinkin, kun olen toteuttanut tutkimukseni kokonaisuudessaan itse. Olen pyr-
kinyt tarkastelemaan lahdekirjallisuutta avoimesti, liittamaétta omia ndkemyksidni tar-
kasteluun.

Tutkimuksen objektiivisuus ilmeni erityisesti aineiston kerddmisessé ja haastat-
telutilanteessa. Pyrin tutkimuksessani tieteelliseen objektiivisuuteen. Ennen haastat-
teluja pohdin omia ennakko-oletuksiani, kokemuksia ja kasityksid ja kirjasin niitd ylos.
Haastattelua ja aineiston analyysia varten pyrin jattimdan ennakkoajatukseni sivuun
ja keskityin tdysin niihin asioihin, joita haastateltavat nostivat esille. Objektiivisuutta
lisdsi myos se, ettd tarkastelimme teemoittelua ohjaajieni kanssa, jotta teemoittelun
pohjana toimi aidosti haastatteluaineisto.

Aiheen valinnasta lopullisen tutkielman viimeistelyyn olen toiminut aktiivisessa
roolissa tdssd tutkimuksessa. Aihevalintaani ovat vaikuttaneet omat kokemukseni
koulun juhlista aina alakoulusta lukioon saakka. Koululaisena olen p&dssyt esiinty-
maé&dn niin laulaen ja soittaen kuin myos tanssien ja ndytellen monissa erilaisissa
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juhlissa. Koulun juhlat ovat kiinnostaneet minua myos yliopisto-opintojeni aikana.
Kandidaatintutkielmassani selvitin, milld tavalla koulun juhlakulttuuri on muuttunut
peruskoulu-uudistuksen jdlkeen, ja millaiset yhteiskunnalliset tekijdt ovat vaikutta-
neet tdhdan muutokseen. Oman opetusfilosofiani keskiossd on ajatus siitd, ettd koulua
tehdddn oppilaita varten ja heiddn parhaakseen. Tadstd syystd kandidaatintutkielmaa
tehdessani kiinnitin huomiota siihen, ettd hyvin harvoin koulun juhliin liittyvassa tut-
kimuksessa on tutkittu oppilaiden kokemuksia. Maisterintutkielmani aihevalinta on-
kin muotoutunut pieni pala kerrallaan omien kokemuksieni ja kandidaatintutkiel-
mani vuoksi. Kouluun juhliin liittyen minulla on paljon omia kokemuksia ja ajatuksia.
Kuitenkin omaa objektiivisuuttani tutkijana tukee pitkalti se, ettd olen jo kandidaatin-
tutkielmassani késitellyt samaan teemaan hieman erilaisesta ndkokulmasta. Ennakko-
kasitykseni pohjautuvatkin tilld hetkelld pitkalti tieteelliseen tietoon, eivdtkd omiin
kokemuksiini oppilaana tai opettajana. Tutkimusta tyostdessani olen pyrkinyt siihen,
ettd jatan omat kokemukseni ja ajatukseni taka-alalle, ja keskityn rooliini ja tehtdvaani
tutkijana.
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5 TULOKSET

Olen jakanut aineiston haastatteluista nousseiden aiheiden perusteella kolmeen p&a-
teemaan; musiikin merkitykset ja sisdllot, poikkeavuus arjesta ja onnistumisen koke-
mukset. Tutkimuskysymyksissd keskeisessd roolissa olevat késitteet, elamyksellisyys
ja yhteisollisyys, liittyvit jokaiseen pddteemaan ja ovat keskiossa koko tulosluvun ajan.

5.1 Musiikin merkitykset ja sisdllot

Téssd luvussa avaan musiikin merkityksiin ja sisaltoihin liittyvid teemoja, jotka vai-
kuttivat oppilaiden kokemuksiin yhteisollisyydestad ja elamyksellisyydestd. Luku on
jaettu kolmeen alalukuun; yhteislaulu, perinteet, henkilokohtaisuus ja muistot seka
soittimet.

5.1.1 Yhteislaulu

Yhdessd laulaminen toistui haastatteluissa oppilaille tirkednd elementtind juhlassa
niin yhteisollisyyden kuin eldmyksellisyyden nédkokulmasta tarkasteltuna. Lahes
kaikki haastateltavat mainitsivat mieleenpainuvimman hetken olleen juhlassa yhteis-
laulut yleisesti tai erityisesti viimeinen yhteislaulu. Yhteislaulukokemuksen tarkeys
korostui erityisesti siing, ettd kaikilla oli mahdollisuus osallistua lauluun. Anniina (51k)
kuvaili, kuinka mieleenpainuvimpia hetkid juhlassa olivat yhteislaulut, koska “niissd
sai laulaa kaikki mukana”. Fanni (6lk) taas pohti, ettd yhteislaulut olivat mukavia
koska “tuli semmonen tunne, etti ei vaan me esiinnytd, vaan niinku kaikki [lauloi yhessi]”.
Yhteislaulun koettiinkin hédlventdvan rajaa esiintyjien ja yleison vililld, ja lisddvan yh-
teisollisyyttd ja koko koulun yhteishenkes.

Fanni 6lk: No oli aika kiva, ku viimesessi laulussa yleiso tuli niin kivasti mukaan siind
viimesessd kertosikeessd. (...) Siind tuli sitd niinku yhteisollisyyttd, ettd kaikki oli yhessd.
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Saara 5lk: No ehki se juhla [lisdi] sitid koulun yhteishenked silli tavalla, ettd kun kaikki
on sielld samas paikas ja just laulaa niin siind tulee vihin sellanen fiilis, etti kuuluu
niinkun porukkaan.

Yhteislaulu oli selvésti oppilaille merkityksellinen yhteisollisyyden ndakokul-
masta, mutta myos eldmyksellisyyteen liittyvid ajatuksia mainittiin haastatteluissa.
Yhteislaulu oli tdarkedssd roolissa positiivisten musiikkieldimysten muodostumisessa,
ja suuren joukon yhteislaulu koettiin poikkeuksellisena verrattuna tavalliseen koulun
arkeen. Fanni (61k) kertoi pitdneensd viimeisestd laulusta, koska se “kajahti niin kivasti”,
ja Topi (5lk) totesi viimeisen yhteislaulun olleen hyvd, koska “kaikki lauloi sen, niin se
kuului hyvin”. Ndistd vastauksista nousee esille se, ettd suuren juhlavden laulu on ko-
vaddnisempadd verrattuna tavalliseen musiikinopetukseen, jossa on totuttu laulamaan
pienemmissd ryhmissa.

Topi 5lk: Mul oli vaan vield se, ettd moni laulo sitd fviimeisti laulua] niinku enemmin
ku 20 ihmisti samaan aikaan niin se kuulosti siltd niinku kuoro laulais.

Topin vastauksesta kdy ilmi, kuinka suuren juhlavden kanssa laulaminen on ko-
konaisuudessaan eldmyksellinen ja yhteisollinen kokemus. Yhteislaulun onkin tut-
kittu lisddvan yhteisollisyyttd ja yhteenkuuluvuuden tunnetta kaikenkokoisissa ryh-
missd, mutta erityisesti suurissa ryhmissa (Savage ym., 2021; Weinstein ym., 2015).

Viimeiseen yhteislauluun kuului laulun lisdksi liikkeitd, joita myos yleiso sai
tehdd mukana. Haastatteluissa esille nousikin, ettd my6s yhteislauluun liittyvilla liik-
keilld oli merkitystd sekd elamyksellisyyden ettd yhteisollisyyden ndkokulmasta tar-
kasteltuna. Yleisossd olleista oppilaista Martta (5lk) koki viimeisen kappaleen tar-
kednd, silld siind “sai tehd mukana kaikkia [litkkeiti].” Myos Olivia (61k) nosti esille, etta
piti viimeisestd laulusta, silld “kaikilla oli ne kidet pystyssi”. Nama vastaukset tuovat
esille sen, kuinka yhdessé tehdyt liikkeet ovat tarkeitd osallistumisen ja sen kautta yh-
teisollisyyden kannalta, mutta lisddvat myos elamyksellisyyttd ndyttavyytensd vuoksi.

Elamyksellisyyden kannalta tarkedt musiikin tunnekokemukset nousivat esille
yhteislaulujen osalta. Oppilaat kuvailivat, ettd yhteislaulusta tulee “iloinen” (Anniina
51k ja Fanni 6lk), “raikas ja thana” (Fanni 6lk) fiilis. Yhteismusisoinnin onkin koettu
vahvistavan yhteenkuuluvuuden tunnetta juuri jaettujen tunnekokemusten vuoksi
(Stolp ym., 2022).

Kokonaisuutena yhteislaulun merkitys juhlassa korostuu sekéd yhteisollisyyden
ettd elamyksellisyyden ndkokulmasta. Oppilaille oli tarkedd pddstd itse osallistumaan
laulaen osaksi suurta kuoroa ja juhlavakea.
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5.1.2 Perinteet, henkilokohtaisuus ja muistot

Viidennen luokan oppilaiden haastattelussa esille nousi joulujuhlan perinteitd, aiem-
pia kokemuksia ja muistoja. Perinteet koettiin elamyksellisyyttd lisddvina tekijoind,
mutta haastattelusta nousi esille myos se, millainen merkitys perinteiden muodostu-
misella on yhteis6llisyyden kokemuksille. Ennen alla olevaa kohtaa haastattelussa
keskusteltiin musiikin roolista juhlassa, ja oppilaat mainitsivat viulun tdrkedna ele-
menttind.

Haastattelija: Onks aiemmin noissa juhlissa ollut sit viulunsoittoa?
Anniina 5lk: On mun mielestd.
Martta 5lk: No on munki mielestd.

Topi 5lk: Se Avaruus on joka kerta ja sit se viimenen laulu niin siin on aina myos [viulu .

Aiempien joulujuhlien muistelu loi yhteenkuuluvuuden tunnetta oppilaiden va-
lille ja synnytti yhteisid elamyksellisid kokemuksia. Lisdksi omat muistot ja kokemuk-
set nousivat esiin, kun puhuttiin musiikin roolista.

Saara 5lk: (...) mun mielesti se viulu on vaan aina kuulostanu tosi kauniilta (...)

My0s Saara (51k) muisteli, ettd viulunsoittoa on aiemminkin kuultu joulujuhlassa,
mutta hanen kokemukseensa liittyi myos henkilokohtainen kokemus siitd, ettd viulun
dani on kaunis. Tama osoittaa, ettd yhteisiin elamyksiin liittyy myos oppilaiden hen-
kilokohtaisia kokemuksia ja ajatuksia. My6s tutkimukset osoittavat, ettd musiikin tun-
nekokemukset rakentuvat aiempien kokemusten ja muistojen kautta (Ferm Thorger-
sen, 2013; Gabrielsson, 2001; Scherer & Zentner, 2001).

Topi (51k) mainitsi mieleenpainuvimpana hetkend viimeisen kappaleen. Hanen
vastauksestaan kdy ilmi, ettd perinteilld ja muistoilla on sekd henkilokohtainen etta
yhteisollinen merkitys.

Topi 5lk: Se [viimeinen laulu ] on semmonen vihin tunteellinen laulu, (...) Se on mei-
din koulun yhen opettajan tekemd.

Vaikka muut oppilaat eivit ehkd kokeneet viimeistd laulua yhtéd tunteellisen, To-
pin vastaus osoittaa, ettd kappaleella on tirked merkitys kouluyhteisélle, koska se on
koulun opettajan tekemd. Voidaankin huomata, ettd perinteilld sekd henkilokohtai-
silla ja yhteisollisillda muistoilla on merkittdva vaikutus joulujuhlan elamyksellisyy-
teen.
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5.1.3 Soittimet

Haastattelussa kysyin oppilailta, vaikuttiko jokin tietty soitin erityisesti juhlan tunnel-
maan. Oppilaiden vastauksissa esille nousivat sellaiset soittimet, joita ei musiikintun-
neilla tai muuten koulussa soiteta tai kuulla usein. Viidennen luokan oppilaat olivat
yksimielisid siitd, ettd viulu oli merkittavin tunnelmaa luova soitin. Kuudennen luo-
kan oppilaista Fanni (61k) totesi viulun tuovan enemman tunnelmaa moniin lauluihin.
Martta (51k) ja Anniina (51k) kertoivat myos ksylofonien luoneen erityistd tunnelmaa
juhlaan. Martta ja Anniina eivdt tarkemmin perustelleet, miksi juuri ksylofoni loi eri-
tyistd tunnelmaa juhlaan.

Viulu koettiin tdrkednd sekd esiintyjien ettd yleison ndkokulmasta, mutta syyt
sen merkityksellisyyden taustalla vaihtelivat. Yleisossa ollut Martta (51k) korosti viu-
lun olevan tarked tunnelman kannalta. Sen sijaan esiintymaésséa ollut Fanni (61k) naki
viulun tdrkednd oman esiintymisen onnistumisen kannalta, silld “/viulu ] rytmitti esi-
tystd”. Tanssiesityksessd viululla oli tarked tehtdvd, silld tanssiliikkeet tehtiin viulun-
soiton mukaan (Fanni 61k). Vastaukset osoittavat, ettd soittimilla voi olla monenlaisia
erilaisia tehtdvid ja merkityksid juhlissa.

Oppilaiden aktiivisuus soittajina nahtiin merkittdvéana elamyksellisyyden ja yh-
teisollisyyden kannalta. Fanni (61k) totesi, ettd viulun kuuleminen juhlassa oli harvi-
naista, koska moni kuudesluokkalainen ei osaa soittaa viulua. Myos Anniina (51k)
koki tarkednd juhlan elamyksellisyyden kannalta sen, ettd oppilas soitti viulua, eika
joku koulun aikuisista. My6s muiden soitinten ja esitysten kohdalla oppilaiden aktii-
vinen rooli oli elamyksellisyyttd ja yhteisollisyyttd vahvistanut tekijd. Erityisesti ylei-
son joukossa oli tarkedd ndhda koulukavereita esiintymaéssd. Saara (51k) piti siitd, ettd
my0s oppilaat pddsivat esiintymaéan, ja Anniina (51k) kuvaili, esityksid iloisiksi, koska
kaikki olivat niissd mukana.

Oppilaiden mukaan juhlan eldamyksellisyytta lisdsivit erityisesti arjesta poikkea-
vat soittimet, ja niiden maarallad oli merkitysta.

Topi 5lk: No siis se ehkd siind oli paljon enemmin instrumentteja, ku normaalisti meil
on vaan piano, mutta nyt oli paljon enemmin, niin se kuulosti niinku rikkaammalta.

Fanni 6lk: Se viulu toi sithen tosi moneen lauluun sitd tunnelmaa. Ja sitte se toi vihin
enemmin soittimia sithen.

Vastausten perusteella useampien soitinten hyodyntdminen on arjesta poikkea-
vaa, ja se on lisinnyt oppilaiden kokemuksia elamyksellisyydestd. Viulu ja muut soit-
timet luovat juhlan erityistd tunnelmaa ja rikastuttavat sitd musiikillisesti. Pddasiassa
soittimiin liittyvat kokemukset liittyivat juhlan elamyksellisyyteen, mutta myos yh-
teisollisyyden nakokulmasta oppilaat saivat positiivisia kokemuksia siitd, ettd oppi-
laat toimivat juhlassa aktiivisessa roolissa.
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5.2 Poikkeavuus arjesta

Téssd luvussa avaan asioita, jotka poikkesivat koulun arjesta ja tekivit joulujuhlasta
juhlan. Luku on jaettu neljddn alalukuun; tunnelma, kdyttdaytyminen, esitysten nayt-
tavyys ja yleison merkitys.

5.2.1 Tunnelma

Joulujuhlan tunnelman muodostumiseen vaikuttivat haastatteluvastausten perus-
teella monet asiat musiikissa, mutta myos sen ulkopuolelta. Oppilaat kuvailivat, etta
juhlassa oli erityinen tunnelma, mutta eivit osanneet tarkemmin kuvailla sité.

Martta 5lk: No siind tuli vield enemmin tunnelmaa siitd laulamisesta.
Haastattelija: Millaista tunnelmaa siind tuli?

Martta 5lk: No ku kaikki laulo siind ja sitte... niinku ku... Sit ku mdki lauloin
niin siind tuli semmonen jotenki semmonnen...

Haastattelija: Osaaks joku muu tdydentid? Onks teilld ollu samanlaisia ajatuksia?
Topi 5lk: (...) Jii sellanen, etti loi tunnelmaa, mutta md en oikeen osaa tiydentii
tota.

Anniina 5lk: No mid tykkisin yhteislauluista. Se toi omasta mielestd kans tunnel-
maa. Ja sitte... niin eipd mulla oikeen muuta.

Musiikkiin liittyen juuri yhteislaulu ndyttaytyi tunnelman muodostumisen ja
elamyksellisyyden kannalta tdrkednd, silla sen aikaansaamaa tunnelmaa oppilaiden
oli hyvin vaikeaa kuvailla milldén tietylld tunnetilalla. Joskus vahvaa eldamysta voikin
olla vaikeaa kuvailla tarkasti tai sanoittaa (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003). Ai-
noastaan Saara (5lk) kuvaili tarkemmin yhteislaulujen aikaansaamaa tunnelmaa “hy-
viksi ja jouluiseksi”.

Oppilaiden mukaan musiikilla oli tdrked osa juhlan tunnelman muodostumi-
sessa. Oppilaat kokivat, ettd musiikki valitti positiivisia tunteita ja loi hyvaa tunnel-
maa. Fanni (61k) kertoi musiikin tuovan juhlaan iloista, jouluista ja lamminta tunnel-
maa, kun taas Aada (61k) néki, ettd musiikki sai aikaan yhteisollistd ja hienoa tunnel-
maa. Jouluinen teema yhteislauluissa ja esityksissa vaikutti positiivisesti juhlan tun-
nelmaan. Saaran (51k) mielestd yhteislaulut olivat mukavia, koska ne kaikki liittyivat
jouluteemaan. Myos Olivia (61k) totesi, ettd “musiikki kasasi juhlaa yhteen”.

Esille nousi my®s se, kuinka musiikki voi valittdd monenlaisia tunnelmia. Martta
(5IK) totesi, ettd jokaisessa esityksessa oli erilainen tunnelma. Han kuvaili, ettd joistain
esityksistd vilittyi iloista ja reipasta tunnelmaa, kun taas osassa oli rauhallisempi tun-
nelma. Musiikki voikin vélittdd monia erilaisia tunnetiloja (Davies, 2001; Eerola & Saa-
rikallio, 2010).
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Musiikillisten tekijoiden lisdksi myds muut tekijdt vaikuttivat juhlan tunnelman
muodostumiseen. Olivia (61k) totesi, ettd yleiso vaikuttaa juhlan tunnelmaan olemalla
aktiivisesti mukana. Martta (5lk) kuvaili juhlasta p&dallimmadiseksi mieleen jadneen
iloisuuden, koska yleistssa kaikki nadyttivat iloisilta, jolloin my6s hénelle tuli iloinen
mieli. Musiikkieldmys rakentuukin yleison ja esiintyjien vélisestd vuorovaikutuksesta
ja jaetuista tunnekokemuksista (Arjas ym., 2013; Eerola & Saarikallio, 2010; Ferm
Thorgersen, 2013; Reimer, 2003; Scherer & Zentner, 2001). Tastd ilmenee, ettd juhlan
tunnelma muodostui musiikillisten tekijoiden ja yhteisollisten tunnekokemusten
kautta.

5.2.2 Kiyttdiytyminen

tumisessa ja eldamyksellisyyden kokemuksissa. Erityisesti Topi (5lk) korosti muiden
kayttdytymisen vaikutusta omaan eldmyksellisyyden kokemukseen juhlassa. Han
kertoi aiemmista koulun juhlista, joissa yleisostd oli huudettu tai naurettu esiintyjille.
Topin vastauksista valittyi jannitys siitd, ettd samanlaisia tilanteita saattaisi tulla myos
uudelleen juhlissa. Toisten oppilaiden kdytos ndyttaytyi merkittdvana syynd sille, ettad
Topi koki juhlan onnistuneen ja olonsa miellyttavéksi juhlassa. Han nosti vield uudel-
leen esille, kun keskustelimme yhteislauluista, ja siitd kokevatko oppilaat, ettd juhlat
vaikuttava koulun ryhmé&henkeen.

Haastattelija: Minkdlainen tunne siitd tuli, kun kaikki lauloi yhdessd?
Topi 5lk: No ehki siitikin tyytyvdinen, ku kaikki laulo niinku. Kaikki oli yhdessi
ja laulo samaa, eiki kukaan pelleilly.

Haastattelija: Vaikuttaako juhlat koulun ryhmdhenkeen jollain tavalla?

Topi 5lk: No joo. Ehkd vililli jotkut tuolla kaytivilliki koittaa olla silleen koviksia,
mut sit ku mennddn ryhmdin laulamaan, niin sitte ei kukaan haluu olla semmo-
nen ja kaikki laulaa kuitenkin.

Juhlatilanne ja yhdessa laulaminen ndyttaytyvét erityisind hetking, joissa kaikki
koululaiset toimivat yhdessa ryhmaéssad. Topin lisdksi myos Martta (51k) pohti, ettd
juhlissa oppilaat ovat ystdvillisempid toisilleen kuin koulun arjessa. Aiemmin juhlissa
on ollut huonoa kdytostd, mutta pddasiassa oppilaat kokivat, ettd juhlat saivat kaikki
oppilaat toimimaan kohteliaammin toisiaan kohtaan. Tama viestii muutoksesta kou-
lun toimintakulttuurissa. Topi toisti kuitenkin useaan otteeseen huomioita liittyen op-
pilaiden huonoon kéayttdytymiseen. Se viestii siitd, ettd aiemmat kokemukset vaikut-
tavat vahvasti saatuihin kokemuksiin sekd eldmyksellisyydestd ettd yhteisollisyy-
desta.
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Viidennen luokan oppilaat pohtivat, ettd heille oli tdrkedd osallistua yhteislau-
luihin. Taustalta 16ytyi koulun toimintakulttuuriin ja kdyttaytymiseen liittyvid tee-
moja. Oppilaat pohtivat, ettd on hyvitapaista laulaa mukana yhteislauluissa (Saara ja
Topi 5lk). Myos musiikinopettaja oli etukidteen kehottanut kaikkia laulamaan reip-
paasti mukana yhteislauluissa (Anniina 5lk). Oppilaiden vastauksissa korostui tar-
kednd opettajan rooli ja koulun toimintakulttuurin rakentuminen. Toisaalta Anniina
(51k) nosti esille, ettd hidn ei halunnut olla ainoa, joka ei laula yhteislauluissa mukana.
Osallistumalla yhteislauluihin voi my6s kokea olevansa osa joukkoa ja valttda ulko-
puolelle jaamista.

Voidaankin ajatella, ettd kdyttdytymiseen liittyvét tekijat rakentuvat pitkalti yh-
teisollisyyden kautta, ja voivat vaikuttaa yhteisollisyyden kokemuksiin. Samalla ne
kuitenkin heijastuvat myos eldmyksellisyyden kokemuksiin.

5.2.3 Esitysten ndyttivyys

Juhlan eldmyksellisyyden ndkokulmasta tarkedksi teemaksi nousi esitysten visuaali-
nen vaikuttavuus. 2-luokkalaisten lumihiutale-esitys jdi erityisesti oppilaiden mieleen
siind kdytettyjen rekvisiittojen vuoksi. Martta (51k), Anniina (51k) ja Olivia (6lk) ker-
toivat 2-luokkalaisten esityksen olleen mieleenpainuvin, koska oppilailla oli esityk-
sessd pipot pddssddn ja he heiluttivat valkoisia harsoja. Martta (51k) kuvaili, ettd esi-
tystd oli “kiva kattoa” ja Saara (51k) totesi, ettd esitys ndytti hauskalta pipojen ja harso-
jen vuoksi. Oppilaiden kertomusten perusteella 2-luokkalaisten esitys oli hauska ja
vaikuttava juuri kdytetyn rekvisiitan ansioista. Pipot ja harsot loivat esitykseen lumi-
teeman, joka teki esityksestd elamyksellisen. Martta (51k) pohti myds, ettd esityksessa
oli rekvisiitan avulla luotu erilaisia tunnelmia, mikéa vaikutti esityksen vaikuttavuu-
teen.

Martta 5lk: (...) Sitte ku Joli] ne liinat niin niisti tuli semmonen rauhallinen

tunnelma ja sit ku ne laitto ne pipot pddhdn niin niistd tuli semmonen reippaampi

tunnelma.

Rekvisiitan lisdksi esitysten ndyttavyyttd korosti esiintyjien suuri méara. Topin
(5lk) mielestd esitystd on mukavaa katsoa, jos moni ihminen tekee samaan aikaan sa-
moja liikkeitd. Myos Martta (51k) ja Olivia (61k) totesivat, ettd ndyttdd hienolta, kun
moni ihminen heilutti valkoisia harsoja yhtd aikaa.

Kokonaisuutena esitysten ndyttdvyyteen ja elamyksellisyyden kokemuksiin vai-
kuttivat esitysten rekvisiitat sekd suuren ihmisjoukon samanaikainen esitys.

5.2.4 Yleison merkitys

Ison ihmisjoukon kokoontuminen ja yleison lasnédolo koettiin tarkeéksi. Koko koulun
kokoontuminen koettiin positiivisena asiana niin eldimyksellisyyden kuin my6s yhtei-

sollisyyden ndkokulmasta. Anniinan (51k) nosti esille sen, ettd yleensd muita
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koululaisia nidkee vain kaytavilld, kun taas Saara (51k) totesi, ettd juhlassa voi ndhda
sellaisia oppilaita, joita ei ole aiemmin ndhnyt ollenkaan. Martta (51k) taas pohti, ettd
on poikkeuksellista kokoontua yhteen noin suuren ihmisjoukon voimin. Suuressa
koulussa voikin olla niin, ettd juhlat ovat ainoa hetki, jolloin koko koulu kokoontuu
samaan tilaan.

Yleison ldsndololla oli tarked rooli oppilaiden kokemuksissa. Myos entiset opet-
tajat, henkilokunta, vanhemmat ja muut kutsuvieraat koettiin tarkedksi osaksi koulun
juhlaa. Oppilaiden mielestd juhla oli hyva juuri siksi, ettd juhlavieraina olivat kaikki
oppilaat, henkilokuntaa, kutsuvieraita ja vanhempia (Topi 51k, Martta 51k ja Fanni 61k).
Fanni (6lk) kuvaili, ettd arjessa liikutaan luokissa, mutta oli mukavaa, kun nyt poruk-
kaa oli hieman sekoitettu. Juhlan koettiinkin lisddvan yhteisollisyyden kokemuksia
niin oppilaiden kesken kuin my®&s laajemmin osana kouluyhteisod ja juhlavikea.

Toisaalta kuudennen luokan oppilaiden keskustelussa esille nousi my6s ajatuk-
sia siitd, ettei koulun yhteinen kokoontuminen lisdd yhteenkuuluvuuden ja yhteisol-
lisyyden tunnetta. Olivia (61k) muisteli, ettd rinnakkaisluokkien kanssa esiintyessa yh-
teenkuuluvuuden tunne on lisddntynyt, mutta usein padadytdan jo olemassa olevan
kaveriporukan kanssa samoihin tehtdviin. Uusiin ihmisiin ei pddse tutustumaan niin
paljoa kuin olisi mahdollista. Fanni (61k) taas totesi, ettd juhlissa istutaan ja esiinnytddn
yleensd oman luokan kanssa, jolloin ei pddse ryhméaytymaan tai keskustelemaan mui-
den kanssa. Koko koulun ndkokulmasta tarkasteltuna juhlat ndhtiin normaalina kou-
luvuoden kulkuun liittyvana asiana, eikd niilld koettu olevan merkitystd koko koulun
yhteenkuuluvuuden tunteelle (Olivia 6lk). Kysyin oppilailta, mika voisi vaikuttaa sii-
hen, ettd juhlat vaikuttaisivat enemmén koko koulun ryhméhenkeen. Olivia (61k)
pohti, ettd koulun ryhmdhenkeen ei ehkd pysty vaikuttamaan muuttamalla koulun
juhlia, mutta se ei hdntd haittaa. Sen sijaan Fanni (61k) pohti, ettd yhteisollisyyttd ja
yhteenkuuluvuuden tunnetta voisi lisdté se, ettd ne oppilaat, jotka eivét esiinny, saisi-
vat valita paikkansa vapaasti ainakin iltajuhlassa, jolloin porukka sekoittuisi vield
enemmadn.

Oppilaiden vastauksista nousee esille ristiriitaisia ndkemyksid. Viidennen luo-
kan oppilaiden kokemukset yleison merkityksestd ja koko koulun yhteisollisyydesta
olivat positiivisia. My6s kuudennen luokan oppilaiden vastauksista nousee esille, ettd
yleison ldasndolo koetaan positiivisena asiana. Kuudennen luokan oppilaat nostivat
kuitenkin esille my6s haasteet suuren koulun yhteenkuuluvuuden tunteen rakentu-
misessa, vaikka pddasiassa my0s heiddn kokemuksensa juhlasta olivat positiivisia.
Yleison merkitys saattaakin lopulta olla tirkedmpi eldmyksellisyyden kannalta, eika
niinkddn yhteisollisyyden kannalta.
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5.3 Onnistumisen kokemukset

Téssd luvussa avaan teemoja onnistumisen kokemuksiin liittyen. Tarkastelen onnis-
tumisen kokemuksia niin esiintyjien kuin yleison kokemusten ndkokulmasta. Luku
on jaettu neljaan alalukuun; esiintyjien kokemukset onnistumisesta, esiintymisvar-
muus ja esiintymisjannitys, ryhméan merkitys ja esitysten seuraaminen.

5.3.1 Esiintyjien kokemukset onnistumisesta

Kuudesluokkalaisten haastattelussa esille nousee vahvasti esityksen merkitys ja on-
nistumisen kokemukset. Kaikki kuudennen luokan oppilaat kokivat, ettd heidan esi-
tyksensa olivat onnistuneita. Olivia (61k) koki ylpeyttd siitd, ettd oma esitys meni tosi
hyvin. Fanni (61k) kertoi olevansa tyytyvédinen siihen, mitd he olivat ryhménéa saaneet
aikaan, ja ylped itsestddn, koska hdn ei tehnyt esityksessd virheitd. Voidaankin siis
pddtelld, ettd onnistumisen kokemus rakentuu sekd yksilon ettd ryhman suorituksesta.
Onnistumisen kokemukset voivatkin vaikuttaa henkilokohtaisella tasolla elamyksel-
lisyyden kokemuksiin, ja koko ryhmaén tasolla elamyksellisyyteen ja yhteisollisyyteen.

Fannin vastauksessa esille nousee my0s ajatus siitd, ettd onnistumisen kokemus
liittyy virheiden viélttamiseen. Myos Aada (6lk) totesi onnistuneensa esityksessd,
koska hdn ei huomannut itse mokanneensa esityksessd. Oppilaiden tapa maarittdad on-
nistumista virheettomyydelld viestii heiddn ndkemyksidédn siitd, mitd on onnistumi-
nen. Epédselviksi jad, miksi virheiden tekemiselld koettiin olevan niin suuri merkitys
onnistumisen kokemuksille.

Myos palautteen saamisella oli tarked rooli onnistumisen kokemusten rakentu-
misen kannalta. Onnistumisen kokemusten koettiin vahvistuvan, kun omaa esitysta
kehuttiin (Fanni 6lk), eikd kukaan sanonut esityksestd negatiivisia tai pahoja kom-
mentteja (Fanni 61k, Aada 6lk). Voidaankin todeta, ettd positiiviset kommentit vahvis-
tavat oppilaiden tunnetta onnistumisesta, kun taas negatiiviset kommentit voivat hei-
kentdd sitd. Vastauksissa mietityttdmadn jad se, ovatko oppilaat aiemmin saaneet ne-
gatiivisia kommentteja esityksistddn tai onko esiintyessd jannittanyt yleisostd tuleva
huutelu tai naureskelu, josta Topi (51k) kertoi haastattelussa. Voiko olla, ettd yleison
aiemman huutelun ja naureskelun vuoksi onnistumisen koetaan rakentuvan virheet-
tomyyden ja saadun palautteen kautta?

Yhteisollisyyden ndkokulmasta tarkasteltuna onnistumisen kokemus voi vah-
vistaa ryhmén yhteenkuuluvuuden tunnetta, kun kaikki kokevat onnistuneensa yh-
dessi. On tirkedd huomata, ettd onnistumisen kokemus voi rakentua monella eri ta-
valla. Jollekin onnistuminen rakentuu virheettomasta esityksestd, ja myos palautteella
on tarked merkitys onnistumisen kokemuksiin, mutta my6s esimerkiksi itsetunnon
rakentumiselle. Onnistuneet esitykset voivat lisdtd niin elamyksellisyyttd kuin myos
yhteisollisyytta.
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5.3.2 Esiintymisvarmuus ja esiintymisjdnnitys

Esiintymisvarmuus ja esiintymisjannitys olivat keskeisid tekijoitd juhlan elamykselli-
syyden kannalta sekd esiintyjille ettd yleisolle. Aada (61k) ja Olivia (61k) kertoivat, ettd
oma esitys jannitti etukdteen vahan. Aadan (61k) vastauksista nousi esille, ettd esityk-
sessd oli jannittanyt se, ettd jos hidn tekee virheen. Kaikki oli kuitenkin mennyt esityk-
sessd hyvin. Myos Aadalle juhlasta jdi paddllimmadiseksi mieleen positiivinen tunne,
vaikka esiintyminen olikin jannittanyt.

Viidennen luokan oppilaiden haastattelussa keskusteltiin my6s esiintymisjanni-
tyksestd, vaikka he olivatkin t&lld kertaa yleisossda. Oppilaat muistelivat aiempia jou-
lujuhlia, joissa he olivat esiintyneet, ja pohtivat, onko mukavampaa olla yleisosséa vai
esiintyd. Anniina (51k) ja Martta (51k) totesivat, ettd heiddn mielestddan on mukavaa
olla yleistssa.

Anniina 5lk: Ei tullu [fyleisossi] sellasta painetta. Yleensd, jos niinku esiintyy,
niin alkaa jannittdd ja sit alkaa tulla semmonen, et nyt jos se menee pieleen tai
niin. Nyt sai vaan kattoa ja ihastella muiden esityksid.

Martta 5lk: No ehki [tykkdidn olla] seuraamassa, ku siind [esiintyessi] tulee just
semmonen tunne, et nyt apua nyt pelottaa ja sitten, etti jos mdi nyt teen jotain
pieleen.

Toisaalta my0s esiintyminen ndhtiin mukavana ja mieluisana. Anniina (51k) to-
tesi, ettd han olisi kuitenkin mieluummin esiintymassa kuin yleisossd. Esityksen tdy-
tyy kuitenkin tuntua varmalta, silld jos on epdvarma olo, hdn olisi mieluummin kat-
somossa. Tarkedd on myos se, ettd esityksessd saa ottaa sopivasti roolia, mutta ei lilkaa
(Anniina 5lk). Liian pieni rooli voi aiheuttaa sen, ettd harjoittelu ja esiintyminen tun-
tuu tylsdltd, mutta liian iso tai vaikea tehtdvé voi aiheuttaa liian paljon jannitysté esiin-
tymiseen (Ruokonen & Gronholm, 2005; Nikkanen, 2014; Arjas ym., 2013; Stolp ym.,
2023). Anniina (51k) kertoi, ettd hdn haluaisi mieluusti soittaa juhlassa jotain sellaista,
mitd hdn osaa soittaa. Vastauksesta selvidd se, ettd juhlatilanteessa ei haluta esittda
sellaista asiaa, mitd ei osata. Esitystd tdytyy harjoitella hyvin etukiteen, jotta esiinty-
minen koetaan elamyksellisend, eika se haittaa juhlakokemuksen muodostumista.

Viidennen luokan oppilaista lopulta vain Martta (51k) oli sitd mieltd, ettd ylei-
s0ssd on mukavampaa, vaikka kaikkien mielestd myos esitysten seuraaminen oli mu-
kavaa. Saara (51k) ja Topi (51k) pohtivat, ettd jannityksestd huolimatta he esiintyisivét
mieluusti, koska se on mukavaa ja on mahdollisuus eldytyd esitykseen. Esitykseen
eldytyminen voikin muodostaa poikkeuksellisen musiikkielamyksen (Arjas, 2010; Ar-
jas ym., 2013).
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5.3.3 Ryhmain merkitys

Esiintymisessd tarkedksi asiaksi sekd yhteisollisyyden ettd elamyksellisyyden kan-
nalta nousivat muut esiintyjat. Kuudesluokkalaiset korostivat sitd, ettd suurempi
ryhma teki esityksestd ndyttavamman ja tuki esiintyjid. Fanni (61k) mainitsi, ettd tanssi
ndyttdd paremmalta, kun siind on useampi esiintyji. Myohemmin Fanni pohti, ettd
myos laulaessa kuulostaa paremmalta, kun laulamassa on iso kuoro, eikd esimerkiksi
yksi ihminen mikkiin. Vastauksista on mahdollista tulkita, ettd esiintyjdt pohtivat ela-
myksellisyyttd myos sen kannalta, millaisena esitys ndyttdaytyy tai kuulostaa yleisolle.

My6s yhteisollisyys nousi vahvasti esille oppilaiden vastauksissa, kun pohdittiin,
millaista on esiintyd yhdessa. Olivia (61k) toi esiin, ettd iso ryhma tukee laulussa, eika
esiintyessd ole niin yksindinen olo. Aada (6lk) totesi, ettd yhdessa esiintyessé ei tar-
vitse jannittdd niin paljoa. Vaikka unohtaisi jonkin asian esityksessd, muilta esiintyjilta
voi katsoa mallia, mitd tapahtuu seuraavaksi. Yhdessd esiintymisen koettiinkin vah-
vistavan yhteisollisyyden tunnetta.

Myos viidennen luokan oppilaat korostivat esiintymisen vaikutusta ryhméahen-
keen. Anniina (51k) kertoi, ettd esiintyminen vaatii yhteistyotd ja hyvaa kommunikaa-
tiota, mikd vahvistaa luokan yhteenkuuluvuutta. Topi (51k) ja Saara (51k) lisdsivat, ettd
luokassa on muutenkin hyva ryhmdhenki, mika helpottaa yhteistyotd juhlaesityksen
harjoittelussa. Kysyin oppilailta, mikd on vaikuttanut siihen, ettd heiddn luokkaansa
on muodostunut hyva ryhmdhenki, ja he vastasivat seuraavalla tavalla.

Topi 5lk: Meil on hyvd opettaja ja se on opettanu meille hyvit tavat.
Saara 5lk: Ja sitten meidn luokalla niinku kaikki on ns. kavereita kaikkien kanssa,
ettd esim. ryhmidtdissikin voi tehdd kenen kaa vaan.

Vastauksista nousee esille se, ettd esiintyminen lisdd luokan ryhméhenked, koska
harjoitteluprosessin aikana taytyy tulla toimeen muiden esiintyjien kanssa. Toisaalta
ryhmiétyotaitoja tarvitaan ennestddn siihen, ettd harjoitteleminen ja yhdessa esiinty-
minen on mahdollista.

Kuudennen luokan oppilaiden keskustelussa sama kysymys sai erilaisen kddn-
teen, kun Olivia (61k) pohti, ettd luokan ryhmdhenki ei lisdédnny koulun juhlien kautta,
koska heiddn luokkalaisistansa moni ei ole kiinnostunut juhlista tai esiintymisesta.

Olivia 6lk: (...) Ne vaan menee siind, ei sillee erityisemmin haluu siihen [esityk-
seen Jmitdin erikoista. Ne ei varmaan tykkdd olla fesilli]. Tosi moni meidin luok-
kalainen tykkid olla ennemmin omissa oloissaan, ja ei tykkdid niinku ndyttid it-
teddn sillee.

Vastausten perusteella vaikuttaa siltd, ettd juhlat itsessddn eivit vaikuta luokan
ryhméahenkeen. Sen sijaan harjoitteluprosessilla on tarkedmpi rooli yhteisollisyyden
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kannalta. Harjoitteluprosessi ja esiintyminen tukevat ryhmédhenked, mutta sen vaiku-
tus riippuu myos luokan toimintakulttuurista ja oppilaiden suhtautumisesta esiinty-
miseen.

5.3.4 Esitysten seuraaminen

Viidennen luokan oppilaat eivit esiintyneet itse joulujuhlassa, mutta hekin arvioivat
esitysten onnistumista. Positiivisia kokemuksia saatiinkin myds yleisosséd esiintyjien
onnistumisten kautta. Saara (51k) kuvaili juhlan olleen hauska, koska esitykset olivat
mukavia ja ne oli tehty hienosti. Topi (5lk) kertoi myds olevansa tyytyvédinen esityk-
siin, jotka olivat hdnen mielestddn hienoja. Anniina (51k) taas pohti, ettd esiintyjat oli-
vat varmasti harjoitelleet paljon, ja halusivat siitd syystd ndyttdd taitonsa juhlassa. Vii-
dennen luokan oppilaiden vastauksissa korostuu se, ettd esiintyjien tekeméaa harjoit-
telutyotd ja vaivanndkod arvostetaan. Vaikka viidennen luokan oppilaat eivét olleet
itse esiintymdssd juhlassa, he ymmarsivit, kuinka paljon aikaa ja vaivaa esitysten
eteen on nédhty. Vastauksista nousee keskeisend teemana kunnioitus esiintyjia kohtaan.

Erityisen onnistuneena viidennen luokan oppilaat kokivat toisen luokan oppi-
laiden lumihiutale-esityksen. Pienten oppilaiden esiintyminen koettiin poikkeukselli-
sena ja elamyksellisyyttd lisdanneend tekijana.

Martta: (...) Se [toppuluokkalaisten esitys ] onnistui mun mielestdi tosi hyvin.

Anniina 5lk: (...) Siind esityksessd, ku ne on vield toppuluokkalaisia, niin ne
muisti sen esityksen aika hyvin.

Saara 5lk: Mun mielesti se joulujuhla oli todella hauska, koska sielld esiintyi esim.
kakkosluokkalaisia. Ne on tosi nuoria niin niittenkin esitys oli niin hyvin tehty
ja kaikki muisti sen.

Oppilaiden vastauksista selvidd, ettd myos yleisossd iloitaan esiintyjien onnistu-

misesta ja se huomioidaan. Yleisossa olleille oppilaille on tarkedd myos yhteisollisyy-
den kannalta ndhda koulukavereiden esiintymistd, vaikka he eivét itse esiinny.
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6 POHDINTA

Tassa tutkimuksessa tarkastelin alakoulun oppilaiden kokemuksia joulujuhlan ela-
myksellisyydestd ja yhteisollisyydestd. Tarkastelin kokemuksia yleisesti seké selvitin,
mitkd tekijat vaikuttavat oppilaiden kokemuksiin. Eldmyksellisyydelld tarkoitetaan
tassa tutkimuksessa merkityksellisid kokemuksia, joita ihminen kokee vuorovaiku-
tustilanteissa (Pires, 2014) seka sitd, kuinka merkityksellisind ja poikkeavina ihminen
kokee namad tilanteet. Elamyksen ulottuvuuksia ovat oppiminen, todellisuuspakoi-
suus, esteettisyys ja viihteellisyys (Pine & Gilmore, 1999, s. 30). Tdssd tutkimuksessa
madritdn elamyksellisyyttd ndiden samojen ulottuvuuksien kautta.

Tutkielmani ensimmadisend tutkimuskysymyksend oli “millaisia kokemuksia
alakoulun oppilailla on joulujuhlan eldamyksellisyydestd ja yhteisollisyydesta?” Ai-
neistoni ja analyysini perusteella voidaan todeta, ettd oppilaat saivat juhlasta elamyk-
sellisid kokemuksia. Tuloksissa korostuivat erityisesti esitysten ndyttavyys, juhlavan
tunnelman muodostuminen, yhteislaulu, poikkeavat soittimet sekd perinteet ja yhtei-
set muistot. Tuloksissa mielenkiintoista oli se, kuinka vahvasti rekvisiitta nousi esille
esitysten ndyttdvyydessd ja osana eldmyksellisyyttd. Pinen ja Gilmoren (1999, s. 31)
madrittelemdt elamyksen nelja ulottuvuutta lukevat mukaansa esteettisyyden, mika
ilmenee osana passiivista ja uppoutuvaa osallistumista. Rekvisiitta vaikutti oppilai-
den kokemuksissa liittyvan keskeisesti elamyksellisyyden esteettiseen ulottuvuuteen.
Aiemmat tutkimukset osoittavat, ettd ndakohavainnot ovat tarked osa musiikkieldamyk-
sid, mutta musiikintutkimukset eivit tarkemmin syvenny rekvisiitan vaikutukseen
osana musiikkieldmysta (Gabrielsson, 2001; Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003; Sche-
rer & Zentner, 2001). Aiemmissa tutkimuksissa sen sijaan painottuvat esiintyjien toi-
minta sekd fyysinen ulkomuoto ja ulkondké osana musiikkielamyksid (Gabrielsson,
2001; Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003; Scherer & Zentner, 2001). Rekvisiitta lukeu-
tuu osaksi ndkohavaintojen kautta saatuja kokemuksia monelta eri kannalta tarkastel-
tuna. Sen voidaan ajatella olevan osa esiintyjien ulkondkod, mutta se lukeutuu myos
osaksi esityksen synkronisaatiota. Tutkimukseni tulokset osoittavat, ettd elamykselli-
syyden kokemukset lisddantyvit silloin, kun oppilaat seuraavat esitystd, jossa suuri

45



ihmisjoukko tekee samoja liikkeitd yhdenmukaisesti. Tulokseni vahvistavat aiempia
tutkimustuloksia siitd, ettd esiintyjien maaralld (Gabrielsson, 2001) ja samanaikaisella
esitykselld (Savage ym., 2021) on vaikutusta sekd kokemuksille musiikkielamyksista
ettd yhteisollisyydesta.

Aineistoni ja analyysini osoitti, ettd oppilaiden kokemukset joulujuhlan yhteisol-
lisyydestd olivat pddasiassa positiivisia. Juhlan koettiin yhdistdavan ihmisid. Tulok-
sissa korostuivat vahvasti yhteislaulun, oppilaan aktiivisen toimijuuden ja osallistu-
misen sekd yhdesséd esiintymisen teemat. Tutkimukseni tulokset vahvistivat aiempia
tutkimuksia yhteislaulun merkityksesta ihmisid yhdistdvéana tekijand (Savage ym.,
2021; Weinstein ym., 2015). Mielenkiintoista tutkimukseni tuloksissa oli se, ettd yh-
dessd laulamisen koettiin vaikuttavan siihen, millad tavalla oppilaat kdyttaytyvat. Yh-
teislaulun koettiin lisddvan koulun ryhméhenked, mutta se sai aikaan myos sen, ettd
oppilaat kadyttdaytyivdat normaalia kauniimmin ja kohteliaammin toisiaan kohtaan.
Kun peilataan oppilaiden kokemuksia Pinen ja Gilmoren (1999) méaritelméaan ela-
myksen neljdstd ulottuvuudesta, voidaan huomata, ettd kokemukset yhteislauluista
ilmensivat elamyksen kaikkia neljad ulottuvuutta; oppimista, todellisuuspakoisuutta,
esteettisyyttd ja viihteellisyyttd. Aiemmat tutkimukset osoittavat, ettd osallistuessaan
musisointiin ihminen saa toiminnan kautta jaettuja musiikkielamyksid muiden musi-
soijien kanssa (Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003; Overy, 2012). Elamyksellisend ko-
ettiin yhteislauluissa seké jaetut musiikkieldamykset, ettd suuren ihmisjoukon kovaéaa-
ninen musisointi. Aiempi tutkimus osoittaa myos, ettd poikkeuksellisen kovaddninen
musiikki koetaan tarkedksi osana musiikkielamyksid (Gabrielsson & Lindstrom Wik,
2003). Kokemukset yhteislauluista kytkeytyivit samanaikaisesti sekd elamyksellisyy-
den ettd yhteisollisyyden kokemuksiin.

Tuloksissa nousi esille myos toisenlaisia kokemuksia elamyksellisyydesta ja yh-
teisollisyydestd. Tuloksissa nousi esille, ettd aiemmissa joulujuhlissa esityksid ja juh-
laa oli héiritty huutelemalla ja nauramalla ilkeé&sti. Aiemmat tutkimukset osoittavat,
ettd koulun juhlat sekd rakentavat koulun toimintakulttuuria, mutta myos ilmentavét
sitd (Nikkanen, 2014). Onkin mielenkiintoista pohtia, millainen muutos koulun toi-
mintakulttuurissa on tapahtunut, ja millainen vaikutus silld on ollut oppilaiden toi-
minnalle, kdytokselle ja elamyksellisyydelle juhlan aikana. On tdrkedd pohtia myos,
milld tavalla aiemmat juhlat ja hdiritseva kdyttdytyminen niissd saattavat vaikuttaa
sekd yleisossd ettd esiintymaésséa olleiden oppilaiden kokemuksiin sekéd yhteisollisyy-
destd ettd elamyksellisyydestd. Naméa kokemukset voivat vaikuttaa osaltaan esimer-
kiksi esiintymisjdannitykseen tai onnistumisen kokemuksiin. T4té aihetta olisi mielen-
kiintoista tutkia jatkossa. Aiemmat tutkimukset osoittavat, ettd omalle kouluyhteisolle
esiintyminen voi olla riskialtista ja aiheuttaa my6s negatiivisia kokemuksia (Arjas,
2010; Arjas ym., 2013; Padkkonen, 2013).

Tutkimuksen kannalta on mielenkiintoista huomioida kahden kuudennen luo-
kan oppilaiden kokemukset siitd, ettd juhlat eivit lisdd koulun yhteisollisyyttd, ja ovat
osa normaali osa koulun lukuvuotta. Maaritty, luokittain jarjestetty istumajarjestys,
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koettiin ongelmallisena, koska uusiin ihmisiin ei ole mahdollista tutustua. Oppilaiden
vastauksissa esille nousi vahva nakemys siitd, ettd suuressa koulussa yhteisollisyytta
on vaikeaa rakentaa. Yhteisollisyys on tdrked arvo ja teema perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteissa (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014).
Aiemmat tutkimukset osoittavat, ettd yhteisilld musiikkieldmyksilld on suuri merkitys
yhteisollisyyden kokemuksille (Ferm Thorgersen, 2013; Reimer, 2003, s. 74; Savage
ym., 2021; Scherer & Zentner, 2001). Tastd syystd mietityttdimadn jaad, miksi pari oppi-
lasta koki niin vahvasti, ettd juhlat eivét vaikuta yhteisollisyyteen, ja miksi oppilaat
eivit vaikuttaneet kaipaavan yhteisollisyyden tunnetta koko koulun tasolla. Taustalla
saattavat vaikuttaa samat tekijdt, joiden koettiin vaikuttavan mydos yhteisollisyyden
kokemuksiin luokkatasolla. Juhlien ei koettu vaikuttavan luokan yhteishenkeen tai
yhteisollisyyteen, silld moni oppilas ei ollut kiinnostunut juhlista tai esiintymisesta.
Aiempi tutkimus osoittaa kuitenkin, ettd yhteisollisyyttd voi rakentaa joulujuhlassa
myos silloin, kun oppilas ei halua esiintyad (Nikkanen, 2014, s. 163). Osallistuminen
juhlan tekemiseen tai yhteismusisointiin jollain tavalla on kuitenkin erittdin tarkeas,
silld juuri se lisdd kokemuksia yhteenkuuluvuudesta ja yhteisollisyydestd (Nikkanen,
2014, s. 158; Stolp ym., 2022; Stolp ym., 2023).

Toisena tutkimuskysymyksenéni oli “mitké asiat vaikuttavat alakoulun oppilai-
den kokemaan eldmyksellisyyteen ja yhteisollisyyteen joulujuhlassa?”. Elamykselli-
syyden kokemusten kannalta keskeiseksi teemaksi nousi joulujuhlan tunnelma. Tun-
nelmaa kuvailtiin erityiseksi, jouluiseksi, lampiméksi ja ihanaksi. Oppilaiden oli vai-
keaa kuvailla tunnelmaa, mika viestii siitd, ettd joulujuhla on oppilaille vahva eldmys
(ks. Gabrielsson & Lindstrom Wik, 2003). Pine ja Gilmore (1999, s. 31) selittavit, etta
elamyksen todellisuuspakoiseen luonteeseen kuuluu se, ettd ihminen uppoutuu ko-
konaisvaltaisesti osaksi elamystd. Tutkimuksen kannalta onkin mielenkiintoista huo-
mata, ettd erityinen tunnelma loi vahvasti elamyksellisyyttad juhlaan. Tunnelma sai ai-
kaan sen, ettd oppilaat uppoutuivat osaksi juhlaa. Tutkimukseni tulokset vahvistavat
aiempia tutkimustuloksia, joiden mukaan juhlien tehtdva on toimia tunnelmaa kohot-
tavana ja juhlallisena elementtind (Arjas ym., 2013, 225; Nikkanen, 2010). Oppilaat ku-
vailivat, ettd musiikilla oli tarked merkitys jouluisen ja juhlavan tunnelman muodos-
tumisessa. Aiemmat tutkimukset osoittavat, ettd musiikki voi seki ilmentéi erilaisia
tunnetiloja ja tunnelmia, mutta myos saada meissd ihmisissad aikaan erilaisia tunneko-
kemuksia (Davies, 2001; Eerola & Saarikallio, 2010, 260; Scherer & Zentner, 2001). Op-
pilaiden kokemukset joulujuhlan tunnelmasta muodostuivat seké yksilollisesti etta
yhteisollisesti. Omiin tunnekokemuksiin seké joulujuhlan tunnelmaan koettiin vai-
kuttavan se, millaisilta muiden ihmisten ilmeet nédyttivit tai vaikuttivatko muut oppi-
laat iloisilta juhlassa. Tutkimukseni vahvistaa aiempien tutkimusten nakdkulmia siitd,
ettd musiikin aikaansaamat tunnekokemukset ovat sekd yksilollisid ettd yhteisollisid
(Davies, 2001, 38; Eerola & Saarikallio, 2010, 267; Ferm Thorgersen, 2013, 1125; Reimer,
2003, s. 74; Scherer & Zentner, 2001).
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Oppilaiden aktiivisella osallistumisella oli tarked rooli oppilaiden kokemusmaa-
ilmassa sekd yhteisollisyyden ettd elamyksellisyyden ndkokulmasta tarkasteltuna.
Erityisesti yleisossd olleet oppilaat korostivat, ettd yhteislaulut olivat merkityksellisig,
koska kaikilla oli mahdollisuus osallistua niihin. Myos aiemmat tutkimukset osoitta-
vat, ettd osallistuminen yhteismusisointiin vahvistaa kokemusta yhteenkuuluvuu-
desta musisoivan ryhmén kanssa (Arjas ym., 2013, 236; Pearce ym., 2017; Savage ym.,
2021; Stolp ym., 2022; Weinstein ym., 2015;). Toisaalta tutkimukseni tuloksissa esille
nousi se, ettd pelkdstdan koulutoverin ndkeminen esiintyméssa musisoiden lisdd ko-
kemuksia yhteisollisyydestd ja elamyksellisyydestd. Néin ollen oppilaan aktiivisuus
ja mahdollisuus osallistua ilmenee yhteisollisesti tarkednd ndkokulmana, vaikka op-
pilas ei itse olisi aktiivisena toimijana.

Oppilaiden kokemusmaailmassa soittimilla oli tarked merkitys elamyksellisyy-
den kannalta. Oppilaat mainitsivat, ettd erityisesti viulu ja ksylofonit toivat juhlan tun-
tua tilaisuuteen, silld ne poikkesivat siitd, mihin on koulun tavallisessa musiikinope-
tuksessa totuttu. Myos aiempi tutkimus osoittaa, ettd soitinvalinnoilla voidaan vai-
kuttaa paljon siihen, millaiseksi musiikkielamys muodostuu (Eerola & Saarikallio,
2010). Kuten yhteislaulussa, myos soitinten ndkokulmasta poikkeuksellisena koettiin
se, ettd instrumentteja oli paljon enemman verrattuna koulun arkeen. Tutkimuksen
kannalta oli mielenkiintoista kuulla, ettd oppilaat painottivat sekd soitinten ettd laulun
merkitystd elamyksellisyyden kannalta.

Elamyksellisyyteen vaikuttaneena keskeisend tekijand nousivat esille myos pe-
rinteet ja yhteiset muistot, jotka oppilaiden vastauksissa liittyivit yhteen seka yhteis-
laulun ettd soitinten kanssa. Olin haastattelujen aluissa ylldttynyt siitd, ettd ldhes
kaikki haastateltavat kertoivat viimeisen yhteislaulun olleen mieleenpainuvin hetki
joulujuhlassa. Viidennen luokan oppilaista Topi kertoi haastattelun aikana, ettd kap-
paleen oli sdveltanyt koulun erds opettaja, ja ettd se lauletaan joka vuosi juhlassa. Mie-
lenkiintoista tutkimukseni tuloksissa onkin se, millainen merkitys henkilokohtaisella
suhteella kappaleen tekijddn ja perinteilld oli oppilaiden kokemuksille, silld ainoas-
taan yksi oppilas toi tdimén teeman esille. Aiemmat tutkimukset osoittavat kuitenkin
vahvasti, ettd sekd sosiaalisilla suhteilla ettd perinteilld on suuri merkitys musiikin ai-
kaansaamien tunnekokemusten muodostumiselle (Gabrielsson, 2001; Ferm Thorger-
sen, 2013; Scherer & Zentner, 2001). Epadselviksi tutkimuksessani jad, miksi muut op-
pilaat eivit ottaneet esille viimeistd kappaletta juuri sen perinteikkyyden tai henkilo-
kohtaisuuden nikokulmasta, vaikka kappale oli monille hyvin tarkea.

Yhteisollisyyden taustalla keskeisend tekijand oli yhdessd esiintyminen. Oppi-
laat kokivat, ettd esitysten harjoitteleminen yhdessd lisdd yhteenkuuluvuuden tun-
netta rinnakkaisluokkalaisten kanssa. Eniten yhteisollisyyden koettiin lisddntyvan nii-
den oppilaiden kanssa, joilla on sama tehtédva esityksessd. Tulokset vahvistivat aiem-
pien tutkimusten tuloksia. Esiintymisissd yhteisollisyyden kokemuksia lisddvit yhtei-
set harjoitukset (Jones & Langston, 2012) sekd onnistuneet esitykset (Savage ym., 2021).
Aiemmat tutkimukset osoittavat myos, ettd yhdessd esiintyminen opettaa sosiaalisia

48



taitoja ja ryhmaéssd toimimisen taitoja (Arjas ym., 2013; Nikkanen, 2014, s. 148). Tama
ndkokulma ei noussut tuloksissa vahvasti esille. Sen sijaan esille nousi se, ettd ennen
musisointia ja esityksen harjoittelemista tdytyy tulla toimeen muiden musisoijien
kanssa. Sama ilmio nousee esille myos Stolpin ja kumppaneiden (2022, 11) tutkimuk-
sessa. Yhteismusisoinnissa on tarkedd kuunnella, reagoida ja kunnioittaa jokaista osal-
listujaa (Stolp ym., 2022).

Kun peilataan teoreettista viitekehysta ja tutkimuksen tuloksia toisiinsa, voidaan
huomata, ettd elamyksellisyyden ja yhteisollisyyden kokemukset kietoutuvat vah-
vasti toisiinsa. Eldmyksellisyyteen vaikuttaneista tekijoistd juhlan tunnelma seka esi-
tysten ndyttdavyys vaikuttivat suoraan tai valillisesti myos yhteisollisyyteen. Ainoas-
taan henkilokohtaiset muistot ja tunnekokemukset, tunnelma sekd esitysten naytta-
vyys oli mahdollista erottaa yhteisollisyydestd, vaikka myos naméa kokemukset olivat
vuorovaikutuksessa yhdessd saatuihin kokemuksiin ja yhteisollisyyteen. Mikddn te-
kija yhteisollisyyden taustalla ei vaikuttanut pelkéstddn vain yhteisollisyyteen, vaan
niistd kaikki; yhteislaulu, kdyttaytyminen, soittimet, perinteet ja yhteiset muistot, yh-
teisolliset tunnekokemukset, yleison lasndolo, esitysten seuraaminen, yhdessa esiin-
tyminen, esiintymisvarmuus ja esiintymisjannitys, osallistuminen sekd onnistumisen
kokemukset vaikuttivat my6s elamyksellisyyden kokemuksiin. Voidaankin todeta,
ettd yhteisollisyys on kauttaaltaan elamyksellinen ilmio.

Seuraavaksi avaan tutkimukseni keskeisimpid havaintoja, jotka olen jaotellut
kolmeen keskeisimpddn havaintoon. Ensimmadinen havaintoni on se, ettd oppilaiden
kokemukset juhlan elamyksellisyydestd ja yhteisollisyydestd olivat pddasiassa positii-
visia. Yhteisollisyys, yhdessa toimimisen taidot ja musiikkieldamykset ovat tarkeita ta-
voitteita musiikkikasvatuksessa (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014,
2014). Olikin mukavaa huomata, ettd oppilaiden kokemukset juhlan yhteisollisyy-
destd ja elamyksellisyydestd olivat pddasiassa positiivisia, ja musiikin rooli yhdista-
vdnd tekijand painottui oppilaiden kokemuksissa. Koulun juhlissa on kuitenkin tar-
kedd huomioida se, milld tavalla kaikki oppilaat saadaan sitoutettua juhlien suunnit-
telemiseen ja toteuttamiseen mielekkailld ja turvallisella tavalla. On tarkedd, ettd op-
pilaat voivat osallistua juhlaan ilman jannitystd siitd, ettd omaa esitystd tai toisen esi-
tystd hdiritddn tai arvostellaan. Koulun juhliin kytkeytyykin vahvasti koulun toimin-
takulttuuri. Juhlat sekd ilmentdvit oppilaiden yhteistyotaitoja sekd koulun toiminta-
kulttuuria, mutta ovat myos rakentamassa niitd (Arjas ym., 2013).

Toisena keskeisend havaintona on musiikin téarkeé rooli osana juhlan eldamyksel-
lisyyttd ja yhteisollisyyttd. Oppilaiden aktiivinen rooli ja tehtdvit juhlan toteuttami-
sessa sitoutuvat selkedsti musiikin merkityksiin. Musiikki loi juhlaan tunnelmaa ja
yhdisti esiintyjdt ja yleison yhdeksi juhlavdeksi Tutkimuksen kannalta keskeisim-
maéksi teemaksi musiikin ympariltd nousivat yhteislaulut, jotka olivat oppilaiden ko-
kemuksissa tdrkeitd sekd elamyksellisyyden ettd yhteisollisyyden kannalta tarkastel-
tuina. Tutkimukseni vahvistaa aiempien tutkimusten tuloksia laulun tarke&sta merki-
tyksestd osana yhteisollisyyttd ja elamyksellisyyttd (Arjas ym., 2013, 242; Gabrielsson
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& Lindstrom Wik, 2003; Overy, 2012; Pearce ym., 2017; Savage ym., 2021; Stolp ym.,
2022; Weinstein ym., 2015). Tutkimukseni perusteella voidaan todeta, ettd yhteislau-
lulla on tdrked rooli osana koulun juhlia ja musiikkikasvatusta.

Kolmas keskeinen havainto liittyy elamyksellisyyden ja yhteisollisyyden yhtey-
teen ja vuorovaikutukseen. Musiikki on yhteisollistd ja elamyksellistd. Se on osa
tunne-elam&d (Ferm Thorgersen, 2013), sosiaalisia suhteita (Savage ym., 2021) ja op-
pimista (Stolp ym., 2022). Koulun musiikinopetus ja juhlat yhdistdvit kokonaisvaltai-
sen oppimisen. Kuten perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (Perusopetuk-
sen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014) madrittdad; musiikki toimii osana kou-
lun eheyttdavad toimintaa ja kokonaisvaltaista oppimista. Musiikkikasvatuksen ja juh-
lien avulla opimme musiikkia ja musiikista, mutta musiikin kautta my6s muita taitoja.

Tutkimukseni antaa tdrkedd tietoa siitd, mitkd asiat oppilaille ovat merkityksel-
lisid koulun juhlissa. Lisdksi tutkimus on antanut tiarke&s tietoa siitd, ettd oppilaiden
kokemusmaailmassa juhlilla on tdrked rooli osana koulua ja musiikkikasvatusta. Tut-
kimukseni on pintaraapaisu sithen, mitd elamyksellisyys ja yhteisollisyys voivat olla
koulun juhlissa. Haastateltavien otos on tutkimuksessani pieni, ja asettaa tutkimuk-
selleni rajoituksia. Tutkimuksen tulokset toimivat esimerkking siitd, millaisia koke-
muksia alakoulun oppilailla on joulujuhlan eldmyksellisyydestd ja yhteisollisyydesta.
Tutkimukseni perusteella on kuitenkin mahdotonta luoda laajempia yleistyksid ai-
heesta. Merkittdvad on se, ettd aineistossa toistuivat tietyt teemat, jotka myos aiem-
massa tutkimuksessa on ndahty merkittdvind eldamyksellisyyden ja yhteisollisyyden
ndkokulmasta. Fenomenologis-hermeneuttiseen tutkimukseen liittyy ajatus siitd, ettd
tarkoituksena ei ole muodostaa yleistyksid, vaan ymmartdad paremmin tietyn ryhméan
sen hetkistd merkitysmaailmaa (Laine, 2015). Kiinnostavaksi nousivat myos yksittdis-
ten oppilaiden merkittdvit ja vahvat kokemukset. Laine (2015) esittddkin, ettd herme-
neuttisessa tutkimuksessa my0s ainutkertaisuus ja ainutlaatuisuus ndhddan kiinnos-
tavina ja tdrkeind. Aineiston analysoinnissa huomioon on otettu kaikki vastaukset,
vaikka vain yksi oppilas olisi tietystd teemasta kertonut. Vaikka pyrin tarkastelemaan
tutkimukseni aineistoa objektiivisesti, on mainittava, ettd laadulliseen tutkimukseen
liittyy tutkijan subjektiuden hyviaksyminen (Juhila, 2021). Tulosten luotettavuutta tar-
kastellessa on tiarkeda kiinnittda huomiota siihen, ettd olen tutkimuksessani toiminut
aktiivisessa roolissa ja valintojen tekijana. Viimeisend huomiona tulosten luotettavuu-
teen liittyen tdytyy tarkastella sitd, ettd haastattelutilanne on ollut tutkittaville erityi-
nen. Vaikka oppilaat tunsivat toisensa, he eivét olleet tavanneet minua ennen haastat-
telua, mikd on voinut vaikuttaa heiddn vastauksiinsa. Tuloksissa ilmenee sekd positii-
visia ettd negatiivisia kokemuksia koulun juhliin liittyen. On silti huomioitava, ettd
oppilaat tiesivdt haastattelutilanteessa osallistuvansa tutkimukseen. Se on voinut vai-
kuttaa heidédn vastauksiinsa.

Tulevia tutkimuksia ajatellen olisi tarkedd kartoittaa elamyksellisyyttd ja yhtei-
sollisyyttd myos laajemmin koulun juhlien ja musiikinopetuksen ndkokulmasta. Kou-
luilla on melko vapaat kddet siihen, millaisia juhlia jdrjestetddn ja miten.
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Mielenkiintoista olisikin tarkastella, millaisia alueellisia eroja koulun juhlien vililld on
tai millainen vaikutus koulun koolla on yhteisollisyydelle ja elamyksellisyydelle. Tut-
kimukseni osallistujat olivat viides- ja kuudesluokkalaisia. Jatkotutkimusta ajatellen
olisi mielenkiintoista tutkia laajemmin eri ikdisten kokemuksia koulun juhlista ja tar-
kastella alakoulun lisdksi myos yldkoulun ja lukion juhlakulttuuria sekd musiikkikas-
vatusta yhteisollisyyden ja elamyksellisyyden ndkokulmasta.

Tutkimukseni osoittaa, ettd koulun juhlia on tarkedd suunnitella, toteuttaa ja tut-
kia. Juhlat ovat tdrked ja merkityksellinen osa musiikkikasvatusta, mutta myos laa-
jemmin lapsen kasvua ja kehitystd yksilona ja yhteison jasenend. Parhaimmillaan juh-
lat voivat olla unohtumattomia yhdessa koettuja elamyksid, joita muistellaan lam-
molld lapi eldmén.

51



LAHTEET

Arjas, P. (2010). Esiintymisjannitys. Teoksessa J. Louhivuori & S. Saarikallio. (toim.),
Musiikkipsykologia (s. 311-325). Atena.

Arjas, P., Hirvonen, A. & Nikkanen H. M. (2013). Esiintyminen ja kilpaileminen
pedagogisina kysymyksind. Teoksessa M-L. Juntunen, H. M. Nikkanen & H.
Westerlund (toim.) Musiikkikasvattaja — Kohti reflektiivisti kaytintod. (s. 225-245).
PS-kustannus.

Cabedo-Mas, A. & Diaz-Gémez, M. (2013) Positive musical experiences in education:
music as a social praxis. Music Education Research, 15(4), 455-

470. DOI: 10.1080/14613808.2013.763780

Clarke, E., Dibben, N., & Pitts, S. (2010). Music and mind in everyday life. Oxford
University Press.

Davies, S. (2001). Philosophical Perspectives on Music’s Expressiveness. Teoksessa P.
N. Juslin, J. A. Sloboda, S. Davies, N. Cook, I. Peretz, J. Becker, T. DeNora, L.
Bunt, M. Pavlicevic, D. Simonton, A. Gabrielsson, E. Linstréom, A.]. Cohen, R.S.
Persson, A. Steptoe, L. B. Meyer, K. R. Scherer, R. Marcel, E. Schubert & S. A.
O"Neill (toim.), Music and emotion: Theory and research. (s. 23-44). Oxford
University Press.

Eerola, T. & Saarikallio, S. (2010). Musiikki ja tunteet. Teoksessa Louhivuori, J. &
Saarikallio, S. (toim.) Musiikkipsykologia. (259-278). Atena.

Ferm Thorgersen. C (2013). Lived Music - Multi-dimentional Musical Experience:
Implications for Music Education. Philosophy Study. 3(12), 1124-1134.
https:/ /www.davidpublisher.com/Public/uploads/Contribute/5978081a632e
a.pdf

Gabrielsson, A. (2001). Emotions in strong experiences with music. Teoksessa P. N.
Juslin, J. A. Sloboda, S. Davies, N. Cook, I. Peretz, J. Becker, T. DeNora, L. Bunt,
M. Pavlicevic, D. Simonton, A. Gabrielsson, E. Linstrom, A.]. Cohen, R.S.
Persson, A. Steptoe, L. B. Meyer, K. R. Scherer, R. Marcel, E. Schubert & S. A.
O"Neill (toim.), Music and emotion: Theory and research. (s. 431-449). Oxford
University Press.

Gabrielsson, A. & Lindstrom Wik, S. (2003). Strong experiences related to music: A
descriptive system. Musicae Scientiae. 7(2), 157-217Vol 7. No 2.
https:/ /journals.sagepub.com/doi/epdf/10.1177/102986490300700201

Juslin, P.N. (2001). Communication Emotion in Music Performance: A Rewiev annd
Theoretical Framework. Teoksessa P. N. Juslin, J. A. Sloboda, S. Davies, N.
Cook, I. Peretz, J. Becker, T. DeNora, L. Bunt, M. Pavlicevic, D. Simonton, A.
Gabrielsson, E. Linstrom, A.]J. Cohen, R.S. Persson, A. Steptoe, L. B. Meyer, K.
R. Scherer, R. Marcel, E. Schubert & S. A. O"Neill (toim.), Music and emotion:
Theory and research. (s. 309-337). Oxford University Press.

Jones, P.M. & Langston, T. W. (2012). Community Music and Social Capital.
Teoksessa G. E. McPherson & G. F. Welch (toim.), The Oxford Handbook of Music
Education Volume 2. (s.104-119). Oxford University Press.

Juhila, K. (2021). Laadullisen tutkimuksen ominaispiirteet. Teoksessa J. Vuori (toim.)
Laadullisen tutkimuksen verkkokisikirja. Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto.

52


https://doi.org/10.1080/14613808.2013.763780
https://www.davidpublisher.com/Public/uploads/Contribute/5978081a632ea.pdf
https://www.davidpublisher.com/Public/uploads/Contribute/5978081a632ea.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/epdf/10.1177/102986490300700201

https:/ /www.fsd.tuni.fi/fi/ palvelut/ menetelmaopetus/kvali/ mita-on-
laadullinen-tutkimus/laadullisen-tutkimuksen-ominaispiirteet/

Jyvaskylan yliopisto. Koppa. (10.4.2015) Hermeneuttinen analyysi.
https:/ /koppa.jvu.fi/avoimet/hum/menetelmapolkuja/ menetelmapolku/ain
eiston-analyysimenetelmat/hermeneuttinen-analyysi

Karlsen, S. (2011). Using musical agency as a lens: Researching music education from
the angle of experience. Research studies in music education, 33(2), 107-121.
https:/ /doi.org/10.1177/1321103X11422005

Kiviniemi, K. (2015). Laadullinen tutkimus prosessina. Teoksessa R. Valli & J.
Aaltola (toim.), Ikkunoita tutkimusmetodeihin 2 — Nikokulmia aloittelevalle tutkijalle
tutkimuksen teoreettisiin lihtokohtiin ja analyysimenetelmiin. (s. 74-88). PS-
kustannus.

Kukkonen, P. (20.11.2013). Elamys. Petri Kukkonen.
https:/ / petrikukkonen.wordpress.com/2013/11/20/elamys/

Laine, T. (2015). Miten kokemusta voidaan tutkia? Fenomenologinen ndkokulma.
Teoksessa R. Valli & ]J. Aaltola (toim.), Ikkunoita tutkimusmetodeihin 2 -
Nikokulmia aloittelevalle tutkijalle tutkimuksen teoreettisiin ldhtdkohtiin ja
analyysimenetelmiin. (s. 29-51). PS-kustannus.

Nikkanen, H. M. (2010). “More than just art”Musical Performance as a ritual in the
school community. Teoksessa I. Rikandi (toim.) Mapping the Common Ground:
Philosophical Perspectives on Finnish Music Education. (s. 48-67). BT]J.

Nikkanen, H. M. (2014). Musiikkiesitykset ja juhlat koulun toimintakulttuurin rakentajina.
[vditoskirja, Taideyliopiston Sibelius-Akatemial].

Opetushallitus (ei pvm.). Yhteiséllisyys. https:/ /www.oph.fi/fi/opettajat-ja-
kasvattajat/ vhteisollisyys

Overy, K. (2012). Making music in a group: synchronization and shared experience.
Annals of ht e New York Academy of Sciences 1252(1), 65-68.
https:/ /nyaspubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/1.1749-
6632.2012.06530.x

Pearce, E., Launay, J., MacCarron, P. & Dunbar, R. I. M. (2017). Tuning in to others:
Exploring relational and collective bonding in singing and non-singing groups
over time. Psychology of Music, 45(4), 496-512.
https:/ /discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/10070160/1/Pearce+et+al, + Tuning+in+
tot+others+-
+Exploring+relational+and+collectivet+bonding+in+singing+and+non-
singing+egroups+over+tim.pdf

Persson, R. (2001). The Subjective World of the Performer. Teoksessa P. N. Juslin, J.
A. Sloboda, S. Davies, N. Cook, I. Peretz, J. Becker, T. DeNora, L. Bunt, M.
Pavlicevic, D. Simonton, A. Gabrielsson, E. Linstrom, A.J. Cohen, R.S. Persson,
A. Steptoe, L. B. Meyer, K. R. Scherer, R. Marcel, E. Schubert & S. A. O"Neill
(toim.), Music and emotion: Theory and research. (s. 275-289). Oxford University
Press.

Pihkanen, T. (2010). Let the children sing. Teoksessa I. Rikandi. (toim.), Mapping the
common ground : philosophical perspectives on Finnish music education. (s. 104-113).
BT]J.

Pine, B.]., & Gilmore, J. H. (1999). The experience economy: Work is theatre & every
business a stage. Harvard Business School Press.

53



https://www.fsd.tuni.fi/fi/palvelut/menetelmaopetus/kvali/mita-on-laadullinen-tutkimus/laadullisen-tutkimuksen-ominaispiirteet/
https://www.fsd.tuni.fi/fi/palvelut/menetelmaopetus/kvali/mita-on-laadullinen-tutkimus/laadullisen-tutkimuksen-ominaispiirteet/
https://koppa.jyu.fi/avoimet/hum/menetelmapolkuja/menetelmapolku/aineiston-analyysimenetelmat/hermeneuttinen-analyysi
https://koppa.jyu.fi/avoimet/hum/menetelmapolkuja/menetelmapolku/aineiston-analyysimenetelmat/hermeneuttinen-analyysi
https://doi.org/10.1177/1321103X11422005
https://petrikukkonen.wordpress.com/2013/11/20/elamys/
https://www.oph.fi/fi/opettajat-ja-kasvattajat/yhteisollisyys
https://www.oph.fi/fi/opettajat-ja-kasvattajat/yhteisollisyys
https://nyaspubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1749-6632.2012.06530.x
https://nyaspubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1749-6632.2012.06530.x
https://discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/10070160/1/Pearce+et+al,+Tuning+in+to+others+-+Exploring+relational+and+collective+bonding+in+singing+and+non-singing+groups+over+tim.pdf
https://discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/10070160/1/Pearce+et+al,+Tuning+in+to+others+-+Exploring+relational+and+collective+bonding+in+singing+and+non-singing+groups+over+tim.pdf
https://discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/10070160/1/Pearce+et+al,+Tuning+in+to+others+-+Exploring+relational+and+collective+bonding+in+singing+and+non-singing+groups+over+tim.pdf
https://discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/10070160/1/Pearce+et+al,+Tuning+in+to+others+-+Exploring+relational+and+collective+bonding+in+singing+and+non-singing+groups+over+tim.pdf

Pires, A. L. O. (2014). Experience, experientiality and complexity: a pertinent
discussion to adult education. Teoksessa P. Guimaraes, C. Cavaco, L. Marrocos,
C. Paulos, A. Bruno, S. Rodrigues & M. Marques (toim.), Proceedings of local
change, social actions and adult learning: challenges and responses: ESREA network
on between global and local: adult learning and development (s. 358-368). Instituto
de Educacao da Universidade.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 104/011/2014 (2014).
https:/ /www.oph.fi/sites/ default/files/documents/ perusopetuksen_opetuss
uunnitelman_perusteet_2014.pdf

Padkkonen, L. (2013). Nuorten musisointiprosessi koulussa toteutetussa
konserttiprojektissa: Musiikkiluokkalaisten kertomukset yhdessi tekemisesti.
[vditoskirja, Oulun yliopisto].

Reimer, B. (2003). A philosophy of music education: Advancing the vision (3. painos.).
Prentice Hall

Ruokonen, 1., & Gronholm, M. (2005). Musiikkikasvatus perusopetuksessa ja
musiikkiluokilla - kasvamista musiikkiin ja musiikin avulla. Teoksessa E.
Anttila, S. Karppinen, I. Ruokonen & K. Uusikyld (toim.). Taidon ja taiteen luova
voima : kirjoituksia 9-12-vuotiaiden lasten taito- ja taidekasvatuksesta. Finn lectura.

Savage, P. E., Loui, P., Tarr, B., Schachner, A., Glowacki, L., Mithen, S., & Fitch, W. T.
(2021). Music as a coevolved system for social bonding. The Behavioral and brain
sciences, 44(59) https:/ /doi.org/10.1017/50140525X20000333

Scherer, K. R. & Zentner, M. R. (2001). Emotional Effects of Music: Production Ruler.
Teoksessa P. N. Juslin, J. A. Sloboda, S. Davies, N. Cook, I. Peretz, J. Becker, T.
DeNora, L. Bunt, M. Pavlicevic, D. Simonton, A. Gabrielsson, E. Linstréom, A.].
Cohen, R.S. Persson, A. Steptoe, L. B. Meyer, K. R. Scherer, R. Marcel, E.
Schubert & S. A. O"Neill (toim.), Music and emotion: Theory and research. (s. 361-
392). Oxford University Press.

Steptoe, A. (2001). Negative Emotions in Music Making: The Problem of
Performance Anxiety. Teoksessa P. N. Juslin, J. A. Sloboda, S. Davies, N. Cook,
I. Peretz, J. Becker, T. DeNora, L. Bunt, M. Pavlicevic, D. Simonton, A.
Gabrielsson, E. Linstrom, A.]. Cohen, R.S. Persson, A. Steptoe, L. B. Meyer, K.
R. Scherer, R. Marcel, E. Schubert & S. A. O"Neill (toim.), Music and emotion:
Theory and research. (s. 291-307). Oxford University Press.

Stolp, E., Moate, J., Saarikallio, S., Pakarinen, E., & Lerkkanen, M. (2022). Exploring
agency and entrainment in joint music-making through the reported
experiences of students and teachers. Frontiers in psychology, 13, artikkeli
964286. https:/ /doi.org/10.3389/fpsyg.2022.964286

Stolp, E., Moate, J., Saarikallio, S., Pakarinen, E., & Lerkkanen, M. (2023). Students’
experiences of their agency in whole-class playing. International journal of music
education. 41(4), 557-570. https:/ /doi.org/10.1177 /02557614221130419

Tieteen termipankki. (13.5.2024). Filosofia: hermeneutiikka.
https:/ /tieteentermipankki.fi/wiki/Filosofia:hermeneutiikka

Tutkimuseettinen neuvottelukunta. (2012). Hywi tieteellinen kdiytinto ja sen loukkaus-
epdilyjen kasitteleminen Suomessa.
https:/ /www. .tenk.fi/sites/ tenk.fi/files/HTK_ohje_2012.pdf

Tutkimuseettinen neuvottelukunta. (2019). Ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettiset
periaatteet ja ihmistieteiden eettinen ennakkoarviointi Suomessa.

54



https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://doi.org/10.1017/S0140525X20000333
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.964286
https://doi.org/10.1177/02557614221130419
https://tieteentermipankki.fi/wiki/Filosofia:hermeneutiikka
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/HTK_ohje_2012.pdf

https:/ /www.tenk.fi/sites/ tenk.fi/files /Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvio
innin_ohje_2019.pdf

Weinstein, D., Launay, J., Pearce, E., Dunbar, R. I. M., & Stewart, L. (2016). Singing
and social bonding: Changes in connectivity and pain threshold as a function of
group size. Evolution and Human Behavior, 37(2), 152-158.
https:/ /www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1090513815001051?via %
3Dihub

Wis, R. M. (2014). Reframing leadership and the musical experience: The Conductor
as Servant Leader. Teoksessa ].R. Barrett, & PP. R. Webster (2014). The musical
experience: Rethinking music teaching and learning. (s. 223-242) Oxford University
Press.

Zerull, D. S. (2014). Reconsidering the Performing Ensemble Class and the Role of
the Conductor/Teacher in Music Education. Teoksessa J.R. Barrett, & P. R.
Webster (2014). The musical experience: Rethinking music teaching and learning. (s.
243-257) Oxford University Press.

55


https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1090513815001051?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1090513815001051?via%3Dihub

LIITTEET

LIITE1

Haastattelurunko

Yhteiset kysymykset

1. Mikéa sinun nimesi on ja milld luokalla olet?
2. Millainen tunne jdi pddllimmdisend mieleen joulujuhlasta? (valitse tunnekor-
teista)
a. Miksi? Mitd teit juhlassa?
3. Mikai oli mieleenpainuvin hetki joulujuhlassa?
a. Miksi juuri se? Voitko kuvailla hetked tarkemmin?
4. Minkalaista tunnelmaa musiikki sai aikaan juhlassa? Mitka asiat erottivat jou-
lujuhlan koulun arjesta?
a. Mitka asiat musiikissa/juhlassa vaikuttivat sithen? Oliko joku tietty
soitin/kappale, joka vaikutti tunnelmaan erityisesti? Miksi juuri se?

Esiintyjét
1. Voitko kuvailla, miltd yhdessa luokkakavereiden kanssa esiintyminen tuntui?
Koitteko, ettd onnistuitte?
a. Mika sai sen aikaan?

Yleiso
2. Minkalaista on katsoa, kun muut esiintyvét?
a. Mika saa sen aikaan? Tykkadtko enemman esiintyé vai olla seuraa-
massa juhlaa? Miksi? Oletko esiintynyt aiemmin juhlassa?

3. Josjuhlassa oli yhteislaulua, lauloitko mukana?
a. Miksi? Miksi et?

Yhteinen kysymys
1. Vaikuttavatko juhlat luokan tai koko koulun ryhméhetkeen?
a. Milla tavalla? Miksi?

Onko vield mielessé jotain joulujuhlaan liittyen, mitad haluaisit kertoa?



