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1 JOHDANTO

Joka vuosi Suomessa noin 40 000 lasta kokee vanhempiensa eron. Tama luku pohjau-
tuu lastenvalvojien vahvistamiin sopimuksiin, joita tehdddn vuosittain lapsen asumi-
sesta, tapaamisesta, elatuksesta ja huollosta. Sopimusten tekoa madrittda Laki lapsen
huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983, LHL), jonka keskitssd on lapsen etu. Tut-
kimuksen mukaan 90 % vanhemmista pystyvit sopimaan lasten asioista asiallisesti,
mutta 10 % eroriidoista pitkittyy ja niihin liittyy konflikteja. (Rautio, Vaitomaa & Kor-
pipdd 2021, 4, 8-9.) Noin 10 % vanhempien huoltoriidoista p&dadtyy tuomioistuimien
ratkaistavaksi Suomessa. (Auvinen 2002, 117.)

Huoltoriitatilanteet ovat tilanteita, joissa eronneet vanhemmat eivit péddse so-
puun lapsen huollosta, asumisesta ja tapaamisoikeudesta. Huoltoriidat voivat kosket-
taa my6s vanhempia, joilla ei ole ollut parisuhdetta toistensa kanssa. Huoltoriita-ter-
mid kdytetddn konfliktoituneista tilanteista, joita ratkotaan joko oikeudessa tai sen ul-
kopuolella. (THL 2023.) Erotilanne ja eroriita ovat laajempia késitteitd. Erotilanne ei
edellytd riitaa ja ero voi tapahtua sovussa. Eroriita kuvastaa jonkin asteista kiistaa lap-
sen vanhempien vililld, mutta se ei edellytd vireilld olevaa oikeudellista kiistaa. (Rau-
tio ym. 2021, 10.)

Sosiaalityon ydintehtdvand on tyoskentelyssddn ajaa ihmisoikeuksia ja lapsen oi-
keuksia. Lapsen oikeudet pohjaavat YK:n Lapsen oikeuksien sopimukseen (60/1991,
LOS). Lapsen oikeuksien sopimuksessa on 54 artiklaa, joiden tehtdvana on edistaé lap-
sen oikeuksia ja yhdenvertaisuutta. Keskeisin ndistd on 3. artikla, joka asettaa lapsen
edun etusijalle. (LOS 60/1991.) Vanhempien erotilanteessa sosiaalityolld on erilaisia
rooleja tilanteen mukaan. Eron jdlkeen vanhemmat usein ensimmadisend varaavat ajan
lastenvalvojan luokse. Lastenvalvoja vahvistaa vanhempien tekemdt lasta koskevat
sopimukset. Lisdksi lastenvalvoja voi olla tekemdssd huoltoriidassa oikeuden pyyta-
maéd olosuhdeselvitystad. (Auvinen 2002, 121-122.) Lastensuojelulaki (417/2007, LSL)
maédrittelee sosiaalityon tehtdvéksi lapsen erityisen suojelun, kun lastensuojelullinen
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tarve on todettu. Vanhempien erotilanteet ja huoltoriidat ovat tunnistettuja ilmioitd
lastensuojeluasiakkuuden taustalla. (Ritala-Koskinen 2018, 77-79.)

Erovanhempien ja -lasten auttajat ovat haastavassa ammatillisessa asemassa mo-
nisyisten konfliktoituneiden tilanteiden parissa. Sosiaalityontekijoiltd vaaditaan ky-
kyd tunnistaa vaativat erotilanteet ja niihin mahdollisesti liittyvid vaaroja, sekd osaa-
mista arvioida ja ratkaista vaikeita tilanteita, joihin liittyy monenlaisia riskejd. Van-
hempien viliset eroriidat, joihin liittyy huolto- ja tapaamisriitoja tai lastensuojelullista
tarvetta tyollistavat ammattilaisia suuresti. Vanhempien eroriidan aikana on riski, etta
lapsen ddni jad kuulumattomiin myos auttamiskdytannoissa. Ammattilaiset kaipaavat
auttamistyohon lisdd osaamista ja vilineitd. (Rautio ym. 2021, 4, 8-9, 22.)

Eroperheiden kanssa tyoskentely on tdrked tukimuoto etenkin lapsen kriisista
selviytymisen kannalta. Oma mielenkiintoni tutkimusaiheeseen pohjautuu tyonku-
vani yhteen osa-alueeseen. Tyoskentelen perhetyossd, jossa tyonkuvaani kuuluu
my9s olla osana erotiimid ja ohjata lasten eroryhmid. Erotiimiin kuuluu useita eri toi-
mijoita, kuten perhetyo, lastensuojelu, lastenvalvoja, seurakunnan perheneuvonta,
kriisikeskus, kuraattori, neuvola, perheneuvola ja MLL. Erotiimin tarkoituksena on
sujuvoittaa toimijoiden vilistd yhteisty6td eroasioiden parissa, kartoittaa koulutustar-
peita eroasioihin liittyen ja jakaa ja kehittdd ajankohtaista vanhempien ja lasten ero-
auttamisen tietoa ja osaamista eri yksikoissad (Uhlbéck & Saari 2018, 30-31).

Lasten eroryhmé on jdrjestetty vuosittain perhetyon ja perheneuvolan yhteis-
tyond. Eroryhmit toteutetaan Suomen Kasperin jdrjestiman koulutuksen ja materiaa-
lin pohjalta. Keskiosséd siind on lapsen tunnetydskentely eroteemojen ymparilld, seka
vahvistaa lapsen selviytymisen tunnetta vanhempien eron jilkeen (Kasper 2024). Mi-
nulle lasten eroryhmén vetaminen on ollut antoisaa, koska néissa hetkissa lapsille on
mahdollistunut ison elamanmuutoksen késittely vertaistuellisissa kohtaamisissa. Ne
ovat hetkid, joissa lapsen kokemus on nostettu esille ja lapsella on ollut tilaa sanoittaa
ja uudelleen rakentaa omaa erotarinaansa.

Halusin ldhted tutkimaan sosiaalitytssa kohdattavia vanhempien vilisid ero- ja
huoltoriitoja lapsen oikeuksien ndkdkulmasta sosiaalityon tyoskentelyn kontekstissa.
Tutkimustehtdvandni on tarkastella, miten lapsen oikeuksiin pohjautuvaa sosiaali-
tyotd toteutetaan vanhempien erotessa ja millaisia keinoja lapsen tukemiseen silloin
kaytetdan. Tutkimuskysymykset ovat:

1. Milld tavoin lapsen oikeuksiin perustuvaa sosiaalityotd toteutetaan vanhem-
pien eron keskelld?
2. Millaisia sosiaalityon keinoja lapsen tukemiseen siind tilanteessa on?



2 LAPSEN OIKEUDET JA SOSIAALITYO VANHEMPIEN
EROTILANTEESSA

2.1 Lapsen oikeudet ja lapsen etu vanhempien erotilanteessa

Lapsen oikeuksia maédrittdd YK:n Lapsen oikeuksien sopimus (60/1991, LOS), jonka
ydinasiana on yhdenvertaisuusperiaate. Sopimus takaa lapsille samat ihmisoikeudet
kuin aikuisillekin. Sopimus sisdltda 54 artiklaa. Keskeisin ndistd on 3. artikla, joka
madrittdd lapsen edun ensisijaisuuden. Tama artikla velvoittaa lapsen asioissa paatok-
sid tekevid aikuisia ottamaan huomioon ja arvioimaan lapsen edun toteutumisen. Lap-
sen etua selvitetddn kartoittamalla lapsen mielipiteet, kokemukset ja ndkemykset ti-
lanteesta. (Yleissopimus Lapsen oikeuksista 60/1991, LOS)

P6s6 (2012) nostaa esille kaksijakoisuuden lasten ja aikuisten tasavertaisuuden
kanssa, kun samalla lapsella on oikeus erityiseen suojeluun aikuisten toimesta. Lapsen
nahdéddn olevan riippuvainen aikuisesta, mikd haastaa tasavertaisuuden kasitetta. Ta-
hén ratkaisuna esitetddn lapsen edun periaatetta, joka kédsitetddan osana lapsen oikeuk-
sia ja joka on otettava huomioon lasta koskevassa paatoksenteossa ja toimenpiteissa.
Suomessa lapsen etu maédritellddn lapsen oikeuksien yleiskehyksen kautta. Lasten oi-
keuksien asemaa on vahvistettu myos siten, ettd se on kirjattu perustuslakiin
(731/1999), lastensuojelulakiin (417/2007) ja lasten oikeuksien sopimukseen
(60/1991). (Poso 2012, 83-84.)

Vanhempien erotilanteessa Lapsen oikeuksien sopimuksen (60/1991) keskeisid
artikloja on LOS 9. artikla, jonka mukaan lapsen etu on otettava poikkeuksetta huo-
mioon, kun lapsi erotetaan vanhemmasta esimerkiksi vanhempien erottua ja lapsen
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asuinpaikkaa mddrittdessd. Samoin lapsen oikeus ldheisiin ihmissuhteisiin ja yhtey-
teen molempien vanhempien kanssa katsotaan lapsen oikeudeksi. LOS 12. artikla pai-
nottaa lapsen oikeutta mielipiteensd selvittimiseen ja asianmukaiseen kuulemiseen
omassa asiassaan. LOS 5. ja 18. artiklat méadrittdavit, ettd vanhemmat ovat ensisijaisesti
yhdessd vastuussa lapsen kasvatuksesta ja heilld on oikeus saada apua ja tukea tdhadn
tehtdvaan. Tassd tehtdvassd vanhempia velvoittaa lapsen edun ensisijaisuus. (LOS
60/1991.) Lapsen oikeuksien ja lapsen edun késitteitd kdytetddn joissain maddrin paal-
lekkdisissé tai rinnakkaisissa merkityksissa (Poso 2012, 82).

Lapsen edun ensisijaisuus vakiintui Suomessa vuonna 1983 sdddetyn lastensuo-
jelulain (683/1983) myo6td. Myos nykyinen voimassa oleva lastensuojelulaki
(417/2007, LSL) nostaa lapsen edun ensisijaisuuden keskeiseksi periaatteeksi ja se toi-
mii ohjenuorana lapseen kohdistuvien toimien, kuten lapsen huoltoa koskevien paa-
tosten tai lastensuojelun toiminnan maarittdjand. Lapsen edun periaate menee mui-
den ratkaisuperiaatteiden, kuten taloudellisen ndkokulman tai vanhempien omien
toiveiden edelle. Lapsen edun mééritelma on tilannesidonnainen ja ammattilaiset ovat
vaativan arvioinnin edessd siind, kenen edusta tilanteessa todellisuudessa on kyse.
(Poso 2012, 76-77, 79.)

LSL 4 § madrittdd perusperiaatteita, joita lastensuojelun on toimissaan edistet-
tava. Tama sisdltdd lapsen oikeuksiin pohjautuvan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
tukemisen ja noudatettavat periaatteet: “Lapsen etua arvioitaessa on kiinnitettava
huomiota siihen, miten eri toimenpidevaihtoehdot ja ratkaisut turvaavat lapselle:

1) tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin seké ldheiset ja jatkuvat ihmissuh-

teet;

2) mahdollisuuden saada ymmartamystd ja hellyyttd sekd idn ja kehitystason

mukaisen valvonnan ja huolenpidon;

3) taipumuksia ja toivomuksia vastaavan koulutuksen;

4) turvallisen kasvuympdriston ja ruumiillisen sekd henkisen koskemattomuu-

den;

5) itsendistymisen ja kasvamisen vastuullisuuteen;

6) mahdollisuuden osallistumiseen ja vaikuttamiseen omissa asioissaan; seka

7) kielellisen, kulttuurisen ja uskonnollisen taustan huomioimisen. ”

(LHL 417/2007, 4 §; Poso 2012, 79-81.)

Vanhempien erotilanteessa lapsen oikeuksia méaarittelee Laki lapsen huollosta ja
tapaamisoikeudesta (361/1983, LHL). Lain mukaan lapselle on taattava hyva hoito,
tasapainoinen kehitys ja turvallinen kasvuympaéristo. Lapsella on oikeus olla turvalli-
set ja myonteiset ihmissuhteet molempiin vanhempiinsa, jotka vanhempien erotessa
mahdollistuvat tapaamisoikeuden my®6ta. Laki velvoittaa vanhempia myotavaikutta-
maan lapsen ja vanhemman vélisten tapaamisten toteutumiseen. Lapsen huoltajien
velvollisuus on tehdd yhdessa lasta koskevat paatokset keskustellen lapsen kanssa
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ikdtasonmukaisesti. (LHL 1§, 2 §, 5 §.) Pddtokset lapsen huoltajuudesta ja tapaamisesta
ovat lapseen ja arkeen olennaisesti vaikuttavia asioita, joissa lapsella on oikeus vai-
kuttaa lain mukaan (Karttunen 210, 54).

2.2 Lapsen mielipiteen selvittiminen ja kuuleminen sosiaalitydssd

" Lasta kuulevan sosiaalityontekijin tai psykologin pitdisi olla samanaikaisesti tiedon-
hankkija, lapsen mielipiteen ajaja, lapsen edun ajaja, terapeutti ja tutkija.”
(Karttunen 2010, 172.)

Vanhempien erotilanteessa lapsen mielipiteen selvittimisestd ikdtasonmukaisesti ja
hienovaraisesti sdddetddn laissa lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983,
LHL). Tama velvoittaa sekd lapsen huollosta ja tapaamisesta sopivia vanhempia kes-
kustelemaan lapsen kanssa lapsen mielipiteestd, ettd mielipiteen selvittdmisestd vas-
taavia tyontekijoitd, kuten sosiaalityontekijoitd selvittdméadn lapsen mielipide ika- ja
kehitystasonmukaisesti siten, ettei siitd aiheudu haittaa lapsen ja vanhemman viilille.
(LHL, 11 §.) Laki lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevan padatoksen taytantoon-
panosta (619/1996, TpL) 2 § médrittdd, ettei 12 vuotta tdyttdneen lapsen sopimusta saa
laittaa tdytantoon, mikali lapsi sitd vastustaa. Laki on rajattu koskemaan myos téta
nuorempia lapsia, jotka on arvioitu idn ja kehitystason puitteissa riittavan kypsiksi,
ettd heiddn mielipiteensd voidaan huomioida. My6s Lastensuojelulain (LSL, 20 §) mu-
kaan 12-vuotiaalla on oikeus ilmaista mielipiteensd héantd koskevassa lastensuojelu-
asiassa.

Lastenvalvojilla on kirjavia kdaytdntojd lapsen kuulemiseen asumisesta ja huol-
losta paatettdessd, eika siitd ole saddetty yhteisid tyokdytanteitd. Lastenvalvoja tapaa
lasta harvoin pddtoksen teon yhteydessad. Tassd nakokulmana on se, ettei lapsi kokisi
joutuvansa pddtoksen tekijan rooliin. Vanhemmat ovat kuitenkin tuoneet esille, ettei-
védt ole varmoja, ovatko saaneet lapsen mielipiteen selvitettyd ilman mielipiteeseen
vaikuttavaa lojaliteettiristiriitaa. (Rautio ym. 2021, 21.)

Lapsen mielipiteen muodostamisen kyky kehittyy viisivuotiaasta ldhtien. Lap-
sen mielipide ei aina ole samansuuntainen, kuin aikuisten oletus lapsen mielipiteesta.
Lapsen mielipiteen ilmaisuun ja riippumattomuuteen kuitenkin tdssd idssd voi vai-
kuttaa lojaliteettiristiriidat. Tam&n huomiotta jattaminen voi estdd todellisen lapsen
kuulluksi tulemisen. (Karttunen 2010, 100, 159.) Lojaliteettiristiriita vanhempien eron



keskelld aiheuttaa lapselle eniten henkistd stressid ja se on tilanne, jossa lapsen oikeuk-
siin kuuluu saada olla valitsematta vanhempiensa vililld (Auvinen 2006, 400, 431).

Alle kuusivuotiasta harvoin kuullaan ja ndin nuoren mielipide ei mydskdan ole
ratkaisevassa asemassa huollosta pditettdessd. Kuitenkin jos tdmdn ikdisen lapsen
mielipide halutaan selvittdd, se tapahtuu epdsuorasti. Lapsen ddntd tulkitaan leikin,
piirustusten, vuorovaikutuksen ja muun toiminnan tarkkailun pohjalta. Télld tavalla
saatu tieto on vadlillistd tietoa. (Auvinen 2006, 402.)

Lapsella ei ole velvollisuutta ilmaista mielipidettddn, vaikka hanelld siihen oi-
keus onkin. Mielipiteen ilmaisematta jattdminen voi johtua lojaaliussyistd tai siksi, ettd
kasiteltavat asiat tuntuvat liian vaikealta, vaikka ne lapselle merkityksellisid olisivat-
kin. Lapsen kuulemisessa on tarked vilttdd sitd, ettd lapsi tuntisi joutuvansa erotuo-
mariksi vanhempien riidassa. (Valjakka 2002, 59.) Auvinen (2006) tulkitsee LHL 11.1
§ mukaisen kuulemisen velvoitteen sisdltyvan LOS 12. artiklan mukaiseen osallistu-
misoikeuteen ja tdméan tulkinnan pohjalta selkedn mielipiteen ilmaisu kuulemisen yh-
teydessd ei ole valttaméatontd kuulemisen toteutuksessa. (Auvinen 2006, 384.)

Lapsen kuulemistilanteessa sosiaalityontekijan on havainnoitava lapsen mielipi-
teitd, lapsen tilannetta ja arvioitava myds lapsen kehitysastetta. Kuulemisen alussa
lapsen kanssa on kadytdva ldpi, miten lapsen kertoma vilitetddn eteenpdin. Sosiaali-
tyontekijd on tdssa tilanteessa lapsen viestin viejdnd ja rooli sisdltdd valta-aseman, joka
on tdarked ottaa huomioon tilanteessa. (Karttunen 2010, 172.)

Tarja Poso (2012) kdyttdad Davis Archardin ja Marit Skivenesin tulkintaa lapsen
kuulemisen kisitteestd osana lastensuojelua. Tamén tulkinnan mukaan lapsen kuule-
minen sisdltdd lapsen laajan huomioonottamisen, jonka sisdllda muodollinen kuulemi-
nen toteutetaan. Archard ja Skivenes nostavat lapsen tiedon arvon ja kuulemisen mo-
raalisen tarkeyden kahdeksi tarkedksi kuulemisen syyksi. Lapsen tiedon perusteella
saadaan se kokonaiskuva, jolla tdydennetdan muualta saatua tietoa ja tdmén kokonai-
suuden tulee vaikuttaa lastensuojelun tydskentelyyn ja paatoksentekoon. Moraalisesti
lastensuojelun ratkaisuja ei voida pitéda legitiimeind, mikali lapsen ndkokulma ei ole
keskiossd ja ohjaavana tekijand toiminnassa. (P6s6 2012, 86.)

Lapsen kuuleminen on koettu hajanaiseksi ty6tavoiltaan ja vaikeaksi kuulemista
toteuttaville tahoille. Kuulemiseen ei ole sdddetty yhtendisid tyoohjeita, kuinka kuu-
leminen tapahtuu ja millaisia tavoitteita kuulemiselle asetetaan. Myos lapsikohtaiset
kysymykset eivit ole tismentyneet, miten lapselta selvitetddn mielipide ja kuinka pal-
jon lapsen toivomukset merkitsevit. (Auvinen 2006, 163) Monesta ldhteestd kerdtyn
tiedon punaista lankaa voi sosiaalityontekijdlld olla vaikeaa mééritelld linjaamaan to-
teutusta. Tama voi olla yksi tekijd siihen, ettd sosiaalityontekijd voi paatyd painotta-
maan aikuisldhtoistd tiedonkeruuta, vaikka tydssddn arvostaisikin lapsen tietoa. (Hur-
tig 2006, 169.)



2.3 Lapsi, erovanhemmuus ja huoltoriidat

"Vanhemmilta halu kuulla lapsen viesti oikein kysyy rakkautta, pyyteettomyytti ja
oman edun syrjddn panemista. Sen eteen saavat huoltoriidoissa tydskennelld niin juristit
kuin sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisetkin.” (Auvinen 2006, 538.)

Vanhemman ja lapsen vilinen kiintymyssuhde ja vanhempien keskindinen suhde vai-
kuttavat lapsen emotionaalisen turvallisuuden kokemukseen. Vanhempien viliset rii-
taisat konfliktit aiheuttavat lapselle turvattomuuden kokemuksen, joka voi ndkya lap-
sen kdyttdytymisen muutoksena ja oireiluna. Lasten reagointi on yksil6llistd ja erosta
selviytymiseen vaikuttaa vanhemman ja lapsen aiemmin luotu suhde. (K&aridinen
2008, 81.) Lapsen kehitystd vaarantava tilanne on eron jilkeinen vanhempien avoin
riitely, johon lapsi joutuu osalliseksi jollain tavalla (Karttunen 2010, 100).

Lapsi voidaan vanhempien erossa ndhdd eron yhdeksi osapuoleksi. Vanhem-
pien ero muuttaa lapsen arjen ja pakottaa etsimddn selviytymiskeinoja kipeédssa tilan-
teessa samalla, kun vanhemmat kdyvit omia prosessejaan ldapi. Ndissd tilanteissa on
mahdollista, ettd lapsi oireilee eri tavoilla. (Karttunen 2010, 99.) Erotilanteessa lapsella
on oikeus saada asianmukaista tietoa vanhempiensa erosta, jolloin mielikuvitukselle
jdd vahemmidin sijaa tayttdd puuttuvia tietoaukkoja. Vanhempien harkitessa vakavasti
lapsen ehdotuksia mahdollistuu ndin lapselle voimaannuttava kokemus eron keskella.
Lasta kuultaessa on otettava huomioon reunaehtoja, kuten lapsen mielipiteen vaihte-
levuus ja sen kontekstisidonnaisuus, sekd lojaliteettiristiriita. Huomioon otettavana
on myds, kohdistuuko lapsen mielipiteeseen vanhempien painostusta tai manipuloin-
tia. (Antikainen ym. 2009, 214.)

Vanhempien erotessa lapsi on tarke&dd ohjata tukitoimien piiriin, joita tarjoavat
mm. kouluterveydenhuolto, oppilashuolto, neuvola ja varhaiskasvatus, sekd esimer-
kiksi kolmannen sektorin tarjoamat lasten eroryhmat. Lastensuojelun asiakkuus ja
perheneuvolan asiakkuus voivat viivdstyd huoltoriidan ollessa kdynnissa. On tunnis-
tettu ongelma, ettd vanhemmat tekevit toisistaan perattomia lastensuojeluilmoituksia.
Lastensuojelulta voidaan odottaa huoltajuuteen liittyvid ratkaisuja, joihin lastensuoje-
lun toimivalta ei ylld. Lastensuojelun tytskentelyd on jatkettava, jos lapsen edun tur-
vaaminen sitd edellyttdad. (Rautio ym. 2021, 20.)

Vanhempien parisuhteen padattymisen ei tarvitse vaikuttaa vanhemman kykyyn
toimia yhdessd entisen puolison kanssa yhteisen lapsen huoltajana ja kasvattajana.
Kuitenkin eron yhteydessd on mahdollista, ettd entiset puolisot riitautuvat eivatka
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pddse sopuun lasta koskevissa asioissa. (Valjakka 2002, 39-40.) Ero itsessdan ei ole ris-
kitekijad lapsen kehitykselle, vaan se kuinka vanhemmat hoitavat erotilanteen lapsen
ndkokulmasta (Rautio ym. 2021, 11). Vanhempien erotessa riitaisesti on mahdollista,
ettd lapsi pdétyy riitojen keskelle ja vanhemmuus muuttuu koston ja kiusaamisen pro-
jektiksi. T&lloin lapsen tarpeet ja oikeus toiseen vanhempaan jid vanhemmuudessa
toissijaiseksi. (Kadridinen 2008, 79.)

Vanhempien vilisid konflikteja voi lisdtd, kun parisuhteen padatyttyd vanhemmat
hakevat paikkaansa uusissa rooleissaan entisind puolisoina ja nykyisind erovanhem-
pina, jotka kuitenkin yhteisesti vastaavat lapsen asioista (Becher ym. 2019, 153). Eroa-
minen puolisosta katkaisee parisuhteen, mutta padttyneestd parisuhteesta jaanyt tun-
netydskentely, neuvottomuus ja ratkaisemattomat ristiriidat siirtyvét lasten huolto- ja
tapaamiskysymyksiin. Lapsi ei useinkaan ole ainoa, josta huoltoriidassa riidelldan.
Huoltoriidoissa ilmenee eronneiden vanhempien tunneskaala pettymyksestd mene-
tettyihin unelmiin. Arvoristiriidat ja taloudelliset intressit kytkeytyvat myos usein
huoltoriitatilanteisiin ja sitd voidaan kadyttdd myos koston vilineend pddttyneestd pa-
risuhteesta kohdistuvan pettymyksen purkamiseen. Erokatastrofin suuruus nostaa
konfliktin eskaloitumisen riskid ja tdlloin lapsen hyvinvointi vaarantuu. (Auvinen
2006, 61-62.)

Auvinen (2006) on jakanut huoltoriidat kolmeen eri kategoriaan riitojen vaati-
vuuden mukaan vanhempien ndkdkulmasta katsottuna. Ensimmaéinen on tasapelirii-
dat, joissa kumpikin vanhempi on tasavahvoja huoltajana toimimiseen ja molempien
huoltajuuskykya kuvataan hyvana. Toinen on psykososiaaliset riidat, joissa vanhem-
milla on psykososiaalisia ongelmia ja huoltajuuskyky on heikentynyt esimerkiksi
péaihteiden kdyton vuoksi. Kolmas on patologiset ja patologistuvat riidat, joissa eroti-
lanne on eskaloitunut korkean konfliktin tilanteeksi ja lapsen tarpeisiin vastaaminen
on heikkoa. (Auvinen 2006, 254-257.) My6s Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
kayttad samansisaltoistad kategorisointia huoltoriitojen vaativuustasojen ryhmittelyyn.

2.4 Sosiaalityon tyoskentely vanhempien erotilanteessa

"Tiivistettynd: huoltajuusasioissa pditoksenteon langat ovat vanhempien kisissd. Jos he
eivit saavuta yhteisymmdrrystd, langat ovat oikeuden kisissd. Kummassakin tapauk-
sessa sosiaalitoimen tai lapsen kasvun ja kehityksen asiantuntijoiden tehtivind on tukea
pditoksentekoa antamalla osapuolille neuvotteluapua tai hankkimalla pditoksentekoon



tarvittavaa informaatiota. Informaatio on sitid arvokkaampaa, jos kuvaukset ja perustelut
ovat selkeitd, lapindkyvid ja yleisesti ymmirrettivid.” (Karttunen 2010, 184.)

Sosiaalityolld on neljd eri roolia vanhempien erotilanteessa. Nama roolit ovat lasta
koskevien sopimusten vahvistaminen, perheasiainsovittelu, tuomioistuimen pyyta-
mén selvityksen laatiminen ja tdytdntoonpanosovittelu. (Auvinen 2002, 121.) Ndita
rooleja toteuttaa padsaantoisesti hyvinvointialueen virkasuhteessa oleva sosiaalityon-
tekijd tai lastenvalvoja. Lisdksi Lastensuojelulakiin (417/2007, LSL) perustuva sosiaa-
lityon tehtdva on lapsen suojelu ja turvallisten olosuhteiden, kasvun ja kehityksen tur-
vaaminen vanhempien kanssa yhteistyossd, kun lastensuojelun tarve on todettu. Tata
tehtdvaa toteuttaa lastensuojelun avohuollon sosiaalityontekijad. Forsberg, Kadridinen
& Ritala-Koskinen (2019, 248) kayttavit kattokdsitettd erososiaalityd kuvaamaan sosi-
aalityon tydskentelyd eri rooleissa vanhempien erotilanteessa.

Lasta koskevat sopimukset vahvistaa kuntien sosiaalitoimi. Kuntien lastenval-
vojien tehtdvand on vahvistaa vanhempien yhdessad tekemdt sopimukset koskien lap-
sen asumista, tapaamista, elatusta ja huoltoa. Sopimukset tehddan jokaiselle lapselle
erikseen. Lastenvalvoja auttaa ja ohjaa vanhempia sopimuksen teossa, mutta ei pdata
sopimuksen sisdllostd. Lastenvalvoja huolehtii, ettd sopimukset noudattavat lapsen
etua. (Hamaldinen & Koiso-Kanttila 2012, 107.) Hyvin ja huolellisesti tehdyt sopimuk-
set edistdvit eron jdlkeistd lapsen yhteishuoltoa ja turvaavat lapselle yhteyden etdvan-
hempaan (Ké&aridginen 2008, 72).

Perheasioiden sovittelu toteutetaan sosiaalityontekijan avulla ja sosiaalityonte-
kijalld voi olla mukanaan tydparina psykologi. Sovittelussa tavoitteena on ehkéista
pitkittyneitd huoltoriitoja etsiméallda vanhempien kanssa tilanteeseen uusia ratkaisuja
ja kdymalld kdytannon asioita lapi. Sovittelu jakautuu kolmeen vaiheeseen, joista en-
simmdinen on erouhan sovittelu, toinen sopimusneuvottelu ja kolmas jadlkisovittelu,
joissa on omat teemansa eron ldpikdymisessd. (Antikainen 2007, 33.)

Olosuhdeselvitys on tuomioistuimen LHL 16.1 § perusteella pyytdma sosiaali-
toimen ammatilliseen asiantuntemukseen perustuva selvitys. Olosuhdeselvitysta teh-
tdessd sosiaalityontekijd tapaa kotikdynneilld lasta ja vanhempia, sekd keskustelee hei-
dan kanssaan. Lisdksi sosiaalityontekija havainnoi kotia ja lapsen ja vanhemman vié-
listd vuorovaikutusta. Kirjallisen selvityksen sosiaalityontekijd tekee tamén kartoituk-
sen perusteella. (Forsberg ym. 2019, 249.) Olosuhdeselvityksen tarkoituksena on antaa
tuomioistuimelle tarvittavia tietoja lapsen olosuhteista tuomioistuimen ratkaisua var-
ten. Sosiaalitoimen tehtdvand on hankkia tuomioistuimelle ratkaisua varten tarvitta-
vat tiedot lapsen olosuhteista ja vélittdd ne olosuhdeselvityksessd tuomioistuimelle.
(Auvinen 2002, 130.)

Taytantoonpanosovittelu pohjautuu Lakiin lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta
koskevan pddtoksen tdytantoonpanosta (61/1996, TpL). Ennen tdytantoonpano-
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sovittelua vanhemmilla on oltava tehtynd sosiaalitoimen tai oikeuden vahvistama
pédétos lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta. Sovittelun tarkoituksena on konkreet-
tisesti saada toteutumaan padtokseen maédritellyt lasta koskevat asiat ja edistdd van-
hempien yhteistoimintaa. (Haméldinen & Koiso-Kanttila 2012, 108-109.)

Vanhempien erot ja huoltoriidat ovat tunnistettuja tilanteita lastensuojelutar-
peen taustalla. Kun lastensuojelun tarve on tunnistettu, lapsen kasvun ja kehityksen
turvaaminen ja tukeminen lapsen omassa asuinympdaristossddn on lastensuojelun
avohuollon tehtdva. (Ritala-Koskinen 2018, 77-79.) Tavallista on, ettd vanhemmat te-
kevit toisistaan lastensuojelu- ja rikosilmoituksia vaativissa ero- ja huoltoriitatilan-
teissa. Sosiaalityontekijdltd vaaditaan ammattitaitoa tunnistaa, milloin on kyse aidosta
huolesta ja milloin vallankdyton vélineestd. On tunnistettu riski, ettd huoltoriita on
riski lapsen hyvinvoinnille. Huoltoriitojen ratkaiseminen ei kuulu lastensuojelulle,
mutta lapsen ndkokulmasta korkean konfliktin ja turvallisuusriskin erotilanteissa las-
tensuojelun tuen merkitys korostuu. (THL 2023.)

Lastensuojelun tydskentely kaikkien perheenjdsenten kanssa on tdrkedd, jotta
konfliktitilanteen eskalaatioriskid voitaisiin pienentdd. Avohuollon tukitoimenpiteet
ovat merkittivd apu vanhemmuustydskentelyssa. Tyoskentelyn menetelmid ovat mm.
vanhemmuussuunnitelma, rinnakkaisvanhemmuustydskentely ja systeeminen tyoote.
Eroriitatilanteissa lapsen etua turvaavia sosiaalipalveluita on mm. ammatillinen tuki-
henkilo, lapsen ja vanhemman viliset valvotut ja tuetut tapaamiset, sekad valvotut
vaihdot ja lastensuojelun edunvalvonta. (THL 2023.)

Sosiaalitytssd lasten oikeuksia puolustava ammattietiikka on haastavaa tilan-
teessa, jossa vanhemmat riitelevit lapsen huollosta. Puolustaessaan lapsen oikeuksia
ja asettuessaan lapsen puolelle sosiaalityontekijd loukkaa aina jonkin verran vanhem-
pien oikeuksia. (Kddridinen 2019, 383.) Vanhempien eroon liittyvéassd tyoskentelyssa
on mukana lapsen suojelun ja osallistamisen jannite. Sosiaalityontekijoilld on oltava
vahvaa osaamista tyoskennelld lapsen kanssa ja tarvittaessa apua monimutkaisiin ti-
lanteisiin on saatavilla perheneuvolasta ja lastenpsykiatrian yksikoistd. Lapsen mieli-
pide otetaan huomioon arvioitaessa kokonaisuutena lapsen asumista ja huoltoa van-
hempien eron jidlkeen, mutta pddtostd ei voida kuitenkaan tehdd pelkdstddan lapsen
mielipiteen mukaisesti. (Antikainen, Hamaéldinen & Polkki 2009, 197, 213.) Sosiaalilau-
takunnan tehtdvand ei ole ensisijaisesti ajaa lapsen mielipidettd, vaan lapsen etua
(Karttunen 2010, 29)
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3 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TOTEUTTAMINEN

3.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymys

Tutkimustehtdvanani on selvittdd, kuinka lapsen oikeuksiin perustuvaa sosiaalityotd
toteutetaan vanhempien eron keskelld ja millaisia sosiaalitytn keinoja lapsen tukemi-
seen siind tilanteessa on. Tutkimuksen tavoitteena on kartoittaa sosiaalityontekijoiden
tyoskentelyd vanhempien erotilanteessa, sekd kuinka lapsen oikeudet toteutuvat ja
ohjaavat tyoskentelyd ndissd tilanteissa. Lisdksi tarkoituksena on tehdd katsaus mene-
telmistd tai keinoista, joita he ovat perheiden kanssa tyoskennellessddn kayttdneet.
Tutkimus on hyddynnettédvissa sosiaalityontekijoiden tydskentelyssa lapsen oikeuk-
sien toteutumista tarkasteltaessa, sekd pohjana lapsen oikeuksista ja erososiaalityosta
tehtaville jatkotutkimuksille.

Tutkimuskysymykseni ovat:
e Milld tavoin lapsen oikeuksiin perustuvaa sosiaality6tad toteute-
taan vanhempien eron keskell&?
e Millaisia sosiaalityon keinoja lapsen tukemiseen siind tilanteessa
on?
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3.2 Kirjallisuuskatsaus

Toteutan tdmdn tutkimuksen kuvailevana kirjallisuuskatsauksena. Kirjallisuuskat-
saus sopii hyvin tutkimusmenetelmaiksi tutkimukseen, jonka tehtdvdand on muodostaa
tietystd aiheesta kokonaiskuva (Vilkka 2023, 11). Kokonaiskuvaa aloitin muodosta-
maan Salmisen (2023, 4) ohjeiden mukaisesti tutkimalla kattavasti aikaisemmin teh-
tyjd korkealaatuisia alkuperdistutkimuksia ja vertaisarvioituja artikkeleita sosiaali-
tyon tyoskentelystd vanhempien erotilanteissa ja huoltoriidoissa. Kirjallisuuskatsauk-
sen tavoitteena on tunnistaa, tulkita, yhdistdd ja arvioida tuotettua tietoa. Ndiden li-
sdksi kirjallisuuskatsaus rakentaa kuvaa tutkittavasta asiakokonaisuudesta ja tunnis-
taa siihen liittyvid ongelmia. (Vilkka 2023, 11-12.) Kirjallisuuskatsaus on menetelmsg,
jossa tutkitaan korkealaatuisia alkuperdistutkimuksia ja niiden pohjalta vastataan ai-
neistolle esitettyihin kysymyksiin (Salminen 2023, 4).

Salmisen (2023, 7) mukaan yleisimmin kédytetty kirjallisuuskatsauksen tyyppi on
kuvaileva kirjallisuuskatsaus. Vilkka (2023) kédyttdad kuvailevan kirjallisuuskatsauksen
synonyymina narratiivista kirjallisuuskatsausta. Narratiivinen kirjallisuuskatsaus ei
aseta tiukkoja rajoja tiedonhakuun tai aineistojen valintakriteereiden madarittelyyn.
Narratiivisessa kirjallisuuskatsauksessa tarkoituksena on kuvata tutkittavaa ilmiota
laaja-alaisesti. Olennaista on ilmidstd tuotettu tieto, keskeiset késitteet ja niiden viliset
suhteet. Lopputuloksena voidaan antaa laaja-alainen yleiskuva tutkitusta aiheesta,
sekd nostaa esille lisdtutkimuksen tarpeet aihealueella. (Vilkka 2023, 21-23.) Narratii-
vinen kirjallisuuskatsaus sopii hyvin tutkimukseni menetelmiksi, koska tutkimuksen
tavoitteena on muodostaa laaja-alainen yleiskuva lapsen oikeuksiin pohjautuvasta so-
siaalityon tyoskentelystd vanhempien erotilanteessa.

3.3 Tiedonhankinta ja aineiston rajaus

Lahdin hankkimaan tietoa aiheesta tekemdlld hakuja Google Scholarilla, Jykdokissa,
journal .fi ja Melindassa. Kédytin vaihtelevasti hakusanoja “lastensuojelu ero”, “lasten-
suojelu eroriita”, “lastensuojelu ero lapsi”, ”sosiaality® eroriita”, “sosiaalityd ero
lapsi”, “huoltoriita sosiaalityd”, ”sosiaalityt ero lapsen oikeudet”. Haut tuottivat
useita osumia, mutta niistéd oli loydettdvissd vain muutamia véitdskirjoja ja vertaisar-
vioituja tutkimusartikkeleita, jotka tdsmdasivdat hakukriteereihini. Pro Gradu-
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tutkimuksia aiheesta 16ytyi paljon, mutta ne eivit sisdltyneet hakukriteereihini. Jat-
koin hakemalla kansainvélisid artikkeleita Jykdokin kautta hakusanoilla ”social work
custody battle child” ja “social work divorce child”. Haut tuottivat tassdkin aluksi tu-
hansia osumia. Rajasin aineistoa siten, ettd otsikosta taytyy loytyd hakusanat “social
work” ja joko “custody child” tai ”divorce child”, jotta aineistosta 16ytyy sosiaalityon
tyoskentelyd vanhempien erotilanteessa ja lapsen ndkokulmaa. Valintakriteerejd kayt-
tamalld aineistoon rajautui ja valikoitui kaksi sisdlloltddan aiheeseeni vastaavaa artik-
kelia. Ndiden hakujen lisdksi olen tehnyt manuaalisia hakuja Googlella, sekd kaytta-
malld lumipallotekniikkaa (Vilkka 2023, 66) tutkimalla useita Pro Gradu-tutkimuksia
ja niissd kdytettyjd tutkimuksia, joista olen saanut hyvid vinkkejd aiheeseeni sopivaan
aineistoon.

Olen rajannut aineiston koskemaan vuosia 2006-2023, eroja lapsiperheissa ja so-
siaalityon kontekstia. Suomalaiset viitoskirjat on julkaistu vuosina 2006-2010 ja tutki-
musartikkeli vuonna 2019. Ulkomaiset tutkimusartikkelit ovat julkaistu vuosina 2014
ja 2019. Ndiden pohjalta olen saanut hyvan ldpileikkauksen sosiaalityon tyoskente-
lysta vanhempien erotilanteissa vuosien 2006-2019 viililla.

Tiedostan eroriitojen nostavan esimerkiksi parisuhteessa koetun vakivallan uh-
kaa. Vidkivalta ja vieraannuttaminen ovat tilanteita, joissa lapsen etu jdd toteutumatta.
Rajaan tdssd tutkimuksessa vidkivallan elementtejd ja keskityn eroihin, joissa pddosin
ei esiinny fyysistd vakivaltaa, eikd vieraannuttamista. Naillekin tutkimusaiheille on
kuitenkin oma tarked paikkansa. Tdssd tutkimuksessa tavoitteena on keskittyd lapsen
oikeuksien esille nostamiseen sosiaalityon tyoskentelyssd ”tasapeliriita”-tyyppisessa
eroriidassa, jossa vanhemmat ldhtokohtaisesti voisivat kumpikin toimia ldhivanhem-
pana lapsen edun mukaisesti.

Aineistoon valikoitui teokset seuraavien kriteereiden perusteella:

v' Kirjoitettu suomeksi tai englanniksi
On tuotettu vuosina 2006-2023
Saatavissa maksutta
Vditoskirja, lisensiaatintutkimus tai vertaisarvioitu tutkimusartikkeli

AN N NN

Tutkimuksessa kuvataan sosiaalityon tyoskentelyd tai menetelmid van-
hempien erotilanteen keskelld

<

Tutkimuksessa kuvataan em. tilanteessa lapsen ndkokulmaa tai kuule-
mista
v" Ei keskity vikivaltaisiin erotilanteisiin
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3.4 Aineiston kuvaus ja analysointi

Olen valinnut aineistoon Antikaisen (2007) ja Auvisen (2006) vditoskirjat, sekd Kaa-
ridisen (2019), Archer-Kuhnin (2019) ja Makofanen & Mogoanen (2014) vertaisarvioi-
dut tutkimusartikkelit. Olen valinnut nama kaytettavat tutkimukset valintakriteerei-
deni perusteella. Liséksi aineistoon olen valinnut mukaan Karttusen (2010) vaitoskir-
janja Vayrysen (2008) lisensiaatintutkimuksen, joissa lasta on kuullut tai olosuhdesel-
vityksid huoltoriidoissa tehnyt psykologi ja/ tai sosiaalityontekijd. Valitsin ndma kaksi
tutkimusta mukaan aineistoon, koska lapsen kuulemiset ja olosuhdeselvitykset voi-
daan tehdd sosiaalityontekijoiden ja psykologien yhteistyond ja ndissd tilanteissa
tyonkuva ammattilaisilla ei merkittdvésti eroa toisistaan. Sisadllollisesti ndma tutki-
mukset ovat relevantteja tutkimuskysymysteni kannalta. (Taulukko 1.)

Aineiston valinnan jdlkeen analysoin kirjoitettua sisdltod sisdllonanalyysia kayt-
tden. Sisdllonanalyysid voidaan pitdd Tuomen ja Sarajarven (2018) mukaan “kirjoitet-
tujen, kuultujen tai ndhtyjen sisdltojen analyysid viljand teoreettisena kehyksend”. Se
mahdollistaa analyysin tekemisen erilaisissa analyysikokonaisuuksissa ja soveltuu
monenlaiseen tutkimukseen. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 103.) Sisdllonanalyysissa tér-
keintd on tuntea tutkimuskohde hyvin. Vilkka (2023) kayttda termid ”tutkiva lukemi-
nen” menetelmaéstd, jossa aineistoon perehtymadlld luodaan erilaisia asiakokonaisuuk-
sia ja luokitteluja. Sisédllonanalyysissd on kolme vaihetta, jotka ovat analyysin valmis-
telu, organisointi ja raportointi. (Vilkka 2023, 86-87). Aloitin sisdllonanalyysin valmis-
tellen aineiston taulukkoon analyysia varten (Taulukko 1). Erittelin aineiston tekijan
mukaan aakkosjdrjestyksessa ja kuvasin mitd on tutkittu, milld tavalla ja ketka ovat
olleet tutkimuskohteena. Taman jdlkeen jatkoin sisdllonanalyysin toiseen vaiheeseen,
eli organisointiin. Luin aineiston huolella useampaan kertaan ja tein niistd laajat ja
kattavat muistiinpanot. Kaytin Vilkan (2023, 87) tutkivan lukemisen elementtejd, jossa
aineistoa tarkastellaan etsimélld sieltd yhtaldisyyksid tutkimuskysymykseen, tutki-
musten vilisid eroavaisuuksia ja niiden taustoja, sekd huomioita mitd on tarkasteltu
hyvin, mitd vah&n, mitd ei ollenkaan ja misté tarvitaan lisdd tietoa. Taman jalkeen erit-
telin aineistoista lapsen oikeuksien kehyksen kautta katsottuna tutkimuskysymysten
kannalta olennaisia havaintoja, joista muodostuivat keskeiset asiakokonaisuudet.

Kirjallisuuskatsauksen teossa kurinalaisuus, systemaattisuus ja kriittisyys ovat
avainasiassa ja ne muodostavat katsauksen luotettavuuden perustan. Aineiston-
haussa jdrjestelmallisyys ja johdonmukaisuus, sekd ennalta luotujen sddntdjen nou-
dattaminen ovat kurinalaisuutta. Aineisto valikoidaan kriittisesti lukien ja arvioiden,
sekad siitd tehdddan asianmukaiset muistiinpanot. (Vilkka 2023, 11-13.) Luotettavuuden
pohjana on myos kunnioitus toisten tutkijoiden tekemid tutkimuksia kohtaan. Tut-
kiessani ja analysoidessani toisten tutkijoiden tutkimuksia olen Vilkan (2023, 99)
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tavoin arvioinut tutkimukset kriittisesti ja arvostavasti, sekd muodostanut niist4 joh-

topddtokset tasapuolisesti siind valossa, kun ne tutkimuksissa esitetddn. Tuomi ja Sa-

rajarvi (2018, 104) muistuttavat vield rajaamisen tdrkeydestd, silld aineistosta usein

16ytyy paljon muitakin kiinnostavia asioita, joita haluaisi tutkia ja raportoida. T4ta oh-

jenuoraa olen noudattanut my6s omassa aineiston analyysissdni ja aineistosta nous-

seet kiinnostavat jatkotutkimusaiheet kuvaan johtopaatokset-luvussa.
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Tutkimuksen aihe ja aineisto

Tutkittiin sosiaalityon asiantuntijadiskurssia
lapsen huolto- ja tapaamissopimuspalve-
luissa. Kvalitatiivinen tutkimus: 14 haastatel-
tua sosiaalitoimen tyontekijdd ja 2 havainnoi-
tua sopimustilannetta

Tutkittiin
huolto- ja asumisriitoja sosiaalitoimen teke-

tuomioistuimissa  kasiteltyja
mien selvitysten pohjalta. Asiakirjatutkimus:
150 oikeudenkdyntiaineistoa, sekd tdyden-
nysaineistona 91 hovioikeuden antamaa rat-
kaisua lapsen huollosta ja asumisesta.
Tutkittiin vanhempien nikékulmaa osana so-
siaalityon huoltajuutta koskevassa péa&tok-
senteossa. Kvalitatiivinen tutkimus: 18 haas-
tateltua vanhempaa Kanadasta.

Tutkittiin lapsen vaikeaa asemaa vanhempien
vilissa keskelld oikeustaistoa huollosta, asu-
misesta tai tapaamisista. Asiakirjatutkimus: 9
olosuhdeselvitystd ja 28 tdytdntoonpano-
sovittelua.

Tutkittiin ja analysoitiin sosiaalitoimen kara-
jdoikeuksien pyynnoistd laatimia selvityksid
lapsen olosuhteista vanhempien huoltoriidan
ratkaisemiseksi, kiinnostuksena lapsen kési-
tysten esille nostaminen. Asiakirjatutkimus:
56 olosuhdeselvitysta 45 tapauksesta.
Tutkittiin nuorten suhteita vanhempiinsa ja
sisaruksiinsa vanhempien avioeron jilkeen,
sekd selvitettiin millaista sosiaalityon tyos-
kentelyd nuoret tarvitsivat vanhempiensa
avioeron jilkeen. Kvalitatiivinen tutkimus: 20
haastateltua pohjoisAfrikkalaista 12-18-vuo-
tiasta nuorta.

Tutkittiin nuorten tuottamien tarinoiden
kautta lapsena koetun vanhempien huoltorii-
taprosessien aikaisia kokemuksia. Laadulli-
nen tapaustutkimus: 4 haastateltua nuorta.



4 TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimusaineiston perusteella sosiaalityotd toteutetaan vanhempien erotilanteessa
lastenvalvojan sopimustapaamisilla, olosuhdeselvitysprosessissa, sekd lastensuojelun
tyotehtdvissa. Lapsen oikeuksien sopimukseen (60/1991, LOS) pohjautuvat sosiaali-
tyon tyoskentelyd mddrittelevit lapsen oikeudet ovat lapsen oikeus saada etunsa ar-
vioitavaksi (LOS 3.artikla), oikeus tulla kuulluksi omassa asiassaan (LOS 12.artikla),
oikeus ylldpitdd ldheistd suhdetta molempiin vanhempiinsa (LOS 9.artikla) ja van-
hempien ensisijaisuuden lapsen kasvatuksessa, sekd oikeuden saada tukea kasvatus-
tehtdvassdan (LOS 5. ja 18.artiklat).

LAPSEN ETU LAPSEN KUULEMINEN

LOS 3.artikla LOS 12.artikla

EROSOSIAALITYO:
sopimusten
vahvistaminen,
olosuhdeselvitykset,

lastensuojelu

LAPSEN JA VANHEMMAN VALISEN
SUHTEEN TURVAAMINEN
LOS 9.artikla

VANHEMMUUDEN TUKEMINEN
LOS 5. ja 18. artiklat

KUVIO 1. Erososiaalityt ja lapsen oikeudet
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4.1 Lapsen edun ensisijaisuus

Lapsen oikeuksien sopimuksen (60/1991, LOS) 3. artikla velvoittaa viranomaisia otta-
maan lapsen edun ensisijaisuuden huomioon toimissaan ja velvoittaa suojeluun ja
huolenpitoon, vanhempien ollessa kuitenkin ensisijaisia lapsen edun toteuttajia. An-
tikaisen (2007) ja Auvisen (2006) tutkimuksissa lapsen edun diskurssi sosiaalityonte-
kijoiden puheissa kuvautui vahvana vanhempien erotilanteessa. Lapsen etua arvioi-
tiin tutkimuksissa lastenvalvojan tekemissad huolto- ja tapaamissopimuksissa, sosiaa-
lityontekijoiden tekemissd olosuhdeselvityksissd ja lastensuojelun avohuollon tyos-
kentelyssa.

Antikaisen (2007) tutkimuksessa lastenvalvojan riidattomilla sopimustapaami-
silla lapsi ei pddsddantoisesti ollut mukana. Lapsen etu késitettiin vanhempien maarit-
telemdnd asiana ja sitd kasiteltiin vanhempien puheiden kautta. Tyoskentelyad kuvat-
tiin vanhempikeskeiseksi. Tédssd tilanteessa tyontekijakohtainen tyoote tuli selkeim-
min esille siind, kuinka tarkasti tapaamisella lapsen asioita késiteltiin. Lapsen oma toi-
mijuus jdi sopimusasiassa toteutumatta ja lapsen etua katsottiin yksipuolisesti aikui-
sen ndkokulmasta. Antikainen (2007) esittddkin huolen lapsen edun toteutumisesta
tilanteissa, joissa vanhemmat ovat kykenevii kirjoittamaan allekirjoituksen sopimuk-
seen sopimustilanteessa, mutta eivat aidosti ole kykenevid sopimaan lapsen asioista
arjessa.

Antikaisen (2007) ja Auvisen (2006) tutkimuksissa riitaisissa erotilanteissa lapsen
etua on selvitetty tarkemmin ja tdssd myo6s ndkyy tyontekijakohtaista, alueellista ja
resursseista riippuvaa vaihtelua. Tuomioistuimen pyytamissd olosuhdeselvityksissa
vanhempia tavatessa vanhempien yhteistoimintakyky on ollut merkittava tekija huol-
tomuotoa suositeltaessa. Lapsen edun mukaista on, ettd vanhemmat voivat hoitaa
lasta koskevat asiat yhteistyossd. Sosiaalityontekijdn ja vanhempien vilisilld tapaami-
silla on arvioitu vanhempien huoltajasopivuutta, kasvatustyylejd ja vastuunkantoa.
Auvisen (2006) tutkimuksessa status quo, eli sen hetkisen tilanteen vakiintuneisuus
sai myOs suuren painoarvon arvioitaessa lapsen asumista. Lisdksi selvityksissd on
kiinnitetty huomiota vanhempien puuttuvaan yhteistoimintakykyyn, jolla on perus-
teltu yhteistyokyvyttoman vanhemman soveltumattomuutta huoltajaksi.

Karttusen (2010) tutkimuksesta ilmenee, ettd lapsen edun selvittdminen on pro-
sessimainen kokonaisuus, jossa otetaan huomioon lapsen mielipide ja jossa lapsen ko-
kemus tulee kokonaisvaltaisesti huomioiduksi, arvioiduksi ja vélitetyksi selvitysta tai
sovittelua varten. Tyontekijan velvollisuus on luoda lapseen luottamuksellinen suhde
ja ottaa huomioon lapsen ristiriitainen asema tilanteessa. Eronnut perhe ja tyontekijat
ovat haastavassa ja jannitteisesséd tilanteessa arvioidessaan lapsen etua riitaisan eron
keskelld. Tdssd tilanteessa myos lapsen tasapainoinen kehitys on vakavasti
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vaarantunut ja lapsen lojaliteettiristiriita luo haasteita. Karttunen (2010) ehdottaa me-
netelmadksi sitouttavaa keskustelua vanhemman kanssa lapsen nostamisessa keskioon.

Archer-Kuhn (2019) tutkimuksessaan painottaa toimivan yhteistydvanhemmuu-
den olevan lapsen edun mukaista ja vastaavan lapsen tarpeisiin paremmin. Archer-
Kuhn (2019) esittdd toimivan ja toimimattoman mallin jaetussa lasta koskevassa paa-
toksenteossa. Toimivassa jaetussa lasta koskevassa pddtoksenteossa vanhemmat ovat
laittaneet lapsen tarpeet omien tarpeidensa edelle. Tilanteessa vanhemmat ovat on-
nistuneet rooliensa uudelleenmadrittelyssd ja panostavat yhteistyovanhemmuuteen ja
jaettuun padtoksentekoon lapsen asioissa lapsen edun mukaisesti. Tilanteessa, jossa
jaettu paatoksenteko ei toimi ja vanhempi on asettanut omat tarpeensa lapsen tarpei-
den edelle, roolien uudelleenmaidérittely ei ole onnistunut. T&lloin yhteistyévanhem-
muus on estynyt ja on riski korkean konfliktin erolle. Lapsen etu jdd ndissa tilanteissa
toissijaiseksi. Sosiaalitydn tyoskentelyn yksi tavoite on edistdd vanhempien vuorovai-
kutussuhdetta ja edistdd neuvotteluvalmiuksia. Tahan tyontekijét tarvitsevat ymmar-
rystd eroprosessista vanhempien ja lapsen kokemuspohjalta. Tavoitteena on lapsikes-
keinen paatoksenteko lapsen edun mukaisesti.

Makofanen & Mogoanen (2014) mukaan nuoren kanssa erotyoskentelyssd on ko-
ettu tarkedksi, ettd nuorella olisi mahdollisuus saada sosiaalityontekijdltda neuvontaa
vanhempien eroon liittyvissd asioissa. Kynnystd madaltaisi, jos kouluihin saataisiin
jalkautettua sosiaalityontekijoitd antamaan neuvontaa ja psykososiaalista tukea lap-
sille vanhempien eron keskelld. Auvisen (2006) mukaan sosiaalityontekijan tapaami-
silla lapsen tunnetyoskentelyd vanhempien erotilanteessa on edistetty keskusteluin ja
ehdotuksin.

4.2 Lapsen kuulemisen toteuttaminen

Lapsen oikeuksien sopimuksen (60/1991, LOS) 12. artikla velvoittaa vanhempia ja vi-
ranomaisia lapsen mielipiteen selvittdmiseen ja sen huomioon ottamiseen iké- ja ke-
hitystasoisesti. Tutkimusaineistoista kdy ilmi, ettd vaikka lapsen kuulemisessa kay-
tannot ovat vaihdelleet, padsaantoisesti sosiaalityontekijoiden tekemdt kuulemiset on
tehty hyvdn kdytannon mukaisesti ja lasta on tavattu asianmukaisesti yksin ja van-
hempien kanssa (Auvinen 2006; Karttunen 2010; K&daridginen 2019).

Kadridisen (2019) tutkimuksesta kuvautuu, ettd lapsen kuulemistilanteissa lap-
sen mielipidettd selvitettdessd on perehdytty laajasti lapsen arkeen ja tilanteeseen.
Lapsen mielipidettd on selvitetty konkreettisten arjen teemojen kautta (kuten koulu ja
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arkirytmi) ja ndiden kautta on selvitetty myos lapsen omia toiveita asioiden jdrjesta-
miseksi. Lisdksi lapsen olosuhdeselvityksessa merkittdvad on myos lapsen ja vanhem-
man vélinen vuorovaikutus. Tapaamisilla sosiaalityontekijd on tehnyt huomioita vuo-
rovaikutuksesta, puhetavasta, ldheisyydestd ja kontaktin hakemisesta.

Vdyrynen (2008) tuo tutkimuksessaan esille, ettd lapset eivit kuitenkaan aina ole
ymmartidneet tapaamisen tarkoitusta ja lapsiin kohdistettuja odotuksia. Myoskdan
vanhemmat eivédt ole aina ennakoineet kuulemistilannetta lapselle. Sisarussuhteet,
esikoisen asema ja vastuunkanto pikkusisaruksista ovat vaikuttaneet oleellisesti lap-
sen mielipiteeseen. Kuulemistilanteisiin on liittynyt voimakasta lojaliteettiristiriitaa ja
lasta kuulevat tyontekijat eivét ole aina ndhneet perheen todellisia olosuhteita. Kaa-
ridinen (2019) esittdd samanlaisen huolen, ettd haastavassa riitaisassa erossa lapsen
aidon mielipiteen selvittdminen on epdavarmaa lapsen jannitteisen paikan ja kokemuk-
sien vuoksi. Lapsen kuulemisessa tdrkedd lojaliteettiristiriidankin minimoimisen
vuoksi on ollut kysyd vanhempien kuullen lapselle lupaa puhua kokemuksistaan ja
perheeseen liittyvistd asioista.

Vdyrysen (2008) tutkimuksessa lapset ovat kokeneet hyvand yksilotapaamiset
kuulemista suorittavan tyontekijan kanssa ja toivoneet myos lisdtapaamisia. Kaaridi-
nen (2019) huomioi saman, ettd suurin osa kuulemisista on olleet onnistuneita ja joissa
vanhemmat ovat tukeneet lapsen oman mielipiteen ilmaisua. Ndiden lisdksi Kadariai-
sen (2019) ja Vayrysen (2008) tutkimuksissa on ollut kuulemisia, joissa on ilmennyt
vanhemman epdasiallista vaikuttamista lapsen kuulemiseen lapsen ilmaistua mielipi-
teen, joka ei ole ollut linjassa vanhemman ajatuksen kanssa. Epdasiallinen vaikuttami-
nen on ilmennyt lapsen painostamisena, lapsen ja sosiaalityontekijan tapaamisen es-
tamisend, tai ettd tapaamisen jdlkeen lasta on ohjattu soittamaan sosiaalitydntekijdlle
ja muokkaamaan mielipidettddn enemmén vanhemman linjan mukaiseksi.

Archer-Kuhn (2019) esittdd tutkimuksessaan, ettd lapsella on tarve tulla kuul-
luksi, mutta lapsella ei ole tarvetta toimia itse padtoksentekijand. Kadridisen (2019)
tutkimuksessa osa lapsista ei ole halunnut ilmaista mielipidettddn, mutta on osallistu-
nut nyokyttamalld tai pyorittamalld paataan sisaruksen ollessa tapaamisella mukana.
Lisdksi lasta on havainnoitu monipuolisesti molempien vanhempien kanssa. Auvisen
(2006) tutkimuksessa osa lapsista ei ole halunnut ottaa kantaa ja toivoneet siten jad-
vénsd riidan ulkopuolelle. Kuulemistilanteessa on kuitenkin havainnoitu ndit4 lapsia,
vaikka he eivit ole ilmaisseet mielipidettddn.

Karttunen (2010) ja K&dridinen (2019) esittavat tutkimuksissaan, ettd sosiaali-
tyontekijan tehtdvand on valittdd lapsen dani kirjoitettuna olosuhdeselvityksissa. Tut-
kimuksissa tdtd on dokumentoitu kirjaamalla havainnoinnista kattavia kuvauksia.
Lapsen kuulemisessa tdarkedd on ollut, kun sosiaalityontekija on kdynyt kirjaamansa
asiat tapaamisen pddtteeksi ldpi lapsen kanssa ja lapsi on voinut siind vield korjata
sanomaansa halutessaan. Lapsen ja vanhemman viliselld tapaamisella kaytyjd
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dialogeja on dokumenteissa kuvattu kattavasti ja myos suorin lainauksin. Olosuh-
deselvityksen kirjoittajalla on vaativa tehtdva purkaa sanoiksi todenmukaisesti ja au-
tenttisesti tekemédnsd havainnot ja padtelmadt, sekd vastuu valittdd lapselta saatua tie-
toa rehellisesti ja reilusti ilman, ettd se vaikeuttaa lapsen ja vanhemman véleja. Kirjoi-
tetulla tekstilld on painoarvoa ja se luo kirjoittajalle valta-aseman. Tutkimuksissa ku-
vattuja lapsen kuulemisessa kdytettyjd menetelmid on olleet tunnekortit, lauseentay-
dennystehtdvit ja lomakkeet, verkostokartan piirtdiminen, perhepiirros, sukupuu ja
kodin pohjapiirroksen piirtdminen.

Auvisen (2006) tutkimuksesta ilmenee, ettd olosuhdeselvitysten yhteydessa 10-
14-vuotiaille lapsille tehdyt kuulemiset on tehty hyvin ja kattavasti. Monilapsisessa
perheessd kuultavan lapsen mielipide asuinpaikkaa mééritettdessd on sidottu sellai-
sen sisaruksen mielipiteeseen, jolla on ollut painava perustelu, kuten status quo (ti-
lanteen pysyvyys). Kuitenkin Auvinen (2006) kuvaa myos puutteita lapsen mielipitei-
den vilittdmisessd tuomioistuimelle, sekd olosuhdeselvitysten valmistumisen koh-
tuuton venyminen ei ole ollut joutuisuusperiaatteen mukaista.

4.3 Lapsen oikeus molempiin vanhempiinsa

Lapsen oikeuksien sopimuksen (60/1991, LOS) 9. artikla velvoittaa, ettei lasta eroteta
vanhemmastaan muissa kuin pakollisissa tilanteissa, joita on esimerkiksi vanhempien
erotilanne. Ndissd tilanteissa lapsella on oikeus pitdd yhteyttd etdvanhempaan, jos se
ei ole lapsen edun vastaista. Tutkimusaineistoissa yhteydenpidon edistdmiseen ku-
vautui tilannesidonnaisesti erilaisia kdytantoja.

Antikaisen (2007) tutkimuksesta kdy ilmi, ettd lastenvalvojan luona riidattomissa
sopimuspalveluissa tyokadytantoon ei kuulunut lapsen laheisen ihmissuhteen varmis-
taminen tapaavaan vanhempaan, eikd lapsen sukulaisiin. Laheisid ihmissuhteita so-
pimisen yhteydessd kisiteltiin tapaamisella joko hajanaisesti tai ei ollenkaan. Van-
hempien riitaisassa erotilanteessa kuitenkin kartoitettiin isovanhempien ja lapselle 14-
heisten aikuisten roolia perheen tukemisen ndkokulmasta. Riitaisassa erotilanteessa
etdvanhemman katoamisen uhka on todellinen ja sopimuspalveluissa tidtd uhkaa ei
kartoitettu tai arvioitu. Sopimustilanteessa oli korostettu lapsen ldheistd kiintymys-
suhdetta lahivanhempaan. Antikainen (2007) esittddkin kysymyksen toteuttaako so-
pimus lapsen ldheisten ihmissuhteiden turvaamista riittdvasti, kun sopimusasia kasi-
tetddn niin voimakkaasti vanhempien viliseksi asiaksi. Antikaisen (2007) mukaan la-
heisten suhteiden tukemisen puute on seurausta sopimusasian rutinoitumisesta ja
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sosiaalityontekijoiden lapsildhtoisen diskurssin puuttumisesta ldheisten ihmissuhtei-
den turvaamisessa.

Auvisen (2006) tutkimus osoittaa, ettd lapselle ldheisten ihmissuhteiden turvaa-
misen ndkokulma toimii olosuhdeselvitysprosessissa. Yhteishuoltoa arvioidaan ja esi-
tetddn myos sen perusteella, ettd lapsen suhde tapaavaan vanhempaan ei katkeaisi.
Sosiaalityontekijan tyoskentelyssd on tuettu vanhempien roolien uudelleen mééritte-
lyd, jonka tarkoituksena on ollut erottaa vanhemmuus pédédttyneestd parisuhteesta. Ta-
mén tarkoituksena on ollut tukea vanhempia erosta selviytymisessé ja vahvistaa eron
jalkeistd vanhemmuutta.

Auvinen (2006) ja Karttunen (2010) kuvaavat tutkimuksissaan tilanteita, joissa
lapsen yhteys etdvanhempaan on hetkellisesti katkennut ja sosiaalityontekijd on edis-
tanyt suhteen uudelleen aktivoitumista jarjestamalld lapsen ja etdvanhemman ensim-
mdisid tapaamisia sosiaalityontekijan tukemana. Lisdksi Auvinen (2006) kuvaa tutki-
muksessaan tilanteita, joissa lapsen ja etivanhemman vilisid tapaamisia ei ole edis-
tetty. Ndissd tilanteissa yli 12-vuotiaat lapset eivit ole halunneet tavata etivanhempi-
aan, koska molemmissa tilanteissa etdvanhempi on kayttaytynyt vakivaltaisesti aikai-
semmin. T4dlloin sosiaalitoimi on antanut painoarvoa lapsen vastustukselle ja arvioi-
nut lapsen etua kokonaistilanteen mukaisesti.

44 Vanhemmuuden tukeminen

Lapsen oikeuksien sopimuksen (60/1991, LOS) 5. ja 18. artiklat tunnustavat vanhem-
pien ensisijaisuuden lapsen edun mukaisessa hoidossa ja kasvatuksessa, sekd velvoit-
taa viranomaisia tukemaan vanhempia tdssd tehtdvassd. Tutkimusaineistossa sosiaa-
lityontekijoiden tydskentely vanhemmuuden tukemisessa kuvautui monipuolisena ja
tahdn panostettiin tyoskentelyssa paljon. Vanhemmuuden tukemista painotettiin use-
assa tutkimuksessa lapsen edun toteutumisen ndkokulmasta.

Archer-Kuhnin (2019) ja Auvisen (2006) tutkimuksissa sosiaalityontekijoiden
vanhemmille tarjoaman tuen n&htiin auttavan vanhempia keskittymé&an lapsen tar-
peisiin ja erottamaan omat tunteet lapsen tunteista, sekd erottamaan mennyt pari-
suhde ja erovanhemmuus toisistaan. Talld néhtiin positiivisia vaikutuksia myos yh-
teistybvanhemmuuden kehittymiselle. Sosiaalityontekijoiden asiantuntijuus on ollut
apuna vanhempien roolien uudelleenmaéaérittelyssd, sopeutumisessa uuteen perhera-
kenteeseen ja auttamassa vanhempia katsomaan ongelmia eri ndkokulmasta. Antikai-
sen (2007) tutkimuksessa merkittdvad tuen muoto oli vanhemman ja lapsen viélisen
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vuorovaikutussuhteen tukeminen, sekd uuteen eldméntilanteeseen sopeutuminen.
Tatda suhdetta vahvistamaan sosiaalityontekijdt suosittelivat vanhemmalle ja lapselle
erokirjallisuuden lukemista yhdessa.

Auvisen (2006) tutkimuksessa huomioidaan sopeutumisajan merkitys osana yh-
teistyovanhemmuuden haasteita. Vanhempien sopeuduttua eroon yhteistyotaidot
ovat osassa tapauksia kohentuneet erokriisin vdistyttyd. Erokriisin aikana sosiaali-
tyontekijat olivat tehneet huomion, ettd vanhemmat eivét aina olleet kriisin keskelld
kerenneet omaksua uusia roolejansa ja sen myotd ehtineet luoda uusia toimintamal-
leja vanhempana. Archer-Kuhnin (2019) ja Makofanen & Mogoanen (2014) tutkimuk-
sissa esiintyi, ettd uuteen elaméntilanteeseen sopeutumisessa sosiaalityontekija tuki
keskustelullisin menetelmin vanhempien ja lapsen roolien uudelleenmadrittelya.
Télla oli myos positiivinen vaikutus lapsen ja vanhemman viliselle vuorovaikutuk-
selle. Lisdksi Makofane & Mogoane (2014) suosittelevat rakenteellista perheterapiaa
(SFT) sosiaalityontekijoille, nuorille ja vanhemmille tueksi perherakenteiden uudel-
leenmddrittelyssd ja -rakentamisessa, sekd perheen vuorovaikutuksen vahvistami-
sessa.

Antikaisen (2007) tutkimuksessa sosiaalityontekijoiden asiantuntijuus eroilmi-
Ostd oli vahvaa, puhe oli ammatillista ja teoriapohjaista. Sosiaalityontekijat korostivat
ratkaisukeskeistd ja voimavarakeskeistd ldhestymistapaa, sekd kriisityotd eroilmiota
kasitellessd. Kriisityd kuvautui kuitenkin konkreettisesti vahénlaisena tyontekijare-
surssien riittamattomyyden vuoksi. Antikaisen (2007) ja Auvisen (2006) tutkimuksissa
kuvattiin monenlaisia kdytantojd lapsen ja perheen tukemiseen vanhempien erotilan-
teessa. Tyoskentelyn kuvattiin kuitenkin olevan epédtasalaatuista ja sosiaalityonteki-
joiden menetelmékoulutuksen puute tuli esiin aineistoissa toistuvasti. Tutkimuksissa
dokumentoitiin myds onnistuneita tyokdytanteitd ja painotettiin sosiaalityontekijoi-
den lapsen edun ja eroilmion diskurssin vahvuutta.

Vanhemmuutta arvioitiin lastenvalvojan luona sovittaessa lapsen asioista. Las-
tenvalvojien tulkinnan mukaan vanhempien kyky sopia lapsen asioista kuvasti myos
kykyéd huolehtia lapsen ihmissuhteiden ylldpitamisestd lapsen edun mukaisesti. Sopi-
musten teossa lastenvalvojan tapaamisilla Antikaisen (2007) tutkimuksessa esiintyi
kaksi tyyppikdytantod, jotka olivat juridinen tyyppikdytanto ja psykososiaalinen rati-
onaliteetti. Juridinen tyyppikdytanto korosti usein sopimusasiaa ja rutiinikdytantona
oli ns. kertasopiminen, johon ei valttaméttd edes sisdltynyt tapaamisjarjestelyjad kos-
kevaa liitettd. Tama johti useimmiten uusintasopimuksien tekoon. Juridinen tyyppi-
kaytanto vahvisti sopimukset vanhempien toiveiden mukaisesti selvittamattad lapsen
edun toteutumista sen tarkemmin. Lapsen etu kuvastui vanhempien méarittelemana
asiana. Psykososiaalisen rationaliteetin mukaan lasta koskevia asiakirjoja hiottiin van-
hempien kanssa vuorovaikutuksellisesti useita kertoja ja tapahtumaa kuvattiin ter-
milld sopimuspalveluprosessi. Vanhempien erokriisin késittelyé ja eron prosessoinnin
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merkitystd osana lapsen selviytymisprosessia korostettiin. Huolellisesti tehdyn sopi-
muksen teon yhteydessd lastenvalvojan ja vanhempien vilinen hyvin tehty keskus-
telu vahensi eroriitoja. Lastenvalvojan tapaamisissa lapsi ei kuitenkaan ollut itse mu-
kana.

Archer-Kuhnin (2019) tutkimuksessa oikeuteen menneiden huoltoriitojen ratkai-
suissa on painotettu yhteistyovanhemmuutta ja rohkaistu vanhempia miettimaan rat-
kaisuja ennemmin siihen, kuinka lapsi kasvatetaan, kuin ettd kuka lapsen kasvattaa.
Yhteistyovanhemmuuden on ndhty tukevan lapsen edun toteutumista. Yhteistyovan-
hemmuutta sosiaalityontekijd on voinut tukea vanhemmuussuunnitelman avulla ja
lapsikeskeistd sovittelua kayttamalld. Lisdksi tiedonjakaminen eroprosessista ja eron
vaikutuksesta lapseen on nihty tarkedna.
den kaytossd riitaisimmissa eroissa. Tdlloin sosiaalityontekijdt ovat kdyneet asioita
vanhempien kanssa syvemmin ldpi mm. vanhemmuuden roolikartan kautta, tai siir-
taneet asiakkuudet perheneuvolaan, josta vanhemmilla on mahdollisuus saada tarvit-
semansa tuki tilanteeseen. Sovintotyoskentely riitaisissa eroissa on ndhty tirkedns,
jotta silld pystyttdisiin estimddn vanhemman katoaminen lapsen eldmasta.
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5 JOHTOPAATOKSET

Tutkimustehtdvanani oli tutkia sosiaalitydssd kohdattavia vanhempien vilisid ero- ja
huoltoriitoja lapsen oikeuksien ndkdkulmasta sosiaalityon tyoskentelyn kontekstissa.
Tutkielmani keskiossd on lapsen oikeudet ja tavoitteenani oli tarkastella, kuinka lap-
sen oikeuksiin pohjautuvaa sosiaality6td toteutetaan vanhempien erotessa. Lisdksi ha-
lusin kartoittaa, millaisia sosiaalityon keinoja ndissé tilanteissa kdytetdan.

Sosiaality6lld on useita eri tehtdvid ja paikkoja vanhempien erotilanteessa. Las-
tenvalvoja on usein ensimmdinen sosiaalityon ammattilainen, jonka perhe erotessaan
kohtaa. Tutkimusaineistoissa riidattomissa, juridisissa sopimustapaamisissa lapsen
etu on kuvautunut vanhempien madritteleménd asiana. Tyontekijakohtainen vaihte-
levuus on nakynyt siind, kuinka tarkasti tyontekija on selvittanyt lapsen etua vanhem-
pien puheiden kautta. Tama juridinen sopimuskéytanto toteutuu teknisesti LOS 18.
artiklan hengessa asettaen etusijalle vanhempien yhteisen sopimisen lapsen asioissa
lapsen edun mukaisesti ja luottaen vanhempien kykyyn arvioida lapsen etua. Kuiten-
kin Antikainen (2007) esittdd aiheellisen huolen lapsen edun toteutumisen arvioin-
nista tilanteissa, joissa vanhemmat ovat ndenndisesti sopineet tapaamisella lapsen asi-
oista, mutta sopimuksen toteuttamista ja noudattamista ei ole arvioitu. Myos LOS 9.
artiklan ja LHL 2 § mukaisen ldheisen ihmissuhteen turvaaminen tapaavaan vanhem-
paan on jadnyt tdssd tyyppikdytannossa vaillinaiseksi.

Lastenvalvojan luona toinen vidhemman kaytetty tyyppikdytantd on psykososi-
aalinen rationaliteetti, joka n&dhtiin sopimuspalveluprosessina ja vuorovaikutukselli-
sena erotyoskentelynd lapsen edun hengessa. Psykososiaalinen rationaliteetti toteutti
LOS 3., 5., 9., 12. ja 18. artikloja kdyden yhdessd vanhempien kanssa lapsen etua ero-
tilanteessa ja sen jdlkeen, lapsen omia ajatuksia vanhempien kautta ja antoi tukea ero-
vanhemmuuteen. Taméd tyyppikdytanto sisdlsi lapsen edun mukaista, haittoja ja
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eroriitoja vahentdvad, perhettd tukevaa sosiaalityotd. Kuitenkin sosiaalityontekijoiden
resurssien riittdmattomyys teki tastd tyyppikdytdannostd vahemman kaytetyn ja ko-
rosti juridista tyyppikadytantod. On tutkittu asia, ettd eroriidat ovat lasta vahingoittava
tekija. Resurssien lisddminen psykososiaalisen rationaliteetin mukaiseen tyyppikéay-
tantoon vahvistaisi lapsen oikeuksia ja lapsen etua, sekd vahentdisi huoltoriitoja.

Tutkimustulosten perusteella sosiaalityon tekemissa olosuhdeselvityksissa lapsi
ja lapsen etu on tullut hyvin ndkyvaksi. Lapsen etua on kartoitettu ja arvioitu katta-
vasti ja lapsen oikeuksia toteuttaen LOS 3., 5., 9., 12 ja 18. artiklojen mukaisesti. Lasta
on tavattu yksin ja yhdessd vanhempien kanssa, lapsen mielipidettd on kartoitettu ja
kunnioitettu lapsen oikeutta olla ilmaisematta mielipidettdan. Lapselle ldheisten ih-
missuhteiden turvaamista on arvioitu ja tuettu. Olosuhdeselvityksen kirjaamiseen on
kiinnitetty ammattieettisesti huomiota, jotta siitd valittyy lapsen ddni siten, kuin lapsi
on sen tarkoittanut. Kirjaamisen yhteydessd lapsen osallisuutta on tuettu yhteiselld
lapsen mielipiteen kirjaamisella. Johtopdatoksend tutkimusaineiston pohjalta lapsen
oikeudet tulevat hyvin tunnistetuksi, ndkyviksi ja toteutetuksi sosiaalityon tekemissa
olosuhdeselvityksissa.

LOS 3. artiklan velvoittama lapsen edun ensisijaisuus kuvautuu sosiaalityonte-
kijoiden vahvana kantavana ajatuksena ldpi tutkimusaineiston. Toimivaa yhteistyo-
vanhemmuutta pidetddn lapsen ensisijaisena etuna vanhempien eron keskelld. Sosi-
aalityontekijoiden ammatillinen ja ammattieettinen ymmarrys eroilmiostd kuvautuu
vahvana, joka edistdd lapsen oikeuksien toteutumista.

Tutkimusaineistossa sosiaalityontekijat tunnistivat, ettd lapsen etua arvioidessa
lapsi on tavattava henkilokohtaisesti. Lastenvalvojan tapaamisilla lapsi ei kuitenkaan
lahtokohtaisesti ollut mukana, jota perusteltiin lapsen pitdmiselld riidan ulkopuolella,
sekd vanhempien viliselld sopimusasialla. Vanhempien ollessa LOS 18. artiklan mu-
kaisesti ensisijaisia lapsen edun toteuttajia tdm&n voidaan katsoa olevan pateva pe-
ruste, kun vanhempien yhteistoimintakyky on arvioitu riittdavan hyvéaksi. Tutkimus-
tuloksissa nousee my6s vahvana esille se, ettd lapsi tulee sosiaalityontekijoille konk-
reettisemmin ndkyvéksi vasta vanhempien riitatilanteessa, jossa lapsen etua tarkastel-
laan ja kartoitetaan perusteellisemmin.

LOS 9. artiklan ja LHL 2 § velvoittama tuki lapselle ldheisen ihmissuhteen yll&-
pitdmiseen tapaavaan vanhempaan ndyttaytyy tutkimustulosten perusteella sosiaali-
tyon tyoskentelyssd puutteellisena. Tutkimusaineistossa lastenvalvojan tapaamisilla
lapsen ldheisten ihmissuhteiden ylldpitdmistd ei kartoitettu tai tuettu. Tyoskentely ak-
tivoitui padsadntoisesti vasta tilanteen kriisiydyttyd ja pdadyttyd tuomioistuimeen,
jonka pyytaméan olosuhdeselvityksen pohjalta sosiaalityontekijat kartoittivat ja tuki-
vat lapsen ldheisid ihmissuhteita. Resurssien lisidminen psykososiaalisen rationalitee-
tin sisdllyttdmiseen lastenvalvojien pddsdantoiseksi tyyppikdytannoksi sopimus-
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asiassa vahvistaisi LOS 9. artiklan ja LHL 2 § toteutumista sosiaalityon tyoskentelyssa
jo vanhempien eron varhaisessa vaiheessa.

LOS 12. artiklan mukainen lapsen kuulemisen velvoite on tutkimusaineistossa
kuvautunut sosiaalityontekijoiden vahvuutena ja hyvéan kdytannon mukaisena. Loja-
liteettiristiriidat on padsdantoisesti tunnistettu ja huomioitu, sekd lapsen olosuhteista
on tehty kattavia arvioita. Vanhemman ja lapsen vilinen vuorovaikutus on huomioitu
myds arvioinnissa. Tutkimusaineistoissa ndyttaytyy sosiaalityontekijoiden vahva am-
mattiosaaminen ottaa huomioon lapsen jannitteinen paikka ja lojaliteettiristiriidat
vanhempien keskella.

LOS 5. ja 18. artiklojen mukaisesti vanhemmat vastaavat ensisijaisesti yhteis-
tyossd lapsen kasvatuksesta ja ovat oikeutettuja tukeen tdssd tehtdvissa. Vanhempien
tukeminen on nédyttaytynyt tutkimusaineistossa kattavana ja tavoiteltuna lapsen edun
vahvistamiseen vaikuttavana asiana. Sosiaalityontekijoilld on monipuolisia keinoja
tukea vanhempia ja vanhemmuutta lapsen edun nimissd. Tutkimusaineistoissa ku-
vautuu useita tukemisen keinoja sekd vanhemmille, ettd lapselle. Kuitenkin tutkimus-
aineistosta kdy ilmi resurssipula, jolloin sosiaalityontekijan antama apu perheelle voi
jddda vajavaiseksi. Tutkimusaineistossa kuvattiin myos sosiaalityontekijoiden mene-
telmdosaamisen puutetta, jonka tulkitsin pohjautuvan sosiaalityontekijoiden resurs-
sien vahdisyyteen, sekd voimattomuuden kokemuksiin ja konfliktoituneiden tilantei-
den haastavuuteen ja kuormittavuuteen.
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6 POHDINTA

Vanhempien riitaisat erotilanteet ovat ilmiond hyvinkin ajankohtaisia sosiaalityossd,
ja lapsen oikeuksien ndkokulmasta silld on suuri merkitys, kuinka vanhempien ero
toteutuu. Riittdva tuki yhteistyovanhemmuudelle ja lapsen edun asettaminen keski-
oon ovat edellytyksid lapsen tasapainoisen kasvun ja kehityksen turvaamiseksi van-
hempien erotilanteessa ja sen jdlkeen. Sosiaalityontekijdt ovat haastavissa paikoissa
tukiessaan perhettd ja etenkin lasta vanhempien riitaisassa erotilanteessa.

Lapsen oikeuksien puolustaminen ja toteuttaminen on perheiden parissa tehta-
van sosiaalityon ydinaluetta. Lapsen oikeuksien toteutuminen sosiaalityssa kuvau-
tui aineistossa pddasiassa vahvana. Kuitenkin poikkeuksena ldheisen ihmissuhteen
turvaaminen tapaavaan vanhempaan néyttaytyi lastenvalvojan tapaamisilla ohuena
ja toteutui vasta olosuhdeselvityksissa. Raution ym. (2021, 4) tutkimuksen mukaan 90 %
vanhemmista sopivat asiallisesti lapsen asioista ja 10 % sopimusasioista kriisiytyy.
Valtaosa eronneista vanhemmista sopivat lapsen asioista lastenvalvojan tapaamisilla
ja se on paikka, jossa eron jdlkeistd vanhemmuutta olisi mahdollista tukea lapsen edun
toteutumisen ndkokulmasta. Olisi jatkossa kiinnostavaa tutkia lastenvalvojan tapaa-
misilla kdytetyn psykososiaalisen rationaliteetin tyyppikdytdannon lisddmistd ero- ja
huoltoriitoja ennaltaehkdisevana tyomuotona.

Mielenkiintoinen havainto oli my0s se, ettd tutkimusaineistossa kuvautui tyon-
tekijakohtaista vaihtelua tyoskentelyssa. Tulkitsen sen kertovan joko resurssien puut-
teesta tai tyokdytanteiden hajanaisuudesta ja niiden yhtendistimisen tarpeesta. Tata
havaintoa tukee tutkimusaineistosta noussut sosiaalityontekijoiden kokema menetel-
mé&osaamisen puute, johon olisi 16ydettdva ratkaisuja. Sosiaalityontekijoilld on oltava
riittdvéasti keinoja tukea lasta ja vanhempia erotilanteessa, jotta lapsen oikeuksien to-
teutuminen voidaan turvata.
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Vanhempien viliset erotilanteet ja lapsen nikokulman vahvistaminen sen kes-
kelld oli minulle tuttu aihe lasten eroryhmén ja erotiimin kautta. Oli mielenkiintoista
pddstd paneutumaan aiheeseen sosiaalityon ndkokulmasta. Tutkimusta tehdessdni
olen Vilkan (2023, 99) ohjeiden mukaisesti pyrkinyt noudattamaan luotettavan tutki-
musetiikan periaatteita. Olen tehnyt laajasti tiedonhakuja ja valinnut tutkimusaineis-
ton ennalta médriteltyjen kriteerien pohjalta. Aineiston valinnan yhteydessa olen teh-
nyt kriittisen luotettavuusarvioinnin ja valitut tutkimukset ovat sen lapdisseet. Tutki-
muksen eri vaiheet olen pyrkinyt kuvailemaan avoimesti ja johdonmukaisesti.

Tutkimusaineiston hankinnassa ennakkoajatukseni oli, ettd aiheen ajankohtai-
suuden vuoksi siitd 10ytyisi paljon tuoretta tutkimustietoa. Ylldtyin kuitenkin siitd,
kuinka vdhidn aihetta on tutkittu 2020-luvulta eteenpdin. Suurin osa loytdmistéani laa-
dukkaista tutkimuksista oli toteutettu ennen 2010-lukua, ja sen jdlkeen on ollut hiljai-
sempi aika tutkimusten saralla. Myos Forsberg, Kdaridinen & Ritala-Koskinen (2019,
248) esittdavit yllattavand huomiona sen, kuinka vahan erososiaality6td on tutkittu.
Yhteiskunnallisen keskustelun lisddntyessd ja myos Turvassa-hankkeen (Rautio ym.
2021) tekemadn selvityksen myotd uskon, ettd ilmion tutkimuksellinen kiinnostus ja
tarve tuoreelle tutkimukselle on nousussa.

Jatkossa olisi tarkedd kohdistaa pitkdaikaistutkimusta lastenvalvojien psykososi-
aalisen rationaliteetin tyyppikdytdnnon vaikuttavuuden arviointiin ennaltaehkdise-
vdnd palveluna. Lisdksi tarked tutkimusaihe olisi selvittdd, kuinka eroperheitd voi-
daan tukea perhesosiaalitytssd ennaltaehkdisevasti ja riittdvasti siten, ettd vanhem-
pien vilisid eroriitoja minimoidaan ja lapsen edun toteutumista maksimoidaan. Tut-
kimustuloksista nousseet sosiaalityontekijoiden menetelmédosaamisen puute, seké las-
tenvalvojien ohuena kuvautunut tuki lapsen ja tapaavan vanhemman yhteyden sdily-
miseen ovat lisdksi aiheita, joita olisi jatkossa tdrked tutkia ja nostaa yhteiskunnalli-
seen keskusteluun. Huoltoriitoja vahentdmalld ja tukemalla perheen sopeutumista
uuteen perherakenteeseen saadaan tuettua lapsen ja vanhempien hyvinvointia van-
hempien erosta seuranneessa kriisitilanteessa.
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