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Tutkimus on kvalitatiivinen evaluaatiotutkimus, jossa kuvataan ta-
paustutkimuksen omaisesti ala-asteelle suunnattua koululiikunnan
tehostamiskampanjaa, Johan Pomppas -projektia. Tarkoituksena
oli toteuttaa kampanjan tavoitteita eli tehostaa koululiikuntaa seka
kartoittaa kokemuksia projektista.

Tutkimus toteutettiin suorittamalla kysely Johan Pomppas -
koulutuksen saaneille opettajille. Kyselyn tarkoituksena oli kartoit-
taa opettajien kokemuksia projektista. Osallistuimme myos koulut-
tajien kehityspaiville seka kuntakohtaiseen turnaukseen. Haastat-
teluin ja osallistuvan havainnoinnin avulla analysoimme turnaus-
paivaa. Oppilaiden kokemuksia turnauksesta keréasimme oppilai-
den omilla kirjoituksilla turnauspaivasta. Opettajien kokemuksia
kartoitimme avoimiila kysymyksilla.

Opettajat kokivat projektin hyodylliseksi ja virikkeita antavaksi.
Puolet vastanneista kertoi projektin vaikuttaneen koripallon ope-
tuksen maaraan lisaavasti. Kuntakohtainen turnaus oli toteutettu
pitkalti oppilaslahtdisesti, esimerkiksi yl&dasteen oppilaat vastasi-
vat toimitsijatehtévista ja pelien valvomisesta. Opettajien koke-
mukset olivat kokonaisuudessaan positiivisia. Turnauksessa
esiintyi vastuun kantamista ja sosiaalisuutta vuorovaikutustilantei-
na ja auttautumiskayttaytymisena. Oppilaiden kokemukset paivas-
téa olivat paaasiassa positiivisia. Negatiivisina kokemuksina nousi-
vat esille pitka odotteluaika pelien valilla seka tuomaritoiminnan
puutteet. Oppilaiden mielipiteet alkukarsinnoista ennen turnausta
ja palkintojen tarpeellisuudesta jakautuivat lahes tasan.

Tutkimus on laajentanut myos tutkijoiden palloilutapahtumaan
liittyvien toimintamallien, asioiden ja tavoitteiden hahmottamista ja
ymmarrysta. Tama oli tutkimuksemme eréas tavoite, joka nain to-
teutui.

Avainsanat: palloilutapahtuma, sosiaalisuus, vastuu
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1. JOHDANTO

Uudet kouluhallinnolliset muutokset, jotka merkitsevat opetussuunnitel-
man laadintavelvoitteen siirtymisté kunnille ja sen yksittaisiin kouluihin,
lisagvat mahdollisuuksia paikallisen liikuntakulttuurin ja olosuhteiden
huomioonottamiseen. Uudistukset merkitsevat myds mahdollisuutta ko-
konaisvaltaisiin oppimisprosesseihin, joissa voidaan pyrkia enemman

kayttamaan oppilaskeskeisia tyétapoja.

Koulu toimintakeskuksena -ideologiassa, jossa koulun on mahdollisuus
toimia tiiviissé yhteistyéssa kunnan muiden toimialojen ja kehittamis-
kampanijoita aktivoivien jarjestéjen kanssa, voidaan kehittéé koululiikun-
nan muotoja. Yhtena muotona on ollut Koripalloliiton alulle panema Jo-

han Pomppas -projekti, joka toimii osaltaan koululiikunnan tehostajana.

Palloilukulttuuri ja siihen liittyvat opetus- ja valmennusjérjestelmét ovat
olleet jo pitkaan puheenaiheina. Yleisesti palloilua pidetdan hyvana so-
siaalisuuteen kasvattamisen vélineend, mutta on olemassa myos vas-
takkaisia tutkimustuloksia. Tama loi mielenkiintoisen 1dhtékohdan tutki-
muksellemme, jossa tutustutaan koripallon kouluopetuksen tehostamis-

kampanjaan, Johan Pomppas -projektiin.

Kuvaamme tyéssamme Johan Pomppas -projektia ja eri tehtavissa pro-
jektiin osallistuneiden toimintaa ja kokemuksia. Ty6 pohjustaa myds
keskustelua palloilunopetuksen kasvatuksellisista nakékohdista. Toi-
vomme etté keskustelua viriaa ja etta tydstdmme on hyétya omalita
osaltaan palloilutapahtumassa huomioitavien opetuksellisten kokonai-

suuksien hahmottamisessa.



2. KOULULIIKUNTA
2.1. Liikuntakasvatuksen painopistealueet ala-asteella

Peruskoulun tehtavana on edistaa oppilaittensa persoonallisuuden kai-
kinpuolista kehittymista, tukea jatko-opintojen ja ammatinvalinnan kan-
nalta tarpeellisten valmiuksien saavuttamista seka luoda edellytykset
suotuisalle sosiaaliselle kasvulle ja yhteistydssa toimimiselle ottamalla
huomioon oppilaiden yksilélliset erot (Peruskoulun opetussuunnitelman
perusteet, 1994, 11). Myés liikkuntakasvatus on osa kasvatuskokonai-
suutta, jonka tulee edist&a lapsen tasapainoista kehittamista. Liikkunnan
arvo maaraytyy sen mukaan, miten hyvin se pystyy edistaméan lapsen
kehitysta ja hyvinvointia, ei vain hanen fyysisia ja motorisia ominaisuuk-
siaan, vaan myo6s hanen tunne-eldmaansa ja suhtautumistaan kans-
saihmisiin seka hanen persoonallisuutensa kognitiivista puolta. (Tiitinen
1982, 10.)

Keskeista oppilaalle on Iiikuntatarp;een tyydyttaminen, lilkkunnasta saatu
ilo ja muut elamykset, mahdollisuus kehittaé itsetuntemusta ja vahvistaa
omanarvontuntoa. Tarkeda on my6s taito rentoutua ja kyky vahentaa
ahdistuneisuutta seka omaksua terveelliset eldmantavat. Liikunta suo
mahdollisuudet luovaan itsensa ilmaisemiseen ja esteettisiin kokemuk-
siin seka yhteistoimintaan ja toisten ihmisten huomioon ottamiseen.

(Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet 1994, 107.)



Peruskoulun opetussuunnitelman mukaan peruskoulun liikkunnan opiske-

lun tavoitteena on, etté oppilas

- kokee liikunnan iloa ja oppii harrastamaan sita saénnéllisesti,

- oppii tarkkailemaan, kehittamaan ja yll&pitamé&an omaa fyysista ja
psyykkista toimintakyky&an,

- edistyy yhteistyétaidoissa ja saantdjen noudattamisessa,

- tuntee terveyteen vaikuttavat tekijat

- oppii turvalliset liilkuntatavat ja uimataidon.

Edella olevia peruskoulun yhteisia liilkunnan tavoitteita painotetaan ala-

asteella siten, ettd keskeisté on

- itsetunnon ja positiivisen fyysisen mindkuvan rakentaminen myonteis-
ten liikkuntakokemusten avulia,

- ohjaaminen yhteistyékykyisyyteen ja positiiviseen liikunta- ja ter-
veyskayttaytymiseen sekad

- liikehallintatekijéiden ja motoristen perustaitojen kehittymiseen vaikut-

taminen ja lajitaitojen perusteiden opettaminen. (Peruskoulun opetus-

suunnitelman perusteet 1994, 108-109.)

2.1.1. Liikuntakasvatuksen emotionaalis-sosiaaliset tavoitteet

Lapsille annettavassa varhaiskasvatuksessa korostetut, emotionaalisen
kasvatuksen tavoitteet ovat:

- myénteisen mindkuvan vahvistaminen,

- itsetunnon vahvistaminen, terveen tahdonmuodostuksen kehittyminen

ja vahvistuminen,

- erilaisten tunteiden ilmaiseminen ja niiden hallinnan oppiminen,

- avoimmuuden ja toista kohtaan tunnetun kunnioituksen ja myétatunnon

kehittyminen ja vahvistuminen. (Brotherus 1994, 60.)



Brotheruksen (1994,60) mukaan sosiaalisen kasvatuksen tavoitteet var-
haiskasvatuksessa ovat:

- sosiaalisen kanssakaymisen omaksuminen,

- yhteiselamaan liittyvien pelisaéntdjen omaksuminen,

- yhteisty6hon ja toisen huomioonottamiseen harjaantuminen,

- yhteiseen vastuuseen kasvaminen,

- erilaisten mielipiteiden hyvaksyminen ja ristiriitojen rakentavaan ratkai-

suun harjaantuminen.

Emotionaalis-sosiaalinen kehitys on tarkeaa lapsen koko eléamén kannal-
ta. Millainen lapsesta tulee tunne-elamaltaan ja miten han kykenee tule-
maan toimeen toisten inmisten kanssa, vaikuttaaa ratkaisevasti myos
hanen persoonallisuutensa muiden alueiden kehittymiseen ja kaytto-
mahdollisuuksiin. (Tiitinen 1982, 13)

Liilkunnan emotionaalis-sosiaalisiksi tavoitteiksi on asetettu mielihyvan-

savyisten tunne-eldmysten aikaansaaminen, minékuvan kehittymiseen

vaikuttaminen seké toisen huomioon ottamiseen, yhteistoimintaan ja

vastuuseen kasvattaminen. Tavoitteet ovat yhteiset seka yleiselle etta
“lajikohtaiselle koulutukselle. (Tiitinen 1982, 19.)

2.2. Koululiikunnan tehostaminen

Koululiikunnan tehostaminen voi kohdistua sek& oppituntien lilkkuntaan
etta oppituntien ulkopuoliseen liilkuntaan. Tehostamistoimenpiteet voivat
siten kohdistua moniin eri asioihin, kuten sisaitéihin ja opetusjarjestelyi-
hin, joihin kuuluvat mm. menettelyt, olosuhteet, suunnittelu ja tavoittei-
den arviointi. Tehostamistoimenpiteisiin voivat vaikuttaa sitévastoin
opettaja, oppilaat, vanhemmat, kunnan liikuntatoimi, urheiluseurat ja hal-

linto. (Nupponen, Halonen & Pehkonen 1994, 2-3.)



Liikkunnanopetuksen tehostamiseksi ja tukemiseksi kouluille on toimitettu
vélituntiliikuntaa ja kerhotoimintaa sek& muuhunkin oppituntien ulko-
puoliseen liikuntaan opastavaa materiaalia. Eri lajiliitot ovat vaimistaneet
koululiikuntaa ajatellen materiaalia opettajien kayttoon.
(Kouluhallituksen ryhmékirjeet R 358/1983.)

2.2.1. Erilaisia koululiikunnan tehostamiskampanijoita

Jumppakérpénen on peruskoulun ala-asteen oppilaille tarkoitettu voimis-
telutapahtuma . Sen tarkoituksena on tukea koulun liikunnanopetusta.
Liikkeita ja liikesarjoja, jotka perustuvat kouluhallituksen vahvistamalie
oppimaaralle, voi harjoitella seka liilkuntatunneilla, kerhoissa etta voimis-
teluseuran harjoituksissa. Jumppakérpénen tarjoaa mahdollisuudet
koulun ja urheiluseuran yhteistyélle. Jumppakérpanen on myés kilpailu-
tapahtuma, jossa on omat sarjansa koulu- ja kilpavoimistelijoille . Kilpailu
on neliosainen. Luokkatason kilpailut ajoittuvat syyslukukaudelle. Heti
kevétlukukauden alussa pidetédéan koulutason kilpailu, misté edetaan pii-
rikilpailuun. Loppukilpailut jarjestetdan huhti- tai toukokuussa.
(Kouluhallituksen ryhmaékirjeet R 358/1983, R 368/1984, R 317/1984, R
234/1985, R 389/1985, R 285/1986, R 287/1986, R221/1987, R
357/1987.)

Maitokannukisa on yleisurheilukilpailu, mika on tarkoitettu peruskoulun
6.-luokkalaisille. Sen lajeina ovat pituushyppy, kuulanty6énté ja sukku-
laviesti. Kisan tavoitteena on lisata koululaisten kiinnostusta yleis-
urheiluun ja terveelliseen ravintoon ja vaikuttaa luokan yhteishenkeen.
Maitokannukisa tarjoaa mahdollisuuden mydnteisten liikuntako-
kemuksien saamiseen. Tamakin kilpailu on useampiosainen ts. koulu-,
kunta-, ja aluetason kilpailuista edetaan vaitakunnalliseen loppukil-
pailuun. (Kouluhallituksen ryhmakirjeet R 358/1983, R 268/1984, R
234/1985, R 376/1985, R 285/1986, R 221/1987, R 356/1987.)
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Hyva Suomi! -kampanja on pitkélla aikavalilla toimeenpantava selitys
siita, mita koulun liikkunnalle voitaisiin tehda kaikinpuolisen hyddyn ai-
kaansaamiseksi. Kampanja suoritettiin vuosina 1983-88. Tuona aikana
tutkittiin toimintamalleja, joiden avulla urheiluseura, koti ja kunta voivat
tukea koululiikunnan tavoitteita. Kampanjan lahtékohdissa todettiin seu-
raavasti: "Liikunta on luonteeltaan kasvatuksen valine, lilkunnalla luo-
daan perusta muulle koulutyélle ja hyvékuntoinen ja virea nuori kykenee
keskimaaraista paremmin opiskelemaan muita aineita.” Projektin aikana
toteutettiin tehostettua koululiikuntaa, jolle oli asetettu tavoitteeksi esim.
koulun vapaaehtoisen liikkuntatoiminnan kehittdminen ja opettajan toi-
minnan tukeminen oppituntien ulkopuolisen liikkuntatoiminnan hoitami-
sessa. Lisaksi tavoitteina olivat koulun, kodin ja urheiluseurojen yhteis-
tyén parantaminen seka vapaaehtbisen koululiikuntaorganisaatioiden
roolin ja toimintaedellytysten selkeyttdminen ja kehittaminen.
(Kouluhallituksen ryhmakirje R 489/1985.)

Paivittaisella liilkuntakasvatuksella tarkoitetaan lapsille jokaisena koulu-
paivana jarjestettévaa liilkunnanopetusta. Suomessa toteutetun kokeilun
tavoite oli terveyden edistaminen joka sisélsi myds psyykkisen ja sosiaa-
lisen hyvinvoinnin edistamisen. (Sarlin 1995, 62.) Paivittaista liikunta-
kasvatusta, jolla pyritdéé&n mm. vahvistamaan oppilaan minakasitysta, tu-
lee toteuttaa siten, etta oppilaalle annetaan sopivia tehtévia, jotka kan-
nustavat hanta yrittamaan. Oppilaille pitaé olla tarjolla monipuolisia teh-
tavia, joissa he kokevat onnistuvansa. Lapset pitavét toiminnasta, joten
liikuntatehtavat useimmiten tuottavat positiivisia kokemuksia ja iloa, joka
on lasten tarkein liilkuntamotiivi. (Sarlin 1995, 66; Sarlin 1996.)

Sarlinin (1995, 66) mukaan on tarkeaa, etté lapselle kehittyy vahitellen
sisainen, omaehtoinen motivaatio, jonon ulkoiset palkkiot tai hetkelliset
ep&onnistumiset tai patevyyden puutteen kokemukset eivat vaikuta. Nain

sisaisesta motivaatiosta tulee kayttaytymista ensisijaisesti mééaraava teki-
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ja ja aktiivinen liilkuntaharrastus on omaehtoista toimintaa (Sarlin 1995,
66.)

Suomen koripalloliitto jarjestaa yhteistyéssa TUL:n ja Oy Alko Ab:n
kanssa koululaisten palloilukilpailua, Terveet Ympyrat -kilpailua, miké on
kohdistettu peruskoulun 7. ja 8. luokkien tyttd- ja poikajoukkueille. Kilpai-
lu alkaa lokakuussa luokkajoukkueiden pelatessa ensin koulun siséiset
pelit. Opettajat ja oppilaat valitsevat itse pelaavatko jatkossa vain kun-
tamestaruudesta vai tavoittelevatko he valtakunnallista lopputurnausta.
Lopputurnaus pelataan yleensa huhtikuun aikana. Kilpailu on nimeltaan
Terveet Ympyrat -koripallokilpailu, ja sen tavoitteena on liikkunnan ja ter-
veiden elamantapojen edistdminen seka nuorten huomion kiinnittaminen
alkoholin kaytén haittoihin ja riskeihin. (Alkon tiedotuksia 18.11.1974; P.
Litmanen, Suomen Koripalloliiton ioiminnanjohtajan kirje 6.6.1989; Kori-
lehti 1/1995, 34.)

Oppituntien ulkopuolinen liikkunta- sek& koulun kerho- etta kilpailutoi-
minta tukee ryhmakirjeen mukaan merkittavasti asetettujen tavoitteiden
saavuttamista. Kilpailu on tarjonnut kouluille mahdollisuuden laajentaa
liikuntatoimintaansa. Tavoitteellinen joukkuekilpailu on seka herattanyt
liikuntaharrastusta etta lisannyt ryhmatietoisuuden tunnetta. Liikunnan ja
terveiden vapaa-ajan harrastusten edistamisen lisaksi tavoitteena on
kiinnittaa nuorten huomio alkoholin kdytén haittoihin ja riskeihin. Koripal-
lo pelimuotona tarjoaa mahdollisuudet yhteistyoésaantsjen ja normien
luontevaan opettamiseen. Harrastuksen ohjaamisen yhteydessa on
helppo kasitella alkoholin kayttéon liittyvia teemoja kuten alkoholi ja lii-
kunnan harrastaminen, alkoholin kaytén haitat ja riskit jne. Ryhmakirjeen
mukaan pienet ja mitattéman tuntuiset leikit ja pikkukilvoitteet eivat ai-
noastaan vahvista luonnetta vaan suorastaan muokkaavat elamankat-
somusta. (Kouluhallituksen ryhmakirje 1.7.1983 ja 20.6.1985.)
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Terveet Ympyrat toiminta laajeni vuodesta 1974 ja lukuvuonna 1990-
1991 saavutettiin tamanhetkinen ennétys osallistumisméaarissa. Kaikki-
aan 5749 joukkuetta osallistui kilpailuun 288 kunnasta. Pelaajia vuoden

1990-1991 kilpailuun osallistui noin 60 000. (Koripalloliiton tilastot,
1995.)
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3. KORIPALLON PERUSTAITOJEN OPPIMINEN

Palloilun ja niin myds koripallon opetuksen tulee edeta helposta vaike-
aan. Pelin opettamisessa yhta tarkeaa on erillisten taitojen kuin itse pe-
laamisen opettaminenkin. (Oksava, 3.) Koripallon opettaminen aloitetaan
koulussa kolmannelta luokaita, joka on Oksavan mukaan taitojen oppi-
misen kannalta otollisinta aikaa. Opettajan on toiminnassaan néinollen
kiinnitettava erityinen huomio taidon opettamisen kulmakiviin: 1.oikea
naytts, 2.lyhyt selitys ja 3.runsas harjoittaminen, johon kytkeytyy virhe-

suoritusten korjaaminen. (Oksava, 14.)

Tekniikan opettamiseen pitaisi harjoittamista sis&itya niin runsaasti, etté
taidon oppimisessa paastaisiin automatisoitumisen asteelle. Tama tavoi-
te on liikuntatuntien puitteissa kuitenkin vaikeasti saavutettavissa.
(Oksava, 14.) Jos mahdollista, jokaisella oppilaalla tulisi olla oma pallo
jolla harjoitella tekniikkataitoja, silla runsailla toistomaarilla taito varmasti
kehittyy (Philipp & Wilkerson 1990, .39).

Perustaitojen eli tekniikan opettaminen on luonnollisesti tarkeé osa kori-
pallon opetusta, mutta tekniikkaa opetettaessa on kaiken aikaa pidettava
mielessa tavoite, koripallon pelaamisen oppiminen. Nainollen on valtta-
matonta kehittaa tekniikkaa ja pelikasitysta eli taktiikkaa rinnakkain.
Myds lasten harjoittelumotivaation sailyttamiseksi tekniikkaharjoittelun ja
pelaamisen laheinen yhteys on oleellista. Tekniikkaharjoittelun ja peli-
kasityksen yhteytta voidaan harjoituttaa mm. pelinomaisilla drilleilla, vii-
tepeleilld, pienpeleilla, pelilla sovelletuin s&4&nnoéin ja normaalilla pelilla.
Erityisesti sovelletetut sdannét sisaltyvat myés Johan Pomppas -
projektin ideaan. Peliajatuksen opettamisessa keskeisella sijalla on siis
pelaaminen, opetettujen ja harjoiteltujen taitojen soveltaminen pelitilan-
teisiin. Philipin & Wilkersonin (1990, 40) mukaan ennen normaalia 5

vastaan 5 pelia pitaisi pelata pienpeleja, jotta oppilaat saisivat kasityk-



sen yhteistyén merkityksesta koripallossa. Pelitilanne on my6s opetusti-
lanne, jossa opettajalla on térkea rooli paitsi s&éntdjen noudattamisen

valvomisessa myés pelin ohjaamisessa. (Oksava, 14.)
3.1. Motoriset edellytykset lajitaidoille

Holopaisen (1990, 140-145) tutkimuksessa ilmenee motoristen kykyjen
olevan lajitaitojen suoritusedellytyksia. Parhaimmillaan kyvyt ennustavat
50-60 % lajitaidon tasosta. Liikehallinnan rakenteen kehittyminen seka
tyttdjen ja poikien liikkehallinnan rakenteen erilaisuus (kuviot 1 ja 2) ku-
vaavat sita, etté sukupuolille tassa kulttuurissa tyypilliset liilkuntaharras-
tukset muovaavat motorisen taitavuuden rakennetta sukupuolille tyypilli-

seksi.

Lukuisten tutkimusten mukaan motorisen taitavuuden kehitys on nopeaa
7-12 vuoden iassa. Holopaisen tutkimuksen mukaan liikemallit ja liike-
hallintakyvyt kehittyvat seka tytéilla etté pojilla 7-9 vuoden iéssé. Taito-

jen korostuksen tulisi ndkya 13-1 5‘vuoden iassa.

IKA 7-9 V. IKA 13-15 V.
Voimistelutaidot
Liikemallit
L Yhdistelykoordinaation
tarkkuus
Liikehallinta-
kyvyt

Liiketasapaino

Palloilutaidot

Kuvio 1. Tyttéjen liilkehallinnan rakenne lapsuus- ja nuoruusiéssa ja ra-

kenteiden valiset yhteydet.

14
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IKA 7-9 V. IKA 13-15 V.
Palloilun liikemallit Palloilutaidot
Voimistelun liikemailit Voimistelutaidot
Jalkojen liikehallinta Jalkojen liikehallinta

Kuvio 2. Poikien liikehallinnan rakenne lapsuus- ja nuoruusiéssa ja ra-

kenteiden véliset yhteydet.

Motoristen taitojen liséksi taidon oppimisprosessissa korostuu myos

menttaaliharjoittelu. Mikes (1987, 58) toteaa, etta voidakseen oppia jon-
kin koripalloilun perustaidon, on oltava selkea mielikuva oikeasta suori-
tuksesta. Henkisten ominaisuuksien kautta pystytédén vaikuttamaan har-

joitteluun, taitojen oppimiseen (Parkatti 1990).

3.2. Koripallon lajitaidot

Palloilutaitoihin siséltyy myos koripalloilussa iimenevét taito-
ominaisuudet. Koripallon opetuksessa keskeisina pidettyja lajitaitoja ovat
syotto (liite 1), kuljetus (liite 2), heitto (liite 3), puolustus (liite 4) ja hyok-
kays (liite 5).
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4. PALLOILUTAPAHTUMA JA SEN KASVATUKSELLISET
MAHDOLLISUUDET

Lainsaadannollisten uudistusten myéta kouluilla on mahdollisuus kayttaa
ja kokeilla uudenlaisia menetelmia omassa toimintaymparistéssaan.
Koulut voivat suunnata toimintojansa uusiin, mielenkiintoisiin ja omalei-

maisuutta kehittaviin toimintoihin.

Opetushallitus pitaa tarkeana, etta kunnat ja koulut kehittavat peruskou-

lua erityisesti seuraavilla alueilla:

- opetussuunnitelma kehitetaan jatkuvaksi prosessiksi
- kasvatuksen painopiste yksilc’illis—iin tarpeisiin, muutoksen hallintaan ja
yhteisvastuullisuuteen

- koulun ja lahiympéristén vuorovaikutuksen lisaaminen

Koulun kerhokeskuksen llo elaa -kémpanjan tavoitteena on ollut edistéa
koulun kehittamisen tavoitteita kaikilla mainituilla alueilla. Erityisesti
koulun ja lahiympéristén valinen yhteistyd néhdaan uusien ja hauskojen

toimintamuotojen vélineena.(Koulun kerhokeskus 1991, 7.)

Tenhun (1996, 17) mukaan retkeily on yksi keino kehittaa edellamainittu-
ja alueita monipuolisuutensa johdosta. Retken elévén ja muuntuvan toi-
minnan johdosta siina tarvitaan tiettyja taitoja ja on tunnettava monia
retkiprosessiin vaikuttavia saantéja onnistuneeseen toteutukseen. Toi-
minta voi olla tavoite sindnsa, mutta se on myés valine monien muiden

tavoitteiden saavuttamiseksi.

Myés muiden koulussa jarjestettavien tapahtumien ja projektien, joihin

esimerkiksi palloilutapahtuman toteuttamiseen ja osallistumiseen sisalty-
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vat tehtavat, sdannét ja taidot kuuluvat, voidaan olettaa edistavan ja
kehittavan edelldamainittuja opetushallituksen mainitsemia alueita.
Palloilutatapahtumassa ja siihen siséltyvissé jarjestelytehtavissa on
mahdollista vaikuttaa myénteisesti peruskoulun kasvatustavoitteiden to-
teutumiseen. Parkatin (1990) mukaan lapset ottavat mallia harjoituksissa
ja kilpailuissa tapahtuvista toiminnoista ja siksi on tarkeaa ymmartaa ur-
heilutoiminta kasvatustapahtumana. Voidaan olettaa, etté téllaisessa
projektissa korostuu erityisesti vastuullisuuteen ja sosiaalisuuteen kas-
vattaminen. Lisaksi tapahtuma voi luoda onnistumisen eléamyksia ja tu-
kea nain oppilaiden terveen itsetunnon kehittymista. Tallaisten kilpailu-
tapahtumien kasvatuksellisten tavoitteiden tulisi olla sidoksissa koulun
yleisiin tavoitteisiin ja arvoperustaan. Kilpailutapahtumasta tulee luonte-

va kokonaisuus kun se saadaan integroitua kouliun yleisiin tavoitteisiin.

4.1. Integrointimahdollisuudet

Opetuksen tarkoituksena on, etta obpilaille muodostuu ehed maailman-
kuva eli oppimiskokemukset integroituvat. Perinteinen ainekeskeisyys on
johtanut kokeiluihin, jotka tahtaavat opetuksen eheyttamiseen eli integ-
rointiin. Suunnittelussa ei paasta oppimiskokemusten tasolle, vaan on
mahdollista luoda edellytyksia kokonaisuuksien muodostamiselle oppi-
misprosessin aikana. Integroinnilla tarkoitetaan kéytanndssa oppilan
opiskelun kannalta mielekkaiden opetuskokonaisuuksien muodostamis-

ta.

Tarkoituksena on etta erilaisten kasvatustoimintojen ja opinnollisten vi-
rikkeiden yhdentamista mielekkaaksi, yhteisten tavoitteiden suuntaan
toimivaksi kokonaisuudeksi, jossa vuorovaikutus eri tekijéiden valilla tu-

kevat oppimista.
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Integraatiota tapahtuu kahteen suuntaan: yhdentamalia rinnakkaisia teki-
joita (horisontaalisen integraatio) ja niveltamalla perakkaisia tekijéita
(vertikaalinen integraatio). (Komiteamietinté 1983, 44.)

Vertikaalisesta integroinnista esimerkkiné voidaan pitaa jonkin kasitteen
tai aiheen selvittédmista ja kasittelemistd samaan aikaan eri aineissa.
Tata mallia on mahdollista toteuttaa erilaisten teemojen ja projektien
avulla. (Malinen 1985, 146 - 150.)

Horisonttaalisessa integroinnissa tarkoitetaan kokonaisuuteen kuuluvien
oppimistilanteiden jarjestamista perakkain. Tata toteutetaan jo yhdenkin

oppiaineen puitteissa, kun muodostetaan perékkaisten kurssien ja luok-

kien yhtenaisia kokonaisuuksia. (Malinen 1985, 146 - 150.)

4.2. Vastuullisuuteen kasvattaminen

Vastuun antaminen lapselle hadnen kehitystasoonsa sopivissa asioissa
kannustaa omatoimisuuteen, mutta liiallinen holhoaminen tukahduttaa
sita. Toisaalta taas liian suuri vastuu ja lapsen jattdminen yksin vaikeuk-
sissaan voi synnyttaa pelkoa ja turvattomuutta. Tietyt sdannét antavat
toiminnoille ryhtia ja luovat turvallisuutta, lapsi tietaa silloin, mité van-
hemmat hénelta odottavat. Mita selkeampia ja johdonmukaisempia odo-
tukset ovat, sitd helpompi lapsen on ymmartaa ja sisaistaa yhteisdnsa
normit ja muut toimintaperiaatteet. (Pulkkinen 1885, 296; Pulkkinen
1977, 174.)

Hellison (Hellison ja Templin, 1991) on kuvannut liikuntakasvatuksen

mallin, jossa kasitelldan vastuun ilmenemista viidella eri tasolla.



Taso 0 - Vastuuttomuus

Tama taso kuvaa oppilaita, jotka eivat ole motivoituneita ja joiden kaytds
on muita hairitsevaa. Liikuntakasvattajan tavoitteena on saada tamén ta-
son oppilaiden kaytds kontrolloiduksi tai ohjata heita toimintaan, mika ei

hairitse muiden oikeuksia.
Taso 1 - Itsekontrolli

T4all4 tasolla oppilaat eivat osallistu paivan toimintoihin. Liikuntakasvatta-
jan tavoitteena on saada oppilaat osallisiksi paivén tapahtumiin tai vahin-
tdan saada heidat kunnioittamaan toisia ja oppia riittavasti arvostamaan

muiden oppilaiden tunteita ja arvoja.

Taso 2 - Osallistuminen

Tall4 tasolla oppilaat osallistuvat liilkuntakasvatukseen, osallistuminen
voi tapahtua aktiivisesti tai passiivisesti. Lilkkuntakasvattajan tavoitteena
on rohkaista oppilaita ottamaan vastuuta heiddn omasta kehittymises-
taan ja menestymisestaan esimerkiksi asettamalla itselleen tavoitteita tai

olemalla sosiaalisti vastuuntuntoinen, kuten leikkijat ja johtajat.

Taso 3 - Itseohjautuvuus

Tama taso kuvaa oppilaita, jotka tyoskentelevat tehokkaasti ja itsenéi-
sesti. Lilkuntakasvattajan tavoitteena on saada heidat hankkimaan tarvit-
tavat taidot, jotta he voivat tydskennella itsenaisesti ja asettaa realistisia
tavoitteita. Asiallinen tietopohja voi olla myds kriittist, ja oppilaiden tar-

19



20

peet olla asteittain vastakkain tehtévista, jotka yhdistaa itse asetettuja

tarkoituksia.

Taso 4 - Valittdminen

Talla tasolla on tarkeas huomioida muut ja kunnioittaa heidan perusoi-
keuksiaan. Neljannella tasolla oppilaat ovat suuntautuneet itsensa ulko-
puolelle ja ovat motivoituneita muiden huomioimiseen, eli ovat prososi-
aalisesti suuntautuneita. Liikuntakasvattajan tavoitteena on esimerkiksi
tarjota mahdollisuuksia yhteistyéhoén, antaa tukea, osoittaa huolenpitoa

ja auttaa muita.

Tutkimuksien mukaan ihminen voi toimia hyvinkin vaihtelevasti eri tasoil-
la eri tilanteissa. Tilanteisiin vaikuttaa yksil6lliset tarpeet ja motivaatio.
(Shields & Bredemeier 1995, 207-208.)

Myés Johan Pomppas- turnaustapéhtumassa oppilaiden toiminta vaihte-
lee eri vastuuntasoilla. Turnauspaikalla olevien oppilaiden, jotka eivat
kuitenkaan osallistu aktiivisesti paivan toimintaan, toiminnan voidaan
olettaa kuvaavan tasoja 1 ja 2. Pelitapahtumiin osallistuvien oppilaiden
oletetaan kuuluvan tasoille 2 ja 3. Joukkueessa kapteenin ominaisuu-
dessa olevan oletetaan olevan astetta korkeammalla - itseohjautuvuu-
den ja vilittdmisen tasolla. Toimintatehtavissa olevien oppilaiden edelly-
tetaan toimivan vélittdmisen tasolla, jossa he ovat suuntautuneet itsenséa
ulkopuolelle ja ovat motivoituneita muiden huomioimiseen ja auttami-

seen.

Vastuullisuutta voidaan pyrkia Kaipion ja Murron (1980, 28) mukaan
kasvattamaan ryhméssé yhteisen suunnittelun, paatannan, velvollisuuk-
sien ja ty6tehtavien avulla. Vastuuseen kasvattaminen onnistuu vain jos

vastuullisuus toteutuu yhteisén vuorovaikutussuhteissa jatkuvasti. Jotta
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nuoret voisivat kasvaa vastuuseen, heilld on oltava myés todellista val-
taa paattaa itseaan ja ryhmaansa koskevista asioista niin pitkalle kun se
vain on mahdollista ja perusteltua heidan ika- ja kehitystasonsa huomi-
oon ottaen. Joutuessaan itse kohtaamaan péaatdstensa seuraamukset ja
ottamaan niista vastuun, nuoret voivat kasvaa todelliseen vastuuseen.
(Kaipio & Murto 1980, 28.)

Tyétehtavat harjoittavat nuorta vastuuseen ja pitkéjanteisyyteen jos ne
ovat ryhmén toiminnan kannalta keskeisié ja tarpeellisia. Johanssonin
(1978) mukaan tyétehtavien merkitys tavoitteisen ja pitk&jannitteisen
toiminnan oppimisen kannalta on tarkeaa. Tavoitteisella kayttaytymisella
tarkoitetaan nuoren kykya asettaa toiminnalleen tavoitteita, pyrkié niihin
eri tavoin ja jatkaa, kunnes tavoite saavutetaan. Tavoitteiden kayttay-
tymisen syvallisen hallinnan saavuttamiseksi lapselle ja nuorelle tulisi
antaa ikatasolle soveltuvia tyétehtavia. Pulkkisen (1977) mukaan van-
hempien tulisi asteittain osoittaa, etta he luottavat lapseen, silla lapsi
pitaa yleensa haneen kohdistettua luottamusta kunnia-asianaan. Vastuu
ty6tehtavista auttaa nuorta kiinnosthmaan ymparistdstaan ja siihen vai-
kuttamisesta. Osallistumalla rynman toiminnan kannalta tarkeiden teh-
tavien tekemiseen nuorelle tarjoutuu tilaisuus kasvaa vastuuseen ja pit-
kajannitteisyyteen, seka saada toisten rynman jasenten arvostusta.
Pulkkisen & Wahlstrémin (1987) mukaan nuorten yhteisleikeissé tapah-
tuva yhteistoiminta Iujittaa itseluottamusta seka opettaa yhteisvastuuta ja
uskoa siihen, etta jokainen osanottaja on hyvaksyttéva ja arvostettava
yksild. Nyky-yhteiskunnassa esim. koulussa p&avastuu toiminnan orga-
nisoinnista on kuitenkin yha edelleen aikuisella eli opettajalla. (Kaipio &
Murto 1980, 29-30.)

Johan Pomppas -tapahtuma tarjoaa mahdollisuuden vastuuseen kasvat-
tamiseen. Opettajan tulee pystya luopumaan organisoinnin ja toiminnan
toteutuksen paavastuullisesta roolistaan. Hanen tulee kyeté myé6s

osoittamaan luottamusta oppilaiden jérjestely- ja organisointikykya
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kohtaan. Toiminnan suunnittelu ja toteutus tapahtuu oppilaista muodos-
tetuissa pienryhmissa. Pienryhmissa toimittaessa on jokaisen oppilaan
kannettava vastuu omasta tehtavakentastaan.(Ruuskanen 1994, 9.)
Oppilaat ovat télléin vastuussa toisilleen oman tehtévékentténsa hoita-
misesta. Onnistuneeseen lopputulokseen vaikuttaa jokaisen oppilaan
tyépanos. Tehtavéan loppuunsaattaminen onnistuneesti antaa oppilaalle
rohkeutta tarttua uusiin haasteisiin ja antaa valmiuksia uuden haasteelli-
sen tilanteen kohtaamiseen. Opettajan paatehtavané on jakaa vastuu-
alueita oppilaille ja toimia yksildiden ja oppilaista koottujen ryhmien

kouluttajana ja asiantuntija-apuna.

4.3. Sosiaalisuuteen kasvattaminen

Opetussuunnitelman mukaan liikuntakasvatuksen tulisi edistaa fyysisen
hyvinvoinnin ja liikkunnan perustaitojen oppimisen liséksi sosiaalisuutta,
yhteistydkykyisyytta, toisen huomioonottamista sek& moraalista kehitty-
mistd. Opetussuunnitelmissa ei kuitenkaan méaritell&a miten sosiaalis-

eettisiin tavoitteisiin tulisi pyrkia. (Telama 1984, 28.)

Yleisesti on siis pidetty tarkeana sosiaalis-eettisten kasvatustavoitteita,
mutta on kuitenkin varsin vahan tietoa siita, miten naihin tavoitteisiin
pyritaan. On kuitenkin olemassa tutkimustietoa, etta kayttamalla ope-
tusmenetelmia, jotka systemaattisesti painottavat oppilaiden valista yh-
teistyéskentelya, voidaan sosiaalista kayttaytymista ja siihen tarvittavia
taitoja oppia. (Kahila 1986; Midlarsky, Bryan & Brickman 1973; Moston
1981.)

Sosiaalista kasvatusta tapahtuu tai ainakin pitéisi tapahtua kaikissa sii-
hen soveltuvissa koulutilanteissa ja kaikkien oppiaineiden yhteydessa.
(Keitaanniemi & Nupponen, 1987.)



Useimmat tutkijoista ovat sita mielta, etta erityisesti likunnanopetuksella
on mahdollista vaikuttaa lasten sosiaalisiin suhteisiin. Evansin (1985)
mukaan lilkkuntataidoilla on tarke& merkitys sosiometrisen statuksen
kannalta. Kahila (1986) puolestaan totesi tutkimuksessaan opetusmeto-
dina kaytetyn yhteistyéskentelyn lisddvan auttamiskayttaytymisté ja ys-
tavyyssuhteiden kehittymista liilkuntatunneilla. Keitaanniemi & Nupponen
(1987) kuten Kahilakin toteavat, ettei sosiaalinen kasvatus toteudu lii-
kunnassa ilman suunnitelmallista ohjelmaa.

Sosiaalisten taitojen kehityksen voidaan olettaa tapahtuvan l&hinna vuo-
rovaikutussuhteiden valityksella. (Kolehmainen 1991, 37.) Vuorovaiku-
tustilanteissa lapsi oppii nakemaan tilanteeet ja ongelmat myds muiden
nakokulmasta. Sosiaalisen kehittymisen kannalta olisikin tarkeaa, etta
lapsen kokemat vuorovaikutustilanteet olisivat mahdollisimman moni-
puolisia ja etta lapsi joutuisi toimimaan yhdessa monien eri ihmisten
kanssa. N&in lapsi oppii hyvaksymaan ja ottamaan huomioon toisten
mielipiteita ja asenteita, jotka eivéat valttdmatta vastaakaan hanen omaa
ajatusmaailmaansa. Tallaisessa tilanteessa opitaan myds muita sosiaa-
liselle kayttaytymiselle tarkeité piirfeité, kuten auttaminen, yhteistoiminta
ja myétatunto. (Kahila 1993, 11-15, 24; Johnsson, Nelsson & Skon
1980, 123-157.)

Jos lapsi saa esim. urheiluharrastuksensa myéta paljon kokemuksia so-
siaalisista tilanteista, hénelle muodostuu useita erilaisia sosiaalisten ta-
pahtumien skeemoja, eli toimintamalleja, joita han voi hybdyntaa tulevis-

sa vuorovaikutustilanteissa. (Alarotu 1993, 13.)

Keitaanniemi ja Nupponen (1987) toteavat etta liikuntakykyisyydeltaan
eri tasoisten oppilaiden sosiaalisten toimintojen muuttumisen syyna voisi
olla se, etta tehostetun koululiikunnan tarjoamat uudet ja lisdantyneet
sosiaaliset tilanteet ovat synnyttaneet erityisesti liikuntakykyisyydeltdan

alle keskitasoisilla oppilailla positiivisia kokemuksia.
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Johan pomppas -tapahtumalla on mahdollista tukea oppilaan sosiaalista
kasvua. Kun vastuu kilpailun jérjestéamisesté on jaettu oppilaille tai oppi-
lasryhmille, joutuvat oppilaat olemaan jatkuvassa keskinaisessa vuoro-
vaikutussuhteessa joko pienryhmien sisélla tai linkkeina ryhmien valilla.
Naissa keskinaisissa kommunikointitilanteissa oppilaat joutuvat kaytta-
maan neuvottelutaitoja, seka huomioimaan toistensa mielipiteita ja arvo-
ja. Oppilaat joutuvat olemaan mahdollisesti yhteydessé myds koulun ul-
kopuolisiin tahoihin ja opettelemaan yleisten normien mukaisia kommu-
nikointitapoja. Yhteiset tavoitteet ja pa&maarat kilpailutapahtuman on-

nistumisen suhteen vahvistavat ryhman yhteenkuuluvuutta.

Johan pomppas -kilpailun kaltaisissa tapahtumissa olisi kaikille oppilaille
tarkeaa antaa mahdollisuus osallistua toimintaan. Tapahtuman jarjeste-
lyissa voidaan hyddyntaa oppilaiden henkilbkohtaisia lahjakkuustekijéita
ja mielenkiinnon kohteita. Kun kaikki oppilaat ovat osallistuneet tapah-
tuman suunnitteluun ja toteutukseen ja kun kaikkien tavoitteet ja paa-
madarat ovat olleet samat, vahvistuu rynmien, luokka-asteiden ja koko

koulun yhteenkuuluvuus.
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5. TUTKIMUKSEN SUORITTAMINEN

5.1. Tutkimuksen viitekehys

Koripalloliiton
jarjestdma koulut-
tajien koulutus

Johan Pomppas - ARVIOINTI
turnaustapahtuma -Tutkijoiden arv. Opettajien
-oppil. kokemukset turnaustapah- koulutus
-opett. kokemukset tumasta ja sosi-

aalisuuden

ilmentymisesta

Joukkueiden

muodostus

Kuvio 3. Tutkimuksen viitekehys.

Kuviossa 3 on esitetty tutkimuksen keskeiset kéasitteet ja tutkimuksen
kulku aikajarjestyksessa. Koripalloliitto jarjestda Johan Pomppas -
koulutusta kouluttajille, jotka jarjestavat ala-asteen opettajille oman kou-
lutustilaisuuden. Opettajien koulutuksen jélkeen, jota tutkimuksessamme
yhtena asiana arvioimme, jarjestetd&n Johan Pomppas -
turnaustapahtuma, josta arvioimme opettajien ja oppilaiden kokemuksia.

25



26

5.2. Tutkimuksen tarkoitus ja tavoitteet

Tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella koululiikunnan tehostamis-
kampanjaa, Koripalloliiton alulle panemaa valtakunnallista Johan Pomp-
pas -projektia pedagogisena tapaustutkimuksena toimintatutkimuksen
tapaan. Tarkoitus on l&hestya tapauskohtaisesti kampanjan tavoitteisiin,
seka kampanjan parissa toimivien yhteisdjen toimintoihin. Lisaksi tarkoi-

tuksena on kartoittaa kokemuksia projektista.
Tutkimuksen paatavoitteet:

1. Mink&laisia ovat opettajien kokemukset projektista?
2. Kartoittaa lasten mielipiteita turnaustapahtumasta
3. Kuvata Johan Pomppas -turnaustapahtuma ja kartoittaa

sosiaalisen kasvun toteutumista tapahtumassa

Tutkimuksen tavoitteena on kontal;teilla, arvioinnilla ja raportoinnilla
edistaa muutosta ja kehitysta kohteissa joihin tutkimuksen edetessa tu-

tustutaan.

5.3. Tutkimusaineiston keruu

Tutkimuksen aineiston kaikkiin vaiheisiin, osallistuminen Johan Pomp-
pas -kouluttajien koulutukseen (ohjelma liitteessé 6), kysely opettajille
(liite 7) ja sen analysointi, turnaustapahtuman seuranta, haastatteluiden
ja oppilaiden kuvausten analysointi tapahtumasta, liittyva jatkuva ja toi-
nen toisiinsa sitova havainnointi luo pohjan moninaiselle, kokonaisval-
taiselle aineiston analyysille ja prosessin kuvaukselle. Kirjosen (1994)
mukaan osallistuvassa toimintatutkimuksessa tehd&an interventioita,

joita syntyy kun eri osapuolet ja organisaatiot toimivat aktiivisesti. Nain
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kasitys kokonaisuudesta paranee ja kehittamismallit joissa "kaikki vaikut-

taa kaikkeen” ohjautuvat.

Yhtena aineistonkeruutapanamme oli kysely, joka tunnetaan survey-
tutkimuksen keskeisena menetelmana. Englanninkielinen termi survey
tarkoittaa sellaista kyselyn muotoa, jossa aineisto kerétaan standardoi-
dusti ja jossa koehenkilét muodostavat otoksen tai néytteen tietysta pe-
rusjoukosta. (Hirsjarvi 1997, 189.)

Tutkimusaineiston keruu alkoi yhteistydsséa kahden koripalloliiton alue-
paallikén (Keskinen ja Pohjoinen alue) kanssa. Teimme kyselyn alueiden
opettaijille, jotka olivat osallistuneet koripalloliiton kouluttajan pitamaan
Johan Pomppas esittelytilaisuuteen. Kyselyita |&hetettiin alueille yhteen-
sé 155, joista palautui 79 kappale{ta, eli 51 %. Kyselyn sisaltéon vaikutti
koripalloliiton halukkuus kehittéa koulukoripalloa seké kdynnissé olevaa
Johan Pomppas- projektia. My6s tutkijoiden kiinnostus opetusmenetel-
mien valintaan, lajin kehitykseen ja koripallon opetukseen vaikutti kyse-

lyn sisaltéon.

Tutkimuksessa kaytettiin myés etnografisia tutkimusmenetelmia. Kysei-
sella menetelmalla aineistoa keréttiin jatkuvalla havainnoinnilla, kuiten-
kin paaasiassa kouluttajakoulutuksessa ja Johan Pomppas -
tapahtumassa osallistuvan observaation ja haastattelujen kautta. Lisaksi
analysoitiin oppilaiden kirjoittamia kuvauksia Johan Pomppas -
tapahtumasta. (Syrjala 1995, 68.)

Tutkimus eteni vaiheittain, johon vaikutti tutkimusprosessin aikana esille-
tulleet mielenkiinnon kohteet ja mahdollisuudet. Tutkimuksen ja Johan
Pomppas -projektin eteneminen seké aineiston keruun aikataulu on esi-

tetty taulukossa 1.



Taulukko 1. Tutkimuksen ja projektin eteneminen

Tutkimuksen eteneminen ja aineiston keruun aikataulu:

1995-1996 1996 1996 1996 1997 1997

syys- huhtikuu Syys- marraskuu tammi helmi-

maaliskuu lokakuu huhtikuu

Tutkimustyon Kyselyn Koulutusti- Oppilaiden

suunnittelu  suorittami-  laisuus Johan kuvaus tur-

nen Pomppas nauspéivés-

Kirjallisuu- Kyselyn tu- -turnaus €]

teen ja aineis- losten analy- *opettajien

ton keruumah- sointi ja oppilaiden

dollisuuksiin Kirjallisuus-  haastattelu Tutki-

tutustuminen aineiston *sosiaali- muksen
tarkistus suuden raportointi

observointi

Tulosten analysointi ja raportointi

Projektin eteneminen:

Kouluttajien =»  Opettajien = Joukkueiden = Turnaustapah-
koulutus koulutus muodostus ja tuma
turnauksen
jérjestelyt

5.4. Tutkimuksen analyysimenetelméat

Tutkimuksessa on yhdistetty kvantitatiivisia ja kvalitatiivisia analyysime-
netelmia. Tutkimuksessamme kysely opettajille edustaa kvantitatiivista
menetelma&a. Muu havainnointi ja esim. kouluttajakoulutukseen osallis-
tuminen, turnaustapahtuman observointi, oppilaiden ja opettajien haas-
tattelu seka oppilaiden kirjoittama aine turnauspaivasta edustavat kvali-

tatiivisia analyysimenetelmia. (Syrjéala 1995, 68.)

Kasvatusta ja opetusta koskevia kvalitatiivisia tutkimuksia voidaan tar-
kastella my6s tapaustutkimuksena, josta my6s meidan tutkimuksemme
sisaltaa piirteitd. Merriamin (1988, 11-21) mukaan partikularistisuus,
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deskriptisyys, heuristisuus ja induktiivisuus ovat myés tapaustutkimuk-
sen keskeisia piirteita. Partikularistisuudella tarkoitetaan keskittymista
tiettyyn tilanteeseen, tapahtumaan, ohjelmaan tai ilmiédn. Tapaus voi
kertoa my6s laajemmasta kokonaisuudesta, jonka osa se on. Deskripti-
syydella tarkoitetaan kuvausta, jossa prosesseja ja niiden kehittymista
tutkitaan pitkittaistutkimuksella. Kuvaus siséitadd dokumentteja tapahtu-
mista, lainauksia henkiléiden lausumista ja naytteita henkildiden tekemi-
sista. Heuristisuus merkitsee, etta tapaustutkimusten pitaisi lisata lukijan
ymmarrysta tutkittavasta ilmiosta. Lukiessaan tapaustutkimusta voi I6y-
taa uusia merkityksia ja laajentaa kokemuksiaan seka saada vahvistuk-

sia aikaisemmille tiedoilleen.

Seuraavana esitetdan Stenhousen (1985) pohjalta mukailtu kvalitatiivi-
sen tapaustutkimusten jaottelu, joka auttaa tutkimuksen liittamista tiet-
tyyn tutkimusperinteeseen ja perustelemaan silté pohjalta tehtyjé ratkai-
suja. Perusteluna jaottelussa on kysymyksen asetteluun ja tutkijan rooliin

liittyvat erot.

1. Koulua koskevassa etnografisessa tutkimuksessa kohteena on kult-
tuurinen tieto, joka sisaltaa ihmisten yhteiséllisen toiminnan ja elaman,
aikaansaannosten, ilmausten kokonaisuuden. Toiminnan olennainen
osa on kenttatyd, jossa kiinnostuksen kohteena voivat olla esimerkiksi
opetusmenetelmat ja siihen kuuluvat sosiaalisesti maaraytyneet, usein
tiedostamattomat merkitysrakenteet. Tarkastelu voi keskittya myés las-
tenkulttuuriin eli lasten tapaan jasentéaa, hahmottaa ja tulkita ympérdivaa
maailmaa. Tassa tutkimuksessa kohteena on koulun palloilunopetuksen

kulttuuri.

2. Kvalitatiivinen evaluaatiotutkimus on prosessi, jonka avulla hankitaan
tietoja, joiden pohjalta voidaan keskustella kriittisesti jostain ilmidsta, ta-
pahtumasta tai koulun kehittdmisohjelmasta ja maaritella toteutetun oh-

jelman toimintojen arvon. Kiinnostuksen kohteena ovat osallistujien na-
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kemykset ohjelman eduista ja haitoista seka se, miten kyseinen ohjelma
edistaa oppimista juuri siina toimintaymparistossa. Tutkimuksessa men-
n&an sisalle tutkimuskohteen maailmaan ja siinéa tapahtuneisiin muu-
toksiin ja kerrotaan, milta osallistuminen tuntuu ja tehdéan kaytantéa
koskevia parannusehdotuksia. Tassé tutkimuksessa tarkastellaan Johan

Pomppas -ohjelmaa ja sen toteutumista.

3. Toimintatutkimuksella tarkoitetaan kaytanndssa toimivien henkildiden
suorittamaa oman tyénsa tutkimista ja kehittamisté. Lahtékohtana on jo-
kin kaytannén ongelma, jota pyritdan ratkaisemaan. Cohenin ja Manion
(1985, 208) mukaan toimintatutkimus on pienessé mittakaavassa inter-
ventio, valiintulo, todellisen maailman toimintaan ja tamén intervention
tarkka tutkimus. Se on yhteistoiminnallinen, osallistuva, itsearvioiva seka
myds olosuhdesidonnainen, jolloih ongelman diagnosointi ja sen ratkai-

su ovat sidoksissa tiettyyn kontekstiin. (Cohen ja Manion 1985, 208.)

Kaytannossa nama tapaustutkimuksen tyypit eivéat ole aina selvasti ero-
tettavissa toisistaan. Eroa tapahtuu kuitenkin éen perusteella, millaisia
yleistyksié niiden pohjalta pyritaan tekemaan ja mika on niiden suhde
teorian kehittelyyn. Walkerin (1980; 1983) ja Stenhousen (1985) mukaan
tapaustutkimus on itsendinen tutkimustyyppi, jossa selittdminen rajoittuu
vain tutkittavaan tapaukseen ja muistuttaa ilmién kokonaisvaltaiseen
ymmaértamiseen pyrkivaa selittamista. Perustana on koottu dokumentti-
aineisto ja suoritettu tulkinta. Tama tutkimus perustuu ainutkertaiseen
tapahtumakuvaukseen. Projektista saatuja kokemuksia voidaan hy&dyn-

taa vastaavanlaisten tapahtumien jérjestamisessa.

5.5. Tutkimuksen validiteetti

Tutkimuksen validiteetilla tarkoitetaan sita, ettd mittaaminen kohdistuu

juuri siihen, mita on tarkoitus mitata. Validi mittari on tarkoituksenmukai-
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nen, mielekas ja kayttokelpoinen eika siihen sisally systemaattista virhet-
ta. Mittaamisella tarkoitetaan kvalitatiivisen ja kvantitatiivisen tutkimusai-

neiston hankintaprosessia. (Eskola 1974, 85.)

Perinteinen validiteettitarkastelu ei pade taysin tassa tutkimuksessa, silla
ainoastaan kyselyé voidaan tarkastella perinteisen validiteettitarkastelun
alla. Tutkimuksemme aineiston hankintaprosessi ohjautui tutkimuksen
edetessa mielenkiintoisista kohteista seuraaviin tapahtumiin. Laadulli-
sessa tutkimuksessa tata voidaan pitaa tutkimuksen hyvéana validiteetti-
na. Tutkimuksemme validiteettia heikensi se, etta tutkijat eivat osallistu-
neet tapahtumaan, jossa oppilaat kirjoittivat kuvauksen Johan Pomppas
-turnauksesta. Ensisijainen tarkoitus oli kartoittaa kokemukset ilman oh-

jailevia kysymyksia.
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6. JOHAN POMPPAS -PROJEKTIKUVAUS

Koripalloliitto kdynnisti 1994 projektin, jonka tavoitteena on saattaa leik-
kimielinen koripallokilpailu kaikkien lasten ulottuville. Tarkoitus on pelata
kolme vastaan kolme koripalloa kilpailuluonteisesti. Pelit voidaan koulu-
kohtaisesti toteuttaa olosuhteet huomioiden. Koulukohtaisista peleista
voidaan jatkaa kuntatason turnaukseen. Projektin tarkoituksena on
mydskin antaa hauskuutta ja onnistumisen eldmyksia, seké yhdessa-
oloa koululiikunnan puitteissa. Projekti, joka nivoutuu kilpailutapahtuman
ymparille, tarjoaa laajan yhteistoiminnallisen kasvatustapahtuman, seka
viela kehittyessaan suuren mahdollisuuden toimia Koulu toimintakeskuk-
seksi -ohjelman mukaisena koululiikunnan kehittamisohjelman osana.
Koulu toimintakeskuksena -ohjelrria tahtaa laajempaan kunnallisten yh-
teisty6tahojen kanssa toteutettuun rakenteeseen opetussuunnitelman

toteuttajana.

Vuonna 1994, kun toiminta kaynnistettiin, kilp;ailuun osallistuvia oppilaita
oli 5000. Seuraavana toimintavuotena osallistujien maara kasvoi yli
kaksinkertaiseksi 12 000:nteen. Lukuvuonna 1995 - 96 osallistujia ol
343 koulusta 30 220 oppilasta. Opettajia oli vuonna 1994 mukana pro-
jektissa 300 ja 1996 heita oli jo 1300. (Kouluttajien koulutus 5.10.1996.)

6.1. Projektin tavoitteet

Projekti on suunnattu ala-asteen 3 - 6 -luokkalaisille tytdéille ja pojille.
Tarkoituksena on saada koripallo lajina tutuksi jo ala-asteella. Holopai-
nen (1990, 140) tutkimuksessaan toteaa, ettd motoriset kyvyt ovat lajitai-
tojen suoritusedellytyksia. Lahtokohtana tassa on motorinen herkkyys-
kausi, joka mahdollistaa taitojen opettamisen optimaalisen ajoituksen.

Koripallon sovelletuilla saannéilla on saatu aikaan pelitapa, jossa jokai-
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nen voi osallistua peliin. Tavoitteena on myds antaa hauskuutta ja onnis-
tumisen elamyksia seka mukavaa yhdesséoloa koululiikuntaan. Peliin
osallistumisen liséksi tavoitteena on kehittada yhteisty6ta oppiaineiden
integraation puitteissa myds laajemmaksi osallistumiseksi tapahtuman
markkinointiin, oheistapahtumien organisointiin, toteuttamiseen seka

tiedottamiseen. (Malkki 1996, kouluttajien koulutus.)

6.2. Kouluttajien koulutus

Yhtena osana Johan Pomppas -projektin kokonaisuudesta on koulutta-
jien kehittédmis- ja arviointipdivat. Tarkoituksena on arvioida toteutettuja
toimintamalleja ja kdyda toiminnallisesti |api kouluttajien koulutuskoko-
naisuus. Kouluttajat yhteisin arvioin kasittelevat seuraavan vuoden toi-

minta- ja vastuualueita.

6.3. Opettajien koulutus

Koripalloliitto jarjestas ala-asteen opettajille demonstraation omaisen
koulutustapahtuman Johan Pomppas -projektista. Koulutuksessa koulut-
tajat esittelevat opettajille projektin sisallén ja materiaalit sek&d demon-
stroivat oppilaiden avulla projektin kolme vastaan kolme pelitavan. Li-
saksi opettajille naytetaan Koripalloliiton Johan Pomppas -opetusvideo,

joka sisaltaa keskeiset asiat kolme vastaan kolme pelin opettamiseksi.
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6.4. Joukkueiden muodostus

Turnaukseen osallistuvat oppilaat muodostavat itse joukkueet ja keksivéat
joukkueellensa nimen. Samassa joukkueessa voi olla vain saman luok-
katason oppilaita. Oppilaat valitsevat yhden pelaajista joukkueen kap-

teeniksi.

6.5. Johan Pomppas -tapahtuma

Johan Pomppas -projektissa pelimuotona on yhden korin peli, kolme
vastaan kolme, jossa 3-4 hengen joukkue voidaan muodostaa yli luok-
karajojen, mutta kuitenkin samalla luokkatasolla. Tavoitteena on, etté la-
jiharjoittelu kuuluu osana liikunnahopetukseen ja nain oppilaat harjoitte-
levat luokkatasoittain. Suvaitsevaisuutta ja projektin tavoitteen mukaista
kaikkien mahdollisuutta osallistua itse pelaamiseen ohjataan s&annélia,
jossa joukkueen jasenista korkeintaan kaksi pelaajaa voi olla aktiivinar-
rastajaa, koripalloliiton lisenssipelaajaa ja heistakin vain yksi kerrallaan

kentalld (sdannét liitteessa 8).



7. KYSELYN TULOKSET

Kyselyn kasittely tapahtui SPSS for Windows -ohjelmaa kayttaen. Valit-
simme kyselystéa tarkastelun kohteeksi projektista ja sen vaikutuksista
kysymykset 8, 10, 12, 13, 14 ja 17 (liite 7). Viitteité opettajien kokemuk-
sista oppilaiden taitotasosta saimme tarkastelemalla kysymysta 6. Tut-
kimuksen luonteesta johtuen kasittelemme kysymyksia vain prosentuaa-
lisesti. Tarkastelemme kysymyskohtaisesti myds paapiirteitd sukupuolten
vélisista eroista. Kysymyksien 6, 12, 13 ja 17 kohdalla olemme havainto-
jen vahaisesta maarasta johtuen luokitelleet muuttujat kolmeen luok-

kaan.

Opettajilta kysyttiin projektin hyédyllisyydesté oman opetuksen kannalta.

Taulukko 2. Opettajien kokemukset projektin hyodyllisyydesta.

Miehet ’ Naiset Yhteensa
% (N=53) % (n=22) %

Hy&dyton 4 5 4

Keskinkertainen 17 5 13

Hyédyllinen 79 91 83
100 100 100

Projekti koettiin opettajien keskuudessa erittéin hyddylliseksi, erityisesti
lahes kaikki naiset kokivat projektista olevan itselleen hydtya.
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Taulukko 3. Uusien virikkeiden saanti projektista.

Miehet Naiset Kaikki
% (N=53) % (n=23) %

Ei 19 30 22
Kyll& 81 70 78
100 100 100

Kaikista vastaajista uusia virikkeita sai yli 75%, miehet enemman kuin

naiset.

Taulukko 4. Projektin vaikutus koripallon opetuksen maaraan.

Miehet Naiset Kaikki

% (n=54) % (n=22) %

Vahentényt opetusta 4 0 3

Sailynyt ennallaan 52 36 47

Lisénnyt opetusta 44 64 50
100 100 100

Projekti ei ole juurikaan v&hentanyt koripallon opetusta, vaan koripallo-
tuntien maara on joko sailynyt ennallaan tai lisdantynyt. Naisilla maara
on lisaantynyt selvasti enemman kuin miehilla, eika yhdellakéan naisvas-

taajista projekti ole vahentanyt koripallon opetuksen maaraa.
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Taulukko 5. Projektin s&&nndt.

Miehet Naiset Kaikki
% (n=53) % (n=22) %

Sekavat 6 5 5

Keskinkertaiset 7 9 8

Selkeat 87 86 87
100 100 100

Projektin s&annét olivat opettajien mielesta selkeét tai keskinkertaiset,

silla sekavina s&antéja piti alle kuusi prosenttia vastaajista.

Taulukko 6. Ennen projektia yhden korin 3 vs 3 -pelin kayttaminen.

Miehet Naiset Kaikki
% (n=55) % (n=23) %

Ei kayttanyt 44 70 51
Kaytti 56 30 49
100 100 100

Yhden korin 3 vs 3 -pelin kayttamisessa on sukupuolten vélilla eroja.
Miehista yli puolet on kayttanyt koripallotunneilla yhden korin 3 vs 3 -

pelia, kun naisista pienpelia oli kayttényt 30 prosenttia vastaajista.



Taulukko 7. Kolme vastaan kolme -pelin turnauksen jarjestaminen.

Miehet Naiset Kaikki
% (n=54) % (n=20) %

Vaikeaa 2 0 1

Ei osaa sanoa 16 20 16

Helppoa 83 80 82
100 100 100

Kolme vastaan kolme -turnauksen jarjestaminen koettiin helpoksi, vai-
keaksi sita ei kokenut naisista kukaan ja miehistakin alle kaksi prosenttia

vastaajista.

Taulukko 8. Oppilaiden taitotaso koripallossa

Miehet Naiset Kaikki

-

% (N=56) % (n=22) %

Hyva ' 36 32 35

Keskinkertainen 45 50 46

Heikko 19 18 19
100 100 100

Oppilaiden taitotaso koripallossa oli vastaajien suurimman osan mielesta

hyva tai keskinkertainen. Sukupuolten vélilla ei ole suurta eroa.
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8. TAPAHTUMAKUVAUS TURNAUKSESTA
8.1 Taustaa

Seurasimme 29.01.1997 Jamsan alueen Johan Pomppas- turnausta, jo-
hon osalllistui yhteensé 70 joukkuetta Jamsasté ja sen lahikunnista. Va-
litsimme Jamsan turnauksen sen sopivan ajankohdan takia niiden Keski-
Suomen kuntien joukosta, joissa oli jarjestetty Suomen Koripalloliiton
jarjestamaa Johan Pomppas- koulutusta. Turnaus oli jarjestyksessaan
kolmas Jamsassa jarjestettava Johan Pomppas- turnaus, joten tapahtu-

ma oli tuttu seka jarjestgjille, ettd suurimmalle osalle osallistujista.

Oppilaat olivat muodostaneet taysin itsenéisesti joukkueet ja keksineet
joukkueellensa nimen. Osallistuvien joukkueiden maaraa ei oltu rajoitettu
millaan tavalla eli kaikki halukkaat joukkueet paasivat mukaan. Turnauk-
sen jarjestajiné toimi kolme opettajaa, jotka olivat jo etukateen kerénneet
iimoittautumiset, laatineet joukkueille otteluohjelman (liite 9), jakaneet
lohkot omille keniille ja kouluttaneet ylaasteen oppilaista toimitsijoita eri
tehtaviin. Jokaisella kentalla oli yksi pelin valvoja, joka ei toiminut tuo-
marina vaan laski pisteet ja puuttui peliin vain jos joukkueet eivat kyen-
neet itse ratkaisemaan ongelmaa, joka useimmiten kohdistui séantéihin.
Vaivontatehtavien lisaksi toimitsijoiden tehtévina oli toimia kuuluttajana

seka tulosten vastaanottajana toimitsijapSydan aaressa.
8.2. Tapahtuman kulku

Tapahtuma alkoi klo 8.30 yhteisella, kaikille osallistujille tarkoitetulla al-
kuinformaatiotilaisuudella, jonka piti yksi opettajista. Tilaisuudessa ker-
rottiin osallistujille yleisia jarjestaytymisohjeita, tavaroiden sailyttamisesta
ja oleskelemisesta muuna kuin omien pelien aikana. Ohjeena oli, etta
joukkueiden kapteenit hakevat otteluohjeimat, tavarat sailytetaan katso-

mossa ja ettd joukkueiden tulisi viettaa otteluiden vélinen aika katso-



mossa. Jokaisen joukkueen kapteeni sai otteluohjelman (liite 9), josta
selvisi pelien maara ja paikka. Pelit alkoivat 9.30 ja etenivét otteluohjel-
man mukaisesti taukoamatta 14.30 asti jokaisen joukkueen pelatessa 2-

3 pelia kymmeneen pisteeseen asti.

Joukkueiden suuresta maarasta johtuen loppuotteluita ei ehditty palata
samana paivana, vaan ne siirtyivat mydhempéén ajankohtaan (5.2.). Ta-
pahtuma kesti koko paivan, joten ruokailu tapahtui syomalla koululta
saadut evaat. Ottelupaikalla oli my6s oppilaiden pitdmaé kanttiini, jonka

tarjonnan menekki kasvoi paivéan edetessa.

Oppilailla, jotka eivat osallistuneet turnaukseen, oli normaali koulupaiva.
Turnauksessa olevien valvovien opettajien mielesta turnaukseen osallis-
tuminen ei haitannut osallistujien kouluty6té, koska kotitehtévien suorit-

tamisesta oli jo sovittu etukateen.

8.3 Kokemukset péivasta turnauspaikalla

Tapahtumaa analysoitiin tapahtuman aikana suoritetuilla avoimilla ky-
symyksilla opettajille (n=3) ja oppilaille (n=15). (Liite .) Opettajille esitetty-
jen kysymysten parusteella esiin nousi seuraavia asioita, jotka heidén

mielestaan vaikuttivat opetukselliseen kokonaisuuteen:

- "Turnaus on oppilaille kohde, johon valmistaudutaan ja tamé on lisan-
nyt myés lajitaitojen opettelua” kommentti kuvasi tavoitteellisuu-

den/motivaation lisééntymista koulun liikuntatunnilla.

- Suuresta joukkuemaérasta johtuen pelien vélinen odotusaika saattoi
olla 1 - 1 1/2 tuntia, joka koettiin liian pitkaksi. Esille nousi peliaikataulun
muuttaminen siten, ettd nuorimmat pelaisivat ensin.
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- Ylaasteen oppilaiden apu jarjestelytehtévissa koettiin hyédyiliseksi,
koska heilla oli asiantuntevuutta. Tama koettiin opettajien tehtavia hel-

pottavana tekijana.

- Pelitilanteessa oppilaat joutuivat keskendan sopimaan ja neuvottele-
maan saanndista. Taman koettiin toimivan vélineena sosiaalisuuteen

kasvattamisessa

- Turnauksen palkinnot tulisi séilyttda samankaltaisina. Ensimmaisessa
Jamsan Johan Pomppas -turnauksessa oli ollut runsaat, hyvat palkinnot
kun taas seuraavana vuonna palkintoja ei ollut lainkaan. Téma koettiin
seka opettajien ja oppilaiden taholta huonoksi ("saavutetuista eduista ei

mielelldan luovu”) ja aiheutti pettymysté oppilaiden keskuudessa

- Esille tuli toisaalta mielipide, jossa mahdollinen elinkeinoelédman voi-
makas mukaantulo turnaukseen koettiin uhaksi. Tapahtuma olisi hyva

séilyttada nykyisenlaisena.

Haastatellut oppilaat vastasivat lahes kaikki saman suuntaisesti. Oppi-
laat kokivat turnauksen kivaksi, ei tarvinnut olla koulussa ja turnaukses-
sa sai pelata paljon. Ainoa asia, joka koettiin ikdvéna, oli pitké odottelu-
aika pelien valilla. Havaintomme oppilaiden ilmeista ja puheen aanensa-
vyista lisasi arviotamme positiivista kokemuksista. Haastatteluissa ha-
vaitsemiamme positiivisia ilmeita ja d4anensévyja lisési varmasti tietynlai-

nen patevyyden kokemus haastettelun aikana.
8.4. Vastuun ja sosiaalisuuden iimeneminen

Prososiaalisuuteen liittyvia tilanteité havaitsimme tapahtumassa vuoro-
vaikutustilanteina erityisesti organisaattoreiden osalta, joihin katsomme
kuuluvan jérjestévét opettajat, pelin valvojat ja toimitsijat. Vuorovaikutus-

ta opettajien valilla ilmeni pienina "tilannekartoituspalavereina”, joissa
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kyseltiin toisilta "milta n&yttaa?” ja vastailtiin tilanteen mukaan. Pelin vai-
vojien ja toimitsijoiden vuorovaikutus kohdistui 18hinné tehtavankuvasta
johtuen pelaajiin. Valvojat 1&hinna ohjasivat pelaajia pelin kulkuun liitty-
vissa asioissa. Merkittavaa oli myos se, etta joukkueet viettivat pelien
vélissa kiintedsti aikaansa omina ryhmin&an. Ryhmét viettivat 1&hinna ai-
kaansa ohjeiden mukaan katsomossa katsellen muita peleja ja sydden
evaita. Joukkueiden sisaista auttautumiskayttaytymistd emme tarkkail-

leet.

Havaitsimme tapahtumassa myds konkreettisia auttautumiskayttayty-
mistilanteita. Téallaisena voidaan pitaa esimerkiksi oppilaiden auttaessa
toinen toisiaan selvittelemaan otteluiden alkamisajankohtia. Koska aika-
taulu oli avoin kellonaikojen suhteen, oli luonnollista etté sen puitteissa
tapahtui paljon vuorovaikutusta. drganisaattoreiden valilla tapahtui
saantsjen tulkintaa, jossa enemman lajitietoa omaava opettaja ohjasi pe-
lin valvojia. Tama ei kuitenkaan ollut usein toistuvaa vuorovaikutusta.
Pelitilanteita ja niissa tapahtuvia vuorovaikutussuhteita ja auttautumis-
kayttaytymista e;nme pysty raportoimaan kerddméamme aineiston pohjal-

ta.

8.5. Turnauksen jalkeiset kokemukset

Oppilaiden kokemuksia tapahtumasta kerattiin my6s &idinkielen opetuk-
sessa. Oppilaat (n=30) kirjoittivat tapahtumasta kuvauksen. Opettaja
antoi kirjoituksen sisaltéon vinkkeja aiheista, joita kirjoitus voisi siséltaa.
Tallaisia olivat turnauksen hyvét ja huonot puolet, kysymys alkukarsinto-

jen ja palkintojen tarpeellisuudesta.

Kirjoituksissa tuli esille seuraavia positiivisia, mukavia ja kivoja asioita:
"Hauskaa minusta oli itse peli, ja se, etté sai pelata”.

"Peleja oli ihan mukava katsoa”.
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”"Se oli hyvaa siella, kun ei tarvinnut olla koulussa®.

"Turnaus meni meidan joukkueelta ihan hyvin”.

*Saannét olivat hyvat”.

"Mielestani kaikki pelimme joukkueellamme menivét hyvin, oli haastavaa
kokeilla jotain uutta ja samalla jotain vanhaa koripallon yhteydessa”.
"Pelaaminen naytti ihan mielenkiintoiselta katsomosta”.

"Vaikka en itse pelannut, tuntui kun olisin ollut itse pelaamassa. Oli
hauska arvoitella, kumpi voittaa, vaikka kokoajan ei ollutkaan oman luo-
kan pelaajia”.

”Siella oli paljon mukavampaa kuin homehtua matikantunnilla koulussa”.

Negatiivisina, ikdvina ja huonoina asioina kirjoituksista tuli esille seu-

raavia asioita:

"Kaikki tuomarit ei osannut sdantéja”.

"Kaikki ei osannut saantéja, esimerkiksi heiton jélkeen piti kiertaa raja,
vaikka sai pallon itselleen”.

"Tyhmaa oli se, k’un oli otteluiden vélissa niin pitka tauko, ja kun tuomarit
oli ihan pihalla sdannéista”.

"Meidén pelit meni aika huonosti, kun ei saatu kuvioita py6rimaan, vaik-

ka oltiin suunniteltu”.
Alkukarsintojen tarpeellisuus koettiin kirjoitusten mukaan seuraavasti:

"Ensin pitéis luokkien valiset karsinnat ja vain parhaat paasisi jatkoon”.
"Kylla oman koulun turnaukset olisi aika tyhmi&, koska sitten ne véhan
huonommat eivat paasisi pelaamaan, vaikka haluaisivat’

"Se etté kaikki paésee suoraan turnaukseen on hyva, koska saa jonkin
verran kokemusta®.

"En missaan nimessa haluaisi, etta koululla karsittaisi ja parhaat paasisi-

vét, koska silloin ei valttamatta paasisi koko turnaukseen”.
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Palkintojen tarpeellisuudesta turnauksessa oppilailla oli seuraavia mie-

lipiteita:

"Tavarapalkinnot kylla pitaisi olla, koska se on hienoa saada niita”.
"Jos pelaamaan paéasee, niin pitaa siitd saada palkinto”.

"Palkintoa ei tarvitse, koska pelkké turnaus pitaisi antaa ilon peiata’.
"Kylla se olisi kivaa, etta olisi tavarapalkintoja, mutta ei se valttamaton
ole, ainakin kunniakirja pitda saada’.

"Qis se aika hyva saada jotai pikkupalkintoja”.

"Palkinnot on mulle sivuseikka”.

"Valttamatonta olisi olla tavarapalkinnot, kunnolliset sellaiset’.

"Palkinnot olisi kivoja, mutta peli on tarkeinta”.
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9. POHDINTA JA ARVIOINTI

Tutkimuksessamme, jonka tarkoituksena oli tarkastella Johan Pomppas -
projektia monitahoisesti, antoi oivan mahdollisuuden kayttaa useita ai-
neistonkeruumenetelmia. Tama menetelmien runsaus ja perinteisista
tutkimusmenetelmista poikkeavat aineistonkeruutavat olivat meille an-
toisia. Tutkimuksemme oli prosessi, jossa tutkimuksen kohde muotoutui
tutkimuksen edetessa. Kohteiden muotoutumiseen vaikutti tutkimuspro-

sessi, tulokset seké tulosten arviointikeskustelut.

Johan Pomppas- koulutukseen osallistuneille opettajille suunnatusta ky-
selysta kasittelimme ainoastaan kysymyksia, jotka parhaiten kuvasivat
opettajien mielipiteita projektista jé sen vaikutuksista. Valtaosa opettajis-
ta koki projektin hyddylliseksi ja virikkeité antavaksi. Positiivisiin koke-
muksiin varmastikin vaikutti se, ettd monelle opettajalle projekti tarjosi
uutta tietoa koripallosta ja uudet asiat koetaan yleensa innostavana ja
toimintaa muokkéavana virikkeend. Kiinnitimme huomiota projektin peli-
muodon, kolme vastaan kolme -pelin, véhaiseen kayttamiseen ennen

projektia etenkin naisten osalta.

Kokemukset olivat turnaustapahtumassa opettajien osalta varsin positii-
visia, mielenkiintoista olisi kuitenkin kartoittaa mielipiteita sellaisilta
opettaiilta, jotka eivat turnaukseen osallistuneet. Oppilaiden kirjoituksis-
sa ilmeni mukavia ja ikdvia asioita tapahtumasta. Ainoastaan yhdesséa
kirjoituksessa ilmeni viittaus ("on kivaa kun yhdessé kannustetaan”) so-
siaalisuuteen, kun tarkastelimme aineistoa teorian pohjalta. Tulokset al-
kukarsintojen tarpeellisuudesta ja palkinnoista kuitenkin jakaantuivat ta-
san. Mielestamme tama hyvin osoittaa lasten yksiléllisia tarpeita ja motii-

veja toimintaan



Kokonaisuudessaan valtakunnallinen Johan Pomppas -projekti on mie-
lenkiintoinen kehittamiskampanja, joka tavoitteineen tarjoaa oivan mah-
dollisuuden kehittaa paikallisten olosuhteiden ja koulun sisdisen arvope-
rustan mukaan yleista palloilun opetusta seka valittujen kasvatustavoit-

teiden saavuttamista seka yleista palloilun opetusta.

Koimme, etta tutkimusprosessi tuki meidéan omaa ammatillista kasvuam-
me. Se auttoi I6ytdmaéan vaihtoehtoja opetuksen sisaltoon ja kasvatuk-
sellisiin nakokohtiin. Jamsan turnaus antoi virikkeité palloilutapahtuman
jarjestamiseksi, joita voidaan soveltaa muidenkin koulujen toimintaan.
Asioita, joita tapahtuman jérjestamisessa tulee huomioida olemme esit-
taneet jatkossa. Huomioitavat asiat kuitenkin muovautuvat tapahtuman
erityispiirteet huomioonottaen. Tutkimusprosessin ja siihen liittyvien ai-
neistojen analysoinnin seka palloiiutapahtumaa vahemman tuntevan lii-
kunnanopettajan haastattelun avulla on pyritty kartoittamaan ja I6yta-

maan huomioitavia asioita tapahtuman jarjestamiseksi.

Tutkimuksen perusteella laadittuja suosituksia vastaavanlaisten tapah-

tumien jarjestamiseksi jatkossa:

1. Opettajien ja oppilaiden yhteispalaveri turnauksen jar-

jestamisesta

Yhteisessa, opettajien ja oppilasedustajien, palaverissa sovitaan sopi-
vasta tapahtuman ajankohdasta ja keskinéisesta tyonjaosta. Tapahtuma
voidaan jarjestaa esimerkiksi teemaviikolle, jonka aihepiiriin tapahtuman

voi luontevasti sitoa.
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2. Valmisteluissa huomioitavia seikkoja

Tapahtumasta tiedotetaan koko kouluyhteisélle. Tarkoituksena on kertoa
tapahtuman taustoista, tavoitteista, seka innostaa oppilaita osallistu-
maan aktiivisesti tapahtumaan ja sen jarjestelyihin. Jos tapahtuma jérjes-
tetaan jollakin koulun teemaviikolla, on térke&a selvittaa oppilaille miten

tapahtuma nivoutuu teemaviikon tavoitteisiin.

3. Joukkueiden kokoaminen

Vastuu joukkueiden muodostuksesta voi olla esimerkiksi oppilailla.
Opettajan on kuitenkin tarkeéa valvoa ja osallistua rakentavan keskuste-
lun avulla joukkueiden kokoamistilanteisiin, jotta rynmien muodostuk-
seen liittyisi kasvatuksellisesti tarkeita elementteja. Tilanteita ei saisi lii-
kaa hallita muutenkin vahvat persoonat, vaan myos minékasitykseltaan
heikompien oppiiaiden tarpeet huomioitaisiin. Erityisesti joukkueen kap-
teenin valintaan ja siihen liittyviin asioihin opettajan tulisi osallistua.
Joukkue valitsee keskuudestaan kapteenin, joka omaa rooliin sopivia

piirteité, kuten sosiaalisuus, empaattisuus ja yhteistykykyisyys.

4. Tapahtumajarjestelyista vastaavien valitseminen

Opettajat miettivét yhteisty6ssa oppilaiden kanssa tapahtuman organi-
soinnin ja oheistapahtumien vastuualueet ja esittévat ne osallistuville
luokille. Toiminnassa on mahdollisuus koulun sisdiseen ja koulun ulko-

puolisten tahojen toiminnan integrointiin.
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5. Arviointi ja kiitokset

Tapahtuma tulee paattaa yhteiseen oppilaiden ja opettajien arviointiin.
On tarkeaa keskustella tapahtumasta, sen valmisteluihin ja kulkuun liit-
tyvisté oppilaiden kokemuksista. Tamé onnistumisten ja ep&onnistumis-
ten arviointi antaa valmiuden kohdata uusia vastuullisuutta ja yhteistyd-
kykyisyyttaa vaativia tehtavia. Tarkeda on myds ohjata oppilaita kiitta-

maan toinen toisiaan ja yhteistyossa toimineita tahoja.

Edella esiin nostetut asiat ovat ehka opettajille itsestédanselvia asioita,
kirjasimme ne kuitenkin esille, jotta kdytanndssa naiden esiin tulevien
toimintojen tiimoilta voidaan iahtea miettimaan organisointitapoja ja
malleja, jotka muotoutuvat valittujén tavoitteiden mukaan. Oppilaille
omakohtainen, itsenéinen organisointi ja vastuunkanto voi olla hyvinkin

uutta toimintaa.

Alueellisesti Joh’an Pomppas -toiminta on hyvin erimuotoista. Mainitta-
koon kuitenkin esimerkiksi Jyvaskylassa toteutettu lopputurnaus yhdis-
tettynd suurempaan Koulut lilkkeelle - Kulttuurit kohtaavat -tapahtumaan.
Turnauksessa huomioitiin myés koulun suvaitsevuuskasvatusta tummai-
hoisen aktiivipelaajan osallistuessa tapahtumaan. Tamé antaa mieles-
tamme viitteita projektin onnistuneeseen toteutukseen ja tulevaisuuden

mahdollisuuksiin.

Yhtena seikkana ndemme myés hallinnollisten muutosten antavan mah-
dollisuuden opetuksen, oppiaineiden ja erilaisten kurssien eheyttami-
seen. Odotamme keskustelua esimerkiksi mahdollisesta pedagogisesta
naékemysta omaavan opettajan ohjaamasta ja valvomasta tapahtumajar-
jestelykurssista, joka voidaan sitoa vastaavanlaisiin tapahtumiin.
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Ylaasteelle suunnatun koululiikunnan tehostamiskampanjan Terveet
Ympyrat -kilpailun pelijarjesteiméaa ja toimintamuotoja joudutaan jatkossa
miettimaan. Tasta osoituksena on kaynnissa olevat Koripalloliiton yhteis-
tyokokoukset, joissa pohditaan vanhan toimintamuodon sailyttamista tai
muuttamista Johan Pomppas -projektin toimintaa mukaelevaksi kokonai-
suudeksi. Tutkimuksemme pohjalta on vaikea ilmaista mielipidetta asi-
aan. Toiminnalla on mahdollisuus edetd molempiin suuntiin. Téarke&éa on
vain |6ytaa sellaisia toimintamuotoja, jotka tarjoavat lapsille ja nuorille
mahdollisuuksia toiminnalliseen ja kokonaisvaltaiseen kehittymiseen to-

teutetussa lilkkuntakasvatuksessa.

Mika osuus tutkimuksellamme ja siihen liittyvilla kontakteilla ja palautteil-
la oli projektin parissa toimivien henkildiden toimintaan ja itse projektin
muutoksiin ja kehitykseen, on vaikea arvioida. Voidaan kuitenkin olettaa,
etta esimerkiksi kouluttajien kehityspaivilla raportoimamme positiiviset
tulokset opettajien kokemuksista vahvisti seka lisési kouluttajien ja liiton
innostusta toimintaan. Tutkijoiden oma kasitys opetuksellisten mahdolli-

suuksien osalta avartui.

Tutkimuksemme lahestyi Johan Pomppas -projektia varsin pinnallisesti
eri tahoilta. Tutkimuksen aikana ja teorian pohjalta meille kuitenkin nousi
esille asioita, joita olisi jatkossa mielenkiintoista tarkemmin tutkia osallis-
tuvalla ja kokeilevalla otteella kaytanndssa. Tallaisia olivat eri menetel-
mat taidon opetuksessa seké eri menetelmien kokonaisuus kasvatuksel-

listen tavoitteiden toteutumiseen oppilaan kokemuksen kannalta.
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Liite 1.
Sy6tts

Koripallossa voi palloa liikutella vain kuljettamalia tai sy6ttamalla.
Syéttd on nopein tapa saada pallo kanssapelaajalle, silla verrattaessa
kuljetukseen, pallo lentaa ilmassa paljon nopeammin kohteeseensa.
(Wissel 1994, 55.)

Rannesyétté on koripallon perussyoéttd, koska sita voidaan kayttaa
nopeasti, ja se on tarkka. (Wissel 1994, 56.) Etenkin nuorten
pelaajien keskuudessa koriinheittotilanteiden luominen tapahtuu
etupaassa syéttdjen avulla. Tasta syysta rannesyétén opettamiseen ja
harjoittelemiseen eri tilanteissa kannattaa kayttaa melko runsaasti
aikaa. (Tiitinen & Varstala 1982, 118.) Koripalloilijan valmiusasento,
jossa pelaajan jalat ovat hartioiden leveydelld ja polvet hieman
koukussa, katse eteenpain. Pallo on rinnan korkeudella, sormet
levitettyina palloﬁ sivuille peukaloiden ollessa pallon takana.
Kyynérpaat ovat 1ahella vartaloa. Pallo l1ahetetédan liikkeelle
kyynarpéiden, ranteiden ja sormien nopealla "napéayksell&”. Vartalon
paino siirtyy takimmaiselta jalalta eteen suorituksen aikana, sailyttéen
tasapainon. Palloa saatetaan loppuun asti, peukalot koskettavat
palloa viimeiseksi. Kdmmenet kaantyvat hieman ulospéin ja peukalot
osoittavat alaspain, kadet ovat ranteista rentoina. Koko suorituksen

ajan paa on pystyssa ja katse seuraa syéttéa. (Oksava, 19.)



Liite 2.
Kuljetus

Koripallossa pelivélineen, eli pallon, kanssa eteneminen on sallittua
ainoastaan palloa kuljettamalla. Kuljetuksen tulisi olla yhté luontevaa
seka vasemmalla etts oikealla kadella. Palloa hallitaan sormenpailla,
ranteella ja kyynarvarren liikkeilla. Kuljetuksen aikana pallo
tyénnetaan alas ja "poimitaan” sormenpéilla ja ranteella joustaen sen
noustessa ylés. (Oksava, 21 ; Wissel 1994, 74.)

Korkea kuljetus on pallollisen pelaajan etenemistapa etenkin silloin,
kun puolustava pelaaja ei ole valittémassa l&heisyydessa tai silloin,
kun pallollisen pelaajan vauhti on kova. Palloa hallitaan sormenpailla
ja ranteella ja pelaajan asento on normaali juoksuasento, jossa pas
on pystyssa ja katse eteenpain. Palloa tyénnetéén eteenpain ja pallon

pomppu ei saa nousta yli hartiatason. (Oksava, 21.)

Matalassa, suojaavassa kuljetuksessa pallo ei pomppaa yli polven
korkeuden ja oma vartalo pidetdan pallon ja vastustajan valissa.
Matalaa kuljetusta kaytetaan silloin, kun puolustaja on lahella ja
palloa pitaa suojata. Matalassa kuljetuksessa pallo pysyy parhaiten
kuljettajan hallussa ja sit& on vaikea ottaa pois. Pelaaja voi matalan
kuljetuksen aikana vaihtaa nopeutta ja suuntaa seka pysahtya, pallon
pysyesséa kontrollissa. Matala kuljetus tapahtuu polvien ollessa
koukistettuina, selka suorana ja paa pystyssé katseen oleessa
eteenpain. (Wissel 1994, 75 ; Oksava, 21.)



Liite 3.
Heitto

Heiton perustana on koripalloilijan valmiusasento. (Oksava, 22.)
Jalat ovat hartioiden leveydell, heittdvan kaden puoleinen jalka noin
puoli jalanmittaa edelia, varpaat kohti koria. Selké on suorana, polvet
joustavat. Ote pallosta sormenpailla, heittdva kasi suoraan pallon
takana ja toinen kasi tukee palloa sivulta. Heittdvan kaden kyynarpaa

osoittaa suoraan koria kohti. (Oksava, 22.)

Heittosuorituksen rytmi ja voima tulee jaloista (Wissel 1994, 34).
Heitto alkaa polvien pienella koukistuksella, jonka aikana pallo
viedaan lahelta kasvoja suoraan ylos. Polvet suoristuvat ja pallo
lahtee liikkeelle kyynarpaan ja ranteen ojennuksella. Tukeva kasi
irtoaa pallosta hieman ennen heittdvan kaden ranneliiketta. (Oksava,
22)

Lay-up-heittoa kaytetaan korille ajon tai leikkauksen yhteydessa
(Wissel 1994, 46). Kuljetuksesta tai syétdsta pailo otetaan kateen
ensimmaisen askeleen aikana, tama askel on pitka ja mataila. Toinen
askel on matala ja lyhyehkd, joka valmistelee seuraavan jalan
suoraan yléspain suuntautuvan ponnistuksen. Ponnistus heittoon
tapahtuu heittdvan kaden vastaisella jalalla. Askelten aikana pallo
viedaan vartalon edesta paan ylapuolelle ja ote pallosta on molemmin
kasin ponnistuksen lakipisteeseen saakka. Pallo irtoaa kadesta
ponnistuksen lakipisteessa kyynarvarren ojentuessa, ranteen ja
sormien saattaessa palloa koriin joko levyn kautta tai suoraan. Paa on
pystyssé, katse koriin tai levyyn ja heiton jélkeen tasapainoinen

alastulo. (Oksava, 23.)



Liite 4.
Puolustus

Puolustamisen tarkoitus on estaa vastapuolen hydkkays
katkaisemalla syéttéja, vaikeuttamalla kuljetusta, estamalla
koriinheittoa ja ottamalla levypallot. (Tiitinen & Varstala 1982, 140.)
Joukkueen menestys riippuu puolustuksesta. Hyva ja tehokas
puolustus ei ainoastaan vaikeuta vastustajan korintekoyrityksid, vaan
antaa myds omalle joukkueelle enemman mahdollisuuksia
korintekoon. Tehokas ja aggressiivinen puolustus johtaa hyokkaajat
pallonmenetyksiin ja ohiheittoihin, jonka seurauksena puolustajat
saavat pallon haltuunsa ja péése\)ét hyokkdamaan. (Wissel 1994,
192.)

Puolustusasennossa pelaajalla on paa pystyssa, selké suorana, kadet
kyynérpaista hie}nan koukistuneina rentoina eteenpain osoittaen.
Vartalon painopiste on alhaalla, polvet koukistettuina, asento nayttaa
istuvalta. Jalat ovat hartioiden leveydella ja paino on pakiéilla.
(Oksava, 23.)

Liikkuminen puolustusasennossa eli jalkatyéssa suuntautuu
paaasiassa takaviistoon kylki edella. Askeltaminen on liukuvaa, jossa
sailytetaan tuntuma lattiaan koko ajan. Painopiste pysyy alhaalla ja

paa pystyssa. Jalat eivat saa menna ristiin. (Oksava, 24.)

Pallotonta pelaajaa vartioidessaan puolustaja ottaa hy6kkaajasta
yhden tai kaksi askelta korille pain, sailyttden puolustusasennon.
Puolustajan tulee néhda pallo ja oma vartioitava koko ajan ja
estettdva hanen korille leikkaus. Pallottoman hyokkééjén puolustajan

on myds oltava valmiina auttamaan muita puolustajia. (Oksava, 24.)



Liite 5.
Hyokkays

Hyokkayspelissé on paljon yksinkertaisia liikkeiden sarjoja, joilla on
madratty taktinen tarkoitus. Ne muodostetaan kaikista saantéjen
mukaisista liikkeista: liikkumistavat, lahdét/pyséhdykset,
suunnanmuutokset, vauhdinmuutokset, kaannékset, hypyt, sy6tét jne.
Naita osia yhdistelemalla voidaan rakentaa loputon méara eri taktisia
toimintamalleja. Ainoastaan pelaajan tai valmentajan mielikuvitus
rajoittaa eri osien yhdistelya. Liikkeiden varaston laajentamisen
paatavoite on luoda pelaajalle tarpeeksi osia, joista voidaan tuottaa
automaattisia kokonaisratkaisuja belitilanteisiin niiden syntyessa
kentalla. (Petersen 1993, 14.)



Liite 6.

Johan Pomppas -kouluttajien koulutus
5 - 6.10.1996 Helsinki

Ohjelma

Lauantai 5.10.96
Tulolounas
Péivien avaus
Toiminnallinen oppiminen
Johan Pomppas!
- lukuvuoden 1995-96 tulokset
- tulosten arviointi ja johtopaétdkset
Kahvi
Toteutetut toimintamallit
- Pohjciinen - ltdinen - Keskinen
- Lantinen - Etelédinen - Kaakkoinen
Demonstraatiot salissa
-video
-naytetunti

-perusharjoitteet

Sunnuntai 6.10.96
Johan Pomppas!
- seurakaynnit
- koulukaynnit
Lukuvuoden 96 - 97 ohjelma
- aikataulut ja materiaalit
- vastuualueet

P&atos



1. Sukupuoli ja ika?

( ) Mies ika () -30

( ) Nainen ( ) 3140
() 41-50
() 51-

2. Koulutuksesi?

( ) Kasvatustieteiden kandidaatti/maisteri
( ) Liikuntatieteiden kandidaatti/maisten
( ) Muu, mika?

Liite 7.

3. Keskimaarainen oppilasryhmien koko likuntatunneillasi?

() -10 () 21-25
() 11-15 () 26-30
( ) 16-20 () 31-
4. Opettamistani liikkuntaryhmista on a) sekaryhmia (tytté-poika) kpl
b) tvttoryhmia

¢) poikarvhmia kpl

5. Millaiset ovat koripallon opetusolosuhteet ? (tila. koritelineiden lkm. pallojen Ikm. jne.)

6. Luokkiesi oppilaiden taitotaso koripallossa on mielestasi?

Hetkko 1 2 3 4 5 Hyva



7. Opetan koripalloa yhdelle luokalle lukuvuoden aikana tuntia
8. Onko projekti vaikuttanut koripallon opetuksen mairaan osaltasi?

( ) Viahentanyt
( ) Ennallaan

() Lisaantynyt

Miksi?:

9. Hallitsen koripalloilun a)perustaitojen ja b)-taktiikan opettamisen ala-asteella mielesténi
a) Puutteellisesti 1 2 3 4 5 Erinomaisesti

b) Puutteellisestt | 2 3 4 5 Erinomaisesti

10. Oletko peluuttanut yhden korin kolme vastaan koime pelia oppilaillasi ennen projektia ?
( )EN

( )KYLLA

11. Projektin videonauha on mielestani

Sekava 1 2 3 4 5 Selked

12. Projektin saann6t ovat mielestani

Sekavat 1 2 3 4 5 Selkeit

13. Kolme vastaan kolme pelin turnauksien jarjestiminen on mielesténi

Vaikeaa 1 2 3 4 S Helppoa

14. Saitko koripallon opetukseen uusia virikkeita projektista?
( ) EN

( ) KYLLA, mits?




15. Kaipatsitko projektiin jotain lisaa?
( ) EN

( ) KYLLA, mita?

16. Oliko projektissa jotain turhaa?
( ) EI

( ) KYLLA, mita?

17. Koin projektin itselleni

Hyodyttomaksi 1 2 3 4 5 Hyodylliseksi

KIITOS !

Kommentoitavaa:



Liite 8.

YHDEN KORIN
KOULUKORIS-
SAANNOT

SAANNOT

1. Pelid pelataan yhteen Kkoriin kolmen
pelaajan ollessa kerrallaan pelivuorossa.
Pelialue on rajattu ja siihen on merkitty
aloitusviiva, joka sijaitsee noin 6 metrin
paassa korin keskipisteesta. (kts. kuva)

0 Aloitusviiva

n. 6 metrid

2. Ottelun aloittava joukkue arvotaan.
Peli alkaa sy6tolia aloitusviivan takaa.

3. Hyokkaysvuoro vaihtuu joka korin
jalkeen. Peli jatkuu puolustajan antaessa
pallon hyokkaajalle aloitusviivan taakse,
jonka jalkeen hydkkays alkaa syo6tolla.

4. Korista saa aina yhden (1) pisteen.’

5. Hyokkaysaika on rajoittamaton.
Kolmen sekunnin sdanto ei ole voimassa.

6. Vaihtaa saa vapaasti pelikatkon
yhteydessa. Kummallakin joukkueella on
oikeus yhteen aikalisdan.

7. Ottelun voittaa ensin 10 pistetta tehnyt
joukkue. Mikali peli ei ole ratkennut 10
minuutin aikana, valvoja / ohjaaja ilmoittaa,
etta ottelussa tehdaan viela yksi kori. Jos
tilanne on taman jalkeen tasan, ratkaisee
seuraava Kori.

8. Ottelussa on valvoja / ohjaaja.
Pelaajat tuomitsevat ottelun itse hyvan
urheiluhengen mukaisesti. Ottelun val-
voja / ohjaaja voi omasta aloitteestaan
puuttua peliin. Tahallisesta virheesta tai
epaurheilijamaisesta kaytoksesta valvoja
voi tuomita vapaaheiton, jota seuraa
myds aloitus samalle joukkueelle.
Valvojan paatdkset ovat lopullisia.

9.- Puolustava joukkue saa palion
haltuunsa korin jalkeen seka kiistapallo-
tilanteen seurauksena, jolloin peli alkaa
aloitusviivan takaa. Virheen, rikkomuksen
tai pallon ulosmenon johdosta aloituksen
saa aina vastustaja, joka aloittaa pelin
aloitusviivan takaa kuten edellisessa koh-
dassa. Mikali puolustava joukkue hankkii
pallon vastustajalta levypallotilanteesta,
riistamalla pallon kuljetuksesta tai sy6-
tosta, tulee joukkueen ainoastaan kayttaa
palloa aloitusviivan takana ja jatkaa pelia
iiman erillista aloitussyottoa.

10. Puolustaja ei saa riistda palloa
hyokkaajan kasista, vaan puolustajan
tulee estdad hytkkaaja heittdmasta, syot-
tamasta tai lahtemasta kuljettamaan
aiheuttamatta kontaktia. Kuitenkin pal-
lollisen hy6kkaajan on pystyttava 5
sekunnin kuluessa heittamaan, syotta-
maan tai lahtemaan kuljettamaan palloa.
Mikali hydkkaaja ei pysty toteuttamaan
edelld mainittua 5 sekunnin s&antéa, on
kyseessa rikkomus ja pallon hallinta
siirtyy puolustavalle joukkueetle.

11. Muilta osin pelissa noudatetaan
normaaleja koripaliosaantéja.




Kentti |,

6 tyt6t; 6d 1.- Basketwolves
—o6 pojat; Koripojat-6'b
6 tytot, 6d 1.- 6d 2.
6 tytot;, Basketwolves-J.E.S.
—o6 pojat; Homppers-6 b
6tytot; 6d2.-JE.S.
= 6 pojat; Koripojat-Hémppers
6 tytot, 6 d 2.-Basketwolves
6 tytét; 6d 1.-JE.S.
5 pojat; Don Huonot- 5 b
3-4 tytot; Sisut- 4¢
5-pojat; Playboys- S ¢
3:4 tytot; Korismimmit- 4 ¢
5 pojat; Don Huonot- 5 ¢
5 pojat; Playboys- 5 b

3-4 tytot; Sisut- Korismimmit
5 pojat; Don Huonot- Playboys
S5pojat; Sc-Sb

Kenttd 2;

6 pojat; 6 a2.- Korikojootit

5 pojat; Korisudet- Hetelmépantterit
6 pojat; 6a2.-6d1.

5 pojat, Korisudet- Basket Boys -

6 pojat; 6d 1.- Korikojootit

5 pojat; Basket Boys- Hetelmépantterit

5 pojat; Korikarpaset- S a

5 tytot; Koritiikerit- 5 ¢

5 pojat; Panthers- Pikakiitdjat

5 tytot; Korihaukat- 5 b

5 pojat; Korikérpaset- Pikakiitajat
S tytét; Korititkerit- 5 b

5 pojat; Panthers-5 a

5 tyt6t, 5 c-Korihaukat

5 pojat; Pikakiitdjat- 5 a

5 tytot; Koritiikerit- Korithaukat
5 pojat; Korkarpiset- Panthers
Stytot; Sb-Sc

‘Kentta 3,

Little Bad Boys- 6 d 2.
Maustekoritytot- 6 a 1.
Pompot- 6 a 1.( pojat )
Skorpionit- 6 a 1.

Little BB- Pompot
6d2.-6al.
Maustekoritytot- Skorpionit
Pompot- 6 d 2.

Little BB-6a 1.

PPS- Ufot
Koristytot- Mimmit
Kaljamahat- 4 ¢
Pomot- Mimmit
PPS-4c¢
Kaljamahat- Ufot
Koristytot- Pomot
PPS- Kaljamahat
Ufot-4 ¢

Kentti 4,

Kilpikonnat- 6 c 1.
6 c- Cools

6 b- Ohops
Spidermen- 6 ¢
Kilpikonnat- 6 b

- Ohops-6c 1.

Cools- Spidermen
Ohops- Kilpikonnat
6cl-6b

Korihait- Sudet

Hurjapait- Villit
Turbomummot- Huimapait
Smurffit- Hurjapait
Korihait- Huimapéit
Sudet- Turbomummot
Villit- Smurffit

Korihait- Turbomummot
Huimapdit- Sudet

Liite 9.

Kentti §;

VIGI- 6 a 2.
Raattorit- VPK

6 ¢ 2.- Smurffijengi
Raattorit- Tiikerit
6c¢2.- VIGI

6 a 2.- Smurffijengi
Tiikerit- VPK
6c2-6a2.

VIGI- Smurffijengi

Aliens- Vempulat
Korimonsterit- § a
Pallopait- Vellipoksy
Girl Power- S a
Pallop- Vellip.
Vempulat- Pallop.
Korimons.- Girl P.
Vellip.- Vempulat
Pallop.- Aliens



Liite 10.
Opettajille suunnatut kysymykset:
1. Minkalaisena pidat Johan Pomppas -tapahtumaa?

- mita hyvaa?

- mita kehitettavaa?

Oppilaille suunnatut kysymykset:

1. Minkalaista on viettaa koulupéi\}é taalla turnauksessa?
- mité kivaa?

- mita tylsaa?



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

