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TIVISTELMA

Ilkka Oksanen, liikuntapedagogiikan pro gradu-tutkielma, Jyvaskylan yli-
opisto, kevit 1998.

Téssid tutkielmassa kisitelldéin sankaruutta ja urheilusankaruutta. Tarkoi-
tuksena on valittad lukijalle kuva sankaruudesta, joten matkalla kohti mo-
dernia urheilusankaria sivuan myds myyttisid sankarihahmoja, ja niiden rin-
nastusta nykypéivén urheilusankareihin.

Koska media tuo nykypéivéan urheilusankarit julkisuuteen aikaisempaa ku-
luttavammalla tavalla, késittelen myos sankaripalvontaa ja sankaruuteen
liittyvid negatiivisia puolia.

Urheilusankareilla on Suomessa ollut aina erityisen tirked asema. Urheilu-
sankarit ovat tehneet kansakuntaamme tunnetuksi ja muovanneet samalla
koko kansan identiteettid. Suomen rallikuskit, mékihyppaijit ja formula-
ajajat ovatkin maailmalla erittdin tunnettuja.

Sankarityyppejd on erilaisia, mutta jokaisella ihmiselld on itse oikeus valita
sankarinsa, oli se sitten ihmishahmoinen tai joku mielikuvituksen tuote.

Tassa tutkimuksessa tutkittiin kahden koulun lukiolaisten kasityksid urhei-
lusankaruudesta. Lukiolaiset kirjoittivat kirjoitelman aiheesta ”Urheilu-
sankarini” koulun didinkielen tunnilla. Tutkimukseen osallistui 31 poikaa ja
38 tyttod. Yhteensd mielipiteistd koostui noin 90 A4-kokoista liuskaa.

Lukiolaiset arvostivat urheilusankaruutta. 3/4 lukiolaisista kuvasi sankari-
aan positiivisin ilmaisuin. Loput 1/4 osaa suhtautuivat kilpaurheiluun ja si-
ten my0s urheilusankaruuteen melko kriittisesti. Tytot kuvasivat tarkemmin
sankarinsa ominaisuuksia, kun taas pojat kirjoittivat enemmén henkilokuvaa
sankaristaan. Tytéille ominaista oli kuvailla sankarinsa henkisid ominai-
suuksia kun taas poikien joukossa oli enemmén fyysisii taitoja arvostavia.

Tytot nimesivit sekd mies ettd naissankareita, pojat vain miessankareita.
Nimeédmittd sankarin jétti 1dhes kolmasosa koko aineistosta, enemmaén
kuitenkin tytot.
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1 JOHDANTO

Myyttisen sankarin seikkailut ovat tdynné tarinoita, joissa "Daavid ottaa
voiton Goljatista". Nykyajan urheilusankareille ei sankariksi tulemiseen
endd riitd pelkkd voitto vaan voiton lisdksi vaaditaan draamaa ja tragediaa,
jotta lehdistd ja yleis6 innostuvat. Esimerkiksi Matti Nykésen yksityiseld-
miéstd on luotu onneton kuva ja negatiivista julkisuutta on kerdnnyt myos
naapurimaamme tennissankari Bjorn Borg, talous ja ihmissuhdeongelmil-
laan. Urheilun totaalistuminen ja median vaikutus on johtanut siihen, ettd
tunnemme lukuisia urheilusankareita joiden elimi on urheilu-uran jalkeen

ollut vaikeuksia tdynna.

Sankareiden kuluttavasta elimistd huolimatta on urheilusankareilla ja san-
karinpalvonnalla vahva asema suomalaisessa yhteiskunnassa. Téstd esi-
merkkind sympatia, joka nousi hiihtdja Jari Rasédstd kohtaan hineen koh-

distuneista doping-syytoksistd huolimatta.

Tamaén tutkimuksen tarkoituksena on tutkia miten tdmén hetken lukiolaiset
nikevit urheilusankarin. Lukiolaisille on annettu vapaat kiddet kirjoittaa
omasta henkilokohtaisesta urheilusankaristaan. Kirjoitelmien pohjalta tut-
kitaan, miten lukiolaiset kirjoittavat urheilusankareista? Minkilaisia sanka-
rityyppejd he kertomuksissaan mainitsevat, ja onko tyttdjen ja poikien vili-

sissd sankarityypeissd eroa?



2 SANKAREISTA JA SANKARUUDESTA

Sankari mielletddn eri tavoin. Carlylen (1950) mielestd sankarit ovat mies-
ten johtajia, malleja, esikuvia ja monella tavalla luojia mitd tahansa miehet
onnistuvat tekemaian tai saavuttamaan. Mailer (1968) huomauttaa sankari-
kisitteen sisdltdvin fantasian ja sallii siten jokaisen muodostavan oman
henkilokohtaisen késityksen sankarista. Klapp (1962) kuvaa sankaria nos-
tovivuksi, joka nostaa ihmisid korkeammalle tasolle, kuin misséd he olisivat
ilman mallia. Featherstone (1993) viittaa sankari ja jokapdivaistd elimaa
koskevéssa artikkelissaan Max Weberiin, joka sanoo ettei. kari$maattisen
sankarin voima ole pelkéstdin sosiaalisessa roolissa vaan hdnen persoonas-

saan ja kyvyssdén asettaa se koetukselle.

Sankarin karismaa on tutkinut my6s Lindholm (1990). Hian ihmetteli min-
ka takia ihmiset vapaa-ehtoisesti seurasivat hirvittdvid tekoja tehneitd Aa-
dolf Hitlerid ja Charles Mansonia? Hin tuli tulokseen, ettd syy piilee hen-
kilén karismassa. Karisma on peritty ominaisuus ja jonkin verran sitd voi
my0s harjoittaa. Karismaattisina henkil6ind Lindholm néki, paitsi erilaiset

johtajat, my6s monet urheilusankarit.

Jari Sarasvuo kuvaa sankaria kirjassaan sisdinen sankari. "Saduissa, legen-
doissa ja myyteissd sankaruuden vastakkainen ilmi6 oli orjuus. Orjat olivat
tavallisia ihmisid, jotka elivdat pahan vallan alla, alistuneina epdoikeudenmu-
kaisuuden ja julmuuden tdyttdmad eldmddnsd. Sankarit olivat niitd, jotka
nousivat orjien luokasta puolustamaan arvojaan ja heikompiaan, kehittivit
itseddn toisia palvellakseen ja kestivit kipua itseddn suuremman tarkoituk-
sen vuoksi. Satu toisensa jilkeen opettaa, ettd orjuus oli aina lopulta si-
sdistd. Orja on orja valinnastaan. Aivan kuten sankaruuskin on sisdinen
ominaisuus. Sankari voi olla samanlainen ihminen kuin orja, mutta héin te-
kee erilaisia valintoja ja uskoo erilaisiin arvoihin. Sankarin tavoite on pal-

vella muita, panna itsensd mahdottomaan testiin, l6yté4 itsensd hetked en-



nen lidpimurtoa ja voittaa vapaus orjuuttajista. Orja odottaa pelastajaansa,
eikd ota vastuuta kuin aivan viime hetkilld. Jokainen meista on sankari, joka

puolustaa oikeutta ja auttaa pienempad." (Sarasvuo, 1996).

Craemer (1981) tutki amerikkalaisten urheilutoimittajien osuutta sankari-
imagon luomisessa. Urheilutoimittajien mielestd ei ole mitd4n yleistd més-
ritelméd, vaan kisitys sankarista on hyvin henkil6kohtainen. Osa toimitta-
jista kuitenkin jakoi sankarit kahteen tyyppiin; hetkelliseen tilanteeseen tai
yhteen tapahtumaan perustuvaan lyhytkestoiseen sankariin ja vuosikausia
sankaruutta osoittaneeseen pitkiakestoiseen sankariin. Jotkut luonnehtivat
sankarin vieldkin tarkemmin. Hén on joko‘ pelaéjana “kompel6” tai henkilo,
joka ansaitakseen loistokkuutensa joutuu fyysisen taituruutensa Lisdksi
kiyttdmadn alyddn. Toiset kuvasivat sankarin henkiloksi joka vangitsee
yleisén huomion ja kuvitelmat. Joidenkin toimittajien mielestd sankari on
henkil, joka selvittdd vaikeudet tai henkilo, jolla poikkeuksellisten fyysis-
ten ominaisuuksien lisiksi on myos poikkeuksellinen persoona. Sankari ku-
vattiin my6s henkiloksi, joka osaa kohdata tappion ja toimii roolimallina

sekd lapsille ettd aikuisille. (Craemer, 1981).

Carrin (1961) mielestd sankaruus liittyy loistavan yksilén kykyyn olla sa-
manaikaisesti historiallisen prosessin tuote ja asiamies ja samalla sosiaalis-
ten voimien luoja, joka muuttaa maailman muotoa ja miesten ajatuksia.
Hook (1943) puolestaan sanoo sankaruudella olevan vaikutusta vain silloin,
kun sankaruudelle on ajallisesti otollinen hetki. Talldin sankarin persoonalla

ei ole niin paljon vaikutusta.

Anthony Hopkins (1972, 113-114, 119) jakaa sankaruuden neljdan padele-

menttiin.

Sankari on poikkeuksellisen vitaalinen sekd maskuliinisen energian ettd
henkisen eheyden suhteen. Hanen hyveensd ovat pddasiassa luontaisia ja
suuntautuvat pikemminkin potenssiin ja voimaan kuin puhtauteen, pikem-

minkin taitavuuieen kuin kunniaan,



Yhteiskunta on luonteeltaan repressiivinen asettuessaan titd vitaalisuutta,

tavallisesta poikkeavaa individialisuutta ja riippumattomuutta vastaan.

Kasvavasta sosiaalisesta paineesta ja heikosta sosiaalisesta vaikutusvallas-
taan huolimatta sankari ei mukaudu vaan jai yksin henkiseen oppositioon

pitden kiinni vapaudestaan ja riippumattomuudestaan.

Sankari kirsii tappiota, tuhoa, kuolemaa. Noyryytetyssa sankarissa Hop-
kinsin mukaan ruumiillistuu ihmisten sosiaalisten paineiden ja instituutioden

puristuksessa kokema pelko ja uhriksi joutumisen tunne.

Sankaruus on pyrkimystd ottaa vastuuta ja valmiutta antaa oma panos jon-
kun asian tai toisten ihmisten hyviksi. Sankaruuteen liittyvid positiivisia
ominaisuuksia ovat mm. rohkeus, kestivyys, padmdairitietoisuus, uskolli-

suus, ja uhrautuvuus. (Franck 1992, 39).

2.1 Myyttinen sankari

Tutkittaessa sankarin historiaa on syytd erottaa antiikin ajan myyttinen san-
kari ja moderni sankari toisistaan, vaikkakin ne urheilusankarista puhuttaes-
sa usein yhdistyvit. Sana "myytti" on periisin Kreikan kielen sanasta myt-
hos, joka tarkoitti alunperin "ilmaisemista" ja myéhemmin "suullisesti ker-

rottua tai kirjoitettua kertomusta."

"Mytologialla" tarkoitetaan yhteiskunnassa vallitsevien myyttien kokonai-
suutta sekd myyttien tutkimista. Tutkijat jakavat myytit kolmeen péiluok-
kaan : tarinoihin, kansansatuihin ja "puhtaisiin” myytteihin. (Bellingham,
1989, 6). Sankarimytologioissa puhutaan usein Jumalista sankareiden yh-
teydessd. Jumalien ja sankarien suhteissa onkin paljon yhteisti ja erityisen
hyvin tdméi nékyy eri maiden mytologioissa. Skandinaavisen mytologian
Odinta voidaan verrata kreikkalaisten Zeukseen. Zeus hallitsi Olymposta,
Odin Valhallaa. Skandinaaviset sankarit suorittivat samanlaisia yli-

inhimillisid sankaritekoja. Niinpad esimerkiksi Siegfried surmasi Fafher-



lohikddrmeen ja rakastui jumalaiseen Brynhildiin. Kreikkalaista sankaria
Heraklesta on verrattu seki intialaiseen sisupalaan ettid germaaniseen Star-
kadriin: kaikki kolme syntyivat hyvin voimakkaina, kullakin oli jumalainen
auttaja ja jumalallinen vihollinen, ja kukin tuli kuolemattomaksi itsemurhan
kautta, jossa heitd avusti kuolevainen apuri jonka he sitten palkitsivat yli-

luonnollisella lahjalla. (Bellingham, 1989, 6-7).

Myyttiselld sankarilla on seikkailijan luonne, jossa korostuu voimakas
ajantaju nykyhetkeen ja vilinpitiméttomyys tulevaisuutta kohtaan. Seikkai-
lijan ominaisuuksiin kuuluu myds kyky vaikuttaa itse kohtaloonsa ja luoda
eliminsi mielenkiintoiseksi ja haastavaksi. (Simmel, 1971a). Antiikin
myyttinen sankari kuvattiin usein mielikuvitushahmoksi, joka saattoi olla
hyvinkin monimuotoinen. Térkedmpéi oli kuitenkin mielikuvitushahmon

suorittamat uroteot ja niistd kerrotut tarinat, jotka yhdistivét koko kansaa.

Mielikuvitushahmon rinnalla esiintyi my6s ihmishahmoinen sankari. Thmis-
hahmoisen sankarin olemusta kuvaa osuvasti Vedel (1931). Muinaisissa sa-
duissa ja tarinoissa esiintyy lukemattomia sankarihahmoja. Mies, soturi,
sankari on perusta, jolla satujen ja tarinoiden rakenne lepdd. Sankarilla tar-
koitettiin aina miestd. Saksalainen sana held (sankari) ja sen kreikankieli-
nen vastine heros ovat alkuaan johtuneet sanavartaloista, jotka merkitsevit
miestd. Ennen kaikkea miehen mitta on voima ja rohkeus. Sankari on suuri,
pitki ja vikeva. Hartiat ovat leveit ja voimakas hiusten ja parrankasvu on
vakevyyden merkki. Silmat loistavat kirkkaina ja niistd huokuu voima, roh-
keus ja viisaus. Sisdinen sankaruuden merkki on voimakas sydan, rohkeu-
den tyyssija. Mutta mies, sankari, on soturi, ja vasta aseet tekevit hénet
tdydelliseksi. Miekat, jouset, keihdt, lyonti- ja iskuaseet kuuluvat sankarin

olemukseen kiinteisti.

Sotilaat olivat ensimméisten sankareiden joukossa. Taisteluissa vékivaltaan
erikoistuneet sotilaat aistivat jannityksen yrittdessddn selviytyd haastavasta

tilanteesta hengissa ja kokivat siten kohtalonsa olevan omissa késissi.



(Featherstone 1993). Sotilasurheilulla olikin tdrked rooli historiassa, koska

parhaat ja tarkimmat urheilijat olivat kayttokelpoisia my6s sotatantereella.



3 SANKARITYYPPEJA

Orrin E. Klapp (1969, 27-28) jakaa sankarit viiteen luokkaan: 1) Voittajiin,
2) Hyviin suoriutujiin, 3) Hyviaksytty sankareihin, 4) Yksindisiin ratsastajiin
ja 5) epiitsekkdisiin joukkuepelaajiin, muiden palvelijoihin.

Voittajat saavat tahtonsa ldpi, he ovat aina ensimmadisié ja liséksi he ovat
aina varsin Kilpailuhenkisid. Voittaja voi olla suuri dlynsd tai voimiensa

puolesta.

Hyvi suoriutuja on median suosima sankari, joka antaa kerralla onnistu-
neen vaikutelman. Playboyt ovat tyypillisid hyvid suoriutujia. Media lisda
showmiesten ja yleis6lajien "hyvien suoriutujien" mahdollisuuksia tulla en-
tistd suositummiksi. Televisiokamera seuraa hyvdn suoriutujan jokaista lii-

kettd ja tdmén suosio yleison keskuudessa kasvaa kaiken aikaa.

Hyviksytty sankari on hyvin ldhelld hyvdi suoriutujaa. Erona on se, ettd
hyvi suoriutuja on enemmén primadonna, kun taas hyviaksytty sankari on

hyvén kaverin maineessa.

Yksindinen ratsastaja on boheemi tyyppi, jonka kdytos askarruttaa kanssa-

thmisié.

Epaiitsekds joukkuepelaaja on hyviasyddamisen perinteisen sankarin ruumiil-
listuma. Hian palvelee viasymittd yhteisoddn ja tayttdd velvollisuutensa.

(Klapp 1962, 28-46).

Harris puolestaan tarkastelee sankaruutta erikseen henkilokohtaisesti tut-
tuina, lahipiirin sankareina, ja toisaalta julkisuuden sankareina. Kuuluisia

urheilijoita ylistetdan henkilokohtaisten ominaisuuksien ansiosta. Tama



tarkoittaa poikkeuksellista urheilullista lahjakkuutta ja voittamisen kykyd,
jonkun verran se on myds kykya kestdd vaikeuksia. Suositulla urheilusan-
karilla on myos jonkun verran yhteistyokykya. Se on halu pelata joukkueen
puolesta nimenomaan siten, ettd oma joukkue voittaa. Hieman huomiota
saa my6s pinnallinen julkisuus sen mukaan miten kuuluisia urheilijat ovat,

miti lajia he edustavat tai mihin seuraan kuuluvat.

Tutut urheilusankarit joihin faneilla on henkil6kohtainen kontakti, ovat
puolestaan arvostettuja henkilokohtaisten ominaisuuksiensa ja erityisesti
'yhteisty6halukkuutensa vuoksi. Lisdksi ndiden ominaisuuksien odotetaan
yltavin urheilun ulkopuolellekin. Samoin kuin julkkissankareissa tutuissa
urheilusankareissa arvostetaan enemmaén urheilullista lahjakkuutta, kuin

vaikeuksien voittamiseksi vaadittavaa kestokykya.

Tutuissa urheilusankareissa arvostetaan sellaista yhteistyokykyd, joka saa
nuoret innostumaan urheilusta. Téllaisella tutulla urheilusankarilla on omi-

naisuuksia, joiden vuoksi hénen kanssaan viihtyy hyvin.

Lahipiirin urheilusankarit ovat myos jossain méérin kuuluisia. Kun sankarit
jaetaan edelld mainitulla tavalla tuttuihin "pihapiirin” sankarethin ja julkkis-
sankareihin, viltytddn sankareita koskevalta ristiriidalta. Nuoret eivit koe
urheilusankareita tdysin pinnallisina, eivdtkd tdysin perinteisind. (Harris

1994, 106-107).

3.1 Imaginaarinen ja symbolinen sankari

Sankarin sosiaalinen merkitys liittyy imaginaarisen (kuvitteellinen) ja sym-
bolisen jérjestyksen kytkentddn. Imaginaarisen jirjestyksen ldhettildani san-
kari voidaan nihd4 sosiaalisen muutoksen agenttina, symbolisen jirjestyk-
sen valvojana hén on status quon asialla. Myohéismodernissa yhteiskunnas-
sa sankareille on oletettavasti erityinen sosiaalinen tilaus muutoksen agent-

teina. (Nire, 1992, 42).



Orrin E. Klapp (1969, 238) erittelee sankarin piirteitd traditionaalisessa ja

modernissa yhteiskunnissa seuraavasti:

1. Traditionaalisissa yhteis6issd sankarit kuuluivat suulliseen traditioon
(folkloreen, legendoihin, rituaaliseen draamaan), modernissa yhteiskunnissa
massamediaan (painotuotteisiin, kuviin, elokuviin, radioon, televisioon,

kuumaan mediaan).

2. Traditionaalisissa yhteis6issd sankarit koettiin sosiaalisen kontrollin

kontekstissa, modernissa privaatimmin, yksin massan joukossa.

3. Traditionaaliset sankarit ovat harvalukuisia, koeteltuja ja hyviksi huo-
mattuja malleja, jotka edustavat yhteison pyrkimyksid, modernit sankarit
puolestaan ovat lukuisia, erilaisia, ennennikemattomis, keksittyjd ja reaali-
sia persoonia, eivdt useinkaan heroosia, ehké jopa antiheroosia, eivitka il-

menni niinkddn mit4 yhteisd haluaa kuin mité yksilot massassa haluavat.

4. Traditionaalisilla sankareilla on vahvistava tehtdvd, modernit sankarit sen
sijaan siirtyvit pois supportiivisista malleista esimerkeiksi kohti houkuttele-

via ja transsendentaalisia malleja.

5. Traditionaalit sankarit ilmentivit enemmin kollektiivista identiteettid

kuin modernit sankarit ja toimivat siten ryhmén superselfina.

6. Moderneilla sankareilla on selvempid kompensatorisia funktioita kuin

traditionaalisilla sankareilla.

Naistd luonnehdinnoista Nare (1992, 42) tekee johtopaitoksen, ettd sankari
kytkeytyy modernissa ja myohdismodernissa yhteiskunnassa aikaisempaa
voimakkaammin imaginaariseen jarjestykseen. Koska media tuottaa moder-
nit sankarit, yksilon subteesta sankariin muodostuu imaginaarisempi, miefi-

hyvinsivyisempi, yksityisempi kaikessa kollektiivisuudessa. Kun siis tradi-
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tionaalisen yhteiskunnan sankarikonstituution agenttina toimii lahinnd supe-

rego, nykyéin sitd motivoivat myos vietti-impulssit.

Psykologiselta pohjalta sankari-identiteettejd on tyypitellyt Erich Neumann
(1973, 220). Ekstrovertti sankari edustaa toimintaa. Hdn on maailman
muutokseen tidhtddvd johtaja, vapauttaja ja perustaja. Introvertti tyyppi
puolestaan edustaa sisdisten arvojen ja viisauden tuojaa, kulttuurin luojaa.
Sentrovertti sankarityyppi etsii maailman muutosta sekd sisdisesti ettd ul-

koisesti. Hian edustaa inhimillisii ideaaleja ja persoonallisuuden muutosta.

Tutkittaessa imaginaarisia ja symbolisia sankarityyppejéi ja heidin sosiaa-
lista ja psykologista vaikutusta ihmisiin ja kulttuuriin jésentdd Parsons
(1953, 32) kulttuurille kolmentyyppistd symboliikkaa: katekisia symboleja
jotka médritteleviat objekteja kohtaan omaksuttuja tunteita; kognitiivisia
symboleja jotka ilmaisevat luonnon ja sosiaalisen maailman merkityksié; se-

ki evaluatiivisia symboleja jotka ilmaisevat moraalisia arvoja.

Nire (1992, 44-45) hahmottelee eri sankarityyppejd suhteessa imaginaari-
seen ja symboliseen jarjestykseen sekd kulttuurin arvoihin ja pddméériin
Robert Mertonin (1968, 194) sosiaaliseen jéarjestykseen sopeutumismallia

hyviksi kayttden. Han erottelee neljd eri sankarityyppid: konformistisen, in-

novatiivisen, kapinallisen ja antisankarin.

Konformistinen sankari toimii symbolisen jarjestyksen sekd kulttuurin p&a-
médrien, arvojen ja normien puolesta. Hian edustaa status quota, lakia, jar-
jestystd ja moraalia vedoten siten superegoon ja kognitiivisiin tekijoihin.
Konformistinen sankari edustaa normifunktiota ja lukeutuu 1&hinnd perin-

teisiin sankareihin sekd traditionaalisiin ja elitistisiin johtajiin.

Innovatiivinen sankari edustaa myos symbolista jarjestystd mutta edistdi
status quon sijaan yhteiskunnallista muutosta. Hén toimii rakenteiden sisil-

14, mutta on valmis rikkomaan siintojd ja hyviksyy yleensd kulttuurin



11

padmadrat muttei vilttdmétta sen keinoja. Innovatiivinen sankari edustaa

sankaruuden uudistusfunktiota.

Kapinallinen sankari taistelee my6s yhteiskunnallisen muutoksen puolesta
mutta symbolisen jarjestyksen ulkopuolella, pikemminkin imaginaarisen
jérjestyksen puitteissa. Kapinoija ei hyvaksy kulttuurin pdamaarid ja keino-
ja. Han edustaa sankaruuden vastarintafunktiota ja saa syntynsd usein
suurten yhteiskunnallisten murrosten yhteydessd, mikd on karismaattisten

johtajien kulta-aikaa.

Myos antisankari pyrkii ulos symbolisesta jarjestyksestd muttei tee sitd
edistaikseen yhteiskunnallista murrosta vaan yksinkertaisesti siksi, ettei ky-
kene omaksumaan realiteettiperiaatetta. Hén eldi tdysin primaariprosessissa
vetdytyen vastuusta ja velvollisuuksista mutta kdyttden opportunisesti hy-
vikseen kulttuurin tarjoamia keinoja. Kulttuurin tasolia tallaiset antisankarit

heijastavat tai littyvit karnevalistiseen funktioon.

Antisankaruus on erityisen hyvin esilld urheilusuorituksissa. Yksikin odo-
tuksia kumoava epéonnistuminen voi kddntdd sankaruuden antisankaruu-
deksi ja idolista tulee julkisen pilkan ja syljeskelyn kohde (Soderholm,
1994, 175).
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4 URHEILUSANKAREISTA

Urheilusuorituksen mielettomyyttd tai ihanuutta kuvaa hyvin katkelma Arto
Tiithosen (1990) liikuntasosiologian tutkielmasta: "Endéd kaksi kilometrid.
Loiva rasittava ylaméki ja vahéan alas viettdva tasainen, sitten jyrkkd nousu.
Pastin panna kaikki peliin. Olin jo védsynyt, mutta tahto miitti. Palasin 14
vuotta taapdin ja purin hammasta. "Vield, vield, vield,... polje, polje, pol-
je,... jaksat, jaksat, jaksat... Silmissdni sumeni, maki oli edesséni - Luijuvuo-
ri, muistin nimen. Voita se, voita itsesi, manasin yhd kovempaa. Hengitys
salpasi, syddn 16i ja mind taoin eteenpdin. Nousin irti satulasta ja poljin
vimmatusti, takaisin satulaan ja jyskytys lisdéntyi - ruumiini lahestyi hyvia
oloa. Nyt se tulee, tulee, tulee - alaméki, mutta en lopeta. Vield puoli kilo-
metrid, niin olen maalissa - samassa paikassa kuin silloin. Nyt silméni sume-
nevat, matkaa 300 metrid, 200 metrid - endd sata. Min4 voitan - riemulla ei
ole rajoja. Syke nousee kunnes se polkee paikallaan ja huohotus lisdéntyy,
lihakset vaativat energiaa, maitohappo tulvahtaa lihaksiin - tédydellinen

ruumiillinen rasitus. Taydellinen ruumiillinen orgasma."

Katkelma kuvaa mielesténi hyvin urheilusankarin olemusta. Hén kamppai-
lee mielettomén tuskan viiltdessd lihaksistossa kohti ainoaa méardnpadtaan

- maalia ja voittoa.

Urheilusankaruuteen ei tdssakddn tapauksessa kuitenkaan riitd pelkka kor-
kea kipukynnys ja itsensi voittaminen, vaan tarinan paahenkild voittaa sa-
malla myos kaikki kilpakumppaninsa. Urheilun ja sankaruuden yksi perus-
vaatimuksia on jonkin voittaminen. Tassd mielessa urheilu tarjoaa mahtavat

puitteet sankaruuden synnylle.

Yhteenvetona voidaan sanoa, ettd sankarin on taytettdva kaksi ehtoa, itsen-
sd voittaminen ja ylivertaisuus muihin jollakin yhteiskunnan arvostamalla

alueella (Vuolle, 1993, 5). Vuolle siteeraa Tahko Pihkalaa, joka sanoi
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vuonna 1948 "Yleensd maailma thailee, ei sitd joka tekee jotakin, mitd ku-
kaan muu ei ole koettanutkaan, vaan sité, joka tekee parhaiten sen, mité lu-
kemattomat muut tekevit hyvin" (Vuolle, 1993, 5). Itsensi voittaminen ei
vield riitd sankaruuteen. Jos néin olisi, maaliviivat olisivat tdynnd sankarei-
ta. Kun Juha Mieto v. 1980 kaikkensa antaneena, mutta kuitenkin 1/100
sekunnilla hivinneend kaatui maaliviivan tuntumaan 15 kilometrin kamp-
pailussa Lake Placidissa, todellinen sankaruus jéi saavuttamatta. Sankarin
viitan kantoi silloin Thomas Wassberg. (Vuolle, 1995, 5). Onneksi myos
Mieto sai my6hemmin kultamitalin, mutta niinkuin mies itse asian ilmaisi

"mitali tuli ja sekin kerailyeristd". (Viestikultaa Lake Placidissé).

Urheilusankarit ovat aikamme ndyttdvimpid rauhanajan sankareita, silld ur-
heilun areenat, ndyttimét, joilla "soditaan ilman aseita" antavat runsaasti
aineksia sankaruuden synnylle (Vuolle, 1993, 4). Urheilusankari on jo kau-
an ollut suosittu, koska ihmiset voivat helposti samaistua heihin. On luon-
nollista arvostaa parasta ja urheilusankarit toimivat usein hyvénd esimerk-
kind muille. Urheilusankarin palvonta on ollut hyviksyttdvdd ja siihen on

jopa kannustettu, koska se edustaa kulttuurellisia arvoja. (Smith, 1973).

Sankari edustaa aina jotain yhteisoa. Sankarin edustamat arvot ovat yhte-
nevit taustayhteisén arvojen kanssa. Suomen Leijonat edustavat Suomen
kansaa, Turun Palloseura turkulaisia ja Jokerit joitakin helsinkildisia. Esi-
merkiksi Jokerilla on kannattajia my6s muualla kuin Helsingissd. Niinpa ky-
se on fanien omasta sitoutumisesta. Kuka tahansa, joka itse haluaa, saa
ostaa Jokereiden paidan tai Suomi-paidan. Kyse on siitd, ettd vapaassa
maassa kansalaisilla on oikeus valita sankarinsa itse. (Virtapohja, 1995, 38-

39).

Amerikkalaisen identiteetin tutkija Klapp (1969) painottaa erdini sanka-
ruuden ehtona sité, ettd sankarin tulisi kdyttaytymisellddn yllapitad yhteisol-
lisid arvoja, vahvistaa sosiaalisia normeja ja edistdd yleistd solidaarisuutta
yhteison piirissd. Matti Nykédsen sankaruus ei oikein ndihin raameihin istu.

Amerikkalaisessa yhteiskunnassa, aivan samoin kuin meilldkin, sankaruus
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liittyy selvésti yhteiskunnan arvoperustaan. Tassd kehyksessd urheilusanka-

rit ovat hyvin suosittuja. (Vuolle 1993, 4).

Barneyn (1985) mukaan tiarkeitd asioita arvioitaessa miehen tai naisen nou-
semista urheilusankariksi ovat: 1) Urheilusankarin kyky osoittaa fyysistd
erinomaisuutta, terveyden, taitojen ja kunnon suhteen. 2) Urheilusankarin
tdytyy osoittaa korkeaa moraalia, itsekontrollia, oikeudenmukaisuutta ja
anteliaisuutta. 3) Urheilusankarin tdytyy olla sosiaalisesti patevé 4) Urheilu-
sankarin kyky selvitdi muiden ihmisten kommenteista tietylld aikavalilla

suhteutettuna kaikkiin edelld mainittuihin setkkoihin.

Amerikkalaisten teettimé Miller Lite raportti osoitti kyvykkyyden ja taito-
jen olevan isoin tekiji kun valitaan lempiurheilijaa. Joskus pelkéstdén jo se
riittdd nostamaan jonkun urheilusankariksi. Muissa tapauksissa urheilijan
tulee omata my6s muita ominaisuuksia tullakseen urheilusankariksi. Samas-
sa raportissa urheilijat nahtiin erittdin hyviksi esikuviksi. (Miller Lite,
1983).

Ingham, Howell ja Swetman (1993) arvioidessaan urheilusankareita viittaa-
vat Mark Bradleyn (1990) lehtiartikkeliin. Hanen nékemyksensd mukaan
sankareita ovat ne urheilijat jotka muuttavat koko lajin olemusta ja taktiik-
kaa eivitki vain tekniikkaa. Téstd mielestdni oivallinen esimerkki on ruot-
salainen mikihyppd4ja Jan Boklov, V-tyylin kehittdja. Samassa tutkimuk-
sessa Ingham ym. toteavat sankarin méirittelyn olevan erittdin vaikeaa,
koska puolueetonta kantaa on vaikea ottaa. Lopputulokseen vaikuttavat
jokaisen oma ideologinen identiteetti, tunteet, taustatiedot asiasta ja asema

yhteiskunnassa.
4.1 Myytit ja urheilusankarit
Penkkiurheilu, urheilu katsomisen kohteena on tilanne jossa suuri joukko

thmisid katsoo urheilun suorittajia ja samaistuu nédihin. Tamé on Crepeaun

mukaan asetelma, jossa urheilu toimii myyttien valittdjanéd. Urheilun myytti-
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syys ruumiillistuu urheilusankareissa, jotka ovat usein enemméan myyttien
vilittdjind kuin urbeilun sankareita. Sankari ilmentaa ja valittdd aina joitakin
myyttien ominaisuuksia. Urheilusankari vahvistaa myyttid, antaa myytille
hahmon ja nayttdd yhteisolle sen suurimmat mahdollisuudet. Sankari niyt-
t4a meille millaisia meidén pitéisi olla ja me teemme hénestd sankarin, kos-
ka haluamme olla hinen kaltaisiaan. Sankari houkuttelee meitd ylittdmain

itsedmme, pyrkiméain kohti ideaalia. (Crepeau 1981, 24).

Joseph Cambell (1949) tiivistad sankarin seikkailun kaavaan: ero-initaatio
ja paluu. Kaavan mukaan sankari uskaltautuu tavallisesta arkimaailmasta
yliluonnollisen ihmeen‘ alueelle kohtaa siella tarunomaisia voimia ja perii
ratkaisevan voiton. Tdman jilkeen hédn palaa salaperdiseltd seikkailuretkel-

tddn tayttyneend voimalla, joka tuo siunauksen hénen lghimmilleen.

Tadmin myyttisen sankarin seikkailun kaavan voi rinnastaa Suomen jaakiek-
komaajoukkueen saavuttamaan maailmanmestaruuteen vuonna 1995. Siind
Suomen Leijonat matkaavat Ruotsiin, tekevit valtavan tyon ja taistelevat
ratkaisevan voiton ja palaavat kotimaahansa antamaan kansalle kaipaaman-

sa voiton (Virtapohja 1995).

Toinen esimerkki myyttien ja sankarin yhteydestd on Valion mainos Teemu
Selinteestd. Valion mainos perustuu vahvasti henkildpalvontaan ja luo san-
karimyyttid, jossa vilittdjand oleva Teemu Selinne muuttuu myyttiseksi,
elamas suuremmaksi hahmoksi, joka tekee maaleja televisiossa samaan ai-
kaan kun juo maitoa toisaalla. Jumalille ei mikdén ole mahdotonta. Antiikin
myyttiset sankarithan olivat itse puoliksi jumalia tai ainakin seurustelivat

jumalien kanssa. (Virtapohja, 1995, 42).

Kolmas esimerkki myyttisen sankarin ja ihmishahmoisen modernin urheilu-
sankarin yhteydestd on argentiinalaisen jalkapallotdhden Diego Maradonan
elamastd. Helsingin sanomat kirjoittaa (18.10.1997) Maradonasta ndin:
Napolilaiset tekivat Maradonalle saman kuin argentiinalaiset aiemmin: ko-

hottivat hinet jumalaksi. Maradona pelasi kuin enkeli; hinen taidoilleen ei
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ollut mitd4n maallista vertauskohtaa. Ja samoin kuin jumala, Maradona toi
lohtua ja iloa arjen harmauteen. Maradonan eldman muutti tragediaksi se,
ettd jo nuorena hin uskoi olevansa Jumalan valittu. Jumalalle kaikki on sal-
littua. Maradona lintsasi harjoituksista ja otteluista, huijasi kentélla, hurjas-
teli yoeldmassd, piristi itsedén kielletyilld aineilla, sekaantui mafiaan ja

kaytti huumeita.

Kuluvalla vuosisadalla me olemme itse luoneet omat myyttimme. Esimer-
kiksi suositut sarjakuvahahmot, kuten Terdsmies ja IThmenainen, vastaavat
useinkin antiikin kreikkalaisia sankareita. Itse asiassa Thmenainen syntyi
kreikkalaisen Dianan, Hippolyten tyttiren ja amatsonien kuningattaren
myytistd. (Bellingham, 1992). Sankarit ovat seikkailleet historian suurista
kertomuksista yhd pienempiin, toisiaan monistaviin kertomuksiin; he ovat
matkanneet myyteistd mediaan. Antiikin jumalten ja kalevalaisten sankarei-
den tilalle ovat nousseet populaarikulttuurin ja tajuntateollisuuden tuotta-

mat nuorekkaat muoti-idolit. (Nare, 1992, 12).

4.2 Kohti modernia urheilusankaria

"Nykyajan urheilua harrastetaan urheiluna, ei metsistyksen, uskonnon tai
sodankiyntitaidon osana. Jotta urheilu itsellisend on voinut syntyé, on yh-
teiskunnan jo oltava pitkélle jérjestaytynyt monivivahteinen kulttuuriyhteis-
kunta. Nykyaikaisella liikuntakulttuurilla onkin hyvin nuori tausta, jonka
perustekijit ovat valistusfilosofia 1700-luvun lopulta ja teollistumisen
kéanteentekevi historiallinen prosessi 1800-luvulla. Nykyaikainen tekniikka
ja tiedonvilitys ovat lopulta muovanneet urheilulajit tarkoituksenmukaisiin
muotoihinsa. Urheilun nykyhetkelle on leimallisinta sen valtava maailman-
laajuinen markkina- ja viihdearvo, jonka tiedonvilityksen nopea kehittymi-
nen on luonut. Kansainvélinen huippu-urheilu alkaa olla koko maailman
yhteist intressid kansainvilisine lajeineen ja tahtineen." (Teider, Nieminen,

1983, 5).
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Nykydédn nayttad olevan enemmén urheilusankareita kuin ennen johtuen se-
ki miesten ettd naisten lisdéntyneestd kiinnostuksesta urheilua kohtaan ja
my®6s lajien, joukkueiden, ja urheilijoiden kasvaneesta mairastd. Myos leh-
distd osoittaa suurempaa kiinnostusta urheilulajeja ja urheilijoita kohtaan

kuin aikaisemmin. (Craemer, 1981).
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5 MODERNI URHEILUSANKARI

Julkinen suhtautuminen urheilun kansallissankareihin on muuttunut.
"Nykyajan huippu-urheilijoista on tullut kaupallisia "tuotepaketteja”, julk-
kiksia, heiddn kaikkia puoliaan on alettu myydd. Huomattava nykyvuosien
kirjoittamisen kohde on ollut esimerkiksi Matti Nykésen suhteen paitsi mé-
kihyppy, my®s naiset ja alkoholi. Tamén kaltainen kaupallinen kehitys on
luonut myos tuntemattomia olympiasankareita, kuten on soutaja Pertti
- Karppinen, joka huolimatta kolmesta kultamitalistaan on jddnyt vahalle
huomiolle. Hinen pérsooﬁansa ei ole myynyt julkisuudessa samoin kuin

esimerkiksi Nykédsen, Lasse Virenin ja varsinkin jonkun Keke Rosbergin.
Karppinen ei ole suostunut tekeméin niit4 tekoja, joilla julkisuutta luodaan,
kuten ryyppddméin julkisesti tai puhumaan eri asioista suureen &déneen.”

(Reinikainen, 1992).

Kun urheilija saavuttaa voiton suurkilpailuissa, hian nousee potentiaaliseksi
sankariksi. Urheilusankaruus ei synny vain siitd, ettd urheilijasta kerrotaan
televisiossa tai radiossa tai hidn saa kuvansa lehteen. Kun urheilija saavuttaa
voiton kertovat tiedotusvilineet heisti ja heidédn suorituksistaan. Mutta
sankariksi kohoaa vain sellainen urheilija, jonka tekoon tai suoritukseen
liittyy sankarimyyttid sopivasti muokkaava dramaattinen kertomus tai tari-
na. Amerikkalaiset yleisurheilijat ovat tissd suhteessa mainioita. Haastatte-
luhuoneesta heidén taytyy rientdd soittamaan kuolemaa tekeville éidille ilo-
sanomaa, tai he ovat itse selvinneet vaarallisesta autokolarista vain véhén
ennen arvokisoja. Yhti kaikki, kyse on siitd, ettd pelkkd voitto ei sdvdytd
toimittajia tai katsojia, voitolle pitdd saada historia, voittoon pitdd liittyd
draamaa, jotta toimittaja ja yleisé osaavat innostua asiasta. (Virtapohja,

1995, 45-46).

Viestimissd entisti enemman julkisuutta saa nykydédn sankarien liséksi myos

"konnat". Hyvit uutiset eivit tunnu olevan uutisia laisinkaan, ja
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niinp4 hyvin myyvit doping- ja onnettomuusuutiset ovatkin usein esilld. Li-
siksi monien lajien suosio tuntuu perustuvan vaaran ldsndoloon: mootto-

riurheilu, vuorikiipeily, jadkiekko. (Itkonen, 1998).

Urheilun asema kansallisen nousun vilineen4, itseisarvona ja vakavana asi-
ana on muuttunut. Urheilijasta on tullut kansallisen lahettildén sijasta ldhin-
nd ammattilainen viihdetaiteilija. Urheilijan palvontaan on liittynyt ylivoi-
man, kansallisen tai kansainvilisen, ihailu, erdéinlaisen supermiehen hahmon
hakeminen. Ehképa tunnetuin suomalainen urheilusankari on kirjailija Juha-

ni Peltosen luoma hahmo "Elmo". (Reinikainen, 1992, 24).

Myoskin naisten asema on muuttunut nykyajan urheilussa. Vuosisadan alun
olympiaurheilusta naiset olivat lahes kokonaan poissa, mutta nykyéin heilld
on edustajia ldhes kaikissa samoissa lajeissa kuin miehillikin. Esimerkiksi
Nagonon olympialaisissa (1998) naiset kisaavat olympiakullasta ensi kertaa
myos jadkiekossa. Ennen naisten menestystd ei osattu arvostaa, mutta ny-
kyain naiset saavat paljon huomiota tiedotusvilineissé, varsinkin jos miehet
eivit menesty. Naisten lisdéntynyt osanotto urheiluun on entisestdin kas-
vattanut urheilijoiden roolia viihdetaiteilijoina. Vahdpukeiset ja hyvin tree-
natut naisurheilijat kiinnostavat nykyddn myos miehid. Tdméd on johtanut
sithen, ettd Reinikaisen mielestd tulevaisuudessa ei olisi tarkedd pelkédstdin
"altius, citius, fortius", vaan myos "sexus" ja se kuinka kauniisti. Urheilun
uuden esteettisyyden ratkaiseva tekija on television yhd korostuva asema

urheiluviihteen tuottajana. (Reinikainen, 1995, 28).
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6 SANKARUUDEN JA URHEILUN VARJOPUOLIA

Vaikka urheilu parhaimmillaan tarjoaa eldmyksid ja terveellisen elamén
mallia, on sen varjopuoli tullut monelle urheilijalle tutuksi. Urheilun raadol-
lisuus piilee siiné, ettd samat sentit ja sekunnit jotka auttavat jonkun toisen
voittoon, voivat estdd jotain toista nousemasta todelliseen urheilusanka-
ruuteen. Esimerkkind Juha Miedon katkeran makuinen hopeamitali Lake
Placidissi ja aivan tuore Salibandyn loppuottelu 1998, jossa sentit talld
kertaa suosivat Vuosaaren Viikinkejd. Ero urheilusankarin ja marttyyrin

vililli voi olla todella pieni.

Seagrave (1993) viittdd urheilun sankarikultin olevan kulttuurillisesti
taantumuksellinen ja pahimmillaan infantilisoivan niitd, jotka joutuvat sen
johdettavaksi. Urheilun luoma sosiaalinen, moraalinen ja emotionaalinen
maailmankuva on Seagraven mukaan naivin yksinkertainen, kehittyméton ja
kypsymaton. Tassé sosialisaatioprosessissa joukkotiedotusvilineilld on kes-
keinen rooli silld niiden tarjoama runsas urheilija-aineisto mahdollistaa hel-
pon samaistumisen idolin kanssa. Idolin valintaa tai hdneen samaistumista
helpottaa toisaalta se, ettd urheilun arvomaailma heijastaa vallitsevan kult-

tuurin ja yhteiskunnan arvomaailmaa.

Henricks puolestaan viittdd nuorena saavutetun menestyksen hairitsevin
henkilon myohempdd kehitysta. Nuorena menestystd saavuttanut henkilo
on taipuvainen eldméén eldmédénsd muistojensa varassa ja normaali eldmé
tuntuu mitattomaltd. Tallaisille henkiloille menestyksestd voi tulla trau-

maattinen kokemus. (Henricks 1988, 133).

Seagrave (1993) kuvaa artikkelissaan John Updiken (1960, 1971), Irwin
Shawn (1985) ja Jason Millerin (1972) kirjallisuutta, jossa paghenkildt pel-
kédavit arkieldimad ja nuoruuden urheilusuorituksista on muodostunut heille

pakkomielle. Kirjojen padhenkilot kokevat todellista sankaruutta
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vain urheilussa ja kaikki muu on heille toissijaista. Heist4 ei koskaan kasva
vastuullisia aikuisia ja vain ollessaan yhdessi vanhojen urheilukavereidensa

kanssa voivat he kokea tyydytysté.

Henricks (1988) huomauttaa, ettei urheilu juurikaan eroa pelien ja leikkien
maailmasta. Yksinkertaisuudessaan se tarjoaa ihmisille mahdollisuuden
paeta normaalia eldmai lapsuuden maailmaan ja atheuttavan siten pahim-
millaan sosiaalista taantumusta. Moraalista taantumista kuvaa hyvin 1983
Ranskan avointen tennismestaruuden voittaneen Yannick Noahin kom-
mentti: "Elimme tdysin epétodellisessa maailmassa. Olen kolmekymmenta
vuotta vanha kun lopetan ja silloin minun taytyy tehdd ensimmadinen itsendi-
nen piités miehend. Tahdn mennessd kaikki asiat on hoidettu puolestani.
On toisaalta kivaa olla kolmekymppinen lapsi, mutta toisaalta se on myos

hyvin pelottavaa." (Feinstein, 1991, 232).

Janet Harris (1994) pohdiskelee kirjassaan sankaruutta ja sen esiintymisti
Amerikassa. Hén toteaa, ettd olennaista ei ole se onko sankareita olemassa,
vaan estdiké pyrkimys urheilusankaruuteen todella tarkeiden ominaisuuksi-
en kehittymisen ihmisessd? Esimerkkind han kéyttd4 entistd amerikkalaista
jalkapallosankaria O.J Simpsonia, joka oli vain jalkapallosankari eikd ke-
hittynyt ihmisend "koko kansan sankariksi".

Sankaruuden varjopuolta kuvaa hyvin filosofi ja kulttuurintutkija Erik Ahl-
manin sankarikuva. Ahlman sanoo, ettd kun ihminen koettaa kaikin tavoin
kidytdnnossi toteuttaa ihanteensa, hin joutuu lopulta sen tyrannisoimaksi,
ihanteensa takaa-ajamaksi. Esimerkiksi ddrimméinen sddstdvdisyys johtaa
saituruuteen ja hyvin pitkille viety jarjestyksen ja puhtauden tavoittelu
ihannekuvaan maailmasta, jossa mikéan asia ei ole, eikd saa olla vinossa.
Saiturille penninkin menetys ja viimeksi mainitulle véhdinen epéjarjestys
ovat tdstd syystd ankaria kédrsimysten aiheita. Pienikin sdré ideaalikuvassa
saa tillaisen "kaikki tai el mitdan" ihmisen tuntemaan, ettd peli on kokonaan

menetetty. (Ahlman 1976).
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Huippu-urheilijan elama on tdydellisyyden tavoittelua, jos mikddn. Vaarana
on silloin se, ettd urheilija joutuu ihanteensa takaa-ajamaksi ja lopulta sen
vangiksi. Sen tunnusmerkkejd ovat, oman minuuden sarkyminen ja menet-
timinen sekd viime kédessd eldmén totaliteetin hallinnan kadottaminen, jo-
ka sitten johtaa kriiseihin jossakin eldménvaiheessa, usein urheilu-uran

paéttymisen jalkeen. (Vuolle, 1993, 3).

Identiteetin menettdmisen tai "korvikeidentiteetin" rakentamisen yksi piirre
~ on inhimillisten toimintojen koneellistuminen. Eldméntapa, jossa sentit ja
sekunnit tai juostlit ja hiihdetyt kilometrit muodostuvat tarkeimmiksi yksi-
16n tai yhteison arvostuksen osoittimiksi, johtaa eliméanasenteeseen, jota
voidaan kutsua mekanisoituneeksi ihmiskésitykseksi. Vaikka tallaisia per-
soonaltaan kaventuneen ja rajoittuneen ihmiskuvan edustajia tapaa esim.
fanaattisten kuntoilijoiden joukossa, selvimmin ndmé tunnusmerkit nikyvit
nykyaikaisen urheilun huipulla. Silloin, kun urheilijat alkavat kayttda keho-
aan vilineend, jota urheilumenestyksen saavuttamiseksi ollaan valmiita sti-
muloimaan keinotekoisesti, kun valmentajat, urheilujohtajat ja laakarit ka-
sittelevat urheilijaa vain fyysisid tarpeita omaavana yksilond ja kun tutki-
joille urheilijat ovat pelkdstdan mielenkiintoisia erilaisiin mittalaitteisiin kyt-
kettyjd koehenkil6ité, joiden suorituskyvyn yldrajoista ollaan kiinnostuneita,

mekanisoitumisen tunnusmerkit on téytetty.

Huippu-urheilun mekanisoitumisesta tulkitsee Vuolle filosofi Hobermannia
ndin: "huippu-urheilusta on tullut ihmistd koskevan insindoritaidon koe-
kenttd ja huippu-urheilijasta tdméin teknologian ideaali". Samaan
“"teknologistuneiden kehojen" kategoriaan hén siséllyttad myos kehonra-
kentajat, astronautit ja ne fyysiset superihmiset, joita tapaamme elokuvien

ja tv-sarjojen erilaisissa "ramborooleissa". (Vuolle, 1995, 3-4).
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7 SANKARIPALVONTA

Sankaripalvonta tarjoaa nykyihmiselle yhden harvoista keinoista kokeilla ja
ylittdd inhimillisid rajojaan. Urheilijaidoleita pidetdan monesti erdanlaisina
yli-ihmisind. Seuratessaan ihailemansa urheilijan huippusuorituksia katsoja
elaytyy ja osallistuu ndihin suorituksiin empaattisesti. Tunteenomaisen
eldytymisensi kautta katsoja kokee, ettd hén itsekin ylittdd tavalliset inhi-
milliset suorituskyvyn rajat, ja nidin hén tuntee jakavansa ”sankaruuden”

idolinsa kanssa. (Lewis, 1985, 47-54).

Penkkiurheilu ja yleensd sankarinpalvonta - urheilijat, filmitdhdet, pop-
laulajat, missit, sarjakuvasankarit, - ilmentdvét menestyskorosteisen yhteis-
kunnan arvostuksia. Harvat kuitenkin onnistuvat ankarassa menestymisen
kilvassa; kaikista ei voi tulla olympiavoittajia muuten kuin - kuvitelmissa,
paivaunissa ja katsomossa voittajia myétaelamélld. Huippu-urheilun arvos-
tuksen ja sen menestyksen jakajia on kaikkialla: yleisossd, urheilujérjestois-
sd ja niiden “4anenkannattajissa”. Suuri kilpailumenestys on yhteisomistus-

ta. (Heinila, 1970, 180).

Sankaripalvonnassa Klapp (1969) erottaa kolme kéyttaytymisen kategori-
aa. Reinforcement (Vahvistaminen). perustuu stihen, ettd sankari ilment44 ja
vahvistaa sosiaalisesti hyviksyttyd kgyttdytymistd. Seductionismissa
(houkuttelu) sankari pitdytyy yhteison rajojen sisdlld, mutta houkuttelee
rikkomaan sdint6jd kuten esimerkiksi jalkapalloilija Maradona. Trancen-
denttisesti (omaa etevimmyyttd korostavasti) kdyttaytyvd urheilija aset-
tautuu sosiaalisen rakenteiden ulkopuolelle ja luo oman identiteettinsd ja
kéyttdytymisnormistonsa. Nyrkkeilija Mike Tyson on esimerkki téllaisesta

urheilusankarista.

Virtapohjan (1995) kisityksen mukaan sankaripalvonta tapahtuu tiedotus-
vélineiden kautta. Hin jakaa ihmiset jotka seuraavat tiedotusvilineista ur-

heilua kolmeen ryhméin A, B ja C. A-ryhmé on kooltaan pienin, vain



24

muutaman ihmisen ryhmé, joka muodostuu siitd kohteesta, esimerkiksi
Suomen jiikiekkomaajoukkueesta, josta media kertoo. Vaikka jadkiekko-
maajoukkueen pelaajat ovat kohteena, he ovat toisaalta myos median ku-
luttajia. Toimittajilla ei ole tietoa kaikista tausta-asioista, jotka vaikuttavat
esimerkiksi pelaajien vireyteen. Sisdpiiri tuntee seurausten syyt, heidén ei
tarvitse etsid niitd tiedotusvilineista. Silti heilld voi olla vaikkapa narsistisia

syitd tiedotusvilineiden seuraamiseen: "Miltd min4 siind tilanteessa néytin?"

Penkkiurheilijat, jotka kdyvit otteluissa, ja seuraavat tiedotusvilineitd,
“muodostavat B-ryhmin. Témén ryhmén ihmisilld on kontakti kohteeseen,
saﬁkariin, muutenkin kuin median vilitykselld. Seurattuaan ottelun katso-
mosta moni penkkiurheilija kiirehtii kotiin katsomaan Urheiluruutua. On
mielenkiintoista verrata omaa tuoretta kokemusta ja mielikuvaa tiedotusva-

lineen luomaan kuvaan.

Useimmat ihmiset seuraavat urheilua kdytannossd vain tiedotusvilineiden
kautta. T4t ryhmad kutsutaan C-ryhmiksi. Tédbian ryhméin kuuluvat voivat
olla vaikkapa lehtien satunnaisia vilkaisijoita tai jarjestelmallisesti ldhes

kaikkea tiedotusvilineiden tarjoamaa urheilua seuraavia kotiasiantuntijoita.

Sankaruus on yksi tekijd, voima, joka saa C-ryhméin kuuluvan ihmisen
siirtyméian B-ryhméin. Kun jadkiekon maailmanmestarit palasivat Tukhol-
masta Helsinkiin, oli kiekkoilijoita vastassa satatuhatta ihmistd, jotka halu-
sivat omin silmin nihdad sankarinsa. Heille ei rittdnyt tiedotusvélineiden
antama kuva, vaan he halusivat itse kokea olevansa samassa paikassa san-

kareiden kanssa.

Fanikulttyuri on nimenomaan A- ja B-ryhmin vilistd vuorovaikutusta joko
suoraan tai median vilitykselld. Esimerkiksi nimikirjoituksen pyytdminen

on tilanne, jossa idolista saadaan konkreettinen, elavd kokemus. Nimikir-
joitus on henkilokohtainen muisto. Se pieni hetki, jonka aikana fani saa

nauttia idolinsa ldsndolosta tdmén kirjoittaessa nimikirjoitusta, tuo aivan
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erityisen merkityksen sille tiedonvilitykselle, joka tuota tietty4 idolia, san-

karia, koskee.

Sankarinpalvontaa ei voi rajata edes kansallisuuteen. Esimerkiksi elokuvan
sankarit ovat yleensi amerikkalaisia, my6s Suomessa. Formula 1-kuljettajia
on vain muutamasta maasta, mutta lajin suosio on silti maailmanlaajuinen.
Suurimmilla jalkapalloklubeilla on faniklubeja eri maissa. Sankaruus toimii
idolin kautta yli rajojen. Mutta hurmahenkinen sankarinpalvonta saa voi-

mansa kansallistunteesta. (Virtapohja, 1995, 39).

Tuorein nédytto sankarinpalvonnan ja kansallistunteen yhteydestd on Tshe-
kin jaskiekkomaajoukkueen saavuttama olympiakulta Naganosta. Prahassa
n. 150 000 ihmistd juhli raivokkaasti Tshekin historian ensimmaisti olym-

pialaista kultamitalia.
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8 URHEILU JA SANKARUUS SUOMALAISILLE

Suomalaisen huippu-urheilun perinteet ulottuvat runsaan sadan vuoden
taakse. Kansallisella tasolla 1800-luvun jélkipuoliskolla alkanut kilpailutoi-
minta johti nopeasti kansainviliseen menestykseen. Hiihtéjat, pikaluistelijat,
painijat ja juoksijat osoittivat taiteilijoiden ohella suomalaisen kansakunnan
elinvoimaa. Tukholman olympiakisoissa Hannes Kolehmainen juoksi Suo-
men maailmankartalle, ja Paavo Nurmesta tuli koko maailman ihailema
"Lentdvd suomalainen". Helsingin vuoden 1952 olympiakisat, "viimeiset
oikeat olympiakisat", huipensivat urheilun tehtdavin kansakunnan hengen
ylldpitdjand. Kansainvilisen kilpailun kiristyessd suomalaiset ovat joutuneet
luopumaan asemastaan yhtend urheilun suurvalloista, mutta suomalainen
urheiluinnostus on jatkuvasti kyennyt nostamaan esiin uusia mestareita niin
vanhoihin paraatilajeihin kuin uusiin urheilumuotoihin. Lasse Virenin ohella
kirkkaimpina tahtind ovat loistaneet suomalaiset autourheilijat, mékikotkat
ja keihdsmiehet. Huippu-urheilu on ennen kaikkea yksildiden suorituksia,
mutta samalla se on myos massaurheilua. Suuret kilpailut vetévit puoleensa
lihes koko kansan huomion, ja suomalaisten urheilijoiden saavuttamat
voitot koetaan Suomen voitoksi. Huippu-urheilijat nousevat hetkessa kan-
sallisiksi merkkihenkiloiksi ja ohjaavat nuorisoa urheilun pariin. Kansainva-
listyvdssd maailmassa urheilu on edelleen yksi vankimpia kulttuurin perus-

kivia - niin hyvissé kuin pahassakin. (Siukonen & Tiitta 1992, 5).

Suomessa urheilun kansallissankarien aika alkoi olympiakisojen myoté.
Kansallismielisyys, pyrkimys pdédstd maailmankartalle ja maanpuolustuksel-
lisuus olivat ennen toista maailmansotaa Suomen huippu-urheilulle ominai-

sia piirteitd. (Hayrinen-Laine, 1989).

Koska urheilu on ollut kansallisen nousun viline, itseisarvo ja vakava asia,

josta seuraa vain hyvid on siitd ollut lupa puhua vain hyvda (Heinild 1974,
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16). Urheilun ja sankareiden asema on ollut Suomessa niin vahva, ettd siitd
kriittisesti kirjoittamista tai puhumista pidetdin lihes epéisdnmaallisena te-
kona. Kun tarkastellaan tdstd nikokulmasta Suomentietotoimiston julkai-
semaa uutista hiihtdja Jari Rédsdsen mahdollisesta sekaantumista doping-

sotkuihin, voidaan sité pitdd todellisena uutispommina.

Se, ettd urheilu on suomalaisessa yhteiskunnassa vahvasti ankkuroitunut
kansalliseen kulttuuriimme ja sitd ilmentdvéddn eldméntapaamme, luo urhei-
lusankaruudelle status quon, vakaan yhteiskunnallisen aseman. Pauli Vuolle
selvitti Montrealin olympiakisojen aikana vuonna 1976 | jyvaskylaldisen ai-
kuisvdeston ja koulupoikien arvostuksia huippu-urheilua kohtaan. Tuolloin
noin 90 % miehistd ja 80 % naisista arvosti huippu-urheilun erittdin tai
kohtalaisen korkealle. Urheilija oli taas koulupoikien ylivoimainen suosik-

kihenkilo. (Vuolle, 1993, 4-5).

Vain kansallisen perusarvojen totaalinen murtuminen esim. vallankumouk-
sen kautta voi aiheuttaa sen, etti niistd arvoista elinvoimansa saava urhei-
lusankarien palvonta voi menettdd merkityksensd ja muuttua jopa antisan-
karuudeksi. Téstd on ajankohtaista niyttod entisessé DDR:ssé, jossa sosia-
listisen jarjestelmidn ndkyvimmét lipunkantajat, urheilusankarit ovat joutu-
neet voimakkaan arvostelun, jopa halveksunnan kohteeksi yhteiskuntajar-
jestelmin ja sen perusarvojen romahdettua. Meilld taas urheilumme vahva
kansallinen asema selittdd sen, ettd esim. urheilusankarista yhi selvemmin
vilhdemaailman julkkikseksi siirtyneen Matti Nykédsen henkilokohtaiset,
monien mielestd urheilijalle sopimattomat eliméntavat eivdt kuitenkaan
himmenni sitd sidekehdd, jonka hin aikakautensa urheilusankarina on saa-

vuttanut. (Vuolle 1993, 5).

Urheilusankarin asemaa suomalaisessa yhteiskunnassa kuvaa myds Arto
Tithonen (1996), jonka mukaan laman aikana harvat ilahduttavat asiat ovat
tulleet urheilunparista Teemu Seldnteen, Jari Litmasen, rallikuskien ja for-

mulatéhtien my6ta.
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9 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA AINEISTOT

9.1 Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksen tarkoitus on tutkia miten timéin hetken lukiolaiset nikevit
urheilusankarin? Miten lukiolaiset kuvaavat urheilusankariaan? Mitd omi-
naisuuksia he odottavat urheilusankariltaan? Minkélaisia sankarityyppeji he
nime#vit ja miten lukiolaisten tyttojen ja poikien kisitykset eroavat toisis-

taan?
9.2 Aineiston keruu

Aineisto kerattiin kahdessa osassa. Ensimmaéinen osio keréttiin tammikuun
lopun ja helmikuun lopun vilisend aikana vuonna 1998 Jyviskyldn Voion-
maan urheilulukiosta. 13 tyttod ja 15 poikaa lukion eri luokka-asteilta laati-
vat kirjoitelman aiheesta Urheilusankarini. Tutkimukseen osallistuneista
suurin osa oli urheilun harrastajia, mutta joukkoon mahtui my6és muutama
penkkiurheilija. Aineisto kirjoitettiin koulussa aidinkielen tunnilla. Aidin-
kielen opettaja ei johdatellut oppilaita milla4n tavalla, vaan késite oli oppi-
laiden oman harkinnan varassa. Kirjoitelmia ei arvosteltu, eikid pituutta
milldén tavalla rajoitettu. Jos kirjoitelma ei valmistunut koulussa oppilailla
oli mahdollisuus tdydentds se valmiiksi omalla ajalla. Kirjoitelmien pituudet
vaihtelivat puolesta sivusta kahteen sivuun tekstid. Kirjoitelmien laatimisen
aikaan oli kdynnissd Naganon olympiakisat, sopiva ajankohta urheilusanka-

reiden pohdinnalle.

Aineiston keruun toinen osio tapahtui paasidisen jalkeen 1998. Koulu, jossa
tutkimus tehtiin oli Jyviskyldn Normaalilyseo. Télld kertaa tutkimukseen
osallistui 16 poikaa ja 25 tyttod. Tutkimuksen aihe ja menetelmét olivat

samat kuin ensimmdiselld kerralla. Molempien koulujen yhteenlaskettu ai-
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neisto koostui 31:n pojan ja 38:n tyton henkilokohtaisesta mielipiteestd ja

ty6 kattoi noin 90 A4- kokoista liuskaa.

9.3 Menetelmit

Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivista. Kvalitatiiviselle tutkimukselle
luonteenomaista ovat seuraavat asiat: aineisto edustaa tutkimuskohteen
olennaisia piirteitd. Aineiston kerdiminen, kasittely ja analyysi kietoutuvat
tiiviisti yhteen. Analyysin tavat ovat vahvasti aineistosidonnaisia. Aineisto
saattaa kylldantya: uudet tapaukset eivit endéd tuo uusia piirteiti. Analyysin
arvioinnissa on lukijan mahdollista seurata tutkijan pdittelyd. Luonteeltaan

kvalitatiivinen tutkimus on teoriaa kehittelevd. (Uusitalo, 1995, 79-81).

Oma menetelméni aineistoa analysoitaessa on léhilukuun perustuva malli,
joka saa vaikutteita kulttuurin jasennyksiin ja juonellisuuteen perustuvasta

analysointitavasta.

Kulttuuristen jasennysten tutkiminen on yksi tapa analysoida sitd, miten
henkild tai analysoitava teksti kertoo tarinaansa. Kulttuuristen jésennysten
analyysissd on kyse siitd, ettd eritelldan millaisia erontekoja ja luokituksia
teksti sisaltad eli miten se jasentdd maailmaa. Kulttuuristen jésennysten teo-
rioista kdytin lahinnd semiotiikkaa ja emic-tyyppistd erottelujirjestelmas.
Semioottisessa teoriassa kiinnitetdin huomio siihen, miten tarina kerrotaan
ja lihdetddn siité, ettd kieli on tdynni erilaisia erontekoja ja néiden keskindi-
sid artikulaatioita. Emic-tyyppinen erottelujérjestelmé pohjautuu siihen, ettd
ei tutkita aineistoa tutkijan omien luokitusten pohjalta, vaan tutkitaan

teksteissd itsessddn olevia luokitteluja. (Alasuutari, 1995).

Tekstejd lukiessani kdytin vaikutteita myos juonellisuudesta ja sielld sivusin
narratologiaa. Juonellisuus nimensd mukaisesti olettaa jokaisen tarinan si-
saltdvdn juonen ja narratologia lahtee siitd, ettd tarina on aina kokonainen

kertomus, jonka kirjoittaja perustelee. (Alasuutari, 1995).
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Lahiluvulla tarkoitan tekstin analysointitapaa, jossa saadakseni késityksen
teksteists, luen ne Idpi moneen kertaan analysoidakseni niiden rakennetta.
Yksiselitteisen luokittelun ja tulkinnan varmistamiseksi tulkitsin johtolan-

koja ja havaintoja ja yhdistelin niitd sopivasti.

Yhdistelyn jilkeen 18ysin muutaman paasuuntauksen, joilla tulkitsin tekstit.
Urheilusankarin merkitystd lapsuudessaan korostaneet kirjoittivat sanka-
ristaan esimerkiksi tédhén tyyliin: "Urtheiluidolit kuuluvat ihmisten lapsuu-
teen. Idoleiden vaikutus on yllattdvin suuri. He antavat esimerkkejd pu-
keutumisessa, harjoittelussa ja kaikessa arkipdivin elaméssd. Tarkeimpini
ominaisuutena he kuitenkin levittdvat kdytdsmalleja ja rehtid pelihenked."
Tiahan tyyliin kirjoittaneet kokivat urheilusankareiden olevan myés merkit-

tavid vaikuttajia urheilun aloittamisessa.

Toinen tapa jolla analysoin tekstejéi oli tutkia miten lukiolaiset kirjoittivat
urheilusankarinsa ominaisuuksista? Téssd erddn tytén nikemys urheilusan-
karin ominaisuuksista: "Mieliurheilijani on henkild, joka tekee kovaa tydti
menestydkseen ja nauttii harjoittelusta. Kilpailussa hén antaa kaikkensa eika
jatd mitddn sattuman varaan." Urheilusankarin ominaisuuksista kirjoittanut
poika muotoili tulkintansa ndin: "Minun kohdallani arvostusta saa urheilija,
joka kunnioittaa oikeita urheilun periaatteita: rehellistd pelid, toisten suori-
tusten hyviksymistd, puhdasta pelid ja on vilpittémésti iloinen toistenkin

menestyksesta."

Kolmas esiin noussut tapa oli kirjoittaa urheilusankaristaan kuten eris poi-
ka Saku Koivusta: "Sakulla oli vaikeuksia piistd pelaamaan ensimmaiselld
liigakaudellaan, mutta jo toisella kaudellaan hidn vakuutti kaikki ja nousi
TPS:n vakiopelaajaksi. Hénen uransa lhti jyrkkddn nousuun kun hinet va-
littiin vuoden 1993 MM-kisoihin Saksaan." Tdmén kertomustyylin tulkitsin
korostavan sankarin uraa, saavutuksia ja tarinan olevan erédinlaista henkilo-

kuvaa sankarista.
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Neljés, ja viimeinen pdisuuntaus joka teksteistd lukumenetelmiini pohjau-
tuen nousi esiin, oli kriittinen suhtautuminen urheilusankaruuteen ja kil-
paurheiluun. Esimerkkind erddn pojan tulkinta urheilusankaristaan:
"Minulla ei ole urheilusankaria, koska sankareita me ollaan kaikki. On tur-
haa pitds ketddn sankarinaan, silli on parempi ottaa kaikista omat hyvit

puolensa, kuin yhdest4 kaikki. Turha henkilénpalvonta on ajan hukkaa."
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10 LUKIOLAISTEN KIRJOITELMAT

10.1 Tyttojen ja poikien kirjoitustavat

Lukiolaisten keskuudessa urheilusankari kuvattiin korkean moraalin omaa-
vaksi henkiloksi, jolla on ollut heihin iso vaikutus joka nuorempana tai yhé
tind pdivind. Urheilusankarin tuli olla hyva urheilija, kdytokseltdan esimer-
killinen my6s julkisuuden ulkopuolella ja menestyksestéén huolimatta jalat

tukevasti maassa pitdvé vaatimaton henkil®.

Osa lukiolaisista suhtautui kuitenkin kriittisesti urheilusankaruuteen. Kriitti-
sesti urheilusankaruuteen suhtautuvat eivit nihneet urheilussa mitdén san-
karipalvontaan kelpaavaa ja pitivit kilpaurheilua liian saavutuskeskeisend.
Kiriittisesti sankaruutta pohtineet moittivat urheilijoita myos ammattiurhei-
lijoiksi, jotka urheilevat vain rahan takia. Kriittisesti urheilusankaruuteen

suhtautuneiden joukossa oli enemmén tytt6jéd kuin poikia.

Koko aineisto huomioitaessa ndyttad urheilu, tdimén aineiston perusteella,
sagvan arvostusta nuorten keskuudessa. Urheilusankareita on paljon ja
vaikkei pidd koko urheilusta ei sen seuraamiselta voi vilttyé, koska urheilu

saa paljon huomiota tiedotusvilineissa.

Tytot kuvasivat urheilusankariaan monivivahteisemmin kuin pojat. Tavat
joilla tytot kirjoittivat urheilusankaristaan vaihtelivat, mutta erottelin muu-
taman pddsuuntauksen. Suosituin tapa, johon kuului lshes kolmasosa ty-
toistd, (12) oli pohdiskella urheilua ja sankaruutta kriittisesti. Talld tavalla
kirjoittaneet suhtautuivat kilpaurheiluun negatiivisesti. Itsensd voittaminen
ja esimerkiksi vammaisurheilu nihtiin sankarillisena tekona. Pahinta urhei-

lussa oli rahan takia urheileminen ja saavutuksilla leuhkiminen.
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Tassd katkelmia kriittisesti urheilusankaruuteen suhtautuneen tyton tari-
nasta: "Urheilusankarillani ei ole nime3, tai itse asiassa hinelld on miki ta-
hansa nimi. Hdn on kuka tahansa ei kilpaurheilija. Hdn nauttii urheilusta ja
harrastaa sitd omaksi ilokseen juuri niin kuin itse haluaa. Hén ei kilpaile ei-
ki tee ennityksid, hdnelld ei ole sponsoreita eikd han saa urheilustaan ra-
haa. Liikkkuminen on ihanaa ja ihmiselle vilttimétontd ja luonnollinen keino
pysy4 kunnossa ja terveend. Ei siitd pidd tehda pakkoa. Mielestédni on ih-
meellistd, ettd on olemassa ammattiurheilijoita. Kuinka kenellekédin voidaan
maksaa palkkaa ihmisen perustarpeesta? Melkein sama kuin jos joku pe-

seytyisi ammatikseen."

Erittdin mielenkiintoinen nidkokanta mielestdni. On totta, ettd likkkuminen
on yksi ihmisen perustarpeista vaikka se onkin vapaaehtoista. Sydminen ja
juominen on pakollista, mutta niistd ei silti makseta palkkaa. Liikunta am-
mattina kummastuttaa joitakin thmisid, ja kun tiedetddn miten paljon siind

nykyéin litkkuu rahaa, en sitd yhtddn ihmettele.

Téssd toinen katkelma kriittisestd pohdinnasta: "On todella hienoa, kun ih-
minen jaksaa kuntoilla eldminsd viimeisindkin vuosina. Rapistuva keho
asettaa joitakin rajoituksia, mutta tirkedd onkin itsensd voittaminen. Kuka
tahansa pystyy kuntoilemaan nuorena ja vetrednd. Moni kehuukin kaljatuo-
pin dédressd urheilumenestyksestdédn. "Jos olisin jatkanut olisin ollut Suomen
mestari" - tyyppiset lausahdukset inhottavat minua. Sen sijaan "Voitin vii-
konloppuna yli 75-vuotiaiden pituushypyn" nostaa pisteitd ainakin minun

silmissdni." (tytto)

Toinen suosittu tapa pohtia urheilusankaria oli kirjoittaa tdmin ominai-
suuksista. Ominaisuuksista kirjoittaneet jaoin kahteen ryhméai: Urheilusan-
karin vaikutuksen kieltdneet ja myontédneet. "Minulla ei ole urheilusankaria,
mutta...". Tall4 tavalla urheilusankaria kuvanneet tekivdt ensin selviksi ettei
heilld ole urheilusankaria, mutta kuvailivat millainen hinen tulisi olla omi-
naisuuksiltaan. Esimerkiksi ndin: "Minulla ei ole urheilusankaria. Mutta

vaikka minulla ei ole urheilusankaria, tiedan kylld millainen hén voisi olla.
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En pid4 urheilijoista jotka valittavat aina epdonnistumisen jélkeen ja keksi-
vit verukkeita sithen, mikseivdt menesty. Eli jos minulla olisi urheilusanka-
ri, hiin ottaisi asiat niin kuin ne tulevat, niin voiton kuin tappionkin. Hanelld
olisi rehti asenne julkisuudessa, eikd hin pyrkisi koko ajan lehtien palstoille.
Lisiksi hdnelld olisi selvit ja korkeat tavoitteet urheilussa, eikd han kayttai-

si vippaskonsteja niiden saavuttamiseksi."

Urheilusankarin vaikutuksen myontaneet tytot kirjoittivat sankarinsa omi-
naisuuksista téhén tyyliin: "Hiihdon todellinen valtias, karpaasien karpaasi
- Mika Myllyld on ehdoton suosikkiurheilijani. Mika on osannut myds suh-
tautua oikein julkisuuteen. Hén ei ole péaistinyt mediaa hiiritseméadn eld-
miinsd, mutta ei ole myoskéan vetaytynyt piiloon julkisuudelta. Arvostan
hinen olemustaan pitdd jalat tiukasti maassa. On todella hienoa kuulla néin
paljon menestyneen miehen suusta, etta: "urheilen vain itseni ja hiihdon ta-

kia, en rahaa tai mainetta saavuttaakseni."

Téamai kannanotto kuvaa mielestini hyvin niitd ominaisuuksia joita tytot ur-
heilusankariltaan odottavat. Mielenkiintoista on se, ettd media ja raha nédh-
tiin vaarallisena houkuttimena, ja urheilijaa joka osaa suhtautua niihin asi-

oihin terveelld jarjelld arvostettiin.

Ominaisuuksista tytot kirjoittivat my6s ndin: "Urheilusankari on minulle ur-
heilija, joka urheilee, koska pitdd siitd ja on hyva siind. Menestyékseen hin
ei tarvitse kiellettyjd aineita, kuten kasvuhormoneita, eikd hinen myoskédan
tarvitse ponnistella yli-inhimillisyyden rajoilla saavuttaakseen tavoitteensa.
Urheilusankarini on tasapainoinen ihminen, jonka kaikki aika ei kulu pel-

késtddn urheilun kanssa."”

Molemmat ominaisuuksista kirjoittaneet ryhmét yhdessd muodostivat ldhes
kolmanneksen koko aineistosta. Pohdittaessa ominaisuuksista kirjoittaneita
on hienoa todeta, ettd verrattuna esimerkiksi Hobermannin nékemykseen
urheilijoiden koneellistumisesta ja "kehojen teknologisoitumisesta”, eivat

lukion tytot ndhneet sankareina superihmisia ja "ramboja”.
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Neljis padsuuntaus kirjoittaa urheilusankarista oli kirjoittaa sankareista lap-
suuden ja nuoruuden nikokulmasta. Téman nakokulman valinneet korosti-
vat urheilusankareiden olevan tirkeitd samaistumisen ja oman identiteetin
kehittymisen kannalta. Esimerkkind pari katkelmaa: "Pienend minun suurin
urheiluidolini oli Erja Kuivalainen. Olin silloin alle kolmevuotias, kun hiih-
din taloa ympéri. Hyvén suosikin valitsinkin, silld Erja hiihtda yha kansalli-

sissa kilpailuissa."

"Iséni on aina ollut suuri yleisurheilufani ja itsekin harrastanut yleisurheilua
nuorempana. Jo ensimmadisten elinvuosien aikana hédn raahasi minua ympéri
suomea eri kisoihin ja tapahtumiin. Luulen, ettd kiinnostukseni urheiluun ja

erityisesti yleisurheiluun juontuukin jo varhaislapsuudestani.”

Tyttdjen joukossa oli myds muutama saavutuksia ja menestystd arvostava
kirjoittaja kuten oli esimerkiksi ratsastaja Kyra Kyrklundin, naisjadkiekkoi-
lija Riikka Niemisen ja olympiavoittaja Mika Myllyldn kohdalla. Myllyldn
valintaa urheilusankariksi saavutusten perusteella puolustaa ajankohta, silla

kirjoitelmat ajoittuivat Naganon olympiakisojen aikaan.

Kyrklundista kirjoitettiin ndin: "Itse en ole mitenkédén seurannut Kyrklundin
uraa, enki tunne hintd henkilokohtaisesti. "Lempiurheilijani hénestd tekee
ne saavutukset, mihin hin on yltanyt." Riikka Niemisestd taas néin: "Riikka
Nieminen on palloilun monilahjakkuus, ehkéd suomalaisen palloilun lahjak-
kain ainakin naisten puolella. Riikka oli huippu jo 15-vuotiaana monessa la-
jissa ehkd merkittavimmin jddpallossa ja pesdpallossa. Riikan harrastuksiin
on kuulunut pesépallon ja jadpallon lisiksi myos kaukalopallo, jadkiekko ja
joskus myos koripallo. Kaikissa ndissé lajeissa hidn on ollut Suomen paras

koripalloa lukuun ottamatta."

Tarinat jotka kirjoitettiin samaa tyyliin kuin kertomus Riikka Niemisesta,
kertoivat sankarin saavutuksista ja urasta, mutta luovat myds erédénlaista
henkilokulttia sankaria kohtaan. Tall4 tavalla sankaristaan kirjoittaneita oli

tyttojen joukossa vain muutama.
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Vaikka urheilusankaria pidettiin henkilond joka ei tee vilppid eiké siis kayta
dopingia, ei varsinaiseen doping spekulaatioon ryhtynyt kukaan tytoista.
Yksi tytoistd valitsi tosin urheilusankarinsa juuri doping epdilyjen takia sel-
laisen lajin parista jossa siitd ei voi hyotyd. Han valitsi sankarikseen Veikka
Gustaffssonin. "Nykyédén, kun useita lajeja varjostaa doping-epéilyt, on vai-
kea sanoa, ketd urheilijaa todella ihailee ja kunnioittaa. Itse paddyin kuiten-
kin urheilijaan, jonka lajissa vaaditaan jotain muuta kuin hyvid peiteaineita.
Hin on Veikka Gustaffsson, mies jolle vuorikiipeily on erdénlaista eldmén-

filosofian toteuttamista."

Pojat kirjoittivat urheilusankaristaan hieman eri tyyliin kuin tyt6t. Suurin
ero kertomuksissa oli siind, ettd ldhes puolet pojista kirjoitti urheilusanka-
ristaan henkilokuvaa. Tama tarkoittaa sitd, ettd tdmén tyylin valinneet pojat
eivit kirjoittaneet urheilusankarinsa ominaisuuksista vaan hénen urastaan,
kehityksestdan ja saavutuksista. Esimerkiksi Saku Koivusta ndin: "Saku
Koivu ei ollut nuorempana mikéén suuri lahjakkuus, hantd ei esimerkiksi
valittu suomen juniorimaajoukkueisiin kuin vasta 18-vuotiaana. Saku puh-
kesi kukkaan vasta kun hédn péadsi TPS:n edustusjoukkueeseen mukaan ja

Vladimir Jursinovin kovaan kouluun."

Michael Jordanista puolestaan kirjoitettiin ndin: "Minusta yksi parhaista ur-
heilijoista on Michael "air" Jordan. Hin pelaa koripalloa NBA:ssa. Jordan
on menestynyt lajissaan todella hyvin. Hinen joukkueensa on Chicago
Bulls. Jordanin ponnistusvoima on todella suuri, ja sen kylld huomaa kun

hén pelaa. Hédnen tunnetuimmat joukkuetoverit ovat Rodman ja Pippen.

Jordan myds mainostaa Niked, mistd hin saa vahén ylim4araistd rahaa.

Pojilla toiseksi kdytetyin, mutta vihemmin suosittu tapa kirjoittaa sanka-
ristaan oli nuoruusnakokulma. Télla tyylilld kirjoittaneet, aivan kuten tytot-
kin, totesivat urheilusankareilla olevan merkittivd vaikutus nuorena. Nuo-
rena urheilusankarit nahtiin merkittdvani samaistumisen kohteena ja innos-

tajana urheilussa.
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"Pienempina liikuntaharrastus oli minulle kaikki kaikessa. Paivat kuluivat,
etenkin kesdisin, takapihan nurmikolla "MM-jalkapallon" merkeissé tai pe-
sipalloa ldhipuistossa lydden. Talvisin koulu héiritsi tuntuvasti aamupaivé-
urheilua, mutta kotiin paéstyani kirmasin p4d kolmantena jalkana alakentdn
kaukalolle, eikd kotiintuloa muutamaan tuntiin ollut odotettavissa. On siis

selvdd, ettd joku tdmén kipindn on saanut aikaan."

"Muistan sen péivén ikuisesti kun isd vei minut katsomaan Jyvaskylén suur-
ajoja. Erityisesti yksi auto jdi mieleen, jonka kuskina oli Markku Alen.
Markku toi autoaan semmoisella vauhdilla ja ravikkyydelld, ettd en ollut
koskaan nihnyt mitddn niin hurmaavaa. Tuosta péivistd ldhtien Alen on

ollut mielenkiinnon kohteeni ja samalla idoli."

Kolmas tapa oli pojilla, kuin tytoillakin, suhtautua kriittisesti huippu-
urheiluun. Till4 tavalla kirjoittaneet eivit arvostaneet voittajia tai sankari-
palvontaa, vaan pitivdt sankarillisena itsensd voittamista ja loppuun asti
yrittdmistd. Tassd erddn pojan kommentit: "Mit4 varten ihmiselld pitéisi olla
joku urheilija, jota pitdisi ihannoida. En ole ikind harrastanut penkkiurheilua
enka kylld paljon muutakaan urheilua. Minua suorastaan ihmetyttdé kuinka
niin monet ihmiset jaksavat seurata jotakin, Suomen litkdjoukkueita, jotka
hikisesti yrittavét paastd paremmille sijoille Suomen liigatilanteessa. Minua
ihmetyttad kuinka he saavat villittyd koko Suomen kansan ja kaikki huomio
keskittyy vain joihinkin turhiin jdakiekkoilijoihin."

Neljds tapa pojilla oli kirjoittaa urheilusankarin ominaisuuksista. Pojat ar-
vostivat samoja asioita kuin tytotkin. Esimerkiksi niin kirjoitettiin: "Pelkét
urheilusaavutukset eivit saa minua ihannoimaan ketdan urheilijaa. Hinen
toimintansa on oltava niin median kuin urheilun ulkopuolisen elamén osalta
kohtuullisen hyvad ennen kuin hdn saa minulta todellisen arvostuksen.
Ammattilaiskiekkoilijamme ovat osoittaneet sekd urheilullisilla tuloksilla,
ettd muulla toiminnallaan esimerkillisyyttd kunnon urheilijoista ja he kuulu-

vatkin tdstd syystd urheilusankareihini. Arvostusta lisdd myds heiddn ansio-
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kas tyonsd, jota he tekevit avustamalla lastenklinikkaa sekd vierailemalla

siellg."

Toinen esimerkki ominaisuuksista on hieman erilainen: "Mieliurheilijani on
voittaja. Hén on taiturimainen virtuoosi, joka osaa pelata tai urheilla pilke-
silmikulmassaan ja huumorin héystimind. Hénelld on my6s sisua ja tahtoa,
vaikka homma ei aina toimisi. Mieliurheilijani ei tarvitse olla puhdas pul-

munen, vaan hénelld taytyy olla "munaa”, oli hén sitten mies tai nainen."

Edell4d mainitut kaksi esimerkkid edustavat &4ripaitd aineistossa. Molemmat
kertovat urheilusankarin ominaisuuksista, mutta. jalkimméinen on enemmain
omien ennakko-odotusteni mukainen. Jalkimméinen kannanotto on ainut-
laatuinen koko aineistoa ajatellen, silli se antaa olettaa pojan sankarin voi-

van olla my0s nainen.

Pojat kirjoittivat tyttdjd enemmén sankarinsa fyysisistd ominaisuuksista ja
taidoista: "Michael Jordanista ilmiomdisen ja loistavan urheilijan tekevit
hianen fyysiset ominaisuudet, joidenka takia monet ovat valmiita maksa-
maan paljon rahaa, jotta padsisivdt katsomaan hédnen pelidgdn." Tai tdhdan
tyyliin: "Mielestani tirkeimpid ominaisuuksia koripallon pelaajalle ovat
kimmoisuus, puolustus ja joukkuepelaaminen." Theoren Fleuryn lyontilau-
kaus taas on kuin "k#irmeen pistos" ja lentopalloilija Janne Résédsen isku-

lyonti on "lahes mahdoton pitaa kentalla".

Muita ominaisuuksia joita pojat korostivat urheilusankarista puhuttaessa
olivat: "Osaa jakaa kiitosta menestyksesté, nauttii urheilusta, kova tyon te-
ko, nOyryys, oikea asenne, et urheilla vain rahan takia ja se, ettd osaa ren-

toutua."

Jadkiekkoilijan tai koripalloilijan oli urheilusankarikategoriaan nostanut yli
puolet pojista. Jadkiekkoilijoiden ja koripalloilijoiden saamaa arvostusta
pohdittaessa tdytyy todeta tulokseen vaikuttaneen se, ettd kirjoittajien jou-

kossa oli paljon aktiivi jaakiekkoilijoita ja koripalloilijoita. Jadkiekkoilijan
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urheilusankarikseen valitsi my6s lukiolaiset jotka eivit itse harrasta jaa-
kiekkoa, joten ilmeisesti lajin saama julkisuus ja Suomen menestys vaikut-

taa tilld hetkelld positiivisesti.

10.2 Tyttojen ja poikien sankarityyppejd

Mietittdessd tyttojen ja poikien késityksid urheilusankareista on sankari-
tyyppi selkein yksiselitteinen. Urheilusankari on korkean moraalin omaava
henkild, joka kuvataan liki tdydelliseksi ihmiseksi. Poikien urheilusankarit,
oikeastaan kahta laskematta, voidaan sijoittaa Klappin (1969) sankarinpal-
vonnan kategorioissa luokkaan reinforcement (vahvistaminen). Té&hén
luokkaan kuuluminen perustuu siihen, ettd sankari ilment&4 ja vahvistaa so-
siaalisesti hyviksyttyd kdyttaytymistd kuten esimerkiksi Jani Sievinen. Ty-
t6illd my6skin kahta poikkeusta lukuunottamatta kaikki kuvatut urheilu-
sankarit voidaan sijoittaa tédhin luokkaan. Poikien ja tyttojen kaksi tyyppid
jotka eivit tdhdn luokkaan kuulu voidaan sijoittaa luokkaan seductionismi
(houkuttelu). Tahan luokkaan kuuluva sankari pitdytyy yhteisén rajojen si-
sdlld, mutta houkuttelee rikkomaan saént6ja kuten esimerkiksi jalkapalloi-

lija Diego Maradona.

Tyttojen joukossa urheilusankari jatettiin nimedmatta 14:ssa kirjoituksessa
ja useammin kuin kerran mainittiin: Marjo Matikainen, Kyra Kyrklund, Mi-
ka Myllyl4, Stefania Belmondo, Jarmo Myllys, Jari Isometsé ja Riikka Nie-
minen. Urheilulajeja joita mainittiin olivat: hiibto, ratsastus, lumilautailu,
jaakiekko, jalkapallo, yleisurheilu, vammaisurheilu, vuorikiipeily, makihyp-

py, taitoluistelu, telinevoimistelu, tanssi ja autourheilu.

Poikien joukossa urheilusankari jitettiin nimedméttd seitsemédn kertaa, ja
useammin kuin kerran mainittiin: Saku Koivu, Teemu Seldnne, Jari Kurri,
Theoren Fleury, Wayne Gretzky, Samppa Lajunen, Mika Myllyld, Michael
Jordan. Lajeja joita mainittiin oli: jddkiekko, koripallo, yhdistetty, hiihto,

lentopallo, ralliautoilu, telinevoimistelu ja jalkapallo.
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Historiallisesta nikokulmasta tarkasteltuna ovat sekd poikien ettd tyttdjen
sankarityypit lahihistoriaan kuuluvia. Suurin osa on joko aktiivi urheilijoita
tai lahiaikoina uransa lopettaneita. Koko aineiston vanhin urheilusankari on
vuonna 1934 syntynyt taitoluistelija Claudia Andersson. IThmishahmoisia
sankareita oli yli 2/3 koko aineistosta. Loput vajaa 1/3 oli nime&dmatti ja-
tettyjd mielikuvitushahmoja, jotka saattavat saada minkdlaisen hahmon ta-

hansa.

Lukiolaisten urheilusankarit saivat myos jonkin verran myyttisid sankarin
- piirteitd. Esimerkiksi Michael Jordan néhtiin sellaisena: "Jordanista puhu-
| taan, ettd hin on rehti kilpakumppani ja puhdas harjoittelun tulos. Media on
luonut hénelle sankarillisen imagon, mutta en voi luultavasti koskaan tietdi
onko hin todella sellainen. Tyydyn saamiini tietoihin ja kannustan Jordania

menestykseen."

Pop-tahti Michael Jackson néhtiin my6s myyttisend hahmona: "En arvosta
hintd todellakaan hénen laulutaitojensa takia, vaan nimenomaan uskomat-
toman persoonallisen ja hienon tanssitaidon takia. Enka voi sanoa, ettd

ihailisin sitd kuvaa minkd media on hinestd antanut, vaikken uskokaan, etti

hin todellisuudessa on sellainen.”

Ayrton Sennaan liitettiin my6s myyttisid piirteitd: "Héan oli minusta hauskan
nakoinen ja paityi vield seurustelemaan erddn suosikkijulkkikseni kanssa.
Hinen onnettomuutensa oli minulle suuri jarkytys. Hénelld taisi olla lapsi ja
vaimo, mutta en ole varma. En tiennyt hdnestd kovin paljon, mutta hdnen

kuolemansa teki hinestd legendan ainakin minulle.”

Myyttiseksi edelld mainitut henkil6t tekee se "mystisyyden verho", joka
suojaa heitd ja tekee heistd etdisid ja koskemattomia. He ovat tavallaan
mielikuvituksen tuotetta, koska heistd kuullaan ainoastaan median kautta,

mutta toisaalta myos eldvid olentoja joiden tiedetddn olevan "jossain”.
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Pohdiskeltaessa koululaisten kirjoituksia Harrisin (1994) mallin mukaan,
jossa sankarit jaetaan tuttuihin, 13hipiirin tuttuihin ja julkisiin ei isoja eroja
poikien ja tyttojen vililla 16ydy. Molemmilla sukupuolilla julkinen sankari-
tyyppi on selvdsti muita suositumpi. Pojilla ldhipiirin tuttuja ja tuttuja oli

vain aavistuksen enemmén kuin tytoilla.

10.3 Tyttéjen ja poikien erot

Tytt6jen ja poikien eroja urheilusankarin nimeamisessa kuvaa hyvin se, ettd
pojat nimedvidt sankarikseen vain miehid, mutta tytdt sekéd naisia ettd mie-

hig.

Jyviskylan yliopistossa vuonna 1994 liikkunnan opiskelijat kirjoittivat koti-
esseitd omakohtaisista mieheyden ja naiseuden kokemuksista sekd voimak-
kaasta ruumiillisesta kokemuksesta. Myos ndmd 1994 kirjoitetut tekstit
kertovat saman asian. "Leikkien maailma kavereineen on vield 1970-
luvullakin ollut perinteisen tutunoloinen. Poikien piirit ovat olleet tytoiltd
aidattua aluetta, ja pojilla kavereina liki poikkeuksetta olleet suunnilleen
samanikdiset naapurien pojat sekd tietenkin iso- ja pikkuveljet. Sen sijaan
huomattavan monelle tytolle on kelvannut niin tyttdjen kuin poikien seura.”

(Silvennoinen, 1994, 28).

Voisiko kyse olla jonkinlaisesta samaistumisesta tyttojen kohdalla? Naisur-
heilun nousun my6td saattavat pojat tulevaisuudessa thannoida myos nais-

puolisia urheilusankareita.

Vaikka tytot jattivit urheilusankarin useammin nimedmattd, ja kuvasivat
sankarinsa ominaisuuksia, oli tyttojen urheilusankari valittu useamman lajin
joukosta kuin poikien. Silvennoisen tutkimuksessa (1994, 28) oli saman
suuntaisia havaintoja: "Naisilla idolien skaala on ainakin ndissi teksteissd
ollut selvisti laajempi kuin miehilld. Lapsuuden ja varhaisnuoruuden ihan-
teet puolittuvat miehiin ja naisiin. Naiset nimesivédt myds selvasti enemmén

béndi ja elokuvasuosikkejaan kuin miehet."
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Pojille sankarin valintaan vaikutti kontakti ihaillun henkilén kanssa enem-
maén kuin tyt6illd. Thailun taustana saattoi olla vaikkapa juttutuokio idolinsa
kanssa pikkupoikana, pelaaminen samassa joukkueessa tai jopa samaistu-
minen omaan kaveriin. Esimerkkind Markku Alenin kohtaaminen: "Minuun
teki erityisen vaikutuksen se, ettid sain kannustaa Markku Alenia voitta-
maan kisan lihes kasvotusten ja Alen vastasi minulle ja isdlleni voittavansa

kisan ja sen han myos teki."

Pojat saattoivat ihailla myos omaa kaveriaan: "Minun mieliurheilijani on
erds 17-vuotias, nuori, komea, vahva, ja erittiin atleettinen. Hin kdy Voi-
onmaan lukiota, joten tasta huomaamme, etta kyseinen yksiloé pystyy myos
urheilun lisdksi hoitamaan koulunkdyntinsd. Tdméd minun mieliurheilijani

kastettiin Jussi Kalle Kerviseksi. Jussi on erittédin ylped nimestaan."

Témén tyyppinen sankaripalvonta viittaa Virtapohjan (1995) mallin mukaan
B-ryhmién kiyttdytymiseen. B-ryhméian kuuluvat penkkiurheiljat, jotka
seuraavat kilpailuja "paikan pailta", tiedotusvilineistd ja muodostavat

kontaktin sankariin muutenkin kuin median valityksella.

Poikia pidetddn yleensd innokkaampina urheilun kuluttajina kuin tyttoja.
Kuitenkin on paljon nédyttdj4 siitd mitenkd juuri nuoret tytot osallistuvat in-
nokkaasti urheilusankareiden kannustamiseen (esimerkiksi Toni Niemis-
ilmié tai jagkiekon kultajuhlat 1995). Tamai voisi selittyd Virtapohjan mallin
mukaan sankarinpalvonnan C-ryhmén kéyttaytymiselld. C-ryhmaélle tunnus-
omaista on se, ettd heille ei riitd endd tiedotusvilineiden antama kuva san-
karista, vaan he haluavat itse kokea olevansa samassa paikassa sankarei-

densa kanssa.

Muut erot ovat jo aikaisemmin todettuja kuten esimerkiksi se, ettd pojat
kirjoittavat urheilusankarista enemman henkilokuvaa, kun taas tytot kerto-
vat tarkemmin sankarinsa ominaisuuksista. Pojat korostivat enemmén saa-
vutuksia ja kuvasivat tarkemmin sankarinsa lajitaitoja kuin tytot. Suhteessa

poikiin suhtautuivat tytdt varovaisemmin urheilusankarin valintaan kuin
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pojat. Varovaisuudella tarkoitan sitd, ettd tytot pohtivat urheilusankariaan

analyyttisemmin ja jattivét sankarin nimeaméattid useammin kuin pojat.

Kirjoituksista sai sen kuvan, ettd pojat samaistuivat sankareihinsa innok-
kaammin kuin tytot. Mistd poikien voimakas eldytyminen sankarin rooliin
sitten voisi johtua? Onko pojilla kenties ollut liian vahén maskuliinisia mal-
leja nuorena ja samaistumalla urheilusankariin he kompensoivat jotain nuo-
rena menetettyd? Sari Nareen mukaan pojat eldytyvat vahvasti miessanka-
reihin. Nére kysyykin "Pakenevatko pojat jotakin, mikd koetaan liian tun-
teelliseksi. Heittaytyvatko he fiktiivisen voiman palvonnan ja heikkouden
inhoamisen maailmaan, jolloin kokemukset itsestd voivat kdantyd kehitys-

askeleista kehitysesteiksi? (Nare, 1992).
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11 POHDINTA

Aineistot on keritty kahdesta eri koulusta. Ensimmaiisen koulun vastaajien,
28:n lukiolaisen joukkoon kuului suhteessa enemmain urheilunharrastajia ja
kilpaurheilijjoita kuin jalkimmaisen, joka koostui 41:n lukiolaisen mielipi-
teestd. Tama nikyy kirjoitelmissa. Jalkimmadisessd aineistossa oli urheiluun
ja sankaruuteen kriittisesti suhtautuvia huomattavasti enemmén kuin en-
simmaisessd. Kriittisesti urheilusankaruuteen suhtautuvien (noin 1/4 koko
aineistosta) tyypillinen kommentti varsinkin tyttdjen keskuudessa oli:
"Urheilusankarini ei tarvitse olla lihaksikas eikd suurihymyinen loppuun asti
trimmatun ulkokuoren omaava atleetti, silli vaikka urheilusankaruudessa
yleensd erityispatevyys tietyssd lajissa onkin ehkéd ratkaisevaa, minulle on
jostain syystd merkittdvdd se, minkalaisen kuvan henkil6 itsestddn ihmiseni
haluaa antaa." Toinen samansuuntainen tytén vastaus kuului: "Jokaiselle

ihmiselle tirkein sankari, niin urheilussa kuin muussakin, on ihminen itse."

Myoskin pojilla oli téllaisia kommentteja: "Sankareita ovat ne jotka osaavat
havitd, eivatka jatd kesken" tai "tdrkeintd elimassd on kehittyd ihmisend ja

voittaa itsensd."

Mielestini kommentit osoittavat sen, miten timén hetken lukiolaiset vallit-
sevasta materialismista ja "aika on rahaa"-ajattelusta huolimatta osaavat
ajatella positiivisesti ja omaavat korkean moraalin. Rahaa ja ammattilai-
suutta ei ndhdid hyvidni asiana vaan pdinvastoin asiana, mikd saattaa pa-
himmillaan johtaa urheilijan identiteetin menettdmiseen. Konemaiset urhei-
lijat, jotka urheilevat vain voitto ja siti kautta raha ja valta mielessd, eivit

heritd sympatiaa.

3/4 lukiolaisista néki kuitenkin urheilusankarin merkittaviksi vaikuttajaksi.
Urheiluun ja sankaruuteen positiivisesti suhtautuneet osoittivat my¢s mie-
lestdni korkeaa moraalia kuvaamalla urheilusankaria, kuten Tahko Pihkala

aikoinaan, erittdin l&helle taydellistd ihmist4.
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"Lihes tiydellisen" urheilusankarista tekee se, ettd urheilusankareille suo-
tiin myds inhimillisid piirteitd, kuten voitosta juhlimisen ja hdvidmisen taito
ja mahdollisuus eldi aivan tavallista elamda. Taydellista hipova kasitys oli
yhdelld tytolld, joka kirjoitti urheilusankaristaan ndin: "Puheillaan ja kay-

toksellddn hin saa minut melkein uskomaan olevansa tavallinen ihminen."

Aineiston kirjoittajat edustivat kaikkia lukion luokka-asteita. Kirjoitusten
pituudet vaihtelivat puolesta sivusta kolmeen sivuun tekstid, kuitenkin niin,
ettd tytoilld oli keskimédrin pidemmat kirjoitukset. Mistd sitten johtuu, ettd
tyttojen kirjoitukset olivat pidemmaét kuin poikien? Voisiko se johtua siita,
ettd tytét ovat verbaalisesti lahjakkaampia ja parempia keskittymddn kuin
pojat ja siten ehtivit kirjoittaa pidempid juttuja koulutunnilla? Vai ovatko
tyt6t lukioon tullessa kypsempid kuin pojat? Mahdollista on my0s se, ettd
pojat seuraavat tarkemmin urheilua, ja varsinkin urheilutilastoja, jolloin
heille on luontevaa kirjoittaa sankarinsa urasta ja saavutuksista tiivistetysti.
Tami selittdisi sen, minkd takia pojat kirjoittaessaan urheilusankaristaan

kirjoittavat 1dhinné henkilokuvaa.

Mielenkiintoista pohdittavaa on my6s se, miten kirjoitusten ajankohta vai-
kuttaa sisaltéihin? Tamén tutkimuksen perusteella ajankohdalla on selvd
vaikutus urheilusankarin valintaan. Tutkimuksen ensimméinen osio osui
ajankohdaltaan Naganon olympiakisojen aikaan, ja suurin osa nimetyistd
sankareista oli joko jaakiekkoilijoita tai hiihtajid. Jalkimmdisen osion kir-
joitelmat laadittiin heti péasidisen jilkeen Naganon olympiahuuman laan-
nuttua, jolloin urheilusankareiden joukkoon nimettiin my6s muita kuin tal-
vilajien harrastajia. Ajankohdan vaikutuksesta kertoo sekoin, ettd jalkim-
maisesséd aineistossa muutama mainitsi nimeltd erddn HIFK:n mestarijouk-
kueen pelaajan, joka oli herattinyt huomiota huonolla kidytokselldan. Han
oli kirjoittajien mielestd esimerkki urheilijasta, joka ei ansaitse sankarin ar-

voa.

Mielenkiintoista on myds se, ettd suurin osa kilpaurheilijoista valitsee san-

karinsa oman lajinsa parista. Toisaalta se on hyvin luonnollista, onhan heilld
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hyvi tuntemus lajistaan, joten he osaavat myos arvostaa siind menestyvid
urheilijaa. Voidaan my6s miettid, ovatko urheilusankarit alunperin olleet

"syypditd" kyseisen henkilon lajivalintaan?

Urheilun asemaa suomalaisessa yhteiskunnassa kuvaa hyvin se, ettd kaikki
vastaajat mukaan lukien myos se neljésosa, joka ei arvostanut urheilua, ta-
valla tai toisella tunnustivat olevansa urheilun kanssa tekemisissd. He saat-
toivat olla kovia penkkiurheilijoita tai henkil®itd, joita urheilu ei kiinnosta-
nut yhtddn. Jilkimmdiset sanoivat olevan miltei mahdotonta eldd ilman ur-
heilua, koska tiedotusvilineet tulvjvat urheilua. My6s niiden joukossa, jot-
ka itse urheilivat, saattoi olla kielteisesti urheilusankaruuteen suhtautuvia.
Heididn mielestddn ei ollut syytd nostaa ketddn muiden ylédpuolelle vain ur-

heilun vuoksi.

Nykyurheilun ilmi6istd raha ja ammattilaisuus nousivat esille selvisti dopin-
gia useammin. Miksi? Néhdainko doping pienempénd pahana, vain vi-
lietappina matkalla todelliseen tavoitteeseen, rahaan? Kukaan kirjoitta-
neista ei ryhtynyt moralisoimaan dopingin kéytt4d vastaan, vaikka vilppid ei
pidetty sallittuna. "Tapaus Jari Risinen" nousi esille yhdessa kirjoitelmassa,
ja siinikin kirjoittaja uskoi Risésen vilpittomyyteen. Paljon enemmén huo-
lissaan lukiolaiset ilmaisivat olevansa kilpaurheilun muuttumisesta tédysin
ammattiurheiluksi. Mielestdni he eivdt hyvdksyneet tosiasiaa, ettd tdméin
péivéin kilpaurheilu on raakaa "showbusinesstd", jossa raha voittaa jalom-
mat urheiluaatteet. Tiedot suosittujen urheilutidhtien kahmimista valtavista
rahasummista herattiavit keskustelua. Jos urheilutahti osaa kayttaa tilipus-
sinsa oikein, kuten avustaa lastenklinikoita, hdn voi entisestddn nostaa sé-

dekehddnsa.

Lihes kolmasosassa kirjoituksista jétettiin sankari nime&mittd. Kuvastaako
se sitd, ettd sankarit ovat nykydan median luomia imaginaarihenkilgitd eika
reaalisia symbolisen merkityksen saavia henkil6itd? Vai onko sankari omas-
sa kollektiivisuudessaan niin yksityinen henkilo tai olento, ettei sitd haluta

kertoa muille? Osissa tapauksista urheilijoissa ei ndhda mitéén sankarillista
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ja siten ei ole myoskddn syytd mainita tiettyd henkil6d nimeltd. Voi myos
olla, ettd yhteiskuntamme ei tarjoa nuorille riittavésti aikuistumisen malleja.
Talléin helpoin tapa on kdyttad mielikuvitustaan ja luoda itselleen thanteel-
linen sankari. Ajatus on mielestdni mielenkiintoinen. Syytetddnhdn nyky-
yhteiskuntaamme siitd, ettd se ei tunnu arvostavan nuorisoa. Nuorisoa pi-
detdin hemmoteltuna, materialistisena ja huume- ym. ongelmien pariin
ajautuneena. Ehké kuilu sukupolvien vililld on niin suuri, ettd keskiniinen
ymmarrys puuttuu. Tamén aineiston perusteella nuorison tarve 10ytdd esi-
merkillisid aikuismalleja ihanteikseen on ilmeinen. Urheilusankari, todelli-
nen tai kuviteltu tai median luoma ihanneihminen tarjoaa sopivan kohteen
nuorten suurille odotuksille esimerkillisestd aikuisesta. Vai sattuiko aineis-

tooni erityisen korkean moraalin omaavia lukiolaisia?

Tapa, jolla tutkin lukiolaisten kasityksid urheilusankareista oli mielesténi
mielenkiintoinen. Jilkikiteen ajatellen en muuttaisi tutkimusmetodeissa
miti#dn, vaan pidén titd menetelmdd hyvand. Tyyli, jossa kirjoittajia ei joh-
datella milldn tavalla, mahdollistaa ainutlaatuisen aineiston syntymisen. Ot-
sikko (Urheilusankarini) ei jata tulkinnan varaa, vaan jokaisen oma henkils-
kohtainen mielipide tulee esille. Otsikon yksinkertaisuuden hyvid puolia on

my0s se, ettd mitdan tiettyd oikeata vastausta ei aiheeseen 10ydy.

Otsikko olisi tarjonnut puitteet laajamittaisellekin pohdinnalle. Koulujen é&i-
dinkielen opettajille sopi kuitenkin koulutunnilla kirjoitettava kirjoitelma
paremmin kuin laajamittainen ainekirjoitus. Mielestani tdmé oli vain hyvéksi
tutkimukselle. Ketdidn oppilaista ei tarvinnut pakottaa kirjoittamaan pitkés-
ti, vaan myos lyhyt tulkinta asiasta oli sallittu. Toisaalta kukaan el myos-

kidn valittanut ajan vahyyttd kirjoitelman tekemisessa.

Jatkotutkimusten kannalta tuli mieleeni muutama tutkimisen arvoinen idea.
Olisi mielenkiintoista keskittyd tarkemmin sithen, miten oma urheilun har-
rastaminen tai harrastamattomuus vaikuttaa urheilusankarin valintaan. Mi-
ten media luo sankarihahmoja? Ovatko penkkiurheilijat kaikkein fanaatti-

simpia urheilun kuluttajia? Miten naisten vahva mukaantulo urheiluun vai-
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kuttaa sankarin valintaan? Miksi yksikd4an 31:std pojasta ei valinnut urheilu-
sankarikseen naisurheilijaa? Missd vaiheessa pojat hyvaksyvit itselleen
naissankareita ja keitd he ovat? Reinikainen (1992) mainitsi, etté citius, al-
tius, fortius -periaatteiden lisaksi nyt myds sexus on tulossa urheiluun.
Voisivatko pojat pitda sankarinaan maskuliinisia taitoja omaavia vihapukei-
sia imaginaarinaisia? Ovatpa kuvitteellisia tai eivit, kukaan ei aineistossani

uskaltanut naista sankarikseen nimet4.

Jatkossa olisi mielenkiintoista pohtia urheilusankaruuden tulevaisuutta do-
ping-nakokulmasta kisin. Miten lisddntynyt keskustelu dopingin kaytostd
vaikuttaa nuoriin, ja nidkevitko he endd urheilusankareissa sen jélkeen mi-
taan ihannoimisen aihetta? Toinen urheilun kannalta huolestuttava tekijd,
ainakin tdmén tutkimuksen kannalta, on rahan yhi kasvava osuus urheilus-
sa. Jos urheilijoista tulee vain rahan perdssa ryntailevid konemaisia robot-

teja, menettdako se arvonsa nuorten silmissid?

Urheilusankaruuden ja sankaruuden aiheen kiinnostavuuden takaa se, ettid
vaikka huippu-urheilun asema alkaisikin horjua nuorten silmissd dopingin ja
kaupallisuuden takia, nousee harmaasta massasta tavallisia arkibéiivé.n san-
kareita, jotka voittamalla itsensd tai havidmalld kilpailun lunastavat sankarin

statuksen.
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