tietoa sellaisten alueen asukkaiden hyvinvoinnista ja osallisuudesta, jotka yleisesti jaavét
nettikyselyjen ulkopuolelle. Myds jatkokysymyksid nousi paljon. Olisiko osallisuudelle jotain
tehtdvissd? Miten kuulumisen tunnetta tai kokemusta eldman mielekkyydesté voisi lisata?
Onko osallisuus lisdantynyt palvelun aikana, vaikka onkin kyselyhetkell& matalalla tasolla?
Mit& voimme paatell& vapaamuotoisten kohtaamispaikkojen korkeasta osallisuudesta?

Osallisuus on sosiaalihuoltolain keskeisia kasitteita. Sosiaalipalvelujen tavoitteena on
osallisuuden edistdminen, mutta palvelujen vaikutusta osallisuuteen ei systemaattisesti
seurata eikd mitata. Tahén alueella tartutaan seuraavaksi, kun ryhdytaan etsiméén osallisuutta
selittavia tekijoité ja mekanismeja seké testaamaan erilaisia osallisuutta lisadvia menetelmia.

11.4 Traumakokemusten tutkiminen ja osallisuuden edistdminen - esimerkkina
RITA -tutkimushanke

Miisa Torola, Teija Karttunen, Elli Jutila, Ulla Salovaara

Esittelemme alkuvaiheessa olevaa tutkimushanketta, jonka tavoitteena on (1) tutkia
traumakokemusten kytkeytymista rikostaustaisten naistenpalvelutarpeisiin, (2) kartoittaa ja
analysoida nykyisia péihde-, terveys-, aikuis- ja asumissosiaalityon ja tyollistamisen
palveluita naisten palvelutarpeiden nakdkulmasta seké (3) kehittéa ja pilotoida
traumakokemukset tunnistava ja huomioiva yhteisty6- ja palvelumalli, joka systematisoi
naisten vankilasta vapautumisen valmistelua ja edistaa yhteiskuntaan integroitumisen
onnistumista. P&atutkimuskysymys on: Millaisia traumakokemuksia rikostaustaisilla naisilla
on ja miten palvelujarjestelma voisi paremmin vastata niihin? Paakysymys jakautuu kolmeen
osakysymykseen:1. Millaisia traumakokemuksia naisvangeilla on ollut alaikdisend ja
aikuisialla? 2. Miten traumakokemukset kytkeytyvét palveluiden kayttoon ja minkélaisia
tukitoimia ja palveluita naiset kokevat tarvitsevansa? 3. Millainen naiserityinen ja
traumakokemukset huomioiva palvelumalli nykyisenpalvelujarjestelman pohjalta on
mahdollista kehittd4?

Hankkeessa toteutetaan laaja, vankilarangaistusta suorittaville naisille suunnattu kysely- ja
haastattelututkimus, jossa tutkitaan naisten elamankulussa olleita traumakokemuksia ja niiden
vaikutuksia heidén palvelutarpeisiinsa. Lisaksi kartoitetaan ja arvioidaan olemassa olevia
paihde-, terveys-, aikuis- ja asumissosiaalitydn palveluita tunnistettujen palvelutarpeiden
nakokulmasta. Tulosten pohjalta kehitetadn tutkimusperustaisesti yhdessa ammattilaisten,
jarjestdjen ja kokemusasiantuntijoiden kanssa traumakokemukset tunnistava naiserityinen
yhteisty0- ja palvelumalli, joka tiivista4 naisten vapautumisen valmistelua, tukee sen
onnistumista ja pyrkii vastaamaan paremmin rikostaustaisten naisten tarpeisiin. Kehitettava
malli pilotoidaan kahdella paikkakunnalla/hyvinvointialueella.

Tassé esityksessd pohdimme traumaattisten kokemusten tutkimisen haasteita suhteessa
osallisuuden, sen edistdmisen ja mahdollistamisen kysymyksiin.
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