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• Ruuantuotanto perustuu kasvien yhteyttämiseen, johon 
tarvitaan vettä, hiilidioksidia sekä auringonvaloa.

• Yhteyttämistuotteena muodostuu happea ja sokeria.

• Sokerista ovat peräisin hiilipitoiset yhdisteet, kuten rasvat ja 
selluloosa.

• Kasvit ovat siis edellytys ruuantuotannolle maapallolla.
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• Kotieläimen syömästä kasvienergiasta, osa menee ”hukkaan”, 
kun ihminen ei syö sitä itse suoraan.

• Yksi kalori broilerista saatavaa energiaa vaatii neljä kaloria 
rehuksi käytetyn viljan energiaa. 

• Yksi kalori sianlihasta saatavaa energiaa vaatii yli 10 kaloria 
viljan energiaa. 

• Naudan- ja lampaanlihaa voidaan tuottaa laiduntamalla eläimiä, 
jolloin tuotantoon ei kulu ihmiselle kelpaavaa viljaa.
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• Maapallon makean veden varannoista 70 % kuluu 
ruuantuotantoon eli maatalouteen.

• Suurin osa tästä vedestä on kasteluvettä.

• Yli puolet maapallon ruuasta tuotetaan kasteluveden 
avulla.

• Intensiivinen maatalous heikentää myös vedenlaatua.
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• Kastelun haittavaikutuksia ovat:
• Pohjavesivarantojen ehtyminen

• Pintavesivarantojen ehtyminen

• Happamoituminen

• Alkalisoituminen

• Suolaantuminen

Maan pilaantuminen
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• Maatalouden suuren vedenkulutuksen taustalla ovat:
• Väestönkasvu

• Elintason nousu → Eläintuotteiden kulutuksen kasvu

• Viljelyn keskittyminen vesi-intensiivisten lajien tuotantoon: 
vehnä, maissi ja riisi (näiden osuus yli 85 % viljantuotannosta)

• Näitä lajeja alettu viljelemään myös alueilla, joille ne eivät ilman 
kastelua soveltuisi.



Vesi ja ruuantuotanto globaalisti 6

• Ilmastonmuutos koettelee pahiten ruuantuotantoa.

• Veden tarve ja kuivuus lisääntyy siellä, missä ihmisiä on eniten 
ja ruoantuotanto vaikeutuu.

• Eläinvalkuaisen tuotantoon kuuluu satakertainen määrä vettä 
viljan valkuaisen tuotantoon verrattuna.

• Vaikka länsimaissa ihmisten ruokavalio muuttuisi 
kasvispainotteisemmaksi, maailman maito- ja lihatuotteiden 
kulutuksen ennustetaan lisääntyvän 20-30 % muiden maiden 
elintason nousun myötä.



Vesi ja ruuantuotanto Suomessa 1

• Suomen maapinta-alasta alle 10 % on viljelykäytössä (EU:n 
keskitason ollessa yli 40 %)

• Suomen maatalouden vahvuutena on ollut kotieläintuotanto.

• Suomi on maailman pohjoisin maatalousmaa eikä pysty 
kilpailemaan kasvinviljelyn satotasoissa esim. Keski-Euroopan 
kanssa. 

• Noin kolmannes Suomen pelloista soveltuu parhaiten 
nurmiviljelyyn.

• Naudat eli märehtijät pystyvät hyödyntämään nurmirehua, 
toisin kuin siipikarja ja siat.
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• Nurmikasvit parantavat maan kuntoa ja sitovat 
ravinteita maahan estäen sekä eroosiota että valumia 
vesistöihin. 

• Nurmikasvit ovat monivuotisia (keski-ikä 4,4 v.)

• Nurmet vähentävät kasvihuonekaasupäästöiltään 
ongelmallisten turvepeltojen päästöjä. 

• Monilajikkeiset nurmet ja laiduntaminen ylläpitävät 
luonnon monimuotoisuutta. 

• Laiduntaminen on tärkeä keino ylläpitää ja hoitaa 
uhanalaisia perinnebiotooppeja.

• Laidunnuksen määrä on viime vuosina vähentynyt.
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• Suomen kotieläintiheys on huomattavasti pienempi kuin 
monissa Keski-Euroopan maissa.

• Esimerkiksi Alankomaissa pohjavesien nitraattipitoisuudet 
ovat korkealla intensiivisen eläintuotannon vuoksi. 

• Suomessa kokonaisveden käytöstä vain 5 % kuluu 
maatalouteen (globaalisti 70 %).

• Suomessa on mahdollista harjoittaa kestävästi myös vesi-
intensiivistä tuotantoa. 



globaalisti ja Suomessa

Taulukko: Virkajärvi & 
Järvenranta.



Tulevaisuus

• Ilmastonmuutos lisää kuivuutta sekä rankkasateita ja tulvia

• Sään ääri-ilmiöt lisääntyvät myös meillä Suomessa

• Veden merkitys ja arvo kasvavat
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