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Jalkapalloa pidetddn maailman tutkituimpana urheilumuotona. Kiinnostus lajin tieteelliseen
tarkasteluun on laajentunut myds Suomessa. Tieteellisen tutkimuksen ohella yha tarkedmpéna
kokonaisuutena suomalaisessa jalkapallossa n&hdddn opinnéytety6t. Tamén liikunnan
yhteiskuntatieteiden pro gradu -tutkielman tavoitteena on lisatda ymmarrysta jalkapalloaiheisista
opinndytetdistd. Tutkimus kohdistui Suomen yliopistoissa ennen vuotta 2022 julkaistuihin
ylempien  korkeakoulututkintojen  opinnaytetdihin.  Jalkapalloaiheisia  opinnaytetoita
tarkasteltiin niiden madrén, tieteenalojen ja oppiaineiden seka teemojen ndkdkulmasta. Lisaksi
selvitettiin néissa tekijoissa tapahtuneita ajallisia muutoksia.

Tutkimuksen toteutustapa oli kartoittava kirjallisuuskatsaus (scoping review), jolla tavoiteltiin
tutkimuskohteen laajaa kuvausta. Toteutuksessa noudatettiin Levacin ja kollegoiden (2010)
kartoittavan kirjallisuuskatsauksen prosessia, joka perustuu Arkseyn ja O’Malleyn (2005)
luomaan metodologiseen viitekehykseen. Tutkimusprosessi suoritettiin verkon tietokantojen
kautta ja rajaukset tehtiin sisddnotto- ja poissulkukriteereilld. Aineiston kaésittelyssa
hyddynnettiin luokittelua ja teemoittelua.

Tutkimustulokset osoittavat, ettd jalkapalloa on tarkasteltu Suomen yliopistojen ylempien
korkeakoulututkintojen opinndytetoissa paljon (n=587). Aineiston ensimmaiset tyot ovat 1960-
luvulta. Jalkapalloaiheista tehtyjen opinndytetdiden maard on kasvanut vuosien mittaan, ja
voimakasta kasvua on néhty erityisesti 2010-luvulta lahtien. Jalkapalloaiheiset opinnédytety6t
ovat monitieteisid. Jalkapalloaiheita on tutkittu runsaasti etenkin liikuntatieteissa ja
kasvatustieteissd seka Kkielten opinnoissa. Keskeinen muutos oli jalkapalloaiheisten
opinnaytetdiden madran merkittava kasvu kauppatieteissa 2010-luvulta alkaen. Tutkimuksessa
kavi ilmi jalkapalloaiheisten opinndytetdiden teemojen moninaistuminen. Suomalaista
jalkapalloa kasittelevissa toissa on tutkittu etenkin pelaajia ja seuratoimintaa. Kansainvaliseen
jalkapalloon liittyvét opinndytetyot ovat lisdantyneet merkittavasti vuosina 2015-2021.

Tutkimuksen johtopédatoksend todetaan, ettd jalkapalloaiheiset opinnaytety6t tuovat
monipuolisuutta suomalaiseen jalkapallotutkimukseen. Opinndytetoilld voidaan tuottaa
lisdaarvoa myos kaytannon jalkapallotoimijoille ja -organisaatioille, mikd on térke&a ottaa
tulevaisuudessa huomioon.

Asiasanat: jalkapallo, jalkapallotutkimus, tiedolla johtaminen, vyliopistot, opinnaytetyo,
kirjallisuuskatsaus



ABSTRACT

Louste, H. 2023. Diversifiers in Finnish football research: a scoping review of football-related
theses from Finnish universities' master's degree. Faculty of Sport and Health Sciences,
University of Jyvaskyld, Master’s thesis in Social Sciences of Sport, 134 pp., 1 appendix.

Football is considered the most studied sport in the world. Interest in the scientific study of the
sport has also expanded in Finland. In addition to scientific research, thesis work is seen as an
increasingly important aspect of Finnish football. The aim of this study in social sciences of
sport is to increase the understanding of football-related theses. The study focused on master's
degree theses published in Finnish universities before 2022. Football-related theses were
examined in terms of their number, disciplines, subjects and themes. Changes in these factors
over time were also analysed.

The research was carried out using a scoping review method, which aims to provide a broad
description of the subject of the study. It followed the scoping review process of Levac and
colleagues (2010), based on the methodological framework established by Arksey and
O'Malley (2005). The scoping process was conducted through web databases and the
delineation was carried out using inclusion and exclusion criteria. Categorisation and
thematisation were used to process the data.

The research results show that football has been widely studied in university master’s theses
(n=587). The earliest works in the dataset date back to the 1960s. The number of theses on
football has increased over the years, with strong growth particularly since the 2010s. The
results also highlight the multidisciplinary nature of football-related theses. The study of
football was particularly strong in the fields of sport science, education and languages. A key
change was the significant increase in the number of theses on football in business studies since
the 2010s. The study revealed a diversification of the themes of football-related theses. The
theses on Finnish football have studied the sport, particularly in relation to players and club
activities. There has been a significant increase in the number of theses on international football
between 2015 and 2021.

The conclusion of the study is that football-related theses bring diversity to Finnish football
research. Theses can also provide added value for football practitioners and organisations,
which is important to consider in the future.

Key words: football, football research, knowledge management, universities, master’s thesis,
literature review
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1 PELINAVAUS

Moderni jalkapallo on kehittynyt 1800-luvun puolivalin alkupotkuista moninaisten vaiheiden
jalkeen globaaliksi viihdetuotteeksi ja kulttuuri-ilmioksi (Goldblatt 2006; Itkonen & Nevala
2007c; Nevala 2012). Lajin kansainvalinen suosio ja yhteiskunnallinen merkitys on omaa
luokkaansa verrattuna muihin urheilumuotoihin, tarkasteltiinpa asiaa harrastaja- tai
seuraajamaarien, mediandkyvyyden, taloudellisten vaikutusten tai poliittisten kytkent6jen
nakokulmasta (Goldblatt 2006; Hughson ym. 2017; Itkonen & Nevala 2007c). Suomessa
jalkapallon rekisterdityneitd harrastajia on yli 150 000 ja noin puoli miljoonaa suomalaista
osallistuu lajin pariin viikoittain (Palloliitto 2023b). Suomen jalkapallotoiminta on myds

Kiinnittynyt yha tiiviimmin osaksi kansainvélista lajiyhteisoad (Szerovay ym. 2023).

Yhtend kansainvalisimmistd kulttuurin muodoista, jalkapallo on heréttdnyt huomattavaa
kiinnostusta myods akateemisessa maailmassa (ltkonen & Nevala 2007b). Sit4 pidetadnkin
maailman tutkituimpana urheilumuotona (Cashmore & Dixon 2016; Itkonen & Nevala 2012).
Jalkapallotutkimuksen laajeneminen on synnyttdnyt muun muassa lajiin  keskittyvia
julkaisukanavia (ks. Dart 2019; Meyer & Impellizzeri 2017), satoja osallistujia kerddvia
tiedekongresseja (Drust & Green 2013; Reilly & Gilbourne 2003), tieteenalojen ja
tutkimusteemojen moninaisuutta kuvastavia kirjoja (Chadwick ym. 2019; Chavanat, Desbordes
& Lorgnier 2017; Hughson ym. 2017) seka lukuisia tutkintoon johtavia koulutusohjelmia (ks.
esim. Educations 2023).

Kiinnostus jalkapallon tieteelliseen tarkasteluun on laajentunut myds Suomessa, mika ilmenee
paitsi julkaisutoiminnan lisdantymisend (Palloliitto 2023f), myds eri tieteenalojen
kiinnostuksena ja tutkimusteemojen moninaistumisena (ks. esim. Laakso 2022b; Kananen
2020; Kolamo 2015; Kuitunen ym. 2023; Kyt6la 2018). Suomalaisen jalkapallon muutoksesta
on oltu yha enemman kiinnostuneita myds liikuntasosiologiassa, jossa lajia on tarkasteltu
laajana yhteiskunnallisena ilmiona erityisesti ajallisten kehitysvaiheiden ndkokulmasta (ks.
esim. Itkonen & Nevala 2006; Szerovay 2018; Szerovay, Itkonen & Nevala 2023; Vehvilédinen
& Itkonen 2009). Lisédksi tieteen ja kaytannon valisen kuilun on havaittu kaventuneen.
Jalkapallo-organisaatiot hyddyntdvat yh& enemmén tutkittua tietoa p&a&atoksenteossaan
(Szerovay ym. 2023) ja samaan aikaan jalkapallotoimijoiden suhtautuminen tutkittuun tietoon

on aiempaa avoimempaa (Kokkonen 2021).



Jalkapallotutkimuksen vauhdittumisessa on kuitenkin kyse melko tuoreesta ilmitstd. Viela
ennen 2010-lukua maailman suosituimman urheilumuodon kansallista tutkimustoimintaa
kuvattiin *’sangen vahéiseksi’’. Yleisell tasolla todettiin kuitenkin samanaikaisesti, etté lajia
on tarkasteltu runsaasti pro gradu -tutkielmissa (Itkonen & Nevala 2007, 244; Nevala ym.
2005). Ylemman korkeakoulututkinnon opinndytetyon, kuten pro gradu -tutkielman
suorittaminen on pakollinen opintosuoritus, joka on vuosikymmenten ajan kuulunut yliopisto-
opiskelijoiden opintojen loppuvaiheeseen (Hakala 2017). Opinnéytetyon aiheen valinta
perustuu tavallisesti opiskelijan omaan kiinnostukseen. Siksi ei olekaan yllattavaa, ettd myos
opinndytteissa on kasitelty jalkapallon kaltaista suosittua urheilumuotoa. Jalkapalloaiheisten
opinnaytetdiden maarastd, tieteenaloista tai aiheista ei kuitenkaan ole saatavilla tutkittua tietoa.

Jalkapallo-organisaatioiden yhteistyd tutkimus- ja koulutusyhteison kanssa on tiivistynyt viime
vuosien aikana selvasti. Yhteistyon vahvistamiseksi on tehty myds merkittavia investointeja.
Kansallisen lajiliiton (Suomen Palloliitto) ja Jyvéskylan yliopiston yhteinen tydelamaprofessori
aloitti tehtavassaan vuonna 2020. Alkuvuodesta 2021 lahtien olen osana yhteisty6ta toiminut
myos itse jalkapallon tutkimus- ja kehitystoimintaan liittyvissd moninaisissa tyodtehtavissa.
Keskeisia yhteisty0Olle asetettuja tavoitteita ovat olleet jalkapallon eri lajimuotojen tutkimustydn
edistdminen seka suomalaisen jalkapalloyhteison tietopohjaisen tekemisen edistdminen (JYU
2021).

Jalkapalloaiheiset opinndytety6t on nahty suomalaisen jalkapallon tiedolla johtamisessa yha
merkityksellisempénd kokonaisuutena, johon on pyritty panostamaan muun muassa
opinndytetyoprojektien tukemiseen kehitetylla toimintamallilla ja taloudellisilla tukimuodoilla
(Szerovay ym. 2023; JYU 2022). Omaan ty6honi on kuulunut jalkapalloaiheisten
opinndytetdiden ja muun akateemisen tutkimuksen kartoittaminen. Sen pohjalta julkaistiin
vuoden 2022 lopussa Suomalaisen jalkapallon ja futsalin tutkimustietokanta (Palloliitto 2023f).
On kuitenkin havaittu tarve syventdd ymmarrystd olemassa olevasta tutkimuksesta, jotta
toimintaa voidaan jatkossa kehittda entistéd vaikuttavammaksi. Jalkapalloyhteisdssa tunnistetun
tarpeen ja oman kiinnostukseni myota paadyin valitsemaan jalkapalloaiheisten opinnaytetiden
tarkastelun oman opinnéytetyoni aiheeksi. Oma opinndytteeni ja muut vuoden 2021 jélkeen

julkaistut opinndytety6t rajautuvat kuitenkin tarkastelun ulkopuolelle.

Taméan pro gradu -tutkielman tavoitteena on lisétd ymmarrystd Suomen yliopistojen

jalkapalloaiheisista ylempien korkeakoulututkintojen opinndytetoistd. Tarkoituksena on



muodostaa Kkattava kokonaiskuva tarkasteltavasta ilmitstd ja tarjota hyodyllistd tietoa
tulevaisuudessa tehtévalle jalkapallotutkimukselle. Liséksi pyrkimyksendni on herattdé
laajemmin keskustelua jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden merkityksesta

jalkapallotutkimukselle seké kaytannon jalkapallotoimijoille ja -organisaatioille.

Tutkimus toteutetaan kartoittavana Kkirjallisuuskatsauksena (scoping review), jonka avulla
voidaan saavuttaa ymmarrys olemassa olevan tiedon maarastd, laajuudesta ja luonteesta.
(Arksey & O’Malley 2005). Kartoittavaa kirjallisuuskatsausta pidetédan soveltuvana erityisesti
vahemman tutkittujen aiheiden tarkasteluun (Colquhoun ym. 2014). Kyse on pelinavauksesta
kotimaisella tutkimuskentalld, silld Suomessa tehtyd jalkapallotutkimusta ei ole aiemmin

tarkasteltu yli tieteenala- ja aihepiirirajojen vastaavalla tavalla.

Scoping-katsaukseni  kohdistuu sellaisiin  Suomen yliopistoissa tehtyihin ylempien
korkeakoulututkintojen opinndytetdihin, joissa jalkapalloon liittyva ilmid on keskeisend
tarkastelun kohteena. Liséksi opinndytetydn tulee olla dokumentoitu verkon tietokantoihin.
Tarkastelen valintakriteerit tayttavien jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden maéaran lisaksi niiden
jakautumista eri oppiaineisiin ja tieteenaloihin. Liséksi pyrin selvittdm&an, millaisista teemoista
naitda opinnédytetditda on tehty. Liikuntasosiologisen jalkapallotutkimuksen perinteita

kunnioittaen keskityn myos muutoksen tarkasteluun edellda mainituissa tekijoissa.

Johdannon jalkeisessa toisessa luvussa kéayn l&pi kansainvalisen jalkapallon kehitysté nykyisen
kaltaiseksi globaaliksi ilmioksi sek& jalkapallokirjoittamisen moninaisuutta. Kolmannessa
luvussa tarkastelen jalkapallon kehitystd Suomessa. Neljannessa luvussa luon ensin katsauksen
jalkapallon akateemiseen maailmaan kansainvélisestd nakdkulmasta, jonka jalkeen tarkastelen
suomalaisen jalkapallotutkimuksen vaiheita alkupotkuista 2020-luvulle. Viidennen luvun
tarkoituksena on esitella tutkimukseen kuuluvat yliopistot ja antaa lisatietoa tutkimuskohteena
olevista ylempien korkeakoulututkintojen opinnéytetoista. Liséksi kasitelladn opinndytetyon
aiheen valintaa. Luvun viimeisessa osassa tarkastelen verkkojulkaisemista yliopistojen
nédkokulmasta. Tutkimuksen toteutukseen kéytettavaé kartoittavaa kirjallisuuskatsausta avaan
tarkemmin luvussa kuusi. Samassa luvussa kasittelen sen jélkeen katsauksen etenemisen vaihe
kerrallaan. Tarkat tutkimuskysymykset kuvataan toteutuksen ensimmaéisessé vaiheessa luvussa
6.2. Seitsemdnnessd luvussa esittelen tutkimuksessa saadut tulokset hyddyntéen
havainnollistavia taulukoita ja graafeja. Tutkimuksen paattdvasséd kahdeksannessa luvussa

tarkastelen tuloksia suhteessa aiempaan tietoon ja arvioin tutkimuksen luotettavuutta. Lisaksi



pyrin soveltamaan tutkimusprosessissa syntynytta tietoa kdytantoon. Lopuksi esitdn ehdotuksia
jatkotutkimuksille.



2 JALKAPALLO GLOBAALINA ILMIONA

Tassa luvussa luodaan tiivis katsaus jalkapallon lajikulttuurin keskeisimpiin vaiheisiin, jotta
voidaan ymmartadd paremmin lajin nykyistd asemaa globaalina ilmionad. Tarkastelu keskittyy
kansainvalisen huippujalkapallon k&anteisiin, jossa n&hdyt muutokset ovat vaikuttaneet
olennaisesti suomalaiseenkin jalkapalloon. Luvun toisessa osassa kasitellaan lyhyesti
jalkapalloa koskevaa Kirjallista tuotantoa, jonka monimuotoiseen kokonaisuuteen myods

akateeminen jalkapallotutkimus lukeutuu.

2.1 Kansainvalisen jalkapallon kehitysvaiheet

Moderni jalkapallo on kulkenut pitkan tien nykyisen Kaltaiseksi huippusuosituksi
urheilumuodoksi ja yhteiskuntaa merkittdvalla tavalla koskettavaksi ilmioksi. Lajin
synnyinmaana pidetddn Englantia (Moore 2021), jossa jalkapallo 1800-luvun puolivalista
lahtien erkaantui rugbysta kehittyen vékivaltaisesta joukkopotkiskelusta kohti nykyisen
kaltaista taitopelia. Tatd prosessia on kutsuttu pelin sivilisoitumiseksi. Jalkapallon historian
alkuvaiheet ovat kiinnostuneet monia tutkijoita ja lajin juurista on esitetty monenlaisia
nakemyksid. Pitk&an hallinneen ajattelutavan mukaan lajin sivilisoituminen ja kehittyminen
tapahtui ylaluokan piireissé englantilaisissa yksityiskouluissa. Useat tutkijat ovat haastaneet
tdman kasityksen toteamalla kansanomaisen jalkapallon, jota tavalliset rahvaat suosivat,
vaikuttaneen modernin jalkapallon kehitykseen vahintdén yhtd vahvasti kuin oppilaitokset.
(Kanerva & Tikander 2012, 111-112)

Alkuvaiheissa teollistumisella ja kaupungistumisella oli merkittavé rooli lajin suosion kasvussa
erityisesti tydvaeston keskuudessa. Jalkapallon pelaamisen ja seuraamisen lisdéantyminen
kytkeytyi teollisuusty6léisten tydajan lyhentymiseen ja sen myo6ta vapaa-ajan lisaantymiseen.
Kilpailun kovennuttua urheilun perinteiset amatdori-ihanteet joutuivat nopeasti koetukselle.
Seurat alkoivat maksaa jo 1880-luvulla parhaille pelaajilleen korvausta menetetysté tydajasta.
Lopulta Englannin jalkapalloliitto joutui taipumaan ja hyvéksyi rahapalkkioiden maksamisen
pelaajille vuonna 1885, mikd oli ensimmdinen askel jalkapallon ammattilaistumisessa.
(Kanerva 2003, 15; Nevala 2012, 243-244)

Jalkapallo levisi Englannista 1870-luvulta alkaen Eurooppaan ja myohemmin muualle

maailmaan, etenkin Eteld&-Amerikkaan. Erityisesti merenkulku ja kaupankéynti edistivat



maantieteellistd levittaytymistd, sillda Englanti lukeutui tuolloin maailman poliittisiin ja
taloudellisiin suurvaltoihin. Tdma ei kuitenkaan tapahtunut hetkessd. On huomioitava, ettd
urheilu kosketti tuohon aikaan vain pientd osaa maapallosta, kdytdnndssa Euroopan ja

Yhdysvaltojen ohella vain muutamaa muuta valtiota. (Itkonen & Nevala 2007, 11-12)

Tarked tekijé lajin globaalin suosion vauhdittumisessa oli kansainvalisen kilpailutoiminta, joka
alkoi vuonna 1900 Pariisin olympialaisista. Ensimmainen MM-turnaus pelattiin Uruguayssa 30
vuotta Pariisin olympialaisten jalkeen. Taustalla oli Kansainvélisen olympiakomitean asettama
kielto kayttda ammattilaispelaajia olympialaisissa. Vuonna 1904 perustettu Kansainvélinen
jalkapalloliitto (FIFA) ei hyvaksynyt linjausta ja paatti oman kilpailun perustamisesta. Tdman
jalkeen MM-kisoja alettiin jarjestaa neljan vuoden vélein. (Hughson 2017a, 377; Nevala 2012,
247)

Jalkapallon todellinen leviiminen maailmanlaajuiseksi ’’kuningaslajiksi’’ ajoittuu toisen
maailmansodan jalkeisiin vuosikymmeniin. 1950-luvulta alkaen television mukaantulo toi
lehdiston tekstimuotoisen tiedonvélityksen rinnalle liikkuvan kuvan luoden uusia
mahdollisuuksia urheilun esilléololle. Televisiondkyvyys on ollut tarkeimpid tekijoita
jalkapallon lapimurrossa kansainvaliseksi ilmioksi. Tarked k&&nnekohta oli vuoden 1966 MM-
lopputurnaus Englannissa, joka televisioitiin 75 maahan. Arvioiden mukaan loppuottelua
seurasi yli 400 miljoonaa ihmistd. (Nevala 2012, 249) Televisio on edesauttanut lajin asemaa
kansallisurheiluna ja kansallisen identiteetin rakentajana useissa Euroopan ja Eteld-Amerikan
maissa (Giulianotti & Robertson 2009, 17). Mediandkyvyyteen kytkeytyy myds modernin
urheilusponsoroinnin synty, jonka historiallinen avaus oli FIFAnN ja virvoitusjuomayhtié Coca-
Colan vuonna 1976 solmima kansainvalisten arvoturnausten sponsorointia koskeva

yhteistydsopimus. (Nevala 2012, 249).

Televisioitumisen ohella kansainvalistd kasvua 1950-luvulta alkaen edisti useiden
maanosaliittojen perustaminen. Erityisend avaintekijand on ollut vuonna 1954 perustettu
Euroopan jalkapalloliitto UEFA. Eurooppalaisen jalkapallon kehitys oli nopeaa kansainvalisten
seurajoukkuekilpailujen ja maajoukkueiden valisten EM-kilpailujen k&ynnistyttya pian liiton
perustamisen jélkeen. Myds muut maanosat seurasivat esimerkkid seuraavina vuosina. On
kuitenkin huomioitava, ettd Eteld-Amerikan ensimmainen mestaruuskilpailu jarjestettiin jo
vuonna 1910. (Kanerva 2003b, 150-154; Nevala 2012, 249-250)



Kauniiksi peliksikin (Hughson 2017b, 1) kutsuttu jalkapallo ajautui kriisiin 1980- ja 1990-
luvuilla niin kentalla kuin sen ulkopuolellakin. Peli sai vahemman ndyttavia piirteitd tiukan
pelaajavartioinnin, vékivaltaisten taklausten, ajanpeluun sek& puolustusvoittoisesmman
pelitavan yleistymisen myotd. 1990-luvulla lajin viihdyttavyyttd ja televisiokelpoisuutta
pyrittiin  lisddmaan saantouudistuksilla. Paitsiosdadntod tarkennettiin ja tarkoituksellinen
palautus maalivahdille k&siin kiellettiin. Lisaksi vékivaltaisista taklauksista alettiin jakaa

kovempia rangaistuksia. (Nevala 2012, 252)

Pelillisen kriisin rinnalla viel& vakavampi ja nakyvampi ongelma oli vékivalta kentén rajojen
ulkopuolella, niin katsomoissa kuin stadioneiden ympéristossa. Jalkapalloa varjosti
huliganismi, jolla  tarkoitetaan  kaikenlaista  otteluiden  yhteydessa tapahtuvaa
hairiokayttaytymista. Lajin tunnetuin lieveilmio sai alkunsa Englannista jo 1960-luvulla ja
levisi vahitellen muualle maailmaan. (Kujanpdd 2007, 147-148) Useita kymmenid
kuolonuhreja vaatineet katsomokatastrofit pakottivat lajia uudistumaan myds kentdn
ulkopuolella. Seisomakatsomojen tilalle rakennettiin tavallisia istuimia ja turvatoimia
ottelutapahtumien ympérilla lisattiin. Myos ottelulippujen hintoja nostettiin, mik& muutti lajin
sosiaalista pohjaa tydvaenluokkaisista kannattajista keski- ja ylaluokkaisten katsojien suuntaan.
Otteluiden ympadrilla tapahtuva vékivalta vdheni toimenpiteiden myotd, mutta kokonaan

ongelmaa ei ole saatu poistettua viel&d nykypéaivaankaan mennessa. (Nevala 2012, 251)

Uudistusten avulla jalkapallo onnistui padsemaan kriisin yli 1990-luvulla. Merkittavaa lajin
elinvoiman palauttamisen ja kasvattamiselle oli naisjalkapallon aseman parantuminen. (Nevala
2012, 253) Historiallisesti jalkapallo oli pitkdan lahinnd miesten urheilua. Naiset ja tyt6t ovat
joutuneet kohtaamaan runsaasti vaheksyntda ja vastustusta lajin kaikilla tasoilla. (Dunn &
Welford 2017, 138-140) Naisjalkapallon asema voimistui hiljalleen 1960-luvulla, mutta
kansainvalisesti suureksi ilmioksi ja varteenotettavaksi kilpaurheiluksi se kasvoi vasta 1980-
luvulla. T&td edesauttoivat yleisempi yhteiskunnallisten asenteiden muutos ja tasa-arvon
kehittyminen sekd kansainvélisten liittojen rahalliset panostukset. (Hjelm 2007, 235; Nevala
2012, 253)

Jalkapallo viihteellistyi ja tuotteistui 1990-luvulta alkaen ja siitd kasvoi Nevalan (2012) sanoin
’globaali menestystuote ja iso teollisuuden ala’. Merkittdva tekija kasvussa oli
seurajalkapallon siirtyminen Englannin Valioliigan johdolla lapimurron tehneille satelliitti- ja

kaapelikanaville. Maksukanaville siirtymisen myoté lahetysoikeuksista alettiin maksaa suuria



summia. Toinen keskeinen syy oli kansainvélisen pelaajaliikkuvuuden rajahdysmaiseen
kasvuun johtanut Bosman-padtds vuonna 1995. Euroopan Yhteison tuomioistuin totesi
sopimuksettomien pelaajien siirtokorvaukset laittomiksi, silld niiden katsottiin rajoittavan
tydvoiman vapaata liikkuvuutta. Bosman-péatoksen ansiosta vauhdittunut pelaajien vapaa
litkkuvuus vahvisti lajin sisdista eriytymistd, kun parhaat pelaajat keskittyivat yhd harvempiin
seuroihin. Kolmas jalkapallon globalisoitumista ja viihteellistymista edistanyt tekija oli MM-
kisojen osallistujamaéran kasvattaminen ja kisaisannyyksien myodntaminen uusille mantereille.
FIFA onnistui lajin ykkostuotteen avulla levittaméén jalkapallon ilosanomaa keskeisille ja
suurille markkina-alueille maailman eri kolkkiin, kuten Yhdysvaltoihin, Afrikkaan ja Aasiaan.
(Nevala 2012, 253-254)

Nykypaivana jalkapallon MM-kilpailut ovat valtavia megatapahtumia. Kolamon (2014)
mukaan Kisoja voidaan kutsua keskitetyiksi mediaspektaakkeleiksi, jotka ovat myds
merkittavia vallankdyton areenoita. Kisojen valta- ja tuotantokoneisto muodostuu FIFAN ohella
televisiosta sekd kisojen jarjestdjamaista, joille tapahtuma toimii maabréndin rakentamisen
valineend. (Kolamo 2014) MM-kisoihin kytkeytyy myos jalkapallomaailman hallinnolliset
ongelmat esiin nostanut FIFAn korruptioskandaali, jossa lajiliiton virkamiehid pidatettiin
lahjusten vastaanottamisesta muun muassa isantdmaiden valintaan liittyen (HOlzen & Meier
2019).

Huippujalkapallon ympérille on muodostunut viimeisten vuosikymmenten aikana massiivista
liiketoimintaa (Morrow 2017, 163). Padosin television lahetysoikeuksista ja kaupallisista
kumppanuuksista muodostuva organisaatioiden liikevaihto on kivunnut suurimmilla seuroilla
yli 700 miljoonaan euroon (Deloitte 2023) ja monet huippuseurat ovat listautuneet porssiin
(Gimet & Montchaud 2016). Jalkapallomaailman kehitys tasa-arvoisempaan suuntaan nakyy
naisjalkapallon voimakkaassa kasvussa ja ammattimaistumisessa, jota ovat edesauttaneet
erityisesti kansainvélisten arvokisojen saavuttama suosio. Sen sijaan naisten osuus jalkapallon

hallinnollisissa elimissd on edelleen pieni. (Deloitte 2023)
2.2 Jalkapallokirjoittamisen moninaisuus
Jalkapallon synnyinmaassa Englannissa lajin suurta suosiota ja trendikkyyttd on kuvattu

puhumalla yhteiskunnan ’jalkapalloistumisesta’. 1990-luvulla alkaneen ilmion myota

jalkapallo tunkeutui osaksi laajempia yhteiskunnallisia keskusteluja, joiden ulkopuolella se



aiemmin oli ollut. (Russell 2007) Yksi suosion ja jalkapallojulkisuuden ilmentymd on lajin
ympadrille kehittynyt valtavan moninainen tekstituotanto. Jalkapallokirjoittaminen on laajaa
sisdltden muun muassa peli- ja valmennusoppaita, tilasto- ja vuosikirjoja, pelaajien ja
valmentajien eldmankertoja, seura- ja liittohistorioita seka ilmi6lahtoisia teoksia. (Hand 2001;
Kanerva 2020; Roiko-Jokela 2021; Roivas 2009, 10).

Jalkapallotekstien kirjo ulottuu kirjallisuuden eri tasoille ja sitd on kasitelty myos sarjakuvissa,
novelleissa, esseissd, runoissa ja romaaneissa. Jalkapallon fiktiivista Kirjallisuutta tutkineen
McGowanin (2015) mukaan aihepiireiltddn rikas jalkapallofiktio mahdollistaa luovan ja
mielikuvituksellisen tavan ymmartadd paremmin jalkapalloa ja sen merkityksid. Fiktion kautta
voi syventdd Kkasitysta jalkapallon sosiaalisista konteksteista ja representaatioita
nykykulttuurissa. (McGowan 2015)

Jalkapallosta on tullut myds mediaviihdettd ympéari maailman (Jitting 2007, 35). Yleiseen
puheeseen onkin vakiintunut jalkapallojournalismin kasite, jota voidaan pitdd yhtena
nakyvimmista urheilujournalismista eriytyneista alalajeista. Crolleyn ja Handin (2002) mukaan
mediassa jalkapallon ympérilla kaytavallad diskurssilla on merkittdvd vaikutus yhteisdjen
identiteettien rakentumiseen niin kansallisella, alueellisella kuin paikallisellakin tasolla.
Urheilulajeista erityisesti juuri jalkapallon kattava kasittely on monissa maissa sanomalehtien
elinehto sen yhteiskunnallisen ja taloudellisen merkittavyyden vuoksi. (Crolley & Hand 2002,
1) Nykypéivdna median merkitys globaalissa jalkapallokulttuurissa on yha suurempi.
Teknologian kehittyminen on muuttanut kaytantojé ja jalkapallojournalismin painopiste on

siirtynyt yha vahvemmin verkossa tuotettavaan siséltoon. (Boyle 2017, 183)

Valtavirtamedian  jalkapallojournalismille  vahvan  vastavoiman ovat tarjonneet
jalkapallokatsojien omaehtoisesti tuottamat pienlehdet, fanzinet, joiden kulta-aikaa elettiin
etenkin 1990-luvulla. Niiden padmaarand on ollut kannattajien danen tuominen kuuluviin.
Fanilehdissé keskitssa eivat ole ottelutapahtumat vaan kokemus siitd, mité otteluun meneminen
tai jalkapallo ylipdansé faneille merkitsee. Lehdet ovat sisdltdneet muun muassa
jalkapallomuistoja, mielipidekirjoituksia, vitseja, kuvia ja anekdootteja. Lehdissé katsojat ovat
ilmenténeet haluansa olla kulttuurin tuottajia jalkapalloyhteistssa, eiké ainoastaan kuluttajia.
(Roivas 2009, 9, 28) Nyky&in myds kannattajien valinen vuorovaikutus on siirtynyt yha

vahvemmin internetin keskustelupalstoille ja sosiaalisen median kanaville. Tdmé&n myota osa



faneista on saattanut tuntea menettdneensé tietyn osan jalkapallon kulttuurista ulottuvuutta.
(Millward, 2017, 197)

Jalkapallon akateeminen tutkimus muodostaa oman merkittdvan kokonaisuuden osana laajaa
jalkapallokirjoittamisen kenttd4. Populaarissa Kirjallisuudessa, journalistisissa teksteissa,
fanilehdissd ja akateemisessa tutkimuksessa kdydaan usein keskustelua samojen ilmididen
kanssa (Roivas 2009, 12). Jalkapallotekstien valiset erot ilmenevat kirjoitustyylin lisaksi niiden

erilaisissa lahestymistavoissa tarkasteltavaa ilmi6ta kohtaan.
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3 JALKAPALLON KEHITYS SUOMESSA

Suomalainen jalkapallo on integroitunut viime vuosikymmenind yhd vahvemmin
kansainvéliseen lajiyhteisdon. Lajin kehitys Suomessa on muovautunut osana globaalien ja
paikallisten prosessien keskindistd vaikutusta. (Szerovay 2018) Té&ssd luvussa tarkastelen
suomalaisen jalkapallon kehitystd aina sen alkuvaiheista nykyhetkeen. Lajin vaiheiden
kuvaamisessa hyodynnan Itkosen ja Nevalan (2006) luomaa kausittelua. He jakavat lajin
kehityksen viiteen periodiin (kuva 1) (Itkonen & Nevala, 2006). Myéhemmin Vehvildinen ja

Itkonen (2009) mé&arittelivat néille periodeille tarkemmin suuntaa antavat murrosvuodet.

1890-1907 1907-1945 1945-1960 1960-1990 1990- >
Rantautumisen | Organisoitumisvaihe Kansallinen Varhainen Globalisoitumisen
kausi jalkapallojéarjestelma | kansainvalistyminen kausi

KUVA 1. Jalkapallokulttuurin kaudet Suomessa. (Itkonen & Nevala, 2006; Vehvildinen &
Itkonen 2009).

3.1 Jalkapallon ensipotkut ja rantautuminen Suomeen

Jalkapallo saapui Suomeen 1800-luvun viimeisten vuosikymmenten aikana. Tarkasta
ajankohdasta on olemassa erilaisia nakemyksia, joiden muodostumisessa jalkapallotekstit ovat
olleet keskeisia. Useissa historiikeissa mainitaan Helsingin yliopiston voimistelulaitoksen
pitkdaikainen opettaja Viktor Heikel, joka esitteli jalkapalloa suomalaisille jo vuonna 1870
Hufvudstadsbladet-lehdessa. Sjoblom (2007) on kuitenkin huomauttanut, ettei asia ole néin
yksioikoinen. Todellisuudessa Heikel oli vain referoinut erdstd Englannissa toimineen
saksalaisen opettajan esitelmad vuodelta 1864. Siind kerrottiin englantilaisten erilaisista
luonnetta vahvistavista peleistd ja leikeistd, joita kdytettiin raskaan koulutyon vastapainona.
Esitelméssé jalkapallo nousi kriketin ohella esille, mutta kuvailun perusteella kyseessé ei ollut
moderni jalkapallo vaan rugby. (Arponen 2003, 254; Sjoblom 2007, 19) Jalkapallopelin eri
ilmenemismuotojen historiaa tutkinut Vettenniemi (2007) puolestaan on l6ytanyt
lehtiselostuksia, joissa on viittauksia lajin pelaamiseen jossakin muodossa 1870-luvulla
helsinkildiskoulujen voimistelutunneilla ja VPK:n vuosijuhlissa vuonna 1876. Taysin selvaa
késitysta 1870-luvun jalkapallopeleista ei ole. (Sjoblom 2007, 19; Vettenniemi 2007, 147)
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Seuraavan vuosikymmenen osalta pystytddn puolestaan varmuudella toteamaan, etta

voimistelutunneilla pelattiin pelid nimeltd *’sparkboll’’ eli potkupallo (Palloliitto 2023g).

Palloa potkittiin ja jalkapallo tunnettiin jossain madrin jo 1870- ja 80-luvuilla, mutta
varsinaisesti laji saapui Suomeen 1890-luvulla englantilaisten merimiesten mukana.
Ajanjaksoa onkin kutsuttu rantautumisen kaudeksi. Merimiesten lisaksi muutamat ulkomailla
peliin tutustuneet suomalaiset toivat vaikutteita lajiin. (Arponen 2003, 254; Itkonen & Nevala
2006, 70) Suomessa ei vield tuohon aikaan ollut palloilukulttuuria, vaan urheilu oli p&éosin
voimistelua, voimailua ja luistelua. Nykyaikaisemmat lajit tekivét kuitenkin vahitellen tuloaan.
Harrastajia kerasivat etenkin yleisurheilu, soutu ja pyoraily. Jarjestaytynyt kilpaurheilu alkoi

hiljalleen kéynnistyd Suomessa juuri vuosituhannen vaihteen tienoilla. (Arponen 2003, 254)

Koululaitoksella oli suuri merkitys jalkapallon alkutaipaleella Suomessa. Laji levisi seka
lyseoiden ettd seminaarien kautta, joissa koululaiset ja opiskelijat pelasivat sitd. Ennen
vuosituhannen vaihdetta jalkapalloa pelattiin Turussa, Sortavalassa, Viipurissa ja Vaasassa.
Helsingissa lajin harrastaminen alkoi 1900-luvun alussa. Ensimmaiset jalkapallosaannét ja
suomenkieliset jalkapallotermit olivat Sortavalan seminaarin voimistelunopettajan Carl
Poppiuksen kasialaa. Poppius suomensi sadnnot ruotsinkielisestd opaskirjasta ja ne esiteltiin
julkaisussa nimeltadn Sortavalan Sanomia. (Arponen 2003, 254-256) Syksylla 1906
ilmestyneessa Jalkapallopeli-kirjassa Poppius esitteli pdivityksid saantoihin, jotka oli lainattu
Saksasta. Otteluita leimasi pelaajien voimakas protestointi tuomareita, joka héiritsi pelien
seuraamista. Jatkuvien erimielisyyksien ja ristiriitojen myota kavi selvéksi, etté tarvittiin taho

organisoimaan ja valvomaan jalkapallotoimintaa. (Sjéblom 2007, 23, 26)

3.2 Jalkapallon organisoituminen

Jalkapallon organisoitumisvaihe Suomessa kéynnistyi vuonna 1907 seurojen yhteenliittyména
perustetun lajiliiton myo6td. Suomen Palloliiton (SPL) ohjelmaan otettiin jalkapallon lisaksi
myos jadpallo. Lajiliiton perustaminen mahdollisti  kansallisen  kilpailutoiminnan
kaynnistamisen ja ensimmaéisestd Suomen mestaruudesta pelattiin vuonna 1908. Suomen
Palloliitosta tuli myos FIFAnN jasen, mika liitti suomalaisen jalkapallon osaksi kansainvalista
jalkapalloyhteis6a. (Itkonen & Nevala 2006, 70—71) Suomi pelasi ensimmaéisen maaottelunsa
vuonna 1911 ja sijoittui Tukholman olympiakisoissa seuraavana vuonna neljanneksi, mika on

maan jalkapallohistorian huippuhetkida (Wallén 2007, 81). Maaottelujen méaard liséantyi
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vahitellen ensimmadisen maailmansodan jalkeen ja kansainvalistyminen olikin térked osa
suomalaisen jalkapalloilun organisoitumisvaihetta. Kotimaan mestaruus puolestaan ratkaistiin
pitkddn cup-kilpailuna. Joukkuemé&érat olivat pienid, mutta tilanne parani 1920-luvulle
siirryttdessd. Ensimmainen SM-sarja pelattiin kuitenkin vasta vuonna 1930. (Arponen 2003,
256-259; Itkonen & Nevala 2006, 70-71)

Palloliiton jasenseurojen méaara kasvoi nopeasti, mika pakotti kehittdmaan kilpailujarjestelman
lisaksi my0Os vapaaehtoispohjalta pitkdan toiminutta katto-organisaatiota. Yleista
jarjestétoiminnan mallia seuraten alettiin perustaa piirijarjestja. Ensimmainen oli vuonna 1922
perustettu Helsingin piiri ja maard kasvoi noin kymmenessé vuodessa jo 11 piiriin. Vuonna
1936 tuli ajankohtaiseksi ensimmaisen paatoimisen tyontekijan palkkaaminen liittoon.
Paasihteeriksi valittiin urheilutoimittajana tunnettu Hugo Valpas. (Arponen 2003, 261; Itkonen
& Nevala 2006, 70)

Useilla organisoitumisen ajanjakson tapahtumilla ja tekijoilld on ollut kauaskantoisia
vaikutuksia jalkapallon aseman muotoutumiseen Suomessa. Ensinnakin maaseudulla
harrastaminen karsi heikoista kenttdoloista ja jalkapallosta kehittyi ennen kaikkea kaupunkien
peli. Toisaalta lajin asemaan vaikutti olennaisella tavalla pesdpallo, jonka kehittdjalla Lauri
”’Tahko’” Pihkalalla oli merkittdvd asema liikunnan ja urheilun péa&toksentekoelimissa.
Pesapalloa pelattiin etenkin suojeluskuntajarjestdssa ja puolustusvoimissa, mutta sité suosittiin
my0s kouluissa. Pesépallolla ei ollut kansainvélistd kilpailua, mikd osaltaan auttoi sitd
menestyméan. Voitokkaat suoritukset yleisurheilussa vaikuttivat omalta osaltaan myds
jalkapallon suosioon. Vuonna 1933 Martti Jukola kirjoitti Urheilulehdessa Suomen valtion
olleen *’...liian paljon yleisurheilun lumoissa’’, mink& han néki vaikuttaneen kansainvélisesti
merkittdvimman lajin, jalkapallon, epdoikeudenmukaiseen kohteluun ja lajille kohdennettuihin
avustuksiin. (Wallén 2007, 74-75) Poiketen isosta osasta Euroopan maita, Suomessa
jalkapallosta ei tullut valtalajia (Itkonen & Nevala 2007a, 14).

Vuonna 1920 Palloliitossa tehtiin iso paatds suhtautumisessa ammattilaisuuteen, joka yleistyi
kansainvalisessd jalkapallossa. Liiton hallitus padtyi puheenjohtaja Erik von Frenckellin
johdolla ottamaan Kkielteisen kannan ja pitdytymé&an amatooriydessd. Keskeisena syyna
linjaukseen oli muiden lajien kielteisyys ammattilaisuutta kohtaan. N&in ollen suomalaista

jalkapalloa jatkettiin vuosikymmenten ajan amatdoripohjalla, mika on vaikuttanut heikentavésti
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maan kansainvéliseen menestykseen. Maailmalla lajia alettiin jo varhain edistdmaan
ammattilaisuuteen nojautuen. (Arponen 2003, 257-258; Itkonen & Nevala 2006, 71)

Jalkapallomaailman yleisen nédkemyksen mukaisesti myds Suomessa laji nahtiin naisille
sopimattomana. Vastustuksesta huolimatta kirjalliset lahteet antavat viitteita siitd, etta naisten
jalkapallo-otteluita on pelattu jo 1930- ja 1940-luvuilla. Monet niistd oli paikallisesti
merkittavid yleisétapahtumia. Otteluilla oli usein aatteellinen tausta ja niill& saatettiin kerata
esimerkiksi varoja toimintaan. Varhaisista otteluista huolimatta naisten jalkapallotoiminnan

varsinaista kaynnistymista saatiin odotella aina 1970-luvulle saakka. (Tuunainen 2007, 237)

Organisoitumisvaiheessa  1920- ja  1930-luvuilla  syntyivdt my0s ensimmaiset
valmennusoppaat, joiden Kkirjoittamisesta vastasivat Palloliiton valmennustoimintaa
suunnitelleet miehet Niilo Tammisalon johdolla. Vuonna 1926 ilmestyneessé opaskirjassa han
vannoi hyokkaavan taitojalkapallon ja pelinomaisten laukaisuharjoitteiden nimeen pitéen
puolustuspelia varsin helppona oppia. Kymmenisen vuotta mydhemmin julkaistu
Jalkapallotaito-kirja (Tammisalo 1938) oli ajanjakso huomioiden monella tapaa ansiokas
valmennusopas. Tammisalo korosti pelitaitoon keskittyvassd oppaassaan toistojen tarkeytta
tekniikkaharjoituksissa seké yhden kosketuksen pelid harjoitusmuotona. (Lautela 2007, 257)

3.3 Kansallisen jalkapallojarjestelméan muotoutuminen

Kansallisen jalkapallojarjestelmé&n muodostaminen kaynnistyi toisen maailmansodan jalkeen,
jolloin suomalaisessa yhteiskunnassa elettiin jalleenrakentamisen aikaa (Nevala & Itkonen
2006, 71). Suomen urheilu- ja jarjestokenttéd oli jo vuoden 1918 kansalaissodan seurauksena
jakautunut selvasti porvarilliseen ja tydvaeston jarjestokulttuuriin. Kahtiajako koski myds
jalkapalloa, joka oli suosittua porvarillisen Suomen Palloliiton ohella myds vuonna 1919
perustetussa Tydvaen Urheiluliitossa (TUL), jonka toiminta oli Palloliiton vaikutuspiirin
ulkopuolella. Alussa néiden kahden organisaation valit olivat avoimen vihamieliset.
Vastakkainasettelu kuitenkin lieveni vahitellen ja jalkapallossa yhteisty6ta kahden leirin valilla
tehtiin monia muita lajeja enemman. SPL ja TUL alkoivatkin vuodesta 1948 lahtien
organisoimaan sarjatoimintaa yhteisesti. Yhteistyo syveni vuonna 1956 entisestadn, kun TUL:n
seurat liittyivat Palloliiton jaseniksi. Siitd l&htien Suomen jalkapallotoimintaa on organisoinut
yksi liitto. Yhteistydstd huolimatta seurojen vahvat poliittiset taustahistoriat varmistivat sen,

ettei vastakkainasettelu porvareiden ja tyovéen leirien vélilla kokonaan havinnyt. Jannitteet
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nékyivat paitsi keskindisissa otteluissa, my6s suhtautumisessa pelaajien siirtyessa leirista
toiseen, vaikka syy siirrolle olisikin ollut urheilullinen. (Itkonen ja Nevala 2006, 71; Lautela &
Sjoblom 2007, 331; Tikander 2007, 49)

Koulutuksen ja  valmennuksen kehittdminen oli  keskeinen o0sa  suomalaisen
jalkapallojarjestelman rakentamisessa. Vuonna 1949 kayttoon vihityn Eerikkilan
urheiluopiston myota Palloliitto sai oman koulutus- ja valmennuskeskuksen tehostamaan
toimintaa (Kanerva 2007, 303). Palloliitto kasvatti koulutusbudijettiaan ja monipuolisti
kurssitoimintaansa, minka ansiosta koulutettujen valmentajia ma&ard alkoi lisadntya.
Koulutusohjelmaan uuden lisén toi 1940-luvun lopulta alkaen piirien poikaleirit, joilla pyrittiin
tukemaan nuorten pelaajien kehittymistd. (Itkonen & Nevala 2006, 71; Suomen Palloliitto
1948) Palloliitossa tehtiin myo6s aktiivista vaikuttamista ulospain. Esimerkiksi vuoden 1940
heratystyoohjelman tavoitteena oli muuttaa koulujen, suojeluskuntajarjeston ja armeijan
suhtautumista jalkapalloon myonteisemméksi. Seuraavalla vuosikymmenelld liitto jérjesti
yhteisia koulutus- ja neuvottelutilaisuuksia koulujen ja puolustusvoimien toimijoiden kanssa
(Wallén 2007a, 75).

Suomalaisen jalkapallon tiiviimpi kiinnittyminen kansainvaliseen jalkapallojarjestelmé&an alkoi
toisen maailmansodan jéalkeisenda ajanjaksona. Maaotteluita pelattiin  enemmén ja
kansainvéliseen Kkilpailuun pyrittiin ~ vastaamaan erityisesti  fyysiseen harjoitteluun
panostamalla. Kuntotestauksessa oli padsty 1960-luvulla Suomessa jo pitkalle ja
maajoukkuepelaajien fysiikkaa testattiin sddnndllisesti. Maajoukkueessa luotettiin 1960-luvulla
kovaan fyysiseen harjoitteluun, kun kuntotestien liséksi leiriohjelmaan lisattiin juoksua, hiihtoa
ja voimaharjoittelua. Lisaksi ravintoasioihin alettiin kiinnittdd huomiota, silla pelaajien
veriarvoja haluttiin nostaa. Kehittamistydsta ja panostuksista huolimatta valmennustoiminta oli
Suomessa vield monin paikoin amatéoriméista 1960-luvulla. (Itkonen & Nevala 2006, 71-72;
Lautela 2007, 258-260)

UEFANn perustamisen (1954) myo6td kaynnistyneet Euroopan seurajoukkuekilpailut
mahdollistivat kansainvaliset ottelut myds kotimaisille seurajoukkueille. Aikakauteen sijoittui
my0s kotimaisen jalkapallohistorian ensimmaiset pelaajasiirrot ulkomaille, jotka alkoivat
vuoden 1952 Aulis Rytkdsen siirrosta Ranskaan Toulouse FC:n riveihin. Siirrot loivat osaltaan
pohjaa suomalaisen jalkapalloilun kansainvélistymiselle, vaikka siirtyminen ulkomaille 1950-
ja 60-luvuilla olikin vield véhéisté. (Itkonen & Nevala 2006, 71-72)
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3.4 Jalkapallon organisoituminen

Varhaisen kansainvalistymisen kaudella 1970-luvulta 1990-luvulle tieteen ja kaytannon
toiminnan tiiviista yhteistyosta tuli yha olennaisempi osa jalkapallon kehitystd. Suomalaisessa
kansalaistoiminnassa ja liikuntakulttuurissa oli siirrytty kilpailullis-valmennukselliseen
kauteen, jolle ominaista oli valmennustietoon ja koulutukseen panostaminen. Talla tavoin
pyrittiin vastaavaan koventuneeseen kilpailuun niin kansallisesti kuin kansainvalisestikin.
(Itkonen 2015, 52) Valmennusmenetelmat kehittyivat jalkapallomaailmassa 1970-luvulla ja
harjoittelun tukena alettiin kéyttda myos tieteellista tietoa. Palloliitossa reagoitiin tilanteeseen
linjaamalla tavoitteeksi lisata koulutukseen ja valmennukseen liittyvid palveluja. (Itkonen &
Nevala 2006, 72)

Suomalaiseen valmentajakoulutusjarjestelmaan tuli iso muutos 1980-luvulla, kun huipputason
valmennustehtaviin valmistava Jalkapallovalmentajakoulu (JVK) sai alkunsa rehtorinaan Jukka
Vakkila ja kouluttajana Pekka Luhtanen. VValmentajakoulutus laajeni ja muuttui JVK:n myota
aiempaa jarjestelméllisemmaéksi. Samalla Mestaruussarjaan alkoi vahitellen ilmaantua
paatoimisia valmentajia. Opiskelun ja jalkapallon yhdistdmisen nakékulmasta merkittavaa oli
toisella asteella vuonna 1986 kokeiluun otettu urheiluoppilaitosjérjestelmé. (Lautela 2007, 260,
269)

Jalkapallossa kansainvalistyminen ndkyi ennen kaikkea pelattujen maaotteluiden madrén
kasvuna, etenkin alle 18-vuotiaiden poikien maajoukkueissa. Suomalaispelaajien siirtyminen
ulkomaille lisdantyi, mutta oli vielda 1970-luvullakin melko maltillista. Jalkapallo
kansainvélistyi myos kotimaan kentilla ensimmaisten ulkomaalaispelaajien saavuttua 1970-
luvun lopulla paasarjaan pelaamaan. Miesjalkapalloilun tasoa pyrittiin lisdksi nostamaan
sarjauudistuksella, jossa Mestaruussarjan ja Suomisarjan véliin tuli 1 divisioona. Uudistus
osoittautui varsin onnistuneeksi niin kilpailullisessa kuin taloudellisessa mielessa. Lukuisat
muutokset sarjasysteemeihin ovatkin leimanneet kotimaista jalkapalloilua vuosikymmenesta
toiseen. Uudistuksilla on yritetty vastata kovenevaan kansainvalisen kilpailuun. Pitk4 talvi sek&
rajalliset harjoittelu- ja peliolosuhteet ovat asettaneet omat haasteensa ndissa pyrkimyksissé.
(Itkonen & Nevala 2006, 72; Wallén 2007b, 55, 62) Lajinomaisen talviharjoittelun suhteen
oltiin pitk&an saiden armoilla. Ensimmaiset jalkapallon sisdhallit eli niin sanotut kuplahallit
rakennettiin vasta 1970-luvulla. (Arponen 2003, 264; Kanerva 2007, 298)
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Vuonna 1972 paéttyi pitkaan jatkunut jalkapallon ja jd&pallon yhteiselo Palloliiton alaisuudessa
jaapallon saadessa oman lajiliiton. Aikaisemmilla vuosikymmenillad oli tavallista, etta
jalkapalloilijat  pelasivat talvella j&&palloa. Parhaat palloilutaitajat ylsivat aina
maajoukkuetasolle asti molemmissa lajeissa. Kilpaurheilun kasvun myo6td kahden lajin
pelaaminen huipputasolla kuitenkin havisi vahitellen. (Itkonen & Nevala 2006, 72; Tikander
2007, 52-53)

Jalkapallon harrastajaméédra Suomessa kasvoi voimakkaasti 1970-luvulta 1990-luvulle
tultaessa, mutta yleison suosion saavuttamisessa kotimaisella jalkapallolla oli vaikeaa.
Television myoté jalkapallon asema mediassa parani, mutta samalla suomalainen jalkapallo
joutui  kamppailemaan  nakyvyydestd  kansainvalisten  huippuotteluiden  kanssa.
’Olohuonejalkapallosta’ tuli kilpailija, jonka havaittiin omalta osaltaan vaikuttaneen
negatiivisesti Suomessa pelattujen sarjaotteluiden yleisomaériin. (Itkonen & Nevala 2006, 72;
Wallén 2007c, 77-78) Erityisen kiinted side suomalaisille muodostui englantilaiseen
jalkapalloon, jonka televisioinnin Yleisradio aloitti 1960-luvun lopussa. Useissa perheissa
lauantai-illan televisio-otteluista muodostui tarked traditio, joka synnytti véhitellen
suomalaisten brittifutisfaniuden. Ensikosketus brittijalkapalloon Suomessa oli saatu jo 1944,
kun Veikkaus otti ottelut vetokupongeilleen. Lavikaisen (2014) mukaan englantilaisen
jalkapallon suosio kytkeytyy yleisempaan arkielamén muutoksen, jossa televisiot yleistyvét ja
lauantaista tuli vapaapdiva. Televisiosta tulleet jalkapallo-ottelut ottivat paikkansa

kaupungistuneen ja keskiluokkaistuneen suomalaisvéeston lauantaipéivissa. (Lavikainen 2014)

Jalkapallon asemaan Suomessa on yksilolajeja ja pesépalloakin vahvemmin vaikuttanut
jadkiekko, joka onnistui 1960- ja 70-luvuilla urheilulajeista parhaiten kehittdméaan
harrastusolojaan ja ammattimaistamaan toimintaa. Samaan aikaan kun jalkapallossa tuskailtiin
harjoitus- ja peliolojen kanssa, pystyttiin jadkiekossa siirtym&an moderniksi sisélajiksi uusia
halleja rakentamalla. Jadkiekko kykeni myds tuotteistamaan toimintansa erinomaisesti ja lajin
vetovoima kasvoi erityisesti vuonna 1975 perustetun SM-liigan my6td. Taustalla vaikutti
vahvasti kaupungistuminen ja kulutusyhteiskuntaan siirtyminen, mika loi modernisoituvassa
Suomessa uusia mahdollisuuksia urheilukulttuurin kentalla. Lisdksi ja&kiekon suosioon on
vaikuttanut Suomen asema ja menestys kansainvélisessa jaakiekkoyhteisossa. Tata on selittanyt
etenkin lajien erilainen kokoluokka. Ja&kiekon kaltaisessa pienessa lajissa menestyminen on
helpompaa kuin jalkapallossa, joka on maailman kilpailluin laji. Jadkiekko onnistui 1960-luvun

lopulta alkaen ottamaan irtioton jalkapallosta ja muista lajeista kehittyen nopeasti Suomen
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ykkoslajiksi niin ndkyvyydeltadn, taloudellisilta resursseiltaan kuin katsojamé&ériltaankin.
(Isotalo, Itkonen & Nevala 2020)

Naisjalkapallon nousu Suomessa alkoi varhaisen kansainvalistymisen kaudella 1970-luvulta
alkaen kytkeytyen osaksi laajempaa naisten aseman muutosta yhteiskunnassa ja
liikuntakulttuurissa. Yhteiskunnan tiukka roolijako alkoi murtua ja sukupuolten vélinen tasa-
arvoajattelu yleistyi. Naisten osallistuminen perinteisesti miehisiné pidettyihin lajeihin yleistyi
kulttuurin - muutoksen myo6td urheilussa laajemminkin.  Huomionarvoista on, ettd
miesjalkapallosta poiketen, naisjalkapallo ei juurtunut Suomeen koululaitoksen kautta vaan
joutui ponnistamaan ikddn kuin *’tyhjdstd’’. Laji ei kuulunut lainkaan tyttdjen liikunnan
opetussuunnitelmiin ja naisten joukkueurheilukulttuuri oli ylipdansa heikkoa viela 1970-
luvulla, vaikka pesédpalloa keséisin pelattiinkin. (Tuunainen 2007, 239; Vehvildinen & Itkonen
2009, 54)

Ensimmaisestd naisten Suomen mestaruudesta pelattiin epdvirallisesti cup-muotoisessa
Kilpailussa vuonna 1971 perdti 51 joukkueen voimin. Monissa Palloliiton piireisséa
naisjalkapallo otettiin ohjelmaan heti kansallisen kilpailutoiminnan alettua. Yleisesti ottaen
naisten harrastaminen levisi alkuinnostuksen jalkeen kuitenkin verkkaisesti, mika johtui paitsi
ennakkoluuloisista asenteista naisjalkapalloa kohtaan myds liiton vahaisestd panostuksesta.
Valmentajista oli myds pulaa, jonka vuoksi tyttdjen Kilpailutoimintaa ei saatu viela
ensimmaiselld vuosikymmenelld kayntiin. Naisten maaottelut kdynnistyivat vuonna 1973
Ruotsia vastaan, jonka jalkeen niita pelattiin keskimaarin kolme vuodessa aina 1980-luvulle
saakka. (Tuunainen 2007, 237-239; Vehvildinen & Itkonen 2009, 50-54, 63)

Naisten ja tyttdjen jalkapallo vakiintui 1980-luvun aikana vahvasti osaksi suomalaista
liikuntakulttuuria. Kuten aiemmin todettiin, myds kansainvélisen naisjalkapalloilun nousu alkoi
samoihin aikoihin. Suomi pelasi muiden maiden tapaan entistd enemman maaotteluita 1980-
luvulta l&htien. Alkuvuonna 1982 liitto jarjesti valtakunnallisen naisjalkapalloseminaarin,
johon osallistui runsaasti naisjalkapallon parissa tyoskentelevid. Naisjalkapallon arvostuksen,
aseman ja harrastajapohjan edistamiseksi perustettiin saman vuoden lopulla kehitystyéryhma
ja my6hemmin naisvaliokuntia eri piireihin. Liiton ja seurojen aktiivisempi ote nais- ja
tyttOjalkapalloilun  kehityksen edistdmiseksi lisasi tyttojen pelaamista 1980-luvulla.
(Vehvildinen & Itkonen 2009, 64)
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3.5 Suomalaisen jalkapallon globalisoituminen

Suomalaisen jalkapallon viidennen eli globalisoitumisen kauden Itkonen ja Nevala (2006)
katsovat alkaneen toden teolla 1990-luvun alkupuolella. Globalisoitumisella viitataan tdssa
yhteydessd, paitsi suomalaisen jalkapallon kansainvélisten yhteyksien voimakkaaseen
laajentumiseen, myds kansalliseen toimintaan heijastuviin kansainvalisen jalkapallokulttuurin
ilmidihin. Vuodesta 1993 alkaen Veikkausliigana tunnettu miesten padsarja irrottautui vuonna
1990 Palloliiton alaisuudesta omaksi toimintayksikokseen. Taman myo6td jalkapallossa
siirryttiin jo aiemmin jadkiekossa toimivaksi todettuun liigajarjestelmaan. (Itkonen & Nevala
2006, 73—74). 1990-luvun alkuun ajoittuu myos pelaajien etuja ja asemaa edistéavan Jalkapallon
pelaajayhdistyksen perustaminen (JPY 2023).

Vuosikymmenen puolivalin  Bosman-tapauksen vaikutukset néakyivat kotimaisessa
jalkapallossa  pelaajaliikkuvuuden  vilkastumisena niin  kotimaan  sarjoihin  kuin
suomalaispelaajien  entistd  runsaampana  siirtymisend  kansainvélisille  kentille.
Jalkapallomarkkinoiden muuttuminen ylikansalliseksi toi kansalliseen jalkapalloon myds
ikdvid lieveilmioitd sopupelien muodossa. Globalisoitumisen my6ta maaottelumaarat

lisddntyivat erityisesti naisten ja nuorten maajoukkueissa. (Itkonen & Nevala 2006, 73-74)

Kansainvélisen jalkapallon vaikutteet ilmenivat myds fanikulttuurin  yleistymisena.
Seurajoukkueiden omia kannattajakerhoja alettiin perustaa 1990-luvun loppupuolella ja
vuosituhannen vaihteen jalkeen myds Suomen maajoukkueen kannattajat perustivat oman
yhdistyksen. (Itkonen & Nevala 2006, 73-74) Kansallisen fanikulttuurin kehityksesta
huolimatta monien suomalaisten kannatuksen kohde on ldytynyt ulkomaalaisista seuroista.
Suomen suosituimmalla jalkapalloaiheisella keskustelupalstalla FutisForum2:lla vallitseekin
selvd kahtiajako suomalaisten ja ulkomaalaisten seurojen kannattamisen valilla. (Kananen
2019)

Kansainvélisen jalkapallotoiminnan globalisoituminen ja huippujalkapallon eriytyminen
kasvatti eroja suurten ja pienten jalkapallomaiden vélilla, mika jatti Suomen takamatkalle
suhteessa suurmaihin (Itkonen & Nevala 2006, 73-74). Vuosituhannen viimeisell&
vuosikymmenelld suomalaista yhteiskuntaa koetteli myds lama, joka asetti taloudellisia

haasteita jalkapallo-organisaatioille (Isotalo, Itkonen & Nevala 2020).
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Nais- ja tyttOjalkapalloilun suosion kasvu ajoittuu  2000-luvun alkuun, jolloin
harrastajaméaérissé nahtiin valtavaa kasvua lajiliiton panostusten ja maajoukkueen menestyksen
myota lisdantyneen kiinnostuksen ansiosta. Suomi selvisi EM-kisoihin vuonna 2005 pelaten
loistavan turnauksen ja taipuen vasta vélierissd. Suomalaisen jalkapallon vaiheet voidaan
padosin miesjalkapallon nékdkulmasta hahmottaa noin sadan vuoden ajanjaksona.
Naisjalkapallossa Vehvildinen ja Itkonen (2009) nékevét vastaavantyyppisten muutosten

tapahtuneen huomattavasti nopeammin, reilussa 30 vuodessa.

Jalkapallon sisarlaji futsalin taival Suomessa alkoi vuonna 1996 Jyvaskyldssa jarjestetyista
opiskelijoiden MM-Kkisoista, jotka Opiskelijoiden Liikuntaliitto sai jarjestettdvakseen. Alussa
salifutikseksi kutsuttu futsal organisoitui nopeasti Palloliiton otettua uuden lajin toimintansa
alle. Ensiksi vahvasti jalkapallon talviharjoittelumuotona tunnettu laji kehittyi niin teknisella
kuin taktisella puolella 2000-luvulle siirryttdessa ja tasaista kasvua nahtiin myds
harrastajamé&érissa. Ensimmadinen miesten Suomen mestaruus ratkaistiin jo 1997, mutta
yksinkertaiseen 12 joukkueen valtakunnalliseen sarjaan siirryttiin vasta kaudella 2002—-2003.
(Juvonen 2013)

Suomalaisen jalkapallon kehitystda 2010-luvulla kuvaa ammattimaistuminen, mik& nakyy
entistda vahvemmin myds juniorijalkapallon kéytdnnoissé ja seurojen organisaatiorakenteissa.
(Szerovay, Perényi & Itkonen 2016) Valmennuksen taso on parantunut ja kansainvalista
tietotaitoa erityisesti juniorijalkapalloon ovat tuoneet yhd useammat ulkomailta tulleet
valmentajat. Toimintaa on edistanyt myds harjoitteluolosuhteiden parantuminen. (Nevala,
Itkonen & Szerovay 2023, 33-34) Kolikon kaantopuolena paljon puhetta on herattanyt
harrastuskustannusten nousu, joka on jalkapallon ohella laajemminkin suomalaista

urheilukenttaa koskettava kehityssuunta (Ks. esim. Jarva & Keronen 2021; Kesonen 2021;)

Suomalaispelaajia on siirtynyt entistd enemmén laadukkaisiin ulkomaalaisseuroihin, mutta
toisaalta Euroopan absoluuttisissa huippusarjoissa pelaavien méaara on vahentynyt (Nevala,
Itkonen & Szerovay 2023, 33). Suomalainen jalkapallo onkin edelleen muita Pohjoismaita
perdssa niin péésarjojen palkoissa (emt.) kuin pelaajasiirtokorvauksissa (Rantala 2022).
Suhteessa suurempiin jalkapallomaihin Suomessa laji ei ole eriytynyt yhtd vahvasti, mista
esimerkkiné hidas kehitys teknologian hyddyntdmisessa. Viimeisten vuosien aikana laajasti
ké&yttoon otettuja videotuomareita eli niin sanottua VAR-teknologiaa ei vield kaudella 2023 ole

kaytossa edes Veikkausliigassa. (Nevala, Itkonen & Szerovay 2023, 33) Kysymys on pitkalti
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taloudellisista tekijoistd. Suomalaisten huippuerotuomareiden valmentajana toimiva Mattias
Gestraniuksen linjaa, ettei ilman jarjestelméé voida pelata nykyaikaista huippujalkapalloa.
Ennen kaikkea kansainvélisille kentille havittelevat erotuomarit kérsivat VAR-teknologian
puuttumisesta. UEFANn ja FIFAn alaisia pelejd tuomitakseen edellytetddn koulutusta ja

kokemusta sen kaytosta. (Lappalainen & Holma 2022)

Viime vuosien merkittdva uudistus jalkapallon organisoitumisen nékokulmasta on ollut
Seurojen Palloliitto -kehitysohjelma. Ohjelman keskeinen tavoite oli keskittaa hallintoa ja lisétéa
resursseja kenttatason toimintaan jalkapalloyhteisossa. Vuonna 2018 aloitetun kehitysohjelman
myo6ta Palloliitto koki historian suurimman organisaatiomuutoksensa, jossa aiemmin
itsendisesti toimineet piirit yhdistyivat vuoden 2020 alusta keskusorganisaation kanssa
“yhdeksi valtakunnallisesti johdetuksi, mutta alueellisesti toimivaksi palveluorganisaatioksi.’’
Uudistuksen keskigssa oli nimensd mukaisesti kyky vastata entistd paremmin seurojen
tarpeisiin. (Palloliitto 2023a)

Suomalaisessa jalkapallossa on Palloliiton johdolla panostettu yha vahvemmin tiedolla
johtamiseen. Olennainen osa kehitystd on ollut tiivistynyt yhteistyd korkeakoulujen, erityisesti
Jyvéskyldn yliopiston kanssa. Yhteistyotd tehdddn korkeakoulujen kanssa niin
tutkimustoimintaan kuin valmentajakoulutuksiin liittyen (Epressi 2018; LapinAMK 2021;
Szerovay ym. 2023). Tiedolla johtaminen ndhd&an Suomen Palloliitossa ‘oikeaan tietoon
perustuvaksi menestyksekkdcksi pddtoksenteoksi’’ Liiton sisdisid prosesseja on vahvistettu
muun muassa organisaation lapileikkaavan tiedolla johtamisen palvelutiimin myo6ta. (Szerovay
ym. 2023) Yleinen suhtautuminen tutkimustietoon on jalkapallossa muuttunut
myonteisemmaksi, mikda on edistanyt tieteen ja kdytannon valisten suhteiden ldhentymista
(Kokkonen 2021).

Maajoukkueiden viime vuosien menestystd voidaan pitdd yhtend merkittdvimmista tekijoista
jalkapallon suosion ja yhteiskunnallisen aseman vahvistumisessa (Harkonen 2022). Suomen
miesten jalkapallomaajoukkueen, Huuhkajien historian ensimmainen arvokisaesiintyminen
nahtiin Euroopan mestaruuskilpailuissa kesalla 2021. Sisarlaji futsalin toiminta on erityisesti
maajoukkuemenestyksen ansiosta nostanut profiiliaan lapi 2010-luvun. Alkuvuonna 2022
miesten futsalmaajoukkue tekikin ensiesiintymisensa EM-parketeilla. Lisdksi naisten

jalkapallomaajoukkue eli Helmarit pelasi EM-Kisoissa saman vuoden kesénd. Suomi olikin yksi
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harvoista Euroopan maista, jolla oli edustus kaikissa edella mainituissa arvokisoissa (Hirvonen
2021).

Moninaisten vaiheiden jalkeen suomalainen jalkapallo on nykypaivénd yha kiintedmpi osa
globaalia jalkapalloyhteisod. Suomi ei lukeudu jalkapallon suurmaihin, mutta on kuronut
umpeen eroa keskeisiin verrokkeihin, kuten muihin Pohjoismaihin. (Nevala, Itkonen &
Szerovay 2023, 33-34) Lajin aseman vahvistuminen nakyy myo6s ennatyksellisind
harrastajaméaériné (Palloliitto 2022) ja lajin yhteiskunnallisessa vaikutuksessa, jota on pyritty
osoittamaan UEFA SROI -mallinnusten kautta. Kyseessa on tyokalu, jonka avulla voidaan
mitata jalkapalloon investoidun pd&doman sosiaalista tuottoa. (Palloliitto 2023c)
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4  JALKAPALLO AKATEEMISESSA MAAILMASSA

Jalkapallon matka maailman suosituimmaksi lajiksi ei ole tapahtunut hetkessd, kuten ei
myoskadn maailman tutkituimmaksi urheilumuodoksi. Téssa luvussa tarkastelen ensin
jalkapallon kansainvalisen tutkimustoiminnan kehitysvaiheita. Sen jalkeen keskityn
suomalaisen jalkapallotutkimuksen vaiheisiin sen alkupotkuista aina 2020-luvulle saakka.

Tarkoitukseni ei ole esitella kaikkia kansainvalisen ja kansallisen jalkapallotutkimuksen
ulottuvuuksia. Jalkapallotutkimuksen laajuuden vuoksi se ei olisi mahdollistakaan.
Kansainvélisen tutkimuksen osalta lahestyn aihetta yleiseurooppalaisesta nakdkulmasta
keskittyen erityisesti englanninkielisiin julkaisuihin. Suomalaisen jalkapallotutkimuksen
tarkastelussa painotan tutkimuksen kontekstin vuoksi etenkin Suomen yliopistojen

julkaisutoimintaa ja ndkokulmaa.

4.1 Katsaus kansainvaliseen jalkapallotutkimukseen

Jalkapallon tieteellisen tutkimuksen tarkeimpia kaynnistéjid oli Leicesterissé yliopistouransa
1950-luvun loppupuolella aloittanut Eric Dunning, jonka tutkimusintressi kohdistui lajin
kehityksen tarkasteluun sosiologisesta ndkdkulmasta. Alun perin kaupallisen alan uraa
suunnitellut Dunning innostui sosiologiasta Norbert Eliasin luentojen myota. Eliasista tuli
myOhemmin h&nen maisterityonsa ohjaaja. Mennell (2006) kirjoittaa urheilusta kiinnostuneen
Dunningin aiheen valinnan tapahtuneen seuraavasti: *’Han (Dunning) muistelee, kuinka kaveli
eraana paivana Victoria Parkin poikki katsellen jalkapalloa pelaavia poikia ja kysyneen hyvin
epdrdivdsti: “’Tohtori Elias, olisiko mielestdnne hyvd ajatus tutkia jalkapallon sosiologiaa
opinndytetyossani?’’ Hieman yllityksekseen Elias oli innostunut.”’ (Mennell 2006) On
todennékaoista, ettd Dunningin ylemman korkeakoulututkinnon opinndytetyd vuodelta 1961 oli
yksi ensimmadisistd jalkapalloa akateemisesta ndkokulmasta Kkasitelleistd julkaisuista.
Opinndytetydssa tarkasteltiin jalkapallon kehityksen alkuvaiheita kohti organisoitua pelid ja
siihen liittyvia sosiologisia haasteita. Kaksi vuotta myéhemmin opinndytetyon pohjalta syntyi

Dunningin ensimmaéinen tieteellinen artikkeli. (Curry 2019)

Jalkapalloon tai laajemminkaan urheiluun liittyvaa tutkimusta ei arvostettu sosiologian piireissa
vield 1960-luvulla oikeastaan lainkaan. Akateemisen uransa alussa Dunning kohtasi

naureskelua ja vaheksyntééd. Todellisten sosiologien tuli yleisen mielipiteen mukaan tutkia
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sosiaalisten kerrostumien kaltaisia tarkeita ilmioitd, eikd jalkapallon kaltaisia kevytmielisid
aiheita. Dunningin merkitystd kuvaa, ettd hantd on tituleerattu liikuntasosiologian
perustajaiséksi. Han sai myos Norbert Eliasin kiinnostumaan urheilusta sosiologian erityisalana
(Curry 2019; Mennell 2006) Kaksikon ensimmaisia yhteisia tutkimuksia oli joukkueurheilun

dynamiikkaa erityisesti jalkapallon ndkokulmasta tarkastellut artikkeli (Elias & Dunning 1966).

Jalkapalloa ympardivien alakulttuurien tutkimus sai alkunsa 1960-luvulla. Monitieteisessa
tutkimuksessa ovat sosiologian lisdksi korostuneet erityisesti sosiaalipsykologian ja
antropologian teoreettiset-metodologiset viitekehykset. (Roivas 2009, 12) Ensimmadinen
varsinainen akateemisten jalkapallotutkimusten aalto syntyi 1970-luvulla hallitsevana
aihepiirindan huliganismi (Lawrence & Crawford 2022). Taustalla oli jalkapallomaailman
suhteiden tiivistyminen massamedian ja liikemaailman kanssa sekd Britannian hallituksen
tuella tuotetuttuja raportteja, joissa tarkasteltiin jalkapallon tilaa Yhdistyneessa
kuningaskunnassa (Lawrence & Crawford 2022). Tutkimukselliset lahestymistavat
huliganismiin ovat olleet moninaisia ja ilmiéta on pyritty selittdméan useilla erilaisia teorioilla
(ks. Kujanpééa 2007).

Huliganismi oli pitkdén jalkapallotutkimuksen keskipisteend. Sen asema dominoivana
tutkimusteemana vahvistui  1980-luvulla entisestddn Leicesterin yliopiston sosiologian
laitoksen alettua johtaa aihepiirin tarkastelua. (Lawrence & Crawford 2022) Leicesterin
koulukunnaksikin nimitetty tutkijaryhmd Eric Dunningin johdolla muodosti erillisen
jalkapallotutkimusyksikén Sir Norman Chester Centre for Football Research, joka sai
my6hemmin nimekseen Centre for Sociology of Sport. Yksikon tutkijoiden fanikulttuureja
tarkastellut tutkimus pohjautui Norbert Eliasin sivilisaatioteorioihin. (Roivas 2009, 23)
Huliganismiin tarttuivat myds monet muut tutkijat ja tutkijaryhmat eri tieteenaloilta, miké johti
suoranaiseen tutkimusbuumiin. Osaltaan tahén vaikutti myos aiheen tarkastelulle kanavoitu
rahoitus. (Kujanpda 2007, 148; Nevala ym. 2005, 92-93) Runsaan tutkimuksen takia

huliganismia alettiin pit&4 ylitutkittuna aiheena (Roivas, 2009, 12).

Huliganismin ohella varhaisten jalkapallotutkimusten joukkoon voidaan lukea monet laji- ja
jarjestohistoriat. Eisenberg (2006) on kuitenkin huomauttanut, ettei populaarin ja akateemisen
kirjallisuuden vélille ole historiateksteissé piirrettavissa selked rajaa. Eisenbergin kokoama
bibliografia  antaa  kattavan kuvan historiallisesta ~ n&kokulmasta  tehdysta

jalkapallotutkimuksesta vuoteen 2006 asti. Mukaan on luettu englanninkielisen kirjallisuuden
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lisaksi myo6s neljalla muulla kielelld tehty tutkimus (saksa, ranska, espanja, portugali).
(Eisenberg 2006) Perinteinen kaava lajia ja sen organisaatioita kasitteleville teoksille on ollut
tapahtumien kronologinen tarkastelu, mutta poikkeuksiakin on. FIFAn 100-vuotishistorian
juhlakirjassa (Lanfranchi ym. 2004) kehitysvaiheita tarkastellaan eri teemojen Kkautta.
Kansainvélisesti ansioituneiden tutkijoiden Kirjoittama teos kasittelee muun muassa lajin
poliittis-yhteiskunnallisia kytkent6jd, kaupallisuutta sekd jalkapallon ja julkisuuden valisia
suhteita. (Nevala 2005b, 148)

Peliin ja harjoitteluun liittyva tutkimus on ollut tarked osa jalkapallotutkimuksen historiaa.
Aiheeseen suhtauduttiin pitkaan epaluuloisesti ja jopa vihamielisesti, koska joukkuepelin
tapahtumia ei nahty tieteelliselle tutkimukselle samalla tapaa sopivina kuin yksillajeja.
Vuonna 1976 julkaistu Reillyn ja Thomasin (1976) jalkapallon liikeanalyysi on nahty

uraauurtavana teoksena, joka inspiroi seuraavia tutkijasukupolvia. (Drust & Green 2013)

Urheilumaailmassa alettiin 1980-luvulla yha enemman tiedostaa tieteellisen tietopohjan
merkitys ja tarve tiedonvaihdolle tutkijoiden seké urheilun parissa toimivien vélilla. Eri lajeihin,
mukaan lukien jalkapallo, perustettiin ohjausryhmi& edistamaan tieteen ja kaytannon valista
yhteistyotd. Todellinen l&pimurto tapahtui vuonna 1987 Liverpoolissa jérjestetyn
kansainvélisen kongressin, World Congress on Science and Football (WCSF), my6ta. Taméa
kongressi toi yhteen tutkijoita ja jalkapallotoimijoita, mika edisti merkittdvasti tieteen ja
kaytannon suhteiden lahentymistd. Kongressi kokosi yhteen jalkapallon liséaksi myds muiden
lajimuotojen, kuten rugbyn, amerikkalaisen- ja australialaisen jalkapallon tutkijoita.
Menestykseksi osoittautunut tapahtuma sai jatkoa neljd vuotta myohemmin Eindhovenissa.
(Drust & Green 2013; Reilly & Gilbourne 2003) Toukokuun lopulla 2023 tapahtuma
jarjestettiin jo kymmenettd kertaa (WCSF 2023b). Kongressi on edistanyt merkittavasti
jalkapallospesifin tutkimustiedon ja kaytdnnon toiminnan vélisten yhteyksien lahenemistd
erityisesti jalkapallon huipputasolla (Reilly & Gilbourne, 2003).

Jalkapalloa kaésittelevan akateemisen tutkimuksen kasvaneesta painoarvosta kertoo WCSF:n
rinnalla vuonna 2008 aloittanut jalkapalloon keskittyva kongressi, World Congress on Science
and Soccer (WCSS). Tahan mennessé kuusi kertaa jarjestetty kongressi kerasi jo ensimmaisella
kerralla yli 400 osallistujaa keskustelemaan jalkapallotutkimuksen ajankohtaisista aiheista.
(Drust & Green 2013) Jalkapallotutkimuksen laajenemisen myéta Journal of Sport Sciences -

lehti julkaisi vuosina 2013-2016 kaikkiaan kuusi jalkapalloon ja sen sukulaislajeihin
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keskittynytta erikoislehted. Julkaisuissa keskityttiin peliin ja kentalla suoriutumiseen liittyviin
tutkimusteemoihin. Nimell&d Science and Medicine in Football ilmestynyt julkaisu eriytyi
kokonaan omaksi lehdekseen huhtikuussa 2017. Siitd alkaen lehti on julkaissut kolmesta viiteen
numeroa vuosittain. Valtaosa tutkimuksista on keskittynyt jalkapalloon, mutta sen
sukulaislajeista on sdannollisesti késitelty muun muassa rugbya ja australialaista jalkapalloa.
Lehti on profiloitunut urheilulédéketieteeseen ja litkuntabiologiaan liittyvéan tutkimuksen ohella
liikuntapsykologiaan seka ravitsemustieteeseen. Teemat kytkeytyvét taten usein harjoitteluun
ja valmennukseen, suorituskykyyn ja testaamiseen seka urheiluvammoihin. (Meyer &
Impellizzeri 2017; Science and Medicine in Football 2023)

Huippujalkapallon kaupallistuminen ja huima taloudellinen kasvu viimeisten vuosikymmenten
aikana on nostanut rahaan liittyvét aiheet jalkapallotutkimuksen keskipisteeseen. Kuvaavaa on,
etta arvostetun akateemisen julkaisijan Routledgen vuosina 20172019 julkaisemista kolmesta
laajasta jalkapallotutkimusta kasittelevastd kasikirjasta kaksi keskittyy jalkapallon
taloudellisiin ja hallinnollisiin aspekteihin (Chadwick ym. 2019; Chavanat, Desbordes &
Lorgnier 2017; Hughson ym. 2017).

Alkuvaiheessa jalkapallon taloutta ja hallintoa késittelevissé tutkimusartikkeleissa oli vahva
amerikkalaisen ammattiurheilun tutkimusperinteen vaikutus. Esilla olivat erityisesti
taloustieteiden nakokulmat. Tatd nykya tarkastelukenttd on laajentunut merkittavasti.
Erityisend kiinnostuksen kohteena 2010-luvulla ovat olleet organisaatioihin liittyvat aiheet,
kuten seurojen omistusmalleihin, hallintoon ja vastuullisuuteen liittyvét kysymykset. Syyné
tdhan kasvavaan Kkiinnostukseen ovat olleet seurojen taloudelliset kriisit sekd UEFAN
taloudellisen reilun pelin sdannét (Financial Fair Play), jotka otettiin kdyttéon kaudella 2011—

2012. Néiden sédantdjen myota on noussut esiin myos oikeudellisia kysymyksia. (Morrow 2017)

Kaupallistumisen ohella jalkapallotutkimuksessa huomiota on kiinnitetty jo 2000-luvulta
lahtien yhd enemman yhteiskunnallisiin ilmidihin. Yhteiskunnallisesti orientoituneen
jalkapallotutkimuksen julkaisutoiminnan térke& edistdjd on vuosituhannen alusta ollut
monitieteinen Soccer & Society -tiedelehti. Tieteellisten jalkapalloartikkelien méérassa lehti on
2020-luvulla ylittdnyt 1000 julkaisun rajan. Kyseessd on edelleen ainoa kansainvélinen
tiedejulkaisu, joka keskittyy yhteen urheilumuotoon. Kaupallistumiseen ja hallintoon liittyvét
aiheet ovat olleet Soccer & Society -lehdessé entistd enemman esilld. Lehden historian aikana

fanit ja media ovat olleet yksi tutkituimmista teemoista. Paljon tarkasteltuja aiheita ovat olleet
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lisaksi jalkapallon historia, politiikka ja kansallinen identiteetti (Dart 2019). Y hteiskunnallisista
ilmidistd paljon tutkimushuomiota on saanut myds jalkapallon globalisoituminen, jonka yhtena
tarkeimmisté perusteoksista voidaan pitaa Giulianottin ja Robertsonin (2009) Globalization and

Football -kirjaa.

Valtaosa jalkapallotutkimuksesta on keskittynyt miesjalkapalloon, mutta naisjalkapallon
suosion kasvu on tasa-arvoistanut tutkimuskenttad erityisesti 2010-luvulla. Miesjalkapallon
tutkimuksesta poiketen talouteen liittyvien tutkimusten maara on naisjalkapallon osalta ollut
vield vahéista. Oikeudelliset kysymykset ovat olleet naisjalkapallossa k&ytanngssé tutkimaton
kenttd. Krygerin ja kumppaneiden (2022) Kkartoittava Kkirjallisuuskatsaus osoittaa
urheiluvammoihin liittyvan tutkimuksen voimakkaan kasvun nostaneen sen historiallisesti
tutkituimmaksi aiheeksi naisten jalkapallon osalta. Toiseksi tutkituin ja yleistynyt tutkimusalue
on fyysinen suorituskyky. Sosiologiaan liittyvat tutkimukset ovat my6s kasvaneet tasaisesti.
(Kryger ym. 2022) Jalkapallon sisarlaji futsalissa suorituskykyyn ja vammoihin liittyva
tutkimus on niin ikaan ollut keskitssa muiden aiheiden jaatya vahemmalle tarkastelulle (Moore
ym. 2014).

Jalkapallotutkimuksen laajuutta ja monipuolisuutta havainnollistaa hyvin Routledgen vuonna
2017 julkaisema jalkapallotutkimuksen kasikirja (The Handbook of Football Studies). Alan
johtavien tutkijoiden 40 artikkelin kokonaisuus sisaltaa historiaan, sosiologiaan, politiikkaan ja
talouteen liittyvien ndkokulmien lisaksi myds muun muassa filosofiaan, oikeustieteisiin sek&
viestintatieteisiin liittyvid tutkimuksia. (Hughson ym. 2017) Samalta kustantajalta vuotta
aiemmin ilmestyneen Studying Football -kirjan kerrotaan olevan ensimmainen oppikirja, joka
on suunnattu erityisesti tutkintotason jalkapallo-opintoja suorittaville opiskelijoille (Cashmore
& Dixon 2016). Jalkapalloon keskittyvien tutkinto-ohjelmien mééran kasvu onkin o0soitus
urheilumuodon yha voimakkaammasta yhteydestd akateemiseen maailmaan. Ensimmaéinen
yliopistotasoinen jalkapalloon liittyva formaali koulutusohjelma k&ynnistyi Liverpoolin John
Moores -yliopistossa vuonna 1991. Tatd nykya jalkapallospesifeja yliopistotutkintoja voi
suorittaa ympéari maailman esimerkiksi valmentamiseen, johtamiseen ja bisnekseen tai
jalkapallojournalismiin  keskittyen (ks. esim. Educations 2023). Korkeakoulutettujen
jalkapallo-osaajien vaikutuspiiri ulottuukin nykyain yha voimakkaammin jalkapalloyhteison
eri tasoille. Drustin ja Greenin (2013) mukaan on tavanomaista, ettd kansainvalisten

huippuseurojen  laaja  henkilokunta sisdltdd kokeneiden huippuosaajien  rinnalla
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vastavalmistuneita jalkapalloasiantuntijoita, jotka ovat ensimmaisissd taysipdivaisissa

tyopaikoissaan (Drust & Green 2013).

Jalkapallon tieteellisen ymmarryksen kasvaminen on muuttanut myds jalkapalloliittojen
valmennuskoulutusten sisélt6ja, koska koulutuksissa ympéri maailmaa nojataan yha
vahvemmin tutkittuun tietoon perustuviin kaytantoihin. Kansainvéliset huippuseurat ovat jo
pitkddn hyddyntaneet tiedettd osana joukkueen toimintaa. Drust ja Green (2013) painottavat,
etta tieteen siirtyminen kaytantdoén on monimutkainen prosessi. Tarked rooli formaalin

koulutuksen lisaksi on my6s epamuodollisella oppimisella. (Drust & Green 2013)

Viimeisten vuosikymmenten voimakas kasvu globaaliksi viihdetuotteeksi ja koventunut
Kilpailu jalkapallossa ovat olleet keskeisid tekijoita akateemisen yhteison kasvaneeseen
tutkimuskiinnostukseen  (Cashmore & Dixon 2016). Esimerkiksi kansainvalinen
tutkimustietokanta, SPORTDiscus on dokumentoinut kymmenid tuhansia jalkapalloa
kasittelevia artikkeleita, joiden maara erityisesti 2010-luvulla on kasvanut voimakkaasti.
Jalkapallotutkimuksen pariin on paatynyt myés monia sellaisia tutkijoita, jotka ovat aiemmin
sivuuttaneet urheilun tarkastelun (Itkonen & Nevala 2007b, 248).

Maailman tutkituimman urheilumuodon tarkastelutavat ovat monitieteisia ja aiheiden kirjo on
laaja. Myos tiede ja kdytdnnon jalkapallotoiminta ovat lahentyneet toisiaan. Huomionarvoista
kuitenkin on, ettd kansainvalisessa tutkimuksessa huippujalkapalloon ja suuriin
jalkapallomaihin liittyva tutkimus painottuu eniten, eikd pienemmaét jalkapallomaat tai
juniorijalkapallo saa yhta paljon huomiota. (Dart 2019; Kryger ym. 2022; Moore ym. 2014)
Taman vuoksi kansainvélisen tutkimustoiminnan ohella jalkapallotutkimusta on syyté

tarkastella myds paikallisessa kontekstissa.

4.2 Suomalaisen jalkapallotutkimuksen kehityskulku

Suomalaisen jalkapallotutkimuksen tarkastelun jaan kolmeen osaan. Ensimmaisessd osassa
kasittelen tutkimustoimintaa sen alkuvaiheista aina vuosituhannen vaihteeseen asti. Toiseksi
keskityn 2000-luvun alkupuolella tapahtuneeseen tutkimustoiminnan monipuolistumiseen.
Viimeisesséd osassa kéyn l&pi jalkapallotutkimuksen laajenemisen kahden viimeisen

vuosikymmenen aikana.
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4.2.1 Akateemisen jalkapallotutkimuksen alkupotkut

Suomessa jalkapalloon liittyvan tutkimuksen kaynnistyminen ja kehittyminen on tiiviisti
sidoksissa liikunta-alan yliopistolliseen koulutukseen. Helsingin yliopiston voimistelulaitos
vastasi maan liikuntakasvatuksen yliopistollisesta koulutuksesta vuodesta 1882 lahes sadan
vuoden ajan ennen liikunnanopettajakoulutuksen alkamista Jyvaskyldssé vuonna 1963 (Lahti
2016, 43). Ensimmaiset askeleet jalkapallon akateemiseen tarkasteluun otettiinkin
voimistelulaitoksessa. Suomen Palloliitto ja voimistelulaitos sopivat 1950-luvulla jalkapalloon
liittyvien tutkimusten tekemisestd, mikd konkretisoitui ensimmaéiseksi opiskelijoiden
opinnaytetdissa. (Wallén 2007, 75)

Yhteistyd yliopistolaitoksen kanssa nahtiin merkittdvana liiton yhteiskunnallista vaikuttavuutta

vahvistavana tekijand, kuten sitaatti Palloliiton vuoden 1967 toimintakertomuksesta osoittaa:

“’Suomen Palloliiton asema yhteiskuntaamme merkittdvisti vaikuttavana laitoksena on
ilahduttavasti lujittunut varsinkin sen jéalkeen, kun maamme korkeakouluinstituutio on
ymmartanyt sen itsensa kanssa rinnakkaiseksi ruumiillis-henkisten kasvatusihanteitten

vdlittdjiksi ja ryhtynyt sen kanssa yhteistoimintaan’’ (Suomen Palloliitto 1967)

Voimistelulaitoksen opinndytetoista kaytettiin nimitysta erikoistyd. Naiden opiskelijatdiden
aiheina oli muun muassa pelien analysointi (EKI6f & Jyry 1961), jalkapallovammat (Heinonen
1974; Rytkénen 1965) seké joukkueiden kehitys (ks. Kuoppala & Martin 1968). Suppeuden ja
tutkimuksellisen otteen puutteen vuoksi erikoistditd ei voi kuitenkaan verrata nyKkyisiin
ylempien korkeakoulututkintojen opinndytteisiin. Toiden luonnetta kuvaa alla oleva sitaatti

Suomi-Tanska B-maaottelun analyysista vuodelta 1961:

“Analyysi on tuottanut melkoisia vaikeuksia puutteellisten tietojen vuoksi... niinkin tdrkedn
osan pelistd kuin syotét muodostavat, niin on niistdkin saadut tiedot hyvin vajaavaisia...
Vapaapotkujen ja kulmapotkujen kohdalla tilanne on vieldkin heikompi... Heitoista ei ole
mitddn tietoja eikd liioin pelaajien sijoituksista heiton aikana... tuomarin puuttuminen eri
pelitilanteisiin, joka tavallaan antaa kuvan pelin luonteesta, on myos jaanyt kasitteleméatta
mutta tata pelin analyysia lukiessa muodostuu kuitenkin jokseenkin hyva kuva pelin luonteesta

Jja sen tapahtumista.’’ (EKIOf & Jyry 1961)
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Helsingin yliopiston voimistelulaitoksen erikoistoiltd ei toisaalta voinut edellyttd&dkaan
tieteellisté otetta, silla laitoksella ei opetettu tutkimusmenetelmia ja tutkijan koulutus puuttui
useimmilta opettajiltakin (llmanen & Voutilainen 1982, 280). Voimistelulaitos oli
hallinnollisesti katsoen ladketieteellisen tiedekunnan alaisuudessa, eika sill4 ollut missdin
vaiheessa liikunta-alan professuuria (Lahti 2016, 47). Voimistelulaitoksen lakkauttamispaatos
tehtiin vuonna 1972 ja lopullisesti toiminta paattyi kevaalld 1974 (llmanen & Voutilainen 1982,
280).

Liikuntatieteellisen tutkimuksen ja koulutuksen suunnannayttdjand on Voimistelulaitoksen
ajanjakson jalkeen ollut Jyvéskylan yliopisto (Lahti 2016, 72). Jyvaskylassa liikunnanopettajia
koulutettiin aluksi kasvatusopillisen korkeakoulun filosofisessa tiedekunnassa, kunnes vuonna
1968 perustettiin Liikuntatieteellinen tiedekunta. Koulutuksen siirtyminen Jyvaskylaan nakyi
selkeimmin tieteellisen tutkimustyon laajenemisena sek& opinndytetyén eli pro gradu
-tutkielman liittdmisend osaksi opiskelijoiden opintoja. (Iimanen & Voutilainen 1982, 262, 280;
Lahti 2016, 160)

Liikuntatieteiden koulutus laajeni nopeasti uusien virkojen ja vuosille 1970-1975 laaditun
mittavan kehitysohjelman myoté. Liikuntatieteellinen opetus ja tutkimus liitettiin tiiviisti osaksi
koko yliopiston toimintaa. Kehitysohjelmassa korostettiin monitieteista |&hestymistapaa
liikuntatieteellisessa tutkimuksessa. Tata voi pitdad merkittavana linjauksena liikuntamuotoja ja
urheilulajeja koskevan tutkimuksen nakokulmasta. Ohjelmassa todettiin, ettd liikuntaa tulisi
tutkia aina jonkin perustieteen pohjalta. Sen seurauksena liikuntatiede Kkytkeytyi vahvasti
muihin tieteisiin. Mahdollisia kytkentdaineita olivat muun muassa kasvatusoppi,
erityispedagogiikka, sosiologia, yhteiskuntapolitiikka, taloustiede ja psykologia. Edelld kuvattu
lahestymistapa liikuntatutkimuksesta ja -koulutuksesta poikkesi suuresti aiemmasta traditiosta.
Helsingin yliopiston voimistelulaitoksen toimintavuosina liikunta oli ennemminkin erillinen ja

muusta korkeakoulusta eristaytynyt osa-alue. (Ilmanen & Voutilainen 1982, 264-266)

Véheksymattd  lainkaan  opiskelijoiden  erikoist6iden merkitystd ~ suomalaisen
jalkapallotutkimuksen vaiheissa, voidaan jalkapallon tutkimustoiminnan varsinaisena
alkupotkuna pitéda Kalevi Heinilan Jalkapalloilun tienviitat julkaisua vuodelta 1967. Heinil&
tarkasteli tyossaan jalkapalloa laaja-alaisesti sosiologisesta ndkokulmasta. (Heinild 1974,
Itkonen & Nevala 2007b, 244). Yli 30-sivuisessa artikkelissa korostetaan moninaisuutta

ihmisten kasityksissa jalkapallosta. Selittavand tekijané todetaan havaintojen ja kokemusten
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erilaisuus sekd toisistaan poikkeavat tarkastelukulmat eri toimijoiden valilla. Heinil& totesi
uraauurtavassa tutkimuksessaan, ettei jalkapalloilun perusolemusta voida selvittadé
keskittymalla tutkimaan pelkastaan ottelutavoitteen saavuttamiseen tai fyysisen suorituskykyyn
liittyvia tekijoita. Yhtd tarpeellisena Heinild néki psykologisen, sosiaalipsykologisen,
sosiologisen sekd myos filosofisen lahestymistavan, joista vield 60-luvulla tutkimustieto oli
kuitenkin hyvin vajavaista. (Heinila 1974)

1970-luvulla julkaistiin Heinilan (1974) urheilun ja jalkapallon eettisyytta juniorijalkapallon
nakokulmasta lahestynyt laaja tutkimus. Heinildn varhaisten tutkimusten jalkeen niin
yhteiskunta kuin jalkapallokin on muuttunut paljon, ja sen myo6ta myos tutkimusparadigmat
ovat uusiutuneet (Itkonen & Nevala 2007b, 245). Vaikka lahestymistavat ei sellaisinaan sovellu

nykyhetkeen, ovat artikkelit luoneet pohjaa tuleville tutkijoille.

Jalkapallotutkimuksen pelinavaajan rooli oli keskeinen koko liikuntatieteellisen
tutkimustoiminnan kaynnistdmisessd. Heinila valittiin vuonna 1965 Jyvaskylan yliopiston
liikuntatieteellisen tiedekunnan historian ensimmaiseksi liikuntapedagogiikan professoriksi,
josta hén siirtyi vuonna 1972 omalle erityisalalleen liikuntasosiologian professoriksi oppiaineen
opetuksen alettua (Lahti 2016, 64-65).

Kalevi Heinilan ohella toinen suomalaisen jalkapallotutkimuksen pioneeri on ollut 1970-luvulla
tutkijanuransa aloittanut Pekka Luhtanen. Luhtasen tutkimustoiminta keskittyi pelianalyyseihin
(ks. esim. Luhtanen 1996; Luhtanen ym. 2001, pelaajien fyysiseen suorituskykyyn ja
ominaisuuksiin (ks. esim. Luhtanen 1983; Rahkila, Luhtanen & Hakala 1986) seka
valmentamiseen (ks. esim. Luhtanen & Miettinen 1987). Luhtanen oli laatimassa vuonna 1974
Suomen ensimmaistd valmennusohjelmaa, jonka kohteena oli Jyvaskylan Palloilijoiden eri
ikaluokat (Palloliitto 2021). Tyon pohjalta syntyi myos yhteisty6ssa valmentajien kanssa Kirja
Jalkapallon alkeet ja valmennuksen perusteet (Luhtanen 1975). Kansainvalisestikin tunnetun
pelianalyysimallien ja menetelmien kehittdjan tausta oli Heinilan tapaan Jyvéskylan yliopiston
liikuntatieteellisessa tiedekunnassa. Luhtanen véitteli tohtoriksi vuonna 1980 aiheenaan
ihmisen liikkumisen biomekaniikka (Luhtanen 1980). Vuonna 1992 hén kehitti pelaajien
suoriutumista pelissd mitanneen Game Manager -tietokoneohjelman, joka otettiin kdyttoon eri
puolilla maailmaa (Takala 1998). Aikaansa edella ollut jarjestelmé loi pohjaa nykyjalkapallossa
hyvin pitkélle kehittyneelle data-analyysille (Suomen jalkapallomuseo 2023). Suomalaisen

jalkapallotutkimuksen arvostuksen ndkokulmasta merkittdvana voidaan pitad Luhtasen vuonna
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2002 saamaa kutsua kansainvalisen suurseura Real Madridin satavuotisjuhlaseminaariin, jossa

han esitelmai aiheenaan "Pelianalyysit - uusi tyokalu valmentajille” (MTV 2002).

Pekka Luhtasen tutkimuskiinnostuksen painotuttua kenttatason tapahtumiin oli luonnollista,
ettd han oli tiiviisti mukana myos kaytdnnon jalkapallotoiminnassa. Luhtanen toimi
vuosikymmenten ajan maajoukkueiden valmennustiimien analyysitehtévissa eri iké&luokissa,
valmentajakouluttajana Palloliitossa sekd myds UEFAnN teknisessé valiokunnassa analysoiden

kansainvélisten arvokisoja otteluja (Suomen jalkapallomuseo 2023).

Luhtasen ja hanen tutkijakollegoidensa vahvan panoksen myota jalkapallotutkimus Suomessa
vaikuttaa ennen 2000-lukua keskittyneen vahvasti pelianalyyseihin ja fyysisen suorituskyvyn
tarkasteluun. Pelaajien terveyteen ja kentalla suoriutumiseen liittyvaa tutkimusta tehtiin myds
laéketieteen alalla, mista esimerkkina Lithjen ja kumppaneiden julkaisu (1996) suomalaisen
huippujalkapallon loukkaantumisten epidemiologiasta ja traumatologiasta (Luthje ym. 1996).
Jalkapallon kulttuurisiin ilmiéihin pureutuva tutkimus ei sen sijaan ndyttdydy kovinkaan
runsaana, vaikka ainakin Suomen urheiluhistoriallisen seuran vuosikirjoissa joitain artikkeleja
julkaistiinkin (ks. Nieminen 1998; Sjoblom 1994). Historia-aiheissa laajan kokonaisuuden
muodostavat seurojen ja piirien historiat. On kuitenkin tulkinnanvaraista ja usein
tapauskohtaista, voidaanko niitd lukea akateemisten tutkimusten joukkoon. Varhaisten
historioiden pé&&paino oli usein ottelutulosten ja tilastojen esittelemisessd, eikd niinkaan

laajempien ilmi6iden kasittelyssa.

4.2.2 Kohti monipuolisempaa tutkimustoimintaa

Jalkapallon kansainvalistymisen kiihtyessa ja lajin yhteiskunnallisen merkityksen kasvaessa
2000-luvun alussa, lajista kiinnostuneet tutkijat huomasivat suomalaisen jalkapallotutkimuksen
rajoittuneisuuden. Kotimaisessa jalkapallossa elettiin globalisoitumisen kautta ja kansainvaliset
kytkennét olivat yha tiiviimmat, mutta lajin sosiaalisten ja kulttuuristen ilmididen tutkiminen
oli hyvin véhaista. Jalkapallokulttuurin rakenteellisten ja sosiaalisten muutosten myota Nevala
ja kollegat (2005) né&kivat useita kiinnostavia tutkimusteemoja, joihin jalkapallon
akateemisessa tarkastelussa voitaisiin tarttua. Suomalaistutkijat korostivat, kuinka lajin
kansainvélinen luonne mahdollistaa, ett4d jalkapalloa tutkimalla voidaan selvittaa
yleisempienkin urheilun kehityskulkujen vaikutuksia kansallisella ja paikallisella tasolla.
(Nevala ym. 2005)

32



Tutkijat eivat tyytyneet vain toivomaan suomalaisen jalkapallotutkimuksen monipuolistumista,
vaan toimivat esimerkkind kaynnistden kehityksen. Heinonen (2005) tarkasteli liikunnan
yhteiskuntatieteiden véitoskirjassaan suomalaista Everton-faniutta, kun taas Itkonen ja Nevala
(2006) hahmottelivat maan jalkapallokulttuurin muutosta Liikunta & Tiede -lehteen
kirjottamassaan artikkelissa (Itkonen & Nevala 2006). Kansainvalisestikin vahalle huomiolle
jaaneisiin, mutta sitdkin keskeisempiin toimijoihin eli erotuomareihin liittyvad tutkimusta

pyrittiin myods aktivoimaan (Nevala 2005a).

Vuonna 2007 toimitettua Kuningaspelin Kentat -teosta voidaan pitdd keskeisend
yhteiskuntatieteelliseen jalkapallotutkimukseen Suomessa vaikuttaneena teoksena. Kirjassa
lajia tarkastellaan niin globaalina kulttuuri-ilmiona kuin paikallisena toimintana. Artikkeleissa
kasiteltiin jalkapallon asemaa ja kehitystd eri maissa seka lajiin liittyvia kulttuuri- ja
lieveilmioitd.  Artikkelikokoelma laajensi myds suomalaisen jalkapallotutkimuksen
kansainvélisid suhteita, silla Kkirjoittajakuntaa oli vahvistamassa ansioituneita tutkijoita niin
Ruotsista, Englannista, Saksasta kuin Espanjastakin. (Itkonen & Nevala 2007c) Pari vuotta
my6hemmin nahtiin merkittdva avaus Mimmiliigasta maailmalle -teoksen my6ta. Suomalaisen
naisjalkapallon vaiheita 1970-luvulta alkaen tarkastelevan teoksen johdannossakin todetaan
naisten jalkapalloon kohdistuneen tutkimuksen olleen Suomessa l&dhes olematonta ja ainoastaan
yksittdisten opinndytetdiden varassa. (Vehvildinen & Itkonen 2009) Edella mainittujen lisaksi
loppuvuodesta 2003 ilmestynyt Jalkapallon Pikkujattilainen seka Palloliiton satavuotisen
historian kunniaksi julkaistu Rakas Jalkapallo ovat kumpikin mittavia ja ansiokkaasti
suomalaista jalkapalloa monista nakokulmista tarkastelevia teoksia, vaikka varsinaisista

tieteellisista tutkimuksista niissé ei olekaan kyse (Kanerva 2003 ym.; Lautela & Wallén 2007).

Vuosituhannen ensimmaisen vuosikymmenen tutkimustoiminnan monipuolistumista alleviivaa
myo6s jalkapalloaiheisten vaitoskirjojen lisdantynyt méaéard. Aiemmin mainittu Heinosen
fanitutkimus ei ollut ainoa Jyvéskylan yliopiston liikuntatieteellisesta tiedekunnasta ilmestynyt
vaitoskirja. Ensimmadisend urheilumuodoista yksinomaan jalkapalloon keskittyvana
vaitoskirjana voitaneen pitdd Syrjan (2000) liikuntapsykologian tutkimusta, jossa selvitettiin
onnistuneeseen ja epdonnistuneeseen pelisuoritukseen liittyvia tuntemuksia 17—-23-vuotiailla
maajoukkuetoiminnassa olleilla pelaajilla (Syrja 2000). Nikander (2007) paneutui seitseman
vuotta mydhemmin ilmestyneessd saman alan tutkimuksessa miesten jalkapallojoukkueen
motivaatioilmaston edistdmiseen.  Vaitostutkimuksia syntyi myos Jyvaskylan ja

liikuntatieteellisen tiedekunnan ulkopuolella. Roivaksen (2009) Joensuun yliopistosta
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valmistuneessa Kirjallisuustieteen tutkimuksessa tarkasteltiin jalkapallon merkityksié
englantilaisessa jalkapallokirjoituksessa. Tutkimuksessa hyddynnettiin my0s
kulttuurintutkimuksen, sukupuolitutkimuksen ja sosiologian teorioita. Vdhemmaén tunnettu
lienee vom Schemmin (2006) saksan kielen tutkimus Oulun yliopistosta, jonka aiheena oli

jalkapallon esiintyminen saksalaisessa kirjallisuudessa.

Tiivistetysti voidaan todeta suomalaisen jalkapallotutkimuksen monipuolistuneen niin
tieteenalojen kuin aihepiirien ndkdkulmasta 2000-luvun ensimmaisen vuosikymmenen aikana.
Aiemmin véhdisend pidetty sosiaalisten ja kulttuuristen ilmididen tarkastelu nousi
marginaalista yhd ndkyvammaksi aiheeksi jattden pelitapahtumiin keskittyvan tutkimuksen

jopa hetkellisesti varjoonsa.

4.2.3 Suomalaisen jalkapallotutkimuksen laajeneminen

Suomalaisen jalkapallotutkimuksen laajenemisessa on 2010-luvun edetessa voitu havaita
lajiliiton, korkeakoulujen ja muiden tutkimus- ja koulutusinstituutioiden entista vahvempi
Kiinnittyminen toisiinsa (Szerovay ym. 2023). Avoin julkaiseminen tieteellisen toiminnan
periaatteena on yleistynyt nopeasti (Holopainen & Koskinen 2017), mikd on parantanut

oleellisesti myos jalkapalloaiheisen tutkimustiedon saatavuutta.

Suomen Palloliitossa asetettiin kunnianhimoisia visioita 2010-luvun vaihteessa, miké heijastui
my0s jalkapallotutkimukseen. Eurooppalaisten kérkimaiden saavuttamiseksi yhtena
tarpeellisena toimenpiteenda néhtiin Luhtasen johdolla 1990-luvulla tehtyjen lajianalyysien
paivittdminen. (Vanttinen, Lehto & Kalema 2012) Vuosina 2010-2013 valmistui kolme
lajianalyysia Huippu-urheilun instituutti KIHUnN julkaisusarjassa. Ensimmaisessa julkaisussa
tarkasteltiin kansainvaliseen Kkirjallisuuteen perustuvan Kkirjallisuuskatsauksen muodossa
huippujalkapallon fysiologisia ja teknisid vaatimuksia (Lehto & Vanttinen 2010), kun taas
toisessa osassa keskityttiin pelianalyysien avulla suomalaisen jalkapallon tilan analysointiin.
Analyysi tehtiin miesten A-maajoukkueen ja poikien U17-maajoukkueiden karsintaotteluista
sekd Veikkausliigan ja B-junioreiden SM-sarjaotteluiden perusteella. (Véanttinen, Lehto &
Kalema 2012) Kolmannessa julkaisussa analysoitiin naisjalkapalloa teknisestd ja taktisesta

nékokulmasta vertailemalla A-maajoukkueen, liigan ja MM-kisojen otteluita (Lehto ym. 2013).
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Pelaajakehitykseen ja harjoitteluun liittyvaa tutkimusta on ilmestynyt KIHUn julkaisujen
jalkeen runsaasti myds muun muassa vaitoskirjojen muodossa. Liikuntatieteellisen tutkimuksen
perinteitd ovat jatkaneet Vanttinen (2013) valmennus- ja testausopin oppiaineessa seka
Forsman (2016) ja Laakso (2022a) liikuntapedagogiikassa. Edellda mainitut tutkimukset
keskittyvat suomalaiseen juniorijalkapalloon, jota urheiluvammojen nakdkulmasta tarkasteltiin
my6s Tampereen yliopistossa Hilskan (2022) ladketieteen vaitoskirjassa. Yleisestikin
katsottuna suomalaistutkijat ovat tutkineet jalkapalloa ladketieteessa viime vuosina runsaasti
(ks. esim. Kurittu ym. 2021; Lempainen ym. 2022; Sokka ym. 2020).

Erilaiset hankkeet ovat yleistyneet viime vuosina jalkapallotutkimustoiminnassa. Vuonna 2020
kaynnistyi Fyysinen kuormitus jalkapallossa -hanke, jossa on keskitytty naisten péasarjan
Kansallisen Liigan fyysisten vaatimusten selvittdmiseen (Makiniemi ym. 2023; Savolainen ym.
2023). Jyvéskylan yliopiston Eero Savolaisen véitostutkimukseen kytkeytyvassa hankkeessa
ovat mukana my6s Suomen Palloliitto ja KIHU (JYU 2023a). Jalkapallo oli mukana myos eri
lajien ammattimaistumisen rakenteita ja kdytant6ja Suomessa tarkastelleessa Ammattimaistuva
urheilu -tutkimushankkeessa vuosina 2019-2022 (KIHU 2023). Esimerkki kansainvalisesta
hankkeesta on urheilijoiden vaikutusmahdollisuuksia selvittavd SAPIS-hanke. Suomesta
hankkeeseen on osallistunut Jalkapallon pelaajayhdistys (JPY) (Lamséd, Holopainen &
Nieminen 2021).

Suomalaisessa jalkapallotutkimuksessa 2000-luvun loppupuolella yleistynyt yhteiskunnallisten
ilmididen tutkiminen on jatkunut my6s 2010-luvulta télle vuosikymmenelle tultaessa.
Kansainvilisen jalkapallon vaikutteet ndkyvat myds selkedammin tutkimusaiheissa. Pijetlovicin
(2015) Helsingin  yliopistossa  julkaistussa oikeustieteen vaitoskirjassa kasiteltiin
eurooppalaisen jalkapallon hallinnon ongelmia UEFAn ja eliittiseurojen valisen valtataistelun
nakokulmasta. Hallinnollisiin rakenteisiin liittyy my6s Mikkosen (2022) jalkapallon
naisjohtajien asemaa ja vahaisyyttd pohjoismaisissa palloliitoissa tarkasteleva tutkimus.
Taloudellista nékokulmaa edustaa Ahtiaisen ja Jarvan (2019) artikkeli UEFAnN Financial Fair
Play -s&antéjen vaikutuksesta huippusarjojen seurojen tuottavuuteen. Kansainvélinen
nakokulma on myos Szerovayn (2018) liikunnan yhteiskuntatieteiden tutkimuksessa, jossa
vertaillaan globaalissa viitekehyksessa Suomen ja Unkarin jalkapallon muutoslinjoja.

Perinteisia julkaisukanavia suomenkieliselle jalkapallotutkimukselle ovat olleet yliopistojen

lisaksi etenkin Liikunta & Tiede -lehti sekd Suomen urheiluhistoriallisen seuran julkaisut.
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Englanninkielisten julkaisujen kasvava maaré tuo ilmi jalkapallotutkimuksen globalisoitumisen
Suomessakin. Yh& useampi artikkeli on padssyt kansainvalisesti arvostettuihin tiedelehtiin,
mika kertoo myds suomalaisten jalkapallotutkijoiden arvostuksesta ja osaamisesta. Suomalaista
jalkapallotutkimusta on nadhty niin Soccer & Society -lehdessa, (ks. esim. Itkonen & Nevala
2012), Science and Medicine in Football -julkaisussa (ks. esim. Ala-Kitula ym. 2019) sek&
useissa muissa kansainvalisesti arvostetuissa lehdissa (ks. esim. Laakso ym. 2022b; Sarajarvi,
Volossovitch & Almeida 2019).

Yhtena tuotteliaimmista jalkapallotutkijoista Suomessa voidaan pitdd Sami Kolamoa, jonka

vaitos kulttuurintutkimuksen alalta tarkasteli FIFAn vallankayttod Etela-Afrikan MM-kisoissa
(Kolamo 2014). Han jatkoi vallankéyton nakékulmien tarkastelua Vendjan ja Qatarin MM-
kisoihin liittyvissa artikkeleissa (Kolamo 2019; Kolamo & Leva 2022). Jalkapallo vallankdyton
valineend on keskeisend aiheena myo6s Vareksen (2018) kirjassa Pallon Herruus —

Kuningaslajin valta ja lumo.

Jalkapalloaiheet ovat kiinnostaneet myds kielenkédytdn nakékulmasta, misté esimerkkina ovat
Jyvéskyléan yliopistosta valmistuneet Kytélan (2013), Salomaan (2019) ja Sédermanin (2023)
vaitoskirjat. Kytolan (2013) englannin  kielen tutkimus kasitteli suomalaisten
jalkapallofoorumeiden monikielista kielenkdyttod. Salomaa (2019) tutki puolestaan sosiaalisen
median ja television vuorovaikutuksessa syntyvia kaytanteitd seuraajien Twitter-viesteissa eli
tviiteisséd jalkapallon MM-kisojen aikana. Sddermanin (2023) valtio-opin vaitéskirjassa
kielenkaytto4 tarkastellaan Italian politiikan kontekstissa.

Viime vuosina tutkimusyhteisén vuorovaikutus kéytannon jalkapallotoimijoiden kanssa on
tiivistynyt Palloliiton ja korkeakoulujen yhteistydon mydté. Lajiliiton ja akateemisen yhteison
valista yhteisty6ta alettiin rakentaa 2010-luvun puolivalissé sport science -tydéryhmén kautta,
johon kuului liiton toimijoiden liséksi Jyvaskyladn yliopiston, KIHUn ja Eerikkil&n
urheiluopiston edustajia. Tydryhmaéssa luonnosteltiin Palloliiton tutkimus- ja kehitysohjelmaa
seka siihen vaadittavia verkostoja. Tarkeé askel tiedolla johtamisen kehittamiseksi lajiliitossa
on ollut tutkimus- ja kehitystoimintaa koordinoivan henkilén palkkaaminen vuonna 2019.
Liséksi seuraavana vuonna tehtdvédssaan aloittaneen Jyvéskyldn yliopiston ja Palloliiton
yhteisen tydelamaprofessorin myo6ta yhteisty6 lajiliiton ja tiedeyhteisén vélilla on tiivistynyt

entisestaan. Palloliitossa kaynnistettiin rekrytointien myodta myos tiedolla johtamisen prosessi
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organisaation l&pileikkaavan palvelutiimin kautta sek& vahvistettiin organisaatiota data-
asiantuntijoilla. (Szerovay ym. 2023)

Suomen Palloliiton oma tutkimustoiminta on tiedolla johtamisen my®6ta laajentunut jalkapallo-
organisaatioiden hakiessa yha enemmaén vastauksia tasmakysymyksiin. Lajiliitto onkin tiedolla
johtamisen prosessin myo6td alkanut tuottaa s&&nndllisesti tietotarveselvityksid, joista
ensimmadiset kasittelivat lasten ja nuorten otteluiden tasavékisyytta (Inkilda ym. 2022) seké
koulutettujen valmentajien maaraa suhteessa pelaajiin (Szerovay ym. 2022). Vuosien 2022—
2023 aikana on my0s julkaistu nelja pelianalyysid, joissa suomalaisen maajoukkue- ja
lilgajalkapallon tasoa peilataan kansainvéliseen tasoon niin aikuisten kuin nuorten tasolla
(Lehto & Heinonen 2022a; 2022b; Lehto & Kylméoja 2023a; 2023b).

Tutkimus- ja kehitystoimintaan tehdyt panostukset ovat osaltaan mahdollistaneet erilaisten
tukimuotojen tarjoamisen jalkapallotutkimuksesta kiinnostuneille tutkijoille ja opiskelijoille
osana Jyvaskylan yliopiston ja Palloliiton yhteisty6td. Tietoa toiminnan tueksi on haettu
Kirjallisuuskatsaustoimeksiannoilla, joilla on selvitetty muun muassa urheilulajin suosiota
(Harkonen 2022) ja jalkapallovalmentajan osaamisen kasitemé&arittelya (Sarkivuori 2021).
Loppuvuodesta 2022 julkaistiin suomalaisen jalkapallon ja futsalin tutkimustietokanta
helpottamaan tiedonhakua ja kerddméan laajasti akateeminen tutkimus yhteen (Palloliitto
2023f). Lisaksi jalkapalloaiheisten opinndytetdiden tekemiseen on luotu toimintamalli, jonka
pyrkimyksend  on  auttaa  jalkapallotutkimuksesta  kiinnostuneita  opiskelijoita
opinnaytetyoprosessissa (Szerovay ym. 2023). Koulutuksen nékokulmasta merkittavé
virstanpylvés oli kevéalla 2021 ensi kertaa jarjestetty jalkapalloon keskittyva yliopistokurssi
(JYU 2023b).

Jalkapallotutkimuksen ndkyvyys Suomessa on viime vuosien aikana lisdantynyt myos erilaisten
tiede kohtaa kaytannon -tapahtumien myotd, joista nakyvin oli kevaalla 2022 ensimmadisté
kertaa jarjestetty kansainvalinen Nordic Football Conference. Tapahtuma kerési ldhes 200
osallistujaa yhdistden jalkapallotutkijoita ja kdytanndn toimijoita useista eri maista. Jyvéskylan
yliopiston ja Palloliiton yhteisty0ssé jarjestamasséd konferenssissa jalkapalloa tarkasteltiin
kattavasti sekd pelaajakehityksen ja valmennuksen ndkodkulmasta ettd jalkapallokulttuurin
yhteiskunnallisten ilmididen kautta. (UEFA 2022) Kansainvélisten kontaktien lisddntyminen

konkretisoitui kesalla 2023 Routledgen julkaisemaan kirjahankkeeseen (Football in the Nordic
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Countries), jossa jalkapallokulttuurin sekd lajin organisoitumista tarkastellaan viiden
Pohjoismaan nédkokulmasta (Szerovay, Nevala & Itkonen 2023).

Jalkapallon asema akateemisen tutkimuksen aiheena on vahvistunut 2010-luvulta nykypéivaéan
tultaessa merkittdvasti myos Suomessa. Asian voi havaita paitsi julkaisujen maaréllisena
lisddntymisend my6Gs monitieteisyytend ja  tutkimusteemoiltaan laaja-alaisempina
ldhestymistapoina lajin akateemisessa tarkastelussa. Vaikuttaa siltd, ettei hiipumisen merkkeja
ole lahitulevaisuudessa havaittavissa, pikemminkin pdinvastoin. Vuonna 2023 Suomessa on
meneilldan useita jalkapalloaiheisia vaitostutkimuksia ja orastavia hankkeita. Tutkimustoiminta
on selvasti globalisoitunut, mik& ilmenee etenkin kansainvélisten kontaktien ja yhteistyon
lisadntymisend sekd suomalaisen tutkimuksen nakymisend kansainvalisisissé julkaisuissa.
Yhteistyd Suomen Palloliiton kanssa on mahdollistanut suomalaisen jalkapallotutkimuksen
saralla uusia avauksia. Yksi viime vuosien painopisteistd on ollut tuen tarjoaminen
opiskelijoiden opinndytetdihin (Szerovay 2023 ym.), joiden tarkasteluun tassa tutkimuksessa
keskitytaan.
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5 YLIOPISTOJEN OPINNAYTETYOT TUTKIMUSKOHTEENA

Tutkimukseni pelikenttd muodostuu Suomessa toimivista yliopistoista ja niissa tehdyista
ylempien korkeakoulututkintojen opinndytetdista, jotka on dokumentoitu verkkoon. Tasta

lagjasta kentésté karsin omaan tutkimukseeni aihepiiriltdan sopivat opinndytetyot.

Tassa luvussa avaan teorian kautta pelikentén luonnetta, laatua ja ymparistéa ennen siirtymista
varsinaiseen Kkartoittavan Kirjallisuuskatsauksen toteutukseen. Ensimmadisen alaluvun
tarkoituksena on listd ymmarrystd Suomen yliopistoista sek& niiden muutoksesta ylempien
korkeakoulututkintojen ja tieteenalojen nédkokulmasta. Niiden kehitys linkittyy olennaisella
tavalla katsauksessa tarkasteltavia toitd yhdistdvaan aineistotyyppiin, joka on toisessa
alaluvussa madrittelemani  yliopiston ylemmén korkeakoulututkinnon  opinnéytetyd.
Kolmannessa alaluvussa syvennyn opinndytetyon aiheen valintaan liittyviin tekijoihin.
Viimeinen alaluku tarjoaa tutkimusaineiston keruun nakokulmasta olennaista tietoa
verkkojulkaisemisen  perinteistd.  Erityisesti  keskityn tarkastelemaan yliopistojen

julkaisuarkistoja ja Finna.fi-palvelua.

5.1 Yliopistot ja ylemmat korkeakoulututkinnot Suomessa

Suomen korkeakoulujarjestelmda muodostuu yliopistoista ja 1990-luvulla perustetuista
ammattikorkeakouluista (Salo 2015). Jalkimmaisten toiminnassa korostuu tytelamélahtoisyys
ja kaytannonldheisyys. Téssd tutkimuksessa keskitdn huomion yliopistoihin, joiden
perustehtdva on tieteellisen tutkimuksen ja siihen perustuvan ylimman opetuksen antaminen.
(OKM 2023)

Suomen  yliopistolaitos  kasvoi  voimakkaasti  toisen  maailmansodan  jalkeisina
vuosikymmenind. Noin 10 000 opiskelijasta alkanut kasvu vakiintui 2000-luvulle tultaessa
reilun 150 000 opiskelijan kokonaisuudeksi. (Salo 2015) Tyypillisesti yliopistoon tullaan
suorittamaan sek&d alempaa ettd ylemp&4 korkeakoulututkintoa. Yliopistojen ylempié
korkeakoulututkintoja ovat kaikki maisteritutkinnot sek& vastaavaa tasoa olevat tutkinnot
teknistieteellisilla aloilla (esim. diplomi-insindori tai arkkitehti), ladketieteen aloilla
(lisensiaatti) ja farmasian alalla (proviisori). (OKM 2023) Yliopistojen ylemman
korkeakoulututkinnon suorittaneiden vuosittaisesta maarésté on saatavilla avointa tilastotietoa

vuodesta 1984 alkaen, jolloin tutkintomé&ara oli reilut 6400 tutkintoa. M&&ra kasvoi seuraavan
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neljan vuoden aikana yli 8000 tutkintoon ja vuonna 1996 ylempié& korkeakoulututkintoja tehtiin
Suomen yliopistoissa jo yli 10 000 kappaletta. 2000-luvun aikana madréssa ei ole tapahtunut
suuria muutoksia. Vuosituhannen alussa vuosittaiseksi lukumadraksi vakiintui noin 12 000
tutkintoa ja vuosien 2010-2021 keskiarvo on hieman yli 15 000 tutkintoa. (Vipunen 2023a)
Poikkeuksellisia vuosia 2000-luvulla ovat olleet vuosi 2008, jolloin tutkintoja suoritettiin l&hes
22 000 seka vuosi 2020, jolloin maaré oli reilut 18 500 tutkintoa. Vuoden 2008 korkean maaran
on selitetty johtuvan yliopistojen tutkinnonuudistuksesta. Opiskelijat aktivoituivat suorittamaan
tutkintoja, koska maisterintutkinnon suorittaminen ilman kandidaatintutkintoa oli viimeista
kertaa mahdollista. (Tilastokeskus 2009) Vuoden 2020 nousun syyksi on todettu ennen kaikkea
Helsingin yliopiston koulutusohjelmauudistuksen siirtymaajan péattyminen. Kyseessa oli
viimeinen vuosi, jolloin tutkintoja oli mahdollista suorittaa vanhoilla vaatimuksilla. (Harju
2021)

Suomessa toimii 13 yliopistoa, jotka kuuluvat opetus- ja kulttuuriministerion hallinnonalalle.
Saatioyliopistoja niistda ovat Tampereen yliopisto ja Aalto-yliopisto, loput puolestaan
julkisoikeudellisia laitoksia. Tutkimuksessa on mukana lisaksi Maanpuolustuskorkeakoulu,
jossa suoritetaan puolustushallinon alaiset sotilasalan korkeakoulututkinnot. (OKM 2023) Ndin
ollen katsauksessa etsitddn jalkapalloaiheisia opinndytteitd kaikkiaan 14 eri korkeakoulun

osalta.

Kun tarkastellaan vuosina 2000-2021 julkaistujen ylempien korkeakoulututkintojen maarig,
korkeakoulut voidaan karkeasti jakaa kolmeen kategoriaan. Eniten tutkintoja tuottaneen
Helsingin yliopiston ohella *’suuriksi’’ voidaan luokitella Tampereen yliopisto, Aalto-
yliopisto, Turun yliopisto, Jyvéskylan yliopisto, Oulun yliopisto ja Itd&-Suomen yliopisto.
’Keskikokoisten’” joukkoon kuuluvat puolestaan LUT-yliopisto, Abo Akademi, Vaasan
yliopisto ja Lapin yliopisto. ’’Pieniin’’ tutkintomédrien perusteella jddvat Hanken,

Taideyliopisto ja Maanpuolustuskorkeakoulu. (Vipunen 2023b)

Tieteenalojen ja sen myodta myos oppiaineiden suhteen koulutusvastuut ovat hajautuneet
suomalaisessa yliopistojarjestelmdsséd hyvin laajasti ympari maan. Esimerkiksi niin
humanistista kuin yhteiskuntatieteellistd koulutusta on tarjottu ympdari Suomen suurimmassa
osassa maan yliopistoista. (Salo 2015) Yksittdisia poikkeuksiakin on, kuten liikuntatieteiden
koulutus, joka keskittyy vuonna 1968 perustettuun Jyvéskylan yliopiston liikuntatieteelliseen

tiedekuntaan. (llmanen & Voutilainen 1982, 262) Vuoden 1974 peruskoulu-uudistuksessa
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yliopistollistuneen opettajankoulutuksen myo6téd kasvatustieteellinen koulutus on jatkunut
vuosikymmenten ajan tasaisena ja laajana ympéri maan. Selkein 2000-luvulla tapahtunut
muutos koulutusalojen maaréasuhteissa on kauppatieteellisen koulutuksen lisdééntyminen, josta
Salo (2015) kayttaa nimitysta markkinointi/kaupallistamisaalto. Kauppatieteellinen koulutusala
oli suurista aloista ainoa, jonka sisdanottomadrat kasvoivat selvésti vield 2000-luvun

alkuvuosien jalkeenkin (Salo 2015).

5.2 Yliopiston ylemman korkeakoulututkinnon opinnaytetyo

Opinnaytetyon suorittaminen on pakollinen osa yliopiston ylempien korkeakoulututkintojen
vaatimuksia. Ylemman korkeakoulututkinnon opinndytety6 sijoittuu yliopisto-opinnoissa
osaksi syventévia opintoja ja se tehdaan tavallisesti opintojen loppuvaiheessa. (Hakala 2017)
Maisterin tutkintoon johtavissa koulutuksissa opinndytety6lla tarkoitetaan yleisesti pro gradu -
tutkielmaa, joka puhekielessd lyhentyy usein muotoon ’gradu’. Riippuen yliopistosta ja alasta
voidaan opinndytteesta kayttdd myods muuta nimitystd, kuten esimerkiksi maisterintutkielma, -
tyd tai -opinndyte. Syventédvista opinnoista kéytettiin aiemmin nimitysta laudatur-opinnot,
jonka vuoksi gradun sijaan on voitu puhua myos laudaturtutkielmasta. Teknistieteellisill&
aloilla ylemman korkeakoulututkinnon opinndytetyé on puolestaan diplomityd ja
laéketieteellisilla aloilla syventava tyd. (Yliopistokoulutus 2023) Ammattikorkeakouluissakin
on mahdollista suorittaa ylemman korkeakoulututkinnon opinnaytetyé eli YAMK-

opinndytety®, mutta tassa tutkimuksessa keskitytaan yliopistojen opinnaytteisiin.

Opinnaytetydn painopisteet vaihtelevat yliopistosta, alasta ja tutkinto-ohjelmasta riippuen.
Ylemman korkeakoulututkinnon opinnédytteen laajuudesta on kuitenkin séadetty laissa.
Valtioneuvoston asetus yliopistojen tutkinnoista ja erikoiskoulutuksista (1295/2019)
madrittelee, ettd laajuuden on oltava vahintdan 20 ja enintd&n 40 opintopistettd. Tdma s&ados
koskee 120 opintopisteen laajuisia tutkinto-opintoja, jollaisia suurin osa ylemmista
korkeakoulututkinnoista on. Mikali koulutus jarjestetddn kansainvalisend yhteistyond, on
yliopistoilla kuitenkin mahdollisuus pé&attdd koulutuksen laajuudeksi myds 60 tai 90
opintopistettd. Talloin my0ds opinndytteen laajuus on pienempi. Ensin mainitussa opinndytteen

laajuus tulee olla 10-20 opintopistetta ja jalkimmaéisen kohdalla 15-30 op. (Emt.)

Opinndytetyon tekemista pidetéan tyypillisesti opintojen haastavimpana tehtéavana (Svinhufvud

2015, 12). Opiskelijoiden opinnédytetydprosessin tueksi on luotu useita oppaita (ks. esim.
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Hakala 2017; Svinhufvud 2015), joissa opinnaytetyon luonnetta kuvataan eri tavoin. Pro gradu
-tutkielman tekoon opastava Hakala (2017) toteaa, ettei pro gradu -tutkielmassa ole kyse
tutkimuksesta, vaan melko rajallisesta tutkimustyon harjoituksesta. Pro gradu -tutkielman
suhdetta tutkimuksen tekemiseen hén kuvailee samanlaisena kuin autokoulun suhdetta autolla
ajamiseen. Hakala korostaa, ettd gradututkielmaan saa jdada virheitd (Hakala 2017, 14-15).
Myo6s Svinhufvudin (2015) mukaan opinnéytteissd on aina vaistaméattd omat puutteensa
(Svinhufvud 2015, 16). Pihlaja (2005) luonnehtii pro gradu -tutkielmaa *’kevyesti tieteelliseksi
tyoksi’” (Pihlaja 2005, 107).

Opiskelijan tulisi opinnédytety6lladn osoittaa ymmartavansa riittdvan syvallisesti oppiaineensa
keskeiset tutkimusmenetelmat ja kysymyksenasettelut (Hakala 2017, 14). Opinnaytetyon
tekemisen todellinen syy on Svinhufvudin (2015) mukaan oppiminen. Motivaatio
opinnaytetyon tekemiseen on kuitenkin hyvin opiskelijakohtaista. Osalle riittda tyon hyvaksytty
suorittaminen, kun taas toiset saattavat olla palavasti innostuneita aiheestaan. Yliopiston
nakokulmasta opinnéytteessa arvioidaan, onko opiskelija sisaistanyt tutkintoon vaadittavat
tiedot ja taidot seké pystyykd hén esittamaéan taman osaamisensa riittdvan laadukkaasti, yleensa
kirjallisessa muodossa. Keskeisend tavoitteena on toki saada myds opiskelija valmistumaan,
silla korkeakoulujen rahoituksessa korostuu entistd vahvemmin suoritettujen tutkintojen mééara
(Saarinen 2019). Lisaksi korkeakoulujen tavoitteena on opinnaytetdiden kautta kehittaa
tieteenalaa ja lisatd tutkimustietoa. Tiedon valittyminen tutkimus- ja koulutusyhteisoon
tapahtuu vahitellen myods opinndytteiden ohjaajien kautta, jotka oppivat toitd lukiessaan.
(Svinhufvud 2015, 15).

Yliopiston ylempien korkeakoulututkintojen opinnaytetydt ovat yleensa tutkimuksellisesti
perusteellisempia  toitd  verrattuna  alempaan  korkeakoulututkintoon  kuuluviin
kandidaatintutkielmiin tai ammattikorkeakoulussa suoritettaviin opinnaytteisiin. Tieteelliseen
jatkotutkintoon kuuluviin vaitoskirjoihin niit4 ei Svinhufvudin (2009) mukaan voi kuitenkaan
verrata. Opinndytetyyppien valill& suurin ero on niiden kestossa. Vaitoskirjaprojektit kestavat
tavanomaisesti lyhimmilladnkin neljd vuotta, kun taas ylemman korkeakoulututkinnon
opinndyte on suunniteltu suoritettavaksi yhden lukukauden aikana. Vaitoskirjojen laajempi ja
syvéllisempi sisaltd ilmenee tavallisesti paitsi useampina tarkastelukulmina myo6s kaytetyn
kirjallisuuden méé&rassa. Ylempien korkeakoulututkintojen opinnéytteissa sallitaan enemmaén
puutteita, kun taas vaitoskirjoja arvioidaan tieteellisten tutkimusten tavoin. Opiskelijan on

ylempi korkeakoulututkinto suorittaakseen tehtavé syventaviin opintoihin kuuluva opinndyte,
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kun taas vaitoskirjan tekemiseen ryhtymistd ohjaa keskimddrin vahvemmin tekijan oma

kiinnostus tutkimuksen tekemiseen. (Svinhufvud 2009)

Ylempien korkeakoulututkintojen opinndytetdiden laajaan kirjoon mahtuu sivumaaréltaan
hyvin erilagjuisia toitd. Hakalan (2017) mukaan pro gradu -tutkielma on sivumaaraltaan
tyypillisesti 60—90 sivun vélilt4, mutta laajuudessa on runsaasti alakohtaista vaihtelua. H&n
toteaa kuitenkin painokkaasti, etta alasta riippumatta: ' ’kaikki, mikd ylirtéd 110 sivua on
liioittelua’’ ja kehottaa unohtamaan sellaiset tarinoinnit. Jyvéskyléan yliopistossa vuosien 1947—
2015 vélilla tehdyissa maisterit0issé keskimaarainen pituus on ollut 91 sivua. Jylkkari-lehden
maisterintutkielmista tekemasta selvityksesta kdavi myods ilmi, ettd kaikkien aikojen pisin
Jyvéskyléan vyliopistossa julkaistu opinndytetyé on perati 730 sivun mittainen, kun taas
lyhimmaén sivuméaéra on 7. Yleisesti ottaen lyhyiden maisteritdiden taustalla voi usein olla se,
etta ne on tehty projektijulkaisuiksi. Pituuden lisdksi my0s laatu vaihtelee ja arvosanajakauman
kaikki asteikot ovat olleet kdytdssa tieteenalasta riippumatta. (Rantasalo, Valtee & Parikka
2021)

5.3 Opinnaytetyon aiheen valinta

Aiheen valinta on opinnédytetydprojektin ensimmaéinen vaihe. Se yhdistdd kaikkia
opinndytetditd, rilppumatta alasta, tutkielman muodosta tai kéytettavistd menetelmistd. Hakalan
(2017) mukaan opinnéytetyon ensiaskeleet eli aiheen valinta ja sitd seuraava aiheen rajaaminen
ovat koko prosessin tarkeimpié vaiheita, mutta samalla haastavia. Alkuvaihe hdmment&a useita
opiskelijoita ja saattaa pahimmillaan jopa ahdistaa. Aiheen valinnassa ja rajauksessa tulisi olla
realistinen opinnaytetyon laajuuden ja vaativuuden suhteen. Hakala (2017) kuitenkin tdhdentéa,
ettei helppoa gradua ole, vaikka jokin aihevaihtoehto saattaisi nayttdytya vaivattomana ja sen
vuoksi houkuttelevana. (Hakala 2017, 49-50)

Aihevalinnan yhteydessd voidaan puhua tutkimuksen motiivista. Motiivilla tarkoitetaan
uskottavia vastauksia siihen, minkd vuoksi kyseessa oleva tutkimus kannattaa tehda. Hyvin
motivoidun tutkimuksen edellytyksid voidaan l&hestyd hyddyn, ajankohtaisuuden,
tutkittavuuden ja kiinnostavuuden nakokulmista. (Hakala 2017, 52-63)

Ensinnadkin opiskelijan tulisi pohtia, kenelle tai mille juuri kyseisen aiheen tutkimisesta olisi

hyotyd. Hyotya pohtiessaan tulisi pyrkid arkiajattelun tasolta aiheeseen liittyvén
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tutkimuskirjallisuuden pariin. Talla viitataan opinndytetyon teoriataustaan, josta voidaan
tieteenalakohtaisesti  k&yttda erilaisia termejd, kuten teoreettinen viitekehys tai
Kirjallisuuskatsaus. Olennaista on kytke&d aihe oman alan yleisempiin ajattelumalleihin ja

teoriakehyksiin. (Emt.)

Tyon mielekkyyden né&kokulmasta opinnédytetyon aiheen olisi syytd olla jollain tapaa
ajankohtainen. Se ei Hakalan (2017) mukaan ole opinndytetyon ehdoton vaatimus, silla
esimerkiksi historian, taiteen tai kielten aloilla tehddin runsaasti tutkimusta ilman
ajankohtaisperusteita. Ajankohtaisen aiheen 16ytymistd helpottaa usein oman alan yleisempien
ajankohtaiskeskustelujen seuraaminen. Riskind on myos, ettd opinnaytetydprojektin aikataulun

venahtdminen tekee aiheesta tyon valmistumishetkella epdajankohtaisen. (Emt.)

Aiheen tutkittavuuden arvioinnissa huomioon otettavia seikkoina Hakala (2017) mainitsee
tutkimusmenetelmat, aineiston saatavuuden ja koon sek& sen keradmiseen liittyvat asiat. Ennen
kaikkea kyse on kaytettavissa olevista resursseista muun muassa ajan, voimavarojen seka
joissain tapauksissa myds rahan suhteen. Opinndytetyon toteuttamisen mahdollisuuksia tulisi
arvioida edella mainittujen tekijoiden ndkokulmasta. Kiinnostavuutta puolestaan voidaan
pohtia sek& opinnaytetyon tekijan etta lukijan ndkokulmasta. Opiskelijan oma innostus aihetta
kohtaan nakyy yleensa paitsi tyon valmistumisaikataulussa myos laadussa. Kiinnostavasta
aiheesta opinnaytteen tekeminen on yleensa myos mielekkdampaa. Jokaisella tyolla on lisaksi
oma Yyleisonsa. Seka Hakalan (2017) ettd h&nen kollegoidensa kokemusten mukaan
opinndytetyOsté voi aistia, jos opiskelija on innostunut aiheestaan. (Emt.)

Opinnaytetyon aiheen valikoitumisen voi yksinkertaistaa Svinhufvudin (2015) mukaan kahteen
vaihtoehtoon. Aihe on joko ulkopuolelta tullut tai opiskelijan itse madrittelema. Ensin
mainitulla tarkoitetaan esimerkiksi ohjaajan ehdotusta tai opinnédytetydn toimeksiantajalta
tulevaa aihetta. Sen etuna voidaan pitdd todennakoisesti selkeda rajausta, mik& edesauttaa
tutkittavuutta.  Ulkopuoliselta taholta tuleva aihe voi liittyd my6s laajempaan
projektikokonaisuuteen, ja tutkimuksen toteuttamisen puitteet ja aikataulu voivat olla
toimeksiantajan maéarittelemat. Tama voi helpottaa opinndyteprojektin etenemistd, silla
tekemisté ohjaa ulkopuolelta tuleva aikataulu seké& kiinnostus ty6té ja sen edistymista kohtaan.
Mahdollisista ongelmista suurimpana Svinhufvud (2015) mainitsee, ettd opiskelija havaitsee
myodhemmin, ettei olekaan riittdvan kiinnostunut aiheesta. Toinen potentiaalinen ongelma on

ulkopuolelta tuleva paine. Ongelma realisoituu, mikali opinndytety6lle mééritetty aikataulu ja
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siltd edellytettdvé laatu ovat ristiriidassa opiskelijan omien todellisten ajatusten ja sisdisen
prosessin kanssa. (Svinhufvud 2015, 45-46)

Houkutus tehdd opinnédytetyd toimeksiantona voi kasvaa, jos siitd tarjotaan taloudellista
korvausta. Parhaimmillaan kyseessd& on motivaatiota tyon loppuunsaattamiseen lisddva
asetelma. Pahimmillaan opiskelija voi kuitenkin jadda opinndytetyonsa kanssa yksin ja ilman
tukea, eiké lopputulos sen my6té valttamatta tyydyta sen enempéa toimeksiantajaa, tekijaa kuin
korkeakouluakaan. Useilla tieteenaloilla ongelma toimeksiannoissa voi olla vahdinen tai
olematon kokemus eri toimijoiden vélisestd yhteistyostd. (Svinhufvud 2015, 46-47)
Toimeksiannot ovat yleisia muun muassa kaupallisilla ja teknisilla aloilla, mutta eivét niink&an
esimerkiksi humanistisilla ja yhteiskuntatieteellisilla aloilla. Niistd on suositeltavaa tehda
kirjallinen sopimus osapuolten kesken, jossa ilmenee kaikki opinnaytetyéhon liittyvét tehtavat,
vastuut seké korvaus. Korvauskéaytannot vaihtelevat, mutta Hakala (2017) arvelee korvauksen
suuruuden olevan yleisimmin jotain 500-2500 euron Vélilla&. On kuitenkin huomioitava, ettd
toimeksiantoihin saatetaan kytked myds alustavia lupauksia esimerkiksi kesatoistd tai jopa
pidempiaikaisista tydsuhteista. (Hakala 2017, 53-54)

Opiskelijan itse valitseman aiheen vahvuus liittyy kiinnostavuuden nidkokulmaan, silla han on
todennakdisemmin innostunut aiheesta. Oma aihe antaa myds enemman vaikutusvaltaa
opinndytteen toteutukseen esimerkiksi tutkimusmenetelmien ja valittavan taustakirjallisuuden
suhteen. Parhaassa tapauksessa oma aihe tuottaa iloa ja nautintoa edesauttaen tydn
valmistumista. Suurimmat riskit itse valitussa aiheessa liittyvéat edelld mainittuun aiheen
rajaamisen vaikeuteen. Tutkittavuuden ndkdkulmien pohtiminen ei vélttdmatta ole oman aiheen
kohdalla yhtd helppoa, mikd voi vaikeuttaa toteuttamiskelpoisen ja mielekk&an aiheen
rajauksen l6ytymistd. Ongelmia voi ilmetda mydés, mikali aihe ei miellytd ohjaajaa. Ohjaaja voi
yksinkertaisesti olla pitdméatta aiheesta. Negatiiviseen suhtautumiseen voi lisdksi vaikuttaa
esimerkiksi aiheen vaikeus tai sen kokeminen kyseessa olevaan tieteenalaan tai oppiaineeseen
sopimattomaksi. (Svinhufvud 2015, 47-48) Ohjaajalta saatu hyvéksynté aiheelle onkin jokaisen
opinnaytetyon peruslahtokohta (Hakala 2017, 54).
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5.4 Opinnaytetdiden verkkojulkaisemisen historia

Opinnaytetdiden verkkojulkaisemisen juuret ulottuvat Suomessa 1990-luvun lopulle (llva
2017). Tatd nykya Kkattavin tietopankki verkossa julkaistujen opinndytteiden maailmaan
Suomessa on Finna.fi-sivusto, joka on satojen eri Finna-hakupalveluiden aineistot yhteen
kokoava sivusto. Kansalliskirjaston yllapitamastd Finna.fi:std voi yhdelld haulla hakea
lukuisten eri toimijoiden aineistoja ja sieltd 16ytyy miljoonia kulttuuri- ja tiedeaineistoja.
Vuonna 2014 avattuun palveluun kuuluu etenkin yleisid Kirjastoja, arkistoja, museoita ja
korkeakoulukirjastoja. ~ Sivustolta  loytyy  kattavasti  eri  korkeakoulukirjastojen
tutkimuskirjallisuutta, artikkeleita ja opinnaytetoita. (Finna 2023)

Finna.fi siséltdd runsaasti aikaisempien vuosikymmenten opinndytetditd ja vanhimmat pro
gradu -tutkielmat ovat jopa 1800-luvulta. Opinnaytetdiden maaran yleinen kasvu, mutta ennen
kaikkea verkkojulkaisemisen kehittyminen ilmenee Finnan tietokannasta 10ytyvien
opinndytetdiden maarastd. Taulukossa 1 on kuvattu mééran kehittyminen vuosijaksoittain
vuoteen 2021 asti, kun aineistotyypeiksi on rajattu ylempien korkeakoulututkintojen

opinnaytetyot.

TAULUKKO 1. Opinnéytetdiden maérd Finna.fi-sivustolla aineistotyyppirajauksella >’Pro
gradu’’ ja ’Maisterivaiheen tyd’ (n= 431 902). Hakupdivamaéaré 5.5.2023.

Vuosijakso Opinndytetdiden maéra
2011-2021 153 865
2000-2010 135171
1989-1999 75289
1978-1988 36928
1967-1977 26 950

—1966 17 824
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Dokumentoitujen julkaisujen maéarallisestd kasvusta huolimatta taulukosta voi havaita, ettd
tietokantaan on onnistuttu tallentamaan laajasti myds varhaisempien vuosikymmenten
opinndytetditd. On syyta huomioida, ettd Finna.fi-tietokanta saattaa sisaltaa joitain ulkomailla
julkaistuja opinnéytteitd, mutta kokonaisuuden kannalta niiden osuus ei ole merkittavé.

Julkaisumaan rajaaminen ei sivustolla ole puutteellisten sijaintitietojen vuoksi jarkevaa.

Finnan ohella yliopistojen opinnédytetdiden verkkojulkaisemiseen liittyy olennaisella tavalla
korkeakoulujen julkaisuarkistot. Nykyisen kaltaisia avoimia julkaisuarkistoja alettiin rakentaa
Suomessa noin viisitoista vuotta sitten. Nyky&an kaytdnnossad kaikilla suomalaisilla
korkeakouluilla on k&ytosséan julkaisuarkisto. Niitd kayttavat lisdksi muun muassa
tutkimuslaitokset, ministeriét ja tieteelliset seurat. Opinnaytteet ovat selkeésti hallitseva
aineistotyyppi julkaisuarkistojen kokonaisuudessa niin Suomessa kuin monessa muussakin
maassa. Korkeakouluissa ja muuallakin julkisella sektorilla tuotettua informaatiota on niiden
ansiosta niin tiedeyhteison kuin suuren yleison saatavilla ennenndkemattomassa laajuudessa.
Julkaisuarkistoilla onkin suuri merkitys tieteellisen ja muun yhteiskunnallisesti tarkean tiedon

pysyvan saatavuuden ja ndkyvyyden takaajana. (Ilva 2017)

Suomalaiset yliopistot ovat alusta alkaen kehittdneet omia julkaisuarkistojaan
organisaatiokohtaisina palveluina. Tdma poikkeaa ammattikorkeakoulujen lahestymistavasta,
jossa kansallisen tason hankkeena on kaikille Suomessa toimiville ammattikorkeakouluille
luotu yhteinen Theseus-julkaisuarkisto. Organisaatiokohtaisten palveluiden luomisessa
keskeinen ajatus on kuitenkin alusta alkaen ollut se, ettd julkaisuarkistoista on mahdollisuus
haravoida tallennettujen aineistojen kuvailutiedot keskitettyihin hakupalveluihin. Finna.fi-
tietokannassa on kyse juuri tdmén kaltaisesta keskitetystd hakupalvelusta, jonka kautta
julkaisuarkistoihin tallennettuja aineistoja saadaan nékyville yhteen paikkaan. (llva 2008;
2017)

Julkaisuarkistoihin ei niiden lyhyehkon historian vuoksi ole tallennettu kovinkaan laajasti
ennen 2010-lukua ilmestyneitéd opinndytetoitd. Ajallisessa jakaumassa esiintyy kuitenkin suurta
vaihtelua eri julkaisuarkistojen vélilla. Julkaisuarkistoihin tallennettujen opinnéytetdiden
metatiedot on haravoitu kattavasti Finnaan, josta 10ytyy myos linkki julkaisuarkistosijaintiin.
Julkaisuarkistoista puuttuvien vanhempien opinndytetdiden osalta Finnan sijaintitiedoista

nédkyy opinndytteen fyysisen version sijainti, mistd ilmenee, minkd& yliopiston
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kirjastokokoelmasta ty6 1oytyy. Viime vuosina ilmestyneistd opinndytetoista 10ytyy Finnasta

usein myas tiivistelma.

Julkaisuarkistojen kenties suurin vahvuus suhteessa Finnaan on kuitenkin niiden laajempi
hakupinta-ala. Finnassa haun voi kohdistaa ainoastaan otsikkoon, tekijéan tai aiheeseen.
Viimeksi mainittu tarkoittaa yleisesti ottaen tyOlle madritettyja avainsanoja. Julkaisuarkistot
puolestaan suuntavat hakunsa myos tutkielman tiivistelmaan ja suurin osa lisaksi kokotekstiin.
Tama parantaa luonnollisesti todennakoisyytta 10ytda etsiménsa julkaisuarkistosta, mikéli

otsikosta tai avainsanoista ei 16ydy hakulausekkeeseen kuuluvaa termid.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tassa luvussa kasittelen tutkimuksen toteuttamiseen liittyvat asiat. Ensimmaéisessa alaluvussa
esittelen tutkimusmenetelména kéytettavan kartoittavan kirjallisuuskatsauksen ja sen valintaan
vaikuttaneet tekijat. Alaluvun paatteeksi kuvaan tutkimuksen etenemisen vaiheet. Kartoittava

kirjallisuuskatsaus etenee valitun menetelman vaiheiden mukaisesti toisesta alaluvusta alkaen.

6.1 Kartoittava kirjallisuuskatsaus

Kirjallisuuskatsausten merkitys tieteellisen tutkimustoiminnan vélineend on kiistaton. Nayttoon
perustuvan toiminnan kasvaneen roolin myota erilaiset katsaustyypit ovat lisdéntyneet ja niisséa
kaytettavat menetelmét kehittyneet. (Suhonen, Axelin & Stolt 2016, 7) Useista katsaustyypeista
huolimatta niille kaikille on ominaista aihealueen keskeisen tutkimustiedon ker&aminen,

analysointi ja raportointi (Arksey & O’Malley 2005).

Tassa tutkimuksessa toteutustavaksi valittiin kartoittava kirjallisuuskatsaus (engl. scoping
review), jonka suosio tiettyyn aihepiiriin liittyvén tutkimustiedon tarkastelussa on viime
vuosina kasvanut (Colquhoun ym. 2014). Kartoittavaa kirjallisuuskatsausta on hyddynnetty
enenevissd maarin myds maisteritason opinnaytetdissa, etenkin sosiaali- ja terveysalalla (ks.
esim. Heinonen 2019; Salo 2022). Liikunnan yhteiskuntatieteiden pro gradu -tutkielmissa
scoping-katsausta ei ole tietojeni mukaan aiemmin kadytetty. Menetelmé& ei muutenkaan nouse
esiin alan suomalaisissa tutkimuksissa. Tutkimukseni lisd4 nain ollen ymmarrystad menetelman

soveltuvuudesta liikunnan yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen kentalla.

Kartoittavalla kirjallisuuskatsauksella voidaan muodostaa ymmarrys tutkittavasta ilmidsta ja
olemassa olevan tiedon méérastd, laajuudesta ja luonteesta (Arksey & O’Malley 2005). Sita
pidetddn sopivana katsaustyyppind erityisesti vdhdn tai ei lainkaan tutkituissa aiheissa
(Colguhoun ym. 2014). Lisaksi scoping-katsauksia voidaan tehda silloin, kun halutaan arvioida
tarvetta ja mahdollisuuksia systemaattiselle kirjallisuuskatsaukselle, syntetisoida ja valittda
tietoa tutkimustuloksista seka tunnistaa tutkimusaukkoja olemassa olevasta kirjallisuudesta
(Arksey & O’Malley 2005).

Kartoittavassa kirjallisuuskatsauksessa tavoitellaan tutkimuskohteen laajaa kuvausta, kun taas

systemaattinen  Kkirjallisuuskatsaus  keskittyy hyvin spesifiin  ennalta madriteltyyn
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tutkimuskysymykseen (Arksey & O’Malley 2005). Tutkimuksessani pyrin muodostamaan
laajan ymmarryksen jalkapalloa ké&sittelevistd ylempien korkeakoulututkintojen opinnéytetdista
Suomen yliopistoissa. Tutkimuksen luonne ja véhdinen aiempi tieto vaikuttivat merkittavasti
paatdkseen valita toteutustavaksi kartoittava kirjallisuuskatsaus. Scoping-katsaus soveltuu
tarkoitukseeni erityisen hyvin myads siksi, ettei siind olla tavallisesti kiinnostuneita yksittaisten
tutkimusten yksityiskohdista ja tuloksista (emt.), vaan kuvaus tuotetaan yleisemmélla tasolla,

kuten tutkimuksessani on pyrkimyksena.

Systemaattisesta katsauksesta poiketen kartoittavaan kirjallisuuskatsaukseen ei tyypillisesti
kuulu aineistoon valittavien alkuperdistutkimusten laadunarviointia (emt). Tdssa tutkimuksessa
ei ole tehty laadunarviointia, mutta julkaisijakorkeakoulun ja oppiaineen maarittelemat kriteerit
opinndytetyon hyvaksyttavalle suoritukselle ovat luonnollisesti jokaisen tydn kohdalla
tayttyneet. Laadunarviointiprosessin  puuttuminen on Kkuitenkin tdrkedd huomioida
johtopaatoksia tehtdessd. Aiemman tutkimuksen maara tai tietyn l&hestymistavan yleisyys ei
takaa, ettd laadukasta tietoa olisi riittavasti. (Grant & Booth 2009)

Noudatan tutkimuksessani Levacin ja kumppaneiden (2010) vaiheittain etenevéé kartoittavan
kirjallisuuskatsauksen prosessia, joka on luotu Arkseyn ja O’Malleyn (2005) luoman

metodologisen viitekehyksen pohjalta. Kirjallisuuskatsaukseni sisaltaa seuraavat viisi vaihetta:

1) Tutkimuskysymysten maarittdminen

2) Olennaisen aineiston tunnistaminen

3) Aineiston valinta

4) Tiedon kartoittaminen

5) Tiedon analysointi, raportointi ja soveltaminen
(Arksey & O’Malley 2005; Levac ym. 2010).

Kartoittava kirjallisuuskatsaus alkaa toisessa alaluvussa (6.2) esiteltavien tutkimuskysymysten
méaarittdmisell&. Seuraavassa vaiheessa tunnistan tutkimuksen kannalta relevantit opinndytety6t
luomalla hakustrategian ja suorittamalla hakuprosessin (6.3). Neljdnnessa alaluvussa (6.4)
rajaan mukaan otettavat opinndytteet madriteltyjen sisddnotto- ja poissulkukriteerien
perusteella. Viidennessa (6.5) alaluvussa kerron mukaan valittujen opinnéytetdiden tiedon

kartoittamisesta eli mita tietoja yksittaisestd tyosta on keratty. Kuudennessa (6.6) alaluvussa
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kerron, miten valittujen tutkimusten siséltdméaa tietoa on kasitelty ja analysoitu sek& kuinka
tulosten raportointi ja tiedon soveltaminen tapahtuvat.

Viimeisena vaiheena Levac kollegoineen (2010) tuovat esiin asiantuntijakonsultaation, jonka
nadhdaan lisdavan tutkimuksen metodologista tarkkuutta sekd tarjoavan katsauksen
toteuttamiseen lisdtietoa ja ndkokulmia (Levac ym. 2010). Arksey ja O’Malley (2005)
puolestaan nakevét konsultaation vapaaehtoisena, joskin tulosten hyddyllisyytta potentiaalisesti
lisadvana vaiheena. En suorittanut omassa katsauksessani erillistd asiantuntijakonsultaatiota,
mutta prosessin aikana olen konsultoinut opinndytety0n ohjaajia sek& saanut tukea
graduseminaarin vertaisopiskelijoilta. Yleisesti ottaen on huomioitava, ettd tutkimuksessa
noudattamani viitekehyksen eri vaiheissa useamman tutkijan tai jopa tutkijatiimin
hyodyntdminen nédhdaan oleellisena osana tutkimusta (Levac ym. 2010). Tutkimuksessani on
kyse itsenéisesti toteutettavasta opinndytetydsta ja oman osaamisen osoittamisesta. Ndin ollen

en nahnyt laajemman asiantuntijaryhmén kayttamista tutkimuksen luonteelle sopivana.

6.2 Tutkimuskysymysten maarittaminen

Kartoittavan kirjallisuuskatsauksen ensimmaisessé vaiheessa maaritetaan tutkimuskysymykset,
joiden tulee olla linjassa tutkimuksen tarkoituksen kanssa. Katsaustyypille ominaisesti niiden
tulisi olla laajoja kattavan aineiston saavuttamiseksi. Tutkimusprosessin seuraavien vaiheiden
onnistumisen kannalta on kuitenkin ensiarvoisen tarkedd, ettd tutkimuskysymykset ovat
selkeésti madritelty. (Arksey & O’Malley 2005; Levac ym. 2010)

Puhuessani jatkossa opinnaytetoistd, opinnaytteista tai tdista viittaan Suomen yliopistojen
ylempien korkeakoulututkintojen opinnadytetoihin, ja tutkimusaineiston rajaamisen jalkeen kyse

on tdsmallisemmin sanottuna jalkapalloaiheisista opinndytetoista.

Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat:

1) Missa méaarin jalkapalloa on tutkittu Suomen yliopistojen ylempien korkeakoulututkintojen

opinnaytetdissa ja millaista kehitys on ollut ajallisesti?

2) Milla tieteenaloilla ja missa oppiaineissa jalkapalloaiheiset opinnadytety6t ovat syntyneet ja

mitka ovat keskeiset ajallisessa tarkastelussa havaittavat muutokset?
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3) Millaisista teemoista jalkapalloaiheisia opinndytetditd on tehty ja millaista ajallista

muutosta teemojen suhteen on havaittavissa?

6.3 Olennaisen aineiston tunnistaminen

Kartoittavan katsauksen toisessa vaiheessa luodaan hakustrategia, josta tulee kdyda ilmi, mista
ldhteista relevantteja tutkimuksia etsitddn, mitd hakutermeja kaytetddn sekd mik& on
tutkimuksille haluttu aikajanne ja kieli. Kokonaisvaltaisuus ja laajuus on hakuprosessissa
tarkedd, mutta olennaista on my6s huomioida k&ytdnnon rajoitteet ja resurssit. (Arksey &
O’Malley 2005). Kartoittavan katsauksen laajuuteen ja rajoituksiin liittyvien paatosten tulisi
perustua tutkimuskysymyksiin ja tutkimuksen tarkoitukseen. Laajuutta rajoittavat valinnat on
perusteltava ja niiden vaikutukset tutkimukseen tulee tuoda esiin. Levac ja kumppanit (2010)
suosittelevat tutkimuksen kontekstin ja kaytettdvan metodologian tuntevien asiantuntijoiden
hyodyntamisté hakustrategiaa koskevissa paatoksissa. (Levac ym. 2010)

Olennaisten opinndytetdiden tunnistamista edesauttoi aiempi kokemukseni vastaavanlaisesta
hakuprosessista, mik& loi pohjaa hakustrategian suunnittelulle. Tamén lisdksi hakustrategiaa
sparrattiin Jyvaskylan yliopiston kirjaston informaatikon ja tutkimuksen kontekstin tuntevien
asiantuntijoiden kanssa. Lopullisista valinnoista olen kuitenkin itse tutkimuksen toteuttajana

vastuussa.

Ensimmaiseksi péaatin, ettd tukeudun etsimd&n olennaisia opinndytet6itd ainoastaan
verkkolahteistd. Arksey ja O’Malley (2005) mainitsevat verkon tietokantojen lisaksi
mahdollisina hakuldhteind muun muassa aihepiirin liittyvien tutkimusten lahdeluetteloita,
keskeisia tiedelehtid seka ehdottavat lisaksi verkostojen, relevanttien organisaatioiden ja
konferenssien hyodyntamistd. Tutkimuksessani keskityn yhteen, luvussa 5.2 maarittelemaéani
aineistotyyppiin, joiden loytdminen edellda mainitsemista lisahakuldhteistd ei olisi ollut
néhdékseni kovin todennakdista. Arvioin, ettd haun laajentaminen tietokantojen ulkopuolisiin
lahteisiin ei olisi olennaisesti auttanut olennaisen aineiston 16ytdmisessa. Noudatin Arkseyn ja
O’Malleyn (2005) suositusta tutkimuksen kaytannon rajoitteiden ja resurssien huomioimisesta.
Paatin sen vuoksi sivuuttaa lisdlahteet ja panostaa verkossa tehtdvan haun laajuuteen ja
kattavuuteen. Tiedostan, ett4 joitain opinnéytetoita olisi verkon ulkopuolisia l&hteita kaivamalla
ollut 16ydettavissa, mutta en usko ndiden osuuden olevan kokonaisuuden kannalta merkittava.

Liséksi esimerkiksi pelkka ladhdeluettelotieto jalkapalloaiheisesta opinndytetydstd olisi
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saattanut osoittautua riittdmattomaksi tieteenala- ja oppiainetarkastelun nakokulmasta ja nain
vaikeuttanut tutkimuskysymyksiin vastaamista.

Toiseksi tein ratkaisun kayttdd teoriaosuuden luvussa 5.3 esittelemidni yliopistojen
julkaisuarkistoja ja Finna.fi-tietokantaa aineistolahteind. Yliopistojen julkaisuarkistojen
valintaa perustelen niiden laajalla hakupinta-alalla, jossa hakusanoja etsitddn bibliografisten
tietojen lisaksi tiivistelmastd ja useimmiten myos kokotekstistd. Yliopistojen julkaisuarkistot
ovat tatd nykyd opinndytetoiden ensisijainen tallennuspaikka ja siten katsottavissa
alkuperaislahteeksi. Finna.fi:n valintaa puoltaa tietokannan laaja kokoelma vanhempia
opinnaytetditd ja niiden bibliografisia tietoja, joita julkaisuarkistoista ei lyhyen historian vuoksi
ole l0ydettavissd. Aineistolahteiden valintaan vaikutti oleellisesti aiempi kokemukseni

vastaavanlaisesta hausta ja tietokantojen tuntemus.

Kolmantena vaiheena hakustrategian luomisessa oli hakulausekkeen muodostaminen. Ennen
paatoksia tein monipuolisesti testihakuja ja tutkin tietokantojen toimintalogiikoita, jotta olisin
mahdollisimman hyvin selvilld hakulauseketta koskevien valintojen vaikutuksesta
hakutuloksiin. Ensisijaisena pyrkimyksenani oli varmistua haun riittdvasta laajuudesta, vaikka
se tarkoittaisikin  epérelevanttien hakutulosten osuuden kasvua. Hakulausekkeen
muodostamisessa olennaisimmiksi hakusanoiksi tunnistin termit ’jalkapallo’ ja ’futsal’.
Siséllytin hakulausekkeeseen lisaksi aiheen nakdkulmasta keskeisiin lajiliittoihin FIFAan,
UEFAan ja Suomen Palloliittoon viittaavat termit. Opinndytetydn kielen perusteella en
lahtokohtaisesti halunnut sulkea toitd haun ulkopuolelle. Omia mahdollisia kielirajoitteita en
nahnyt ongelmana. Uskoin saavani tutkimukseni kannalta olennaisen informaation myds
itselleni vierailla Kkielilla tehdyistd opinndytetdistda hyddyntden esimerkiksi verkon

kaannospalveluita.

Otin hakusanojen valinnassa laajasti huomioon eri kielet, joilla opinnéytetditd on Suomessa
tehty. Selvitin yliopistojen ylempien korkeakoulututkintojen opinndytteiden kielijakaumaa
Finna.fi:n kautta ja muodostin kasityksen, milla eri kielillda keskeiset hakutermit kannattaa
kirjoittaa. Hakulausekkeen muodostamisen perustyokaluista katsoin tarpeelliseksi kéyttaa vain
Boolen OR-operaattoria ja sanankatkaisuun kéytettdvaa asteriskia *. Asteriskin k&yton osalta
varmistin, ettd sen vaikutus hakutuloksiin on halutunlainen ja kattavuutta lisdava eri

hakusanoissa.
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Hakuprosessi suoritettiin 31.3.2022 — 28.6.2022 valisend aikana tietokanta kerrallaan. Haun
aikajénteen rajasin niin, ettd olennaisia opinnéytetoita etsittiin kaikista ennen vuotta 2022
ilmestyneistd toistd. Vuosi 2022 oli vield hakuprosessin aikana meneilldan, joten katsoin
parhaaksi jattda kyseisena vuonna julkaistut ty6t eri vuosien ja ajanjaksojen vélisen

vertailtavuuden vuoksi tutkimuksen ulkopuolelle.

Otin kartoittavan kirjallisuuskatsauksen toteutuksessa huomioon jalkapallon monilajisuuden.
Luen jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden joukkoon lajin soveltavien muotojen lisaksi
tasavertaisesti kuuluviksi sisarlajeista futsaliin, e-jalkapalloon ja rantajalkapalloon liittyvat
tyot. Suomen Palloliitossa jalkapalloa on edistetty viimeisten vuosien ajan entista vahvemmin
monilajisesta nikokulmasta puhuen ’’jalkapalloperheestd’’. Néin ollen en ndhnyt perusteita
poissulkea kansallisen tai kansainvélisten lajiliittojen alla toimivia lajeja. Muut modernista
jalkapallosta kehittyneet lajimuodot, kuten freestyle- ja katujalkapallon p&étin rajata katsauksen
ulkopuolelle. Hakusanoihin ndistd lajimuodoista koin tarpeelliseksi vain termin ’futsal’ sen
ollessa ainoa laji, jonka sanan perusosa poikkeaa jalkapallosta niin Suomessa kuin

kansainvalisestikin.

Monilajisuus ei kuitenkaan ole tutkimuksessani esilla, vaan tarkastelen lajeja yhtena
kokonaisuutena. Ta&ma johtuu mydhemmin ilmenevistd saatavuuden rajoitteista
tutkimusaineiston osalta. Se olisi mielestani tehnyt monilajisuuden analysoinnista
epéluotettavaa. Vaikka tutkimuksen fokus on maailman suosituimmassa urheilumuodossa,
sisdltyy katsauksen jalkapalloaiheisten opinndytetdiden alle myo6s jalkapallon sisarlajeja

tarkastelevia opinndytetdita.

Tutkimuksessa kaytetyt hakulausekkeet on esitelty kuvassa 2. Testihakujen perusteella paadyin
julkaisuarkistojen  hakulausekkeen  pieneen viilaukseen Finna.fi-haussa suhteessa
julkaisuarkistoihin. Hakuosumien maarat on tiivistetty taulukkoon 2. Tarkempi kuvaus
kéytetyista tietokannoista ja kéytetyistd kokoelmista 16ytyy tutkimuksen liitteista (liite 1).
Hakutulosten hallinnassa ja asianmukaisessa tallentamisessa hyddynsin
viitteidenhallintajérjestelm& Zoteroa. Tutkimuksen toistettavuuden takaamiseksi tallensin

jarjestelmaan kaikki hakutulossivut ndytonkaappauksina.

54



Yliopistojen julkaisuarkistoissa kiytetty hakulauseke
jalkapallo* OR futi* OR futa* OR footb* OR soccer* OR f?tb* OR calcio* OR ®y16* OR
fussbal* OR fuBlbal* OR UEFA* OR FIFA* OR Palloliit* OR SPL OR futsal*

Finna.fi-tietokannassa kiytetty hakulauseke
jalkapallo* OR jalkapallo OR futi* OR futa* OR footb* OR soccer* OR f?tb* OR calcio* OR
@yT16* OR fussbal* OR fubal* OR UEFA* OR FIFA* OR Palloliit* OR SPL OR futsal*

KUVA 2. Aineistonkeruussa kéytetyt hakulausekkeet.

TAULUKKO 2. Aineistoléhteet ja hakutulokset.

Haussa kéytetyt tietokannat Hakuosumien maara

14 yliopistojen julkaisuarkistoa ja n=10 357
Finna.fi-tietokanta (ks. liite 1)

6.4 Aineiston valinta

Hakuprosessin  suorittamisen  jalkeen siirryin  aineiston valintaan  sis&dénotto-
poissulkukriteerien perusteella. Systemaattisessa katsauksessa kriteerit méaaritellddn yleensa
etukateen, mutta kartoittava Kirjallisuuskatsaus mahdollistaa lopullisten rajausten méaérittelyn
jalkikateen (Arksey & O’Malley 2005; Armstrong ym. 2011; Levac 2010 ym.). Olin jo ennen
hakuprosessia pohtinut hakukriteerejd ja paattanyt, ettd laajasti useampia urheilumuotoja
kasittelevat tyot tullaan rajaamaan katsauksen ulkopuolelle, vaikka jalkapallo esiintyisikin
tutkimuksessa yhtend lajeista. Tarkkoja yksityiskohtia maaritellesséani hyddynsin kuitenkin
’post hoc’” -tapaa, jossa kriteereitd hiottiin viel& hakutuloksiin perehtymisen yhteydessa.
Puhuessani jalkapallosta on syytd ottaa huomioon monilajisuutta koskeva linjaukseni, jonka
vuoksi sana ’jalkapallo’ sisédltdd myOs mukaan otetut sisarlajit. Tutkimuksen sisddnotto- ja

poissulkukriteerit on kuvattu taulukossa 3.
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TAULUKKO 3. Katsaukseen valittavien opinndytetdiden sisdénotto- ja poissulkukriteerit.

Sisdanottokriteerit Poissulkukriteerit
Ylemmaén korkeakoulututkinnon Jalkapallon liséksi useampi kuin yksi
opinndytetyd, joka on julkaistu ennen urheilumuoto on vihintién tasavertainen osa
vuotta 2022 Suomessa toimivassa tai tutkimusta.

alemmin toimineessa yliopistossa.

Vihintdén opinndytetyon
bibliografiset tiedot on julkaistu Jalkapallo ei ole varsinaisena tutkimuskohteena.
yliopiston omassa julkaisuarkistossa
tai Finna.fi-tietokannassa.

OpinndytetyoOssa tarkastellaan Avoimesti verkossa saatavilla olevien tietojen
jalkapalloon liittyvéa aihetta. perusteella ei pystytd varmistumaan jalkapallon
osuudesta opinnédytety0ssa.

Levacin ja muiden (2010) suosituksesta poiketen opinndytetdiden valinnassa ei kaytetty
monialaista tiimid. Valintaprosessin toteutin maariteltyjen kriteerien pohjalta itsendisesti,
objektiivisuuteen pyrkien. Hyddynsin kuitenkin ohjaajien ja vertaisopiskelijoiden

asiantuntemusta joidenkin rajatapausten kohdalla.

Eparelevanttien hakutulosten mééra oli lopulta suuri, mihin myds kartoittavan katsauksen
metodologian kehittdneet Arksey ja O’Malley (2005) térmésivat omassa tutkimuksessaan.
Laaja hakustrategia oli kuitenkin tietoinen paatos. Hakutulosten koonnista (Liite 1) voi havaita,
ettd suoritin prosessin tietokanta kerrallaan. Valintaprosessin tiivistdd PRISMA-ScR
tarkistuslistan suosittelema PRISMA-vuokaavio (Tricco ym. 2018), jota sovelsin
tutkimukselleni tarkoituksenmukaisella tavalla (kuva 3). Kaikkien tietokantojen osalta toteutin
valintaprosessin identtisella tavalla. Vuokaavion jalkeen kuvaan valintaprosessin eri vaiheet

mahdollisimman tarkasti ja ymmarrettavasti.
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[ Aineiston valinta PRISMA-vuokaaviota soveltaen
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poistamisen jalkeen —>
(n = 844) 1) Jalkapallon osuus
marginaalinen
(n=18)
2) Jalkapalloon liittyva ilmi6 ei
ole tutkimuskohteena
— v (n=31)
)
E Katsaukseen mukaan otetut tyot 3) Tarkastelussa useampi
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> liséksi eika jalkapallo
L) erityisasemassa
(n=155)
4) Saatavissa olevien tietojen
perusteella ei tietoa
jalkapallon osuudesta
(n=53)

KUVA 3. Kartoittavan Kirjallisuuskatsauksen aineistonvalintaprosessin vaiheet PRISMA-

vuokaaviota (Tricco ym. 2018) soveltaen.

Hakutulosmadran (n=10357) suuren mé&&rdn vuoksi pdadyin ensimméisesséd vaiheessa
poissulkemaan epérelevantit opinndytety6t pikatarkastelun kautta. Pikatarkastelussa oli kyse
nopeasta silmailystd, jonka perusteella onnistuin rajaamaan valtaosan hakutuloksista
katsauksen ulkopuolelle. P&&osin tein p&atoksen otsikkotason tarkastelulla, mutta tarvittaessa

katsoin my@s tyon tiivistelm&& tai kokotekstid, mikali sellainen oli saatavissa. Olennaista
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pikatarkastelussa ei ollut téiden sulkeminen tarkkojen kriteerien perusteella, vaan se, ettd
pystyin toteamaan tyon epdrelevanttiuden nopeasti. Poissuljetut tutkimukset eivét tavallisesti

liittyneet joko millaén tavalla jalkapalloon tai vain erittdin ohuesti.

Pikatarkasteluvaiheen yhteydessa rajasin katsauksen ulkopuolelle myds opinndytety6t, joissa
kasiteltiin sellaisia jalkapallon muotoja, jotka eivat lukeutuneet etukateen tehdyn rajauksen
mukaisesti tutkimuksen kiinnostuksen kohteisiin (n=12). Poisrajatuissa t0issé kasiteltiin
jalkapallon lajimuodoista amerikkalainen jalkapalloa (n=5), gaelilaista jalkapalloa (n=2) seké&
seuraavia kertaalleen maininnan saaneita lajeja: australialainen jalkapallo, sulkajalkapallo,
robottijalkapallo, freestylejalkapallo ja katujalkapallo.

Toisessa vaiheessa poistin jaljella olevista (n=1244) julkaisusta kaksoiskappaleet (n=348).
Muutamaa yksittaistapausta lukuun ottamatta kyse ei ollut varsinaisesti identtisista
duplikaateista, vaan siitd, ettd sama ty® l0ytyi sekd Finna.fi:std ettd yliopiston omasta
tietokannasta. Kaytettyja aineistoldhteitda ja niiden péallekkdisyytta kasittelin tarkemmin
luvussa 5.4. Kaksoiskappaleiden poiston jalkeen opinndytteita oli jéaljelld kaikkiaan (n=896)

kappaletta.

Kolmanneksi rajasin aineiston ulkopuolelle ty6t, joiden taso ei vastaa Yylempien
korkeakoulututkintojen opinnéytettd. Hakusuodattimilla téllaiset ty6t oli mahdollista rajata
hakutulosten ulkopuolelle lukuun ottamatta Finna.fi-tietokantaa. Suoritettujen testihakujen
perusteella havaitsin, ettd Finna.fi:n opinndytekokoelman aineistotyyppi >’Muu’’ sisdltdd myos
ylempien korkeakoulututkintojen opinnaytteitd. Taman vuoksi en voinut sivuuttaa sita
hakuprosessissa, vaikka se sisélsikin lopulta useita epérelevantteja toitd (n=52). Suurin osa oli
opistotasoisia toitd, joiden lisaksi mukana oli Helsingin yliopiston voimistelulaitoksen

jalkapalloa kasitelleita erikoistoita.

Seuraavaksi ryhdyin katsastamaan jéljelle j&é&neitd (n=844) opinndytteitd lahemmin. Heti
alkuun huomasin, etté jotkin pikatarkasteluvaiheen lapaisseisté toista kasittelevét jalkapalloa
vain marginaalisesti, eikd syvallisemmalle pohdinnalle suhteessa poissulkukriteereihin ole
tarvetta (n=18). Pois rajattujen joukossa oli muun muassa nayttelijantaiteen koulutusohjelmassa
valmistunut tyd, jossa Kirjoittaja tuo esiin pari esimerkkié jalkapallohistoriastaan kasitellessaan

esiintymisjannitysté (Kahkonen 2020).
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Taman jalkeen jéljelld oli vield kolme poissulkukriteerid, joiden perusteella aineistoa rajasin.
Ensinndkin halusin jatt4d katsauksen ulkopuolelle useampaa urheilumuotoa kasittelevat
opinndytety6t. Hakutuloksiin tutustumisen jalkeen paadyin tiukkaan rajaukseen ja poissuljin
aineistosta kaikki sellaiset tyot, joissa kasiteltiin tasavertaisesti useampaa kuin yhté lajia
jalkapallon liséksi (n=155). Suurin osa tdssé vaiheessa katsauksen ulkopuolelle jadneistd
opinnaytteisté oli selvasti useampaa urheilumuotoa kasittelevié t6it4. Joukossa oli muun muassa
kahdeksan ty6ta, joissa kasiteltiin useita lajiliittoja, Suomen Palloliitto mukaan lukien. Kriteerin
perusteella ulkopuolelle jaivat myods Polson (2015) ja Hurskaisen (2017) opinndytteet, joissa
kasiteltiin jalkapallon ohella koripalloa ja jaékiekkoa. Kuitenkin esimerkiksi Jalkasen (2012)
useita joukkueurheilun ammattilaisliigoja tarkasteleva opinndytety6 kelpuutettiin, koska siiné

jalkapallon katsottiin olevan suuremman huomion kohteena suhteessa muihin lajeihin.

Katsauksen ulkopuolelle jai kaikkiaan (n=31) hakutulosta, joissa jalkapallo ei ollut tyon
varsinaisena tutkimuskohteena. Jalkapallo saattoi nousta esiin tutkimustulosten kautta, kuten
koululaisia tarkastelleissa pro gradu -tutkielmissa koskien unelma-ammatteja (Havula 2020) ja
liikuntasuhteita (Sarkimaki 2015). Poissulkukriteerin myo6tad aineistosta jai pois myos
esimerkiksi Urosen (2002) opinndytetyd, jossa keskityttiin mittareiden luotettavuuden
tarkasteluun Kaikki Pelaa -ohjelmassa. Edelld kuvatun kaltaiset opinnéytteet ovat epdilematta
hyodyllisiéd jalkapallon nakdkulmasta. Kuitenkin tutkittavan ilmién ollessa lajin ulkopuolelta,

en nahnyt esimerkin kaltaisia toita katsaukseen sopiviksi.

Katsauksen viimeinen poissulkukriteeri liittyi opinndytteistd saatavilla olevien tietojen
puutteellisuuteen. Kaikki katsauksessa tehdyt valinnat pohjautuivat verkosta saatavilla oleviin
tietoihin. Jouduin rajaamaan katsauksen ulkopuolelle yhteensd (n=53) hakutulosta, koska
tiedoista ei kaynyt ilmi, mika jalkapallon rooli opinndytetydssa oli. Otsikoiden perusteella
nayttad arvioni mukaan kuitenkin silta, etta suurin osa on todellisuudessa laajempia liikuntaan
tai urheiluun viittavia opinndytetoitd (ks. esim. Oikari 2014). Aineiston ulkopuolelle jai
kuitenkin todennakdisesti yksittéisid opinndytetditd, jotka tdyttivat muut valintakriteerit.
Joukossa oli esimerkiksi joitain ottelumanipulaatiota kasitelleitd opinndytteita, joissa jalkapallo
on todenndkoisesti voinut olla keskeinen osa tutkimusta (ks. esim. Partinen 2021).
Monivaiheisen valintaprosessin jéalkeen jaljelld oli tutkimuksen aineiston muodostaneet

(n=587) opinnaytetyotta.
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6.5 Tiedon kartoittaminen

Neljannen vaiheen tarkoituksena on koota tydon kannalta keskeinen informaatio
tutkimusaineistosta. Kartoitettavan tiedon tulee olla sellaista, ettd sen avulla on mahdollista
vastata tutkimuskysymyksiin. (Arksey & O’Malley 2005; Levac ym. 2010) Jo aiemmin on
todettu ja hyvéksytty, ettd tutkimusaineisto siséltdd avoimesti luettavissa olevien
opinnaytetdiden lisaksi myos pelkén abstraktin tai ainoastaan bibliografiset tiedot siséltavia
opinndytteitd. Taman lisdksi mukaan otettujen toiden vélill4 havaittiin vaihtelua siind, milla
tavalla ja tarkkuudella oppiaineeseen, tieteenalaan, laitokseen tai tiedekuntaan liittyvat tiedot
on ilmoitettu. Edelld mainittujen osalta kerasin tutkimuksen tarkoituksen nakdkulmasta parhaan
saatavissa olevan tiedon. Jokaisesta opinndytteestd sain kerattyd riittdvan informaation

kartoittavan kirjallisuuskatsauksen toteuttamiseksi.

Valintakriteerit tayttdneistda 587 opinndytetydsta kerattiin Excel-taulukkolaskentaohjelmaan

seuraavat tiedot:

e Tyon tyyppi (gradu tai muu maisterityd/diplomity6/syventavé tyo)
e Korkeakoulu

e Otsikko

e Julkaisuvuosi

o Tekija(t)

e Linkki ty6hon

e Oppiaine tai tieteenala (paras saatavissa oleva tieto)

e Tiedekunta ja/tai laitos (paras saatavissa oleva tieto)

Arksey ja O’Malley (2005) ovat havainneet, ettd kaiken tarvittavan informaation kerddminen
voi toisinaan olla mahdotonta. Tiedostin tdiman my0ds omassa tutkimuksessani. Pystyédkseni
vastaamaan tutkimuskysymyksiin, oli kartoitettua tietoa tarpeen késitelld ja analysoida. Nama

vaiheet kuvaan seuraavassa alaluvussa.
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6.6 Tiedon analysointi, raportointi ja soveltaminen

Kartoittavan kirjallisuuskatsauksen viidennessa ja samalla laajimmassa vaiheessa kartoitettua
tietoa tulisi analysoida, raportoida ja soveltaa. Levac ja muut (2010) suosittelevat erottamaan
namé selkedsti kolmeksi eri vaiheeksi. Aineistosta tulisi yleiskuvan saamiseksi tarjota seka
numeerinen yhteenveto ettd analysoida se temaattisesti. Arkseyn ja O’Malleyn (2005)
viitekehyksessa analyysivaihetta ei kuvata yksityiskohtaisesti, mutta todetaan sen vaativan
analyyttisen viitekehyksen tai temaattisen rakenteen. Levac ym. (2010) suosittelevat laadullisen
sisallonanalyysin menetelmien hyoddyntdmistd. Né&iden ohjeiden tueksi kaipasin tarkempaa
tietoa analyysivaiheeseen, jota tutkimuksessa noudattamani viitekehys ei tarjonnut.

Scoping-katsauksen menetelmid viime vuosina kehittdneet Peters ja kumppanit (2020)
suosittelevat pysyttdytymadn analyysissa kuvailevalla tasolla ja hyddyntdamééan erilaisia
visuaalisia esitystapoja, kuten taulukoita ja graafeja. Syviéllisemmalle kvantitatiiviselle
analyysille on tutkijoiden mukaan harvoin perusteita. Myods laadullisen tiedon tulisi olla
enimmaékseen kuvailevaa. Kuitenkin joissain tapauksissa hyddylliseksi mainitaan esimerkiksi
aineiston luokittelu erilaisiin kategorioihin. Yhteenvetona Peters kollegoineen (2020) toteavat,
etta analysointitapa on pitkélti riippuvainen katsauksen tarkoituksesta sekd toteuttajan omasta
harkinnasta ja luovuudesta. Tarkeimpéana mainitaan lapindkyvyys ja tasmaéllisyys valitun

ldhestymistavan osalta seka sen perusteleminen. (Peters ym. 2020)

Siséllonanalyysid voidaan Tuomen ja Sarajarven (2018) mukaan kayttad mahdollisena
apuvélineena Kirjallisuuskatsauksen aineiston kaésittelyssd. He kuitenkin korostavat, ettd
kirjallisuuskatsauksessa sisallonanalyysi ei ole varsinaisen analyysin valine, vaan sitéd kdytetaan
ainoastaan aineiston jarjestelyyn ja ryhmittelyyn. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 159) Scoping-
katsauksen raportoinnissa tutkijan tulisi Levacin (2010) ja muiden mukaan pohtia, mika on
tutkimuksen kannalta paras ldhestymistapa tulosten esittdmiseen ja ilmaisemiseen lukijoille.
Raportoinnin lahtokohtana tulee kuitenkin olla tutkimuksen tarkoitus. Analysoinnin ja
raportoinnin jalkeen katsauksessa syntyneiden tulosten merkitystd tulisi vield tarkastella

laajemmassa kontekstissa ja pyrkid soveltamaan kdytantoon. (Levac ym. 2010)

Seuraavissa kolmessa alaluvun alaluvussa kéyn 1api, milld tavalla olen késitellyt ja analysoinut
edellisessd alaluvussa Kartoitettua tietoa katsaukseen valittujen opinnéytetdiden osalta.

Lahtokohtanani oli muodostaa tutkimuskysymysten nékokulmasta olennainen informaatio.
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Analyysin my6té syntyneet tulokset raportoin luvussa 7 hyddyntden kirjallisen esitystavan
lisdksi myos taulukoita ja graafeja. Tarkastelen tulosten merkitystd laajemmassa kontekstissa

tutkimuksen pohdintaosuudessa luvussa 8.

6.6.1 Tietojen paivittaminen ja lisatietojen maarittaminen

Tiedon kasittelyn ensimmadinen vaihe oli yliopistojen nimien péivittdminen ja lisétietojen
madrittely. Aluksi muutin yliopistojen nimet niin, ettd jokainen katsaukseen valittu
opinnaytetyo sijoittuu johonkin olemassa olevaan yliopistoon. Kaikkiaan 30 opinnaytetyon
julkaisijana oli yliopisto, joka ei yhdistymisten vuoksi ollut end& toiminnassa.

Joensuun yliopiston (n=17) ja Kuopion yliopiston (n=2) ty6t liitettiin Itd-Suomen yliopiston
alle. Tampereen yliopiston lukemaan liséttiin nimikkeet, joiden organisaatio oli nimetty
Tampereen teknilliseksi korkeakouluksi (n=3) tai Tampereen teknilliseksi yliopistoksi (n=3).
Aalto-yliopiston lukemaan sisallytettiin puolestaan Teknillisen korkeakoulun (n=4) ja
Helsingin kauppakorkeakoulun (n=1) tyot. Liséksi kahdessa opinnédytetdissa on mainittu
julkaisijana suomalaisen yliopiston ohella myds ulkomainen korkeakoulu (Schindler 2018;
Strom  1996). Kyseisissd tapauksissa poistin - ulkomaisen korkeakoulun jattden

korkeakoulutietoihin Suomessa toimivan yliopiston nimen.

Seuraavaksi maéarittelin Kkartoitetun tiedon ja opinnédytetydn linkistd avautuvan informaation

perusteella jokaiselle katsaukseen valitulle opinndytetydlle alla olevat lisatiedot:

e opinnaytetyon kieli

e tydn saatavuus (onko opinnaytetydsta saatavissa kokoteksti, vain abstrakti vai
ainoastaan bibliografiset tiedot)

o tekijoiden maard (onko opinnaytetyd tehty yksilotyond, parityond vai onko tyélla
enemman kuin kaksi tekijaa)

e vuosijakso (tyot jaettiin julkaisuvuoden perusteella vuosijaksoihin)
Jokainen vuosijakso sisaltaa seitsemén julkaisuvuotta lukuun ottamatta ensimmaista periodia,

johon kuului kahdeksan vuotta (1965-1972). Paadyin ratkaisuun, koska katsaus ei sisaltanyt

vuonna 1972 julkaistuja toitd, joten pidempi periodi ei véérista tuloksia. Samalla katsauksen
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julkaisuvuodet saatiin ajallista tarkastelua helpottaviksi kokonaisuuksiksi. Vuosijaksot esittelen

tulosluvun (7) alussa.

6.6.2 Aineiston luokittelu

Toisen vaiheen ensisijaisena tavoitteena oli tiedon késittely ja ryhmittely sellaiseen muotoon,
etta toiseen tutkimuskysymykseen vastaaminen opinndytetdiden tieteenaloista ja oppiaineista
on mahdollista. Yliopistokohtaiset erot ja historialliset muutokset niin oppiaineiden nimissé
kuin tieteenalojen sijoittumisessa ovat luonnollisia ja odotettuja. Ndaiden tekijoiden myo6té
tiedon kartoittamisvaiheessa kerddmani informaatio oli oppiaineiden ja tieteenalojen osalta
Kirjava ja epayhtendinen. Paadyin sen wvuoksi luokittelemaan niitd koskevaa tietoa.
Luokittelussa kohdejoukko jaetaan saman tai toisiaan muistuttavan ominaisuuden perusteella
luokkiin (Koppa 2023). Sit4 pidetaan yksinkertaisimpana tapana jarjestaé aineistoa (Tuomi &
Sarajérvi 2018, 122).

Luokitteluprosessissa kéytin Petersin ja kumppaneiden (2020) suosittelemaa luovuutta ja omaa
harkintaa. Paadyin aineistolahtdiseen luokitteluun, jossa luokat eivét olleet etukéteen sovittuja
vaan muodostuivat tutkimuksen tarkoituksen mukaan (Tuomi & Sarajarvi 2018, 124).
Hyddynsin luokitteluprosessissa paatdksenteon apuvalineenad opetus- ja kulttuuriministerion
(OKM) korkeakoulujen tutkimustiedonkeruussa kaytettdvaa tieteenalaluokitusta (ks. Finto
2023). Tieteenalaluokitus ei kuitenkaan varsinaisesti ohjannut luokittelua, vaan tarjosi

ennemminkin tukea joillekin tekemilleni valinnoilleni.

Ensimmaiseksi muodostin yleiskuvan aineistosta kaymalla lapi oppiaineeseen ja tieteenalaan
sekd tiedekuntaan ja laitokseen liittyvat tiedot katsaukseen valittujen opinndytteiden osalta.
Yleiskuvan muodostamisen jalkeen aloin suunnitella sopivia nimia alaluokille ja
ryhmittelemaan katsaukseen valittuja opinndytetoitd niihin. Ensisijainen luokitteluperuste oli
oppiaine ja toissijaisena tieteenala. Mikali kyseiset tiedot eivéat ilmenneet tydn bibliografisista
tiedoista, tein paatoksen tiedekuntaan tai laitokseen liittyvan informaation perusteella. Aloitin

omasta nakokulmastani helpoista tapauksista kohti enemmaén harkintaa vaativia.

Alaluokkien nimityksiin ja opinnéytetdiden ryhmittelylogiikkaan liittyvia valintojani ohjasi
olennaisesti potentiaaliseen alaluokkaan sisdltyvien tutkimusten maard. Aineiston perusteella

en esimerkiksi katsonut jarkevéksi tarkastella liikuntatieteen eri oppiaineita yhtend

63



kokonaisuutena niiden suuren lukumaaran vuoksi. Sen sijaan yksittéiset varhaiskasvatuksen tai

soveltavan kasvatustieteen tyot yhdistin samaan kasvatustieteiden alaluokkaan.

Luokittelun seuraavassa vaiheessa muodostin ylaluokat. Keskeisena tarkoituksenani oli niiden
avulla selkeyttaa alaluokkiin perustuvaa oppiaineiden ja tieteenalojen tarkastelua. Ylaluokkiin
liittyvia pohdintoja tein jo alaluokkien muodostamisvaiheessa ja osaltaan prosessit kulkivat
rinnakkain. Yl&luokkien muodostaminen ja yhdistely oli osin keinotekoista ja omaan
harkintaani perustuvaa. Paatoksiini vaikutti mahdolliseen luokkaan siséltyvien alaluokkien seké
my0s opinnadytteiden méaré. Paadyin esimerkiksi yhdistdman johtamisen, oikeustieteen seka
hallinnon ja politiikkan alaluokat yhdeksi ylaluokaksi. Yhdistin myos luonnontieteiden ja

tekniikan alaluokat ylaluokaksi luonnontieteet ja tekniikka.

OKM:n tieteenalaluokitusta hyddynsin seka ylaluokkien nimedmispaétoksissa etta tiettyjen
alaluokkien sijoittumisessa. Esimerkiksi ylaluokka laake- ja terveystieteet on nimeltaan
identtinen tieteenalaluokituksessa kaytettavan termin kanssa. Lééke- ja terveystieteiden alle
OKM:n luokituksessa sijoitettu  kuitenkin  muun muassa liikuntatieteet yhdeksi
kokonaisuudeksi. Sen sijaan luokittelussani ladke- ja terveystieteiden alle sijoittuu
liikuntatieteistd vain liikkuntabiologia omana alaluokkanaan seka liikuntalédéketiede osana
laéketieteen alaluokkaa. Tieteenalaluokituksen perusteella paadyin sijoittamaan historia-
alaluokan humanististen tieteiden ylaluokkaan, vaikka yhtend mahdollisuutena pohdin

kartoitettujen tietojen perusteella myos yhteiskuntatieteiden ylaluokkaa.

Taulukossa 4 esitdn muutamalla esimerkilla oppiaineiden ja tieteenalojen yhdistamista yhdeksi
alaluokaksi ja seuraavassa vaiheessa osaksi sopivaa ylaluokkaa. Taulukon tulkinnassa on syyta
huomioida, ettd ensimmaisen sarakkeen esimerkit sisaltdvat vain osan alaluokkaan sisaltyvista

oppiaineiden ja tieteenalojen nimistéa.
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TAULUKKO 4. Tiivistys oppiaineiden yhdistelystd ala- ja ylaluokkien méérittelyyn neljaa
esimerkkia kayttaen.

Esimerkki oppiaineesta Alaluokka Ylédluokka

Germaaninen filologia

Ranskan kieli ja kulttuuri Kielet Humanistiset
Pohjoismaiset kielet tieteet
Kéainnostiede
Johtaminen ja organisaatiot Johtaminen,
Julkisjohtaminen Johtaminen oikeus- ja
Management and Organisation hallintotieteet
Kansainvilinen liiketoiminta Taloustiede ja Kauppa- ja
Kansantaloustiede litketoiminta taloustieteet
Yrittdjyys
Tietojenkasittelyoppi
Tilastotiede Luonnontieteet Luonnontieteet
Information and ja tekniikka

Service Management

Luokitteluprosessissa muodostin aineistosta kaikkiaan 21 alaluokkaa ja 7 ylaluokkaa, jotka on
esitelty tulosluvussa 7.2. Alaluokkien perustuessa oppiaineiden ja tieteenalojen nimiin, saadaan
katsauksen toisen tutkimuskysymyksen osalta paras tieto alaluokkien kautta. Ylaluokkien
keskeinen tarkoitus on luoda runko tulososion alaluvulle (7.2), jonka alaluvut nimesin

ylaluokkien mukaan.

6.6.3 Aineiston teemoittelu

Viimeisessd aineiston késittelyvaiheessa suoritin  opinnéytetdiden teemoittelun, jolla
tarkoitetaan aineiston pilkkomista ja ryhmittelyd aihepiirien mukaan tiettyjen teemojen
esiintymisen vertailemiseksi (Tuomi & Sarajarvi 2018, 122). Teemoittelun kayttd aineiston
késittelymuotona perustuu kolmanteen tutkimuskysymykseen, jonka tavoitteena oli selvittaa
katsaukseen valittujen opinndytetdiden teemoja. Paadyin ratkaisuun, koska keratty tieto ei
sellaisenaan tarjonnut evéitd teemojen tarkasteluun. Katsaukseen valittujen opinnéytetiden

bibliografisista tiedoista 16ytyi vaihteleva maéra tekijdn itsensd méaérittdmia avainsanoja.
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Néaiden avainsanojen méaarittelyyn, tarkkuuteen tai maaraan ei ole yhtendisia kaytantoja, minka
vuoksi aineistoa oli joka tapauksessa kasiteltava itse.

Ennen teemoittelun aloittamista tutustuin yleisiin teemoittelukaytantéihin jalkapallotieteen
parissa.  Kirjallisuuskatsauksella toteutetuissa jalkapallotutkimuksissa on tarkasteltu
tyypillisesti rajatumpaa ilmiotd kuin tdssé tutkimuksessa. L&hestymistavaltaan l&himpéna
Ioytamistani jalkapalloaiheisista katsauksista oli Krygerin ja kollegoiden (2022) kartoittava
kirjallisuuskatsaus, jossa naisten jalkapalloon liittyvaa tutkimusta tarkasteltiin laajasti yli
aihepiirirajojen. Viimeinen katsauksessa huomioonotettu vuosi oli 2019. Reilut 1600
tutkimusta jaettiin 16 eri teemaan, joiden joukossa olivat muun muassa vammat, voima ja
kestavyys, lainsaadantd, valmentaminen, sosiologia, varusteet, psykologia. Kunkin teeman
luonnetta ja sisaltod on kuvattu keskimaarin yhdelld virkkeella. Kokonaisuutta tarkastellessa
teemoittelussa korostuu peliin ja harjoitteluun liittyvien teemojen tarkempi kuvaus suhteessa
yhteiskunnallisiin ilmidihin liittyva&n tutkimukseen. Tatd selittdnee osaltaan artikkelin
julkaisukanava, joka on Science and Medicine in Football -tiedelehti. Tutkijat mainitsivat
teemoittelun perustuneen aineistolahtoisyyteen, jonka liséksi inspiraatiota haettiin lajiliittojen

kayttdmasta yleisesta terminologiasta. (Kryger ym. 2022)

Akateemisessa maailmassa jalkapalloaiheiden jaottelua erilaisiin teemoihin tehddén
Kirjallisuuskatsausten ohella muun muassa Kirjoissa, tiedelehdissa ja kongresseissa.
Esimerkiksi Handbook of Football Studies -kirjassa sisallot jaetaan viiteen osaan: historia,
organisaatio, media ja kulttuuri, yhteiskunta ja alueet (Hughson ym. 2017). Soccer & Society
-lehden aihepiireja 20 vuoden ajalta teemoitellut Dart (2019) paatyi kaikkiaan 17 eri teemaan,
joiden joukossa oli muun muassa fanit/kannattajat, naisjalkapallo, media, jalkapallopelaajat,

talous ja politiikka.

Kevéan 2023 kansainvalisen jalkapallokonferenssin (World Congress on Science and Football)
abstraktihaussa nakyi puolestaan tapahtuman painottuminen pelaamista ja harjoittelua
késittelevéan tutkimukseen. 16 eri teemasta historia, kulttuuri, sosiologia ja antropologiset
lahestymistavat muodostavat yhden teeman. Omia teemojaan ovat sen sijaan vammojen
ennaltaehkaisy, vammojen kuntoutus, biomekaniikka, harjoittelu ja testaus, valmentaminen,

pelianalyysit, teknologia ja erotuomarointi. (WCSF 2023a)
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On huomioitava, ettd myos itsellani oli aiempaa kokemusta jalkapallotutkimusten
teemoittelusta. Suomalaisen jalkapallon ja futsalin tutkimustietokannan toteutusvaiheessa
teemoittelin laajasti jalkapalloaiheista tutkimusta mukaan lukien omaan katsaukseeni sisaltyvia
opinndytetdita (Palloliitto 2023f). Teemoittelu tapahtui viiden ennalta maaritetyn teeman
kautta. Olin tehnyt aihepiirien mukaista jaottelua myds aiemmin eri tavoin jalkapallon
tutkimus- ja  kehitystoiminnan  tydssdni. Koin aineistoon  perehdyttyani, ettd
jalkapallotutkimuksissa ja muissa tieteellisissé lahteissé kéytetyt teemoittelut eivét sellaisinaan
sovellu viitekehykseksi kartoittavaan kirjallisuuskatsaukseeni. Krygerin ja muiden (2022)

esimerkkié seuraten hyodynsin kuitenkin niisté tehtyja havaintoja inspiraation lahteena.

Tieteellisten lahteiden sijaan sovelsin teemoittelussa omaa aiempaa tyoténi jalkapalloaiheisten
aineistojen parissa. Ennen kaikkea hyddynsin tutkimustietokannan viittd teemaa (peli ja
harjoittelu, harrastus ja ura, seura- ja kilpailutoiminta, seuraaminen, kulttuuri ja yhteiskunta)
esiymmarryksen muodostamiseen aineistosta. Ensimmaisessa vaiheessa jaottelin tyot kyseisten
teemojen mukaan. Halusin kuitenkin syventdd tarkastelua ja aloin tarkentaa teemoja
aineistolahtoisesti. Teemoittelussa pohjauduin lapi prosessin ensisijaisesti opinndytteiden
otsikkotason tarkasteluun. Yleisesti tarkasteltuna katsaukseen valittujen opinnéytetGiden
otsikot antoivat selkean kasityksen tyon sisallosta. Teemoittelua syventadkseni pidin kuitenkin
tarkednad kartoittamisvaiheessa keréttyjen linkkien kautta tutustua mahdollisimman laajasti
opinndytetdihin. Suuressa osassa opinnaytteita hyddynsin valintoja edesauttavaa informaatiota,
kuten abstraktia, asiasanoja tai kokotekstid. Jokaista tyOtd en kokenut tarpeelliseksi kayda
tarkemmin l&pi. Mikali olin vdhank&aan epdvarma tyon sijoittumisesta teemoittelussa, oli

periaatteeni hyddyntaa kaikkea saatavissa olevaa informaatiota tarpeen vaatimalla tavalla.

Halusin péaastda selville mahdollisimman hyvin opinndytetdiden teemoista huomioiden
tutkimuksen realiteetit. Tarkkuudessa suurin rajoittava tekijé oli saatavilla olevan informaation
vaihtelu tutkimusaineistossa. Lé&hestyin teemoittelua tutkimuskohteen kautta hyvin
toimijalahtoisesti pyrkien selvittdméan, ke(i)ta tai mita opinnédytetyossa tarkastellaan ja mista
nékokulmasta. Tutkimuksessa tarkasteltava ilmi6 voi ndin ollen olla periaatteessa sama, mutta
sijoittua eri teemaan, mikéli ndkékulma ja tutkimuskohde poikkeavat toisistaan. Taulukko 5
selventaa teemoittelulogiikkaa osoittaen, kuinka kolme huliganismi-ilmiéon kytkeytyvéé tyota
sijoittuvat eri teemoihin. Luvun lopussa avaan, kuinka analysoin kuvailevasti myds teemojen

sisaltad 1oytyvid ominaispiirteitd varmistuakseni teemoittelun kattavuudesta.

67



TAULUKKO 5. Teemoittelun johtoajatuksen tiivistys huliganismiaiheisten opinndytetdiden

esimerkin kautta.

Opinndytetyon otsikko Tutkimuskohde ja -nédkdkulma Teema
Englantilaisen
Jalkapallohuliganismin kdsittely Huliganismi lehdistdkirjoittelun Media
Timesin ja Guardianin kirjoituksissa nakokulmasta.

vuonna 1986
(Virrankari 1998)

Jalkapallohuligaanien

Hulinointia ja veljeyttd: nidkemykset huliganismista ja Katsojat ja
Jalkapallohuliganismi Suomessa kannattajakulttuureista. kannattaminen
(Riikonen 2019)
British football hooliganism: a Lieveilmion tarkastelu Kulttuuri ja
sociological view sosiologisesta nikokulmasta. yhteiskunta

(Hyrsky 1996)

Aineistosta esiin nousevien teemojen nimissa kaytin omaa harkintaa sekd hyodynsin edella
esitettyja kansainvélisia esimerkkeja. Poissuljin kuitenkin luokitteluvaiheeseen kuuluvat
tieteenalat nimivaihtoehtojen joukosta sekaannuksen vélttdmiseksi. N&in ollen esimerkiksi

Krygerin ym. (2022) kéayttamét teemat, kuten sosiologia tai psykologia eivét tulleet kyseeseen.

Aineiston teemoittelu sujui padosin ongelmitta. Laajasta aineistosta 16ytyi kuitenkin joitakin
yksittaisia tapauksia, joissa valinnat eivét olleet selvid. Yleensé kyse oli vain bibliografiset
tiedot sisaltavista opinnaytetoista. Esimerkiksi Litjan (1989) opinndytetydstd Juniorijalkapallo:
valmentaminen ja pelaaminen en pystynyt saatavilla olevien tietojen perusteella varmuudella
toteamaan, mihin teemaan ty6 kuuluu. Aihesanan ’valmentajat’ perusteella péaddyin
sijoittamaan sen teemaan valmentaminen ja joukkuetoiminta. Riippuen ldhestymistavasta
kyseinen pro gradu -tutkielma voi todellisuudessa liittyd myds teemaan peli ja kentalla
suoriutuminen. Koska tein kaikki paatokset avoimesta saatavilla olevien tietojen perusteella,
oli edelld kuvatun kaltaisessa tilanteessa valittava oman arvioni mukaan todenndkoisemmalté
tuntuva vaihtoehto. Epévarmoja tapauksia oli kuitenkin vain yksittaisia, joten niiden merkitys
kokonaisuuden kannalta oli hyvin pieni. Avainasemassa oli teemojen kuvausten tarkka

maadrittely rajatapausten minimoimiseksi.
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Tiedostan, ettd olisi ollut mahdollista sallia saman opinndytetyén esiintyminen useammassa
teemassa yhden sijaan. P&at6s maéaritella tutkimusta kohden vain yksi teema perustui
ensisijaisesti aineiston saatavuuteen. Useiden teemojen esiintymisen arviointi olisi mielestani
ollut liian riippuvaista opinndytetydn saatavuudesta ja sitd kautta saatavissa olevan

informaation maarasta.

Teemoittelun perusteella muodostin luvussa 7.3 esiteltdvat yhdeksédn teemaa, jotka ovat
kolmannen tutkimuskysymyksen kannalta keskeisin tulos. Tuomi ja Sarajarvi (2018)
mainitsevat tyypittelyn teemoittelun syventdmisen mahdollistajana. Tyypittelylla voidaan etsia
teemojen sisaltd yhteisia ominaisuuksia muodostaen yleistyksid. (Tuomi & Sarajéarvi 2018, 122)

Scoping-katsauksille tyypillisesti pysyn teemojen tarkastelussa kuvailevalla tasolla (Peters ym.
2020), enka etene tyypittelyyn. Teemojen tarkastelua syventaékseni esitdn kuitenkin kunkin
teeman ominaispiirteitd. Kiinnitdn huomioni teeman sisélta esiin nouseviin alaluokkiin pyrkien
ymmartdmaan tieteenalojen ja oppiaineiden suhteutumista eri teemoihin. Lisaksi etsin teemasta
yhdistavia tekijoitd paaosin otsikkotason tarkasteluun tukeutuen. Korostan, ettd yhdistavien
tekijOiden etsinnan kautta tapahtuva teemojen kuvailu ei sisalla systemaattista koodausta, kuten
varsinainen teemoittelu. Tdman vuoksi valtan kyseisessa vaiheessa tarkkojen lukumaéarien
luettelemista. Teemojen tarkemman kuvailun tavoitteena on syventdd tulososion
teematarkastelua ja auttaa lukijaa ymmartdmaan teemojen tarkempaa luonnetta, joka ei suoraan

ilmene niiden kuvauksesta.
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7 TULOKSET

Tassa luvussa esittelen tutkimukseni tulokset kolmen paatutkimuskysymyksen pohjalta.
Havainnollistan keskeisia tuloksia taulukoilla ja graafisilla esityksilld. Ensimmaisessa
tulosluvussa (7.1) tarkastelen, missa maarin jalkapalloaiheita on tarkasteltu yliopiston ylempien
korkeakoulututkintojen opinnaytetoissd. Kasittelen madrien muutosta kiinnittamalla huomiota
ajalliseen kehitykseen niin julkaisuvuosien kuin méaarittelemieni vuosijaksojen kautta. Lisaksi
ensimmadisessa tulosluvussa tarkastelu kohdistuu jakautumiseen yliopistojen valilla,

saatavuuden muutokseen, kielijakaumaan seké tekijoiden maaraan.

Toisessa  tulosluvussa  (7.2) vastaan  muodostamaani  luokittelua  hyddyntéen
tutkimuskysymykseen jalkapalloaiheisten opinndytetdiden tieteenaloista ja oppiaineista. Yla-
ja alaluokat esittelen tulosluvun aluksi, jonka jélkeen tarkastelen alaluokkien kautta
tieteenalojen ja oppiaineiden ajallista muutosta seka peilaan niitd suhteessa yliopistoihin.
Luokkien  kasittelyn  jarjestys perustuu ylaluokissa esiintyvien opinnédytetdiden
suuruusjarjestykseen. Luvun péatteeksi teen viela tieteenalojen ja oppiaineiden keskindistéa

vertailua ja vedan yhteen keskeisimmaét havainnot.

Kolmannessa tulosluvussa (7.3) tuon ilmi tutkimuksessa tunnistamani yhdeksan teemaa. Nama
teemat kuvaavat tutkimusaineiston jalkapalloaiheisia opinndytetditd vastaten kolmanteen
tutkimuskysymykseen. Teemojen esittelyn ja lyhyen kuvauksen jélkeen kasittelen tarkemmin
jokaista teemaa (7.3.1). Tavoitteenani oli tutkia alaluokkien avulla tarkemmin, mitké tieteenalat
ja oppiaineet korostuvat eri teemoissa. Liséksi teemojen kokonaisuutta tarkastellessa pyrin
kuvaamaan yksityiskohtaisesti, mitkd aiheet tai ominaispiirteet nousevat esiin kustakin
teemasta. Tulososion viimeisessé osassa (7.3.2) tarkastelen aikaperspektiivissa merkittavimpia

madrallisia muutoksia. Vertaillen kyseisessa luvussa teemoja myos toisiinsa.

Tulosluvussa viittaan muutoksen kuvauksessa toistuvasti vuosijaksoihin, joilla tarkoitan

seuraavan sivun taulukon kahdeksaa periodia (taulukko 6).
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TAULUKKO 6. Tulosten raportoinnissa kéaytettavat vuosijaksot.

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
1965- 1973- 1980 1987 1994— 2001 2008 2015-
1972 1979 1986 1993 2000 2007 2014 2021

7.1 Jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden maarat

Kartoittavaan kirjallisuuskatsaukseen hyvéksyttyjen opinndytteiden kokonaisméard oli

kaikkiaan 587 kappaletta (n=587). Kuvasta 4 voidaan havaita ettd, jalkapalloaiheisten
yliopiston ylempien korkeakoulututkintojen opinnéytetdiden historia ulottuu aina 1960-luvun
lopulle. Tutkimusaineisto siséltad 60—70-luvuilta yksittaisia opinndytteitd, mutta kymmenen
tyoté tulee tayteen kuitenkin vasta vuonna 1983. Kyseinen vuosi on aineiston ndkékulmasta
sikali merkityksellinen, ettd siitd alkaen opinndytteitd on jokaiselta vuodelta. 1980-luvulta
1990-luvun lopulle asti jalkapalloaiheisten opinnédytetdiden maarat olivat pd&osin muutamia per

vuosi. Selvéna poikkeamana on nahtavissa vuosi 1992 (n=11), jolloin lukema oli suurempi kuin

kahtena seuraavana vuonna yhteensa. Vuosikohtainen summa oli suurempi kuin 10 seuraavan
kerran vuonna 1999 (n=17).

60

50

40

30

20

10

Opinnaytetoiden julkaisuvuodet

1111112212323
0 ﬂﬂﬂﬂﬂﬂiin'i

1965
1971

1976
1

[<2]
~
(2]

1984
1986
1988

II
0’\
2]

O\
[2)]
i

1994
1996
1998
2000
2002

1?%2

2004
2006
2008
2010

2012
2014

26 I ||'

2016
2018
2

II H Summa
N
o

KUVA 4. Jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden jakautuminen julkaisuvuosittain.
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2000-luvun lukemissa on nahtévissa kasvava kehityssuunta, mutta vuosittainen maara pysyi
edellisen vuosituhannen ennatyslukemaa pienempéanéd aina vuoteen 2006 (n=18) saakka.
Opinnaytetdiden maaré vuonna 2008 (n=26) oli ensimmaista kertaa yli 20 ja suhteessa edellisiin
vuosiin lukua voi pitéé poikkeuksellisen suurena. Kehitys k&antyi laskuun seuraavina kahtena
vuonna, mutta vuoden 2011 (n=19) jalkeen mé&éara on ollut jokaisena tarkasteluvuonna yli 20 ja
vuodesta 2015 (n=35) yli 30 lukuun ottamatta vuotta 2019 (n=25). Aineiston suurimmat
julkaisuvuosikohtaiset méarét ovat kahdelta viimeiselta vuodelta. Vuonna 2020 opinnéytteiden

maaré oli ennatyksellinen (n=52) ja toiseksi suurin lukema on vuodelta 2021 (n=44).

Jalkapalloaiheisia opinnaytetdiden pitké&std historiasta huolimatta aineisto on painottunut
voimakkaasti 2010-luvulle ja erityisesti viimeisiin katsauksessa tarkasteltaviin vuosiin. Kuva 5
osoittaa, kuinka vuosien 2015-2021 (n=260) jalkapalloaiheisten opinndytetdiden maara on
ldhes yhtd suuri kuin kolmena edellisend vuosijaksona yhteensa eli aikavalilla 1994-2014
(n=278). Kuvasta 5 ilmenee my6s méaarallisen kasvun pitkan aikavélin trendi seka kasvun

kiihtyminen vuosijaksolta toiselle siirryttaessa.
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KUVA 5. Jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden jakautuminen vuosijaksoittain.

Jalkapalloaiheisia opinndytetditd on julkaistu tutkimuksen kaikissa 14 korkeakoulussa
(taulukko 7). Jokaisella kolmella 2000-luvulle sijoittuvalla vuosijaksolla on edustettuna
vahintadan 10 yliopistoa vuosijaksoa kohden. Viimeisimmalla (2015-2021) vuosijaksolla 13
yliopistoa 14:sta. Vield 1980-luvun loppuun asti jalkapalloaiheisia opinnaytteité oli tehty vain
muutamissa yliopistoissa, mutta yliopistojakauman monipuolistuminen nakyy etenkin 1990-
luvun molemmin puolin. Uusia korkeakouluja on tullut mukaan myés my6hemmin. Vuoden
2008 jalkeen aineistosta nousee esiin uusina korkeakouluina Lapin yliopisto (n=10), LUT-

yliopisto (n=3) ja Maanpuolustuskorkeakoulu (n=1) seka Taideyliopisto (n=1).
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TAULUKKO 7. Jalkapalloaiheisten opinndytetdiden jakautuminen yliopistojen valilla

vuosijaksoittain.

Korkeakoulun nimi 1965-1972 1973-1979| 1980-1986| 1987-1993|1994-2000 2001-2007|2008-2014|2015-2021| Kaikki yhteensd

Aalto-yliopisto 2 2 5 7 23 39

Hanken Svenska handelshégskolan 2 2 8 13 25
Helsingin yliopisto 3 1 1 ] 12 18 i 85
Ité-Suomen yliopisto 2 8 13 b 15 a4

Jyvéskylan yliopisto 2 3 15 13 22 50 68 173

Lapin yliopisto 5 5 10
Lappeenrannan-Lahden teknillinen yliopisto LUT 3 3
Maanpuolustuskorkeakoulu 1 1
Oulun yliopisto 1 2 4 4 7 8 2%
Taideyliopisto 1 1
Tampereen yliopisto 2 5 b 8 9 23 53

Turun yliopisto 1 3 5 13 12 26 60

Vaasan yliopisto 2 2 3 9 22 38

Abo Akademi 1 3 3 7 6 9 2

Kaikki yhteenss 3 5 8 33 51 89 138 260 587

Korkeakouluja vertailtaessa selvasti eniten jalkapalloaiheisia opinndytteitd on valmistunut
Jyvéskylén yliopistosta (n=173). Jyvaskyla on kolmannelta vuosijaksolta (1980—-1986) alkaen
jokaisella tarkasteluperiodilla opinndytetyomaéaraltaan suurin yliopisto. Vuosina 2008-2014
(n=50) yli kolmasosa kaikista toista oli Jyvaskylan yliopistosta. Viimeisimmalla vuosijaksolla
(2015-2021) luku oli vieldkin suurempi (n=68), mutta kokonaismé&ara jakautui tasaisemmin eri

korkeakoulujen kesken.

Toiseksi eniten opinnaytetoita oli tehty Helsingin yliopistossa (n=85), jossa opinndytteiden
maaré on kasvanut voimakkaasti etenkin viimeiselle vuosijaksolle tultaessa. M&&ra nousi 18:sta
44:een. Helsingin yliopistossa on julkaistu aineiston ensimmaéiset opinndytteet ja yliopisto on
ainoa, jossa toitd on syntynyt 60-luvun puolella. Jyvaskylan ja Helsingin yliopistojen jalkeen
maaréllisesti eniten jalkapalloaiheisia opinndytteitd on tehty Turun yliopistossa (n=60),
Tampereen yliopistossa (n=53) ja I1td&-Suomen yliopistossa (n=44). Seuraavina tulevissa Aalto-
yliopistossa (n=39) ja Vaasan yliopistossa (n=38) mé&érat ovat kasvaneet selkedsti, kuten myods
Hankenissa (n=25). Sen sijaan Abo Akademissa (n=29) ja Oulun yliopistossa (n=26) kehitys
on ajallisesti tarkasteltuna maltillisempaa. Kahdeksassa yliopistossa maara on véhintdan
kaksinkertaistunut kahden viimeisen vuosijakson valilla. Suurista yliopistoista eniten
suhteellista kasvua on tapahtunut Aalto-yliopistossa, jossa vuosien 2015-2021 (n=23) mé&éara

oli yli kolminkertainen edelliseen vuosijaksoon verrattuna (n=7).

73



Aineiston jalkapalloaiheisista opinndytteistd vajaa puolet (n=273) on avoimesti verkossa
luettavissa. Rajatusti saatavilla olevista toistd suurin osa siséltdd vain bibliografiset tiedot
(n=236). Abstrakti eli tiivistelma loytyy (n=78) opinndytetydstd. Kuva 6 osoittaa kokotekstin
avoimesti verkossa siséltavien opinnaytetdiden merkittdvan kasvun 2010-luvulta alkaen.
Ensimmainen kokotekstin siséltdva jalkapalloaiheinen opinnédytetyd on vuodelta 1998 ja
abstraktin sisaltavista opinnéytteista vanhin on vuodelta 1994. Aineistossa on viime vuosiltakin
jonkin verran t6itd, joista on saatavilla vain abstrakti tai bibliografiset tiedot. Kuitenkin selvasti

enemman on kokotekstiversion siséltavia opinnaytetoita.
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KUVA 6. Jalkapalloaiheisten opinnédytetdiden saatavuus vuosijaksoittain vertailtuna.

Valtaosa aineiston opinndytteista on kirjoitettu suomen kielella (n=373). Englanniksi (n=132)
tehtyjen opinndytetdiden maara on kasvanut selvésti 2010-luvulle tultaessa ja ohittanut ruotsin
kielen (n=63), joka vield vuonna 2009 oli toiseksi yleisin kieli. Kolmen yleisimman kielen
kehitystd havainnollistava kuva 7 nayttdd englannin ja ruotsin kielen valilla tapahtuneen

muutoksen.
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KUVA 7. Jalkapalloaiheisten opinnéytetdiden kielijakauma.

Aineistosta neljanneksi yleisimpéna kielena erottuu saksa (n=12). Puolet saksankielisista
opinndytetdista sijoittuu vuosiin 2015-2019, mutta aineistoon sisaltyy myods edellisen
vuosituhannen puolelta kolme saksaksi julkaistua tyota. Edelld mainittujen kielten ohella
aineistossa on yksittaisia opinndytteitd espanjaksi (n=2), italiaksi (n=2), vengjéksi (n=2),
ranskaksi (n=1). Italian kielelld julkaistut ty6t ovat vuosilta 2016 ja 2017, mutta esimerkiksi
ranskaksi ja vendjéksi jalkapalloaiheinen opinndytetyd on julkaistu jo 1990-luvun puolella ja

espanjaksikin vuonna 2000.

Katsauksen opinnaytetoistd valtaosa on tehty yhden tekijan toimesta (n=524). Paritydna
tehdyista (n=62) selvasti suurin osa on valmistunut joko kasvatustieteista (n=27) tai
lilkuntapedagogiikasta (n=24). Huhtisen, Lotilan ja Punnosen (1991) liikuntapedagogiikan pro
gradu -tutkielma on aineiston ainoa kolmen henkilon tekemé& opinnéytetyo.

7.2 Jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden tieteenalat ja oppiaineet
Jalkapalloaiheisten opinndytetdiden tieteenalojen ja oppiaineiden tarkastelun tueksi

muodostettu luokittelu on kuvattu taulukossa 8. Luokkia kasitellddn taulukon kuvaamassa

jarjestyksessa tamén alaluvun alla.
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TAULUKKO 8. Jalkapalloaiheisten opinnaytetdiden luokittelu tieteenalojen ja oppiaineiden

perusteella.

Ylaluokka

Alaluokka

Kasvatusalat ja psykologia (n=135)

Humanistiset tieteet (n=109)

Kauppa- ja taloustieteet (n=104)

Yhteiskuntatieteet (n=93)

Johtaminen, oikeus- ja hallintotieteet
(n=56)

Ladke- ja terveystieteet (n=53)

Luonnontieteet ja tekniikka (n=37)

Kasvatustieteet (n=70)
Liikuntapedagogiikka (n=48)
Psykologia (n=17)

Kielet (n=59)
Historia (n=34)
Muut humanistiset tieteet (n=16)

Markkinointi (n=36)
Taloustiede ja liiketoiminta (n=35)
Laskentatoimi ja rahoitus (n=33)

Liikunnan yhteiskuntatieteet (n=49)
Media ja viestintd (n=22)
Sosiologia (n=11)

Muut yhteiskuntatieteet (n=11)

Oikeustiede (n=26)
Johtaminen (n=16)
Hallinto ja politiikka (n=14)

Liikuntabiologia (n=27)
Lasketiede (n=16)
Terveystieteet (n=10)

Luonnontieteet (n=23)
Tekniikka (n=14)

7.2.1 Kasvatusalat ja psykologia

Kasvatusalat ja psykologia yldluokan (n=135) jalkapalloaiheiset opinnéytteet jakautuvat

kolmeen padluokkaan, jotka ovat kasvatustieteet (n=70), liikuntapedagogiikka (n=48) ja

psykologia (n=17). Kasvatustieteiden (n=70) alaluokkaan kuuluvista jalkapalloaiheisista

opinnaytteistd ensimmaiset julkaistiin 1980-luvulla, jonka jalkeen niiden mé&é&ra nousi tasaisesti



toiseksi viimeiseen vuosijaksoon asti. Vuosien 2008-2014 valisend aikana kasvatustieteiden
toitd syntyi ainoastaan kuusi kappaletta, kun viel& edelliselld seitsemén vuoden periodilla maara
oli 19. Selvdn laskun jalkeen mé&&ra nousi vuosijaksolla 2015-2021 kuitenkin uuteen
ennatyslukemaan (n=22). Kasvatustieteiden alaluokkaan siséltyvia opinnaytetoita jalkapallosta
on julkaistu kaikkiaan seitsemassa eri yliopistossa. Seka Helsingin yliopistossa ettd Turun
yliopistossa on tehty 15 opinndytetyOtd. Seuraavaksi eniten toitd on valmistunut Oulun

yliopistossa (n=10) ja Abo Akademissa (n=10).

Jyvéskylan yliopistossa tehdyissa liikuntapedagogiikan (n=48) opinnaytetdissé jalkapalloa on
tarkasteltu ensimmadisen kerran vuonna 1985. Katsauksessa vuosijaksolla 1987-1993
julkaistuja jalkapalloaiheisia opinnéytteita oli kaikkiaan 34 kappaletta, joista perati 10 ty6ta oli
liikuntapedagogiikassa. Maérallistd kasvua ei ole 2000-luvulle tultaessa juurikaan nahty.
Vuosina 2008-2014 julkaistiin 13 ty6td, joiden maaré laski 11:een tutkimuksen viimeisimmalle

vuosijaksolle.

Psykologian (n=17) alaluokan kokonaismaard on kasvanut kahdella viimeisimmalla
vuosijaksolla viiteen (2008-2014) ja kuuteen (2015-2021) opinndytety6hon, kun aikaisemmilla
periodeilla opinnaytteitd oli 1 - 2. Alaluokassa on opinndytteitd kaikkiaan kuudesta eri
yliopistosta, mutta Jyvaskylan yliopistoa (n=10) lukuun ottamatta kyse on yksittaisista toista.
Jyvéskylan osalta kahdeksan kymmenestd on liikuntapsykologian oppiaineessa 2000-luvulla
tehtyjé opinndytteitd. Kuitenkin uusin psykologian alaluokkaan kuuluva jalkapalloaiheinen
opinndyte on Itd&-Suomen yliopiston sosiaalipsykologian oppiaineesta valmistunut pro gradu -
tutkielma, joka Kkasittelee opiskelun ja ammattilaisuran yhdistamista suomalaisessa

jalkapallossa (Tervaniemi 2020).

7.2.2 Humanistiset tieteet

Humanististen tieteiden ylaluokassa (n=109) jalkapalloa on tutkittu eniten kielet-alaluokassa
(n=59). Lisaksi alaluokkiin kuuluvat historia (n=34) ja muut humanistiset tieteet (n=16).

Kielet-alaluokassa (n=59) jalkapalloaiheisia opinnéytteitd on syntynyt kaikkina kahdeksana
vuosijaksona, joista viimeisimpana (2015-2021) 21 ty6td, mik& on selvésti enemmén kuin
muina tarkastelujaksoina. Aineiston ensimmainen kieliopinnoissa tehty opinndyte on Lepiston
(1967) pro gradu -tutkielma Zum Fachjargon des Fussballspiels. Han tarkastelee tydssaan

jalkapallon ammattisanastoa (Lepistd 1967). Helsingin yliopistossa julkaistu germaanisen
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filologian ty6 on koko aineiston toiseksi vanhin julkaisu. Kielten alaluokkaan lukeutuvissa
oppiaineissa opinnaytetdita on tehty eniten ruotsin kielelld (n=15) ja englannin kielell& (n=14).
Saksan kielelld on tehty 12 ty6té ja suomeksi 11. Néiden lisdksi edustettuina ovat espanja, italia,
vendja ja ranska. Alaluokan kielijakaumasta voidaan havaita, ettd suomea, ruotsia ja englantia
lukuun ottamatta muilla kielilld tehdyt tyot sijoittuvat kielet-alaluokkaan. Eniten Kielet-
alaluokkaan liittyvid opinnaytteitd on Turun yliopistosta (n=11) ja Jyvaskylan yliopistosta

(n=9). Kieliopinnoissa tehtyja opinndytteitd on aineistossa kuudesta muustakin yliopistosta.

Historian (n=34) t6ité on julkaistu sd&nndllisesti 2000-luvun alusta alkaen noin kymmenkunta
seitseman vuoden jaksoa kohden. Kuitenkin historian alan ensimmaéinen jalkapalloa késitteleva
opinndytety6 julkaistiin Helsingin yliopistossa jo vuonna 1971 (Henttonen 1971). Tasta
seuraava valmistui vasta vuonna 1996. Y liopistoista selvasti eniten alaluokkaan kuuluvia toita
on Itd-Suomen yliopistosta (n=14). Helsingin yliopisto erottuu kuudesta muusta korkeakoulusta
kahdeksalla jalkapalloaiheisella opinnadytetyolla.

Muut humanistiset tieteet -alaluokan (n=16) jalkapalloaiheiset opinndytety6t on julkaistu
moninaisissa oppiaineissa, joita ovat esimerkiksi logopedia, folkloristiikka, etnomusikologia ja
kirjallisuus. Selvasti suurin osa (n=12) alaluokan 16:sta opinndytety0std on syntynyt vuosien
2015-2021 valisend aikana. Eniten (n=6) on valmistunut Helsingin yliopistosta, joista kolme
tyotd kuuluu oppiaineeseen ’Latinalaisen Amerikan tutkimus’® ja kaksi kansatieteeseen.
Alaluokkaan kuuluvat myds Tampereen yliopiston teatterityén koulutusohjelman opinndyte
Yhteispeli nayttelijantydssa (Mikkonen 2021) seké Taideyliopiston néyttelijantaiteen tyo, jossa

pohdittiin jalkapallon ja teatterin kautta yksilon asemaa ryhmassé (Hyokyvaara 2018).

7.2.3 Kauppa- ja taloustieteet

Kauppa- ja taloustieteet ylaluokan (n=104) ty6t on sijoitettu kolmeen alaluokkaan, jotka ovat
markkinointi (n=36), taloustiede ja liiketoiminta (n=35), laskentatoimi ja rahoitus (n=33).
Markkinoinnin (n=36) jalkapalloaiheisten opinnéytteiden maardn selvd nousu ajoittuu
vuosijaksolle 2008-2014 mé&arén noustua edellisen periodin viidestd 13:een. Viimeisimmalla
tarkastelujaksolla lukema on yhden suurempi. Eniten markkinoinnin alalla jalkapalloon liittyvié
opinnaytteitéd I6ytyy Vaasan yliopistosta (n=11) ja Hankenista (n=9). Suhteelliselta osuudeltaan
huomioitava on kaksi LUT-yliopiston markkinoinnin ty6td, silla aineistossa oli yhteensé vain

kolme opinnaytetta kyseisesta yliopistosta.
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Taloustiede ja liiketoiminta (n=35) alaluokassa kehitys on ollut l&hes vastaavainen kuin
markkinoinnissa. Kolmen viimeisimman vuosijakson opinndytetdiden mé&arat ovat
vanhimmasta alkaen 4, 13 ja 16. Sek& markkinoinnissa etta taloustieteessa ja liiketoiminnassa
ty6t jakautuvat yhdeksan yliopiston kesken. Taloustieteen ja liiketoiminnan kohdalla jakauma
on kuitenkin tasaisempi. Eniten toita on julkaistu Hankenissa (n=6) ja Helsingin yliopistossa
(n=6).

Laskentatoimen ja rahoituksen (n=33) opinndytetydmaarat aineistossa ovat kahden edella
mainitun alaluokan tapaan kasvaneet. Viime wvuosien nousutrendi on ollut kuitenkin
poikkeuksellisen jyrkka. Vuosina 2015-2021 laskentatoimen ja rahoituksen alaluokassa
tehtyjen jalkapalloaiheisten opinndytteiden maara on viisi kertaa suurempi kuin edellisen
seitseman vuoden periodin aikana. Kasvua on enemmaén kuin missaan muussa alaluokassa ja
my0s méaré (n=25) on katsauksen historian suurin kaikki alaluokat ja vuosijaksot katsoen.
Laskentatoimen ja rahoituksen opinnéytetyot sijoittuvat etenkin Aalto-yliopistoon (n=12),
Hankeniin (n=7) ja Vaasan yliopistoon (n=7), mutta yksittaisia téitd on julkaistu neljassa

muussakin yliopistossa.

Laskentatoimen ja rahoituksen alalla ensimmainen jalkapalloaiheinen opinndytety6 julkaistiin
vuonna 2000, kun taas markkinoinnissa jalkapallo-ottelun kysyntaan vaikuttavia tekijoita
tutkittiin jo vuonna 1983 (Alaheikka & Raikunen 1983). Talous- ja liiketoiminnan vanhin tyd
on vuodelta 1994. Valtaosa (86/104) kauppa- ja taloustieteiden yldluokkaan kuuluvista
opinndytteistd on julkaistu vuosien 2008—2021 valilla.

724 Y hteiskuntatieteet

Yhteiskuntatieteet (n=93) ylaluokassa yli puolet jalkapalloa tarkastelevista opinnaytteista on
syntynyt liikunnan yhteiskuntatieteissa (n=49), jonka lisaksi alaluokkia ovat media ja viestinté
(n=22), sosiologia (n=11) ja muut yhteiskuntatieteet (n=11). Liikunnan yhteiskuntatieteiden
(n=49) opinnaytteet ovat luonnollisesti kaikki Jyvaskylan yliopistosta. Selvasti suurin osa niista
on kahdelta viimeisimmaéltd vuosijaksolta. Kaikkiaan kymmenen opinndytettd on julkaistu
kolmella edeltavalld vuosijaksolla. 1980-luvulta katsauksessa ei tosin ole alaluokan

opinnaytteitd, vaan vanhin on Clarkin (1992) sponsorointia késitellyt opinnédytetyo.
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Alaluokkaan media ja viestinta (n=22) on yhdistelty eri oppiainenimikkeitd, joista yleisimpia
ovat viestintd, viestintatieteet, journalistiikka ja mediatutkimus. Jyvaskylan (n=7), Helsingin
(n=5) Tampereen (n=4), Turun (n=4) ja Vaasan (n=2) yliopistoihin jakautuneiden median ja
viestinnan opinndytetdissa voidaan kahden tuoreimman vuosijakson osalta havaita lievaa
kasvua kuudesta kymmeneen opinnédytetyohon. Ensimmaéinen tyo julkaistiin vuonna 1999 ja
ajanjaksolla 2001-2007 yhteens4 viisi.

Sosiologian (n=11) opinnaytteista yli puolet (n=6) on vuosilta 2015-2021. Varhaisimmat
sosiologian ty6t ovat vuodelta 1999, joista toinen on Heinosen (1999) pro gradu -tutkielma
suomalaisista Everton-faneista. Se on myos alaluokan ainoa tyd Jyvéskylan yliopistosta.
Kuudesta yliopistosta Helsingin (n=3) ja Turun yliopistoissa (n=3) oli tehty eniten sosiologian

jalkapalloaiheisia opinndytteita.

Muut yhteiskuntatieteet (n=11) alaluokan opinnéytetdiden lukumé&aré vuosijaksoa kohti on
ollut kolmesta neljaan viimeisimman kolmen vuosijakson aikana. Suurin osuus on Helsingin
yliopistolla (n=5), jossa on julkaistu muun muassa kaksi ty6td niin niin sosiaali- ja
kulttuuriantropologiasta kuin maantieteestékin. Yksi jalkapalloaiheinen sosiaaliantropologian
opinndyte on julkaistu myods Tampereen yliopistossa. Sosiaaliantropologian tdissé liikutaan
tansanialaisen (Puputti 2011), skotlantilaisen (Hazard 2002) ja kamerunilaisen (Mbeutcha
2010) jalkapallon kentilla. Maantieteen oppiaine korostuu kuitenkin alaluokasta yleisimpana,
silld Helsingin yliopiston ohella myo6s Itd&-Suomen yliopistosta on julkaistu kaksi
jalkapalloaiheista maantieteen tyota.

7.25 Johtaminen, oikeus- ja hallintotieteet

Johtaminen, oikeus ja hallintotieteet (n=56) yléluokkaan yhdistettiin alaluokista oikeustiede
(n=26), johtaminen (n=16) sek& hallinto ja politiikka (n=14). Oikeustieteessa (n=26)
jalkapalloaiheisten opinnédytteiden maard on kasvanut tasaisesti 2000-luvun kolmella
vuosijaksolla. Painopiste on selvasti ollut Helsingin yliopistossa, jonka 17 tydsta yhdeksén on
syntynyt urheiluoikeuden oppiaineessa. Enemman kuin yksittéisid toitd on julkaistu lisaksi
Turun yliopistossa (n=6). Viidesta yliopistosta ensimmadiseksi oikeustieteen alalla jalkapalloa
tarkasteltiin Abo Akademissa, jossa gradututkielman aiheena oli ammattilaisjalkapalloilijoiden

liikkuvuus (Grondahl 1992). Kyseessa on koko ylaluokan ainoa ennen 2000-lukua julkaistu tyo.
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Johtamisen (n=16) alaluokassa ensimmaiset opinnéytetyot jalkapallosta ovat vasta vuodelta
2011. Vuosijaksona 2015-2021 opinnaytteita oli kaikkiaan 12, mika oli kolme kertaa edellista
vuosijaksoa enemmaén. Lapin ja Vaasan yliopistossa on kummassakin julkaistu nelja tyota,
minka voi ensiksi mainitun osalta havaita merkittavana osuutena yliopiston kokonaismaéarasta.
Samalla perusteella seitseméstd korkeakoulusta on mainittava Maanpuolustuskorkeakoulu,
jonka ainoa opinnayte oli Saarijarven (2011) sotatieteiden pro gradu -tutkielma, jossa tutkittiin

johtamisoppien kehityksen vaikutusta sotilasjohtajien menestykseen huippuerotuomarina.

Hallinto ja politiikka (n=14) alaluokassa hallintotieteisiin yhdistyi useita politiikan
oppiaineiden toitd, kuten esimerkiksi yleinen valtio-oppi, ympéristopolitiikka ja aluetiede,
yhteiskuntapolitiikka seka sosiaalipolitiikka. Eniten opinnaytteitd (n=4) oli seka Helsingin etta
Tampereen yliopistosta, jonka lisaksi alaluokassa oli toitd myos Itd-Suomen, Vaasan ja
Jyvéskyléan yliopistoista. Hallinnon ja politiikan jalkapalloaiheisten opinndytteiden méaré on
johtamisen tapaan kolminkertaistunut kolmesta yhdeksaén kahden viimeisimman vuosijakson

valilla. Lisaksi alaluokan tdydentda kaksi opinndytety6ta vuosilta 2006 ja 2007.

7.2.6 Laake- ja terveystieteet

Ladke- ja terveystieteet (n=53) ylaluokassa suurin alaluokka on liikuntabiologia (n=27), jota
tdydentavat laéketiede (n=16) ja terveystieteet (n=10). Jyvaskylan yliopiston
liikuntatieteellisestda tiedekunnasta valmistuneet liikuntabiologian (n=27) opinndytteet
jakautuvat tarkemmin seuraavasti: valmennus- ja testausoppi (n=11), liikuntafysiologia (n=8),
biomekaniikka (n=5), liikuntateknologia/biomekaniikka (n=1), joiden lisaksi kahden tyon
osalta oppiainetietona on ainoastaan liikuntabiologia. Huomionarvoista on, ettd valmennus- ja
testausopin opinnaytteista 10 on tehty wvuosina 2015-2021, mika nostaa alaluokan
kokonaisméaéaran kyseiselld ajanjaksolla 16 opinndytety6hon. Maara on selvasti suurempi kuin
aikaisemmilla vuosijaksoilla. Nousevan trendin lisdksi yksittdisia t6itd on ilmestynyt jo ennen
2000-lukua. Vanhin jalkapalloaiheinen opinnaytetyd on Smarosin (1979) pelaajien fyysista

suorituskykya ottelussa tarkasteleva pro gradu -tutkielma.

Laaketieteessa (n=16) kaikkiaan 11 syventavaa tyota 16:sta on ajanjaksolta 2015-2021, joten
kasvu on ollut merkittdva. Edellisill4 vuosijaksoilla téiden lukumé&ard on ollut korkeintaan
kaksi. Selvana jalkapalloaiheisten opinndytetdiden keskittyména erottuu Tampereen yliopisto

kahdeksalla ty6lla, joista kaikki sijoittuvat viimeisimmaélle vuosijaksolle. Uusin l&&ketieteen
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alaluokan syventdvisté toistd on Hilskan (2021) junioreiden urheiluvammojen ennaltaehkaisya

kasittelevé opinndytetyo.

Terveystieteiden (n=10) alaluokka koostuu kansanterveystieteen ja fysioterapian ohella
ravitsemus-, hoito- ja kuntoutustieteen opinndytetdistd. Kuudesta yliopistosta eniten
opinndytetditd on Jyvaskylastd, jossa jalkapallossa sattuvia vammoja tutkittiin ensi kertaa 70-
luvun puolella (Kujansuu 1976). Muutoin terveystieteiden opinndytteet sijoittuvat vahvasti
2010-luvulle. Vuosijaksolla 2008-2014 julkaistiin kolme ty6té ja viimeisimmalla vuosijaksolla

kaksi enemman.

7.2.7 Luonnontieteet ja tekniikka

Luonnontieteet ja tekniikka (n=37) ylaluokka muodostui nimens& mukaisesti luonnontieteiden
(n=23) ja tekniikan alaluokista (n=14). Luonnontieteissa (n=23) vuosien 2015-2021 valisena
aikana julkaistujen jalkapalloa kasittelevien opinndytetdiden maara on 14, kun kahdella
aikaisemmalla vuosijaksolla maara oli vain muutamia. Luonnontieteiden alaluokasta 16ytyy
koko aineiston vanhin opinndyte. Eeva Kinnusen (1965) tilastotieteen laudaturtyd
Jalkapallopelin malli on julkaistu Helsingin yliopiston valtiotieteellisessa tiedekunnassa
vuonna 1965 (Kinnunen 1965). Tilastotieteestd on valmistunut lisdksi kolme muutakin
opinndytetyota. Alaluokassa korostuvat oppiaineista etenkin Aalto-yliopiston kansainvalinen
tieto- ja palveluhallinnon ala (Information and Service Management) sekd yleisesti
tietojarjestelma- ja tietojenkasittelytiede. Luonnontieteiden alaluokassa jalkapalloon liittyvien
opinndytteiden julkaisutoiminta on keskittynyt vahvasti Aalto-yliopistoon (n=11), mutta

muutamia téitd on julkaistu kuudessa muussakin korkeakoulussa.

Tekniikan (n=14) alaluokka koostuu diplomitdistd, joista pa&osa on rakennusalalta.
Oppiaineiden nimid ovat muun muassa arkkitehtuuri, talonrakennustekniikka,
rakennussuunnittelu, puurakentaminen ja sahkotekniikka. Joukosta 16ytyy kuitenkin
esimerkiksi kestdvan kehityksen ohjelmasta valmistunut Aution (2018) opinndytetyd, jonka
aiheena on julkisen ja yksityisen rahoituksen sekd toimijuuden kohtaaminen
jalkapallostadioneilla. Opinndytteitd on tekniikan alalla julkaistu kuudella peréattaisella
vuosijaksolla. Parhaimmillaan t6itd on syntynyt nelja (1994-2000 & 2008-2014) ja

viimeisimmallad periodilla kolme. Tekniikan alaluokassa opinndytety6t keskittyvat Aalto-
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yliopistoon (n=7) ja Tampereen yliopistoon (n=6), joiden liséksi joukossa on yksi
arkkitehtuurin tyd Oulun yliopistosta.

7.2.8 Yhteenveto tieteenaloista ja oppiaineista

Jalkapalloa on tarkasteltu yliopiston opinnédytetoissa laajasti eri tieteenaloilla ja kymmenissa
oppiaineissa, jotka esitettiin tiivistden 7 yldluokan ja 21 alaluokan avulla. Koko aineistoa
katsottaessa esiin nousee erityisesti kasvatustieteet (n=70), kielet (n=59) seka liikuntatieteen
aloista litkunnan yhteiskuntatieteet (n=49) ja lilkuntapedagogiikka (n=48). Paljon opinnaytteité
on julkaistu myos kauppa- ja taloustieteiden aloilla seka historian oppiaineissa.

Eri tieteenalojen ja oppiaineiden esiintyminen jalkapalloaiheisissa opinndytetdissa on
monipuolistunut vuosikymmenten aikana selvésti. Alaluokkien kautta tarkasteltuna kolmen
ensimmadisen vuosijakson (1965-1979) aikana edustettuna on yhteensa 7 alaluokkaa, joista vain
kielten (n=3) alaluokan osuus oli yksittdista opinndytetta suurempi. Seuraavien kahden periodin
(1980-1993) aikana katsauksen jalkapalloaiheisia opinnaytteita julkaistiin jo 11 eri alaluokassa,
joista suurimpia olivat liikuntapedagogiikka (n=10), kasvatustieteet (n=8) ja kielet (6). Edelleen
katsottaessa aikavélia 1994-2007 tieteenalojen ja oppiaineiden kirjo monipuolistui ja
opinndytteitd syntyi yhta vaille kaikista alaluokista. Kyseiselld aikavélilla pelkastaan
kasvatustieteiden alaluokan (n=32) osuus on suurempi kuin ylaluokkien kauppa- ja taloustieteet
(n=16), johtaminen, oikeus- ja hallintotieteet (n=7) sek& ladke- ja terveystieteet (n=7)
sisdltdmien kahdeksan alaluokan yhteenlaskettu opinnéytteiden lukumaéra. Kasvatustieteiden
ohella samalla ajanjaksolla korostuvat alaluokista kielet (n=20), historia (n=12) ja

liikuntapedagogiikka (n=12).

Kahdella viimeisimmalla vuosijaksolla (2008-2021) kaikki 21 alaluokkaa ovat olleet
edustettuina, kun mukaan on tullut johtaminen (n=16). Eniten opinnéytetoité kyseisten vuosien
aikana on julkaistu liikunnan yhteiskuntatieteissd (n=39), jonka jalkeen seuraavina tulevat
laskentatoimi ja rahoitus (n=30), taloustiede ja liiketoiminta (n=29), kielet (n=29),
kasvatustieteet (n=28) sekd markkinointi (n=27). Kasvatustieteiden jalkapalloaiheisia
opinndytetdita julkaistiin vuosina 2008-2014 (n=6) poikkeuksellisen véhén verrattuna kyseisen
alaluokan edellisen ja seuraavan vuosijakson opinndytteiden lukuma&araan. Kauppa- ja
taloustieteen alaluokkien voimakkaan kasvun ohella suuri muutos kahdella viimeisimmalla

vuosijaksolla on tapahtunut kaikkien johtaminen, oikeus- ja hallintotieteiden alle kuuluvien
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alaluokkien kohdalla. Sen alaluokista maaréllisesti suurin vuosien 2008-2021 valilla on
oikeustiede (n=20). Kuva 8 osoittaa ndihin luokkiin sisdltyvien opinndytteiden osuuden
painottuvan vahvasti viimeiseen kahteen tarkastelujaksoon ja suurimmalla osalla erityisesti

vuosiin 2015-2021.
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KUVA 8. Ylaluokkiin kauppa- ja taloustieteet sekéd johtaminen, oikeus- ja hallintotieteet

kuuluvien alaluokkien opinnéytetéiden prosentuaalinen jakauma vuosijaksojen vélilla.

Viimeisen kahden vuosijakson muutosta katsottaessa laskentatoimen ja rahoituksen
opinndytetdiden (5 -> 25) voimakkaan kasvun ohella suhteellisesti toiden mééara kasvoi vielakin
enemman alaluokissa muut humanistiset tieteet (2 -> 12) ja ladketiede (2 -> 11). Viimeisten
vuosien opinndytetdiden maarallinen kasvu néakyy alaluokkia katsottaessa monilla muillakin
tieteenaloilla. Liikuntatieteistd voidaan havaita liikunnan yhteiskuntatieteiden kahden
tuoreimman vuosijakson selvén kasvun ohella liikuntabiologiassa tehtyjen jalkapalloaiheisten
opinnaytetdiden nelinkertaistuminen (4 -> 16) vuosijaksojen 2008-2014 ja 2015-2021 valill4
(kuva 9). Liikuntapedagogiikka tuotti pitkddn maaréllisesti eniten jalkapalloaiheisia

opinndytteitd, mutta viimeiselld vuosijaksolla se oli kolmesta alaluokasta pienin.
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KUVA 9. Liikunnan yhteiskuntatieteiden, liikuntabiologian ja liikuntapedagogiikan

alaluokkien jalkapalloaiheisten opinnaytetyomaéarien kehitys.

Alaluokkien kautta voidaan todeta jalkapalloa opinndytetdissé tarkastelevien tieteenalojen ja
oppiaineiden monipuolistuneen vuosien varrella merkittavasti. On kuitenkin huomioitava, etta
liikuntatieteissa tehdyt opinndytety6t muodostavat merkittdvan osuuden tutkimusaineiston
opinnaytetdistd. Kun kolmeen liikuntatieteiden alaluokkaan (kuva 9) lisataén viela psykologian
alta loytyvat liikuntapsykologian opinndytteet (n=8) ja l&aketieteen alaluokasta kaksi
Jyvéskylén yliopistossa tehtyd liikuntaldéketieteen ty6ta, on liikuntatieteiden oppiaineissa

tehtyjen opinnaytetdiden (n=136) osuus kokonaismaarasta noin 23 prosenttia.

7.3 Jalkapalloaiheisten opinnéytetdiden teemat

Jalkapalloaiheisten opinndytteiden teemoittelun tuloksena muodostui 9 eri teemaa. Teemojen
nimityksissé edetddn *’kentan’’ tasolta ja sen lahettyvilta (1-3) jalkapallotoimijoiden uraan ja
ammattiin liittyvien tekijoiden (4) kautta organisaatioiden, alueiden ja kilpailutoiminnan
tarkasteluun (5-6). Tamaén jéalkeen siirrytaén jalkapallon seuraajiin seka kuluttamiseen (7-8) ja
viimeinen teema liittyy laajempiin lajiin kytkeytyviin ilmidihin (9). Teemat on esitetty

taulukossa 9.
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TAULUKKO 9. Jalkapalloaiheisten opinnéytetdiden teemat ja niiden kuvaukset

Teema

Kuvaus

1) Peli ja kentalla suoriutuminen
(n=100)

2) Pelaajien harrastaminen (n=50)

3) Valmennusosaaminen ja
joukkuetoiminta
(n=52)

4) Ura jaammatti (n=36)

5) Jalkapallotoiminta Suomessa
(n=112)

6) Kansainvilinen
jalkapallotoiminta (n=73)

7) Katsojat ja kannattaminen
(n=39)

8) Media (n=74)

9) Kulttuuri ja yhteiskunta (n=51)

Jalkapallo peling, kentall& tapahtuva toiminta
ja siihen Kiinteésti liittyvét tekijat.

Jalkapallon tarkastelu pelaajien harrastuksena
ja harrastamiseen vaikuttavat tekijat.

Jalkapallovalmentamisen tai joukkueen
toiminnan kasittely niin, etta tarkastelu ei
kohdistu suoraan peliin tai harjoitteluun.

Eri jalkapallotoimijoiden uraan ja ammattiin
liittyvét tekijat pelikentén ulkopuolella.

Suomessa tapahtuva jalkapallotoiminta
maantieteellisen alueen nidkokulmasta tai
maassa toimiviin jalkapallo-organisaatioihin
liittyen.

Suomen ulkopuolella tapahtuva
jalkapallotoiminta maantieteellisen alueen
nékokulmasta tai ulkomailla toimiviin
jalkapallo-organisaatioihin liittyen.

Jalkapallon katsojat, kannattaminen ja siihen
kiinteasti liittyvét tekijat, kuten
ottelutapahtumat jalkapallon seuraajien kautta
tarkasteltuna.

Jalkapallon kasittely mediassa, jalkapallon
mediatuotanto tai ilmion tarkastelu padasiassa
media-aineiston kautta.

Jalkapallokulttuuriin liittyvat ilmi6t ja lajin
yhteiskunnalliset kytkennat.

7.3.1 Teemojen ominaispiirteet

Ensimmainen teema Peli ja kentalla suoriutuminen (n=100) muodostuu opinnéytetoista, joissa
tutkitaan jalkapalloa pelind tai siihen kiintedsti liittyvié tekijoitd, kuten pelaajien harjoittelua,
suorituskykya, ominaisuuksia tai terveyttd. Teemaan siséltyvat myos erotuomarointia kentén

tasolla tarkastelevat ty6t. Alaluokista suurimman osuuden pelin ja kentdlld suoriutumisen
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teemassa muodostaa liikuntabiologia (n=27), jonka ohella t6itd on tehty erityisesti
lilkuntapedagogiikassa (n=16), kasvatustieteissd (n=15), la&ketieteessd (n=14) ja

luonnontieteisséd (n=13).

Liikuntabiologiassa korostuvat pelaajien fyysistd suorituskykyd ja niiden yhteyksia
pelitapahtumiin tarkastelevat aiheet, joista esimerkkind on opinndytetyd pienpelien
fysiologisesta kuormittavuudesta (Mékeld 2001). Kasvatustieteissa ja liikuntapedagogiikan
toissé kasitellaan etenkin lajitaitoja, tekniikkaa ja pelikasitysta (ks. esim. Suominen & Veijanen
2020). Kytkeytyminen koulumaailmaan né&kyy useissa tOissé, kuten Kanervan (1993)
kasvatustieteiden pro gradussa, Jalkapallon opetuksen tilanne ja oppilaiden jalkapallotaitojen
kehittyminen peruskoulun 4. luokalla. Pelissa suoriutumista on tarkasteltu myds psykologian
nakokulmasta (ks. esim. Pesonen 1995). Peli ja kentélla suoriutuminen -teemaan kuuluviksi
katsottiin lisaksi kaksi pelaajien lahjakkuutta tarkastelevaa pro gradu -tutkielmaa (Forsman
2013; Lahitie 2013).

Ladketieteessa, kuten myds terveystieteiden alaluokassa, fokus on juniorijalkapalloilijoiden
urheiluvammoissa etenkin esiintyvyyden ja vammariskin nakokulmasta (ks. esim. Turunen
2007; Uotila 2021). Luonnontieteissa jalkapalloa tarkastellaan puolestaan tilastojen ja datan
nakokulmasta analysoiden. Viimeisten vuosien aikana on opinnaytetdissa tutkittu muun muassa
MM-kisoissa esiintyvien joukkueiden pelityyleja faktorianalyyseilla (Nguyen 2017; Rexhepi
2020).

Nuoret jalkapalloilijat ovat peli ja kentdlla suoriutuminen -teeman jalkapallotoimijoihin
kohdistuvissa opinnaytteissa yleisin tarkastelun kohde. Erotuomarointiin liittyvia toita oli kaksi,
joista ensimmadinen liittyi saantotietouden testistoon (Aaltio & Taumala 1992) ja
viimeisimmassa selvitettiin autoetnografian keinoin erotuomareiden oikeudenmukaisuuden ja

johtajuuden rakentumista (Suoyrjo 2015).

Toinen teema Pelaajien harrastaminen (n=50) viittaa sellaisiin opinndytteisiin, joissa
tarkastellaan jalkapalloa pelaajien harrastuksena ja harrastamiseen vaikuttavia tekijoita.
Selvasti suurin osa teeman opinndytetdista on kasvatustieteiden (n=18) ja liikuntapedagogiikan
alaluokasta (n=18). Kummankin alaluokan osalta aiheissa toistuvat nuorten pelaajien itse
kokema motivaatio harrastamiseen. Yleisestikin teemaa tarkasteltaessa useissa opinnaytteissa

puhutaan muun muassa tavoiteorientaatiosta (ks. esim. Vartiainen 2018), motivaatioilmastosta
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(ks. esim. Haara 2004), lopettamisesta (ks. esim. Virtanen 1999) seka syistd jatkaa harrastamista
(ks. esim. Bjorn 2018). Vanhempien nakokulma tai asema on esilla muutamissa toissa, kuten
Kannoston ja Liljan (2020) vanhempien odotuksia kasvatustoiminnalle tarkastelevassa pro
gradu -tutkielmassa. Huomio kiinnittyy myds useampaan maahanmuuttajien kotoutumista
jalkapalloharrastuksen kautta tarkastelevaan tyohon (ks. esim. Latvala 2016), kuten myés 2000-
luvun alussa julkaistuihin Palloliiton Kaikki Pelaa -ohjelmaan kytkeytyviin opinnéytteisiin (ks.
esim. Arling 2003).

Kolmas teema Valmennusosaaminen ja joukkuetoiminta (n=52) koostuu valmentamista tai
joukkueen toimintaa kasittelevista opinndytetoista, joiden nakdkulma ei suoraan liity peliin ja
harjoitteluun. Yli puolet teemaan lukeutuvista toista on tehty kasvatustieteissa (n=30), jonka
lisaksi liikuntapedagogiikan (n=6) ohella lopuista alaluokista erottuu psykologia (n=6).
Painopiste teeman opinndytteissd on selkeé&sti juniorivalmentajien kasvatusroolissa seka
valmentajien asiantuntijuuteen liittyvissa tekijoissé. Otsikoissa toistuvia sanoja ovat kasvatus,
kasvatuksellisuus, kasvatusnakemykset ja -asenteet (ks. esim. Isaksson 1993) seka
asiantuntijuus ja osaaminen (ks. esim. Jehkonen 2020). Aineistosta 16ytyy myds useampi
joukkueen ilmapiirié selvittdva opinndyte, josta esimerkkiné opiskelijajoukkueen koheesion
muutoksia kansainvélisen turnauksen aikana tutkiva tyd (Pylvdndinen 2016). Lisaksi
valmentamisen ja joukkuetoiminnan teemaan sisdltyy my6ds pari  monikielisyytta

joukkueympéristdssa tarkastelevaa ruotsinkielista tyota (Lintula 2013; Schiller 2019).

Neljas teema Ura ja ammatti (n=36) kokoaa yhteen eri jalkapallotoimijoita koskevat
opinndytetyot, joissa tarkastellaan jalkapalloa uran tai ammatillisen nékokulman kautta
pelikentan ulkopuolella. Yksittéisia teemaan siséltyvida toitd on tehty useilla aloilla, mutta eniten
lilkunnan yhteiskuntatieteissd (n=9), jonka ohella yli kaksi opinndytetyota sisaltyy
kasvatustieteiden (n=6) ja oikeustieteen (n=5) alaluokkiin. Pelaajiin kohdistuvista
opinndytetdista teemassa korostuvat urapolkuja (ks. esim. Puustinen & Viksten 2016),
oikeudellista asemaa ja sopimuksia (ks. esim. Tamminen 2016) sek& ennen kaikkea
kaksoisuriin eli jalkapallon yhdistamistd opiskeluun tai tyohon késittelevét aiheet (ks. esim.
Parikka 2017). Kansainvalistd nidkokulmaa teemaan tuovat liikunnan yhteiskuntatieteiden
opinndytteet, joissa on tarkasteltu muun muassa bangladeshilaisten jalkapalloilijoiden
elamantyylid (Nuri & Khundu 1995) ja naisjalkapalloilijoiden asemaa Ecuadorissa (Ruuskanen
2011).
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Muutamia uraan ja ammattiin liittyvid graduja on tehty myos valmentajista, erotuomareista ja
pelaaja-agenteista/edustajista. Valmentajia kasittelevistad opinnéytteista teemaan alle sijoittuu
koulutusta ja ammatillista kehittymisté késittelevia toita (ks. esim. Erkina & Kiens 2013; Kald
& Ostman 1993). Urakehitykseen liittyvat myos erotuomareita kasittelevit opinnaytteet, joissa
suomalaisten huippuerotuomareiden tarkastelun (Palosaari 2017) lisdksi on liikuttu myos
Romanian kentilld (Antonie 2010). Pelaaja-agentteja on puolestaan tarkasteltu paitsi
globalisoitumisen ilmentdjind (Jokiranta 2012) myo6s palkkioiden ja saédntelytoimien
nakokulmasta (Lahteenmaéki 2014; Turunen 2015).

Viides teema Jalkapallotoiminta Suomessa (n=112) kattaa kaikki opinndytetytt, joissa
jalkapalloa tutkitaan Suomen kontekstissa joko maantieteellisesti tai Suomessa toimivien
jalkapallo-organisaatioiden kautta. Teeman opinndytetdissd voidaan maantieteellisesti
tarkastella joko koko maan jalkapallotoimintaa tai tiettyd aluetta. Jalkapallo-organisaatioiksi
lasketaan seurat, lajiliitot ja maajoukkueet seka liigat. Teemaan siséltyy lisdksi Suomessa
jarjestettavia kilpailuja (esim. sarja tai cup) ja tapahtumia (esim. yksittdinen ottelu tai turnaus)
sekd olosuhteita tarkastelevat opinnédytety6t. Tyo6t, joissa jotain edelld mainittua asiaa tutkitaan
katsojien, median tai laajemman yhteiskunnallisen ilmion n&kékulmasta eivat kuulu t&hén

teemaan.

Laajasta kokonaisuudesta suurimpana alaluokkana erottuu liikunnan yhteiskuntatieteet (n=21),
jonka liséksi opinndytteitd on tehty etenkin historiassa (n=16), taloustieteessd ja
lilketoiminnassa (n=16), markkinoinnissa (n=15) sek& tekniikan (n=12) ja johtamisen (n=11)
aloilla. Liikunnan yhteiskuntatieteissa ja historian opinndytteissa yleisimpid aiheita ovat
jalkapallotoiminnan paikallisten ja alueellisten kehityssuuntien tarkastelut. Useissa
opinndytteissa on kasitelty yksittdisia seuroja tapaustutkimuksen keinoin (ks. esim. Saukko
2001). Myo6s maantieteellisia alueita (ks. esim. Kumpulainen 2013) ja laajemmin koko
suomalaisen jalkapallon kehitysta tarkastelevia toitd on julkaistu, kuten Vehvildisen (2008)

naisjalkapalloa kasitteleva opinnayte.

Veikkausliiga ja etenkin miesten padsarjatason seurat ovat olleet yleinen tutkimuskohde, josta
esimerkkind on sarjan kilpailullisen tasapainon tarkastelu (Tollikkd 2020). Yksittéisista
organisaatioista eniten aiheissa nakyy kuitenkin Suomen Palloliitto, jota on tarkasteltu muun
muassa organisaationa (ks. esim. Tamminen 2015) ja kilpailutoiminnan jarjestajana kuin osana

suomalaisen jalkapallon kehittdmista (ks. esim. Elenius 2019).
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Markkinoinnin seka taloustieteen ja liiketoiminnan alaluokissa on tarkasteltu Suomen
jalkapallotoiminnan osalta etenkin sponsorointiyhteistyéhon liittyvia tekijoita (ks. esim.
Peitsala 2012) Sponsorointia on kasitelty myds johtamisen alalla, jossa yleisin aihe liittyy
kuitenkin suomalaisten ammattilaisseurojen johtamiseen ja siind ilmeneviin haasteisiin (ks.
esim. Monkkonen 2011). Tekniikan alan tyot kytkeytyvat jalkapallo-olosuhteisiin ja niiden
suunnitteluun. Esimerkiksi diplomitydssa Jalkapallostadion Lahden kisapuistoon selvitettiin,
millainen on hyva jalkapallostadion ja mitd rakennusmateriaaleja sen toteutuksessa kannattaisi
kayttad (Mattila 2017).

Kuudes teema Kansainvélinen jalkapallotoiminta (n=73) sisaltad kaikki sellaiset opinndytteet,
joissa jalkapalloa tutkitaan kansainvalisessd kontekstissa joko maantieteellisesti tai ulkomailla
toimivien jalkapallo-organisaatioiden kautta. Maantieteellisesta ndkokulmasta teemaan sisaltyy
kaikki opinnéytteet, joissa jalkapallotoimintaa tutkitaan Suomen rajojen ulkopuolella
huolimatta siitd, ettd Suomi lukeutuisi tarkastelun kohteisiin. Jalkapallo-organisaatioiksi
lasketaan seurat, lajiliitot ja maajoukkueet sekd liigat. Teemaan luetaan lisdksi kuuluvaksi
ulkomailla jarjestettavia Kilpailuja (esim. arvokilpailut) ja tapahtumia seka olosuhteita
tarkastelevat ty6t. Opinndytety6t, joissa jotain edellda mainittua asiaa tutkitaan katsojien, median
tai laajemman yhteiskunnallisen ilmion nakokulmasta, eivat kuulu tédhén teemaan.
Kansainvélisen jalkapallotoiminnan osalta erottuvat kaikki kauppa- ja taloustieteiden alle
kuuluvat alaluokat, joista selkedsti eniten opinndytteitd on laskentatoimen ja rahoituksen (n=24)
alalta. Oikeustiede (n=13) kiilaa kuitenkin taloustieteen ja liiketoiminnan (n=11) sek&

markkinoinnin (n=7) eteen toiseksi suurimmaksi alaluokaksi.

Laskentatoimen ja rahoituksen alaluokassa selvasti keskeisin kiinnostuksenkohde on ollut
kansainvélisen jalkapallotoiminnan ja osakemarkkinoiden vélinen suhde. Ennen kaikkea on
tarkasteltu ottelutulosten vaikutusta Euroopan huippuseurojen osakkeiden hintaan (ks. esim.
Neudl 2014). Toistuvia opinndytety6aihe on liséksi seurojen omistussuhteet (ks. esim. Yl6nen
2016). Oikeustieteissd on tarkasteltu etenkin pelaajakauppoja ja muita pelaajiin liittyvia
juridisia kysymyksié seurojen nédkokulmasta (ks. esim. Nygren 2021). Useissa t0issa toistuu
kansainvélisten jalkapalloliittojen UEFAN ja FIFAn s&&nnosten suhde Euroopan Unionin
lainsd&dantoon (ks. esim. Salmenoja 2017). Katsottaessa kaikkia alaluokkia voidaan huomata
FIFAn osalta myds arvokisoihin liittyvid aiheita, kuten esimerkiksi Vendjan MM-kisojen
poliittisia kytkentdja (livarinen 2020) ja ihmisoikeusndkdkulmia Qatarin kisojen kontekstissa
(Schmitz 2016).
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Taloustieteen ja liiketoiminnan alaluokassa on tutkittu muun muassa seurojen kilpailullisen ja
taloudellisen menestyksen suhdetta (ks. esim. Ahtiainen 2018) ja sarjojen Kkilpailullista
tasaisuutta (ks. esim. Wilén 2015). Markkinoinnissa on keskitytty jalkapalloseurojen
brandeihin erityisesti Englannin Valioliigan osalta (ks. esim. Rysler 2016). Kansainvélisen
jalkapallotoiminnan eri alaluokissa toistuva aihe on myds UEFAnN Financial Fair Play -s&annot,
joita on tarkasteltu muun muassa EU:n kilpailuoikeuden n&kokulmasta (Jarvi 2015).
Kansainvélinen jalkapallotoiminta teeman opinndytteissd keskitytddn vahvasti miesten
eurooppalaiseen huippujalkapalloon. Huomio kohdistuu etenkin Euroopan suurimpiin sarjoihin
(Englanti, Espanja, Italia, Saksa ja Ranska) ja niissa pelaaviin seuroihin. Teemaan sisaltyy
muutama suomalaista toimintaa toisen maan jalkapalloon vertaileva opinndytetyd, jotka

maadriteltiin kansainvéliseksi jalkapallotoimintaan kuuluviksi (ks. esim. Laaksonen 2017).

Seitsemés teema Katsojat ja kannattaminen (n=39) kerdd yhteen jalkapallon katsojia sek&
kannattamista ja siihen Kiinteasti liittyvié tekijoita tutkivat opinndytety6t. Kannattajakulttuureja
ja ottelutapahtumia késittelevat tyot valittiin tahén teemaan, mikali aihetta tutkitaan katsoja- tai

kannattajanakdkulman kautta.

Kannattajien ja katsojien teemassa suurimpana alaluokkana erottuu markkinointi (n=10), jonka
lisaksi opinndytetdita on tehty etenkin sosiologiassa (n=6), seka alaluokissa media ja viestinta
(n=6) ja muut humanistiset tieteet (n=6). Markkinoinnin alaluokassa esiin nousee
ottelutapahtumien segmentointiin (ks. esim. Jylha 2007) ja katsojien valintaperusteisiin (ks.
esim. Valtanen 1985) liittyvat opinnédytety6t. Kannattajiin ja katsojiin liittyvia opinndytteita yli
alaluokkarajojen tarkasteltaessa avainsanoiksi otsikoiden tasolla useissa toissda nousevat
yhteisollisyys ja identiteetti (ks. esim. Rattari 2012). Teeman opinnaytteissa
kannattajanakdkulmaa on tutkittu myds verkkoyhteisojen kautta. Ennen muuta tutkimus on
kohdistunut FutisForum2-keskustelupalstaan, jota on tutkittu muun muassa kielenkdyton
(Lindberg 2017), asiakassuosittelun (Haapa-aho 2008) ja urheilunationalismin nakdkulmista
(Ohtonen 2018). Verkkoyhteis6ja on hyoddynnetty myo6s kannattajiin liittyvien tutkimusten
aineistonkeruussa (ks. esim. Ahola 2014; Tikander 2010).

Kannattajiin kohdistuvissa opinndytteissa on tarkasteltu Suomen maajoukkueen kannattajia
muutamaankin otteeseen (ks. esim. Salminen 2014), kuten my0ds kotimaisten seurojen
kannattajia (ks. esim. Lehikoinen 2005) Merkillepantavaa niiden ohella on useat ulkomaisten

seurojen suomalaisiin kannattajiin kohdistuvat opinndytety6t. Naita etéfaneihin kohdistuvia
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toitd on tehty etenkin Englannin Valioliigaseurojen kannattajista (ks. esim. Hiukka 2008;
Soininen 2016). Fanindkdkulmaan perustuvat vahvasti myds opinndytteet englantilaisseurojen
kannatuslauluista (Kela 2021; Tolonen 2015).

Kahdeksas teema Media (n=74) pit&a sisallaidn opinnéytetyot, joissa tarkastellaan jalkapallon
kasittelya mediassa tai jalkapallon mediatuotantoa. Teemaan Katsottiin kuuluviksi myos
laajemmin lajiin liittyvid ilmioita kasittelevat opinndytteet, joissa tarkastelu perustuu padasiassa

media-aineistoon.

Media-teeman opinndytteista lahes puolet sijoittuu kielet-alaluokkaan (n=36). Kaksi muuta
selvasti muista erottuvaa alaluokkaa ovat historia (n=12) sek& media ja viestintd (n=11).
Alaluokkien myo6ta teemassa huomio on ollut kielen kayton tutkimuksessa. Tarkastelun
kohteista yleisimpéana nousee lehdiston uutisoinnin ja muiden Kirjoitusten analysointi. Edell&
mainittujen alaluokkien liséksi lehdistod on tarkasteltu eniten my06s liikkunnan
yhteiskuntatieteissa ja muut humanistiset tieteet -alaluokassa. Aineiston lahteend on kaytetty
suomalaislehtien ohella myds useita ulkomaisia lehtid, kuten Hufvudstadsbladet, The Times ja
Suddeutsche Zeitung. Suomalaislehdista useimmin otsikkotasolla mainitaan Helsingin Sanomat
(ks. esim. Pohjola 1999).

Teeman tutkituin aihe on jalkapallossa kaytettdvien metaforien ilmeneminen mediassa.
Téllaisia ovat esimerkiksi journalistiikan alan opinnéytety0 otsikolla Vihreéan veran veriloyly:
jalkapallon metaforat Suomessa, Ruotsissa, Englannissa ja Espanjassa (Palomaki 2001) ja
englantilaislehti Guardianin metaforia vuosien 1987 ja 2018 valilla vertaileva pro gradu -
tutkielma (Alkio 2019). Yleinen nakokulma on myo6s kasitelld lehdiston uutisointia
jalkapallotoiminnasta, esimerkiksi seuroihin (ks. esim. Saarinen 2016), arvokisoihin (ks. esim.
Villa 2012) tai pelaajiin (ks. esim. Korhonen 2020) liittyen. Liséksi useissa teeman
opinndytteissa on késitelty jalkapallohuliganismia median kautta (ks. esim. Kumpuoja 2011;
Eriksson 2018). Uutiskirjoitusten jalkeen toiseksi eniten median osalta on tarkasteltu
televisiointia. Eritoten korostuu otteluselostuksiin liittyvat opinnédytetyot, joita ovat esimerkiksi
Ylen ja MTV:n Mestareiden liigan jalkapalloselostuksia vertaileva opinnédytetyd (Veltheim
2015) seka opinnayte, jossa tutkitaan selostuksen kielellisi& erityispiirteitd sekd selostajan ja

kommentaattorin valist4 yhteistyota (Pihlajamaki 2006).
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Yhdeksés teema Kulttuuri ja yhteiskunta (n=51) kokoaa yhteen jalkapallokulttuuriin liittyvia
iIlmiditd ja yhteiskunnallisia kytkoksia tarkastelevat opinnéytteet. Useat teemaan sisaltyvat tyot
saattavat linkittyd tavalla tai toisella muihin teemoihin, mutta tarkastelun kohteen tai tyon

ilmidlahtoisyyden vuoksi niiden katsottiin muodostavan oman teemansa.

Selvésti eniten teemaan kuuluvia opinndytteitd sijoittuu alaluokkaan kielet (n=15). Loput
opinndytetyot jakautuvat laajasti eri alaluokkien vélilla, joista seuraavaksi suurimpia ovat
taloustiede ja liiketoiminta (n=5) sekd& muut yhteiskuntatieteet (n=5). Kasiteltavista aiheista
teeman sisdltd suurimpana esiin nousee jalkapalloon liittyva vedonlydnti, jota on tutkittu
taloustieteen ja litketoiminnan liséksi myos laskentatoimen ja rahoituksen parissa. Erityisesti
on tarkasteltu vedonlydntimarkkinoiden tehokkuutta (ks. esim. Metsaniitty 2021). Aiheeseen
kytkeytyy myos kaksi ottelumanipulaatiota késittelevad tutkimusta (lkonen 2013; Koivula
2021). Kielten alaluokasta yleisin kasiteltdva aihe liittyy jalkapallokulttuurissa kéytettdvaan
kieleen ja terminologiaan, josta esimerkkind jalkapalloslangia ja jalkapallosanastoa
tarkastelevat gradututkielmat (Suorsa 1996; Taskinen 2021). Tutkittu on myds jalkapallokielen
esiintymista yhteiskunnassa, esimerkiksi kirjallisuudessa (Nurmi 2002) ja Italian politiikassa
(S6derman 2016).

Teeman opinndytteissd jalkapalloaiheet kytkeytyvat laajemmin muuhun yhteiskuntaan
politiikan (ks. esim. Kortzanov 2012) ohella erityisesti kansallisen identiteetin nakékulmasta,
josta esimerkkind maantieteen gradu Jalkapallo kansallisen identiteetin ilmentdjana (Eronen
2007). Lis&ksi muutamissa toissd toistuva aihe on huliganismin tarkastelu. lImi6lahtoisen
ldhestymistavan (Hyrsky 1996; Oittinen 1991) lisaksi on tutkittu huliganismin ilmenemista
jalkapallon fiktiivisessd Kirjallisuudessa (Roivas 2000). Huliganismitutkimuksissa huomio
suuntautuu tyypillisesti lieveilmion syntyperille Englantiin, mutta jalkapallovékivallan

ilmenemistd on tutkittu ilmiona myds Suomessa (Leheld 2015; Lehtinen & Lintulahti 1992).
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7.3.2 Teemojen ajallinen kehitys
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annat ell Ja . alm.
Kult. & Media PeIan kent. a ik tol Jalkap. . Kv 1994-2000
katsoiat yht.kun harrast. ut, @mm matti Suom.  jalkap.
a SOJa suori m. 2001-2007
W 1965-1972 1 1 1
W 2008-2014
m 1973-1979 2 1 2
1980-1986 1 1 3 1 2 W 2015-2021
m 1987-1993 2 5 6 9 1 5 3 2
1994-2000 2 5 8 4 12 4 5 10 1
2001-2007 3 9 16 13 12 9 16 5
m2008-2014 17 9 18 10 18 10 6 32 18
m2015-2021 16 25 24 16 43 15 26 48 47

KUVA 10. Teemojen jakautuminen vuosijaksoittain jalkapalloaiheisissa opinnédytetoissa.

Jalkapalloaiheisten opinndytetdiden teemojen jakautumista vuosijaksoittain havainnollistaa
kuva 10. Opinndytetoissa kasiteltavien teemojen monipuolistuminen alkoi ensi kertaa nékya
1980-1990-lukujen molemmin puolin asettuvalla neljannelld vuosijaksolla. Kaikkia teemoja
oli kyseiseen ajankohtaan mennessa kasitelty vahintddn yhdessd opinndytteessd. Selkea
painopiste alkuvaiheissa oli peliin ja kentalla suoriutumiseen liittyvéssa tutkimuksessa, joka oli
eniten tutkittu teema vield viidennell&kin vuosijaksolla (1994—-2000). Toiseksi ja kolmanneksi
yleisimpina teemoina edellisen vuosituhannen puolelta erottuvat kotimainen jalkapallotoiminta
ja media. My06s vuosijaksolla 2001-2007 kyseisista teemoista tehtiin eniten opinnaytteita.
Liséksi maara kasvoi selvasti teemassa pelaajan harrastaminen, joka oli kolmantena ennen
teemaa peli ja kentalla suoriutuminen. Toiseksi viimeisimmalla vuosijaksolla (2008—-2014)
selvasti suurimpana teemana erottuu jalkapallotoiminta Suomessa. Suhteessa aiempaan eniten
yleistyivat kuitenkin teemat katsojat ja kannattaminen sek& kansainvéalinen jalkapallotoiminta,
jotka nousivat maltillisemmin kasvaneiden teemojen media seka peli ja kentélla suoriutuminen

rinnalle.
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Vuosien 2015-2021 teemoja tarkasteltaessa voi huomata opinnédytteiden maarallisen
lisdantymisen heijastuvan laajasti eri teemoihin. Maarallisesti aiempiin vuosijaksoihin peilaten
huomio kiinnittyy kansainvaliseen jalkapallotoimintaan. Ennen vuotta 2008 teemaan liittyvia
toita oli tehty vain seitseman, kun pelkastaan viimeisimmalla tarkastelujaksolla maéara oli 47.
Myos teemassa peli ja kentélla suoriutuminen nahtiin selkedd maaréllistd nousua vuosina 2015—
2021. Vuosijakson tutkituimpana teemana niukalla marginaalilla sailyi kuitenkin
jalkapallotoiminta Suomessa. Selvasti viimeiselld vuosijaksolla yleistyneet teemat olivat myds
valmentaminen ja joukkuetoiminta seka kulttuuri ja yhteiskunta. Huomioitavaa on mygs teeman
ura ja ammatti tasainen kasvu, vaikka opinndytetdiden lukumaaraltddn se onkin viimeisen

vuosijakson pienin.

Kaikissa yhdekséssa teemassa kahden viimeisen vuosijakson (2008-2021) opinndytteiden
kokonaismaard on suurempi kuin kuudella muulla tarkastelujaksolla yhteensd (1965-2007).
Selvésti nékyvin kehitys niin suhteellisesti kuin méaé&rallisesti on teemassa kansainvalinen
jalkapallotoiminta, jossa méaara on yli kahdeksan kertaa suurempi (8 -> 65) edella mainittuja
periodeja vertailtaessa. Toinen lukuméaéraisesti kasvanut teema on katsojat ja kannattaminen,
jossa madra on yli viisinkertaistunut (6 -> 33). Opinndytteiden lukumé&aré on véhintdin
kaksinkertainen liséksi teemoissa jalkapallotoiminta Suomessa (32 -> 80), ura ja ammatti (11
-> 25) seka kulttuuri ja yhteiskunta (17 -> 34). Selvasti tasaisempaa kehitysta edustavat teemat
pelaajan harrastaminen (24 -> 26), valmentaminen ja joukkuetoiminta (25 -> 32) sek& media
(32 -> 42), joista opinndytteitd on syntynyt aikaisemmilla vuosikymmenillda suurimpia
nousijoita enemman. Kaikilla vuosijaksoilla opinndytteitd on syntynyt ainoastaan teemassa peli
ja kentalla suoriutuminen (39 -> 61), jossa maarat ovat myds nousussa vuosien 2008-2021
maardd kuuteen aikaisempaan periodiin verrattaessa. Kuitenkin viimeisella kahdella
vuosijaksolla jalkapallotoiminta Suomessa teeman ohella myds kansainvalinen

jalkapallotoiminta on ollut peli& ja kentall& suoriutumista tutkitumpi teema opinndytteissa.
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8 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Tama pro gradu -tutkielma suoritettiin kartoittavana kirjallisuuskatsauksena (scoping review),
jolla voidaan muodostaa ymmarrys tutkittavasta ilmiosté ja olemassa olevan tiedon maarésté,
laajuudesta ja luonteesta (Arksey & O’Malley 2005). Tutkimukseni tarkoitus oli selvittdd, missa
madrin Suomen yliopistoissa on tehty jalkapalloaiheisia ylempien korkeakoulututkintojen
opinndytetditd, milla tieteenaloilla ja misséd oppiaineissa ne ovat syntyneet sekd millaisia
teemoja niissé kasitelladn. Keskeista kunkin tutkimuskysymyksen kohdalla oli lisaksi ajallisen

kehityksen tarkastelu.

Tassa luvussa tiivistan ensin tutkimuksen keskeiset tulokset ja pohdin niiden suhteutumista
aikaisempaan tutkimukseen ja teoriaosuuteeni. Tamén jalkeen arvioin tutkimuksen
luotettavuutta. Kolmannessa alaluvussa sovellan hankittua tietoa tarkastelemalla
opinnédytetdiden laajempaa merkitystd jalkapallolle.  Lopuksi esitdn  ehdotuksia

jatkotutkimuksille.

8.1 Tulosten tarkastelu

Tulosten mukaan ennen vuotta 2022 Suomen yliopistoissa oli julkaistu 587 ylempien
korkeakoulututkintojen  jalkapalloaiheista  opinndytety6ta.  Muiden  urheilumuotojen
opinndytetydmaérista Suomessa ei ole tutkittua tietoa. Finna.fi-tietokannan muille suosituille
lajeille antamien hakutulosmé&érien perusteella uskallan kuitenkin vaittaa, etta jalkapallosta
tehtyjen opinnaytteiden maara on selvasti suurempi kuin milladn muulla urheilumuodolla.
Tama ei varsinaisesti tule yllatyksena, silla kyseessa on maailman tutkituin urheilumuoto, jonka
tutkimustoiminta on kansallisestikin ollut vilkasta erityisesti 2010-luvulta alkaen (ks. luku 4.2).
Tulokset osoittivat, ettd Idhes 100 jalkapalloaiheista opinndytety6ta oli julkaistu jo ennen 2000-
lukua, varhaisimmat jo 1960-luvulla. Ottaen huomioon suomalaisen jalkapallotutkimuksen
vahéisyyden ennen 2010-lukua (Itkonen & Nevala 2007b, 244), voidaan maarda pitaé
merkittdvand. Kokonaisuudessaan tulokset vahvistavat, ettd tutkimusaineiston osuus Suomessa
vuoteen 2021 mennessa julkaistusta akateemisesta jalkapallotutkimuksesta on suuri (vrt. esim.
Palloliitto 2023f).

Jalkapalloa kasittelevien opinndytetdiden vuosittainen maard on kasvanut vuosien mittaan.

Voimakasta kasvua on nahty erityisesti 2010-luvulta alkaen. Tulokset ovat yhdenmukaisia
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kansainvélisesséd ja suomalaisessa jalkapallotutkimuksessa havaittuun tutkimustoiminnan
laajenemiseen (ks. luku 4). Syyt opinndytetdiden maarédn kasvuun ovat mitd ilmeisimmin
moninaisia ja monitasoisia. Yhtend jyrkén kasvun osatekijana voi olla verkkojulkaisemiseen
liittyvat tekijat (ks. luku 5.4), joiden vuoksi kaikkia aiempien vuosikymmenten
jalkapalloaiheisia opinndytetditd ei ole dokumentoitu haun kohdistamiin tietokantoihin.
Verkkojulkaisemisen kehittyminen ei kuitenkaan riitd selittdm&an ndin voimakasta

opinnaytetdiden maéran kasvua.

Opiskelijan henkilokohtaista kiinnostusta opinndytetyon aiheeseen pidetaan tarkeéna ja erittain
suositeltavana (Hakala 2017). Mikéli opiskelijat ovat valinneet itselleen mieluisan aiheen,
viittaavat tulokset siihen, ettd Suomessa on jatkuvasti enenevissa maarin jalkapallosta
kiinnostuneita yliopisto-opiskelijoita. Osaltaan asiaan ovat voineet vaikuttaa opiskelijaméaarien
kasvu ja koulutusalojen méaérasuhteiden muutokset (ks. luku 5.1). Keskeisimpid syita lajista
kiinnostuneiden opiskelijoiden ja lajia kasittelevien opinndytetdiden mardn kasvuun nden

tarpeelliseksi etsia kuitenkin jalkapallokulttuuriin liittyvista tekijoista.

Tiedeyhteisossa jalkapallotutkimuksen laajenemisen taustatekijoiksi on tunnistettu lajin
suosion kasvu ja vahvempi integroituminen ympéaroivaan yhteiskuntaan (Cashmore & Dixon
2016; Itkonen & Nevala 2007). Suomalaisen jalkapallon kehitysté tarkastellessa (ks. luku 3) on
perusteltua olettaa, ettd kyseiset tekijat selittavat sekd jalkapallosta kiinnostuneiden
opiskelijoiden ettd jalkapalloaiheisten opinndytetdiden méarén kasvua Suomessa. Jalkapallon
ajankohtaisuuden ja painoarvon kasvun myo6ta urheilumuotoon liittyvéan ilmion valitseminen

opinndytetyon aiheeksi on helpompi perustella paitsi itselle myos ohjaajalle.

Jalkapalloaiheisten opinndytetdiden maaran kasvuun voi vaikuttaa myds tieteen ja kdytannon
vélisen yhteistyon lisdédntyminen, jonka on havaittu vauhdittaneen julkaisutoimintaa sek&
kansainvélisessa etta kansallisessa jalkapallotutkimuksessa (Drust & Green 2013; Szerovay
ym. 2023). Tulosten perusteella suurin lukumé&aran kasvu jalkapalloaiheisissa opinnédytetdissé
tapahtui vuosina 2015-2021, miké& osuu yhteen tutkimus- ja koulutusyhteison ja lajitoimijoiden
tilvistyneen yhteistyon kanssa (ks. luku 4.2.3). Yleisesti ottaen jalkapalloyhteison
suhtautuminen tietoon on havaittu muuttuneen Suomessa myonteisemmaksi (Kokkonen 2021).
Nama tekijat ovat saattaneet tehdd jalkapalloon liittyvastda aiheesta perustellumman
hyddyllisyyden ja yleison kiinnostavuuden ndkokulmasta, jotka Hakala (2017) suosittelee

aiheen valinnassa huomioitavan (ks. luku 5.3).

97



Kansainvélisessé jalkapallossa on havaittu, ettd jalkapalloseurojen henkilokunta siséltaa
kokeneiden osaajien ohella myds vastavalmistuneita (Drust & Green 2013). Pidén
todennakdisend, ettd myds Suomessa opiskelijoita on aiempaa enemmén mukana kaytannon
toiminnassa eri rooleissa, kuten muun muassa pelaajina, valmentajina, erotuomareina tai
seuratoimijoina. Oletettavasti tdman myota jalkapalloaiheen valinta opinndytetyohon on

tuntunut monin tavoin luontevalta.

Tulokset vahvistavat késitystd jalkapallotutkimuksen monitieteisesta luonteesta (ks. luku 4),
jolla on selitetty my6s tutkimustoiminnan runsautta (Nevala & Itkonen 2007b). Kotimaisessa
jalkapallotutkimuksessakin vahvasti erottautunut liikuntatieteellinen perinne (ks. luku 4.2)
nousi selvasti esiin tutkimustuloksissa. Aineisto paljasti, ettd jalkapalloa on tarkasteltu laajasti
myo6s monilla muilla aloilla, jotka jalkapallotiedeyhteisossé ovat jaédneet vahemmalle huomiolle
tai ndyttaytyvat jopa aivan uusina. Esimerkkeja tallaisista olivat muun muassa
jalkapalloaiheiset opinndytteet néyttelijantaiteesta (Hyokyvaara 2018), sotilasalalta (Saarijarvi
2011) ja logopediasta (Suorsa 1996).

Jalkapalloaiheisten opinnéytetdiden jakautumista laajasti eri tieteenaloihin ja oppiaineisiin
voidaan tarkastella ainakin muutamasta eri ndkokulmasta. On ensinndkin luonnollista, ettd
jalkapallosta opinndytetydaiheena kiinnostuneet opiskelijat opiskelevat eri tieteenaloilla.
Korkeakoulujen nakdkulmasta opinnaytetdiden tarkoitus on edistéé tieteenalan kehittymista ja
lisatd uutta tutkimustietoa (Svinhufvud 2015, 15). Jalkapallon tarkastelun voidaan ndhdé todella
monilla aloilla soveltuvaksi néiden tavoitteiden saavuttamiseen. Lisdksi on oleellista, etteivat
tutkimusrahoitukseen liittyvét tekijat tavallisesti aseta rajoituksia aiheen valintaan. Tamaé lienee
helpottanut jalkapallon monitieteisyyden kehitystd opinndytetdissa verrattuna tieteelliseen

jalkapallotutkimukseen.

Jalkapalloaiheisten opinndytetdiden monitieteisyys on johtanut myds tutkimusteemojen
moninaistumineen, kun jalkapalloa ldhestytddn kunkin tieteenalan nakdkulmasta sopivalla
tavalla. Tulosten esiin nostamien teemojen tarkastelu tutkimuksen aineiston laajuudessa ei olisi
kuitenkaan mahdollista ilman jalkapallon merkitystd maailman suosituimpana lajina ja laajana
yhteiskunnallisena ilmiéné. Teemojen ja niiden ominaispiirteiden tarkastelusta voidaan tulkita,
ettd inspiraatiota opinndytetdiden aihevalinnoille on haettu niin jalkapallon yleisesta
kehityksesta kuin lajin akateemisesta tutkimuksesta. Teemoissa nakyy sekd kansallisen etta

kansainvalisen jalkapallon vaikutteet.
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Jalkapallo on monimuotoista paikallista toimintaa (Itkonen & Nevala 2007b, 241), mika
korostui tutkimuksessa etenkin kenttdtason toimintaan, jalkapallotoimijoihin ja suomalaisiin
jalkapallo-organisaatioihin liittyvien aiheiden tarkasteluna (teemat 1-5). Jalkapallon ja
jalkapallotutkimuksen globaali ulottuvuus (ks. luvut 2.1 & 4.1) nékyi etenkin kansainvalisen
jalkapallotoiminnan, jalkapallon seuraajien ja laajempien ilmididen tarkastelussa (teemat 6-9).
Eri teemoissa suomalainen ja kansainvélinen jalkapallo korostuivat eri tavoin. Kumpikin

aspekti oli kuitenkin jollain tapaa lasna kaikissa yhdeksassa teemassa.

Huomionarvoista on, kuinka jalkapallokirjoittamisen laajuus (ks. luku 2.2) erityisesti mediassa
on tarjonnut oivan tutkimuskohteen etenkin kielten opiskelijoille. Selkein muutos havaittiin
kansainvéliseen jalkapalloon liittyvien opinnédytetdiden runsaassa kasvussa. Aiheen tutkiminen
osoittautui erityisen yleiseksi kaupallisilla aloilla ja oikeustieteessa. Taustalla nakyivét
jalkapallotutkimuksessakin havaittu lajin taloudellisten ja hallinnollisten osa-alueiden
lisdantynyt tarkastelu (ks. esim. Morrow 2017). Tutkimuskohteet ovat l6ytyneet padosin

Euroopan huippujoukkueista, -sarjoista ja kansainvalisista lajiliitoista.

Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd jalkapalloaiheisten opinndytetdiden myota on olemassa
suuri maard monitieteistd ja teemoiltaan moninaista tutkimukseen perustavaa tietoa
jalkapallosta, mikéd nayttaa edelleen kasvavan. Jalkapalloon liittyvien opinnaytetdiden laajaa
Kirjoa ei ole aiemmin yleisesti havaittu. Kaiken kaikkiaan tulokset lisasivat ymmarrysta
jalkapalloaiheiden laajasta suosiosta ja pitké&std historiasta Suomen yliopistojen ylempien

korkeakoulututkintojen opinnaytetdissé.

Jalkapallon suosiota tutkimuskohteena voidaan selittdd myds lajin eriytymisella. Jalkapallo on
levinnyt ympari maailman ja sité voi harrastaa monin erin tavoin. (Itkonen & Nevala 2007b,
248) Eriytyminen nakyy selvasti myos jalkapalloaiheisissa opinndytetdissé. Urheilumuotoa on
tarkasteltu niin alakoululaisten pelimuotona (ks. esim. Kanerva 1993) kuin kansainvélisena

liiketoimintana (ks. esim. Ahtiainen 2018) ja lukuisten eri toimijoiden ndkdkulmasta.

8.2 Tutkimuksen luotettavuus

Luotettavuus on yksi keskeisistd perusperiaatteista hyvassé tieteellisessa kaytannossa (TENK
2023). Sarajarvi ja Tuomi (2018) painottavat, ettd aineiston kerddmisessé ja analysoinnissa

tulee antaa riittavasti tietoa, miten tutkimus on tehty. N&in lukijat voivat arvioida tutkimuksen
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tuloksia ja niiden luotettavuutta. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 191). Myds Arksey ja O’Malley
(2005) korostavat yksityiskohtaisuutta kartoittavan kirjallisuuskatsauksen toteutuksessa.

Kyseessa oli tutkimuksen tekijan ensimmainen kartoittava kirjallisuuskatsaus, joten aluksi oli
tarkedd tutustua perusteellisesti scoping-katsausten metodologiaan, jotta tutkimus voitaisiin
toteuttaa onnistuneesti. Tutkimukseni noudatti Levacin ja kumppaneiden (2010) kartoittavan
Kirjallisuuskatsauksen prosessia, joka puolestaan perustuu Arkseyn ja O’Malleyn (2005)
luomaan metodologiseen viitekehykseen. Tutkimuskysymykset olivat katsaustyypille
ominaisesti riittdvén laajoja, mutta selkeitd (ks. Arksey & O’Malley 2005; Levac ym. 2010).
Ne olivat my6s yhtenevaisia tutkimuksen tarkoituksen kanssa. Tutkimuksen ollessa
opinndytetyd, Levacin ja muiden (2010) suosittelemaa tutkimustiimia ei kaytetty. Tutkimus
toteutettiin yksilotyond, mutta joitakin valintoja sparrattiin asiantuntijoiden kanssa. Omaa
esiymmarrystd ja aiempaa kokemusta aiheesta hyddynsin hakustrategian suunnittelussa ja

teemoittelurungon luomisessa.

Hakuprosessin luotettavuutta tdssd tutkimuksessa lisésivat relevanttien tietokantojen
kayttaminen, hakustrategian sparraaminen kirjaston informaatikon ja asiantuntijoiden kanssa
seka suoritetut testihaut. Verkkol&hteisiin perustunut haku oli laaja ja kattava. Luotettavuutta
parantavana tekijana voidaan néhda myos hakutulosten tallentaminen
viitteidenhallintajarjestelmaan, mika mahdollistaa tutkimuksen toistamisen. Olennaisen
aineiston tunnistamista heikentédvéana tekijana oli haun rajoittuminen verkkol&hteisiin. On
todenndkdista, ettd jotkin  jalkapalloaiheisista opinndytetdistd etenkin aiemmilta
vuosikymmeniltd ovat jdédneet dokumentoimatta verkkoon. Arvioni mukaan ndiden maéara ei
ole kuitenkaan kokonaisuuden kannalta merkittdva, eikd néin ollen olisi vaikuttanut
tutkimustuloksiin olennaisella tavalla. Aineistolahteisiin sekd hakulausekkeeseen liittyvat

valinnat perustelin mahdollisimman tarkasti, jotta lukija voi arvioida haun kattavuutta.

Aineiston valintaprosessissa huomioitavaa on hakutulosten suuri mééra seka se, ettd yksi
henkilo vastasi aineiston valinnasta. Aineiston valinta perustui sisédanotto- ja
poissulkukriteereihin. Tutkimuksessa ei arvioitu opinnédytetdiden laatua, vaan tavoitteena oli
kartoittaa kaikki aihepiiriltddn sopivat ylempien korkeakoulututkintojen opinnéytetyot.
Kuvasin  tutkimuksessani  yksityiskohtaisesti, miten opinndytet6itd rajattiin  pois

tutkimusaineistosta. Havainnollistin valintaprosessia tuomalla esiin konkreettisia esimerkkeja
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eri perustein poisrajatuista toista. Tiivistin aineiston valinnan Triccon ym. (2018) suosittelemaa

PRISMA-vuokaaviota soveltaen yhteen kuvaan helpottaakseni kokonaiskuvan hahmottamista.

Tutkimusaineiston jakautuminen saatavuustyypeittdin perustelee tehtya paatostd hyvéksyéa
katsaukseen myos sellaiset opinndytety6t, jotka sisélsivat ainoastaan tiivistelmén tai
bibliografiset tiedot. Kokonaisuutta ei olisi saatu kartoitettua kattavasti, mikali ne olisi rajattu
tutkimuksen ulkopuolelle. Tietojen saatavuuden rajallisuus heikensi jonkin verran
aineistonvalinnan luotettavuutta, koska yksittdisestda opinndytteestd saatava tieto vaihteli
kokotekstistd bibliografisiin tietoihin. Informaation vahdisyyden jouduin sisallyttdmaan
poissulkukriteereihin. Tamén vuoksi joitain yksittdisia jalkapalloaiheisia opinnaytteitd jai
todennakdisesti aineiston ulkopuolelle. Huomattavasti suurempi ongelma tutkimuksen
luotettavuudelle olisi kuitenkin ollut epdvarmojen tapausten siséllyttdminen aineistoon. Uskon,
etta saatavuusrajoitusten vaikutus tutkimusaineiston kokoon oli suhteellisen vahéinen, etenkin

kun sit4 peilataan lopullisen aineiston laajuuteen.

Tarvittavat tiedot jokaisesta katsauksen opinndytetyostd kerattiin systemaattisesti Excel-
taulukkolaskentaohjelmaan. Tietojen pohjalta aineistoa jatkokasiteltiin, luokiteltiin ja
teemoiteltiin. Saatavilla olevan tiedon rajallisuus vaikeutti paikoitellen aineiston kasittelyd,
mutta kyse oli ndissékin tilanteissa yksittdistapauksista. On ilmeistd, ettd tapoja luokitella ja
teemoitella aineistoa olisi ollut muitakin. Petersin ja kollegoiden (2020) suositukseen perustuen
otin pé&atoksissani huomioon tutkimuksen tarkoituksen hyddyntden omaa harkintaa ja
luovuutta. Vaikka minulla oli aiheeseen liittyvd4d esiymmarrysta, pystyin mielesténi
ldhestymadn aineistoa avoimin mielin ilman pyrkimysta tiettyyn lopputulokseen. Tulosten
analysoinnissa ja raportoinnissa noudatin tarkkuutta ja huolellisuutta. Omasta nakokulmastani

tutkimukseni onnistui kattavasti vastaamaan kolmeen asettamaani tutkimuskysymykseen.

8.3 Tiedon soveltaminen kaytantoon

Tutkimustuloksia ja jalkapalloaiheisten opinndytetdiden merkitysta laajemmassa kontekstissa
voidaan katsoa monella eri tavalla. Soveltaessani tutkimusprosessissa syntynytta tietoa

kaytantoon lahestyn jalkapalloaiheisten opinnédytetdiden merkitystd suomalaisen jalkapallon

kehityksen nédkokulmasta.
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Tulokset paljastivat jalkapalloa tarkastelevia opinnéytetdité lukuisista sellaisista oppiaineista
(ks. esim. Puputti 2011) ja aihepiireisté (ks. esim. Veltheim 2015), joista nykytiedon valossa ei
ole tehty vertaisarvioitua jalkapallotutkimusta Suomessa. Syyna lienee se, ettd opinndytetyot
eivat ole samalla tavalla riippuvaisia esimerkiksi tutkimusrahoituksesta kuin tieteellinen
julkaisutoiminta. Jalkapalloaiheiset opinnaytety6t voivatkin lisatd ymmarrystd monista
ilmidistd, joihin tieteellisen jalkapallotutkimuksen ei ole realistista odottaa tarttuvan.
Opinnaytetyoprojektista padvastuun kantaa opiskelija. On kuitenkin syyta huomioida, ettéd
jalkapalloaiheisiin opinnaytetdihin on osallistunut runsaasti oman tieteenalansa tutkimukseen
erikoistuneita ohjaajia. N&iden ohjaajien panos tutkimukseen perustuvan jalkapallotiedon
syntymisessa on ollut henkilotyovuosina merkittdva. Jalkapallon tarkastelu opinndytetdiden

kautta tulisi nahda erinomaisena mahdollisuutena rikastuttaa jalkapallokulttuuria.

Jalkapalloaiheiset opinndytety6t voivat tarjota my0s arvokasta tietoa paatoksenteon tueksi.
Tieteen ja kdytannon l&dhentyessa on ymmarrettdvad, ettd monet opiskelijat haluavat omilla
opinndytetdilladn hyodyttad kaytdnnon jalkapallotoimintaa. Esimerkiksi useissa kymmenissa
jalkapalloaiheisissa opinnaytetdissd on tarkasteltu pelaajien motivaatiota ja syitd lajin
harrastamiseen (ks. luku 7.3.1, teema 2). Nailla opinnaytteilld on tiivis yhteys esimerkiksi
suomalaisen jalkapallon ja futsalin paéprosessiin pelaajien rekrytointi ja mukana pitaminen
sekd vuosien 2020-2024 strategiassa suomalaisessa jalkapallossa asetettuun tavoitteeseen
“’kasvavat pelaajamadrdt’’. (Palloliitto 2023e) Tieteen ja kaytannon yhteys nakyy
opinnaytetdissa laajasti (ks. Palloliitto 2023f), mutta tulevaisuudessa niitd voisi hyddyntaa

mielestani vielakin vahvemmin.

Jalkapalloaiheisia opinndytetditd voidaan lahestyd myds niiden takana olevien tekijéiden
tulevaisuuden potentiaalin nékokulmasta. Jalkapallokentilla lahjakkailla pelaajilla on
mahdollisuus edetd potentiaalinsa lunastamalla parrasvaloihin. Kyvykkaimmill& opinndytetyon
tekijoilla on puolestaan mahdollisuudet edetd tiedeyhteisoon jalkapallotutkijoiksi.
Tutkimusmaailmassa ei ole tiukasti madriteltyjd parhaita pelivuosia, joten siirtyminen

seuraavalle tasolle ei tarvitse tapahtua valittémaésti. Myos tarkasteltava aihe voi vaihtua.

Huomasin peilatessani tuloksia suomalaisen jalkapallotutkimuksen kehitykseen, etta
useammista tutkimusaineiston jalkapalloaiheisista opinnéytetdistd on mydhemmin kehittynyt
vertaisarvioitua tutkimusta muun muassa véitoskirjojen muodossa (ks. esim. Heinonen 1999;
Heinonen 2005; Hilska 2021; Hilska 2022; Roivas 2000; Roivas 2009). Opinnéytteiden yhtena
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hyotynd voidaankin n&dhd& niiden potentiaali tuottaa tulevaisuudessa entistékin syvéllisempaa
tietoa jalkapalloyhteisolle seké kasvattaa uusia jalkapallotutkijoita maahan.

Akateemistakin maailmaa useammin jalkapalloaiheisten opinnéytetdiden tekijat suuntaavat
kaytannon jalkapallotoiminnan eri rooleihin ja monet luovatkin tyéuran lajin parissa. Tama
tosiasia ei ilmennyt suoraan tutkimustuloksista, mutta aineistoviittauksista lukija saattoi saada
viitteita siitd. Tutkimusaineiston kasittely toi eteeni runsaasti tuttuja nimié jalkapalloyhteisén
eri sektoreilta. Nimien tunnistamista edesauttoi oma taustani lajin parissa. Jalkapallo-
organisaation johto- ja asiantuntijatehtaviin tai vaikkapa huippuvalmentajaksi voi paatya
montaa eri reittid, eikd tarkoitus ole etsid sen yhteyksid tutkintoon, saati opinndytetytn
aiheeseen. Havainto herattdd kuitenkin vahvan kasityksen siitd, ettd jalkapalloaiheisten
opinndytetdiden tekijoina on ollut runsaasti osaavia ja lajista aidosti kiinnostuneita ihmisia.
Tavalla tai toisella opinnédytetydssa syntynyt osaaminen on osa heitd myos tydeldmassa, mika
osaltaan lisaa jalkapalloaiheisten opinndytetdiden vaikuttavuutta suomalaisessa jalkapallossa.

Tutkitun tiedon merkitys on tunnistettu suomalaisessa jalkapallossa, mikd ilmenee muun
muassa Suomen Palloliiton jarjestelmallisempéané tiedolla johtamisena. K&ytannoén toiminnan
nakokulmasta keskidssa on aktiivinen vuorovaikutus tietoa tuottavien ja sitd kayttavien vélilla.
(Szerovay ym. 2023), jolloin opiskelijoiden merkitysta tiedon tuottajina ei sovi aliarvioida.
Yksittaisella opinndytety6lla ei voi odottaa ratkaistavan kompleksisia ongelmia, mutta
opinndytetdissa voisikin hyodyntdd enemman joukkuepelin periaatteita ja yhteisty6td. Yhtena
tavoitteena voisikin olla pyrkiéd systemaattisemmin rakentamaan uutta tietoa olemassa olevan
tiedon péalle. Lisdarvoa toisi varmasti myds moninaiset lahestymistavat saman aihepiirin
tarkastelussa. Tutkimustulosten vahvistama useiden tieteenalojen Kkiinnostus jalkapallon
tutkimiseen tarjoaakin erinomaiset edellytykset yksittdisen aihepiirin tarkasteluun erilaisista
nakokulmista. Ei sovi myoskadn unohtaa ammattikorkeakoulujen opinndytetoitd, jotka

tarjoavat merkittavan lisdulottuvuuden jalkapallon tarkasteluun korkeakouluissa.

Taman tutkimuksen aineistoon siséltyvien jalkapalloaiheisten opinnéytteiden julkaisutiedot ja
linkit  alkuperdislahteisiin ~ on tallennettu = Suomalaisen jalkapallon ja futsalin
tutkimustietokantaan (Palloliitto 2023f). Marraskuussa 2022 avatun tietokannan keskeinen idea
on edista4 jalkapallotutkimusta ja sen vaikuttavuutta sekd tuoda tiede ja kaytantd lahemmaéksi
toisiaan. Tietokanta auttaa jalkapallotutkijoita ja opiskelijoita I6ytdamé&én itselleen relevanttia

tietoa tutkimus- ja opinndytetyOprojektien eri vaiheissa. Se on lisdksi hyodyllinen tyokalu
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ké&ytannon toimijoille, koska se voi auttaa tunnistamaan tietotarpeita ja 16ytamaan hyodyllista
tietoa oman toiminnan tueksi. Suomalainen jalkapallotutkimus on mahdollista nostaa
tietokannan kautta aiempaa vahvemmin esiin ja tehdd helpommin saavutettavaksi myds

suurelle yleisolle.

Opinnaytetoiden lisdarvo ja potentiaali ilmenee monin eri tavoin. Jalkapalloaiheiset
opinndytety6t voidaankin n&hdd suomalaisen jalkapallotutkimuksen monipuolistajina.
Ensimmaiset pelid edistdvat ratkaisut on jo otettu muun muassa tutkimustietokannan ja
opinnaytetdiden tekemiseen luodun toimintamallin myo6td. Paremmille maalintekopaikoille
eteneminen edellyttda kuitenkin viel& Palloliiton valmennuslinjan mukaista aktiivista, rohkeaa

ja paattavaista pelaamista (Palloliitto 2023d).

8.4 Jatkotutkimusehdotukset

Pro gradu -tutkielmani on ensimmainen suomalaista jalkapallotutkimusta yli tieteenala- ja
aihepiirirajojen tarkasteleva kirjallisuuskatsaus. Scoping-katsaukselle ominaisesti tavoittelin
lagjan  ymmadrryksen  muodostamisesta ilmiostd.  Kirjallisuuskatsausten  tarjoamia
mahdollisuuksia on syyta pohtia jatkossakin jalkapallon liikuntasosiologisessa tarkastelussa, ja
myo6s laajemmin tieteellisen jalkapallotutkimuksen parissa. Ne ovat oiva mahdollisuus

jalkapalloon liittyvén keskeisen tutkimustiedon keradmisessé ja analysoinnissa.

Tutkimukseni onnistui muodostamaan kattavan yleiskuvan jalkapalloaiheisista opinndytetoista,
jotka on tehty Suomen yliopistojen ylempien korkeakoulututkintojen opinnoissa ennen vuotta
2022. Tarkastelin naitd toitda eri maarien, tieteenalojen, oppiaineiden seka teemojen
nakokulmasta. Seuraava askel voisi olla vertaisarvioituihin artikkeleihin syventyminen
vastaavanlaisen kartoituksen muodossa. Vertaisarvioitu jalkapallotutkimus Suomessa vaikuttaa
laajenevan jatkuvasti. Kokonaiskuvan selkedmpi hahmottaminen jo tehdystd tutkimuksesta

voisi olla tulevaisuuden tarkastelusuuntien nakokulmasta hyodyllista.

Ennen kaikkea jatkotutkimuksissa olisi hyddyllista lahted selvittdmaan opinnéytetiden ja
vertaisarvioidun tutkimuksen sisalt6jd. Olennaista tdhan ryhdyttéessé olisi rajata katsaukseen
valittavaa aineistoa. Tarkastelua voi tehd& tietyn tieteenalan né&kokulmasta, mutta viel&
hedelmaéllisempana nakisin keskittymista tiettyyn aihepiiriin. Sopivaa katsaustyyppié on syyta

harkita tarkkaan tutkimuksen tarkoituksen nakokulmasta.
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Kansainvélisen jalkapallosta on saatavilla myds muissa maissa tehtya tutkimusta, joten
suuntaisin katseet jalkapalloon paikallisena toimintana. Tutkimuksen tuloksista k&vi muun
muassa ilmi, ettd jalkapalloaiheisissa opinndytteissd on tarkasteltu runsaasti suomalaisia
jalkapalloseuroja eri nakdkulmista. Etenkin juuri liikunnan yhteiskuntatieteissé jalkapallo-
organisaatioiden tutkimuksella ndyttdd olevan vahvat perinteet. Opinndytteissa tehtya
seuratutkimusta kokoavalla Kkirjallisuuskatsauksella voitaisiin saada arvokasta lisatietoa
suomalaisen seurakehityksen tueksi. Suomalainen jalkapallokulttuuri sisaltdd omia
erityispiirteitd (ks. luku 3), joihin kansainvalisen tutkimuksen kautta ei todennakdisesti paasta
samalla tavalla kiinni. Kun olemassa olevaa tietoa on koottu, sitd voidaan tarkastella muun
muassa jalkapallo-organisaatioissa ilmenevien tietotarpeiden nakokulmasta seka peilata myos

kansainvaliseen tutkimukseen.
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