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1 INLEDNING

Larmiljén, dvs. en verksamhetsmiljo som skapar forhallanden och forutsiattningar for
larande (Piispanen 2008: 14-15), spelar en viktig roll i en inldrningsprocess.
Interaktion och trygghet dr de viktigaste faktorerna i en sadan inldrningsprocess
(Aksovaara 2020; Jarvinen 2014: 78; Manninen 2007 & Piispanen 2008, 3). Interaktion
definieras som samspel med eller mellan individer och dess samspel med material
(Aksovaara 2020). Vidare fastslds det i grunderna for ldroplanen for den
grundldggande utbildningen (2004) att arbetsro och en vinlig och lugn atmosfir stodjer
larandet. I grunderna for de yrkesinriktade examina (2018) behandlas ldrmiljoer i
forsta hand ur arbetslivsperspektiv. Det vill sdga att en utbildningsanordnare ska
kunna erbjuda olika och d&ndamalsenliga verksamhetsmiljder.

Pa hosten 2019 upptdcktes ett nytt och smittsamt coronavirus i Wuhan i Kina.
Viruset spred sig runt om hela virlden. Ar 2020 innebar COVID-19-pandemin nya
utmaningar for utbildningssektorn runt omkring varlden. Detta innebar ocksa att
forutsattningarna for larmiljoerna forandrades . Sammankomstrestriktioner orsakade
av pandemin fick elevernas hem och andra fritidsmiljoer utgéra rum for inldrning.
Den storsta delen av eleverna overgick till distansundervisning och skolans klassrum
och arbetssalar som &r byggda for att fungera som larmiljoer blev tomma. Fran och
med hosten 2020 fram till varen 2021 varierade skolgangen enligt det rddande
pandemildget mellan sjdlvstudier, distansstudier och kombinerade modeller med
deltagande antingen pa plats eller pa distans.

Fore pandemins utbrott, den 1 januari 2018, inleddes en reform av
yrkesutbildningen som innebar en omfattande férdandring av yrkesutbildningen i
Finland. Reformen var ett av regeringens spetsprojekt. Syftet med reformen var att
anpassa andra stadiets yrkesutbildning till badde individernas och arbetsgivarnas
behov samt samhéllets ekonomiska krav. En av Utbildnings- och kulturministeriets
ambitioner &r att rationalisera fysiska utrymmen och att utdka inldrningstillfdllen som
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dr oberoende av tid och plats. (Undervisnings- och kulturministeriet 2022b). Reformen
paverkades av att sprakstudier har minskat och sprakfardigheterna har forsvagats
under de senaste aren samtidigt som behovet av sprakkunnig arbetskraft har ckat
(Undervisnings- och kulturministeriet 2023).

Inom skolvidrlden diskuterades flitigt hur fjdrr-, distans- och narundervisning
(for diskussion om begreppen, se avsnitt 3.2) skulle organiseras for att barn och unga
i sa ldg utstrackning som mojligt skulle paverkas av restriktionerna. Detta samtidigt
som olika aktdrer omorganiserade pagdende verksamhet. Beslutsfattare overviagde
rekommendationer for distans-, fjarr- och narundervisning samt hybridundervisning.
Utbildningsanordnare konstruerade snabbt olika sdtt att genomfora utbildningen,
vilket medforde lokala variationer med olika 16sningar som baserat pa det rddande
pandemilédget och elevernas dlder. Vad hidnde med trygghetskdnslan, interaktionen
och basbehoven da eleverna blev tvungna att ta egenansvar for savil vardagen som
sina studier pd ett nytt siatt med hjdlp av digitala ldaromedel och utan ldrares och
skolkamraternas fysiska ndrvaro i larmiljon? Det saknas idag vetenskap om hur elever
i yrkesskolor upplevde den speciella situationen och forandringen i larmiljon.

Syftet med min magisteravhandling &r att utreda de tankar som fanns hos en
grupp elever som gick en kurs i svenska under de exceptionella forhdllandena som
rddde under COVID-19-pandemin varen 2021. Kursen Kommunikation och interaktion
pd det andra inhemska spriket, svenska anordnades pa distans genom ett yrkesinstitut i
sodra Finland. Amnet intresserar mig eftersom jag som kursens larare fick uppleva
denna unika situation och blev tvungen att fundera 6ver dess inverkan pa elever och
larmiljder. Under kursen upplevde jag svdrigheter i att fa interaktionen mellan
individer att fungera. Distansundervisning var nytt bade for eleverna och for mig som
kursens ldrare.

Amnet for avhandlingen och dess resultat &r viktiga bdde pd grund av de
undantagsforhdllanden som COVID-19-pandemi orsakade och den parallellt
pagdende reformeringen av yrkesutbildningen. Med andra ord pagick det tva stora
forandringar samtidigt inom skolvdrlden. Foljden blev att reformeringen av
yrkesutbildningen framskred fortare och annorlunda &n planerat. Amnet &r sarskilt
viktigt och i enlighet med Utbildnings- och kulturministeriets mdl som &r att
effektivisera utbildningsverksamhet ekonomiskt, utveckla larmiljoer och pedagogiska
metoder, underlitta for anvandandet av alternativa fysiska inldrningsutrymmen och
laromedel samt att 6ka andelen utbildning som &r oberoende av tid och plats.
Undervisnings- och kulturministeriets mdl &dr att uppna dettaa senast ar 2040
(Undervisnings- och kulturministeriet 2022).

Jag dr intresserad av elevernas tankar eftersom situationen i skolan var unik.
Larmiljon omvandlades plotsligt fran ett vanligt klassrum i en skola till vilket stille
som helst dédr en elev valde att befinna sig under lektionstid. Larare blev tvungna att
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anpassa sig till ett for dem fraimmande sitt att undervisa. Eleverna fick anpassa sig till
nya larmiljder och samtidigt ta ansvar for sitt deltagande i distansundervisningen.
Interaktionen mellan ldrare och elever dndrade form samtidigt som den fysiska,
psykiska och sociala larmiljon sag olika ut hos varje enskild elev under en och samma
lektion. Ldrare hade begrdnsade mojligheter att paverka elevernas larmiljoer.
Troligtvis bidrog undantag och restriktioner till att uppmarksamma sadant som under
normala forhdllanden inom skolvarlden hade undgatt upptackt.

Da undantagsforhallandena brét ut och sammankomstrestriktionerna infordes
blev eleverna i Finland en forsoksgrupp i en ny situation. P4 vintern 2021 nér
omstandigheterna hade pagatt over ett drs tid blev det relevant, och sa smdningom
mojligt, att i stillet uppfatta situationen utifran elevernas perspektiv och synvinkel.
Genom denna studie vill jag fa en djupare forstaelse for hur de deltagande eleverna
upplevde kursen. Jag vill samtidigt vdcka tankar och ©ka forstaelsen for hur
pedagogiken pa den har kursen i svenska, som &r obligatorisk for eleverna, kunde
utvecklas som distanskurs.

Jag dr intresserad av hur larmiljé och den inldrningssituation som innebar social
distansering upplevdes av eleverna pa kursen Kommunikation och interaktion pd det
andra inhemska spraket, svenska. Av intresse dr dven inverkan av de for inldrning
viktiga faktorerna som social interaktion, motivation, attityder, trygghetskinsla,
kompetenskénsla, 1armiljo och vélbefinnande.

Mina forskningsfrégor &r foljande:

1. Vilka tankar har eleverna kring kursen Kommunikation och interaktion pdi det
andra  inhemska  spriket, svenska, pa distansundervisning under
COVID-19-pandemin i en vald yrkesskola pa varen 20217

2. Vilka faktorer i larmiljon dr betydelsefulla for elever pa distansundervisning
da eleverna tvingas till social distansering och samtidigt stalls infér en plots-
lig och en ofdrutsedd fordandring i larmiljon?



2 TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

2.1 COVID-19-pandemin

Pa hosten 2019 upptécktes det ett nytt och smittsamt coronavirus SARS-coronavirus-
2 i Wuhan i Kina. Viruset som orsakar sjukdom och kallas for COVID-19 spred sig
runt om hela varlden. Den 11 mars 2020 deklarerade Varldshélsoorganisationen WHO
att COVID-19 hade blivit en pandemi. Pandemi innebdr en omfattande spridning av
en helt ny typ av virus som sannolikt kommer att pdverka stora delar av samhallet
(Institutet for hidlsa och valfard 2022; Folkhédlsomyndigheten 2022. Hamtad 16.11.2022).
COVID-19 dr en mycket smittsam sjukdom som &r lindrig for de allra flesta men som
kan leda till allvarlig sjukdom och dod hos en del individer. Den 11 mars inférdes
harda sammankomstrestriktioner for att stoppa spridningen av det nya coronaviruset.
Skolor stingdes och nadstan hela den finldndska skolan o6vergick till
distansundervisning. Detta genomfordes forsta gangen i stor omfattning den 18 mars
2020. Distansundervisningen pédgick under varen 2020 férutom de tvd sista veckorna
av varterminen da eleverna dter samlades i skolorna. Efter sommaren 2020 arbetade
skolorna med narundervisning tills restriktionerna skérptes ater pa grund av ny okad
smittspridning.



2.2 Svenskundervisning pa andra stadiets yrkesutbildning

Studier i svenska som andra inhemska sprak ingar yrkesinriktade grundexamina.
Omfattningen av en yrkesinriktad grundexamen &r 180 kompetenspodng (Skollagen.
2. kapitel 10§ Lag om yrkesutbildning 531/2017). Av dessa dr 35 kompetenspodng sa
kallade gemensamma examensdelar och de resterande kompetenspodngen &r
yrkesinriktade examensdelar. Kursen kommunikation och interaktion pa det andra
inhemska spréket, svenska omfattar 1 kompetenspodng och tillhor de gemensamma
examensdelarna. Med andra ord omfattar den enda obligatoriska kursen i svenska
spraket 1/180 av hela grundexamen. Varje utbildningsanordnare far bestimma sjalv
den totala méngden ndrundervisning.

Den 1 augusti 2022 trddde en forordning i kraft enligt vilken
utbildningsanordnare skall erbjuda n&drundervisning minst 12 timmar per
kompetenspodng. Det ar dock mojligt att under vissa omstandigheter franga antalet
ndrundervisningstimmar. Detta baseras i sa fall pa individuella val och &r beroende
av elevens inldrningsformdga. (Finlex.fi.) (23.6.2021 I Statsrddets allmdnna
sammantrdde godkiand foérordning.) Sammanlagt 9 av de 35 kompetenspodng som
tillhor gemensamma examensdelar i den yrkesinriktade grundexamen bestdr av sa
kallade valfria examensdelar. Utover den obligatoriska kursen i svenska kan en elev
vilja att studera svenska fran ytterligare 3 till 9 kompetenspodng. En valfri kurs i
svenska omfattar 3 kompetenspodng och en elev kan viélja tre av dem i sina studier
om utbildningsanordnaren ombesorjer kurserna. (Finlex.fi.)

Manga foretag efterfragar fardigheter i svenska vid rekryteringen av nya
arbetstagare. Ett omfattande ekonomiskt samarbete med foretag i Sverige och iandra
nordiska ldander uppstar ett sprdkbehov i svenska i Finland. I en granskning gjord av
Finlands Naringsliv EK (2005) svarade 65 % av foretagen att fardigheter i svenska var
ett viktigt rekryteringskriterium. Ar 2009 ansig 50 % av foretagen att fardigheter i
svenska dven var en viktig faktor. (Péyhonen, S. & Moisio J. (red.) 2012 : 16.) Trots att
behovet av sprakkunskaper har 6kat sa har undervisning och studier i svenska
minskat. Aven motivationen att studera svenska har minskat. Inldrningsresultaten nar
inte en godtagbar nivd och skillnaderna i fardigheter samt attityder har okat.
(Poyhonen & Moisio 2011.)

Ar 2005 blev svenska som tidigare hade varit ett obligatoriskt dmne i stillet ett
frivilligt &mne i den finska studentexamen. Darefter har antalet studerande som
avldgger svenska i studentexamen minskat. Detta leder vidare till problem vid
fortsatta hogskolestudier. (Poyhonen & Moisio 2012.) I Utbildnings- och
kulturministeriets (2012) granskning framgar det d&ven att bade ldrare och elever anser
att inldrningsresultaten i svenska &r betydligt sémre &n i engelska. I samma



granskning tog bade eleverna och arbetslivets representanter upp bristerna i
tardigheter i muntlig kommunikation pa svenska.

Trots den utveckling som beskrivs ovan okar emellertid betydelsen av
sprakfardigheter hos arbetskraften standigt och sprakfardigheter har blivit en viktig
del av yrkeskompetensen. (Lempinen & Agren 2017; Viyrynen 2001, 18.) Redan for
over 20 ar sedan konstaterade Vayrynen (2001) att utvecklingsarbetet borde inriktas
pa att 6ka samarbete, samplanering och utveckling av larmiljoer samt pa att utnyttja
teknologi och webb-placerad undervisning. Vidare skulle olika samarbetsprojekt
utvecklas och integreras inom olika skoldmnen. Dessutom skulle elevernas ansvar for
sina egna handlingar och sina studier forstarkas. (Vayrynen 2001: 22.)

I och med att bade omfattningen av studier i svenska har minskat 6ver tid och
att sprakfardigheterna har forsvagats dr det &nnu viktigare &n tidigare att de korta
inldrningsperioderna blir effektiva. For att effektivisera den korta inldrningstiden &r
det darfor i denna magisteravhandling viktigt att ur ett elevperspektiv belysa och
beakta dessa fragestédllningar. Reformen av yrkesutbildningen 2018 forandrade
yrkesutbildningen i Finland pd mdénga sdtt, bl.a. fordndrades deltagarplikt i
kontaktundervisning. I foljande kapitel redogor jag for de konsekvenser som den
reformerade svenskundervisningen orsakade pa andra stadiets yrkesutbildning.

2.3 Yrkesskolereformen

Ar 2018 fornyades yrkesutbildningen i Finland. Yrkesskolereformen (se figur 1)
tradde i kraft den 1 januari 2018 och den var en del av regeringens spetsprojekt.
Finansiering, styrning, verksamhetsprocesser, examenssystem och strukturer fér hur
undervisning genomfors fornyades. En central utgdngspunkt for reformen var ett
kund- och kunskapsorienterat forhallningssitt. Utokad inldrning pa arbetsplatser
infordes tillsammans med en reducerad omfattning av statlig reglering. Detta
samtidigt som individuella studievagar mojliggjordes for alla.

Yrkesskolereformen inférdes med tanke pa ekonomisk effektivitet och for att
utbildningen béttre skulle svara pd framtidens behov pa arbetsmarknaden. Efter
reformen har utbildningsanordnaren haft ratt att fatta beslut om
organisationsstruktur av utbildning. (Utbildnings- och kulturministeriet 2017.
Hamtad 15.2.2023.) Reformen fordndrade finansieringssystemet. Frdn och med
1.1.2018 bestdr den storsta delen av finansieringen av basfinansiering som delvis
grundat pa avlagda examina och examensdelar. Resterande finansieringen bygger pa
grad av sysselsdttning tillsammans med overgang till vidare studier. Syftet med
denna forandring &r att sdnka antal avbrutna studier, forkorta studietider och
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samtidigt  rikta  utbildningen  till  branscher = med  arbetskraftsbehov.
Utbildningsanordnare har ddrmed storre ansvar att sdkerstdlla att studierna
fortskrider och att eleverna utexamineras och placeras vidare pd arbetsplatser eller
vidare studier for att fa finansiering till sin verksamhet. (Lampinen 2017;
Undervisnings- och kulturministeriet 2022.)

DEN NYA YRKESUTBILDNINGEN f.0.m.11.2018
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FIGUR 1 Den nya yrkesutbildningen. Kalla: Undervisnings- och kulturministeriet
(2017). http:/ /okm.fi/sve/yrkessolereformen (Hamtad 13.1.2023)

Den nya reformen tillimpas genom att en personlig utvecklingsplan faststills
for alla elever. Larandet sker flexibelt i olika ldarmiljoer och pa arbetsplatser enligt den
personliga utvecklingsplanen (fi. henkilokohtainen osaamisen kehittimissuunnitelma). Det
vasentliga dr kompetens, inte hur eller nér individen har forvarvat kunskaperna. Det
finns inte langre ndgon definition ¢ver hur manga timmar eller dagar en individ ska
studera for att avldagga ett visst antal kompetenspoang. (Lampinen 2017.)
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Reformen resulterar i att manga elever inte lingre behover genomfora den
obligatoriska kursen Kommunikation och interaktion pi det andra inhemska spriket, svenska,
utan deras tidigare studier ger dem erkdnnande av tidigare forvarvad kompetens.
Detta bidrar till att minska svenskstudier i yrkesskolor ytterligare.

Utbildningsanordnare &r vid faststidllandet av en individuell studieplan dlagd att
utreda, identifiera och erkdnna tidigare forvarvat kunnande hos en elev som ska
avldgga en yrkesinriktad grundexamen. Detta dr ett nytt sitt att tillampa och beakta
individuella faktorer. Det tidigare forvarvade kunnandet skall vara tidsenligt och
dokumenterat.

Reformen ger dven friheten for utbildningsanordnare att fatta beslut om
exempelvis antalet ndrundervisningstimmar per kompetenspodng. Vidare far
utbildningsanordnaren fatta beslut om mera detaljerade riktlinjer och praxis inom
erkdnnande av tidigare forvarvad kompetens. I och med att personalkostnader &r den
storsta kostnaden inom yrkesutbildningen dr det latt att forsta utbildningsanordnares
press pa att sdnka antalet narundervisningstimmar. Anda ar det anmarkningsvart att
enligt AMIS-tutkimus upplevde bara 44 % av studeranden att de fick tillrackligt
mycket undervisning av ldrare ar 2022 (Ristikangas & Rajala: 2022).

Med den nya reformen har individuella studievédgar och personlig tillampning
(fi. henkilokohtaistaminen) blivit allt viktigare riktlinjer i yrkesinriktade studier.
Digitaliseringen mojliggor olika individuella l6sningar, dessutom har en o6kad
digitalisering paverkat sprdkundervisningen genom att en o©kad andel
undervisningsmaterial och uppgifter delas ut och genomfors med ndgon typ av digital
larplattform over internet. Detta innebdr att méngden sjdlvstudier har 6kat och de
mera traditionella och méngsidiga metoderna inom sprdkutbildningen i en fysisk
larmiljé har minskat.

I yrkesskolan som blev vald till den hdr studien har en tidsgrdns pa 20 ar
fastslagits som gransviarde for erkdnnande av tidigare forvdrvad kompetens. Detta
innebar att den dokumenterade kunskapen, for att erkdnnandet skall vara mojligt, far
vara forvarvad for hogst 20 ar sedan. Detta innebér att den storsta andelen elever pa
kursen i svenska &dr unga som nyligen har avslutat grundskolan.
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3 LARMILJOER

3.1 Begreppet lirmiljo

Larmiljo dr av stor betydelse for en inldrningsprocess (Manninen 2007: 17). Begreppet
inldrning betyder aktivt tilldgnande av viss kunskap eller fardighet (Svenska Akade-
miens ordbocker 2022). Manninen (2007) definierar begreppet larmiljo som en plats,
ett utrymme eller ett tillvigagangssatt som framjar larande. I Svenska Akademiens
ordlista (Svenska Akademien 2006) finns varken begreppet inldrningsmiljo eller
larmiljo utan dédr anvdands i stdllet begreppet studiemiljo. I WSOY:s stora finsk-
svenska ordbok (2004) existerar inte heller ordet ldarmiljo eller inldarningsmiljo. Alla
dessa tre begrepp beskriver andd inldrningsprocess i nagon slags miljo dar inldrning
kan ske.

Piispanen (2008) och Ahokas (e-post 15.1.2023) betraktar ldarmiljo som vilken
plats eller vilket utrymme som helst dar undervisning, fostran och inldrning sker.
Denna definition forutsitter darfor lararens nédrvaro i inldrningsprocessen. I och med
att elever tillbringar mycket tid i olika larmiljoer skall dessa miljoer framja larande och
tillgodose manga olika slags behov och forvantningar. Larmiljoer skall framja olika
tillvagagdngssitt som stod for att elever skall uppnd inldrningsmal. (Piispanen 2008:
3,15))

Inom skolvérlden och i dokument som styr skolgdngen i Finland forekommer
bade begreppen larmiljo och inldrningsmiljo. I Finland &r Utbildningsstyrelsen en or-
ganisation som fokuserar pa inldrning och utvecklar pedagogik och utbildning for
sma barn, samt framjar internationalisering (Utbildningsstyrelsen: www.oph.fi/sv

Hamtad 8.11.2022). Finldndska Undervisnings- och kulturministeriet anvander be-

greppet inlarningsmiljo pa hemsidan ddr man finner information om andra stadiets
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yrkesutbildning. Undervisnings- och kulturministeriet konstaterar att inlarningsmiljo
kan vara exempelvis ett klassrum, skolans arbetssal eller simulator, en webbaserad
larplattform som mojliggor distansstudier eller en mobil applikation. I ministeriets
definition ndmns dven sociala kontakter: Utover de fysiska lokalerna bestdr inlar-
ningsmiljderna av sociala kontakter. Aven i laroplanen for den grundlaggande utbild-
ningen (2014) anvands begreppet inldrningsmiljo. Skolverket i Sverige anvander be-
greppet larmiljo, studiemiljo och ldrandemiljo (skolverket.se/skolutveckling, last
16.3.2023). Begreppet studiemiljo betonar i storre utstrackning elevernas aktiva roll i
inldrningsprocessen dn begreppen larmiljé och inldrningsmiljo.

Undervisnings- och kulturministeriets (2021) mdlsdttning pa lang sikt ar att ny
teknologi och pedagogiska tillviagagdngssatt tillsammans med mangsidiga ldarmiljoer
anvdnds elevorienterat och effektivt. Fysiska miljoer och laromedel rationaliseras av
ekonomiska skél och utbildning som &r oberoende av tid och plats utokas. I andra
stadiets utbildningsredogorelse konstateras att teknologi och digitala larmiljéer och -
16sningar ska anvédndas i hogre omfattning for att svara pa olika individers behov. En
sadan utveckling skall bl.a. bidra till att 6ka likvardig behandling. Utbildningens till-
ganglighet kan vara ett exempel pa likvardighet. Utbildningspolitisk redogorelse in-
nebdr en nulédgesbild av den av regeringen, till riksdagen, inlimnade framtida malbil-
den. (Undervisnings- och Kulturministeriet 2021.)

Enligt olika definitioner kan larmiljoer vara valdigt olika miljéer savil inom ldro-
inrdttningar som var som helst utanfér dem. I definitionerna varierar kraven pa lara-
res ndrvaro eller fostran. I de fall begreppet larmiljo krdver en larares narvaro utesluts
a ena sidan distansundervisningsmiljo som ldrmiljo, 4 andra sidan har dd lararen anda
en viktig roll i att f6lja elevernas utveckling och ge feedback med mera &ven om ele-
verna studerar pa distans och sjdlvstandigt. Det fysiska utrymmet dar en elev befinner
sig fungerar da som larmiljé under tillfallet dd inldrning sker.

I denna magisteravhandling har jag valt att anvdnda begreppet larmiljo eftersom
det &r ett begrepp som bade den finska Utbildningsstyrelsen och det svenska Skolver-
ket anvdnder. Jag betraktar larmiljo som vilken miljo som helst dir eleven som deltog
i lektionerna befann sig under distansundervisningen pa kursen Kommunikation och
interaktion pd det andra inhemska spriket, svenska. Som webbaserad larplattform anvéan-
des Moodle. I Moodle hamtade eleverna kursmaterial och uppgifter. Som verktyg for
interaktion anvandes Teams. Teams dr en kommunikationsplattform och samarbets-
verktyg som utvecklats av Microsoft som en del av Microsoft 365 (www.micro-
soft.com, hamtad 24.11.2022).
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3.2 Larmiljoer i laroplaner

I laroplanen for den grundldggande utbildningen (2014) definieras ldarmiljoer som de
lokaler, platser, grupper och aktiviteter, dar studierna och larandet sker. I definitionen
av larmiljoer innefattas ocksa redskap, tjanster och material som anvéands i undervis-
ningen. Larmiljderna skall understodja och framja elevernas individuella och gemen-
samma utveckling, larande och kommunikation. Alla medlemmar i skolgemenskapen
paverkar larmiljoerna genom sitt agerande. Vilfungerande larmiljoer framjar kom-
munikation, delaktighet och kollaborativt kunskapsbyggande (Undervisning- och
kulturministeriet 2014).

Utrymmena ska utvecklas, planeras, utformas och anvindas sd att de dr ergonomiska, ekolo-
giska, estetiska och tillgingliga, ljusa, trivsamma, vilordnade och rena, de akustiska forhdl-
landena dr goda och inomhusluften av god kvalitet. Skolans utrymmen, inklusive mobler, ut-
rustning och redskap ska ge majlighet att stddja den pedagogiska utvecklingen av undervis-
ningen och elevernas aktiva deltagande. ---

Informations- och kommunikationstekniken dr en viktig del av mingsidiga ldrmiljoer. Elever-
nas delaktighet och formiga att arbeta kollaborativt ska stirkas och elevernas personliga
lirstigar stodjas med hjilp av digitala verktyg. --- Nya digitala verktyg ska tas i bruk for att
friamja och stodja larandet. -

Léarmiljderna ska utvecklas med beaktande av varije elevs och hela skolans totala vilbefin-
nande. Miljderna ska vara trygga och hilsosamma och frimja elevernas sunda utveckling och
vilbefinnande i enlighet med deras dlder och forutsitiningar. --- Arbetsro och en vinlig och
lugn atmosfir stodjer lirandet.

I laroplaner for andra stadiets yrkesutbildning som kallas grunderna for yrkes-
inriktade grundexamina (2018) kan varken begreppen larmilj6 eller inldarningsmiljo
identifieras utan bara de kunskaper och fardigheter som en elev skall tilldgna sig un-
der utbildningen for att avldgga grundexamen behandlas. Daremot ndmns begreppet
yrkesprovsmiljo, vilket betyder en miljo dér en studerande uppvisar sina fardigheter
inom en viss studiehelhet. Enligt grunderna for yrkesinriktade grundexamina ansva-
rar utbildningsanordnare &nda for val av verksamhetsmiljo och anordnande av ut-
bildning i olika miljoer. I grunderna for yrkesutbildning (2022: bilaga 1. Vardegrund)
definieras verksamhetsmiljoer enligt foljande:

"Yrkesutbildningen grundar sig pd arbetslivets kompetensbehov och erbjuder olika siitt
att utveckla kunnandet utgdende frin den studerandes behov och livssituation. Fordndringar
i verksamhetsmiljoerna innebir dven forindringar i yrkena och den enskilda individens ansvar
for utvecklingen av sitt kunnande 6kar. Yrkesutbildningen svarar pd ett flexibelt och effektivt
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sitt pd fordndringar i kompetensbehoven hos individerna, arbetslivet och samhiillet.” (Bilaga
1. Vardegrund OPH-5410-2021)

3.3 En god lirmiljo

Larmiljo dr en plats, ett utrymme, en grupp (fi. yhteiso) eller ett tillvigagangssdtt som
stravar efter att framja larande och i vilken individer har tillgang till olika resurser till
for att 16sa problem och forsta olika fragor (Piispanen 2008: 15). Fysisk larmiljo betyder
en konkret plats eller ett utrymme dar inldrning kan ske. Platsen kan finnas i en for-
mell eller informell omgivning. Med andra ord kan den fysiska miljon vara planerad
eller konstruerad for ldarande eller den kan vara vilket stélle som helst som blir valt till
for en plats for larande. (Manninen 2008: 16.)

Enligt den kdnda motivationsteorin Maslows behovshierarki har méanniskan be-
hov som styr individens beteende. De fem behoven é&r i ordning frdn mest grundlég-
gande behoven till hogre kategorier fysiologiska behov, trygghet, gemenskap, sjdlv-
kdnsla och sjdlvforverkligande. Hogre kategorier kan nds endast dd de mera grund-
laggande behoven dr uppfyllda. Vidare krdver de hogre kategorierna mera tdnkande
och kapacitet av hjarnan for att mera komplicerade aktiviteter kan bli mdjliga. Pro-
blemlosning och ldarande tillhor de sa kallade hogre kategorierna. Med andra ord é&r
trygghetskdnslan nodvandig for att en inlarningsprocess kan ske.

Piispanen (2008: 3) har granskat begreppet god lirmiljé och understryker vikten
av de ménskliga basbehoven och trygghetskansla som del av en god larmiljo. Vidare
skall skolans fysiska utrymmen och utrustning vara av tillrdckligt bra kvalitet och at-
mosfdaren behaglig. (Piispanen 2008: 4.) Piispanen konstaterar att begreppet larmiljo
ar mycket mdngsidigt och definitionen beroende av vilket perspektiv som tas i beak-
tande, vidare granskar hon begreppet ur savil fysiska, pedagogiska och sociala per-
spektiv. Dessa perspektiv av larmiljoer kan inte skiljas at frdn forandringar i samhalls-
strukturer, pedagogiska metoder, véarderingar eller ideal under historiens lopp. For-
dndringarna sker med ett drojsmal eftersom faktorer som innebar forandringar och
utmaningar dr manga. Da fordandringar sker och genomfors skall trygghetskéanslan
dnda alltid bevaras. Piispanen hdavdar att tryggheten &dr den viktigaste faktorn da goda
larmiljoer utvecklas. Trygghetskdnslan kan paverka dven individens attityder mot ut-
veckling och utbildning allmént. (Piispanen 2008: 3-4.)

Den som deltar i utbildning har rétt till en trygg studiemiljo. (Finlex: Lag om
grundldggande utbildning 7 kap 29 §; Skollagen 5 kap 3 §). En trygg larmiljo dr en
forutsattning for ldrande. Trygghetskdnslan mojliggor interaktionen och vidare
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kraver inldrningsprocessen interaktion. (Aksovaara 2020; Jarvinen 2014.) Larmiljo kan
till och med vara av en primadr roll i en inldrningsprocess medan individens inre pro-
cess endast dr av sekundér betydelse. Larmiljo med stimulans och interaktion &r for-
utsdttningar for larande. (Jarvinen 2014: 78, 83.)

Uppfattningar om larmiljoer varierar beroende pd vems synvinkel som tas i be-
aktande. Exempelvis dr lararens perspektiv didaktisk medan en fordlder kanske foku-
serar pa arbetsro och inldrningsresultat. Samtidigt kan en elev uppleva social atmosfar
och meningsfulla liromedel viktigare dn de faktorer som ldrare och fordldrar anser
vara viktiga. Ur elevperspektiv framtrdder vikten av sociala faktorer och motivation-
ens betydelse i larmiljon. Vidare dr atmosfdr och upplevd social trygghetskdnsla av
stor betydelse for elever. (Manninen 2017: Piispanen 2008.) Socialt perspektiv definie-
ras som gruppens roll, interaktion, respekt, samarbete och atmosfdar (Manninen 2007:
16).

Forskare &r eniga om att det behovs interaktion for att inldarning kan ske och vi-
dare att i begreppet larmiljo ingar alltid begreppet interaktion (se t.ex. Jarvinen 2014;
Manninen 2007; Piispanen 2008). Interaktion kan ske mellan inldrare, mellan inldrare
och ldrare, mellan ldaromedel och historiska faktorer och inldrare (Manninen 2007).

Utover en fysisk eller en virtuell plats kan en grupp som bildar ett nitverk, vars
individer &r i interaktion med varandra och understddjer sina medlemmar i ldrande
kallas larmiljo. Manninen (2007: 16) konstaterar att man inte kan utesluta varken soci-
ala, tekniska eller didaktiska perspektiv i larmiljossammanhang. Ett didaktiskt per-
spektiv innebdr undervisningsmaéssigt angreppssatt. Manninen (2008: 16) havdar att
detta didaktiska perspektiv skapar en larmiljo av en annan miljo. Det racker darfor
inte att enbart befinna sig i en miljo. Mal som bidrar till att understddja larande maste
formuleras for att en miljo ska kallas for larmiljo.

Betydelsen av en bra larmilj6 har uppfattats dven av beslutsfattare. Ar 2019 av-
sattes 3 000 000 € statsbidrag till utvecklingsarbete av ldarmiljoer och inldrningslos-
ningar inom yrkesutbildningen i Finland (Utbildningsstyrelsen: 2023). Detta intraf-
fade fore COVID-19-pandemin och vid denna tidpunkt kunde inte omfattningen och
kommande behov av statsbidrag och utvecklingsarbete som denna forutses.

3.4 Distans- och fjarrundervisning

En inldrningsprocess dédr ldraren befinner sig pa en annan plats dn eleven kallas for
distansundervisning i Finland. Daremot dd ldrare och inldrare befinner sig fysiskt i
samma utrymme eller plats under inldrningstillfdllet kallas detta for ndarundervisning.
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(Utbildningsstyrelsen. http://utbildningsstyrelsen.fi. Hamtad 13.3.2023.) I Sverige
anvands begreppet fjarrundervisning dd det stélls krav pd ldrares ndarvaro med hjalp
av en fjarruppkoppling, exempelvis en dator eller mobiltelefon. Distansundervisning
i Sverige innebar dessutom att inldrare kunde vilja bade tidpunkten och platsen for
studierna. I Finland kan bade fjarr- och distansundervisning anviandas i betydelsen av
distansundervisning (fi. etiopetus).

I den svenska skollagen definieras distansundervisning med foljande ord: Inter-
aktiv undervisning som bedrivs med informations- och kommunikationsteknik dér
elever och ldrare dr atskilda i bade rum och tid. Distansldraren ska ha regelbunden
direktkontakt med eleven ndr distansundervisning anvands. (1 kapitlet 3 § och 22
kapitlet 11 §. Skollagen. Lag (2020: 605) Definitionen av begreppet fjarrundervisning
skiljer sig bara angdende ldrares roll, d.v.s. elever och ldrare &r atskilda i rum men inte
tid. (1 kapitlet 3 § och 21 kapitlet 12-13 §. Skollagen. Lag (2020: 605).

Distans- och fjarrundervisning okar elevernas ansvar for sitt deltagande i och
med att inldrningstillfdllen inte &r lika kontrollerade av ldrare som vid ndrundervis-
ningstillfdllen. For att distansundervisning ska bli mojlig behovs det ndgon 16sning
for kommunikation individer emellan och en digital 1drmiljo s& som en webbaserad
larplattform eller mobil applikation. En digital 1armiljo krdvs exempelvis for kommu-
nikation och handledning eller fér att kunna dela material och inldrningsuppgifter
digitalt. En webbaserad larplattform kan dven kallas digital larplattform. Manninen
(2007) definierar webbaserad ldarmiljo som den helhet som bildas av olika material och
kommunikationsplattformar pé internet fér att handledning, informationsbyte och
kommunikation ska bli méojliga (Manninen 2007: 17). Vidare kan webbaserad larmiljo
kallas teknologibaserad larmiljo. Dessa begrepp refererar bl.a. till inlarningsmaterial,
laromedel, anvisningar, uppgifter, kommunikationsplattform och larodagbok. Dessa
exempel finns sedan tillgangliga och anvisade for eleverna vid inlarningstillfallet och
den valda webbaserade larmiljon.

Vid 6vergdng fran en traditionell, formell fysisk, larmiljo till en informell fysisk
larmiljo understodd av digitala hjdlpmedel sker det anmarkningsvarda forandringar.
Didaktiska l6sningar blir da mycket viktiga eftersom en ldrare inte kan vilja eller kon-
trollera inldrarens fysiska miljo och inte heller de sociala, psykiska och fysiska faktorer
som rader ddr. I den nya situationen 6kar betydelsen av elevernas egna ansvar, akti-
vitet och sjdlvstyrning. Denna forédndring &r av intresse i denna studie.

En arbetsgrupp vid Helsingfors och Tammerfors Universitet (Ahtiainen m.fl.
2020) genomforde en omfattande granskning kring hur distansskolan upplevdes uti-
frdn olika aktorers synvinkel inom utbildningssektor i Finland under COVID-19-pan-
demin. Av sarskilt intresse var kartliggningen av hur den nya situationen inom ut-
bildningssektorn upplevdes av de unga. Med hjélp av en elevenkit undersoktes ele-
vernas egna erfarenheter av distansundervisning nar det géllde digitala mojligheter
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och regleringen av larande, i synnerhet utifrdn en valfardssynpunkt. Enkédterna var
riktade till elever i arskurs 4-10. Totalt 56 784 elever fran 809 skolor svarade pa enka-
ten. (Ahtiainen m.fl. 2020: 40.)

Resultaten gav en prelimindr sammanfattning av fem foreteelser. Dessa var val-
befinnande, stod for larande, uppgifter, schema, delaktighet i undervisningen samt
utmaningar och ldrande. De flesta av eleverna var nojda med att studera under de
exceptionella forhallandena. Samtidigt pavisar studien en stor variation framfor allt
vad giller studieforhdllanden vid distansundervisningen. For att underlitta studierna
onskade eleverna bara att anvanda en typ av digital inldrningsmilj6 i undervisningen
i stdllet for flera olika digitala inldrningsmiljoer. Vidare uppgav en stor del av eleverna
att de larde sig mindre vid distansundervisning dn under de normala férhdllandena.
(Ahtiainen m.fl. 2020: 40).

3.5 Lirmiljo och inldrning

En forutsdttning for larande dr motivationen at underhalla och bibehdlla intresset. For
att halla i gang intresset behovs det motivation. Undermaliga fysiska forhallanden,
rddsla, spanning och andra stérningsfaktorer sanker motivation. (Pietila 2014: 53.)

Motivation kan definieras som intresse for det som en inldrare ska ldra sig. Mo-
tivation dr en viktig faktor som framjar inldrning. (Pietild 2014: 49; Jarvinen 2014, 68;
Salmela-Aro 2018). A ena sidan hjilper motivationen med att lira och & andra sidan
bistar inldrning och inldrda fardigheter med att uppleva motivation. For att inldrning
ska ske behover en inldrare en positiv attityd mot larande. (Pietild 2014: 49-53.)

Undervisning av god kvalitet framjar attityder och motivation som i sin tur gag-
nar inldrningen. Att uppleva betydelsefullhet 6kar motivation. Vidare har dessa fak-
torer samband med inldrningsresultat. Studerande behover stod och uppmuntran
samt mangsidig kunskap om relevans av &mnet som ska ldras eftersom affektiva och
upplevd nytta har ocksa en stor betydelse fér motivationen och attityder. (P6yhonen
& Moisio 2012: 39-40). En negativ atmosfar for sin del forsvarar inldrningen (Jarvinen
2014: 72).

Motivationsforskare Salmela-Aro (2018) hdvdar att elevernas viktigaste framtida
tardigheter &r relaterade till inldrningsmotivation. Fardigheter som hon héanvisar till
innebéar formdgan att bilda tydliga och meningsfulla madl, att arbeta med andra trots
eventuella skillnader i synsitt, att hitta outnyttjade mojligheter och att identifiera olika
16sningar pa stora utmaningar. Enligt Salmela-Aro (2008) behover elever viktiga kun-
skaper i inldarningsmotivation sdsom fardigheter for att ta ansvar och férhandla samt
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att tolerera utmaningar och vara beredda pa och ¢vervinna motgangar. Vidare anser
Salmela-Aron att nédr eleven upplever att ldrandet &r meningsfullt, relevant och eleven
arbetar tillsammans med andra ménniskor orkar hon eller han arbeta mot sitt mal och
uppleva ldrandets glddje. Kdnsla av irrelevans gor elever utmattade och cyniska (Sal-
mela-Aro 2018a). Aven dmnesspecifik motivation spelar en stor roll i skolgdng och
studier (Viljaranta & Tuominen 2018.)

Skolverket (2023) har tagit fram anvisningar om hur skolmiljon ska utvecklas. I
anvisningarna faststélls att god larmilj6 framjar bdde narvaron och larandet. Under-
visning som &dr anpassad till eleverna stimulerar och motiverar dem att ldra sig. Fors-
karnas iakttagelser dr att interaktion mellan elever och ldrare samt studiero och trygg-
het dr vdsentliga faktorer i inldrningsmiljder. Anvisningarna harmoniserar med dessa
forskningsresultat.

Salmela-Aro (2018) definierar vilbefinnande i skolan med hjdlp av tva centrala
begrepp, skolentusiasm och skolutmattning. Med begreppet skolentusiasm menar hon
energi, beslutsamhet och hur han eller hon sétter sig in i sin skolgang. Skolutmattning
i sin tur betyder trotthet, negativ instédllning till skolgang och kénsla av otillracklighet.
(Salmela-Aro 2018 b.) Vidare podngterar Salmela-Aro (2018 b) att elevens personliga
resurser relaterade till skolan pdverkar instillningen till skolgang.

Pa 1950-1990-talen var social-psykolog R. Gardners och W. Lamberts syn pa mo-
tivation rddande. Enligt Gardner bestdr motivation av motivationens intensitet, vilket
betyder hur mycket eleven satsar pa larande, attityd och vilja av att ldra sig (Pietila
2014: 50-51). Ar intresset for &mnet sd stort att en inldrare vill dven identifiera sig med
fenomenet i frdga kallas motivationen integrativ motivation. Integrativ motivation
kan vara relevant till exempel vid inldrning av sprak da inldrare dven vill identifiera
sig med kultur dér spraket anvands. Motivation kan behovas for att nd ett visst kon-
kret mal. Detta kallas instrumentell motivation. Fran och med 1990-talet dominerade
ett kognitivt angreppssétt. Vasentligt blev inldrares uppfattningar om inldrningssitu-
ationen, inldrningsmal och inldrares uppfattningar om sig sjdlv som inldrare. R. Clé-
ment ja K. Noels representerar kognitiv sjdlvbestimmandeteori (Self-Determination
Theory) enligt vilken det finns tvd huvudtyper av motivation. De &r inre och yttre
motivation. Vid inre motivation upplever inldrare att han eller hon drar nytta av att
lara sig medan vid yttre motivation drivs inldrare av en yttre faktor. (Pietila 2014: 49-
51.)

Betydelsen av motivation vid en inldrningsprocess &r obestridlig. Sdkert &r dven
sambandet mellan larmiljo och motivation. Denna studie har som en av malsattning-
arna att notera huruvida motivation eller attityder uppstér i bilderna.
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3.6 En fordndringsmodell

Da jag borjade fundera pa den aldrig tidigare upplevda situationen inom skolvarlden
dér bade ldarare och elever befann sig under COVID-19 pandemin kom jag fram till att
det fanns faktorer som forandrades bade i den fysiska och sociala samt pedagogiska
larmiljon. Vidare fick jag fundera 6ver vilka faktorer som man kunde eller inte kunde
paverka i larmiljon under lektionerna. Det blev dven viktigt att forsta vilka behov som
behovs i larmiljon for att inldrning ska ske. Antagligen paverkade den plotsliga och
oforutsedda fordandringen i inldrningsmiljon olika individer i olika utstrdackning. Vi-
dare hade ldrare eller klasskamrater sma eller marginella mojligheter att paverka
larmiljon hos en enstaka elev. Samtidigt hade varken ldrare eller eleven kompetens
och erfarenheter av liknande situationer i sin helhet.

LARMILIO

Fysisk miljo Fysisk miljé
- Plats - Plats |
- Rum - Rum |
Larare |
________ al
Social miljo (handledare) Social miljo |

- Ménniskor

- Storningsfaktorer

Pedagogisk miljo
- Kompetens
- Interaktion

|

I Elevens situation
[ - Sociala faktorer
|
|

- Vdlmaende

- Ekonomiska faktorer
- Psykologiska faktorer

Gemenskap

\WIER

Elev
(inldrare)

N

Atmosfidr

- Manniskor |
- Storningsfaktorer 1

Pedagogisk miljo
- Digitala fardigheter
- Interaktion pa distans

Elevens situation
- Sociala faktorer

- Psykologiska faktorer
- Valmaende

|
|
- Ekonomiska faktorer l
|
|

Laromedel "D|g|tala Studiematerial
fardigheter

Inldrning (studiefardigheter, sjalvstyrning, ansvar, prestation)
Trygghet

N

Motivation (attityder, mél, kanslor, erfarenheter, kompetenskansla, upplevd nytta, delaktighet)

Trygghet (fysisk, psykisk, social)

FIGUR 2 Forandringsmodell. Foérandringar i en forandrad situation.

Vad och hur fordndrade situationen och larmiljon ur elevperspektiv?

I figur 2 har jag illustrerat en forandringsmodell med olika faktorer i larmiljoer
som potentiellt pdverkar inldarningen. Med utgangspunkt i denna figur har jag sokt
fakta kring den ddvarande situationen och férsokt forstd vasentliga faktorer, vad som
hinde och vad som fordndrades vid 6vergang till distansundervisningen pa grund av
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COVID-19 pandemin. I férandringsmodellen (Figur 2) beskriver pilarna fordandring.
COVID-19 utformade ett yttre hot mot en individ och hela samhéllet. Tryggheten var
hotad. Med hjdlp av figuren forstod jag att saker som en ldrare kunde paverka under
undervisningen blev farre och ddrmed viktigare dn i en normal situation i ett klassrum.
P& grund av detta blev de faktorer som en ldrare kunde pdverka av sarskild vikt och
intresse dd en ldrare planerade distansundervisning.

Omfattningen av vad en ldrare kunde pdverka var mycket begransad. De be-
gransningar som kunde identifieras var bland annat den fysiska miljon, sociala miljon
och den digitala inldrningsmiljon samt interaktionen mellan ldrare och elev och dess-
utom eleverna emellan. Alla hade ett gemensamt hot utifran. Hotet var COVID-19. 1
bilden stdr de gula trianglarna for COVID-19 och trygghet. Manga beslut i samhaéllet
och inom skolvirlden blev styrda av risken att en individ skulle kunna bli smittad av
coronaviruset. Forutom det gemensamma hotet kunde inte ldraren veta hurdana
andra hot eller storningsfaktorer eleverna utsattes for under lektionerna. Sddana hot
kunde vara till exempel ensamhet, vilmdende, social distansering, familjemedlemmar,
djur, kdnsla av brist pa kompetens, personliga psykiska faktorer, alkoholmissbruk el-
ler brist pa sjdlvkontroll eller ens livssituationen allmdnt. Vem som deltog i lektion-
erna eller kunde folja lektioner i bakgrunden kunde inte nagon veta eftersom allt
skedde via digitala hjdlpmedel. Ur ett elevperspektiv blev trygghetskdnslan med an-
ledning av detta ett viktigt nyckelord d@ven denna studie.

Anvindningen av kamera ér frivilligt pd grund av integritetsskydd och darmed
att tvinga en elev att anvdanda kamera och mikrofon blev inte heller mojligt. Bakom
skdarmen kunde eleven till exempel befinna sig hos kompisar, familjemedlemmar eller
andra som inte skulle delta i lektioner. Pa sa sétt blev dven trygghetskénslan en okand
faktor. Lararen hade inte ldngre kontroll 6ver den fysiska och sociala miljon under
lektionerna. Darmed kunde ldraren egentligen inte paverka tryggheten i sin helhet
under lektionerna heller. Den pedagogiska miljon gick att pdverka men det saknades
kompetens inom digitalt larande bade hos ldrare och studeranden.

Enligt Maslows behovstrappa skall madnniskans basbehov vara uppfyllda for att
en individ ska kunna kidnna trygghet. Vidare behovs trygghet for att kunna delta och
for att kunna lara sig. Aven flera larmiljoforskare anser att tryggheten &r en av de mest
grundldggande faktorerna som skall uppfyllas for att inldrning kan ske. Dessutom an-
ser flera forskare att for att det ska kunna ske inldrning behovs det interaktion (Akso-
vaara 2020; Manninen 2007). Den avsevart forandrade situationen paverkade bade in-
larningsmiljo, interaktion och trygghet under lektionerna. Stegen i nedre delen av for-
dndringsmodellen star for faktorer som har samband med ldrande. De &r bade kon-
kreta liromedel och elevens inre faktorer sa som motivation och attityder samt elevens
fardigheter. I mitten av figuren star orden atmosfdr och interaktion vilka som é&r for-
utsdttningar for att de tidigare ndimnda faktorerna kan nyttjas i inlarningsprocessen.
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4 MATERIAL OCH METOD

4.1 Metod

Forskningsmetoder och angreppssétt definieras som de metoder och tekniker som an-
vands vid en forskningsprocess (Bell 2017; Kalaja & Dufva 2011: 16; Nyberg, Tidstrom,
Nyberg & Tidstrom 2012). Nyberg och Tidstrom (2016: 125) konstaterar att det kvali-
tativa angreppsdttet kan bidra till att forsta uppfattningar, upplevelser och avsikter. I
denna magisteravhandling har jag valt att anvdnda ett kvalitativt angreppssatt. Med
angreppssétt avses vilket material och vilka metoder som anvands i en forskningspro-
cess. (Kalaja & Dufva 2011: 17).

I en kvalitativ studie har en forskare ofta en personlig uppfattning till det feno-
men som forskas och eventuellt dven till informanter. Det dr av denna anledning vik-
tigt att vara medveten om forskarens roll for att objektiviteten i forskningen ska bli
uppfylld i sa hog grad som mojligt. (Hakala 2008: 170.)

Forskningsmetoder som baseras pad synsinnet kallas visuella metoder. Mustola
m.fl. (2015: 12-15) anser att visualitet inte betyder synférmaga utan hur och vad vi ser
ar en kulturellt kopplad och aktiv handling. I begreppet visualitet ingar bade seende
och upplevelse. Entydiga instruktioner for hur visuella metoder ska anvandas finns
inte, utan forskare kan vilja olika I6sningar for att analysera och samla in material.
Visuellt material kan besta av data skapade av informanter enligt forskarens anvis-
ningar eller fardigt material som till exempel text, illustrationer, bilder och video.
Dessa kan ursprungligen vara konstruerade till olika andamal, dock inte som forsk-
ningsmaterial. (Mustola & Karjd m.fl. 2015: 15-16.)
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For denna studie samlade jag in information om elevernas tankar kring distans-
undervisning genom att analysera bilder som ritades av elever pa kursen Kommuni-
kation och interaktion pd det andra inhemska spriket, svenska, pa varen 2021.

4.2 Analysmetod

I studien anvéands kvalitativ innehdllsanalys for att analysera data. I kapitel 3.5.
presenterades tidigare forskningsresultat som pekar pa att begreppen liarande och
larmiljo innefattar begreppet interaktion. Aven en analys av illustrationer eller bilder
ar interaktivt. Att gora en tolkning innebér att stélla frdgor och leta efter och ge svar.
Utgdngspunkten for forskarens fradgor dar de antaganden och den kdnnedom som en
forskare har. (Mdkiranta 2013: 72-73.) En bild vécker olika kénslor, betydelser och kul-
turbundna tankar hos individen som tittar pa bilden. (Mdkiranta 2013.) Faktorer som
dessa har samband med individens personliga bakgrund och erfarenheter. (Makiranta
2013: 22; Mustola m.fl. 2015: 13). Mustola m.fl. (2015) papekar att det dr viktigt att vara
medveten om bildens kontext. Aven det som avgrénsas fran en bild &r centralt vid
tolkning av bilder. Det uppstédr dven skillnader i resultaten beroende pa om situat-
ionen i vilken bilden konstrueras dr offentlig eller privat. I en offentlig situation kan
en informant lata bli att uttrycka vissa saker eftersom situationen &r 6ppen for gransk-
ning for andras blickar. Méakiranta (2013) menar att den sociala situationen i vilken
bilden ritas kan paverka resultaten mycket. I en process som sker i en offentlig plats,
liksom ett klassrum, uppstar en situation dédr ndrvaron av andra elever, deras bilder
och kommentarer pdverkar elevens egen process. Exempelvis kan méjligtvis likheter
upptdckas i bilder som dr ritade av elever som sitter ndra varandra. (Médkiranta 2013:
27-29.) Analys av en bild kraver visuell aktivitet och medvetenhet om tittarens eget
deltagande i processen av att bilda betydelser. Medvetenheten behovs eftersom tolk-
ningen och analysen av bilder sker i en kulturell kontext. Vidare baseras visuella iakt-
tagelser alltid pa tidigare erfarenheter, kunskaper och observationer. En forskare skall
vara medveten om denna subjektivitet. (Makiranta 2013: 68-69.)

I denna magisteravhandling anvands kvalitativ innehallsanalys vid analys av
bilder. Jag koncentrerade mig pa innehallet av det visuella materialet genom att till-
lampa Kananens (2014: 99-113) beskrivning av olika steg i en kvalitativ innehallsana-

lys.
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Figur 2b Processen for innehallsanalys

Forskningsfragor:
1) Vilka tankar har eleverna kring kursen ---
2) Vilka faktorer i larmiljon &r betydelsefulla fér elever pa distansundervisning---

5. Gruppering

}

1. Insamling av
" 2. Transkribering 3. Textanalys 4. Kodning
ka"ma‘erial - - * KOderna

grupperadesoch i

+ 44 bilder avsedda fér = Bilderna + Texten granskades ur +  Texten av varje bild olila kateaorier.med.
denna studie. omvandlades till text. forskningsfrégornas namnges efter hialp av 9
perspektiv. innehallet. Detta ya’p

foréndringsmodellen
som var skapad for
denna studie.

kallas kodning,

v

Losningar till forskningsfragor:

Negativa tankar, kinsla av ensamhet, datorer, brist pa sociala kontakter och interaktion ---
Larmilj6, okanda faktorer, ldrarens kompetens, trygghetskinsla, elevens ansvar, vilmaende ---

Forst skapade jag en overblick av materialet, sedan skrev jag ut de bilder som
hade konstruerats pa dator och lamnats in genom ldrplattformen Moodle. I nésta steg
lades alla papper pa ett stort bord. Jag uteslot de papper som inte fick vara med i
studien. Eleverna hade fatt ldsa och skriva under ett samtycke huruvida de gav till-
stdnd till att deras bilder fick anvidndas for denna studie. De papper som inte fick an-
vandas forstordes genom att elds upp. Detta for att forstora data som inte fick anvéan-
das nu eller senare.

Jag har gjort en innehédllsanalys av bilderna enligt figur 2b och grupperat och
analyserat bilderna genom en klassifikation som jag har presenterat i min férandrings-
modell (figur 2) och processen for innehallsanalys (figur 2b). Huvudkategorierna &r
tysisk, social, pedagogisk miljo och elevens situation. Jag granskade dessa klasser ge-
nom forandringen som yrkesskolereformen ja COVID-19-pandemin orsakade och pa-
skyndade. Dartill granskar jag faktorer som behovs som verktyg for larande (Figur 2),
sa som ldromedel och elevens stillningstagande till svenska, kdnslan av kompetens
och motivation, attityd, sjdlvstyrning. Dartill granskar jag kdnslan av gemenskap och
interaktion. Jag forsoker dven upptdcka olika yttre storningsfaktorer i elevens omgiv-
ning. Till slut identifierar jag faktorer som inte kan kontrolleras vid 6vergang till di-
stansundervisning.
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4.3 Informanter

Visuella metoder betraktas som sarskilt lampliga for barn- och ungdomsforsk-
ning (Nyyssold 2015: 25-34). Detta med anledning av att denna grupps formaga att
producera ord och text kan vara begransad. Det kan dven vara mera meningsfullt och
bekvamt att rita en bild &n att skriva en text. En ung person kan eventuellt ocksa kon-
centrera sig bdttre och under langre tid vid ritande av en bild i stéllet for skrivande av
en text. Dessutom kan en bild anvandas for att jamna ut en osymmetrisk relation mel-
lan en informant och forskare dé alder och livserfarenheter kan vara olika. (Mustola
& Karja m.fl. 2015: 18-19; Nyyssold 2015: 25-34.) De valda informanterna ska vara
individer som har sa mycket som mojligt att formedla om det valda fenomenet (Ka-
nanen 2014: 97). I denna studie var de valda informanterna elever som har fullfoljt
grundskolan. Informanternas exakta dlder kartlades inte, men de var alla elever som
studerar sitt forsta ar vid en yrkesskola. De flesta dem hade avlutat grundskolan inom
det senaste aret och var uppskattningsvis 16 till 20 ar gamla unga kvinnor och man.
Informanterna representerade olika studiebranscher sa som teknik, tjanstesektor och
social- och hédlsovdrden samt restaurang- och skogsbranschen.

Vid etiska fragor skall informanternas alder, informering av informanter, ano-
nymitet, fortroendefullhet, upphovsritt och arkivering av materialet tas i beaktande.
Informanternas medgivande om tillstdnd att delta i studien skall inhdmtas. (Mustola,
Mykkdnen, Book & Kairja 2015: 17). I denna magisteravhandling ombesdrjdes ett med-
givande av en utbildningschef i den valda yrkesskolan. Eleverna fick information om
undersokningen bade skriftligt och muntligt. Det var frivilligt att delta i undersok-
ningen. Eleverna ansags vara tillrackligt gamla for att bestimma sjdlva 6ver deltagan-
det varfor elevernas foraldrar inte kontaktades. Eleverna erholl kontaktuppgifter till
forfattaren av magisteravhandlingen sd att de kunde be att f& mera information om
undersokningen vid behov. Bilderna behandlades anonymt. Bilderna namngavs med
siffror samtidigt som det medgivandet som eleven hade undertecknat kontrollerades.
Efter att medgivandet kontrollerats kunde hon eller han som hade ritat bilden inte
sparas.

4.4 Datainsamling och material

Bilder har varit en central del av vetenskaplig forskning genom historien. Sar-
skilt socialvetenskaplig forskning har anvant bilder som kéllmaterial. I dagsldaget har
anvandningen av bilder utokats till manga olika vetenskapliga omraden s& som
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samhdllsvetenskap, hélsovetenskap, pedagogisk vetenskap, handelsvetenskap och
media- och kulturforskning. Bilder anvénds till exempel i forskning kring skola och
larande. (Mustola, Karjd, Book & Mykkéanen 2015: 11, 18.) En bild kan bidra till trygg-
het att uttrycka sig for de elever som har svart att formulera sig i text (Mékiranta 2013:
25-41). Makiranta (2013) papekar att en bild inte bara beskriver det som kan ses kon-
kret, den vicker dven olika uppfattningar om saker som kan férnimmas av bilden. En
bild kan dven formedla staimningar och faktorer som inte uttalas. (Méakiranta 2013: 21.)

Materialet i denna studie bestédr av 44 bilder som eleverna ritade under lektioner
i svenska pa distans och i ett klassrum i en yrkesskola. Bilderna ritades pa papper,
alternativt fick eleven vilja att anvdanda dator och dess mojligheter fritt i arbetet med
att rita en bild. Uppgiftsbeskrivningen var: Skapa en bild av dmnet Tankar kring kursen
Kommunikation och interaktion pd det andra inhemska spriket, svenska 1 kp, pd distansun-
dervisning under COVID-19-pandemin pd viren 2021. (fi. Tee kuva aiheesta Ajatuksia opis-
kelusta kurssilla Viestinti ja vuorovaikutus toisella kotimaisella kielelld, ruotsi, 1 osp, etiope-
tuksessa koronapandemian aikana kevdilld 2021.)

Sammanlagt 13 av bilderna i denna studie lamnades in i larplattformen Moodle.
Dessa 13 bilder ritades privat pa distans utan andra elevers asyn och de resterande 31
ritades pa papper i ett fysiskt klassrum dér eleverna var placerade med langa avstdnd
emellan vid fem olika tillfdllen. Materialet samlades in pa de sista lektionerna av kur-
sen under varen 2021. Materialet bearbetades och analyserades under hosten 2022 och
varen 2023. Jag valde att samla in bilder eftersom jag antog att jag skulle fa mera om-
fattande material. Genom detta tillvigagangssitt onskade jag att eleverna skulle an-
vanda kreativitet i stéllet for att kunskaperna och motivationen i att skriva skulle styra
deltagandet och resultaten. Jag forsokte pa detta sitt att fa fler svar dd eleverna inte
behovde skriva. Jag forsokte i stillet tolka elevernas erfarenheter genom att analysera
deras bilder. Det insamlade materialet analyserades i olika faser och presenteras i
detta kapitel.

Varje elev pd kursen instruerades till att lamna in sin bild oavsett om han eller
hon ville delta i studien. Detta gjordes for att 6verhuvudtaget fa in material. Jag antog
att endast fa elever hade deltagit i studien om det hade varit frivilligt att lamna in en
bild. Eleverna fick veta att deltagande eller icke deltagande inte pa nagot sitt paver-
kade bedomningen av kursen. Av intresse var att studera hur social distansering som
restriktionerna som en foljd av pandemin uppstod i bilderna. Jag forvantade mig att
larmiljo, indikationer av motivation, attityder och vilbefinnande samt oklarhet i den
radande situationen skulle reflekteras i bilderna.
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5 ANALYS OCH RESULTAT

Utgdngspunkten i analysen av materialet &r att identifiera vad som har uttryckts i bil-
derna som informanterna hade ritat pa papper eller konstruerat pa dator. Av intresse
dr sarskilt 1armiljo, social distansering, interaktion och uttryck av kédnslor och attityd
eller motivation. Slutligen analyseras vad som &r ovantat och vad som har uteldmnats
i bilderna. En forandringsmodell (Figur 2) konstruerades for att klarldgga mina upp-
fattningar om vad som pdgick. Jag anvande fordndringsmodellen som grund till
denna analys och rapport.

Mot mina antaganden avbildades ingen fysisk larmiljo i de flesta av bilderna.
Daremot avbildades ofta ett huvud eller en individ som tydligen representerade ele-
ven sjdlv. Individen uttryckte ofta en negativ kansla (t.ex. figur 3, 4,5, 7 och 10). Dessa
kanslor kunde tolkas till exempel som ensambhet, trotthet och irritation. Aven arga,
deprimerade eller dngestfulla miner eller kroppshallning kunde tolkas hos de avbil-
dade figurerna.

Overraskande var att flera personer inte hade avbildats i samma utrymme i en
enda bild. Rekommendationer om att halla avstdnd pa grund av pandemin hade tyd-
ligen tagits pa allvar. Kanske kan situationen dven tolkas sd att de unga inte &r vana
att umgas med varandra hemma hos ndgon.
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3a 3b

Figur 3. Uttryck av en negativ kénsla. Bilderna 3a-b.

Den fysiska miljon, forutom en dator och ett skrivbord, skildrades bara av nagra
t4 enstaka elever (Figur 4a).

4a 45 4c

Figur 4a: Den fysiska miljon. Bilderna 4a-d.

I bild 4a sitter en person framfir en stor dator ryggen mot beskddaren. Text och orden ”Ruotsi”
och "moodle”. Ett stort bord. En ganska stor klocka. Ingen annan bakgrund. Klockan ger
intryck av forvantan.
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I bild 4b sitter en tjej med tofflor pd fotterna och blundade 6gon framfor en dator och lutar
huvudet mot sina hinder. Mungiporna dr nerdtbdjda. Det ser ut att ndgon pratar pd distans.
Bakom tjejens rygg finns det en djidvul och en ingel eller en motsvarande figur med hinderna
pd hiften och med en pratbubbla med en leende mun. I bakgrunden finns det ett fonster med
gardiner. Genom fonstret kan man se en glimt av en sol.

I bild 4c finns det en dator och en individ i ett fall ett tomt hus dir en elev studerar. Ingenting
utanfor huset. En person med mungiporna nerdt sitter inne i huset. "jag killen” (fi."”meikd
poika”). En dator pd bordet. Pd skiirmen stdr det “moodle”. Orden "tving, svenska”fi.” pakko,
ruotsi”.

I foljande bild (4d) stir det en dator, ett tangentbord och en skirm med text “moodle ruotsi”
pd ett stort skrivbord. Framfor bordet sitter en liten person med mungiporna nerdt hinderna
strickta mot tangentbordet. Lutar bakit. Ingen bakgrund. Formodligen aterger eleven sig
sjdlv i bilden. Datorn pé bordet d&r mycket dominerande likasa den blanka bakgrunden.

4d
Figur 4b: Den fysiska miljon. Bild 4d.

Social miljo (figur 5) skildras mycket lite. Enbart i en bild (5a) fanns flera individer
skildrade. I denna bild avbildades alla andra individer pa distans pa skdrmen férutom
eleven sjdlv. Denna bild kan tolkas som en interaktiv, social situation d&ven om
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interaktionen skedde genom det digitala kommunikationsverktyget Teams. Mot for-
vantan framkom inte mobiltelefoner i en enda bild. Dominerande i bilderna fram-
tradde ensamhet. Omsesidig interaktion fattades helt.

Forutom att rita fick eleverna ocksa skriva olika verbala uttryck i form av prat-
eller tankebubbla, ord och symboler. Det ldga antalet pratbubblor och franvaron av
andra individer dn eleven sjdlv i bilderna i samband med det stora antalet uttryck av
obehagliga kéanslor kan tolkas som brist pa kommunikation och interaktion.

I figur 5 var en av de f& bilderna som representerade sociala kontakter och inter-
aktion under kursen. I bilden (5a) har individen riickt handen mot datorn. Som undantag
frdn andra bilder kunde ddrmed dven ndgon slags aktivitet upptackas. I tva av bil-
derna (figur 5) hade individer ritats pa datorskdarmen som anvéandes som inldrnings-
verktyg och for kommunikation genom kommunikationsplattform Teams. Vidare sag
minerna negativa ut eller den avritade individens ansikte var riktat bort (bild 5b). Inter-
aktion via dator framtradde tydligt bara i tre av bilderna och inte alls “live” individer
emellan. Grupptillhdrighet kunde inte upptéckas i en enda bild.

aad

5b
5a

Figur 5. Social miljo och interaktion pé distans. Bilderna 5a-b.
Den pedagogiska miljon framtradde genom avbildningar av digitala larplattfor-

mar som Teams och Moodle (bild 5a, 6a). Kommunikation och interaktion skildrades
i bilderna bara pa distans.
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Figur 6: Den pedagogiska miljon. Bild 6.

I bilderna forekom inte alls interaktion mellan elever. Inte i en enda bild uttryck-
tes sociala situationer genom att rita flera individer fysiskt i samma stélle med en an-
nan individ. Vidare framtrddde inte heller nagra sillskapsdjur i bilderna. Detta kan
tolkas som att eleverna har tagit restriktionerna pa allvar, inte ens kompisar har avbil-
dats i samma bild som eleven sjdlv. Det framkom endast fa signaler om interaktion
mellan ldrare och elever. Kommunikation verkade vara enkelriktad, dvs. en ldrare
pratar genom Teams.

Detta framkom i en bild (6) med en datorskirm med en bild pd ett huvud. Munnen
var rund och personen i skirmen ser ut att prata. Man kan anta att det dr ldrare som aterges.
Det finns ingen bakgrund och pappret dr mycket tomt. Man far en kdnsla av tomhet, en-
sambhet, ndgon pratar sjilv lingt borta. Denna bild visar emellertid att ldrare pd kursen
anvande videokamera och kanske for eleven som hade ritat bilden var kursens ldrare
en av de fa ansikten som eleven kunde méta under dagen. Denna tolkning gjorde jag
genom antagandet att individen i skdrmen var ldrare. Alternativt har eleven avbildat

32



en situation i vilken ldrare och eleven eller tva elever kommunicerar pa distans pa tu
man hand.

I en stor del av bilderna (figur 4 och 7) ligger fokuset enbart pa negativa kéanslor.
Kénslan skildras kraftfullt och kan tolkas som obehag och trotthet, &ven angest och
utmattning eller en kidnsla av brist pa trygghet. Trotthet visade sig vara kopplad i en
del av bilderna till den obehagliga kdnslan. De negativa kédnslorna har avbildats ex-
empelvis genom att rita en person med mungiporna nerat, med tarar, utelimnat an-
sikte. Kroppshdllningen och huvudet dr framatbdjda, med svart suddade omraden
ovanpa individen eller i en tankebubbla tillsammans med ord av negativ innebotrd.

I de flesta av dessa bilder framkommer inte anledningen till kdnslan. Denna brist
pa information kunde ha efterfragats av elever som gav tillstandet till att de far kon-
taktas senare vid eventuellt behov av tilldaggsinformation. Genom att be elever att be-
skriva med ndgra ord det de hade ritat hade man kunnat koppla informationen till
den tidpunkt da bilderna ritades. Oavsett kan bilderna tolkas sa att de &r ritade av
individer som kénner sig ensamma med sina kanslor vid den stunden da de ritade
bilderna. Kédnslorna verkar vara dominerande och mycket obehagliga. Salmela-Aro
(2018b) kallar dessa obehagliga kédnslor med ett sammanfattande ord skolutmattning

som i sin tur betyder trotthet, negativ instdllning till skolgang och kénsla av otillrack-
lighet.

7a 7b 7c

Figur 7: Elevens situation. Uttryck av en negativ kansla. Brist pa trygghet. Bilderna
7a-c.

I bild 7a skildras en person frin midjan och uppit. Hinderna titt mot sidorna. Utan mun,
stora ogon. Individen ser ut att darra. Ingen fysisk miljé i bakgrunden.

I bild 7b sitter en gritande individ som tittar framdt bakom ett bord. En svart kladdat dver-
kropp ger en tydlig signal om en negativ kinsla. Ingen bakgrund.

33



I bild 7c sitter en individ framdtlutande pd en stol. Inget ansikte. Hiller armarna runt magen.
Fyra fragetecken runt huvudet. En annan individ (kanske samma) ligger och sover “zzzzz”.
Orden "vAr, klokCan, dR, bll”. Aven i denna bild uttrycks en negativ kansla, kanske
ovisshet och kansla av brist pa kompetens. Det ser ut att eleven inte mar bra.

Forutom ensamhet var en dator den mest skildrade faktorn i bilderna (figur 8).

8b

8a 8c

Figur 8: Datorer. Bilderna 8a-c.

I ndgra bilder (figur 10) uttrycktes negativa attityder mot det svenska spraket. Samti-
digt som den negativa kdnslan uttrycktes forekom knappast nagon fysisk mil;jo i bil-
derna, forutom en dator och eventuellt ett bord for datorn (bild 8).

I bild 9 ser en elev ut att vara nojd med kursen och kanske dven med situationen hemma eller
dir hon eller han befinner sig under lektionen (Bild 9a). En kaffekopp pd bordet ser ut att
presentera den hemtrevliga stamningen hos eleven. Eleven kanske kdnner sig bekvam
med tanken att be om hjdlp vid behov. "Hywvii ja rentoa etidopetusta ja saa apua heti

an 17 T

pyytamillid! & " "Ruotsin kurssi.com Sanakirja.fi” (sv. “God och avslappnad distansunder-

~n 7/ 7

visning och man fir hjilp genast genom att be om hjilp! & " ”Svenska kursen.com
sanakirja.fi”) Bilden kan dven tolkas sd att eleven har tillrdckligt bra kédnsla av kompe-
tens eller formdga att studera pa distans.

Bilderna gav oftast ett tydligt passivt intryck. Det fanns dnda ett par undantag. I
en av bilderna tog eleven stillning till anvandandet av en dator kanske till distansun-
dervisning. I bild 9b sitter en figur pi framkanten av en stol framfor en dator. Dessutom
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finns det en pratbubbla med ordet "skitforbannat” (fi.”vituttan”). Bredvid detta har eleven
ritat dven en annan figur som ler och verkar vara i rorelse. Bredvid figuren stdr det ett bord
med en bok. Ovanfor bordet stir ordet “bok” (fi. "kirja”). Detta tolkar jag som ett stédllnings-
tagande for bocker framfor datorer, kanske énskan om att f& studera pa nagot annat
sdtt an genom att sitta framfor en dator.

9c¢

9a

9b

Figur 9: Stillningstagande till distansundervisningen. Bilderna 9a-c.

Denna onskan uttrycktes dven i en annan bild (9c) med en tydlig signal: En elev
uttrycker tydligt sin dnskan att fd mera hjilp och sin dsikt att det dr svdrare att studera pa
distans och ta initiativ. ”Svdrt att studera eftersom det inte dr sd litt att be om hjilp samt
svdrare och storre trdskel att paborja uppgifter” (fi. ”Vaikea opiskella kun ei ole niin helppoa
pyytid apua seki vaikeampi ja isompi kynnys aloittaa tehtivid.”)

Salmela-Aro anser att ndr eleven upplever att larandet d&r meningsfullt och rele-
vant och eleven arbetar tillsammans med andra méanniskor orkar hon eller han arbeta
mot sitt mal och uppleva larandets glddje. Kédnsla av irrelevans gor elever utmattade
och cyniska (Salmela-Aro 2018a). Samarbete mellan elever saknas helt i materialet i
denna undersckning samtidigt som glddjen visade sin frdnvaro med ett par undantag
(se figur 11).

I bilder uttrycktes ibland negativa attityder eller brist pa motivation (Figur 10a-
d). Informanterna i denna undersokning var individer som hade valt att studera vid
en yrkesskola, vilket innebar mycket praktiskt arbete. Vid 6vergang till distansunder-
visningen tvingades dessa elever till ett passivt sittande i stéllet for aktivt handlande.
Detta kan medverka i att det férekom sa mycket bilder med bade passiv och negativ
stamning. I 25 av bilderna kunde en negativ stamning upptackas tydligt. I 16 av bil-
derna var stimningen bade neutral eller negativ eller bade positiv och negativ. I bara

tre av bilderna var staimningen enbart positiv (Bild 11b, 11c).
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Figur 10: Uttryck av attityd. Bilderna 10a-d.

Det forekom positiva, neutrala och negativa uttryck av det svenska spraket (Fi-
gur 11).
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Figur 11: Kdnsla av kompetens. Bild 11a-c.
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I bild 11a sitter en person bakom ett bord och framfor en dator en tdr pd kinden mungiporna
nerdt. Handen lutar mot kinden. STRESS. KAN INTE, ANDRA KURSER, HINNER INTE, EN UPP-
GIFT SOM BEDOMS” fi. "stressi” “en osaa” "arvioitava tehtivi”. "ei ehdi”, "muut kurssit”.
Ingen interaktion eller bakgrund. 1bilden uttrycktes kdnsla av brist pa kompetens, led-
sen, stress, mycket att gora, svart. Bade positiva och negativa tankar uttrycktes i fol-
jande bilder (11b-c, 12a-c).

I bild 12a sitter en person som ler framfér en dator och tittar mot datorn och beskidaren. Pi
bordet stdr det en blomma. I bakgrunden en sol och ett moln med blixtar. Pratbubb-

lor: "mycket att géra” (fi. paljon tehtivid), "litt” (fi. helppoa), "kul” (fi. kivaa), "svdrt” (fi. vai-
keaa), "fdr inte hjdilp” (fi. eisaa apua).

12b

12¢

Figur 12. Positiva och negativa tankar. Bilderna 12a-c.

I bild 12b finns det en oval med en tumme upp och en tumme ner. 1 bild 12 c stdr det ett
huvud med langt hir tittande framdt. Munnen som strick. Tankebubbla "Helt OK” (fi. Ihan
ok.) Ingen bakgrund.

Stridiga tankar uttrycktes dven i foljande bild (13): En dator och en bok med text pd

7,

svenska och en lista ord pd svenska: "vdar=kevit i vdras=viime keviini---" ord och text pa
svenska forekom som uttryck av kunskaper eller kidnsla av kompetens, kanske dven
beslutsamhet eller motivationens intensitet. Samtidigt uttrycktes socialt behov. “stu-

A

dera med Teams” “en sam studera”, kursens namn. "inte sosialt forhillande” “sléhet”. Bild
13 gav ett intryck av en engagerad elev som ville uttrycka sitt behov av social inter-
aktion och sallskap. Salmela-Aro (2018) definierar det positiva vilbefinnandet i skolan
med hjdlp av begreppet skolentusiasm. Med skolentusiasm menar hon energi, beslut-

samhet och hur han eller hon sitter sig in i sin skolgang. Trotts elevens uttryck
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av ”"sléhet” och behovet av ”socialt forhillande”, visade eleven sitt kunnande och aktivt
deltagande i studerandet.
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Figur 13: Beslutsambhet eller engagemang? Bild 13.

I bilderna har knappast nagra yttre storningsfaktorer avbildats. Mot forvant-
ningar forekom COVID-19 bara i ndgra enstaka bilder (14). I fa bilder hade elever ritat
en ansiktsmask. Anda férekom i hog grad foljderna av den allménna rekommendat-
ionen om att hélla avstand i bilderna. I manga bilder kan obehagliga kanslor upp-
tiackas hos personer som ér skildrade ensamma utan nagon fysisk miljé runt omkring
sig. Runt den ensamma individen fanns ofta mycket tomt utrymme.
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14c 14b

Figur 14: COVID-19: Bilderna 14a-c

Ibild 14 a bir en person en ansiktsmask framfor ansiktet och ser ut att vara ett barn. "Kursen
var kul” (fi. "Kurssi on kiva”), "Trakigt pd distans” (fi. " Tylsdd etind”). Till hoger (Bild 14b):
Ett huvud med munskydd samt orden Litt/ Roligt/ lite trikigt/ ett frammande sprak/ ett nyt-
tigt sprik” (fi. "Helppoa/Hauskaa/vihin tylsdd/Vieras kieli/Hyddyllinen kieli”)

Den tredje bilden (14c) med uttryck av COVID-19 bestod av en flagga och ordet “korona”.
Kanske kan man tolka detta 1dga antal bilder med héanvisning till COVID-19 sa att
sjdlva risken for sjukdomen inte var det som framst fanns i elevers tankar - utan dess
akuta foljder - och inte heller svenska sprédket eller undervisningen.

De strikta sammankomstrestriktionerna ledde till att eleverna inte fick samlas i
skolorna och fysiska utrymmen som dr planerade till méten med andra ménniskor. I
nagra av bilderna hade eleven enbart ritat en flagga eller en enkel symbol for Sverige (Fi-
gur 15). Antagligen ville eleven inte anvéanda tid for att rita en mera omfattande bild
(figur 16). Eleverna kunde dven ha suttit ndra varandra i klassrummet och paverkas
av varandras bilder.
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15b 15d
Figur 15: Flaggor. Bilderna 15a-d.
16a 16b
16c l6d

Figur 16: Symboler. Bilderna 16a-d.

Sammanfattningsvis kan konstateras att eleverna i hog grad upplevde ensamhet
och obehagliga kanslor under kursen Kommunikation och interaktion pd det andra in-
hemska spriket, svenska, pa distansundervisning under COVID-19-pandemin pd varen
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2021. Mot mina antaganden framtrddde sjdlva sjukdomen COVID-19 dnda bara i en
liten biroll. Tecken pa sjdlva sjukdomen avbildades enbart som ansiktsmask eller or-
det korona (sv. corona) i f& bilder. Aven positiva kinslor kunde identifieras i materialet.
De positiva kédnslorna var kopplade till kdnslan av kompetens. Denna slutsats drog
jag av bilderna i vilka en positiv kdnsla och faktorer som representerade Sverige eller
svenska uttrycktes samtidigt. Sddana faktorer kunde vara till exempel en leende indi-
vid, en blomma och Sveriges flagga och ord pa svenska.
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6 DISKUSSION

I denna kvalitativa studie kartlades yrkesskolelevernas tankar kring de obliga-
toriska svenskstudierna i yrkesinriktade grundexamen. Studierna anordnades pa di-
stans under COVID-19-pandemin pd vdren 2021. Vidare kartlades hurdana faktorer i
larmiljon dr betydelsefulla for elever pa distansundervisning da eleverna tvingas till
social distansering och samtidigt stélls infor en plotslig och en oférutsedd forandring
i larmiljon. En utgdngspunkt i denna undersokning var en historisk handelse, utbrot-
tet av COVID-19-pandemi och dess oforutsedda och hastiga konsekvenser i samhallet
och vidare i undervisningen. Foljderna strackte sig dven 6ver den enstaka kursens
Kommunikation och interaktion pd det andra inhemska spriket, svenska, 1armiljo i detta en-
skilda yrkesinstitut.

Yrkesskolereformen och situationen som uppstod pd grund av COVID-19-pan-
demin gjorde behovet av att omgdende utveckla larmiljoer aktuellt. Anviandandet av
informations- och kommunikationsteknik som verktyg for undervisning, interaktion
och ldarande blev nodvandigt.

COVID-19-pandemin forandrade undervisningen och inldrningssituationerna
avsevdrt, sa det blev viktigt att fd information om den nya situationen ur elevperspek-
tiv. Piispanen (2008) har konstaterat att forandringarna som uppstdr av olika anled-
ningar i larmiljoer sker med ett drojsmal vid en normal situation. Trygghetskénslan
skall alltid bevaras vid en forandringsprocess. Trygghetskdnslan ter sig dven som den
mest centrala faktorn vid utvecklandet av larmiljoer och strdavan efter god kvalitet.
(Piispanen 2008: 3-4.)

Jag konstruerade en fordandringsmodell (Figur 2) for att forsoka forsta och besk-
riva vad som hiande med undervisningssituationen nir skolan 6vergick till distansut-
bildning. Med hjdlp av illustrationen forstod jag att forst och framst interaktionen mel-
lan individer samt tryggheten i larmiljo blev okénda faktorer. Samtidigt papekar flera
forskare att interaktionen och trygghetskidnslan kan framtrdda som de viktigaste
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faktorerna i en larmilj6 och i ett lyckat inldrningstillfille. Vidare minskar ovisshet och
ovetskap individens trygghetskénsla. Vid distansundervisningen uppstod det bada
dessa osdkerhetsfaktorer. En annan faktor som uppstod i fordandringsmodellen var
forandring. Likasa den ovisshet och ovetskap som forandring fororsakar sd gor och
otrygghet och osidkerhet detsamma.

Dominerande i undersskningsmaterialet i denna studie var en kénsla av ensam-
het. Denna studie visade att eleverna upplevde att kommunikationen och interakt-
ionen ndstan saknades pa lektioner. Den kommunikationen som fanns, var enkelrik-
tad fran en ldrare till en elev eller flera elever och interaktionen skedde enbart genom
datorer. En dator representerade ofta hela elevens sociala miljo i bilderna. Familje-
medlemmar, kamrater och sillskapsdjur avbildades inte alls i undersokningsmateri-
alet.

Genom interaktionen har ldraren mojligheten att identifiera elevens behov och
ddrmed erbjuda sitt stod vid behov. Forutom fungerande kommunikationsverktyg
kraver interaktionen social trygghet elever emellan. I och med att distansundervis-
ningen skapar okdnda faktorer i den sociala miljon dr det viktigt att inte glomma be-
tydelsen av att medvetet arbeta med elever for att skapa kdnsla av grupptillhorighet
och ddrmed kénsla av social trygghet.

Faktorer som ldrare kan upptédcka och paverka under distansundervisningen &r
begrdnsade. Darmed &r det sdrskilt viktigt att larare har mycket bra fardigheter i att
handleda genom digitala laromedel och kommunikationsplattformar som utgor grun-
den till den pedagogiska miljon. Detta for att en dator utgér en suverant dominerande
faktor under en lektion ur elevperspektiv. Som slutsats kan dras att skolan skall se till
att eleverna har vilfungerande datorer och internettuppkopplingar och att de har till-
rackliga fardigheter i att anvanda dem. Lika viktigt &r att ldraren kan och dr beredd
pa att anvanda de mojligheter som den digitala larmiljon erbjuder. Av sarskild vikt &r
att lararen har en sddan fysisk arbetsmiljo att hon eller han kan anvidnda videokamera
vid kommunikation genom kommunikationsplattform for att eleverna har mojlig-
heten att uppleva kédnslan av kommunikation via videokamera och inte bara genom
en mikrofon.

En forandring vécker kédnslor av osdkerhet och otrygghet. I och med upptackter
av denna undersokning skall utbildningsanordnare noggrant 6vervaga for hur férbe-
redd personalen &r att 6verga till distansundervisning bade med tanke pd pedagogi-
ken, elevernas utvecklingsstadier och fardigheter och dven skolans majligheter inom
informationsteknik. Badde laromedel och informationstekniskt kunnande skall behérs-
kas val. Sarskilt viktigt dr att vervdga om eleverna ér tillrdckligt mogna och har sad-
ana fardigheter att 6vergang till distansundervisning dr motiverat.

Resultat av denna undersokning kan inte generaliseras men den visar tydligt att
en stor del av elever inte mddde bra, mdnga elever kdnde sig ensamma och hade
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obehagliga kanslor. Vidare uppstod det knappast nagot av den oerhort viktiga inter-
aktionen elever emellan, och kommunikation som fanns med ldrare var mest enkel-
riktat. Tidigare forskning visar att det behovs trygghetskansla for att det ska kunna
ske inldrning. Nagra faktorer som kunde ha kopplats med trygghetskéanslan upptack-
tes bara i fa bilder. Enligt skollagen skall en elev erbjudas en trygg ldarmiljo. Denna
undersokning pdvisar att utbildningsanordnaren inte har tillrdckligt bra mojligheter
att pdverka den fysiska, psykiska och sociala miljon under distansundervisning. I
detta fall kunde det handla om flera faktorer sa som ldrares bristande fardigheter i att
undervisa pa distans. Dessutom stiangdes eleverna utanfor en skolgemenskap och in-
formell social interaktion under skoldagar. Spontana moten eller organiserade till-
tallen for kommunikation och interaktion uteblev under skoldagen.

Om ekonomiska faktorer och individuell sarbehandling av sarskilt goda skal kan
forbises vagar jag darmed ifragasdtta Utbildning- och kulturministeriets malséttning
att rationalisera skolans fysiska ldarmiljoer i att 6ka utbildning oberoende av tid och
plats i stor utstrdckning. Redan for artionden sedan visste man att en inldrningssitu-
ation av god kvalitet borde ske i en grupp och miljo som paminner om verklighet.
Detta for att transfer till det verkliga livet utanfor skola och klassrum skulle bli majligt
(Manninen 2007: 22). Har ser jag en inkonsekvens i forhdllande till Utbildnings- och
kultulturministeriets strategi som strévar efter att yrkesskolorna i storre utstrackning
overgar till undervisning som sker oberoende av tid och plats. I praktiken forstar jag
uttrycket ”oberoende av tid och plats” som mera sjdlvstandigt studerande for elever,
mera digitala laromedel och minskat antal sociala kontakter och handledning av 14-
rare. Detta mal forstdr jag sa att konkreta laromedel i skolbyggnaden och motsvarande
skolmiljoer minskar och malsdttningarna tycks vara narmast ekonomiska. Oberoende
av tid och plats betyder i praktiken mindre kontaktundervisning. Samtidigt dr Utbild-
nings- och kulturministeriets malséttning pa ldng sikt att ny teknologi och pedago-
giska tillvigagdngssdtt samt mangsidiga larmiljoer anvands elevorienterat. Med hjilp
av olika tekniska losningar kan skapas virtuella larmiljéer och simulatorer som liknar
miljoer i verkligheten, vilket som ger ett nytt perspektiv pa inldrningstillfdllen. Kanske
sadana losningar kan bli 16sning till undervisning som &r oberoende av tid och plats.
Dessa tekniska losningar ersdtter dnda inte behovet av manskliga sociala kontakter
och méten individer emellan.

Ur elevperspektiv framtrdder sociala faktorer och motivations betydelse i larmil-
joer. Vidare dr atmosfér och upplevd social trygghetskénsla av stor betydelse for stu-
deranden. (Manninen 2017: Piispanen 2008.) I materialet av denna undersokning fo-
rekom &ndd bara ndgra fa indikationer av trygghetskansla och positiv atmosfar. Det
kan vara mojligt att mina egna antaganden och féordomar styrde det som jag kunde
identifiera och tolka i bilderna och litteraturen som jag ldste da jag skrev denna ma-
gisteravhandling. Jag hittade inte forskningsresultat som skulle bevisa att interaktion
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individer emellan, trygghetskénsla eller 1darmiljo inte skulle vara av betydelse i en in-
larningsprocess. Att inte fa kdnna grupptillhorighet eller att kinna ensamhet &r dére-
mot kdnslor som paverkar vdlmdende och prestation. Jag antar dven att om eleven
anvander mycket tid framfor datorn under skoldagen sa blir den sammanlagda tiden
framfor dator och olika digitala medel mycket hog, vilket som medfor nya problem
med hdlsa i framtiden.

Att 6ka distansundervisning, s som Utbildnings- och kulturministeriet har som
ambition fram till & 2040, underskattar betydelsen av den fysiska larmiljon och ldrares
ndrvaro i inldrningsprocessen. Distansundervisning kraver mycket specialkunskap
inom digital undervisning for att interaktion och trygghetskénsla kan uppnas. Fortfa-
rande, vagar jag pasta, dr stor del av ldrare i finska skolor frdn den generationen som
inte ens dgde mobiltelefon eller internettuppkoppling under tiden de utbildade sig till
larare.

Liflander (2001: 62, 77) upptéckte i sin undersokning att larare upplevde svarig-
heter i att tolka den sociala situationen pa grund av fysiskt social distansering vid
distansundervisning. Vidare utgdr denna brist pa sociala och non-verbala antyd-
ningar svarigheter for ldrare att agera pa ett andamalsenligt sétt i olika undervisnings-
situationer. Samtidigt gor en digital kommunikationsplattform det mojligt att kom-
municera med olika individer utan att andra deltagare pa samma lektion ens vet om
det. Detta kan ge trygghetskénsla till dem som inte annars vagar kommunicera i en
gemensam fysisk miljo i andra studerandes nérvaro.

I Skolverkets (2023) rekommendationer konstateras att god larmiljo framjar bade
ndrvaron och ldrandet. Som resultat av denna undersokning kan konstateras att
storsta delen av eleverna inte madde bra. Anledningen till detta framkommer inte
tydligt eftersom resultaten och analysen baseras pa bilder. Bara i ndgra bilder hade
informanten tillagt ndgra ord som ndrmare beskrev elevens tankar. I samband med
undersokningstillstandet fragades dven om eleven far kontaktas vid behov av vidare
information under undersokningen. Denna mdojlighet anvéndes inte. Larmiljon upp-
tradde inte som positiv och den avbildades knappast alls férutom datorerna som var
dominerande i bilderna. Vid granskandet av materialet &r det svért att tro att det
skedde larande under kursen med tanke pa en s hog frekvens av obehagliga kanslor.

Begreppen motivation, larmiljé och ldarande kan inte skiljas at. Vikten av larmil;jo
ar obestridlig. Denna fakta véacker fragan om distansundervisning kan rekommende-
ras som primart tillvigagangssatt pd nagon kurs i framtiden d& hotet av COVID-19
har gatt undan. Ur samhéllsekonomiskt perspektiv kan rekommendationer och am-
bitioner om sénkt antal lektioner pa narundervisning forstas pa kort sikt men ur elev-
perspektiv verkar inte distansundervisningen lika lyckad. Som f6ljd pa lang sikt antar
jag att kdnsla av trygghet, sociala kontakter och interaktion med ldrare och elever och
elever emellan lider pa distansundervisning i stérre utstrdckning. Jag hanvisar dven
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till studie AMIS2022, i vilken bara 44 % av studeranden uppgav att de hade fatt till-
rackligt mycket undervisning av ldrare. Undantaget gor vuxna med familj, att studera
vid sidan av arbete, distansundervisning pa grund av fysisk distans med andra ord
geografiskt fakta om Finlands langa avstand och &dven vid fall av hinder som en indi-
vids hdlsa satter. Distansundervisningen kan bli ett viktigt verktyg for att jamstalld-
het och likvardig behandling framjas.
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7 AVSLUTNING

Det ar sannolikt att distansundervisningen kommer att forbli en vasentlig del av
utbildningen i yrkesskolor dven efter pandemin. Pandemin utbrot parallellt med en
process som skulle ha padgatt anda inom utbildningssektorn, men under mycket langre
tid. Undervisningen och inldrningen oberoende av tid och plats kommer att bli mer
vanligt i framtiden. Under tiden skolorna forbereds till distansundervisning i storre
omfattning enligt Undervisnings- ock kulturministeriets strategi skall noggrant ver-
védgas i vilken grad eleverna &r redo for distansundervisning. Elevernas sociala behov
och psykiska trygghet maste kan sdkerstillas under undervisningen utanfor skolmiljo
dér eleverna studerar utan lararens fysiska narvaro, och darmed utan lararens mojlig-
het att observera och ha kontroll 6ver inldrningssituationen i sin helhet. Ett forslag &r
att aktivt samla in elevernas tankar under kursen pa manga olika satt for att kunna
ingripa i eventuella svarigheter som uppstdr sa fort som mojligt. Ett sitt att oka kins-
lan av interaktion &r att atminstone ldraren anvander videokamera och forsoker skapa
en sa vanlig atmosfar att &ven eleverna vagar anvdnda videokamera. Informations-
teknik erbjuder mycket mojligheter till olika slags kommunikationssituationer.

Denna magisteravhandling pavisar att distansundervisningen minskar ldrarens
mojligheter att paverka larmiljon under lektioner jamfért med undervisningen i ett
tysiskt klassrum. Elevernas hem eller andra stdllen som blev valda till elevernas
larmiljoer under distansundervisningen &r olika och utom rackhall for utbildningsan-
ordnare. Ldrarens fardigheter i att undervisa pa distans bedoms 6ka centralt och ele-
vens formaga att ta ansvar for sina handlingar och sitt ldarande blir viktiga faktorer i
inldrningsprocessen. Vidare skall eleven kunna uttrycka tydligt sitt behov av hand-
ledning och tillvdagagangssittet for handledningen skall vara planerat i forvag. Lara-
ren skall forklara for eleven hurdana olika mojligheter eleven har att uttrycka sig pa
distans. Lararen skall dven sdkerstdlla att eleven kan anvanda sig av de sédtten som
lararen har presenterat.
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Under och efter pandemin har upptdckts en 6kning av svarigheter i ldarande och
elevernas beteende i skolorna. Hur mycket av dessa svarigheter beror pa pandemin
och dess konsekvenser eller 6vergdngen till distansundervisningen skall beaktas inom
ungdomsforskningen i framtiden. Mera forskning behovs for att fa bittre forstdelse
for konsekvenser av 6vergang fran narundervisning till distansundervisning. Elever-
nas vialmdende, motivation, sjdlvstyrning och digitala ldromedels inverkan pa inléar-
ningsresultat och -motivation skall granskas ndrmare. En hog prioritet och uppmark-
sambhet skall riktas mot elevens kénsla av trygghet som ligger som grund till all inlér-
ning och ndrvaro. Forandring och réddsla for ett yttre hot skapar otrygghet. Under
denna underskning framtradde sjukdomen COVID-19 som ett yttre hot. Aven om
kanslorna réddsla eller oro inte namngavs i bilderna i denna studie s& kunde dessa
kanslor upptdckas och analyseras som kanslor av obehag. Sammanfattningsvis kan
konstateras att denna undersokning inte pélitligt beskriver sjdlva orsaken till elever-
nas negativa eller positiva kanslor. For att fa mera detaljerad information hade en be-
skrivande text eller en kompletterande intervju kunnat uppfylla denna lucka av in-
formation.

Elevernas eventuella behov av stod bade med studier och psykisk hdlsa efter
sammankomstrestriktionerna skall kartldggas. De problem som passivt sittande fram-
for datorer utan riktiga sociala kontakter fororsakar behandlas inte i den hir under-
sokningen, men det &r ett &mne att forska i framtiden. Hurdana fardigheter har elever
som studerar andra stadiets yrkesinriktade grundexamen i att ta ansvar for sitt l4-
rande, studerande, uttryckande av sitt behov av handledning och att vélja sin fysiska
larmiljo pa ett andamalsenligt sitt for att klara av utbildningen och mad bra i sina stu-
dier? Denna studie véckte flera frdgor dn gav svar. Slutligen vill jag d&nda pastd att det
viktigaste budskapet som eleverna i denna studie formedlar till ldraren dr vadjan om
att vi som ldrare ser, hor och svarar pa elevens behov Hor du mig!
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