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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd didin ja tyttiren vilistd kasvatussuhdetta. Aiti—
tytdr-suhde on kokonaisuudessaan hyvin laaja ja moninainen kisite. Keskityin
tutkimuksessani ainoastaan &idin ja tyttdren viliseen kasvatussuhteeseen; kuinka diti ja
tytdr sen kokevat. Tutkimustehtidvi koostui kolmesta tutkimusongelmasta: mitd iti ja
tytdr kertovat kasvatussuhteestaan, miten kontrolli ilmenee #idin ja tyttdren vilisessi
kasvatussuhteessa, sekd kuinka ldheinen ja lammin tuo kasvatussuhde on. Tarkoitus ei
ollut selvittdd lammon ja kontrollin mésrdd, vaan sitd, miten ne tulevat esille heididn
kertomuksissaan. Lisdksi pyrin selvittdmiin yleisesti millainen kasvatusilmapiiri didin
ja tyttdren vélilld vallitsee.

Tutkimus on kvalitatiivinen tapaustutkimus, jolla ei pyritd yleistettivain
tietoon. Tutkimukseen osallistui neljd 13—14-vuotista tyttod ja heidédn ditiddn. Kukin giti
Ja tytdr muodostavat yhden tapauksen eli tapauksia on yhteenséd neljd. Kaikki tyttiret
ovat mukana Jyvéldn Nuoret ry:n Tytt6jen Mahdollisuus-projektissa, missi itse toimin
vapaa-ehtoisena ohjaajana. Tutkimusmetodina kéytettiin teemahaastattelua. Haastattelin
Jjokaista ditid ja tytdrtd erikseen ennalta laatimani teema-alueluettelon pohjalta.
Nauhoitin haastattelut, jotka jélkeen litteroin ne sanatarkasti analysointia varten.

Tutkimuksen &ideilld ja tyttdrillda on hyvin samanlaiset nikemykset heidin
vilisistd kasvatussuhteistaan. Niiden ditien ja tyttdrien véliset kasvatussuhteet ovat
hyvin ldheisié ja heidédn vililladn vallitsee vahva luottamus. He keskustelevat paljon ja
tyttdret kertovat mieluiten asioitaan juuri dideilleen. Kasvatussuhteita vertailtaessa ne
eroavat eniten toisistaan kontrollin osalta. Joidenkin kertomuksista kontrolli tulee paljon
selkedmmin ja voimakkaammin esille. Ndmi ja monet muutkin tuloksissa esille tulevat
asiat kertovat siitd, ettd ndméd 8-luokkalaiset tyt6t ovat vield aika tiukasti kiinni

dideisséddn. He eivit ole vield aikuisia, jotka tulevat toimeen omillaan.

Asiasanoja:  diti-tytidr-suhde, kasvatussuhde, ldheisyys, kontrolli, varhaisnuori,

tapaustutkimus, teemahaastattelu
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1 JOHDANTO

Sanapari #iti-tytir tuo jokaiselle ihmiselle mieleen erilaisia mielikuvia, sekd miellyttavia
ettd vihemmin miellyttivid. Jokaisen omat kokemukset &itind, tyttdrend tai sivusta
katsojana vaikuttavat siihen miten suhdetta punnitaan. Itse olen kokenut ja eldnyt tétéd
diti-tytar-suhdetta 23 vuotta tyttdrend ja se on lisdnnyt kiinnostustani aihetta kohtaan.
Yhtd merkittavand kiinnostukseni herittdjind on ollut myds se, ettd toimin
vapaaehtoisena ohjaajana 8-luokkalaisten tyttdjen ryhméssd Jyvildn Nuoret ry:n
Tyttojen Mahdollisuus-projektissa. Tyttojen Mahdollisuus-projektin tarkoituksena on
edistdd tyttdjen identiteetin kehitystd ja auttaa heitd naiseksi kasvamisprosessissa, sekd
ditien aktiivisuuden mukaan parantaa didin ja tyttdren vélistd suhdetta. Tapaamme
tyttojen kanssa viikoittain erilaisten teemojen parissa vajaan vuoden ajan. Tytot ovat
tulleet ryhméin mukaan vapaaehtoisesti nikemiensd ilmoitusten perusteella ja koululla
olleen esittelytilaisuuden pohjalta.

Aiti—tytir-suhde on hyvin monivivahteinen ja mielenkiintoinen suhde, jolla on
kauaskantoiset vaikutukset. Rutasen (1982, 14) mukaan &idit toimivat tyttdriensd kanssa
pitkélti samoin, kuin heidén omat &itinsd ovat toimineet aikoinaan heiddn kanssaan:
Aidin kasvatustyylin on todettu siirtyvdn pitkédlti muuttumattomana tyttarelle (esim.
Korhonen 1994). Aidin ja tyttdren suhteen tirkeydestd huolimatta sitd on tutkittu aika
vihian. Haluan tilld tutkimuksellani raottaa ovea tdhédn &iti—tytdr-suhteen mystiseen

maailmaan, jota ei ehki koskaan voida tiysin ymmértis, ilman ettd sen itse kokee. Aiti—



tytdr-suhde on hyvin laaja ja moninainen kasite. Keskityn tutkimuksessani ainoastaan
didin ja tyttiren valiseen kasvatussuhteeseen: Kuinka &iti ja tytdr sen kokevat.
Tutkimukseni on laadullinen tapaustutkimus, jossa tapauksia on nelji: Aiti ja
tytdr ovat aina yksi tapaus. Tutkimuksen kohdejoukko muodostuu 13-14-vuotiaista
tytoistd ja heidédn dideistdéin. 13—14-vuotiaat tytdt ovat kehityksellisesti juuri siiné idssa,
jolloin he ensimmdisid kertoja pystyvit pohtimaan ja mééritteleméédn suhdetta ditiinsé.
Oman lisdnsé tdmén vaiheen diti—tytir-suhteeseen tuo tyttdren murrosiki, seké jokaisen
ainutlaatuisuus ja persoonallisuus, mitkd virittdvit omalla tavallaan suhdetta.
Tutkimuksen tarkoitus ei ole pyrkid yleistettdvain tietoon, vaan selvittdd juuri nédiden
ditien ja tyttirien kokemuksia suhteestaan. Mikéd on ndiden ditien ja tyttirien ndkemys
heiddn vilisestd kasvatussuhteestaan tyttiren ollessa 13-14-vuotias: Mitd he siitd
kertovat? Miten kontrolli ilmenee kasvatussuhteessa, sekd kuinka ldheinen ja ldmmin
suhde on? Lihestyn tutkimustehtivdd ja tutkimuskohdetta vapaamuotoisen

teemahaastatte]un avulla.



2 AITI-TYTAR-SUHDE

2.1 Suhteen muodostuminen

Rutanen kuvaa osuvasti ainutlaatuista diti-tytar-suhdetta seuraavin adjektiivein:
ldammin, helld, myrskyisd, dramaattinen, kahlehtiva ja rikastuttava suhde, joka luo
pohjan naisen suhtautumiselle itseensd, miehiin, lapsiin, tyohon ja luovuuteen. Eli diti—
tytar-suhde vaikuttaa ratkaisevasti jokaisen naisen eldmidén. Sen vuoksi on syytd
tarkastella titd suhdetta lahemmin: Ei syyllistda ketdédn, vaan asiallisesti, realistisesti ja
ongelmiin vastauksia etsien ldhestyd tétd ainutlaatuista suhdetta. (Rutanen 1982, 29—
30.)

Aidin ja tyttiren vilisen suhteen voidaan katsoa alkavan jo ennen lapsen
syntyméi. Than samalla tavoin alkaa my6s &didin ja pojan vélinen suhde. Kuitenkin kun

nainen synnyttad tyttdren, hin kohtaa erilaisen haasteen, kuin jos lapsi olisi poika.



Tyttdren &itind nainen joutuu pohtimaan omaa ditisuhdettaan ja naisen rooliaan eri
tavoin kuin pojan ditind. (Laurila 1996, 36.)

Aidin ja tyttiren vilisti suhdetta leimaa suhteen varhaisen muodostumisen
lisdksi vahva molemminpuolinen samaistuminen. Maiattasen (1993) tutkimuksen
omaeldminkerroissa samaistuminen tuli esille vahvoina jatkuvuuden kokemuksina
oman elimin ja 4didin elamdn vililld. Samankaltaisuuden tunne tuli esille
eldaménkerroissa myds siten, ettd tyttdret kuvasivat &itiddn sanoilla, joiden kokivat
kuvaavan jotain olennaista itsestdfin. Suhteen varhainen muodostuminen ja vahva
samaistuminen katsotaan perustaksi naisille ominaiselle relationaaliselle itseydelle, jota
ei ensisijassa luonnehdi erillisyyden kokemus, vaan kokonaisuuteen kuulumisen tunne,
osana kokonaisuutta olemisen ja elamisen tunto. (Maittdnen 1993, 149-153.) Lisaksi
samaistuminen luo turvallisuudentunnetta molemmille, mutta asialla on myds
negatiivinen puoli: Voimakas samaistuminen vaikeuttaa tyton itsendistymistd. Tyton
ollessa noin kahden vuoden ikdinen on jo néhtdvissd malli, jonka mukaiseksi naisten ja
heidén ditiensd vilinen tuleva suhde muotoutuu. Tytot pysyttelevit ditinsé liheisyydessd
ihan eri tavoin kuin pojat. Tytot huomaavat jo varsin pian olevansa ruumiiltaan #itinsd
kaltaisia, jonka seurauksena he alkavat matkia Zitejddn, mikd lisdd entisestddn
turvallisuudentunnetta. (Rutanen 1982, 14-21.)

Varhain &idin ja tyttdren vilille muodostuvaa kiintymyssuhdetta on tutkittu
useiden tutkijoiden toimesta (esim. Ainsworth, Bowlby ja Mahler). Ainsworth on
kehittanyt hyvin tunnetun laboratoriomenetelmin, Strange Situation, jolla voidaan
tutkia [-2-vuotiaiden lasten ja vanhempien vilistd kiintymyssuhdetta. Alkujaan
Ainsworth kehitti menetelmén tarkkaillakseen &idin ja lapsen vilistd kiintymysté, mutta
myohemmin menetelmd on laajennettu késittdmddn myds isdt. Menetelmissd
keskitytddn lapsen kayttdytymiseen ja leikkiin kahdeksassa eri vaiheessa. Vanhemman
ja lapsen lisdksi vaiheisiin osallistuu yksi lapselle vieras henkild. Menetelmassi
tarkkaillaan lapsen kayttaytymisessd ja leikissd tapahtuvia muutoksia tilanteen
muuttumisen myotd. Esimerkiksi alkaako lapsi itked jéddessddn kahden vieraan
henkilon kanssa vai jatkaako lapsi leikkidén normaalisti, tai antaako lapsi vanhemman
lohduttaa itseddn vai hakeutuuko lapsi vieraan henkilon luokse. Lapsen kayttdytymisen
havainnoinnin perusteella Ainsworth luokittelee lapsi-vanhempi kiintymyssuhteen
johonkin kolmesta seuraavasta luokasta: turvallisesti kiintyneet (secure), vélttavisti
kiintyneet (avoidant) ja ambivalentisti kiintyneet (anxious-ambivalent). (Blatt, Levy &

Shaver 1998, 408.)



Turvallisesti kiintyneiden lasten vanhemmat ovat vastuuntuntoisia, sensitiivisié
lasten tunteita kohtaan ja he ovat myds kaytettdavissd silloin, kun lapsi tarvitsee heitd.
Vilttdvisti  kiintyneiden lasten vanhemmat taas ovat aika kylmaékiskoisia ja
epakdytdnnollisid kontaktissaan lapsiinsa. Heilld on myos taipumusta reagoida
alnoastaan lapsen positiivisiin tunteisiin jittden huomioimatta lapsen negatiiviset tunteet
kokonaan.  Ambivalentisti  kiintyneiden lasten = vanhemmat ovat  hyvin
epdjohdonmukaisia lastensa suhteen ja toimivat enemmin omistaan kuin lastensa
tarpeista  lahtien, kuten my0s vilttavisti kiintyneiden lasten vanhemmat.
Kiintymysluokituksella on todettu olevan aika selvi jatkuvuus myohemmaéssi eldmissa.
Esimerkiksi turvallisesti kiintyneet 1-vuotiaat lapset ovat turvallisesti kiintyneitd myos
ollessaan 13—14-vuotiaita. (Blatt ym. 1998, 408.)

Monet feministitutkijat tarkastelevat aiti—tytdr-suhdetta tyttdrien ndkokulmasta.
Jos suhteessa on mennyt jokin asia pieleen, niin syyttivi sormi kddnnetdédn 4itid kohti.
Aidin Kkatsotaan olevan vastuussa perhepiiristd. Hénen tehtdvéndin on taata
emotionaalisesti suotuisa ilmapiiri ja psykologinen hyvinvointi lapsille. Jos lapsilla
ilmenee jotain ongelmia sen ajatellaan johtuvan &idin ja lapsen vilisestd
vuorovaikutuksesta. (Spiegel 1982, 95.) Aina ei varsinaisesti syytetd ditejd, vaan
yhteiskuntaa, joka asettaa ehdot heidin toiminnalleen. Aitien syyttelyn kdintopuoli on
Chodorowin ja Contratton (1982) mukaan 4iitiyden ja ditien mahdollisuuksien
idealisointi. Aidit olisivat hellii ja ymmértivéisis, seké vastaisivat lasten tarpeisiin, jos
heille vain annettaisiin tilaisuus siihen. He kritisoivat my0s syvélle moderniin ajatteluun
juurtunutta ajatusta, ettd lapsen tarpeet ovat aina oikeutettuja ja ne on mahdollista
toteuttaa. (Chodorow & Contratto 1982, 57-58; Vuori 1991, 50-51.)

Vuoren (1991, 57-62) mukaan diti—lapsi-suhde tulisi n&hdd toiminnallisena
suhteena, jossa molemmat osapuolet ovat aktiivisia ja vaikuttavat suhteen
muotoutumiseen; suhde on sosiaalinen. Suhdetta on eriteltdvd lisdksi laajemmassa
toiminnallisessa ja institutionaalisessa yhteydessid. Kummallakin on myds muita
suhteita. Aidin ja lapsen vilisen suhteen erityisyys ei tarkoita sitd, ettd he olisivat
irrallaan muista suhteista, vaan erityisyydelld tarkoitetaan Vuoren mukaan sitd tapaa,

jolla diti ja lapsi luovat keskindisen sosiaalisuutensa suhteessa muihin ihmisiin.



2.2 Kasvatussuhde

Durkheimin (1956) mukaan kasvatus voidaan médritelld seuraavasti: ”Kasvatus on
aikuissukupolvien vaikutusvallan harjoittamista niihin, jotka eivit vield ole valmiita
yhteiskuntaeldmddn. Sen tarkoituksena on synnyttdd ja kehittdd lapsessa tietyt fyysiset,
tiedolliset ja moraaliset tilat, joita edellyttdd sekd vyhteiskunta ettd se erityinen
sosiaalinen ympdristd, johon hin on joutunut.” Durkheimin méiritelmd kasvatuksesta
on pitkdlti saman suuntainen, kuin uudemmatkin kasvatusmaédritelmét. Yhtend
merkittdviand erona on kuitenkin se, etti Durkheim niki kasvatuksen kohdistuvan
lapsiin, kun taas nyky#didn kasvatus tulisi ndhdédidn elinikdisend prosessina. Lisdksi
kasvatusta madriteltdessd on olennaista huomioida sen vuorovaikutusluonne: Kasvattaja
kasvaa ja kehittyy kasvatettavan ohella. Kasvatuksessa on myds kysymys
itsekasvatuksesta eli se rakentuu kasvavan henkilon kehityksen my&td hénen karttuviin
omiin voimavaroihin. Arkielimissd kasvatukselle annettu merkitys on ldhinné
psykologista, suppeaa maédritelmaa, josta olisi parempi kiyttdd nimitystd mikrotason
midritelmd. Tamin maidritelmdn mukaan kasvatus ndhdiddn kahden henkilon,
kasvattajan ja kasvatettavan vuorovaikutuksena, tavoitteellisena toimintana, jolla
pyritddn ohjaamaan kasvatettavan persoonallisuuden kehittymistd. (Durkheim 1956,
Antikaisen 1998, 13, 15 mukaan.)

Kasvatus termi on saanut osakseen kielteistd sdvya paljolti sen vuoksi, ettd sen
nimissd on kiytetty valtaa ilman rakkautta. Olisi hyvd muistaa, ettei kasvatus ole
ainoastaan Kotiaresti ja korvapuusti, vaan myds hymy ja kannustus. Nykyajan
kasvatuksen iskulause onkin lyhyt ja ytimekds “Rakkautta ja Rajoja”. (Laurila 1996,
27.) Usein vanhemmat ovat sitd mieltd, etteivdt he mitenk#din erityisesti kasvata
lapsiaan. Heill4 ei ole mitéén tiettyjd kasvatusmenetelmii tai periaatteita: He vain eldvit
lastensa kanssa. (Pulkkinen 1994, 27.) Laurilan (1996, 26) mukaan lapsen ja
vanhemman suhde sisdltdd kuitenkin jo rakenteellisesti kasvatuksen. Lapsi muodostaa
mielessédin jonkinlaisen kuvan siitd, mikd on vanhempien mielesta sallittavaa ja miké ei.
Lapsi haluaa luonnostaan olla mieliksi vanhemmilleen ja muuttaa kayttdytymistdédn
heidén toiveidensa mukaiseksi. On hyvin epitodennikoistd, ettd kukaan aikuinen pystyy

olemaan lapsen kanssa kasvattamatta titd, antamatta minkdénlaista viestid; palkitsevaa
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tai rankaisevaa. Jos lapsen ja vanhemman vililld on tunnesuhde, on heidén vilillddn
myos kasvatussuhde. Vanhempien epitietoisuus kasvattajana toimimisesta selittyy
osaksi silld, ettd nykyiddn kasvatus ei tule endi niin selkedsti ilmi kuin mitid ennen.
Lapsia ei endd vilttdmdttd laiteta nurkkaan hdpedmién, vaan annetaan lapsen ymmartda
asiaton kdyttdytyminen esimerkiksi paheksuvalla katseella, mikd ei ole yhtd selvisti
esille tuleva kasvatusmenetelma.

Ekologisen nidkokulman mukaan kasvatusta ei voida midritelld kisittdmain
vain tietyt toimenpiteet, vaan kotikasvatukseen siséllytetddn laajasti ne kodin piirissa
tarkoituksellisesti vilitetyt ja tarkoituksettomasti vilittyneet vaikutteet, jotka suuntaavat
lapsen kehitystd. Viime aikoina on alettu korostaa vanhemmuuden nidkokulmaa:
Lastenkasvatus  sisdltdid ne  vanhemmuuden kautta tarkoituksellisesti ja
tarkoituksettomasti vilittyvat vaikutteet, jotka suuntaavat lapsen kehitystd. Jos
lastenkasvatus ymmirrettéisiin pelkéstdin kasvatusmenetelmiksi, pitdisi maaritelld jokin
ikdraja milloin niitd menetelmid ruvettaisiin kéayttdmidn. Sitd vastoin kun kasvatus
ymmarretddn vanhemmuuden kautta vilittyviksi vaikutteiksi, voi lapsen alaikéraja olla
Jjopa miinusmerkkinen. Tilloin puhutaan vaikutteista ennen syntyméii, kuten alkoholin
Jja tupakan vaikutuksista. (Pulkkinen 1994, 27-28.)

Aidin ja tyttiren vilinen kasvatussuhde on vaativa suhde molemmille
osapuolille. Ruddick kuvaa &didin ja lapsen vilistd suhdetta kiinnittymisend ja
irtaantumisena. Aiti tasapainoilee niiden kahden &dripddn vililli vuodesta toiseen.
Aidin pitdisi pitdd samanaikaisesti kiinni ja pasistia irti lapsesta, jolla on oma eldma.
Aiti ei kuitenkaan koskaan irtaannu lapsesta tiydellisesti, vaan irtaantuminen tapahtuu
vihitellen lapsen tarpeita mukaillen kuitenkin niin, ettd didin voidaan katsoa kantavan
lastaan syddmessddn ja tietoisuudessaan eldminsd loppuun asti; joko painolastina,
kuljettamalla mukanaan tai lapsen hyvéa edistden. (Ruddick, Nitkinin 1997, 154-155
mukaan.) Kaiken kaikkiaan didin on vaikea antaa tarpeeksi tilaa tyttdren kasvamiselle,
koska kuten edelld mainitsin hin kokee tyttdren paljolti omaksi kuvakseen. Vaikeutta
lisdd se, ettd tytir ottaa pienestd pitden mallia didistdédn. (Laurila 1991, 20.)

Aideilld on havaittu olevan taipumus tietynlaiseen kasvatukseen, mutta on
kuitenkin muistettava, ettd lapsen piirteilld ja kadytokselld on myos vaikutusta sithen
millaiseksi kasvatus muodostuu. (Laurila 1996, 20.) Lapsen ollessa itkuinen ja
pahantuulinen jo vauvaidssid, kasvatussuhde saa aivan toisenlaisen ldhtokohdan mité
silloin, jos lapsi on iloinen ja kiltti. Johnson (1988, 128-131) on kritisoinut Chodorowin

ndkemystd vanhempien tavasta tehdid ero kasvatuksessa poikien ja tyttdjen vilille.
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Chodorowin mukaan #idit luovat enemmin erilaisen suhteen poikiin kuin tytt6ihin.
Johnsonin mukaan niin onkin ehkid emotionaalisessa mielessid, mutta kaiken kaikkiaan
hénen mukaansa ydinperheissi &dideilld on enemmén samanlainen suhde sekd tyttoihin
ettd poikiin.

Kasvatustutkimuksissa on tultu siihen tulokseen, ettd &itien kasvatustyylid
voidaan kuvata kahden eri muuttujan avulla. Namé muuttujat ovat rakkauden ja 1immon
midrd sekd vallan ja kontrollin maard. (Laurila 1996, 25.) Niiden kahden muuttujan
yhdistelmét saavat aikaan mité erilaisempia kasvatuksia. Tarkoituksenani on tarkastella
tutkimuksessani didin ja tyttdren vilistd kasvatussuhdetta juuri néilld akseleilla; rakkaus
ja lampo vs. kylmyys, sekid kontrolli vs. kontrollin puute. En tarkastele ndiden méaarda,
vaan sitd kuinka ne tulevat esille didin ja tyttdren vilisessd kasvatussuhteessa. Laurilan
(1996, 20) tutkimuksessa 20- vuotiaita tyttdja pyydettiin arvioimaan sanallisesti
suhdetta #itiinsd. Heistd vain n. 10 % toi esille jotain kielteistd. Yleisimmin kéytettyjd
adjektiiveja suhteen kuvailussa olivat limmin, ldheinen ja avoin. Vastauksista tuli ilmi

my0s kaveruus ja ystdvyys.



3 VARHAISNUORI JA AITI

3.1 Varhaisnuoruuden aiti-tytir-suhde

Murrosiké, jossa tutkimukseni kohdejoukon 13-14-vuotiaat tytot tilla hetkelld ovat, on
yksi dramaattisimpia vaiheita didin ja tyttdren vililld. Se on raskasta aikaa seki didille
ettd tyttdrelle. Tytdr kasvaa naiseksi ja tarkkailee omassa kehossaan tapahtuvia
muutoksia hyvin tarkkaan hipeidn ja ylpeyden sekaisin tuntein. Sen myotd hin alkaa
arvostella myds yhd enemméin didin ulkondkod, sekd hidnen tekemisidén ja tekemittd
jattdmisidén. Tdama on didille raskasta, joka ilman tyttdren arvosteluakin kokee erilaisia
kriisejd itsessddn tapahtuvien muutosten vuoksi. (Laurila 1996, 99-101.) Levinsonin
(esim. 1986, 3-13) teorian mukaan keski-idssd oleva yksilé pohtii tyytyviisyyttad
eldmiinsd; onnistumisiaan ja ep@onnistumisiaan tavoitteiden saavuttamisessa. Keski-

idssd oleva tyttdren 4&iti tavallaan kamppailee samojen kysymysten parissa kuin
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tyttdrensd, vain hieman eri ldhtokohdista. Han pyrkii muodostamaan tarkemman ja
realistisemman kuvan itsestdéin; millainen ja kuka mind olen. Kasvatussuhde joutuu
koetukselle tyttdren vaatiessa enemmén vapautta ja didin pitdessd kiinni tyttdrestdin
(Laurila 1996, 102). On vaikea loytdd kultainen keskitie, antaa vapautta oikeassa
suhteessa. Usein asiat selvidvit keskustelemalla, mutta tihdn vaiheeseen kuuluu myos
se, ettd “ovet paukkuvat”.

Nuori irrottautuu  varhain vanhempiensa midrdysvallasta. Nykyidin
irrottautuminen tapahtuu usein jo 12-vuoden idssd. On hyvin yksilollistd onko
1rrottautuminen vanhemmista noin nuorena hyvi vai huono asia. Varmemmin ongelmia
atheutuu kuitenkin &idille, jonka mielestd didin tulee saada méirétéd, kuten oli hinen
nuoruudessaankin. Kuitenkin vertaisryhmén normit ovat niin voimakkaita, ettd vaikka
diti olisi millainen tahansa, ndin kdy. Tytdr joutuu ratkaisemaan ristiriidan &iti vs.
kaverit, jossa kaverit yleensa vievit voiton tyttdren tullessa murrosikdin. (Laurila 1996,
97.)

13—-14-vuotiaat tytot elavit murrosidn kuohuntavaihetta, jonka aikana fyysinen
kypsyys saavutetaan. Varhaisnuori alkaa irrottautua vanhemmistaan sekd
emotionaalisesti ettd asenteellisesti. Vanhempien késkyjd ja holhousta vastaan
kapinoidaan. Varhaisnuoresta tuntuu usein siltd, ettd vanhemmat ja opettajat eivit
ymmérrd héinti. Eniten tukea varhaisnuori kokee saavansa samanikiisiltd ystadviltdén.
Vertaisryhmistd tulee yha tirkeampid samaistumiskohteita; ei haluta erottua tovereista.
Myos pukeutuminen ja ulkon@ké ovat hyvin keskeiselld sijalla varhaisnuoren eldméassi.
On hyvin tavallista, ettd varhaisnuoren mieliala vaihtelee laidasta laitaan: Hyvi mieli
voi muuttua hetkessd masentuneisuudeksi. Liséksi maailmanlaajuiset asiat, kuten sodat,
ndldnh&td ja rasismi alkavat askarruttaa varhaisnuoren mieltd. Asioihin halutaan
vaikuttaa ja antaa apua sitd tarvitseville. (Borland, Brown, Hill & Laybourn 1998, 28;
Elkind 1994, 205-209; Siltala 1988, 99-102.)

Varhaisnuoren ja vanhempien vilille syntyy usein monenlaisia konflikteja.
Konfliktien syntyminen néin ldheisissd suhteissa, mitd varhaisnuoren ja vanhempien
suhde on, on ihan luonnollista. Konflikteja syntyy enemmin perheissé, joissa ilmapiiri
on kauttaaltaan ahdistunut ja epédtoivoinen. Vanhempien tulisi kyetd ndkeméin
varhaisnuoren ja vanhempien viliset konfliktit palautteena heidédn omasta toiminnastaan
vanhemman roolissa. Monista yhteentorméyksistd huolimatta tutkimusten mukaan vain
10% vanhemmista on kirsinyt vakavista konflikteista murrosikdisen lapsensa kanssa.

Ennen ajateltiin, ettd konfliktit ovat negatiivinen asia, mutta nykyién ollaan tultu siihen
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tulokseen, ettd niilli on oma merkityksensd nuoren kehityksessd. Konfliktien
lipikdyminen opettaa nuorelle esimerkiksi sopeutumista ja sosiaalisia taitoja. Liséksi
konfliktit toimivat joskus hyvéini informaation antajana vanhemmille nuoren tarpeista.

(Holmbeck, Paikoff & Brooks-Gunn 1995, 107-108.)

3.2 Varhaisnuori Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian valossa

Persoonallisuuden kehitykselld tarkoitetaan seki yksilon persoonallisuuden eriytymisté
ainutlaatuiseksi kokonaisuudeksi ettd yhteison jdsenyyteen sosiaalistumista. Jokaiselle
yksilolle muodostuu oma persoonallisuutensa, joka koostuu yksilén luonteenomaisesta
tavasta ajatella, tuntea ja toimia. Se luonteenomainen, miki nakyy ulospéin on yksilon
persoonallisuutta. (Pulkkinen 1988, 77-78.)

Erik H. Eriksonin (1968) psykososiaalinen kehitysteoria, joka kattaa yksilon
minuuden kehityksen l4pi koko eldaminkaaren, on tunnetuin persoonallisuuden kehitysta
kuvaava teoria. Teorian mukaan yksilo kulkee elamédnsd aikana kahdeksan
kehitysvaiheen ldpi, joissa yksilo kohtaa ympdriston taholta uusia kehityshaasteita ja
tehtdvid. Jokainen uusi tehtdvd saa aikaan psykologisen kriisin, johon liittyy sekd
negatiivisia ettd positiivisia tunteita: Yksilo kamppailee koko ajan hyvin ja pahan
vilimaastossa. Kriisin onnistunut ratkaiseminen tuottaa ihmiselle uuden psyykkisen
voiman tai itsed koskevan perustunteen, jonka avulla hén voi kohdata ympériston
taholta tulevat uudet sopeutumisvaatimukset. Aikaisempi on aina pohja seuraavaan
vaiheeseen siirtymiselle.

Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian kahdeksasta kehitysvaiheesta viides
on nuoruus, johon tutkimuskohteenani olevat 13-14-vuotiaat tyt6t Eriksonin mukaan
pidasiassa  kuuluvat. Téssd kehitysvaiheessa nuori kamppailee identiteetin
muodostumisen ja roolidiffuusion vélimaastossa. Nuori kysyy itseltdiin erilaisia
kysymyksid, kuten kuka min4 olen? Mistd miné piddn? Missd mind olen hyvi?, ja etsii

aktiivisesti niihin vastauksia ja opettelee tuntemaan itseddn. Tdmin kehitysvaiheen
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onnistunut ratkaisu tuottaa tulokseksi mindidentiteetineldmyksen. Nuori on 10ytanyt
vastaukset edelld mainittuihin kysymyksiin, tunnistanut itsensi ja 16ytdnyt sen hetkisen
paikkansa maailmasta. Itsensd etsimisen ep#onnistuminen johtaa sitd vastoin
roolidiffuusioon. Nuorella on tunne, ettei hidn tunne itsedin, eikd osaa tehdid itsedidn
koskevia valintoja. Identiteetin onnistunut 16ytdminen tuottaa eldmin perusvoimaksi
eldmyksen minin aitoudesta. (Erikson 1968; Elkind 1994, 196-198.)

Kehitysvaiheesta toiseen siirtymiselle ei voida kuitenkaan mééritelld mitdén
tarkkoja ikdrajoja: Siirtyminen vaiheesta toiseen tapahtuu kunkin kohdalla yksilolliselld
nopeudella. Tutkimuskohteenani olevista tytdistd osa voi olla vasta Eriksonin teorian
neljannessd kehitysvaiheessa, varhaisnuoruudessa, ja joku saattaa jo hyvinkin olla
osaksi  siirtynyt teorian kuudenteen vaiheeseen, jota Erikson  nimittdad
varhaisaikuisuudeksi. ~ Varhaisnuoruudessa nuori kamppailee ahkeruuden ja
alemmuudentunteen vélimaastossa. Nuori tarvitsee onnistumisen eldmyksid ja
yhteenkuuluvuuden tunnetta koulutovereidensa joukossa, jolloin kehitysvaiheen
ldpikdyminen tuottaa nuorelle pitevyyden ja pystyvyyden tunteen. Alemmuudentunne
on yleensd seurausta jatkuvista ep#onnistumisista ja hylkdfimisen tuntemuksista
tovereiden joukossa. Eriksonin kehitysteorian kuudennessa vaiheessa oleva nuori
kamppailee ldheisyyden ja eristyneisyyden kanssa. Téssd varhaisaikuisuuden vaiheessa
tirkein kehitystehtdvd on ldheisen ja vastavuoroisen suhteen muodostaminen toiseen
ihmiseen pelkddmitti oman identiteetin menettdmistd. Kehitysvaiheen onnistunut
lapikdyminen tuottaa taas yhden eldmén perusvoiman, rakkauden. (Erikson 1982, 247—
253; Kuusinen 1995, 117-123.)

Gilligan on havainnut joitain eroja identiteetin muodostamisessa tyttdjen ja
poikien vililld. Tyttojen yleisin tapa rakentaa identiteettiddn ei ole vélttdmattd
ympdriston arvojen ja standardien vastustaminen. Gilliganin tutkimuksessa high
schoolissa olevat tytot rikkoivat ensin siteensd muihin, samalla nujertaen omat
mielipiteensd ja arvonsa, jonka jilkeen he perustivat uusia suhteita ja aistivat omaa
identiteetidin. Ensin rikotaan entiset suhteet ja vasta sitten luodaan uusia. Sitd vastoin
pojilla ei ole selvdd jérjestysti. He saattavat perustaa uusia sdidntdjd ja vaihtaa
mielipidettddn, vaikka edellisid ei ole vield hylitty. (Gilligan, Elkindin 1994, 198

mukaan.)
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3.3 Aiti tyttiiren vanhempana

Andersonin (1991, 43) mukaan aidoksi ja luonnolliseksi #idiksi ei synnytd, vaan
ditiyteen tdytyy kasvaa, oppia ja kehittyd. Aitiys ei ole my6skidn mikédn rooli, jonka
voisi opiskella sitd halutessaan. Se on paremminkin joukko ominaisuuksia, jotka tulevat
esille jokaisessa naisessa eri tavalla. (Riikonen 1991, 155.) Johnson (1988) painottaa,
ettd &itiyttd tarkasteltaessa on olennaista erottaa nainen 4&itind ja nainen vaimona
toisistaan. Vaimoina naiset ovat alistettuja ja heikkoja, seki riippuvaisia taloudellisesti
etti poliittisesti miehistdin. Aitiydessi naiset sitd vastoin ovat vahvoja ja
toimintakykyisid. Suhde lapsen kanssa yksinkertaisesti jo edellyttda tatd, silld
muutenhan vastuunkantaminen lapsen hyvinvoinnista ei olisi mahdollista. (Johnson
1988, 13, 43; Vuori 1991, 55.) Johnsonin viite on aika “rankka” ja kysymyksid
herattava. Ovatko nykyajan naiset todella alistettuja ja riippuvaisia miehistdin? Kaikilta
osin monikaan ei taida yhtyi téhén Johnsonin ajatukseen.

Kautta aikain ditiydelle on asetettu erilaisia vaatimuksia, puhutaan
ditimyyteistd. Aitimyytin vaatimuksia ovat esimerkiksi seuraavat: “Aidin pitid olla
kdrsivillinen, diti ei saa suuttua lapselle, didin pitdd olla mielialaltaan pysyvd, diti ei

b

saa tuskastua lapsen hoitoon.” Kuka &iti voi katsoa tdyttdvénsd kaikki nidmi
vaatimukset? Ainoastaan sellainen ihminen, joka kieltd4 todelliset tunteensa. Niemeld
esitti tutkimuksessaan ensimmdisen raskauden ajalta lapsen kouluikddn asti
tutkimuksessa mukana olleille &dideille edelld mainittuja myyttejd, sekd useita erilaisia
vdittdmia, kuten “didin tulee unohtaa omat tarpeensa” tai “didin tulee saada
ditiydestddn eldmdlleen koko sisalto.” Vaikka viittamissi edellytetddn, ettd diti unohtaa
omat tarpeensa ja elad ainoastaan lapsen ehdoilla, sekd keskittyy itsensd arvioimiseen
ditind, yksi kolmasosa Niemeldn tutkimukseen osallistuneista hyviksyi ndmi ja uskoi
my0s itse olevan niiden kaltainen. (Niemeld 1991, 111-112.)

Tyttdren varttuessa ja kdydessd 1dpi kehityksellisid ja kontekstuaalisia
muutoksia varhaisnuoruudessa (ks. s.12—-14) myos didin tehtdvit ja asema vanhempana
muuttuu. Thanne olisi, ettd didin auktoriteetti ja dominoivuus véhenisivit tyttdren

varttuessa, joustavuuden ja ymmirtiviisyyden lisddntyessd. Aidin tulee asettaa selkeit

rajat varhaisnuoruudessa olevan tyttdren kayttdytymiselle. Séintdjen ja kieltojen
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noudattamista tulee valvoa sanktioin, mutta rankaisemisessa on muistettava kohtuus.
Varhaisnuoren ja vanhemman vilille pitdisi pystyd luomaan limmin ja vastavuoroinen
ilmapiiri. On tirkedd, ettd varhaisnuori saa osallistua koko perhettd koskevien asioiden
pohtimiseen. Vanhempien tehtivinid on auttaa varhaisnuorta kehittimdén hyoddyllisid
taitoja ja antaa hinelle informaatiota eriniisistd asioista varhaisnuoren niitd tarvitessa.
Aidin kyetessd toimimaan pitkalti tdlld tavoin, hin takaa tyttdrelle ja heidan viliselle
suhteelle parhaat mahdolliset olosuhteet varhaisnuoruuden lapikdymiseen. (Holmbeck
ym. 1995, 98-104.)

Aidin ja varhaisnuoruudessa olevan tyttiren vilinen suhde eroaa isdn ja
tyttiren suhteesta monin tavoin. Lihtokohta ndiden suhteiden erilaisuudelle juontuu jo
varhaislapsuudesta, josta asti didit viettivat enemmaén aikaa lastenhoidon parissa mitd
isdt. Isdt sitd vastoin harrastavat ja puuhastelevat lastensa kanssa enemmén vapaa-
aikana. Varhaisnuoruudessa iiti on seki tytdille ettd pojille tirkedmpi tuen ldhde kuin
isd: Suhde on kaikin tavoin liheisempi. Tytdr nidkee isdn auktoriteettihahmona, jolloin
vuorovaikutus vihenee. Aidin ja tyttiren vilinen suhde taas on luonteeltaan enemmén
molemminpuolista: He pyytivit toisiltaan apua empimattd. Kaiken kaikkiaan ndyttda
silta, ettd idit ovat sopeutuvaisempia lapsiinsa kuin isat. Aidit tietdvit ja tuntevat
varhaisnuoren kehityksessé tapahtuvat muutokset isid paremmin. (Holmbeck ym. 1995,
109-110.)

Younissin ja Ketterlinusin (1987) tutkimuksessa saatiin edellisen kaltaisia
tuloksia, kun varhaisnuorilta kysyttiin kuinka hyvin isit ja &idit tuntevat heidit, seka
kuinka paljon he vilittdvit siitdi mitd #iti ja isd ajattelevat heistd. Tutkimukseen
osallistuneiden tyttirien mukaan he juttelevat ditienséd kanssa avoimemmin ja useammin
asioista kuin isiensa kanssa. Lisdksi tyttiret olivat sitd mieltd, ettd didit tuntevat heidét
isid paremmin. Samaisen tutkimuksen mukaan tyttdret vélittdvat hyvinkin paljon siité,
mitd vanhemmat heistid ajattelevat. On kuitenkin syytd huomata, ettd myds isdlld on
merkittivd asema varhaisnuoruudessa olevan tyttiren eliméssd omalla tavallaan. On
varmasti perheitd, joissa isi tulee #itid paremmin toimeen tyttdren kanssa.

Korhonen (1994) on nimennyt tutkimuksensa haastatteluaineistosta, jossa
keski-ikdiset naiset kuvasivat omia sitejaéin, neljd ditityyppid erittdin onnistuneesti:
“tulevaisuuteen suuntautuneet vahvat kasvattajat”, “etdiset ja tiukat kasvattajat”,
“ldheiset huolehtijat” ja “pelottavat didit”. “Vahvat kasvattajat” ovat hyvin tietoisia
omasta kasvattajan roolistaan, sekid naisen asemastaan. He pyrkivat antamaan parhaan

mahdollisen lihtokohdan lapsilleen, esimerkiksi korostaen koulutuksen tirkeyttd.
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“Etdiset huolehtijat”, joita Korhosen tutkimuksessa ilmeni eniten (58%) huolehtivat
lapsistaan sen minké ehtivit arkisten askareiden lomassa. Usein didilli ei ole kuitenkaan
tarpeeksi aikaa lastensa hellimiseen ja sylissd pitdmiseen, saati leikkimiseen. Néiin
“etdisestd huolehtija”- &didistd jai lapsille aika vaativa ja tiukka mielikuva. “Liheiset
huolehtijat” ovat pitkélti edellisen aitityypin kaltaisia, mutta heilldi on aikaa myos
lastensa hellimiseen ja hoivaamiseen. Suhde on emotionaalisesti ldheinen. Ehké liiankin
hyvitahtoisena &iti vélittdd lapsilleen ndyrtymisen ja alistumisen mallin. “Pelottavat
didit” ovat hyvin dominoivia suhteessa lapsiinsa ja puolisoonsa. Lapset saavat olla koko
ajan hieman varuillaan, silli #iti saattaa olla dkkipikainen ja hermostunut. Aidin ja
lasten vilistd suhdetta leimaa pitkilti pelon tunne. (Korhonen 1994, 113-115.)
Huolimatta siitd, ettd naiset ndkevit vaivaa ja luopuvat monesta ditiyden
vuoksi, Helakisan (1991, 92) mielestd &itiyttd pidetddn parhaana naisen eldméssa,
ehdottomimpana ainakin. Se on elimidn huumaavin kokemus ja suuri seikkailu.
Asuinpaikkaa, ammattia ja miestd voit vaihtaa, mutta lastasi et. Kyse on osittain siité,
ettd didin rakkaus tytédrtd kohtaan on jotain erityistd. Laurila (1996, 25) on mairitellyt
tdtd didin ja tyttiren vilistd rakkautta kuvaavin adjektiivein. Hénen mukaansa &idin
rakkaus tyttareen on ylpeytts, iloa, lampod ja myotdeldmistd. Toisaalta se on myds tyotd
ja jaksamista, sekd huolta ja ahdistumista, usein myds anteeksiantamista. Vaikka edelld
mainittu kuvaus didin rakkaudesta tytdrtdan kohtaan on erittdin osuva, on kuitenkin
muistettava, ettd jokainen diti-tytdr suhde on ainutlaatuinen, niin my0s &didin rakkaus

tytértd kohtaan.

3.3.1 Vanhemmuuden roolikartta

Helmisen ja Iso-Heiniemen (1999) laatima vanhemmuuden roolikartta pohjautuu
Morenon rooliteorioihin. Roolikartta on yksi monista Morenon kehittdmistad
menetelmistd, jonka avulla voidaan tarkastella yksilon sisdisid roolisuhteita, kuten
kuinka nainen toimii 4itind. Yksilon persoonaa tai sen osa-aluetta, esimerkiksi
vanhemmuutta, voidaan arvioida roolikokoelmana. Mitd enemmain rooleja vanhemmalla
on kdytossidn sitd joustavampi hén 4itind tai iséné on. Rooleihin samaistuminen on aina
yksilollistd. Keskeisimmét vanhemmuuden roolit kypsyvit vanhemmuuden myota.
Vanhemmuuden roolit eivit ole valmiina, vaan ne kehittyvit suhteessa ja
vuorovaikutuksessa lapseen. On mahdollista, ettd jotkut vanhemmuuden roolit eivit
kehity lainkaan, jotkut taas ovat luontevassa kidytossd ja osa rooleista on jopa

ylikehittynyt. (Helminen & Iso-Heiniemi 1999, 12-15.)
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Roolikartassa on viisi eri vanhemmuuden roolia: eldmén opettaja, ihmissuhde
osaaja, rakkauden antaja, rajojen asettaja ja huoltaja (ks. kuva 1). Jokaiseen niihin
viiteen vanhemmuuden rooliin liittyy useita tehtdvidi ja vanhemmille onkin hyvin
palkitsevaa huomata toteuttaneensa edes jotain nédistd tehtdvisti. Roolikartan tarkoitus
on auttaa vanhempia pohtimaan omaa rooliaan perheessd. Roolit ovat erittdin herkkéd
puheenaihe, mutta roolikartan tarkoitus ei ole suinkaan syyllistaa ketddn. Roolikartassa
ei ole mitddn selvid kysymyksid tai pisteytystd, vaan tarkoitus on miettid
vanhemmuuteen sisdltyvida tehtdvia: Viedd omat tehtdvinsd viiden roolin karttaan.
Vanhemmuuden roolia pohtiessa on keskeistd muistaa tehdd arvio erikseen jokaisen
lapsen kohdalla, silld sama kasvatusote ei pidde perheen kaikkiin lapsiin. Lisdksi eri
roolit korostuvat lapsen kehityksen eri vaiheissa. Murrosidssd olevan lapsen kanssa
vanhemmuudessa nousee keskeiselle sijalle rajojen asettajan ja ihmissuhdeosaajan
roolit. Thmissuhdeosaajan taitoja vanhempi tarvitsee esimerkiksi sopimusten tekemiseen

nuoren kanssa. (Helminen & Iso-Heiniemi 1999.)

Vanhemmuuden roolikartta

Vanhemmuuden pééroolit ja alaroolit

« arkielimn taitojen opettaja * keskustelija

* oikean ja véirén opettaja * kuuntelija

+ mallin antaja * ristiriidoissa auttaja

* arvojen valittajg « kannustaja

* tapojen opettaja Elémén opettaja Ihmissuhdeosaaja + tunteiden hyvaksyja

« perinteiden vaalija » anteeksiantaja / -pyytija
* sosiaalisten taitojen opettaja * itsendisyyden tukija

« kauneuden arvostaja * tasapuolisuuden toteuttaja
« petheen ja lapsen ihmissuhteiden
vaalija

« itsensa rakastaja

* hellyyden antaja o . . .

 lohduttaja Rakkauden antaja Rajojen asettaja éﬁ;}?ﬂ koskemattomuuden

: myi.jtiiflaiﬁ « turvallisunden luoja

lslu Ojéekga-.. * shantdjen ja sopimusten
. hyzms}{i zm . noudattaja ja valvoja
y aaa * ein-sanoja

» vuorokausirytmisti huolehtija

* omien rajojensa asettaja

* ruoan antaja » puhtaudesta huolehtija

* vaatettaja ¢ ympéristdstd huolehtija
« virikkeiden antaja * sairanden hoitaja

* levon turvaaja ¢ ulkoiluttaja

» rahankayttajs

Kuva 1. Vanhemmuuden roolikartta. (Helminen & Iso-Heiniemi 1999, liite.)
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Naiistéd viidestd padroolista huoltajuus on kaikkein térkein. Pieni lapsi ei selvid
hengissd, jos vanhemmat eivdt osaa antaa ruokaa ja juotavaa. Lapsen varttuessa
ruokkijan rooli muuttuu. Esimerkiksi varhaisnuoren kanssa aterioita voidaan valmistaa
yhdessd ja ohjata héntd omatoimisuuteen. Jos ruokkijan rooli jdd paille, se muuttuu
tuputtamiseksi. Myods muiden, rakkauden antajan, rajojen asettajan ja
ihmissuhdetaitojen opettajan roolien olisi hyvéd olla tasapainossa, vaikka ne eivit
vaikutakaan huoltajuuden tavoin hengissd pysymiseen. Ne ovat kuitenkin tirkeitd
vanhemmuuden rooleja ja edistdvit lapsen suotuisaa kehitystd kohti aikuisuutta.

(Helminen & Iso-Heiniemi 1999.)



4 AIDIN JA TYTTAREN VUOROVAIKUTUSTA
LUONNEHTIVAT PIIRTEET

4.1 Kasvatusilmapiirit

Aidin ja lapsen vilisen vuorovaikutuksen on havaittu eroavan jossain miérin isin ja
lapsen vilisestd vuorovaikutuksesta. Aidin ja lapsen vilisessd vuorovaikutuksessa lapset
pyrkivdit  enemmin  ldheisyyteen ja  fyysiseen  kontaktiin.  Kielellisessd
vuorovaikutuksessa didin ja lasten vilinen vuorovaikutus on yksinkertaista ja lapsen iin
huomioon ottavaa, sekd puheen sdvy on lammin. Leikin vilitykselld tapahtuva
vuorovaikutus on didin ja lapsen vililld enemmin verbaalista kuin fyysistd. (Grossman
& Pollack 1985, 589-592, 596.)

Aidin ja tyttiren vilistd vuorovaikutusta voidaan tarkastella ja luokitella

kasvatusilmapiirien avulla. Baumrind (1989, 353) erottaa lastenkasvatuksessa
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kolmenlaista kontrollia: autoritaarinen, autoritatiivinen ja salliva. Nami vanhempien
toteuttamat kontrollit lapsiaan kohtaan kuvaavat hyvin lapsen ja vanhemman vilistd
vuorovaikutusta. Autoritaarisen vanhemman ja lapsen vilinen vuorovaikutus poikkeaa
aika paljon autoritatiivisen vanhemman ja lapseen vilisestd vuorovaikutuksesta.

Autoritaarinen vanhempi pohjaa kasvatuksensa itsensd arvostamien
korkeampien auktoriteettien mddrittelemiin absoluuttisiin standardeihin. Hén yrittdd
muokata, arvioida ja kontrolloida lapsen kayttdytymistd ndiden mukaan. Standardit
voivat olla uskonnollisesti mé#drdytyneitd tai ne voivat olla ldhtdisin jostakin muusta
normijérjestelmistd. Vanhempi arvostaa tottelevaisuutta ja pitdd tdrkednd sitd, ettd
lapsella on yhteneviiset mielipiteet hinen kanssaan. Lapsen tulee hyviksyd vanhemman
sana, silld se on laki. Keskustelu tai vaatimusten perustelu ei ole autoritaarisen
vanhemman mielestd tarpeellista. Autoritaaristen vanhempien lapsilla on havaittu
keskivertoa enemmin pelokkuutta, epdystavillisyyttd, drtyvyyttd, sekd yleensd
stressaantuneisuutta. Erityisesti tytoilld ilmenee tavallista enemmin vallanhalua ja
itsendisyyden puutetta. (Baumrind 1989, 353; Pulkkinen 1994, 34.) Timéinlaatuisista
kasvatusmenetelmistd on kiytetty myds muita nimityksid, kuten herkistava kasvatus ja
valtaa korostava kasvatus (Pulkkinen 1985, 135).

Autoritatiivinen vanhemmuus on vastakohta edelliselle vanhemmuuden
tyypille; autoritatiivinen vanhempi on vastuuntuntoinen ja psykologisesti suuntautunut
kasvatustavoissaan. Autoritatiivinen vanhempi yrittdd vaikuttaa lapsen toimintoihin
rationaalisella tavalla. Han kayttda sekd valtaa ettd jarked tavoitteiden saavuttamisessa.
Autoritatiivinen vanhempi ei pidd itseddn erehtymittdméind, vaan myontid omat
virheensd. Néin hén arvostaa myos lapsen omaa mielipidettd. Autoritatiivinen vanhempi
perustelee odotuksensa ja toimintansa, sekid suosii keskustelua. Kuitenkin hin pitda
tarkednd myos kurinalaista mukautumista. Eli tarpeen vaatiessa hin harjoittaa lujaa
kontrollia esimerkiksi kotitdiden suhteen. Vaikka autoritatiivinen vanhempi katsoo
itsellddn olevan tietyt vastuut ja velvollisuudet, hidn ei unohda lapsen yksilollisid
tarpeita. Néin autoritatiivisessa ilmapiirissd kehittyy itsehallinta, yhteistoiminnallisuus,
itseluottamus ja tavoitteiden suoriutumishalukkuus. Tytdilld on havaittu erityisesti
harkintaa ja saavutusorientoitunutta kayttdytymistd. (Baumrind 1989, 353-354;
Pulkkinen 1994, 34-35.) Taménlaatuisista kasvatusmenetelmistd kdytetddn myos
nimityksid demokraattinen, psykologinen ja ohjaava kasvatus (Pulkkinen 1985, 135).

Salliva vanhempi on hyvin ei-rankaiseva, hyviksyvd ja myonteinen

suhtautumisessaan lapsen impulsseja, toiveita ja toimintaa kohtaan. Hén ei yrité kitked
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pois lapsen epikypsid reaktioita eikd rohkaise itseluottamusta. Hin kysyy lapsen
mielipidettd asiassa kuin asiassa. Hén tavallaan antaa itsensa lapsen kiyttoon. Hén ei ota
aktiivisesti vastuuta lapsen kéyttdytymisen muokkaamisesta tai muuttamisesta.
Tavoitteidensa saavuttamiseksi salliva vanhempi kdyttdd jiarkeilyd, mutta ei laisinkaan
valtaa. Sallivien vanhempien lasten itseluottamus, itsehallinta ja suoriutumispyrkimys
etvit kehity samalla tavoin kuin autoritatiivisten vanhempien lapsilla. Tyttéjen on
erityisesti havaittu olevan vihemmin sosiaalisesti varmoja ja vdhemmén
suoritusorientoituneita (Baumrind 1989, 354-355). Adler onkin puhunut vahvasti
hemmottelua vastaan. Hinen mielestddn hemmoteltu lapsi ei saa kokea tunnetta siitd,
ettd hin on tdrked jasen perheessi ja yhteiskunnassa, silld hin ei voi kokea vanhempien
odotusten tdyttimisen tuottamaa mielihyvdd, koska vanhemmilla ei ole mitédin
odotuksia lasta kohtaan. Néin lapselle kehittyy heikko itsetunto ja hdn vaatii vain lisdd
huomiota. (Andler, Pulkkisen 1994, 35 mukaan).

Baumrindin (1989) luokittelua autoritaariseen, autoritatiiviseen ja sallivaan
vanhemmuuteen on tarkennettu siten, ettd salliva vanhemmuus on jaettu vield kahdeksi
eri tyypiksi; hemmotteleva ja laiminlydvd vanhemmuus. Niitd kahta eri vanhemmuutta
erottelee lapsen tarpeisiin vastaaminen ja vaativuus. Vaativuudella tarkoitetaan
vanhempien odotuksia siitd, miten lapsi jasentyy perheeseen ja yhteiskuntaan. Lapsen
tarpeisiin vastaamisella tarkoitetaan toimintaa, joka tarkoituksellisesti kasvattaa
itsehallintaa, yksilollisyyttd ja itseluottamusta olemalla tukena ja huomioimalla lapsen
erityiset tarpeet. Laiminlyovdt vanhemmat eivat reagoi lapsen tarpeisiin, eivitka
myoskéddn vaadi lapselta juuri mitddn. Kuitenkaan laiminly6védt vanhemmat eiviét
useinkaan ole laiminly6vid pahimmillaan, vaan paremminkin keskittyneitd omiin
asioihinsa unohtaen lapsen asiat. He eivit keskustele lapsen kanssa péivittdin lasta
koskevista asioista, kuten koulunkidynnistd. Vanhemmat eivit myoskddn usein tiedd
missd lapsi on ja kenen kanssa. Pahimmassa tapauksessa laiminlyontid voi esiintyd
myos lapsen fyysisten perustarpeiden kohdalla. (Pulkkinen 1994, 36-37.)

Hemmottelevat vanhemmat sitd vastoin reagoivat lapsen tarpeisiin, mutta eivét
myoskddn vaadi lapselta tarpeeksi. He ovat hyvin lapsikeskeisid ja hyvédksyvid. Usein
hemmottelevien vanhempien lapset omaavat positiivisen eldménasenteen ja ovat hyvin
aktiivisia, mutta heiltdi puuttuu usein itseluottamusta, impulssien kontrollointia ja
sosiaalista vastuuntuntoa. Viime vuosina on ollut havaittavissa, ettd Suomessa
kasvatuksen keskeiseksi ongelmaksi on noussut juuri hemmottelun lisddntyminen.

Vanhemmat tekevit pitkid tyopaivid, jolloin lasten ja vanhempien yhdessd viettimi aika
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jad vahdiseksi. Illalla ei endd jakseta tai haluta kontrolloida lasten kéyttdytymista.
Ilmapiiri  halutaan sdilyttdd miellyttdvand, eikd haluta riidelld esimerkiksi
nukkumaanmenoajoista. Lapset jaavit vaille jokaisen tarvitsemaa kontrollia. Ndin on
suuri vaara, ettd lapset alkavat tuntea itsensd hyldtyiksi ja tarpeettomiksi. (Pulkkinen
1994, 36-37.)

Korhonen (1994) on  nimennyt ja  luokitellut  tutkimuksensa
haastatteluaineistosta ditien lastenkasvatuksen neljdén luokkaan aika osuvasti: “tietoinen
kasvatus”, “yksilollisyyden korostus”, “ymmirtdvd huolenpito”, ja “puuskittainen
puuttuminen”.  “Tietoisilla  kasvattajilla” on hyvin selked kasvatus- ja
vaikuttamispyrkimys. Aikuinen on auktoriteetti, joka sano viimeisen sanan, vaikka
myods lapsen mielipiteitd kuunnellaan. “Tietoinen kasvattaja pyrkii olemaan
johdonmukainen ja kannustava. Lapsille on asetettu perustellut rajat ja sdénnot, jotka on
tarkoitettu noudatettaviksi; rikkomisesta rangaistaan. Myos ”Yksilollisyyttd korostavilla
aideilld” on tietoiset kasvatusperiaatteet. Selkednd erona edelliseen kasvatustyyliin,
’yksilollisyytta korostavat didit” pitdvit lapsia tasavertaisina, eivitkd née itsedédn lasten
yldpuolella olevana auktoriteettina. Suhde on vastavuoroinen, jossa molemmat kasvavat
ja oppivat. Aidit my6s kunnioittavat lasten yksil6llisyyttd ja ainutkertaisuutta.
Kasvatusote on salliva, luottamukseen perustuva, missd keskustellaan paljon.
Pyrkimyksend on kasvattaa lapsista itsendisid ihmisid. Sitd vastoin kuin edelliset
kasvatustyylit omaavilla dideilld “ymmartdvad huolenpitoa korostavilla dideilld” ei ole
itse pohdittuja, tietoisia kasvatustavoitteita kovin paljon. ”Ymmartdvdd huolenpitoa
korostavat didit” haluavat antaa lapsilleen turvallisen kodin, sekd huolenpitoa ja
laheisyytta. Kasvatusote on salliva, mutta rajojakin asetetaan ldhinnéd sen vuoksi, ettd
lasta halutaan varjella erilaisilta vaaroilta. “Puuskittaisten &itien” kasvatusotetta leimaa
epdjohdonmukaisuus. Vililld ote on salliva, vililld taas rajoittava riippuen didin omasta
eldméntilanteesta ja mielialasta, seké lasten idstd. Erityisesti lapsen murrosikd on yksi
koetinkivi. (Korhonen 1994, 119-123.)

Niistd Korhosen luokittelemista kasvatustyyleistd 10ytyy aika paljon
yhtildisyyksid Baumrindin edelld mainittuihin kasvatusilmapiireihin; nimet ovat
erilaiset, mutta sisilté ja kuvaukset aikalailla samoja. Néitd kasvatustyylikuvauksia
tarkasteltaessa on syytd muistaa, etti ne eivét suinkaan tarkoita sit4, ettd jokainen &iti on
vain ja ainoastaan yhden tyylin edustaja. Tyyppikuvaukset tuovat esille paremminkin
painotuseroja ja korostuksia. Esimerkiksi “tietoiset kasvattajat saattavat omata tietyssi

tilanteessa piirteitd myos “yksilollisyytta korostavien &itien” ominaispiirteistd.
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Onpa vanhemman ja lapsen vilinen vuorovaikutus sitten autoritaarista,
autoritatiivista tai sallivaa, kyseessd on kuitenkin aina epdsymmetrinen valtasuhde.
Aikuinen omaa sellaisia sosiaalisia kykyjd ja resursseja, joita lapsella ei ole. Tétd
epdsymmetristd valtasuhdetta voidaan tarkastella sekd lapsen ettd aikuisen
nikokulmasta; molemmilla on omat keinonsa. Lapsi voi esimerkiksi panna vastaan,
neuvotella tai vedota lapsen asemaan. Aikuisen on taas pyrittdvd saamaan lapsen
suostumus. Mutta koska lapsi on riippuvainen aikuisen huolenpidosta, hin lopulta
suostuu aikuisen tahtoon. (Vuori 1991, 63—-64.) Huardin (1980) tutkimuksen mukaan
nuoret tunnistavat vanhempien auktoriteetin ja identifioituvat siihen. Hunterin (1984)
tutkimuksessa nuoret kuvailivat vanhempiensa tapaa taivutella heididt omaan tahtoonsa.
Tyypillinen vastaus oli esimerkiksi “minun ditini sanoo, ettd hin osoittaa minun olevan
vddrdssd minun parhaakseni” tai “ettd mind olen velvollinen tekemddn kuten hin
sanoo”. Eli vanhemmat ottavat yksipuolisen auktoriteetin aseman vaatimalla
myotamielisyyteen. Itse asiassa vanhemmat taiteilevat auktoriteetteina todistaakseen eri
tavoin nuorille ns. valtaa ja sanovat ettd vanhemmat vaativat, koska “he tietdviit
paremmin kuin mind”. Tutkimusten valossa nayttdd siltd, etti vanhemmat ottavat
auktoriteetti asemansa ja heiddn vastuunsa vakavasti. Vastaavasti nuoret kunnioittavat
vanhempiaan siind méirin ettd ottavat vakavasti vanhempien vélittdmét arvot ja neuvot,
sekd tuntevat heidat 1dheisiksi. (Youniss 1989, 385-387.)

Vanhemmat kiyttdvéat erilaisia kontrollikeinoja saadakseen lapsen taipumaan
tahtoonsa. Kontrollikeinoja ei tule ymmaértdd késittaméidn pelkéstddn negatiivisia
keinoja, kuten rankaiseminen tai passivoiminen. Kontrollikeinoilla tarkoitetaan kaikkia
niitd keinoja joiden avulla yksilo saadaan muuttamaan toimintaansa. Niiden tehtdvi on
ohjata kdyttaytyminen tiettyyn suuntaan. (Schaffer 1984, 71.) Suhde kuitenkin muuttuu
lapsen varttuessa, jonka myotd hidn alkaa irrottautua enemmén ja enemmain aikuisen
auktoriteetista. Irrottautuminen on asteittaista ja neuvottelu aikuisen auktoriteetin
rajoista on jatkuvaa. Vihittdinen irrottautuminen on lapsen tdysipainoisen kehittymisen

valttdmaton edellytys. (Vuori 1991, 63-64.)
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4.2 Lapsikeskeinen ja aikuiskeskeinen kasvatus

Jako lapsikeskeiseen ja aikuiskeskeiseen kasvatukseen on yksi tapa jdsentdd &idin ja
tyttdren vilistd vuorovaikutusta. Lapsikeskeisessd kasvatuksessa lapsi saa osakseen
vanhempien huomiota ja vanhemmat ovat kiinnostuneita hénen asioistaan. Lasta tuetaan
ja kannustetaan hénen siti tarvitessa. Lapselle asetetaan myos perustellut rajat ja asioista
keskustellaan lapsen kanssa. Lapsikeskeinen kasvatus takaa lapselle hyvit lahtokohdat
sosiaalisten taitojen oppimiselle, vastuunotolle, koulunkiyntihalukkuudelle ja
yhteiskuntaan sopeutumiselle.

Aikuiskeskeisen kasvatuksen Ightokohtana on aikuisten tarpeet. Vanhemmat
eivit ole kiinnostuneita lapsen asioista, eikd heilld useinkaan ole aikaa keskustella
lapsen kanssa. Vanhemmat ovat epdjohdonmukaisia ja rankaisevia lasta kohtaan.
Aikuiskeskeisyys voi olla omasta mukavuuden halusta johtuvaa hemmottelua,
autoritaarisuutta tai vélinpitdméattomyyttd. On havaittu, etti aikuiskeskeinen ilmapiiri on
yhteydessid sosiaaliseen avuttomuuteen sekd kiytosongelmiin kotona ja koulussa.
(Pulkkinen 1994, 38-39).

Baumrindin (1989, 351) mukaan parhaaseen kasvatustulokseen padstidin
todenndkdisemmin autoritatiivisessa ilmapiirissd. On kuitenkin muistettava, ettéd
jokainen lapsi on yksil, jolla on omat erityiset tarpeensa; toinen tarvitsee enemmén
tukea kuin toinen. On hyvin mahdollista, ettd samankin perheen lapset kokevat
kasvatusilmapiirin eri tavoin. Ikd on myos yksi tekijé, joka tulee huomioida miettiessd
millainen kasvatus on parasta lapselle. (Pulkkinen 1994, 39.) Oikeastaan ei ole
kovinkaan yksinkertaista maéritelld mitd on hyvi kasvatus. Voidaanko sitd ylipd4tadn
tarkasti rajata huomioiden edelld mainitut asiat. Se miki sopii toiselle, voi olla toisen
turmio.

Kasvatuksen hyvyyttd ja kasvatusilmapiirejd tarkasteltaessa on keskeistd
huomioida se, ettd lapset ja vanhemmat kokevat asiat eri tavoin. Olennaista ei ole
niinkddn se, miten vanhemmat kuvaavat kasvatusta ja mitd kasvatusmenetelmid he
mielestddn kdyttavit, vaan kuinka lapset kokevat kasvatusilmapiirin. Myos Pulkkisen
(1977) tutkimuksen mukaan, jossa hdn haastatteli 14- vuotiaita koululaisia ja heidén

vanhempiaan, lapset kuvasivat kasvatusilmapiiridén erilailla kuin mitd vanhempansa.
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Lapset jasensivit kasvatusilmapiirid sen mukaan pitivitkoé he ilmapiirid lapsen tarpeita
ymmartdvini, lapsikeskeisend vai oliko ilmapiiri aikuiskeskeinen. Vanhemmat sitd
vastoin ldhestyivit kasvatusilmapiirid lapsen toimintojen valvonnan ja rankaisevuuden
nikokulmasta. (Pulkkinen 1994, 38). Tdmin vuoksi haluankin tuoda tutkimuksessani

esille sekd didin ettd tyttdren ndkokulman.



5 TUTKIMUSTEHTAVA

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdad &idin ja tyttaren kokemuksia heiddn vilisestd
kasvatussuhteesta tyttdren ollessa 13—14-vuotias varhaisnuori. Mitd he kertovat siitd
suhteesta ~ missd  eldvdt  paivittdin.  Tutkimustehtivd  koostuu  kolmesta
tutkimusongelmasta: mitd diti ja tytar kertovat kasvatussuhteestaan, miten kontrolli
ilmenee didin ja tyttdren vilisessd kasvatussuhteessa, sekd kuinka ldheinen ja limmin
kasvatussuhde on. Tarkoitus ei ole selvittdd lamméon ja kontrollin maadrdd, vaan sitd
miten ne tulevat esille heidin puheissaan. Lisdksi pyrin selvittdiméin yleisesti millainen

kasvatusilmapiiri didin ja tyttdren valilld vallitsee.

1. Mitd diti ja tytdr kertovat heidén vilisestd kasvatussuhteestaan télld
hetkella?

2. Miten kontrolli ilmenee &idin ja tyttiren vélisessd kasvatussuhteessa
tyttdren ollessa 13—14-vuotias?

3. Kuinka ldheinen ja limmin &idin ja tyttdren vélinen kasvatussuhde on

tyttdren ollessa 13—-14-vuotias?



6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

6.1 Tutkimuksen aidit ja tyttiret

Minulle tarjoutui oiva tilaisuus saada 8-luokkalaisia tyttojd ja heiddn ditejdan mukaan
tutkimukseeni Jyvilan Nuoret ry:n Tyttojen Mahdollisuus-projektin kautta, missé itse
toimin vapaaehtoisena ohjaajana. Tutkimukseeni osallistui neljd 13—14-vuotiasta tyttoa,
Jjotka ovat mukana tdssd Tyttojen Mahdollisuus-projektissa ja heiddn keski-idssé olevat
didit. Tytédr ja &iti ovat aina kukin yksi tapaus eli tutkimuksessani on yhteensi neljistd
tapausta. Lahestyin tutkimukseeni osallistuneita kirjeitse (liite 1) ja kertomalla tytdille ja
mukana olleille dideille tutkimuksestani yhdella tapaamiskerralla Jyvildssa.

Tyttdjen 13-14-vuoden ikd@ on erinomainen vaihe tarkastella didin ja tyttiren
vilistd suhdetta. Piaget’'n mukaan 13-14-vuotias on kutakuinkin saavuttanut ajattelun

kehityksessd formaalien operaatioiden vaiheen, jolloin hidn ensi kertoja kykenee
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syvillisesti pohtimaan mm. suhdetta iitiinsd (Elkind 1994, 220-224). Aitien keski-iki
on naisen eldméssi sellainen vaihe, jolloin erityisesti pohditaan tyytyviisyyttd elettyyn
eldméén, johon kuuluu myés ditind onnistumisen tarkastelu (esim. Levinson 1986, 3—
13). Yhtend perusteena tdmin kohdejoukon valinnalle nien my0s sen, ettd olen itse
mukana téssa projektissa ohjaajana. Ndin minun on helpompi ldhestya tyttdja ja saada
heiltd syvillisempii tietoa, koska emme ole tdysin vieraita toisillemme. Vilillemme on
syntynyt tietyn asteinen luottamus, mikéd on tapaustutkimuksen edellytys, sekd eduksi

teemahaastattelussa (ks. Syrjald, Ahonen, Syrjdldinen & Saari 1994, 14).

6.2 Tutkimuksen metodi ja aineiston keruu

Tutkimukseni on kvalitatiivinen tapaustutkimus. Tapaustutkimusta on aika vaikea
mddritelld, koska  tapaustutkimusten tavoitteet ja  toteutus  vaihtelevat.
Tapaustutkimuksesta nikee kdytettivan myos useita eri nimid. Usein tapaustutkimuksia
luonnehditaankin vain puhumalla naturalistisista tai kvalitatiivisista menetelmistd,
intensiivisestd tutkimusotteesta, responsiivisesta evaluaatiosta tai osallistuvasta
havainnoinnista. Maédrittelyn vaikeudesta huolimatta Yin (1983) on esittanyt
seuraavanlaisen tapaustutkimuksen mdédrittelyn: “Tapaustutkimus on empiiristd
tutkimusta, joka monenlaista todistusaineistoa kdyttden tutkii nykyistd tapahtumaa tai
ilmiotd sen omassa ympdristossd, josta ilmio ei ole selvisti erotettavissa.” Eli
olennaista on, ettd tapaustutkimus kohdistuu nykyisyyteen ja ettd se tapahtuu
todellisessa tilanteessa, jota tutkija ei voi keinotekoisesti jarjestdd. Yin (1983) tuo
madrittelyssaidn esille myos sen, ettd tutkittavien tapausten midrd on pienempi, kuin
muuttujien madrd, vaikka yhteen tapaukseen saattaa kuulua hyvinkin paljon ihmisid,
ndma eivit kuitenkaan ole mik#d4n satunnainen otos perusjoukosta. Tapaustutkimusta on
ehkd helpompi maidritelld sitd luonnehtivien ominaisuuksien perusteella:

yksilollistaminen, kokonaisvaltaisuus, monitieteisyys, luonnollisuus, vuorovaikutus,
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mukautuvaisuus ja arvosidonnaisuus. (Syrjdld 1994, 11-13; Syrjdld & Numminen 1988,
6-7.)

Valitsin tutkimukseni #idit ja tyttdret tapaustutkimukselle tyypillisin perustein,
henkilokohtaisen kiinnostukseni perusteella: Olin kiinnostunut &iti—tytir-suhteesta ja
ihmisryhméstd, joka osallistui Tyttojen Mahdollisuus-projektiin. Aikaisemmin
tapaustutkimuksissa oli yleensi vain yksi tapaus tutkimusta kohden, mutta nyky4in ovat
yleistyneet monitapausasetelmaiset tapaustutkimukset, joissa samaan tutkimukseen
sisdltyy useampia tapauksia, kuten myos tassd tutkimuksessa. (Syrjiald & Numminen
1988, 19-20.)

Tapaustutkimuksen tarkoitus on kuvata tutkittavia ilmiditdi nimenomaan
laadullisesti, kvalitatiivisen tiedon avulla. T#lloin pyritddn mahdollisimman elavdin
konkreettiseen ja yksityiskohtaiseen kuvaukseen luonnollisista tapahtumista, tilanteista,
ihmisten kokemuksista, tunteista, mielipiteistd ja ndkemyksistd. Jotta tahén paistiisiin
on loydettiva oikea menettelytapa tiedon kerddmiseen. Menettelytapoja ovat
esimerkiksi erilaiset havainnointimenetelmat, haastattelut ja dokumenttien kaytto.
(Syrjdla &Numminen 1988, 79-80, 87, 94, 115.)

Tdssd tutkimuksessa aineiston keruu tapahtui pidasiassa haastattelun avulla,
jota voidaan pitdd ehkd yleisimpdnid aineiston keruumenetelmdnd pyrittdessi
kvalitatiiviseen tietoon (Syrjdlda & Numminen 1988, 94). Liséksi sain arvokasta tietoa
tutkimukseeni osallistuneista tyttiristd jokaisella tapaamiskerrallamme viikoittain, joten
havainnointi toimi viistimittd toisena aineiston keruumenetelméni tdydentden
haastattelujen antia. Valitsin haastattelun eri muodoista teemahaastattelun, jonka katsoin
soveltuvan parhaiten tihin tutkimukseen ottaen huomioon tutkimusongelmat ja tyttdjen
ikdvaiheen. Teemahaastattelu on puolistrukturoitu haastattelumenetelmd. Sille on
tyypillista, ettd se kohdennetaan tiettyihin teemoihin, joista keskustellaan.
Teemahaastattelu on puolistrukturoitu menetelmi siksi, ettd haastattelun aihepiirit,
teema- alueet, ovat tiedossa. Menetelmistd puuttuu kuitenkin strukturoidulle
haastattelulle luonteenomainen kysymysten tarkka muoto ja jérjestys. Puolistrukturoitu
haastattelu sopii kiytettidviksi samoissa tilanteissa kuin strukturoimaton haastattelu: kun
tutkimuksen kohteena ovat emotionaalisesti arat aiheet, kun halutaan selvittdid heikosti
tiedostettuja seikkoja, kun muistamattomuuden arvellaan tuottavan virheellisid
vastauksia tai kun tutkitaan ilmioté, josta haastateltavat eivét péivittdin ole tottuneet

keskustelemaan. (Hirsjarvi & Hurme 1985, 35-38.)
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Haastattelin jokaista tutkimukseen lupautunutta &itid ja tytirtd erikseen joko
minun luonani, heiddn luonaan tai Jyvildssd joulukuun 1999 ja tammikuun 2000
vilisend aikana. Haastattelujen kesto vaihteli puolesta tunnista reiluun tuntiin.
Nauhoittamani haastattelut etenivét kukin ennalta laatimani teema-alueluettelon mukaan

(litte 2). Kaikki haastattelut olivat erittdin miellyttivia ja antoisia jutteluhetkia.

6.3 Aineiston analyysi

Kvalitatiivisen aineiston analyysiperiaatteet eivit ole niin yksiselitteisid ja vaiheisiin
jakautuvia mitd kvantitatiivisen aineiston analyysiperiaatteet. Kvalitatiivisessa
tutkimuksessa aineiston keruu ja analysointi kietoutuvat tiiviisti toisiinsa. (Mékeld 1990,
45-46.) Aineiston keruun jilkeen on kuitenkin tirkedd erottaa aineiston kisittely ja
analysointi toisistaan. Kaikki aineistot kaipaavat kasittelyd ennen analysointia, jolloin
aineistosta karsitaan turha informaatio pois. Vasta sen jilkeen voidaan puhua aineiston
varsinaisesta analysoinnista. (Ehrnrooth 1990, 37-39.)

Teemoittelu on yksi kvalitatiivisen aineiston analyysimenetelma. Télloin
aineistosta nostetaan esiin tutkimusongelmia valaisevia teemoja. Tekstimassasta etsitddn
ja sen jidlkeen erotellaan tutkimusongelman kannalta olennaiset aiheet. Ndin voidaan
vertailla tiettyjen teemojen esiintymisté ja ilmenemisté aineistossa. (Eskola & Suoranta
1998, 175-182.) Yksi tapa lahestyd kvalitatiivista aineistoa onkin samanlaisuuksien ja
erilaisuuksien etsiminen. Mikeldn (1990, 44-45) mukaan ei ole ajattelua ilman
vertailua. Vertailemalla voidaan havaita sekd yhtildisyyksid ettd erilaisuuksia.
Vertailuasetelman voi rakentaa joko aineiston sisdén tai vertailukohde voi olla sen
ulkopuolella riippuen tutkimuksen luonteesta. Tdssd tutkimuksessa vertailuasetelma on
rakentunut aineiston sisaan.

Kiaytannossd litteroin ensin nauhoittamani haastattelut sana sanalta, jattden
taukojen pituudet ja &ddnenpainot merkitsemittd, huomioiden ainoastaan kaiken

kielellisen informaation. Tamén jalkeen késittelin aineiston eli saatoin aineiston sithen
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muotoon, ettid se oli valmis vastausten etsimistd varten; poistin turhan informaation.
Luin ja tarkastelin aineistoa lihemmin kerta toisensa jidlkeen. Erittelin vastauksia
haastattelussa apuna olleen teema-alueluettelon mukaan teemoittain. Eli kéytin
sisdllénanalyysin tarkasteluyksikkoné teemoja. Sitten vertailin tapauksia, sekd &itejd ja
tyttdrid keskendédn ja etsin niissd ilmenevid eroja ja yhtildisyyksid toteuttaen edelld
mainitsemaani aineiston sisddn keskittyvdd vertailevaa analysointitapaa. Kiinnitin
huomiota siihen miten &idit ja tyttiret kertoivat ja sanovat tutkimusongelmiin liittyvét

asiat.



7 TULOKSET

Seuraavassa on lyhyt kuvaus jokaisesta tapauksesta. Sen jidlkeen kisittelen
tutkimustulokset tutkimusongelmittain. Olen liittdnyt véliin suoria lainauksia
haastatteluista, jotta tulokset olisivat helpommin ymmaérrettidvissd. Jokaisen lainauksen
perdssd on merkintd, joka erottaa haastateltavat ja tapaukset toisistaan. Jokaisen

haastatteluun osallistuneen ja haastatteluissa esille tulevat nimet ovat muutettuja.

7.1 Tapauskuvaukset

Ensimmaisen tapauksen Maija-iiti on 44-vuotias ja Milla-tytir on 13-vuotias. Maija-diti
on nykyiseltd ammatiltaan sosiaalikasvattaja ja hénelld on yksityinen paivikotiyritys
kahden lastentarhanopettajan kanssa. Lisdksi perheeseen kuuluu 12- ja 17-vuotiaat
pojat, sekd lasten isd. Omasta mielestéin 4iti korostaa rajojen merkitysti kasvatuksessa;

hén asettaa rajoja ja pitdéd niistd myos tiukasti kiinni. Muut ovat sanoneet, ettd hin on
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rauhallinen, mutta omasta mielestdédn hénesti 16ytyy myos temperamenttia. Milla-tytar
puolestaan kuvailee #itidin mukavaksi. Aiti juttelee paljon ja kertoo hinelle sellaisia
asioita mitd hén ei itse tiedd. Aiti toivoo tyttirensi kasvavan yritteliszksi, rehelliseksi ja
ulospiin suuntautuvaksi ihmiseksi. Hén toivoo, etté tyttdrestd tulisi itseensd luottavainen
Ja omilla aivoillaan ajatteleva, joka ei ajautuisi toisten vietidvaksi.

Toisessa tapauksessa Elsa-diti on 39-vuotias ja Essi-tytdr on 13-vuotias. Elsa-
diti on ammatiltaan aineenopettaja ja opettaa ala-asteella englantia. Heidén perheeseen
kuuluu myds 11-vuotias tytto ja 8-vuotias poika, seké lasten isd. Omasta mielestdédn aiti
on kasvattajana vield kasvamassa. Joka pdivd hin kohtaa kasvattajana uusia tilanteita.
Essi-tyttiren mukaan &iti on kasvattajana ystivillinen, seké sellainen joka antaa hinen
tehdd monia asioita. Aiti haluaisi tyttirestiin kasvavan itseensé luottavaisen ja itsestdén
huolehtivaisen ihmisen, joka pystyisi itse padttdmididn eldmaéstddn; tyttdrestd tulisi
jossain mielessd oman eldaminsd seppd. Han toivoo, ettd tytdr loytdisi eldmissddn
sellaisia asioita joista pitdd ja haluaa tehdi pitemmalld tihtdimelld. Aiti toivoo myds,
ettd tytdr pystyisi tekeméén sellaisiakin asioita, jotka eivit aina ole niin kivoja.

Kolmannen tapauksen Jaana-diti on 40-vuotias ladkériavustaja ja Jenni-tytdr on
I3-vuotias. He muodostavat yhdessi perheen 10- ja 6-vuotiaiden poikien ja lasten isén
kanssa. Jaana-iiti kuvailee itseddn kasvattajana “tiukka pipoksi”, joka vililld huutaa ja
rdhjaa, mutta osaa antaa my0s periksi. Jenni-tytdr vertaa #itidan kasvattajana isdénsé ja
sanoo #didin olevan ankaruusasteella alempana kuin isid. Tyttidrestd on vaikea kuvailla
omaa #itiddn kasvattajana. Aiti toivoo, ettd tyttirestd tulisi tasapainoinen ja hyvi
ithminen. Sellainen, joka ei sortuisi huumeisiin, jota ei kaytettdisi hyviksi tai mitdin
muuta sellaista.

Neljannessd tapauksessa Liisa-diti on 38-vuotias ja Laura-tytdr on 14-vuotias.
Liisa-diti on ammatiltaan siivoja. Heidén perheessddn on myds 7-vuotias poika ja 4-
vuotias tyttd, seki lasten isi. Aiti on omasta mielestin vililld liian lepsu; hin kylld
kieltdd ja asettaa rajoja, mutta ei pidd aina niistd kiinni. Tyttdren mukaan &iti taas on
kasvattajana huolehtivainen ja ostaa hinelle paljon vaatteita. Aiti toivoo, ettd tytdr
kasvaisi ns. normaaliksi ihmiseksi, jolla olisi hyvi tyopaikka ja tulevaisuus.

Kuten edellisistd kuvauksista kdy ilmi tapaukset ovat ldhtokohdiltaan hyvin
samanlaiset. Tyttidrien samanikdisyyden (kaikki 8-luokalla) liséksi tapauksien taustojen
samanlaisuutta lisdd se, ettd jokaisen tapauksen &idit ovat keski-idssd ja jokaisessa
perheessd on kolme lasta ja mies. Tyttdrien kuvaukset dideistdéin kasvattajana ovat

hyvin konkreettisia ja jokainen kertoo Hideistiin ainoastaan positiivisia asioita. Aidin
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kuvaaminen Kasvattajana tuntui olevan tyttirille aika vaikeaa. Aidit sen sijaan
suhtautuivat itsensi arvioimiseen kriittisemmin kehumatta itsedéin. Aidit toivoivat
tyttdristddn kasvavan ns. normaaleja ihmisié, joilla olisi itseluottamusta ja omaa tahtoa.
Taustojen samanlaisuudesta huolimatta tuloksista 16ytyi sekd yhtdldisyyksid ettd

eroavuuksia niitid vertailtaessa.

7.2 Kontrollin ilmeneminen iidin ja tyttiren vilisessa

kasvatussuhteessa

Jokaisen didin ja tyttdren kertomuksista tulee esille, ettd heidan vélisissd
kasvatussuhteissaan on kontrollia. Kontrolli tulee kuitenkin jokaisen &didin ja tyttiren
kohdalla esille hieman eri lailla ja he kertovat siitd kukin omalla tavallaan.

Aitien ja tyttirien vilisesti kontrollista kertoo se, etti tyttirilld on tapana kertoa
misséd ovat tai mihin menevit: Kaikilla dideilld on aina tieto siitd, missi tytdr milloinkin
on. Aitien mukaan tyttirilli ei ole tapana olla iltaisin paljoakaan poissa kotoa, joten
tyttédrilla ei ole tarkkaa, joka ilta samana toistuvaa kotiintuloaikaa. Ainoastaan Maija ja
Milla sanoivat, ettd tyttiren tulee olla talviaikaan kotona viimeistddn kahdeksalta.
Kontrolli tulee kuitenkin muidenkin kohdalla kotiintuloajoissa esille siten, ettd kaikki

sanovat kotiintuloajoista sovittavan aina erikseen tyttiren lahtiessé jonnekin.

06 on. Talvella siind kaheksan aikaan pitéd olla jo viimestddn kotona. Mut ussein se kyssyy
ettd mihin aikaan hdn tullee mdd sanon ettd se voi olla joku muuki ku kaheksan paljo
ennenki ussein. No kesdllid se nyt on tuola yheksdn maissa. Eikd viikonloppusin sen
kummemmin ei se vitkonloppusin kule sen kummemmin missédn. Korkeintaan tuo yks hyvi
kaveri tuo Kirsi, joka on tuosa Girl Powerissa ja sen kanssa on tuola. (M-dl)

No kaheksalta ainaki kotona, jos ei oo mittddn erityistd...Yleensd. Ellei se sitte oo kotona,
niin sitte taytyy poikien kans sopia ja ne sitte sanoo...kerron. (M-t1)

Nukkumaanmenoajat kertovat ditien ja tyttdrien vilisestd kontrollista. Maija-
didin ja Milla-tyttdren kertomuksista se ilmenee siten, ettd tyttdren on oltava
nukkumassa kymmeneen mennessd. Muiden kohdalla ei ole yhtd tarkkaa kelloaikaa

tyttdren nukkumaanmenoajaksi, mutta tyttdrien ei anneta kuitenkaan valvoa arkisin
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juurikaan kymmenti myshempiin, koska heidédn on jaksettava nousta aamulla kouluun.
Viikonloput ja kesdlomat on sitten erikseen. Silloin tyttiret saavat valvoa myShempin.

Taman vuoksi tyttdret eivat mieltineet selvisti olevansa kontrollin kohteena.

Add no periaatteessa silli on ettd yhdeksin jilkeen ruvetaan valmistautumaan siihen
nukkumaan, mutta siind saattaa kestid tunti tai kaksi. Kesdlld on sitten asia erikseen ja
meilld on perjantai ja lauantai iltaisin sillon saa kylld valvoa et siihen ei niinku tavallaan
puututa. Et sillon héin saattaa kylld valvoa ihan mielettomdn kauan joskus ithan puol
kahteen ja silld tavalla ja niinku arkena on tavallisesti ja sunnuntai iltasin niin yheksén
Jjdlkeen ruvetaan ainakin valmistautumaan nukkumaan menemiseen. (E-d2)

No ei. Viikonloppusin md tuun vaikka yheksdltd, mut sitte taas arkisin se on silleen etti
nukkumaan pitdd mennd jo yheksdltd, mutta en mdd ikind jaksa koska mé en saa unta... (E-
12)

Tyttdrien television katsomiseen puuttumisen suhteen #idit ovat pitkille
samoilla linjoilla. He kontrolloivat tyttirien television katsomista iltaisin ja ovat sitd
mieltd, ettd tyttdren ei kuulu katsoa televisiota endd yhdeksin jdlkeen. Liisa-aiti
myontdd kuitenkin joskus lipsuvansa tdssi asiassa ja Laura-tytdr kertoo myds asian

olevan néin.

No joo silleen ettd sitte ihan myohdallid ei niitd mitkd on kielletty alle kuustoista vuotiailta
nii, ettei niitd hirveesti kattos, mut kylld hiin joskus kattoo. (L-d4)

No kylld mun yleensd pitiid mennd aina niinku. Joskus mdd saan kattua siihen kahteentoista

asti sillon ku on vapaapdivid viha niinku myohempddn, mut sit ku on koulupdivd ja pitii

mennd kaheksaan niin en md sillon niitd elokuvia voi kattoo mutta saan muita ohjelmia

mitkd tulee vihd aiemmmin. (L-t4)
Elsa ja Essi ovat keskendidn hyvin yksimielisid television katselusta, eikd Elsa-didin
tarvitse sithen useinkaan puuttua, koska Essi-tytdr ei halua itsekkdidn katsoa niita
ohjelmia mitd &iti hanelti kieltdisi. Tdméin vuoksi ndissd kahdessa tapauksessa tyttarien
kertomuksissa ei tule kontrolli yhtd selkeisti esille kuin Milla-tytdr kertoo omalla
kohdallaan olevan.

Kotitdiden tekemisen vaatiminen kertoo kontrollista. Ainoastaan Jaana-#iti
kertoi, ettei vaadi tyttdreltd tiettyjen kotitdiden tekemistd, koska Jenni-tytdr ei niitd
hinen mielestdén osaa tehdd. Kuitenkin Jenni-tytdr itse kertoi, ettd hdnen tulee korjata
vaatteensa lattialta ja laittaa ulkovaatteet naulakkoon. Aidin kertomuksesta tulee ilmi,

ettd tytdr ehkd haluaisi tehdd enemmain kotitoitd ja ottaa vastuuta niistd, jos vain diti

antaisi tyttidren niin tehda.

Ei, ei meilld oo semmosta. Nyt se on vaan halunnu ruveta leipomaan ja laittaan vihd
ruokaakin ja. En md oo pakottanu silld lailla kotihommiin, ettd nyt kun ei oo ollu
oikeestaan omaa huonettakaan ettd tds vasta. Kun se on jakanu pikkuveikan kans huoneen
niin se on ollu sitte mun kontolla. Ei se osaa silittid pyykkidkddn, eikd se osaa kdsin
tiskata, eikd se. No nytten oli sitten tota kun md olin joulun jdlkeen toissd niin sitten se hoiti



pikkuveikat, oli niinku pddvastuussa niistd ensimmiiistii kertaa eldmdissiin. Ja ennen
Joulua kun olin tdissd pariviikkoa niin sit se joutu vastaamaan vihd enempi Ollin kouluun
lihostd ja vei Matin eskariin ja kun on sama koulumatka. Et se oli than, kerto kaikille etti
miten hirveesti hille on annettu vastuuta lisdd. Miki taas toisaalta vihd sitd kasvattaaki.
(J-d3)

...se on meijin kodinhoitaja elikkd siis hoitaa kaikki semmoset siivous ja ruuanlaitio
asiat...Nooo, joissakin asioissa, esimerkiksi vaatteiden vaatteita ei sais olla lattialla kun
tulee koulusta kun se on vihd taipumus meilld mulla ja Ollilla. Kun tullaan koulusta niin
Jdd vaatteet rotkottddn samalla tavalla kun tullaan ulkoo. (J-t3)

vihennetdén heti, jos hén ei tee jotain sovittua kotityota.

Noo, kylld ne on. Vililli kiskee diti, kylld niiti tekee...Siivoon oman huoneeni...Minéki
vdlilld, ldmmitdn, kun diti on késkeny tai laittanu.. Joo. Aiti vahentdd aina, sanoo iskiille,
ettd vihennd tdstd, jos ei oo tehny jotain tyotd. (M-tl)

...lapsille lista ldmmitd kun en kerkee itte lammittamaddn ilta ruokaa ldmmititte siti
ruuaksi, laitatta pyykkikoneen pidlle kello sillon. Tai ota pyykit narulta tai siis narulle
nostat ne ja tammosta, ettd siind sivussa toisaalta se on olosuhteiden pakko et ne tekee
kotitoitd, mut toisaalta se on myds kasvatusjuttu. Et oppiivat kiyttaméidan pyykkikonetta ja
oppiivat ldmmittdmddn ruokaa ja oppiivat tekemddn ruokaa, ruokaa muuten milla kylld
yhessd tehty kanssa se on innostunu siitd ettd tykkdd tehd kastikkeita ja diti opeta mulle
perunoiden  keittdminen ja tammosta, et se Semmosista innostunu  tAmmosistd
kotoasioista...Ja just tuo, nii yks on etti ne saa viikkorahaa ja jos tuota jos se kovin ruppee
menemddn niin vahennetddn viikkorahasta. Ja kun markanki viikkorahasta vihenndt pois
niin se on aika kova pala, hmm. (M-Gl)
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Kaikki muut &idit ja tyttdret olivat sitd mieltd, ettd tyttdren kuuluu tehdd tiettyjd
kotitoitd. Marja ja Milla sekd Elsa ja Essi sanoivat kotitdiden tekemisen vaikuttavan
viikkorahan saamiseen, mutta vihén erilailla. Essin viikkorahan saaminen edellyttda

aina silloin téll6in didin pyytdmien hommien tekemistéd, kun taas Millan viikkorahasta

Alkoholista ja tupakasta keskusteleminen on merkki ditien ja tyttdrien vililld

ehdottomasti kiellettyja, eiki niitd saa ldhted kokeilemaan.

On. Alid koskaan maista, haista, dld koskaan ota toiselta mitidn, vaikka on kuin hyvi
kaveri. (J-d3)

Aiti aina sanoo ettd jos joku tulee tarjoaan jotain ei saa ottaa, haistaa, maistaa ja mitd
muuta se nyt olikaan. Vaan pitdd sanoa ei. (J-t3)

alkoholista ja tupakasta kotona.

vallitsevasta kontrollista. Kaikki &idit sanovat jutelleensa asiasta tyttdriensd kanssa,
mutta eivdt uskoneet alkoholin ja tupakan tuleen tyttiriensd kohdalla ainakaan vield
ajankohtaiseksi. Tytot kertovat myos yhtd lukuun ottamatta jutelleensa asiasta &idin

kanssa. Marja ja Milla sekd Jaana ja Jenni kertovat alkoholin ja tupakan olevan

Elsa-diti on ldhestynyt tdtd asiaa hieman erilailla kontrollista huolimatta. Tytdr on
saanut maistaa kotona alkoholia, jos on halunnut. Jostain syystd Essi-tytdr sanoo

keskustelleensa asiasta ainoastaan koulussa, eikéd hinestd ole edes tarpeen keskustella
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On siitd keskusteltu ja tota ei oo, md oon itse ollu ykstoista vuotias ku mii oon ensimmdisen
kerran kokeillu tupakkaa kellarissa yhden kaverini kanssa. Ei oo varmaan Essille tullu
vield vastaan, md luulen et hin ei oo kokeillut ja meidin lapset on kovasti siti tupakointia
vastaan, kun se haisee pahalle ja siind menee rahat hukkaan ja niin poispdin mutta. Ja
sama on myos alkoholin kdyton kanssa etti en usko ettéi Essi on mitddin kokeillu ja asiasta
on puhuttu silld tavoin ettd kun juo viinaa siitd tulee humalaan ja sitten lapsilla ei maksa
vield polta alkoholia et siitd saattaa tulla pienestikin mddrdstid vakava myrkytystila. Ja
kotona me ollaan annettu haistaa ja jopa maistaakkin jos ovat suostuneet maistamaan
lasista jotakin. Se on se haju niille jo niin inhottava etti ei 0o essi suostunu en muista ettd
oLs suostunu mitddn ees maistamaan, koska se haisee niin pahalle. (E-i2)

No ei. Meilld on ollu koulussa niinku silleen terveystieto tullu uudeks oppiaineeksi sitte
siind on puhuttu huumeista ja tupakasta ettd ettd hdn ei polttas ettd siind oli semmonen
kysely ettd jotain ettd tupakoiva mies on paljo huonompi yhdynnéissd kuin tupakoimaton
ettd sano pojille etti jos haluatte menestyd naiskunnassa niin paras olla tupakoimatta...Ei
koska en md joka tapauksessa aio tehd mitddn semmosta atka holmod. (E-12)

Tyttdrien koulunkdynnin suhteen ei tule selkeisti esille kontrollia kuin yhden
tapauksen kohdalla. Ainoastaan Jaana ja Jenni kertovat &idin kontrolloivan tyttidren
kokeisiin Jukemista ja nostivat koulumenestyksen tirkeyden muutenkin vahvasti esille.

Hyvistd koenumerosta tytér palkitaan.

Kokeisiin yritin hoputtaa lukemaan ja sitte huomaan etti huomenna on kokeet ja tytto ei oo
lukenu yhtddn. Ja sit sille tulee paniikki.. Néyttdd, ainakin tihén mennessd néyttany. 066
nyt se sitten paljasti kylli ettd tota hdnelld on joihinki kokeisiin jddny nimi pyytimdittd. En
tiid onko sitte vahingossa vai onko ollu niin huonoja numeroita ettd ei oo uskaltanu
ndyttdd.. . Ettd kun silld on ittelli tavotteena ettd se sais kiitettivid, kun meilld on ollu vihin
porkkananakin ettd kun saa kiitestdvin saa viiskymppid...se me on annettu anteeksi kun
seiskaluokalla niin yldasteella ekaluokka niin numerot on ollu seittemdiid puolta, kasia,
kasia miikkaa. Md ettd nyt tid on sopeutumisaikaa kaikella tavalla, ettd ei olla hirveesti
vaadittukkaan sitte. Et nyt vaan sanoin kun oli just tissd puhe, kun alko uus lukukausi ettd
kasiluokalla taytyy sitte kiristdd, jos aikoo lukioon. (J-d3)

Kokeiden lukemisesta kun mdd en jaksa millidin lukea ja diti suuttuu sillon ja voi voi
voi...Omasta mielestd menee alas ku lehmdin hdntd, niinku ditinki mielestd. Pitds saada
kasia vaikka md saan titd nykyd seiskaa seiskan molemmin puolin...md saan viiskymppid
aina jos saan kiitettdvin kokeista...Viiskymppinen on se kannustava osa ditiltd. (J-t3)

Muut didit ja tyttdret sanovat enemmin vastuun olevan tyttdrelld itselldidn
koulunkdynnistd ja kokeisiin lukemisesta, eivdtkd he hirvedsti puutu siihen. He
kuitenkin auttavat tyttariddn silloin kun tytdr pyytdd neuvoa ldaksyissd tai haluaa ettd
hineltd kysellddn kokeisiin. Aidit ovat antaneet vapautta ja vastuuta tyttirilleen tissi
asiassa. Tdma on yksi osa-alue heidin vilisissd kasvatussuhteissa, missi irrottautumista

on jo alkanut tapahtua.

No en kylld tota niin ite han huolehtii kaikesta ja liksyt. Sitte aika paljon tulee kysymdidn
minulta niitd lidksyja, et ne on aika vaikeita...Ei oo ollu sillai ettd méd oon aina sanonu ettd
eihdn sitd aina voi osata jos on tullu huono numero. Niin sit ettd toisella kertaa saat
paremman ja niin se melkein aina on kdyny. (L-i4)
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No ei mutta sitte ku mdd saan huonon numeron niin kylld se vdhda sanoo ettd pitdd lukee
viha paremmin...No yleensd ku mdd teen ne aina koulun jilkeen niin kylld se tietdd ettd
mdd oon tehny ne. Joskus sitte unohtuu lukuldksyt. (L-t4)

Marjan ja Millan kertomuksissa kontrolli tulee selvimmin esille. Vaikka
muissakin tapauksissa kontrollia toki on, niin tdssd adidin ja tyttdren vélisessd
kasvatussuhteessa kontrolli erottuu muista sen ehdottomuudella. Kontrollin
ilmenemisesséd on havaittavissa seké autoritaarisia etti autoritatiivisia piirteitd (ks. esim.
Baumrind 1989, 353-354). Rajoilla ja niiden pitdmiselld on erittdin keskeinen rooli
ensimmaéisen tapauksen vilisessd kasvatussuhteessa; rajat on tarkoitettu
noudatettavaksi, ei rikottavaksi. Tdmid ei kuitenkaan tarkoita sitd, kontrolli olisi
negatiivista. Sekd #iti ettd tytdr tuntuvat olevan tilanteeseen tyytyviisid. Aiti toteuttaa
kontrollia tyttdren parhaaksi ja tytdr tietdd sen. Sitd vastoin Liisan ja Lauran kohdalla
kontrolli ilmenee eri hengessi Maijaan ja Millaan verrattuna. Aidin ja tyttiren vélisessi
kasvatussuhteessa ilmenevi kontrolli ei ole yhtéd jaimptii ja siind on olemassa enemmaén
jouston varaa, minki molemmat tietivdt. Kontrollin ilmenemisessd tulee esille
autoritatiivisia piirteitd, sekid hieman myos hemmottelevia ja sallivia piirteitd (ks. esim.
Puikkinen 1994, 35-37).

Elsan ja Essin sekd Jaanan ja Jennin kohdalla kontrollin ilmeneminen &idin ja
tyttdren vilisessd kasvatussuhteessa on edellisten tapausten vilimaastosta, mutta nekin
eroavat toisistaan. Elsa-didin ja Essi-tyttiren vilisessd kasvatussuhteessa kontrolli
ilmenee piiloisesti, silld tytdr ei koe olevansa kontrollin kohteena, vaikka niin itse
asiassa onkin. Kontrolli on pitkille autoritatiivista. Jaanan ja Jennin kohdalla sitd
vastoin kontrolli ilmenee joidenkin asioiden kohdalla erittdin selvisti ja joissain asioissa
sitd ei ole juuri lainkaan. Kontrolli ilmenee autoritaarisena, autoritatiivisena, sekd

sallivana tilanteiden mukaan. (ks. esim. Baumrind 1989.)
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7.3 Lampo ja laheisyys éidin ja tyttiren vilisessd kasvatussuhteessa

Kaikilla tutkimukseen osallistuneiden tapausten dideilld ja tyttérilld on yllattdvin
ldheiset vilit ottaen huomioon tyttdrien murrosidn. He keskustelevat asioista keskendan
ja tyttdret kertovat melkeinpd kaikki asiat mieluiten dideilleen. Tietenkin tyttérilld on
jotain asioita miti ei kerrota dideille, vaan ainoastaan kavereille tai ei sitten kenellekdin.
Tdmd kertoo murrosidlle tyypillisestd piirteestd, asteittaisesta irrottautumisesta:
Kavereiden merkitys kasvaa murrosikdisen tyton eldmissd, mutta diti on edelleen heille
tarked. (ks. esim. Elkind 1993, 205-209.) Kaikissa nidissé tapauksissa ollaan kuitenkin
vield siind vaiheessa, jolloin &iti on se tdrkein tuki. Varsinkin &idit ovat erittdin
hyvilldén siitd, ettd heiddn vilillddn on paljon jutteluhetkid. He juttelevat yleisimmin
koulusta, siitd miten pdivd on mennyt, sekd mistd milloinkin, juttelua sanotaan tulevan

itsestadn.

On, on niitd on lihes pdivittdin tai illattain mitenkd. milla soittaa hirveen palio mulle tdihin
aina vdlilld kaikenndkostd ja toisaalta mdda oon hyvilliddn ettd se soittaa iltapdivalli
usseinki...Ja samotenko tulee téistd niin kylld meilld on ldhes joka ilta semmosia. Ja mdd
kylld tietentahtoen kylld pyrinki siithen et mdd niinku joka lapsen kanssa siihen mennessd
tosiaan kuuntelisin. (M-dl)

Voijaan...No kaikista asioista. Kaikenlaisista asioista. Hmm...jos on matka tiedossa tai
Jjotain niin, niistd voidaan puhua. Tai jostain mummolaan menosta tai jostain. Aina ku se
tulee toistd...Koulunkdynnistid. Mitd on koulussa tapahtunu...No ei muuta, diti varmaan
sitte kertoo omasta tyostidn. No ooon jotakin....Jonku kaverin salaisuuksia tai jotaki...En
kerro didille.(M-t1)

Aidin ja tyttiren vilinen ldheisyys ilmenee toisten hyvinid tuntemisena.
Varsinkin #idit ovat esimerkiksi oppineet huomaamaan jo tyttiren ilmeestd ja dinen
sdvystd missd mennian. Aidit huomaavat tyttirien pahan mielen aika usein, miti tyttiret
haluavatkin. Talloin &iti kysyy tyttéreltd mikd on ja asiasta keskustellaan, jos tytar
haluaa. Aina tyttidret eivit halua kertoa pahan mielen syytd heti, mutta viimeistdén
seuraavana piivdni asiasta jo puhutaan. Aidit ovat tavallaan oppineet kisittelemésn
tyttiridédn ja samoin my®os tyttiret ditejadn. Tapauksissa tulee selvisti esille se, ettd didit
tuntevat tyttdrensd isid paremmin (ks. esim. Youniss & Ketterlinus 1997). Yksi tytér tuo
kuitenkin esille sen, etti jos diti ei jostain syystd huomaakaan tyttiren pahaa mieltd, niin
silloin asiaa on vaikea alkaa itse ottamaan esille; silloin hin antaa asian olla, koska ei

tiedd miten alkaisi puhua asiasta keskusteluhalustaan huolimatta.
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Huomaan joo. Laura on semmonen hiljanen ja se menee sitte sinne omaan huoneeseen ja ei
puhu mitddn. Ja sit mdd tiidn ettd silld on joku ja mdd kysyn sitd, mutta ei se sitd heti sano.
Siind menee sitte jonku aikaa ja mdd meen vaikka sinne olohuoneeseen ja katon televisiota
Jja jotain teen ja tota vihin ajan pddstd se tulee ettd diti mulla on nyt jotain ja sitte se alkaa
kertoa mikd on. (L-i4)

Ei se kylld aina huomaa. No joskus silleen ettd ku tuntuu pahalta niin sillon. En mdd viitti
sitte kertoo. (L-t4)

Aidin ja tyttiren vilisesti laheisyydesti ja limmosti kertoo vilittimisen
ilmaiseminen. Kaikissa tapauksissa toisista vilittdminen on jollain tavoin ilmassa. Se
joko sanotaan sanoin tai ndytetdin teoin: kadytetddn hellittelysanoja, keksitddn yllatyksia
toisille, keskustellaan, suhtaudutaan positiivisesti toiseen ja otetaan toinen huomioon.
Jokaisen tapauksen kohdalla vilittaminen ilmaistaan omalla tavallaan. Kaikki tyttaret
eivit oikein osanneet sanoa miten toisesta vilittiminen ilmaistaan, mutta kuitenkin
heilld oli tunne ettd niin on. Tyttirien mielestd vilittdmisen ilmaiseminen on

harvinaisempaa kuin dideista.

Kylld joo. Ja sit just tdmmdset pienet sanat, ne on pupusia, silitetiidin pddstd.. hiuksia ja
poskesta. (J-d3)

No kyllid sen huomaa, ettd kaikki vélittid kaikista...No sanotaan vaan etti silld tavalla
positiivisesti suhtaudutaan toiseen. Ettei mitenkddn inhottavasti. (J-t3)

Liaheisyydestd ja 1ammosti tai vastaavasti sen puutteesta kertoo myos se, ettd
ainoastaan Milla-tytdr sanoi, ettd heilld ei ole tapana sanoa hyvidi yotd nukkumaan
mennessd. Muissa tapauksissa didit kdyvit sanomassa tyttirille hyvad yotd ja pari jopa

peittelemissd iltasuukon kera.

Joskus Essi menee ite, mutta kyl md kdyn vield peittelemdssd ja sanomassa hyvdd yota...Et
kyl md pyrin kdymdn ja peittelemdiissd. (E-d2)

Joo, se kdy peittelemdissd ja vihd jutteleen mitd huomennd tehtds ja kaikkia tdmmosta. (E-
12)

Fyysinen laheisyys vaihtelee tapausten kesken jonkin verran. Ainoastaan
Jaana-diti ja Jenni-tytdr sanovat halailua ja suukottelua tapahtuvan péivittdin. Muutkin
didit pyrkivit halailemaan tyttdriddn silloin tdlloin, mutta tyttdrilld ei ole tapana
useinkaan halailla takaisin. Aitien mukaan se johtuu siitd, etti tyttiret eivit pidd
halaamisesta tai eivit kehtaa enédd halailla, koska ovat jo “isoja tytt6ja”. Ndin varmasti
on, silli murrosidssd emotionaalisen irrottautumisen liséksi alkaa tapahtua myds
fyysistd irrottautumista, mikd ndiden tapausten kohdalla on selvisti edennyt
emotionaalista irrottautumista pidemmalle. (ks. esim. Borland ym. 1998, 28; Siltala

1988, 99-102.) Laura-tyttiren mukaan he halailevat ainoastaan silloin, kun toinen on
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ollut kauan poissa. Kuitenkin n@mé véhdiiseltdkin tuntuvat fyysiset ldheisyyden

osoitukset kertovat didin ja tyttdren vilisen suhteen lammosta.

Joo kylld mutta harvemmin silleen ettd ku on niitd pienin on tid neljd vuotias sehdin nyt on
aina siind. Kylld mad sitte joskus otan Lauran ihan yritin silleen vejdn sen syliin mut eihdn
se, se on jo niin iso ettd kylld se mdd huomaan ettd kylld se tykkdd mutta sitd jotenki
ujostuttaa tai jotenki. Se on justiin tuo ikd silleen. (L-d4)

Ei hirveesti. Sillon ku mdd olin pieni niin kylld méd sitte mutta en méd endd...No Joskus
silleen, kylld me joskus halataan. Jos mdd on ollu jossain aika kauan pois niin kyllid me
sitte. (L-t4)

Fyysisen ldheisyyden vihenemisestd huolimatta tyttiret kertoivat saunovansa kuitenkin
edelleen yhdessié koko perheen kanssa, joka kertoo myos fyysisen laheisyyden
olemassaolosta: Fyysinen ldheisyys ei ole kokonaan kadonnut ditien ja tyttdrien valilti.
Ainoastaan Laura-tytdr kertoi, ettd heilld saunotaan ensin naisviki ja sitten miesvéki
periaatteella.

Joo, kylld. (J-d2)

Perheen kanssa niinku aina. Et ei mitddn ettd kahestaa...Niin ettd ei mitddn semmosia ettd

niinku yks vaan menee niin ettd mennddn koko perhe. (J-12)

Kuten edelld mainitsin kaikissa néissd didin ja tyttdren vélisissd suhteissa on
ldheisyyttd ja ldmpoa4, ja se tulee esille monella eri tavalla. Kaikki ndma didin ja tyttdren
viliset kasvatussuhteet ovat erittdin ldheisid. Liheisyys ja lampo tulee enemmain esille
ditien kuin tyttirien puheista. Tyttiret eivit luultavasti huomaa sen ilmenemistd samalla
tavalla kuin &didit, mutta silti tuntevat sitd olevan. Fyysisen ldheisyyden ilmenemisessd
vaihtelua on eniten. Esimerkiksi yhdessd tapauksessa halailua on paljon, kun taas
muissa tapauksissa sitd ei ilmene juuri ollenkaan. Tdmi on yhteydessa paljolti tyttirien
kehitysvaiheeseen. Kuten jo mainitsin juuri murrosisssi alkaa tapahtua emotionaalisen
irrottautumisen lisdksi myos fyysistd irrottautumista didistd pdivd péivéltd enemman.
Osa tyttéristd on jo siind vaiheessa, jolloin tdmé irrottautuminen on jo tapahtunut, kun
taas toisten kohdalla ndin ei vield ole. Kehitys ei tapahdu jokaisen kohdalla samaa

vauhtia.
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7.4 Aidin ja tyttiren kertomukset heidén vilisestii kasvatussuhteesta

7.4.1 Maija ja Milla

Kaiken kaikkiaan iti ja tytdr kertovat kasvatussuhteeseensa liittyvistd asioista samalla
tavalla. Molemmat kokevat suhteen télld hetkelld hyviksi: He keskustelevat paljon ja
heidén vilillddn vallitsee molemminpuolinen luottamus. Tytédr on tyytyviinen iitiinsi,

eiké haluaisi muuttaa hinessi mitidn.

Talld hetkelld hmm...me keskustellaan aika paljon, yleensd ja méi sitii kylli tietentahtoen
kuuntelen kuuntelenki hyvin paljon sen juttuja tai yleensd siis varmaan sen takia ettd on
timd kasvatusalan koulutus ja ammattilainen niin yleensdkin lapsia enemmén kun muuten
tulis tehtyd...Mun mielestd hyvi. Md luulen ettd se on molemminpuolista. (M-il)

Mun mielestd aika hyvat tilld, talld vililld... Tommonen miten se on nytte. Mdiii en halua
parantaa sitd...Luottaa mdd luulen. Luotan. (M-t1)

Sekad diti ettd tytdr kertovat didin asettavan selkeit rajat ja kiellot, joita tyttdren
tulee noudattaa. Molemmat kertovat, ettd diti pitdd tiukasti kiinni asettamistaan rajoista,
eikd tytdr riko rajoja tai edes kapinoi niitd vastaan. Joitain pienid erimielisyyksi

kuitenkin syntyy aina silloin tidlloin, mutta ei mitd4n isompia riitoja.

Ja myds tuota ei vaan asettamista, mutta myds niien valvomista ettd se myds pitid ne rajat
et ei sanota ettd tuut kello sillon ja sitte ei vilitetdkkddn vaikka se ei tuliskaan kello sillon
Ja sillon ettd...665 kylld mi oon tehny sen etti jos mi sanon ettd tulet kello sillon ja sillon
mdi puol tuntia odotan ja jos ei kuulu oli se sitten tyttd tai nuo pojat kuka hyvvddn niin mind
meen ja haen sen. Tai vihintddn jos md tieddn missd niin soitan et hei nyt se on unohtanu.
Et todella pidn sit kii et sovituista rajoista pidetdcin kiinni...Ei ne kylld ne on niin tottunu
sithen et se on niin ku itestddn selvd ettd ei ne ees yritiikkddn eikd sillai,... (M-dl)

Niissdki on vihd rajoja, ettd ei raakoja ohjelmia. Niinku illalla ei saa kattoa...Pitid aina
lihted nukkumaan...No sitte tiytyy vaan lihtee nukkumaan. Taytyy sitte jattid se siihen.
(M-t1)

Tyttdren pitdd tehdd kotitoitd, joita hidn tekeekin mielelldin molempien
késityksen mukaan. Molempien mielestd tyttiren mielipiteelld on merkitystd asioista
paitettdessd. Itseddn koskevissa asioissa tytdr kysyy usein didin mielipidettd. Tytdr

kertoo myos ottavansa mallia didistidin, samaistuvansa hineen (ks. esim. Laurila 1991).
Kysytdan, kysytddan. (M-al)

Jos mdid en ite osaa sanoa, siis pddttdd sitd niin kylld mdd varmaan kysyn ditiltd ja isdaltd,
miten se sitte on. Sitte pddtin vasta...Eeempds tiidkkddn, ko mdd otan ditistd mallia...no
tiskeissd esimerkiksi, miten se tiskaa astioita ja muutaki...Nooo, voi olla monia. (M-t1)
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Ilmenee kuitenkin muutamia pienié asioita, joiden kohdalla didin ja tyttdren
kertomukset eroavat toisistaan. Tytdr on sitd mieltd, ettd heilld ei ole tapana ilmaista
toisista vilittamistd sanoin. Aiti sitd vastoin kertoi heidin osoittavan toisista valittamisti
sanoin. Lis#ksi tytdr ei kerro kasvattavansa &itiddn, kun taas didin puheesta tulee ilmi,
ettd tytdr kasvattaa hintd. Tamé eroavuus johtuu pitkalti siitd, etté tyttdarelld ei ole tdysin
selvilld mité késite kasvatus pitad sisdllaan. Tytdr yhdistdd kasvatuksen didin kohdalla

mim. pituuskasvuun, eikd sen vuoksi kokenut kasvattavansa hanta.

Mind luulen ettd lapset kasvattaa minua yhtd paljon kun mind lapsia. Ja kylld ne kasvattaa
isddkin, mutta tuota...ettd kyllid ne kasvattaa toinen toistaan. (M-dl)

On se varmaan mahollista, mutta eihdn se endd kasva...Pituutta mutta...Oppii. (M-t1)

Milla-tyttdaren ja Maija-didin vilinen kasvatussuhde madrdaytyy pitkalti didista
késin; ohjat ovat didilld. Korhosen (1994, 119-120) nimeédmista ja luokittelemista ditien
kasvatustyyleistd “tietoinen kasvattaja” kuvaa aika osuvasti timin tapauksen 4&itid
kasvattajana, toki piirteiti 16ytyy my6s muista kasvatustyyleisti. Aidilli on hyvin
selkedt kasvatuspyrkimykset. Vaikka &iti on auktoriteetti, niin hin kuuntelee myos
tyttdren mielipiteits; he keskustelevat paljon. Aiti asettaa tyttirelleen tiukat rajat ja pitda
niistd kiinni, kuten hin itsekin totesi arvioidessaan itsediin kasvattajana. Jos tytir ei
noudata rajoja, hinté rangaistaan siité jollain tavalla (ei ruumiillista rangaistusta), kuten
esimerkiksi vahentdmilld viikkorahasta. Ulkopuoliselle saattaa tulla helposti kuva, ettd
diti on erittdin dominoiva ja periksi antamaton. Ilmeisesti néin ei kuitenkaan tyttiren
mielestd ole, koska heilld on hyvit ja liheiset vilit keskenddn. Aiti yrittdd toimia
tyttdrensd parhaaksi ja on hyvin johdonmukainen kasvatuksessaan. Kaiken kaikkiaan
tdmé didin ja tyttdren vilinen suhde perustuu siihen, ettd diti on toiminut tyttdrensd
kanssa alusta alkaen samalla tavalla. Ehki vililld hieman liiankin tiukasta kontrollista ei
tarvitse riidelld, koska tytér on tottunut siihen, eiké koe sitid negatiivisena asiana.

Maija-aidin ja Milla-tyttdren kertomuksia voidaan tarkastella Helmisen ja Iso-
Heiniemen (1999) vanhemmuuden roolikarttaan suhteutettuna. Maija-diti toteuttaa
jokaisen viiden roolin tehtédvistd jotakin. Eldimin opettaja roolin tehtivistd Maija-diti
toteuttaa kertomusten mukaan erityisesti arkieldmin taitojen opettamista, seka oikean ja
vidrdn opettamista. Aiti vaatii tyttireltisn arkiaskareiden tekemistd, kuten ruoanlaittoa
ja pyykkien pesemisti. Aiti tekee my6s tyttirelleen selviksi sen mité saa tehdd ja mitd
ei. Rakkauden antajan rooliin kuuluvista tehtdvistd tuli eniten didin kohdalla esille

suojeleminen ja myotéeldminen. Aiti on hyvin suojelevainen ja puolustavainen tyttdren



46

suhteen: Tytir ei saa useinkaan lupaa sellaisten asioiden tekemiseen, mihin monet muut
saavat. Aiti eldd paljon mukana tyttiren iloissa ja suruissa. Huoltajan roolista iiti
toteuttaa useita tehtidvid. Hin takaa tyttdrelle kaikki perustarpeet, kuten ruuan ja
vaatteet. Thmissuhdeosaaja roolin tehtdvistd diti toteuttaa kertomusten mukaan eniten
keskustelemista ja kuuntelemista. Aiti pyrkii kuuntelemaan ja keskustelemaan péivittiin
tyttdrensd kanssa. Rajojen asettajan rooliin kuuluvista tehtdvistd tuli didin kohdalla
eniten esille sddntdjen ja sopimusten noudattamista vaatiminen, ein-sanominen, sekd
vuorokausirytmistd huolehtiminen. Aiti asettaa tiukat rajat, joita tyttiren tulee

noudattaa. Tyttdrelld on myos tarkat nukkumaanmenoajat.

7.4.2 Elsa ja Essi

Aidin ja tyttiren nikemykset heidan vilisestd kasvatussuhteestaan ovat aika
yhteneviiset. Molemmat kertovat, ettd heilld on tdlld hetkelld hyvit vilit keskendén.
Luottamuspulaa ei ole, vaan molemmat luottavat toisiinsa ja uskovat myds toisen

luottavan itseensi.

Tota meilld on ihan, ihan silleen hyvdt vilit ettd Essi on aika hiljanen tytto eikd kauheesti
ndistd omista asioistansa juttele, mutta niin niin niin ihan semmoset kivat vilit meilld on
Essin kans tosin on aina ollutkin ettd ettd ettd ihan hyvdt valit voisin sanoa. Kylld mind
mielestini luotan tyttireeni...Kylld md uskoisin ettd tytdr myoskin luottaa, ettei ole mitddn
semmosta luottamuspulaa myoskddn. (E-d2)

Than hyvit... Taysin...Kylld se on ihan sen osottanu kylld useemmissa ainaki. (E-t2)

Mitaédn varsinaisia yhteisid harrastuksia heilld ei ole; yhdessd puuhastellaan
milloin mitédkin. Tyttarestd didilld on kuitenkin tarpeeksi aikaa hénelle. Seki diti ettd
tytdr kokevat suurimmassa osassa asioita péitdsvallan olevan &idilld. Sen takia ei
kuitenkaan synny erimielisyyksid tai riitoja, koska tytdr kokee kuitenkin saavansa
esimerkiksi tehdd haluamiaan asioita ja p#ittdd pienemmistd asioista. Muutenkaan

erimielisyyksid ei kummankaan mielesti oikeastaan ole, jotain pienti silloin talloin.

Nooo ihan semmosista pienistd asioista saattaa tulla tai oikeestaan niin...se on semmosta
Jatkuvaa semmosta ettd mun mielestd vois mennd aikasemmin nukkumaan. Mut ei ei
otkeestaan mitddn siitd mitddn kinaa synny, mua pitkdstyttdd vaan se tekeminen, mut ei
valttdmdttd erimielisyyksid, ei el me oikeestaan kinata mistddn asiasta. (E-d2)

No joskus. Jos vaikka jotain ettd liksyt tehddn aika myohddn illalla sitte ettd mikset sid oo
koulun jilkeen tehny. Semmosta pientd...Hmm. Ei tuu mieleen mitddn. (E-12)

Aidin mielesti heilli oli enemmin kahdenkeskeisid jutteluhetkii kuin
tyttdrestd. Ilmeisesti tytdr kisitti jutteluhetket joksikin erityisiksi, tietystd asiasta

tapahtuvaksi keskusteluksi, kun taas 4&iti késitti jutteluhetkiin kaiken tapaiset
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keskustelut. Aiti kertoo keskustelleensa tyttiren kanssa alkoholista ja tupakasta.
Kuitenkin tyttdren puhuessa alkoholista ja tupakasta hdn mainitsi ainoastaan koulussa
asiasta kidytyjd keskusteluja. Tytédr sanoo, ettei kotona ole edes tarpeen jutella asiasta,
koska hinti alkoholi ja tupakka eivit kiinnosta. Aiti kertoi myds olevan sitd mieltd, ettd

ndma asiat eivit ole vield tulleet tyttérelle eteen.

On siitd keskusteltu ja tota ei 00, md oon itse ollu ykstoista vuotias ku méa oon ensimmdisen
kerran kokeillu tupakkaa kellarissa yhden kaverini kanssa. Ei oo varmaan Essille tullu
vield vastaan, md luulen et hin ei oo kokeillut ja meiddn lapset on kovasti sitd tupakointia
vastaan, kun se haisee pahalle ja siind menee rahat hukkaan ja niin poispdin mutta. Ja
sama on myos alkoholin kdyton kanssa ettd en usko ettd essi on mitddn kokeillu ja asiasta
on puhuttu silld tavoin ettd kun juo viinaa siitd tulee humalaan ja sitten lapsilla ei maksa
vield polta alkoholia et siitd saattaa tulla pienestikin mddrdstd vakava myrkytystila. Ja
kotona me ollaan annettu haistaa ja jopa maistaakkin jos ovat suostuneet maistamaan
lasista jotakin. Se on se haju niille jo niin inhottava ettd (naurua) ei oo Essi suostunu en
muista ettd ois suostunu mitddn ees maistamaan, koska se haisee niin pahalle. (E-d2)

No ei. Meilld on ollu koulussa niinku silleen terveystieto tullu uudeks oppiaineeksi sitte
siinéi on puhuttu huumeista ja tupakasta ettd ettd hdn ei polttas ettd siind oli semmonen
kysely ettd jotain ettd tupakoiva mies on paljo huonompi yhdynndssd kuin tupakoimaton
ettd sano pojille ettd jos haluatte menestyd naiskunnassa niin paras olla tupakoimatta...Ei
koska en md joka tapauksessa aio tehd mitddn semmosta aika holmod... Kylld se on sithen
mun mielestd luottanu. Se on niinku silleen ettd yks vanhempainilta tais olla semmonen ettd
toi yks meijin luokkalaisen Miran isd oli tullu puhumaan pdihteistd niin sit se sano et en
md viitti mennd sinne, et sdd kuitenkaan tupakoi tai alkoholia juo. (E-12)

Tytir kokee ainoastaan #idin kasvattavan hinti, vaikka didin mielestd heidén

perheessdin tyttdren kasvatus on molempien vanhempien tehtava.
Tietysti molemmat vanhemmat yhdessdi tehdddn se. (E-d2)

No diti...Ei varsinaisesti. (E-t2)

Essi-tyttdren ja Elsa-didin kasvatussuhteessa heididn vélinen raja ei ole yhtd
selked kuin Millan ja Maijan kohdalla. Aiti ja tytir ovat jossain mielessi enemmén
samalla viivalla. Aiti toimii kasvattajana hyvin paljon tilanteen ja asian mukaan.
Suuremmissa asioissa paatosvalta on didilld, mutta esimerkiksi nukkumaanmeno ajoissa
diti antaa suhteellisen vapaat kadet tyttirelle. Jokapdivaisissd asioissa on rajat, mutta ne
ovat jollain tavalla piiloisia: Tytér ei koe olevansa kontrollin kohteena, vaikka hén sitd
loppujen lopuksi onkin. Imeisesti tytir tietdd missd se raja kulkee minkékin asian
kohdalla ja hin ei ylitd sitd, jolloin hdn kokee saavansa paittdd asioistaan vapaasti.
Aidilli tuntuu olevan sellainen periaate, ettd hin ei puutu jokaiseen pieneen asiaan
pelkéstddn puuttumisen vuoksi, vaan ainoastaan kun hin itse nidkee sen tarpeelliseksi.
Aitid on hyvin vaikea luokitella mihink&én kasvatustyyliin, jos nyt se on mahdollista

kenenkddn kohdalla; piirteitd 16ytyy melkein jokaisesta kasvatustyylistd. Samaisesta
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Korhosen (1994, 119-121) ditien kasvatustyyli luokittelusta ”Yksilollisyyttd korostavat
didit” kuvauksessa on paljon nditd samoja piirteitd kun timén tapauksen didissi.
Elsa-didin ja Essi-tyttdren kertomusten pohjalta voidaan tarkastella &idin
tehtdvid Helmisen ja Iso-Heiniemen (1999) vanhemmuuden roolikarttaan suhteutettuna.
Eldmin opettaja roolin tehtivistd nousee Elsa didin kohdalla selkeisti esille sosiaalisten
taitojen, seki oikean ja vidridn opettaminen. Aidisti on tirke#s, ettd tytidr osaa ja muistaa
yleisimmait kaytostavat, kuten vieraiden tervehtimisen. Rakkauden antajan rooliin
kuuluvista tehtévistd diti toteuttaa kertomusten mukaan selkeimmin hyviksymistd. Aiti
hyviksyy tyttarensi sellaisena kuin hén on ja korostaa kasvatuksessaan yksil6llisyyden
huomioimista. Huoltajan roolista #iti toteuttaa kaikkia tehtdvid tasapuolisesti: Tarjoaa
tyttdrelle perustarpeet. Inmissuhdeosaajan rooliin kuuluvista tehtivistd ei kertomuksissa
korostunut erityisesti mikddn, vaan iti toteuttaa naitd tehtidvid aika tasapuolisesti.

Rajojen asettajan rooliin liittyvisti tehtidvistd korostuu turvallisuuden luominen.

7.4.3 Jaana ja Jenni

Aidin ja tyttiren kertomukset heidin vilisestid kasvatussuhteesta ovat melkein tdysin
samanlaiset. Molemmat kokevat, ettd heidan vilit ovat télld hetkelld padsidintoisesti
hyvit; on hyvid ja huonoja paivid. Molemmat luottavat toisiinsa, mutta silti epdilevét
hieman toisen luottamusta itseensi. Aiti epéili tyttdren luottamusta itseensi siksi, koska

on omasta mielestidin joutunut tuottamaan tyttdrelle aika monesti pettymyksen.

Musta ne on suht hyvit sithen nihen miti ne on joskus ollu. Eli md voin sanoa etti
ekaluokalla Jenni oli aika hukassa meiltd. Silld tavalla ettdi meillid kun on ollu nditd
paikkakunnalta muuttoja ihan hirveesti ja millonkaan ei voida luvata juuri mitddn paitsi nyt
tdnne on muutettu ettd tdd on nytte viimenen muutto ja tdnne jiddddan...Mutta nyt me ollaan
taas pddisty takasi siihen ettd nddn ne ajatuskuviot suunnilleen... ja tota niin mutta nyt se
on takasin palautunu se ettd mikd meilld on ollukki se ettii se on meijin semmonen pikku
tytto.. .Hyvd. En md tiedd toivottavasti. Onhan pettymyksid joutunu tuottamaan sitd ettd on
yrittény luvata jotain ja sitte...(J-d3).

Nooo hyvissd vileissi ollaan. Vililld vaan kun diti on pahalla pddlld sillon tulee mulla
tippa silmddn...Mutta yleensd me ollaan hyvissd valeissd...Ehkd diti on lidheisempi kun isi.
Hmm m, diti on mukava...paras.. Hmm, enpd tiid...paitsi joskus md sanon ettd dld vaan
kerro isille. Niin ei se varmaan kerro. (J-t3)

Kummankin mukaan erimielisyyksid tulee kokeisiin lukemisesta ja viulun
soitosta. Aidin mielestd tyttiren pitid harjoitella viulun soittoa, mutta tytir ei aina
haluaisi. Aidin kertomuksista tulee esille myos se, etti hdn puuttuu tyttdren

harrastuksiin.

No nyt se soittaa viulua, vikindisesti kylld, kun sitd pitds harjotella joka pdivi ja ja siitd
tulee kiistaa sitten ettd jos ottaa jonkun harrastuksen niin sitd pitdd sitten mydskin sitte
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harjotella, eikd pelkdstddn mennd tunnille soittamaan védrin. Sit silli oli se teatterijuttu,
Jjoo sen md siind kun se oli se, ettd hiin sano ettd haluaa sithen ompeluryhmddn mikd oli se
Jyvilin ompelukerho syksylld, mikd jid hirmu vahd kayttoseksi kuitenki kun se oli sairaana
sun muuta. Sano ettd hdn haluaa sinne ompeluryhmddn. Md ettd silli eholla etti meet sinne
teatteriin, tdhdn kahleet pois ryhmddn, ettd saat vihd itseluottamusta, kaiken esiintymisen
Jja semmosen ja se lupas. Se tykkds ihan siitd. (J-d3)

Viulun harjottelussa sama juttu. Oikeestaan se on Ollin kanssa kun Olli soittaa tuubaa niin
md sanon aina ettd sind ensin sind ensin, kun kumpikaan ei haluu soittaa
ekana...Esimerkiks nyt ku vihd aikaa sitte ku oli keskustelua ettii mun viulun soitosta ettii
Juteltiin siind ettd mun kannattas soittaa kun isillii on vihi paha mieli ja ku isille tulee vieli
enemmdn paha mieli jos en md soita ja silleesti. (J-t3)

Molemmat kertovat, ettd toisesta vélittamistd naytetddn pdivittdin esimerkiksi
halaamalla ja pienilld sanoilla. Heilldi on hyvin lidheiset vilit keskendidn. Tyttireltd

kysytddn mielipiteitd asioihin, mutta vanhemmat kuitenkin paittavit asiat viimekadessa.

Ei, ei se pompota meitd silld tavalla, ettd mddrdd ettd tai semmosta niinku joissakin saattaa
ettdi lapset pompottaa vanhempia. Niin kylld jos hdn esittid jostain mielipiteitd niin
tehdddn se kompromissi ratkasu ettei ruveta menemdidn tiysin lasten ehdoilla. (J-d3)

No md yleensd sanon sen aika suoraa ja jos siitd sanotaan ettd oo sind hiljaa niin md
sanon anteeks vaan. (J-t3)

Erimielisyyksistd puhuttaessa diti mainitsi pukeutumisen, mistd tytdr ei
puhunut siitd lainkaan. Tyttdren erikoinen pukeutuminen on vaatinut aidiltd
sopeutumista ja hyvdksymistd. Pukeutuminen on kuitenkin edelleen &idin

hyviksymisestd huolimatta lievésti heidin vilejasdn hiertiva asia.

Ettd Jenni on hyvin erilainen, kenties erilainen kuin muut tytot ja tuota niin ainakin mdd
oon opettajien kans jutellu ja miti muiden kans jutellu niin hin on hyvin omaperdnen ja se
on niin erilainen toisaalta kun mind, ettd sen takia musta tuntuu ettd se ote lipsuu, ettd md
en aina tajua missd se menee, koska se on semmonen taivaanrannan maalari, boheemi, se
pukeutuu tdysin omapdisesti, silld tavalla tdysin pdinvastaisesti kun muut. Se ei mee siihen
muotivouhotukseen eikd mihinkddn vaan se on aivan erilainen, mutta sen md oon nyt sitte
hyvdksyny tota niin ettd se tulee mummilta ja se pysyy. Et se tulee semmosesta, no mummi
on tavallaan ndyttelijd sukua se sitte varmaan tulee sieltd timd eldmdntyyli... Enhédn md saa
sitd farkkuja laittamaan, en sitte millddn vaikka md lupaisin mitkd muoti Lewikset tai muoti
Dieselit ei. Se on ihan turhaa, ettd mekkoja se pitid ja hameita. (J-d3)

Jenni-tyttiren ja Jaana-didin vélinen kasvatussuhde on aika vaihteleva. Heidédn
suhteessaan on selvisti sekd hyvid ettd huonoja péivid, kuten on varmasti jokaisessa
kasvatussuhteessa, mutta tissi asia tuli selkessti ilmi kummankin puheissa. Aidin hyvi
ja huonotuulisuus vaikuttavat aika paljon hédnen kasvatustyyliinsd. Kyse ei ole
kuitenkaan tdysin mistdin Korhosen (1994) luokittelun “Puuskittaiset &Hidit”
kasvatustyylistd (ks. s. 21), vaikka lempeys ja tiukkuus, sekd sallivuus ja rajoittavuus
vaihtelevatkin mielialan mukaan. Aiti on tyttirelle hyvin ldheinen. Heilli on tapana

halailla ja suukotella. Negatiivisessa mielessd tdmé laheisyys nékyy siind, ettd tytédr
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ajattelee aina hyvin paljon sitd, ettd mitdhin diti sanoo jos teen ndin. Toisaalta tytir on
itsepdinen ja tekee varmasti usein miti itse haluaa.

Jaana-didin ja Jenni-tyttdren kertomuksia tarkasteltaessa Helmisen ja Iso-
Heiniemen (1999) vanhemmuuden roolikarttaan suhteutettuna havaitaan, ettd &iti
toteuttaa kustakin viidesti eri roolista jotain tehtdvid. Eldmén opettaja rooliin kuuluvista
tehtédvistd 4iti toteuttaa kertomusten mukaan eniten mallin antamista ja oikean ja véirin
opettamista. Tyttdrelld on hyvin samansuuntaiset mielipiteet asioista ja tytér tietdi sen,
mikd oikein ja mikd vidrin didin mielestd. Rakkauden antajan rooliin kuuluvista
tehtdvistd nousee kertomuksissa eniten esille hellyyden antaminen: Aiti ja tytir
suukottelevat ja halaavat paljon. Huolehtijan roolin tehtdvid #iti toteuttaa antamalla
tyttarelle ruoan ja vaatteet, sekd muut perustarpeet. Ihmissuhdeosaajan roolin tehtévista
tulee kertomuksissa eniten esille tunteiden hyviksyminen siind mieless, etti heilld seki
huudetaan ettd halataan paljon. Rajojen asettajan roolin tehtdvistd on ldhinni didin
toimintaa sddntdjen ja sopimusten noudattamisen valvominen: Tyttiren tulee totella

ditidén.

7.4.4 Liisa ja Laura

Aidin ja tyttdren nikemykset kasvatussuhteesta ovat melkeinpi tiysin yhteneviiset.
Yhteistd aikaa vietetadn padasiassa kotona puuhastellen. Molemmat kertovat, ettd he
esimerkiksi leipovat yhdessd ja k#dyvit kaupungilla. Heiddn mukaansa pientd
sanaharkkaa tulee, mutta siitd huolimatta molempien mielestd suhde on hyvi. Aidin
mukaan sellainen, kuin luulisi muillakin murrosikiiselld tyttdrelld ja aidilld olevan.

Pitempi aikaisia riitoja ei tule, silld molemmat joustavat vuorollaan.

No ihan varmaan nyt ainaki aika paljo semmoset samanlaiset ku jollain muullaki gitilld ja
tytolld. Tommonen murrosikiinen tytté ettd, mutta meilld on kylli menny ihan tosi hienosti
ettei 0o ollu mittddn semmosia niinku nythin sitte tulee niinku monella lauran
luokkalaisellaki on jo tullu ongelmia niinku tupakoinnin ja kaikkee timmaosti et ne niinku
ruppee kiinnostaan et niitd pitds kiyttdd kokkeilla mutta ei Lauralla oo tullu ollenkaan
mitidn semmosia. Et ei se oo myohddn ulkona koskaan ettd tota tai sit jos se meneeki niin
se on jossain yotd jonku tyttokaverin luona....Ja sitte me aina pdddytidn kuitenki ettd sitte
ollaan yhtdmieltd siitd asiasta. Mdd vihd niinku koitan sovitella ja lauran kanssa etti
kummatki antaa jonkun verran periksi. (L-d4)

Than hyvdt, ettd joskus tulee semmosta sanasotaa mutta ei muuten. (L-t4)
Luottamuksen suhteen didin ja tyttdren kertomukset hieman eroavat. Molemmat kylld

luottavat toisiinsa, mutta tytir epdilee didin luottamusta hineen.

No kylld hirveen hyvd ettd kylld tota niin molemmin puolin luotetaan. (L-i4)
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En tiid ei varmaan aina...En mdd tiid, jos mdd vaikka valehtelen kylli méidi joskus. (L-t4)
Kotitéiden suhteen molemmat ovat samaa mieltd; tyttiren kuuluu tehda osansa.
Aiti on asettanut tyttirelle rajoja, esimerkiksi television katselussa, mutta molemmat
tietdvit, ettd ne eivat ole ihan ehdottomia. Sekd iditi ettd tytdr ovat sitd mieltd, ettd
tyttdreltd kysytddn mielipidettd perhettd koskevissa asioissa. Tyttdren omissa asioissa
pddtosvalta on tyttdrelld, mutta hinelld on usein tapana kysya #idiltd neuvoa kuinka

toimia.

No kylld me yleensd aina niinku kaikki asiat sitte ettd jokaiselta kysytddn ja jokainen sanoo
mitd mieltd sitte on...No joo se sit mdd aina sanon ettd sdd niinku ite sun tdytyy niinku ite
pdidittdd miten sdd haluat. Ettd kylld yleensd ite sitte. (L-d4)

No joo. No en aina mutta joskus niinku ditiltd kysyn. (L-t4)

Laura-tyttiren ja Liisa-didin vilinen kasvatussuhde on taas oma luku sinénsa.
Edellisiin verrattuna &idin kasvatustyyli on kaikkein eniten “yhteiseen hyvéin
pyrkivid”; pyritddn siihen, etti molemmilla on hyvi olla. Aiti ei halua riidelli turhaa
tyttdren kanssa, vaan on valmis antamaan tarvittaessa periksi, kuten tytdrkin on. Rajat ja
sd4nnot on padtetty yhdessd molemmille sopiviksi. Aiti ei vaadi tyttirelti liikoja, vaan
on tyytyviinen siihen mihin tytirkin on. Aiti on tiedostanut erityisen hyvin tyttdren
murrosidn ja sen mukanaan tuomat asiat ja vaikutukset heiddn véliseen
kasvatussuhteeseen. Hidnen Kkasvatustyylid ei kuvaa mikédin Korhosen (1994)
nimedmistd kasvatustyyleistd toisia enemmén, vaan piirteitd 10ytyy melkeinpa
jokaisesta.

Liisa-didin ja Laura-tyttdren kertomusten pohjalta voidaan tarkastella didin
tehtidvid Helmisen ja Iso-Heiniemen (1999) vanhemmuuden roolikarttaan suhteutettuna.
Aidin ja tyttiren kertomusten mukaan iiti toteuttaa eldmin opettajan roolin tehtdvistd
selkeimmin arkieldimén taitojen opettamista. Aiti ja tytdr puuhastelevat kotona
kaikenlaista. Rakkauden antajan rooliin kuuluvista tehtdvistd kertomuksissa korostuu
hyvin huomaaminen. Aiti kehuu erittdin paljon tytdrtdsin esimerkiksi kotitdiden
tekemisessd ja nostaa esille hénestd hyvid puolia. Huoltajan tehtivistd &iti toteuttaa
muiden tavoin melkeinpi kaikkia tihén rooliin kuuluvia tehtévid. Aiti takaa tyttirelleen
perustarpeet. Thmissuhdeosaajan roolin tehtévistd diti toteuttaa selkedsti itsendisyyden
tukemista. Aiti pyrkii siihen, ettd tytdr pdittdisi itse omista asioistaan. Rajojen asettajan
tehtdvistd ei oikeastaan mik#didn nouse kovin selkeisti esille kertomuksista, mutta

turvallisuuden luomista iiti toteuttaa oikeastaan kaikella toiminnallaan.



52

Suhteutin edelld jokaisen tutkimukseen osallistuneen 4idin ja tyttdren
kertomuksen Helmisen ja Iso-Heiniemen roolikarttaan nostaen esille vain joitain ditien
toteuttamia tehtdvid. Tdmai ei tarkoita sitd, ettd didit eivit toteuttaisi muuta kuin juuri
nditd tehtdvid. Nostin esille ainoastaan ne tehtivit, jotka selkeimmin tulevat ilmi
kertomuksissa. Aidit toteuttavat luonnollisesti myos muita roolien tehtivii tilanteiden

mukaan.

7.4.5 Aidin ja tyttiren kertomusten vertailua

Kaikkien tapausten kohdalla voidaan sanoa kertomusten olevan hyvin samanlaiset ditien
Jja tyttdrien kesken. Kertomuksissa on huomattavasti enemmén samanlaisuutta kuin
erilaisuutta. Jotain yksittdisid eroavuuksia tuli esille, mutta ei mitddn merkittdvid
poikkeamia toisen vastauksiin nihden. Aitien ja tyttirien tapa puhua ja kuvailla
kasvatussuhdettaan eroaa enemmin toisistaan kuin kertomusten siséltd; vastausten
rakenne eroaa toisistaan. Tyttédret pohtivat kasvatussuhdetta enemmin téssé ja nyt, kun
taas #idit kisittelivit asiaa laajemmin. Aitien nidkemyksisti kuultaa selvisti livitse
eldaménkokemus ja toisenlainen tietimys asioista.

Kokonaisuudessaan tyttaret kokevat ja jasentdvit kasvatussuhdetta hieman eri
nidkokulmasta. Tyttdret jésensivit sitd pitkédlti sen mukaan, kuinka he ovat kokeneet
ditien ymmértdvin heitd ja sen mukaan, onko &iti toiminut heidén tarpeistaan lahtien;
onko kasvatus ollut lapsikeskeistd. Aidit sitd vastoin jisensivit kokemuksiaan
kasvatussuhteesta pddasiassa sen mukaan, ovatko pitdneet rajoista kiinni ja toimineet
sen mukaan, kun yleisesti ajatellaan olevan paras tapa (vrt. Pulkkinen 1994, 38).

Yllattavaa oli se, ettd tyttdret olivat erittdin tyytyvéisid aiteihinsd ja
erimielisyyksid ei tyttirien mielesti paljoakaan ollut, vaikka murrosidissi kapinan
vanhempia kohtaan katsotaan olevan suurimmillaan. Oliko néissd tapauksissa kyse
tietynlaisesta lojaalisuudesta tyttdjen puolelta #itid kohtaan vai eivitko tyttéret
yksinkertaisesti pitdneet pienid erimielisyyksid mainitsemisen arvoisina, koska olivat ne
itsekin jo unohtaneet niiden aiheet. Aitien mielesti niiti pienii erimielisyyksid
kuitenkin oli heidén vilillddn pdivittdin, mutta isompia riitoja ei heiddn mukaansakaan
ole ollut. Yhdessékéin tapauksessa ei ole kyse ns. kuohuntavaiheesta. Paremminkin
tapausten kasvatussuhteet ovat aika tasaiset molempien osapuolten mielestd; mitdén

kummempaa dramatiikkaa niissé el esiinny.



8 POHDINTA

8.1 Aidin ja tyttiiren vilisen kasvatussuhteen ainutlaatuisuus

Tapauksia vertailtaessa voidaan todeta, ettd jokainen didin ja tyttdren véilinen
kasvatussuhde on oma lukunsa sindlldsin. Kahta samanlaista suhdetta ei varmasti ole
16ydettavissd. Jokainen &iti ja tytdr on oma persoonallisuutensa, mikéd antaa leimansa
nédihinkin kasvatussuhteisin.

Yhteisid piirteitd ja ominaisuuksia niistd neljistikin kasvatussuhteesta toki
16ytyy. Kaikkien tyttdrien murrosikd on antanut oman leimansa néihin
kasvatussuhteisiin. Mielestdni murrosidn vaikutus ei kuitenkaan yhdessdkddn naistd
tapauksista ole niin suuri, kuin olisi voinut olettaa. Jokaisen kohdalla murrosika tulee
esille erilailla ja ndiden tyttdrien kohdalla se ilmeisesti tapahtuu aika rauhallisissa

merkeissd. Tuntuu myos, ettd tyttdret eivdat vield oikein ole siind varsinaisessa
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murrosidssid, he ovat vasta sen kynnykselld. Kaikki tyttiret ovat erittdin tyytyviisid
diteihinsd kasvattajina, eiki heilld ole paljoakaan erimielisyyksii, mitki eivit ole kovin
yleisid piirteitd murrosikdisen tyttdren ja didin vélisessd kasvatussuhteessa. Merkkeji
murrosidn vaikutuksista didin ja tyttdren viliseen kasvatussuhteeseen on kuitenkin
ndhtdvissd jokaisen tapauksen kohdalla. Tyttiret ovat selvisti alkaneet irrottautua
dideistddn, varsinkin fyysisesti; halailu ja muukin fyysinen ldheisyys on vihaistad
suhteen ldheisyydestd huolimatta. Emotionaalinen irrottautuminen on niiden tyttirien
kohdalla selvisti varhaisemmassa vaiheessa. Tyttdret kysyvit edelleen melkein kaikissa
asioissa didin mielipidettd ja pitdvit sitd tdrkednd. Yksi tapausten dideistd kertoi siitd,
kuinka hénen tyttdrensd on pohtinut aikuistumistaan. Tytdr oli kysellyt &idiltdén asiasta
tyyliin ”Kuka min4 olen, aikuinen vai lapsi”? Tami on yksi selvd merkki siitd, ettd tytar
on Eriksonin (1968) psykososiaalisen kehitysteorian viidennessi vaiheessa.

Tyttdren tullessa varhaisnuoruuteen ja murrosikddn alkaa myos diti pohtia
heidin vilistda suhdettaan uudelleen omaa eldméiinsi tarkastellessaan. Levinsonin (1986,
3—13) teorian mukaan &iti pohtii onnistumisiaan ja epdonnistumisiaan elamisséin, miké
johtaa myos ditind olemisen tarkasteluun. Liséksi didin tehtdvit ja asema muuttuvat
tyttdren varttuessa (Holmbeck ym. 1995, 98-104.) Niissikin tapauksissa didit pohtivat,
sekd onnistumistaan #iteind ettd suhteen muuttumista viime vuosien aikana. Tyttédrien
itsendistymisen ja vastuunkantamisen lisdantyminen korostuivat #itien puheissa. Aidin
mieliin palaavat usein omat kokemukset ja muistot nuoruudesta, silld didit kokevat
tyttdrensd paljolti omaksi kuvakseen (Laurila 1991). Niidenkin ditien kohdalla tamaé oli
havaittavissa. Yksi 4&iti kertoi kokeilleensa ensimmdiisen kerran tupakkaa
yksitoistavuotiaana ja toinen &iti muisteli omia ja miehensd alkoholi tottumuksiaan
nuoruudessa, kun kysyin heiltid néistd asioista tyttiren kohdalla.

Vanhemmuuden roolikartasta (Helminen & Iso-Heiniemi, 1999) rajojen
asettajan ja ihmissuhdeosaajan roolit nousevat keskeiseksi vanhemmuuden rooleista
lapsen tullessa murrosikédén. Tutkimuksen ditien ja tyttdrien kertomuksista voi havaita
my6s timin saman asian. Aidit ovat tilld hetkelld tyttdriensd eldmissi: kuuntelijoita,
keskustelijoita, kannustajia ja itsendisyyden tukijoita. Aidit luovat turvallisuutta tyttéjen
eldmaidn, sekd asettavat rajoja ja pitdvét niistd kiinni. Tyttdrien didit toteuttavat tietenkin
myos eldmén opettajan, rakkauden antajan ja huoltajan rooleja, mutta pidpaino ei ole
endd ndissi rooleissa. Esimerkiksi ditien péitehtiviin ei endd kuulu tyttirien puhtaudesta
ja ulkoilemisesta huolehtiminen, vaan niissd asioissa vastuu on siirtynyt tyttirelle

itselleen.



55

Kontrollin ilmenemisessd ei voida pédidtyd mihinkdén yhteen johtopaitokseen
tutkimukseen osallistuneiden kohdalla. Kontrollin suhteen tapaukset ovat hyvin
erilaisia. Yhteistd ndille tapauksille kontrollin osalta on kuitenkin se, ettd kaikkien ditien
ja tyttdrien kertomuksista kontrolli tulee esille jollain tavalla. Jokaisessa
kasvatussuhteessa on kontrollia, mutta se ilmenee erilailla. Kasvatussuhteissa ilmenee
autoritaarista, autoritatiivista ja sallivaa kontrollia (Baumrind 1989, 353-355).
Kuitenkin kaikkien &itien ja tyttirien kertomuksista tuli sellainen kuva, ettd ditien
dominoivuus ja auktoriteetti ovat vihentyneet parin viime vuoden kuluessa, vaikka sitd
joissain suhteissa olikin vield selkedsti nahtdavissd. Holmbeckin (1995, 98—104) mukaan
dominoivuuden ja auktoriteetin tulisikin vdhentyd tyttdren tullessa varhaisnuoruuteen,
jolloin taataan paremmat olosuhteet murrosién lapikdymiseen.

Tapausten viliset kasvatussuhteet ovat hyvin liheisié. Aitien ja tyttérien vélilld
vallitsee hyvd luottamus, mikd on yksi ldhtokohta onnistuneelle ja liheiselle
kasvatussuhteelle. Aidit eivit olleet joutuneet pettyméiin tyttiriinsé joitain poikkeuksia
lukuun ottamatta, eivitkd tyttdret vastaavasti diteihinsd. Perinteiset murrosikdisen
aiheuttamat pettymykset, kuten tupakanpolton kokeilu ja kotiintuloajoista luistaminen,
eivit ole tulleet kyseeseen ndiden tyttojen kohdalla. Kaikki tyttdret ovat ns. kilttejd
tyttdji. Vahvasta luottamuksesta kertoo myos se, ettd tyttdret kertovat melkein kaikki
asiat dideilleen. Younissin ja Ketterlinusin (1987) varhaisnuorille tehdyn tutkimuksen
mukaan tyttiret keskustelevatkin avoimemmin ja useammin asioistaan &itiensd kuin
isiensd kanssa. Téastd huolimatta ditien ja tyttdrien vélilld ilmeni kuitenkin pientéd
luottamuspulaa siind mielessd, ettd toisen luottamusta itsed kohtaan hieman epdiltiin,
vaikka itse luotettiinkin toiseen tdysin. Tyttidren puolelta epailyt didin luottamuksesta
itsedéin kohtaan on ihan ymmarrettdvias, mutta se ettd diti epdilee tyttirensd luottamusta
hintd kohtaan on kysymyksid herdttavdid. Ilmeisesti 4diti, joka epdilee tyttdren
luottamusta itsedin kohtaan on epidvarma itsestidin kasvattajana ja vanhempana.

Tutkimukseeni osallistuneet didit ja tyttdret sanovat keskustelevansa paljon. He
kertovat juttelevansa esimerkiksi tyttdren kouluasioista, harrastuksista ja arkirutiineista.
Namd kaikki ovat aika jokapdiviisid, eivitkd kovin syvillistd keskustelua vaativia
asioita. Naistakin asioista on tietenkin syyti ja tirkedékin keskustella, mutta olisi hyvin
hedelmaillista &didin ja tyttiren suhteen kannalta, jos heiddn valillddn kédytdisiin myos
syvillisempia keskusteluja: Keskusteluja, jotka ldhentdisivdt ja syventdisivit didin ja
tyttdren vilistd suhdetta edelld mainittuihin asioihin verrattuna enemmén. Naistd

tutkimukseni ditien ja tyttirien kertomuksista tulee sellainen tunne, ettd he kylld
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keskustelevat paljon, mutta tillaiset ns. kunnon keskustelut ovat sitten kuitenkin aika
vihiisid. Keskustelut heiddn vililldin ovat sellaisia, mitkd tulee kdydd arjesta
selvidmisen vuoksi, kuten tyttiren harrastuksiin viemisestd sopiminen. Téstd huolimatta
ditien ja tyttdrien kasvatussuhteet perustuvat pitkalti juuri keskustelemiseen: He
pystyvit puhumaan avoimesti asioista keskenéén.

Toinen keskeinen asia, mihin &itien ja tyttidrien véliset kasvatussuhteet
perustuvat on toisten hyvé tunteminen. Varsinkin #idit tuntevat tyttdrensi erittdin hyvin,
sekd heididn kehitysvaiheeseensa kuuluvat muutokset (ks. esim. Holmbeck ym. 1995,
109-110; Youniss & Ketterlinus 1987). Aidit kertoivat jopa tietdvinsi tyttidren kasvon
ilmeistd milloin kannattaa jokin asia ottaa puheeksi ja milloin taas ei. Vastaavasti
tyttdrien kertomuksista oli havaittavissa etti, he tuntevat myos ditinsé aika hyvin, mutta
didit tuntuivat tuntevan tyttarensid kuitenkin paremmin kuin tyttiret ditinsa.

Sattumalta tutkimukseen osallistuneista dideistd kaksi on korkeasti koulutettuja
ja he tyoskentelevit kasvatuksen alalla. Téllda on varmasti jossain miirin vaikutusta
heiddn kertomuksiinsa. Vastauksista heijastuu heididn yleinen asiantuntemuksensa ja
koulutuksensa kasvatuksen alalta, miki tulee esille esimerkiksi asiantuntijasanaston
kiytossd. Tadmai ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd he olisivat timédn vuoksi muita diteja
parempia kasvattajia.

Laurila (1996, 25) on kuvaillut &didin rakkautta tytdrtdfin kohtaan osuvasti
erilaisin adjektiivein. Naistd hanen kiyttdmistddn sanoista erityisesti ilo, ldmpd ja
myotdeldminen, sekd toisaalta huoli ja tyd kuvaavat tutkimuksen &itien rakkautta
tyttdriddn kohtaan. On kuitenkin muistettava, ettd jokaisen #idin rakkaus tytdrtddn
kohtaan on omanlaisensa kuin myos tyttdren rakkaus ditidin kohtaan. Tutkimuksen
tyttirien rakkautta ditejain kohtaan voidaan kuvata seuraavin sanoin: ylpeys, 1dmpo ja
hyvéauskoisuus.

Yhteenvetona voidaan todeta, vaikka ndmai tutkimustulokset eivit olekaan
yleistettdvissd, ettd 8-luokkalainen on vield lapsi eikd aikuinen. Hén tarvitsee
molempien vanhemman tukea ja turvaa péivittdin. Nuorten kesken on tietenkin
yksilollisid eroja siind, minki verran tukea nuori tarvitsee. Nykyajan yhteiskunta pitdd
13—14-vuotiaita ehki liian aikuisina ja lapsuusaika lyhenee ja lyhenee koko ajan. 8-
luokkalainen on vield lapsi tai nuori ja hantd tulisi myos kohdella sen mukaan. Ei ole
syytd asettaa lasta aikuisten saappaisiin liian aikaisin. Liséksi tdmén tutkimuksen
tulokset, tutkimuksen luonteesta huolimatta, vahvistavat sitd késitystd, ettd murrosidn

dramaattisuutta korostetaan tiedotusvilineissd ehkd liiaksi. Murrosidn ja sen aikaisten
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suhteiden positiivisuutta pitiisi korostaa enemman. Aidin ja tyttdren vilistd suhdetta on
turha mustamaalata edeltd késin. Jokaisella suhteella on mahdollisuus seké onnistua etté
epédonnistua sen osapuolista riippuen.

Kokonaisuudessaan tutkimukseni onnistui hyvin. Ainahan nédin jilkikiteen
ajateltuna joitain asioita olisi voinut tehdd toisin, mutta en usko silld olevan vaikutusta
tuloksiin. Tarkasteltuani tutkimusmetodiani tulosten tulkinnan jilkeen uskon, ettd
teemahaastattelu oli oikea valinta aineiston keruuseen, silld sain kaikki haluamani tiedot
ja vastaukset tutkimusongelmiini; eli tutkimuksen validiteetti oli hyva. Pystyin
lahestymiédn tapauksia paremmin teemahaastattelun avulla kuin miti olisin pystynyt
lahestyméddn  esimerkiksi  kyselylomakkeella  suoritetussa  aineistonkeruussa.
Haastattelun kuluessa minulla oli mahdollisuus tehdid lisdkysymyksid epaselviksi
jadneistd asioista. Tutkimuksen aiheen huomioon ottaen teemahaastattelu oli varmasti
kyselylomaketta parempi vaihtoehto. Reliabiliteetti ei ole koskaan teemahaastattelussa
paras mahdollinen, silld haastattelijalla on aina vihén vaikutusta haastateltaviin. Mutta
tiettyyn rajaan asti se ei ole huono asia, vaan paremminkin laadullisen tutkimuksen
suola.

Se, ettd tutkimukseni tapausten tyttdret ovat mukana Tyttdjen Mahdollisuus-
projektissa, missi itse toimin vapaaehtoisena ohjaajana, on vaikuttanut omalla tavallaan
tutkimuksen kulkuun ja sen tuloksiin. Vaikutukset ovat olleet péddasiassa positiivisia,
mutta jotain negatiivisia vaikutuksiakin silld on ollut. Positiivisena vaikutuksena néden
sen, ettd projektin kautta minun ja haastattelemieni tyttéjen vilille on syntynyt tietyn
asteinen luottamus molemmin puolin. Sen vuoksi haastattelutilanteet tyttdjen kanssa
olivat aika vapautuneita ja luonnollisen oloisia. Uskon, ettd sain nédiden tyttdjen kanssa
paremmin aikaan keskustelua, koska olimme tuttuja toisillemme. Tutkimuksen kulkua
ajatellen s#istin tietysti aikaa ja vaivaa saadessani tapaukset projektin kautta. Ainoana
huonona puolena projektin ja tutkimukseni toisiin liittymisessd nékisin sen, ettd vélilla
tuntui, ettd olen lilaksi sisdlld  tapausten eldmidssd. Tyttdjen  kanssa
tapaamiskerroillamme juttelemat asiat ja haastattelutilanteissa esille tulleet asiat
tahtoivat sekoittua toisiinsa. Toisaalta tdmén voi ndhdd myos positiivisessa mielessd,
silld tapaamiskerroilla sain arvokasta lisdaineistoa tutkimukseeni tyttdjen kanssa
kdymistdni keskusteluista. Havainnointia tapahtui ihan luonnostaan ja se antoi niin
tukea teemahaastattelulle. Kokonaisuudessaan projekti on varmasti tietylld tavalla ns.
valmistanut ditejd ja tyttdria tutkimukseni aiheeseen. Vaikka kaikki &idit eivit ole

olleetkaan mukana projektissa, niin he ovat luultavasti tutustuneet tyttdriensd kautta
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Tyttdjen Mahdollisuus-projektin padmaéariin ja sitd kautta miettineet jo etukéteen ennen
haastatteluun tuloaan tutkimukseni aiheeseen liittyvid asioita. Tyttdjen kanssa
tutkimustani sivuavat aiheet ovat olleet esilld muutamalla tapaamiskerralla.
Jatkotutkimushaasteita aiheessa varmasti riittds. Aidin ja tyttiren vilinen suhde
kokonaisuutena on erittdin laaja ja moninainen asia. Nuorten ongelmat ovat olleet viime
aikoina hyvin paljon esilld julkisissa keskusteluissa; nuorten hyvinvoinnista ollaan
huolissaan. Titdkin ajatelleen &idin ja tyttdren vilistd suhdetta olisi syytd tutkia

enemmin ja ehkd 10ytda vastauksia myos sieltd nuorten ongelmiin.
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LIITE 1 KIRJE HAASTATELTAVILLE

Hyva tyttiren aiti

-mukaan pienimuotoiseen tutkimukseen!

Olen mukana vapaaehtoisena ohjaajana Jyvéldn Nuoret ry:n jirjestiméssd Girl Power
ryhmissé, jossa myos tyttiresi on mukana. Lisiksi opiskelen Jyvaskyldn yliopistossa
kasvatustiedettd neljdttd vuotta. Olen opiskeluissani siind vaiheessa, ettd teen maisterin
opintokokonaisuuteen kuuluvaa pro gradua, lopputyoté.

Tarvitsen tutkimukseeni vapaaehtoisia ditejd ja heiddn tyttdriadn. Haluaisin haastatella
teitd ja tytdrtdnne. Vihan aikaa vievd haastattelu voi tapahtua yhdessi sopimassamme
paikassa, esimerkiksi Jyvildssa tai minun luonani, silloin kun teille sopii. Haastattelu on
hyvin vapaamuotoinen jutteluhetki, jokaisen kertomukset ovat yhtd arvokkaita ja
tarkeitd. Haastattelu on tdysin luottamuksellinen, eikd kenenkddn haastatteluun
osallistuneen nimed tuoda julki.

Toivon tédydestd syddmesténi, ettd juuri te ja tyttdrenne piititte tulla mukaan tidhén
mielenkiintoiseen tutkimukseeni. Ilman teidén apuanne se ei onnistu. Jos ja kun péititte
tulla mukaan voitte ottaa yhteyttd suoraan minuun tai laittaa sanan tyttdrenne mukana
ensi viikolla, niin voimme sen jilkeen sopia kédytdnnon asioista ja jutella lisdi.
Seuraavassa yhteystietoni:

Kati Lassila

Letkutie 2 B46

40700 JKL

040-5841183

e-mail: karitola@st.jyu.fi

Kiitos jo etukiteen!



63

LIITE 2 HAASTATTELUN TEEMA-ALUELUETTELO

VARO ESITTAMASTA LIIAN SUORIA, JOHDATTELEVIA JA TUNKEILEVIA
KYSYMYKSIA ! (Suluissa olevat asiat tukena itselle, ei sellaisenaan esitettivii
kysymyksid)

AITI

Iké ja ammatti, mité tekee tdlld hetkelld
Keti teidin perheeseen kuuluu?

Aidin ja tyttiren timén hetkisen suhteen selvittely:
Kuvailisitko tdmén hetkisid vileja tyttireesi
=> Miti teette yhdessd, yhdessi vietetty aika, yhteiset harrastukset
Oletteko asioista eri mieltd, misti tulee sanaharkkaa
Asioiden selvittdminen

Luottamus:

Asioiden kertominen => péivén tapahtumat
Aidin luottamus tyttireen

Tyttaren luottamus &itiin (arvio, tuntemus)

Kasvatus:

Mité tulee mieleen sanasta kasvatus

Kuka teilld kasvattaa ja ketd => padvastuu, kasvattaako / opettaako tytér sinua
Hyvin kasvattajan ominaisuudet

Kasvattajan / vanhemman tehtéavit

Aiti kasvattajana:

Miten luonnehtisit itsedsi kasvattajana

Millaiseksi haluisit tyttdresi kasvavan, kasvatuspadmaarit

Kasvatuksen onnistuminen tyttidren kohdalla

Kuinka toimit, jos tyttéresi tekee jotain luvatonta (esim. ei tule kotiin sovittuna aikana
=> rankaiseminen)

Kotityot, kielenkiytto, alkoholi + tupakka (kontrolli)

Karkkipaiva, TV:n katselu (kontrolli)

Kotiintuloajat => tieto tyttidren menoista (kontrolli)

Kieltojen perusteleminen

Tyttdren koulunkdyntiin suhtautuminen (laksyjen tarkastaminen, onko tehty) (kontrolli)
Pukeutuminen => kuka ostaa vaatteet, saako tytédr pukeutua kuten haluaa (kontrolli)

Auktoriteetti:

Tyttaren mielipiteen kysyminen koko perhettd koskevissa asioissa ja tyttdren omissa
asioissa

Uskooko tyttaresi mitd sanot hinelle

(tdssd kohdassa viimeistdin esille jollain tavoin kenellad paatosvalta, viimeinen sana)
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Laheisyys ja limpo, seki luonnollisuus

Kahdenkeskiset keskustelut, jutteluhetket

Fyysinen kontakti => halailu (hyvinyon toivotukset, peittely + valojen sammutus,
yhdessid saunominen)

Vilittamisen, rakkauden ilmaiseminen toista kohtaan

Tunteiden, olotilan ilmaiseminen

Tyttdren pahaan mieleen reagoiminen

TYTAR

Kuvaile tita pdivéd, miten se on mennyt ja mité olet tehnyt (Mihin aikaan herisit, kuka
teki aamupalan, ketd oli ldsni, millaista koulussa oli, mitd teet illalla, mitdi muut
perheenjésenet tekeviit)

Keti teidédn perheeseen kuuluu?

Aidin ja tyttiren timén hetkisen suhteen selvittely:

Kuvailisitko tdméin hetkisid vileja &itiisi => mitd teette yleensd yhdessd, yhteiset
harrastukset, yhdessi vietetty aika

Oletteko asioista eri mieltd, mistd syntyy sanaharkkaa (riitely)

Asioiden selvittely

Luottamus:

Voitteko jutella kaikista asioista keskeninne. (Onko esim. asioita joita kerrot isille tai
kavereille, mutta et missdin nimessa &didille? Haluisitko ettid asia olisi toisin, vai onko
ndin hyvéa)

Tyttidren luottamus &itiin

Aidin luottamus tyttireen (miti luulet...)

Kasvatus:

Mitd tulee mieleen sanasta kasvatus

Mitéd mieltd olet siité, ettd &itisi oppisi sinulta jotain (kasvattaako tytar ditid)

Millainen haluisit #itisi olevan, suhtautuminen sinuun => ihanne &iti

Tyytyvédisyys omaan ditiin (tieddtké jonkun paremman #idin ja miksi se on sitten
parempi)

Millainen iiti on kasvattajana:

Millainen kasvattaja &iti on => kotiintuloajat, didilld tieto missa liikut?, kotityot, TV:n
katselu, vitkkoraha, kielenkaytto, karkkipdivi, alkoholi, tupakka (kontrolli)

Kieltojen perusteleminen

Miti siitd seuraa jos olet ollut ns. tuhma eli olet tehnyt jotain luvatonta

Mitd mieltd &iti on koulunk&ynnistdsi (kannustus, paineiden luominen, merkitys,
laksyjen tarkastaminen) (kontrolli)

Pukeutuminen => vaatteiden ostaminen, didin vaikutus pukeutumiseen (kontrolli)
Rankaiseminen

Auktoriteetti:
Asioista sopiminen
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Omista asioista padttiminen, mielipiteen kysyminen perhettd koskevissa asioissa
(kenelld paatosvalta)

Laheisyys ja 1ampo, seki luonnollisuus

Kahdenkeskiset juttutuokiot

Fyysinen kontakti: halailu (riidan sopimisen merkiksi, onniteltaessa, hyvinyon
toivotukset, peittely + valojen sammutus)

Yhdessd saunominen

Vilittdmisen, rakastamisen ilmaiseminen

Pahan mielen ilmaiseminen, huolten kertominen didille

Kontrolliteema tulee esille muiden teemojen ja kysymysten lomassa!



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

