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Tdssd  tutkimuksessa  tutkittiin  maahanmuuttajataustaisten = nuorten
vertaissuhteita. Kansainviliset sekd kansalliset tutkimukset ovat osoittaneet,
kuinka ystdvyyssuhteet jakautuvat usein maahanmuuttajataustaisten nuorten
sekd valtavdeston kesken. Tassd tutkimuksessa pyrittiin selvittimadn, esiintyyko
kyseistd ilmiotd nuorten vertaissuhteissa.

Tutkimuksen tutkimuskysymykset olivat: 1) Mitkd tekijat vaikuttavat
maahanmuuttajataustaisten nuorten vertaissuhteiden muodostumiseen? ja 2)
Millaisten  asioiden nuoret kertovat vaikuttavan  vertaissuhteiden
muodostumiseen? Tutkimukseen osallistui kuusi maahanmuuttajataustaista
nuorta, jotka asuivat pddkaupunkiseudulla. Tutkimukseni oli laadullinen,
narratiivinen tutkimus, silld olin kiinnostunut maahanmuuttajataustaisten
nuorten tuottamista kertomuksista. Aineistonkeruumenetelména kaytettiin
avointa kerronnallista haastattelua, joka perustui nuorten tekemiin
mindmapeihin.

Tutkimuksessa selvisi, ettd maahanmuuttajataustaiset nuoret ystavystyviit
mieluiten muiden maahanmuuttajataustaisen kanssa. Nuorten kertomuksista
nousi  esille  kuusi  teemaa = vertaissuhteiden = muodostumiseen:
yhteenkuuluvuuden tunne, kotouttaminen, etninen identiteetti, kielitaito,
ennakkoluulot sekéd yhteiset kulttuuriset piirteet. Nuoret olivat yhtd mieltd, siita
ettd maahanmuuttajataustaisuudella oli merkitystd vertaisten valinnassa.
Tutkimuksessa ilmeni myos, kuinka maahanmuuttajataustaiset nuoret eivit
kokeneet itseddn suomalaisina, vaikka kaikki haastateltavat olivat kuitenkin
syntyneet Suomessa.

Asiasanat: monikulttuurisuus, maahanmuuttajataustainen, akkulturaatio,

kotoutuminen, identiteetti, vertaissuhteet, ystivyyssuhteet
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1 JOHDANTO

Suomessa vieraskielisten ja maahanmuuttajataustaisten osuus on kasvanut
merkittdvasti (Leinonen, 2013). Vuoren (2013) mukaan vuonna 2030
vdestoennusteiden mukaisesti Helsingissé joka viides oppilas koulussa on muun
kuin suomen- tai ruotsinkielinen. Maahanmuuton my6téd padkaupunkiseudusta
on kehittymaéssd entistd monikulttuurisempi sekd monietnisempi (Saukkonen,
2020).

Nuoruutta voidaan parhaiten kuvata siirtymévaiheeksi lapsuuden ja
aikuisuuden vélilld (Crone, 2017). Nuorten eldméddn vaikuttavat monet eri
muutokset muun muassa ajattelun kehittyminen, fyysinen kasvu sekd sosiaaliset
tekijat (Nurmi ym., 2015). Nadiden muutosten myotd, nuori alkaa ajattelemaan
itseddn ja pohtimaan minkalaisiksi ihmisiksi he haluavat tulla sekd samalla
16ytdd paikkansa yhteiskunnassa (Crocetti, 2017).

Murrosidssd yksi keskeisimmistd kehitystaidoista on identiteetin seka
vertaissuhteiden kehittyminen (Umafa-Taylor ym., 2019). Erityisesti
maahanmuuttajanuorille vertaissuhteet ovat syventyva ja kehittyva tehtavd, ja
positiiviset vertaissuhteet sekd etnisiin ryhmiin kuuluviin ettd etnisten
ikdtovereiden kanssa ovat merkittdvédssa roolissa sopeutumisen suhteen
(MottiStefanidi ym., 2012; Suarez- Orozco ym., 2018). Saukkosen ja Grasbeckin
(2017) mukaan kotouttamisen onnistumista voidaan myos tarkastella toisen
sukupolven maahanmuuttajataustaisten ndkokulmasta siitd, miten he loytavat
paikkansa tdssd yhteiskunnassa. Erityisesti, kun heilld on samat mahdollisuudet
kuin valtavéeston lapsilla sekd nuorilla (Terds & Kilpi-Jakonen, 2013). Lisaksi,
kun yksi kotoutumisen osa-alueista on sosiaalisten suhteiden rakentaminen
(Saukkonen, 2020). On tdrkedd muodostaa sosiaalisia suhteita myo6s sekd

valtakulttuurin ettd omaan etniseen ryhmédan omaaviin nuoriin.



Vaikka maahanmuuttajataustaisten sekd valtavdeston viliset asenteet
toisiaan kohtaan voivat olla myonteisid, maahanmuuttajataustaiset kuitenkin
mieluimmin ystdvystyd maahanmuuttajataustaisen kanssa, sillda heilld on
enemmadn yhteistd heiddn kanssaan (Scholtz & Gilligan, 2017). Koskelan ja
Kotasen (2019) pro gradu tutkielmassa tuli ilmi, kuinka nuorten sosiaaliset
suhteet olivat jakautuneet kantasuomalaisten sekd maahanmuuttajataustaisten
kesken. Ryhmien jakautumiseen olivat vaikuttaneet kulttuuriset erot seké
koulussa ilmennyt rasismi. Aikaisempien tutkimusten mukaan ensimmdisen
sukupolven maahanmuuttajanuorilla on suurempi riski vertaisryhmien
hylkddmiseen ja eristdytymiseen verrattuna taas toisen sukupolven
maahanmuuttajanuoriin (Strohmeier ym., 2011; Plenty & Jonsson, 2016).

Pro gradu tutkielmani jatkaa kandidaatin tutkielman aihepiiria:
“Maahanmuuttajataustaisen lasten vertaissuhteet varhaiskasvatuksessa” (Amin,
2020). Siind tutkittiin seitsemdd maahanmuuttajataustaista lasta, jotka olivat
idltaan 6-7-vuotiaita. Tutkimustulosten mukaan suurin osa
maahanmuuttajataustaisista lapsista mainitsi maahanmuuttajataustaisen lapsen
ystavikseen. Kielitaidolla ei ollut merkitystd ystdvien valinnassa.

Pro gradu- tutkielman tavoitteena on lisata tietoa
maahanmuuttajataustaisten nuorten vertaissuhteista ja erityisesti, siitd millaisia
asioita nuoret kertovat vaikuttavan vertaissuhteiden muodostumiseen. Olen
my0s kiinnostunut maahanmuuttajataustaisen ja valtavdeston vilisistd suhteista.
Aihetta on tutkittu paljon sekd kansallisesti ettd kansainvalisesti. Suomessa
aihetta ovat tutkineet (mm. Honkasalo ym. 2007; Harinen ym. 2009; Kivijarvi
2015; Turjanmaa, 2017).

Tama pro gradu-tutkielma koostuu yhdekséastd luvusta, jotka kasittelevit
maahanmuuttoa ja monikulttuurisuutta, maahanmuuttajataustaisten
sopeutumista, vertais- ja ystavyyssuhteita sekd tutkimuksen toteutumista seka
tutkimustulosten esittelyd. Luvussa kaksi tarkastelen monikulttuurisuutta ja
maahanmuuttoa ja kdyn ldpi maahanmuuttajan késitettd. Luvussa kolme
tarkastelen maahanmuuttajataustaisten sopeutumista, erityisesti akkulturaation

sekd kotoutumisen ndakokulmasta. Lisdksi kdsittelen maahanmuuttajataustaisten



nuoren identiteetin kehittymistd ja sen eri osa-alueita. Luvussa neljd keskityn
vertais- ja  ystdvyyssuhteisiin, joita  tutkitaan  valtavdeston ja
maahanmuuttajataustaisten nuorten valilld. Luvut viisi, kuusi ja seitseméan
kasittelevit tutkimuksen toteutumista, aineistonkeruuta sekd tutkimustulosten
esittelyd. Luvussa kahdeksan pohdin saatuja tutkimustuloksia ja linkitdn niitd
aiempiin tutkimustuloksiin sekd luvussa yhdeksdn pohdin tutkimuksen

luotettavuutta ja mahdollisia jatkotutkimusaiheita.



2 MONIKULTTUURINEN SUOMI

Téssd luvussa tarkastellaan maahanmuuton sekd monikulttuurisuuden teemoja

ja mddritellddn erityisesti kdsite “maahanmuuttaja”.

2.1 Maahanmuuttajat Suomessa

Vuosina 1990-2010 Suomen vdestorakenne on kasvanut merkittdvasti ja muutos
jatkuu edelleen (Martikainen ym., 2013). Muihin maihin verrattuna
maahanmuutto Suomeen on suhteellisen lyhyt (Soderling, 2013). Etenkin
viimeisten 30 vuoden aikana ulkomailla syntyneiden osuus koko vdestdssa on
kasvanut huomattavasti (Saukkonen, 2020). Suomen vdestossd
ulkomaalaistaustaisten osuus oli 8,5 prosenttia vuonna 2021 ja yli puolet heista
asui Uudellamaalla (Tilastokeskus, 2023). Keskimadraisesti
maahanmuuttajavdestd on nuorempaa verrattuna koko Suomeen védestoon
(Martikainen ym., 2013).

Tilastokeskus  (2023) maddrittelee ulkomaalaistaustaisuuden  ndin:
”Ulkomaalaistaustaisia ovat ne henkil6t, joiden molemmat vanhemmat tai ainoa
tiedossa oleva vanhempi on syntynyt ulkomailla”. Tamdn madritelman
mukaisesti vdestoryhmd jaetaan joko Suomessa tai ulkomailla syntyneisiin
(Saukkonen, 2020). Hanen mukaansa ne henkil6t, jotka ovat syntyneet Suomessa
jakautuvat suomalaistaustaisiin tai ulkomaalaistaustaisiin. Halmen ja Vatajan
(2013) mukaan maahanmuuttajia on monia vuosia kutsuttu ulkomaalaisiksi.
Lisdksi he tuovat esille kisitteen olevan puutteellinen, silldi moni
maahanmuuttajista jad asumaan Suomeen pysyvédsti sekd hakee Suomen

kansalaisuutta.



2.2 Maahanmuuttajan ja monikulttuurisuuden kisitteet

Maahanmuuttajan ja siirtolaisen kasite on moniselitteinen, silld ndihin
vdestoryhmiin mukaan luetaan turvapaikanhakijat, pakolaiset,
tyovoimasiirtolaiset sekd ulkomailta adoptoidut (Soderling, 2013). Paavolan ja
Talibin (2010) mukaan maahanmuuttajalla tarkoitetaan henkilod, joka on
muuttanut Suomeen toisesta maasta ja eldd maassa joko pysyvdsti tai
viliaikaisesti. Pro gradu tutkielmassa tulen kayttdmdan kasitettd
maahanmuuttajataustainen, jolla tarkoitan = maahanmuuttajaperheeseen
syntyneitd nuoria eli toisen sukupolven maahanmuuttajia (Halme & Vataja,
2013). Toisen sukupolven maahanmuuttajia Suomessa on yhteensd 81 000.
(Tilastokeskus, 2023).

Monikulttuurisuus on kasitteend moniselitteinen ja sen vuoksi sen
kdyttaiminen on  haastavaa (Paavola &  Talib, 2010). Lisaksi
monikulttuurisuudella tarkoitetaan ryhmien vélisid suhteita, toisin sanoen
kéasitettd hyodyntdessd tulisi huomioida myo6s vidhemmisto- ja valtaryhmien
viéliset suhteet sekd keskindiset suhteet vahemmistoryhmien sisélld. Huttusen ja
kumppanien (2005) mukaan monikulttuurisuudella tarkoitetaan sitd, ettd
yhteiskunnassa on kulttuurisesti toisistaan poikkeavia ryhmid, jotka eldvit
rinnakkain.

Erityisesti Suomessa tavoitellaan integraatiota monikulttuurisuusmallin
mukaisesti, jonka mukaan maahanmuuttajilla on yhtaldiset velvollisuudet seka
oikeudet kuten muillakin kansalaisilla (Paavola & Talib, 2010). Suomalaisessa
monikulttuurisuuspolitiikassa  tuetaan = vahemmistéryhmid siten, ettd
tunnustetaan ndiden ryhmien uskonnolliset, kielelliset sekd kansalliset arvonsa,
joiden avulla edistetddn heiddn kotouttamistansa yhteiskuntaan (Pyykkonen &
Martikainen, 2013). Interkulttuurisuutta kdytetdan monikulttuurisuuskésitteen
rinnalla (Paavola & Talib, 2010)

Lepolan (2000) mukaan monikulttuurisuuden ideaalin saavuttamiseksi
tarvitaan sekd yhteiskunnan ettd yksilotason muutoksia ja prosesseja. Lisdksi
yhteiskunnan kaytantdjen ja rakenteiden tulee tukea monimuotoisuutta

yksittdisen ihmisten kadyttdytymisen ja asenteiden liséksi.



Hallin (2003) mukaan valtion rooli monikulttuurisuuspolitiikassa on pyrkia
aktiivisesti poistamaan epdoikeudenmukaisuuden syitd ja ehkdisemddn sekd
tunnistamaan vdhemmistojen ulkosulkemisen toimintatapoja ja rasismia.
Useimmiten Suomessa monikulttuurisuus liitetddn osaksi maahanmuuttajiin ja
heiddn mukana tuomaan erilaisuuteen (Lehtonen & Loytty, 2003). Taman
mukaisesti ajatellaan monikulttuurisuuden olevan uusi tekijand olemassa
olevassa tilanteessa, joka tuo mukanaan muutosta. Lehtosen ja Loytyn (2003)
mukaan kulttuurien moninaisuutta tulisi tarkastella laajemmin eikd vain
keskittyd maahanmuuttajien tuomaan erilaisuuteen. Lisdksi tulisi ymmartdd
ryhmien vilisid eroja sekd tunnistaa niiden vaikutuksia valtasuhteisiin.

Hallin (2003) mukaan maahanmuuttajia jaotellaan monesti erilaisiin
ryhmiin niiden perusteella, kuinka paljon he poikkeavat valtavédestostd muun
muassa taloudellisen aseman, kielen tai tapojen vuoksi. Mitd enemman he
eroavat valtavdestostd, sitd vieraammiksi heitd pidetddn, joka voi johtaa
syrjimiseen tai ulossulkemiseen. Yhteiskunnassa on todella tdrkedd tarkastella,
ketkd jaotellemme kuuluvaksi ”“meihin” ja miten suhtaudumme erilaisiin
ihmisryhmiin (Hall, 2003). On my&s huomattu ilmio, ettd Suomeen muuttaneet
henkil6t ja heiddn jdlkeldiset ovat sulautuneet Suomen yhteiskuntaan ja ovat
kadottaneet suurimmaksi osaksi oman tai vanhempien lahtomaan kansallisen tai

etnisen identiteetin, kulttuurin seka kielen (Saukkonen, 2016).



3 MAAHANMUUTTAJAN IDENTITEETTI JA
KOTOUTUMINEN

Tdssa luvussa kasitellddn sekd maahanmuuttajien ettd
maahanmuuttajataustaisten sopeutumista, erityisesti akkulturaation ja
kotoutumisen ndkokulmasta. Lisdksi tarkastelen maahanmuuttajataustaisten

nuorten identiteetin kehittymistd ja sen eri osa-alueita.

3.1 Identiteetti

Koko eldmdn ajan identiteetti kehittyy ja siihen vaikuttavat merkittavasti
moninaiset kontekstit nuorten eldméassd (Umafia-Taylor ym., 2019). Identiteetin
muodostumiseen vaikuttavat monet asiat muun muassa sukupuoli, ikd, uskonto,
kieli, etnisyys, maantieteellinen paikka sekd sosiaalinen luokka (Talib &
Lipponen, 2008). Lisédksi identiteettid voidaan erotella sekd sosiaaliseen etta
henkilokohtaiseen ulottuvuuteen. Ne ominaisuudet, joita ihminen ajattelee
olevan itsellddn, on osa henkilokohtaista identiteettid (Liebkind ym. 2004). Kun
taas se, miten ihminen maddrittelee itsensd kuuluvansa tiettyyn sosiaaliseen
ryhmaéén, on taas osa sosiaalista identiteettid (Howard, 2000; Reicher ym., 2010).
Kun tarkastellaan sosiaalista identiteettid yksilon ndkokulmasta sosiaaliseen
ryhméan kuulumisen merkitys korostuu (Talib ym., 2004). Yksilon ollessa osa
ryhmédd, hdnen sosiaalinen identiteetti muokkaantuu, joka taas vaikuttaa
itsetuntoon sekd itsearvotukseen. Talibin ja kumppaneiden (2004) mukaan
nuoret ovat usein tietoisia kuuluessaan vahemmistoon ryhmé&ddn, miten
ympdéristo ajattelee heistd. Etenkin maahanmuuttajataustaisten lasten seké
nuorten identiteetteihin voivat vaikuttaa vahvasti sosiaalinen peilaaminen.
Talibin (2004) mukaan maahanmuutto on sidoksissa identiteettiin eli
yksilon késitys itsestddn muuttuu muuttaessaan uuteen maahan. Yksilon
muutettua uuteen maahan, hidn joutuu muokkaamaan omaa identiteettidan
vastamaan uuden maan kulttuuria. Maahanmuuttajataustaisten nuorten

identiteetin kehitykseen vaikuttavat merkittavasti valtavdeston asenteet (Talib &



Lipponen  2008). = Maahanmuuttajataustaisten =~ nuorten  identiteetin
rakentumisessa sekd perheelld ettd vanhemmilla on tédrked rooli (Turtiainen &
Rezai, 2018)

Ryhmadidentiteettiin mukaan luetaan sosiaalinen, kansallinen ja etninen
identiteetti (Talib, 2002). Kansallinen identiteetti on moninainen késite (Smith,
1991). Se syntyy silloin, kun ihmiset pohtivat, keitd he ajattelevat olevansa
kansakuntana ja mikd taas erottaa heiddt muista kansoista. Meeusin ja
kumppaneiden (2010) mukaan kansallisen identiteetin ehdot ovat kansalaisuus
ja osallisuus yhteiskunnan toiminnassa.

Etninen identiteetti on taas yksilon subjektiivista tuntemusta etniseen
ryhmaan kuulumisesta (Phinney,1990). Etnistd identiteettid voidaan myo6s pohtia
akkulturaatioprosessin ndkdkulmasta, jonka mukaan voidaan tarkastella, kuinka
voimakkaasti ihminen identifioi itsensd enemmistokulttuuriin, omaan
kulttuuriryhmddnsa sekd kumpaankin ndistd ryhmistd (Mdhonen & Jasinskaja-
Lahti, 2013). Toisinaan kadytetdan kansallista identiteettid, kulttuuri- identiteettid
sekd etnistd identiteettid toistensa synonyymeind, vaikka késitteilld ei ole
tasmdlleen samanlaista merkitystd (Talib & Lipponen, 2008).

On tdrkedd edistdid maahanmuuttajanuorten vahvaa kansallista
identiteettid maahanmuuttajien ja valtavdeston vilisten suhteiden parantamisen
ndkokulmasta sekd korostaa ryhmien yhteistd identiteettid (Gaertner & Dovidio,
2005). Ikatovereilla on suuri merkitys kansallisen identiteetin kehittdmisessa
(Umafa-Taylor ym., 2019). Lisdksi nuoret voivat ndhdad ikdtovereita
roolimalleina, kun he pohtivat kiintymystd vdestoon, ylpeyden tunnetta maata
kohtaan sekd identiteettiddn. On myos mahdollista, ettd nuorten tunteilla
kansallista identiteettid kohtaan on vaikutusta ystdvien valinnassa etenkin, kun
nuoret pitavat ystavistd, joilla on samat henkilokohtaiset ja kdyttamiseen liittyvét
ominaisuudet (McPherson ym., 2001).

Identiteettineuvotteluissa kansallisella enemmistoryhmalld on havaittava
vaikutusvalta (Mdhonen & Jasinskaja- Lahti, 2013). On tarpeellisesta ottaa
huomioon vdhemmists- ja enemmistéryhmien viliset valtasuhteet

identiteettineuvotteluissa ja samalla edistdd yhdenvertaisuutta seka



tasavertaisuutta kaikille osapuolille. Lisdksi he toivat esille, kuinka
maahanmuuttajien kansallisen ja etnisen identiteetin vélilld voi syntyad konflikti,
jos heilld on haasteita kiinnittyd ymparoivadn yhteiskuntaan.

Kulttuuri-identiteetti kisitetdan useimmiten moniulotteiseksi rakenteeksi,
jossa huomioidaan erilaiset ndkokohdat muun muassa sitoutuminen,
kiintymyksen tunteita etnisiin ryhmiin, identiteettien etsintdd, itseluokittelua
sekd koetun ryhmdjasenyyden merkitystd (Schotte, 2018). Yksi sosiaalisen
identiteetin osa on kulttuuriryhm&an kuuluminen (Talib & Lipponen, 2008).
Lisdksi heiddn mukaansa ihmiset voivat ndhdd tdrkednd korostaa omaa
etnisyyttddn, vaikka kyseessd on valtio, josta on ldhtenyt.

Maahanmuuttajanuoret ovat ldhtoéisin monista eri sosioekonomisista
taustoista, kulttuurisista ldhtokohdista sekd muuttoliikkeistd, joita tulee
huomioida kulttuuri-identiteetin késitteessd (Nunes, 2021).
Maahanmuuttajanuorten identiteetin muodostuminen poikkeaa sekd omista
vanhemmistaan ettd valtavdeston nuorista (Raty, 2002). Etenkin, jos pohditaan
maahanmuuttajataustaisia, joilla ei ole yhteyttd omaan kotimaahansa vaan ovat
oppineet kulttuurinsa sukulaisten ja perheen vilitykselld. Heiddn ldhtokohdat
ovat hyvin erilaisia, kun nuorelta puuttuu omakohtainen kokemus kotimaan
kulttuurista.

Lisdksi Szabo & Ward (2015) toivat esille, kuinka voi olla psykologisesti
haastavaa kasitelld kahta kulttuuriymparistod ja eldtd kahden kulttuurin valilla.
Sekd maahanmuuttajataustaisten nuorten ettd maahanmuuttajanuorten eldma
voi olla kamppailua valtakulttuurien - ja vahemmistokulttuurin valilld (Harinen
& Suurpédd 2003). Myo6s nuoruuden ja aikuisuuden vililld. Ndiden lisdksi nuoret
voivat myds kamppailla vanhempien sukupolvien ja oman kulttuurinsa
perinteiden vililld. Useiden tutkimusten mukaan on myds onnistuneita
kokemuksia kahden kulttuuri-identiteetin yhdistdmisessa (Benet-Martinez ym.,
2006; Dewaele & van Oudenhoven, 2009; Moore & Parker, 2012; Christmas &
Barker, 2014; Galliher ym., 2017).
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3.2 Kotoutuminen ja akkulturaatio

Vuonna 1996 uudistettiin turvapaikkahakijoita sekd maahanmuuttajia koskevaa
vastaanottolakia, jonka vuoksi alettiin kdyttam&ddn kotouttamis-termia
integraation sijaan (Heikkinen, 2015). Integraatiokésitettd on hyodynnetty
tutkimuksissa sekd keskusteluissa. Suomessa késitteen vaihtamisella oli
tarkoituksena  vilttdd  sotkeutumista =~ Euroopan  yhdentymis-  eli
integraatioprosessiin (Saukkonen, 2020). Lisdksi oli tarkoituksena ottaa
etdisyyttd kasitteeseen, silli osa ajatteli sen olevan maahanmuuttajien
velvoittamista yhteiskuntaan sulautumiseen muuan muassa kulttuurisesti seka
kielellisesti.

Suomalainen kotouttamispolitiikka noudattaa samoja periaatteita kuin
Ruotsissa, Norjassa sekd Alankomaissa (Kivirauma ym., 2019). Kotoutumista
sekd kotouttamista kdytetddn useimmiten toistensa synonyymeina, vaikka ne
eivdt tarkoita samaa (Kivirauma ym., 2019). Kotoutuminen on muun muassa
yhteiskunnan lakien ja tapojen opettelua, kielen sekd sosiaalisten suhteiden
rakentamista, joka on puolestaan yksilon omaa toimintaa (Salminen, 2012). Niitd
yhteiskunnan rakenteita sekd toimintatapoja, joilla yritetddn saada yksiloita
osaksi yhteiskuntaan, kutsutaan kotouttamiseksi (Saukkonen, 2020).

Saukkosen (2020) mukaan kotoutuminen kasitteend on laaja. Heckmann
(2005) on jaotellut kotoutumisen neljddn eri ulottuvuuteen: kulttuurinen,
rakenteellinen, identifioiva sekd vuorovaikutuksellinen. Pasi Saukkonen on
hyodyntanyt Heckmannin (2005) jaotelmaa kotoutumisen selittdmiseen
Suomessa. Hyodynnan kotoutumisen selittdmisessd Saukkosen maédritelmid.
Asuinmaan kielen tai kielten oppiminen on kulttuurista kotoutumista
(Saukkonen, 2020). Kulttuurinen kotoutumisessa edellytetidn myos muutosta
valtavdestossd, silli se on kaksisuuntaista (Kivirauma ym., 2019).
Rakenteellisella kotouttamisella tarkoitetaan koulutukseen pddsyd ja siind
menestymistd (Saukkonen, 2020). Sosiaalisten suhteiden parantaminen on
vuorovaikutuksellista kotoutumista (Kivirauma ym., 2019). Saukkosen (2020)

mukaan ”identifioiva kotoutuminen rakentuu usein rinnan muilla kotoutumisen
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osa-alueilla tapahtuvan kehityksen kanssa”. Lisaksi kun
maahanmuuttajataustainen henkilo tuntee kuuluvaksi osaksi yhteiskuntaa ja
samalla tdysvaltaiseksi yhteiskunnan jdseneksi, identifioiva kotoutuminen
kehittyy.

Maahanmuuttajat ryhménd ovat moninainen joukko ihmisid ja heistd osa
ovat suomalaistaustaisia tavalla tai toisella (Saukkonen, 2020). Nuoret kayvat
lapi nuoruudessa muutosvaiheen, jossa heiltdi odotetaan oman suunnan
1oytamistd sekd itsendistymistd (Leinonen, 2013). Vanhempien ldhtokulttuurilla
on merkitystd sille, mitd perhe odottaa nuoren itsendistymisestd (Alitolppa-
Niitamo, 2010). Nuorten ajatukset vapaa-ajasta sekd koulumaailmasta
suomalaisessa yhteiskunnassa voivat poiketa vanhempien nédkemyksistd
(Leinonen, 2013). Suomessa nuoret itsendistyvit suhteellisen varhain verrattuna
muihin maihin (Kosonen, 2000). Tdm&d voi aiheuttaa hdmmennystd seka
vanhemmille ettd maahanmuuttajanuorille. Lisdksi vanhemmat voivat pohtia
sitd, kuinka he tukea nuoren itsendistymistd vieraassa kulttuurissa sekd
ympéristossa.

Saukkosen (2020) mukaan useimmiten lapsiin ja nuoriin kohdistuvat
toimet eivdt ole keskitssd kotoutumisen suhteen. Yleensd on tarkoituksena
tarjota heille edellytyksid, jotta he voivat eldd tavallisen lapsen tai nuoren eldméa
muuan muassa kdymalld koulua sekd harrastaa (Saukkonen, 2020). Terdksen &
Kilpi- Jakosen (2013) mukaan se, kuinka maahanmuuttajataustaiset lapset sekéa
nuoret menestyvit tdssd yhteiskunnassa, ndhddan merkittdvana kotoutumisen
mittarina, silld heille taataan samanlainen koulutus kuin valtavdeston lapsilla
sekd nuorilla.

Maahanmuuttajat sekd heiddn lapsensa eivdt kuitenkaan muodosta
yhtenevdistda ryhm&dd vaan jokaiseen eldmddn vaikuttavat erilaiset
elamantilanteet sekd taustat (Terds & Kilpi-Jakonen, 2013). Yksi kotoutumiseen
vaikuttavista asioista on hyvidksyntd (Saarinen & Zacheus, 2019). Kotouttamisen
onnistumista voidaan tarkastella toisen sukupolven maahanmuuttajataustaisten
ndkokulmasta siitd, miten he 16ytavit paikkansa yhteiskunnassa (Saukkonen &

Grasbeck, 2017).
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Hén jatkaa, “mikali liian moni heistd syrjdytyy yhdelld tai useammalla
yhteiskuntaan osallistumisen ja osallisuuden ulottuvuudella, Kkielteiset
vaikutukset ulottuvat koko yhteiskuntaan” (Saukkonen, 2017; Saarinen &
Zacheus, 2019).

Maahanmuuttajien sopeutumista uuteen kulttuurin voidaan myos kuvailla
akkulturaatio termilld. Akkulturaatiolla tarkoitetaan klassisen antropologian
madritelmdn mukaisesti ilmiotd, jossa eri kulttuurien piirteet ovat muuttuneet
joko molemmissa tai toisissa ihmisryhmissd, kun eri kulttuurien edustajat ovat
olleet yhtdjaksoisesti vuorovaikutuksessa toistensa kanssa (Redfield ym., 1936;
Alitolppa-Niitamo, 2010; Mdhonen & Jasinskaja-Lahti, 2013). Akkulturaation
ollessa yksisuuntaista vahemmistokulttuurit sulautuvat yhteen valtakulttuurin
kanssa, kun taas sen ollessa kaksisuuntaista vihemmistokulttuurit omaksuvat
uudet ominaisuudet valtakulttuurista ja samalla ylldpitdavat omat
ominaisuutensa (Berry, 1997; Liebkind ym., 2004a; Mdhonen & Jasinskaja- Lahti,
2013).

Berryn (1997) akkulturaatiomallissa on nelja akkulturaatiostrategiaa:
separaatio, integraatio, assimilaatio ja marginalisaatio. Késitteen avulla viitataan
erilaisiin tapoihin, joilla yksilot ja ryhmat pyrkivét sopeutumaan (Berry, 2008).

Assimilaatiostrategiasta puhutaan silloin, kun yksilot eivét halua sdilyttda
kulttuuri-identiteettiddn, eivdatkd halua ldheiseen vuorovaikutukseen muiden
kulttuurien kanssa (Sam & Berry, 2010). Lisdksi jossain tapauksissa he eivit halua
omaksua uuden yhteiskunnan perinteitdi, normeja ja kulttuuriarvoja.
Integraatiostrategiassa vahemmistokulttuurinryhméaan kuuluvalla henkil6lld on
kiinnostusta sekd oman vieraan kulttuurin ylldpitamiseen ettd pdivittdiseen
vuorovaikutukseen muiden ryhmien kuten valtaryhmien kanssa (Sam & Berry,
2010). Separaatiostrategiassa yksilot haluavat pitdd kiinni alkuperdisestd
kulttuuristaan, ja samalla pyrkivét valttdimédan vuorovaikutusta muiden kanssa
(Berry, 2005). Puhutaan myos segregaatiosta silloin, kun ”hallitseva” ryhma
pakottaa separaatioon. Marginalisaatiostrategiassa yksilo ei ole kiinnostunut
vuorovaikutussuhteista muiden ryhmien kanssa, johtuen syrjinndstd ja eika

halua myoskéddn sdilyttdd kulttuuriaan (Sam & Berry, 2010). Lisdksi heiddan
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mukaansa ndmd neljd edelld mainittua strategiaa eivdt muuttamattomia tai
lopullisia, vaan ne voivat muuttua erilaisten tilannetekijéiden mukaan.

Berryn (2008) mukaan vdhemmistoryhmilld ja niiden yksiloilld ei ole
vapauksia valita, miten he haluavat sopeutua, vaan siihen vaikuttavat
valtaryhmdn asettamat ehdot seka rajoitukset. Hinen mukaansa integraatio on
strategioista vihemmistonryhmaén valittavissa, mikali yhteiskunta on avoin sekd
osallistava kulttuurin monimuotoisuutta kohtaan.

Bhatin ja Ram (2009) arvioivat Berryn (1997) mallia. Heiddn arvioiden
mukaan mallin keskeisin puute on se, ettd siind ei huomioida sen kehitysta
akkulturaatiostrategiasta integraatioon. Lisdksi akkulturaation aikana henkilo
pohtii jatkuvasti ja samalla hakee omaa paikkaansa yhteiskunnasta
kulttuurisesti, poliittisesti sekd historiallisesti. Akkulturaatiostrategioiden eri
osa-alueet eivit ole lopputuloksia vaan niin sanotusti pysahdyspaikkoja (Bhatin
& Ram, 2009)

Kun tarkastellaan Suomessa asuvien maahanmuuttajataustaisten lasten ja
nuorten ndkokulmasta katsottuna, he ovat syntyneet Suomessa
maahanmuuttajaperheisiin, joissa he ovat altistuneet sekd
vahemmistokulttuuriaan ettd valtakulttuuriin. Harris ja Chen (2022) mukaan
maahanmuuttajataustaiset lapset ja nuoret saavat jatkuvasti valtavirrasta uutta
tietoa erilaisten kokemusten myotd. Lisdksi he tulkitsevat ja arvioivat niitd
vanhemmilta opittujen kulttuuristen arvojen ja kéaytantdjen avulla sekad
korvaavat vanhat tiedot perheen ulkopuolelta saatujen tietojen avulla.

Maahanmuuttajataustaisten lasten tai nuorten synnyttyd Suomessa, he ovat
ldhempand valtavédeston asenteita kuin heiddn vanhempansa (la Roi & Mood,
2022). Kun maahanmuuttajataustaisella nuorella tai lapsella nuori on
positiivinen etninen sekd kansallinen identiteetti niin, hénelld on mahdollisuus
luoda niin sanotusti hybridi-identiteetti eli “yhdistelmd kahden kulttuurin
parhaiksi koetuiksi piirteistd” (Mdhonen & Jasinskaja- Lahti, 2013). Esimerkiksi
Liebkind ja kumppanit (2004) tutkivat akkulturaatioprosessia Suomessa eldvien
vietnamilaisten nidkokulmasta. Tutkimuksessa tuli ilmi, kuinka nuoret olivat

omaksuneet suomalaisen kulttuurin tavat eivitka pitdaneet itseddn suomalaisina.
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4 VERTAIS - JA YSTAVYYSSUHTEET

Téassd luvussa keskitytddn vertais- ja ystdvyyssuhteisiin, jota tarkastellaan

valtavdeston ja maahanmuuttajataustaisten nuorten valilla.

4.1 Vertaissuhteet

Vertaisilla tarkoitetaan lapsen ja nuoren ikdtovereita toisaalta heiddn ei
kuitenkaan tarvitse olla samanikdisid (Salmivalli, 2005). Noin 5 -vuotiaasta 18-
vuotiaaksi lapset ja nuoret viettdvit paljon aikaa ikdistensd kanssa (Crone, 2017).
Useimmiten vertaissuhteet painottuvat kouluun etenkin luokkaan useiksi
vuosiksi (MLL, 2022). Esimerkiksi oppilaat ovat luokkahuoneessa sdannollisesti
tekemisessd toistensa kanssa ja heilldi on mahdollisuuksia muodostaa
ns. “kumppanuussuhteita” kouluun liittyvien tehtdvien suorittamiseksi (Ladd
ym., 2012). Lisdaksi Salmivalli (2005) toi esille, kuinka vertaiset ovat suurin piirtein
samalla tasolla kognitiivisessa, emotionaalisessa ja sosiaalisessa kehityksessa.

Varhaislapsuudesta saakka ikédtovereilla on ollut suuri merkitys ja se
korostuu yhd enemmé&n nuoruudessa (Nurmi ym., 2015). Vertaissuhteissaan
aikana nuoret saavat palautetta omasta toiminnastaan sekd harjoittelevat
vuorovaikutussuhteitaan (MLL, 2023). Nuoret, joilla on positiivisia suhteita
ikdtovereihinsa, kokemuksia emotionaalisesta hyvinvoinnista, uskomuksia
itsestddn ja sosiaalisista vuorovaikutussuhteista, ovat vahvempia sekéd
mukautuvampia verrattuna niihin, joilla ei ole positiivisia vertaissuhteita
(Wentzel ym., 2012).

Etenkin nuoruusidlld vertaiset tulevat merkitsemddn enemmdn heille
vanhempien sijaan ldheisyyden tarpeiden tyydyttdjind ja yhteenkuuluvuuden
ndkokulmasta (Salmivalli, 2005). Nuori muokkaa personallisuuttaan, rakentaa
kasitystd itsestddn sekd omaksuu arvoja, normeja ja asenteita vertaissuhteissaan
(MLL, 2023). Nuoret oppivat myds, miten ryhmdt muodostuvat eli kuka

hyvaksytddn sekd kuka on suosittu tai suljetaan pois (Crone, 2017).
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Yleensd oletetaan vertaissuhteiden olevan vapaaehtoisesti valittavissa, tasa-
arvoisi sekd ystdvyydelle perustuvia, mutta niin ei ole kaikissa tilanteissa
(Korkiméki & Ellonen, 2010). Nuoret voivat kuitenkin vaikuttaa siihen, kenen
kanssa he ystavystyvit ja missd ryhmadssd he viettavat aikaa, mutta samalla he
voivat on olla osaa ryhm, johon he eivit halua kuulua (Cotterell, 2007; Suutari,
2002). Vertaissuhteiden muodostumiseen voivat vaikuttaa my6s nuoren
asuinpaikka, vanhempien sosioekonominen tausta ja ne voivat olla myos
rajoittavia tekijoind muun muassa vertaissuhteiden kokoonpanossa (Korkimaki
& Ellonen, 2010). Kulttuurisilla eroilla voi olla my®ds vaikutusta vertaissuhteiden
muodostumiseen, jonka takia osa voi kokea poissulkemista ja syrjimistd tietyista
ryhmistd. (Crosnoe 2000; Kirova 2001; Honkasalo ym., 2009).

Vertaissuhteiden = muodostuminen = on  nuoruudessa  keskeisin
kehitystehtdavd, jolla on huomattavia vaikutuksia nuorten sopeutumisessa
(Brown & Larson, 2009). Erityisesti maahanmuuttajanuorille vertaissuhteet ovat
syventyvd ja kehittyvé tehtdva ja positiiviset vertaissuhteet seké etnisiin ryhmiin
kuuluviin ettd etnisten ikédtovereiden kanssa on merkittdvdssd roolissa
sopeutumisen suhteen (Motti-Stefanidi ym., 2012; Suarez- Orozco ym., 2018).

Maahanmuuttajataustaisten nuorten on helpompi tutustua muihin
maahanmuuttajiin tai maahanmuuttajataustaisin nuoriin, silli he kohtaavat
haasteita valtavdeston kanssa ystdvystymisessdé muun muassa ennakkoluulot,
rasismi ja kielivaikeudet. (Kautto, 2009). Liséksi nuorten tiettyjen vertaisten
suosiminen perustuu samankaltaisuuteen, joka voi olla nuorista haastavaa
saavuutta fyysisten ominaisuuksien, kuten ihonvirin takia (Kankkunen ym.,
2010). Leinosen (2013) tutkimuksessa tuli ilmi, kuinka osa maahanmuuttajista
koki taas, ettei omalla taustalla ei ollut vaikutusta vertaissuhteiden

muodostumiseen.
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4.2 Ystivyyssuhteet

Nuoruusikéd tarkastellessa yksi sen tarkeimmistd tehtadvistd kehitystekijoissd on
ystavyyssuhteiden muodostaminen ja ylldpitiminen (Giiroglu, 2021).
Salmivallin (2005) mukaan ”Ystdvyyssuhteet ovat erityisid vertaissuhteita”, silld
niihin sitoudutaan toisin ja niissd on tapana uskoutua paremmin verrattuna
muihin vertaissuhteisiin. Ystdvyysryhmét useimmiten muodostuvat nuorista,
joilla on jotain yhteistd, kuten yhteinen harrastus tai kiinnostuksen kohde (Crone,
2017).

Nuorilla on tapana valita yst&dvid, jotka ovat heiddn kaltaisiaan esimerkiksi
nuoria, jotka menestyvit koulussa tai rikollisuuteen perddn haikailevat (Nurmi
ym., 2015). Toisaalta nuoria voidaan my®os torjua, heiddn ollessa erilaisia kuin
muut (Nadeem & Graham, 2005; Qin ym., 2008; Strohmeir ym., 2011; Mendez
ym., 2012. Ystdvyyssuhteiden ldpikdymd muutos kulkee useimmiten kési
kddessd murrosikdhormonien aiheuttamien muutosten kanssa sekd aivojen
kehitysten kanssa (Crone, 2017).

Erityisesti ystavyyssuhteiden merkitys muuttuu nuoruudessa (Aaltonen,
2003). Lisdksi nuoret hakeutuvat suurempiin ryhmiin, silld liikkuminen
muutaman ystdvan kanssa ei valttamaétta tyydyta heitd endd. On myos todettu,
ettd he mieluimmin keskustelevat henkilokohtaisisesti asioista vertaisten kanssa,
kun taas aikuisten kanssa (Cotterell, 2007; Weller, 2007). Korkimé&en ja Ellosen
(2010) tutkimuksissa tuli ilmi, kuinka tytot kokivat saavansa enemmaén tukea
vertaisiltaan kuin pojat ja useat tutkimukset ovat 1oytdneet samat tulokset

(Furman & Buhrmester 1992; Junttila 2010; Salmivalli 2005)
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4.3 Maahanmuuttajataustaisten ystivyyssuhteet

Kulttuurinen ja etninen monimuotoisuus on kasvava ilmié maailmanlaajuisesti
(Chavez ym., 2021). Etenkin moninaisissa yhteiskunnissa maahanmuuttajien
sekd valtavdeston viliset ystdvyyssuhteet ovat tdrkeitd (Smith ym., 2015).
Maahanmuuttaja nuoret kokevat usein haasteita solmiessaan ystavyyssuhteita
suomalaisten kanssa sekd tutustuessaan heihin (Harinen 2005; Kautto 2009;
Bjorklund 2014a,). Tama vaikeus voi myos ndyttaytya
maahanmuuttajataustaisten nuorten keskuudessa erityisesti toisen sukupolven
maahanmuuttajilla  (Haikkola, 2010). Nuoret voivat kokea itsensd
“ulkomaalaisiksi” ja pyrkivdat luomaan yhdessd myonteistd ulkomaalaista
identiteettid, joka korostaa suvaitsevaisuutta, maailmankansalaisuutta sekd
avoimuutta. Chévez ja kumppanit (2021) toivat esille, kuinka etnisten ryhmien
védlisten ystdvyyssuhteilla on mahdollisuus tarjota ainutlaatuinen tilaisuus
vdhentdd ennakkoluuloja sekd parantaa ryhmien vilisid suhteita.

Yksittdistda nuorta tarkastellessa ystdviin tutustuminen on hyvin
vaihtelevaa sekd ystdavapiiriin moninaisuus eivdtkd suomalaiset eroa
maahanmuuttajista yhdenmukaisella tavalla tai pysyvéasti (Suurpdd, 2002).
Kauton (2009) mukaan maahanmuuttajataustaisten nuorten ystdvien taustat ovat
usein eri kulttuureista ja maista eli ne ovat monikulttuurisempia. On myos
huomattu havaittu ilmio, jonka mukaan nuoret suosivat samaa etnistd taustaa
omaavia ystdvid, vaikka heilld olisi tilaisuus ystdvystyd ryhméan ulkopuolisten
kanssa (Mouw & Entwisle, 2006; Baerveldt ym., 2007; Wimmer & Lewis, 2010).
Ikdtovereiden keskuudessa etniseen vdhemmistoon kuuluminen on todettu
olevan riskitekijd syrjaytymiselle (Plenty & Jonsson, 2017).

Etnisyyden lisdksi nuorten ystdavyyssuhteissa alueellinen identiteetti voi
olla merkittdavana tekijana niissa (Kivijarvi, 2015). Etenkin etnisissd moninaisissa
alueissa nuoren etninen tausta voi menettdd merkityksensd, silldi nuorten
ystdvdpiirit ovat useimmiten yhtendisia muun muassa kansallisuudeltaan,
sukupuoleltaan sekéd etnisyydeltdan. Yleisesti ajatellaan, ettd monikulttuurisissa
kouluissa olisi oppilaiden helppo muodostaa kaverisuhteita valtavdeston ja

maahanmuuttajataustaisten valilld, kuitenkin tdma ei aina toteudu (Turjanmaa,
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2017). Chanin ja Birmanin (2009) tutkimuksessa tuli ilmi, kuinka
aasialaistaustaisilla oli enemmadn ystdvid muista etnistd ryhmistd etenkin niissa
kouluissa, joissa aasialaistaustaisten oppilaiden osuus on pieni. Lisdksi
tutkimuksessa havaittiin nuorten saavan enemmén sosiaalista tukea samasta
etnistd ryhmaéstd olevilta nuorilta. Erityisesti vapaa-ajalla etnisyys korostuu
nuorten ystdvyyssuhteissa, kun he saavat valita, kenen kanssa he viettdvit

aikansa (Kivijarvi, 2015).
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5 TUTKIMUSTEHTAVA JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET/-ONGELMAT

Tutkimuksessa haluan selvittids, mitka tekijat vaikuttavat
maahanmuuttajataustaisten nuorten vertaissuhteiden muodostumiseen ja
jakautuvatko nama suhteet selkedsti maahanmuuttajataustaisten ja valtavdeston
vélilld. Tutkielmani tavoitteena on lisdtd tietoa maahanmuuttajataustaisten
nuorten vertaissuhteista ja erityisesti siitd ndkokulmasta, millaisia asioita he

kertovat vertaissuhteiden muodostumiseen.

5.1 Tutkimuskysymykset

1. Mitkd  tekijat vaikuttavat ~maahanmuuttajataustaisten nuorten
vertaissuhteiden muodostumiseen?
2. Millaisten asioiden nuoret kertovat vaikuttavan vertaissuhteiden

muodostumiseen?
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimusote ja ldhestymistapa

Tutkimuksen  tutkimusote  on  laadullinen, silli se  perustuu
maahanmuuttajataustaisten nuorten kokemuksiin tutkittavasta aiheesta.
Laadullisessa tutkimuksessa on tunnusomaista tarkastella ilmiota tutkittavien
ndkokulmasta (Juuti & Puusa, 2020) Laadullinen tutkimus alkaa tyypillisesti
yhdelld tai useammalla laajalla tutkimuskysymykselld, joihin pyritddn etsiméddn
vastaus (Denny & Weckesser, 2022). Tutkimuskysymykset muokkaantuvat ja
tasmentyvdat tutkimuksen edetessd (Kiviniemi, 2018). Lisdksi laadullista
tutkimusta voidaan kuvata prosessiksi, silld useimmiten tutkimuksen vaiheita ei
jasennetd etukdteen vaan ne muotoutuvat vidhitellen muun muassa
aineistonkeruussa ja tutkimustehtdvdssd. Laadullisen tutkimuksen yksi
tutkimusalueista on narratiivinen tutkimus (Tracy, 2020). Narratiivin tutkijat
pitavat kertomuksia tai tarinoita ihmisen peruskokemuksena (Clandinin, 2007).
Pro graduni on laadullinen, narratiivinen tutkimus, silld haluan tutkia
maahanmuuttajataustaisten nuorten kokemuksia vertaissuhteistaan. Erityisesti
olen kiinnostunut nuorten tuottamista kertomuksista.

Eri tutkijoilla on erilaisia madritelmid narratiiviselle tutkimukselle (Kujala,
2007). Sana narratiivisuus tulee englannin kielen kisiteestd narrative, jolla
tarkoitetaan kerronnallisuutta, kertomusta ja kertomuksellisuutta (Hyvérinen &
Loyttyniemi, 2010). Kerronallisuus on vakiintunut kdsite Suomessa, silld kasite
pitdd sisdllddan kertomuksen prosessin. (Heikkinen, 2015). Boldin (2012) mukaan
narratiivisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita kertomuksen lisdksi myos
kerronnallisuuden prosessista. Tutkielmassa tulen kdyttdimaan narratiivisuutta

ja kerronallisuutta toistensa synonyymeina.
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Tutkimuskirjallisuudessa  narratiiveja ja  kertomuksia  kutsutaan
eldmdntarinoiksi tai oman eldmé&n kertomuksiksi (Ihanus, 2015). Eri tieteenalojen
tutkimuksissa kertomusten ja eldmantarinoiden Kkayttd on vahvistunut
sosiaalitieteissd (Syrjdld, 2018). Tamd ei vaikuta ainoastaan tieteenalojen
suuntauksiin vaan se myos koskettaa suhteita niiden valilld eli voidaan puhua
paradigman vaihtumisesta. Tamé&n vuoksi sitd kuvaillaan kulttuuriseksi tai
subjektiivisesti kddnteeksi, jossa sosiaalisen toiminnan perustana korostuvat
sosiaaliset ja henkilokohtaiset merkitykset (Bornat ym., 2000).

Kerronnallisessa tutkimuksessa on luontaista tutkia kertomuksia, silld
halutaan ymmartdd paremmin ihmisid sekd heiddn toimintaansa (Heikkinen,
2018). IThanuden (2015) mukaan kertomuksissa korostuvat kulttuurit ja niiden
merkitykset ja ihmisen omakuva rakentuu kertomusten pdille sekd niiden
tukemana. Kertomukset tarjoavat tilaisuuden ymmartad, miten ihmiset kokevat
ja tulkitsevat tietyn tilanteen, ja miten he luovat todellisuuden, jossa he toimivat

(Riessmann, 2008; Tracy, 2020).
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6.2 Kerronnallinen haastattelu aineistonkeruumenetelmini

Laadullisessa  tutkimuksessa  tutkimusaineisto  kerdtddan  tyypillisesti
haastatteluna, jossa haastateltavat kertovat omista ndkemyksistddn ja
kokemuksistaan suullisesti (Vilkka, 2021). Kerronallisessa haastattelussa
pyritdan kerddmddn aineistoa, joka muodostaa kokonaisen kertomuksen
(Hyvérinen & Loyttyniemi, 2010). Kirjoitetun tekstin lisdksi aineistoina voi olla
myos puhe sekd ei-kielelliset viestinndt (Kujala, 2007). Hyvdérisen ja
Loyttyniemen (2010) mukaan kertomuksen avulla yritetddn saada vastaus
kysymykseen kuka mind olen. Lisdksi kertomushaastattelu on usein
strukturoimaton, ja siind pyritddn valttamdan kysymys-vastaus mallia
(Hyvdrinen, 2017). Hyodylliset kysymykset kerronnallisessa haastattelussa ovat
rakenteellisia, avoimia, kontrastisia sekd kuvailevia, silldi ne rohkaisevat
kehittyneempiin ja huolellisimpiin vastauksiin (Atkinson, 1998).

Kerronnallisessa haastattelussa tutkija pyytdd tutkittavilta kertomuksia,
antaa heille tilaa kertomiselle ja esittdd heille kysymyksid, joihin hdn luulee
saavansa vastauksia kertomuksina (Hyvérinen & Loyttyniemi, 2010). Liséksi
haastattelu olisi tehokkain, jossa haastattelija vetdytyy ja observoi kdynnissa
olevaa prosessia ja samalla katsoo, mihin suuntaan se on menossa (Atkinson,
1998). Myo0s tietoinen siitd, mitd kysymystd tai kysymyksid aikoo kysyd
seuraavaksi. Hyvdrisen ja Loyttyniemen (2010) mukaan haastattelun voi tehda
“vddrin “monella eri tavalla, mutta silti voi saada haluttuja tuloksia tutkimusta
varten. Kerronnallisen haastattelun tukena ovat my6s mindmapit, jossa
haastateltavat laativat mindmapin ennen kerronnallista haastattelua.
Mindmapien ja kertomusten kadyttd luo kokonaisvaltaisemmin kuvan
haastateltavan ajatuksista ja kokemuksista (Darbyrshire ym., 2005; Winter, 2010;
Kallinen & Pirskanen, 2022).
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6.3 Tutkimuksen kulku ja osallistujat

Tutkimukseen osallistujat valittiin tarkoituksenmukaisen otannan avulla.
Tutkimukseen 16ytyi osallistujia avainhenkildiden ehdotusten avulla (Patton,
2015). Avainhenkil6iden avulla pystyin ottamaan mukaan osallistujia, joihin en
olisi voinut suoraan tutustua (Shaw & Holland, 2014). Tarkoituksenmukaisen
otannan avulla pystyin valitsemaan henkiloitd, jotka edustavat tiettyd ryhmaa ja
joilla on tietdmystd aiheesta sekd omia kokemuksia (Puusa & Juuti, 2020).

Tutkimuksessa oli mukana alle 15-vuotiaita, joilta tarvittiin oman
suostumuksen lisdksi huoltajien kirjallinen suostumus. Tutkimukseen
osallistuneet alaikdiset, jotka olivat kuitenkin tdyttaneet 15 vuotta, he saivat itse
pddttad osallistuvatko he haastatteluun (Nieminen, 2021; Kallinen & Pirskanen,
2022) Eli ei tarvittu huoltajien kirjallista suostumusta vaan kuitenkin heille tuli
ilmoittaa haastatteluun osallistumisesta. Ehtona siind kuitenkin oli, ettd nuoren
tuli ymmartdd tutkimuksen merkitys sekd huomioida nuoren ikd, kehitystaso
sekd mahdolliset sairaudet.

Tutkimukseen osallistui kuusi ~maahanmuuttajataustaista nuorta.
Tutkimusta varten ei kerdtty mitddn taustatietoja muun muassa ikdd tai
sukupuolta. Haastattelu tapahtui pddosin suomen kielelld, ja hyodynsin
haastattelussa myos somalia tai englantia, silloin kun tutkittavat toivat sen esiin.
Tutkimuksen kriteereind olivat, ettd maahanmuuttajataustaisuus ja ikd 14-18-
vuotta. Lisdksi tutkittavien tuli asua pddkaupunkiseudulla. Tutkittavia
ohjeistettiin kirjoittamaan tai piirtimaan mindmapiin: Mité he tykkdavéat vapaa-
ajalla ja kenen kanssa? Lisdksi nuorten tuli kirjoittaa mainittavien kavereiden
etunimen ensimmadinen kirjain sekd, jos ystdvd oli maahanmuuttajataustainen, se
merkittiin siniselld. Jos oli kyseessd valtavdestoon kuuluva ystdvd, niin se
merkittiin punaisella. Tamén jdlkeen pyysin heitd kertomaan omasta
mindmapista, joka nauhoitettiin. Tassa tutkimuksessa valtavaestolla tarkoitetaan
niitd henkiloitd, joiden etninen tausta, kulttuurinen ja kielellinen muodostaa

maassa enemmiston.
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Tutkittavien mindmapit kerédttiin ja litteroidut haastattelut. Haastattelut
toteutettiin kasvokkaistilanteissa joko tutkijan tai haastateltavien kotona, joihin
tutkittavat saivat itse vaikuttaa (Kallinen & Pirskanen, 2022). Puolet
haastatteluista toteutettiin kotonani ja puolet taas haastateltavien kotona.
Haastattelu sujui hyvin kaikkien haastateltavien osalta, vaikka osa
haastateltavista oli niukkasanaisempi kuin toiset. Ennen haastattelun painotin
nuorille, ettd vastauksilla ei ole oikeaa tai vddrdd vastausta. Mindmapin kaytto
tuki  kerronnallista haastattelua, ja haastattelu oli avoin, jossa
haastattelukysymykset = pohjautuivat nuoren tekemiin mindmapeihin.
Tutkimusta varten minulla ei ollut erillistd haastattelurunkoa ja kaikki
haastattelukysymykseen perustuivat nuorten mindmapeihin seké tutkittavaan
ilmioon (Tuomi & Sarajarvi, 2018).  Nuoret uskalsivat kertoa omista
kokemuksistaan, koska tutkimuksessa ei kerdttyd mitdan taustatietoa, mika taas
antoi haastateltaville tilaa jakaa vapaasti omia kokemuksia ja ajatuksia. Oma
maahanmuuttajataustani edesauttoi haastattelun sujumista luontevasti, ja nuoret

tunsivat olonsa turvallisiksi ja avoimiksi minua kohtaan.

6.4 Aineiston analyysi

Laadullisten tutkimusten aineistokeruussa on ominaista lainauksien kerddminen
ja tarkistaminen sekd niiden tulkitseminen (Patton, 2015). Eskolan & Suorannan
(1998) mukaan narratiivista ldhestymistapaa voidaan hyodyntédd laadullisessa
aineistossa. Narratiivisuus voi olla ndkdkulmana laadullisessa aineistossa, jossa
voidaan analysoida esimerkiksi aineiston juonellisuutta (Alasuutari, 1994).
Narratiivisia analyysimenetelmid on loputtomasti ja niitd voidaan
luokitella pddluokkiin monella eri tavalla (Hdnninen, 2018). Tutkimuksessa
hyddynsin temaattista analyysia. Temaattinen analyysi sai nimensa 1970-luvulla
ja analyysimenetelmdd on hyodynnetty psykologiassa (Tuomi & Sarajarvi, 2018).
Braun & Clarken (2006) mukaan yksi temaattisen analyysin hyodyistd on sen
joustavuus. Temaattista analyysid voidaan jakaa kahteen eri kategoriaan (Tuomi

& Sarajarvi, 2018). Ensimmadisessd kategoriassa se liitetddn metodologiseen
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kokonaisuuteen muuan muassa fenomenologiseen metodiin (Guest ym., 2012).
Kun taas toisessa kategoriassa se mndhdddn suhteellisen vapaana
analyysimenetelmdnd (Braun & Clarke, 2006). Téassd tutkimuksessa analysoin
aineistoa suhteellisen vapaasti ja yritin etsid aineistossa keskeiset teemat.
Aloitin kertomusten analyysin jo haastatteluvaiheessa ja niissd esille
tulleiden teemojen kautta. Haastattelun jdlkeen aloitin tutustumalla
haastateltavien tekemiin mindmapeihin, ja sen jidlkeen vasta haastateltavien
kertomuksiin. Tutkimusongelma ja metodinen ldhestymistapa maddrittavat
yleensd litteroinnin tarkkuuden (Ruusuvuori ym., 2010). Perehdyin aineistoon
toistuvan lukemisen kautta ja litteroin kertomukset sanasta sanaan, silld halusin
nuorten kertomuksista mahdollisimman autenttisia (Brett, 2022). Litteroitua
tekstid tuli yhteensa 13 sivua (book antiqua, fonttikoko 12, rivinvéli 1,5). Nuorten
kertomukset olivat primaariaineistona ja mindmapit taas sekundddriaineistona.
Litteroinnin jdlkeen yritin etsid kertomuksista yhtdldisyyksid ja
erovaisuuksia. Samalla yritin etsid aineistosta keskeisid teemoja. Laadullisen
tutkimuksen yleisin data-analyysin muoto on keskeisten teemojen koodaaminen
(Brett, 2022). Temaattista analyysia voidaan tehdd joko aineisto- tai
teorialdhtoisesti kuten sisdllonanalyysissa, ja samat periaatteet sekd logiikka
pdtevdat molemmissa analyysissa (Tuomi & Sarajdrvi, 2018). Tutkimuksessa
analysoin aineiston aineistoldhtoisesti. Tuomen & Sarajdrven (2018) mukaan
temaattisessa analyysissa aineistosta yritetddn etsid perus- ja johtoajatukset, jotka
tukevat keskeisten teemojen loytdmistd. Tein taulukon kertomuksista (kts.
taulukko 1), joka auttoi minua aineiston analyysissa keskeisten teemojen
16ytamistd. Aineistosta nousi esille kuusi pddteemaa, joiden avulla nuoret
kuvailivat vertaissuhteiden muodostumista. Teemat olivat: yhteenkuuluvuuden
tunne, etninen identiteetti, kotouttaminen, kielitaito, ennakkoluulot ja yhteiset

kulttuuriset piirteet.



Taulukko 1. Temaattinen analyysi.
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ylospdin mul ei ollut
maahanmuuttajataustaisii
kavereita mun luokalla,
joten sit kun mulle tuli
maahanmuuttajataustaisii
kavereita niin se oli silleen
et sd halusit heti tutustua
niihin ja sitten ei tarvinnut
kokee erilaisuutta koska
nekin oli erilaisia, nekin
on eri maasta ja télleen ja
kivempi olla”

yhteenkuuluvuus/samankaltaisuus
halua hakea samankaltaisten
vertaisten pariin, etninen tausta

Kertomukset Keskeiset teemat Pddteema

H1: ”Aa.. ku ... esim mul e Maahanmuuttajataustaiset nuoret | Yhteenkuuluvuuden
ei ole ollut ku mi ollut kokevat olevan erilaisia suhteessa | tunne

toisissa niin  ku ala- valtaviestoon

asteella ykkoselld

H2:” Ite tunnen ainakin et .
menisin mieluimmin
maahanmuuttajan kanssa
ja sit ihminen on ehk vaik
muslimi niin yhdistda viel
enemmin siihen eli siin
uskonnolla ei ole
oikeastaan vilid mut
maahanmuutto yhdistda
meitdi enemmain ”

Maahanmuutto on yhdistavéa tekija
yhteenkuuluvuus/samankaltaisuus

Etninen tausta

Etninen identiteetti

Nuoret kuvailivat kertomuksissaan vertaissuhteita ndiden teemojen mukaan:

1) Yhteenkuuluvuuden tunne
2) Etninen identiteetti
3) Kotouttaminen
4) Kielitaito
5) Ennakkoluulot
)

6) Yhteiset kulttuuriset piirteet
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6.5 Eettiset ratkaisut

Hyvidn tieteellisen kdytinnon noudattamiseen eli tutkimusetikkaan liittyy
vahvasti tutkimuksen tekeminen monella eri tavalla (Vilkka, 2021). Kaikissa
tutkimusprosessin vaiheissa tutkijan tulisi huomioida tutkimusetiikka (Puusa &
Juuti, 2020). Hyvadn tieteellisen kdytinnon noudattaminen on velvoittavaa
kaikille tutkimuksen tekijoille (Vilkka, 2021), jotta tutkimus on eettisesti
luotettava ja hyvaksyttavda (Kuula, 2015). Ennen tutkimuksen tekoa olen
tutustunut ja tutkimuksen teon aikana olen noudattanut ja huomioinut
tiedeyhteison kdytdnteitd ja periaatteita sekd toiminut niiden mukaan.

Ihmistieteissd eettiset periaatteet ovat jaettu kolmeen eri osa-alueeseen; 1).
Tutkittavan itseméddraamisoikeuden kunnioittaminen, 2). Vahingoittamisen
vdlttdiminen, 3). Yksityisyyden sekd tietosuojan kunnioittaminen hyvan
tieteellisen kdytinnon mukaan. Nditd osa-alueita olen huomioinut omassa
tutkimuksessa koko tutkimusprosessin ajan. Tutkimuksen tiedotteen avulla
pyydettiin tutkittavia osallistumaan tutkimukseen. (LIITE 1). Tama mahdollisti,
sen ettd tutkittavilla oli tilaisuus ilmoittaa suostumuksesta joko kirjallisesti tai
suullisesti (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2009). Tutkittavien suostuttua
tiedotettiin heitd tietosuojailmoituksella (LIITE 2). Tutkittavilla oli myos
tarvittaessa mahdollisuus esittdd lisdkysymyksid liittyen tutkimukseen.
Tutkimukseen osallistuvat alle 15-vuotiaat huoltajien tuli allekirjoittaa
suostumuslomake (LIITE 3) ja yli 15- vuotiaat saivat itse péaattaa
osallistumisestaan (LIITE 4).

Tutkimukseen osallistuminen perustuu vapaaehtoisuuteen ja osallistujien
on mahdollista keskeyttdd osallisuutensa haastatteluun (Kuula, 2015).
Tutkimuksessa tiedotin alaikdisid nuoria heille ymmarrettavilld tavalla, jolla
varmistin heiddn ymmarryksensd tutkimusta kohtaan (Kallinen & Pirskanen,
2022). Kallisen ja Pirskasen (2022) mukaan tutkimus tulee keskeyttdd, mikali se
ei ole nuoren tahdon tai edun mukaista. Ennen haastattelua kerroin tutkittaville,
miten haastattelu etenee ja kysyin vield erikseen luvan nauhoittamiseen. Lisdksi
kerroin heille, kuinka aineisto sdilytetddn sekd kasitellddn. Tutkimusta varten

kerdttiin nuorten mindmapit ja nauhoitukset, ne sdilytettiin huolellisesti ja
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varmistin, ettd tutkimuksen ulkopuolisille kerdttyd aineistoja ei luovutettu.
Pattonin (2002) mukaan tutkija on vastuussa tutkimusaineiston tuhoamisesta
asianmukaisella tavalla. Tutkimusaineisto tuhottiin tutkimuksen valmistumisen
jdlkeen, silld ei ollut aikomusta jatkotutkimukselle. Tutkimusaineiston keruuseen
nuoria kuvailtiin nimimerkeillda H1-H6, jonka avulla suojasin tutkittavien
yksityisyyden. Tutkijan tulee huolehtia luottamuksellisuudesta, vaikka
tunnistaisi tutkittavat tutkimuksessaan eikd jakaa sellaista tietoa, josta heiddt
voisi tunnistaa (Cohen ym., 2007). Tutkittavien yksityisyyttd ei loukattu
tutkimuksen eri vaiheissa muun muassa aineistonkeruun aikana tai tutkimuksen
lopullisessa julkaisussa. Haastattelun aikana kerroin haastateltaville, ettei
haastateltavien etunimid ei julkaista, joka on tutkittavien kunnioittamista.
Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2009) mukaan tutkimukseen osallistujia
tulee arvostaa siten, ettd huomioi tutkimuksessa kirjoitustavan, joka kunnioittaa
heita.

Tuomen ja Sarajarven (2018) mukaan tutkimusprosessin aikana tulee
huomioida muut tutkijat kunnioittavalla tavalla sekd viitata heiddn
tutkimuksiinsa asianmukaisella tavalla. Hyvén tieteellisen kdytannon mukaisesti
tulee aiemmat tutkimukset raportoida huolellisesti eikd vadhitelld niita.
Tutkimuksessani olen kiinnittanyt erityistd huomioita siihen, ettd viittaan
muiden tutkimuksiin ja teoksiin asianmukaisella sekd kunnioittavalla tavalla.
Olen noudattanut Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2012) ohjeistuksia siten,
etten ole esittdnyt toisten teoksia omina vaan raportoinut niiden olevan perdisin

aiemmista tutkimustuloksista tai kirjallisuudesta.
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7 TULOKSET

Esittelen seuraavissa luvuissa tutkimustulokseni. Tulokset ovat jaoteltu
aineistosta ldydettyjen teemojen mukaan. Havainnollistamisen tukena ovat

sitaatit sekd mindmapit, jotka lisddavat tutkimuksen luotettavuutta.

7.1 Yhteenkuuluvuuden tunne

Tutkimuksessa ~ yhteenkuuluvuuden  tunne oli  merkittivd  tekija
maahanmuuttajataustaisten  vertaissuhteiden = muodostumiselle.  Kaikki
haastateltavat toivat ilmi, kuinka ystdvien valintaan vaikuttavat samankaltaiset
ystavat. Lisdksi nuoret kokivat ystdvien valinnassa yhdistdvdnd tekijand
maahanmuuttajataustaisuuden. Erds haastattelijoista mainitsi sen, ettd kun
hédnen luokallaan tuli maahanmuuttajataustaisia kavereita. Han halusi
ystdvystyd heiddn kanssaan, jotta ei tarvinnut kokea erilaisuutta yksin. Héanen

kertomuksessaan tulee ilmi, kuinka hédnen ystdvansa ovat eri maista.

H1:”Aa.. ku ... esim mul ei ole ollut ku mai ollut toisissa niin ku ala-asteella ykkoselld
ylospédin mul ei ollut maahanmuuttajataustaisii kavereita mun luokalla, joten sit kun
mulle tuli maahanmuuttajataustaisii kavereita niin se oli silleen et s& halusit heti tutustua
niihin ja sitten ei tarvinnut kokee erilaisuutta koska nekin oli erilaisia, nekin on eri
maasta ja tdlleen ja kivempi olla”
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Kuva 1: Haastateltavan H1 mindmap vertaissuhteistaan

Haastateltavat H1 ja H5 mainitsivat mindmapissa ja kertomuksissa neljd ystavad,
joista yksi heistd oli valtavdestoon kuuluva nuori. Kertomuksessaan
haastateltava H1 kertoi tuntevansa olonsa erilaiseksi valtavdeston keskuudessa.
Siitda huolimatta ystdvdpiirinsd kuului valtavdestoon kuuluva nuori.
Haastateltava H1 oli ainoa, joka koki, ettd hdnelld oli yhteistd valtavdestoon
kuuluvan ystdvéansd kanssa. Tutkimustuloksissa jdi epdselvdksi, miten hdn

kokee samaistuvansa suomenkielisen ystdvansad kanssa.

Toinen haastateltava kertoi taas, kuinka ystdvien valintaan vaikuttavat se, etta
vanhemmat tuntevat toisensa ja ystdvdt ovat tunteneet toisensa lapsuudesta
saakka. Han toi esille my0s sen, ettd maahanmuuttajataustaisuus yhdisti heitd

enemman.

H2:”No enimmékseen varmaan siitd esimerkiksi meiddn vanhemmat ovat tutustuneet
toisiinsa jo lapsuudesta asti ja sit ihmiset voidaan varmaan tuntee lapsuudesta me
voidaan tuntee toisiamme lapsuudesta ja sit niinku enemmén ehk tuntee yhteytta toisiin
ihmisiin, koska kummatkin voivat olla maahanmuuttajia ja sen taustaisii ja se enemmén
yhdistdad ihmista”

Haastateltava toi esille my0s sen, ettd maahanmuuttajataustaisuus yhdistda heita

enemman.
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7.2 Etninen identiteetti

Toisena vaikuttavana teemana vertaissuhteiden muodostumiselle oli etninen
identiteetti. Kaikki  haastateltavat  olivat  syntyneet Suomessa
maahanmuuttajaperheisiin. Nuorten kertomuksissa ndkyi vahvasti etninen

identiteetti ja maahanmuuttajien nuorten vilinen ymmarrys verrattuna taas

valtavdestoon. Kertomuksissa he puhuivat itsestddn ja ystdvistddn
maahanmuuttajina, maahanmuuttajataustaisina, ulkomaalaisina tai
ulkomaalaistaustaisina. Kukaan haastateltavista ei puhunut itsestdan

suomalaisena, vaikka kaikki haasteltavat ovat syntyneet Suomessa. Tama ajatus
on yhtenevd aiemmissa tutkimuksissa nousseihin tuloksiin, ettd
maahanmuuttajat nuoret eivit identifioi itseddn asuttuun maahan (esim.
Liebkind ym., 2004). Yksi haastateltavista korosti erityisesti, ettei hdn koe
Suomea omaksi kotimaaksi ja samalla kokee vapautta siitd, ettei hénelld ole
yhteyttd tihdn maahan. Haastattelussa nuori kertoo, kuinka osa
maahanmuuttajista kokee suomalaisen kulttuurin vieraana ja samalla nidkee

valkoisuuden erottavana tekijana.

H2: No enimmékseen voi sanoo... siin ei ole oikeastaan mitddn yhteydessa riippuvainen
suomalaisuudesta vaan enimmékseen siitd koska me maahanmuuttajat et tietda et tdd ei
ole meiddn maa, me tunnetaan enemman vapautta siitd ettd meilld ei ole mitdan
oikeastaan yhteyttd tdhdn maahan niin sanotusti niinku niinku ehk suomalaisii kohtaan
voivat ehkd tuntea tuntea enemmain eeh yhteytts ... maahanmuuttajia ja mustiin

ihmisiin kohtaan voi tuntea rasismia tai muuta sellaisia heitd kohtaan {otkut ihmiset
voivat olla enemman kaukaisia suomalaisista ja valkoisista ihmisistd ylipaataansa

Kaikilla haastateltavilla oli yhtendinen ndkemys siitd, ettd maahanmuuttajat
ymmartavit toisiaan paremmin verrattuna taas valtavdestoon. Lisdksi he
tuntevat enemmain yhteyttd maahanmuuttajiin, joka vaikutti heiddn ystdvien

valintaan.

H4: ”Et ymmarretddn enemman toisiamme paremmin kuin suomalaiset ja sithen
vaikuttaa et ollaa kaikki mamui”
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Haastattelun aikana kysyin haastateltavalta, jos hénelld olisi tilaisuus ystavystya
uuteen ihmiseen, joka olisi maahanmuuttajataustainen ystédva tai valtavdestoon
kuuluva ystivd niin kumman kanssa, hdn mieluimmin ystdvystyisi.
Kertomuksessaan hdn oli myos ainoa, joka mainitsi uskonnon vaikuttavan

ystdvien valintaan.

H2: ”Ite tunnen ainakin et menisin mieluimmin maahanmuuttajan kanssa ja sit ihminen
on ehk vaik muslimi niin yhdistéé viel enemman siihen ei siin uskonnolla ei ole
oikeastaan vélid mut maahanmuutto yhdistdd meitd enemman”

Haastateltavan H2 kertomuksessa sekd mindmapissa kaikki hédnen
mainitsemansa kaverit olivat maahanmuuttajataustaisia. Han oli my6s ainoa,
joka kirjoitti mindmapiin maahanmuuton ja vanhempien keskeisen roolin
ystdvien valinnalle. Tdmd ilmi6 tulee esille muiden nuorten kertomuksissa.
Koulussa nuoret liikkuivat isoissa kaveriporukoissa, johon kuului niin
valtavdestd kuin maahanmuuttajia nuoria. Haastateltavat kertovat, ettd he
mielellddn tulevat toimeen valtavdeston kanssa kouluissa, mutta vapaa-ajalla
laheisimmdt ystdavyyssuhteet valikoituvat maahanmuuttajanuorista. Alla
olevassa mindmapissa tulee esille, kuinka haastateltavan H2 kaverisuhteiden

syntymiseen vaikuttavat vapaa-aikaa ja koulu.
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Kuwa 2: Haastateltavan H2 mindmap vertaissuhteistaan
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7.3 Kotouttaminen

Kolmantena vaikuttavana teemana ystdvyyssuhteiden muodostumiselle nousi
haastateltavien vastauksissa oli kotouttaminen. Kaikki haastateltavat toivat esille
kertomuksissaan perheiden vilisten erojen vaikutukset ystdvien valintaan.
Tuloksissa yksi haastateltavista toi esille sen, ettd eroavana tekijana
ystavyyssuhteiden muodostumiseen 16ytyy myos harrastuksissa. Valtavdeston
nuorilla yleisin talvilaji on jadkiekko. Haastateltava ajattelee lajin vahvasti
suomalaiseen perinteeseen kuuluvaksi. Usealla maahanmuuttajalle jadkiekko ei
ole tavanomaisin harrastuslaji vaan yleisesti nuoret mainitsivat kertomuksissa
sekd mindmapeissa vapaa-ajan viettona jalkapallon ja koripallon pelaamisen
(kts. kuvat 2-4). H nuorten ei tarvinnut kertoa, mistd omat juuret olivat kotoisin.
Haastateltavan H3 kertomuksesta voidaan padtelld, ettd hanen perheensd eivit

ole kotoisin maasta, jossa hiihdetddn tai luistellaan.

H3:”Ku suomalaiset niin ne jotkut harrastaa yleensd enemman jadkiekkoa niinku ne ei
hengaa meidén alueella tai jossain paikkakunnalla niin pelaa vaan ldtkda ja
maahanmuuttajat ei pelaa jadkiekkoa. Suomalaisissa perheissé hithdetdan ja luistellaan,
mitd meiddn perheessi ei tehda.

H4: ”Me ollaan aina asuttu alueilla, jossa on paljon mamui niin vapaa-ajalla tulee
hengattu enemman heiddn kanssaan. Ei mun vanhemmatkaan hengaa suomalaisten
kanssa, yleensd ne hengaa oman maalaisten kanssa tai muiden mamujen kanssa.
Vanhempien kaverit asuvat my06s samalla alueella ja sen kautta olen tutustunut niiden
lapsii ja tultu kavereiks”

Kaksi haastateltavista toivat taas esille, kuinka vertaissuhteisiinsa vaikuttavat,
missd alueella he asuvat. Ylli olevassa sitaatissa tulee ilmi, kuinka hinen
maahanmuuttajataustaiset kaverinsa asuvat samalla alueella kuin hén itse.
Tuloksissa  nousi myds esille, kuinka  haastateltava H4  koki
maahanmuuttajaperheiden asuttaminen samoille alueille vahvistan etnisten

vertaissuhteiden muodostumista.
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Kuwa 3: Haastateltavan H3 mindmap vertaissuhteistaan

Haastateltavan vastauksessa ndhdddn, ettd suurin osa hdnen ystdvistansd
koostuvat maahanmuuttajataustaisista nuorista. Han kuitenkin mainitsi/kirjoitti
yhden valtavdestoon kuuluvan ystdvan. Hanen kanssaan haastateltava vietti
aikaa vain koulussa, silld kyseinen ystdva ei asunut samalla alueella kuin han.
Haastateltavan vastauksessa korostuu se, ettdi hidnen asuinalueensa on
monikulttuurinen alue, minkd vuoksi hdnen on helpompi solmia vertaissuhteita
maahanmuuttajataustaisten nuorten kanssa. Haastateltava kuitenkin kokee
valtavdestoon kuuluvan ystdvansd tdrkedksi, mutta ajattelee heiddan valistad

ystdavyyssuhdetta pinnallisella tasolla.
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7.4 Kielitaito

Neljas teema, mikd nuorten kertomuksissa nousi esille vertaissuhteiden
muodostumiseen oli kielitaito. Haastateltava H3 toi esille kertomuksessaan,
miten hdn oli tutustunut mainitsemiinsa ystdviin. Haastateltava oli kdynyt ala-
asteella suomi toisena kielend- tunneilla, jonka avulla hdn tutustui kahteen
maahanmuuttajataustaiseen kaveriin. Yldasteelle siirtyessd hdnet siirrettiin
suomen kielen tunneilla, silli hdnelld suomi toisena kielend tunnit eivit ole
hénelle tarpeellisia. Koulun tarjoamat eriyttamiskeinot
maahaanmuuttajataustaisille edesauttoivat vertaissuhteiden muodostumiselle

maahanmuuttajataustaisten nuorten keskuudessa.

H3: “Koska esim ala-asteella olen saanut vaiks kaks noist niinku me ollaan tutustuttu S2-
tunneilla ja muut ovat suomalaiset ovat olleet suomenkielisessd luokan kanssa niin kaikki
maahanmuuttajataustaiset ovat s2-open kaa eri luokas”

Haastateltava mainitsee kertomuksessa, kuinka samanlainen tausta on
yhdistdavana tekija vertaissuhteiden muodostumiselle. Kielitaidolla on vahva
vaikutus nuorten vilisiin suhteisiin sekd niiden muodostumiselle. Haastateltava

silti kokee suomen kielen tasonsa olevan heikko suhteessa valtavaestoon.

H3:”Ku kaikilla on samanlainen tausta ku ne ei osaa puhua kunnolla suomee”

Toinen haastateltavista H4 taas koki didinkielen olevan yhdistdvéana tekijana

vertaissuhteiden muodostumiselle.

H4: ”Kaikki ovat melkein samasta maasta kotoisin, puhutaan samaa kieltd ja vanhemmat
tuntee toisiaan ja asutaan samalla alueella”
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Kuva 4: Haastateltavan H4 mindmap vertaissuhteistaan.

Haastateltavan kertomuksessa ja mindmapissa hdnen mainitsemat ystavét olivat
maahanmuuttajataustaisia ja suurin osa heistd oli samasta maasta kotoisin.
Etenkin hdnen vertaissuhteidensa muodostumiseen vaikuttivat yhteinen kieli.
Kertomuksessaan nousi esille, ettd yhteiselld kielelld oli suuri vaikutus syvien
vertaissuhteiden  syntymiselle. = Haastateltava kertoo muodostaneensa
laheisempid vertaissuhteita saman kielisten kanssa sekd perheiden vanhemmat

muodostivat ystavyyssuhteita saman kielisten kanssa.

Kuwva 5: Haastateltavan (H6) mindmap vertaissuhteistaan
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Haastateltava H6 oli ainoa vastaaja, jonka kaikki mainitsemat kaverit olivat
samasta maasta kotoisin. Kertomuksessaan hdn koki merkittdvana
vertaissuhteiden ~muodostumiselle nuorten vilisen yhteisen kielen.
Haastateltavan mukaan yhteinen kulttuuri ja kieli edesauttoivat nuorten vélistd

ymmadrrysta.

7.5 Ennakkoluulot

Viides teema, mikd nuorten kertomuksissa nousi esille vertaissuhteiden
muodostumiseen oli ennakkoluulot. Kahden haastateltavan kertomuksissa tuli
ilmi valtavidestoon kohdistuvista ennakkoluuloista. Yksi haastateltavista H5 toi
esille, kuinka hdnen mainitsemistaan ystdvistd yksi oli valtavdestoon kuuluva.
Etenkin hédnen kanssaan haastateltava kokee, ettei hdn pysty jakamaan omia
kokemuksiaan avoimesti. Haastateltava korostaa, kuinka hén kokee pelkoa, ettd
valtavdestoon kuuluva ystdvédnsd ei ymmarrd hdanen kulttuuriansa sitovasta
perhedynamiikasta. Téstd syystd hédn ei kerro kaikkea valtavdestoon kuuluvalle

ystavalleen.

H5: “Mul on yks semmonen kaveri joka ei ole samasta kulttuurista tai samasta maasta
niin se kaa tuntuu joskus vihén silleen niin ku méd oon niin mulla ei ole mitdan yhteista
sheerattavaa sen kaa esim jos mul jotain kokemuksii niin m4 en vélttamatta uskalla
kertoo niist, ku sd pelké&ét jos se ottaa sen silleen vadralla tavalla , jos sd kerrot et mun isd
sanoi ndin jos mé sanoisin tdn ulkomaalaiselle kaverille niin ymmartéis mua heti jos ma
sanoisin suomalaiselle niin se ehk ottais sillee oudosti”
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Kuwa 6: Haastateltava H5 mindmap vertaissuhteistaan

Haastateltava oli ainoa vastaaja, joka oli tehnyt mindmapin etukédteen. Kaikki
muut haastateltavat tekivdt mindmapin haastattelutilanteessa. Haastateltava tuo
samanlaisia asioita esille sekd mindmapissa ettd kertomuksissaan. Han kokee,
ettd ulkomaalaisten kavereiden kanssa on enemman jaettavaa ja ymmartavansa

toisiaan paremmin.

Toinen haastateltavista H3 kertoo, ettd hinen ei tarvitse selittdd omia asioitaan
saman taustaisilla nuorille useita kertoja, silld hdnen ystdvansd omaavat saman
etnisen taustan. Kulttuurierojen takia hdan joutuu usein avaamaan ja selittimaan

omaa ja perheeseen liittyvid tapoja valtavdestoon kuuluville kavereilleen.

H3: “maahanmuuttaja kaverit ymmartdd mua paremmin verrattuna suomalaisiin ja niille
ei tarvii selittdd monta kertaa et ymmartdad mun asioita”
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Haastattelun aikana kysyin haastateltavalta H6, mistd johtuu, ettd hdnen suurin
osansa kavereista on maahanmuuttajataustaisia. @Han  koki, ettd
maahanmuuttajataustaisiin on helpompi tutustua verrattuna valtavdestoon.
Haastattelussaan hdn ilmaisee valtavdeston asennetta erilaisuutta kohtaan

negatiiviseksi.

H6: “En mai silleen kauheesti miettinyt, en méa keksi sithen mitdén syytd ku niihin on
helppo tutustuu ja vililld kokee suomalaiset ovat close-minded et niihin ei tule helposti
tutustuu”

7.6 Yhteiset kulttuuriset piirteet

Haastattelussa kaikki maahanmuuttajataustaisten nuorten ystivat olivat
lahtoisin eri kulttuureista. Ainoastaan haastateltava H6 kertoo, ettd hanelld on
homogeeninen ystivaryhmd. Kertomuksessaan han koki merkittavana
vertaissuhteiden muodostumiselle nuorten vilisen yhteisen kulttuurin. Kaikki
haastateltavat kokivat maahanmuuttajataustaisuuden olevan yhdistavana tekija,
silla ei ollut merkitystd oliko samasta maasta tai kulttuurista kotoisin.
Tutkimustuloksissa tdméd teema toistui useasti haastateltavien vastauksissa.
Maahanmuuttajanuorten ystdvyyssuhteet keskenddn olivat syvempid, kun he

jakoivat samaa taustaa.

H5:"No siis ku me yleensi ollaan niin me aina yleensa keskustellaan silleen esimerkiksi,
keskusteluaihe voi yleensi et millasii meiddn vanhemmat ovat et niinku jos jonkun
vanhemmat tekee jotain asiaa tietynlaisesti ja toisenki &iti tekee just samalla tavalla ja sit
me aina puhutaan siit ja voidaan vaik nauraa sille tai esim jotain ikdvéa ja sit me voidaan
ymmartdd just toisiamme et munki &iti tekee nédin sé et oo ainoo”

Haastateltavien ystdvat olivat samasta maasta tai eri maista kotoisin. Etenkin

maahanmuuttajataustaiset ystavat ymmarsivat  toisiaan  kulttuurisesti.
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Haastateltava H5 kirjoitti mindmapiin, ettd ulkomaalaisten ystdvien seurassa,
heilld oli keskenddn yhteinen huumorintaju. Taméakin nékyy tutkimustuloksissa
yhdistdvana tekijand vertaissuhteiden muodostumiselle. Samoja asioita toi myos

esille kertomuksissaan haastateltavat H4 ja Hé.

H4: ”No esim, ymmérramme toisiamme erittdin hyvin ja jos kerron jotain lappédé toisista
niin emme ota sitd tosissamme”

Heé6: “Ehk tirkeinti siin on se et samaistuu helpommin, ku on samanlainen kulttuuri,
samanlaiset vitsit ja ehk just niinku puhuminen on helpompaa”

Molemmista sitaateissa tulee ilmi, kuinka tdrkedd nuorille on, ettd toinen

osapuoli ymmartdd heiddn huumoria.
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8 TULOSTEN POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Tassd tutkimuksessa ldhdin tarkastelemaan maahanmuuttajataustaisten nuorten
kokemuksia vertaissuhteista ja niitd tekijoitd, jotka vaikuttavat vertaissuhteiden
muodostumiseen. Tutkimuksen avulla halusin my6s selvittdd, millaisia asiat
nuoret kertovat vaikuttavan vertaissuhteiden valintaan. Nuorten kertomuksissa
ja mindmapeissa tuli esille, kuinka suurin osa heiddn ystdvistdan oli
maahanmuuttajataustaisia. McPhersonin ja kumppaneiden (2001) mukaan
nuoret pyrkivat ystavystymaan niiden nuorten kanssa, joilla on samankaltaisia
asenteita. Lisdksi he pystyvit viettdimddn aikaa ja kommunikoimaan niiden
kanssa, silld heilld on samanlaisia kokemuksia ja uskomuksia. Tamad néakyi
vahvasti maahanmuuttajataustaisten nuorten kertomuksissa.
Tutkimustuloksista nousi esille kuusi merkittdvdd teemaa vertaissuhteiden

muodostumiselle.

8.1 Yhteenkuuluvuuden tunne

Tutkimustulosten mukaan nuoret toivat esille, kuinka vertaisten valintaan
vaikuttaa maahanmuuttajatausta. Erilaisuus suhteessa valtavdestoon toimi
maahanmuuttajataustaisten nuoria yhdistdvanad tekijand. Keskeinen tekija
laheisten suhteiden ylldpitdmisessd ja kehittdmisessd on yhteinen ymmarrys eli
koetaan, ettd toisen osapuoli ymmairtdd heitd (Shelton ym., 2014). Kaikki
haastateltavat kokivat merkittdvand sen, ettd toinen osapuoli ymmartdd heitd.
Tutkielmassa nuoria yhdistdvana tekijand oli se, ettd he kaikki ovat syntyneet
Suomessa maahanmuuttajaperheisiin.

Maahanmuuttajien ja valtavdeston viliset ystdvyyssuhteet voivat olla
nuorille vaikeita, silld he voivat punnitta mahdollisia ristiriistaisia viestid
ryhmien sisdlld sekd ulkopuolella, ja pohtia samalla sopeutumisen tarkeytta
(Crosnoe, 2011). Kaikki haastateltavat kuitenkin tulivat toimeen valtavdestoon
kuuluvien nuorten kanssa koulussa ja vapaa-ajalla he mieluimmin viettivéat aikaa

maahanmuuttajataustaisten kanssa. Taméd tulos oli yhtenevdinen aiempiin



42

tutkimustuloksiin (esim. (Mouw & Entwisle, 2006; Baerveldt ym., 2007; Wimmer
& Lewis, 2010; Kivijdrvi, 2015).

Tutkimuksessa nuoret kokivat valtavdestoon kuuluvien nuorten ei-
ymmartavan heitd, jonka vuoksi he solmivat mieluimmin vertaissuhteita
maahanmuuttajataustaisten kanssa. Vaarinymmadrretyt tunteet voivat johtua
erilaisista prosesseista, jotka useimmiten tapahtuvat ryhmien valilld
vuorovaikutuksen aikana (Shelton ym., 2014). Osalla haastateltavista oli myos
valtavdestoon kuuluvia ystdvid, mutta heiddn kanssaan he eivit jakaneet omia
asioita, silld he kokivat sen, ettd toinen osapuoli ei ymmarréa heité tai voivat ottaa

asiat vaaralla tavalla.

8.2 Etninen tausta

Tutkimustuloksissa ndkyi vahvasti etninen tausta kansallisen taustan sijasta.
Tutkittavat olivat syntyneet Suomessa maahanmuuttajaperheisiin, ja nuoret
puhuivat itsestddn joko maahanmuuttajina, maahanmuuttajataustaisina,
ulkomaalaistaustaisina tai ulkomaalaisina. Tutkimusten mukaan ne
maahanmuuttajanuoret, jotka identifioivat uuteen kotimaahansa niin heilld on
enemmadn syntyperdisid ystavida (Jugert ym., 2018). Kukaan haastateltavissa ei
puhunut itsestddn suomalaisena, vaikka he olivat syntyneet Suomessa. Suurin
osa haastateltavien mainitsemat ystdvédt olivat maahanmuuttajataustaisia ja
valtavédestoon kuuluvia ystdvid mainittiin vain kolme. Tuloksissa tuli esille,
kuinka eréds haastateltavista ei kokenut Suomea omaksi maaksi.

Vaikka maahanmuuttajien ja valtavédeston asenteet ovat myonteisid, silti
maahanmuuttajat saattavat ystdvystyd muiden maahanmuuttajien kanssa, silld
heilld on enemman yhteistd (Scholtz & Gilligan, 2017). Samanlaisia tuloksia tuli
myo6s omassa tutkimuksessani. Nuoret tulivat toimeen valtavdeston kanssa,
mutta kokivat silti maahanmuuttajien ymmartdvan heitd paremmin. Kuitenkaan
he eivit jakaneet omia asioita heille, silld he tiesivit sen, ettd toinen osapuoli ei

ymmadrrd heitd. Ryhmien vilisten kontaktien mddrdn vdhentyminen voi
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aiheuttaa kielteisid ajatuksia ja kéasityksid ulkopuolisesta ryhmaéstd (Shelton ym.,

2014). Tutkimustuloksissa yksi haastateltavasti puhui valtavdestostd kielteisesti.

8.3 Alueelliset tekijat

Tutkimustuloksissa nousi esille, kuinka vertaissuhteisiin vaikuttaa, missi
alueella asuu. Yksi tutkittavista toi esille, kuinka hin ei vietd aikaa valtavdestoon
kuuluvan ystdvdansd kanssa vapaa-ajalla vain ainoastaan koulussa.
Haastateltavat mainitsivat kertomuksissa ja mindmapeissa valtavdestoon
kuuluvia kavereita. Koulu ei ollut tutkimuskohteena tutkielmassa, mutta
kuitenkin kaikki haastateltavat mainitsivat koulun kertomuksissaan. He olivat
joko tutustuneet mainitsemiinsa ystdviin koulussa tai ystdvédt olivat samalla
luokalla.

Kouluja ja muita oppilaitoksia ndhdddn perinteisesti monikulttuurisina
ympadristoind, jossa erilaiset ryhmédt ovat vuorovaikutuksessa keskenddn
(Vedder ym., 2006). Kuitenkin koulut ja oppilaitokset eivit riitd ainoastaan
tukemaan ryhmien vilisid vuorovaikutuksia. Tutkielmassani tuli samanlainen
havainto esille, silldi nuoret olivat mieluimmin vuorovaikutuksessa
maahanmuuttajien kanssa, vaikka oli tekemissd valtavdestoon kuuluvien
nuorten kanssa muun muassa koulussa. Tulosten mukaan asuinalueella oli
suurempi merkitys ystdvien valinnassa.

Tutkimusten mukaan koulun lisiksi asuinalueet voivat olla tdrkeitd
ennakkoluuloisten asenteiden kannalta sekd ystdvyysvalinnoissa (Quillian &
Campbell, 2003; Vermeij ym., ,2009; Northcutt ym., 2015). Tuloksissa tuli esille,
kuinka haastateltavat viettivdt aikaa vapaa-ajalla niiden kanssa, jotka asuvat
heiddn kanssaan samalla alueella. Etenkin yhden haastateltavan kohdalla suurin
osa mainitsemistaan ystdvistddn olivat samasta maasta kotoisin ja asuivat
samalla alueella. Lisdksi haastateltava toi esille kertomuksessaan, kuinka hinen

perheensd on aina asunut alueilla, jossa asuu paljon maahanmuuttajia.
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8.4 Kielitaito

Tutkimuksessa tuli ilmi, kuinka kieli oli yhdistdvand tekijand vertaissuhteissa.
Etenkin suomen kielen ja oman &didinkielen osalta. Ensimmadiselle sukupolven
maahanmuuttajille oman didinkielen sdilyttdiminen on ollut tdrke&dd etenkin sen
jatkaminen seuraavalle sukupolvelle (Barros & Albert, 2019). Tuloksissa tuli ilmi,
kuinka haastateltavat kokivat oman didinkielen merkittdvand vertaissuhteiden
muodostumisessa ja, sen myodtd puhuminen oli helpompaa. Barrosin ja Albertin
(2019) mukaan ensimmidiselle sukupolvelle oma &didinkieli, on voinut olla
pakopaikka vieraasta kulttuurista sekd kielestd, johon oli alussa vaikea
identifioitua. Erds haastateltavasta toi esille, kuinka hdnen omat vanhempansa
viettdvdat enemmdn aikaa samankielisten ja miten se vaikutti hédnen
vertaissuhteidensa muodostumiseen. Hdn oli muodostanut vertaissuhteita
vanhempien ystdvien nuorten kanssa, joista suurin osa oli saman kielisia.
Tuloksissa tuli ilmi, kuinka koulun tarjoamat eriyttimiskeinot
haastateltavista koki suomen kielensad heikoksi, vaikka hdn ei endd kdy suomi
toisena kielend- tunneilla. Jatkossa suomi toisena kielend - tunteja tulisi tarjota

niille, jotka tarvitsevat sita.

8.5 Ennakkoluulot

Haastateltavat ovat kertoneet omista kokemuksistaan siitd, millaista on
valtavdestoon kuuluvien ystdvien kanssa. Heiddn mukaan valtavdestoon
kuuluvat nuoret eiviat ymmarra samalla tavalla kuin maahanmuuttajataustaiset
nuoret tai he voivat ottaa asiat vddralld tavalla. Erds haastattelijoista taas koki
valtavdestoon kuuluvat ei avara katseisiksi. Shelton ja kumppaneiden (2014)
mukaan mikéli vahemmistoilld oli valtavdestod edustavia ystdvid tai ystdvia
sosiaalisissa verkostoissa, he eividt tunne itseddn todenndkoisesti vdidrin
ymmarrytetyiksi. Tulos ei vastannut omaa tutkimustani. Nuoret kokivat
vadrinymmadrretyiksi, jonka vuoksi he vilttivit ystavyyttd heidan kanssaan tai

he eivit kertoneet kaikkea asioita heille.
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Ihmisten kokiessaan muiden ihmisten ymmartdvan heitd, vastavuoroinen
luottamus  ja reagoivan  heiddn  tarpeisiinsa = tdmdn = myotd
ihmissuhdetyytyviisyys kasvavat (Reis & Shaver, 1988). Mikili he eivit usko
sithen, he mahdollisesti valttavat vuorovaikutusta kyseisen henkilén ja myos
mahdollisesti hdntd muistuttavien henkildiden kanssa (Shelton ym., 2014).

Tuloksissa  haastateltavat  solmivat  vertaissuhteita = mieluimmin
maahanmuuttajataustaisten kanssa, silld he kokivat heiddn ymmartdvan heita
paremmin. Lisdksi haastateltavat toivat esille omia kokemuksia valtavdestoon
kuuluvien nuorten kanssa, jotka taas vaikuttivat vertaissuhteisiinsa tai sen
laatuun. Vahemmiston ndakokulmasta tama voi tarkoittaa, ettd he saattavat olla
varuillaan ystivyyden muodostamisessa etenkin ryhmidn ulkopuolisten
henkildiden kanssa (Mendoza- Dewton ym., 2002). Tuloksissa tuli ilmi, kuinka
haastateltavien vertaissuhteiden laadut olivat erilaisia eri ryhmien valilla.
Haastateltavat muodostivat syvallisempid vertaissuhteita
maahanmuuttajataustaisten kanssa kuin valtavdestoon kuuluvien nuorten
kanssa. Shelton ja kumppaneiden (2014) mukaan olisi tdrkedd edistdd ryhmien
vdlisid ~ ystdvyyssuhteita pitkdlld aikavélilld etenkin  ymmaéartamisen

ndkokulmasta ja sen vaikutusta ystavyyssuhteiden muodostumisessa.

8.6 Yhteiset kulttuuriset piirteet

Tuloksissa tuli ilmi, kuinka wvertaissuhteiden muodostumiseen wvaikuttivat
yhteiset kulttuuriset piirteet. Titzmannin ja Silbereisen (2009) mukaan
kulttuuritaustan yhtéldisyyksillda ja yhteiselld &didinkielelld on merkitysta
maahanmuuttajataustaisten ystavyyssuhteissa. Kaikki haastateltavat korostivat
maahanmuuttajataustan merkitystd vertaissuhteissa. Yhden haastateltavan
kohdalla kaikki hdnen mainitsemansa ystdvéat olivat samasta maasta kotoisin.
Hoaren (2019) tutkimuksessa tuli ilmi, kuinka etnisten taustaa omaavat nuoret
kokivat olonsa turvallisiksi etnisissd ystdvyyssuhteissa ja he korostivat

keskustelun helppoutta sekd syvillisempdd keskindistd ymmarrystd. Taman
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avulla he pystyiviat kdymdan keskustelua my6s herkistd kulttuurihaasteista.
Nuoret  korostivat  kertomuksissa  sekd  mindmapeissa, = kuinka
maahanmuuttajataustaiset ystdvdat ymmartdavat heitd paremmin verrattuna
valtavdestoon kuuluvat nuoret. He pystyivdt avautumaan ja kertomaan omia
asioita paremmin maahanmuuttajataustaisille. Tutkimustuloksissa tuli esille,
kuinka nuoret kokivat merkittdvand huumoritajun maahanmuuttajataustaisten

nuorten valilla.
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9 TUTKIMUKSEN ARVIOINTI

9.1 Tutkimuksen luotettavuus ja rajoitukset

Tuomen ja Sarajarven (2018) mukaan kaikessa tutkimustoiminnassa on
tarkoituksena valttdad virheitd ja tutkimuksen luotettavuutta tulee arvioida jopa
yksittdisissd tutkimuksissa. Tutkimukseni tavoitteena oli lisdtd tietoa
maahanmuuttajataustaisten nuorten vertaissuhteista ja millaisia syitd he kertovat
vertaisten  valintaan.  Tavoitteeseen  pddsin  haastattelemalla  kuusi
maahanmuuttajataustaista nuorta. Vilkan (2021) mukaan ”luotettavuuden
arviointi tehdiin koko ajan suhteessa teoriaan, analyysitapaan, tutkimusaineiston
ryhmittelyyn, luokitteluun, tutkimiseen, tulkintaan, tuloksiin ja johtopddtdksiin”
Tutkimusaineisto koostui vain kuudesta haastateltavasta ja luotettavuutta
myds nuorten tekemistd mindmapeista, joita olen analysoinut kertomuksen
liséksi. Hirsijarven ja kumppaneiden (1997) mukaan, kun samat asiat kertautuvat
aineistossa, ndhdadin se riittdvana aineistona laadullisessa tutkimuksessa.
Tutkimuksessani paras tieto saatiin hyddyntamallda laadullisen
tutkimuksen narratiivista ldhestymistapaa ja aineistoa analysoitiin hyodyntden
temaattista analyysid. Analyysin kattavuudella tarkoitetaan sitd, ettd tulkinnat
eivdt pohjaudu satunnaisiin poimintoihin aineistosta (Eskola & Suoranta, 1998).
Omassa tutkimuksessani pyrin vilttdmdan tdmaén, jonka vuoksi luin monta
kertaa aineiston ja litteroin kertomukset sanasta sanaan, jonka takia aineistosta
tuli tdysin tuttu. Liséksi halusin kertomuksia heiddn nidkoisidan sekd autenttisia.
Aineistoa analysoidessa huomioin teemoittelun yhteydessd nuorten
kertomuksen vastaavan Kkyseistd teemaa. Analysoinnin aikana tein omat
johtopddtokseni aineistosta, joita olen perustellut suorilla haastattelulainauksilla.
Olin tietoinen aineiston analysointiin vaikuttavat oman tulkintani, vaikka olin
kuvannut tarkasti aineiston analyysin luotettavuuden lisddmiseksi (Eskola &
Suoranta, 1998). Aineiston luotettavuutta lisdd myos, ettd tutkimuksessa

kaytetty kahta eri aineistoa: mindmapit ja kertomukset (Puusa & Juuti, 2020).
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[Imién valikoituminen tutkimuskohteeksi sekd tutkimusongelmat perustavat
tutkijan henkilokohtaisiin nikemyksiin sekd motivaatioon (Puusa & Juuti, 2020).
Tutkimuksen tarkoituksena oli tuoda ilmi maahanmuuttajataustaisten nuorten
kokemuksia. Tutkimukseni on jatkotutkimus kandidaatin tutkielmastani ja
tutkijana  olin  kiinnostunut  siitd, mitkd  tekijat  vaikuttuvat
maahanmuuttajataustaisen nuorten vertaissuhteiden muodostumiseen.

Czarniawska-Joergesin  (2004) mukaan validius, reliaabelius sekd
yleistettdvyys eivdt ole etusijalla narratiivisessa tutkimuksessa. Kertomusten
avulla nuoret muovasivat omaa todellisuutta eli ne eivit ole vain toistoja sekd
informaatioita (Puusa & Juuti, 2020). Lisdksi heiddn mukaansa luotettavuuden
arvioinnissa ~ tulisi ~ huomioida  haastattelutilanne = kokonaisuutena.
Haastateltavilla oli mahdollisuus vaikuttaa, missd haastattelu toteutettiin
(Kallinen & Pirskanen, 2022). Haastattelun aikana pyrin valttamaan kysymys-
vastaus mallia, mutta osalle haastateltavista olivat niukkasanaisempia, joten
minun oli esitettdva heille enemmaén kysymyksid saadakseni tarvittavat tiedot
(Hyvérinen, 2017).

Laadullista tutkimusta voidaan sanoa luotettavaksi, mikali tulkittu
materiaali ja tutkimuskohde ovat yhteensopivia (Puusa & Juuti, 2020). Nuorten
kertomat kertomukset sopivat tutkimuskohteeseen erittdin hyvin. Tutkimus on
toteutettu padkaupunkiseudulla, jossa maahanmuuttajia enemmaén verrattuna
muihin kaupunkeihin. Olisiko saatu samoja tuloksissa, jos olisi tutkittua
maahanmuuttajataustaisia, jotka asuvat alueilla, jossa vdestd koostuu
suurimmaksi osaksi valtavdestostd. Laadullisessa tutkimuksessa keskeisin
tavoite ei ole tuloksien yleistettdvyys vaan ilmion kuvailua monipuolisesti seka
perinpohjaisesti, joka taas vahvistaa tutkimuksen luotettavuutta (Eriksson &
Kovalainen, 2016).

Nuorten kertomusten luotettavuutta vahvisti aiempien tutkimuksen ja
kirjallisuuksien yhtildisyyksien loytaminen (Heikkinen, 2010). Tuloksissa
nousseet teemat kuvasivat nuorten todellisuutta ja kokemuksiaan.

Tutkimuksissa keréttiin ainoastaan nuorten etunimet ja nauhoitukset.
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Analysointi vaiheessa etunimet poistettiin. Taméa puolestaan on voinut vaikuttaa

sithen, ettd uskalsivat kertoa omista kokemuksistaan totuudenmukaisesti.

9.2 Jatkotutkimus

Pro-gradu tutkielmani jatkoi kandidaatin tutkielman aihepiirid, joissa
molemmissa kdvi ilmi, ettd maahanmuuttajataustaiset muodostavat
mieluummin vertaissuhteita muiden maahanmuuttajataustaisten kanssa.
Kandidaatin tutkielmassa ei kuitenkaan selvinnyt, mitkd tekijdt vaikuttavat
vertaissuhteiden muodostumiseen. Tdssa tutkimuksessa nuoret osasivat kertoa,
mitka tekijat vaikuttivat heiddn vertaissuhteidensa muodostumiseen.

Olisi hyva tutkia tdtd aihetta pitkittdistutkimuksena, joissa tutkittaisiin
maahanmuuttajataustaisten vertaissuhteita lapsuudesta aikuiseldimddn. Suomi
on kuitenkin moninainen maa, ja maahanmuuttajat muodostavat suuren
ryhmén. Tutkimuksessa tuli ilmi, kuinka maahanmuuttajataustaiset tulivat
toimeen valtavdeston kanssa, mutta kuitenkin muodosti ldheisempid suhteita
maahanmuuttajataustaisten kanssa. Tulevaisuudessa olisi myos hyva kuulla
valtavdeston nuorten ajatuksia siitd, mitka tekijdat heiddn mielestddn vaikuttavat
vertaissuhteiden muodostumiseen, erityisesti padkaupunkiseudulla.

Kotouttamisen onnistumista tulisi pohtia enemmén yhteiskunta tasolla.
Tutkimustulosten perusteella huomasin, vaikka maahanmuuttajataustaiset
nuoret olivat syntyneet Suomessa, he eivit silti kokeneet itseddn suomalaiseksi.
Alueellinen eriytyminen ja ryhmien vilisen ymmaérryksen puute edesauttoivat
maahanmuuttajataustaisten nuorten vertaissuhteiden muodostumista. Jotta
sosiaalinen integroituminen ja kotoutuminen voivat tapahtua onnistuneesti,

yhteiskunnan tasolla tarvitaan aktiivisia strategioita sekd toimenpiteita.
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LIITE 1. Tiedote tutkimuksesta

TIEDOTE TUTKIMUKSESTA

TA2022

Tutkimuksen nimi ja rekisterinpitaja

Pro grodu -tutkieimo- Maaghanmuuttajataustoisten nuorten vertoissuhteet
Rekisterinpit3j3: Hibaag Amin

Kasitelt3essa tutkittavien henkilotietoja rekisterinpitdj3 on taho, joka on vastuussa
tutkittavien henkilotietojen asiallisesta ja lainmukaisasta kasittelysta.

Pyynto osallistua tutkimukseen

Sinua pyydetaan mukaan tutkimukseen, jonka tavoitteena on tutkia
mazhanmuuttajataustaisten nuorten kokemuksiz vertaissubteista. Alustavat
tutkimuskysymykset ovat:
* Milla tavalla maahanmuuttajataustaiset nuoret kuvailevat
vertaissuhteitaan?
* Millaisia syita nuoret kertovat vertaissuhteiden valintaan?
* Tulevatko etnisyys ja moninaisuus nuorten mindmapeissa sekd
haastatteluissa esiin? Jos tulevat, niin miten?

Tutkimuksen kohteenz ovat mashanmuuttajataustaisten nuoret j3 heidan
kokemukset vertzissuhteistaan. Kerdttyd sineistoa tullzan k3yttamain Hibaag Aminin
pro gradu -tutkielmassa "Maghanmuuttajotoustaisten nuorten vertaissuhteet. Sinuz
pyydetain tutkimukszen, koska olet mazhanmuuttzjataustainen nuori ja idltdsi 14—
18- vuotias.

Tutkimukseen osallistuminen edellytt3s, etta olet mazhanmuuttajstaustainen ja olet
iditasi 14-18-vuotias. Mukaan pyydet3an yhteens3 & tutkittavaa.

Osallistuvista henkilGista ei kerata tietoja muista lahteista.

Vapaaehtoisuus

Tahan tutkimukssen osallistuminen on vapaaehtoista. Veit milloin tahansa kieltaytya
osallistumasta tutkimuksesn tai keskeytt3da osallistumisen. Kieltdytymisests tai
keskeyttamisesta ei aiheudu sinulle kieltzisia seuraamuksia.

Jos haluat osallistua tutkimukseen (hoostattelu) voit toimittaa
osallistumissuostumuksen sahkopostitse: hfamin@student. jyu.fi
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Tutkimuksen kulku

Pyydan tutkittavia piirtamasn tai kirjoittamaan mindmapin liittyen heidan
vertaissuhteisiinsa. Taman jalkeen pyydan tutkittaviz kertomaan omasta
mindmapista. Haastatteluissa tutkitazn haastateltavan nakemyksia
vertaissuhteistaan. Haastattelut j3rjestetadn marraskuun 2022 zikana. Jokzsinen
haastattelu kestaz arviolta noin 30 minuuttia. Haastattelut tallennetazn
3anitallentsiksi, jotka tutkija litteroi kirjalliseen muotoon. T3man jilkeen
3anitallentzet tuhotaan. Haastatteluun osallistuminen ei vaadi erityistd
valmistautumista.

Haastattelut toteutetaan kasvokkaistilantzessa.
Tutkimuksesta mahdollisesti aiheutuvat riskit, haitat ja epdmukavuudet

Tutkimukseen osallistumisesta ei aiheudu sinulle mitaan risksjg, haittojz tai
epamukavuuksia.

Tutkimuksen kustannukset ja rahoitus
Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota
Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset

Tutkimuksesta valmistuu yksi pro gradu -tutkielms, joka julkzistazn Jyvaskylan
yliopiston julkaisuarkistossa: https://jyx.jyu.fi/.

Tutkittavien vakuutusturva

Jyvaskylan yliopiston henkilokunta j2 toiminta on vakuutettu. Vakuutus sisaltda
potilasvakuutuksen, toiminnanvastuuvakuutuksen j3 vapazehtoisen
tapaturmavakuutuksen.

Tutkimuksissa tutkittavat (koehenkildt) on vakuutettu tutkimuksen ajan ulkoisen syyn
aiheuttamien tapaturmien, vahinkojen ja vammojen varaita. Tapaturmavakuutus on
voimassa mittauksissa ja niihin valittomasti liittyvilld matkoilla.

Lisatietojen antajan yhteystiedot
Lis3tietoja tutkimuksesta antaa tutkimuksentekija: Hibaaq Amin, maisteriopiskelija,
luokanopettajs, Jyvaskylan yliopisto kasvatustietsiden ja psykologian tisdekunta

hfomin{a)student.jyu.fi
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LIITE 2. Tietosuojailmoitus

Ti12022

Kuvaus henkilotietojen kasittelysta tieteellisessa tutkimuksessa (tietosuojsilmoitus EU (679/2016)

1. Tutkimuksen nimi: Moohanmuuttajatoustaisten nuorten vertaissuhteet

Haastatteluiden sekd mindmapien avullz kerdtty]a tietoja kaytetd3dn Hibaaq Aminin pro gradu- tutkielman
Maahanmuuttajotaustaisten nuorten vertaissuhteet sineistona. Tutkizlman tavoitteena on lisata tistoa
maahanmuuttajataustaisten nuorten vertaissuhteista ja erityisasti siitd, millaisia syit3 he kertovat vertaistan
valintaan.

Tutkimuksessa Sinusta kerdtdan seuraavia henkilotistoja: etunimi ja 23nitallenne.

Tiedotes ja tistosuojailmoitus on [3hetetty litetiedostona haastattelupyynnon ja haastattelukutsun mukana.

2. Henkilotietojen kasittelyn oikeudellinen peruste tutkimuksesso/arkistoinnissa

Kasittely on tarpeen tiztesllistd tutkimusta varten ja s= on oikeasuhtaista, tavorteltuun yleisen edun mukaiseen
tovoitteeseen nihden (tietosuojain 4 §:n 3 kohta). Tutkimustulokset on julkisesti saatavillz yliopiston
Jjulkaisuarkistosta (JYX).

3. Henkildtietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa tistojasi i siirretd EU/ETA-3lusen ulkopuoleliz.

4. Henkilotietojen suojaominen

Henkilotietojen kisittely t3ssa tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunniteimaan ja tutkimukseliz
on vastuuhenkild. Tutkimuksassa toimitazan niin, etteivat Sinua koskevat tiedot paljastu ulkopuolisilie.

Tutkimustulosten (Pro gradu) osalta pyrit3an siihen, ettsi Sinua voida tunnistas suoraan taikka valillisesti
tutkimustuloksista. Osana Pro gradu-tutkielmaa voidaan kayttds suonia lzinauksiz haastattelusta.

Suorat tunnistetiedot poistetaan suojatoimena zineiston litterointivaiheessa eli tutkittavaa koskeva
3ani/kuvatallenne tuhotaan.



Tutkimuksessa kasiteltavien henkilotietojen suojaaminen

Sahkopostiosoitteet osallistumispyyntdja ja haastattelukutsuja varten sailytet3an tutkijan tistokoneella niin kauan
kuin haastattelu on tehty, jonka j3lkeen ne poistetaan. Tutkija ei 13heta tutkittaville s3hkopostia siten, etta
muiden tutkimuksiin osallistuvien Siedot nakyisivat vastaanottajakentdss3, eikd muutoinkaan toimi niin, etta
ulkopuolisillz olisi padsy tutkittavan tistoihin. Tutkija vastaa aineiston hallinnasta sen elinkzaren aikana jz tistojen
havittamisesta tutkimuksen padtyttya.

Tutkimuksasta on tehty erillinen tietosuojan vaikutustenarvio/tietosuojavastaavaa on kuultu
vaikutustenarvioinnista
O kyllza E &, koska tutkija on tarkastanut, ettei vaikutustenarviointi ole pakollinen.

HENKILOTIETOJEN KASITTELY TUTKIMUKSEN PAATTYMISEN JALKEEN

Tutkimusrekisteri havitet3an viimeist3dn pro gradu -tutkielman valmistuttua (arvio 31.12.2022).
Rekisterinpitdja(t) ja tutkimuksen tekijat

Rekisterinpit3ja, pro gradu- tutkielman suorittaja ja yhteyshenkilo: Hibaag Amin, maisteriopiskelija,
hfamin[a)student.jyu.fi X3siteltaess: tutkittavien henkilotietoja rekisterinpitajd on taho, joka on vastuussa
tutkittavien henkildtietojen asiallisesta ja lainmukaisasta kasittelyst3.

Tutkimuksen ohjaaja: Yiiopiston-lehtori Merja Kauppinen, kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta, Jyvaskylan
yliopiston Xauppakorkeakoulu, https://www.jyu fi/fi/yhteystiedot

Rekisterdidyn oikeudet

Qikeus saads paisy tietoihin {tietosuojs-asetuksen 15 artiklz)
Sinulla on oikeus saada tieto siit, kasitell23nko henkilotietojasi ja mitd henkildtietojasi kdsitell3an. voit myos
hzlutessasi pyytas j3ljennoksen kasiteltavista henkildtiedoista.

Qikeus tistojen oikaisemiseen (tietosuoja-asstuksen 16 artiklz)

Jos kasiteltdviss3 henkildtiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyytaa niiden oikaisuz tai
taydennysta.

Qikeus tietojen poistamiseen (tietosuojs-asstuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkildtietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tietojen poistamiseen i
kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen esta: tai vaikeuttaa suuresti kasittelyn tarkoituksen totsutumista
tietzellisesss tutkimuksessa.

Qikeus k3sittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetukssn 18 artikla)

Sinulla on oikeus henkilotietojesi kdsittelyn rajoittamiseen tietyiss3 tilanteissa kuten, jos kiistdt henkildtietojesi

patkkansapitavyyvden.
Vastustamisoiksus (tistosuoj3-asetuksen 21 artikla)

Sinullz on oikeus vastustas henkilotistojesi kasittely3d, jos kasittely perustuu yleiseen stuun tai oiksutettuun
etuun. TallGin yliopisto ei voi kasitell3 henkilGtietojasi, paitsi jos se voi osoittas, ettd kasittelyyn on clemassa
huomattavan tarkea ja perusteitu syy, joka syrjayttaa oikeutesi.
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Oikeuksists poikkeaminen
Tassa kuvatuista oikeuksista saatetaan tistyiss3 yksittaistapauksissa poiketa tietosuoja-asetuksessa j3 Suomen

tietosuojalaissa saddetyilld perusteilla silta osin, kuin oikeudet estavat tietzellisen tai historizllisen
tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sitd suuresti. Tarvetta poiketa
oikeuksista arvioidazn 3ina tapauskohtaisesti.

Profilointi ja sutomatisoitu pastoksenteko

Tutkimuksassa henkildtietojasi ei kayteta automaattiseen paatdksentekoon. Tutkimuksessa henkildtietojen
kasittelyn tarkoituksena =i ol henkilokohtaisten ominzisuuksiesi arviointi, ts. profilointi vaan henkildtietojasi ja
ominaisuuksia arvioidaan lasjemman tieteellisen tutkimuksen nékokulmasta.

Rekisteroidyn oikeuksien toteuttaminen
Jos sinulia on kysyttavaa rekisterdidyn oikeuksista, voit olla yhteydessd tutkimuksen toteuttajoon
hfamin(at)student.jyu.fi

Sinulla on oikeus tehda valitus erityisesti vakinaisen 3suin- tai tyopaikkasi sijainnin mukaiszlle

valvontaviranomaiszile, mikali katsot, 2tta henkilotiztojen kasittelyssa rikotaan EU:n yleist3 tietosuoja-asetusta
[EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tistosuojavaltuutettu.

Tietosucjavaltuutetun toimiston ajantasaiset yhteystisdot: https:/tistosuoja fi'etusivu
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LIITE 3. Suostumuslomake (huoltajat)

TYVASKYLAN YLIOPISTO n

SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN

Minua on pyydetty osallistumaan tutkimukseen (RAGDIVDUYTIHARSIAIFED TURKIER YRR IAISTHRIEER.

Olen perehtynyt tutkimusta koskevaan tiedotteeseen (tietosuojailmoitus) ja saanut riittavasti tietoa
tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta. Tutkimuksen sisalto on kerrottu minulle myos suullisesti ja olen
saanut riittavan vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini Sehasykssatantos Hibaaq Amin.
Minuda on QUut ciraxdsty 3ikaa bakkis tutkimukseen gaallisiumiasa,

Ymmarran, ettd tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Minulla on oikeus, milloin tahansa
tutkimuksen atkana ja syytd ilmoittamatta keskeyttaa tutkimukseen osallistuminen tai peruuttaa
suostumukseni tutkimukseen. Tutkimuksen keskeyttimisesta tai suostumuksen peruuttamisesta ei
atheudu minulle kielteisid seuraamuksia,

En osallistu mittauksiin flunssaisena, kuumeisena, toipilaana tai muuten huonovointisena,
Olen tutustunut tietosuojailmoituksessa kerrottuihin rekistersidyn oikeusiin ja rajoituksiin,

Allekirjoittamalla sucstumuslomakkeen hyvaksyn tietojeni kayton tietosuojailmeituksessa kuvattuun
tutkimukseen,

O Kylld
Suostun sithen, etta tutkimuksessa kasitellaan erityisiin henkilotietoryhmiin kuuluvia tietoja [rotu tai
etninen alkuperd, poliittinen mielipide, uskonnollinen tai filosofinen vakaumus, ammattiliiton jasenyys,
geneettisten tal biometristen tietojen kasittely henkilon yksiselitteista tunnistamista varten, terveytia,
seksuaalista kayttaytymista tal suuntautumista koskevat tiedot].

[ Kylld
S n S 2oy e Kistoid sedll

[ Kyild



Allekirjoituksellani vahvistan, etta lapseni saa osallistua tutkimukseen ja vapaaehtoisesti
tutkittavaksi seka annan luvan edella kerrottuihin asioihin.

Lapsen nimi Lapsen allefarjoitus
Nimen selvennys Paivays

Huoltajan allekirjoitus Pdivays

Huoltajan nimen selvennys

Suostumus vastaanotettu

Sucstumuksen vastaanottajan allekirjoitus Paivays

Nimen selvennys

Alkuperdinen allekirjoitertu asiakirja jaa tutkimuksen vastuullisen johtajan arkistoon ja kopio annetaan
tutkittavalle. Sucstumusta sailytetadn tietoturvallisesti niin kauan kuin aineiste on tunnisteellisessa
muodessa, Jos aineisto JuoARIMLSQd3an tal hivitetddn suostumusta el tarvitse enda sdilyttdad.
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LIITE 4. Suostumuslomake (nuoret)

TYVASKYLAN YLIOPISTO ﬂ

SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN

Minua on pyydetty osallistumaan tutkimukseen MaaaRANILAIARSAITELDURTER ERIAES SR TEIS A,

Olen perehtynyt tutkimusta koskevaan tiedotteeseen (tietosuojailmoitus) ja saanut riittavasti tietoa
tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta. Tutkimuksen sisalto on kerrottu minulle myos suullisesti, ja olen
saanut riittavan vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini. Selyitykssat aatos Hibaaq Amin.
Minulla on ollut ciayast; sikaa barkita tutkimukseen QaAlls L33,

Ymmarrin, ettd tahin tutkimukseen osallistuminen on vapaaehteista. Minulla on oikeus, milloin tahansa
tutkimuksen aikana ja syytd ilmoittamatta keskeyttaad tutkimukseen osallistuminen tai peruuttaa
suostumukseni tutkimukseen. Tutkimuksen keskeyttimisesta tai suostumuksen peruuttamisesta ei
atheudu minulle kielteisid seuraamuksia,

En osallistu mittauksiin flunssaisena, kuumeisena, toipilaana tai muuten huonovointisena,
Olen tutustunut tietosuojailmoituksessa kerrottuihin rekistercidyn oikeusiin ja rajoituksiin,

Allekirjoittamalla suostumuslomakkeen hyvaksyn tietojeni kayton tietosuojailmoeituksessa kuvattuun
tutkimukseen,

[ Kylld
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Allekirjoituksellani vahvistan, ettd osallistun tutkimukseen ja suostun vapaaehtoisesti
tutkittavaksi sekd annan luvan edelld kerrottuihin asioihin.

Allekirjoitus Pdivdys

Nimen selvennys

Suostumus vastaanotettu

Suostumuksen vastaanottajan allekirjoitus Pdiviys

Nimen selvennys

Alkuperainen allekirjoitettu asiakirja jaa tutkimuksen vastuullisen johtajan arkistoon ja kopio annetaan
tutkittavalle. Suostumusta sailytetaan tietoturvallisesti niin kauan kuin aineisto on tunnisteellisessa
muodossa.
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