Vanhemmat varhaiskasvatusikiisten lastensa
kertomuksissa ja piirustuksissa

Minna Mannermaa

Varhaiskasvatustieteen pro gradu -tutkielma
Kevitlukukausi 2023

Kasvatustieteiden laitos

Jyvéskyldn yliopisto



TIIVISTELMA

Mannermaa, Minna. 2023. Vanhemmat varhaiskasvatusikiisten lastensa ker-
tomuksissa ja piirustuksissa. Varhaiskasvatustieteen pro gradu -tutkielma. Jy-
vdskyldn yliopisto. Kasvatustieteiden laitos. 65 sivua.

Vanhemmuus muuttuu jatkuvasti ja esimerkiksi yhteisvanhemmuus on viime
vuosikymmenind noussut yhdeksi ajankohtaiseksi vanhemmuuden muodoksi.
Yhteisvanhemmuudella tarkoitetaan vanhempien yhteistd sopimusta siitd, milld
tavoin he yhdessd vastaavat lapsensa kasvatuksesta ja hoidosta (Feinberg 2003).

Vanhemmuuteen ja yhteisvanhemmuuteen kohdistuvaa tutkimusta on
tehty paljon, mutta lapsen ndkdkulmaa yhteisvanhemmuudesta ei juurikaan ole
tutkittu. Taméan tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, millaisena varhaiskas-
vatusikdiset lapset ndkevat omat vanhempansa ja millaisena yhteisvanhemmuus
nayttaytyy lapsille.

Tutkimus oli lapsindkékulmainen laadullinen tutkimus, jossa aineisto koos-
tui lasten piirustuksista ja kertomuksista omista vanhemmistaan ja heiddn yh-
teisvanhemmuudestaan. Tutkimukseen osallistui kaksitoista eteldsuomalaista
varhaiskasvatusikdistd 4-6-vuotiasta lasta kesdlld ja syksyllda 2021. Aineistoja
analysoitiin niin aineisto- kuin teorialdhtoiselld sisdllonanalyysilla.

Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd lapset kuvailevat vanhempiaan hei-
ddn ominaisuuksiensa, toiminnan, sdéntdjen ja ohjeistusten sekad perheen yhtei-
sen toiminnan ndkdkulmasta. Yhteisvanhemmuus puolestaan nadyttaytyy lapsille
erityisesti perheen yhteenkuuluvuutena, vanhempien vilisend tyonjakona seka
toisen vanhemman kunnioituksena ja kasvatusyhteistyond. Ennen kaikkea lap-
sille merkityksellisintd nédytti olevan vanhempien kanssa yhdessa vietetty aika,

jota he erityisesti painottivat kertomuksissaan ja piirustuksissaan.

Asiasanat: vanhemmuus, yhteisvanhemmuus, lapsen ndkékulma, laadullinen

tutkimus
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1 JOHDANTO

Koti ja perhe ovat yksi lapsen ensimmidisistd elinymparistoistd ja vanhemmat
ovat useimmiten lapsen ensimmadisid ja tdarkeimpid ihmissuhteita. Tastd syystd
on tarkedd ymmartdd millaisina vanhemmat ja vanhemmuus nayttaytyvit lapsen
silmin. Lapsilla on oikeus vanhempiinsa ja vanhemmilla on ensisijainen vastuu
lapsensa kasvatuksesta ja kehityksestd (Yleissopimus lapsen oikeuksista
60/1991, 7 artikla; 18 artikla). Vanhemmuus muuttuu historian saatossa ja nyky-
pdivan yhtend vanhemmuuden muotona toimii yhteisvanhemmuus.

Yhteisvanhemmuudessa vanhemmat toimivat yhdessa sovituin tavoin lap-
sensa hoivaajina ja kasvattajina (mm. Feinberg 2003; Hock & Mooradian 2013).
Yhteisvanhemmuutta on tutkittu jo vuosikymmenid, mutta vasta viime vuosina
aiheesta on alettu kirjoittamaan ja keskustelemaan myos yleisesti esimerkiksi me-
diassa. Yhteisvanhemmuus on aiheena varsin ajankohtainen ja esimerkiksi per-
hevapaauudistus, joka astui voimaan syksylld 2022, perustuu pitkdlti yhteisvan-
hemmuuden ja tasa-arvoisen vanhemmuuden ndkdkulmaan. (Sosiaali- ja ter-
veysministerio 2022).

Suomessa yhteisvanhemmuutta on tutkittu vield varsin vahan ja tutkimus
on keskittynyt ldhinnd erotutkimukseen ja yhteisvanhemmuuden vaikutuksiin
eron jilkeen (mm. Hietanen ym. 2019). Yhteisvanhemmuus késitteend tuleekin
usein esille eroperheiden vanhemmuusmuotona, mutta laajempana késitteend se
tarkoittaa yhteistd padmaaras kasvattaa lasta yhdessda myos perheissd, joissa van-
hemmat asuvat saman katon alla (Feinberg 2003, 96). Tutkimusten puutteellisuu-
teen on kiinnitetty huomiota myos Suomessa ja tutkimusta on laajennettu koske-
maan my0s yhteisvanhemmuutta esimerkiksi vanhemmuuteen ensikertaa siir-
ryttdessd (mm. Ranta ym. 2022).

Kansainvilistd tutkimusta on muun muassa tehty siitd, miten yhteisvan-
hemmuus vaikuttaa esimerkiksi lapsen mukautumiskykyyn (mm. Umemura
ym. 2015; Parry ym. 2020;), sosioemotionaaliseen kehitykseen (mm. Kwon &

Elicker 2012; Umemura ym. 2015), tottelevaisuuteen vanhempiaan kohtaan (mm.



Kwon & Elicker 2012), yhteistyokykyyn (mm. Kwon & Elicker 2012; Song & Vol-
ling 2015) ja lapsen ulkoiseen kdyttdytymiseen (mm. Song & Volling 2015; Parry
ym. 2020). Tutkimusten mukaan yhteisvanhemmuudella on yhteys myos van-
hemmuuden laatuun (mm. Le ym. 2016; Choi ym. 2019), vanhemmuuteen liitty-
véadn stressiin (mm. Choi & Becher 2018; Choi ym. 2019), vanhempien parisuh-
teeseen (mm. Morrill ym. 2010; Don ym. 2013; Le ym. 2016) ja mielenterveyteen
(mm. Don ym. 2013; Takeishi ym. 2021; Yu & Xiao 2021).

Yhteisvanhemmuutta on tutkittu pitkalti vanhempien ndkokulmasta késin
ja tutkimusta siitd, milld tavoin lapset ndkevat vanhempansa ja vanhempiensa
yhteisvanhemmuuden, on kuitenkin jadnyt pitkdlti puuttumaan. Suomessa on
tutkittu lasten ndkokulmasta muun muassa kouluikdisten vanhemmuuskasityk-
sid (mm. Valkonen 2006) ja aiemmat opinndytetyot ovat keskittyneet 1dhinnd yh-
teisvanhemmuuteen vanhempien eron jidlkeen (mm. Polojdrvi & Nurminen
2018). Varhaiskasvatusikdisten lasten ndkokulma vanhempiin ja yhteisvanhem-
muuteen on kuitenkin jadnyt vahdiseksi, joten tutkimuskentélld on selked aukko,
johon pyrin tutkimuksellani saamaan vastauksia.

Opetushallituksen (2022, 35) mukaan huoltajien ja varhaiskasvatuksen yh-
teistyon tavoitteena on mahdollistaa lapsen terveellinen ja turvallinen kasvu, ke-
hitys ja oppiminen. Varhaiskasvatuksen arjessa vanhemmuus on ldsnd tyonteki-
joiden ja vanhempien vilisend yhteistyond, mutta vanhemmuus tulee esille myos
esimerkiksi lasten puheissa ja leikeissd. Vanhemmuutta lapsen ndkokulmasta on
tarkedd tutkia, jotta varhaiskasvatuksen ammattilaiset pystyisiviat ymmaértamaan
aiempaakin paremmin lasten leikeissd ja puheissa esiintyvid vanhemmuuden il-
miditd sekd perheitd. Yhtend varhaiskasvatuksen tavoitteena on lapsen vanhem-
man tai muun huoltajan kasvatustyon tukeminen (Varhaiskasvatuslaki
540/2018, § 3), jolloin lasten leikeistd ja puheista esiin nousevia vanhemmuuden
teemoja voisi kasitelld yhdessd vanhempien kanssa.

Tamin tutkimuksen tarkoituksena on siis selvittdd, millaisena vanhemmat
ja yhteisvanhemmuus nayttaytyvat varhaiskasvatusikdisten lasten silmin. Mil-
laista kuvaa vanhemmistaan ja vanhempiensa yhteisvanhemmuudesta lapset

tuottavat kertomustensa ja piirustustensa avulla?



2 YHTEISVANHEMMUUS

2.1 Vanhemmuus

YK:n lapsen oikeuksien sopimus perddnkuuluttaa lapsen oikeuksia vanhem-
piinsa sekd vanhempien oikeuksia ja velvollisuuksia lastaan kohtaan. Lapsella
on oikeus tuntea omat vanhempansa ja olla heiddn hoidettavanaan mahdolli-
suuksien mukaan eikd lasta saa erottaa vanhemmistaan kuin erityistapauksissa
(Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991, 7 artikla; 9 artikla). Kielitoimiston sa-
nakirjan (2022) mukaan vanhemmuus madritelldan ditiydeksi tai isyydeksi, johon
liittyy vanhemmuuden vastuu. Niemisen (2015) mukaan vanhemmuus voi ny-
kykasityksen mukaan olla joko biologista, geneettistd, oikeudellista, sosiaalista
tai psykologista.

Vanhemmuus ja perheet ovat vuosien varrella moninaistuneet ja on ole-
massa monenlaista vanhemmuutta. On tdrkedd ja lapsen oikeuksien mukaista,
ettd lapsi saa itse mddritelld sen, kuka hdnen perheeseensi ja ldheisiin ihmisiinsa
kuuluu (Jokinen ym. 2013, 189), vaikkakaan lapsi ei yleensd voi itse valita van-
hempiaan. Perhesuhteet ovat vuosien varrella muuttuneet yhd joustavammaksi
(Jokinen & Mikats 2018, 52). Vanhempien lisdksi perheeseen voivat kuulua esi-
merkiksi vanhempien uudet kumppanit tai isovanhemmat, jotka vanhempien
lailla voivat olla hyvinkin merkityksellisid ihmisid lapsen elamassa tai joita lapsi
voi pitdd jopa todellisina vanhempinaan. Myos tdssd tutkimuksessa annettiin
lapsen itse médritelld se, kenestd vanhemmasta lapsi aineistonsa tuottaa eli kyse
on aikuisista, jotka Terdvan ja Bookin (2019, 11) mukaisesti “vanhemmoivat”
lasta. Kyseessd ovat voineet olla biologiset vanhemmat, mutta my6s esimerkiksi
uusperheiden myo6td syntyneet uudet vanhemmuussuhteet tai lapselle muuten
tarkedt diti- ja isshahmot. Lapset voivat ymmartdd vanhemmuuden ja perheen
késitteet laajasti, jolloin Terdvén ja Bookin (2018, 92) mukaan lapsen ndkemys voi

ylittdd esimerkiksi biologisuuden tai yhdessd asumisen kriteerit. Jokisen ym.



(2013, 191-195) mukaan lapset kertovat mielellddn perheistddn ja laheisistd ih-
missuhteistaan eikd perhetyyppi itsessddn madrittele sitd, millaiseksi lapset ko-
kevat eldménsd ja perhesuhteensa.

Vanhemmuutta on vuosien varrella tutkittu monista eri ndkokulmista, ku-
ten lapsen ja vanhemman viélisend tunne-, sosialisaatio- tai kasvatussuhteena,
vanhemman toimintana, tekoina, ajatuksina tai uskomuksina, vanhemman ko-
kemuksena tai sukupuolten vélisten erojen ndkokulmasta (Valkonen 2006, 13).
Valkosen (2006) vditoskirjassa tutkittiin kouluikdisten lasten vanhemmuuskasi-
tyksid. Kouluikédiset ndkiviat hyvan vanhemmuuden koostuvan ennen kaikkea
huolenpidosta, yhteisestd ajasta, vilittdmisestd kuitenkaan liikaa huolehtimatta,
vanhemman kiltteydestd ja ystdvallisyydestd, rajojen luomisesta olematta kuiten-

kaan liian ankara ja vanhemman péihteettomyydestd (Valkonen 2006, 38-39).

2.2 Yhteisvanhemmuus

Yhteisvanhemmuus (coparenting) tarkoittaa sitd, milld tavoin vanhemmat suh-
tautuvat toisiinsa toteuttaessaan vanhemmuuttaan yhdessd ja jakaessaan vas-
tuuta lapsensa kasvattamisesta (Feinberg 2003, 96; Hock & Mooradian 2013, 325).
Yhteisvanhemmuudesta on kaytetty tutkimuksissa my0s késitteitd yhteistyovan-
hemmuus, jaettu vanhemmuus (shared parenting) ja tiimivanhemmuus (team par-
enting) (Terdva & Book 2019, 11). Tassa tutkimuksessa kdytan kisitettd yhteisvan-
hemmuus, koska ymmarrdn tdmén pitdvan sisédlldadn vanhempien pyrkimyksen
yhteiseen vanhemmuuteen ja vastuunjakamiseen. Esimerkiksi jaetun vanhem-
muuden késitteeseen verraten yhteisvanhemmuudessa ei lapsen hoito- ja kasva-
tusvastuu valttamattd jakaannu tasaisesti vaan toinen vanhempi voi huolehtia
jostain asiasta enemman kuin toinen yhteisen sopimuksen mukaisesti (Feinberg
2003, 96-97).

Feinbergin (2003, 96) mukaan yhteisvanhemmuuteen kuuluu toisen van-
hemman tukeminen ja lastenhoidosta ja -kasvatuksesta sopiminen. Hock ja Moo-

radian (2013, 325) puolestaan kuvaavat yhteisvanhemmuutta prosessina, jonka



kautta aikuiset jakavat vastuun lapsensa hoidosta ja kasvatuksesta. Yhteisvan-
hemmuus ei kuitenkaan ota kantaa vanhempien vilisiin muihin suhteisiin, kuten
parisuhteeseen (Feinberg 2003, 96). Tassdkddn tutkimuksessa ei oteta kantaa sii-
hen, millaisessa suhteessa vanhemmat ovat keskenddn, koska yhteisvanhem-
muus voi toteutua niin parisuhteessa kuin ilman parisuhdettakin. Lapselle van-
hemmat ovat vanhempia huolimatta vanhempien keskindisestd suhteesta. Yh-
teisvanhemmuuden onkin katsottu vaikuttavan ennen kaikkea vanhemmuuteen,
vanhemman ja lapsen viliseen suhteeseen ja lapseen kuin itse parisuhteeseen
(Feinberg ym. 2007, 688).

Feinbergin (2003, 101) mukaan yhteisvanhemmuus koostuu neljdsta osate-
kijasta: kasvatussopimuksesta (Childrearing Agreement), tyonjaosta (Division of La-
bor), tuesta tai viaheksynnastd (Support/Undermining) sekd perheen yhteishallin-

nasta (Joint Family Management) (kuvio 1).

Perheen yhteishallinta

Tuki / Viheksyntd

Kasvatussopimus

KUVIO 1. Yhteisvanhemmuuden osatekijat (Feinberg 2003, 101).

Kasvatussopimuksella tarkoitetaan sitd, ettd vanhemmat paattavat yhdessa lap-
sen kasvatukseen liittyvistd asioista, kuten moraalisista arvoista, kdyttaytymis-
odotuksista eli miten lapsen toivotaan kayttaytyvan, kurinalaisuudesta, lapsen
emotionaalisista tarpeista, kuten turvallisuuden tunteesta, kaverisuhteista sekd

koulutukseen liittyvistd asioista (Feinberg 2003, 102). Tarkoituksena on siis olla
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mahdollisimman yhdenmukainen lapsen kasvatukseen liittyvissa asioissa. Tyon-
jaolla tarkoitetaan lapsen- ja kodinhoitoon liittyvien velvollisuuksien, tehtdvien
ja vastuiden jakamista sekd vastuuta lapseen liittyvistd taloudellisista, laillisista
ja terveyteen liittyvistd lddketieteellisistd kysymyksistd. Tarkoituksena on, ettd
vanhemmat sopivat yhdessd omalle perheelleen parhaan tavan toimia, jolloin
toiset paatyvit tekemddn selkeitd sdantojd siitd kuka tekee mitdkin, kun toiset
puolestaan jakavat vastuuta joustavasti. (Feinberg 2003, 103.) Tuki tai vaheksynta
puolestaan ovat ndhtédvissa siind, kuinka vanhemmat tukevat toistensa vanhem-
muutta. Tuki ndkyy esimerkiksi toisen vanhemman toimivallan vahvistamisena,
tukemalla toisen padatoksid sekd toisen vanhemman kiittdmisend ja kunnioittami-
sena. Viheksyntd puolestaan on ndhtévilld toisen vanhemman arvosteluna, va-
hittelyna ja syyttelynd. (Feinberg 2003, 104.) Perheen yhteishallinnalla puoles-
taan tarkoitetaan perhesuhteiden yhteistd hallintaa. Esimerkiksi sitd, milld tavoin
vanhemmat kontrolloivat omaa kéytostddn toistensa seurassa ja kuinka he kom-
munikoivat keskenddn. Vanhempien viliset suhteet vaikuttavat koko perheeseen
ja perheen yhteenkuuluvuuden tunteeseen, joten ei ole aivan sama, miten van-

hemmat toistensa seurassa kayttaytyvit. (Feinberg 2003, 106-107.)
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Hockin ja Mooradianin (2013, 326) yhteisvanhemmuuden mallissa (kuvio 2) on
neljd osa-aluetta: rajojen sdilyttdminen (Boundary Preservation), vanhemmuuden
yhteys (Parental Connection), vastavuoroinen huolenpito (Reciprocal Care-giving)

ja vanhemmuuden harmonia (Parent Harmony).

e N

Vanhemmuuden harmonia Rajojen séilyttdminen

Yhteisvanhemmuus

Vastavuoroinen huolenpito Vanhemmuuden yhteys

- J
KUVIO 2. Yhteisvanhemmuuden malli (Hock & Mooradian 2013, 326).

Rajojen sdilyttamiselld tarkoitetaan sitd kaytostd, milld tavoin vanhemmat kohte-
levat toinen toistaan lapsen ollessa ldasnd. Esimerkiksi mihin sdvyyn toisesta van-
hemmasta puhutaan ja milld tavoin kunnioitetaan toisen vanhemman p&atoksia.
Tarkoituksena on siis tukea toisen vanhemmuutta. Vanhemmuuden yhteys puo-
lestaan tarkoittaa vanhemmuuden kautta yhdistymistd ja yhdessd vanhemmuu-
dessa kasvamista eli vanhemmuudesta ja lapsesta nautitaan yhdessa. Vastavuo-
roinen huolenpito tarkoittaa tasapainoa vanhempien osallistumisessa lapsiin liit-
tyvissd asioissa. Vanhemmuuden harmonia sisédltdd muun muassa vanhempien

vélisen hoito- ja kasvatussopimuksen. (Hock & Mooradian 2013, 326.)
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Feinbergin (2003) yhteisvanhemmuuden osatekijoitd voidaan tarkastella rinnak-
kain Hockin ja Mooradianin (2013) yhteisvanhemmuuden mallin kanssa (tau-

lukko 1):

TAULUKKO 1. Yhteisvanhemmuuden osatekijét eri teorioissa

Feinberg (2003) Hock & Mooradian (2013)
Lapsen kasvatussopimus Vanhemmuuden harmonia
Toisen vanhemman tuki/viheksynti Rajojen siilyttaminen
Perheen yhteishallinta Vanhemmuuden yhteys
Tyonjako Vastavuoroinen huolenpito

Lapsen kasvatussopimus voidaan rinnastaa vanhemmuuden harmoniaan. Mo-
lemmat sisdltavat vanhempien keskindisen sopimuksen lapsen hoitoon ja kasva-
tukseen liittyvistd asioista. Pyrkimyksend on, ettd vanhempien vaélilld vallitsisi
harmonia ja yhteinen paamaara esimerkiksi siitd, mihin suuntaan lasta kasvate-
taan toinen toistaan tukien. Vanhempien tuen ja viheksynnéan osatekijd voidaan
puolestaan linkittdd vanhemmuuden rajojen sdilyttamiseen. Tall6in vanhemmat
pyrkivit kunnioittamaan toisen vanhemman p&atoksid ja nakokulmia vanhem-
pana, erityisesti silloin, kun lapsi on ldsnd. Perheen yhteishallinnan kasite on si-
doksissa vanhemmuuden yhteyteen. Vanhemmat pyrkivit positiiviseen viree-
seen ja kontrolloivat omaa kéytostdan ja kommunikaatiotaan tavoitteena sailyt-
tdad perheen sisdinen yhtendisyys ja rauha. Tytnjako puolestaan voidaan rinnas-
taa vastavuoroisen huolenpidon késitteeseen tarkoittaen sitd, ettd vanhemmat
yhdessd jakavat lapseen liittyvit tehtdvit ja velvoitteet itselleen sopivimmilla ta-
voilla.

Yhteisvanhemmuus ndhdaéan Feinbergin (2003) ja Hockin ja Mooradianin
(2013) malleissa tietynlaisina yhteisind sopimuksina ja rooleina, mihin vanhem-
mat yhteisesti ainakin ihannemaailmassa pyrkivit sitoutumaan. Yhteisvanhem-
muuden pddmddrdnd on yhteisen lapsen kasvun ja kehityksen tukeminen sekéa

hoivan antaminen (Feinberg 2003, 96; Hock & Mooradian 2013, 325). Koska yh-
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teisvanhemmuutta Suomessa on tutkittu vield niin vahan, on vaikeaa padstd ym-
marrykseen siitd, millaisia késitteitd yhteisvanhemmuuden eri osa-alueista suo-
meksi kdytetddn. Tdstd syystd paddyin luomaan omat késitteeni, perustuen Fein-
bergin (2003) sekd Hockin ja Mooradianin (2013) kasitteisiin sekd aiempiin suo-
malaisiin tutkimuksiin ja opinndytetdihin. Nama késitteet ovat ndhtdvissa alla

olevassa taulukossa 2:

TAULUKKO 2. Yhteisvanhemmuuden késitteet tdassa tutkimuksessa

Kasvatussopimus Tuki/ Viheksynti Perheen yhteishallinta Tyonjako
(Feinberg 2003) / (Feinberg 2003) / (Feinberg 2003) / (Feinberg 2003) /
Vanhemmuuden Rajojen siilyttiminen Vanhemmuuden Vastavuoroinen huolen-
harmonia (Hock & Mooradian 2013) yhteys pito
(Hock & Mooradian 2013) (Hock & Mooradian 2013)  (Hock & Mooradian 2013)
KASVATUSYHTEISTYO VANHEMPIEN PERHEEN TYONJAKO
VALINEN YHTEENKUULUVUUS
KUNNIOITUS

Tdssd tutkimuksessa kdytdn jatkossa taulukossa 2 alimpana ndhtdvid késitteitd
yhteisvanhemmuuden osatekijoistd eli kasvatusyhteistyd, vanhempien vilinen kun-
nioitus, perheen yhteenkuuluvuus ja tyonjako. Kasvatusyhteistyolla tarkoitetaan
vanhempien yhteistd linjaa lapsen kasvatukseen liittyvissad asioissa, esimerkiksi
millaisia odotuksia lapsen kasvatusta kohtaan on. Vanhempien véliseen kunni-
oitukseen liittyy olennaisena osana esimerkiksi toisen vanhemman tukeminen tai
yhteisten sddntojen luominen. Se, ettd vanhemmat seisovat samalla puolella. Per-
heen yhteenkuuluvuudella puolestaan tarkoitetaan vanhempien roolia liittyen
perheen yhteenkuuluvuuteen ja dynamiikkaan. Vanhempien vastuulla on, mil-
lainen tunnelma perheessd vallitsee ja millainen perheen yhteenkuuluvuuden
tunne on. Tyonjako sisédltdd vanhempien vilisen tyonjaon esimerkiksi kotitdissa
ja lapseen liittyvissd asioissa. Vanhemmat yhdessa sopivat itselleen parhaimman

tavan jakaa sovittuja tehtavia.
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2.3 Yhteisvanhemmuuden merkitys

Ei ole yhdentekevédd, minkdlaista yhteisvanhemmuus on. Yhteisvanhemmuuden
merkitys on ndhtdvissd sekd vanhempien ettd lasten hyvinvoinnissa (Hock &
Mooradian 2013, 325). Toimivalla ja toista tukevalla yhteisvanhemmuudella on
aiempien tutkimusten mukaan padsaantoisesti myonteisid vaikutuksia, kun taas
toimimattomalla yhteisvanhemmuudella ndhdédén tutkimusten mukaan olevan
kielteisid vaikutuksia moneen eldméan osa-alueeseen. Ndistd tutkimuksista lisda
seuraavissa luvuissa 2.3.1 ja 2.3.2.

Terédvéan ja Bookin (2019, 15) mukaan toimiakseen yhteisvanhemmuus edel-
lyttdd vanhemmilta tietynlaista arvomaailmaa, asennetta ja arkea. Arvoissa lap-
sen tulisi olla aina etusijalla kaikessa. Tdma tarkoittaa siis sitd, ettd vanhemmat
ajattelevat asioita aina lapsen ndkdkulmasta ja ottavat yhteisissd padtoksissdan
huomioon lapsen edun. Asenteella puolestaan tarkoitetaan niin sanotusti yhteen
hiileen puhaltamista. Tamad sisdltdd esimerkiksi toisen vanhemman kunnioituk-
sen sekd oman henkilokohtaisen kasvun vanhempana. Vanhemmuus ei ole kil-
pailu vaan vanhemmuutta tehdddn yhdessé toisen eldméntilanne huomioiden ja
arvostaen. Lisdksi tarvitaan toimivan arjen ja vuorovaikutussuhteiden tarjoamaa
merkitystd kaikkien hyvinvoinnille. Tdma vaatii vanhemmilta esimerkiksi suju-
vaa keskindistd viestintdd, joustavuutta ja kompromisseja. (Terdva & Book 2019,
15-16.)

Erilaisten sosiaalityon interventioiden, joissa tuetaan yhteisvanhemmuutta,
ndhdaankin hyodyttavan erityisesti perheitd, joissa on esimerkiksi vanhempien
valisid konflikteja, perhevikivaltaa tai lasten emotionaalisia tai kdyttaytymison-
gelmia (Hock & Mooradian 2013, 325). Yhteisvanhemmuus on kuin mika tahansa
ihmissuhde, sitdkin on vaalittava ja hoidettava jatkuvasti. Ennen kaikkea yhteis-
vanhemmuus on lapsen kehityksen kannalta tirked suhde, joka on my®os alati
muovautuva (Le ym. 2016, 919), joten tdstd syystd sitd tulee pitdd hyvand. Toisin

sanoen, yhteisvanhemmuus vaatii vanhemmilta sitoutumista ja jatkuvaa tyota.
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231 Yhteisvanhemmuuden merkitys lapselle

Toimivan yhteisvanhemmuuden on tutkimusten mukaan katsottu olevan hy-
viksi lapsen kasvulle ja kehitykselle. Lapset havaitsevat jo hyvin aikaisessa vai-
heessa, jos vanhemmat vilittdvat lapselleen ristiriitaisia ohjeita eivatka toimi kes-
kenddn yhteisymmarryksessd (Umemura ym. 2015, 982). Toimiva yhteisvanhem-
muus on myonteisesti kytkoksissd esimerkiksi lapsen sosioemotionaaliseen ke-
hitykseen ja lapsen tottelevaisuuteen vanhempiaan kohtaan (Kwon & Elicker
2012, 759). Vanhempien vilinen dynamiikka voi vaikuttaa lapsen mukautuvuu-
teen ja tunnekehitykseen (Umemura ym. 2015, 982). My6s Parryn ym. (2020, 523)
mukaan toimivan yhteisvanhemmuuden on katsottu olevan hyviksi lapsen mu-
kautumiskyvylle.

Toimimattoman yhteisvanhemmuuden puolestaan on katsottu vaikuttavan
lapsiin negatiivisesti, lisdten esimerkiksi lasten kédyttaytymisongelmia (Parry ym.
2020, 529). Parryn ym. (2020, 523) mukaan yhteisvanhemmuudessa esiintyvét on-
gelmat johtuvat usein vanhempien yhteistyon puutteesta, konflikteista ja sitou-
tumattomuudesta lapseen liittyvissd asioissa. Jos toinen vanhempi vdheksyy
toista, Songin ja Vollingin (2015, 131) mukaan, se voi johtaa vanhempien sisarus-
ten kédytosongelmiin uuden sisaruksen syntymaén jdlkeen. Tama tarkoittaa siis
sitd, ettd toimimaton yhteisvanhemmuus voi vaikuttaa muun muassa lapsen ky-
kyyn rauhoittaa itse itsensd tarvittaessa, esimerkiksi stressaavissa tilanteissa.
Lapsi ei myoskddn vilttamattd kykene toimimaan yhteistyossd vanhemman
kanssa esimerkiksi pienemman sisaruksen hoidossa. (Song & Volling 2015, 133.)
Songin ja Vollingin (2015, 133) mukaan on vaarana, ettd toimimattoman yhteis-
vanhemmuuden myo6td lapsi saa vanhemmiltaan huonon esimerkin liittyen
muun muassa sosiaaliseen kdyttdytymiseen ja yhteistyttaitoihin.

Kwon ja Elicker (2012, 759) havaitsivat lapsen olevan tottelevaisempi, kun
vanhemmat ovat sitoutuneita yhteisvanhemmuuteen. Samaisessa tutkimuksessa
kuitenkin otettiin huomioon se, ettd jossakin méaarin kyse voi olla my6s vanhem-
man yksil6llisistd ominaisuuksista (Kwon ja Elicker 2012, 759). Toisin sanoen ei

ole aivan varmaa, kuinka paljon vanhemman yksilolliset ominaisuudet vaikutta-
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vat hdnen tapaansa olla vanhempi. Toimimattoman yhteisvanhemmuuden kui-
tenkin n&htiin olevan yhteydessa lapsen yhteistyohaluttomuuteen ja tottelemat-
tomuuteen (Kwon & Elicker 2012, 760). Parryn ym. (2020, 529) mukaan eripurat
yhteisvanhemmuudessa voivat johtaa lapsen epdavarmuuteen perheensi tilan-
teesta ja voivat ndin ollen purkautua esimerkiksi erilaisina kdyttaytymisongel-
mina. Myos Choi ja Becher (2018, 413) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd yhteis-
vanhemmuuden puute johtaa usein ankaraan vanhemmuuteen ja ndin ollen se

voi lisdtd pidemmalld tahtdimelld lasten kdytosongelmia.

23.2 Yhteisvanhemmuuden merkitys vanhemmuudelle

Tutkimusten mukaan yhteisvanhemmuus vaikuttaa lapsien lisdksi myos van-
hempiin. Toimivan yhteisvanhemmuuden on katsottu vaikuttavan positiivisesti
esimerkiksi vanhemmuuden laatuun (Le ym. 2016, 918; Choi ym. 2019, 641) esi-
merkiksi vihentden vanhemmuuteen liittyvad stressid (Choi & Becher 2018, 413;
Choi ym. 2019, 641). Yhteisvanhemmuudella on ylipddnsa vaikutusta koko per-
heen sisdiseen ilmapiiriin ja kehittdmaélld yhteisvanhemmuuttaan vanhemmat
omalta osaltaan kehittdvat myos myonteistd ilmapiirid perheessd (Kwon &
Elicker 2012, 760).

Yhteisvanhemmuus vaikuttaa vanhempien mahdolliseen parisuhteeseen ja
toisinpdin (Morrill ym. 2010, 67-69; Don ym. 2013, 1132; Le ym. 2016, 922). Joskin
yhteisvanhemmuuteen ja parisuhteeseen liittyvdn yhteyden on tutkimuksissa
katsottu olevan vahvempi naisilla kuin miehilld (Le ym. 2016, 922). Hyvinvoiva
parisuhde ja siitd johtuva positiivinen vire ja yhteistyohon pyrkiva kaytos voivat
auttaa vanhempia toimimaan koordinoidusti ja toisiaan tukien. T4llin he ovat
avoimempia, joko yksin tai yhdessd, lapsen tarpeille. (Morrill ym. 2010, 68-69.)
Myos Le ym. (2016, 923) tulivat samanlaiseen tulokseen toimivan parisuhteen
merkityksestd yhteisvanhemmuuteen. Toimivassa parisuhteessa ja yhteisvan-
hemmuudessa lapsi kohdataan empaattisesti, hdnen kanssaan vietetddn aikaa ja
hénen kehityksellisiin tarpeisiinsa vastataan sensitiivisesti (Morrill ym. 2010, 69).

Le ym. (2016, 923) toteavat erityisesti yhteisvanhemmuuteen liittyvan tuen tai
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vdheksynnén vaikuttavan parisuhdetyytyviisyyteen ensimmadisen lapsen synty-
mén jdlkeen. My6s Don ym. (2013, 1132) toteavat yhteisvanhemmuuteen liitty-
vien yhteisten sopimuksien ja tiiminad toimimisen auttavan erityisesti vanhem-
muuteen ensi kertaa siirryttdessa.

Toisaalta Feinbergin ym. (2007, 697) mukaan lapseen liittyvat kasvatusky-
symykset ovat yksi keskeisimmistd konfliktien aiheuttajista vanhempien pari-
suhteessa. Don ym. (2013, 1132) totesivat tutkimuksessaan, ettd tyytyvdisyys toi-
sen tapaan olla vanhempi lisdsi parisuhdetyytyvdisyyttd, mutta oli positiivisesti
yhteydessd myos parempaan mielenterveyteen. My6s Takeishin ym. (2021) tut-
kimuksessa todettiin toimivan yhteisvanhemmuuden vaikuttavan &ditien synny-
tyksen jdlkeiseen masennukseen myonteisesti vahentéden sitd. Yunja Xiaon (2021)
tutkimuksen mukaan yhteisvanhemmuus saattaa lievittdid myos ahdistuksen
vaikutusta psykologiseen joustavuuteen. Tutkimuksissa vanhempien mielenter-
veyden ongelmien on todettu lisidvan my®os lasten riskid mielenterveyden- ja hy-

vinvoinninongelmiin (Paananen & Gissler 2014, 211).

24 Yhteisvanhemmuus ja tasa-arvo

Yhteisvanhemmuuden késite itsessddn ei ota kantaa siihen, kuinka tasa-arvoista
vanhempien kasvatusvastuu on, vaan yhteisvanhemmuuden osapuolet yhdessa
madrittelevét roolinsa ja vastuunsa (Feinberg 2003, 96). Molemmilla osapuolilla
voi olla omat vastuualueensa, ja tasapuolisuuden tunne tulee yhteisista sopimuk-
sista ja niiden noudattamisesta, vaikka toinen ei osallistuisikaan tiettyihin vastui-
siin (Ndrvi & Salmi 2019, 106-107). Feinbergin (2003, 96-97) mukaan tasapuoli-
suuden tunteeseen vaikuttaa yleensd my0s sosiaalinen ja kulttuurinen konteksti,
missd yhteisvanhemmuus tapahtuu. Yhteisvanhemmuus ldnsimaisessa kulttuu-
rissa usein mielletddn tasa-arvoiseksi vanhemmuudeksi, joten tdstd syystd myos
tassd tutkimuksessa otetaan huomioon tasa-arvon ndkokulma. Rannan ym.

(2022, 15) tutkimuksessa tuoreet vanhemmat odottavat ennen kaikkea tasa-ar-
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voista yhteisvanhemmuutta, jossa vanhemmat yhdessa kasvavat kohti vanhem-
muutta. Tuoreille vanhemmille tasa-arvo tarkoittaa ennen kaikkea yhteistyota
omalla tavallaan ja omaa vanhemmuustyylidan kehittden (Ranta ym. 2022, 15).
Yhteisvanhemmuuden ideologiasta huolimatta Sosiaali- ja terveysministe-
rion (2020, 23) mukaan lasten hoiva ei edelleenk&dédn jakaannu tasaisesti vanhem-
pien kesken. Tasa-arvobarometrin 2017 mukaan lapsiperheissa lapsenhoitovas-
tuu jakautui tasaisemmin niissd perheissd, joissa molemmat vanhemmat kévivit
toissd kuin perheissd, joissa toinen vanhempi oli kotona (Ndrvi & Salmi 2019,
112). Nédrven ja Salmen (2019, 112) mukaan tdstdkin huolimatta naisilla on usein
suurempi vastuu ylipdansd kaikista kotiin liittyvistd toistd, mukaan lukien las-
tenhoito. Tydnjako vanhempien kesken on kuitenkin yleensa tasaisempaa lasten-
hoidossa kuin kotitoissi eli isdt osallistuvat enemmain lastenhoitoon, kuten lasten
kanssa leikkimiseen tai lasten kuljettamiseen (Lammi-Taskula & Salmi 2014, 76).
Lammi-Taskulan ja Salmen (2014, 72) mukaan vanhempien vilinen toimiva
tyonjako on keskeinen osa lapsiperheen hyvinvointia. Hallitus pyrkii edistdmé&an
hoitovastuun jakautumista perheissd muun muassa yhdistamalld isyys- ja ditiys-
lait vanhemmuuslaiksi, uudistamalla perhevapaita ja tyoaikoja joustavimmiksi
(Sosiaali- ja terveysministerio 2020, 27-28). My0s tuoreet vanhemmat perdankuu-
luttavat molempien vanhempien mahdollisuutta osallistua niin vanhempainva-
paalle kuin tyoeldmé&ankin (Ranta ym. 2022, 15). Perhe ja ty6 ovat keskeisid osa-
alueita ihmisen eldmaéssa ja myos tarkeitd hyvinvoinnin ndkokulmasta (Salmi &
Lammi-Taskula 2014, 38). Tydeldmén on kuitenkin katsottu olevan yksi suurim-
mista esteistd tasa-arvon tielld Suomessa (Sorsa & Rotkirch 2020, 74).
Tyo6elamaén joustot ovat onneksi myos jonkin verran jo lisddntyneet kymme-
nessd vuodessa (Sorsan ja Rotkirchin 2020, 45). Ottamalla huomioon tydolot, tyo-
ajat ja erilaiset tyon jdrjestdamisen tavat ja muuttamalla niitd perheiden hyvin-
vointia tukevaksi, voidaan vaikuttaa yksiloiden ajankdyttoon ja sitd myotd myos
heiddn voimavaroihinsa (Salmi & Lammi-Taskula 2014, 38). Sorsan ja Rotkirchin
(2020, 58) mukaan tydeldaman joustot eivit kuitenkaan ole jakaantuneet tasapuo-
lisesti. My06s Salmi ja Lammi-Taskula (2014, 46) kertovat, ettd tydelamén joustot

kdytannossa eivit ole kovin yleisid ja erot niiden hyodyntdmisessd ovat ditien ja
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isien valilld merkittavat. Lukuisat tutkimukset niin Suomessa kuin kansainvali-
sestikin osoittavat, ettd tyo- ja perhe-eldmdn ollessa ristiriidassa keskenddn,
perhe saa usein vdistyd tydeldman tieltd (Salmi & Lammi-Taskula 2014, 42). Kan-
kaan (2020, 74) mukaan huomiota olisi kiinnitettdva tyoelamaéssé erityisesti mies-
ten tasa-arvoisempaan vanhemmuuteen. Isdt kohtaavat negatiivisia asenteita
yrittdessddn pitdd vanhempainvapaitaan tai saadakseen ty6aikojaan joustavim-
maksi (Kangas 2020, 74). Sorsan ja Rotkirchin (2020, 45) mukaan joissakin tydyh-
teisoissd joustoa ei sallita lainkaan. Tamad johtuu Kankaan (2020, 74) mukaan eri-
tyisesti vallitsevasta organisaatiokulttuurista, joka ei huomioi isyyttd vaan edel-

Sukupuolittuneiden kdytdnteiden vallitsevuus kytkeytyy vahvasti siihen,
mikd on naisille ja miehille tavallista, hyvéksyttyd ja odotusten mukaista (Narvi
& Salmi 2019, 105-106). Vuosia on puhuttu “isyyden muutoksesta”, jossa isat
ndhdédan aiempaa sitoutuneempina niin sanotun perinteisen isyyden rinnalla
(Mykkénen & Aalto 2010, 78). Tasa-arvobarometrin 2017 mukaan ihmisten asen-
teet ovat viime vuosina muuttuneet tasa-arvoisempaan suuntaan, ja erityisesti
miesten asenteet ovat lihentyneet naisten ndkemyksid, myos tarkasteltaessa per-
heiden tyonjakoa, kuten kotitdiden ja lastenhoidon, jakaantumista. Yhd useam-
min asenteet kannattavat molempien vanhempien tasa-arvoista osallistumista
niin perheen elatukseen, kotitéihin kuin hoitovastuuseen. (Attila ym. 2018, 26—
27.) Tasa-arvobarometria 2017 tarkemmin tarkasteltaessa, Néarvi ja Salmi (2019,
102-104) ovat todenneet, ettd miehet nidkevidt vanhemmuuden osa-alueet, kuten
kotity6t tai lastenhoitotehtdvit, usein tasa-arvoisemmin jakaantuneena kuin nai-
set.

Tarkedd onkin huomioida, ettd jo lapsena opitaan erilaiset vanhemmuuden
roolit (Mykkénen & Aalto 2010, 78) eli lapsilla on jo jokin tietynlainen kuva siitd,
mitd didin ja isdn tehtdviin kuuluu. Ei siis ole aivan sama, millaista kuvaa van-
hemmista ja vanhemmuudesta tahdomme lapsille vilittdd. Yhteiskunnalla on
tarked rooli siind, millaista vanhemmuuden kuvaa haluamme lapsillemme opet-
taa ja millaisena vanhemmuus nédyttaytyy heiddan kauttaan, kun he kasvavat ai-

kuisiksi.
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3 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSY-
MYKSET

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, millaiseksi varhaiskasvatusikii-
set lapset kuvailevat kertomuksissaan ja piirustuksissa omat vanhempansa ja
heiddn vanhemmuutensa. Tutkimuksessa on kiinnitetty erityisesti huomiota
vanhemmuuteen yhteisvanhemmuuden ndkokulmasta kdsin. Millaisena van-
hemmat ja vanhemmuus ndyttaytyvat nykypdivana varhaiskasvatusikdisten las-
ten nakokulmasta?

Tutkimus on tarpeellinen, koska varhaiskasvatusikdisten lasten vanhem-
muuskdésitteitd eikd kdsitystd yhteisvanhemmuudesta ole vield juurikaan tut-
kittu. Tutkimus voi parhaimmillaan lisédtd tietoisuutta siitd, kuinka varhaiskas-
vatusikdiset lapset nikevit vanhempansa ja heiddn yhteisvanhemmuutensa.
Varhaiskasvatuksen tyontekijoitd tutkimus voi auttaa ymmartdaméaan aiempaa
paremmin vanhemmuuteen ja perheisiin liittyvid ilmioitd, joka voi olla hyddyksi

vanhempien kanssa tehtdvéassa yhteistyossa.

Tutkimuskysymykseni ovat:
1. Miten varhaiskasvatusikdiset lapset kuvailevat vanhempiaan kertomuk-
sissaan ja piirustuksissaan?
2. Millaisia yhteisvanhemmuuden osatekijoitd (tyonjako, perheen yhteen-
kuuluvuus, kasvatusyhteistyd ja vanhempien vilinen kunnioitus) var-

haiskasvatusikdisten lasten kertomuksissa ja piirustuksissa esiintyy?
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimus on laadullinen tutkimus, jota tarkastellaan konstruktivistisesta lahto-
kohdasta késin. Konstruktivismissa ajatellaan, ettd ihmiset rakentavat eli konst-
ruoivat oman tietonsa ja identiteettinsd aiemman tietonsa ja kokemustensa va-
raan (Heikkinen 2018). Tdssd tutkimuksessa tutkimusmenetelmit linkittyvét
vahvasti lapsuudentutkimuksen kentille lapsindkokulmaiseen tutkimukseen.
Tutkimuksessani tarkastellaan lasten ndkokulmasta vanhempia ja yhteisvan-
hemmuutta.

Tdamdn tutkimuksen ldhestymistapa on narratiivinen tutkimus. Narratiivi-
sella eli kerronnallisella tutkimuksella (narrative research tai narrative inquiry) tar-
koitetaan tutkimusta, jonka huomion kohteena on kertomukset tiedon vélittdjana
ja rakentajana (Heikkinen 2018). Téassd tutkimuksessa aineistona toimii narratiivit
eli kertomukset. Kertomukset rakentavat uutta ja muuttavat muotoaan alati sita
mukaa, kun uusia kokemuksia kertyy ja uusia tarinoita luodaan (Heikkinen
2018).

Tdssd tutkimuksessa tarkoitan kertomuksella niin lasten sadutus-kerto-
muksia kuin kertomuksia piirustuksista. Sadutus-kertomuksilla tarkoitan tdssa
kertomuksia, joita lapset ovat tuottaneet sadutus-menetelmdd apuna kayttden.
Piirustuksien kertomuksilla puolestaan tarkoitan sitd sanallista kerrontaa, jota
lapset tuottivat samalla kuin he piirsivat. Heikkisen (2018) mukaan kertomuksel-
lisuus on ihmisille lajityypillinen tapa hahmottaa sisdist4 ja ulkoista todellisuutta.
Erityisesti lapsille kertomukset ovat luonnollinen vayld kayttaa kieltd ja nayttaa
tunteitaan (Kerry-Moran & Aerila 2019, 2). Myos piirustuksia voi omalla taval-
laan pitdd kertomuksina. Taiteen avulla ihmiset pohtivat ja kdyttavéat symboleita
luodakseen merkityksida (Wright 2010). Kerron lisdéd tdaméan tutkimuksen aineis-

ton tuottamisen menetelmisti luvussa 4.2.
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4.1 Lapsindkokulmainen tutkimus

Lapsuudentutkimuksen ldhtokohtana on kiinnostus lapsiin ja lapsuuteen lapsen
omasta ndkdkulmasta (Viljamaa & Kinnunen 2019, 186). Viljamaan ja Kinnusen
(2019, 187) mukaan lapsuudentutkimus on johtanut myts Suomessa siihen, etta
lapsen oikeuksia sekd ndkokulmia tiedostetaan ja huomioidaan paremmin. Lap-
suudentutkimuksen periaatteiden mukaan lapsella voi olla sellaista tietoa, mita
aikuisella ei ole (Karlsson & Karimdki 2012, 9) ja tutkimuksessa lapsi on aktiivi-
nen tiedon tuottaja (Karlsson 2010, 127), jonka ndkokulmista ja hallussa olevasta
tiedostaan ollaan kiinnostuneita (Karlsson 2012, 23). Lapsuus ndhd&dan nyky&an
moninaisempana ja kadsitys muovaantuu jatkuvasti (Alanen 2009, 19). Lapsindko-
kulmaista tutkimusta on kritisoitu siitd, ettei aikuinen pysty tdysin asettumaan
lapsen asemaan (Karlsson 2010, 132; Kyronlampi-Kylméanen 2010, 209). Toisen
aikuisen ajatusmaailmaan astuminen voi olla helpompaa kuin lapsen, koska tut-
kijalla voi ennestddn olla samantyyppisid kokemuksia kuin tutkittavalla. Kukaan
ei kuitenkaan koskaan tdysin voi saada kiinni toisen ajatusmaailmasta. Myos lap-
set ovat yksiloitd eivatka ole yksi yhtendinen joukko.

Téssd tutkimuksessa lapsindkokulmaisuus on otettu huomioon jokaisessa
tutkimuksen vaiheessa. Gibsonin (2012, 149) mukaan lapsindkdkulmaisessa tut-
kimuksessa on tdarkedd huomioida lapsen kehitystaso tutkimuksen aikana. Esi-
merkiksi luottamuksen rakentaminen, ymmartdmisen helpottaminen ja tietoisen
suostumuksen saaminen, rohkaiseva ja huomaavainen asenne sekd kysymysten
tarkka asettelu on tarkeda. Myos tutkimustilanteen viihtyisyys ja luovan ilmai-
sun salliminen on perusedellytyksid lapsindkokulmaisessa tutkimuksessa, jotta
tutkimustilanne olisi lapselle mahdollisimman sensitiivinen. (Gibson 2012, 149.)
Edelld mainittuja voisikin kutsua Norozin ja Moenin (2016, 402) mukaisesti ” osal-
listujaystavallisiksi tekniikoiksi”, jolloin lapsi ndhd&dan yhta arvokkaina tiedon
tuottajina kuin aikuisetkin.

Karlssonin (2010, 126) mukaan tutkijan tulee tiedostaa omat ldhtokohtansa
tutkimukselle ja palata niihin aika-ajoin, jotta hdn voi oikeasti tavoittaa lasten na-

kokulmat. Tassd tutkimuksessa olen pyrkinyt pitimadan mielessa koko ajan, etta
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teen tutkimusta yhdessé lasten kanssa ja tutkin vanhemmuuden ilmititd nimen-
omaan lasten ndkokulmasta kasin. Esimerkiksi olen puhunut lapselle ymmarret-
tavilld tavoilla ja késitteilld sekd kdyttdnyt kuvia tukemaan lasten ymmarrysta
tutkimuksesta ja sen eri vaiheista sekd suostumuksen vahvistamisessa. Olen ot-
tanut huomioon lapsen luontaisen leikillisyyden ja muut ominaiset toimintata-
vat, jotta lapsi oikeasti voisi vaikuttaa asioihin ja kertoa itselle luontaisella tavalla
itselleen merkityksellisid asioita.

Lapsi on luonnostaan kertoja (Karlsson 2012, 41), joten olen kdyttanyt ker-
tomuksia yhtend aineiston tuottamisen tapana. Karlssonin (2012, 49) mukaan
lapsi ilmaisee itseddn myods muilla tavoin kuin puhutulla kielella. Clarkin (2010,
141) mukaan alle 12-vuotiaat lapset yleensd rentoutuvat piirtdimisen ja muun tai-
teen ddrelld, joten tdtd tilaisuutta on helppo kdyttdd vayland saadakseen lapselta
tietoa. Tdstd syystd itsekin paddyin ottamaan piirtdmisen yhdeksi aineiston tuot-
tamisen muodoksi kertomusten lisdksi. Karlssonin (2012, 49) mukaan lapsi jou-
tuu tutkimuksessa helposti sivustakatsojan rooliin, jos hidnelle ominaisia ilmai-
sun tapoja ei oteta huomioon. Myos Gibson (2012, 148) perddnkuuluttaa otta-
maan huomioon metodien sopivuuden lapsen kehitystasoon. Tadssd tutkimuk-
sessa leikillisyys tulee esille esimerkiksi visuaalisten menetelmien kaytossd ja
lapsen luonnollinen kertomisen tarve korostuu aineiston sanallisessa tuottami-
sessa.

Lapsia tutkiessa erilaisten menetelmien yhdistiminen on luontevaa (Ky-
ronlampi-Kylménen 2010, 209), joten téstd syysta tassdkin tutkimuksessa on kay-
tetty kahta eri aineiston tuottamisen menetelmédd: piirtdmistd ja kertomista.
Useita menetelmid yhdistamalld tietoa saadaan kerdttyd monesta eri nakokul-
masta (Kyronlampi-Kylméanen 2010, 209). Tassd tutkimuksessa lapset saivat
mahdollisuuden kuvailla vanhempia ja vanhemmuutta eri ndkokulmista kéasin.
Tama tuli esille esimerkiksi siind, ettd kertomuksissa lapset korostivat vanhem-
pien toimintaa kuin piirustuksissa, joissa puolestaan lapset kuvailivat enemman
vanhempien ominaisuuksia. Sadutusmenetelméd ja visuaalisten menetelmien
kaytto ovat hyvin yleisid pedagogisia tyovailineitd varhaiskasvatuksen arjessa ja

suurimmalle osasta lapsista jo varsin tuttuja.
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Halusin tutkimuksessani tehdad lapsille mahdollisimman luonnollisen tilan-
teen, jotta lapselle ei jdisi mielikuvaa ”“tutkimuksen kohteena” olemisesta vaan
heille jdisi mahdollisimman miellyttdva sekd omaa osallisuutta ja toimijuutta ko-
rostava muisto. Kdytannossa tamad siis tarkoitti sitd, ettd lapsi sai itse valita muu-
tamasta eri vaihtoehdosta itselleen mieluisimman tilan tutussa varhaiskasvatus-
ympdristossd. Lapsilla oli mahdollisuus vaikuttaa tutkimuksen kulkuun ja tutki-
musvilineisiin. Jotkut lapset esimerkiksi valitsivat tilaksi kirjastohuoneen ja he
vélilld halusivat lukea kirjaa kesken tutkimuksen. Myohemmin minut tavates-
saan osa lapsista kysyi, voidaanko mennd uudestaan piirtdméan ja juttelemaan
kahdestaan, josta sain sellaisen kuvan, ettd tutkimustilanne oli ollut lapselle mie-
luisa.

Lapsi eldd yhtd aikaa todellisuudessa ja mielikuvitusmaailmassa, joten tut-
kijalta vaaditaan avoimuutta analysoidessaan lasten tuottamaa aineistoa (Karls-
son 2010, 134; Wright 2010). Myos tédssd tutkimuksessa lasten piirustuksissa ja
kertomuksissa arjen todellisuus sekoittui mitd ihmeellisimpiin satumaailman
seikkailuihin ja tdstd on ndhtdvissd esimerkki luvussa 4.3.3. Tadssd tutkimuksessa
ei etsitty tosieldmén tarinoita vaan kaikki kertomukset ja piirustukset analysoi-
tiin. Lasten kertomuksissa esiintyy monesti aikuiselle tdysin uudenlaisia asioita
ja niiden vdlisid kytkoksid (Karlsson 2014, 181), kuten todellisuuden ja mieliku-
vituksen sekoittumista. Lapsi kylld osaa kertoa, mutta tutkijan on osattava kuun-
nella ja tulkita lapsen kertomaa (Karlsson 2012, 50). Karlssonin (2012, 46) mukaan
tutkijan tulee olla aidosti avoin lasten viesteille, jos halutaan oikeasti lasten it-
sensd tuottamaa tietoa. Tutkijana pyrin olemaan 100 prosenttisesti ldsnd, jotta
lapsen viestit, niin sanalliset kuin sanattomatkin, tulivat kuulluksi ja niihin rea-
goitiin tilanteen vaatimalla tavalla. Tamd vaati minulta keskittymistd, joten vies-
tin selkedsti ulkopuolisille esimerkiksi tilan olevan varattu, jotta meita ei hdirit-
tdisi. Varasin my®os riittdvasti aikaa jokaiselle lapselle, jotta tilanteissa ei olisi kii-
reen tuntua. Sadutus-kertomusten tarkka kirjaus sekd ddninauhurin kaytto pii-
rustustilanteissa helpotti viestien vastaanottamista ja mychemmin my®os tulkin-

taa.
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Lapsuudentutkimuksessa on kiinnitettdvé erityistd huomiota tutkimuksen
etiikkaan. Tutkijan eettisiin valintoihin ja toteutukseen vaikuttaa paljon se, mil-
laisena tutkija ndkee lapsuuden (Vehkalahti ym. 2010, 15). Itse nden lapsuuden
tarkednd elamanvaiheena ja lapsen oman eldménsa aktiivisena osapuolena. Lapsi
ei ole tutkimuksen passiivinen kohde vaan hin on mukana yhtena tutkimuksen
tekijand ja hanelld on mahdollisuus vaikuttaa tutkimuksen kulkuun. Tutkimus-

eettisistd ratkaisuista kerron lisdid aihetta kisittelevissa alaluvussa 4.4.

4.2 Tutkimukseen osallistujat ja aineiston tuottaminen

Tutkimukseen osallistujat olivat 4-6-vuotiaita varhaiskasvatusikdisid lapsia.
Osallistujia oli yhteensd 12. Tutkimusaineisto tuotettiin eteldsuomalaisessa var-
haiskasvatusyksikossd touko-syyskuussa 2021. Covid 19-pandemian takia ai-
neisto kerdttiin vain yhdestd varhaiskasvatusyksikostd, jolloin aineiston tuotta-
minen oli mahdollista tehdd mahdollisimman turvallisesti. Koska kaikki tutkit-
tavat olivat samasta yksikostd, kontaktien médra niin tutkijalla kuin tutkittavil-
lakin oli rajallinen. Esimerkiksi mahdollinen Covid 19-tartunta muista yksikoista
tutkijan mukana ei ndin ollen ollut mahdollista. Osa tutkimukseen osallistuvista
lapsista oli tutkijalle jo ennestddn tuttuja. Tdma saattaa jonkin verran vaikuttaa
tutkimuksen luotettavuuteen, mutta voi toisaalta olla tutkimuksen kannalta
myo6s merkittdva lisdetu, koska tutulle aikuiselle lasten voi olla helpompi kertoa
asioista. Tdtd asiaa pohdin tarkemmin vield tutkimuksen eettisissd valinnoissa
luvussa 4.4.

Ensimmidiseksi otin yhteyttd etelisuomalaiseen kaupunkiin ja pyysin tutki-
muslupaa varhaiskasvatuksen kehittamispéaallikoltd. Tutkimusluvan saatuani,
etsin osallistujia erddstd varhaiskasvatusyksikostd kertomalla tutkimukseni ai-
heesta 4-6-vuotiaiden lasten vanhemmille infokirjeessa (liite 1). Kirje 1dhti yh-
teensd noin 40 perheelle. Vanhemmilta saadun alustavan luvan jédlkeen tutki-
muksesta kiinnostuneita oli 12, jotka kaikki valikoituivat mukaan tutkimukseen.
Nailta tutkimukseen osallistujilta ja heidéan huoltajiltaan kysyttiin lupa tutkimuk-

seen osallistumisesta kyseisen kaupungin omalla suostumuslomakkeella. Heille



26

jaettiin tietosuojailmoitus. Tutkimusluvassa kysyttiin osallistujilta ja heiddn van-
hemmiltaan my6s lupaa piirros- ja sadutusaineiston kopioiden kayttoon tutki-
muksen analysoinnissa ja raportoinnissa. Alkuperdinen aineisto, sadutus-kerto-
mukset ja piirustukset, jdivit osallistujille itselleen. Tein osallistujille ja heidén
vanhemmilleen selviksi, ettd he voivat halutessaan keskeyttdd osallistumisensa
missd vaiheessa tutkimusta tahansa.

Ennen varsinaisen tutkimusaineiston tuottamista osallistujilta kysyttiin
taustatietoja eli nimi, koodinimi ja ik&. Osallistujien henkil6llisyys suojattiin koko
tutkimusprosessin ajan ja tutkimusaineisto oli koodattu niin, ettei yksittadista
osallistujaa voinut tunnistaa. Kopiot piirustuksista ja kertomuksista pseu-
donymisoitiin heti aineiston tuottamisvaiheessa ja osallistujista kaytettiin keksit-
tyjd nimid. Lapset saivat itse keksid itselleen “koodinimen”, jotka ndkyvit alla

olevassa taulukossa 3.

TAULUKKO 3. Tutkimukseen osallistujat ja aineisto

Selmi Ella Alsi Alina Siili Alexan Ninja Ruusu Aurora Lloyd Omppu | Aada
4v. Sv. 4v. Sv. 4v. der 4v. 6v. Sv. Sv. Sv. Sv. 4v.
Piirros 1 | X X X X X X X X X X X X
Piirros 2 X
Tarinal | X X X X X X X X X X X X
Tarina 2 X

Taulukosta 3 on ndhtdvilld tutkimukseen osallistujat (N=12) sekd heidédn tuotta-
mansa aineisto. Aineisto kerdttiin kasvokkain varhaiskasvatusyksikon tiloissa
kahden kesken tutkimukseen osallistuvan lapsen kanssa. Lapset saivat itse pdat-
tdd muutamasta vaihtoehdosta, missd varhaiskasvatusyksikon tilassa tutkimuk-
seen osallistuminen oli heille luontevinta. Alangon ja Juutisen (2019, 173) mu-
kaan ihmissuhteiden lisdksi tutkimukseen vaikuttaa usein myos tutkimusympa-
risto ja -vélineet. Omassa tutkimuksessani koin tarkedksi, ettd lapsi itse saa valita
sekd tutkimusympaériston (missd tiloissa tutkimus tehd&an) ettd -vilineet (milla
vélineilld tutkimusaineisto tuotetaan) tutkijan ennalta valitsemista vaihtoeh-
doista. Taytyy muistaa, ettd ympaéristo ei ole pelkdstddn fyysinen tila. Tutkija voi
omalla toiminnallaan vaikuttaa tutkimusymparistoon. Tutkimusymparisto on
tehtdvd lapselle ennen kaikkea mahdollisimman sensitiiviseksi (Gibson 2012,

149). Kiinnitin erityistd huomiota omaan kéytokseeni ja puheeseen, josta halusin
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lapsille vilittyvan mahdollisimman luonnollisen, turvallisen ja luotettavan oloti-
lan. Puhuin lapsille heidédn ikd- ja kehitystasoisesti ja pyrin my®0s itse tutkijana
olemaan mahdollisimman luonnollinen ja kaverillinen, jotta lapsella on tunne
siitd, ettd teemme tutkimusta yhdessd enka ole lapsen yldpuolella. Tastd syysta
tutkimuksen ohella saatoimme jutustella lasten kanssa myos muista asioista kuin
tutkimuskysymyksiin liittyvistd aiheista.

Kiinnitin huomiota myos menetelmien valintaan ja tdstd syystd aineiston
tuottamisen menetelmiksi valikoituivat lapsille luonnollisia tapoja tuottaa aineis-
toa. Aineiston tuottamisen menetelména kaytettiin aihesadutusta ja visuaalisia
menetelmid, joista kerron lisdd seuraavissa luvuissa 4.2.1 ja 4.2.2. Lapsella oli
myo6s mahdollisuus itse vaikuttaa tiettyihin asioihin, kuten halusiko hdn piirtaa
vai kertoa tarinan ensin. Osa lapsista halusi kertoa kaksi tarinaa tai piirtdad kaksi
piirustusta (taulukko 3). Piirustuksia syntyi yhteensd 13 kappaletta ja dédnitallen-
teita ndistd piirustushetkistd yhteensd noin 3 tuntia ja 40 minuuttia. Piirustusti-
lanteet kestivit noin 4 minuutista noin 45 minuuttiin. Sadutuksesta syntyi yh-
teensd 17 kertomusta, joiden pituus yhteenséd oli noin 9 sivua tekstid. Sadutus-
tilanteet kestivit noin 3 minuutista noin 20 minuuttiin.

HenkilGtietojen ja aineiston sdilyttdmisessd ja tuhoamisessa noudatin yli-
opiston ja Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2019) toimintaohjeita. Aineistoa
sdilytettiin lukitussa kaapissa, johon vain tutkijalla oli mahdollisuus padasta ka-
siksi. Adninauhoitteet ja niihin liittyvét litteraatit siirrettiin suojatulle yliopiston
verkkoasemalle kdyttdjatunnuksen ja salasanojen taakse. Fyysinen tutkimusai-
neisto tuhottiin tutkimuksen pdédtteeksi havittamalld ne tietosuojatussa jdteasti-
assa ja sdhkoinen tutkimusaineisto ylikirjoitettiin ja poistettiin tietoturvallisesti

yliopiston ohjeita noudattaen.

421 Sadutusmenetelmi aineiston tuottamisessa

Valitessani tutkimusmenetelmisd en halunnut liikaa vaikuttaa lasten kertomuk-

siin. Haastatteluilla usein tavoitellaan tietynlaisia aikuisten ennalta maéaérittele-
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mid vastauksia eikd ndiden avulla aina saada selville, mitd lapset todella ajattele-
vat (Karlsson 2010, 128). Karlssonin (2010, 128) mukaan lapsella ei ole taitoa vas-
tata kysymyksiin yhtd laajasti kuin aikuisella, jolloin hidn vastaa usein vain kysy-
mykseen ja aikuisen toivomalla tavalla, koska lapset tarkkailevat aikuisen reak-
tioita. Tastd syystd padadyin kertomukselliseen aineiston tuottamiseen eli sa-
dutukseen. Koska halusin tietoa tietystd aiheesta, menetelméksi valikoitui ni-
menomaan aihesadutus. Aihesadutuksessa annetaan ldhtokohdaksi tietty aihe-
piiri (Karlsson 2014, 44), joka tdssd tutkimuksessa oli “omat vanhemmat”. Karls-
sonin (2014, 44) mukaan aihesadutus voi kuitenkaan tuoda oman haasteensa sa-
dutustilanteeseen, koska silloin lapsella ei ole vapaata tahtoa kertoa satua itse
haluamastaan aiheesta. Tassdkin tutkimuksessa oli ndhtdvissa se, ettd lapsi saat-
toi haluta ensin kertoa ja piirtdd muusta kuin annetusta aiheesta, jolloin tutkijana
minun tdytyi vililld motivoida lapsia kertomaan ja piirtimédan annetusta ai-
heesta.

Suomalainen sadutusmenetelmd on kehitetty nimenomaan lapsen ddnen
kuulemiseen (Karlsson & Riiheld 2012, 190). Sadutetun tarinan tarkoituksena ei
ole tulkita itse kertojaa vaan kuunnella sitd, mitd kertojalla on sanottavaa (Karls-
son 2014, 32). Karlssonin ja Riiheldn (2012, 172) mukaan sadutusmenetelman
tausta kietoutuu sosiokulttuuriseen tutkimusperinteeseen. Sadutus on kulttuuri-
ja kontekstisidonnaista eli se tapahtuu tietyssa ajassa ja paikassa vuorovaikutuk-
sessa olevien toimijoiden kesken (Karlsson & Riiheld 2012, 172; Karlsson 2014,
174). Kerronnan tavoitteena on rakentaa ymmarrysta itsestd, ympaérilld olevista
ihmisistd ja maailmasta (Karlsson & Riiheld 2012, 170). Sadutus ei ole pelkka lop-
putulos vaan se on prosessi (Karlsson 2014, 49).

Sadutuksen onnistumiseksi on tdrkedd, ettd saduttaja pyytdd lasta kerto-
maan kertomusta, koska tdlloin vastuu toiminnasta siirtyy sadutettavalle ja han
kokee ndkokulmansa olevan arvokkaita (Karlsson 2014, 29). Aikuisen tehtdavand
on olla aktiivinen kuuntelija (Karlsson & Riiheld 2012, 174). Karlssonin ja Riihelan
(2012, 171) mukaan kertomukset yleensa liittyvéat kertojan eldm&éan ja omaan ko-
kemusmaailmaan niin kuin tdssdkin tutkimuksessa. Riiheldn (2012, 225) mukaan

lasten tarinat eroavat toisistaan, koska jokaisella lapsella on omanlaisensa tapa
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kertoa tarinaa ja ilmaista itseddn. Tarinan kerronta on lapselle sanallista leikkia
(Riiheld 2012, 226).

Sadutuksessa on neljd vaihetta, jotka ovat kertominen, kirjaaminen, ddneen
lukeminen sekd korjaaminen kertojan ehdoin (Karlsson & Riiheld 2012, 174).
Karlssonin ja Riiheldn (2012, 177) mukaan t&lla tarkalla kirjaamisella ja korjaami-
sen mahdollisuudella varmistetaan, ettd lapsi tulee ymmarretyksi juuri niin kuin
hén itse haluaa sekd osoitetaan lapselle se, ettd kuuntelija on kiinnostunut lapsen
kertomuksesta. Tdssd tutkimuksessa lapsille annettiin ohjeeksi kertoa tarina

omista vanhemmistaan:

Kerro minulle tarina omista vanhemmistasi, sellainen tarina kuin itse haluat. Mini kirjoi-
tan sen ylos juuri sellaisena kuin sen minulle kerrot. Kdydiin vield kertomisen jalkeen
tarina yhdessé lapi. Voit muuttaa tai korjata sitd, mikaili haluat, jotta tarina on varmasti
sellainen, minké haluat kertoa.

Lapsen kertoessa tarinaa, tarina kirjattiin tdsmaélleen niin kuin lapsi sen kertoi,
jonka jdlkeen tarina luettiin lapselle ja lapsi sai vield tehdd haluamansa korjaukset
ja muutokset tarinaan. Talld varmistettiin se, ettd lapsella on koko ajan paatanta-
valta omasta kertomuksestaan (Karlsson & Riiheld 2012, 177). Jotkut lapsista kai-
pasivat tarinan uudelleen lukemista yhd uudelleen ja lapsen toive huomioitiin.
Kun lapsi totesi sadutus-kertomuksen olevan valmis, sadutus-kertomus kirjattiin
puhtaaksi. Lapsi sai viedd oman kertomuksensa kotiin ja kopio siité jdi tutkijalle

analysoitavaksi ja raportoitavaksi.

4.2.2 Visuaaliset menetelmit aineiston tuottamisessa

Visuaalisilla menetelmilld tarkoitetaan pdapiirteittdin tutkimusmenetelmis, jotka
pohjautuvat ndkoaistiin (Mustola ym. 2015, 15). Mustolan ym. (2015, 15) mukaan
visuaalisia menetelmid kdytetddn padasiassa laadullisessa tutkimuksessa eiké vi-
suaalisen aineiston tuottamiseen tai analyysiin ole vain yhtd ratkaisuvaihtoehtoa.
Tassa tutkimuksessa visuaalisella aineistolla tarkoitetaan osallistujien tutkimuk-
seen itse tuottamia piirustuksia. Piirustukset toimivat tdssd tutkimuksessa niin
virikkeend, mutta myos niin kuin Kinnunen (2015b, 41) toteaa keskustelun virit-

tdjand ja luottamuksen rakentajana.
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Visuaalisia menetelmid pidetddn erityisen tehokkaina lapsuuden- ja nuori-
sotutkimuksessa (Heath ym. 2009, 124). Niiden avulla voidaan saada selville na-
kokulmia, jotka eivét valttamaéttd muilla keinoin tulisi ndhdyksi tai joita on vai-
kea ilmaista sanoin (Heath ym. 2009, 127; Clark 2010, 138; Lyon 2020, 299). Piir-
taminen on viestintdd ilman puhetta, jonka avulla lapsi voi ilmaista vaikeitakin
tunteita ja kokemuksiaan, joten se sopii useimmille lapsille idstd ja kulttuurista
riippumatta (Harrison 2015, 441). Taiteen avulla lapsi voi ilmaista ja viestid itse-
ddn ja kédsitystddn ympdroivastd maailmasta (Wright 2010). Kiilakoski ja Rautio
(2015, 77) kuvailevat piirustuksia “porttina lasten kokemuksiin ja kisityksiin”. Koska
aineisto rakentuu aina tutkijan omien valintojen perusteella eikd tule valmiina
pakettina, tulisi visuaalisia menetelmid kaytettdessd puhua ennemminkin aineis-
tontuottamisesta kuin -keruusta tai -hankinnasta (Mustola ym. 2015, 16), joten
tastd syystd tassdkin tutkimuksesta puhutaan aineiston tuottamisesta keruun si-
jaan.

Piirtdaminen on aina subjektiivista ja ndin ollen vain rajallinen ndkokulma
asioihin (Kiilakoski & Rautio 2015, 88). My0s piirustusten tulkinta on aina sub-
jektiivista, ja kuvissa maailma ja todellisuus ei esiinny sellaisenaan (Pennanen
2015, 107). Piirustushetki on my®9s aina sidoksissa tiettyyn kontekstiin, osallistu-
jien keskindiseen kanssakdymiseen piirustusten ja kertomusten lomassa (Kinnu-
nen & Einarsdoéttir 2013, 366). Kertomukselliset piirustushetket kertovat tarinaa,
joka avaa lasten ymmarrystd ja ndkokulmaa (Einarsdéttir ym. 2009, 219). Téasta
syystd tdssd tutkimuksessa paadyttiin myos nauhoittamaan lasten kertomuksia
piirustushetkestd, jotta ndmd hetket olisivat analysoitavissa myohemmin. Lapsi
itse tietdd parhaiten, mitd hdnen piirustuksessaan on ja millaisia merkityksid ne
hénelle luovat. Einarsdoéttirin ym. (2009, 219) mukaan tutkijalla on térked rooli
olla mukana tdssd prosessissa kuuntelemassa tita tarinaa, jotta han voi ymmar-
tdd merkityksid piirustusten takana. Myos Ganeshin (2011, 238) mukaan ilman
kertomusta tutkijan on hyvin vaikea analysoida ja tietda piirtdjan tarkoitusta. Pii-
rustushetket olivat tdssa tutkimuksessa kuuntelun lisdksi my6s yhteisid keskus-
teluhetkid, jolloin tutkijalla oli mahdollisuus esittdd myos tarkentavia kysymyk-

sid.
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Lasten piirustukset ovat olleet tutkijoiden mielenkiinnon kohteena jo vuo-
sikymmenid (Harrison 2015, 433) ja lapset ovatkin taitavia vélittdmddn erilaisia
kokemuksia visuaalisin menetelmin (Rech 2018, 43-44). Piirustukset tuovat ker-
ronnan nakyviksi ja monesti myos luovat uusia kertomuksia (Kinnunen 2015b,
37). Tassd tutkimuksessa lapsia pyydettiin piirtimdan kuva omista vanhemmis-
taan, joka Ganeshin (2011, 237) mukaan tuottaa aineistoa juuri annetusta aiheesta
ja osoittaa lapsen ymmarrystd liittyen kyseiseen aiheeseen. Riippuu siis anne-
tusta ohjeesta, millaista aineistoa lapset tuottavat. Tamédn tutkimuksen lapset
piirsivdt kuvia omista vanhemmistaan ohjeen mukaan ja samalla sanoittivat piir-

tamistdan. Tutkijan ohje kuului nédin:

Piirrd minulle kuva omista vanhemmistasi. Saat kayttdd, millaista paperia haluat (isoa tai
pientd) ja saat itse valita, milld vilineilld haluat piirustuksen tehdé (liidut, tussit, variky-
nét ja lyijykynét). Voit samalla kertoa minulle, mité piirrdt. Mind nauhoitan samalla pu-
hettasi.

Visuaalisia menetelmid kayttdessa tulee ottaa huomioon myos lasten yksilolli-
syys ja se, etteivat kaikki lapset valttamattd pidd piirtamisestd (Clark 2010, 149;
Einarsdottir ym. 2009, 228; Harrison 2015, 443). Tdstd syystd valitsinkin aineiston
tuottamiseen useampia menetelmii eli piirustuksien lisdksi myos kerronnallista
aineistoa. Lapset pystyivdt halutessaan jdttdd piirustusosion tekemittd, jos se
tuntui heistd epamiellyttavéaltd. Néin ollen lapsi saa kokemuksen omasta osalli-
suudestaan ja toimijuudestaan tutkimuksessa. Einarsdoéttirin ym. (2009, 228) mu-
kaan lapset piirtdavat mielellddn ja laittavat usein aineiston tuottamisessa piirta-
misen muiden edelle, jos vaihtoehtoja on saatavilla. Tassdkin tutkimuksessa
kaikki lapset halusivat piirtdd. Toiset lapset paneutuivat piirtdmiseen toisia
enemmadn, ja toisille lapsille piirtdminen oli mieluisampaa kuin toisille. Yhdista-
malld useita metodeja, kuten tdssd tutkimuksessa piirustuksia ja lasten kerto-
muksia, saadaan hyvéa yhdistelma aineiston tuottamiseen (Einarsdoéttir ym. 2009,
229).

On tdrkedd myos miettid, millainen rooli tutkimusviélineilld on vuorovaikutus-
suhteiden muotoutumisessa (Alanko & Juutinen 2019, 176-177). Tamaén lisdksi

on tiedostettava myos se, ettd tutkimusvilineet- ja tilat vaikuttavat myos tutki-
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jaan itseensd sekd aineistoon (Alanko & Juutinen 2019, 181). Lapsilla oli mahdol-
lisuus vaikuttaa siihen, mitd materiaaleja he halusivat kdyttdd visuaalisen aineis-
ton tuottamisessa. Ensin lapset saivat paattdd, minkd kokoiselle paperille he ku-
van haluavat piirtdd, vaihtoehtoina olivat iso ja pieni paperi. Piirtamisen vali-
neind olivat lyijykyndt, puuvarikynadt, tussit ja liidut. Pyrin siihen, ettd lapset sai-
vat olla tutkimuksessa aktiivisia toimijoita ja heitd kannustettiin osallisuuteen.
Nauhoitin kerrontaa ddaninauhurilla, jotta siihen voitiin palata mychemmin.
Aluksi pohdin, jattdisinkd nauhurin kokonaan pois tutkimustilanteessa,
jotta se ei veisi liitkaa lapsen huomiota. Pdddyin kuitenkin pitdimédan nauhurin
mukana piirustustilanteessa, jotta myos lapsen kuvaukset omista piirroksistaan
sekd kertomisen ja piirtdmisen véliset vapaat keskustelutilanteet olisi jalkikadteen
mahdollista analysoida. Nauhuri kiinnitti huomiota vain muutamassa tapauk-
sessa, jossa yhdessd lapsen kanssa ihmeteltiin tutkimusvilinettd hetken verran,
jonka jdalkeen huomio ei endd kiinnittynyt siihen. Valinnat ymparistostd ja vali-
neistd vaatii tutkijan eettisid paddtelmid, mutta vahvistaa myos lapsen aktiivista
toimijuutta tutkijan sen salliessa (Alanko & Juutinen 2019, 180). Koin tarke&ksi
arvoksi ja lahtokohdaksi, ettd tutkimusta tehdddn yhdessé lasten kanssa, jolloin
lapsilla on mahdollisuus vaikuttaa ja tuntea olevansa toimijoita. Niin kuin
Alanko ja Juutinenkin (2019, 181) toteavat, ettd eettisesti kestdva tutkimus sallii

myos lapsen toimijuuden.

4.3 Aineiston analyysi

Aloitin aineiston analysoinnin tekstiaineiston analysoinnista. Analysoin aineis-
toa aineistoldhtoistd seké teorialdhtoista sisdllonanalyysia hyddyntden, jonka jal-
keen siirryin analysoimaan aineistoldhtoiselld sisdllonanalyysilld myo6s piirus-
tuksia. Sisdllonanalyysin tavoitteena on saada aikaan tiivistetty, mutta samaan
aikaan my0s laaja kuvaus ilmiostd ja siihen liittyvistd késitteistd ja kategorioista
(Elo & Kyngds 2008, 108). Seuraavissa alaluvuissa kerron tarkemmin, kuinka ker-
tomusten ja piirustusten analysoiminen eteni ensimmadisen ja toisen tutkimusky-

symyksen kohdalla.
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4.3.1 Kertomusten ja piirustusten analysointi

Sisdllonanalyysi alkaa valmisteluista, joissa tutkija pddttdd analyysiyksikon ja
sen, ettd ottaako hdn analyysissddn huomioon pelkit ilmaisut vai myos piilevat
sisdllot, kuten erilaiset hymédhdykset, naurahdukset tai hiljaisuuden (Elo & Kyn-
gds 2008, 109-110). Tdssa tutkimuksessa analyysiyksikoksi muodostui tutkimus-
kysymysten mukaisesti sanat, lauseet ja ajatuskokonaisuudet, jotka liittyivit van-
hempiin tai vanhemmuuteen. Pddtin keskittyd analyysissdni pelkédstdan ilmaisu-
jen sisdltoihin enkd ottanut huomioon piilotettuja sisdltoja.

Nédiden ennakkovalmisteluiden jidlkeen aineisto tdytyy Elon ja Kynk&ddn
(2008, 109) mukaan my®ds jdrjestdd. Aineiston jdrjestdminen ja kertomusten ana-
lysointi alkoi aineiston tuottamisessa syntyneiden ddninauhoitteiden litteroin-
nilla. Kertomuksia litteroidessani pidin mielessani tutkimuskysymykset ja kiin-
nitin tutkijana huomiota mahdollisiin vanhemmuuteen liittyviin sanoihin, lau-
seisiin ja ajatuskokonaisuuksiin. Litteroinneista jdtin tdssd vaiheessa pois kaiken
sellaisen tekstin, joka ei liittynyt tutkimuskysymyksiin. Litteroitua tekstid syntyi
yhteensé 67 sivua.

Litteraateista luokittelin vdarikoodaamalla erikseen piirustuksesta kertovat
ja muut vanhemmista ja vanhemmuudesta kertovat ajatuskokonaisuudet. Seu-
raavaksi aloitin etsiméén ja alleviivaamaan viarikoodein vanhempiin ja vanhem-
muuteen liittyvid analyysiyksikkojd puhtaaksi kirjoittamistani lasten sadutus-
kertomuksista. Tdssd vaiheessa tarkasteluni ulkopuolelle jdi kaikki epdoleellinen
myo6s sadutus-kertomuksista. Kertomuksissa esiintyi runsaasti muun muassa
lapsen oman toiminnan kuvausta. Jos toiminta ei liittynyt milldéan tavalla van-
hempiin tai vanhemmuuteen, jdtin sen huomiotta. Luin tekstiaineiston useaan
otteeseen ldpija pyrin lI6ytdmddn aineistosta vanhempiin ja vanhemmuuteen liit-
tyvid teemoja. Elon ja Kynk&an (2008, 113) mukaan aineistoa selatessa tulee pitaa
mielessddn tutkimuskysymykset ja poimia aineistosta vain tutkimuksen kannalta
relevantteja analyysiyksikkoja.

Tekstien analysoinnista jatkoin piirustuksien analysointiin. Kiinnitin ku-
vissa huomiota esimerkiksi keitd kuvassa on, kuinka isoja tai pienid hahmot ovat,

millaisia ilmeita tai eleitd hahmot ilmentdvit, millainen tunnelma kuvassa on,
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miten vérejd on kdytetty ja millaiseksi tausta on jatetty ja siihen, mitd kuvassa
tapahtuu. On tutkijan vastuulla, mihin hén piirustuksissa kiinnittdd huomiota ja
miten han niistd analysoi (Lyon 2020, 306). Piirustusten analysoinnissa oli otet-
tava huomioon my®0s lapsilta saamani sanallinen tieto siitd, ketd ja mitd kuvassa
on ja mitd kuvassa tapahtuu. Ilman sanallista tietoa kuvia olisi ollut paljon vai-
keampi analysoida ja oma analyysini perustuukin pitkéltd timan sanallisen lisa-
tiedon varaan.

Samasta tehtdvanannosta huolimatta piirustukset poikkesivat toisistaan
paljonkin. Seitsemdn lasta piirsivdt piirustukseensa vain omat vanhempansa,
viisi lasta piirsivdt vanhempiensa lisdksi joko itsensd tai koko perheen sisaruksi-
neen ja yksi lapsi piirsi kuvaan koko perheen lisdksi myts muita hahmoja eli
omia kavereitaan. Kaikilla lapsilla oli kdytossddn myos samanlaiset aineiston
tuottamisen vilineet, mutta siitd huolimatta osa lapsista halusi tehdd kuvista yk-
sivdrisen. Osa taas kdytti rohkeasti eri vérejd ja sekoitellen eri vélineitd. Kolme
piirustusta oli ilman taustaa, muuten piirustuksiin oli hahmojen lisdksi piirretty
jotain muuta.

Aineiston jarjestamisessd edetddn aineiston koodaamisesta puhtaaksikir-
joittamisen, vdrikoodauksen ja muistiinpanojen jalkeen kohti aineiston jarjestele-
mistd erilaisiin ryhmiin ja kategorioihin (Elo & Kyngas 2008, 110) niin kuin tein
my0s tassd tutkimuksessa. Lahdin kirjoittamaan alkuperdisistd ilmaisuista yksin-
kertaistettuja muotoja. Pyrin 16ytamé&&n aineistostani yhtdldisyyksid ja eroavai-
suuksia ja jdrjestelin aineistoa yha pelkistetymp&an suuntaan kohti isompia tee-
moja. Tarkastelin aineistoa aineistoldhtoisesti niin, ettd niistd muodostui pikku-
hiljaa erilaisia isompia teemoja. Sisdllonanalyysin avulla tutkija parantaa tiedon
ymmartamistddn jakaen aineistonsa erilaisiin sisédltokategorioihin (Elo & Kynggés
2008, 108). Tassa tutkimuksessa kdytan kategorioista késitettd teema, koska se
mielestdni kuvaa aineistoni luokituksia kategoriakasitettd paremmin. Aineiston
kategorioinnissa tutkija tekee valintoja, mitkd aineiston osat kuuluvat yhteen ja
mink&kin teeman alle (Elo & Kyngas 2008, 111).

Alla olevassa taulukossa 4 on ndhtédvissa esimerkki analyysin etenemisesta.

Analyysin tarkoituksena oli vastata ensimmadiseen tutkimuskysymykseen: miten
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varhaiskasvatusikdiset lapset kuvailevat vanhempiaan kertomuksissaan ja pii-
rustuksissaan? Liitteestd 2 on nadht&villad taydellinen analyysipolku ensimmadisen

tutkimuskysymyksen osalta.

TAULUKKO 4. Esimerkki analyysin etenemisestd alkuperdisestd ilmaisusta kohti pddteemaa
ensimmadisessd tutkimuskysymyksessa

Alkuperdinen ilmaisu

Alateema

Yliteema

Padteema

esim. ”isi on kiltti”

Isdn sisdiset ominai-

suudet, esim. luonne

ym.

esim. “isilld on juoksu-

kengat”

Isdn ulkoiset omi-
naisuudet, esim. ul-

konidko, vaatteet ym.

Isdn ominaisuudet

esim. ”&iti on kiltti”

Aidin sisiiset omi-

Aidin ominaisuudet

Vanhempien omi-

naisuudet

naisuudet, esim.

luonne ym.

esim. ”4didilla on oranssi Aidin ulkoiset omi-

tukka” naisuudet, esim. ul-

kondko, vaatteet ym.

Pidin tutkimuskysymyksen mielessd koko analyysin ajan. Alkuperdiset ilmauk-
set pelkistettiin, jonka jdlkeen tehtiin aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin mukai-
sesti teemoittelua. Tama johti lopulta alateemoista yldteemoihin ja yhd suurem-
piin teemakokonaisuuksiin. Aineistossa kuvailtiin esimerkiksi vanhempien ul-
kondkod tai luonteenpiirteitd. Ndistd muodostui alateemoiksi isdn/&didin sisdi-
set/ulkoiset ominaisuudet, joista muodostui yldteemaksi isdn/&didin ominaisuu-
det. Nédistd muodostui padteemaksi vanhempien ominaisuudet. Taman luokitte-
lun perusteella saatiin aikaiseksi neljd teemaa, jotka ovat kuvattu alla olevassa

kuviossa 3:
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Isén ominaisuudet

VANHEMPIEN OMINAISUUDET

Aidin ominaisuudet

Y

Isdn toiminta

Aidin toiminta VANHEMPIEN TOIMINTA
Wanhempien yhteinen toiminta

LASTEN KERTOMUKSET

VANHEMMISTAAN JA Isdn asettamat s&dnndt

VANHEMMUUDESTA

Aidin asettamat s3#nnat

SAANNOT JA OHIEISTUKSET

Wanhempien yhteisesti asettamat
sadnndt

Perheen yhteisesti luodut
sddnndt

Perheen yhteinen toiminta PERHEEN YHTEINEN TOIMINTA
arjessa

Perheen yhteinen toiminta
erikoistilanteissa

KUVIO 3. Lasten kertomukset vanhemmistaan.

Kuviossa 3 on ndhtavilld, kuinka yldteemoista lopulta muodostui nelji erilaista
pddteemaa: vanhempien ominaisuudet, vanhempien toiminta, sdadnnot ja ohjeis-
tukset ja perheen yhteinen toiminta. Teemojen muodostaminen oli hyvin luonte-
vaa, koska lapset kadyttdavat kuvauksissaan hyvinkin yksinkertaisia kasitteitd ja
aineistosta erottui aika selkedsti erilaiset kokonaisuudet. Perheen yhteisesti luo-
dut sddannot-ylateeman kuitenkin tulkitsin kuuluvaksi yhtd aikaa kahteen eri
pddteemaan: sddnnot ja ohjeistukset ja perheen yhteinen toiminta, koska samaan
aikaan se kuvaa perheen yhteistd tekemistd, mutta koen sen kuuluvan tarkeana
osana myos sddntojd ja ohjeistuksia-teeman alle.

Taman jdlkeen ldhdin tarkastelemaan tekstiaineistoa teorialdhtdisesti yh-
teisvanhemmuuden ndkokulmasta. Etsin vastausta toiseen tutkimuskysymyk-
seeni: millaisia yhteisvanhemmuuden osatekijoitd (tyonjako, perheen yhteen-
kuuluvuus, kasvatusyhteisty6 ja vanhempien vélinen kunnioitus) varhaiskasva-
tusikdisten lasten kertomuksissa ja piirustuksissa esiintyy? Tamaé oli helppoa
siind mielessd, ettd aineistoa oli jo jasennelty, pelkistetty ja yhdistelty yhtenevai-
siin ryhmiin ja teemoihin. Tdssd vaiheessa vanhempien ominaisuudet seki erilai-
set taustakuvaukset jdivét pois, koska ne eivit liittyneet vanhempien toimintaan.

Yhteisvanhemmuus perustuu aktiiviseen toimintaan ja valintoihin eika niink&an
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vanhempien ominaisuuksiin, eivdtkd ndin ollen olleet toisen tutkimuskysymyk-
sen kannalta relevantteja.

Etenin jédlleen analyysissd pienemmistd teemoista yhd suurempiin teemoi-
hin. Aineisto oli jo ensimmadisen tutkimuskysymyksen jdljiltd jdrjestelty, joten
analyysid oli helpompi suorittaa. Alla olevassa taulukossa 5 on esimerkki ana-
lyysin etenemisestd ja liitteessd 3 on nahtavilld koko analyysipolku toisen tutki-

muskysymyksen osalta.



38

TAULUKKO 5. Esimerkki analyysin etenemisestd alkuperdisestd ilmaisusta kohti padteemaa
toisessa tutkimuskysymyksessa

kanssa ulkona.”

jako

Alkuperdinen ilmaisu Alateema Yliteema Pditeema
esim. “Ku iské on tekeméssd ruo- | Ruoanlaitto Kotityost Tyonjako
kaa. ja leivonta
esim. ”Aiti ja iskd on viemdssd me- | Roskien
talleja silla Va.hn roskiin (kun me vienti
olemme ulkoilemassa mummon
kanssa)”
esim. " Aiti kay valilla kaupassa.” Kaupassa
kaynti
esim. 7 Aiti ja iskd tiskaa” Siivoaminen
esim. “Ma4 leikin yleens4 isin Leikkiminen | Hoiva ja
kanssa, kun 4iti ei pysy mun pe- huolenpito
réssd. Isilld on juoksukengiit niin
se pysyy perassa. Aitilla ei ole
juoksukenkig.”
esim. ”Sitten ku isdpuoli vaihtoi Perushoito
mun vaipat, se ei ollu iking vaih-
tanu vaippoja.”
esim. “Ne meni dkkié ja ottivat Huolenpito
vauvan (pois pahikselta).”
esim. “Ne siivoo meidan pét, iskd Hygieniasta
pyyhkisi siskon ja diti pyyhkisi huolehtimi-
mua.”
nen
esim. “Iské on silld vilin teke- A1d1n ja isan Ty(jnjaosta
maéssd ruokaa, kun me ollaan ditin vilinen ty on- | s opiminen

Jalleen pidin tutkimuskysymyksen mielessd koko analyysin ajan. Alkuperdiset

ilmaukset pelkistettiin, jonka jdlkeen tehtiin aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin

mukaisesti teemoittelua. Tamd johti lopulta alateemoista yldteemoihin ja yha

suurempiin teemakokonaisuuksiin. Aineistossa kuvailtiin vanhempien toimin-

taa esimerkiksi kotitéiden, lapsen hoivaamisen ja tyonjaosta sopimisen nakokul-

masta. Alla olevasta taulukossa 6 on ndhtdvissd, millaisista asioista yhteisvan-

hemmuuden osatekijdt koostuivat tdssd tutkimuksessa: tyonjako, perheen yh-

teenkuuluvuus, kasvatusyhteistyo ja vanhempien vélinen kunnioitus.
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TAULUKKO 6. Yhteisvanhemmuuden osatekijt tdassd tutkimuksessa

Perheen Tyo6njako Vanhempien vilinen kunnioitus
yhteenkuulu- ja kasvatusyhteistyo
vuus
Millaisia yh-  Yhteinen aika Kotityot Sdannot ja oh- Kayttaytymis-
teisvanhem- jeistukset odotukset
muuden osate-  Yhteinen Hoiva ja (lapselle)
kijoiti var- toiminta huolenpito
haiskasvatus-
ikdisten lasten Ty6njaosta
kertomuksissa sopiminen
esiintyy?

Vertasin analyysissa saamiani pddteemoja Feinbergin (2003) ja Hock & Moora-
dianin (2013) yhteisvanhemmuuden teorioihin pddtyen yhdistdm&ddan vanhem-
pien vilisen kunnioituksen ja kasvatusyhteistyon. Lasten kertomuksissa ndma
kaksi osatekijdd linkittyivat vahvasti toisiinsa ja yhdessd ne kuvaavat parhaiten
sitd, millaisia sddntojd, ohjeistuksia sekd kayttaytymisodotuksia lapselle asete-
taan. Muut osatekijdt tulivat mielestdni selkeammin esiin omina kokonaisuuksi-

naan.

4.3.2 Aineiston kvantifiointi

Analysoidessani aineistoa ja luodessani teemoja minua alkoi kiinnostamaan,
kuinka moni lapsi oli kuvannut kutakin pdidteemaa, joten pdatin kvantifioida ai-
nestoa. Kvantifioimisella tarkoitetaan laskemista, joka osaltaan auttaa aineiston
systemointia ja samalla havainnollistaa ja kuvaa tutkimusaineistoa (Puusa 2020).

Alla olevasta taulukosta 7 on nahtavilld, kuinka paljon ja millaisia asioita
vanhemmistaan lapset kuvailivat. Kertomuksissa kuvailtiin vanhempien ominai-
suuksia, vanhempien toimintaa, perheen sdédntojd ja ohjeistuksia sekd perheen
yhteistd toimintaa. Piirroksissa lapset kuvailivat vanhempiensa ominaisuuksia,

vanhempiensa toimintaa tai vastaavasti yhteistd toimintaa, jos kuvassa oli koko
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perhe. Saannoét ja ohjeistukset, joita sadutustilanteessa ja piirustushetken spon-
taaneissa keskusteluissa syntyneissd kertomuksissa kuvailtiin, ei tullut esille ol-
lenkaan piirustuksissa. Sen sijaan uutena kategoriana piirustuksissa nousi taus-

tan ominaisuudet, kuten maisema tai symbolit vanhempien taustalla.

TAULUKKO 7. Vanhemmat lastensa kertomuksissa ja piirustuksissa

Vanhemmat lastensa | Sadutuskertomukset | Piirustushetkien Piirustukset
kertomuksissa ja pii- | (n=17) kertomukset (n=13) (n=13)
rustuksissa

Vanhempien omi- 4 12 13
naisuudet

Vanhempien toi- 17 13 10
minta

Sdannot ja ohjeis- 4 4 0
tukset

Yhteinen toiminta 14 12 5
Taustan ominaisuu- | 0 0 8

det

Seuraavaksi esittelen taulukossa 7 esiintyvét teemat suuruusjdrjestyksessd. Sa-
dutus-kertomuksissa vanhempien toimintaa kuvailtiin kaikissa kertomuksessa
(n=17). Vanhempien toimintaa kuvailtiin joko vanhempien yhteisend tai erikseen
tapahtuvana toimintana. Toisiksi eniten kuvailtiin perheen yhteistd toimintaa
(n=14). T4t4 ei siis esiintynyt kaikissa kertomuksissa, mutta huomioitavaa on se,
ettd jokainen lapsi kuvaili perheen yhteistd toimintaa vahintddan yhdessa kerto-
muksessaan. Vahiten kuvailtiin vanhempien ominaisuuksia (n=4) ja sddntoja ja
ohjeistuksia (n=4).

Piirustushetkien spontaaneissa vuorovaikutuksellisissa keskusteluissa ja
kertomuksissa kuvailtiin kaikissa vanhempien toimintaa (n=13). Seuraavaksi
eniten kuvailtiin yhteistd toimintaa (n=12) sekd vanhempien ominaisuuksia
(n=12). Yksi lapsista ei kuvannut lainkaan yhteistd toimintaa vanhempiensa
kanssa. "Mii en oo ees yhtdiin tehny mitiin heidin kanssa”, lapsi vastasi, vaikka yh-
teinen tekeminen oli kylld keskustelun aiheena. Kyseinen lapsi kertoi kylld sa-
dutustilanteessa yhteisestd toiminnasta, mutta piirustushetkissd, han ei osannut

kuvailla yhteistd toimintaa ollenkaan. Naytti siltd, ettd piirtdessa keskustelun ai-
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heet siirtyivdt enemmdn myds vanhempien toiminnasta vanhempien ominai-
suuksiin. Ndilld tarkoitetaan siis niitd tosielamédn kuvauksia, jotka eivét olleet
kytkoksissd itse piirustukseen. Vanhempien ominaisuuksia siis kuvattiin spon-
taanisti ldhes kaikissa keskusteluissa (n=12). Vdhiten piirustushetkissd keskustel-
tiin sdannoistd ja ohjeistuksista (n=4).

Kaikissa piirustuksissa (n=13) kuvailtiin vanhempien ominaisuuksia. Lap-
set toivat piirroksissaan esille vanhempien toimintaa (n=10) tai jos kuvassa oli
koko perhe niin perheen yhteistd toimintaa (n=5). Joissakin piirustuksissa kuvail-
tiin sekd vanhempien toimintaa, ettd yhteistd toimintaa. Yhdessd kuvassa oli piir-
retty koko perhe, mutta lapsi kuvaili toimintaa hahmo kerrallaan ja jokainen
hahmo teki kuvassa eri asiaa. Lapset kuvailivat yleensa sitd, mitd olivat kullakin
hetkelld piirtdméassd. Taustan kuvaaminen (n=8) oli vahvasti yhteydessd kuvan
toimintaan. Taustalle piirrettiin esimerkiksi oma talo, jos kuvassa perhe oli
omalla pihalla. Taustalla kdytettiin my6s erilaisia symboleita, kuten esimerkiksi
syddmid osoittamaan vanhempien vélistd rakkautta tai omaa rakkautta vanhem-

piaan kohtaan.

4.3.3 Aineiston realistisuus

Lasten kertomuksissa ja piirustuksissa kuvailtiin etenkin tavallisia arjen toimin-
toja, mutta myos yhteisid erikoistapahtumia, kuten lomia. Suurin osa tarinoista
ja piirustuksista kertoivat yhteisistd tekemisistd realistisesti, mutta jotkin tarinat
ja piirustukset myos kuvailivat vanhemmuutta mielikuvituksellisesta maail-
masta kasin tai olivat niiden sekoituksia. Seuraavassa esimerkissa tulee hyvin

esille, kuinka lasten kertomuksissa vililla todellisuus sekoittuu fiktioon:
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Kuva 1. Vanhemmat yhdessé tutkimassa dinosauruksen luita (Alina 5 v.).

Alina 5 v.: Aiti ja isi tutkii dinosauruksia.

Minna: Aiti ja isi tutkii dinosauruksia?

Alina 5 v.: Niin.

Minna: Vau. Onks ne joskus tutkinu dinosauruksia?

Alina 5 v.: Ei oo, mut méi keksin itse.

Alina 5 v.: Ainaki halusin piirtdd jotain hauskaa.

Minna: Aidilld ja iskélls taitaa olla aika hurja seikkailu edessd, ku ne siell...
Alina 5 v.: Nii.

Minna: Missis sa oot silloin ku éiti ja iskd on tutkimassa dinosauruksen luita?
Alina 5 v.: Pdivdkodissa.

Minna: Pédivakodissa?

Alina 5 v.: Ensin &iti ja isd vei mua péivékotiin nii sit ne ldhti tutkimaan tota T-Rexii ja
muita dinosauruksia.

Minna: Vau. Aika hurja seikkailu. Tuleeks ne sua yhessi sitte hakeen?

Alina 5 v.: Nii tulee. Ku (kello) kakstoista nii sit hakee mua. Nii sit mua haettu.

Alinan piirustuksessa ja kertomuksessa vanhemmat ovat tutkimassa dinosau-
ruksen luita silld vélin, kun Alina itse on pédivakodissa. Lapsen mielikuvituksessa
vanhempien eldmaéssd voi tapahtua, mitd hurjempia seikkailuja silld vélin kuin
lapsi viettdd tavallista arkeaan pdiviakodissa. Mielikuvituksellinen seikkailu se-
koittuu arjen normaaleihin kdytdantoihin, kun vanhemmat yhdessa sekd tuovat,
ettd hakevat lapsensa pdivakodista. Lasten aineistoa analysoidessa tuleekin aina

ottaa huomioon se, ettei lapsen kuvaus valttamatta aina tdysin vastaa todelli-

suutta.
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4.4 Eettiset ratkaisut

Lapsuudentutkimuksessa on kiinnitettdva erityistd huomiota tutkimuksen eetti-
siin kysymyksiin. Tadssd tutkimuksessa on noudatettu Tutkimuseettisen neuvot-
telukunnan (2012) madrittamid hyvid tieteellisid kdytanteitd. Tutkimuksessa on
erityisesti kiinnitetty huomioita lapsuudentutkimuksen etiikkaan. Yleiset peri-
aatteet koskettavat totta kai myos lapsia, mutta lapsuudentutkimukseen kuuluu
myo0s erityisid piirteitd, jotka liittyvat lapsen asemaan tutkimuskohteena ja lap-
sen aitoon osallisuuteen (Vehkalahti ym. 2010, 15).

Lapsuudentutkimuksessa on otettava huomioon ennalta-arvaamattomuus,
joka osaltaan on ristiriidassa tarkkojen eettisten ennakkosuunnitelmien kanssa
(Rutanen & Vehkalahti 2019, 7-8). Lapset voivat kdyttaytyad tutkimustilanteessa
ennalta-arvaamattomasti tai esimerkiksi kieltdytyd tuottamasta tutkimusaineis-
toa kokonaan. Téssd tutkimuksessa viltyttiin suurimmilta ongelmilta, mutta va-
lilld tutkimuksessa vaadittiin tutkijan taitoa motivoida lasta ja lukea lapsen vi-
reystilaa. Lapsilla oli lupa pitdd taukoa vélissd ja osa lapsista hyddynsi tdtd mah-
dollisuutta. Aineiston tuottamista jatkettiin, kun lapsi oli siihen jdlleen valmis.
Lapsuudentutkijana tdytyy joustaa tarvittaessa sekd mukauttaa omaa toimin-
taansa sen mukaisesti.

Lapsuudentutkimuksessa on tarkedd ottaa huomioon nakokulma siitd, ettd
lapsella on oikeus tulla suojelluksi (Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991, 3
artikla). Toisaalta lapsi ndhddan suojelukohteena, mutta toisaalta myos aktiivi-
sena toimijana (Vehkalahti ym. 2010, 16). Tutkija ei voi ikind etukédteen tietdd,
mitd seuraamuksia tutkimuksella lapselle on. Eettisilld valinnoilla on vaikutusta
niin tutkijaan kuin tutkimuksen tuloksiinkin. (Olli 2019, 117-118.) Yksi suojelu-
tekija on lapsen pseudonymisointi, joka tarkoittaa sitd, ettd lapsi ei ole tunnistet-
tavissa tutkimuksen eri vaiheissa. Tadssd tutkimuksessa lapset saivat itse valita
koodinimen itselleen. Dockett, Perry ja Kearney (2012, 17) olivat myts omassa
tutkimuksessaan pyytdneet lapsia keksimddn itselleen nimen, mutta asia ei ollut-
kaan lasten mielestd niin yksinkertaista ja heiddn oli vaikea ymmartaa, miksi ei-

vdt voi esiintyd tutkimuksessa omalla nimellddn. Tassa tutkimuksessa lapset
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mielelldan keksivit itselleen lempinimen, joskin toisille lapsille koodinimen kek-
siminen oli vaikeampaa. Lasten keksimat koodinimet olivat mitd mielikuvituk-
sellisimpia. Useimmat tutkimukseen osallistujat keksivit itselleen nimen, joka on
tuttu jostain tai symbolisoi mielenkiintoista aihetta.

Alle 15-vuotiaiden lasten huoltajilta tulee ldhtokohtaisesti pyytdd lupa tut-
kimukseen osallistumisesta (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019, 9-10).
Tassd tutkimuksessa kysyttiin alustavaa lupaa lomakkeen (liite 1) avulla, jolla
loysimme tutkimuksesta kiinnostuneet. Tutkimukseen osallistumisen mahdolli-
suus haluttiin suoda kaikille varhaiskasvatusyksikon 4-6-vuotiaille lapsille, kun-
nioittaen Abeben ja Bessellin (2014, 128) ajatusta siitd, ettd kaikilla lapsilla on oi-
keus tulla tutkittavaksi. Tutkimuksen luonteen takia jouduin kuitenkin ottamaan
huomioon lapsen kehitystason esimerkiksi kielen ymmartdmiseen ja tuottami-
seen, koska lapsen tdytyi ymmartdd tehtdvananto ja pystyd myos tuottamaan ai-
neistoa sanallisesti. Tdassd kadytin hyodykseni henkilokunnan tuntemusta omista
lapsiryhmistdan. Tutkimuksesta kiinnostuneilta ja heiddn huoltajiltaan kysyttiin
vield varsinaiset suostumus- seké tietosuojaluvat. Koska tutkimus tapahtui kun-
nallisessa varhaiskasvatusyksikossd, lupa tutkimukselle pyydettiin myos kysei-
seltd kaupungilta.

Niin Suomen perustuslain (731/1999, § 6) kuin Yleissopimuksen lasten oi-
keuksista (60/1991, 12 artikla) mukaan lapsella on oikeus tulla kuulluksi itsedan
koskevissa asioissa. On tdrkedd selittdd lapselle mahdollisimman tarkasti tutki-
muksen kulkua, jotta lapsi ymmartdisi ja hyvéksyisi sen, mihin on suostumassa.
Nieminen (2010, 37) korostaa my0s selkeyttdmistd ja ymmarrettavyyttd. Lapsen
ikd ja kehitystaso tulee ottaa huomioon lupaa kysyessd ja tutkimusta tehdessd
(Nieminen 2010, 36). Jo pelkastddn timdn vuoksi tutkimukseen valittiin pdivako-
din vanhimpia lapsia seké lapsia, jotka ymmarsivét ja pystyivit tuottamaan sa-
nallista aineistoa. Myos Dockett ja Perry (2011, 233) perddankuuluttavat luvan ky-
symistd suoraan lapsilta, koska heilld on oikeus pdittdd omasta osallistumises-
taan. Rutasen ja Vehkalahden (2019, 24) mukaan suostumuksen varmistamiselle
on olemassa erilaisia tyokaluja, kuten tutkimusprosessoinnin visualisoiminen

sarjakuvan avulla. Tassd tutkimuksessa kdytin apuna kuvia tutkimusprosessista.
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Olin kuvittanut tutkimustilanteeseen liittyvét tehtdvat Papunetin kuvapankin
kuvilla (liite 4), jotka otin tukemaan sanallista luvan kysymistd. Halusin olla
varma, ettd lapset ovat varmasti halukkaita osallistumaan tutkimukseen eika
pddtoksen takana ole pelkdstddn vanhemmat, joten kysyin vield henkilokohtai-
sesti kirjallisen luvan jokaiselta osallistujalta erikseen. Samalla halusin vield var-
mistaa myos aineiston tuottajilta itseltddn, ettd voin halutessani kayttda piirus-
tuksia ja suoria lainauksia kertomuksista tutkimuksen lopullisessa raportoin-
nissa. Dockett, Einarsdéttir ja Perry (2012, 251) muistuttavat, ettd lapset voivat
osoittaa kieltdytymisensd tutkimukseen monella muullakin tavalla kuin sanalli-
sesti. Tutkijan on oltava siis herkilld siind, onko lapsi oikeasti suostuvainen tut-
kimukseen vai ei. Viljamaan ja Kinnusen (2019, 191) mukaan suostumuksesta
huolimatta lapsen kisitys ja henkilokohtaiset tulkinnat tutkimuksesta ei valtta-
méttd ole samoja tutkijan kanssa.

Niemisen (2010, 33) mukaan vaikka lapsi suostuisikin tutkimukseen, huol-
tajat viime kéddessd paattavit lapsen osallistumisesta. Kyse on myo6s perheen si-
sdisistd kdytannoistd eli siitd, kuinka paljon lapsen omalla mielipiteelld on mer-
kitystd vanhemmille (Nieminen 2010, 36). Lapsilta itseltddn tuli jonkin verran
suoria toivomuksia tutkimukseen osallistumisesta, kun he nikivit kavereidensa
osallistuvan, mutta muutamissa tapauksissa vanhemmilta ei lupaa tutkimukseen
kuitenkaan saatu lapsen toiveista huolimatta.

Tutkimuksen edetessd lapsi voi muuttaa mieltdédn ja lapsella on oikeus ve-
taytyd tutkimuksesta (Rutanen & Vehkalahti 2019, 24; Olli 2019, 107). My®s tut-
kimuksen aikana voi kayttda erilaisia tyokaluja, kuten kuvakortteja, joilla lapsi
voi pyytdd tutkimuksen keskeyttamistd tai lopettamista (Olli 2019, 113). Tdssa
tutkimuksessa osallistujilla oli mahdollisuus pyyt&a tutkimuksen keskeyttamista
joko sanallisesti tai “stop-nappulaa” kdyttamailld. Stop-nappula oli Papunetin ku-
vapankista tulostettu stop-merkki, joka kiinnitettiin painettavaan kelloon. Ndin
ollen my0s lapset, jotka eivét sanallisesti olleet tarpeeksi rohkeita ilmaisemaan
pyyntod tutkimuksen keskeyttdmisestd, saivat tahtonsa ilmaistua painamalla

nappia. Osa lapsista tdtda mahdollisuutta hyodynsikin. Tutkimusta pystyi tarpeen
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mukaan jatkamaan myochemmin, kun lapsi niin halusi. Kerroin tdstd mahdolli-
suudesta lapsille tutkimuksen aluksi, mutta myo6s kesken tutkimusta, jos naytti
siltd, ettd lapsi voisi kaivata lepoa. Tutkijan on tdrkedd olla jatkuvasti hereilld ja
tulkita lapsen vireystilaa ja viesteja myds tutkimuksen keskella.

Varhaiskasvatusympdristossa toteutetussa tutkimuksessa lapselle tuttu
kasvatus- ja opetusymparist6 muuttuu hetkellisesti tutkimustilaksi (Alanko &
Juutinen 2019, 180). Koska osa tdmén tutkimuksen tutkittavista oli tutkijalle en-
nestddn tuttuja, se osaltaan toi tutkimukseen eettisen haasteen. Tutkimustani
aloittaessa mietin muun muassa paljon voisiko tuttuus vaikuttaa jotenkin tutki-
mukseni kulkuun tai tutkimustuloksiini. Kuinka pidén itseni tarpeeksi ”etdi-
send” enkd esimerkiksi analysoi tutkimustuloksia perheestd tiedossa olevien en-
nakkotietojeni pohjalta? Tutkija ei koskaan voi etukdteen tietdd, millaisia seuraa-
muksia tutkimuksella on (Abebe & Bessell 2014, 130). Tassa tutkimuksessa tuli
ottaa huomioon, ettd kyse ei ole pelkdstddn lapsesta vaan myos hdnen vanhem-
mistaan. Pelkasin etukédteen paljon sitd, onko tuttuudella vaikutusta esimerkiksi
sithen uskaltautuvatko lapset ja vanhemmat tutkimukseni kohteeksi. Onneksi
pelko osoittautui turhaksi ja sain tarpeeksi tutkittavia. Aineistoa analysoidessani
otin huomioon sen, etti tulkitsen vain itse aineistoa ottamatta huomioon sitd, mi-
ten hyvin perheiden taustoja tiesin entuudestaan. En myoskdan kayttanyt hyo-
dykseni aineistontuottamisesta syntyneitd tietoja kohdatessani lapsia ja perheita
myShemmin toisessa kontekstissa.

Pohtiessani omaa suhdettani tutkittaviin ja sitd aiheuttaako se tutkimuk-
seen eettisen sudenkuopan, sain selville, ettd lapsuudentutkimusta on toteutettu
myds ldhemmissd suhteissa, kun tutkijana on ollutkin vanhempi itse (mm. Vilja-
maa 2012; Kinnunen 2015a). Téllaisissa tilanteissa on tdrkedd raportoida ndista
suhteista ja huomioida sen vaikutukset tutkimuksen luotettavuudessa. Valmiita
suhteita tarkeampdd on se, millaisen suhteen tutkija luo tutkittavaan tutkimus-
hetkelld. Abeben ja Bessellin (2014, 130) mukaan ammatillinen tutkija/tutkittava
-suhde yleensa muuttuu myos tietynlaiseksi henkilokohtaiseksi suhteeksi yhteis-
ten kokemusten kautta. Dockett ja Perry (2011, 242-243) kannustavat tutustu-

maan lapsiin etukiteen, jotta luottamuksellinen suhde voisi syntyé ja nédin ollen
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auttaa lasta myontymaddn tutkimuksen eri vaiheisiin. Kaikkinensa tuttuudesta
voi siis olla enemman hyotyd kuin haittaa tutkimuksen aineiston keruussa. Toi-
saalta taas valilld lapsen on helpompi osallistua, jos vastassa on vieras aikuinen
ja tuttuudesta voi olla haittaa, jos se saa lapsen tuntemaan olonsa painostetuksi.
Tdstd syystd onkin tarkedd selittdd lapselle koko ajan, mitd tutkimuksessa tapah-
tuu ja miksi. (Dockett & Perry 2011, 244.) Itse koin, ettd tuttuus oli enemman hyo-

dyksi kuin haitaksi tutkimuksen aikana.
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5 TULOKSET

Téssd luvussa tarkastelen analyysin kautta saamiani tuloksia. Ensimmaisessa ala-
luvussa vastaan ensimmadiseen tutkimuskysymykseen siitd, miten varhaiskasva-
tusikdiset lapset kuvailevat vanhempiaan kertomuksissaan ja piirustuksissaan.
Toisessa alaluvussa vastaan toiseen tutkimuskysymykseen siitd, millaisia yhteis-
vanhemmuuden osatekijoitd varhaiskasvatusikdisten lasten kertomuksissa ja pii-

rustuksissa esiintyy.

5.1 Vanhemmat lastensa kertomuksissa ja piirustuksissa

Lapset kuvailivat kertomuksissaan ja piirustuksissaan vanhempiaan ominai-
suuksien, toiminnan, sddntdjen ja ohjeistuksien sekd perheen yhteisen toiminnan
ndkokulmasta. Alla kuvailen kuhunkin aiheeseen liittyvid ilmioita tarkemmin ai-

neistoesimerkkien avulla.

51.1 Vanhempien ominaisuudet

Vanhempien ominaisuuksia kuvaavia sadutus-kertomuksia oli kaikista vahiten,
mutta piirustusten kuvailuissa sekd piirustushetkiin liittyvissd kertomuksissa
aihe lisddntyi. Ndyttaa siltd, ettd lapsilla on ominainen tapa kuvailla sitd, mitd he
ovat piirtdimdssd. Lapset kertoivat spontaanisti vanhempiensa ominaisuuksia
liittyen esimerkiksi ammattiin, nimeen tai muihin realistisiin ominaisuuksiin.
Alla olevasta taulukosta 8 on ndhtédvissd, millaisia vanhempien ominaisuuksia

lapset kuvailivat:
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TAULUKKO 8. Vanhempien ominaisuudet
VANHEMPIEN OMINAISUUDET

Vanhempien sisdiset ominaisuudet Vanhempien ulkoi-
set ominaisuudet
Luonne Mielenkiinnonkoh- Ammatti Ulkoniko
esim. “Isi on kiltti ja teet esim. ”Se [isi] on esim. “Isilld on nidin
diti on kiltti.” esim. ” Isd tykkad pal- | tyomies. Ja diti on | pullee masu. Aitill4 ei
(Omppu 5v.) jon punaisesta.” pelkka hoitaja.” oo yhtédén pulleeta.”
(Selmi 4v.) (Omppu 5v.) (Omppu 5v.)

Lapset kuvailevat kertomuksissaan ja piirustuksissaan erityisesti vanhempiensa
sisdisid ja ulkoisia olemuksia (taulukko 8). Sisdisiin ominaisuuksiin kuuluivat
vanhemman luonne, mielenkiinnonkohteet, ammatti ja ulkoisiin ominaisuuksiin
ulkondko. Useat lapset kdyttivat piirustuksissa myos esimerkiksi vanhempiensa
lempivérejd symboloimaan vanhemman mielenkiinnonkohteita. Tama tuli esiin

lapsen kuvaillessa piirtdamdansa: “Nii. Halusin lempivdristi tehdd hinelle paitan.”

5.1.2 Vanhempien toiminta

Vanhempien toimintaa kuvaavia kertomuksia oli kaikista eniten ja lahes kaikissa
piirustuksissakin sitd kuvailtiin. Vanhemmat siis ndhtiin toimijoina, joko yhdessa
tai erikseen. Vanhempien toiminta jakautui kolmeen paidteemaan: didin toiminta,
isdn toiminta ja vanhempien yhteinen toiminta, jotka ovat tarkemmin ndhtavilla

alla olevassa taulukossa 9:
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TAULUKKO 9. Vanhempien toiminta
VANHEMPIEN TOIMINTA

Aidin toiminta

Aidille ominaiset tavat toimia

Kotityot

Lapseen liittyvat toiminnot, esim. perushoito

Isdn toiminta

Isédlle ominaiset tavat toimia

Kotityot

Lapseen liittyvat toiminnot, esim. perushoito

Vanhempien toiminta

Vanhemmille ominainen tapa toimia

Tyonteko

Kotityot yhdessa

Lapseen liittyvét toiminnot, esim. perushoito

Vanhempien yhteinen toiminta

Riitely

Taulukosta 9 on nédhtdvissd esimerkkejd siitd, millaisena lasten kertomuksissa ja
piirustuksissa vanhempien toimintaa kuvaillaan. Aidin ja isdn toimintaa kuvail-
tiin heille tyypillisend tapoina toimia, esimerkiksi sisustamisena, kotitéind tai
lapseen liittyvind toimintoina. Vanhempien yhteiseen toimintaan liittyivéit van-
hemmille yhteisesti ominaiset tavat toimia, kuten uutisten katsominen, tyonteko,
kotitoiden teko yhdessd, lapseen liittyvit toiminnat yhdessd ja vanhempien yh-
teinen toiminta. Vanhempien vilistd riitelyd kuvailtiin my6s muutamassa kerto-
muksessa.

Aidilly, isélld ja vanhemmilla yhteisesti on ominaisia toimintatapoja, joita
lapset kuvailivat kertomuksissaan ja piirustuksissaan. ” Aina”-sanan kaytolla tul-
kitsen, ettd toiminta on vanhemmalle ominaista. Aidin ja isdn ominaisia toimin-

tatapoja lapset kuvailivat esimerkiksi ndin:
Isi aina voimistelee, se aina tekee temppuja ja seisoo pelkilld jaloilla. (Omppu 5v.)
Aiiti ripustaa aina tauluja. (Ninja 6v.)

Vanhempien yhteistd toimintaa kuvaa esimerkiksi alla oleva esimerkKki:
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Aiiti ja iskd kattoo uutisia. Ne kattoo aina ihmisid ja sitten ne tekee toitd. (Ninja 6v.)

Lapset kuvailivat kotitoiden tekoa joko didin tai isdn toimintana tai vanhempien
yhteisend toimintana. Vanhemmat tekevit kotitoitd niin erikseen kuin yhdessa-

kin. Vanhempien kotitoitd kuvailtiin alla olevan esimerkkien tavoin:

Kotona isd alkoi tehd meille ruokaa ja sitten jédlkiruuaksi oli tullut myos jaédtelod, mehu-
jdita. (Ella 5v.)

Aiiti ja iskd on vieméassd metalleja silla valin roskiin. (Alsi 4v.)

Lapseen liittyvét toiminnat kuvailivat esimerkiksi didin tai isén antamaa perus-

hoitoa tai hoivaa. Vanhemmat hoivasivat lasta vilillda my6s yhdessa.
Sitten ku isdpuoli vaihtoi mun vaipat, se ei ollu ikind vaihtanu vaippoja. (Aurora 5v.)
Ne siivoo meidén piit [suihkussa], iskd pyyhkisi siskon ja diti pyyhkisi mua. (Alsi 4v.)

Vanhempien ansiotyo korostui lasten vastauksissa. Vanhemmat tekevit lasten
mielestd paljon toitd esimerkiksi kotona. Nykyinen maailmantilanne ja etdtdiden
lisdantyminen osittain selittdd tdatd ilmiotd, kun vanhemmat ovat siirtyneet tyo-
paikoilta tekemédn toitd kotoa kdsin. Lapsen silmissd vanhemmat eivit valtta-

mittd muuta tekisikddn niin kuin seuraavassa esimerkissa:
Aiti ja iskd tekee vaan toitd. (Ninja 6v.)

Vanhempien yhteisessd toiminnassa tuli esiin vanhempien yhteistd toimintaa esi-
merkiksi arjen perustilanteissa, kuten yhdessa syomistd, nukkumista tai treffeilld

kdymistd. Téassa esimerkissd kuvaillaan vanhempien yhdessa viettdimaéa aikaa:
Aiiti ja isd meni yldkertaan [nukkumaan]. (Siili 4v.)

My6s vanhempien vilisté riitelyd kuvailtiin muutaman lapsen taholta. Yksi lap-

sista kuvaili riitelyéd alla olevan esimerkin mukaisesti.
Niille [vanhemmille] tuli aina vélilld riita. (Ruusu 5v.)

Yhteisvanhemmuuden osatekijoihin linkittyen, vanhempien toiminnasta oli poi-

mittavissa paljon piirteitd vanhempien keskindisestd tyonjaosta. Tarkastelen
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tyonjakoa vield tarkemmin luvussa 5.2, jossa kasittelen toisen tutkimuskysymyk-

sen tuloksia.

5.1.3 Perheen yhteinen toiminta

Yhteinen toiminta on kertomusten ja piirustusten mukaan lapsille tarkedd. Ker-
tomuksissa ja piirustuksissa muisteltiin yhteisid tekemisid niin arkena kuin eri-
koistilanteissa, kuten lomalla. Jonkin verran lapset kuvailivat myos halujaan ja
haaveitaan liittyen yhteiseen toimintaan. Yhteistoimintaa kuvailtiin my®ds siita
ndkokulmasta késin, ettei sitd haluista huolimatta, syysta tai toisesta, ollut saata-
villa. Alla olevasta taulukosta 10 on nahtdvissd, milld tavoin lapset perheen yh-

teistd toimintaa kuvailivat:

TAULUKKO 10. Perheen yhteinen toiminta

PERHEEN YHTEINEN TOIMINTA
Yhteinen toiminta arjessa Yhteinen toiminta erikoistilanteissa
Kotityot Yhteiset arki- Leikkimi- | Erikoistilanteet arjessa, Lomat ja matkat,
esim. ruo- | puuhat nenjaul- | esim. rannalla kdynti, ja&- | esim. mokkeily, ul-
anlaittoja | esim. yhdessd koilu telon syominen yhdessd | komaanmatkat
siivous syominen, iltasa-

dun lukeminen

Taulukossa 10 kuvaillaan, millaisia yhteisid toimintoja lapset kuvailivat kerto-
muksissaan ja piirustuksissaan. Yhteiset arjentoiminnot, kuten ruoanlaitto yh-
dessd, iltasadun lukeminen tai yhteinen ulkoilu olivat lapsille merkittavia hetkia.
Nditd kertomuksia ja piirustuksia tuli runsaasti, joten tulkitsen sen olevan lapsille
tarkedd. Erikoistilanteissa kuvailtiin niin sanottua arjen luksusta, kuten jadtelon
syomistd jalkiruoaksi tai erilaisia lomia ja matkoja, esimerkiksi huvipuistoon.

Lapset kuvailivat jonkin verran myos halujaan ja haaveitaan liittyen yhtei-
seen toimintaan. Yhteistoimintaa kuvailtiin myos siitd nakokulmasta késin, ettei
sitd haluista huolimatta, syysta tai toisesta, ollut saatavilla. Esimerkiksi haluista
leikkid vanhemman kanssa, mutta vanhemmat eivit syysta tai toisesta pysty ku-
vailtiin ndin:

Ma tykkéan leikkid mun &itin ja iskédn kaa, mutta ne ei tuu koskaan leikkiin. (Aleksander
4v.)
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514 Sddannot ja ohjeistukset

Sdantojd ja ohjeistuksia tuli esiin jonkin verran sadutus-kertomuksissa seka pii-
rustushetkien vapaissa kertomuksissa, mutta ei lainkaan piirustuksissa. Halusin
kuitenkin nostaa tdiman esiin yhtend teemana, koska kertomuksia ndistd tuli use-

ampia. Alla olevasta taulukosta 11 voi ndhdd, millaisia sddntojd ja ohjeistuksia

lapset kuvailivat kertomuksissaan ja piirustuksissaan.

TAULUKKO 11. Sdannot ja ohjeistukset

SAANNOT JA OHJEISTUKSET

Isin asettamat sdaan-

not ja ohjeistukset

esim. ” Aina ku me riehu-
taan, isi tulee sanoon ”ei

saa riehua.” (Aurora 5v.)

Aidin asettamat
sddnnot ja ohjeis-

tukset

esim. ”Aiti laittaa aina kel-
lon soimaan, ku me saa-

daan pelata.” (Ninja 6v.)

Vanhempien yhtei-
sesti asettamat siin-

not ja ohjeistukset

esim. ”Silloin ku me sotke-
taan, pitdd siivoo jéljet.”

(Omppu 5v.)

Perheen yhteiset
sddnnot ja ohjeis-

tukset

esim. “Me (koko perhe)
keksittiin semmoset sddn-

not, ettd ei saa tehd mitdan

vaarallista eikd saa ostaa
mitédén sellaista, mihin ei
0o tarpeeksi rahaa.”

(Ruusu 5v.)

Sdannot ja ohjeistukset voidaan karkeasti jakaa neljddn erilaiseen teemaan: isan
asettamat sdannot ja ohjeistukset, didin asettamat sdadannot ja ohjeistukset, van-
hempien yhteisesti asettamat sdannot ja ohjeistukset sekd perheen yhteisesti so-
vitut sddnnot (taulukko 11). Saannot koskivat useimmiten omien jdlkien siivoa-
mista tai hyvan kdyttaytymisen edellyttamistd. Kertomuksissa puhuttiin jonkin
verran my0s vanhempien vilisistd ristiriidoista sddntojen suhteen, mutta kdyn
tatd lapi tarkemmin esimerkkien kera seuraavan tutkimuskysymykseen liitty-
vien tuloksien yhteydessd. Tarkastellessani tuloksia yhteisvanhemmuuden osa-
tekijoistd sadannot ja ohjeistukset ndyttavat olevan vahvasti linkittyneitd toisen
vanhemman kunnioitukseen ja kasvatusyhteistyohon ja kuvailen tdtd vield tar-

kemmin luvussa 5.2.
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5.2 Yhteisvanhemmuus lasten kertomuksissa ja piirustuksissa

Tarkasteltaessa lasten kertomuksia ja piirustuksia ja verraten niitd Feinbergin
(2003) sekda Hockin ja Mooradianin (2014) yhteisvanhemmuuden teoriapohjiin oli
niistd loydettdvissd yhteisvanhemmuuden osatekijoitd. Naistd kahdesta teori-
oista aiemmin yhdisteleméni yhteisvanhemmuuden késitteet (perheen yhteen-
kuuluvuus, tyonjako, vanhempien vilinen kunnioitus ja kasvatusyhteistyo) oli-
vat joillakin tasoin ndhtdvissd myos lasten kertomuksissa ja piirustuksissa, joskin
vanhempien vilinen kunnioitus ja kasvatusyhteistyd linkittyivét tassa tutkimuk-
sessa yhdeksi yhteiseksi osatekijdksi. Seuraavassa kuviossa 4 on ndhtévissa tassa

tutkimuksessa syntyneet yhteisvanhemmuuden osatekijit:

Vanhempien
vdlinen kunnioitus

e ™ ja 4 ™)
kasvatusyhteistyo

Perheen \. S
yhteenkuuluvuus

Tyonjako

YHTEISVANHEMMUUS

lapsen ndkdkulmasta

KUVIO 4. Yhteisvanhemmuuden osatekijat lasten ndkokulmasta.

Lapset kuvailivat kertomuksissaan vanhempien vilistd yhteisvanhemmuutta
niin perheen yhteenkuuluvuuden, vanhempien vilisen kunnioituksen ja kasvatusyhteis-
tyon sekd tyonjaon kautta (kuvio 4). Jokainen tutkimukseen osallistunut lapsi ku-
vaili perheen yhteistd tekemistd ja niiden merkitystd itselleen kertomuksissa, pii-

rustuksissa ja niihin liittyvissd keskusteluissa. Vanhempien toimintaa ja keski-
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ndistd tyonjakoa kuvailtiin my6s useassa kertomuksessa ja piirustuksessa. Van-
hempien vilinen kunnioitus ja kasvatusyhteistyd puolestaan linkittyy vahvasti

lasten kuvaamiin sddntoihin ja ohjeistuksiin.

5.2.1 Perheen yhteenkuuluvuus

Kuva 2. Perhe palaamassa kotiin Espanjan lomalta (Aurora 5 v.).

Ylla olevassa kuvassa 2 Auroran perhe on palaamassa kotiin Espanjan lomalta.
Lahes kaikki lapset kuvailivat kertomuksissaan ja piirustuksissaan yhteista teke-
mistd, joten kaikista tdrkeimmaéksi yhteisvanhemmuuden osatekijdksi muodos-
tui perheen yhteenkuuluvuus. Kertomuksista ja piirustuksista vilittyi, ettd lap-
sille yhteinen aika perheen kanssa on darimmadisen tirkedd ja vanhempien kanssa
tapahtuvaa puuhailua arvostetaan. Vanhemmilla nédytti olevan suuri rooli siind,
kuinka tiiviind ja millaisena perheen yhteenkuuluvuus kussakin perheessa nayt-
taytyy. Alla olevissa sadutus-kertomuksissa lapset kuvailevat yhteistd tekemista

ja yhteenkuuluvuutta ndin:

Aiti ja isk4 olivat kivelylla. Oli todella aurinkoinen pdivé ja he menivit jadtelolle. Sitten
tapahtui silld tavalla, ettd he nikivit puiston ja menivit [lasten kanssa] puistoon. Me [yh-
dessi] aletaan sitten leikkii. Sitten he [koko perhe] nikivit liukuméen, joka oli sellainen
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putkiliukumaéki ja laskivat liukuméesta kaksi kertaa. Sitten he nékivat hiekkalaatikon ja
ditilld ja iskalld oli mukana muotteja, &mpéreitd ja lapioita, ja he alkoivat tekemddn hiek-
kakakkuja. Hiekkalaatikossa oli kaksi palloa ja he aloivat potkia niit4. Ja sitten 16ytyi kau-
niita kukkia ja sellainen polku niitd kukkasia. Kun aurinko alkoi laskea, he ldhtivat kotiin.
Sen pituinen se satu. (Ella 5 v.)

Kun isd ldhti purjeveneelld ja koko perhe tuli mukaan. Ne niki kartalta, ettd ne meni Eng-

lantiin asti. Ne muutti Tokioon ja naki siell4 siistejd autoja. Ihan niinku ralliautoja.
(Lloyd 5 v.)

Lapset kertoivat my0s yhteisen tekemisen puutteesta. Ansiotdiden teon néhtiin
olevan yksi suurimmista syistd yhteiselle ajan vieton puuttumiselle. Covid19-
pandemian takia useat vanhemmat olivat tehneet etétoita kotoa kdsin ja se nakyi
jonkin verran vastauksissa. Alla olevissa esimerkeissd lapset kuvailivat, kuinka
vanhempien tyonteko ndkyy heidédn arjessaan ja millaisia kokemuksia ja tunte-
muksia tyonteko heissd aiheuttaa:

Ma tykkéddn siitd, kun mun &iti ja iskd lukee. Ma tykkddn leikkid mun &itin ja iskdn kaa,

mutta ne ei tuu koskaan leikkiin. Aiti ja isk& tekee vaan toita.
(Aleksander 4 v.)

Kun ne tekee koko ajan t6itd niin meiddn (lasten) pitdd olla trampalla koko ajan puutar-
hassa. (Selmi 4 v.)

Yhteisen tekemisen tai tekemittomyyden lisdksi perheen yhteenkuuluvuutta
voidaan miettid myos yhdessa luotujen sdéntsjen ja ohjeiden luomisessa. Seuraa-
vassa esimerkissd kuvailtiin koko perheen osallistumista yhteisen mukavan te-

kemisen suunnitteluun ja siihen liittyvien yhteisten sddnttjen luomiseen:

Vilillda myoskin on semmonen péivd, ettd me tehddn kylld-pédiva. Aiti ja isi sanoo kaik-
keen ”joo” ja me keksitddn saannot ekana. Me keksittiin semmoset sddnnot, ettd ei saa
tehd mitdédn vaarallista eikd saa ostaa mitddn sellaista, mihin ei oo tarpeeksi rahaa.
(Ruusu 5 v.)

Yhteisvanhemmuutta on tutkittu erityisesti erovanhemmuuden muotona. Van-
hempien viliset riitatilanteet siis vdistamattakin heijastuvat lapseen ja nayttayty-
vit perheen yhteenkuuluvuuden puuttumisena. Tasséakin tutkimuksessa kaytiin
lapi vanhempien keskindistd suhdetta eron jédlkeen ja yhteisvanhemmuutta eron

jalkeen kuvailtiin muutamassa tarinassa seuraavanlaisesti:

Aika vililld on tullut &itille ja isille riita. M&d oon ihmetelly, kun ne on muuttanu eri kotei-
hin. Ne on kertonu sen asian miks. Me ollaan vaihdettu aina kumpi hakee ja sinne me ol-
laan menty aika moneks péaiviks.

(Ruusu 5 v.)
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Ei melkeen ikiné [olla yhdessd] ku 4itilld ja isilld on ollu semmonen riita, paitsi ne on so-
pinu sen. Paitsi me ei olla varmaan tavattu [kaikki yhdessd] ku me ei tiedlgtéi kuka mis-
sdki hengaa.

(Aurora 5 v.)

Ristiriitoja voi tulla my6s muiden kuin vanhempien vililld. Esimerkiksi sisarus-
ten vilisid ristiriitoja kuvailtiin aineistossa. Vanhemmilla on suuri rooli siing,
kuinka perheen lasten vilisid ristiriitoja selvitellddn. Lapset kaipaavat vanhem-
miltaan tukea esimerkiksi sisarusten vilisten ristiriitojen selvittdmisen tukemi-
seen. Seuraavassa esimerkissad lapsi kuvailee sisarusten vilista ristiriitaa, joiden
selvittdimiseen lapsi kaipaisi tukea vanhemmiltaan, kun omat keinot ovat loppu-

neet:

Omppu 5 v.: Pikkusisko aina tykké&d kiusata pikkuveljed ja minua.
Minna: Okei, ho. Mites se teitd kiusaa?

Omppu 5 v.: Se tekee kaikkea vaan.

Minna: Kaikkea vaan?

Omppu 5 v.: Hakkaa.

Minna: Hakkaa?

Omppu 5 v.: Hakkaa aika kovaa.

Minna: No se ei oo kylld kivaa.

Omppu 5 v.: Ei niin. Ja heittdd mua jollain kovalla painavalla.

Minna: Ooksd sanonut pikkusiskolle ett4 ei oo kiva.

Omppu 5 v.: Oon, mutta se ei lopeta.

Minna: Eiko lopeta?

Omppu 5 v.: Ei.

Minna: No mités 4iti ja iskd tekee silloin, kun pikkusisko kiusaa teitd?
Omppu 5 v.: Mmm... (miettii)

Minna: Ooksi ditille ja iskélle sanonu?

Omppu 5 v.: Ne pistdd sen nurkkaan ja omaan huoneeseen.

Minna: Okei. Eli 4iti ja iskd puuttuu siihen kuitenkin, jos se kiusaa teitd?
Omppu 5 v: Mmm...

Perheen yhteenkuuluvuuden voidaan ajatella olevan yksi yhteisvanhemmuuden
ndkyvimmistd muodoista lasten ndkdkulmasta katsottuna. Kaikki lapset kuvaili-

vat jollain tavalla perheen yhteenkuuluvuutta ja yhdessa vietettya aikaa, vaikka-

kin jonkin verran my®os yhteisen ajanvieton vahyytta kritisoitiinkin.
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5.2.2 Tyonjako

Kuva 3. Isd soittaa mummolle ja &iti tiskaa (Aleksander 4 v.).

Yll4 olevassa kuvassa 3 on ndhtédvilld vanhempien vilistad tyonjakoa. Aleksande-
rin isd soittaa mummolle silld vélin, kun 4iti tiskaa. Vanhempien vélistad tyonja-
koa kuvailtiin useassa lapsen kertomuksessa. Lapset kuvailivat tyonjakoa van-
hempien tekemisten kautta, josta tuli ilmi, ettd suurimmassa osassa perheistd esi-
merkiksi erilaisia kotitoitd, kuten ruoanlaittoa, siivousta ja kaupassa kdymistd,
tekiviat molemmat vanhemmat. Myos vanhempien vilistad tyonjakoa, esimerkiksi
huolenpidossa ja hoivassa sekd lapsen kanssa yhteistyossd toimimisessa, kuten
leikkimisessd, kuvailtiin paljon. Vanhempien vilistad tyonjakoa kuvailtiin yleensa

kaytannon syilld, esimerkiksi seuraavanlaisesti:

Aurora 5 v.: Ja isdpuoli on sillee ”4ld mene ku on ruoka kohta. Nytten tinne!”
Minna: Kuka niin sanoo?

Aurora 5 v.: Isdpuoli.

Minna: Ai, isdpuoli huutaa?

Aurora 5 v.: Joo.

Minna: "Nyt ruokaa”?

Aurora 5 v.: & Minna (yht4 aikaa nauraen): “Ruoka-aika!”

Minna: Tekeeks isdpuoli teilld aina ruokaa?

Aurora 5 v.: Silloin ku me ollaan pédivikodissa, niin tekee usein, koska silld on enemman
aikaa ku 4iti tulee hakemaan.

Minna: Tekeeks 4iti sit viikonloppuisin?

Aurora 5 v.: Joo.
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Lapsille puhutaan my6s esimerkiksi perheen rahallisesta tilanteesta, joka
voi yhtend syynd olla esimerkiksi kdytannon tyonjakoon. Perheen puhumiskult-
tuuri osaltaan vaikuttaa sithen, milld tarkkuudella lapselle selitetdan perheen eri-
laisia toimintatapoja. Seuraavassa esimerkissé lapsi kuvailee vanhempien valistd
tyonjakoa ja syitd tyonjaon taustalla:

Minna: Kukas sut vie sinne Iulstelukouluun, diti vai isi?

Alina 5 v.: Aiti ainakin. Mun is4 ei vield osaa ajaa mun auton.

Minna: Eiko iské osaa ajaa autoa?

Alina 5 v.: Ei vield osaa. Mut onneks on vaikka Suomessa vaikka autokoulu. Sit se voi, sit

mun iskd voi opetella.

Minna: Mm...
Alina 5 v.: Mut autokouluun tarvii niin paljon rahaa.

Leikkiminen on lapsille luontainen tapa toimia, joten se nousi yhdeksi puheenai-
heeksi myos tyonjakoa tarkasteltaessa. Lapset haluaisivat leikkid vanhempiensa
kanssa enemmaénkin, mutta tyénjakoa vanhempien vililld tapahtuu leikin suh-
teen. Alla olevissa esimerkeissd on ndhtdvissd, kuinka lapset osasivat kuvailla

hyvin sitd, misté tyonjako esimerkiksi leikkimisen suhteen johtuu:

M leikin yleensd isin kanssa, kun diti ei pysy mun peréssa. Isilla on juoksukengit niin se
lyy peréssa. Aitilla ei ole juoksukenkia.
Sii

Iskd on silld vilin tekemissa ruokaa, kun me ollaan ditin kanssa ulkona. Me keinutaan,
hypltaan trampalla ja kiipeillddn. Ja syodédan omenoita ja luumuja, koska meilld on ome-
{)uu ja luumupuu.
si4v.)

Voidaankin ajatella, ettd lapset voivat olla hyvinkin tarkkaavaisia ja tietoisia siit4,
millaisia tyonjakoja perheen sisdlld vallitsee ja milld perustein vanhemmat paa-
toksid tyonjaosta tekevat. Lapset kuitenkin kokevat ja ndkevét asiat omasta na-
kokulmastaan eivitkd vanhemmat véalttamattd kerro lapsille kaikkia syita tyon-

jaon taustalla.



60

5.2.3 Vanhempien vilinen kunnioitus ja kasvatusyhteistyo

Vanhempien vilistd kunnioitusta voidaan tarkastella kertomuksissa ja piirustuk-
sissa esiintyneiden sddntdjen ja ohjeiden ndkokulmasta. Saannot liittyvat myos
vahvasti kasvatusyhteistyohon ja siihen, ettd vanhemmat yhdessa paattavit esi-
merkiksi lapseensa liittyvistd kdyttdytymisodotuksista. Sekéd didit, ettd isat ku-

vailtiin sddntdjen ja ohjeiden asettajina, josta seuraavaksi esimerkki:

Silloin ku me sotketaan, pitdd siivoo jéljet. Vililld ku me ei saada riehuu olohuoneessa,
kun ”pikkusisko” on lattialla eikd saada pomppii sangyllda. Ku iskd on tekeméssad ruokaa
niin me ei saada riehua keittiossa ettei iskd kompastu. Aina ku me riehutaan, isi tulee sa-
noon ”Ei saa riehua!”.

(Aurora 5 v.)

Vanhempien vilisid ristiriitoja sddntdjen asettamisessa ja noudattamisessa ku-
vailtiin my9s. Alla olevassa esimerkissd on ndhtdvissd se, ettd perheessa vain toi-

nen vanhemmista asettaa siannon:

Ninja 6 v.: Sitten &iti laittaa aina kellon soimaan, ku me saadaan pelata.
Minna: Laittaaks iska kellon soimaan, ku te saatte pelata vai pelkdstdan diti?
Ninja 6 v.: Aiti.

Minna: Aiti vaan? Antaako iskd pelata teiddn niin pitkddn ku te haluutte?
Ninja 6 v.: Joo.

Vanhempien vilinen kasvatusyhteisty6 nidkyy siing, ettd tarkeistd asioista pddte-
tddn padsaantoisesti yhdessa. Joskus lapselle voi olla epédselvédd se, kuka asioista
loppupeleissa padttdd. Alla olevassa esimerkissa lapsi pohtii, kuka paatoksia te-

keekddn vai tekevidtké vanhemmat ne yhdessa:

Aada 4 v.: Mun yhel isosiskolla on pitkét hiukset. Niin méki teen mulle pitkit hiukset.
Minna: Haluaisiksd et sulla ois pitkat hiukset?

Aada 4 v.: Joo sen takia mi teen tdhin.

Minna: Ookséd sanonu ditille ja isille, et sa haluaisit et sulla on pitkat hiukset?

Aada 4 v.: Oon md isille.

Minna: Isille joo? Kukas siitd paattdad, minka pituset hiukset sulla on? Kukas sun hiukset
yleensd leikkaa?

Aada 4 v.: Mmm.. toi varmaan 4iti tai isi. Ne kummatkin.

Kasvatusyhteistyo voi siis lapsen ndkokulmasta olla kulisseissa tapahtuvaa hil-
jaista paatoksentekoa. Lapset ovat harvoin todistamassa ja osallistumassa kes-
kusteluihin vanhempien vilisistd sopimuksista, etenkddn hiukan vaativimmassa
aiheissa koskien esimerkiksi lapsen koulutusta. Joskus my6s saannot eivit olleet

niin yksiselitteisid vaan niissad oli tulkinnanvaraa. Sdanttjen ja ohjeistuksien aset-
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taminen liittyy vahvasti my6s toisen kunnioittamiseen tai kunnioituksen puut-
teeseen. Ristiriitaiset sidnnot ja ohjeistukset nakyvit kylla lapsille, mutta perus-

telut niiden takana jadavat usein epéaselviksi.
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6 POHDINTA

6.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset

Tassd tutkimuksessa tarkastelin lasten kertomuksia ja piirustuksia omista van-
hemmistaan ja heiddn vanhemmuudestaan. Tutkimuksessani halusin selvittaa
erityisesti millaisia kertomuksia ja piirustuksia varhaiskasvatusikdiset lapset
vanhemmistaan tuottavat ja millaisia yhteisvanhemmuuden piirteitd ndistd ker-
tomuksista ja piirustuksista vilittyy.

Lapset kuvailivat kertomuksissaan ja piirustuksissaan vanhempiaan hei-
ddn ominaisuuksien, vanhempien toiminnan, perheen yhteisen toiminnan sekd
sdantojen ja ohjeistuksien kautta. Kertomuksissa korostui erityisesti vanhempien
toiminnan kuvaus, kun taas piirustuksissa kuvailtiin enemmdn vanhempien
ominaisuuksia. Sddntojd ja ohjeistuksia puolestaan kuvailtiin kertomuksissa,
mutta niistd ei tehty yhtddn piirustusta.

Vanhempien ominaisuuksia kuvailtiin niin sisdisten kuin ulkoistenkin omi-
naisuuksien kautta. Sisdisiin ominaisuuksiin kuuluvat muun muassa luonne,
mielenkiinnon kohteet ja ammatit sekd ulkoisiin ominaisuuksiin esimerkiksi ul-
kondko. Ominaisuuksien kuvaileminen liittyi olennaisena osana piirustuksiin ja
niihin liittyviin kertomuksiin, kun lapset kuvailivat mitd he piirtavét ja millai-
sena he vanhempansa néakeviit.

Ominaisuuksien liséksi lasten kertomukset ja piirustukset korostivat erityi-
sesti vanhempien toimintaa sekd perheen yhteisestd toimintaa. Vanhempien toi-
mintaa kuvailtiin didin tai isin ominaisina tapoina toimia, kotitviden tekemisend
tai lapseen liittyvind toimintoina, kuten perushoitona. Vanhempien yhteista toi-
mintaa kuvailtiin padsdantoisesti vanhemmille ominaisten tapojen kautta, tyon-
tekona, kotitding, lapseen liittyvind toimintoina ja vanhempien yhteisend toimin-
tana. Myos vanhempien vilinen riitely nostettiin joissakin kertomuksissa esille.

Perheen yhteistd toimintaa lapset kuvailivat niin arjessa kuin erikoistilan-

teissakin. Arjessa korostuivat kotitdiden teko yhdessa koko perheeni tai yhteiset
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arkipuuhat, kuten leikkiminen tai yhdessd syominen. Erikoistilanteita olivat taas
erilaiset lomat ja matkat tai esimerkiksi kesdinen rannalla kaynti.

Lapset kuvailivat kertomuksissaan my6s perheen sddntdjd ja ohjeistuksia.
Saannot ja ohjeistukset olivat joko didin tai isdn asettamia tai vanhempien yh-
dessd asettamia. Kertomuksissa kuvailtiin my6s perheen yhdessd asettamia
sddntojd ja ohjeistuksia, joissa lapset oli otettu mukaan paatoksen tekoon.

Varhaiskasvatusikdisten lasten ndkokulmasta tutkimustuloksia ei juuri-
kaan ole ja tutkimukset ovatkin keskittyneet kouluikdisiin lapsiin tai nuoriin.
Lapsen kehitystaso vaikuttaa siihen, millaisena vanhemmat ja vanhemmuus
ndyttdytyvit ja miten lapset asioita kuvaavat. Tadssd tutkimuksessa lapset kuvai-
livat vanhempiaan ja vanhemmuutta hyvinkin yksinkertaisin sanoin ja kuvatta-
vat ilmiot heijastavat heiddn ikétasolleen tirkeitd ja ymmarrettdvia asioita.

Yhteisvanhemmuus nédyttdytyy lapsille perheen yhteenkuuluvuutena,
tyonjakona sekd toisen vanhemman kunnioittamisena ja kasvatusyhteistyona.
Feinbergin (2003) sekd Hockin ja Mooradianin (2013) mukaan yhteisvanhem-
muus rakentuu ndistd samoista tekijoistd, mutta kaikki neljd osatekijdd ovat eril-
lisid. Tassd tutkimuksessa kasvatusyhteistyotd ei kuitenkaan ndissd kertomuk-
sissa ja piirustuksissa juurikaan esiintynyt vaan se linkittyi yhteen vanhempien
véliseen kunnioitukseen. Tamd todenndkdoisesti johtuu siitd, ettd vanhemmat ei-
vét kerro lapsille vélttamattd syitd toiminnan takana, esimerkiksi koskien kayt-
taytymisodotuksia. Joskin yhdessa lapsen tuotoksessa pohdittiin sitd, kuka paa-
toksid perheessa tekeekddn.

Lapset nédyttdvit arvostavan yhteisvanhemmuuden osatekijoistd erityisesti
perheen yhteenkuuluvuutta. Lapset muistelivat yhdessa tehtyjd asioita ja kertoi-
vat toiveitaan yhteisestd ajanvietosta. Tutkimukseni perusteella lapsille tarkeinta
on ennen kaikkea yhdessd vietetty aika vanhempiensa kanssa. Yhteisen ajan
myotd syntyvat ne muistot, joita lapset kertomuksissaan ja piirustuksissaan mal-
lintavat. Yhteisessd ajassa merkityksellisintd ei ole niinkddn se, mitd tehd&an
vaan ettd asioita tehdddn yhdessd. Yhdessd tehty ruoka voi lapsen silmissa olla

yhtd tarkedd kuin huvipuistossa kdyntikin. Lapset myos kuvailivat yhteisen ajan
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puutetta ja yhteistd aikaa vanhempien ja koko perheen kesken toivottiin useam-
massa kertomuksessa ja piirustushetkessd. Tama voi selittyd lapsillekin naky-
vdnd 24 /7-yhteiskuntana, jossa tyot tulevat vanhempien mukana myos kotiin tai
Covid 19-pandemian seurauksena lisddntyneistd etdtoistd. Myos aiemmissa tut-
kimuksissa vanhemmat kuvailivat kokevansa ajanpuutetta perheen kanssa eri-
tyisesti tyon takia (Salmi & Lammi-Taskula 2014, 50).

Tyodnjako oli myds yksi kuvatuimmista yhteisvanhemmuuden osatekijoista
lasten tuotoksissa. Kotity6t tuntuivat jakaantuvan vanhempien kesken tasaisesti
ja tamd voi kertoa siitd, ettd vanhemmuus on menossa yhé tasa-arvoisempaan
suuntaan. Feinbergin (2003, 96) mukaan yhteisvanhemmuus ei itsessddn ota kan-
taa siihen, kuinka tasa-arvoisesti tyot jakaantuvat vaan osapuolet itse madrittele-
vdt omat vastuualueensa. Lasten kertoman ja piirtdméan mukaan isét osallistuivat
kotitoihin sekd lapsen hoivaan ja kasvatukseen yhtd lailla ditien kanssa. Kerto-
musten ja piirustusten mukaan isét erityisesti osallistuivat ruoanlaittoon ja leik-
kivit lastensa kanssa. Vanhempien vélisestd tyonjaosta kertovan Tasa-arvobaro-
metrin 2017 mukaan vanhempien vilinen tyonjako esimerkiksi kotitdissd on jon-
kin verran lisddntynyt (Nérvi & Salmi 2019), mutta niin kuin Lammi-Taskula ja
Salmi (2014, 76) totesivat isét osallistuvat edelleen mieluummin lasten kanssa esi-
merkiksi leikkimiseen kuin kotitéihin. Tutkimukseni mukaan vanhempien vili-
selle tyonjaolle oli yleensd selkedt ja kdytdannonldheiset perustelut. Tyonjaon ku-
vailtiin usein johtuvan kdytannon syistd, esimerkiksi siitd ettei toisella ollut ajo-
korttia tai toinen tekee ruokaa silld vélin, kun toinen hakee lapset pédiviakodista.
Toki jotkin padtokset voivat olla hyvinkin piilevid eika kaikissa perheissa valtta-
méttd hallitse puhumisen kulttuuri ja lapset jadvat pimentoon siitd, kuinka tyon-
jako perheissé jaetaan.

Vanhempien vélinen kunnioitus ja kasvatusyhteisty6 nédkyy jollain tasolla
my0s lapselle, mutta se ei korostunut téssa tutkimuksessa. Lapset kuvailivat tata
yhteisvanhemmuuden osaa ennen kaikkea sddntdjen ja ohjeistuksien nakokul-
masta. Vanhempien vilinen kunnioitus ja kasvatusyhteisty6 linkittyvit toisiinsa
ja tdstd syystd nama kaksi yhteisvanhemmuuden osatekijda yhdistyivit tassa tut-

kimuksessa. Lapset ovat harvoin todistamassa ja osallistumassa keskusteluihin
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vanhempien vilisistd sopimuksista, etenkddn hiukan vaativimmassa aiheissa
koskien esimerkiksi lapsen koulutusta, joten oletettavasti timd on yksi syy, miksi
nama osa-alueet eivét tdssa tutkimuksessa niin tarkasti tulleet esille.

Tulosten perusteella voidaan kuitenkin olettaa, ettd perheissd, joissa yhteis-
vanhemmuus tuntui toimivan, lapset padsaantoisesti kuvailivat perhettddn posi-
tiiviseen savyyn. Lasten kertomuksista ja piirustuksista valittyi lapsen rakkaus
vanhempiaan kohtaan ja vanhemmat nahtiin positiivisessa valossa. Sadutus-ker-
tomuksia ja piirustuksia esiteltiin ylpednd vanhemmille tutkimuksen jdlkeen.
Lapset kuitenkin ovat tarkkasilmdisid ja huomaavat esimerkiksi vanhempiensa
vilisid ristiriitoja ja kuvailevat myos niitd kertomuksissaan ja piirustuksissaan.
Taytyy kuitenkin muistaa, ettd lapsen hyvinvointi riippuu ennen kaikkea van-
hempana olemisen kokonaisuudesta, ei niinkddn vanhemman yksittdisistd toi-
mintatavoista (Valkonen 2006, 61). Toimivan yhteisvanhemmuuden on monissa
tutkimuksissa katsottu olevan positiivisesti kytkoksissa lapsen kasvuun ja kehi-
tykseen, kuten mukautumiskykyyn (mm. Umemura ym. 2015; Parry ym. 2020;),
sosioemotionaaliseen kehitykseen (mm. Kwon & Elicker 2012; Umemura ym.
2015), tottelevaisuuteen (mm. Kwon & Elicker 2012), yhteistyokykyyn (mm.
Kwon & Elicker 2012; Song & Volling 2015) ja kdyttdytymiseen (mm. Song & Vol-
ling 2015; Parry ym. 2020), joten ei ole aivan sama millaista vanhemmuutta per-
heessd toteutetaan.

Tutkimukseni tuo uudenlaista tietoa siitd, milld tavoin vanhemmat ja yh-
teisvanhemmuus ndyttaytyvat varhaiskasvatusikdisille lapsille. Parhaimmillaan
varhaiskasvatuksen tyontekijdt voivat saada lisdd tietoa ajankohtaisista vanhem-
muuden ilmidistd ja ndin ollen pystyvit ottamaan aiheita puheeksi my6s varhais-
kasvatuksen arjessa. Aihetta olisi kuitenkin tarkedd tutkia enemmaénkin, jota poh-

din lisd4d seuraavassa luvussa.
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6.2 Tutkimuksen luotettavuus ja jatkotutkimushaasteet

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta (trusthworthiness) tarkastellaan usein
muun muassa uskottavuuden (credibility), toistettavuuden (dependability), vahvis-
tettavuuden (conformability), siirrettavyyden (transferability) ja aitouden (authenti-
city) késitteilld ja luotettavuus on otettava huomioon kaikissa tutkimuksen vai-
heissa (Elo ym. 2014, 1). Tutkija analysoi aktiivisesti ja tulkitsee keréttyd aineistoa
oman tietonsa varassa ja luo siitd johtopaatoksida (Puusa 2020). Luotettavuuden
tarkastelu on erityisen tdrkedd, jos tutkimusta tehd&dédn aineistoldhtoisesti (Elo
ym. 2014, 2) niin kuin omassa tutkimuksessani olen paddsdantoisesti tehnyt.
Uskottavuudella tarkoitetaan sitd, ettd tutkimuksen tekijdt ovat tiedossa ja
tutkimuksen kulku on selitetty mahdollisimman tarkasti (Elo ym. 2014, 2). Olen
pyrkinyt olemaan ldpindkyva ja kuvailemaan mahdollisimman tarkasti tutki-
mukseni etenemistd, jotta lukija pystyisi pddttelemddn tutkimukseni luotetta-
vuutta. Elon ym. (2014) mukaan on tdrkedd, ettd tutkimuksen luotettavuutta tar-
kastellaan kaikissa tutkimuksen vaiheissa tutkimuksen valmisteluista, aineiston
organisointiin ja tulosten raportointiin. Tutkimustuloksissa olen pyrkinyt muun
muassa aineistoesimerkein avaamaan tulosten paikkansapitdvyyttd. Myos Elo ja
Kyngés (2008, 112) perdankuuluttavat sitd, ettd laadullisen tutkimuksen luotetta-
vuutta arvioidessa yksi tarkeimmista asioista on se, ettd analyysi ja tulokset ovat
pyritty kuvailemaan ja kirjoittamaan auki mahdollisimman tarkasti.
Toistettavuudella puolestaan tarkoitetaan sitd, ettd tutkimusaineisto on py-
syvé ja se voitaisiin toistaa myos eri olosuhteissa (Elo ym. 2014, 2). Laadullisen
tutkimuksen tulokset ovat aina tutkimuskohtaisia (Puusa 2020) ja tadstd syysta
tutkimuksen toistettavuutta voidaan myos kyseenalaistaa. Tutkimukseni ai-
neisto tuhottiin tutkimuksen paitteeksi, joten sitd ei voida mychemmadssa vai-
heessa endd analysoida esimerkiksi toisten henkildiden toimesta. Vanhemmuu-
desta, erityisesti yhteisvanhemmuudesta, varhaiskasvatusikdisten lasten nako-
kulmasta ei juurikaan ole aiempaa tutkimusta, joten tutkimuksen tuloksia on vai-
kea vertailla myosk&dan aiempiin tutkimustuloksiin, kuinka yhtenevdisid tai eroa-
vaisia ne ovat. Tutkimuksen ldhtokohtana oli narratiivinen tutkimusote, joka na-

kee jokaisen tarinankertojan ja tarinan ainutlaatuisena ja yhtd arvokkaana. Se,
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ettd tutkimukseni ei ehki ole toistettavissa ei kuitenkaan merkitse sitd, eivatko
tutkimukseni tulokset ole kuitenkin oikeita.

Vahvistettavuudella tarkoitetaan tutkimuksen objektiivisuutta (Elo ym.
2014, 2). Itse olen pyrkinyt katsomaan ja tulkitsemaan aineistoa mahdollisimman
objektiivisesti ja olen edennyt aineiston analyysissd ja tutkimuksen raportoin-
nissa aineisto edelld. Toki oma ndkokulma vdistamattakin vaikuttaa jonkin ver-
ran analyysiin ja tutkimuksen tuloksiin. Mahdollisimman tarkalla raportoinnilla
olen kuitenkin tuonut esille tekemiéni valintoja.

Siirrettavyydelld puolestaan viitataan siihen, ettd tuloksia voidaan yleistda
ja siirtdd toisiin ympadristoihin ja ryhmiin (Elo ym. 2014, 2). Tutkimukseni otos on
hyvin pieni, joten voidaankin olettaa, ettd tutkimukseni tuloksia ei voida yleistaa.
Ne ovat jokaisen henkilokohtaisia ajatuksia tutkittavasta ilmiostd. Jokainen lapsi
on yksilg, joka ndkee ympdristonsd ja sithen kuuluvat vanhempansa omasta na-
kokulmastaan kédsin. Lasten kanssa tutkimusta tehdessd taytyy aina myos ottaa
huomioon tutkimuksen todenperdisyys. Onko kerrotut tarinat totta vai véritty-
vitko ne mielikuvituksella. Toisenlaisessa ymparistossd ja toisenlaisten tutkitta-
vien kanssa tulokset voisivat olla hyvinkin erilaiset. Tutkijana my6s minulla on
oma objektiivinen ndkemykseni ja tulkintani aineistosta. Olen kuitenkin pyrkinyt
avaamaan nditd analyysissd tekemidni ratkaisuja mahdollisimman tarkasti.

Olen kdyttdanyt aineiston tuottamisessa kolmea eri tapaa (sadutus-kerto-
mukset, piirtaminen ja piirustuksien kertomukset), jotta tutkimusaineisto olisi
mahdollisimman laaja ja luotettava. Useiden eri menetelmien kéyttod yhdessa
aineistossa kutsutaan triangulaatioksi (Ravitch & Carl 2021, 174) ja tédssd tutki-
muksessa on nimenomaan kyse aineistotriangulaatiosta. Usean aineistonkeruu-
menetelmdn kdytto antaa useimmiten laajemman ndkokulman ja useampia vas-
tauksia tutkimuskysymyksiin (Ravitch & Carl 2021, 174). Tutkimukseni aineis-
tossa esiintyneet ilmiot ovat tulleet esille useaan otteeseen eri tutkittavien kerto-
muksissa ja piirustuksissa. Aineiston tuottamisen menetelmdt ovat valikoitu
myos tutkimuksen kohde edelld. Koska tutkimukseni on kiinnostunut lasten na-
kokulmasta, on tutkimusaineiston tuottamiseen valikoituneet lapsille luontaisia

toimintatapoja, kuten kertomista ja piirtamista.
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Tutkimukseni tulokset antavat viitteitd siitd, ettd suomalaisissa perheissd
vanhemmuus voi ndyttdytyd hyvinkin tasa-arvoisena ja yhteisvanhemmuuden
eri osa-alueet ovat nahtdvissd perheissda myos lasten ndkokulmasta. Lapset ndh-
d&dédn perheissa aktiivisina toimijoina ja heidét otetaan jonkin verran mukaan esi-
merkiksi perheen yhteisiin paatoksiin. Jdin kuitenkin pohtimaan tutkimuksen ul-
kopuolelle jadneitd perheitd, jotka kieltdytyivit osallistumasta tutkimukseeni.
Ovatko ndma perheet niitd perheitd, joissa yhteisvanhemmuus ei vilttamatta to-
teudukaan? Onko ndissd perheissd sukupuoliroolit niin sanotusti perinteisem-
mit ja tdstd syystd he jo ldhtokohtaisesti halusivat jadda tutkimukseni ulkopuo-
lelle? Mikd sai osan perheistd kieltdytymddn tutkimuksesta, vaikka lapsi olisi ol-
lut kiinnostunut tutkimukseen osallistumisesta?

Tassd tutkimuksessa perheet olivat pddsddntdisesti suomalaisia ydinper-
heitd, joskin muutama lapsi oli my6s eroperheestd. Mukana oli kantasuomalais-
ten perheiden lisdksi my6s muutama monikulttuurinen perhe. Tutkimuksessani
ei kuitenkaan ollut esimerkiksi yhtddn sateenkaariperhettd ja monikulttuuriset
perheetkin edustivat pddsdantoisesti lansimaista kulttuuria. Jokisen ja Mikatsin
(2018, 53) mukaan on tavanomaista, ettd tutkimuksiin hakeutuu nimenomaan
suomalaisia ydinperheitd, koska he jostain syystd suostuvat tutkimuksiin parem-
min. Vanhemmuus ja perhe ovat usein kytkoksissd kulttuuriin, joten olisi tar-
kedd tutkia laajemminkin erilaisista ldhtokohdista tulleita vanhempia ja perheita.
Suomalaiset perheiden voidaan katsoa olevan nykydan yhda monimuotoisempia,
joten olisi tarke&d saada tietoa kaikenlaisista vanhemmista ja perheista.

Tulevaisuudessa olisi mielenkiintoista tutkia laajemmin miltd yhteisvan-
hemmuus néyttaytyy lapsille. Miten lapset esimerkiksi nédkevit ja kokevat yh-
teisvanhemmuuden eri osa-alueet? Yhteisvanhemmuuden vaikutuksia lapsiin
olisi my6s hyva tutkia laajemmin erityisesti suomalaisesta kontekstista. Millai-
nen merkitys toimivalla tai toimimattomalla yhteisvanhemmuudella on vanhem-
piin, vanhemmuuteen ja heiddn kauttansa myos lapsiin? Kansainvalista tutki-
musta aiheesta jo jonkin verran 16ytyykin ja télld hetkelld on kdynnissa myos suo-

malainen Coba Globa-hanke, joka todennidkoisesti tulee vastaamaan vield moniin
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kysymyksiin yhteisvanhemmuudesta tulevaisuudessa ja kehittimddn esimer-
kiksi erilaisia yhteisvanhemmuuden interventioita. Toivon mukaan yhteisvan-
hemmuuden kisite tulee tutuksi jokaiselle vanhemmalle, niin teoriatiedossa kuin
kaytannossdkin, koska lapsen hyvinvoinnin kannalta sen voidaan katsoa olevan

hyvinkin merkittdvd vanhemmuuden toteuttamistapa.
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LIITTEET

Liite 1. Hakuilmoitus tutkittavista

Hei Sina 4—-6-vuotiaan lapsen huoltaja!

Opiskelen Jyvaskylan yliopistossa kasvatustieteen maisteriksi varhaiskasvatuksen
koulutusohjelmassa. Teen pro gradu -tutkielmaa aiheesta “Yhteisvanhemmuus lapsen
ndkékulmasta”. Etsin tutkimukseeni halukkaita 4—6-vuotiaita lapsia. Aineistonkeruu tapahtuu
touko-elokuussa 2021.

Tutkimukseni aineistonkeruu perustuu kahdenkeskiseen leikilliseen tuokioon turvallisessa ja tutussa
paivakotiymparistdssa, jossa pyydan lastanne piirtdmaan ja kertomaan pienen tarinan aiheena
“Minun vanhempani”. Lapsenne alkuperdiset tuotokset (piirustukset ja kertomukset) saatte
itsellenne. Minun kayttooni jadvat ainoastaan kopiot analysoidakseni ja raportoidakseni tuloksia.
Lisaksi nauhoitan lapsenne puhetta piirtdmisen aikana. Tutkimusraportissa voidaan kayttaa suoria
sitaatteja ja lasten piirustuksia. Lapsenne tuottama aineisto pseudonymisoidaan eli lapsestanne
kdytetddn koodinimed eikd lapsenne ole niistd tunnistettavissa missaan vaiheessa tutkimusta.
Tutkimuksessa toteutetaan tieteellisten kdytantdjen mukaisia eettisia pelisdantéja. Voitte
keskeyttaa tutkimukseen osallistumisen missa vaiheessa tutkimusta tahansa. Valmis pro gradu -
tutkielmani julkaistaan Jyvaskylan yliopiston JYX-julkaisuarkistossa.

Kyselisin nyt alustavasti lapsenne kiinnostusta osallistua tutkimukseeni. Tarvitsen tutkimukseeni
12-24 osallistujaa. Jos vapaaehtoisia 16ytyy enemman, valitsen tutkimuksesta kiinnostuneista
lopulliset osallistujat satunnaisotannalla. Toivon, ettd keskustelette tutkimuksestani lapsenne
kanssa yhdessa kotona ja palautatte alla olevan lomakkeen, jossa tiedustelen alustavaa
suostumustanne tutkimukseen. Tulen pyytamaan lopullisilta tutkimuksiin osallistuvilta lapsilta ja
heidan huoltajiltaan vield tarkemmat suostumus- ja tietosuojaluvat.

Lisatietoja tutkimuksesta saatte sahkopostitse: minna.m.mannermaa@student.jyu.fi

Ystavallisin terveisin,

Minna Mannermaa

Pyydan palauttamaan alla olevan lomakkeen viim. 21.5.2021 mennessa takaisin paivakotiin, kiitos!

Lapsen nimi

[0 Lapseni on kiinnostunut osallistumaan tutkimukseen.
[1 Lapseni ei ole kiinnostunut osallistumaan tutkimukseen.

Huoltajan allekirjoitus Huoltajan allekirjoitus
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Liite 2. Analyysin eteneminen alateemoista pditeemoihin ensimmadisessi tut-

kimuskysymyksessa
Aineistoesimerkki Alateema Ylateema Paa-
teema

”1si on kiltti.” (Omppu 5v.) Isdn sisdiset ominaisuudet: Isdn ominaisuu- | Van-
luonne, mielenkiinnonkohteet | det hem-
ammatti pien

”1silla on juoksukengat.” (Siili 4v.) Isdn ulkoiset ominaisuudet: ominai-
ulkonako suudet

”Aiti on kiltti.” (Omppu 5v.) Aidin sisdiset ominaisuudet: Aidin ominaisuu-
luonne, mielenkiinnonkohteet | det
ammatti

”Aidilla on oranssi tukka.” (Aurora Aidin ulkoiset ominaisuudet:

5v.) ulkonako

”lIsi aina voimistelee, se aina tekee Isdlle ominaiset tavat toimia Isén toiminta Van-

temppuja ja seisoo pelkilla jaloilla.” hem-

(Omppu 5v.) pien toi-

”Kotona isd alkoi tehad meille ruokaa | Kotity6t isan tekemana minta

ja sitten jalkiruuaksi oli tullut myos

jaateloa, mehujaita. (Ella 5v.)

”Sitten ku isdpuoli vaihtoi mun vai- Isan lapseen liittyvat toimin-

pat, se ei ollu ikina vaihtanu vaip- not, esim. perushoito

poja.” (Aurora 5v.)

”Sitte aiti aina ripustaa tauluja” Aidille ominaiset tavat toimia | Aidin toiminta

(Ninja 6v.)

”Mun &itini tekee vaan pannukak- Kotityot didin tekemana

kuja niin se on paras kokki.” (Alek-

sander 4v.)

”Aiti meni katsomaan ulos, mitd po- | Aidin lapseen liittyvit toimin-

jat teki.” (Lloyd 5v.) not, esim. perushoito

”Aiti ja iskd kattoo uutisia. Ne kattoo | Vanhemmiille ominainen tapa | Vanhempien yh-

aina ihmisia ja sitten ne tekee t6itd.” | toimia teinen toiminta

(Ninja 6v.)

” Aiti ja iska tekee vaan t6itd.” (Ninja | Tyonteko

6v.)

”Aiti ja iskd on viemassd metalleja Kotityot yhdessa

silld valin roskiin.” (Alsi 4v.)

”Ne siivoo meidan paat [suihkussal, | Lapseen liittyvat toiminnot

iskd pyyhkisi siskon ja diti pyyhkisi yhdessa, esim. perushoito

mua.” (Selmi 4v.)

”Aiti ja isd meni ylakertaan [nukku- Vanhempien yhteinen toi-

maan).” (Siili 4v.) minta

”Niille [vanhemmille] tuli aina valilla | Vanhempien riitely

riita.” (Omppu 5v.)

”Aina ku me riehutaan, isi tulee sa- Isd sdantéjen asettajana Isdn asettamat Saannot

noon "ei saa riehua”.” (Aurora 5v.) saannot ja oh- ja oh-

jeistukset jeistuk-
”Aiti laittaa aina kellon soimaan, ku | Aiti sddntdjen asettajana Aidin asettamat | set

me saadaan pelata.” (Ninja 6v.)

saannot ja oh-
jeistukset

”Aiti ja isi pyytaa siivoamaan.”
(Omppu 5v.)

Vanhemmat yhdessa sadnto-
jen asettajana

Vanhempien yh-
teisesti asetta-
mat sddannot ja
ohjeistukset




81

"Valilla myoskin on semmonen
paiva, ettd me tehaan kylla-paiva.
Aiti ja isi sanoo kaikkeen ”joo” ja me
keksitdadn saannot eka. Me keksittiin
semmoset sdannot, ettd ei saa teha
mitdan vaarallista eika saa ostaa mi-
tdan sellaista, mihin ei oo tarpeeksi
rahaa” (Ruusu 5v.)

Perhe yhdessa sadntdéjen
asettajana

Perheen yhtei-
sesti luodut
saannot ja oh-
jeistukset

”Sitten me mennaan aina kauppaan
(yhdessa).” (Ninja 6v.)

Kotityot perheena yhdessa:
ruoanlaitto, siivous, kaupassa
kaynti..

”Me ollaan (yhdessa) kayty sau-
nassa.” (Ninja 6v.)

Perheen yhteiset arkiset puu-
hat

”lltaisin me tehdaan isdn kanssa ma-
joja ja aamulla my®és. Aiti usein ke-
huu (niitd majoja). Aiti ihastelee
kanssa (majoja). — Aidin ja isan huo-
neessa oli maja, jossa me leikittiin
ihmishirvidleikkia. Me oltiin ihmisia
ja sinne tuli nakymaton hirvio lei-
kisti.” (Siili 4v.)

Leikkiminen ja ulkoilu

Perheen yhtei-
nen toiminta ar-
jessa

”Me valilla ku ollaan kiltisti men-
naan ostamaan jatsit ja silloin ku me
mennaan koko perhe kiipeilypuis-
toon "isoveljet” on skuuttiparkissa.
(Aurora 5v.)

Erikoistilanteet arjessa, esim.
rannalla kdynti tai jadtelon
sydminen

”Aiti ja isi meni uima-altaalle. Ne
hyppds suoraan uima-altaaseen ja
aiti otti minut sinne uima-altaa-
seen.” (Aada 4v.)

Lomat ja matkat

Perheen yhtei-
nen toiminta eri-
koistilanteissa

Perheen
yhtei-
nen toi-
minta
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Liite 3. Analyysin eteneminen alateemoista pditeemoihin toisessa tutkimus-

kysymyksessd
AINEISTOESI- ALATEEMA YLATEEMA PAATEEMA
MERKKI
” Aiti ja iské on kay- Yhteinen aika Yhteinen aika Perheen yhteenkuu-

nyt uimassa meren-
rannassa ja meidatkin
ottanut mukaan. Me
ollaan myos kayty
Muumimaailmassa

kesalla.” (Alsi 4v.)

”"Ma tykkéaan leikkid
mun 4itin ja iskdn
kaa, mutta ne ei tuu
koskaan leikkiin”

(Aleksander 4v.)

Yhteisen ajan puute

”Kotona usein me
syddddn ja usein ma
oon saanut kattoa
Ryhmo Hauta ja leik-
kid junaradalla ja au-
toradalla. Aiti ja isi
laittaa ruokaa.” (Siili

4v.)

Yhteinen toiminta

arjessa

”Kun isd ldhti purje-
veneelld ja koko
perhe tuli mukaan.
Ne naki kartalta, ettd
ne meni Englantiin
asti. Ne muutti Toki-
oon ja naki siell4 siis-
tejd autoja. Ihan
niinku ralliautoja.”

(Lloyd 5v.)

Yhteinen toiminta

erikoistilanteissa

Yhteinen toiminta

” Aika vililld on tullut
gitille ja isille riita.”

(Ruusu 5v.)

Perheen sisiiset ris-

tiriidat

Perheen sisiiset ris-

tiriidat

luvuus
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“Mun &itini tekee
vaan pannukakkuja
niin se on paras
kokki. Mun iskéni te-
kee vaan oikeeta ruo-
kaa ja ei anna ikind
jalkiruokaa, mut diti

antaa”

Ruoanlaitto ja lei-

vonta

” Aiti ja iskd on vie-
maéssd metalleja silld
vélin roskiin (kun me
olemme ulkoilemassa
mummon kanssa)”

(Alsi 4v.)

Roskien vienti

” Aiti kay valilld kau-

passa.” (Aurora 5v.)

Kaupassa kdynti

” Aiti ja iska tiskaa.”

(Aleksander 4v).

Siivoaminen ym.

Kotityot

"M leikin yleensd
isin kanssa, kun &iti
ei pysy mun perdssi.
Isilld on juoksuken-
gdt niin se pysyy pe-
rassd. Aitilla ei ole
juoksukenkid.”

(Siili 4 v.)

Leikkiminen

”Sitten ku isdpuoli
vaihtoi mun vaipat,
se ei ollu ikind vaih-
tanu vaippoja.” (Au-

rora 5v.)

Perushoito

“Ne meni &kkié ja ot-
tivat vauvan (pois
pahikselta).” (Alina
5v.)

Huolenpito

”Ne siivoo meidin
péiét [suihkussa], iskd

pyyhkisi siskon ja diti

Hygieniasta huoleh-

timinen

Hoiva ja huolenpito

Tyonjako
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pyyhkisi mua.”
(Selmi 4v.)

”Iské on silld vilin te-
kemaissa ruokaa, kun
me ollaan ditin

kanssa ulkona.” (Alsi

4v.)

Tyonjaosta sopimi-

nen

”Sitten 4iti laittaa
aina kellon soimaan,
ku me saadaan pe-

lata.” (Ninja 6v.)

Aidin asettamat
sddnnot ja ohjeis-

tukset

”Kun iski on teke-
méissid ruokaa niin
me ei saada riehua
keittiossi ettei iskd
kompastu. Aina ku
me riehutaan, isi tu-
lee sanoon ”ei saa rie-

hua!”” (Aurora 5v.)

Isin asettamat sdan-

not ja ohjeistukset

” Aiti ja isi pyytaa sii-
voamaan.” (Omppu

5v.)

Vanhempien yhtei-
set sdannot ja oh-

jeistukset

Ninja 6v.: Sitten &iti
laittaa aina kellon
soimaan, ku me saa-
daan pelata.

Minna: Laittaaks iskid
kellon soimaan, ku te
saatte pelata vai pel-
kédstdadn 4iti?

N: Aiti.

M: Aiti vaan? An-
taako iskd pelata tei-
dén niin pitkdan ku
te haluutte?

N: Joo.

Ristiriidat sidn-
noissd ja ohjeistuk-

sissa

Sddnnot ja ohjeis-

tukset

”Ne (vanhemmat)
pyytdd mua aina sii-
voomaan” (Omppu

5v.)

Kayttaytymisodo-
tukset (lapselle)

Vanhempien vili-
nen kunnioitus ja

kasvatusyhteistyo
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PIIRTAA

OMAT VANHEMMAT

TUTKIMUS

KERTOA
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