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Tiivistelma - Abstract

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdé lukion kakkosluokkalaisten tyttdjen tapoja
rakentaa identiteettejadn kulttuurisen modernisoitumisen myétd muuttuneessa
maailmassa, jossa yhden identiteetin sijaan rakennetaan useita erilaisia
identiteetteja. Tutkimus keskittyy tarkastelemaan tyttdsosialisaation sosiaalisen
sukupuolen muotoutumisen ongelmia ja ratkaisuja ymparistbissa, jotka vahvimmin
vaikuttavat tyittdjen identiteettien muotoutumiseen. Naméa sfaéarit ovat perhe ja
ystavyyssuhteet. Tarkastelua syvennetddn kolmella teemalla: tyttdéyden ja
naiseuden -, sukupuolisuuden ja seksuaalisuuden -, sekd& ruumiillisuuden
teemoilla. Nama ymparistét ja teemat limittyvat niin horisontaalisesti kuin
vertikaalisesti toisiinsa, vaikka ne esitetddn omina alueinaan. Tutkimuksen
tiedonintressind on tulkita tyttéjen omia nékemyksid edella esityissa
konteksteissa. Koulu jaa tassa tutkimuksessa tutkimuksen ulkopuolelle.

Tutkimuksen lahtokohtina ovat kulttuurinen modernisoituminen sosiaalisen
todellisuuden kehystéjana ja pohjoismainen tyttétutkimus, jossa tytét néahdaan
aktiivisina toimijoina, jotka itse muovaavat identiteettejddn vuorovaikutuksessa
sosiaalisen  todellisuuden kanssa. Teoriassa kasitellddn  kulttuurisen
modernisoitumisen sosiaalisia vaikutuksia, tyttdtutkimuksen lahtékohtia ja
vaikutuksia tyttdsosialisaatiotarkasteluun sekad tarkemmin tyttésosialisaation
edelld mainittuja ymparist6ja ja teemoja. Tydn padasiallinen tutkimusmenetelma,
joka on neljantoista (14) tyton teemahaastattelu, on valittu edelld esitettyjen
lahtékohtien pohjalta. Tutkimuksessa ei pyrita koko nuorisoa kattaviin yleistyksiin,
vaan loytamaan tiettyja nékokulmia tyttdjen identiteettien muotoutumiseen.
Teemahaastattelun lisdksi on kaytetty yhdeksdnkymmenenkuuden (96) tyton
vastaamaa puolistrukturoitua kyselyd koskien perhettd. Tutkimusote on
laadullinen ja edustaa fenomenologista tutkimusta.

Tutkimuksen empiirinen osa muodostuu edelld teoriassa mainittujen
kahden ympariston ja kolmen teeman vaikutusten esiintuomisesta tyttojen
identiteettien muotoutumisessa. Perheeltd tytdt saivat identiteeteillieen pohjan,



joka oli suurelta osin perinteinen. Tama nakyi parhaiten tyttdjen nakemyksissa
naiseudesta; nainen oli ennen kaikkea &iti. Perheen tuki ja mallit olivat tytoille
tarkeitd. Ystavyyssuhteet tytot jakoivat kolmeen eri tasoon - kavereihin, ystaviin ja
seurustelukumppaniin, joka luettiin ystavéksi. Tamé jako oli merkittava ja ohjasi
vahvasti tyttdjen eri identiteettien muotoutumista eri ystavyyssuhteissa. Se
mahdollisti  kulttuurisen modernisoitumisen my6td tarvittavien joustavien
identiteettien kokeilun, vaikka tyttdjen identiteettien muotoutuminen oli edelleen
hyvin pitkalle perinteisiin sitoutunutta tyitéyttd ja naiseutta. Positiivista oli
kuitenkin, etta tyté6t huomasivat identiteettiensd rakentamiseen vaikuttavat
ristiriitaisuudet perinteisten odotusten ja modernien vaatimusten valilla. Tama oli
hyva alku matkalla kohti tulevaisuutta, jossa hyvin todennadkéisesti joustavien
identiteettien tarve on suuri.
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1 IDENTITEETTITYON MONISAIKEINEN TODELLISUUS

"Sitd on hauska kuulla, vaikea puhua,
mahdoton ymmadrtaa.
Se on naisten kieltd. Sitd ei opi koulussa.”
(Paavo Haavikko)

Modernissa yhteiskunnassa on tarkeita jarjestelmia, jotka voimakkaasti vaikuttavat
yksildiden elamaén. Yksi naista jarjestelmistd on sukupuolijarjestelma , joka jakaa
yksilét kahteen kategoriaan eriytyneine rooleineen, arvostuksineen ja
normeineen. Nama kaksi kategoriaa ovat kulttuurisesti maarattyja edustuksia
naiseudesta ja mieheydesta - kaksi sosiaalista sukupuolta. (Cjewman 1991, 93.)
Téassa tutkimuksessa keskitytddn tdméan sosiaalisen sukupuolen naiseuden
ongelmiin ja ratkaisuihin lukion kakkosluokkalaisten tyttdjen silmin. Tytot
rakentavat eivat vain yhta identiteettida vaan useita identiteetteja kulttuurisen
modernisaation tuoman kaksinaisuuden ja muutoksen my6ta, muutoksen jossa
nuoret ovat mukana niin ulkoisesti kuin sisaisestikin (ks. Frones 1991, 134-135;
Ziehe 1992a, 15; Ziehe 1992b, 44-45). Tama rakennustyd on vahvasti sidoksissa
perheeseen ja lahisukuun sekd ystavyyssuhteisiin.  Tassd tutkimuksessa
kuvataan noiden kahden sfaarin vaikutuksia tyttdjen identiteettien
muotoutumisessa. Sféarit ovat tytdille uusia kasvuymparistdja, joissa he seka
oppivat etta voivat kokeilla erilaisia identiteetteja.

Tutkimuksen kohdejoukkona ovat lukion 2.-luokkalaiset tytdét Jyvaskylan
Lyseon lukiosta. Tutkimusmenetelmina kaytettiin kyselyd ja teemahaastattelua.
Tutkimusnakdékulmana on pohjoismainen tyttétutkimus, joka tukeutuu seka nais-
ettd nuorisotutkimukseen. Tytét nahdaan aktiivisina ja omatoimisina subjekteina,
jotka ovat sukupuoliselta olemukseltaan erilaisia kuin miehet ja ovat nain oma
erillinen mielenkiintoinen tutkimuskohteensa. Tutkimusndkdkulman tapaa nahda
tytét  aktiivisina subjekteina vahvistaa aineistoanalyysin  pohjautuminen
fenomenografiseen analyysi- ja tulkintatapaan, jossa edetdan induktion kautta
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tulkintaan. Tutkimuksen tiedonintressi on aineistoperainen tulkinta. (ks. Uusitalo
1991, 251;Syrjala ym. 1995, 121-123.)

Nuorten elamismaailma ei ole yhtd stabiili kuin aiemmin: on seka
muuttumattomia ettd muuttuneita asioita. Tamén vuoksi tutkimuksessa on hyva
yhdistédd sekd sukupuoli- ettd modermiteettindkdkulma, jotta voidaan laajemmin
tutkia tyttososialisaatiota. (ks.Cjewman 1991; Ziehe 1991.) Nareen ja
Léahteenmaan (1992) sekd@ Néareen (1992, 32-33) mukaan tytdt vastaavat seka
traditionaalisen feminiinisen diskurssin- ettd =~ modernin naisen diskurssin
keskenaéan ristiriitaisiin vaateisiin. Toisaalta tyt6illda on tasa-arvoideologinen
nédkemys naisten ja miesten yhtélaisistd oikeuksista ja kyvyistd, toisaalta tytot
vastaavat traditionaalisen feminiinisen diskurssin vaateisiin, esimerkiksi
tulkitessaan naisen roolia perheessd. Juuri naiden kahden diskurssin
térmayskohdat synnyttavat mielenkiintoisen tutkimuskohteen tyttdjen pyrkiessa
rakentamaan sekd modernia tasa-arvoideologista identiteettia ettd perinteista
kotididin identiteettia. Naiden kahden diskurssin valilldA on monimuotoinen
tutkimusalue, jota tdma pro gradu -tutkielma omalta osaltaan aukaisee.

Edelld esitettyjen kahden diskurssin vélinen tutkimusalue esittaytyy tassa
pro gradu -tutkielmassa kahdessa tasossa. Ensimméinen taso esittelee tyttjen
elamanpiirin kaksi sfaaria, jotka vahvasti vaikuttavat heidan identiteettiensa
muotoutumiseen. Nama kaksi sfaaria, perhe ja ystdvyyssuhteet, olivat tyttdjen
elaman kaksi vahvinta vaikuttajaa tassa tutkimuksessa, mistd johtuen
tutkimuksessa keskitytddn naihin kahteen sfaariin. Toinen taso syventaa
ensimmaisen tason havaintoja tyttdjen identiteettien muotoutumisesta. Kun
ensimméainen taso esittelee missa tytdét elavat, toinen taso kuvaa millaiseksi
heidan identiteettinsd muotoutuvat ndissd kahdessa sfaarissa. Tama kuvaus
tapahtuu kolmen teeman - naiseuden ja tyttdyden, sukupuolisuuden ja
seksuaalisuuden seka ruumiillisuuden - kautta. NAma kolme teemaa ovat tyttéjen
identiteettien muotoutumiseen vahvasti vaikuttavia tekij6ita, ja niistd jokainen
heijastuu myods perhe- ja ystavyyssuhteissa. Ndiden kahden tason erottaminen
onkin lahinna abstraktilla tasolla tapahtuvaa, silla ne lomittuvat toisiinsa
vaikuttaen paallekkdin ja limittdin tyttdjen eldmassi. Naistd kahdesta tasosta
syntyy kokonaisuus, joka kuvaa tyttdjen identiteettien muotoutumisen
monisaikeisyyttd. Samalla se tuo esiin sen tosiasian ettei identiteettien
muotoutuminen tapahdu endad koulussa, vaan ettd nuoruuden kulttuurinen
modernisoituminen jakaa identiteettityon monisaikeiseksi rakennustydmaaksi,
jonka vahvimpina kenttinA toimivat perhe ja ystavyyssuhteet, ainakin téssa
tutkimuksessa.



2 KULTTUURINEN MODERNISAATIO JA TYTTOJEN
IDENTITEETTIEN MONINAISUUS

Tama kappale johdattaa lukijan koko tydén l1api kulkevaan yldteemaan kulttuurinen
modernisaatio ja samalla se esittelee kulttuurisen modernisaation vaikutukset
tyttdjen identiteettien muotoutumisessa. Kulttuurisen modernisaation my6ta
tyttdjen elamanalueet ovat entisestdén laajentuneet ja koulu kasvuymparistona on
menettdnyt merkitystdan. Téassa tydsséd koulun sijaan tarkastellaan perhettad ja
ystavyyssuhteita tyttdjen uusina kasvuymparistéind ja niiden vaikutusta tyttdjen
identiteettien muotoutumiseen. Nama nuorten sosiaaliset suhteet palvelevat
nuoria niin identiteettien muotoutumisessa kuin sosiaalisten kompetenssien
harjoittamisessakin, jotka molemmat ovat tarked osa nuorten eldmaa ( Nuorten
sosiaalinen hyvinvointi ja terveys 1991, 119). Huomioitavaa on, ettd
indentiteettien muotoutumisella tassd tutkimuksessa tarkoitetaan tyttdjen
omacehtoista ja aktiivista identiteettien muovaamista eikd suinkaan identiteettien
ulkoa ohjautuvuutta. Myobskin  huomioitavaa on, ettd teoriaosuudessa
ystavyyssuhteet nivoutuvat yhdeksi kasitteeksi, kun tulososassa ystavyyssuhteet -
kéasite jakautuu kolmeen kategoriaan: ystaviin, kavereihin ja
seurustelukumppaniin.  Tutkittujen  tyttdjen identiteettien  muotoutumiseen
vaikuttivat vahvasti niin oma perhe kuin omat ystavét ja poikaystava. Kavereilla ei
ollut niin suurta osuutta identiteettien muotoutumiseen. Naitd tarkeita
ihmissuhteita tytdt kayttivat joustavasti hyvdkseen omien identiteettiensa
muotoilemisessa.

2.1 Kulttuurinen modernisaatio ja uudet kasvuymparistot

Ziehen (1991, 16-33; 1992a, 17-24) mukaan modernisaation my6ta yhteiskunta
on muuttunut ja sen myétd myds yksildiden tapa toimia tdssa yhteiskunnassa



muuttuu jatkuvasti. Sekularisoitumisen, urbaanin kaupunkielaman, teollistumisen
ja mediamaailman tuoman konsumerismin my6t4 modernisaatio on vallannut yha
enemman alaa ja muuttanut maailmaa ja yksildiden késitysté siitd. Taman myota
kulttuurin merkitys yksildiden eldmanhallinnassa on kasvanut: kulttuurin kautta
hallitaan maailmaa. Tamé& heijastuu parhaiten juuri nuorten elamassa tiettyina
kulttuurisina rakenteina, joiden koodit on hallittava, jotta "kuuluu joukkoon”. Ziehe
(1989, 154-165; 1992a, 21) nékeekin, ettd nykyadn nuorten on vaikeampi
kiinnittya syvallisesti mihinkdan tiettyyn asiaan, koska tarjonta on niin
ylipursuavaa. Tamé& moninaisuus tekee valinnat entistd vaikeammiksi - jos
valitsee jonkun voi jadda jostain toisesta paitsi. Ja koska liukuminen tiedon
alueelta toiselle on suhteellisen helppoa, on nuorten helpompi raapaista vain
pintaa kustakin kuin syventya subjektiivisesti johonkin tiettyyn tiedon alueeseen.
Talléin menndan siitd mista aita on matalin, koska syventyminen johonkin tiettyyn
tdssd tietotulvan viidakossa vaatii nykydadn entistd enemmdn omaa
motivaatiokykya. (ks. Frénes 1991)

Ziehen (1991, 16-33; 1992a, 15-35) mukaan modernisaation myo6ta
yksildiden on entistd helpompi luoda itsensa yha uudelleen ja uudelleen, toisaalta
heiltd myds odotetaan muuttumista. Ja nuorille tdm& muuttuminen on ehka
helpointa, silld- heilla on eniten aikaa, rahaa ja intoa hyddyntdd tadma uusi
mahdollisuus. Varsinkin nuoret tytét ovat oppineet sukkuloimaan tassa uudessa
tilanteessa. (ks. Ziehe 1989, 36-37; Drotner 1991, 145-147, 154-155; Frones
1991, 134-135.) Tama tyttdjen kyky sukkuloida ndkyy myés Méaki-Kulmalan (1993)
tutkimuksessa, jossa tyttdjen oli poikia helpompi sukkuloida oman alakulttuurinsa
ja valtakulttuurin valilld. Giddens (Beck, Giddens & Lash 1995, 84-89) puhuu
moderniuden globaalista kokeesta, jossa arkielam& ja modernit instituutiot
limittyvat toisiinsa tullen osaksi toistensa todellisuutta vaikuttaen toinen toiseensa
halusipa tai ei. Globalisoitumisen my6td maailma on kutistunut - olemme kaikki
osana vaarallista seikkailua. Frones (1991, 135-136) kutsuu tatd informaation
yhteiskunnaksi, jossa ei endd pahemmin ole ennalta méaarattyja identiteetteja,
mika pakottaa varsinkin nuoret rakentamaan omat identiteettinsa - kyky rakentaa
ja muovata omia identiteetteja tulee erittdin tarkeéksi.

Ziehe (1989, 155-159; 1992b, 44-49) ndkee, ettd modernisaatiokehityksen
myétd kolme tendenssid, joita han kuvaa etsiviksi liikkeiksi, ovat nousseet
kulttuurisesti merkittaviksi tekijdiksi nuorten elamassa. Namé kolme etsivaa liiketta
ovat subjektivointi, ontologisointi ja estetisointi. Subjektivoinnilla tarkoitetaan
tarvetta kokea laheisyytté ja tilanteita, jotka mahdollistavat psyykkisen intimiteetin.
Ontologisoinnilla tarkoitetaan tarvetta [0ytd4 jotain itseddn suurempia
kokenaisuuksia, vastauksia maailmankaikkeudesta tai luonnonjarjestyksesta -
joko jumalallista tai henkistd. Ja estetisoinnilla tarkoitetaan vahvistuneen
intensiteetin esiintuloa - halua itse tuoda esiin tiettyja esteettisia arvoja, minka
myotd  visuaalisuuden  merkitys  vahvistuu;  siirrytddn  todellisuudesta
keinotekoiseen maailmaan.

Ziehen (1989, 38-45, 155-159; 1992b, 46-49) mukaan subjektivointi nakyy
yha voimakkaammin yksildiden kaipuuna laheisyyteen ja autenttisuuteen
maailman yhteiskunnallisen ja kulttuurisen modernisaation myotd. Hyvéksytyksi
tuleminen on yha tarkeampaa, mutta samalla sen eteen saa tehda entista
enemman tyota. Taman yhteydessa voidaan puhua uudesta sosialisaatiotyypista,
jonka taustalla on nahtéavissa perheen yhteiskunnallisen aseman muutos: isé@n
auktoriteettiaseman heikkeneminen ja &idin merkityksen kasvu perheen
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koossapitavana voimana. Perheen rinnalle nousee myds uusia sosiaalistajia,
kuten nuorten vertaisryhmat, valtiolliset instituutiot ja tavara- ja idolituotanto. Nain
yhteiskunta ajautuu eroosiokriisiin, joka toisaalta suo yksildlle vapautumisen
vanhoista traditioista, mutta toisaalta kulttuuriteollisuuden esiintulo vaikeuttaa
yksildn omakohtaisten, autenttisten kokemusten nauttimista. Taméa voi johtaa
uudenlaiseen hienostuneeseen vallankayttéén, koska esteettisyysodotuksen
sijaan subjektiivisuudesta tuleekin terapeuttis-moralistispainotteista opittua
subjektiivisuutta. Talléin subjektivoinnin  mahdollisuuden kokeminen tulee
tyhjéanpaivaiseksi ja aiheuttaa useille pettymyksia. Tdma johtaa kyllastymiseen tai
jopa purevaan ivaan, ja sen my6ta myés odotuksiin muista tendensseistd. Nama
kaksi muuta tendenssid, ontologisointi ja estetisointi, tuovatkin esiin edella
mainitut uudet sosiaalistajat ja niiden merkitykset nuorten elamaéan. (ks. Aittola,
Jokinen, Laine & Sironen 1991, 251-252.)

Noro (1991, 231-247) puhuu edellisiin kappaleisiin liittyen niin sanotuista
kevyista yhteisoista, joissa kukin voi yksiléna toteuttaa itsedan kuuluen kuitenkin
samalla ryhmaan tai ryhmiin, jotka on itse valinnut. Nama yhteisot sietavat
yksildllisyytta ja heterogenisuutta, eivatkd ne perustu yksildiden sitoutumiseen
vaan kunkin yksilén omaan tapaan toimia yhteisdssa. Samalla tdma mahdollistaa
kunkin yksilén vapaan liikkumisen yhteiséjen valilld vahingoittamatta itse yhteis6a.
Ykseys ei endd muodostu yhteisdssd sisdsyntyisesti, vaan kaikkien siihen
kuuluvien yksildiden mukanaan tuomana muuttuvana voimana - “assosiaation
ykseytend”. (ks. Sulkunen 1995, 78.) Maffesolin (Sulkunen 1995, 77-95)
yhteisollisyys tarkoittaa kulutukseen, turhaan yhdesséaoloon ja tarkoituksettomaan
nautintoon perustuvaa eli orgiastista sosiaalisuutta. Kaikenlainen nautiskeleva
tuhlailu nahdaan talldin funktionaalisena tapahtumana, joka luo ja elvyttaa
ihmisissd arkaaista yhteisollisyyden viettia, eikd suinkaan ole ilmausta
individualisuuden noususta. Taméa yhteisollisyys on yhteiséllisyyttd uusissa
muodoissa - yhteisodllisyyttd hallitsevien mielikuvien ja symbolien muutoksesta
syntyvaa yhteisollisyyttd. Maffesoli ndkeekin individualismin luhistuneen ja tilalle
nousseen uudenlaisen kollektiivisuuden, jossa papaino on tassid ja nyt
tapahtuvalla kokemuksella.

Ziehen (1989, 62-70, 155-159; 1992a, 15-35; 1992b, 44-52) mukaan
nuorten elamastd on yhtd aikaa tullut moniulotteisempaa ja saikeellisempé&a.
Nuorten elamismaailman voidaan sanoa olevan paloina, joita nuoret itse joutuvat
yhdistelemaan ja kokeilemaan niiden sopivuutta itselleen - tarjonta on
ylipursuavaa. Elama ei ole yksinkertaisten ratkaisujen tekemistd, vaan “suuret
kysymykset” ovat koko ajan lasnd nuorten eldméssa ja heidan on péaétettava
kuinka suhtautua niihin. Nuorten ja aikuisten elamismaailmojen valilla ei enaa ole
tarkkoja symbolisia eika kulttuurisia rajoja, jotka erottaisivat ne toisistaan - rajat
haviavat. Toisaalta timad mahdollistaa nuorille vapaamman toimintaymparistén,
toisaalta se aiheuttaa turvaverkkojen katoamisen ja eldmysmaailman
koyhtymisen - mystisyys haviaé, kun kaiken voi kokea medioiden kautta ennen
omia konkreettisia kokemuksia. Ontologisoimalla nuoret hakevatkin syvempaa
varmuutta turvaverkkojen katoamisen tilalle. Estetisoinnilla nuoret taas antavat
satinkutia surumielisyydelle ja tympaantyneisyydelle eldmysmaailman kéyhdyttya.
Lisdantyvan intensiteetin tavoittelusta tulee arkea. Nuoret eivat ole enda yhta
kiinnostuneita maailman luonnollisuudesta, vaan keinotekoinen maailma suo
heille tarpeeksi innostavia virikkeitd. Elamastd kokonaisuutena tulee tall6in
esteettinen projekti ja samalla tuo keinotekoinen oma maailma, "ainoa oikea”
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maailma, suo mahdollisuuden toimia simuloidun todellisuuden semioottisena
herrana. Tama johdattaa nuoret siséisiin kuvamaailmoihin, "vetaytymaén
sisdéanpain”, jonka avulla voi halutessaan pitdd ulkomaailman itsestdan
etéisyyden pééssa. Vaarana téalléin on tiedon suunnan yksipuolistuminen seka
arsykekynnyksen suunnassa tapahtuva latistumisen vaara - intensiteetista tulee
rutiinia.

Ziehe (1992b, 49-52) nékee edelliset kolme etsivaa liiketta yrityksina
muokata vyleistd kulttuurista modernisoitumista. Taman lisadksi kulttuurinen
modernisoituminen nakyy sosiaalisen havainnoinnin muutoksina, joista jo edella
mainittiin. Tarkemmin néit4 sosiaalisen havainnoinnin muutoksia voidaan kuvata
itsesuhteutuksen- ja fiktionalisoitumisilmididen avulla. [tsesuhteutus sisaltaa
affektiivisen, kulttuurisen ja tiedollisen komponentin. Fiktionalisoitumisilmiota
kuvataan emblematisoimisen (tunnusmerkillistamisen), allegorisoimisen
(vertauskuvallistamisen) sekd kuvan ja danen dominanssin avulla, joita kaikkia
kolmea yhdistdd ambivalentti odotus. Tuo ambivalentti odotus kuvastuu seka
intensiteetin nalkana etta antaumuksen pelkona.

Ziehen (1992b, 50-52) ensimmaisen sosiaalisen havainnoinnin muutoksen
eli  itsesuhteutuksen ensimmainen komponentti, affektiivisuus, kuvaa
"koskettavuutta”. Kulttuurisen modernisaation my6ta eri ilmidita arvioidaan vain
sen mukaan, miten ne "koskettavat” minua tunnetasolla. Toinen eli kulttuurinen
komponentti tuo esiin modernin yhteiskunnan tavan asettaa nuoret jo varhain
valinnan mahdollisuuksien ja pakkojen eteen. Nama valinnat koskettavat seka
koulutusta ja ammattiuraa ettd myds eldamanmuotoja ja elamistyyleja. Tall6in
nuoret asetetaan alttiiksi paineelle hahmottaa itse itsensa ja elaméansa. Tama suo
epasuorasti aikaisempaa suuremman valinnan vapauden, mutta altistaa nuoret
samalla yhda enemman “merkitysten kulttuuritarjonnan” armoille. Kolmas eli
tiedollinen komponentti kuvaa meta-tiedon vydrymistd jokaisen arkipaivaan.
Taman johdosta nuorille tarjoutuu mahdollisuus tehdd havaintoja ja
reunahuomautuksia itsestdan aivan kuin kuvaisivat elamaéansé videofilmille. Nain
eldmasta katoaa mystisyys ja tilalle tulee "teravditynyt tietoisuus”.

Fiktionalisoitumisen ensimmainen esitetty nakokohta eli
tunnusmerkillistaminen kuvaa nuorten tapaa kayttaa tiettyja ulkonakododn liittyvia
tunnusmerkkeja, jotka saattavat vastata nuoren kokonaisuudesta. Nama
tunnusmerkit edustavat nuorille tiettya tyylia ja makua - kykya kuulua johonkin ja
erottautua jostakin. Toisena nakdkohtana fiktionalisoitumiseen esitettiin
vertauskuvallistaminen, jonka ajatuksena on jonkin merkin toimiminen vain
esimerkkind. Tama& nakemys on pintapuolinen ja se voidaan ymmartdd seka
naiivisti ettd esteettisen ja ironisen nautinnon kohteena. Mediamaailma on taynna
naitd allegorisia hahmoja, joilla kuitenkin on naenndismyyttistd vaikutusvaltaa
ihmisten arkielam&an. Nain tv:n sankareista tulee kulttihahmoja postmoderneissa
miljdissa. Kolmantena nakoékohtana fiktionalisoitumiseen tuotiin esiin kuvan ja
aanen dominanssi, havaitsemistoimintojen siityma, joka on monille lupaus
vahvemmasta intensiteetistd. Tama vahvemman intensiteetin hellittdessa kanava
joko vaihdetaan toiseen tai sitten hylataan koko havainnoimisasema. Kaikki nama
sosiaalisen  havainnoinnin  muutokset nakyvat nuorten  muuttuneissa
relevanssikriteereissa - niista on tullut nuorille tulkinta- ja toimintamalleja, joiden
avulla he hahmottavat ymparistostaan “oikean” ja "normaalin®. (ks. Ziehe 1992a,
15-35.)
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Giddens (Beck, Giddens & Lash 1995, 123-150) vertaa edella esitettya
tilannetta asiantuntija-lumouksen haihtumiseen: eldminen usean rinnakkaisen
auktoriteetin maailmassa aiheuttaa sekd kollektiivisella- ettd vyksildtasolla
ongelmia 16ytdd oma identiteetti. Toisaalta tdm&n mydtd naisten ja miesten
valinen erottelu asetetaan julkisesti kyseenalaiseksi tuoden nain naisille
laajemmat mahdollisuudet luoda oman identiteettinsa, ei sukupuolen vaan oman
halunsa mukaan. Tallainen eldminen abstraktien jarjestelmien maailmassa vaatii
yksiloiita aktiivista sitoutumista potentiaalisesti avoimiin elamantyylivalintoihin.
Luottamus toisin sanoen muodostuu vaihtoehtojen valinnan valossa.
Ihmiskuntakollektiivissa yhteiskunnalliset siteet on siis kdytanndssa luotava, sen
sijaan ettd ne perittaisiin menneisyydesta.

Konkreetimmalla tasolla voidaan tarkastella ihmissuhteiden merkitysta
nykynuorten elamé&an. lhmissuhteet ovat edelleen térkeitd, varsinkin perhe ja
ystdvyyssuhteet, jotka toimivat myés téarkeind kasvuympéristéind. Tyttéjen
elamassa tarkeimpina ihmissuhteina toimivat Meeus’sen (1989, 175-182) mukaan
aiti, is4 ja vertaisryhmat eli ystavyyssuhteet. Vanhempien merkitys on erityisen
voimakas nuorille koskien koulua, tulevaisuuden suunnitelmia ja urasuunnitelmia.
Vertaisryhmien merkitys on voimakkainta nuorten vapaa-ajalla, jolloin vanhempien
merkitys vahenee. Kuitenkin aidin sosiaalinen tuki on vertaisryhman sosiaalista
tukea tarkedmpda varsinkin tytdille, kun taas vertaisryhmien tuki on
ihmissuhdeasiossa isan tukea tarkeampaa. Tytét kokevat sosiaalisen tuen
saamisen laheisiltddn poikia tarkeampana. Tytdille vertaisryhman tuki on poikia
huomattavasti tarkeampaa seka koulussa, vapaa-ajalla ettéd ihmissuhdeasioissa.
Tytét ovat myds poikia voimakkaammin ihmissuhdesuuntautuneita kaikissa
ihmissuhteissaan. Vanhempien ja vertaisryhman antama tuki vaikuttaa myds
nuorten koulumenestykseen positiivisesti.

Sekad vanhemmat etté ystavyyssuhteet toimivat nuorilla kasvuymparistéina,
joiden kautta nuori rakentaa identiteettejdan tilanteen mukaan. Kummallakin
laheisryhmallda on omat vaikutusalueensa nuorten elaméassd, mikd mahdollistaa
laaja-alaisen oppimistapahtumajatkumon. Nuoret oppivat koko ajan uutta ja
suodattavat sen osaksi omia identiteettejaan, jotka muotoutuvat tilanteiden
mukaan ja vaihtelevat ajan, paikan ja seuran mukaan.

2.2 Kulttuurinen modernisaatio tyttdjen identiteettien muokkaajana

Tytét muodostavat entistd heterogeenisemman ryhman kulttuurisen lilkkkumatilan
laajetessa. Nykyaan tytdilla on mahdollista omaksua hyvin erilaisia
elaméanasenteita ja -tyyleja sekd naisellisilta ettd miehisiltd eldmanalueilta.
Modernissa yhteiskunnassa sukupuolijarjestelma lapi kdy jatkuvaa muutosta, joka
muotoilee  vanhoja  rakenteita  uusiksi ja  asettaa = moninkertaisia
valintamahdollisuuksia yksil6ille. Uudet ja vanhat mahdollisuudet vierekkain
luovat monimutkaisen kaavion, joka pitda voimassa vanhoja rajoja, mutta samalla
avaa uusia vaylida. (Cjewman 1991, 93.) Featherstonen ja Hepworthin (1993, 372-
373) mukaan modernisaation myoétd sekd ika- ettd sukupuolierot ovat
kaventumassa ja sekoittumassa. Lapsista on tulossa entistd enemman



13

ailkuismaisia ja aikuisista entista enemmén lapsen piirteitd omaavia. Myos
yksildiden eleet, muoti, harrastukset ja itseilmaisu yleensa ovat Iahenneet toisiaan
seka ika- etta sukupuoliakseleilla.

Ziehen (1992a, 28-35) mukaan liikkumattoman enemmistokulttuurin tilalle
on tullut useita eri eldmantyyli-innovaatioita. Naissa ratkaisevaa ei ole se minka
tyylin valitsee, vaan pikemminkin se rakenteellinen suhde, joka yksildlla on tyyliin
ja jonka tuo yksild arkipdivan kaytannodissd muille osoittaa. Tarkeaksi tallsin tulee
osoittaa oma suhde asianomaiseen tyyliin eika sinalldan tyylin saavuttaminen.
Taman suhteen osoittaminen sisaltdd kolme ulottuvuutta: sosiaalieettisen,
sosiaaliesteettisen ja sosiaaliattributiivisen ulottuvuuden. Sosiaalieettinen
ulottuvuus on k&ytdnndn universalismia. Kokeilut sallitaan niin itselle kuin
muillekin kulloiseenkin kontekstiin sidottuna tapahtumana. Sosiaaliesteettinen
ulottuvuus pyrkii hajottamaan tietyn identiteettikaavan. Pyrkimys on paéasta pintaa
syvemmalle ja tasapainottaa se, pinnan ollessa muuttuvana kokeilukenttana.
Tama on habituksen moni-ilmeisyydelld leikittelyd, jossa sisdinen maailma
halutaan erottaa ulkoisesta. Sosiaaliattributiivisella ulottuvuudella kuvataan
yksildiden tarvetta suojata itsedén yhteenkuuluvuudella. Tamé on tarve saada
ymparilleen suojaava ystava- ja privaatin-julkinen lahipiiri. Nama piirit taytyy itse
turvata ja ansaita yhad uudelleen. Tama edellyttdd rajojen jonkinasteista
yhteensovittamista rakentuneiden yhteenkuuluvuuden siteiden kanssa. Syntyy
normalisoinnin paine, jossa edelld esitettyjen tyylielementtien integroinnista
yhteenkuuluvuuden verkkoon tulee jokapaivdinen haaste. Tarkedksi ja
innovatiiviseksi talléin muodostuukin harkitsevan transformaation elementti
vanhan normaaliuden halveksunnan sijaan.

Edelld esitetyt kolme ulottuvuutta heijastuvat hyvin altruistisessa
individualismissa.  Altruistinen  individualismi, nyttemmin  relationaalinen
individualismi', kuvastaa hyvin postmodernin yhteiskuntarakenteen ihmista, jonka
on parjatakseen osattava yksildllisesti ja mielekkdasti yhdistella erilaisia
elamanpiireja ja ihmissuhdeverkostoja elamassaan. Ihmisten on siedettdva entista
enemman epavarmuutta ihmissuhteissaan, jotka muuttuvat aiempaa
lyhytkestoisimmiksi ja erikoistuneemmiksi. Tytét ovat onnistuneet t&ssa
tehtdvassa, joka heijastuu muunmuassa heidan ystavyyssuhteissaan.
Ystavyyssuhteissaan tytdt ovat autonomisia toimijoita, jotka muokkaavat
aktiivisesti ja luovasti sosiaalista maailmaansa ottaen samalla huomioon toiset
ihmiset. Autonomisuuttaan he toteuttavat oman kulttuurisen luovuutensa kautta ja
vastuurationaalisuus taas heijastuu heiddn kyvyssdan huomioida myds muut
ihmiset toiminnoissaan. (Aapola 1991; Nare & L&hteenmaa 1992.) Kontulan
(1991, 145) mukaan modernisuuden yhdeksi mitaksi on muodostunut sosiaalisuus
- sosiaalinen kyvykkyys ja aktiivisuus (ks. Frones 1991, 137). Ja juuri tdma kyky ja
aktiivisuus tytoilla on. Lahteenmaan (1991, 70-71) mukaan tytét omaavat
liminaliteettijarkevyyden, jonka ansiosta he voivat irtautua irti arjesta mita
pienimmillakin tavoilla unohtamatta kuitenkaan huomioida kanssaihmisia.

Nareen ja Lahteenmaan (1992, 329-331) mukaan tytét yhdistavat
kulttuurissaan modernia yksildllisyytta luovaan yhteiséllisyyteen. Heille elama on
eri vaihtoehtojen yhteensovittamista. Tyt6t haluavat toteuttaa omia pyrkimyksiaan

! Lahteenmaa ja Nére ovat mydhemmin (1994) korvanneet altruistinen individualismi -késitteen
kasitteelld relationaalinen individualismi, koska ensin mainittu kasite aiheutti dikotomisoivia
tulkintoja aiheesta. (Ks. Nare & Lahteenmaa 1994, 53-55; Néare 1995, 110.)
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ja samalla integroida ne muiden intresseihin: ndin he harjaantuvat etsimaén
kokonaisuuden kannalta tyydyttavia ratkaisuja ja valttdmaan aarimmaisyyksia.
TyttSjen tapa toteuttaa itsedén on lahinné yhdistelma realiteettitajua ja sosiaalista
vastuuta korostavaa mielenlaatua. se poikkeaa nain poikakulttuureissa
ihannoidusta hedonistisesta ja narsistisesta “on the road"-mentaliteetista.
Altruistisella individualismilla tarkoitetaan siis vastuurationaalisuuden lapaisemaa
yksilollisyytta, jossa pyritddn oman elamén hallintaan vahingoittamatta ympéristéé
ja mahdollisesti jopa edistamalla sen hyvinvointia.

Néreen ja Lahteenmaan (1992, 329-335) mukaan altruismia tytt6jen
kaytanndissd edustaa vastuunotto ja todellisuusperiaatteen hallinta.
Individualismia taas edustaa vaihtoehtojen etsinta, sukkulointi eri elamansfairien
valilla ja luova tasapainoilu eri polariteettien valilld itsestdanselviin ratkaisuihin
tyytymisen sijaan. Tallainen vaihtoehtojen kartoittaminen antaa tytdille useita
valintamahdollisuuksia eldméansa varalle eli juuri sellaisia kykyja, joita
postmodernissa maailmassa tarvitaan.

Nare ja Lahteenmaa (1992, 333) toteavat, ettad altruistisen individualismin
kehittymis- ja ilmenemispaikka on tyttdjen ystévyyssuhteissa. Aapolan (1991)
mukaan ystdvyyssuhteet edustavat tytdille sekd& oman identiteetin
rakennusalustaa ettd mahdollisuutta oppia toimimaan yhteiskunnassa. Nare ja
Lahteenmaa (1992, 333) tuovat esiin, ettd tytdét rakentavat ystavyyssuhteissaan
kykyja, jotka edesauttavat yksilditymisté ja persoonallista kasvua, kuten tunne- ja
ihmissuhdetaitoja. Naméa taidot ovat hyvin tarpeellisia yhteiskunnassa, jossa
kollektiivinen sukupuoli-identiteetti ja sankari-ihanteet ovat kadonneet, ja jossa
oman identiteetin rakentaminen vaatii persoonallisia ihmissuhteita. Myds Kingin
(1989, 268) mukaan tyttdjen ystévyyssuhteiden merkitys on kasvanut -
ystavyyssuhteet ovat heille hyvin tarkeita jopa tyéelamén parissa eika ainoastaan
koulumaailmassa. Néare ja Lahteenmaa (1992) huomauttavatkin tyttéjen olevan
poikia valmiimpia lahes kaikilla elaman osa-alueilla kohtamaan postmodernin
yhteiskunnan haasteet.

Kingin (1989, 265-269) mukaan tyttdjen eldmd on nykyaan
monisdikeisempaa tyttéjen halutessa niin uran, perheen kuin lasten
kasvatuksenkin, ollen samanaikaisesti taysin tietoisia tulevista ongelmista jakaa
aika naiden valilla. Tytét suuntautuvat yhd enemmén korkeakoulutukseen ja
menestyvat koulussa poikia paremmin. Kuitenkin tytoilla on poikia huonompi
itseluottamus menestymisensd suhteen ja heille ulkonakdasiat ovat erittéin
tarkeitd. Myds vanhempien kanssa tyt6illa on poikia enemmén paineita, johtuen
suurelta osin  vanhempien kyvyttdmyydestd tarjota tytoille valmiita
identiteettimalleja esimerkiksi urasuunnitteluun. Tytot tuntevat myos, ettd heiltd
odotetaan poikia enemman: heidan taytyisi olla hoikkia, puhdasihoisia ja fyysisesti
kauniita. Samalla tyttdjen taytyisi myos osata ajatella tulevaa uraansa, mutta
samalla muistaa tulla hyvaksi vaimoksi ja aidiksi. Ja kaiken liséksi olisi osatiava
suojautua seksiltd ja sen mukanaan tuomilta sairauksilta. Ja kaikki taméa olisi
osattava toteuttaa vanhempien ja vertaisryhman ristitulessa. Nain tyttbjen
identiteettien muotoutuminen on monisdikeinen rakennelma, johon vaikuttavat niin
perhe kuin ystivyyssuhteet kuin naiden sfaarien sisalla vaikuttavat useat tekijat,
jotka esitelldan seuraavassa luvussa.
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3 TYTTOSOSIALISAATIO - IDENTITEETTIEN TAUSTA

Tassa luvussa esitellddn ensin lyhyesti tutkimusnakdkulma eli pohjoismainen
tyttdtutkimus ja sen jalkeen kasitelldan tutkimuksen kaksi sfaaria ja niita
syventavat kolme teema-aluetta. Naméa kaksi sfaaria missa tytét elavat ja jotka
vaikuttavat vahvasti heidan identiteettiensd muotoutumiseen ja missa tytot
toteuttavat ja kokeilevat néitd identiteettejaan ovat ystévyyssuhteet ja perhe.
Teema-alueina, joissa heijastuu tyttdjen identiteettien rakentamisen ilot ja surut on
naiseus ja tyttdys, sukupuolisuus ja seksuulisuus seké ruumiillisuus. Nama kolme
teema-aluetta syventavat nakemystda tyttdjen identiteettien muotoutumisesta
perheen ja ystavyyssuhteiden parissa ja antavat kuvan millaiseksi nuo identiteetit
muotoutuvat.

Tyttdsosialisaatio on kokenut melkoisia muutoksia viime vuosikymmenten
kuluessa, mutta perusarvot ovat edelleen lujassa. Vaikka tytdilla on nykyaan
mahdollisuus oman kehityksensa muotoiluun, valintojen tekoon ja toteuttamiseen,
ohjaa tuota kaikkea edelleen yhteiskunnan vankka normisto, joka ei muutu yhté
nopeasti. Tytdille on kuitenkin nykydén suotu mahdollisuus ottaa vastaan
haasteita, toteuttaa omia suunnitelmiaan ja itsedén. Kaksinaisuus on kuitenkin
edelleen todellisuutta. Yhteiskunnan muutosprosessit voidaan jakaa hitaisiin ja
nopeisiin: hitaita prosesseja ovat sukupuoli-identiteetin ja sukupuolisidonnaisten
ammattialueiden muutokset tuottavuuden ja uusintamisen alueilla, kun taas
nopeita ja nakyvia prosesseja ovat naisten kasvava ja kohoava koulutustaso ja
tyossdkaynti seka tiettyjen normien ja ideologioiden muutokset. (Cjewman 1991,
116-117.) Nama muutosprosessit heijastuvat myds tyttdsosialisaatiossa - tyttéjen
taiteillessa vanhojen nakemysten ja uusien mahdollisuuksien valissa. Juuri naiden
kahden eri prosessin valissé taiteilu on mielenkiintoinen tyttétutkimuksen kohde,
joka tuli yleisesti esiin myds tdméan tutkimuksen aineistossa. (ks. tulososa.)
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3.1 Tyttotutkimus - naiseus tyttdyden tiennayttdjana

Lahteenmaan ja Nareen (1992, 9-10) mukaan tyttdtutkimus tienhaarana sijoittuu
nais- ja nuorisotutkimuksen valimaastoon. Eri maissa sen syntyyn vaikuttaneet
lahtékohdat ovat kuitenkin poikenneet toisistaan. Britannialainen Birminghamin
koulukunta on tyttétutkimuksen uranuurtaja ja sen tutkimuskohteena on I4hinna
alakulttuurit ja tydvaenluokan nuoret. (ks. Jokinen 1985, 34.) Myos saksalaiset ja
yhdysvaltalaiset ovat muotoilleet omat linjansa: saksalaisen tyttétutkimuksen
juuret ovat nuorisopolitikassa ja yhdysvaltalainen tyttdtutkimus on alkujaan
painottunut poikkeavuuden tutkimiseen. (Topo 1988a, 51-57.) Rajanveto
pohjoismaiseen  tyttétutkimukseen johtuu  Kulttuurieroista, joiden takia
britannialaisen, saksalaisen tai yhdysvaltalaisen tyttétutkimuksen tulosten vertailu
ei ole mielekasta suomalaisia tyttoja tutkittaessa.

Topon (1988a, 54-57) mukaan luokat ja niihin liittyvat kulttuurit, samoin
kuin naisen asema, eroavat toisistaan Britanniassa ja Suomessa. Tdman vuoksi
Birminghamilaisen  tyttétutkimuksen  yleistaminen  Suomen  oloihin  on
ongelmallista. Pohjoismainen tyttétutkimus eroaakin brittildisesta tutkimuksesta.
Pohjoismaissa  kuva naiseudesta liitetddn  késitykseen  sukupuolten
olemuksellisesta erilaisuudesta, kun taas brittilaisessa tutkimuksessa lahdetaén
liikkeelle tasa-arvoideologiasta.

Pohjoismaissa ei ole varsinaisia tyttotutkimuskeskuksia, mutta
tyttétutkimusta tehdaan lahes jokaisessa Pohjoismaassa laheisessa yhteydessa
naistutkimukseen.  Pohjoismaisesta  tyttotutkimuksesta puhutaan yhtena
késitteend, koska naisten asema Pohjoismaissa on varsin pitkélle samanlainen, ja
koska Pohjoismaat muodostavat kulttuurisesti ja poliittisesti jokseenkin yhtenéisen
alueen. (Topo 1988b, 28 - 29.) Sysiharjun (1979) ja Norellin (1986) mukaan
pohjoismainen tyttdtutkimus tarkastelee tytt6jé sekd naistutkimukseesn etta
nuorisotutkimukseen tukeutuen. So&rensen (1986) toteaakin, ettd tdma on
mahdollistanut tyttdkulttuurin  monipuolisen tarkastelun. Drotner (1991, 155)
huomauttaa, ettd tytét kuitenkin maaritetddn yh& edelleen kaksoiskieltdmisen
kautta: nuorisotutkimuksessa ei-mieheyden kautta ja naistutkimuksessa ei-
aikuisuuden kautta.

Pohjoismainen tyttdtutkimus paneutuu monipuoliseen tyttékulttuurin
tarkasteluun ja nakee tytét aktiivisina toimijoina. Nama kaksi tekijaa
mahdollistavat tyttdjen kuvaamisen omana ryhménaén - tyttéina. Pohjoismainen
tyttétutkimus uskoo tyttéjen voimaan ja pitdd heitd omana mielenkiintoisena
tutkimuskohteenaan tyttdjen kulkiessa tyttdydestd naiseuteen. Naiseuden kautta
voidaan peilata tyttdyteen ja siind kasvamiseen liittyvia teemoja.

Naiseus-kasite on tdman tutkimuksen keskeisin késite, silla se kuvaa
tyttdjen sukupuoleen liittyvia odotuksia, paineita ja ristiriitaisuuksia. Naiseus-
kdsite on muuttunut ajan myo6td yhteiskunnassa tapahtuneiden muutosten
johdosta. Nykyajan nuorten naisten kuva naiseudesta on Ganetzin (1989, 105-
112) mukaan huomattavasti monisaikeisempi kuin aikoinaan heidéan aitiensa.
Nykyaan sanoma sosiaalisesti rakentuvasta sukupuolesta on kaksinainen ja
ristiriitainen. Sukupuoli-identiteetin etsiminen on nykyaan tarked tehtava tyttdjen
elamassa, koska naiseus nahdaan toisaalta perinteisend vastuurationalisuutena,
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mutta toisaalta siihen halutaan myés liittda traditionaalisesti miehisyyteen liitettyja
ominaisuuksia, kuten eteenpainpyrkimishalu, kilpailukyky ja yksildllisyys.

Tyttdjen kuvaan naiseudesta liittyy vahvasti heiddn oma kasityksensa siita
kuka on nainen ja kuka tyttd. Tama ikakriisi - aikuisuuden tiedostaminen - voidaan
Hoikkalan (1993, 68-87) mukaan tulkita ainakin kahdella tavalla riippuen
puhujasta ja ndkokulmasta. Toisaalta aikuisuus voidaan nihdé jamahtamisena ja
toisaalta se voidaan n&hda itsendistymisend. Jamahtamiselld tarkoitetaan
kangistumista ja katkeroitumista i&n myota aikuistuessa. ltsenaistyminen taas
kuvaa aikuisuutta positiivisena voimana, jolloin etsitdan ja I6ydetdan oma tahto.
Tarkemmin Hoikkala jakaa aikuisuuden ndkemisen viiteen eri malliin, jotka ovat
osin paallekkaisia: jamahtamiseen, haarniskamalliin, realistiseen aikuisuusmalliin,
taysi-ikaisyysmalliin ja itsendisyyteen. Haarniskamallilla han kuvaa aikuisuuden
nakemisen tylsistymisend omaan eldméén ja sen peittdmisen teeskentelylla.
Realistisen aikuisuusmallin mukaan ajattelevat ihmiset nakevat aikuisuuden
yhtend elaman sykliin kuuluvista vaiheista ja ovat realistisia nuoruuden ja
aikuisuuden erottamisen suhteen. Taysi-ikdisyysmallissa aikuisuus n&hdaan
henkisena ulottuvuutena, jossa velvollisuudet ja vastuullisuus korostuu.

Ganetzin (1989) mielestd laulaja Madonnan suosiosta tyttdjen parissa
voidaan paéatella jotain, mista nuoret tytdét nykydan unelmoivat ja mita he toivovat:
autonomiaa, menestysta ja naisellista seksuaalisuutta. Nama maareet poikkeavat
Aapolan (1991) tutkimuksen tuloksista, jossa tytdt luokiteltin perinteisen
naisellisilla m&areilla. Madonnalle naiseus on vain yksi rooli, josta on helppo
hypatad milloin vain toiseen rooliin. Symboleista luopumisessa sosiaalisessa
kanssakaymisessa on kuitenkin omat vaaransa, koska juuri niiden avulla tulemme
ymmarretyksi - symbolikieli naiseudesta on siis edelleen tarpeen. (Ganetz 1989,
118.) Lahteenmaan (1991, 70) mukaan naiseus on edelleen tulenarka asia
kulttuurisesti: numeron tekeminen itsestdan ei ole soveliasta ettei leimaudu
kevytkenkaiseksi, edelleen on pidettdva huoli itsestd niin biologisesti kuin
sosiaalisestikin. Silti kilttien tyttéjen elama ei valttamatta ole tylsaa, vaan heilla on
kyky irrottautua arjesta hyvinkin pienin irtiotoin kuten "héimaéillen”.

Wagerin (1988, 59-62) mukaan naisen omaan kasitykseen naiseudesta ja
oman sukupuoli-identiteetin rakentumiseen vaikuttaa eniten ne eldmantilanteet,
joiden aikana haneen kohdistetaan erilaisia rooliodotuksia. [alla ei ole niinkdan
suurta merkitysta. Lapsettomille naisille naiseus on moniulotteisempi késite, kuin
jo lapsia saaneille naisille, jotka ovat samastuneet &idin rooliin. Lapsettomilla
naisilla on mydés myodnteisempi kuva seksuaalikumppanistaan, mutta heidan
suhteensa muihin naisiin on vaikea. Lapsettomilla naisilla on myo6s jo lapsen
saaneita naisia parempi itsetunto ja tunneside seksuaalikumppaniin on
huomattavasti voimakkaampi. Lapsettomien naisten samastumiskohde on usein
heidan seksuaalikumppaninsa, kun jo lapsen saaneilla naisilla samastumiskohde
on yleensa paras ystavatér tai joku toinen nainen, josta he pitavat.

Nain naiseus -kasite on yksi kantava voima tadssd tutkimuksessa ja sen
kautta voidaan tuoda esiin tyttéjen identiteettien rakentaminen niin perheen kuin
ystavyyssuhteidenkin parissa. Tyttdjen identiteettien muotoutuminen tapahtuu
tyttdyden kautta naiseuteen.
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3.2 Ystavyyssuhteet

Lahteenmaan ja Siuralan (1991, 119-120) mukaan ystavyyssuhteiden merkitys
nuorille on nyky-yhteiskunnassa suuri: nuori rakentaa ystavyyssuhteiden avulla
omia identiteettejddn ja koettelee sosiaalisia kompetenssejaan. Nuorisokulttuuri
on kaveruuden kulttuuri, jossa kehityksellisesti merkittavid ovat juuri erilaiset
ystavyyssuhteet - ei niinkddn yhden yksittdisen nuoren kokemys tai
kayttaytyminen. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 12.) Helven (1987, 71)
mukaan ystavien merkitys viiteryhména kasvaa ian myota. Erot tyttéjen ja poikien
vuorovaikutustavoissa ja ystévyyssuhteissa ovat Lahelman (1987) mielesta
merkittdvid. Tytdt edustavat ihmissuhdekeskeistd  kulttuuria.  Tytoilla
ystdvyyssuhteet ovat liittyneet heiddn eldmansd kaikkiin osa-alueisiin:
harrastuksiin, koulunkayntiin ja naapuruston toimintaan. (Aapola 1991, 101;
Aminoff 1984, 125.)

Aapolan (1991, 101) mukaan nuorten tyttdjen ystévyydessd heijastuvat
kulttuurisen naiseuden ja nuoruuden ristiriitaiset pyrkimykset. Kulttuuriseen
naiseuteen identifioituminen painottaa laheisten ihmissuhteiden luomista, kun
taas nuoren elamaa voimakkaasti hallitsee pyrkimys itsendistymiseen ja uusien
elamanalueiden valtaamiseen. Léheisten ystavyyssuhteiden luominen on tytéille
yksi tapa ratkaista tuo ristiriita: ystdvien kanssa heilla on mahdollisuus heijastella
omaa identiteettiddn ja kokeilla uusia tilanteita. Tyttdjen ystavyyskulttuuri
likkuukin julkisen ja yksityisen vélimaastossa: se on yksityinen tila, jonka avulla
on helpompi kohdata julkinen toiminta ja sen uhkaavuus. Wagerin (1988) mukaan
opiskelijatytoille tyypillista ystavyyssuhteissa on vastasamaistuminen parhaaseen
ystdvaan ja toisiin naisiin. Tytdille ystédvyys on siis yksi tapa tyostdd omaa
naiseuttaan ja sopeutua yhteiskuntaan.

3.2.1 Tyttdjen altruistinen individualismi ystavyyssuhteissa

Tyttdéjen luovuus ja halu sailyttdd oma identiteetti nakyy heidéan
ystdvyyssuhteissaan. He eivat suuntaudu vain yhteen suhteeseen, vaan
sukkuloivat mieluummin erilaisten suhteiden valilla, sailyttden talla tavoin
kontrollin itselldén ja saaden samalla mahdollisuuden toteuttaa erilaisia asioita eri
ystavien kanssa. Moninaiset ystavasuhteet kehittavét talléin tytdissa joustavuutta
ja sosiaalisia taitoja. Noita samoja kykyja tytét kayttavat luovasti myds muissa
sosiaalisissa tilanteissa - he osaavat olla luovia ja kayttdd oppimiaan taitoja
laajasti eri elamanalueilla. (Aapola 1991, 102-104.) Kulttuurisen luovuuden liséksi
tyttdjen ystavyyssuhteissa nakyy vastuurationaalisuus, tyttéjen kyky ottaa muut
ihmiset huomioon.

Lihteenmaa (1991, 71; 1992a, 159-161) nakee tyttdjen kulttuurisen
luovuuden vastuurationaliteetin lapaisemien rajojen ylittdmisenda. Tama rajojen
ylittaminen mahdollistaa mielikuvituksen kéyton ja rikastuttaa nain osaltaan
tyttjen elamaa. Tyttdjen kulttuurista luovuutta ei ole kovin helppo nahda, jos
mittapuuna pidetdan poikien nakyvampia kulttuurisen luovuuden ilmauksia.
Yhtena tyttdojen kulttuurisen luovuuden piirteend voidaan pitda tarinointia. Tyto6t
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luovat tarinoita yhdessa, toistensa puheita taydentden. Tytdille se on
hauskanpitoa: kertoa mehevia juttuja ja saada itse hoystaa niita lisada, ja sitten
nauraa niille tyttdporukassa. Poikien ja tyttdjen puhe- ja huumorikulttuurit
eroavatkin olennaisesti toisistaan. Pojilla "tarinointi" tapahtuu enemménkin
fyysisissa puitteissa - kilpaillen. Tytdille elaman rikastuttamiseksi riittda usein
“alyttdmyyksien tekeminen” tai "holmdily”, jotka ovat yleensa pienid rajojen
rikkomisia - irtiottoja arjesta. Silti tytéilldkin on toisinaan rajuja ja riskialttiita
rajanylityskaytantdja, kuten juopottelu ja varastelu, mutta silti "kilttien tyttéjen”
toimissa heijastuu ns. naisellinen vastuurationaliteetti.

Vastuurationaalisuus ilmenee tyttdjen yhteisessé hauskanpidossa. Tyttdjen
hauskanpito on harmitonta eikd se yleensa héiritse yleistd rauhaa ja jarjestysta
yhta suuresti kuin poikajoukkojen remuaminen. Tytdilla on oma logiikkansa, jonka
mukaan he irrottautuvat arjen rutiineista: he koettelevat naisroolin rajoja ja tekevat
niistd parodiaa. Tytdt "hoimoilevat”. Holmoily ei sotke tyttdjen elamaa, vaan
hauskanpidosta on helppo palata takaisin arkeen. On kuitenkin pohdittava, mihin
kaikkeen juuri tyttdjen rajanylitystempauksille ominainen nakymattémyys liittyy,
jotta tyttdjen toiminnan logiikka tulisi ymmarrettavaksi. Yhtend syyna voidaan
esittaa tyttdjen sosiaalisen liikkumatilan rajoittuneisuuden, vaikkakin se on viime
aikoina laventunut: tytdét pelkdavat edelleen huoran leimaa. Toisena syyna
voidaan nahda naisellinen vastuurationaalisuus: tytét haluavat ottaa huomioon
ympdristdnsa ja lahimmadisensa kaikissa toiminnoissaan ja vastata teoistaan.
(Lahteenmaa 1992a, 157-165.) Myoés Griffinin  (1985,63) mukaan tyttdjen
hauskanpito on yhdessé olemista ja "hélméilya” ilman poikia.

3.2.2 Ystidvyyksien syntyminen - erilaiset ystavyydet

Ystavyyksien syntyminen on Aapolan (1991, 101-102) mukaan sattumankauppaa.
Ystavan valintakriteeritkdan eivat ole kovin kiteytyneet, mutta samantapaiset
harrastukset on yksi ystdvyyden synnyn kriteeri. Usein ystadvat ovat myos
samanikaisia ja heidan perhetausta on samankaltainen. Tarkeimpina
ominaisuuksina tytdt kuitenkin itse pitdvat luotettavuutta ja kykya sailyttaa
salaisuudet seka tiettyja luonteenpiirteitd, kuten kekselidisyytta, huumorintajua ja
valmiutta hauskoihin puuhiin. Pojat rajattiin todellisen ystéavapiirin ulkopuolelle
vertaisryhmassa syntyneen sukupuolierottelun johdosta. Tytodille pojat edustivat
lahinna romantiikkaa ja jannitystd. On huomioitava, ettd Aapola tutki 11-12 -
vuotiaita tyttdja, joten suhde poikiin on luonnollisesti viela "etainen". Mybs Topo
(1988b, 65-66) huomioi tyttdjen erottelevan pojat ja tytdt toisistaan ystéavyydesta
puhuttaessa, mutta hanen tutkimuksessaan erot kaventuivat ian my6ta. Tytot
kuitenkin nakivat, ettd tytét ovat omistushaluisempia ystaviensda suhteen kuin
pojat, ja ettd pojat ovat taitavampia tulemaan toimeen ryhméassa kuin tytot.

Aapola (1991) luokittelee tyttdjen ystavyydet kolmeen ihannetyyppiin,
joiden keskeisind piirteind voidaan sanoa olevan ristiriitaisuuden,
toiminnallisuuden ja monimuotoisuuden. N&ma kolme ihannetyyppia ovat
vaihtuvat pariystavyydet, kiintedt pariystavyydet ja ryhméaystavyydet. Tyttéjen
ystavyyssuhteet ovat monimuotoisia ja paljon puhuttu "paras ystava -myytti"
voidaan kumota Aapolan tutkimustulosten perusteelia, koska tytot eivat halua olla
liian riippuvaisia yhden ainoan ihmisen ajanviettotavoista, ideoista ja mielialoista.
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Ensimmaisella ihannetyypilld eli vaihtuvilla pariystavyyksilla Aapola (1991,
101) tarkoittaa rinnakkaisia samanaikaisia ystdvyyksia. Naitd ystavyyksia
yllapidetadn  yhtaaikaisesti -  esimerkiksi  koulun, naapuruston ja
harrastusymparistdn eri ystévét, joiden kanssa ollaan joskus kaksinkin - mutta eri
konteksteissa. Tallainen pariystavyys luo tytGille valinnanvapautta ja
riippumattomuutta, koska heidan ei tarvitse liiaksi sitoutua vain yhteen ihmiseen.
Toinen ihannetyyppi eli tiiviit pariystavyydet kuvaavat taas ystavyyssuhteita, jotka
poissulkevat muut ystavyyssuhteet. Mutta tadssakaan ei ole kyse ‘“paras ystava -
myytistd", vaan ensisijaisesti kiintedsta tyttéryhméasta tai kerhosta. Kolmas
ihannetyyppi oli kuitenkin vallitsevin tyttéjen keskuudessa. Suurin osa tytoista
vaihteli erilaisten ystdvyyksien vélilla: toisinaan he halusivat olla vain yhden
ystavan seurassa, toisinaan taas mukana toiminnallisessa, laajassa ryhmassa.
Tyttdjen ystavyyssuhteet olivat siis joko eri rinnakkaisten ystavapiirien
yllapitamista tai yhden kiintean tyttéryhman ystavyytta tai useimmiten kuitenkin
sukkulointia yksilén ja ryhmien valilla. (vrt. Topo 1988b, 63-66.)

3.2.3 Ystavyyden eri merkitykset tyttojen elamassa

Ystavyydet ovat tytGille hyvin tarkeitd ja palkitsevia. Ystavien kanssa tytot
kokeilevat elaméan uusia alueita ja opettelevat tekemaan yhteisty6td ja
kompromisseja tasa-arvoiselta pohjalta. Ystavyyssuhteet antavat tytdille voimaa
kohdata maailma. Ystavat ovat ajanvietettd ja térkea tuki vaiheessa, jossa tyt6t
alkavat hakea omaa identiteettiddn ja irrottautua omasta perheestdan. Topon
(1988b, 64-65) mukaan ystavat toimivat tytdilla "naisellisuuden peilind” suhteessa
toiseen sukupuoleen ja omaan muuttuvaan itseen.

Topon(1988b, 63-66) tutkimuksessa kay ilmi, ettd ldheiset ystavat
tapaavat toisensa joka péiva, harrastavat samoja asioita ja viettavat myods
vilkonloput yhdessé. Yleensa ottaen tytét viettdvat suuren osan ajastaan
ystaviensa kanssa. Tervon (1993, 94-95) mukaan tytdille kaveripiirin merkitys
koulussa liittyy parjaamiseen koulutydssa: kaverit ovat péarjgédmisen tukena ja
heistd otetaan mallia. Yleensdkin kavereiden merkitys koulun sosiaalisen
todellisuuden kehystajind on erittdin tarkeda: ystévien verkostoon kuuluminen
merkitsee jopa menestyjillekin "epéavirallista sosiaaliturvaa®. Ystavat ovat parasta
koulussa. (ks. King 1989, 268; Meeus 1989, 180-182.)

Lahteenmaan (1992a, 160-163) mukaan sekaryhmissa tytét nayttavat
olevan poikia marginaalisemmassa asemassa. Tytot pysyttelevat enimmakseen
taustalla ja antavat poikien ohjata tapahtumia. Sekaryhmissa tyttéja arvostetaan
enemmankin heidan seksuaalisen viehéattavyytenséd perusteella kuin heidan
persoonansa perusteella. Tytét eivat kuitenkaan sitoudu poikien tapaan kovin
tiukasti naihin sekaryhmiin, vaan sukkuloivat eri ryhmien valilld ja keskittyvat
useisiin elamanpiireihin yhta aikaa. Myos Griffin (1985, 17, 187) huomioi tyttdjen
likkuvan poikia pienemmissd ryhmissd ja ryhmien olevan poikien ryhmia
joustavampia. Tyt6t eivét kiinnity ryhmiin koko kouluhistoriansa ajaksi eika tyttdjen
muodostamia ryhmid voi nimetd yhtd helposti kouluvastaisiksi- tai
koulumyonteisiksi ryhmiksi kuin poikien isoja ryhmid, vaikka myds tyttéjen
ryhmista Griffin erottaa "hyvat tytot ja harminkappaleet”. Kuitenkin ndiden ryhmien
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merkitys tytbille on suuri ja ne muodostavat aivan oman tyttokulttuurinsa myés
koulun ulkopuolella.

Edella esitettiin tyttdjen ryhmien olevan poikien ryhmia joustavampia, mutta
toisaalta Aapola (1991, 102-103) nakee, ettd tytdille on vaikeuksia kohdata
erimielisyyksid ystavyyssuhteissaan, vaikka he kannustavatkin ystaviaan
esittamaéan rehellisesti mielipiteenséd ja samalla puolustavat omia mielipiteitaan.
Ristiriitojen pelataén syovan luottamuksen tyttdjen valilta, joten niitd vahatellaan ja
vaistellaén tai suuremman ongelman kohdalla saatetaan katkaista ystavyys. Naita
ristiriitoja aiheuttaa muunmuassa ystavysten erilaiset ystévyysihanteet ja liiallisen
laheisyyden synnyttdméa mustasukkaisuus ja omistushalu. Ystavyys voi toisinaan
muuttua mustasukkaisuudeksi ja liialliseksi omistushaluksi, joka saattaa johtaa
ystavyyden paéttymiseen. Ystavyyksien péaattymistd tytét kuitenkin pyrkivét
vahattelemaan siitd koituvien Kkielteisten tunteiden peittdmiseksi - onhan
ystdvyyden péaéityminen jo sindnsd kova kolhu tytdn identiteettikehitykselle.
Tyttdjen onkin vaikea sietdd erimielisyyksia ja negatiivisia tunteita
ystavyyssuhteissaan. (Aapola 1991, 102-103.)

Aapolan (1991, 102-103) mukaan tytéilla valianhalu tulee esiin [aheisyyden
ja itsendisyyden vyhdistamisen ristiriidassa: tuolloin tytét tasapainottelevat
rehellisyyden ja miellyttdmisen, vallanhalun ja tasa-arvoisuuden valilla. Topo
(1988b, 66) huomioi tyttdéjen arvottavan poikien taidot toimia ryhmassa
korkeammalle kuin oman sukupuolensa taidot: tyttdjen mukaan jo kolmannen
tyton saapuminen aiheuttaa usein riitaa, koska valtasuhteet suhteessa toinen
toiseen muuttuvat. Valtakysymykset tyt6t liittavat Aapolan (1991, 102-103)
mukaan negatiiviseen komentelunhaluun.  Tytét pyrkivat  mieluummin
demokraattiseen paatdksentekoon, mutta joskus valta ilmenee piilevasti: tytto,
joka on muita tavoitellumpi saa helpommin tahtonsa lépi toisen tytdn joutuessa
taipumaan hanen tahtoonsa yksin jadmisen pelossa. Griffinin (1985, 20)
tutkimuksessa tyttdjen valta tyttdporukassa nousi esiin tyttdjen yhtenaisena
voimana, heidan tapanaan erottautua omaksi joukoksi erotuksena pojista. Tyt6t
myds kayttivat ryhméansd voimaa ja heidan vallankayttonsa ilmeni koulussa
erilaisina vastustuksen muotoina koulukuria kohtaan. Tyttéjen [&heisimmissa
ystavyyssuhteissa ystévien keskinainen riitaisuus oli tytoille henkisesti raskasta ja
sita pyrittiin valttamaén. Riidat haluttiin selvittdd mahdollisimman kivuttomasti.

Tyttéjen suhtautuminen valtaan ystavyyssuhteissa nékyy siina, ettéd he
eivat halua sitoutua liian tiiviisti vain yhteen ystavaan, vaan asettavat itsensa ja
omat pyrkimyksenséd sen edelle. Kontrollin he sailyttavat itsellaan ylidpitamalla
samaan aikaan useita ystavyyssuhteita. (Aapola 1991, 104.) Tytdilla valta ilmenee
siis heidan tavassaan asettaa oma identiteetti ystavyyssuhteiden edelle. Valta on
heille valtaa sailyttda oma ajattelutapa ja rohkaista toisia tekemaan samoin.

3.2.4 Seurustelu

Topon (1988b, 66-67) mukaan seurustelu ja poikaystavat ovat tytdille térkeita -
asioita. Pojista puhutaan yleisesti tyttojen kesken, myds poikaystavasta. Suurin
osa tytdistd haluaa poikaystdvan huolimatta siitd ovatko he sitd ennen
seurustelleet. Silti tytét kokevat, etta aloitteen teko kuuluu paasaantoisesti pojan
vastuulle. Seurustelun suhteen tyt6t jakautuivat Topon tutkimuksessa kolmeen
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ryhmé&én: kaveripiiriin suuntautuneisiin ja seurusteleviin tyttéihin, tyttdystaviin ja
kavereihin suuntautuneisiin tyttéihin ja kotisuuntautuneisiin tyttéihin. Hukkilan ja
Nisulan (1991, 217-218) mukaan seurustelu on jotakin, jossa ihmissuhde saa
intiimin ja mahdollisesti my6s seksuaalisuhteen leiman. Taman lisaksi seurustelu
rakentuu vélittamisen tunteelle ja tdmén tunteen oletetaan vallitsevan molempien
seurusteluosapuolien valilla. Kuitenkin on muistettava, ettd vasta varsinaisessa
seurustelutilanteessa toteutuu seurustelun malli, joka ei vélttdmatta vastaa tytén
kuvitelmia siita.

Lahteenmaa (1992, 162-163) huomioi, ettd seurustelun tullessa
ajankohtaiseksi hakeutuvat tai paatyvat tytét pikemminkin ryhmiin, joiden
tahtipuikkoa heiluttavat pojat kuin péinvastoin. Seurustelun my6ta tytét ajautuvat
poikaystavansa ystéavépiiriin ja oma tyttdjoukko jé& vdhemmalle huomiolle. Tytot
eivat arvosta tyttdja joukkona samalla tavalla kuin pojat poikajoukkoa, vaikka tytot
arvostavatkin hyvin paljon omia idheisia tyttékavereitaan. (ks. Topo 1988b, 67).
Myés Griffin (1985, 619) huomasi tyttdjen erkaantuvan tyttdystavistaén
seurustelun myo6ta, mutta h&nen mukaansa tédméa johtui poikaystavan
vaatimuksesta eikd tytdn omasta paatdksesta. Topo (1988b, 67) huomauttaa
tyttdjen keksineen tdhan ongelmaan ratkaisuksi - silloin kun molemmat ystavykset
seurustelivat - poikaystaviensa toisiinsa tutustuttamisen ja tatd kautta yhdessa
olemisen.

Seurustelusuhteessa tytdille tarkedd on ihmissuhteen laatu ja turvallisuus,
johon tytdét myos paneutuvat ja talldin siséiset moraaliset pelot ja estot eivat enda
ole maaravia suhteessa (Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 33). Tytdille
vakituinen poikaystava on téarked, koska se luo kuvan tytdstad, joka osaa pitda
huolta itsestddan - olla vastuurationaalinen. Topo (1988b, 66-67) néakee
poikaystavan toimivan tytdilld erdanlaisena maérittelijand suhteessa heidan
omaan naisellisuuteensa. Seurustelun my6ta tytét etenevét kohti aikuisuutta ja
itsendisyyttd ja ennen kotona perheen parissa vietetty aika vaihtui kotoa
irtautumiseen ja vanhempien ja tytdn suhteen tasavertaistumiseen. Seurustelun
vaikutus heijastui myds ystavyyssuhteissa: kotisuuntautuneet tytdt, jotka eivat
viela olleet seurustelleet eivdt myoOskadan viettdneet aikaansa yhtd paljon
ystdviensd parissa kuin jo seurustelleet tytét. Myds avoimuus ja
luottamuksellisuus ystévyyssuhteissa oli kotisuuntautuneilla tyt6illa vahaisempaa.

Vastuurationaalisuus pohjaa vahvasti kasityksiin tyttdjen seksuaalisuuden
saatelysta ja sen tarpeellisuudesta. Seksuaalisuuden ja mielihyvan kontrollointi
ovat vasturationaalisuuden rakennusaineiden ytimena. Tyttéja tulkitaan heidan
seksuaalisuutensa eika heidan persoonansa mukaan ja heidén vapautensa rajana
toimii leimautumisen pelko. Tytdét ovat ratkaisseet tdmén pidattyvyyden ja
halukkuuden valisen ristiriidan kehittdmalla aktiivisen passiivisuuden strategian,
jossa he maksimoivat eroottisen viehatysvoimansa kuitenkaan sitd kayttamatta.
Tasta yhtena heijastumana onkin vakituisen poikaystavan arvostaminen, koska se
luo kuvan tytosta, joka osaa pitAd huolen itsestddn - osaa olla
vastuurationaalinen. (Griffin 1985, 59; Hukkila 1989, 87-88; Nare 1992, 29-31.)
Tirkkonen ym. (1989, 174) huomauttavat, ettd vaikka tytot nayttavatkin helpommin
omaksuvan tdman seksi - parisuhde - rakkaus -kolmion, ei rakkaus ja seurustelu
ole enaa tytoillekaan selkea seksuaalisuuden edellytys. Romanttinen rakkaus on
kylla toivottavaa, mutta ei enda pakollista.
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3.3 Perheyhteys - tytét ja aidit

Helveen (1993, 37, 76-77) mukaan perheen merkitys on kasvanut 1990 -luvulle
tullessa - yleensékin itsensé toteuttaminen, rakkaus ja perhe ovat nykynuorille
tarkeitd arvoja. Myos tyitdjen pelonaiheet osoittivat perheyhteyden tarkeyden
tyttdjen elamasséa. Tyttdjen pelot liittyivat Helven tutkimuksessa poikia enemman
juuri kotiin, vanhempiin ja laheisiin, joka omalta osaltaan osoittaa perheen
tarkeytta tyttdjen eldméssa. Niemi ja Padkkénen (1989) huomauttavat, etta
samaan aikaan muun suvun merkitys nuorten elaméssd on menettanyt
merkitystddn - muun suvun kanssa kommunikointi on kaupungistumisen myéta
vahentynyt huomattavasti. Myds Helve (1987, 141) ndkee suhteet sukuun
I6yhtyneen, mutta korostaa samalla isovanhempien olevan merkittdvassa
asemassa nuorten elamassa: heitéd arvostettiin ja heiddn kanssa haluttiin olla
tekemisissd. Perinteen vélittjind isovanhempia ei kuitenkaan koettu.
Featherstone ja Hepworth (1993, 372-373) vaittavat, ettd perheen niin sanottu
"yksityisyys” on murenemassa kulttuurisen modernisaation myotd. Aiemmin
perheeltd opitut arvot, asenteet ja roolit opitaan nyt televisiosta ja muista
medioista. Nain perheen yksityisyys ja auktoriteetti on murrettu.

Tytoille aiti on tarked hahmo varhaislapsuudesta lahtien. Mallioppimisen
kautta he oppivat Aaidiltdan  kayttdytymismalleja, kuten  esimerkiksi
vastuurationalisuuden(Helve 1992, 246). Nummenmaan (1992, 25-30) mukaan
vastuurationaalisuus on toimintaperiaate, jossa yhdistyvat sosiaalisen elaman eri
puolet - Kkoettu kokonaisvastuu ja tunne tydn merkityksellisyydestd ja
mielekkyydesta. Vastuurationaalisuudella voidaan myds kuvata tyttéjen tulevia
koulutus- ja ammattiratkaisuja, jotka poikia yleisemmin sisalsivat odotuksia seka
ammatti- ettd perheroolista. Kuitenkin pojat olivat tyttéja voimakkaammin
sidoksissa oman sukupuolensa ammatilliseen traditioon, vaikka tytt6jenkin
valinnat edelleen olivat suurelti perinteisia naisten ammatteja. Myds tytét, jotka
suunnittelivat tyduraa miehisessd ammatissa, halusivat perheen ja lapsia. Tytdille
perhe ja aidin rooli olivat siis lahes itsestdanselvyys tulevaisuudenkuvissa ja
niiden onnistumista ja toimivuutta mietittiin jo etukateen, mutta samalla suurin osa
tytoistd  kuvittelivat olevansa myds tydmaailmassa mukana. Tyttdjen
suunnitelmissa tyén ja kodin yhteensovittaminen tuli poikia voimakkaammin esiin,
kun taas poijilla perhe ja tyd olivat toisistaan erillisia asioita. Tytdille siis perheen
ja tydbn yhteen nivominen on normaali tulevaisuudenkuva, jossa ei nahda
ristiriitaisuutta, vaan laaja-alainen vastuunkantaminen otetaan osaksi omaa
identiteettia.

Topo (1988b, 61-69) huomioi, ettd suhde aitiin voi olla myds etéinen ja
huono, jolloin idille ei haluta kertoa omista asioista. Kuitenkin suurin osa tytdista
hyviksyi ditinsa elamantavat ja arvot ainakin osittain myds itselleen. Aidin lisaksi
tytét nimesivat varsinkin isot siskonsa, mutta myds isot veljensd omiksi
malleikseen. Kotiditiyttd tytét eivat halunneet kuitenkaan itse toteuttaa, vaan
halusivat itselleen laajemman elamanpiirin. Tdman suhteen he kamppailivat
perinteisen ja modernin eldmantyylin aaripaiden valilla - kotisuuntautuneilla
tyt6illa oli tassd kaikista perinteisin kuva tulevaisuudestaan, kun taas jo
seurustelluilla tytsilla oli joko urasuuntautunut ndkemys tai muuten negatiivinen
suhtautuminen perheellistymiseen ja avioliittoon. Kuitenkin suurimmalla osalla
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tytdista oli joustava ndkemys tulevaisuudestaan sisaltden useita vaihtoehtoja niin
perheen kuin tyonkin suhteen.

Meeus (1989, 175) nékee perhesuhteiden olevan tytdille erittiin tarkeita ja
varsinkin aidin sosiaalisen tuen téssé yhteydessa. Myds Kingin (1989, 269-275)
mukaan perhe on tytéille erittdin tarked ja heidén tulevaisuuden suunnitelmiin
kuuluu ajatus avioliitosta. Nimenomaan perheen antama tuki on tarkeaa ja
vanhemmilta saatavat elaman perusarvot ja -asenteet. Vanhempia kunnioitetaan
ja heitd kuunnellaan. Maki-Kulmala (1993) toteaakin, ettd tytét eivat keskity
ainoastaan vertaisryhmiensad kanssa rakentuneisiin alakulttuureihin, vaan heille
myés sitoutuminen perheeseen on térked asia. Hoikkalan (1993, 49) ndkee
perheessad vallitsevan lapsi - vanhempi -suhteen olevan  mieluumminkin
kaverisuhde kuin kasvatussuhde. Vanhemmat haluavat ndhda lapsensa
tasavertaisina yksiléing, joilta he myds voivat oppia jotain uutta ja kasvaa
kasvattamisen rinnalla. Ziehen (1992a, 26-29) mukaan nuorten ja vanhempien
valinen suhde on muuttunut sukupolvidramatiikan katoamisen seurauksena.
Nuorilla ei ole endé tarvetta muodostaa aikuisille vastakkaisia elaméantyylimuotoja,
koska aikuisten kulttuuri on alkanut pitdd naita jatkuvia elamantyylimuutoksia
itsestdanselvyyksind. MyOskdan arvokasitykset eivat enda ole nuorten ja
vanhempien valilld kaukana toisistaan ja kitkaa syntyykin [ahinna erilaisista
kasityksistd vastuurooleissa sek@ toisten huomioonottamisessa kotona
asuttaessa. Nuoria vastaavasti arsyttdd vanhempien kahtia jakautunut
kestotarkkaavaisuus - yhtaaikainen halytysvalmius ja kommunikaatiokéyhyys
nuoria kohtaan. Kuitenkin nuoret sietavéat tata, silla monille kotona asuminen on
lahes pakko yhteiskunnallisten esteiden vuoksi. Kyse ei olekaan sisaisesta
elamantyylikiistasta vaan ulkoisesti oikeutetusta rajoituksesta.

Nuorten ja vanhempien vélinen vuorovaikutus muuttuu huomattavasti
murrosian myo6td. Koko lapsuutensa ajan lapsi rakentaa suurelta osin
vanhempiensa kautta kuvaa millaista on olla mies tai nainen. Nuoren tullessa
murrosikdan ja aloittaessaan identiteettikokeilut nuo kotoa saadut mallit
naiseudesta ja mieheydesta joutuvat koetukselle. Tama luo seka vaikeuksia etta
haasteita niin nuorelle itselleen ettd hénen perheelleen. Toisaalta nuori haluaa
lisdd omaa tilaa, mutta toisaalta han viela odottaa vanhemmiltaan huomiota ja
hellyytta. (Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 18-19.) Téama muuttuva suhde on
Helven (1987,136-140) mukaan tédrked osa nuoren identiteettien rakentamista.
Lapsuudessa vallinneet riippuvuussuhteet vanhemmista muuttuvat ja nuoren on
koeteltava ajatuksiaan, tunteitaan ja asenteitaan ominaan. Tall6in tunnekuilun
rakentaminen omiin vanhempiin auttaa nuorta irtautumaan lapsuuden siteista ja
kasvamaan kohti itsendistd aikuisuutta; ymmarrettyddn oman paikkansa nuori
oppii jalleen ymmartdmaan vanhempiaan.

3.4 Naiseus ja tyttoys identiteettien linjoittajina

Tytét muodostavat entistd heterogeenisemméan ryhmén, koska kulttuurisen
likkumatilan laajentuminen tekee mahdolliseksi  hyvin erilaisten
elamanasenteiden ja -tyylien omaksumisen. Nareen ja Lahteenmaan (1992)
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sekd Néareen (1992, 32-33) mukaan tytdt vastaavat seka traditionaalisen feminii-
sen diskurssin- ettd modernin naisen diskurssin keskendan ristiriitaisiin
vaateisiin. Toisaalta tyt6illa on tasa-arvoideologinen ndkemys naisten ja miesten
yhtalaisistd oikeuksista ja kyvyista, toisaalta tytét vastaavat tradiditionaalisen
femiinisen diskurssin vaateisiin esimerkiksi tulkitessaan naisen roolia perheessa.
Tamaé kaksinaisuus nakyy myés tyttéjen identiteettien muotoutumisessa ja tuottaa
tytoille myds ambivalentteja tunteita, vaikka toisaalta se myds mahdollistaa heille
useiden eri identiteettien kokeilun.

3.4.1 Tyttojen sosiaalisen sukupuolen monet kasvot

Lédhteenmaan ja Néreen (1992, 12) mukaan tyttdésosialisaatioon vaikuttaa suuresti
nyky-yhteiskunnassa tapahtuva naisroolin mureneminen. Tyttdjen on entista
helpompi koetella rajojaan ja raivata itselleen yh&@ laajempi kulttuurinen
likkumatila. Cjewman (1991, 102-107) nakee, ettd viime vuosikymmenina
yhteiskunnassa on tapahtunut suuria muutoksia, jotka ovat vaikuttaneet
sukupuolisosialisaatioon. Nykyajan tytét kouluttavat itsensé ja hankkivat ammatin.
He mydés ovat maantieteellisesti aiempaa likkuvampia.  Siséiset
sukupuolirakenteet eivat kuitenkaan ole muuttuneet ulkoisten
sukupuolirakenteiden tahdissa: edelleen on vaikuttamassa erdanlainen kaava,
jota yllapitaa aikuisten erilaiset reaktiot lapsen sukupuolesta riippuen. Tietyt asiat
sopivat ja tietyt eivat sovi, jolloin nuo epéasopivat kaytésmallit pyritdan
kanavoimaan sopiviin. Sosialisaatiojarjestelma on erilainen tytéille ja pojille.
Kulttuurisesti luodaan sukupuolispesifeja esityksid, jotka vaikuttavat nuorten
kehitysmahdollisuuksiin.  Noita  sukupuolispesifejd  esityksia  kutsutaan
sosiaaliseksi sukupuoleksi. Liljestrémin (1986, 85) mukaan tdma sosiaalinen
sukupuoli eli genus tuo esiin dualiteetin, joka tulee ehkd parhaiten esiin
sukupuolten vélisessa tydnjaossa. Tydnjako opettaa sosiaalisen sukupuolen.

Liljestrom (1986, 85-86) huomioi tydnjaon jakavan naiset ja miehet
sosiaaliseen sukupuoleen. Tydn kautta naisesta tulee siis nainen ja samalla
miesten tekemat tyot luokitellaan epéanaiselliseksi. On kuitenkin huomioitava, etta
tahan luokitteluun vaikuttaa paikallinen kulttuuri ja aineelliset ehdot. Griffin (1985,
80-82) toteaa, ettd koulu on hyvin voimakas sosiaalisen sukupuolen
nayttopaikka. Tyttoja ei koulussa rohkaista tulevaisuutta ajatellen, vaan heita
lannistetaan ja painostetaan asettumaan muumoassa tydelaméassa naisille
soveliaille paikoille. Ne tytét, jotka uskalsivat unelmoida miesvaltaisesta
ammatista ja tydpaikasta joutuivat naurunalaisiksi, koska yleinen ajatus oli heidan
metséastavan vain vakituista poikaystavaa tydon avulla. Tama muokkasi vahvasti
tyttdjen tulevaisuudenkuvaa omasta paikasta tyéeldméssé ja piti heidat "omalla
puolellaan”.

Ganetz (1989, 105-106) tuo esiin tyttdsosialisaation ristiriitaisuuden ja
kaksinaisuuden: esimerkiksi koulussa tytoiltd edelleen odotetaan kiltteytta ja
hiljaisuutta, mutta samaan aikaan tytt6jd rohkaistaan menemé&an miehisiin
ammatteihin. Myos seksuaalisuus aiheuttaa ristiriitaisuuksia: puhutaan tytt6jen
oikeudesta vapaaseen ja antoisaan seksuaalisuuteen, mutta samalla tata
nakemysta toteuttavia tyttdja kutsutaan "kiertopalkinnoiksi®. Kuitenkin kuilun
miesten ja naisten valilld voidaan sanoa kavantuneen puhuttaessa miehisista ja
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naisellisista piirteistd ja -alueista. Enaa ei ole itsestddn selvaa, ettd naisen
elaman paédmaara olisi aitiys ja perheonni, vaan on hyvaksyttya luoda uraa,
kuitenkin miesten ehdoilla. Liljestrom (1986, 88-89, 102) toteaakin, etta
sukupuolijarjestelméa kuvaa parhaiten kolme peruspiirretta: sukupuolten tyénjako,
miesten valta ja naisten paavastuu lapsista. Samalla han muistuttaa, etta vaikka
sukupuolijarjestelmalla on biomateriaalinen perusta, on se yhta kaikki sosiaalinen
ja historiallinen konstruktio.

Ganetz (1989, 105-106) nakee myds mahdollisena sosiaalisen sukupuolen
ylittdmisen vapaa-ajan sfaarissa. Esimerkkeja téstd voi ndhdd muunmuassa
kaduilla tarkkailtaessa tyttdjen pukeutumistyyleja: ne kertovat kulttuurimme
vastakohtaisuuksista ja ambivalenssista. Tytét yhdistelevat naisellisia helyja
miehisten nahkavaatteiden ja -saappaiden kanssa ja murtavat néin omalla
tavallaan myytteja ja muotoilevat uudelleen yhteiskunnan tarjoamia symboleja.
Tytét tietdvat, ettd sukupuolisymbolit ovat konstruoituja ja tdma pakottaa heidat
muodostamaan niistd oman nédkemyksensa hyvédksymisen sijaan. Tdma osaltaan
edistdé naiden mieheyteen ja naiseuteen liitettyjen symbolien purkamista.

3.4.1.1 Valta ja tyttoys

Cjewmanin (1991, 96-97) mukaan valtasuhteet yhteiskunnassa liittyvéat laheisesti
sukupuolijarjestelmaan, joka kuvaa sukupuolisidonnaista jarjestelmastruktuuria
yhteiskuntamme joka tasolla. Termi sukupuolistruktuuri kuvaisi paremmin tuota
sukupuolisidonnaista jarjestelmaa kuin sukupuolijarjestelma termi. "Struktuuri"
kuvaa staattista jarjestystd, kun taas sukupuolijariestelméssa voidaan nahda
muutoksia. "Jarjestelma" viittaa valtasuhteeseen sen eri osien kesken, mutta
"struktuuri " ei. Sukupuolijarjestelméa tuottaa tietyn tyyppisen suhteen - toinen
sukupuoli on alistettu toiselle. Sukupuolijarjestelman perusvalinta on biologinen
sukupuoli. Tdma biologinen sukupuoli maarittyy sosiaalisesti ja antaa pohjan
jarjestysstruktuurille sukupuolittain. Myés Gordonin ja Lahelman (1992, 320)
nakemysten mukaan yhteiskuntamme vallanjako alistaa toisen sukupuolen -
naiset. Naiset on jatetty yhteiskuntamme vallanjaossa valtarakenteiden reunoaille,
kun samanaikaisesti sen keskiossa on pieni joukko miehié edustaen hegemonista
maskuliniteettia. Taman lisdksi vihemmistéjen miehet (tydldiset, vammaiset ja
etnisesti tai seksuaalisesti poikkeavat) edustavat alistettuja maskuliniteetteja, joita
kuitenkin erotuksena naisiin yhdistdd hegemoniseen maskuliniteettiin hierarkkinen
solidaarisuus. Tama hierarkkinen solidaarisuus luo puitteet maarittda “"mies” ja
"mieheys” vastakohdaksi "naiselle” ja "naiseudelle”, jolloin ensiksi mainittu toimii
yhteiskunnassamme normina ja jalkimmaista leimaa toiseus, poikkeaminen.
Cjewman (1991) mainitsee myos termin genusjarjestelmé, joka painottaa
sosiaalista, kulttuurista ja psyykkista sukupuolta erotuksena biologisesta. Hirdman
(1988, 51) nakee tassa genusjarjestelmassa kaksi periaatetta: erilladnpitamisen
tabun ja yleisen hierarkian. Erillaanpitamisen tabu tarkoittaa periaatetta, ettéd
miehisia ja naisellisia piirteita ei tulisi sekoittaa. Yleinen hierarkia viittaa taas
ajattelutapaan, ettd mies on normi yhteiskunnassa, jonka mukaan myés naista
arvioidaan. Liljestromin (1986) mukaan genus opitaan tyon kautta: tyé jakaa
miehet ja naiset ja opettaa heille mika on soveliasta kullekin sukupuolelle. Namé
genusijarjestelman kaksi periaatetta tulivat esiin Nykyrin (1996) tutkimuksessa
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naisten diskoruumiillisuudesta, jossa paljastui naisten reviirin pienuus ja uhattuna
oleminen miesten reviiriin verrattuna.

Sukupuolijarjestelman piirteet muuttuvat ajan myo6ta, mutta perusperiaatteet
ovat edelleen samankaltaisia. Vaikka enda laki ei puollakaan miehista
dominanssia, vaan puhuu sukupuolisesta tasa-arvosta, on tuo miehinen
dominanssi ja sen vastakohtana naisellinen alistuminen edelleen voimassa.
(Ciewman 1991, 97-100; Liljestrom 1986, 84-90.) Liljestrdmin (1986,94-95)
mukaan monissa kulttuureissa lapsille annettu arvo on tarked puoli
sukupuolijarjestelméaé. Koivusen (1992) mukaan juuri tuo sukupuolijarjestelman
dikotominen vallankaytto tulee esiin tyttdjen seksuaalisuuden saatelyssa: tytoilta
edellytetdaén itsekuria, itsehillintdd ja itsevarjelua. Eri sdannét koskevat eri
sukupuolia. Miehisyys on edelleen ideaali ja tietyt miesryhmat ovat yhteiskunnan
vallankahvassa. Talla miesten ekonomisella, kuittuurisella ja poliittisella vallalla
on selvid seurauksia naisten eldmaan ja kehitykseen: alistamis- ja valtasuhteet
aiheuttavat sukupuolten vélille jakautumisen erilaisten ominaisuuksien ja arvojen
suhteen. (ks. Cjewman 1991, 97-100.)

Natkin (1986, 160-162) ndkee naisilla olevan kuitenkin toisenlaista valtaa
miehiin ndhden: vastuurationaalisen toiminnan kautta naiset kokevat moraalista
ylemmyytta, joka luo heille oman valta-aseman yhteiskunnassamme. Naisen valta
néakyy kotona - niinsanottuna kulttuurisena dominanssina. Naiset toimivat miehia
tiivimmin yhteisétasolla ja kantavat vastuun perheen ihmissuhteista miehen
toimiessa viralliselia, julkisella vallan tasolla. Metso (1992, 279-282) huomioi,
ettd tdma vallanjako nakyy myds poikien ihmissuhteissa, joissa he pyrkivat
valtaan ja statukseen tyttdjen taas etsiessd ihmissuhteistaan Idheisyyden
kokemusta.

Griffinin (1985, 61) ja Lahteenmaan (1992a) mukaan maskuliinisuuden
arvostaminen feminiinisyyttd enemmaéan ja tadman seikan hyvéaksikayttd
valtakysymyksissa tulee esiin tyttdjen seurustellessa, jolloin he siirtyvat
poikaystavansa kaveripiiriin. Tytdt ovat oppineet arvostamaan poikia joukkona
pikemminkin kuin tyttdja ja talléin seurustelun myéta omat tyttdystavat vaihtuvat
usein poikaystavan kaveripiiriin. Gordon ja Lahelma (1992, 320-321) toteavat
myods koulun arvottavan maskuliinisuuden feminiinisyyden edelle. Pojat joutuvat
selvittelemaan omaa paikkaansa maskuliniteettien hierarkiassa ja tdméa tulee
koulussa esiin tyttéihin suunnatussa seksistisessd kayttaytymisessa. Tama
valtasuhteiden selvittely on pojille tarkea osa koulunkayntid ja siita kieltdytyminen
saattaa merkita yksindisyytta ja kiusaamiskohteeksi joutumista. Tytdilla sen sijaan
keskindinen vuorovaikutus ei ole yhta hierarkista, koska feminiinisyyteen ei liity
samalla tavalla valta kuin maskuliinisuuteen. Tytoille taméa seikka mahdollistaa
sekd maskuliinisten ettda feminiinisten toimintamuotojen kokeilun, josta
muunmoassa poikatytét ovat hyva esimerkki. Nain tytoille mahdollistuu poikia
laajempi valikoima identiteettikokeiluja ilman yhteiskunnan suoraa paheksuntaa.
Valta on siis myos rajoittava tekija eika ainoastaan mahdollisuuksia avaava tekija.

3.4.1.2 Sukupuoli-identiteetti

Aapola (1991, 65) nakee tyttdjen sukupuoli-identiteettien kehittyvan erilaisten
sosialisaatioprosessien kautta ja vahvistettavan ihmissuhteissa. Pylkkdsen ym.
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(1981, 127) mukaan sukupuolinen identiteetti on psyykkisen sukupuolisuuden
ydin ja se merkitsee hyvdksyvdd tuntumaa omaan miehisyyteen tai
naisellisuuteen - omaan biologiseen rakenteeseen. Griffin (1985, 58-59) huomioi
poikaystavan saamisen olevan todiste tytén normaaliudesta heteroseksuaalisena
olentona ja hénen kasvamisestaan aikuiseksi - tytdbn sukupuoli-identiteetin
normaalista kehittymisesta.

Pylkkdnen ym. (1981, 127-128) huomauttaa, ettd sukupuoli-identiteettiin
vaikuttavat my&s kulttuuri, yhteiso ja sosiaalihistoriallinen kehitysvaihe. Miehen ja
naisen rooli liittyy taas yhteisén tarpeisiin, nédkemyksiin ja kasvatustapoihin
pohjautuen johonkin ideologiaan. Suuri osa roolikasvatuksesta sisdistetaan
varsinaiseksi identiteetiksi. Nuorille tyypillisiad ovatkin erilaiset roolikokeilut. (ks.
Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi, 1986, 13.) Griffin (1985, 59) huomioi tyttdjen
pitavan heteroseksuaalisuutta normaaliuden normina ja siita poikkeamisen
epanormaalina ja patologisena kayttaytymisend yhteisdéssa. Kuitenkin tytot
hyvéksyivat poikkeamiset ja pitivat niitd vain ohimenevéana kokeilun haluna.

Bengtssonin (1991, 141) mielestd nykynuori ei identifioidu suoranaisesti
samaa sukupuolta olevaan vanhempaan, vaan han kayttdd kumpaakin
vanhempaa oman identiteettinsd rakentamiseen. Nuori identifioituu kummankin
vanhemman niihin piirteisiin, jotka katsoo hyddyllisiksi oman identiteetin
rakentamisessa siind sosiaalisessa ja kulttuurisessa kontekstissa, jossa han itse
on. Helven (1992, 246-253) mukaan tyt6t taas oppivat mallioppimisen kautta
aidiltdan vastuurationaalisuuden jo varhain lapsuudessa. Tyttdjen identiteetti
rakentuu vahitellen kaikkien aikaisemmin koettujen naiseuteen samaistumisien
integraationa. Vastuurationaalisuuteen liittyykin oleellisesti tytbille tyypillinen
ihmissuhdesidonnaisuus: tytdille on tarkeda ihminen suhteessa toiseen ihmiseen.
Ihmissuhteiden kautta tytét vahvistavat omaa itsetuntoaan. Tytdille ovat tarkeita
henkiset, humanistiset arvot, mutta samalla he osaavat suhtautua yhteiskuntaan
avoimen kriittisesti. Nama kaikki piirteet heijastavati vastuurationaalisuutta tyttjen
kaytannoissa.

Kontulan (1991, 145) mielestda tyttdjen vastuurationaalisuus on
heikentymassa, silla tytét eivat halua en&a sitoutua toiseen muutoin kuin omilla
ehdoillaan. Nama "parjaajiksi” nimeamansa tytét Kontula kuvasi kodin piirista
irtautuneiksi aikuismaista elamantapaa viettaviksi tytoiksi, jotka toimivat paljon
julkisissa  sfadreissd. Heiddn kasityksensd romanttisesta rakkaudesta
seurustelussa tai sukupuolikokemuksissa oli menettanyt merkitystdan ja ajatus
omasta perheesta aiheutti ristiriitaisia tuntemuksia. Perhe oli tytdille merkittava
tulevaisuudenkuva, mutta samalla sen koettiin rajoittavan omia mahdollisuuksia.

Willis (1984, 54-60), jonka tutkimus on englantilaisten tyévaenluokkaisten
nuorten miesten nakokulmasta tehty, tarkastelee sukupuoli-identiteetin
kehittymista seksismin avulla ja toteaa, ettd vaikka naiset ovat seksuaalisuuden
kohteita, heilta kielletddn suora ja avoin seksuaalisuus. Tytbille suodaan
romantisointi, jonka avulla heiddn oletetaan kasittelevan seksuaalisuuttaan,
esimerkiksi juoruilun ja viestien lahettelyn muodossa tyttoryhman kesken. Tyttdjen
odotetaan olevan seksikkaitd, mutta ei seksuaalisia. Pojille tyttdjen romantisointi-
tapa edustaa tyttomaisyytta, periytyvaa heikkoutta ja hAmmennysta ja he sietavat
sita tietdvaisella maskuliinisuudella omasta paremmuudestaan. Willisin mielesta
tytot ovat selvasti hallitussa asemassa, mutta he salaa myodntyvat itsensa
hallitsemiseen.



29

Nykyaan tyttdjen sukupuoli-identiteetin muotoutuminen on kuitenkin
Williksen nakemystad paljon laaja-alaisempi ja monimutkaisempi kokonaisuus.
Tyttdjen sosiaalinen sukupuoli ei ole enda niin sidottu tai rajattu kuin aiemmin.
Tama epavarmuus sukupuoli-identiteetissa heijastuu kulttuurissamme liioiteltuna
naisellisuutena, androgyynisyytend sek& naisina, jotka ovat toimijoita, sankareita
ja subjekteja. (Ganetz 1989, 118.) Myds Natkinin (1986, 159-164) mukaan
nykykulttuurissa naisen identiteetti on hyvin ristiritaisessa tilanteessa naisen
dominanssin murenemisen myoéta - kaupunkimaisessa lahidelamassa kodin ja
perheen merkitys on muuttunut. Aiemmin naisen identiteetin riitti muodostamaan
aitiys ja kodinhengettéarena olo, kun nykyaan tadman liséksi pitdisi ehtida viela
mukaan tydeldmaan. (ks. Griffin 1985, 95-100.) Helven (1987,149-156) mielesta
nuoren identiteetin  rakentumiseen vaikuttaa vahvasti myds héanen
suhtautumisensa tulevaisuuteen. Nuori kokee olevansa osa suurempaa
hierarkiaa, johon liittyvat niin sosiaaliset, yhteiskunnalliset kuin globaalisetkin
tekijat, jotka osaltaan joko vahvistavat tai sydvat nuoren uskoa tulevaisuuteen.
Huomioitavaa on, ettd Helven tutkimuksessa tyttdjen usko tulevaisuuteen oli
poikia vdhaisempaa. Kuitenkin yleisesti nuorten tulevaisuuden suunnitelman (17-
vuotiaiden osalta) liittyivat lahinnd onnistumiseen koulussa, kun taas 20-
vuotiaiden vastaukset tulevaisuudesta koskettelivat 1ahinnd opiskelua, koulua,
hyvan tyopaikan 16ytamistéd ja ammattitaidon parantamista. Kaikissa vastauksissa
kasiteltiin myos ihmissuhteita ja omaa perhetta. Tytdille perheen perustaminen oli
poikia huomattavasti tirkeampaa, mutta myods mielenkiintoinen tydpaikka haluttiin
saada. Tama osoittaa, ettd tulevaisuutta késitellddn sen hetkisten intressien
pohjalta.

3.4.2 Tytt6jen eri toimintatavat

Drotner (1986) jakaa tyttokulttuurin julkiseen ja yksityiseen. Pohjoismainen
tyttétutkimus tarkastelee lahinna tyttdjen julkista eldaménaluetta. Hanen mielesta
tyttokulttuuri on syntynyt jannityksesta uusien mahdollisuuksien ja tradiotinaalisen
naiskokemuksien viélille. Myés tytt6ja voidaan jakaa ryhmiin naiden kahden
tendenssin mukaan. Tyttokulttuuri on nakymatdnta, koska tytét eivat halua
paljastaa esimerkiksi omiin huoneisiin liittyvid asioita niiden tarkeyden takia. Siina
missa brittilaiset tyttotutkijat painottavat tyttéjen huonekulttuurin syntyneen heidan
alistetusta asemasta, esittda Drotner tyttéjen huonekulttuurin positiivisena,
tyttdjen naisidentiteetin muodostuksessa tarpeellisena asiana. Myés Brette (1986)
korostaa tyttdjen kulttuurin sisaltdvdn omia arvoja, jotka eivat ole miehisen
kulttuurin kompensaatiota. Brock-Due ja Tornes (1983) toteavat, ettéd tyttGjen on
valmistauduttava seka tuotantorooliin ettd uusintamisrooliin eli seka tydelamaan
etta perheenaitiyteen. (ks. Topo 1988b, 30 - 38.)

Norelt (1986) jakoi tytot kolmeen erilaiseen elamantyyliin: traditionaaliseen,
moderniin ja post-moderniin. Ensimmaista eli traditionaalista eldmantyylia jatkavat
tytot olivat tydlaisperheisté ja he toimivat samassa ammatissa kuin aitinsa. Heidan
tulevaisuudenodotuksensa olivat kotikeskeisid, lahinnd avioliiton ja perheen
ymparilla olevia odotuksia. Toista eli modernia eldmantyylia elavat tytot
opiskelivat ja tahtasivéat sosiaaliseen nousuun alemmasta keskiluokasta. Kuitenkin
heidan tulevaisuudensuunnitelmiin kuuluivat myds avioliitto ja perhe. Kolmannen
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eli postmodernin eldmantyylin tytét viettivat lyhytaikaista ja hetkittaista elamaa -
glamour-tyttéind. Heille tarkeitd olivat ystavat ja tulevaisuudelle oli mielessa
useita vaihtoehtoja. Perheen perustaminen ei ollut heille tarkeda, ei edes
haluttavaa. Jo tdmé& kolmijako osoittaa tyttdjen elaméan moninaisuutta ja
ambivalenssia ja Nummenmaa ja Vanhalakka-Ruoho (1985) toteavat, etta tyttéjen
k&sitykset sukupuolirooleista ovat muuttuneet poikia enemman. (ks. Topo 1988b,
70-75.)

Ganetz (1989, 104) huomauttaa, etta tyttéjen erilaiset toimintatavat nakyvat
myods tyttdjen kyvyssd hahmottaa todellisuutta ja selviytyd sen ristiriitaisuuksista.
Unelmointi tuo hyvin esiin tyttdjen kyvyn tydstda omia tunteitaan luovuuden
avulla. Unelmointiin ei tarvita fyysisesti toista inmista eiké se vahingoita ketdan ja
sen avulla tytét oppivat saateleméan todellisuuden ja imaginaarisen rajaa.
Unelmointi on siis yksi keino opetella postmodernin yhteiskunnassa tarvittavia
kykyja selviytyd uusista tilanteista ja -ihmisista. Griffinin (1985, 60-61) mukaan
tyttdjen toiminta on hyvin yksityisluontoista. Tytot kerdantyvat ystavineen usein
toistensa koteihin puuhastelemaan ja rupattelemaan ja ndméa ystavapiirit ovat
hyvin tiiviita ja suljettuja.

Ganetz (1989, 104) liittda unelmoinnin naisten tuotantovoimaan sen yhtena
kulttuurisena osatekijana. Unelmointi toimii osin arjen puutteiden kompensaationa,
mutta myds noita puutteita muuttavana ja korjaavana voimana. Prokopin (1981,
96-98) mukaan naisille on tyypillista idealisoida tiettyja arkielaméan osia ja talla
tavoin jarjestella arkea tai myos dynamisoida sitd. Talldinen unelmointi on
ambivalenttia, koska se ei ole naisille pelkastaan ideologia vaan myés véline
kritiikin esittdmiseen. Unelmointi aiheuttaa myos konflikteja, koska se on oman
tulkinnan ja objektiivisen todellisuuden vélinen ristiriitatilanne. Nama
konfliktitilanteet ratkaistaan kompromissien avulla.

Koivunen (1992, 196-203) puhuu myds unelmoinnista kasiteellad romanssi
viitaten tyttdjen luku- ja elokuvatottumuksiin. Romanssi on utopia, jonka avulla
naiset selviytyvat arjen ongelmista ja jaksavat eteenpdin. Liiallista unelmointia
pidetdan kuitenkin vaarallisena, ja siksi sitd on kontrolloitava, ainakin tyttdjen
osalta. Koivunen pohtii kuitenkin artikkelinsa lopuksi hyvin osuvasti: "Sita paitsi,
voiko unelmia kontrolloida?" (Koivunen 1992, 203).

Tyttojen kyky toimia erilaisissa tilanteissa omaksi parhaaksi nakyi Nykyrin
(1996) diskotytoissa, jotka halusivat huomiota itselleen, mutta samalla pitivat
huolen omasta erilliyydestaan esimerkiksi esittamalla tanssilattialla ilmeeténta ja
valinpitamatontd. Tamé& omaksi parhaaksi toimiminen tuli esiin Mé&ki-Kulmalan
(1993) tutkimuksessa, jossa tytot eivat sitoutuneet yhtd vahvasti alakulttuuriinsa
kuin pojat, vaan he huolehtivat myos suhteistaan vanhempiinsa ja kouluun. N&in
tytot varmistivat mahdollisuutensa my6s  tulevaisuutta ajatellen:
sukupolvistrategian avulla tytét varmistivat helpomman siirtymisen koulutusuralle
ja mydhemmin tydelamaan, kun taas pojat elivat taysin alakulttuurille torjuen
valtakulttuurin eli kiinnittyivat tiivimmin ikakausistrategiaan. Tyt6t poimivat
kummastakin kulttuurista itselleen hyddylliset tarpeet ja osasivat suuntautua
tulevaisuuteen.
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3.4.3 Tyttésosialisaation nelja padvastakohtaisuutta

Cjewman (1991) toteaa, ettd nykyddn murrosikdisen eldmismaailma ei ole yhta
stabiili kuin aiemmin: on sekd muuttumattomia ettd muuttuneita asioita. (ks. Ziehe
1991, 16-33.) Taméan vuoksi on yhdistettdvd sekd sukupuoli- etta
moderniteettindkdkulma, jotta voidaan valottaa tyttdsosialisaatiota. Cjewman
(1991, 111) esittdd murrosikdisen tytén eldmismaailmassa olevan nelja
paavastakohtaisuutta, jotka myds hyvin heijastavat tyttésosialisaation ristiriitoja.
Ensimméinen vastakohtaisuus on ideologisen sukupuolineutraaliuden ja tasa-
arvoisuuden seka kaytanndn sukupuolisegrekaation todellisuus. Toisena
vastakohtaparina on 4&itiys ja ansiotyd. Kolmantena ongelmana on omista
oikeuksista huolehtiminen miesten maailmassa  menettdmatta  kuitenkaan
naisellisuuttaan. Ja neljantena ongelmana on autonomian ja
ihmissuhdesidonnaisuuden valinen ristiriitaisuus.

Prokop (1981, 148-149) ei halua asettaa vastakkain ansioty6ta ja perhetta
naisia tutkittaessa. Hanen mielestdan tulisi ennemminkin huomioida naisten
elaméad hallitsevat kokonaisuudet ja niiden vaikutukset naisten tuottavuuteen ja
vasta toiseksi olisi analysoitava naisten tietoisuuden ambivalensseja. Kuitenkin
taman tutkimuksen kannalta ndma nelja vastakohtaparia kokoavat hyvin tyttéjen
elamankirjon ristiriitaisuudet, jotka tulevat hyvin esiin myds laajasti tulososassa.

Ensimméinen Cjewmanin (1991, 112-113) mainitsemista tyttdjen
elamismaailman ristiriitaisuuksista - sukupuolineutraalius ja tasa-arvo vs.
sukupuolisegrekaatio - liittyy yhteiskunnan valtasuhteisiin - hegemoniseen
maskuliniteettiin. Ideologisesti naisia pidetddn tasa-arvoisina miesten kanssa ja
sukupuolineutraaliudesta on tullut koulun "ohjesaants”. Todellisuudessa
kuitenkin naisten syrjintdd tapahtuu yhteiskunnan kaikilla sektoreilla. Lahelman
(1987) mukaan tyttéjen koulunkaynti on poikiin verrattuna keskiméaérin
ongelmattomampaa, joka heijastaa tyttdéjen vastuurationalisuutta. Kuitenkin
tyttdjen itsetunto ja usko omiin kykyihinsd laskee koulunkdynnin edetessa.
Lahelma nakee tdhan yhtend syyna opettajien erilaisen suhtautumisen tyttéihin ja
poikiin: pojat ovat keskipisteind seké hyvassa ettd pahassa.

Sukupuolineutraaliuden tavoittelu on aiheuttanut sokeuden todellisuudelle:
se rajoittaa maailmaamme tietyiltd osin, mutta toisaalta avaa mahdollisuuksia.
Tytdille tdma ristiriitatilanne on todellisuutta ja heiddan on siksi opittava
kasittelemaan sitd. Heidan taytyy loytdaa sopiva tapa tulla toimeen tamén
kaksinaisuuden kanssa. (Cjewman 1991, 112-113.)

Toinen ristiriitaisuutta aiheuttava pari - aitiys vs. ansiotyd - heijastuu
naiseus-kasitteen eri puolissa. Moderni nainen on seka &iti ettd ammatti-ihminen
tydelamassa. Naisen rooli kotona on lahinnd "hyvéan &idin“-rooli, johon liitetdan
[aheisesti myotaelamiskyky ja altruismi. Tydelama taas odottaa naiselta aivan
toisenlaisia ominaisuuksia: asiallisuutta, ammattilaisuutta ja kilpailuhalua eli
miehisyyteen liitettyja ominaisuuksia. Perhe ja tydelama ovatkin kaksi eri
maailmaa, joiden valilla tyttojen on opittava liukumaan. Prokopin (1981, 81-82)
mukaan naiset valitsevat perhesuuntautuneisuuden myds silloin, kun he ovat
ansiotyossa, mutta myds silloin kun he eivat halua olla pelkdstdan kotirouvia.
Tama heijastaakin Prokopin mielestd sitd tosiasiaa, ettd naiset on etdannytetty
seka kiinnostukseltaan etta objektiivisilta mahdollisuuksiltaan
urasuuntautuneisuudesta ja uskosta omaan erinomaisuuteen. Naisten
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kayttaytyminen on aina kompromissi, joka sdailyy ambivalenssina. Tama
ambivalenssius ilmenee tietyissa psyykkisissa ja institutionaalisesti hyvaksytyissa
reaktioissa: vegetatiivisissa hairibissa, menestymispelossa, tyytymattémyydessa
itseensd ja elamaansd seka arkipdivan tietyissd rituaaleissa, kuten
unelmoinnissa.

Valitettavasti tydelaméa nékee nuoret naiset “riskialttiina sijoituksena”,
koska he ovat naisia ja mahdollisia aiteja. Tytéille tdma aitiyden ja tydelaman
vélinen ristiriitatilanne voidaan myds ajatella positiivisena: normi- ja suhde-erot
avaavat tytéille uusia mahdollisuuksia - heille on annettu mahdollisuus tehda
valintoja ja tehda omat ratkaisunsa kummankin asian suhteen. TAma sosiaalinen
vapaus tulee esiin epavarmuutena traditionaalisten normien ja nykyisen
"sallivuuden” valilla naiseudesta puhuttaessa, uuden naisroolin ristiriitaisuuksissa
seka kokonaisvaltaisemman itsensatoteuttamisen mahdollisuuksissa. (Cjewman
1991, 113-114.)

Kolmas Cjewmanin (1991, 113-115) esittama ristiriitapari - omista
oikeuksista huolehtiminen miesten maailmassa vs. naisellisuuden séilyttdminen -
liittyy kasityksiin naiseudesta ja mieheydesta. Traditionaalisesti naiseus liitetaan
aitiyteen, ihmissuhteisiin ja kauneuteen. Tytéille tdma merkitsi niiden
ominaisuuksien kehittamista, joiden avulla hanet voitiin lukea oikeaan
kategoriaan: kiinnostusta kauneuteen sen eri muodoissa ja kykenevyytta solmia ja
yllapitaa laheisia ihmissuhteita. Mutta nykydén tyttdjen on myds kyettava naiden
ominaisuuksien lisaksi kehittdmaan ns. traditionaalisesti miehisiksi luokiteltuja
ominaisuuksia, kuten toimintakykya, itsevarmuutta ja itsensa kehittdmisen taitoja.
Naiseuden kasite on siis laajentumassa, mutta tallainen individualisaatiotendenssi
saattaa myds johtaa naiseuden androgyynistymiseen. Tytdille se antaa
mahdollisuuden luoda uusia tyylejad ja malleja identiteettikehitykseen, mutta
samalla se aiheuttaa ristiriitaisia tunteita suhteessa kéasityksiin naiseudesta ja
mieheydesta.

My6s neljas ristiriitapari - autonomia vs. ihmissuhdesidonnaisuus - liittyy
tyton kykyyn selviytyd uudesta naisroolista. Tytot ovat aiempaa itsekeskeisempia:
he ovat aiempia sukupolvista eroten tietoisia mahdollisuudesta kokeilla erilaisia
identiteetteja. Mikdan ei ole heille valmiiksi annettua, vaan kaikkea voidaan
muokata ja luoda uudelleen. Kuitenkin taman kokeilumahdollisuuden rinnalla ovat
voimassa melko pysyvat yhteiskunnalliset sukupuoli-identiteettirakenteet, jotka
ohjaavat tyttdjen sosiaalistamista naisrooliin. (Cjewman 1991, 115-116.)

3.4.4 Ika ja aika tyttéyden puskurina

Tyttojen elamantilannetta maarittelee paljolti heidan ikédnsa. Jokinen (1985)
toteaa, ettd nuoruus on historiallista: nuoruudesta puhuttaessa olisi huomioitava,
etté biologinen ika on aina suhteutettava ihmisen yhteiskunnalliseen ikéén, joka
on sidoksissa tiettyyn aikaan ja paikkaan. Aapolan (1993) mukaan murrosika
eldméanvaiheena mielletdan toisaalta nuoren ruumiilliseen, toisaalta h&nen
henkiseen kehitykseensa. Usein unohdetaan pohtia nuoren sosiaalisten
suhteiden muutoksia, kulttuurisen tekijéiden merkityksia tai nuoren sosiaalista
asemaa yhteiskunnassa. "Murrosikd on kuitenkin myds sosiaalinen ilmio,
eraanlainen vélitila lapsen ja aikuisen statuksen vaililla, ja sen siséltd vaihtelee
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kulttuurisesti ja historiallisesti." (Aapola 1993, 44.) (ks. Hoikkala 1991, 39-42.)
Aapola (1993) pitadkin murrosikdd ennen kaikkea vaikeana siitymana
lapsuudesta nuoruuteen ja edelleen aikuisuuteen. Hoikkalan (1993, 239) mukaan
tama institutionaalinen aikuistumisnakemys, joka yhteiskunnassamme vallitsee,
aiheuttaa nuoruuden nékemisen eraanlaisena odotustilana, jossa elama ei viela
varsinaisesti ole alkanut. Taméa ndkemys heijastuu myds nuorten nakemyksiin
aikuisuudesta vastakohtana omalle nuoruudelle.

Jokinen (1985) huomauttaa, ettd nuoruutta nykymerkityksessa ei ole aina
ollut olemassa, vaikka sukukypsyyden saavuttaminen onkin aina kuulunut ihmisen
luonnolliseen kehitykseen. Berger ja Berger (1979, 241) toteavat, ettd nuoruus on
maaritelty ensimmaisen kerran vasta teollistumisen alkuaikoina (ks. Jokinen
1985, 2). Nuorison ja nuoruuden syntyyn onkin suuresti vaikuttanut teollisen
yhteiskunnan vallankumous ja rakenteellinen kehitys, koska naiden myoéta on
syntynyt vapaa-aika ja koulunkaynti, jotka yhdistavat samanikaisia nuoria (Jokinen
1985, 4).

Jokisen (1985, 4-6) mukaan nuoret ovat subjekteja, joiden identiteetti
kehittyy heidan enemmén tai vahemman aikuisten valtakulttuuria vastustavissa
ryhmissa. Nuoruuden voi myds nahdd mahdollisuutena hankkia erilaisia
kokemuksia, liikkua vapaasti ja kokeilla erilaisia rooleja. Nama& mahdollisuudet ja
ristiriidat johtavat erilaisiin elaméntapoihin ja -malleihin. (ks. Mieheksi, naiseksi -
aikuiseksi 198, 9-10.) Sarkka (1996) esittdd suomalaisten nuorten jakautuvan
kuuteen erilaiseen ryhmaan arvojen, tulevaisuuden toiveiden ja huolenaiheiden
perusteella: empaattisiin, perinteisiin, itsekeskeisiin, rohkeisiin, arkisiin ja
vaatimattomiin. Nama kuusi ryhmaa kuvaavat hyvin nuorten nykytilannetta, joka
tulee esiin tarkemmin tulososassa (ks. tulososa, kappale 7.1).

Hoikkalan (1989) mukaan nuoruus ei ole ominaisuuksia, vaan se on
elamankaaren yksi paikka - psyko-fyysinen tila. Pylkkdnen ym. (1981) puhuvat
ns. rakenteellisesta nuorisosta, jolla he tarkoittavat ryhmaa hyvin eri ikaisia
nuoria, jotka ovat eri kehitysvaiheissa. Heitd yhdistavana tekijand on lahinna
psykososiaalinen itsendisyyden puute. Hoikkala (1989) huomauttaa, ettd kasite
nuoriso on ongelmallinen yksiulotieisena ja yhtendisend kategoriana. Jos
kasitetta lahestytddn empiirisesti, viittaa se henkildihin, jotka elavat tiettya
ikdvaihetta ollen siis tietyn ikaisia eli nuoria. Kasite nuoriso aiheuttaa kahdenlaisia
hankaluuksia. Ensimmaisend hankaluutena han nékee nuorten eroteltavuuden
moneen keskenaan erilaiseen ryhmaén, asemaan ja kaytantéén. Taméa erottelu
voi tapahtua esimerkiksi kulttuurin, sukupuolen tai iuokka-aseman mukaan. Tama
siis jo osoittaa, ettd ei voida puhua "yhdesta nuorisosta". Toisena hankaluutena
Hoikkala tuo esiin seikan, ettd myds ikdvaiheena nuoruus on monimaaritteinen ja
aiheuttaa néinollen omat vaikeutensa.

Hoikkalan (1993, 237-243) mukaan nuoruutta kuvataan paljon
pedagogisen tulevaisuusreduktionismin kautta; nuoruuden arvo n&hdaan
etupaassa siind miten se palvelee tulevaisuutta ja aikuisuutta. Nuoruus n&éhdaan
uusien asioiden hakemisena, kokemisena ja oppimisena, mutta kaikista parasta
on sen ohittaminen ja siirtyminen aikuisuuteen. On kuitenkin myods ajattelua
nuoruudesta itseisarvona, mutta senkin oikeutus nahdaan olevan kiinni turvatussa
tulevaisuudessa. Varsinkin lukiolaiset ndhdaan viela tosielamaltd suojassa
olevina nuorina, jotka odottavat elamaan kiinni paasya. Hoikkala puhuu téssa
yhteydessa abstraktilla tasolla kulttuurimallista, jota han kuvaa metaforalla "elama
on matka”. Tama kulttuurimalli heijastuu my6s nuorten omissa nakemyksisséa
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nuoruudesta ja aikuisuudesta. Hoikkala esittdd kuusi tahan kulttuurimalliin
kuuluvaa aikuisuuden tulkintaa: aikuisuus instituutiona, aikuisuus jarkevyyten,
aikuisuus negatiivisena kategoriana, aikuisuus nuoriin sijoitettuna positiivisena
maareend, aikuisuus taysi-ikdisyytenda ja aikuisuus realismina. Nama erilaiset
nuoruuden maaritelmat tulivat esiin myos tulososassa (ks. tulososa, kappale 7.2
ja sen alaluvut).

Edella esitetyt erilaiset aikuisuuden tulkinnat ovat vuorovaikutuksessa
keskenaan keskustellen, kiistellen ja toisiaan mitatéiden. Huomioitavaa on, etta
mallit eivat ole toisiaan poissulkevia, vaan yksi ihminen voi esittaa tulkinnoissaan
niistd useampia ja kdyda rajanvetoa niiden valilla. Tama nakyi myds taméan
tutkimuksen aineistossa. Ensimmainen tulkinta aikuisuudesta instituutiona nakee
nuoruuden odotustilana, josta puuttuu vield elamaélle tarkeitd aineksia. Nuoren on
kasvettava kohti tulevaisuutta ennalta ajateltua vaylda pitkin saavuttaakseen
aikuisuuden. Nuoruus mitataan tailldin valmiin aikuisuuden ideaalista kasin.
Taman nakemyksen ovat omaksuneet myds useat nuoret omaksi mallikseen.
Toinen tulkinta aikuisuudesta jarkevyytena asettaa selvéasti vastakkain nuoruuden
ja aikuisuuden. Kun aikuisuus néhdaéan jarkevyytena, vakiintuneena olemisena ja
vastuullisuutena, ndhdaan nuoruus talle painvastaisena tilana. Nuoren on siis
kasvuprosessin kautta jarkiinnyttava tullakseen aikuiseksi. Kolmas tulkinta nakee
aikuisuuden negatiivisena kategoriana, pysahtyneend ja jamahtaneena elamana
(haarniskamalli). Kulttuurisissa ilmauksissa téllainen staattisuus nahdaan
torjuttavana elementtind varsinkin naisten eldméssa. Elaméanotteen on oltava
eteenpain pyrkiva, jotta olisi hyva olla. Itsedédn on jatkuvasti kehitettava, jotta
elamasta voisi saada mahdollisimman paljon irti ja voisi elaa omilla ehdoillaan.
Aikuisuus nahdaan haarniskana, joka tukahduttaa oman spontaanisuuden -
vierottaa yksilon spontaanista itsestdan. Tassa tulkinnassa nuoruuden oletetusta
dynaamisuudesta on tullut aikuisuuden normi - ndin nuoruus seka
keskenkasvuistetaan ettd glorifioidaan. Kysymys onkin |&hinnd siitd, milloin
ihminen on elaméassdan oma itsensa. Neljannessa tulkinnassa aikuisuus nahdaan
nuoriin sijoitettuna positiivisena maareena. Talléin nuoren odotetaan olevan
varhaisaikuinen, joka osaa kulkea itsenaisesti kohti aikuisuutta. Tallainen nuori on
jarkeva ja siviloitunut yksild, joka osaa irrottautua ajallaan lapsuuden kodista
kouluttautumisen ja ammatin, tyén, asunnon sekd elamankumppanin I6ytdmisen
kautta. Na&in nuoruudesta otetaan kriteerit aikuisuudelle ja nuorennetaan
aikuisuus, mutta toisaalta myods aikuistetaan nuoruus karkottamalla jarjettémyys
murrosiasta. Viides tulkinta ndkee aikuisuuden tdysi-ikaisyytend. Aikuistuminen
nahdaan lapi elamén kestdvdnd tydona, jonka avaimina toimivat itsestaan
vastaaminen jarkevasti seka tietoisuus omasta aikuistumisesta. Téll6in nuoren
aikuistumista ohjaa hanta itseddn vanhempien ihmisten antamat mallit, jotka
estavat nuorta lydmasta paatadn seinddn. Nuori - aikuinen -hierarkia on téssa
voimakkaasti lasna, eika sitd edes haluta peittda tasavertaisuuden retoriikkaan.
Kuudennessa tulkinnassa aikuisuus nahdaan realismina - realistisena
aikuisuusmallina. Se pitaa aikuistumista ja aikuisuutta luonnollisena asiana, jossa
nuori aikuistuu ja aikuinen vanhenee tarvitsematta olla pakolla nuorekas. Malliin
liittyy usein familistinen retoriikka, jossa perheen kanssa yhdessa osallistutaan
oman lapsen nuoruuteen. Nain toteutuu syklinen periaate elaméan kiertokulusta ja
sen uusiutumisesta. (Hoikkala 1993, 239-243.) Naiden aikuisuuden tulkintojen
kautta tulee hyvin esiin nuoruuden yhteiskunnallinen moni-ilmeisyys ja sen
merkitys yhteiskunnassamme. Nuoruus on abstraktilla tasolla tavoiteltava
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ominaisuus, josta on kuitenkin hyva konkreettisella tasolla paastd eteenpdin
aikuisuuteen.

Ziehen (1989, 24-44) mukaan nuoruus ei nykydan rajoitu ainoastaan
ikarakenteeltaan nuoriin, vaan nuoruudesta ja nuorekkuudesta on tullut
yhteiskunnassamme normi, johon on pyrittdva idstd riippumatta. Nuoruuden
visuaalisuus hallitsee kaiken ikdisten elamaa - nuoret tietavat taman, mutta se ei
kuitenkaan helpota heiddn eldméénsa. Pikemminkin se osittain riistdd nuorilta
heidan nuoruuttaan. Nykyinen sosiokulttuurinen tilanne aiheuttaa heille jatkuvia
kriisejéa ja muutoksia, joiden kanssa on tultava toimeen: tietoisuus oikeudesta
omien vanhempiensa jattdmiseen, seksuaalisuhteiden mahdollisuus jo ennen
aikuisikda ja useiden eri elamantapojen valintamahdollisuus. Nama
mahdollisuudet aiheuttavat samalla ambivalensseja nuorten eldmaan, silla
"oikeiden valintojen tekeminen” ei ole enaa yksinkertaista tai edes mahdollista -
aina jaa taustalle tunne valitsiko sittenkaan oikein. Toisaalta tdma on antanut
nuorille mahdollisuuden kokeilla eri identiteetteja ja hahmottaa maailmaa usealla
eri tavalla- tehda identiteettity6ta. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 10-
11.) “Nuorisosta on kuitenkin tullut tarked tekija koko yhteiskunnan
tulevaisuudelle, ja nuorison sosiaalistaminen oikealla tavalla on tarkeaa
yhteiskuntajarjestyksenkin kannalta" (Jokinen 1985, 5).

3.5 Sukupuolisuus - seksuaalisuus

Sukupuolisuus ja seksuaalisuus ovat tarkea osa tyttdsosialisaatiota. Tassa naita
kahta aihetta lahestytddn kahdesta ndk®ékulmasta: seksuaalisuudesta ja
sukupuoliasioista puhumisen ja tiedonsaannin kautta sekd sukupuolisuuden ja
valtakysymysten kautta. Namé& kaksi aihetta tuovat esiin tyttdjen suhteen
sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen, joka on pitkdlti vastuurationaalisuuden
saatelemad. Tytoille sukupuolisuus ja seksuaalisuus ovat vastuurationaalisuuden
saatelemaa kontrollointia, jossa tytdt tasapainottelevat pidattyvyyden ja
halukkuuden valisen ristiridan vélissa. Tama tasapainottelu heijastuu
molemmissa nakoékulmassa, mutta samalla niissa paljastuu myés tyttéjen kyky
toimia tdman ristiriidan edessd. Ristiridan helpottamiseksi tytét kehittavat
aktiivisen passiivisuuden strategian, jossa he maksimoivat eroottisen
viehatysvoimansa kuitenkaan sitd kayttamatta. (Nére 1992, 29-31.) Jokinen
(1991, 164) toteaakin, etta tytdt samaistavat seksuaalisuuden hyvin voimakkaasti
rakkauteen ja parisuhteeseen. Seksuaalisuuden ja seksin tekee téalléin
oikeutetuksi rakkaus ja se tapahtuu talléin yhdessa parisuhteessa kerrallaan.

3.5.1 Puhuminen ja tiedonsaanti

Murrosidassa nuori kohtaa oman sukupuolisuutensa, mink&d kanssa hanen on
tultava toimeen. Talldin voi kuitenkin syntyd monenlaisia ongelmia - suurimmat
naistd ongelmista liittyvat nuoren seksuaalisuuteen. (Mieheksi, naiseksi -
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aikuiseksi 1986, 16-17; Murrosika - uusi mahdollisuus 1989, 7.) Kontulan (1991,
145) ja Pylkkasen ym. (1981, 22-24) mukaan nuoruusidssad suurimpana
ongelmana koetaan tunne, miten hallita omaa seksuaalisuuttaan ja miten ilmentaa
sitd. Ongelman ratkaisu 16ytyy asioista keskustelemalla ja itse lopulta ratkaisun
I6ytamalla. Naihin keskusteluihin nuori tarvitsee tietoa aikuisilta, mutta muuten
paras keskustelukumppani on samanikdinen nuori. Kontulan (1987, 22-23)
mielestd ruumiillisia ominaisuuksia tdrkedmpid nuoruusidssa ovatkin henkiset
ominaisuudet ja niiden kehittdminen. Fyysinen kehitys ja kypsyminen eivat anna
riittdvaa valmiutta sukupuolieldman aloittamiseen, vaan siihen on oltava
henkisesti valmis.

Pylkkasen ym. (1981, 145-146) mukaan puheella on merkittidva osuutensa
sukupuolisuuden ilmididen todellisemmaksi, I4heisemméksi ja vahemman
ahdistavaksi tekemisessé vaiheessa, jossa nuori ei vield tunne ajankohtaisena
niiden toteuttamista. Kontulan (1987, 38-43) mielesta tyt6illa odotukset seksista
ovat ristiriitaisia. He odottavat pojalta hellyyttd ja ymmaértavaisyytta, mutta myés
palveluksia. Yleensédkin nuoret pohtivat paljon tunteiden ja seksin valisia asioita ja
jokaisella on niistd oma  kasityksensid, mikd vaikuttaa  omaan
sukupuolikayttdytymiseen. Kontula (1991, 143-145) toteaa, ettd nuorille oman
vertaisryhmén kanssa puhuminen sukupuoliasioista on térkeaa. Ystavat ja kaverit
ovat nuorille tukipilarina ja erityisesti tytoille heidan merkityksensa on erittain
suuri, koska tyttdjen seksuaalisuutta vartioidaan tarkemmin ja heilld on myos
poikia l&heisemmat suhteet vanhempiinsa. Tama tuli esiin myds tulososassa (ks.
tulososa, kappale 8 ja sen alaluvut).

Sukupuoli on Tarmon (1989) mukaan monissa kulttuureissa vahva
luokittelun perusta ja stereotypisointi saattaa vaikuttaa jopa ihmisten
min&k&sityksiin. Aapola (1993, 53-54) 10ysi tytdille suunnatuista opaskirjoista,
jotka olivat kolmelta eri vuosikymmeneltd, joitain yhteisia piirteita, joiden voidaan
ajatella heijastavan yhteiskunnan tyttdihin kohdistamia odotuksia. Murrosikaisten
tyttdjen oletetaan olevan fyysisten ja psyykkisten ominaisuuksiensa suhteen
epatasapainoisia ja tdman takia heita kehotetaan vastuullisuuteen ja harkintaan
seksuaalisuuden suhteen. Seksuaalisesti vapautuneita tytt6jad taas varoitetaan
erilaisista riskeisté ja taudeista. Tytt6ja valistetaan "peloittelulla”, joka ilmeisimmin
luo seksuaalisuuteen liittyvda pelkoa ja ahdistusta. Myds seksuaalisuhteista
paattdmisen  yhteydesséd vedotaan tytbn omaan  rationaalisuuteen,
vastuullisuuteen ja péaatdksentekotaitoon. Tyttdjen seksuaalista kayttdytymista
ohjaava tieto on siis pitkdlti negatiivisesti arvotettua, jossa paapaino on
kuttuurisesti  maaritellyn  positiivisen maineen  sailyttdmisessa. Talloin
seksuaalikasvatuksen  padpaino on maineen menettdmisen  ennalta
ehkaisemisessa. (ks. Tirkkonen ym. 1989, 174; Hukkila & Nisula 1991, 219.)
Vanhemmille tuottaakin usein vaikeuksia kertoa nuorelleen sukupuoliasioita,
koska niista itse saatu tieto aikoinaan on ollut pelkastdan pelottelua ja uhkailua
(Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 19).

Aapola (1993) olettaa, etta tyttdjen oletetaan tarvitsevan poikia enemman
tietoa murrosiastd ja seksuaalisuudesta, tai ainakin halukkaammin etsivan
aiheeseen liittyvaa informaatiota. Kontula (1991) toteaa, etta tyt6t saavat tietonsa
sukupuolisuudesta nykyaan usein kodin ulkopuolelta: tietolahteina toimivat
ystavat, lehtien ladkaripalstat ja toisinaan myds koulu. Valitettavasti tytdille
suunnatussa valistuksessa paneudutaan kovin vahan tyttdjen intohimoihin ja
seksuaaliseen nautintoon - niiden hyvaksymiseen normaalina asiana - paapainon
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ollessa seksuaalisuuteen liittyvissd ongelmissa (Aapola 1993, 53-54). Myos
Tirkkonen ym. (1989) huomioivat, ettd edelleen nuorten valistus
sukupuolielaméén liittyvista asioista tapahtuu pikemminkin varoitellen ja riskeista
kertoen kuin siihen liittyvista positiivisista ja kauniista asioista puhuen. Tama tuli
myds tulososassa vahvasti esiin. (ks. tulososa, kappale 8 ja sen alaluvut).

Pylkkdnen ym. (1981, 24) tuovat esiin, ettd sukupuoliasioita koskeva tieto
niveltyy aina aikaisempiin kokemuksiin, tunteisiin, pelkoihin, toiveisiin ja
kuvitelmiin - todellisiin tai kuviteltuihin. Sukupuolinen kehitys nuoruusidssa kulkee
tietamattéomyydestd  kohti  tietoa. Kontulan (1991, 140-145) mukaan
sukupuolisuuden ilmentdminen tulee esiin uusina elédmyksellisind tasoina ja
pyrkimyksend hallita ja jdsentdd niitd omassa itsessd. T&ma sukupuolisuuden
iimentdminen  kehittyy i&n mydtd ja  sukupuoliasioiden néakeminen
kokonaisvaltaisesti kehittyy siind samalla. ( ks. Pylkk&nen ym. 1981, 116.) Tama
sukupuolisuuden kehittyminen on fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen kehityskulun
yhteistulos, jossa jokainen osa vaikuttaa toinen toiseensa. Ja ndihin vaikuttavat
voimakkaasti sek@ senhetkiset ettd aiemmat ihmissuhteet ettd ymparéiva
yhteiskunta ja kulttuuri. (Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 16-17.)

Kontula (1991) toteaa tiedonsaannin sukupuoliasioista olevan nykyaan
huomattavasti lisdantynyt ja nuorien myos itse osaavan paremmin etsia tietoa.
Taman valistuksen lisdantyminen on tuonut mukanaan myds negatiivisia
vaikutuksia. Nuorten pelot sukupuoliasioista ovat lisdantyneet, muita
sukupuolikayttaytymiseen lisdantynyt tiedonsaanti ei ole vaikuttanut. Nykyaan
nuoret ovat aiempaa valistuneempia ja seksuaaliset harhakéasitykset ovat
vahentyneet, mutta silti tiedoissa on yh& puutteita. Valistus keskittyy yha
enemman sukupuolisuuden vaaroihin ja unohtaa siithen liittyvdn positiivisen
puolen. Taman positiivisen puolen asioista nuoret puhuvat enimméakseen
vertaisryhmissd, mikd kannustaa heitd kohti autonomisuutta. Zichen (1989, 54)
mukaan seksuaalisuus ja sukupuoliasiat eivat ole nykyaan endé kovin tuntematon
alue nuorille. Hanen mielestddn myods sukupuoliasioista ja seksuaalisuudesta on
havinnyt sen aikaisemmin koettu mystisyys - seksuaalisuus on tutkittu ja tuotettu
kaiken ikaisten nahtaville. Tama nakyy myos tyttéjen asenteissa, silla rakkaus ei
enda ole selkeasti seksuaalisuuden edellytys heille, vaikka tyt6t asettivatkin
poikia enemman vaatimuksia seurustelulle. (ks. Tirkkonen ym. 1989, 174.)

Nuorilla on yleensd vadranlainen késitys kaveriensa kokeneisuudesta
seksuaalisesti. Pylkkdnen ym. (1981, 131-138) puhuvat sukupuolisuuden
joukkoharhasta. Tama johtuu nuorten tavasta kerskua, mutta mydés medioiden
muovaamasta kuvasta. Nama sukupuolisuuden joukkoharhat saattavat toimia
itseddn toteuttavina ennusteina, mutta ratkaisut nuori joutuu tekemédén itse.
Joukkoharhoilla on huomattu olevan myds psyykkiset ldhteensé. Omien toiveiden
sijoittaminen ikatoverien ominaisuuksiksi toimii nuorella oman kasvun alustana.
Ndin nuori pystyy turvallisesti hahmottamaan sukupuolisia taitojaan ja
ponnistelemaan kohti todellista itsenaisyyttd. Myds konkreettinen tutustuminen
sekd omaan etta toisen sukupuolen ruumiiseen on nuorille valttdmaténta. Tama
mahdollistaa nuorelle hdnen oman sisiisen ndkemyksen omasta ruumiistaan eli
oman ruumiinkuvan syntymisen. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 13.)
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3.5.2 Sukupuolisuus ja valta

Gordonin ja Lahelman (1992) mukaan koulun sukupuolineutraalius on muuttunut
epaviralliseksi sukupuolispesifiydeksi. Yhteiskuntamme vallanjako on jattéanyt
naiset valtarakenteiden reunoille ja valtarakenteiden keskiéssa on pieni joukko
miehi&, jotka edustavat hegemonista maskuliniteettia - vahemmistdjen miehet
(esimerkiksi ty6laismiehet, vammaiset ja etniset sekd seksuaalisesti poikkeavat
miehet) edustavat alistettuja maskuliniteetteja. Maskuliniteetti ei siis ole
eriytymétdon kokonaisuus, mutta naitd erilaisia maskuliniteetteja yhdistaa
hierarkkinen solidaarisuus, jonka puitteissa miehet ja mieheys maaritetdan
vastakkaisena naisille ja naiseudelle. "Tall6in ‘mies” ja ‘mieheys” toimivat
normeina, ja ‘naista’ ja 'naiseutta’ leimaa toiseus, poikkeaminen." (Gordon &
Lahelma 1992, 320).

Gordonin ja Lahelman (1992, 320-321) mielesta koulu ei poikkea muusta
yhteiskunnasta arvottaessaan maskuliinisuuden feminiinisyyden edelie. Pojat
joutuvat selvittelem&dan omaa paikkaansa maskuliniteettien hierarkiassa ja tama
tulee koulussa esiin tyttéihin suunnatun seksistisen kayttaytymisen kautta. Myos
Willis (1984, 60) toteaa, ettd tytdt ovat koulussa selvasti hallitussa asemassa,
mutta han vaittdad myos, etta tytdt salaa myontyvat itsensa hallitsemiseen.

Gordonin ja Lahelman (1992, 320-321) mukaan valtasuhteiden selvittely on
pojille tarked osa koulunkdyntia ja siitd kieltdytyminen saattaa merkita
yksindisyytté ja kiusaamiskohteeksi joutumista. Tyt6illa keskindinen vuorovaikutus
ei ole yhtd hierarkista, koska feminiinisyyteen ei liity samalla tavalla valta kuin
maskuliinisuuteen. Tytdille saattakin olla poikia helpompaa toteuttaa seka
maskuliinisia ettd feminiinisid toimintamuotoja: poikatytdét ovat tastd hyva
esimerkki. Myds Metso (1992, 279-282) huomioi, ettd pojat pyrkivat
ihmissuhteissaan statukseen ja valtaan, kun tytdét etsivat ihmissuhteissaan
l&aheisyyden kokemusta. Poikien vallankéytté ndkyi muunmuassa koulutydssa
siten, etta pojat kayttivat hyvakseen tyttéjen ihmissuhdesuuntautuneisuutta.

Kontulan (1991) mukaan sukupuolittunut valta tulee hyvin esiin nuorten
sukupuoliasioita koskevissa keskusteluissa, joita leimaa usein tyttdjen osalta
kaksinaismoraali, vaikkakin viime vuosina on seksuaalisuuden arvo
hyvinvoinnintekijand myds nuorten parissa jossain madrin myodnnetty. Silti
kasvattajien opetuksiin ja asenteisiin sisaltyy yha kaksinaismoraalia, jossa tytt6ja
valvotaan  sukupuoliasioissa poikia enemman. Tama nakyy myds
yhteiskunnallisessa ajattelussa, jossa kokeileva seksi ja voimakkaampi
seksuaalinen halu liitetddn useammin maskuliiniseen kuin feminiiniseen
identiteettiin. Hukkilan ja Nisulan (1991, 220 ) mukaan suomalaisten tytt6jen
seksuaalisuus on edelleen tiukasti sidottu niihin yhteiskunnallisiin seurauksiin,
joita tyttdjen sosiaalinen kayttdytyminen saa aikaan eli hyvdn maineen
varjelemiseen ja raskauden pelkoon. Hyvan tytén maine on siis sidoksissa tyton
seksuaaliseen kayttdytymiseen, joka puolestaan johtaa tyttdjen osalta
negatiivisesti arvotettuun seksuaalisuuteen. Tasta seuraakin nuoruuden keskeisin
dilemma - tasapainottelu konformisuuden ja autonomian valilla.

Kontula (1991, 140-145) jakaa nuoret autonomisiin ja heteronomisiin
nuoriin heidan sukupuolikayttaytymisen ja -moraalin mukaan. Autonomiset nuoret
kokevat  seksuaalisuuden  myoOnteisesti  riippumatta  siihen liittyvista
yhteiskunnallisista ehdoista. Heteronomiset nuoret sopeutuvat perinteisiin
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saantoihin ja kayttaytymiseen sukupuoliasioissa, jota leimaa
auktoriteettisidonnaisuus ja saatelymenttaliteetti. Vaikka tytét ovat osin
irrottautuneet tasta heteronomisesta perinteesta, leimaa heidan

sukupuolikayttaytymistd edelleen poikia enemman kontrollointi. Taman takia on
ymmarrettavaa, ettad tytot painottavat rakkauden merkitystd moraaliajattelussaan
poikia tuntuvasti enemman. Myds poikien suurempi halukkuus yhdyntaan jo
murrosidssa Kkuvastaa poika- ja tyttdkulttuurien erilaisuutta. Pojat tulkitsevat
seksuaalisuuden eri tavoin - pojille seksin ollessa autonominen mielinyvan lahde
tytot liittavat sen voimakkaammin osaksi parisuhdetta. My6s Hukkilan (1989, 88)
tutkimuksessa tytét kuvasivat hyvda seksid rakkauden ja valittamisen kautta
ilman, ettd kukaan tytdistd olisi maininnut sanakaan fyysisestd rakkaudesta.
Hukkila ja Nisula (1991, 221-222) toteavat, ettd vasta naisen seksuaalisen
kayttaytymisen vapauttaminen ankarasta normatiivisesta kontrollista mahdollistaa
tytéille vapautumisen suojelun ja passiivisen halun kohteen kaksoisroolista.

3.6 Ruumiillisuus - oman kehon hallinta ja esteettisyys

Drotner (1991, 152-153) ndkee ruumiin muokkaamisesta ja sen estetisoinnista
tulleen yhteiskunnassamme, varsinkin nuorisokulttuureissa, tarkea itseilmaisun
muoto. Ruumiista on tuliut modernisaation my6ta yha keskeisempi nuorten vapaa-
aikaan vaikuttava tekija. Tytoille oman ruumiin hallinta on yksi tapa tuoda esiin
omaa voimaa ja napparyyttd. Tassa tutkimuksessa ruumiillisuudella tarkoitetaan
seka fyysista ettd henkistd ruumiillisuutta. Fyysista ruumiillisuutta ulkomuodon ja
ulkoasun muodossa ja henkistéd ruumiillisuutta siind muodossa, miten ja missa
muodoissa ruumiillisuus vaikuttaa tyttdjen identiteettien muotoutumiseen.
Huomioitavaa myds on, etta kehollisuus ja keho termeja kaytetdén synonyymisesti
ruumiillisuus ja ruumis termien kanssa. (ks. & vrt. Berthelot 1993, 390-404.)
Hebdigen (1988, 31-32) mukaan oman kehon hallinta eli vallan
kayttdminen omaan ruumiiseen on yksi tapa kapinoida yhteiskunnan ihanteita
vastaan. Halutaan itse maarata oma paikka yhteiskunnassa tai sen ulkopuolelia,
ennen kuin joku toinen ehtii tehda sen. Sankari (1993) toteaa, ettd tassa
“filosofiassa" tulee hyvin esiin nyky-yhteiskunnan vaatimukset yksil6iltd ja mita se
arvostaa: jokainen on oman onnensa seppa - henki suodattuu nakyviin ruumiin
kautta. Ruumiin estetisointi on tarkeda nyky-yksiloille. Oma olemassaolo halutaan
vahvistaa muiden avulla. Ruumiinkulttuurissa tarkeaa onkin ruumiin visuaalisuus.
Ziehen (1989, 24-31) mukaan nykyajan ideaali on ihminen, joka on seké&
fyysisesti, psyykkisesti ettd kulttuurisesti nuori - fyysisesti seitseméantoista,
psyykkisesti kaksikymmentdkaksi ja kulttuurisesti kaksikymmentdseitseman
vuotias. lisensa arvioimisesta muiden kautta ja itsensa pitamisesta nuorekkaana
on tullut nyky-yhteiskunnassa pakonomainen tapa - visuaalisuuden herruus
ruumiinkulttuurissa. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986, 11.) Maffesolin
(Sulkunen 1995, 83-84) mukaan ruumiillisuus ei olekaan yksildéa itsedén varten.
Omasta ruumiistaan ja ulkoasustaan huolehtiminen tehdaan toisia varten, toisten
ndhden ja toisten nahtavaksi. Taman Maffesoli ndkee yhtend heimohedonismin
ilmenemismuotona eikd suinkaan ilmauksena individualismista - tietoisuus ihon
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valityksella on yksi kollektiivisen tietoisuuden muoto, jolla ei sinalidan ole ylempia
paamaaria. Tahéan littyy myds tyylien sitoutuminen uusyhteisélliseen elaméan.
Tyylit sitovat ne yhteen antaen vdlineet seka itsensa ilmaisemiseen ettd samaan
tyyliheimoon kuuluvien tunnistamiseen. N&in elaméan syvéllisyys onkin sen
pinnassa.

Nuorille ruumiillisuus voidaan katsoa olevan modernisaation my6ta kaksin
verroin tarkedmpi asia heidan identiteettiensd rakennusaineena - onhan
ruumiilliset muutokset aina olleet tarked osa nuoren itsendistymista.
Ruumiillisuudesta tulee kulttuurisen modernisaation myoéta tarked identiteetin
muovaamisen kenttd, jolla on helppo kokeilla mita erilaisempia identiteetteja.
Ruumiillinen kehittyminen sekd hédmmentaé ettd kiihottaa nuorta - se luo yhta
aikaa uusia mahdollisuuksia ja heréattda kysymyksié niin omasta itsesta kuin myods
ymparoivastd yhteiskunnasta, kulttuurista sek& ihmissuhteista ja naiden
suhtautumisesta itseen. (ks. Jokinen 1991, 162-163; Mieheksi, naiseksi -
aikuiseksi 1986, 16-17.) Featherstone (1993, 170-171) nakee taméan
ruumiillisuuden nousun johtuvan osittain konsumeristisesta kulttuurista, jossa
kehon hyvinvointi ja sen muokkaaminen rinnastetaan nautintoon ja itseilmaisuun.
Keholla viestitetadn sekd omasta terveydestd ja siitd huolehtimisesta (sisainen
ruumiillisuus) ettd sosiaalisissa suhteissa onnistumisesta ja niissa liikehtimisesta
(ulkoinen ruumiillisuus). Konsumeristinen kulttuuri yhdistdd nama kaksi
ruumiillisuuden puolta ja antaa ymmartdd ettd sisdisen ruumiillisuuden
lahtékohtana on ulkoisesta ruumiillisuudesta huolehtiminen. Taméan kautta
ulkoinen ruumiillisuus nousee hallitsevaksi ja saa tavallaan kaksoismerkityksen -
ollaksesi sisdisesti terve sinun on oltava ulkoisesti "trimmattu”, jotta onnistut
sosiaalisessa kanssakdymisessa.

3.6.1 Ruumiillisuus ja kulttuurinen sukupuoli

Ruumiillisuuteen laheisesti liittyy kasite kulttuurinen sukupuoli. Kulttuurinen
sukupuoli on rakennelma tietyn ajan symboleista. Se ei ole heijastuma tai ilmaus
jostain takana olevasta asiasta. Se on dynaaminen késite ja siksi tutkimuksessa
on huomioitava ne kulttuuriset koodit ja rakenteet, jotka muuttuvat ja myés ne,
jotka ovat pysyvida. Kulttuurinen sukupuoli tulee esiin vain konkreettisissa
tilanteissa, kuten tyttdjen ruumiillisuuden ilmauksissa - esimerkiksi kuntosalilla
kdymisessa. Psyykkiselld tasolla kulttuurinen sukupuoli liittyy ristiriitojen
hallintaan: toisaalta luodaan samankaltaisuus johonkin ihmiseen oman identiteetin
loytamiseksi ja toisaalta pyritddn eroon tuosta ihmisestd oman sukupuoli-
identiteetin kehittamiseksi. (Drotner 1991, 157-160.) Jokinen (1991, 162)
huomauttaa, etta juuri naisten yksildityminen on vahvasti ruumisvdlitteista. Tytdille
oman identiteetin 1dytdminen ja yksiloksi tuleminen on yhteiskunnassamme sama
prosessi kuin sukupuolistuminen ja myds sama prosessi kuin ruumiin
seksuaalistuminen. Tytdille oman ruumiin toiminta, ulkonékd ja sen normaalius
ovat tarkeimpia identiteetin viitteitd, mikd nousi vahvasti esiin myds tulososassa
(ks. tulososa, kappale 9 ja sen alaluvut).

Pels ja Crébas (1993, 361-363) puhuvat uudesta naisellisuudesta, joka on
astunut andogyynisyyden tilalle - nyt uskalletaan olla naisellisia, nayttaa se ja
nauttia siitd. Tata Pels ja Crébas nimittavat uudeksi individualismiksi, jossa naiset
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ja miehet voivat yhdessa nauttia rakkaudesta ja naisellisuudesta. Samalla he
kuitenkin kyseenalaistavat timén pohtien, onko se vain uusi naismyytti vanhojen
rinnalla.

Eron etsiminen itsestdan suhteessa muihin tulee esiin halussa hallita omaa
kehoaan ja olla esteettinen. Cjewmanin (1991) mukaan tyttéjen elamismaailma ei
ole enaa stabiili ja sitd kuvaavat vastakohtaisuudet: tyttdjen odotetaan pitavan
puolensa miesten maailmassa, mutta olevan samalla naisellinen. Tytét haluavat
myos kehittdd persoonallista autonomiaansa, mutta samalla heidan oletetaan
yliapitavan ihmissuhdesuuntautuneisuuttaan. Nama vastakohtaisuudet heijastuvat
myds oman kehon hallinnan ja estetisoinnin halussa. Reinikainen (1996, 149)
haluaa kaiken taméan ohella muistuttaa, etta tulisi oivaltaa, ettd kaikilla ihmisilla on
tarve kokea ruumiinsa tarkedksi vaikkei se tayttaisikdan ruumiille asetettuja
suoritus- ja ulkonakdévaatimuksia.

3.6.2 Ruumiillisuus ja ruumiin estetisoinnin kahdet kasvot

Drotnerin (1991, 158-167) mukaan nykyajan nuoret naiset ovat kulttuurisesti
erittain liikkuva kansankerros: he pyrkivat irrottautumaan ‘“virallisesta" naiseuden
maaritelmésta, mutta eivat vield sanoudu irti yksityisesta naiseudestaan. He ovat
virallisesti avoimia sanoutumatta irti yksityisyydestdan. Tama tulee esiin tyttdjen
oman kehon hallinnan "palvomisessa”. Myds Kingin (1989, 269) mukaan tytdille
oma ulkon&kd ja siitd huolehtiminen on hyvin tarkeé asia, johon tytdt kiinnittavat
paljon huomiota. Drotner (1991, 167) huomioi tdman aiheuttavan uudenlaisia
ongelmia tytdille: heiddn suuntautuneisuus itseensé seké psyykkisen ja fyysisen
energian kayttdminen itsensd ja ymparistonsd kontrollointin on mennyt
liallisuuksiin. T&std innosta huolehtia omasta ulkonadstd on tullut tytdille
tuskanaihe omien sisdisten ja ulkoisten rajojen etsinndssa.

Sankari (1993) toteaa, ettd oma ruumis on nykyaan mahdollista
problematisoida. Ziehe (1991, 17) huomauttaa, ettd endd mikdan ei ole
itsestddnselvaa, vaan kaikki on rakennettavissa ja muunneltavissa subjektiivisella
tasolla, mika ei ole pelkastdan negatiivinen asia, vaan mikd vapauttaa yksil6t
tulkitsemaan itsedan uudella tavalla - vapaammin. Blinnikan (1989, 12-16)
mukaan naisilla onkin vakaampi ja kehittyneempi ruumiinkuva kuin miehilla ja he
kokevat ruumiinsa myds erilaisten tunteiden lahteend miehid useammin. Toisaalta
tama naisen esteettisyyden korostaminen nostaa naisten omia vaatimuksia
kehoaan kohtaan ja aiheuttaa tyytymattémyyttéa sitq kohtaan.

Oman kehon hallinta ja esteettisyys ilmenevat erilaisina esteettisina
ilmaisumuotoina. Nama ilmaisumuodot liittyvat tyttéjen elamén kahteen téarkeaan
elementtiin:  menneeseen lapsuuteen ja hapuiltuun aikuisuuteen. Talldinen
esteettinen itseilmaisu luo tytdille mahdollisuuden kiinnittyd hetkeksi seka
menneeseen ettd tulevaan. Tytoillda on aina oliut mahdollisuus Vviljella
esteettisyyttd modernissa, silla naisen "arvo" maaraytyi aiemmin hanen
esteettisten taitojen mukaan. Nykyaan olosuhteet ovat ratkaisevalla tavalla
muuttuneet: ensiksikin "esteettiset tapahtumat" tehdaan vertaisrynméan el
ystavien parissa ja toisekseen niitd kokeillaan virallisissa tilanteissa. (Drotner
1991, 167-168.) Tama esteettisyyden merkitys nakyi myds Jokisen (1991, 162)
tutkimuksessa, jossa ruumiin toiminta ja ulkonakd saatelivat tyttdjen ryhmaan
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kuulumista tai kuulumattomuutta. Tyttdjen keskuudessa sosiaaliseen ryhmaan
kuuluminen oli vahvasti sidoksissa mukautumiseen ja hyvaksyityjen standardien
omaksumiseen.

Esteettisyyden korostuminen ruumiillisuudessa nakyy muunmoassa
kuntoiluintona tyttéjen keskuudessa. Sankari (1993) kuvaa tutkimuksessaan
ruumiillisuutta ja ruumiin estetisointia kuntoilun kautta. Hanen mukaansa oma
ruumis on riippuvainen vain itsestd, mutta samalla on tullut mahdolliseksi
problematisoida oma ruumiinsa. Mikdan ei ole annettua. Oman ruumiin
tyostamisesta on tullut yksi tapa ilmaista itsedan ja etsia itsedan. (ks. Ziehe 1991,
17.) Ganetz (1989, 111) kuvaa naisen ruumiin estetisointia laulaja Madonnan
avulla ja tuo esiin naiseuden estetisoinnin kaksinaisluonteen: toisaalta meikki,
korkokengéat ja verkkosukat ovat perinteisid naisellisuuden symboleja, mutta
toisaalta néitd symboleja voidaan myos kayttaa protestina. Madonna kayttaa niita
molempiin tarkoituksiin. Nain ‘Madonna on luonut tytdille mahdollisuuden leikkia
"huora - madonna -kliseillda" ilman leimautumispelkoa. Yliliioiteltu naisellisuus
onkin usein nuorten tyttéjen kayttdma provosointikeino nyky-yhteiskunnassa.

Sankarin (1993) tutkimuksessa keskeisiksi teemoiksi ruumiillisuudessa
nousi kauneusihanteet ja itsenséa hallinta seka fyysisesti etta psyykkisesti. Naisten
ja miesten kauneusihanteet poikkesivat toisistaan, mutta kummassakin
avainsanana oli kohtuullisuus. Naisilla oma kauneusihanne oli kiinteys, vaikka sita
ei valttamatta edellytettyk&an toisilta. Naiset halusivat olla sopusuhtaisia: sopivan
lihaksikas ihminen vaikuttaa terveelta, dynaamiselta ja energiaa uhkuvalta.
Naiden maaritysten [dpi paistaa mainosten ja tiedotusvélineiden vaikutukset
yksiléiden ihanteisiin. Miehilla ihanteena oli jykevyys. He halusivat kasvattaa
itsedan. Miehille kuntoilu oli vakavampaa kuin naisille, mutta molemmille se oli
myds tapa rentoutua ja nauttia itsestdan. Ruumiistaan huolehtimisen voidaankin
katsoa heijastavan entistd enemman myds yksilén henkista puolta: viisas ihminen
haluaa pitaa itsensa kaikin puolin kunnossa.

Sankarin (1993) tutkimuksessa ruumiin stilisointi ei kuitenkaan ollut normi.
Kuntoilijat toivat esiin myés oman terveyden tarkeyden ja ihmissuhteiden
merkityksellisyyden omassa eldmassd. Oman ruumiin muokkaamisessa ja
hallinnassa oli kyse ulkomuodosta, dynaamisuudesta, joka viesti terveydesta sekéa
nuorekkuudesta - halusta olla esteettinen. Tassa tutkimuksessa ulkomuodosta
huolehtiminen, halu hallita omaa kehoa ja estetisoida se aiheutti myods
ambivalentteja tunteita. Varsinkin tytéille oma keho on arka paikka ja he tydstavat
vahvasti sen kautta omaa sukupuoli-identiteettiddn vertaamalla itsedén toisiin ja
annettuihin ihanteisiin. (vrt. tulososa, kappale 9 ja sen alaluvut.)
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4 TUTKIMUSONGELMAT JA TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimuksen laht6kohdat ja tutkimusongelmat

Telemaki (1991, 244) toteaa, ettd kasvatustiede ei Suomessa ole ollut
kiinnostunut nuorisosta laaja-alaisena yhteiskunnallisena ilmidéna, vaan tutkimus
on enimmakseen suuntautunut koulu- ja luokkahuonetutkimukseen. Viime aikoina
tutkimuskiinnostus on avartunut Iuokkahuoneen ulkopuoleile ja tassa
tutkimuksessa on suuntauduttu taysin koulun ulkopuolelle perheen ja
ystavyyssuhteiden pariin. Tutkimus koostuu kahdesta tasosta, joista ensimmainen
taso kuvaa tyttéjen maailmaa kahden sfaarin perheen ja ystavyyssuhteiden kautta
ja toinen taso syventaa ensimmaisen tason kuvausta kolmen teeman tyttdyden ja
naiseuden, sukupuolisuuden ja seksuaalisuuden sekd ruumiillisuuden kautta.
Nama ensimmaisen tason kaksi sfaaria vaikuttavat vahvasti tyttdjen identiteettien
muotoutumiseen, koska ne ovat elamanpiireja, joissa tytét elavat. Toisen tason
teemojen avulla taas syvennetddn ensimmadisen tason tulkintaa ja kuvataan
tarkemmin millaiseksi tyttdjen identiteetit muotoutuvat noissa kahdessa sfaarissa.
Tutkimuksen tiedonintressind on tulkita tyttdjen omia nakemyksia noiden kahden
elaméanpiirin vaikutuksista heidan identiteettiensd muotoutumiseen edella esitetyn
kolmen teeman kautta (vrt. Uusitalo 1991, 251-253). Nama kaksi tasoa -
kasvuymparistot ja teemat - esittaytyvat hyvin pikkutarkasti tulososassa, koska
nain tutkimuksessa paastiin tyttdjen omien nakemysten A&arelle. Kuvaus on
paikkapaikoin ehka liiankin yksityiskohtaista, mutta vain siten on saatu esiin
tyttojen identiteettien muotoutumiseen vaikuttavat eri vivahteet. Juuri naiden eri
vivahteiden esiin tuominen mahdollistaa tyttdjen omien nakokulmien esiintulon
eivatka tutkimustulokset jaa vain teorian tasolle. Pikkutarkkojen kuvauksien liséksi
kunkin sfarin ja teeman osalta on pohdinta ulotettu myds teoreettiselle tasolle
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viitaten samalla tutkimuksen teoreettiseen viitekehykseen. Nain on saatu esiin
tyttdjen identiteettien kirjo sosiaalisena ilmiéna tarkasteltuna.

Tutkimuksen ldhtékohtana on n&hda tytdt aktiivisina toimijoina, jotka itse
muovaavat identiteettejgdn  (vrt. Uusitalo 1991, 251). [dentiteettien
muotoutumiseen vaikuttaa myds ympéréivd maailma eli tyttdjen sosiaalinen
todellisuus. Naiden kahden tekijan, tyttdjen oman aktiivisuuden ja sosiaalisen
todellisuuden yhteisvaikutuksesta tyttéjen identiteettien muotoutuminen on
monisdikeista tasapainottelua uusien vaatimusten ja vanhojen perinteiden valilla.
Saarinen (1988, 5) toteaakin sukupuolijarjestelmén olevan osa sosiaalista
kudosta kaikissa kulttuureissa ja kaikkina aikoina ja juuri tuo sosiaalinen kudos
tulee esiin tyttdjen sitoutumisessa perheeseen ja ystavyyssuhteisiin. Tuon
sosiaalisen kudoksen tarkempi vaikutus identiteettien muodostumisessa tulee
esiin naiseuden ja tyttdyden, sukupuolisuuden ja seksuaalisuuden seka
ruumiillisuuden kautta.

] PERHE H YSTAVYYSUHTEET l

_I..

NAISEUS JA TYTTOYS H SUKUPUOLISUUS JA SEKSUAALISUUS H RUUMIILLISUUS

I TYTON IDENTITEETTIEN MUOTOUTUMINEN I

Kuvio 1: Tutkimuksen osa-alueet

Tutkimusongelmat nousevat tyttétutkimuksen piirista ja keskittyvat tyttjen
sosiaalisen todellisuuden ristiriitaisuuksiin, jotka heijastuvat heidan identiteettien
muotoutumisessa. Sosiaalisen todellisuuden eri tapahtumapaikkoina ovat tassa
yhteydessd ystdvyyssuhteet ja perhe. Koulua ei tassa tutkimuksessa huomioida
omana erillisend tapahtumapaikkana, vaan tutkimuksessa keskitytdan tyttdjen
ystavyyssuhteiden ja  perheen vaikutukseen heiddn identiteettiensa
muotoutumisessa jo pelkdstddn sen vuoksi, ettd ndma kaksi sfaaria nousivat
aineistosta voimakkaimmin esille. Nama kaksi sosiaalisen todellisuuden
tapahtumapaikkaa, elamanpiiria, luovat tietynlaisia nakemyksia naiseudesta ja
tyttdydestd, sukupuolisuudesta ja seksuaalisuudesta sekd ruumiillisuudesta.
Nama kolme teemaa syventavat tyttdjen identiteettien muotoutumisen kuvausta.
Ne kuvaavat millaiseksi tyttdjen identiteetit muotoutuvat ndissd kahdessa
sosiaalisessa sfadrissd. Nama edelld esitetyt kaksi sfadria seka kolme teemaa
muodostavat tutkimuksen rakenteen ja vastaavat seuraaviin viiteen
paaongelmaan:

1. Miten ystavyyssuhteet vaikuttavat tyttdjen identiteettien muotoutumi-
seen ?

2. Miten perhe vaikuttaa tyttdjen identiteettien muotoutumiseen ?

3. Mit4 tyttdys ja naiseus ovat nykytytéille ?

4. Ovatko nykytytét vapautuneita - sukupuolisesti ja seksuaalisesti ?

5. Miten tytét kokevat itsensé ruumiillisesti ?
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Vastauksia naihin kysymyksiin haetaan tyttéjen omasta n&kokulmasta. Tytot
nadhdaan toimijoina eli subjekteina ja heidan tuottamansa vastaukset tulkitaan
tyttéjen omiin konteksteihin sidottuina. Tuloksia ei ole tarkoitus yleistédd, vaan
lahinna tarkoituksena on valottaa tyttdyteen liittyvia piirteitd tdman kohdejoukon
osalta.

4.2 Laadullinen tutkimusote

Tutkimuksen  toteutus  painottui  haastatteluaineistoon (ks. Liite 1:
Teemahaastattelurunko) - sen suunnitteluun, toteuttamiseen, purkamiseen ja
analyysiin. Mukana oli myds puolistrukturoitu kyselylomake koskien perhetta (ks.
Lite 2: Kyselylomake). Tuo kysely toimi enemméan pohjustuksena
teemahaastatteluille antaen niille suuntaa kuin varsinaisena tutkimusaineistona.
Kyselyn tulokset ovat kuitenkin osana tuloksia, koska ne tdydentavat hyvin
tyttdjen ja perheen valistd keskustelua. Tutkimusote on laadullinen ja pohjaa
fenomenologiseen  tutkimusperinteeseen.  Tarkoituksena on  empiirisen
todellisuuden  tarkastelu  tutkimushenkildiden  nakdkulmasta  esitettyna.
Laadullisessa tutkimusotteessa tutkijalta vaaditaan yhd enemman omien
todellisuus- ja ihmiskasitysten sekd menetelmien ja tutkimuskohteen luonteen
ymmartamistd, mutta samalla silld voidaan saada merkityksellisempdd ja
syvempada tietoa tutkittavasta kohteesta. (ks. Eskola & Suoranta 1996.)
Silvermanin (1994, 6, 26) mukaan laadullinen aineisto on moniulotteista ja
ilmaisultaan rikasta, mutta ei suinkaan autenttista vailla ihmiskaden jalkea. On siis
muistettava ettei laadullinen teemahaastattelu véalttamatta tavoita sen
autenttisempaa tulosta kuin strukturoitu kvantitatiivinen tutkimusote. Tutkijan ei
siis pida unohtaa omaa kriittisté otetta. (ks. Makela 1992, 50-51.)

Tassd tutkimuksessa laadullinen tutkimusote tuntui luonnolliselta, koska
teemahaastettelun avulla paéstiin suhteellisen avoimeen keskusteluun ja saatiin
ndin monisdikeisempi ja rikkaampi aineisto kuin kyselylomakevastauksilla.
Teemahaastattelu menetelmana oli sopusoinnussa tutkimuksen teoreettisen
viitekehyksen kanssa, silla tutkimuksessa ei pyritty koko nuorisoa kattaviin
yleistyksiin, vaan pikemminkin 16ytaméaan tiettyja nakékulmia tyttdjen identiteettien
muotoutumiseen. (ks. Makela 1992, 49-52; Alasuutari 1993, 73.) Laadullisessa
tutkimuksessa Eskolan ja Suorannan (1996, 61-63) mukaan teoriaa ei pida
unohtaa, vaan se tulee ndhdda mahdollisuutena suhteessa omaan empiriaan.
Teoriaa voidaan kayitdaa talléin sekd keinona ettd paamaarana. Tassa
tutkimuksessa teoria toimi enemman keinona, mutta myds paamaarana. Keinona
teoreettinen tausta oli apuna sekd aineistoa tarkasteltaecssa ettd tulkintoja
tehtdessa ettd suuntauduttaessa tutkimuksessa tiettyihin ndkodkulmiin, jotta ne
voitiin esittdd tieteellisessd muodossa. Nain teoria toimi sekd tausta- etta
tulkintateoriana. Paamaarana teoreettinen tausta toimi kuljettaessa oman
aineiston tulkinnoissa yksityisistd havainnoista yleisempiin vaitteisiin.

Eskolan ja Suorannan (1996, 49-51) mukaan eldmme merkitysten
maailmassa ja siksi myds tutkimuskohteemme ilmenevat meille merkityksind.
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Laadulllisessa tutkimuksessa inhimillisen toiminnan ja sen merkityksen suhde on
tutkimuksen yksi peruskysymys. Tutkittava aines on aina syntynyt jonkun tietyn
inhimillisen tietoisuustapahtuman tuloksena - symbolifunktiona - ja siten vaikuttaa
myds tutkimukseen. Ihmistd voidaankin laadullisen tutkimuksen kannalta kutsua
seka rationaaliseksi- ettd symboliseksi eldimeksi. Taman takia tutkimusta
tehtdessa on huomioitava, ettd meista jokainen hahmottaa maailmaa aina tietyn
merkityksellistimisen prosessin ja merkitysyhteyden kautta. Talloin todellisuus
nahddan aina tietyn opitun tavan kautta eikd suinkaan taysin uutena
kokonaisuutena. Tamad on myds huomioitava aineistoa keratessd ja
analysoitaessa seka tutkijan etta tutkittavan osalta.

Eskola ja Suoranta (1996, 13-14) painottavat, ettad laadullisessa
tutkimuksessa voidaan kayttda aineistoléhtdistd analyysia, jolloin teoriaa
rakennetaan empiirisestd aineistosta kasin alhaalta yldés pain. Talléin aineiston
rajauksessa on oltava tarkkana, jotta sen analysointi on mielek&sta. Aineistosta
tavallaan opitaan uutta huomioiden Kuitenkin omat ennakko-oletukset, jotka
saattavat vaikuttaa tulkintaan. Myds aineistoanalyysissa ja tulkinnassa on
huomioitava tutkijan omat ldhtékohdat ja tapa analysoida aineistoa. "ltse asiassa
suurin osa ns. tieteellistd tutkimusta koostuu maalaisjarjesta ja aiemmista
kokemuksista.” (Eskola & Suoranta 1996, 15). Seuraavassa pyrtdan tuomaan julki
seka tutkijan tapaa ajatella ettd tapaa analysoida ja tematisoida, jotta
tutkimustulokset avautuisivat paremmin myds muille tutkimukseen tutustuville.

4.3 Tutkimusaineisto ja sen kokoaminen

Tutkimusaineisto koostuu paaasiallisesti neljantoista tytén teemahaastatteluista,
mutta mukana on mydés 96 tytdn kyselyn tulokset koskien perhetta.
Tutkimusaineisto keréttiin kahdessa osassa Jyvéskylan Lyseon lukiossa kevaalla
1994 osana Kasvatustieteen laitoksen kasvatus ja kulttuurinen modernisoituminen
-projektia (ks. Aittola 1993). Ensimmdinen osa kasitti projektiryhman yhteisen
kyselyn, johon vastasi 156 nuorta, ja toinen osa oli kullakin ryhmén seitsemésta
jasenesta erillinen teemahaastattelu, joissa haastateltin yhteensd 81 nuorta.
Taman tutkimuksen haastatteluosuus koostul neljastatoista tytdsta.

Aineistossa keskitytdan lukion 2. luokkiin ja kohdejoukkona ovat
tytét. Tutkimusjoukkoa  ei  valittu  satunnaisesti vaan se  tapahtui
harkinnanvaraisena otantana, koska keskittyminen yhteen lukioon ja yhteen
luokka-asteeseen helpotti tutkimuksen etenemista huomattavasti.
Kakkosluokkalaisten valinta oli loogisinta, silld kolmasluokkalaiset keskittyivat
ylioppilaskirjoituksiin ja ykkosluokkalaiset eivat tayttaneet kaikkia tunnusmerkkeja,
joita tutkimusjoukon oletettiin omaavan, nimittdin ajatuksia lukion jalkeisesté
elamastéa, koska itse lukiossa oleminen oli heille vield niin uutta. (ks. Hirsjarvi &
Hurme 1985, 46; Eskola & Suoranta, 1996, 13.) Lisdksi useamman lukion
saaminen aineistokeruuseen olisi vaatinut lupien hankkimista seka
kouluvirastosta ettd jokaiselta lukiolta erikseen. Edelleen Jyvaskylan Lyseon
lukion valitsemiseen kohdelukioksi vaikutti Lyseon lukion rehtorin myétamielisyys
hanketta kohtaan. (ks. Eskola & Suoranta 1996, 54.)
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Tutkimusten kohdejoukoksi valittiin yhdessa projektiyhméan kanssa
lukiolaiset, koska heidan oletettiin olevan valmiimpia vastaamaan tutkimusten
sisaltamiin aiheisiin, jotka ovat tdman tutkimuksen osalta osittain arkaluontoisia ja
intiimeja. Tutkimuksen ensimmainen osa eli kysely toteutettiin alkukevaasta 1994
ja sen Kkautta sekd lisdilmoittautumisella (ks. Liite 3: Haastatteluun
ilmoittautumiskaavake) saatiin haastateltavat teemahaastatteluihin
harkinnanvaraisella otannalla (ks. Eskola & Suoranta 1996, 13, 34).
Haastateltavia oli yhteensa kuusitoista (16) tytt6d, joista viisitoista (15) osallistui
teemahaastatteluun. Valitettavasti yksi haastatteluista epéonnistui taysin, joten
sitd ei ole voitu kayttdd tutkimusaineistossa. Teemahaastattelut tapahtuivat
loppukevaasta 1994.

4.4 Aineiston keruun metodi

Tutkimusaineisto koostui puolistrukturoidusta kyselysta ja teemahaastattelusta,
jotka keréttiin kahdessa osassa. Ensimmdainen osa tutkimusaineistoa oli
puolistrukturoitu kysely, joka toteutettiin yhteistydéna projektiryhman kanssa (ks.
Aittola 1993). Puolistrukturoitu kysely koostui kahdesta osasta: ensimmainen osa
sisélsi koulua koskevat kysymykset ja toinen osa sisdlsi jokaisen
projektiryhmaldisen omaa sféarid koskevat kysymykset (ks. Liite 2). Koulua
koskevat kysymykset laadittiin ryhméatyéné ja jokaisen omia sfaareja koskevat
kysymykset tydstettiin myés ryhméassa, vaikka ne olivat jokaisen omaa tuotosta.
Toinen osa tutkimusaineistoa, joka tassa tutkimuksessa on myds péaaasiallinen
tutkimusaineisto, oli teemahaastattelu (ks. Liite 1). Sen jokainen toteutti
itsendisesti. Haastattelurunkoja kylla pohdittiin koko projektiryhman voimin ennen
varsinaista haastattelukierrosta, mutta varsinaiset haastattelut teki kukin tahollaan
omassa tahdissa ja itse haastattelupaikan jarjestden. Nain haastattelutilanteen
vuorovaikutsellisuuteen varauduttiin jo ennalta.

Teemahaastattelu valittiin  aineistokeruumenetelmaksi, koska haluttiin
tiethd mitd tyt6illd on mielessadn perheen ja ystavyyssuhteiden vaikutuksista
heidan identiteettiensd muotoutumiseen. Teemahaastattelu mahdollisti tyttdihin
lahemman kontaktin luomisen ja mahdollisuuden olla vuorovaikutustilanteessa
tutkittavien kanssa, jolloin tutkijalla oli mahdollisuus paneutua tutkimuksen
kannalta oleellisin  teemoihin  syvemmin. Talld tavoin  huomioitiin
fenomenografisen tiedonkasityksen mukainen intersubjektiivinen luottamus, jossa
haastattelija tiedostaa omat lahtdkohtansa ja on aktiivinen kuuntelija, jolloin
haastattelussa mahdollistuu sek& viitekehyksen avartaminen tarvittaessa etta
oikeiden lisakysymysten tekeminen haastateltavan antamien johtolankojen
mukaan. (Hirsjarvi & Hurme 1985, 46-50; Syrjala & al. 1995, 136-142; Eskola &
Suoranta 1996, 64-65.)

Kyselyn toteuttaminen koko projektiryhman kanssa yhdessa toimi hyvin.
Sen varsinainen toteuttaminen oppilaanohjaustunnilia itse paikalla ollen palvel
myos tutkijoita, silla ndin paastiin samalla tutustumaan tuleviin haastateltaviin jo
etukateen ja pystyttin samalla motivoimaan oppilaita haastatteluja ajatellen.
Kyselyosuuden jalkeen vastaajat jaettiin luokkiin tydssakaynnin ja sukupuolen



48

mukaan, jotta jokainen projektiryhmaldinen sai riittvasti haastateltavia, jotka
kattoivat oman tutkimuksen kriteerit. (ks. Hirsjarvi & Hurme 1985, 46-47.) Tassa
tutkimuksessa keskityttiin ainoastaan tyttdjen identiteettien rakentumiseen, joten
poikien kyselyvastaukset rajattiin otannan ulkopuolelle. Taméan jalkeen 96:sta
tyttélomakkeesta poimittiin harkinnanvaraisella otannalla kuusitoista tyttéa
haastatteluihin. Eskolan ja Suorannan (1996, 34) mukaan harkinnanvarainen
otanta on yksi laadullista tutkimusta luonnehtiva piirre, jolloin myés tutkimus
perustuu suhteellisen pieneen tapausmaédrdan. Laadullinen tutkimus ei pyri
tilastollisiin yleistyksiin, vaan pyrkii kuvaamaan, ymmartdmaan tai antamaan
teoreettisesti mielekkaan tulkinnan jollekin ilmidlle, jota tutkitaan. Téssa tuona
tutkimuksen kohteena ovat tytét ja heidan identiteettiensd muotoutuminen
kahdessa eri sosiaalisessa kasvuympdristossa.

Oppilaiden kanssa sovittiin, ettd tutkijat tulevat viela erikseen koululle
sopimaan haastattelujen tekemisajankohdasta - kunhan vastaajat oli ensin jaettu
ryhmiin. Tamé toteutettiin olemalla koululla kolmena péivana perakkain aulassa
istuen, odottaen oppilaiden kontaktia tutkijoihin pain. N&in pystyttiin
henkilékohtaisesti kasvotusten sopimaan haastateltavien kanssa
haastatteluajankohdat ja luomaan samalila jo molemminpuolinen kontakti seka
motivoimaan haastateltavia tulevaa varten. Tama auttoi rakentamaan
luottamuksellisen ilmapiirin  jo ennen varsinaista haastattelutilannetta, mika
osaltaan helpotti haastattelutilannetta. Kummankaan osapuolen ei tarvinnut enaa
jannittdd ensikohtaamista itse haastattelutilanteessa, koska se oli tapahtunut jo
alemmin. Tunnelma oli haastattelun alusta alkaen sopivan leppoinen ja
haastateltavat pystyivat vastaamaan esitettyihin kysymyksiin avoimesti. (ks.
Hirsjarvi & Hurme 1985, 46-47, 81; Syrjala & al. 1995, 136-137; Eskola &
Suoranta 1996, 68.)

4.4.1 Kysely

Lomakekysymysten tulee olla merkityssisalléiltdan tarkkoja ja yksiselitteisia seka
ymmarrettavid. Kysymysten tekemiseen kannattaa varata aikaa ja niitd on hyva
analysoida esimerkiksi ihmisten kanssa niistd juttelemalla ennen kuin ryhtyy
suorittamaan varsinaista kyselyd. Myds koetutkimuksen avulla on mahdollista
karsia kysymysten epdolennaisuuksia ja mahdollisia virheita. (Makela 1992, 50.)
Taman tutkimuksen yhteydessd, kuten jo edellda mainittiin, kysymykset laadittiin
kahdeksan ihmisen voimin ja niitd tyostettin usean kuukauden ajan. Nain
kyselylomake saatiin toimivaksi kokonaisuudeksi. Pohtia voi kuitenkin, olisiko
avoimet kysymykset olleet parempi ratkaisu tiedon saannin kannalta.

Tassa tutkimuksessa kysely keskittyi perheen ja tytdn suhteeseen.
Kyselykaavake on tdman tutkimuksen osalta vyksisivuinen sisdltden kolme
valmiiksi strukturoitua kysymysta ja kaksi avokysymysta (Liite 2). Huomioitavaa
on, ettd kysely ei tdssa toimi paaaineistona, koska koulu -sfaari rajautuu taysin
tutkimuksen ulkopuolelle ja koulun sijaan keskitytddn kahteen muuhun sfaariin -
ystavyyssuhteisiin ja perheeseen tyttdjen kasvuymparistdind. Kysely kattaa
tutkimustuloksista vain perhettd kasittelevan osion ja muuten tutkimustulokset
pohjautuvat teemahaastteluaineistoon (Liite 1). Kysely toimiikin 1dhinna suuntaa
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antavana otoksena, jonka pohjalta varsinainen tutkimusaineisto eli
teemahaastattelut voitiin toteuttaa.

Kysely toteutettiin Lyseon lukiossa opinnonohjaustunneilla luokittain
tutkijoiden lasnaollessa alkukevéaaila 1994. Oppilaille tiedotettiin opojen kautta jo
etukateen tutkimusprojektistamme yleisesti ja samalla heitd pyydettiin
osallistumaan kyselyyn. (ks. Eskola & Suoranta 1996, 54.)

Ennen kyselyn tayttamistd oppilaille selvitettiin viela uudelleen kyselyn
kayttotarkoitus ja neuvottiin lomakkeiden oikea tayttd. Lésné&olollaan tutkijat
varmistivat, ettd oppilailla oli mahdollisuus kysyad selvennyksid kyselyssa
mahdollisesti ilmeneviin epédselvyyksiin. Nain pystyttin karsimaan mahdolliset
virhevastaukset ja samalla suotiin oppilaille mahdollisuus saada tarvittaessa
tarkennusta kysymyksiin. Téaméan katsottin olevan hyva tapa kyselyn
toteuttamiseksi, mikd mybs osoittautui hyvaksi, sillda 174:std oppilaasta 151
osallistui kyselyyn.

Fornds (1991, 92) tuo esiin, ettd kvantitatiivista tietoa voi kayttaa
yleiskarttana ennen laadullisen tutkimuksen tekemistd. Kysely antoi tutkijoille
hyvan ndkemyksen kaikkien viiden eri sfédarien vaikutuksista nuorten elamaén
modernissa yhteiskunnassa. (ks. Aittola 1993.) Samalla se myds ohjasi tutkijoita
oikeaan suuntaan omien teemahaastattelujen kanssa, silia kysely paljasti hyvin
nuorten eri elamanpiirien merkitystasot ja ohjasi néin tulevien haastattelujen
teemojen keskittamista tietyille alueille - esimerkiksi tédssa tutkimuksessa kysely
toi esiin perheen suuren merkityksen tyttdjen elaméssa.

4.4.2 Teemahaastattelu

Viime vuosina teemahaastattelun kayttd on suomalaisessa tutkimuksessa
yleistynyt, jonka voidaan katsoa johtuvan ainakin kahdesta syysta. Ensinnékin
teemahaastattelu mahdollistaa varsin vapaamuotoisen keskustelun, jolloin keratyn
materiaalin voi katsoa edustavan haastateltavien puhetta itsessaan. Toiseksi
teemat takaavat sen, ettéd jokaisen haastateltavan kanssa tulee keskusteltua edes
osittain samoista asioista ja teemat myds helpottavat satojen sivujen litteroidun
aineiston jasentamistd. Teemahaastattelussa haastateltavat teema-alueet ovat
etukdteen maaratty, mutta tarkat kysymykset puuttuvat. Tutkijan tehtdvana on
varmistaa, ettd haastattelussa tulee kasitellyiksi kaikki etukdteen méaaratyt teema-
alueet. Kuitenkin niiden laajuus ja jarjestys vaihtelevat haastateltavasta toiseen ja
tutkijan on kyettdva ohjaamaan haastattelun kulkua tukilistan avulla (ks. Liite 1).
(Hirsjarvi & Hurme 1985, 35-42; Eskola & Suoranta 1996, 65-67.) Haastattelujen
onnistuminen ja teemoissa "syvélle” padseminen edellyttavat tutkijalta tutkittavan
tiedonalueen varmaa ja selkeda teoreettista hallintaa sekad haastattelutilanteessa
tehtavien kysymysten vapaaseen muotoiluun harjaantumista (Syrjala & al. 1995,
137).

Haastattelukdytantéja kannattaa testata etukateen, jotta niissd ilmenevét
epékohdat tulevat esiin ennen varsinaisia haastatteluja. Taman tutkimuksen
osalta esihaastatteluja suoritettiin yksi, koska enempaa haastateltavia ei ollut
tarjolla. Esihaastattelu oli sikali antoisa, ettd se paljasti teema-alueiden
jarjestyksen olevan vaara. Aloitus tapahtui lilan arkaluontoisella teemalla -
seurusteluteemalla. Samalla pystyi testaamaan nauhurin kayttdéa, varsinkin
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tarpeellisen aanitystason valintaa. ltse esihaastattelu sujui muuten jouhevasti,
eika nain ollen tuonut esiin mitdén kehitettavaa tulevia haastatteluja ajatellen. (ks.
Hirsjarvi & Hurme 1985, 57; Eskola & Suoranta 1996, 68.)

Teemahaastattelut, jotka muodostavat tdman tutkimuksen péaaasiallisen
tutkimusaineiston, toteutettiin  kolmen viikkon aikana toukokuussa 1994.
Teemahaastatteluihin osallistui 15 tyttoéd kuudestatoista pyydetysta. Valitettavasti
yksi néistd haastatteluista ep&onnistui teknisesti - kasetti ei ollut pydrinyt - joten
tatd haastattelua ei voitu kayttda aineistossa. Aineisto koostuu né&in ollen
neljantoista 2. luokkalaisen tytén teemahaastattelusta.

Haastattelut tapahtuivat koulupdivien jédlkeen haastattelian aviomiehen
toimistolla Ailakinkatu 7:ssi. Haastateltavien kanssa oli sovittu etukateen tasta
paikasta, jonka jokainen heista hyvéaksyi heti - koululle he eivat halunneet jaada
koulupéivan jalkeen ja yliopistolle tulo tuntui lilan jannittavalta. Haastateltavat
haettiin autolla koulunpihasta toimistolle. Ajomatka toimi samalla alkulammittelyna
haastatteluille - haastateltavat ehtivat rentoutua ja orientoitua haastatteluun
kuunnellessaan autoradiota ja jutellessaan koulupaivéastaan. Toimisto oli sopivan
neutraali paikka haastattelujen toteuttamiselle ja antoi hyvat sosiaaliset
olosuhteet. Haastattelu teekupin 4éressa ei tuntunut liian juhlalliselle ja jaykalle,
vaan keskustelu oli jouhevaa ja rentoa, jolloin myds haastattelun aikana
haastateltavan kiinnostuksen ylldpitaminen oli helppoa. Kiinnostus sdilyi itsestdan
loppuun asti eikd erillista motivointia tarvittu lainkaan. (ks. Hirsjarvi & Hurme
1985, 46-47, 59-62, 80-81; Eskola & Suoranta 1996, 69.)

Heti alussa kullekin haastateltavalle selvitettiin, ettd heilld on oikeus olla
vastaamatta kysymykseen, jos se tuntuu heistd vaikealta. Heille kerrottiin my®és,
ettd he saavat vapaasti pyytda haastattelijaa selventamaan kysymyksid, jos niissa
on jotain epaselvdd. Lisdksi selvitettiin, ettd kysymyksilla ei haeta oikeita tai
vaaria vastauksia, vaan ollaan kiinnostuneita jokaisesta yksiléna. Lopuksi
mainittiin, ettd haastattelut ovat taysin luottamuksellisia eikd haastateltavien nimia
tulla mainitsemaan missdan yhteydessd. Naméa selvennykset auttoivat selvasti
haastateltavia rentoutumaan ja orientoitumaan oikealla tavalla tuleviin
kysymyksiin - vastaamaan niihin omana itsendan. (ks. Eskola & Suoranta 1996,
57-58, 71.)

Haastattelut nauhoitettiin tavallisille c-kaseteille, kun ensin kysyttiin lupa
haastateltavalta. (ks. Eskola & Suoranta 1996, 68.)(vrt. Hirsjarvi & Hurme 1985,
82.) Valitettavasti yksi nauhoitus epéonnistui taysin ja jai ndin aineiston
ulkopuolelle. Haastattelut kestivat neljastakymmenestad minuutista kahteen tuntiin.
Keskimaaraisesti ne kestivat noin tunnin ja kymmenen minuuttia. Vaikka
haastattelut tapahtuivat koulupéivan paatteeksi, haastateltavat olivat innokkaita ja
jaksoivat hyvin olla mukana loppuun asti.

Haastattelut etenivat teemoittain (ks. Liite 1) siséltden tietyt samat
kysymykset, joista haastattelu l&hti polveilemaan. Haastateltavia oli paikka paikoin
vaikea saada pysymaan asiassa, mutta suurimmaksi osaksi haastattelut sujuivat
hyvin. Suurimmaksi osaksi kysymykset olivat haastateltavista helppoja vastata,
mutta muutamalla tytélld sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvissa
kysymyksissa oli ongelmia ja he jattivatkin vastaamatta nithin toteamalla, etta
kysymys on vaikea. Taméa ei kuitenkaan vaikuttanut aineiston kokonaiskuvaan,
koska muuten nama tytét vastasivat kysymyksiin avoimesti. Vaikeissa kohdissa
kysymykset sivuutettiin  joustavasti ja kysymyksen aiheuttamaa ’jaykkyyttd”
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pehmennettiin neutraalilla kysymykselld, kuten otatko lisda teetd. (ks. Eskola &
Suoranta 1996, 60.)

Haastattelujen teemat olivat jokaisella tytéllda samat, mutta kysymysten
tarkennuksissa tuli jonkun verran eroja riippuen kunkin tytén innostuneisuudesta
puhua jostain tietysta aiheesta. Taméa innostuneisuus kertoi samalla jossain
maérin mitkd asiat kullekin tytblle olivat tarkeitd. Syrjalan ym. (1995, 136-137)
mielestd haastattelijan tulee olla aktiivinen kuuntelija, joka paneutuu
haastateltavansa tarkoituksiin ja tekee seuraavat kysymyksensa ennemminkin
haastateltavan antamien johtolankojen perusteella kuin oman suunnitelmansa
puitteissa. Tytét saivat vapaasti kertoa tarinaansa niin kauan kun se pysyi
aiheessa. Aiheesta poikkeamisia ei ollut kuin muutamia, ja ne korjattiin pienella
lisdkysymyksella heti takaisin aiheeseen.

Haastattelujen lopuksi kysyttin  kultakin tytoltd kuinka han koki
haastattelutilanteen ja haastateltavat teemat sek& kysymykset. Jokainen tytto
kertoi teemojen olleen mielenkiintoisia, joskin vaikeita. ltse haastattelutilanteen he
olivat alkujannityksen jalkeen kokeneet mukavaksi ja mielenkiintoiseksi.

4.5 Aineiston kasittely ja analyysi

Eskola ja Suoranta (1996, 104-113) toteavat, ettéd kaikkein ongelmallisinta
laadullisen tutkimuksen teossa on aineiston analyysi ja tulkintojen tekeminen siita.
Siihen ei ole mitdan varsinaisia ohjeita ja siitd on kirjoitettu melko vahan. Onpa
jopa pohdittu laadullisen tutkimuksen tieteellisyyden pohjaa. Huomioitavaa
on, ettd uudemmissa laadullisen aineiston analyyseissa keskitytddn aineiston
eroihin ja moninaisuuteen yhtdlaisyyksien ja samanlaisuuksien sijaan.
Huomioitavaa on myds se, eftd jo haastateltava tekee oman tulkintansa
haastattelussa, tutkija toisen asteen tulkinnan aineistoa kasitellessdidn ja
kolmannen asteen tulkinnan sitd raportoidessaan. Tutkijan on tutkimuksensa
teoreettisena subjektina kohottava luonnollisen asenteen ylapuolelle ja koetettava
ymmaraa kohdettaan luoden siitd mielekkaitd teoreettisia tulkintoja - toisen ja
kolmannen asteen tulkintoja erotuksena tutkittavan ensimmadisen asteen
tulkinnoille. Néin tutkija jatkaa ensimmaisen asteen tulkintoja antaen niille uusia
merkityksid. Tulkintaan ei ole mink&anlaisia oikopolkuja. Myds tutkimuskohteen
rajaaminen tietyn tematiikan mukaan rajaa jo itsessdan osan aineistoa pois
analyysista. Aineistoa voi sitten kasitelld ainakin joko véaaristelemattémana
totuutena tai tilanteen mukaan jérjesteltyna tietona. Oma tutkimusintressi ja -tapa
ratkaisevat kumman nakemyksen pohjalta aineistoa ldhtee analysoimaan. (ks.
Eskola 1991, 420; Eskola & Suoranta 1996, 116-117.)

Tassa tutkimuksessa aineiston kasittely tapahtui aineistoperdisen
lahestymistavan pohjalta, edeten paattelyssa yksityisestd yleiseen. Grénfors
(1982, 30) liittda induktion laadulliseen tutkimukseen, jossa teoria rakennetaan
havaintojen pohjaita. Yksi induktiota kayttava analyysitapa on fenomenografinen
analyysi- ja tulkintatapa. Siind kuljetaan yksityisestd yleiseen eli pyritaan
nakemaan tutkittava ilmié mahdollisimman pelkistettyna ilman etukéateisoletuksia
iimién luonteesta. Nain pyritdan paasemaan tilanteeseen, jossa on mahdollista
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nahda ilmiéon liittyvia syvempid merkityksia. Syrjalan ym. (1995, 121-123)
mukaan fenomenografinen tutkimus lahtee siita, etta ihminen on tietoinen olento,
joka tietoisesti rakentaa itselleen kasityksia ilmidista ja osaa kielellaan ilmaista
tietoiset kasityksensa. Taman pohjalta tutkijan rooli on olla vuorovaikutuksessa
tutkittavan kanssa suuntautuen tutkittavan tietoisuuteen. Lisdksi tutkijan tulee
huomioida omat lahtékohtansa, silla tallainen hallittu subjektiivisuus on yksi
tutkimuksen luotettavuuden takeista. Vaikka teoria ndhdaan erottamattomana
osana tutkimusprosessia, ei sen pohjalta johdeta ennakko-oletuksia. Tutkimuksen
perusvaittamat  syntyvat  véhitellen  tutkimuksen  aineiston  pohjalta
vuorovaikutuksessa aineiston kanssa ja samalla ne toimivat luokittelun pohjana.
Muiden tutkijoiden aiemmat tutkimukset ja teoreettinen tausta toimivat talléin ikdén
kuin keskustelukumppaneina oman teorian rinnalla.

Eskolan ja Suorannan (1996, 115-117) mukaan haastatteluaineiston
koodaukseen on olemassa ainakin kaksi periaatteellisesti erilaista tapaa:
puhtaasti aineistoldhtdinen tapa ja tietystad teoreettisesta nakoékulmasta lahteva
tapa. Myos analyysiin on ainakin kolme eri tietd: intuition kautta suoraan
analyysiin, koodauksen kautta analyysiin ja purkamis- ja koodamisvaiheen
yhdistamisen kautta analyysiin. Téassé tutkimuksessa haastatteluaineiston
koodaus tapahtui tietystd teoreettisesta nékdkuimasta kasin - kulttuurisen
modernisaatioc nakdkulman ja tyttétutkimuksen kautta. Silti tutkimukselle ei
asetettu minkdénlaisia etukateisolettamuksia, vaan ldhtékohtana oli aineistosta
nouseva teoria. Analyysiin edettin edelld mainitun fenomenografisen
aineistoanalyysin pohjalta. ltse aineiston késittely ja analyysi tehtiin seka kyselyn
etta haastattelun osalta manuaalisesti, mika oli aikaa vievaa, mutta samalla se soi
mahdollisuuden todella paneutua aineistoon. Voisi todeta, ettd jo aineiston
purkamis- ja késittelyvaine antoivat jonkinlaisen kokonaiskuvan aineiston
siséllosté ja auttoivat nain aineistoanalyysia ja -tulkintaa. ltse aineiston lukeminen
kokonaisuutena purkamisen jalkeen avasi myds aineistoa, mutta samalla se nosti
kynnysta lahted tekeméaan siitd analyysia ja tulkintaa. Tuntui vaikealta hallita
kahdensadan sivun kokoista tekstimassaa.

Tutkimuksen aineisto oli melko homogeenistd, joten eroja ja moninaisuutta
ei suuresti ilmennyt, vaikka niitd pyrittiin 16ytdmaan. Eskola ja Suoranta (1996,
107) tuovatkin esiin, etta kieli ei ole pelkéstdan puheen tuottamisen véline, vaan
se itsessadan tuottaa sosiaalista todellisuutta. "Se mitd ihminen sanoo on siis
sidottava siihen kontekstiin mihin sanominen kuuluu.” (Eskola & Suoranta 1996,

107).

4.5.1 Kyselyaineiston kasittely ja analyysi

Kysely on tdman tutkimuksen osalta yksisivuinen 96 tyton vastaama
puolistrukturoitu lomake (ks. Liite 2). Lomake koostuu kahdesta avokysymyksesta
(nro 53 ja nro 55) ja kolmesta strukturoidusta kysymyksesté, joista kaksi (nro 52 ja
nro 54) on mukaeltuja Likert-taulukkoja kolmella vastausvaihtoehdolla ja yksi (nro
51) on ’valitse yksi neljastd” -vaihtoehtokysymys. Kyselyn Kkasittely seka
avokysymysten ettd strukturoitujen kysymysten osalta tapahtui kasin. Kaikki viisi
kyselyn kysymysosiota koodattiin kasin kayttden tukkimiehenkirjanpitoa.
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Tukkimiehenkirjanpidon liséksi toinen avokysymyksistd, koskien perheelta
oppimista (kysymys nro 55), luokittui tyttdjen esittdmien asiasiséltdjen mukaan.

Tukkimiehenkirjanpidolla tarkoitetaan kunkin saman vastauksen poimimista
yhteen jonoon kunkin vastaajan osalta, jolloin muodostuu lopulta kunkin
kysymyksen osalta vastausten jakaumat lukumé&ardisesti. Tarkemmin esitellen
kysymyksen nro 51 osalta tukkimiehenkirjanpito tarkoittaa sita, ettd kunkin tytén
vastaukset poimittiin omaan jonoonsa (1,2,3,4).Sen jéalkeen laskettiin kunkin jonon
vastaukset yhteen saaden néin keskusteluilmapiiria kuvaavat lukumaarat, joiden
pohjalta pystyttiin analysoimaan keskusteluilmapiirin avoimuutta/ kireytta.
Kysymysten nro 52 ja nro 54 osalta tukkimiehenkirjanpito toimi siten, etta kunkin
Likert-vaihtoehdon vastaukset keréttiin omaan taulukkoonsa ja summattiin saadut
tukkimiehenpylvaéat. Naistd kolmesta eri Likert-vaihtoehdosta poimittiin sitten
eniten &énia saaneet ja sita kautta tulkittiin tulokset. Avokysymyksen nro 53, joka
koski kotitdiden tekemistd, koodattiin tukkimiehenkirjanpidolla ja tulokset esitettiin
lukumé&araisjarjestyksessa eli eniten d&nia saanut oli henkild, joka yleensa teki
kotona kotitydt - &iti tdssé aineistossa. Kyselyn viides kysymys (nro 55), joka
koski perheeltd oppimista, luokittui tukkimiehenkirjanpidon pohjalta lopulta
kahdeksaksi eri luokaksi, joilla kuvattin mitd sellaista tytét ovat oppineet
perheeltddn mita he eivét olisi voineet oppia missddn muualla. Nuo kahdeksan eri
luokkaa syntyivat alunperin 41:sta vastausluokasta. Luokittelu oli kaksivaiheinen.
Ensimmaiseksi listattiin tukkimiehenkirjanpidolla kaikki mainitut opitut asiat, joita
saattoi olla yhdella tyt6lla useita ja toisaalta sama asia saattoi olla usealla tytélla
mainittuna. Toiseksi nuo neljadkymmentayksi eri opittua asiaa luokitettiin niiden
asiasiséalldbn mukaan, jolloin syntyi kahdeksan eri luokkaa kuvaamaan perheelta
oppituja asioita. Naiden kahdeksan luokan liséksi syntyi luokka, johon tulivat tyhjat
ja en osaa sanoa -vastaukset.

Kyselyn nelja tukkimiehenkirjanpidolla luokiteltua kysymysta antoivat
selkeat lukuméaaraiset tulokset. Koska kysely ei ole téssa tutkimuksessa
paaaineistona ovat lukumaarina ilmoitetut tulokset aivan riittavat. Niistda kay hyvin
iimi tyttdjen ja perheen suhde keskusteluilmapiirin ja tydnjaon osalta. Perheelta
opitut asiat luokittuivat tarkemmin ja ne toivat samalla esiin tyttdjen ja perheen
valisté vuorovaikutussuhdetta hieman syvemmin.

Kyselyaineiston analyysi tavallaan sisdltyi sen kasittelyyn, koska
numeerinen tieto voi antaa vain tietyn verran tietoa kysytystd asiasta. Hieman
analyysin alkuun paastiin kyselyn viimeisessa avokysymyksessa (nro 55), mutta
sekin jai pintaraapaisuksi verrattuna teemahaastatteluaineiston analyysiin.
Avokysymyksessd nousi hiukan esiin tyttdjen ja muun perheen vdlinen
vuorovaikutussuhde, joka selvastikin oli sidoksissa tunne-elamaan, itsekontrolliin
ja joustavuuteen, kun asiaa katsottiin tyttdéjen nédkdkuimasta. Nuo kahdeksan
luokkaa, jotka erottuivat kysymysvastauksista erottuivat omiksi luokikseen niiden
sisaltamien aihealueiden pohjalta, esimerkiksi luokka "tunteiden ilmaisu” sisaltaa
seitseman eri adjektiivid, joilla tytdt kuvasivat perheeltddn oppimia asioista:
ystavallisyys, huomaavaisuus, rakastaminen, valittdminen, jatkuva tuki, laheisyys
ja lammon osoittaminen toiselle (ks. Liite 4: Tulososan kategoriakaaviot).
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4.5.2 Teemahaastatteluaineiston késittely ja analyysi

Hirsjarven ja Hurmeen (1985, 109) mukaan paras tapa lahtea liikkeelle
haastattelunauhojen késittelyssd on purkaa ne itse sanatarkasti. Haastattelujen
tekeminen kesti kolme viikkoa ja viimeiselld haastatteluviikolla alkoi myos
haastattelunauhojen purkaminen. Nauhat purettiin sanasta sanaan, puhekielelle,
kuten nauhoilla sanat kuultiin. Joissain harvoissa kohdissa ylés kirjattiin myos
puhujan &anenpaino, kun silla arvioitin olevan merkitysta liittyen puhuttuun
asiaan. Nauhojen purkamisen teki tutkimuksen tekija itse. Purkaminen oli erittain
tyblasta, varsinkin, kun samaan aikaan viimeiset haastattelut olivat viela
kaynnissa. Toisaalta haastattelujen tekeminen ja nauhojen purkaminen yhta aikaa
antoivat hyvan ensikosketuksen aineistoon. Aineistosta jai jo jonkinlainen
ensivaikutelma, josta oli helppo jatkaa aineiston jarjestamiseen (ks. Eskola &
Suoranta 1996, 115).

Sanatarkan purkamisen ja aineistoon lukemalla tutustumisen jalkeen alkoi
varsinainen aineiston jarestdminen analysoitavaan muotoon. Aineiston lukeminen
oli aikaa vievaa ja alussa sen saaminen analysoitavaan muotoon tuntui vaikealta.
Kuitenkin parin lukukerran jdlkeen aineistosta saattoi alkaa hahmottaa tiettyja
kokonaisuuksia, mitd edesauttoi myds valmiit teemahaastattelun teemat. (ks.
Eskola & Suoranta 1996, 115-116.) Taman kokonaiskatsauksen jalkeen alkoi
varsinainen aineiston kasittelyvaihe, jossa haastateltavien vastaukset kirjoitettiin
teema-alueittain merkintdkorteille juoksevan numeron ilmoittaessa kunkin kortin
osalta haastateltavan identiteetin. Samaa teema-aluetta koskevat tiedot kerattiin
kultakin haastatellulta yhdelle teemakortille, vaikka aiheesta oli puhuttu
useammassa yhteydessa. Eri yhteydet erotettiin kortilla toisistaan valiviivalla.
Kortille ei enaa koottu sanatarkkoja puheita, vaan asian ydin - joihinkin kortteihin
tuli sulkuihin lisdhuomautuksia esimerkiksi tekstin sisallén merkitystd muuttavasta
aanenpainosta. Eskola ja Suoranta (1996, 118) muistuttavat, ettd tallaisten
tiivistelmien tekeminen lisdd analyysissa tutkijan omaa tulkintaa. Sen takia
teemakortiston lisdksi sanatarkasta litteroinnista koottiin erillinen ns.
purkulomake, johon kKirjoitettiin teema-aluekorttien tavoin asian ydin teemoittain.
Purkulomake oli kunkin haastatellun osalta 2-3 sivua pitka tiivistetty kertomus
kaikista teema-alueista. Lisdksi purkulomakkeella nékyi sivuhuomautuksina
merkitykselliset aanenpainot ja puheen sijainti haastattelussa, jos se oli
tapahtunut teema-alueen ulkopuolella. Teema-aluekortit toimivat yhdessa teema-
alueittain, kun taas purkulomake oli kunkin haastatellun henkildkohtainen listaus,
johon saattoi palata yksiloittain. Nain ndma kaksi tédydensivét toisiaan ja toimivat
toisiaan tukevina tiedonlahteina analyysivaiheessa. (ks. Hirsjarvi & Hurme 1985,
111-113.) Eskola ja Suoranta (1996, 117) toteavatkin, ettd teemahaastattelurunko
on oiva apuvaline koodausvaiheessa, koska se on jo koonta aiempien
tutkimusten teoreettisista ndakemyksista seka tutkijan omista kokemuksista.

Teemahaastatteluaineiston kasittelyn jalkeen alkoi varsinainen aineiston
analyysivaihe, joka oli pitka ja aikaa vieva. Eskolan ja Suorannan (1996, 104-105)
mukaan laadullisen aineiston analyysin tarkoituksena on luoda aineistoon
selkeytta ja ndin tuottaa uutta tietoa tutkittavasta asiasta. Hajanaisesta aineistosta
tiivistetdan selkea esitys, joka kuvaa koko aineiston sisdltdméan oleellisen
informaation. Mitddn mekaanista kaavaa laadullisen aineiston analyysista ei ole,
vaan analyysia ja tulkintaa ohjaa tutkijan oma suuntautuneisuus todellisuuteen ja
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hanen kéasityksensa tutkimuksen tekemisesta. Eskolan (1991, 421) mukaan onkin
muistettava, ettei todellisuuteen sinénsé ole paasya, vaan joudumme tyytymaan
todellisuuteen sellaisena kuin se meille tulkitsemisen ja ymmartdmisen prosessien
tuottamana ilmenee. Talléin taytyy varoa asioiden irroittamista kontekstistaan ja
valikoivaa lukutapaa, ettei aineiston sisélldon merkitys muuta muotoaan. (ks.
Eskola & Suoranta 1996, 105.)

Eskola ja Suoranta (1996, 106-110) huomauttavat, ettd perinteinen
laadullinen aineistoanalyysi perustuu yhtaldisyyksien ja samanlaisuuksien
etsimiseen aineistosta, kun taas uudemmissa analyysitavoissa suuntaudutaan
aineiston eroihin ja moninaisuuteen. Erojen ja moninaisuuden etsiminen tekee
aineistoanalyysista tarkemman ja aineistoldahtdisemman, jolloin paastaan kuvailua
pitemmaélle eli tulkintaan. Na&ma uudet aineiston késittelytavat pohjaavat
diskursiivisista tavoista lukea aineistoja. Aineistot ndhdaan kulttuurissa tuotetuiksi
kulttuurituotteiksi, joihin voidaan soveltaa erilaisia lukutapoja. Kieltd ei nahda
sosiaalisen todellisuuden neutraalina heijastumana, vaan sosiaalisen
todellisuuden tuotteena, joka myds tuottaa tata4 todellisuutta. Kieli on osa
tutkimuskohdetta, sosiaalista todellisuutta. Kieli ei kuitenkaan kiinnosta sinallaan
taman tutkimuksen osalta, vaan mita kielelld kerrotaan ja kuvataan. Talldin
"todellinen” unohdetaan ja voidaan siityd "mahdolliseen” - etsitddn erilaisia
totuuksia ja mahdollisia merkityksia aineistosta. On kuitenkin muistettava, etta
puheen merkitys riippuu pitkdlle sekd paikasta missd puhe tapahtuu etta
keskustelun asiayhteydesta. Lisaksi huomioitavana ovat non-verbaalinen viestinta
ja puheen painotukset. Se miten tutkija suuntautuu aineistoonsa ja tematisoi sita
vaikuttaa valittomasti siihen, mitd aineistosta jaa tutkimuksen ulkopuolelle.
Yhdessa tutkimuksessa ei siis voida tarttua kaikkeen yhdelld kertaa, vaan
pyrkimyksend on aikaansaada ehjd kokonaisuus tehdyn rajauksen puitteissa
(Syrjala, 1. & al. 1995, 149). Tassa tutkimuksessa ehjan kokonaisuuden
aikaansaamista helpotti teemahaastattelurunko, joka myds sdilyi tulososassa
samantapaisena. Teemojen sisalla 16ytyi silti jonkun verran eroja, joista muodostui
eri merkityskategorioita, jotka saivat mielenkiinnon sailymaan teemasta toiseen ja
rakensivat ehjan kokonaisuuden tutkimustuloksista. Kokonaisuuden
selventamiseksi kategoriat on esitetty myds kaavioina (ks. Liite 4).

Haastatteluaineiston analyysin pohjana on fenomenologinen tiedonkasitys,
jossa tutkimus tahtaa ajattelussa ilmenevien kasitysten selittdmiseen siten, etta
tulkituista merkityksistd (meaning) muodostetaan toinen toistaan syventévia,
tasoltaan aina yleispatevampia merkityskategorioita. Jotta nama
merkityskategoriat olisivat tieteellisen tutkimuksen mukaisia, on tutkijan hyva
antaa itselleen aikaa mieltda tutkittavat asiat ja huomioida tulkintoja tehdessé&an
merkitysten intersubjektiivinen luonne. Naiden merkitysten tulkintaa tulee edeltaa
tutkijan perehtyminen tutkittavaan aiheeseen, jonka pohjalta hanelie muodostuu
siitd sisdistetty asiantuntemus. Tdma tuntijuus (connoisseurship) tukee tehtyja
tulkintoja eli merkitys tavoitetaan aineistoon pohjautuvan teoreettisen ja
kategorisoivan paéttelyn avulla. Tamén liséksi tutkijan taytyy harjaantua
erottamaan ilmaisujen vivahteita ja elaytya tulkintaan (re-enactment). Nama
vaatimukset merkitsevat sitd, ettd tutkian on varauduttava seurustelemaan
aineistonsa kanssa niin merkitysten tulkinnan kuin aineiston luokittelun kuin
raportin kirjottamisenkin vaiheessa. Lisdksi on muistettava, ettd tutkimuksen
kokoava teoria syntyy varsinaisesti vasta aineistoa kasitellessa ja vaikuttaa myos
aineiston tulkintaan. N&in syntyy fenomenografinen tutkimuksen spiraali, jota
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tdssé tutkimuksessa on soveltaen toteutettu. (ks. Syrjdla & al. 1995, 124-125:
Ahonen 1996, 193-194.)

Erona puhtaaseen fenomenografiseen analyysitapaan on tdssi
tutkimuksessa valmiiden teemojen séilyminen myods analyysivaiheen lapi ja
kvantifioimisen kayttd apuvélineena teemoittelu vaiheessa. Merkityskategorioiden
pohjana tassa tutkimuksessa onkin teemoittelu, jossa kvantifioiminen toimi
ainoastaan apuvélineend edettdessd teemoittelusta merkityskategorioihin.
Kvantifioiminen toi esiin kunkin teeman sisalla olevat tihentymat, joista oli hyva
edeta erojen ja yhtéléisyyksien etsintdan ja merkityskategorioiden loytamiseen.
Kvantifionnilla ei tutkimuksen raportoinnissa ollut sindlldan itseisarvoa, joten
kvantifiointitapaa ei lahdetad tassad sen tarkemmin esittelemaan. (ks. Eskola &
Suoranta 1996, 127-141). Toisaalta voidaan todeta, ettd haastattelurungon
teemat pysyivat pystyssé koko analyysivaiheen lapi eikd niitd sen takia tarvittu
muokata uudelleen. Eskola ja Suoranta (1996, 124) huomauttavat, ettd usein
kaytannbssa eri analyysitavat kietoutuvat toisiinsa eivatka ole selvarajaisia.
Harvoin myodskaan pystyy soveltamaan ainoastaan yhta analyysitapaa. Tasséa
tutkimuksessa analyysivaihe noudatteli muulta osin paitsi kvantifioimisen kaytén
osalta melko tarkasti fenomenografisen aineistoanalyysin tapaa etsiessain
tulkintaa aineistosta |dydetyille merkityksille, tehden niistd johtopaatoksia ja
lopulta luokitellen eri merkityssiséllét omiksi kategorioikseen seké tulkitessaan
kategoriat. Tasséd yhteydessd on mainittava, ettd tutkija ndkee tyypittelyn ja
kategorioinnin toisilleen synonyymeind. Teemoittamisen jalkeen aineisto tyypittyi
eri metrkityskategorioihin, joissa punaisena lankana oli haastateltavien ajattelun
sisdisten yhteyksien osoittaminen. Talla tuotiin esiin mitd teoreettisesti
merkitsevaa ja erilaista tutkittujen ilmaisujen merkityksissa oli. Merkittavaa ei
néissa kategorioissa ole niissa esiintyvien tyttdjen lukumééarat vaan niiden erot ja
yhtalaisyydet eli niiden kiinnostavuus laadulliselta sisélléltdan. Merkityskategoriat
tekivat  ymmarrettaviksi  tyttéjen  ilmaisuja ja  niiden merkityksia.
Merkityskategorioiden ylédpuolelle sijoittuivat ylemméan tason kategoriat, jotka
kokosivat tulkinnan yleisemmadlle tasolle siltd osin kuin ylemman tason
kategorioita syntyi. (ks. Liite 4) (ks. Syrjala & al. 1995, 123-128; Eskola &
Suoranta 1996, 135-145.) Tulkinnan tekeminen tapahtui tulkitsevan analyysin
keinoin, jossa ensin tulkitaan aineiston ilmaisut tulkintayksikbiksi ja sitten
muodostetaan niistd kategorioita, joilla luokitellaan tyttdjen antamia kasityksia
tutkimuksen eri teemoista. Yiemman tason kategorioilla pyrittiin tutkimustulosten
saattamiseen yhtendiseksi esitykseksi tyttdjen identiteettien muotoutumisesta
perheen ja ystavyyssuhteiden kasvuymparistossa.

Syrjaian ja kumppaneiden (1995, 143-147) mukaan tulkitseva analyysi
kohdistaa tulkinnan ajatukselliseen kokonaisuuteen eikd mekaanisesti
maariteltdvaan yksikkdon. Talldin tutkijan tulee muistaa niin tutkimuksen
teoreettiset 1ahtékohdat kuin tarinan juonen ja kontekstin mukana pitdminen.
Tutkijan teoreettisen viitekehyksen ja ongelmanasettelun ulkopuolelle jaavia
sisaltoja tutkija ei yleensa tulkitse merkityksiksi elleivat ne radikaalisti muuta
viitekehysta ja ongelmanasettelua. Huomioitavaa on, etta yksittdiset lausahdukset
eivat sinalladn ole merkityksia. Merkityksiksi ne muuttuvat, jos ne muodostavat
asiakokonaisuuden. Talld tavoin saadaan syntymaan tulkintayksikkd, joka
useimmiten on myds merkityskategorioiden pohja. Usein teemakokonaisuudet
pysyvat tulkintayksikkéind, mutta ne voivat myds sisdltdd useita
ajatuskokonaisuuksia, jolloin niista voi syntyd uuden merkityksen kautta omia
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tulkintayksikkoja. Limittaisyys tulkintayksikkdjen vélilld on normaalia, jolloin samat
ajatusyhteydet tukevat useampaa merkitystd. Tassa tutkimuksessa tama
tutkintayksikkdjen limittdisyys oli vahvasti mukana |api koko tulososan.
Tutkimuksen molemmat kaksi sfaaria limittyivat kolmen teeman kanssa ja myos
teemat limittyivat kesken&an. Nain ne myds tukivat toinen toisiaan ja muodostivat
ehjan kokonaisuuden. Taman limittaisyyden pohjalta syntyi myos ylemmaén tason
kategorioita, joissa pelkistettiin ja yhdistettiin alemman tason kategorioita, joilla oli
merkittavid yhteisia ajatuselementteja. Nain tutkimuksen tulkinta saatiin
selkeammaksi ja pystyttiin osoittamaan merkitysten teoreettiset yhteydet niilta osin
kun ylemmén tason kategorioita syntyi. Muilta osin tutkimuksen analyysissa
tyydyttiin luokittelemaan tyttdjen késityksia valituista teemoista, mutta ei pyritty
menemaan sen yleisemmalle tasolle johtopaatdsten teossa.

4.6 Analyysitavan luotettavuus omassa tyossa

Eskola ja Suoranta (1996, 164-166) toteavat, ettd erityisesti laadullisessa
tutkimuksessa tutkija joutuu jatkuvasti pohtimaan tekemiaan ratkaisuja ja nain
ottamaan yhta aikaa kantaa sekd analyysin kattavuuteen ettd tekemansa tyon
luotettavuuteen. T&ll6in apuna ovat vain omat ennakko-oletukset, jos niita on,
arkieldméan peukalosdannét ja toivon mukaan vahva teoreettinen oppineisuus.
Tutkimuksen luotettavuuden arvioimisessa on ennen kaikkea kysymys
epéluuloisen  tiedeyleisdbn  vakuuttamisesta, mikd tapahtuu erilaisin
tutkimustekstissa nakyvin merkein ja kielellisin toimenpitein.

Téaman tutkimuksen analyysitavan luotettavuuden arvioiminen on tutkijan
mukaan paras toteuttaa Syrjaldn ja kumppaneiden esittdman tavan mukaan.
Tietenkin voidaan edelleen pohtia saadaanko néin luotettava kuva analyysitavan
luotettavuudesta. Tutkijan ndkemyksen mukaan Syrjédldn ja kumppaneiden tapa
arvioida luotettavuutta toimii hyvin tassa tutkimuksessa, koska tutkimuksen
analyysitapa perustuu juuri kategorioiden esittamiseen ja tulkintaan. Syrjala ja
kumppanit (1995, 129-131) toteavat, etta laadullisen tiedon luotettavuudessa on
ennen kaikkkea kysymys tulkintojen validiteetistd. Tata validiteettid voidaan
tarkastella kahdella tasolla ja kahden eri tutkimusvaiheen osalta. Tasoina toimivat
talléin aitous ja relevanssi ja vaiheina aineiston hankinta ja kategorioiden
muodostaminen. Na&itd tulee tarkastella keskendan siten, ettd aineiston aitous
riippuu tutkijan ja tutkittavan kyvystd puhua samasta asiasta ja aineiston
relevanssi riippuu tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen ja keratyn aineiston
vastaavuudesta. Kategorioiden muodostamisen osalta aitous riippuu
kategorioiden ja tutkittavan antamien merkityksien vastaavuudesta ja relevanssi
riippuu kategorioiden ja tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen vastaavuudesta.
Hirsjarvi ja Hurme (1985, 130) puhuvat kategorioiden aitouden ja relevanssin
osalta muuttujien muodostusvaiheen luotettavuudesta.

Syrjalan ja kumppaneiden (1995, 129-131) mukaan tutkimus tayttaa
aitouden kriteerin, jos aineiston hankinnassa vallitsee intersubjektiivinen
luottamus ja yhteisymmarrys, jolloin tutkija ja tutkittava puhuvat samasta asiasta.
Relevanssi taas toteutuu, jos tutkijla pitdd teoreettisen viitekehyksen
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johdonmukaisesti mielessaéan, jolloin empiria ei eksy harhateille teoreettisesta
viitekehyksesta. Eskola ja Suoranta (1996, 167) puhuvat aitouden kriteerin sijaan
uskottavuudesta luotettavuuden kriteerind ja relevanssin kriteerin  sijaan
vahvistuvuudesta luotettavuuden toisena kriteerina. Hirsjarvi ja Hurme (1985, 129)
puhuvat tassa yhteydesséa késitevaliditeetistd, joka vastaa edelld esitettya, mutta
ei ole yhtd tarkka tulkinnassaan validiteetin kaikista puolista. Késitevalidius
toteutuu, jos tutkija kykenee tavoittamaan tutkittavasta ilmi6ésta olennaiset piirteet
ja johtamaan teoriasta tutkimuksen keskeiset kéasitteet. Tatd edesauttaa tutkittaviin
henkiloihin seka aikaisempiin tutkimuksiin ja kéasitteistéén tutustuminen jo ennen
varsinaisen haastattelun tekemista.

Aineiston hankinnan aitous toteutui tass& tutkimuksessa hyvin. Kuten
edella tuotiin ilmi, haastateltaville esiteltin tutkimuksen péaépiirteet seka
kyselyaineistoa kerattdessa ettd haastateitavia varvéttdessa ettd viela itse
haastattelutilanteen alussa. Lisdksi haastateltaville tarkennettin  ennen
haastattelun alkua, ettd heilld on mahdollisuus kysya tarkennusta epaselviin
kysymyksiin ja ettd oikeita ja vaéaria vastauksia ei ole, vaan he sinalldan ovat
kiinnostavia yksil6ita. Myoés tutkijan lasnaolo koululla useaan otteeseen ennen
varsinaista haastattelutilannetta vahvisti osaltaan aineiston hankinnan aitoutta.
Nain varmistuttiin, ettd tutkija ja tutkittavat puhuvat samasta asiasta ja
intersubjektiivinen luottamus syntyi. Taman pohjalta voi katsoa aineiston
hankinnan aitouden toteutuneen. Hirsjarvi ja Hurme (1985,129) toteavat, etta
tutkijan tulisi itse olla hyvin perilld tutkittavasta joukosta ja parasta olisi, jos itse
pystyisi tekemaan kaikki haastattelut, kuten tassa tutkimuksessa tehtiin. Talléin
vélttyisi haastattelijoista johtuvista virheista, silld jokaisella haastattelijalla seka
kysymykset etta tulkinta voi vaihdella, jolloin aineisto ei enda ole aitoa. Myds
aineiston hankinnan relevanssi toteutui hyvin, silld teemat ohjasivat aineiston
hankintaa teoreettisen viitekehyksen pohjalta. Tatd wvahvisti tutkijan
etukateistutustuminen eri tutkijoiden tuloksiin ja nédiden avuila oman
tutkimuskasitteistén tarkentuminen. Tama itsestd validin tutkimusmittarin
tekeminen lujitti ndin my6s aineiston hankinnan relevanssia. Tdman ansiosta
aineiston relevanssi toteutui hyvin, vaikka aineistoanalyysi l&htikin liikkeelle
aineistolahtoisesti. ,

Aineiston hankinnan relevanssia voidaan pohtia myds Hirsjarven ja
Hurmeen (1985,129) esittaman sisdltdvaliditeetin pohjalta. Vaikka aineiston
hankinnan relevanssi toteutui hyvin, voidaan pohtia oliko itse teemaluettelo ja siité
johdetut kysymykset relevantteja - tavoittivatko kysymykset haluttuja merkityksia?
Tutkimuksen teemahaastattelurunko  (lite 1) oli napakka ja hyvin yhteydesséa
teoreettiseen  viitekehykseen. Teemahaastattelurunko mahdollisti  kunkin
haastateltavan osalta kysymysten muotoilemisen yksiloittdin ja fisakysymysten
tekemisen tarvittaessa. Liséksi, kuten jo edella mainittiin, annettiin haastateltaville
mahdollisuus kysya tarkennuksia heista epaselviin kysymyksiin. N&in voi katsoa
myds sisaltdvalidiuden olevan hyva.

Muuttujien muodostusvaiheen luotettavuus toteutui tutkimuksessa hyvin.
Kategorioiden muodostamisen osalta aitouden kriteeri oli edellista aineiston
aitouden kriteeria vaikeampi nayttad toteen. Koska aineistoanalyysi toteutettiin
aineistoperaisesti, oli aitouden kriteeristd kiinni pitdminen erittdin tyoteliasta
lisaten tydtaakkaa. Kuitenkin sen voi katsoa toteutuneen, silla aineistoanalyysi
tehtiin huolellisesti ja varmistaen joka vaiheessa aineistosta syntyneiden
kategorioiden merkitysten vastaavuus tyttdjen alkuperéaiseen litteroituun tekstiin.
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Lisdksi teemakortiston apuna kaytettiin purkulomaketta, josta voitiin kontrolloida
kunkin tyton osalta hénen merkitysyhteydet syntyneisiin kategorioihin.
Relevanssin kéasite kategorioiden muodostamisessa toteutui edellista aitouden
késitettd helpommin, koska niiden pohjana olivat haastattelun teemat, joiden
sisdlle kategoriat muodostuivat. N&in kategoriat vastasivat tutkimuksen
teoreettiseen viitekehykseen ja pystyivat harjoittamaan vuoropuhelua aiempien
tutkimusten kanssa. Néin ollen tutkimuksen validius toteutui hyvin.

Tavallaan kaikkiin edellisiin liittyy kysymys haastateltavien valinnan
onnistumisesta. Jos haastateltavien valinta epdonnistuu ei mikaan edella
esitetyista luotettavuuteen vaikuttavista tekijoista voi toteutua. Taman tutkimuksen
osalta tutkimusongelman asettelua ja sité parhaiten vastaavaa ryhmaa pohdittiin
pitkddn koko tutkimusryhmén kanssa, kuten edelld jo k&vi ilmi. Paatyminen
lukiolaisiin ja tarkemmin 2. luokkalaisiin vastaa erittdin hyvin tdman tutkimuksen
ongelmanasettelua, koska juuri nailla tytéilla identiteettien muotoutuminen oli
voimakasta, mutta silti jo sen verran selkiytynytta, ettéd he pystyivat tuomaan sen
haastatteluissa esille. Né&in ollen tutkimuksen luotettavuus on hyvéa
haastateltavien valinnan osalta. (ks. Hirsjarvi & Hurme 1985, 130.)

Tutkimuksen luotettavuus on hyva myods siitdmistarkkuuden osalta, silla
haastattelut litteroitiin sanasta sanaan. Litteroinnin jalkeen aineiston kasittely
eteni edelleen jarjestelmallisesti eteenpéin, jolloin se voitiin esittdd myods
tutkimuksen lukijoille. Tama osaltaan paransi siirtdmistarkkuutta. Tietenkin
voidaan pohtia olisiko joku toinen I6ytanyt aineistosta eri kategorioita kuin
tutkimuksen tekija, mutta siitdmistarkkuuden osalta luotettavuuden voidaan
katsoa olevan hyva. (Hirsjarvi & Hurme 1985,130.)

Edelld esitettyjen luotettavuuteen vaikuttavien tekijéiden lisdksi Eskola ja
Suoranta (1996, 34-37) tuovat esiin aineiston kyllddntymisen ja rajauksen
tarkeyden laadullisessa tutkimuksessa. He painottavat, ettd mink&anlaista
saturaatiota ei voi saavuttaa ellei ole selvilla siitd mitd aineistostaan hakee.
Tutkittavaan kenttdan olisikin hyva perehtyd jo etukdteen ennen aineiston
varsinaista keraamista, kuten tassa tutkimuksessa tehtiin. Koska tutkimuksessa ei
ollut ennalta tarkkaan maarattya teoriaa eikd nain ollen saturaatiopistetta voinut
madritella etukateen, l6ytyi se haastatteluja tehdesséd ja samaan aikaan niita
purkaessa. Aineistosta alkoivat nousta tutkimuksesta 16ytyvat paateemat ja niiden
eri luokat alkoivat jo hiukan erottua - yllattdvaa kylla aineistosta Idytyneet
paateemat olivat samat kuin teemahaastattelurungon teemat. Aineistoa
pitemmalle kdydessa sielta 16ytyivat vield voimakkaammin nuo teemat ja niiden
erot ja yhtélaisyydet, jotka rikastuttivat tuloksia. Kuitenkaan yksin tuo
saturaatiopiste ei selitd aineiston riittvyytta, silla kulttuurisia jasennyksia
tutkittaessa kielen konstruktiivinen luonne luo jatkuvasti uutia aineistoa, joka ei
keraamallda lopu. Taméan vuoksi onkin pohdittava aineiston rajauksen
onnistumista. Nyrkkisaantona télle rajauksen onnistumiselle voidaan pitada eheaa
tulkintaa. Tarkeintd ei ole aineiston koko, vaan sen tulkinnan eheys - aineisto
tulee oppia tuntemaan mahdollisimman hyvin, ettei tulkinta ja rajaus nojaa
satunnaisuuksiin. (ks. Hirsjarvi & Hurme 1985, 130; Makelda 1992, 52-53;
Alasuutari 1994, 74-79.)

Tutkimuksen tulkinta tuo hyvin esiin tyttdjen identiteettien muotoutumisen
perheen ja ystavyyssuhteiden voimakkaassa vaikutuspiirissa. Tulkinta on
yhtendinen ja luo kuvan nykytytén identiteettien moninaisuudesta. Osin tulkinta on
ehka hieman pinnallinen, mutta taltdkin osin yhtendinen. Tutkijan oman
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pohdinnan osuutta tutkimuksessa olisi voinut lisata, mutta myods tallaisenaan
tulkinnan voi katsoa olevan hyva kokonaisuus tutkittavasta ilmidsta. Tulkinnan
eheyteen voi katsoa vaikuttaneen myds tutkijan oman kasityksen tutkimuksen
tulosten ja todellisuuden vastaavuudesta - tulokset vastasivat hyvin haastateltujen
tyttdjen omaa tulkintaa heiddn todellisuudestaan kysyttyjen ilmiéiden osalta.
Sosiaalisen todellisuuden monimuotoisuuden takia mitdan yleismaailmallista tai
kaikkien tyttdjen identiteettien muotoutumisten kuvausta perheen ja
ystavyyssuhteiden kasvuymparistéssa tutkimus ei edes pyrkinyt tuottamaan, vaan
tulkinnan eheys perustuu nimenomaan Lyseon lukion tyttdjen todellisuuteen.
Tulkinta on ehed kuvaus heidan todellisuudestaan eik& sitéd halutakaan yleistaa
koskevaksi koko Suomen osalle, jolloin Eskolan ja Suorannan (1996, 167)
esittaman siirrettdvyyden kriteerin merkitysta luotettavuudelle ei tarvitse pohtia.
Tuohon todellisuuden kuvaukseen tutkimuksessa vaikutti myds tutkian oma
subjektiviteetti, jonka tutkija huomioi koko tutkimusprosessin ajan. Tutkijan oman
subjektiviteetin  huomioiminen mahdollisti tutkijan ja aineiston keskenaisen
vuoropuhelun. Oman subjektiviteettia ei pyrittykddn piilottamaan tutkimuksen
missaan vaiheessa ja juuri timan takia tutkimustulokset voidaan katsoa olevan
luotettavia. Tutkijan huolellinen tutustuminen tutkittaviin ja tutkimuksen
teoreettiseen viitekehykseen varmisti kokemusmaailmojen yhtenevyyden, jolloin
tutkijan oman subjektiviteetin olemassaolon ei voi sanoa horjuttaneen tutkimuksen
luotettavuutta. (ks. Hirsjarvi & Hurme 1985, 130; Eskola & Suoranta 1996, 165.)

Edella esitettyjen luotettavuuden arviontikriteerien lisdksi voidaan lyhyesti
todeta, ettd tutkimus tayttdd myds Méakeldn (1992, 47-61) esittdmat laadullisen
analyysin arviointiperusteet, joiden todentaminen on jo edelld esitetyissa
kappaleissa (alkaen tutkimuksen toteuttamisesta) osittain toteutettu. Makela arvioi
tutkimuksen luotettavuutta aineiston merkittavyyden ja riittdvyyden seka analyysin
kattavuuden, arvioitavuuden ja toistettavuuden néakoékulmista. Tutkimuksen
aineiston merkittavyys tuli esiin jo tutkimuskohdetta esiteltdessa. Keratysta
aineistosta muodostui  mielenkiintoinen  palanen  tyttjen identiteettien
muotoutumisen moninaisuutta kulttuurisen modernisaation kokonaiskentalld.
Aineisto oli kulttuurisesti edustava. Aineiston riittavyys ja analyysin kattavuus tuli
esiteltyd edelld saturaatiodiskurssissa - tutkimuskenttaan tutustuttiin etukateen ja
aineiston tulkinta perustuu aineiston hallittuun prosessointiin, jolloin tulkinta on
ehed kokonaisuus eikd perustu vain satunnaisiin poimintoihin aineistosta.
Analyysin arvioitavuus ja toistettavuus toteutuvat myés, silla edellda on tarkkaan
esitetty tutkimuksen kulku ja analyysin eri vaiheet: aineisto on luetteloitu,
tulkintaoperaatiot on esitetty vaiheittain ja ratkaisusdannét ja tulkintasdannét on
nimenomaistettu. (ks. 4.3. Aineiston kasittely ja analyysi.)

Eskolan ja Suorannan (1996, 167-168) mukaan tutkimuksen luotettavuuden
arvioinnin taustalla on perimmiltddn kysymys tutkimuksen siséltdmien vaitteiden
perusteltavuudesta ja totuudenmukaisuudesta. Syrjala ja kumppanit (1995, 130-
131) toteavat, ettd lukijan kannalta luotettavuuden arvioiminen helpottuu, jos
tutkija kuvaa tarpeeksi seikkaperaisesti tutkimusprosessin kulun. T&l6in
kuvauksesta tulee 16ytyd teoreettiset lahtokohdat, teorian liittyminen
tutkimusongelmiin, tutkimushenkilét ja tutkimustilanne, aineiston keruun
periaatteet ja kulku, tulkintaprosessin periaatteet ja kulku seké merkitystulkintojen
todentaminen esimerkein. Tassa tutkimuksessa nama kaikki on tuotu esiin eri
yhteyksiss4, joten luotettavuuden arvioiminen lukijan kannalta tulisi olla helppoa.



61

5 YSTAVYYSSUHTEET

Tama luku aloittaa tutkimuksen tulososan esittelyn. Tassad luvussa kuvataan
tyttdjen erilaisia ystavyyssuhteita - kavereita, ystavia ja seurustelukumppanuutta
Talla vertailulla halutaan tuoda esiin tyttjen eri ystavyyksien erot ja niiden
vaikutukset tyttdjen omaan identiteettiin. Merkittavda on, ettd tytét erottivat
ystavat, kaverit ja seurustelukumppanin. (ks. Liite 4, kuvio 2, 1/ 14.) (vrt. Helve
1987; Aapola 1991; Lahteenmaa & Siurala 1991.) Heilld kaikilla oli eri tehtavia
tyttéjen elaméasséa. Jokainen ystadvyyssuhde oli heille tarked kukin eri tavalla.
Ystavyyssuhteiden kautta tytét sekd rakensivat omaa identiteettidan etta
opettelivat sosiaalisia taitoja ja tutustuivat maailmaan. Nain tyttdjen erilaiset
ystavyyssuhteet toimivat heille kasvuympérist6ind sosiaalisiin taitoihin ja oman
identiteetin rakentamiseen. Koska tytét itse painottivat eniten ystavien ja
seurustelukumppanin merkitystd omassa elaméssa, paneudutaan néaihin
kaveruutta tarkemmin.

5.1 Kaverit, ystavat ja seurustelukumppani - kolme eri ihmissuhdetasoa

Tassa kappaleessa esitelladn kolme eri ihmissuhdetasoa, joista kdy ilmi kuinka
tytét selkeésti erottivat ystavat, kaverit, ja seurustelukumppanin toisistaan
suhteessa ndiden ihmissuhteiden merkitykseen heiddn omien identiteettiensa
rakentajina. Koska tytot erottivat selkeasti ystavan ja kaverin toisistaan erillisiksi
ihmissuhdetasoiksi korostaen ystavyytta, paneudutaan tassad tarkemmin vain
tuohon ihmissuhteeseen naistd kahdesta. Seurustelukumppani luettin myos
kategoriaan  ystavd, vaikka hanet muutoin asetettinkin omaksi
ihmissuhdetasokseen, joten myds seurustelukumppanuus kuvataan tarkemmin.
Tytéille  tarkeimmat ihmissuhdetasot nain  ollen olivat ystavat ja
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seurustelukumppani. Kaveruus luettiin l1&hinn& koulukaveruudeksi tai kaupungilla
tavattavaksi hyvanpaivan tutuksi.

Seurustelukumppanin tytét lukivat kuuluvaksi ystavien joukkoon, mutta silti
hanelld oli erilainen merkitys tyttdjen elaméassa kuin muilla ystavilla. Kaikkien
tyttdjen mielesta ystavalla ja kaverilla oli eroa. Ystavéksi he lukivat vain joitakin
harvoja ihmisia, jotka olivat heille iaheisia ja merkityksellisia. Kaverit olivat taas eri
paikoissa tavattavia tuttuja, joiden kanssa ei solmittu ystavyyden kaltaista laheista
ihmissuhdetta.

"Ystévélld ja kaverilla on sillee eroo, ettd ystdvd on mun mielestd ldhempi, kun sillee kaveri
on niinku joku luokkakaveri tai semmonen, ... ettd ystdva on sillee, ettd sen kaa on ehka
enemmdn ja tiivimmissd véileissd.”

(Tyttdé nro 11.)

Ystavyyssuhteiden kuvaaminen eri ihmissuhdetasoina sisalsi tyttéjen
puheissa kuvaukset ystavyyssuhteiden synnystd, laadusta, maarasta,
merkityksesta ja kestavyydestd. Kaikki ndméa kuvaukset ilmensivét ystavyyden ja
kaveruuden eroja sekd seurustelukumppanin tarkeyttd tyttdjen eladméassa.
Ystavan ja kaverin tarkeimmaéksi eroksi nousi ldheisyyden maard. Toisena
merkittdvana erona oli ystavyyden lujuus verrattuna kavereiden vaihtumiseen
paikan vaihdoksen mukaan. Kaverit olivatkin tytéille vdhemman Iaheisia
paikkasidonnaisia tuttuja, kun taas ystavat olivat ldheisia ihmisia. Silti myods
kaverit olivat tytdille tarkeitd ihmisid, vaikka heille ei kerrottukaan omia asioita
kuten ystaville ja seurustelukumppanille. Seurustelukumppani taas edusti tytdille
ystavyyden liséksi porttia tyttdydesta naiseuteen.

"Siind on hyvé ystdvd ja tdmmdnen, kenen kanssa nyt voi puhua ihan mistd vaan ... ja
sitten siind on kuitenkin jotain muutakin sdpindd mukana niin ... niin, ettd voi tuntea itsensa
naiseksi. On se on hirveen térkee ihminen.”

(Tytté nro 15.)

5.1.1 Kaverit

Kaveruus ei ollut tytoille ikuista ja se ndhtiin hyvin muutoksille herkkana
ihmissuhteena. Kaikilla tytéilla kaverit vaihtuivat koulun vaihtumisen yhteydessa.
Pinnallisuus oli kaikista kuvaavin adjektiivi kavereista puhuttaessa. Kavereita oli
paljon eri kaveripiireind, mutta he olivat paikkasidonnaisia tuttuja, joille ei haluttu
kertoa henkildkohtaisia asioita. Kaverit vaihtuivat paikan vaihtumisen myoéta eika
heita kaivattu eron jalkeen.

Ystédvéd on ldhempi ja sille voi kertoa - se on siis tosi hyvd ... sen siis tuntee tosi hyvin. Ja
kaveri on taas niinku ... luokalla on kavereita, joita ei vélttdmdétta niin hyvin tunne, vaikka
hékeekin péivittdin. - Kaveripiirit on vaihtuneet jonkin verran. Silleen tai kun on muuttanu
kaupunginosasta toiseen ja siften koulun muutoksen mukana ja sillee.”

(Tytté nro 5.)

Neljastatoista tytosta yhdellatoista oli useita eti kaveripiireja. Yleisimmat
kaveripiirit olivat syntyneet koulussa, harrastuksissa ja kotipiirissa. Kymmenella
tytélla oli suuri kaveripiiri. Vaikka kaksitoista tytdistd kuvasivat kaveripiireja
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pinnalliseksi seuraksi, jossa ollaan lahinnd hyvanpdaivan tuttuja ja jossa taytyy
vetda jotain roolia, olivat kaveripiirit yhdelletoista tytdista tarkeita tai aika tarkeita.
Tama pinnallisuus saakin tyttdjen puheissa kaksinaisen merkityssiséllon: toisaalta
se kuvaa kaverisuhteet vdhemman tarkeiksi ystavyyssuhteisiin verrattuna, mutta
toisaalta pinnallisuus koetaan positiivisena voimana, mahdollisuutena rentoutua
ilman sitoutumista. Paikkasidonnainen keskustelu ja - tekeminen olivat
kolmentoista tytdon toimia kavereiden kanssa: yhdeksén puuhasivat harrastuksissa
heiddn kanssaan ja nelja vetelehtivat kaupungilla heihin sattumalta térméatessaan.

Kaverien tarkeimpana tehtdvana nahtiin olevan mahdollisuus olla
erilaisten ihmisten kanssa. Toisena merkittdvana tehtavané néahtiin hyvaksynnan
hakeminen itselle kaveripiirien kautta. Yhdellatoista tytSlla ndma kaveripiirit olivat
toisistaan erillisia. Tamé vahvistaa osaltaan piirrettd, ettd kaverit ovat tytoille
paikkasidonnaisia tuttuja, jotka vaihtuvat paikanvaihtumisen myo6ta.

Kaikki tytét kokivat kaveripiirit muutoksille alttiiksi - ei ikuisiksi -
ihmissuhteiksi, jotka vaihtuvat oman elamaéntilanteen vaihtumisen myéta, lahinna
koulun vaihdoksen myo6ta. Tatd vaihtuvuutta ei koettu negatiivisena piirteena
omassa elamassa, vaan pikemminkin elamaa piristivdna vaihdoksena. Uusien
kavereiden myo6ta saattoi itsekin saada uusia virikkeita elamaansa.

"Ei kaverit oo ikuisia. Ne kaverit menee ja tulee sindnsd, ettd se on semmosta
heilahtelevaa se systeemi mika siind on. ”
(Tytté nro 14.)

Kavereiden kokeminen pinnallisiksi ihmissuhteiksi, joista on helppo poistua
ja joihin on helppo hetkellisesti hypatd halutessaan mukaan ilmentda hyvin
tyttdjen kykya kayttaa ihmissuhteita omana kasvualustana ja sukkuloida néissa eri
kasvuymparistbissa. Tytét eivat suinkaan koe tata negatiivisena piirteend, vaan
nakevidt sen mahdollisuutena Kkoetella omia identiteettejddn erilaisissa
kasvuympdristdissd ketddn Iloukkaamatta - olihan nakemys kaveripiirien
hetkellisyydesta yhtendinen. Taméa yhtendinen nakemys kavereista pinnallisina
tuttuina, joiden vaihtuminen koettiin positiivisena voimana ja uusien
mahdollisuuksien avaajana, voidaan katsoa ilmentavan tyttdjen kykya seka
sukkuloida erilaisissa ymparistoissd hyddyntaen niiden antamat mahdollisuudet
sekd samalla ottaa huomioon ndma ihmiset ja oma vaikutus heihin. Taman
kaveripiirin vaihtumisen paikanvaihtumisen my6ta ja sen nédkemisen positiivisena
voimavarana seka erilaiset kaveripiirit voi tulkita tyttdjen relationaaliseksi
individualismiksi, jossa oman elaman hallinnan liséksi tytét huomioivat myds nuo
kaveripiirit - pois ldhdetdan vasta paikan vaihtumisen myo6td. Tytét ovat
sosiaalisesti kyvykkaitd ja aktiivisia toimijoita, jotka aktiivisesti ja luovasti
muokkaavat sosiaalista maailmaansa niin omaksi kuin toistenkin eduksi. (ks.
Aapola 1991, 102-104; Kontula 1991; Nare & Lahteenmaa 1992, 329-335.)

5.1.2 Ystavat

Tyttojen suhdetta ystaviinsd kuvaa parhaiten sana syvallisyys. Kaikki tytot
mainitsivat tAman piirteen. Kaikille neljalletoista tytélle ystavat merkitsivat todella
paljon. Ystavat koettiin tarkedksi osaksi jokapaivaista elamaa. (ks. Aminoff 1984;
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Topo 1988b; Aapola 1991.) Ystavyyttd kuvattiin tunnepitoisesti ja sen henkisia
ominaisuuksia tuotiin esiin fyysisisiA ominaisuuksia enemmaéan. Kavereihin
verrattuna ystavat olivat syvemmin tyttéjen henkisen eldman rakentajia ja
vaikuttajia. Ystavien voidaan sanoa olevan tyttdjen eldaman yksi kantava voima.

Tytét kuvasivat ystavida enemman tunnepitoisesti. Ystavan ja kaverin erotti
parhaiten juuri tuon tunnesiteen voimakkuuden ero - luottamus. Toisena
kuvauksen muotona oli fyysiset ominaisuudet, joita esitettiin vain yksi - ulkoinen -
samankaltaisuus ystévan kanssa. Kahdeksan tytdn mielesta ystavéan kanssa myos
ulkoinen samankaltaisuus yhdisti. Ulkoisella samankaltaisuudella tytét tarkoittivat
pukeutumistyylid, joka oli kaikilla tyt6illa neutraali - farkut & neulepaita -tyylia.

Tunnepuoleen liittyen tytdét kuvasivat ystavyyttd tarkemmin. Yhdeksan

tyton mielesta ystava oli 1&heinen ihminen, joka oli samalla aaltopituudella ja jolla
oli samat mielenkiinnon kohteet kuin itsella. Samalla tytét kuitenkin totesivat, etta
erilaisuuttakin voi olla ja se on vain rikkautta ystavyydessa. Seitsemidn tyton
mukaan ystavat ovat uskottuja ihmisia, joille on helppo kertoa tunteistaan ja joille
ei tarvitse esittda mitdan.

"Ystavét on niitd, kenelle voi puhua ihan mistd vaan. - Ystavét on kaikkien tdrkein. Etta jos
ei oo ystadvid, niin ei oo oikein millddn muullakaan mitdédn valid. EHa jos on ihan yksindédn
vaan, niin ... joo.”

(Tytté nro 6.)

Tytét kuvasivat ystavyyttd moni-ilmeisesti ja usealta eri kannalta. Naista
kuvauksista erottui kuusi kokonaisuutta, jotka samalla limittyivat toisiinsa luoden
ehyen kuvan ystadvyyden eri merkityksistd tyttdjen eldmassad. Nama kuusi
kokonaisuutta ovat ystdvyyden synty, ystdvyyksien maara, ystavyyksien
yhtendisyys, odotukset ystdvan suhteen, ystavien kanssa tekeminen ja
ystavyyden kestavyys. Naiden kuuden kokonaisuuden kautta valotetaan tyttdjen
ystavyyden syvallisyyttd ja sen suurta merkitysta tytdille itselleen ja heidan
identiteettiensd muotoutumiselle. (ks. Laéhteenmaa & Siurala 1991.)

5.1.2.1 Ei se maara, vaan se laatu

Tyttojen ystavyyksien synty ja maard sekd@ yhtendisyys kertovat osaltaan
ystavyyden syvyydesta. Ystavyyksien syntyminen oli pitkdaikainen prosessi ja
vain harvoja yksiléita kutsuttiin ystaviksi. (vrt. Aapola 1991.) Ystavyytta ei otettu
kevyesti ja ystavyyden synnyttyd siitd haluttiin pitdéa kiinni. Ystavien yhtenéisyys
oli myos tiivis ja mieluiten jokaisen ystdvan kanssa oltiin vuorotellen keskittyen
kuhunkin kerrallaan. Tassa kohtaa voisi kliseen omaisesti todeta, etta ei se maara
vaan se laatu ratkaisee, kuka ystavéaksi koetaan.

Tyttojen ystavyyksien synty voidaan jakaa kolmeen ryhmaén. (ks. Liite 4.
kuvio 3, 1/ 14.) Ensimmainen ryhma koostuu ymparistdsidonnaisista kuvauksista,
joissa ystavyyden synty liittyy johonkin paikkaan. Toinen ryhmé& koostuu
laadullisista kuvauksista, joissa ystavyyden syntya kuvaillaan sidottuna aikaan ja
laatuun. Ja kolmas ryhma sisaltad sekd ymparistdsidonnaisen- ettd laadullisen
kuvauksen ystavyyden synnystd. Kaikkia ryhmia yhdistda aika - ystavyydet ovat
syntyneet ajan my6ta tapahtuneena yhteenkasvuna. (vrt. Aapola 1991.)
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"No, ehkd parhaimmat niistd on syntyny ihan lapsuudesta, ettd mulla on aika paljon, ku méa
asuin aika kauan samalla paikkakunnalla, niin sitten sieltd on fota niin nii, just kun oflaan
asuttu ldhekkéin ja téllee ... ja koulun kautta tietty ja harrastuksista.”

(Tytté nro 12.)

"No, pikkuhiljaa ... ei se heti hetkessa tuu, se sillee se luottamus kerdtddn ajan kanssa.
Niin kylld sen heti erottaa ketkd on tosiystavid ja ketkd el.”
(Tytté nro 8.)

Ystavat |0ytyivat kotipiiristd, koulusta ja harrastuksista. Ystavyyden
syvallisyytta kuvastaa ystavyyden synnyn kuvaaminen laadullisesti. Ystavyyden
koetaan syntyneen yhdessdolosta ja tykkdamisesta - siita, ettd huomaa
pikkuhiljaa toisen ihmisen olevan itselle tarked ja viihtyvdnsa tdman ihmisen
seurassa.

Ensimmaisen ja toisen ryhméan kuvaukset jakautuivat melko tasan.
Ymparistdsidonnaisesti ystavyyden syntya kuvasi kahdeksan tyttda ja laadullisesti
kymmenen tyttéa. Molempia ryhmia ystédvyyden synnyn kuvaamiseen kaytti viisi
tyttoa ja yksi tyttd ei osannut maaritelld ystavyyksiensé syntya lainkaan.

Ensimmaisen ryhmén ymparistésidonnaiset kuvaukset ystavyyden
syntymisesta eri paikoissa kasittivat koulun, kodin, harrastukset ja yleisesti
ilmaistuna eri paikat. (ks. Aapola 1991.) Viisi tyttdéa kertoivat ystaviensa 16ytyneen
koulusta, ala-asteelta. Harrastuksista ystavan oli 1éytanyt nelja tyttéa ja kodin
vaikutuspiiristd kolme tyttoa. Naista tytdista neljalla oli ystévyyksia syntynyt seka
koulussa etta harrastuksissa, kahdella seka koulussa ettd kotipiirissa ja yhdella
kaikissa naissd kolmessa paikassa. Néiden lisédksi kaksi tyttda kuvasivat
ystavyyksien syntyneen useissa eri paikoissa haluamatta tdsmentaa niitd sen
tarkemmin. Kaikki ndmé& edelld mainitut ystavyydet olivat syntyneet pitkalla
aikavalilla.

Koulussa syntyneet ystavyydet olivat lahtdisin ala-asteajoilta, kuten myoés
kotipiirin ystavyydet. Harrastuksissa syntyneet ystévyydet olivat hiukan uudempia,
mutta niidenkin kehittyminen oli vienyt useita vuosia s&énnéllisen harrastuksen
merkeissa. TAma kuvaa omalta osaltaan ystévyyden syvallisyytta. Siihen ei liuttu
nopeasti, vaan siihen kasvettiin pitemman ajan myota. Ystavét olivat erottuneet
kavereiden joukosta pikkuhiljaa ja ystavyys oli lujittunut vuosien saatossa yhdesséa
olon myé6té, kuten toisen ryhmaén laadullisista kuvauksista kdy seuraavaksi ilmi.

"No, tota. Rippileirilld yhen ystdvéni oo kohdannu ja sitten ala-asteelta yks on ollu samalla
luokalla ja sitten urheiluseurassa oon yhteen tutustunu ja talleen ndin.”
(Tytté nro 7.)

Toisessa ryhmassé ystavyyden syntyd kuvattiin laadullisesti. Kuusi tyttéa
kertoivat ystavyyksien synnyn alkaneen jo lapsuudessa ja kehittyneen sielta
pikkuhiljaa tdhan paivaan. Viisi tyttdd kuvasivat synnyn tapahtuneen
yhdessaolosta ja véhitellen tapahtuneesta toiseen kiintymisesta. Kaksi tyttoa
kertoivat lyhyesti ystavyyden syntyvan pikkuhiljaa luottamuksen kasvun myota.
Naistd kolmestatoista tytoistd yksi kuvasi ystavyyksiensd syntyd kaikilla nailla
tavoilla ja yksi toinen kahdella ensimmaisella tavalila.

Kuten ensimmadisessd ryhmdssd niin myds toisessakin ystavyyden
syntyminen kuvattiin pitkaaikaiseksi prosessiksi. Ensimmaisestd ryhmésta
poiketen toisessa ryhmassa tytét keskittyivat juuri tuon prosessin laadulliseen
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kuvaamiseen - ystavyyden syntyminen toi heille ensimmaisend mieleen sen
pitkdaikaisen prosessin, jonka tuloksena jotain ihmisté voi kutsua ystavaksi - kun
taas ensimmaisessé ryhmassa ystavyyden synty hahmotettiin paikan mukaan.

"Tota ... silleen monesti saattaa eka olla vaan kaveri ja sitten huomaakin, ettd on enemman
yhteistd ja mitd enemmdan pydrii samassa porukassa ja alkaa tuntee sen ihmisen
paremmin, niin huomaa, ettd tykkaé siitd toisesta.”

(Tyttd nro 5.)

Kolmannen ryhmén muodostivat viisi tyttéa, jotka kuvasivat ystavyyden
syntymistd sekd ymparistésidonnaisella ettd laadullisella tavalla. Heidan
kuvauksensa voidaan sanoa tiivistdvan ystavyyden synnyn molemmat puolet eli
missé ystavyydet ovat syntyneet ja milla tavalla ne ovat syntyneet. Muuten heidan
ndkemyksensad eivat poikenneet kahdesta edellda esitellystd ryhmastd millaéan
tavoin. Kaikissa ndissd kolmessa ryhméssa kavi kuitenkin selvdksi, etta
ystavyydet syntyvat tyttdjen tarkeimmissa elaméanpiireissa - kotona, koulussa ja
harrastuksissa - ja niiden kehittyminen on pitkdaikainen prosessi, joka vaatii
molemmilta osapuolilta paljon ty6ta suhteen syntymiseksi.

“No, mulla on kylld silleen, ettd mulla on hirveen pitkdaikasia ystdvyyssuhteita ... ettd ihan
lapsesta asti sam .... Siind 1dhist6lld asuttu ja samassa koulussa ja samalla luokalla. Ne on
kylld ollu semmosia, pienesta asti ihan oltu yhessd.”

(Tytté nro 13.)

Ystavien vélinen syvallisyys ja ystdvyyden synnyn pitkdaikaisuus heijastui
myds ystavien lukumaarassa - vain harva ihminen luettiin ystavaksi. Kaksitoista
tyttéa lukivat ystavékseen vain muutaman ihmisen: kolme tytdista ilmoittivat
ystavid olevan vain vdhan ja yhdeksan vain muutaman hyvan ystavan. Vain
neljalla tytélla oli aika paljon ystavid, ja heistéakin kahdella vain muutamia hyvia
ystavia. Suurimmalla osalla tytdistd oli ystdvindén sek&@ tyitdja ettd poikia.
Yhdellatoista tytolla ystavina oli seka tyttdja ettéd poikia ja vain kolmella tytdlla oli
ystavind pelkkia tyttéja. Tyttdjen ystavyys ei siis rajoittunut tyttdjen véliseen
ystavyyteen vaan kasitti suurimmaksi osaksi molemmat sukupuolet. Huomioitavaa
on, ettd suurin osa ndistd pojista oli tyttdjen seurustelukumppaneita - vain
kolmella tytélla oli poikia ystavindan ilman seurustelusuhdetta. Naille kolmelle
tytolle poika ystavana oli hyvin laheinen juttukumppani, jolle pystyi puhumaan
kaikista asioistaan. (vrt. Topo 1988b.)

Yhdeksalia tytolla ei ollut ns. parasta ystavaa. He eivat halunneet erotella
ystaviddn parempiin ja huonompiin, eivatkd kokeneet sitd edes aiheelliseksi.
Neljalla tytolla oli ns. paras ystéava ja yhdella kaksi parasta ystavéaa. Naille viidella
parhaan ystavan muista eroitti moni asia, mutta naitd kaikkia eri asioita yhdisti
taman ystavan laheisyys ja tuttuus. Paras ystava oli heille ystavista laheisin ja
uskottu. Huomioitavaa oli myés, ettd yhdella tytolla noista neljasté paras ystavé oli
hanen seurustelukumppaninsa.

"No tota ... ma pystyn puhumaan hdnen kanssaan ihan mistd tahansa tai sillee tdysin. Joo
... tai se on siis mun poikaystavé, joka on se paras ystavd. ”
(Tytté nro 3.)

Ystavia ei lahdetty jakamaan karsinoihin, vaan ystava oli tarkea ystavana.
Ystavaksi ei nimetty toista tuosta vaan, vaan tytét harkitsivat tarkkaan ketka olivat
heidan ystavidan. Ehka juuri tAman takia tytot eivat ena kokeneet tarvetta lajitella
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ystavidan laadullisesti, koska tuo lajittelu oli tehty jo siina vaiheessa, kun ihmiset
olivat "valittu” ystaviksi.

Tyttdjen ystavat tiesivat kaikki toistensa olemassaolosta, mutta kaikki eivat
tunteneet toisiaan. Kuudella tytélla oli ystavia, jotka eivat kaikki tunteneet
toisiaan.Viidella tytolla kaikki ystavat tunsivat toisensa ja kolmella tytolla ystavat
tiesivéat toisensa, mutta lahempi tuntemus puuttui. Ainoastaan yhdella tytélla nama
ystavat muodostivat ystavépiirin, joka kokoontui yhteen. Muiden tyttdjen ystavat
vuorottelivat ystévyydesss, eivatkd toimineet yhdessa, vaikka tunsivatkin
toisensa.

"Ett meilld on ihan semmonen niinku ystavépiiri. Vois sanoo lai siis silld tavalla. - Kaikki ne
niinku siis samanlailla ma koen ne ystévind ja samoja asioita jaetaan ja téllee ndin. ”
(Tyttdé nro 13.)

Eri ystava toimi tytéilla erilaisessa tehtavassa ja jokaiselle ystaviille oli oma
aika. Jokainen ystéavé antoi tytdille jotain sellaista, mitd kukaan toinen ystavista ei
voinut antaa. Tatd kautta jokaisella eri ystavalla oli oma tehtdvansa tyttojen
elaméassa. Vaikka kaikki ystavat olivat yhta tarkeitd, oli heilla kullakin eri merkitys
tytdille; jokainen ystava rikastutti eri tavalla tyttdjen elamaa. Tyttdjen eri ystavat
muodostivat ndin tyttéjen elamaan kevyitd yhteis6ja, joissa tyttd saattoi liikkkua
samalla sekd antaen ettd saaden jotain kultakin “yhteiséltd”. (ks. Noro 1991;
Sulkunen 1995.)

5.1.2.2 Luotettavuus ideaalina - toiveena ikuisuus yhteista hopotysta

Tyttdjen odotukset ja toisaalta ystévyyksien todellisuus eivat olleet kaukana
toisistaan. Tytdilla oli hyvin realistinen kuva mitd odottaa ja mitd saada
ystévyydesta. Tytdt olivat tarkkoja odotuksissaan ystdvédn suhteen, mutta
joustavuutta silti 16ytyi. Kenenkdén ei odotettu olevan taydellinen ja tdméa nékyi
tyttéjen ystavyyksien arjessa. Vaikka odotukset olivat tarkkoja, arjesta osattiin
nauttia pienimmissakin muodoissa. Parasta oli, jos ystavan kanssa sai rauhassa
hopéttaa ja ystavyys sailyi iati. (ks. Griffin 1985; Lahteenmaa 1991, 1992a.)

Tytdt asettivat ystavyydelle tarkkoja odotuksia. Eniten odotettiin
luotettavuutta. Kolmetoista tyttdd halusivat ystdvdn olevan ennen kaikkea
luotettava ihminen. Sellainen, jolle voi rauhassa kertoa omat salaisimmatkin
tunteensa ollen varma, ettei tima kerro asioita eteenpain. Toisena odotettiin, etta
ystavalla oli aikaa ja halua ystavyydelle. Seitseméan tyttéa kokivat, ettei ystavyys
ole todellista, jos toisella ei ole heille aikaa. Ajan lisaksi tytdt kokivat ystéavyyden
tarvitsevan molemminpuolista halua sailyttaa ja yllapitdd ystavyyssuhdetta.
Kolmantena odotuksena ystavyydelle oli, ettd ystava on vilpitdn ja pyyteeton
ystavyydessdan. Kuusi tyttdd halusivat ystdvan olevan ystava ilman taka-
ajatuksia. Ystavyys ei ole hybtymista toisesta vaan molemminpuolista antamista.
Neljantend odotuksena viisi tyttod odottivat ystavan olevan rehellinen. Nama
odotukset heijastavat ystavyyden suurta merkitysta tytoille. Ystavaltd odotettiin
paljon ja naistd odotuksista myds pidettiin kiinni molemmin puolin ystavysten
kesken.
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Kaikki ndama odotukset mita ystaviin ja ystavyyteen kohdistettiin liittyivat
ystavyyden henkiseen ilmapiiriin. Yhtaan ulkoista kriteeria tytét eivat maininneet.
Tamékin vahvistaa tutkimuksen yhtd pé&atulosta ystavyyden syvallisyydestsd -
ystavassa tarkeinta on hanen sisdinen "puhtaus” eika ulkoinen olemus.

"No, etta hdn on semmonen, jolle ma voin kertoa kaikki asiat ja joka ei kerro niitd eteenpé&in
jaymm ... joka jaksaa viettdd aikaa mun kanssa.”
(Tyttd nro 9.)

Odotukset ystavasta olivat tytéilla tarkkoja, mutta ystdvien kanssa
tekemistd tytét kuvasivat melko suurpiirteisesti - kuitenkin vahvasti. Kaikki
neljatoista tyttéé kertoivat ennen kaikkea keskustelevansa ystdviensd kanssa.
Taman lisdksi kolmetoista tyttdéd kuvasivat tekemistd “yhteiseksi oleiluksi”.
Yleisimpana keskustelun aiheena oli tulevaisuus, mika oli hyvin oletettavaa lukion
kakkosluokalla oleville tytéille, joilla oli lukion loppuminen lahellda ja valintojen
tekeminen oman elaméan suhteen edessa. Ystavat tayttivat tyttdjen ajan melko
tiiviisti. Ystavien kanssa oltiin seka koulussa ettéd vapaa-ajalla ettd kotona. Ehka
juuri tAman takia tyt6t eivat osanneet kuvailla tekemisidén sen tarkemmin ystavien
suhteen, koska ystévien voisi sanoa olevan osa heitd. Huomioitavaa oli, kuten jo
edella esitettiin, ettd suurin osa tytoista oli kerrallaan vain yhden ystavan kanssa.
Ainoastaan yksi tytté sanoi ystidviensd muodostavan ystavapiirin, joka toimii
yhdessa. Muilla tytéilld jokaiselle ystavélle oli oma aikansa ja yhdessa olo oli
enimméakseen kahdestaan olemista , tekemista ja juttelua. (ks. Lahteenmaa
1992a.)

*No oikeestaan ihan semmosta, jos sen kanssa on pitemp&dédn ... esimerkiksi nyt
viikonlopun mé olin kokonaan mun ystdvan kanssa, tyttéystavéan. Me oltiin vaan yhessé ...
tehtiin ihan kaikki: laitettiin ruokaa ja nukuttiin ja juteltiin ja juteltiin ja juteltiin ... ettd se on
sellasta oikeestaan kaikista parasta, ettd voi tehdd ihan mitd vaan.”

(Tytté nro 1.)

Ystavyyden kestavyytta kuvattiin kolmella tavalla: ystavyyden ikuisuuden,
katkeamisen ja riitojen sopimisen avulla. (ks. Liite 4, kuvio 4, 2/ 14.) Ystavyys ei
ollut tytéilla ikuista, vaikka osa heistd toivoi sen olevan ja osalle tietyt ystavyydet
olivat ikuisia. Yhdeksédn tyttéd kokivat ystédvyyden katkeamisen normaaliksi
tapahtumaksi, seitseman tyttéd tunsivat tiettyjen ystavyyksien olevan kuitenkin
ikuisia, vaikka kaksi heistd myoénsivat joskus ystdvyyden katkeavan ja kolmen
tyton mielestd ystavyyden olisi pitdnyt olla ikuista, vaikka ndin ei aina ollut.
Ystavyyden kestavyys oli tytdille tarkea asia, joka omalta osaltaan kuvaa tyttdjen
ystavyyden syvyyttd ja siihen liittyvid tunnelatauksia. Ystévyyden ikuisuus oli
toivottavaa, mutta silti tytéilla oli realistinen kuva asiasta.

Ystavyyden ikuisuuden voi jakaa kolmeen ryhmaén: ei ikuisia ystévyyksia,
tietyt ystavyydet ikuisia ja ystavyyksien pitdisi olla ikuisia. Ensimméinen ryhma
koostui yhdeksasta tytdstd, joiden mukaan ystdvyyden ei voi olettaa olevan
ikuista. Syiksi tytot nimesivat muuttamisen, koulun vaihtumisen, riidat, erilleen
kasvamisen, ystavan katoamisen ja avioliiton. Naistd syistd muuttaminen oli
yleisin ystavyyden loppumisen syy (ks. kaverit). Erona ystéavyyden loppumisessa
ja kaverien vaihtumisessa oli se tunnelataus, joka ilmeni tyttdjen ilmaisuissa. Kun
kaveripiirien vaihtuminen koettiin positiivisena vaihteluna, niin ystavyyden
loppuminen oli sydanta raastava tapahtuma, josta jai pitkdksi aikaa paha olo.
Toinen ryhma koostui seitsemasta tytostd, joiden mukaan tietyt ystavyydet olivat
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ikuisia. Nailla tietyilla ystavyyksilla tytét tarkoittivat 1ahinna laheisimpia ystaviaan.
Kaksi tytt6a tarkensivat vield, etta ikuisuus on kiinni ystavésta. Tdma ystavyyden
ikuisuus oli kuitenkin lahinna toiveajattelua, silla tytot viittasivat ystavyyden
ikuisuuteen tulevaisuuteen katsoen. He siis olettivat naiden ystavyyksien sailyvén
ikuisesti. Kolmas ryhma koostui kolmesta tytdstd, joiden mukaan ystavyyden
pitdisi olla ikuista, vaikka se ei sita aina olekaan.

Kaikille edella esitetyille kolmelle ryhmélle yhteistd oli ystavyyden
katkeamisen tuntuminen vaikealta ja surulliselta tapahtumalta, mitd haluttiin
valttdd, mutta mitd ei kiellettykdan. Ystavyys koettiin lahes osana omaa
identiteettia - ystavyys toimi sekd oman kasvun ja omien identiteettien heijasteena
etté varsinaisena kasvuympéristéna. (vrt. Aapola 1991.) Erotuksena perheeseen
ystavyydet kasvuympéristonéd toimi tasavertaisuuden pohjalta - tytét kykenivat
olemaan omina itsenddn, mutta myds koettelemaan erilaisia identiteetteja
yhdessa ystavien kanssa ja liséksi keskustelemaan naista kokeiluista. (ks. Griffin
1985.)

"Tosi ystdvyys on ikuista. Kylld md luulisin. - Jos ystdvyys katkeaisi, tuntuisi tyhjalta. - No,
kylld se on tavallaan ... se on vdhédn, niinku tuntuu, ettd itestddnkin on osa poissa
tavallaan, ettd .... eft jos on pitkd ystavyys ollu, niin on kumminkin niin monet hetket jakanu
sen kanssa.”

(Tytté nro 11.)

5.1.3 Seurustelu

Seurustelu ja poikaystava olivat tytdille tarkeita asioita. Seurustelu ja poikaystéva
olivat tytdille synonyymisia, vaikka joitain vivahde-eroja késitteissa saattoi havaita.
Seurustelu sinallaan oli tytéille erittéin térked asia, mutta toisaalta poikaystévaa ei
etsitty eik& hanen 16ytyminen ollut tyttdjen elamésséa tarkeimpien asioiden listalla.
Silti seurustelu katsottiin tarkeaksi, kun suhteessa jo oltiin tai oltiin oltu -
seurustelukumppanin my6ta tyttdjen eldmaan astui uudenlainen laheisyys ja
intimiteetti. Seurustellessa omat ystavat saattoivatkin jadda hieman taka-alalle,
mutta heité ei haluttu kuitenkaan unohtaa. Seurustelu oli tytdille vayla tyttdydesta
naiseuteen, kun taas edella esitelty ystdvyys toimi tyttdyden ehdoilla. (ks. Topo
1988b.)

5.1.3.1 Seurustelun kautta naiseuteen

Seurustelu oli suurimmalle osalle tyttéja tarkea asia sek&@ seurustellessa etta
seurustelun ollessa tauolla. (ks. Topo 1988b.) Seurustelukumppani oli tytdille
ystava, jolle saattoi kertoa kaikki asiansa ja jonka kanssa oli mahdollista jakaa
elaménséa. Néin seurustelukumppani lukeutui samalla ystavien kategoriaan, mutta
ennen kaikkea seurustelukumppani edusti tytéille vaylaa tyttdydesta naiseuteen -
poikaystava antoi tytdille mahdollisuuden kokea itsensd naiseksi. (ks. Hukkila
1991.) Seurustelukumppanin kanssa tytét kokivat aivan uudenlaisen laheisyyden,
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jota myds kaivattiin, kun seurustelu oli tauolla. Tuo ladheisyys erotuksena
tyttdystavien kanssa koetusta ldheisyydestéd sisalsi ennen kaikkea suuren
latauksen seksuaalienergiaa. Vaikka seurustelu Kkoettiin tarkedksi omassa
elamaéssa, eivat tytdt halunneet erityisesti etsia 16ytdmaan poikaystavaa, vaan he
kokivat asioiden tapahtuvan parhaiten omalla painollaan. N&in heilld oli hyvin
realistinen ndkemys niin seurustelusta kuin sen alkamisestakin. (vrt. Topo 1988b.)

Suurin  osa tytdistd oli jossain vaiheessa eldmaansd seurustellut
vakituisesti. Ainoastaan yksi tyttd neljastatoista ei ollut koskaan seurusteliut.
Haastatteluhetkelld kuusi tytdista seurustelivat ja kahdeksan pitivat taukoa. Naille
kaikille seurusteleville tytdille seurustelu merkitsi paljon. Mydés aiemmin
seurustelleille se oli merkinnyt paljon. Tarkeimpana merkityksena koettiin tunne,
ettd on joku ldheinen ihminen joka valittda juuri minusta . N&in kokivat kuusi
tyttda. Myos yhteenkuuluvuus oli térkea asia kolmelle tytdlle. Juuri tdma laheisyys
ja intimiteetti erottivat seurustelukumppanin muista ystavista. Ainoastaan yksi
tyttd, joka ei juuri haastatteluhetkellda seurustellut, koki seurustelun vdhemman
merkitykselliseksi. Hanelle koulu ja harrastukset olivat tuollla hetkella etusijalla.
Kuitenkin hénkin oli kokenut seurustelun tarkednd seurustellessaan, ja
nimenomaan laheisyyden jakamisen toisen sukupuolen kanssa.

"On se tdrkee. Kuitenkin tdmmdstd ... Ehk4 sitd on pitdny lilan itsestddnselvdnd ... No,
siind on hyvd ystdvd ja ldmmdnen, kenen kanssa nyt voi puhua ihan mistd vaan ja sitten
siind on kuitenkin jotain muutakin sdpindd ... 6hém ... mukana ja niin .... on se, se on
hirveen térkee.”

(Tyttd nro 15.)

Seurustelu oli tytoille tarked asia ja tdma heijastui myds heidén
odotuksissaan poikaystdvaa ja seurustelua kohtaan - suhteen haluttiin ennen
kaikkea olevan toimiva. Tyttéjen odotukset poikaystavan suhteen jakautuivat
melko laajasti. Ne voidaan kuitenkin jakaa kolmeen suurempaan ryhmé&an:
perinteisiin odotuksiin, moderneihin odotuksiin ja ei erityisid odotuksia ryhmiin.
(ks. Liite 4, kuvio 5, 2/ 14.) Kolmestatoistatoista tytostd neljd kuuluivat naihin
molempiin ryhmiin. Ainoastaan yhdella tytolla ei ollut mitdan erityisia odotuksia
poikaystédvan suhteen. Yhteista naille kaikille odotuksille oli suhteen toimivuuden
odottaminen. Huomioitavaa oli myds se, ettd tytét eivat tdssékdén yhteydessa
kiinnittaneet huomiotaan ulkoisiin seikkoihin, vaan odotukset liikkkuivat henkisella
puolella. Seurustelu otettiin vakavasti ja se koettiin syvéllisena ystavyytena, jossa
lisana muihin ystavyyksiin oli viela tuo seksuaalinen jannite.

Ensimmaisen ryhman eli perinteisid odotuksia oli yhdelllatoista tytdlla.
Kuusi heistd odottivat seurustelukumppanin olevan ennen kaikkea luotettava.
Viiden mielesta seurustelukumppanin oli myés oltava rehellinen. Muita odotuksia,
joita kutakin odotti kaksi tyttéd, oli turvallisuus, uskollisuus, ymmartavaisyys ja
vierella pysyminen. Kaikki nAméa odotukset ovat perinteisid naisten odotuksia
suhteessa toiseen sukupuoleen. Poikaystdvd nahtiin ndissd perinteisissa
odotuksissa vahvempana osapuolena, johon voi tukeutua ja jonka oletetaan
tukevan tyttéa. (ks. Griffin1985; Hukkila 1989; Nare 1992.)

"Oikeastaan samoja odotuksia kuin tyttGystdvienkin suhteen, ettd siihen pitdd pystya
luottamaan. Ja sitten jotenkin ... niin sitten jotenkin, se on semmosta turvallisuuttakin
tuovaa. Siitd ei pddse mihinkdan.”

(Tytté nro 1.)
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Toisen ryhman eli moderneja odotuksia oli seitsemélla tytélla. Kolme tyttoa
odottivat seurustelukumppanin olevan ennen kaikkea samantyyppinen kuin itse
on. Kaksi tyttdd odottivat suhteen olevan avoin. Muita odotuksia, joita kutakin
odotti yksi tyttd, oli tytdn mielihalujen huomioonottaminen, yhteiset mielenkiinnon
kohteet, toisen kunnioittaminen omana itsendén, tasa-arvoisuus ja ei-
omistushaluisuus. Naita kaikkia odotuksia yhdisti seurustelukumppanin
nakeminen tasavertaisena itseensd ndhden. Poikaystavan ei odotettu olevan
itseddn vahvemman, vaan suhteen odotukset perustuivat molemminpuoliseen
kunnioittamiseen ja suhteen hoitamiseen. Modemien odotusten tytét eivat
halunneet ripustautua seurustelukumppaniinsa, vaan odottivat avointa suhdetta,
jossa molemmalla on mahdollisuus tehda itsendisid valintoja, joita toinen
kunnioittaa. (vrt. Topo 1988b; Nare 1992.)

"Ei mulla oikeen sellasta oo niinku, ettd se pitdd olla hyvdnnadkdnen tai jotain tillasta. Ei, ei
semmosta ollenkaan, vaan se on semmonen, ettd se on ... Sen pildd ymmartdd mua. Ett
Jjos se ei ymmdrrd mua, niin en mé pysty niinkun silld tavalla, vaikka md yrittdsin ymmdértda
sitd, niin ei siitd tuu mitdén. Jos se ei ymmdrrd mua ja mun mielitekojani, nimittdin méd aina
touhuan jotain. M4 ldhen aina jonnekin: ma matkustan hirv ... tai siis liikun hirvittavésti. Niin
jos se ei ymméirra sitd, ettd mé liikun, niin en mé voi istua kotona pelkdstdan.”

(Tytté nro 14.)

Vaikka seurustelulla oli suuri merkitys tyttdjen elamaan ja he pitivat sita
tarkeana osaten asettaa sen suhteen tarkkoja odotuksia, ei poikaystavaa haluttu
[ahted etsimaan. Kuitenkin osalle tytéista poikaystavan I6ytyminen oli tarkeé asia.
Poikaystavan loytaminen jakoi tytét kolmeen ryhmaéaén: I6ytdminen tarkead,
I6ytaminen tilannekohtaisesti tarkeaa ja l6ytdminen ei tarkeda. (ks. Liite 4, kuvio
6, 2/ 14.) Ensimmaisen ryhman muodostivat kaksi tyttéa. joille poikaystavan
[6ytaminen oli itsearvoisen tarkeda. Toinen heistd halusi 16ytaa tulevan
aviopuolisonsa ja toiselle asia vain oli tarked, vaikka han ei sittenkaan erityisesti
tehnyt mitdan asian eteen. Toinen ryhm& muodostui kuudesta tytdsta, joille
poikaystédvan léytaminen oli tarkedd oman tilanteen mukaan. Kolme tytdisté
kokivat Ioytamisen tarkeédksi silloin, kun heilla itselldan oli yksindinen olo ja kolme
silloin, kun heidan tyttéystavillaan oli jo poikaystavat. Kolmas ryhmé& muodostui
kuudesta tytosta, joille poikaystavan I6ytdminen ei ollut tarkeda. Yhdelle heisté ei
oltlut Kkiirettd seurusteluun, koska hanen aikansa meni opiskeluun ja
musiikkiharrastukseen. Viisi muuta tyttéa eivat kokeneet poikaystavan |6ytamista
tarkedksi, koska heidan mielestdan asia vain tapahtui kun oli sen aika. Kaikki
neljatoista tyttéa kuitenkin mainitsivat, etteivat he etsi poikaystavaa, vaan antavat
asioiden menna omalla painollaan.

"En md sitd ainakaan eti, eftd nyt on niin paljon ... Musta tuntuu, ettd mulla on niin paljon
kaikkee muutakin. Ettd kun Kattelet niitd tyttdjd, jotka seurustelee, niin miettii miten
ihmeesséd ne kerkii tehd ne samat asiat ku mind, kun niitten pitdé vield olla tuon pojan
kanssa. Ei mulla oo vield mitdén kiirettd.”

(Tytté nro 1.)

Seurustelun merkitys ja odotukset poikaystavan ja seurustelun suhteen
vahvistivat edellisten kappaleiden antamia tuloksia ystavyyden syvallisyydesta ja
merkityksellisyydesta tyttdjen elaméssd. Kun muut ystavéat antoivat tytoille
mahdollisuuden peilata omia identiteetteja ja keskustella niist4d, mahdollisti
seurustelu tdman lisdksi omaan naiseuteen tutustumisen ja oman
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seksuaalisuuden esiintulon aivan uudella tavalla. Vaikka seurustelu oli tytéille
tarked asia, tuli poikaystavan loytdmisen yhteydessd hyvin esille tyttdjen halu
sailyttda valta omissa késissa. He eivat alistuneet etsimaan poikaystavaa, vaan
olivat varmoja omasta itsestdadn ja vetovoimastaan. Tytét eivat mydskain
erityisesti odottaneet aloitetta pojilta. (vrt. Topo 1988b.) Nama edelld esitetyt
tulokset saavatkin vahvistusta seksuaalisuus -teeman yhteydessa.

5.1.3.2 Poikaystava tulee - tyttoystavat jaavat jalkeen

Seurustelun myéta tyttéjen sosiaalinen elama muuttui enemman tai vihemman.
Merkittavin muutos oli tyttdystavien jdaminen vé&hemmalle huomiolle ja
poikaystavan ystéavien ja kavereiden hallitsevuus sosiaalisessa
kanssakdymisessa. Silti tytét eivat téysin luopuneet muista ystavistdan, vaan
pitivat yhteyden my6s heihin. Tdssad tuntuikin olevan tyttdjen varsinainen
koetinkivi sosiaalisten suhteiden saralla, sillda samalla kun he nauttivat
seurustelusuhteesta, kokivat he jattdneensd muut ystavansa lilan vahélle
huomiolle. Tama tuntui olevan kaikkien tyttdjen yhteinen huolenaihe, johon
kuitenkin jokainen osasi suhtautua realistisesti. Tam& nakyi muumoassa
tyttdystavien positiivisessa suhtautumisessa seurustelevaan ystavaansa. Hanta
ymmarrettiin ja hanelle annettiin anteeksi valiaikainen “ystadvyyden heikko
hoitaminen”. (vrt. Griffin 1985.) (ks. Topo 1988b; L4hteenmaa 1992.)

Tyttdystavien suhtautuminen seurusteluun jakaantui kahteen ryhmaan:
positiivisesti suhtautuviin ja kateellisiin. (ks. Liite 4, kuvio 7, 3/ 14.) Naiden
ryhmien ulkopuolelle jai yksi tyttd, joka ei oliut koskaan seurustellut, mutta hankin
arvioi ystdviensad suhtautuvan hanen seurusteluunsa positiivisesti, jos han
seurustelisi. Suurimmalla osalla tytoistd ystavat suhtautuivat positiivisesti heidén
seurusteluunsa. Kaksitoista tytté4 kokivat ystavien olevan iloisia heidan
puolestaan. Ainoastaan yksi tytté koki osan ystavistdan olevan hanelle kateellisia
poikaystavasta.

"No, kylld ne ihan mukautu. Ett kylld sitd tietysti j3d vdhemmdlle se tyttdystavaporukka,
mutta kylld se meni.”
(Tytté nro 11.)

Tytot liikkuivat myés omien ystdviensd kanssa seurustellessaan, mutta
eniten aikaa vietettiin poikaystdvan seurassa. Poikaystdvdn kanssa liikuttaessa
vain osa tytdista liikkui samalla myds omien ystaviensa kanssa, vaikka muuten
tytot pitivatkin heihin yhteytta. Tytét voidaan jakaa neljaan ryhmaan sen mukaan,
keiden kanssa he liikkuivat ollessaan poikaystdvdn kanssa: enimmékseen
kahdestaan poikaystdvédn kanssa, poikaystdvdn ja my6s hanen kavereidensa
kanssa, poikaystavan ja myos molempien ystivien kanssa seka poikaystavan ja
satunnaisesti tuttujen seurassa. (ks. Liite 4, kuvio 8, 3/ 14.) Ensimmaisen ryhman
muodosti kahdeksan tyttda, jotka kertoivat likkuvansa enimmakseen vain
poikaystdvansad kanssa kahden. Toiseen ryhmaan kuului viisi tyttda, jotka
liikkuivat poikaystavan ja hanen kavereiden kanssa. Kolmanteen ryhmaan kuului
yhdeksan tyttéa, jotka liikkuivat poikaystavan kanssa sekd omien etta
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poikaystavan ystavien seurassa. Ja neljannen ryhman muodosti yksi tyttd, joka
likkui poikaystavanséa kanssa satunnaisten tuttujen parissa.

Nama edella esitetyt nelja ryhmaé olivat paallekkaisia ja ainoastaan yksi
tyttd kuului pelkastaan yhteen naisté neljasta ryhmaésta. Tamaén liséksi yksi tytto ei
kuulunut niistd yhteenkaén, koska héan ei ollut koskaan seurustellut. Tama yksi
seurusteleva tyttd kuului vain ensimmaiseen ryhmdan, silld han ilmoitti liikkkuvansa
ainoastaan poikaystavansa seurassa. Muut ensimmaéisen ryhman tytét kuuluivat
my6s muihin ryhmiin. Viidella ensimmaéiseen ryhméaéan kuuluvalla tytolla oli
toisinaan myé6s joko oma tai poikaystdvan ystdva joukossa mukana eli he
kuuluivat myds ryhmaan kolme. Toiset kaksi ensimmaiseen ryhmaan kuuluvaa
tyttdéa kuuluivat myés ryhmaan kaksi, koska heiddn mukanaan oli toisinaan vain
poikaystavan kavereita. Toisen ryhman viidesta tytdstéd yhden seurustelu kasitti
poikaystdvan ystavien jatkuvan lasnéolon, kaksi tyttdéd olivat toisinaan myods
kahden poikaystavansa kanssa, yksi tapaili satunnaisia tuttuja ja yksi myés omia
ystaviaan.

"Me oftiin yleensd kahestaan, koska meilld ei ollu paljo yhteisid kavereita, ettd me oltas
voitu offa niitten kanssa. Ja sit me oltiin jonkun verran sen pojan kavereitten kanssa.”
(Tytté nro 1.)

Tyttdjen sosiaaliset suhteet seurustellessa jakautuivat ystévien suhteen
kahtia: tyttdihin, jotka poikaystdvdn kanssa ollessaan eivat tavanneet omia
ystdvidan ja tyttdihin, jotka tapasivat myds omia ystéviddn poikaystavansa
seurassa. (ks. Liite 4, kuvio 9, 3/ 14.) Yhteista naille kaikille tytdille oli, etta he
kokivat muiden ystavien karsivdn seurustelun myo6td. Seurustelu asetettiin
sosiaalisissa suhteissa etusijalle, mutta ystavidkdan ei haluttu unohtaa. Tama
heijastui toisaalta tunnontuskina muiden ystavien laiminlydmisestd, toisaalta
kollektiivisena ymmartamyksena seurustelevaa tyttda kohtaan. N&in seurustelu
asetti tytét ambivalenttiin tilanteeseen, josta tytét selviytyivat hienosti yhteisen
kollektiivisuuden avulla. Seurustelevan tytdn valiaikaista “muiden ystavien
heikkoa huomioimista” ei katsottu pahalla, vaan hanelle suotiin muiden tyttéjen
toimesta "vapaus” kokeilla siipidan naisena. (vrt. Topo 1988b; Ldhteenmaa 1992.)

5.2 Ystavyyssuhteet kasvuymparistoéina

Tassé kappaleessa vedetddn yhteen edella esitettyja tuloksia ja pohditaan niiden
merkityksia tyttdjen elaman kasvuymparistdind. Ystavyyssuhteet toimivat kukin
hiukan eri tavoin tyttdjen kasvuymparistéind. Kaveripiirit edustivat tytoille
mahdollisuutta kokeilla erilaisia identiteetteja eri ymparistdissa ja vaihdella naita
ympéristéja "hyvalla mielelld”. Ystavien avulla tytoille avautui kasvuympéristéja,
joissa he saattoivat peilata omia identiteettejdan ja myds keskustella niista
vertaistensa kanssa. Seurustelukumppani antoi tytdille itsevarmuutta ja
mahdollisti tytoille vaylan tyttdydesta naiseuteen seka seksuaalisiin kokemuksiin.
Kaikille naille kolmelle eri ystavyyden tasolle yhteistd oli niissé olevien ihmisten
vertaisuus - ne olivat vertaisryhmia, joissa tytét pystyivat keskittdmaan kaiken
energiansa tapahtuvaan toimintaan eikd heidan tarvinnut pohtia asioiden
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esittdmisen “hierarkiaa”. Naissa vertaisryhmissa tytdilla oli mahdollisuus koetella
modernin tytdn identiteetteja sukkuloiden ihmissuhteiden verkostossa séilyttaen
hallinnan omissa kéasissa. Tyttdjen ystavyyssuhteiden voidaan katsoa toimineen
erdanlaisina kevyind yhteisding, joissa kumpikin osapuoli tuotti jotain yhteiseksi
hyvéksi ja vastaavasti sai jotain itselleen. (ks. Noro 1991; Ziehe 1991, 1992a.)

Kaverit olivat tytoille piristysruiske arjen harmauteen. Kavereita oli menipa
minne tahansa ja heidat oli myds helppo jattda poistuessaan paikalta. Tama
kavereiden 16ytyminen joka paikasta ja helppo vaihtuvuus mahdollisti tytéille eri
roolien kokeilukentdn. Tytét kokivat kaveripiirien vaihtuvuuden elamaa
rikastuttavana tekijand, joka antoi heille mahdollisuuden ottaa eri rooli eri
kaveripiirissa ja ndin kokeilla omia rajoja erilaisten ihmisten parissa eri roolissa.
Kaverit kasvuymparistoné toi tyttdjen eldmé&én vaihtelua ystivien pysyvyyden
rinnalle.  Kaveripiiien  "pinnallisuus” toimi  oivallisena omien rajojen
kokeilukenttdnéd, jossa jokainen tyttd pystyi olemaan “pomo”. Nain tyttdjen
individualismi paasi valloilleen eikd heidan tarvinnut olla vastuurationaalisia kuin
vain sen verran kuin itseé huvitti, jos huvitti. (ks. Noro 1991; Sulkunen 1995.)

Ystavat ja ystavyys oli tytttdjen elaméan rikkaus. Ystavat olivat tyttdjen
elaméassa lahes jatkuvasti 1asna ja voidaan sanoa, ettd tdméa kasvuymparistd soi
tytoille tukea ja turvaa kulttuurisen modernisaation myéta jatkuvasti muuttuvassa
yhteiskunnassa. Ystavat olivat tytéille tukipilareita, joihin pystyi luottamaan ja jotka
olivat juuri tytt6ja varten. Vaikka tytéilla oli vahan todellisia ystavid, toimivat nuo
muutamat kukin erikseen erilaisina kasvuymparistdind tyttdjen eldaméssa. Lisaksi
ystavat auttoivat kodista irtautumisessa, silla ystaviin luotiin lujat tunnesiteen,
jotka vastasivat vanhempiin luotuja tunnesiteitd. Erona vanhempiin luotuihin
siteisiin oli vertaisuus - ystavien kanssa tytét pystyivat paremmin kokeilemaan
aikuisen roolia niin halutessaan ja ennen kaikkea keskustelemaan kaikista mielta
askarruttavista asioista. (ks. Meeus 1989.)

Kullakin ystavalla oli oma tehtédvansa tyttoéjen eldaméssa. Ndama eri ystavat
olivat tytoille erdanlainen kevyt yhteisd, jossa kullekin “yhteisélle” oli oma aika ja
paikka - "yhteis6t” olivat toisistaan tietoisia, mutta eivat toimineet yhdessa. Nain
tytéilla oli mahdollisuus sukkuloida eri ystavien valilla ja niin antaa kuin saada eri
asioita eri ystavan kanssa. Ystavien kanssa tyt6t opettelivat erilaisia naisrooleja ja
pohtivat ndiden merkityksia vertaistensa kanssa. Ystévien kanssa kokeiltiin rajoja
eri tilanteissa, mutta ei kuitenkaan rikottu yleisia sédantdja ja normeja. Tama opetti
tytdille vastuurationaalisuutta, mutta samalla se ilmensi tyttdjen kulttuurista
luovuutta - tytdt pystyivat kokeilemaan rajojaan ja nauttimaan siitéd ilman, etta
heidan tarvitsi rikkoa yhteiskunnan saantdja ja normeja vastaan. Toisaalta tuo
tyttdjen ystéavien vuorottelu ilmensi tyttéjen halua olla autonomisia suhteissaan -
vaikka ystavyyssuhde oli vahva, ei sen haluttu olevan “kuristava panta”. Ohjat
haluttiin sailyttda ainakin tiettyyn rajaan saakka itselld. (ks. Nare & Lahteenmaa
1992; Ziehe 1992a.)

Seurustelukumppanin tytoét lukivat ystavaksi, mutta ystavyyden lisaksi
seurustelukumppani toi tyttdjen eldmaan uuden jannitteen - seksuaalisuuden ja
uudenlaisen laheisyyden tunteen. Kasvuympdristond ajateltuna poikaystava
mahdollisti tytdille tunteen olla nainen ja tunteen olla seksuaalinen olento.
Poikaystavan seurassa tyt6t tunsivat olevansa naisia, kun paasaantoisesti muuten
he tunsivat olevansa tyttéja. Tama naiseuden esiintulo poikaystdvan seurassa
liittyi lAheisesti tunteeseen seksuaalisuudesta. Poikaystavan valityksella tytot
kokeilivat siirtymista tyttdydesta naiseuteen ja hakivat uusia rajojaan matkalla
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aikuisuuteen. Poikaystavan seurassa tytdt saivat aikuistua ja irrottautua taysin
ainakin hetkellisesti vanhemmistaan. L&heisyyden hakeminen poikaystavasta
kertoi toisaalta tyttbjen tarpeesta laheisyyteen ja ihmissuhdesidonnaisuuteen
individualismin sijaan. (ks. Hukkila 1991.)

Kaikki nuo ystdvyyden kolme tasoa toimivat tytdille omina
kasvuympéristoindan, joissa tytét saattoivat harjoitella erilaisia identiteetteja ja
kokeilla yleisesti omia rajojaan. Kaveripiireissd oli hauska ”ottaa rennosti”
niitanaita jutellen. Ystavat ja poikaystava taas loivat turvaa tyttdjen elaméan ollen
vertaisia, joiden kanssa saattoi keskustella syvéllisemmin kaikista mielta
askarruttavista asioista. Nama kolme eri ystavyyden tasoa olivat kaikki tarkeita
kukin omalla tavallaan ja mahdollistivat tytdille monipuolisen vertaisryhméakirjon,
joissa eldd ja kehittyd. Jokaisessa ystdvyyden tasossa merkittdvaa
perheyhteyteen verrattuna oli se, ettd ystavyyssuhteissa tytét pystyivat
kokeilemaan moderin tytét identiteetteja sukkuloimalla suhteesta toiseen
samanaikaisesti naitd kaikkia vyllapitden, kun taas perheen opettama
identiteettimalli oli hyvinkin perinteinen, kuten seuraavassa luvussa kay ilmi. (vrt.
Featherstone & Hepworth 1993.)
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6 PERHEYHTEYS

Tassa keskitytdan tytoille erittain tarkedan sfaariin - perheeseen ja lahisukuun.
Perheella on vahva merkitys tyttdjen identiteettien rakennuspohjana. Perhe oli
tytdille sekd ponnistuslauta maailmaan ettd myos turvasatama maailman
moninaisuuden keskelld. Jokaiselle tytdlle perhe oli jollain tavalla se tarkein
ihmissuhde, josta sai voimaa ja johon saattoi luottaa. Perheen merkitys koettiin
vahvana tekijana, vaikka perheen antamat evaat tytdille olivatkin hyvin vahvasti
traditionaaliset keskittyen vastuurationaalisuuden ja altruismin istuttamiseen
tyttdjen identiteettien pohjaksi. (ks. Helve 1993.)

T&assé kappaleessa esitellaan perheen merkitys tytdille tyttdjen omasta
nakdkulmasta keskittyen viiteen eri puoleen perhe-elamassa:
keskusteluilmapiiriin, keskustelun aiheisiin, kotitdiden jakautumiseen, perheen
odotuksiin tyttéja kohtaan ja perheeseen kasvuympdristdond. Naiden viiden eri
puolen kautta tuodaan esiin perheen merkitys tyttdjen identiteettien
muotoutumisessa ja perheen merkitys yhtena tarkeéna kasvuympéaristona tyttdjen
elamassa. Mainittakoon, ettd taman perhe-sfadrin esittelevat kaikki viisi
kappaletta ovat sekd kyselyn ettd teemahaastattelun tulosta painottuen kuitenkin
kyselyn tuloksiin. Teemahaastattelussa perhettd koskien ei ollut omaa teema-
aluetta, mutta perheen merkitys tuli esiin jokaisen teema-alueen yhteydessa,
erityisesti  "Naiseus ja sukupuoli-identiteetti”"- ettd "Sukupuolisuus ja
seksuaalisuus” -teemojen yhteydessa. Perheyhteyden voidaan katsoa olevan
tyttdjen identiteettien muotoutumisen pohja, jolta he Iahtevat rakentamaan
edelleen. Mainittakoon, ettda tdssa yhteydessd ei kaytetd kovin montaa
aineistositaattia, koska tulokset pohjautuvat paaosin kyselyyn.
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6.1 Perinteisesti perheessi

Tyttéjen suhdetta omaan perheeseen lahestyttiin keskusteluilmapiirin, kotitdiden
tekemisen ja perheen odotusten kautta. Keskusteluilmapiirin avoimuudella/
kireydella ja siihen osallistuvien maarittelylla selvitettiin tyttdjen ja perheen valista
vuorovaikutussuhdetta. Kotitdiden osalta haluttiin tietdd, miten kotitdiden teko
jakautui perheessd. Taméa kertoi perheen sosiaalisesta ilmapiirista ja
kulttuurisesta perinteesté - oliko perhe traditionaalinen, moderni vai postmoderni.
Perheen asettamat odotukset tyttdja kohtaan tyttdjen omina kokemuksina
kuvasivat sek& perheen odotuksia ettd tyttdjen omia ndkemyksiad heidan
perheensa tarkeind pitdmista arvoista tyttdjen identiteettien osana. Nama kolme
osiota yhdessd kuvaavat tyttdjen ja perheen keskindisia valeja ja niiden
vaikutuksia tyttéjen identiteettien muotoutumiseen.

Suurimmalla osalla tytbistd perheen ja heidan vélinen vuorovaikutus oli
terveen avointa, joskin keskustelunaiheet pidattaytyivat melko arkisissa, silti
tarkeissé aiheissa. Perheen keskusteluilmapiiri oli suurimmalle osalle tytoista
suhteellisen avoin. Viisikymmentaseitseman tyttéa
yhdeksastakymmenestékuudesta kokivat, ettd avoin keskustelu onnistui heidan
perheessadn kaikkien kanssa. Seitsemantoista tytdistd kokivat avoimen
keskustelun onnistuvan vain &idin tai isdn kanssa. Yhdeksan tytdista kokivat
avoimen keskustelun onnistuvan vain sisarusten kesken ja kuusi tytdista kokivat,
ettei avoin keskustelu onnistu heidan perheessaan lainkaan.
Haastatteluosuuksissa tyttéjen ja perheen keskusteluilmapiiri tuli erityisen hyvin
esiin sukupuolisuus ja seksuaalisuus -teeman yhteydessd, mutta myds muiden
teemojen yhteydesséa. Kaikkien neljantoista tytén oli helppoa keskustella yleisesti
aitinsa ja sisarusten kanssa, mutta isan kanssa keskustelu oli luontevaa vain
kolmelle tytolle. Kuitenkin sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvista asioista
ainoastaan neljan tytdén mielestd oli luontevaa keskustella aiheesta perheen
kanssa.

Tyttdjen perheissé keskustelun aiheiksi nousi nelja aihetta ylitse muiden:
tydasiat, perheen ja ldheisten ihmissuhdeasiat, perheenjasenten harrastukset ja
kouluasiat. (ks. Liite 4, kuvio 10, 3/ 14.) Nama nelja keskusteluaihetta olivat hyvin

tasavékisia keskendan. Tydasioista keskusteltiin eniten,
kolmessakymmenessédkahdessa perheessd. Perheen ja laheisten ihmissuhteista
seka perheenjéasenten harrastuksista keskusteltiin kummastakin

kolmessakymmenessédyhdessa perheessa. Ja neljantena tulivat kouluasiat, joista
keskusteltiin kolmessakymmenessa perheessa. Haastatteluosuuksissa tytét eivat
sen tarkemmin lahteneet nimeaméaan keskustelun aiheita, mutta huomioitavaa oli,
ettd sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvistd asioista ei ollut helppoa
keskustella perheen parissa. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986.)

Tyttojen perheissa I6ytyi myds kaksi aihetta, joista ei keskusteltu lainkaan
lahes puolesta perheitd. Neljassdkymmenessadyhdessa perheessa ei keskusteltu
lainkaan sukupuoliasioista ja kolmessakymmenessa perheessa ei keskusteltu
lainkaan kulttuuriin liittyvista aiheista. (ks. Liite 4, kuvio 11, 4/ 14.) Tamén lis&ksi
oli huomioitavaa, ettd perheissa joissa isa oli ty6tdon avoin keskustelu ei sujunut
lainkaan. Naissa perheissd ei keskusteltu myodskdan ihmissuhde- eika
sukupuoliasioista millaan tasolla.
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“Joo, kylld méd puhun aika paljon sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvistd asioista ...
tota ... vanhempien kanssa md en puhu niistd kuitenkaan.”
(Tytté nro 3.)

Perheiden keskusteluilmapiiri oli suurimmalta osalta avoin, mutta kotitdiden
jakautuminen oli perinteista. Viidessdkymmenessédyhdeksissa perheessa kotityot
teki perheen é&iti. Vastapainona télle kolmessakymmenesséneljdssd perheessa
kotity6t jaettiin kaikkien perheenjasenten kesken. Mutta vain yhdessatoista
perheesséa kotitdiden tekijaksi mainittiin isd. Naiden liséksi kaksikymmentékolme
tyttéa ilmoitti, ettd he tekivat perheessdan Kotityét, kun taas vain nelja tyttéa
ilmoitti sisaruksensa kotitdiden tekijaksi. Kotitdiden tekemisesta tyt6ét eivat
puhuneet lainkaan haastatteluosuuksissa, mutta sen sijaan kavi ilmi, etta jokaisen
haastatellun tytdn aiti kévi myds tdissa. Ehka kotitdiden tekeminen ei ollut heidan
kannaltaan merkityksellista tai kotitéiden hoitaminen kuului vain &idille paivatyén
ohella. Kyselyn perusteella tyttdja ei kotitdiden tekemisen osalta ohjattu
suoranaisesti perinteiseen naismalliin, mutta toisaalta aidin antama malli
kotitdiden péaadasiallisena tekijand oli koko ajan tyttéjen sosiaalisessa
todellisuudessa lasna. Oliko se heidan tulevaisuuden kuvansa? Naismallin tytot
ilmoittivat oppivansa enimmékseen omalta aidiltdén ja suurimmalle osalle tytbista
tulevaisuuden suunnitelmiin kuului myés perhe ja siitd huolehtiminen tyén ohella,
kuten jatkossa tulee kaymaan ilmi. Tytdille oli siis iskostunut mieliin osaksi omaa
identiteettirakennetta naisen eldmaan kuuluvaksi sekd kodista huolehtimisen etta
tydssdkdymisen malli. Tatd tytét pitivat aivan luonnollisena identiteettien
muotoutumisena eivatka lainkaan kyseenalaistaneet tata. Miksi? (ks. King 1989;
Meeus 1989; Nummenmaa 1992.)

Perheen odotukset tytdlta olivat perinteisia keskittyen ihmissuhteisiin ja
koulumenestykseen. (ks. Liite 4, kuvio 12, 4/ 14.) Eniten odotettiin toisten
tarpeiden huomioimista. Neljdkymmentayhdeksan tytdistd kokivat perheensé
odottavan tata itseltddn. Toisena tuli hyvien ihmissuhteiden yllapitaminen, jota
kolmekymmentdkahdeksan tytdistd kokivat itseltddn odotettavan. Kolmantena
kaksikymmenta tytdista kokivat, etta heiltd odotetaan hyvaéd menestysta koulussa.
Kaksi asiaa, joita ei lainkaan odotettu tytéilta, olivat onnistunut seurustelusuhde ja
koulumenestys, jota edellda myds odotettiin. (ks. Liite 4, kuvio 13, 4/ 14.)
Kolmekymmentakahdeksan tytdistd kokivat, etteivat heidan perheensd odota
heiltd onnistunutta seurustelusuhdetta ja kaksikymmenté tytdista kokivat, etteivéat
heidan perheensa odota heiddn menestyvan hyvin koulussa. Nama perheen
odotukset tytoiltd nikyivat myds haastatteluosuuksissa, varsinkin ihmissuhteiden
osalta. Tyttéjen puheissa oli lahes itsestdan selvyys tyttdjen menestyminen
ihmissuhteissa ja niiden taitava hoitaminen. Tama nakyi myods tyttdjen omissa
odotuksissa esimerkiksi ystavyyssuhteissa ja siind miten he arvottivat tyttoytta.
(ks. Helve 1992.)

"On ihanaa olla tyttd. - Poikien henkinen maailma on sellanen, ettei ne niinku pysty
kommunikoimaan. Musta ois hirveetd, jos niinku naiset ei pystys keskenddn ja tytot
keskenddn juttelemaan, niinku me pystytdén.”

(Tytté nro 12.)

Ihmissuhteiden hoito oli tytéille tarkea asia, joka kdy myds ilmi perheeltad
opituista asioista seuraavassa "Perhe kasvuymparisténa” -kappaleessa.
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6.2 Perhe kasvuymparistona

Haastatteluosuudessa kavi ilmi, etta lahes kaikki tytot kokivat omat vanhempansa
esimerkeiksi itselleen. (ks. Bengtsson 1991.) Vanhemmilta oltiin omaksuttu
esimerkin kaltaisesti elaman perusarvot. Ainoastaan yksi tyttd ei kokenut heita
esimerkeikseen. Tamé kuvaa perheyhteyden KkKiinteyttd ja tarkeyttad tyttojen
elamassa, kuten myds seuraavaksi esitettévét asiat, joita tytot kokivat oppineensa
perheeltddn. Tytdille perhe oli opettanut monenlaisia asioita, yhteensa
neljakymmentayksi erilaista asiaa. Naistd muodostui kahdeksan ryhmaa asioita,
joita tytot olivat oppineet vain perheeltddn: perhe-elamaa, tunteiden iimaisua,
elamén perustan, uskon itseen, yhteistoimintakyvyn, itsekontrollin, kaikenlaista
hyodyliista ja ei mitdan. Naiden kahdeksan ryhman liséksi syntyi myés yleisluokka
vastauksista, joissa ei ollut mitddn sanomaa, vaan ne olivat joko tyhjiksi jatettyja-
tai en osaa sanoa vastauksia.

Nama kahdeksan ryhmaa voidaan jakaa edelleen kolmeksi ylédkategoriaksi,
jotka tarkemmin korostavat naiden luokkien merkityssuhdetta tyttdjen
identiteettien muotoutumiseen. (ks. Liite 4, kuvio 14, 4/ 14.) Ensimmainen naista
kolmesta ylakategoriasta késitti suurimman osan ryhmistd, ja sité voidaan kutsua
nimellda traditionaaliset opit vastuurationaalisuudesta ja altruismista. Toinen
ylakategoria kasitti ainoastaan yhden ryhméan, ryhmén nelja, ja sitd voidaan
kutsua nimella modemin tytén individualistinen vahvuus. Kolmannen
yldkategorian muodostivat kolme viimeistd ryhméaé, ja sit voidaan kutsua nimella
mitddnsanomaton kategoria. (ks. Lahteenmaa & Nare 1992.) Merkittdvaa oli, etta
ne tytét, jotka olivat ilmoittaneet ettei heiddn perheissdan onnistu avoin
keskustelu lainkaan, olivat jattineet taman avoimen kysymyksen kokonaan
vastaamatta. Maarallisesti eniten - viisitoista tyttéd - tytét olivat oppineet
perheiltadn ihmissuhteiden merkityksestd, mik& osaltaan vahvisti tuloksia
traditionaalisen tyttbyden omaksumisesta perheeltd. Tama ihmissuhteiden
merkityksellisyys tuli ilmi [&pi koko haastatteluaineiston: tytét olivat hyvin
ihmissuhdesuuntautuneita ja heille oli tarkeda laheiset ja toimivat ihmissuhteet,
niin perheen kuin ystdvyyssuhteiden kuin kaikkien muidenkin ihmissuhteiden
osalta. Tata vahvisti myds perheeltd opitut asiat, jotka seuraavaksi tarkemmin
esitellaan. (ks. Maki-Kulmala 1993.)

Ensimméinen ryhméa, perhe-elaman oppiminen, kasitti perhe-eldaméan
merkityksen oppimisen ja oppimisen olemaan perheen jasen. Nelja tyttda kokivat
oppineensa perhe-elaman merkityksen perheensa kautta ja kuusi tytt6a olemaan
perheen jasen. Tama sama tuli ilmi myds haastatteluosuuksissa eri teemojen
yhteydessa, vaikka tytdt eivat varsinaisesti perheestd puhuneetkaan. Perheen
vaikutus ja merkitys heijastui kuitenkin tytidjen vastauksissa jokaisessa
haastatteluteemassa. Perhe oli kaiken jalusta, jolta tytét ponnistivat muihin
elamanalueisiin. Perhe loi tytdille perusidentiteetit (kotididin ja tydnaisen), joita
saattoi sitten muokata ja koetella uudelleen eri yhteyksissa. (vrt. Featherstone &
Hepworth 1993.)

Toinen ryhma, tunteiden ilmaisun oppiminen, késitti seitseméan eri taitoa:
ystavallisyyden, huomaavaisuuden, rakastamisen, vélittdmisen, jatkuvan tuen
antamisen, laheisyyden ja laAmmon osoittamisen taidot. Nama seitseman tunteiden
ilmaisun taitoa ovat juuri taitoja, joita yhteiskunnassamme perinteisesti odotetaan
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tytoilta. Myds tytét arvostavat itse néitd taitoja - kahdeksantoista tyttdéa olivat tata
mieltd. Nama tunteiden ilmaisemiseen liittyvat taidot tulivat esiin myos
haastatteluosuuksissa kaikissa teemoissa. Siind missd perhe oli tytoille
tukijalusta, jolta ponnistaa elaméan, niin tuon jalustan yksi tarkeimmista opeista
tytGille oli juuri naiden ihmissuhdetaitojen ja tunteiden ilmaisun opettaminen ja
vaaliminen. Télla tavoin ne sitoutuivat tyttdjen jokapaivaiseen elamaan ja olivat
osa heidan identiteettien muokkaamista. (ks. Helve 1992.)

Kolmas ryhma, elaman perustan oppiminen, késitti yhdeksan eri asiaa,
jotka vaikuttavat elamén perustaan: perusturvallisuus kotikasvatuksesta, hyvat
kayttaytymistavat, virheistddn oppimisen, persoonallisuuden muokkaamisen,
omalaatuiset tapani, elamisen mallin, ihmissuhteiden perustan, arvot ja hyvén
kasvuymparistdon merkityksen. Tama ryhma oli tytdille kaikista merkityksellisin, jos
asiaa arvioi maaréallisesti, silla neljfkymmentakaksi tytbista kokivat asiat nain.
Nama eldméan perustat tulivat edellisten ryhmien tapaan esiin myds
haastatteluosuuksissa kaikissa teemoissa. Ne nousivat esiin tyttéjen puheissa
erddnlaisena itsestdanselvyyksing, joita ei edes tarvinnut erikseen ottaa
puheenaiheiksi. Kaikille neljalletoista tytélle ndma eldmén perustan arvot olivat
osa heidan identiteettiensa pohjaa, jotain niin alusta asti opittua, etté se oli jo osa
heita. (ks. Helve 1992.)

Neljas ryhma, usko itseen, kasitti nelja voimakasta oppia: itseluottamuksen,
itsestdan huolehtimisen, eldmassa parjadmisen ja omana itsenddn olemisen
oppimisen. Yhteensé viidelle tytdlle perhe oli opettanut néita taitoja. Juuri naita
taitoja tyt6t tarvitsisivat parjatakseen tulevaisuudessa kaksoisrooleissaan aitina ja
uranaisena. Tassa tulee esiin tyttdjen identiteettien muotoutumisen vinoutuminen,
kun tatd neljatta ryhmaa vertaa edelliseen kolmanteen ryhmaan. Lahes puolet
kyselyn tytdistd kokivat oppineensa perheeltdan eldaman perustan hyvia tapoja
tulla toimeen kanssaihmisten kanssa, kun taas itsensd arvostamista koki
oppineensa vain viisi tyttéd yhdeksastakymmenestdkuudesta tytostd. Myds
haastatteluosuuksissa tyttdjen puhe keskittyi enimmakseen juuri tuohon
kanssakdymisessa onnistumiseen kuin omien kykyjen ja itsensd arvostamisen
esiintuontiin. Tytoét puhuivat mieluummin yhteisistd asioista kuin vain omista
asioistaan. (ks. Lahelma 1987; Cjewman 1991.)

Viides ryhm4, yhteistoimintakyvyt, kasitti kuusi eri kykya: yhteistydkyvyn,
kissojen hoitamisen, yhteisvastuun kantamisen, toisen mielipiteiden kuuntelun,
kotitydntekemisen & jakamisen ja ihmisten valisen kommunikoinnin. Yhteensa
kymmenen tyttéa kokivat oppineensa naitd yhteistoimintakykyja perheeltaan.
Kaikki nama kyvyt ovat tyypillisia tytdille opetettavia taitoja. Nain ne myds olivat
tulleet osaksi naiden tyttéjen identiteettia perheelta opittuina tapoina. Nama taidot
littyivat laheisesti kolmeen ensimmaiseen ryhmaan, silla ndméa kaikki kuvaavat
tyttdjen vastuurationaalisuutta ja sen omaksumista perheeltd. Kuten kolmen
ensimmaisen ryhman kohdalla, niin myds tdman osalta voidaan todeta, ettd myds
ndma vyhteistoimintakyvyt tulivat esiin haastatteluosuuksissa eri teemojen
yhteyksissa. Tytdille oli hyvin tarkeaa tulla toimeen toisten ihmisten kanssa ja tulla
hyvaksytyksi joukkoon. (vrt. Kontula 1991.)

Kuudes ryhma, itsekontrolli, kasitti viisi eri piirretta: karsivallisyyden,
avoimuuden, luottamuksen, omista eduista luopumisen ja sulkeutuneisuuden.
Yhteensa kuusi tyttda kokivat oppineensa naita piirteitd perheeltdan. Myds nama
piirteet kuvaavat tytdiltd odotettavia luonteenpiirteita. Nama piirteet tulivat hyvin
esiin haastatteluosuudessa varsinkin ystavyyssuhteiden yhteydessa. Juuri naita
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samoja piirteitéd odotettiin ystdvien omaavan - erityisesti korostettiin luottamusta.
Nain tyt6t peilasivat omalta perheeltddn oppimia arvoja omiin ystavyyssuhteisiin.
Namakin itsekontrollin -muodot kuvaavat tyttéjen vastuurationaalisuutta ja
altruismia liittyen edelléd esiteltyihin ryhmiin, lukuunottamatta ryhméaa nelja. (vrt.
Kontula 1991.)

"No, just sillee, etta siitd ihmissuhteesta tavallaan, ettd se ei oo semmosta pinnassa
kdyntid. Ett siftd tavallaan saa jotain ja rikastuu silld, ettd niinku, kun mua kiinnostaa
kuitenkin ihmisen semmonen ajattelu niinku, ku mé ite ajattelen hirveesti. Nii mun mielesti
on térkeintd, ettd osataan vaihella ajatuksia ... - kun mé haluun kuitenkin sillee ymmaértaa
toisia ihmisid ja niin mun mielestd se ei niinku oo mahollista, ellei just vaivaudu ottaan
selvdd toisen ajatuksista ja tAmmdsistd syvemmistd merkityksistd.”

(Tytté nro 12.)

Lopuksi esitelladn kaksi viimeistd ryhmaa ja yksi yleisluokka, joiden
vastauksista ei voi sanoa mitdan erityistd. Nama luokat kuvasivat perheelta
opittavia asioita hyvin yleisesti tai kielsivat oppimisen. Seitsemas ryhma, kaikkea
hyddyllista, kéasitti kaksi ndkemysta: paljon asioita ja kaikkea hyodyllista. Yhteensa
yhdeksén tyttéa maérittelivat perheeltddn oppimansa asian, mita ei olisi voinut
muualta oppia, néin ylimalkaisesti. Kahdeksas ryhma, ei mitdén opittu perheelta,
oli yhden tytén vastaus. Mainittakoon, ettd tama tyttdé ilmoitti myds avoimen
keskustelun olevan mahdottomuus omassa perheessaan. Yhdekséntena voidaan
esittda yleisluokka, jota voi kutsua myds en osaa sanoa -luokaksi. Yhteensa
kaksikymmentdyhdeksan tytdistd vastasivat talla tavoin. Eivatkd he kokeneet
oppineensa mitdan perheeltddn vai olisiko vastaaminen vaatinut muuten liikkaa
vaivaa? Joka tapauksessa naiden viimeisten ryhmien "mitddnsanomattomuuden”
voi ajatella kuvaavan tyttdjen kykenemattomyytta eritelld itsedén perheenjasenena
tai haluttomuutena pohtia perheeltd oppimiaan asioita. Onko perheyhteys heille
sitten liian laheinen osa arkea, vai eikd perhe ole antanut heidan identiteettiensa
muotoutumiseen mitaan erityista?

Suurin osa naistd ryhmista vahvistaa tyttdjen traditionaalisen identiteetin
linjaa. Vastuurationaalisuus ja altruismi nousivat esiin viidessa ryhméssa ja vain
yhdessé keskityttiin tytén individualistiseen kasvuun. Tama yksi individualistiseen
kasvuun keskittynyt ryhma antoi pilkahduksen modernin tytdn identiteeteista.
Téssa neljannessa "Usko itseen” -ryhmassa tyttdja ei kasvatetiu toisia ajatellen
vaan ensin itsed ajatellen. Toisaalta voidaan myods todeta, ettd ryhmét olivat
suurimmaksi osaksi positiivisia, niistd kuulsi positiivinen eldmanasenne, joka
tytoilla oli. Juuri kotoa tytét saivat traditionaalisen tytén identiteetin osan, jonka
avulla he oppivat toimimaan ihmisten keskelld, kun taas ystavyyssuhteista tytot
saivat modernin tytén identiteetin, jonka avulla he pystyivat hallitsemaan alati
muuttuvaa maailmaa. (ks. Lahteenmaa & Nare 1992; Maki-Kulmala 1993.)
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7 NAISEUS JA TYTTOYS - TYTOT MODERNIN JA TRADITIOIDEN
RISTIAALLOISSA

Tyttéjen identiteettien muotoutuminen on heiddn kasvamistaan naiseksi eri
konteksteissa. Taméa tutkimus on tarkastellut identiteettien muotoutumista
kahdessa sfaarissa - perheen ja ystédvyyssuhteiden elamismaailmoissa. Jo naissa
sfaareissé edella kavi ilmi niiden vaikutuksia tyttdjen elaméan tyttéina ja tulevina
naisina. Tass& osiossa naihin kahteen tarke&dan késitteeseen, tyttdyteen ja
naiseuteen, tutustutaan tarkemmin neljdn eri teeman kautta: naisen
identiteettikuvan, tyttdjen omakuvan, tyttdyden merkityksen ja tyttdjen
tulevaisuudenodotuksien kautta. Naiden neljan teeman siséllét kuvaavat tyttojen
suhdetta omaan tyttdyteen ja naiseuden merkitystd heidan identiteettiensa
rakentamisessa.

Naiseutta ja tyttoyttd tarkastellaan tdssd sekd yleisen nadkemyksen etta
tyttdjen oman ndkemyksen kautta. Yleinen nédkemys on tyttéjen esittdma yleinen
nakemys, joka heidan mielestdan kuvaa yhteiskuntamme vyleisid linjoja. Tyttdjen
omat ndkemykset asioista ovat taas heidan henkilékohtaisia mielipiteita. Yleisen
nédkemyksen avulla kuvataan yhteiskuntamme odotuksia tytéiltd - mitd tytot
olettavat yhteiskuntamme odottavan - ja tyttdjen henkildkohtaisten nakemysten
avulla kuvataan tyttdjen omaa suhdetta kuhunkin esilla olevaan asiaan.

Nama nelja eri teemaa, joita tadssd tullaan kasittelemaan, vahvistavat
edellisten osioiden tuloksia ystavyyssuhteiden ja perheen merkityksesta tytoille ja
naisséd osioissa esiin tulleen ihmissuhdesuuntautuneisuuden tarkeys tulee nyt
entistd tarkemmin esiin. Samalla paljastuu nykytytdn toinen puoli. (ks.
Lahteenmaa & Nare 1992; Nare 1992; Maki-Kulmala 1993; Nykyri 1996.)
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7.1 Naisen identiteettikuva - naiskuvat ja arvostussuunnat

Naisen identiteettikuvaa pohdittiin kahdesta nakékulmasta: naiseuteen liitettavien
ominaisuuksien kannalta ja naisessa arvostettavien ominaisuuksien kannalta.
Naita kahta nakokulmaa lahestyttiin ensin yhteiskunnassamme vallitsevan tyttdjen
nakeman yleisen ndkemyksen kautta ja sitten tyttéjen oman nédkemyksen kautta.
Naisen identiteettikuva yhteiskunnassamme ja tyttdjen oma ndkemys asiasta
toivat esiin suhteellisen perinteisen naiskuvan. Tyttéjen oma nékemys ol
yhteiskuntamme yleistd nédkemysta laaja-alaisempi ja modernimpi, mutta myos
tyttdjen nédkemys painottui lopulta perinteiseen naiskuvaan - aitiin ja hoivaavaan
naiseen.

Yhteiskuntamme naiskuva voidaan jakaa kahteen ryhmé&an: perinteiseen ja
moderniin. (ks. Liite 4, kuvio 15, 5/ 14.) Yhteiskunnassamme nainen né&htiin
suurelta osin perinteisena kilttina &itina. Seitsemén tyttéa kokivat yhteiskuntamme
nakevan naisen perheenditing, viisi tyttdéd kauniina ja nelja tyttoa kilttina.
Modernimpi ndkemys oli kahdella tytdlld, joiden mielestd yhteiskuntamme
naiskuva painottuu uranaiseuteen. Taméan lisdksi yhden tytdn mielesta
yhteiskuntamme naiskuvana on vahva ja itsendinen nainen. Yhdella tytolla ei
asiasta ollut minkaanlaista mielipidettd. Tyttdjen ndkemys yhteiskunnassamme
vallitsevasta naiskuvasta on vahvasti perinteiseen naiskuvaan painottunut.
Nainen ndhdaan perheen yllopitdjana, aitind, jonka odotetaan olevan Kkiltti ja
uhrautuva. (ks. Cjewman 1991.)

"No, mun mielestd meilld kuitenkin Suomessa vield aika paljon on se ... nainen on just se
diti ... Ettd se on se, joka laittaa ruuan kotona ja pitdd huolen lapsista. Etta tota, ettd me ei
olla semmosia hirveitd uranaisia tai sellasia liike-eldmésséd menestyjid.”

(Tytté nro 5.)

Tyttéjen oma ndkemys naisesta voidaan jakaa kolmeen ryhmaan:
perinteiseen, neutraaliin ja moderniin ndkemykseen. (ks. Liite 4, kuvio 16, 5/ 14.)
Perinteisen nédkemyksen omaavat tytét nakivat naisen ennen kaikkea perinteisin
silmin - &itina. Kahdeksan tytdn mielesta nainen on ennen kaikkea aiti - hoivaava
ja empaattinen ihminen sinua varten. Tahdn samaan ryhmaan kuuluu myds
kahden tytdon ndkemykset naisesta sievand ja pehmeiden arvojen kantajana.
Neutraalin ndkemyksen omaavat tytét nakivat naisen monitaitoisena ja omana
yksildndan ihmisten joukossa. Kolme tyttéd nékivat naisen monitaitoisena
ihmisena, joka voi toimia niin perheenditina kuin tyéssékdyvana ihmisena. Kolmen
muun tytdn mielestd naisen voi ndhdad monella tavalla riippuen henkilosta -
naiseus on heiddn mukaan yksilosta kiinni. Moderni ndkemys oli yhteensa
kuudella tytolla, jotka ndkivat naisen egosentisend toimijana - menestyjana,
maaratietoisena, ei alistujana, korkeasti koulutettuna ja itsendisend naisena.
Heidan naiskuvansa oli hyvin maskuliininen perinteiseen naiskuvaan verrattuna.
(ks. Norell 1986.)

"Naiset on niinku menestyvid ja korkeasti koulutettuja ja myés fiksuja ... monissa asioissa
Jopa fiksumpia kuin miehet.”
(Tytté nro 4.)
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Molemmat edelld esitetyt naiskuvat olivat Iahes “kliseemaisia” kuvauksia
naiseudesta. Ainoastaan tyttdjen oman naiskuvan moderni ndkemys voidaan
katsoa olevan jotain uutta - vai onko enaa sekdan? Modernia naiskuvaa edustavat
tytdét ovat samantyyppisia kuin Sarkén (1996) rohkeat, ammatissaan etenemaan
pyrkivat, menevat nuoret. Heille elamassad tarkedd oli maineen ja aseman
tavoittelu. Neutraalia naiskuvaa edustavat tytét taas muistuttavat Sarkan(1996)
sekd perinteisiin arvoihin vannovia, perheen perustamista ja pysyvaa tyéta
pohtivia nuoria ettd myds empaattisia, ihmisten ja ymparistén ongelmia pohtivia
nuoria, joille tarkeda on kouluttautua hyvin ja voida vaikuttaa ja kantaa vastuuta
my®&s muista ihmisista. Perinteisté naiskuvaa edustavat tytét ovat mydskin 1&hinna
edelld mainitun Sarkén (1996) perinteisen ryhméan edustajia, joskin perinteista
naiskuvaa edustavien tyttdjen ndkemys on Sé&rkdn ndkemystd kapea-alaisempi
rajoittuen vain kodin piiriin.

Naiskuvan ja naisissa arvostettavien piirteiden ero oli hienoinen.
Arvostettavat piirteet olivat hieman laajempikatseisia kuin naiskuva, vaikka
molemmissa, niin yhteiskunnan kuin tyttdjen omankin nakemyksen osalta,
perinteinen ndkemys oli vahvin. Merkittdvin ero naiskuvan ja naisissa
arvostettavien piirteiden valilla oli yhteiskunnan arvostuksesta l0ytyva neutraali
naiseus, jota vyhteiskunnan naiskuvassa ei tullut [ainkaan  esiin.
Yhteiskunnassamme nahtava arvostus naisten eri ominaisuuksia kohtaan voidaan
jakaa kolmeen ryhmaén: perinteisiin, neutraaleihin ja moderneihin arvostettaviin
ominaisuuksiin. (ks. Liite 4, kuvio 17, 5/ 14.) Perinteisen nakemyksen mukaan
naista arvostetaan onnistuneena perheenditind ja elaméssaan onnistuneena
ihmisenda. Kuuden tytdn mukaan yhteiskuntamme arvostaa ennen kaikkea
perheeniitia, kodinhengetartd. Viiden tyton mielestda taas naista, joka on
onnistunut hyvin hoitamaan kodin ja perheen ja tydn. Tah&n samaan ryhmaan
lukeutuvat myOs nakemykset, eftd naisessa arvostetaan yrittelidisyytta,
tunnollisuutta ja ahkeruuttta, ja ettd miehet arvostavat naista aitina ja vaimona.
Neutraaliksi ndkemykseksi voidaan katsoa kahden tytdn ndkemykset, ettd
yhteiskunnassamme arvostaminen riippuu yksilosta tai ettd kaikkia arvostetaan
jollain tavalla. Naiseus tavallaan haivytetadn taustalle - sukupuolettomaksi.
Modernin nakemyksen mukaan yhteiskunnassamme arvostetaan menestyvaa
uranaista. Kolmen tytén mukaan nainen saa arvostusta yhteiskunnassamme vasta
saavutettuaan korkean aseman tyeldmassd. Tamé on siis aivan péainvastainen
nakemys perinteiseen ndakemykseen verrattuna, jossa naisen arvostus syntyy
aitiyden kautta. (vrt. Topo 1988b.)

"Mun mielestd Suomessa arvostetaan niinku ... niinku téélld arvostetaan kaikenlaisia naisia
ja ihmisid. Se riippuu vaha kenelta kysytédan. Kaikkia kylld arvostetaan tota jollain lailla.”
(Tytté nro 14.)

Tyttdjen oma arvostus naista kohtaan voidaan myos jakaa kolmeen
rynmaan edelliseen tapaan. (ks. Liite 4, kuvio 18, 5/ 14.) Tyttdjen arvostus
kuitenkin eroaa yhteiskunnassamme arvioidusta arvostuksesta ollen neutraalimpi
perinteisen sijaan. Neutraalin nakemyksen mukaan tytét arvostavat naisessa
ennen kaikkea kykya eldd omaa elama& kukin tavallaan. Yhdentoista tyton
mielestd nainen, joka osaa elaa omaa elaméaansa omalla valitsemallaan tavalla,
on kaikista arvostettavin. Vain kolme tytt6a arvostivat perinteisia arvoja naisessa -
perheellisyytta ja tunnollisuutta tyéssd. Modernia nidkemystd edustivat nelja
tyttod, joiden arvostukset liittyivat naisen menestymiseen - he arvostivat
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menestymista, eteenpain pyrkimista, rohkeutta ja lujatahtoisuutta.. Kaikki tyt6t
kuitenkin kokivat, ettd nainen voi olla yhta aikaisesti seka aiti ettad uraa tekeva
nainen. Silti seitsemén tyttda kokivat ettei ura saa héirita aitiytta, vaan etté lapset
ovat tarkeimmalla sijalla naisen eldméassd. Tama neutraali nakemys on hyvin
iahella Norellin (1986) moderneja tyttoja.

"Hymm ... m& arvostan sellasta naista, joka mitd ikind se tekeekin, niin se antaa siihen
kaikkensa ja on siind mukana. Olkoon se sitten yksinhuoltaja, uranainen, ihan mika vaan. -
Mé itse arvostan sellasta, eltd jos asiaa aletaan tekermnddn se tehddn kunnolla. Ja ehkd ma
sitten ... en mé ... mun mielestad se on kuitenkin siind mielesséa tdrkeeta, ettad olis se sitten
lapset tai ura, niin ettei oo vaan, ett niinku tuntee ittensé ittekin arvokkaaksi. ”

(Tytté nro 12.)

Kaikissa edella esitetyissd kuvauksissa, viimeistd tyttéjen omaa naista
kohtaan kokemaa arvostusta lukuunottamatta, naisen identiteettikuvan
vahvimmaksi puoleksi nousi perinteinen naiseus, jossa tarkedd on
vastuurationaalisuus ja altruismi - naisen identiteetti rakentuu muita varten ja
muiden hyvaksi. Mielenkiintoista oli, etta tyttdjen oma naiskuva ja heiddn naista
kohtaan kokema arvostus erosivat toisistaan. Vahvimpana omana naiskuvana
tytoilla esittdytyi perinteinen naiskuva naisesta aitind ja hoivaajana, kun taas
arvostus kohdistui vahvimmin omaa elamaansa omalla tavallaan elavaa naista
kohtaan. Tdma ero naiskuvan ja arvostuksen valilld nostaa esiin tyttdjen kokeman
ambivalenttiuden omassa identiteettien muotoutumisessa. Kokevatko tytét, etté
heidan tulisi edelleen olla perinteisiad hoivaavia aiteja, vaikka he haluaisivatkin olla
omaa elamaa viettavia naisia? (ks. Griffin 1985; Natkin 1986; Helve 1987.)

7.2 Tyttdjen omakuva - tytt6kd, nainenko vai jotain silta valilta?

Tyttéjen naiskuva oli enimmékseen perinteinen, mutta heiddn naista kohtaan
tuntema arvostus erosi téstd perinteisestd ndkemyksestd ollen omaa elaméaa
eldvan naisen arvostusta. Siind missd naiskuva oli vastuurationaalisuuden ja
altruismin lapaisema, niin arvostus kohdistui individualistisiin piirteisiin. Tama
ristiriita nakyi myés tyttéjen omakuvassa. Tyttdjen omakuvaa kasitellaan tasséa
ensin suhteessa siihen kokevatko he olevansa tytt6ja vai naisia ja mitd eroa he
nakevat tytdlla ja naisella olevan. Taman liséksi tyttéjen omakuvaa hahmotetaan
naismallin ja epanaisellisuuden avulla. Na&itdkin kuvataan kahdella tasolla:
yleisella ja henkilokohtaisella tasolla. Ensin  kuvataan tyttdjen nakemysta
yhteiskunnassamme vallitsevista nakemyksista ja sen jalkeen tyttdjen omaa
ndakemystd naismallin antajista ja epanaisellisuudesta. Naméa kaikki eri tavat
kuvaavat tyttdjen omaa niakemysta naiseudesta ja heista itsestaan tyttéind kohti
naiseutta.
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7.2.1 Omakuva

Tyttdjen kuva itsestdan jakautui kolmeen ryhméan. (ks. Liite 4, kuvio 19, 6/ 14.)
Ensimmaisen ryhmén yhdeksén tyttdéa tunsivat olevansa seka tyttdja etta naisia
riippuen kontekstista. Toinen ryhma koostui kahdesta tytosta, jotka tunsivat
olevansa enemman tyttdja kuin naisia ja maarittelivatkin itsensa tytdksi. Kolmas
ryhmé koostui neljasta tytdstd, jotka maarittelivat itsensa vain tytdksi. Yksi tytto
kuului sekd ryhmaan yksi ettd ryhméaan kaksi - hén tunsi olevansa seka tyttd etta
nainen, mutta halusi tdsmentaa kuitenkin enemman tuntevansa itsensa tytoksi.

Ensimmaisen ryhman tytoilld itsensa maarittely naiseksi tai tytdksi vaihteli.
Yhteista naille ensimmaisen ryhman tytdille oli, ettd heidan tyttdys ja naiseus oli
vahvasti sidoksissa ihmissuhteisiin, jotka he viela ryhmittelivat kolmeen ryhmaan:
perhe, ystavyyssuhteet ja muut ihmiset. Nama yhdeksén tyttéa maarittelivat
tyttoyttadn ja naiseuttaan seké ihmissuhteiden ettéd kuhunkin kontekstiin liittyvien
eri henkisten tuntemusten kautta. Tytoksi itsensé kokeminen oli yleisinta kotona ja
omien tyttdystavien seurassa. Naissa laheisimmissd ihmissuhteissa oli helppoa
olla tyttd, se loi turvallisuuden tunteen maailman moninaisuuden keskelia.
Kuitenkin naiseutta haluttiin jo kokeilla tyttdystavien kanssa yhdessa, esimerkiksi
juhlittaessa. Taysin naiseksi he kokivat itsensé poikaystdvén ja yleensa poikien
seurassa, muiden aikuisten kuin sukulaistensa seurassa ja toimiessaan kerhoissa
ohjaajina. Poikaystavan ja my6s muiden poikien seurassa tytét herésivéat
seksuaalisesti ja kokivat ndin olevansa naisia. Poikaystavaa ajateltiin jo
mahdoliisena elamankumppanina. Muiden aikuisten seurassa heilld oli tunne,
ettd heiltd jo odotettiin aikuismaista naisellisuutta niin kytéksen kuin puheenkin
osalta. Ja tytét halusivat tayttdd ndma odotukset. Kerhonohjaajina he tunsivat
olevansa vastuussa itseddn nuoremmista kerholaisista, jotka heiddn mukaansa
pitivat heitd aikuisina naisina. Kerhonohjaajana he olivat vastuurationaalisia
aikuisia. Nain tyttdjen itsensd kokeminen naiseksi tai tytdksi vaihteli kontekstista
ja ihmissuhteista toiseen ollen osittain ohjattu néista ihmissuhteista kasin, mutta
myods tyttdjen oma halu "esittdd” jompaakumpaa roolia ratkaisi roolin valinnan.
(vrt. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986; Helve 1987.)

"No, tyttd mé ainakin tunnen olevani, kun mé oon jossain &itini kanssa. - Sen takia, kun se
pitdd mua kuitenkin semmosena kauheen kilttind ja semmosena ... niinkun ma oonkin. -
No, joskus kun jotkut pojat tulee sanomaan, ettd olefpa sind kaunis, niin kylld mé silloin
tunnen olevani nainen. - EM, kylld se rijppuu kenen seurassa on. Kotona méa haluunkin
olla tytt isille ja didille. Mutt en md kellekdédn pojalle endd halua olla tytté. ... T44 johtuu
ihan eri ihmisten eri asennoitumisesta.”

(Tytté nro 10.)

Ensimmaisestd ryhmasta 16ytyi kuitenkin kolme tyttdéa, jotka  kokivat
edellisiin painvastaisesti olevansa juuri kotona ja tyttdystavien seurassa naisia ja
poikien seurassa tytt6ja. Tama liittyi vastuunoton omaksumiseen jo osaksi omaa
minuutta ja muiden asettamien toiveiden tayttdmiseen. Naita tytt6ja koti ja ystéavat
kohtelivat jo aikuisina. Tama puolestaan heijastui tyttdjen suhteessa toiseen
sukupuoleen, joiden seurassa he kokivat vastavuoroisesti itsensa viela tytdiksi.
Nain he halusivat viela pidattaytya naiseuden seksuaalisesta puolesta ja
“taydesta naiseudesta” omalla kohdalla. Néille kolmelle tytdlle pojat mahdollistivat
viela tyttdbna olemisen keveyden ja vapauden tunteen. Vielé ei tarvinnut sitoutua
kaikkeen aikuismaisesti.



87

Mielenkiintoista oli, ettd suurin osa ensimmaisen ryhman tytoista oli
Iaheisimmille ihmisille edelleen tytt6ja, kun taas muille aikuisille he olivat naisia.
Perheen parissa oli helppoa olla viela tytté - vapaa ja huoleton - kun taas jo
muiden aikuisten silmissé oli alettava ottaa ohjia kdteen. Olisivatko tyt6t kuitenkin
halunneet jo tunnustusta naiseudesta perheen parissa? Tahan viittasi noiden
kolmen eriavan tyton nékemykset. Ystavyyssuhteissa naiseutta jo haluttiin
kokeilla, mutta tyttéys oli viela sallittua. Ystavyyssuhteet olivat hyva kokeilupohja
tyttdydesté naiseuteen. (vrt. Hoikkala 1993.)

Toisen ryhméan muodostaneet kaksi tyttdéd kokivat olevansa enemman
tyttéja kuin naisia. Tyttdyden he kytkivat ikdkysymykseen. Yhteistd heille oli
nédkemys, ettd koska he ovat alaikaisid he mydskin ovat tyttdja. Toinen tytto tunsi
kuitenkin jo ristiriitatilanteen vastuun kantamisen kannalta - vastuu kasvaa koko
ajan, jonka myodta tyttdys pitdisi vaihtaa naiseuteen. Toinen tyttd oli viela
puhtaammin tyttd. Han tunsi edelleen tarvitsevansa vanhempiensa huolenpitoa,
myonsi olevansa lapsellinen ja halusi eldd vain sitd hetked valittamatta
tulevaisuuden murheista. Naille kahdelle tytdlle tyttdys oli viela turvallinen
paikka, josta ei haluttu luopua ja jonka he kokivat oikeudekseen alaikaisyytensa
puolesta. He eivat olleet vield siindneet vastuuta itsestdan vanhemmiltaan pois.
Naiseutta olftiin jo alettu kuitenkin pohtia, mutta sitd ei koettu aivan viela
ajankohtaiseksi omalla kohdalla. Oliko tyttdys heille turvapaikka? (ks. Meeus
1989; Ziehe 1989.)

"En md oo vield kaheksaatoista, mut mé kylld tytdn tdnéd vuonna ... sitd niinku ajattelee,
ettd kaheksantoista on tdysikdsyyden raja tai silleen. Ett pienempdnd aina ajatteli, eftd jos
on kaheksantoista on hirveen vanha ihminen. Etté tota niin nii "... Kyll'md mun mielesta
tunnen itseni vield tytoks sillee, ettd vaikka vois ajatella ottavansa vastuuta aika monista
asioista, mut kumminkin on sellanen, ettd vaikka ois useemman pdivan yksin kotona niin
sit aina oottaa, eftd tulis jo porukat kotiin. Ettd tarvii kumminkin sellasta huolenpitoo. Ettd
kylld md enemménkin tyttd oon.”
(Tyttd nro 3.)

Kolmannen ryhman muodostaneet nelja tyttéa kokivat olevansa ainostaan
tyttéja. He rinnastivat tyttdyden vastakohdaksi naiseudelle, joka edusti heille
aikuisuutta ja elaméankuvioiden selvyytta. Kolme heista kokivat olevansa vain tytto,
koska ei viela ollut aikuinen. Yksi koki olevansa vain tyttd, koska hanen
tulevaisuutensa oli viela epaselva. Ja toisen tytdn nakemys oli, ettd hanen aitinsa
on se nainen, joten hanen on oltava se tyttd. Naille neljalle tytélle tyttdys oli viela
itsestadnselvyys. He eivat olleet edes ajatelleet asettaa itsedan naiseuden piiriin.
Tyttoys oli heille edelleen olotila, joka hallitsi heidan olemustaan taysin. MyoGs
heille tyttoys oli turvallisuutta ja valinnanvapautta kuvaava olotila. (vrt. Aapola
1993, Hoikkala 1993.)

"No, niin no naiseus on sellanen kokonaisvaltainen asia sitten jo ... Aikuisuus on tai siis
nainen on ... ikda pitdis ainakin olla enemman ... tai tulla semmonen, ettd kaikki pitéis
enemmdn ... jotenkin eldmdnkatsomus pitdis olla madriteltynd ja muut tdmmdset asiat.
Ettd méd olen tytté.- Just se ikd ja just se, ettd ei oo kaikki tdmméset suuret
elaménkatsomukselliset asiat niinku vield ihan méadritelly ja ... sen takia.”

(Tytté nro 7.)

Kaikissa kolmessa ryhmassa tyttoys liitettiin yleisesti kotiin ja omiin
vanhempiin. Kahdessa viimeisessd ryhméssa tyttdys liitettiin vield tarkemmin
alaikaisyyteen ja kokemukseen, ettei viela tunneta itsedan aikuiseksi. Haluttiin
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vielda nauttia poisluisuvasta lapsuudesta, jolloin ei tarvitse kantaa huolta
huomisesta eikd kantaa vastuuta omasta elamastd. Kuitenkin tytét tunsivat jo
huolta tulevaisuudesta ja kokivat tdman takia ristiriitaisia tunteita lapsuuden ja
aikuisuuden - tyttéyden ja naiseksi tulemisen - valilla. Tyttoys piirtyi tytoille
erilaisina henkisina piirteina. Ainostaan fuo yksi viittaus kauniiseen olemukseen
viittasi fyysisiin piirteisiin. Tytoille naiseus ja tyttdys olivat vahvasti henkisen
olotilan muutoksia konteksteista ja niissd olevista ihmisista riippuen. He joko
tunsivat olevansa tyttdja tai naisia riippuen seké siitd miltd heista itsestaan tuntui
etta miten heihin suhtauduttiin. Tyttéys ja naiseus maarittyivat siis seka
sisasyntyisesti etta ulkoapéin konteksteittain. (ks. Wager 1988; Hoikkala 1993.)

7.2.2 Tyttd versus nainen - tyttdjen omakuvan heijasteita

Tyttéjen omakuva toi esiin tyttdjen tavan erottaa tyttdys ja naiseus toisistaan
erillisiksi késitteiksi. Naiden kasitteiden erilaisuutta tyttojen nakokulmasta
tarkastellaan téssé ldhemmin ja sita kautta paddytdan seuraavassa kappaleessa
tyttdjen naismallin esittdmiseen. N&in saadaan tarkempi kuva tyttojen kasityksista
tyttdydestéd ja naiseudesta, mikd kertoo heidan identiteettiensd muotoutumisen
peruspiirteista. Tytdn ja naisen eroa kuvattiin monella tavalla, mutta niille kaikille
yhteista oli, ettd nainen nahtiin aikuisena vastuunkantajana ja tyttd vapaana
hauskanpitajana. Vastauksista erottui nelja eri yhméé kuvaamaan naisen ja tytdn
eroa: ika ja aikuisuus -ryhma4, liukuva kasite -ryhma, henkiset seikat -ryhma ja
pinnallisuus -ryhma. (ks. Liite 4, kuvio 20, 6/ 14.) Nama ryhmat eivat ole toisiaan
poissulkevia, vaan saman tytdn ndkemys saattoi kuulua useampaankin ryhmaan.
(ks. & vrt. Hoikkala 1993.)

Ensimmaistéa ryhméa, joka muodostui kuuden tytén nikemyksista, voidaan
nimittd4 k& ja aikuisuus -ryhmaksi, koska naisen ja tytén erona nahtiin ika ja
aikuisuus. Taman ryhmén vastaryhméksi, joka muodostui kahden tytén
nakemyksista, voidaan nimeté liukuva kasite -ryhman. Tassa toisessa, liukuva
kasite -ryhméssa tytén ja naisen valilla ei ndhda selvaa rajaa. Tyton ja naisen
vélilld on ja ei ole eroa - kaikki voivat kuitenkin olla molempia. Ero on ldhinna
luonnekysymys. Kolmantena ryhménéa ovat ns. henkiset seikat, joilla kahdeksan
tyttoa erottelivat naiseuden ja tyttdyden -késitteet toisistaan. Tulevaisuuden
selkeys nahdaan naiselle ominaisena, kun taas tytdn tulevaisuuden kuvat ovat
vield epéselvid. Tahan samaan ryhmaan kuului myés henkisen kypsyyden ja
vastuun kantamisen ndkeminen naiselle ominaisena piiteend. Neljannessa
ryhméssa on esilla pinnallisemmat seikat, jotka nelja tyttoéa toivat esiin. Naisen ja
tytdbn erona nahdaan ulkomuodolliset fyysiset seikat, toisten suhtautuminen
sinuun ja tytén eldmén ilman miesta. Tyttd ei ole vield fyysisesti kypsynyt, kun
taas nainen on muodokas. Toisten ihmisten seurassa tyton ja naisen erottaa
tytton kohdistuvasta alistavasta kayttaytymisestd, kun taas nainen luetaan
vertaiseksi. Ja yhden haastatellun mielesta tyttd ei viela tajua, ettei han voi elaa
ilman miest4, kun nainen se jo ymmartaa.

Kaikille edella esitetyille ryhmille yhteista oli, ettd he kokivat tytdlla ja
naisella olevan jotain eroa. Kolmen ryhmén sisélla eroihin vaikuttivat
huomattavasti ulkoiset tekijat: se miten toiset suhtautuivat yksilo6n ja mika ol
konteksti. Ainoastaan liukuva -kasite ryhméassé ero oli yksildittain sisasyntyinen.
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Tytét nakivat naisen ja tyton valilld niin henkisid kuin ruumiillisiakin eroja.
Henkisella tasolla naiseus koettiin lopullisena tilana, kun taas tyttdys oli
muutokselle altista aikaa. Tyttdys néhtiin positiivisena aikana, jolloin on oikeus ja
mahdollisuus erilaisiin kokeiluihin ja vapauteen, kun taas naiseutta varjosti
elaman liiallinen selkiytyminen ja seisahtuneisuus. Ruumiillisesti nainen ja tytto
erottautuivat  toisistaan niin  ulkomuodollisesti kuin suhteessa toiseen
sukupuoleen. Nainen kuvattiin fyysisesti valmiiksi ja miehen kanssa olevaksi
olennoksi, kun tyttd taas nahtiin "puhtaana” olentona. Nainen oli tytté6n verrattuna
raadollinen olento. Kaiken kaikkiaan tyttd edusti tytdille keveytta ja huolettomuutta
ja nainen kiinnittymisté ja vastuullisuutta. Ainoastaan liukuva kasite -ryhman kaksi
tyttéd kokivat tyttdyden ja naiseuden olevan enemmankin yksilostad kuin
yhteiskunnan asettamista rajoista ja pelisdannéista kiinni, mutta heillekin tyttdys ja
naiseus erottautuivat toisistaan edelld esitettyyn tapaan. Heilld tuo ero vain
tapahtui yksilon sisalla kontekstista riippuen. (ks. Ziehe 1989; Hoikkala 1993.)
(vrt. Hoikkala 1993.)

“No, ei mun mielestad oikeestaan paljonkaan ole tytdlld ja naisella eroo tai toisaalta kaikki.
Vaikka ois kuin vanha nainen, niin siind on vdhén tyttdkin vield. Ettd ehkd se nainen on se
asiallisempi puoli ja se &iti puoli ja se tyttd on se, joka vield jaksaa pitdd hauskaa.”

(Tytté nro 5.)

7.2.3 Naismalli - tyttéjen omakuvan peruspilarit

Tyttojen selked nakemys tytdstd ja naisesta erillisind olentoina toi esiin myos
tyttdjen tavan peilata itseddn aikuiseen naiseen ja vertaisiinsa. Ndma naismallit
toimivat tytoille heiddn omakuvan perustoina identiteettien muotoutumisessa.
Tyttdéjen omakuvan peruspilareita hahmotetaan tdssad kahdesta nakdkulmasta.
Ensin kuvataan yleistd suomalaista naismallin antajaa, sitten tyttdjen omaa
naismallin antajaa. Yleisen suomalaisen naismallin kuvauksella tuodaan esiin
tyttdjen nakemys yhteiskuntamme odotuksista ja tyttdjen oman naismallin
kuvauksella tyttdjen omakuvan perusta. Naiden kahden kuvauksen siséalla syntyi
ryhmia, jotka eivéat olleet toisiaan poissulkevia, vaan saman tytén ndkemys saattoi
kuulua useampaankin ryhmaan. Nama kaksi nakékulmaa voidaan nimeta yleiseksi
nakokulmaksi ja henkildkohtaiseksi ndkékulmaksi.

Yleinen suomalainen naismalli jakautui tyitdjen mukaan kolmeen eri
ryhmaan. (ks. Liite 4, kuvio 21, 6/ 14.) Ensimmaisend on perinteinen aiti -
sukulaisnaiset ryhma, toisena ystavat - ystavaperheet ryhma ja kolmantena
ymparisté ryhma. Nama kolme ryhmaa kuvasivat tyttdjen nakemyksia
yhteiskuntamme odotuksista naiseutta kohtaan. Kaksi ensimmadistd ryhmaa
koostuivat perinteiseen tapaan jokaisen ihmisen lahelld olevista tutuista ihmisista,
kun taas kolmas ryhm& toi odotukset modernin yhteiskunnan tasolle -
mediamaailmaan. Tyttéjen ndkemykset yhteiskuntamme naismalleista olivat hyvin
paljon perinteiseen niakemykseen pohjautuvia korostaen oman &aidin merkitysta
tyttojen péaidasiallisena naismallina. (vrt. Bengtsson 1991.) Vertaisryhman ja
heidan perheidensa naisten ndakeminen toisena yleisenda naismallin antajana
kuvasi yhteiskuntamme sosiaalisen todellisuuden laajentumista, kuten myos
medioiden huomioiminen. (ks. Aapola 1991; Nare & Lahteenmaa 1992.) Uuden
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modernin ndkemyksen mukaan mediat toimivat yhteiskuntamme silmissa yleisena
naismallin jakajana. (ks. Helve 1987; Ganetz 1989.)

Ensimmainen aiti - sukulaisnaiset ryhmé oli tytoista yhteiskuntamme vahvin
naismallin antaja. Kaikkien tyttéjen mielesta naismalli tulee aidilt4 ja viiden tyt6n
mielesta sukulaisnaisilta. Aiti oli jokaisen tytén mielesta yhteiskuntamme vahvin
naismalli tytdlle. Tyttéjen mukaan tyttd kasvaa &idin rinnalla ja hédnesta mallin
ottaminen tapahtuu aivan huomaamatta. Sukulaisnaisia tytét eivat téssa
yhteydessa halunneet tarkentaa. Tyitdjen ndkemys yhteiskuntamme naismallin
perustana toimivasta aidista on hyvin perinteinen nakemys. Tédhan nadkemykseen
tytét sosiaalistetaan lapsesta asti, joten on hyva miettia, oliko tdma nakemys
tyttéjen oma vai yhteiskuntamme heiddn mieliin iskostama malli. Joka
tapauksessa tyttéjen mukaan yhteiskuntamme odottaa &ideiltd suurta vastuuta
tyttarien sosiaalistamisessa naiseuteen. (vrt. Featherstone & Hepworth 1993.) (ks.
Meeus 1989; Helve 1992.)

” Eniten omalta didiltd oppii ja niiltd sukulaisnaisilta. ” (Tyttd nro 1.)

"Kylld se diti on.” (Tyttd nro 3.)

Toinen ystavat - ystdvaperheet ryhma muodostui neljan tytdén
ndkemyksesta yleisen naismallin antajasta yhteiskunnassamme. Heidan
mukaansa yhteiskunnassamme naismallina toimii aidin lisdksi omat tyttoystavat ja
heidan &itinsa ja siskonsa. Tyttdjen mukaan ystavét ja heidan perheensa ovat
suuri vaikuttaja tytdn eldmassa yhteiskunnassamme. Taméa nadkemys on edellista
nakemysta laajakatseisempi ja mahdollistaa tytdille usean eri naismallin kaytén
aidin lisdksi. Tyttdjen mukaan yhteiskuntamme tarjoama naismalli perustuu
vahvasti didin tarjoamaan malliin, mutta nyky-yhteiskunnassa myés vertaisryhmilla
ja mahdollisesti heidan perheissdan olevilla naisilla on oma merkitys naismallin
antajana. Herdd kysymys, tukeutuvatko tytdt, joilla oman &idin antama malli ei
toimi tai se puuttuu kokonaan, vertaisiinsa ja heidan perheidensé naisten antamiin
malleihin ? Vai toimivatko ndma vain rinnakkaisina naismalleina &idin mallin
lisdksi? Yhteiskuntamme rakenne tukee joka tapauksessa yha enemmén naiden
vertaisryhmien kayttéd naismallina lisdéntyneen vapaa-ajan ja vertaisryhmien
kanssa vietettdvan ajan lisdantymisen kautta. (ks. Méki-Kulmala 1993.)

"Tyttdé oppii naisen mallin kotoa ja sitten sukulaisilta ja tietysti kavereitten perheistd”
(Tyttd nro 4.)

Kolmas ympéristd ryhma koostui kahdeksan tyton ndkemyksesta yleisen
naismallin antajasta yhteiskunnassamme. Kaikilla heilla oli ndkemys, etta perusta
tulee kotoa, mutta muualtakin otetaan mallia. Kuusi heistd nakivat ymparilla
olevan maailman ja tarkemmin sanoen median yleensd toimivan naismallin
antajana, kolme taas missien ja yhden mielestd naismalli syntyi miehen
yrityksestd muokata naista. Naméa naismallien jakajat ja niiden vaikuttimet tulivat
uudelleen esiin ruumiillisuus -teemassa puhuttaessa tyytyvdisyydestd omaan
ulkonakodn. Tuossa kappaleessa heijastui tyttojen suhde omaan itseensa ja
medioiden ja yhteiskunnan asettamien mallien suhde heihin. (ks. Ganetz 1989;
Ziehe 1991.)
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Modernin yhteiskunnan myé6ta kodin ja l&hipiirien lisédksi naismallin
antajana toimivat mediat ja niiden luomat kuvat naiseudesta. Tietoyhteiskunnassa
ei voi viélttyd medioiden esiin tuomilta naismalleilta. Talldin tarkeaksi asiaksi
nousee tyttdjen kyky tarkastella naita erilaisia malleja ja pohtia niiden vaikutuksia
omaan elamaan. Kaikkea tarjolla olevaa ei voi "poimia” osaksi omia identiteetteja.
Kuitenkin ndmé& uudet yleiset naismallit mahdollistavat tytoille lahes rajattomat
mahdollisuudet kokeilla erilaisia identiteetteja. Ristiriitaista on, ettd samalla kun
yhteiskunta ja mediamaailma tarjoaa nama naismallit tyttéjen ulottuville, se usein
kuitenkin paheksuu tyttdjen erilaisia identiteettikokeiluja. (ks. Kontula 1991;
Koivunen 1992.)

“No, ehka talld hetkelld varmaan... No, voihan se olla, ettd didiltdkin perustoja esimerkiks,
mutta musta tuntuu, ettd enemmdn varmaan Kuitenkin jostain muotilehistd tai jostain
televisiosarjoista varmaan, koska niitd kuitenkin niin paljon seurataan.”

(Tytté nro 9.)

Tyttéjen oma henkilokohtainen naismalli jakautui myds kolmeen ryhmaan:
aiti - sukulaisnaiset-, ymparistd - mediat- ja I&heiset ihmiset ryhmiin. (ks. Liite 4,
kuvio 22, 6/ 14.) Voimakkaimpana kuten edelld on ensimmainen aiti -
sukulaisnaiset ryhmé, toisena on ymparistd - mediat ryhma ja kolmantena laheiset
ihmiset ryhma. Naissd kaikissa ryhmissd erona edellisin  kolmeen
yhteiskuntamme naismallin antajaa kuvaaviin ryhmiin on tarkkuus. Omaa
naismallin antajaa kuvatessaan tyt6t nimittivat antajat tarkemmin ja puhuivat niista
tarkemmin. Huomioitavaa oli myos, etta tyttdjen omat naismallin antajat eivét
poikenneet heidén nékemyksistaan yhteiskunnassamme olevista naismallin
antajista. Tam& vahvistaa nakemysta, ettd kulttuurinen konteksti on vahva
vaikuttaja identiteettien muotoutumisessa ja ohjaa sita. (ks. Pylkkdnen 1981.)

Ensimmainen &iti - sukulaisnaiset ryhmé oli kaikista voimakkain naismallin
antaja myos tytéille itselleen. Tama ryhma eroaakin edelld esitetystd vain
sukulaisnaisten osalta. Tésséd sukulaisnaiset on nimetty. Kaikki tytdt nimesivét
oman &itinsad vahvimmaksi naismallin antajaksi itselleen. Aiti& on helppo seurata
paivastd toiseen ja hénestd mallin ottaminen tapahtuu aivan huomaamatta.
Sukulaisnaisia edustivat tytoillda mummo, tati ja isosisko. Viisi tyttéa nimesivét
nama sukulaisnaiset omiksi naismallin antajikseen. Neljalle tytdlle oma isosisko oli
mallina, kahdelle oma mummo ja yhdelle kummitéti. Yksi néistd viidesta nimesi
kaikki kolme esitettyd sukulaisnaista mallikseen muiden nimetessa vain yhden.
Nama ihmiset ovat &idin tavoin tyttojen I&hisukulaisia, ihmisid, joita he tapaavat
lahes paivittdin tai jopa péivittain. My6s heistd mallin ottaminen tapahtui tyttéjen
mukaan aivan huomaamatta. Tassa tutkimuksessa haastatelluilla tytoilla jokaisella
oli vahva suhde omaan éitiinsa, joka omalta osaltaan varmasti vaikutti heidén
nadkemykseensa aidista ensisijaisena naismallin antajana. Koska tyt6t kuvasivat
aidilta saatavan mallin omaksuttavan aivan huomaamatta, voidaan pohtia ovatko
tytét vain sopeutuneet ajatukseen aidistd mallin antajana vai onko Aiti todella
heille se tarkein naismalli ? (ks. Topo 1988b.)

" Jaa- a. No, varmaan kotipiiristd. Musta tuntuu, ettd md oon aika paljo jéljitelly mun
isosiskoo, niinku sillee pienenpdna ... Kylla ma luulen, ettéd se on niiltd ldheisiltd ihmisiltd
tullu ihan huomaamatta. - No, ldheisilld ihmisilld méa tarkotan 4itid, isosiskoo ja mummia ...
Ja sit mun kummititi on ollu hirveen ldheinen mulle aina ja md oon sitd ihaillu pienena

hirveesti ja fommosta.”
(Tytté nro 8.)
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Toinen ymparistd - mediat ryhmé koostui ymparistdn ja median tarjoamista
malleista. Viisi tyttdéa kokivat l6ytadvansa naismallinsa aidin lisdksi ymparoivasta
maailmasta ja medioista. Viidesta tytdsta kolme tarkensivat saavansa naismallia
televisiosta ja naisten lehdista ja yksi tyttd kirjoista. Yksi tytt ei tarkentanut asiaa
sen kummemmin. Tama  naismallien = omaksuminen  ymparoivasta
mediamaailmasta kuvaa hyvin kulttuurista modernisoitumista - enda pelkastaan
didin antama malli ei riitd, vaan on loydetty myds kodin ulkopuolisia
yleismaailmallisia naismallin lahteitd. Naiden mallien hyvéaksikayttdminen omien
identiteettien rakentamisessa on tyttéjen oman vastuun piirissa. He paattavat mita
he nailtd mediamalleista omaksuvat ja minka jattdvat omaksumatta. Vastuu on
suuri, mutta toisaalta tytéille avautuu lahes rajaton tarjonta erilaisia naismalleja,
joista valita itselleen sopivimmat piirteet. Nain tytdille mahdollistuu erilaisten
identiteettien kokeilu ja kokeilun kautta juuri omien identiteettien l6ytaminen
konteksteittain. (ks. Helve 1987; Drotner 1991; Frones 1991; Ziehe 1991.)

"No, varmaan nyt ditiltd oon saanu jotain vaikutteita silleen ja siften ... ehkd nytten
enemmdn nykyddn noista kaikista tiedotusvélineistd, kun niistd tulee hirveesti kaikkee
minkélaisen naisen pitdis ollaa silleen. Ettd varmaan ainakin jotain se vaikuttaa. Tarkotan
siis tv-ohjelmia ja kaikkia mainoksia ja mitd tulee, niinku sillee.”

(Tytté nro 5.)

Kolmas laheiset ihmiset ryhma oli laajempi ndkemys kuin edella
suomalaisessa naismallissa esitetty ystavat - ystdvéaperheet ryhma. Nelja tyttdéa
kokivat l6ytaneensa naismallinsa aidin lisaksi ldheisiltd naisihmisilta, jotka eivat
olleet kuitenkaan sukua. Laheiset ihmiset ryhma Kkoostui edellisen tapaan
ystavista ja heidan perheistdan, mutta lisdksi tytét ottivat naismallia opettajiltaan
ja ihailemiltaan ihmisiltd. Opettajilta naismallin kokivat saavansa kaksi tyttéa, kun
nuo muut [aheiset ihmiset nimesi kunkin yksi tyttd. Myds tdméan ryhman naismallin
antajat olivat tyttdjen elaméassa vaikuttajina lédhes paivittain  &idin  ja
sukulaisnaisten tapaan. Suurimpana erona oli tuon yhden tytén mainitsemat
ihmiset, joita han ihaili. Nama ihmiset olivat mediamaailman "tuotteita”, joita tyttd
oli seurannut tiiviisti. Erityisesti hdn mainitsi Tellervo Koiviston, jonka koki olevan
erityisen hyva naismalli niin itselleen kuin muillekin. Nain tdm& kolmas ryhma
limittyy edella esiteltyyn toiseen mediat -ryhméaéan. Laheiset ihmiset -kéasite saa
talla tavoin aivan uuden merkityksen - enda ihmisen ei tarvitse olla konkreetisti
lasna tullakseen laheiseksi. (ks. Frones 1991; Ziehe 1991; Beck, Giddens & Lash
1995.)

*No, varmaan ditiltd ja sit just timmdsid opettajia, joita on ollu. Sellasia ihmisid ja naisia,
jota méd oon ihaillu ja miltd ma ainakin toivosin, ettd md oppisin jotakin. - Esimerkiksi
Tellervo Koivisto on tehnyt paljon hyvdd ja saanut paljon aikaiseksi, ettd mun mielestd se
on upee nainen, jota md ihailen. Se on semmonen ldheisen tuntunen ihminen, josta on
hyvé ottaa mallia.”

(Tyttdé nro 1.)

Kaikki esiintulleet rynmét niin yhteiskuntamme yleisen naismallin antajina
kuin tyttdjen oman henkilokohtaisen naismallin antajina koostuivat tyttdja lahella
olevista ihmisistd tai vaikuttimista. Niiden kaikkien voidaan sanoa olevan
paivittaiskontaktissa tyttdjen kanssa, joten on aivan luonnollista, ettéd ne toimivat
myds tyttdjen naismallien antajina. Nyky-yhteiskunnan sisalla tapahtunut
kulttuurinen modernisoituminen on mahdollistanut kaikkien edellda esiteltyjen
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ryhmien syntymisen ja niiden tarjoamien naismallien lahentymisen tytt6jen
naismalleiksi. Kuitenkin viime k&dessa ratkaisu néiden naismallien kokeilusta ja
omaksumisesta osaksi omia identiteetteja on tytéilla itselladn - millaisiksi naisiksi
he haluavat muotoutua. (ks. Frones 1991; Beck, Giddens & Lash 1995.)

7.2.4 Epanaisellisuus - tytot ja moderni ristiriidassa

Edellisissa kappaleissa esitettiin tyttdjen ndkemykset tyttdydestd ja naiseudesta
erillisind kasitteina seka tuotiin esiin naismallit tyttéjen elaméassé. Epanaisellisuus
-kasitteen avulla tarkastellaan edelleen tyttdjen nékemystd naiseudesta
vastakohtaistamisen kautta. Asiat, jotka tytét kokivat epanaisellisiksi, kertoivat
tyttéjen  kasityksestd  naiseuteen  liittyvistd  arvoista ja  asenteista
yhteiskunnassamme ja tyttéjen omassa elaméassa. Edellisten kappaleiden tapaan
myds epédnaisellisuutta kuvataan tassa kahdesta ndkdkulmasta. Ensin kuvataan
tyttéjen ndkemystd yhteiskunnassamme epénaisellisina pidettavista piirteista ja
sitten tyttdjen omaa mielipidettd epanaisellisuudesta. Yhteiskunnassamme
epanaisellisina pidettavat piirteet tyttéjen mukaan jakaantuivat kolmeen ryhméén,
kuten myods tytidjen omat mielipiteet epanaisellisuudesta. Naitd kahta eri
nakokulmaa voidaan kutsua vyleiseksi ndkdkulmaksi ja henkildkohtaiseksi
nakoékulmaksi.

Yleisella tasolla epanaisellisuus jakautui kolmeen ryhmaéan: tietynlainen
kayttaytyminen, tietyt fyysiset ominaisuudet ja tietynlainen pukeutuminen. (ks.
Liite 4, kuvio 23, 7/ 14.) Vahvimmin esiin tuli ensimméinen ryhmd, jossa
epanaiselliseksi katsottiin ennen kaikkea tietynlainen kéayttaytyminen eri
konteksteissa.  Kolmetoista tyttéd nimesi tietynlaisen  kayttaytymisen
epanaiselliseksi. Nakemystd tdsmennettiin kahdeksalla eri epanaisellisella
kaytostavalla: yksineldminen, miehiset kaytdéstavat, kiroilu, uranaiseus, miehiset
ammatit, miehiset harrastukset (formula), huoraaminen ja matemaattinen
lahjakkuus. Yksinelaminen, miehiset kaytdstavat ja kiroilu mainittiin jokainen
neljasti, uranaiseus ja miehiset ammatit kahdesti ja muut yhden kerran kukin.
Epanaisellisuus yhdistettin voimakkaasti miehisiin ominaisuuksiin ja ennen
kaikkea perheettomyyteen. Tyttdjen mukaan yhteiskunnassamme epénaisellisuus
voidaan katsoa olevan ldhes synonyymi miehisyydelle ja sen edustuksille.
Yksinelaminen oli tyttdéjen mukaan yhteiskunnassamme epéanaisellisuuden huippu,
koska silloin naisella ei ole perhetta ponkittaméassa hanen naiseuttaan. Nainen ei
ole normaali, jos hén ei halua perhetta. (ks. Hirdman 1988; Cjewman 1991.)

"Ehké joku sellanen nainen, joka, tai jonka katsotaan olevan epdnaisellinen, sillee ... ettéd
se ei nyt perusta perhettd eikd ... ettd asuu yksinddn ja eldd sellasta poikamieseldmdé ja
eldd vaan tyblleen ja tollee. - Se vaan katsotaan ndin ... diti ja nainen on nads sillee yks ja
sama yhteiskunnassa.”

(Tyttd nro 6.)

Toisena ryhmana yleisella tasolla olivat fyysiset ominaisuudet. Viiden tyton
mukaan urheilullinen bodattu vartalo, kuten myds romuluinen vartalo olivat
suomalaisten silmissa epanaisellisia. Myos tama nakemys liittyi voimakkaasti
miehisiin ominaisuuksiin kuten edellad esitettykin. Naisen olisi pitédnyt olla siro ja
pieni, jotta hdnen naisellisuutensa olisi huipussaan. Toisaalta tAma nakemys on



94

hyvin ristiriitainen nykyisen ruumiillisuuden vahvan esiintulon kanssa. Salilla
kdyminen on hyvin yleista tytt6jen piirissé ja urheileminen eri muodoissaan on yksi
tyttdjen paakeinoista huolehtia omasta ulkonddstdén. Tassd ilmeneekin taas
kerran tyttdjen elaméan ambivalenttinen suhde omaan itseen ja omaan
ruumiillisuuteen. Toisaalta heiltd odotetaan omasta ulkondéstdan ja ennen
kaikkea ulkomuodoistaan huolehtimista, mutta toisaalta heita syyillistetaan, jos
heidan ulkoinen olemuksensa alkaa omata liikaa miehisia piirteitd. Tama tulee
tarkemmin vield esiin seuraavassa teemassa - ruumiillisuus. (ks. Nare 1992; Nare
& Lahteenmaa 1992; Sankari 1993.)

"Varmaan joku ... vaikka puhutaankin tasa-arvosta, niin silti niitd, ma uskon, pietddn vahan
silleen miesmdisind ... joitain tosi huippu-urheilijoita tai tallasia, jotka esimerkiksi bodaa.”
(Tytté nro 5.)

Kolmantena ryhmana yleisella tasolla oli tietynlainen pukeutuminen, jonka
kaksi tyttoa lahemmin nimesivéat poikamaisuudeksi. Poikamaisesti pukeutuva tyttd
tai nainen kayttdd housuja, suoraa paitaa ja laskipohjaisia kenkid. Téllainen
ihminen ei mydskdadn muutenkaan pahemmin valitd ulkdnadstadn, vaan lahtee
ihmistenilmoille "suoraan herdnneend”. TAma poikamaisuus oli tyttdjen mukaan
yhteiskunnassamme melko yleistd tyttdjen ja naisten keskuudessa, mutta silti
heiddn mielestddn se koetaan epdnaiselliseksi piirteeksi. Tyttdjen ja naisten
pitdisi pukeutua sievasti ja huolehtia muutenkin ulkénadstdan. Myds tama
nékemys epéanaisellisuudesta liittyi edellisen tapaan ruumiillisuus keskusteluun ja
siind ilmeneviin ambivalensseihin. Tyttdéjen tulisi parjatd miesten maailmassa
miesten ehdoilla, mutta nain tehdesséan heidat luokitellaan edelleen tyttdjen
mukaan yhteiskunnassamme epanaisellisiksi. Eikd kulttuurinen
modernisoituminen olekaan sitten muuttanut késitteithmme naisellisuudesta ja
siihen liittyvistda arvoista ja asenteista ? Ainakin se on tarjonnut siihen
mahdollisuuden. (ks. Drotner 1991; Jokinen 1991.)

"No, esimerkiks meilld on koulussa semmonen tyttd, jota pietddn suurinpiirtein poikana,
kun se pukeutuu tietylld tavalla ... semmosiin poikamaisiin vaatteisiin ja kdveleekin

miesmdisesti. ”
(Tytté nro 1.)

Kaikissa edellda esitetyissa ryhmissd tuli voimakkaasti esiin
epédnaisellisuuden liittdminen miehisiin ominaisuuksiin - epanaiselliseksi katsotut
piirteet toivat esiin perinteisen tavan katsoa naiseutta. Miehisid ominaisuuksia
vierastettiin naisessa yhteiskunnassamme tyttdjen nédkemyksen mukaan. Jotta
nainen olisi naisellinen, pitaisi naisten palata aikaan, jolloin naiset olivat kotona
hoitamassa lapsia ja pukeutuivat hameeseen. Naiden epanaiselliseksi katsottujen
piirteiden leima on hyvin ristiriitainen nykynaisen identiteetin kanssa, silla
toisaaltahan naiselta juuri odotetaan miehisyyttd, jotta han pérjaisi
yhteiskunnassa. (ks. Prokop 1981; Cjewman 1991.)

Tyttdjen omat mielipiteet epanaisellisuudesta olivat hyvin samantapaiset
kuin heidan nakemyksensa yhteiskuntamme nakemyksesta epéanaisellisuudesta,
mutta yksi merkityksellinen ero [6ytyi. (ks. Liite 4, kuvio 24, 7/ 14.) Edellisten
kolme yleisen nakdkulman niakemystda epanaisellisuudesta toivat kaikki esiin
perinteisen tavan katsoa naiseutta, mutta tyttéjen ndkemyksista viimeinen ryhma
erottautui tdysin perinteisestd nakemyksestd. Myods tyttdjen omat nakemykset
jakautuivat kolmeen ryhmaan: tietynlainen kayttdytyminen, tietyt fyysiset
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ominaisuudet ja epé&naisellisuutta ei ole olemassakaan. Namé& kolme ryhmaa
antoivat kuvan melko perinteisestéd tavasta katsoa naiseutta, mutta myods
toivonkipindn  tyttdjen herdamisestd n&kemadn naiseus laaja-alaisena
mahdollisuuksien kenttdna, jossa jokainen itse p&attdaa millaiset identiteetit
kuuluvat héanelle itselleen ilman ristiritaa miehisistd ja naisellisista
identiteettikaavoista.

Ensimméinen ryhma, joka koostui yhdentoista tyton nakemyksesta, on
sama kuin edelldkin eli tietynlainen kayttaytyminen. Viiden tytén mielestd ennen
kaikkea kiroilu ja miehiset kaytdstavat olivat epanaisellisia piirteitd. Kahden tyton
mielestd yksineldminen ja haluttomuus olla nainen olivat myés epénaisellisia
piirteitd. Muita epénaisellisia piirteitd tdssd ensimmaisessd ryhmassa olivat
miehiset ammatit, uranaiseus, epékohteliaisuus ja huoraaminen, jotka kukin
mainittiin  kerran. Yleisen tason tapaan, myo6s tyitdjen omat nakemykset
epanaisellisuudesta ovat voimakkaasti yhteydessa miehisiin piirteisiin. Naisen
olisi pitényt olla sivea ja puhdas, jotta han ei olisi ollut epénaisellinen.

Toisena ryhmana nelja tyttéd nimesi epénaiselliseksi tietyt ulkoiset
ominaisuudet, jotka ovat samat kuin yleisen tason ndkemyksessé - urheilullinen
bodattu vartalo ja romuluinen vartalo. Naisen pitéisi tyttdjenkin omasta mielesta
olla pieni ja siro, jotta han olisi naisellinen. Liian miehiset piirteet katsottiin siis
epénaisellisiksi piirteiksi. Tama vahvistaa osaltaan jo yleisessad ndkdkulmassa
esittdmid pohdintoja tyttdjen elaméassa vallitsevasta ambivalenssista liittyen
ruumiillisuuteen. Tama tyttéjen oma nadkemys on myods taysin ristiriidassa heidan
seuraavassa teemassa esiin tuleviin nakemyksiin ruumiillisuudesta - oman
ultkonaoén ja ulkomuodon hoitamisesta. Kuinka on mahdollista, ettd nama samaiset
tytot, jotka tdssa odottavat naisen olevan pieni, siro ja epaurheilijamainen, itsekin
harrastavat urheilua [dhes péivittain ?

Kolmanneksi ryhmaksi muodostui kahden tytén nékemys, ettei mikaan ole
epanaisellista. Heidan mielestdan jokainen ihminen, niin mies kuin nainen, saa
olla juuri sellainen kuin haluaa. Miehiset ja naiselliset piirteet ovat sotkeutuneet
yhteiskunnassamme niin paljon, ettei tyttdjen mielestd voi erotella erikseen
epanaisellisia tai epamiehekkaita piirteitd. Naiden kahden tytdn nakemys antaa
toivoa tyttdjen identiteettien muotoutumisen ambivalenssien vahitellen
tapahtuvaan vahenemiseen. Loppujen lopuksihan se on kaikkein eniten juuri
tytoistd itsestddn kiinni, miten yhteiskuntamme suhtautuu miehisyyteen ja
naiseuteen ja miten niitd arvotetaan. (ks. Topo 1988b.)

*No, mun mielesta sellasta ei ookaan ku epdnaisellisuutta. Jokainen mun mielestd saa olla
sillai niinku ite haluaa. Jokainen valitsee ite omat mallinsa.”
(Tytté nro 15.)

Yleisen tason ndkemykset epénaisellisuudesta olivat hyvin perinteiseen
naiskuvaan liittyvida ndkemyksia. Myds tyttdjen henkildkohtaiset nakemykset
painottuivat enimmakseen perinteiseen naiskuvaan, mutta tarkean eron yleisen
tason ndkemyksiin teki kahden tyton nakemys ettei epéanaisellisuutta olekaan.
Merkittavaksi taman ryhman teki se, ettd se heijastaa hyvin kulttuurisen
modernisaation vaikutuksia tyttdjen elamassa. Tyttdjen ndkemykset naiseudesta
ovat laajentumassa seka tarjolla olevien eri sfaarien ansiosta etta tyttéjen oman
toiminnan ansiosta. Vaikka tyttdjen identiteettien muotoutuminen on edelleen
tdynnd ambivalensseja, ovat nuo ristiriitaisuudet véhitellen murenemassa
mahdollistaen tytoille entista laajemmat identiteettirajat. Mietittavaksi talldin
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tuleekin kuinka naiseus -kdsitteend alkaa vahitellen muuttumaan ja mita se
vaikuttaa yhteiskuntamme perusrakenteisiin, jotka edelleen nojaavat suurelta osin
perinteiseen kuvaan naiseudesta. (ks. Griffin 1985; Natkin 1986; Ganetz 1989.)

7.3 Tyttoyden merkitys tytoille itselleen

Naiseutta ja sen merkityksid tyttdjen identiteettien muotoutumiseen pohdittiin
edelld monesta eri ndkdkulmasta. Yleiskuvaksi tuosta jai suhteellisen perinteinen
nakemys naiseudesta, mutta myds uusia piirteité oli havaittavissa tyttéjen omissa
nakemyksissa. Juuri ndma uudet piirteet, mutta myds perinteiset piirteet, tulevat
tarkemmin esille tdssd kappaleessa tarkasteltaessa tyttoyttd kahdesta eri
nékodkulmasta. Ensin tarkastellaan laajemmin tyttjen tapaa kuvata tyttoytta ja
siind ilmenevid merkityksia. Sen jalkeen siirrytddn ldhemmin tarkastelemaan
tyttdyttd - esitellddn mita piirteitd tytoét pitavat itse térkeina. Tatd lahestytaan
sukupuolindkdkulmasta: tytét kertovat, mitd he haluaisivat poikien itsessdan
nadkevan. Ensimmainen nakékulma tuo esiin tyttdyden positiivisen voiman. Jopa
tyttdydessa ilmenneet negatiiviset piirteet tytét kykenivat kaantdméan omaksi
voitokseen. Toinen nakokulma paljastaa perinteisemméan tytén olemassaolon
tyttdjen identiteettien joukossa.

7.3.1 Positiivinen ja vahva asenne tyttdyteen

Tytdt loysivat tyttdydestd seka hyvid ettd huonoja puolia. Enimmékseen
nakemykset olivat positiivisia. Ne jakautuivat neljgan ryhmaan: tyttéyden merkitys
suhteessa perheasioihin, tyttdyden merkitys suhteessa tyttdyden ominaisuuksiin,
tyttdyden merkitys yleisesti tytéille ja tyttdyden huonot puolet. (ks. Liite 4, kuvio
25, 7/ 14.) Nama nelja ryhmaa kuvaavat hyvin tyttjen itse hahmottamaa kuvaa
tyttoyden piirteistd. Naiden neljan ryhman sisalla vahvimpina merkityksing
tyttdoydessa tytodille nousi esiin kaksi nakemystd: seitsemén tyttéa kokivat
tyttdyden iloisena asiana ja kuusi tyttda yhdistivat tyttéyden mahdollisuudeksi tulla
mydhemmin aidiksi. Naméa kaksi tyttdyden merkitystd kuvaavat tyttéyden
liukumista naiseuteen - vaikka tyt6t tunsivat enimmakseen viela olevansa tyttéja
heidan mietteensa olivat jo paljolti naiseuden puolella. Ndmé& nelja ryhméa voitiin
jakaa kahdeksi ylakategoriaksi: positiivisiin ja negatiivisiin tyttdéyden merkityksiin.
Ensimmainen ryhma eli tyttdyden merkitys suhteessa perheasioihin kuvasi
tyttéjen tapaa kokea naisen rooli perheessa. Kuusi tyttdd kokivat tyttdyden
mahdollisuutena tulla &idiksi. Yksi tyttd tunsi tyttdyden myétd tulevan myos
vastuunkantajaksi perheesséa didin ohella ja yhden tyton mielesta tyttdys merkitsi
tulevaisuudessa perheen kantavana voimana olemista. Kaikissa néissa
nakemyksissa tyttdys oli vahvasti sidottu naisen rooliin perheen huoltajana ja
vastuunkantajana. Tyttdys nahtiin valmistautumisena &itiyteen ja perheelliseen
elamaan. Tama nakemys tukee edelld esiin tulleita ndakemyksia naiseudesta
nousten perinteisesta naiskuvasta. Kuitenkaan tytdt eivat pitédneet tata tyttéyden
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puolta negatiivisena asiana, vaan kokivat sen vahvuutena omassa elaméssa.
Heista oli hienoa pystya olemaan &itind ja vastuunkantajana perheessi. (ks.
Helve 1992.)

"Ainakin méa voin omasta mielesténi olla ylpee siité, tai mun mielestd jokaisen tytén pitis
olla ylpee siitd, ettd pystyy tekemdéan lapsia. Mun mielesté se on kuitenkin jonkun nékénen
saavutus tulevaisuudessa. Tai no siis ... toisethan ei pysty, mutta ettd ... hym ... ettd on
kuitenkin mahollisuus.”

(Tyité nro 15.)

Toinen ryhmé eli tyttdyden merkitys suhteessa tyttdyden ominaisuuksiin
kuvaa tyttdjen omaa ndkemysta mita on olla tytté. Naitd ominaisuuksia lueteltiin
useita ja ne voitiin jakaa edelleen alaryhmiin. Ensimmaisen alaryhmén muodosti
kolmen tyton toteamus, etta tyttéyden merkitys on siind ettei ole poika. Toisena
alaryhmana oli tdméan toisen ryhmén yleisin ndkemys - tyttdyden merkitys on
kauneudessa. Tahéan viitaten kaksi tyttdd kokivat, ettd tytét voivat pukeutua
monivivahteellisemmin, yksi tyttd tunsi voivansa kaunistaa itseddn poikia varten,
yksi tyttd tunsi voivansa pitdé itsestddn enemman huolta kuin pojat voivat ja yksi
tyttd totesi tytoilla olevan lupa kauneuteen. Namé tytot kokivat olevansa poikia
vapaampia, koska he saivat koristautua ja huolehtia kauneudestaan. Kolmantena
alaryhmana oli tyttdyden henkiset ominaisuudet. Kolme tyttdéa kokivat, etta tytoilla
on poikia paremmat henkiset kyvyt, kuten empaattisuus. Yhden tytén mielesta
tytot ovat tunnollisempia kuin pojat ja saavat tdmén takia luottamustehtéavia.
Toisen tyton mielesta tyttd voi olla helpommin oma itsensd kuin poika ja
kolmannen tyton mukaan tyttéyden merkitys nakyi kulttuurimme miehen ja naisen
tasavertaisuutena. Vaikka tyttdjen esittdméat ominaisuudet olivat suurelta osin
hyvin perinteisid naiseuteen ja tyttéyteen liitettdvia ominaisuuksia, saivat ne
tyttdéjen nakemyksissd uudenlaisia merkityksid. Naissa nidkemyksissé tuli esiin
tyttdjen positiivinen ja vahva usko itseensa. He eivéat suinkaan véahételleet naita
tyttdbyden ominaisuuksia, vaan nakivat ne vahvuutenaan. Nain tyt6ét osoittivat
kykynséa olla luovia ja kdantaad perinteiset arvot omaksi edukseen - sukkuloida
perinteisten nikemysten ja modernin yhteiskunnan vélissa. (ks. Frones 1991,

Maki-Kulmala 1993.)

"Musta tytét on vdhan semmosia, etté ... ettd ... no, ehkd mé oon véhan feministi, mutta
mun mielestd kuitenkin tytét aattelee syvéllisemmin asioista ku miehet. Ettd ehkd mé oon
vdhén liian syvéllinen, mutta en md haluis olla semmonen pintaliitdjgkdan niinku monet

pojat.”
(Tyttd nro 10.)

Kolmas ryhm& sisélsi ainoastaan yhden nakemyksen tyttdyden
merkityksesta, mutta se oli samalla vahvimmin esiin tullut piirre. Seitsemén tyttoa
kokivat tyttdyden iloisena asiana. He kaikki olivat erittain tyytyvaisia, koska olivat
tyttdja. Myods tassd tyttdys nahtiin mahdollisuutena eikd taakkana kuten
edellisisséakin ryhmissa. Tyttéyden kokeminen iloisena asiana antoi tytéille uusia
voimavaroja kohdata modernisaation myé6td muuttunut ja jatkuvasti muuttuva
maailma. Tyttéyden kokeminen positiivisena puolena vahvisti heidédn omien
identiteettien rakentamista ja loi pohjan vahvoille identiteeteille tassa kulttuurisen
modernisaation myllerryksessa. Tytoét eivat tyytyneet perinteiseen tapaan
vahattelemaan tyttdyttdan, vaan toivat sen vahvasti esiin positiivisessa mielessa.

(ks. Drotner 1991.)
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"No, mun mielestéd on ... mé en oo niinku ikind aatellu siflee, ettd on huonoo olla tytté. Mun
mielestd péinvastoin on ihanaa olla tytté. M4 en oikein osaa sanoo tarkkaan mikd siind on,
mutta ma vaan nautin siitd. - Mé& vaan haluan olla tytté.”

(Tyttd nro 12.)

Neljas ryhma koostui tyttéyden huonoista puolista. Niité tytot esittivat hyviin
puoliin ndhden huomattavasti vahemman. Kahdeksan tyttda I6ysivat tyttdydesta
kuusi huonoa puolta, jotka voitiin jakaa kolmeen alaryhméan: toisten negatiiviseen
suhtautumiseen tyttdihin, tyttdjen fyysisiin vaivoihin ja tyttdjen ja poikien valiseen
valtakamppailuun. Naiden liséksi yksi tyttd koki tyttona olemisen seka hyvaksi etta
huonoksi asiaksi asiaa sen tarkemmin asiaa selittdmétta. Ensimmainen alaryhma
eli toisten negatiivinen suhtautuminen tytt6én tuotiin esiin kolmella eri tavalla: yksi
tyttd koki ettei hantad oteta vakavasti sukupuolensa takia, yhden tytdn mielesta
tyttd leimataan poikaa helpommin ja kahden tytén mielestd ongelmana on muiden
odotukset ulkonddstd. Naissd kaikissa nakemyksissd tyttd nahtiin heikkona
osapuolena, johon kaikkein muiden ihmisten odotukset kohdistuvat - painotettuna
vield toisen sukupuolen odotuksilla ja toisen sukupuolen vertaamisella itseen.
Tyttdys koettiin heikkoutena. (ks. Hukkila & Nisula 1991; Kontula 1991.) Toinen
alaryhmé@ kuvasi naisellisten vaivojen ongelmallisuutta kahden tyton
nakemyksena. Heidan mielestdan pojat paasivat helpommalla, koska heilla ei olfut
kuukautisia eikd niiden tuomia vaivoja. Kuitenkaan tytét eivat tahtoneet vaihtaa
osia poikien kanssa. Tassd nakemyksessa tytdt kokivat olevansa ristiriitaisessa
tilanteessa - vaikka naiselliset vaivat kiusasivatkin heitd, eivat he silti halunneet
luopua tyttdydestd. Nain heiddn ndkemyksensa tyttdydestd oli kuitenkin
positiivinen - tyttdys oli heille vahvuus. Kolmantena alaryhméné oli yhden tytdn
esittama sukupuolten valinen kamppailu. Kamppailu ilmeni esimerkiksi koulussa,
jossa poikia suosittiin tyttdjen kustannuksella. Tytét saivat tehdé poikia enemman
toitd saavuttaakseen samat numerot tai saavuttaakseen opettajan "kaveruuden”.
Tama oli tytdn mielesta epaoikeudenmukaista sukupuolista syrjintda. Vaikka tamé
nakemys olikin negatiivinen se ei ollut tyttdyden néakemistd heikkoutena vaan
vahvuutena. Vahvuutta oli ndhda tyttdyden takia tapahtuva aliarvioiminen ja olla
hyvaksymatta sita. (ks. King 1989.)

*On siitd ainakin haittaa joskus, kun on tytté ... md oon huomannu. Ei oteta niin vakavasti,
jos md meen puhumaan asiaa jonnekin, niin ei vélltdméttd oteta niin vakavasti kuin jos mé
olisin poika. ”

(Tyttdé nro 4.)

Tyttdyden merkitys tytoille oli hyvin positiivisesti latautunut. Vaikka tytot
kokivat tyttdéydessa monenlaisia merkityksid, niille yhteista oli ndiden merkitysten
kdantdminen omaksi vahvuudeksi. Ainoastaan neljdnnen ryhméan yhdessa
alaryhmassa - toisten negatiivinen suhtautuminen tyttéon - tyttdys koettiin
heikkoutena. Tama tyttdjen kyky kaantaa jopa tyttdydessa ilmenevét negatiiviset
asiat ja perinteiset naiskuvat omaksi voitoksi ja vahvuudeksi kertoo tyttdjen
kulttuurisesta luovuudesta ja kyvysta toimia alati muuttuvassa yhteiskunnassa
sujuvasti. Nailla tytdilla ei tule olemaan ongelmia selviytyd kulttuurisen
modernisaation my6td muuttuvassa maailmassa, vaikka heidan onkin selvittava
erindisista tyttdyteen liittyvista ristiriitatilanteista. Ehk& juuri se onkin heidéan
vahvuutensa ponsi - ristiriitojen voittaminen. (ks. Nare & Lédhteenmaa 1992.)
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7.3.2 Katso, olen sosiaalinen yksil6

Tyttoytta pohdittin myds sen kautta, mita poikien haluttiin ja toivottiin itsessa
nadkevan. Tama nakdkulma toi samalla esiin tyttdjen omat toiveet tulla
ymmarretyksi ja huomioiduksi tietylla tavalla. Se kuvasi tytéille tarkeat tyttoyden
piirteet. Nakdkulma jakautui kolmeen ryhméén: ulkon&kéon, luonnekuvaan ja
toivekuvaan. (ks. Liite 4, kuvio 26, 8/ 14.) Ryhmien nimet jo itsessdéan antoivat
viitteitd, mita tytdét halusivat poikien itsessddn nakevé@n. Ryhmien viittaukset
jakautuivat epatasaisesti, mikd kuitenkaan ei sindlladn ole merkityksellista.
Ulkon&kddn viittasi vain yksi tyttd. Luonnekuvauksia esitti kuusi tyttdéa kuusi
erilaista nakemysté ja toivekuvauksia esitettiin nelja erilaista yhdentoista tyton
voimin. Namé kolme ryhmaa kuvasivat tyttéjen odotuksia suhteessa oman itsensa
nakemiseen yleensdkin. Naille kaikille kolmelle yhteistad oli, ettd tytét halusivat
samanaikaisesti  sekd tulla nahdyksi yksil6ind omine vahvuuksineen etta
miellyttdd myods toisia ihmisid. Kaikki esitetyt ndkemykset olivat positiivisia ja
suhteellisen maanlaheisida sekd normaaleja - tytéilld oli jalat maassa ,
positiivisesti.

Ensimmaisen ryhman - ulkonadn kiinnostaminen - muodosti yksi tyttd, joka
tahtoi poikien ndkevén itsensa miellyttdvan nékoisend katsella. Hanelle tarkeinta
itsessdan oli oma kuori ja sen miellyttdvyys muiden silmissé. Taman eteen hén
myods teki t6itd monella tavalla - meikkasi, pukeutui kauniisti ja ennen kaikkea
kuntoili sdénndllisesti. Nama piirteet liittyvat kaikki ruumiillisuuden eri muotoihin,
jotka ovat kulttuurisen modernisoitumisen myétd kohonneet yha tarkeammiksi
elementeiksi yhteiskunnassamme. Yksi osa tyttoéyttd onkin ruumiillinen tyttdys,
johon palataan tarkemmin kappaleessa kymmenen: ruumiillisuus.

"No, sellasena ... ihan semmosena miellyttdvdn ndkésend tai siis sillee ... en mé haluu,
eftd ne ndkee mut rumana tai sillee.”
(Tytté nro 3.)

Toinen ryhm@ - luonnekuva - toi esiin kuusi erilaista piirrettd, jotka tytot
toivoivat poikien itsessddn nakevan. Nama piirteet kuvasivat haluttuja
luonteenpiirteitd. Suurin osa naista piirteista liittyi tyttdjen kykyyn olla sosiaalinen
ja miellyttdd muita. Ainoastaan yksi naistd kuudesta piirteestd korosti tyton
yksil6llisia vahvuuksia. Tdman piirteen esittivat kaksi tyttod, jotka tahtoivat tulla
nahdyksi alykkaina. Kaksi muuta piirretta olivat kumpikin kolmen tytén toive tulla
nahdyksi ajattelevana ja sosiaalisena. Viimeiset kolme piirrettd, jotka olivat
luotettavuus, reippaus ja iloisuus, saivat kukin yhden maininnan. Kaikki nama
luonnekuvaukset keskittyivat positiiviseen kuvaan tytostd. Tama saikin
miettimaan, onko tytoilld todella nidin suuri halu miellyttdd toisia ihmisia, vai
eivatko tytét tahdo itsessddan nahtavan mitdan heikkouksia? Kaikki esitetyt
luonnekuvauksen piirteet loivat ylipirtedn kuvan tytostd, mika ei ole mahdollista
kenenkdan kohdalla. Tassad luonnekuva -ryhmassd heijastui tyttdjen kotona
omaksuma vastuurationaalisuus ja altruismi, jota he vahvistavat muissa
ihmissuhteissa. Taman ryhman tulos vahvisti nakemysta, ettd tyttdjen
identiteettien muotoutumisen yksi tarkeé osa on juuri tdma esiin tullut sosiaalisuus
ja tata kautta perinteinen naiseus. (ks. Frones 1991; Kontula 1991; Nare &
Lahteenmaa 1992.)
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"M4 toivosin, ettd .. kun madd en ainakaan pidd itsedni minddn hurjana kaunottarena, etti
ne vois arvostaa mua niitten ajatusten ja sen perusteella, ettd ma oon édlykds ja sen tiedon

pohjalta mitd mun pddsséa on.”
(Tytté nro 1.)

Kolmas ryhma - toivekuva - kuvasi tyttdjen halua tulla tunnustetuksi ennen
kaikkea tasavertaisena vyksilond. Tahdn ryhmaén sisaltyi tadméan toisen
nakoékulman eniten mainintoja saanut nakemys: kahdeksan tytt6a halusivat ennen
kaikkea poikien nakevan heidat omana itsendéan, yksiléind, hyvine ja huonoine
puolineen. Téman lisdksi kolme tytta halusivat poikien nakevan heidat
tasavertaisina kavereina ja ei kevytkenkaisind kanoina. Edellisistd nakemyksista
kuitenkin poikkesi kahden tytdn esittdma toivekuva tulla ndhdyksi mahdollisimman
positiivisena ihmisena. Tama viimeinen nikemys toi taas esiin tyttdjen sosiaalisen
puolen ja halun miellyttda toisia. Nama tfoivekuvat olivat samansuuntaisia kuin
kahden edelld esitetyn ryhman, mutta toivat edellisid ryhmia paremmin esiin
tyttéjen halun tulla ndhdyksi nimen omaan yksil6ina.

"Mé haluaisin, ettd ne nédkis mut sellasena ku md oon. Hyvaksyis mut omana ittenéni.”
(Tytt6 nro 9.)

Tassa nakyi tyttdjen identiteettien muotoutumisen uusi moderni puoli, kyky
hahmottaa itsensd ennen kaikkea yksilbnd eikd sosiaalisena yksilona. Silti
toivekuvissa heijastui myos tyttdjen pelko olla se heikompi véhatelty osapuoli. He
eivat taysin luottaneet omaan vahvuuteensa, taustalla kyti ajatus itsesté
heikompana sukupuolena. Onko juuri tuo tausta-ajatus naisesta heikompana
osapuolena, jonka takia myds tdméan nakoékulman kuvaukset antavat tytéista liian
positiivisen kuvan. Pelkaavatkd tytét olla heikkoja? Mistd johtuu moinen
miellyttdmishalu? (ks. Ldhteenmaa 1991.)

7.4 Tyttéjen odotukset omalta tulevaisuudelta

Edella kuvattiin tyttoytta tyttdjen nykyhetkestd késin, kun taas tdssd kuvataan
lyhyesti mit4 tytét odottavat omalta tulevaisuudeltaan. Tyttdjen tulevaisuuden
odotukset kuvastivat myds heidén identiteettiodotuksia. Vaikka suurimmalle osalle
tyttéja ensimmaéisend mielessa oli koulutuspaikka, niin myds oma perhe ja
tyopaikka tulivat vahvasti esiin. Tyt6t siis aikoivat olla niitd tulevaisuuden
superaiteja, jotka hoitavat sekad perheen ettd tydén. Tdma nakemys tuntui olevan
tytdille lahes itsestdan selvyys omalle kohdalle. Sit4 ei kyseenalaistettu eika siita
haluttu tinkia viela ainakaan tassa vaiheessa elamaa, jolloin tulevaisuus nahtiin
vield upeana edessa. Nain oli myds Helven (1993) tutkimuksessa, jossa nuoret
kuvasivat sana-assosiaatiotehtavasséa tulevaisuuttaan hyvin positiivisesti ja tytot
poikia voimallisemmin perinteiseen tapaan perhekeskeisesti. Ainoastaan yhden
tyton tulevaisuuden suunnitelmat poikkesivat téysin edelld esitetysta.

Tyttojen tulevaisuuden suunnitelmat voitiin jakaa kahteen p&aryhmaan:
perinteiseen ja moderniin. Perinteiseen ryhmaén kuului enemmisté tytoista eli
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kolmetoista, kun taas modernin ryhmén muodosti yksi tyttd. Perinteinen ryhma
voitiin viela jakaa kolmeen alaryhmaén: perheelliset, parilliset ja yksinelajat. (ks.
Liite 4, kuvio 27, 8/ 14.) Vaikka tyttdjen nédkemykset omasta tulevaisuudestaan
olivat suhteellisen perinteisia, eivéat ne silti olleet taysin perinteisid. Nakemyksia
voisi ehkd paremminkin kutsua uusperinteisiksi erotuksena perinteiselle.
Seuraavat ryhméat selventdvat tarkemmin tdmén eron. Olkoon kuitenkin
uusperinteinen -kasite tdssa vain mietteita herattdvana porkkanana.

Ensimmaéisen - perinteisen - ryhméan muodostivat kolmetoista tyttoa, joilla
tulevaisuuden tarkeimpéna saatuvuksena oli koulutuspaikan saaminen. He kaikki
halusivat lukion jélkeen suoraan opiskelemaan ilman vélivuotta. Ensimmaisen
alaryhmén - perheelliset - muodosti néistd kolmestatoista tytdstd yhdeksan, joille
tydpaikka ja perhe olivat seuraavina tulevaisuuden suunnitelmissa. Heidan
nakemyksensa tulevaisuudesta oli hyvin puhdas ja onnellinen. Ensin he
opiskelisivat hyvdn ammatin, sitten menisivat tdihin ja perustaisivat perheen.
Toisen alaryhman - parilliset - muodosti kaksi tyttéd, joiden tulevaisuuden
suunnitelmiin ei kuulunut perhe vaan laheinen ihmissuhde. Hekin unelmoivat
paasevansa heti lukiosta opiskelemaan ja opiskelun jalkeen t6ihin. Taman
laheisen ihmissuhteen he aikoivat luoda siind matkan varrella. Kolmannen
alaryhmén - yksineldjat - muodostivat myds kaksi tyttdéa, jotka halusivat
koulutuspaikan ja tydpaikan yksin elden. He halusivat luoda uraa ilman
perherasitteita ja kuvittelivat padsevansa edellisten tapaan heti opiskelemaan ja
opiskelun jalkeen uralle.

“No, md meen tdélta korkeakouluun ja sitten musta tulee erittdin korkeasti koulutettu tutkija
ja sitten mulla on tietenkin perhe. - Niin, md haluan ne molemmat.”
(Tytté nro 4.)

Nama kolme alaryhmaa olivat perinteisia siind mielessa, etta tyttdjen kuva
tulevaisuudesta oli valmiiksi suunniteltu liittyen joko perheeseen tai uraan tai
molempiin. He eivat kyseenalaistaneet lainkaan naiden kuvien toteutumista ja
kaikille heille oli yhteistd varma usko opiskelupaikasta ja tulevaisuuden
onnistumisesta omalla kohdalla. Uusperinteiseksi tatd ryhmaa voisi kutsua siksi,
ettd se sijoitti ensimmadiselle sijalle koulutuksen hankkimisen eikd perinteiseen
tapaan perhettd. Nain tyttdjen identiteettien muotoutuminen voitiin néhda
laajentuneen myds perinteisella kentalla - vastuurationaalisuus ja sosiaalinen
kyvykkyys saivat vierelleen individualistisen uskon omaan onnistumiseen. Juuri
tama piirre tulevaisuudenkuvissa kertoi tyttdjen sopeutumisesta kulttuurisen
modernisaation my6ta muuttuneeseen maailmaan. (vrt. Ziehe 1989, 1992a,
1992b.) (ks. King 1989; Cjewman 1991.)

Toisen - modernin - ryhman muodosti yksi tyttd, jonka tulevaisuuden kuvat
poikkesivat taysin edellisistd. Han suunnitteli tulevaisuutensa koostuvan
matkustelusta ja erilaisiin ihmisiin tutustumisesta - asioista, jotka koskettaisivat
hanta itseaan. Huomioitavaa on, etta tdhan hanen tulevaisuudenkuvaansa pohjan
oli luoneet hanen vanhempansa. Héanen tulevaisuuden kuvansa voisikin sanoa
olevan jokaisen unelma, jonka vain harva pystyy toteuttamaan. Tama
tulevaisuusnakemys edustaa individualistista (ks. Nare & Lahteenmaa 1992, 329-
335) tulevaisuuskaytantda, jossa tyttd ei tyydy altruistiseen vastuunottoon ja
todellisuusperiaatteen hallintaan, vaan pyrkii yksildllisesti toteuttamaan
unelmansa.
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"Mé odotan, ettd ma tuun tapaamaan paljon erilaisia ihmisid ja ndkemd&an paljon maailmaa
ja ehké Ilopulta asetun aloilleni jonnekin maailman kolkkaan. - M4 oon aina ollu hirveen
kiinnostunu matkustelusta ja kaikesta timmdseslta ja aika pienestad pitden vanhemmat on

vieny ulkomaille ... ett siitd se sit jotenkin sitten.”
(Tytté nro 9.)

Kaiken kaikkiaan tyttdjen tulevaisuuden kuvat olivat perinteisia (ks. Helve
1993, 42-45). Suurin osa tytdistd asetti perheen tydn edelle. Silti he halusivat
opiskella ennen perheen perustamista itselleen jonkin ammatin, jotta he voisivat
olla myds tydelamdssd mukana. Tytét odottivat tulevaisuudeltaan paljon ja
asettivat itselleen korkeat odotukset. Kuitenkin heidan tulevaisuuden odotuksensa
olivat melko kapea-alaisia verrattuna Helven tutkimukseen, jossa tulevaisuuden
kuviin mahtui mukaan myds ystavat, terveys ja harrastukset ( vrt. Helve 1993, 45).
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8 Sukupuolisuus ja seksuaalisuus

Tyttéjen identiteettien muotoutumisen yksi tarke& puoli on heidan tapansa kokea
oma sukupuolisuutensa ja seksuaalisuutensa. Tata aihetta sivuttiin jo edella seka
kappaleessa "5.1.3 Seurustelu” ettd teemassa "Naiseus ja tyttdys”, mutta tdssa
asiaa kasitellaan tarkemmin. Sukupuolisuus ja seksuaalisuus teemoja lahestytaan
niista puhumisen kautta ja niihin liittyvien valtakysymysten kautta, liséksi kuvataan
mihin tytét liittavat seksikkyyden -kasitteen. Naiden aihealueiden avulla
hahmotetaan tyttdjen suhdetta omaan sukupuolisuuteensa ja seksuaalisuuteensa
ja pohditaan niiden merkitystd heiddn oman sukupuoli-identiteettinsa
kehityksessa. Sukupuolisuus ja seksuaalisuus olivat tytéille vield asioita, joita he
eivat olleet késitelleet loppuun ja osa tytdista ei vield edes halunnut késitella niité.
Vaikka tyttéjen omat kasitykset olivat avarakatseisia ja moderneja, eivat he
kokeneet yhteiskuntaa ymparilladn muuttuneen yhtd paljon. Edelleen
sukupuolisuus ja seksuaalisuus olivat tyttéjen identiteettien muotoutumisessa
vahvasti ristiriitoja aiheuttavia teemoja (ks. Ziehe 1989; Hukkila & Nisula 1991;
Kontula 1991). Tama ndkyi myds tyttdjen vahapuheisuudessa tdman teema-
alueen osalta. Kysymyksiin vastattiin lyhyesti eikd lisdkysymyksille annettu
mahdollisuuksia lainkaan. Aiheista oli selvésti vaikea puhua.

8.1 Puhutaan ystédvien kanssa, muualla pahemmin ei

Tassa nakokuimassa kuvataan tyttdjen tapaa seka itse puhua sukupuolisuuteen ja
seksuaalisuuteen liittyvista asioista ettd heidan kokemuksiaan miten kenenkin
kanssa naista aiheista puhutaan. Vahvasti esiin tdssad yhteydessa tuli tytt6jen
elamassa  vallitseva  ristiriitaisuus  kasiteltdessd  sukupuolisuuteen  ja
seksuaalisuuteen liittyvia asioita (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986; Kontula
1991). Tytét kuvasivat puhumista kolmesta eri tasosta: eri tietokanavien kautta,
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puheen eri tasojen kautta ja puheen helppousasteiden kautta. (ks. Liite 4, kuvio
28, 8/ 14.) Tietokanavilla tdssd yhteydessa tarkoitetaan sekd eri ihmisia etta
medioita, joita tytét nimesivat, seka tyttdjen omaa kokemusta. Puheen eri tasoilla
tarkoitetaan ensiksi syvallistd keskustelua, joka tyttdjen mukaan keskittyi
enemman tunnepuoleen. Toiseksi pintatietoa, joka keskittyi Idhinna
ehkaisyvalistukseen ja varoitteluun. Kolmanneksi vitsitasoa, joka oli vitsien
muodossa tapahtuvaa puhetta liittyen sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen.
Puheen helppousasteet taas viittaavat tyttdjen tapaan kokea sukupuolisuudesta ja
seksuaalisuudesta puhuminen joko helpoksi tai vaikeaksi kontekstista riippuen.
Nama kolme tasoa kKietoutuivat yhteen - puheen taso ja puheen helppous olivat
vahvasti sidoksissa toisiinsa ja ndma liittyivat edelleen tietokanaviin. Puhuminen
koettiin yleisesti ottaen vaikeaksi ja pintapuoliseksi, poikkeuksen teki ystavien
kanssa puhuminen. (ks. Tirkkonen ym. 1989; Kontula 1991; Aapola 1993.).
Tyttéjen mielestda sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvista asioista
puhuminen oli hyvin pintapuolista ja sitd haluttiin pitkélti valttda niin kotona kuin
koulussa. Ainoastaan ystdvien kanssa puhuminen néista asioista oli helppoa ja
luontevaa kaikkien tyttdjen mielesta. Kuitenkin yhden tytdon mielestd naista
asioista ei ollut mitdan tarvetta jutella toisten ihmisten kanssa, ei edes ystavien.

"En, mé en tunne ite jotenkin ... en tunne niin kovasti tarvetta puhua kenenkdidn kanssa.
Kylla tietenkin ... ett jos ois jotain, niin kylld sitten tietenkin jutella vois. - Varmaan ystadvien
kanssa.”

(Tytté nro 1.)

Tyttéjen mukaan painotus sukupuolisuuteen ja varsinkin seksuaalisuuteen
liittyvista asioista puhuttaessa olisi pitdnyt enemmaéan olla tunnepuolella. Heidén
mielestaan asioista puhuminen keskittyi varsinkin koulussa ja kotona, mikali siella
puhuttiin  asioista, pelkdstdaan pintatietoon ja vitsitasolle. Koulussa
terveydenhoitaja oli kaikkien tyttéjen mukaan lédhes ainut, joka puhui
sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvista asioista. Tamé& oli pintatietoa,
jonka terveydenhoitaja esitti lyhyesti yhden tunnin aikana, liittyen suurimmaksi
osaksi ehkaisyvalistukseen. Tyt6t kokivat, ettda tama valistus oli ihan asiallista ja
suotavaa, mutta he olisivat tahtoneet keskustella myds tunnepuoleen liittyvista
asioista. (ks. Aapola 1993.) Naistd ehkaisyasioista oli tyttdjen mielestd melko
helppoa puhua, koska puhe kulki niin yleiselld tasolla. Koulukavereiden kanssa
puhe jai vitsitasolle ja oli tdman vuoksi helppoa. Lisdksi kahden tytdn mielesta
jotkut opettajat koittivat puhua sukupuolisuus- ja seksuaalisuus asioista, mutta
eivat siind onnistuneet - pintatieto ei kiinnostanut. (ks. Tirkkonen ym. 1989.)

"Ett mun mielestd koulussa ei puhuta paljon siis ollenkaan. Ett se on ihan tdmmdselld
anatomisella tasolla esimerkiks ehkésystd ja sillee. Ett niinku mun mielestd siihen pitds
liittédd paljion enemmdn just tdmmdsid henkisid puolia. Ettd ohan niinku seksuaalisuus
muutakin ku fyysistd. Ett ohan siind kaikki ajatukset.”

(Tytté nro 12.)

Kotona puhuminen oli kouluakin vahaisempda. Kotona puhuminen jai
koulun tapaan kokonaan pintatasolle, jos tyt6t eivat itse tehneet aloitetta ja suurin
osa tytdistd ei puhunut kotona lainkaan sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen
liittyvista asioista. Kotona asioista puhumista ei koettu helpoksi. Kuuden tyton
kotona heidan vanhempansa puhuivat jotain, kuten he itse asian ilmaisivat. Puhe
jai kuitenkin pintatasolla tapahtuvaksi kyselyksi poikaystavasta ja aidin antamiksi
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ohjeiksi ehkaisysta ja kuukautisista. Naistd kuudesta tytdstd nelja olivat lisaksi
tehneet aloitteen ja tatd kautta he olivat paasseet puhumaan vanhempiensa
kanssa seka sukupuolisuuteen ettd seksuaalisuuteen liittyvistéd asioista aivan
syvatasolle asti. Tyt6ét kokivat taman erittdin positiivisena tapahtumana, joka
lahensi heidan ja vanhempiensa vileja. Lisaksi he kokivat, etta heidan suhteensa
itseensd vahvistui - he pystyivat vapaammin kokeilemaan omia identiteettejaan
juuri tyttdind ja naisina. Kahdeksan tyttéa ilmoittivat, ettd heidén perheissaén ei
puhuttu lainkaan sukupuolisuuteen tai seksuaalisuuteen liittyvistd asioista. Yksi
naistd kahdeksasta tytdsta kuitenkin lisési, ettd ehka jotain vitsin muodossa. He
kokivat, ettd aiheet ovat lilan vaikeita kotona keskusteltaviksi, ja ettd heidan
vanhempansa olivat liian vanhanaikaisia eivatkd asenteiltaan kyenneet
puhumaan. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986.) Kuitenkin tytdt toivoivat,
ettd heidan vanhempansa tekisivat aloitteen ja ryhtyisivdt puhumaan naista
asioista heille ja heidan kanssaan.

"Kotona ei oikeestaan puhuta - no, ehkd sellasia jotain vitsejd, mutta ei mitddn semmosta
faktaa eikd muuta tulla puhumaan. - M4 haluaisin puhua mun vanhempien kanssa. Mutta
md odotan, ettd ne puhuis, tai siis tavallaan aloittais sen keskustelun, koska ne on
kuitenkin mun kasvattajat ja en ma .. kylld ne tietdd, ettd ma tiidn niistd asioista ihan
varmasti. Mutta ois se tietenkin kiva, kun ois siihen vdhdn erilaista ndkékulmaa siihen

seksuaaliseen keskusteluun tullu omifta vanhemmilta.”
(Tytté nro 12.)

Tuo neljan  tytbn  oma-aloitteisuus puhua  sukupuolisuus- ja
seksuaalisuusasioista vanhempiensa kanssa syvatasoa mydten kertoo
yhteiskunnassamme tapahtuneesta kulttuurisen modernisoitumisen vaikutuksesta
tyttdjen kayttaytymiseen. Enda he eivat tyydy olemaan passiivisia (vrt. Tarmo
1989.), vaan haluavat saada asioista syvemman kasityksen, koska ne eivat enaa
ole heille tuntemattomia ja mystisia kuten heiddn vanhemmilleen viela olivat
heiddn nuoruudessaan. Tyt6illA on tarve subjektivoida sukupuolisuus ja
seksuaalisuus. (ks. Ziehe 1989; Kontula 1991; Aapola 1993.) Tassé& nékyy tyttdjen
ja heidan vanhempiensa maailmojen erilaisuus. Tytot kokevat, ettd he haluavat ja
tarvitsevat syvempda tietoa sukupuolisuus- ja seksuaalisuusasioissa ja toimivat
sen mukaan, kun taas heiddn vanhempansa eivat kykene sitda oma-aloitteisesti
antamaan, vaikka haluaisivat. Tassa roolit kaantyivat paélaelleen. Kuka rakensi ja
kenen identiteetteja ?

Ystavat olivat tytoille ainoat ihmiset, joiden kanssa he kokivat pystyvansa
puhumaan sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvista asioista syvéllisesti,
kuten he itse asian ilmaisivat (ks. Kontula 1991). Ystavat olivat myts ainoat,
joiden kanssa aiheista oli helppoa puhua kummankin aloitteesta. Koulussa ja
kotona puhuminen oli tytdista vaikeaa, paitsi silloin kun aloitteen ensin teki itse
(ks. Edellinen kappale). Taman vaikeuden syyksi tytot kokivat koulussa ja kotona
olevat perinteiset asenteet. Ei joko ollut suotavaa puhua naisté asioista tai sitten
kumpikin instituutio koki, ettd tehtdva kuuluu juuri sille toiselle instituutiolle.
Vastuuta ei haluttu ottaa itselle. Koska koulu ja koti jattivat tytdt “heitteille”
sukupuolisuus- ja seksuaalisuusasioissa, ottivat tytét itse selvadd asioista ja
tyostivat naitd kerdamiaan tietoja ystavien kanssa. (ks. Ziehe 1989; Kontula
1991.)

"No, kotona ehkd just se, ettd ei tavallaan tiid millon ja mitd siitd pitds puhua. Ja ehkéd
kotona usein ajatellaan, eftd jitetddn se niinku koulun tehtdviks. ... Eniten tietoo tulee
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tavallaan kodin ulkopuolelta. Ja koulussa niin ... en ma tiid, ettd ajatteleeks sitten, etti
koulun ja kodin Vélilld on ehkd vdhdn semmonen, ettd ei sit kumpikaan niinku oikein tiid,
ettd mistd ... ettd koulu voi taas ajatella, ettd ei siitd hirveesti kannata puhua, jos lapset nyt
saa kumminkin ne kotoo. - Vanhempien kanssa mé en puhu, sanosin ihan ndin. ... Kyll4
varmaan koulussa puhusin, jos sielld puhuttas ... Ehkd jos opetusta ois, niin mun mielesti
se pitds just enemman olla semmosta keskustelun tyyppistd ja siks just myéhemmin
lukiossa.”

(Tytté nro 3.)

Tietoja he saivat eri medioiden vélitykselld (aikakauslehdet, tv, kirjallisuus),
laakareiltd sekd oman kokemuksen kautta. (ks. Kontula 1991.) Tyt6t arvelivat, etta
medioiden valittdma tieto ei valttdmatta aina ollut taysin totuudenmukaista, mutta
laékareiltd ja oman kokemuksen kautta saadut tiedot auttoivat seulomaan oikean
ja vaaran tiedon toisistaan. Kaikista tarkeimpéna tietoldhteena tytét kuitenkin
pitivat ystavidan ja heidan kanssa kaytavia syvallisida keskusteluja kunkin
hankkimasta tiedosta. Tytot kokivat ystévat vertaisikseen, jotka ymmarsivat heita.
Kuten edella "Ystavyys” -teemassa kavi jo ilmi, ystavat olivat tytoille uskottuja,
joiden kanssa saattoi keskustella kaikista asioista. Ystaviltd ei salattu asioita ja
kaikesta voitiin keskustella avoimesti. Tyt6ét olivat keskustelleet aiheet omia
seksuaalisuuskokemuksia myéten - oli niita tai ei. (vrt. Pylkkédnen ym. 1981.)

"Ystdvien kanssa voi puhua vapaasti, mutta kouluopetuksessa ei oikeestaan tai ldhinna
vaan ehkésysté ja sillee, mutta kotona ei puhuta mitdén. - Niin, no ... se johtuu taas siitd,
eftéd ystdvét on samanikdisid ja tuntee minut. Ja tuntuu, ettd ne kokee asiat samalla tavalla
ja niitten kanssa on helppoa puhua. - Ei en luule ystdvieni olevan minua seksuaalisesti
kokeneempia .. ei, koska .. tai kun ollaan puhuttu siitd, niin ihan samanlaisia ollaan.”

(Tytté nro 7.)

8.2 Naisellisuus on voimavara

Edella kavi ilmi kenen kanssa ja milla tasolla tytdét pystyivat keskustelemaan
sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvista asioista ja selvisi kenen kanssa
se oli vaikeaa. Samalia tyt6t toivat esiin, ettd he haluaisivat puhua aiheista
enemman ja syvallisemmin my6és vanhempiensa ja muiden aikuisten, kuten
opettajien kanssa. Tama tyttdjen avarakatseinen ja rohkea suhtautumistapa tuii
esiin my@s tdssa kappaleessa, jossa keskitytddn kuvaamaan tyttdjen nakemyksia
sukupuolisuudessa ilmenevien valtakysymysten suhteen. Nait4 valtakysymyksia
tytot lahestyivat jo edelld "Seurustelu” -teeman yhteydessd, mutta tédssid he
kuvasivat sitd oman seksuaalisuutensa kautta kahdesta eri ndkdkulmasta: oman
seksuaalisuutensa kokemisen ja oman seksuaalisuutensa kayttdmahdollisuuksien
kautta. Nama kaksi ndkdkulmaa tuovat esiin tyttdjen suhteen omaan
seksuaalisuuteensa, joka samalla paljastaa heiddn suhtautumisensa
sukupuolisuuteen ja valtaan. Tyttdjen seksuaalisuuskasitykset olivat suurimmaksi
osaksi vahvoja ja tyt6t osasivat nauttia omasta seksuaalisuudestaan - tytét eivat
alistuneet. Tama nakyi myds tyttdjen tavassa olla perilla ystaviensa
seksuaalisuudesta asioista puhumalla - tahén palataan lyhyesti tdméan kappaleen
lopuksi.
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Suurimmalle osalle tyttdja seksuaalisuus oli luonnollinen asia - osa heidan
identiteettejaan. Kaksitoista tyttda kokivat itsensa seksuaaliseksi olennoksi, kun
taas kaksitytt6a eivat kokeneet. (ks. Liite 4, kuvio 29, 9/ 14.) Kaikki tytot selittivat
tuntemuksiaan seka henkisilla etta fyysisilla perusteilla. Osin tuntemukset menivét
péallekkain kuuluen seké henkisiin ettd fyysisiin piirteisiin. Tytot, jotka kokivat
itsensd seksuaalisena olentona, tunsivat sen voimakkaimmin oman
poikaystavansd seurassa - kuusi tyttdd sanoivat suoraan nain. Naiden kuuden
lisdksi kolme tyttdd ilmaisivat asian hieman epasuoremmin puhuen kuitenkin
samasta tuntemuksesta. Yksi koki seksuaalisuutensa tunteena, ettd on mukava
pussailla.Toinen tyttd koki tunteen voimakkaimpana iltaisin ulos lahtiessdéan ja
kolmas tyttdé yhdisti seksuaalisuutensa laheisyyden kaipuun kokemukseen. Nain
yhdeksén tyttda liittivat oman seksuaalisuuden tunteensa suoraan tai epasuorasti
toiseen sukupuoleen ja tdmén kanssa tapahtuviin miellyttaviin yhteyksiin. Naiden
yhdeksan lisdksi kolme tyttdéd tunsivat seksuaalisuuden olevan osa
perusihmisyytta - luonnollinen osa jokaista ihmista. Naille kaikille kahdelietoista
tytélle heiddan oma seksuaalisuutensa oli positiivinen voimavara, joka oli osa
heidan identiteettejaan. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986.)

"Riippuu tilanteesta tietysti kylld kieltdméttd. Mutta kylld md tielysti silld tavalla, ettd tuntee
ittensd. - Jonkun tietyn henkilén seurassa tai ... siis jonkun henkilbn seurassa sillai. Se
riippuu niin siitd tilanteesta. - Se tietty henkild on aina yleensd mun jatkdkaveri.”

(Tytté nro 14.)

Kaksi tyttéa eivat kokeneet itsedan lainkaan seksuaalisena olentoina.
Heistd kumpikin totesivat, etteivat he ajattele koko asiaa. Seksuaalisuudella ei
ollut heidan mielestdan heille mitddn merkitystd. Kuitenkin toinen heistd pohti,
ettei han edes pukeudu seksikkaasti eikd hanta voitaisi ajatella seksikkdana
ihmisena. Seksikkyys oli siis sittenkin askarruttanut hdnen mieltdan, mutta hanella
oli negatiivinen ndkemys omasta seksuaalisuudestaan ja han liitti oman
seksuaalisuutensa toisten ihmisten kasiin. Kumpikaan naistd kahdesta tytdsta
eivat kokeneet seksuaalisuutta osana omia identiteettejddn, vaikka toinen olisi
selvasti halunnut niin kokea. Huomioitavaa on, ettd naméa molemmat tyt6t kokivat
myo6s puhumisen sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen liittyvistd asioista
vaikeaksi eikd heiddn perheissdan aiheista puhuttu lainkaan. Ja tyttd, joka pohti
tarkemmin omaa seksittdmyyttdan, koki myds ettei hénelld ollut tarvetta
keskustella naista asioista edes ystavien kanssa. Voidaan todeta, etta siind misséa
edelld esitellyt kaksitoista tyttéa edustivat autonomisia nuoria seksuaalisuuden
suhteen, niin nama kaksi tyttéd edustivat heteronomisia nuoria, joita leimasi
auktoriteettisidonnaisuus ja saatelymenttaliteetti seksuaaliasioissa (ks. Kontula
1991).

"En koe itsedni seksuaalisena olentona. - No, musta tuntuu ... tai silleen mulla on se
kdsitys, ettd jos niinku on jotenkin seksikkddsti pukeutunu tai silleen, niin sillon voi kokea
itsensd seksuaalisena olentona, kun miehet sit kattoo ja téllee. Mutta mulla on aina ihan
tavallisia vaatteita, ei mitddn paljastavia, niin en mé silleen aattele, ettd ... ettd mua
pidettdis mindédn seksikkddnd.”

(Tytté nro 5.)

Toiseksi  nakokulmaksi nousi tyttéjen oman  seksuaalisuuden
kayttdmahdollisuudet. Tytot kuvasivat omia seksuaalisuuden
kayttomahdollisuuksia seksuaalisen vallan valineind. (ks. Liite 4, kuvio 30, 9/ 14.)
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He tiesivat omaavansa nuo kyvyt ja myos kayttivat niita omaksi edukseen. Tytot
puhuivat naisellisista avuista, joita he kayttivat poikien ja miesten seurassa, kun
katsoivat siihen olevan tarvetta tai halusivat vain huvitella heidéan
kustannuksellaan. Suurin osa tyt6ista sanoi kayttavansa naita naisellisia avuja ja
tytét voidaan jakaa kolmeen ryhmé&an sen mukaan: ei kaytd, joskus kayttaa ja
kayttda aina. Kolme tyttéa ei omasta mielestdan kayttanyt lainkaan naisellisia
avujaan. Yksi heistd ei kokenut tarvetta kayttad niita, toinen ei tiennyt miten
kayttaa niita ja kolmas ei ainakaan tiedostanut kayttédvansa niitd. Seitseman tyttoa
kertoivat joskus kayttdvansa naisellisia avujaan. Kolme heistd tarkensivat mita
avuja he kayttavat ja nelja taas kertoivat syyn miksi he kayttavat niita.
Molemmissa - mita ja miksi - vastauksissa tuli hyvin esiin, miten tytét ymmartavat
naiselliset avut. Se on asia, jonka avulla nainen ja tytté voi hyvaksikayttaad poikaa
tai miestd ja saada tdmé& tekemdaén asioita puolestaan. Tdma sama ilmeni myds
kolmannessa ryhmadssa, johon kuului nelja tyttéa. Nama nelja tyttéa kertoivat aina
kayttdvansa naisellisia avujaan ja nimenomaan silloin, kun he halusivat paasta
helpommalla ja teettdd tyot miehilla tai pojilla. Tytoille, jotka kayttivat naisellisia
avujaan, se oli keino manipuloida miehia ja poikia. Naisellisuus oli talidin heille
ase, joka oli heilla taysin hallinnassa ja tietoisesti hyvaksikaytettdvana. Tama ase
oli heille mieluinen ja he olivat innoissaan kertoessaan sen kayttdmisesta.
Naisellisuus oli heille tuolloin voimavara, jota he ylpedna kayttivdt omaksi
edukseen ottaen vallan itselleen. (vrt. Gordon & Lahelma 1992.) (ks. Brette 1986;
Néatkin 1986; Kontula 1991.)

"Joskus kdytdn ihan sillaikin, ettd meen tahallani, eftd rédpyttelen silmidni ja sanon, ettd
laittaisit nyt ... ja sit kaikki kattoo, ettd nyt se tuolla rdpyttdd ripsidén, ettd laitetaan nyt
siften. - Ett sais huomioo ja sit ehkd enemmén, eftd sais jonkun pojan tekemdén jotain,
mita ei ite viitti tehd.”

(Tyttéd nro 4.)

Tyttdjen suhtautuminen sukupuolisuus- ja seksuaalisuuskysymyksiin tuli
esiin myds heidan keskindisessd kommunikoinnissa seksuaalisuudesta. Tytot
eivat olleet luovuttaneet valtaa keskustella asioista muille, vaan keskustelivat
vireasti itse ystdviensd kanssa aiheista. Ainoastaan yksi tytté ei ollut lainkaan
puhunut seksuaalisuuteen liittyvistd asioista ystdviensd kanssa. Hénelle
seksuaalisuus ei ollut tarked asia ja siksi siitd ei tarvinnut keskustella edes
ystavien kanssa. Muille kolmelletoista tytdlle ystévien kanssa puhuminen seksiin
liittyvistéa asioista oli luonnollista ja hyvin tarkedd. Tama térkeys kévi ilmi siina,
ettd tytot kertoivat puhuvansa myds kukin omasta kokeneisuudestaan ystavien
kanssa. Tytét puhuivat aiheesta myds tutkijalle yllattdvédn avoimesti, mutta
huomioitavaa on, ettd kukaan heistd ei paljastanut kuinka kokeneita he itse
asiassa olivat. Tytot eivat kokeneet tarvetta kerskua seksuaalisuudellaan, vaan
suhtautuivat siihen hyvin luonnollisesti ja maanléheisesti, samalla vahvuutensa
tietden. Tyt6t eivat halunneet olla passiivisia ja hallittavia, vaan halusivat jakaa
kokemuksensa keskendan ja nain valottaa seksuaalisuuteen ja sukupuolisuuteen
liittyvia asioita toisilleen. (vrt. Willis 1984; Hukkila & Nisula 1991; Gordon &
Lahelma 1992; Metso 1992.)
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8.3 Seksikkyys on luonnollinen olotila

Tama viimeinen kappale on enemmankin kuriositeetti, mutta samalia se tuo esiin
tyttéjen yleisasenteen sukupuolisuutta ja seksuaalisuutta kohtaan. Vaikka tytot
yha kokivat ristiriitaisuuksia yhteiskunnan ja oman sukupuolisuutensa ja
seksuaalisuutensa vililla, osasivat he tasapainottaa nama ristiriidat omissa
identiteeteissaan. Ja juuri tama nakyi seksikkyys -keskustelussa. Seksikkyydesta
tytét puhuivat leikkimielisesti ja vapautuneesti. Se oli aihe, josta he
silmiinnahtavasti pitivat. Kaksi tyttdéa eivat puhuneet lainkaan aiheesta, koska he
eivat omasta mielestdan osanneet sanoa mika olisi seksikasta. He myos kokivat,
ettd  seksikkyys -keskustelu on liian intimi asia  puhuttavaksi
haastattelutilanteessa. (ks. Liite 4, kuvio 31, 10/ 14.)

Tytét puhuivat seksikkyydestd olotilana. Seksikkyydeksi koettiin
enimmakseen mikd tahansa riippuen omasta mielialasta ja kontekstista.
Seksikkyys siis oli katsojan siimdssad kuuden tytdn mielesta. Viisi tytt6éa taas
littivat seksikkyyden seksikkyyden objektiin - heiddn mielestddn kaikissa
ihmisissé oli jotain seksikasta, jokaisessa vain eri tavalla. Seksikkyys ilmeni
erilaisina ulkon&dodllisind tekijéind - vahapukeisuutena, hyvékroppaisuutena ja
kauniina kasvoina. Kaikki ndma yksitoista tyttda kokivat seksikkyyden liittyvan
ihmiseen, naiseen ja mieheen. Tyttdjen mukaan seksikkyys oli yksi tarked osa
ihmisyytta ja paljolti sidoksissa seksikkyyden subjektiin eli katsojaan. Yksi tyttd
liitti seksikkyyden ihmisten lisdksi my&s esineisiin, kun ne olivat liittyneina ihmisen
seksikkaisiin piirteisiin - esimerkiksi kitara oli hanesta erityisen seksikds soitin,
varsinkin kun sita soitti mies.

“Semmonen jotenkin ... ehkd kauniit kasvot tai sitlen saattaa vaikka jotkut esineet tai joku
semmonen, jotku niinku edustaa jotain semmosta, mitd mad haluaisin, ettd mies edustaa.
Niin semmoset asiat ja esineet. - Vaikka joku soitin tai joku tdmmdénen ndin vois olla. Ett
ois kiva, jos poika soittais jotain .. niin siitd tulee semmonen, eftd soitinkin vois olla
seksikéds.”

(Tytté nro 7.)

Nain seksikkyys ei enaa ollut pelkdstdan ihmiseen sidottu ominaisuus, vaan sita
saattoi [6ytdd myds ymparistostd pienelld mielikuvituksella. Téassa yhden tytdn
nakemyksessa tuli viela edellisid yhtatoista tytt64 paremmin esiin tyttdjen
kulttuurinen luovuus - unelmointi. Tytoilla oli kyky ndhda seksikkyytta arkipaivan
keskella ja he nauttivat sen esiin nostamisesta. Seksikkyys -keskustelu oli selvésti
yksi sallituista saarekkeista sukupuolisuus ja seksuaalisuus -keskustelun
viidakossa, jossa monet aiheet olivat liilan vaikeita puhuttavaksi edes oman
perheen parissa. Seksikkyys -keskustelu sai tytét rentoutumaan - seksikkyys oli
heille luonnollinen olotila. (ks. Ganetz 1989; Koivunen 1992.)
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9 RUUMIILLISUUS

Ruumiillisuus liittyy laheisesti sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen ja tuo nuo
teemat ikaan kuin kasin kosketeltaviksi. Ruumiillisuuden kautta tytét peilasivat
omaa sukupuolisuuttaan ja seksuaalisuuttaan. Tassa teemassa esitellaan tyttdjen
suhdetta omaan ruumiillisuuteensa kahden nakdékulman kautta: oman ulkoasun ja
sen kohentamisen kautta sekd ihmisen sisdisen ja ulkoisen olemuksen kautta.
Nama kaksi ndkdkulmaa antavat kokonaiskuvan siitd, kuinka tytét suhtautuvat
omaan kehoonsa ja kuinka he tata kautta kokevat itsensa tyttéind ja naisina.
Ruumiillisuudella oli tytoille tarked osa heiddn identiteettiensd muotoutumista.
Sen avulla sekd haettiin kontakteja ulkomaailmaan etta tydstettiin omaa sisaista
maailmaa. Taman teeman yhteydessa voidaan kéyttdd vanhaa kliseemaista
sanontaa: "Terve sielu terveessa ruumiissa.”

9.1 Oma ulkoasu ja sen kohentaminen

Tytdille oma ulkoasu oli yleisesti tarked asia ja sen kohentaminen tapahtui
paasaantoisesti pukeutumiseen huomionsa kiinnittden, urheillen ja meikaten.
Ulkoasulla tdssad yhteydessa tarkoitetaan tyttjen ulkoista olemusta yleisesti.
Oman ulkoasunsa hallitseminen antoi tytdille itsevarmuutta ja loi kuvan
hyvaksytyksi tulemisesta muiden joukossa. Suurin osa tytdistd ei kuitenkaan
halunnut liikaa poiketa muista ikatovereistaan, vaan tavallaan sulautua joukkoon.
Ulkoasulla ei haluttu herattdd pahennusta ymparistossa, vaan haluttiin
enemmankin hakea hyvaksyntdd. Ainoastaan kaksi tyttéa poikkesivat tasta
kaavasta haluten ennen kaikkea miellyttaé itsedéan ja toimia tdman mukaan.

Tytét voidaan jakaa neljadn ryhmaéan oman ulkoasun tarkeyden kannalta.
(ks. Liite 4, kuvio 32, 10/ 14.) Ensimmainen ryhm& muodostui kuudesta tytosta,
joille oma ulkoasu oli erittdin tarkea asia pitdd kunnossa ja huolehtia. Toisen
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ryhman muodostivat kaksi tyttéa, joille oma ulkoasu oli aika tarkea asia.
Kolmannen ryhméan muodostivat viisi tyttda, joille oma ulkoasu oli tavallaan tarkea
riippuen tilanteesta. Neljdnnen ryhman muodosti yksi tyttd, jolle oma ulkoasu ei
ollut lainkaan tarked asia. Kolmen ensimmaéisen ryhman tytdille omasta
ulkoasusta huolehtiminen oli suurelti sosiaalisesti latautunut toiminto. Itsensa
miellyttdmisen liséksi tyt6t halusivat tuntea olevansa sosiaalisesti hyvéksyityja.
Neljannen ryhméan muodostanut tytté edusti edellisistd kolmesta ryhmasta
poikkeavaa tapaa kokea ruumiillisuus - henkiseltd puolelta. Naissa kaikissa
rynmissd nékyy kulttuurisen modernisaation myétd tapahtunut sosiaalisen
havainnoinnin muutos. Kolmen ensimmaisen ryhman nakemyksissd omasta
ulkoasusta heijastuvat Ziehen (1992b, 49-52) esittdmat kulttuurisen
modernisoitumisen my6ta tulleet sosiaalisen havainnoinnin muutokset. Voidaan
my6s pohtia onko nédiden kaikkien neljan ryhmén tyttéjen esteettisyysodotukset
subjektiivisuudesta muutiuneet  terapeuttis-moralistispainotteisiksi  opituiksi
subjektiivisuuksiksi (ks. Aittola ym. 1991).

Ensimmaisen ryhman muodostivat kuusi tyttéa, joiden mielesta oli erittain
tarkedd millainen oma ulkoasu on. Naistd kuudesta kaksi tytt6d halusivat
miellyttdd toisia ihmisid, kun taas kahdelle muulle tarkedd oli itsensa
miellyttdminen. Muina syind oli poikaystavan miellyttdminen, yhteiskunnan
antama malli ja ajatus lihavuuden kauheudesta. Toinen ryhma koostui kahdesta
tytdsta, joiden mielestd oma ulkoasu on aika tarked asia. Omasta ulkoasusta
huolehtiminen oli naiden kahden tytén mielesta tarkedd, koska vasta itsensa
hyvaksymisen kautta voi hyvaksya toiset ihmiset. Kolmannen ryhman muodostivat
viisi tyttda, joiden mielestd ulkoasusta huolehtiminen on tavallaan tarkeaéa
rippuen ajasta ja paikasta. Vapaa-ajalla haluttin  uhrata aikaa itsensa
laittamiseen, jos lahdettiin juhlimaan, kun taas kouluun riitti pelkka siisteys. Kaksi
tyttdd kokivat lisdksi laittautumisen valilla piristavand lisdnad arkea. Neljannen
ryhméan muodosti yksi tyttd, joka ei kokenut omaa ulkoasuaan tarkeana asiana,
vaan koki sisdisen olemuksensa kauneuden tarkedammaksi. Hanen mielestaan
ulkoasu on vain kuori, jonka sisalla vasta on tosi ihminen.

"Mulle on tdrkeetd mille md ndytdn. M oon nimittdin joskus itekin miettiny, ettd md
kiinnitdn hirveesti huomioo siihen, ettd onkos tukka nyt hyvin ja sillai. Ett md oon miettiny,
ettd minké takia se on niin tirkeetd? Ehkd se on se, md oon miettiny, ettd ma haluun toisia
ihmisid miellyttdd.”

(Tytté nro 4.)

Suurimmalle osalle tytdistd oma ulkoasu oli térked ja siitd haluttiin
huolehtia. Ulkoasuaan tytét pyrkivdat kohentamaan hyvin monella eri tavalla.
Kymmenen tyttéd meikkasivat sdanndllisesti, yhdeksan urheilivat sdannéllisesti
vahintaan kolmesti viikossa ja kahdeksan tyttdd olivat tarkkoja vaatetuksen
suhteen. Kuntoilu tuntui olevan lahes kaikille tytoille jollain tavalla tarked asia,
silla siitd kaikki tyt6t puhuivat eniten. Muita ulkoasun kohentamiskeinoja ol
hiustenhoito, hoikkuus, puhtaus, siisti yleisiime, nukkuminen, sy&misiensa
sdannostely ja silloin talldin itsensa laittaminen. Kaikki ndma oman ulkoasun
kohentamiskeinot kuvasivat ruumiin muokkaamisen ja sen estetisoinnin tarkeytta
tytoille. Se oli tytéille tapa ilmaista itseddn ja muokata omia identiteetteja. (ks.
Drotner 1991.) Ruumiinkulttuuri oli tytéille tarkea asia ja nimenomaan visuaalisuus
siind - omalla ruumiin visuaalisuudella haluttin vahvistaa oma olemassaolo
muiden avulla (ks. Sankari 1993).
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"Ehka just ldhinnd kuntoilemalla ma kohennan mun ulkoasua ... tai siis ... tietenkin ettd
kuntoilee ja tota yrittdd liikkuu paljon ja nukkuu paljon, ett ei ndytd ihan sillee ... plid ... Ja
sitten tallasta hiustenhoitoa tai jotain meikkausta, mutta tota niin niin kumminkin sit Idhinna
sillee, ettd ndyttda aika sillee luonnolliselta.”

(Tytté nro 3.)

Tyttéjen oman ulkoasun térkeys ja sen sosiaalinen merkitys néakyivat myos
tytdistd heitd haastateltaessa. Neljastatoista tytdstd kaksitoista olivat siististi ja
tavallisesti pukeutuneita. Heilld oli suorat siistit housut ja neulepaita paalla.
Meikkia ei ollut tai se oli erittdin vahaista. Hiukset olivat puhtaat ja laitetut.
Ainoastaan kaksi tyttdéa neljastatoista poikkesivat tavallisuudesta. Toinen heista
oli pukeutunut madonna-tyyliin: raiked meikki kasvoilla, hiukset hapsottaen sinne
tanne ja mustat pitsisomisteiset vaatteet. Toinen taas oli suoraan
hippiaikakaudeita: ilman meikkia, likaiset laittamattomat pitkat hiukset ja I6ysa
hame ja pusero. Kumpikin ndista tytdista halusivat erottua joukosta ja olla
erilaisia. Madonna-tyylin tytté kertoi vaihtelevansa tyylidan mielensd mukaan, kun
taas hippi-tyylin tyttd kertoi olevansa luontoaktivisti ja pukeutuvansa paremmin
ainoastaan tiettyihin juhlatilaisuuksiin. Heille pukeutuminen oli voimakas tapa
ilmaista itsedan ja erottua joukosta, kun taas kaksitoista muuta tyttéa halusivat
olla erottumatta joukosta ja siksi pukeutuivat sovinnaisesti tavalliseen tapaan.
Voidaan pohtia halusivatko nuo kaksitoista tyttéa myds miellyttdd haastattelijaa
vai pukeutuivatko he aina kuten haastattelutilanteessa. Kahden poikkeavasti
pukeutuneen tytdn kohdalla tata ei tarvitse pohtia, sill4 toinen heista kertoi itse
vaihtelevansa tyyleja ja toinen oli omien sanojensa mukaan “ikuinen
luontoaktivisti”. Seka tuo "normaalius” etta “erilaisuus” viestivdat myds naiseuden
estetisoinnin  kaksinaisluonteesta: juuri sopivanlainen tyttdmaisyys versus
yliliioiteltu ja piilotettu naisellisuus tulivat téssa esiin. (ks. Ganetz 1989.)

Tyttdjen tarkein oman ulkoasun kohentamiseen tihtdava toiminta oli
kuntoilu. Kuntoilun avulla he pyrkivat pysymaan niin omien kuin muidenkin
ihanteiden mitoissa. Kuntoilua harrastettiin vaikka se ei aina edes ollut kovin
mieluista. Kuntoilu oli tydkalu seké itsensa ettd muiden antamalle hyvaksynnalle
itseddn kohtaan. (ks. Sankari 1993.) (vrt. Sulkunen 1995.) Tyttéjen suhdetta
kuntoiluun kuvataan tdssid kolmelta kannalta. Ensin tuodaan esiin mika tyttdjen
mielesta on kohtuullista kuntoilua, toiseksi kuvataan heidan omaa kuntoiluintoa ja
kolmanneksi kuntoilun merkitysta heille itselleen. Naméa kolme aluetta yhdessa
luovat kuvan tyttdjen suhteesta kuntoiluun ja sen merkityksestd heille.
Suurimmalle osalle tytdista kuntoilu oli tarked osa jokapaivaistd elamaa. Kuntoilun
avulla he pitivat itsensd kunnossa seka fyysisesti ettéd henkisesti. Tamén lisaksi
kuntoilu oli tapa olla ystavien ja kavereiden kanssa yhdessé. Vastakohtana télle
omatoimiselle kuntoilulie oli koululiikunta, joka koettiin suurelta osin pakkopullaksi
ja  kuntoiluinnon tappajaksi.  Kulttuurisen = modernisoitumisen = my6ta
ruumiillisuudesta on selvasti tullut tytdille monin verroin tarkeampi asia heidéan
identiteettiensa rakennusaineena. Ruumiin muokkaaminen mahdollistaa heille
erilaisten identiteettien kokeilun antaen uusia mahdollisuuksia niin oman itsenséa
kuin muidenkin ihmisten kanssa kanssakaymiseen. (ks. Jokinen 1991.)



113

9.1.1 Kuntoilun kohtuus on kiinni jokaisesta itsestaan

Kohtuullisen kuntoilun maarittely jakautui tyt6illd kolmeen eri méaéreeseen:
laatuun, maaraan ja tapaan. (ks. Liite 4, kuvio 33, 11/ 14.) Naiden kolmen
mééreen avulla nousi esiin mitd kohtuullinen kuntoilu tyttéjen mielesta oli ja mika
oli heiddn oma suhteensa tuohon kohtuulliseen kuntoiluun - negatiivinen tai
positiivinen. Kaikille naille ndkemyksille oli yhteista, etta niistd heijastui tyttéjen
yksil6llinen tapa kohdata kuntoiluinto. Kohtuus oli heista paljolti kiinni yksilosta
itsestdan - tarkeintd kuitenkin oli, ettd pysyi kunnossa. Tassa kohtuullisen
kuntoilun méarittelyssa tuli esiin seka sisdinen ettd ulkoinen ruumiillisuus. Tytot
halusivat viestittdd seka omalle keholleen ettd muille ihmisille haluavansa
huolehtia itsestéén ja tulla ndin hyvaksytyksi myés sosiaalisesti. (ks. Featherstone
1993.)

Ensimmainen maare - laatu - koostui seitseman tytdn ndkemyksesta mita
on kohtuuilinen kuntoilu. Naista seitsemasta tytdstd viiden mukaan kuntoilu oli
kohtuullista, kun siité tuli hyva olo, neljan tytén mukaan, kun kunto sailyi hyvéna ja
yhden tytdn mukaan silloin, kun pysyi naisellisena, mutta oli kuitenkin kiintea.
Kaikki nama laadulliset maéreet olivat hyvin kohtuullisia. Naille seitsemalle tytélle
kohtuullinen kuntoilu oli oman kehon kunnossa pitdmista jarkevissa mitoissa. He
eivat yliampuneet kuntoilun tarkeyttd, vaan osasivat suhteuttaa sen muuhun
elamaan kuuluvana normaalina osana. Heille kaikille kuntoilu oli laadullisesti
kuvattuna positiivinen osa elamai. Nama kaikki laadulliset maareet korostavat
tyttéjen halua hallita omaa kehoaan ja olla esteettisesti miellyttdva. (ks. Drotner
1991.)

"Ettd sen jélkeen, kun sen suorituksen on tehny, niin tulee hyvé mieli ja siften, eftd se ei oo
semmosta pakon kanssa puurtamista. Sillai eftd ... no ainakin méd ife koen sillon
kohtuulliseks tai ettdi md oon tykdnny tehd sitd suoritusta tehesséni sitd ja sitten kun
lopettaa, niin voi olla tyytyvéinen ja on semmonen hyvé olo.”

(Tytté nro 15.)

Toinen maare - maara - koostui kymmenen tytén nadkemyksestd mitd on
kohtuullinen kuntoilu. Naistd kymmenesta tytdstd viisi kuvasivat kohtuulliseksi
kuntoilua, joka tapahtuu joka paiva ja jonka lisksi harrastetaan jotain rankempaa
kuntoilua pari kertaa viikossa, jotta pysytddn esteettisesti kunnossa. Toiset viisi
tyttdéa kokivat, ettd kuntoilu on kohtuullista, kun se ei ole jokapéaivéista -
esimerkiksi bodaus on jo liikkaa. Yksi tytté sanoi kohtuullisen kuntoilun mé&aran
olevan ennen kaikkea kiinni yksilostd. Nain viisi ensimmaista tyttéa kokivat
kuntoilun negatiivisend osana elamaansa, kun taas viisi jalkimmaista tyttda
kokivat sen positiivisena asiana, josta ei tarvinnut ottaa paineita. Naille viidelle
jalkimmaiselle kuntoilu oli luonnollinen osa elamaa, kun taas viidelle
ensimmaiselle tytélle se oli pakkosuoriutumista oman ulkoasun takia ja toisten
miellyttamisen takia. Oliko naihin viiteen ensimmaiseen tyttéén vaikuttanut
konsumeristinen kulttuuri liilan vahvasti ? (ks. Featherstone 1993.)
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"Se on tietysti ... toiset fykkdd enemmdn kuntoilla ja toiset vdhemmadn. Mutta kylld nyt
Jonkun verran siis tdytyy ... siis silld tavalla ettei nyt niinku ldkdhy kuoliaaks, jos kdvelee
Jotkut portaat yids. Ett kylla nyt sen verran niinku. Mutta se on kylld ihan niinku sillee, ett
miten tykkdéa ... Toiset tykkdd enemmdn ja toiset vdhemmdn. Se on ihan kiinni ihmisesti
itsestaddn.”

(Tytté nro 13.)

Kolmas maéare - tapa - koostui kahden tytdn ndkemyksesta kohtuullisesta
kuntoilusta. He kuvasivat kohtuullista kuntoilua tavalla urheilla. Heille molemmille
lenkkeily oli kohtuullista kuntoilua ja toinen heisté lisési listaan viela jumpan.
Heille kummallekin kohtuullinen kuntoilu oli positiivinen osa elamaa. He nauttivat
liikkumisesta ja tekivat sen mielelladn. Tdman ryhmén nakemys kohtuullisesta
kuntoilusta heijasti tyttéjen halua kuulua sosiaaliseen ryhmaan - heidan
vastauksensa olivat hyvin tyypillisia kuntoilulajeja naisille, jotka kaikki hyvaksyvat,
ja jotka on lahes standardinomaisesti otettu kdyttd6n naisten parissa. Kertoivatko
taman ryhmén nakemykset tyttdjen halusta kuulua sosiaalisesti enemmistéén ja
halusta varmistua siitd kuvaamalla kohtuullisen kuntoilun juuri nain? (ks. Jokinen
1991.)

"Mun mielesté kohtuullista kuntoilua on ainakin lenkkeily ... hymm ... ja sit jumppa.”
(Tytté nro 8.)

Kaikille tytéille kuntoilulla oli merkitystd, oli se sitten negatiivisesti tai
positiivisesti vérittynyttd. Kuntoilua harrastettiin jossain muodossa ja se herétti
voimakkaita tunnelatauksia. Kuntoilu oli valine oman ruumiin muokkaamiseksi,
mutta my6s valine sosiaalisten suhteiden solmimiseen ja yllapitamiseen. Kuntoilu
oli yksi tarked osa omaa identiteettitydta. Tyttdjen elamismaailman ristiriitaisuus
heijastui myds heidan tunteissaan ruumiillisuutta ja tarkemmin kuntoilua kohtaan.
Tytdille omien identiteettien [0ytdminen ja yksiloksi tuleminen oli selvasti
sidoksissa omaan ruumiillisuuteen ja sen hallintaan. (ks. Cjewman 1991: Jokinen
1991.)

9.1.2 Tyttdjen oma kuntoiluinto

Edella tuotiin esiin tyttéjen suhde kuntoiluun kohtuullisen kuntoilun kautta. Tassa
kappaleessa tuodaan tarkemmin esiin tyttéjen omaa suhdetta kuntoiluun ja sen
merkityksiin tyttdjen elaméassa. Tytot toivat selkedsti esiin oman kuntoiluintonsa ja
syyt tahan intoon. Tytdille kuntoilu oli tapa toteuttaa itsedan, mutta myos tapa
miellyttda toisia ihmisia. Kuntoilu heratti tytdissa ristiriitaisia tunteita - toisaalta
heistd oli ihanaa kuntoilla, mutta toisaalta he eivat uskaltaneet olla
kuntoilemattakaan. Kuntoilusta oli tullut yksi tapa tydstdd omia identiteetteja ja
koetella sosiaalisia rajoja. Tuntui, ettd tytéille kuntoilu oli erdanlainen pakkoilo,
jota oli harjoitettava, jotta tunsi kuuluvansa joukkoon. Ja jos kuntoilusta ”lipsuttiin”,
aiheutti se ristiriitaisia tuntemuksia - toisaalta oli ihana valilla vain olla, mutta
mitdhan toiset ajattelivat. Kuntoilussa ja sen merkityksissa ilmenikin kulttuurisen
sukupuolen psyykkiset ristiriitaisuudet. (ks. Drotner 1991.)

Suurin osa tytdistd kuntoilu enemmaén tai vdhemman innokkaasti. Tyttéjen
kuntoiluinto  jakautui  kolmeen  ryhmaan: sdanndllisesti  kuntoileviin,
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epasaannollisesti kuntoileviin ja ei lainkaan kuntoileviin tyttdihin. (ks. Liite 4, kuvio
34, 11/ 14) Kymmenen tyttéa ilmoittivat kuntoilevansa saannollisesti, kolme
epasaanndllisesti ja yksi tyttd ei kuntoillut fainkaan. Yhteista naille kahdelle
ensimmaiselle ryhmalle oli, etta tyttdjen oma kéasitys omasta kuntoilusta oli sita
vahatteleva. Tytdt vahattelivat omaa kuntoiluintoaan ja kokivat etteivat kuntoile
tarpeeksi, vaikka niin tekivat. Kuntoilu oli myds mielen kuntoilua siind mielessa,
ettd kun ei juuri oltu suoriutumassa, pohdittiin, ettd oikeastaan siella pitaisi olla
nytkin. Tytéille kuntoilu oli ilmaisua sek@ sisdisestd ettd ulkoisesta
ruumiillisuudesta. Kuntoilun kautta tytét problematisoivat oman ruumiillisuutensa.
(ks. Drotner 1991; Featherstone 1993; Sankari 1993.)

Ensimmaisen ryhméan tytdt, jotka kuntoilivat s&anndllisesti, kuvasivat
kuntoiluaan enimméakseen maaralla, mutta myds tavalla kuntoilla. Seitsemén
heista kertoivat kuntoilevansa joka paiva ja kaksi tyttéé 3-5 kertaa viikossa. Yksi
tyttd kertoi kuntoilunsa tulleen sadénnélliseksi urheiluharrastuksensa myoéta. Yksi
paivittdin kuntoileva tyttdé myonsi, ettd hanella on myds laiskuusviikkoja, jolloin
hantd ei huvita kuntoilla lainkaan, vaikka pitéisi. Toisen ryhméan tytt6ja, jotka
kertoivat kuntoilevansa epadanndéllisesti, oli kolme. Kaksi heistd kertoivat
kayvansa silloin talldin kuntosalilla ja pyorailevansa kouluun, mutta eivat silti
mielestd@n harrastaneet saanndllisesti saatika tarpeeksi kuntoilua. Yksi heista
totesi, ettd hanelld ei ole aikaa eikd energiaa harrastaa sadanndllisesti kuntoilua,
vaikka pitaisikin. Kolmannen ryhman muodosti yksi tyttd, joka ei kuntoillut
lainkaan - laiskuuttaan. Hanelle kuntoilu ei ollut samanlainen statussymboli kuten
muille tytéille se tuntui olevan. Han myénsi suoraan ettei laiskuuttaan viitsi
kuntoilla eikd hanta edes kiinnostanut kuntoilu. Han oli myos ainut jota tama ei
edes haitannut sosiaalisesti. Hanen sosiaalinen maailmansa kietoutui musiikin
pariin, joka toimi hanelle kulttuurisen sukupuolen todentamispaikkana.

"Kylld mé aika paljon kuntoilen. M& hyvin paljon sitkutan fillarilla ja kdyn ratsastamassa ja
jumppaan. Kylld md aika usein, sdadnndllisesti kylld. Mutt kylidhdn sitd on semmosia
vilkkoja, ettei milldén viittis. Mutta kylld ma aika sdénndllisesti. Voi sanoo, ettd suht koht
sddnndllisesti.”

(Tyttd nro 14.)

Kaikki tytdét olivat normaalikokoisia ja hyva kuntoisen nakdisia, joten
arvailun varaan jaa heidadn todellinen tapansa ja maéaransd kuntoilla. Kaikki
kuitenkin ilmoittivat osallistuvansa koululiikuntaan suhteellisen mielellaan, vaikka
koululiikunta tuntuikin pakkopulialta silloin, kun ei itse saanut paattda mita tekee.
Tama ilmensi tyttdjen halua toteuttaa itseddn kuntoilun kautta. Oman kehon
hallinnan ja estetisoinnin kautta tytdt halusivat erottautua muista, ja ilmeisesti juuri
taman takia tytét kokivat koululiikunnan "pakkopullaksi” - koululiikunta vei heilta
oman kehon autonomisuuden tunteen. (ks. Hebdige 1988; Cjewman 1991.)

Kuntoilulla oli tyttojen identiteettien muotoutumisessa tarkeé osa, kuten jo
edellisissa kappaleissa tuotiin esiin. Kuntoilun avulla tytét seka tydstivat
persoonallista autonomisuuttaan ettd yllapitivat sosiaalisia suhteitaan. Nama
kaksi vastakohtaisuutta ilmenivat edellistd selvemmin tyttdjen puhuessa kuntoilun
merkityksestd heille itselleen. Tassakin tytét jakautuivat kolmeen ryhmaan:
positiivisiin, negatiivisiin ja neutraaleihin. (ks. Liite 4, kuvio 35, 11/ 14.)
Enemmistélle tytdista kuntoilu merkitsi positiivista voimaa ja ainoastaan yksi tyttd
koki kuntoilun negatiivisena. Lisdksi yhdellen tytolle kuntoilulla ei ollut mitdan
merkitysta, koska han ei kuntoillut, kuten edelld jo kavi ilmi.
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Ensimmaisen ryhman muodosti enemmistd tytoistd. Kahdelletoista tytolle
kuntoilulla oli posititvinen merkitys heidan elamaansa. Tytot kuvasivat kuntoifun
merkitysta laadullisesti ja asioilla, joita kuntoilu heille antoi. Laadullisesti kuntoilun
merkitysta kuvasivat kymmenen tytt64, joille kuntoilu merkitsi henkista ja fyysista
voimanléhdettad. (ks. Sankari 1993.) Yhdelle néaistd kymmenesta kuntoilu oli
aiemmin ollut pakkopullaa, mutta suhde oli lukion myétd muuttunut, koska
lukiossa sai suurimmaksi osaksi itse paattaa mita teki. Kuusi tyttdéa taas kuvasivat
kuntoilun merkitystd asioilla, joita kuntoilu heille soi. Neljalle heistd kuntoilu
merkitsi kavereiden kanssa yhdessdoloa, viidennelle kuntoilu antoi toivon
laihemmuudesta ja kuudennelle se merkitsi kunnossa pysymistad. Kaikille naille
tytdille kuntoilu merkitsi positiivista elamanasennetta - kuntoilulla itsellaan oli
positiivinen lataus heidan elaméassdén eika se ollut vain véline saavuttaa jotain
muuta. Téssd ryhmassa kuntoilua ei mybdskdan kaytetty oman ruumiin
problematisointiin, kuten seuraavassa tapahtui. (vrt. Drotner 1991.) (ks. Sankari
1993.) Silti kaksi viimeiseksi esiteltyd tapausta voidaan katsoa kayttaneen
kuntoilua oman estetisoinnin véalineend, joka puolestaan tuntui nostavan heidan
omia vaatimuksia omaa kehoa kohtaan ja aiheuttavan néin jonkinlaista
tyytymattdomyytta itsed kohtaan. (ks. Blinnikka 1989.)

"Téhén asti kuntoilu on merkinny niinku pakkoa, ett hyi kamala, kun taas pitdd pakosta
ldhted. ... Mutt nyt se on alkanu olla sillee, ettd sitéd tekee niinku omaks ilokseen ja siitd
nauttii, kun tulee hyvé olo. - Tdd pakko on liittyny koululiikuntaan hyvin ldheisesti, mutta
niinku nyt se on ruennu oleen vapaaehtoisempaa, niin se on muuttunu.”

(Tytté nro 1.)

Toisen ryhman muodosti yksi tyttd, joka suhtautui negatiivisesti kuntoiluun.
Han Kkertoi kuntoilevansa saanndllisesti, mutta tunsi kuntoilun olevan
"pakkopullaa”. Hanelle kuntoilu oli ainoastaan keino pysya hoikkana - kuntoilu oli
valine jonkin muun hyvan saavuttamiseksi. Han tunsi ettei kuntoilu anna hénelle
mitddn henkisesti ja fyysisestikin se oli hanestd raskasta puurtamista. Tassa
toisessa ryhmaéassa konkretisoitui  kulttuurisen modernisoitumisen myoéta
tapahtunut konsumeristisen kulttuurin nousu, joka konkretisoitui "pakkourheiluna”
heijastaen nykyisen kulttuurisen sukupuolen piirteitd. Myds kulttuurisen
sukupuolen psyykkinen puoli nakyi tdssa ryhméssa, silla kuntoilun avulla tédssa
pyrittiin sekd luomaan samankaltaisuus toisiin ihmisiin omien identiteettien
I6ytamiseksi ettd toisaalta pyrittiin eroon noista ihmisistd oman sukupuoli-
identiteetin kehittdmiseksi. (ks. Drotner 1991; Featherstone 1993; Sankari 1993.)

"Mé ... valilld tuntuu, ettd md en jaksa, md en viiti, mutta sit mé ajattelen, ettd voi ei, kunto
laskee .. pakko mennd. Se on vdhé niinku, ettd siitd on vdhdn semmonen, ettd mun on
vaan pakko mennd, kun pelottaa, ettd kunto laskee tai ettd méd lihon taikka jotain. Tyhmd&a!
Se ei pitdis olla semmosta, koska md haluaisin, eftd se ois semmosta vapaaehtosen kivan
hauskaa. On se kylla sitdkin, mutta taka-ajatuksena on aina se kunnon pitdminen ja painon
sdilyttdminen. - Kai mé oon niin epdvarma omasta ulkondéstd. Tai sitten ... koska mé nyt
Kiinnitdn ite niin hirveesti huomioita toisten ulkondkéon ja teen siitd heti sernmoset
pddtelmdt, ettd tuo on semmonen ihminen ja tuo on semmonen.”
(Tytté nro 4.)

Kolmannen ryhman muodosti yksi tyttd, jolle kuntoilulla ei ollut mitaan
merkitystd. Han kertoi ettei kuntoile lainkaan - laiskuuttaan. Hanelle kuntoilulla ei
ollut sen enempaa positiivista kuin negatiivistakaan merkitystd. Han oli tehnyt
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itselleen selvaksi ettei kuntoilu ole hanta varten, vaan kuntoilun sijaan han valitsi
muuta tekemista vapaa-ajalleen. (vrt. Jokinen 1991.)

"M4d oon niin hirveen laiska ihminen kuntoilemaan, ettd md en tee yhtddn mitddn sellasta. -
Kuntoilulla ei oo mulle merkitysté ... niinku, kun ma harrastan muita juttuja.”
(Tyttd nro 6.)

9.2 Ulkonakd on tytaille itseisarvo

Suurimmalle osalle tytdistd oma ulkoasu ja siitd huolehtiminen olivat tarkeita
asioita. Edella kuvattiin tyttdjen suhdetta omaan ulkoasuun ja tuotiin esiin sen
merkityksia tyttdjen eldamaén sekd esiteltiin tarkemmin yksi tyttéjen tarkeimmista
oman ulkoasun kohentamiseen liittyvd asia, kuntoilu. Nuo toivat esiin
enimmakseen tyttéjen ruumiillisuuden fyysisia piirteitd ja tdssd kappaleessa
keskitytdan vastavuoroisesti tyttéjen ruumiillisuuden henkiseen puoleen. Nama
kaksi ruumiillisuuden puolta sitoutuvat toisiinsa ja muodostavat yhdessa tyttdjen
sukupuoli-identiteetin muotoutumisalustan, jossa tytét kokeilevan useita eri
identiteetteja.  Tyttéjen  ruumiillisuus on  sidoksissa sekd  heidan
sukupuolistumiseen ettd ruumiin seksuaalistumiseen. Tytdille ruumiillisuus seka
fyysisesti ettd henkisesti on yksi tarkeimmistd identiteettien muotoutumiseen
vaikuttavista tekijoistd, mika nakyi edelld oman ruumiin toiminnan tarkeydessa,
kuten myods tulee esiin tdman kappaleen myéta ulkonadn ja sen normaaliuden
tarkeydessa. (ks. Jokinen 1991.)

Ulkonadn merkityksen tarkeys tulee esiin tyttdjen puheissa kahdesta
ndkdkulmasta. Ensinndkin tytét puhuvat muiden mielipiteen merkityksista
suhteessa omaan ulkondkddnsa ja toiseksi tytét miettivdt omaa ulkondkd&én
omasta nakdkulmastaan. Omaa ulkondkdéad omasta nékodkulmasta tytét pohtivat
kahdelta eri kannalta - oman ulkonadén vertaamisella muiden ulkondkdén ja
tyytyvaisyydelld omaan ulkondkéén. Muiden mielipiteen tarkeys jakautuu kolmeen
ryhmaan: tarkeaa, ei tarkeintd ja ei tarkeda. ltsensé muihin vertaaminen jakautuu
kahteen ryhmaan: vertaa ja ei vertaa. Ja tyytyvéisyys omaan ulkondké6n jakautuu
kahteen ryhmaan: positiivisesti suhtautuviin ja negatiivisesti suhtautuviin. Nama
rynméat jakautuvat vielda osin alaryhmiin tarkentaen tyttdjen nakdkulmia
suhteessaan omaan ulkondkdon ja sen merkitykseen heille.

Muiden mielipiteiden merkitys oli suurimmalle osalle tytdistd tarkea asia.
Kaikkien tyttdjen nakemykset asiasta liittyivdt tunnesidonnaisesti aiheeseen, oli
aihe sitten tarkead tai ei. Ainoastaan kolme tytt6& eivat kokeneet muiden
mielipidetta tarkedna. Tytét voidaan jakaa kolmeen ryhmaén merkityksen
tarkeyden suhteen: on tarked asia, ei tarkein asia ja ei tarkea asia. (ks. Liite 4,
kuvio 36, 12/ 14.) Vaikka kaikille tytodille muiden mielipide ei ollut se tarkein tai
ollenkaan tarked asia, oli itse ulkondko tarked asia. Ulkonako oli tytdille
itseisarvo, josta he eivat halunneet tinkia oman itsensa vuoksi. (ks. Drotner 1991.)
Talta kannalta ajateltuna oamsta ulkonadsta huolehtiminen ei tyttdjen mukaan ole
vain yksi heimohedonismin ilmentyméa, vaan yksildlle itselleen subijektiivisesti
tarkea itseisarvo. (vrt. Sulkunen 1995.)
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Ensimmaisen ryhman muodostivat kahdeksan tytt64, joille muiden mielipide
omasta ulkénaodsta oli tarkeé asia. (ks. King 1989.)Oman ulkénadén hyvaksynta oli
heille tunnesidonnaisesti tarkeda. Nelja tyttdd sanoivat olevansa itse epavarmoja
omasta ulkonddstdan ja heilld oli suuri tarve miellyttdd toisia. Yhdelle tytélle
muiden mielipide oli silloin erityisen tarkeda, jos hén oli poikien seurassa tai
ihastunut johonkin. Viiden tytén mielesta oli kiva, jos tiesi toisten pitavan itsedan
mukavan nakoisena. Sen eteen he olivat valmiita tekemaan toita. Tassa ryhmassa
ulkonédn tarkeys liitettiin sosiaaliseen yhteyteen. Toisten hyvaksynnan kautta
tytot etsivat omia sisaisia ja ulkoisia rajojaan. (ks. Drotner 1991; Sulkunen 1995.)
Toisen ryhman muodostivat viisi tyttda, joille muiden mielipide omasta ulkdonadsta
oli myds tarkeda, mutta ei tarkein asia. Yhden tytdn mielesta negatiivinen palaute
tekee asian vasta tarkeaksi ja neljan tyton mielestd kaikista tarkeintd on oma
tyytyvaisyys itseensa. Naille viidelle tytolle ulkondkd oli ensimmaisen ryhmaén
tapaan tarkea asia, mutta muiden ihmisten mielipide ei vaikuttanut heihin yhta
voimakkaasti kuin ensimméisen ryhman tyttéihin. Tarkeimpana erona
ensimmaiseen ryhmaan tassa oli tyttdjen oman mielipiteen tarkeys erotuksena
muiden mielipiteisiin. (vrt. Sankari 1993; Sulkunen 1995.) Kolmannen ryhméan
muodosti yksi tyttod, jolle muiden mielipide omasta ulkonadsta ei ollut tarkea asia.
Hanen mielestaan ulkonaolla ei ollut merkitystd ihmissuhteissa. Selvéksi ei kdynyt
oliko tytollda kielteinen kuva omasta ruumiillisuudestaan, jonka takia han kielsi
ulkonddén merkityksen ihmissuhteissa vai oliko han vilpittdomasti tata mielta. Han ei
kokenut fyysista ruumista tarkeaksi, kuten jo edella kavi ilmi, vaan painotti ihmisen
henkisia ominaisuuksia ihmissuhteissa ja itsessdan. (vrt. Featherstone 1993;
Reinikainen 1996.)

“No, on se tdrkedd mitd muut ajattelee mun ulkonddsti. Sen takia sitd kai pyrkii siihen ...

siihen hyvdnnakdsyyteen. - Niin no ehka se taas johtuu ittestdén, ettd sitd niinku ajattelee,

ettéd ei oo riittdvé ja se oma semmonen kelvottomuuden tunne tai ettei oo tarpeeks hyva.”
(Tytté nro 7.)

Kaksi ensimméistda ryhmaa kokivat muiden mielipiteen omasta
ulkonadstaan jossain suhteessa tarkeéksi asiaksi. Heille tama asian tarkeys liittyi
tarpeeseen miellyttdd muita ihmisid ja tulla hyvaksytyksi sosiaalisesti.
Kolmannessa ryhmassa sen sijaan sivuutettiin ulkonddn merkitys inmissuhteissa.
Ulkonakoa ei katsottu lainkaan ihmissuhteissa vaikuttavaksi tekijaksi, vaan sita
katsovia suoranaisesti ihmeteltiin.

"Mulle ei oo ollenkaan térkeetd mitd muut ajattelee mun ulkonddsta. - Koska niinkun ma
sanoin, ettd mulle ainakaan ittelleni ei oo tdrkeetd, mille joku ihminen nayttda. Etta jos mun
ystédvét olis mun kanssa sen takia, ettd ma ndyttdsin niitten mielestd jotenkin erityisen
hyvéltéd tai ne ei olis mun kanssa sen takia, ettd ma ndyttdsin huonolta, niin en mé kylld
semmosia ihmisié tarvii ldhelleni. ”

(Tytté nro 6.)

Suurimmalle osalle tyttéja muiden mielipide omasta ulkon&dsta oli tarkea
asia, joka luonnollisesti vaikutti siihen, ettd oman ulkénaén vertaaminen muihin oli
hyvin yleista. Kuitenkaan kaikki tytét eivat kokeneet vertaavansa itsedén muihin.
Tytét jakautuivat ndin kahteen ryhmaén vertaamisen suhteen: vertailijoihin ja ei-
vertailijoihin. (ks. Liite 4, kuvio 37, 12/ 14.) Ensimmaisen ryhmin muodostivat
yksitoista tyttod, jotka sanoivat vertaavansa itsedan muihin tyttéihin. Toisen
ryhman muodostivat kolme tyttoa, jotka eivat vertailua harrastaneet. Yksi néista
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kolmesta néaki, ettd jokainen on sellainen kuin on eika vertaaminen sitd muuksi
muuta, toinen halusi vain olla oma itsensa ja kolmas totesi joskus miettivansa
eroja ihmisten valilla muttei vertaavansa itsedan muihin.

Yhdentoista tytén harrastama itsensa muihin vertaaminen jakautui kolmeen
eri tyyliin: vahattelevaadn, samanlaisuutta etsivdan ja positiivisuushakuiseen
tyyliin. Ensimmaisen, vahattelevan, tyylin tytt6ja oli nelja ja heille vertaaminen oli
kova pala tunnustettavaksi. Vahattelevan tyylin omaavat tytdt vahattelivat itsensa
muihin vertaamista. Ikaan kuin he olisivat havenneet myoéntia vertaavansa
itseaan muihin - vertaaminen heille oli tavallaan omaa arvoa alentavaa toimintaa.
Tyt6t halusivat antaa kuvan, ettd he itse méaéaradvat oman paikkansa
yhteiskunnassa eikd siihen vaikuta kukaan muu. Oliko tdma sitten kapinointia
yhteiskunnan ihanteita vastaan vai vaan heijastuma tyttdjen epavarmuudesta
omia identiteetteja kohtaan? (ks. Hebdige 1988.) Toisen, samanlaisuutta etsivan,
tyylin tyttdja oli kaksi. He olivat selvasti epavarmoja omasta ulkonadstdan ja
halusivat sen takia miellyttdd muita. (ks. Mieheksi, naiseksi - aikuiseksi 1986;
Jokinen 1991.) Taméan vuoksi he eivat halunneet poiketa yleisesta
pukeutumiskoodista, vaan pyrkivat samanlaisuuteen muiden ulkdénddén kanssa.
Maffesoli nimittda tatd heimohedonismiksi - omasta ruumiista huolehtiminen ja
muihin itsensa vertaaminen tehdadankin juuri noita muita eika itsed varten. (ks.
Sulkunen 1995). Kolmannen, positiivishakuisen tyylin, tytt6ja oli kolme. He kokivat
itsensd muihin vertaamisen positiivisena asiana. Heille vertaaminen oli
luonnollinen osa arkea. Itsensd muihin vertaaminen oli heista hauskaa, varsinkin
jos vertauskohde oli kaunis. Tama antoi tytéille itselleen intoa kohentaa omaa
ulkdnakoéaan. Nama positiivishakuisen tyylin omaksuneet tytét nauttivat niin
muiden kuin myds omasta naisellisuudestaan. Pohtia voi oliko se uutta
individualismia. (ks. Pels & Crébas 1993.)

"Kylld sitd tulee vélistd verrattua itseddn muihin. - Jos md pidén jotain ihmistd kauniina tai
tdmmdésta niin sillon. - Siitd innostuu sitten itekin laittamaan itteddn.”
(Tytté nro 8.)

Suurin osa tytdista vertasivat itsedan muihin. Ainoastaan kolme tytt64 eivat
omasta mielestian vertailua harrastaneet, vaikka rivien valistd saattoikin lukea,
ettd vertaaminen oli ainakin kdaynyt mielessa. Mielenkiintoista oli, ettd suurimmalle
osalle tytdista vertaaminen oli jollain tavalla hapeéllinen asia. Heidén oli vaikea
tunnustaa vertaavansa itsedan muihin. Ainoastaan kolme positiivishakuisen tyylin
omaavaa tyttdéa voi sanoa nauttineen itsensa muihin vertaamisesta. (ks. Cjewman
1991.)

Oma ulkonako oli tytéille tarkea asia ja se aiheutti monenlaisia tuntemuksia
tytoissa itsessdan. Suurin osa tytoistd oli omaan ulkondkddnsa ainakin jollain
tavalla tyytyvaisia ja heidan kasityksensd omasta ulkonddstaan olivat positiivisia.
Tyttojen tyytyvaisyys omaan ulkonékddn voidaan jakaa kahteen ryhmaén:
positiivisesti suhtautuviin ja negatiivisesti suhtautuviin. Nam& kaksi ryhmaa
jakautuivat viela neljaksi alaryhmaéksi: tyytyvdinen, aika tyytyvéinen, mielialasta
riippuen tyytyvdinen ja ei kovin tyytyvdinen. (ks. Liite 4, kuvio 38, 13/ 14.)
Positiivisesti omaan ulkondké6n suhtautuviin voitiin ryhmittaa tyytyvaiset, aika
tyytyvdiset ja mielialasta riippuen tyytyvaiset tytét. Negatiivisesti omaan
ulkon&kddn  suhtautuviin kuului  siten vain viimeinen alaryhma, ei kovin
tyytyvdiset tytot. Tyytyvaisyys omaan ulkondkdén oli suhteessa suurempi kuin
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tyytyméattdbmyys, koska yhdeksan tyttéd kuuluivat positiivisesti suhtautuvien
ryhméan ja viisi tyttda negatiivisesti suhtautuvien ryhmaan.

Ensimmaisen ryhmaén tytét suhtautuivat positiivisesti omaan ulkonakéénsa.
Positiivisesti  suhtautuvien tyttdjen nakemykset tyytyvéisyydestd omaan
ulkon&kdon jakautuivat edelleen kolmeen ryhméaan: tyytyvaisiin, aika tyytyvéisiin
ja mielialasta riippuen tyytyvaisiin tyttéihin - kuten edella jo kévi iimi. Ensimmaisen
alarynman tyytyvaisia tyttdja oli kaksi. He olivat omaan ulkonidkédnsa
sopeutuneita tytt6ja. Toisen alaryhméan aika tyytyvéisia tytt6ja oli viisi. He kaikki
kokivat olevansa jossain méarin lihavia, eivatkéa sen takia olleet taysin tyytyvaisia
itseensé. Observoijana totean heidan kuitenkin olleen normaalipainoisia, jopa
hoikanpuoleisia tyttéja. Muulta osin heiddn suhteensa omaan ulkon2kddn oli
tasapainoinen ja positiivinen. Kolmannen alaryhméan mielialasta riippuen
tyytyvaisia tyttéja oli kaksi. He kokivat olevansa tyytyvéisid omaan ulkondké6nsa
ollessaan hyvéantuulisia, mutta huonoina paivind myos oma ulkondkd tuntui
aiheuttavan harmia. Kaikille naille tytoille oli yhteist& juuri tuo positiivinen asenne
omaan ulkondkddén. Tuota positiivisuutta himmensi ainoastaan toisen alaryhman -
aika tyytyvaiset - tytdt, joilla ofi vaaristynyt kuva omasta kehostaan. Naille
alaryhmén tytéille ruumiillisuuden visuaalisuus oli vaéristynyt jossain maarin.
Taman vaaristyman aiheutti konsumeristinen Kkulttuuri, jonka naiskuva on
vadaristynyt. Tama tulee tarkemmin esiin seuraavassa kappaleessa, joka kasittelee
kauneusihanteita (ks. kappale 9.3). (ks. Featherstone 1993; Sankari 1993.)

"No ainahan siind on varmaan parantamisen varaa, mutta kylld mé ihan sillee, ettd ei se
nyt mun péddnvaiva oo, kun ma oon niin ruma. - Kylld musta tuntuu, ja varsinkin ku kesd
tulee, ettd pitds saaha kiloja pois, ettd kehtaa mennd uimarannalle. Ja sitten joskus kun
syd suklaata ... niin naama kukkii kauheesti ja tuntuu silleen, ettd mitenka néé finnitkin saa
pois ja silleen.”

(Tytté nro 5.)

Toisen ryhman tytdt suhtautuivat negatiivisesti ulkonakéénséa. Kaikki viisi
negatiivisesti suhtautuvaa tyttdd kokivat, ettd heidén ulkbmuodossaan on jotain
vialla. Kaksi heistd tunsivat olevansa liian lihavia. Kaksi muuta eivat olleet
tyytyvéisia tiettyihin kohtiin vartalossaan ja yksi koki ulkon&ésta huolehtimisen
pakkomielteen omaisena toimintana. Hanelle syémisesta oli tullut oman vartalon
kontrolloinnin véline ja urheilu tuntui ainoastaan pakkopullalta. Nain syéminen ja
urheilu eivat vahvistaneet vaan enemmaéankin heikensivdt hénen omaa
tyytyvaisyyden tunnetta omasta itsestdan. Naiden tyttéjen ulkon&ké-odotukset
olivat suoraan haettavissa konsumeristisen kulttuurin jaljiitd. Tyt6ét olivat
omaksuneet mediamaailman tarjoamat mallit ja vertasivat itseaén niihin - ainakin
jollain tasolla. Heiddn omat odotuksensa ja peilin heijastama todellisuus eivat
kohdanneet, mika aiheutti heille negatiivisen suhteen omaan ulkonakéon. Tytot
problematisoivat oman ruumiinkuvansa. Heidan ruumiinkuvansa eivét olleet viela
selvinneet heille. (ks. Cjewman 1991; Jokinen 1991; Featherstone 1993; Sankari
1993.)

"No, en kylld ole tilld hetkelld tyytyvdinen omaan ulkondkoén. - Sitd vaan on tédssa parin
kuukauden aikana tullu semmonen hirvee pakkomielle. - No, niin jotenkin ... ehkéd tosta
kesdn jdlkeen tuli hirveen semmonen kunfoiluinto, eftd pakko tehéd jotain, ettd ... niin ja
pitdd olla myds tosi tarkka syomisistddn ja kaikesta tommosesta. En ma oikein tiid.”

(Tyttdé nro 9.)
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Ulkonakd ja siita huolehtiminen oli tytéille tarkea asia. Oma ulkonakd tuli
tarkeéksi suurelta osin muiden kanssaihmisten kautta - heidan mielipiteidensa
kautta seka vertailun kautta. Enemmistd tytoisté oli suhteellisen tyytyvaisia omaan
ulkondkdonsa, vaikka monella tytélla oli selvasti vaaristynyt kuva omasta
ruumiinkuvasta. Oma epavarmuus heijastui epdvarmuutena omasta ulkonaésti ja
kyvystéd huolehtia siitd. Taméa kertoi tyttdjen identiteettien muotoutumisen
keskenerdisyydesta - he viela hakivat niitd. (ks. Cjewman1991; Drotner 1991;
Jokinen 1991.)

9.3 Kauneusihanne - ruumiillisuuden ristiriitaisuuden ilmentyma

Edelld kavi ilmi, ettd tyttdéjen oma ruumiinkuva oli enimmakseen vahva, mutta viela
keskenerdinen. Tama nékyy myds tyttdjen puheissa kauneusihanteista.
Kauneusihanne on jokaisen kulttuurin tuote, joka muuttuu ajan saatossa. Tassa
kauneusihannetta kuvataan ensin yleiselld tasolla - mik4 tyttdjen mielestd on
yhteiskuntamme kauneusihanne. Toisena tasona on tyttdjen henkildkohtainen
nakemys kauneusihanteesta. Lisaksi tyttdjen puheissa tulee esiin heiddn oma
suhde tuohon kauneusihanteeseensa, joka liittyy samalla heidédn suhteeheensa
muissa ihmisissa kokemiinsa tarkeisiin ominaisuuksiin. Nama nakoékulmat tuovat
esiin seka yhteiskunnassamme vallitsevan ndkemyksen kauneudesta, etta tuon
ndkemyksen merkitykset tyttdjen oman sukupuoli-identiteetin muotoutumiseen.
Lisdksi tyttdjen oma halukkuus pyrkia tuohon henkilékohtaiseen ihanteeseensa ja
toisaalta ristirita mitd he pitavat ihmisessa tarkeana kuvaa tyttdéjen ambivalenttia
suhdetta omaan ruumiillisuuteensa.(ks Drotner 1991; Sankari 1993.)

Kauneusihanteen maarittely keskittyi tytéilla |&hinna ulkomuodollisiin
seikkoihin, ainoastaan yksi luonteenpiirteen kuvaus esitettiin yleiselle tasolle ja
henkilokohtaisen kauneusihanteen kohdalla nelja erilaista luonteenpiirretta tuotiin
esiin. (ks. Liite 4, kuviot 39 ja 40, 13/ 14.) Kauneus nahtiin siis hyvin paljon
fyysisend piirteena eikd niinkdan henkisend puolena ihmisessa. Silti suurin osa
tytoista piti ihmisen sisaista olemusta ulkoista kuorta tarkedmpéana ominaisuutena.
Tassd nakyi kulttuurisen sukupuolen konkreettisen tason ja psykologisen tason
ristiriitaisuus. Toisaalta tytét "palvoivat” omaa ja toisten kehon hallintaa, mutta
toisaalta he kokivat tarvitsevansa myds yllapitda ihmissuhteita henkisella tasolla.
Tama ristiriita oli ndin osa heidan identiteettiensd muotoutumista. (ks. Cjewman
1991; Drotner 1991.)

Ensimmdinen yleinen taso eli tyttdjen ndkemys suomalaisten yleisesta
kauneusihanteesta oli hyvin tyypillinen nakemys nykyisistd kauneuteen
litettavista arvoista. (ks. Liite 4, kuvio 39, 13/ 14.) Laihuus, huoliteltu ulkomuoto,
pitkdnhuiskeus ja treenattu vartalo olivat nelja eniten esiin tullutta adjektiivia
yleistd kauneusihannetta kuvailtaessa. Myds muut adjektiivit liittyivat kauneuden
fyysiseen puoleen, lukuunottamatta yhtd Iluonteenpiirrettd kuvaavaa adjektiivia -
avoin. Kuten nelja eniten esiin tullutta adjektiivia, myds muut adjektiivit kuvasivat
yleisen kauneusihanteen kulttuurissamme esiintyville odotuksille tyypilliseksi:
rintava, maitotyttd, missi, vaalea ja sinisilmainen. Tyttéjen nakemyksen mukaan
yhteiskuntamme odottaa naisen olevan itsensad kunnossa pitdva missi, jotta han
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tayttda kauneusnormimme. Taman lisdksi hanen pitdisi viela olla avoin eli
miellyttéava ja ulospainsuuntautunut. Kuva on todella kapea ja jopa pelottava, kun
ajattelee kuinka pieni vdhemmistd naisista tayttaa nuo odotukset. (ks. Reinikainen
1996.)

"Aika paljon on se, ettd kun nditd Amerikoista tulee néitd, kuten sanoin dsken, ettd Suomi
on amerikkaisin maa, niin se tota ... ihmiset kuitenkin tykkda, ettd kdy jossain jumpalla ja
silld tavalla. Ettd niinkun varsinkin naiset, niin ne haluu olla semmosia laihoja, mallinukkeja,
semmosia mitd on tuolla ikkunoissa.”

(Tytté nro 14.)

Toinen taso eli tyttéjen henkildkohtainen kauneusihanne oli myds
painottunut kauneuden fyysiseen puoleen, mutta ei yhta voimakkaasti kuin heidan
nakemyksensa yleisestd kauneusihanteesta yhteiskunnassamme. (ks. Liite 4,
kuvio 40, 13/ 14.) Fyysiset ominaisuudet erosivat myds yleisen kauneusihanteen
nédkemyksesta ollen sallivampia. Tyttéjen henkildkohtaiseen kauneusihanteeseen
mahtui my6és henkisid ominaisuuksia ja ominaisuuksia, jotka voidaan n&hda
kuuluvaksi sek& henkisen ettd fyysisen kauneuden olemukseen. Tyttdjen
henkildkohtaisen kauneusihanteen maaritelmén voi jakaa neljgdn ryhmaan:
fyysisiin- , henkisiin- , fyysis-henkisiin ominaisuuksiin sek& ei ihannetta -ryhmaan.

Kaksitoista tyttdéd kuvasivat yhdeksélla eri adjektiivilla naisen fyysisia
ominaisuuksia  kauneusihannettaan  maéaritellessdan. Eniten  mainintoja
henkilokohtaisella tasolla sai kuitenkin piirre, joka kuului sekd kauneuden
fyysiseen ettd henkiseen olemukseen. Naiden lisdksi kaksi tyttdoa kuvasivat
neljalia eri adjektiivillda kauneuden henkisia piirteitd ja kahdella tytolla ei ollut
lainkaan henkildékohtaista ihannetta. Ensimmaisen ryhman henkilékohtainen
kauneusihanne koostui kauneuden fyysisista piirteistd. Kauneuden fyysista puolta
ihanteena kuvattiin eniten, vaikka vain kolme yhdekséasta nimetysta adjektiivista
sai enemman kuin yhden maininnan. Eniten mainintoja sai treenattu vartalo, joka
oli kolmella tytolla ihanteen yksi piirre. Tama samainen piirre tuli esiin myds
yleisella tasolla. Seuraavat kaksi adjektiivia saivat kukin kaksi mainintaa:
persoonalliset kasvot ja huoliteltu ulkomuoto. N&istd kahdesta adjektiivista
ensimmainen poikkesi yleisestd kauneusihanteesta ja jalkimmé&inen vastasi sita.
Edellisestd yleisestd nakemyksestd poiketen tyttdjen henkildkohtainen
kauneusihanne oli laajakatseisempi ja naisellisempi myds fyysisilta
ominaisuuksiltaan - pehmea, Marilyn Monroemainen ja sopusuhtainen -adjektiivit
kuvastivat tata hyvin. Mutta myds hoikkuus ja missityyppisyys tulivat esiin kuten
edelld yleisessé kauneusihanteessa.

"No, se on varmaan tdmmoénen joku ... no, se itse asiassa on tdmménen vaikka joku
Marilyn Monroe tai timmdnen néin.”
(Tytté nro 9.)

Toisen ryhman henkildkohtainen kauneusihanne koostui kauneuden
henkisistd ominaisuuksista. Kahden tytdon neljd kauneuden henkisia
ominaisuuksia kuvaavaa adjektiivia toivat esiin kulttuurimme odotukset tytdista:
sisdisesti kaunis, iloinen, pirted ja ystavallinen. Tyttd, joka koki
kauneusihanteekseen treenatun vartalon, tahtoi sen myds olevan sisaisesti
kaunis. Ja tyttd, joka koki ihanteekseen itseensd tyytyvaisen ja vartaloltaan
treenatun naisen, tahtoi sen myds olevan iloinen, pirted ja ystavallinen. Naiden
kahden tytdn kauneusihanteet kuvaavat kulttuurimme odotuksia naisista - naisen
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on oltava yhta aikaa kaunis katsella ja miellyttdva kaytdkseltdan, ainakin kun
vieraita on lasna.

"Hymm ... just semmonen hyva kuntonen pitda olla ja ... pitkat hiukset ... semmonen myds
ilonen, pirted, ystadvéllinen. - Koska mun mielestd se on, se on ... niinku miellyttda sillee
mua itteesd, ettd md arvostan sellasta ihmistd, joka on pirtee ja tollasta.”

(Tytté nro 12.)

Kolmannen ryhman muodosti kauneuden fyysishenkiset ominaisuudet.
Maarallisesti eniten mainintoja sai piirre, joka kuului seké fyysisiin etta henkisiin
kauneuden ominaisuuksiin: oman tyylinsa loytanyt -kuvaus oli viiden tytén
kauneusihanteen yksi maaritelma. Kaksi heistd tarkensivat tatd adjektiivilla
luonnollisuus, kaksi kuvauksella omien hyvien puolien korostaminen ja yksi
kuvauksella on tyytyvdinen itseensd. Naille viidelle tytdlle kauneus merkitsi
yksilon sisdistd tasapainoa, joka heijastui myds ulkoisena kauneutena. Naissa
kaikissa tuli esiin kauneus, joka nousee itsensa I6ytamisestd ja oman vahvuuden
tunnustamisesta. Talldin kauneus ilmenee niin fyysisenda piirteena kuin
henkisenékin loistona.

"06 ... mun mielestd se on ldhinnd se, ettd I6ytds sen oman tyylinsd. Vaikkas tota ... ettd
mun mielestd kumminkin jokainen ihminen on kaunis tai siis silleen, eftd kuhan oppis
korostamaan niitd omia parhaita puoliaan niin henkisesti kuin fyysisestikin. Niin joo.”

(Tytté nro 3.)

Neljas ryhma& muodostui kahden tytdon nakemyksestd ettei heilla ole
kauneusihannetta. Heilla oli kuitenkin ndkemys millainen tytdn tulisi olla: normaali
oma itsensa, joka voi olla usealla eri tavalla kaunis. T4ma nékemys on hyvin
lahella edella esitettya oman tyylinsa I16ytanyt -kuvausta, joka korostaa kauneuden
molempia puolia.

” Ei mulla oikeen oo kauneusihannetta. Jokainen voi olla eri tavalla kaunis ... sillai, ettd joku
on semmonen hyvdn ndkénen tai semmonen niinku, ettd tonne lehtien palstoille. Mutta
sitten joku on taas toisella lailla kaunis.”

(Tytté nro 15.)

Edella esitetyt tyttdjen omat kauneusihanteet eivat olleet vain tytdille
kaukaisia haavekuvia, vaan heistd suurin osa myds itse pyrki saavuttamaan ja
tayttamaan omat ihanteensa. Tytdt jakautuivat neljadn ryhméén sen suhteen
kuinka innokkaasti he pyrkivat tuohon omaan kauneusihanteeseensa itse: pyrkii,
joskus pyrkii, osin pyrkii ja ei pyri itse omaan kauneusihanteeseensa. (ks. Liite 4,
kuvio 41, 14/ 14.) Ensimmaiseen ryhmaan kuului enemmisté tytdista. Yhdeksén
tytdista kertoivat pyrkivdnsd omaan kauneusihanteeseensa. Toisen ryhman
muodosti yksi tyttd, joka kertoi joskus pyrkividnsd omaan kauneusihanteeseensa,
koska halusi olla valilla erilainen kuin yleensa. Kolmannen ryhman muodostivat
kaksi tyttdd, jotka kertoivat osin pyrkivdnsa henkildkohtaiseen ihanteeseensa.
Toinen heista kertoi, etti aina ei ehdi siihen pyrkia ja toinen tunsi olevansa liian
lihava ihanteeseensa nahden. Neljannen ryhman muodostivat kaksi tyttdd, jotka
eivat pyrkineet henkilokohtaiseen ihanteeseensa. Toinen heistd koki ettei voi
muuttua ja toinen ei halunnut olla muodin mukainen "anorektikko”. (vrt. Jokinen
1991.)
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” ... vaikka joku Marilyn Monroe ... - Mutta en md en siis pyri siihen sen takia, ettd mun
mielesta tdalld ei endd osata arvostaa ja kaikki vaatteet tehddn semmosille anorektikoille
suurinpiirtein. Ettd kai se on itekin pyrittdva vaan siihen sitten.”

(Tytté nro 9.)

Vaikka suurin osa tytdistd kertoi pyrkivdnsa henkilokohtaiseen
kauneusihanteeseensa, oli heilla kaikilla terve, joskin ambivalenttinenkin, suhde
itsensd ja tuon pyrkimyksen toteuttamisen valilla. Tytot, jotka kertoivat osin
pyrkivansa henkildkohtaiseen kauneusihanteeseensa, kamppailivat selvasti viela
oman sukupuoli-identiteettinséd kanssa. He eivat olleet varmoja omista
voimavaroistaan. Myods tytét, jotka eivat pyrkineet henkilékohtaiseen
ihanteeseensa, olivat epdvarmoja omasta sukupuoli-identiteetistaan, mutta
samalla paheksuivat yhteiskuntamme odotuksia. He selvasti olisivat halunneet
olla henkildkohtaisten kauneusihanteidensa kaltaisia, mutta tunsivat ettei
yhteiskuntamme salli sitd heille. (ks. Cjewman 1991; Reinikainen 1996.)

Yleisesti ottaen tyttéjen ndkemys yleisestd kauneusihanteesta heijasti
hyvin kulttuurimme nakemystad kauneudesta, ollen fyysispainotteinen ja kapea-
alainen. Toisaalta tyttdjen henkilékohtainen nakemys oli terveelld tavalla hieman
laaja-alaisempi. Tyttdéjen henkildkohtaisen ndkemyksen pohjalta kauneutta ei
nahty vain fyysisend kauneutena, vaan siihen liittyivat vahvasti myés yksilon
henkiset ominaisuudet. Voidaankin pohtia onko kauneus henkista vai fyysista vai
naiden kahden liittoutuma? (vrt. King 1989.) Tytdilla oli selvéasti ristiriitainen
tunnetila yhteiskuntamme vaatimusten ja oman henkil6kohtaisen kauneusihanne
nakemyksen valilld. He kokivat, ettd yhteiskunta odottaa naisen olevan vain
fyysisesti silmé&a miellyttdva, kun he taas itse halusivat tuoda esiin kauneuden
henkisenkin puolen. Tata ristiriitaa vahvisti myds tyttéjen ndkemys, ettd ihmisissa
tarkeintd on heidan sisdinen olemuksensa, mutta ensitapaamisella ulkonaké on
kuitenkin ratkaiseva tekijd. (ks. Cjewman 1991.)

"Mulle on kylld tdrkedmpi se ihmisen sisdinen olemus ... ettd mun, kun kattoo ystavid, niin
ef niitd oo ketddn ulkomuodon takia valittu. Ei poikia eikd tyttdj4. Ettd on se ihan se mitd ne
aattelee paljon tdrkeempdd. - Tietysti ensikohtaamisella se ulkondkd vaikuttaa sillon.
Vaikka kaikki ihmiset aina sanoo, ettd se on parasta se sisdinen kauneus, niin kylld se
ulkondko eka kerralla vaikuttaa.”

(Tytté nro 1.)

Pohtia taytyy kuinka tytét kuvittelevat paasevansa tutustumaan yksilon
sisdiseen olemukseen, jos he tyrmaavat hanet heti ensindkemalta hanen ulkoisen
rujoutensa takia? Tata tytot eivat osanneet selittdé. (ks. Reinikainen 1996.)
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10 POHDINTA

Tyttdjen identiteettien muotoutuminen kulttuurisen modernisaation myétad on
muuttunut monella tavalla. Koulun merkitys on vahentynyt identiteetteja
muovaavana instituutiona ja tilalle ovat astuneet uudet kasvuymparistét, joissa
tytdt itse muokkaavat identiteettejaan. Naistd uusista kasvuymparistdista oma
perhe ja ystavyysssuhteet ovat tyttdjen identiteettien muotoutumisessa etusijalla.
Tyttéjen identiteetit eivat ole enda valmiiksi annettuja, vaan tyttdjen taytyy itse
muokata ne ja yllapitda niita eri konteksteittain. Nyky&aén voidaankin puhua yhden
identiteetin sijaan useista erilaisista identiteeteistd, joita tytét muokkaavat
aktiivisina toimijoina eri ymparistdissa. Tyttdjen ei kuitenkaan tarvitse aloittaa
tuota muokkaamista tyhjasta, vaan edelleen heidan identiteettiensa pohjana on
oman perheen antama malli ja tuki. Uutta sen sijaan on kulttuurisen
modernisoitumisen my6téd perheen rinnalleen saamat uudet mallin- ja tuen antajat
- ystavyyssuhteet. Vaikka tytét ovat oppineet itse muotoilemaan identiteettejaan
tarpeen mukaan on heiddn eldmassdan useita ristiriitaisuuksia aiheuttavia
tekijoita, jotka vaikuttavat tuohon rakennustydhén. Nama ristiriitaisuudet tulivat
tarkemmin esiin tutkimuksen naiseus ja tyttdys, sukupuolisuus ja seksuaalisuus
sekd ruumiillisuus -teemoissa, jotka tarkensivat noiden kahden sfaéarin, perheen
ja ystavyyssuhteiden, merkityksia tyttdjen identiteettien muotoutumisessa.

Perhe oli tytoille heidan identiteettiensd rakennusalusta, jolta he
ponnistivat eteenpdin. Perheen antamat mallit identiteettitybhon olivat
enimmakseen perinteisia. Tama nakyi parhaiten tyttdjen nakemyksisséa
naiseudesta - tytdille nainen oli ennen kaikkea a&iti. Tytdét olivat kuitenkin
uusperinteisia asettaessaan &itiyden edelle omat opinnot ja ammatin
hankkimisen. Erona menneeseen oli juuri tama tyttdjen tietoinen valinta haluta
toteuttaa molempia rooleja tulevaisuudessa. He eivit nahneet ristiriitaa aitiyden ja
tyon valilla, vaan halusivat toteuttaa naitd molempia rooleja tulevaisuudessa.
Tutkijan mukaan tata voisikin jo kulttuurisen modernisoitumisen myoéta kutsua
traditionaaliseksi naiseudeksi - aitiyden ja tydn yhdistamista. Siitdhan on tullut
lahes normi yhteiskunnassamme. Poikkeuksen tdstd "normista” teki ainostaan
yksi tyttd, joka halusi vain matkustaa. Han asetti itsensad kaiken edelle ollen
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vastuurationaalisuuden sijaan individualisti. TAmé& kodin luoma perinteinen pohja
naiseuteen aiheutti myods tytdille ristiriitoja, varsinkin suhteessa omaan
sukupuolisuuteen ja seksuaalisuuteen. Tama ilmeni naistda asioista
puhumattomuutena perheen parissa. Tytot olisivat kaivanneet vanhemmiltaan
seka tietoja ettad ennen kaikkea syvillisia yhteisia keskusteluja. Perheen ja koulun
Jattaessa tytot pintatiedon varaan tytot kdantyivéat ystavien ja medioiden puoleen.

Ystavyyssuhteet tytot jaottelivat kolmeen eri tasoon: kavereihin, ystaviin ja
seurustelukumppaniin, joka luettiin ystavaksi. Naméa kolme eri ystavyyden tasoa
olivat kukin tarkeita tytoille omalla tavallaan. Kaverit toimivat tytdille harmittomana
ajanvietteend, kun tarkeammat ystavat eivat olleet paikalla - kaveripiirit soivat
tytéille mahdollisuuden kokeilla erilaisia identiteetteja ja saada palautetta niista
valittdbmasti. Kavereista tytét puhuivat kaveripiireind, jotka olivat hyvin
paikkasidonnaisia ja niiden vaihtuminen paikan vaihtumisen myé6ta koettiin
positiivisena voimavarana. Kaveripiirien vaihtuvuus takasi yhd uudet
mahdollisuudet uusiin identiteettikokeiluihin uusien ihmisten parissa. Tama soi
tytoille hyvat lahtékohdat selviytyd kulttuurisen modernisoitumisen myéta alati
muuttuvassa yhteiskunnassa, jossa tarvitaan joustavuutta ja luovuutta.

Ystavéat ja seurustelukumppani olivat tytoille kaveripiirien sijaan pysyvia.
Ystavyys oli tytdille tarked ihmissuhde, josta haluttiin pitdd kiinni. Ystavia oli
véhén, mutta jokaisella noista ystavista oli oma roolinsa tyttéjen eldmdéssa. Tyto6t
sukkuloivat ystévien valilla kuten myos eri ystavyyssuhdetasojen valilla. Nain he
sdilyttivat itsellaan autonomian. Ystavien kanssa tyt6illa oli mahdollisuus peilata
omia tunteitaan vertaistensa parissa ja saada tukea sek&@ keskustella kaikesta
maan ja taivaan valilla. Ystavien kautta tytot peilasivat omaa kasvuaan tytosta
naiseksi, varsinkin poikaystavan kautta. Siind missa ystavat, olivat ne sitten tytt6ja
tai poikia, yleensa kuitenkin tytt6ja, enimmakseen yllapitivat tyttoytta, poikaystava
heratti tytdissé naisen esiin. Poikaystavan tyt6t liittivat vahvasti tunteeseen
naiseudesta ja omasta seksuaalisuudesta - poikaystavan kautta tytdt siirtyivat
tyttdydesta naiseuteen. Poikaystdvan astuminen tyttéjen elamaan vaikutti suuresti
tyttdjen  sukupuoli-identiteetin  muotoutumiseen ja tyitdjen heraamiseen
naiseuteen. Poikaystdvan my6ta muut ystavat jaivat yleensd vahemmalle
huomiolle, mutta tdssd yhteydessa ilmeni tyttdjen yhteinen kollektiivisuus ja
myotéeldmiskyky - huomion vaheneminen annettiin anteeksi ja hyvaksyttiin.
Naiseuden kokeminen suotiin kanssasisarelle mielellaan.

Ystavyyssuhteissaan tytét paasivat kokeilemaan vapaammin erilaisia
rooleja kuin kotonaan. Ystavat mahdollistivat tytoille erilaisten nais- ja tyttéroolien
kokeilun. Ystavyyssuhteissaan tytét oppivat vastuurationaalisuuden lisaksi
autonomisuutta, luovuutta ja omista rajoista kiinnipitamistad. Taman lisaksi
poikaystdva mahdollisti uudenlaisen intimiteetin kokemisen ja seksuaalisen
heraamisen. Seksuaalisuutta tytdt iimensivat myds "naisellisilla avuillaan”, jotka
toimivat vallankayténvalineina tyttdjen eduksi. "Naisellisilla avuilla” tytdt kayttivat
poikia hyvakseen vedoten naisellisuuteensa. Silti yleiskuva tyttdjen identiteettien
muotoutumisesta kaikissa ndissa ihmissuhteissa oli melko perinteinen ja sisélsi
ristiriitoja tyttdjen omien odotusten ja yhteiskunnan asettamien mallien suhteen.
Vaikka tytot pyrkivat laajentamaan identiteettiensa rajoja perinteisten naiseuteen
liitettdvien mallien ulkopuolelle, jai se suurelta osin yritykseksi. Edelleen naiseus
oli vastakohtana miehisyydelle, joka jollain tapaa oli tyttdjenkin mielissa normi,
vaikka he eivat tatd suoranaisesti myontaneetkdan. Positiivista oli, ettd tytot
kuitenkin havaitsivat nama ristiriitaisuudet ja osin myds pyrkivat niitd muuttamaan,
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esimerkiksi leikitellessaan seksuaalisuudella "naisellisin avuin”. Parhaiten nama
ristiriitaisuudet nakyivat tyttdéjen suhteessa ruumiillisuuden eri puoliin.

Ruumiillisuus ja siihen liittyvat henkiset ja fyysiset puolet tulivat vahvasti
esiin varsinkin ystavyyssuhteissa ja niissd tapahtuvissa identiteettikokeiluissa.
Ruumiillisuuden eri puolet olivat tytoille tarkeitd identiteettien rakennusaineita.
Ruumiillisuuden nousun myéta identiteettien muotoutumisen voisi sanoa olevan
esteettisvisuaalisesti painottunutta. Vaikka tytét sanoivat ihmisissd sisimmén
olevan tarkeinta, painottivat he toimissaan ruumiillisuuden fyysisia puolia ja kehon
esteettisyyttd. Tama ruumiilisuuden vahvuus nakyi ennen kaikkea
kuntoiluinnossa, mik& herétti niin positiivisia kuin negatiivisiakin tunteita tytoissa.
Suhde ruumiillisuuteen oli hyvin tunnesidonnaista. Yhteista tytoille suhteessa
omaan ulkondkédén ja kuntoiluun oli kaikin puolinen hyvinvointi niin sosiaalisesti,
henkisesti kuin ruumiillisestikin. Erottavana tekijana oli oma suhde noihin
ruumiillisuuden eri puoliin. Suurimmalla osalla tytéista se oli positiivinen, kuitenkin
itsed vahattelevda. Ruumiillisuuden sosiaalinen aspekti oli my6s laheisesti
yhteydesséd seksuaalisuuteen - haluttin nayttdd hyvalta, varsinkin toista
sukupuolta, mutta myods itsed varten. Tyttéjen ruumiinkuva oli enimmaéakseen
vahva, mutta vielé keskenerainen ja rajojaan hakeva. Heiddn suhteensa omaan
ruumiillisuuteensa oli melko perinteinen, mutta uutena piirteend voidaan katsoa
olevan tyttdjen kyky nadhda eldmassaan olevat ristiriidat, vaikka he eivat viela
lahteneetk&én suuresti niitd muuttamaan.

Naiden kahden sfaarin ja kolmen teeman sisélla syntyneet tulokset tyttéjen
identiteettien muotoutumisesta ovat mielenkiintoisia sinalldan, mutta eivat ole
yleistettavissa koko nuorisoa koskeviksi tuloksiksi. Tassé suhteessa tutkimuksen
tulosten kaytdnndén merkitys ja& pieneksi, mutta antaa kuitenkin viitteita tyttdjen
tavasta rakentaa identiteettejdén. Toisaalta voidaan todeta, ettd tarkoitus ei
ollutkaan saada koko nuorisoa kattavia tuloksia, vaan kurkata yhden pienen
alueen sisaan. Naissa puitteissa tutkimus suo mielenkiintoista luettavaa, vaikka
tulokset eivat suurelta osin eroa aikaisemmista tutkimustuloksista. Tulosten
samankaltaisuus aiempiin tutkimuksiin verrattuna saattaa johtua kaytetysta
tutkimusmenetelméstad. Teemahaastattelu on hyvin yleinen laadullisen
tutkimuksen menetelmd, jonka huonona puolena on nimensid mukaan valmiit
teemat. Voidaan pohtia olisivatko tulokset oleellisesti olleet toisenlaisia, jos
teemahaastattelun  sijaan  olisi  kdytetty = esimerkiksi  vapaamuotoista
ryhméakeskustelua. Teemojen avulla tyttdjen oli kuitenkin helppoa puhua aiheesta,
joka sinallaan ei lyhyesti kerrottuna sanonut heille mitdan. Tassa tutkimuksessa
teemat avasivat hyvin tyttdjen keskusteluhalukkuuden.

Tyttdjen identiteettien muotoutuminen perheen ja ystavyyssuhteiden
kasvuympaéristdissd eldd parhaillaan murroskautta. Tytét itse ja heidan
vertaisensa ovat jo havainneet muutoksen tuulet, mutta tyttdéjen perheet elavéat
edelleen perinteiden mukaan. Myds yhteiskunta eldd viela vahvasti perinteiden
mukaan, vaikka se jo odottaa yksil6iltddn joustavuutta ja muuntautumiskykya.
Tutkija uskoo, etta tyttdjen identiteettien muotoutuminen tulee tulevaisuudessa
olemaan vieldkin mielenkiintoisempi tutkimuskohde, johon kannattaa paneutua.
Tassa tutkimuksessa tutkimuksen mahdollisuudet olivat rajalliset ja tulokset olivat
yksi kaistale suurempaa kokonaisuutta. Tulevia tutkimuksia ajatellen haastattelun
lisdksi tyttdjen observointi eri konteksteissa pitemmallla aikavalilla toisi uutta ja
monipuolista tietoa tyttdjen tavoista rakentaa identiteettejadédn. Observoinnin
yhteydessa sosiogrammin tekeminen antaisi lisatietoa tyttdjen keskinaisista
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vaikutussuhteista ja niita voisi verrata tyttojen identiteettien muotoutumiskuvioihin.
Tyttéjen identiteettien muotoutuminen on mielenkiintoinen tutkimuskohde myds
tulevaisuudessa - tyttdjen identiteettien ristiriitaisuuksissa piilee seka tyttojen
voima etta tutkimuksen kannalta rikkaus.

Tyttdjen identiteettien muotoutuminen oli hyvin pitkélle perinteisiin
sitoutunutta tyttoytta ja naiseutta. Kuitenkin kulttuurisen modernisoitumisen myota
tytét tunnistivat ristiriitaisuudet identiteettiensd muotoutumisen tiella. Silti tytot
edelleen valitsivat suhteellisen perinteiset ratkaisut tiella tyttdydesta naiseuteen.
Oliko tuo heidan taysin tietoinen valintansa vai perheelta opittu pohja valinnoille,
se jaa tulevien tutkimusten ratkaistavaksi. Entd miten ystavyyssuhteet tulevat
tulevaisuudessa muuttumaan jatkuvasti kasvavan konsumeristisen
kulttuuritarjonnan  aikaansaaman  keinotodellisuuden  imaistessa  nuoret
mukaansa? Jatkavatko tytét silti perinteiden ylldpitoa vai muuttuuko myés
identiteetit universaaleiksi sukupuolettomiksi pelikentiksi? (ks. Beck, Giddens &
Lash 1995.) Yhtend jatkotutkimusvaihtoehtona voidaan ndiden Kkysymysten
pohjalta esittdd konsumeristisen yhteiskunnan ja tyttéjen identiteettien vélisen
vuorovaikutussuhteen tarkastelua.
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LIITE 1: TEEMAHAASTATTELURUNKO 1/2

- Kysy lupa nauhoittamiseen ennen aloittamista.

- Selvita, ettd haastateltavalla on mahdollisuus kysya selvennyksid hanelle
epéaselviin kysymyksiin ja etta oikeita tai vaéaria vastauksia ei ole.

- Vastauspakkoa ei ole, joten vaikeiden kysymysten kohdalla asian voi reilusti
ilmoittaa néin olevan, jolloin voidaan siirtya kysymyksissa eteenpain.

- Esittele lyhyesti haastattelun kulku ja sisalto.

- Haastattelu etenee esitettyjen teemojen mukaan, joissa kussakin' olisi hyva,
jos haastateltava voisi esittdd vastauksensa sekd@ perheen etta
ystavyyssuhteiden osalta sikali kun kysymykset koskettavat niistd kumpaakin.

1. YSTAVYYSSUHTEET
- ystavat
- kaverit
- seurustelukumppani ja seurustelu
- ndiden erot ja yhtalaisyydet
- odotukset naiden suhteen
- keskindinen tunteminen (ystavat, kaverit, poikaystava)
- tekeminen
- arvostukset ja tarkeys
- merkitys
- riidat ja ystavyyssuhteiden kestavyys
- likkuminen
- vanhempien suhtautuminen eri ystavyyksiin
- muut merkitykselliset ihmissuhteet

2. SUKUPUOLISUUS JA SEKSUAALISUUS
- tyttdyden merkitys
- pojat tyttdyden heijasteina
- sukupuolisuudesta ja seksuaalisuudesta puhuminen
- tiedon saaminen
- oma seksuaalisuuden kokeminen - naiselliset avut
- seksikkyys
- seksuaalinen kokeneisuus ystavapiirissa

3. NAISEUS JA SUKUPUOLI-IDENTITEETTI
- suomalainen naiseus
- oma nakemys naiseudesta
- naisen arvostaminen yleisesti
- oma arvostuspohja
- oma naiseus/ tyttdys
- tytdn ja naisen ero
- suomalaisen naismallin pohja
- oman naismallin pohja
- suomalaisittain epanaisellista
- oma nakemys epanaisellisuudesta
- tarkedt ihmissuhteet
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2/2
- vanhempien esimerkkina toimiminen
- jonkun muun ihmisen toimiminen esimerkkina
- aitiys ja ura
- oma tulevaisuus

4. RUUMIILLISUUS
- ulkondén merkitys itselle
- tyytyvaisyys omaan ulkonakddn
- ulkon&dén kohentaminen yleisesti
- oman ulkon&én kohentaminen
- kohtuullinen kuntoilu
- kuntoilun saannollisyys
- kuntoilun merkitys
- yleinen kauneusihanne
- oma kauneusihanne
- omaan kauneusihanteeseen pyrkiminen
- merkityksellisyys inmissuhteissa

5. TAUSTATIEDOT
- ikd
- perhetausta
- vanhempien ammatti
- koulumenestys
- oma mielipide haastattelusta
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LITE 2: KYSELYLOMAKE

Viil Perheen keskusteluilmapiiri ja tyonjako
51. Miten kuvailisit perheesi keskusteluilmapiiria?

4. Avoin keskustelu onnistuu kaikkien kanssa

3. Avoin keskustelu on mahdollista vain vanhempien kanssa
2. Avoin keskustelu on mahdollista vain sisarusten kanssa
1. Avoin keskustelu ei onnistu meidan perheessamme

52. Mista perheessasi yleensa keskustellaan
hyvin jonkin ei
paljon verranlainkaan

Perheen ja laheisten ihmissuhteista 3 2 1
Kouluasioista 3 2 1
Tybasioista 3 2 1
Medioiden aiheista (TV, lehdet) 3 2 1
Kulttuuriin liittyvista asioista 3 2 1
Sukupuoliasioista 3 2 1
Kunkin omista harrastuksista 3 2 1
Jostain muusta, mista? 3 2 1

53. Kuka yleensa tekee perheessanne kotity6t?

54. Mita perheesi odottaa sinulta?
hyvin jonkin ei
paljon verranlainkaan

Kotitdiden hoitamista

Hillittya kaytosta

Toisten tarpeiden huomioimista
Hyvia ystavyyssuhteita

Hyvaa menestysta koulussa
Onnistunutta seurustelusuhdetta
Menestysta harrastuksissa
Jotain muuta, mita?

WWWwWWwWWwwww
NDNNDMNMNDMNDNNDDN
O G G G G Y

55. Mitd sellaista olet oppinut perheeltasi, mitd et olisi voinut oppia missaan
muualla?
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LIITE 3: HAASTATTELUUN ILMOITTAUTUMISKIRJE
Hei!

Olemme tekemasséd kasvatustieteen pro gradu -tutkimuksia jyvaskylalaisten
nuorten elamastéa, koulukokemuksista, tydssakaynnista, vapaa-ajanviettotavoista,
séhkoisten viestimien seuraamisesta, kuluttamisesta ja tyttokulttuureista. Teimme
maaliskuussa Jyvéaskylan Lyseon 2-luokkalaisille kyselyn, jonka yhteydessa
kysyimme halukkuuttasi osallistua mydhemmin kevaalla tehtaviin haastatteluihin.
N&ihin haastatteluihin ilmoittautui 70 nuorta, mutta kun kuulimme, ettd monet
olisivat tuolloisesta kieltaytymisestdan huolimatta halukkaita tulemaan mukaan
tutkimukseemme, keradmme ndma tiedot uudelleen.

Haastattelut tehddan toukokuun aikana ja haastattelemme kutakin haastateltavaa
yhden kerran jostain tutkimuksemme aihepiiristd. Haastattelut tapahtuvat
kouluajan ulkopuolella yliopistolla, kirjastossa tms. haastateltavien kanssa
sovittavassa paikassa ja sopivana ajankohtana. Haastattelut kestavat noin 1
tunnin, sen mukaan miten paljon haastateltavat haluavat kertoa haastattelun
aihepiirid koskevista kokemuksistaan ja omista ndkemyksistaan.

Oletko ollut tydssa opiskelun ohella lukukaudella 1993-19947?

1. kylla

2. ei
Voimmeko haastatella sinua tadman kevaan aikana jostain tutkimustemme
aihepiirista?

1. kylia

2. Ei

Jos haluat tulla mukaan haastatteluihimme, ilmoittaisitko yhteystietosi:

Nimi:

Osoite:

Puhelin:
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LITE 4: TULOSOSAN KATEGORIAKAAVIOT 1714
(kappaleittain / sivunumeroittain esitettyna)

5 YSTAVYYSUHTEET
5.1 Kaverit, ystavat ja seurustelukumppani - kolme eri ihmissuhdetasoa

YSTAVYYSSUHTEET
Kaverit Ystavat Seurustelukumppani
Kaverit Ystavat

Kuvio 2, tekstisivu 61

5.1.2.1 Ei se maara, vaan se laatu

YSTAVYYKSIEN SYNTY

Ympaéristdsidonnainen Ympanstos!donnals- Laadullinen
laadullinen
Paikka Aika Paikka Aika Laatu Aika Laatu

Kuvio 3, tekstisivu 64
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5.1.2.2 Luotettavuus ideaalina - toiveena ikuisuus yhteista hopotysta 2/ 14

YSTAVYYDEN KESTAVYYS

-

x oo Ystavyyden Riitojen
Ystavyyden ikuisuus katkeaminen sopiminen
Ei ikuisia Tietyt Pitdisi

ikuisia olla ikuisia

!

Kuvio 4, tekstisivu 68

5.1.3.1 Seurustelun kautta naiseuteen

ODOTUKSET SEURUSTELUKUMPPANISTA

Perinteiset odotukset Modemit odotukset
(esim. luotettava, Ei erityisia odotuksia (esim. samantyyppinen
rehellinen) kuin itse)

Kuvio 5, tekstisivu 70

POIKAYSTAVAN LOYTYMISEN TARKEYS

\

Térkeas Tilannekohtaisesti Ei tarkedd
tarkeda
Yksindiseksi P R .
Aviopuolison s itsenséa tyttoystalllvan Or? iskelu ja Tapahtuu
18ytyminen vain tarkead tuntiessa seuruste essa arrg_stus itsestaan
tirkeds tarkeda etusijalla

Kuvio 6, tekstisivu 71



5.1.3.2 Poikaystava tulee - tyttoystavit jaavat jalkeen

_—

TYTTOYSTAVIEN SUHTAUTUMINEN SEURUSTELUUN

Positiivinen

Kateellinen

Kuvio 7, tekstisivu 72

POIKAYSTAVAN KANSSA LIKKUMINEN

Kahdestaan

Poikaystavan ja

|«sf—»] sen kavereiden

kanssa

L — |

Poikaystavén ja
molempien  |t—p»-]

ystdvien kanssa

Poikaystavan ja
satunnaisten
tuttujen kanssa

6 PERHEYHTEYS

Kuvio 8, tekstisivu 72

TYTTOJEN SOSIAALISET SUHTEET SEURUSTELLESSA

Eil tapaa omia
ystévia

Tapaa omia ystavia

Kuvio 9, tekstisivu 73

6.1 Perinteisesti perheessa

YLEISIMMAT KESKUSTELUN AIHEET PERHEISSA

7 N

Tydasiat

Perheen ja laheisten
ihmissuhdeasiat

Perheenjasenten
harrastukset

Kouluasiat

Kuvio 10, tekstisivu 77
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PERHEISSA E| KESKUSTELTU

Sukupuolisuus ja
seksuaalisuus asiat

T~

Kulttuuriin liittyvat

Kuvio 11, tekstisivu 77

PERHEIDEN ODOTUKSET TYTOILTA

Hyvin hoidetut
ihmissuhteet

Hyvé koulumenestys

Kuvio 12, tekstisivu 78

PERHEET EIVAT ODOTTANEET TYTOILTA

Hyvaa
koulumenestysta

Onnistunutta
seurustelusuhdetta

Kuvio 13, tekstisivu 78

6.2 Perhe kasvuymparistona

PERHEELTA OPITUT ASIAT
Traditionaaliset opit Modernin tyton Mités
: . R itdédnsanomaton
vastuurationaalisuudesta individualistinen -
: A ryhméa
ja altruismista vahvuus
Perhe- || TUN || Eraman- || Yhtes- itse- Usko Ei Tyhia/
elama den perusta totmin- kontrolli itseen mitddn en osaa
ilmaisu . takyky sanoa

Kuvio 14, tekstisivu 79
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7 NAISEUS JA TYTTOYS - TYTOT MODERNIN JA TRADITIOIDEN

RISTIAALLOISSA

7.1 Naisen identiteettikuva - naiskuvat ja arvostussuunnat

YHTEISKUNNAN NAISKUVA

Perinteinen Moderni

{esim. aiti, kiltti) (esim. uranaiseus)

Kuvio 15, tekstisivu 83

TYTTOJEN OMA NAISKUVA

Perinteinen
(esim. &iti, sievd)

Neutraali
(esim. monitaitoisuus)

Modermni
(esim. menestyja)

Kuvio 16, tekstisivu 83

YHTEISKUNNAN ARVOSTAMAT NAISTEN PIIRTEET

Perinteinen
(esim. tunnollinen)

—

Neutraali
(esim. arvostus
yksildittdin)

Moderni
(esim. uranainen)

Kuvio 17, tekstisivu 84

TYTTOJEN ARVOSTAMAT NAISTEN PIRTEET

Perinteinen
(esim. perheellinen)

Neutraali
(esim. kyky eladd omalla
tavalla)

Modemi
(esim. eteenpéin
pyrkiminen)

Kuvio 18, tekstisivu 84

5/ 14



7.2.1 Omakuva
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TYTTOJEN OMAKUVA

Tyttd ja nainen
(konteksteittain)

Enemman tyttd
kuin nainen
(ikékysymys)

Kuvio 19, tekstisivu 86

Tyttd
(itsestadnselvyys)

7.2.2 Tyttd versus nainen - tyttéjen omakuvan heijasteita

TYTON JA NAISEN ERO

_—

Ika ja
aikuisuus

Henkiset
seikat

Liukuva —>

késite

lg}—P»1 Pinnallisuus

Kuvio 20, tekstisivu 88

7.2.3 Naismalli - tyttdjen omakuvan peruspilarit

YLEINEN SUOMALAINEN NAISMALL!

Aiti ja
sukulaisnaiset

Ystéavat ja ystava-
perheiden naiset

Kuvio 21, tekstisivu 89

\

Ympaéristo
(mediat)

TYTTOJEN OMA NAISMALLLI

Aiti ja
sukulaisnaiset

Laheiset
ihmiset

Kuvio 22, tekstisivu 91

Ymparistd
(mediat)




7.2.4 Epanaisellisuus - tytét ja moderni ristiriidassa

YHTEISKUNNASSA EPANAISELLISET PIIRTEET

Tietynlainen Tietyt fyysiset

kayttaytyminen ominaisuudet

(esim. uranaiseus, {esim .bodattu
miehiset harrastukset) vartalo)

Kuvio 23, tekstisivu 93

Tietynlainen
pukeutuminen
(poikamaisuus)

TYTOILLA EPANAISELLISET PIIRTEET

Tietynlainen Tietyt fyysiset Epénaisellisuutta
kéyttaytyminen ominaisuudet ei ole olemassa
(esim. uranaiseus, (esim .bodattu (jokainen on oma
michiset ammatit) vartalo) yksil6)
Kuvio 24, tekstisivu 94
7.3 Tyttoyden merkitys tytoille itselleen
TYTTOYDEN MERKITYS
Positiivinen Negatiivinen
i | Tosten | ajsgen || Sukupuolien
Perheasiat | | Tyttdyden eri . . negatiivinen . vélinen
T L Yieinen merkitys . fyysiset
(esim. aitiys)| | ominaisuudet suhtautuminen . valta-
P vaivat .
tyttdihin kamppailu

Henkiset
Eiole Qikeus ominaisuudet
poika kauneuteen (esim.
empaattisuus)

Kuvio 25, tekstisivu 96
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7.3.2 Katso, olen sosiaalinen yksilé 8/ 14

POIKIEN TOIVOISI ITSESSAAN NAKEVAN

Ulkonaké Luonnekuva Toivekuva
(miellyttava katsella) (esim. alykas, (esim. tasavertaisena
iloinen) yksiléna)

Kuvio 26, tekstisivu 99

7.4 Tyttéjen odotukset omalita tulevaisuudelta

TYTTOJEN TULEVAISUUDENKUVAT

/

Uusperinteinen

N

Modemi
(matkustelu ja
ihmisiin tutustuminen)

Perheelliset Parilliset s
Yksineldjat
(koulutus, (koulutus,
P P (koulutus,
tyGpaikka, typaikka, tydpaikka)
perhe) puoliso) yop

Kuvio 27, tekstisivu 101

8 SUKUPUOLISUUS JA SEKSUAALISUUS
8.1 Puhutaan ystéavien kanssa, muualla pahemmin ei

PUHEEN TASOT

Eri tietokanavat
* ystavét

* oma kokemus

Puheen eri tasot

Puheen helppousasteet

« perhe - b syvéllinen keskustelu < - helppoa

« koulu « pintatieto * melko helppoa
o lAKArit * vitsitaso * vaikeaa

* mediat

Kuvio 28, tekstisivu 104




8.2 Naisellisuus on voimavara

TYTTOJEN OMA SEKSUAALISUUS

A

Seksuaalinen olento

Ei ole seksuaalinen

olento

AN

AN

Henkiset
perusteet
(esim iltaisin
ulos 1&htiessd)

Fyysis-henkiset
perusteet
(esim. poika-
ystavan
seurassa)

Fyysiset
perusteet
(esim. mukava
pussailla)

Henkiset Zygjss'; ee}t
perusteet P . R
(esim. e (esim. ei
. e pukeudu
ajattele asiaa) | 1 ¢ ciicast)

Kuvio 29, tekstisivu 107

TYTTOJEN SEKSUAALINEN VALTA -°NAISELLISET AVUT’

Ei kéyta
naisellisia avuja

Toisinaan kéyttda
naisellisia avuja

Aina kayttaa
naisellisia avuja

~ 7

Keino hybdyntaa
toista sukupuolta

Kuvio 30, tekstisivu 107

147

9/ 14



148

8.3 Seksikkyys on luonnollinen olotila 10/ 14

SEKSIKKYYDESTA PUHUMINEN

T~

Puhuu Ei puhu
Olotila Obijekti
Mieliala Konteksti Esine Ulkonaké

A

Katsojan silmissa

Kuvio 31, tekstisivu 109

9 RUUMIILLISUUS
9.1 Oma ulkoasu ja sen kohentaminen

TYTTOJEN OMAN ULKOASUN TARKEYS

N

Erittiin Tilanteesta
P Aika tarked riippuen tarkea Ei tarkea
tarkea VR
vs. eitirked
Sosiaalisesti latautunut toiminto Henkiset
(toisten hyvaksynta ja oman itsensa piirteet
seka toisten miellyttdminen) tarkeita

Kuvio 32, tekstisivu 110



9.1.1 Kuntoilun kohtuus on kiinni jokaisesta itsestaan

KOHTUULLINEN KUNTOILU

Maéara

Negatiivinen
asia

Laatu

Positiivinen
asia

Kuvio 33, tekstisivu 113

9.1.2 Tyttéjen oma kuntoiluinto

\

Tapa

/

TYTTOJEN OMA KUNTOILUINTO

Saanndllisesti Epasaanndllisesti Ei kuntoile lainkaan
/AN / N\ / N\
Maara Tapa Maara Tapa Ei kiinnosta Laiskuus
Kuvio 34, tekstisivu 115

KUNTOILUN MERKITYS TYTOILLE
\
Positiivinen Neutraali Negatiivinen

/

\

Laadullinen
merkitys
(henkinen ja
tyysinen
voimanlahde)

Asiat, joita
kuntoilu
antaa
(esim.
kunnossa-
pysyminen)

Ei merkitysta

Kuvio 35, tekstisivu 115

Viélineellinen
merkitys
(keino pysya
hoikkana:
pakonomainen)
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9.2 Ulkonaké on tytdille itseisarvo

MUIDEN MIELIPITEIDEN MERKITYS OMAAN ULKONAKOON

Tarked Ei tarkeinta Ei tarkeaa
Tunnesidon- Sosiaalinen Neg;gn:;:en Oma Ei sosiaalista
nainen merkitys tekee tyy"tyva‘|sy_y s merkitysta
merkitys . AL tarkeinta
tarkeéksi
Kuvio 36, tekstisivu 117
OMAN ULKONAON VERTAAMINEN MUIHIN
Ei vertaa
Vertaa (esim. jokainen on
oma yksilénsa)
apos N Samanlaisuutta Positiivis-
Vahateleva etsiva hakuinen
tyy tyyli tyyli

Kuvio 37, tekstisivu 118
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TYYTYVAISYYS OMAAN ULKONAKOON
Positiivinen

suhtautuminen

Negatiivinen
suhtautuminen

. Mielialasta - ;
Aika o Ei kovin
Tyytyvéiset tyytyvaiset mppl;?:et tyytyvdiset
Pakkomielle
Fyysisia ulkonadn
puutteita huolehtimi-
sesta

Kuvio 38, tekstisivu 119

9.3 Kauneusihanne - ruumiillisuuden ristiriitaisuuden ilmentyma

SUOMALAISTEN YLEINEN KAUNEUSIHANNE

/

(es}i:r?ia?ﬁl? us Henkinen
pitkénhuiskeus) (avoin)

Kuvio 39, tekstisivu 121

TYTTOJEN OMA KAUNEUSIHANNE

%\

Fyysinen

. i . . Ei thannetta
(esim. treenattu H enk_lnfa.n . Fyysis-henkinen .
(esim. sisédisesti N (tulisi olla
vart_alo, SOPU.SUh- kaunis, pirted (omfm}yylmsa vain oma
tainen, Marilyn ystaviliinen) ioytanyt) itsensa)

Monroemainen)

Kuvio 40, tekstisivu 122



OMAAN KAUNEUSIHANTEESEEN PYRKIMINEN

Pyrii

Joskus pyrkii
(kun haluaa
olla erilainen)

Osittain pyrkii
(tilanne-
kohtaisesti)

Ei pyri
(ei voi muuttua,
ei haluaolla
anorektikko)

Kuvio 41, tekstisivu 123
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