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Téssé tutkimuksessa tutkittiin luokattoman lukion opiskelijoiden kasvua itsendisiksi
ja vastuuntuntoisiksi yksil6llisen opinto-ohjelman toteuttajiksi ensimmaéisend lukio-
vuonna. Tavoitteena oli kehittdi lukion alkumatkalle ohjauskéytéinteitd, jotka edisté-
vét nuorten kasvua itseohjautuvina oppijoina. Tutkimus tehtiin kvalitatiivisena toi-
mintatutkimuksena ja aineisto kerattiin 17 opiskelijalta ensimmadisen lukiovuoden

ajalta kirjallisina dokumentteina seké teemahaastattelun avulla.

Toimintatutkimuksen tuloksena saatiin uusi kehittyneempi ohjausjérjestelma sekd
muuttunut koulun toimintakulttuuri. Fenomenologisen tutkimusotteen tuloksena 16y-
dettiin opiskelijoista kolmenlaisia matkaajia itsendisyyden ja vastuuntunnon suhteen:
voimakkaasti edistyvit, itsendiset matkaajat sekd horjuvat matkaajat. Tutkimuksen
tuloksena paadyttiin yksilolliseen, epédlineaariseen ja dynaamiseen ohjaukseen. Ohja-
usjérjestelmén merkitys todettiin térkedksi tukipilariksi, mutta keskeisimmaéksi tut-
kimuksessa nousi ohjaajan merkitys opiskelijan matkan taustalla. Ohjausjérjestelméin
kehittimisprosessi nosti esiin ohjaajan kasvuprosessin. Muuttunut toimintakulttuuri
korosti avoimen oppimisympdristén ja uuden opettajuuden merkitysté, jotta opiske-

lijasta kehittyisi itseohjautuva oppija.
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1 JOHDANTO

“Lukio ei voi polkea paikoillaan. Opetushallitus on saanut tehtidvikseen selvittid
vuoden 1999 aikana luokattoman lukion toimivuuden. Jo nyt tiedetién, ettd eri ko-
koisissa lukioissa luokattomuus toimii eri tavoin, mutta myds se tiedetiéin, ettd éri
kokoisissa lukioissa on toimivuudessa suuria eroja. Niiden syitd on tarpeen tutkia
perusteellisesti, ei yhden tekijan pohjalta”. (HS 23.12.1998, Mielipide. A. Lindstrém
ja P. Takala) Jo vuoden pari luokattomuutta Kaustisen musiikkilukiossa toteuttaes-
samme havaitsimme, ettd muutos on pysyvéi, yksil6t vaihtuvat ja sen myotd koulun
arki on jatkuvassa muutoksessa. Kehittdmisen lumipalloefekti oli valmis. Luokatto-
man lukion joustava toiminta edellyttdd epdkohtiin puuttumista, jos opettajat eivét
halua kehittd4 koulua toimivaksi, he muodostuvat luokattoman lukiolaisen oppimisen

esteeksi.

Lukio on yksilon matka. Luokattomaan lukioon astuminen tarraa opiskelijan mukaan
kulkemaan yksil6llistd polkua. Hinelld ei ole valmista ohjetta tai tapaa, miten se
matka on kuljettava, vaan hinen on itse luotava oma matkansa. Peruskoulu turvalli-
sena ja ohjailtuna on takana, tdimé lukiotie on nyt oma valinta. Opiskelijan on kyett4-
vé tekemddn oman eldménséd kannalta monia ratkaisevia valintoja. Miten hin kokee
tdméin matkan, on hyvin yksilollistd. Lukioon astuessaan nuori heittdytyy toiveineen
ja unelmineen suureen haasteeseen. Tiedostaako héin timén haasteen? Koulujen, niin
peruskoulun kuin lukionkin tulisi valmistaa nuorta tihidn matkaan, joka on todelli-

suutta nuoren eldmassa.

Lukion uusimmat sdédokset tarjoavat lukionsa aloittavalle nuorelle mahdollisuuden
yksil6lliseen opiskeluohjelmaan. Sen suunnittelu ja toteuttaminen edellyttds lukiolai-
selta itsendisyyttd ja vastuunottokykyd. Lukio-opintojen alusta 1dhtien koulun opetus-
ja ohjauskéytinteiden tulee tukea lukiolaisen itseohjautuvuutta ja hdnen yksilollisen

opiskeluohjelmansa toteutumista.



Tyoyhteison kehittdminen on jatkuva prosessi. Muutokset, joita ymparistossimme
tapahtuu, koskettavat myos koulua, opiskelijoita, opettajia ja oppimisprosessia. Ta-
voitteenani on tutkimustyon avulla paremmin hallita luokattomuuden kéynnistiméa
kehittdmisprosessi, saada teoreettista ja tutkimuksellista pohjaa kdytinnon tyohén,
jotta se olisi mahdollisimman tarkoituksenmukaista ja tuloksellista. Tutkimukseni on
ndin toimintatutkimus. Tutkimustani varten olen perehtynyt toimintatutkimuksia ka-
sittelevadn kirjallisuuteen ja paneutunut erityisesti kvalitatiivisiin kenttdtyémenetel-
miin (vrt. Alasuutari 1994; Gronfors 1985; Syrjdld & Merenheimo 1991). Tutkimuk-
seni on kvalitatiivinen toimintatutkimus, jossa on myds etnografisia piirteitd, silld
teen tutkimukseni lukiossa, jossa toimin rehtorina. Tutkimukseeni kokoan aineiston
useita eri menetelmid kdyttden: haastattelut, havainnot, pdivikirjat, esseet, muistiot.
Olen rajannut tutkimukseni lukio-opiskelijoiden 1. lukiovuoteen, jolloin heidén lu-
kiomatkansa yksil6llinen suunnittelu alkaa ja uuden koulukulttuurin sisdistdiminen on
ajankohtaisinta. Olen tutkimusta varten sekd ty6ni puolesta seurannut oman tutor-

ryhméni opiskelijoiden opiskeluohjelman suunnittelua ja toteutusta.

Toimintatutkimuksen teoriaan perustuen tutkimukseni tavoitteena on luokattoman
lukion opiskelijan kehittymisen edistiminen oman opiskeluohjelmansa suunnittelija-
na ja toteuttajana, esimerkkitapauksena oma kouluyhteisémme, jossa kehittdmistarve
on tullut ajankohtaiseksi lukiossa tapahtuneiden muutosten vaikutuksesta. Toiminta-
tutkimukseen siséltyy myds arviointia. Tutkimuksessani on tavoitteena kvalitatiivisin
menetelmin arvioida lukiolaisten kehittymistd hopsinsa toteuttajina. Olen koonnut
aineistoa lukion matkaajilta, heiddn kokemustensa pohjalta olen arvioinut, miten oh-
jauksen kehittdmisessd olemme onnistuneet ja miten kehittdmisty6td jatkossa olisi

tehtidva.

Tutkimus on edistynyt vuorovaikutuksessa tutkijan ja tutkittavien kesken. Etnogra-
fista, tulkinnallista tutkimukseni on siltd osin, etti oman tutorryhméini kanssa olen
ollut tiiviilmmaéssid vuorovaikutuksessa ja olen koonnut oman ryhméni opiskelijoilta
tutkimusaineistoa, jotta voin analysoida ja tulkita heidédn kehittymistd oman hopsinsa

suunnittelijoina ja toteuttajina. (Syrjdld & Merenheimo 1991, 32-45.) Tutkimuspéi-



vékirjani havainnot koskevat laajemminkin luokattoman lukion toimivuutta vs. toi-

mimattomuutta.

Luokattoman lukion siddddkset ovat muuttaneet koulun siséisié ja ulkoisia rakenteita.
Padtosvaltaa on siirtynyt entistdi enemmén koulun tasolle (LL, LA). Ylioppilastut-
kintoa on uudistettu opiskelijan kannalta joustavammaksi (A ylioppilastutkinnosta).
Opiskelijan valinnanmahdollisuudet ovat lisdéintyneet opiskeluohjelman toteuttami-
sessa sekd siséllollisesti ettd ajallisesti luokattomuuden myotd. Opiskelijalta edelly-
tetddn luokattomassa jérjestelméssé erilaisia valmiuksia kuin luokallisessa lukiossa,
hinen asemansa oppimistapahtuman subjektina korostuu. Tutkimukseni taustaksi
otan luokattoman lukion saddosmuutokset opiskelijan opiskeluohjelman toteuttami-

sen kannalta.

Thmis-, oppimis- ja tiedonké&sitykset piddn tutkimukseni taustalla siitd nidkékulmasta,
millaisia vaatimuksia ja mahdollisuuksia ne asettavat Kaustisen musiikkilukiolaisen
opinto-ohjelman, hopsin toteuttamiselle. Opetussuunnitelman taustalla on humanisti-
nen ihmiské&sitys, jonka mukaan ihmiselle tulee antaa mahdollisuuksia toteuttaa itse-
d4n omien vahvuuksiensa pohjalta. Konstruktivistinen oppimiskisitys tukee tutki-
mustani korostettaessa yksiléd oman oppimisensa subjektina ja yksilo4 tiedon konst-

ruoijana.

Valinnan vapaus ja mahdollisuus luokattomassa lukiossa avaa lukiolaiselle mahdolli-
suuksien maailman. Haluan tutkimuksellani selvittiid, miten lukiolainen kokee timén
vapauden, miten hénelld on valmiuksia selviytyid ratkaisujen tekijand ja millaista tu-
kea hén tarvitsee lukio-opintojen alussa. Luokattoman lukion opiskelija kohtaa sa-
manlaisia tilanteita kuin aikuisopiskelijat ja nykyisin my0s entistdi enemmin amma-
tillisten koulujen opiskelijat. Ammatillisessa koulutuksessa opiskelumuotoina kiy-
tetddn mm. etdopetusta ja monimuoto-opiskelua, jolloin opiskelijalta edellytetdén

uudenlaisia valmiuksia: vastuunottoa, oma-aloitteisuutta ja itseohjautuvuutta.

Omalle tutkimukselleni yksi merkittdvd sysdyksen antaja on ollut Koron (1993) véi-

toskirja, jonka erdénd tutkimustuloksena oli lukiolaisten heikko itseohjautuvuus ja se,



ettd lukion kdyneet olivat heikommin itseohjautuvia kuin samanikiiset muista kou-
lumuodoista tulevat nuoret (Koro 1993, 169). Luokattoman lukion ensimmdéising
toteutusedellytyksind oli opiskelijaldht6isyys, opiskelijan subjektius ja hidnen oma-
aloitteisuutensa. Koulussamme syntyi tarve pyrkid kehittimééan opiskelijaa itseoh-
jautuvaksi. Oli kehitettidva keinoja kdytinnon asioiden hoitamista varten ja siitd syn-

tyi aihe tille toimintatutkimukselle.

Lukion toimintatapojen kehittdmiseen antavat aihetta ne mielipiteet ja tutkimustulok-
set, joita on palautteena kirjoitettu lukiolaisten jatkokoulutuspaikoista. Ammattikor-
keakoulujen rehtoreiden mukaan lukiota tulisi kehittdd siten, ettd oppilaat oppisivat
oppimaan, kykenisivit ottamaan vastuuta oppimisestaan. Heiltd odotetaan jatkokou-
lutuspaikoissa tutkivaa ja kehittdvia tyGotetta, aktiivista toimintaa sekd kyky4 itse-
ndiseen tydskentelyyn. Lukiolaisilla on havaittu puutteita tietojen ja taitojen sovelta-
misessa kdytant6on. (Ratilainen 1994, 40.) Lukion kehittimiselle antaa runsaasti ai-

hetta myds Vilijarven (1997) kokoama raportti yliopiston opettajilta.

Lukio on matka eldmé&én, hopsin suunnittelu ja toteutus on strategia elinikdiseen op-
pimiseen. Nien tutkimukseni spiraalimaisina kehin4, jossa ulkokehilld ovat lukion
toimintaan ulkoa vaikuttavat tekijdt: sdddokset, elinympéristé ja tulevaisuuden na-
kymait. Sisemméliad kehilld on lukio oppimisympéristond, sen ihmis-, tiedon-, ja op-
pimiskasitys ja sielld toimivat ihmiset toimintatapoineen ja vuorovaikutussuhteineen.
Spiraalin keskuksessa on vallitsevan lukiokulttuurin subjektien joukko. Jokaisella
opiskelijalla on yksil6lliset valmiudet ja omat tavoitteet, joiden pohjalta hén raken-
taa oman hopsinsa. Se taas pohjautuu ulkokehien filosofiaan ja sen tavoitteet méaé-
rdytyvit yksilostd kisin tavoitteena selviytyd ulkokehille, tulevaisuuteen. Lukiolai-
sen hopsin laatimisprosessi synnyttdd uusia kehid, on malli ihmisen elinikéisille hop-
seille. Thminen on aina oman eldménsi subjekti, jonka tavoitteena on omata valmiu-

det ja kyetd suuntaamaan kulkuaan muuttuviin tulevaisuuden haasteisiin.
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KUVIO 1. Lukiomatkalta elinikdiseksi oppijaksi

Toimintatutkimukseni avulla pyrin [6ytimé4n niitd koulun kéytinteitd, joiden avulla
sisdinen motivaatio opiskelijalla sdilyisi koko lukioaikaisen oppimispolun ajan ja ettd
motivaation vahvistumiseen vaikuttaisi opiskelijan oma edistyminen oppimisessa ja
ihmisend kasvaminen. Kun opiskelija itse suunnittelee opinto-ohjelmansa, hén on
tietoinen matkansa suunnasta, tyoméarasta ja sisdllostd. Tutkimukseni tavoitteena on
myo0skin edistdd opiskelijoiden ohjausta koulussamme ja sitouttaa opettajia laaja-
alaisiksi ohjaajiksi. Opettajien kehittyminen opiskelijoiden opinto-ohjelman ohjaaji-
na edistdd heiddn muuttumista ohjaajiksi myos opetettavassa aineessa. Koulun joh-
tajana olen kiinnostunut kehittdméidn koulumme ohjauskulttuuria, koska olen va-
kuuttunut ohjauksen merkityksesti ja tarpeellisuudesta luokattoman lukion opiskeli-

jalle.
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2 LUOKATTOMAN LUKION MAHDOLLISTAJAT, ULKOISET
RAKENTEET

2.1 Muutosten aika

Téma aikakausi, joka koskee myos lukiotoimintaa, lukiolaisia ja lukiota oppimisym-
péristdnd, on nk. postmodernia aikaa, jolle on tyypillistd yhteisten normien puuttu-
minen, yksilon arvopohdinnoilla on tirked merkitys. Yksilon vastuu ja eettinen kasvu
korostuvat. Térmé (1997) kirjoittaa postmodernista maailmasta seki kasvusta eetti-
seksi subjektiksi luokattoman lukion oppimisympéristoon sovellettavalla tavalla.
Elimme monikulttuurisessa, dynaamisessa ajassa, kansainvilisyys kasvaa ja yksiloi-
den eldmismaailmat erilaistuvat. Kasvatusta ajatellen on vaikea ennakoida tulevaa
kehitysti ja siten kasvatuspddmaiérien asettaminen tulee ongelmalliseksi. Tulevaisuu-
den kannalta merkittdvéksi muodostuu, millaisia valmiuksia yksilot tarvitsevat oman
kasvuprosessinsa sddtelyyn. T6érmé korostaa postmoderniin kehitykseen liittyvini
piirteend eettisyyden pohdintaa, yksilén vapauden ja vastuun vilistd jannitettd. Yk-
silé6 on vapaa tekemiddn valintoja, mutta hédn joutuu tekemiin eettisesti oikeutettuja
valintoja. Hén on vastuussa valinnoista, ratkaisuista itselleen ja yhteis6lleen. T6rma
korostaakin kasvatuksen sitd ndkokulmaa, miten eettiseksi subjektiksi voidaan kas-
vaa ja kasvattaa. Hdn on péitynyt tutkimuksessaan siihen, ettd parhaimpaan tulok-
seen paistddn dialogisessa yhteistoiminnassa, kun tavoitteena on kasvattaa itseoh-
jautuvia ja yhteistyokykyisid yksil6itd. (Tormd 1997, 211-213.) Koulu tarjoaa mah-
dollisuuden lukuisiin vuorovaikutuksiin. Opettajan rooli koulussa muuttuu tiedonja-
kajasta tiedon prosessoijaksi, hdn on yhteistyontekijd opiskelijan kanssa. Koulu dy-
naamisena, joustavana oppimisympéristoné tarjoaa enemmén vuorovaikutusta myos
opiskelijoiden vililld yhteistoiminnallisessa oppimisessa. Opiskelijat ohjaavat toisi-

aan ja oppivat toisiltaan.

Torma viittaa tutkimuksessaan Baumanin (1996) kisitykseen, ettd postmodernissa on

olennaista, ettd yksil6 joutuu tekeméin moraalisia valintoja ja ottamaan vastuun va-
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linnoistaan: hédn korostaa my0s eettistd reflektiota ja dialogissa muodostuneita mo-
raalisia kdytéantdjd. Tormédn mukaan jatkuvassa muutoksessa eldminen, tiedon nopea
uudistuminen, asettaa koulutuksen ja opiskelijan uuteen tilanteeseen. Postmodernissa
ajassa ei riitd muutoksen hyviksyminen, vaan muutosta on hallittava, yksiloll4 tulee

olla oman eldminsé hallintaan ja ympéristén hallintaan vaadittavia taitoja. (T6rmé

1997, 211.)

Patrikainen (1997) asettaakin tulevaisuuden kasvatustavoitteeksi "globaalin, holisti-
sen ihmisen". Koulutuksen ja kasvatuksen tavoitteena on ohjata oppilaita tulevai-
suuden maailmaan, josta emme varmuudella tiedd, millainen se on. Ihmisen on so-

peuduttava muutoksiin ja omattava valmiudet toimia muuttuvissa olosuhteissa. (Pat-

rikainen 1997, 62.)

Sahlberg (1996) pitdd postmodernin ajan yhtend koulun visiona oppivaa organisaa-
tiota tai oppivaa koulua. Tdmin vision toteuttaminen edellyttdd koulun henkilostoltd
yksilollisid reflektiivisid taitoja mutta myds ymmértdvén otteen vahvistamista vuoro-
vaikutussuhteissa. (Sahlberg 1996, 115.) Sahlberg toteaa tutkimuksessaan kaksi ai-
kojen kuluessa havaittua opetuksen ja koulun kehittymiseen liittyvasd ongelmaa: aika-
paikkaongelma ja kisitys koulusta suljettuna organisaationa. (Sahlberg 1996, 211-
212.) Sahlbergin mainitsemat ongelmat ovat poistettavissa nykyisestd avoimemmaksi
oppimisympdristoksi mahdollistuvasta koulusta, siis my6s lukiosta, mikéli kouluyh-
teisd oppivana organisaationa on halukas kehittymain. Sahlberg luo tutkimuksellaan
haasteita koulutuksen sisdiselle kehittdmiselle: hin kirjoittaa koulusta avoimena yh-
teistoiminnallisena organisaationa, jolle on ominaista yksilélliset opinto-ohjelmat,

dynaamisuus ja epélineaarisuus (Sahlberg 1996, 220.)

Lukiolaiselle tarjoutuvat ulkoiset puitteet, mahdollisuuksien maailma ja monikulttuu-
risessa, dynaamisessa ajassa kasvaminen asettavat kasvun ja kehittymisen kannalta
monia vaateita. Toisaalta riippuu koulun kulttuurista, vapausasteesta, miten olemas-
saolevat mahdollisuudet todellistuvat opiskelijan oppimisprosessissa. Luokattomuu-
den toteutukset ovat koulukohtaisia, ne vaihtelevat esim. koulun koosta, sijainnista,

opettajistosta johtuen. Luokattomuudelle ei voida miérittdd mitéédn yleispétevdd mal-
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lia, jota mik4 tahansa lukio voisi toteuttaa. Koulun on itse luotava oma luokattomuu-
den mallinsa ja toteutuksensa. Vuorinen ja Vilijarvi (1994) haastavat lukioita valin-
naisuuden mahdollisuuksien tarjoajiksi seké lukion sisdisen kehittimisen prosessiin.
Koulu luo omilla sddnnéksillddn ja kiyténteillddn edellytykset opiskelijoiden valin-
noille. (Vuorinen & Vilijédrvi 1994, 42.) Luokattoman lukion opiskelijat ovat ihme-
telleetkin, muuttuuko koulussa miké#n todella, jos itse opetus ei muutu, vaikka sys-
teemin raamit on uudistettukin (Kiveld 1996, 81). Koro mainitsee Lehtisen ja Jokisen
teoksen esipuheessa, ettd opettajat, jotka uudistavat opettajuuttaan, painottavat oppi-
jan autonomisuutta. He ovat oivaltaneet, ettd ainoa mahdollisuus vastata nykykou-
lulle asetettuihin vaatimuksiin, on lisdtd oppijan omaa vastuuta oppimisestaan.
Opettajan tehtdviksi tulee ohjata ja tukea opiskelijaa tuon vastuun kantamisessa.
(Lehtinen & Jokinen 1996, 5.) Postmoderni aika, viljentyneet sdddokset ja paitos-
vallan siirtdiminen koulun tasolle odottavat luovaa rohkeutta opettajistolta, kaikilta

kasvatusprosessissa mukana olevilta.

Elinikdisen oppimisen ndkékulma haastaa koulutuksen kehittimisessd opiskelijan
omatoimiseen ja jatkuvaan itsensé kehittdmisen prosessiin, seki sellaisten valmiuksi-
en hankkimiseen ja edistdmiseen, joiden avulla hin selviytyy muuttuvissa systee-
meissd, oppimisympéristoissd. Elinikdisen oppimisen kannalta opiskelijan sisdisen
motivaation sdilyminen on tirked. Itseohjattu oppiminen ja sen seurauksena etd- ja
monimuoto-opetus lisddntyvit tulevaisuudessa nopeasti, joten koulutuksen kehitté-
misessd tulee valmistautua tdhdn muutostrendiin. (Koro 1993, 30.) Euroopan neu-
vosto nimesi vuoden 1996 elinikdisen oppimisen teemavuodeksi, tavoitteeksi asetet-
tiin edistdd yksiloiden henkilkohtaista kehittymistd ja aloitteellisuutta, heidén tyo-
eldméidn ja yhteiskuntaan sopeutumistaan, heidin osallistumistaan demokraattisiin
padtoksentekoprosesseihin sekd kyky#in sopeutua sosiaalisiin sekd teknologian alalla
tapahtuviin muutoksiin. Tulevaisuudessa opiskelijat liikkuvat yksiléllisen suunnitel-
mansa mukaan erilaisissa oppimisympéristdissi ja -verkoissa. Opiskelijan omatoimi-
suuden oletetaan lisdédntyvén, itsendisen ja omatoimisen opiskelun osuutta lisétddn.

(Lehtinen & Jokinen 1996, 9-10.)
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Lukio on yleissivistdvé koulu, yleissivistykselld perinteisesti ymmarretidéin ihmisend
eldmiselle ja kansalaisena toimimiselle oleellisia tietoja ja valmiuksia. Yleissivistyk-
selld on katsottu ammatilliseen sivistykseen verrattuna olevan avartava ja monipuo-
listava ympérdivin maailman hahmottamisen kyky. Yleissivistys on meidédn ai-
kanamme kyky4 itsendisesti havaita ja soveltaa tietoa nopeasti muuttuvissa ympé-
ristoissd. Yleissivistyksen sisdltd ja merkitys muuttuvat ajan mukana. Oppijan vapaus
itse sdddelld opintojensa siséltdd ja ajankdyttod on yksi keskeinen edellytys nykyai-
kaisille sivistyksellisille valmiuksille. Sivistys on yksil6llistd, laaja-alaista ja yhd
enemmin elinikdisen pyrkimyksen kohde, seki taitoa ja halua nihdd maailma moni-
ulotteisena. Vilijéarvi (1996, 60-75) nikee keskeisend nykyajan sivistyspyrkimyksena
oppijoiden lisdéntyvén itsendisyyden sisélt6jen ja tydtapojen valinnassa opiskelupro-
sessin edetessd. Niin oppijoiden valmius vastuunottoon omasta oppimisestaan ke-

hittyy.

2.2 Luokattomuus, tuntijako, opetussuunnitelman perusteet seki yo-
tutkintouudistus

Luokattomuus lukiossa perustuu lukiolakiin, jonka mukaan lukio toimii luokallisena
tai luokattomana. Luokattomuus mahdollistaa opiskelijalle lukion suorittamisen ajal-
lisesti omavalintaisesti sdfdellen, mutta kuitenkin enintdén neljdssd vuodessa. (Lu-

kiolaki 1993, §1, § 3.)

Ensimmiisen luokattoman lukion yksittdisid kokeiluja toteutettiin jo 60-luvulla,
mutta varsinaiset luokattoman lukion yhtéjaksoiset toteutukset alkoivat 1980-luvulla.
Luokattoman lukion toteuttamisesta ja saaduista kokemuksista on tehty jo useita tut-
kimuksia seké raportteja. Esim. Kock ym. ovat laatineet seurantaraportin luokatto-
man lukion kokeiluun siirtymisestd lukuvuonna 1987-88, urheilulukioissa otettiin
luokattomuus kokeiluna kiytton kdytdnnén tarpeista ldhtien, jolloin tavoitteena oli

opiskelijan kannalta joustavien opiskeluratkaisujen 16ytdminen. (Kock ym. 1989.)

Uusin lukion tuntijakoasetus ja valtakunnalliset lukion opetussuunnitelman perusteet

on annettu 1994. Valinnaisuuden lisddminen lukion tuntijaossa vastaa ympériston
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vaateisiin, kun arvostetaan monimuotoisuutta ja yksil6llisyyttd. Koulutuksenkin tulee
mukautua yhteiskunnalliseen kehitykseen, jossa hallintoa on uudistettu lisddmalla
kuntien ja koulujen toimivaltaa ja sdinnéksid ja norminantoa purkamalla. Johdonmu-
kaista télle koulutuspolitiikalle on, ettd hajautettu toimintapolitiikka ulotetaan myds
opetuksen siséltoihin. (Sarjala 1993, 21-27.) Luokattomuus, valinnainen tuntijako
sekd koulukohtaiset opetussuunnitelmat mahdollistavat koulun opetuksen muutoksen
vastaamaan opiskelijan oppimisen tavoitteita. Mahdollisuudet on koululla, ulkoiset
tekijdt antavat toimintavapauden. Lukioiden keskindiseen yhdenmukaisuuteen on
vaikuttanut yhtendinen valtakunnallinen ylioppilastutkinto. Mutta ylioppilastutkinto-
asetuksen uudistus (1994), joka mahdollistaa tutkinnon yksil6llisen hajauttamisen ja
myds yksilollisid valintoja kokeiden tasossa, lisd4 oppilaan valinnan mahdollisuuksia
lukiossa. Opiskelijan opinto-ohjelman valinnaisuutta ja monipuolisuutta lisdd myds
mahdollisuus, ettd lukiolainen voi sisdllyttdd opinto-ohjelmaansa kursseja muistakin
oppilaitoksista ja suorittaa yhdistelmétutkintoja (Lukiolaki 1992, § 60). Uusin lu-
kiolaki edellyttad, ettd koulutuksen jérjestdja on yhteistydssd alueella toimivien lu-
kiokoulutuksen, ammatillisen koulutuksen ja muun koulutuksen jérjestdjien kanssa

(Lukiolaki 1998, § 5 1 mom.)

Lukiotoiminnan ulkoiset muutokset kurssimuotoisesta lukiosta luokattomaksi, entistad
valinnaisempaan suuntaan koulukohtaisine opetussuunnitelmineen haastaa koulun
kehittdmisprosessiin, jonka kautta opiskelijalle mahdollistuu oppimisen, kasvun ja
edistymisen kannalta paras mahdollinen oppimisympéristé. Kaikki edelld mainitut
lukion toimintaan kohdistuvat muutokset lisddvit toisaalta koulun mahdollisuuksia
omakohtaiseen toiminnan kehittdimiseen opetusjérjestelyjen ja opetussisiltéjen osalta
ja toisaalta lisdd opiskelijan mahdollisuuksia omien valintojen tekemiseen opinto-
ohjelmansa toteuttamisen ja sisdllén osalta. Valintojen moninaisuus edellyttds kui-
tenkin méiritietoisia yksil6tason ratkaisuja ja padtoksid ja ennen kaikkea valmiuksia
tehd4 niitd ja kantaa niistd vastuu. Lukiokoulutukselta edellytetddn valmiutta hyvak-
syé yksilolle suodut valinnat ja vapausasteet ja toisaalta rakenteellista hallintaa tukea
opiskelijoiden tavoitteellista ja tuloksellista opiskelua sekd tukea oppilaan kasvua

valitsijana.
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Miti tarkoittaa késite luokaton lukio? Kisite on selked sellaiselle, joka on ollut luo-
kallisessa opiskelujérjestelméssd. Luokaton kisitteend tuntuu jotenkin arvottomalta,
ei mitdén luokkaa. Eik§ voitaisikin puhua opiskelijan lukiomatkasta tai matkasta lu-
kiossa? Matka on yksil6llinen pituudeltaan ja leveydeltdén, toisella mutkaisempi

kuin toisella, toisella taas on useita sivupolkuja, toisella taas suorempi reitti.

Luokattomuus, uusi opetussuunnitelma, hajautettu ylioppilastutkinto sekid uudistettu
lainsdddanto luovat opiskelijalle mahdollisuuden oman yksiléllisen lukiomatkan kul-
kemiseen. Samat saddokset edellyttivit opiskelijan ldhikehitysvyShykkeeltd edistyk-
sellistd ndkemysti, olla tukena ja ohjaajana, mutta antaa opiskelijalle riittédvisti kas-
vutilaa kulkea matkaa. Kun opiskelijan valinnanmahdollisuudet lukiossa ovat li-
sdéntyneet, opiskelijan on hyvi tietdd, miten hén on edistynyt, jotta hén osaa korjata
matkansa suuntaa. Néin arvioinnin, erityisesti opiskelijan itsearvioinnin osuus myds

lisdéntyy.

Luokaton lukio tarvitsee hyvin toimiakseen hyvén ja selkedn ohjaus- ja seurantajér-
jestelmén sekd yksinkertaisen viestintdjirjestelmin. Niihin on panostettava, mutta on
pohdittava myd6s, mitd ndiden kehittiminen tarkoittaa itse opiskelijan kdytdnnossa.
Kehitetddnkoé luokattoman lukion olosuhteita opettajan tyon vai opiskelijan ty6n su-
jumisen ehdoilla? Opiskelun maksimaalinen variointi on lukion monitavoitteisen
orientoitumisen eréds perusedellytys. Jos opiskelija haluaa samanaikaisesti opiskella
kursseja muissa oppilaitoksissa, jirjestelyjen tulee olla joustavia. Luokattomuus on
mahdollisuuksien avartaja, ei niinkd4n opintojen keston varioija. Mutta miten opis-
kelija 16ytd4 ja kokee timin mahdollisuuden? Onko mahdollisuus realismia vai idea-
lismia ja miten mahdollisuudesta tulee todellisuutta? Mehtdldinen (1998, 11-32)
pohtii luokattomuuden syvintd olemusta tutkiessaan luokattomasti toimivia lukioita

seki luokatonta ammatillista koulutusta.

Kun tarkastellaan lukiota lukiona, sen kehittdmisessd on kyse luokattomuuden mah-
dollisuuksien hy6édyntidmisestd ja yo-kirjoitusten rytmittdmisestd henkilokohtaisella
tasolla. Pelkalld opiskeluajalla variointi ei riitd lukion laadun kehittdmisessd, opiske-

lijan matkan on saatava sisélto4 ja tavoitteellisuutta. Mehtildinen (Mehtildinen 1998,
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15-19) toteaa, ettd luokattomuus viistaméttd edistdd opiskelijan itseohjautuvuutta ja
opiskelumotivaatiota, mutta hén jattdd avoimeksi kysymyksen, miten se liittyy oppi-

misen laatuun.

Opettajalle luokattomuus tarkoittaa kiytdnnossé, ettd opetusryhmét vaihtelevat ja ns.
pedagogista jatkuvuutta ei endd ole samassa mielessd kuin aikaisemmin. Opettajat
pelkddviat myds ryhmidytymisen puutetta, opiskelijoiden sosiaalistumisen puutetta.
Pelko on opettajan, mutta miten opiskelijat sen kokevat. Késitys koulun toiminta-
kulttuurista ja opettajan tyosti ja sithen kuuluvasta vastuusta muuttuu. Opettajan tyon
kannalta luokattomuus tuo paljon tuskaa, muutoksia tyon luonteessa, opiskelijalle se
on heti mahdollisuus. Opettajan luokattomassa eldméssd pedagogisen jatkuvuuden
katkeaminen on pysyvé ilmio, jota ei voida sivuuttaa. Opiskelijalle luokattomuus
tarkoittaa, ettd hidnen etenemistidin ei ole sidottu vuosiluokittaisiin tavoitetasoihin.
Hénen on alusta ldhtien mahdollista rakentaa oma opinto-ohjelmansa, alkaa kulkea

omaa matkaansa. (Vrt. Mehtéldinen 1998, 33-37.)

Opiskelijaa ei ole jatetty heitteille luokattomassa lukiossa, hénen tdrkeitd tukihenki-
16itd ovat tutor, opinto-ohjaaja ja rehtori. Eri henkildiden ty6nkuvat vaihtelevat.
Vanhalla luokanvalvojan toimenkuvalla ei endd selvitd, jos ohjaaja todella haluaa
valittdd opiskelijasta ja hdnen kysymyksistddn. Luokattoman lukion keskeinen toi-
mintaperiaate on joustavuus, mahdollisuus yksil6llisiin opinto-ohjelmiin. Padosa
opiskelijoista tekee kuitenkin traditionaalisia ratkaisuja ja suorittaa lukion kolmessa

vuodessa.

Lukioiden arjessa luokattomuus, yhteistoiminta muiden oppilaitosten kanssa, koulu-
kohtaiset opetussuunnitelmat sekd ylioppilastutkinnon hajautus mullistavat kéytén-
teet moninaisiksi, opiskelijoiden matkat ovat yksilllisi4, ennalta arvaamattomia.
Jotta opiskelijan matka kuitenkin olisi tavoitteellista, pddmaératietoista, hdnen on itse

oltava suunnasta ja matkan reitisté selvilld, matkan vastuunkantaja.
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2.3 Lukiotoiminnan arviointia

Lukiotutkimukset, niin luokattoman lukion osaltakin kohdistuvat lukioon valintojen
mahdollistajana, lukioon oppimisympéristénd tai sen toimivuuteen. Vilijdrvi ja
Tuomi (1995) ovat tutkineet lukiota nuorten valintojen ja oppimisen ympéristond,
tutkimuksessa verrataan luokallisen ja luokattoman opiskelijoiden arviointeja luki-
osta. Tutkimustulosten mukaan nuorten nikemykset luokattomasta lukiosta oppi-
misympéristonéd ja nikemykset koulueldmén laadusta ovat kautta linjan luokallista
lukiota myonteisempid. Luokattoman lukion etuna opiskelijat pitdvit vaikutusmah-
dollisuuksien lisdédntymisen sekd omien valintojen tekemisen voimistumisen. Opis-
kelijat kokevat viihtyvénsd paremmin luokattomassa lukiossa. Huomattavaa tutki-
mustuloksissa on, ettd sekd luokallisessa ettd luokattomassa lukiossa opiskelijoiden
motivaatio laskee, samoin kuin opetuksen tehokkuus laskee lukiovuosien edetessé.
Vilijéarvi ja Tuomi toteavat luokattomuuden suureksi haasteeksi lisitd opiskelijoiden
vaikutusmahdollisuuksia yhd enemmén arkipdivin opiskelutilanteissa. (Valijarvi &
Tuomi 1995, 72-73.) Kun lukiolaisten kritiikki lukion toimintaan lisdéntyy lukiovuo-
sien edetessd, Vilijarvi (1993) esittdd arviona, ettd se voi ilmentd4 positiivisesti aja-
teltuna myos lukiolaisten kriittisyyden lisdéntymisti ja arviointitaitojen kehittymisti.
Tutkimustuloksia Vilijarvi pitdd kuitenkin huolestuttavina. Han nikee luokattomuu-
den pedagogisena haasteena osoittaa lukiolaiselle erityisesti luottamusta ja mahdolli-

suutta vastuunottoon. (Vilijarvi 1993, 260.)

Jarveld (1993) on tutkinut itseohjautuvuutta luokattomassa lukiossa ennen nykyisin
kaytossid olevaa tuntijakoa ja uudistettua opetussuunnitelmaa. Tutkimustuloksena on
saatu tietoa lukiolaisten itseohjautuvuuden tasosta ja sen yhteyksistd sukupuoleen,
luokkatasoon, keskiarvoon, oppimisilmapiirin, oppilaanohjaukseen sekéd vastuunot-
toon rohkaisemiseen kotona. Jirveld ei ole tutkinut itseohjautuvuuden kehittymisti
eikd ole kasitellyt opiskelijan kasvuprosessia ja edistymistd lukiossa. (Jarveld 1993,

95.)

Lukion kehittdmisen kannalta merkittidvid ovat tutkimukset ja arvioinnit lukion tulok-

sista sekd lukiolaisten menestymisistd jatko-opinnoissa. Tulokset antavat suuntaa
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erityisesti lukion sisdiselle kehittimiselle nyt kun ulkoisia rakenteita on viljennetty.
Opetushallitus on julkistanut suomalaisen lukion arviointitulokset 1994, joiden joh-
topédtosten tarkoituksena on ollut antaa suuntaa koulutuspoliittisille paitoksille.
(Jakku-Sihvonen & Blom 1994, 11.) Ammattikorkeakoulujen palautteen mukaan
lukion tulisi antaa oppilaille valmiuksia kasvaa ihmisend, valmentaa oppilaita elimai
eikd ainoastaan ylioppilastutkintoa varten. Tavoitteeksi asetettiin my6s mm. oppi-
laan kasvaminen ottamaan vastuuta oppimisestaan ja kehittyminen itsenéisessé tyos-
kentelyssd (Ratilainen 1994, 39-40). Vilijjarvi (1997) on tutkinut korkeakoulujen
palautteita lukiolle asetettavista vaatimuksista eri tieteenalojen ndkokulmasta. Yh-
teistd arvioinneille lukion kehittdimisen suuntaan on odotus, ettd opiskelijat omaisivat
valmiutta omaehtoiseen ja itsendiseen opiskeluun, opintojen suunnitteluun ja valin-
tojen tekoon. Arviot uusien opiskelijoiden opiskelumotivaatiosta ja -valmiuksista
ovat kriittisid. Vailijérvi ndkeekin lukion uudistuspyrkimykset oikeansuuntaisina:
valinnaisuus on lisdéntynyt, ylioppilastutkinto on uudistunut. Vilijarvi korostaa kui-
tenkin, ettd ulkoiset mahdollistavat tekijét eivit riitd lukiotoiminnan kehittdmiseen,
vaan lukion tulee uudistua. Opiskelijaa on tuettava omien tavoitteiden asettamisessa
ja omaa opiskeluaan koskevien valintojen pédtoksenteossa. Lukion keskeiseen arki-
pdivédn tulee kuulua itse pohdittujen opinto-ohjelmien tekeminen. (Vilijarvi 1997,
58-59.) Lukiossa tulee antaa tilaa opiskelijoiden omille opinto-ohjelmille, koska sé4-
dokset ne sallivat, haasteeksi jd4, onko opiskelijoilla halua ja kykyi ottaa vastuuta
omasta opinto-ohjelmasta. Uudistusten kidytintoon saattaminen edellyttdd myos uu-
distuvaa opettajuutta, pohdittavaksi jad, onko opettajilla ja opettajankoulutuksella

kykya muutokseen.

Koro (1993) esittdd viitoskirjassaan aikuisen itseohjautuvuudesta, ettd ajatus itseoh-
jautuvuudesta yleisesti hyviksytdidn, mutta mahdollisuuksia toimia itseohjautuvasti ei
anneta. Koron tutkimustulosten analysoinnissa ilmenee, ettd lukion kdyneet ovat vi-
hemmén itseohjautuvia kuin samanikiiset muista koulumuodoista tulevat nuoret.
Tuloksen tarkemmassa analysoinnissa ilmenee kuitenkin, ettd tutkimukseen osallis-
tuneet pelkdn ylioppilastutkinnon suorittaneet olivat pddosin kansanopistoissa ns.

vélivuotta viettdvid, usein tavoittelemaansa opiskelupaikkaa vaille jééneitd nuoria.
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Joten he eivit ole edustava joukko kaikista pelkdn yo-tutkinnon suorittaneista. (Koro

1993, 67, 130, 169.)

Mehtildinen (1998) on tutkinut luokattomuuden syvintd olemusta mm. lukiossa. Tut-
kimuksessa opiskelijahaastattelut on tehty keskiméardistd viredmmissd kouluissa ja
sellaisille opiskelijoille, j‘otka ovat opinto-ohjelmassaan pystyneet hyodyntimain
oppilaitoksen luokattomuutta. Tutkittavien joukko on siis valikoitu, ns. keskitien
kulkijoita on vdhemmén. Tutkimuksessa on esitetty luokattomuuden hyddyntdmis-
mahdollisuuksien kirjoa ja opiskelijoiden kokemuksia luokattomuudesta siitd nako-
kulmasta. Mehtdldisen (1998, 38-40) tutkimuksen mukaan opiskelijat ovat lukion
alussa kaivanneet ennalta annettuja suunnitelmia, mutta toisen vuoden syksyll4 opin-
not ovat alkaneet sujua. Opiskelijat ovat arvostaneet enemmén luokattomuuden va-
pautta kuin sité, ettd he olisivat kaivanneet ns. ryhmihenked. Tutkimuskouluissa an-
nettua vapautta on alettu vihitellen sdddelld koulun kaytdnteilld. Herdd kysymys,
onko paluu sdédeltyyn koulukulttuuriin oikea tie, jos opiskelijat eivit kehity vastuu-
seen ja itseohjautuvuuteen. Kaytetddnké koulussa silloin ratkaisuna perinteistd mal-
lia: otetaan kéytt6on kuri kasvatuksen sijaan. Ohjauksen kehittdmiseen paneutumalla
on mielestidni mahdollista paneutua opiskelijan kasvun edistdmiseen, jotta hidn ottaa
vastuuta omasta matkastaan, silld kasvuprosessilla on my&s kantavuutta jatkossa

elinikdisen oppimisen matkalla.

Mehtildisen tutkimuksessa (1998, 46) ohjaushenkildiden toimenkuvat vaihtelevat
kouluittain, erot nidkyvat opiskelijatasolla. Kun koulussa on tutoreita, opinto-ohjaaja
ja vield muutkin opettajat ovat ohjausvelvollisia, niin ohjantaa kyll riittdd, mutta
vastuualueet saattavat olla sekavat. Koulun koosta riippuen ohjausjirjestelmit ja yh-

teistydmuodot ovat erilaisia.

Opiskelijoiden mukaan lukio-opiskelu on alussa ollut sekava kokemus peruskoulusta
tulleille runsaasta opastuksesta huolimatta. Ensimmaéisen vuoden suunnitelmat ovat
harvoin toteutuneet. Opiskelijoiden mukaan yldasteella pitdisi enemmén puhua luo-
kattomasta lukiosta. Ylioppilaskirjoitusten hajautusten myo6td koulusta tuskin enédd

16ytyy kahta samanlaista opiskelijan matkaa, opinto-ohjelmaa. Mehtéldinen (1998,
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52-58) on tyypitellyt opiskelijoita sen mukaan, milld eri tavoilla ja perusteilla lukio-
opinnoista suoriudutaan. Ensimméinen ryhmittelyn peruste on opintoihin kdytetty tai
kaytettaviksi suunniteltu aika. Ndin saadaan neljd ryhmai: Vauhdilla ulos, Kolmen
vuoden suoritus, Lievésti roikottaen ja Neljan vuoden kulkijat. Mehtildinen korostaa
kuitenkin, ettd jokainen suoritusaika on kuitenkin kunkin opiskelijan paras mahdolli-

nen aika.

Maksimaalista joustavuutta saadaan toisistaan riippumattomilla kursseilla, kursseille
on suunniteltava keskeinen siséltd ja panostettava oppimisen laatuun ja ajattelun ke-
hittimiseen. Toisaalta korostetaan pulpetista riippumattomia toteutustapoja, esim.
itsendiset suoritukset. Tutkimuksessa syyt itsendisiin suorituksiin olivat p#diasialli-
sesti teknisten esteiden vuoksi (tydjarjestyksellisid). Kouluissa on estetty ja sddnnelty
itsendisid suorituksia, koska opettajat pelkddvit tilanteen karkaavan hallinnasta.

(Mehtildinen 1998, 65-69.)

Mehtildisen (1998) mukaan luokattomassa lukiossa tulee opiskelijan matkan suhteen
esiin seuraavanlaisia ongelmia: opettajien tottumattomuus luokattomaan jirjestel-
méidn, ryhménohjaajien episelvyys toimenkuvistaan. Niinpd ajoittain esiintyy toi-
veita paluusta vanhaan reititykseen, luokalliseen siitelyyn. Mehtdldinen pdétyy ko-
rostamaan vahvaa panostusta opinto-ohjaukseen heti lukion alussa ja ryhménohjaa-
jien ja opinto-ohjaajan toimenkuvien selkeyttimiseen. Ryhménohjaajiksi ei saisi
my6skddn laittaa ketd tahansa. Opiskelijat ovat olleet luokattomuuteen suhteellisen
tyytyvdisid, lausuttu kritiikki liittyy koulukohtaiseen toteutukseen ei luokattomuuteen
jérjestelménd. Omasta mielesténi ohjaaminen on lukion opettajan uusi tehtdvé, johon

hénen on kasvettava, uudistuneen lukion toimintatavat edellyttavit ohjaamista.

Yksittdisen koulun kohdalla kysymys luokattoman lukion syvimméstd olemuksesta
riippuu paljolti siitd, mitd tavoitteita ja mahdollisuuksia luokattomuudella n&hddén
tai ajatellaan olevan. Ulkoisten puitteiden kuten lukujarjestyksen laadinnan ja toteut-
tamisen ohella tirkeéd on saada riviopettaja muuttamaan késityksiddn omasta tyostdin
ja opiskelijoiden tyostd. Opiskelijat ovat arvostaneet vapautta, hyvdi ilmapiirié,

opettajien ja koulun joustavuutta. Opettajan kannalta katsottuna luokattomuudesta et
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ole kovin paljon hyvdi 16ydettivissd, mutta luokattomuus onkin olemassa opiskeli-
joiden eldmaéa4 ja tarpeita ajatellen ja sellaisena sitd on myos arvioitava ja kehitettdva.
Kehittdamisen tulee tdhddtd pedagogisen ja organisationaalisen perusturvallisuuden
luomiseen jirjestelmissé, jossa on joustavuutta ja liikettd. Mehtéldisen (1998) tutki-
musraportti painottuu opinto-ohjelman variointimahdollisuuksiin, mutta hin kokoaa
yhteen ne mahdollisuudet, joita luokaton lukio tarjoaa, jos opiskelija vain niitd kiyt-
tdd: oman ajattelun kdyton harjoittelu ainakin opintojen suunnittelussa, itseohjautu-
vuus ja suunnittelutaito, itsendistyminen ja vastuunotto, kyky ja taito hoitaa asioitaan,
sosiaalinen kasvu. Yleisesti sanottuna luokaton lukio voi oppimisympéristond mah-
dollistaa erdiden eldmisen perustaitojen harjoittelun. Oppimisen mahdollisuuksissa
on kysymys opiskelijoiden ja opettajan dlyllisestd ja emotionaalisesta suhteesta,
opettajien ja opiskelijoiden viitselidisyydesti ja tyotavoista. Loppujen lopuksi yksi-
161lisyyden nykyistd laajempi toteutuminen opetuksessa ja oppimisessa edellyttdd
muutosta mm. koulun toimintakulttuurissa (Mehtéldinen 1998, 79-82). Tamén tut-
kimuksen tarkoituksena on selvittis, edistdské ohjausjérjestelmin kehittdminen yk-

sil6llisen matkan toteutumista ja muuttuuko koulun toimintakulttuuri.

Lukion uudistaminen luokattomaksi todetaan tutkimuksissa positiiviseksi suunnaksi,
opiskelijoiden vastuunottamista opinnoista halutaan tukea, mutta tarkemmin ei ole
esitetty tapoja, miten vastuunotto mahdollistetaan ja miten sithen ohjataan. Opiske-
lijoiden omia kokemuksia luokattoman lukion vaikutuksista yksilolliseen kasvuun ei
myoskddn ole laaja-alaisesti tutkittu, silld Mehtildisen tutkimus (1998) kohdistuu
valikoituun opiskelijajoukkoon. Haasteet luokattomalle lukiolle on asetettu korkealle
sekd sddddsten ettd nuorten ndkokulmasta, mutta vihemmalle on jétetty pohdinnat
siitd, miten koulun kiytinteet saadaan muuttumaan sithen suuntaan, etti opiskelijoi-
den itseohjautuvuus ja omatoimisuus mahdollistuvat: Miten koulun arjessa annetaan

tilaa opiskelijan yksilolliselle opinto-ohjelmalle ja miten sen onnistumista tuetaan?

2.4 Kaustisen musiikkilukio muutosten ajassa

Kaustisen musiikkilukiossa luokattomuuteen on siirrytty ennakkoluulottoman rohke-

asti saadoksid edeltden etuajassa lv. 1993-94, jolloin oppilasmiérd 1. vuosikurssilla
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kasvoi niin paljon, ettd luokallisena jérjestelmidnd koulu olisi muuttunut 2-
luokkasarjaiseksi. Luokattomuus, uusi tuntijako sekd opetussuunnitelma olivat valta-
kunnallisesti valmisteilla. Kaustisen musiikkilukiossa lukuvuoden aikaan valmistau-
duttiin tuleviin muutoksiin, valmisteltiin koulukohtaista opetussuunnitelmaa. Opetus-
suunnitelmaty§ssd néhtiin alusta ldhtien tyon prosessinomaisuus, ei haluttukaan teh-
dd lopullisesti valmiita ainekohtaisia opetussuunnitelmia, vaan tavoitteena oli saada
kurssit ja niille viljat siséllolliset tavoitteet, joita jatkossa voidaan arvioida ja kehit-
tad. Enemman aikaa kéytettiin opetussuunnitelman koulukohtaisiin perusteisiin, pai-
notusalueeseen (musiikki) sekd arvopohdintaan ja toiminta-ajatuksen kiteyttdmiseen.

Opetussuunnitelman valmisteluun osallistui koko kouluyhteiso.

Kouluyhteisén valmius prosessinomaiseen Kolbin (1984) kokemuksellisen oppimi-
sen kehdmallin mukaiseen toiminnan arviointiin oli seurausta kouluyhteisén jo
omaksumasta toimintakulttuurista, jonka taustalla oli kolmen edellisen lukuvuoden
ajan ollut Opetushallituksen alainen kehittdmis- ja kokeilutoiminta. Téstd kehittd-
mistydstd ja koulun muuttuvasta kulttuurista on laadittu kokeilun kuluessa pro gradu
-tutkielma (Alaperd & Kotaja, 1992). Tutkijat toteavat tutkimuksensa yhteenvedossa,
ettd Kaustisen musiikkilukion kannalta koulun sisdisen kehittdmisen kokeilu on
ajoittunut juuri sopivasti ennen lukiouudistusten tdytintdonpanoa. Koululla arvioitiin
olevan normaalilukiota helpompaa sisdistdd tulossa olevat uudistukset. (Alaperd &
Kotaja 1992, 95.) Lukuvuoden 1994-95 jilkeen on noudatettu samaa tuntijakoa,
mutta opetussuunnitelmaa on muutettu lukuvuosittain, pysyvinté siinéd on ollut arvoi-
hin perustuva toiminta-ajatus, johon ensimméinen ja ainoa, yhden sanan lisdys on
tehty 1v. 1997-98 alusta (kohta IIT lisdys: "suvaitsevaksi"). Vaikka muutos on pieni,
sen tausta on syvillisempi: muutoksen kourissa ollut musiikkilukion véki kokee tér-
ke#ksi, ettd tyoyhteisdssimme arvostetaan erilaisuutta, ollaan suvaitsevia tai ainakin

kasvetaan siihen suuntaan.

Lukion toimintaan ulkoa pdin vaikuttaneet muutokset ja kehittdmistarpeet ovat koh-
distuneet koko kouluyhteiséon. Tutkimukseni haluan kohdentaa opiskelijan nako-
kulmaan ja perehtyi siihen, miten Kaustisen musiikkilukiossa lukionsa aloittava pe-

ruskoulun péittinyt nuori kokee mahdollisuuksia sisdltdvin, dynaamisen lukion ja
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miten hin selviytyy oman henkilékohtaisen opinto-ohjelmansa laadinnassa ja toteut-
tamisessa. Opiskelijat tulevat eri peruskouluista ympéri Suomea, joten heidén koulu-

kiytdnteet ja valmiudet lukion alussa eroavat paljonkin toisistaan.

Tavoitteena tutkimuksessa on analysoida lukiolaisten kokemusten kautta, millaisessa
oppimisympéristdssi ja toimintakulttuurissa opiskelijan on mahdollista kulkea omaa
oppimispolkuaan, millaisia tukitoimenpiteitd ja ohjaustarpeita opiskelijat kokevat

tarvitsevansa ja missd vaiheissa.
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3 KAUSTISEN MUSIIKKILUKION IHMIS-, OPPIMIS- JA
TIEDONKASITYKSEN AINEKSIA

Lukion valtakunnallisen opetussuunnitelman pohjana on uudistunut ihmis-, oppimis-

ja tiedonkdsitys. Tutkimukseni taustaksi olen koonnut lukion opetussuunnitelman

perusteista Patrikaisen (1997) tapaan yhteenvedon opetussuunnitelman perusteina

olevista ihmis-, oppimis- ja tiedonkisityksistd, koska ne luovat pohjan myos koulu-

kohtaiselle opetussuunnitelmalle ja toiminta-ajatukselle (Patrikainen 1997, 4; Lukion

opetussuunnitelman perusteet 1994, 8-18).

TAULUKKO 1. Ihmiskisitys-, tiedonkisitys- ja oppimiskiisitysulottuvuudet

Lukion opetussuunnitelman perusteiden (1994, 8-18) mukaan

ITHMISKASITYS-
ULOTTUVUUDET

TIEDONKASITYS-
ULOTTUVUUDET

OPPIMISKASITYS-
ULOTTUVUUDET

1. Pohjana mydnteinen ihmiskisitys

- Yksilsllisyyden vahvistaminen koros-
tuu

2. Tasapainoisen persoonallisuuden
kaikinpuelinen kehittiminen

- ecttinen ja esteettinen herkkyys

- kehittynyt tunne-eldma

- laaja-alaisuus ja monipuolisuus, luova
ajattelukyky

- ongelmanratkaisutaito

3. Oman eléiménhallinnan taidot

- kyky omasta terveydesti ja hyvinvoin-
nista huolehtimiseen

- kyky selkeyttia identiteettiddn suh-
teessa kansalliseen kulttuuriperinteeseen
ja kansainvilisyyteen

4. Jatko-opintojen ja ammatinvalin-
nan kannalta tarpeelliset valmiudet

- kyky ottaa vastuuta

- yrittelidisyys

- yhteistyokyky

- kyky avaraan, eri asioiden punnitsemi-
seen

- kyky eettisiin arvo- ja moraalipohdin-
toihin

1. Kyvyt ja taidot

- Kyky ajattelun, dlyn, sosiaalisten ja
viestintitaitojen seka itseilmaisun
kehittamiseen

- Havainnoimisen ja kommunikoinnin
taidot

- Taidot ilmaista itsedén selkeasti

- Tietolahteiden kiyttotaidot, tiedon
prosessointitaidot seki kyky arvioida
kriittisesti

- Taidot toimia yhteiskunnan jéseneni
- Taito kiyttas hyvikseen uutta tekno-
logiaa

2. Tiedon sisillot

- Tietoa elaménhallintaan liittyvista
arvo- ja moraalikysymyksisti

- Tietoja terveyteen ja hyvinvointiin
liittyvistd kysymyksista

- Kohtuulliset tiedot kansallisesta kult-
tuuriperinngsta

- Kansainvilisen monikulttuurisuuden
tuntemus

- Kestivin kehityksen nakskulmat

- Teknologian ymmartimiseen ja kriitti-
seen kayttoon liittyvat valmiudet

3. Tiedon luonne

- Opittavan tiedon kriteerit on mééritel-
tiva tiedonalakohtaisesti

- Ymmirrettava tiedon totuusarvon
suhteellisuus

- Mielenkiinto uusiutuvaan tietoon

- Tiedon luovan soveltamisen taidot
tarkeitd ongelmanratkaisussa

- Oppiainerajoja ylittdvaa tiedon integ-
rointia

1. Opetuksen lihtokohta

- Koulukohtainen opetussuunnitelma-
ajattelu on dynaaminen prosessi: edel-
lytetdin joustavia opetusjarjestelyja,
opettaja on oman tyonsé ja opetussuun-
nitelman kehitt4jd sekd omien vahvuuk-
sien tarjoaja.

2. Opettajan rooli

- Tiedonjakajana vihenee, mutta mer-
kitys oppilaan ohjaajana, tukijana sekd
oppimisympéristdjen suunnittelijana
korostuu

- Ongelmakeskeinen opetus

- Opetuksen tehokkuus on yksiléllisten
optimaalisten oppimismahdollisuuksien
luomista

- Oppimisympiristdjen rakentamisessa
yhteissuunnittelu ja toimintojen ver-
kostuminen

3. Oppilaalla aktiivinen rooli oman
tietorakenteensa jisentijini

- Aikaisemmat tiedot ja kisitykset
uuden oppimisen perustana

- Oppimista ohjattava yksilollisesti,
hops

- Kyky itsendiseen opiskeluun

4, Oppilasarviointi

- Arvioinnin kautta oppilas konkretisoi
opiskelunsa tavoitteet ja rakentaa mina-
kuvaansa

- Yksilollisessd arvioinnissa kiinnitetdan
huomiota nikoskulmista tapahtuvaan
oppimisprosessiin ja kannustamiseen

- Itsearviointia ja ryhmaarviointia
kayttamalld oppilas harjaantuu opiske-
lun analysointiin
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Kaustisen musiikkilukion sisédisen kehittdimisen prosessi, jossa opiskelijoita totutet-
tiin arvioimaan toimintaa ja opiskelujérjestelyjen toimivuutta, antamaan palautetta
sekd suunnittelemaan tulevaisuutta, on aktivoinut opiskelijoita omaehtoisuuteen.
Opiskelijat toimivat koulun toiminnan kehittéjing, kdynnistdjind kysymaéll4 ja toivo-
malla entistd joustavampia ratkaisuja opiskelutilanteissaan. Koulun kéyténteissd on
alkanut nikyé opiskelijakeskeisyys. Opetussuunnitelmatyd on koettu mahdollisuute-

na kehittd4 omaa koulua ja sen toimintafilosofiaa.

Opetussuunnitelman laadintaan aivan alusta ldhtien on otettu mukaan koko kouluyh-
teiso, arvokeskustelut on kdyty my6s vanhempainilloissa. Keskustelujen pohjalta on
kiteytetty Kaustisen musiikkilukion toiminta-ajatus opetus- ja kasvatustyon pdamas-

riksi:

I MUSIKKIELAMYKSIA JA TAVOITTEELLISTA MUSIIKIN OPISKELUA

Tavoitteena on, ettd opiskelija saa monipuolisia musiikkieldmyksia

tuottaen ja kokien.

Opiskelija voi lukioaikana lukio-opintojen ohella jatkaa tavoitteellista

musiikin opiskelua seki suorittaa ammatillisia musiikkiopintoja.

II  OPPIMAAN OPPIMINEN

Tavoitteena on, ettd opiskelija omaksuu monipuolisia oppimisen
menetelmid, oppii arvioimaan omaa oppimistaan ja sdilyttdd

opiskelumotivaation.

III LAAJA YLEISSIVISTYS, JATKO-OPINTOKELPOISUUS JA ELAMASSA
SELVIAMISEN TAITOJA

Tavoitteena on, etti opiskelija saa laajan yleissivistyksen jatko-

opintojensa pohjaksi, kasvaa tasapainoiseksi, suvaitsevaksi, vastuun-
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tuntoiseksi, aloitekykyiseksi ja pddméairitietoiseksi yhteiskunnan jése-

neksi.

3.1 Humanistinen ihmiskisitys

Toiminta-ajatus rakentuu késitykselle oppilaasta yksiloné, hinen yksilollisistd val-
miuksistaan lukio-opintojen alussa. Lukioaikana luokattomassa jarjestelméssé ja va-
lintojen viidakossa tavoitteeksi asetetaan opiskelijan kehittyminen yksiléng, omien
tavoitteidensa suunnassa. Késitys lukiolaisesta perustun humanistiseen ihmiskésityk-
seen, jonka mukaan ihminen on perusolemukseltaan hyvd ja omaa luonnostaan ra-
jattomat mahdollisuudet kasvuun. Lis#ksi uskotaan, ettd luottamalla ihmisen kykyyn
oman oppimisensa ohjaajana hénelld on mahdollisuus ottaa vastuuta omasta oppimi-

sestaan.

Opiskelijan vastuuntunnon ja aloitekyvyn taustalla on lukiolaisten eldminolosuhtei-
siin liittyvd vastuunoton edellytys ja mahdollisuus. Useimmat Kaustisen musiikkilu-
kion opiskelijoista ovat lukioon tullessaan muuttaneet pois kotoa ja joutuvat ndin
ottamaan monia lukioikéisid aikaisemmin vastuuta koko eldméstdén: opiskelu, asu-
minen, ruokailu ja usein myds talous. Koulun kasvatustavoitteena tarkedksi ndhdéén
tukea oppilaan kasvua kokonaisvaltaisesti. Ndin toiminta-ajatuksessa tukeudutaan
holistiseen ihmisk&sitykseen, jonka mukaan ihminen on kehollinen, tajunnallinen ja
situationaalinen. Rauhalan (1983, 164) mukaan ihmiselle kuuluu péddvastuu omasta
kehittamisestédédn, kasvatuksen ja opetuksen tulee tukea ihmisen luottamusta siihen,

ettd ihminen pystyy hinelle kuuluvaan tehtavain.

Tutkija on sitoutunut koulun opetussuunnitelman ihmiskasitykseen. Tavoitteena on,
ettd opiskelija tajunnallisuuden tasolla kehittyy niin, ettd hin edistyy oman oppimi-
sensa ohjaajana, oppimispolun toteuttajana. Tavoitteena on mahdollistaa opiskelijalle
sellaisia kokemuksia ja eldmyksid, ettd ne kehittdvit itseohjautuvuutta, vastuulli-
suutta sekd mindn kasvua. Opiskelija kasvaa vuorovaikutuksessa toisten opiskelijoi-
den kanssa, vuorovaikutustilanteilla ja oppimiskonteksteilla on vaikutusta opiskelijan

kasvuun oppimisprosessissa.
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Humanistisen ihmiskésityksen mukaan ihminen on itseensi ja omiin kehittymismah-
dollisuuksiinsa luottava ja hénelle on Koron (1993) mukaan ominaista itseohjautu-
vuus. Koron nikemyksen mukaan itseohjautuvuus psykologisesta nidkékulmasta on
valmius, jota voidaan kehittdd. Koulussa itseohjautuvuutta voidaan kehittds toimin-
takulttuuria sithen suuntaan muuttamalla. (Koro 1993, 28.) Luokaton lukio raken-
teellisesti suo kehittymisen mahdollisuudet. Humanistinen ihmiskésitys korostaa
opiskelijan omia kokemuksia ja eldmyksi4 oppimisessa. Tavoitteiden asettelussa ko-
rostetaan omien mahdollisuuksien toteuttamista sekd henkisti kasvua ja yksil6llisen

minén kehittymistd (Rauste-von Wright & von Wright 1995, 140-143).

Koska lukion tavoitteena on jatko-opintokelpoisuus ja laaja yleissivistys ja koska
lukion kiyneet sijoittuvat yhteiskunnassa varsin erilaisille alueille ja kouluasteille,
lukion tulisi kyetd monipuolisesti kehittdimdin yksilossd hinelle tirkeitd itsendisyy-
den siséltojd ja laajuuksia. (Kosonen 1991, 12.) Ihmiskésitys on opiskelijaldhtSinen,
yksil6llinen. Tavoitteena on hinen omaehtoinen kehittymisensi sisdisesti motivoitu-

neena.

Koulun opetussuunnitelmassa korostettu yksilsllisyys mielletdén Sahlbergin (1996)
tavoin kasitykseksi, ettd yksilon toiminta perustuu hénen sieluneldminsi ilmitihin ja
vuorovaikutukseen. Yksilollisyys ei ole eristyneisyyttd eikéd yksityisyyttd. (Sahlberg
1996, 87.)

Humanistisessa ihmiskésityksessd painotetaan persoonallista sisdistd vapautta, vas-
tuunottamista omista teoista sekd ulkoista toiminnan vapautta. Koulumme humanis-
tinen ihmiskésitys on tirked, silld luova prosessi vaatii psykologisesti turvallisen il-
mapiirin ja psykologisen vapauden tunteen. Humanistisen luovuuskisityksen mukaan
thmiselld on oikeus olla erilainen oma persoonansa ja jokaisella on mahdollisuus
luovaan ja erityisesti persoonalliseen kehitykseen. Se valaa uskoa ihmisen mahdolli-
suuksiin kehittyd itseohjautuvaksi ja itse itsedén korjaavaksi kansalaiseksi (vrt. Aho

1995b, 53-59.)
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3.2 Sosiokonstruktivistinen oppimiskisitys

Lukion valtakunnallinen opetussuunnitelma perustuu kisitykseen ihmisestd aktiivi-
sena oman toiminnan ohjaajana, tiedon konstruoijana. Oppimiskésitys pohjautuu
kognitiiviseen tiedonkésitykseen ja on konstruktivistinen. Oppijan aktiivinen rooli on
oppimisen perusedellytys. Oppiminen rakentuu aikaisemmille kokemuksille ja ke-
hittyy aktiivisen oman toiminnan kautta. Aktiivisuudella ei kuitenkaan ole pedago-
gista itseisarvoa, olennaista on, mitd tehddin ja miten toiminta yhdistetdén osaksi
suunnitelmallista kokonaisprosessia. Olennaista konstruktivisessa oppimiskésitykses-
sd on, ettd opiskelijan valmiudet oppimisprosessissa otetaan huomioon, miki edel-
lyttad yksilollisyyttd ja joustavuutta opetusjérjestelyissd. (Lehtinen ym. 1989; Aaltola
1995, 28-30; Rauste-von Wright & von Wright 1995, 117.)

Koska oppiminen heijastaa oppijan toimintaa, niin toiminnan séétely on samalla op-
pimisen séddtelyd. Yhtend oppimisen sdételijand on oppijan tapa jésentdd oma roolinsa
oppimisessa, hahmottaako hén itsensd subjektiksi vai objektiksi. Oppijan tapa hah-
mottaa oma roolinsa riippuu my6s hénen itsetunnostaan. Jos opiskelijan omaa
osuutta ja vastuuta oppimisprosessista halutaan vahvistaa, toimintojen tulisi vahvis-

taa hinen itsetuntoaan. (Rauste-von Wright & von Wright 1995, 123.)

Jaatinen (1994) viittaa Boomerin (1992) ndkemykseen dialogina toteutuvasta opetus-
suunnitelmasta ja vuorovaikutuksellisista oppimistilanteista. Ne perustuvat ja poh-
jautuvat opettajan ja opiskelijan yhteiselle pohdinnalle. Opetustilanteissa merkitysten
muodostaminen ja tavoitteiden asettaminen nousevat oppijoiden kysymyksistd ja
keskusteluista luokassa. Tietoa rakennetaan yhdessd. Tamén ldhestymistavan mukaan
pyritddn oppimaan tiedon rakentamistapoja, 16ytdmédn enemmén kysymyksid kuin

vastauksia. (Jaatinen 1994, 188.)

Opetussuunnitelman kehittimisvaiheessa on Kaustisen musiikkilukiossa paneuduttu
syvéoppimiseen pintaoppimisen sijasta, opetuksessa on siirrytty opiskelijakeskeisiin
aktivoiviin ty6tapoihin. Muutos koulukulttuurissa on ollut tavoitteellista, pienin as-

kelin etenemisti ja kehittdmistyo jatkuu tulevaisuuden vaateet huomioiden. Koulun
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toiminnan kehittdimismalliksi on omaksuttu osallistuva muutossykli, joka ldhtee liik-
keelle koulun omista tarpeista ja tavoitteista. Muutokset tehddin ensisijaisesti siksi,

ettd koulun toimivuus oppimisympéristoné kehittyisi. (Lyytinen 1988, 34-42.)

Mikéli kognitiiviselle suuntaukselle ominaista konstruktivistista oppimiskésitystd
toteutetaan kiytinnossi, se johtaa joustavaan ja opiskelijan valmiuksia painottavaan
opiskelijaldhtisen opetuksen korostamiseen. Deweyn ndkemyksen mukaan omien
tulkintojen (konstruktioiden) toimivuuden testaamisella on oppimisessa olennainen
merkitys. Oppijan on hahmotettava itsensid toimijaksi, subjektiksi, koettava itsensd
vastuulliseksi oppimisesta. Oppijan tapaa hahmottaa oma roolinsa riippuu paljon
hdnen itsetunnostaan. Itsetunto tai sen puute séitelee opiskelijan rohkeutta kokeilla

vastuunottoa oppimisprosessista. (Rauste-von Wright & von Wright 1995, 123.)

Tiedon aktiivinen omakohtainen prosessointi johtaa opittavien asioiden syvempééin
ymmértimiseen ja parempaan muistissa sdilymiseen. Taitojenkin oppiminen edellyt-
t44 omaa aktiivista panosta. Opiskelijoiden tulee oppia tiedostamaan oppimisproses-
sinsa, oppia kehittimiin omia yksilollisid oppimistaitojaan. Heid4dn tulee oppia
suunnittelemaan oppimistehtividdn, hankkimaan tietoa ja ohjaamaan itse oppimis-
prosessiaan sekd arvioimaan edistymistédén ja tuloksellisuuttaan. Oppiminen on yk-
silollinen prosessi. Opiskelijaa on tuettava omien vahvuuksien 16ytdmisessi yksilolli-
sen ohjauksen avulla. Oppiminen on myds yhteisollistd, vuorovaikutteista. Oppimi-
nen on kokemuksellista ja kokonaisvaltaista, se koskettaa ihmisen koko persoonalli-

suutta. (Kohonen & Leppilampi 1994, 17-20.)

Jarvel4 ja Niemivirta (1997) viittaavat viime aikoina tehtyihin itsesdétdistd oppimista
kisittdviin tutkimuksiin (Schunk & Zimmermann 1994), joissa oppimista tarkastel-
laan kognitiivisesti ja motivationaalisesti. Nama4 tutkimukset ovat johtaneet kahteen
erilaiseen toteutustapaan: toisessa tavoitteena on ollut identifioida itsesdétdiset op-
pilaat, heille ominaiset piirteet ja toimintatavat, toisessa taas tavoitteena on ollut 1h-
ted kehittimésn oppilaiden itsesditdisyyttd. Ndiden tutkimustulosten mukaan tehok-
kaat ja menestyvit ns. itsesd#toiset opiskelijat ovat sisdisesti motivoituneita ja ta-

voitteisiin suuntautuneita. He uskovat omiin kykyihinsé ja vaikutusmahdollisuuk-
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siinsa oppimisessa, he kadyttidvit myos paljon aikaa tavoitteiden saavuttamiseen. Kun
on pyritty kehittdmadn opiskelijoiden itsesddtSisyyttd tietyilld pedagogisilla ratkai-
suilla, myonteisid tuloksia on saatu esim. tehokkaiden oppimisstrategioiden opetta-

misella. (Jarveld & Niemivirta 1997, 226.)

Systeeminen l&hestymistapa tuo edellistd monipuolisemman nikemyksen oppimisen
itsesddtelyyn korostamalla yksil6llisid tilannetulkintojen merkityksid toiminnan
suuntautumisessa, vuorovaikutusta ja sosiaalisuutta. Tdssd tuodaan konstruktivisti-
seen oppimisndkemykseen lisdnd nidkemys, ettei opiskelijan oma aktiivisuus pelkis-

tddn riitd, vaan hénen tulee olla oppimiseen riittdvin sitoutunut.

Oppimisen kannalta merkittiviksi koetaan my6s situationaalisuus, tilannesidonnai-
suus, oppimisympaéristén merkitys oppimiseen ja motivaation virittimiseen. Jarveld
& Niemivirta padtyvitkin korostamaan Gearyn (1995) nikemystd, ettd motivoitumi-
sen kannalta tirkedd on, miten konteksti tukee yksilon tavoitteita ja henkilokohtaista
sitoutumista tehtdvéin ja missd miirin itse tehtdvin kompleksisuus motivoi opiske-
lijaa. Yhteistoiminnallisuuden merkityksen Jarvel4 ja Niemivirta ndkevit siind, missé
médrin se palvelee yksilon intentionaalista ja omaehtoista oppimista. Opiskelijan
tulee oivaltaa se ongelmakenttd, joka motivoi yhteisty6hon, silld juuri oppimispro-
sessin myd&té syntyvilld kokemuksilla on merkitystd opiskelijan oppimiseen. (Jarveld

& Niemivirta 1997, 228-229.)

3.3 Kehittyvi tiedonkiisitys

Kaustisen musiikkilukion toiminta-ajatus pohjautuu kehittyvién, muuttuvaan ja uu-
distuvaan tiedonkésitykseen. Tiedonkisityksessi korostetaan tiedon dynaamisuutta ja
jatkuvaa uudistumista. Tavoitteena on ohjata opiskelijoita oppimaan oppimisessa,
jatkuvassa itsensd kehittdmisessd ja omien oppimisstrategioiden omaksumisessa.
Tavoitteena on kokonaisvaltainen oppiminen johon tietojen omaksumisen liséksi
kuuluu my6s eldmédssd selvidmisen taitoja. Tarkemmat kasvatus- ja opetustydnpdé-
madrdt médritelladn lukuvuosittain tydsuunnitelmassa. (Vrt. Voutilainen, Meht&lai-

nen & Niiniluoto 1989.) Koulussamme on jo useiden vuosien ajan korostettu opiske-



32

lijakeskeisyyttd, tdlloin opetuksessa jad tilaa opiskelijoiden omille aloitteille, opiske-
lijoilla on mahdollisuus esittdd kysymyksid ja toimia oma-aloitteisesti niiden ratkai-
semiseksi. Opiskelijat saavat ja heitd kannustetaan omatoimiseen tiedonhankintaan ja
kasittelyyn. Oppitunneilla keskustellaan, viitellddn, esitetdén perusteltuja puheen-

vuoroja ja kannustetaan aktiiviseen osallistumiseen.

Koulumme opettajakunta on jo uuden opetussuunnitelman alusta ldhtien panostanut
tiedon syvilliseen kisittelyyn ja nimenomaan niin, ettd opiskelijat itse aktiivisesti
edistyvit tiedonhankkijoina, prosessoijina sekd soveltajina. Opettajat ovat omilla
aktivoivilla, monipuolisilla tydmenetelmilld muuttaneet koulumme kiytéinteitd opis-
kelijakeskeisiksi: opiskelijat ovat aktiivisia tiedonkésittelij6itd ja oppivat suhtautu-

maan tietoon kriittisesti.
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4 KAUSTISEN MUSIHIKKILUKION NUORI

4.1 Minikisityksen kehittyminen

Tutkimusten mukaan ihmisen min#késitys muotoutuu varsin my¢hidn, peruskou-
luidsséd, mutta on sitten melko pysyvi. Mindkisityksen kehittymisen kannalta vuoro-
vaikutus on tdrke#dd, samoin se, miten yksil6lle tirke#dt ihmiset suhtautuvat hineen ja
millaista palautetta hin saa. Tutkimuksen mukaan mindkuvaltaan kaikkein positiivi-
simmat ovat itseohjautuvia. Mikéli koulussa, lukiossakin, halutaan kehittd4d nuoren
itseohjautuvuutta, on syytd panostaa positiivisen mindkuvan kehittymiseen. Opiske-
lijalle tulee antaa palautetta ja tarjota mahdollisuus vuorovaikutukseen hénelle tér-

keiden ihmisten kanssa. (Aho 1995a, 31-32.)

Lukio osuu nuoren eldméssé vaiheeseen, jolloin hdnen identiteettinsé alkaa selkiyty4.
Nuori etsii itsedédn, héin ei tule lukioon vain saavuttaakseen maéréttyjé tietoja ja tai-
toja, vaan selkiyttdméidn omaa tulevaisuuttaan, ammatillista suuntautumista. Lukio-
ajan asenteilla ja kéyténteilld on vaikutusta nuoren myShempédin oppimiseen, opis-

keluun ja itsensi kehittamiseen.

Dunderfeltin (1992, 86) mukaan lukiolaiset (16-19 vuotiaina) eldvit nuoruusiin kes-
kivaiheen identiteettikriisid. Téhén identiteettikriisiin kuuluu mm. mindkokemuksen
selkiinnyttdmistd, omien rajojen kokeilua ja syvillisida ihmissuhteita. Nuoren on
opittava ohjaamaan eldma‘dnsd oman yksilollisyytensd kautta suhteessa muihin ihmi-
siin, luontoon ja koko maailmankaikkeuteen. Nuoruus on yksil6llisyyden valmistelu-
ja kokeiluaikaa. Dunderfeltin mukaan nuoren yksil6llisyys herdéd kohtaamalla erilai-
sia ihmisid ja ympérist6ja. Lukiolle nuoren timé kehitysvaihe on haaste, lukion tulee
antaa tilaa yksilollisyyden kehittymiselle, yksilon herdémiselle, tunnistamiselle seké

toisaalta mahdollisuuden kehittyd monipuolisten vuorovaikutusten kautta.
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Sahlberg (1996) viittaa tutkimuksessaan Deweyn ja Piaget'n ajatukseen subjektiivis-
ten kokemusten ja merkitysten tirkeydestd oppimisessa ja kasvussa, opettamisesta ei
siis aina seuraa oppimista. Opetuksessa pitdisi pyrkid etsimidin sellaisia tilanteita,
joissa oppimisen ja toiminnan ulkoinen sditely ei rajoita yksilollistd etenemistd

(Sahlberg 1996, 42).

Koska jatko-opinnoissa lukion jalkeen edellytetdén tietojen soveltamista ja itsendistd
ajattelua, lukion kaytinnoissd tulisi mahdollistaa ja tukea kyseisten taitojen kehitty-
minen. Ei ole yhdentekevis, millaista tietoa nuori lukioaikana omaksuu laajasta, alati
kasvavasta tietotarjonnasta ja miten hén oppii sitd prosessoimaan ja siihen suhtautu-
maan. Vaikka lukion tavoitteiksi ei ole kirjattukaan maailmankuvan ja ihmiskasityk-
sen muodostamista, lukioikd niiden pohtimisen ja muodostumisen kannalta on kui-
tenkin tidrked. Opiskelijan kannalta lukioaikana tulisi antaa tilaa, monipuolisuutta,
evditd muodostaa kisityksid ja rakentaa perusaineksia omalle maailmankuvalle. (V-

lijarvi 1993, 247.)

Vilijarven (1993) tutkimuksessa on kritiikkid, ettd lukio ei mahdollista asioiden ja
ilmididen vuorovaikutussuhteiden ymmirtdmistd. Jaksojirjestelmd, kurssimuotoi-
suus, todennidkdisesti niiden kaltainen rakenne ei pelkéstdén sitd edistd, merkitystd on
opiskelijalle annettavien tehtidvdkokonaisuuksien prosessoinnilla. (Vilijarvi 1993,

248.)

Vilijarven tutkimuksen mukaan lukiolaisten motivaatio lukio-opintojen edetessd
laskee, samoin nuorten arvio lukion merkityksestd maailmankésityksen muodostaja-
na heikkenee lukiovuosien edetessd. Nuoren vapauden ja itsendisyyden lisddntymisté
tukevat luokattoman pedagogiset ratkaisut: mahdollisuus itse sdddelld oman tyén
sisdltod. Tama on lukioikdiselle vastuunoton tarjoamista sekéd luottamuksen osoitus.

(Valijarvi 1993, 260.)

Thmiselle on ominaista pyrkimys muodostaa itselleen kuva, sisdinen malli siitd todel-
lisuudesta, jossa hén el ja itsestddn tdmén todellisuuden osana. Tdméd kuva on hé-

nen maailmankuvansa. Koulutuksen tehtdvéind on monipuolistaa ja avartaa arkield-
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min virikkeiden pohjalta saatua maailmankuvaa. Lukioikdinen nuori rakentaa vield
omaa maailmankuvaansa, joten lukion oppimisympéaristond tulisi olla monipuolinen

ja virikkeellinen. (Rauste-von Wright & von Wright 1995, 94.)

Mindkisitys vaikuttaa oppimiseen. Yksilon itsearvostus séddtelee ratkaisevasti sitd,
missd madrin  hin on valmis kokeilemaan uusia toimintamalleja ja -strategioita ja
yleisemminkin toimimaan omaa eldmiédnsid ohjaavana subjektina. Mindkésityksen
osa-alueita ovat itsetuntemus, itsearvostus ja itseluottamus. Itsearvostus on edellytys
opiskelijan omatoimiselle hopsin suunnittelulle. Itsearvostus, itsetunto kehittyy ref-
lektoinnin ja palautteen avulla. (Rauste-von Wright & von Wright 1995, 100-101.)
Koska mindkisitykselld on oppimiseen positiivista merkitystd, oppimisympéristén

tulee tukea opiskelijan mindkisityksen eri osa-alueiden kehittymista.

Itsereflektion avulla opiskelija saa uutta omaa mindénsd koskevaa tietoa ja sitd mu-
kaa, kun hén itsereflektion avulla analysoi taitojaan ja tietojaan, hdn saa uusia mah-
dollisuuksia ndiden taitojen ja tietojen kdytolle uusilla alueilla. Itsereflektio kehittyy
kypsymisen kautta, mutta kehitysti voidaan tukea eri tavoin. Itsereflektion tuotoksia
oppija kayttdd hyvikseen, jos hidn kokee olevansa itse vastuussa oppimisestaan. Itse-
reflektiivisten prosessien kehityksen myo6td muuttuvat myds yksilén oppimisen

edellytykset. (Rauste-von Wright & von Wright, 69-70.)

Kun oppimista tarkastellaan konstruktiivisen ndkemyksen pohjalta painottuu oppimi-
sen jatkuvuus ldpi eldmin kaaren. Itseohjautuvuuden, itsereflektion ja ongelmien
ratkaisemiseen pyrkimisen merkitystd korostetaan erityisesti aikuisopetuksessa,
mutta ne ovat merkityksellisid jo nuoria opetettaessa. Oppimaan oppiminen on elin-
ikdinen prosessi, mitd varhaisemmassa vaiheessa sitd aletaan tukea sitd parempi on

prognoosi. (Rauste-von Wright & von Wright, 74.)

Itsetunnoltaan terve ihminen ottaa vastuuta, uskaltaa ottaa riskejé ja ilmaisee rohke-
asti mielipiteensi. Itsetunnoltaan terve tuntee omat heikot ja vahvat puolensa ja arvi-
oi toimintaansa realistisesti. Hin on luova, rohkea ja ideoiva. Minékésitys sisdltda

kaikki ne havainnot, tiedot, taidot ja uskomukset, jotka yksilé liittd4 itseensd: kési-
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tykset omista luonteenpiirteistd, kyvyistd, kisitykset itsestd suhteessa muihin ja ym-
paristoon. Mindkasitys kehittyy vuorovaikutuksessa. Itsearvostus syntyy ja kehittyy
prosessissa. Minékdsitys on oppimisen tulosta ja jokainen liittd4 mindkésitykseensi
uusia ulottuvuuksia, ominaisuuksia seki arviointeja erilaisten kokemusten ja palaut-
teiden kautta. Arviointijérjestelmilld voidaan edistdd kokonaisvaltaista oppimista eli
tukea yksilén minékésitystd - itsearvostusta, itsetuntemusta ja itseluottamusta. (Kop-

pinen, Korpinen & Pollari 1994, 114-117.)

Itsetuntemusta voidaan kehittdd mm. palautteen avulla. Riittdva itsetuntemus, omien
vahvuuksien ja heikkouksien tunnistaminen mahdollistaa itseohjautuvan opiskelun.
Omien tavoitteiden asettaminen vahvistaa ja turvaa sisdisen motivaation. Hyv4 itse-
tuntemus helpottaa realististen tavoitteiden asettelua ja sitd my6td onnistumisia, jotka
heijastuvat itsetuntemuksen kasvuun. Onnistumisen kokemukset ja palautteet lisddvat

yksilon itsearvostusta. (Koppinen, Korpinen & Pollari 1994, 117-120.)

Eriksonin mukaan keskeisin kehitystehtdva on identiteetin etsiminen. Sen 16ytdminen
on edellytys yksilollisyyden tunteen voimistumiselle ja sellaisten sisdisten voimien
kasvamiselle, jotka saavat ihmisen kehittdiméén itseddn. (Dunderfelt 1992, 212-224.)

Itseohjautuvuus alkaa kehitty# lapsuudessa.

Tormén (1996) mukaan Dewey ei tulkitse minin rakennetta ja kehitysvaiheita, mutta
katsoo, ettd sosiaalinen vuorovaikutus kehittdd mindn potentiaaleja jatkuvaan kas-
vuun (Térmi 1996, 119). Térmé korostaa minén kasvua jatkuvana prosessina, yksi-
16n maailmankuvan rikastumisena ja pyrkimyksend eldminhallintaan. Kasvu ilmenee
kykynd jasentdd uusia vuorovaikutustilanteita aikaisempien kokemusten kautta. T6r-
mai pitdytyy Deweyn késityksessd kasvusta ja kasvatuksesta korostaen yksilon osal-
listumista maailman ja mindn kehittimiseen seké osallistujan vastuuta valinnoista.

(Térma 1996, 89.)

Minikaésityksen ja itseohjautuvuuden kehittymistd pidetdéin pitkélti identtisend. Mi-
nitutkimukset kohdistuvat lapsiin ja nuorin, itseohjautuvuutta taas on tutkittu enempi

aikuisilla. Koron (1993) tutkimuksessa minék&sitystd tarkastellaan fenomenologises-
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sa viitekehyksessd, koska tutkimuksen ihmiskéasityksend on humanistinen ihmiské-
sitys. Koron késityksen mukaan minédkésityksen osa-alueista itsearvostus kehittyy
reflektoinnin avulla. Vahvan mindkisityksen omaavat kykenevit suunnittelemaan ja
ohjaamaan oppimistaan, joten lukiolaisen hopsin tekemisti edesauttaa, mikili hinelld
on vahva minékésitys. (Koro 1993, 40-41.) Koron tutkimuksen mukaan itseohjautu-
vuusvalmius korreloi erittdin positiivisesti itseohjattujen oppimisaktiviteettien mia-
rddn, mindkadsitykseen ja aikaisempaan koulutustaustaan. Lukion aloittavan nuoren
itseohjautuvuusvalmiudelle ei ole néin ollen runsaasti edellytyksié, peruskoulu oppi-
velvollisuuskouluna ei ole edellyttinyt paljon itseohjattuja oppimisprosesseja, kou-
lutustaustakin on viahdinen. Ainoastaan mindkésityksen kehittymisessd saattaa olla

kasvuympéristostd johtuvia yksil6llisid eroja. (Koro 1993, 42.)

Koron tutkimuksen mukaan minékésitys korreloi voimakkaasti itseohjautuvuuden
kanssa. Tuloksissa todetaan my®os, ettd koulutuksen avulla voidaan itseohjautuvuutta
kehittédd, jos tyd on tavoitteellista. Koron mukaan minék&sitys on primaarisempi mi-
nikésityksen ja itseohjautuvuuden kausaalisuhteessa. Mikili koulussa tavoitteena on
itseohjautuvuuden tukeminen, opiskelijan minék&sityksen, sen kaikkien osa-alueiden
itsearvostuksen, itseluottamuksen ja itsetuntemuksen vahvistaminen on tiedostettava

ensisijaiseksi. (Koro 1993, 160.)

Opiskelijan mindn systeemi: itsearvostus, késitykset omasta pystyvyydestd eli itse-
luottamus, arvot ja tavoitteet sekd se, mitkd ovat yksil6lle keskeisid paddmaaris, sdi-
telee ratkaisevasti oppimisen eri toimintoja. Hyva itseluottamus ja -arvostus tekevit

tilaa sisdiselle oppimismotivaatiolle ja kdynnistavit sitd.(Kosonen 1991, 28-29, 39.)

Portfolion yksi tehtdvd on itsearvioinnin tukeminen, arvioinnin kohteena on oma
persoona ja tavoitteena on itsetuntemuksen lisddminen ja persoonallinen kasvu. Port-
folioty6n alussa on haasteena sitoutua ja synnyttdd sisdinen motivaatio. Persoonal-
lista kasvua ei voi méiritd etukiteen, on vain mahdollisuus luoda sellaista tilaa ja
viljyyttd, jossa mindn on mahdollista peilautua ja paaluttaa matkaa eteenpdin. Yksi-
16n oma persoona ja toimintatapa siséltdvit paljon tiedostamattomia asioita, jotka

kasvussa olisi saatava esiin. (Hanninen 1996, 47-48.)



38

Opiskelun pitéisi tapahtua psykologisesti turvallisessa ilmapiirissd. Opiskelijan tulee
voida olla aito, oma itsensd, toimia omien taipumustensa, kisitystensd ja ominai-
suuksiensa mukaan ilman pelkoa ndyryytyksestd tai muusta negatiivisesta palaut-
teesta. Koulutuksen tulisi rakenteeltaan olla prosessipainotteista, aktiivisuutta, koke-
muksia ja itseohjautuvuutta suosivaa. Keksivé, tutkiva oppiminen vahvistaa itsensé
ymmaértimistd ja hyvaksymists, silli persoonallisuuden kehittymisen kannalta on
tirkedd, kokeeko opiskelija itsenséd subjektiksi vai objektiksi (vrt. Aho 1995a, 33;
Rauste-von Wright & von Wright 1986, 330-333).

Vahvan minékésityksen kehittymisen kannalta on tirkedd, ettd opettaja tuntee opis-
kelijan, tdlloin opiskelijan omalle tyylille, strategialle ja persoonallisuudelle voi antaa
tilaa. Palaute opiskelijalle edistymisesti tulee olla riittdvdn yksityiskohtaista. Luo-
kattomassa lukiossa opettaja ei endd tunne opiskelijaa niin yksityiskohtaisesti, opet-
tajat samassakin aineessa voivat vaihdella kurssilta toiselle, oleelliseksi muodostuu-
kin opiskelijan oman itsetuntemuksen kehittyminen ja se, ettd hanen kehittymiselleen

oppimisympéristdssd annetaan riittavisti tilaa.

4.2 Musiikkilukio mindikiisityksen edistiijinii

Kaustisen musiikkilukion opiskelijat ovat 16-18 vuotiaita nuoria, jotka vield selkiyt-
tdvit omaa mindkuvaansa. Useimmat ovat lukioon lihtiessdén muuttaneet pois koti-
seudultaan ja vanhempien luota. Ympéristostd johtuvat vuorovaikutukset muuttuvat,
samanikdisten merkitys vuorovaikutussuhteissa kasvaa, koska opiskelijat asuvat pia-
sddntbisesti opiskelija-asuntolassa. He ovat samassa yhteiséssd vuorokaudet ympé-
riinsi ja useimmille kiinteimmét aikuiskontaktit ovat opettajakunnan kanssa. Opis-
kelija-asuntola ei ole sisdoppilaitos, jossa on jatkuva valvonta. Opiskelijat joutuvat
ottamaan vastuuta luokattoman lukion opiskelujen lisdksi myds omasta vapaa-
ajastaan. Nuoruusiin tihdn vaiheeseen kuuluu myos rajojen kokeilua ja syvéllisid

ihmissuhteita, asuntola- ja opiskelijaeldmi antavat néille puitteet.

Opiskelijoiden mindkasvua musiikkilukioaikaan on Memrik (1997) tutkinut ja toteaa

tuloksissaan, ettd musiikkilukio mielletiin enemmén eldméntavaksi kuin pelkédksi
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kouluksi. Haastateltavat toteavat lukioajan olleen eldminkoulua, itsendistymisen ai-

kaa. Erds opiskelija toteaa

" ja se oli voimakas se yhdistivé tekijd et jokainen on irtautunu jostain ja
tullu johonkin muualle ja on vihi niinku tyhjdn pailla. Et se on hyvin
hedelmillinen aika monessa suhteessa. Tottakai siini oli samalla myds-
kin hyvin kokemattomia nuorten ihmisten hakemista ja ihmettelemisti ja
toppéilyd ja kaikkea hauskaa. Et se piti sisdlldédn niin paljon." (Memrik

1997, 31.)

Koska opiskelijat saavat vanhemmiltaan tukea itsendistymisessd ja vastuunotossa,
koulun on tuettava vanhempia téssd kasvatustehtidvissi (Lukiolaki 1983, § 2). Kaus-
tisen musiikkilukion toiminta-ajatuksen mukaisesti tavoitteena on tukea opiskelijaa
vastuunotossa ja eldméssé selvidmisen taitojen omaksumisessa. Luokattoman lukion
toiminta edellyttdd opiskelijalta samansuuntaisia mindn kasvuprosesseja kuin ai-
kuistuminen yleensékin. Kaustisen musiikkilukion opiskelijan on kyettdva tekeméin
henkilokohtaisia valintoja, ottamaan vastuuta omasta itsestdédn, opiskelustaan ja op-
pimisestaan. Opiskelijan itseohjautuvuuden tukeminen koulun kiyténteissd tulee

tarkeiksi tavoitteeksi.

Mingkasitys on opittu. Sen muodostumiseen vaikuttaa ratkaisevasti yksilon saama
palaute hénelle tarkeiltd ihmisiltd. Opettajan ja opiskelijan vuorovaikutussuhde on

tirkein opiskelijan minédkasitysté selittdvi tekija koulussa. (Korpinen 1990, 26.)

Lukiolaisten min#késitys on tutkimuksissa todettu joko neutraaliksi tai melko vah-
vaksi. He omaavat my6s vahvan itsetunnon, kaikkiaan 15 %:lla nuorista todetaan
olevan vahva itsetunto. Lukiolainen nuori haluaa olla autonominen, mutta samalla
toveripiiri on tirked samaistumisen kohde. Irrottautuminen vanhemmista edistdd
ryhméytymistd. Ryhmén hyvi itsetunto edistdd yksilonkin omaa itsetuntoa. Nuoret
arvostavat suoritustilanteissa eniten omaa yrittdmistd. Vihiten uskotaan sattumaan.
Lukiolaiset sdftelevit tavoitetasoaan realistisesti. (Aho 1995a, 15-17, 31.) Itseensd

luottavat opiskelijat kokevat miltei minké tahansa oppimisympdéristdn tukea antava-
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na, kun taas mindkuvaltaan heikoilla samat ympéristot ovat uhkia. Opettajan johta-
mistyyli muovaa ratkaisevasti luokan ilmastoa, joka taas vaikuttaa opiskelijoiden
itsetuntoon. Viihtyvyys on parempi ilmastossa, jossa vallitse itsekontrolli ja itsemaa-
rddmisoikeus. Jos opettaja tukee aloitteellisuutta, opiskelijassa kehittyy myonteisid
asenteita, itsearvostusta ja motivoituneisuutta. (Aho 1995a, 33-35.) Kun opiskelijalla
on hyvi itsearvostus, hin haluaa kontrolloida itselleen tirkeitd asioita ja tapahtumia.
Mindkuva, kiinnostus ja menestys vaikuttavat toisiinsa. Thminen on motivoitunut
sellaisiin toimintoihin, joilla voi maksimoida persoonallisuuden arvonsa ja minimoi-
da min#kisitykselle aiheutuvat uhat. Itseluottamukseen kytkeytyy kisitys siitd, voiko
hén itse vaikuttaa kohtaloonsa, onko hin itse vastuussa suorituksistaan. Kontrollin
koettu sijainti on itseensd luottavilla ja itsedén arvostavilla opiskelijoilla sisdinen,
epdonnistumiseen orientoituvilla ulkoinen. (Aho 1995a, 35.) Luokattoman lukion
opiskelijan yksilollistd matkaa tukee, mikéli hdnen itsetuntonsa on hyvé ja itsekont-
rolli on sisdinen. Toimintaa on tuettava nyt siithen suuntaan, koska sdadokset antavat
mahdollisuuden kehittds sisdistd motivaatiota, sisdistd ohjausta, koska ulkoista séi-
telyd sdddoksin on purettu. Téstd 1dhteekin itseohjautuvan oppijan kehittiminen. Jos
opiskelijasta kehittyy itseohjautuva, omasta matkastaan vastuuta kantava nuori, silld
on positiivinen vaikutus ei vain hinen itsetuntoonsa vaan my06s motivaatioon ja me-

nestykseen.

Lukiolaisten mingkésityksen tutkimusten mukaan nuorten itsetunto ei ole erityisen
vahva, mutta ei mydskédin negatiivinen. Lihes neljannes lukiolaisista kaipaisi lukion
alussa tukea itsetunnolleen. Yleisvaikutelma minidkuvamuutoksista lukioaikana on,
ettd suomalaisnuoren itsetunto on jo tdssd eldménvaiheessa varsin pysyvi. Lukio ei
siis vaikuta negatiivisesti nuorten itsetuntoon, mutta se ei toisaalta tdytd tehtédvidnsd
itsetunnon tukemisessa ja identiteetin 16ytdmisessd. Minédk&sitys on tutkimuksessa (v.
1993) vahvistunut ensisijaisesti vain niill4 opiskelijoilla, joilla jo ennestién on ollut
melko positiivinen kuva itsestdén. (Aho 1995a, 60-62.) Aika erikoista Ahon (1995a,
96-98) tutkimuksessa opiskelumotivaation muuttumisesta lukioaikana on, ettd lukion
paittyessd opiskelijat pitivdt ulkopuolisia tekij6itd suoriutumisensa syynd hieman
useammin kuin lukion alussa. Tkdin kuin heiddn oma vastuunottonsa oppimisesta

olisi viahentynyt lukiomatkan aikana.
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Lukiolainen nuori on moraaliajattelultaan siirtyméssd autonomiselle tasolle. Lukio-
laisen nuoren itsetunto on joko vahva tai keskivahva. Lukiolaisten asennoituminen
koulunk&yntiinsd on varsin neutraali, mutta selvésti positiivisempaa kuin peruskou-
lulaisten. Lukiolainen on melko motivoitunut opiskeluunsa. Lukiolainen pitdd omaa
yrittimistidin ensisijaisesti suoriutumisensa syyné niin onnistumis- kuin epdonnistu-
mistilanteissakin. Kouluasenteiden lisiksi kausaaliattribuutiomuutokset kertovat
nuorten opiskelumotivaation kehityksestd. Lukion tavoitteenahan on saada aikaan
positiivinen asenne elinikédiseen koulutukseen ja itsensd kehittémiseen. Opiskelumo-
tivaatiota kuvaavat suoriutumisen selitykset eivdt juurikaan muutu lukion aikana.
Nuoret pitdvdt omaa yrittdmistd koko lukioajan tdrkeimpénd suoriutumisen syyné.
Lukio-opiskelun vaativuus ndkyy siind, ettd nuoret ja etenkin pojat selittdvat suori-
tuksiaan yhi enemmaén ulkoisilla syilld. Tdmi kehityssuunta ei valttiméttd ole posi-
tiivinen, silld opiskelija voi muuttua avuttomaksi, jos hén aina kokee ulkopuolisten
tekijoiden olevan vastuussa suorituksistaan eikd pysty reflektoimaan omaa kayttiy-

tymistéddn. (Aho 1995a,108-121.)
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5 LUOKATTOMAN LUKION OHJAUSJARJESTELMA

Luokattoman lukion opiskelijan oppimispolun alun tehtdvii on oman opinto-
ohjelman (hops) rakentaminen, miten itsendisesti ja yksil6llisesti hdn kykenee tdhén,
riippuu hdnen itseohjautuvuudestaan sekd minédkisityksestddn. Lukion ohjausjirjes-

telmin tukitoimenpiteilld pyritddn tukemaan opiskelijan itseohjautuvuutta.

Hopsin rakentamisen johtoajatuksena on konstruktivistisen ndkemyksen mukaan
oppijan oma aktiivinen toiminta ja tiedon yksilollinen konstruointi. Oppiminen on
paitsi oppijan henkilokohtainen tiedon konstruointiprosessi myo6s sosiaalinen vuoro-

vaikutustapahtuma.

Kouluyhteisossd kukin yksilé on oppimisensa konstruoija, mutta samalla vuorovai-
kutuksessa muiden kanssa. Vihélle huomiolle tutkimuksissa on jadényt ndkokulma,
misté syntyy opiskelijan motivationaalinen perusta olla aktiivinen toimija, tilanteiden
tulkitsija ja toiminnan padmaiiran rakentaja, siis oman oppimispolun kulkija ja miké
on oppimisympdristén ja opettajien merkitys timédn motivaation perustana. (Jarveld

& Niemivirta 1997, 221.)

Jos opiskelu toteutetaan sellaiseen oppimiskisitykseen pohjautuvalla tavalla, joka
opiskelijan oletetaan omaksuvan oppimispolkunsa aikana, siirtyy oppimiskasitys
yksilén omaan toimintaan (Hédnninen 1996, 50). Missd méaérin koulun toiminta-ajatus

muuttuu teoriasta kdytdnnoksi, on parhaiten opiskelijoiden arvioitavissa.

Lukion toiminnan jérjestdmisen taustalla on opintojen ohjaus, koulun oma ohjaus-
jérjestelmd. Se, miten koulukohtainen ja tarkoituksenmukainen ohjaus on, riippuu
koulun sisdisen kehittimisen asteesta. Luokallisessa lukiossa opintojen ohjaus on
pédasiassa kuulunut opinto-ohjaajalle ja rehtorille, luokanvalvojan tehtdvand on ollut
1ahinni luokan ja yksittdisten opiskelijoiden rutiininomaisten asioiden hoitoa (pois-
saolot, todistukset, tilastot). Aineopettajat ovat vastanneet puolestaan oman aineensa

opettamisesta. Luokallisessa lukiossa opetus on ollut hallinnon organisoimaa, jérjes-
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telmd on luonut opiskelijoille - my6s opettajille - ainakin ulkoista turvallisuutta. Vi-
lijirven ja Tuomen (1995, 29) tutkimuksen mukaan luokattoman lukion opiskelijat
eivit koe turvattomuutta, mutta ovat sisdisesti motivoituneempia ja viihtyvit koulus-

sa paremmin.

Uuden opetussuunnitelman mukaan oppilaanohjauksen tavoitteena on mm. auttaa
opiskelijaa suunnittelemaan omaa opiskeluohjelmaansa. Oppilaanohjauksella ediste-
tédéan valinnaisuuden, joustavuuden ja monimuotoisuuden toteutumista lukiossa. Ta-
voitteissa korostetaan opiskelijan yksil6llisid valmiuksia, hdnen kokonaisvaltaista ja
yksilollistd kehitystddn. Opiskelijan vastuullisuuteen liitetd4n pédtoksentekotaito,
itsetuntemus seki kyky kohdata ja hallita muuttuvia eldméntilanteita. Péddvastuu op-
pilaanohjauksesta on opinto-ohjaajalla, mutta lisiksi kullakin lukion opiskelijaryh-
mélld on oma ryhménohjaaja. Liséksi jokainen opettaja on opiskelijan ohjaaja oman

oppiaineensa osalta. (Vuorinen & Vilijarvi 1994, 72-73.)

Luokattoman lukion positiiviset puolet korostuvat niiden nuorten kohdalla, jotka jo
lukioon tullessaan ovat kypsid ottamaan vastuuta pédtoksistdén, mutta monille luo-
kattomuus tarjoaa mahdollisuuden harjoitella valintojen ja péitdsten tekemistd sekd

itsendistymistd (Vuorinen & Vilijarvi 1994, 40).

Lukion opetussuunnitelman perusteissa (1994) edellytetdén lukiolaisissa kehitettdvén
jatko-opintojen ja omien tavoitteiden kannalta olennaisia taitoja ja tietoja. Jatko-
opinnot ja tyéeldmén vaatimukset edellyttdvit entistdi enemmin tulevaisuudessa jo-
kaiselta yksiloltd kykyéd ottaa vastuuta itsestddn seké halua opiskella jatkuvasti uusia
tietoja ja taitoja. Koulukohtaisesti on luokattoman lukion kdytinteissd paneuduttava
opiskelijan yksilollisen kehittymisen tukemiseen ja sellaisten valmiuksien kehittymi-
seen, ettd hdn sdilyttdd motivaation itsensd jatkuvaan kehittdmiseen. Opiskelijan
vastuuta lukio-opinnoissa ei tule ulottaa vain opinto-ohjelman valintoihin vaan en-
tistd enemmin my6s tystapojen valintaan. Opetussuunnitelma mahdollistaa yksilol-
listen opinto-ohjelmien laadinnan ja toteuttamisen, kdytdnnon ratkaisut ja oppi-
misympdristéjen kehittimiset ovat koulukohtaisia haasteita. Tehokas opettaminen ei

uuden opetussuunnitelman mukaan ole tiedon jakamista vaan konstruktivistisen op-
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pimisndkemyksen mukaan suotuisten oppimismahdollisuuksien tarjoamista opiske-
lijoille sekd myonteisen sisdisen oppimismotivaation synnyttimistd. Opetussuunni-
telman toteuttaminen ja mahdollistaminen koulun k#ytinndssd muuttaa opettajan

roolia ratkaisevasti. (Opetussuunnitelman perusteet 1994, 14.)

Luokattomuus, ainevalinnat, ylioppilaskirjoitusten ajoittaminen ja lukioajan pituus
ovat koulun opetussuunnitelman mahdollisuuksia opiskelijalle yksilollisen opinto-
ohjelman toteuttamiseen. Opetussuunnitelmassa edellytetdén opiskelijan omaehtoi-
suutta, itsendisyyttd, vastuunottoa opinto-ohjelman sisillollisestd ja muodollisesta
toteuttamisesta. Kysymyksiksi nousevat, onko opiskelijalla halua ja valmiutta kulkea
omaa oppimispolkua lukiossa ja onko kouluyhteis6lld valmiutta avata oppimisympa-

rist6 opiskelijoiden yksilollisille oppimispoluille.

5.1 Ohjauksen kehittiiminen Kaustisen musiikkilukiossa

Kaustisen musiikkilukiossa sisdisen kehittimisen kokeilun my&td koulukulttuuri va-
hitellen muuttuu, totumme tydskenteleméén siten, ettd piddimme koulun yhteisid ko-
kouksia ja kerddmme palautetta. Palautteiden ja yhteisten keskustelujen avulla esille
nousee sellaisia asioita koulun arjesta, jotka toimivat hyvin tai huonosti. Opettaja-
kunta yhdessd oppilaskunnan kanssa arvioi koulun kiyténteiden toimivuutta. Arvi-
ointi ei ole negatiiviseksi koettua arvostelua, vaan esille tulleiden asioiden realistista
kisittelyd ja keskustelua yhteisistd asioista. Luokattomuus, uudistettu opetussuunni-
telma ja niihin liittyvét uudistukset alkavat nostaa entistd enemméin uusia asioita kes-

kusteltavaksi.

Kevitlukukaudella 1996 olemme péittaneet kartoittaa avoimilla kysymyksilld (liite
1) koko kouluyhteisdssd luokattomuuden toteutumista, sen toimivuutta edistivid ja
haittaavia tekij6itd. Kun palautteet on analysoitu ja keskeisimmit asiat ryhmitelty,
vhdeksi keskeiseksi kehittimiskohteeksi on noussut opiskelijan oppimisen ohjaustar-
ve ja ohjauksen jirjestiminen. Muut esille tulleet ongelmat ovat tiedonkulku seké
opettajien ja opiskelijoiden muuttuneet roolit. Opiskelijoiden vapaat ryhmitykset ja

tiaydellinen luokattomuus ovat aiheuttaneet rakenteellisen kdénnosreaktion: opiskeli-
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jat tarvitsevat erilaista tietoa yksilollisin ajoituksin ja opettajan, ryhménohjaajan seké
rehtorin on tyolédstd selvittdd, mistd opiskelijan tavoittaa ja mitd tietoa ja milloin hin
sitd mahdollisesti tarvitsee. Luokattomuuden toteutus muuttaa toiminnan opiskelija-

ldhtoiseksi.

Ohjausjirjestelmin kehittiminen on koettu luokattoman lukion keskeiseksi kehitté-
miskohteeksi. Tiedonkulun sekd ty6njaon olemme olettaneet paranevan ohjausjir-
jestelmin kehittdmisen my6ti. Tiesimme, mitd pitdd kehittdd, mutta se, miten se ta-

pahtuisi, oli avoin asia.

Kéaytinn6t antoivat mahdollisuuden opetussuunnitelman perustana olevalle kon-
struktivistisen nidkemyksen toteuttamiselle korostaen opiskelijan omaa osuutta oppi-
misensa konstruoijana sekd oppijana yleensd. Ohjausjérjestelmén sekd koko koulun
toiminnan jérjestiminen onkin néhtdvi laatuasiana: tavoitteena on mahdollisimman
hyvin, avoimen ja dynaamisen oppimisympériston mahdollistaminen opiskelijalle.
Opiskelijan tulee kokea turvallisuutta kasvuprosessissaan sekd hénen tulee voida
edetd oppimispolulla ohjausta saaden. Koimme, ettd opiskelijoiden oppimispolkuja
on ohjattava. Kaipasimme toimivaa ohjausjirjestelméd, sen oletettiin olevan osan
laadukkaan oppilaitoksen imagoa, sen katsottiin tukevan koulun toiminnan tavoit-

teellisuutta ja tuloksellisuutta. (Vrt. Vuorinen & Vilijarvi 1994, 118.)

Sahlbergin (1996) mielestd postmoderni nidkékulma auttaa tunnistamaan koulukult-
tuurin elementit: opettaja- ja oppilaskulttuurin seké niiden tyypilliset piirteet. Kun
piirteet on tunnistettu, koulukulttuuria voidaan muuttaa sellaiseksi, ettd se tukee
opetuskéytidntéjen muutosta ja koulun kehittymistd. T#ssd kulttuurin muutoksessa on
Sahlbergin mielestd muistettava, ettd se on kyseisen yhteisén, koulun oma konstruk-
tivistinen prosessi. Yhden koulukulttuurin muutos ei ole siirrettivissi toiseen kou-
luun, kehittdmisen on lihdettdva yhteison siséltd, sen valmiuksista ja tarpeista muut-
tua. (Sahlberg 1996, 86.) Koulun sisdinen kehittiminen on kdynnistdnyt jatkuvan
kehitystydn, koulu on itseuudistuva, oppiva organisaatio, se havaitsee kehittdmis-

kohteet ja silld on valmiutta pohtia ja 16ytd4 ratkaisuja tarvittaviin kohteisiin.
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Koska olimme tottuneet jo koulun sisdiseen kehittimiseen, padtimme aloittaa ohja-
usjdrjestelmén kehittdmisen. Tavoitteiksi asetimme

- luoda luokattomaan Kaustisen musiikkilukioon toimiva ohjausjérjestelma

- mahdollistaa musiikkilukiolaisen yksil6llinen opinto-ohjelma, hops

- selkeyttdid ohjaukseen osallistuvien henkildiden tyonjakoa

- kehittéd ja tuottaa materiaalia ja apuvélineitd ohjausta varten.

Ohjausjirjestelmin kehittiminen on ymmadrretty opetussuunnitelmatyén tavoin pro-
sessiksi, jossa edetidéin pienin askelin asetettujen tavoitteiden suunnassa. Kehittdmis-
tydsséd on padtetty edetd spiraalimaisesti suuremmista linjoista yhé hienojakoisempiin
asioihin, ajankohtaisimpien ongelmien ratkaisemisesta pienempiin. Ohjaus on ndhty
koko oppilaitoksen yhteisend tehtidvini ja ohjauksen painopistettd on siirretty henki-

16kohtaiseen ohjaukseen. (Vrt. Vuorinen & Vilijarvi 1994, 88.)

5.2 Ohjausjirjestelmin aikataulun kehittiiminen

Ohjausjérjestelmén kehittdmiseksi Kaustisen musiikkilukiossa on laadittu aikaisem-
man kokemuksen ja oletetun tarpeen mukaan karkea aikataulu, josta ilmenevit seu-
raavat asiat

— ohjattavat asiat,

— ohjausajankohdat, "pysékit",

— ohjattavat, mahdollinen kohdejoukko seka

— ohjaajat.

Kirjatessamme niit asioita ensimmadistd kertaa olemme tehneet seuraavia konkreet-
tisia havaintoja, jotka osittain ovat olleet jo karkeita ratkaisuja esille tulleisiin ongel-
miin: asiat ja ajankohdat ovat ennakoitavissa ja kirjattavissa arkikokemuksen poh-
jalta, mutta ohjattavaa asiaa, kohdetta on vaikea yksil6id4. Ohjattava, opiskelija itse
péittda ja valitsee, milloin hin ohjausta tarvitsee, milloin asia on hénelle ajankohtai-

nen. Opiskelija on tiedonhankkija, oman oppimispolkunsa matkaaja.
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Ohjaajien ty6njako on sovittu ensin entisen kdytdnnon ja opettajien tottumuksen mu-
kaan, paddvastuu ohjauksesta on jaettu opinto-ohjaajalle ja rehtorille. Vihitellen
tydnjako on aiheuttanut ryhménohjaajien asiantuntijuuden lisd&dmistarpeen. Opiske-
lijat kaipaavat tukea opinto-ohjelmien laatimisessa luokattomassa lukiossa ja esitt4-
vat ryhménohjaajille opinto-ohjelmaan liittyvid kysymyksid. Ohjaukseen liittyvit
asiat on otettava haltuun vihitellen koko opettajakunnassa. Koulussamme on péa-
dytty tydyhteison sisdiseen koulutukseen, silld kysymykset nousevat koulun arjessa,
vastaukset ja ratkaisut on koettu koulukulttuuriin ja koulun kéyténteisiin sopeutetta-

viksi. Asiat koskevat kaikkia tyoyhteisossi.

Ohjausjérjestelmén aikataulu tehtdvineen ja ty6njakoineen (liite 2) on laadittu en-
simmadisend versiona lukuvuoden 1995-96 loppuun mennessi ja sitd on alettu nou-
dattaa lukuvuoden 1996-97 alusta. Tdlloin on muodostettu myds pienempiéd ohjaus-
ryhmié (ennen 25 opiskelijaa, nyt 17). Olemme olettaneet, etti ndin ryhménohjaajalla
on parempi mahdollisuus tutustua opiskelijoihin ja heididn opinto-ohjelmiin. Saman-
aikaisesti on ryhménohjaajasta alettu kéyttdd nimei tutor, nimenmuutoksella on ha-
luttu konkretisoida ryhménohjaajan muuttunutta roolia. Aikatauluun on liitetty myos
merkinndt opiskelijan ohjausjirjestelmén portfolioon kerdéntyvistd asiapapereista
oppimispolun varrelta. Ohjausjérjestelmén tiiviimpddn toteutukseen ovat osallistu-
neet ensimmaisen vuosikurssin tutorryhmiét, mutta soveltuvin osin hankkeessa ovat
olleet mukana myds muutkin ryhménohjaajat ryhmineen. Ohjausjirjestelmén aika-
taulun toteuttaminen on kidytdnndssd opetussuunnitelman tavoin prossesinomaista,
sitd arvioidaan, korjataan ja tdydennetiddn jaksoittain. Kehittdmistyohon liittyy myos
ohjausjdrjestelmén aikataulun "aukikirjoitus": pysékeilld olevia ohjausasioita kirja-
taan ylos, pysdkeilld kaytettdvid ohjauksen apuvilineitd laaditaan tutoreiden ja opin-
to-ohjaajan yhteisty6nd. Ohjauspysikeille laadituista lomakkeista, apukysymyksista,

keskustelumuistioista ja suunnitelmista muodostuu opiskelijamme ohjausportfolio.

Opiskelijan oppimispolun varrella ohjaustarve midrittyy opiskelijan sisdisestéd tiedon
tai ohjauksen tarpeesta tai/ja luokattoman lukion sdddosten edellyttdmistd méard-
ajoista. Ohjausjérjestelmén kehittimistyon alussa ohjausasiat on médritelty ohjaajan

nidkokulmasta ja pyritty ennakoimaan opiskelijan tarve ohjaukseen. Kehittdmistyon
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edetesséd ohjattavien asioiden sisédltd midrdytyy entistd enemméin opiskelijan ndko-
kulmasta. Opiskelijalle ja ohjaajalle jirjestetddn ohjauspysikkejd, joissa opiskelijaa
pysdytetddn reflektoimaan omaa opiskeluohjelmaansa, edistymistiin ja itsetunte-
mustaan. Ohjauksen siséltd méadrdytyy paljolti opiskelijan omista kysymyksist,
opiskelija ajattelee ddneen omaa opinto-ohjelmaansa ja sen toteuttamista ja toteutu-

mista.

Ohjausjérjestelmén kehittdminen spiraalimaisesti syventdd ohjauksen sisiltod, luo
kaytdnnon tarpeisiin apuvilineitd ja materiaalia ohjaustilanteisiin. Ohjaajilla on ky-
symyksii toisilleen, he haluavat vaihtaa kokemuksia ja olla vuorovaikutuksessa kes-
kendédn. Ohjausjirjestelmi ei ole itsetarkoitus, ohjaustuokioita ei jérjestetd automaa-
tiona, mutta ohjaajien valmiusaste ohjaustarpeen havaitsemiseen ja ohjauksen anta-

miseen pidetddn ylla verkostoneuvotteluilla (tutorit, opinto-ohjaaja, rehtori).

Ohjausportfolio on ohjaushenkiloston kaytssid ohjauskeskusteluissa. Sen kokoami-
sen tavoitteena on selkeyttdd ennen kaikkea opiskelijalle hinen etenemistdén ja
edistymistddn opiskeluohjelman suunnittelijana ja toteuttajana. Opiskelijan ohjaus-
portfolioon kertyvin aineiston avulla pyritddn tukemaan opiskelijan kasvua lukion
kautta jatko-opintoihin ja jatkuvaan itsensd arvioimiseen sekéd kehittdimiseen. Ohja-
usportfolion avulla pyritddn selkeyttiméin opiskelijalle hdnen vahvuusalueitaan ja
vahvistamaan hidnen itsetuntemustaan. Itsetuntemisen lisdéntyminen lukio-opintojen
edetessd lisdd sisdistd motivaatiota. Portfolion avulla arvioidaan ja tulkitaan opiske-
lijan hopsin toteutumista. (Jalava, Lehtinen & Palonen 1997, 20.) Ohjausportfolioon
kertyvé aineisto lukioajalta luovutetaan opiskelijalle lukio-opintojen paittyessd. Oh-

jausportfolioon kertyy mm. seuraavia asiapapereita:

— opiskelijan min&-kortti, joka laaditaan kouluun pyrittiesss,

— ainevalintakortti, josta ilmenevét kurssivalinnat,

— hops-kortti, jonka avulla oppimispolkua arvioidaan ja suunnitellaan,

— opintokirja, johon opiskelija kerdd opinnot ja harrastukset koulun ulkopuolelta,
— keskustelumuistiot,

— TET-raportit,
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— suoritetut musiikkitutkinnot ja

— itsendisen opiskelun sopimukset.

5.3 Henkilokohtainen opintosuunnitelma, HOPS

Henkil6kohtainen opetussuunnitelma (HOPS) laadittiin lukiossa aikaisemmin poik—
keustapauksille, opiskelijoille, jotka tarvitsivat erityistd tukea. Opiskelijaldhtoistd
oppimista korostavassa opetussuunnitelmassa alettiin puhua henkildkohtaisista opis-
kelusuunnitelmista tai opinto-ohjelmista kaikkien opiskelijoiden kohdalla. Témé
HOPS ei merkitse poikkeamista jostakin jérjestelmaistd, vaan jokaisella opiskelijalla
on luokattomassa lukiossa oma HOPS, jonka laatiminen on opiskelijan tehtdva. Luo-
kattomassa lukiossa rehtori ei laadi opiskelijoille tydjérjestyksid eikd opinto-
ohjelmia, hin luo puitteet, laatii kurssitarjottimelle valittavana olevat kurssit, lopulli-
nen tyoméadrdn ja toteutuksen valinta jad opiskelijalle. Opiskelija laatii omalle lu-

kiomatkalleen suunnitelman, josta tulee hdanen oma HOPSinsa.

Henkil6kohtainen opinto-ohjelma on opiskelun sisiltdjd ja muotoja koskeva suunni-
telma, joka tarkentuu ja muotoutuu oppimispolkua edetessd. HOPS ei ulotu vain lu-
kioajalle, vaan se on pitkdkestoinen, dynaaminen prosessi. HOPSin tekemisessé
opiskelija omaksuu sellaisia toimintavalmiuksia, jotka luotsaavat elinikdiseen oppi-
miseen ja joilla omaa osaamista yllipidetddn ja laajennetaan. (Vuorinen & Vilijérvi
1994, 89-91.) Opiskelijan hopsin tekemisen tavoitteena onkin omaksua elinikdisen
oppimisen kannalta sellaisia metakognitiivisia taitoja, ettd hén uusissa muuttuvissa
tilanteissa itsendisesti ja vastuullisesti kykenisi laatimaan itselleen tavoitteellisen ja

toteutettavan opinto-ohjelman.

Opiskelijan lukioaika muodostaa yksilollisen oppimispolun, joka rajautuu lukio-

opintojen aloituksen ja paattdmisen véliin.
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KUVIO 2 "Liisan hakkyrd” (Nimetty opinto-ohjaajamme mukaan)

Niitd oppimispolkuja on lukion oppimisympéristdssd opiskelijamédrén verran. Op-
pimispolun alussa kukin opiskelija omaa yksil6lliset valmiudet ottaa vastuuta oppi-
mispolun suunnittelusta ja silld kulkemisesta. Ndma valmiudet riippuvat kunkin kas-
vuprosessista, mindkasityksestd, oppimisvalmiuksista, tiedoista ja taidoista. Opiske-
lijan oppimispolun varrella kulkevien ohjaajien tulee tiedostaa opiskelijan valmiudet

ja kartoittaa opiskelijan oppimispolun tavoitteet.

Lehtovaaran (1994, 213-215) mukaan dialogisuus kuuluu ihmisen olemassaoloon,
hénen keholliseen, tajunnalliseen, situationaaliseen ja holistiseen olemiseen. IThminen
todellistuu olemalla aina jossakin paikassa maailmassa ja hinen tapansa olla siind on
dialogi. Lehtovaaran mukaan ihmiseksi oppiminen ja kasvaminen toteutuu parhaiten
avoimessa ja moniulotteisessa dialogissa (Lehtovaara 1994, 233). Lukiolaisen maa-
ilma on lukio oppimisympéristonid, dialogissa hdn on muiden samassa yhteisdssi
olevien, opiskelijoiden ja opettajien kanssa. Opiskelijan kokonaisvaltaisen kasvun
edellytys on avoimessa oppimisympéristossd omaa oppimispolkua kulkeminen dia-
logissa mutta kuitenkin yksilond. Lukiossa opiskelija kohtaa oppimisympéristossa
opettajia, eri oppiaineiden asiantuntijoita. Millaisiksi ndmé& opiskelijan ja opettajan
kohtaamiset ja vuorovaikutukset muodostuvat riippuvat molemmista osapuolista,

heidén vilisestd dialogista.

Luokattoman lukion alussa opiskelija alkaa toteuttaa omaa opetussuunnitelmaansa,
opinto-ohjelmaansa, jonka hin valitsee koulun opetussuunnitelmasta. Tdmén opinto-

ohjelman laadinnassa tulisi mahdollistaa opiskelijalle kehittyminen hénen omista
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valmiuksistaan ldhtien, sen tulisi turvata opiskelijan oma edistyminen ja edistymisen
arviointi matkalla. Opiskelijalle tulee antaa tédssd kasvussa aktiivinen rooli. Jos timi
kehittymisprosessi ndhddén oppimisena ja sivistymisend, vaikuttaminen ei voi olla
yksisuuntaista (opettajalta opiskelijalle tai opetussuunnitelmasta opiskelijaan), vaan

sen tulee olla vuorovaikutusprosessi. (Jaatinen 1994, 187.)

Problemaattista opiskelijan oppimispolulla kulkemisessa on vastuunoton ja ohjauk-
sen vilinen suhde. Toisaalta opiskelijan tavoitteena on itsendistyd, ottaa vastuuta
omasta oppimisestaan, eldmaéstddn, mutta toisaalta hinelld ei omaa kasvuaan ajatellen
ole valmiuksia ottaa vastuuta ja olla itsendinen. Opiskelija tarvitsee ohjausta ja tu-
kea oppimispolkunsa varrella, mutta ohjauksen ei tule olla holhoavaa, kahlitsevaa.
Millainen opiskelija-ohjaaja -suhde on riittidvi, oikein ajoitettu ja tarkoituksenmukai-
nen, on kysymys, jonka ohjauksen kehittimisessd olemme nédhneet keskeisend kysy-

myksen4.

Kun pyritddn siirtiméén konstruktivismiin perustuvaa oppimiskésitystd kaytintdon,
on tarkoituksenmukaista luoda dynaamisia ja vuorovaikutteisia oppimisyhteis6ja.
Oppimisympériston tulisi tukea mahdollisimman hyvin syvdoppimista. Jirveld ja
Niemivirta (1997) nikevét kuitenkin puutteeksi, ettd opiskelijoiden yksildlliset erot
oppimisyhteisdjen rakentamisessa unohtuvat. He ndkevit oppimistilanteen nykyisin
teknologian lisddntyessd kompleksisena, oppiminen ei ole opiskelijalle pelkéstdin
tiedollinen suoritus vaan myds motivationaalinen haaste sekd emotionaalinen sel-
viytymistilanne. He kysyvétkin, mitd yksilollisid tekijoitéd tulisi ottaa huomioon op-
pimisen ja oppimisympdéristdjen kehittdmisessd ja toisaalta, millaiset oppimisympé-
ristt tukevat yksilollistd oppimistoimintaa ja sen motivationaalista perustaa. (Jarveld
& Niemivirta 1997, 224-225.) Ndmi kysymykset kiinnostavat minua tutkijana, kun
haluan selvittd4, miten opiskelija yksilollisen opiskeluohjelmansa rakentaa ja miten

koulun kayténteilld sen suunnittelua ja toteutumista voidaan tukea.

Oppilaan itseohjautuvuuden ja valinnanmahdollisuuksien lisédmisen oletetaan mo-
dernien oppimisndkemysten mukaan lisddvan opiskelun henkil6kohtaista mielek-

kyyttd ja motivoivan aktiiviseen oppimiseen. Muutos kohti avointa koulua ja kasva-
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mista edellyttdd ulkoisen kontrollin vihentdmistd ja oppilaan oman séitelyvallan
lisddamistd oppimisprosessissa sekd opinto-ohjelman joustavuudessa ja yksilollisty-

misté lisdédvissd valinnoissa. (Olkinuora 1996, 91-92.)

Hoikkalan (1993, 168) mukaan opinto-ohjaajat puhuvat opiskelijakeskeisestd ottees-
ta. He tarkoittavat tilloin opiskelijan omaa ongelmien ratkaisutaitoa, omin toimin
yhteiskuntaan kasvua, evdiden antoa tulevaisuutta varten, opiskelijoiden oman har-
kinnan kaytt6d ja jatkuvan kasvamisen tirkeyttsd, ihmisend eldméé varten kasvamista

sekd oma-aloitteisuuden, yksilollisyyden ja itsendisyyden merkitysti.

5.4 Opiskelijan ohjaus kiiytinnossi

Luokattomassa lukiossa on entisten luokanvalvojien tilalla ryhméanohjaajat. Tuto-
rointia on lukiossa monenlaista: ryhménohjaaja, opettaja, opiskelijatutorointi. Kausti-
sen musiikkilukiossa ryhménohjaajaa sanotaan tutoriksi, opettajan roolia pyritdén
muuttamaan entistd enemmén ohjaajan suuntaan. Opiskelijatutoreita ei Kaustisen
musiikkilukiossa ole haluttu tutkimuksen ajankohtaan kéyttd4, koska ei ole haluttu
antaa entisten opiskelijoiden vilitykselld mitdén ennakkomalleja yksildllisille opinto-
ohjelmille. Tavoitteena on, ettd uudet opiskelijat rakentavat omista 1&htSkohdistaan
opinto-ohjelmansa tutoreilta, rehtorilta ja opinto-ohjaajalta saatujen tietojen perus-

teella.

Ohjaajan tehtdvdnid on oppimisprosessin jisentdminen yhdessd opiskelijan kanssa
seki itsevastuullisen oppimisprosessin ja jatkuvan itsearvioinnin tukeminen. Ohjaaja
pysihtyy opiskelijan kanssa oppimispolun varrella "pysékeille" arvioimaan ja otta-
maan suuntaa. Opiskelijaa vastuutetaan tekemién ratkaisut opiskelun péélinjoista.

(Vuorinen & Vilijarvi 1994, 90.)

Tutoroinnille ei ole yksinkertaista opettajanoppaista 16ytyvad toimintamallia, vaan
tavat ja muodot on tdytynyt kehittdd itse ja yhdessd kollegojen kanssa. Yleisid suun-
taviivoja toimivalle tutoroinnille 16ytyy mm. aikuiskoulutusta varten laadituista op-

paista. Uudistuneessa lukiossa edellytetddn aikuiskoulutukselle ja ammatilliselle
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koulutukselle tyypillistd tutorointia, koska opiskelijoiden omaehtoisuus, omat valin-
nat ja paatoksenteko lisdéintyvat. Tutorin tehtdvind on saada opiskelija etsimién ja
tekeméén itse, opiskelija ei ole opetuksen eikéd ohjauksen objekti vaan oman oppimi-

sensa subjekti. (Lehtinen & Jokinen 1996, 34-44.)

Tutorointia on luokattomassa lukiossa ainakin kahdenlaista: opiskelijaryhmén tuto-
rointi sekd oppiainetutor. Opiskelijaryhmin tutor on oppimispolun, hopsin varrella
kulkija, taustatuki. Oppiainetutor on opettaja, joka on uudistanut opettajuuttaan ja
auttaa opiskelijaa oppimaan ja olemaan oman oppimisensa subjekti. Koululla on
vasta kokonaisvaltaisen ja kattavan tutorointijérjestelmén avulla mahdollista ottaa
huomioon opiskelijoiden oppimisen ja kehityksen prosessiluonne. Jokainen opiske-
lija on taustansa, eldméntilanteensa ja tulevaisuudenrakentamisensa kannalta ainut-
kertaisessa vaiheessa, johon koulun koko ohjausjirjestelmilld pitdisi kyetd reagoi-
maan joustavalla ja yksil6lliselld tavalla. Tutorointi on myds prosessi, joka ulottuu
koko oppimispolun matkalle. Prosessin luonteeseen kuuluu dynaamisuus, silld ohja-
uksen tavoitteet, kohteet ja toteutusmuodot vaihtelevat. Kokonaisvaltainen tutoroin-
nin suunnittelu ja toteutus ovat osa koko koulun toiminnan kehittdmisté. (Lehtinen &

Jokinen 1996, 48-49.)

Oppimispolkumalli jédsentdd tutorointia kokonaisuutena. Opiskelijan oppimispolku
lukiossa muodostaa matkan, lukiolaisten oppimispolut poikkeavat toisistaan. Polun
varrelta 16ytyy kriittisid pisteitd, "pysikkejd", jotka ohjauksen kannalta ovat tirkeité
ja joissa ohjaamisen tavoitteita, sisdltdjd ja toteuttamismuotoja on syytd pohtia huo-
lellisesti. Pysdkkien kohdalla opiskelija tarkistaa matkansa suuntaa ja sisdltod, arvioi

kuljettua matkaa ja suunnittelee jatkon.

Ohjauksen merkitys oppimispolun edetessd muuttuu. Opiskelun aloitusvaihe on oh-
jauksen kannalta tdrkedi aikaa opintoihin sitouttamisen ja oppimismotivaation kan-
nalta, ohjaustuokioita on oppimispolun alkuvaiheessa useasti. Oppimispolun alussa
opiskelijalla on tutorilta paljon kysyttivdd opinto-ohjelman laadintaan ja koulun
kédytanteisiinkin liittyen. Ohjaustarve vihenee opintojen edetessd ja opiskelijan itse-

ohjautuvuuden lisdintyessd. Tutorin tehtivd on asettaa tavoitteita yhdessd opiskeli-
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jan kanssa ja avata suuntaviivoja siihen, miten tavoitteisiin voidaan pyrkié ja paéstd.
Tamaé ei kuitenkaan tapahdu siten, ettd tutor neuvoo opiskelijalle valmiin véylan,
vaan ettd hidn auttaa opiskelijaa itse etsiméin ja kokeilemaan omaa polkua tavoittei-
siin. Tutorin tehtdvd on myds tiedottaa koulun tarjoamista mahdollisuuksista. (Lehti-

nen & Jokinen 1996, 41.)

Hoikkala (1993) on kirjoittanut aikuistumisen kiitoratamalleista. Kaikki tuntuvat
olevan menossa jonnekin silld tavoin, ettd 1&htSpiste ja médrinpdd ovat annettuja.
Monien néiden kiitoradalla kulkevien kulkua ohjaa aikataulu. Ohjaaja on tillaisessa
yhteydessd oppimispolun alkupaissi tyGskentelevd matkakonsultti, joka antaa mat-
kaajille kulkuviline- ja aikatauluvinkkejd seki kaikenlaisia suuntaviitta- ja karttatie-
toja. Miten matkailija menettelee riippuu hénesti itsestdéin. Téllainen koulutusinsti-
tuutioihin kytkeytyva matka-ajattelu on jotakuinkin lineaarista, mutta toisaalta siiné
voidaan kuvitella monenlaistakin sahaamista 14htopisteiden ja médrdnpédiden vililla,
jolloin ollaan koko ajan pdittymittomilld matkalla. Oppilaan oman valinnan peri-
aatteellinen merkitys korostuu. Annettava ohjaus suunnataan ohjattavan oman halun
mukaan. Témé on oppilaskeskeinen malli. Jotain paradoksaalista siind on. Oppilaan
halun ja ohjaamisen suhde on aika erikoinen: kun vannotaan oppilaan valinnan ni-
meen, niin ohjaaminen mahtuu siihen vaivoin. Ohjaamisen onkin oltava oppilaan
valintojen pohjalta ldhtevds luotsaamista. Puhutaan oppilaskeskeisesti. (Hoikkala

1993, 156.)

Mahdollinen jénnite opiskelijoiden sisdisyyden kunnioittamisen ja sithen puuttumi-
sen vililld, on puhua opiskelijan kasvun tukemisesta. Silloin iké&n kuin kunnioite-
taan hdnen valintoja, eikd arvioida ratkaisun kypsyyttd, vaan otetaan se annettuna.
Opiskelijan sisdisyyden kunnioittaminen tekee opiskelijan ja ohjaajan tasa-
arvoiseksi, miten silloin voi ohjata? Kasvattaminen on evdiden antamista ja vaihto-
ehtojen (linjoja, vinkkejé, suuntia) tarjoamista, joista opiskelija valitsee itse. Silloin
my6s vastuu valinnasta jd4 valitsijalle. Evéit annetaan ottajalle, jonka asiaksi jai se,

miten eviit kiytetddn, (Hoikkala 1993, 161-163.)
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5.5 Lukiolaisen itseohjautuvuuden tukeminen

Yksilon oppimisessa painottuu nykyisin ldpi eldman jatkuva kehittymisprosessi. Niin
koulutuksessa kuin tydeldmassikin korostuu sellainen ihmiskisitys, ettd ihmisole-
mukseen kuuluu pyrkimys kehittyd koko eldmin ajan ja ettd ihmisen kyky ja halu
oppia uutta séilyy eldmén ajan (Koro 1993, 17). Lukionkin on nyt kehitettivi toi-
mintamuotojaan siten, ettd ne tukevat oppimisvalmiuksien ja oppimismydnteisyyden
kehittymistd sekd kasvua itsendisyyteen ja sosiaalisuuteen. Korokin esittdd kehitti-
mistavoitteena entistd joustavammat ja yksil6llisemmét opiskelumahdollisuudet,
jotka taas edellyttdvit valmiutta itseohjautuvuuteen. (Koro 1993, 18.) Koro on laa-
jalti tutkinut ja analysoinut itseohjautuvuuden maédritelmés. Tutkimukseni taustana
on Koron tulokset sekd oma painotukseni, silld perusteella, miti ominaisuuksia lu-
kiolaiselta edellytetédn, jotta hin kasvaisi ja kehittyisi lukioympéristossé itseohjautu-

vammaksi tulevaisuutta ajatellen.

Koro ottaa esille ongelman koulun toiminnan staattisuudesta, kun taas puolestaan
oppilas oppijan roolissa pyrkii itseohjautuvuuteen. Koron késityksen mukaan itseoh-
jautuminen on kasvuprosessi, aikuisuuteen liittyvd ominaisuus, mutta itseohjautu-
mista voidaan tukea, mikéli oppimisympéristén ihmiskésitys on sitd puolustava. Ko-
ro kisittelee itseohjautuvuutta psykologisesta ndkokulmasta valmiutena, jota voidaan
kehittad, filosofisesta nakékulmasta eettisend ihmisen oikeutena, andragogisesta né-
kokulmasta elinikdisens oppijana, aikuisen ominaisuutena, sosiologisesta niakokul-
masta rakenteiden vaikutuksesta kehittyvand, futurologisesta nidkokulmasta tulevai-
suuden ominaisuutena. Lukiolaisen itseohjautuvuuden kehittdminen on perusteltua
tirkednd taitona tulevaisuudessa elinikdisen oppimisen ja kasvun kannalta. Koska
itseohjautuvuus on tdrked ominaisuus, tulee siihen jokaisella olla oikeus. Koulun
tulee kehittd4 toimintaansa ja vuorovaikutussuhteita niin, ettd jokaisella opiskelijalla

on itseohjautuvuuden kehittdmiseen myods mahdollisuus. (Koro 1993, 23-28.)

Itseohjautuvan oppijan keskeiseksi ominaisuudeksi on liitetty mm. vastuullisuus.
Koro méérittelee Knowlesin mukaan, ettd itseohjautuvuus ja vastuullisuus kehittyvit

idn funktiona ja ne ovat osa yksilén psyykkistd kasvua. Itseohjautuvuus on jatkumo,
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jonka toisessa déripddssd on tarve tulla ohjatuksi, opetetuksi, siis kyvyttémyys ottaa
vastuuta oppimisesta. Knowles ei tunnusta dikotomista ajattelua: itseohjautuva-
ulkoaohjattu. Itseohjautuvuus Lehtisen (1990) mukaan on harjaantumista. Vastuulli-
suus on itseohjautuvan oppijan mindkuvaan liittyva. Skagerin (1984) kuvaamat piir-
teet itseohjautuvasta oppijasta ovat

— itsensd hyviksyminen oppijana

— suunnitelmallisuus

— sisdinen motivaatio

— sisdinen arviointi

— avoimuus uusille kokemuksille

— joustavuus

— itsendisyys.

Kaikki ndmd Skagerin nimedmaét itseohjautuvan oppijan piirteet ovat lukiolaisen
hopsin tavoitteena, jotta hdn omaksuisi valmiudet elinikdiseen hopsin laadintaan
muuttuvissa oppimisympéristdissd. Itseohjautuvuus ei ole vain yksilén kannalta mer-
kittdvd, Boudin (1988) nikemys kyky tehdé yhteisty6td, korostaa itseohjautuvan op-
pimisen yhteisollisyyttd, itseohjautuvan oppijan yhteistoiminnallisuutta. Itseohjautu-
van oppijan tulee omata kyky reflektoida omaa osaamistaan ja tiedostaa oma oppimi-
sensa, siis omata metakognitiivisia taitoja. Humanistisen psykologian kuvaan itse-
ohjautuvasta oppijasta liittyvét sellaiset ominaisuudet kuin esim. itseys, itsensd to-
teuttaminen, luovuus, yksil6llisyys, ihmisen sisdisyys, persoonallinen eheys, vastuu

ja arkikokemuksen ylittdv tajunta. (Koro 1993, 35-36.)

Peruskoulussa, oppivelvollisuuskoulussa nuorella ei ole vield ollut paljon mahdolli-
suuksia tehdi valintoja, nykyisen peruskoulun opetussuunnitelman mukaan valinnat
ovat kohdistuneet oikeastaan vain valinnaisaineisiin. Lukio on jo oma valinta, opis-
kelu luokattomassa lukiossa voi parhaimmillaan muodostua lukuisista mahdollisuuk-
sista. Lukioaika on nuorelle kasvun aikaa, lukiolainen oman hopsinsa suunnittelijana
ja toteuttajana kasvaa ja kehittyy prosessissa. Paneutuessani tdhén nuoren kasvupro-

sessiin olen teoriataustaksi perehtynyt mm. Térmén (1996) tutkimukseen Kasvun
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mahdollisuus, jossa Tormaé tarkastelee kasvuprosessin ja kasvatuksen eettisid perus-

teita G.H. Meadin ja J. Deweyn ajattelun avulla.

Tutkimuksessani 14hden Térmén siitéd tulkinnasta Meadin ja Deweyn kasvatusajatte-
lusta, ettd kasvattajan ja kasvatettavan (ohjaajan ja opiskelijan) keskindinen suhde on
kommunikatiivinen ja ymmirtivi. Ympiristo ja situaatio ymmirretiin keskeisend
kasvun potentiaalina ldhteend ja kommunikatiivinen yhteisymmérrys perustuu yh-
teistoimintaan ja siind ilmenevien konfliktien kohtaamiseen. Sekd Mead ettd Dewey
painottavat yhteistoiminnassa reflektiota, mutta Deweyn kasvuprosessissa painottuu
Meadia enemmén itseohjautuvuus. Yksilon kasvuprosessin kannalta merkittdvad on
vuorovaikutteisuus, ldhtokohtana on yksilén kokemuksen ja mindn rakentumisen
sitoutuminen ympéristéon ja intersubjektiiviseen toimintaan. Kasvuprosessi on jat-
kuvaa, ldpi eldmin kestdvd minédn kehittyminen. Sekd Mead ettd Dewey korostavat
yksil6n osallistumista minédn kehittymiseen ja osallistujan vastuuta omista valinnois-
taan. Kasvuprosessi voidaan ymmartdi yksilén reflektoituina valintoina, joille inter-
subjektiivinen toiminta ja erityisesti kasvatus luovat tietyt edellytykset, mutta eivit
determinoi kasvua. Kasvattaja persoonana luo toiminnallaan merkityksellisen esi-
merkin joistakin mahdollisista valinnoista ja niiden seurauksista. Ndiden valintojen
dialoginen reflektointi kehittdd kasvatettavan valmiuksia omiin, mahdollisimman

autonomisiin ratkaisuihin. (Térm4 1996, 112.)

Tutkimukseni taustaksi olen lukenut Koron (1993) tutkimuksen liséksi ammatillisen
koulutukseen sekd monimuoto-opiskeluun liittyvid selontekoja itseohjautuvuudesta
ja opiskelijoiden kokemuksia itseohjautuvasta opiskelusta. Teoriataustaksi olen tu-
tustunut myds kirjallisuuteen opettajuudesta itseohjautuvassa koulutuksessa. Itseoh-
jautuvuuden kehittiminen edellyttdd my6s oppimisympéristossd muutoksia ja sitd
mydskin on tutkittu. Itseohjautuvuutta pidetidin monimuotoisen opiskelun edellytyk-
send eikd monimuoto-opiskelu toimi, mikali opiskelijalla ei ilmene itseohjautuvuu-
teen liittyvid piirteitd (Kaipio & Myllynen 1996, 30). Mikili lukion tavoitteena pide-
tddn jatko-opintojen kannalta tdrkeitd valmiuksia, itseohjautuvuuteen kasvu on ta-
voitteena perusteltu. Hiannisen (1994, 26) mukaan itseohjautuvuus ei voi toimia il-

man oman toiminnan arviointia ja oman oppimistyylin ja strategioiden tiedostamista
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ja tietoista valintaa eli metakognitiivisia taitoja. ( Hinninen 1994; Kaipio & Mylly-

nen 1996; Laitinen 1994; Lappalainen, Kaukiainen & Vauras 1993; Varila 1990.)

Opettajan merkitystd itseohjautuvuuden kehittymisessd tdhdennetidin tutkimuksissa.
Opettajan tulisi tuntea itseohjautuvuuden piirteitd. Itseohjautuvuudesta kirjoitetaan
paljon, mutta ei niinké#n siitd, miten sit voitaisiin kehittis, ei ole malleja kiytinnon
toimenpiteistd. (Kaipio & Myllynen 1996, 43.) Tutkimukseni tarkoituksena on toi-
mintatutkimuksella kvalitatiivisin menetelmin analysoida lukiolaisen kokemuksia
niistd koulun kéyténteistd, jotka tukevat hopsin suunnittelua, toteutusta seké itseoh-
jautuvuuteen kasvua. Opiskelijoiden arvio oman matkan kulusta antaa toivon mukaan
my6s vihjeitd ohjauksen kehittimissuunnasta. Toimintatutkimuksen tuloksien avulla
pyrimme arvioimaan suuntaa, jonka olemme valinneet pyrkiessimme kehittiméan
opiskelijan vastuullisuutta sekd tukemaan itseohjautuvuuden kasvua. Lukiolaisen
mahdollisuus oman hopsin laadintaan edellyttdd jonkinasteista itseohjautuvuutta.
Lindberg (1993) mainitsee Kaukiaisen, Lappalaisen ja Lindbergin (1993) kasityksen
itseohjautuvuuden osa-alueista: itseohjautuvuuteen liittyy opiskelijan taito joustavasti
muuttaa toimintatapojaan, itseohjautuva opiskelija muuttaa opiskelutapojaan tehté-

vén ja tilanteen vaatimusten mukaan (Lindberg 1993, 18).

Ajan kuva on itseohjautuvuuden korostaminen, silld resursseja pyritddn sddstdmédn,
ihmisen on otettava vastuuta itsestéén, oltava itseohjautuva. Tavoitteena on joustavat
tydmuodot, ajasta ja paikasta riippumattomat tyot. Tavoitteena lukiolaisen kohdalta
on, ettd hénestd tulisi itseohjautuva sekd itsendinen ja ettd hdn kykenisi itseohjautu-
vaan oppimiseen, itsendiseen opiskeluun ja tiedonhankintaan. Itsendinen opiskelu ei
tarkoita opiskelua yksin, vaan omatoimisuutta, oma-aloitteisuutta, kykyé tehdd pai-
toksid ja ratkaisuja. Itsendisen opiskelijan on oltava kykenevd myds yhteistyohon,
vuorovaikutukseen muiden kanssa. Hopsin suunnittelu ja toteuttaminen edellyttda

itseohjautuvuutta oma-aloitteisuuden, itsendisyyden ja vastuunoton ndkskulmasta.

Kaustisen musiikkilukion ohjausjirjestelmén kehittdimisen 14ht6kohtana on ollut
opiskelijan kokonaisvaltainen tukeminen vastuunottamisessa niin oman oppimispol-

kunsa suunnittelusta, toteuttamisesta kuin omasta eldméstdén itsendistyvina aikuise-
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na. Nuoren vastuunottoa halutaan tukea kodin kanssa samansuuntaisesti: opiskelija
joutuu ja saa ottaa vastuun omasta lukio-opiskelustaan. Koulumme toiminta-
ajatuksessa korostuu myos pyrkimys vastuullisuuteen niin oppimisesta kuin eldmén
taidoista, valmiuksista jatko-opintoihin. Kaustisen musiikkilukion useimmat opiske-
lijat ovat muuttaneet pois koto, vanhemmat luottavat nuortensa kasvuun itsendisiksi
vastuuntuntoisiksi aikuisiksi. Koulun on jo s##d6stenkin mukaan tuettava kodin kas-

vatustehtidvad, siis tukea kasvua aikuisuuteen ja vastuunottoon.

5.6 Koulumme dynaaminen toimintakulttuuri

Ohjausjérjestelmén luominen antaa opiskelijalle tilaa, mutta myds tarpeen tullen tu-
kea oman matkan kulkemisessa lukioaikaan. Opiskelijan eteen annetaan tarjottimella
mahdollisuuksia, hénelld tulee olla tietoa ja tavoitteita, miten hén rakentaa opinto-
ohjelmansa, oman hopsinsa. Opettaja ohjaajana, opiskelijan tutorina tiedottaa opis-
kelijalle asiat, joista nuoren tulisi ottaa vastuu, toisaalta tutor on tavoitettavissa ja hin
antaa ohjeita ja apua, jotta matkan kulkeminen onnistuisi. Opiskelijan vastuuta on
alettu korostaa johdonmukaisesti, opiskelija on subjekti, oppimispolun matkaaja.
Ohjaajan tehtdvid on ohjausjirjestelmidn luomisen yhteydessd selkeytetty, olemme
pohtineet tutorin tehtdvid opiskelijan tarpeista kdsin. Pdaméadrdni on, ettd opiskelija
selvidd matkastaan itsendisesti, mutta olemme pohtineet tutorille vilineitd ja pyrki-
neet kehittdméin hinen asiantuntijuuttaan, jotta hinelld olisi kdytinnon valmius oh-

jata ja tukea opiskelijaa karikoissa.

Opiskelijan vastuunottaminen matkasta on kasvun ldhtokohta. Kun piddmme sitd
oletusarvona, opiskelija tarttuu haasteeseen, kokee subjektina olemisen omaksi roo-
likseen. Opiskelijalle se ei ole niinké4n vaikeaa, koska lukiolaisen rooli on kuitenkin
uusi, hin toteuttaa oletustamme, on lukiomatkansa kulkija, omalla persoonallisella
tavallaan ja omine voimavaroineen. Opettajalle uusi ohjaajan rooli onkin jo vaike-
ampi sisdistdd, opettajan on osattava olla tarpeeksi etdilld mutta riittdvén lahell,
kyse on optimaalisesta turvallisuusvilistd. Opiskelija ei ole tietoinen ohjauksen
tyonjaosta, hidn Kysyy ohjausta valitsemaltaan henkiloltd, olettamaltaan asiantunti-

jalta. Opettajasta tulee ohjaaja, hin haluaa olla mahdollisimman hyvi asiantuntija ja
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niin hén alkaa kehittdd omaa asiantuntijuuttaan. Opiskelijan matkan rinnalla kulkee
opettajan kasvun matka ohjaajaksi. Ohjausjirjestelméd kehittdessimme olemme etsi-
neet tydnjakoa opinto-ohjaajan, rehtorin ja tutorien kesken, tavoitteena on ollut ohja-
uksen jakaminen tille joukolle, opettajan roolista ohjaajana meilld ei ole ennakko-

odotuksia.
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6 TUTKIMUSTEHTAVA JA SEN TOTEUTTAMINEN

Kaustisen musiikkilukiossa olemme aloittaneet prosessinomaisen syklisen ohjaus-
jérjestelmin kehittdmisen. Téssd tutkimuksessa tarkoituksenani on selvittdd, miten
kehittdimdmme ohjausjérjestelma tukee luokattoman lukion opiskelijan kehittymisféi
vastuunkantajaksi, itsendiseksi ja itseohjautuvaksi yksilollisen lukiomatkan kulkijak-
si. Tutkimuksen avulla pyrin saamaan opiskelijoilta palautetta ja tukea, mihin suun-
taan ohjausjérjestelméd on kehitettdvd, miten olemme kehittimispyrkimyksissimme
onnistuneet ja miten tulevaisuudessa ohjausta tarjoamme. Tavoitteena koulussamme
on, ettd oppimisympéristdmme mahdollistaisi opiskelijoiden yksilolliset opinto-
ohjelmat mahdollisimman joustavasti ja ettd opiskelijat lukiomatkaansa kulkiessaan
kehittyisivit elinikiisind oppijoina tekem#didn oman eldménsd kannalta tarkoituksen-
mukaisia ratkaisuja. Matkallaan heidin on syyti kokea turvallisuutta siten, ettd he
tarvitessaan saavat ohjausta ja oppivat itsendisesti myds kysyméén ohjausta tarpeen

mukaan.

6.1 Tutkittavat ilmiot

Luokattomassa lukiossa opiskelijalta edellytetdén itsendisyyttd ja vastuunottokykyé,
koska hin joutuu ja saa kulkea lukiomatkansa hyvin yksildllisesti. Opiskelija on jat-
kuvasti matkallaan valintojen ja ratkaisujen diressid. Se on vaativaa ja haasteellista.
Opiskelija joutuu ratkaisemaan lukion alussa ainevalinnat, kurssivalinnat jaksoittain,
lukuvuosittain ja viime kddessd koko lukioajalle. Hén saa tehdd valintansa laajasta
koulukohtaisesta opetussuunnitelmasta, ja nykysddddsten mukaan hén voi laajentaa
opinto-ohjelmaansa opiskelemalla kursseja myés lukion ulkopuolella, muissa oppi-
laitoksissa, kesidkursseilla tai etdopintoina. Kurssitarjotin on laaja, mahdollisuuksia
on runsaasti, valinnat tekee opiskelija itse. Opiskelija saa valita eri laajuisia oppim&i-
rid ja ylioppilastutkinnossa eritasoisia kokeita. Samoin hén joutuu paattamain lukio-
opintoihin k#ytettdvin ajan seki ylioppilaskirjoitusten ajoittamisen. Jatko-opintoja ja

omaa tasoaan ajatellen opiskelija joutuu my6s ratkaisemaan, mitd aineita ja minké
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laajuisena hén kirjoittaa ylioppilastutkinnossa sekd mihin hén jatkaa lukion jilkeen.
Pastokset ovat opiskelijan, vanhemmat, opettajat ja ohjaajat voivat olla tukena, mah-
dollisesti asiantuntijoina, mutta ratkaisuun péityy aina opiskelija itse. Hinen on
syytd tottua tekeméin ratkaisuja ja harjaantua pdiatoksen teossa, vastuunotossa sekd
kehittyd itsearvioinnissaan jo lukioaikana jatko-opintojakin ajatellen. Eldmé on va-

lintojen ja ratkaisujen tekemisté.

Lukiolainen on siind kehitysvaiheessa ikédnsd perusteella, ettd hin itsendistyy, luki-
onkin on toiminnallaan tuettava nuoren itsendistymisti, nuoret ovat kehitysvaiheessa
erilaisia, joten yksilolliset erot on otettava huomioon. Tutkimuksessani paneudun
lukiolaisten omien kokemusten avulla selkeyttimiin niitd tekijoitd, jotka kehittavit
opiskelijaa vastuunotossa, itseohjautuvuudessa. Tavoitteena on selvittdd, millaista
ohjausta ja missd midrin he kokevat tarvitsevansa. Opiskelijat arvioivat myds eri
tekijoiden vaikutusta tdssd kehittymisessd, mikd on opiskelijan oma osuus ja miten

oppimisympdéristd ja ohjaajat vaikuttavat.

Koulussa olemme kokemuksemme pohjalta olettaneet ne tekijét, joilla itseohjautu-
vuutta ja vastuuntuntoisuutta edistimme. Olemme laatineet ohjausjirjestelman aika-
taulun ja sitoutuneet kehittimaéén sitd, olemme toiminta-ajatuksessamme sitoutuneet
humanistiseen ihmiskasitykseen ja konstruktivismin mukaiseen oppimiskisitykseen.
Téamin tutkimuksen tavoitteena on arvioida autenttisen aineiston avulla, miten opis-
kelijat arvioivat kehittdmispyrkimystdmme. Tdmén tutkimuksen analyysin ja tulkin-
nan kautta tavoitteena on kehittd4d koulumme toimintakulttuuria sithen suuntaan, etti
oppimisympéristomme mahdollistaisi opiskelijalle lukiomatkallaan kehittyd itsendi-

seksi, vastuuntuntoiseksi ja itseohjautuvaksi elinikéiseksi oppijaksi.

Tutkimukseni keskeinen teema on selvittdd luokattoman lukion opiskelijan matkaa
itseohjautuvaksi opiskelijaksi, oman opinto-ohjelmansa laatijaksi ja toteuttajaksi ja
selvittdd, mikd on ohjaajan ja koko ohjausjirjestelmén osuus tdssd prosessissa ja
miten opiskelija kehittyy ottamaan vastuuta ja itsendistyy suhteessa ohjaukseen ja

ohjaajaan.
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Tutkittavat ilmist:

— opiskelijan vastuunoton kehittyminen lukiomatkalla, alkumatka

opiskelijan itseohjautuvuus

opiskelijan itsendistyminen kulkemaan valintojen viidakossa omaa matkaa seki

mitka tekijét edesauttavat ko. ilmiiden saavuttamisessa.

Tutkimukseni ldhestymistapa on fenomenologinen psykologia, siltid osin, ettd tutkin
ihmisten yksil6llisid ja yleisid kokemussiséltoja, kiytin kvalitatiivista tutkimusotetta,
kun tavoittelen tutkimuskohdetta tutkittavien ihmisten, opiskelijoiden omien koke-
musten kautta. Téssd tutkimuksessa esitetyssd fenomenologisessa psykologiassa ol-
laan kiinnostuneita ilmi6std sellaisena, kuin se ndyttiytyy opiskelijoiden kokemuk-
sessa. Ilman nditd luokattoman lukion opiskelijoita, jotka ovat kulkeneet juuri kou-
lumme ohjausryhmin ohjausjérjestelmén aikataulun mukaisen lukiomatkan, ei kysei-
sid kokemuksia eikd merkityksid ole olemassa. Fenomenologisen psykologian tutki-
muksessa ei voida unohtaa tutkittavien ilmididen olevan nimenomaan tutkimukseen

osallistuvien ihmisten, ei kenenki4n muiden, kokemuksia.

Olen kaynyt lapi kaikilta tutkimukseeni osallistuvilta opiskelijoilta (oma tutorryhma-
ni, 17 opiskelijaa) saamani aineiston. Saturaatioperiaatetta sellaisena kuin se yleisesti
kvalitatiivisessa tutkimuksessa mielletddn ei Perttulan (vrt. Perttula 1995, 60-61)
mielestd voida pitdd mielekkdénd fenomenologisen psykologian tutkimuksessa. Satu-
roituminen voidaan liittdd fenomenologisen psykologian tutkimusprosessissa tutkit-
tavien koetussa maailmassa olevien merkitystihentymien tavoittamiseen tai useampi-
en tutkittavien yhteisten kokemussiséltéjen 16ytdmiseen, tilldin saturoitumisella voi-
daan viitata tietyn kokemussiséllon nousemiseen yhi uudelleen esille tutkittavan eri
situaation rakennetekij6ihin liittyvissd merkityssuhteissa tai eri ihmisten tutkittavaan
ilmioon liittyvissd kokemuksissa. Saturoitumiseen viittaan tutkimukseni tulkinta- ja

analyysivaiheessa tehdesséni johtopédtoksid tutkimusaineistosta.
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6.2 Tutkimuksen menetelmilliset ratkaisut

Tutkimus edustaa luonteeltaan ja ldhestymistavaltaan kvalitatiivista eli laadullista
tutkimusta ja se voidaan sijoittaa kvalitatiivisten tapaustutkimusten jaottelun mukai-
sesti kuuluvaksi toimintatutkimuksen piiriin. Tutkimuksen teoreettinen viitekehys
liittyy kiinteésti tydyhteison, Kaustisen musiikkilukion kehittimiseen. Tutkimukses-
sa arvioidaan luokattoman lukion ohjauksen kehittimisti koulumme sisdisen kehit-

tdmisen viitekehyksessi.

6.2.1 Kvalitatiivisesta tutkimusotteesta

Kvalitatiivinen tutkimus ei ole yksi yhtendinen tutkimusperinne, vaan siihen kuuluu
useita varsin erilaisia lahestymistapoja, tutkimustekniikoita ja -suuntauksia. Kvalita-
titviset tutkimukset eivét yleensi noudata puhtaasti jotakin tiettyd suuntautumistapaa,
vaan niihin siséltyy piirteitd useista ldhestymistavoista (Kurtakko 1991, 59). Vaikka
laadullinen tutkimus viime vuosina yhi laajemmin on levinnyt tutkijoiden kdytto6n,
on yhé hankalampaa puhua laadullisesta tutkimuksesta kokonaisuutena, yhtenéisené
alueena. Kvalitatiiviseen tutkimukseen on kohdistunut myés kritiikkid (Syrjéldinen
1994, 75). Kvalitatiivisen tutkimuksen késitteiston kirjavuus on johtanut siihen, ettd
samasta asiasta kédytetdin erilaisia nimityksié, . ja toisaalta 1dhes synonyymeind voi-
daan kéyttdd eri termejd kuten esimerkiksi etnografinen, kvalitatiivinen osallistuva
observointi, tapaustutkimus, fenomenologinen, konstruktiivinen ja tulkinnallinen

tutkimus,

Vaikka kvalitatiivisten tutkimusten kisitteet, toteutus ja tavoitteet saattavat vaihdella,
niin yhteistd on kuitenkin yleensd monipuolisilla ja monilla eri tavoilla hankittujen
tietojen kerddminen tutkimuskohteesta. Kvalitatiivisen menetelmin etuna pidetdén
sen joustavuutta ja moniaineksisuutta. Kvalitatiiviset joustavat tutkimustavat mah-
dollistavat kasvatustieteen arkitodellisuuden monimutkaisten ja vaikeasti rajattavien

ongelmakokonaisuuksien tutkimuksen (Eisner, 1991, 10-15, Merriam 1988, 32-35).
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Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tiedot hankitaan niiden luonnollisesta ympéristosté,
kvalitatiivinen tutkimus on kuvailevaa ja se liittyy enemmainkin prosessiin kuin pro-
duktiin. Kvalitatiivisen tutkimuksen analyysissa kéytetdsn induktiota ja keskeistd on
merkitysten etsiminen (vrt. Bogdan & Biklen 1992, 29-33). Kvalitatiivinen menetel-
mi sopii prosessin tutkimiseen, silld vaikka prosessi kokonaisvaltaisuudessaan on
joustava, tutkimuksessa voidaan paneutua tutkittavien yksittdisiin kokemuksiin.
Kvalitatiivinen menetelmi auttaa tyéyhteison kehittdjid saamaan tietoa ja oppimaan
muiden kokemusten kautta. Kvalitatiivinen tutkimusote soveltuu erityisesti silloin,
kun tutkitaan jotain kehitteilld olevaa, innovatiivista tai muutettavaa asiaa (vrt. Patton
1987, 17-18). Alasuutari (1993) ja Varto (1992) painottavat kvalitatiivisen tutkimuk-
sen moninaisuutta. Varton mukaan jokainen tutkimus ja jokainen tutkimuskohde
edellyttdid oman menetelminsé, joka motivoituu tutkimuskohteesta ja korjautuu tut-

kimuksen kuluessa.

Tésséd tutkimuksessa tutkimuksen kohteena on ohjausjérjestelmén kehittdminen luo-
kattoman lukion opiskelijan vastuunoton edistimiseksi. Luokattoman lukion ohjaus-
jarjestelmd on koulumme sisdistd kehittdmistd, kehittdmistyd on prosessia. Tutki-
musaineistoa on koottu opiskelijoiden kokemuksista ja saatujen tulosten avulla pyri-
tddn kehittimédn koulun toimintaa. Kvalitatiivisen tapaustutkimusten jaottelussa
timd tutkimus liittyy toimintatutkimuksen tutkimusperinteeseen (Syrjalda 1994).
Kvalitatiivisen tutkimusotteen pyrkiessd kokonaisvaltaisuuteen todellisuutta tarkas-
tellaan kokonaisuutena eri ndkékulmista pilkkomatta sitd. Néin kvalitatiivisen tutki-
muksen kautta saattaa nikékulma ja ymmérrys avartua paremmin tutkimuskohteen

arkitodellisuuteen.

Kvalitatiivisen aineiston koon méérddmiseksi on muotoutunut yleisesti se, ettd ai-
neistoa on rittivisti, kun uudet tapaukset eivit tuota endd mitdén tutkimusongelman
kannalta uutta tietoa. Laadullinen aineisto on periaatteessa loppumaton, aineisto on
vain rajattava ja yritettivd rakentaa siitdi mahdollisimman monipuolista tulkintaa.
Aineiston rajaus tapahtuu teoreettista kattavuutta ajatellen. Keskeistd ovat aineistosta

tehdyt tulkinnat (vrt. Eskola & Suoranta 1998, 60-78). Suomessa yleisin tapa keréti
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laadullista aineistoa on haastattelu, mutta tavallista on aineistotriangulaatio, jolloin

aineistoa keritiin monella eri menetelmalli.

Kvalitatiivinen tutkimusote on siind ongelmallinen, ettd ‘mittarin’ luotettavuutta ei
voida osoittaa tilastollisin tunnusluvuin. Luotettavuus riippuu erityisesti tutkijasta,
koska hén itse on tiedon keruun ja analyysin viline. Silloin on arvioitava paitsi tut-
kijan kdyttdimaa tekniikkaa myos tutkijan pétevyyttd, kokemusta, nidkokulmaa ja
my0s tutkijan omaa arvomaailmaa ja ldhtokohtia kyseisen tutkimuksen suhteen
(Patton 1990). Olen antanut tutkimuksessani paljon tilaa opiskelijoiden autenttisille
kertomuksille, jotta heiddn kertomat kokemukset lukiomatkasta uutena ndkokulmana
luokattomuuden toteutuksesta tulee esiin. Suurin osa esitettdvistd asioista on ns.
puhdasta faktaa eli toteutunutta eldméi sellaisenaan ilman tarvetta tulkintaan. Laa-
dullisessa tutkimuksessa tutkimusasenteelle tyypillisid piirteitd ovat ainutkertaisuus,
tutkimuskohteen jasentyminen kokonaisvaltaisena ja merkityksien kisittely, lisdksi
vield tutkimus ja tutkija kuuluvat samaan maailmaan kuin tutkittava ja menetelmini

kaytetddn tulkintaa ja ymmaértdmistd (vrt. Varto 1992, 57.)

6.2.2 Toimintatutkimus tutkimusstrategiana

Toimintatutkimukselle ei ole olemassa yleisesti hyviksyttyd médritelm&s, siind on
kyse lahinnd tavasta ldhestyd tutkimuskohdetta, eikd niinké&dn erityisestd tekniikasta.
Toimintatutkimuksen ldht6kohtana on yleensid suuntautuminen jonkun tai joidenkin
ongelmien ratkaisemiseen. Kyse on usein hyvin konkreettisista, kidytdnnon tasolla
ratkaistavista ongelmista ja siksi toimintatutkimus on tilannesidonnaista. Toiminta-
tutkimus on 1&hestymistapa, jossa tutkija osallistumalla kiinteésti tutkittavana olevan
joukon eldmiidn pyrkii yhdessd kohdeyhteisén jdsenten kanssa ratkaisemaan jotkin
ratkaistaviksi aiotut ongelmat, saavuttamaan yhdessi kohdeyhteison jdsenten kanssa
asetetut tavoitteet ja padmadrat. Tutkija tutkii ndiden ongelmien ilmenemistd, synty-
ja kehitysehtoja ja niiden ratkaisuun johtavia teitd seké toimii saadun tiedon ja kehi-
tettyjen ratkaisuvaihtoehtojen pohjalta yhdessd kohdeyhteison jisenten kanssa on-
gelmien ratkaisemiseksi, tavoitteiden saavuttamiseksi ja padmédriin padsemiseksi

(Jyrkdma 1978, 39). Cohenin ja Manionin mukaan toimintatutkimuksella pyritdén
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vaikuttamaan reaalimaailmaan, he méérittelevit toimintatutkimuksen pienimuotoi-
seksi interventioksi todellisen ilmién toimintoihin. Tutkimukselle on tirkedi inter-
vention vaikutusten huolellinen tutkiminen. Menetelmi on heiddn mielestééin tilan-
nekohtainen, kdytdnnon ongelmien ratkaisua konkreettisessa tilanteessa (Cohen &
Manion 1985, 174). Carr ja Kemmis asettavat toimintatutkimukselle kaksi keskeisti
tavoitetta kehittdmisen ja osallistumisen. Toimintatutkimuksella pyritisin vaikutta-
maan kolmeen alueeseen: kéytinnon toimintojen kehittimiseen, osallistujien omien
toimintojen ymmaérryksen parantamiseen ja toimintatilanteen kehittymiseen (Carr &

Kemmis 1986, 162-165).

Vaikka toimintatutkimus ei olekaan kisitteend eikd méairitelmini vakiintunut, voi-
daan toimintatutkimuksista 16ytd4d yhteisid piirteitd, esim. seuraavaa: Lihtokohtana
on kaytdntd, tutkijan rooli on aktiivinen, tutkimuksessa mukana olevat ihmiset n#h-
dadn subjekteina eikd vain tutkimuksen objekteina, tutkijan ja tutkittavien vililld on
vuorovaikutusta, tutkimuksessa pyritddn teorian ja kdytdnnon yhdistimiseen, toi-
mintatutkimuksen ihmiskésitys on aktiivinen ja kokonaisvaltainen (Kurtakko1990, 5-

6).

Toimintatutkimuksen keskeisend piirteend ndhdddn kdytintod, yhteistoiminnallisuus,
osallistuminen ja osallistujan suorittama oman tyonsd pohdinta ja arviointi. Toimin-
tatutkimus ja muutos liittyvét kiintedsti toisiinsa. Tavoitteena on olemassa olevien
toimintojen parantaminen osallistujien oman harkinnan pohjalta. Kiytinnon ongel-
mia arvioidaan koko prosessin ajan. Pyrkimykseni on itsearvioinnin pohjalta paésti
entistd parempaan toimintaan, joka jatkuu varsinaisen tutkimusvaiheenkin jilkeen
(Syrjdla & Numminen 1988, 50-54). Toimintatutkimuksen keskeisend osana koros-
tetaan reflektiota etniselld tasolla, reflektiivisyys tarkoittaa joustavaa tapaa toimia ja
oppia kokemuksista. Tulkinnallisella tasolla tutkija arvioi omaa toimintaansa aikai-
sempien arvojensa ja kokemustensa pohjalta. Prosessin yhteydessi osallistujat oppi-
vat ndkemiin omat mahdollisuutensa muutosten aikaansaajina (Syrjala 1994, 37-38).
Toimintatutkimuksessa osallistujien rationaalinen ymmdirtdminen omasta kéytén-
nostd kasvaa systemaattisen pohdinnan ja keskustelun avulla. Kéytinnon kokemuk-

seen perustuva tieto tulee toimintatutkimuksen aikana enemmén tietoiseksi. (Syrjala



68

& Numminen 1988, 53-54.) On esitetty kolme erilaista tapaa kiytdnnoén nikemisestd
toimintatutkimuksessa: tekninen, praktinen ja emansipatorinen toimintatutkimus.
Teknisessd toimintatutkimuksessa kehittdminen kéynnistyy ulkopuolisten voimin ja
toiminnassa korostuu halu vaikuttaa toiminnan kohteeseen ja ihmisiin. Praktisessa
toimintatutkimuksessa opettaja ja muut toimijat nihd4én vastuullisina toimijoina, he
tekevit pdstoksid ja toimivat oman harkintansa pohjalta. Lisdfintyvin tietoisuuden ja
ymmarryksen kautta syntyvit ne kriteerit, joiden varassa yhteisossi toimitaan. Eman-
sipatorisessa toimintatutkimuksessa tavoitteena on siirtdd valtaa opettajille itselleen.
Toimijat kyseenalaistavat omia ja koulun toimintatapoja. Vapaudutaan tutkijoiden ja
hallinnon ohjeista ja ohjannasta. Oleelliseksi muodostuu opettajien ja muiden toimi-
joiden vélinen yhteistys. Toimintatutkimuksen uskotaan téll6in lisd4vin osallistujien
itsendistymisti, tasa-arvoa ja yhteisty6td. Tavoitteena voi olla koulun toimintatapojen

ja toimintaympéristén parantaminen. (Syrjald 1994, 31-33.)

Toimintatutkimuksen keskeisind l1dht6kohtina nihddén yhteistyd ja vuorovaikutus,
tietoa asioista ja kohteista hankitaan olemalla niiden kanssa vuorovaikutuksessa.
Toimintatutkimuksen menetelmien tulisi muotoutua vuorovaikutustilanteessa tutkit-
tavien ja tutkijan vililld. T4llin teoreettinen viitekehys, kédytettdvit menetelmadt, tut-
kittavien ja tutkijan roolit ja tehtivit, tavoitteiden méérittely yms. ovat osa tutkimuk-

sen prosessia. (Gronfors 1982, 122.)

Tutkimukselle on asetettu kolme erityischtoa, jotta sitd voidaan kutsua toimintatut-
kimukseksi: Tutkimuksen tarkoituksena on sosiaalisen kohteen tai ryhmén toiminnan
kehittiminen. Tutkimus toteutetaan spiraalimaisena syklini, johon kuuluu seuraavat
vaiheet: suunnittelu, toiminta, havainnointi ja reflektointi. Tutkimuksen jdsenet osal-
listuvat aktiivisesti kaikkiin tutkimusprojektin vaiheisiin. (Carr & Kemmis 1986,

165-166.)

Téamin tutkimukseni voi sanoa edustavan ldhinni praktisen ja emansipatorisen toi-
mintatutkimuksen ajattelutapoja. Toimintatutkimuksen erityispiirteisiin tukeutuen
tutkimukseni voidaan sijoittaa toimintatutkimuksen piiriin kuuluvaksi. Tédssd tutki-

muksessa on kyse ihmisten toiminnan tutkimisesta ja tutkijan omista kdytdnnoista.
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Tami tutkimus voidaan ndhdi osaltaan koulun arkieldmé&in liittyvand tieteellisend

toimintana ja osallistujien ammatillisena oppimisprosessina (vrt. Syrjédla 1994).

Useissa kuvauksissa toimintatutkimus n#hdédén vaiheittaisena prosessina, jossa ede-
tddn osallistujien pohdinnan kautta muutoksiin kdytdnnéssé, jota puolestaan havain-
noidaan ja arvioidaan ja muutetaan saatujen kokemusten pohjalta. Kirjallisuudessa
esiintyy useita etenemismalleja, jotka yleensd koostuvat suunnittelusta, toiminnasta,
havaintojen teosta ja kriittisestd arvioinnista. Toimintatutkimus etenee uutta tietoa
tuottavana suunnittelu-, toiminta-, havaintojenteko- ja reflektointikehdnd uuden syk-
lin johtaessa kehittyneempéin kéytdant6on. Toimintatutkimus on syklinen (vrt. Carr

& Kemmis 1986, 162-165).

Toimintatutkimuksessa tutkimusaineiston keruu on kiintedssd yhteydessd tutkitta-
vaan tilanteeseen ja toimintatilanteen antamiin mahdollisuuksiin ker#td luontevaa
tietoa. Olennaista on kuitenkin se, ettd tutkittavasta ilmidstd pyritdin kokoamaan
mahdollisimman monipuolisia ja eri tavoin hankittuja tietoja. Kvalitatiivisessa tut-
kimuksessa kukin tutkimuskohde edellyttdi téiten omia tiedon keruumenetelmiéén,
jotka nousevat tutkimuskohteesta ja jotka toimintatutkimuksen luonteen mukaisesti

kehittyvit tutkimuksen kuluessa.

6.3 Ohjausjiirjestelmiin kehittiminen toimintatutkimuksen avulla

Téssd tutkimuksessa toimintatutkimuksen toteutusmalli edustaa ldhinnd syklistd pro-
sessimallia. Tédten kuvaa todellisuudesta pyritdan syventimdin kokemusten ja sen
pohjalle rakentuvan toiminnan kautta. Tutkimuksessa tutkimus késittdd yhden syklin
tutkimusajalta, mutta kehittdmistyStd on viety eteen pdin ja ndin on muodostunut
uusia syklejd. Toimintatutkimuksena alkanut ohjauksen kehittdminen jatkuu tySyh-

teisossd jatkuvana toimintatapana nyt ja tulevaisuudessa.

Kiinnostus tutkimusta ja kehittimishanketta kohtaan on ollut alusta ldhtien suuri ja
suhtautuminen siihen myonteists, koska se on ollut koulumme arjesta noussut hanke,

meiddn arkista tyotd eikd mikédn erillinen projekti tai liséityd. Ohjausjérjestelmén
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kehittimistoiminta ja toimintatutkimuksen eteneminen on noudattanut seuraavia

koulun sisdisen kehittdimisen toimintamallin vaiheita (vrt. Himéldinen 1986):

— Kehittamistarpeen kartoitus - nykytilan analyyttinen ja kriittinen arviointi
— Keskeisten kehittdmiskohteiden valinta
— Kehittdmistoimien suunnittelu ja

— Toiminnan toteuttaminen, seuranta ja arviointi.

Kehittdimishankkeen mukaisesti opiskelijan yksil6llinen oppimispolku on haluttu
mahdollistaa ja sen toteutumista on péaitetty tukea. Jokainen Kaustisen musiikkiluki-
on aloittava opiskelija on otettu vastaan yksiloni, hinen valintojaan, paiatoksenteko-
aan seké ratkaisujaan on haluttu tukea. Tarke#d4 tissd tyossd on, ettd opiskelijalle on
tiedotettu tdstd mahdollisuudesta sekd vastuunoton edellytyksestd. Samoin ratkaise-
vaa on, ettd opettajakunta ja tutorit siind mukana tiedostavat tdmin opiskelijaldhtoi-
syyden ja opiskelijan roolin subjektina oppimisprosessissa niin kuin myds opettajan
roolin tukijana ja ohjaajana. Kehittimishankkeessa on paneuduttu siihen, etti kaikki
koulun henkilét tiedostavat oman roolinsa ja tehtivinsid sekd ettd kukin ottaa vastuun
tyostiansd. Koska opettajan ja opiskelijan roolit ovat muuttumassa, kiytdnteet muut-
tuvat ja uudet tavat edellyttidvit oppimista ja uusia apuvilineitd. Kehittimishankkeen
tarkoituksena on ollut edistdd opiskelijoiden vastuunottokykyd omasta oppimispo-
lustaan, omasta lukiomatkastaan. Tavoitteena on kehittdd niitd kéytédnteitd, jotka
edistdvit opiskelijan itseohjautuvuutta, vastuunottoa ja itsendistymistd. Ohjausjar-
jestelmén kehittdmisen yhteydessd on tarkoituksena arvioida ja kehittdd nykyista
toimintaa seké laatia niin opiskelijoille kuin ohjaajillekin apuvilineits, jotta opiske-

lijan yksiléllinen oppimispolku toteutuu mahdollisimman joustavasti.

Olemme laatineet ohjausasioille aikataulun télle yksilolliselle oppimispolulle.
Olemme suunnitelleet matkalle pysikkeji, joissa opiskelijat pysédytetddn pohtimaan
matkaa ja sen suuntaa tulevaisuudessa. Tutkimuksen my6td on ldhdetty kulkemaan
konkreettisesti yhdesséd opiskelijoiden kanssa niitd yksilollisid oppimispolkuja. Oh-
jausjdrjestelmén aikataulutusta on alettu noudattaa suunnitelman mukaisesti lv. 1996-

97 alusta uusien opiskelijoiden ja heiddn tutoreidensa kanssa. Aikataulussa on edetty
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siten, ettd rehtori ja opinto-ohjaaja ovat neuvotelleet ensin keskendén ja sitten kerto-
neet vuosikursseittain tutoreille/ryhménohjaajille ohjattavista asioista. Usein rehtori
ja opinto-ohjaaja ovat pitdneet opiskelijoille yhteiset ohjaustunnit, joihin tutorit ovat

osallistuneet. Tutorit ovat pitdneet oman ryhmén istunnot sekd yksilokeskustelut.

Ohjausjérjestelmin aikataulutusta on noudatettu soveltuvin osin myés 2. ja 3. vuosi-
kurssien opiskelijoiden ja ryhménohjaajien kanssa. Kevétlukukauden 1997 lopulla
jakson VI aikana olemme piténeet ohjausjarjestelmén arviointiseminaarin, johon ovat
osallistuneet 1. vuosikurssin tutorit, rehtori, opinto-ohjaaja seké kanslisti. Kanslistin
tyd on oleellisesti myds muuttunut luokattomuuden myétd ja hidnenkin kokemukset
on haluttu saada kehittimisen tueksi, kanslistin apu myds erilaisten lomakkeiden
suunnittelussa on ollut arvokas. Seminaarissa olemme arvioineet ohjausjirjestelmié
kokonaisuudessaan, ajoitusta, asioita, tyonjakoa sekd vélineitd sekd olemme kirjan-
neet kokemukset ja parannusehdotukset. Ohjausjirjestelméi on péitetty joiltakin osin
korjata lukuvuodelle 1997-98 ja ndin olemme laatineet uudistetun ohjausjirjestel-

mén aikataulun (liite 3).

Ohjausjdrjestelmin kehittdimishanke Kaustisen musiikkilukiossa on luonteeltaan toi-
mintatutkimus. Toimintatutkimuksessa paneudutaan kouluopetuksessa tarkedksi ko-
ettuihin kysymyksiin, jotka osallistujat itse ovat havainneet ty§sséén ja joita on tarve
parantaa. Se pyrkii kehittiméin opetuksen kaytinto4 ja lisddmadn tietoa kaytannosta.
Toimintatutkimus liittyy koulun normaaliin kasvatustoimintaan ja opetustydskente-
lyyn, se pyrkii kehittimé#n opetuksen tavoitteita ja parantamaan tydskentelyd sekd
tyooloja koulussa. Toimintatutkimuksessa opettaja on itse keskeisesti mukana, suo-
rittajana, joten kysymyksessd on myds opettajan itsekasvatus. Tavoitteena on syven-
t4d opettajan oman tyonsid ymmaértimisté, lisitd sen tiedostamista ja mahdollistaa sen
kehittiminen. Toimintatutkimus herkist44 tekijdnsd ilmididen havaitsemiseen. (Ko-

honen & Leppilampi, 1994, 128-129.)

Toimintatutkimuksen kohteena on sosiaalinen kidytintd, joka on altis muutoksille,
toiminta etenee suunnittelun, toiminnan, havainnoinnin ja reflektoinnin spiraalisena

kehiind. Jokaista vaihetta toteutetaan sekid suhteistetaan toisiinsa systemaattisesti ja
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kriittisesti. Toimintatutkimukseen osallistujat ovat jokaisessa vaiheessa vastuullisia
toiminnastaan ja sen intensiteetistd sekd muille osallistujilleen etti itselleen. (Syrjala
& Merenheimo 1991, 52.) Toimintatutkimus etenee syklisend prosessina, jolle on
ominaista kurinalaisesti toteutettu teorian ja kidytinnon toisiaan tukeva vuorovaiku-
tus. Toimintatutkimusta voi tehdéd yksin, mutta padsiéntoisesti se on kollegiaalista
toimintaa, johon kuuluu yhteistd pohdintaa ja opiskelua. (Kohonen & Leppilampi

1994, 133-135.)

Tamén toimintatutkimuksen vaiheet voi sijoittaa kuvioon toimintatutkimuksen vai-
heittaisesta etenemisestd. Pohtimisen kohdassa olemme tiedostaneet ohjaustarpeen
luokattomassa lukiossa, ohjausjérjestelmén aikataulun laatiminen on ollut suunnitel-
ma tdmin ongelman ratkaisemisyritykseksi. Kun sitten olemme konkreettisesti to-
teuttaneet tdmén tutkimuksen ajan ohjausjirjestelmés, kyse on ollut toiminnasta ja
havainnointivaihe on lukuvuoden péittyessd sekd tdmén tutkimuksen tuloksiin liitty-
vidssd arvioinnissa ja analysoinnissa. Tdmé tutkimus, sykli on kestdnyt yhden luku-

vuoden ajan.
1. Ohjauksen puutteen tiedostaminen

4. Matkan arviointi ja ohjauksen 2. Ohjausjérjestelmén
merkityksen arviointi aikataulun suunnitelma

3. Opiskelijan lukion alkumatka ohjausjérjestelmén tukemana
KUVIO 3 Ohjausjirjestelmén kehittiminen toimintatutkimuksen vaiheiden myoti
Ohjausjirjestelmin kehittimiseen osallistuu koulussamme tiiviimmin opetusryhmille
nimetyt tutorit, opinto-ohjaaja seki rehtori. Toimin télld hetkelld rehtorin toimen

ohella myds yhden ryhmén tutorina. Koko tySyhteisélle raportoidaan ohjausjérjes-

telmén kehittimisen vaiheista ja yhdessi kdydadin kehittamiskeskustelut.
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Koulun johtajana ja samalla oppilaitoksemme eri kehittdmisprosessien vastuunkan-
tajana olen kirjannut havaintoja esille tulleista kysymyksisti, erityisistd havainnoista
ja ratkaisuista, ns. tutkimuspéivékirjaa, josta olen jakanut opettajille otteita ja olem-
me niiden pohjalta kdyneet kehittéimiskeskusteluja opettajainkokouksissa. Kirjoituk-
set ovat olleet nimeltddn Tainan analyyseja. Tutkimuspdivikirjan avulla pystyn ar-
vioimaan kehittdmispolkuja, tehtyjd edistysaskelia ja mahdollisesti ennakoimaan
edessd olevia muutosprosesseja. Toimintatutkimuksellisen otteen olen kokenut mie-
lekkadksi tyossdni, kehittimistyon yhteydessd on tullut luettua koulun toimintaan,
sen kehittdmiseen ja visiointiin liittyvaa kirjallisuutta ja ndin olen pyrkinyt havain-

noimaan tydyhteison tarpeet ja yhdessd olemme tehneet kehittdmistyota.

Lv. 1996-97 alussa opiskelijat tekevit kukin oman tydjérjestyksensd ainevalintojensa
pohjalta, opiskelijoita ei ole ennakolta asetettu opetusryhmiin. Koko koululle on laa-
dittu yhteinen kurssitarjotin, josta opiskelijat valitsevat omat opetusryhménsi. Toi-
mintaamme olemme kuvanneet luokattomaksi luokattomaksi lukioksi, silld eri vuo-
sikurssien opiskelijat valitsevat opiskeltavat kurssinsa kaikille yhteiselta kurssitarjot-
timelta ja ndin opetusryhmissé opiskelijat ovat ennalta arvaamattomasti ryhmittynei-
nd. Opiskelijan oppimispolkua on katsottu yksilétasolla (vrt. kuvio 2), hdnen yksilol-
lisid ratkaisuja ja valintoja halutaan kunnioittaa ja tukea. Opiskelijan suunnitelmia,

tavoitteita ja toiveita on kuunneltu, ohjattu ja tarkistettu ohjauspysakeill.

Tavoitteena on opiskelijan itseohjautuvuuden tukeminen, ohjauksen mé&irdn tulee
vihetd lukio-opintojen edetessd (vrt. Lehtinen & Jokinen 1996, 70). Kaustisen mu-
siikkilukiossa olemme lukuvuoden 1996-97 alussa valmiita aloittamaan lukiolaisen
oman hopsin kehittdmisen, tavoitteena on edetéd laaditun ohjausjérjestelmin aikatau-
lun mukaan opiskelijoiden valintatilanteesta ldhtien. Uusien opiskelijoiden tutorit
(kaksi minun lisdkseni) ovat olleet mukana haastattelemassa opiskelijoita kevaalld

pyrkimisvaiheessa.

Téhin tutkimukseen aineiston olen kerénnyt oman tutorryhméni opiskelijoilta ohja-
usryhmén aikataulun viideltd pysékiltd. Pysikit olen valinnut aineiston monipuoli-

suuden ja tasapuolisuuden perusteella, silld kaikki opiskelijat ovat pysdhtyneet tuto-
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rin kanssa ko. pysdkeilld. Tiedonhankintaa suunniteltaessa korostuu tutkimuksen
kohdistuminen prosessiin enemmén kuin produktiin. Olen halunnut saada opiskeli-
joiden kokemuksia lukiomatkalta ja heiddn kommenttejaan suhteessa tutkittavaan
ilmioon. Tiedonkeruussa on kiaytetty sekd opiskelijoiden omia kirjoituksia, suunni-
télmia sekd ohjaajan ja ohjattavien vilisid keskusteluja. Toimintatutkimuksessa tut-
kija ja tutkittavat ovat vuorovaikutuksessa keskenéén ja timéi tulee esille aineiston
keruussa. Tutkittavat ovat osallistuvia subjekteja. Pddasiallisimmat aineiston keruu-
menetelmét tissd tutkimuksessa ovat olleet kirjalliset dokumentit ja tutkijan suorit-
tama havainnointi (tutkijan tutkimuspéivikirja). Teemahaastattelut ovat opiskelijan
omia katsauksia kuljetulta matkalta, opiskelijan oma kertomus matkan sujumisesta
tutkittuna ajankohtana sekd arvio suunnittelemamme ohjauksen osuvuudesta ja on-

nistumisesta.

Koska tutkija fyysisesti on ja eldd paivittdin tutkimuskohteessa, tutkija tuntee tilan-
teen hyvin ja saattaa keskittyd havainnoinnissaan kehittdmisen kannalta oleellisiin
tekijoihin. Mukana eldminen tutkittavassa yhteisossd auttaa tutkijaa hahmottamaan
prosessista kertyvaid kokonaiskuvaa ja havainnoimaan laajempaa tydyhteison kulttuu-

ria ja muuta yleisti tietoa (vrt. Adler & Adler 1994).

Kaikkiaan tutkimusaineistoa on kertynyt kaikilta 17 tutorryhméldiseltd runsaasti ja
tutkimusta ajatellen riittdvésti. Aineiston késittelyssd kdytetddn opiskelijoiden pei-
tenimid. Tutkimus keskittyy lukuvuoteen 1996-97, aineistoa on kertynyt siis kunkin
opiskelijan lukuvuoden matkan ajalta pysdkeiltd kirjatun aineiston lisiksi myds

muuta ohjaukseen liittyvadd materiaalia, kunkin opiskelijan osalta yksil6llisen maérén.

Musiikkilukiolaisen oppimispolun alkutaipaleen (1. lukiovuosi) pysékeiksi olemme
suunnitelleet seuraavat:

— mind-kortti ja alkuhaastattelu

— oppimispolun suunnittelu, ainevalinnat ja lukion aloitus

— hops-kortti, syksyn suunnitelmat

— hops-kortti, oppimispolun arviointi ja uudet suunnitelmat

— miten mind opin —esseet.
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Opiskelijoiden kanssa kdydyt ohjauskeskustelut pédpiirteissdén on sovittu kirjatta-
vaksi keskustelumuistioihin, joita siilytetdéin tutorkansiossa. Tavoitteena on, ettéd
keskustelipa opiskelijan kanssa opinto-ohjaaja, tutor tai rehtori niin kaikilla on sama

tieto tutorkansiossa luettavissa.

6.3.1 Miné-kortti

Jokaiselle peruskoululaiselle, joka on hakenut keviidn 1996 yhteisvalinnassa Kausti-
sen musiikkilukioon on l4hetetty liitteend oleva miné-kortti (liite 4) samalla kun hi-
net on kutsuttu kaikille pyrkijoille jarjestettyyn haastatteluun Kaustisen musiikkilu-
kiossa. Opiskelija on saanut tdyttdd kortin kotona ja hidnen on pitényt palauttaa se
musiikkilukiolle ennen haastattelukdyntid, jotta tutorit ovat voineet tutustua tdytet-
tyyn lomakkeeseen ennakolta. Ajankohta tidytélle on ollut peruskoulun 9. luokan ke-
vit, huhtikuun lopulla, aikaa palautukseen on ollut viikko. Opiskelija on laitettu poh-
timaan perusteita musiikkilukioon hakeutumiselle, tiedostamaan oma vastuunotto,
mahdollinen kotoa pois muutto. Olemme halunneet kartoittaa myos opiskelijan opis-
kelutottumuksia, peruskoulun teettimiid tyomdirdd ja jonkin verran tyStapoja, joita
nuorella on ollut peruskoulussa. Tdytetty mind-kortti on ollut haastattelijan apuna

haastattelutilanteessa huhti-/toukokuun vaihteessa musiikkilukiossa.

Haastattelun yhteydessd opinto-ohjaajan kanssa olemme kertoneet pyrkijoille luo-
kattoman lukion periaatteista, opiskelijaldhtdisyydestd, yksil6llisyydestd ja vas-
tuunotosta sekd koulumme kasvatusfilosofiasta. Téll6in opiskelijat ovat tehneet myds
alustavat ainevalinnat ensimmdistd lukiovuotta varten. Opiskelijoille on kerrottu
kuitenkin, ettd heilld on mahdollisuus muuttaa ja tarkistaa opinto-ohjelmaansa joko
heti syksylla tai myShemmin lukio-opintojen edetessd, mikéli heidén suunnitelmansa
muuttuvat. Alustavasti heille on kerrottu myos ohjausjarjestelmistd koulussamme,

opiskelijan yksil6llisestd oppimispolusta (vrt. kuvio 2).

Kesidkuussa lopullisesti johtokunnassa on péitetty lukioon hyvéksytyt uudet opiske-
lijat, 50 aloittajaa. Kesén aikana olen muodostanut opiskelijoista kolme eri tutorryh-

mii, joiden koot ovat 17, 17 ja 16 opiskelijaa. Ryhmittelyn olen suorittanut siten,
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ettd ryhmissd poikien ja tyttdjen méird on keskenidn lihes sama, paikkakunnittain
olen sekoittanut opiskelijat. Omassa tutorryhmésséni on 17 opiskelijaa, 5 poikaa ja
12 tyttod. Kesén aikana opiskelijoille on ldhetetty ennakkotietoa lukiosta, 14hinni

kdytdnndn asioita.

6.3.2 Oppimispolun suunnittelu ja ensiaskeleet

Lukuvuoden kaksi ensimmadistd tyOpédivdd on kiytetty lukio-opintojen alkuohjauk-
seen. Rehtori ja opinto-ohjaaja ovat suunnitelleet tyopéiville omat ohjelmansa. Ta-
voitteena on ollut tarkistaa kevailla tiytetty ainevalintakortti valintoineen seké tehda
1. lukiovuoden tydjérjestykset joka jaksolle. T4ssd vaiheessa konkretisoituu lukiolai-
selle oma vastuunotto, hinen on laadittava omien ainevalintojensa pohjalta itsellensd
tydjarjestykset. Hénen on suunniteltava, kuinka monta kurssia jaksossa hin aikoo
opiskella, mitd kursseja ja misséd jirjestyksessd. Hin joutuu ottamaan yksil6llisen

vastuun opiskelustaan.

Alku on tuntunut koko koulussa kaaokselta, opiskelijat ovat uudessa tilanteessa,
valmista ohjetta ei ole, ei mydskéddn mitiddn oikeaa ratkaisua tydjarjestykseksi. Oh-
jaajan merkitys korostuu tukijana, kysymyksiin vastaajana seké lukio-opintojen asi-
antuntijana. Koulussamme ei ole ollut organisoitua opiskelijatutorointia, emme olleet
vield valmiita opiskelijoiden antamaan ohjaukseen, koska vanhemmat opiskelijat
ovat yhti lailla uudessa tilanteessa. Kolmantena tyopédivani opiskelu on aloitettu yk-
sil6llisen ty6jarjestyksen mukaisesti. Joku opiskelijoista on eksyksissd, mutta yllétta-
van hyvin he selviytyvit alkukaaoksesta. Opiskelijat ovat ensimméisind ty6pdivind
saaneet lukio-opintoihin liittyvid yleisid ohjeita seké suullisesti ettd kirjallisesti. Kai-
kille on jaettu koulun opinto-oppaat uutta lukuvuotta varten. Opiskelijat ovat saaneet
tietoa koulun oppimiskulttuurista, kiyténteisti ja tiedottamistavoista. Opinto-ohjaaja
yhdessi tutoreiden kanssa on kertonut, miten opiskelijat jatkossa voivat mahdollisesti
tarkistaa tai muuttaa omaa opinto-ohjelmaansa. Ensimmadisiné tySpdivind opiskelijat
saavat uutta tietoa niin paljon, ettd samoja asioita on kerrottava pienissé erissd myo-
hemmin uudelleen. Useimmille opiskelijoille koko tilanne on aivan uusi, uusi koulu,

uusi opiskelupaikkakunta, asunto ja uudet toverit. On sisustettava huone, sopeudutta-
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va jakamaan huone tdysin tuntemattoman nuoren kanssa, on 16ydettdvi ruokakauppa,
laitettava ruoka ja laadittava itselle koko vuoden opiskeluohjelma. Vaatimukset tun-
tuvat suurilta, mutta kukaan ei pakene, kaikki jddvit, kamppailevat urheasti. Moti-
vaatio on suuri, odotukset musiikin ja muunkin opiskelun suhteen ovat korkealla.
Oppimispolkua edetdédn erdénlaisessa onnen huumassa, uuden usvassa. Matka jatkuu
seuraavalle pysékille. Tutoristuntoja pidimme ensimmiiselld jaksolla useampia, niis-
sd on tarkoituksena askel askeleelta tutustua toisiimme, koulun kdytinteisiin, oppi-

mispolun maastoon tarkemmin.

6.3.3 HOPS-kortti suunnan méérittdjana

Matkaa on jatkunut vasta reilut kuusi viikkoa, on aika katsoa matkan loppupééhén,
hahmotella vdhdn oppimispolkua kokonaisuutena. Opiskelijat ovat tehneet lukion
aloitusvaiheessa ainevalinnat vain ensimmdiselle lukiovuodelle, opiskelijoiden ta-
voitteena lukiossa on kuitenkin péistStodistus ja ylioppilastutkinto. Luokattomassa
lukiossa lukioajan pituus voi olla yksil6llinen samoin ylioppilaskirjoituksiin voi
osallistua hajauttamalla ja yksilolliselld suunnitelmalla. Ohjauksemme keskeisend
asiana on, ettd opiskelija oppii suunnittelemaan omaa yksilollistd oppimispolkuaan,
arvioimaan saavutuksiaan ja ndin paremmin sitoutuu omiin valintoihinsa ja opin-

toihinsa.

Oppimispolun suunnittelun avuksi opinto-ohjaajan kanssa olemme kehittdneet
HOPS-kortin (liite 5) apuvilineeksi sille keskustelulle, jonka tutor kdy opiskelijan
kanssa, kun opiskelija tekee ensimmaiset karkeat suunnitelmansa koko lukioajalle.
Ensimmiisen HOPS-korttikeskustelun olemme ajoittaneet oppimispolulla ensimmaéi-
selle syksylle jaksolle kaksi, sitd ennen olemme opinto-ohjaajan kanssa informoineet
opiskelijoita ylioppilaskirjoituksista, niiden hajauttamisesta ja yksilollisestd lukio-
opintojen aikatauluttamisesta. T#4ssd vaiheessa opiskelijat ovat jo tottuneet lukiotyd-
hén, tydmairisn, arviointiin sekd Kaustisen musiikkilukion tarjoamiin opiskelu- ja

harrastusmahdollisuuksiin.
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HOPS-kortin tdyttdohjeet on annettu yhteisesti tutorryhmittdin, opiskelijat ovat tayt-
téneet kotona kortin alustavasti, kortista on tdytetty sovitut kohdat. Tutorit ovat kiy-
neet opiskelijoiden kanssa ohjauskeskustelut yhdessd sovittuna ajankohtana, aikaa
keskusteluun on varattu 15-30 minuuttia. Opinto-ohjaajan kanssa olemme tarvittaes-
sa olleet tutoreiden tukena, tutoreilla on usein yhti paljon kysymyksid kuin opiskeli-
jallakin. Kortin kiyttdonotto ja tdyttiminen ovat aiheuttaneet sen, ettd tutoreina toi-
mivat opettajat ovat kiinnostuneet tdismentdméin tietojaan luokattoman lukion toimi-
vuudesta yleensd sekd koulumme opetussuunnitelmasta kokonaisvaltaisemmin.
Opettajakunnan - ainakin tutoreiden - asiantuntijuus on lisddntynyt. Taytettyjd

HOPS-kortteja séilytetdén tutorin hallussa ohjausportfoliokansiossa.

HOPS-korttiin on palattu uudelleen kevéilld jakson viisi aikana, opiskelija yhdessa
tutorin kanssa on pysédhtynyt sen avulla pohtimaan mennyttd lukuvuotta seké teke-
méin suunnitelmia tulevaisuutta varten. Kevéin istunnon yhteydessid opiskelija on
tdyttinyt my6s ainevalintakortista seuraavan lukuvuoden valinnat. Kortin tayttdmi-
nen, sen oikeellisuus ei ole ollut pidasia, vaan tirkeintd on ollut pysdyttdd opiskelija
arvioimaan omaa asemaansa lukiopolun kulkijana sekd suunnittelemaan kokemuk-
sensa pohjalta oppimispolun jatkoa. HOPS-kortti on opiskelijan ja tutorin vilinen
paperi, sen oikeellisuutta ei kontrolloida muualta. Se on my6s hyvé véline opinto-
ohjaajan ja opiskelijan vilisessd keskustelussa, kun opiskelija on tekemissé aineva-
lintamuutoksia ja/tai jatko-opintosuunnitelmia opinto-ohjaajan luona. HOPS-kortti
siséltdd sellaisia osioita, ettd opiskelija pysdhtyy konkreettisesti pohtimaan, mit4 hin
on saanut aikaan, mit4 hénen on tarkoitus tehdi tulevaisuudessa ja milla aikataululla.
Samalla hin joutuu perustelemaan valintansa suhteessa lukioaikansa pituuteen ja
ylioppilaskirjoitusaikatauluun. HOPS-kortin kanssa kdydyt keskustelut kehittavét
opiskelijaa suunnittelemaan omaa opiskeluaan, oppimispolkuaan ja jatkuvaa elinik&i-
sen oppijan tietd. Lukiomatkan péittyessd opiskelija saattaa HOPS-kortin siséllon
perusteella tarkastella matkansa suunnitelmia, haaveita ja verrata niitd lopputulok-

seen.

HOPS-korttien avulla kidydyt keskustelut olen kokenut tutorryhméni opiskelijoiden

kanssa antoisiksi. Olen oppinut tuntemaan opiskelijoita entistd paremmin, keskustelu
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on venynyt joidenkin kanssa hyvin pitkéin. Keskustelun yhteydessi paljastuu, miten
selkedt tai miten epédselvit suunnitelmat opiskelijalla on. Mikili toiveita opiskelijalla
ei ole, tutorin on ndin mahdollista neuvoa opiskelijaa esim. ammatinvalinnanohjauk-
seen tai opinto-ohjaajalle. Ohjauskeskustelujen yhteydessé tutorin opiskelijatuntemus
paranee, samoin opiskelija tutustuu tutoriin ja asioiden hoito helpottuu matkan ede-
tessd. Lisddntyneelld yhteisty6lld on positiivinen vaikutus oppimistilanteisiin, ha-

vaitsemme tekevimme ty6td yhdessd.

6.3.4 Miten min4 opin -esseet

Koulumme opetussuunnitelman toiminta-ajatuksessa yhtend tavoitteena on Oppi-
maan oppiminen. Pyrkimyksend on tukea luokattoman lukion opiskelijan vas-
tuunoton ja itseohjautuvuuden kehittymistd, opiskelijan tulee kehittyd vastuunkanta-

jana omasta oppimispolustaan niin my6s oppimaan oppimisestaan.

Olemme halunneet laittaa opiskelijat pohtimaan omaa osuuttaan oppimisessa, liséata
heiddn itsetuntemusta sekd kykyd itsearviointiin. Jokainen opiskelija on kirjoittanut
jaksolla yksi esseen aiheesta Miten miné opin?. Tutorryhmittdin olemme kokoontu-
neet koululuokassa tydpdivan péitteeksi. Tutorin johdolla on keskusteltu lukion al-
kuun liittyvistd opiskelukokemuksista, ldhinni niin, ettd tutorina olen kysellyt joilta-
kin kommentteja, olen kertonut joitakin edellisten vuosien kokemuksia siitd, miten
suuri muutos peruskoulusta lukioon siirtyminen on. Olen kertonut my6s koulumme
tyStavoista, monipuolisesta oppimisympéristostd sekd pyrkimyksestd siihen, ettd
opiskelijat itse ottavat vastuuta omasta oppimisestaan. Esseen kirjoittaminen on
aloitettu tutoristunnossa, mutta 1dhes puolet opiskelijoista on palauttanut esseen mi-

nulle vasta seuraavana péivana.

Esseen kirjoittamisessa pyrkimyksend on

— laittaa opiskelija pohtimaan omaa oppimistaan

— tuottaa tutorille tietoa opiskelijoiden oppimisesta, toiveista ja tukea ohjausta

— laittaa opiskelija pohtimaan omaa oppimisstrategiaansa, analysoimaan omaa op-

pimistaan seki sitouttaa hénet ndin omaan oppimispolkuunsa.



80

Esseet on keritty tutorkansioon ja niihin on palattu vapaamuotoisissa yksilékeskus-
teluissa, joita opiskelijan ja tutorin kesken on kdyty myohemmin. Tutorilla on néin
ainakin teoreettinen mahdollisuus vilittd4 tietoa opiskelijasta muille opettajille ja
mahdollisesti valaista joissakin "solmukohdissa". Oman tutorryhméni kanssa olem-
me keskustelleet monipuolisesti erilaisista oppimistavoista. Opiskelijat innostuneesti
kertovat oppimistavoistaan, joillekin on peruskoulussa tehty oppimistyylitestejs ja he
ovat tietoisia oppimistyylistéén. Opiskelijat korostavat opettajan osuutta oppimisessa.
Opiskelijat kommentoivat oppivansa, kun opettaja opettaa, kuunteleminen ja sainto-
jen kirjoittaminen on tirkedd. Jotkut osaavat esittdd omia nikemyksididn osuudestaan

oppimisessa.

Opiskelijat ovat saaneet omat esseensé luettavaksi uudelleen keviélld jaksolla kuusi.
Olemme kokoontuneet kouluaikana tutorryhmén kanssa. Opiskelijoille on jaettu es-
seet, he ovat saaneet lukea ne ja kommentoida sité tekstid sekd arvioida omalta koh-
daltaan aiheena Miten mind nyt opin? Opiskelija on voinut nyt arvioida omaa kehi-
tystddn ja muutoksia oppimisessa. Otsikossa on korostunut opiskelijan oma osuus
oppijana. Opiskelijat ovat nyt kirjoittaneet arviointinsa tutoristunnossa ja palauttaneet
ne minulle saman tunnin aikana. Opiskelijat ovat arvioineet lukiomatkansa alkutai-

valta, ensimmadisti lukiovuotta.

6.3.5 Teemahaastattelut

Viimeiselld jaksolla olen tehnyt jokaiselle oman tutorryhméni opiskelijalle teema-
haastattelun. Tdmd on erikoispysidkki oman tutorryhméni opiskelijoille verrattuna
muihin vuosikurssin tutorryhmiin. Teemahaastattelun olen tehnyt itse ja nimenomaan
tdimén tutkimuksen takia ja olen kertonut ryhmini opiskelijoille avoimesti jo syksylld
opintojen alussa, millaista tutkimusta olen tekeméssd. Haastattelu kuten muukin tut-
kimusaineisto on Kkeritty kaikilta tutorryhméni opiskelijoilta. Teemahaastattelussa
tavoitteena on ollut, ettd opiskelija arvioi ensimmaéisti lukiovuotta, ohjauksen osu-
vuutta sekd hidnen omaa itseohjautuvuutta sekd vastuunottokykyi ensimmdisen lu-
kiovuoden péaittyessd. Opiskelijat ovat esittineet myds arvioita siitd, millaista ohja-

usta he lukiopolullaan jatkossa kokevat tarvitsevansa ja missd asioissa. Opiskelijat
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ovat kommentoineet myds kehittymistiddn oppijoina. Haastattelussa olen kiyttényt
retrospektiivisid kysymyksid, tavoitteena on ollut, ettd opiskelija kertoo niitd tunnel-
mia, joita hdn on kokenut lukiomatkallaan. Retrospektiiviset kysymykset antavat
vastauksen siithen, miten haastateltava nyt haastatteluhetkelld nékee tilanteen, joka on
takana pdin. Niilld kysymyksilld haluan saada selville, mitd matkalla on tapahtunut
eikd niinkéén sitd miten opiskelija nyt kasittis tapahtuneen. (vrt. Trost 1993, 66-68.)
Koska tutkimukseni on kvalitatiivinen, olen halunnut tehdd lukuisia kysymyksid,
jotta saan erilaisia nikemyksii esiin. Teemahaastattelun pohjana olen kiyttinyt seu-

raavanlaisia kysymyksia:

Miten lukion alussa laatimasi opinto-ohjelma on toteutunut? Jos on ollut

muutoksia, mitkd ovat merkittdvimpid?

Jos muistelet lukion aloittamista, miten arvioit nyt silloista valmiuttasi it-

sendisesti suunnitella omia opintojasi?
Miten olet vuoden aikaan muuttunut opiskelijana, vai oletko muuttunut?

Mitkéd ulkopuoliset tekijit ovat vaikuttaneet sinuun yksildllisen opinto-

ohjelmasi suunnittelijana? Positiivisia ja negatiivisia tekij6itd?
Miten arvioit ohjauksen mééran tarpeen muuttuvan lukioaikanasi?

Millaista tukea, ohjausta nyt ja jatkossa arvioit tarvitsevasi opinto-

ohjelmasi toteuttamisessa?

Milld tavoin lukiossa voidaan tukea opiskelijan itsendistymistd, enté

muuten lukioaikana?

Kokemuksiasi itsendisestd opiskelusta?
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Mitd vaikutuksia arvioit itseohjautuvuutesi kehittymiselld olevan tulevai-

suudessa?

Miten itsetuntemuksesi on kehittynyt, osaatko arvioida oppimistasi ja

taitojasi?

Kysymysten avulla olen halunnut saada opiskelijoilta autenttiset kertomukset omasta
matkastaan, monipuolisista kokemuksista. Kysymyksilld pyrin kartoittamaan opiske-
lijan koko 1. lukuvuoden matkan. Kysymykset kohdistuvat ohjauspysikeilld koettui-
hin tuntoihin sek#d vastuuntunnon kehittymiseen ja itsendistymiseen. Kysymykset
ovat olleet apuna, mutta olen antanut opiskelijoiden hyvin vapaasti jopa asiasta poi-
ketenkin kertoa omista kokemuksistaan esimerkein ja palauttaa mieleen matkan tun-
nelmia. Teemahaastattelut olen tehnyt kansliassani, siind ympéristdssé, jossa tutor-
ryhméni opiskelijat ovat luontevasti tottuneet asioimaan luonani. Kyseenalaistaa voi,
onko opiskelija joutunut alistettuun asemaan Kkansliassa tehdyssd haastattelussa,
mutta omassa koulukulttuurissani nidin ei mielestini ole, vaan nuoret ovat tottuneet
asioimaan sielld luontevasti mité erilaisimmissa asioissa. Toisaalta olen voinut tehdd
kansliani ovivalolla hiiri6ttdmaksi ja tehdd haastattelut luontevasti ty0pdivan lomas-

sa opiskelijoiden kanssa sovittuna aikana.

6.3.6 Yhteenveto tutkimusaineiston keruusta ja ajankohdasta

Ohjausjérjestelméd on toteutettu aikataulun mukaisesti jokaisen syksylld 1996 Kaus-
tisen musiikkilukion aloittaneen opiskelijan kohdalla. Koska ohjausjérjestelmén ai-
kataulu on laadittu toteutettavaksi, on edetty sen mukaan. Pysékit on mééritelty en-
nakolta, muutoksia aikatauluun ei ole tehty kesken lukuvuoden. Ohjaus on ollut siis
opettaja-/ohjaajaldhtéistd, mutta opiskelija itse on kulkenut omaa yksilollistd oppi-
mispolkuaan, tehnyt valintoja, pa#toksid ja suunnitelmia. Hin on mukautunut luo-
kattoman lukion opiskelijaldhtéiseen toteutukseen ja alkanut ottaa vastuuta omasta
oppimisestaan vihitellen. Opiskelijat eivit ole kyseenalaistaneet ohjausjérjestelméd
eikd muutenkaan luokattomuuden sallimaa vapautta. Tarkedd koko hankkeen kan-

nalta on ollut, ettid opinto-ohjaajan kanssa olemme tehneet ennakkoon suunnitelman,
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miten, mitd ja milloin ohjausta annetaan. Suunnitelma on ollut pohdittu ja tavoitteel-
linen. Se on ollut tuki, mutta mahdollisesti my6s "kahle". Ohjaajilla on ollut vaikeus
nihdé sen taakse tai ohi. Vuosi on kulunut ohjausjérjestelmén aikataulun konkreetti-
sessa toteuttamisessa. Kevéilld lukuvuoden pdittyessd mennyttd lukuvuotta on arvi-
oitu. Opiskelijoiden, tutoreiden sekd koko opettajakunnan antama palaute on ollut
avuksi arvioinnissa ja siind, kun ohjausjdrjestelmin aikataulua siséltdineen on uudis-
tettu seuraavaa lukuvuotta varten. Tarkoituksenmukaista olisi ollut arvioida toteutu-
mista suunnitelmallisesti useammin lukuvuoden aikana, jotta asiat eivét olisi unohtu-

neet ja ndin pienemmaétkin yksityiskohdat olisivat tulleet kirjatuiksi.

Kehittimishanke on toteutettu Iv. 1996-1997 suunnitelman mukaan, opiskelijat ovat
voineet vaikuttaa sithen l#hinnd vain osallistumalla ohjauspysékeille tai ollen osal-
listumatta. Opiskelijat eivit ole kyseenalaistaneet ohjausta, mutta eivét ole vaatineet
sitd enempddkdidn. Mutta tarkemmin heidédn yksilokohtaisia lukuvuoden palautteita
arvioimalla saa selville, onko ohjaus ollut oikein ajoitettua, oikein annosteltua ja on-

ko sen sisilto ollut tarkoituksenmukaista seki onko se ollut riittivis.

6.4 Tutkijan rooli

Tutkijalla on ollut aktiivinen, toimintaan osallistuva rooli koko tutkimuksen ajan.
Tyoskentelytapana on ollut toimintatutkimuksen periaatteelle rakentuva toiminta-
malli. Tutkijan tehtidvind on ollut luoda ja edistdéd opiskelijan itsendistymistd ja vas-
tuunottoa samalla, kun opiskelijat ovat kulkeneet matkaa ja tutkimusaineistoa on
koottu. Tutkijan apuna on ollut opinto-ohjaaja sekd luonnollisesti my6és muut (2)
saman vuosikurssin tutorit. Kehittdmistyd on ollut yhteisty6té, jossa mukana on ollut
koko tyOyhteiso. Tutkijan asema korostuu hankkeen kdynnistimisessd ja vastuun-
kantajana sekd siinid, ettd olen kirjannut hankkeen toteuttamisen systemaattisesti ja
suorittanut samalla tutkimusty6td. Koko tyoyhteisdé on kuitenkin ollut kdytinnon

toteutuksessa mukana ja térked avustajajoukko.

Itselldni tutkijana on pitkd ja uranuurtava tydkokemus tyoyhteisdssdmme. Olen

aloittanut rehtorina Kaustisen musiikkilukiossa silloin, kun koulu on aloittanut toi-
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mintansa ja kokenut sen kaikki kehittdmisvaiheet tihdn pdivdan. Koska koulun joh-
tajana vastaan tyOyhteison pedagogisesta kehittimisestd, olen luonnollisesti keskei-
nen henkilo kehittdmishankkeiden kdynnistimisessd, hallinnoinnissa ja aina véhin-

tddnkin taustatukena.

Toimintatutkimus on yleensi nihty keinona saada aikaan todellista muutosta koulu-
yhteisossd. Léhtokohtana on silloin ajatus, ettd oman tyén ymmiértdminen ja kehitta-
minen voi tapahtua vain pohtimalla omia kdytdnnon kokemuksia. Oma toiminta tut-
kijana on auttanut ndkemé&in ja ymméirtiméin uudistumista ja muutosta syvillisem-
min. Uudistuminen ja toimintakulttuurin muutos voisi jaid4 ulkopuoliselta tutkijalta
huomaamatta, koska vain paperilla ndkyvit muutokset saattaisivat ulkoisen tarkkai-

lijan silmissd nédytt44 merkityksettomilta.

Yleensd toimintatutkimuksen avulla pyritd4n ratkaisemaan erilaisia kdytdnnén on-
gelmia tydyhteisossd. Tutkija toimii tdlldin itse tutkimassaan kdytdnnossd tydyhtei-
son jasenten kanssa vuorovaikutuksessa ja yhteisty6ssd, mikd korostuu tutkimusai-
neistoa koottaessa.. Tutkija on talloin mukana omine subjektiivisine kokemuksineen.
Toimintatutkimuksessa tutkijan oma tausta vaikuttaa tulkintaan. Tutkijalla on oma
tapansa ymmértdd tutkimuskohdetta ja hinell4d on siihen liittyvid olettamuksia. Téten
toimintatutkimus on arvosidonnaista eli tutkija on mukana koko persoonallaan, jol-
loin hidnen oma arvomaailmansa on yhteydessi sithen nikemykseen, jonka hidn muo-

dostaa tutkittavasta ilmiostd. (Syrjald, 1994, 15.)

Toiminta tutkimuksen keskelld antoi tutkimuksen kannalta tutkijalle mahdollisuuden
vilittdmaidn ja kokonaisvaltaiseen potentiaaliseen tiedonhankintaan ohjaukseen liit-
tyvistd asioista. Toisaalta tutkijan jatkuva ldsndolo tutkimuskohteessa ei ole tdysin
ongelmatonta. Vaara on mm siind, ettd tutkija tulkitsee tutkimuskohdetta ikd4n kuin
se olisi hidnen omaa eldmadnsd, omasta maailmasta syntynyttd [hminen ei voi padstd
ulkopuolelle eldmismaailman, joten hénen oma tapansa ymmaértdsd muiden kohdalla
tutkimia kysymyksié vaikuttaa ratkaisevasti koko hédnen tutkimisessaan. (Vrt. Varto

1992, 26, 58.) Kaikki laadullinen tutkimus tapahtuu eldmismaailmassa, joten tutkija
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on osa sitd merkitysyhteyttd, jota hin tutkii, se on my6s edellytys, ettd hin voi tehd4

laadullista tutkimusta..

Henkilokohtaisten tunteiden erottelu tutkimuksen viiledsti tieteellisestd tarkastelusta
toimittaessa ldhelld tutkimuskohdetta on my6s ongelmallista. Kun tutkija on osa tut-
kimusprosessia, paadytiin helposti kvalitatiivisen tutkimusotteen kritiikkiin, sen
mahdolliseen subjektiivisuuteen. Tietoisena kritiikistd kerron tutkijana kuitenkin
avoimesti omat odotukseni ja oletukseni tutkittavasta asiasta. Tutkimuspaivikirjan
merkintdjen avulla pystyn seuraamaan omia kokemuksiani ja havaintojani tutkimus-
ajalta. Tutkija voi ymmaértdd ja tulkita tutkimuskohdetta vain oman kokemuksensa
valossa, silld ymmaérrykselld, joka hénelld on. Ei ole olemassa mitédsin objektiivista
tasoa, jolla tutkimuskohdetta voisi ymmartds, vaan jokainen tapa tulkita tutkimus-
kohdetta on aina riippuvainen tutkijan omista ldhtokohdista. vain tutkija voi antaa
merkityksen omassa merkitysmaailmassaan, niissi rajoissa, jotka hinelld kulloinkin
on. Tietty subjektiivisuus tulkinnassa aina siilyy ja tiedostettuna se ei ole tulkitse-
mista haittaava tekijd, silld oma kokemustausta auttaa paneutumaan toisen lahtékoh-

tiin.

6.5 Tutkimuksen luotettavuudesta ja yleistettivyydesti

Koska kvalitatiivisen tutkimuksen piiriin voidaan lukea erilaisia l4hestymistapoja ja
tutkimustekniikoita ei kvalitatiivisen tutkimuksen piiristd voida 16ytdd yhtd yhte-
ndistd kasitystd tutkimuksen luotettavuuteen liittyvistd kysymyksistd (Tynjéla 1991).
Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta pohdittaessa tulee reliabiliteettia ja validi-
teettia tarkastella oleellisten seikkojen kuten tutkijan aseman, kisitteiden, aineiston
keruun ja analyysin seké tutkimusprosessin julkisuutta koskevien kysymysten kautta
(Tynjdla 1991). Tami tutkimus kohdistui luonnollisissa olosuhteissa tapahtuneeseen
toiminta- ja muutosprosessiin, eli sen tapahtumat olivat ainutkertaisia, eivétka sinil-
144n end4 tdysin samanlaisina toistettavissa. Niin tutkimustilanteen ainutkertaisuus ja
dynaamisuus ja sen prosessiluonteisuus eivit sindnsé tue perinteisté reliabiliteettitar-
kastelua (vrt. Syrjdld ym. 1994). Lisdksi luotettavuuden ongelmat nousevat kvalita-

titvisen tutkimuksen kritiikistd, sen mahdollisesta subjektiivisuudesta. Tutkijan lie-
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nee tassé tilanteessa jarkevintd suorittaa koko tutkimustilanteen arviointia tutkimuk-
sen luotettavuuden osoittamiseksi. Toimintatutkimuksellisen otteen mukaisesti timén
tutkimuksen tuloksena olisi saatava uudistunut ohjauskulttuuri, joka palvelisi seuraa-
vana lukuvuonna Kaustisen musiikkilukion aloittavia nuoria tutkimuksen aikaista

kaytdntdod paremmin.

Alasuutari (1994) on korostanut tutkijan roolia ja painottaa, ettd tutkijan tulee tie-
dostaa oma roolinsa ja olla kriittisesti tietoinen sen vaikutuksesta tutkimusprosessis-
sa. Tutkijan roolin olen kokenut luontevana, koska kaikki tutorit ovat kdyttdytyneet
aineiston keruun suhteen samalla lailla, opiskelijat ovat pyséhtyneet samoilla pysé-
keilla ja aineisto on koottu kunkin opiskelijan ohjausportfolioon. Tutkijan tutorryh-
mii on kohdeltu samalla tavalla kuin muitakin saman vuosikurssin ryhmié. Tutkijana
olen luonnollisesti paneutunut aineistoon syvéllisemmin, mutta omalta osaltanikin
voin sanoa, ettd analyysi ja tulkinta tapahtuu opiskelijoiden osalta my6héin, mutta

koko tyGyhteisén kannalta on parempi ettd edes nyt.

Tutkijana olen pyrkinyt tinkimé&ttémaén rehellisyyteen siten, ettd pyrin tuomaan tut-
kittavien kokemat negatiivisetkin asiat esiin sellaisina kuin ne heiddn kommenteis-
saan tulevat esiin. Tutkimusaineisto on kerétty tutkimusprosessin kuluessa eri mene-
telmid kdyttden. Kun aineistoa on hankittu eri tavoin opiskelijoiden kommentteina ja
kokemuksina sekd tutkijan omat havainnot kirjaten, opiskelijoiden on annettu teema-
haastatteluaineiston avulla omin kertomuksin arvioida omaa kehittymistddn ja
muuttumistaan matkan aikana. Samalla he ovat toisaalta arvioineet tutkimuksen ta-
voitteita ja tuloksia ja ndin on mahdollista pédstd luotettavampien johtopdatdsten

tekoon.

Toisaalta havaintojen luotettavuutta lisdd my6s tutkimusjakson pituus ja katsaus nyt
kahden vuoden viiveelld saman opiskelijajoukon arviointiin koko lukiomatkasta. Kun
tutkija eldd tutkittaviensa parissa riittdvin kauan, niin ndin menetellen tutkija ei
Alasuutarin (1994, 82) mukaan itse ldsndolollaan muuta tutkittavien todellisuutta,
vaan se toisaalta auttaa tutkijaa solmimaan informaattiensa kanssa luottamuksellisen

suhteen, niin ettd heid4n voi paremmin uskoa puhuvan totta. Tutkimusaineiston ke-
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ruu on kestényt vuoden ja sen liséksi tutkimusta on tehty ja kypsytelty varsin pitkéén,
ja selkeytetty kirjallisuuden ja aihepiirin jatkuvan opiskelun kautta. Toisaalta ohja-
usta on kehitetty syklisens prosessina kuluneet vajaat kaksi vuotta, tutkittavien lu-
kiomatkan péaghén. Opiskelijat ovat tulleet tutkijalle tutuiksi ja tutkimustuloksiin tut-
kimusajalta on helppo yhtyd. Opiskelijat ovat personalisoituneet lukiomatkallaan:
alkutaival on ollut yhtd ravia, loppumatkalla juoksut alkavat erottua, mutta niiden
suunta selkeytyy jo ensimmdisen lukiovuoden eli tutkimuksen aikana. Tutkittavat
ovat kulkeneet matkan p#dhén ja osaavat arvioida koko matkan sujumista suhteessa

alkumatkaan.

Kaikkiaan kvalitatiivisen tutkimuksen keskeiseni luotettavuustekijanid voidaan pitdd
tutkimusprosessin julkisuutta ja avoimuutta. Koko hankkeessa keskeisend on kaiken
aikaa ollut avoin toimintamalli. Hankkeen etenemisti on arvioitu yhteisissd palave-
reissa ja tutkijana olen kirjannut prosessin etenemistid Tainan analyyseina. Koko tut-
kimusprosessin julkisuuteen ja avoimuuteen on liittynyt, ettd tutkija on useita kertoja
prosessin kuluessa esittdnyt ajatuksiaan ja keskustellut tydyhteisGssid toteutetusta
hankkeesta ja saanut ajatuksilleen julkisuutta. Tutkija on toiminut myés alueen mui-
den lukioiden kouluttajana ohjausasioissa. Johtopditdsten ja tulkintojen luotetta-
vuutta olen halunnut lisdti myds antamalla opinto-ohjaajan lukea ja kommentoida
tutkimusta ennen sen lopullista valmistumista. Opinto-ohjaaja on muodostanut tut-
kijan ldheisimmén avun tutkimushankkeessa ja koko ohjausjérjestelmén kehittdmi-
sessd, hianen kanssaan olen ollut kouluttajana ja hinen kanssaan kehittdmis- ja arvi-

ointity6td olen jaksanut viedd mairitietoisesti eteen pain.

Kvalitatiivisen tutkimuksen yhteydessd puhutaan tutkimustulosten siirrettdvyydesta.
Jos tuloksilla on siirrettdvyysarvoa toiseen kontekstiin, voidaan tutkimukselle antaa
merkitystd. Siirrettdvyysarvoa arvioivat ennen kaikkea tutkimuksen lukijat (vrt. Lin-
coln ja Cuba 1985). Téssd tutkimuksessa annan aineiston ja sen késittelyn seké siitd
tehtyjen tulkintojen puhua ja niin lukijalla on mahdollisuus muodostaa oma késityk-
sensd tutkimustuloksista ja verrata sitd tutkijan tulkintaan ja johtopaitoksiin. Varton
(1992, 115-116) mukaan laadullinen tutkimus on aina, yleisasteesta riippumatta, ra-

jallinen yritys ymmaért44d ihmisen kokemista ja siitd syntyneitd merkityksid. Tutkijan
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on kuitenkin liitettdvi tutkimuksensa ja sen yleistettidvit tulokset ja mahdollinen so-
veltuvuus eldmismaailmaan, jossa jokainen toimi muuttaa merkityksid. Pyrin tutkija-
na asettamaan ne rajat, joissa tutkimustulokset ovat yleistettdvissd. Vaikka laadulli-
sessa tutkimuksessa pddosan muodostaa siséltd, nden tutkijana, ettd timé tutkimus
osaltaan antaa nidkokulmia ohjauksen kehittimiseen luokattomissa lukioissa ja tavan

lahesty4 ja kohdata muutos kouluyhteistssé yleensa.

6.6 Tutkimustehtiiviin tiismentiminen ja tulosten tulkinnallinen pohdinta

Kun ohjausjirjestelmin kehittdmishankkeeseen ty6yhteisossdimme on ldhdetty, ta-
voitteena on ollut kehitt4é luokattomaan lukioon toimiva ohjausjirjestelmé. Hanketta
on péitetty toteuttaa prosessinomaisesti. Tdmén tutkimuksen tavoite on syntynyt ja
tdsmentynyt kehittdimishankkeen pohjalta ja ei siis ole sama kuin, mihin kehittdmis-
hankkeessa on sitouduttu. Toisaalta toimintatutkimuksen luonteeseen kuuluu, ettid
tavoitteenasettelu samoin kuin ongelmanasettelukin ovat eldvid ja muuttuvia. Tamén
tutkimuksen tavoite on tdsmentynyt véhitellen kehittdmishankkeen edetessd, koska
olen halunnut tutkia, kirjata ja arvioida, miten hanke on vastannut niihin haasteisiin,
joiden vuoksi siihen on ryhdytty. Tdmén tutkimuksen avulla olen halunnut vieda
hanketta toimintatutkimuksellisin ottein eteen piin. Toiminta on tullut kirjatuksi,
tulokset analysoiduksi ja johtop#ditosten kautta on péaidsty uudistettuun toimintaan.
Hanketta toteutettaessa prosessinomaisesti on sovittu, ettd sitd on arvioitava ja tulok-
sia raportoitava. Hankkeen aikana on kertynyt aineistoa niin ohjaajilta kuin ohjatta-
viltakin. Hankkeen kokemuksiin perustuen ja aineistosta nousseiden teemojen kautta

tutkimustehtdva on muotoutunut ja konkretisoitunut seuraavasti:

Tutkimuksessa paneudutaan siihen, miten ohjausjérjestelmin avulla on kyetty tuke-
maan opiskelijoiden yksil6llisid lukiomatkoja ja miten he ovat edistyneet vastuunot-
tajina matkastaan ja itsendisind yksilollisen polun kulkijoina. Samoin on kartoitettu
opiskelijoiden kokemuksia siit4, miten he ovat itse timin matkan ja siihen liittyvén
ohjauksen kokeneet. Tutkimustehtidvini on kuvata tutkijan tutorryhmén lukiomatkan

ensimmadistd vuotta, lukiomatkan alkutaivalta.
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Tutkimustehtdvin tarkastelu siséltdd tutkittavien opiskelijoiden kuvaukset heidédn
matkoistaan ja kokemuksistaan suhteessa tutkimustehtdvéin sekd tutkijan nikemyk-
set opiskelijoissa tapahtuneista muutoksista matkan aikana suhteessa tutkimustehté-
vadn. Lisdksi tutkimukseen siséltyy opiskelijoiden omat kuvaukset kuljetusta mat-
kasta tutkimusajalta. Késittely perustuu siihen, ettd ndin on mahdollisuus arvioida,
miten ohjaajien laatima ohjausjirjestelmi tavoittaa opiskelijan tilld matkalla vai on-
ko ohjaus erilldén oleva jarjestelmé ja opiskelijoiden tarve ohjaukseen taas muuta
kuin, miti ohjaajat ovat olettaneet. Saatujen kokemusten, palautteen ja tutkimustu-
losten perusteella tarkoituksena on kehittdd koulun ohjausjéirjestelmad siten, ettd se
todellisuudessa vastaa sitd, mitd luokattoman lukion opiskelijat matkallensa kaipaa-
vat ja ettd ohjaus on reaaliaikaista. Ohjauksen kehittiminen jatkuu kuitenkin proses-
sina, koska ohjattavat vaihtuvat, ohjaajat edistyvit ohjaajina ja ajan my6td vaatimuk-

setkin muuttuvat. Ohjausjérjestelmin on oltava dynaaminen.

Tutkimustuloksia tulkitaan tarkastelemalla, miten opiskelijoiden matkat ovat suju-
neet ja miten nuoret ovat kehittyneet suhteessa tutkittaviin ilmitihin. Saadun aineis-
ton perusteella pyritddn selkeyttdméén, miten opiskelijoiden itsendistymistd ja vas-
tuunottoa kyetdin ohjausjirjestelmén avulla tukemaan. Tuloksien pohjalta paddytidtn

uudistettuun ohjaukseen, jotta opiskelijat voivat edisty4 tavoiteltuun suuntaan.

6.7 Tutkimusaineiston analyysitapa ja analyysin vaiheet

Tutkimusaineiston kisittelyssd olen kayttinyt Giorgin kehittdmad fenomenologisen
psykologian metodia. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa kuten fenomenologisessa psy-
kologiassa metodi on toissijainen tutkittavaan ilmié6én ndhden (Perttula 1995, 68-69).
Tarkoituksenani onkin edetd Giorgin esittimis vaiheita siten soveltaen, ettd muo-
dostan omat perustellut vaiheeni tutkimukselle. Tutkimus on késittdnyt seuraavat

vaiheet Perttulan (1995, 69-89) nidkemyst4 soveltaen:

- vaihe 1, jossa ohjaaja on asettanut pysikit, joissa ilmigiti tarkastellaan ja valinnut
tarkastelutavan. Ohjausjirjestelméin aikataulu on laadittu sen esiymmérryksen

mukaan, mika tutkijalla on ollut ohjauksen tarpeesta ja muodosta. Tdma vaihe on
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tutkimuksen taustaa, sen raamit ja ldhtokohta. Tutkija tutustuu tarkkaan ohjaus-
jérjestelmén aikataulun mukaisilta alkumatkan pysékeiltd tutkittavilta keréttyyn

aineistoon.

vaihe 2, jossa opiskelijat ovat kulkeneet matkan pysékiltd pysékille ja kertoneet
kokemuksiaan tutkittaviin ilmiihin viitaten. Opiskelijoiden kuvaukset ovat au-
tenttisia ja yksilollisid. Tutkimusaineistosta olen erottanut ns. merkityksen sisél-
tavid yksiko6itd (‘meaning units’). Olen tutkimuksen alusta l4htien tiedostanut tut-
kivani opiskelijoiden kehittymistd suhteessa vastuunottoon ja itsendistymiseen.
Téssd vaiheessa opiskelijat ilmaisevat tutkittavien ilmididen kannalta olennaisen,
sellaisenaan ymmairrettdvin merkityksen. Merkityksen siséltavit yksik6t olen
erottanut aina suhteessa kuvattuun kokonaisuuteen. Merkityksen siséltdvien yksi-
koiden erottaminen tapahtuu tutkijan intuition ohjaamana. Tutkijana en ole olet-
tanut etukiteen, mitd kokemuksia tutkittavat liittdvét tutkijaa kiinnostavaan situ-
aation faktisuuteen. Opiskelijan kokemus on kuitenkin aina kokemus jostain eika

yhdessé tutkimuksessa voida tutkia ihmisen kaikkia kokemuksia.

vaihe 3, jossa tutkija on tarkastellut opiskelijoiden kulkemaa matkaa kertyneen
aineiston perusteella. Tutkija tarkastelee pysidkeilld kertynyttd opiskelijoiden
tuottamaan aineistoa seki omaa tutkimuspéivikirjaansa. Jokainen merkityksen si-
saltdvd yksikko on kddnnetty tutkittavan kieleltd tutkijan yleiselle kielelle. Tut-
kijana olen pyrkinyt tavoittamaan kunkin merkityksen siséltdvan yksikoén ilmen-
tamin kokemuksen keskeisen sisdllon. Olen tutkijana téssd vaiheessa kéyttanyt

mielikuvatasolla tapahtuvaa muuntelua ja tietoista reflektiota.

vaihe 4, jossa opiskelijat ovat muistelleet kulkemaansa matkaa ja arvioineet mat-
kantekoa suhteessa tutkittaviin ilmiéihin. Tutkimukseen on kirjattu opiskelijoiden
retrospektiiviset muistelmat matkan tunnelmista. Opiskelijoiden kertomuksien
muodossa yksil6kohtaisista merkitysverkostosta siirrytdédn yleiseen merkitysver-

kostoon.
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- vaihe 5, joka kisittda tutkimuksen tuloksen tarkastelun. T#ssid vaiheessa kéinne-
tyistd merkityksen siséltivistd yksikoistd muodostetaan yksilokohtainen merki-
tysverkosto. Téaman yksil6kohtaisen merkitysverkoston tavoittamiseksi olen tar-
kastellut sekd opiskelijoiden ettéd tutkijan tuottamia merkityksen siséltivid yksi-
koitd ja asettanut ne sisdllSllisesti toistensa yhteyteen. Se on tarkoituksenmu-
kaista, koska kokemukset eivit muodostu toisistaan erillisisti merkityssuhteisté,
vaan niiden monimutkaisista mielellisistd kietoutumista, merkitystihentymisti.
Yksittdisten kokemusten suhde kontekstiin, kunkin opiskelijan kokemusmaail-
maan, on sdilytetty. Kunkin opiskelijan kokemuksen toistuvia ja tutkimuksen ta-

voitteiden kannalta keskeisimpid merkityssisdltéjd on pyritty hahmottamaan.

Tutkijana pyrin sulkeistamiseen mm. siten, ettd olen kirjoittanut erikseen koulumme
ohjausryhmén tavoitteista ja toimenpiteistd ohjausjirjestelmin laatimiseksi sekd oh-
jausjérjestelmén aikataulun kdytdnnén toteuttamisen lukuvuonna 1996-97, ns. ohja-
usjdrjestelmén kehittdmishanke (vaihe 1). Olen Kkirjoittanut pysikeittdin erillisend
tavoitteet, toimenpiteet ja ohjauksen tyonjaon. Kuvauksessa tulee esiin ennakkoon
laadittu suunnitelma, joka perustuu oletukseemme ohjauksen tarpeesta ja toteutuk-
sesta, sekd kdytdnnon toteutus. Ohjausjirjestelmén aikataulun laatimisen taustalla
ohjausryhmélld on ollut omat kokemukset luokattoman lukion toiminnasta edellisiltd
lukuvuosilta sekd mm. teos Tutor (Lehtinen & Jokinen 1996). Vaiheen 1 muodostaa
oikeastaan koulumme ohjausjirjestelmin kuvaus, ohjausjirjestelmén kehittimishan-
ke: toimet, joita olemme padttineet tehdd, jotta voisimme kehittdd ohjaustoimin-
taamme. Tavoitteeksi olemme asettaneet edistdéd opiskelijoiden vastuunottoa, itseoh-
jautuvuutta seké itsendisyyttd. Toinen tavoite on ollut selkeyttid ohjauksen tyénjakoa
sekd madrittdd ohjauksen keskeinen sisdltd. Tdmd vaihe muodostaa toimintatutki-

muksen ldhtskohdan, kehittimisprosessin aloituksen.

Varsinainen tutkimus (vaiheet 2-5) kisittdd toteutuksen tarkastelun ja analyysin, mi-
ten tdssd ohjausjérjestelmén kehittdmistyossd olemme edistyneet ja onnistuneet. Tut-
kimusajankohdaksi olen valinnut kehittimishankkeen aloitusvuoden, yhden ohjaus-
ryhmén lukion alkumatkan. Varsinainen tutkimus taas paljastaa opiskelijoiden ko-

kemukset ohjauksesta ja sen merkityksestd lukiomatkan kulkuun. Tutkimusaineisto
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on keritty ko. lukuvuodelta ohjausjirjestelmén aikataulun pysékeiltd. Vaiheessa 2
kdyn ldpi avoimesti kantaa ottamatta tutkimukseen osallistuvien opiskelijoiden
(opiskelijat 1-17) lukiomatkan tutkimusajaltani. Kunkin opiskelijan yksiléllisen mat-
kan olen kirjannut ohjausjirjestelmén pysdkeiltd (1-5) kerddméni aineiston avulla.
Pysakit (1-5) olen valinnut tdhdn tutkimukseen sen vuoksi, koska jokaiselta opiske-
lijalta on aineistoa ko. pysikeilti. Tutkimusajalta on opiskelijoiden tutorkansioon
kertynyt pysékkien vililtd muutakin aineistoa, esim. keskustelumuistioita tai tutkijan
omia muistiinpanoja (oma tutkimuspéivékirja), mutta titi aineistoa kiytin tarvittaes-
sa tutkimustulosten analysoinnissa ja tulkinnassa. Pyrin vaiheessa 2 kohtaamaan
tutkimusaineiston sellaisena, kuin se on ilman ennakkoasenteita tutkittavasta ilmios-
td. Opiskelijat ovat kertoneet pysikeilld omia kokemuksiaan ja arvioitaan tutkitta-
vista ilmidistd: itseohjautuvuus, itsendisyys ja vastuunotto omasta lukiomatkan ku-
lusta. Tutkimukseeni olen siséllyttinyt opiskelijoiden puheet ja kirjoitukset pysakki-
en mukaisessa jarjestyksessd. Opiskelijoiden lausumat olen erottanut muusta tekstisté

erilaisella fontilla.

Fenomenologisen menetelmén tarkoituksena on saada tutkija suoraan asiaan. Tutkija
havainnoi ennakkoluulottomasti. Menetelméassé ldhdetddn yksittéisistd ilmidisté, jot-
ka tutkija on saanut aineistoonsa. Yksittdisten ilmididen kuvaaminen on monipuolista
oivaltavaa havainnoimista, aineiston erittelemistd ja kuvaamista. Oivaltava havain-
noiminen on vaativaa, se on irtautumista ennakkoasetuksista ja pyrkimysti tarkastella
tutkittavaa avoimesti. Jotta sellaisetkin asiat saadaan selville, joita ennakkoasenteissa

ei voida olettaa, ilmiGitd on kuvattava monipuolisesti. (Vrt. Varto 1992, 85-88.)

Tapaa, jota vaiheessa 2 kdytidn, voidaan ilmentid késitteelld sulkeistaminen, jolloin
tutkija pyrkii irtautumaan omasta asenteestaan ja eldytyméén tutkittavan kokemuk-
seen sulkeistamisen avulla. Tutkija voi konkretisoida sulkeistamista siten, ettd hén
kirjaa etukdteen omat reflektionsa, omat ennakkokisityksensd, jotta voi erottaa ne
tutkittavien kokemuksista. Témén olen konkretisoinut siten, ettd olen kirjoittanut
ohjausryhmén tavoitteet ohjauksesta jo ennen vaihetta 2 kirjoittaessani vaiheessa 1
ohjausjirjestelméstimme ja eri pysikeistd. Olen kuitenkin yhteenvetona ja kertauk-

sena kirjannut pysékeille asetetut tavoitteet ennen opiskelijoiden kokemusten kirjaa-
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mista. Sulkeistamisen tirkeys on merkittivdd fenomenologisen psykologian tutki-
muksen luotettavuuden kannalta, silld tutkijan on pyrittdvd saavuttamaan toisen ih-
misen kokemus sellaisena kuin tutkittavat sen kokevat. Reflektio on sulkeistamisen
ehto, tutkijan on kyettdva reflektoimaan omat késityksensd ja siirrettdvd ne syrjdin
tutkiessaan ilmi6td. Tutkijan ei tarvitse sulkeistaa omaa ihmiskésitystiddn. Olenkin
sdilyttanyt holistisen ihmiskésityksen tutkimukseni tarkastelutavassa. ( Vrt. Perttula
1995, 68-71.) Sulkeistamista ja omaa reflektointia olen tavoitellut tutkimuksessani
liittdmalla tutkimukseen lisdksi mukaan lukuvuodelta 1996-97 havaintoja omasta
tutkimuspdivakirjastani, jota olen pitinyt tyoyhteison sisdisestd kehittimisestd sekd
omasta tutorin roolistani. Omat reflektioni tuon esiin tulkinnan ja analyysin yhtey-

dessi.

Pysikit, joilta tutkittavien kokemukset ja tutkimusaineisto on keritty, ovat ohjaus-

jarjestelmidmme pyséakke;j:

- mindkortti ja ajatukset lukiosta/tulevaisuudesta ja itsestd oppijana peruskoulun
loppuvaiheessa (pysékki 1, P1)

- miten mind opin -essee lukion I jakson loppuvaiheessa (pysékki 2, P2)

- HOPS-korttikeskustelu jakson II aikana (pysékki 3, P3)

- HOPS-korttikeskustelu jakson V aikana (pyséikki 4, P4)

- miten mini nyt opin -esseet jakson VI alussa (pysikki 5, P5).

P1 P2 P3 P4 PS5
m ] w ow | m o
T T T 1
toukokuu syyskuun lokakuu maaliskuu huhtikuun
1996 alku 1996 1996 1997  loppu 1997

KUVIO 4 Tutkimuksen pysékit

Vaiheen 3 muodostaa tutkijan ja tutorin matka pysékiltd 1 pys#kille 5. Tarkastelen
tutkijana opiskelijoita ja heididn kokemuksiaan suhteessa tutkittaviin ilmi6ihin. Tut-

kijana minulla on kdytettdvissi tissd vaiheessa opiskelijoiden kertomat kokemukset,
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oma tutkimuspéivikirjani sekd keskustelumuistioihin kirjaamani havainnot. Tavoit-

teena on tarkastella aineistoa suhteessa tutkittaviin ilmidihin.

Olen noudattanut Perttulan muunnosta ja sijoittanut tutkijan kielelle muuntamani
merkityksen siséltiavit yksikot, yhtildiset ja yleiset merkitykset. Analyysi etenee
edelleen opiskelija opiskelijalta ja olen sijoittanut muunnetut merkityksen sisltivit
yksikot siis kyseisen henkilon tutkimusaineistosta muodostettuihin sisiltdalueisiin.
Sisdltoalueet ovat tosin kaikkien opiskelijoiden kohdalla samat. Fenomenologia on
korostetusti kiinnostunut yksilollisistd merkityksisti ja fenomenologisen tutkimuksen
tavoitteena on toisten ihmisten kokemuksen tavoittaminen ja kokemusten kuvaami-
nen. Perttulan mukaan fenomenologinen psykologia sisdltdd kvalitatiivisena tutki-
musprosessina myds hermeneuttisen tutkimusotteen ominaisuuksia ja hdnen mieles-
tadn voitaisiin puhua myos hermeneuttisesta fenomenologisesta psykologiasta. Her-
meneuttisia piirteitd siséltévd fenomenologinen psykologia ei usko kykenevinsi toi-
sen ithmisen tajunnalle olevien merkitysten kuvaamiseen, mutta se pyrkii kuitenkin
toisen ihmisen kokemuksen kuvaamiseen ja pitdd tutkimusta sitd onnistuneempana,
mitd deskriptiivisempédéd se on. Psykologisen tutkimuksen oletetaan olevan sitd de-
skriptiivisempdd, mitd paremmin seki tutkittavan ettd tutkijan kokemuksen auki ke-
riminen onnistuu. Auki kerimisen keskeisidi menetelmis ovat sulkeistaminen, feno-
menologinen psykologinen reduktio ja mielikuvatasolla tapahtuva muuntelu. Tutkija
ei voi padstd oman todellisuussuhteensa ulkopuolelle, nédin ollen deskriptiivinen tut-
kimus on aina myos tulkinnallista. Siten tdssa tutkimuksessa muotoiltava fenomeno-
loginen psykologia liikkuu tutkimusotteena fenomenologian ja hermeneutiikan viéli-
maastossa kummankin keskeisid periaatteita huomioiden, sitd on ehk& kuitenkin osu-
vinta nimittdd fenomenologiseksi psykologiaksi, koska sen puitteissa pyritdén ensi-
sijaisesti kuvaamaan toisen ihmisen kokemusta sellaisena kuin ihminen itse sen ko-
kee. Pyritéén siis toisen ihmisen kokemuksen deskriptioon, vaikka hermeneutiikan
periaatteiden mukaan se tiedetédéinkin mahdottomaksi tavoitteeksi. Fenomenologisen
tutkimusotteen sisdltima tulkinta pyritdsin minimoimaan tutkimuksellisten menette-

lyjen avulla. (Perttula 1995, 55-56.)
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Perttulan kéyttiméin metodiin liittyy kolme koko tutkimusprosessiin sisdltyvdd mie-

lellistd suhdetta.

Ne ovat

- tutkijan suhde tutkittavan ilmién situaation faktisuuteen

- tutkittavan suhde situaation faktisuuteen sekd

- tutkijan suhde tutkittavaan ilmiéon (situaation faktisuudesta muodostuviin koke-
muksiin). Fenomenologisen psykologian tutkimuksen peruskisitteistd sulkeista-
minen liittyy ldhinni tutkijan suhteeseen tutkittavan ilmi6én situaation faktisuu-
teen. Luonnollinen asenne liittyy tutkittavan suhteeseen tutkittavan ilmi6n fakti-
suuteen. Fenomenologinen psykologinen reduktio kuvaa sitd prosessia, jossa tut-
kija ldhestyy suhdettaan tutkittavaan ilmioon ja pyrkii tutkittavista poiketen sul-
keistamisen avulla tietoiseksi luonnollisesta tavastaan kokea situaation faktisuut-
ta. Tutkijana pyrin tdssi vaiheessa tavoittamaan opiskelijoiden kokemukset mi-
nua tutkijana kiinnostavista eliménalueista. Téhén vaiheeseen liittyy sekid omien
kokemusteni sulkeistaminen ettd tutkimusaineiston mielikuvatasolla tapahtuva

muunteluprosessi. (Perttula 1995, 75-76.)

Tutkimusaineiston analyysia edeltdvissd tutkimusaineiston hankintavaiheessa tédssd
kuvattu mielellisten suhteiden méérd lisdéntyy kolmella. Tutkijan (minun) suhde
tutkittavaan (opiskelijaan) kun tutkittavan (opiskelijan) suhde tutkijaan (minuun)
ovat silloin olemassaolevia mielellisid suhteita. Tutkimuksen aineistonhankintavai-
heessa min4 tutkijana ja opiskelijat tutkittavina kuulumme toistemme situaation fak-
tisuuteen. Néiden suhteiden analyysi kuuluu psykologisessa tutkimusprosessissa ai-
neistonhankintatapojen analyysiin. Kolmantena analyysivaiheeseen kuulumattomana
mielellisend suhteena on tutkittavan (opiskelijan) suhde siihen, millainen on tutkijan
(minun) suhde tutkittavaan ilmioon. Jos erittelen niitd kolmea mielellistd suhdetta,
niin ndmé tutkimusaineiston hankintavaiheeseen liittyvat mielelliset suhteet ovat
olemassa endi siten, etti ne ovat muotouttaneet tutkimusaineiston tietynlaiseksi.
Olen tutkittavilleni rehtori seké tutor, he eivit ole voineet valita minua itselleen sii-
hen asemaan ja opiskelijat ovat olleet omalta osaltaan rakentamassa lukioon hakeu-
tumisestaan ldhtien suhdettaan minuun, suhde rehtoriin ja 1dheisemmin lukuvuoden

aikaan tutorina. Tutkimusaineiston hankintatilanne ihmisten vuorovaikutustilanteena
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merkitsee sité, ettd sekd toistensa kokeminen tietynlaisena ihmiseni etti tutkittavan,
opiskelijan arvelut tutkijan, minun tutkittavaan ilmit6n Hittdmistd merkityksistd
saattavat vaikuttaa kuvaukseen, jonka tutkittava, opiskelija antaa. Tutorryhméni sa-
moin kuin muutkin koulumme opiskelijat ovat lukuvuoden alusta lihtien olleet tie-
toisia siité, ettd koulumme (luonnollisesti silloin my®s rehtorin) sisdisen kehittimisen
painopistealue on luokattoman lukion ohjausjirjestelmin sekd yksilollisen opinto-
ohjelman toteuttamisen kehittdminen. Lisdksi kaikki lukuvuonna 1996-97 lukios-
samme opiskelunsa aloittaneet ovat osallistuneet ohjausjérjestelmén aikataulun mu-
kaiseen ohjaukseen. Muidenkin (2 muuta) tutorien ohjauskansioissa on sama opiske-
lijoilta kerdtty aineisto lukuunottamatta teemahaastatteluja. Joten tutkimukseen osal-
listuminen opiskelijoiden osalta on ollut normaalia koulumme toimintaa, jossa ohja-
ukseen ja yksil6llisen opinto-ohjelmaan on paneuduttu. Kolmas analyysivaiheeseen
kuulumaton mielellinen suhde merkitsee sitd, ettd tutkimusaineistoni muotoutumi-
seen vaikuttaa se, millaiseksi tutkittava, opiskelija olettaa tutkijan, minun kisityksen
hénen tutkittavaa elaménaluetta, ohjausta, itseohjautuvuutta koskevista kokemuk-
sista. Toisin sanoen opiskelija tietdd, ettd mind oletan hinen kokemuksensa tietynlai-
siksi ja tdmé tietoisuus saattaa vaikuttaa siihen, mitd kokemuksia opiskelija kuvaa
minulle. Tutkimuksen hankintavaiheen ongelma saattaa olla, ettd opiskelijat kuvaavat
enimmékseen sellaisia kokemuksia, joita he olettavat minun odottavan heidén koke-
van. Kuvattuja mielellisid suhteita ei tutkimuksesta voida kuitenkaan eliminoida,
sekd tutkijan ettd tutkittavan subjektisuus ovat tutkimustyon edellytyksid, eivitka sen
haittatekijoitd. Tutkijan ja tutkittavan subjektiivisuus tekee tutkimuksesta ihmisen
tekemdd ty6td ja muodostaa sisdénrakennetun 'ongelman' tutkimustyon pitevyydelle

ja luotettavuudelle (Perttula 1995, 76-77.)

Tutkimuksen vaiheen 4 muodostaa opiskelijan oma retrospektiivinen katsaus kuljet-
tuun matkaan. Teemahaastatteluaineiston pohjalta saadaan kunkin opiskelijan yksi-
16llinen kertomus kuljetusta matkasta, jokaisen oma arvio omasta kasvusta suhteessa
tutkittavaan ilmio6n seké ohjauksen merkityksestd matkan aikana ja tulevaisuudessa.
Teemabhaastatteluaineistosta olen saattanut poimia my6s yksittdisid tutkimuksen kan-
nalta merkittdvid havaintoja ja kokemuksia. Tutkittavia on tuettu tuomaan julki arki-

pdivdinen tapansa kokea tutkijaa kiinnostavat asiat.
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Varsinaisen tutkimuksen muodostavat siis vaiheet 2, 3, 4 ja 5, joita edeltdd tutkimuk-
sen taustan ja kehittdmishankkeen selvitys, vaihe 1. Tutkimuksen tulkinta ja pohdinta
on tutkimuksen tulosten arviointia, toimintatutkimuksen tuottama apu kehittdmis-
hankkeelle ja koulun toiminnalliselle kehittdmiselle sekd pohdintaa siitd, millaista
luokattoman lukion ohjauksen tulisi olla ja miti asioita jatkossa tydyhteisssd on

kehitettivi toimintatutkimuksen tavoin.

Tutkimusaineiston analyysi- ja tulkintavaiheessa (vaihe 5) pyrin 16ytimid4n moni-
puolisen aineiston ja eri ndkokulmien kautta merkityksellisid suhteita, joissa tutkitta-
vat ilmi6t todellistuvat. Suhteet paljastuvat osittain jo aineiston havainnoinnissa,
mutta padosin ne tulevat esiin jérjestelmallisesti etsimélld: padttelemélld, kokemus-
tiedolla, kuvittelemalla. Pyrkimyksend on 16ytd4 yleisid ja yhtéldisid merkitysver-
kostoja, merkityssuhteita, jotka todellistuvat kaikkien tutkittavien kohdalla, toisaalta
merkityssuhteista etsitdédn sellaisia merkitystihentymii, joiden avulla tutkimustulok-

sia saatetaan analysoida.
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7 ENSIMMAINEN LUKIOVUOSI JA OHJAUSJARJESTELMA

7.1 Opiskelijat matkalla

Opiskelijat ovat kulkeneet lukion alkutaipaleen, kukin omaa polkuaan. He ovat opis-
kelunsa lomassa saaneet ohjausta niin tutorilta, aineenopettajilta kuin opinto-
ohjaajaltakin. Opiskelijatoverit ja muukin tydyhteiso ldhikehitysvyohykkeelld ovat
varmasti vaikuttaneet matkan kulkuun. Opiskelijat ovat kuvanneet matkaansa ai-
neistossa, jota tutorina olen heiltd kerdnnyt ja tallentanut ohjausportfolioon. Aineisto
kasittdd ohjausjarjestelmdmme tavoitteenmukaiset paperit jokaiselta opiskelijalta.
Ohjaus on sisdltinyt my6s tutorryhmaéistuntoja, yksilokeskusteluja ja muutakin ohja-
usta tai palautetta jaksotodistusten yhteydessd. Tdssd tutkimuksen vaiheessa tarkas-
telen tutorryhméni opiskelijoiden matkaa suhteessa tutkimustehtdviddn. Tarkastelen
aineistoa siten, mité opiskelijat kertovat itsestdfin vastuunottajina, itseohjautuvina,
miké osuus heilld itselldéin on oman matkansa kulkemisessa ja minkd verran he tar-
vitsevat ohjausta matkallaan. Opiskelijoiden kommenteissa tulee esille heididn néke-
myksensi siitd, mikd on ohjaajan, ohjaajien rooli matkan sujumisessa. Opiskelijoiden
lausumat ovat vuoden ajalta kuvion mukaisilta pysékeiltd, joita yhtéldisesti on ollut

ohjausjérjestelmdmme aikataulutuksen mukaan viisi.

Tutkimukseni aluksi annan opiskelijoiden autenttisesti ja mahdollisimman monipuo-
lisesti kerddméni aineiston avulla kertoa kokemuksia lukion alkumatkasta, kokemuk-
set on ryhmitelty pysékeittdin ja lausumat on poimittu tarkastellen tutkittavia ilmioi-

téd: opiskelijoiden vastuunottokykyd, itsendistymisti ja valmiutta itseohjautuvuuteen.
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KUVIO 5 Opiskelijat matkalla

Opiskelijoiden kommentit ovat tutkimusaineistossa sellaisena kuin opiskelijat ovat
ne tuottaneet. Tutkin nimenomaan, miten niméi ilmiét ilmenevit Kaustisen musiik-
kilukion luokattoman lukion opiskelijoiden kohdalla heidin ensimméisend lukio-
vuonna. Holistiseen ihmiskisitykseen liittyen ymmaérrdn ndma opiskelijoiden koke-
mukset, silld ilman tétd tiettyd ihmistd ei olisi juuri kyseisid merkityksidkdan (vrt.

Perttula 1995, 61).

Tavoitteena on ollut edistdd opiskelijoiden kehittymistd itseohjautuviksi ja vas-
tuunottajiksi omasta oppimispolustaan. Oman kokemuksen pohjalta on laadittu pysé-
kit ja ohjauskohdat, mutta tutkimuksen tuloksena odotetaan palautetta toimintatutki-
muksen tavoin, miten opiskelijoiden kokemusten perusteella ko. pysékit olisi tulevai-
suudessa sijoitettava. Miten siis koulun ohjausta on kehitettdva jatkossa, jotta se pa-

remmin palvelisi opiskelijoiden kehittymisti itseohjautuviksi ja vastuuntuntoisiksi.

7.1.1 Ennakko-odotukset matkasta

Pysidkin 1 (P1) aineisto on keritty opiskelijoiden miné-korteista (liite 4). Kommentit
on siis kirjattu ennen varsinaista lukiomatkaa ja opiskelijoiden tavoitteena on ollut
pdistd mukaan tille matkalle. Opiskelijoilta on haluttu saada selville, miksi he pité-

vit Kaustisen musiikkilukiota itselleen sopivana opiskelupaikkana ja mitd odotuksia



100

heilld on koulua kohtaan, jotta he edistyisivit oppijoina, musiikkilukiolaisina seki

kehittyisivit elim44 varten.

Tutkittaviin ilmi6ihin liittyvid lausuntoja on keritty min4-kortin kohdista
- Tavoitteet (etusivu): Miksi pidédt musiikkilukiota itsellesi parhaana vaihtoehtona?
- (Takasivu) Jos olet muuttamassa pois kotoa, arvioi miten sopeudut jne.

(vrt. liite 4)

Opiskelijat kirjoittavat odotuksiaan:

Mielestdni olen melko sopeutumiskykyinen ja osaan tarvittaessa neu-
votella asiat selviksi. Olen jo kauan tottunut pitdmddn huolta itsestdni.
Ainoa, johon tarvitsen apua, on tietysti raha, koska en ole toissd. En ole

vanhemmistani riippuvainen, paitsi taloudellisesti. (Aila)

Olen harjoitellut asioiden hoitamista ja uskon selviytyvini hyvin. Olen

aina tullut kavereiden kanssa hyvin toimeen. (Heikki)

Minulla on pienempid sisaruksia, joten olen tottunut huolehtimaan itse-
ni lisdksi myos muista. En usko, ettd mikddn ed. mainituista (asunnon

Jjakaminen, ruoanlaitto, raha-asiat) tuottaa minulle ongelmia. (Pirkko)

Jotkut opiskelijat kertovat halustaan itseniistyi ja ottaa vastuuta mm. seuraavasti:

Musiikkilukioon siirtyminen kiinnostaa, koska pddsen myds pois kotoa,
aivan uuden eldmdn pariin. Ongelmia huoneen jakamisessa ei ole ja

asioiden hoitaminen sujuu 16 vuoden kokemuksella. (Henna)

Uskon selviytyvdni ja pystyn ottamaan huomioon asuintoverini. Asun-
tolassahan tutustuu toisiin hyvin ja saa harjoitusta tulevaisuutta varten:

Oppii itsendiseksi. (Leena)
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Luullakseni tulisin hyvin toimeen, silld ainakin tdhdn asti olen tullut hy-
vin toimeen vieraidenkin ihmisten kanssa. Osaan herdtd ajoissa, kayt-

tdd rahaa ja muuta sellaista. (Otto)

Haluan oppia eldmdntaitoja. Luulen onnistuvani asioiden hoitamisessa.

(Venla)

Muutamat eivit mainitse mitéén itsendistymiseen ja vastuunottoon liittyvai, heidén
odotuksensa painottuvat musiikin opiskelun merkitykseen ja tirkeyteen. Joitakin

mahdollisia vaikeuksia ennakoidaan mydskin:

Talla hetkelld tuntuu vaikealta jakaa huone. Pankkiasiat hoituvat. Ruo-

anlaiton ja asumisen suhteen on opettelemista. (Janne)

Kun ensin tutustuu toveriin, niin kaikki menee mukavasti. (Noora)

Opiskelijat kommentoivat myos motivaatiota sekd omaa halua sitoutua oppimispol-

kuun kohdassa Tavoitteet:
Haaveilen ammatista, jossa tarvitaan musiikkia, ja musiikkilukio antaa
minulle siihen hyvin pohjan. Haluan kokeilla, miltd musiikin tiiviimpi
opiskelu tuntuu. (Aila)

Haluan kehittdd lauluddntani ja edistyd pianonsoitossa. (Henna).

Odotan, ettd opiskelu musiikkilukiossa lisdisi motivaatiotani viulun-

soittoon ja musiikkiharrastukseeni. (Jonna)

Haluan todella edetd soittajan urallani ja oppia musiikkia monipuoli-

sesti. (Heikki)

Musiikkilukiossa saan paremmin keskittyd musiikkiin. (Noora)
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Olen ollut musiikkiluokalla ja viihtynyt hyvin. Haluaisin jatkaa musiikin
opiskelua ja harrastamista myos koulussa. Olen kuullut musiikkiluki-

osta paljon positiivista. (Pirkko)

Haluan kehittid musikaalisuuttani mahdollisimman paljon ja suorittaa

musiikkiopiston tutkintoja. (Pinja)

7.1.2 Opiskelijan alkumatkan kokemuksia

Lukio-opinnot ovat jo aluillaan, oppimispolkua on kuljettu ldhes kuusi viikkoa.
Opiskelijat ovat osallistuneet rehtorin tunteihin, joissa on kerrottu koulun toiminta-
ajatuksesta sekd luokattomasta lukiosta. Opiskelijat ovat saaneet tietoa luokattoman
lukion nédkdkulmasta, opiskelijalédhtoisyydestd ja yksilollisistd lukiomatkoista. Opis-
kelijoille on kerrottu, miten heidédn oletetaan ja odotetaan ottavan vastuuta omasta
lukiomatkastaan. Subjektiivisuuden tavoite tulee esiin my6s koulun toiminta-
ajatuksessa, tavoitteena on oppia oppimaan. Opiskelijat ovat kirjoittaneet pysékilld 2
(P2) aiheesta Miten miné opin. Kirjoituksissa opiskelijat kommentoivat vastuunotto-
aan opiskelusta sekd omaa osuutta oppimisessa, toiset mainitsevat myds opettajan ja
muiden henkiléiden merkityksen oppimisen kannalta. Tadssd vaiheessa lukiomatkaa
opiskelijoilla ei ole vield runsaasti kokemuksia oppimisesta lukiossa vaan mielipiteet

pohjautuvat aikaisempiin kokemuksiin ja itsetuntemukseen.

Vastuunotosta, itseohjautuvuudesta sekd omasta ja opettajan osuudesta oppimisessa

opiskelijat kommentoivat seuraavaa:

Léhes koko kouluajan olen oppinut kuuntelemalla. Tunnilla ei ole pal-
jon tovereiden kanssa juteltu, silli kuuntelen tarkkaavaisesti, mitd
opettajalla kulloinkin on sanottavaa. Tdmdn vuoksi kokeisiin pdnttdd-

minen ja muut ldksyt eivdt vie suuresti aikaani iltaisin. (Henna)



103

Oppimiseen vaikuttaa opettaja. Vastenmielinen, drsyttdvd opettaja
nostaa oppimiskynnystd. Omalla kohdallani oppiminen tapahtuu par-
haiten siten, ettd opettaja ensin selittdid kdsiteltdavan asian, termit yms.,
sen jilkeen mahdollisesti keskustellaan pienemmissd ryhmissd tai teh-
ddan muuten yhdessd jotain aiheeseen liittyvdd. Sitten kun vield itsek-
seni vaivaudun opettelemaan opeteltavat pddasiat, niin homma alkaa
olla hoidossa. Omalla kohdallani ndkomuisti auttaa oppimaan ja hah-

mottamaan asioita. (Aila)

Tarvitsen tdyden keskittymisen oppiakseni jotain. Yleensd osaan melko

hyvin tyhjentdd ajatukseni eri aineesta toiseen. (Henna)

Olenko todella oppinut jotain? Joskus tunnen epdonnistuneeni oppi-
matta jddneiden asioiden vuoksi. Jokainen tuntee epdonnistuneensa
Jjoskus ja epdonnistumisesta opimme paljon. Opimme tekemddn asiat
paremmin, emme toista samoja virheitd. Vilttydksemme ndiltd virheiltd,
meiddn on kuljettava silmdit ja mieli avoinna. Meiddn taytyy olla avoi-
mia ottamaan vastaan uusia asioita ja vaikutteita, neuvoja esimerkiksi
siitd, miten sopeutuisimme paremmin yhteen yhteiselld planeetallamme.
Sama pditee koulutyohoni, opin parhaiten kuuntelemalla toisten ajatuk-

sia ja mielipiteitd. Pohtimalla ja miettimdlld. (Heikki)

Opiskelijat kertovat omasta ja opettajan osuudesta oppimisessa:

Minulle ei riitd, ettd nden kuvia tai ettd kuuntelen opettajaa. Jotta asia
Jjdisi mieleeni, minun pitdd itse kokea se, esim. kirjoittamalla muistiin
havainnot ndkemistini kuvista taikka tekemalld omia muistiinpanoja
kuulemastani. Myos oma kokeileminen, yrittiminen, onnistuminen taik-
ka epcionnistumien jddvdt mieleen. Vaikka piddn itsendistd tyoskentelyd
sopivana tapana minulle, piddn ryhmdtoistd, mutta usein on vaikeaa
oppia asia kokonaisuutena, kun jokainen ryhmaldinen tyostdd omaa

osuuttansa. Myos opettaja saattaa vaikuttaa oppimisintoon ja oppimi-
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seen itsessddn, vaikka pddvastuu opiskelusta on minulla itselldni. Itse-
ndinen tyd on helpompaa, kun opettaja ndyttdd suunnan ja kertoo ta-
voitteen. Omia tavoitteita voi asettaa matkan varrella, kunhan saavut-

taa mddrdnpddn. Tai edes yrittdd. (Jonna)

Uskoakseni kantapddn kautta opin parhaiten. En tietystikidn halua

oppia kaikkea silld tavalla, mutta niin opetus jdd kylld pddhdn. (Kalle)

Olen havainnut itseni kannalta parhaaksi muistiinpanotekniikan. Ensin
luen koealueen ldpi ja toisella lukukerralla luen ajatuksen kanssa ja
laitan tdrkeimmdt asiat ylos. Tdmdn jalkeen kertaan vain muistiin-
panoja. Opiskelutapani eivdt rajoitu vain yhteen, hallitsen myos muita.
Joskus koetta tehdessd muistuu mieleen joku asia, jonka opettaja on ky-
seisestd aiheesta tunnilla maininnut tai joku katsottu videon pdtkd.
Ryhmdityot ovat mielestini hyvid, koska on monesti hauska kuulla toi-
senkin ihmisen mielipide. Ryhmdssd voidaan keskustella, se on monesti
hyvin opettavaista. Koko luokan keskustelutkin saattavat auttaa oppi-
maan jonkin asian. Itsendinen tyoskentely on hyodyllistd ja yleensd
mielenkiintoista. Joskus aiheesta kiinnostuu kunnolla, ja tyon teko on
antoisaa. Monesti tarvitsen itsendistd tyoskentelyd tajutakseni asian.
Tunnilla asia on saattanut jdddd epdselvdksi, kun itsekseen rupeaa

rauhassa miettimddn asiaa, se yhtdikkid selkeneekin taysin. (Katri)

Luulen, ettd minun tiytyy kertakaikkiaan pdntdtd ja miettid oikein tark-
kaan asia, jonka haluan oppia. Kirjoittamisestakin on hy6tyd, mutta jos
siind samalla opettaja selvittdd asiaa, jompikumpi jdd vihemmdlle
huomiolle. Jonkun asian pidempi tutkiminen esim. tutkielmat, ryhmd-
tyot, esseet ovat aika hyodyllisia. Kun pitdd itse etsid tiefoa asioista,
mielenkiinto herdd. Aamupdivit ovat parhaita oppimisen hetkid, ja jos
opettajat ovat myds virkeitd ja innostuneita, se innostaa myos oppilaita.
Kaikki uudet oppimismenetelmdit ja kokeilu ovat mukavaa piristettd. Iise

tekemdilld ja kokeilemalla oppii parhaiten. (Leena)
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Minulle helpoin tapa oppia on ehkdpd se, kun itse joutuu tekemddn, ha-
kemaan tietoa, kirjoittamaan siitd ja ehkd vield kertomaan siitd muille.
Muistan varmaan vieldkin esitelmdt, joita olen pitinyt joskus ala-
asteella. Kun tekee omaa juttua, pitdd ajatella, mikd asiassa on olen-
naista. Koulussa on tottunut siihen, ettd suurimman osan ajasta opet-
taja puhuu ja oppilaat kuuntelevat. Siind on se huono puoli, ettd kun
aina ei jaksa vdlttamdttd keskittyd, niin puhe menee toisesta korvasta
sisddn ja toisesta ulos eikd pddhdn jdd yhtddn mitddn. Sekin on tietysti
useassa tapauksessa kiinni opettajasta ja siitd, miten mielenkiintoinen
asia mahdollisesti on. Kun luen illalla visyneend, olen huomannut, ettd
mitddn ei jdd mieleen. On parempi nousta aamulla aikaisin opiskele-
maan. Kun minun pitdd lukea kokeisiin jokin vaikea asia, minulla on
oma keino. Keksin jonkun runon tai tarinan. Se jdd parhaiten mieleen.
Joka tapauksessa opin parhaiten, kun kdytdn vaihtelevia opiskelutapo-
Jja. Itse tekeminen tehoaa aina, ryhmdtyot ja keskustelutkin ovat hyvid.

(Pirkko)

Olen tottunut ala-asteelta asti oppimaan tekemdlld. Nykyisin opin lu-
kemalla parhaiten. Kun vain muistaa lukea ja tehdd ldksyt, niin kylld

sitten oppii. (Venla)

Opin hyvin lukemalla ja itse tutkimalla. Yksin ollessani voin rauhassa
keskittyd ja tehdd muistiinpanoja. Suurimman osan opista saan noin.
Mutta ehkd mieluisin tapa opiskella on opettajajohtoinen opiskelu.
vaikka ei tehddkddn muistiinpanoja, jid mieleen usein hyvin pienidkin
Yksityiskohtia. Videoista ei jdd paljon mieleen. Kdytdnnon tyot ovat
hauskoja. Ryhmissd viihdyn erinomaisesti. Kaikenlaiset oppimistavat
oikeastaan sopivat minulle, vaihtelu usein virkistdd. Jos opettaja on

keksinyt jonkun uuden harjoituksen, tunti aivan hurahtaa ohi. (Veera)
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Opiskelijat kommentoivat my&s asioiden omaksumista seké opiskelumotivaatiota:.

Koulussa tunneilla saa tietenkin paljon tietoa, mutta kun olen hi-
dasdlyinen, minun tdytyy kdsitelld asiaa vield kotona. Kuuntelemalla en
kovin hyvin opi, koska vaivun yleensd omiin ajatuksiin eli tarvitsen to-
della hyvdd ja yksinkertaista ndyttod. Minulle taytyy todella vidntdd
rautalangasta. Yksi hyvd tapa on, ettd opettaja kirjoittaa taululle ja se-
littdd samalla. Tarvitsen yleensd henkilékohtaista opetusta, se on hyvd
tapa oppia, koska voi esittdd helpommin kysymyksid kuin luokan kuul-

len. (Pinja)

Ensimmdinen edellytys oppimiseen on kiinnostavuus. (Aila)

Oppimiseni riippuu suuresti mielenkiinnosta. Ndkemalld oppiminen ei
minulta luonnistu, television, diojen yms. katselu ei opeta minulle juuri
mitddn, silli yleensd menetin mielenkiintoni jo alkuvaiheessa. Toi-
saalta taululle kirjoitetut kielioppisddnnot jadvat kylld mieleen. (Hen-

na)

Opin hyvin kuuntelemalla. Minulla on myos hyvd muisti, kun kuulen
Jjonkun asian, se jdd muistiin. Lukeminen on tdrked oppimistapa, mutta
pakkolukemisesta ei ole paljonkaan apua, esim. kokeita edeltivdnd ilta-
na. Ldaksyt pitdd lukea ajatuksella. Kirjoittaminenkin on minusta hyvd
oppimiskeino. Jos joskus kdytdnnossd tarvitsee lukemiaan asioita, niin

se auttaa oppimista taydellisesti. (Janne)

Parhaiten opin, ettd opettaja ensin tunnilla opettaa asiat perusteelli-
sesti ja sen jdilkeen opiskelen niitd itsendisesti kotona. Kuuntelemalla en
oikein opi, jos en tee koko ajan muistiinpanoja. Kielten kappaleet pitdii-
si kasitelld myds tunnilla, silld jos niitd annetaan vain itsendisesti luet-
tavaksi, asiat jadavdt epdselviksi. Kalvoja katselemalla oppii myds hyvin.

Joskus oppikirjat selittavdt asian liian vaikeasti, opettajan olisi hyvi
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selittdd vaikeat termit ja varsinkin koeasiat olisi hyvd kdsitelld vield yk-
sinkertaisessakin muodossa. Ennen koetta kannattaa vield pitdd kerta-
ustunti. Se on mielestdni paras oppimisen perusta, ettd opettaja opettaa

ensin tunnilla asian, johon sitten syvennytddn itsendisesti kotona. (Riik-

ka)

Joidenkin opiskelijoiden oppimistyylejd on testattu yldasteella ja he ovat saaneet

niist4 tietoa. Kalle kirjoittaa esim.:

Yidasteella tehdyn testin mukaan olen kinesteettisyyteen taipuva, joten
piddn tehokkaana ja hauskana tapana tehdd mahdollisimman paljon.
Kyllihdn katsoessa ja kuuntelemallakin oppii, mutta parhaiten oppii it-
se tekemdlld. Tunnilla, kun opettaja puhuu tai ndyttdd jotakin, pyorit-

telen monesti kyndd samalla. Se auttaa keskittymdan.

Opiskelijan avoimuutta erilaisille ja uusille oppimistavoille kuvastavat jotkut lausu-

mat:

En ole vield kangistunut mihinkddn tiettyyn tyotapaan, joten kaikki
mahdollisuudet oppia uutta ovat tallella. Tietenkin olen joillakin alu-
eilla vahvempi, mutta heikompiakin alueita olen valmis kehittdmdan.

(Katri)

Kun tulin lukioon, aika tavallaan meni eteen- ja taaksepdin yhtd aikaa.
Eteenpdiin silld tavalla, ettd tieto kasvaa koko ajan. Opiskelutavat me-
nivit taaksepdin. Yldasteella opiskelu oli melko rentoa hyvin lopputu-
loksin, vaikka laksyt jdivitkin tekemdittd. Ala-asteella olin mallioppilas,
koulun jdlkeen suoraan luin liksyt. Nyt teen kuten ala-asteella, en tiedd,
onko se vain tdtd alkuhuumaa vai jatkuuko opiskeluinto eteenpdin. Tdr-
kedici on, ettd teen ldksyt ajallaan ja pikkuisen ekstraakin. Lukeminen ei
auta minua yhtddn, pdnttadminen ei mene kalloon. Ajatuksella lukemi-

nen ja muistiinpanojen tekeminen auttavat parempaan lopputulokseen.
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Olen aina keskittynyt niihin aineisiin ja asioihin, jotka kiinnostavat mi-
nua. Jos menen jonnekin epdmiellyttivin aineen tunnille, jossa opettaja
tekee rutiinityotd, pyrin itse kehittimdidin keinon, jolla tehdd siitd kiva ja
mielenkiintoinen. Tallgin tuloksetkin ovat parempia. Pyrin aina havain-
nollistamaan kaiken sen, mitd opettelen. Pistdn asian tositilanteisiin tai
asetan itseni tiettyyn asemaan, rooliin. Jos panttddn jonkin asian ta-
Jjuamatta sitd tai opettelen ulkoa, en voi millddn muistaa sitd kovinkaan

kauan enkd ymmdrtdd koskaan. (Lotta)

Opin parhaiten tekemdilli ja kokemalla. Esim. didinkielessd opin har-
Jjoituksia tekemdilld. Sen takia olisikin hyvd, jos kaikissa aineissa olisi
harjoituskirja. Jos on sellainen opettaja, joka vain kirjoittaa taululle tai
kalvolle, se ei ole kovin hyvd. En saa siten asioita jddmddn pddhani.
Opettajan ddnen sdavy myos ratkaisee ylldttdvin paljon. Aina kun pitdisi
lukea kokeeseen, rupeaa mielessd pyérimddn aivan muut asiat kuin pi-

tdisi. (Sakari)

Opiskelijan epdvarmuus oppimisen suhteen alkutaipaleella ilmenee mm. seuraavasti:

En osaa sanoa, mikd olisi itselleni paras ja varmin tapa oppia, mutta
oppimiseni riippuu mm. seuraavista asioista: yksi hyvin tdrked tekijé on
tietysti opettaja. Jos opettaja ei ole mukava ja kannustava, niin var-
masti menee mielenkiinto myos opiskeltavaan aineeseen. Toki on opit-
tava tulemaan toimeen erilaisten ihmisten kanssa. Ja on itsestinikin
kiinni, mitkd ovat opettajan ja oppilaan vidlit. Opetus ei saisi olla myds-
kddn hyvin yksitoikkoista, mielenkiinnon pitdisi sdilyd tunnista toiseen.
Opettaja ei saisi painostaa litkaa. Ymmdrrdn tietenkin, ettd onhan mi-
nunkin tehtdvd jotain numeroni eteen. Parhaiten opin omasta mielestd-
ni muistiinkirjoittamalla, kuuntelemalla ja lukemalla. Jos tunnit ovat
yksitoikkoisia, ne yleensd tuottavat vaikeuksia. Opiskelijana olen aika

passiivinen enkd vdlitd keskustella. Minun on saatava olla yksin, jos



109

teen jotain tdrkedd juttua esim. ainetta... loppujen lopuksi oppiminen on

paljon itsestd kiinni. (Noora)

En haluaisi kayttdd yksinopiskelua, koska haluan todella tajuta, mitd
opiskelen. Yldasteella opitut opiskelutavat sopivat ehkd parhaiten:
opettaja puhuu ja kirjoittaa taululle tai néytidd kalvoja tai sitten vain

Vksinkertaisesti puhuu sen verran hitaammin, ettd pysyy mukana. (Oftto)

Opiskelijat odottavat opettajalta, ettd hén selittéi, ensin asiat, valaisee uusia asioita,
ennen kuin opiskelijat paneutuvat niihin itsendisemmin. Pys#killd 1 opiskelijat kerto-
vat omaavansa hyvin monenlaisia oppimistapoja, he ovat tietoisia, miten oppivat
parhaiten. He osaavat kuvailla my6skin, miten he eivit opi. Opettajan persoonan
koetaan vaikuttavan myds oppimiseen, opettajan toivotaan olevan innostava, virkei
ja kannustava. Opiskelijat tiedostavat oman osuuden merkityksen oppimisessa.
Opiskelijoiden kuvauksista ilmenee, ettd he ovat valmiita itse tekem&in monipuoli-
silla yksil6llisilld tavoilla t6itd oppimisen eteen. Opettajan odotetaan olevan opettaja

ja ohjaaja, suunnan ndyttdja. Opiskelutovereiden vaikutus ei tule erikoisemmin esille.

7.1.3 Yksilsllinen matka alkaa hahmottua

Tutorit jakavat pysdkilld 3 jokaiselle opiskelijalle HOPS-kortin (liite 4), jota on tar-
koitus kéyttdd opiskelun suunnittelussa koko lukiomatkan ajan. Rehtorin tunnilla on
selvitetty opiskelun ja koko matkan suunnittelun merkitystd sekd yksilollistd luon-
netta. Opiskelijat tdyttdavit pyydetyt kohdat kortista ja sen avulla kdydddn tutorin
kanssa ohjauskeskustelu. Pysdkeilld 3 ja 4 kdydadn ns. HOPS-korttikeskustelut.
Opiskelijoiden lukiomatkojen oletetaan eriytyvin, jokaisella on omat suunnitelmat ja
kullakin opiskelijalla on omia matkalla nousseita kysymyksid. Yksi tapa tukea opis-
kelijan yksilollistd matkaa on se, ettd keskustelut matkan sujumisesta ja jatkosuunni-
telmista tutorit kiyvit jokaisen opiskelijan kanssa kahden kesken. Opiskelija joutuu
laatimaan suunnitelman ensin lukion 1. vuodelle (P3) ja sitten keviilld konkreetti-
sesti laskemaan, mitd on tullut tehdyksi ja suunnittelemaan itselleen uuden urakan

seuraavaksi lukuvuodeksi kokemuksensa pohjalta (P4). Liséksi hén tekee alustavan
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suunnitelman koko lukion matkasta. Pysékilld 3 tehdddn suunnitelma ja pysikilld 4
arvioidaan kuljettua matkaa ja mahdollisesti tarkistetaan suuntaa. Tavoitteena on, ettd
opiskelija tiedostaa, ettd hin itse tekee omat suunnitelmansa ja kulkee oman polkunsa

seki arvioi saavutuksiaan.

Oman tutorryhméni opiskelijoiden suunnitelmista ja matkan kulusta HOPS-kortit ja
keskustelumuistiot paljastavat seuraavaa:

Yhteistd kaikille opiskelijoille (17 opiskelijaa) on, ettid he koko ensimmaéisen vuoden
ajan suunnittelevat suorittavansa lukion kolmessa lukuvuodessa, perinteiseen tapaan.
Kaikki aikovat hajauttaa ylioppilastutkintoa, useimmat (13 opiskelijaa) ovat suunni-
telleet aloittavansa hajauttamisen vasta kolmannen lukuvuoden syksylld. Kirjoitetta-
via aineita useimmilla (14 opiskelijaa) on vihintdn viisi, opiskelijat eivit siis aio
tyytyd minimivaatimukseen (nelja pakollista ainetta). Lahes kaikki (16 opiskelijaa)
aikovat suorittaa lukio-opintojen ohessa useitakin musiikkitutkintoja, teoria-aineissa
sekd solistisissa aineissa. Ensimmaisend lukiovuonna opiskelijat eivét ole opiskelleet
lukio-opintojen lisdksi muissa oppilaitoksissa kuin konservatoriossa, joka ldheisesti
kuuluu musiikkilukion yhteisty6oppilaitoksiin. Kevailld pysékilla 4 tehtyjen suun-
nitelmien mukaan seuraavalle vuodelle on padsdént6isesti valittu vihemmén kursseja
kuin mit4 1. lukiovuonna on kertynyt suorituksia. Opiskelijat ovat keskimé&érin suo-
rittaneet 1. lukiovuonna 37 Kkurssia, minimikurssimddrd on 26,5 ja maksimikurssi-
midrd on 41,5. Suoritettujen musiikkikurssien médrd vaihtelee enemmén, pienin

madrd musiikkia on 5,5 kurssia ja suurin miérd on 15 kurssia.

HOPS-kortin tiytén yhteydessi opiskelijat ovat arvioineet mySs omia opiskelutaito-
jaan asteikolla 1-5. Opiskelutaitojen arvioinnissa on runsaasti eroja, yhteistd on, ettd
useat ovat arvioineet heikoksi tietotekniset valmiudet, mutta kaikki ovat arvioineet
kylld kehittyneensd opiskelutaidoissa pysikkien 3 ja 4 vililld, ainakin joiltakin osin.
Eniten kehittymisté he kertovat tapahtuneen kohdissa:

— esseen Kkirjoittaminen,

— oman mielipiteen ilmaiseminen ja

— esiintyminen.
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Opiskelijat ovat kahta lukuun ottamatta oma-aloitteisesti ja médrdaikaan mennessi
hoitaneet ohjauskeskustelun tutorin kanssa. He ovat olleet kiinnostuneita keskuste-
lemaan omasta oppimispolustaan. Heille on tarjoutunut myds mahdollisuus henkils-
kohtaisesti kysyd tutorilta ylioppilaskirjoituksista, hajautuksesta sekd opinnoista lu-
kion ulkopuolella, kuten musiikkitutkinnoista yms. Keskusteluihin on mennyt aikaa

vahintddn 15 min/opiskelija/pysakki.

Kun vertaa opiskelijoiden HOPS-kortin suunnitelmia (pysékki 3) taustaosaan kortissa
(pysédkki 4) on havaittavissa, ettd tehdyt suunnitelmat ovat hiukan matkan aikana
muuttuneet. Tavoitteet ovat alkumatkasta olleet joko ylimitoitettuja tai juuri sopivia.
Opiskelijat ovat saaneet tehty4 suunnitellut kurssiméirit seuraavasti: 8 opiskelijaa on
tehnyt juuri suunnitellun m#érén, yksi opiskelija on suorittanut enemméin kuin suun-
nitelmassa ja 7 opiskelijaa on suorittanut vdhemmaén kuin suunnitelmassa. Opiskelijat
ovat lukion alussa innokkaasti valinneet kurssitarjottimelta ja koulun tydjarjestyk-
sestd enemmén kursseja kuin, mihin heilld on ollut sitten lukuvuoden aikaan aikaa ja
voimia. Pys#killd 3 heilld ei ole vield paljon kokemusta lukion teettiméstd tyoméad-
ristd eikd musiikkilukion muusta vilkkaasta toiminnasta (esim. konsertit, vierailut,

matkat, valinnaiset soveltavat kurssit).

Opiskelijat ovat tehneet koko lukiomatkan suunnitelmat jo ensimmaéiseni vuonna,
vaikka lukio-opinnot ovat ihan alussa (pysdkki 3). He ovat my6s arvioineet jatko-
opintoreittid lukion jilkeen: kahdeksan aikoo jatkaa musiikkialalla, kuusi aivan
muulla kuin musiikkialalla ja kolmella ei ole muuta tietoa kuin, ettd musiikilla on

vahintiin jonkinlainen osuus jatko-opinnoissa.

Kaikki muut opiskelijat paitsi yksi ovat suunnitelleet (pysdkilld 4) opiskelevansa
vdhemmaén kursseja toisena lukiovuonna (3-4 kurssia vihemmén) kuin ensimmaise-
nd. Mutta huomattavaa on, ettd opiskelijat, joilla ei ole jatko-opintosuunnitelmia,
ovat valinneet huomattavasti vihemman (6-7 kurssia) kursseja suoritettavaksi. Opis-
kelijoiden sitoutumisessa opiskeluun on eroja suhteessa suunnitelmiin tai puuttuviin

suunnitelmiin.
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7.1.4 Matkan tavoitteet jo selvilld

Pysdkilld 5 opiskelijat arvioivat matkaansa oppijoina, he ovat lukeneet syksylla kir-
joittamansa esseet aiheena Miten mini opin ja kommentoineet nyt pysikilld 5 omia

kokemuksiaan uutena aiheena Miten min4 nyt opin.

Opiskelijat ovat kirjoittaneet paljon laajemmin aiheesta kuin syksylld. He kirjoittavat
innostuneesti ja pitkésti kokemuksiaan. He kommentoivat kirjoituksissaan tutkittavia

ilmi6td, omaa vastuunottoaan ja itsendisyyttisin matkalla seuraavasti:

Olen huomannut itsendisen opiskelun itselleni huomattavasti tehok-
kaammaksi, ainakin kielten osalta. Se, ettd saan itse mddrdtd aikatau-
lun ja 'liksyt’, on minulle huomattavasti tehokkaampaa ja miellyttd-
vampdad. Tietenkin opettajan sddnnollinen ohjaus ja viimeiset palautus-
pdivdt ovat tarkeitd. Kielten opiskelu ei kylld onnistu, jos ei ole ole ka-

veria, jonka kanssa voi keskustella. (dila)

Opin yhd parhaiten siten, ettd haen itse tietoa, teen itse ja esitin muille.
Se jdd parhaiten mieleen. Tunnilla istuminen ei ole yhtd hyodyllistd ei-
kd asioita sisdistd samalla tavalla. Minulle sopiva tapa on myds se, ettd
esitan asian muille suullisesti, sellaiset asiat haluan tehdd hyvin. Kes-
kustelu on minulle mieluista. Monipuoliset tyotavat ovat tdrkeitd, jotta
mielenkiinto sdilyy. On ollut hauskaa tehdd videoita ja kuunnelmia, vd-

hdn tylsdnkin asian voi ndin tehdd hauskaksi. (Pirkko)

Olen tyoskennellyt enimmdkseen itsekseni opiskellen ja etsien itse tietoa
asioista. Tunnit eivdt endd ole olleet niin tdrkeitd muuta kuin kielioppi-
asioita kdsiteltdessd. Endd en ole hirvedsti kuunnellut tunnilla, tark-
kaavaisuuteni ei ole ollut sama kuin esim. syksylld. Olen parantunut
puhumisessa kielten tunneilla ja olen yrittdnyt selviytyd yksin tehtavista.

Pitkien koealueiden lukeminen tuottaa ongelmia. (Henna)
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Opiskelijat arvioivat muuttumista tai muuttumattomuuttaan matkan aikana:

Oppimistapani ei ole muuttunut paljoakaan. Olen sen oppinut, ettd jos
tekee toitd huolellisesti (esim. isommat tyot), niin niistd saa paljon irti
itselleen. Muuten piddn kuuntelemista parhaana tapana oppia, mutta
sithenkin taytyy keskittyi kunnolla. Tunneilla olo on tdrkedd, samoin

opettajan selostus asiasta, vaikka sitd ei aina jaksa kuunnella. (Janne)

Edelleen olen sitd mieltd, ettd tunnilla opettaja johtaa ja oppilaat
kuuntelevat. Opin kuuntelemalla. Vaihtelu kuitenkin virkistdd: ryhmd-
tyot, kuunnelmat yms. Itsendiset opiskelut koen todella positiiviseksi.
Teen itse, mutta voin tarvitessani kysyd opettajalta neuvoa. Itsendisessd
tyossd on hyvd olla sovittuna palautuspdivd. Piddn koulutéistd, joissa
toteutustapa on vapaa. Jos mieleeni tulee joku muu tapa kuin, mitd

opettaja ehdottaa, menen neuvottelemaan asiasta. (Noora)

Nykyddn opin samalla kaavalla kuin syksylld. Tarvitsen siis yhd sel-
laista, ettd opettaja puhuu ja nayttdd samalla. Olen kylld alkanut oppia
ihan itsendisestikin, jos on vain riittivdsti kiinnostusta alkaa itse opis-
kella. Silloin kylla oppii. Oppiminen on siis aivan itsestdni kiinni. Olen
rohkaistunut kysymddan. Negatiivista on sellainen saamattomuus, jota

Jjoskus saattaa esiintyd, kaikin puolin olen tullut varmemmaksi. (Pinja)

Ajatukseni ovat edelleen samanlaisia kuin syksylld. Nyt minulla on kui-
tenkin kokemusta siitd, mitd itsenciinen opiskelu lukiossa tarkoittaa,
mitd taas on istua tunnilla ja kirjoittaa muistiinpanoja. Ensimmdinen
varsinainen itsendinen opiskelu (ENA3-kurssi) on opettanut vastuulli-
suutta ja oman ajankdyton suunnittelua. Olen kuitenkin oppinut oppi-
maan tdllikin tavalla. Osallistuminen tunneille on tuntunut parhaalta
ratkaisulta joissakin aineissa. Oma-aloitteisuus ja vastuu itsestd ja

omasta opiskelusta on lisddntynyt. (Jonna)



114

Edelleen opin tekemdilld ja kokemalla. Itsendinen tyoskentely sujui pa-
remmin mitd oletin, mutta koko kurssin tenttiminen oli odotettua vaike-

ampaa. (Sakari)

Kylla edelleenkin tekeminen on paras tapa oppia. Tdaytyy vain ottaa nis-
kasta kiinni ja tehdd! Asiat pitdd kuitenkin itse opetella ja tajuta. Mitd
enemmdn lukee sanastoa ja pydrittelee kaavoja sekd kirjoittaa esseitd
hakien itse tietoa, sitd paremmin asiat oppii ja muistaa. Esimerkit ja
muut visuaalisesti havainnollistavat temput auttavat myds oppimista.

(Kalle)

Opin parhaiten lukemalla ja tekemdlld eli en ole kovin paljon muuttunut
syksystd. Yritan tehdd itse edelleen mahdollisimman paljon. Kuuntelu-
taitoa voisin parantaa, muuten toivon, ettd ensi vuosi menisi samalla

tavalla kuin tamdkin. (Venla)

Kaikenlaiset portfoliot ja itsendiset tyot ovat suosiossani. On kivaa, jos
el tarvitse mennd tunneille, vaan saa pakertaa toiden kimpussa ja lo-
puksi néikee tyon tulokset. Mielestdini joka aineessa yksi kurssi ehkd 3.

tai 4. saisi olla ns. portfoliokurssi eli itsendisesti opiskeltava. (Veera)

Epédvarmuudesta alkumatkalla opiskelijat kertovat seuraavasti:

Lukiossa tiytyy olla aktiivinen koko ajan. Tunnilla taytyy olla hyvin
tarkkaavainen ja ottaa opettajalta selville epdselvit asiat. Minulle ei
ole vieldkddn selvinnyt, miten mind opin. Parhaiten ehkd tekemdlld ldk-

syt ja kuuntelemalla tunnilla. (Riikka)
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Opiskelija arvioi, miten hénessi on tapahtunut kehittymistd vastuunottamisessa, toi-

saalta hdn arvioi, missi on vield kehittymisti:

Nyt ensimmadisen vuoden jdlkeenkin olen vield samaa mieltd kuin viime
syksynd. Kokeisiin lukutekniikka on sama, ryhmaditoitd on ollut sopivasti
ja olen kehittynyt toissd. Silloin syksylld en ollut niin hirvedn innostunut
tyoskentelemdidin yksin itsendisesti (Opiskelijalla valinnat menivdt kurs-
sitarjottimella paljon pddllekkdin, tutkijan kommentti), mutta asenteeni
on nyt muuttunut. Olen kokeillut vuoden aikaan hyvin monenlaisia eri
tyotapoja ja huomannut, miten monella tavalla tehtavdt on mahdollista
suorittaa ja oppia. Opiskelussa ehkd ajankdyton suunnittelussa olisi pa-

rantamisen varaa. (Katri)

On se vaan niin, ettd ainakin yksinopiskelua on oppinut kdyttdmddan.
Muutenkin opiskelutavoilla ei ole encid niin paljon vdlid. Kylla sitd op-
pii ihan samalla tavalla, kunhan vain jaksaa lukea (ja herdtd ajoissa).
Siltikin yldasteaika kummittelee vield niin voimakkaasti mielessd, ettd
ehkd kuitenkin kirjoitus-kuuntelu -opetus toimii vieldkin parhaiten. Nd-

kee sitten vuoden pddstd. (Otto)

Kriittisyyttd opiskelija kuvaa seuraavasti:

Olen edelleen samaa mieltd, ettd tekemdlld oppii. Tosin toiden pitdisi
olla sellaisia, joita joutuu vihdn miettimddn, ei suoraa pdnttdystd, lu-
kemista tai mekaanista muistiinpanojen kirjoittamista. Pienet testit jak-
son lomassa auttavat paljon kokeisiin luettaessa. Minusta tuntuu, eftd
heikkouksiani on kielitaito, puhuminen, vaikka koen vahvuudekseni
kohtalaisen puhetaidon (suomeksi). Kokeisiin lukeminen jdd harmitta-
van usein viimeiseen iltaan, jolloin siitd ei ainakaan tule mitddn. Sitd

pitdisi vihdn kehittdd. (Leena)
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Olen huomannut, ettd oppiminen ei ole pelkdstddn kirjasta lukemista.
Totta on, ettd se mikd on hauskaa ja mielenkiintoista, jad mieleen. Lu-
keminen ja ainainen esseiden kirjoittaminen ei todellakaan ole hauskaa.
Videoita tai kuunnelmia tehdessd nauruhermotkin viritetddan. Miksi
opiskelu ei voisi olla kivaa? Videoita tehdessd aineistoon keskittyy suu-

remmalla motivaatiolla. (Lotta)

Opiskelijat ovat kokeneet oppivansa itsendisesti, itse tekemalld. Opettajan rooliksi he
médrittdvat madrdaikojen antamisen sekd tyOméidrdn aikatauluttamisen. Kaveriapu
tulee myos esille positiivisena oppimisen kannalta. Kaikki opiskelijat kertovat
omasta osuudestaan ja sen merkityksestd, toiset tarvitsevat vield opettajaa ja kuunte-
levat opetusta mieluummin kuin tekevit itse. Opiskelijat havaitsevat kehittymisensd,
itsendiset opiskelut todetaan positiivisiksi kokemuksiksi. Kukaan ei koe olevansa
jotenkin hukassa tai heitteilld, pdinvastoin opiskelijat toteavat positiivisina monipuo-
liset tyGtavat ja erityisesti sen, ettd on saanut itse valita tydtavan. Opiskelijat kuvaa-

vat monia eri tapoja, joilla he motivoivat itsedin.

7.2 Tutkijan nikokulma opiskelijan matkaan

Tutkimuksen seuraavassa vaiheen tarkastelen opiskelijoiden matkoja pysékiltd 1
pysdkille 5 omasta, tutkijan ndkdkulmasta opiskelijoilta ohjausportfolioon kertyneen
aineiston sekd tutkimuspdivékirjani pohjalta. Olen tarkastellut matkoja suhteessa
tutkimustehtiviin ja tutkittaviin ilmitihin. Sisidltéalueet olen jéttanyt valjiksi, ettei-
vét ne rajoita jatkoanalyysia ja siséltojd, joita aineistosta voin tavoittaa. avulla. Py-

sikkien tavoitteena on lujittaa seki selkeyttdd opiskelijoiden matkoja.
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KUVIO 6 Tutkijan matka ja katsaukset opiskelijoiden matkaan

Olen tarkastellut pysékeiltd (vrt. kuvio 6) kertynyttd aineistoa seuraavista nidkokul-

mista:

- miten itsendisid, vastuuntuntoisia omasta oppimispolustaan opiskelijat ovat kul-
lakin pysakilla

- mitkd ovat opiskelijan omat valmiudet ja voimavarat kulkea matkaa

- minka verran opiskelija kokee tarvitsevansa tukea matkan edetessa.

7.2.1 Valoisat matkaajat - laukaten matkaan

Ensimmdiselld pysidkilld en havaitse opiskelijoiden matkojen vililld vield paljon
eroja. Matkalle on leimaavaa korkea motivaatio, halu kehittyd musiikissa, péadstéd
mukaan matkalle, jonka aikana oma musikaalisuus monipuolistuu ja kehittyy.
Useimmat haluavat vahvistua nimenomaan musiikissa. Joku haluaa myds itsendistyd
ja kehittyd vastuulliseksi aikuiseksi. Enemmin opiskelijat kirjoittavat ja kertovat
opiskeluun ja oppimiseen liittyvisti tavoitteista kuin toiveistaan kehittyd opiskelijoi-

na ja vastuunottajina.
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Tyypillisimmit kommentit ovat itsevarmuutta ja valoisuutta ilmentavii:

Olen harjoitellut asioiden hoitamista ja uskon selviytyvini hyvin.

(Heikki)

Olen jo kauan fottunut pitimdcdn huolta itsestdni. (Aila)

Asioiden hoitaminen sujuu 16 vuoden kokemuksella. (Henna)

Uskon selviytyvani. (Leena)

Epédvarmuus ja arkuus ilmenee mm. seuraavasti:

Haluan oppia eldmdntaitoja. Luulen onnistuvani asioiden hoitamisessa.

(Venla)

Ruoanlaiton ja asumisen suhteen on opettelemista. (Janne)

Ensimmadiselld pysékilld useimmat opiskelijat haluavat ottaa vastuuta lukiopolustaan,
pari kolme opiskelijaa uskaltaa mainita epdvarmuutta. Epér6inti kohdistuu ldhinnd
itsendiseen asumiseen siis kotoa pois muuttoon ei itse lukio-opiskeluun. Joku mainit-
see erityisesti, ettd haluaa itsendistyd, haluaa muuttua ja kehittyd. Opiskelumotivaatio

on kaikilla korkea.

Haluan pois kotoa aivan uuden eldmdn pariin. (Henna)

Oppii itsendiseksi. (Leena)

Opiskelijat ovat innokkaita matkalle 14ht66n, he haluavat kehittyd ja ottaa vastuuta

omasta eldméstiddn. Heiddn suhtautumisensa matkaan on valoisa, eldamai tdynnd, in-

toa ja toiveita. He kayttdvat ilmaisuja ‘haluan kehittds, haluan suorittaa, haluan op-
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pia, odotan, haaveilen’. Vain joku kiyttdd epdrdivdd sanontaa ‘luulen selviytyvéni,

luullakseni’. Itsevarmuuttakin esiintyy ‘16 vuoden kokemuksella, osaan, kykenen’.

Yhteenvetona opiskelijoiden kommenteista pysikilld 1 voin todeta, ettd osa opiske-
lijoista kokee jo olevansa hyvin itsendisid, he ilmaisevat selviytyvinsi eteen tulevista
uusista asioista. Toiset ovat hyvin itsevarmoja. Jotkut opiskelijat haluavat kehittys
ottamaan vastuuta, suhtautuvat uuteen vaiheeseen haastavana ja uskovat kehittyvénsi
ja selviytyvinsd. Osa opiskelijoista ei mainitse mitdéin vastuunotosta ja itsendisyy-
destd. Kaikki haluavat kehittyd musiikissa, toiset haluavat siitd tulevan ammatin ja
toiset haluavat pitd4 musiikin lukio-opintojen ohella hyvini harrastuksena. Eroja
opiskelijoiden suhteen ei mielesténi tule esiin selkeisti suhteessa itsendistymiseen ja
vastuunottoon, ehkd juuri sen vuoksi, ettd opiskelijat haluavat antaa itsestdén mah-

dollisimman hyvén kuvan.

On ymmadrrettivad, ettd opiskelijat antavat kortissa itsestddn positiivisen, selviytyjin
kuvan, koska he ovat tdyttdneet kortin haastattelua varten ja valintoja oppilaak-
siotosta ei ole vield tehty. Toisten kohdalla musiikkilukion ja musiikkiopintojen
merkitys korostuu enemmén kuin toisten. Mahdollisista ongelmista ja vaikeuksista ei
ole mainittu. Samoin keskustelumuistiot, joita on laadittu itse haastattelutilanteessa
koululla, eivit paljasta negatiivisia asioita suhteessa itsendistymiseen ja vastuunotto-
kykyyn tai -haluun. Luonnollisesti opiskelijat erottuvat haastattelutilanteessa persoo-

nallisuudeltaan, toiset ovat avoimempia ja rohkeampia kuin toiset.

7.2.2 Erilaisia oppijoita - monenlaisia matkaajia

Tutustun opiskelijoiden esseekirjoituksiin, miten he arvioivat oppivansa ja saan kay-

d4 lapi 17 erilaista kokemuksellista kertomusta lukion alkumatkalta (P2).

Nuoret ilmaisevat oman késityksensd itsetuntemuksen pohjalta siitd, miten he lukio-
matkaa oppijoina kulkevat. Talld pysékilld opiskelijoiden matkat alkavat jo erottua
suhteessa tutkittaviin ilmisihin. Kirjoitukset ovat persoonallisia, joku kirjoittaa vain

muutaman rivin, toinen taas laveasti palauttaen paperin seuraavana pédivani. Tehtd-
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vénanto on opiskelijaldhtdinen ja mingdkeskeinen, miten mind opin, kuitenkin toiset
korostavat opettajan osuutta oppimisessa, kun taas muutama opiskelija kertoo oppi-
vansa itse tekemdlld. Talld pysdkilla yksilollisyydet alkavat erottua. Toisaalta tulee
esiin sellaisia opiskelijoita, jotka ovat tottuneet oppimaan itse ja ottamaan vastuuta ja
toisaalta taas runsaasti apua ja tukea tarvitsevat. Suuremman joukon muodostavat ne
opiskelijat, jotka haluavat oppia itse, haluavat kehitty4 oppijoina ja uskovat ohjauk-
sen auttavan téssd edistymisessd. He kertovat hyvin monipuolisesti tavoistaan oppia.

Opiskelijoiden kertomukset valaisevat nikemyksiéni suhteessa tutkittaviin ilmi6ihin:

Muutamat hyvinkin itsendiset matkaajat kirjoittavat:

Uskoakseni kantapdidn kautta opin parhaiten. (Kalle)

Itse tekemadilld ja kokeilemalla oppii parhaiten. (Leena)

Opettaja saattaa vaikuttaa oppimisintoon ja itse oppimiseen, vaikka

pddvastuu opiskelusta on minulla itselldni. (Jonna)

Seuraavat kommentit kuvaavat avun ja tuen tarvetta, opiskelijat korostavat opettajan
merkitystd oppimispolulla. He eivit vilttiméttd mainitse mitdéin omasta osuudestaan

oppimisessa:

Sellainen opiskelutapa sopii parhaiten, ettd opettaja puhuu ja kirjoittaa

taululle. (Otto)

Yksi hyvin tirked tekiji oppimisessa on opettaja, opettajan tulisi olla
mielenkiintoinen ja kannustava. Opettaja ei saisi painostaa liikaa.
Opiskelijana olen aika passiivinen, en vilitd keskustella opiskeltavasta

aiheesta, mieluummin kuuntelen. (Noora)
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Joidenkin kohdalla korostuu tyonjako, ettd koulussa opettaja opettaa ja opiskelija
syventyy ja ajattelee asiaa sitten kotona. Useimmat haluavat kehittyi ja oppia otta-

maan vastuuta oppimisesta ja omasta matkasta. He kirjoittavat toiveistaan néin:

Opeftaja opettaa ensin tunnilla asian, johon syvennytddn sitten vield it-

sendisesti kotona. (Riikka)

En ole vield tdhdn mennessd kangistunut mihinkddn tiettyyn tyotapaan,
Jjoten kaikki mahdollisuudet oppia uutta ovat vield minulla tallella.

(Katri)

Kaikki uudet oppimismenetelmdit, testit ja kokeilut ovat mukavaa piris-

tettd. (Leena)

Jonna analysoi omaa osuutta ja opettajan osuutta varsin selkeésti. Hin ottaa jo kan-
taa opiskelijaan oppijana ja opettajaan ohjaajana. Hin tiedostaa oman vastuunsa,

mutta tietdd, missd vaiheessa opettaja on tirkei.

Minulle ei riitd ettd nden kuvia taikka kuuntelen opettajaa. Jotta asia
Jjdisi pddhdn, pitdd minun itse kokea se, esimerkiksi kirjoittamalla
muistiin havainnot ndkemistdni kuvista taikka tekemdlld muistiinpanoja
kuulemastani. Myos oma kokeileminen, yrittiminen, onnistuminen taik-
ka epdonnistuminen jddvdit mieleen. Vaikka piddnkin itsendistd tyos-
kentelyd sopivana tapana minulle, piddn ryhmditoistd, mutta usein on
vaikeaa oppia asia kokonaisuutena, kun jokainen ryhmdldinen tyostdd
omaa osuuttaan. Myds opettaja saattaa vaikuttaa oppimisintoon ja op-

pimiseen itsessdcdn, vaikka pddvastuu opiskelusta on minulla itselldni.

Tutkimuspéivakirjastani selvidd, ettd tdssid vaiheessa lukiomatkaa tutorryhméni
opiskelijat eivit ole valinneet opiskeltavaksi kokonaan itsendisesti kursseja. Heill4 ei
ole kokemuksia lukion itsendisestd opiskelusta, joten kommentit itsendisestd opiske-

lusta tarkoittavat samaa kuin itsekseen opiskelua, yksin kotitehtdvien tekemistd. Té-
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mi pysédkki on lukiomatkan alussa ja on selkeisti havaittavissa opiskelijoiden kirjoi-
tuksissa, ettd he kirjoittavat oppimisestaan yleensd, tdhidn mennessd, esim. yldasteen

aikaan. Lukiossa he ovat opiskelleet vasta enintédén kuuden eri opettajan kurssilla.

Kuusi viikkoa on kulunut vasta lukiomatkaa ja suurin joukko opiskelijoistani on jo
hyvii ravia matkalla, heilld on kisityksis omasta osuudestaan oppimisessa. Heillid on
toivomuksia oppimisensa suhteen samoin kuin opettajan merkitykseen ohjaajana. He
ovat myds valmiita ottamaan itsendisemminkin jo vastuuta omasta oppimisestaan.
Kaikki ovat myds alkukaaoksesta selviytyneet ja jatkavat matkaansa. Tutkimuspdi-

vikirjani mukaan olen itse yllattynyt opiskelijoiden omatoimisuudesta.

7.2.3 Yksilolliset matkat

Pysdkeilld 3 ja 4 kohtaan opiskelijat yksiloing, jokaisen kanssa kdydédédn keskustelu,
jossa tutorina kuuntelen, kun opiskelija arvioi kulkemaansa matkaa, saavutuksia ja
toisaalta tekee jatkosuunnitelmia matkalle. Tutorina olen ensisijaisesti kuuntelija,
annan opiskelijoiden ajatella d4neen, kertoa ja kyselld. Opiskelijoiden kanssa kéydyt
keskustelut poikkeavat hyvin paljon toisistaan, pituudeltaan ja sisilloltdan. Pysdkkien
lisdksi tutorkansiostani 16ytyy keskustelumuistioita niiltd pikkupysékeiltd, joita on

tarvittu matkan aikana lisiviitoituksena.

Keskustelutuokioista olen kirjannut kommentteja keskustelumuistioihin, joista yh-

teenvetona seuraavat kommentit:

Suurin osa opiskelijoista on jo tiyttinyt HOPS-kortin ja ainevalintakortin valmiiksi
ennen keskustelutuokiota, minulla tutorina ei ole heiltd paljon kysyttidvaa. Jotkut
opiskelijat haluavat tdsmennetty4 tietoa ylioppilaskirjoitusten hajauttamisesta ja ko-
keiden tasosta ja pakollisina kirjoitettavista aineista. Opiskelijat ovat oma-aloitteisia
tiedonhankkijoita ja kyselijoitd. Vain pari kolme opiskelijaa tarvitsee intensiivisem-
pad ohjausta, jolloin korttia tdydennetiddn yhdessd ja lasketaan kurssimdirid. Nama
opiskelijat eivét ole paljon korttia ennakkoon tdyttineet. Heilld tulevaisuuden suun-

nitelmat lukion jélkeen samoin kuin ylioppilaskirjoitustenkin suhteen ovat vield ky-
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symysmerkilld. HOPS-korttien kanssa kun on istuttu seki syksyll4 ettd kevédllé, vuo-
rovaikutus on ollut antoisaa. Opiskelijat ovat kokeneet keskustelumuistioista paétel-
len istunnot matkantekoa vahvistavina ja kannustavina. He ovat keskusteluissa kysy-
neet neuvoa opintojen ajoittamisessa sekd kurssien ja tutkintojen méérissd. He ovat
hakeneet vastauksia ja tukea matkalla ilmenneisiin ongelmiin. Heilld on ollut myos
halua tehds suunnitelmia, suurin osa ryhmini opiskelijoista on kertonut myés jatko-
opintosuunnitelmistaan. Vain pari on laittanut kysymysmerkin tai todennut: ei tietoa.
Musiikin osuus matkalla on alkanut myds selkiintyd (P4). Toiset aikovat jatkaa mu-
siikin opintoja ammattiin asti, kun taas toiset aikovat pitdd musiikin harrastuksena.
Lukiota ennen, pysidkilld 1 kaikki ovat yhtendisemmin korostaneet musiikin merki-

tystd oppimispolulla.

Keskustelumuistioiden ja tutkimuspiivékirjan perusteella voi todeta, etti HOPS-
korttien kanssa kdydyt keskustelut ovat ldhentineet tutoria ja yksittdistd opiskelijaa,
keskustelut ovat vieneet aikaa, mutta ldheisempi tutustuminen auttaa varmaan mat-
kan sujumista jatkossa ja yhteistyotd. Keskustelut ovat vieneet jokaisen kohdalla
enemmén aikaa kuin olen suunnitellut. Opiskelijat ovat halunneet kertoa kuulumisi-
aan, kortti on ollut vain véline istua ja tutustua laaja-alaissmmin. Muutenkin olen
havainnut, ettd vuorovaikutus koulun arjessa on lisdintynyt nimenomaan tutorryh-
méni opiskelijoiden kanssa. Meilld on asiaa toisillemme pysikkien ulkopuolella,
ikddnkuin epévirallisemminkin. Opiskelijat pistdytyvét kansliassa kertomassa kuu-
lumisia, iloja ja suruja. Jaksotodistuksien jako on aina yksi merkittiva lisdpysékki,
jolloin on voinut kannustaa matkaajia ja antaa palautetta. Opiskelijat haluavat mie-
lelldin saada palautetta myos tutorilta, kannustusta, rohkaisua ja tukea matkallaan.
Tutorin ja opiskelijoiden vilit yksil6tasolla alkavat olla 1dheiset matkan edetessd.
Vaikka tutorryhméistunnot ovat vihentyneet, yhteyttd on pidetty kahden kesken tai

pienemmissé ryhmissé.

Tutkimuspéivékirjan mukaan keskustelujen aloitteentekijdssd on tapahtunut muutos
matkan edetessi: ldhes kaikki opiskelijat hakeutuvat asioineen tutorin luo, kun tar-
vetta on. Vain muutama opiskelija, joiden matkan teko on vield horjuvaa ja selkiyty-

mittdmampad, tutorin on pysiytettivi tarkentamaan suuntaa. Itseohjautuvuus, itse-
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niisyys ja vastuunotto on kasvanut jo ensimméiisen lukiovuoden aikaan turvallisen
matkaajan tasolle. Opiskelijat ovat itsendistyneet kulkemaan omaa yksil6llistd mat-

kaansa.

Opiskelijoiden itseohjautuvuus ja vastuunotto opiskelusta ei selkedsti paljastu ko.
pysikeilld saadun aineiston perusteella. Opiskelijat ovat kahta lukuun ottamatta oma-
aloitteisesti ja médrdaikaan mennessd hoitaneet ohjauskeskustelun tutorin kanssa.
Kaikki ovat olleet kiinnostuneita keskustelemaan omasta oppimispolustaan. Keskus-
telujen sisdllot yksilollistyvét, yksi haluaa tietdd opiskeluista yleisemmin toinen taas

kysyy hyvin konkreettisia neuvoja arjen ongelmista selvidmiseen.

Positiivisena kommenttina olen kirjannut, ettd opiskelijat kykenevit ja haluavat tehda
suunnitelmia jo ensimmadisend vuonna koko lukioajalle, vaikka lukio-opinnot ovat
ihan alussa (pysékki 3). Heilld on suunnitelmia jo lukion jilkeisillekin opinnoille ja
keskustelutuokioissa on pohdittu jo jatko-opintoreittejikin. Yksilokeskustelut ovat
mahdollistaneet hyvin erilaisten asioiden kisittelyn aina opiskelijan kiinnostuskoh-

teista ldhtien..

Kun vertaa opiskelijoiden HOPS-korttien sisélt6jd, voi myonteisend todeta, ettd suu-
rin joukko opiskelijoista (14) on tehnyt selkeét suunnitelmat koko lukiomatkalleen.
Heilld on suunnitelmissa suorittaa runsaasti kursseja, yleensdkin selkeédt suunnitel-
mat. Tavoitteena heilld on tehdd musiikkitutkintoja lukioaikana ja kirjattuina on
myds joitakin jatko-koulutussuunnitelmia. Vain muutama ryhméni opiskelijoista on
epdvarmempi suunnitelmissaan. HOPS-kortissa on joitakin kysymysmerkkejd, kes-
kustelumuistioiden perusteella epdvarmimmat ovat halunneet pohtia asioita myd-
hemmin uudelleen. HOPS-korteista paljastuu myds, ettd heilld on my6s vihemmén
kursseja kuin muilla ja syksylld suunniteltu kurssiméérd (pysékki 3) ei my6skéén ole

toteutunut.

Opiskelijat, joilla on suunnitelmia ja tavoitteita, ovat saaneet tehtyd vahintdén suun-
nitellut kurssit, kun taas opiskelijat, joilta oppimispolun loppupédd on avoin ja sel-

keytymiton, eivit ole edenneet matkallaan suunnitelmienkaan mukaan. Huomattavaa
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on, etti kaikki opiskelijat aikovat toisena lukiovuonna opiskella joko yhtd paljon tai
vihemmin kursseja kuin ensimmdiisend lukiovuonna, mutta ne opiskelijat, joilla
suunnitelmat ovat selkiytyméttdmidmmdt, aikovat opiskella seuraavana vuonna vield

vihemmén kursseja kuin muut (6-7 kurssia vihemmén kuin 1. vuonna).

Opiskelijat, joilla on episelvemmit suunnitelmat ovat tarvinneet usein ohjausta py-
sdkkien 3 ja 4 vilill4, keskustelujen méadrd ilmenee keskustelumuistioista, joita on
kertynyt tutorkansioon ko. opiskelijoiden kohdalle. Muistioiden péivéyksi4 ja sisél-
t6j4 tarkastellessa voi havaita, etti niiden mééré liséddntyy kevéttd kohti ja opiskelija
itse on usein ollut ohjauskeskustelussa aloitteentekijid. Opiskelijat ovat siis havain-
neet ohjaustarpeensa, "sumussa kulkemisen". Opiskelijat ovat alkaneet ottaa vastuuta
omasta oppimispolustaan, mutta ovat kokeneet tarvitsevansa matkalla tukea. Tukea
on haettu mm. seuraavissa asioissa: tyot kasaantuvat, opiskelija ei osaa jakaa opis-
keluaikaansa, kursseja jdd kesken tai kokonaan suorittamatta. Kasautuvissa ongel-
missa kyse on yleensd tydmééran mifoituksesta ja opintojen rytmityksestd sekd aika-

taulun tekemisesti hoidettaville asioille.

Tutorina pysdyttelen opiskelijoita syksyn aikaan tutorryhméni ja yksitellen aina sil-
loin t4ll6in, ndilld pikkupysikeilld tavoitteena on 16ytdd omaa yksil6llisyyttd matkaan
ja vahvistaa sitd. Toisaalta olen yksilokeskustelujen avulla halunnut tutustua ryhméni
opiskelijoihin henkilokohtaissmmin. Toiset opiskelijat ovat aktiivisempia tulemaan
keskusteluihin kuin toiset, joskus minun tutorina on pyséytettidva opiskelija. Seuraa-

via kommentteja olen havainnut:

Tyot kasaantuvat, en jaksa tdllaista tyosumaa. Voisinko jdttdd jotain

pois tai siirtdd myohempddan? (Noora)

Joku taas on halunnut itsendisesti ilmoittaa olevansa vahvempi ja kestdvimpi ja

edetd omaa matkaansa itsendisemmin.

Olen ajatellut olla viikon kotona toissd apuna, voinko suorittaa opinnot

opettajien kanssa sopimalla. En usko siitd tulevan ongelmia. Oikeas-
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taan tyomotivaationi vain lisddntyy, kun saan itse suunnitella opiskelu-

ni. Voin samalla auttaa vanhempiani. (Heikki)

7.2.4 Kukin kulkee omaa tietdin

Pysdkilld 5 saan opiskelijoilta laaja-alaiset kertomukset siitd, millaisia oppijoita he
nyt ovat. He kertovat kirjoituksissaan muuttumisestaan matkan aikana, he arvioivat
myo0s selkedmmin kuin syksylld omaa osuuttaan ja opettajan osuutta oppimisproses-
sissa. Opiskelijoiden kertomukset ovat hyvin yksil6llisid, virikk#itd ja monipuolisia.
Mutta kun tarkastelee niitd suhteessa tutkittaviin ilmidihin, voi ndhdéd paljon yhté-
laisigkin piirteitd heidédn kokemuksissaan. Tyypillisintd kertomuksissa on, ettd
useimmat kertovat edistyneensd huomattavasti vastuunottajina. He himmastelevit,
miten paljon he ovat itseniistyneet ja kuinka hyvin he matkasta ovat selvinneet. Vain
hyvin pieni mééré, pari kolme, toistaa samoja asioita kuin syksylld, heiddn matkante-

ossaan ei ole tapahtunut paljon muutosta.

Opiskelijoiden kehittymistd vastuunottajina voi havaita mm. seuraavissa kommen-

teissa:

Kuuntelemalla oppiminen on vahentynyt. Tunnit eivdt endd ole niin tdr-
keitd oppimiseni kannalta. Endd en ole niin hirvedsti kuunnellut. Vah-
vuuteni on lisdantynyt esim. kielten puhumisessa. Kielioppiasioiden

kanssa olen yrittdanyt selviytyd yksin tehden tehtavid. (Henna)

Syksylld en ollut niin innostunut opiskelemaan itsendisesti, mutta asen-
teeni on muuttunut. Olen kokeillut vuoden aikana hyvin monia erilaisia
tydtapoja ja huomannut, miten monella tapaa voin oppia. Opiskelussa
ehkd ajankdyton suunnittelussa minulla olisi parantamisen varaa. Aina
Jakson alussa ajatteli, ettd nyt teen kaikki tyot ajoissa. Kummasti vain

huomaa jakson lopulla, ettd vield on runsaasti toitd tekemdittd. (Katri)
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Olen huomannut, ettd oppiminen ei ole pelkdstddn kirjasta lukemista.
Lukiossa on oppinut laittamaan harrastukset, koulun ja ystdvdit omaan
Jjarjestykseen, jolloin opiskelulle jid oma aikansa. En endd takerru pik-
kuasioihin, joista en hyody enkd opi mitddn. Teen nykyisin isompia ko-

konaisuuksia. (Lotta)

On se vaan niin, ettd yksinopiskelussa on kehittynyt. Opiskelutavalla ei

ole endd niin paljon vdlid. (Otto)

Joidenkin opiskelijoiden kohdalla on muuttumista oppijana tapahtunut vihemmén:

Opin edelleen parhaiten lukemalla ja tekemdlld. En ole paljon syksystd

muuttunut. (Venla)
Ajatukset oppimisestani ovat edelleen samanlaisia. (Jonna)
Olen edelleen samaa mieltd, ettd tekemdilld itse opin. (Leena)

Joku kertoo tarvitsevansa edelleenkin ohjausta:
Olen edelleen sitd mieltd, ettd tunnilla opettaja johtaa ja oppilaat
kuuntelevat. Opin kuuntelemalla, vaihtelu kylld virkistdd. Sanojen op-
pimisessa auttaa, kun toinen kyselee. Opettajaa piddn aina ohjaajana.

En kykene palauttamaan téitd sovittuun aikaan mennessd. (Noora)

Opin melkein samalla kaavalla. Tarvitsen yhd sellaista, ettd opettaja

puhuu ja nayttdad yhtdaikaisesti. (Pinja)

Minulle ei ole selvinnyt, miten opin parhaiten. Ehkd opin tekemdlld léik-

syt ja kuuntelemalla tunnilla. (Riikka)
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Mielestdni oppimistapani ei ole muuttunut paljoakaan. Piddn kuulema-
ni perusteella opittua parhaimpana tapana, mutta siihenkin taytyy kes-
kittyd kunnolla, ettd sitten oppii. Opettajan selostus asiasta on aina tdr-

kedd, vaikka sitd ei aina jaksa kuunnella. ( Janne)

Opiskelijat ovat kehittyneet itsearvioinnissa. Opettajaa mainitaan esseissd todella
vihin. Omia tapoja oppia on kehitelty ja kdytetty monipuolisesti matkalla. Opiskeli-
jat osaavat myds ehdottaa oppimistapoja, heidén kokemustensa mukaan oppiminen
voi olla my&s hauskaa. Itsendiset opiskelut on koettu positiivisina ylldtyksind, ne
ovat ehkd my0s lisdnneet itsetuntemusta ja itseluottamusta. Tietoisuus siitd, mika
soveltuu itsendisesti opiskeltavaksi kullekin yksil6lle, on parantunut. Ohjausta on
tarvittu 14hinn4 téiden aikatauluttamiseen. Opiskelijakaveri on mainittu myds hyvak-

si ohjaajaksi.

Tutkimuspaivikirjani mukaan hdmméstelen tutorina ja matkojen seuraajana, miten
monipuolisesti opiskelijat osaavat analysoida oppimistaan ja omaa kehittymistdén
matkalla. Oppimisesta puhutaan omana prosessina, opettajan osuus on vihidinen.
Opiskelijan omat oppimistavat ovat monipuoliset, opiskelijat osaavat hyodyntéd
opiskelijatovereita ohjaajina. He tietdvit, milloin kannattaa tehdd yhteisty6td ja mil-

loin taas opiskella itsendisesti:

Jos haluan oppia jonkin asian todella hyvin, teen itsendisesti, yksin tai
sitten valitsen tarkkaan opiskelijatoverin, jonka kanssa haluan opiskel-
la. Mutta jos asia ei ole minulle niin tdirked, voin tehdd kurssin myds

yhteistydssd ja hyotyd ndin ajassa ja toiden jakamisessa. (Veera)

Opiskelijoiden kirjoituksista kuvastuu innostus, kun on saanut valita tydmuotoja ja
ehdottaa oppimistapoja. He nauttivat omasta aktiivisesta roolistaan oppijana. He ovat
eri tydmenetelmid kdyttiméilld oppineet tuntemaan itsedédn ja omia vahvuuksiaan

paremmin.
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Tutkimuspdivékirjaani olen matkoja kommentoinut mm. seuraavasti:

”Opiskelija on paéttanyt muuttaa opinto-ohjelmaansa siten, ettd hén suo-
rittaa jaksoittain aina yhden kurssin itsendisesti, jotta hin saa paivall4 it-
selleen vapaa-aikaa levdhtdd. Hénelld on joka jakso niin paljon suoritet-
tavia kursseja ja lisiksi iltapdivit musiikkiopintoja. Hén tuntee itsensi ja
rytmittdd ndin paivénsi itselleen sopivalla tavalla. En olisi osannut neu-
voa tillaista ratkaisua, idea oli hinen omansa. Hénelle ei tule poissaolo-
tunteja, koska hin on sopinut asiasta etukéteen, kurssin hédn suorittaa it-
sendisesti. Itsendisesti suoritettavan kurssin hiin valitsee siten, ettd hédn

selviai siitd yksin.” (Tutkimuspaivikirja, lokakuu 1996)

”Opettaja ei voi piittad, minkd kurssin opiskelija suorittaa itsendisesti,
koska opiskelijoiden perustelut ovat niin yksilolliset. Perustelujen kirja-
vuus kiy selville itsendisen opiskelun sopimuskaavakkeista. Ennakkoon
opettajat ovat médrittineet opetussuunnitelmassa kurssien suorittamis-
jarjestyksestd ja kursseista, joita opiskelijan ei suositella suoritettavaksi
itsendisesti, mutta opiskelijat kulkevat omaa matkaansa. Heill4 on hyvid
perusteluja, hyvid kyseenalaistavia kysymyksid. Meidédn on opettajina ja
oppimisympdristond kyettdvd joustamaan, mikéli toimintamme palvelee
opiskelijan oppimista toiminta-ajatuksemme suuntaisesti.” (Tutkimus-

pdivakirja, marraskuu 1996)

”Lihes joka pdivi tulee uusia kysymyksid myos opettajilta, luokattomuus
on vield uusi asia koulussamme. Jatkuvasti joudumme opettajien kanssa
pohtimaan, kiyko tdmé, onko tdmai oikein. Opettajat tuntuvat vélilld than
vésyvin tdhin ainaiseen muutokseen. Vililld alkaa omakin usko horjua,
jaksaako titd. Mihin tdmi pyord meitd oikein vie? Kun tdhén kehittd-
misty6hon on ldhdetty, ei tilld tielld ndytd loppua olevan.” (Tutkimuspéi-

vikirja, marraskuu 1996)
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7.3 Katsauksia kuljettuun matkaan

Lukion ensimmiisen vuoden péittyesséd tutkimukseen osallistuvan ryhmén opiskeli-
joille on tehty teemahaastattelu, jossa opiskelijat ovat arvioineet kuljettua matkaa,
ohjauksen merkitystd ja osuvuutta, omaa kasvuaan oppijoina ja matkaajina. Haastat-
telussa opiskelijat ovat arvioineet myos ohjauksen tarvetta jatkossa. Teemahaastat-
telu on ollut ohjausjérjestelmén ylimaardinen pysékki titd toimintatutkimusta varten,
jotta kertyneen aineiston avulla olen voinut analysoida ja tulkita ohjausjirjestel-
midmme toimivuutta opiskelijan arvioimana. Kvalitatiivisen tutkimushaastattelun
tavoitteena on saada esiin haastateltavan kokemuksen keskeinen sisilto. Haastattelus-
sa paneudutaan opiskelijoiden konkreettisesti kokemiin maailmoihin. Opiskelijoiden

on annettu vapaasti kertoa oman matkan eri vaiheita.

Télla tutkimukseni vaiheella haluan osoittaa, miten opiskelija itse arvioi matkansa
kulkua, omaa suhdettaan tutkittaviin ilmitihin sekd suhdettaan tutkijan olettamiin
ohjauspysékkeihin ja ohjaustarpeisiin. Kertomukset pohjautuvat ajatukseen holisti-

sesta ihmiskésityksesti ja opiskelijan kokonaisvaltaisesta kokemuksesta.

Teemahaastattelu on toiminut myds toimintatutkimuksellisena vaiheena opiskelijan,
matkaajan ndkokulmasta, matka on opiskelijalle kokemuksellista oppimista, arvioin-
nin kautta hinen on selkedmpi ja tavoitteellisempi aloittaa seuraava lukuvuosi. Kul-
jetun ensimmdisen vuoden aikana opiskelija on ollut mukana luokattoman lukion
toiminnassa, ollut mukana ohjauksessa, nyt hin oman kokemuksensa pohjalta osaa
arvioida, miten ja missé asioissa hén jatkossa tarvitsee tukea ja miten vastuuntuntoi-

nen ja itsendinen matkaaja hin tulevaisuudessa on.

Matkalta on kertynyt 17 erilaista retrospektiivistd kertomusta (vrt. kuvio 7), joiden
kuvaus kulkee vapaasti teemahaastattelun (T) aihepiirejd sivuten. Haastatteluaineisto
on koottu opiskelijoiden yhteneviisiksi kertomuksiksi kuljetulta matkalta. Otan tdhén
esimerkkind viisi erilaista kertomusta, joissa ilmenee erilaisia matkaajia kokemuksi-

neen. Liséksi kokoan yksittiisid opiskelijoiden kokemuksia, joissa he ottavat kantaa
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tutkittaviin ilmi6ihin ndhden ja viittaavat sithen, miten he ovat matkan aikana kasva-

neet vastuunottajina ja itsendisind oppijoina.

Olen késitellyt teemahaastattelujen tutkimusaineiston kokonaan, muodostanut niista
yhtendiset kertomukset ja sen jédlkeen olen tulkinnut kertomuksia suhteessa tutkitta-
viin ilmi6ihin. Pyrin timin kdinnostyon kautta tavoittamaan kunkin merkityksen
siséltdvan yksikon ilmentdmén kokemuksen keskeisen siséllén. Tédssd vaiheessa py-
ritdén siirtyméin fenomenaaliselta - vilittdmasti eletystd - fenomenologiselle tasolle
- kohti merkityssuhdeverkostoja. Pyrkiesséni merkityssuhdeverkostojen kuvaamiseen
kéytin tietoisia reflektion ja mielikuvatasolla tapahtuvan muuntelun prosesseja. Mie-
likuvatasolla tapahtuvalla muuntelulla tarkoitetaan mielesséni tapahtuvaa prosessia,
jossa erilaisia merkitysyhdistelmid muunnellen etsin kunkin merkityksen siséltivin

yksikon vilttadmatta edellyttavit merkitykset (vrt. Perttula 1995, 74-75.)
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KUVIO 7 Opiskelijan matkat ja niiden muistelmat

Tutkimukseeni olen valinnut viisi erilaista matkakuvausta, Sakarin, Katrin, Ailan,
Heikin ja Nooran matkat. Tutkijan matkakuvaus on koottu tutkimuspdivikirjani

pohjalta yhtenevéiseksi kertomukseksi.
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7.3.1 Sakarin matka

En ole tehnyt paljon muutoksia opinto-ohjelmaani ensimmdisend vuon-
na, muutamia kursseja olen jdttdnyt pois, bdndejd on tullut enemmdn
kuin alunperin osasin odottaa. Alussa pallo oli ihan hukassa. Ajan
kanssa olen kehittynyt, olen oppinut ratkaisemaan, mitd minun kannat-
taa ottaa. Ensi vuonna on aika helppo aloittaa opinnot, yritdn tehdd ta-
saisemmat jaksot kuin nyt. Viimeisessd jaksossa oli nyt eniten ja meni
vihdn penkin alle joitakin kursseja. Kaikki olen nyt saanut kuitenkin

tehtyd.

Ensimmdisend lukiovuonna olen oppinut paljon. lItsendiset opiskelut
ovat opettaneet, ettd tietoa loytyy muualtakin kuin oppikirjoista. Mi-
nulla on nyt hyvdt ldhtokohdat ensimmdisen vuoden jdlkeen Ylldtyin,
ettd lukiossa olikin niin vihdn kokeita, oletin, ettd lukio-opiskelu on
yhtd kokeisiin lukemista. Mulle timd on sopinut hyvin, silld kokeet me-
nevdt usein huonosti. Kokeita voisi kuitenkin olla joka aineessa, mutia
vihdn eri tavalla eri kursseissa. Minulle on parempi, ettd arvioidaan
muun kuin kokeiden perusteella, mulla menee kokeet aina vdihdn... Yli-
oppilaskoetta varten voisi olla ehkd enemmdnkin kokeita, esim. joku
kurssi itsendisempi ja taas toisessa koe, ettd tulisi sanastoa, englannis-

sa oli hyvd niin. Jonkun verran kokeita kannattaa olla kumminkin.

Parempana koen taman systeemin, ettd tddlld voi itse valita oman
opinto-ohjelmansa. Totta on, ettd silloin saattaa kylld tehdd rankkoja
valintoja. Oletan, ettd jos toinen sanoo valmiin ohjelman, esim. opetta-
Ja, voi kdydd niin, ettd ne valinnat eivdt sovikaan minulle. Parempi on,

ettd saa itse valita. Pitdd vain tehdd raaka ratkaisu.

Itsendiisesti luen sellaisia kursseja, jotka ovat mielenkiintoisia ja help-
poja. Psykologiaa en lukisi itsendisesti, koska siind on paljon esimerk-

kejd. Ruotsia en halua lukea itsendisesti sen vuoksi, koska se on minulle
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vaikea aine. Ensimmdisend lukiovuonna olen mielestini kehittynyt tosi

paljon, erityisesti tiedonhankinnassa ja omatoimisuudessa.

Arviointi itsendisissd kursseissa on vaikeaa opettajan kannalta, silld es-
seet ja koe eivdt anna tdysipainoista kuvaa oppimisesta ja osaamisesta.
Tarvitaan pohdintaa opiskelijan omasta arvioinnista juuri itsendisen
opiskelun yhteydessd. Opiskelija itse osaa arvioida oppimisensa par-

haiten, jos hdn on opiskellut itsendisesti.

Olen suorittanut itsendisesti historian yhden kurssin, positiivista oli se,
ettd jdi omaa aikaa niiden tuntien kohdalle omatoimiseen tyohon. Ne-
gatiivista sen kurssin itsendisessd suorittamisessa oli, ettei tullut luettua
niin hyvin ja lukeminen jdi viime tippaan. Mutta siitd kokemuksesta
olen nyt oppinut ja olen paljon tietoisempi, miten seuraavan kerran
opiskelen itsendisesti suoritettavan kurssin: aloitan lukemisen heti jak-
son alussa. Kevddlld teinkin nyt niin, ettd varasin viikonlopun jaksolta,
Jjolloin paneuduin itsendisesti suorittamaani kurssiin, lukemiseen ja toi-

den tekemiseen.

Lukion alussa opiskelussani oli ensin sellainen halldvdlid asenne. T6i-
den aloittaminen on ollut minulle vaikeaa, pitdd pddsta vauhtiin. Tun-
nen nyt omat vaikeuteni ja osaan tulla niiden kanssa toimeen. Ensi
vuosi tuntuu helpolta, minulla ei ole mitddn ohjaustarpeita, osaan jdr-

Jestdd oman opiskeluni.

Sakari kertoo monista oppimiskokemuksistaan, hdn on oppinut mm. ajank#ytténsé
tehostamista, kokemus on ollut hyvi opettaja. Hinen itsetuntemuksensa on myds
kehittynyt, hén tiet4d, minks kurssin hin oppii hyvin itsendisesti ja mitd kurssia hén
ei mielelldin opiskele itsendisesti. Sakari osaa my6s hyvin kriittisesti arvioida opis-
kelijan oppimisen arviointia: hin korostaa opiskelijan itsearvioinnin merkitysti eri-
tyisesti silloin, kun opiskelija itsendisesti suorittaa kurssin. Hin jopa ihmettelee

haastattelussa, miten opettaja voi arvioida koko kurssin oppimista, jos opiskelija on
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itsendisesti sen suorittanut. Opiskelijan itsearvioinnille pitdékin ko. tapauksessa antaa

merkitystd. Jo vuoden matkalla Sakari on havainnut kehittyneensi oppijana.

7.3.2 Katrin matka

Aika hyvin kaikki on toteutunut, jotain olen jéttdinyt pois, jotain olen
ottanut lisdd. Muutokset ovat johtuneet pddllekkdisyydestd, sain kdy-
tannossd paremmin toimivan ohjelman. Sitten kun tietdd aineista
enemmdn, osaa valita, mitd haluaa. Nyt tietdd jo paljon paremmin, mitd
haluaa opiskella ja miten. Itsendisid toitd tehdessd saa rauhassa pa-
neutua ja ottaa selville asioita, oppii itselle. Itsendiset opiskelut vain
tuppaa jddmddn jalkoihin, muita tulee aina tehtyd ensin. Kun itse tekee,
oppii paremmin. Olen kehittynyt pddtoksien tekijdnd, ratkaisijana, us-
kallan valikoida ja arvioida asioiden tdrkeysjdrjestystd itseni kannalta.
Ajankayttésuunnittelussa on kehittimisen varaa. Itsendisissd toissd olin
aluksi epdvarma. mutta nyt se on jo mukavaa. Positiivista itsendisissd
toissd on, ettd saa omassa rauhassa itse ottaa selvdd, hakea tietoja,
kayttdd kirjastoa. Vaikeaa on ajankdytto, tarvitsisi parempaa suunnit-
telua. Itsendisen kurssin olen tehnyt yksin. Tein historian kurssin, se oli
pddllekkdin toisen kanssa. Valitsin sen itsendisesti tehtdvdksi, koska
siind on helppo loytdd tietoja, lukea itse. En lukisi itsendisesti matema-
titkkaa enkd fysiikkaa. Kokemukseni itsendisestd opiskelusta voin sa-
noa, ettd itsendisen kurssin suorittaminen jdd toisten jalkoihin. Oppii,
kun joutuu ottamaan selville. Kun kirjoittaa, niin oppii. Nykyisin osaan
helpommin tehdd pddtoksid, motivaation perusteella pddtdn, mitd voin

jattdd ohjelmastani pois.

Tutorryhmdistunnot ovat monipuolistaneet minua, olen saanut uusia
ideoita tyémuodoista, on hyvd, ettd tutorryhmissd enemmdnkin kerrot-
taisiin ja vaihdettaisiin kokemuksia. Yhteiset kokoontumiset ovat muka-
via, myos yksilokeskustelut. Jatko-opiskelumahdollisuuksista haluan

saada jatkossa tietoa, jotta osaan suunnitella tddlld opintoni oikein.
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Katri on my0s kehittynyt vuoden aikaan, hdn on rohkaistunut opiskelijana, hén on
kokenut positiivisena itsendisten kurssien suorittamisen. Hén on myds oppinut, mil-
laisia ongelmia syntyy, kun itse ajoittaa opintonsa. Katri olisi toivonut jopa enemmén
vhteisid keskusteluja ja olisi halunnut oppia toisilta. Opettajan merkityksestd oppimi-

sessa hén ei mainitse paljonkaan.

7.3.3 Heikin matka

Suuria sisdllollisid muutoksia ei ole opiskeluihini tullut vuoden aikaan,
olen pyrkinyt tayttimddn ne ehdot, jotka olen asettanut syksylld. Omien
tavoitteiden saavuttaminenkin nayttdda ihan hyvdltd. Alussa oli kieltd-
mdttd véhdn sekavaa, omalta yldasteen opolta en saanut paljon apua
lukioon valmistautumisessa. Kaikki oli uutta, paljon uuden oppimista,
Ja piti samalla suunnitella jo yo-kirjoituksia. Minua helpotti ainevalin-
noissa toki, koska jo yldasteelta tiesin, mihin pyrin ja mikd minusta tu-
lee. Vuoden aikaan en ole jdttdnyt pois kursseja opinto-ohjelmastani.
Mutta kurssien paikkoja olen vaihtanut kdytinnon syistd, lisannyt olen
myos jotain. Olen suunnitellut ja toteuttanut perdti 40 kurssia. Alussa
tuntui vaikealta, mutta ei ylitsepddsemdttomdltd. Luotin, ettd selvidn,
informaatio oli hyvdd, sain tarpeellisesti ohjausta rehtorilta, opolta ja
entisiltd oppilailta. Olen tottunut ottamaan selvdd asioista, kysymddn

Jjoltakin, jos minulla on kysyttavdd.

En ole kauheasti muuttunut, olen avartunut, pystyn tekemddn ryhmdssd
Jja yksinkin. Halusin kehittdd itsedni tddlld juuri ryhmdtéissd. Olen mo-
nipuolistunut. Tddlld joutuu huolehtimaan itsestddn ja tulemaan toi-

meen toisten kanssa, ndin avartuu.

Tieddn hyvin, mitd minun pitdd kehittdd itsessdni ja mihin kiinnittdd
huomiota. Arvosanani osaan suunnilleen arvioida, pystyn arvioimaan,
riippuu, paljonko olen panostanut. Téllainen sisdoppilaitostyyppinen

koulu opettaa itsendistymdidn. Auttaa myds, kun koulussa sallitaan itse-
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ndinen tyoskentely, siind oppii tekemddn ja jdrjestdmddn asiat. Olen
suorittanut muutamia kursseja itsendisesti, esim. historian. Halusin ko-
keilla tdatd tyotapaa. Minulle itsendiinen tyoskentely sopii reaaliainees-
sa. Positiivinen ja haasteellinen kokemus se oli, silld suoritettava kurssi
sattui olemaan aika vaikea kurssi, opin I6ytdmdcdn keskeiset asiat. En
olisi tarvinnut ohjausta, aikataulu piti ja kaikki tyét tulivat tehtyd. Pois-
saolot eivdt ole vaikuttaneet negatiivisesti, oikeastaan pdinvastoin. ryt-
mittdneet ja ryhdittdineet opintojani, olen jaksanut paremmin. Itsendii-
seksi oppimisesta on hyotyd tulevaisuudessa esimerkiksi opiskeluihin
yliopistossa tai konservatoriossa. Sielld tulevaisuudessa vaaditaan itse-
ndistd asioiden hoitamista. Itsendisyyden koen niin, ettd haen tietoa ja

saan pddttdd itse koko ajan.

Jatkossa ehkd yo-kirjoituksiin liittyvissd asioissa tarvitsen ohjausta.
Valmistautuminen alkaa heti toisen lukuvuoden syksystd ldhtien. Minun
on pohdittava ainevalintoja, jotta tietdisin, miten opintoni jdrjestdin, ld-
hinnd ylioppilaskirjoitusten hajauttamista on pohdittava ja ratkaistava
Jjarjestys sekd aikataulu. Uskon, ettd jokainen lukiolainen osaa hakea
apua ja neuvoa. Mulla on aina ollut tapana niin, ettd tulen kysymddn
rehtorilta tai opettajilta, jos minulla on epdselvdd. En siis oikein osaa
sanoa, missd ajankohdassa tddlld se olisi selkiytynyt, miten tiedon ja
apua saa. Minulle asiat ovat tuntuneet selkeiltd ja ohjaus on ollut riit-
tavdd. Ammatinvalintaan en tarvitse ohjausapua, soitto on pddtehtdvd-
ni. Tddlld on kylld tullut esiin myos muita mahdollisuuksia, varasuun-

nitelmia tulevaisuutta varten.

Heikki vaikuttaa haastattelun perusteella hyvin itsenéiseltd matkaajalta. Hénelld on jo
lukion alkuvaiheesta ldhtien ollut tavoitteet selvilld, hidn on tiennyt, miten asiat sel-
vidvit, jos hdnelld on kysyttdvad. Hinen kommenttinsa vaikuttavat itsevarmoilta,
olen tutorina kokenut olevani jotenkin ulkopuolinen. Heikki on omatoimisesti aina
selvittinyt kaikki asiat, tullut valmiiden kysymysten kanssa ja halunnut saada niihin

selvityksen.
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7.3.4 Ailan matka

Kaikki kurssit on tullut tehtyd suunnitelmien mukaan, vield musiikkite-
atteri on tullut lisdd. Alussa oli mukavaa suunnitella itse, koin tosi mu-
kavana omaehtoisen suunnittelun. Ensi syksynd on jo paljon selkedm-

pdd, mutta tieddn, ettd on paljon téitd.

Opinto-ohjelmaani ei ole tullut niin hirvedsti muutoksia, ehkd olen nyt
valikoivampi, tieddn, mikd kiinnostaa ja mihin haluan panostaa, kaik-
kea ei ole pakko lukea, helpottavaa verrattuna yldasteaikaan. Jdrkeis-

tamistd on tullut opiskeluihini.

Vastuuseen kasvaa opiskelemalla kiinnostavia ja itselle hyodyllisia ai-
neita ja asioita. Ajankdyttosuunnitelma auttaa, minulla on viikottainen
suunnitelma, en tee sitd kirjallisesti, sellainen kahlitsee minua. Olen
opiskellut itsendisesti ruotsia, halusin opiskella tehokkaammin, tehos-
taa ldhinnd ajankdyttodni. Itse sain valita tyomuodot, ohjaustunteja
opettaja piti yhdessd muiden itsendisesti opiskelevien kanssa. En opi
tunnilla yhtddn paremmin, se oli mulle helpoin aine ja valitsin sen itse-
ndisesti suoritettavaksi sen vuoksi. Tehtdvien valinnassa oppii vastuuta.
Kun saa itse pddttid, mitkd tehtdvdt tekee, valitsee oppimisen kannalta
Jdrkevid tehtdvid ja tekee ne mielellddn. Monipuolisia toitd tekemdlld
kasvaa vastuuseen ja itsendisyyteen, on hyvd, ettd annetaan pddtiosval-
taa tyomuodoissa. Lukiossa tditd tekee, jos ne kiinnostavat, ei vain yritd

pddstd helpommalla.

Kaytinnon asioissa en jatkossa tarvitse ohjausta, opiskelijatutorointia

tapahtuu koko ajan, ohjausta tarvitsen ehkd lukion jdlkeisiin opintoihin.

Aila on oppinut valitsemaan, opiskelemaan asioita itsedén varten. Hdn on nauttinut
valinnanvapaudesta: hdn on voinut valita tyotapoja, itselleen tirkeitd tehtdvid sekd

monipuolisia kursseja. Mielenkiintoista on, ettd opiskelija perustelee opiskeltavat
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kurssit ja tehtdvit keskittyen sellaisiin, joista hén oppii. Opettaja ei herkésti luota
opiskelijan valintaan. Aila ei koe tarvitsevansa ohjausta jatkossa, hin osaa hy6dynt4i
toveriapuakin. Keskustelumuistion mukaan Aila on ilmoittautunut seuraavana vuon-
na opiskelijatutoriksi, koska hén tietdd, millaista ohjausta uudet opiskelijat opintojen

alussa tarvitsevat.

7.3.5 Nooran matka

Minulla alussa pallo oli ihan hukassa, ensi syksy on varmasti jo selke-
ampi. En oikeastaan vield tiedd, mitd teen lukion jdlkeen, paljon on
vield itsessani epdselvid. En ole oikein tyytyvdinen suorituksiini enkd

arvosanoihini, musiikkiin ja soittamiseen kylld.

Mielestani vastuunottoon ja itsendistymiseen auttaa, kun ei sanota koko
ajan, missd pitdisi olla. Kun ei jatkuvasti kontrolloida ja odotetaan
opiskelijalta omaa kontrollia, siten on mahdollista kasvaa vastuulli-
semmaksi. Itsendisesti olen tind vuonna opiskellut uskonnon yhden
kurssin, se oli oma valintani. Halusin kokeilla itsendistd tekemistd. En
tiedd, olenko oppinut kurssista mitddan, en panostanut siihen paljon.
Minulle olisi parempi itsendisesti opiskeltavan kurssin kohdalla, ettdi
puolet olisi tunnilla opiskelua ja puolet itsendisesti tehtdvdd. Nyt, kun
minun piti kokonaan huolehtia itse, olisi pitanyt huolehtia, opettaja
Joutui muistuttamaan aikataulusta usein, tarvitsin opettajan kontrollia.

Loppuvuodesta minun piti jdttdd kursseja pois opinto-ohjelmasta, tar-
vitsin harjoitteluaikaa. Kun minun on ollut mahdollista toteuttaa omaa
opinto-ohjelmaa, saatoin tehdd tamdn ratkaisun, mutta olen tarvinnut
kaikkeen suunnitteluun ohjaajan tukea. En ole omatoimisesti osannut

ratkoa asioita, ilman tukea hommat olisivat kylld jddneet tekemdittd.

Jatkossa tarvitsen ylioppilaskirjoituksiin liittyvdid ohjausta. Olen kylld
suunnitellut tutorin kanssa ajoituksen hajauttamiselle, mutta tulevai-

suuden suunnitelmat ovat vield ihan avoimia.
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Noora ei koe tarvitsevansa jatkossa paljon apua, vaikka hin kokee matkansa olleen
tuen varassa monta kertaa. Han on kuitenkin halunnut ottaa vastuuta, yrittdd esim.
itsendisesti suorittaa kurssia. Noora antaa hyvédn neuvon, miten itsendistd opiskelua
voisi mydskin toteuttaa: puolet itsendisesti ja puolet ryhmén kanssa. Hén tietda
my0skin, ettd vastuuseen kasvaa niin, etti sen ottamista voi harjoitella, jatkuva kont-

rolli ei ole rakentavaa.

7.3.6 Tutorin matkassa

Tutorina olen kirjannut tutkimuspéivékirjaani kokemuksia matkan ajalta, kommentit

koskevat tatd tutkimusmatkaa ja sen vaikutuksia tyoyhteisossi:

”Olen innostunut aloittamaan oman ryhméni kanssa. Olen asettanut ta-
voitteet korkealle. Haluan kehittid ohjausjérjestelmé ja osallistua kiinte-
dsti yhteisty6hon opiskelijaryhméni kanssa. Haluan tutustua ryhmééni.
Olen haastatellut kaikki alkuhaastattelussa keviilla, tavannut heidit en-
simmdisen kerran lukuisten muiden opiskelijoiden joukossa. Syksylld
ennen varsinaista koulun alkua olen tutustunut vield uudelleen heiddn
mind-kortteihinsa siind yhteydesséd, kun olen mapittanut paperit omaan
tutorkansiooni. Syyslukukauden alussa olen tutustunut opiskelijoihini 14-
hinnd ohjausjirjestelmin pysidkkien mukaan. Yliméérdisid tutustumisia
olen jirjestdnyt kaksi, yhden teetuokion koululla ja yhden pikkujoulun

merkeissi kodissani.

Olen ylliattynyt, miten nopeasti alkukaaoksesta kaikki alkavat padstd
kiinni omista matkoistaan. Koen, ettd minua ei tarvitakaan enéé niin pal-
jon. Olin varautunut siihen, ettd ohjausta tarvitsee antaa paljon enemmaén.
Opiskelijat omivat oman tutorinsa hyvin, he kidyvit omatoimisesti kysy-
méssé asioita, selvittdimissd epdselvii asioita. Kun olen antanut joitakin
méairiaikoja, esim. lomakkeiden palautukset tai jokin muu méaérdaikainen
asia, kaksi kolme opiskelijaa ryhméssini ovat sellaisia, joita aina saa

erikseen muistuttaa. Olen pitidnyt kirjaa ja merkintéjeni mukaan joulun
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jélkeen kaikki ovat itsendisemmin alkaneet hoitaa asioitaan. Positiivista
on myds, ettd jo lukion ensimméiisend vuonna koko lukiomatka alkaa olla
selked useimmille, 1dhes kaikille. Opiskelijoilla on suunnitelmia yliop-

pilastutkintoa ja jatko-opinoja ajatellen.

Sain kuulla ohimennen opettajainhuonekeskustelussa, ettd Heikki (tutor-
ryhmaésténi) oli matkoilla joitakin pdivid. Thmettelin, koska hén ei ollut
informoinut asiasta minua, olinhan hinen tutorinsa ja rehtori. En kuiten-
kaan opettanut ko. aikana hinelle mitd4n oppiainetta. Kun hin saapui
kouluun, tiedustelin hinelti asiaa. Sain tietdi, ettd hdn oli ennen mat-
kaansa hoitanut kaikki opiskeluun liittyvit asiat ao. opettajien kanssa, so-
pinut tehtévét ja suorittanut ne sopimusten mukaan. Opettajien lausunnot
asiasta olivat positiivisia. Eivit opettajat hdntd minulle moittineetkaan.
Totesin Heikille asian olevan kunnossa, mutta itsekseni hépesin. Olen
kasvattamassa ja tukemassa opiskelijoita itseohjautuvuuteen ja vas-
tuunottoon, mutta en itse ollut sisdistényt sitd kuitenkaan. Néin vaikeaa
on siis ohjaajan kasvuprosessi. Opiskelija oli kasvanut itsendiseksi ja

vastuulliseksi,

Mydnteisend olen kokenut sen, ettd tutorryhmdini opiskelijoista tulee 14-
heisid ystdvid, he tulevat tutuimmaksi, vaikka en opetakaan useaakaan
heistd, mutta yhteisié asioita on kuitenkin sddnnéllisesti. Matkan aikana
havaitsen, etti tutorryvhmdistunnot harvenevat, mutta yksilokeskusteluja
ryhméni opiskelijoiden kanssa on edelleenkin. Keskustelujen sisélloissé
on yksil6llisid eroja. Toisten kanssa yhteydenpidot ovat tervehdyksid,
kannustavia lausahduksia, kommentein: Mitd kuuluu? Meneekd hyvin?
Onko ongelmia? Olet edistynyt ihan hyvin. Joukossa on myds joitakin
opiskelijoita, joiden kanssa saa kdydd syvillisempidkin keskusteluja,
koska palautetta tulee opettajilta ja opiskelijalta itseltdén, ettd kaikki el
suju aivan moitteettomasti. Ongelmia en ole osannut kuitenkaan vélttda
niin, ettd ennakkotoimenpiteet olisivat eliminoineet ne. Tutkimusp&ivi-

kirjassani olen keviilld pohtinut, miten jatkossa osaiin ennakoida, tun-
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nistaa sellaiset opiskelijat, joiden oppimispolulle alkaa kasautua mutkia
ja esteitd. Olen pohtinut siti, ettd ehki ohjaustuokiot voisivat olla yksi-
161lisempid aikaisemmin eikd vain ryhmdiistuntoja. Toisaalta pysékke;jé,
istuntoja ylipdétdén voisi olla alussa enemmén. Téarkeédksi olen kokenut
kuitenkin sen, ettd tutorin pitdisi oppia hyvin tuntemaan ryhménsé jokai-
sen opiskelijan. Molemminpuolinen tuntemus helpottaisi kanssakaymis-
t4, lahestymisti vaikeissakin asioissa molemmin puolin. Ehképé auttami-

sen voisi my9s nédin ennakoida paremmin ja vilttyd ongelmilta.

Keskustelujen luonne muuttuu vuoden aikana, syksyll4 itse puhun paljon,
kun kokoonnumme. Opiskelijat kuuntelevat, heiddn puheensa on enem-
mén kysymyksid. Heilld on kysyttdvaid 14hinnéd kdytdnnén asioista. Vihi-
tellen tilanne muuttuu, heilld on kerrottavaa, kokemuksia uudessa kou-
lussa, havaintoja omalta matkaltaan, alkaa olla mielipiteiden vaihtoa. Jos
olisimme kokoontuneet enemméin yhdessi koko matkan aikana, olisin
tietoisempi, miten kokemuksia vaihdetaan, miten toisten oppimiskoke-
muksista toiset voivat oppia tai todellisuudessa oppivat. Lukuvuoden
loppua kohti yhteydenpito ryhmailiisiini alkoi olla yksilokeskusteluja,
teimme suunnitelmia seuraavaa vuotta varten ja arvioimme mennyttd
vuotta. Joidenkin kanssa tein ihan jaksokohtaista ajankdyttésuunnitelmaa,

koska siihen ilmeni tarvetta.

Olen havainnut maaliskuussa 1997, ettid opiskelijat puhuvat omasta op-
pimisestaan, omasta opiskelustaan, takana on aika, jolloin he puhuivat,
millaisesta opetuksesta he hyotyvit. Opiskelijat ovat sisédistdneet oppi-
vansa itse. Kun opiskelijat kirjoittivat esseet, miten miné nyt opin, ke-
vidlla 1997, keskustelimme kirjoitusten pohjalta jélkeen péin. Opiskelijat
osasivat niin kirjoittaessaan kuin teemahaastattelussakin hyvin analysoi-

da, millaisia oppijoita he ovat.

Koko vuoden koen, etti minua riisutaan, joudun muuttumaan ja muutta-

maan kisityksidni. Koko ajan asiat muuttuvat, vililld tulee sellainen tun-
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ne, ettd voiko titd kehitysvyoryd jotenkin pysdyttdd tai edes jarruttaa.
Minulla ja meilld ohjaajilla oli kuvitelma ohjausjéirjestelmén aikataulun
toteuttamisesta, kun ldhdimme liikkeelle lukuvuoden alussa. Suunnitelma
on ollut tuki, mutta se ei voi olla laki, ei edes sddnt6. Koko ajan joudum-
me tekeméidn tarkistuksia, asioita joudutaan kyseenalaistamaan, opiske-

lijatkin kyseenalaistavat.

Oman toiminnan arvioinnin kannalta on ollut hyva, ettd olen lukuvuoden
aikana ollut kouluttajana muiden lukioiden opinto-ohjaajille ja rehtoreille
yhdessid koulumme opinto-ohjaajan kanssa. Olemme niitéd tilaisuuksia
varten koonneet havaintojamme omista kokemuksista. Esityksemme ovat
olleet keskustelua herittavid. Tutkimuspéivikirjaa olen kirjoittanutkin
paljon nididen koulutusten suunnittelujen sekéd opettajainkokousten yh-
teydessd. Mielipiteissdni heijastuu varmaan my§s opinto-ohjaajan kanssa

kéytyjen suunnittelupalaverien anti.

Jo ensimmdisen lukuvuoden péittyessd voin ilolla todeta, ettd kaikilla
ryhméini opiskelijoilla on selkedt suunnitelmat seuraavaa lukuvuotta var-
ten, tunnen heidét nuorina aikuisina ystdvind. He ovat myds minun tuki-
joitani koulussa. Heidén kasvunsa on yksi voimavarani. Kesén jélkeen on
hauska jatkaa heiddn kanssaan yhteistd matkaa. Tiedédn, ettd he osaavat
aivan eri tavalla kuin edellisend syksyni aloittaa opintonsa, itsendisin.
Itse voin kiyttid enemmin aikaa uusien opiskelijoiden alkukaaoksen sel-

vittimiseen.”
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8 TUTKIMUSTULOKSIA

Tutkimusaineisto on ollut laaja tutorryhméni opiskelijoiden ohjausportfolioon kerty-
nyt aineisto, se on kertynyt ohjausjirjestelmén portfolioon ensimmiisen vuoden
ajalta. Olen kdynyt ldpi koko aineiston sulkeistaen. Yksikoiden erottaminen koko
tutkimusaineistosta on tapahtunut tutkijan intuition ohjaamana. Mielikuvatasolla
muuntelu tekee tutkimuksesta fenomenologista tutkimusta Olen erottanut tutkimus-
aineistosta kunkin opiskelijan osalta sellaiset merkitykselliset yksikot, jotka siséltdvit
ohjaustarpeesta, omasta vastuunotosta, itsendistymisestd, ohjauksen muodosta ja oh-
jaajasta kisittelevid merkityksid. Fenomenologisen psykologian metodia soveltaessa-
ni olen muodostanut kd#nnetyistd merkityksen sisiltdvistd yksikoistd yksilokohtai-
sen merkitysverkoston, “specific situated structure”. Yksilokohtaisen merkitysver-
koston tavoittamiseksi kddnnetyt merkityksen siséltivit yksikot olen asettanut sisél-
l6llisesti toistensa yhteyteen, koska kokemukset eivit muodostu holistisen ihmisné-
kemyksen mukaan toisistaan erillisistd merkityssuhteista, vaan niiden monimutkai-

sista mielellisista kietoutumista. (vrt. Perttula 1995, 77.)

Kéadnnetyt merkityksen siséltivit yksik6t olen asettanut sisélléllisesti toistensa yh-
teyteen. Merkityksen sisdltavét yksikot olen erottanut suhteessa tutkimusaineiston
kuvauksen kokonaisuuteen. Tutkimustuloksiksi ja niistd tehtdvien tulkintojen poh-
jaksi olen kédnnetyistd merkityksen sisdltdvistd yksikdistd muodostanut yksilékohtai-
sen merkitysverkoston. Merkitysten kietoutumista olen kayttanyt merkitystihentymén

kisitetti.

Mielikuvatasolla tapahtuvassa muuntelussa tutkija kdy mielessdén ldpi jokaisen mer-
kitystihentymin osalta, voiko sen sisdlt6d muuttaa muuttamatta tutkittavan koke-
musta. Jos niin voi tehdd, tutkijan muuntelema merkitys ei kuulu tutkittavan yksilo-
kohtaiseen merkitysverkostoon. Jos tiettyd merkitystd ei voi muuttaa muuttamatta
kokemusta, on kyseinen merkitys osa tutkittavan yksilékohtaista merkitysverkostoa.
Prosessin lopputuloksena tutkija voi muotoilla tutkittavan yksilokohtaisen merkitys-

verkoston.
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8.1 Yleiset ja yhtiildiiset merkitysverkostot

Fenomenologisen psykologian tutkimusmetodia soveltaen (vrt. Perttula 1995, 84-89)
yleisen merkitysverkoston tulee sisiltdd jokaisen opiskelijan yksilokohtaisissa mer-
kitysverkostoissa esiin nousseet, tutkittavan ilmion kannalta keskeiset sisdllot. Ylei-
sessd merkitysverkostossa ilmién merkityksid kisitellddn yleiselld tasolla. Yleisen
yhteys yksilokohtaiseen on siilytettidvd koko ajan ja se merkitsee silloin tutkijan jat-
kuvasti kdymaa reflektiivistd vuoropuhelua yksil6kohtaisten merkitysverkostojen ja

muodostettavan yleisen merkitysverkoston valilla.

Tutkijan on péitettava yleisyystason mielekkyys niin tutkittavan ilmién kuin tiedon
kommunikoitavuuden kannalta. Jotta tutkijana voin olla varma tietyn yksil6kohtai-
sen kokemuksen yleisyydestd, minun on l6ydettivd se kaikkien tutkittavien yksilo-
kohtaisista merkitysverkostoista, kokemukset voivat olla implisiittisid. Olen 16ytinyt
ndistd kaikista kuvauksista opiskelijoiden omat kommentit tutkittavista ilmiGista:
itsendistymisestd, vastuunotosta seké itseohjautuvuudesta. Toisaalta jokainen tutki-
mukseen osallistunut opiskelija osaa arvioida omaa kehittymistidén matkalla suhtees-
sa vastuunottoon ja itsendistymiseen. Arvioinnit ilmenevit tehdyissd teemahaastat-
teluissa. Tutkijana voin ndin olla vakuuttunut siitd yksilokohtaisesta kokemuksesta,
ettd opiskelijat haluavat kehittya ja kehittyvitkin vastuunotossa jo lukion alkumat-
kalla. Yksittdiset kertomukset ovat arviointeja siitd, miten opiskelijat kokevat muut-
tuneensa matkan aikana ja mitké ovat olleet ratkaisevia tekijoitéd itsendistymisproses-
sissa. Pyrkimys yleisen merkitysverkoston tavoittamiseen ei merkitse koettujen maa-
ilmojen samanlaisuutta. Yleinen merkitysverkosto on aina erdénlainen tutkijan muo-
toilema késitteellinen likiarvo tutkittavien yhteisistd kokemuksista (vrt. Perttula

1995, 89.)

Yhtildisia merkitysverkostoja kuljetuilla lukion alkumatkoilla ovat
- opiskelija kokee tarvitsevansa matkallaan tukea
- opiskelija kykenee ottamaan vastuuta kulkemastaan matkasta

- opiskelija kulkee yksil6llisen ja itsendisen matkan.
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Kaikki ndmi merkitykset ovat 16ydettivissd kuljetuissa matkoissa, mutta jokaisen
merkityksen suhteen on havaittavissa yksilollisid aste-eroja. Opiskelijan tarve tukeen
matkan eri vaiheissa on yksil6llinen ja tarve muuttuu yksil6llisen aikataulun mukaan.
Jokainen opiskelija kykenee myodskin ottamaan vastuuta kulkemastaan matkasta,
mutta kypsyminen itsendisesti kulkemaan matkaa tapahtuu yksilollisen aikataulun
mukaan. Vastuuseen kasvaminen tapahtuu erilaisilla tavoilla. Jokainen opiskelija
kulkee erilaisen yksilollisen matkan, kukin arvioi selviytymistidin jatkossa omalla
tavallaan, kukin tekee yksilolliset jatkosuunnitelmat omien kokemustensa pohjalta ja

ratkaisut ovat toisista riippumattomia.

8.2 Merkitysverkostojen tihentymii - erilaisia matkaajia

Tutkimusaineiston pohjalta jokaisen opiskelijan matkasta saattaa 16ytdd yhtéldiset
merkitysverkostot, mutta toisaalta kun tarkastelee opiskelijoiden yksittdisid matkoja,
ne ovat hyvin yksil6llisid. Olen kdynyt jokaisen tutorryhmini opiskelijan matkalta
kertyneen aineiston kimppuna lavitse ja analysoinut teemahaastattelun retrospektiivi-
sen muistelman sekd lukenut oman tutkimuspéivékirjani. Kun ndmi matkat on seu-
rannut seki aineiston mukana ettid elden heiddn kanssaan koulussa saattaa havaita,
ettd toiset opiskelijat muuttuvat matkan aikana huomattavasti enemmén kuin toiset
suhteessa tutkittaviin ilmidihin. Olenkin havainnut tiettyd yhtildisyyttd ja ryhmitty-
mistd niissd merkityksissd, jotka kuvaavat opiskelijan kasvua matkalla suhteessa it-

sendistymiseen ja vastuunottoon.

Merkitykset muodostavat erilaisia tihentymid. Toisaalta yksildistdi muodostuu yksi
erittdin suuri kirjava yksiléiden joukko (R1), joille yhteisend piirteend voi havaita
voimakkaan kehittymisen alkumatkalla. Lisdksi on havaittavissa kaksi pienempéé
tihentyméd (R2, R3), jotka keskendén muistuttavat toisiaan siind, ettd niihin kuulu-
vissa yksil6issd ei ole tapahtunut suuria muutoksia alkumatkan aikana. Mutta ndmé
merkitystihentymét eroavat toisistaan siind, etti toisessa ryhmaéssé yksilét ovat olleet
itsendisid jo matkan alussa eivitkd ole paljon siitd muuttuneet suhteessa tutkittaviin

ilmisihin. Kun taas toisen pienemméin ryhmin opiskelijat ovat olleet ohjauksesta
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riippuvaisempia koko matkan ajan ja odottavat ohjausta jatkossakin. Olen kuvannut

niitd matkaajien muodostamia merkitysverkostojen tihentymié seuraavasti:

Ryhmai 1 (R1): Matkaajina voimakkaasti edistyvit
Ryhmai 2 (R2): Itsendiset matkaajat
Ryhma 3 (R3): Matkalla horjuvat ja ohjausta tarvitsevat.
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KUVIO 8 Opiskelijoiden alkumatkat merkityskimppuina

Opiskelijoiden matkat olen sijoittanut oheiseen kuvioon (vrt. kuvio 8). Tyypillistd
ensimmdisen vuoden matkalle on, ettd opiskelijassa tapahtuu suuria muutoksia mat-
kaajana suhteessa vastuunottoon ja itsendistymiseen lukion alkumatkalla. Kuviossa
opiskelijoiden matkat on esitetty sellaisina kuin tutkijana ne nden. Alussa yksil6lliset
matkat nikyvit lankoina siten, ettd alussa (P1) kimppu on paksu, oikeastaan kaksi
paksumpaa nippua. Pysdkilld 2 (P2) kimput hajoavat jo kolmeksi, yksi iso ja kaksi
pienempéd, pysékilld 5 (PS) kimppuja on edelleen kolme, mutta matkat ovat yksil6l-
lisi, eri paksuisia. Matkan paksuus kuvaa itsendisyyttd ja vastuunottoa omasta mat-
kasta. Matkat eivit ole endd kimpussa. Se, ettd matkat loppuvuodesta kulkevat eril-
ld4n, kuvaa opiskelijoiden kasvua yksilsind. Matkojen muoto kuviossa paljastaa itse-
ndisyyden astetta, matalimpina matkoina kuviossa ovat ne opiskelijat, jotka vield
tarvitsevat tukea, ylimpénéd kulkevat ne, jotka kaiken aikaa ovat olleet itsendisid.

Keskelld nousevina matkoina ovat ne, joissa on tapahtunut matkalla suurimmat
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muutokset tutkittaviin ilmidihin ndhden. Useimmissa nimi muutokset ovat selkeésti
havaittavissa niin opiskelijoiden omien arviointien kuin tutkijankin arvioimana. Tut-
kijan l4ht6kohtana on ollut se esiymmirrys, ettd ohjauksen avulla opiskelija kasvaa
itseohjautuvammaksi (vrt. Lehtinen & Jokinen 1996, 70). Suurin osa opiskelijoista
onkin edistynyt oletettuun suuntaan. Pohtimisen arvoista on, miké vaikutus on ohja-
uksella ja mitkd muut tekijéit ovat kasvua edistéineet. Luonnollista on, ettd opiskelija
muuttuu ja kehittyy uudessa ympéristossd, lahikehitysvyohyke on tdysin uusi: luo-
katon lukio, opiskelutoverit, oppimisympéristd ja ohjaajat. Mutta kaikki eivét ole

muuttuneet, vaikka kaikki ovat kulkeneet saman ohjauksen mukana ja saman matkan.

Kaikki tutorryhméni 17 voin sijoittaa johonkin ndistid kolmesta ryhméstd (kuvio 8).
Yksildiden vililld on luonnollisesti eroja, kuten matkojen vahvuudesta kuviossa il-
menee. Tyypittely ja ryhmittely on tutkijan nikemys aineiston pohjalta siitd, miten
opiskelijat ovat kehittyneet vastuunottajina ja itseohjautuvuudessa lukiomatkan aika-
na. Tyypit alkavat vihitellen muodostua sen suhteen, millaisilta matkat nayttévit eri
pysédkkien kohdalla suhteessa vastuunottoon ja ohjaukseen/itseohjautuvuuteen sekd

opiskelijan omaan osuuteen ja opettajan/ohjaajan osuuteen matkalla.

8.2.1 Matkaajina voimakkaasti edistyvit

Ryhméin 1 kuuluvat opiskelijat mainitsevat muutoksia itsessdan jokaisella pysikilld
ja kertovat kehittyneensd vastuunkantajina ja matkaajina huomattavasti. He kertovat
monipuolisesti erilaisista kasvun piirteistd, kasvukokemuksistaan. He ovat oppineet
matkalla tuntemaan itseddn paremmin, samoin tapoja oppia ja selviytyd lukiomat-
kasta. Heiddn matkansa tulevaisuudessa poikkeaa huomattavasti siitd, miten he lu-
kiomatkansa ovat aloittaneet, valmiudet ovat aivan erilaiset. Heilld on jaettavana
opettajille todellinen ideapankki tydtavoista, motivointikeinoista, heilld on paljon

jaettavaa.

Téhdn ryhmésin kuuluvat useimmat tutorryhméni opiskelijat. Heiddn matkansa on
selkiytynyt ja he toteavat itse kehittyneens4 itsendisinid lukiomatkan kulkijoina. Toi-

saalta he kuvaavat hyvin monipuolisesti ja varikkaisti omaa oppimistaan. Heilld on
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ideoita, miten he oppivat tai miten he eivit opi. He itsekin himméstyvit omaa kehit-
tymistidn. He uskaltavat suorittaa kursseja itsendisesti opiskelemalla ja jopa haluavat
kokeilla sellaista tyStapaa, vaikka se ei olisikaan vilttimétontd. Ryhméédn kuuluu
sekd poikia ettd tyttoja. Namé matkaajat ovat hyédynténeet luokattomuutta, koulun
tarjoamia mahdollisuuksia kurssivalintojen suhteen sek#d opettajien mahdollistamaa

tyStapojen valinnaisuutta.

8.2.2 Itsendiset matkaajat

Tdmén ryhmén matkalaisten matkat ovat olleet hyvin itsendisid koko matkan ajan,
muutoksia ei ole paljon suhteessa tutkittaviin ilmidihin. Heid4n alkumatkallaan ko-
rostuu itsevarmuus, tavoitteet ovat olleet selvilli samoin toimintatavat selkeitd. He
ovat médritietoisina hyédyntineet koulumme luokattomuuden salliman vapauden ja
mahdollisuudet. Néim# matkaajat ovat kulkeneet omia reittejédén. Tutorina joskus olen
hdmmadstellyt, miten he toisaalta ovat vieraantuneet koulun arjesta itsendisind paatok-
sentekijoind. Heiddn toimintatapoihinsa ei ole paljonkaan voinut vaikuttaa. Vapaus
on sallinut yksil6lliset matkat, mutta ohjaus ei ole kyennyt matkaa rikastuttamaan,
monipuolistamaan. Matkaajissa on keskenddn yksilollisid eroja: toiset hyddyntavit
valinnan mahdollisuuksia laajasti opiskellen koulun kursseja ja koulun ulkopuolisia
kursseja erittdin runsaasti, toiset taas suorittavat kursseja juuri alussa tekemiensi va-

lintojen mukaan.

8.2.3 Matkalla horjuvat ja ohjausta tarvitsevat

Muutama horjuvampi matkalainen on koko ensimmiisen vuoden lukiomatkalla ha-
vaittavissa. He kokevat tarvitsevansa apua nyt ja jatkossakin. He ovat riippuvaisia
opettajista ja ohjaajista, vaikkakin vahvuutta ja itsendisyyttd on tullut matkalla lisé4.
Niiden opiskelijoiden jatkosuunnitelmat ovat myds kysymysmerkilld, heiddn kans-
saan on istuttu kuluneen matkan aikana lukuisia kertoja, keskustelut ja niiden méairé
kédyvét ilmi tutorkansion keskustelumuistioista. Keskusteluja opiskelijat ovat kéyneet
sekd minun/tutorin ettd opinto-ohjaajan kanssa. He ovat tehneet ainevalintamuutok-

sia, ajankdyttosuunnitelmia ja tyomiidrdn jaksottamissuunnitelmia. Keskustelujen
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aiheet ovat toistamiseen olleet samoja. Tutorin ja opinto-ohjaajan kdymét ohjauskes-

kustelut ovat sisélléltddn my6s samansuuntaisia.

Nykydin opin melkein samalla kaavalla. Tarvitsen siis yhd sellaista,
ettd opettaja puhuu ja ndyttid. Olen kylld alkanut oppia ihan itsendi-
sestikin, jos on vaan riittivsti kiinnostusta alkaa itse opiskella. Oppi-
minen on siis aivan itsestd kiinni. Olen myos saanut paljon enemmdn
uskallusta kyselld asioita. Negatiivista voisi olla sellainen saamatto-
muus, jota joskus saattaa esiintyd. Olen kylld tullut kaikin puolin var-

memmaksi. (Pinja)

Téhén ryhméin kuuluvien opiskelijoiden alkumatkaa haittaa todennékoisesti oppi-
misympdriston liiallinen vapaus. He eiviit palautteessa kaipaa enempéd ohjausta,
mutta saatu ohjaus ei ole ollut mé#riltisn tai sisdlloltddn riittivad. Annettu ohjaus ei
ole poistanut matkan esteiti: tyot ovat uudelleen ja uudelleen ruuhkautuneet tai kurs-

sien suoritus on viivéstynyt.

8.3 Opiskelijoiden yksittiisii kokemuksia matkalta

Tutkimuksen aikana aineistoa on kertynyt paljon ja niiden joukossa yksittéisid ha-
vaintoja, esimerkkejd ja kokemuksia, joita voi pitdd arvokkaina tutkimustuloksina
siltd osin, koska niissi opiskelijat kertovat omina kokemuksinaan ohjauksen tarpees-
ta, merkityksestd, omista kasvukokemuksistaan. Olen ryhmitellyt seuraavaksi joita-

kin tutkimuksen kannalta merkittévid aineistosta poimittuja kokemuksia.

8.3.1 Matkan tukipylvaét

Opiskelijoiden oppimispolun varrelta saattaa poimia sellaisia kokemuksia ja pysak-

kejd, joiden merkitys on ollut ratkaisevaa matkan sujumisen kannalta.
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Opiskelijat kokevat ohjauksen tirkedksi, se ryhdittdd ja tukee matkaa. Ohjauksen
merkitystd korostetaan erityisesti alkumatkalla ja toiden aikatauluttamisessa. Mutta

opiskelijat toteavat myds, ettd ohjauksen tarve vihenee matkan edetessa:

Tietenkin opettajan sddnnollinen ohjaus ja viimeiset palautuspdivdt

ovat tdarkeitd. (dila)

Opiskelussa ehkd ajankdyton suunnittelussa olisi parantamisen varaa,
aina jakson alussa ajattelin, ettd nyt teen kaikki tyot ajoissa, mutta

kummasti ne vain kasautuivat loppuun. (Katri)

Alussa opettajan ja ohjaajan olisi pitdnyt sanoa asioista ainakin viisi
kertaa. Esimerkiksi olisi pitinyt kertoa, miten reaaliaineita (fysiikka)
kannattaisi ottaa jdrkevdisti, koska kurssit toteutuvat vain kerran. Va-
linnaisuus on hyvdd, mutta alussa on pakko saada ohjausta. Opettajien
on sanottava selvdsti, koska he tietdvit alussa paremmin, miten valin-

toja kannattaa tehdd. (Kalle)

Alussa tarvitsee ohjausta joka asiassa, ohjauksen tarve vihenee koko

ajan, koska itsendistyy enemmdn ja tulevaisuus alkaa olla selvilld.

(Riikka)

Sitten kun tietdd aineista enemmdin, osaa valita, mitd ja miten haluaa

opiskella. (Katri)

Alussa en tiennyt yhtddn mitddn, mutta se auttoi, kun sanottiin, ettd va-
linnat eivdt ole niin sitovia ja ettd suunnitelmia voi tarvittaessa muut-
taa. Yldasteella ei osattu neuvoa, kylli opastuksen on tapahduttava lu-

kion alussa. (Henna)

Opiskelijat ovat suorittaneet kursseja myds itsendisesti, joitakin pakosta, koska kurs-

seja on ollut opiskeltavana paéllekkiin, ja joitakin omasta kiinnostuksesta. Itsendis-
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ten kurssien opiskelussa ajankiiyton suunnittelu ja aikatauluttaminen koetaan hy-

viksi;

On hyvd, ettd annetaan mddrdajat itsendiisesti tehtdville toille. Palau-
tuspdivdt rytmittavat ajankdyton ja kasvattavat vastuuseen. Ajankdytto-

suunnitelman tekeminen vaatii harjoittelua. (Janne)

Ajankdyttosuunnitelma auttaa tekemddn tyot ajallaan ja mddrdaikaan
mennessd. Teen viikkosuunnitelmat, mutta en kirjallisesti, koska koen

sen kahlitsevaksi. (dila)

Koulussa on opettajaohjaajia, tutoreita, mutta opiskelijat osaavat kayttdd apuna eri-

laisia ohjaajia matkallaan:

Kielten opiskelu itsendisesti ei suju, jos ei ole kaveria, jonka kanssa

keskustella. (Aila)

Alussa tarvitsee mielestdani ohjausta eniten, ensimmdisen vuoden ke-
vddlla tarvitsen ohjausta, jos suunnitelmani ovat muuttuneet, niin osaan
sitten valita toiselle vuodelle oikean ohjelman. Kolmantena vuonna tar-
vitsen luultavasti ohjausta jatko-opintoihini. Ohjausta kouluasioissa ky-
syn opettajilta, tulevaisuuteeni ja henkilokohtaisissa asioissa kysyn

apua didiltdni. ( Leena)

Uskon, ettd jokainen lukiolainen osaa hakea apua ja neuvoa. Minun on
aina ollut helppo selvittid asioita. Jos tarvitsen apua, tulen kysymddn

rehtorilta tai opettajilta. (Heikki)

Ajankdytiossd tarvitsin syksylld ohjausta opolta. (Riikka)

Alussa en tajunnut mistdadn mitddn, kaikki oli epdselvdd. Alussa olisi

hyvd olla oma kakkonen, joka neuvoisi kokemuksella. Alussa tarvitsee

henkilokohtaista ohjausta enempi. Opinto-ohjelmaa olen muuttanut lda-
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hinnd ammatinvalinnan selkiytymisen myotd. Keskustelin opon kanssa,
mitd jatkossa tarvitsen, ja jitin rohkeasti pois kursseja, joita en tarvit-
se. Alussa on hyvd, ettd annetaan esimerkkivalintoja, hyvd olisi myos
tahdentda yksilollisid eroja ja ettd ei kaikessa tarvitse olla hyvdi.

" Yhteistyotd teen niissd aineissa, mitkd minulle eivit ole niin tdirkeitd.
Kaverin valinnan mietin, kun teen yhteistyotd. Jos teen yhteistyitd kave-

rin kanssa, valitsen samantasoisen kaverin, kun tyé on minulle tdrked.

(Veera)

Itsendisyyttd ja vastuuntuntoa voi tukea keskustelemalla ja opettajien
ohjauksella. Asuntolassa asuminen kasvattaa myos itsendisyyteen, se

auttaa myos sopeutumiseen erilaisten ihmisten kanssa. (Henna)

Opiskelijat ovat arvioineet oppimistaan ja kertoneet monipuolisista tyGtavoista, joita
he ovat kédyttdneet. Heiddn mielestdin tehtivien monipuolisuus kasvattaa vastuu-

seen.

Monipuolisia téitd tekemalld kasvaa vastuuseen ja itsendisyyteen. (Aila)

Tddlld olen kehittynyt huimasti toisten seurassa ja noiden lukuisten mo-

nipuolisten téiden parissa. (Janne)

Jos annetaan useita vaihtoehtoisia tyotapoja, niin osaan kylld valita
sellaiset, jotka kayvdt minulle. Alussa en osannut, mutta opin joskus
Joulun aikaan, kaiken kaikkiaan musiikin opintojen selkiytyminen opin-

to-ohjelmassa auttoi. (Riikka)

8.3.2 Avoimen oppimisympériston merkitys

Opiskelijat arvioivat omia mahdollisuuksiaan vaikuttaa matkan sujumiseen seké vai-

kutusmahdollisuuksien merkitystd. Kun oppimisessa on toiminnallista viljyytta,
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opiskelijat kiyttdvit omaa mielikuvitustaan ja taitojaan, ndin he kokevat myds oppi-

vansa ottamaan vastuuta oppimisestaan.

On hyvd, ettd opiskelijalle annetaan pddtosvaltaa tyomuodoissa. Luki-
ossa tekee toitd, jos se kiinnostaa, ei tddlld endd yritd vain pddstd hel-

pommalla. (dila)

Syksylld en ollut innostunut tydskentelemddn yksin tai itsendisesti,
mutta asenteeni on nyt muuttunut. Olen kokeillut vuoden aikana hyvin
monia erilaisia tyétapoja ja huomannut, miten monella tavalla tehtdvdt

on mahdollista suorittaa. (Katri)

Ajatus, ettd saa itse tehdd valintoja ja pddtoksid, vaikuttaa positiivisesti

opiskeluun. (Pirkko)

Koin tosi mukavana omaehtoisen suunnittelun. Olen opiskellut ruotsia
itsendisesti, halusin opiskella tehokkaammin, tehostaa Idhinnd ajan-
kayttoani. Itse sain valita tyomuodot, opettaja piti ohjaustunteja muiden
itsendisesti opiskelevien kanssa yhdessd. En opi tunnilla yhtddn pa-
remmin. Tehtdvien valinnassa oppii vastuuta. Kun saa pddttdd itse,
mitkd tehtdvdt tekee, valitsee oppimisen kannalta jdrkevid tehtivid ja

tekee ne mielelldan. (Aila)

Jos annetaan useita vaihtoehtoisia tyotapoja, niin osaan kylld valita
sellaiset tyotavat, jotka kdyvit minulle, silloin haluan myos panostaa

tyohoni. (Riikka)

Olen aina osannut suunnitella tyoni, ensimmdisend pdivana selkisi jo
paljon. En sen jdilkeen ole tarvinnut paljon ohjausta enkd tarvitse jat-
kossakaan. Olen suunnitellut Iukio-opintoni ylioppilaskirjoituksiin
saakka, mutta en ole tehnyt vield tulevaisuuden suunnitelmia. Olen

nauttinut tddlld siitd, ettd olen voinut hyodyntdd jo ala-asteella oppi-



154

maani opiskelumenetelmdd, urakkaopiskelua, omaa suunnitelman teke-

mistd ja sen toteuttamista. (Venla)

Aineita jdtin pois, koska kaikki kurssit eivdt joissakin aineissa kiinnos-
taneet ja oli aika raskastakin. Tein valintaa. Valinnat teen nyt silld pe-
rusteella, mikd minua kiinnostaa ja jos minulla on vihdnkin tietoa tule-

vaisuuden tarpeista. (Leena)

Tadlla minulla on ollut tilaa osoittaa persoonallisuuteni, olen itsendis-
tynyt tosi paljon, olen joutunut itsendisesti tekemddn valintani, itse jdr-
Jjestamddn asiani koulussa ja kdmpilld. Vanhempani eivdt tajua, miten

paljon olen itsendistynyt. (Pinja)

Valitsin historian kurssin itsendisesti suoritettavaksi, oppiminen on
kylla kapea-alaisempaa, en oppinut niin hyvin kuin tunnilla. Itsendiisesti
opiskellessa oppii hyvin juuri ne kohdat, joista tekee erityiset tyot. Oh-

Jausta sain vdhdn, mutta riittdvdsti, tyétavan sain itse valita. (Veera)

Itsendisyyttd voidaan tukea neuvomalla ja ohjaamalla, neuvotaan tie-
don ldhteille. Itsendisesti en ole kuitenkaan tehnyt kursseja, koska mi-
nulla ei ole ollut opinnoissa pddllekkdisyyksid. Vaikeinta itsendinen

opiskelu on luultavasti kielissd. (Venla)

Itsendiisesti tehdessd tekee urakalla enemmdn. Kaikki on tullut tehtyd
ajallaan. Itsendisyydestd ja vastuunotosta on paljon hyétyd, osaa itse
pitdd asiat kurissa, ei tarvitse koko ajan olla holhouksen alla. Tosi hyvd
tillainen joustava koulu, tddlli on mahdollisuus tehdd itsensd kannalta

mielekkditd ratkaisuja. (Otto)

Tdllainen sisdoppilaitostyyppinen koulu opettaa itsendistymddn. Auttaa
todella paljon, ettd koulussa sallitaan itsendinen tyoskentely, siind oppii

tekemdicin ja jarjestamddn asiat. Olen suorittanut muutamia kursseja it-
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sendisesti. Minulle itsendinen opiskelu sopii reaaliaineessa. Positiivi-
nen kokemus on ollut, etti se on haasteellista, olen suorittanut vaikeita-
kin kursseja itsendisesti, olen oppinut kuitenkin loytimddin keskeiset
asiat. En ole tarvinnut ohjausta, aikataulu piti ja kaikki tyot tuli tehtyd.
Poissaolot eivit ole haitanneet negatiivisesti, oikeastaan pdinvastoin:
ne ovat ryhdistineet ja rytmittineet. Olen jaksanut paremmin. Itsendi-

syyteen oppiminen tddlld on hyddyksi tulevaisuudessa. (Heikki)

Itsendisyytta tukee mielestdni kiva kodikas ilmapiiri, viihtyisd koulu ja
kivat ihmiset, tdmd ei ole laitos. Itsendiset tyot ja portfoliot tukevat itse-
ndiseksi kasvua. Myos se, ettei ole ollenkaan koetta, vaan tehdddn jo-
tain suurempia toitd, silloin oppii - ei koko ajan pingoteta kokeisiin,
vaan opiskellaan oppimista varten. Olen suorittanut itsendisesti kurs-
seja, olen itseeni todella tyytyvdinen. Olen saanut itselleni ryhtid, tehnyt
tutkielmat ja kaikki tehtdvdt ajallaan. Olen tyytyvdinen itseeni, ettd olen
suoriutunut. Mulle annettiin vaihtoehtoisia mahdollisuuksia tehdd kurs-
si ja sain itse valita tyotavat. Itsendistymisestd on tosi paljon hyotyd.
Tieddn, ettd selvidn, en tarvitse koko ajan apua, en opettajilta enkd
vanhemmilta, pystyn tutustumaan uusiin ihmisiin, tieddn, ettd selviydyn.
Itsendistymiseen kasvu on tulevaisuuden kannalta positiivista, jos jotain
negatiivista: olen itsendistynyt niin, ettei tule soitettua vanhemmille ja

heille tulee turhaa huolta minusta. (Riikka)

Opiskelijoiden kuvaukset siséltivit runsaasti itseluottamusta ja tyytyvaisyytti, tyyty-

viisyyttd itseen ja omiin tuloksiin sek# avoimeen ja viihtyisdén oppimisympéristoon.

8.3.3 Matkan huippuhetkii

On kivaa, jos ei tarvitse mennd tunnille, vaan saa pakertaa toiden kim-
pussa ja lopuksi nikee tyonsd tulokset. Mielestdni joka aineessa pitdisi

olla ainakin yksi kurssi, ehkd kolmas tai neljds kurssi ns. portfoliokurs-

si. (Veera)
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Se, ettd saa itse mddrdtd ldksyt ja aikataulun, on tehokasta. (Aila)

Jo ensimmdisen vuoden aikana ammatillinen urani on selkiytynyt, en-

nen en ajatellut niin vakaasti muusikon uraa kuin nyt. (Otto)

Musiikin opiskelu on tddlld sujunut hyvin ja sen vuoksi olen sitten teh-

nyt ainevalintamuutoksia. (Riikka)

Itsendiisid téitd tehdessd saa rauhassa paneutua asiaan ja ottaa selville
asioita, silloin oppii itselle. Kun itse tekee, oppii paremmin. Olen ke-
hittynyt pdcdtoksien tekijind, ratkaisijana, uskallan valikoida, arvioida

tarkeysjdrjestystd itseni kannalta. (Katri)

Halusin kehittdd itsedni tddlld juuri ryhmdtoissa. Olen monipuolistu-
nut, tddlld joutuu huolehtimaan itsestddn ja tulemaan toimeen toisten

kanssa, ndin avartuu. (Heikki)

Vastuuseen kasvan opiskelemalla kiinnostavia ja itselle hyodyllisid asi-

oita. (dila)

Minulla on ollut oiva systeemi. Olen voinut helpottaa opiskelujani siten,
ettd joka jaksossa olen suorittanut itsendisesti yhden kurssin ja silld ta-
valla olen tehnyt itselleni pdivdlld vapaatunteja, muuten en olisi jaksa-
nut tdllaista ohjelmaa. Olen tehnyt itsendisesti englannin kursseja, kos-
ka englanti on minulle helppo aine. Suullista on harjoiteltu yhteisko-
koontumisissa muiden opiskelijoiden kanssa. Itsendisesti suorittamises-
sa el ole mitddn negatiivista, positiivista on, ettd oppii huolehtimaan it-
se asioistaan. Voisin suorittaa itsendisesti melkein minkd tahansa kurs-
sin, paitsi laajaa matematiikkaa tai musiikin teoriaa. Fysiikkaa en ha-
lua suorittaa itsendisesti, jos en tajua, tarvitsen opettajan selostuksen.

Minulla on paljon iltaisin bindejd ja soittamista, joten olen saanut tdlld
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Jjarjestelylla pdivdlld aikaa hengdhtdd ja rentoutua. Tamd on ollut mi-

nun ratkaisuni. (Otto)

Itsendisissd toissd olin aluksi hyvin epdvarma, mutta nyt ne tuntuvat jo
mukavilta. Positiivista niissd on, eltd saa omassa rauhassa itse ottaa

selville asioita, hakea tietoja ja kdayttdd kirjastoa. (Katri)

Opiskelijat korostavat usein matkansa aikana positiivisena asiana sellaisia havaintoja,
ettd he oppivat itse tekemailld, itsendisesti suoritettavista kursseista puhutaan paljon.
Opiskelijat ovat selkedsti kehittyneet jo ensimmdaisen vuoden aikana itsearvioinnissa.
Itsetuntemusta ja itsearviointia edistdvat omat kokemukset, niin positiiviset kuin ne-
gatiivisetkin. Itsendiset opiskelut on koettu positiivisina, ne ovat rohkaisseet ja lisdn-
neet itseluottamusta. Opiskelijat vaikuttavat olevansa tietoisia, miké heille soveltuu
itsendisesti opiskeltavaksi. Kokemukset matkalta ovat hyvin monipuolisia ja todella
yksil6llisid, keskendédn jopa ristiriitaisiakin. Opiskelijoiden kertomuksista piastellen
opettaja ei voi paittdd

- mikaé tyotapa kullekin on paras,

- miki kurssi soveltuu itsendisesti suoritettavaksi mik ei,

- mik4 tyGtapa jossakin kurssissa on paras,

- missé jarjestyksessd opiskelija kurssit kykenee suorittamaan tai

- milléd perusteella ja missd vaiheessa opiskelija saa aloittaa itsendisen opiskelun.

Opiskelijoiden kokemuksista ja aineistosta pédtellen hén suorittaa kurssin itsenéisesti
esim., koska hin haluaa tehostaa omaa oppimistaan, opiskella itselleen téirkeit asiat

(valikoiden), tehostaa ajankaytt64dn, kiytti4 itselleen sopivimpia oppimistapoja.

Opetussuunnitelman laatimisen yhteydessd ja tdmén tutkimuksen alkuvaiheessa
olemme sopineet monista kiyténteisti, joilla olemme halunneet ohjata opiskelijoiden
oppimispolkua. Paljon olemme joutuneet kisityksidmme matkan aikana tarkistamaan
ja arvioimaan asioita uudelleen. Opiskelijat ovat kyseenalaistaneet koulumme kéy-
tanteitd, heilld on ollut luovuutta, kun on ollut valinnan mahdollisuuksia. Rajoja on

kokeiltu.
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9 TUTKIMUSTULOSTEN ARVIOINTIA

Tutkimukseni on kdynnistynyt toimintatutkimuksen tavoin koulun arjesta, olemme
kokeneet tarpeelliseksi kehittdd luokattoman lukion opiskelijan matkan ohjaamista,
jotta hén ei kokisi koulussamme olevansa heitteilld ja jotta hin kehittyisi ottamaan
vastuuta lukuisista itsendisesti tehtévisti ratkaisuista, joita luokattoman lukion arjessa
vallitsee. Tutkimukselleni on lisdpontta antanut monet kriittiset luokatonta lukiota
koskevat kirjoitukset, kaipuut vanhaan siideltyyn jérjestelméin seki lukuisat viestit
piiloluokallisista luokattomuuden toteutuksista. Paljon on edelleen luokattomia luki-
oita, joissa opiskelijat saattavat valita tiettyjd tarjolla olevia reittejd, mutta opiskeli-

joilla ei ole mahdollisuutta laatia omia hopseja..

Tyo6yhteisossdmme luokattomuutta toteuttaessamme kiinnostuksen kohteeksi on
noussut opiskelijan itseohjautuvuus, koska sen merkityksestd luokattomuuden yhtey-
dessd niin paljon puhuttiin ja itse tutustuin Koron viitéskirjaan (Koro 1993). Lukio-
laiset eivit tutkimuksen mukaan hyvin sijoittuneet itseohjautuvuudessa, joten ei luo-
kallinen lukiokaan ollut itseohjautuvuutta riittdvésti kehittdnyt. Oletukseni on ollut,
ettd luokattomassa jarjestelmissi sitd varmaan on parempi kehittdd kuin luokallisessa
oli, silld opiskelijan valinnanmahdollisuudet ovat lisdéintyneet ja itseohjautuvuutta

tarvitaan.

Tavoitteeksi asetimme kehittdd lukiolaisen vastuunottokykyd ja itseohjautuvuutta
hénen yksilolliselld lukiomatkallaan. Tutkimus on tehty lukion alkumatkalta ja yhden
ohjausryhmén matkaa ja kokemuksia seuraten. Tavoitteena on ollut myds ohjauksen

selkiinnyttdminen ohjaukseen vaikuttavia tekijéitd tutkimalla ja tulkitsemalla.

Toimintatutkimuksen tavoitteena on ollut saada selville, miten laatimamme ohjaus-
jarjestelmi, ohjauspysikit, ohjaajien tyonjako sekd ohjauksen vilineet edistédvét opis-
kelijan kasvua itseniiseksi ja vastuuntuntoiseksi lukion alkumatkan aikana. Toisaalta
tavoitteena on ollut saada selville, missid suunnittelemamme ohjausjérjestelmé ei

riittdvissd médrin palvele opiskelijan kasvua itsendiseksi ja vastuuntuntoiseksi mat-
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kaajaksi, koska ohjaus kulkee opiskelijan ohi. Tutkimustulosten johtop#itoksend on
tarkoitus edetd toimintatutkimuksellista tapaa noudattaen uudistettuun ohjauskiy-

tant66n koulussamme.

Toimintatutkimuksen luonteeseen kuuluu toiminnan arviointi ja johtopdétdsten teko
uudelle toiminnalle. Ohjausjirjestelmén kehittimishanke on edennyt timén tutki-
muksen osalta arviointivaiheeseen. Opiskelijat ja ohjaaja ovat matkansa aikana saa-
neet kokemuksia laaditun ohjausjérjestelmin vaikutuksesta opiskelijoiden itsendis-
tymiseen, vastuuseen kasvamiseen ja itseohjautuvuuteen. Tutkimuksen tuloksien
arvioinnin olen tehnyt katsellen matkaa pysékeittiin ja kokonaisuutena ja jaan kat-
saukseni seuraaviin osiin:

- ohjaus on tuki matkalla,

- ohjaus kulkee opiskelijan ohi ja

- opiksi otettavia kokemuksia matkalta.

9.1 Ohjaus on tuki matkalla

Opiskelijat ovat arvioineet ohjauksen merkitystd omalla matkallaan. Ohjauksen méaé-
rdn tarve on hyvin yksil6llinen, ajoitus kuitenkin on samansuuntainen. Kaikki ovat
arvostaneet ohjausta lukiomatkan alussa. Alku koetaan kaaoksena ja sen vuoksi ohja-
us alussa koetaan tarpeelliseksi ja vélttaméidttoméaksi. Koulun antama ohjaus lukio-
matkan alussa koetaan riittdviksi ja asiat alkavat selkiytyd. Opiskelijoiden mukaan
yldasteella ei ole saanut valmennusta luokattomaan lukioon, mutta sité ei koeta suu-
rena puutteena. Tdrkedmpéd on, ettd ohjausta on lukio-opintojen alussa. Omaehtoi-
suutta opiskelussa toivotaan kylld yldasteellakin. Kaikkien mielestd ohjauksen tarve
vihenee lukiomatkan edetessd, mutta eroja alkaa ilmetd jo ensimmaéisend vuonna.
Toiset ilmoittavat reippaasti selvidvinsi itsendisesti ja tietdvinsd, missd ja milloin
apua tarvitsevat, joukossa on kuitenkin muutama opiskelija, joka ilmaisee tarvitse-
vansa ohjaajan tukea jatkossakin. Tutkimuspéivékirjani mukaan tutorina olen posi-
tiivisesti yllattynyt siitd, miten nopeasti opiskelijat alkavat selviyty4 itsendisesti asi-

oistaan.
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Ohjausjérjestelmén aikataulun laatiminen pysékkeineen on suunniteltu opettajien ja
ohjaajien nikokulmasta ja oletetun tarpeen mukaan. Ohjausjirjestelmén luomiseen
olemme ldhteneet siksi, ettd ohjaajina olemme kokeneet, ettd luokattoman lukion
opiskelija tarvitsee tukea yksilollisen matkansa suunnitteluun ja kulkemiseenkin.
Toisaalta tarve on ilmennyt my6s opiskelijoiden keskuudessa: aina vain uusia ja uu-
sia kysymyksii, jotka on ratkaistava ja joihin on vastattava. Opiskelijan kommentit
todellisista tukipylvéistd ja tuen tarpeesta tulevat esille tutkimusaineistossa. Luo-
mamme ohjausjirjestelmi on ollut ensisijaisesti konkreettinen tuki ohjaajille, ohjaa-
jat ovat kokeneet turvalliseksi, ettd toimintamme on ollut suunniteltua. Meilld on
ollut kirjattuna ne asiat, jotka koemme ohjauksen kannalta tirkeiksi, kirjattu aika-
taulu ja sen noudattaminen on taannut sen, ettd ohjausta on annettu ja varmasti jokai-
selle opiskelijalle. Ohjausta varten on luotu vilineitd ja ne ovat helpottaneet konk-
reettista tyotd, ohjauskeskusteluja ja oppimispolun suunnittelua samoin kuin arvioin-
tia. Ohjausjérjestelméin luominen on selkeyttinyt my6s jonkin verran tyonjakoa, teh-
tdvid on jaettu niiden luontevuuden mukaan. Suurimman osan oppimispolun ohjauk-
sesta on hoitanut tutor, opinto-ohjaajan tehtdviksi on jddnyt ainevalintojen seké jat-
ko-opintojen ohjaus sekd koko ohjausjirjestelmin yhteissuunnittelu ohjausryhmén
kanssa. Aineenopettajat ovat ohjanneet opiskelijoita varsinaisessa oppimisessa ja

tyGtavoissa.

Kun tarkastelee tutkimusaineiston pohjalta niité tekijoité, jotka eniten ovat tukeneet
opiskelijoiden kasvua itsendisyyteen ja vastuunottoon tilld alkumatkalla, voi todeta,
ettd ohjausjirjestelmin aikataulu, suunnitelma (liite 2) on ollut ratkaisevin. Sen
myotd ohjaus koulussa on ollut samankaltaista kuin ensiapuryhmin toiminta: kou-
lulla on ollut valmius toimia tarvittaessa, tietyt henkilét ovat omanneet ohjauksen
asiantuntemusta ja heilld on ollut tarvittavia vélineitd. Mutta ensiapuryhmi ei ole
toiminut kaiken aikaa, osittain ehk liikaa ja osittain puutteellisesti, viiveelld. Opis-
kelijoille ohjausjirjestelmén aikataulusta ei ole tiedotettu, mutta koulumme opiskeli-

jat ovat kyll4 olleet tietoisia, ettd paneudumme ohjauksen kehittdmiseen.

Varsinaisista pysikeistd, joita matkalle on laadittu ja joita tutkimuksessa on kiyty

l4pi, eniten tukea tutkittavien ilmididen kannalta on ollut itse pysikille pysahtymi-
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sessd. Se, mitd pysékilld on tapahtunut, millaisia papereita tai lomakkeita on tiytetty,
ei ole ollut edistymisen kannalta tirkedd. Opiskelijat ovat kokeneet pysékeilld, ettd
heiddn matkastaan ollaan kiinnostuneita, heiddn ympérilldédn on henkil6itéd (ohjaaja ja
opiskelijatovereita), joiden kanssa voi vaihtaa kokemuksia matkalta ja joilta voi op-
pia. Vuorovaikutus on tirkedd. Kukaan ei kommentoi, ettd ohjausta olisi ollut liikaa,
mutta joku ilmoittaa, etti olisi tarvinnut siti enemminkin. Se, ettd opiskelijat eivit
kritisoi annettua ohjausta, saattaa johtua siitd, ettd tutkijana olen heille my6s rehtori
ja tutor. He ovat tietoisia siité, ettd mini tutkijana arvostan ohjauksen merkityst4 ja se

osaltaan on saattanut vaikuttaa tutkimustuloksiin.

Eniten pysdkeistd ja niiden vilineistd matkaa ovat tukeneet HOPS-korttikeskustelut,
opiskelijat ovat joutuneet kirjaamaan suunnitelmiaan ja arvioimaan kuljettua matkaa.
Tatd aineistoa on myds eniten hyédynnetty reaaliajassa, opiskelijan ja tutorin kes-
kustelutuokioissa. Keskustelut ovat toisaalta laittaneet opiskelijat, myds vihemmaén
itsendiset, suunnittelemaan matkaa ja asettamaan tavoitteita, toisaalta keskusteluissa

opiskelija on saanut tutorilta palautetta matkan sujumisesta ja kannustusta eteenpéin.

HOPS-kortti (P3 ja P4) on erinomainen matkan suunnittelun viline, sen muoto ei ole
niin ratkaisevaa, tirkedd on kidydd ndma yksil6lliset istunnot. Myonteinen palaute on
sekd opiskelijan ettd tutorin. Pysékeilld 3 ja 4 ohjaaja ja ohjattava kohtaavat, he eivét
voi kulkea toistensa ohi. Kortti tekee suunnittelun konkreettiseksi, kirjaaminen si-
touttaa matkaan. Suunnittelussa on lyhyt aikajinne mutta toisaalta siind tehd&in
suunnitelmia koko lukioaikaa seki sen jilkeistd eldimié varten. Opiskelija saa tarvi-
tessaan tukea, vastauksia kysymyksiin ja jos hdnen suunnitelmansa ovat hyvin hajal-
laan, tutor voi asiantuntijana ohjata opinto-ohjaajan tai muiden asiantuntijoiden luo
lisikeskustelua varten. Tutkittaviin ilmi6ihin ndhden kortti ja pysdkit sitouttavat
konkreettisesti vastuuseen, vahvistavat yksil6llisten matkojen merkitystd ja paljasta-
vat tutorille, millaisia valmiuksia opiskelijoilla tissi suhteessa on ja millaista tukea
he vastaavasti tarvitsevat. HOPS-kortti on yksilollinen matkasauva, johon on tarvit-
taessa hyvi nojata. Hyvii kortissa on myds sen kiyttéaika: kun lukiomatkan eri vai-
heissa aina palataan saman kortin #irelle, pystytddn arvioimaan kuljettua matkaa,

suunnan muutoksia, edistysaskelia ja lukiomatkan péittyessd vield kokonaista lukio-
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matkaa. Lisdksi vield, kun opiskelija saa sen mukaansa koulusta ldhtiessdén, se muo-

dostaa erddnlaisen péivékirjan, yksilollisen kasvukertomuksen.

Pysékin 5 (P5) merkitys on suuri opiskelijan kannalta. Kun hin lukee pysikilld 2
kirjoittamansa esseen, arvioi kulkemaansa matkaa ja kirjoittaa ndkemyksensi itsestd
oppijana, hén arvioi omaa kasvuaan matkaajana, omaa rooliaan oppijana, vastuunot-
tajana. Hén saa palautetta tehdystd matkasta sitd monipuolisemmin miti laajemmin
asiasta ryhméssé tai tutorin kanssa keskustellaan. Joka tapauksessa useimmille pysa-
kin anti on ollut positiivinen palaute, yllitys suurista muutoksista. Suurimmat muu-
tokset opiskelijoissa oppijoina tapahtuukin juuri ensimmdiisend vuonna suhteessa
tutkittaviin ilmidihin. Ohjaajalle ja opettajakunnalle pysikin anti on merkittivad si-
kéli, ettd opiskelijat avoimesti kuvaavat tapoja, jotka vaikuttavat heidédn oppimiseen-
sa, he arvioivat myds opettajan ja muun ympéristén osuutta verrattuna opiskelijan
omaan osuuteen. Pysékin anti on samalla koko koulun toiminnan arviointia ja edistda

koulun toiminnan suuntaamista kehitettiviin kohteisiin.

Tamaé pysakki vahvistaa opiskelijaa hinen omassa kasvussaan, konkretisoi kirjattuna
tapahtuneen muutoksen, mutta on myd6s hyvédid palautetta opettajille ja ohjaajille
opiskelijoiden edistymisestd vastuunottajina oppimisesta. Palaute on mielenkiintoi-
nen opettajan ohjaajan roolin perusteella. Opiskelijat korostavat huomattavasti omaa
osuuttaan oppimisessa, opettajan rooli on muuttunut tukijan ja asiantuntijan rooliksi.
Ohjausta opiskelijat ilmoittavat tarvitsevansa vihén, ohjaajan merkitys on taustalla.
Opettajasta on tullut ohjaaja. Opettaja ei varmaan tiedosta opiskelijan kasvua oppija-
na ja opettaa litkaa. Opettajan osalta muuttuminen uuteen rooliin onkin vaikeampaa,

kommentteja siihen suuntaan 16ytyy tutkimuspaivikirjastani.

Opiskelijat todistavat kerdtyn aineiston avulla, ettd he ovat saaneet riittdvasti ohjausta
ja itse asiassa tarvitsevat ylldttdvan vidhin ohjausta endéd ensimmdisen syksyn jélkeen.
Ratkaisevinta ohjauksen kannalta ovatkin alkumatkan ensiaskeleet. Ohjauksen tarve
on toisaalta vaikeaa havaita silloin, koska opiskelijat ovat innoissaan uudesta mat-
kasta. Siis opiskelijat ovat motivoituneita ja toisaalta taas opettajat ohjaajina ovat

hyvin tyollistettyjd uuden lukuvuoden alkaessa. Tdmi alun ohjaustarve pitdéd kirjata



163

ylos ja erityisesti tiedostaa nimenomaan uusien opiskelijoiden kohdalla. Tdmén tut-
kimuksen matkaajatkin kertoivat kaikki jo selvidvinsd seuraavana vuonna matkasta
ja suunnitelmista. Matkan edetessd ohjaustarpeet ovat yksilollisid, varmaan koulu-
kulttuurista nousee esiin sellainen “case-pankki”, jossa on tyypillisimmit ohjaustar-
peet ko. tydyhteisossa. Ndille ohjausasioille tutorit, opinto-ohjaaja ja rehtori yhdessi

voivat etsid toimintamalleja.

Opiskelijat haluavat ottaa vastuuta oppimisestaan ja keksivdt monia erilaisia moti-
voivia tydtapoja. Yksi suorittaa itsendisesti itselleen vaikean kurssin, jotta voi rau-
hassa paneutua siihen, toinen taas vastaavasti helpon kurssin, koska selviéi siitd yk-
sinkin, kolmas taas suorittaa itsendisesti sen vuoksi, ettd kurssi ei ole hinelle tirked,
neljds ei halua suorittaa itsendisesti jotain tiettyd kurssia, koska tietdd tarvitsevansa
ohjausta. Viides tehostaa ajankdyttod suorittamalla kurssin itsendisesti, kuudes te-
hostaa néin oppimistaan, haluaa keskitty4 yksin ja rauhassa. Opettajan on turha alkaa
miettid perusteita opetussuunnitelmaan, miten ja milld edellytykselld kurssin voi
opiskella itsendisesti. Opiskelijat osaavat kysy4 ohjausta, mutta on varmaan tirked4,
ettd he tietdvit, miten koulussa ohjaus on jirjestetty, tieto luo turvallisuutta. Ohjaus-

jérjestelmén olemassaolo on kuin ensiapulaukun omistus, kaiken varalta.

Ohjausta opiskelijat kysyvat eri henkil6iltd, ei voida sanoa, ettd joku opettaja ei so-
vellu ohjaajaksi (vrt. Mehtildinen 1998). Kokemukseni mukaan jos henkilé soveltuu
opettajaksi, hén soveltuu my6s ohjaajaksi: opiskelijatkin ovat erilaisia persoonia, he
haluavat kéyttad koulussa mieleistdéin palvelua ja valitsevat eri henkil6ité, joilta he
kysyvit ohjausta. Omasta tutorryhméstini voin todeta, ettd lukiomatkan loppua
kohti heidédn matkansa ovat olleet niin yksilollisid, ettd opiskelijaryhm&é on yhdista-
nyt endd vain se muodollisuus, ettd he ovat kuuluneet minun tutorryhmééni, olen
hoitanut heitd koskevia ns. hallinnollisia asioita. He ovat kdyttidneet ohjaajina koko
koulun henkil6st64, aina itselleen parhaita asiantuntijoita. Opettajakunnalta odotetaan
sisdistd yrittdjyyttéd, palvelumieltd, jokainen opettaja on varmaan asiantuntija jollakin
erityisalalla, harrastuksissa ja ammattialallaan. Tutkimustulosten mukaan opiskelijat

kokevat opettajan ohjaajaksi, vaikeiden asioiden selittdjdksi, aikatauluttajaksi. Opis-
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kelijoiden palautteessa korostuu oppimisen kannalta merkittdvéini yhteistys muiden

opiskelijoiden kanssa seké itseohjautuva ja itsendinen oppiminen.

Opiskelijan henkil6kohtaiset suunnitelmat, HOPSit ovat tirkeit4, silld jos on tavoit-
teita, sdilyy myoskin opiskelumotivaatio. Tavoitteet voivat pitkilld aikavililld
muuttua, mutta lyhyelld aikavililli ne kantavat ja vievit matkaa motivoiden eteen
pédin. Oppimisympdéristén tulee olla avoin ja salliva. Yhteenvetona voi todeta, ettd
mikéli ohjaus koulussa on suunniteltua, se tukee toiminnan tavoitteellisuutta ja tulok-

sellisuutta.

9.2 Ohjaus kulkee opiskelijan ohi

Ohjauksen kehittdmiseksi ja pysikeille ty6vilineiksi olemme aloittaessamme kehit-
téneet erilaisia tyovilineitd, joiden antia tutkimustuloksissa on myds analysoitu. On
syytd kriittisesti tarkastella tutkittavien ilmididen kannalta valittuja pysdkkejd ja
niilld kaytettyja vilineitd, onko pysidkkejd ollut liian vdhin vai liian usein ja onko

pysékeilld annettu ohjaus ollut siséllollisesti oikeaan osunutta.

Tutkimustulosten johtopdétoksini voi todeta mm. seuraavaa:

Miné-kortti (P1) ja sen tuottama sisélt6 ei kerro opiskelijan vastuunottokyvysti eikd
ennakoi matkasta selvidmisti. Opiskelijan kirjoitukset miné-kortissa ovat positiivisia,
eivit paljasta ongelmia eivatkd kerro, kykeneeko opiskelija ottamaan vastuuta tai
miten itsendinen hdn on. Mind-kortti on vain apuviline, itse haastattelutilanteessa
pitdisikin olla aikaa selvittdd, miten motivoitunut opiskelija on kulkemaan yksilsl-
listd ja vastuullista matkaa. Opiskelijalta ei tarvitsekaan odottaa taydellistd valmiutta,
tiarkedd on halu ottaa vastuuta omasta itsestd. Opiskelija on vasta aikeissa matkalle,
talla pys#killd on tavoitteena saada tietoa opiskelijan motivoitumisesta matkaan ja
perusteita opiskelupaikan valinnalle. Opiskelija toisaalta tehddén tietoiseksi tastd

vastuunotosta ja itsendistymistavoitteesta talla pysakilla.
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Pysékin merkitys on ldhinnd informatiivinen, luokattoman lukion opiskelun luon-
teesta kertova. Opiskelija tutustuu joihinkin koulun opettajiin myds tarkemmin, saa
pienen tuntuman koulun kulttuurista ja toimintatavoista. Tdmin pysédkin annin pe-
rusteella opiskelijan matkan sujumisesta suhteessa tutkittavaan ilmitdn ei saada
oleellista tietoa eikd silld tutkimuksen kannalta ole merkitystd. Opiskelijan kannalta
pysdkki on todennikéisesti tarpeellisempi kuin ohjaajan kannalta: pysakilld yksilot
eivit ohjaajan kannalta erotu tarkemmin yksil6ind eiké varsinkaan tutkittaviin ilmi-
61hin ndhden. Opiskelijaa pysikki ei kehitd vastuunottamisessa muuten kuin, ettd hin
saa ennakkotietoa asiasta tdssid vaiheessa ja tietoa siitd, mitd héneltd lukiolaisena

odotetaan.

Lukiomatkan alussa kirjoitettu essee (P2) antaa kuvan opiskelijan oppimistavoista,
mahdollisuudesta ja halusta ottaa vastuuta. Kirjoituksia ei kuitenkaan ole vélittomaésti
hyddynnetty matkan tueksi tai tutorin hydyksi parantamaan opiskelijan itsetunte-
musta. Aineisto on tallennettu tutorin kansioon ja vasta tutkimuksen analyysivaihees-
sa tutkijatutorikin on tarkemmin perehtynyt aineistoon. Aineistoa olemme hySdynté-
neet varsinaisessa arjessa lilan vihén, niiden avulla olisi ollut mahdollisuus oppia
tuntemaan opiskelijoita paremmin. Esseiden sisélté paljastaa, ettd opiskelijat eivit
ole tottuneet omaehtoiseen tydskentelyyn, kirjoituksissa korostuu opiskelijan néke-
mys opettajan tehtdvéstd oppimisen kannalta. Opiskelijat kertovat oppivansa kuun-
telemalla, muistiinpanoja tekemalld. Opettajan osuus korostuu lukion alussa (P2)
huomattavasti, kun vertaa opiskelijoiden kirjoituksiin kevadlld (P5). Opettajat oletta-
vat opiskelijalta varmaan lukion alusta ldhtien suurempaa itsendisyyttd ja vastuunot-
tokykyd kuin nuorilla on. Varsinaisesti tutkimustehtdviin ndhden, tutkittavia ilmioitéd
ajatellen pysikin anti paljastaa, miten opettajasta riippuvaisia oppijat tdssd vaiheessa
lukiomatkaa ovat. Opiskelijoilla on lukuvuoden alussa ja varsinkin uudessa oppi-
misympdéristdssd halua ja motivaatiota oppimiseen ja kaikkeen uuteen, myos vas-
tuunottamiseen, mutta taitoa, vélineitd ja tottumusta ei varmaankaan ole riittévésti.
Tami pysdkki ei ole edistdnyt opiskelijan itsendistymistd, ohjaus on kulkenut ihan
omaa matkaansa. Opiskelijat ovat pohtineet omaa oppimistaan, kirjanneet asiat ja
tutorit ovat laittaneet paperit tutorkansioon. Tutoristunnon toteutuksesta riippuu, mis-

sd madrin asiasta on keskusteltu yleisesti ja yhdessd ja onko siind yhteydessd annettu
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ohjausta. Tutkimuksen kannalta pysékin anti on ollut mielenkiintoinen, yksilén kas-
vua on voinut seurata tutorkansioon kertyneen aineiston perusteella. Ohjausta on

varmaan tapahtunut matkalla muissa yhteyksissid enemmaén.

Talla pysakilld opiskelijat kertovat omaa tarinaansa ja ohjaajat ja opettajat opettavat
omalla tavallaan. Jo lukiopolun alussa opiskelijat nimittdin kykenevit analysoimaan
omaa oppimistaan monipuolisesti. Koska tehtdvidnanto on muodossa Miten mini
opin, opiskelijat luonnollisesti kertovat enemmén itsestdén oppijana ja omasta niako-
kulmastaan. Teksteissé tulee esille, mikd on opettajan tai opiskelijatovereiden osuus
oppimisessa. Esim. Heikki oppii kuuntelemalla toisten mielipiteitd ja pohtimalla.
Aila taas korostaa opettajan osuutta alussa ohjaajana, mutta sanoo sitten itse ottavan-
sa oppimisesta vastuun. Opiskelijat mainitsevat myods monia erilaisia oppimistyyleja,
joilla he oppivat, he ovat hyvin tietoisia itselleen sopivista oppimistavoista jo tdssi
vaiheessa. Opiskelijoiden itsetuntemus oppimisen suhteen on hyvi. Opettajat eivit
varmaan osaa ottaa lukion alkuvaiheessa huomioon opiskelijoiden itsetuntemusta,
koska opiskelijat toisaalta alussa korostavat opettajajohtoista ty6tapaa ja sopeutuvat

siihen.

Ohjaus, toteutettu ohjausjérjestelmé ei kohtaa opiskelijaa riittdvéssd madrin, koska
ohjaus on liian samanlaista kaikille. Tutkimuksen mukaan kaikki opiskelijat on py-
sdytetty samoille pysékeille ja kaikki ovat tdyttineet samat lomakkeet. Keskustelu-
muistioista pédtellen yksilollisid eroja ja ylimédrdisid pysdkkejd on vain niiden opis-
kelijoiden kohdalla, jotka ovat itse oma-aloitteisesti pyyténeet lisdohjausta ja niiden
kohdalla, joiden tutor on havainnut tarvitsevan lisitukea. Niinp4 ohjausta on varmaan
annettu joillekin liikaa ja joillekin taas liian vdhén tai liian suurina annoksina. Tulok-
set luokattomassa lukiossammekin tukevat Koron viittimi4, ettd ajatus aikuisen itse-
ohjautuvuudesta hyviksytddn, mutta mahdollisuuksia toimia itseohjautuvasti ei sal-
lita (vrt. Koro 1993, 67, 130). Luokattoman lukion toteutuksen kanssa on k#ynyt
juuri samoin. Luokattomuus ja valinnaisuus on sallittu, mutta ohjausverkostoa ei ole
kehitetty eikd sitd kdytdnnossd ole paljoltikaan sisdistetty. Lukioissa panostetaan
edelleen liian paljon opettamiseen, kun pitdisi tdnd tietoyhteiskunnan aikana tehda

tilaa yksiléiden oppimiselle ja vuorovaikutuksille. Jos lukiossa tuettaisiin oppimista,
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vastuunottoa ja itseohjautuvuutta, opiskelijoilla olisi erinomaiset valmiudet jatkaa

elinikdisen oppijan matkaa lukion jilkeen.

Mehtildisen (1998) tutkimuksen mukaan kouluissa on lisétty vapauden sddtelyi, kun
ongelmia luokattomuuden toteutuksessa on ilmennyt. Tutkimustulosteni perusteella
ndin ei pitdisi tehdd, vaan vapautta opinto-ohjelmien toteuttamisessa tulee lisiti.
Ohjausta voidaan toisaalta paljon vihentds, toisaalta ohjausta pitdd suunnata oikein,
sitd tarvitseville. Ohjausta tutkimustulosteni mukaan tarvitsevat nykyistd enemmén
horjuvat ja hyvin itsendiset. Hyvin itseniisille oppijoille, oman tien kulkijoille on
16ydettdva haasteita oppia uutta, kasvaa ja kehittyd. Uusi vuorovaikutuksiin ja ver-
kostoitumisiin kannustava ja velvoittava lainsddd4nts antaa jokaiselle mahdollisuuk-

sia laatia optimaalinen hops, jos ohjaus on oikein suunnattu.

Ongelmana taustalla on, ettd opettajat ovat tottuneet, toisaalta heidit on koulutettu
ohjaamaan vs. opettamaan sitd suurinta opiskelijajoukkoa, joka tutkimukseni mukaan
kykenee hyvin ottamaan vastuuta omasta matkastaan ja joka edistyy vastuunotossa,
itseohjautuvuudessa nopeasti. Kun taas usein se joukko, joka tarvitsisi ohjausta ja
kannustusta, lisévirikkeité jétetdsn liian vihille huomiolle, liian vdhille ohjaukselle.
Heidit siirretd@n opiskelemaan muualle, erityisryhmiin, itsendisesti jne. tai lahjak-
kaimmat jaavét alisuoriutujiksi. Syy tdhin ohjauksen virheelliseen muotoon ja sisél-
toon on mielesténi siind, ettd opettajakunnan kasvuprosessi, muutosprosessi on hi-
taampi kuin opiskelijajoukon muutosprosessi edellyttdisi. Opettajakoulutuksen kautta
ohjauskulttuuri kouluissa uudistuu hitaasti, uutta opettajuutta odotetaan (vrt. Patri-

kainen 1997, 92-97).

Tutkimustulosten mukaan voi yhty4 tutkijoiden ndkemykseen, kun korostetaan opis-
kelijoiden subjektiivisia kokemuksia ja niiden merkitystd oppimisessa (vrt. Sahlberg
1996, 42). Opettamisesta ei aina seuraa oppimista. Opetuksella ei pitdisi saddelld
lilkaa yksilollistd etenemistd. Itsendisille oppijoille pitdd antaa vield paljon roh-
keammin ja tietoisemmin tilaa sekd mahdollisuutta luoviin oppimismatkoihin ja eld-

myksiin.
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Ohjaus on kulkenut osittain tutkimuksen teko vaiheessa opiskelijan ohi, koska oh-
jaajat ovat paneutuneet itse ohjausjirjestelmén ja siihen liittyvien vélineiden kehitt4-
miseen. Kun tdmén tutkimuksen tuloksia tarkastelee, vaikuttaa ettd ohjausta on an-
nettu ohjauksen kehittémisen vuoksi, koska sitd on pidetty tirkednd. Aikaa ei ole
kaytetty riittdvdsti sisdltéon, ohjauksen syvillisempddn tarkasteluun. Syynd tdhdn
puutteeseen on varmaan ollut seki ohjaajien osaamattomuus, asian uutuus etti pa-
nostaminen puitteiden luomiseen (ohjauksen aikataulutus, ty6njako ja vilineet).
Puolustuksena tille puutteelle voi todeta, kun aikaa tutkimuksesta on kulunut vuosia,
ettd ohjauksen kehittdmistyon alussa olemme tehneet hyvin pohjatyon, josta opiske-
lijat seuraavina vuosina ovat alkajia enemmin hy6tyneet. Tutkimuksen aikanakin

suunnitelmallinen ohjaus, pinnallisenakin on kuitenkin ollut matkan tuki.

9.3 Oppimiskokemukset matkalta

Toimintatutkimuksen tapaan tutkimusmatkan paittyessd on arvioitava, mitd tavoit-
teeksi asetetusta kehittamistyostid ja saadusta kokemuksesta on opittu ja miten jatkos-
sa luokattoman lukion opiskelijoita koulussamme ohjataan. Tavoitteena on hyédyn-
tdad opiskelijoiden matkalta antama palaute seké tutkijan omat kokemukset, yhdistdd

anti ja muodostaa siitd uusi lukuvuosittain uudistuva ohjausjérjestelma.

Hoikkala (1993, 168) puhuu kiitoratamallista, ohjaaja on matkakonsultti, matka on
epélineaarista, sahaamista. Paradoksaalista hinen mielestdsn on, kun vannotaan va-
linnan nimeen, ohjaaminen sopii siithen vaivoin. Ohjaaminen ldhtee valinnasta. Tut-
kimustulokseni ja sen jélkeiset tulkinnat toimintatutkimuksellisista kehistd todistavat
Hoikkalan paradoksin todeksi. Valintoja ja ohjausta on oltavakin rinta rinnan, ei
toista ennen toista, niiden annostelussa opiskelijan matkalla pit44 siséistdd ohjauksen

dynaamisuus, epdlineaarisuus ja yksilollisyys.

Téssd tutkimuksessa luokattoman lukion opiskelijoiden on sallittu sanoa mielipiteen-
sd, toisaalta itse tutkijana olen niin kiinni heidédn kdytdnnon arjessaan, ettd voin ndhdé
ja kokea kehittimistarpeet. Saadun tuloksen perusteella voidaan arvioida ohjauksen

madrad, ohjauspysikkien sijaintia, sisdltéd sekéd ohjaajapersoonia.
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Luokattoman lukion alkumatka on kaaosta, kuten opiskelijoiden kommenteista il-
menee, mutta kaikki ovat siitd selvinneet. Kaaoksen tiedostavat my6s ohjaajat. Ohja-
usjirjestelmé ja kokemus helpottavat ohjaajia ja aikuisia sietimién alkukaaosta.
Opiskelijan kaaosta ei voi helpottaa eikid ole tarpeenkaan enemmélld ohjauksella,
opiskelijat eivit ole enempéi ohjausta kaivanneet. Innostus auttaa vaikeuksien voit-
tamisessa, halu selvits, halu kulkea omaa matkaa. Alusta on selvitty hyvin, joustosta
ja valinnaisuudesta kertominen heti matkan alussa rauhoittaa péitoksien tekoa. Tut-
kimustulokset kannustavat ohjaajia luottamaan opiskelijoiden kykyyn selviytyd, ny-
kyistd vdhempikin ohjaus on osittain riittavdd. Tulokset vahvistavat myos sitd, ettid
kaaos ei ole negatiivinen kokemus, siti ei tarvitse pyrkid eliminoimaan. Kaaoksesta
ovat enemmén olleet huolissaan ohjaajat. Opiskelijalle on varmaan opettavainen ja
positiivinen kokemus eldd kaiken uutuuden keskelld ja kokea siitd selvidminen, on-
nistumisen eldmys. Turvallisuuden ilmapiiri, ohjauksen olemassaolon tiedostaminen

on varmaan tirked tavoite ohjauksessa.

Tutkimustulokset osoittavat, ettd jatkossakin pysdkkejd matkalla tarvitaan, mutta
dynaamisesti. Ohjaajan tulee tuntea opiskelijansa niin, ettd hin ohjaajana itsendisesti
kykenee asettamaan pysédkkejd ja yksil6llisesti sijoitellen, siséllén mukaan. Virheelli-
nen on véite, ettd luokattomassa lukiossa pitdi lisitd huomattavasti ohjausta. Térked
anti tdmén tutkimuksen tulosten tulkinnassa on se, ettd ohjauksen sisélt66n, kohden-
tamiseen pitdd panostaa ei sen lisddmiseen. Tarkoituksenmukaista jatkossa on, ettéd
saman vuosikurssin tutorit muodostavat tiimin, tyéryhmén, jossa yhdessid pohditaan
esim. jaksoittain esille otettavat asiat. Opinto-ohjaaja ja tarvittaessa rehtorikin voivat

olla tyéryhmén ty6ssd mukana, taustalla tukena.

Tulosten tarkastelussa on huomattava, etti ohjauksen kohdentamisessa on kehittd-
mistd, jatkossa on paneuduttava heikommin itseohjautuvien ja hyvin itsendisten oh-
jaukseen. Heikommin itseohjautuvia on ohjattava miératietoisesti alussa enemmén,
yksil6- ja ryhméohjauksella. Itsendisemmille tulee jédrjestdd suunniteltua yksilohja-
usta, jotta he monipuolistuvat ja toisaalta saavat haasteita ja sdilyttdvit motivaation-
sa. Suurin joukko opiskelijoista kehittyy huomattavasti itsendisyydessd ja vas-

tuunotossa, kun siithen annettaan mahdollisuus.
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Tutkimukset tukevat késitystd, ettd jos lukiossa ei sallita opiskelijan ottaa vastuuta,
jos sielld litkaa opetetaan ja ohjataan, opiskelija ei kasva itseohjautuvaksi. Opettajan
ja opiskelijan vuorovaikutusprosessissa kehittyminen ei voi olla yksisuuntaista, opis-

kelijalla tulee olla itselldén aktiivinen rooli (vrt. Jaatinen 1994, 187.)

Opiskelijoiden teemahaastatteluissa kertovat muistelmat matkan tunnelmista valaise-
vat oppimiskokemuksia, paljastavat heidét aktiivisiksi oppijoiksi. Nuoren min#kasi-
tys ja itsearvostus paranevat vuorovaikutuksessa ottamalla riskejd ja kokeilemalla
rajoja. Valinnaisuuden ja avoimen oppimisympéristén suosiminen on tirkedi, koska
titen tuetaan opiskelijan mindkisityksen ja itsearvostuksen paranemista. Riittiva
itsetuntemus auttaa laatimaan tavoitteita. Tavoitteiden laatiminen on taas luokatto-
man lukion matkaajalle vilttimattdmyys, hdnen on vdhén vilid otettava suuntaa,
tehtédvi tavoitteellisia valintoja ja ratkaisuja (vrt. Koppinen, Korpinen & Pollari 1994,

114-117.)

Tutkimustulokset osoittavat todeksi, ettd opiskelijan mindkésitys on primaarisempi
kuin itseohjautuvuus. Mikéli koulussa on tavoitteena itseohjautuvuuden tukeminen.
opiskelijan minék&sityksen, sen kaikkine osa-alueineen (itsearvostus, itseluottamus ja

itsetuntemus) vahvistaminen on tiedostettava ensisijaisesti (vrt. Koro 1993, 160).

Tutoristuntoja kannattaa jatkossa aivan alussa pitdd usein ja asioita késitelld pienissa
erissd ja vaikka useampaankin kertaan. Alku on opiskelijan ndkdkulmasta infodh-
kyistd, uusia asioita tulee joka suunnalta niin paljon, ettd on mahdoton sulattaa niisté
selkedd kokonaisuutta tai laittaa asioita tdrkeysjirjestykseen. Tutorryhméikokoontu-
misissa kannattaa myo6s vaihtaa opiskelijoiden omia kokemuksia ja oppia toisilta,
tutorin tehtédvd on ohjata keskustelua, vastata mahdollisiin kysymyksiin. Enemmén
tulisikin antaa tilaa ja aikaa kysymyksille ja keskittyd sellaisten asioiden ohjaami-
seen, joissa opiskelijat kaipaavat ohjausta. Heiddn taitonsa selviytyd matkasta jo sen
alussa ovat hyvin yksil6lliset. Tutor kuten suunniteltu ohjausjérjestelmékin eivét ota
huomioon, miten itsendisid useimmat opiskelijat ovat, he ovat valmiita ottamaan
vastaan haasteita ja vastuuta, kun annetaan sithen mahdollisuus. Suuri motivaatio

uuden koulumuodon alussa on hyvi vauhdittaja, joten rohkeasti ja avoimesti mat-
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kaan, istuntoja opiskelijoiden omille kysymyksille ja suunnan ndyttod sekd vauhdit-
tamista tutorin taholta. Mikili annostelua ja ohjausta on liikaa. opiskelija tyytyy te-
kemaédn vain sen, mitd odotetaan eiké kaikkea sitd, mihin hén kykenee ja mit4 haluaa.
Luokattomuus on ndhty jo varhain pedagogisena haasteena osoittaa opiskelijalle

luottamusta ja mahdollisuutta vastuunottoon (Vailijarvi 1993, 260).

Kiveld (1996, 81) on todennut opiskelijoiden ihmettelevdn hiukan pessimistisesti,
ettd muuttuuko koulussa mikddn todella, vaikka ulkoisia rakenteita onkin muutettu.
Epdily on aiheellinen. Mik&én ei voi muuttua, jos oppimisympéristdssi ei tapahdu
vapautumista: valinnaisuutta toiminnassa on sallittava, opiskelijoiden kykyyn sel-
viytyd pitdd luottaa. Luokattoman lukion opiskelijoita ei kuitenkaan saa jattdd heit-
teille, vaan koulussa on oltava suunnitelmat ohjaustoiminnalle ja asiantuntemusta
antaa tarvittaessa ohjausta. Koulun ohjaushenkilost6ltd edellytetddn yksilollisid ref-
lektiivisid taitoja, jotta voidaan puhua oppivasta organisaatiosta. Avoimessa bppi-
misympdéristossd mahdollistuvat yksil6lliset opinto-ohjelmat, dynaaminen ja epiline-

aarinen toiminta (vrt. Sahlberg 1996, 115, 211-212).

Ohjauksen kehittdmistydssd on huomattava seuraavat nikékohdat:

Opettajan on paneuduttava lisédiméén opiskelijatuntemusta, tutorryhméssi ja oppi-
tunnilla. Opettajan kannattaa kéyttdd aikaa ja kuunnella opiskelijoiden ideoita mie-
lekkaisiin oppimistapoihin. Perusteltua on, ettd opettajat suunnittelevat kurssin to-
teutuksen yhdessd opiskelijoiden kanssa. Lukiolaisilla on jo vuosien oppimiskoke-
muksia, riittdvasti oppitunteja takana, niin ettd he osaavat arvioida, milld tavoilla he
oppivat parhaiten. Opettajalta ei edellyteti erityisid roolisuorituksia, sirkustemppuja.
Opiskelijamme tutkimuksessa kertovat monista tavoista, joilla he oppivat, itse he
niitd temppuja tekevit. Opettaja ndhdddn edelleen nykyisessi roolissa: opettaja ohjaa
vaikeissa asioissa, selittdd vaikeat termit, opettaa sellaiset kurssit, jotka ovat opiske-
lijalle vaikeita, opettaja kannustaa ja on tukena. Opettajan tulee luottaa opiskelijan
kykyihin ja itseensd, jotta voi heittdyty4d ohjaamaan opettamisen sijasta. Tutorin kan-
nattaa tutustua lukuvuoden alussa, ensimmaéisen syksyn aikana omaan opiskelijaryh-
miénsi, rakentaa luottavaiset vuorovaikutussuhteet. Turvallisessa ja avoimessa op-

pimisympdarist6ssi opiskelijat rohkenevat kysy# tarvitessaan apua. Kun tutorin ja



172

opiskelijaryhmén vuorovaikutukset ovat lisdéntyneet, tydilmasto muodostuu ldhei-
semmaksi ja vaikuttaa myonteisesti opettaja-opiskelija -suhteeseen oppimistilantees-
sa ja muutenkin. Tutorin kannattaa taustalla seurata opiskelijoiden matkan sujumista,
olla sopivan etiilld ja toisaalta riittdvan 14helld, tutorin tulee siilyttdd herkkyys olla
apuna ja mahdollisesti ennakoida karikoita. Tutorkansion aineisto, opettajilta ja opis-

kelijalta saatu palaute sekd jaksoarvioinnit ovat hyvii seurantavilineita.

Alkuohjauksessa onkin vaativaa 16ytdd oikea tapa ja oikea muoto. Oletettavasti opti-
maalinen ohjauksen maérd 16ytyy vuorovaikutuksesta: tdrkedd on, ettd opiskelijat ja
tutor tutustuvat toisiinsa ja istuntoja jérjestetddn sitd varten. Tutor saa tietoa opiske-
lijoiden matkojen tavoitteista, hin antaa opiskelijoiden kertoa odotuksistaan ja suun-
nitelmistaan. Niin tutorille selkiytyy, miten suunniteltuja kunkin matkat ovat, miten
itsendisesti he kykenevit matkaa kulkemaan ja miten paljon he ovat kykenevii otta-
maan vastuuta yksilollisestd matkastaan. Tutorilla on mahdollisuus tutustuttuaan
opiskelijoiden matkasuunnitelmiin antaa matkojen eriytyd, antaa kulkijoille tilaa ja

ohjausta tarvitseville tukea.

Mehtildisen (1998, 65-69) mukaan vapaus koulussa on opettajan séédtelemid, pakon
sanelemaa. Opiskelijat saavat poiketa tavallisesta kidytdnndstd, jos heilld on ty6jar-
jestyksellisid vaikeuksia toteuttaa opinto-ohjelmaa. Vapaus ei ole ollut opiskelijan
oma pyrkimys kehittyd. Tutkimustulosten mukaan opiskelijoille voi luottavaisesti
sallia vapautta. Tulokset tukevat Koron (1993, 40-41) késitysté, ettd itseohjautuvuus-
valmius korreloi positiivisesti opiskelijakeskeisiin itseohjattuihin tehtidviin. Opiske-
lijat, jotka tutkimukseni mukaan kehittyivét eniten alkumatkalla, kéyttivit monipuo-

lisesti itseohjattuja tyStapoja ja kertoivat kokemuksistaan myonteisesti.

Kuljettujen pysédkkien merkitystd jatkossa arvostan pysdkkeind, mutta panostan py-
sikeilld sisdltoon, tutorin ja opiskelijan yksil6lliseen vuorovaikutukseen. Tutorin ja
opiskelijan vilille tulee kehittyd sellainen suhde, ettd opiskelija tietdd tarvitessaan
saavan tukea, ettd hin luottavaisesti voi asioissaan kédntya tutorin puoleen. Vastaa-
vasti tutorin on kyettdva ldhestyméin opiskelijaa, mikali hénelld on tarvetta ohjata

opiskelijaa oppimispolulla, kannustaa ja tukea. Ohjaajan tulee olla kiinnostunut posi-
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tiivisella tavalla opiskelijoidensa matkojen sujumisesta. Tutor voi kuitenkin olla
taustalla, kuten hyva ensiapuhenkilé: Hinen tulee omata hyvi asiantuntemus, mutta

kayttad sitd aktiivisesti tarvittaessa ja osata ennakoida tulevat vaarat.

Pysékki, P1 on varmaan jatkossakin tarpeellinen, opiskelija saa ennakkotietoa kou-
lusta ja hinelld on henkilokohtaisesti mahdollisuus kysy4 héntd askarruttavia lukio-
opiskeluun liittyvid asioita. Hyva kéytinto olisi, ettd seuraavan vuoden tutorit toimi-
sivat haastattelijoina, miné-korttien késittelijéind ja saisivat ndin ensimméisen tun-
tuman uusiin opiskelijoihinsa. Pysikilld kdytettivad mind-korttia tulee kehittda sithen
suuntaan, etti paremmin saadaan selville, miten opiskelijat ovat kehittyneet itseoh-
jautuvuuden ja vastuunoton suhteen. Jos opiskelijat ovat jo lukion alussa itsendisid
tai kehittyvit nopeasti itseohjautuviksi, opettajakunnan on tiedostettava tdma haaste,
opiskelijoiden ei tule antaa vain kulkea omaa itsendistid polkuaan omin ehdoin, vaan
opettajien on omalla eksperttiydellddn ohjattava opiskelijoita laadukkaaseen omaeh-
toiseen itsensd kehittimiseen. Mitd itseohjautuvampia ja vastuuntuntoisempia opis-
kelijat ovat tai vihitellen sellaisiksi kehittyvit, sitd enemmén asiantuntijuutta opetta-
jalta vaaditaan. Asiantuntijuus on uutta opettajuutta. Alkuhaastattelussa kannattaa
jatkossa yrittdd tavoittaa yksilollisyyttd yleisen minéd-kortti sisdllon takaa. Yksilo-
haastattelut saattaisivat olla hy6dyksi vield heti lukion alussa, kun opiskelija on péas-

syt lukioon eikd hidnen enéi tarvitse vakuuttaa innostustaan.

Kun opiskelijat kirjoittavat esseet oppimisestaan ja edistymisestdn oppijoina (P2 ja
P5), tutorit saavat tietoa opiskelijoiden oppimistyyleistd. Pysékin antia kannattaa
hyddyntié siten, ettd kidydddn yhteinen ryhmikeskustelu niiden pohjalta, nuoret voi-
vat oppia toisten kokemuksista ja tutor voi antaa aikuisen kommentit. Toisaalta antia
voi hyddyntdd siten, ettd tutor kertoo opettajakunnalle yhdistelmédnd nuorten val-
miuksista oppia. Samoin keskiniisesti tutorryhméssi aineiston pohjalta voidaan kes-
kustella enemmién ja syvillisemmin, oppia yhdessé. Jatkossakin pysédkki P2 on tar-
peellinen, mutta liséksi tarvitaan useampia pikkupysikkejé, joiden tehtdvind on vuo-
rovaikutuksen lisddminen, opiskelijalle tulee antaa tilaa avoimille kysymyksille. Tu-
tor on ldsnd, kuuntelija, varmistaja, ettd kaikki ovat 16ytdneet matkalleen suunnan ja

ovat tietoisia omasta vastuullisesta matkaajan roolistaan. Pysékin 2 aineisto kannus-
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taa aineenopettajia ottamaan selvdi opiskelijoiden oppimistavoista ja oppimisval-
miuksista sekd heidédn itsetuntemuksestaan. Opettajina usein liikaa itse opetamme
kuuntelematta, mité opiskelijat ovat halukkaita ja valmiita omaksumaan. Opiskelijoi-
den kokemukset ja esimerkit ovat tuoreempia ja mahdollisesti lahempiné toisen
opiskelijan arkea kuin opettajan mallit. Opiskelijat ovat myds tietoisia siitd, miten he
eivit opi. Tdmi ennakkotieto olisi tarkoituksenmukaista myds hyddyntéd oppimisti-
lanteissa. Tutor saattaa liiallisella kaikille samanlaisella ohjausannostuksella sam-

muttaa tai heikentds motivoituneen matkaajan.

Opiskelijat ovat jo lukion alussa tietoisia siitd, kuinka tirkedd heiddn oma osuutensa
oppimisessa on. Kun opettaja opettaa, opiskelijalle ei ji4 mahdollisuutta oppia itse.
Opettajan kannustava rooli tulee myds esille. Opettajan tulee olla kiinnostunut asias-
ta, virked ja kokeileva, se motivoi opiskelijaa. Vaihtelevia tyomuotoja pidetdan tar-
keind, opiskelijoiden kommenttien perusteella vaihtelusta voi ottaa vastuun niin
opettaja kuin opiskelijakin. Opiskelijoiden luovuutta tyomuotojen keksimisessd kan-
nattaa hy6dyntdd, opetusryhmissd on monenlaisia ideapankkeja oppimistavoille, jos
niitd vain tarpeeksi kéytettdisiin. Yhteistoiminnallista oppimista ja yhteisty6td yleen-
sd on syytid opettaa. Luokattomassa lukiossa, jossa opiskelijaryhmissi on eri-ik&isiad
opiskelijoita, matkat ovat eri vaiheissa ja samoin opiskelijoiden valmiudet vas-
tuunotossa. Keskusteluissa kannattaa jatkossa hyddyntdd vanhempien opiskelijoiden

oppimiskokemuksia, opiskelijatutorointia.

Opettajan on matkan edetessd opetettava vihemmin ja annettava opiskelijan opis-
kella niit4 tapoja kiyttien, joilla hin kokee oppivansa. Opettajan osuus alkaa selkiy-
tyd: opettaja antaa tehtdvin, médrittdid tavoitteen ja ohjaa alkuun. Opettajan tulee oh-
jata sellaisten opiskelijoiden oppimista, jotka eivit tiedd, miten heidén tulisi opiskel-
la. Opettajan osuudessa korostuu mydskin, etti opettajan on oltava innostava, virked
ja kiinnostunut asiasta, silli on vaikutusta opiskelijan motivaatioon. Opettajan tehti-
vini on siis my6s kannustaa ja olla sydidmelld mukana omassa oppiaineessaan, si-

toutunut asiantuntija, itsensi likoonlaittaja.
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Hyva on my6s pohtia, mihin perinteistd oppituntia kdytetdéin. Opiskelijoiden (pysik-
ki 2) kommenttien pohjalta, jos he haluavat paneutua johonkin, he haluavat olla yk-
sin. Opiskelijoiden oppimistavat ja taso tulisi tiedostaa paremmin, opettaja voisi ja-
kaa aikaa yksilollisemmin, koska toisia opiskelijoita motivoi oma tekeminen ja toiset
taas tarvitsevat henkilskohtaisempaa ohjausta. Opettajan ja tutorinkin on paneudutta-
va oppimistapoihin enemmin. Opiskelija voi tehdd asiasta selkoa myds opettajalle.
Silloin korostuu avoimen vuorovaikutuksen merkitys oppimistilanteessa. Esseen
tehtidvanantoa voisi jatkossa muuttaa siten, ettd opiskelijat kirjoittaisivat, miten oppi-

vat ja miké on opettajan osuus oppimisen kannalta.

HOPS-kortteja on eniten késiteltykin reaaliajassa. Opiskelijat ovat d4neen suunnitel-
leet ja vield sitten kirjanneet tavoitteensa ja saavutuksensa. Tarkemmin kannattaa
jatkossa panostaa pienemmit merkityskimput muodostaviin opiskelijoihin. Niihin,
joilla ei ole suunnitelmia, joilla on vdhemmin kursseja, jotka tulevat pysikille
HOPS-kortti tyhjand. Vaikka suunnitelmat muuttuisivatkin, opiskelijan olisi hyvi
pohtia syvillisemmin kiinnostuksensa kohteita, hinen tulisi tiedostaa omat vahvuus-
alueensa ja alkaa tdsmentéd sitd kautta oppimispolkua ja jatko-opintoreittid. Ohjausta
on suunnattava myds sellaisiin opiskelijoihin, joilla kaikki tuntuu olevan selvdi. Mo-

tivaation ylldpito néissd ddriryhmissi on tiarkesd.

Pysdkin 5 anti tukee jatkossakin koulun avointa oppimisympéristod kannustavana
oppimisen kannalta. Opiskelijoille tulee sallia omia yksilollisid oppimistapoja. Kaik-
ki eivit kuitenkaan selviydy ilman ohjausta, mutta opettajan tulee vilttd4 ylenpaltti-
nen opettaminen, ohjaaminen ja kontrollointi. Opiskelijoiden omille toteutuksille
tadytyy olla tilaa. Ehk& heiddn ideoitaan pitdisi kuunnella vieldkin enemmén. Opiske-
lijoiden itsearviointi kehittyy kokeilevassa, avoimessa tyoyhteisdssd. Itsendiset opis-
kelut on koettu positiivisina, ne ovat rohkaisseet ja lisdnneet itseluottamusta. Opis-
kelijat vaikuttavat olevan tietoisia, mik4 heille soveltuu itsendisesti opiskeltavaksi.
Opiskelijoiden kommenteista péitellen opettaja ei voi péattaa

- mika tyotapa kullekin on paras,

- mika kurssi soveltuu itsendisesti suoritettavaksi miki ei,

- miki oppiaine paremmin soveltuu itsendisesti opiskeltavaksi ja
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- millé perusteella ja missé vaiheessa opiskelija saa aloittaa itsendisen opiskelun.

Opiskelijan itsetuntemus kasvaa kun saa kdyttdi erilaisia tydbmuotoja, saa itse valita,
oppii tietdimédn, mikd tyStapa sopii itselle. Jos tulevaisuuden suunnitelmat ovat ha-
mérit, tavoitteet eivit ole selkedt, opiskelukin on selkiytymétonti. Opiskelijat oppi-
vat vihitellen valikoimaan, kiyttim#sn omia perusteita paitoksiensi tueksi. Koulun
toimintakulttuurin tulisi sallia opiskelijan oman itsetuntemuksen kehittyminen. Opis-
kelijoiden erilaisten oppimiskokemusten kautta tulee tukea heiddn kasvua. Itsetunte-
muksen parantuminen tukee valintojen tekemistd, padtosten tekoa, lisdd motivaatiota
ja sitd kautta parantaa oppimistuloksia. Koulussa opiskelijalla (miksi ei ty6paikalla-
kin) tulisi olla tilaa yksilénd, mutta toisaalta kasvaa ja kehittyd kuitenkin yhteistoi-
mintaan vuorovaikutuksessa. Haastattelussakin opiskelijat sanoivat "avartuneensa" ja

he sanovat oppineensa arvioimaan itsedén suhteessa toisiin.

Pysékit ovat hyvid itsearvioinnin kannalta, opiskelija katsoo matkaansa eteen ja taak-
se. Ohjauksen kannalta on paneuduttava my6s pysikkien vililld tapahtuvaan ohjauk-
seen, ohjauksen sisélt6on. Ohjauksen siséllossd ja tavassa pitdd jatkossa tapahtua
suuresti muuttumista jo ensimmdisen lukiovuoden aikaan. Pysékkien vélilld annetta-
va ohjaus kehittdd opiskelijoita yksildind ja suhteessa toisiin. He saavat eviitd eri
tiedotustilaisuuksissa, jotta he pysékeilld ja muulloinkin osaavat tehdd polkunsa kan-
nalta parhaita mahdollisia valintoja. Yhteiset tutoristunnot kehittévit siind, ettd hei-
kommin itseohjautuneet saavat vihjeitd opintojen suorittamiseen, vahvemmatkin mo-
nipuolistuvat. Yksil6llisyys ohjauksessa tukee parhaiten itsetuntemukseltaan heik-
koja sekd hyvin itsendisid. Itsendisemmét voivat kyselld laajemmista mahdollisuuk-
sista ja saavat haasteita. Tarvitaan erilaisia ohjaajia tai erilaista ohjauskdytant64: rin-

nalla ja etélld kulkija, uusien ovien avaaja, esteiden yli taluttaja, kannustaja.

Jos ohjaus ei ole riittdvin yksilollistd, jadvit sellaiset opiskelijat varjoon, jotka tarvit-
sisivat enemmén tukea. He eivit ota vastaan ohjausta, eivit kuule, omaksu tai koe
sitd omakseen. Ohjaajan pitiisi tuntea yksilét paremmin, ohjaajan tulisi hankkia tie-
toa ryhménsé opiskelijoista yksil6llisemmalld tasolla. Tutorin tulisi olla enemmén

kuuntelija, havainnoija, matkan alussa opiskelijatkin ovat vastaanottavaisia, kuunte-
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levat enemmaén ohjaajaa, jos hin vastaa tehtyihin kysymyksiin. Néissé tutoristunnois-
sa opiskelijat oppisivat kuunnellessaan toistensa tapauksia, kokemuksia ja kysymyk-
sid. Vuorovaikutuksessa opiskelijoiden itsetuntemus my6s kasvaa, itsearviointi ke-
hittyy peilaamalla toisten kertomuksia omiin kokemuksiin. Kososen mukaan itse-
luottamus ja itsearvostus parantavat oppimismotivaatiota. Toisaalta taas itseohjautu-
vuus ja vastuunottokyvyn havaitseminen kohottaa itseluottamusta. Tisti seuraa
elinikdisen innostuneen oppijan matka, kun opiskelijan itseluottamus paranee, hén
motivoituu kulkemaan itseohjautuvasti ja vastuullisesti matkaansa (vrt. Kosonen

1991, 28-39).

Ohjaus ei voi kulkea irrallisena suunnitelmana opiskelijan oppimispolun kokemuk-
sista. Kokemukset on saatava riittdvan aikaisin ohjauksen kéytt66n. Ohjausjérjestel-
méd on piivitettdvé, pidettdvd reaaliajassa kaiken aikaa. Ohjaus ei voi olla valmis,
rutiininomainen suunnitelma, vaan sen on oltava joustava. Kun ohjausta olemme
aloittaneet kehittds, mukana opettajakunnasta on ollut pieni ryhmé: opo, rehtori ja
yksi opettaja, seuraavina vuosina vahitellen joukko on laajentunut kasittimaédn muut-
kin tutorit. Kuitenkin ohjausta on suunniteltu tutoreillekin ik&4n kuin ylh#gltd péin.
Jatkossa on tarpeellista tehdd enemmin yhteisty6td koko ohjaukseen osallistuvan
ryhmén kanssa. Ohjaajilla on paljon asiantuntemusta opiskelijoista ja heiddn tarvit-
semastaan tuesta. Heiddn vélittdma tieto ohjauksen suunnittelussa on reaaliaikaista,

mikaéli he ovat tutustuneet tutorryhméénsa.

Opiskelijat, jotka muodostavat tutkimuksessani suurimman kimpun on haasteellinen.
Avoin oppimisympéristd antaa heille loistavia mahdollisuuksia kehittyd. Maaralli-
sesti eniten edistymistd ndyttdd tapahtuvan, jos avoimuus ja valinnaisuus sallitaan.
Kehittdmisty6td on tehtdvi, ettd opiskelumotivaatio sdilyy niilld, joilla kaikki tuntuu
olevan selke#d. Toisaalta on tirkedd huolehtia myds siité, ettd heidén suoritustasonsa
ei padse laskemaan ja ettd heille on matkalla riittdvisti haasteita. Matkan on oltava
kasvua heillekin. Ehkd koulun oppimisympéristén laajentaminen tarjoaa mahdolli-
suuksia: kursseja muistakin oppilaitoksista tai tyékursseja yrityksist4 tai yleensd tyo-
elaméstd. Koulun tulee néyttda tillaisia mahdollisuuksia ja verkottua niin, ettd opis-

kelijat saattavat hyodyntdi néitdkin reitteja.
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Opiskelijoiden myonteiset kokemukset matkalta lukuisista vaikuttamismahdolli-
suuksistaan ja niiden myonteisestd vaikutuksesta kasvuun sekéd opiskelumotivaati-
oon tukevat tutkijoiden késitystd luokattomuuden haasteista (vrt. Vilijarvi & Tuomi
1995, 72-73). Koron mukaan (vrt. Koro 1993, 28) koulussa itseohjautuvuutta voidaan
kehittdd toimintakulttuuria sithen suuntaan muuttamalla. Luokattomuus on kasvua

edistdvi silld edellytykselld, ettd ohjaus muodostaa turvaverkon.

Ohjausjérjestelmén kehittimistyGssd ja tdmédn toimintatutkimuksen myétd tyonjako
on selkiytynyt. Opettajista on tullut vihitellen entistd enemmain ohjaajia. Tutkimuk-
sella on ollut kokonaisuutena ja pitkdlld aikavililld enemmén vaikutusta kuin on
osattu odottaa, koko koulun toimintakulttuuri on muuttunut. Tamé tutkimustyd on
ollut meidén avain siirtyd Sahlbergin (1996) valottamaan tulevaisuuden kouluun ja

uuteen opettajuuteen.

Tutkimustulokset osoittavat, millaisella toimintakulttuurilla, millaisilla tydtavoilla

voidaan pddstd parempiin tuloksiin tutkittujen ilmididen suhteen. Tutkimustuloksista

voi péitelld, ettd ei ole olemassa yhté oppiainetta tai kurssia tai tyGtapaa, jolla opis-

kelijasta voidaan tehdd vastuunkantaja, mutta muutokset ldhikehitysvyShykkeelld

voivat edistdd opiskelijan kasvua itseohjautuvaksi. Sellaisia muutoksia ovat

- opettaja on entistd enemmaén opiskelijan ohjaaja,

- opiskelijan valinnanmahdollisuudet turvataan,

- opiskelijan annetaan tehdd itsendisid paatoksid ja ratkaisuja,

- opiskelijan riskinottokykyé tuetaan,

- opiskelijaa tuetaan mahdollisissa vaikeuksissa, ensiapua on saatavissa,

- opiskelija kdyttdd oppimisessaan monipuolisia, opiskelijakeskeisid tydtapoja ja

- opiskelijan vahvuuksia hy6dynnetddn kouluyhteisén erilaisissa tehtdvissd, vas-
tuutetaan toimissa. Tutkimustulokset tukevat Vilijarven kisitystd, ettd opiskeli-
joiden valmius vastuunottoon kasvaa, kun he saavat valita sisélt6jd ja tydtapoja

(vrt. Valijarvi 1996, 60-75).

Aikaisemmat tutkimukset eivit ole tuoneet esille ohjauskulttuuria koulun toiminta-

kulttuurina eivitki ratkaisuja miten sen avulla voidaan kehittdd vastuuntuntoisia
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sekd itseohjautuvia opiskelijoita. Ehk4 siksi, ettd tissd kasvuprosessissa onkin Kkyse
opettajakunnan kehittymisestd ja muuttumisesta, kyvystd ja halusta muuttua eikd
opiskelijoiden muuttumisesta. Tutkimuksissa korostuu ohjauksessa sellainen tyénja-
ko, ettd opinto-ohjaaja, rehtori ja ryhménohjaajat ovat oppimispolun ohjaajia ja ai-
neenopettajat ohjaajia omissa aineissaan (vrt. Vélijarvi 1994, 72-73; Mehtildinen
1998). Tutkimukseni tukee kuitenkin siti nikokulmaa, etti kaikkia opettajia tarvitaan
ohjaajina, koulussa tarvitaan aikuisia nuorten matkan tukena, aikuisia omine koke-

muksineen, ei vain oman aineen asiantuntijoina.

Vilijarvi on todennut, ettd ulkoiset rakenteet eivit riitd tekeméin opiskelijoita itse-
ohjautuvia, opiskelijoiden omaa p#itoksentekoa on tuettava. Opettajakunnan on us-
kallettava ottaa riski ja luottaa opiskelijoiden kykyyn ottaa vastuuta matkasta, mutta
samanaikaisesti opettajakunnan on oltava valmis laittamaan itsensd likoon ohjausre-
serviin. Vilijarvikin perddnkuuluttaa uutta opettajuutta ja epiilee, onko opettajilla ja
opettajankoulutuksella kykyd muuttua mukana (vrt. Vilijarvi 1997, 58-59.) Kun
opettaja on sisdistdnyt tehtdvinsd ohjaajana ja kun koulun toimintakulttuurissa on
tapahtunut sellainen muutos, ettd opettaja kokee olevansa ohjaaja, ohjausjérjestelmén
merkitys jérjestelmidnd vihenee: ohjaus on koulun toimintakulttuuri, ohjausta on
koulussa niin kuin opetustakin, ohjausjérjestelmi vilineineen kuin opetussuunnitel-

ma ja oppimateriaalit.

Tdmén toimintatutkimuksen yksi paradoksi on, etti olemme tdssd kehittdmishank-
keessa pyrkineet edistiméén opiskelijan kasvuprosessia, mutta kyse on ollut enene-
vdssd madrin ohjaajan kasvuprosessista. Silld tulokset tukevat sitd késitystd, ettd mité
enemmain opettaja on sisdistdnyt roolinsa ohjaajana (vrt. Patrikainen 1997) sitd pa-
remmin mahdollistuu opiskelijalle sellainen oppimisympéristd, ettd hin saattaa ke-

hittya itseohjautuvammaksi ja vastuuntuntoisemmaksi.

Laadullinen tutkimus on yksittdinen ja ainutkertainen (vrt. Varto 1992, 78-79). Sahl-
bergin mukaan postmoderni, toimintatutkimuksellinen ote auttaa tunnistamaan kou-
lukulttuurin tyypilliset piirteet ja nidin toimintaa voidaan kehittds (vrt. Sahlberg 1996,

86). Voin tehdd tdmén saman tutkimuksen uudelleen, mutta koulussamme tulokset
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olisivat jo aivan erilaiset. Itse tutkijana olen muuttunut, koko koulun toimintakulttuu-
ri on siirtynyt monta askelta, olemme siirtyneet opettamiskulttuurista ohjaamiskult-
tuuriin. Nuoret ovat kylld aina uusia, aloittamassa uutta matkaansa. Mutta on toden-
nékoistid, ettd peruskoulujen toimintatavatkin ovat muuttuneet, opiskelijat tulevat siis
jo erilaisista 1dhtokohdista. Kannatan Sahlbergia (Sahlberg 1996, 86) siind, ettd yh-
den koulukulttuurin muutos ei ole siirrettivissi toiseen. Kehittimisen on lihdettava
yhteison siséltd, sen valmiuksista ja tarpeista muuttua. Meilléd on ollut tarve muutok-

seen ja muutokseen tottunut henkilésté on omannut hyvén valmiuden.

Mehtildinen on todennut lukiolaisen matkan teossa seuraavanlaisia ongelmia: opet-
tajien tottumattomuus luokattomaan jirjestelméén, ryhménohjaajien episelvyys toi-
menkuvista ja kaikki opettajat eivit sovellu ryhménohjaajiksi. Opettajien tottumat-
tomuus luokattomuuteen hoituu ajan myétd, pakostakin. Toimenkuvien selkiyttdmi-
nen on vilttdiméitontd. Selkiyttdminen voidaan tehdd ulkoa pédin méédrdamalld, mutta
todenndkoisesti rakentavampi on kasvaa muutokseen prosessin siséltd. Mehtéldisen
kommenttiin, ettd kaikki opettajat eivit sovellu ryhménohjaajiksi, haluan esittdd kri-
tiikin ja perustelut. Kasvu tapahtuu vihitellen. Opiskelijat ovat yksil6itd, he tarvitse-
vat erilaisia ohjaajia, toiset vihemmén kuin toiset. Koulun toimintakulttuuri rakentuu
erilaisista vuorovaikutussuhteista, opiskelijat tarvitsevat erilaisia palveluita, joten
tarvitaan my®0s erilaisia ohjaajia. Toisaalta Mehtildinen toteaa, ettd yksilollisyyden
toteutuminen mahdollistuu opetuksessa ja oppimisessa, mutta se edellyttdd toiminta-

kulttuurin muutosta.

Alussa toimintatapamme on varmaan ollut hyvé, jostakin on ldhdettivi liikkeelle,
mutta ei ole syytd jatkaa siten, ettd ns. johtoryhmé suunnittelee muille ohjaajille val-
miiksi ohjattavat asiat. On tarkoituksenmukaisempaa toteuttaa avointa ohjausjérjes-
telmidid. Avoimella ja joustavalla ohjausjérjestelmilld tarkoitetaan sellaista toimintaa,
ettd ns. tiedotusluontoiset, vakiintuneet ohjausasiat pidetdin aikataulussa, mutta yk-
silollisemmiit, opiskelijoiden kasvuprosessista nousevat asiat pidetdén silld tavalla
avoimena, suunnittelemattomina, ettd ohjaajien kanssa keskustellaan kulloinkin esille
otettavat asiat ja toimintatavat. Ohjaajien erilaiset persoonallisuudetkin vaikuttavat

toteutukseen, ohjaus on yksil6llinen asia niin ohjaajan kuin opiskelijan kannalta.
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Térked4 on, ettd vuorovaikutus ohjaajan ja opiskelijan vililld toimii. Niin ohjaajan
kuin opiskelijankin tulee voida kokea ohjaus myos sellaiseksi, ettd tirkeintd on, ettd
opiskelijan matkanteko olisi sujuvaa, olipa ohjaaja kuka tahansa. Kun kyse on ih-
misten vilisestd vuorovaikutuksesta, hallinnon jérjestimit vuorovaikutukset eivét

valttimatté ole parhaita. Tdysin oikeita toimintatapoja ei ole olemassa.

Tutkimuksen tulkinnat on tehty pienen, vain 17 opiskelijan matkakokemuksien poh-
jalta, mutta opiskelijat ovat tehneet omat tulkintansa lukiomatkan péattyessd. He
ovat tutkineet tutorin kansioon kertyneen ohjausportfolioaineiston, materiaalit pysé-
keiltd koko lukioajalta seké suorittaneet oman loppuarviointinsa kuljetusta matkasta

marraskuussa 1998. Ohessa Heikin, Ailan, Sakarin, Nooran ja Katrin arvioinnit:

Musiikkilukioaikani on ollut ikimuistettava kokemus itsendistyessdni
eldmddn poissa kotoa ja ottamaan enemmdn vastuuta omista teke-
misistdni. Vaikka on (ldhes) varmaa, ettd tulen selviytymddn eldamdssad-
ni, olen hieman pettynyt henkiseen kehittymiseeni. Mielestdni tulevai-
suus pelottaa enemmdn ja tuntuu epivarmemmalta kuin tullessani luki-
oon. Luokattomuus ja valinnaisuus ovat hyvid ajatuksia. Mutta onko lu-
kiolainen valmis kantamaan niinkin suuren vastuun tulevaisuudestaan
jo tissd vaiheessa. Tuleeko siltikin ylitettyd aita siitd matalimmalta

kohdalta? (Heikki)

Itsendinen matkaaja (Heikki), kokee matkan péittyessd epdvarmuutta, on véhén tyy-
tymétonkin suoritukseensa. Hidn on saanut, vihdisen yksilollisen ohjauksen vuoksi,

kulkea liiaksi omaa tietiiin.

Kaikkein suurin kehitys lukioaikana on tapahtunut omien hyvien ja
heikkojen puolien arvioinnissa. Tyon karsiminen ja toiden valitseminen
ovat edelleen vaikeita asioita, kun niin moni asia kiinnostaa. Ajan-
kaytto on kylli tehostunut lukioaikana, joutavanpdivdiseen jahkaami-

seen ei mene endd aikaa. Olen ymmdrtinyt, ettei kaikesta tarvi huoleh-
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tia tai kantaa vastuuta. Uusia ja paremmin itselle sopivia opiskeluta-

poja olen myés loytinyt. (Aila)

Itsendinen matkaaja (Aila), joka on hyddyntinyt valintatarjotinta, ajankéyttd on te-

hostunut samoin itsetuntemus ja itsevarmuus kehittynyt.

Lukio on rankempi kuin luulin. Vastuunotto on johtanut itsendistymi-
seen. Osaan nyt selvittid ongelmiani, asioitani itsekin ilman suurta
apua. Koulun kdyntiin liittyvdt asiat (tietdd, mitd tehdd uuden jakson
alussa jne.) sujuvat nyt rutiinilla. Huomaan korostaneeni itsendistd
opiskelua. Myonndn myos, ettd palautusajat ovat venyneet. Huomaan
Jatkokoulutussuunnitelmani muuttuneen, en ajattele endd niin vahvasti
musiikkialaa. Toivon suunnitelmieni selkeytyvan, kun keskustelen opon
kanssa. Itsendisyyteen tddlld olen ainakin oppinut. Tarpeen vaatiessa
on kuitenkin ollut mahdollista tulla keskustelemaan, pohtimaan, kysy-

mddn asioita. Kiitos siitd. (Noora)

Horjuva matkaaja (Noora) on kiitollinen saamastaan tuesta, tunnustaa tarvinneensa

ohjausta. Suunnitelmat ovat vield avoinna.

Ainakin olen lukioaikana aikuistunut ja itsendistynyt erittdin paljon.
Ennen lukiota oli vaikea kuvitella, ettd kaikki pitdd tehdd itse, eikd ole
koko ajan joku sanomassa, kuinka tulee toimia ym. Se, ettd joutuu otta-
maan paljon vastuuta, kasvattaa paljon. Itsekuri on varmasti myos tiu-
kentunut. Nykyddn minulla on hyvin realistinen asenne tulevaisuuden ja
Jatkokoulutuksen suhteen. Olen loytanyt aivan uusia tyotapoja lukioai-
kana ja olen varmasti kehittynyt oppijana. Opiskeluintoni on sdilynyt
koko lukioajan ja jatkan opiskelua lukion jdilkeen. Olen kehittynyt
VALTAVASTI lukioaikana. (Katri)

Olen mielestdni kasvanut ihmisend ja toivottavasti parempaan suun-

taan. Tavoitteet ovat pysynet suurinpiirtein samoina, mutta nyt kolman-
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nella tieddn jo hieman, mitd haluaisin tulevaisuudessa tehdd. Olen op-
pinut tydskentelemddn itsendisesti ja tavallaan pidankin siitd joskus.
Ennen en halunnut sitd, koska se oli uutta. Olen tullut mielestdni sosi-
aalisemmaksi, muutenkin olen kypsynyt ja tullut itsendisemmdksi. Hir-

vedd, kun sen huomaa itse! (Sakari)

Muutosta on tapahtunut paljon (Katri, Sakari), motivaatio on sdilynyt, innostusta
vaikuttaa riittdvén. Matkojen arviointi tukee tavoitetta, ettd opetuksessa pitéisi pyrkié
etsiméén sellaisia tilanteista, joissa oppimisen ja toiminnan ulkoinen s#étely ei rajoita
yksilollistd etenemistd. Siihen on avain ja ratkaisu HOPSin toteuttamisella, kun ar-

vostetaan opiskelijan yksil6llistd matkaa.
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10 OHJAUKSEN TULEVAISUUS

Tutkimus on takana, varsinaisesta tutkimusajankohdasta on jo kulunut vuosia, toi-
mintatutkimuksellisia syklejd on kuljettu jo useampia (kuvio 9). Tutkimuksen toteu-
tus on arvioitu ja toimintatutkimuksellisin ottein on edetty seuraavien opiskelijaryh-
mien kanssa. Tutkimukseen osallistunut opiskelijajoukko on jatkanut matkaansa,
heidén mukana ohjausjérjestelmén aikataulua on toteutettu uusia latuja aukoen: laa-
dittu pysékit, kehitetty vilineet ja ohjausasiat ja siind matkalla tutorit ovat kehittyneet
ohjaajina. Seuraavat lukion alkumatkan kulkijat ovat saaneet ohjausta uudistetun
ohjausjirjestelmédn mukaan, palautetta edelliseltd vuodelta on vilitetty, jarjestelmés
on kehitetty, mutta mukaan ohjaajiksi on ldhtenyt taas kolme uutta tutoria. Opiskeli-
jat ovat matkalla uusia, vélineet uudistettuja. Toimintatutkimuksen vaiheiden kautta
vuosi vuodelta ohjausjirjestelmdd on uudistettu (vilineitd, pysédkkejé, sisdltod), oh-

jaajien maard on lisddntynyt ja sitd myotd koko koulun toimintatapa on muuttunut.

Toimintatutkimuksen tavoitteena on parantaa opetus- ja kasvatustyon tuloksellisuutta
laaja-alaisesti. Tdmin toimintatutkimuksen tavoitteena on ollut kehittaa luokattoman
lukion opiskelijan kasvua niin, ettd hdn lukiomatkallaan kehittyisi itseohjautuvam-
maksi, vastuuntuntoisemmaksi ja itsendisemmiksi. Tavoitteena on valmiudet elin-
ikdiseen oppimiseen ja menestyminen lukion jilkeisissé jatko-opinnoissa. Yksittdisen
opettajan kannalta toimintatutkimuksen tavoitteena on hankkia itselle tyovélineitéd
oman tyonsi kehittdmiseen. Jotta opettaja voi ohjata yksilon oppimista ja kasvua, hédn
tarvitsee tietoa opiskelijan kasvuprosessista. Toimintatutkimus myé6s herkistdd teki-
jénsd havaitsemaan ilmidit4, joita hén tutkii. Tutkimus ei ole kehittédnyt vain matkalla

olevia opiskelijoita, eniten kehitystd on tapahtunut oppimisympéristossa.
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Ohjaustarpeen

muodostuminen

Ohjausjérjestelmén
1996-97 aikataulun laatimi-
TUTKIMUS ——p nen (I)
/ TOTEUTUS
1997-98 thausjéirjestelméin
aikataulu (II)
ANALYSOINT
JA
TULKINTA
TOTEUTUS
1998-99

Uusittu  ohjausjér-
jestelmén aikataulu

(I1I)

\ TOTEUTUS

Uudistunut koulukulttuuri

KUVIO 9 Ohjauksen kehittdminen toimintatutkimuksellisena prosessina

Ohjaus on vuosien mittaan paljon muuttunut, uusia ohjaajia on vuosi vuodelta lisi4 ja
heididn kokemuksensa tyon kautta kaiken aikaa jalostuu. Ohjattavia on riittdnyt.
Olemme oppineet jokaisesta kehittimisen syklistd ja kun kuluvana vuonna toteu-
tamme ohjausta, tyéssimme on jotain perinteistdi mutta paljon uutta. Perinteistd on
entiset pysikit, ne on kaikki todettu tarpeellisiksi, ohjauksen apuvélineetkin (minéa-
kortti, HOPS-kortti ja esseet) ovat kdytossd vain hiukan uudistettuina. Mutta ohjaus
on muuttunut oleellisesti sisélloltddn. Koska ohjaajat, ohjauskulttuuri on kehittynyt,
ohjaus on syvillisempad, se on dynaamisempaa, reaaliaikaista, herkk#i ja yksilolli-
sempéi. Toisaalta vapausaste valinnaisuudessa ja koko oppimisympéristossi on enti-

sellddn, vuorovaikutustilanteet ovat lisdéintyneet, opettajat ja opiskelijat ovat oppi-
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massa. Ty6 ei ole ongelmatonta, jatkuvasti nousee uusia kysymyksid, joita on rat-
kaistava, mutta asiantuntijoita ratkaisuntekijoind on nyt tyéyhteisdssd enemmén kuin
aikaisemmin. Lukuisat opettajat ovat olleet jo tutoreina, he ovat oman kokemukselli-
sen kehdnsd pyordhtineet. Tamin toimintatutkimuksen tuloksia on hyddynnetty
kaytt6on aikaisemmin kuin tuloksia on kirjattu paperille ja tulosten ansiosta kehitté-
misty6 on jatkunut ja toiminta edistynyt. Ohjaukseen panostaminen on aiheuttanut
sen, ettd opettajat ohjaajina luottavat opiskelijoihin itsendisind matkaajina entisti
enemmén, opettajat luottavat myos itseensd ohjaajina. Opettajat ohjaavat entistd yk-
sil6llisemmin jo ensimmaéisend [ukiovuonna. Opettajien asiantuntemus, esiymmaérrys
opiskelijan matkasta ja sen sujumisesta on kasvanut ja néin opettajat osaavat laittaa

vélipysdkkejd tarvittaessa ja vauhdittaa itsendisid matkaajia kannustaen.

Kouluumme on tdmén toimintatutkimuksen my6ti luotu pysyvd ohjausjérjestelma,
joka on yhtd itsestdénselvyys kuin opetussuunnitelma. Kumpaakin kehitetddn luku-
vuosittaisina sykleind: edellisen vuoden kokemuksesta otetaan opiksi, tehdddn tar-
vittavat muutokset, toteutetaan kédytinndssi ja loppuvuodesta arvioidaan. Kun ohja-
usjérjestelmé on olemassa, sen arvo kirjattuna on sama kuin opetussuunnitelman, kun
henkil6kunta on siséistinyt sisdllon, teoria muuttuu kédytinnoksi. Sisdistdminen ta-
pahtuu asteittain, kun jokainen opettaja vuorollaan on ryhménohjaaja, tutor, hin kiy
ldpi tdimén toimintatutkimuksen kaltaisen kokemuksellisen oppimisen kehén ja eldd
todeksi muutoksen opettajasta ohjaajaksi. Toimintatutkimuksen kaltaisia kehid on
monella tasolla: ohjauksen muuttuva sykli, ohjaajana kehittymisen sykli ja toiminta-

kulttuurin muuttuva sykli.

Ty6njako on muuttunut ohjauksen suhteen: alkutilanteessa ohjausta alkoivat kehittia
ja organisoida rehtori ja opinto-ohjaaja, vihitellen ohjausryhméin liittyi tutoreita
vuosittain lisi4 ja lisdd. Nyt ohjauksesta kdytdnnontasolla padvastuun kantavat tuto-
rit, siis aineenopettajat ohjaajina, opinto-ohjaaja on heidén konsultti ja rehtori uusien

toimintatutkimuksellisten kehien kédynnistija.

Tutkimus on tehty lukuvuonna 1996-97, sen jilkeen on kulunut kaksi tdyttd luku-

vuotta, tutkimukseen osallistuvat opiskelijat ovat paittineet lukio-opintonsa ja suun-
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tautuneet jatko-opintoihin. Itse olen tutorina aloittamassa uuden ryhmén kanssa, olen
taas lukion alkumatkalla ohjaajana. Haluan kdydi uuden toimintatutkimuksellisen
kehdn ja kokea oman kasvuni ohjaajana yhdessd opiskelijaryhmén kanssa kolmen
vuoden aikajénteelld. Ohjaus on vilttdmétonts, se on luokattomuuden ja sen salliman
vapauden kannalta elinehto. Ohjauksessa on arvostettava sen sisdltod, ohjaajan ja
opiskelijan vilistd vuorovaikutussuhdetta. Ohjauksen kehittimisessi on painopistetti

siirrettdva ohjaajaan, opettajan on sisdistettivi ohjaajan roolinsa.

Opettajat tutoreina ovat tottuneet opiskelijoiden kanssa kdyméin kahdenkeskisid
keskusteluja, antamaan palautetta, kuuntelemaan ja tukemaan. Sama ohjaajan rooli
on siirtynyt opettajaan myos opetuksessa. Opiskelijat ovat myos omalta osaltaan
myoétavaikuttaneet tdhén opettajan roolimuutokseen opettajasta ohjaajaksi my6s op-
pitunneilla. Oma nikemykseni nididen kokemuksellisten kehien kautta on, ettd koulun
toimintakulttuuri opettamisesta ohjaamiseen ja opettajan roolimuutos opettajasta oh-

jaajaksi tapahtuu toiminnan kautta, oppimisympéristén sisalti.

Uudet tutorit aloittavat uusien tutorryhmiensi kanssa lukiomatkojaan, ohjausjirjes-
telmén aikataulua on muutettu, tydnjakoa on selkeytetty. Tutorin merkitys ohjaajana
vahvistuu, tutor on halukas lisddméédn asiantuntemustaan kaikesta lukiota ja lukio-
laista koskevasta, koska hén haluaa olla mahdollisimman hyvi ohjaaja ja antaa mah-

dollisimman hyvin palvelun opiskeljjoilleen.

Toimintatutkimuksellinen ote koulun sisdisessi kehittdmisessd nostaa vuosittain esiin
tarpeellisen, tarkeédksi koettavan kehittdmiskohteen. Kun tySyhteiso tottuu siithen, ettd
toiminnan kehittdmiskohde yhdessé valitaan, siihen sitoudutaan paremmin. Tuloksia
arvioidaan yhdessé ja niin havaitaan tapahtunut muutos, saadaan omalle tyélle pa-

lautetta ja koetaan vaikuttamisen mahdollisuus.

Tyo6yhteisémme on vuosien my6td ndiden kehittdmisprosessien kautta tullut jousta-
vaksi, kykenemme tekemién ratkaisuja, kun esteitd oppimispolulle tulee. Pohdimme
ratkaisut kuitenkin aina niin, ettd ne toiminnallisesti parantavat opiskelijan oppimista

ja ovat koulumme toiminta-ajatuksen suuntaisia. Sahlberg (1997, 109-112) puhuu
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kolmannesta koulusta, jolla hén tarkoittaa oppivaa yhteis6d. Hanenkin mukaansa
muutos on oppimisprosessi, koulun muuttuminen edellyttidd oppimista seké yksiloilta

ettd myds koululta yhteisoné. Kehittimisessd on kyse tulemisesta olemisen sijaan.

10.1 Ohjausjirjestelméin uudistaminen

Tyo6njako on oltava tiedossa, siis mika kuuluu ensisijaisesti rehtorille, mik& opinto-
ohjaajalle, miké tutorille ja miké taas opettajalle. Tyonjako tulee olla ihmisiin ja hei-
dédn toimenkuviinsa sisddnrakennettuna, siis todellisena toimintana ei vain organisaa-
tiokuvioissa. Oma arvioni on, etti titi toimenkuvien sisdistimistd on auttanut erin-
omaisesti prosessi, jonka olemme kiyneet ja jota jatkuvasti kdymme, kun toteutam-
me titd ohjausjérjestelmiéd laatimallamme tavalla. Ohjaukseen osallistuvat henkil6t
ovat kehittyneet ohjauksen asiantuntijoina ohjaamalla. Ohjauskulttuuria ei voi opet-

taa ulkokohtaisesti, sitéd ei voi siirtds koulun toimintatavaksi ulkoa péin.

Opiskelijoiden matkat ovat hyvin yksil6llisii, toisaalta on kuitenkin paljon yhteisié,
kaikkia koskettaviakin asioita. Ohjauksen on oikeastaan oltava karkeasti ottaen kah-
denlaista: yhteisid ohjauspysikkejd ja niiden ajankohdat ovat tutkimuksenkin myotéd
selkiytyneet ja toisaalta yksilollisid ohjaustuokioita hyvin yksil6llisin pysékkivilein.
Ohjausjérjestelmén luominen ja tdmé tutkimus tuloksineen tukee sitd, ettd méérdai-
kaisia pysdkkejd on oltava kohtuullisesti. Niiden olemassaolo helpottaa ennakkoon
tulevien asioiden hoitoa koska ne koskettavat useimpia opiskelijoita. Ndm4 asiat py-
sikeilld ovat luonteeltaan informatiivisia lukion oppimispolkuun liittyvid. Ensimmaéi-
sen lukiovuonna juuri tillaisia pysikkejd tarvitaankin paljon, koska koulumuoto on
uusi ja lukion péittétutkinto ja sen hajauttaminen edellyttdd varhaista tiedottamista ja
tiedostamista. Ohjaus ei edellytd sddnnollisid, viikoittaisia tapaamisia koko matkan
ajalle. Tutkimustuloksetkin osoittavat, ettd opiskelijat kokevat kehittyvénsa ensim-
miisend lukiovuonna itsendisesti ja omatoimisesti ottamaan selvdd heitd koskevista
asioista. Niinpd on todenndkdisti, ettd téllaiset yleisinformaatiot voidaan seuraavina
vuosina ilmoittaa ilmoitustaululla ja yleistiedotuksilla eikd niitd varten tarvitse erik-
seen jdrjestdd ohjauspysékkejd, -istuntoja. Opiskelijat ovat oppineet jatko-opintojakin

ajatellen hyvan taidon: he kykenevit ottamaan selville tiedot yleisistd tiedotuksista.
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Mutta koska opiskelijoiden matkat ovat yksiléllisid ja heiddn itsendistyminen ja vas-
tuunottokyky kehittyvét yksilollisen aikataulun mukaan, ohjaajan tulisi kehitty4
opiskelijoiden matkantuntijoina. Ohjaajan tulee kehittdi opiskelijan tuntemusta, jotta
hén osaa tukea ja kannustaa oikeaan aikaan ja oikeissa asioissa. Toisaalta opiskelijan
oma itsetuntemuksen kehittyminen auttaa hinti itse4én tiedostamaan tuen ja ohjauk-

sen tarpeen.

Jatkossa ohjauksessa tutkimuksen mukaan onkin kehitettdvi opiskelijan ja ohjaajan
vilistd vuorovaikutusta seké opiskelijan itsearviointia ja itsetuntemuksen paranemis-
ta. On kehitettévd sellaisia toimintamuotoja, ettd opiskelijan ja ohjaajan vélinen vuo-
rovaikutus on luontevaa ja opiskelijaldhtoistd ja ettd opiskelija oppimisen ohessa
kehittyisi itsetuntemuksessaan ja itsearvioinnissaan. Vuorovaikutuksellisten oppi-
mistapojen kautta ohjaaminen ohjaamisena vihenee, koska ohjausta tapahtuu luonte-

vasti tyon yhteydessd. Se on mahdollista, kun opettajista on kasvanut ohjaajia.

10.2 Opiskelijan matkan uudet askeleet

Lukion aloittavat nuoret ovat aina uudessa tilanteessa, heiddn kokemuksensa muis-
tuttavat varmaan sitd samaa alkukaaosta, jonka tutkimukseen osallistujat mydskin
ovat kokeneet. Mutta ohjausjérjestelmén kehittémisprosessi onkin eniten uudistanut
ja muuttanut sitd kasvualustaa, toimintaympéristod, johon ndma nuoret tulevat. Toi-
mintatutkimus, jolla olemme ohjaustamme kehittdneet on muokannut toimintaamme,
arvioinnin kautta olemme uudistaneet ja kehittdneet kiytinteitimme. Koko koulun

toimintakulttuuri on tdssd prosessissa muuttunut.

Uusia opiskelijoita varten laadimme vuosittain kehitetymmén muodon ohjausjérjes-
telméstd. Aikatauluun on kirjattu sellaiset asiat, jotka edellyttivat madrdaikaista tie-
dottamista, ne ovat p#idasiallisesti hallinnollisia ja kaikille yhteisid. Ty6njako on
myoskin selkiytynyt. Yleistiedotukset ovat rehtorin tai opinto-ohjaajan hoidettavia.
Tutorin rooli ohjaajana on merkittdvasti kasvanut, hidn on jatkossa entistd enemmén
opiskelijan matkan ohjaaja, rinnalla kulkija, toisille hdn on nikyvidmpi, konkreetti-

sempi tuki, toisille taas taustalla, tuki tarvittaessa. Joka tapauksessa ohjauksessa tuto-
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rin, ldhiohjaajan merkitys on kasvanut. Tutorin tehtdvi yhdistyy nykyisen opettajan

tehtdvadn, hdn on opiskelijan kasvun ja oppimisen tukija ja mahdollistaja.

Téarkeimmaéksi asiaksi muodostuukin ohjaajan kasvu ja miten se mahdollistuu, miten
koulusta 16ytyy aina uusille ja uusille opiskelijaryhmille tehtédvddnsad sitoutuneita
ohjaajia. Taman toimintatutkimuksen tuloksena voidaan pitii sitd, ettd ohjaamiseen
kasvaa siséltd pdin, prosessiin osallistumalla. Ohjaajina toimineiden opettajien ko-
kemukset, positiiviset ja negatiiviset on hyvi tuoda esiin yhteisissd opettajien koko-

uksissa ja néin toisetkin opettajat rohkaistuvat uuteen haasteelliseen tehtdvéin.

Tutkimuksen mukaan opettaja kokee ohjaajana monia vaikeita tilanteita, mm. riitta-
méttomyyttd, epdvarmuutta, koska aina on uusia ja ratkaisemattomia kysymyksié,
tilanteita, joihin ei olemassa valmiita ratkaisuja. Positiivisena kouluyhteisdssd on
toisaalta koettu lukuisat vuorovaikutukset. Opiskelijoilla ja opettajilla on paljon yh-
teistyGtd ei vain oppitunneilla vaan aina kun opettaja on koululla, opiskelijat haluavat
keskustella oppimisestaan, opinto-ohjelmastaan opettajan kanssa. Opiskelijat halua-
vat saada opettajalta palautetta matkansa sujumisesta. Koulu on avoin ja keskusteleva
oppimisympdéristd. Vuorovaikutteisuus tarttuu, toimintakulttuuri on keskustelevaa ja

palvelevaa.

Opiskelijat eivit tutkimusaineiston mukaan koskaan arvostele ohjausta vaardksi, lii-
alliseksi tai virheelliseksi. He ovat kokeneet riittdviksi sellaisen turvallisen ilmapii-
rin, kun he ovat tienneet ohjauksen olemassaolon. He ovat kdyttdneet ohjausta tarvi-
tessaan ja ilmoittavatkin, ettd he jatkossa kylld tietdvit kysyéd ohjausta aina kun tar-
vitsevat. Ohjaajan tulisi tietd4 ja ndhdd ne pysikit, jolloin opiskelija ei osaa hakea
apua, mutta kuitenkin polku on jotenkin solmussa ja matka ei suju. Ohjaajalla tulisi
olla hallussaan erilaisia vaihtoehtoreittej4, joista kullekin olisi valittavana yksil6ta-
solla sopivin suunta. T4ll6in ohjauksen kannalta ratkaisevaksi muodostuukin ohjaa-
jan kasvu, hiinen asiantuntijuutensa syvyys ja havainnointiherkkyys. Néiden taitojen
kehittymiseen auttaa tySyhteisén avoimuus, yhteistoiminnallisuus ja kokemusten
vaihto. TyOyhteisén tulee mahdollistaa keskustelut niin onnistumisista kuin epéon-

nistumisistakin.
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Uutta tutkimusmatkaa aloittaessani tarkoitukseni on hy6dyntdd kokemuksiani ja uu-
distaa kdyténteitd mm. seuraavasti: Alussa kokoonnumme ryhméni useammin, tu-
tustumme toisiimme alussa paremmin, jotta molemminpuolinen tuntemus kehittyisi.
Yritédn kehittdd opiskelijoiden itsetuntemusta esim. siten, ettd keskustelemme ryh-
missd ja pienryhmissé usein, jotta opiskelijat voivat oppia tuntemaan itsensi peilaa-
malla itseddn muihin. Yksilollisempdd matkaa pyrin ohjaamaan siten, ettd laitan
opiskelijaa suunnittelemaan omaa matkaansa ja annan hinen kertoa siiti d4neen oh-
jaajalle, mahdollisesti myds muille. Niiden opiskelijoiden kanssa, joilla tuntuu ole-
van kysymyksid tai muuten asioita hukassa, pyrin keskustelemaan syvéllisemmin
varhaisessa vaiheessa, jotta jatkossa viltyttiisiin toistuvilta ongelmilta. Opiskelijoi-
den ideoille ja erilaisille oppimispoluille yritén olla mahdollisimman avarakatseinen
ja luova. Mikéli opiskelija vaikuttaa hyvin itseniiseltd ja miirdtietoiselta, etddm-

méltd seuraten pyrin tukemaan haasteita motivaation séilyttdmiseksi.

Ohjauspysékit ovat edelleen tirkeitd. Pysikit mietimme nyt yhdessd opinto-ohjaajan
ja muiden saman vuosikurssin tutoreiden kanssa. Lihtokohtana sille, mitd pysdkeilld
jaksoittain teemme pohdimme yhdessé ja 1dht6kohtana on edellisen vuoden vastaa-
van ajankohdan toimenpiteet. Néin tapahtuu koko ajan ohjaustoimintamme arviointia
edelliseltd vuodelta, kuluvan vuoden edelliseltd jaksolta ja yhdessd teemme pédtok-
set, mitd yhteistd ja mitéd yksilollisempdid seuraavan jakson aikana teemme. Néin py-
rimme pysyméén herkkéni ajankohtaisille ja yksil6istd késin ldhteville asioille. Talla
tavoin viltimme sen, ettd ohjaus olisi irrallaan opiskelijoista. Mutta tdmin tyyppi-
seen herkkyyteen toiminnassa kykenemme sen vuoksi, ettd olemme edenneet proses-
sinomaisesti kokemuksellisen oppimisen kautta. Ohjausta toteuttacssamme arvioim-
me ja uudistamme myd&s ohjauksemme kiytossd olevia vilineitd, tavoitteena on ke-
hittdd niiden antia ohjauskeskustelun tukena, lukiomatkan suunnittelussa ja matkan
arvioinnissa. Alussa kehittdmisty6td on arvioitu vuoden syklilld, nyt toimimme jak-

soittain arvioiden.

Téamén tutkimuksen positiivista antia sekd opiskelijoiden myonteistd palautetta
avoimesta ja luovasta oppimisympériststd jatketaan oppivassa yhteisdssamme. Ke-

hittimistd on oppimisympériston avaamisessa koulun ulkopuolella olevaan ympéris-



192

t00n, yrityksiin, tybeldméin ja jatko-opiskelupaikkoihin. Samoin koulun toimintaa
on kehitettdivd myds verkottumalla teknisesti, jotta opiskelijat voisivat esim. lukea

opinto-ohjelmiinsa opintoja etdopiskelun avulla muistakin oppilaitoksista.
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Liite 1 LUOKATTOMUUDEN TOTEUTTAMINEN

KARTOITUS
JOHDANTO  Mieti musiikkilukiolaisen oppimispolkua 3-4 vuoden aikana.

TEHTAVA  Kirjaa, missi vaiheissa opiskelija tarvitsee ohjausta lukioaikanaan.
Erittele ajankohtia, asioita ja tilanteita.

/]
Opiskelijan
itse-
ohjautuvuus

Iy

opisk.2

vy

opisk.1

o

Lukioaika
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Liite 2 OHJAUSJARJESTELMAN AIKATAULU (I)
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AIKATAULUA MUSIIKKILUKION OHJAUSJARJESTELMAKSI

KOHDE-
ASIA OPISKE- | AIKA KUKA HOITAA
LIJAT
Alkuhaastattelut + ainevalintakor- | Uudet Huhti- Rehtori, lopo, ryhménohjaajat
tin tdyttd (= suunnittelua 1. opis- toukokuu
keluvuodelle)
Kastajaiset + kirje Toukokuu | Ryhminohjaajat
Y o-kirjoituksiin ilmoittautuminen Kesdkuu Rehtori
Ennakkotieto lukuvuodesta Uudet + | Toukokuu | Vanhat opiskelijat, rehtori, lopo,
- oppilaiden kirje muut Heini- ryhménohjaaja
- ”Riina ja Merja” elokuu
- Kurssitarjotin
Koulun lukuvuoden alku, ryhmien | 1. vsk 2-3 pv Ryhménohjaajat, tutor
jérjestdytyminen 2. vsk 2 ens.pv Ryhmé#nohjaajat
3. vsk/ 2 - -
abit
Kurssivalinnat koko lukuvuodelle | Uudet: 3. péiva Lopo
+ ainevalintojen tarkistus ohjaus-
tunteja
Traditiot Kaikki Ryhminohjaajat
opiskelijat
(tutorit)
Kastajaisten valmistelu 2. vsk
Tydmenetelmit ym. kiytdnnon 1.-2. jakso | Eri opettajat, kanslisti
ohjaus
Yo-info + aikataulutus, ajankéytto- | Syksyn 1. jakso Rehtori, ryhménohjaajat
suunnitelma henk.koht. + suull. kirjoittajat
kuulustelut (2 h)
TET-info + jérjestely (lomakkeet + 1. jakso Lopo
pv:t kevailld)
Jakson alkuun (aina) ajankdytto- 1.-6. jakso | Ryhménohjaajat
suunnitelma + arviointi
1. vsk:n (uudet) vanh.ilta Uudet 1. jakso Ryhméinohjaajat, rehtori, lopo,
muut
(Yhteisvalinta 1. jakso Lopo)
Yo-kirjoitusten hajauttaminen-info | Uudet 2. jakso Rehtori, lopo, ryhménohjaajat
(-> aineval.tark.? Lopo)
Abien yksilShaastattelut Abit 2.jakso -> |[Lopo, AVO
- jatko-opiskelu- tai muut suunni- 4. jakso
telmat
Abien vanhempainilta Abit 2. jakso Ryhménohjaajat
Abien yo-opo (2x2 h) Abit 2. jakso Lopo, rehtori
OPS:n mahdollinen tarkistus op-
pilailta; mit4 ei toteutunut
Yo-kirjoituksiin ilmoittautuminen, | Abit 3. jakso Lopo, rehtori
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1 tunti
2. vsk:n vanhempainilta 2. vsk 3. jakso Rehtori, ryhménohjaajat, lopo
Pikkujoulut 1. vsk 3. jakso Ryhminohjaaja
ennen jou-
lua
Palaute Kaikki 3. jakson
lopuksi
Abien jatko-opinnoista tietoisku- | Abit 2.-4, jaksot | Lopo (+vierailijat)
luentoja +muut
OPS:n tarkistus 3. jakson ?
loppu
Yhteisvalinta2 x 2 h Abit 3.-4. jakso |Lopo
Suulliset kuulustelut 2 x 1 h Abit 3. jakso Rehtori
Yo-kiytdnndt 2 x 2 h Abit 4. jakso Rehtori
Traditiot: - potkijaiset 2. vsk 4. jakso Ropot
- penkkarit 3.vsk -7 ?
- vanhojen pédivd |2, vsk -7 -
+ traditiot, kahvi- | 1. vsk - -7
tus ym.
Ainevalinnat seuraaville luku- 1.ja2.vsk [4.-5. jakso [ Lopo + tutorit/ropot
vuosille
+ HOPS-kortit3x 2 h Lopo
+ ainevalintakortit
+ yo-info 1. ja2.vsk | 4. jakso Rehtori
Ainevalintojen pohdinta 5. jakso Ryhminohjaajat
Vanhempainillat 1.ja2.vsk | 5.-6. jakso | Rehtori, ryhménohjaajat, lopo
3. TET pv 2. vsk S. jakson Lopo
loppuun
Syksyn yo-kirjoituksiin ilmoittau- | Ryhmi 6. jakso Rehtori

tuminen - info
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Liite 3 OHJAUSJARJESTELMAN AIKATAULU, LV. 1997-98 (II)

[~ = tieto kootaan ohjausportfolioon

KOHDE-
ASIA OPISKE- | AIKA KUKA
LIJAT HOITAA/OHJAA/INFORMOI
Alkuhaastattelut, mus.néyte + Hakijat Huhti- Rehtori, lopo,tutorit, musiikin-
ainevalintakortin tdytté (= suun- toukokuu opettajat
nittelua 1. opiskeluvuodelle)
Kastajaiset + tervetulokirje, val- 1. vsk Toukokuu | Oppilaat, tutorit
mistelu
Yo-kirjoituksiin ilmoittautuminen | Asian- Toukokuu | Rehtori, opo, ao opettajat
ja infotilaisuus osaiset
Kurssitarjotin, alustava Nykyiset | Toukokuu | Rehtori, lopo, tutorit
- koeajo opiskeli-
jat
Hyviksymiskirje pyrkijoille, hakijat Kesikuu Rehtori
kiitoskirje kiinnostuksesta ei-
hyviksytyille
Ennakkotietoa lukuvuodesta Uudet Heini- 2. vsk, rehtori, tutorit
- rehtorin kirje elokuu
- oppilaiden kirje, kutsu
- oppikirjalista
- kopio aineavalintakortista
Koulun lukuvuoden alku, luku- Kaikki 2-3 ensim- | Ryhménohjaajat, tutorit, aine-
vuoden kdynnistdminen: miistd opettajat, kanslisti, lopo, rehtori
- kurssivalinnat koko lukuvuodeksi tyopéivad
- ryhmien muodostuminen
Opiskelumenetelmékurssi Uudet 9 tun- gidinkielen opett., atk-opettaja
tia/ryhma
1.ja2.
jakso
Jokaisen jakson alkuun ajankaytts- | Kaikki 1.-6. jakso | Aluksi tutorien opastamana,
suunnitelma + arviointi opiskelijat itseohjautuvasti vahi-
tellen
Ainevalintojen tarkistus, riittdvin | Uudet 3. pdivd -> | Tutorit, lopo, rehtori
kurssimédrin varmistus, mahdolli-
nen ainevalintakortin korjaus
HOPS-kortin tdytt6
2.ja3. 1.jakson Tutorit
vsk alku
Kesdopinnot, tyStodistukset, suo- | Kaikki 1. jakso Tutorit, opiskelijat itsendisesti
ritukset 2. viikko
Mahdollisuudet Kaustisella tiedok- | Kaikki 1. jakso Rehtori, opo, tutorit, ulkopuolis-
si, opiskelu, harrastukset ym ten edustajat
Traditiot tiedoksi, opiskelijoiden | Kaikki 1. jakso Tutorit, oppilaskunta
omaehtoisuus ja vastuu opiskeli-
jat
Koulun filosofia, toiminta-ajatus, | Kaikki 1. jakso Rehtori
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tavoitteet
= | Ainevalintojen riittavyys 2.ja3. 1. jakso Tutorit
vsk
= | ”Miten miné opin” -essee Uudet 1. jakso Tutorit
= | Itseohjautuvuus kartoitus, Uudet 1. jakso Tutorit
= | Yo-info + aikataulutus, ajankéytto- | Syksyn 1. viikko Rehtori, lopo, tutorit
suunnitelma (henk.koht.) + suull. | kirjoitta-
kuulustelut (2 h) jat
Syksyn preliminééri, 1 pv
=~ | TET-info + jarjestely (lomakkeet + | 2. ja 3. 1.ja 2. jakso | Lopo
péivit) vsk
Vanh.ilta Uudet 1. jakso Tutorit, rehtori, lopo, muut
= | Yhteisvalinta, info Kaikki 1. jakso Lopo
Y o-kirjoitusten hajauttaminen Uudet 1. jakson Rehtori, lopo
-info lop-puun
menn,
= | HOPS-kortin tiyttd, ajankéytts- Uudet 2. jakson Tutorit
suunnitelma alussa
=7 { Abien yksilShaastattelut Abit 1. jakso -> |Lopo, AVO
- jatko-opiskelu- tai muut suunni- 4. jakso
telmat
Vanhempainilta: yo-kirj., TET, 2.ja3. Marraskuu | Tutorit, lopo, rehtori, muut
HOPS, ihmiseni kasvu vsk
Keviin yo-kirj. osallistuvien opo- | Asian- 2. jakson Lopo, rehtori
tunnit (2x2h), ohjeisto osaiset lopussa
OPS:n mahdollinen tarkistus op- | Kaikki 2. jakso - 3. | Rehtori ja tutorit
pilailta; mit# ei toteutunut, toiveet jakso
Y o-kirjoituksiin ilmoittautuminen, | Asian- 2. jakso Lopo, rehtori
1 tunti osaiset
Pikkujoulu 1. vsk 3. jakso Tutorit, oppilaskunta
= | Palaute, toiminta-ajatukseen pe- Abit 3. jakson Tutorit, rehtori
rustuva, itseohjautuvuuskart. lopuksi
Jatko-opinnoista tietoiskuluentoja | Abit 2.-4. jaksot | Lopo (+vierailijat)
+muut
OPS:n tarkistus seuraavaksi vuo- | Kaikki 3. jakson Opettajat, opiskelijat, muu hen-
deksi loppu, 4. kilokunta, johtokunta
jakson alku
Yhteisvalinta 2 x 2 h, info Asian- 3.-4. jakso |Lopo
osaiset
Suulliset kuulustelut 2 x 1 h, info | Asian- 4. jakso Rehtori
osaiset alku
Yo-kéytdnnét 2 x 2 h, info Asian- 4. jakso Rehtori
osaiset
Traditiot: - potkijaiset 2. vsk 3. jakso oppilaskunta, tutorit
- penkkarit 3. vsk == -7~
- vanhojen pdivd | 2. vsk - -7-
ym. traditiot 1. vsk =7 -
=, | Ainevalinnat seuraaville luku- Kaikki 4. jakso ja | Lopo, tutorit, rehtori
vuosille 5. jakson
+ HOPS-kortit3x2 h alku
+ ainevalintakortit
+ yo-ajoitussuunnitelma
+ amatinvalinnan pohdinta 2. vsk 5. jakso Lopo
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Ainevalintojen pohdinta Pien- 5. jakso Tutorit
ryhmat

Vanhempainilta Kaikki 5. jakso Tutorit, rehtori, lopo
3. TET péivi, vapaavalintainen 2. vsk 5. jakson Lopo

loppuun

mennessi
”Miten olen tydskennellyt? Mitkd | 1. vsk 6. jakso, Tutorit
ovat vahvuuteni, heikkouteni?” loppu
Itsearviointi 2. vsk 6. jakso, Tutorit

alku
Syksyn yo-kirjoituksiin ilmoittau- | Asian- 6. jakso Rehtori
tuminen - info ja varsinainen il- osaiset
moittautuminen, info ilmoittautu-
neille
Koulun toiminnan pedagoginen Kaikki Huhtikuu | Tutorit, rehtori, koko henkils-

arviointi ja tulevaisuuden suunni-
telmat, toiveet

kunta
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Liite 4 MINA-KORTTI

KAUSTISEN MUSIIKKILUKIO MINA-KORT‘"

HENKILOTIETONI
Sukunimi

Oma ]
Valokuva Etunimet

Henkilétunnus
Kotikunta
Osoite

Puhelinnumero

Huoltajat

Uskontokunta, mikdli vapautus uskonnon opetuksesta
Asumismuoto Kaustisella: koti / asuntola / vuokralla {alleviivaa)

Kotimatka km (kaustislaiset ja vetelildiset)

TAVOITTEENI

Pid&an musiikkilukiota itselleni parhaana vaihtoehtona, koska

Muut vaihtoehtoni yhteisvalinnassa olivat

Tavoitteeni musiikkiopinnoissa

a) lukioaikana

b) lukion jalkeen

Minulle térkeimmat lukion oppicineet ovat

koska
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TAUSTANI

A. Musiikkiharrastukset ja -opinnot

Musiikkiharrastus: Kesto:

Musiikkiopinnot/suoritukset: Suoritusvuosi:
Musiikinteoria

Musiikkitieto

Soitin

Soitin

Muu

B. Aikaisemmat opinnot

Peruskoulun padstétodistus vuodelta / Olen peruskoulun luokalla.
Mistd koulusta haen?

Viimeiset arvosanat seuraavissa aineissa:
EN RU MA LI UE HY MU

Olen kokenut oppivani parhaiten seuraavilla tavoilla:

C. Muita harrastuksiani, harrastustoiveitani

Kayt&nnon asioita, joita olen tottunut tekemddn itse
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Liite 5 HOPS-KORTTI

Kaustisen musiikkilukio HOPS-KORTTI

Opiskelija

TAUSTAA

[1. KURSSIMAARAT |

Lukion ehdot: véhintadn 75 kurssia, joista musiikkia v#hintd4n 12 kurssia. Ympéristo-
ja luonnontieteet -ryhmasté vahintddn 3 ainetta, 1 kurssi kutakin

A. SUORITETTU KURSSIMAARA (ainevalintakortista)

1. lukuvuonna k, joista musiikkia k
2. lukuvuonna Kk, joista musiikkia Tk
3.lukuvuonna Kk, joista musiikkia Tk
4. lukuvuonna Kk, joista musiikkia I

Yhteensd  k, joista musiikkia ~_ k

B. YMPARISTO- JA LUONNONTIETEIDEN EHTO TOTEUTUNUT
1.[J 2.0 3.[0 4[] LUKUVUONNA

| 2. OPINNOT MUISSA OPPILAITOKSISSA LUKIOAIKANA J

Todistus Merkintd

Oppilaitos/Kurssi kurssista opinto-
jétetty kirjassa
kansliaan

1. lv

O O
2. 1lv

O [
v

0 O

3. SUORITETUT MUSIIKKITUTKINNOT LUKIOAIKANA

1.lv

2. 1v

3. lv




SUUNNITELMAT LUKION AIKANA

A.

SUUNNITELTUIJA KURSSEJA (ainevalintakortista)

1. lukuvuonna
2. lukuvuonna
3. lukuvuonna

4. lukuvuonna

k, joista musiikkia
k, joista musiikkia
k, joista musiikkia

k, joista musiikkia

Yhteensi

k, joista musiikkia

B. SUUNNITELLUT MUSIIKKITUTKINNOT JA NIIDEN AJOITUSSUUNNITELMA

1.lv

2. 1lv

3. v

4. 1v

C. YO-KIRJOITUSSUUNNITELMA

212

Aine/Aineet S/K Aine/Aineet S/K Aine/Aineet S/K
v \'S v
1.lv | Pakolliset
Valinnaiset
2.1v | Pakolliset
Valinnaiset
3.lv | Pakolliset
Valinnaiset
SUUNNITELMAT LUKION JALKEEN
Jatkokoulutustoiveeni
1. lv
2.1lv
3. v
Musiikin osuus jatkokoulutuksessa
1.lv
2. 1v
3. 1v
OPPIMISTAITOJENI ARVIOINTI
Valmiuksien taso taitojesi eri osa-alueilla, skaala 1-5 (1 = heikoin, 5 = vahvin)
Merkitse seuraavasti: 1.lv O 2.1v O 3.1v <
— vieraskielisen tekstin tiivistiminen 12345
— referaatin laatiminen 1 23 435
— tietotekniset valmiudet 1 23 4S5
— tutkielman tekeminen 123435
— esseen kirjoittaminen 12345
— esiintymisvalmius 1 2345
— puheen pitdminen 1 2345
— oman mielipiteen ilmaiseminen 1 2345
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— laajemman alueen itsendinen opiskelu 12345
— suullinen kielitaito 12345
— keskustelu/viittelytaito 12345
— tiedonhankkimisen taidot 12345

HOPS-KORTIN KASITTELYPAIVAMAARAT:
l.v / 19 2.v / 19 3.v / 19




	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

