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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd nuorten késityksid vikivallasta.
Vikivaltakésityksid kartoitettiin kuudelta 15-16-vuotiaalta nuorelta, joista 4 oli
tytt6jd ja 2 poikia. Nuorten asuinpaikkakunnat olivat Jyvaskyld (3) ja Utsjoki (3).
Tutkimusmenetelméné oli fenomenografinen tutkimus ja siind teemahaastattelu, sekéd
nuorten kirjalliset tuotokset. Tutkimus oli siten laadullinen, kuvaileva tutkimus.
Kisityksid vikivallasta tutkittiin pddasiassa kuudella eri sisédltdalueella: miten nuoret
ymmartdvat vikivallan késitteend, miten ja missd vikivaltaa nuorten kisitysten
mukaan ilmenee, millainen on vikivaltainen ihminen, pelottaako maailman ja
elinympériston vikivaltaisuus, kokevatko nuoret vikivallan lisddntyneen ja miksi
nuorten kisitysten mukaan vikivaltaa kidytetddn. Lisdksi haastatteluissa pohdittiin
keinoja vikivallan vdhentdmiseksi. Tutkimuksen keskeinen tuotos on aineistosta
muodostetut laadulliset luokat ja niiden sisdiset kategoriat luonnehdintoineen ja
mahdollisine johtop#itoksineen. Tutkimuksen teoreettisessa taustassa késiteltiin
alkuun nuorten eldmdd ja kehitystd yhteiskunnan muutoksen ja kehitysteorioiden
valossa. Seuraavaksi kisiteltiin késitysten muodostumista ja méédritelmid sekd
fenomenografiaa, jonka jilkeen perehdyttiin vékivallan merkityksiin ja muotoihin.
Nuorten kisitysten mukaan henkisti ja fyysistd vikivaltaa ilmenee ihmisten
kéyttdaytymisessd suurin piirtein yhtd paljon. Molemmilla vikivallan muodoilla
néhtiin olevan hyvin moninaisia muotoja ja henkisen vékivallan koettiin olevan
fyysistd pahempaa siini mielessi, ettd sen vaikutukset voivat olla pysyvdmpid ja
voimakkaampia sekid henkisen vikivallan harjoittajalla on yleensd tarkoituksena
satuttaa. Toisaalta  fyysinen vikivalta nihtiin sen lievemmissi muodoissa
yleisempinid. Nuorten kisitykset vikivaltaisesta ihmisestd painottuivat piirteisiin
kuten henkinen tasapainottomuus, sulkeutuneisuus, ahdistuneisuus, itsekeskeisyyé,

virheellinen mindkuva, aggressiivisuus sekd heikko itsetunto. Nuorten kisitysten



mukaan maailma on vikivaltainen paikka ja vikivaltaisuus on myos lisddntynyt,
miki johtaa pelkoihin varsinkin yksin ollessa. Toisaalta vikivaltaan on turruttu ja
sithen osataan tavaan suhtautua niin, ettei se hdiiritse millddn tavalla ihmisten
jokapdiviistd eldmidid. Vikivalta on nuorten mukaan lisdédntynyt péddasiassa liiallisen
mediavikivallan sekd asenteiden muutosten seurauksena. Myos taidottomuus,
haluttomuus ja kykenemittomyys avoimeen keskusteluun perheissd, koulussa ja
elimédssd muutenkin  vaikuttavat nuorten késitysten ~mukaan ihmisten
vikivaltaisuuteen hyvin vahvasti. Tdmin tilanteen korjaamiseksi tulisi nuorten
mukaan pyrkid synnyttdmidn kaikilla tahoilla avoimempi keskusteluilmapiiri, minkd
edistdjand koulu organisaationa nihtdisiin otollisena ympéristond. Kuitenkin
pohjimmiltaan nuoret kokivat kasvatusvastuun ja asennekasvatuksen kuuluvan
vanhemmille. Haastateltujen nuorten toisistaan poikkeavat asuinpaikkakunnat eiviét
tuoneet ilmi mainittavia eroavaisuuksia kisityksissd vikivallasta. Tutkimusta
kyseessd olevasta aiheesta ei ole tehty kovinkaan paljoa, joten jatkotutkimuksiin
voidaan n#hdé olevan aihetta. Tutkimuksella voitaisiin helpottaa nuoriso-, kasvatus-
ja koulutustyotd perehtymilld nuorten ja mahdollisesti myos lasten késityksiin,

asenteisiin ja ajatusmaailmaan.
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1 Johdanto

Viimeaikoina ovat mediaa ja ihmisid useaan otteeseen kuohuttaneet uutiset lasten ja
nuorten - vikivaltaisuudesta ja sen lisﬁﬁntyrflisestéi. Vikivallan raaistuminen ja
kaikenlainen turvattomuus muutenkin ovat olleet voimakkaasti esilld niin
tiedotusvilineissd kuin ihmisten puheissakin kuluneiden parin viimevuoden aikana.
Uutisoinnin kohteena ovat olleet mm. amerikkalaisissa kouluissa tapahtuneet
dramaattiset ”joukkoteurastukset”, pienten lasten tekemit tapot, koulukiusaaminen ja
ihmisten  vikivaltaisuuden  lisdéintyminen. Nuorten vikivaltaisuuden ja
aggressiivisuuden lisddntyminen on aiheuttanut huolestuneisuutta monilla tahoilla. Ei
pelkidstddn nuorten, vaan maailman vikivaltaisuus on tullut osaksi eldm#dimme
esimerkiksi sotien voimakkaan uutisoinnin kautta. Jopa Tasavallan Presidentti Tarja
Halonen niki uuden vuoden (2001) puheessaan aiheelliseksi puuttua aiheeseen
lisédéntyneen vikivallan huomioimiseksi ja viahentdmiseksi.

Vikivaltaisuus sindnsd aiheena on vakava ja mielenkiintoinen, mutta en
halunnut lihted tarkastelemaan niinkddn itse vékivaltaisuutta, vaan péaddyin
valitsemaan tutkielmani aiheeksi nuoret ja heiddn késityksensd ja suhtautumisensa
vikivaltaan. Tidhdn valintaan on pé#dasiassa kolme syytd. Aihe on erittdin
ajankohtainen ja tirked, aihe on itseéni todella kiinnostava koska olen toiminut
nuorten parissa mm. vapaaehtoistydssé ja tulen luultavasti tydskentelemdin nuorten
parissa my0s tulevaisuudessa, sekd olen tehnyt aiemmin tutkimusta samasta
aihepiiristé.

Vapaaehtoistyoni nuorten parissa sisilsi vuoden kestévén erityisnuorisotyon
koulutuksen sekd “kenttity6td” nuorten tukitalolla. TukiTALO on Rovaniemelld
sijaitseva Rovalan Nuoret ry:n toimipiste. TALOn nimi muodostuu sanojen Turvaa,
Apua, Limpo4d, Opastusta alkukirjaimista. TALO tarjoaa fyysisen ja henkisen avun
alle 18-vuotiaalle nuorelle, joka senhetkisessé eldméntilanteessaan on ilman perheen,
ystidvien, koulun tai vastaavien tukea. Lisdksi TALO tarjoaa neutraalin maaperin
asioiden selvittelyyn sekd ohjausavun.

Aiempi tutkimukseni aiheesta oli kasvatustieteen proseminaari-tyd, jossa
kisittelin ala-asteikdisten lasten kisityksid vikivallasta: miten lapset kisittdvit
vékivallan ja millaisia ajatuksia ja mielipiteité heilld siitd on. Aineistona kiytin lasten
tdyttdmid avoimia kyselylomakkeita. Tdmédn aiemman tutkimuksen voidaankin

ajatella olevan tavallaan “innoittaja” pro  gradu-tutkielmalleni. Monia



mielenkiintoisia asioita tuli aiemmassa tutkimuksessani ilmi, mutta hyvin monia
asioita jéi vield askarruttamaan mielténi, ja mielenkiinnon kohteeksi nousi nuorten
ajattelu ja kisitykset kyseisestd aiheesta. Aiemmassa tutkimuksessani kévi selviksi,
ettd median ja kotikasvatuksen vaikutus lastén kisityksiin vékivallasta on todella
suuri. Mediasta saadut kuvat tuntuvat lapsilla jopa vinouttavan vékivallan késitteen
muodostumista.

Miksi olen valinnut tutkimukseni kohteeksi juuri nuoret? Miksi yleensidkin
nuoret saavat erityisen suurta huomiota julkisuudessa? T#hdn voisi vastata
viittaamalla yhteiskunnan ikdsegregaatioon: kukin ikéryhmittym4 viettdd suurimman
osan ajastaan samanikdisten parissa. Tdstd seuraa se, ettd kukin ikdryhmé hankkii
itselleen ikdryhmaéspesifit kokemukset. Tdmé karkea veto kertoo, ettd eri ikdisten
maailmat erkanevat toisistaan. Jos timéd pitdd paikkaansa, seuraa siiti se, ettd
kasvattajat eivdt aina tiedd mitd kasvavalle polvelle kuuluu. Nuorista on siis
kirjoitettava, koska aikuiset eivit vilttamittd ole perilld lastensa ajatuksista,
olosuhteista ja toimista samanikiistensé parissa. (Hoikkala 1989, 88-89.)

Tutkimukseni keskittyy nuorten vikivaltaa koskeviin késityksiin sekéd
suhtautumiseen vikivaltaa kohtaan. Nuorten kisitykset vikivallasta vaihtelevat
varmasti, koska jokaisen ihmisen eldmi ja eldmintilanteet rakentavat ja muokkaavat
késityksid ja jokainen oppii asioita eri tavoilla. Haluankin selvittdd millaisia
késityksia nuorilla on vikivallasta, sen ilmenemisestdi ja maailman
vikivaltaisuudesta. Onko vikivalta niin voimakasta ja jokapdiviisti, ettd nuoret ovat
jo siihen turtuneet vai vieldkd uutinen koulussa tapahtuneesta lasten toisiinsa
kohdistamasta raa’asta vikivallasta tai sodan uhreista maailmalla saa joitain tunteita
aikaan? Millainen on nuorten kisitysten mukaan vikivaltainen ihminen? Miksi
ihmiset ovat vikivaltaisia? Tutkimusta nuorten vikivaltaisesta kiyttdytymisestd, sen
syistd ja seurauksista, nuorisorikollisuudesta ja nuorten aggressiivisuudesta on tehty
viimeaikoinakin paljon, kuten my6s nuorisotutkimusta yleisesti. Suoranaisesti
nuorten vékivaltaan liittyvid késityksid, tuntemuksia ja suhtautumista koskevaa
tutkimusta ei ole juurikaan tehty. Tdmin tutkimuksen empiirisessd osassa kdytidn
aineistona yldasteikéisten nuorten haastatteluja sekid samojen henkildiden kirjallisia
tuotoksia vikivallasta. Osa nuorista on keskisuomalaisia kaupunkilaisia (Jyviskyld)

ja osa pienen pohjoisen kylédn asukkaita (Utsjoki).



2 Nuoren elimi ja kehitys

2.1 Nuori muuttuvassa yhteiskunnassa

Knutagardin (1999, 229-230.) mukaan aikuisten ja tutkijoiden tdytyy oppia
kohtaamaan nuoret ihmiset sielld missd he ovat ja sellaisina kuin he ovat. Tdytyy
oppia kommunikoimaan heiddn kanssaan uusilla tavoilla, saada heididn &inensi
kuuluviin ja sisdllyttida heiddt uudelleen yhteiskuntaan. Jos ndin ei tehdd, tullaan yhé
enemmain ja enemmén tormédméin kahtia jakoiseen ja eriytyneeseen yhteiskuntaan.
Jo Sokrateen (Knutagard 1999, 230) kerrotaan sanoneen: ” Nykyajan lapset ovat
tyranneja. He viittelevit vanhempiensa kanssa, hotkivat ruokansa ja tyrannoivat
opettajiaan.” Me koemme samalla tavalla tdnd pidivdnd. Kuitenkin nykyajan
nuorisokulttuurit ja yhteiskunta ovat erilaisia, emme ole koskaan aiemmin kokeneet
nuorisokulttuureita niin voimakkaina maailmanlaajuisina ilmitinéd kuin ne ovat tini
pdivand. Nuorisokulttuurit muotoutuvat identiteeteistd, suhteista ja arvoista jotka
ovat syntyneet tietyistd sosiaalisista, historiallisista ja kulttuurisista olosuhteista. Ne
ovat sosiaalisia keksintj4, ja niilld on oma historiansa.

Monien nuorten eldmin sosiaaliset kontekstit ovat nyt muutoksessa. Tdmi
muutos johtuu suurista ja nopeista muutoksista perherakenteissa, yhteiskunnallisissa
systeemeissi, taloudellisissa oloissa, urbanisaatiossa, globalisaatiossa, teknologiassa
ja mediassa. Vaikkakin sosiaalisten ongelmien luonne ja ilmenemistavat vaihtelevat
maasta maahan ja maiden sisélld, ndyttdd siltd, ettd nuorten kohtaamat sosiaaliset
ongelmat ovat kasvussa ympidri maailman. Nuoret joutuvat kohtaamaan
“normaalien” ongelmien liséksi jopa aikuisille aivan uusia ja ennen kokemattomia
ongelmia, kuten raakaa vikivaltaa, huumeiden kéyton seurauksia, asunnottomuutta,
tauteja kuten HIV ja niin edelleen. Ndmé muutokset ovat myds synnyttineet nuorten
keskuudessa melkein tiydellisen luottamuspulan aikuisia ja poliittista johtoa kohtaan.
(Knutagéard 1999, 230-231.)

Nuorisoon kuuluvien suhteellinen osuus viestostd on
teollisuusyhteiskunnassa ja jélkiteollisessa palveluyhteiskunnassa kasvanut.
Nykyisessd yhteiskunnassa nuoruus ja nuoriso ovat joiltakin osin olennaisesti
erilaisia kuin nuoruus ja nuoriso aiemmin. Ehkd tdrkein viimevuosikymmenind

tapahtunut kulttuurinen muutos, joka on vaikuttanut ja vaikuttaa vield



tulevaisuudessakin syvillisesti nuoruuteen ja nuorisoon, kuten koko yhteiskuntaan,
on muutos tyttdjen ja poikien, naisten ja miesten keskindisessd yhteiskunnallisessa
asemassa. Lyhyesti sanottuna kysymys on sukupuolten vilisen eriarvoisuuden
vihenemisestd monilla eldminalueilla, mika 6n nidkynyt viimeisten parin kolmen
vuosikymmenen aikana erityisesti pohjoismaissa. Tasa-arvoisempaan yhteiskuntaan
johtaneen kehityksen taustalla on se tosiasia, ettd naisten osuus ammatissa toimivasta
tyovoimasta esimerkiksi Suomessa on ollut 1940-luvulta lidhtien ldhes puolet.
Tyttdjen eldmin tirkeimmaéksi ja ainoaksi padmédriksi ei ole endéd vuosikymmeniin
voitu ajatella avioliittoa ja kotirouvan uraa. Nuoruus ja nuoriso mydhédismodernissa
yhteiskunnassa eroavat traditionaalisesta nuorisosta ja nuoruudesta merkittivimmin
siind suhteessa, ettd nyt ensimmdiistd kertaa nuoruus koskee niin tyttdja kuin
poikiakin suhteellisen tasavertaisesti. Nuorten elimin keskeisessd instituutiossa,
koululaitoksessa, tyttoihin ja poikiin on pyritty suhtautumaan tasapuolisesti. Miten
tdssd pyrkimyksessd on onnistuttu, on kokonaan oma kysymyksensd, jota
Suomessakin tutkitaan. (Puuronen 1997, 42-43.)

Gallandin  (1991) mukaan nuoruus on pidentynyt viimeisten
vuosikymmenien aikana ja se on saanut uutta merkitysté erityisesti keskiluokkaisten
nuorten ja tyttdjen keskuudessa. Hén korostaa, ettd vaikka koulutuksen pidentyminen
on vaikuttanut merkittdvésti nuoruuteen, se ei kuitenkaan yksinéén ole riittdva selitys
nuoruuden merkityksen ja luonteen muuttumiselle. Keskeinen muutos nuoruudessa,
verrattuna traditionaaliseen malliin, on eldménvaiheiden jirjestyksen muuttuminen ja
se, ettd osa niistd on muuttunut — ainakin joillekin nuorille — mahdottomiksi. Nuoret
eivit ole viimeisten vuosikymmenten aikana en#d siirtyneet sujuvasti
eliménvaiheesta toiseen, vaan eliménvaiheiden vilille on muodostunut esimerkiksi
ty6ttomyyden vuoksi epaméadriisid rajatilanteita, jotka voivat kestdd vuosia. Téllaiset
rajatilanteet, jolloin nuoret ovat osittain lasten tavoin riippuvaisia vanhemmistaan ja
osittain aikuisten tavoin riippumattomia, ovat tunnusomaisia nuoruudelle koko
Euroopassa. (Puuronen 1997, 152.)

Funkin ja Elliotin (1999) mukaan nuorten keskuudessa vikivallan
kohtaamisen ja harjoittamisen on todettu olevan jatkuvassa kasvussa. Nuoret ovat
enenevissd mdidrin mukana vikivaltarikoksissa, sekd uhreina, ettd aktiivisina
osapuolina. Huolestuttavaa on, ettd nuorten eldméssdin kohtaama vikivalta on yhd
raaempaa ja vahingollisempaa. Kasvavalle vikivallalle on monia syitd, mutta yhdekéi

suurimmista syistd voitaneen osoittaa vikivallalle altistumisen lisdintymisen.
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Jatkuva altistuminen vikivallalle jokapiiviisessd eliméssd, uutisissa ja viihteessd
heikentédd tavanomaista suhdetta vikivallan ja levottomuuden vililld, muuttaen seki
kognitiivisia etti affektiivisia reaktioita. (Funk & Elliot 1999, 1123-1124.)

. -Monissa maissa, etenkin Yhdysvallbissa, on alettu kiinnittid huomiota
enemmin nuorten kohtaamaan vikivaltaan, ja on perustettu erilaisia vikivallan
ehkdisyprojekteja. Suomessa nditd “projekteja” vetdvit usein joko kaupunkien
nuorisotyo tai seurakunnat.

Néissd projekteissa pyritddn saamaan nuoret tunnistamaan uudelleen
vikivallan todellisen luonteen, ja muuttamaan asenteita vikivallan hyviksymistéd
kohtaan jotta vikivaltainen kidytos tulisi vihemmin todennékoiseksi vaihtoehdoksi
selvittdd tilanteita eldmissd. MyoOs vékivallan fyysisistd, psyykkisistd ja lakiin
liittyvistd seurauksista pyritdfin antamaan mahdollisimman todenmukainen kuva.
Nuorille tehdddn asennekyselyjd vékivallasta, joilla pyritddn selvittdméin
suhtautumista vikivaltaan ja mahdollisia kdyttdytymismalleja vikivaltatilanteissa
ym. Nuorten asenteita vékivaltaa kohtaan pyritddn ymmaérrettivésti muuttamaan
ympéri maailmaa. Jos oletetaan, ettd asenteet ja kisitykset vaikuttavat ihmisten
kéyttdytymismalleihin, asenteiden ja kisitysten muuttamisen pitdisi ndin ollen edistda
myos kiyttdytymisen muuttumista. (Funk & Elliot 1999.)

Itsekontrollin saavuttaminen on yksi nuoruuden péitavoitteita. Tavoitteena
on saavuttaa tdydellinen itsemé#drddmisoikeus omaan kehoon ja toimintaan. Titd
yritetddn hyvin usein nuorten keskuudessa tuoda esiin julkisilla paikoilla erilaisilla
keinoilla. Yhteiskunnan vastatoimet tillaiseen toimintaan ovat hyvin usein rajoittavia
ja “’vapautta riistdvid” nuorten nidkokulmasta katsottuna. Knutagardin (1999) mukaan
nuorten toimintaan tulisi puuttua toisella tavalla. Nuoret tarvitsevat paikkoja ja
tapahtumia joissa he voivat saavuttaa kontrollin, pédstid vapaalle ja saavuttaa
kontrolli uudelleen. Nuorten halu itsemiirddmiseen ja kontrollin saavuttamiseen
nidkyy tidnd piivinid sellaisina uusina trendeind, kuten tatuointien ja ldvistysten laitto.
Monille nuorille se, ettei ole mahdollisuutta saada tyotd, asuntoa, sosiaaliturvaa,
koulutusta tai muita positiivisia eldméinvaihtoehtoja, pakottaa heiddt ottamaan
kontrollin muulla tavoin, eli oman kehonsa kautta. Yhteiskunta - eivit nuoret ihmiset
- on kehittényt kisitteen “kokeilla rajojaan”. Esimerkiksi yksi niistd viesteistd joita
yhteiskunta antaa nuorille koskien tyottdmyyden poistoa on, ettd tdytyy kokeilla
rajojaan. Nuoria kannustetaan kokeilemaan uusia asioita, eikd seuraamaan isiens:éi

jalanjédlkid. Nyt yhteiskunta on jopa esitellyt uuden kisitteen “elinikdinen
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oppiminen”, eli ihmisen tidytyy olla valmis muuttumaan koko eliménsd ajan.
Kuitenkin ylldttiden yhteiskunta ja aikuiset hermostuvat ja suuttuvat siité, ettd nuoret
kokeilevat rajojaan ja alkavat kokeilla uusia asioita, kuten huumeet. Olemme
opettaneet nuorille ettd kaikkea pitdéd kokeilla,i ja ettd rajoja tdytyy laajentaa, kuten
mainosmaailmassa Hugo Boss mainostaa “Don’t imitate — INNOVATE!” (*Ald
matki — UUDISTU!”). Nuoret toteuttavat naitd kehotuksia tietysti kaikilla eldmén
alueilla ja omilla ehdoillaan. Kun he tekevit niin kuin heitd on opetettu, yhteiskunta
ei voi vain ndpdyttdd heitd sormille kuten pientd lasta. Yhteiskunta ei ole opettanut
nuorille miten tehdd valintoja. Aikuiset syyttdvdt nuoria, “uhreja”, omista
virheistddan. Nuorille on opetettu ettd rajojaan pitdd kokeilla, mutta heille ei ole
opetettu miten se tapahtuu sosiaalisesti ja oikein. Jos esimerkiksi nuorella ei ole
muita mahdollisuuksia niakyvissé kuin alkaa huumediileriksi, joka tietdd hyvin rahaa,
on valinta nuorelle monesti hyvin helppo. Sen sijaan, ettéd yrittdisimme 16ytdéd kaikki
mahdolliset viat nuorista, olisi viisaampaa miéritelld, miten saamme oikean viestin

menemdin nuorille perille oikealla tavalla. Olettaen, ettd aikuisten “viesti” ja

opetukset ovat niita oikeita!
2.2 Nuoren sosiaalinen ja kognitiivinen kehitys

Pulkkisen (1984) mukaan oman identiteetin 16ytymisen ja erillisyyden kokemisen
ohella nuoruusikdén kuuluu jisentyminen yhteiskuntaan. Sitd kuvataan yleisesti
sosiaalistuminen kisitteelld. Sosiaalistumisella tarkoitetaan sekd yhteiskuntaan
sopeutumista ettd kulttuurin siirtdmistd sukupolvelta toiselle. Sosiaalistumista
tapahtuu  sukupolvien  keskindisen  vuorovaikutuksen  myotd  osittain
sattumanvaraisesti, osittain yhteison jisenilleen jdrjestdmien instituutioiden,
esimerkiksi koulun kautta. Nuoruusién aikana tapahtuvaa sosiaalistumista on kuvattu
sekd nuoriin kohdistuvina liséintyvind odotuksina (kehitystehtdvini) ettd sosiologisin
kisittein, jolloin huomiota on kiinnitetty muun muassa nuorisokulttuurin
muodostumiseen. Nuoruusién kehitys on biologisen idn ohella yhteydessd
sosiaaliseen aikaan, iin myotd muuttuviin rooliodotuksiin. Vaikka odotukset ovatkin
kulttuurisidonnaisia, on niissd myos yleispitevyyttd, joka mdaérdytyy nuoren
kypsymisesti ja toimintakyvyn lisddntymisestd.

Yhteiskunnan muuttuminen merkitsee myds siind eldvien yksiléidén

kisitysten ja elimidn muuttumista. Vaikka nuorilta odotettaisiinkin tiettyjd asioita
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kehityksen edetessd, tdnd padivind nditd “kehityksen” askeleita ei ole vilttamittd
helppo ottaa eiki niitd aina haluta ottaakaan. Pulkkisen (1984) mukaan nuoruusikd
muodostaa ihmisen eliminkaaressa hyvin merkittivin kehitysvaiheen. Yksilon
kannalta sosiaalinen kehitys sisiltda itsenﬁistjmistéi suhteessa vanhempiin, yhteison
kannalta sosiaalistumista eri tehtédviin ja koko kulttuurin kannalta yksilollistyneen ja
sosiaalistuneen minuuden jdsentymistd kulttuurin osatekijidksi. Kehityksen
voimavarat liittyvdt omaa itsed sekd ympidroivdd maailmaa koskevien kasitysten
selkiytymiseen eli identiteetin saavuttamiseen, yhteisyydentuntoon ja toiminnan
sisdsyntyiseen ohjaukseen kehittyneen itsehallinnan varassa. Voimavarojen ja
kehitysprosessin ldhteet ovat yksilon rakenteellisissa ominaisuuksissa, joista
madrdytyvit muun muassa kypsyminen, temperamentti ja kykyjen
kehitysmahdollisuudet, sosiaalis-historiallisissa tekijoissd, joihin siséltyvit sekd
ldhiyhteison kautta vilittyneet kokemukset ja odotukset ettd laajemman yhteison
historialliseen tilanteeseen liittyvit nikokohdat sekd yksilolliset elimintavoitteet,
jotka osittain muotoutuvat kehityksen kuluessa, osittain pohjautuvat omaksuttuihin
arvoihin ja ihanteisiin. ( Pulkkinen 1984, 323.)

Nuoruudelle ihmisen eldmidnvaiheena on ominaista tulevaisuuteen
suuntautuneisuus. Yksilon identiteetin kehittyminen sekd eldmén tavoitteiden
muotoutuminen ovat nuoruuden suurimpia kehitystehtdvid. Ajattelun laadulliset
muutokset siirryttidessd lapsuudesta nuoruuteen tasoittavat tietd uusille tavoille
kasittdd sosiaaliset suhteet sekid muodostaa yksilollisid ihanteita ja késityksid. Nuoren
ajattelulle ominaista on sen abstrahoituminen, joka mahdollistaa lapsuuden
kokemusten liittdmisen nykypéivién seki tulevaisuuden analysoimisen. Tahén liittyy
myOs tietynlainen suhteellisuudentaju.  Ajattelussa  esiintyy monenlaisia
ldhestymistapoja suhteessa oikeaan ja viirddan. Kisitetéddn, ettd jossain muualla asiat
voivat olla toisin kuin omassa eldmissd. Sosiaalisen kognition kehittymisessi
painottuu nuoren vahva motivaatio ymmairtdd ihmisten vilisid suhteita. Voidaan
olettaa, ettd tidssi motivaatiossa esiintyy sukupuolten vilisid eroja, koska tyttojen
ajatellaan yleisesti olevan enemmaén sosiaalisesti ja perheeseen orientoituneita kuin
poikien. (Niemi 1988, 430.)

Piaget’'n (1988) mukaan nuori ihminen on lapseen verrattuna yksilo, joka
rakentaa jérjestelmid ja laatii teorioita. Nuoren ihmisen toiminnassa on
merkillepantavaa se, ettd hinti kiinnostavat epdajankohtaiset ongelmat, joilla ei ole

yhteyttd jokapidivdiseen eldmdidn. Nuorten kyky rakentaa abstrakteja teorioita on
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hammistyttdvd. Nuoruusikddn littyy myos Piaget'n (1988) mukaan dlyllistd
itsekeskeisyyttd, joka on verrattavissa vauvaidn ja lapsuusidn itsekeskeisyyteen.
Nuoruusiédn itsekeskeisyys ilmenee uskona ajatuksen kaikkivaltiuteen, aivan niin
kuin maailman olisi alistuttava jdrjestelmiin, eikd jérjestelmien todellisuuteen.
Nuoruusikd on mitd suurimmassa méidrin metafyysinen ikid. Minélld on voimaa
jélleenrakentaa maailmankaikkeus ja suuruutta sulauttaa se itseensid. Samalla tavoin
kuin toimintaskeemojen organisoituminen pienentdd vihitellen sensomotorista
itsekeskeisyyttd ja niin kuin varhaislapsuuden ajattelu pidttyy konkreettisten
operaatioiden saavuttamaan tasapainoon, samoin nuoren metafyysinen itsekeskeisyys
korjaantuu muodollisen ajatuksen ja todellisuuden tehdessd sovinnon. Saavutetaan
tasapaino, kun ajatustoiminta ymméirtdd, ettei sen oikea tehtdvd ole kumota
kokemusta, vaan ennakoida ja tulkita sitd. Tdmé tasapaino voittaa siis konkreettisen
ajattelun tasapainon, silli konkreettisen maailman liséksi se siséllyttdd itseensd
rationaalisten pédtelmien sisdisen eldmin rajattomat rakenteet. (Piaget 1988, 86-91.)

Perheessd ja kotona tapahtuva sosiaalinen kasvu ja kasvatus ovat erittdin
tiarked ponnahduslauta siihen hetkeen, kun nuori todella ”ldhtee maailmalle”. Kotona
nuori saa ensimmaiiset kosketukset, kokemukset ja mielikuvat muista ihmisisté, ja
kun nuori kisittelee ensimmiisten ihmiskokemustensa mukaan myos seuraavia, on
selvdd, ettd nuoren sosialisaatiossa ja kisitysten muodostumisessa perheen
ilmapiirills ja ihmissuhteilla on suuri merkitys. Nuoren maailmankuvan muokkaajana
perheen merkitystd ei voi vahatelld.

Nuoruus on myds moraalikisitysten kehityksen kannalta merkittivad aikaa.
Yhteiskuntamoraali on kansalaisten ja julkisen vallan vélistd suhdetta jasentdva
kasitejarjestelmd, jossa kansalaisille luodaan seurattavaksi edellytettyjd saantojé.
Titd kautta yhteiskuntamoraaliset kysymykset sitoutuvat vahvasti yhteiskunnan eri
instituutioiden toimintaan. Nuorten moraalisista késityksistd ja arvostuksista on
keskusteltu paljon viime vuosikymmenten aikana. Keskustelun sisilt6 on painottunut
ennen kaikkea suuntaan, jossa ollaan huolissaan moraalikdsitysten 10ystymisestd ja
siitéd, kuinka niiden merkitys olisi vihenemassd nuorten eldméssi. Toisaalta kuitenkin
eri yhteyksissi on tullut esille nuorten moraalinen konservatiivisuus ja luottamus
yhteiskunnallisiin instituutioihin. Nuorten moraalikisitysten suunta ja voimakkuus
on yhteydessi siithen missd méirin nuori luottaa eri yhteiskunnallisiin instituutioihin.

Yleisesti ottaen voidaan todeta eri instituutioihin luottavien olevan valmiimpia
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suhtautumaan kielteisesti moraalisesti kyseenalaisiin tekoihin ja toimintaan. (Kurikka
1997, 38-40.)

2.3 Piagetlainen kehitysteoria ja muita Klassikoita

Pulkkisen (1997) mukaan kehityksen etenemisestd on olemassa kolme vanhaa ja
vaikutusvaltaista teoriaa. Yksi ndistd on 1930-luvulta periisin oleva Biihlerin (1933)
teoria itsensd toteuttamisesta, jossa kuvataan elimidn tavoitteiden asteittaista
muodostumista suhteessa ihmisen biologiseen kehitykseen. Toinen on Eriksonin
(1962) psykososiaalisen kehityksen teoria, jonka mukaan kehitys etenee lapsuudesta
vanhuuteen kahdeksan vaiheen kautta yhteiskunnan asettaessa ihmiselle toinen
toisensa jdlkeen uusia vaatimuksia. Ne aiheuttavat kriisejd, joiden onnistunut ratkaisu
johtaa pikkulapsena luottamuksen, leikki-idsséd itsendisyyden ja aloitteellisuuden,
kouluidssd ahkeruuden ja identiteetin, nuoruusidssd ldheisyyden, aikuisidssd
luovuuden ja vanhuudessa minin eheyden kokemiseen. Kriisien ratkaisun
epdonnistuessa puolestaan seuraa nidille kokemuksille vastakkaisia kokemuksia.
(Pulkkinen 1997, 17.)

Kolmas on Havighurstin (1972) sosialisaatioteoria, jossa Eriksonin
psykososiaalisen tehtdvdn kisitettd on laajennettu  kehitystehtidviksi  (eli
kehitystavoite). Havighurstin mukaan eri ikévaiheiden kehitystehtidvit aiheutuvat
kolmesta syystd, joita ovat fyysinen kypsyminen, ympiristdn paineet ja odotukset
sekd yksilon pyrkimykset ja arvot. Kehitystehtdvi tarkoittaa niitd taitoja ja kykyjd,
jotka henkild omaksuu lisitessddn oman ympériston hallintaa. Kehitystehtdvin
tiyttdminen tuottaa onnellisuutta ja edellytyksid uusien kehitystehtidvien
tayttdmiseksi. Vaikeudet kehitystehtédvien tayttimisessd aiheuttavat
tyytyméttomyyttd ja vaikeuksia uusien tehtivien edessd. Persoonallisuus kehittyy
vuorovaikutuksessa biologisten ja ympéristoon liittyvien voimien kanssa. Samalla
kehittyy ihmisen minuus, josta tulee itsessdin voima, joka suuntaa kehitysti.
Viisikymmentédluvun yhteiskuntatieteelle tyypilliseen tapaan Havighurst kuvaa
teoriassaan yhteiskunnan vaikutusta kisitteiden sosiaaliset odotukset ja roolit avulla.
Teorian yhtend ldhtokohtana on Biihlerin esittdmé eldminkulun jako vaiheisiin ja
jokaiseen vaiheeseen liittyvédt aiemmin mainitut kehitystehtdvit. Tutkijat ovat
myShemmin tiydentineet kehitystehtivida koskevaa teoriaa liittimilld siihen

kiésitteitd, jotka kuvaavat odotusten lisiksi muitakin ympériston ulottuvuuksia.
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Télloin on tarkasteltu muun muassa ikédidn liittyvid rooli siirtymid ja rajoitteita.
Sosiologisissa tutkimuksissa on puhuttu institutionaalisesta urasta, joka tarkoittaa
nuoren siirtymistd instituution tasolta toiselle esimerkiksi koululaitoksen piirissé.
Nuoren eldmid on Havighurstin nﬁkﬁkulmasté yhteisollisesti sddnneltyd. Yhteisoén
normit ja niihin liittyvét rooliodotukset sekéd esimerkiksi muodolliset instituutioihin
liittyvidt ikédrajat sédéntelevit nuoren toimintaa ja valintoja. (Pulkkinen 1997, 17;
Puuronen 1997, 57-58.)

Kisitys nuoren kehityksestdi on uudemmassa kehityspsykologiassa
yhteiskunnallisempi kuin aiemmassa kehityspsykologiassa, jossa kehityksen
katsottiin perustuvan pitkilti biologis-fysiologisiin prosesseihin tai tiettyihin niistd
seuraaviin universaaleihin kehitysprosesseihin. Jos aiemmassa kehityspsykologiassa
nuori kisitettiin luontoon kuuluvaksi organismiksi, jonka kehitystd luonnon rytmi
sadtelee, uudempi kehityspsykologia tarkastelee nuorta yhteiskunnallisena olentona,
jonka kehitykseen vaikuttaa myds yhteiskunnan, sen kulttuurin, instituutioiden,
normien ja kiytintdjen kehitys. Uudemman kehityspsykologian kontekstia
painottavassa suuntauksessa tirke#nid pidetddn nuoruuden historiallisten ja
yhteiskunnallisten ehtojen seké olosuhteiden tutkimista. (Puuronen 1997, 58.)

Tissd tarkastelen kuitenkin tarkimmin Piagetlaista kehitysteoriaa joka
luetaan myos klassisiin kehitysteorioihin, koska tutkittaessa késityksid, on
tarkoituksenmukaista perehtyi juuri tihdn kehitysteoriaan. Tietoa siitd, miten lapset
ajattelevat fysikaalisen ja biologisen luonnon sekd sosiaalisen todellisuuden
ilmidistd, hankitaan monella taholla. Tutkimuksissa tukeudutaan useimmiten
Piaget’n teoriaan lapsen kognitiivisesta kehityksestd. Piaget’n teoriaa voidaan
kuvailla yleismaailmalliseksi kognitiivisen kehityksen teoriaksi, joka ei kuitenkaan
ota huomioon erityistd suhdetta siihen kulttuuriin, missé yksilo eldd, mistd syystd
teoriaa onkin Kritisoitu. Monien nykyisten tutkimusten mukaan kulttuurilla on siti
suurempi merkitys ajattelulle, mitd vanhemmaksi lapsi tulee. Yleisesti ajatellaan, ettd
koska Piaget oli kiinnostunut lapsen fysikaalisen tiedon hankkimisesta, hénen
teoriansa soveltuu esittimdin miten lapsi muodostaa mielikuvan, kisityksen
aineellisesta maailmasta. Kuitenkin Furthin (1980) mukaan Piaget’'n teoriaa voidaan
soveltaa myos sosiaalisesta maailmasta muodostettuihin kisityksiin. Piaget tuntuu
keskittyvén yksiloiden loogisen ajattelun kehitykseen, mutta samalla héin epésuorasti

kuvailee sosiaalistuneen ajattelun kehitysti. Nidmid ovat toisistaan riippuvaisia:
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loogiset operaatiot ja sosiaalinen yhteistyo kulkevat “kisikiddessid”. ( Takala 1981, 6;
Furth 1980.)

Piaget’n teoriassa kehitykseen vaikuttavia tekijoitd ovat kypsyminen,
kokemus, sosiaaliset suhteet ja tasapainotfuminen. Kypsymiselld tarkoitetaan
vuorovaikutusprosessia, jossa tieto luo kypsyyttd ja kypsyys tietoa. Vaikka Piaget tuo
esille kypsyvin lapsen ja héntd ympir6ivdan maailman vélisen vuorovaikutuksen,
kypsyminen n#hdéddn staattisena suhteessa erilaisiin kehitysvaiheisiin, jotka
puolestaan ovat melko vakiintuneita tiettyihin ik#vaiheisiin. Kypsymisen vaikutus
vihenee iin mukana fyysisen ja sosiaalisen ympériston merkitysten jatkuvasti
lisddintyessd. ( Piaget & Inhelder 1977, 147-152.)

Kokemus jakaantuu kahteen alueeseen: kokemukseen fyysisestd maailmasta
ja loogis-matemaattiseen kokemukseen. Piaget’n mukaan konkreettinen toiminta
todellisuudessa luo ajattelua. Pienelld lapsella toiminta on ajattelun edelld, kunnes
tdmé prosessi kédntyy pidinvastaiseksi ja kisitykset ohjaavat toimintaa. Télloin
kasvava tietoisuus ulkoisesta maailmasta sisdistyy tietoisuuteen. Piaget korostaa, ettd
tieto ei tule meihin ulkoapdin valmiina, vaan ettd meidédn tdytyy itse rakentaa se.
Piaget osoittaa sosiaalisen kokemuksen olevan yksi kehityksen padehdoista, mutta ei
osoita syvempidd mielenkiintoa sosiaalista ymparistod kohtaan. Sosiaalisen
ympériston merkitys ndkyy siind, mitd se voi tarjota ihmiselle motivoidakseen
hénessi kehitysti eteenpéin vievid toimintoja. ( Pramling 1986, 18-19.)

Keskeinen kehitystdi motivoiva asia on pyrkimys niin sanottuun
tasapainotilaan. T#lloin lapsen/nuoren késitykset ovat vakaita, eivitkéd ole alttiina
tiedolle, joka olisi ristiriidassa ndiden késitysten kanssa. On tietysti ymmérrettdva,
ettd joskus lapsen/nuoren kokemukset eivit sovi tdhdn malliin ja tasapainon tila
jarkkyy. Tasapainotilaan pyrkiminen tapahtuu Piaget’n termein assimilaation ja
akkomodaation kautta. Assimilaatio on prosessi, jolla ihmiset alistavat ulkopuolisen
maailman ilmi6t omiin késityksiin sopiviksi. Akkomodaatiolla eli mukauttamisella
tarkoitetaan ijhmisen kisitysten muuttumista ulkoisen tai sisdisen konfliktin
seurauksena. Molemmat prosessit tapahtuvat yhdessd, erottamattomasti toisiinsa
kietoutuneina. Epétasapaino tai kisitysten ristiriita motivoi ihmistd kehittym&én.
(Pellegrini 1987, 120.)

Kehittyessddn lapset tulevat kykeneviksi hankkimaan tietoja kaukaisista
esineistd ja asioista sekd ajattelemaan niitd. Erds Piaget’n keskeisistd ideoista on

osoittaa kuinka tdméd muutos tapahtuu. Piaget viittdd kehityksen olevan jatkuvaa,
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mutta korostaa eri kehitysvaiheiden olemassaoloa. Kullakin kehitysvaiheella on juuri
sille ominainen luonne, jolloin kehitysvaiheesta toiseen siirtyminen merkitsee
perustava laatua olevaa uudelleenorganisoitumistapahtumaa. Kehitysvaiheet
seuraavat toinen toisiaan samassa j‘airjestyksésséi kaikilla, koska jokainen vaihe
rakentuu aina edelliselle. Vaiheiden kesto ei ole kuitenkaan sama kaikilla, joten
Piaget’n esittimit idt on ymmirrettivd keskiarvoina. Piaget’'n kuvaamat ajattelun
kehityksen  piddvaiheet, sensomotorinen, esioperationaalinen, konkreettien
operaatioiden ja formaalien operaatioiden kausi, kuvaavat ajattelun kehittymisti
seuraavissa kolmessa seikassa. Ensinnikin kehitykset ovat aluksi konkreetteja, joista
vihitellen muodostuu abstraktimpia. Toiseksi yhéd laajemmat ympéristdt voivat olla
symbolien kautta lapsen mielessd edustettuina. Kolmanneksi ajatteluoperaatioita
ohjaavat aluksi vilittomit havaintovaikutelmat, joiden ohjauksesta lapsi vihitellen
vapautuu tullen yhi kykenevimmaéksi tajuamaan maailmaa sellaisena kuin se on ja
yhd monimutkaisempia asioiden vilisid syy- ja seuraussuhteita. (Piaget & Inhelder
1977; Takala 1981, 7.)
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3 Kasitysten muodostuminen

3.1 Kiisitykset, mielipiteet ja asenteet

Kisitysten muodostuminen etenee tavallisimmin véhitellen. Kognitiivisen
oppimissuuntauksen mukaan uuden oppiminen perustuu ihmisen olemassa olevaan
tictoainekseen. Ausubel (1978) puhuu kognitiivisesta struktuurista. Piaget
seuraajineen puhuu skeemoista. Nykyisen kognitiivisen oppimiskisityksen mukaan
késitteenmuodostuksessa yksilo tulkitsee ympéristodrsykkeet olemassa olevien
dlyllisten rakenteittensa mukaisesti, toisin sanoen integroi ne jonkinlaiseksi
merkityssysteemiksi kognitiiviseen rakenteeseensa sopeuttaen samanaikaisesti
dlylliset  reseptorinsa  ympéristoarsykkeisiin. Nimd  merkityssysteemit
uudelleenorganisoituvat sisdisesti jatkuvasti ja integroituvat muihin systeemeihin.
Kisitysten  vihittdinen  muotoutuminen  néhddin  jatkuvana  sisdisend
uudistusprosessina yksilon ollessa vuorovaikutuksessa ympéristonsd kanssa. On
tyypillistd, ettd kidsitykset muuttuvat kaiken aikaa tilanteista, pddmidristd ja
kokemuksista riippuen, silli uudet havainnot, ajatukset ja tunnetilat muuttavat
kisityksid jatkuvasti. Kisitteen ominaisuuksien havaitseminen tulee koko ajan
tarkemmaksi ja harkitummaksi. Yksilo joutuu kaiken aikaa hiomaan ja tiydentiméin
késityksiddn. Vihitellen hinen kisityksensd tdsmentyvit ja alkavat vastata yhd
paremmin yhteistssd vakiintuneita kisitemerkityksid. Tdmd merkitsee, ettd
késitykset ovat luonteeltaan hyvin dynaamisia. ( Laine 1992, 8.)

Jokaisella ihmiselldi on oma ainutlaatuinen eldménhistoriansa ja
kokemusmaailmansa. Kun Kkisitykset syntyvdt ja muotoutuvat omien koettujen
eldmysten vilitykselld, on luonnollista, ettd eri yksiloiden kisitykset saavat erilaisia,
toisistaan paljonkin poikkeavia merkityksid. Niin ollen késitykset ilmenevit aina
yksilolliselld tavalla.

Arkikokemuksesta tiedimme, kuinka keskustelussa usein tormiid siihen,
etteivit henkilét puhu samasta asiasta, koska heiddn kiasityksensd asiasta eroavat
toisistaan. Yksi puhuu aidasta, toinen aidanseipadsté. Vield vaikeammaksi keskustelu

tulee, jos henkilot kisittavit asian luonteen aivan eri tavoin.
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Aikuinen kertoi 4-vuotiaalle satua Lumikista. Sadun Lumikki pakeni ditipuoltaan,
asui kddpividen kanssa ja pddsi vihdoin takaisin kotiin kuninkaanlinnaan. Satu
pddittyi. Neljavuotias kysyi: “Mitd se lammas sitten teki?” Lapsi oli edellisend
kesdnd tutustunut lampaaseen, jonka nimi oli Lumikki. Kertomusta kuunnellessa

hanelld oli koko ajan mielikuva lampaasta.

Kisitysten erilaisuus riippuu ennemminkin kokemustaustasta kuin
ikdkaudesta. Kisitykset ovat laadullisesti eli siséllollisesti erilaisia, koska niiden
viitetausta vaihtelee yksilostd toiseen. Verrattuna asiantuntijoiden kisityksiin voi
ihmisten  arkikokemuksesta spontaanisti ~muodostamia kisityksid  kutsua
esikéisityksiksi. Ndméd toimivat pohjana sille, miten ihminen jatkossa ymmértid
uuden kokemuksen. Esikisitykset ovat usein niin voimakkaita, ettd niitd on hankala
muuttaa edes aktiivisella opetuksella, varsinkaan jos muuttamiseen pyrkivi taho ei
tunne eikd ota huomioon néitd esikidsityksid. (Syrjéld, Ahonen, Syrjdldinen & Saari
1994, 114.)

Kisitteiden médritteleminen ei ole useinkaan helppoa, varsinkaan ihmistd
tutkivissa tieteissd. Hirsjdrven (1980) mukaan ’kisitys’ termind on kokoava kisite,
joka on muunneltavissa eri lajeihin ja sille 16ytyy my0s rakenne. Se on ylikisite,
jonka osia itse asiassa olemme usein mittaamassa, esimerkiksi tutkiessamme
’vanhempien peruskoulutietoutta’ tai selvitellessimme ’vanhempien
kasvatuspadmééria’. Termin kiytto tavallaan pakottaa tutkijan pohtimaan, mitd héin
itse asiassa on mittaamassa ja timin pohtimisen tuloksena muun muassa sellainen
perustavanluontoinen asia kuin arvostus- ja tiedollistyyppisten ainesten erillddn
pitdminen tai ainakin siihen pyrkiminen saa asianmukaisen huomion tutkimuksen
niin teoreettisessa kuin empiirisessikin osassa. (Hirsjirvi 1980, 40.)

Mielipiteen kisite Nykysuomen sanakirjan mukaan tarkoittaa samaa kuin
kasitys, ajatus, késitys- ja ajatuskanta, luulo, otaksuma, arvelu, arvostelu, vakaumus.
Mielipiteen ja kisityksen kisitteiden keskindinen korvattavuus tulee esille mm.
seuraavissa esimerkkilauseissa: "Kisitykseni mukaan vastasyntynyt on tidysin avuton
olento” tai "Minun mielipiteeni on, ettd vastasyntynyt on tdysin avuton olento”.
Mielipide midritetddn kisitysten yhdeksi alalajiksi. Kaikki mielipiteet ovat
kisityksid, mutta kaikkia kisityksid emme vilttimittd nimitd mielipiteiksi. Pietilén
(1975) mukaan mielipiteen késite viittaa yksilon sellaisiin késityksiin, joideri

paikkansapitivyys on kyseenalainen tai epdvarma — joko objektiivisesti tai sitten
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yksilon itsensd kannalta. Voitaneen siis sanoa, ettd kun siis tieddmme jotakin
’varmasti’, emme yleensé sano: “mielipiteeni téstd asiasta on...” vaan ennemminkin
“tiedin, ettd asia on niin” tai vaihtoehtoisesti ” minun varma kisitykseni asiasta on,
ettd...”. Kisitys ndissd yhteyksissd merkitsee Aensisijaisesti tietoa. Mielipiteitd ovat
kaikki uskomus- ja arvostustyyppiset késitykset sekd ne objektiivisesti todet
kisitykset, joista yksilo on kuitenkin epdvarma. ( Hirsjarvi 1980, 41-42.)

Termien ’asenne’ ja ’kisitys’ erottelu on analoginen ’'mielipiteen’ ja
“késityksen’ erottelun kanssa siind mielessd, ettd kaikki lauseet, joiden sanomme
ilmentivin asenteita, ovat samalla kisitysten ilmauksia, mutta kaikki kisitykset eivit
rajoitu asenteen miiritelmiin. Asenteen méiiritelmid on olemassa valtavasti. Kun
ajattelukoulukuntien johdannaisiksi, saadaan seuraavanlainen jako. Asenne nihdddn
orgaanisena eli motorisena suuntauksena, mikd muistuttaa asenteen kisitteen
biologisesta historiasta, suhteellisen pysyvidnd ulkoisen kéyttdytymisen muotona
(laajasti behavioristinen kisitys) tai sielullisena tms. valmiutena, valmiustilana
(mentalistinen, kvasifenomenologinen késitys). Ei vaikuta luontevalta sanoa, ettéd
tutkimme maailmankuvaan tai ihmiskuvaan kohdistuvia asenteita. Sanomme
mieluummin, ettd tutkimme ihmiskésityksid tai ihmisten maailmankuvaa heijastavia
késityksid. Tdssd nikyy se asenteen ja kidsityksen vilinen ero, ettd késitykset voivat
ulottua yli yksittdisten kohteiden ja tilanteiden ja voivat muodostua kisitys- ja
uskomusjérjestelmiksi, kun taas asenteet kohdistuvat aina johonkin médritettivissd
olevaan kohteeseen eivitkd muodosta samalla tavalla organisoitunutta struktuuria.
Kisitteen “asenne” miédrittely on vaikeaa. Asenteisiin liitetddn yleensd ulottuvuuksia,
kuten tunteet, suhtautuminen, arviointi ja merkitys. Niitd kisitteitd jopa kiytetdlin
joskus asenteen synonyymini. Tehtdesséd tutkimusta asenteista, suhtautumisesta ja
kisityksistd, on tutkijan viistamittd palattava kysymykseen “Mitd ovat asenteet,
suhtautuminen ja kisitykset?”. Omassa tutkimuksessani tutkin nuorten kisityksid ja
samalla myos suhtautumista vikivaltaan. Tissd péillekkdisten ja limittdisten
kisitteiden kaaoksessa pyrin olemaan mahdollisimman selked kéyttdessédni tiettyjd
kisitteitd. (Hirsjarvi 1980, 42-43, Gonzélez 1992, 12-13.)
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3.2 Kisityksen ja kiisitteen viilisestii erosta

Kaisityksen ja kisitteen vilistd eroa on syyti tarkastella koska monesti niiden luullaan
tarkoittavan samaa, ja toisaalta aina ei ymméi.ﬁetéi niiden yhteneviisyyksiid. Laineen
(1985) mukaan kisitettd voidaan tarkastella joko yhteison piirissd hyviksyttynd
symbolina, joka vastaa sanan merkitysti tai yksilon oppimiskokemustensa tuloksena
muodostamana mentaalisena konstruktiona. Jilkimméiisessd tapauksessa on kysymys
siitd, miten yksilot ymmartavit kisitteet. Vygotski (1982) ei nde kisitettd pelkiksi
muistin vilitykselld omaksuttavaksi assosiaatioyhteyksien joukoksi; pdinvastoin se
on mutkikas ja aito ajattelutoiminta, jonka hallinta ei synny ulkoa oppimalla vaan
edellyttdd, ettd ihmisen ajattelu nousee sisdisessd kehityksessddn korkeimmalle
tasolle. Tdmd tarkoittaa sitd, ettd Vygotskin mukaan todelliset kisitteet kehittyvét
vasta nuoruusidssi lasten kisitysten ollessa pseudokisitteitd. Vygotski (1982, 192)
erottaa toisistaan spontaanit ja tieteelliset kisitteet. Spontaanit késitteet kehittyviit
ylhéddltd alaspdin usein tiedostamattomana prosessina eli ne ovat niin sanottuja
arkikielen kisitteitd. Kouluidssd lapset alkavat oppia ns. tieteellisid kisitteité, joita
opetetaan tarkoituksellisesti.

Vygotskin (1982, 154) mukaan késittiminen on mutkikas ja aito
ajattelutoiminta, jonka hallinta ei synny pelkistdin muistamalla ja ulkoa oppimalla
vaan edellyttédd, ettd ajattelu nousee sisédisesséd kehityksessidin korkeimmalle tasolle.
Kisitykset voivat olla havainnon, kokemuksen tai ajattelun perusteella omaksuttuja
tietoja tai mielikuvia. Siten késitykset voivat olla joko tiedollisia tai arvostavia.
Kisitykset liitetddn arkiajatteluun ja kisitteet tieteelliseen ajatteluun kuuluviksi.
Kisitettd ja kisitystd ei voida kidyttdd synonyymeina, silld kdsitykset voivat liittyd

paitsi kisitteisiin myos niitd laajempiin yhteyksiin. (Laine 1985.)
3.3 Kiisitteet, kiisitykset ja konstruktivistisesta oppimiskisityksesti

Kognitiivisen = psykologian tutkimuksen ldhtékohdat ovat humanistisessa
psykologiassa, sidoksissa tietoisuutta ja ajattelua koskeviin filosofisiin késityksiin.
On paneuduttava ajatteluun ja kognition kannalta perustavaan prosessiin,
kasitteenmuodostukseen.  Hegelille  kisitteenmuodostus  merkitsi  ilmididen
olemuksen asteittain ymmértidmisen prosessia. Tdmid oli 10ydettidvissd esineiden

alkuperdn, kehityksen ja  katoamisen lainalaisuuksien ymmairtimisesta.
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Kisitteenmuodostus on itsessdin nahtavi asteittaisena, kriittisend
tiedostamisprosessina, jonka kuluessa kisitteen merkitys rikastuu, kehittyy ja
muuttuu.  Késite on aina vilitase inhimillisessd tiedostamisprosessissa.
Kisitteenmuodostus sisdltdad kisitteen soveltarhista, kokeilua, tutkimista ja esineiden
valmistamista kisitteiden perusteella. (Patrikainen 1997, 79.)

Kognitiiviseen koulukuntaan liitetddn konstruktivistinen oppimiskésitys.
IThmisen aktiivista roolia maailmansa “konstruoijana” puntaroidaan nykyisin
useankin tutkimussuuntauksen piirissd. Konstruktivistisen oppimisndkemyksen
ideana on, ettd tieto ei siirry, vaan oppija konstruoi sen itse: hén valikoi ja tulkitsee
informaatiota, jdsentdd sitd aiemman tietonsa pohjalta ja siihen nivoutuvana,
“rakentaa” kokemustensa vilitykselld kuvaa siitd maailmasta, jossa hin eldd, ja
itsestddn tdimin maailman osana. ( Patrikainen 1997, 80.) Rauste-von Wright ja von
Wright (1994, 15-19) mddrittelevdt konstruktivistisen oppimisen seuraavasti:
“Thmisen ns. kognitiiviset toiminnot, kuten havaitseminen, muistaminen ja
ajatteleminen nivoutuvat toisiinsa saumattomasti. Ihmiselle ominainen informaation
prosessointi (sen vastaanotto, muokkaus ja tulkinta) on jatkuva, kokonaisvaltainen
prosessi. Se (voi) aiheuttaa muutoksia tiedoissamme, kisityksissdimme, taidoissamme
ym. Yhteistd monenlaiselle oppimiselle on, ettd ne kytkeytyvit toimintaan, auttavat
meitd orientoitumaan, sopeutumaan, kehittymé#n, ratkaisemaan ongelmia ja
vastaamaan haasteisiin.” Tdmi konstruointi- eli oppimisprosessi on aina sidoksissa
siihen tilanteeseen ja kulttuuriin, jossa se tapahtuu, ja se ankkuroituu aina sosiaalisiin
vuorovaikutusprosesseihin ja niiden vilitykselld syntyneisiin merkitysrakenteisiin.

Konstruktivismin mukaan tiedon tiytyy rakentua oppijassa itsessdin, siti ei
voi opettaa. Tiedon suhteellisuutta korostetaan. Jokainen rakentaa itse kuvan
todellisuudesta. Todellisuutta ei voi koskaan tietdd eikd havainnoida suoraan, vaan
havainnoija itse késitteellistdd kaiken kohtaamansa. Késite siis médrittelee havaintoa.
Téstd syystd konstruktivististen kdsitysten mukaan tieto tavoitetaan todellisuudessa
toimimalla. (Candy 1989, 95-116.) Konstruktivistit korostavat ettd kisitteellistd
tietoa voi verrata tyokaluihin: niiden kdytté opitaan vain kdyttdmailld niitd. Oppijan
tyokaluja ovat myos erilaiset toimintastrategiat. Vaikka hénen olisikin helppo oppia
kayttamain yksittdisid tyokaluja, toimintastrategioita, erillisind toimintoina, siitéd ei
vilttamattd seuraa se, ettd hidn myos niitd kéayttdad (Patrikainen 1997, 81). Kisitykset
muodostuvat oppimalla ja tdmé oppiminen tapahtuu kokemuksien kautta todellisessa

maailmassa toimimalla. Thmiselld tuskin on olemassa sisdsyntyisend minké&énlaisia
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kisityksid maailmasta, joten kisitysten- ja kisitteidenmuodostuminen on ihmisen
elinikdinen oppimisprosessi.

Konstruktivistinen oppimiskésitys on tietopainotteinen. Tiedolla ajatellaan
olevan oppijalle merkitystd, jos hin itse yhméirtéiﬁ sen merkityksen itselleen.
Oletetaan, ettéd tieto sindnsid synnyttdid oppimismotivaation. Selvittdmittd kuitenkin
jdd, kuinka oppija saadaan kiinnostumaan suunnitteilla olevasta usein melko tarkkaan
péitetystd oppiaineksesta. Jos osaamisen kriteereiksi asetetaan olennaisen tiedon
erottaminen epdolennaisesta ja kyky jdsennelld tietoa, eivit ne vield kerro, miten tieto
toimii kaytinnossd. Konstruktivistista oppimisnikemystd on kritikoitu my®és siit,
ettd se ei ota huomioon riittdvisti ihmisen tunteita. Voutilaisen (1990) mukaan
késitys tiedon ja tunteen vastakkaisuudesta perustuu kuvitelmaan, jonka mukaan
tiedon korostaminen héiritsee tunne-elimii. Tunteita liittyy kuitenkin kaikkeen
ajatteluun ja tietoon, joten rikas tunne-elimi edellyttdd myos rikasta tiedollista
elimdi. Vastaavasti tiedollinen rikkaus on myos rikkaan tunne-eldmin edellytys.
(Hitonen 1992, 8; Voutilainen 1990, 57-58.)

Kisitysten ja késitteiden muutoksia ja muotoutumista tapahtuu paljon
nuoruusidssd. Taméd johtuu siitd, ettdi nuoret kohtaavat paljon uusia asioita
elamissddn joista heilld ei vield ole valmista kisitystd, sekd siitd, ettd vanhat
késitykset korvautuvat uusilla abstraktimmilla ja vankemmilla kasityksilld.
Kognitiivisia muutoksia voidaan tarkastella keskittymalld kisitysten ja kisitteiden
muutokseen, tutkimalla ymmérryksen tason kasvua seki sitd miten nuoret hylkédavit
yhden nikokannan uuden tullessa tilalle. Sosiaalisella ympéristollda on vahva
vaikutus ndihin muutoksiin, koska siind tapahtuu suuri osa oppimisesta.
Nuoruusidssé sosiaalisen ympiriston vaikutus kasvaa, koska sosiaalisten suhteiden ja
vaikutusten tiedostaminen lisddntyy. Kisitysten muodostuminen nuoruusidssi on
hyvin usein intuitiivista, perustuen havaintoihin ja henkilokohtaisiin kokemuksiin.
(Linn & Songer 1991.)

3.4 Kisitykset ja fenomenografia

Fenomenografian perustajana pidetyn Martonin (1981) mukaan fenomenografia
pyrkii kokemusten ja ajatusten kuvaamiseen, analyysiin ja ymméirtdmiseen.
Fenomenografia kuvaa niitd laadullisesti erilaisia tapoja, joilla ihmiset kokevat j’a

kisitteellistivit todellisuuden eri puolet. Se etsii myds saavutettujen kuvaustapojen
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kategorioiden vilisid loogisia suhteita. Fenomenografian yhteydessid puhutaan
késitysten kvalitatiivisesta variaatiosta ja Marton puhuu ihmisten késitysten
muutoksista. Kuvailun ja analyysin lisdksi fenomenografiassa pyritddn
ymmirtimiseen. Fenomenografiassa ndhddin A(Marton 1981) ”ihmisen p#édn sisddn
tunkeutuminen” tirkednd erityisesti kasvatustieteellisen tutkimuksen yhteydessi.
Ihmisten kisitysten tutkimisessa on Martonin (1981) mukaan kyse toisen asteen
tutkimusnikokulmasta tai perspektiivistd. Kisityksid on tutkittava suoraan, koska
niitd fenomenografisesti ajatellen ei voi johtaa ensimmdisen asteen tiedoista, jotka
koskevat ilmi6td sindnsd. Toisaalta kdsitykset eivit myoskddn selitd kdyttdytymistd
sinénsd. (Harkonen 1996, 90.)

Fenomenografia pyrkii kuvaamaan ilmiétd koko laajuudessaan eli
nimenomaan erilaisia tapoja kokea tai kisitteellistdd se. Kisittiminen tarkoittaa
merkitysten antamista jollekin ilmiélle, ja kisitykset ovat siten perustavanlaatuinen
suhde yksilon  ja ympériston vililla. Fenomenografia erottaa
késittdmisessa/kasityksissd kaksi aspektia: mité -aspektin ja kuinka —aspektin. Mitid —
aspekti suuntaa ajattelun kohteeseen, joka voi olla luonteeltaan fyysinen tai
psyykkinen. Kuinka —aspekti kuvaa, miten me jonkin ajattelun kohteen rajaamme.
Se, kuinka me ndemme, madrittid sen, mitd me ndemme eli mitd —aspekti syntyy
kuinka -aspektin kiynnistyessd ajattelutoimintana. Fenomenografiassa késitysten
muodostaminen néhddédn erilaisten aktiivisten subjektien toimintana, johon liittyy
aktiivista, tulkitsevaa ja ymmirrykseen pyrkivid oppimista. Yksildiden erilaisuudet
tulevat ymmarretyiksi heiddn historiallisten, sosiaaliskulttuuristen ja psykologisten
erojensa vuoksi. Niin oppimiseen ja omaksumiseen tulee persoonallinen suhde.
Yksiloiden erilaiseen omaksumiseen vaikuttavat sisidllot, kontekstit, tulkinnan
erilaisuus, maailmankuva, erilainen kokemustausta ja kognitiivinen rakenne. Yksilot
pyrkiviat hakemaan merkityksid, joiden avulla voi hahmottaa kokonaisuuksia.
Hahmottamisella ja muistilla on vaikutusta myOs siithen, miten ihminen tayttdd
muistiaukkoja tilanteeseen sopivalla tiedolla. (Hérkonen 1996, 90-91.)

Abhosen (1994) mukaan fenomenografisen tutkimuksen perustana on tietty
késitys ilmididen ja ihmisten ajattelun suhteesta ja tiedonmuodostuksen ehdoista.
Fenomenografi nikee ihmisen rationaalisena olentona, joka liittd4 mielesséin oliot ja
tapahtumat selittdviin yhteyksiin. Niin hédn muodostaa koetuista ilmioisté késityksi.
Kisityksissd kiinnostavat ne sisillollisesti eli laadullisesti erilaiset tavat, joillé

ihmiset kisittdvit ympirilld olevan maailman. Fenomenografien ldhtSkohdilla on
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yhtymékohtia fenomenologiseen filosofiaan, jonka huomio kohdistuu ihmisen
elimismaailmaan eli maailmaan sellaisena kuin ihminen sen kokee. Fenomenologit
pohtivat sitd, miten elimismaailmaa voi ldhestyd riippumatta siitd, onko sen takana
objektiivista todellisuutta vai ei. Marton puoleétaan ottaa fenomenografian perusteita
maédritellessdin kannan todellisuuden ja inhimillisen kokemuksen ongelmaan
hylkddmalld kaksinaisen, dualistisen kisityksen niiden suhteesta. Vaikka kokemus
aina on kokemusta jostain, ei fenomenografia silti oleta erillistd objektiivista
todellisuutta, josta ihminen aistiensa avulla muodostaisi mielellisid kuvauksia ja
kehittdisi niistdi oman subjektiivisen maailmansa. Ilmiditd tai ongelmia ei ole
olemassa ilman ihmisen ajattelua. On vain yksi maailma joka ilmenee eri tavoin

ihmisten kisityksissd. (Ahonen 1994.)
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4 Vikivalta: sen merkityksii ja muotoja

Kisitteitd “aggressio” ja “vikivalta” kéytetidn monesti synonyymeind, mutta usein
niille annetaan my®os toisistaan poikkeavat médritelmit. Yhtend erona voidaan pitdd
sitd, ettd vikivalta nidhdddn monesti konkreettisina tekoina ja aggressio taas
pikemminkin erédinlaisena tunteena; aggression ajatellaan kattavan myos henkisen ja
kielellisen vikivallan. Aggressio voi ilmetd joko suorana tai epdsuorana: suora
aggressio kohdistuu suoraan kohteeseensa, epdsuora vilittivien tapahtumien,
ihmisten tai tekojen kautta ja se kohdistuu siis muualle kuin  aggression
7yllyttdjadn”, alullepanijaan. ( Mustonen 1991, 7-11.)

Olen pédtynyt kiyttdmésn tutkimukseni empiirisessd osassa kisitettd
vikivalta, koska se on tutkimukseni kohdejoukolle, eli yldasteikdisille nuorille,
tutumpi ja jokapidividisempi sana kuin aggressio. Sananakin aggressio herittdd
erilaisia mielikuvia kuin vikivalta. On luultavasti hankalampaa Kkisittdd
aggressio/aggressiivisuus konkreettisina tekoina ja kokemuksina, kuin kiytettdessd
sanaa vidkivalta. Niistd konkreettisista teoista ja kokemuksista muotoutuvat
késitykset muun muassa siitid mitd nuorten mielesti on vikivalta, missé sitd ilmenee,
miksi sitd kdytetddn ja onko se lisddntynyt. Kuten edellisessd kappaleessa tulee
esille, kisitteitd vékivalta ja aggressio kidytetddn joskus synonyymeind, mutta

kuitenkin néillé késitteilld on suuriakin eroja.
4.1. Viikivalta ja aggressio kiisitteini

Viakivalta

Vikivalta kasittdd sekd tahalliset ettd tahattomat tapahtumat jotka voivat johtaa
fyysiseen tai psyykkiseen vammaan. Esimerkkeji tahallisesta vikivallasta ovat esim.
itsemurha- ja murhayritykset; esimerkkeji tahattomasta vékivallasta ovat vahingot.
Vikivalta on voimankdyttod joka loukkaa sen kohteeksi joutuvan etua, hyotyd tai
oikeutta. Thmiset, joilla ilmenee vikivaltaista kdyttdytymistd, ovat epdonnistuneet
erdinlaisissa sosiaalistumisen perusvaatimuksissa, kéyttdytymisensd kontrolloinnissa
ja vastuuntunnossa. Tédmin hiirion syntyperd onkin syvemmiélld persoonallisuudessa,
ihmisen varhaiskehityksessd. Suomen Mielenterveysseuran mukaan vikivallasta on

tullut osa ihmisten vilistd kanssakdymistd, joka yksildtasolla voi olla keino
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puolustautua silloin, kun ihminen kokee olevansa uhattu tai leimattu. Hinen
mukaansa heikkoa itsetuntoa paikataan ylivoimalla ja ruumiillista vékivaltaa edeltdd
usein henkinen vikivalta, joka on toisen alistamista, nOyryyttamistd, kiristimista,
uhkailua, huomiotta jittdmistd, mitdtointid jé sanelemista. ( Wagner 1996, 376;
Keltikangas-Jarvinen 1978, 85; Kyroldinen 1988, 533.)

Vikivallankdyton muodot vaihtelevat miesten ja naisten/ tyttdjen ja poikien
vililld usein siten, ettd miehet kidyttdvdat useammin fyysistd ja naiset henkistd
vikivaltaa. Tdmi tuntuu korostuvan varsinkin nuorten ihmisten parissa. Esimerkiksi
koulueldmidssd poikien kayttdima vikivalta ilmenee tappeluina, lyOmisend,
tOnimisend tai muuna vastaavana toimintana, kun taas tytot kiyttavit vékivallan
henkisid muotoja. Erot tyttjen ja poikien rooleissa heijastelevat osaltaan sitd, miten
vikivaltaa siséltdviat yhdessd olemisen muodot ovat usein pojille tavallisempia ja
myos hyvaksytympid kuin tytoille. Pojat kéyttavit vikivaltaa sosiaalisen jirjestyksen
luomiseen ja leikeissddn toinen toisensa “testaamiseen”, kun taas tyttdjen odotetaan
kdyttdytyvin pro sosiaalisesti, vilittdvin toisista ja olevan avuliaita. Kuitenkin usein
on melkein mahdotonta erottaa toisistaan fyysinen ja henkinen vikivalta, koska ensin
mainittuun sisiltyy aina henkisté ja henkiseen vikivaltaan useimmiten ainakin uhka
fyysisestd vakivallasta. (Salmivalli 1995, 370; Peltokorpi 1990, 11.)
Aggressio
Kisitteend aggressio tarkoittaa seki toiselle eldville olennolle tahallisesti tuotettua
kipua tai hiiri6td tai ympériston vahingoittamista ettd suuttumuksen tunnetta.
Aggressiivisuus puolestaan tarkoittaa henkilon runsasta tai ennakoitavaa taipumusta
kidyttdytyd aggressiivisesti. Varsinkin henkilon aiheeton hyokkiily ja voimakas
puolustautuminen vihiisen asian takia muovaavat kdisitystd aggressiivisuudesta.
Kohtuullista itsepuolustusta ei sitd vastoin pidetd aggressiivisena toimintana vaan
pikemminkin osana itsevarmuutta tai jimikkyyttd, joka ei salli joutumista toisten
hyvéksikdyton kohteeksi. Aggressio on suojamekanismi ja jo muinaisista ajoista
lahtien aggressiivinen kéyttdytyminen on ollut tirkedd lajin sdilymiselle. Se ei ole
periytyvd piirre, vaan ainoastaan valmius kayttdytyd aggressiivisesti tietyissd
tilanteissa. Silld on hyokkidvid eli offensiivisia, ja puolustavia eli defensiivisid
ulottuvuuksia, erityisesti lasten kéyttidytymisessd. Uhkaava tilanne tai provosoitu
teko aiheuttaa puolustavan reaktion, kun taas hyokkédvé reaktio nousee esiin ilman
varsinaista provosointia. Edellinen on tidten Pulkkisen (1987) mukaan primaarinén

reaktio tavoitteenaan uhkaavan é&rsykkeen poistaminen ja jilkimméinen on
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ehdollistumalla opittua.( Pulkkinen 1984, 223; Vilkko-Riiheld & Bergstrom 1994,
93; Mustonen 1991, 12.)

Aggression viridmiseen liittyy sekd psykologisia, ettd fysiologisia
tapahtumia. Kyseessd voi olla joko tunnepohjziinen tai harkittu kédyttdytymien, joten
emotionaalinen aggressiivisuus voidaan erottaa instrumentaalisesta, vilineellisestd
aggressiivisuudesta. Emotionaaliseen aggressiivisuuteen liittyy vihaisuuden tai
raivostuneisuuden elamys, hyokkadvid kayttdytymisti motivoiva ja helpottava
fysiologinen viritys ja vihaiset ilmeet kasvoilla. Vihaisuus koetaan yleensd
mielipahan sévyisend tunteena, joka motivoi toimimaan tunnetilan sammuttamiseksi.
Aggressiivisuudella voidaan tavoitella myos mielihyvédid toisen kérsimyksestd ja
alistumisesta seki vallan tunteesta. Instrumentaalista aggressiivisuus on silloin kun
se on viline jonkin tavoitteen saavuttamiseksi. Kun ihminen tuntee itsenséd uhatuksi
(uhan ei vilttdmattd tarvitse olla todellinen), aggression mahdollisuus kasvaa. Pelko
voi olla konkreettista, jonkin asian menettdmisen pelkoa tai sitten sosiaalista uhkaa,
kuten hyldtyksi tulemisen tai arvostuksen menettimisen pelkoa. Jos aggressiivisia
arsykkeitd ei kisitelld millddn tavalla, ne voivat patoutua ja aiheuttaa mm.
stressioireita. Aggression ilmenemismuotoihin vaikuttavat kulttuuri, omat
kokemukset, tilanne ja niin edelleen, tehden aggressiivisen kiyttdytymisen hyvin
“oppimisherkiksi”. (Vilkko-Riiheld & Bergstrom 1994, 94; Helkama, Myllyniemi &
Liebkind 1998, 229.)

Aggressiivisesta lapsesta ei ensisijaisesti pidetd muiden lasten keskuudessa
siksi, ettdi hin pyrkii vahingoittamaan toisia. Aggressiivisesti kiyttdytyvi,
sosiaalisissa taidoissa heikko ja kypsymiton lapsi joutuu helposti toisten torjumaksi.
Mitéd yleisempid aggressiivinen kiyttaytyminen on varsinkin vanhemmilla lapsilla,
sitd enemmin se aiheuttaa sosiaalista hyljeksintdd. Aggressiivisuuden ja hyljeksityksi
tulemisen yhteys on pojilla selvempi kuin tytoilld. Tytdt eivdt ole useinkaan
fyysisesti niin aggressiivisia kuin pojat, mutta tytdilld aggressiivisuus nikyy
esimerkiksi juoruiluna ja muiden maineen pilaamisena. Pojilla tiettyd méairad
aggressiivisuutta pidetiin jopa sosiaalisesti sopivana. On myds huomioitavaa, ettd
joillakin lapsilla aggressiivisuus voi nikyid myonteisesti sosiaalisesti dominoivana
kiyttiytymisend, joka kehityksen edetessi muuttuu sosiaalisesti
hyviksyttavimmaiksi. Aggressiiviset lapset kadyttdvit prososiaalisten strategioiden
sijaan epdsopivia strategioita, kuten méadrdidmistd. He voivat pyrkid lopettamaati

toisten lasten toiminnan ja suunnata huomion itseensd. Heilli on my6s vihemmin
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keinoja muodostaa ystivyyssuhteita ja ratkaista ongelmatilanteita. Suomalaisissa
tutkimuksissa kiusaajat ovat toveriryhmissddn olleet epdsuosittuja, mutta eivit
kuitenkaan yhtd episuvosittuja kuin kiusaamisen uhrit (ks. Salmivalli 1995).
(Hynninen & Haapasalo 1996, 195.) ‘

4.2 Vikivaltainen kiiyttiiytyminen ja sen oppiminen

Oppimispsykologisen teorian (Keltikangas-Jarvinen, 1978) mukaan kaikki ihmisen
kéyttdytyminen, myos vékivaltainen, on opittua. Ympéristd voi vaikuttaa kolmella
tavalla vikivaltaiseen kéyttdytymiseen: 1) Suorat mallit, jotka antavat yksilolle
vikivaltaisia esikuvia ja kidyttdytymismalleja. Lapsi kasvaa olosuhteissa, joissa
fyysisen vikivallan kéyttd on paitsi sallittua ja yleinen keino selvittdd ristiriitoja,
my0s joskus vilttdmitontd selviytymiselle ja hyviksytyksi tulemiselle. Nin lapsi jo
pienestd pitden oppii pitdm#dn vikivaltaa normaalina ja asiaan kuuluvana. 2)
Epésuorat vikivaltamallit, jolloin kasvuympiristd tarjoaa aggressiivisia malleja
esimerkiksi hyviksymailld tiettyyn pddmaidrddn tdhtddvian ruumiillisen ja henkisen
kurituksen. 3) Kontrollimekanismien opettaminen. Lapsi kehittyy sosiaaliseksi siten,
ettd hin oppii kontrolloimaan kiyttdytymistiddn ja ndin hénelle tulee opettaa alusta
asti niitd kontrollimekanismeja, jotka héntdi ympiroivdssd kulttuurissa ovat
toivottuja. Esikuviltaan lapsi oppii kaikki erilaiset reaktiotavat, joten esikuvien
merkitys on hyvin suuri.

En ole aivan valmis yhtym&dn tdysin tdhdn oppimispsykologiseen
nidkemykseen ihmisen kiyttdytymisen kehittymisestd. Ajatus siitd, ettd kaikki
ihmisen kidyttdytyminen olisi opittua tuntuu itselleni vieraalta; etteiké mikéén olisi
ihmisessi perittyd tai synnynnéisti, niin sanotusti omasta itsestd 1dhtoisin? Thmiselld
sanotaan olevan niin sanotusti lajille ominainen valmius kdyttdytyd aggressiivisesti
tietyissd tilanteissa. Yhdyn kuitenkin em. késitykseen ympiriston vaikuttamisen
muodoista, ja olen samaa mielti siiti, ettd oppimisella ja ympariston vaikutuksilla on
hyvin suuri osa ihmisen kéyttdytymisen kehityksessé.

Vanhempien kasvatuskdyttiytymiselli on suuri merkitys nuorilla
ilmeneviin vikivaltaiseen kidyttdytymiseen. Erdén amerikkalaisen tutkimuksen
(Jackson & Foshee 1998) tulosten mukaan miti enemméin vanhemmat vastaavat
lastensa tarpeisiin (responsiveness) ja miti enemmin he lapsiltaan vaativat

(demandingness), sitd pienemmilld todennikoéisyydelld lapset ovat olleet mukana
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tappeluissa, aseellisissa vilikohtauksissa yms. itse aiheutetuissa vikivaltaisissa
tilanteissa. Verrattaessa nuoria, jotka ovat vastaanottaneet vanhemmiltaan paljon
tarpeisiin vastaavuutta ja vaativuutta, niihin nuoriin joiden vanhemmat eivit kaytd
edelld mainittuja kasvatusmenetelmii, j'ailkjinméiisten kohdalla todennikoisyys
ilmentdd vékivaltaista kdyttdytymistd jokapdividisessd eldmidssi on kaksin- tai
kolminkertainen ensin mainittuihin verrattuna. Vanhempien lastensa tarpeisiin
vastaavuus ja vaativuus suhteessa lasten vikivaltaiseen kidyttdytymiseen ilmenee
voimakkaammin tyttdjen kuin poikien kohdalla. Vanhempien merkitykselle nuorten
vikivaltaisen kiyttdytymisen estdjini on annettu suhteellisen vihin painoarvoa.
Témén tutkiminen on kuitenkin tirkedd monista syistd: vaikka kavereiden vaikutus
kasvaa lapsuudesta nuoruuteen edettiessd, vanhempien vaikutus sdilyy vahvana ldpi
nuoruudenkin; nuorisovikivalta voi kohdistua yhtilailla omaan perheeseen kuin
muihin nuoriin; vanhemmilta saadun kiintymyksen ja kannustuksen puutteen on
todettu aiheuttavan nuorissa vikivaltaisuutta; koulujen ohjelmat vikivallan
viahentdmiseksi eivdt tunnu riittdvin nuorisovikivaltaongelman ratkaisemiseksi.
(Jackson & Foshee 1998, 343-344.)

Yksi suuri tekiji nuorten vikivaltaiseen kdyttdytymiseen on péihteiden
kiyttd (alkoholi ja huumeet). Pdihteiden kiytto aiheuttaa vikivaltaista kédyttdytymistéd
ainakin jossain méirin, vaikkakaan asiaa ei voida tdysin yleistdd, koska vékivaltaista
kdyttdytymistd ilmenee tietysti myos ihmisilld ilman péihteiden kéyttod, ja toisaalta
kaikki piihteiden kayttéjat eivit ole vikivaltaisia. Tutkimuksissa on todettu myos
vikivaltaisen kiyttdytymisen ja aggressiivisuuden lapsuudessa johtavan piihteiden
kdyttodn nuoruudessa. Niissd tutkimuksissa ei ole otettu huomioon nuorten
vanhempien vikivalta-/pdihteidenkéyttohistoriaa, eiké toveripiirin vaikutusta, mutta
ndilldkin tekijoilld on epdilemittd suuri vaikutus nuoren vikivaltaisen kiyttdytymisen

lisddntymiselle tai ilmenemittomyydelle. (Wagner 1996, 375-387.)
4.3 Vikivaltaiseen kiiyttiytymiseen liittyviit persoonallisuuden piirteet

Tutkimuksessani pyrin selvittim#in muun muassa millaisia késityksid nuorilla on
siitd, millainen ihminen on vikivaltainen ihminen. Ihmisen vikivaltaisuus voi ilmetd
konkreettisina tekoina tai esimerkiksi tietynlaisina luonteenpiirteind tai
kédyttdytymismalleina/ tapoina. Keltikangas-Jirvisen (1978) mukaan seuraavat

ominaisuudet ilmenevit eritavoin ja eri méérissd yksiloittdin, mutta ne muodostavat
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vikivaltaisen persoonallisuuden tietynlaisen yhteisen perusrakenteen. Taytyykin
muistaa, ettei yksi néistd piirteistd yksindén merkitse vikivaltaista persoonallisuutta,
eikd vikivaltainen persoonallisuus edellytd vilttimattd kaikkia piirteitd. Lisdksi
vikivaltaisuuteen liittyy luonnollisesti muitakiﬁ tekijoita.

Itsekeskeisyys

Ihminen ottaa hyvin vidhdn muita huomioon tai hiénelli on vaikeuksia sopeutua
muiden ihmisten odotuksiin. Hinelld ei ole kykyi sosiaaliseen kanssakdymiseen eiké
ihmissuhteiden ylldpitdmiseen, koska hin on itse keskus, jonka ympirilli muun
maailman tulisi pyorid. Arviointi muista ihmisistd ja ulkomaailman tapahtumista
perustuu siihen, mité hy6tyi niistd hénelle itselleen mahdollisesti on.

Heikko itsetunto

Ihminen loukkaantuu pienestdkin asiasta eiké siedd minké&inlaista kritiikkid itseddn
kohtaan. Hénelld on jatkuva tarve olla toisten ihmisten ihailun ja huomion kohteena
ja hdn on valmis tekemiin sen eteen mitd tahansa. Huomion ei siis vilttadmattd
tarvitse olla pelkéstiddn positiivista.

Kyvyttomyys kestdd masennusta

Ihminen ei haavoittuvan ja heikon itsetunnon vuoksi kykene kohtaamaan
vastoinkdymisid. Hyvin pienetkin asiat aiheuttavat kohtuuttoman suurta masennusta.
Hinen tunne-eldminsd on heikosti kehittynyt eikd hén sen vuoksi yritd selvitd siitd
yli, vaan pitdd sitd vaatimuksena toimia purkaen sen ulospdin. Toiminnan
tarkoituksena on palauttaa ihmisen psyykkinen tasapaino ja tyontdd herddvi
masennus pois tietoisuudesta. Seurauksilla ja uhrilla on enéd toissijainen merkitys
teon suorittajalle, koska teko itsessdin in senhetkisessid psyykkisessi tilassa tavallaan
oikeutettu.

Virheellinen mindkuva

IThminen rakentaa oman heikon itsetuntonsa ympérille oman epérealistisen
maailmansa, jossa hin pitdd ylld sellaisia mielikuvia itsestddn, joilla ei ole
todellisuuden kanssa mitddn tekemistd. Mielikuvat toimivat suojana ulkomaailmaa
vastaan ja tosiasioiden torjumiseksi. Ihminen ei tiedosta tdysin itsedédn ja niin ollen
hénelléd on usein tdydellisen virheellinen késitys omasta itsestién.

Kateus

Ihminen kadehtii kaikkea mité toisella on ja pyrkii myos tuhoamaan sen, koska se
uhkaa hénen kuvitelmiaan omasta kaikkivoipaisuudestaan. Nienniisesti ilman syyﬁi

ihminen tuhoaa ja rikkoo toisen ihmisen tai yhteistd omaisuutta. Oleellista tdssid on
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se, ettd ihminen ei vélttdmittd edes halua tdtd omaisuutta eikd halua hyotyid siité,
koska pelkki sen olemassaolo on uhka hinen mielenrauhalleen.

Heikosti kehittynyt tunne-eldmd

Ihminen osoittaa suurta emotionaalista kylmyyttéi ja  vilinpitimittomyytti.
Positiiviset tunneilmaukset puuttuvat, tai ovat hyvin vihiisid. Niiden sijalla ovat
negatiiviset tunnepurkaukset, lyhytaikaiset tunnelataukset kuten viha, kateus tai
aggressio. lhminen on katkera, hédn tuntuu vihaavan ja kadehtivan kaikkia eiki hin
saa tyydytysti tunnepitoisesta ihmisten vilisestd kanssakdymisestd. Ilahduttavaa
hénen mielestéién sen sijaan on toisen ihmisen epdonnistuminen tai vastoinkdyminen.
Ulkopuolinen saa hénesté vaikutelman tunteiden tdydellisestd puuttumisesta.
Syyllisyyden puuttuminen

Tunneilmaisultaan koyhini ihminen ei ole koskaan tuntenut syyllisyyttd. Hin etsii
usein jonkin konkreettisen syyn teolleen ja 16ydettyédin sellaisen hinen on helpompi
hyvéksyd tuomio. Tillainen ihminen yrittdd wusein purkaa ahdistustaan
vikivallanteolla tavoittelematta konkreettista hyotyd. Jos hin ndin pyrkii teollaan
psyykkisen jidnnitystilansa poistamiseen yrittden pédédstd tasapainoon, ei hin née
tekoaan samalla tavalla védridna kuin jos hinelld olisi siihen jokin konkreettinen syy.
Toisaalta yksilo voi rakentaa itselleen suojamuurin kaikkia tunteita vastaan ottaen
tilalle ylirealistisen ja vilinpitiméttomén asenteen.

Huonot ihmissuhteet

Ihminen on kyvytdon muodostamaan ja ylldpitdmddn ihmissuhteita. Todelliset
ystdvyyssuhteet eivit ole hidnelle mahdollisia, mutta hén ei tunne siihen erityisemmin
edes tarvetta. Hinen ihmissuhteitaan leimaa epiluuloisuus, varovaisuus ja hyotyjen
tavoittelu. Lisdksi ldhimmit ihmissuhteet, kuten perhesiteet, puuttuvat heiltd usein
kokonaan. Vaikka ndyttdisi siltd, ettd ystdvid on, ystivyys ei ole todellista, koska
ihminen tavallaan “ostaa” ihmiset ympérilleen erilaisilla suosionosoituksilla.
Kostamalla hén hallitsee ”jenginsi” ja timin takia muiden on vaikea vapautua hinen
vallastaan. Kiinnostus muita ihmisii kohtaan kesti4 niin kauan kuin heisti on hénelle
hyotyé eikd hén tunne todellista surua menetettyd ihmissuhdetta kohtaan.
Myétdeldmisen puute

Thmisen kyky empatiaan on vihdinen tai puuttuu kokonaan. Hin ei osaa asettua
toisen ihmisen saappaisiin eikid kuvitella tdméin ajatuksia tai tuntemuksia kussakin

tilanteessa. Hén ei osaa iloita toisen ihmisen puolesta. Toisilla ihmisilld on hénelle
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vain vilineellistd arvoa ja heidén tehtdvénédin on hinen itsekeskeisten mielentilojensa
sadtelyvilikappaleena toimiminen.

Asiallinen kdyttdytyminen

Merkittidvdd on se, ettd ihmisen ulkoinen kéiyfﬁs on suhteellisen hallittua kaikesta
edelld mainitusta huolimatta. Hin on asiallinen, kdyttdytyy tilanteen mukaan ja
tuntuu hallitsevan itsensd eikd anna ulospdin hdiriintynyttd vaikutelmaa.

(Keltikangas-Jirvinen 1978,27-35.)
4.4 Vikivalta eri yhteyksissi

Vikivaltaa ilmenee oikeastaan eldmin joka saralla jossain muodossa. Thmiset ovat
ehkd jossain méidrin tottuneet vikivallan ldsndoloon eldmissdéin muun muassa
median vilittimien kuvien kautta. Monelle vikivalta on osa jokapdiviistd elimai
ilman mediaakin. Nuorison keskuudessa vikivalta ja vikivaltaisuus on kokenut
tavallaan rakenteellisen muutoksen; kisitykset siitd mikd esimerkiksi lasketaan

jokapdiviisessd elamaissd vikivallaksi on huomattavalla tavalla muuttunut.
4.4.1 Perheviikivalta

Perhevikivalta mielletdin perheen sisdiseksi, usein miehen ja naisen viliseksi
asiaksi. Perhevikivaltana pidetdin ruumiillista vikivaltaa tai silld uhkaamista, kun
tekijdlld ja uhrilla on ldheinen tunnepitoinen suhde. Tillainen vikivalta haavoittaa
useimmin lapsia, naisia, vanhuksia ja vammaisia ja siind tulee usein nikyviin
védrinarvostettu miehinen voima, mies alistaa muut perheenjésenet. Viimeaikoina on
kuitenkin alettu puhua myds naisten vékivaltaisuuden kasvusta perheoloissa.
Vikivalta kodeissa voi olla fyysistd, seksuaalista, henkistd, taloudellista, hoidon ja
avun laiminlyontii sekd uskonnollista. Syitd perhevikivallalle on monia:
henkilokohtaiset ristiriidat, heikko yhteisymmaérrys aviopuolisoiden kesken,
aviolliset ongelmat, heikko itsetunto, epdvarmuus ja ailahtelevaisuus seké péihteiden
kiyttd. Yleensd perheessd tapahtuva vikivalta on suuri salaisuus ja hédped, jota
halutaan varjella neljin seindn sisélld. Lihes aina asia on kuitenkin havaittu
ympiristossi, mutta siihen ei ole haluttu puuttua. Perheessé tapahtuvasta vékivallasta
on asianomaisen vaikea puhua kenenk#dn kanssa suoraan tai edes epéisuorasti.
(Kalliopuska & Karjalainen 1988, 138; Perttu & Soderholm 1998, 4-5.)
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Perhevikivalta on ndhty niin aikuisten vilisend ongelmana, ettd lapset ovat
tavallaan jddneet ulkopuolisiksi. Tutkimukset ovat kuitenkin osoittaneet, ettéd
vikivallan todistajana oleminen on lapselle traumaattinen kokemus, joka vaikuttaa
monella tavalla lapsen kasvuun ja kehitykseeri. Ennen kaikkea vikivalta on suuri
uhka lapsen hyvinvoinnille ja terveydelle. Vikivaltainen kodin ilmapiiri ei suo lapsen
kehitykselle riittdvid edellytyksid kasvaa henkisesti tasapainoiseksi ja kokea
tarvitsemaansa turvaa. Lapset eivit koskaan ole vain neutraaleja sivustakatsojia
vanhempiensa konflikteissa, vaan he ovat usein huomattavasti paremmin perilld
asioista kuin kukaan haluaa uskoa. Lapset voivat vaistota vanhempiensa kireit vilit
tai he voivat joutua vanhempien vilisen henkisen vikivallan vilikappaleiksi. He
ottavat omalla tavallaan kantaa tilanteeseen toiminnassaan sekd omissa ajatuksissaan
ja mielikuvissaan. Lapsi voi yrittdd lopettaa vanhempiensa tappelun esimerkiksi
menemélld viliin, pakenemalla omaan huoneeseensa tai vaikkapa piiloutumalla
sangyn alle. Vikivalta vaikuttaa lapsen arkielimién ja tdstd syystd hinet tulisi ottaa
huomioon aikuisten kanssa tasavertaisena osapuolena. (Heiskanen & Piispa 1998, 33;
Perttu & Soderholm 1998, 7.)

Nuorten keskuudessa perhevikivallasta puhuminen ikétovereille riippuu
usein vikivallan muodoista ja siitd, kuinka ldheiset suhteet nuorilla on. Jos
perhevikivaltaan liittyy seksuaalista vikivaltaa, ei aiheesta yleensd puhuta sen
enempid ystdville kuin muillekaan ( esim. koulun terveydenhoitaja, mahdolliset
ammattiauttajat ym.) ja asian tuleminen ilmi saattaa kestdd vuosikausia, jos sitd
tapahtuu silloinkaan. Jos vikivalta on p#dasiassa fyysistd, hakevat nuoret usein tukea
ensimmaéisend ystdvépiiristdin ja tastd piiristd riippuen voi tdmi johtaa avun ja tuen
hakemiseen ulkopuolisiltakin. Loppujen lopuksi nuoret ovat hyvin usein valmiita
puhumaan ongelmistaan, liittyen esimerkiksi perhevikivaltaan, jos heille vain
annetaan siihen mahdollisuus. Tillaisia mahdollisuuksia tarjoavat muun muassa
erilaiset erityisnuorisotyon yksikot, joiden ylldpitoon ja kehittdmiseen tulisikin

panostaa yhd enemmén.
4.4.2 Koulukiusaaminen
Tasséd luvussa kisittelen pelkistdidn lasten ja nuorten keskuudessa tapahtuvaa

vikivaltaa, joka nimetdin yleensi koulukiusaamiseksi (mobbaus). Pikaksen (1990)

mukaan koulukiusaamisen kriteerit ovat seuraavat:
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1. Koulussa ilmenee jonkinlaista tietoista vikivaltaa, seki fyysistd ettd psyykkisti,
esim. ryhmisti eristdiminen , pikkupiruilu yms.

Yleensd ryhma, eli kaksi tai useampihenkild, harjoittaa kielteistd kdyttdytymista.
Kielteisen kayttdytymisen kohteena on huonossa asemassa oleva yksilo.

Kielteinen kéyttdytyminen on yhteiskunnan arvojen vastaista.

“wok LN

Vikivallan  harjoittajat ~ vahvistavat  kéyttdytymistdan keskindisella
vuorovaikutuksella.

Omasta mielestdni kiusaamisen kohteena oleva yksilo ei vilttimittd ole mikéin
huonossa asemassa oleva yksilo, vaan kiusaamisen syyt 16ytyvédt hyvin usein
kiusaajasta eiké kiusatusta. Kiusaaja yrittdd vallankdytollddn ja muihin kohdistuvalla
vikivallan kiytolld “helpottaa” omaa huonoa oloaan ja parantaa huonoa itsetuntoaan.
Kiusatun ei siis tarvitse olla huonossa asemassa, vaan hinet voidaan jostain jopa
nikymittomastd syystd “valita” kiusaamisen kohteeksi. Uhrin oma kéyttdytyminen
toimii usein ryhmin vikivaltakdyttdytymisen vahvistajana. Jo se ettd uhri tietdd
odottaa kiusaamista, voi herittdd halun kiusata. Kiusaamista vahvistetaan monella
tavalla alkaen selvdstdi ilmaisusta aina hiljaiseen hyviksyntddn asti. Liséksi
ryhmépaine ja tapa tarkastella toisia ihmisid uhkana ryhmille tai alempiarvoisina
olentoina aiheuttaa kiusaamisen jatkumista. (Pikas 1990, 56-77.)

Olweus (1992) pitdd tarkednd sisdllyttdd kiusaamisen késitteeseen
ensinn#kin tilanteen jossa yksil6 ahdistelee toista ja toiseksi tilanteen jossa ryhmi on
vastuussa ahdistelusta. Hidn mdidrittelee kiusaamisen uhriksi joutumisen siten, ettd
yksilod kiusataan tai hidn on kiusaamisen uhri jos hin on toistuvasti tai pidempéin
alttiina yhden tai useamman muun henkilon fyysiselle tai henkiselle vikivaltaiselle
kiyttdytymiselle. Kiusaaminen edellyttdd voimasuhteiden tasapainottomuutta, eli
kiusatun yksilon on vaikea puolustautua ja hin on jossain médrin avuton ahdistelun
edessd. Tavallisesti koulukiusaamisen kohteena on yksittdinen oppilas. (Olweus
1992, 14-15.)

Tyypilliset kiusaamisen passiiviset uhrit ovat ahdistuneempia ja
turvattomampia kuin oppilaat yleensé ja lisdksi he ovat usein varovaisia, herkkid ja
hiljaisia. He eivit kayttdydy vikivaltaisesti tai kiusaavasti ja ovat koulussa yksindisid
ja hylittyjd. Passiiviset vhrit eivit kosta hyokkdyksid tai loukkauksia, vaan he
vetdytyvit kuoreensa. Provokatiiviset uhrit reagoivat kiusaamiseen vaihtelevasti
ahdistuneesti tai aggressiivisesti. He suuttuvat helposti ja yrittdvit tapella tai vastata

hyokkédyksen tai loukkauksen kohteeksi joutuessaan. Lisiksi he voivat olla
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ylivilkkaita, levottomia, keskittymiskyvyttomid ja muita jollain tavalla &drsyttdvid.
Kiusaajaa tyypillisesti luonnehtiva piirre on hdnen aggressiivisuutensa kavereita
kohtaan. Luonteenomaista kiusaajalle on impulsiivisuus ja voimakas muiden
dominoinnin tarve, sekid vihdinen empatian‘ tunne kiusaamisen uhreja kohtaan.
Kiusaaja valitsee kohteekseen erityisesti heikompia ja melko puolustuskyvyttomid
oppilaita yllyttien muita tekemidn “likaista ty6td”. Hidn on luokkatovereidensa
keskuudessa keskimiirin suosittu ja saa usein ainakin pieneltd toverijoukolta tukea.
Kiusaajat ovat usein suhteellisen nuorina mukana muussakin epésosiaalisessa
toiminnassa, kuten varastamisessa, vandalismissa ja juopottelussa sekd mukana
“huonossa seurassa”. (Olweus 1992, 33-57.)

Koululuokissa ja vilitunneilla tapahtuu piivittdin monenlaisia aggressiivisia
yhteenottoja. Tdmd kaikki ei ole kuitenkaan koulukiusaamista. Sen sijaan
kiusaaminen on kyllékin aina aggressiota: se on aggressiivisen kiyttiytymisen muoto
jolla on tietyt sille tyypilliset ominaispiirteensd. Vaikka kiusaamista voidaankin pitdd
yhtend aggression muotona tai “alalajina”, eivdt kaikki aggression mdéritelmiin
tavallisesti sisdllytetyt luonnehdinnat aina pidd paikkaansa kiusaamisessa.
Ensinnékin, kiusaaja ei vilttdmaittd ole aggressiotilassa kiusaamistilanteessa, kun taas
aggressiivisen kayttdytymisen maéidritelmiin yleensd sisdltyy oletus tillaisesta
sisdisestd tilasta, suuttumuksen tunteesta, johon liittyy muun muassa tiettyjd
fysiologisia reaktioita ja vihamielisid ajatuksia. Aggressiivisuutta tarkastellaan usein
yksiloiden ominaisuutena, kiusaaminen on selkeisti sosiaalinen tilanne. Aggressiotila
on hetkellinen tila kun taas koulukiusaamiseen liittyy yleensd pitkdaikainen suhde
uhrin ja kiusaajan tai kiusaajien vililla. (Salmivalli 1998, 29.)

Salmivalli (1998, 30) kiyttdad teoksessaan “Koulukiusaaminen
ryhméilmiona” kisitteitd koulukinsaaminen ja kouluvikivalta synonyymeina, miké
voi hidnen mukaansa tuntua oudolta, silld onhan ilmauksilla vikivalta ja kiusaaminen
suomenkielessd hieman eri merkitys. Vikivallalla viitataan yleensd erityisesti
fyysisen (joskus henkisenkin) aggression #drimuotoihin. Kiusaamisella puolestaan
tarkoitetaan monenlaista — melko harmitontakin ~ kiusantekoa. Meilld Suomessa
sanat “koulukiusaaminen” ja “kouluvikivalta” ovat kuitenkin molemmat
vakiintuneet tarkoittamaan samaa ilmiotd kuin ruotsin ’mobbning’ tai englannin
“bullying’-ilmi6té.

Koulumaailmassa tapahtuvaan vékivaltaan puuttuminen kuuluu tietyéti

jokaiselle asian kohtaavalle, mutta ennen kaikkea se kuuluu opettajille. Nykypaivin
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kouluissa ongelmien ja vikivaltaisuuden lisdintyessé opettajan tyd ei ole kovinkaan
helppoa. Joskus kiusaaminen, vikivalta ja ongelmat halutaankin jéttdd huomiotta
esimerkiksi opettajan visymisen, pelon tai vilinpitimittomyyden takia. Kuitenkin
opettaja on roolissaan tietoldhde ja tiedonjakaja, oppilaan ohjaaja, tukija ja
kannustaja. Niiden lisdksi opettaja omaa asemassaan tietynlaisen auktoriteetin.
Opettaja on kasvavalle lapselle yksi perinteisistd samastumiskohteista. Hénen tulisi
auktoriteettina olla turvallinen ja limmin aikuinen, jolla on lapsen mielesté ihailtavia
ominaisuuksia. Opettajan ei siis tule olla pelkki kontrollin kéyttdjd ja pelonsekaisen
kunnioituksen herittdjd tai vastakohtana vilinpitdmiton tai aikaansaamaton.
Auktoriteettiasema perustuu opettajan omaan persoonallisuuteen ja siihen, mité
tunteita hén herdttdd oppilaissa. Tédrkedd on se miten hdn asemaansa kiyttid, ja ndin
hénelld on merkittdvidt mahdollisuudet tukea oppilaiden kehitystd opetustaitojensa
liséksi my6s omilla persoonallisilla ominaisuuksillaan. Samalla tavalla opettajalla on
mahdollisuus vaikuttaa oppilaan kehitykseen negatiivisilla tavoilla, kuten itsetunnon
polkemisella, vikivaltaisuuden ja aggressiivisuuden “tukemisella”, huomiotta
jattdmiselld ja niin edelleen. ( Opetushallitus 1994, 12; Keltikangas-Jédrvinen 1994,
202-204.)

Kouluvikivalta ei tdnd pdivdnd useinkaan jai pelkéstdlin kiusaamisen
tasolle. Tidstdi olemme saaneet lukea ja nidhdd uutisissa useitakin esimerkkejd
viimeaikoina. Vikivallan kohtaamisen uhka tuntuu kokoajan kouluissakin kasvavan
ja vikivallan muodot saattavat saavuttaa jarkyttdvid mittasuhteita. Téllaisen
kehityksen estiminen ja syiden selvittiminen ovat ensisijaisen térkeitd asioita

koulumaailman kehittdmisessa.
4.4.3 Vikivaltaa vapaa-aikana ja toveripiirissi?

Opettajat, ammattiauttajat ja vanhemmat ovat jo pitkéin olleet huolestuneita nuorten
kasvavasta vikivaltaisuudesta, varsinkin vikivallan raaistumisesta. Ratkaisuja ja
syitd tihdn ongelmaan onkin yritetty 10ytdd monesta suunnasta. Yleisesti ottaen
ajatellaan, etti nuoruus on eldminvaihe jossa siirrytddn lapsuudesta aikuisuuteen.
Tdssd vaiheessa eldmidid sosiaaliset suhteet, varsinkin toveripiirit, ovat todella
tdrkeitd. Sellaiset nuoret, joilla on paljon ja hyvilaatuisia sosiaalisia suhteita, ovat
yleenséd valmiita toimimaan sosiaalisesti hyviksyttivilld tavoilla, ovat suosittuja ja

kypsid tekemdin viisaita pddtoksid ja valintoja eldmissddn. Harvalla nuorella on
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suuria ongelmia sosiaalisen ja yhteiskuntaan sopeutumisen kanssa, mutta monella
joilla niitd on, ne ovat vakavia ongelmia. Pienempid ongelmia 16ytyy tietysti melkein
jokaiselta nuorelta jossain vaiheessa. Sellaisilla nuorilla, jotka ovat syrjdytyneitd ja
hyljeksittyj4, on hyvin usein itsetunto-ongelmjé, ongelmia koulussa, vihin ystdvid ja
suhteita vastakkaiseen sukupuoleen. He nikevit itsensd epdsuosittuina ja tuntevat
itsensé yksindisiksi. Ndilld nuorilla ndyttdd olevan véhdisemmit taidot tehdi viisaita
ratkaisuja perustuen todelliseen tietoon, arviointiin ja harkintaan. He eiviit ole
valmiita hyviksymidn kompromisseja kun heille ideaali tilanne on mahdoton
saavuttaa, eivitkd he ole myoskddn valmiita neuvottelemaan hyviksyttavistid
ratkaisusta kun on kyseessid kahden tai useamman ihmisen vilinen eturistiriita. He
eivit tajua tekojensa ja valintojensa mahdollisia seurauksia. Lopulta tédllaiset nuoret
usein turvautuvat vikivaltaan. (Chandras 1999, 303-305.)

Vikivaltaisuutta pidetdin usein yhtend suurimmista olemassa olevista
sosiaalisista ongelmista. Erityisesti nuoruusidssi, jolloin aggressiivisuuden taso on
korkea ja seuraukset saattavat olla vakavia, ongelma on ilmeinen. Nuorilla on usein
voimaa satuttaa uhria fyysisesti, mutta vhrit ovat myds henkisesti haavoittuvassa
idsséd jos uhrina on kanssanuori. Nuoret muokkaavat voimakkaasti identiteettidinsa,
jolloin uhriksi joutumisella voi olla kielteisid vaikutuksia heiddn késityksiin
itsestddn. Vakivaltaisella kidyttdytymiselld ei ole kielteistdi vaikutusta pelkistiddn
uhrille, vaan myos sen tekijélle. Aggressiivinen kéyttaytyminen ja vikivaltaisuus
yleensd saattaa johtaa torjuntaan vertaisryhmissd ja sitd kautta kielteiseen
kidsitykseen itsestd ja edelleen uusiin ongelmiin, esimerkiksi masennukseen.
Tutkimuksissa on osoitettu, ettd yleisesti aggressiivisuus on yhteydessd alhaiseen
sosiaaliseen hyviksyntddn vertaisryhmissd. On kuitenkin myos osoitettu, ettd osa
aggressiivisista nuorista voi olla hyvinkin suosittuja. (Pakaslahti 1999, 97-99.)

Nuoret kohtaavat vikivaltaa sen eri muodoissa monissa konteksteissa. Pieni,
kuitenkin kasvava osa nuorista joutuu tekemisiin ddrimmiisen vikivallan kanssa
kuitenkin todettu vaikuttavan paljon suurempaan joukkoon nuoria. Monet nuoret
ovat joutuneet ainakin vikivallan uhan alaisiksi, ja vield useammat ovat todistaneet
useastikin jotain vikivaltaista tapahtumaa. Vikivallalle altistuminen voi olla
seurausta suorasta vikivallan kokemisesta. Vield yleisempdd ja hankalasti
todistettavissa on vikivallan kokeminen todistamalla vikivaltaista tapahtumaa, tai se,

ettd omat ystivit tai perheenjidsenet joutuvat vikivallan uhreiksi. Vaikka nuoret eiviit
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ole ainoita joilla on kokemuksia yhteiskunnassa lisdéntyneestd vikivallasta, ovat he
amerikkalaisten tutkimusten (Bureau of Justice Statistics 1991) mukaan kaksi kertaa
suuremmassa vaarassa joutua vékivallan uhreiksi kuin yli 25-vuotiaat aikuiset. Naitd
tutkimustuloksia voitaneen jossain méirin pitéié myos yleismaailmallisina ja yleistdd
koskemaan myods suomalaista nuorisoa. Vaikkakin tarkat seuraukset vikivallalle
altistumisesta vaihtelevat hyvin paljon ja riippuvat monista tekijoistd, voidaan sanoa
ettd kokemusten voimakkaat vaikutukset ovat ilmeisid. Koska nuoret altistuvat yha
yleisemmin vikivallalle, ovat tutkijat yrittineet identifioida tdmén altistumisen
mahdollisia seurauksia nuorten psyykkiselle hyvinvoinnille. Esimerkiksi Freemanin
(1993) mukaan lapsilla jotka ovat kokeneet vikivaltaa on todettu useammin
masentuneisuutta. Campbell ja Schwartz (1996) vertasivat vikivallan yleisyyttd ja
kokemista kaupunkilaisten ja 1dhididen nuorten keskuudessa ja totesivat, ettd niilld
nuorilla joilla oli enemmin kokemuksia liittyen vékivaltaan, oli huomattavasti
enemmin oireita liittyen masennukseen, posttraumaattiseen stressiin ja somaattisiin
syndroomiin. Uusien tutkimusten mukaan vékivallan kokemisen seurauksina voi
ilmetd edelld mainittujen liséksi huonoa koulumenestystd, vihan tunteen kasvua,
aggressioita, levottomuutta, antisosiaalista kayttdytymistd ja alkoholin kéyttod.
(Schwab-Stone, Chen, Greenberger, Silver, Lichtman & Voyce 1999, 359-360;
Jenkins & Bell 1997, 9.)

Vikivallan kokemisen vaikutuksilla saattaa olla yksilollisii eroja.
Vaikutukset voivat erota toisistaan esimerkiksi riippuen nuoren iésté, sukupuolesta ja
kansallisuudesta. Niistd muuttujista riippuen voivat jotkut nuoret olla erityisen
helposti haavoittuvia ja otollisia vékivallalle altistumiselle. Naiset, vihemmistot ja
lapset ovat yhteiskunnassamme alttiimpia vikivallan kokemiselle kuin muut ryhmiit.
Nuorten keskuudessa vékivallan vaikutukset tyttdihin ovat useimmiten
negatiivisempia kuin poikiin. Térkeintd ei ole kohdella kaikkia vikivallalle
altistuneita lapsia ja nuoria kuin he olisivat ja “tuhoutuneita” kokemustensa
seurauksena, vaan ottaa jokainen heistd yksilond ja panostaa jokaisen
henkilokohtaiseen henkiseen ja fyysiseen tervehtymiseen. Yhteiskunnasta 16ytyy
kylld osaamista ja tieto-taitoa nuorten auttamiseksi ja vikivallan ehkéisemiseksi,
mutta kysymys onkin olemmeko valmiita sijoittamaan varoja tidhén tyohon tarpeeksi.
Pystymmeko katsomaan riittdvin pitkélle tulevaisuuteen? (Schwab-Stone ym. 1999,
360; Jenkins & Bell 1997, 27.) '
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4.4.4 Mediavikivalta ja vikivaltaviihde

Parin viimeisimmén vuoden aikana vikivallan raaistuminen ja kaikenlainen
turvattomuus ovat olleet voimakkaasti Cesilli  tiedotusvilineissi. Kotkan
koululaissurma, Hyvinkddn paloittelusurma, erilaiset kaappaus-, panttivanki ja
linnoittautumisdraamat, Helsingin ampumaratatragedia ja Sodankylén tapahtumat
maaliskuussa 1999 — niiti raakoja tapahtumia on kuvattu tiedotusvilineissi hyvinkin
yksityiskohtaisesti. Uutisoinnissa on korostettu erityisesti vikivaltaisia tapahtumia
leimaavaa jirjettomyyttd. Tiedotusvilineitd seuratessa ei voi kuin miettid, onko
Suomen kansa ja koko maailma sekoamassa lopullisesti. Vikivaltaisuuden
lisddntyminen ei ole tietenkdin kutistettavissa media-ilmi6ksi. Kuitenkin on tirke&
pohtia, millaisissa suhteissa vikivalta ja media eldvédt ja miten median kuluttajat
tahin suhteeseen asettuvat. ( Takala 1999, 22.)

Vikivallan esittdmisen seurauksia voidaan tarkastella monesta suunnasta.
Tutuin ndkékulma lienee tarkastella median suhdetta vikivaltaiseen kéyttdytymiseen.
On esimerkiksi paljon keskusteltu tietynlaisen tarttumisefektin olemassaolosta.
Mustosen (Takala 1999) mukaan media voi tarjota toimintaideoita héiriintyneille tai
epitoivoisessa tilanteessa oleville ihmisille. Tuolloin on kysymys sytytysilmiosté tai
assosiaatioketjun syntymisestd: tietyistd drsykkeistd tulee mieleen tietty
kiyttdaytymisvalmius. Vaikka media ei tietenkddn saa aikaan ihmisten ongelmia eiké
epitoivoa, vikivallanteot etenevit ketjureaktion tavoin. Jopa uutisilla ja
dokumenteilla on vilittdvd rooli tidssd epidemiassa. “Jotkut ihmiset katsovat
uutisiakin kuin draamaa ja vikivaltaiset mallit saattavat edustaa heille sankareita.
Siksi minusta on arveluttavaa ldhettdd esimerkiksi nditd panttivankidraamoja jopa
suorana ldhetyksend, kuin jénnittdviani seikkailutarinana” toteaa Mustonen (Takala
1999, 22). Mustosen tutkimuksen (1997, 36) mukaan tv-vdkivallan katselu ei
ainakaan  vihennd  katsojan  vikivaltaisuutta.  H#nen  tutkimuksessaan
tutkimusjoukossa, joka ei ollut lapsena ndhnyt suuria médrid tv-vikivaltaa,
aggressiivisuus ennusti  kiinnostusta tv-vikivaltaan todenndkoisemmin kuin
vikivallan katselu ennusti aikuisen katsojan aggressiivisuutta. Tulokset osoittivat
aikuistenkin osalta, ettd vikivaltaisten ohjelmien katselulla on psyykkisid
vaikutuksia. Ne nidkyivit kohonneena ahdistuneisuutena erityisesti naisilla. Vaikka

tutkimuksen mukaan katsojat hakivatkin vikivaltaviihdettd mielialan kohottamiseksi,
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ei voitu huomata, ettd katselulla olisi ainakaan pitkidkestoisia ahdistusta vihentdvid
vaikutuksia.

Vikivaltauutisten vaikutuksesta ihmisid tulee tarkasteltua myos siltd
kannalta, muodostavatko he potentiaalisen uHan turvallisuudellemme. Oudot #inet
rappukiytdvidssd tai poliisiautot parveilemassa kerrostalon pihassa laukaisevat
helposti mieleen uhkakuvia siitd, mitd mahdollisesti omassa ympéristossd voisi
tapahtua. Gerbnerin (Takala 1999) mukaan tdllaiselle pelokkuudelle ovat erityisen
alttiita ne joilla on vihidinen eldminkokemus ja rajallisesti ihmiskontakteja, siis
vaikkapa lapset ja yksindiset ihmiset. Gerbner on puhunut joukkoviestinnin
vihittdisestd kultivoivasta vaikutuksesta: se rakentaa niitd kehyksid, joihin ihmiset
suhteuttavat omia henkilokohtaisia kokemuksiaan. Kun media korostaa vaaroja ja
uhkakuvia, ihmiselld on taipumus tulkita ldhipiirin vékivaltatilanteiden edustavan
yleistd yhteiskunnallista todellisuutta eikd poikkeusta. Yhteiskuntapolitiikkaan tamé
saattaa heijastua pyrkimyksind hyvin suoraviivaisin ja vélittomin keinoin poistaa
uhkia esimerkiksi rangaistuksia koventamalla. Yhteisollinen keskustelu ja toiminta
voivat rapautua kun pitkdjinteinen tyoskentely ongelmien juurilla kdy vaikeaksi.
(Takala 1999, 24.)

Mediavikivallan ja vékivaltaviihteen vaikutus nuoriin on ollut keskeisend
keskustelun ja tutkimuksen aiheena jo hyvin pitkédin. Aluksi puhuttiin sarjakuvista,
elokuvista ja radio-ohjelmista joista edettiin television vaikutuksiin. Kaikilla alueilla
huoli vikivallasta on samansuuntainen: Vaikuttaako mediavékivalta yhteiskuntamme
nuorten asenteisiin, Kkisityksiin ja kdyttdytymiseen? Tietysti samanlaisen
kysymyksen voi esittdd koskien aikuisia, mutta suurin osa huolehtimisesta ja
tieteellisistd tutkimuksista on kohdistunut nuoriin ja lapsiin. Huolimatta siitd, ettd
aihetta on tutkittu ja siitd on keskusteltu niin kauan, otettaessa mediavikivallan
vaikutukset aiheeksi, saadaan aina aikaan monikantainen ja kiivas keskustelu.
Jokainen median uusi muoto, kuten videopelit ja internet, heriéttivit vuden
keskustelun mediavékivallasta. Mediavikivaltakeskusteluihin liittyy aina ilmeisen
peittelemiton suhde sen vililld mitd ndemme ja kuulemme ja miten ajattelemme ja
kayttaydymme. Toisten mielestd tdmd suhde on hyvin heikko, ja toisten mielestd
suhde on hyvin kiinted ja perinpohjaisen hiiritsevd. Syynd sille, ettd ndma kaksi
ajatussuuntaa voivat olla olemassa - ja ovat olleetkin jo niin pitkén — on se, etté

mediavikivalta ja vikivalta yleensi eivit ole yhteydessé toisiinsa milldédn suoralla ja
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yksinkertaisella tavalla, ja molemmille ilmidille on hyvin monia syitd. (Murray 1997,

72-73.)

Vaikka erilaisten mediamuotojen vélilld on vaihtelua vikivallan
intensiivisyydesséd, mielenkiinnossa ja tulkjnﬁassa, ovat niiden vaikutukset hyvin
pitkille samanlaisia. Elokuvien vikivallan intensiivisyys on usein voimakkaampaa
kuin parhaan katseluajan televisio-ohjelmissa. Toisaalta elokuvavikivaltaa ndhddin
harvemmin kuin televisiovikivaltaa. Tami on yksi esimerkki siitd, miten hankalaa on
vertailla mediavikivallan vaikutuksia kun ottaa huomioon vikivallan ndyton méérin
ja intensiivisyyden. Nuoret nikevit useammin vikivaltaisia elokuvia kuin lapset.
Kuitenkin voi olla niin ettd lapset, jotka ovat sosiaalisten roolien ja kéyttdytymisen
standardien oppimisen issd, voivat saada merkittivimpid vaikutuksia harvemmin
nidkemistédn vikivallasta, kuin nuoret jotka katselevat ns. slasher”’-elokuvia. Tdmin
ajattelun hankaloittava tekijé on tietysti se, ettd nuori joka istuu elokuvateatterissa oli
joskus lapsi joka istui television didressd, joten hinelld on jo pitkd historia
mediavikivallalle altistumisesta. (Murray 1997, 73.)

Murray (1997, 77-78) mdirittelee kolme pddsuuntaa mediavikivallan
vaikutuksille ihmisiin.

1. Suorat vaikutukset tarkoittavat, ettd lapset, nuoret ja aikuiset jotka katsovat paljon
vikivaltaa televisiosta (tai videolta, peleistd, internetisti jne.) voivat tulla
aggressiivisemmiksi ja/tai heille voi kehittyd asenteita ja arvoja jotka suosivat
aggressiivisia ongelmanratkaisumalleja.

2. Aliherkistyminen (desensitization) tarkoittaa, ettd lapset ja nuoret jotka katsovat
paljon vikivaltaa televisiosta (tai videolta, peleistd, internetistd jne.) voivat tulla
vihemmin herkiksi vékivallalle oikeassa eldméssd heiddn ympérillddn,
vihemmin herkiksi toisten kivulle ja kérsimykselle ja halukkaammiksi kestdd
jatkuvasti kasvavaa vikivallan miérdd yhteiskunnassamme.

3. Paha Maailma Syndrooma (The Mean World Syndrome) tarkoittaa, ettd lapset,
nuoret ja aikuiset jotka katsovat paljon vikivaltaa televisiosta (tai videolta,
peleistd, internetisté jne.) saattavat alkaa uskomaan ettd maailma on yhté paha ja
vaarallinen oikeassa elamissi kuin se ndyttdd olevan televisiossa, misté johtuen
he alkavat my®s pitdd maailmaa pahana ja vaarallisena paikkana.

Néaméd médritelmidt ovat mielestdni suhteellisen hyvid, vaikkakin
mediavikivallan vaikutuksia ilmenee varmasti useammissakin muodoissa:

Péadpiirteissdéin vaikutukset voisivat kuitenkin olla edelld listattujen suuntaisia.
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Mediavikivallasta radion, elokuvien ja television muodossa on todellakin puhuttu jo
pitkéddn. Tilld hetkelld keskustelun “kuumimpia” aiheita ovat erilaiset tietokone-
/videopelit, internet ja jossain médrin erilaiset roolipelit. Ndiden vaikutuksista nuoriin
tunnutaan olevan samoilla linjoilla kuin Vanhémpienkin mediavékivallan muotojen
kohdalla. Suurin poikkeus aiempaan on ténd péivdnd vikivaltaviihteen
saatavuudessa, mikd onkin heréttinyt monilla tahoilla kiibkedikin keskustelua
yhteiskunnan moraalista, vanhempien ja yhteiskunnan vastuusta ja niin edelleen.
Toisaalta pyritddn toteuttamaan mahdollisimman vapaata yhteiskuntaa, mutta
toisaalta pyritddn holhoamaan ja mietitdsn ovatko tdmén pédivdn nuoret valmiita

tdllaiseen vapauteen kun on kyseessé vikivaltaviihde ja mediavikivalta.
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5 Tutkimuksen toteutus

5.1 Tutkimusongelmat

Nuoria ja vikivaltaa koskevaa tutkimusta on tehty paljon, mutta hyvin usein se on
kisitellyt nuorten vikivaltaisuutta tai koettua vikivaltaa konkreettisina tekoina.
Tdmén tutkimuksen ldhtokohtana on selvittid fenomenografisen tutkimuksen
keinoin, millaisia kisityksid nuorilla on vikivallasta ja heididn suhtautumistaan
vikivaltaan ja sen ilmenemiseen. Vastaavanlaista tutkimusta ei ole juurikaan
aiemmin tehty.

Tutkimuksen tavoitteena on etsiéi vastauksia seuraavanlaisiin kysymyksiin:

1. Mité nuorten kisitysten mukaan on vikivalta?
1.1 Miten ymmarretaédn vikivalta kisitteenid?
1.2 Miten ja missé sitd nuorten kisitysten mukaan ilmenee?

1.3 Millainen ihminen on vikivaltainen ihminen?

2. Miten nuoret suhtautuvat vikivaltaan?
2.1 Pelottaako elinympériston vékivaltaisuus?
2.2 Kokevatko nuoret vikivallan lisddntyneen?
2.3 Miksi vikivaltaa kdytetdén ja sithen turvaudutaan?

2.4 Miten vikivaltaa voisi viahentdd?
5.2 Tutkimuksen kohdejoukko

Tutkimuksen kohdejoukon muodostavat 6 yliasteikiistd nuorta. Nédistd kolme
Jyviskyldn kaupungista ja kolme Lapin ld4nistd Utsjoelta (kunnassa n. 500 asukasta).
Kohdejoukon nuorista nelji on tyttdjd ja kaksi poikia. Nuoret ovat 15-16-vuotiaita ja
heistd kaksi on 8:lla luokalla ja nelja 9:114 luokalla. Kohdejoukon valinta tapahtui
pifasiassa harkinnanvaraisesti joskin molemmilla paikkakunnilla hieman eri tyylilla,
eli Jyviskylidldisten nuorten osalta ns. lumipallo-menetelmélld, eli sain ensimmaiseltd
haastateltavalta seuraavan nimen ja niin edelleen. Utsjokelaisten nuorten osalta

suoritin valinnan valitsemalla yldasteen oppilasluettelosta kolme oppilasta.
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5.3 Tutkimusmenetelma
5.3.1 Kvalitatiivinen tutkimus

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa ei ole tarkoitus etsid eri ilmididen tilastollisia
sddnnonmukaisuuksia tai yhteyksid eri ilmididen vélilla. Alasuutarin (1993, 222)
mukaan laadullisessa tutkimuksessa pitdisikin yleistimisen sijasta puhua
suhteuttamisesta, eli omassa tutkimuksessani tarkastelun kohteena ovat nuorten
henkilokohtaiset kisitykset ja kokemukset eikd tarkoituksenakaan ole tehdd
yleistyksia.

Laadullisessa tutkimuksessa keskitytddn usein varsin pieneen médrdin
tapauksia ja pyritdidn analysoimaan niitd mahdollisimman perusteellisesti. Aineiston
tieteellisyyden perusteena ei ndin ollen olekaan sen midrd vaan laatu.
Harkinnanvaraisessa otannassa on kyse tutkijan kyvystd rakentaa tutkimukseensa
pitivit teoreettiset perustukset, jotka osaltaan ohjaavat aineiston hankintaa oikeaan
suuntaan. Kvalitatiivinen tutkimus ei ole yksi yhtendinen tutkimusperinne, vaan
sithen kuuluu monia erialisia lihestymistapoja ja tutkimustekniikoita. Téstéd johtuen
kvalitatiivisen tutkimuksen piiristd ei voida 16ytdd yhtd yhteistd késitystd esimerkiksi
tutkimuksen luotettavuuteen liittyvistd kysymyksistd. Laadullinen tutkimus on
deskriptiivistd eli kuvailevaa ja siind keskitytddn prosessiin mieluummin kuin
tuotokseen tai lopputulokseen. Laadullisessa tutkimuksessa analysoidaan aineistoja
induktiivisesti ja keskitytdéin merkitysten etsimiseen. (Eskola & Suoranta 1996, 13;
Tynjéld 1991, 388; Bogdan & Bikle 1992, 29-32.)

Tutkimusmenetelméni kdytin teemahaastattelua, jolloin késiteltdvé aihe ja
haastattelurunko (liite 1) olivat ennalta selvilld. Keskustelun aiheet (ns. kysymykset)
eivat vilttdmittd olleet jokaiselle haastatellulla tdysin samoja eivitkd noudattaneet
samaa jarjestystd. Téllaista haastattelua voidaan kutsua myos teemahaastatteluksi.
Haastattelut nauhoitettiin. Haastattelut tehtiin ajalla 20.11.2000-1.1.2001 ja
keskimddrdinen haastattelun kestoaika oli noin 50 minuuttia (vaihtelu n.35
minuutista n.70 minuuttiin). Haastattelupaikkoina olivat seké haastateltavien kotona
ettd yliopistolla rauhalliset tilat. Molempien paikkakuntien haastateltavien koulujen
rehtoreilta saatiin  suostumus haastattelujen tekemiseen. Ennen varsinaisia

haastatteluja tein esihaastattelun.
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Tehtyidni haastattelut tuli sithen tulokseen, ettd tarvitsen lisdd empiiristd
aineistoa jotta saisin tutkimukseeni lisdd syvyyttd. En halunnut laajentaa tutkimusta,
koska koin, ettd syventdmdlld aineistoa saan siitd enemmén irti. Lisdmateriaalin
kerddmisen toteutin ldhettdmalld jokaiselle;, haastateltavana olleelle nuorelle
lisakyselyn (liite 2) tutkimukseni aiheeseen liittyen. Pyysin nuoria kirjoittamaan
vapaasti kysymysten avustamana kisityksistdidn ja suhtautumisestaan vikivaltaan.
Tdmad aineiston lisdys hidastutti tutkimuksen etenemistd. Vaikka esitin toivomuksen
saada vastaukset takaisin tiettyyn pdivamé#drdin mennessd, tai mahdollisimman pian,
kesti joidenkin vastausten saaminen kohtalaisen pitkididn. Ahosen (1994, 141) mukaan
tutkimushenkil6iden ajattelusta kannattaa hankkia aineistoa useilla eri menetelmilld.
Menetelmillistd moninaisuutta kutsutaan triangulaatioksi. Nimi viittaa siihen, ettd
tutkittavaa ilmioté tarkastellaan useammasta eri ndkokulmasta. Projektiiviset tehtidvit
tdydentdvit monissa tapauksissa tarkoituksenmukaisesti haastattelulla saatavaa
aineistoa. Ne voivat olla kirjoitus-, piirtdmis-, tai vaikkapa niyttelemistehtivid, joissa
tutkimushenkilé padsee ilmaisemaan itsedén ilman tutkijan ldsndoloa ja vaikutusta.
Toisaalta projektiiviseen tehtdviin liittyy yleensd jokin virike, joka tietyssd méérin
vakioi tehtdvin suoritusta. Vakioiminen helpottaa tulkintaa. Mikadli tutkimushenkild
ryhtyisi kirjoittamaan tai piirtimédian kokonaan ilman vakioivaa ladhtovirikettd,
tutkijan olisi vaikeaa tulkita, missd kokemus- ja mielikuvakontekstissa hén
kisityksensd ilmaisi. Omassa tutkimuksessani projektiivisen tehtdvén virikkeend

olivat tietyt kysymykset joihin pyysin mahdollisimman vapaata ja laajaa vastaamista.
5.3.2 Teemahaastattelu menetelméné

Ensisijaisena tiedonhankkimismenetelména tutkimuksessani kiytin
teemahaastattelua. Siitd kdytetdsin myos nimityksid avoin haastattelu, kohdennettu
haastattelu tai puolistrukturoitu haastattelu. Haastattelun aihepiirit ovat haastattelijan
tiedossa, mutta kysymysten tarkkaa muotoa tai jirjestysti ei ole ennakkoon médrétty.
Haastattelu on tyypillisin tapa ker#td kvantitatiivista tietoa (Syrjdlda & Numminen
1988, 94). Haastattelu muistuttaa tavallista ihmisten vilistd keskustelua, silld
molempiin  sisdltyy  kielellinen ja ei  kielellinen = kommunikaatio.
Kommunikaatiotilanteessa valittyvit haastateltavan ajatukset, asenteet, mielipiteet,
tiedot ja tunteet haastattelijan tietoisuuteen. Haastattelu eroaa kuitenkin yhdess-éi

seikassa keskustelusta: haastattelussa tihdatidén informaation kerddmiseen ja se on
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siis ennalta suunniteltua seki tavoitteellista toimintaa, kun taas keskustelulla saattaa
olla esimerkiksi pelkké yhdess#olofunktio. ( Hirsjdrvi & Hurme 1982, 25,36.)

Haastattelu on tasavertainen keskustelutilanne, jolloin haastateltavan oma
elimysmaailma ja omat nikemykset sekd tulkinnat padsevit parhaiten esille. Se
perustuu haastattelija ja haastateltavan viliseen kielelliseen vuorovaikutukseen, jossa
kumpikin osapuoli vaikuttaa toisiinsa. Haastattelun tavoitteena on luotettavan
informaation saaminen tutkimusongelman kannalta relevanteilta alueilta.
Haastattelijalla on mahdollisuus keskustella ja muistella asioita seké tarkentaa niitéd
lisdkysymyksilld. Haastattelu pyorii molempia osapuolia kiinnostavien teemojen
ympiérilld, mutta haastattelija on se osapuoli, joka madrdd haastattelun tahdin ja
etenemisen. ( Hirsjarvi & Hurme 1982, 25-27.)

Teemahaastattelu-nimelld on etuna se, ettei se sido haastattelua tiettyyn
leiriin, kvalitatiiviseen tai kvantitatiiviseen, eikd se ota kantaa haastattelukertojen
madrddn tai sithen miten syville aiheen kisittelyssd mennéén. Sen sijaan nimi kertoo
siitd, mikd haastattelussa on kaikkein oleellisinta, nimittédin sen, ettd yksityiskohtaiset
kysymysten sijaan haastattelu etenee tiettyjen keskeisten teemojen varassa. Tdma tuo
tutkittavan ddnen kuuluviin. Teemahaastattelu ottaa huomioon sen, ettd ihmisten
tulkinnat asioista ja heiddn asioille antamansa merkitykset ovat keskeisid, kuten
myos sen, ettd merkitykset syntyvdt vuorovaikutuksessa. Teemahaastattelu on
lazhempini strukturoimatonta kuin strukturoitua haastattelua. Se on puolistrukturoitu
menetelma siksi, ettd yksi haastattelun aspekti, haastattelun aihepiirit, teema-alueet,
on kaikille sama. Teemahaastattelusta puuttuu strukturoidulle lomakehaastattelulle
luonteenomainen kysymysten tarkka muoto ja jirjestys, mutta se ei ole kuitenkaan
tdysin vapaa niin kuin syvihaastattelu. (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 48.)

Teemahaastatteluun menetelménd péddyin siksi, ettd tdmé haastattelumuoto
mahdollisti haastateltavilleni vapaan ja luonnollisen kerronnan aihepiirien sisélld.
Haastattelun kontrollointi ja haastateltavien havainnointi ilmeineen ja eleineen oli
mahdollista. Esimerkiksi postitse tehdyn kyselyn kohdalla timi ei olisi ollut
mahdollista. Haastattelun kuluessa pystyin myos vaikuttamaan haastateltaviin ja
motivoimaan heitd. Samalla tdsmentévien kysymysten ja epidselviksi jé#dneiden
asioiden selvittiminen oli vilittémisti mahdollista. Kun pohdin muita mahdollisia
tutkimusmenetelmid, tulin sithen tulokseen, ettdi teemahaastattelu on oman
tutkimukseni kohdalla paras mahdollinen. Lomakkeilla tai postitse suoritetut

haastattelut/kyselyt eivit sopineet mielestdni siksi, ettei esimerkiksi tarkentavia



48

kysymyksid olisi voinut tehdd, ja kun tarkoituksena oli paistd nuorten késityksiin

syvemmidlle, olisivat saadut tiedot olleet luultavasti liian niukkoja.

5.3.3 Fenomenografia

Fenomenografinen tutkija perehtyy ennalta yleensi sekéd oppimisen psykologiaan etté
tutkittavan tiedonalan luonteeseen. Fenomenografinen tutkimus on alun perin
pohjautunut niin sanotulle kognitiiviselle oppimisnikemykselle, jonka mukaan
oppiminen tapahtuu siten, ettd henkilo kehittdd mielessdin kokemuksen ja
vuorovaikutuksen kautta saamastaan informaatiosta itselleen ajatusrakenteita
(skeemoja). Fenomenografien tutkimat késitykset ovat juuri nditd rakenteita.
Fenomenografisen tutkijan teoreettinen perehtyminen aiheeseensa ldhteekin
kognitiiviseen psykologiaan perehtymisesti. Hdn saa tietoa siitd, miten kisitteet
muodostuvat ihmisen mielessd. Kognitiivisen oppimisndkemyksen taustalla ovat
Jean Piaget’n lasten ajattelua koskevat tutkimukset, mutta toisaalta myods monet
Piaget’hen eri aikoina kriittisesti suhtautuneet tutkijat. (Ahonen 1994, 132.)

Marton ja Booth (1997) midrittelevit fenomenografian tutkimuskohteeksi
vaihtelut tavassa kokea jotakin, toisin sanoen sen seikan selvittdmisen, miten ihmiset
kokevat maailman ilmidineen. Tutkimuskohteena on tarkennettuna tietoisuus
(awareness) ndhtynd kasvatustieteellisestdi nidkokulmasta. Fenomenografia ei ole
erillinen metodi, eikd se ole kokemusta koskeva teoria. Se on pikemminkin tapa
identifioida, muotoilla ja kisitelld tiettyjd tutkimusongelmia. Jo itse haastattelu eroaa
tavanomaisesta haastattelusta siind, ettd haastattelija pyrkii heréttiméin
haastateltavassa uudenlaista tietoisuutta tutkittavasta ilmiostd. Haastattelija tulkitsee
haastateltavan kokemuksia. Haastattelujen strukturointiaste voi vaihdella ( Hirsjéarvi
& Hurme 2000, 168-169).

Tiedonmuodostuksen erilaisuus yksiloittdin johtaa vaatimukseen, ettéd
fenomenografin on paneuduttava siihen tiedonalaan/asiaan, jota koskevia kasityksid
hdn aikoo tutkia (vdkivalta). Vain silld tavoin hidn voi tdsmentdd
kysymyksenasettelunsa, tehdi valideja syventévid kysymyksiid haastattelussa ja tehdd
ilmaisuja tulkitessaan valideja erotteluja, siten ollen erottaa merkityksié toisistaan.

(Ahonen 1994, 133.)
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Fenomenografiassa tutkija on oppija, joka etsii tutkimansa ilmion merkitysti
ja struktuuria (miten ihmiset kokevat tutkittavan ilmion). Analyysivaiheessa tutkijan
paitehtivd on padstd selville tutkimuskohteen sisdisestd rakenteesta ja sisdisistd
merkityksistd. Tutkittavana on tavallaan kaksi materiaalia, joista toinen liittyy
yksiloon ja toinen hiinen edustamaansa yhteis6on. Tai ehkd on parempi sanoa, ettd
materiaali voidaan nihdd jommastakummasta nidkokulmasta kidsin. Tutkijalla on
alussa tietylld tavalla rajattu perspektiivi, mutta hdn pyrkii olemaan mahdollisimman

avoin vaihtelulle ndissé rajoissa. (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 169.)
5.4 Aineiston analysointi

Tutkimus pohjautuu laadulliseen tutkimusotteeseen, tarkemmin fenomenografiaan,
joten myods aineiston kisittelyssd kéytin sitd suuntausta. Fenomenografisessa
tutkimuksessa haastattelut nauhoitetaan ja litteroidaan, eli kirjoitetaan puhtaaksi sana
sanalta. Kdymdllda systemaattisesti 1dpi materiaalia, johon kuuluvat myds
kirjoitustehtdvit, hahmottuu kuva kokonaisuudesta. Tétd prosessia kdyddan ldpi niin
kauan kunnes tietyt kisitykset nousevat esiin materiaalista. Sen jédlkeen vertaillaan
niitd kasityksid keskendiin ja muodostetaan niiden pohjalta laadulliset luokat,
kategoriat. Kaikki haastattelut ja kirjoitukset yhdessi muodostavat kokonaisuuden,
jolloin kaikesta materiaalista muodostuva kuva on koko analyysin perusta.
Fenomenografiassa ei oteta kantaa kunkin luokan paremmuuteen tai
huonommuuteen, luokat ovat vain laadullisesti erilaisia. Kuvailuluokat ovat siis
tdysin riippuvaisia siitd materiaalista, jonka pohjalta analysointi tehdién.
Fenomenografisessa aineiston analysoinnissa on suurena riskini se, ettd kuvauksesta
muodostuu triviaali ja sen vuoksi vihempiarvoinen kuin kvantitatiivisen tutkimuksen
aineiston esimerkiksi tilastollisesta kisittelysti. Toisaalta fenomenografisella
tutkimusotteella on mahdollista saada syvyyttd ja ymmérrystd aineiston tulkintaan.
(Pramling 1983, 46-47; Larsson 1986, 41.)

Laadullisen aineiston analysointitekniikoita on useita erilaisia ja niiden
soveltaminen riippuu ainakin osittain aineiston laadusta. Kaikkiin analysointitapoihin
soveltuvana yleisohjeena voidaan joka tapauksessa pitdd aineiston perinpohjaisen
tuntemisen tirkeyttd. Tulkinta paljastaa tutkimushenkildiden kisitykset avaten niiden
merkityssisallst. Merkityssisiltojen luokittelu tekee Kisitysten joukon hallittavaksi

sekd samalla selittidd késitysten erilaisuutta. Laadullisen tutkimuksen pyrkimykseni
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on tehdd aineistosta loytyneet merkitykset ymmarrettdviksi. Siksi aineiston
merkityksen tulkinnan jdlkeen tehdddin johtopdidtoksid, missd suhteissa
tutkimushenkildiden kisitykset tutkittavasta aiheesta vaihtelevat. Laadullisen
aineiston analyysin tarkoitus on selkeyttad aineistoa ja tuoda uutta tietoa tulkittavasta
asiasta. Analyysilld pyritddn. Tiivistaméin aineistoa, kadottamatta silti sen sisdltimai
informaatiota. Laadullisen aineiston informaatioarvon kasvattamiseen pyritdén
luomalla hajanaisesta aineistosta selkedd ja mielekéstd. ( Eskola & Suoranta 1996,
104, 116; Ahonen 1994, 125-126.)

Aloitin tutkimusaineiston analysoinnin kuuntelemalla nauhat ensin kerran.
Nidin sain jonkinlaisen kokonaiskuvan haastateltavista ja heidan késityksistdédn.
Tdmin jilkeen alkoi ty6lds vaihe, jolloin litteroin haastattelut, eli purin ne
puhtaaksikirjoitetuiksi sana sanalta. Tami vaihe tuntui todella turhauttavalta ja
ylldttdvan hitaalta ja raskaalta, vaikka itse haastattelutilanteet eivit tuntuneetkaan
ollenkaan pitkiltdi. Kun kaikki oli lopulta paperilla, se mahdollisti aineiston
tehokkaan ja kokonaisvaltaisen tarkastelun sekd suorien lainausten kéiyton
tutkimustulosten tulkinnassa ja raportoinnissa. Aidot haastattelutilanteiden lainaukset
antavat myos lukijalle mahdollisuuksia omiin johtop#itdksiin. Kirjoittamisen jilkeen
luin aineiston ldpi useaan kertaan, kunnes hahmotin aineiston kokonaisuutena.

Analyysin suorittamisessa luokittelulla (kategorioinnilla) on keskeinen rooli.
Seuraava vaihe tyGskentelyssd oli eri teemoihin liittyvien kommenttien ja
mainintojen etsiminen ja kirjoittaminen jokaisesta haastattelusta seki kirjoituksesta.
Tamén jdlkeen jokaisen teeman sisdlld oli siis koko aineiston teemaan liittyvit
vastaukset ym. jotka kategorioin teeman ja vastausten laajuudesta riippuen
muutamaan kategoriaan joiden otsikkoina on suoria lainauksia aineistosta. Kun
kategoriointi oli valmis, aloin Kkirjoittaa tuloksia teema teemalta ja kategoria
kategorialta yhdistéen tekstissd seki kategorian luonnehdintaa ettéd suoria lainauksia
tekstistd. Kategoriointi ei ollut todellakaan mikdén helppo tehtivd. Ahosen (1994)
mukaan kategorioiden muodostamiseen liittyy ylitulkinnan vaara. Saadakseen
koottua aineistonsa selkeidsti kohtuulliseen méadrdan kategorioita hdn voi tuntea
kiusausta pakottaa kotkin ilmaisut sellaisiin merkityskategorioihin, joihin niissd ei
tutkittavien ilmaisut esilld itselleen ja lukijalleen. Néin luokittelua voi jatkuvasti
tarkistaa. Liiallista tietojen vertailua ja yleistysten hakemista kéiyttéiméillﬁni

tutkimusotteella ja —menetelmilld en katsonut tarpeelliseksi, vaan analyysin
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kantavaksi voimaksi muodostui loppujen lopuksi mahdollisimman perusteellisen

kokonaiskisityksen luominen ldhinni nédiden nuorten kisityksistd vikivallasta.

5.5 Tutkimuksen luotettavaus

Seuraavissa kappaleissa késittelen tutkimukseni luotettavuutta eri lihteiden pohjalta.
Sekd validius eli luotettavuus, ettd reliabiliteetti eli uskottavuus saavat oman
huomionsa.

Tutkimuksen sanotaan olevan luotettava silloin, kun se todella kertoo siité,
mistd se sanoo kertovansa. Jokaisen tutkimuksen tavoitteena tulisi olla edelliseen
viitaten mahdollisimman hyvi tulosten ja todellisuuden vastaavuus. Tutkimuksessa
pyritddn saavuttamaan tutkittavien ilmididen ominaispiirteitd ja ulottuvuuksia, jotka
vilittavat tutkittavien todellisia ajatuksia, kokemuksia ja kisityksid. Tutkijan ansioksi
katsotaan, mitd syvempid merkityksid hdn tutkittaviensa sanomisista 16ytdi.
Kvalitatiivinen tutkimus ei kuitenkaan 16ydi sitd yhtd yhtendistd ja oikeaa kisitysti
luotettavuuteen liittyvistd kysymyksistd. Sovellettavuus nihddin kvalitatiivissa
tutkimuksessa siirrettivyytend”. Se merkitsee sitd, ettd tutkijan on kuvattava
riittédvisti aineistoaan ja tutkimustaan, jotta tutkimuksen lukija voi pohtia sitd, miten
tutkimustulokset voidaan soveltaa myos muihin kun tutkittuihin konteksteihin.
(Tynjéla 1991, 388-390.)

Yksi ongelmallinen seikka kvalitatiivisen tutkimuksen tarkastelussa on sen
validiteetin osoittaminen ja sitd onkin pidetty yhtend kvalitatiivisten menetelmien
kielteisend puolena. Ainoa tapa osoittaa kvalitatiivisen tutkimuksen validiteetti on
kertoa tutkimusraportissa kaikki, minké oletetaan helpottavan tutkimuksen itsendisté
arviointia. Validius perustuu siis tutkimusprosessin yksityiskohtaiseen kuvaamiseen.
(Gronfors 1985, 173, 178.) Ahosen (1994) mukaan kuvauksesta tulisi siis 10ytyid
teoreettiset 1ahtokohdat, niiden liittyminen tutkimusongelmiin, tutkimushenkil6t ja —
tilanne, aineiston keruun ja tulkintaprosessin periaatteet ja kulku. Lisdksi tutkijan
tulee todentaa esimerkein merkitysten tulkintaa. Néin lukija voi arvioida merkityksid,
joita ilmaisulle on annettu. Tdmén vaatimuksen olen pyrkinyt ottamaan huomioon
tutkimuksessani. Tarkan kuvauksen kautta lukijalla on mahdollisuus muodostaa oma

kisityksensd tutkimuksen tuloksista.
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Perinteisen tutkimuksen reliabiliteetti késitettd ei sellaisenaan kéytetd
laadullisessa tutkimuksessa. Tutkimustulosten ei voida odottaa pysyvidn samoina
tutkimusta toistettaessa, koska laadullisessa tutkimuksessa tavoitellaan “monia
todellisuuksia”. Tutkijan on myos otettava huomioon tutkimuksesta ja ilmiostd
itsestdin johtuvat tekijat. (Tynjdla 1991, 391.)

Laadullisen tiedon luotettavuudessa on ennen kaikkea kyse tulkintojen
validiteetista. Aineisto on aitoa, jos tutkimushenkilot ilmaisevat itsedéin samasta
asiasta kuin tutkija oletti. Liséksi aineiston tulisi olla relevanttia eli olennaista
tutkimuksen teorian kannalta. Johtopiitokset ja merkityskategoriat ovat taas valideja
silloin, kun ne vastaavat sitd miti tutkittavat tarkoittivat, eiké tutkija ole ylitulkinnut
aineiston ilmaisuja. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta ei voida tarkastaa
tutkimusta toistamalla, koska alkuperdinen tutkija itse on niin sanottu
tutkimusmittari. Tamd johtuu siitd, ettd tutkijalla on sisdistetty asiantuntemus,
teoreettinen perehtyneisyys ja intersubjektiivisuus tutkimukseen. Eli ilmaisun
merkitys riippuu tutkimushenkilostd ja tutkijasta, joka ymmértdd tdmén ilmaisun
merkityksen oman asiantuntemuksensa ja henkilokohtaisen mielensisédltonsd avulla.
Toisella tutkijalla ei siis voi olla tdysin samanlaista asiantuntijuutta eiké
intersubjektiivisuutta prosessiin, joten uusi tutkimus saattaisi tarkentaa tietoa ja antaa
tutkittavalle asialle lisdpiirteitd. (Ahonen 1994, 124, 129-131.)

Tutkimuksen aineiston riittivyys on yksi ulkoinen validiteetin kriteeri.
Toisaalta on vaikeaa ennalta arvioida riittdvdn aineiston kokoa kvalitatiivisessa
tutkimuksessa. Aineistoa ei missdin tapauksessa kannata ahnehtia liikaa, silld
aineiston kattavuus perustuu siihen, ettei tulkintoja perusteta vain satunnaisiin
poimintoihin aineistosta. (Eskola & Suoranta 1996, 170.)

Tutkittavien henkilbiden vaikutukset tutkimuksen luotettavuuteen eivit ole
vihdisid. Varmasti jokainen tutkija on pohtinut aidon tiedon saamista. Onko
haastateltava antanut totuudenmukaisia tietoja kyseisestd asiasta? Onko hinen
viisymyksenséd tai mielialansa virittdnyt tai jopa muuttanut todellisia ajatuksia ja
tietoja? Mistd me voimme sitd ikinid tietdd? Onko tédssd laadullisen tutkimuksen
luotettavuuden kannalta ylittéméton este hyviin validiteettiin? Suoranta (1995, 38)
toteaa, ettd kysymys totuudesta on enemmén kuin visainen pulma. Ihmisen toiminta
ja puhe ovat aina tilannesidonnaisia, jotka tulee ottaa huomioon aina totuuden
olemusta tavoiteltaessa. Toisin sanoen voidaan ehkd todeta, etti niin sanottua;

todellista totuutta suhteena mielen/kielen ja maailman vélilld ei ihmisen kohdalla
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kenties olisikaan, vaan ainoastaan erilaisia totuuden versioita erilaisissa puheen ja
toiminnan konteksteissa. Viimeaikaisessa sosiologiassa on korostettu ettd ainakaan
ihmistieteissd ei totuuksia loydetd, vaan ne pikemminkin tehddén. (emt., 39)
Kvalitatiivisella tutkimuksella tavoitellaan pikemminkin nidkokulmia kuin totuutta
sindnsd (Tynjéld 1991, 392).

Tutkijan arvomaailma ja kokemukset vaikuttavat aina aineiston
analysoinnissa, silli muokkautuvathan havainnot ja koko aineisto aluksi tutkijan
pédssd ennen kuin siirtyvit raporttiin. Tutkijan on tirked olla tietoinen siitd, kuinka
hinen oma viitekehyksensi vaikuttaa tutkimukseen. Tdysin neutraaleja ja puhtaita
havaintoja ei ole olemassakaan, silld empiirisesséd tutkimuksessa yhdistyvit tutkijan
ja tutkittavien arvomaailmat ja kéyttdytyminen. Laadullisessa tutkimuksessa tutkijan
ja tutkittavien suhde muuttuu toisenlaiseksi kuin kvantitatiivisessa tutkimuksessa.

(Gronfors 1985, 178; Tynjdla 1991, 391-392.)
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6 Tutkimustulokset ja niiden tulkinta

Seuraavissa luvuissa on tutkimuksen tulokset esitelty jaettuna ensinndkin
tutkimusongelmien ja teemahaastattelurungon teemojen mukaisesti omiin lukuihinsa.
Niiden lukujen sisédltd muodostuu erilaisista tuloksellisista kategorioista.
Haastateltavat nuoret on numeroitu aineiston késittelyn helpottamiseksi yhdesté
kuuteen. Suorissa lainauksissa kirjain H merkitsee haastattelijaa ja kirjain N
haastateltavaa nuorta. Kolme pistettd (...) lainauksen keskelld omalla rivillddn

merkitsee lainauksen katkaisua ja jatkoa toisesta kohdasta.

6.1 Vikivalta kisitteeni ja mielikuvina
»Fyysinen vikivalta” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Kaikkien nuorten haastatteluissa voimakkaimmin tuli esiin késityksid siitd, ettd
vikivalta on fyysistd toimintaa. Monesti nuorille tuli ensimmaiisend mieleen juuri
fyysinen vikivalta, jonka jilkeen todettiin myos olevan henkistd vikivaltaa. Fyysisen
vikivallan muotoina ilmaistiin muun muassa tappelu, hakkaaminen, potkiminen,
satuttaminen... Nuori 1 kuvaili késityksidédn néin:

H: Ensimmdiseksi haluaisin tietdd ettd mitd sinun kdsitysten mukaan on
vdakivalta? Elikkd miten sd ymmdrrdt sen sanana?

N: No mun mielesti se on niinku sitd, ettd joku tai jotkut tekee pahaa
toiselle.

H: Mitd sulle tulee ihan niinku sanasta vikivalta mieleen?

N: No ihan ensimmdiisend tulee mieleen niinko joku tappelu tai just joku
toinen kiusaa toista, nimittelee tai tondsee tai lyo toista tai jotain semmosta.

Nuori 2 ilmaisi kéasityksidin seuraavasti:

H: Miten silleen ihan sanasta vdikivalta, niin mitd sulle mielikuvana tulee
ensimmdisend mieleen?

N: Niinku vaikka ettd joku hakkaa jonku tai jotain...

H: Ensimmdiisendko tulee niinku fyysinen vdkivalta...?

N: Joo.

Kategorian kisityksistd siis kdy ilmi, ettd nuorten mielikuvissa piédllimmaiisend
muotona vikivallasta ovat erilaiset fyysisen vikivallan muodot. Kuten seuraavasta

kategoriasta kdy ilmi, ymmaérretdéin vékivalta kisitteend usein myos henkisend
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vikivaltana, mutta fyysisen “rooli” korostui kaikissa haastatteluissa kun on kyse
siitd, mitd tulee ensimmadisend mieleen sanasta vikivalta. Tdmid on ymmirrettivii,
koska fyysinen vikivalta on konkreettisempaa ja useammin nihtdvissd ja
tunnistettavissa kuin henkinen vikivalta. Fyysistﬁ vikivaltaa ndhddidn usein
periaatteessa joka piivé jossain muodossa, joko todellisessa eldméssi tai esimerkiksi

erilaisissa median yhteyksissé.
”Henkinen vikivalta” (nuoret 1,2,3,4,5)

Toinen asia mika tuli ilmi yhtd lukuun ottamatta jokaisessa haastattelussa, oli kisitys
siitd, ettd vikivalta voi olla myos henkisti. Téamé tarkoittaa siis ensimmdisid
mielikuvia ja ajatuksia mitd tulee vikivallasta sanana, Kkisitteend, mieleen.
Puhuttaessa taas vikivallan muodoista (seuraavassa luvussa) tulivat henkinen ja
fyysinen vikivalta esiin yhtd voimakkaina. Nuorten mukaan vikivallasta kisitteend
tulee mieleen muun muassa Kkiusaus, nimittely, seldin takana puhuminen,
haukkuminen... Nuoren 2 kisitysten mukaan:

H: Mitd sinun kiisityksen mukaan on vikivalta? Mitd tulee sanasta mieleen?
N: No tietysti fyysinen ja henkinen.

Nuori 3:

N: Joo, ja sitte semmonen seldn takana puhuminen, mitd aikapaljon on,
melkeen joka pdivd kuulee koulussa.

Nuori 5:

N: No varmaankin, ettd vikivalta voi olla henkisti ja fyysistd, ettd se on
semmosta niinku ettd satutetaan toista ihmistd ja jotain semmosta.

Henkistd vikivaltaa on vaikeampi tunnistaa jokapdivdisessd eldméssd, eikd sitd
lievemmissd muodoissaan edes aina lasketa vikivallaksi. Tdstd syystd nuorten
kisityksissi ensimmiéisend tulee ilmi ennemminkin fyysinen kuin henkinen
vikivalta. Vikivallan henkistd puolta on usein hankala osoittaa konkreettisesti
sormella. On paljon vaikeampaa ilmoittaa todella ndhneensd henkistd kuin fyysistd
vikivaltaa. Monesti henkinen vékivalta koetaan kuitenkin loppujen lopuksi
pahemmaksi kuin fyysinen, kuten Nuori 1 kirjoittaa vastatessaan kirjalliseen
tehtdvaan: ”Henkinen vikivalta voi olla joskus paljon pahempi kuin fyysinen, koska

henkinen jid mieleen, haavat paranevat...”
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”Nuorten ihmisten vikivaltaisuus’ (nuoret 3,4,6)

Tamin kategorian sisddn olisivat tavallaanl sopineet melkein kaikkien nuorten
vastaukset. Vaikka vain kolmen nuoren vastauksissa oli suoraan mainittu, ettd
ensimmiisend mielikuvana viékivallasta tulee mieleen vikivaltaisesti kayttdytyvi
nuori, oli my6s kahden muun nuoren vastauksista tulkittavissa sama asia. Vain yhden
nuoren vastaus oli sellainen josta ei jédnyt edelld mainitunlaista kuvaa. Nuori 3
ilmaisee kisitystddn seuraavasti:

H: Miten sind ymmdirrdt, tai mitd sulle tulee mieleen sanasta vikivalta ihan
ensimmdiseksi?

N: No ihan eka tulee varmaan tollaset katutappelut mieleen. Pienet rdhindt.
H: Voisko ajatella, ettd ldhinnd niinku nuorten...?

N: Joo...

Nuoren 6 mielikuvat ovat seuraavia:

H: Tuleeko mieleen, ihmisid jos ajatellaan niin nuoret vai aikuiset ihmiset?
N: Enemmdin semmoset, no en mdd... 18-vuotiaat, jotenki semmonen kuva
tulee pddhdan. Siihen ikdluokkaan menee.

H: Eli nuorten ihmisten tappelut tavallaan?

N: Niin.

Syyni timén kategorian ilmaantumiselle, eli sille, ettd nuorten mielessé oleva kuva
vikivallasta yhdistyy usein muihin nuoriin on oletettavasti siind, ettd nuoret viettavit
yldasteidssd hyvin suuren osan ajastaan muiden nuorten parissa sekid koulussa etti
vapaa-aikanaan. Jos nuori ei ole joutunut eldméssdin kohtaamaan aikuisten
harjoittamaa vikivaltaa, liittyvit hinen kasityksensd ymmarrettévésti muiden nuorten
toimintaan. Haastattelemani nuoret ovat Kkisitystensd perusteella vilttyneet
esimerkiksi voimakkaalta perhevikivallalta. Vastauksissa tuntuu vaikuttavan myos
televisiossa néhty vikivalta sekoittuneena kuitenkin todelliseen eliméin. Kenenkéén
vastauksessa ei esiintynyt esimerkiksi ihmisten tappamista, mutta toisten
hakkaamista, potkimista ja katutappeluita kyllidkin. Nuoret saavat vahvoja vaikutteita
késityksiinsd ja toimintaansa kanssanuorilta ja he myds rakentavat
maailmankuvaansa kanssanuorten vaikuttamina. Tottakai koulun ja vanhempien
merkitys nuoren eliméin ja kisityksiin vaikuttajina ovat merkittdvid, mutta juuri
haastateltavieni idssd ( 15-16v.) voidaan sanoa vertaisryhmien vaikutusten olevan

huomattavampia, riippuen tietysti yksilosti.
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6.2 Vikivallan ilmenemismuodot ja ~tilanteet

Témin luvun kategorioista olen muodostanut taulukon (taulukko 1.) selventéiikseni
eri kategorioissa ilmenevien mainintojen esiintjmispaljoutta. Yhdelld haastateltavalla
saattoi siis olla aineistossa jopa 10 mainintaa esimerkiksi fyysisen vikivallan
ilmenemismuodoista ja -tilanteista. Kategorioiden nimen yhteydessd mainitut
nuorten numerot selventiviit sitd, kuinka monessa haastattelussa kyseinen kategoria

on ilmennyt.

TAULUKKO 1. Mainintojen lukuméérét eri ilmenemismuodoista ja —tilanteista.

Vikivallan ilmenemismuodot ja tilanteet
Iimenemismuodot ja —tilanteet Mainintojen lukuméiréd
Fyysinen 47
Henkinen 46
Koulu, harrastukset 21
Oikea eldmi, v.loput, illat, joka padivd 19
Tv, media 10
Alkoholi, huumeet 8
Perhe- & rotuvikivalta 6

»”Semmosta hakkaamista ja potkimista ja... kaikkea’ (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Fyysinen vikivalta ilmeni nuorten vastauksissa kaikkein useimmin. Kun kyseessd on
vikivallan ilmenemismuodot ja —tilanteet, onkin odotettua saada tillaisia tuloksia.
Fyysiset vikivallan muodot ovat helpoimmin tunnistettavissa ja my0s jadvit
konkreettisina kokemuksina helposti mieleen. Vastauksissa esiintyi hyvin
monenlaisia fyysisen viékivallan muotoja. Eniten puhuttiin hakkaamisesta,
potkimisesta, tappeluista ja tonimisesta.

Nuori 3:

H: Voitko sillai eritelld ettd mitd erilaisia muotoja...

N: No tuota fyysisti on ldhinnd toniminen ja vdlilld tdmmdnen pieni
nyrkkitappelu ja sitte rinnuksista kiinni kdyminen ja yleensd se jdd vaan
semmoseksi jos joku siihen tulee, mutta pahimmillaan voi olla joku
puukkotappelu esimerkiksi.

Nuori 4:

H: No entds sitten tuossa fyysisessd puolessa?
N: Semmosta hakkaamista ja potkimista ja... kaikkea.
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N: Itse en koe olevani kovinkaan vdkivaltainen. Vikivaltahan ei ratkaise
mitddn... On kylld myonnettdvd, ettd joskus olisin tdysin valmis kdyttamddn
vikivaltaa erditd henkilditd kohtaan, mutta noin yleensd yritdn puhua asiat
selviksi... sillon jos joku drsyttdd mua eikd suostu lopettamaan, saatan
kayttiytyd vikivaltaisesti, mutta tarkoitukseni ei ikind ole aiheuttaa muuta
kuin pari mustelmaa.

Fyysisen viékivallan kategoriaan olen lukenut myos seksuaalisen vikivallan josta tuli
kaksi mainintaa. Nuoren 3 mukaan:

H: Miten sun mielestd, millasia muotoja vikivallalla on?

N: No varmaan tuollasta henkistd ja fyysistd ja sitte varmaan semmosta
mydski seksuaalista, mutta sitd nyt ei varmaan meijan ikdsilld...hirveesti.
Ellei sitte jotain vanhempia, tai siis vanhemmat kdytd hyvdksi tai jotain...

Aineistossa ilmeni jokaisen haastateltavan kohdalla jollain tavalla se, ettd tyttdjen ja
poikien vikivallan muodoilla on eroa. Poikien vikivaltaisuus on useammin fyysisté
kuin tyttdjen. Maininnat olivat usein vastakkainasettelujen muodossa, eli
haastateltavat sanoivat, etti pojat tappelevat, hakkaavat, painivat, potkivat ja
harrastavat muutenkin fyysistd vikivaltaa, kun taas tytot syrjivit, haukkuvat ja
harrastavat enemmin henkisen vikivallan kéyttod. Kuitenkin myds tyttdjen
fyysisestd vikivallasta puhuttiin parissakin haastattelussa suhteellisen paljonkin, eli
myds tyttdjen nihdiddn olevan tietyssd midrin fyysisestikin vikivaltaisia, vaikka
henkisen vikivallan kdytto niyttdisikin olevan yleisempdd. Nuori 2 ilmaisee asian
néin:

H: Onko tyttojen ja poikien vililld sitten eroa? Onko tytdt vikivaltasia sun
mielestd?

N: On. On ne vdikivaltasia, mutta ei oo niin dlyttomdsti fyysisesti, mutta
niitdki on tosi paljon. Mutta se on ettd tytoilld se on enemmdn henkistd, ne
niinku aukoo pddtinsd ja satuttaa henkisesti, mut siis pojilla on niilliki
Jotain ettd tulee sanomista, mutta yleensd se on ihan fyysistd.

Nuori 4 puolestaan ilmaisee asian seuraavasti:

H: Onko sun mielestd eroa sitten tyttdjen ja poikien vikivallan muodoilla tai
vakivaltaisuudella? Onko jommatkummat vikivaltaisempia, minkdlaisia ne
muodot on ja...

N: No pojat on vikivaltasempia. Siis sillai niinku, en nyt tiid miten muualla
mutta tddld ainaki. Siis kylld tdaltd loytyy tyttojdki jotka on vdkivaltasia,
meijdnki luokalla on ainaki kolme tyttdd jotka on niinku vikivaltasia ja on
sielld varmasti... tai ei siis silleen vakivaltasia, mutta me ollaan kuitenki
aika aggressiivisia ettd me suututaan ja sitte saatetaan hakata ja tdlleen,
mutta siis se ei tuu silleen niinku... pojat ottaa aina kaiken ihan tosissaan.
Ne tulee aina silleen ihan tdysilld hakkaamaan ja potkimaan ja meilld se on
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vaan jotain tonimistd ja tammdstd. Ehkd jos pojan kanssa alkaa
tappelemaan, niin sitte se saattaa olla sitd hakkaamista ja potkimista niinku
tytdillaki. Mustaki on niin sillai, ettd mie en ikind tappele tyttdjen kanssa,
poikien useamminki. Niitten kans tulee sillai tapeltua ja sitte niinku se on
silleen, kylld neki jotain, ne ei silleen hakkaa eikd potki sitte ku tietdd ettd
on kuitenki heikompi sukupuoli, tai sillai ettd ku toinen on kuitenki niin
paljon heikompi, ettd ei sillai. Ne kunnioittaa aika hyvin sitd, ettd naista ei
saa lyodd ja silleen. Tddld sitd kunnioitetaan aika hyvin.

Kaupunkilaisten nuorten haastatteluissa mainittiin erddnd fyysisen vikivallan
muotona myods etukdteen suunnitellut/sovitut hakkaamiset ja tappelut, joita ei
pienessd kyldssd asuvien nuorten haastatteluissa ilmennyt. Nuoren 1 mukaan:

H: Mietitddnko niinku tollasia nuorten keskuudessa silleen ihan
hakkaamisia, niin suunnitellaanko niitd, voiko ne olla suunniteltuja?

N: KYLILA.

H: Siis silleen, ettd mietitddin ettd sillon ja sillon hakataan se ja se...?

N: On... on tullu vastaan semmosiaki, ettd "tiesitké muuten ettd tind iltana
tapahtuu sellasta ja sellasta, ai mistd kuulit, eiku tossa puhuttiin vaan...”

H: Mitd sulle itelle tulee sillon mieleen?

N: No ekana tulee silleen, ettd onksiind oikeesti jotain jdrkee, onkse oikeesti
niin vakava juttu ettd pitdis jotain sellasta, on se véhdan lapsellista.

N: No nyt on sattunu silleen, ettd yks kaveri puhu vdhdn pahaa toisesta niin
nyt on just suunnitteilla etti ne menis vihdn niinko “jututtaan” sitd, tdnddn
kuulin just sen ja sitte tuntuu aika pahalta aatella sitd kun tuntee ne
molemmat osapuolet, ettd haluttais sanoa jotain mutta kun ei pysty niin
tuntuu vahdn ikdvaltd.

Ja Nuori 3 kertoo asiasta niin:

H: Onko tuolla kaupungilla niin... onko se vdkivalta kauheen yleistd?

N: No ei nyt ainakaan silleen niin ndkyvdd valttdmdttd oo kuitenkaan, ettd
yleensd kaupungilla ei oo mitddn silleen hirveen yleisid paikkojakaan missd
sitd yleensd ndkis sitd vdikivaltaa. Se riippuu aina... ldhinnd justiin
tammonen sovittu vikivalta, ettd tullaa porukalla autolla ja aletaan
rdhiseen, niin timonen on ldhinnd yleistd, ndd on niinku ehkd suurimpia
kahakoita, tulee ainaki paljon porukkaa.

H: Joo, elikkd ndd sovitut tappelut, niinminkdlaisia ne on, siis sovitaan ettd
mennddn jonnekki ja...?

N: Niin, vaikka ettd tdimmonen musta BMW tulee siihen ja siihen aikaan,
kerdtddn niinku porukkaa siihen ja sitte ruvetaan rdhiseen ja tdmmostd. Voi
kdyd kylli niinki ettei sitd rdhindd just tuu, yleensd se on just pelotekeino
sille vastustajalle niinku ettd, sille vastapuolelle etti tulee oikeen kunnon
porukan kanssa suunnilleen moottorisahat kidessd ja lihtee sitte pois...
Tuloksena suunnilleen semmonen et yks ikkuna rikottu.
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Fyysinen vikivalta koettiin kaiken kaikkiaan suhteellisen yleisend ja jokaisella
haastatellulla oli myds jonkin asteisia kokemuksia joko fyysisen vékivallan
omakohtaisesta kokemisesta/harjoittamisesta tai sen todistamisesta. Tyttdjen ja
poikien viliset erot vékivaltaisuudessa nﬁyttﬁisivﬁt yhd olevan nuorten kisitysten
mukaan sen suuntaisia, ettd pojat kdyttdvit enemmin fyysistd vikivaltaa tyttGjen
keskittyessd paremminkin henkisen vikivallan muotoihin. Niin on ollut hyvin
pitkddn, mutta muutoksesta sithen suuntaan, ettd tyttdjenkin viékivaltaisuus olisi
muuttumassa fyysisemmiksi, on puhuttu jo jonkin aikaa. Tihdn muutokseen

viittaavia kommentteja 16ytyi myos tédsté tutkimusaineistosta.
”Henkinen voi tuntua vieli pahemmalta kuin fyysinen...” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Henkisestd vikivallasta mainintoja aineistossa oli 1dhes yhta paljon kuin fyysisesti.
Usein mainittiin myos se, ettd henkinen vékivalta on pahempaa kuin fyysinen.
Henkisen vikivallan muodoista mainittiin muun muassa haukkuminen, henkinen
satuttaminen, ndyryytys, pahan puhuminen, suvaitsemattomuus, kiusaaminen ja
itsetunnon alentaminen. Nuori 3 kertoo néin:

N: Sitte se henkinen ois sellasta ettd alentamista ja noyryyttimistd ja
kiusaamista ja seldn takana puhumista ja saa niinku pientd vinkkid, ettd
huomais ettii omasta itsestd puhuttais kavereitten kanssa jotain pahaa...

H: Onko sun mielestd sitte vdkivalta jokapdivdistd jos aattelet omaa
eldmdds?

N: No mun mielestii se henkinen vdkivalta on vield pahempaa mitd
tommonen fyysinen. Se on niinku jokapdivdstd ja se tuo varmaan ihan ytd
paljon kdrsimystd ihmisille... noissa tukioppilashommissakin havaitsee
sellasia tapauksia sielld kokouksissa sun muissa semmosissa, niin seldn
takana puhumista ja kiusaamista ja semmosia on ollu, jotka on loppujen
lopuksi ihan selvii semmosia ”psyykkauksia” kavereilta, semmonen on ihan
Jokapdivisti ja se tuo tavallaan ihan tuskaa ihan yhtd paljon ku tommoset
DPysisetkin.

H: Voisko ajatella ettd henkinen vdkivalta johtaa joskus fyysiseen
vakivaltaan?

N: Joo siitd voi etenkin se uhri saaha aika paljon sellasia vdkivaltasia
aatteita, ja yleensd se edeltid timmdnen henkinen vikivalta tammostd

Pyysistd.

Nuori 4 puolestaan kertoo seuraavaa:

H: Miten tuota... onko tyttojen keskuudessa semmonen henkinen vdikivalta
yleisempdd? :
N: On. Se on yleisempddi.

H: Onkse niinku kovinki yleistd sitten?
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N: No mmm... meijdn kaveripiirissd se nyt ei ole silleen yleistd, mutta on
pari tyyppid semmosia jotka tekee tdstd paikasta helvetin... onneks ne nyt ei
ole tddlli koulussa endd. Ne on niinku semmosia... hyvin nopeasti tulee
sanomista niitten kahen ja meijin loppujen vidlille. Ettd niinku ei

~ tosiaankaan tiietd mistd ne on pimahtanu ihan tdydellisesti. Ne on tosiaan
semmosia...

Nuorelta 6 kysyttdessd kumpi on pahempaa, henkinen vai fyysinen vikivalta, hin
vastaa:

N: Henkinen.

H: Milld tavalla?

N: Siitd saattaa jdddd ikuiset arvet. Kylld fyysisestdkin jdd, mutta se on
vdhdn eri asia. Henkisestd jdd silleen ettd on aina huono olo.

H: Ettd se vaikuttaa syvemmidille, vai?

N: Esimerkiksi jos jotain tyttojd haukkuu pienend ldskeiksi tai jotain muuta
niin kylld siitd tuntee ittensd ldskiksi koko ikansd tai jotain.

Henkinen vikivalta koetaan yleisesti ottaen hyvin raskaana ja rasittavana asiana ja
sithen suhtaudutaan eri tavalla kuin fyysiseen. Jokainen nuori kertoi kokeneensa
jonkinasteista henkistd vikivaltaa, ja kun tarkemmin miettii, niin monet olivat myds
jollain asteella itse kidyttineet henkistd vikivaltaa. Henkisen vikivallan seurausten
koettiin olevan vakavampia ja pysyvampid kuin fyysisen. Nuorten késitysten mukaan
henkinen vikivalta on todella monimuotoista ja on hankalaa erottaa mikd on
vdkivaltaa ja mikd ei, mikd voidaan laskea vikivallaksi. Kuten edellisessikin
kategoriassa kévi ilmi, nuorten kisitysten mukaan henkinen vikivalta on yleisempdi

tytoilld kuin pojilla.

»Kylli siti on tiddlld koulussakin...” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Kategoriaan kuuluvat maininnat vékivallasta koulussa, harrastuksissa ja
kaveripiirissd. Kouluviékivallasta puhuttiin  yleisesti koulukiusaamisena ja
viélitunneilla tapahtuvana tappeluna jota yleensd harrastavat pojat. Harrastuksissa
vikivalta ilmenee usein joko ”peliin kuuluvana” fyysisend vikivaltana tai
erddnlaisena “psyykkauksena”. Kaveripiirissd ilmenevd vékivalta koski pelkéstdén
omaa kaveripiirid. Maininnat esimerkiksi kaupungilla tapahtuvasta vikivallasta
nuorten keskuudessa sijoittuvat toiseen kategoriaan. Nuori 2 kertoo néin:

H: Onko sun mielestd teilld koulussa paljon vikivaltaa oppilaitten kesken?
N: Ei silleen suoranaisesti, mut siis silleen on sielld niinko ihmisisd silleen
ettd joo, ettd myo kylld ldhetddn hakkaamaan se, silleen periaatteessa
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vitsilld, mutta ei ne kaikki oo vitsejd. Mut siis ei silleen niinko koulussa
silleen sisdpiirissd.

H: Onkse koulussa enemmdnki, voisko sanoa ettd se on henkistd vikivaltaa?
N: Joo. Sitd on periaatteessa aika paljon, koska niin... ei sitd huomaa
silleen kaikki ulkopuoliset ja tolleen noin. Mut sit ku alkaa miettimddn sitd
‘asiaa tarkemmin, niin sit huomaa ettd hei, ettd...

Kun taas Nuoren 3 mukaan:

N: ...ja sitten on myos timmostd kouluvikivaltaa joka tulee semmosena ettdi
Joku ei voi niinku hyvdiksyd toista ihmistd mitenkddn niin siitd tulee joku
riita, sit tulee tappeluita tiettyihin aikoihin vdlitunneilla ja saattaa olla
porukkaa kattomassa siind ympdrilld ja silleen.

H: Melkeen niinku jossain elokuvissa?

N: Nii, mutta nditd ei kylld hirveen usein silleen oo, ettd yleensd ne lihtee
semmosista pienistd asioista, ja sitte ku toinen rupee silleen ettd toiseen
sattuu joku isku tai jotain... ja se aggressio vaan kasvaa siind tappelussa...
H: Onko sun mielestd teiddin koulussa paljon vikivaltaa?

N: No meilld on tosi vihin, ettd semmosia rinnuksista kiinni kdymisid on
Jjoskus, ettd pari kertaa kuukaudessa ainaki niinku semmosia mihin pitds
vdliin mennd... ettd tosi vihdn semmosta ettd ihan niinku veret tullu jollaki
tai jotain muuta, varmaan sit sitd seldn takana puhumista on paljonki.

H: No tuo fyysinen vdkivalta tapahtuu varmaan yleensd vilituntisin?

N: Niin, ja sitte niinku kouluaikana se tapahtuu yleensd sitte semmosilla
henkiloilld joilla se koulunkdynti ei ole niin aktiivista... ettd saattaa olla
sitte niinku tuntien aikananki ja vilitunneilla.

N: niin no varmaan, en md nyt tiid sittehdn saattaa olla tdllasia pienid
kahinoita urheilupaikoilla ja harrastuksissa, mutta yleensd se on vaan
sellasta pottuilua tai vittuilua silleen ettd pelissd tulee, toinen vaikka suuttuu
toiselle... ja sitten ettd joo, katotaan kumpi on kovempi jiitkd.

H: Onko sielld niinku henkistd vikivaltaa?

N: Noh, koko peli on lihinnd tdllasta psyykkausta. Ettd jos vaikka
Jjalkapallossa harhauttaa toisen, niin voi vdhdn niinku nauraa silleen, tai
Jjotain tdmmaostd, tai voi muuten vaan tondstd tai talloa varpaille. Ldhinnd
tammaostd mitd tuomari ei ndd. Siitd sitten vihdn aggressio lisddntyy.

Nuori 5 ilmaisee vikivallan erottamisen vaikeuden:

H: Justiin, miten sinun mielestd, missd ilmenee vdkivaltaa?

N: No vaikka missd. Sitd on aika paljon. No koulussa sitd on jonkin verran
Jja sitten varmaan joka paikassa.

H: Onko teilld koulussa tddlld kouluvikivaltaa?

N: No jonkin verran tietenki, ettd se riippuu vdhdn siitd mikd lasketaan
vdkivallaksi, ettd no jonkin verran koulukiusaamista, onhan sekin
Jjonkinlaista vdkivaltaa. Ja sitten tuommosta ettd, no pojat painii sielld ja
Jotain semmosta... onko se nyt sitten kouluvdkivaltaa...
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Aineistossa ilmenneiden kertomusten mukaan kaupunkilaisten ja kylaldisten
késitykset koulussa tapahtuvasta vékivallasta eivit juurikaan poikkea toisistaan.
Kaikkien haastateltavien kerronnassa ilmeni koulukiusaamista, henkisti vikivaltaa ja
yleensd - vilitunneilla fyysistd vékivaltaa. Harrastuksissa tapahtuvan vikivallan
muodot ja ilmeneminen olivat yksilollisid riippuen nuoren harrastuksista. Jos
harrastukset olivat ns. fyysisid ja esimerkiksi joukkuepelejd, ilmeni vikivaltaa seké
henkisessi ettd fyysisessd muodossa enemmién.

Tyttéjen ja poikien vastauksissa oli eroavaisuutta siind mielessd, ettd
poikien kisitysten mukaan vikivaltaa ei ole kovinkaan paljoa. Tdmd tarkoittanee sité,
ettd pojat eivit laske samoja asioita vikivallaksi kuin tytot, silld seka tytot ettd pojat
kuitenkin puhuivat samoista vékivallan muodoista. Pojat pitidvit etenkin fyysistd
lievéd vikivaltaa tdysin normaalina toimintana.

Kaveripiirissid tapahtuvasta vikivallasta, johon liittyy téssd tapauksessa
myOs alkoholinkdyttd, mitd késitelldiin toisessa kategoriassa, kertoi Nuori 1
seuraavanlaisesti:

N: No toinen juttu on silleen ettd yks kaveri oli pdissddn menny haastaan
riitaa toiselle kaverille ja siitd oli tullu tappelu, ja molemmat oli ollu ihan
pdissddn...

(ketoo yksityiskohtia) Sit tid jonka pddlle hyokittiin tavallaan niin on nyt
haastanu oikeusjutun ja ne yriti tdnddn, tai siis se toinen yritti mennd
sopimaan sitd juttua mutta se oli kolhtanu sille toiselle sitte niin paljon
itsetuntoon, ettd oli haastanu ihan oikeuteen... ja sitte jos se joutus just
linnaanki, pari kolmekki vuotta mikd siitd pystys tulemaan, niin onhan se
eldmd pilalla tai nuoruus.

”Et se on jo niin jokapdivdistd” (nuoret 1,2,3,4,5)

Kategoriaan  kuuluvat maininnat vikivallan yleisyydestd ja  yleisistd
ilmenemispaikoista. Nuorten kisitysten mukaan vékivalta on ainakin jossain
muodossa joka paivisti ja sitd ilmenee “vaikka missd”. Yleisid todellisen eldmin
ilmenemistilanteita ja —paikkoja ovat kaupungin keskusta iltaisin ja viikonloppuisin
ja “kadut” yleensidkin. Tissd kategoriassa luonnollisesti ilmeni eroavaisuuksia
ilmenemistilanteiden ja —paikkojen suhteen kaupunkilaisten ja kyldldisten vililla.
Kuitenkin yleisesti ottaen kaikkien, paitsi yhden haastatellun, mielestd vékivalta on
yleistd. Kaupunkilaisnuorten haastatteluissa kommentit olivat seuraavanlaisia:

H: Miten ja missd viikivaltaa ilmenee sinun ndkemyksen mukaan?
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N: Ihan kaikkialla, ettd oikeessa eldmdssd ja tv:ssd ja sitte iltasin ehkd
enemmdn ku pdivdlld, semmosta niinku fyysisempdd vdikivaltaa.

H: Nikyyko tuolla keskustassa iltasin vikivaltaa?

N: Joskus, oon mdd ndhny muutaman kerran.

H: Mut ei silleen kokoajan kuitenkaan joku sielld...

N: Ei oo, et ei ihan niin paha kuitenkaan. Kylldhdn niitd silleen kuulee aina
vdlilld, ettd seki nyt hakattiin viikonloppuna ja silleen...

H: Miten ja missd sun mielestd ilmenee vikivaltaa?

N: No totaa... joka puolella oikeestaan. Telkkarista tulee ja silleen justiin
ndkee jossain kaduilla ja jossain perjantaina ja viikonloppuna muutenki.

H: Ettdi on niinku tavallaan jokapaikassa, voisko sanoa?

N: Joo, ja se vaan niinku yleistyy koko ajan.

H: Missd sun mielestd ilmenee vdkivaltaa?
N: No ldhinnd viikonloppuiltasin kaupungilla kun tuntuis ettd sillon porukka
on eniten aineissa tai jotain...

Kyldldisten haastatteluiden kommentit puolestaan seuraavia:

H: Missd sun mielestd ilmenee vikivaltaa?
N: No juhlien yhteydessd, semmosia mitd nyt meilldki on nditd juhlia, niin
semmosissa.

N: Kylld sitd vikivaltaa on aika paljon kuitenki.

H: Voiko sanoa ettd se on joka pdivinen asia?

N: No voi sanoa etti se on joka pdivinen asia, ei kaikilla tietenkddn,
mutta... kylld sithen tormdd joka pdivd jotenki.

H: Onko silleen iltasin ja viikonloppusin kun liikut tuolla, niin ilmeneeko
vdkivaltaa?

N: Ne ei tddlla sillai vihdn vilid ole, mutta sillon ku porukka kokoontuu ja
Jotku ottaa liikaa, niin sillon...

H: Missd sinun mielestd ilmenee vikivaltaa?
N: No vaikka missd. Sitd on aika paljon.

H: Miten tota, onko tidlld viikonloppusin ja iltasin kun nuoret on liikkeelld,
niin onko vikivalta osa sitd juttua?

N: No ei varmaan, ettd riippuu vihdn siitd, ettd missd piireissd liikkuu, ettd
joissain paikoissa saattaa olla vihidn mutta ei silleen varmaan kovin
suuressa osassa ainakaan ole.

Vikivalta niyttiisi siis nuorten kisitysten mukaan olevan tavallaan osa jokapéivéisté
elaméi. Se myos ilmoitetaan tavallaan itsestddnselvyytend. Onkin melko hilyttavii,
ettd vikivaltainen kéytos ja sen ilmeneminen niyttévit olevan nuorille ihan normaali

asia. Vikivallan ilmeneminen esimerkiksi iltaisin ja viikonloppuisin on
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kaupunkilaisnuorten puheissa yleistd, kun taas pienessd kyldssd asuvien nuorten
kommenttien mukaan siti ei ilmene ainakaan normaalisti sen enempéf silloin kuin
arkenakaan. Tamid piirre oli tietysti odotettavissa jo etukiteen, koska pienessi
kyldssd vden vihyys tavallaan estdd kovin y16isen ja toistuvan vikivaltaisuuden.
Kaupunkilaisnuorten kertomukset yleisestd vikivallasta kaupungissa ovat toisinaan
melko hélyttdvid raakuudessaan, mutta nuorten késitysten mukaan joiltain osin

vikivallan ilmenemistiheyttd myds liioitellaan, varsinkin kun puhutaan nuorista.
”Mun mielestd ndytetdidn tosi paljon vikivaltaa...” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Televisiossa ja mediassa yleensd ilmenevistd vikivallasta ei haastatteluissa ollut
mainintoja kovinkaan paljoa. Maininnat olivat aika yleiselld tasolla ja asiasta
puhuttiin ylldttavin véhan, Téssd kategoriassa kisitelldin niiti kommentteja ja
kasityksid, jotka koskevat vikivaltaa esimerkiksi uutisissa, elokuvissa ja tietokone-
yms. peleissd. Yleisesti ottaen nuorten kisitysten mukaan televisiossa on paljon, jopa
liikaa vékivaltaa ja vikivallan muodot ovat raakoja. Mediavikivallan vaikutuksista
kirjoitan muissa luvuissa ja kategorioissa, tissd keskityn vain sen ilmenemiseen.
Nuoren 2 mukaan:

N: No en mdd tiid onko sitd hirveesti tullu lissdid, eli silleen ettd sitd ois
kokoajan, joskus ennen ei ollu niin paljon kaikkia tappeluita ja nyt on
silleen, ettd ammutaan vaan.

H: Onko sun mielestii litkaa viikivaltaa esimerkiksi elokuvissa?

N: No kylld silleen yleisesti ottaen, niinku se riippuu viihin elokuvasta, ettd
kylla silleen ehkd vihdin. En md tiid, toisaalta se on silleen karsiutunu pois
osalta, mut niinku sit sitd on tullu taas jonku tyyppisiin lisiid, mut se vihdn
vaihtelee.

Nuoren 3 kisitysten mukaan:

H: Mitenkds ku ajattelee mediaa, ihan normaaleja tv-ohjelmia ja sitte just
kaikki videot ja tiimmdset, niin onko niissd sun mielestd miten vikivaltaa?
N: Onhan sitd vdkivaltaa... No ne lisid ainaki sitd asennetta siihen
vdkivaltaan silleen, ettd se ois niinku kovaa ja tyylikéistd ja ndin. Ettd se
niinku herdttdis aina vdlilld vihin enemmdn niinku eldmdid, tai silleen tulis
niinku viidakon lakeja kaupunkiin...

Nuorten haastatteluista kévi ilmi, ettd vikivaltaa koetaan median kaikissa muodoissa
ilmenevién. Joissain muodoissa ja tilanteissa sitd koetaan olevan liikaakin, kuten

esimerkiksi erilaisissa peleissi ja elokuvissa. Televisio-ohjelmissa vikivaltaa nuorten
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mukaan on paljon, mutta se ei ole yhtd raakaa ja mielikuvituksellista kuin
esimerkiksi juuri peleissd ja elokuvissa. Toisaalta vikivallan nihdddn my0s olevan
yksi osa viihdettd, eli joihinkin elokuviin ja peleihin se kuuluu tirkednd osana jota
ilman viihde ei olisi niin vaikuttavaa ja mielenkiintoista. Nuorten mukaan vékivaltaa
siis on paljon, mutta kaikkea sitd ei kuitenkaan pitdisi pyrkid poistamaankaan sen
“viihteellisen merkityksen” takia. Esimerkiksi uutisissa nuorten mukaan vékivalta on
jokapdiviistd, ja se on menettdnyt siind kontekstissa koskettavan vaikutuksiensa,
koska uutisissa ilmeneviin vikivaltaan on nuorten késitysten mukaan hyvin pitkilti
jo totuttu. Tapahtuneen vikivallanteon tdytyy joko olla todella massiivinen tai sen
tdytyy tapahtua mahdollisimman lihelld, jotta silld olisi vield niin sanotusti
koskettava ja sykdhdyttivd vaikutus. Esimerkiksi Amerikassa tapahtuviin

kouluvikivaltaisuuksiin ei enéi kiinnitetd yhtd suurta huomiota kuin aiemmin.

»Ainaki jOS on juovuksissa niin siithen tulee yleensd vikivaltaa mukaan.” (nuoret
J Yy
1 ’3 k4 I v 6)

Tahin kategoriaan kuuluvat maininnat alkoholin- ja huumeidenkéyton yhteydessé
ilmenevisti vikivallasta. Mainintoja ei ollut useita, mutta selkeésti pdihteiden kdyton
ndhddidn monesti linkittyvidn vikivaltaiseen kidyttdytymiseen. Nuori 4 kertoo pienen
kylan nékokulmasta néin:

N: Mitid enemmdiin ne juo alkoholia, niin sitd helpommin syntyy kaikkia
tappeluita ja tdmmésid. Ja tulee sitd vikivaltaa.

N: ...mutta sillon kun ne ottaa vihdn liikaa alkoholia niin sitte on tosi
nopiasti tappelut, ja sitteku on tosiaanki hyvd ku niitten pitdd ottaa silleen
kohtuudella sitd viinaa, niin sitte ne ei ala tappelemaan, muttaku ndilldki
tulee hyvin nopeasti otettua liikaa, ettd sitte se menee tappeluksi aina...

H: Osaisitko sanoa ettd onko siind eroa ettd jos on humalassa taikka
aineissa, niin silld vikivaltasuudella?

N: Kylli mie luulen ettd ettd siind huomaa sen eron. Mie luulen ettd
semmonen joka on aineissa niin se ois vikivaltasempi.

Nuori 3 puolestaan kuvailee kaupunkilaisndkokulmaa seuraavasti:

N: No se on aika vaikea sanoa tietenki, ettd kylldhdn se vakivaltasuus myos
Jjohtuu aineista, ettd timmdosistd huumeista. Voi liittyd aika paljonki
tdmmdosid sivuvaikutuksia. Mut en mdd usko ettd siitd alkoholista, ettd
atheuttaisko se nyt lisdd vdkivaltaa...
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H: Onko sitten semmonen ihminen joka on aineissa vdkivaltasempi kuin
semmonen joka on ottanu viinaa?

N: No kylli sen silleen huomaa, ettd jos perjantai-iltana tulee joku sellanen
tyyppi jolla on kauheesti aggressiota, niin tdmmdoset tyypit on just semmosia
Jotka haastaa suurinpiirtein jokaiselle aineissa... ettd kivelee ohi ja
ldppdsee poskelle... etti semmosiaki on mutta ne on mun mielestd aika
paljon harvemmassa. Sitte on niitd jotka on ihan sekasin jolloin niistd ei voi
olla endd mitddn haittaa. Ja ne on... aika monet tulee siitd niinku iloselle
pddlle enemmdn ku aggressiiviselle. Sitte ne enemmdn kdyttdneet on niitd
aggressiivisia.

H: Liittyyko tommoseen huumeitten hankkimiseen sun mielestd vikivalta
mitenkddn?

N: Siis, se katukauppa on aika ankaraa, ettd jos sdd meet toisen alueelle
myymddn niin sdd saat tosi helposti niinku tappouhkauksen ja tdmmésid on
mun tietdkseni justiin tapahtunu, ettd joku on joutunu ldhteen kaupungista
ulos pariksi kuukaudeksi, ettd niinku tyyppi on ollu koulusta pois sen takia,
kun ois saanu, siis ois varmaan kuollu jos ois jadny kaupunkiin...

Nuorten kisitysten mukaan alkoholin kiyttd voi tietyissd tilanteissa aiheuttaa
vikivaltaista kdyttdytymistd, ja joidenkin mielestd vikivaltaiseen kiyttdytymiseen
liittyy melkein poikkeuksetta alkoholin kéyttd. Naihin késityksiin vaikuttavat omat
kokemukset; missé tilanteissa vikivaltaista kdyttaytymistd on nihty ja koettu. Jos
nuori ei esimerkiksi liiku paljoakaan vaikkapa viikonloppuisin muiden nuorten
keskuudessa tai erilaisilla juhlimispaikoilla, mutta hén on ndhnyt vanhempien
ihmisten kéyttdytyvin vikivaltaisesti juovuksissa, ovat hinen kisityksensé alkoholin
ja vikivallan yhteydestd luultavasti aivan erilaiset kuin nuorella joka nikee
humalaisia kanssanuoriaan pienissé “rahindissd” joka viikonloppu.
Kaupunkilaisnuorten haastatteluissa huumeiden kiytto liitettiin vékivallan
ilmenemiseen yhtd lailla kuin alkoholinkin kiytto. Pienen kyldn nuorten
haastatteluissa huumeista ei juurikaan puhuttu, paitsi kysyttdessd kévi ilmi, ettd niitd
jonkin verran saattaa joissain piireissd esiintyd. Alkoholin kdyton nihtiin yleensd
lisadvin vikivaltaisuutta, mutta huumeiden kdyton nihtiin yleisesti olevan vield
vaikuttavampaa vikivaltaisen kédytoksen lisdéntymisen kannalta. Molemmissa néhtiin
kuitenkin myos poikkeuksia sen mukaan, kuinka vahvasti aineen vaikutuksen
alaisena oltiin. Joiltakin osin nuorten kertomukset alkoholin, huumeiden ja
vikivallan maailmasta olivat ylldttdvian ja kauhistuttavan raakoja. Tuntui todella
ikdviltd kuulla tarinoita vikivaltaisista humalaisista perheenisistd ja huumekauppaan

liittyvistd tappouhkauksista yldasteikdisten nuorten suusta.
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Perhe- ja rotuviikivalta (nuoret 1,2,3,4,5)

Téssd kategoriassa on yhdistettynd maininnat sekd perhe-, ettd rotuvikivallasta.
Mainintoja oli niin vahin, ettd péitin raportoidé niistd samassa kategoriassa. Halusin
kuitenkin tuoda myds ndmid ilmenemismuodot ja —tilanteet esiin, koska ne ovat
vihiisistd maininnoistaan huolimatta tdrkeitd asioita. Perhevikivallasta Nuori 1
kertoo néin:

H: Puhutaanko teillii esimerkiksi koulussa kavereiden kesken sellasesta
kotona tapahtuvasta vikivallasta?

N: Joo puhutaan. Siis varsinki mulle se on kauheen yleistd silleen, ettd mun
yks dlyttomdn hyvd tuttu, niin hdnen isdnsd on niinku sairas, silleen
mielenvikanen, niin sielld on vdhdn rajumpaakin joskus se meno, ettd
puhutaan aika paljonkin oikeestaan kavereiden kesken.

Nuoren 4 kirjoituksessa, jossa ilmenee myos vikivaltaisuuden ja alkoholinkiytdn
yhteys, kerrotaan seuraavaa:

”Erds tuntemani vdkivaltainen ihminen on selvin pdin ihan tavallisen
oloinen perheen isd...(kuvausta henkilostd) ...eikd ole ollenkaan
vikivaltaisen oloinen. Viime syksy on ollut ystdvdilleni kauhea. Silloin hinen
isdnsd joi usein, ja paljon. Hin saattoi pahoinpidelld vaimoaan ja tuhota
irtaimistoa. Monesti hdin uhkasi tappaa kaikki, jos ei saisi viinaa. Mutta
aina kun noina aikoina kdvin ystdvdni luona ja ndin tdmdn isan sielld, oli
tamd mitd mukavin, ei merkkidakddn mistddn riehumisista. En tosin kdynyt
sielld muulloin kuin silloin kun tiesin, ettd se sopii, eli kun mies ei ollut
suunnitellut ldhtevinsd juomaan...”

Perheen sisilld tapahtuvasta vikivallasta ei yleisestikdéin puhuta paljoa, tapahtui se
sitten omassa tai vieraan perheessd. Perhevikivalta on ihmisten mielissd hyvin
pitkélti vaiettu tabu. Nuorten ndkemysten mukaan perhevikivaltaan liittyy yleensé
alkoholin kéytt6 ja sen harjoittajana on useimmiten perheen miespuolinen vanhempi.
Tdaméd on ollut yleinen kisitys perhevikivallasta pitkddn, mutta tilastojen ja
tutkimusten mukaan perheviékivalta on saanut yhd moninaisempia muotoja joista
puhutaan vield harvemmin kuin “perinteisistd” muodoista. Haastatteluvaibeessa
perhevikivallasta puhuivat enemmin kaupunkilaisnuoret. Tdmé ei luonnollisestikaan
tarkoita, ettd perhevikivaltaa tapahtuisi vain kaupungeissa. Tulokseen vaikuttavat
tietysti haastatellut yksilét ja asian arkaluontoisuus. Téstd aiheesta olisi materiaalia
luultavasti tullut runsaammin esimerkiksi nimettomalla kyselylla.
Rotuvikivallastakaan ei mainintoja ilmennyt kuin kaupunkilaisnuorteﬁ

haastatteluissa. Ilmiselvénd syyné tdhidn voidaan sanoa se, ettd kyseisessd pienessd
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kyldssd ei rasismia ja rotuvidkivaltaa sen yleisimmissd muodoissa ilmene johtuen
maahanmuuttajien, pakolaisten ja muiden maiden (paitsi norjalaisten)
kansalaisuuksien véhdisestd méadrastd. Vaikkakin kyldssd tapahtuu saamelaisten,
suomalaisten ja norjalaisten vilienselvittelyd eﬁtyisesti henkiselld tasolla timin tésta,
eivit nuoret nihtidvisti ole ndhneet niitéd tapahtumia vikivallan ja rasismin muotoina.
Mainintojen vihyydestd péitellen niin sanottua rotuvikivaltaa ei ndkyvésti ilmene
ainakaan niin usein, ettd se olisi nuorille jidnyt vahvasti mieleen. Téstd asiasta
kisitysten muodostumiseen vaikuttaa luonnollisesti “piirit” missd liikutaan ja
mahdollisesti ulkomaalaisten tuttujen mééri. Rotuvikivallasta kertoo Nuori 3 néin:

H: Minkdlaista se vdkivalta sielld on?

N: No se on ldhinnd tillasta rotuvdkivaltaa, jotain semmosta, ettd haetaan
semmosia syitd. Esimerkiksi ndin kerran tdssd kaupungilla ku yks poika
hakattiin, skinit tuli ja tota katto vaan niinku, ne halus vaan jostain alottaa
sen, jostain aivan turhasta. Jotain just semmosta, ettd miten sulla housut
roikkuu tolleen, tai mitd sdd mua tolleen tollddt, ja alkaa siind sitte
tonimddn porukalla ja hakkaan...sitte loppujen lopuksi ihan kenttiin asti.

H: Onko tddlld Jyviskyldssd sun mielestd paljon tavallaan sellasta, md en
nyt vdlttdmdttd puhu rasismista, mutta sellasta rotujen vilistd vikivaltaa?
N: On mun mielestd nyt lisddntyny, onhan niitd tullu lisdd ulkomaalaisia. Sit
mdd tiidn pari semmosta ulkomaalaista perhettd jotka on muuttanu pois
rasismin takia pois Jyviskylistd, et ne on pddssy nyt omiin piireihin.
Turussa on enemmdin noita, niin ei tarvi silleen peldta.

H: Onko se pelko sun mielestd aiheellista?

N: No kylld se on jos esimerkiski, mitd md oon kuullu, niin yks somalipoika
Jjoka meijin kouluss oli, niin sen diti hakattiin kun se oli kai tdistd tulossa
kotiin. Sitten niilli oli vihdn kahinaa kun silld oli isoveljid ja ne halus
kostaa. Nyt ne meni sitten sukulaisiin Vantaalle. Kylli ne skinit ainaki tai
semmoset rasistit jotka ei niinku ymmdrrd tai ei niinku tajua ettd miks
ulkomaalaiset tddllid on eikd hyviksy niitd niin ne osaa ainaki ne keinot
milld ne pystyy niinko ajamaan ne pois.

N: Niin ja sit mustalaiset on aika paljon ollu sellasia, ettd niitd aika moni
pelkdd just niitten puukkojen takia ja niitten hyokkddmisten takia, ettd aina
pitdd olla puhelin mukana. Porukka rupee vdisteleen niitd ja pelkddn...

6.3 Vikivaltaisen ihmisen piirteisti

Seuraavissa kategorioissa keskitytdin nuorten késityksiin siitd, millainen on
vikivaltainen ihminen. Nékyyko vikivaltaisuus ihmisesséd padllepiin, ja jos nikyy

niin miten? Onko vikivaltaisilla ihmisilld joitain henkisid yhteisid piirteitd? Enti
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fyysisid? Voidaanko yleensikin joistain ihmisistd sanoa, ettid he ovat vikivaltaisia ja
liittyyko vikivaltaisuus ihmisessi esimerkiksi johonkin tiettyyn ikd4dn?

Yhden nuoren haastattelussa ilmeni muista poikkeavasti kisitys siitd, ettd
vikivaltaisuus ei sinidnsd ndy ihmisestd péiéiliepéiin. Nuoren mukaan vékivaltaiset
ihmiset eiviit yleisesti kéyttaydy mitenkién erikoisesti eiki heilld ole mitdén erityisid
luonteenpiirteiti. Hinen mukaansa vikivaltainen ihminen voi ulospdin monestikin
olla rauhallinen ja hiljainen ihminen, mutta suuttuessaan on aina tosissaan ja voi olla
vaarallinen. Saman nuoren haastattelussa poikkeavaa muihin ndhden oli
ensimmiiseen kategoriaan kuuluvien mainintojen puuttuminen. Nuori on myds
ainoa, joka haastattelussa ja kirjoituksissaan kertoo itse olevansa jonkin verran
aggressiivinen ja vikivaltainenkin. Tdmid piirre kyseisessi nuoressa varmasti

vaikuttaa hinen kisityksiinsi vikivaltaisesta ihmisesté.
”No ehkid jollakin tapaa sisddnpdin vetdytyneitd...” (nuoret 1,2,3,5,6)

Kategoriaan sisdltyy monenlaisia piirteitd ja tunnusmerkkejd vikivaltaisista
ihmisistd. Olen keridnnyt tihidn yhteen kategoriaan mainintoja jotka liittyvit jollain
tapaa ihmisen henkiseen pahaan oloon, yksindisyyteen, ahdistuneisuuteen, huonoon
itsetuntoon jne. Nuoren 6 mukaan:

H: Osaatko sanoa jotain semmosia luonteenpiirteitd mitd vois olla yleisesti
semmosilla ihmisilld jotka on vakivaltasia?

N: no esimerkiksi semmoset joilla menee huonosti koulussa tai jotain muuta
niin niilli on sitte semmonen ettd pitdd purkaa kiukku muihin. Tai jotain
muita huolia.

H: Niin ettd ei l6ydy sitten muita purkamiskeinoja, niin...

N: ...vdkivallalla hoietaan sitte. Vikivaltaset ihmiset on yksindisid.

H: Jos aattelet vaikka koulussa ja muutenki niin onko vdkivaltanen ihminen
suosittu vai semmonen josta ei tykdtd?

N: Se on tietysti silld tavalla, etti se on suosittu kun se on paikalla, mutta
sitten muuten sitd haukutaan.

H: Minkilaisia ihmisid ne sinun mielestd on?

N: Ne on yksindisid ja ahdistuneita ja tillasia.

H: Miten ne kdyttiytyy jokapdivisessd eldmdssd?

N: Miten kayttiytyy?

H: Tai ihan silleen, minkdlaisia tyyppejd ne on?

N: No kulkee porukoissa ja tonii pienempid, tdmmosid. Ei ne isompien
kimppuun uskalla hyokditd. Itsetunnon kohotusta. Vikivaltasilla ihmisilld on
usein heikko itsetunto ja heitd kohtaan on oltu vikivaltasia. .
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Haastatteluista kavi ilmi, ettd nuorten késitysten mukaan ihmisten vikivaltaisuuteen
liittyy hyvin usein yksindisyytts, vékivaltaista historiaa, pahanolon tunnetta ja sen
purkua sekd ahdistuneisuutta. Ndmé piirteet ihmisessd nékyvidt monesti ulospiin,
vaikka ovatkin ihmisen henkilokohtaisia henkisii asioita. Vikivaltaisten ihmisten
kuvattiin olevan jotenkin outoja, vihaisia, huonoitsetuntoisia, ei-suosittuja sekd toisia
ithmisid ymmértaméattomia. Néistd piirteistd puhuttaessa nuoret néyttivit
asennoituvan vikivaltaisiin ihmisiin tavallaan sddlivisti ja tietylld tavalla
ymmirtéviisesti, koska syiden vikivaltaisuuteen nihtiin olevan joko itsestd
riippumattomia tai henkisid. Kahden nuoren haastattelussa puhuttiin jopa mieleltid4n
sairaista ihmisistd, jotka sairautensa takia kayttaytyvat vikivaltaisesti. Vaikka
nuorten kisitysten mukaan vikivaltaiset ihmiset ovat todellakin epamiellyttivid ja
ikévid, ndyttavit nuoret kuitenkin pyrkivin ymmaértdméin heitd ongelmissaan. Tami
viestii erddnlaisesta suvaitsevaisuudesta; kaikkien kukkien annetaan kukkia vaikka
ne olisivat vihin rumiakin.

Haastatteluissa ilmeni monia sellaisia késityksid, jotka vastaavat luvussa 4.3
mainittuja Keltikangas-Jarvisen (1978) maédrittelemid vikivaltaiseen ihmiseen

liittyvid luonteenpiirteité.

»...ettd sitte on helpompi tehii asioita joita ei vilttimdittd tekis selvin pdin.” (nuoret

1,2,3,4,6)

Kategoriaan lukeutuvat maininnat siitd, miten nuorten kisitysten mukaan
vikivaltaisten ihmisten eldméin liittyy alkoholin ja/tai huumeiden kiyttd. Osassa
haastatteluista pdihteiden yms. kiytté nihtiin syynd vikivaltaiselle kadytokselle, kun
taas osassa se nihtiin tavallaan seurauksena tietynlaisista ihmisen piirteistd joihin
liittyy myos vikivaltaisuus. Vaikka alkoholin ja huumeiden kéytt6d ilmenee nuorten
késitysten mukaan monesti vikivaltaisten tapausten yhteydessd, ei ainakaan
haastatteluissa ilmennyt laajempaa kisitystd siitd, ettd vékivaltaiset ihmiset
kéyttidisivit yleisesti enemmin erilaisia pdihde- ja huumausaineita, tai ettd ndiden
aineiden kiytto olisi jonkinlainen yleinen “sisdinen piirre” vikivaltaisiksi
luokitelluissa ihmisisséd, jos nyt sellaisia luokituksia voidaan edes tehdid. Nuori 1

kertoo:
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N: Joo ja sitte ne ketkd mdd tunnen, silleen vdhdn niinku vdkivaltasempia
ihmisid, niin niilld kuuluu siihen kuvioon yleensdkin viina ja... ja huumeet.
Varsinki tddlld on tosi yleistyny.

Ja Nuoren 2 mukaan:

N: Kylldhdn alkoholilla ja huumeillakin on silleen vaikutusta, ettd tekee ne
silleen vdikivaltasemmaksi, tai siis ei nyt aina jokatapauksessa, mut niinku
Joissain tilanteissa, etd sitte on helpompi tehd asioita joita ei vilttamdttd
tekis ihan selvin pdin, ja tota niin...

H: Miettiiko sun kdsityksen mukaan semmoset ihmiset jotka on vdikivaltasia,
et miettiilk0 ne sitte niitten tekojensa mahdollisia seurauksia noissa
Jjutuissa...

N: No ei ainakaan silld hetkelld kun ne tekee, mut niinkd osa voi jdadd
miettimddn sen jilkeen, mutta osalla on varmaan silleen ihan arkipdivad
silleen, ettd ne niinku tekee vaan, ei ne aattele endid silleen.

”Joistain se nikyy, ettei osaa muuten purkaa, niin sit pitid fyysisesti vaikka

muihin ihmisiin...” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Kaikkien nuorten haastatteluissa puhuttiin vikivaltaisuuden ilmenemisestd ihmisissé
niin sanottuina fyysisini, nikyvini ja konkreettisina piirteind. Kategoriaan kuuluvat
maininnat joissa puhutaan siitd, miten vikivaltaisuus nidkyy ihmisessd piillepdin
mahdollisesti jo kaukaa sekd miten vikivaltaisuus nakyy fyysisesti. Nuori 2 kuvailee
vikivaltaisuuden ilmenemists néin:

H: Onko semmosella kdytokselld merkitystd, ettd miten niinku kdyttdaytyy
tuolla vaikka illalla joskus, etti tuleeko joku haastamaan riitaa tai jotain,
niinku ndkyyko ihmisistd pddllepdin se vdkivaltasuus ja onko silld
vaikutusta?

N: No on silleen, ettd jos sillee nyt kulkee hirveen silleen, tai en md osaa
selittdd, mutta kuitenki jos vaikka kulkee silleen vihdn nokka pystyssd tai
tyylilld et joo... sit menee jotain hirveen nyrpeend vaikka ohi ja jotain alkaa
heittdmddn jotain tosi huonoa silleen, niin kylld porukka kattoo tosi pitkddn
perddn, ettd joo mikd toi oikeen on. Ja sillen jotku tulee, ettd voi tulla jotain
huutelemaan tai jotain. Mutta ei silleen mitenkddn kdyristyneend saa kulkee
sielld, et sit se on toisaalta taas semmonen, ettd jo hei mdd oon ihan avuton.
Siind pitdd olla silleen vdihdn ylpeyttd mukana, mutta ei kuitenkaan liian
nokkava.

Nuoren 4 mukaan:

N: No semmonen joka tosiaan, se on... ei valttdmdttd tarvii olla kokoajan
hakkaamassa ja potkimassa, mutta suurimmaksi osaksi ajastaan niin on
tekemdissd jotain ilkeetd sillai. Joko justiin fyysisesti taikka henkisesti jotaki
pahaa tekemdissd. Semmosen mind kokisin vikivaltaseksi.
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H: Osaisikko sanoa onko jotain semmosia luonteenpiirteitd mitd ois yleensd
vakivaltasilla ihmisillid?
N: No... Ne on kamalan aggressiivisia... silleen fyysisestikin... en nyt sen
paremmin osaa sanoa kylld. Semmonen aggressiivinen, kokoajan tekemdssd
jotaki. Sellaset ihmiset suuttuu kauhean helposti ja kdyttdytyy sillon
- aggressiivisesti ja vikivaltaisesti. En mie usko, etti vikivaltasilla ihmisilld
ois jotain tiettyjd luonteenpiirteitd oikeestaan, ehkd ne ovat hieman muita
aggressiivisempia henkisesti ja fyysisesti, mutta en ole siitakddn varma.

Kategoriaan kuuluvissa kommenteissa ilmeni siis se, ettd usein ihmisestd nikee
kédytoksen, eleiden ja ilmeiden perusteella onko hén viékivaltainen. Tdmd nidkyy
kuitenkin useimmiten vain tilanteissa joissa ympiristd jollain tavalla aiheuttaa
ihmisen viékivaltaisen kiyttdytymisen. Kategoriaan kuuluvissa kommenteissa ilmeni
my0s se, ettd poikien vikivaltaisuus ndkyy enemmén fyysisend kidytoksend kuin
tyttdjen. Yleensd niin sanotusti vikivaltaisen ihmisen ulkoinen kéytds on
Keltikangas-Jarvisen (1978) mukaan suhteellisen hallittua. Hidn on asiallinen,
kdyttdytyy tilanteen mukaan ja tuntuu hallitsevan itsensd eikd anna ulospiin
héiriintynyttd vaikutelmaa. Haastatteluista padtellen tdmé piteekin erityisesti
aikuisiin  ihmisiin. Kuitenkin nuoret muodostavat kisityksiddn  pitkalti
kanssanuortensa toiminnan ja kdytoksen mukaan. Nuorten viékivaltainen olemus
nidkyy ulkoisesti useammin kuin aikuisten. Tdhdn vaikuttaa yleisesti vallitsevat
kayttdytymismallit joita toteutetaan esimerkiksi liikuttaessa suuremmissa ryhmissé
kaupungilla tms. Tillaisesta ryhmille “esiintymisestd” Kkirjoitan enemmin toisen

kategorian yhteydessi.
”Ne voi olla aggressiivisempia ja hermostuvat helpommin.” (nuoret 1,2,4,5,6)

Ihmisten henkisen vikivaitaisuuden piirteistd, jotka ilmenevit usein toisiin
kohdistuvana henkisend vikivaltana, haastatteluissa ja kirjoituksissa mainittiin
uhkaavuus, vihaisuus, aggressiivisuus, kaksinaamaisuus ja helposti hermostuminen
ja suuttuminen. Tyttdjen nihtiin olevan henkisesti vikivaltaisempia kuin poikien ja
aikuisten henkisesti vikivaltaisempia kuin nuorten. Viimeksi mainittuun
poikkeuksena yksi maininta, jonka mukaan nuoret voivat olla raaemmalla tavalla
henkisesti vikivaltaisia kuin aikuiset. Taméd kategoria liittyy tavallaan luvun
ensimméiseen kategoriaan, mutta kyseessdé on enemminkin toisiin kohdistuva

henkiseni ilmenevi vikivalta. Nuoren 2 mukaan:
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H: Onko sun mielestd jotain tiettyjd luonteenpiirteitd , tai semmosia mitd ois

monilla tyypeilld jotka on vikivaltasia?

N: Siis silleen, ettd aika useesti siihen liittyy se, ettd niilld menee joku vihdn

huonosti tai silleen ettd, sitten ne purkaa sitd huonoa oloa muihin vaikka ne
el aina vdlttdmdttd tarkottais sitd, mutta ne ei ite tajua ettd ne satuttaa siind

muita. Tai sitte niitd drsyttid jostain syystd kokoajan. Ne purkaa sit niitd. ..

Nuori 5:

H: Osaisitko sanoa jos aattelee ettd on semmonen vikivaltanen ihminen,
niin voisko sanoa ettd niilld ihmisilld on jotain tiettyjd luonteenpiirteiti?
N: No voi varmaankin, etti vois sanoa ettd ovat ehkd aggressiivisempia ku
yleensd ihmiset ja kohdistavat sitd sitten muihin ja sitte ehkd hermostuvat
helpommin ja jotain tammdsti.

Nuori 5 kirjoittaa:
” Vikivaltainen ihminen on kokoajan kamalan aggressiivinen eikd ole kovin
yhteistyohaluinen. Kyllid henkinenkin vakivaltaisuus ndkyy ihmisessd
ulospdin jokapdivdiisessd elimdssd, se ndkyy juuri aggressiivisuutena...
Vikivaltainen ihminen yleensd huutaa kokoajan ja tiuskii muille ja luulee
olevansa aina oikeassa ja, ettd vikivallalla voi ratkaista kaiken.”

Ihmisten henkinen vikivaltaisuus nidkyy nuorten késitysten mukaan yleensd
negatiivisena  kdytoksend, vihan projisointina muihin  ihmisiin  oman
ahdistuneisuuden yms. purkamiskeinona. My0s tdhin kategoriaan liittyvit asiat

vastaavat hyvin pitkilti luvun 4.3 Keltikangas-Jarvisen (1978) piirreméérittelyji.

»...ne yrittiid olla kauheen kovia, etti hei me osataan tapella...” (nuoret
1,2,3,4,5,6)

Kategoriaan kuuluvista asioista puhuttiin haastatteluissa ja niistd myds kirjoitettiin
suhteellisen paljon. Néhtidvisti nuorten kisitysten mukaan vékivaltaiset ihmiset ovat
hyvin usein jollain tavalla “kovia tyyppejd”, “pomoilijoita” ja porukan “kingejd”.
Aineistossa kuvailtiin n#itd tyyppejd esimerkiksi seuraavilla ilmauksilla: yrittdvit
olla kauhean kovia, yrittdvit esittdd, tavallaan johtohenkilo, heitd kunnioitetaan,
liikkkuvat tietyissd porukoissa, joillain ihailijoita, kuvittelevat olevansa suosittuja.
Nuori 2 kuvailee vikivaltaista ihmistid seuraavasti:

N: ...no ainaki silleen ehkd jollain tapaa silleen sisddnpdin vetdytyneitd ja
tota, mut sitten semmonen tavallaan johtohenkilo. Et silli on niinku oma
asema silleen hyvd ja silli on vaikutusvaltaa, ja tota aggressiivinen, mutta
ei nyt vilttamdtta. :
H: Sellaset ihmiset jotka on vdkivaltasia, niin tykdtddnko niistd porukassa,
vai onko ne semmosia joista ei paljon vdlitetd, vai...?
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N: No osa on niinku semmosia ettd, ne on muuten niinku tosi mukavia
ihmisid mutta tota sitten jos niitten kavereille kdy vaikka jotain niin kylld ne
sillon on... mutta osa on taas semmosia ettd ne ei niinku haluu kdyttdda
vikivaltaa ollenkaan paitsi vaikka siind tilanteessa ettd jotain ldheistd
ihmistd, hyvdd kaveria tai vaikka jotain tuttua on tultu ahistelemaan niin
kyllii ne sitte kéyttid aika paljon vikivaltaa. Mut niin tota...

H: Katotaanko sellasia vdkivaltasia tyyppejd ylos- vai alaspdin?

N: Se on siind keskivaiheilla (naurua). Ehkd nyt toisaalta silleen vihdn
alakanttiin, mutta toisaalta... koska niinku kylld sitd kuitenki, jooka jotain
sellasta vdkivaltasta on tehny niin kylld sitd kuitenki silleen kunnioittaa, et
sille ei mee mitddn ryttyilemddn tai mitddn, et niinku sitte sitd helposti
aukoo pddtdnsd semmoselle joka ei mitddn ikind silleen.

Niin sanotusta “kovan jidtkidn maineesta” ja omista piireistd puhuu myds Nuori 3:

H: Minkdilaiset ihmiset sun mielestd on vdkivaltasia, osaatko sanoa jotain
piirteitd tai jotain timmaosid?

N: No lihinnd semmoset jotka ei niinku ymmdrrd toisia, se pdtee niinku
henkiseen ja fyysiseen viikivaltaan. Ja sitte varmaan myds semmoset jotka
haluaa itelleen semmosta mainetta ettd niinku “oon kova jdtkd”... ettd
haluaa semmosiin piireihin... mistd ei varmaan sitte koskaan pddse ees
kunnolla pois.

H: Onko sun mielestd viikivaltaset ihmiset yksindisid?

N: No yleensd niilld on ne omat kaverit ja omat piirit missd kaikki ajattelee
samalla tavalla. Tosi helposti pystyy mun mielestd hakeutumaan semmoseen
piiriin. Sielli se laki on varmaan aika kova, ettd en mdd tiid pystyyko sielld
kovin kauaa sitten pysymddn...

Vikivaltaisten ihmisten suosiosta puhuvat Nuoret 5 ja 6 ndin:

N: Kylld ne ainakin kuvittelevat olevansa kauhean suosittuja, ettd ovat muka
niin kovia jdtkid. Mutta en mie tiid, ei ne, ehkd niilld saattaa olla joku pieni
ihailijajoukon tapanen, mutta ei ne mitenkddn niinku kovin suosittuja ole
yleisesti.

N: Se on tietysti silli tavalla, ettd se on suosittu sillon ku se on paikalla,
mutta sitten muuten sitd haukutaan.

H: Joo, onko niilli silleen sellasia ihailijoita?

N: On tietysti kaikki pienemmdt ja muut, kaikki ihailee kun on voimaa ja
tapellaan.

H: Mitenkds se ilmenee, ettei tykdtd siitd, tai puhutaanko tdmmdsistd
vdkivaltasista ihmisistd seldn takana jotakin...?

N: No tietysti puhutaan kun ei viittitd suoraan puhua, ku sitte se suuttuis ja
mdtkis turpaan tai jotain muuta. Ei niistd tietenkddn tykdtd ku itekki saattaa
Jjoutua tappeluun sitte. Vikivaltaset ihmiset haluavat hallita...

Nuorten kasitykset tdmén kategorian aiheesta olivat hyvin pitkdlti samantyylisii.
Vikivaltaiset ihmiset nihdiin todellisuudessa yksindising ihmising, jotka hakevat ja

usein my0s saavat ainakin jonkintasoista kunnioitusta ja  arvostusta
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aggressiivisuudellaan ja vékivaltaisella kdytoksellddn. Keltikangas-Jarvisen (1978)
mukaan vikivaltaiset ihmiset ovat usein melko kyvyttomid muodostamaan ja
ylldpitdimiin normaaleja ihmissuhteita. Todelliset ystiavyyssuhteet esimerkiksi eiviit
ole tillaiselle ihmiselle mahdollisia, muttﬁ toisaalta he eivdt tunne niihin
erityisemmin edes tarvetta. Vaikka néyttiisi siltd, ettd ystivid on, ystdvyys ei ole
todellista, koska ihminen tavallaan ostaa ihmiset ympdérilleen erilaisilla
suosionosoituksilla. ”Kostamalla” vikivaltaiset ihmiset hallitsevat “piirejdnsd” ja

tamén takia muiden on usein vaikea vapautua hénen niin sanotusta vallastaan.

»...luulen etti nuoret niyttid enemmdn siti vikivaltaa kuin aikuiset.” (nuoret
1,2,3,4,5,6)

Kategoria on siind mielessd erikoinen, ettd nuoruuttahan ei voine sanoa ihmisen
piirteeksi. Kuitenkin kysyttiessd millaiset ihmiset ovat vikivaltaisia tai millainen on
vikivaltainen ihminen, saattoi vastauksena olla suoraan nuoriin liittyvd kommentti,
tai kommentti josta voi ymmairtdd sen liittyvdn nuoriin. Ja toisaalta kysyttdessé
suoraan kummat ovat vikivaltaisempia, nuoret vai aikuiset, oli poikkeuksetta
vastauksena “nuoret”, vield tarkemmin padasiassa 16-18-vuotiaat. Tamékin johtunee
siitd, ettd nuoret viettdvit niin suuren osan ajastaan kanssanuortensa parissa. Ei
kuitenkaan voida vetdd vastauksista sellaista johtopditdstd, ettd nuoret todellakin
olisivat vikivaltaisempia jokapdivdisessd eldmdssid kuin aikuiset. Nuorten
vikivaltaisuutta vain ndhdédén useammin kuin aikuisten, ja omien voimiensa néytto
varsinkin pojilla tavallaan kuuluu nuoruuteen. Nuorten vékivallan yleisimmiit
muodot ovat yleensd myos lievempid kuin aikuisten. Aina ei olla vilttdmittd kovin
tosissaan, kun on kyse esimerkiksi nuorten vilisistd tappeluista. Aikuisten vélilld

vikivaltaiset yhteenotot ovat yleensi totisinta totta.

Nuori 2;

H: Onko semmosta tiettyd ikdd, tai voiko ihmisistd sanoa ketkd ja minkd
ikdset ois kaikkein vdkivaltasimpia?

N: No siis en mdd tiidi , mut se on ehkd 17 vuotiaat. Tai siis silleen suurin
osa mitd tietdd niistd ihmisistd ketd on semmosia, niin ne on justiin 17 tai
18. Mut ei oikeestaan endidi 18...

Nuori 3:
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H: ..niin onko sinun mielestd, tappeleeko sinun ikdset enemmdn vai
vanhemmat sillon iltasin?

N: Niin no md veikkaan, ettii se on vield niinku, joku 17 ja varmaan 16-
vuotiaski aika paljon tappelee, mutta niinku vihdn nuoremmat niin ne ei
vield, ne vdhdn niinku kattelee vian. Vdhin kattelee sitd tilannetta,
esimerkiksi siind kerkidd asenne vaihtua aika monella niinku esim. 17-
vuotiaalla, siind vaikuttaa se yliasteelta siirtyminen vaikka amikseen taikka
lukioon, sit sielld niinku muihin timmosiin  vdkivaltasiin  kavereihin
tutustuminen.

H: Onko sun mielestd semmoset 17-18-vuotiaat sitte ehkd kaikkein...

N: Niin no sielld on ainaki niitd tyyppejd jotka niinku yleensd eniten
réhisee. Kylldhdn niitd minunki ikdsissdé on, mutta enemmdn varmaan sit
semmosia jotka niinku tietdd, ettd ne on kuitenki aika... ne on oman koon jo
saavuttaneet silleen. Etti ei oo endd semmosia, niinku hirveesti isompia ja
semmosia.

6.4 Viikivallan pelkiéminen ja ympiriston vikivaltaisuus

Luvussa miiritellyt kategoriat siséltdvit hyvin monimuotoisia mainintoja erilaisista
vikivallan pelkddmisen muodoista, kisityksii maailman ja oman ympiriston
vékivaltaisuudesta seki kiisityksia vikivaltaan turtumisesta ja vikivallan nikemisesti
pelkoa lisddvind/viahentivini tekijand. Lukuun olisi voinut lisétd vield kategorian
jossa kisitelldsn sitd, miten vikivallan nikeminen voi lisdtd ihmisten pelkoja, koska
siitd tuli kolmen nuoren haastatteluissa maininnat. Péitin kuitenkin jittdd kategorian
muodostamatta, koska jokaisen nuoren kohdalla tuli vahvemmin vastakkaisia

mielipiteitd ndhdyn vikivallan vaikutuksesta pelkoihin.

”Sille joka ei tunne paljoa porukkaa, tii voi olla vaarallinen paikka...” (nuoret
1,2,3,4,5,6)

Kategoriaan kuuluvat maininnat siitd, miten nuoria pelottaa ympiriston
vikivaltaisuuden lisddntyminen isommissa kaupungeissa ja varsinkin suuremmissa
paikoissa yksin liikkuminen pelottaa. Toisaalta nuoria ei pelota kaupungissakaan
likkkuminen jos sieltd tuntee paljon muita nuoria ja liikkuu kaveriporukoissa.
Kategoriaan kuuluvat myos maininnat siit4d, miten pienessd kyldssi ei tarvitse pelati
vaikka liikkuisi yksinkin. Nuoren 1 mukaan:

H: ...pelottaako sinua maailman taikka ihan oman timmdsen
lidhiympdristonkin vikivaltaisuus ? '

N: No mulla pelottaa siniinsd se, etti se on kokoajan lisddntymdissd. Mutta
henkilokohtasesti mua ei pelota niinké liikkua tuolla yhtddn... silleen... siis
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niinkd kaupungissa. Sielld on kuitenki sen verran kavereita niin tietdd sitte
ettd ei tarvi peldtd.

H: No liikutko sd sitte paljon iltasin tai ihan silleen yolldki tuolla
kaupungilla?

N: No kylld mdd jonku verran, mutta en mdd yleensd oo yksin, siind on aina
kavereita mukana.

H: No onkos sun mielestd toi kaupungin keskusta iltasin ja viikonloppusin
vaarallinen ja turvaton paikka?

N: No onhan se, siis kyllihin sielld voi sattua ihan mitd vaan. Ettd md en
yksin sinne ldhtis niinko viikonloppuna todellakaan. Pitdd olla aina joku
muu, ja kdnnykkd varsinki mukana.

Nuori 6 kertoo:

H: Miten silleen, ettd jos meet kdymdidn jossain isommassa kaupungissa ja
tdlleen, niin pelottaako sinua vikivalta sielléi?

N: Ei se silleen, paitsi jos yksin joutuu jossain olemaan niin sillon se
pelottaa, mutta jos on jossain isommassa porukassa, niin sillon se ei.

H: Niin ettei oo silleen kokoajan mielessd?

N: Joo, ei oo silleen etti joka puskassa on joku vaanimassa. Tddlld taas ei
tarvi pelditd.

H. Mistdhdin se johtuu etd tddlld saa olla niin turvallisin mielin?

N: Tdd on niin pieni paikka, niin voi jos joku tulee, niin voi mennd
ensimmdiselle ovelle ja koputtaa siihen ja jossaki kaupungissa ei sitte viitti.
H: Ja oisko siind se ettd kaikki tuntee toisensa?

N: Niin justiin, niin ei... silleen jossaki kaupungissa kun on tuntematon
ihminen niin se saattaa... eikd tdmd ole niin paha paikka ku joku isompi
kaupunki jossa on enemmdin ihmisid.

Kategoriassa on huomattavaa se, ettd suurin osa ympériston vékivaltaisuuden
pelkdimiseen liittyvistd maininnoista tuli kaupunkilaisnuorten haastatteluissa.
Kategoriaan liittyvissd kaupunkilaisnuorten aineistossa puhuttiin eniten siitd, miten
yksin liikkuminen iltaisin pelottaa ja toisaalta siitd, miten porukassa liikkkuminen taas
ei pelota ollenkaan. Ympiriston vikivaltaisuuden lisdéntymisestd mainittiin myo6s
pariin otteeseen. Niistd peloista nuoret kuitenkin kokivat padsevinsi helpostikin yli
liikkumalla yhden tai useamman kaverin kanssa, kuljettamalla kinnykkds mukanaan
liikkkuessaan yksin ja vilttimilld sellaisia paikkoja, tilanteita ja tyyppejd joiden
yhteydessd saattaisi joutua vikivallan kohteeksi. Nuorten kisitysten mukaan
kaupungit ovat turvattomampia ja vikivaltaisempia ympiristdji kuin maaseutu.
Kyléldisten nuorten haastatteluissa kidvi voimakkaasti ilmi ettei kotikyldlld tarvitse
vikivaltaisuutta ja sen kohtaamista pelitd, mutta yhden nuoren mielestd 1dhdettdessd

suurempiin kaupunkeihin voi pelkoihin olla aihetta. Nuorten késitysten mukaan se,
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ettei pienessd kylédssd tarvitse pelitd johtuu ihmisten vihyydesti ja siitéd, ettd kaikki

tuntevat toisensa.
”Kylld maailma on liian vikivaltanen paikka!” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Kategoriassa puhutaan siitd, miten nuoret kokevat maailman olevan liian
vikivaltainen paikka muun muassa sotineen ja tv-vikivaltoineen. Maininnat liittyvit
asioihin kuten vikivalta on jokapaiviistd, sodissa ihmisid kuolee, toivottavasti sotia
ei tule Suomeen ja kouluvikivalta on raaistunut. Nuori 2 kuvailee asiaa seuraavasti:

H: Miten sitten, pelottaako sinua sitten ihan niinku yleisesti maailman
vdkivaltaisuus? Onko maailma sun mielestd vikivaltainen paikka?

N: On... liian... jossain ulkomailla vaan ihan tosta noin vaan kaapataan
Jjotain ihmisid ja sit niistd ei endd ikind kuulu mitddn, ja tapetaan ja silleen
niinku jossain Amerikassa niitd kouluvdikivalta juttuja, et menee
ammuskelemaan kouluun. Silleen ettd porukka normaalisti ldhteny kouluun
aamulla ja silleen vaikka on jotain suunnitelmia illalla niin, sitte onki
silleen ett joo, ettd nyt se kaveri on kuollu, sori.

H: Tosta maailman vdkivaltasuudesta, niin pelottaako sua silleen niinu
sodat, tai siis nddtko sind sodan vikivallan muotona?

N: Joo...

H: Pelottaako, osaako niitd pelditi?

N: No siis silleenhdin sitd pelottaa, ettei sitd mihinkddn Suomeen tulis, tai
mihinkddn tohon viereen koska siiti se varmaan levidis aika nopeeta jollain
tavalla tinnekin. Mutta niin tota, ei sitd osaa oikee aatella silleen, ettd
Jjossain noissa kehitysmaissa sota on jatkunu monta vuotta niin aattelee et
sielld vaan soditaan, mut niinku ku aattelee ettd sielldki on tdmmdsid
samanlaisia ihmisid ku ite, niin tota silleen jdd miettimdidn sitd. ..

Nuoren 6 mukaan vastaavasti:

H: Onko sinun mielesti maailma viikivaltanen paikka, pelottaako maailman
vdkivaltasuus?

N: No on. On vdkivaltanen ja kylld se pelottaa.

H: Milld tavalla se pelottaa?

N: No ei sitd oikeen oo mukava kattella ku ndkkyy jos on ihmisid tapettu tai
muuta. Noita kaikkia sotia ja uutisissa nikee kaikkea...

Tdmén kategorian anti ndyttdd melkoisen masentavalta. Nuorten kisitysten mukaan
maailma yleisesti on vikivaltainen paikka, ja vikivallan kokemisen ja nikemisen
pelko on yleistd. Nuorten mukaan pelkdiminen ja maailman vikivaltaisuuden

ajatteleminen ei onneksi ole tietoista jokapdiviistd toimintaa, vaan esimerkiksi pelot
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syntyvit tiettyjen tapahtumien ja drsykkeiden seurauksena. Ja jos asiaa ei ajattele, ei
se myoskiin sen pahemmin ala ahdistamaan. Téstd Nuori 2 kertoo néin:

H: Alkaako sun mielestd, kun sitd vikivaltaa on kaikkialla, niin alkaako
sillee ahistamaan tai silleen niinku tuntua ettd sitci on niin hirveesti, ettd
‘tulee korvista ja...

N: No siis silleen kun alkaa aattelemaan. Mut niinku jos sen antaa silleen
vaan mennd korvien ohi kaikki, koska siihen voi olla mydés silleen, ettd tdd
on jokapdivdstd, niin tota kylld se sit menee ohi, mut jos sitd alkaa tosi
paljon miettimddn, niin kylld se sit alkaa ahistaan.

Sotien pelkdiminen niytti olevan yksi useimmin mainituista asioista. Téhin
vaikuttaa maailmalla vallitsevien sotien tehokas uutisointi. Kouluvikivalta sen
raaimmissa muodoissa ei sindnsd pelota nuoria silli kokemukset suomalaisissa
kouluissa tapahtuvasta vikivallasta eivit ole yhtd raakoja kuin Amerikan kouluissa
tapahtuneet vilikohtaukset. Nidmi vikivaltaisuudet ldhinnd huolestuttavat nuoria.
Huolta aiheuttaa my6s raa’an vikivallan (sodat, tapot, kouluvikivalta) “levidminen”
muualta omaan elinympérist6on. Kuten Nuori 6 asian ilmaisee: ” Mitd isompi edelld,
sitd pienempi perdssd... ettd kun néikee ettd isossa maailmassa tehddn nuin ja nuin

niin sitte pitdd meijdnki tehd.”

»Vikivallan nikeminen ei vilttimdittd lisid pelkoa, vaan yleistid vaan...” (nuoret

1,2,3,4,6)

Kategoriassa puhutaan siitd, miten vikivallan nikeminen vihentdd pelkoja, kuten
my®os siitd, miten vikivallan ndkemiseen on turruttu. Tdmé turtuminen voidaan ndhda
melko huolestuttavana piirteeni. Se kertoo ensinnikin siitd, ettd vikivaltaa esitetdén
esimerkiksi mediassa, peleissd yms. liikaa. Vikivalta on tavallaan normalisoitunut
osaksi ihmisten eldmii. Toisaalta se kertoo ehkd myds ihmisten yksilollistymisestd ja
tavallaan itsekeskeisyydestd mikd on tdmén pédivin ihmiselle ominainen piirre. Nuori
4 kuvailee kisityksiddn seuraavasti:

H:... niin onko sun mielestd noihin juttuihin niinku uutisiin ja
vakivaltasuuksiin turtunu vai vieldko ne koskettaa?

N: Siihen on kylld tottunu, ku jokapdivd kuulee uutisissa jotain , ettd jossain
on tehty jotain pahaa, ettd kylld siihen on tottunu.

H: Milti timmdset maailmalla tapahtuneet vikivaltaisuudet ja tappojutut
tuntuu...

N: kylld se silleen tuntuu aika pahalta, ainaki jos omalle kohalle sattuis
semmonen, ettd kyllihdn se tuntuu ainaki jonku aikaa pahalle jos jossain
maailmalla lapsia tapetaan tai lapset tappaa toisiaan...
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N: No minusta tuntuu ettd se niinko loppuu se pelkddminen, tai siis sillai
vihentyy se pelkddaminen ku kattoo sillai. Mutta tietysti joillaki se voi
lisddntyd... mutta aika usealla varmaan loppuu se pelkddminen.

6.5 Viikivallan mahdollinen lisdéntyminen ja syitii sille

Luvun kategorioista ensimméinen kisittelee késityksid vikivallan lisddntymisestd ja

neljd muuta kisittelevat vikivallan lisdéntymisen syita.
”No kylld md luulen ettd se on lisddntyny.” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Jokaisen nuoren haastattelussa kévi ilmi, ettd nuorten kisitysten mukaan vékivalta on
lisdéntynyt niin televisiossa, kouluissa, vapaa-aikana kuin koko maailmassakin.
Nuoret puhuivat muun muassa maailman vikivaltaistumisesta, nuorten vikivallasta,
fyysisen vikivallan lisddntymisestd jopa ala-asteella ja vikivaltaviihteen

lisaéintymisestéd. Nuoret kuvailevat kisityksidédn seuraavasti:

Nuori 1:

H: Onko sinun kisitysten mukaan maailman ja sinun elinympdriston
vdkivaltaisuus lisddntyny?

N: Joo on.

H: Miten se ndiikyy?

N: No silleen , ettd tietenkdiin nuorempana ei liikkunu silleen et ei
oikeestaan tienny et mikd se tilanne oli sillon, mutta kylld mun mielestd on
silleen lisddntyny niinké sen mukaan ainaki, ettd mitd nuoremmat ja
nuoremmat alkaa tuolla kiymddn illalla tuolla kaupungissa ja kuuluu ndd
alkoholijutut ja tdllaset siihen, etd on mun mielestd lisddntyny.

Nuori 2:

N: No ainaki koko maailmassa se on lisddantyny. Tietysti kaikki elokuvat ja
tammdoset vield siihen lisiksi. On omassaki eldmdssd lisddntyny koska
silleen on tullu vanhempia kavereita ja sitte ku ne vield vanhenee ja tekee
enemmdn silleen...

Nuort 3:

N: No kylld se varmaan on lisddntyny, ku porukkaa tulee lisdd ja sit esim.
ku kattoo tyottomyyttd ja timmdstd... kylld sitd varmaan on tullu kouluunki
lisdd, mutta en mdd tiid onko se niin katastrofaalisesti. :



82

Nuori 4:

N: No ainaki tv:ssd se on lisddntyny, ja kai se on lisddntyny muutenki... no
en tiid onko se tddlld meilld lisdntyny, ettd onhan sitd ollu jo pitkdn aikaa
tommosta vikivaltaa... mediassa, tv:ssd ja tdmmosissd se on kylld
lisddntyny.

Nuori §:

N: No on se ehkd vidhdn lisddntyny, ettd on ainaki vdkivaltaviihdettd tullu
kauheesti ja tilleen ndin. Ja se on varmaan niinku omalta osaltaan lisdnny
vdkivaltaa muutenki.

Nuori 6:

N: On reilustikki lisddntyny. Ja televisiossaki ndkyy paljon vikivaltasempia
ohjelmia ja... ,

H: Onko tv:ssd ja peleissd ja videoissa ja timmosissd ...?7

N: No on niissd, jos lapsi tai joku joka ei tajua ettd se ei ole oikeaa vaan
ettd se... niinku jossain peleissd, on sitd lilkaa ku aattelee jotain lasten
pelejdki joissa on niitd tappeluita.

Yhdessikéidn haastattelussa ei kdynyt ilmi, ettd nuorten kisitysten mukaan vikivalta
ei olisi lisddntynyt. Kaikkien mielestd vikivalta ainakin oman kisityksen mukaan on
jollain tasolla lisdéntynyt. Témén voisi todeta olevan huolestuttava piirre nuorten
ajattelussa, mutta erds sité selittdvi tekijd on vikivaltaisten tapahtumien ja tilanteiden
jatkuva ja tehokas uutisointi. Vikivallasta keskustellaan tédnd pdivind oikeastaan joka
paikassa enemmin kuin ennen ja siihen kiinnitetdsin kaikkialla paljon huomiota.
Siihen, onko vikivalta tilastollisesti todellisuudessa lisddntynyt, en ota tdssd kantaa,
koska kisittelen pelkistdin nuorten omia kisityksid vikivallasta. Seuraavissa

kategorioissa nuorten kisitysten mukaisia syité vikivallan lisadntymiselle.
”Maailma on menossa kokoajan huonompaan pdin...”” (nuoret 1,3,4,5)

Kategoriaan kuuluvat maininnat vikivaltaisuuden lisddntymisen syistd jotka liittyvét
Nuoret puhuivat siitd, miten vanhempien kurinpidon 16ystyminen ja
vilinpitimittdmyys, vaikea eldmid ja vikivaltainen historia, tyottomyys sekd
velkakierteet aiheuttavat vikivallan lisdéntymistd ihmisten eldméssd. Nuoren 1

mukaan:
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N: ...ja sitte, tdd on nyt vihdn ilkedsti vanhempia kohtaan mutta valilld
tuntuu ettd onko ne, onko ihmiset tavallaan loystyny et neki on aatellu ettd
se on jo niin yleistd, ettd antaa tavallaan nuoren tehd silleen enemmdin ,
eikd vélttdmadittd valvo niin paljon ku joskus on valvottu.

H: Pitiisko sun mielestd olla vihdn tiukempaa?

" N: No (naurua) no tota ehkd, kylld loppujen lopuksi. Vaikka aina puhutaan
ettd no voi ettd ne ei taaskaan pddstd mua mihinkddn, mut toisaalta se on
aina omaksi parhaaksi tavallaan, ettd ei satu mitddn... niin eihdn sitd
koskaan myonnetd, mutta totta kai rajoja silleen kaivataan, koska sehdn
osottaa sen, ettd vanhemmat vdlittiid, kun ne asettaa rajoja, ettd ehkd siind
on semmonen yhteys. Ehkd niitd haluttas, mutta kuitenki kapinoidaan niitd
vastaan, mut kuitenki ettd ois sellanen turvallinen olo jos ne ois siind.

Nuori 3 kertoo:

N: ...mut varmaan pahin on ku liittyy semmosiin porukoihin, ettd sit sd
huomaat ettd sid oot semmosessa porukassa ettd perjantai-iltana joku siitd
porukasta soittaa, ettd tulisitko sdd autaan, ettd ku tddlld on rdhind
menossa...

H: Voisko ajatella ettd kasvatuksella on merkitysti?

N: No, niin sieltihin se lihtee se vdkivaltasuus, ettd minkdlaiset on
perheolot ja vilittidiko diti ja isd ja antaako ne mennd ihan miten sattuu. Ja
millanen niitten vanhempien eldmdintilanne on, niinku tyottomyyttd ja velkaa
ja tammostd... Ja huomaako ne ajoissa ettd ootsdd liittyny niinku johonki
tammdseen porukkaan tai piiriin missd vikivaltaa ilmenee aika paljonki.

Ja Nuoren 5 mukaan:

N: En mind oieen tiid... se vaan... no tietenki se riippuu kasvatuksestaki,
ettd miten niinkd pienestd pitien on kasvatettu, ettd se vaikuttaa jonkin
verran siihen, ettd miten vikivaltanen ihminen on sitten isona, ja jotain
semmosta. Ettd kaikki mitd kotona tapahtuu, niin vaikuttaa.

Nuoret puhuivat melko voimakkain sanoin vanhempien kasvatusvastuusta, milld
viitataan siihen, ettd nuoret kokevat perheolojen ja vanhempien kasvatusmetodien
vaikuttavan vahvasti ihmisten henkisen kehityksen suuntaan muun muassa
vikivaltaisuuden suhteen. Huonot perhesuhteet ja —olot luovat nuorten mukaan
hyvin kasvualustan epitasapainoiselle mielenkehitykselle. Myos yhteiskunnallisten
ongelmien nihtiin vaikuttavan ihmisten vékivaltaisuuteen, eli yhteiskunnan
pahoinvointi tarkoittaa ihmisten pahoinvointia joka johtaa esimerkiksi

vikivaltaisuuteen.

”Kyllii ihmisten asenteet on muuttunu vikivaltaa kohtaan ja silli haetaan myi):s

kunnioitusta.” (nuoret 2,3,4,5,6)
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Kategoria kisittelee niitd syitd vikivallan lisddntymiselle jotka liittyvét ihmisten
asenteisiin vikivaltaa kohtaan, vikivaltaisuuden kunnioittamiseen, ihmisten
lisdéintyneeseen aggressiivisuuteen sekd jéiﬁnityshakuisuuteen. Nuori 2 kuvailee
késityksiddn seuraavasti:

H: Osaatko sanoa yhtdidn, ettd mikd siihen ois syynd, ettd vdkivaltasuus on
lisddntyny?

N: En mdd tiid, se on ehki se ettd niitd kunnioitetaan. Ihmiset haluaa
hirveesti ettd ne ois niinku hyvissd asemassa ja niitd ei niinku mitenkddn
potkittas pddhdn. Ja sit pitdd yrittdd olla parempi, ja sitte jos sitd ei oikeen
muulla saa, niin vdkivallalla sitd kunnioitusta silleen saa, ettd siitd
puhutaan ettd joo, toi kdvi hakkaamassa sen ja joo et sille ei kannata aukoo
pddtd, ettd kannattaa olla ihan kaverina, sillei kaikkee tdmmostd ndin.

Nuoren 3 mukaan:

H: Osaatko sanoa miksi vikivalta on lisddntynyt?

N: No varmaan porukka haluaa lisdd jinnitystd eldmddnsd aika paljonki ja
tdmmdastd, just silleen niitd viidakon lakeja kaupunkiin... tietysti ldhinnd se
just ettd ihmisten asenteet on muuttunu aika paljon, ainaki vuosikymmenen
sisdlld, niinku vikivaltaan. Ettd voi kuulla monesti ettd joo ldhetddn
rdhiseen tai jotain timmaostd.

Nuorten haastatteluista saa mielestini sellaisen késityksen, ettd maailma on
muuttunut jollain tavalla raaemmaksi paikaksi, jossa pirjdtikseen on oltava valmis
kdyttamddn  vikivaltaa. Téllaiseen maailmankuvaan  vaikuttaa  varmasti
vikivaltaviihteestd saatu kuva esimerkiksi tulevaisuuden eldmisti ja yhteiskunnasta.
Vikivaltaisuus néhddén niin sanotusti “kovuuden” merkkind ja kunnioituksen
saamisen keinona, vaikka kuten tyOssdni aiemmin on kéynyt ilmi, ettd nuorten
kisitysten mukaan vékivaltaiset ihmiset eivdt pohjimmiltaan ole vahvoja ja

kunnioitettuja vaan heikkoja ja yksindgisia.
?,..ja otetaan sitten vaikka tv:sti vihin mallia...”” (nuoret 2,3,4,5,6)

Nuorten kisitysten mukaan vikivaltaisuus on elokuvissa, televisiossa, peleissd ym.
lisddntynyt ja se on osaltaan myds vaikuttanut ihmisten vikivaltaisuuden

lisddntymiseen. Osa nuorista nikee vikivaltaviihteen olemassaolon erddnlaisena

kierteend; vikivaltaviihdettd on koska ihmiset ovat kiinnostuneita vikivallasta ja ovat
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aggressiivisempia kuin ennen, toisaalta ihmiset ovat vikivaltaisempia koska he ovat

néhneet niin paljon vikivaltaviihdetti.

Nuori 3:

N: No kyld md luulen etti se on lisddntyny, ainaki myds niinku sen takia ku
katotaan menoa joissain isoissa paikoissa ja tdillasissa niin otetaan vahdn
mallia sieltd ja muutenki varmaan just nditd ku porukka on saattanu kattoa
just jotain vdkivaltaleffoja ja sitte nditten vaikutuksesta... ja nditd
vakivaltapelejd ja semmosia.

N: No mun mielesti se media on vield sitte, tai onhan... sielld saattaa ndhd
Jjotain tyylikkditd potkuja ja veret lentid ja lentdd seldlleen ja kaikkea
tdmmostd, ja sitten ldhinnd ndd pelit, kaikkia tappelupeleji joissa saa
potkia ja kaikkea ja sitte sdd pddset siitd eteenpdin ja ndin niin kylldhdn se
lisdd normaalieldmddn sitd vikivaltaa.

Nuori 4:

H: Osaatko sanoa miksi se ois tv:ssd lisddantynyt?

N: No varmaan katsojaluvut on sen verran korkeita niinku kaikkien
vdkivaltaleffojen puolella, niin varmaan sen takia.

H: Mistdhdn se johtuis? Miksi niitd katotaan?

N: No se varmaan... ihmiset on kiinnostunu vdikivallasta ja toisen
satuttamisesta ja ovat niin aggressiivisia ihmisid ja...

H: Mikdhdn siihen ois johtanu, ettd ihmisistd on tullu niin...?

N: Mikikohdn... no siithen nyt voi johtaa vaikka mikd, mutta siis... No ehkd
Jjos on ollu kamala eldmd, niin voi, seki voi johtaa siiehn ettd haluaa kattoa
vdkivaltasia leffoja ja sillai.

Median ja vikivaltaviihteen vaikutuksesta vikivaltaisuuden lisdéintymiseen, sen
yleiseen ilmenemiseen ja “normalisoitumiseen” on puhuttu paljon viimevuosina, ja
tdimé ndkyi myos nuorten haastatteluissa kerta toisensa jidlkeen. Vikivaltaviihde ja
esimerkiksi vikivaltaisten tapahtumien uutisointi niyttéisi nuorten kisitysten mukaan
olevan yksi suurimpia syitd vikivaltaisuuden lisddntymiselle muun muassa
kasvatuksen ohella ja my®6s siihen liittyen. Nuoret puhuivat myos siitd, miten lasten
ei saisi antaa katsoa elokuvia joissa on vikivaltaa paljon, eikd pelata vikivaltaisia

peleja.
”No esimerkiksi aineet aiheuttaa vikivaltasuutta.” (nuoret 1,3)

Kahden nuoren haastatteluissa mainittiin alkoholi ja huumeet vikivaltaisuuden

lisdédntymiseen vaikuttavana tekijidnd. Kategoria on pieni, mutta silld tavalla muista
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poikkeava, ettei sitd kannattanut sisdllyttdd mihink&én muuhun kategoriaan. Nuoren
1 mukaan:

N: ...ja tosiaan niitten nuorten hommaan sielld kaupungilla liittyy alkoholi
Jja tdmmdoset. )

" H: Elikkd se alkoholi sun mielestd liittyy siihen vdkivaltasuuden
lisddntymiseen.
N: No joo, kylld se liittyy.
H: Than huumeista puhuit dsken, onkse niinku...
N: joo, ne on toinen, ihan niinké semmonen, ettd kun nekin on lisddntyny
aivan sairaasti, ettd melkeinpd kuka vaan pystyy hommaamaan itelleen
niinko aineita. Ne on kans toinen tekijd siind. Varsinki jos on velkaa
Jjollekki, niin siitdhdn saattaa tulla ihan kauhee juttu silleen.

Kategorian molempien nuorten kisitysten mukaan huumausaineet ja alkoholi sinénsé
lisddvit tietyissd tilanteissa ihmisten vikivaltaisuutta, seki toisaalta ndihin aineisiin
liittyvét muut asiat kuten aineiden saaminen, velkakierteet ja niin edelleen lisddviit
myos vikivaltaa. Nuoret puhuivat yleisesti ottaenkin siitd, ettd sellaiset alkoholin ja
huumeiden kiyttdjat jotka ovat vikivaltaisia, ovat yleensd ihmisid joilla on
muutenkin suurempia ongelmia elimédssddin misti esimerkiksi aineiden

kdyttiminenkin saattaa johtua.

6.6 Viikivaltaiseen kiiyttiiytymiseen vaikuttavia tekijoiti

ovat syind vikivallan lisddntymiselle. Tamin luvun kategorioissa puolestaan
kisitellddn niitd tekijoitd, jotka nuorten mukaan vaikuttavat ihmisten vékivaltaiseen

kiyttdytymiseen kaiken kaikkiaan.

»Jos ei vaikka pysty puhumaan, niin purkaa sitid ahdistusta vikivallalla...” (nuoret
1,2,3,4,5,6)

Kategoriaan liittyvii mainintoja oli aineistossa paljon. Nuorten mukaan
vikivaltaisuuteen vaikuttaa hyvin paljon se, ettd asioita ei pystytd/osata ratkaista
puhumalla, ihmiset eivdt osaa puhua tunteistaan, ajatuksistaan ja omasta pahasta
olostaan, aggressioita ei pystytd purkamaan muilla keinoilla kuin vikivallalla sekd

omat huonot kokemukset halutaan kostaa vikivallalla. Nuori 1 kertoo seuraavaa:
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H: Mitid luulet, siis tid on sun oma kdsitys, mutta miksi niinku ihmiset
turvautuu vikivaltaan tai kdyttdd vikivaltaa?
N: Tota, jos ne ei osaa puhua asioista, tai ei aattele ettd niitd vois
puhumallakin hoitaa niitd asioita. tai ei ees viittitd puhua, ettd yleensd
~ aatellaan vaan ettd tdd on helpompaa, ainaki siihen sattuu heti , ettd mitds
satutti mua, ettd saa samalla mitalla takasin.
Ja hiin kirjoittaa:

”Lapset kdyttdvdt sitd ehkd siksi, ettd he eivdt osaa puhua tunteistaan ja
ajatuksistaan tai eivdt osaa purkaa niitd muilla tavoin. Nuorilla varmaan
sama juttu ja oikeastaan myds aikuisilla. Ihmisten pitdisi oppia puhumaan
Jja keskustelemaan!”’

Nuori 3 puolestaan kuvailee kisityksidén néin:

H: Ne vaan haluaa ehkd niitd aggressioitaan purkaa?

N: Niin, jos niilli ei oo semmosia harrastuksia esimerkiksi ja muita
aktiviteetteja, missd ne, tai ne ei niinku saa itestddn purettua sitd
aggressiota esimerkiksi oikealla tavalla vaikka vanhempiin tai... ku yleensd
kaikilla semmosta on mitd pitds purkaa.

H: Jos nykyddn ei ihmiset kauheasti puhu asioistaan, et jos on niinku vihdn
silen tavallaan yksindisid vaikka onki isossa porukassa, ja jos ei vaikka
kotona opita puhumaan tai tilleen niin...

N: Nii, ja purkamaan sitd asiaa puhumalla. Niin no se on varmaan aika
monesti justiin, ettd ku ihminen pitdd liikaa sisdllddn sitd asiaa, ei pddse
purkamaan ja keventimddn sitd oloa itellddn, niin se menee epdtoivoseksi
ja sitd koittaa purkaa sitte vdikivallalla joka loppujen lopuksi sekddn ei
onnistu ja silleen...

Nuorten kisitysten mukaan avoin keskustelu ja puhumisen taidot auttaisivat ihmisid
toimimaan erilaisissa tilanteissa siten, ettei vékivaltaa tarvitsisi kadyttdd. Pahanolon
tunteet ja ihmisten ahdistuneisuus ovat nuorten mukaan yksi suurimmista syistd
vikivaltaiselle kiyttdytymiselle. Jos omia tunteitaan ja mahdollisia aggressioita ei
pystytd purkamaan keskustelemalla tai joillain muilla keinoilla, kuten harrastuksiin,
on todennikdistd, ettd ainoaksi purkautumiskeinoksi jédvit henkiset tai fyysiset

vikivallan keinot.
»Kylld ne saattaa kokeilla kaikkea miti nikee tv:ssd.” (nuoret 1,2,3,4,5,6)

Kategoria kisittelee nuorten kisityksida median ja erilaisten vikivaltaviihteen
muotojen vaikutuksia ihmisten vikivaltaisuuteen. Haastatteluissa ilmenee, ettd nuoret
kokevat erityisesti lasten ja nuorten saavan vaikutteita. Nuoret puhuvat asioista kuten

vikivaltaviihteeseen samaistuminen, lasten liiallinen vikivallan nikeminen,
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vikivallan yleistyminen median kautta seki siihen tottuminen. Kategoriaan liittyvid
mainintoja oli samassa méérin kuin edelliseenkin kategoriaan liittyvid. Tastd nikee
sen, kuin ka voimakas vaikutus medialla ja viihteelldi on tdmin piivin nuoriin.
Jokainen nuori on enemmaén tai vihemmin tekemisisséi erilaisten median muotojen
kanssa ja vikivaltaviihde on yleistd, hyvin markkinoitua ja myos suosittua. Nuoret
voivat “parhaassa tapauksessa” jopa kokonaan muodostaa kisityksensd ihmisten
vikivaltaisuudesta vikivaltaviihteen ja esimerkiksi uutisten kautta, jos he eivit
voimakkaampaa vikivaltaa todellisessa eldmissi kohtaa. Kiistimittdi median
vaikutus on suuri, koska niin suuri osa ihmisten eldméistd liittyy kaikenlaiseen
toimintaan sen parissa, esimerkiksi pelit, videot, elokuvat, internet, uutiset ja niin
edelleen. Tdmé “tissd hetkessd eldminen” ja kuvitteellisen maailman omaksuminen
aiheuttaa nuorten mukaan myos sen, ettd vikivaltaisten tekojen tekijét eivit osaa
ajatella tekojensa seurauksia, varsinkaan lapsena. Tdhédn liittyvdt maininnat ovat
mukana tidssé kategoriassa. Nuori 1 kertoo kisityksistdén seuraavasti:

H: Ihan ndistd lapsimurhaajista tai tappajista ja ndistd, niin mikd siind
oikeen sun mielestd on, ettdi mistd se tulee niille?

N: Md luulen ettd tiidkko se on just tv:std. Et kattoo just semmosia
vdkivaltajuttuja, joita ei niinké vield tajua kdsitelld niinké silleen ittensd
kanssa. Et luulee et se on ihan oikeen, tai ei valttimdttd ndd asioita niin
pitkdlle, et se on vaan just se hetki, et siti ei tosiaan aatella ettd, vaikka
tunninki pddstd, ettd jos md oon tehmy nyt ndin niin miltd se ndyttdd
Jalkeenpdin. Tdd on sama homma muutenki ku lapsilla.

Puolestaan Nuoren 2 mukaan:

H: Vaikuttaako sun mielesti media, siis kaikki elokuvat, uutiset, videot, pelit
Jja tdmmoset ihmisten vdkivaltasuuteen?

N: No siis silleenhdn ne vaikuttaa, et jos ei ois esimerkiksi mitddn elokuvia
eikd ois mitddn telkkaria ettd sieltd tulis uutisia, niin ei sitd silleen hirveesti
tiiettdis, tai siis ei nikis hirveesti. Niikeehdn sitd muutenki vdkivaltaa, mut
tota ei niitd kaikkia tappoja ja silleen , et niinku niistdki joskus tulee, vaikka
sitd si niinku tarkotuksella olla ettii joo, hei tosta otetaan ja vaikka tapetaan
Joku ja tilleen, mutta se jiid ehkd niinku monilla alitajunnassa...

H: Onko sun mielesti silleen siind eroa, ettd jos aattlee vaikka lapsia,
nuoria ja aikuisia, niin onko eroja siind vaikutuksessa?

N: En mdd tiid, ettd jos silleen justiin kattoo jossain 8-12-vuotiaana
hirveesti kaikkee, niinku kokoajan on jossain telkkarin ddressd nend
ruudussa kiinni ja kattoo silleen, niin siind se voi jotenki jddhd pddlle
silleen. Siis kylldhdn se kuitenki kaikkiin vaikuttaa vihdn.

Ja Nuori 6;
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N: On silld suuri vaikutus, jos esim. lapsena kattoo. Ja jos ei tajua sitd ettd
se on elokuvaa tai muuta, niin se ei... saa sekottua oikeaan eldmdidn, vaikka
kuinka hienoja tappeluja ois. Ja kylld monet haluaa tietysti testata niitd
Juttuja itekkin, ettd mitenkds tossa kdy jos tuolleen tekee...

H: Mietitddanko sillon niitd seurauksia?

N: No ei tietenkdidn silli hetkelld. Sitte vasta jos jotain sattuu, niin aletaan
miettimddn, ettd mitdkohdn tdstd voi tapahtua.

»Yleisin vikivallan syy on alkoholi.”” (nuoret 3,5,6)

Huumeiden ja alkoholin vaikutuksista ihmisten vikivaltaiseen kidytokseen mainitsi
kolme nuorta. Maininnat eivit olleet kovin monisanaisia, mutta mainintoja kuitenkin.
Yksi nuorista puhui huumeiden kdyttoon ja niiden kauppaamiseen ym. liittyvéin
toimintaan liittyvistd vikivallasta, joka voi olla hyvinkin raakaa. Nuori 5 kirjoittaa
ndin:

" Aikuiset yleensd kdyttivit vdikivaltaa ollessaan humalassa, kun eivit saa
asioita ratkaistua sekaisena puhumalla, eivdtkd pysty hillitsemddn itseddn.”

»Jos on vaikeeta kotona, eiki vanhemmat puhu mistidn...” (nuoret 1,3,4,5,6)

Kategoriaan kuuluvat nuorten haastattelujen osat, joissa he mainitsevat kotiolojen ja
kasvatuksen vaikuttavan ihmisten vikivaltaisuuteen. Nuoret puhuivat esimerkiksi
vaikeuksista kotona, vanhempien vilinpitimattomyydestd sekd perhevikivallasta
joka aiheuttaa huonon kasvatus- ja kasvamisilmapiirin ja sitdi myotd johtaa

mahdollisesti vikivaltaisuuteen.

Nuori 1:;

N: mun mielesti nuorten ja vanhempien pitdis puhua enemmdn. Perheessd
pitdis kiinnittdd tosi paljon huomiota siihen, ettd tommosista asioista
puhuttais, ja koulussakin, ettii ei vaan annettas just, ettd katotaan tv:ti ja
opitaan sieltd tai kuunnellaan kaupungilla jotaki juttuja

H: Mitenkdi teilld perheessd, niin onko teilld niinku puhuttu vikivallasta?

N: Ollaan me puhuttu, ihan siis silleen, ettd meilld sitd ei kotona onneksi 0o
mitdd sellasta fyysistd vikivaltaa, mitd nyt saatan joskus pikkusiskolle
heittdd jotain vihdn pahempaaki, mutta silleen ettd kylld me puhutaan siitd.
Ei niinké meijin porukat tykkdd yhtddn ettd sanotaan pahasti toiselle, ne ei
niinké anna puhua silleen niillekddn pahasti eikd ne itekddn sit puhu
onneksi meille.

H: Eli te voitte, tai siis sdkin voit ihan avoimesti puhua vikivallasta?

N: Pystyy joo.
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H: Miten luulet, miten sun kavereilla...

N: No osalla pystyy ja osalla taas ei, se on vihdn silleen, ettd meilld on

porukat onneksi silleen, etti ne sanoo ettd soitat sitte illalla niin me tullaan

hakemaan, ettei tarvi illalla lihted kdveleen tuolla. Osalla kavereista on
~ silleen ettd niilld on vihdn huonommat ja osalla sitte vihdn paremmat

suhteet vanhempiin, niin sillon ne pystyy puhumaan.

Nuori 4 puolestaan kertoo seuraavaa:

H: Miten vanhemmat sitten vois kasvattaa lapsensa, ettd siitd ei tulis
vdkivaltanen?

N: Mie luulen ettd se lapsi ei sais ndhd vanhempien, jos niilld on jotain
riitoja, niin lapsen ei pitdis antaa nihd ja kuulla mitddn semmosia. Ja sillai
kiroilu on yks semmonen, mikd kans vaikuttaa hyvin nopeesti, ettd meilld on
porukat kiroillu ihan dlyttomdsti ja senhdn kylld huomaa... ettd vanhemmat
on kiroillu ihan dlyttomdsti sillon joskus kun me ollaan oltu pienid. Isd
kiroilee vieldki mutta diti ei niin paljoa, ja sen huomaa meistd lapsista ettd
on kiroiltu, me ollaan aika kamalia kiroilemaan...

H: Nikyyko se sitten muussa...

N: Kylld se ndikyy aggressiivisuutenakin.

Edellisissd lainauksissa ndkyy kaksi erilaista kasvatusmetodia ja nuorissa itsessiin
tavallaan nékyy niiden tulokset. Nuorten mielestd keskustelun kaikentyyppisestd
vikivallasta ja aggressiivisuudesta tulisi olla avoimempaa ja sitd keskustelua tulisi
kdydd enemmin, niin kotona kuin esimerkiksi koulussakin. Kasvatuksen vaikutukset
ihmisen vikivaltaisuuteen ovat nuorten mielestd hyvin vahvoja, mutteivit
yksiselitteisid. Esimerkiksi perhevikivalta voi aiheuttaa joko vikivaltaisuutta myds
lapsessa, tai toisaalta vékivaltaisuus voi jdddd ilmenemittd, mutta ahdistus ja

mahdollinen aggressio saattaa olla ihmisessd pinnan alla.

”Ne on vaan sitd, ettd nyt pitdd ndyttdd!” (nuoret 1,3,4,5,6)

Kategoria kisittelee nuorten niitd késityksid, joiden mukaan ihmisten
vikivaltaisuuteen vaikuttaa se, ettd heidédn pitad niyttdd muille olevansa jotain/paras,
kitked oma itsensd roolin taakse tai pyrkid saavuttamaan vikivallalla esimerkiksi
kunnioitusta, jannitystd eldméin, materialista tai tunteellista arvoa tai muiden huomio
itseensd. Nuoren 3 mukaan:

H: Miksi sun mielestd vikivaltaa kdytetddn ja siihen turvaudutaan?
N: No sehiin on just niinku VAKI-VALTA, silleen ettd saahaan niinku, se on
periaatteessa se viiminen keino milld hallita tai voittaa oma mielipide siind
hommassa. Etti niinku ”eiku se on ndin!”, ndyttdd kuka on paras.

Ja hén kirjoittaa:
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” Vikivalta on kai kautta aikojen ollut monille se viimeinen keino saada
mitd itse haluaa. Kun ikdd tulee, halutut asiat vain aina suurenevat... Himot
ja halut mitd ihminen ei saa tyydytettyd, koetetaan saada tyydytettyd
keinolla milld hyvinsd.”

Kun taas Nuoren 4 mielesti:

H: Minkd takia vikivaltaa kdytetddn?

N: Kai se on jos ihminen saattaa peldtd niin paljon, ettd se kdyttdd sitd vaan
turvakeinona ja maskina itelleen, ja on sillai niin herkkd ettd se on vaan
semmonen rooli, ettd ne kdyttid sitd vikivaltaa ja on kovia ja sillai... ku on
oikeesti heikko niin kiyttid sitd ja yrittid ndyttdd... Yksi mitd vikivallalla
ehkd pyritddn saavuttamaan on toisten huomio ja kunnioitus.

Kategoriaan liittyvid mainintoja ei tullut nuorta kohden monia, joten nuorten
kisitysten mukaan esittdmiselld ja asioiden saavuttamisella ei ndyttdisi olevan yhtd
suurta merkitystd ihmisten vikivaltaiselle kiytokselle kuin esimerkiksi
keskustelutaidottomuudella ja medialla. T#hién kategoriaan kuuluvat maininnat
liittyvét hyvin vahvasti ihmisten henkiseen vahvuuteen ja sen merkitykseen ihmisten
vikivaltaisuudelle. Yleisesti ottaen ndhdéin, ettd ihmiset jotka kayttdvit vékivaltaa,
ovat pohjimmiltaan heikkoja ja huonoitsetuntoisia vaikka ulospédin saattavatkin
ndyttid aivan muulta. My6s se, etti ei pysty saavuttamaan tavoitteitaan ja
tyydyttdimdén halujaan muuten kuin vékivallan keinoin, on merkki ihmisen
henkisestid heikkoudesta. Vaikka henkilo saavuttaisi tietynlaista kunnioitusta, ei se

nuorten mukaan ole aitoa.
6.7 Vikivallan viahentimisen keinoja

Kyselin nuorilta haastatteluissa tavallaan lisikysymykseni heiddn kasityksidén siitd,
milli keinoilla maailman ja ihmisten vékivaltaisuutta voitaisiin vdhentad.
Vastauksista muodostui kolme kategoriaa, joista ensimmdiseen liittyvid kommentteja

tuli ehdottomasti eniten. Kahteen muuhun kategoriaan mainintoja tuli muutamia.

YAsiasta pitiis puhua kaikilla tasoilla enemmin: kotona, koulussa...” (nuoret
1,2,3,4,5,6)

Kategoriaan liittyvissé tapauksissa nuoret nakivit vakivallan vihentdmisen keinoiksi

parhaita olevan avoin puhuminen, keskustelu, kertominen asioista kaikilla tasoilla,
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asioiden Kkisittely rehellisesti ja hyvd kotikasvatus. Nuori 1 kuvailee visioitaan
seuraavasti:

H: No tdmmonen kysymys, ettd miten sind vdhentdisit ihmisten
vdkivaltaisuutta? )

N: Mun mielestd pitdis olla sellasia juttuja, ettd nuoret niinko keskustelis
keskenddn enemman. Ja tietenki vanhempiaki, ettd siind ois joku silleen joku
sosiaalityontekiji vaikka ja sit jdrjestettiis semmosia keskusteluja, eri
ikdisten vdlilld, ettd ei olis niinko pelkdstidn sama luokka ja ’jee
keskustellaan” silleen kaikki, vaan niinko eri koulujenki valilld silleen, ettd
saatais vaihtaa nuoret keskenddn ajatuksia. Elikkd silleen avointa
keskustelua.

H: Eli se oli sun mielestd hyvd mikd jdrjestettiin teille viime kevddnd?
(Jyvdskyldn yldasteilla jarjestetty vikivaltateemainen kysely ja ns.
luennointisarja)

N: Kylla.

H: Oisikko kaivannu siihen sitd ettd perheet...

N: Joo, mun mielestd siind ois pitiany olla mukana vanhempiaki. Et siind oli
tosiaan silleen, ettdi meille kerrottiin, mutta meilld ei ollu semmosta
keskustelua kuitenkaan. Et sitdi ois saanu olla silleen enemmdin.

H: Entd sitte niinké opettajat, myontddako ne ettd teilld on koulussa
vdkivaltaa?

N: No ne ei kylld koskaan puhu siiti. Meilldki on nyt panostettu siihen
vdlituntivalvontaan, mutta kylld sielld vililld huomaa ettd joku opettaja ei
ees kato ku toista haukutaan, ettd ei mee niinko siihen vdliin, vaikka pitdiis.
Ja sitte kavereitten kesken niinko silleen, et jos ndhddn et vaikka jotain
haukutaan, niin silleen menndidn siihen vdiliin, ettd onko tdssd jotain jirkee,
tai mennd jutteleen sen jdlkeen ettd tuosta toisesta saatto tuntua tosi
pahalta. Et vdhdn niinkd silleen ettd se toinenki huomais ettd se on
satuttanu sitd toista.

Nuori 2 mainitsee:

N: Joissain perheissd puhutaan kylld, mut siis niinku osassa perheitd taas
niinku, tossa on niinku kavereita jitten perheessd on perhevikivaltaa, niinku
niilld on silleen, ettd niitten perheissi ei oikeen silleen kenen tahansa
kanssa voi puhua yhtddn mitddn. Se riippuu ihan perheestd, ne joilla on niin
hyvdt vilit ettd ne pystyy, niin...

Ja Nuori 6 kertoo:

H: Onko teilld koulussa puhuttu vikivallasta?

N: Onhan siitd jonku verran puhuttu ja niytetty jotain videoita ettd mitd voi
tapahtua ja...

H: Pitdiskd puhua enemmdn?

N: Kylld siitd pitdis puhua enemmdn, ettd neki tajuaa jotka sitd harrastaa
niinké tosissaan...

H: Miten, jos saisit toteuttaa timmdsen ettd kerrotaan oppilaille
vdkivallasta, niin miten toteuttaisit sen?
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N: Varmaan hankkisin jonku joka on hakattu oikeesti tai jotain muita
kertomaan sinne. Se ehkd tehoais kaikkein parhaiten.

H: Puututaanko teiddin koulussa vdkivaltaan jos sitd ndhdddn tai tiietddn?
N: Joo kylli sitd koitetaan karsia pois. Heti jos tiietddn niin kylld siitd

Joutuu johonki rehtorin puhutteluun tai semmoseen. Mutta se ei paljon auta

semmonen, siihen pitdis l0oytdd jotku paremmat keinot.

H: No mitenkd henkiseen vikivaltaan...?

N: No siihen ei kylld juuri puututa, ku ei sitd huomaa oikeen mitenkddn, ettd

semmosta tapahtuu jos ei kiusattu ite osaa mennd kerotmaan siitd. Niitd

pitdis kylld rohkasta vaan tulemaan jos kiusataan, niin tulee vaan

kertomaan ja puhumaan. Silld se hoituis kai ainaki osaksi.

Nimad lainaukset kattavat hyvin tdhdn kategoriaan kuuluvien kommenttien kirjon.
Informaation méirin ja laadun parantaminen vikivaltaan liittyvistd asioista ndhddén
tiarkednd asiana. Toinen téirked tekijd on avoimen keskusteluilmapiirin synnyttdminen
niin perheissé kuin koulussakin. Vikivallan syistd ja seurauksista puhujiksi nuorten
mukaan parhaiten sopivat esimerkiksi omassa eldmisséddn vikivaltaa jollain tasolla
kohdanneet ihmiset, mutta eivit poliisit, lddkéarit, sosiaalityontekijédt ja varsinkaan
opettajat. Ndidenkin ihmisryhmien kanssa nuorten mukaan on tidrkedd keskustella
asioista, mutta jos on kyseessd tilanne jossa vikivallasta kerrotaan esimerkiksi
koulussa, tdytyy nuorten mielesti asian esittdjidn olla mukaansatempaava ja
mielenkiintoinen henkilo. Perheissd tapahtuva vikivalta on nuorten kisitysten
mukaan tekijd, joka estdd lopulta vikivallasta puhumisen kaikkialla kyseisen
henkilon kohdalla, vikivallasta tulee tabu josta ei puhuta. Tdhdn apua voidaan saada
ystdviltd tai nuorten toivomusten mukaan informaationa ja opastuksena koulun

taholta.
”Pistettis ihmiset miettimddn tekojaan ja asenteitaan.” (nuoret 2,3,5)

Asenteiden muutoksia, ymmirryksen lisdystd ja suvaitsevaisuutta kuvaavia
védkivallan vidhentédmiseen liittyvid mainintoja tuli haastatteluissa muutamia. Naistéd
niin sanotusti asennekasvatuksen ja -—valistuksen keinoista puhuu Nuori 2
seuraavasti:

H: mitd sdd tekisit vihentdidksesi vikivaltasuutta?

N: No en mdd tiid, eihdn se silleen hirveesti vaikuta muihin jos mdd nyt oon
silleen, ettd hei md vastustan vikivaltaa, mutta tota ainaki silleen ettd sitd ei
pitdis niiin hyvdnd juttuna. Ja sillei tavallaan kohtelis niitd samoja ihmisid
silleen, antais muitten ihmisten ymmdrtdd ettd ne on ihan muutenki silleen
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tavallisia ihmisid, ettd ei ne mitddn erikoisuuksia oo, ettd jos ne hirveesti
kayttdd vikivaltaa ja on hirveen kovia. ..

3 puhuu suvaitsevaisuudesta seuraavasti:

- H: Miti sind tekisit, jos voisit jotain tehdd, niin vihentddkses maailman

taikka ihmisten vdkivaltasuutta?

N: No ldhinnd semmosta, ettd niinku opettais ihmisille, ettd on erilaisia
tyyppejd ja sitte pistdis ihmiset miettimddn ettd miks ne inhoo niitd tyyppeja,
ettd onkse jossain ulkondiossd siind tyypissd, kdyttdytymisessd vai missd se
niinku on? Ja sitte hyviksyd ettd kaikki on saman arvosia, ettei tuu
semmosta niinku arvomaailmaa ettd kuka on kuningas ja kuka on... tai
semmosia niinku sddtyjd.

H: Pitiisko sun mielestd esimerkiksi koulussa kdsitelld vdkivaltaa
enemmdn?

N: No mun mielestd vdkivalta, sitd ei sais endd niinku ettd vikivalta on
pahaa ja tdmmdstd, vaan mun mielestd pitdis kdsitelld enemmdn sitd
erilaisuutta, ja sitd miten erilaisia ihmisid voi olla, ettd voi olla tdmmdsid
hirveen impulsiivisia ihmisii jotka saattaa drsyttid silld ettd ne hoseltdd
litkaa, tai semmosia pohtivia ihmisid jotka rupeaa miettimddn asioita, tai
onko kdytannéllisid tai loogisia ihmisid, ettd erilaisia persoonia on. Ettd
kaikki ymmdirtdis toisten tekoja.

H: Elikkd suvaitsevaisuutta?

N: Niin, ja hyviksyis semmosia ettd miks tuo tyyppi vastas tolleen, ettd miks
toi ei voi pitid suutaan kiinni ja tolleen. Ei turvautuis vakivaltaan ja lisdis
sitd puhumista.

Vastauksista nikee miten joillain nuorilla néyttédisi vahvasti suvaitsevaisuus olevan

vastaus

”maailman parantamiseen”. Asennekasvatuksella saataisiinkin varmasti

todella paljon hyvii aikaan. Vastuuta tistd kasvatuksesta ei voida kuitenkaan jittda

opettajille ja kouluille organisaatioina, vaan sen on saatava hyvi pohja ja perusta jo

varhaisessa kotikasvatuksessa. Toivottavaa olisikin, ettd nuoret joilta 16ytyy tilld

tavalla kehittyneiti ja rakentavia ajatuksia, jakaisivat niitd niin kanssanuorten kuin

esimerkiksi opettajien ja vanhempienkin kanssa.

*Vikivaltaa pitdis karsia tv:std...” (nuoret 2,4,5,6)

Kategoriaan liittyvit maininnat olivat kaikki yksiselitteisesti seuraavanlaisia.

Nuori 4:

H: Mitd sind tekisit vihentddkses ihmisten vikivaltasuutta?

N: Varmaan pitdis vihentdd just nuita vdkivaltaelokuvia ja kaikkia
semmosia ja tilla lailla. Niinku vihentdd sitd vikivallan, ettd ei ndytettdis
niin paljoa vdkivaltaa. Ettd varmaan siind ois semmonen mitd kannattais
tehd jos haluais sitd vikivaltaa hieman vihentdd.
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Vikivaltaviihteen vahentdmisestd ei puhuttu sen enempédd, kuin niissd lyhyissé
maininnoissa. Silld ei ehkd kuitenkaan ndhdid olevan niin suurta merkitystid, tai
paremminkin ei ehkd uskota, ettd véikivaltaviihdettéi ollaan valmiita vidhentdméaén.
Eikd sitd luultavasti halutakaan tehdd, koska se myy niin hyvin nykypéivin
maailmassa. Vikivaltaviihde ja vikivalta yleisesti mediassa on jo niin pitkilti osa
ihmisten normaalia eldmis, ettei sitd ehkd ndhdd mitenkddn poikkeuksellisena, tai

poikkeuksellista kidytosti aiheuttavana. Tai ndin ei haluta nidhda.
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7 Diskussio

Tutkimuksen péatarkoituksena oli selvittdd nuorten erilaisia kasityksid vikivallasta,
sen ilmenemisestd, maailman vikivaltaisuudesta ja heiddn suhtautumistaan
vikivaltaan. Lihtokohta oli tavallaan hyvin laaja, mikd kavikin ilmi tutkimuksen
edetesséd. Aloittaessani tutkimuksen tekoa, ei minulla ollut hypoteesia siitd, millaisia
ndmd nuorten kisitykset ja suhtautuminen vikivaltaan olisivat, mik#d olisikin
periaatteessa mahdotonta, koska ihmisten késitykset ovat yksilollisid ja niiden
muodostuminen on monimuotoinen ja henkilokohtainen prosessi. Tutkimus tissé
muodossaan olisi kuitenkin ollut turha, jos ei jonkinlaisia luokituksia késityksistéd
olisi ollut mahdollista tehdd. Tutkimusmetodina kéytin fenomenografiaa, jossa
aineistonhankintamenetelménd teemahaastattelua sekd projektiivista tehtivad
(kirjoitustehtéava).

Tutkimuksen tulokset osoittautuivat aineiston pitkdaikaisen ja
monivaiheisen kisittelyn aikana ja lopuksi hyvin monimuotoisiksi. Kirjoitin tulokset
kéyttiden tutkimusongelmien ja teemahaastattelurungon teemojen mukaisia lukuja
joiden sisdlle muodostin aineistosta nuorten kisitysten mukaisia kategorioita.
Nuorten ensimmdiseksi syntyvidt mielikuvat kisitteestd ’vikivalta’ muodostuivat
péddosin henkisen ja fyysisen vikivallan muodoista, mutta aineistossa ilmeni myos
viittauksia siitd, ettd nuorten kisitysten mukaan vékivalta liittyisi suurimmaksi osaksi
elimidnvaiheessaan hyvin suuren osan ajastaan kanssanuorten parissa. Téamé
vaikuttaa heidén kisitystensd muodostumiseen voimakkaasti. Kyseessd oli kuitenkin
“mitd tulee ensimmaéisend mieleen” —periaatteella syntyneet kisitykset, ja aineistossa
muuten ei nuorten vikivaltaisuus korostunut niin vahvasti kuin ensikésityksissid
vikivalta-kisitteestd.

Kisiteltdessd vékivallan ilmenemismuotoja ja -tilanteita néin aiheelliseksi
kuvata erilaisten mainintojen méérid taulukolla, koska se selvensi tulosten tulkintaa.
Erilaisista muodoista ja tilanteista puhuttiin haastatteluissa paljon, ja nuoret olivat
innokkaita ketomaan erilaisia esimerkkeji kokemistaan ja nikemistddn vikivaltaan
liittyvistd tilanteista. Niyttédisi siltd, ettd nuorten kisitysten mukaan fyysistd ja
henkistd vékivaltaa ilmenee ldhes yhtd paljon. Toisaalta nuoret pitdvit fyysistd

vikivaltaa vaarallisempana asiana, koska se on niin Kkonkreettista ja nakyvid,
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toisaalta taas henkistd vikivaltaa pidetddn vikivallan pahempana muotona, varsinkin
Jos se on jatkuvaa ja voimakasta. Vikivallan ilmenemistilanteisiin liittyen nuorten
mukaan koulussa tapahtuvaa niin henkistd kuin fyysistdkin vékivaltaa ilmenee
suhteellisen paljon. Etenkin henkisen Qéikivallan nédhtiin  olevan yleistéd
koulumaailmassa. Kuitenkin lihes yhté paljon vékivaltaa sen eriasteisissa muodoissa
ilmenee myds muualla kuin koulussa. Nayttiisi siltd, ettd nuorten késitysten mukaan
koulumaailman vikivalta on enemmaén henkiselld tasolla kuin esimerkiksi vapaa-ajan
vikivalta. Tilanteesta riippuen koulussa tapahtuva henkisen vikivallan kiytté nihtiin
vakavampana asiana kuin vapaa-ajan fyysinen vikivalta. T#hdn lienee syynd
vikivallan kédyton niin sanottu vakavuusaste. Henkinen vikivalta on usein
tarkoituksellisesti loukkaavaa, kun taas esimerkiksi kadulla tapahtuva fyysinen
vikivalta on usein erddnlaista voimien testausta ja “leikkid”. Kun puhuttiin
vikivallan ilmenemistilanteista, olisi voinut olettaa, ettd nuoret olisivat maininneet
median sen eri muotoineen useammin. Se, ettd mainintoja tuli suunnilleen yhtid
paljon kuin mainintoja huumeiden/pdihteiden vaikutuksen alaisena ilmenevistd
vikivallasta ja perhe- ja rotuvikivallasta yhteensd, osoittaa koulussa ja vapaa-ajalla
ilmenevin vikivallan olevan nuorille merkityksellisempéi. Koulukiusaaminen
néhtiin tutkimuksessa todella vakavana asiana, johon tulisi puuttua uusilla keinoilla
ratkaisun 16ytamiseksi.

Vikivaltaisen ihmisen piirteistd puhuttaessa nuorten kasitykset vastasivat
monin paikoin tutkimuksen teoriaosan luvussa 4.3 mdéiriteltyjd (Keltikangas-
Jarvinen) vikivaltaisen ihmisen persoonallisuuden piirteitdi. Nuorten mukaan
vikivaltaisilla ihmisilli on usein monia henkisid ongelmia, joista johtuu
vikivaltainen kiyttdytyminen niin henkiselld kuin fyysiselldkin tasolla. Nimi
ongelmat johtavat joillain ihmisilli myos huumeiden/pdihteiden kdytto6n. Nuoret
kuvailevat vikivaltaista ihmistd usein itsekeskeiseksi, heikkoitsetuntoiseksi,
masentuneeksi, virheellisen mindkuvan omaavaksi, huonoksi ihmissuhteiden
hoitajaksi, tunne-elimiltdéin epitasapainoisesti kehittyneeksi ja aggressiiviseksi.
Voidaan siis todeta, ettd nuorten kisitysten mukaan vikivaltainen ihminen on aina
jollain tasolla epéonnistunut ja epétasapainoinen, vaikka hédn saattaa kuvitella
itsestdiin jotain aivan muuta. Luvussa 6.3 viimeinen kategoria kisitteli vikivaltaisen
ihmisen “piirteend” nuoruutta. Nuoret todellakin puhuivat haastatteluissa usein
nuorten vékivaltaisuudesta, miki ei ymmarrettidvistikiéin ole ylldtys. Nuorethan ovat

siitd poikkeuksellinen ikdryhmad, ettd he ovat todella sitoutuneita kanssanuoriinsa ja
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heiddn maailmankuvansa ja kisityksensd muokkautuvat eldménkokemuksien myo6té,
joista suurin osa koetaan nuorten parissa. Témé nuoriin viittaaminen puhuttaessa
vikivaltaisuudesta ei kuitenkaan tarkoita, etti nuoret olisivat nuorten omien
késitysten mukaan vakavasti sen véikjvaltaiscrﬂpia kuin muutkaan ikdryhmiit.

Tutkimuksen tulosten perusteella nuorten késitysten mukaan maailma on
kokonaisuudessaan vikivaltainen paikka, eli vikivaltaa sen eri muodoissa ja
vahvuuksissa on paljon niin todellisessa elimissd kuin mediassakin. Maailman ja
oman elinympériston vékivaltaisuus pelottaa nuoria ldhinnd sotien muodossa ja
liikkuttaessa yksin esimerkiksi iltaisin. Nuorten mukaan vékivaltaan voi suhtautua
kuitenkin siten, ettei sen pelkdéiminen hiiritse normaalia eldmid. Pelkotilat tulevat
yleensé tilanteen mukaan, eli pelko ei ole eldmid hallitsevaa ja kokonaisvaltaista.
Vikivaltaan on myos tavallaan turruttu ja se on normalisoitunut osaksi ihmisten
eldmdd. Tama turtuminen voi olla merkki siité, ettd altistuessaan paljon esimerkiksi
mediavikivallalle ihmiset tottuvat vikivaltaan. Toisaalta turtuminen voidaan nihdi
erddnlaisena puolustusmekanismina. Jos kaikki ndhty ja koettu vikivalta timén
pédivdn eldmissd aiheuttaisi pelkoa ja ahdistusta, olisi ihmisten eldmé todella
ahdistavaa.

Huolestuttavana asiana tuloksissa ilmeni nuorten késitykset siitd, ettd
vékivaltaisuus maailmassa on lisdintynyt. Téssd voidaan tietysti miettii, mihin
nuoret vertaavat tdtd vikivallan mddrdd, mutta késityksend sindnsd tdméd on
masentava. Suurimpina vaikuttajina tihdn nuoret nékivit ihmisten asenteiden
muutoksen ja mediavikivallan suuren méirin ja lisddntymisen. Nuorten puheissa oli
tunnistettavissa piirteitd Gerbnerin (Takala 1999) médrittelemistd syistd késitysten
muotoutumiselle. Hidnen mukaansa ihmiset voivat n#hdd maailman tavallaan
’selviytymisympéristond”, erddnlaisena taistelutantereena jossa pitéd yrittdd selviytya
keinolla milld hyvdnsd. Tamd kuva tulee siitd, kun media korostaa vaaroja ja
uhkakuvia jolloin ihmiselli on taipumus tulkita esimerkiksi Iihipiirin
vikivaltatilanteiden edustavan yleistd yhteiskunnallista todellisuutta eikéd poikkeusta.
Voidaankin pohtia sitd, ovatko ihmisten asenteet vékivaltaa kohtaan muuttuneet
luonnostaan, vai toimiiko media todellakin niin vahvana asenteiden ja kisitysten
muokkaajana, mitd annetaan ymmirtdd. Nuoret nékivit vidkivallan olevan myds
joillekin se viimeinen keino milld saavuttaa esimerkiksi kunnioitusta muiden

silmissd. Té@ma toimiikin jollain tasolla, mutta loppujen lopuksi vikivaltaiset ihmiset
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ndhddin pikemminkin  pohjimmiltaan  s#ilittdvind ja  yksindisind  kuin
kunnioitettavina.

Vikivaltaisuuteen vaikuttavina tekijoind nuorten kisitysten mukaan
toimivat ensisijaisesti ihmisten taidottomuus/kykenemittémyys puhua asioista
avoimesti sekd media/vikivaltaviihde. Ndmi teemat ilmenivit tutkimusaineistossa
muiltakin osin hyvin voimakkaasti. Nuoret kokevat, ettd ihmiset yleisesti ottaen ovat
huonoja puhumaan omista asioistaan, tunteistaan, ahdistuksestaan ja niin edelleen
avoimesti. Keskustelutaidon puute nihtiin hyvin tirkednd vaikuttajana ihmisten
vikivaltaisuuteen. Nuorten mukaan jokaisen tdytyy pystyd purkamaan tunteitaan ja
ajatuksiaan jollain tapaa, ja jos muita purkamisen keinoja ei osata tai pystytd
kédyttdmain, kdytetddn silloin usein vikivaltaa. Miksi sitten ihmisille tdiméd avoin
puhuminen ym. on niin vaikeaa? Tahin kysymykseen vastauksen 16ytdminen vaatisi
varmasti oman tutkimuksensa. Tuloksissa nuorten késitykset mediavikivallan
vaikutuksista vastasivat hyvin pitkilti tyoni teoriaosan luvussa 4.4.4 Murrayn (1997)
mddrittelemid kolmea pidsuuntaa, joiden mukaan vaikutukset ovat joko suoria,
jolloin mediavikivallalle altistuminen voi johtaa aggression ja vikivaltaisten
ongelmanratkaisumallien syntymiseen, aliherkistdvid, jolloin mediavikivaltaan
turrutaan, tai aiheuttavat niin sanotun ’paha maailma” —syndrooman missd maailmaa
aletaan todellakin pitdméidn vaarallisena ja pahana paikkana. Ndméd padsuunnat
toistuivat nuorten haastatteluissa. Tutkimusaineistossa viitattiin jonkin verran myos
alkoholin vaikutukseen ihmisten vikivaltaisuudelle. Nuorten kisitysten mukaan
alkoholi voi tilanteesta riippuen lisdtd vikivaltaista kayttdytymistd, mutta
pohjimmiltaan syy on yleensi jokin muu kuin itse alkoholi. Alkoholin kéytt6 sindnsé
nihtiin usein oireena henkisestd pahoinvoinnista, jos se aiheuttaa vikivaltaista
kéyttdytymisti.

Tutkimuksessa nuoret pohtivat myds mahdollisia keinoja véhentédd
vikivaltaa. Keinoista parhaana nuoret nikivit edelliseen liittyen sen, ettd ihmisten
pitdisi oppia keskustelemaan asioista avoimesti niin perheen sisélld, koulussa kuin
muutenkin eldmissadn. Nuorten kisitysten mukaan kouluorganisaatiolla olisi hyviit
mahdollisuudet  toteuttaa niin  sanottua  keskustelutaitojen = opetusta ja
asennekasvatusta. Kuitenkin nuoret kokivat perusteiden niille taidoille ja asenteille
muodostuvan jo hyvin varhaisesta vaiheesta lihtien kotioloissa.

Vaikka tutkimukseni nuoret asuvat toisistaan paljon poikkeavilla alueilla,‘ei

tarkoitukseni ollut lihtesd tekemiin vertailevaa tutkimusta. P#itin tavallaan katsoa
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’mitd tuleman pitdd”, eli jos jotain poikkeavuuksia nuorten vililld ilmenee, niin se on
osa tuloksia. Tillaisia poikkeavuuksia ei kuitenkaan huomattavasti ilmennyt. Eroja
oli ldhinnd kisityksissé oman elinympériston vikivaltaisuudesta ja sen
pelkdimisestd. Toinen asia oli huumausaineiéta puhuminen vikivallan yhteydessi,
mitd ei pienen paikkakunnan nuorten puheissa juurikaan ilmennyt. Tdmi voitaneen
ndhdi positiivisena asiana. Muilta osin ei vertailukohteita todellakaan ilmennyt, joten
néhtévisti nuorten kisitykset vikivallasta ja sithen suhtautuminen ei ole yhteydessi
asuinpaikkakunnan kokoon tai sijaintiin.

Tutkimuksen luotettavuutta yleisesti pohdittiin luvussa 5.5. Mahdollisia
syité tuloksille on pohdittu osaltaan jo niiden esittimisen yhteydesséd. Tutkimukseni
tuloksia on hankalaa verrata muiden tutkimusten tuloksiin, koska vastaavaa
tutkimusta ei ole juurikaan tehty. Tuloksista 16ytyy kuitenkin huomattavan paljon
yhteneviisyyksid tutkimuksen teoriaosaan. Nuorten kisitykset vikivallasta
ndyttdisivit vastaavan esimerkiksi useita teoriaosan médritelmid. Aiempien
vastaavien tutkimusten vihyys olikin erds suurimmista syistd halulleni tehdd
tdllainen tutkimus. Kuten laadullisessa tutkimuksessa yleensd, voidaan tdménkin
tutkimuksen osalta pohtia sen mahdollista yleistettdvyyttd. Tutkimuksen
tutkimusjoukko oli melko pieni, mikéd sinénsd ei mielestdni vihennd tutkimuksen
arvoa ja luotettavuutta, mutta ndiden tutkimustulosten pohjalta ei ymmaérrettivisti
voida kovin merkittdvid yleistyksid tehdd. Téamé ei ole tutkimuksen tarkoituskaan.
Tutkimus antaa kuvan nédiden nuorten kisityksistd ja suhtautumisesta vikivaltaan, ja
toimii toivottavasti innoittajana jatkotutkimuksiin aiheesta.

Tutkimus antaa vastaukset tutkimusongelmiin siltd osin kuin vastauksia
voidaan olettaa olevan edes olemassa. Tutkimuksessani ei ollut alustavaa hypoteesia,
joten tutkimustuloksia kohtaan ei ollut olemassa oikeastaan minkéénlaisia ennakko-
odotuksia. Menetelménid fenomenografia ja sen yhteydessd teemahaastattelu ja
projektiiviset tehtidvit sopivat mielestini tutkimukseen hyvin, vaikkakin jotain olisi
voinut tehdd toisinkin. Fenomenografia liittyy hyvin keskeisesti kisitysten
tutkimiseen. Voidaan esimerkiksi pohtia sitd, olisiko suurempi tutkimusjoukko
antanut perusteellisempia ja monimuotoisempia tuloksia. Myds projektiivisen
kokonaisuuteen ja aikarajoihin. Ajan ja resurssien ollessa rajalliset, koen tutkimuksen
kuitenkin onnistuneen suhteellisen hyvin. Tutkimuksen vaiheista ehdottomasti

tyoldin ja vaikein oli tulosten kategoriointi. Koska en ole tehnyt vastaavanlaista
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fenomenografista tutkimusta aiemmin, olen oletettavasti tehnyt prosessin aikana
monia aloittelijan virheitd esimerkiksi kategorioinnissa ja tulosten kirjoittamisessa.
Tutkimuksen teko on kuitenkin aina myos tutkijalle itselleen oppimistilanne jossa
myos . virheistid tdytyy oppia. Toivottavaa oh, ettd mahdolliset tekemini virheet
helpottavat mahdollisia jatkotutkimuksia ja auttavat tutkimusmenetelmien
kehittimisessd. Itse niden tutkimukseni siind mielessi tirkeédnd, ettid tdlld alueella ei
tutkimusta todellakaan ole tehty kovinkaan runsaasti, ja koenkin ettd tutkimukseni
liséisi tietoa télld alueella vaikka mitdin merkittdvid uusia teoreettisia ja tieteellisid
totuuksia se ei twottanutkaan. Nikisin tédllaisen tutkimuksen hyvin tdrkednd
jatkossakin nuorisotyon, koulutuksen ja kasvatuksen kehittdmisen edistdmisessa.
Mielesténi timédn pidivdn nuoorisotutkimuksessa tulisi panostaa Kkisitys- ja
asennetutkimukseen, jonka avulla pédstdisiin syvemmille nuorten maailmaan ja
ajatuksiin, mikd taas helpottaisi esimerkiksi vikivaltaa ehkidisevdd tyotd ja
asennekasvatusta. Ahosen (1994, 158) mukaan fenomenografinen tutkimus on
luonteeltaan hyvin lihelld opetusta ja kasvatusta. Sen harjoittaminen auttaa opettajia
ja kasvattajia kiinnittiméin entisti enemmin huomiota siithen, mitd oppilaan tai
esimerkiksi nuoren tasolla tapahtuu, eli miten hin ajattelee. Tutkimuksessani nuorten
kasitysten kirjo vaihtelee siséllollisesti ja laadullisesti. Tatd kisitysten kirjoa
pystytddn fenomenografisen tutkimuksen keinoin kartoittamaan ja néin kdyttdmidn

hyviksi muun muassa nuorisotyossi, kasvatuksessa ja koulutuksessa.
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Liite 1: Teemahaastattelurunko

Nuoren taustatietoja:

ikd, sukupuoli

perhetausta
koululuokka

Mitid nuoren kisityksen mukaan on vikivalta?

miten ymmaérretdin kisite?
mité tulee mieleen sanasta?
millaisia vékivallanmuotoja on?
miten ja missi sitd ilmenee?

millainen ihminen on vikivaltainen/ millainen on vikivaltainen ihminen?

Miten nuori suhtautuu vikivaltaan?

pelottaako maailman/ ympériston mahdollinen vékivaltaisuus ja miltd vikivalta
“tuntuu”?

onko oman kisityksen mukaan vikivalta lisdéntynyt ja onko siti ympiritossid
liikaa?

jos on, niin miksi?

miksi vékivaltaan turvaudutaan/ sitd kéytetddn?

miksi esim. nuori kdyttidytyy vikivaltaisesti?

miké vaikuttaa ihmisen vikivaltaisuuteen?

Mitd nuori itse tekisi vihentidikseen nuorten/ ihmisten vikivaltaisuutta?

miti pitdisi tehda?
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Liite 2: Kysely

Hoi!

muidlalkzn bun Aaaalalle&n sinua omaa pro M—luléimudlam’ varlen. Myl larvilsisin ﬂam apuasi. pyychn sinua nyl siis
Lir,l'm'/l oman mi bosi A ( k ydy ," L ) udLiua/gula. Oﬂ’n Lir/'oi”anul .u'nu/& la‘an aL}eel ZzAld'uiid )

varlen .

&maui/& diuui/& on erindisia Aydymyédiﬁ uﬁLi«/a/gmla .‘...’ lavine 143y 4, 1 _j(ir'oila hustakin aiheest niin pagon
asiaa buin mie&edi lu&e. ?/adlauédiaéi ei pddse Memaan bukaan muu huin mina. _/(’ oy ,I iin el oé bomassa oiheil lai
vddirid uadlauédia,' Lirfoilﬂ. omien mie&pileilledi, Lﬁdilydedi ja hautumisesi mukaan! J(irfoila vaslaubsesi nii//e varalluihin

IijiM ligu'Ain. (/'oo paperi Z;p,auu Aedl-en, niin Aiq'oila irlopafreri/&./ ) @

_/(iildn sinua loJe/& pagon vaivanndéioslési ja loivon elli myés sind oél saanul /'olain ::rfi ”yueidyéddmme Ld&ile/&d;ta’mme
niiinkin vabavaa aihetla buin udLiuaﬁa.

.ngjog ja aurinhoista hesiin oa&;ludla”/

erveisin,

ﬂm lgor.mnger

(jatkuu)
(liite 2: kysely jatkuu)

1. Kawails vihivallaista thmista.
edim:
- mills tavals hayttaytyy vihivallainen thminen?
= onko vikivallaisills ihmisills jotain tiotlyjs buonteenpiirteita!
- .IM/.. o foe e S D

T I r

2. Jdel‘o ilse o&uadi m‘iLiua/lainen.?

esim:
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- milen /'a m.i/zu’n se ignemze.?
- misla vakivallaisuulosi voisi johtua?

- ovatho haibhi ihmisel joJLuJ m‘z‘l'iua&aiaia.

~

m‘ﬁ w‘iéiuaﬂaa Adylelddn.?
esim:
= mihsi lapsot hayttavat?

enli nuorel 7

- enli aiéuiée[ 7

= mila udéiua/&/& pyrilidn .mauullamaan.?



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

