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Tiivistelma

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittad, millainen #itikuva vilittyy vuoden 2000
naistenlehdistd. Tutkimuksessa ditikuvaa ldhestytdin &itimyyttien sekd ditiyden
myyttisyyden kautta.

Tutkimusmenetelméné kiytin grounded theory -nimistd ldhestymistapaa. Analysoin
aineistoa seki sanallisesti ettd osin numeerisesti. Tutkimusaineistona kéytin vuoden
2000 Anna- ja Me Naiset —nimisten naistenlehtien julkisuuden ditiyttd kisittelevid
artikkeleita, koska nimé lehdet olivat tilatwimpia ja luetuimpia naistenlehtid Suomes-
sa. Aineiston muodostivat 35 artikkelia, joissa itiyteen viitattiin julkisuuden henki-
16n henkilokohtaisena kokemuksena.

Aitikuva on osittain siilynyt ldpi vuosikymmenten suhteellisen muuttumattomana
mutta sithen on ajan kuluessa liittynyt paljon uusia piirteitd, jotka kirjavaudessaan
vilittyvit nykypdivin didistd. Vaikka ditiys ndyttdytyi lehdissd monipuolisena, tut-
kimustulosten mukaan naistenlehtien julkisuuden henkildiden muodostama &itikuva
oli edelleen voimakkaasti myyttinen, ja ditimyytit elivdt naistenlehtien artikkeleissa
vahvasti. Aidit suhtautuivat myytteihin ja toteuttivat niiti eri tavoin. Aitiyteen tyyty-
viinen, vastoinkdymisid kohdannut ja ditiyttd ihannoiva &iti suhtautuivat didista esi-
tettyihin myytteihin erilailla. Sama julkisuuden iiti voi toimia joissain ditiyteen liit-
tyvissi asioissa myyttisesti ja toisissa myyttejd murtavasti. Yleisimmin julkisuudessa
tunnettu diti halusi keskittyd ditiyteensd sekd lapseensa: lapsi oli hédnelle tirkeintd
elamissi. Nykyaikaisin julkisuuden diti toimi monessa eri naisen identiteetissd, jakoi
vastuun seki nautti ditiydestéizn. Aidin ulkoniko oli yleisimmin luonnollinen ja pe-
rinteinen, vaikkakin didit erosivat ulkoni6ltiin ja ulkoisilta olemuksiltaan toisistaan.

Tuloksista oli nihtdvissd yhteiskunnan uudistuneet arvostukset: perhemuodot ja uu-
denlaisen isyyden, eli jactun vanhemmuuden tuleminen. Aitiyden vaikeuksista us-
kallettiin puhua id4neen, ditimyytin syyllistyksestd ja velvoituksesta oltiin paisty jo
jonkin verran eroon. Aitiys niyttdytyi naistenlehdisséd ylipddnsé positiivisessa valos-
sa.

Avainsanat: myyttisyys, ditimyytti, ditiys, julkisuus, naistenlehdet



1 JOHDANTO

Aitiyteen vaikuttavat yleisesti tunnetut kisitykset, uskomukset ja odotukset #itini
olosta eli ditimyytit. Ne ovat staattisia ajattelutottumuksia, jotka ovat siilyneet hen-
gissd vuosisatoja ja jotka eivit helposti muutu. Yhteiskunnan arvostukset kuitenkin

muuttuvat. Mité tapahtuu késitykselle oikeanlaisesta ditiydestd?

Aitiyttd on tutkittu hyvin monipuolisesti, ja varsinkin 1990-luvulla tutkimuksen na-
kokulmat ovat saaneet uusia erilaisia nakoaloja muun muassa naistutkimuksen ede-
tesséd. Erilaiset naisten oikeuksia sekd perheesti ja parisuhteesta vapautumista kasit-
televiét teemat korostuvat tuoreissa tutkimuksissa. Perinteinen pullantuoksuinen &iti
on siis saanut rinnalleen runsaasti vaihtoehtoja. Mutta onko niilld uusilla nikoaloilla

vaikutusta hyvén #didin miéritelmiin, onkin sitten asia erikseen.

esee

distd, ja mikd on tdmén ditikuvan suhde #idistd esitettyihin myytteihin. Laadullista
tutkimusmenetelmaii valitessani kriteerini oli, etti menetelmi olisi mahdollisimman
“aineistoystivillinen”, koska ditiys on aina ainutlaatuinen asia ja jokaiselle didille
varsin subjektiivinen kokemus — jopa julkisuudessakin didit haluavat antaa &itiydesta
omanlaisensa kuvan. Tdhidn tarkoitukseen soveltuu mielestdni Glacerin ja Straussin
jo 1960-luvulla kehittéimi grounded-teoria lahestymistapa, jossa teoria muodostetaan

ldhes puhtaasti aineistosta.

Tarkastelen ditiyttd naistenlehtien ndkokulmasta. Naistenlehtid on Suomessa tutkittu
jonkin verran. Naistenlehdet ovat niin naisten kuten myds miesten keskuudessa -
noin 10% miehistd lukee naistenlehtid - varsin laajasti luettuja lehtid, joten niiden
vaikutusta ihmisiin ei sovi viheksya. Erilaisuus, erilaiset suhtautumistyylit seké yl-

lattavat ilmiot saavat naistenlehdisséd palstatilaa, mutta my0s arki niyttdytyy naisten-
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lehdissd mielenkiintoisena, varsinkin silloin, kun kyseessé ja tarkastelun kohteena on

julkisesti tunnettu henkild ja hinen eldminsi. Julkisuuden henkil6t saavat sanansa
kuuluville aivan toisella tavalla kuin rivikansalaiset. Ajankohtaiset ilmitt heijastuvat
lehdissd ja yhdessd muun median kanssa naistenlehdet myos tuottavat uusiakin ilmi-

Oiti.

Myytti on hyvin moniselitteinen ja monimutkainen kisite ja pyrinkin selvittiméiin
sen olennaista luonnetta vertaamalla sitd muihin sitd merkityksellisesti 1dhelld oleviin
kisitteisiin nzhden. Aitimyyttid yllapitavit tekijit ja ditimyytistd vapautuminen ovat
tutkielmani kannalta keskeisimpii aiheita ditimyytin kannalta. Myytti didille ominai-
sesta luonnosta eldd vahvana mutta kuitenkin sitd pyritdéin romuttamaan ja vanhojen
myyttien tilalle pyritdédn 16ytdméain uusia monipuolisia ditiyden malleja. On kiintoi-

saa tarkastella, millaisena ditiys nykyajan naistenlehdissi néayttaytyy.



2 MONINAISET MYYTIT

2.1 Mika on myytti?

“Myytti on samanaikaisesti kaikki ja ei mitdan”, toteaa Strenski (1989, 1) teoksensa
Four theories of myth in twentieth century history johdannossa. Tédssi lauseessa ki-

teytyy myytin olennainen luonne, sen moniselitteisyys.

Aikamme filosofiassa myyteistd ei siis ole olemassa varsinaista yhtendistéd teoriaa,
joten siten niisti ei ole olemassa myoskddn yhtendisté tulkintaa (Vattimo 1989, 40).
Myytin méadritelmii ja teorioita tuntuu olevan olemassa yhtd monta kuin niiden ker-
tojia ja tulkitsijoitakin. Myytin kisite on myos varsin moniulotteinen. Kreikankieli-
nen sana ‘mythos’ on vaihdellut merkitykseltdin tarkoittaen aikojen saatossa puhetta,
sanaa, kertomusta, ajatusta, hiljaista puhetta ja ajattelua. Yksittdistd myyttid ja my-
tologiaa — tissé tapauksessa ditimyyttid — voidaan ldhestyéd pohtien, misté ja miten se

on syntynyt sekéd miten ja miksi se toimii. (Koivunen 1995, 13.)

Koivunen (1995, 13-14) mddrittelee myytin ensisijaisesti kertomukseksi. Téllainen
kertomus toistuu eri kulttuureissa, vaikka sen henkil6t vaihtuisivatkin, silld myytin
ydinolemus siilyy, vaikka se vetd#kin puoleensa uusia aineksia ja muuntuu uuteen
ympérist6on sopivaksi. Myyttiset aiheet ovatkin siis usein sidoksissa menneeseen
aikaan. Myyttisessi kertomuksessa ei ole tarkedtd 16ytéd jarjellistd perustelua tai loo-
gista juonta: myytin merkitys, syvirakenne ja tehtdvd ilmenevit aina kertomuksen
muodossa sen juoneen ja rakenteeseen sitoutuneena. Viime kddessd myyttinen taso
on kuitenkin tiedostamattoman alueella, joten se voidaan ymmirtad ainoastaan tut-

kimalla yksilollist4 tai kollektiivista piilotajuntaa.
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Auvinen (1979) katsoo myytin olevan lihinni esimerkinomainen malli, jonka mukai-

sesti kunkin yhteison jésenten odotetaan kiyttiytyvin. Hanen méiritelménsd myy-
tistd on sosiologinen ja se soveltuu myds kuvaamaan aitimyyttid. Meilld on kuvitel-
missamme siis erdénlainen malliditi, jonka pohjalta luomme késityksemme, ohjeet ja
normit kayttdytymiseemme. (Auvinen 1979, 183-184.) Myytit voivat siis sdadelld
paivittdista kanssakdymistimme kieltojen ja kiiskyjen tavoin. Kuten symbolit myos
myytit saattavat vahvistaa tietyntyyppistd kdyttdytymistd ja luoda yksimielisyyden
kasityksid. Myyttiset kertomukset esimerkiksi saattavat ylldpitdi menneisyyden ki-
sityksid kulttuurin nykyisenkin toiminnan perustana ja oikeana kiyttdytymisvaih-
toehtona. Varsinkin “pyhéat kertomukset” pyrkivit vahvistamaan yhteison uskonnol-

lisia arvoja ja normeja. (Peltonen & Stenvall 1991, 8-9.)

Myytti voidaan madritelld my0s strukturaalisesti eli sen rakenteesta késin. Struktura-
listit uskovat, etts alitajunnasta kumpuavat lait hallitsevat ihmisen kéyttdytymisti ja
sen mukaisesti eri sosiaalisia instituutioita. Myytin, niin kuin jokaisen instituution,
takaa voidaan ajatella 16ytyvin alitajuinen rakenne, joka hallitsee ajatteluamme ja
siten selittdd monia kulloinkin kyseessd olevan yhteiskunnan ilmiGitd. (Auvinen
1979, 183-184.)

2.2 Myyttien synty

Myyttien eldménkaarta voidaan pitdd pitkidnid, koska “eri kulttuurien myytit kattavat
yleensi koko ajateltavissa olevan ihmiskunnan ja universumin historian seki kullekin
yhteisolle merkityksellisen sosiaalisen todellisuuden.”(Suomalainen tietosanakirja
1991, 566). Niin myyttien yleensd kuin myos &ditimyytin historia on siis hyvin pitki.
Aitimyytin varhaisimmat juuret ovat hyvin kaukana historiassamme ja kietoutuvat
laheisesti naismyyttiin. Aitimyytin valta on kulkeutua suhteellisen muuttumattomana
sukupolvelta toiselle kulttuurin ja sen perinteen mukana ja néin ollen vaikuttaa hy-

vinkin laaja-alaisesti ja vaikeasti paikannettavana ilmion4 ditiyden kentalld.

Myytti on dynaaminen, muttei kuitenkaan sanan varsinaisessa merkityksessd, silld se

on myds staattinen ja jarjestdvad (Kupila 1987, 10). Myytin on mukauduttava kehityk-
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seen, ettd se sdilyisi hengissi. Ei valttimattd siten, ettd vanhat myytit tuhoutuvat sitd

mukaa kun uusia syntyy vaan pikemminkin siten, ettd myytit muovautuvat uuden-
tyyppisiksi ja uuteen tilanteeseen paremmin sopiviksi. Myytin kehityksen voi katsoa
olevan siis ldhinni evolutionaalista kehitysta. (Fiske 1990, 119; Koivunen 1995, 14-
15.)

Myytti esiintyy usein kollektiivisena kisitteend. Kun myytistd puhutaan yhteiskun-
nallisena kisitteend, sen katsotaan siséltdvin sellaiset ideat ja kisitykset, joita tietyn
sosiaalisen ryhmin jidsenet keskendiin jakavat. Kollektiivisen muistin vilineend
myytti vakiinnuttaa kulttuurille ominaista ajattelu- ja tulkintatapoja eli vahvistaa yh-
teistd kdyttdytymisti ja siihen liittyvéd yksimielisyyden kisitystd (Combs 1979, 2-5).
Myyttiin liittyy myos kertomusperinne. Myyttiset kertomukset ovat omalta osaltaan
vahvistamassa yhteiskunnan ja sen kulttuuriarvojen ja —uskomusten muuttumista

yhdenmukaisiksi (Peltonen & Stenvall 1991, 9-10).

Thmiset ovat myytin olemassaolon edellytys. Kyetikseen tdyttaméin sille asetetut
tehtivit ja toimimaan ihmisten keskuudessa myytin tiytyy olla sekd uskottava ettd
kommunikointikykyinen yhteiskunnassa ja kulttuurissa, jossa se sidilyy. (Kupila
1987, 12-13.) Myytti tarvitsee elddkseen myos yhteiskunnan, joka koostuu eri hierar-
kioista, silld myytti ylldpitdd vallitsevia ja hallitsevia ideologioita. Ideologioita ylla-

pitdvit tahot puolestaan pyrkivét oman etunsa nimissi pitimian myytin hengissa.

2.3 Myyttiin yhteydessi olevia kasitteita

Myytin ja ideologian Kisitteitd on kiytetty ldhes synonyymisesti. Tétd ne kuitenkaan
eivit ole, kun ideologia muotoutuu ajan kuluessa yhd uudelleen, myytit ovat pysy-
vampid. Yhdistdmailld myytti ideologiaan myytin voidaan katsoa olevan pyrkimys
moraalisten vaatimusten, sosiaalisen alistumisen ja kiytdnnollisten tarkoitusperien
tyydyttdmiseen. Kun myytti syntyy, sen kdytto kytketdsn tiettyihin vakiinnutettuihin
instituutioihin, tiettyjen ryhmien arvostusten, vallan ja statusten yllapitoon. Myytin
kiyttd poliittisena kisitteend tdhtda tietyn poliittisen tavoitteen saavuttamiseen, vah-

vistamaan yhteisOssi valtaapitdvien auktoriteettia. (Auvinen 1977, 160-161.)
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Arkkityypit ovat yhteydessd myytteihin. Jung antaa arkkityypeille naturalistisen tul-
kinnan. Hidnen mukaansa arkkityyppi on periytyvé kayttaytymis-, kokemis- ja hah-
mottamistaipumus, joka sikidd elédvéan organismin perusluonteesta ja ihmisen elinym-
pit todellisuuden yleisimmiksi ideaalisiksi perusteiksi, jotka ilmenevit eri tasoilla.
Tdmin teorian mukaan arkkityypit ovat sekd perimmiisen todellisuuden ominaisuuk-
sia ettd inhimillisen eldmin yleisimpid eettisid periaatteita, joita ihmiset pystyvit
vaistonvaraisesti oivaltamaan. Sellaisenaan arkkityyppejd ei pysty sanallisesti ku-
vailemaan. Myyttien ja filosofisten tulkintojen muodossa ne saavat kuitenkin myds
sanallisen kuvauksen. (Korte 1988, 244-245.)

Kupila (1987) mieltdd myytin olevan lihelld stereotypiaa mutta toteaa samalla, ettéd
myytit ovat tiedostettavuutensa ja tunnistettavautensa vaikeuden vuoksi stereotypi-
oita pysyviampid (Kuronen 1989, 28). Samuel ja Thompson (1990) toteavatkin
“myyttisokeuden” olevan yleismaailmallinen ilmio, joka esiintyy sekid suullisessa
ettd kirjallisessa perinteessi. Stereotypioita on niiden tunnistettavuuden vuoksi hel-
pompi murtaa kuin myyttejd. Tosin stereotyyppiset kisitykset asettavat rajoituksia ja
midrittelevit samantapaisesti kuin myytitkin. Stereotypiat sisédltdvat toisinaan myos
piiloviestejd, joita me sisdistimme tietdmittdmme eli ne eivit aina olekaan niin né-

kyvid kuin luulemme.

My0s uskomuksia voidaan pitdd myytin “sukulaisina”. Tosin uskomukset ovat dy-
naamisempia ja enemmaén yksildihin kytkeytyneitd kuin myytit. Kulttuurinen ympé-
ristd muokkaa jdsentensd kokemuksia ja niin ollen uskomukset ilmentivét myos
ympérdivid kulttuuria. Yksild ei ole useinkaan kulttuurin késitysten passiivinen vas-
taanottaja vaan pikemminkin aktiivisesti ympéaristostddn tulevaa tietoa tyostidvi ja

muokkaava toimija. (Abelson, 1986.)

Instituutio on vilillisesti yhteydessd myyttiin silloin, kun se nihdédéin osana ideologi-

sses
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sddteliji. Aitiyden instituutio vaikuttaa muun muassa naisten koulutus- ja ammatti-

toiveisiin sekd mdadrittelee, miten lapset tulee synnyttdd, hoitaa ja kasvattaa. (Rich
1977, 42.)

2.4 Naiseuden myytti

Naiseuden myytti ja ditimyytti ovat ldheisessd yhteydessi toisiinsa. Eliasson (1993,
13-14) jakaa naista koskevat myytit neljdin eri kategoriaan. Ensinnikin nainen ku-
vattiin useissa varhaisissa uskonnoissa iiti luonnoksi, jonka suurin mahti oli eldméai
luova voima. Téllaista luovaa voimaa piti kuitenkin pyrkid kesyttaméin, ettei se me-
ne liiallisuuksiin. Toinen naismyytti kuvaa naisen olennoksi, jonka ylimaallista vie-
hitysvoimaa yksikédidn mies ei pysty vastustamaan. On siis naisen sukupuolisen veto-
voiman syytd, jos mies ei pysty hillitsemién itseddn. Kolmas myytti médrittaa naisen
alempiarvoiseksi olennoksi, jollaista mies kuitenkin tarvitsee muutamiin asioihin.
Nainen on siis miehen omaisuutta ja hin on kaikessa miestd heikompi. Neljannen
myytin mukaan nainen eroaa miehestid niin suuresti, ettd michen on hintd vaikea
ymmartdid. Koska nainen on niin mahdottoman mutkikas olento, on michen héntad

aivan turha edes yrittdd ymmartas, saati kunnioittaa.

Nainen myyttiseni olentona ja todellinen nainen nivoutuvat kaytdnnossé yhteen. Ne
asiat, mitd naiseen myyteissi liitetdfin, liitetdéin todelliseenkin naiseen: naiset ovat
tunteikkaita ja intuitiivisia sekd toimivat pikemminkin tiedostamattomalla tasolla.
Yhteiskunnan valtarakenne ja kulttuuriperinne maérittavit muutenkin sen, millaisiksi
nainen ja naiskuva kulttuureissa muodostuvat. Tunnettu yleismaailmallinen naiskuva
on toisaalta rakastava, palveleva ja tarpeet tyydyttivi toisaalta passiivinen, uhrautuva
ja mukautuva. (Korte 1988, 106-107.)

Thmisen mindkuva muotoutuu hiinen kulttuuristaan kisin ja kulttuuri tuottaa juuri
sellaisia myyttejd ja kertomuksia, jotka toistavat ja vahvistavat yksilon kokemusta
itsestddn. Kulttuurimme myyttinen perintd on runko, joka pitdd koossa thmiset yksi-
16in4 ja yksilot kokonaisuuksina. Myytit toimivat peileina heijastaen meille muodon,

rajat ja minuuden yksiloind ja yhteison jasenind. Kulttuurien mytologia ja uskontojen
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pyhit tekstit ovat pi#dosin miesten luomia. My0s naiset ovat kertoneet omia tarinoi-

taan muttei niitd ole kelpuutettu kovinkaan usein “viralliseen kaanoniin”. Naisista on
néin ollen tullut miehisten kertomusten osia ja heidén minidkuvansakin on muotoutu-
nut miesten kertomusten kautta. Kristinuskossa timad on merkinnyt kahtiajakautu-
nutta naiskuvaa: toisaalla on synnitdn Neitsyt Maria, toisaalla seksuaalisuuttaan ka-
tuva Maria Magdalena. Vastakkainasettelu #iti — huora on siis ikivanha ja heijastaa
michen pyrkimysti hallita ensisijaisesti naisen seksuaalista, mutta myds muuta kayt-

taytymistd. (Koivunen 1995, 12-13, 20.)

Eichenbaum ja Orbach (1989, 16-18) esittavit kolme naista miérittdvad normia. En-
simmdinen sdfinndn mukaan naisen tulee mukautua toisen tarpeisiin eli suhteuttaa
omat tarpeensa toisen tarpeisiin. Tdmé normi on johtanut naisen epivarmaksi omista
tunteistaan ja aliarvioimaan niitd. Toinen méirdys vaatii naista eldméin suhteessa
toisiin: nainen ei voi siis eldé yksin, vaan hénelld on oltava eliménkumppani. Naisen
on luotava itsestidin olento, joka on toisia miellyttidva, silld naisen yksineldmistéd ei
voi ndhdd my0Oskéidn naisen omana tietoisena valintana. Viimeisen normin mukaan
nainen on emotionaalisesti suuntautunut. Naisten oletetaan olevan tietoisia toisten
tarpeista ja myos vastaavan niihin. Biologisesta nikékulmasta katsoen naiseus on
aikaisemmin antanut naiselle valtaa, mutta nimi kolme normia tavallaan vaikuttavat
siihen, kuinka naisellisuudesta tulee kulttuurissamme jiaykk& malli. Biologinen niko-
kulma &itiydestd on tavallisesti méadritelty olevan sidoksissa myyttiseen naiseen ja
yleensdkin naisen luontoon. Myyttinen nainen saa siis todellisen statuksensa vasta

ditind, jolloin hintd miarittidd tarkemmin asetetut ehdot eli ditimyytit.



3 AITIMYYTTI

3.1 Aitimyytin kiisite

Aitiyden myyttinen tarkastelu omaa pitkit kymmenistd satoihin vuosiin ulottuvat
perinteet. Alkujaan samassa myyttisessé didissd yhdistyi usein sekd hyva ettd paha.
Myochemmin myyttiset idit ovat eriytyneet hyviksi ja pahoiksi dideiksi. Aitimyytti
tai myyttisyys ditiydessd on tehnyt ditiydesti siis jollakin tapaa kaksipuolisen ilmion,
joko olet hyvi tai huono &iti. Vaikka jokaisessa kulttuurissa on omat myyttiset diti-
hahmonsa, ndilld myyttisyyksilld on myds yhteyksié toisiinsa, eri kulttuurien myytti-

set didit saattavat olla hyvinkin samankaltaisia (Korte 1988, 90).

Aitiyden myyttisyys on alun perin ldhinni naisen biologisista ominaisuuksista koos-
tuva ilmi6. Kortteen (1988, 225-226) mukaan on hdmmaéstyttivai, ettd ne naiselle
laheiset myytit, jotka korostavat naisten eliménongelmia, naisten voimaa sekid mies-
ten ja naisten tasa-arvoa, ovat muuttuneet kristinuskon ja patriarkaalisuuden myoti
sisdlloltdadin erilaisiksi, kaavamaisia naiskuvia vilittiviksi. Naisten tarinat ovatkin
muuttuneet vilittimadn miesten eldmysmaailmaa ja naiskuvaa. Lansimainen kulttuu-
ri on vaikuttanut naisiin heiddn kaikilla eldménalueillaan. Linsimaiselle kulttuurille
ominaiset kisitteellinen ajattelu ja voimakas suuntautuminen ulkoiseen toimintaan
ovat piirteité, joiden seurauksena aikaisemmin tasavertaiset alkudidit ovat muuttuneet

konkreettisiksi naisiksi, joita kuvaavat kulloisenkin aikakauden tyypilliset piirteet.

Nainen saa myo6téasyntyisen asemansa sukupuolisena olentona eli ditind. Muihin kuin

sukupuoleen perustuvaa statusta on totuttu pitiméain erdé@nlaisena hdiriéilmioné yh-

sa statuksen. Aitimyyttid toteuttava nainen on alistuva ja epiitseniinen, joskin tie-
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dostamattomassa roolissaan tyytyviinen, koska hin niin parhaiten vastaa kulttuurin

odotuksia. Myytti varmistaa naisen alistumisen mahdollisimman nidkyméttGmasti.
Myytin ylldpitdjédn ei tarvitse keksid tosiasioita kayttdytymisenséd ja mielipiteittensd
tueksi, vaan hénen tarvitsee vain tulkita jo olemassa olevaa maailmaa ja toimia sen
arvojen ja normien mukaisesti. Aitimyytti toimii myos naista itsedsn vastaan, kun
hén joutuu ohjaamaan omat taipﬁmuksensa ja tarpeensa syrjdin, jotta sopisi tiettyyn

ennalta sovittuun kaavaan. (Auvinen 1979, 187-189.)

Aitimyytin vaatimukset. Niemeld (1991a, 449-451; 1991b, 111-112) erittelee iiti-
myytin vaatimukset kolmeen eri luokkaan. Ensinnidkin #itimyytin vaatimuksiin kuu-

RIS 3 2

Iuu, ettd "didin pitdd olla karsivillinen”, “rakastaa lastaan alusta alkaen”, “4iti ei saa
suuttua lapselle™, “iiti ei saa tuskastua lapsen hoitoon” ja #idin pitdd olla mielialal-
taan pysyva”. Niiden vaatimusten yhteiseni tekijénd on, ettd didin tulee kieltdd var-
sinkin negatiiviset tunteensa lastaan kohtaan. Aitimyytin toisen kohdan mukaan

2 e

didin tulee olla uhrautuva”, "didin tulee mukauttaa eldménsé mielelldsn vauvan tar-
peiden mukaan”, #idin tulee antaa periksi lapselle”, “didin tulee olla epditsekds™ ja
»#idin tulee unohtaa omat tarpeensa lapsen tarpeiden vuoksi”. Aidin tulee siis kielté
omat tarpeensa lapsen sanellessa ehdot. Kolmanteen kohtaan sisiltyvit viitteet,
7didin tulee &itind pyrkid tdydellisyyteen” ja “didin tulee saada ditiydestdén elamdl-
leen koko sis#lto”, edellyttivit, ettd diti on vauvan kanssa touhutessaan keskittynyt
lahinni sithen, millainen hén itse on #itini ja tdyttddko han mahdollisesti kaikki &iti-

myytin asettamat tiydellisen didin vaatimukset.

Aitimyyttiin liittyy monia asioita, joista yksi lienee #idinrakkaus, silli onhan &idin-
rakkaus yksi didin identiteetin keskeisimpii tekijoitd. Aitimyytin mukaan #idinrak-
kauden tulisi olla pyyteetontd, lapsen ehdoilla toimivaa. Kuten rakkaussuhteissa
yleensd myos tissd henkiloitd on kuitenkin kaksi, &iti ja lapsi. Shafferin (1977) mu-
kaan didinrakkaudessa on keskeisti, ettd iiti pystyy samastumaan lapseensa niin hy-
vin, ettd pitdi tdtd osana itseddn. Hin kuitenkin tihdentdd, ettd didinrakkaus vaatii

syntyzkseen &idiltd halukkuuden vanhemmuuteen.

Aitimyytin ristiriidat. Aitimyytin perusristiriita on miehen ja naisen vilinen vallan-

kdyton ongelma. Aitimyytin perusrakenne kuvaa oikeata valtakysymysten ratkaisua
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sukupuolten vililld, myytti pyrkii turvaamaan miehen vallan. Aitimyytissi miehen ja

suudeksi, kahden eri naislajin — hyvin ja huonon - vilille. Aitimyytti saa naiset kil-
pailemaan keskendin, eikd miehistd valtaa vastaan. Yhteiskunnassamme on vain yksi
mieslaji, mutta vahintdénkin kaksi naislajia, suositeltava ja viltettidvi. Ranskalaisen
strukturalisti Lévi-Straussin mukaan myytilld pyritddnkin alkujaan saattamaan so-
pusointuun yhteen sopimattomia ndkemyksii: myyttisen selittimisen avulla pyritéin
siis ratkaisemaan ristiriitoja. Vaikka kaksi uskomusta olisikin vastakkaisia, ne voivat
eldd samanaikaisesti mielessdmme. Myytin avulla vastakkaisuus voitetaan tai véhin-
tddnkin hdmdarrytetddn, siten ettei ristiriita endd meitd kiusaa. Tami onkin myytin
yleinen funktio, se suo ajattelullemme logiikan, joka kykenee ohittamaan vastakoh-
taisuudet. Myytti yhdistdd alkuperdisen vastakohtaisuuden sarjaksi vihemmin #4-
rimméisid vastakohtaisuuksia. Myyttinen ajattelu etenee ndin vastakohtaisuuksien

tiedostamisesta niiden ratkaisuun. (Auvinen 1979, 184-185.)

Linsimainen nainen tSrmii eldmissiin kahtia jactun naiseuden harhaan. Tdmé harha
on kristinuskon kautta médritelty kahtia jaettu naiseus. Aitiys on puettu neitseellisesti
synnyttineen madonnan myyttiin, josta seurauksena on ditiyden ja seksuaalisuuden
ristiriita. Avoimesti seksuaalisuutensa néyttédvia aitid pidetéddn kristinuskon mukaan
huonona naisena ja ditind. Etsiessdéin omaa minuuttaan ja luodessaan omaa identi-
teettididn naisen tulee selvittdd suhteensa ndiden kahden perusmyytin kanssa. Hinen
on suhteutettava oma sukupuolensa ja seksuaalisuutensa niiden kahden myytin vili-
selle jatkumolle. T4ma tehtéivd on mahdoton, jos nainen haluaa pitéd kiinni eheydes-

(Koivunen 1995, 16-17, 22).

3.2 Aitimyytin seuraukset - tiydellisen idin jalan jéiljilla vai muutoksen edessi

Kulttuurista ja yhteiskunnallista #itiyttd muovaavat monet asiat. Kristinusko ihannoi
ditiyttd ja liittdd sithen myyttisid sdvyjd. Tamén lisiksi myos yhteiskunnalla ja poli-
titkkalla seki erilaisilla ja eri tahojen asiantuntijoilla on sanansa sanottavana, kun

madritellddn yhteiskunnan kannalta toivottua ja hyvai ditiyttd. (Natkin 1995, 69.)
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Tavallaan namaikin instanssit vaikuttavat osaltaan siihen, millaisia myyttejd dideistad

kulloinkin kerrotaan, ovathan ne kulttuurista kumpuavia ja rakentuvia. Suomessa
ditien tilanne on hyvi, alistettuja kotiditejd ei kulttuurissamme pitéisi esiintyé. Ellei
sitten oteta huomioon perhevikivallan uhreja, joita Suomessakin varmasti on. Kou-
lutusmahdollisuudet ja tyossikdynti ovat pientenkin lasten #ideille sallittuja ja mah-
dollisia asioita. Aitiyden ja ty«':')ri tai harrastusten voidaan myos katsoa tiydentdvén

toisiaan sopivasti.

Kulttuurissamme on hyvisti - ja tdydellisesti - didistd tietynlainen myytinmukainen
kuva, jota todellisuudessa yksikddn iiti ei pysty tdyttdmadn. Yhteiskunnassamme
vallitseva myyttinen iitikuva esittdd didin uhrautuvana, epditsekkaind ja vasymitto-
méni. Tallaiselle naiselle ditiys on eldman tirkein tehtdvi ja naisidentiteetin raken-
tajana. Helakisa (1991, 84) viittaakin perinteiseen kristilliseen ditikésitykseen ihan-
nedidistd puhuttaessa. Perinteinen kristillinen “marttyyriditi” on nykyaikana kuiten-

kin kaukana totuudesta ja nykypéivin didista.

Niemeldn (1991a, 447-448; 1991b, 112-113) mukaan juuri &ditiydessd naisen katso-
taan 16ytivin todellisen ydinolemuksensa, joka on naiselle ulkoapiin médritelty. Ai-
tiydessé nainen tyydyttdd sekd miehensd ettd lapsensa tarpeet mutta unohtaa samalla
omat tarpeensa ja etenkin seksuaalisuutensa. Mitd enemmaén nainen pystyy vapautu-
maan kulttuurimme ”todellisen” &didin malleista, sitd vapaampi hén on myo6s koke-

maan ditiyden omista tunteistaan kdsin omana kokemuksenaan.

Aitimyytti on siis kaventanut naisen rooleja ja #itiydestd on muotoutunut naisen ai-
noa hyviksyttivi rooli. Aitiys tavallaan tukahduttaa muut naisen roolit. T#llainen
roolien rajoittuminen voidaan toisaalta ymmartda ristiriidattomaksikin, silli monille
naisille ditiys todellakin on tirked osa naiseutta ja ditiytensd kautta he kokevat teh-
neensd parhaansa, ja jotain arvokasta yhteiskunnan hyviksi. (Heindmaa & Saarinen
1983, 126; Kynsilehto & Niemi 1993, 15; Richardson 1993, 1-4.) Psykoanalyyttiset
teoriat tukevat tillaista myyttisyyden piirrettd. Chodorowin (1978, 3, 11, 78, 156-
157) mukaan pienten lasten hoitojirjestelyt ovat lihes yleismaailmallisia. Naisen
rooli #itind ei suinkaan piity synnytykseen, vaan hin ottaa myds ensisijaisen vastuun

lapsenhoidosta. Psykoanalyyttisen nikemyksen mukaan lisdéntyminen ja lapsenhoito
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ovat asioita, joista pidasiassa nainen on vastuussa: didin ja lapsen tarpeet ovat yht-

14isid ja didin on oltava lapsen saatavilla herkedmaétté timén tarpeita tyydyttiméassa.

Pelkkiidn didinrooliin paneutuminen ei valttamiéttd ole varsinkaan nykypiivéanid kovin
ajanmukaista. Millerin, Demster-McClainin ja Moenin (1991, 572-577) mukaan &idit
olivat sitid tyytyvaisempid eldméinsi miti useammissa rooleissa he toimivat. Myos
heidén itsetuntonsa oli parempi ja he kokivat didinroolinsakin positiivisemmaksi kuin
ainoastaan didinroolissa toimijat. Aitiyden ei tietenkizin tarvitse olla varsinkaan ny-
kyéddn naisen ainoa hyvini pidetty identiteetti, vaan hin voi osallistua muuhunkin
sosiaaliseen eldmdin. Tallaisesta itsekeskeisyydestd saattaa kuitenkin toisinaan seu-

rata osin ditimyytinkin vaikutuksesta syyllisyyden tunteita.

Kaplanin (1988, 323, 347-348) 1980-luvun lopulla tekemissi tutkimuksessa #idit
kokivat omat tarpeensa ongelmallisiksi ja #iti - lapsi —suhteen eristetyksi. Aidit eivit
kuitenkaan liittineet ongelmiaan yhteiskunnalliseen kontekstiin vaan ennemminkin
sukupolvien ja etenkin naisten vélisiin suhteisiin. Aitimyytti eld4 eri tavoin eri suku-
polvien mielissg, didit ovat toimineet usein ditimyytin mukaisesti ja odottavat ehka
asiaa sen enempéii tiedostamatta, ettd heidén tyttirensi toimisivat suurin piirtein sa-
malla tavalla kuin he aikoinaan. Mutta tyttiret kokivat itsensi irrallisiksi. Kaplan
esittdadkin yhtend syyni tahin katkenneet suhteet omaan iitiin ja perinteisiin: #iteji ei
pakoteta olemaan perinteisid ditejd vaan #idin on itse 19ydettava tarkoitus ditiydel-
leen. Kaplanin haastattelemat #idit kokivat tilanteensa vaikeaksi. He eivét hyviksy-
neet perinteisen ditimyytin vaatimuksia mutta silti nimi vaatimukset vaikuttivat hei-
hin. Tami ilmentéd jokseenkin &ditimyytin vahvuutta ja valtaa vaikuttaa, vaikka suhde
perinteisiin olisikin katkennut. Aitiydelld on pitki menneisyys, jota on vaikea muut-

taa.



4 AITIMYYTTIA YLLAPITAVIA TEKIJOITA

4.1 Aitimyytti ja ydinperhe

Tilastokeskuksen vuoden 1999 vuosikirjassa ennustetaan, ettd vuonna 1998 solmi-
tuista avioliitoista puolet paattyy eroon (Tilastokeskus 1999, 112). Solmittujen avio-
liittojen mééré - paria huippua lukuun ottamatta - on Suomessa vihentynyt tasaisesti
sotia seuranneitten vuosien jilkeen. Samalla myos avioerojen osuus on kasvanut. Ja
yksinasuvien ihmisten médrd on lisdédntynyt. Nididen tosiasioiden valossa voi vain
padtelld, ettd ydinperhe perhemuotona on hdvidgmissi. Avioliitto tosin koskaan tulee
menettamiin suvosiotaan kokonaan, onhan se vieldkin hyvin suosittu instituutio ja
suuri osa ihmisistd haluaa mennéd naimisiin ainakin kerran eldméssidfin. Nykyéén
avioliitossa korostuu enemmén kuin aiemmin puolisoiden toisiaan kohtaan tuntema
kiintymys ja rakkaus, ja perheen poliittinen - toimeentulo, hyvinvointi - merkitys on

vihentynyt.

Ydinperheen lyhyt historia. Linsimaisessa nyky-yhteiskunnassa harvat perheet muo-
dostavat en#d traditionaalisen ydinperheen. Giddens (1998, 89-90) erittelee Linsi-
maiden eroprosentteja valtioittain. Prosenteista kdy ilmi, ettd juuri Pohjoismaissa
erojen midrd on suurin ja ydinperheitten méadrd pienin. Puhutaankin perheitten
“murtumisesta” — perheelld tarkoitetaan tdssa juuri ydinperhetti, jossa mies kiy tois-
sd ja vaimo hoitaa kotityot ja perheen tarpeet. Yhteiskunnassa tapahtuvat muutokset
kohtaavat myOs perheessd, sukupuoltenvilinen tasa-arvo, naisten tyossidkiynti,
muutokset seksuaalisessa kiyttdytymisessi ja oletuksissa, kodin ja tyon muuttuvat

suhteet.
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Ydinperhetti sellaisenaan ei aina ole ollut olemassa. 1800-luvulla perhe alkoi Suo-

messa muuttua vihitellen yksityiseksi alueeksi ja syntyi ydinperhetti ihannoiva
ideologia (Haggman 1994, 24, 218-219). Ydinperhe ideana kasitti erityisesti miehen
ja naisen erilaiset roolit ja toimintapiirit, tunnepohjaisen puolison valinnan, kasvatus-
keskeisyyden sekid erottumisen julkisesta elimisti. Naisen syrjdyttdminen pois tuo-
tantotaloudesta haluttiin oikeuttaa ihannoimalla #itiytta ja perhettd (Bridenthal 1982,
232; Hiaggman 1994, 18-19). Suomalaisen naisen ja tyon vilistd suhdetta voidaan
pitdd muusta eurooppalaisesta mallista poikkeavana. Suomi sdilyi varsin pitkéZn pie-
nend ja koyhini maataloudesta toimeentulonsa saavana kansakuntana. Jaettu yhtei-
nen agraarityé loi miehen ja naisen vilille tarpeisiin perustuvan kumppanuuden.
Harvan asutuksen ansiosta mies ja nainen vaikuttivat myds osaltaan yksildiden elin-
piireihin rajoittaen ne tuvan seinien sisdpuolelle. Mies ja nainen toimivat Suomessa
yhdessd, eivit erikseen niin kuin Euroopassa. (Rantalaiho, 1994, 17-18.) Tillaiset
agraariyhteiskunnan erityispiirteet suosivat naisen kaksinaista tyOpanosta, itsenéi-
syyttd ja toimimista yhdessd miehen kanssa samoilla julkisilla eldménalueilla (Julku-
nen 1994, 199). Suomalaisen naiseuden ja ditiydenkin perustaksi ilmentyi vahva nai-
nen, jonka ankara tyoetiikka epierotisoi ja jonka naiseus koostui tyostd, hoivasta
sekd ditiydestd (Rantalaiho 1994, 19). Myés Nitkin (1997, 23) maédrittelee suomalai-
sen ditikuvan siséltdneen tydntekoa, yhteisollisyyttd ja yhteiskunnallista vaikutus-
valtaa. Toisin kuin useissa Euroopan ja Amerikan maissa, joissa ditiys on ldheisem-
min yhteydesséd porvarilliseen perheidylliin, jossa mies toimii eldttdjind ja nainen
hoivatehtivissd, Suomessa naiset ovat kautta aikojen osallistuneet julkisiinkin am-

matteihin.

Suomalainen ydinperhe. Kuitenkin myos Suomessa ydinperheideologia sai tukea
yhteiskunnallisilta vaikuttajilta. Muun muassa Topelius ja Snellman esittivit aika-
naan perheen olevan vanhempien ja lasten muodostama kasvatusyhteisé. Koko suvun
merkitys tidssi tehtivassi siis viheni. Perhe yhdistettiin my6s kiinteésti yhteiskuntaan
ja sen yhteiskunnallinen merkitys tunnustettiin. Perheen tirkeimmaéksi tehtdviksi
médriteltiin siveellisten kansalaisten kasvattaminen, joka takasi tietylld tapaa yhteis-
kunnankin siveellisyyden. Perheen yhteiskunnallisen merkityksen painottaminen ja
perheen liittdminen isdnmaallisuuteen, koti, uskonto ja isinmaa —~henkisesti, loivat

perustan yhteiskunnalliselle ditiydelle. Perheen ytimeksi médrittyi &iti ja hdnen mer-
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kityksensd muodostui tidrkedksi kodin kautta koko yhteiskunnalle (Higgman 1994,

146; Jallinoja 1984, 41-43). Topelius katsoi naisen luonnollisen luonnolliseksi ole-
mukseksi ditiyden. Aidin kuului hiinen mukaansa hoitaa ja kasvattaa lapsia. Aidit
nihtiin kansalaiskasvattajina: kotona didin tehtdvini oli valaa kansakunnan perustak-
si siveellinen rakkaus. Myos Snellman tdhdensi naisen ditiyden ja tdmin kautta kan-
sallisen perheen merkityst. Kansallinen ditiys korostuikin Suomessa moraaliseksi

(Helen 1997, 137-142.)

Ydinperheideologia on aikojen saatossa antanut iitiydelle erilaisia merkityksid kult-
tuurisesta katsontakannasta ndhden. Suomessa ydinperheideologia oli luomassa #i-
distd yhteiskunnallisesti ja kansallisesti aktiivista, osallistuvaa &itid. Keski-
Euroopassa, jossa teollistuminen oli varhaista ja voimakasta, ydinperheideologia
néhtiin naisen asemaa heikentévéni, koska se irrotti naiset pois julkisesta alueesta ja

asetti heiddt muutenkin epiedulliseen asemaan. (Bassin ym. 1994; Barrett 1985, 65.)

Porvarillista ydinperheideologiaa voidaan piti4 perustana sille, ettd didin uhrautumi-
sesta perheelle ja lastenhoitoon on tullut keskeinen sisilto aluksi ditiyden ideologiaan
ja lopulta ditimyyttiin. Koko yhteiskunnallisen sukupuolijirjestelmén voi katsoa pe-
rustuvan kotikulttiin eli kotien ja ditiyden moraaliseen ylevéittdmiseen. Moderni yh-
teiskunta — kuten jo vuosisadan alunkin yhteiskunta — saa merkityksensi perheesti.
(Nitkin 1990, 27-28.) Aitiyden ylistys sen sijaan omaa vield varhaisemmat perinteet.
Naisen luonto on jo alunperinkin edustanut pysyvyyttd, moraalia ja turmeltumatto-
muutta (Nétkin 1986, 164). Ydinperheideologiaa onkin naistutkimuksessa pidetty
konservatiivien vastareaktiona ilmeneville naisten emansipaatiolle ja sen takia sitéd

on tulkittu naista ylistimalld alistavaksi (Haggman 1994, 152).

Ydinperhe ja ditiyden ihannoiminen. Aitiyden ihannoiminen liittyy ldheisesti ydin-
perheen ideaan. Naiset on saatu pysymaéin kotona, kun heidén kasvatustehtéivinsi on
rajattu perheen sisille. Thannoiva suhde ditiyteen syntyy usein siité, ettd ditiys néh-
dain tiydellisen naiseuden tdyttymykseni ja ehdottomana médrittdjénd. Thannoivan
suhteen ditiyteen omaava nainen nikee ditiyden erittdiin toivottuna sekéd ruusuisena

asiana ja tuleva ditiys tuntuu hinesta ihanalta. Till4 tavalla ajatteleville naisille ditiys
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on keino kokea olevansa todellinen nainen. Aiti kokee itsensi tirkeéksi yhteiskun-

nalle ja tim& saa myos hinen itsetuntonsa kohoamaan (Kynsilehto & Niemi 1993,
28).

Aikuisen naisen kehitystd kuvatessaan Niemeld (1991a, 449-452) on tutkinut &itiy-
den ihannoinnin merkitysta. Pitkittiistutkimuksessaan hén kyseli raskaana olevilta
naisilta erilaisia ditiyttd koskevia viittimiad. Viitteistd erottui osa omaksi faktorik-
seen. Niiden viittimien olennainen sisilto, ”nainen on todellinen nainen vasta kun
hén on iti”, oli naisista noin kolmasosan mielestd hyviaksyttivi tosiasia. He ihannoi-
vat ditiyttd ja hyviksyivit ditiyden malliksi niin sanotut ditimyytin mukaiset vaati-
mukset. Aitiyttd ihannoivia ditejd voidaan pitis epivarmoina itsestddn. Aidiksi tulon
Jjilkeen heille tirkein rooli on &idinrooli, johon he myos paneutuvat unohtaen samalla
muut roolinsa. Kun &iti rakentaa naisellisen identiteettinsi ditiyden varaan, hénen on
vaikea maéiritelld itsensd sen jilkeen, kun lapset ovat kasvaneet ja etddintyneet hi-

nesta.

4.2 Aitimyytti naistenlehdissi

Etenkin nykyaikana median miiri on valtava, eikid sen vaikutuksia ihmisiin tule va-
heksyd. Median vaikutuksina ndkyy myos ditimyytin uusintaminen — miksei myos
uudistaminen — ja vilittyminen. (Swigart 1991, 241.) Etenkin naisten- ja perhelehdet
pystyvit varmasti vaikuttamaan paljon vallitseviin itikdsityksiin. Viimeisen 50 vuo-
den ajan naistenlehtien naiset ja didit on esitetty ldnsimaisessa kulttuurissa hyvin
samansuuntaisesti. Ldhinné eri kulttuurien erilainen historia on tuonut vaihtelua sii-

hen, millaiseksi nainen ja &iti on lehdissi kuvattu.

Kupila (1987, 72-77) tarkasteli &itimyyttid joukkotiedotuksessa tutkimalla Kotiliesi
lehden esittimaid naiskuvaa viime vuosisadan alkuvuosikymmeniltéd ldhtien. 1920 ja
-30 —luvuilla nainen esiintyi lehtien sivuilla ldhes yksinomaan &idin ja vaimon roo-
lissa. Sota-aika toi muutoksen naiskuvaan — naisia kehotettiin osallistumaan toimin-
taan yhteiskunnan hyvéksi julkisella sektorilla. Yhteiskunnan hyviksi naisia pyyde-

tdan toimimaan sodan jilkeenkin, tilld kertaa tosin kyseessd oli yksityinen eli koti,
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jossa naisen iidinvaisto ja kasvatustehtivi passivit oikeuksiinsa. Aidin merkitysti

pienen lapsen kehitykselle ei sovi suinkaan aliarvioida. 1960 ja —70 —luvuilla kiyty
keskustelu liittyi luonnollisesti muuttuneeseen naisen asemaan. Seuraava vuosikym-
men toi ditiyden jélleen esille, télld kertaa puolusteltiin &ditiyden ja tyonteon yhdisti-

misti.

Me Naiset —niminen naistenlehti osoittautui Kotilieden kanssa historiallisen aitiku-
van muuttuessa samanlinjaiseksi. Ketola ja Tuomenlehto (1986) tutkivat naiskuvan
muutosta Me Naiset —nimisesséd naistenlehdessd 1950-luvulta ldhtien. Tuolloin nai-
nen padsidntoisesti kuvattiin ditind, ja ditiys médriteltiin — ditimyytin mukaisesti —
naisen kokonaisvaltaiseksi eldmintavaksi, perheelle omistautumiseksi, ja naiselli-
suuden nihtiin toteutuvan ainoastaan kodissa. Kotiditi esitettiin puuhakkaana, joka
ilmensi kotiditiyden pitdmistéd tyond. 1960 ja —70 —luvuilla &itiydestd ei lehdissé pa-
hemmin puhuttu, feminismi oli astunut kuvaan mukaan ja nainen seikkaili muilla
elaménaloilla sekd tyydytti ldhinnd omia tarpeitaan. Uhrautuvan, myyttisen kotididin
ja aviovaimon syrjiytti seksuaalisesti latautunut nuori nainen. 1980-luvulla nainen
oli itsendinen nainen, joka teki jo omia ratkaisujaan sekid muodosti itse identiteettin-

sd.

Tuoreen kuvan iitiydestd ja ditiyden myyttisyydestd antaa Ruokoja (1998, 136), joka
tutki Kaks’ Plus —lehden #itiyden representaatioita 70- ja 90-luvuilta. Hanen mieles-
tddn ditiyteen liitetty myyttisyys on lehdisté pikkuhiljaa hdlvenemissd, tosin artikke-
leissa puhutaan vieldkin ditiydestd myyttiseen savyyn. Tarkeimmiksi ditimyytin pur-
kajiksi Ruokoja mainitsee itse didit: he puhuvat todellisen kokemuksen ja ditimyytin
vastakkaisuudesta. Yhteenvetona voidaan mainita, ettei ainakaan Kaks’ Plus —lehden
diti ole ditimyytin “marttyyriditi”, vaan aktiivisesti omaa aitiyttddn tuottava ja pohti-

va nainen.

Englantilaisia naistenlehtid tutkinut — Woman, Woman’s own, Woman’s Weekly —
Ferguson (1983, 109-110, 113-117, 184-191) sai samansuuntaisia tuloksia kuin suo-
malaiset tutkijat. Aina 1970-luvulle asti myos englantilaisissa naistenlehdisséd naisen
paikka oli kotona ja hinen tekeminsi tyd oli kotityStd. Lehdissd oli kuitenkin jo

1950-tuvulla artikkeleja ansionaisista, muttei tuskin kukaan vield silloin ottanut sel-
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laisia artikkeleja tosissaan. Nainen oli lehdissé padasiassa diti ja vaimo, josta vuosien

saatossa syntyikin stereotyyppinen kuva omissa toimissaan viisaasta ja limpimaisti
didistd. 1970-luvulle asti kuva didistd sdilyi muuttumattomana, eiki artikkeleita huo-
noista dideistd kirjoitettu. 1980-luvun molemmin puolin lehtien esittéimét naistenroo-
lit ovat Fergusonin mukaan pikemminkin laajentuneet kuin muuttuneet. Viimeisten
vuosikymmenten aikana tyﬁsséikéiyvéi diti on padssyt eroon huonon &idin imagosta ja
didinrooli ei ole en4i ditimyytin mukaisesti sidoksissa avioliittoon ja ydinperheeseen.
Rooleihin liittyvien muutoksien lisdksi my6s arvoissa on tapahtunut muutoksia. Nai-
nen on siirtynyt objektista subjektiksi. Kurin ja itsekontrollin tilalle on tullut naisen

oman arvon korostaminen ja onnellisuuden tihdentéiminen.



5 AITIMYYTISTA VAPAUTUMINEN

5.1 Myytteja murtamalla vapaaksi?

Jo vuonna 1949 de Beauvoir (1980, 113) julisti, ettd "Myytti naisesta saattaa jonakin
pédiviand sammua ja kuolla, silld mitd enemmin naiset kasvavat ihmising, sitd nope-
ammin heissi kuolee tuo ihmeellinen Toisen ominaisuus. Mutta nykyéén se on vield
jéljelld kaikkien miesten sydédmessd.” Myytin perustat ovat aina tietyn valtakonfliktin
olemassaolon perusta ja siten myyttid on vaikea tuhota ilman, ettd samalla tuhoaa sita
ylldpitavin ryhmén tai rakenteen (Auvinen 1977, 158). Jotta #itimyytti pystyttéisiin

murtamaan, on siitd seurauksena miesten ja naisten vilinen valtakamppailu.

Aitimyytti edustaa perinteisti késitysti sitiydests. Perinteisyys ei kuitenkaan ole enzi
niin itsestéén selvidd ja katkeamatonta, eivitkd perinteiset késitykset valttamétta siirry
aina eteenpdin. Kaplanin (1988, 346) tutkimat #idit totesivatkin tulleensa &ideiksi
yhteiskunnallisten muutosten keskelld. Heiddn eldminsd on varmasti erilaista kuin
heidin omien iitien ja nyt ditien tyttiret eivét halua uusintaa ditiensd eldméd vaan
pyrkivét uudistamaan ja muuttamaan sitd. Kaplanin tutkimukseensa haastattelemat
kaksitoista naista olivat kaikki kaukasialaisia New Yorkin seudulla asuvia ensisyn-

nyttijid, joista useimmat olivat luoneet uraa ennen lapsen syntymés.

Auvisen (1979, 190-191) tutkimus, joka perustui 600 naimisissa olevan naisen haas-
tatteluun, kisitteli miten naiset tuolloin ldhelld 1980-luvun vaihdetta suhtautuivat
ditimyyttiin. Aitimyyttii kohtaan ilmeni kolmenlaisia asenteita. Ensinnékin oli #iti-
myyttiin tdysin tyytyviisii naisia, toiset naiset taas pitivit ditimyytin vaatimuksia
liian raskaina ja myytin toteuttamista 1dhinni uhrauksena, kolmannet pyrkivét mur-

tamaan myyttejd omassa eldmésséén julkisin, poliittisin keinoin.
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Nopolan (1991, 69, 72) mukaan ditimyytisté ei voi tdydellisesti vapautua, ennen kuin
kulttuurimme vapautuu pyrkimyksestisn hallita ditiyttd. Aitiyden hallitsemisesta
voitaisiin vapautua silloin, kun lasten hoitaminen ja yleensidkin kotitydt jakautuisivat
tasaissmmin eri osapuolten vilille. Tosin hidnen mielestdfin myyttistd &itid ei yhteis-
kunnassamme tarvitsekaan muuttaa, silld sellaisetkin naiset, jotka tietoisesti vastus-
tavat ditimyyttid, vilttdvit sen tiydellistd rikkomista. Erilaiset ideologiat yhteiskun-
nassamme kuitenkin muuttuvat, ja niitten vaikutus heijastuu erittdin todennikoisesti

myds ditimyyttiin.

Suomalainen naistutkimus on jo jonkin aikaa pyrkinyt padsemain eroon ditimyytistid
arvostelemalla sen diskursiivisia rakenteita. Aitiyden mukanaan tuoma kirsimys on
yleisesti mielletty tabuksi, siitd ei avoimesti saisi puhua. Tabuna voidaan toisaalta
pitdd myos liiallista ditiyden nautinnon julistamistakin. 1990-luvun naistutkimus ko-
rostaa nautinnollisen ditiyden esiinnousua. Aitiydestd voi ja saa vapaasti nauttia ja

nayttdd sekd myonteiset ettd kielteisetkin tunteensa. (Nitkin 1995, 68-69.)

Katvalan (1996, 97-98) mielenkiinto kohdistuu hinen pro gradu —tydsséidn siihen,
kuinka ditimyytit sdilyvit hengisséd, vaikka ditiys sindnsd onkin muuttumassa. Hén
haastatteli tutkielmaansa seitsemdd ensimmaisti lastaan odottavaa &itid. Nédiden tule-
vien iitien kuvitelmissa #itimyytilld oli edelleen vahva asema. Aitien vililld oli eroja
ditimyytin omaksumisessa mutta yleisen ajattelun puolella ditimyytilld oli edelleen
Katvalan tutkimien &itien mielessd vahva asema. Eniten &itejd arvelutti tulevaisuu-
dessa ditiyden ja tyon yhteensovittaminen. Aidit olivat myds yksimielisid didin tir-
keydestd lapsen ensihetkind. Heid4dn mielestdén liheisessd suhteessa lapseen pystyy
olemaan vain #iti ja he tunnistivat myds didinvaiston merkityksen. Haastatelluista
naisista kaikki eivit olleet avioliitossa mutta he ajattelivat ydinperheen olevan hy-
viksi lapselle. Aidit puhuivat myos iitiyden tunteiden monipuolisuudesta ja siiti,

ettei didin aina tarvitse olla visyméton.

Feminismi ja #itiys yhdessi ovat vastalause ditimyytille. Gordon (1990, 47-48, 127,
1991, 136-137) erittelee feminismin teemoja méiritellessdin feministiditeji. Ensin-

nikin “henkilékohtainen on poliittista”, on viesti siitd, kuinka oma eldmé on sijoitettu
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yhteiskunnalliseen viitekehykseen, siitd tehdaddn julkista ja poliittista, esimerkiksi

kertomalla ditiydesséd ilmenevisti ongelmista julkisesti. Toiseksi suuntana on muutos,
joka ei kuitenkaan ole vain samapalkkaisuuteen tai jaettuihin tiskivuoroihin yltavas
tasa-arvopolitiikkaa, vaan pitemmdlle menevid, sukupuolten viliset erot huomioon-
ottavaa: naista ei tulisi endd néhdi toisena. Kolmanneksi feminismi pyrkii ottamaan
huomioon ja kuulemaan “naisenkin didnen” eli naisten tulisi saada puheensa samalla
tavoin julkisuudessa kuuluviin kuin miestenkin. Muutos ja vapautuminen #itimyy-
tistd on mahdollista ainoastaan ja vain silloin, kun yhteiskunta on valmis kuulemaan

naisenkin puheen ja sen sanoman.

5.2 Kohti ditiyden moninaisuutta

Samalla, kun &itiys erkani perheestd ja avioliitosta sen voidaan katsoa irronneen
myos parisuhteesta ja sukupuolirooleista. Vanhemmuus voi olla monimuotoista: mies
voi toimia “kotiditind” ja nainen elittéjand. T4std huolimatta ditiys ja lasten kasvat-
taminen mielletdidn edelleenkin usein naisten tehtaviksi sukupuolijirjestelméssa, silld
ainoastaan naisten vanhemmuus on itsestidin selvai, koska vain nainen on reproduk-

tiokykyinen (Pylkkinen 1996, 45-46).

Naistutkimuksen ja -liikkeidenkéin suhde iitiyteen ei ole ollut yhdenmukainen vaan
vihintddnkin kaksijakoinen. Toista ddripdatd edustavat Firestonen ja de Beauvoirin
kaltaiset feministit, jotka nékisivit mielelldsn maailman ilman sukupuolista kahtiaja-
koa. Heidin mukaansa kuukautiset, raskaus, synnyttiminen, ik#fintyminen ja nais-
ruumis ylipddnsd ovat vastenmielisii. Heiddn mielestddn naisen reproduktiivinen
kyky on este naisen yksiloitymiselle. Firestone vield tdhdensi raskauden barbaari-
suutta ja toivoi, ettd raskaus olisi mahdollista naisruumiin ulkopuolella. Toisen #iri-
pdin feminismii taasen edustaa Richin (1977) kaltainen naiserityisyyden ja poliitti-
senkin perspektiivin korostaminen. Tillaisen gynosentrisen feminismin suojelunhalu
ulottuu ditiydestd maailmanlaajuiseksi suojeluksi — maapallon tdytyy sdilyd myds
seuraaville sukupolville, julistaa Ruddick (1982). Uudessa naistutkimuksessa ja —
liikkeessd ovat esiintyneet nimé molemmat diripdat. Tastd huolimatta naisliikkeen
toista aaltoa voidaan pitad kriittisesti ditiyteen suhtautuvana ja jopa ditikielteisend.

Tiatd naistutkimuksen aaltoa on kutsuttu tyttdren positioksi, silld usein tyttéret olivat
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naistutkimuksen aaltoa on kutsuttu tyttdren positioksi, silld usein tyttiret olivat

Jjuuri niité, jotka arvostelivat ja syyttivit ditejaéin kaikesta mahdollisesta. Arvioituaan
uudelleen ditiyttd 1980-luvulla amerikkalainen ja eurooppalainen naistutkimus alkoi-
vat siirtyd tyttdren positiosta didin positioon. Amerikkalaisen naistutkimuksen itiys-
keskusteluja tarkastellessaan, Snitow (1992) katsoo, ettd keskusteluissa on yhi val-
lalla kaksijakoisuus, nimittdin patriarkaalinen ditiyden ihannointi ja tasa-
arvofeminismin kurjuusajattelu. (Nétkin 1995, 68.) Ruddick (1982) avasi maternalis-
tisen keskustelun liséksi aivan uuden ajattelumallin, maternaalisen #inen. Tillainen
1980-1990 ilmentynyt uusi ajattelumalli pitdi sisidllddn kiinnittymisen ja irtaantumi-
sen ambivalenssin. Ruddick tihdentdd #idillisen ajattelun tunnusomaisia piirteiti, eli
suojelua, lapsen kasvun vaalimista seki lapsen kasvattamista merkitykselliseksi yh-

teisonsi jaseneksi.

Aitiydestd nauttimista tulisi pitis jokaisen naisen etuoikeutena miehiin nihden. Fe-
ministididit luovat uuden nidkokulman ditiyteen korostamalla &itiyden kokemusten
moninaisuutta. Feministille — ja miksei nykyaikana myos niin sanotulle tavalliselle-
kin didille - #itiys on usein jo sindnsi valinta, silld useat heisti eivit eld normaalissa
parisuhteessa. Feministit joutuvat tasapainottamaan iitiyden ja feminismin keske-
nédn, koska he toimivat yhteiskunnan valtarakenteiden sisdlld mutta samalla murta-
vat sen normeja. (Simonen 1991, 233.) Feministiditi ei siis automaattisesti mukaudu
yhteiskunnan muovaamaan #idinrooliin, vaan hakee sille vaihtoehtoisia malleja.
Usein feministiditi onkin tyytyvdisempi ditiyteensé, kuin niin sanottu normaali #iti-
myyttid thannoiva ja toteuttava uhrautuva iiti, koska hén on joutunut jo toteuttaman-
sa ideologiankin vuoksi punnitsemaan eri vaihtoehtoja sek# tekemiin omia valintoja
(Gordon 1990).

Ydinperheeh aseman muuttuminen. Perheen merkitys on muuttunut. Nykyéédn per-
heelld on jisenilleen subjektiivinen merkitys: jokainen kokee perheen itsestdén ja
itsessdéin. Sanotaan myds, ettd yksilot tekevit perheen, eivitkd vain passiivisesti ole
siind. Niistd ndkoaloista johtuen perheet voivat olla ja ovatkin nykypéivina hyvinkin
”monennikdisid”. Myos perheen merkitys yksiloille on muuttunut. Silva ja Smart

(1999, 6) puhuvatkin perheen emotionaalisen voimavaran antamisen tdrkeydesti.
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Kilpailuhenkisessd yhteiskunnassa jossa tyo on tirkedd, ihmiset tarvitsevat hen-

kistd tukea ja intiimejd kontakteja etteivit murtuisi.

Feministit esittivat kritiikkid vallitsevaan ydinperheideologiaan jo 1970 ja —80 —lu-
vuilla. Vasta 1990-luvulla kuitenkin hyviksyttiin tosiasia, ettei ydinperhe sellaise-
naan toimi vallitsevassa sosiaalisessa kontekstissa, vaan tarvitaan moninaisempia
perhekisityksid. Yksinhuoltajaperhe, uusperhe, avoperhe, homo- tai lesboparin muo-
dostama perhe ovat hyviid esimerkkeji tulevasta. Huomioitavaa on tillaistenkin per-
heitten yleisyys, silld esimerkiksi Helsingissd puolet talouksista on sinkkutalouksia ja
joka toinen 1980-luvun puolivilissi synnyttinyt ruotsalaisnainen oli naimaton (Leh-

tonen 1999, 74).



6 NAISTENLEHDET NAISEUDEN KUVAAJINA

6.1 Naistenlehdet feminiinisyyden kuvastimena

Naistenlehdet auttavat naisia sekd muotoilemaan omaa nakemysti itsestdén ettd anta-
vat yhteiskunnallisen ja julkisen kuvan naiseudesta. Naistenlehdet kertovat naisille,
millaisia he ovat, voivat olla tai millaisia heidin tulisi olla, tietenkin suhteessa vallit-
sevaan feminiiniseen kulttiin. Naistenlehdet nimittdin yllapitdvit ja luovat feminiini-

sid representaatioita. (Ferguson 1983.)

Siirtdessddn feminiinistd kulttia naistenlehdet eivit vain reflektoi naisen yhteiskun-
nallista roolia, vaan myds antavat naisille mallit ja méaritelmét miten yhteiskunnan
roolivaatimuksiin vastataan (Ferguson 1983, 184). Poliittiset kysymykset ovat pit-
kidn olleet naistenlehdistd paitsiossa, silld naisen ei kuulu eikd hin vilttimittd edes
halua tietdd politiikasta. Nainenkin voi kiinnostua politiikasta, kun siitd vain on kir-
joitettu niin sanotusti “naisten kielelld” (Malmberg 1991, 286). Nainen voi olla tie-
toinen piivin polttavista poliittisista ilmitistd, kun on lukenut niistd naistenlehdist.

Naistenlehdetkin voivat siis olla kiinnostuneita politiikasta (vrt. Auvinen 1979, 188).

Vaikka naistenlehdet ovatkin feminiinisii, niitten lukijakuntaan ei kuulu pelkistizin
naiset: osa miehistikin lukee naistenlehti. Naistenlehdet eivat vain kuvaa feminiini-
syyttd vaan niilld on myds yhteiskunnallista vaikutusvaltaa. Muun muassa naisten
oikeudet, tasa-arvo, palkkojen tasa-arvoistuminen, yksinhuoltajan sosiaaliturva, riit-
tavien pdivihoitopaikkojen takaaminen niité tarvitseville, naisten oikeus jaada kotiin
hoitamaan pienii lapsiaan tai valita itselleen virkaura ovat asioita, joihin naistenleh-
det ovat kirjoituksillaan vaikuttaneet tai ovat ainakin pyrkineet vaikuttamaan herit-

tamalld asioista julkista keskustelua ja kritisoimalla yhteiskunnassa vallitsevia kiy-



30
tanteitd. Ei voida kieltd4, etteikd suomalaisenkin yhteiskunnan asenteet olisi muuttu-

neet inhimillisemmiksi juuri naistenlehtien pehmeitten, tunnearvojen tirkeyttd tih-
dentédvin keskustelun vaikutuksesta. (Malmberg 1991, 284, 286.)

6.2 Suomalaisten naistenlehtien feministinen historia ja feminiininen nykyaika

Naistenlehtien historia on Suomessa lyhyt, ei juurikaan sataa vuotta pitempi. Ensim-
miiset suomalaiset naistenlehdet olivat naisasiajérjestdjen julkaisemia, miké sinénsa
on mielenkiintoista. Koska suomalaiset naistenlehdet olivat naisasiajirjest6jen jul-
kaisemia, niiden kisittelemit aiheetkin olivat sen mukaisia. Ne kisittelivit muun
muassa naisten oikeuksien parantamista ja laajentamista. Tosin perinteisemmat kotia
ja avioliittoa késittelevit artikkelitkin piddsivit mukaan. (Jallinoja 1997, 40-41.)
Omalla tavallaan feminismi on ensimmdisid suomalaisia naistenlehtid kuvaava ja

yhdistéva piirre.

Ennen naistenlehtia Suomessa oli ilmestynyt lehtid, jotka oli tarkoitettu koko per-
heelle, eli my6s perheen naisille. Yli 80:sta ennen vuotta 1918 ilmestyneesté yleisai-
kakauslehdestd noin 30 oli sellaisia perhelehtid, joista voidaan sanoa, ettd ne olisivat
naistenlehtien edelldkivijoitd. Naiden lehtien sisdltd vaihteli yleissivistdvin ja viih-
teellisen lukemiston vililld ja mukana oli naistenlehdille tyypillisid aineksia, kuten
muotia, kisitydohjeita ja ruokaresepteja. Valitettavasti lehtien toimituksista ja kir-
joituksista vastasivat miehet, joten lehtien sidvy oli naisille ohjeita antavaa sekd naisia

neuvovaa. (Malmberg 1991, 194.)

Suomen naiset saivat poliittiset ja yksilolliset kansalaisoikeutensa 1860 — 1930 —lu-
kujen vilisend aikana. Naisasialiikkeen laajeneminen, naisten poliittinen aktivoitu-
minen sekd voimakkaitten vaikuttajanaisten puhe olivat ilmi6ité, jotka 1920-luvulla
alkoivat murtaa perinteisesti naisiin liitettyjd asenteita. Naisndkokulman vaaliminen
kuului enenevissd madrin naisten eldamiin. Uudentyyppiselle, naisdénelld kirjoite-
tulle naistenlehdelle oli naisten keskuudessa tilaus. 1900-luvun alkupuolella synty-
neet naistenlehdet jdivit elinkaareltaan varsin lyhyiksi. (Malmberg 1991, 196.) En-

simmdinen varsinainen naistenlehti Kotiliesi perustettiin vuonna 1922. Varsinaisina
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naistenlehtini voidaan pitéd sellaisia aikakauslehtis, joissa kisitellddn yleisesti naisia

kiinnostavia teemoja. Téllaisia teemoja ovat esimerkiksi koti, perhe, avioliitto ja ih-
missuhteet kuten myds ruoka, vaatteet ja kauneudenhoito (Jallinoja 1997, 41). Naisia
kiinnostavia teemoja yhdistd4 niiden suhde kotiin ja perheeseen eli yksityiseen - nai-

sen ja varsinkin didin paikka on kotona.

Vuonna 1933 perustettua Eeva-nimistd naistenlehted voidaan kutsua ensimmaéiseksi
’nykyaikaisen naisen lehdeksi”. Eeva eroaa edeltijistdén siind, ettd kodin ja kodin-
hoidon kysymykset muuttivat luonnettaan muuttuessaan sévyltdin viihteellisemmik-
si. Myds ajankohtaisuus oli Eevaa ja sen jilkeen itsedidn nykyaikaisena markkinoi-
ville naistenlehdille tunnusomaista. Ajan ilmioita tarkasteltiin naisndkdkulmasta ké-
sin (Malmberg 1991, 206).

Yksityiseldmastd puhumista on pidetty pinnallisena ja viihteellisend, eikd kovin
ajanmukaisena. Jallinoja (1997, 42) kuitenkin osoittaa tutkimuksessaan kuinka yksi-
tyiseldmistd puhuminen varsinkin naistenlehdissd on ajanmukaista ja nykyaikaista,
silld sama linjahan on ollut nidkyvissd myos 1960-luvulta ldhtien feminismissi, yksi-
tyisestd on tehty julkista, henkilokohtaisesta poliittista. Naisten yksityisen eldmin
piirissd tapahtuneet asiat, eli kokemukset, tunteet, ihmissuhteet, perhe ja jokapéivii-

nen eldmé, muuttuivat julkisiksi kysymyksiksi (Stanley & Wise 1983, 52-54).

Tunnearvojen puolesta puhuminen on varsinkin ténéd péivind tirkedti materian ar-
vostuksen vastapainoksi. Naistenlehtien erilaiset ihmissuhde-, psykologin- ja 1aika-
rinpalstat tarjoavatkin ihmisille terapiaa. Naiden lisdksi julkkishenkildiden ilot ja
surut koskettavat inhimillistd ja usein yksindistd tdmén pdividn ihmistd. Julkkikset
saattavat korvata puuttuvia ihmissuhteita ja —kontakteja. Myos itsetunnon vahvista-
minen onnistuu naistenlehted apuna kiyttiden. Perusajatus, eli hyviksy itsesi naisena
ja ihmisend, dld tunne alemmuutta miehen rinnalla tai pode syyllisyyttd eldaménva-
lintojesi vuoksi, saa artikkeleissa tuen puolelleen, kun asiantuntijat kertovat faktoja ja
naiset kertovat omia kokemuksiaan ja ajatuksiaan. Edelld mainittujen funktioiden
lisdksi naistenlehdilld on laajempia ja hyodyllisid tehtdvid kuten yhteiskunnallinen
vaikuttaminen sek# suomalaisen — ja miksei yleismaailmallisenkin - eldmédnmuodon

ja  historian arkistoiminen aikansa kansiin. (Malmberg 1991, 284-286.)



7 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

7.1 Tutkimusongelma

Tutkimuksessani tarkastelen 2000-luvun #itiyttd naistenlehtien kuvaamana ilmiona.
Olen erityisen kiinnostunut siitd, 16ytyyko tdmin vuosituhannen alun naistenlehtien &i-

tiartikkeleista myyttisid sdvyjd.
Tutkimukseni tarkoitus voidaan tiivistés kahteen paéiongelmaan:

1. Millainen on vuoden 2000 naistenlehtien luoma ditikuva?
Ongelmaa selvitidn seuraavien kysymysten avulla:

- millainen &iti on luonteenpiirteiltdén?

- mitki asiat kuvaavat #itia?

- millainen on didin ulkonik?

2. Miten timdi ditikuva on yhteydessd didisti esitettyihin myytteihin?

7.2 Tutkimusmenetelmi

Aidiksi tulo ja itiys on naiselle aina subjektiivinen kokemus. Aitiys on tavallaan ilmid,
josta voimme tietdd hyvin vihén, ellemme sitten itse ole ditejd. Kuitenkin mediaditiys —
johon naistenlehdissdkin ilmenevi ditiys kuuluu - on iitiyden muoto, johon meilld kai-
killa on sisdénpidsy: vaikkemme itse olisikaan #itejd, voimme aina lukea &itiyden ko-
kemuksista lehdisti ja seurata tv:std ditiyttd kisittelevid ohjelmia. Juuri ditiyden subjek-
tiivisuuden ja ainutkertaisuuden takia halusin valita tutkimusmenetelmén, joka sallii

mahdollisimman aineistoldhtdisen ldhestymistavan.
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Naistenlehtien d&itiyksien sisdllollisen analyysin ja tulkinnan halusin toteuttaa ana-
lysointimenetelmilld, joka mahdollistaisi tutkimuksen etenemisen aineistosta kisin.
Tutkimukseni kannalta soveltuvaksi menetelmiksi osoittautui Glaserin ja Straussin
1960-luvulla kehittimi grounded-teoria, joka tunnetaan t#4lld Suomessa myos ankku-
roivana menetelménd. Grounded-teoria on ldhtokohdiltaan laadullista, induktiivista ja
aineistoldhtdistd analyysid, jossa teoreettinen viitekehys tutkimuksen edetessd muodos-
tuu vihitellen ja sen avulla voi tukea ja vahvistaa analyysid analyysin edetessi. (Strauss
& Corbin 1990.)

Yksinkertaisimmillaan mériteltynd grounded-teoria eli aineistopohjainen teoria tar-
koittaa sitd, ettei tutkimuksen perusvéittimid muotoilla aikaisemman tutkimuksen ja
teorianmuodostuksen vaan oman aineistotulkinnan perusteella. Grounded-teoriassa tut-
kija ei siis testaa muiden teorioita vaan luo oman teoriansa. (Syrjdld ym. 1994, 123.)
Tamén menetelmin valintaa voi perustella silld, etta aikaisempaa tutkimusta tutkitta-
vasta ilmidstd ei ole tai aikaisempaa teoriaa ei haluta kiyttdd hyviksi, vaan halutaan

nihdi aineisto uudesta ndkokulmasta.

Grounded-teoriassa aineiston analyysi on varsin moninaista. Analyysi késittdd avoimen
koodauksen (open coding), jossa alustavien tutkimusideoiden perusteella hankittua ai-
neistoa tarkastellaan luokittelemalla jokainen tapahtuma niin moneen kategoriaan kuin
aineisto vain mahdollistaa. Muodostuneita kategorioita vertaillaan niiden sisilld muihin
samaan kategoriaan koodattuihin tapahtumaryhmiin (substantive coding). Tamin ver-
tailun tuloksena kunkin kategorian teoreettiset ominaisuudet alkavat pian hahmottua.
Tutkija alkaa jasentdd ilmiotd kiinnittimalld huomiota kategorian eri ominaisuuksiin,
seuraamuksiin ja suhteisiin toisiin kategorioihin. T#std Strauss ja Corbin (1990, 96-97)
kéyttavit nimitystd aksiaalinen koodaus (axial coding). Keskeisen aineiston kerddmisen
ja analysoimisen jilkeen kategoriat integroidaan muodostamaan aineistoléhtdinen teoria
(grounded theory). Integraatio muistuttaa akselikoodausta, mutta se tehdédin korkeim-
malla abstraktiotasolla. Téstd analyysivaiheesta Strauss ja Corbin (1990, 116-117)
kayttavat nimitystd selektiivinen eli valikoiva koodaus (selective coding). Siind tutkija
valitsee aineistosta ilmentyvin ydinkategorian — ydinkategoria on keskeinen ilmid, jo-

hon muut kategoriat ovat yhteydessé — ja tarkastelee systemaattisesti sen suhteita mui-
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hin kategorioihin. Tatd ydinkategoriaa koskevasta analyyttisestd kertomuksesta muo-

dostuu lopulta tutkijan esittdma aineistolédht6inen teoria.

Glaser ja Strauss (1967) sek Strauss ja Corbin (1990) korostavat useissa eri yhteyksissa
erilaisten kirjallisten aineistojen merkitysti aineiston ymmartdmiseksi. Eli voisimmekin
puhua paremminkin abduktiivisesta kuin puhtaan induktiivisesta tutkimusotteesta. Toi-
saalta teoriataustan merkitys saisi tulla esiin ainoastaan, jos se ilmenee aineistosta késin.

Eli olemme joka tapauksessa aina jonkin verran induktiivisia.

7.3 Tutkimusaineistona iitiys julkisuudessa

Sosiaalisesti rakentuneena ilmiond ditiys on aina kulttuuri- ja kontekstisidonnaista.
Historia ja kulttuurinen konteksti méarittavat sitd, millaiseksi ditiys kulloisessakin yh-
teydessé piirtyy. Myods saman kulttuurin sisilld &itiys voi ilmetd hyvinkin monella eri-
laisella tavalla. TyOsséni etsin &itiyttd julkisesta kontekstista. Kiinnostuksen kohteenani
on suomalaisten naistenlehtien vilittima ditiys. Naistenlehdet edustavat julkisuuden
sfadrissd jonkinlaista ala- tai osajulkisuutta, tosin ne voisi ndhdi myos osana populaari-
julkisuutta (Ritala-Koskinen 1993, 41).

Tyosséni siis kuvaan gitiyttd julkisuuden kontekstista ja empiirisen kiinnostuksen koh-
teenani on suomalainen, Anna — ja Me Naiset —nimisten naistenlehtien vélittdmi kuva
gitiydestd. Luonnollisesti olen tietoinen siitd tosiasiasta, etti mediapuheeseen vaikutta-
vat suuresti myos toimittajat, lehden linja, vallitseva kulttuuri kuin lehtis lukeva yleiso-
kin. Valitsin juuri edelld mainitsemani lehdet, koska ne ovat laajimmin Suomessa luet-
tuja ja tilattuja naistenlehtid. Olen erityisesti kiinnostunut suomalaisesta ditiydesti, joten
valitsin vain ne lehtien artikkelit, jossa didit todella ovat suomalaisia syntyperdltidin.
Aidit voivat kuitenkin asua muuallakin kuin Suomessa, mutta he ovat alun perin Suo-

men kansalaisia.

Tarkasteluni kohteena ovat lehdissi esiintyvit tekstiartikkelit ja erityisesti henkilohaas-
tattelut. Valitsemani aineiston avainsanoiksi tiivistyy fodellinen, itse koettu ditiys — niin
todellista kuin #itiys artikkeleissa sitten on, silld julkisuuteen annettu kuva on toisinaan

vadristynyt tai kaunisteltu - ja ditiyden henkilokohtainen kokeminen. Asiantuntija-
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artikkelit poistin aineistosta, koska niissd ei puhuttu varsinaisen henkilokohtaisen ko-
kemuksen perusteella. Aluksi kelpuutin aineistoon haastattelut, joissa oli vaikkapa vain
yhdenkin virkkeen mittainen ajatus &itiydestd tai vanhemmuudesta - siinéd tapauksessa,
jolloin vanhemmuuteen katsotaan kuuluvan myos ditiys. Artikkelin pééipaino saattoi siis
olla jossakin aivan muussa kuin #itiydessa itsessdén. On yleistd, ettd varsinkin julkisuu-
dessa tunnetuilta henkildiltd toimittajat kyselevit usein muiden haastateltavien asioiden

liséksi yksityiseldmaésté, perheestd ja ditiydestd, toisinaan jopa tulevasta ditiydesti.

Artikkeleita oli maarallisesti todella paljon ja karsin lopulliseksi aineistoksi artikkelit,
joissa tunnetut suomalaiset julkisuuden henkil6t puhuivat &itiyskokemuksistaan. Toinen
kriteerini oli, ettd heiddn lapsensa olivat alle kouluikiisid. Varsinaiseen analyysiin ker-
tyi yhteensd 16 artikkelia Anna-lehdestd ja 19 artikkelia Me Naiset —lehdestd, eli yh-
teensd 35 artikkelia. Osa artikkeleista oli niin sanottuja vildysartikkeleja: yhden artik-
kelin alla oli vdldysmadisesti haastateltu samasta aiheesta useita julkisuuden henkiloitd.
Suurin osa artikkeleista oli tavallisia henkilohaastatteluita, joista yksi oli kahdesta &i-
distd tehty yhteishaastattelu. Kiyttimini lehtiartikkelit on lueteltu liitteissd 1. Aitiydestd
ja ditikokemuksista puhuivat joko iti itse — tosin toimittajan d&nelld - toimittaja tai

puoliso.

Tyoskentelytapani on ollut aineistoldhtoinen. Olen lukenut aineistoa eli artikkeleita lipi
sekd alleviivannut kaikki maininnat — virkkeet tai kappaleet — ditiydestd sekd vanhem-
muudesta. Analysoin aineistoa vihitellen ja kumuloituvasti. Kaikki alkuperdiset artik-

keleitten valintakriteereiden mukaiset artikkelit ovat tutkimuksessa mukana.

7.4 Aineiston analyysi

Tutkimukseni alkuvaiheessa tutustuin tutkimastani aihepiiristd kirjoitettuun kirjallisuu-
teen sekd myyttikirjallisuuteen. Tallainen kirjallisuuteen tutustuminen on Straussin ja
Corbinin (1990, 48-56) mielestd hyviaksyttavad tutkimuksen alkuvaiheessa, sillé kirjalli-
suus voi stimuloida tutkijan ndkemaién asioita uusista nikokulmista sekd auttaa tutkijaa
tuntemaan paremmin aineistonsa itse analysointivaiheessa. Teoreettinen, hypoteeseja ja
kategorioita siséltdvi kirjallisuus puolestaan ei kuulu grounded-teoria 1dhestymistavan

lukemistoon. Tutkimuksessani kirjallisuuteen perehtyminen ennen aineiston keruuta ja
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analysointia juontui halusta hahmottaa tutkittava ilmi6 yleisestd nikokulmasta. Alustava

vaikea ja moniselitteinen kisite.

Analyysin tavoitteena on aineistosta muodostuvien kategorioiden ja sitd kuvaavien omi-
naisuuksien kautta ymmart44 ja tulkita sitd, miten ditiys esiintyy naistenlehdissid. Ana-
lyysin tutkimusyksikoksi muodostui artikkeleiden iitiysmaininnat. Aitiysmaininta k-
sitti haastattelunosan, virkkeen tai kappaleen, jossa haastateltavan henkilokohtainen
ditiys oli jotenkin kuvattuna. Koska yksi artikkeli saattoi sisaltdd useita kappaleita,
saattoi artikkelista 10ytyd useita ditiyden kuvauksia eli useita ditiysmainintoja. Itse ana-
lyysi sai alkunsa, kun &itiysmaininnoista koostuva aineisto jakaantui kokonaisuudessaan
substantiivisiksi koodeiksi. Téllaisella koodauksella pyritidén kisitteellistimién aineisto
siten, ettd koodaus pitdd paikkansa kaikissa samanlaisissa aineistoissa. Substantiivinen
koodaus on kuitenkin sananmukaisesti tutkijan henkilokohtainen koodisto, eikd mikién
valmis késitteistd. Taulukossa 1 on esimerkki substantiivisen koodin ja #itiysmaininnan

suhteesta.

TAULUKKO 1. Substantiivisen koodin suhde #itiysmainintaan

Aitiysmaininta Substantiivinen koodi

--- ditiyden ensimetrit olivat paineisia, Aitiysinstituutio painostaa gitiydessd, 4iti
silld pikku Topi kieltdytyi imemaéstd rin- | ei tdytd didin normeja

nasta. Onneksi Katja 16ysi
“imetysgurun”, jonka opissa imetys vih- | Asiantuntija auttaa ditid imetyksessi
doin onnistui. ”Kun Topi kahden viikon
taistelun jilkeen alkoi vihdoin syoda,
hyvi kun ei tullut itku silkasta onnesta”,
Katja huokaa.

”Ratsastaminen on ainoa hetki jolloin en |Syyllisyyden tunne pienimmastakin it-
ajattele Topia yhtddn. Silti minun pitdd | sekké#std nautinnosta, harrastuksesta
antaa itselleni syddmessani siihen lupa:
tima on ok, koska hevosenikin tarvitsee
minua.” (Vauva tulee ja..., Anna nro 2)
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Aitiysmaininnoista muodostuneet substantiiviset koodit ovat analyysin tdssid vaiheessa

vield laajemmin selitettyjd. Taulukossa 2 on toinen esimerkki substantiivisen koodin ja

ditiysmaininnan suhteesta.

TAULUKKO 2. Substantiivisen koodin suhde itiysmainintaan

Aitiysmaininta

Substantiivinen koodi

Aitiys ja sen tuomat haasteet tulivat hiih-
don tilalle ja tarjosivat uudenlaista sisélt6i
eldmidn. —Aitiys merkitsee minulle valta-
van paljon, se on tirkeint4 eldmésséni.
Marjutin kohdalla esikoislapsen syntymi
merKkitsi tavallistakin intensiivisempai
omistautumista lapselle ja suurempaa so-
peutumista vanhemmuuteen Jasminin sai-
rauden vuoksi. Kyseessd on niin harvinai-
nen syndrooma, ettd Jasminin syntyessi
maailmassa tapauksia tunnettiin vain 50,
Suomessa vastaavia on nykyisin kolme.
Huippu-urheilijan ura oli kuitenkin antanut
henkisid eviiti, joista Marjut uskoo olleen
apua sopeutumisessa ja selviytymisessi. —
Olen tottunut tekeméin toitd tavoitteitteni
puolesta. Olen aina ollut vahva, yksikédén
kilpailuni ei ole mennyt pilalle siksi, ettd
henkinen kantti olisi pettdnyt. Nama opit
auttavat arjessa selviytymisessd ja ovat
apuna oman eldmén vaikeuksien késitte-
lysséd — vaikka olenkin sitd mieltd, ettéd
eldmiini on ollut pikemminkin helppoa
kuin vaikeaa. Ystévit, sukulaiset ja tieten-
kin oma puoliso ovat olleet tukena kriisis-
sd, jonka lapsen sairaus aina aiheuttaa.
(Entisen tahtihiihtéjan..., Me Naiset nro
45)

Aitiys tirkeintd eldmissi, 4itiys tuo eli-
miin merkitysti

Muista eliménalueista, aiemmasta huippu-
urheilijan urasta, hyoty4 4itiyden kriisiko-
kemuksiin

Lihimmdisten tuki kriisin hetkellid auttaa
ditid voimaan paremmin

Kategoriat syntyivit pitkélti substantiivisten koodien erojen ja yhtildisyyksien 16ytymi-

sen pohjalta. Taman liséksi vertasin jatkuvasti syntymdisillddn olevia kategorioita hie-

rarkkisesti toisiin kategorioihin. Kategoriat saivat lopullisen muotonsa pitkidn kehdmai-

sen tyostdmisen lopputuloksena. Lisédsin analysoitavia tekstejd véhitellen. Talld pyrin

varmistamaan koodiston paikkansapitdavyyttd. Niin lopulliseksi aineistoksi muodostui

35 artikkelia.
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Ollessaan tekijénsi itse keksimid nimikkeitd substantiiviset koodit eivit valttamattsd an-
na lukijalleen kuvaa niiden koko merkityksesti, substantiiviset koodit eiviit ole yksinién
olleet alakategorioiden perustana, vaan niiden pohjalta analyysi on edennyt sellaiseksi
kuin se lopulta on. Tulososuudessa koodit on selvitetty oikeassa ja kokonaisessa mer-
kityksessdin. Suluissa ilmoitettu substantiivisten koodien méairi on siten harkinnanva-
rainen ja merkitykseltdsin tutkijalle subjektiivinen. Niin ollen tunnen tarpeettomaksi

laskea koodeja missdédn vaiheessa yhteen.

Grounded-teoria menetelmalld toteutettu tutkimus voi olla induktiivista tai abduktiivis-
ta. Téassd tutkimuksessa kallistuin jélkimmaiseen vaihtoehtoon. Otin teoreettisen viite-
kirjallisuuden mukaan analyysiin, koska en nzhnyt mitdsn aihetta pitd4 sitd analyysin
ulkopuolella: pikemminkin teoreettinen kirjallisuus mahdollisti analyysin syventymisen

teoreettisemmaksi.

7.5 Tutkimuksen luotettavaus

Laadullinen menetelmi ylip4énsé ja varsinkin kdyttdmini Grounded-teoria menetelméi
ja silld analysoitu tutkimus on hyvin tutkijasta riippuvainen. Substantiiviset koodit ja
kategoriat syntyvit tutkijan itsensd médrittelemind ja nain ollen joku toinen voi muo-
dostaa samasta aineistosta hyvinkin erilaiset koodit ja kategoriat seki mahdollisesti pai-
nottanut niissi eri asioita. Tarkeitd timén tyyppisessd laadullisessa tutkimusmenetel-
missd onkin, etti osaa kuvailla tekemisensi siten, etti ne ovat todennettavissa. Tu-
lososuudessa kuvailen substantiivisen koodin takana piilevét asiat toivottavasti siten,
ettd ne ovat kaikkien lukijoitten ymmarrettidvissd. Téman liséksi olen poiminut teksteistd

mainintoja mukaan tulososuuteen.

Olen laskenut numeerisesti substantiivisten koodien ilmenemisté teksteissd. Tdmi pa-
rantaa tutkimuksen uskottavuutta. Vaikka numerot ovatkin ohjeellisia sekd paallekkéi-
syyksid ja tulkinnallisuutta tillaisessa kvantifioinnissa saattaa esiintyé, mielesténi lukija
voi kuitenkin saada numeerisesta esityksesti jonkinlaisen kasityksen ilmidn yleisyy-

desti.



8 TULOKSET

8.1 Aidin ulkoniiko

Artikkeleissa on toisinaan kuvailtu kuvan lisaksi myos sanoin didin ulkonikod ja ul-
koista olemusta. Erilaiset ulkomuotoon liittyvét maininnat olivat haastatteluissa esilld
kymmenesti. Aidin ulkonké oli teksteissi esilli yleensd positiivisessa mielessi. Toi-
mittaja tai 4iti ei ollut valmis kritisoimaan ainakaan toisen didin ulkon#dkoa. Toiset didit

olivat tyytyviisid omaan ulkomuotoonsa, toiset taas eivit.

Useimmin haastatteluissa korostuu luonnollisuus, kaikissa muodoissaan. Luonnollisuus
mainittiin kaikkiaan viidesti. Aidiksi tultua ei eniii meikata tai jos meikataankin niin
kevyesti ja luonnollisen nikdisesti. Perinteinen neitsyt Maria tyyppinen 4iti lienee 13-

helli tdtd luonnollisuuden ideaalia.

Kevyesti meikatut kasvot hohtavat onnesta. Tavassa, jolla hén kisittelee pikku-Alexia, on

jo varmuutta. (Aitiys on ihana..., Anna nro 7)

Myo6s ruumiinkuvaansa naiset suhtautuvat suvaitsevaisemmin didiksi tultuaan kuin en-
nen ditiyttd. Laihuus menettdd arvostuksensa. Ainoastaan yksi #iti mainitsi haluavansa
pudottaa vauvan mukanaan tuomat litkakilot. Muut &idit olivat olemukseensa tyytyvii-
sid ja antoivat ylim#irdisten kilojen olla niin kauan kuin ovat. Salille yksikédin vas-

tasynnyttényt ei ollut valmis ryntdamaéin.

Luonnollisuuden lisiksi &iti kuvailtiin kahdessa maininnassa aikuiseksi. Kokemus on
valttia: eldmésséd paljon nihnyt &iti osaa tarjota enemmén myos lapselleen. Aikuiseksi
mieltiminen ei ollut vilttdmittd suhteessa didin ikdin, vaan juuri didin kokemukseen.

Aikuista #itid kuvaavia adjektiiveja olivat tyyni ja jirkevd, kehittynyt ja kypsa.
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Hinen olemuksessaan on minulle uudenlaista tyyneyttd ja aikuisuutta. Vuosia sitten tv-
Jjuontotehtéviin haastattelemastani energisesti ja poukkoilevasta tytosti on kasvanut nainen.
Ja juuri nyt hénessé on jotain suurempaa, symbolista. Kuinka se sanotaankaan: hén on nai-

nen kukassaan. (Aitiys on ihana..., Anna nro 7)

Aiti ei kuitenkaan aina ole aikuinen vaan hin voi olla my6s lapsekas, lapsenmielinen ja
leikkisd. Nuoruus on ihannoitua. Aiti ei tuntenut itsedsin aikuiseksi mainittiin kahdesti.
Aiti muuttuu lastensa kanssa peuhatessaan jopa lastensa leikkitoveriksi. Aiti nahtiin
my&s androgyynind poikatyttond. Aitiin liitetyt adjektiivit: moderni, muodikas ja tren-

dikds ovat 1dhelld sukupuolettomuutta.

Nykyaikaisen #idin ulkomuoto saattaa olla hyvinkin kaukana perinteisestd pullantuok-
suisesta perheeneminnisti. Aiti saattaa muistuttaa ennemminkin nuorta naista kuin itse

ditid.

Hin on kuin moderni poikatytto hauskassa lippiksessiéin, jonka alle on tungettu muodik-
kaasti leikatut punaiset hiukset. Kapeat raitahousut ja harmaa takki néyttdvit yhtd rendik-
kailti. (Kevéin filmitidhti..., Anna nro 9)

8.2 Aitiyteen keskittyminen

Koko tdmin alakategorian kantavana voimana voidaan pitdd Niemeldn (1991a; 1991b)
tutkimuksessaan esittdmié ditimyytin vaatimuksia, joidenka mukaan ”didin tulee saada

gitiydestain eldmille koko sisdlt6” sekd “didin tulee ditind pyrkid tdydellisyyteen”.

Aitiyteen keskittyville #idille lapset ja perhe ovat tirkeitd sekd eldmissd arvokkaimpia.
Aiti el lapsiaan varten, haluaa olla mahdollisimman tdydellinen diti ja keskittyy lap-
siinsa ja kodinhoitoon todella intensiivisesti, omat tunteensa ja tarpeensa unohtaen. Aiti
tinkii omista menoistaan ja uhrautuu perheensi ja lapsiensa puolesta. Aitiyteen keskit-
tyvi &iti huolehtii lapsistaan yksin ilman puolison apua ja on usein kotiditi. Taulukossa

3 on esitetty ditiyteen keskittymiseen siséltyvit substantiiviset koodit.
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TAULUKKO 3. Aitiyteen keskittymiseen yhteydessi olevat substantiiviset koodit

Substantiivinen koodi (mé#irs) Alakategoria

Lapsi didille tdrkein (15) Aitiyteen keskittyminen
Lapsenhoito vie didin ajan (7)
Aiti huolehtii lapsesta yksin (8)
Aiti tinkii omista menoistaan (6)
Aitiys tuo elimézin merkitysti (8)
Aiti on kotiditi (7)

Aiti on vaativa itseidin kohtaan (6)
Aiti ajattelee lapsensa parasta (9)

Aitiyteen keskittyvin #idin puheissa toistui useimmin, 15 mainintaa, toteamus, etti diti-
ys on didille tdrkeintd eldmdssd. Lapset ovat didille siis arvokkaimpia. Lapset vievit
voiton niin #idin kokemasta julkisuudesta, urasta kuin parisuhteestakin. Aiti on myds

valmis luopumaan kodin ulkopuolisesta eldmaéstéin joko tdysin tai suurimmaksi osaksi.

”Mikién ei tunnu niin julmalta kuin keikalle 14hteminen. Perhe-eldmé on imaissut minut
niin perin pohjin mukaansa. Olen tehnyt keikan silloin toisen tdll5in, ja se tahti on tilld het-
kelld ideaalia kyvylleni ja halulleni kiertdii keikoilla.” (Keikoille l&hteminen..., Anna nro
29)

Aino, 10, Jesse, 7 ja Jenny, 2, ovat Marin eldmin keskipisteitd, joiden vuoksi hiin on valmis

luopumaan omista unelmistaan. (En halua luopua..., Anna nro 32)

”Olen ihminen, joka pitké4n oli olemassa vain tyon kautta. Minulla on ollut hirved pétemi-
sen tarve. Nyt sitd ymmirtidd miten vdhin tyslld on loppujen lopuksi merkitysti.” (Vauva

tulee ja..., Anna nro 2)

Vaikka diti keskittyykin tdlld hetkelld ditiyteensd ja lapsiinsa, niin todellisuudessa on

saattanut joskus olla toisinkin, eli ty6 on ollut &didin ajatuksissa ensimmaiselld sijalla.

Vaikka lapset ovat olleet Heidille uraa tirkedmpid, kiytinnossd tyo on aika ajoin ollut etu-

sijalla. (Piti miettid..., Anna nro 47)

Aitiydelle omistautuessaan lapset ja kodinhoito vievit #idin ajan ldhes tdysin. Tall6in

4iti on my®os usein valmis tinkiméin omista menoistaan ja mielihaluistaan. Aidin omis-
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tautuminen lapsenhoitoon mainittiin seitsemén kertaa. Lasten hoito ja kasvatus on &idin
vastuulla lihes tdysin ja hinen elinalueensa rajoittuu ldhes yksinomaan kotiin. Aiti
huolehtii lapsistaan kidytdnndssd yksin, on yksinhuoltaja — avioerossa vastuu lapsenhoi-
dosta jid useimmiten didille - tai muuten vastuussa lastenhoidosta yksindéin, mikd saa
hénet tuntemaan itsensé toisinaan jopa marttyyriksi. Aiti huolehtii lapsistaan yksin oli

teksteissd esilld kahdeksan kertaa.

Aiti on paitsi lapsensa tukija myds kovin usein koko perheen kantava voima, puolison

tarvitsema tuki on verrattavissa lapsien tarvitsemaan huomioon.

”Juha on varmasti kérsinyt siitd, ettd en ehdi samalla tavoin kuin ennen tukea hinti. Mutta
my0Os mind olen jadnyt vaille tukea, kun ldhes yksinhuoltajana olen hoitanut lapset ja kaiken

arkeen liittyvan.” (Kankkuset rikkaiden..., Me Naiset nro 5)

”Lasten synnyttyd en usein ehdi seurata Juhan ajamista edes televisiosta, puhumattakaan
ettd minuila olisi jotain extratietoa. Joskus ystivit soittavat kotiin ja kysyvét, miké on tilan-
ne? Miné vastaan, ettid tilanne on aika hyvi: yksi istuu potalla ja toinen kiljuu nilkdénsa.

Juhan sijoituksesta ei ole aavistustakaan.” (Kankkuset rikkaiden. .., Me Naiset nro 5)

Psykoanalyyttiset teoriat, joithin muun muassa Chodorowinkin (1978) teoria kuuluu
tukevat naisen vastuuta lapsenhoidosta, iiti siis hoitaa lapsensa ja hénelld on ensisijai-
nen vastuu lapsenhoidosta varsinkin aluksi, silloin kun lapset ovat pienid. Toisinaan on

niin, ettei diti edes halua luovuttaa lastenhoitoa kenenkéén toisen vastuulle.

Tallainen omien tarpeiden kieltdminen ja toisten hyviksi toimiminen on yksi myyttisen
dgidin tuntomerkeistd. Niemeld (1991a, 449-451; 1991b, 111-112) luokittelee ndma piir-
teet ditimyytin alueeseen, jonka mukaan iti toimii lapsensa ehdoilla. Varsinkin vauva ja
pieni lapsi todellakin tarvitsee &itinsé tukea ja didin tdytyy toimia lapsen sanelemin eh-
doin. Aiti voi kuitenkin samalla tietds, mitd hin itse haluaa, esimerkiksi nukkua pitem-
padén tai nauttia ajastaan puolisonsa kanssa. Jos diti toimii konemaisesti lapsensa hyvak-

si, hdn voi pahimmassa tapauksessa menettidi kosketuksen itseensa.

On naisia, jotka toimivat ditimyytin mukaan tietoisesti. Auvinen (1979, 190-191) ha-
vaitsi tutkimuksessaan, ettd myyttid kohtaan oli kolmenlaisia suhtautumistyylejé ja di-

timyyttiin tdysin tyytyvdisid naisia: toisille dideille lapsille ja kodille antautuminen on
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siis oma valinta, ei uhraus. Téllainen maininta 16ytyi myos erdéltd julkisuuden &idilté.

Aiti ei koe eliminsi kérsivin, vaikka huolehtii lapsistaan ja kodistaan.

»Lapsille ja kodille omistautuessani en koe uhrautuvani, vaikka vitsimielessi olenkin jos-

kus sanonut, ettd marttyyrind mini varmaan kuolen.” (Pienti naljailua..., Anna nro 43)

Aiti on siis valmis tinkimddn omista menoistaan perheensd kustannuksella mainittiin
kuudesti. Toisinaan #iti on jopa epditsekkyyden perikuva, eikd hénelld ole olemassa
ollenkaan omaa tahtoa. Miehelleen ja lapsilleen omistautuessaan diti ei vélttiméttd aina
edes koe uhrautuvansa vaan kokee perheensi eteen touhutessaan olevansa todella tar-
peellinen. Itsekkidseen elamiéin &iti on valmis siirtyméén tuonnempana, sitten kun lap-

set ovat vihin vanhempia.

Aitiys toi naisen eldmddn merkitystd tai lisdsi elimin merkityksellisyytti. Kahdeksan
tekstikatkelmaa kisitteli jollain tavalla ditiyden merkityksellisyyttd naisen eldméssi. -
Aitiys toi tarpeellisuudentunteita ja toisinaan iiti koki sen olevan jopa eliminsi tirkein

asia, mihin h#n naisena pystyi.

Taustansa takia Jonna viittd4 aina tunteneensa itsensd ulkopuoliseksi. Vasta lasten my6ti

hivisi tunne, ettei hin oikeasti kuulunut mihinkésn. (Keviin filmitédhti..., Anna nro 9)

»Aitiys on ollut yksi naisena olemisen tiyttymys. Lapset ovat antaneet enemmin rohkeutta

ottaa paikkani eldmissd naisena.” (Piti miettid haluanko..., Anna nro 47)

”Lapsen kanssa tunnen olevani ensimmiisti kertaa todelia tarpeellinen; aivan korvaamaton

juuri tahdn hommaan.” (Vauva tulee ja..., Anna nro 2)

Varsinainen kotidgitiys mainittiin seitseméssd kohdassa. Toiset &idit olivat valmiita jaa-
mai kotiin kotididiksi pitemmaksi ajaksi toiset halusivat hoitaa lapsiaan kotona pari
vuotta, eli hoitovapaan ajan. Kotididiksi jadminen oli osin riippuvainen perheen varalli-
suudesta: hyvin tienaavan aviopuolison rinnalla kotona on helppo viettidd useampikin
vuosi. Kotiditiys onkin hyvin usein tulosta porvarillisen ydinperheen roolijaoista, jonka
mukaan naisille ja miehille on perheessd eri tehtdvit ja toimintakentét: mies hankkii

perheelle elannon ja nainen kasvattaa lapset sekid on perheen emotionaalinen tukija.
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Suomessa tétd ydinperheideologian eurooppalaista mallia ei juuri sellaisenaan toteuteta.

Aidit olivat siis menossa ennemmin tai myshemmin palkkatoihin.

Ninalle on ollut itsestddn selvad jaadd kotiin pariksi vuodeksi kunkin lapsen synnyttyi.

(Vauva tulee ja..., Anna nro 2)

Sirpa Selinne tietdd olevansa etuoikeutetussa asemassa, kun on voinut jaidi kotididiksi ja
kasvattaa itse poikiaan. “Jos rahalla jotakin onnea voi saada, niin ainakin tim#n mahdolli-

suuden.” (Sirpa Selédnne iloitsee..., Me Naiset nro 20)

Aiti otti toisinaan kasvatustehtivinsd hyvin vakavasti. Hin halusi kasvattaa lapsensa
mddrdtietoisesti ja oli hyvinkin vaativa itseddin kohtaan, ettd hdnen kasvatusihanteensa
toteutuisi. Laatuajan sijasta #iti halusi painottaa madrillisen ajan merkitystd, 100 pro-
senttinen omistautuminen hetkittéin lapselle ei riittédnyt, vaan lapsilleen halusi olla fyy-
sisesti 14snd niin paljon kuin vain mahdollista. T#llainen &iti oli hyvin selvilld siitd mil-
laisia lapsia hiin halusi kasvattaa ja arvokasvatuksella oli suuri merkitys. Lapsista halut-
tiin kasvattaa suvaitsevaisia ja hyvitapaisia, sen sijaan mihink&én tiettyyn ammattiin
lapsia ei haluttu pienesté pitéien painostaa, harrastukset ja ammatin lapset saavat tulevai-
suudessa itse paittad. Aidin vaativuus itseddin kohtaan kasvattajana ja méfritietoinen

asenne kasvatukseen mainittiin kuudesti.

Miéritietoisen kasvatuksen takana oli usein ajatus lapsen parhaasta. Téllaisia ajatuksia

aidit esittivat kaikkiaan yhdeksissd kohdassa.

Onneksi lapset ovat selvinneet tunnemylldkéstd paillisin puolin hyvin. Heidén hyvinvoin-
tinsa ja onnellisuutensa ovatkin nyt Annelle tirkeinti. “Lasten ja heidin isinsi vilistd sub-
detta pohdiskellessani vililld thmettelen, mikd lopultakin on lapselle parasta. Kun on ta-
pahtunut jotakin niin shokeeraavaa ja traagista, onko kohtaaminen ja taas luopuminen hy-

vaksi lapselle?” (Anne Sillyl4..., Anna nro 21)

”Pidén ihan uskomattomina hopinditi laatuajasta, etti muka lasten kanssa vietettdvin ajan
laatu korvaisi sen méérdn. Vaikka kiireisimpini vuosina minulla oli monta roolia paillek-
kidin, minulla on ollut paljon aikaa tytSilleni. En ole koskaan tydskennellyt 8 — 4-
periaatteella, vaan olen aina ollut kotona kun tyt6t tulevat koulusta ja hyvin ldsné heidédn
eldmissdin. Se on minusta kuin laittaisi rahaa pankkiin, viimeistdin murrosidssi nikee

kasvatustuloksensa.” (Tytt6jen onni..., Me Naiset nro 20)
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8.3 Aitiyden luonnollisuus

Jo varhaisimmat uskonnot kuvasivat naisen eldmii luovaksi dgiti luonnoksi (Eliasson
1993, 13). Aitiys on varmasti yksi luonnollisimmista asioista, mitd naisen eldméissa
oletetaan tapahtuvan. Aitiyden luonnollisuutta kuvaa olettamus, etté kaikilla naisilla on
halu saada lapsia: tarve ditiyteen on ikédn kuin kirjoitettu naisen geeneihin. Samoin
myos didiksi kasvaminen on luonnollista ennemmin kuin kirjoista luettua tai asiantun-
tijoilta opittua. Aidinvaisto seki -rakkaus ohjaa naista toimimaan lapsen kanssa oikein.
Aidin ja lapsen vilinen suhde on symbioottinen: pelkistiin lapsi ei ole riippuvainen
didistdsin vaan my®s diti on riippuvainen lapsestaan. Aitiyden luonnollisuutta ilmentévit

substantiiviset koodit ovat taulukossa 4.

TAULUKKO 4. Aitiyden luonnollisuuteen yhteydess olevat substantiiviset koodit

Substantiivinen koodi (miira) Alakategoria

Luonto kasvattaa ditiyteen (5) Aitiyden luonnollisuus
Symbioosi lapsen kanssa, didinvaisto (5)
Peritty kuva vanhemmuudesta/aitiydesté (6)

Aitiyteen kasvetaan ennemminkin kuin opitaan on ajatuksena tuttu varmasti jokaisen
henkilokohtaisesti ditiyden kokeneen naisen kohdalla. Kasvatusoppaat &iti voi siis huo-
letta heittdd roskiin, silld vasta omakohtainen ditiyden kokemus ja ditind toimiminen
koulivat naisen #idiksi. Artikkeleista kavi esille viidesti, ettd luonto kasvattaa &itiyteen

paremmin kuin mikdén muu.

Synnytykseen voi valmistautua hakemalla tietoa erilaisista oppaista, ditiyteen taasen ei.

Synnytykseen Meiju sanoo valmentautuneensa huoleilisesti lukemalla vinon pinon alan
kirjoja. Mutta miten valmentautua ditiyteen? Miten kypsyd kasvattajaksi? Miten ohjata las-
taan? *Tyydyin aika nopeasti sithen ajatukseen, ettid luonto kasvattaa ditiyteen.” (Suukkoja

ja halauksia..., Anna nro 16/17)
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Aiti tuntee usein olevansa kiinnittyneend omasta tahdostaan huolimatta lapseensa. Til-
lainen outo olo, eli dgidinvaisto, valtaa &idit yleensi ditiyden ensihetkiné. Lapsi on myos
luonnollisesti #idistd4n riippuvainen. Symbioosi lapsen kanssa kestdd ditien mukaan
puolesta vuodesta jopa kahteen vuoteen. Jotta symbioosi voisi kehittyd, didilla tiytyy
olla “kaikki kunnossa”. Sanan #idinvaisto mukaisesti didin vaistot ovat herkistyneet,
jolloin hén reagoi lapsensa pienimpéédnkin d4nnahdykseen ja suojelee lastaan vaaroilta
oman henkens#kin uhalla. Symbioosin kaltainen #iti — lapsi-kiintymys mainittiin haas-

tatteluissa viidesti.

Shaffer (1977) nimesi symbioosin kaltaisen kiintymyksen lapseen didinrakkaudeksi.
Ettid nainen pystyisi kiinnittymién lapseensa intensiivisesti, hénen tiytyy olla ensinni-
kin halukas vanhemmuuteen ja hinen tidytyy myos rakastaa lastaan. Monet #idiksi tul-
leet naiset kokivat kiintymyksen voimakkaana kokemuksena, lapsen heréttdmiin kiin-

tymyksen tunteisiin ei kaiken kaikkiaan oikein ollut osannut valmistautua.

»Aidiksi tuleminen oli Sari Puumalaiselle pokerryttivi kokemus. Ei siksi, etté hinella olisi
ollut ruusunpunaisia kuvitelmia vanhemmuudesta. Kyll4 hin osasi odottaa ydvalvomisia ja
sitd, ettd vauva on hinesti riippuvainen. Mutta siti hin ei tajunnut, miten riippuvaiseksi 4iti
tulee lapsestaan. Sari oli ajatellut jatkavansa osittain itsendistd eldmisinsd, Kaydad valilld
syottiamaissé lapsen, huikata sitten hei hei ovenraosta ja menni omiin menoihinsa. Niin se ei
todellakaan toiminut. "Synnytyksen jilkeen olin aivan hdmmentynyt siitd, ‘miti minun
péilleni ja keholleni oikein tapahtui. Muutuin hormonikimpuksi, jonka koko elami pyori

vauvan ympiérilld.” (Pokerryttavén ihana..., Anna nro 11)

Naisella on sisdsyntyinen halu ditiyteen. Ajattelumalli, “nainen on oikea nainen vasta

ditind”, ajaa naisen epétoivoon, silloin jos oma, biologinen itiys ei olekaan varmaa.

»Tieddn vain, ettd minulla on valtava tarve ditiyteen. Kun ensimmaisti kertaa sain kuulla,
ettei #itiyteni olekaan itsestéiin selvdi, minut valtasi suunnaton kaipaus ja suru. Se tunne
yllatti minut tdysin. Tunne oli hyvin primitiivinen, se tuli sellaiselta alueelta, jota en hallin-

nut.” (Pohdintoja siiti..., Anna nro 16/17)

Luonto saa naiset haluamaan lapsia. Toiset didit ovat valmiita ditiyteen jo nuorena, toi-
set saavat lapsensa myShemmin. Joka tapauksessa didiksi tulo on kautta aikojen liittdnyt
naiset yhteen: Aidiksi tulo saa naiset puhaltamaan yhteen hiileen, olivatpa he alkupe-

riltdidn miten erilaisia tahansa.
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Milenalla ja Alexilla on eroa kuusi paivii. Alex syntyi 1.3. ja Milena 7.3. Aideilla sen si-
jaan on ikderoa 14 vuotta ja ditiyden ldhtokohdat hyvin erilaiset. Siind vauvoja hoivatessaan
ja synnytyskokemuksia vaihtaessaan he 16ytivit kuitenkin dkkia yhteisen kielen, silld mi-
kddn ei yhdistd naisia niin kuin &didiksi syntymisen ihmeellinen kokemus, lapsen tuoma

elimdnmuutos. (Meiju Suvas ja..., Me Naiset nro 27/28)

Vanhempiensa kasvatuksesta voi olla kukin #iti omaa mieltdén. Kuva vanhemmuudesta
periytyy toisinaan vanhemmilta tunne- ja kerrontaperinténi tyttérelle. Kuusi mainintaa
puhui kasvatuksen vaikutuksesta omaan ditiyteen ja vanhemmuuteen. Neljdssd kohdassa
diti oli valmis kasvattamaan lapsensa samantyylisesti kuin hénet itsensd oli aikoinaan
kasvatettu eli kasvatusperinto jatkui sukupolvelta toiselle. Omaa iitid ja timén valintoja
oli myos valmiimpi ymmértdmédn, kun itse tuli didiksi. Sukupolvien vilinen perinne
voi mahdollistaa myytin mukaisen &itiyden kulkeutumisen sukupolvelta toiselle, jos
oma iiti on toteuttanut ditimyyttid tyttdrelldkin on suurempi todennikdisyys toteuttaa

myyttid omassa kasvatuksessaan.

Lastenkasvatuksessa Maarit sanoo noudattavansa tervetti maalaisjdrked ja omien vanhem-
piensa esikuvaa. “Isd ja &iti osoittivat paljon hellyytta toisiaan kohtaan. Meilld kotona ha-

lattiin paljon.” (Kesi kahdella mantereella..., Me Naiset nro 30)

8.4 Aitiydesti nauttiminen

Aitiydesti nauttiville #idille ditiys on omakohtaisesti koettua. Aitiys on elimén onnel-
lisinta aikaa. Lapset tuovat eldamaén varikkyyttd ja ovat kaiken kaikkiaan didin eldmén
ilon ja energian ldhde. Aidin eldmi on paineetonta ja hin suhtautuu &itiyteen rauhalli-
sesti, rennosti ja uteliaasti. Hin ei halua olla dideistd paras vaan hénelle riittd4, ettd hin
on omasta mielestddn hyvi iditi. Taulukko 5 esittelee yhteenvedon tihén alakategoriaan

kuuluvista sisalloista.
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TAULUKKO 5. Aitiydesti nauttimiseen yhteydessi olevat substantiiviset koodit

Substantiivinen koodi (mé&ira Alakategoria

Aitiys onnellisinta aikaa (8) Aitiydestii nauttiminen
Aidin eldma paineetonta (8)

Hyva vanhempi (3)

Aitiys todellakin on naisen eldmdn onnellisinta aikaa, ainakin julkisuuden itien
mielestd. Aitiyden onni oli esilld kahdeksassa kohdassa. Aitiyden onnen rinnalla kal-
penivat muut eldménalueet: Koko edeltdvé eldmi oli toisinaan jopa koettu vain &i-
tiyteen valmistautumiseksi. Mitalit himmenivit ja urasuoritukset menettivit mcfki-

tyksensé, kun siirryttiin varsinaiseen eldmén kohokohtaan, &itiyteen.

Nyt lapset ovat pienid ja mini olen kotona, mutta olen oikeasti sitd mieltd, etten vaih-
taisi tdtd eldmintilannetta mihinkdin. Olen lapsirakas eikd minua harmita ollenkaan,
etten nyt voi olla tybelimissi. Eldn mielestidni eldméni parasta aikaa ja toivon, ettd voi-
sin painaa sieluni syvyyksiin timén ndyn, kun pojat ovat tuossa noin pienii ja ihania.”

(Sirpa Selinne iloitsee..., Me Naiset nro 20)

”Itse nautin #drett6misti lapsen hoidosta, eikd minulla ole kiirettd tGihin.” (Etéisuhteen

perusta..., Me Naiset nro 10)

Onnen kokemuksissa pitee ajatus, ettd mitd enemmén nainen pystyy vapautumaan
ulkoapiin tulevista kulttuurimme &itimalleista ja didin stereotypioista, sitd hélpom—
min hin pystyy kokemaan #itiyden omana, yksilollisend kokemuksenaan (Niemeld
1991a; 1991b). Aitiydesti tulee onnellista, kun iitiyden on valmis kokemaan subjek-
tiivisesti ja ditiys osoittautuu ihanaksi kokemukseksi. Onnen kokemuksiin vaikuttaa
myos se, ettd on valmis hyviaksyméin sekd positiiviset ettd negatiivisetkin tunteensa

lapsia ja itseddn kohtaan.

Myés negatiivisista tunteistaan huolimatta #iti voi pitdd pienten lasten kanssa viettd-
madnsé ditiyden vaihetta elamiinsd onnellisimpana aikana: jos ei nyt varsinaisesti

talld hetkelld, niin ainakin sitten tulevaisuudessa.
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Vaikka hermot ovat vililld kiredlld, Jonna sanoo todennidkoisesti olevansa kymmenen
vuoden kuluttua sitd mieltd, ettd tdmi oli hinen eldminsi parasta aikaa. Koko ajan ta-

pahtuu paljon. (Kevéin filmitahti..., Anna nro 9)

Kun nainen suhtautuu &itiyteensid avoimin mielin, omana ja yksilollisend kokemuk-
sena, hdn myos kokee ditiyden yléenséi paineettomammin. Rauhallinen, rento ja uteli-
as suhtautuminen iitiyteen mahdollistaa paineettoman suhtautumisen. Aidille riitté,
kun hén omasta mielestéin tuntee olevansa Ayvd &iti ja vanhempi. Téllainen &iti on
usein médrittanyt ja sisdistdnyt oman, yksilollisen didin identiteettinsd. Paineetonta
suhtautumista edesauttoivat aiempi ditiyskokemus, eli miti enemmén kokemusta sité
rutinoituneempi suhtautuminen &itiyteen. Erilaiset ditiyden paineettomuutta ilment-

vit asiat kdvivit esille kahdeksasta tekstikohdasta.

”Kaiken kaikkiaan timmdisen kiltin ja terveen lapsen hoitaminen on ollut helpompaa

kuin olin odottanut.” (Eijan ja Markuksen..., Anna nro 4)

“Haluan olla vain riittdvin hyvi &iti tuolle meidin pojalle ja toivottavasti sitd olen.”

(Tuuli Matinsalo ja..., Me Naiset nro 39)

“Itse olen pédttinyt ravhoittaa itselleni todellisen #itiysloman, siihen ei juuri pr-
tilaisuuksia mahdu. Olen ajatellut niin, ettd minulla ei ole suorituspaineita, ei tdiden
suhteen eikd muutenkaan itind ja naisena.” Tuuli ei halua olla mikédn superiiti, joka
synnytyksen jilkeen ryntdd punttisalille ja hoitaa tehokkaasti niin vauvan, isidn kuin

tyonsikin. (Tuuli Matinsalo ja..., Me Naiset nro 39)

Tyoteliddstd, ditiyden ja tyon yhdistdvéstd ditimyytin asettamasta paineesta voi
paastd eroon. Kaikesta ei tarvitse selviytyd yksin, vaan apua voi aina pyytéi toisilta,
jos ei itse jaksa tai ehdi. Tamé poliitikkoditi on aiemmin kokenut ditiydessddn pai-
neita mutta paineet ovat hellittéineet, kun han on huomannut, ettd hin on korvattavis-

sa suvun muilla naisilla.

Joskus Mari on tuntenut paineita olla pullantuoksuinen iiti, mutta paineet ovat hellitti-
neet nopeasti; lapset nauttivat leipomisesta suvun muiden naisten kanssa. (On uskallet-

tava..., Anna nro 44)
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Aitiydestd voi saada myds voimaa ja energiaa. Helppohoitoiset ja terveet lapset ja
lasten onnen nikeminen voivat saada didinkin hyville mielelle. Aitiyden onnen tun-

temukset vaikuttavat yleisesti elamidnmyonteisyytend ja elinvoimana.

8.5 Aitiys yhteni eliminalueena

Tullessaan #idiksi nainen ei meneti kosketustaan muihin eldménalueisiin, vaan &itiys
on eliminalue ja identiteetti naisen eldméssd muiden ohella, on tdmén alakategorian
kantava ajatus. Nykyditi kdy t6issd tai luo uraa ja hinen eldménséd on muutenkin mo-
nipuolinen ja diti on aktiivinen. Naisen, vaimon ja &idin identiteetit kulkevat yhdessi
ja muodostavat kokonaisuuden. Taulukokko 6 esittelee ndihin identiteetteihin kuulu-

vat aineistosta kummunneet ilmiot.

TAULUKKO 6. Aitiys yhteni elimanalueena ja siihen yhteydessi olevat substantii-

yiset koodit
Substantiivinen koodi (maér#) Alakategoria
Toissé kdynti/ura (8) Aitiys yhteni eldméinalueena

Aidilld monipuolinen elamé (8)

Aitiydesti etua muihin eldménalueisiin (4)
Aiti on seksuaalinen (3)

Aiti ajattelee itsensi parasta (5)

Ura tai palkkatyé kuuluu olennaisena osana suomalaisen julkkisdidin eldmdin.
Pienten lasten &iti ei vilttimittd osallistu tyohon tdysipdivdisesti mutta tekee tyotd
satunnaisesti. Toitd tehdessddn didin ei vilttimittd tarvitse edes poistua kotoa, silld
toiset tySt pystyy suorittamaan kotoa kisin. Aiti voi myds siirtyd tyshon vihitellen
sitd mukaa kun lapsi kasvaa ja kehittyy. Toiset didit kuitenkin mainitsivat kdyvansi
palkkatydssid kokopiiviisesti. Yhteensd kahdeksan #itid mainitsi tekevinsi tyotd ai-

nakin sen jossakin muodossa.
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Aitiyslomastaan huolimatta Meiju aikoo lzhted muutamille viikonloppukeikoille jo ke-
sdlld. Uutta levyidkin suunnitellaan; single ilmestyy jo kesiksi ja kesén lopulla ryhdy-
tadn studiotyohon. (Suukkoja ja halauksia..., Anna nro 16/17)

Suomalainen julkisuuden &iti kdy siis useasti toissd didiksi tulon jidlkeenkin. Myos
Natkin (1997, 23) korostaa, ettd suomalainen ditikuva on sisdltdnyt kautta aikojen

tyontekoa, yhteisollisyyttd ja yhteiskunnallista vaikutusvaltaa.

Aidin eldmi ei pyori yksistizin lapsien ympirillid vaan héinelld voi olla varsin vivah-
teikas ja monipuolinen eldma. Eldmdn monipuolisuus ilmeni kahdeksasta kohdasta.
Aidilla saattoi olla harrastuksia ja erilaisia muita virikkeitd. Lastenhoitoapu mahdol-

listaa omalta osaltaan &idin monipuolisen eldimén toteutumisen.

Maarit kuitenkin my6ntii, ettei ole joutunut lastensa takia luopumaan mistdsn omassa
eldmissédin. Perheen taloudellinen asema varmistaa sen, ettd lapsilla on jokapaivéiset
hoitajat. Monica on ammattihoitaja, joka huolehtii Glocerien jilkikasvusta viisi arkipéi-
vii viikossa, Mariana puolestaan hoivaa heitd viikonloppuisin. Aiti saa rauhassa kes-
kittyd tekemisiins# ja harrastuksiinsa tai iltamenojensa suunnittelemiseen. (Kesd kah-

della mantereella..., Me Naiset nro 30)

Aitiys saattaa vaikuttaa muihin eldmdnalueisiin myonteisesti siten, ettd #iti kokee

onnistuvansa muillakin eliménalueilla kuten tydssdén tai parisuhteessaan.

”Olen aérettdman innoissani tydhonpaluusta. Naperon syntyminen tuntuu antavan uutta

potkua musiikin tekemiseen.”(Suukkoja ja halauksia..., Anna nro 16/17)

”En koe mitenk#in, ettdi lapsi olisi vienyt taiteellista tasoani alaspdin.” (Luonnollisesti

nainen..., Me Naiset nro 44)

---Sirpa korostaa, etti lasten myotd hinen ja Teemun vilinen suhde on vain entisestizin

syventynyt. (Sirpa Seldnne iloitsee..., Me Naiset nro 20)

Puolison ja didin identiteetit kulkevat kisikkain. Jotta nainen kykenee olemaan hyvi

diti hdnen parisuhteensakin tdytyy olla kunnossa.



52

”Jos vanhempien vilit ovat kunnossa se heijastuu lapsiinkin. Olimme liian paljon tuu-
dittautuneita siihen, ettid kun vapaa-aikaa on vihin, emme ole lasten takia oikein keh-

danneet viettdd sitd kahdestaan.”(Piti miettid haluanko..., Anna nro 47)

Myos Miller ym. (1991, 572-577) huomasivat 1990-luvun alussa tekeméssiin tutki-
muksessa, ettd naiset olivat sitd 'tyytyvéiisempiéi eldmiinsi, mitd enemmain erilaisia
rooleja heilli oli. Aidin itsetunto kohoaa ja didin tehtdvit tuntuvat mielekk&dammiltd,

jos eldmissi on jotakin muutakin siséltod kuin Eitiys ja lapsenhoito.

Kiristillisen neitseellisen ditikuvan vastakohta, seksuaalisuus eli nainen on — luonnol-
lisestikin - seksuaalinen my0s synnytettydin. Parisuhde ja naisen seksuaalisuus kdvi
ilmi kolmesta maininnasta. Vaikka Koivunen (1995, 16-17, 22) ja kristillinen ma-
donnamyytti vield toisin viittivitkin, seksuaalisuus on osa naiseutta, eikd sen pitéisi
tehdi didistd yhtddn huonompaa ihmistd, vaikka hin seksuaalisuutensa ndyttddkin.
Synnytettydin nainen toisinaan miettii seksuaalisuuttaan uudessa valossa ja on epé-
varma seksuaalisuudestaan. Puolison tuoma kannustus auttaa naista 16ytdméaén sek-

suaalisuutensa didiksi tulon jilkeen uudelleen.

Arlene muistuttaa, etti on tirkedi olla lapsen syntymén jdlkeenkin mies ja nainen eikd
pelkiistidn isé ja &iti. “Vaaditaan molemminpuolista ymmdrrysti, ettd iti jaksaa jilleen
kiinnostua myos erotiikasta. Olemme puhuneet aiheesta Andersin kanssa ja todenneet,
ettd oikeastaan miehen haastava tehtivi on vietelld nainen uudelleen lapsen syntymin

jéilkeen.” (Etdsuhteen perusta..., Me Naiset nro 10)

Naisen eldmin monipuolisuudella on varjopuolensa. Toisinaan #itiys on iloinen sat-
tuma, mutta nykydén useammin kuitenkin tarkkaan mietitty rupeama. Tyon saralla
halutaan edet4 varsinaiselle uralle asti, ennen kuin itiyttd voidaan edes harkita. Ura-

naiselle didiksi ryhtymisen ajankohta on tietoinen pdditos.

Niin monen uranaisen tavoin hiin mietti hivenen itsekkiéstikin, ettid nyt olisi uranteossa

juuri se hetki, jolloin lapsen sopisi tulla. (Kaksi #itii..., Me Naiset nro 8)

Aidin monipuolisesta elimisti kertonee se, etteivit lapset nykyditid kotona pidittele.

Kaksi #itid ei ollut edes harkinnut kotididiksi jafimistd. Toiset didit ovat myds val-
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miita olemaan erossa lapsistaan pitkéd4n omien intressiensd takia. Myos syyllisyys on
hélvennyt ditien mielistd: omista mielihaluista ja nautinnoista ei kanneta syyllisyytta.

Itsekkéit elaménvalinnat olivat ditien puheissa ldsna viidessd maininnassa.

“Lasten kanssa eldminen on jirjestelykysymys. Minun ei ole tarvinnut kertaakaan jattaa

menemittd minnekidn lasten takia.” (Kesi kahdella mantereella. .., Me naiset nro 30)

”Olen taas aika pitkédin erossa Tarasta, mutta niinhdn suomalaiset nykydidit joutuvat

usein olemaan.” (Luonnollisesti nainen..., Me Naiset nro 44)

Myés Ferguson (1983) havaitsi jo 1980-luvulla englantilaisista naistenlehdisté teke-
misséin pitkittdistutkimuksessa samansuuntaisia asioita. Aiti pystyi kdymdsn toissi
ilman huonoa omaatuntoa, eiki hinen didinroolinsa liittynyt endi ditimyytin mukai-
sesti avioliittoon ja ydinperheeseen, paria vuosikymmenti aiemminkaan. (Ferguson
1983, 113-117.) Tosin &iti voi tuntea itsensi itseniiseksi, vaikka onkin osana niin

sanottua ydinperhetti.

8.6 Vastuun jakava iiti

Aiti ei ole vilttamattd yksin vastuussa lapsenhoidosta vaan delegoi hoitovastuun ja
kodinhoidon muille henkil6ille. Taulukosta 7 ilmenee eri tavat, mitki erilaiset vas-
tuualueet diti jakaa.

TAULUKKO 7. Vastuun jakamiseen liittyvit substantiiviset koodit

Substantiivinen koodi (miri) Alakategoria

I}}iti saa lapsenhoitoapua (16) Vastuun jakava éiti
Aiti saa taloudenhoitoapua (3)
Aiti jakaa kasvatusvastuun (7)

Julkisuuden didille on tarjolla lastenhoitoapua monessa muodossa. Omat seki puoli-

son vanhemmat ja ennen kaikkea oma &iti ovat yleisid lapsenkaitsijoita. Myds suvun
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muut naiset ovat lapsenvahdiksi sopivia. Lapsenkaitsijan tarpeen intensiteetilld oli

eroja mutta enemmin tai vihemmaén hoitoavun tarpeessa oli 16 julkisuuden &itia.

Anitra kiittdd arjen sujumisesta erityisesti ditifidn, jota ilman homma ei toimisi. Myos
Katja-sisko rient4d tarpeen vaatiessa hatiin. Lisdksi Anitralla on kalenterissaan kahden
lastentarhanopettajaksi opiskelevan tytén puhelinnumerot. Heihinkin voi luottaa. (On

uskallettava..., Anna nro 44)

»Aitini tuli Jalasjarveltd tiksi syksyksi Helsinkiin ja hoitaa syksyn ajan lapsia T6616n-
kodissa. Mikdili ditini ei ole kiytettivissi, sisareni tai serkkuni pyyhiltivit paikalle. Tai
yrittdjimieheni jirjestdd itselleen vapaata omasta tyostdin. Myos hidnen sisaruksensa
osallistuvat lasten hoitoon. Jalasjérvelld voin turvautua toisen sisareni ja kilyni apuun.
Joulun jilkeen tarvitsemme Helsinkiin uuden lastenhoitajan.” (On uskallettava..., Anna
nro 44)

Aiti saa toisinaan my6s apua kodinhoidossa. Siivousapu mahdollistaa muun muassa
sen, ettd didin voimat séistyvit oleellisempaan eli lapsenhoitoon. Apu taloudenhoi-

dossa tuli esille kolmessa maininnassa.

Perheen Helsingin-kodissa on jo parin veoden ajan kidynyt ulkopuolinen kodinhoitaja

kerran viikossa. Hin siivoaa, silittds ja pesee ikkunat. (On uskallettava..., Anna nro 44)

Sen verran moderneja naisia Anitra ja Meiju ovat, etti molemmilla kiy siivooja. (Meiju

Suvas ja..., Me Naiset nro 27/28)

Aikaisemmin isdt huolehtivat 1dhinnid perheen taloudellisesta hyvinvoinnista mutta
nyt yhi useampi isd osallistuu lapsensa kasvatukseen jo silloin, kun lapset ovat vield
pienid. Aidin ohella my®s isa voi jdid4 lapsenhoitovapaalle tydstdzn. Esimerkillisesti
jopa menestyvé huippu-urheilija oli valmis uhrautumaan perheenséd puolesta koko-
naisesta urheilukaudesta. Jaettu vanhemmuus ja vastuu lapsenhoidosta tuo #idille
myds “turvallisuuden tunteen”. Puolisot voivat yhdessd lasta hoitaessaan ldhentyéd

toisitaan. Kasvatusvastuun jakaminen oli esilld seitseméssé kohdassa.
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Pekan aikaisempi kokemus lapsenhoidosta antaa Meijulle turvallisuuden tunteen. Hénen
omat kontaktinsa lapsiin ovat tihin asti rajoittuneet seurusteluun veljen lasten ja kum-

milasten kanssa. (Suukkoja ja halauksia..., Anna nro 16/17)

Huttunen (2001, 94) nékee vastuun jakamisen olevan yhteydessd ydinperheen tér-
keimpdin muutokseen. Hinen mukaansa monet #idit ovat jo oivaltaneet vastuun ja-
kamisen tirkeyden. Samoin yhi useampi isd on valmis ottamaan vastaan uudistuneen

isidn olemuksen.

Jaettuun vanhemmuuteen kuuluu, ettd myos &iti on valmis jakamaan lapsenhoidon.
Ei siis riitd, ettéd isdlld on halua avustaa lapsenhoidossa, vaan #idin tdytyy olla tihén

jérjestelyyn suostuvainen, eiki torjua tai jéttdd isdd lapsenhoidosta ulkopuoliseksi.

*Is#i ei saa paistdd helpommalia kuin #itidkisn vauvan syntymin jilkeen. Mind olen
kannustanut Markia osallistumaan lapsen hoitoon, ja hiin tekeekin sen omalla tavailaan,
ja mind yritdn pitdd suuni kiinni, etten ryhdy liikaa neuvomaan.” (Perhetaustani vaikut-

taa..., Me Naiset nro 24)

Myoskidn lesboditi ei ollut valmis kasvattamaan lastaan yksin, vaan halusi rinnalleen

kumppanin.

”Qlen aina tiennyt, etten halua lasta yksin. Lapsen kasvattamiseen liittyy niin vaitava

vastuu.” (Kaksi #itid..., Me Naiset nro 8)

Hoitovastuuta ei vilttimatts aina ole jakamassa avo- tai aviopuoliso, vaan kukin iti
voi miettid, mistd apu on parhaiten jirjestettéivissd. Erids politiikassa uraa luova yk-
sinhuoltajaditi jakoi kasvatusvastuun oman iitinsd kanssa, kun mikéan muu lapsen-

hoitojérjestely ei onnistunut.

”Nykyiin lastenhoitosysteemi toimii niin, ettd lapset ovat isoditinsd hoivissa tiistaista

torstathin.” (Eldma on nyt..., Me Naiset nro 11)
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8.7 Epdvarma iiti

Varsinkin ditiyden ensimetreilld moni &iti on epdvarma. Omakohtainen kokemus
ditiydestd ja lapsenhoidosta puuttuu ja nuori #iti on saattanut kokea ympiriston aset-
tamia paineita. My®s riittiméttomyyden ja vajavaisuuden tunteet ovat didille tuttuja.
Nykyéiiti joutuu myds tasapainoilemaan ditiyden ja tyon vililld, miké saattaa osaltaan
aiheuttaa riittiméttomyyden tunteita. Aidin ei tarvitse kuitenkaan olla epévarmoine
tunteineen yksin, silld apua ja opastusta on tarjolla eri tahoilta. Taulukko 8 ilmentia

erilaisia didin epdvarmuuden muotoja.

TAULUKKO 8. Epivarmaan ditiin yhteydessé olevat substantiiviset koodit

Substantiivinen koodi (maar3) Alakategoria

Itsensi syyllistdaminen (3) Aiti joka on epdvarma...
Riittdméattomyys (3)
Vajavaisuuden tunne (3)

Aiti kokee paineita (3)

Aitis neuvotaan ja opastetaan (4)

Itsensd syyllistiminen on julkisuuden #idille tuttu tunne. Varsinkin #itiydessd ja tyos-
séd kaikkensa yrittdvd, kunnianhimoinen #iti syyllistds itsensid helpommin kuin vain
hyvididn ditiyteen tdhtddva. Naistenlehtien &idit syyllistivét itsensd myds tekemditto-
mistéd toistd. Toisaalta puutteellinen aika lapsen kanssa sai tuntemaan syyllisyytti.
Suomalainen ditikuva on kautta aikojen ollut tyStelids ditiyden ja tyon yhdistivi su-
pernainen, jolle mikéin ei riitéd ja kaikkialle pitdisi ehtid. Taémén seurauksena saattaa
olla, ettd diti tuntee itsensd riittamdttomdksi seka aitiydessd ettd tyossd. Itsensi syyl-

listiminen oli esilld kolmessa tekstikohdassa, samoin riittiméttomyyden kokeminen.

”Poden jatkuvasti huonoa omaatuntoa. Niin on naisten kohdalla aina — jos olet kotona,
tuntuu etti pitdisi olla tSissd rahaa hankkimassa. Jos on toissd, tuntuu ettd pitéisi olla

lapsia hoitamassa.” (Eldmi on nyt..., Me Naiset nro 10)
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Hieman huonoa omaatuntoa hin kuitenkin kantaa valmennettavistaan, Anne Saleniuk-
sesta ja Hannele Pulkkisesta. ”Olen ottanut heidit vastuulleni ja nyt tunnen, etti olen

jattanyt heidat heitteille.” (Tuuli Matinsalo ja..., Me Naiset nro 39)

Aitiys on eri tavalla haastavaa kuin esimerkiksi ty6. Parjiamasn tottuneelle naiselle
ditiys saattaa aiheuttaa vajavaisuuden tunteen, miten pirjatid avuttoman lapsen kans-

sa, joka ei tule yksin toimeen, vaan tarvitsee jatkuvaa hoivaa ja huolenpitoa.

”Olin tottunut puskemaan eteenpiin tahdonvoimalla. Sitten yhtikkid késisséni oli pieni
thminen, joka kuolee, jos en pidi siitd huolta. Se ei ollut valttimitta pelkéstadn iha-

naa.”(Sari Puumalainen ja..., Anna nroll)

”Vauva toi tullessaan suuren epdvarmuuden, kuinka téstd selvidn?” (Tuuli Matinsalo

ja..., Me Naiset nro 39)

Eniten Tuuli pelkisi sitd, ettd hinelld on peukalo niin keskelld kdimmentd, ettei vauvan

hoitaminen suju. (Tuuli Matinsalo ja..., Me Naiset nro 39)

Aitiys ei siis ole pelkén didinvaiston varassa tapahtuvaa toimintaa vaan opettelun
tulosta. Aitiyteen ei kukaan ole tiysin valmis etukiiteen vaan #idiksi ikdin kuin kas-
vetaan kokemuksen ja opettelun tuloksena. Aitiyteen kasvaminen liittyy lshinni en-

simmdéisen lapsen odotukseen ja syntyméén.

Myos yhteiskunnan taholta #itid kohtaavat paineet esiintyivit ditien puheessa. Kol-
messa tekstikatkelmassa iti oli tillaisen paineen alaisena. Aiti ei sijoittunut asetta-
maansa tai yhteiskunnan hinelle asettamaan &itikuvaan ja koki tdmén takia paineita

lapsenhoidossa, esimerkiksi imettimisessi.

Nuori #iti voi saada apua tuoreeseen ditiyteensi monelta eri taholta. Erilaiset asian-
tuntijat ja toiset #idit ovat valmiita neuvomaan ja opastamaan avun tarpeessa olevaa

ditia. Neuvominen ja opastaminen mainittiin neljéssi tekstikohdassa.
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”--- nyt suunnittelen menevini viikoksi Marko Asellin avovaimon Marin luokse. Me
olemme molemmat kisaleskidi ja Mari kokeneempana &itind voi auttaa minua.” (Tuuli

Matinsalo ja..., Me Naiset nro 39)

”Luulin olevani jhan pihalla. Mutta onneksi sairaalassa oli ihanat kitilot, jotka antoivat

hyvii neuvoja.” (Tuuli Matinsalo ja..., nro 39)

Avun saaminen erilaisilta asiantuntijoilta voi siirtdd ditimyyttid. Varsinkin lehtien
neuvovat asiantuntijat voivat olla puheissaan paljolti myytin mukaisesti puhuvia ja

neuvovia.

8.8 Aitiyden hankaluus

Aidiksi tulo saattaa olla hyvinkin koskettava muutos naisen eliméssi. Naistenlehtien
didit puhuvat ditiyden tuomasta elamanmuutoksesta muun muassa “mullistuksena”,
“myllerryksend” ja “pokerryttdvina” kokemuksena, totesipa erds diti, ettd “ditlys
muuttaa naisen eldmén tidydellisesti”. Tallaiset lauselmat eivét itse asiassa viesti di-
diksi tulon hankaluudesta, vaan liittyvit &ditiyden tuomaan normaaliin eldmanmuu-
tokseen ja yleisemmin sanoen vield naisen kokemaan hormonitoiminnan muutok-
seen. Tilld tavalla koettu eldamidnmuutos on kaiken kaikkiaan yleensd positiivinen.

Taulukossa 9 sen sijaan on esitelty erilaisia ditiydestd hankalan tekevid asioita.

TAULUKKO 9. Aitiyden hankaluuteen yhteydessi olevat substantiiviset koodit

Substantiivinen koodi (mé#ra) Alakategoria
Aitiys on kriisi (4) Aitiyden hankaluus
Muut elaménalueet karsivit (6)

Aiti on visynyt (3)

Yhteiskunnan ulkopuolisuus (2)

Lapset ovat erilaisia temperamentiltaan ja vaativat kukin omaa erityisti huolenpito-
aan, sairas lapsi vaatii luonnollisesti huomiota kaikista eniten ja vaikuttaa ditiyden

kokemiseen kriisinid. Vaikka &iti varautuukin ennen lapsen syntymdd siihen, ettei
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ditind oleminen vilttdmattd ole helppoa, niin todellinen muutos voi olla vieldkin kos-
kettavampi kuin alun perin osasi odottaa. Aitiyden kokemukseen jonkinlaisena krii-

sind yhtyi neljd &itia.

Aidiksi tulo on naisen eldmiss suuri eliminmuutos mutta se saattaa olla didille ja
kumpaisellekin vanhemmalle toisinaan jopa kriisi, jonka takia parisuhde saattaa kér-

Sid.

Susanna jatkaa, ettd heididn nuori perheensé kévi lipi pahimmat kriisit ensimmaisen lap-
sen odotus- ja vauva-aikana. "Kasvu vanhemmuuteen ei kdynyt ihan ongelmitta, mutta

nyt nuo roolit ovat 16ytyneet ---” (Jani ja Susanna. .., Me Naiset nro 43)

Paitsi kriisi parisuhteelle didiksi tuleminen saattaa olla kriisi naisen useille eri iden-

titeeteille. Tyo ja ditiys vaativat naiselta erilaisia ominaisuuksia.

Kun tuli aika palata lavoille, Kikan ristiriita kahden puolensa vililld nousi pulmaksi.
*Minulle tuli erittdin suuria vaikeuksia yhdistid eri roolit. Keikoilla minun olisi edelleen
pitinyt olla sahdkkd ja seksikds pimu, mutten tuntenut oloani sellaiseksi. Olisin vain
halunnut olla kotona ja leipoa pullaa”, Kikka kirjistda tuntemuksensa. Ristiriitaa lisési-
vit myos kamppailut paino-ongelmien kanssa. “Toisaalta niskassa olivat paineet artistin
ulkoisen olemuksen siilyttimisesti. Toisaalta ajattelin, ettd olin antanut itsestéini niin
paljon tydlleni, ettd nyt minulla olisi oikeus olla kiloineni.” (Kikka * 2..., Me Naiset nro
20)

Muut eldmdénalueet joutuvat usein iitiyden takia koetukselle. Aitiyden ja tyon yhdis-
tdminen tuottaa toisinaan naiselle ongelmia. Saattaa jopa tuntua, ettd ditiyden yhdis-
timinen haasteelliseen uraan on sula mahdottomuus. Kun éiti ei voi jakaa kasvatus-
vastuuta, eri elaménalueiden yhdistiminen hankaloituu entisestddn. Aiti, joka koki
muiden eliminalueittensa kirsivin esiintyi kuudessa ditiysmaininnassa, ja niistd
maininnoista erikseen vield kolme mainintaa keskittyi juuri ditiyden ja tyon yhdisté-

misen problematiikkaan.

Tanja myontii, ettd yksinhuoltajana hinelld on suuri vastuu lastensa kasvatuksesta, eiki
aina ole helppoa yhdistii vaativaa tySti ja nykyisti perhe-elamai. (Eldmd on nyt..., Me

Naiset nro 11)
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Ura ja opiskelu saattaa viedd didin ajan niin, ettd hén joutuu luopumaan jostain, tissi

tapauksessa lastensa hoidosta.

Kiytidnndssd Tanja vietti aamut luennolla, péivit eduskunnassa ja illat taas luennolla.
Y6t hin luki tentteihin ja joululoman hin kiytti tutkielmansa tekemiseen, jonka aiheena
oli osuvasti nuorten perheiden ajankiytto ja tyon ja perhe-elimin yhdistiminen. "Siind

vaiheessa oli tingittéva ajasta lasten kanssa.” (Elima on nyt..., Me Naiset nro 11)

Aiti koki olleensa vdsynyt 1dhinnd silloin, kun lapsi oli vield vauvaidssd. Lahinnd
yoherdidmiset visyttivit ditid. Visymys ei ollut dideilld yleisesti raskaimpana mieles-
sd, vaan vasymys oli normaalia jokaista #itid toisinaan koskettava tunne. Kaks’ plus
—lehtid muun muassa viasymyksen tiimoilta tutkinut Jokinen (1996, 115) esittad, ettd
vasyminen mainitaan lehdissé erityisesti pienten lasten hoidon, raskauden ja synny-
tyksen yhteydessd. Hén sijoittaa lehdissid esiintyneen visymyksen Kurosen (1993,
95) neuvoladiskurssista lnomaan iitiyden vaihemalliin. Vaihemallin mukaan nainen
ja4 pois tyostd raskauden aikana ditiysloman alettua ja palaa tyohon lasten ollessa

yleensi 2 — 3-vuotiaita. Aitiysloman aikana iiti omistautuu iitiydelle.

Visymys esiintyi teksteissd ainoastaan kolmena mainintana. Varsinaisesta masen-
nuksesta naistenlehtien julkisesti tunnetut suomalaista alkuperdd olevat #idit eivat
Anna- ja Me Naiset —lehtien artikkeleiden mukaan kérsineet vuonna 2000, yksi &iti

mainitsi olleensa masentunut aikaisemmin, saadessaan toiseksi nuorimman lapsensa.

”Saara oli vasta yhdekséin kuukauden ikdinen filmausten alkaessa, joten #itiys oli mi-
nussa voimakkaasti ldsnd. Visymystikiin ei tarvinnut nédytelld, silld lapsi herdtti kuu-
delta aamuisin, vaikka kuvaukset olivat saattaneet p#ittyd kahdelta yolld”, hdn muiste-

lee. (Sari Puumalainen ja..., Anna nro 11)

Jokisen (1996, 123-125, 127-129, 134-135) mukaan vasymys liittyy didin haluun olla
hyvi diti. Yksin kotona lapsista huolehtiva iiti saattoi kokea itsensé ensinndkin riit-
tamattomaksi sekd riittdmittomyyden seurauksena visyneeksi. Kaks’ plus —lehtien
ditien masennusdiskurssi vaihteli saavuttaen huippunsa 1985, jolloin #idit itse vuo-

dattivat visymiskokemuksiaan muun muassa ladkarinpalstoilla. 1988 lihtien diskurs-
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sissa tapahtui k#inne: visymykseen annettiin lupa, se ei ole huonon &idin merkki.
1989 lehdissd puhuttiin ensimmaéisen kerran puhtaasta vasymyksestd, johon tyyppiin
tutkimissani 2000-luvun naistenlehdissdkin visymyksestd puhuttaessa keskityttiin.
Tai koska vdsymys mainittiin niin harvoin se voisi hyvin kuulua &itidiskurssin seu-
raavaankin vaiheeseen eli visymiskeskustelun kylldstymiseen, vésymys on niin lop-

puun kaluttu aihe, ettd siitd ei haluta enai yleisesti kertoa.

Yksindiisyys ja yhteiskunnan ulkopuolisuus olivat tunteita, joita didit kokivat olles-
saan yksin lapsen kanssa kotona, hoitovapaalla. Yksindisyyttd koettiin silloin, kun
eldmastd puuttui tekemisti ja sosiaalisia kontakteja. Aidin kokemasta yksindisyy-

destd mainittiin kolmessa kohdassa.

Tyon kadottua hetkeksi elimisti Katja huomaa ihmisten mielenkiinnon itseiédn kohtaan

hilvenneen. (Vauva tulee ja..., Anna nro 2)

”Nyt tulen olemaan kotona p#ivit yksin vauvan kanssa ja se on taas ihan eri tavalla
vaativaa. Pelkiiin, etti olen sithen sosiaalinen ja minusta tulee irtyneempi #iti.” (Ai-

tiyslomalle vaikka..., Anna nro 8)



9 NAISTENLEHDET ERILAISTEN AITIKUVIEN LUOJINA

Tutkimukseni tarkoituksena on ollut tutkia, millaisia ditikuvia Anna- ja Me Naiset —
nimiset naistenlehdet sisdltivit. Tatd ditikuvaa olen peilannut ditimyytin tdydellisen
didin piirteisiin sekd erilaisiin nais- ja itimyytin suhtautumistapoihin. Aitikuvaa
muodostaessani olen pddtynyt seitsemdin erilaiseen alakategoriaan. Toiset ndistd
alakategorioista ovat myyttisempia kuin toiset. Aitimyyttejd ollaan siis valmiimpia
toteuttamaan ja niiden vuoksi ennemminkin uhraudutaan ja samastutaan kuin murre-

taan.

Olen pidittdytynyt kokoamasta yhtd myytinmukaista sitimallia. Aitiyden myyttisyys
on niin monien osien summa, ettd siitd on hankala tehdd mitd4n yhtd absoluuttista
kuvausta ja olenkin tyytynyt vertaamaan eri henkildiden kehittdmié #itimyyttiteori-

oita tutkimuksessani esiintyviin ditiyden myyttisyyden eri puoliin.

9.1 Naistenlehtien nykypéivin monipuolinen aitikuva

Alakategorioiden muodostamisen jilkeen tarkastelin aineistoa ja analysoinnin syn-
nyttdmia tuloksia vield kerran. Alakategorioissa ilmeni selkedsti erilaisia ditiyden
teemoja. Niiden teemojen keskindinen vertailu ja keskindisten suhteiden tarkastelu

muodosti analysoinnin viimeisen vaiheen.

Kaiken kaikkiaan naistenlehtien heijastama iitikuva oli monipuolinen. Vuoden 2000
Anna- ja Me Naiset —lehdistd ilmentyneet ditikuvan eri puolet voidaan karkeasti ja-

kaa kolmeen toisistaan eroavaan piikategoriaan.
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Ensinndkin itiyttd ihannoivat 4idit ovat lzhimpinad myyttistd ditiyttd. Aitiyden ihan-
noiminen on perinteiltd4n vanha ja liittyy ydinperheen kotiditiys ideaan ja puolisoi-
den erilaisiin rooleihin perheessi. Tahin kategoriaan kuuluvat ’ditiyteen keskittymi-
nen’ sekd ’ditiyden Iuonnollisuus’. Aiti antautui #itiyteensi tdysin ja koki, ettd itiys
olisi jotenkin naisen luonteelle ja luonnolle sopivaa, ettd ditiydestd pitéisi 10ytdd si-
séltd elamalle. Aitiyttd ihannoiva #iti oli valmis uhrautumaan toisten puolesta. Nie-
melidn (1991a, 449-452) tekemissi tutkimuksessa tillaisen ditikuvan omaavat #idit
vastaisivat myontidvisti vaittiméin “nainen on todellinen nainen vasta kun hin on

aiti”.

Toiseksi lehdissa esiintyi ditiyteensd tdysin tai ldhes tdysin zyytyvdiset didit, jotka
kokivat ditiyden yleisimmin omana subjektiivisena kokemuksenaan. Tdhén kategori-
aan siséltyvat ’ditiydestsi nauttiminen’, ’aitiys yhtend eldamé#nalueena’ sekd ’vastuun
jakava diti’. Ilahduttavia tuntemuksia aiheuttivat yksilolliset onnen kokemukset niin
ditiydessd kuin muillakin naiseuteen kuuluvilla eldmanalueilla. My6s vastuun jaka-
minen niin kodinhoidossa kuin &itiydessékin sai didin onnelliseksi. Tamén &itikuvan
puolen omaksuneet #idit olivat myds erityisen halukkaita jakamaan vastuun lasten-
hoidosta puolisonsa kanssa, mik# osaltaan saattoi lisdtd onnen tunnetta. Téllainen
ditiys lienee lahimpénd 2000-luvun ditiyttd. Ainakin Jallinoja (2000) esittdd, ettd yk-
silollisyyden ja suoritusten aika alkaa olla ohi ja ollaan siirtyméssi takaisin perheen

ja ldheisten ihmissuhteitten aikaan.

Aitiys ei ole pelkkii ruusuilla tanssimista: ditiyteen mahtuu niin epitoivoa, surua
kuin hampaiden kiristystékin. Kolmanteen &itikategoriaan, eli eri tavoin ditiyden mu-
kanaan tuomat kokemukset negatiivisessa valossa kokevaan ditikuvaan, ’ditiyden
vastoinkdymisiin’, sisdltyvit alakategoriat *epdvarma diti’ sekd ’aitiyden hankaluus’.
Tallaisen ditikuvan omaavat #idit ovat eri tavoin onnettomia, kun eivét sovellu aset-
tamiinsa tai yhteiskunnan taholta tuleviin, yhteiskunnan arvostamiin ditimalleihin.

He kokivat tarvitsevansa joko itsetunnon kohotusta tai tukea &itiyteensa.

Taulukossa 10 on esitetty syntyneet ditikuvat kategorioittain. Piddttdydyin laske-

masta tarkasti substantiivisia koodeja niiden harkinnanvaraisuuden takia mutta pii-
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kategorioista méérllisesti suurimpana voidaan pit44 * Aitiyttd ihannoivaa #itid’. Aiti-
ys ndyttdytyi naistenlehdissi siis suurimmaksi osaksi perinteisen &itimyytin mukai-
sesti. Seuraavaksi merkittdvin kategoria on ’ Aitiyteen tyytyvéiinen iiti’, joka on pi-
kategorioista nykyaikaisin. Viahiten mainintoja esiintyi ditiyden mukanaan tuovista
negatiivisista ilmioistid syntyneet alakategoriat, josta voi paitelld, ettd ditiys piirtyi
naistenlehdissd varsin ruusunpunaiseksi eli positiivissdvytteiseksi ilmitksi. Aidin
kokemat vastoinkdymiset olivat erittdin kapea-alaisia, esimerkiksi masennuksesta ei
2000-luvun &iti kirsinyt ollenkaan tai hén ei ainakaan puhunut siitd d44neen. Voihan
olla niinkin, etté ditiyden onnen kokemukset ovat sitd uutta &ditiyttd, mitd vuosi 2000

toi tullessaan.

TAULUKKO 10. Aitiyttd ihannoiva, ditiyteen tyytyviinen ja ditiydessdin vastoin-

kdymisen kohdannut #iti seké naihin paikategorioihin yhteydessé olevat alakategori-

at
Alakategoriat Padkategoriat
Aitiyteen keskittyminen Aitiytts ihannoiva #iti

Aitiyden luonnollisuus

Aitiydesti nauttiminen Aitiyteen tyytyviinen #iti
Aitiys yksi eldiminalue

Vastuun jakava &iti

Epédvarma &iti Vastoinkdymisen kohdannut &iti

Aitiyden hankaluus

Niin kuin 4iti on luonteenpiirteiltdén ja tavoiltaan monipuolisesti esitetty, myds didin
ulkonskd ja ulkoinen olemus viestii hyvin monennikoisisti dideistd. Aidin ulkonéko
vaihteli poikatytostd luonnolliseen meikittoméin naiseen. Tosin &didin kuvailu jolla-

kin tapaa Iuonnolliseksi eli Iihinna perinteisen #ditikuvan mukaiseksi oli vallitseva.
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9.2 Aitikuvan muuttuminen naistenlehdissi

Naistenlehtien ditien eldmé&i kuvasi vuonna 2000 hyvin monipuolisuus ja didin useat
eri identiteetit. Aitiys oli usein vield myyttisti ja itimyyttid ihannoivaa mutta erilai-
sia tapoja olla ja toimia &itind oli useita. Englantilaisia naistenlehtid usealta eri vuosi-
kymmenelti tutkinut Ferguson (1983, 109-110) huomasi, ettd 1980-luvun molemmin
puolin lehtien esittdmit naisten roolit ovat pikemminkin laajentuneet kuin muuttu-
neet, eli ditiys oli moninaistunut siten, ettd siihen oli ilmestynyt uudenlaisia puolia,

sama asianlaita oli nahtivissa tassikin tutkimuksessa.

Ketola ja Tuomenlehto (1986) tutkivat naiskuvan muutosta Me Naiset —nimisessi
naistenlehdessd 1950-luvulta ldhtien. Heididn saamansa tulokset olivat verrannollisia
Kotiliesi-nimisen perhelehden kanssa — naistenlehtien itikuvaan verrattava sitikuva
voidaan siis 16ytad myds perhelehtien kontekstista. Kolmenkymmenen vuoden pit-
kittdislinja ndyttaytyi Me Naiset —lehdessd yleiseurooppalaisesti: Kotiditi sijoittui
1950-Iuvulle, 1960-1970-luvut taasen viesti seksuaalisuuden vapautumisesta ja &itiys
oli lehdistd syrjdssd, 1980-luvulla lehdisséd nayttaytyi itsendinen nainen. Anna- ja Me
Naiset —lehtien 2000 vuoden julkkisditi néytti saaneen vaikutteita niin 1950-luvun
kotididistd kuin muiltakin vuosikymmeniltd. Ndin vuoden 2000 didiksi voidaan kat-
soa muodostuneen eri vuosikymmenten integraatio, joka omaa piirteitd niin 1950-
luvulta kuin 1980-luvultakin.

Anna- ja Me Naiset —lehtien aitikuvassa oli vallalla mielesténi ylldttdvin myyttinen
suhtautuminen #itiyteen ja ditiyden ihannointi kuului varsin monen julkisuuden didin
eldméain. Suomalaiset julkkisdidit siis viihtyivit todella hyvin perinteisesti ditiin lii-
tetyssd myyttisessi ditikuvassa. Suurin osa dideistd toteutti ditiydessddn myos myyt-
tiseen ditiin viittaavia piirteitd joko tietoisesti tai uhrautuen &ditimyytin luomaan #iti-
kuvaan. Toisaalta eri vuosikymmenten ditiydet ja ditikuvat niyttédytyvat karkeissa
padpiirteissiin ja —periaatteissaan erilaisina. Kun 1990-luku viesti ty6hon sitoutumi-
sesta ja rajattomasta itsekeskeisyydestd, viistimittomastikin tuollainen individualis-
tinen ja saavutuksiin perustuva arvostus jossain vaiheessa murenee, ja sen tilalle tu-

lee erilaisia suhtautumistapoja (ks. Jallinoja 2000). Ajanmukaisimmat didit kokivat
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tyonteon ja uransa eldméisséin jopa toisarvoiseksi. Sopiikin miettid, onko &itiys me-

nossa jopa takaisin myytinmukaiseen suuntaan.

Yhdesta ditikuvan ilmentyméstd puhuminen lienee turhaa. Nykyajan iitia on turha
lokeroida liikaa johonkin tiettyyn kaavamaiseen ditikuvaan, vaan usemmiten #iti
toimii hyvinkin monipuolisesti eli sekd nykyaikaisesti ettd perinteisesti ja myytteji
toteuttaen sekd niitd murtaen. Voidaan puhua myos ditikuvan eri puolia kohtaan

esiintyvistéd painotuseroista.

Téarked asia, miké naistenlehtien julkisuuden &itien puheista ilmeni, oli ditiyden oma-
kohtainen ja yksilollinen kokeminen. Tami yksil6llisyyden korostuminen, “naisen
44ni”, tekee nykyaikaisesta ditikuvasta monipuolisen. Aiti on naistenlehdissi yksil6 —
enenevissd médrin jopa poliittinen, d4nensd kuuluviin saava yksild - ja ditiys yksi-
161listd, onhan naistenlehdet alun perin naisten muodostama foorumi. Aitiyden yksi-
lollisyyden ilmaiseminen korostaa ditiyden subjektiivista kokemista sekd &itiyden
moninaisuutta. Ei ole tarjolla yhté oikeaa vaihtoehtoa vaan monia vaihtoehtoja, joista
on itse tehtivi itselle sopivia valintoja. Tastd voi myds piitelld, ettemme endd voi

puhua yhdesti ihannedidistd, vaan saamme puhua useista ideaalisista didin malleista.

Perinteiseen ditimyyttiin samastumista voidaan pitd4 yhtend ditiyden muotona ja po-
tentiaalisena nykynaisen valintana. Kotiin lapsiaan hoitamaan jiédva &iti on véhintiin
yhtd ajanmukainen, kuin ditiyden lisdksi monissa muissa tehtidvissi toimiva kans-
sasisarensa. My0s puheet myytinmukaisesta tiydellisesti didistd ovat vaihtuneet kes-
kusteluun paineettomammasta kyllin hyvisté ditiydestd sekd ylipdinsi hyvistd van-

hemmuudesta.

My®és perhe on muuttanut muotoaan. Aidin, isidn ja lapsen tai lapsien muodostamia
ydinperheitd perustetaan yhd nykyé#dinkin mutta ne perustetaan ajallisesti myshem-
min, ydinperheen perustajat nainen ja mies ovat siis tind piivdnid vanhempia kuin
aiemmin. Naiset ovat Suomessa tind piiviani hyvin kouluttautuneita, ja pitkiaikai-

sista opinnoista johtuen perheen perustaminen tai didiksi tulo ajoittuu usein eldmén-
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kulussa aiempaa myShemmiksi. Aideilld on siten paljon eliménkokemusta ja he ovat

valmiimpia ditiyteen, kun ovat saaneet “maistaa” tydeldmad tarpeeksi.

Isyyden uudenlainen tuleminen vaikuttaa luonnollisestikin myds ditiyteen. Naisten-
lehtien &idit puhuivat jaetusta vanhemmuudesta ja siitd, ettd isdkin, tai puoliso, voi

huolehtia lapsista siind missi iti.

Naistenlehdissd puhutaan siitd, mikd on yhteiskunnassa yleisesti hyviksyttyd. Suo-
malaisen yhteiskunnan arvot ovat muuttuneet yleisesti hyvaksyviampédin suuntaan,
esimerkiksi homoseksuaalit voivat perustaa keskenéin avioliiton. Yhteiskunnan ar-
vojen vapautuminen yleisesti, ja erityisesti naisten vapautuminen on tehnyt ldhes

kaikesta hyvéksyttivad, joten lehtien puhe on tdméznkin takia hyvin monivivahteista.

Julkkisditien paisy lehtien artikkeleihin on yhteydessi niin lehden linjaan, vallitse-
vaan kulttuuriin kuin lehtid lukevaan yleisoonkin. Lehtien &idit ndissd kahdessa
naistenlehdessd olivat pieniltd osin samoja mutta suurin osa naisista kuului jomman-
kumman lehden vakiovieraisiin. Artikkeleiden, joissa ditiys esiintyi, funktiona ei
ollut yleensi ja pelkdstédin kertoa ditiydestd vaan taustalla tai itse haastattelun pii-
aiheena oli usein muutakin, muun muassa erittdin usein uran ponkittiminen. Kirjoit-

telut sijoittuivat siten hyvin ldhelle ty6hon palaamisen ajankohtaa.

Aitien tavassa pastyi julkisuuteen ilmenee eroavaisuuksia: iti on joko itse hankkinut
omilla saavutuksillaan paikkansa mediassa tai sitten hin on p#itynyt julkisuuteen
puolisonsa rinnalla. T#lld on varmasti vaikutusta sithen, miten &itiydestd puhutaan ja
miten se koetaan. Puolison avulla julkisuuteen piadsseet (koti)didit eroavat varmasti

itse uransa luoneista ja julkisuuteen suoritustensa perusteella paatyneistd dideista.

Naistenlehdet ovat padtyneet tutkimuksen kohteiksi ylldttdvin harvoin. Niitd ei il-
meisesti viihteellisyyden vuoksi ole viitsitty tutkia. Naistenlehdet tarjoavat Kuitenkin
mielenkiintoisen naisajankuvan suomalaisesta kulttuurista, aikakauden ilmidt ja
ihanteet saavat lehdissi feminiinisen muotonsa. Aitien haastatteluihin mukaan péisi

naisen eldmid koko rikkaudessaan, niissd puhuttiin siis paljon myds isyydestd ja
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kumppanuudesta. Tamén tutkimuksen my6té kiinnostuin siten myos isyys aiheisista

haastatteluista ja siitd, puhutaanko niiss# ditiydesta.

9.3 Tutkimuksen arviointia

Keskityin tutkimuksessani koettuun ditiyteen enki kiinnittdnyt &ditien asiantuntevaan
ja neuvovaan puheeseen huomiota tulososuudessa. Julkisuuden didit olivat ditiyden
nykytilasta hyvin selvilld ja neuvoivat lukijaansa ditiydessd. Esimerkiksi tdssé olisi
loistava lisd tutkimukseen naistenlehtid tutkittaessa. Tamain liséksi ditiyden ja tyon
yhdistdmisen eri ilmitihin voisi tutustua tarkemmin. Téssi tutkielmassa en myoskéin

syvemmin pyrkinyt eritteleméén ditiyden ja tyon suhteita.

Tutkiessani ditikuvaa minulla oli kiytossdni valmiit tekstiaineistot, naistenlehtien
julkisuuden henkiltiden ditiyttd kisittelevit artikkelit. Tutkimuksessani kdyttdmét
naistenlehdet, eli Anna ja Me Naiset ovat Suomessa laajimmin tilattuja ja ostettuja
sekd varmasti myos luettuja naistenlehtii. Valitsemaani aineistoon kuului kaikki
vuonna 2000 niissd lehdissd suomalaisista julkisuuden henkildistd, joilla on alle
kouluik#isia lapsia kirjoitetut artikkelit. Tutkimus on siten yleistettivissd melko hy-

vin suomalaisten naistenlehtien keskuudessa.

Tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttaa oleellisesti se, miten hyvin onnistuin tutki-
muksen analysointivaiheessa hyddyntiméin grounded-teorian tarjoamia mahdolli-
suuksia, eli olisivatko omat substantiiviset koodini ja kategoriani pitdvid myos mui-
den mielestd. Varsinkin analysointivaiheessa koin tutkimuksen suuntauntuvan pitkalti
omien péitelmieni ja ajatteluni varassa. Tdssd suhteessa valitsemani analysointime-
netelmi oli hyvin tutkijariippuvainen, eli objektiivisuuden ideaali ei voinut toteutua.
Mutta toisaalta kvalitatiivinen tutkimus ja varsinkin grounded-teoria menetelmalld
tehty laadullinen tutkimus on aina tutkijasta riippuvainen, tekijin subjekti nikyy tut-
kimuksessa. Siten onkin tarpeellista miettid, sainko aineistosta tarpeeksi irti ja 16y-

sinkd aineistosta asian ytimen.
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Kvantitatiivisen ldhestymistavan kiyttdminen tidssi tutkimuksessa olisi tuskin ollut
tarkoituksen mukaista. Aineistoon olisi voinut mielestidni kayttdd hyvin myos dis-
kurssianalyysin tyylistéd ldhestymistapaa. Diskurssianalyysin suomin mahdollisuuksin
aineistosta olisi saanut sen mehukkuuden parhaiten puristettua talteen: naistenlehtien

kieli on vérikésti ja kerronta erittéin tunnepitoista.

Kaikkiaan laadullisen tutkimuksen tekeminen ja toteuttaminen ei ole ollut mielestini
helppoa. Tutkijan identiteettini ei ole vield kovin kehittynyt, joka osaltaan vaikuttaa
edelld mainitsemaani mielipiteeseen. Helppoa ei ole myoskéin luopua tyostd, koska
se ei tunnu ikind olevan valmis: aineistosta ilmenee jatkuvasti uusia mielenkiintoisia

puolia ja tutkija joutuu helposti virran vietdviksi.

Naistenlehdet ovat mielestdni hedelmillinen valmis tutkimusaineisto, silld lehtiéd ei
ole tutkittu vield paljonkaan Suomessa. Lehdet viestivit julkisuudessa ilmenevistd
asioista mutta niilld on my6s oma kertomuksensa. Varsinkin yhteiskunnan arvomaa-
ilmaa heijastavissa ja ajan ilmioit4 kasittelevissd asioissa naistenlehdet ovat verraton

tutkimusaineisto.
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LITE I: Tutkimuksessa kiytetyt artikkelit

ANNA -lehden artikkelit

Nro 2 Vauva tulee ja mullistaa eldmin

Nro 3 Kahden asian ammattilainen

Nro 4 Eijan ja Markuksen monta syyté juhlaan

Nro 7 Aitiys on ihana vaiva

Nro 8 Aitiyslomalle vaikka typaikka sanoo ei

Nro 9 Keviin filmitédhti Jonna Jarnefelt omillaan
Nro 11 Sari Puumalainen ja pokerryttivin ihana aika

Nro 16/17  Suukkoja ja halauksia ei voi tuhlata liikaa

Nro 16/17  Pohdintoja siit4, miksi nainen haluaa lapsen

Nro 21 Anne Sillyld eron jilkeen Kylld tistd selvitdin
Nro 29 Keikoille 1ahteminen tuntuu nyt niin julmaita
Nro 30 Mitiidn ei kannata ottaa liian vakavasti

Nro 32 En halua luopua leikkimisesta

Nro 43 Pienté naljailua ilman selétyksid

Nro 44 On uskallettava jakaa toitd

Nro 47 Piti miettid, haluanko muuttua vai juuttua

ME NAISET -lehden artikkelit:

Nro 5 Kankkuset rikkaiden Monacossa Meille ylellistd on yhteinen aika
Nro 8 Kaksi &itid kaksi sylid

Nro 10 Etasuhteen perusta on tdydellinen luottamus

Nro 11 Elamaé on nyt selkedd

Nro 17/18  Harkitsen jo vaipan vaihtoa

Nro 20 Sirpa Seldnne iloitsee kolmesta pojastaan Meidan ketju pitad
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Nro 20 Tyttojen onni on nyt tiarkeinti
Nro 23 Kikka * 2 Sekstpommi ja kotiditi
Nro 24 Perhetaustani vaikuttaa didin rooliini

Nro 27/28  Meiju Suvas ja Anitra Ahtola vauvojensa lumoissa
Nro 27/28  Térkeintd on tyttireni terveys

Nro 30 Kesi kahdella mantereella
Nro 36 Péivi Lipponen Meilld eletédin tyttéjen ehdoilla

Nro 37 Tahtiurheilijoidemme eldmin uusi sisiltd

Nro 39 Tuuli Matinsalo & ditiyden ihme miten sattuikin Maailman paras vauva!
Nro 43 Jani ja Susanna Sievinen pettymysten jilkeen Perhe pitii pinnalla

Nro 44 Luonnollisesti nainen Palkittu Nina Hyvirinen teki néyttivin paluun

klassiseen balettiin
Nro 45 Entisen téhtihiihtjdn kotona eletdén lasten ehdoilla
XL 1/2000 Kun eldminilo tiytt4s talon

Sport 1/2000 Yhteinen aika on tarkeintid



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

