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Tiivistelma

Téssd kandidaatintutkielmassa tarkastellaan kahden sosiaalisen median vaikuttajan, lina Hyttisen ja Salla
Salmelan, kaupallisten yhteistdiden vaikuttavuutta. Tarkastelun kohteena on multimodaalinen julkaisu,
eli kuva ja siihen liittyvé kirjoitettu teksti. Tekstin tarkastelussa taustateoriana on systeemis-funktionaali-
nen kieliteoria ja etenkin sen interpersoonainen metafunktio. Tutkimusmetodina toimii multimodaalinen
diskurssianalyysi. Tutkielma pyrkii selvittamadn, millaisilla kielellisilld keinoilla vaikuttajat pyrkivét vai-
kuttamaan yleist6nsé, ja kuinka kirjoitettu teksti ja kuva toimivat yhdessa vaikuttamisen nidkokulmasta.

Tutkimuksen aineisto on kerétty vaikuttajien julkisilta Instagram-tileiltd tammikuussa 2023. Aineistossa
on 15 julkaisua kummaltakin vaikuttajalta, ja sithen kuuluu ensimméainen kuva ja siihen liittyva kirjoitettu
teksti. Kielellistd vaikuttamista ldhestytddan modaalisten lausetyyppien, moduksen ja kommenttiadverbi-
aalien kautta. Multimodaalisella ldhestymistavalla kuvista tutkitaan niissa esiintyvien henkilsiden kat-
setta, eleitd ja asentoa sekd kuvan tilan kdyttod ja vdrejd. Ndiden avulla voidaan tarkastella, kuinka kuva
ja kirjoitettu teksti toimivat yhdessé, ja muodostaa multimodaalinen vaikuttamisen diskurssi.

Analyysin perusteella vaikuttajat kdyttavit erilaisia kielellisid vaikuttamisen keinoja, kuten viitelauseita,
joissa he tuovat esille omaa kokemustaan. He kéyttaviat huudahduslauseita ja kommenttiadverbiaaleja
painottaakseen asiaansa. Kuvissa mainostettava tuote nostetaan péddosaan ja yleison huomio ohjataan sii-
hen esimerkiksi vaikuttajan katseella ja eleilld. Kirjoitetun tekstin ja kuvan vililta 16ytyy paljon linkkejs;
mainostettava tuote on kuvassa esilld ja tekstissa siitd kerrotaan informaatiota ja omia kokemuksia, ja ku-
vassa tuodaan esille, kuinka tuotetta voi arjessa kédyttdd. Vaikuttajat ovat pohtineet varimaailmaa ja kuvan
tilan kayttod. Esimerkiksi Roosa nauhan varimaailma on huomioitu kuvan véreissd, ja Pauligin pinkki
Sydney-kahvi on saanut kuvassa kaverikseen saman sévyisen kukan. Tutkielman tulokset antavat lisdd
tietoa vaikuttajien vaikuttamisesta ja sen lapindkyvyydestd, miké on tdrkedd yhteiskunnallisesti, etenkin
nuorten vaikuttumista ajatellen.
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1 JOHDANTO

Verkko on yhd useampien tutkijoiden tyokalu; se on joko tutkimuksen kohde tai
ympdristo, josta jotain tutkitaan. Verkko on ubiikki, eli lasnd kaikkialla ja sen rooli
yhteiskunnassa on tdnd pdivand suuri. (Laaksonen, Matikainen & Tikka 2013: 9.)
Sosiaalinen media toteutuu verkossa ja sen suosiota selittdvdt sen ominaisuudet,
kuten mahdollisuus olla vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa ja tuottaa
omanlaistaan sisdltod. Perinteisestd joukkoviestinndstd sosiaalinen media eroaa siing,
ettd se luo kayttdjilleen mahdollisuuden luoda yhteyksid muihin ihmisiin, jakaa omaa
sisdltod haluamalleen yleisolle, kommentoida muiden julkaisuja sekd tallentaa
itselleen tarkeita sisdltoja. Toiminta sosiaalisessa mediassa luo lisdd verkostoitumista
ja sosiaalisuutta. (Hintikka 2023.) Né&in ollen verkko ja sielld toimiva sosiaalinen media
on kiinnostava ja ajankohtainen tutkimuskohde.

Markkinoijat ovat alkaneet viime vuosina enenevissd maédrin kdyttdd mai-
nosstrategioissaan vaikuttajamarkkinointia. Se tarkoittaa sitd, ettd yritykset etsivit
heiddn brandiinsd sopivia vaikuttajia, jotka mainostavat kyseistd brandid sosiaalisessa
mediassaan ja saavat tydstdan sovitun palkkion. Brandit ovat aina pyrkineet saamaan
selville asiakkaiden tarpeita ja vastaamaan niihin. Sosiaalisen median vaikuttajien
avulla brandien ja asiakkaiden vilille syntyy suoraa vuorovaikutusta, josta etenkin
brandit hyotyvit. (Glucksman 2017: 77-78.)

Vaikuttajia voivat olla esimerkiksi bloggaajat, videopelaajat ja somepersoonat.
Vaikuttajalla on tavallista suurempi mahdollisuus vaikuttaa muihin ihmisiin; heidan
asenteisiinsa ja mielipiteisiinsd. Tama luo heille suurta valtaa. (Halonen 2019: 14-15.)
On kiinnostavaa, kuinka vaikuttajat kdyttdvat saamaansa valtaa, ja kuinka he pyrkivit
kielellisesti mutta my6s multimodaalisesti vaikuttamaan yleisoonsd. Jotta
ymmartdisimme paremmin vaikuttajien vaikuttamista, tarvitsemme aiheesta lisdd
tutkimusta. Tutkin siis kielellistd ja multimodaalista vaikuttamista kahden vaikuttajan
Instagram-julkaisuissa multimodaalisen diskurssianalyysin avulla. Tavoitteenani on
selvittdd, millaista kielellistd ja multimodaalista vaikuttamista suosittujen vaikuttajien



julkaisuista 16ytyy. Teoreettisena viitekehyksend hyodynnian M. A. K. Hallidayn
systeemis-funktionaalista kieliteoriaa eli SF-teoriaa.

Instagram-tilit, joilta olen kerdnnyt tutkielmani aineiston, ovat lina Hyttisen tili
itnalaura ja Salla Salmelan tili sallasalmela. Olen valinnut aineistooni kummaltakin ti-
liltd 15 julkaisua, johon kuuluvat kuva seki kirjoitettu teksti. Valitsin nimenomaan
kaupallisia yhteistoitd, koska niistd 16ytyy kielellistd vaikuttamista tutkittavaksi.

Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat:

1. Millaisilla kielellisilla keinoilla vaikuttajat pyrkivat vaikuttamaan ylei-
soonsd kaupallisissa yhteistoissdan?

2. Kuinka kirjoitettu teksti ja kuva toimivat yhdessa vaikuttamisen nakokul-
masta?

Sosiaalista mediaa on tutkittu viime vuosina melko paljon (ks. esim. Kosonen
ym. 2018). Esimerkiksi erilaisia blogeja on tutkittu kielellisestd ndkokulmasta (ks esim.
Maiki 2019). Rissanen (2021) on tutkinut gradussaan sosiaalisen median vaikuttajien
vuorovaikutusrooleja, mikd on ldhelld omaakin tutkimustani. Instagramia ja sielld
toimivia vaikuttajia ja markkinointia on tutkittu etenkin kauppatieteiden puolella (ks.
esim. Schouten, Janssen & Verspaget 2019). Instagram ja sielld tehtdva vaikuttaminen
on tdimdn pdivdn ilmio. Ndilld perusteilla tutkin Instagramin vaikuttajien kielellistd ja
multimodaalista vaikuttamista.

Kressin ja van Leeuwenin (2006) mukaan tekstit kommunikoivat kuvien ja sano-
jen avulla yleisélleen monin tavoin. He ovat mééritelleet multimodaalisen dokumen-
tin sellaiseksi tekstiksi, jossa on useampi kuin yksi semioottinen kanava luomassa
merkityksid. Multimodaalisessa tutkimuksessa ldhtoajatuksena on, ettd kaikki kom-
munikaatio sisdltdd multimodaalisuutta. (Kress & van Leeuwen 2006: 165.) Instagram-
julkaisu on multimodaalinen julkaisu, ja sen avulla kommunikoidaan yleison kanssa,
jolloin minun on perusteltua kayttdd tutkimusmetodina multimodaalista diskurssi-
analyysid.

Tarkein vaikuttaja multimodaalisella diskurssianalyysin alalla on jo mainittu
Halliday ja hdnen SF-teoriansa. Hdanen maééritelménsa tekstistd on ldhelld multimo-
daalisen tutkimuksen mddritelmad (Mikkonen 2012: 296-297.) Multimodaalisen ai-
neistoni vuoksi multimodaalisuuden ja SF-teorian ldheisyys tukevat valitsemaani teo-
reettista viitekehystd. Systeemis-funktionaalisessa kielitieteessd ihmisen ajatellaan
olevan sosiaalisessa yhteisossd toimija ja kielen olevan yksi muoto sosiaalisesta toi-
minnasta. (Luukka 2002: 89). Kieli ei ole tietdmistd vaan tekemistd, funktiota. Systee-
mis-funktionaalisessa kielitieteessd tutkitaan, kuinka ihminen luo merkityksid ja sel-
vitetddn kielisysteemin toimintatapoja. (Luukka 2002: 89.) Koska tutkin vaikuttajia ja
heidén kielellistd vaikuttamistaan Instagramissa, eli toimijaa ja hdnen tekojaan sosiaa-
lisessa yhteisossd, SF-teoria sopii tutkimukseni tekstin tarkasteluun.



2 TEOREETTINEN VIITEKEHYS

2.1 Systeemis-funktionaalinen kieliteoria

Systeemis-funktionaalinen kieliteoria on kdytannonldheinen ja kdyttdjdorientoitunut
teoria. Se on perusluonteeltaan holistinen eli se pyrkii huomioimaan kaikki ne tekijét,
jotka vaikuttavat merkitysten rakentumiseen. Teoria muodostuu kolmesta osasta:
tekstistd, kontekstista ja kielen systeemistd. Se painottaa etenkin sitd, kuinka kielen
avulla voi luoda erilaisia merkityksid ja toimintoja, ja kuinka kielen funktionaalisuus
on rakentunut itse kieleen. (Luukka 2002: 89-90.) Multimodaalisuuden tutkimuksen
kannalta SF-teorian tarkeimpid lahtokohtia ovat kommunikaation rakennetta muok-
kaavat kielen kolme metafunktiota: kielen avulla voidaan konstruoida kuvaa koke-
mastamme maailmasta (ideationaalinen metafunktio), kielen avulla pidetdan ylld ja
luodaan uusia sosiaalisia suhteita (interpersoonainen metafunktio) ja kieli pitda teks-
tin kasassa (tekstuaalinen metafunktio). (Shore 2012b: 161.)

Halliday ja Matthiessen (2014) ajattelevat, ettd ihminen tuottaa tekstid puhues-
saan ja kirjoittaessaan, ja teksti on se, jonka kanssa kuulijat ja lukijat ovat tekemisissa
ja jota he tulkitsevat. Kieli on merkityksen luonnin véline ja teksti kontekstissaan tuo
tamdn merkityksen esille. (Halliday & Matthiessen 2014: 3.) Malinowski on mééritel-
lyt termin kulttuurin konteksti, ja Halliday hyodyntdd sitd omassa kontekstin maaritte-
lyssddn. Sen mukaisesti yhteisoilld on tietyt tavat toimia ja luoda kontekstia, josta
muodostuu oma kulttuurinsa. Siind erilaiset semioottiset jarjestelmait jarjestaytyvat
tietylld tapaa ja jossa kieltd ja parakieltd (eleet, ilmeet, ddnen sointi ja muut fyysisen
kehon tavat merkitysten ilmaisussa) kédytetddn yhteisolle ominaisella tavalla. Merki-
tyksid luodaan esimerkiksi tanssin ja arkkitehtuurin avulla, ja yhteistilla on omat kult-
tuuriset tapansa ndidenkin suhteen. Kulttuurien kontekstia on tutkittu paljon, ja sitd
on kategorisoitu esimerkiksi ndilld otsikoilla: ala, sdvy ja moodi. Ala kertoo, mitd
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tilanteessa on tapahtumassa sosiaalisesti ja semioottisesti ja mihin aiheeseen tdma toi-
minta liittyy. Sdvy ottaa huomioon sen, ketkd ottavat osaa tdhdn tilanteeseen ja millai-
sia rooleja heilld on. Onko kyseessd institutionaalinen rooli, millainen status henki-
16illd on, kuinka hyvin he tuntevat toisensa, kuinka he suhtautuvat toisiinsa (affektii-
visuus) ja millaisella asenteella he suhtautuvat késilld olevaan aiheeseen? Moodi ker-
too kielen roolista ja muista semioottisista systeemeistd. Se esimerkiksi kertoo, kuinka
asia ilmaistaan; onko se informatiivista tai kehottavaa, onko tilanne vuorovaikutuk-
sellinen vai ei, ja tuodaanko se esille ddnelld vai grafiikkaa kdyttden. Ndiden tekijoiden
yhdistelma tekee kielen kdytosta erilaista erilaisissa konteksteissa. (Halliday & Matt-
hiessen 2014: 31-34.)

2.1.1 Metafunktiot

Monen tutkijan tavoin Halliday ja Hasan (1985) ajattelevat, ettd kieltd tutkitaan, jotta
sitd ja sen kdyttod voitaisiin ymmartdd paremmin. Kieli on kehittynyt pitkdn ajanjak-
son aikana palvelemaan sen kdyttotarvetta ja se muokkautuu ihmisten tarpeiden mu-
kaisesti toimivammaksi. Funktionaalinen kieliteoria tarkastelee tdtd aspektia kielestd.
Jo pieni lapsi alkaa hahmottaa kielen tarkoituksia. Han pystyy ymmartamaan erilais-
ten symbolien merkityksid, joita hdnelle on toistettu, ja alkaa kayttdd niitd itsekin.
Lapsi alkaa ymmartdd, ettd kieli on toimintaa tai tietoa varten. (Halliday & Hasan 1985:
44-45))

Metafunktiot tarkoittavat Hallidayn ja Hasanin (1985) mukaan yhtd tiettyd osaa
kielen jarjestelméstd, joka on muotoutunut tekemaéén tiettyd toimintaa. Jokainen me-
tafunktio tuo oman osansa kielioppiin, mutta ei samalla tavoin kuin muissa kie-
liopeissa, silld metafunktiot eivit poissulje toisiaan. Metafunktioteorian p&ddajatuk-
sena on, ettd kieli tekee jotain ja kertoo jostakin; kielelld on siis erilaisia tehtdvia. (Hal-
liday & Hasan 1985: 44-45.)

Halliday (2014) esittdd, ettd kielelld on tietyt perustehtdvét ekologisessa ja sosi-
aalisessa maailmassa. Niitd ovat kokemuksiemme ymmartdminen ja sosiaalisten suh-
teiden hoitaminen. Thmiset tulkitsevat kieltd kokemuksiensa mukaan ja jaottelevat sa-
noja erilaisiin kategorioihin. Kdytdimme rakennuksista sanoja kuten omakotitalo, kesd-
mokki ja pihavaja. Namd sanat ja kategoriat ovat erilaisia eri kielissd, mikd vahvistaa
ajatusta ihmisten muokkaamista kategorioista kielessd. Kielen avulla ihminen voi ker-
toa omasta kokemuksestaan, ja kaikissa kielissd on tietyt rakenteet sitd varten. Tatd
Halliday kutsuu ideationaaliseksi metafunktioksi. (Halliday & Matthiessen 2014: 30.)

Hallidayn (2014) jaottelussa toisena metafunktiona on tekstin rakentuminen.
Jotta ihminen voi tuoda omaa kokemustaan maailmasta esille ja pitdd ylld sosiaalisia
suhteitaan, hdnen tulee tietdd, millainen keskustelun rakenne yleensd on ja kuinka sitd
yllapidetadn. Tassd tarkedd on koheesion luonti ja kyky osata jatkaa keskustelua toisen
ihmisen kanssa. Téatd kielen tehtdvad Halliday nimittdd tekstuaaliseksi metafunktioksi.
(Halliday & Matthiessen: 2014: 30-31.)



Hallidayn jaottelun kolmas, ja tutkimuksena kannalta tdarkein on interpersoonai-
nen metafunktio, josta kerron luvussa 2.1.2.

2.1.2 Interpersoonainen metafunktio ja modaalisuus

Interpersoonainen metafunktio on interaktiivista tekemistd muiden ihmisten kanssa.
Kieltd kdyttdessamme toteutamme henkilokohtaisia ja sosiaalisia suhteitamme. Kayt-
tamdmme lauseke ei ole ainoastaan jokin prosessi, eli se ei kerro ainoastaan jostain
mitd tapahtuu tai mitd tunnetaan tai kerrotaan. Lausekkeen avulla me kysymme jotain,
kerromme jotain tietoa, teemme toiselle tarjouksia, ehdotuksia tai méaarayksid ja sa-
malla tuomme esille oman asenteemme toista ihmistd, mutta myos puheenaihetta,
kohtaan. Tamaén kaltainen merkityksen luominen on aktiivista toimintaa. (Halliday &
Matthiessen 2014: 30.)

Shore (2012a) pitdd interpersoonaisen metafunktion analyysissd tarkeimpind tut-
kimuskohteina modaalisuutta. Sithen kuuluvat modaaliset lausetyypit (vdite-, kysy-
mys- ja kdskylause) sekd muut modaaliset valinnat (modus, modaaliset partikkelit ja
kommenttiadverbiaalit). Vaikka modaaliset lausetyypit on kehitelty nimenomaan pu-
hefunktioita kuvaaviksi, ne ovat kdayttokelpoisia myos kirjoitetun tekstin analysointiin.
Lisdksi Shore kehottaa huomioimaan suhtautumiseen liittyvid sanavalintoja ja persoo-
naa (Shore 2012a: 147, 177.) Tamé&n pohjalta tutkin aineistostani modaalisia lausetyyp-
pejd, modusta sekd kommenttiadverbiaaleja, silld niiden avulla saan kattavaa tietoa
vaikuttajien kielellisestd vaikuttamisesta.

Hyodynnan kieliopillisessa madrittelyssad verkon Isoa suomen kielioppia (=VISK)
ja Tieteen termipankkia. VISK jakaa modaaliset lausetyypit neljdan osaan: deklaratii-
vinen eli vditelause, interrogatiivinen eli kysymyslause, imperatiivinen eli kdskylause
sekd eksklamatiivinen eli huudahduslause (VISK § 886). Viitelauseella ei ole yht4 ai-
nutta tehtdvad, vaan niitd voi olla monia. Péddasiallisesti vditelause kuvaa jotain tiettya
asiantilaa; tapahtumia, tekoja ja erilaisia tiloja. Semanttisesti vditelause tuo esille toden
tai epdtoden vditteen. (VISK § 887.) Kysymyslause kertoo esittdjansd epdatietoisuu-
desta ja se esittdd toiselle pyynnon, jotta tdmé kertoisi jotain tuosta puuttuvasta tie-
dosta, tdydentden siis kysyjdn tietdamattomyyttd. (VISK § 888.) Kaskylauseessa verbin
modus on imperatiivi, ja sen tehtdvd on kehottaa tai pyytdd vastaanottajalta jotain
(VISK § 889). Huudahduslauseella ilmaistaan suhtautumista puheenaiheeseen tai toi-
seen puhujaan (VISK § 890).

Tieteen termipankki madrittelee moduksen kertovan verbin taivutuksen avulla
asiantilasta enemman: onko jokin asia mahdollinen, valttaméiton, toivottava tai toden-
ndkoinen (Tieteen termipankki 2023). Moduksia ovat esimerkiksi indikatiivi, impera-
tiivi, konditionaali ja potentiaali. Indikatiivilla ilmaistaan vdiitteitd tai kysymyksid ja
se taipuu persoonan ja tempuksen mukaan, esimerkiksi Menen pian kouluun, jossa in-
dikatiivi on alleviivattuna. Imperatiivi on kadskevd, kuten Mene kouluun! Konditionaali



ilmaisee puhujan tahtoa tai toivetta ja sen tunnusmerkki on -isi. Potentiaali ilmaisee
mahdollisuutta tai epdvarmuutta ja sen tunnus on ne. (VISK § 107.)

Kommenttiadverbiaalin avulla voi arvioida tilanteen todenndkoisyytta kaytta-
malld esimerkiksi sanoja ilmeisesti tai varmasti. Asennoitumista voi tuoda esille esimer-
kiksi sanoilla onneksi tai kumma kylli. Sanottua asiaa voi kommentoida myds metateks-
tuaalisesti, eli kdyttamallad ilmauksia kuten jos saan sanoa tai niin sanoakseni. (VISK §
999.)

2.2 Multimodaalinen diskurssianalyysi

Multimodaalisuuden pioneerien Kressin ja van Leeuwenin (2006) mukaan kommuni-
kaatio on aina sosiaalista. Esimerkiksi kirjoittajien, puhujien ja maalaajien kuvaamat
merkitykset sisdltavét sosiaalisuutta, vaikka yksiloéiden vililld voikin olla eroja. Hei-
dédn mielestddn ndistd sosiaalisista eroista kertovat erilaiset moodit. Kun tarkastelun
kohteena on multimodaalinen, kuvan ja kirjoitetun tekstin siséltdva teksti, voidaan
huomata, ettd teksti voi kertoa tietystd asiasta jotain, mutta kuvasta voi ilmetd lisa-
merkityksid. Esimerkiksi mainoksen teksti voi olla harkitusti ei-seksistinen, kun taas
mainoksen kuvassa voi olla tyypillisid seksistisid asioita. Tédll6in on mahdollista sanoa,
ettd kuvan luoma merkitys on subjektiivista katsojan omaa paiatelmad, silld verbaali-
sesti sitd ei ole tuotu esille. (Kress & van Leeuwen 2006: 20.)

Kress ja van Leeuwen (2006) ldhestyvét visuaalisuutta ja multimodaalisuutta se-
mioottisen maisemoinnin kautta. Se tarkoittaa sitd, ettd visuaalisessa viestinndssa yh-
teiskunta ja sen siind ajassa kdyttamait viestintdtavat ja mahdollisuudet tulee ottaa
huomioon. Tiettyjd kommunikoinnin tapoja ja moodeja tulee tarkastella siind konteks-
tissa, jossa ne ovat silld hetkelld. Visuaalista moodeja ei kdytetty samoin sata vuotta
sitten, ja niitd kdytetddn eri tavoin erilaisissa ryhmissé ja instituutioissa tandkin péi-
vdnd. Ndamaé samat seikat vaikuttavat myo6s semioottisiin moodeihin. Ympéroiva yh-
teiskunta ja mediat sekd kulttuuri ja historia vaikuttavat niiden kayttoon. Vaikka puhe
ja kirjoitettu teksti on muodostunut ”tarkeimmaksi” tavaksi kommunikoida, biologi-
sesti puhe ei ole ihmisen luonnollisin tapa ilmaista itseddn. (Kress & van Leeuwen
2006: 35-36.)

Merkityksid luodaan siis tekstien ja semioottisten moodien avulla (Machin &
Mayr 2012: 6). Kielen tutkija voi tehdd mainoksen kielestd tarkan analyysin, mutta
kuvituksella on iso rooli. Ndin kriittisestd diskurssintutkimuksesta pddstaan multimo-
daaliseen diskurssintutkimukseen. Multimodaalisessa kriittisessd diskurssianalyy-
sissd kiinnitetddn huomiota siihen, kuinka erilaiset kuvat ja graafiset piirteet muodos-
tavat merkityksid tekstin ohella. (Machin & Mayr 2012: 6, 9).

Perinteisesti kielitieteilijat ovat ajatelleet kielen olevan systeemi, jossa viesti on
muodoltaan ja merkitykseltddn artikulaatiota. Tédtd vasten Kress ja van Leeuwen (2001)
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ndkevit, ettd multimodaalisella tekstilld on monia artikulaatiovaylid. He ovat jaotel-
leet nama kerroksiksi, jotka ovat keskenddn samanarvoisia. Nditd ovat diskurssi, design,
tuottaminen ja jakelu. Diskurssit ovat tietyssd sosiaalisessa ympadristossd muokkaantu-
neita tapoja toimia jossakin tietyssd tilanteessa. Tietty konteksti voi olla esimerkiksi
Eurooppa tai sitd paljon pienempi yhteiso, kuten tyoyhteiso. Konteksti voi olla insti-
tuutionaalinen kuten sanomalehti. Yhdestd aiheesta voidaan puhua monesta nakokul-
masta ja monessa eri kontekstissa. Esimerkiksi tietystd sodasta voidaan sanomaleh-
dessd kirjoittaa tietylld tavalla, jdttden pois jotain negatiivisia asiaan vaikuttavia teki-
joitd, koska se palvelee niin sanomalehted kuin sitd lukevaa yleisodkin. Samasta so-
dasta voidaan puhua ideologisesti tai ekonomisesti, ja ndma ovat kaikki eri diskurs-
seja. My0s jokainen diskurssi ndyttdytyy ihmisille eri tavoin. Sodan eettisyyden dis-
kurssista voidaan puhua kahvipoydédssd tai dokumenttisarjassa eri tavoin. (Kress &
van Leeuwen 2001: 4-5.)

Toinen Kressin ja van Leeuwen (2001) jaottelussa oleva kerros on design, joka on
lahellé siséltod ja sen ulkoasua. Se kokoaa erilaiset semioottiset resurssit yhteen muo-
dostaen kuvan jostain tietystd diskurssista kontekstissaan tietyssd kommunikointiti-
lanteessa. Esimerkiksi kirjoittajat voivat kirjoittaa tietystd diskurssista haluamallaan
tavalla. Sithen tapaan vaikuttaa yleiso, jolle kirjoittaja kirjoittaa; kirjoittaja voi kirjoit-
taa asiasta perinteisesti tai innovatiivisesti, kuten diskurssitkin voivat tuoda esiin in-
novatiivisuutta tai olla perinteisid. Design ei kuitenkaan ole ainoastaan se tapa, jolla
asia todellisuudessa tuodaan materiaalisesti esille, kuten miltd kirjan kansi nayttaa.
(Kress & van Leeuwen 2001: 5.)

Kolmas kerros on tuottaminen, jossa kommunikaatiossa kdytetdan mediaa ja ma-
teriaalisia vélineitd. Tuottaminen on jotain fyysistd tekemistd; jotain, jota ihminen tai
laite tekee. Siind voidaan huomioida ihmisen eri aistit, ja jokaisella on omat mielty-
myksensd. Tekstissd voidaan kadyttdd lampimid varejd tai kirkkaita ddnid, ja ndin voi
luoda eri ihmisid miellyttdvid tekstejd. Kun joku lukee tekstid, johon on merkittyna jo
jokin asia, se, millaisella ddnelld hidn sen sanoo tai mitd hdan painottaa on merkitysta.
Tdmd luetaan Kressin ja van Leeuwenin (2001) mukaan tuottamiseksi. (Kress & van
Leeuwen 2001: 66-67.)

Neljas kerros on jakaminen, jota ei yleensd mielletd semioottiseksi, koska se ei li-
sdd merkitykseen mitddn. Silla on kuitenkin merkitystd. Esimerkiksi musiikin taltioi-
minen ja miksaaminen on tirkeéas, jotta ihmiset voivat kuunnella musiikkia kotonaan
haluamillaan laitteilla. Tédllin ndma asiantuntijat tavoittelevat aukotonta tarkkuutta.
(Kress & van Leeuwen 2001: 7.)

Multimodaalinen ldhestymistapa tarkastelee kommunikaatiosta ja representaa-
tiosta kieltd, mutta myos muita kommunikaation tapoja, joita ihmiset kayttavat. Tal-
laisia moodeja ovat esimerkiksi eleet, katse sekd asento. Tarkein moodi multimodaa-
lisessa kommunikaatiossa on kieli, mutta monet erilaiset moodit vaikuttavat merki-
tyksen syntyyn. (Jewitt 2014: 15.)



Multimodaalisessa diskurssintutkimuksessa tarkastellaan multimodaalista il-
miotd. Se on semioottisten resurssien ja niiden merkitysten ymmartamistd. T4lld ta-
voin saadaan selville, kuinka ihmiset kédyttdavit nditd resursseja sosiaalisessa tietyssd
kontekstissa tietyn tarkoituksen vuoksi. (Jewitt 2014: 36.) Moni multimodaalisuuden
kanssa toitd tekeva tutkija ndkee diskurssin toiminnan juuri erilaisten moodien kautta.
Yleinen oletus on, ettd kaikki multimodaaliset tekstit ovat aina syntyneet ja muotou-
tuneet diskursiivisesti ja niitd voidaan tuoda esille moodien avulla. Erilaiset diskurssit
voidaan kuvata siis tarpeenmukaisten moodien avulla. (Jewitt 2014: 27-28.) O’Hallo-
ranin (2014) mukaan semioottisia resursseja ovat esimerkiksi kieli, kuvat, musiikki,
vaatteet, eleet, kolmiulotteiset esineet, tila ja ddni. Namd semioottiset resurssit synty-
vit ja sekoittuvat somaattisesti, visuaalisesti ja ddnen avulla. (O Halloran 2014: 123.)

2.3 Instagram ja vaikuttaminen

Sosiaaliselle medialle on useita méadritelmid ja kdaytdan Hintikan (2023) ja Leppésen,
Kytoldan, Westisen ja Peurosen (2017) maédritelmdd. Sosiaalisuus viittaa ihmisten
viliseen kanssakdymiseen ja media erilaisiin kanaviin, jossa informaatiota vilitetdan
jajaetaan (Hintikka 2023). Sosiaalinen media on iso osa ihmisten joka pdivdistd elamad
ja tapa olla olemassa. Informaation saamisen ja jakamisen lisdksi sosiaalisessa
mediassa osallistutaan kulttuurin muokkaamiseen monin eri tavoin. (Leppénen,
Kytold, Westinen & Peuronen 2017: 4.) Sosiaalisessa mediassa kaikilla on
mahdollisuus ottaa vastaan informaatiota mutta myos jakaa sitd itse, mika tekee siitd
poikkeavan verrattuna perinteiseen joukkoviestintddn (Hintikka 2023). Instagramissa
sen kayttdjd padsee lahemmaksi hantd kiinnostavia ihmisid ja asioita (Instagram 2022).
Se on suosittu ja monipuolinen sosiaalisen median palvelu, joten sitd on mielekdstd ja
ajankohtaista tutkia.

Sosiaalisen median vaikuttajilla on valtaa. Heilld on yleis64 ja heiddn toimiaan
sosiaalisessa, mutta vélillda myos valtamediassa, seurataan aktiivisesti. Vaikuttajat ei-
vit ole uusi ilmio, silld vaikuttajia on ollut olemassa alusta asti, silld joillakin ihmisilld
on kyky kiinnittdd muiden huomio ja vaikuttaa sanoillaan ja teoillaan muihin ihmisiin.
Sosiaalisen median ansiosta vaikuttajaksi padseminen on helpompaa, silld kuka ta-
hansa voi kdyttdd massamedioita ja viestid niiden avulla muille ihmisille. Mainostaja
ndkee vaikuttajan sellaisena, joka pystyy inspiroimaan tiettyd yleisod ja tuomaan
heille tietoa asioista, ja ndin ollen vaikuttajalla on mahdollisuus vaikuttaa yleisonsa
ostopddtoksiin. Vaikuttaja on véayld, jonka avulla yritys voi tuoda tuotteitaan lahem-
maéksi yleisod ja potentiaalisia ostajia ja asiakkaita. (Halonen 2019: 14-15.)

Vaikuttajalla on olemassa oma yleisonsd, jonka suosion hdn on saavuttanut pi-
demman ajan kuluessa. Yleensd on olemassa jokin syy, minkd vuoksi joku vaikuttaja
on suosittu. Syy voi olla julkisuus jotain muuta kautta, asiantuntijuus jossain asiassa
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tai se, ettd timd on helposti lahestyttava persoona. Vaikuttaja tuottaa sellaista sisaltod,
josta kokee yleisonsad olevan kiinnostunut. Yleiso on padtynyt vaikuttajan siséltojen
pariin yleensd yhteisten kiinnostuksen kohteiden vuoksi. Yritykset ovat huomanneet
tamdn, ja vaikuttajien avulla saman aihepiirin asioita on luontevaa mainostaa. Yleiso
ottaa helpommin vastaan vaikuttajan tarjoamaa kaupallista sisdltod, koska se on
yleensa vaikuttajan kiinnostuksenkohteiden mukaista ja ndin yleisod kiinnostavaa. Li-
sdksi se, ettd vaikuttaja suosittelee jotain, on kiinnostavaa yleisolle. (Halonen 2019: 14~
15.)

Poyry, Pelkonen, Naumanen ja Laaksonen (2019) osoittavat tutkimuksessaan,
ettd sosiaalisen median vaikuttajien kuvat lisdsivdt aikomuksia ostaa tuotteita enem-
maén, kuin tavallisten julkkisten kuvat (Pyry ym. 2019). Sama havainto on Schoutenin,
Janssenin ja Verspagetin (2019) tutkimuksessa, jossa todetaan, ettd tutkimukseen osal-
listujat identifioituvat paremmin sosiaalisen median vaikuttajaan kuin julkisuuden
henkiloon. He kokevat samankaltaisuutta ja luottavat enemmaén sosiaalisen median
vaikuttajaan. (Schouten ym. 2019.)



3 AINEISTO JA METODIT

3.1 Aineisto

Jotta tutkija voi tuottaa uutta tietoa, tutkittavan kohteen on oltava ajanmukaista (Ko-
sonen, Laaksonen, Rydenfelt & Terkamo-Moisia 2018: 117). Kerésin aineistoni uudesta
materiaalista, alkaen uusimmasta yhteistyostd ja edeten niin pitkélle, ettd 16ysin 15
sopivaa julkaisua. 15 julkaisua per vaikuttaja perustuu kandintutkielman kokoon.
Tutkimuseettisesti rajasin lapset aineistoni ulkopuolelle ja huomioin alaik&disten
yksityisyyden. Huomioin liséksi julkaisujen arkaluontoisuutta: mikali aiheet olivat
liian arkaluontoisia tai henkilokohtaisia (Kosonen ym. 2018: 120), rajasin ne
tutkimukseni ulkopuolelle. Rajasin aineistoni ulkopuolelle my6s videot niiden haas-
tavan tallentamisen vuoksi. Valitsin aineistooni ainoastaan ensimmaéisen, niin sanotun
pddkuvan. Ndin jokainen julkaisu on samankokoinen ja miellyttavampi tutkia. Valit-
sin Hyttisen ja Salmelan tilit, koska heilld on laaja seuraajakunta ja heiddn tuottama
sisdlto on itsedni kiinnostavaa ja ajankohtaista. Kumpikin tili on julkinen, ja vaikuttajat
esiintyvdt omalla nimelldén, jolloin voin tutkimuksessani kertoa heiddn nimensa.
Huomioin tutkimusetiikan myo6s ldhettdessdni vaikuttajille viestin Instagramissa
kertoakseni heille kandidaatintutkielmastani.

[ina Hyttinen on 31-vuotias helsinkildinen yrittdjd ja sisdllontuottaja, joka on
aloittanut uransa kymmenen vuotta sitten kirjoittamalla blogia. Hanen perheeseensa
kuuluu mies ja neljd lasta. Hyttinen kirjoittaa blogiinsa sekd Instagram-tililleen muun
muassa arjesta, sisustuksesta, lasten kasvatuksesta, parisuhteesta ja yhteiskunnalli-
sista asioista. (Indiedays 2023.) Hénelld on 29 000 seuraajaa ja 4855 julkaisua helmi-
kuussa 2023 (Instagram 2023).

Salla Salmela on 27-vuotias vaikuttaja ja bloggaaja, joka kirjoittaa Instagram-vai-
kuttamisen lisdksi blogia. Hdanen perheeseensd kuuluu mies, lapsi ja tuleva vauva.
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Arki, syvillisemmait aiheet ja helppojen ruokavinkkien jakaminen kuuluvat hdnen
brandiinsa. (Vaikuttajamedia 2023.) Hanelld on 20 000 seuraajaa ja 1141 julkaisua hel-
mikuussa 2023.

3.2 Metodit

Multimodaalinen diskurssintutkimus on laadullista tutkimusta, jolla pyritdan ym-
martdmaan jotain tiettyd ilmiota ja sen laatua. Sen avulla saan selville tietoa tietyista
kielen piirteisté ja teen havaintoja aineistostani. (Pietikdinen & Mantynen 2019.) Nos-
tan esiin kuitenkin muutaman numeerisen seikan aineistostani, silldi mielestini ne
ovat tutkimukseni kannalta tdarkeitd. Niiden avulla ilmion kuvaus on kattavampaa.
Ndin tutkimuksessani on my6s madrallisen tutkimuksen piirteitd. Aineistonkeruume-
netelmadndni kdaytdn harkinnanvaraista otantaa (engl. purposeful sampling). Sen ideana
on, ettd tutkimusaineistoksi valitaan sellaisia tietorikkaita tapauksia, joista pystytaan
loytdméaan vastauksia tutkimuskysymyksiin (Patton 2016: 264). Jotta tutkittavaa il-
miotd voi tarkastella ja ymmartdd perinpohjaisesti, aineisto kannattaa valita harkin-
nanvaraisesti. Ndin voidaan saada syvdd ymmarrystd tutkittavasta ilmiostd, mika on-
kin harkinnanvaraisen otannan vahvuus. (Patton 2015: 264.)

SF-teorian interpersoonainen ldhestymistapa tarkastelee ihmisten vilistd inter-
aktiivista toimintaa, ja on kiinnostunut henkilokohtaisten suhteiden yllapitdmisesta
kielen avulla. Siksi tutkin julkaisuista kielellistd vaikuttamista modaalisten lausetyyp-
pien, moduksen ja kommenttiadverbiaalien avulla. Ndin saan kuvan siitd, kuinka vai-
kuttajat kdyttavat vaitelauseita, osallistavatko he yleisod kysymyksin, tai tuovatko he
esiin omaa asennettaan tai arviota tilanteiden todennékoisyyksistd kommenttiadver-
biaalien avulla.

Multimodaalinen ldhestymistapa tarkastelee kieltd ja muita kommunikaation ta-
poja, joita ihmiset kdyttavat. Ndistd muista tavoista Jewitt (2014: 15) antaa esimerkiksi
seuraavat moodit: eleet, katse sekd asento. Tarkastelen siksi aineistostani julkaisuissa
esiintyvien henkiltiden eleitd, katseita ja asentoa. Koska aineistoni 30:sta julkaisun ku-
vasta 29:ssd on ihminen, on perusteltua tarkastella juuri nditd moodeja. Kuten teoria-
osuudessa totean, kuvat luovat merkityksid ja kommunikoivat sanojen ohella. Tastd
syystd haluan tutkia, kuinka Hyttinen ja Salmela ovat huomioineet julkaisuissaan ku-
vien tilaa ja varien kdyttod. Huomioimalla nditd asioita syntyy erdanlainen vaikutta-
misen diskurssi, mikd on multimodaalisen diskurssintutkimuksen ydinta.

Kressin ja van Leeuwenin ajatuksen mukaisesti aion liséksi huomioida kuvan ja
tekstin vilistd harmoniaa muutamasta julkaisusta; puhuvatko teksti ja kuva “samaa
kieltd”? Nditd asioita tarkastelemalla saan selville, millainen design Hyttisen ja Salme-
lan Instagram-julkaisuilla on ja millaisia semioottisia moodeja he ovat kédyttdaneet. Ndi-
den moodien tutkimisen avulla voin my6s muodostaa vaikuttamisen diskurssin.
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4 ANALYYSI

4.1 Kielellinen vaikuttaminen

Olen merkinnyt vaikuttajien esimerkkilainausten perddan sulkuihin, kenen julkaisu on
kyseessd (H=Hyttinen ja S=Salmela), ja monesko se on aineistossani (numero kirjai-
men perdssd, 1-15). Sen jdlkeen olen merkinnyt kaupallisen yhteistyokumppanin In-
stagram-tilin. Viimeisend on kirjoitetun tekstin numero, josta lainaus on otettu. Ne
loytyvat kokonaisuudessaan liitteestd 2. Huomioi, ettd lainaukset ovat alkuperdisid,
jolloin niissd voi olla kirjoitusvirheita.

Hyttinen ja Salmela kayttavit teksteissddn paljon vditelauseita, joiden informaa-
tiota yleiso pitdd totena, silld vaikuttajina heiddn sanomaansa arvostetaan.

1) Kumpaankin yhdistelm&an ihanaa tayteldistd makua tuo lisdaineeton ja palmudéljyton
taysrasvainen Flora Kulta - margariini, joka on herkullista ihan sellaisenaankin leivan
padlla. (H]7, @florasuomi, teksti 1)

2) Kun siivoukselta vapautuu aikaa kaikelle muulle, alkaa itsed jopa kiinnostamaan se ko-
din siivous taas enemman. (SJ2, @lempi_kodinhoito, teksti 2)

Esimerkissa (1) on Hyttisen kdyttama viitelause, jossa hdan kuvailee positiivisin adjek-
tiivein Flora Kulta -margariinia ja painottaa sen olevan herkullista leivdn pailla sellai-
senaankin. Han antaa kuvan siitd, ettd on kdyttanyt tuotetta eri tavoin, ja siitd huoli-
matta se toimii yksinddn leivilld ja on herkullista. Hén listaa tuotteen hyvid ominai-
suuksia omaan kokemuksensa oheen. N&in han pyrkii vaikuttamaan yleis66nsd; suo-
sittelemalla tuotetta oman kokemuksensa ja mielipiteensd avulla. Esimerkissa (2) Sal-
mela tuo esille, ettd kodin siivous alkaa kiinnostaa enemmén, kun kotona kay siivooja,
mikd vapauttaa aikaa muulle. Ndin hdn kertoo omasta kokemuksestaan ja tuo esille
oletuksen, ettd muutkin voivat kiinnostua pitdimé&an kotia puhtaampana, kun isompi

siivous hoituu siivouspalvelun avulla.
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Hyttisen ja Salmelan julkaisut sisdltdvat padosin vditelauseita, mutta interrogatii-
vilauseitakin 16ytyy. Kumpikin kdyttad kysymyslausetta usein tekstin alussa heréatta-
méadn huomiota ja osallistamaan yleisod, mikd on yksi vaikuttamisen keino.

3) Millaisesta somesiséllostd sulle tulee hyvé olo? (HJ1, @dove, teksti 3)

4) Millainen oli sun Ruokavuotesi 2022? Mun ruokavuosi ndytti mm. téltd lautasella. (H]J3,
@kryhma ja @kruoka, teksti 4)

Esimerkeissd (3) ja (4) Hyttinen esittdd kysymyksen tekstin alussa ja antaa lukijalle
mahdollisuuden vastata kysymykseensd itsendisesti, tai osallistua keskusteluun jul-
kaisun alla. Ndin Hyttinen antaa yleison mielipiteille tilaa, ja sosiaalisuus voi lisddntya
kommenttikentdssa. Lukija voi my0s kokea olevansa vuorovaikutuksessa vaikuttajan
kanssa tdmaén esittdessd tuttavallisia kysymyksid yleisolle. Esimerkissa (3) Hyttinen
vastaa kysymykseensd itse seuraavassa virkkeessd. Se antaa ajatuksia yleisolle ja
suuntaa niitd aiheeseen, josta Hyttinen puhuu. Esimerkissa (4) Hyttinen vastaa kysy-
mykseensd viittaamalla julkaisun toiseen kuvaan, mutta ei kerro suoraan, monen-
teenko kuvaan hén viittaa. Talldkin kysymykselld hidn johdattaa yleisod aiheen pariin.
Hén vastaa kysymykseensa ranskalaisin viivoin datalla, jota hdn on saanut K-Ruoka -
sovelluksesta. Hyttinen kayttdd aineistoni 15:std julkaisusta kahdeksassa kysymyksid
vaikuttamisen keinoinaan, eli se on paljon kdytetty vaikuttamisen keino.

Salmela kayttdd kysymyslauseita 15:std julkaisusta seitsemdssd. Padosin vaikut-
tajien kysymykset esitetddn yleisolle, mutta tdstd poiketen Salmela kdyttdad kysymys-
lausetta esimerkissd (5) omana pohdintanaan, jolloin se on tulkintani mukaan esitetty
hénelle itselleen:

5) Missd vaatteissa olo tuntuu taas hyvaltd ja omalta? (SJ4, @halonenmuoti, teksti 5)

Yleiso voi halutessaan vastata kysymykseen, mutta koska sitd ei ole osoitettu kenelle-
kdan persoonamuodon avulla, vaikuttaa siltd, ettd se on vaikuttajan omaa pohdintaa.
Toki yleiso voi pitdd sitdkin arvokkaana tietona. Salmela kayttdad kysymyslausetta ker-
ran tekstin alussa, kolmesti keskelld tekstid ja tekstin lopussa kuudessa julkaisussa.

Kumpikin vaikuttaja kadyttdd julkaisuissaan huudahduslauseita. Hyttinen kayt-
tdd huutomerkkid yhdeksédssd julkaisussa ja Salmela kayttda sitd perdti kolmessatoista
julkaisussa. Voidaan siis sanoa, ettd vaikuttajat kayttavét sitd paljon vaikuttamises-
saan. Isompi osa huudahduksista on aiheeseen liittyvad suhtautumista, kuten esimer-
kissd (6).

6) Aloitin kirjavuoden 2023 kuuntelemalla yhden somen suurimmista kirjailmitistd ever -
Colleen Hooverin Se paittyy meihin, joka on nyt viimein julkaistu suomennettuna!
#itendswithus - tunnisteella on esim. TikTokissa 1,8 miljardia katselukertaa, huh! (HJ2,
@uwsoykirjat, teksti 6)
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7) Téssdpd mind seisoskelen kahvilla ihan putipuhtaassa keittiossa! Myos muu asunto on
siivottu ja wc-paperikin taiteltu niin kuin hotelleissa! [--] HUH mita luksusta! (SJ6,
@lempi_kodinhoito, teksti 7)

Hyttinen aloittaa tekstinsd esimerkissé (6) kahdella huudahduslauseella, joilla hdn tuo
aiheen esille kertomalla siitd tietoa. Toisen virkkeen lopussa on huudahdus huh, jolla
hin korostaa suhtautumistaan antamaansa informaatioon. Hian ihmettelee, kuinka
paljon aiheeseen liittyvilld tunnisteella on katselukertoja. My6s Salmela kayttdd sanaa
HUH, kuten esimerkissa (7) nakyy. Hyttisestd poiketen sana on virkkeen alussa kapi-
taalein, ja sen avulla han painottaa lisid huudahduslauseitaan, joissa hdan korostaa sitd,
mitd siivouspalvelu on hanen kotonaan tehnyt ja miltd se hanestad tuntuu. Tastd syntyy
vaikutelma, ettd myos lukijalla on mahdollisuus kokea samanlaista luksusta Lempi
Kodinhoidon toimesta, ja ndin Salmela pyrkii vaikuttamaan yleisoonsa.

8) Pitdkddhan itsenne lampoisind! (SJ3, @cubusofficial, teksti 8)
9) Ihanaa pdivdd ja helpompia herkkuhetkia sinne! (S]13, @kokkikartano, teksti 9)

Salmelan useasta huudahduslauseesta 16ytyy suhtautumista yleisoon toivotuksen
merkeissd, kuten esimerkeissé (8), (9) ja (13). Esimerkissad (8) han viittaa toivotukses-
saan kaupalliseen yhteistyokumppaniinsa Cubukseen kehottamalla yleistd pitdimadan
itsensd lampoisend. Julkaisussa hdn mainostaa yrityksen merinovillavaatteita. Samoin
hén tekee esimerkissd (9) toivottamalla helpompia herkkuhetkid, jolloin héan viittaa
yhteistyokumppaniinsa Kokkikartanoon ja julkaisussa mainostamiinsa valmisruokiin.
Tama on yksi vaikuttamisen keino.

Moduksista indikatiivia 16ytyy julkaisuista eniten. Aineistossa on muutama kon-
ditionaali, mutta tutkimukseni kannalta ne eivit olleet merkittavid. Imperatiivilau-
seita sen sijaan 1oytyi paljon. Hyttisen julkaisuista isossa osassa (yhdeksadssd) kayte-
tdan imperatiivia, joista viidessd kdskyd on korostettu huutomerkilla.

10) Kdy kurkkaamassa joulun parhaat kirjalahjat sielta! (HJ5, @kirjafi, teksti 10)

11) Kavioljypohjainen ja kermainen Flora Kulta sopii loistavasti mys ruuanlaittoon ja lei-
vontaan, kokeile vaikka! (H]7, @florasuomi, teksti 1)

Esimerkissd (10) Hyttinen kehottaa yleisod kdaymaan kurkkaamassa kirjalahjavinkkeja
blogistaan. Huutomerkki tekee kehotuksesta voimakkaan ja kdskevamman. Virkettd
edeltdd kaksi huutomerkkiin loppuvaa virkettd ja yhdessda namaé kolme virkettd muo-
dostavat kappaleen. Néin ollen kehotuksen voi kokea hyokkaadvana. Esimerkissa (11)
imperatiivi ei ole yhtd voimakas virkkeen ensimmadisen lauseen ollessa vditelause, ja
imperatiivin tullessa vasta lopuksi. My6s adverbi vaikka pehmentdd imperatiivia. Hyt-
tinen kadyttda imperatiivia huutomerkin kanssa usein jakaessaan reseptin, jolloin han
kehottaa lukijaa ottamaan sen talteen. Salmela kdyttdd imperatiivia kahdeksassa jul-
kaisussa ja ndistd neljassda huutomerkin kanssa.
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Tarkastelen julkaisuista vield kommenttiadverbiaaleja, joita I6ytyi kummaltakin
vaikuttajalta useita. Ne ndkyvit lainauksissa alleviivattuna.

12) Oma lemppari ndistd oli ehdottomasti kasvislasagne 6/5! (SJ13, @kokkikartano, teksti 9)

13) Toivottavasti sait uuden lounasidean! [--] Toivottavasti sielld on astetta rennompi pdiva
ja muistat holldta vaikka siind ruoanlaitossa! (S]15, @lounashetki, teksti 11)

14) Onneksi mulla on paljon kokemusta somesta ja voin auttaa heitéd tulevaisuudessa luo-
maan sellaiset somefeedit itselleen, jotka lisddvét hyvéad oloa, tuovat nékyviin ettd erilai-
suus on mahtavaa ja inspiroivat elamdan omanndkdistd eldamad. (HJ1, @dove, teksti 3)

Esimerkissd (12) Salmela korostaa adverbiaalilla ehdottomasti, ettd kasvislasagne on
hénestd parasta. Hanen véitteensd on varma. Vaikuttajat kdyttavat adverbiaalia myos
virkkeen alussa, kuten esimerkissa (13). Siind Salmela ei ole varma, saako lukija hdnen
vinkistddn uuden lounasidean, mutta hin toivoo sitd. Samantyylinen varmuusaste on
toisessa virkkeessd, jossa Salmela toivoo, ettd lukijalla on astetta rennompi pdivi. Toivot-
tavasti on asenneadverbiaali, jonka avulla Salmela kertoo mielipiteenséd asiasta. Asen-
neadverbiaali onneksi 16ytyy aineistoni kolmesta julkaisusta. Esimerkissa (14) Hytti-
nen korostaa sen avulla kokemustaan sosiaalisesta mediasta ja on ndin ollen luotettava
ohjaamaan lapsiaan sosiaalisessa mediassa. Han tuo esille omaa kokemustaan ja pys-
tyy siihen nojaten vaikuttamaan yleisoonsa.

Metatekstuaalisilla huomautuksilla kommentoidaan tapaa, jolla asia tuodaan
esille (§ VISK 1000). Tdllainen huomautus 16ytyy Hyttisen julkaisusta, esimerkista (15),
alleviivattuna:

15) Sain kunnian toimia yhtend Pauligin joulutonttuna ja askartelin ihan mahtavan joulu-
kranssin, vaikka itse sanonkin! (HJ4, @pauligfi, teksti 12)

16) Korkojen noususta puheen ollen, jos oot kadyttanyt luottokorttia tai muita kulutusluottoja,
niin nyt kannattaa tarkastaa niiden korot, silld niistd voi tulla nopeasti paljon lisid mak-
settavaa. (H]13, @anyfinfi, teskti 13)

Ndin hdn kehuu omaa askarteluaan ja ohjaa yleisod kiinnittdmé&an huomiota kuvassa
olemaan joulukranssiin. Esimerkissd (16) metatekstuaalinen huomautus on puheen ol-
len. Sen avulla Hyttinen puhuu korkojen noususta ja tuo ndin uuden asian esille.

4.2 Multimodaalisuus

Vaikuttajat esiintyvét itse kaikissa aineistoni julkaisuissa lukuun ottamatta yhtd kuvaa.
Kahta kuvaa lukuun ottamatta kaikissa julkaisujen kuvissa vaikuttajat pitavat kasis-
sddn jotain, ja suurimmassa osassa ndistd kyseessd on heiddn mainostamansa tuote tai
aiheeseen liittyvd esine. Ruokaan liittyvissd yhteistyossd loogisesti kyseinen ruoka-
tuote on esilld, kuten perinteisissdé mainoksissa. Nostan ndistd seuraavaksi esille
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muutaman tavan, jolla vaikuttaja tuo tuotetta esille elein tai pitdmalla sita kasissaan.
Kuvat 16ytyvit liitteestd 1.

Kuvassa 1 Hyttinen pitdd K-ryhméan tuotteista luomaansa ateriaa késissddn, ja
kirjoitetussa tekstissd on aterian resepti. Ruokalautanen on keskelld ja kuva on hyvin
valaistu, jolloin katsojan katse kiinnittyy lautaseen. My6s Hyttisen oma katse on koh-
distunut lautaseen, mikéd ohjaa katsojan katsetta. Hanen hymyilevé ilmeensa antaa po-
sitiivisen ja luotettavan vaikutelman. Tdssd kuvassa Hyttinen mainostaa K-ryhmaa
perinteisesti: tuote on selkedsti esilld ja yleiso ymmartdd helposti, mitd kuvalla mai-
nostetaan. Samoin han tekee viidessd muussa julkaisuissaan.

Kuvassa 2 Salmela on luonut ruokayhteistyénsa Vaasan leipomoiden kanssa sa-
moin kuin Hyttinen. Hanen katseensa on kohdistunut tuotteeseen, eli tarjoilualustalla
oleviin pulliin. Tuote on kuvan etualalla, ja hdn kurkottaa ottamaan pullaa. Tama ele
ohjaa katsojan katseen tuotteeseen. Kuvassa nidkyy tuotteen kddre, mikd myos tuo
esille sen, ettd kyseessd on mainos. Salmelan julkaisuissa mainostettava tuote on sel-
kedsti kuvassa esilld yhteensd kymmenessd kuvassa. Kuvat 1 ja 2 on otettu keittion-
poydédn &drelld, ja tausta on vaaleahko. Vaikuttajat ovat kuvan oikealla puolella ja
kaantyneend kuvan keskelle. Ne tuovat tuotteen hyvin esille ndiden seikkojen avulla,
jolloin ne ovat toimivia ja vaikuttavia.

Kuva 3 on virikds: taustalla ndkyy koristeltu joulukuusi, ja Hyttiselld on paal-
laan vihred neule, jossa on punaisia ja valkoisia joulukoristeita. Toisessa kddessa ha-
nelld on ndihin savyihin sopiva kirja, jota hdn mainostaa. Varid nakyy taustalla myos
kirjahyllyssa. Nayttda siltd, ettd Hyttinen on valinnut neuleensa sekd kuvauspaikan
kirjan kannen vérien perusteella, mikd on vaikuttavaa. Taustalla ndkyva joulukuusi ja
Hyttisen jouluisa neule tukevat kirjan kannen jouluista teemaa. Hyttinen hymyilee ja
katsoo alaspdin, oletettavasti kddessddn olevaan kirjaan, ja toisella kddelld sipaisee
hiuksiaan korvan taakse. Asennossa on poseerausta; paino on vasemmalla jalalla ja
oikea lonkka on hieman kohotettuna tuoden Hyttisen kéttd ja kirjaa esille. Talld asen-
nolla Hyttinen korostaa kirjaa ja tuo katsojan huomion siihen, vaikkei se ole kuvassa
keskelld leveysakselia ajatellen. Katsojan katse kiinnittyy kirjaan, vaikka kuvassa on
paljon elementtejd ja vareja.

Kuvassa 4 Hyttiselld on késissddn puhelin, jonka ndytolld on danikirjapalvelu,
josta on valittuna jokin kirja. Julkaisu on tehty kaupallisessa yhteistyossa WSOY:n
kanssa. Kuva on valoisa ja Hyttinen on sen keskelld, mutta erityisesti kuvan tunnel-
maan vaikuttaa Hyttisen ilme. Hyttinen katsoo kamerasta katsottuna vasemmalle hie-
man ylos ja hdnen ilmeensd on haikea. Leuka on hieman kohotettuna, joten suruksi
ilmettd ei voi tulkita. Yksinddn tdimd kuva ei kerro julkaisusta tai kaupallisesti yhteis-
tyOstd, vaan se tarvitsee tuekseen kirjoitettua tekstid. Pddosin vaikuttajat hymyilevit
aineistoni kuvissa, joten tdimd kuva poikkeaa aineiston muista kuvista.

Kuvassa 5 Salmela istuu viininpunainen uimapuku pdéllddn. Han pitdd kasis-
sddan Acon ihonhoitotuotetta niin, ettd se on ldhelld hdnen kasvojaan. Kuvan alaosassa
etualalla on kaksi muuta Acon tuotetta. Salmela hymyilee, hdn on ilman meikkid, ja
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katsoo kamerasta katsottuna hieman vasemmalle. Auki olevat hiukset peittdvét toisen
silmdn. Salmela on kuvassa keskelld ja peittdd tilasta suurimman osan. Kuvan tun-
nelma on Salmelan ilmeestd johtuen seesteinen ja rauhallinen. Ihonhoitotuotteita mai-
nostetaan usein vastaavalla teemalla seké paljaan ihon avulla, ja tdllainen linkki ” oi-
kean” ja vaikuttajan mainoksen vililld on vaikuttava. Samanlainen teema jatkuu ku-
vassa 6. Siind on kasvopeili, josta heijastuu Salmelan kasvot sekd hdnen toinen kétensd,
joka pitelee auki olevaa Murumurun seerumipurkkia. Meikkipeilin takana ja ympa-
rilla ndkyy valkoisia ja vaaleanpunaisia tulppaaneja, etualalla on useampi ihonhoito-
tuote, kuten kuvassa 5. Vérisdvyt tukevat kuvan rauhallista tunnelmaa. Tila on tady-
tetty kokonaan, tyhjdd ei jad, mutta silti rauha sdilyy. IThonhoitotuotteiden kaytossa
peili on tdrked, ja Salmela on kayttanyt sitd kuvassaan vaikuttavasti.

4.3 Tekstin ja kuvan suhde

Julkaisujen kirjoitettu teksti ja kuva viittaavat toisiinsa usein, kuten ylld mainitsen.
Aineistoni julkaisuissa on usea kuva, joka tarvitsee tuekseen tekstid. Esimerkking tasta
kuva 4, joka ei aukea yleisolle ilman kirjoitettua tekstid. Seuraavaksi tarkastelen jul-
kaisujen designia, eli kuvan ja tekstin vaikuttavaa suhdetta muutaman esimerkin
avulla. Analysoin sitd ainoastaan ndistd kuvista, en koko aineistosta tutkielman koon
vuoksi.

Kuvassa 7 toteutuu Salmelan yhteistyojulkaisu Pauligin kanssa. Tekstissd Sal-
mela kertoo rakastavansa haaveiluaja haaveilevansa matkasta Australian Sydneyhyn.
Kuvassa Salmelalla on kasissddn kohotettuna Sydneyn kartta, joka se vie ison osan
kuvan tilasta korostaen sen merkitysta. Etualalla ndkyy pinkki kahvipaketti, jossa ovat
tekstit Paulig ja Sydney. Ndin Salmela luo jo ensimmadisessd kappaleessa yhteyden ku-
van ja tekstin vilille. Pauligista Salmela kertoo toisessa kappaleessa huudahduslau-
seen avulla: Onneksi @pauligfi kaupunkikahvit vie makumatkalle kotoa kisin! Tata tukien
kuvassa ndkyy kahvikuppi, jolloin Salmela itsekin on mainitsemillaan kaupunkikah-
veilla. Ndin hén sitoo omia kokemuksiaan mainostamaansa tuotteeseen, mika on yksi
keino saada yleison luottamusta. Kolmannessa kappaleessa Salmela kertoo kuvassa
nadkyvastd tuotteesta enemmdn yhdistden sen omaan mielipiteeseensd. Yleisohdn pi-
tdd kiinnostavana vaikuttajan suosituksia (Halonen 2019: 14). Neljannessa kappa-
leessa Salmela kokoaa tekstin kertoen, ettd han nauttii kuvassa nakyvéstd Café Sydney
-kahvista, ja jatkaa haaveilua tulevasta, kuten hdn oletettavasti kuvassakin tekee.
Tekstin lopuksi hidn kysyy, minne yleison matkahaave sijoittuu. Lisdksi Salmela ker-
too tekstissddn matkustamisesta. Hdn istuu kuvassa rennosti rantahiekan varisellad
matolla, ja taustalla ndkyy kasveja. Tdamd luo vaikutelman rannasta ja matkustami-
sesta. Salmelan kasvot eivit ndy, mikd on poikkeavaa muihin aineistoni julkaisuihin
verrattuna. Han on kddntyneend auki olevaan karttaan, ja hdnen kasvonsa ja
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oletettavasti katseensa on suunnattu siihen ja voisi kuvitella, ettd hdnen ilmeensd on
innostunut. Kuva ja teksti nivoutuvat siis yhteen monin tavoin.

Kuvassa 8 ndkyy Salmelan yhteistydjulkaisu Cubuksen kanssa. Aluksi Salmela
kertoo tekstissddn omista kokemuksistaan koskien pehmeitd paketteja, jollaisen han
avaa kuvassakin. Sitten hdn kertoo Cubuksen pehmeéstd merinosetistd, joka kuvassa-
kin nékyy, ja kehottaa yleisod katsomaan lisdtietoja tuotteista Cubuksen nettisivuilta.
Lopuksi hédn vield kysyy muutaman kysymyksen yleisoltd koskien heiddn joululahja-
toiveitaan ja mielipidettddn siitd, pitavatko he pehmeistd paketeista. Kuvassa Salmela
kertoo hymynsa avulla pitavansa pehmeistd paketeista, kuten hén tekstissakin kertoo.
Tekstissd Salmela kertoo joulusta ja joulupaketeista, ja tdhdn linkittyy kuvassa naky-
vit joulukuusi ja -paketit. Merinovillainen paita, jota Salmela mainostaa ja joka ku-
vassa ndkyy, on variltddn musta ja erottuu siksi huonosti kuvasta. Se on Salmela k-
sissd nostettuna esille, mutta Salmela istuu ja hdnen tummat housunsa ovat paidan
takana, jolloin paita ei erotu selkedsti. Muuten vérisavyt toimivat hyvin yhteen; oike-
alla ja alhaalla on tummempia savyjd, kuten tummanvihred joulukuusi, merinovilla-
paita, tummanvihredd sisdltava lahjapaketti; kun taas kuvassa vasemmalla ja yldreu-
nassa on enemmadn vaaleita sdvyjd, kuten Salmelan vaalea neule ja taustalla oleva val-
koinen kaapisto.

Hyttisen kuvan 9 keskelld on vaaleanpunainen tunnistettava Roosa nauha, johon
katse kiinnittyy helposti. lman julkaisun kirjoitetun tekstin lukemista voisi arvailla,
ettd julkaisulla mainostetaan joko Roosa nauhaa tai leivinarkkeja, silld vaaleanpunai-
nen leivinarkkipakkaus ndkyy kuvassa etualalla. Tekstistd selvidd, ettd kaupallinen
yhteisty6 on tehty Fredmanin kanssa. Hyttinen on kuvassa keskelld, ja hdnesta vasem-
malla on hdnen miehensa Otto. Kuvassa on tummia sédvyjd, kuten Oton musta paita ja
vasemmalla keittion musta liesi sekd vaaleita sdvyjd, kuten taustalla olevat keittion
kaapistojen ovet ja Hyttisen vaaleanpunainen neule. Kuva on sdvyiltddn tasapainoi-
nen ja se tuo keskivon Hyttisen Roosa nauhoineen sekd kuvan etualalla olevan vaa-
leanpunaisen pitsan, jota Hyttinen katsoo hymyillen. Hanen toinen kitensa on ojen-
nettuna pitsan pdadlle lisdten siihen jotain vihredd, ja ndin hdn vie katsojan katsetta
kohti pitsaa ja leivinarkkipakkausta. Pitsan resepti 16y tyy kirjoitetusta tekstistd luoden
linkin kuvan ja tekstin viélille. Kameran tarkennus osuu Hyttiseen ja etuosa jdd ndin
hieman sumeammaksi. Ndin Hyttinen valitsee korostaa enemmaén Roosa nauhaa,
vaikkei kuitenkaan sulje kuvasta pois pitsaa ja leivinarkkipakkausta. Kirjoitetussa
tekstissadn Hyttinen kertoo, ettd Fredman on tehnyt yhteisty6td Roosa nauhan kanssa,
ja kertoo Roosa nauha -kampanjasta lisdd. Hyttinen siis tuo esille seka kirjoitetun teks-
tin ettd kuvan avulla tietoa mainostamastaan tuotteesta ja ndin luo vaikuttavan ja mo-
niulotteisen kokonaisuuden. Tekstissd on mainittu my6s Carita Bio -keitticliina, mutta
sitd ei kuvassa ndy, eli timén asian suhteen linkkid tekstin ja kuvan vililld ei ole.
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5 PAATANTO

Tutkielmani tarkoituksena oli selvittdd, millaista vaikuttamista vaikuttajien In-
stagram-julkaisuissa on. Ensimmadinen tutkimuskysymykseni oli: 1) Millaisilla kielel-
lisilld keinoilla vaikuttajat pyrkivét vaikuttamaan yleisoonsa kaupallisissa yhteistois-
sddn? Aineistoni koostui kahden vaikuttajan, Iina Hyttisen ja Salla Salmelan, 30:sta
julkaisuista. Kédytin tutkimusmetodina multimodaalista diskurssintutkimusta aineis-
toni ollessa multimodaalinen, jolloin sekéa kirjoitettu teksti ja kuva tulivat huomioi-
duksi. Ndin 16ysin vastauksia toiseen tutkimuskysymykseeni: 2) Kuinka kirjoitettu
teksti ja kuva toimivat yhdessd vaikuttamisen ndkokulmasta? Tutkielmani taustateo-
riana toimi systeemis-funktionaalinen kieliteoria ja tarkastelin kirjoitettua tekstid eten-
kin sen interpersoonaisen metafunktion ajatuksen mukaisesti, silld julkaisuillaan vai-
kuttajat pitdvét ylld sosiaalisia suhteitaan. On kuitenkinkin huomioitava, ettd he saa-
vat julkaisuistaan palkkaa, jolloin he eivit vélttamattd suosittele asioita puhtaasti ob-
jektiivisesti. Tekeméni huomiot ja tulkinnat aineistosta ovat omiani, ja joku muu voisi
tulkita aineistoa eri tavalla. Laadulliselle tutkimukselle tutkijan tekemédt havainnot
ovat ominaisia (Pietikdinen & Mintynen 2019), ja ne ovat aina subjektiivisia.
Tarkastelin kielellistd vaikuttamista aineistostani analysoimalla modaalisia lau-
setyyppejd, moduksia sekd kommenttiadverbiaaleja. Multimodaalisesta teoreettisesta
viitekehyksestd esiin nousivat semioottiset moodit, joista valitsin tarkastelun koh-
teeksi kuvassa olevien ihmisten eleet, katseen ja asennon, seka tilankdytto ja varit, jo-
ten huomioin my®s niitd analyysisséani. Kaikkia moodeja 16ytyi aineistostani.
Vaikuttajien véitelauseissa toistuivat vaikuttajan oman kokemuksen esille tuonti
ja ndin yleison mahdollisuus samaistua vaikuttajaan. He kayttivit yhtend vaikuttami-
sen keinona kysymyslausetta kirjoitetun tekstin alussa herattamalla yleison huomion.
Ndin he loivat lukijalle mahdollisuuden pohtia kysymykseen omaa vastaustaan. Ky-
symyksen avulla vaikuttaja vei yleisbn huomion késilld olevaan aiheeseen ja osallisti
sitd. Saman huomion on tehnyt esimerkiksi Rissanen (2021) gradussaan, jossa hdnen
aineistostaan nousi esille, ettd kysymysten avulla vaikuttaja luo tasavertaista kuvaa
vaikuttajan ja yleison vilille (Rissanen 2021: 41). Salmela kaytti kysymyksid lisdksi
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kirjoitetun tekstin lopussa. Ndin hdn antoi yleisolle ensin informaatiota aiheesta ja ker-
toi omia mielipiteitddn ja vasta lopuksi kysyi yleison ajatuksia.

Painottaakseen asiaansa vaikuttajat kadyttivit kirjoitetuissa teksteissdan huudah-
duslauseita, joiden avulla vaikuttajat ilmaisivat suhtautumistaan aiheeseen. Esimer-
kissa (6) Hyttinen kertoo huudahduslauseensa avulla innostumisestaan antamaansa
tietoon kirjailmiostd. Nédin yleisokin voi kokea tiedon tdrkednd. Salmela taas kaytti
usein toivotuksia, joilla hdn osoitti suhtautumistaan yleisoon. Han liitti ndihin toivo-
tuksiin vaikuttavasti kaupallisen yhteistyokumppaninsa, kuten esimerkissé (8) ja (9).
Rissasen (2021) aineistosta nousi esille timd sama ilmio, jossa vaikuttaja rakentaa ver-
taisuutta vuorovaikutukseen yleisonsd kanssa muun muassa toivotusten avulla (Ris-
sanen 2021: 45).

Moduksista lahempééan tarkasteluun otin imperatiivin, joita Hyttinen kaytti yh-
dekséssa julkaisussa ja Salmela kahdeksassa julkaisussa, eli sitd kadytettiin paljon vai-
kuttamisen keinona. He kdyttivat imperatiivia eniten kehotuksena tehdé jotain, kuten
nappaa resepti talteen! Kommenttiadverbiaalien avulla vaikuttajat korostivat suhtautu-
mistaan esilld olevaan asiaan, kuten kommenttiadverbiaalilla ehdottomasti, tai tuo-
maan esille asenneadverbiaalin onneksi avulla mielipidettddn kasilld olevaa aihetta
kohtaan.

Vaikuttajat esiintyivat kuvissa yhtad lukuun ottamatta itse. Tama on loogista, silld
vaikuttaja pystyy itse parhaiten vaikuttamaan yleisoonsd, kuten Halonenkin (2019)
vaikuttajien kuvauksessaan toteaa. Aineistosta 10ytyi perinteisid mainoskuvia, joissa
mainostettava tuote oli hyvin esilld. Tarkeédssa roolissa ndissa julkaisuissa oli semioot-
tisista moodeista vaikuttajan katse ja eleet, sekd tuotteen sijainti kuvassa. Ndissa jul-
kaisuissa vaikuttaja katsoi tuotteeseen tai jollain muulla eleelld kiinnitti yleison huo-
miota siihen. Tuote oli padsddantoisesti keskelld kuvaa tai kuvan etualalla. Ndin vai-
kuttaja toi sen merkitykselliseksi ja yleisén on helppo kiinnittdad siihen huomiota. Vai-
kuttajat olivat kiinnittineet huomiota myos kuvien véareihin. Esimerkiksi jouluaihei-
sessa julkaisussa (kuva 3) kuvan vdrit olivat jouluisia, ja ihonhoitotuotteita mainostet-
taessa (kuvat 5 ja 6) vdrit olivat vaaleita, kuten ihonhoitotuotteita mainostettaessa pe-
rinteisestikin on.

Tarkastelin julkaisujen designia, eli kuinka kuva ja kirjoitettu teksti toimivat yh-
dessd. Vaikuttajat olivat julkaisuissaan yhdistdneet erilaisia semioottisia moodeja. Kir-
joitetussa tekstissd oli suoria linkkejd kuvaan. Esimerkiksi kuvassa 7 nakyy kaupun-
gin kartta, josta kirjoitetussa tekstissa puhutaan. Tekstissd haaveillaan matkustelusta,
ja kuvassa on lomamaista tunnelmaa: vaikuttaja istuu maassa rantahiekan variselld
matolla ja tutkii karttaa. Hyttinen on kuvassa 9 sitonut yhteen Roosa nauhan, yhteis-
tyon Fredmanin kanssa sekd pinkin pitsan ohjeen. Han on miettinyt vdrimaailmaa
luomalla pitsasta saman sdvyisen Roosa nauhan ja mainostamansa leivinarkkipak-
kauksen kanssa, ja kertonut kirjoitetussa tekstissd, kuinka on edellispdivdn Roosa
nauha -pdivad viettdnyt. Vaikuttajat ovat siis sitoneet kuvaa ja kirjoitettua tekstid yh-
teen niin, ettd sama asia 16ytyy niin kuvasta kuin tekstistakin. Kun vaikuttaja tuo
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julkaisussaan esille jotain persoonallista seké kirjoitetussa tekstissd, ettd kuvassa, se
on jo yksi syy sille, miksi yleisé on vaikuttajan julkaisuista kiinnostunut. Schoutenin
ym. (2019) tutkimuksessa todetaan, ettd yleiso identifioituu sosiaalisen median vai-
kuttajiin, koska he kokevat heiddn kanssaan samankaltaisuutta. Aineistoa tutkiessani
yhdyn tdhén, sillda kummallakin vaikuttajalla on oma tapa tehda julkaisuja, mikéa ve-
toaa erilaisiin ihmisiin.

Kuten yll& kerron, 16ysin Sf-teorian avulla aineistostani tekijoité, joilla vaikutta-
jat ovat luoneet erilaisia merkityksid kielen avulla. Vaikuttajat ovat luoneet In-
stagramissa tietynlaisen tavan toimia ja luoda kontekstia, josta muodostuu omanlai-
nen kulttuurinsa. Heilld on oma tapa kayttdd kieltd ja tuoda kuvissa asiaansa esille
esimerkiksi eleiden ja ilmeiden avulla. Hallidayn ja Matthiessenin (2014: 31) konteks-
tin méarittely vastaa tdllaista Instagramin kontekstia. Ja kuten multimodaalisuuteen
kuuluu, vaikuttajat ovat luoneet erilaisia merkityksid kuvien avulla. Kressin ja van
Leeuwenin (2006: 35-36) ajatus semioottisesta maisemoinnista nousee esiin aineistos-
tani esimerkiksi siind, ettd vaikuttajat ovat kdyttdneet tiettyjd aikaamme kuuluvia
moodeja Instagramissa, joka on yhteiskunnallisesti ajankohtainen paikka toimia.

Havaintojeni perusteella voin muodostaa multimodaalisen vaikuttamisen dis-
kurssin. Siind vaikuttajat pyrkivat vaikuttamaan yleisoonsa esimerkiksi vditelauseilla
tuoden esille omia mielipiteitddn, joita yleiso arvostaa. Kysymyslauseilla he osallisti-
vat yleisod, ja huudahduksien avulla painottivat ja osoittivat suhtautumistaan ylei-
soon. He kayttivat vaikuttamisen keinonaan my6s imperatiivia sekd kommenttiadver-
biaaleja, joilla he toivat esille omaa suhtautumistaan esilld olevaan aiheeseen. Vaikut-
tamisen diskurssiin kuuluvat myo6s kuvan ja tekstin yhteistyo, jossa vaikuttajat olivat
luoneet suoria linkkejd kuvan ja tekstin vilille.

Aineiston tutkiminen interpersoonaisen metafunktion ja multimodaalisuuden
valossa oli toimiva ratkaisu. Vaikuttajien toiminta Instagramissa on interpersoonaisen
metafunktion mukaista, ja julkaisu on jo itsessddn multimodaalinen. Teoriasta nous-
seita moodeja 16ytyi aineistosta hyvin. Haasteita aiheutti aineiston laajuus kandidaa-
tintutkielmaa ajatellen, silld aineistosta olisi noussut lisdd analysoitavaa. Tutkimuk-
seni koskee ainoastaan kahden vaikuttajan vaikuttamista, joten se on pieni otanta ver-
rattuna suomalaisten vaikuttajien kokonaisméaarddan. Nédin ollen havaintojani ei voi
yleistdd suurempaan mittakaavaan, vaan tutkimustulokseni perustuvat ainoastaan
ndiden kahden vaikuttajan julkaisuihin. Tekem&ni huomiot ovat kuitenkin samankal-
taisia muun ajankohtaisen tutkimuksen valossa, kuten ylld osoitan.

Koska sosiaalisen median vaikuttajia on tdnd pdivéana paljon ja kaupallisia yh-
teistyot lisddntyvat, on heiddn vaikuttamistaan tarkedd tutkia. Vaikuttajia voisi tutkia
muiltakin alustoilta, esimerkiksi YouTubesta tai TiK Tokista. Vaikuttamisen kaupalli-
suuden olisi tarkedd olla mahdollisimman lapindkyvad, jotta sisdltod seuraavat tietd-
vit, ettd heihin yritetddn vaikuttaa. Jatkotutkimuksena olisi mielenkiintoista tutkia
laajempaa otantaa vaikuttajista. Ndin saataisiin kattavampia ja hyodynnettavampia
tuloksia.
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Kuva 2. SJ10, @uaasan_leipomot

inalaura
Matsetty kumppanuss

finalaura Kaupallinen yhteistys @kryhma | Tein kermaista ja lempedn
tulista myskikurpitsapastes, Yhdistelin reseotissa haloas ja herkkus,
kuten Pirkka- ja Pirkka Parhaat -tuotteta, kotimaista satokauden
kurpitsaa ja tarjouksessa clleits kstimaisia salottisipuleita. Noppaa ohje
taheen tallentamaila taa julkaisu! & &

Lempeiin tulinen myskikurpitsapasta
(8 annosta)

2 kesiikokoista myskixurpitsaa

1 punainen chili

3 valkosipulin kyntts

2-3 salotisipulia

Y% rukkua saiviss

i chiljauhstta

2 8 juustokumina

1dl Ruokskermaafksurakermas oman maun mukasn
50g Pirkka Parhaat Parmiggiano Regglanca
5009 pasta

Pilko kurpitsat isolksi lohkoiksi ja poista ja sa3sta siemenet. Paahda
kurgitsalohkoja 48min-1h uunissa 200 asteessa. Kun paistoaikaa jdljells
15min, wuniin. ista ja
soseuts. Keith pasta ohjeen mukaan. Pilko sipullt, valkosipulinkynnet ja
chilija kuuliota pannulla. Lisss joukkoon kurpitsasose, mausteet ja
ruokakerma. Paahda salvianiehtis pannulla kunnes ruskistuvat. Sekoita
pasta ja kastike. Tarjoile pasta raastetun parmesanin,
kurpitsansiementen ja salvianlehtien kanssa. @

Pastaa tull valtava satsi, ainakin kahdeksan aikuisten annosta, jolen
i kin kaksi steriakertaa, Yha ok

hinniksi i n. 2,5€. Kun yhdistss halpaa ja herkkua, voi saada
a0ulisemman ostoskorin 133dusta tnkimatta.

i ylivoimaisen i tuctteita, jeista
valintoja vo tetdh juuri omien tarpeiden ja arvosen mukaan

#iruoka
2w

kolmosenmutsi Nayttasps herkulliseltal &

ave Vg vastas

oQv 2

ALY siniriokxija 623 muuta tykksvst

@ woss ommenn

sallasalmela

Kayttajsn vaasan_| -
Suomi

sallasalmela Kaupallinen yhteistys: @vaasan_leipomot @
PIM POM: Sielta ne yllatysvieraat taas saapuvat, mutta mita
sitd nyt keksil tarjottavaksi vartissa?
Oliaan eletty nyt sellaista aikaa, etta meidin suunniteimat ja
treffit aika usein peruuntuu. Aina joku tulee kipedksi ja ollaan
jouduttu turvautumaan ex tempore kahvitteluihin! Nyt, kun
lapsetiin ovat kaikilla samaan aikaan terveina, nahda.
leensa diivin aik kuin sovitut menot taas

peruuntuvat.

Meidiin pelastuksena ovat toimineet arjen helpot Vaasan
Katiuunin tuotteet jo vuodesta toiseen. Ne jotka storyjen
puolella meidan touhuja seurailee tietaakin, etta
vilkonloppuisin meiddn aamupalapydssa korkataan joka
kerta Vaasan Kotiuunin croissantti pussifa vikonloppu aamut
alkavat mpimill3 croissulla.

T4lls hetkelld vieraita varten meills on aina pakkasessa
suklaisia croissanteja seka daadrettoman hyvia vadelma-
rahkapullia. Saatetaan myds silloin 1allgin korkata suklainen
croissantti pussi ihan vain meidan perheen kesken ja tuoda
arkeen luksusta. Vinkkia saa kayltaa. 6o

Loydét nima lahimmista paivittdistavarakaupoista kuten K- ja
S-kaupoista. @

Sailyyks teldan yllatysvieras varastot vai lytyyko ne teillakin
vilkonloppuisin aamupalapéydasta? @ & =

#iotivunin #siinamaistuuhyva #yllstysvieras Sbrunssi
#perhearkl
49vk

tiskivuorenemanta Nams! ‘

a8vk 1tykkiys Vastaa

oQv b

suvipeipponen ja 368 muuta tykkivit
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Maksetzs bmmoanus Kyshan Kif.fikarssa

@ iinalaura

i vt papin paman & 6 &

b Lot dvipgoiud ey b
uuden Joulu Uiitunassa -sarjan. Kira on suger vinh

tse, mutta

Sremert oo ot e i k1 e 4T

sioittumaan 1800-uvule. Vahan kuin vaikka Bridgerton! Kirja on
Intohimos (5 foulun tunnelmas.

ukupiirikiria, jonka min valisin! Nick 533 potiut akifirmasta, jossa on
ollu toissa ja hanen pitkasikainen julistyitoystavinsa jattad hanet
patyy pas

tutustuttaa tamsn didin Sarahin ystivanss Mattin kanssa. Matt ja Sarah

Sarahil

e

se

Kaikila

ihastumasn. 2

w.

Y1 ossa un dynmissd yt vty 112wl ko nlnd
rjat 533 tiattua sieita 30% aleila! 30% ale kot

v

PSS!

KurkxaaMassa joukin parhast Kirialahjat siia!

A hamidismin Tamakin Aoloari af nin ianall Tekkasin tosi nalion

oQv r
\ DS siniviekii ja 518 muwta tyksadat

© ussssomman:

iinalaura
Maksatey kumppanuus ksytisjan wsoykirjat kanssa

finalaura sty @wsoykirfat | Aloiti

- Colleen

-

y!

ttyy meihin, joka on nyt viimein julkaisty

tendswithus -tunnisteella on esim. TkTokissa 18
, koska

Toisaalta, oiin
kuuilut ja lukenut kifiasta etukateen vahan ristiritaisizkin mielioiteits,
ostuksella sit, miten itse koen sen. &

Olin kuullut mm. e1t3 se aiheuttaa monissa spontaanin tkureaktion ja

skepisesti siihen, ettd itkettSisiks kirja minua, koska en ole
irjalle,

No, kuinkas sitten kavi? Alkuperaisteos on ilmestynyt jo vuonna 2016 ja
luulen, ett lina vuonna 2016 olisi lukenut kirjan hieman eri silmilla kuin
fina vuonna 2023. Kirja oli ume\h ladaltu tayteen tunteita heratiavia

alusta loppuun asti. Kirja i lw-llu kuumalla romanssilla, joka

Kritisesti suhtauduin sihen, etth kira olisi tarvinaut
silld siina Dl\ \odll\

‘ajatuksia ja jain miettimasn nn:i pitkiksi afkaa. Lukukokemus ol todella
ukuttava Ja intensiivinen.

Tama
Kertorno paanenmun selviytymistaistelusta ja siita, miten vaikea voi
ol hted toisen luota, vaikia 18ma satuttaisi kuinka pahast. Sita

vaikia en

kaikesta olekaan sen kanssa samaa mielta.

Kirjasta? &
@bookbeatfi
#Sepaittyymainin 8Coko ditendswithus

<

siirimariie Luin kirjan englanniksi viime vilkolla, kun en jaksanut
‘odottas suomennasta. En itkenyt kirjan oli se paikoin
rankkea luettavaa. Jotenkin odotin erilaista Iopetusta i

20 2oy vasus

v Qv W

ST siniriekid 13 768 muuta tykkavt
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sallasalmela
Maksettu kumppanuus kyttsjan acofinland kanssa

linen yhteistyd:
Mun ihoon kuuluu arpia, luomia, selluliittia, ihokarvoja ja monia
‘muita asioita, joiden kanssa en aina ole ollut ystava, mutta
olen kuitenkin oppinut huolehtimaan ihostani ihan uudella
tavalla.

14n kanssa olen oppinut huclehtimaan koko ihostani ihan eri
tavalla paastd varpaisiin asti. Nuorempana ihonhoito e
juurikaan kiinnostanut, mutta onneksi tajusin ihon hoidon
‘merkityksen jo tissa vaiheessa, enka vasta vanhempana, kun
‘merkit hoitamattomasta ihosta jo nakyvat. Ihon tehtava on
‘suojata meits, joten suojataan mekin sitd. Varsinkin
intiimialueen ja taipeiden herkit alueet kaipaavat extra hoivaa.

ACON tuotteita kayttas meidan koko perhe. Myds ACO

Intimate care ~tuotteet ovat kotiutuneet meille ja padsseet

‘osaksi mun ihonhoidon rutiineja. ACO Intimate care -sarja on

‘saanut taydennysta uudella Sensitive Shave -tuotteella, joka
. - .

kidisee
punaisia pistelta.

Psst! ACO Intimate Care -tuotteet ovat nyt keséikuun ajan
-20% Bydit néma Iahimma i

Nauttikaa kesdsta ihanat, liman artynytta bikinialuetta!
#ACO #ACOgang #ACOintiimirutiini #ACOIntimateCare

#ihonhoito #minunihoni
a1vk

janitasuomi Ihanat kuvat & .
41k 1tykidys Vastaa

——  Niytd vastaukset (1)

emiliarotko Ihanat kuvat Salla! &9 .

Qv -

CBOP suvipeipponen ja 320 muuta tykkaavit

U 23, 2022

Lis&3 kommentti

sallasalmela Kaupallinen yhteistyd + arvonta pattynyt:
@murumurufi kanssa

Maaliskuu on ti&llé ja kevst tuo mukanaan vihdoin uusia
Iémpim&mpia tuulia. Talven ihonhoidon tuatteet onkin aika nyt
péiivittdd ja kuunnella mité iho nyt juuri kaipaa.

Tutustuin viime syksyni ensimmaista kertaa @murumurufi -
sarjaan ja amaksi suosikiksi ja talvi-ihon pelastajaksi nousi
napeasti kuoriva kasvovesi. Toinen oma ehdoton suosikki on
eerumi, joka on tuanut energiaa ja hehkua
visyneelle inalle. &

MuruMury -tuotteet ovat sertifioitua luonnonkosmetiikkaa,

el okeettomia ja vegaanisia. Sarjan tuotteet perustuvat ihoa
haitavaan ja rauhoittavaan murumuruvoihin ja s sopil koko
perheelle. §

ARVONTA PAATTYNYT &
Nyt yhdells teisté on mahdollisuus voittaa kolme
vapaavalintaista Murumuru-tustetta.

Osallistut

' seuraamalla @murumurufi ja @sallasaimela tileja

./ kommentoimalla mink tuatteen haluaisit ehdotiomasti
padsta testaamaan

' voit halutessasi tagatd ystavasi. Jokainen tagays on uusi
arpa.

Arvonta suoritetaan 7.3 klo 20. Voittajalle iimoitetaan
henkilbkehtaisesti ja @murumurufi [dhettdd volttalan
valitsemat tuotteet postitse. Instagram ei ole mukana
arvonnassa.

Aurinkoista lappu viikkoa!

. . "
#lnonholto #lhonholtotuotteet #kevat #kevattakontl

&0 suvipeipponen ja 478 muuta tykkagvt
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WAB siniriekki ja 1060 muuta tykkaavat

sallasalmela
Maksettu kumppanuus kayttijén pauligfi kansss .
Suomi

yhdessé yhtelstydssa
@paulighi kanssa =

Rakastan haaveilua ja sité, etté niita haaveita on vield
toteuttamatta. Pieni kutkutus vatsanpohjassa tulevasta on se
mita elamasni tarvitsen. En tieda kuinka mon teista tiesi, etta
meidan perheen suurimpana haaveena ja bucket list kohteena
on Australia ja Sydney. &8

Sydney on yksi haruoista kaupungeista, johon ollaan oikeasti
haaveiltu jopa muutosta liman, etts ollaan péssty ikin siells
ast edes kayméan. Onneks! @pauligfi kaupunkikahvit vie
makumatkalle kotoa kasint

Café Sydney -kahvista on tullut yksi mun lemppareista. Vaalea
paahto, pieni hedelméinen ja hunajaisen makea sekoitus on
Juuri se kepeys mits kahviini haluan. =

Joskus vield me hypatadn ihan oikeasti Australiaan vievasn
koneeseen. %, Sita odotellessa nautin Café Sydney -kahvista
ja haaveilen tulevasta.

Mihin sun suurin matkahaave sij

ittuu? @

#paulig #kahvi
#kahvitauko #matkasuunnitelmia

40 vk

mariakangaskortet Oo pitaa maistaa tata! Pauligin Reykjavik
on mun suosikkikahvi, mutta valilla testaan ndits muitakin
kaupunkeja & Ja inspiriduin muuten tosta sun kartasta,
vihiinkd jatkossa merkkaan itekin aina konkreettiseen
karttaan matkasuunnitelmat g

B0k

1tykklys Vastaa

Nayts vastaukset (1)

{# natasalmela ja 195 muuta 1ykkdavat

@

s kommentti

sallasalmela

Suomi

sallasalmela Kaupallinen yhteistyd @cubusofficial -~ Ma en
lapsena juurikaan valittanyt niista pehmeista paketeista
Tuskin kukaan lapsi &3 . Taytyy kylld myBntas, etté nyt
alkuisella |alld odotan niitd pehmeitd paketteja eniten. Jotain
pehmeaa ja lamminta kylman talven keskelle. Tana vuonna ei
aikuisten kesken vaihdella lahjcja, mutta tama joululahja onkin
itselleni. Pehme ja mukava merinosetti, joka ei kutita tai
pistele. Paras ystava pitamassa mut lampimana koko kylman
talven.

Kurkkaa koko merinovaatevalikoima Cubuksen sivuilta itselle
tai lahjaksi

Mité te toivotte kuusen alle? Onko pehmedt paketit vielakin
pettymys vai kenties jo halutiua tavaraa? &

kvarthome &/

7vk 1tykklys Vastaa

kristallitaika En toivo itse lahjoja. Haluan vaan viettdd
Jjouluna aikaa kumppanin kanssa. Tehda hdnen kanssa
asioita, miti vaan huvitiaa @ Merinavillaiset hausut voisin
kyl ostaa itselleni, en kuitenkaa saa aikaseksi neuloa
sellaisia. &

8 vk

1tykidiys Vastaa

8 () Lisaa kommentti.
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LIITE 2: KIRJOITETUT TEKSTIT
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iinalaura Kaupallinen yhteistyd @florasuomi | Mitka on sun
lempitaytteet leivan paille? ] = Kerro tdhan kuvan alle, niin
saadaan mahtava inspislista, jonka voi tallentaa! &% &% & &

Mun kaksi suosikkia just nyt on Flora Kulta + avokado +
jalapeno tai Flora Kulta + avokado + satsuma + minttu. Toinen
on ihanan suolainen ja vahdan mausteinen, toinen taas on
herkullinen makean, kirpean ja kermaisen liitto. &

Kumpaankin yhdistelmaan ihanaa tayteldista makua tuo
lisdaineeton ja palmudljyton taysrasvainen Flora Kulta -
margariini, joka on herkullista ihan sellaisenaankin leivdan
paalla. Flora Kulta -margariini sisaltda vain luonnollisia
ainesosia. '\
Kavidljypohjainen ja kermainen Flora Kulta sopii loistavasti
myd&s ruuanlaittoon ja leivontaan, kokeile vaikka!

#Flora100%natural #kasvienvoimalla

Teksti 1. H]7, @florasuomi

)

sallasalmela Kaupallinen yhteistyo + ALEKOODI
@lempi_kodinhoito ¢~

Lakanat vaihdettu, tiskit tiskattu, peilit pyyhitty, suihkun
kaakelit hinkattu, koti imuroitu, lattiat pesty, lelut jarjestelty,
syo6ttotuoli putsattu. Itsehan olin toissa ja illan makasin kirja
kadessa, kun Saaga oli saatu nukkumaan!

@lempi_kodinhoito sai kaiken taman aikaan! Kun siivoukselta
vapautuu aikaa kaikelle muulle, alkaa itsea jopa kiinnostamaan
se kodin siivous taas enemman. Kun siivouksen voi aloittaa
pienesté sotkusta eika siitd, ettd koko asunto on kaaos on
myds pienempi kynnys aloittamiselle. Eniten rakastan sita, etta
kotoa siivotaan meidan puolesta paikkoja joita en itse
jaksaviitsiftajua siivota, kuten ilmastointikanavat polysta. ~

ALEKOODI

Koodilla SALLA50 saat -50% alennuksen saannéllisen
kotisiivouksen ensimmaisesta kerrasta 11

Linkki biossa koodin kéyttdon ja tarjouslomakkeeseen. @

Oman arjen helpotus ja priorisointi on viisautta. ~

#lempikodinhoito #kodinsiivous #siivous #siivouspaiva #koti
#omakoti #perheelamaa #meidankoti

Teksti 2. S]2, @lempi_kodinhoito



®

iinalaura Kaupallinen yhteistyd @dove | Millaisesta
somesisillostd sulle tulee hyva olo? Mulle tulee hyva olo kun
naen somessa erilaisia ihmisia, kehoja, koteja ja
eldmantilanteita, avointa puhetta ja kannustusta. Ja vareja.
Rakastan seurata virikkaitd 1G-tileja. @/

Teen yhteisty&ita Dove Itsetuntohankkeen kanssa ja saan olla
mukana lisddmassa tietoisuutta siitd, kuinka epérealistisia
kauneusihanteita edistdva toksinen somesisaltd vaikuttaa
negatiivisesti nuorten itsetuntoon. Aihe on mulle erityisen
lahelld sydanta aitina, koska mun lapset kasvavat vuosi
vuodelta kohti sitd ikaa, kun he alkavat kayttda somea
itsendisesti, seuraavat tileja ja luovat omat somefeedinsa. Se
jé@nnittdd mua paljon, koska sen lisdksi ettd somessa on paljon
hyvéa ja positiivista, sielld on myds aimo annos siséltda, joka
voi vaikuttaa haitallisesti itsetuntoon ja kehonkuvaan.

Onneksi mulla on paljon kokemusta somesta ja voin auttaa
heita tulevaisuudessa luomaan sellaiset somefeedit itselleen,
jotka lisdavat hyvaa oloa, tuovat nakyviin etta erilaisuus on
mahtavaa ja inspiroivat elamaan omannakoista elamaa.
Vanhempana mun tehtava on pysya karryilla siitd, millaiseen
materiaaliin he térmaavat ja suojella heits. @

Dove Itsetuntohanke on luonut ilmaisen oppaan, joka siséltaa
neuvoja siitd, kuinka aikuiset voivat tunnistaa toksisen
somesisallén ja auttaa nuoria puhdistamaan somefeedinsa. Se
on tarkoitettu péaasiassa huoltajille, mutta kuka tahansa
aikuinen, jolla on nuoria Ihipiirissain voi hyddyntis sitid. @

Lataa ilmainen opas osoitteesta Dove.com/Puhdistasome

#PuhdistaSome #DovePartner #Doveltsetuntohanke

Teksti 3. HJ1, @dove

®

iinalaura Kaupallinen yhteistyd @kryhma @kruoka | Millainen
oli sun Ruokavuotesi 20227 Mun ruokavuosi ndytti mm. télta
lautasella. &» & &»

K-Ruoka appi taas osasi kertoa, ettd ruokavuonna 2022

- mun ostetuin yksittdinen tuote oli Helsingin meijerin
raparperi luonnonjogurtti

- euromaaraltd mun ostetuin yksittdinen tuote oli sushi
(naurattaa, mut mink&s teet kun sushi meidan |dhicittarissa on
vaan niin hyv&a ja ostan sitd aina isolle perheelle kerralla)

- Ostin 100% enemman kasviksia kuin vuonna 2021

- Oon niiden 6% joukossa, jotka on Pirkka Parhaat -tuotteiden
suurimpia faneja

MNama aiheet ja paljon muita hauskoja faktoja omasta
ruockavuodesta |gytda nyt Ruokavuotesi 2022 -tarinasta, joka
on saatavilla jokaisen omassa K-Ruoka appissa. Jos sulla ei
vield ole K-Ruoka appia, niin lataa K-Ruoka-sovellus, kirjaudu
sisdan K-Tunnuksellasi ja katso oma Ruokavuotesi-tarinasi.
Parhaat palat voit jakaa somessa tunnisteella #ruokavuotesi.
Ja hei kertokaa ihmeessé mulle mika oli teidan ostetuin tuote
viime vuonna, mua todellakin kiinnostaa kuulla! &% &

Samalla kannattaa tutustua K-Ruoka appissa muihinkin
Plussa-asiakkaan etuihin, kuten oman ostoshistorian pohjalta
raataldityihin henkiltkohtaisiin tarjouksiin, séhkaisiin kuitteiihn
(ei endd paperikuitteja pyorimassa taskuissa ja laukussa) tai
dlykkadseen jaettavaan ostoslistaan, joka tekee ehdotuksia
aiempien ostosten perusteella! Tsekkaa kaikki K-Plussaedut
omasta K-Ruoka appistasi!

#ruokavuotesi #kruoka

Teksti 4. H]3, @kryhma ja @kruoka



sallasalmela Kaupallinen yhteistyé @halonenmuoti kanssa #a
Syksy tuli ja vaatekaappi nadytti melko surulliselta. Siivosin
muutama viikko sitten vaatekaappia ja heitin kasan
venahtaneita ja rikkindisia vaatteita pois. Nain myds paremmin
mité oikeasti vaatekaappiini tarvitsen ja haluan. Missa
vaatteissa olo tuntuu taas hyvilts ja omalta? @

g:e

Tama syksy on ensimmainen kokonainen pitkaan aikaan, jossa
saan keskittya tyontekoon lapsen ollessa paivakodissa.
Toimistolle en halua lahtea verkkareissa joten suuntasin
Haloselle.

Mulla oli tavoitteena hankkia helposti yhdisteltavia vaatteita,
sellaisia jotka toimii monen vaatteen kanssa. Ostoskassiin
heilahti mekko sekéa neuleliivi. Myds Ten Pointsin nilkkurit ovat
muutama vuosi sitten Haloselta ostetut ja sopivat ihan
taydellisesti. Papu design korvikset viimeistelivat
kokonaisuuden. Swipe

Mit mielt3 olette lookista? #a

@halonenjumbo #halonenmuoti #syysmuoti #naistenvaatteet
#muoti #syysvaatteet #paivanasu #syksy

Teksti 5. SJ4, @halonenmuoti

iinalaura Kaupallinen yhteistyo @wsoykirjat | Aleitin kirjavuoden 2023
kuuntelemalla yhden somen suurimmista kirjailmidista ever - Colleen
Hooverin Se paattyy meihin, joka on nyt viimein julkaistu suomennettuna!
#itendswithus -tunnisteella on esim. TikTokissa 1,8 miljardia
katselukertaa, huh! Odotukset oli melko korkealla, koska tallaiset
megailmidt harvoin syntyvat taysin perusteetta. Toisaalta, olin kuullut ja
lukenut kirjasta etukateen vahan ristiriitaisiakin mielipiteitd, joten odotin
kiinnostuksella sitd, miten itse koen sen. &

Olin kuullut mm. etta se aiheuttaa monissa spontaanin itkureaktion ja
halun jakaa kirjakokemus muiden kanssa. Suhtauduin kuitenkin hieman
skeptisesti silhen, etta itkettaisiko kirja minua, koska en ole muistaakseni
koskaan vield itkenyt kirjalle, vaikka luen paljon.

Mo, kuinkas sitten kavi? Alkuperaisteos on ilmestynyt jo vuonna 2016 ja
luulen, ettd lina vuonna 2016 olisi lukenut kirjan hieman eri silmilld kuin
lina vuonna 2023. Kirja oli todella ladattu tayteen tunteita herattavia
kohtauksia ja keskusteluita, se oli oikein varsinaista tunnetykitysts alusta
loppuun asti. Kirja alkaa todella kuumalla romanssilla, joka pikkuhiljaa
muuttuu dramaattisesti synkkaan ja kauheaan suuntaan. Kriittisesti
suhtauduin siihen, etta kirja olisi tarvinnut sisiltovaroituksen, silla siina
on todella raskasta lahisuhdevakivaltaa, niin henkistd kuin fyysistakin. Se
paattyy meihin heratti runsaasti ajatuksia ja jain miettimaan niita pitkaksi
aikaa. Lukukokemus oli todella koukuttava ja intensiivinen.

Tama ei ole mikaan hyvan mielen rakkausromaani, vaan ennen kaikkea
kertomus paahenkilon selviytymistaistelusta ja siitd, miten vaikea voi olla
lahted toisen luota, vaikka tama satuttaisi kuinka pahasti. Siitd aiheesta
pitdisi puhua enemman ja on hyvé, ettd tdma kirja nostaa
lahisuhdevakivaltaa aiheena laajempaankin keskusteluun, vaikka en
kaikesta clekaan sen kanssa samaa mielta.

Ootteko kuulleet Colleen Hooverista ja tasta ilmidksi nousseesta kirjasta?

=

@bookbeatfi
#Sepaattyymeihin #CoHo #ltendswithus

Teksti 6. H]2, @uwsoykirjat



@

sallasalmela Kaupallinen yhteistyd + ARVONTA
@lempi_kodinhoito kanssa &~

Tassdpad mina seisoskelen kahvilla ihan putipuhtaassa
keittigssal Myds muu asunto on siivottu ja we-paperikin
taiteltu niin kuin hotelleissa! Ja paljastan etten itse ole tata
puhtautta saanut aikaiseksi. HUH mita luksusta!

Meilld on kaynyt @lempi_kodinhoito nyt muutaman kuukauden
ajan pitdmassa huolta meidan kodin siisteydesta ja tiedatteko,
tama on parasta ikind. @

Mita jos teilld kévisi kolmen tunnin ajan joku toinen
siivoamassa, jynssaamassa, hinkkaamassa ja putsaamassa
teidan kotia kimmeltdvan puhtaaksi? Jos kiinnostuit, on tama
arvonta sinulle! &

ARVONTA PAATTYNYT
Nyt arvotaan 3h kotisiivousta!
Ota @lempi_kodinhoito ja @sallasalmela seurantaan
Kerro kommentteihin mita tekisit ajalla joka ei kuluisi
siivoukseen!
Voit halutessasi tagata ystavasi, jota ylimaardinen kolmen
tunnin vapaa-aika saattaisi myds kiinnostaal 22 Jokainen
tdgdys on uusi arpa.

Arvonta on voimassa taman viikon loppuun asti 14.8 klo 00.
Voittajalle ilmoitetaan henkilokohtaisesti. Instagram ei ole
osallisena arvonnassa. @lempi_kodinhoito tarjoaa
kotisiivouksen Helsinkiin, Espooseen, Vantaalle, Ouluun,
Turkuun, Tampereelle, Kuopioon ja Lahden seudulle.

Jos arpaonni ei suosinut, voit silti kayttaa alekoodia SALLAS0
jolla saat -50% alennuksen saannollisen kotisiivouksen
ensimmaisesta kerrasta. +~ Linkki biossa!

#kotisiivous #lempikodinhoito #siivouspaiva #koti #meidéankoti
#perhearki #perheelamaa

Teksti 7. SJ6, @lempi_kodinhoito

-

sallasalmela Kaupallinen yhteistyo @cubusofficial

Tervetuloa vaatekaappiini merinokerrasto! . Saat viilenee
viilenemistaan ja merinovaatteet on aika kaivaa esiin itsellekin!
Lapsi on kayttanyt merinohaalaria jo monta viikkoa, mutta nyt
oli aika laittaa itsekin huomaamaton kerrasto vaatteiden alle.

Tasta erittdin pehmedésta 100 % merinovillaisesta t-paidasta
on tullut mun tdman hetken suosikkeja joka menee
taydellisesti sellaisenaan farkkujen kanssa ja lammittaa
neuleen alla.  Jatdma ei kutise!

Pitakashan itsenne lampdisina! @
@thewoolmarkcompany #cubusofficial #cubusmerino

#naistenvaatteet #merinovilla #syysvaatteet #naistenmuoti
#vaatteet

Teksti 8. SJ3, @cubusofficial



sallasalmela Kaupallinen yhteistyo + arvonta paattynyt:
@kokkikartano kanssa /*

Meilta 16ytyy aina kaapista valmisruokia. Olen aika ylpedkin
siitd, ettd me ollaan osattu helpottaa meidan omaa arkea
sydmall edelleen hyvin, mutta helpommin.

@kokkikartano on tuonut markkinoille kolme eri kasvis
uutuutta: kasvis-lasagne, mausteinen linssikeitto ja
mausteinen bataatti-inkivaarikeitto.

Oma lemppari naista oli ehdottomasti kasvislasagne 6/5!
Parempi kuin lihaversio. Samoin inkivaari-bataattikeitto oli ihan
6/5 ja Saagakin tykkasi tasta. Mausteinen linssikeitto ylitti
my6s ennakko-odotukset ja antaisin arvioksi 4/5. Markus
puolestaan tykkasi tasta selvasti eniten.

Arvonta 8

Voit voittaa 20€ lahjakortin Kokkikartanolle vastaamalla
kommenttikenttdan mika nadista uutuuksista kiinnostaisi
maistaa eniten! | T4g33 halutessasi ystivisi ja tuplaa
mahdollisuutesi voittaa. Arvonta paattyy 25.2 klo 18 eika
Instagram ole osallisena arvontaan.

lhanaa paivaa ja helpompia herkkuhetkia sinne!

#kokkikartano #arkiruokaa #parempaavalmisruokaa #ruoka
#paivallinen #lounas #perhearki #arki #helpompiarki

Teksti 9. SJ13, @kokkikartano

iinalaura Kaupallinen yhteistyo @kirjafi | Millainen joulukirjatyyppi sa
o0t? Tana jouluna ilmestyy ainakin kolme ihan superkovaa joulukirjaa,
joiden pohjalta inspiroiduin pukeutumaankin. & & 1

Viihdyttava ja tapahtumarikas periodidraama Krinoliinijoulu aloittaa
uuden Joulu Ulltunassa -sarjan. Kirja on super viihdyttava ja
tapahtumarikas. En ole yleisesti mikdan historiallisten romaanien
ystava itse, mutta tama vei mut heti mukanaan, silla tama on
enemmankin kuin draamasarja, jossa tapahtuu koko ajan ja joka nyt
vain sattuu sijoittumaan 1800-luvulle. Vahan kuin vaikka Bridgerton!
Kirja on taynna rakkautta, intohimoa ja joulun tunnelmaa. 4

Lamminhenkinen kolmiodraama Lahjoista Parhain on joulukirjataituri
Joanna Bolourin uusin mestariteos ja meidan lukupiirin tamén hetken
lukupiirikirja, jonka mina valitsin! Nick saa potkut lakifirmasta, jossa
on ollut toissa ja hanen pitkdaikainen julkkistyttoystavansa jattaa
hanet. Nick paatyy toihin kauppakeskuksen joulupukiksi ja tapaa
suloisen pikkupojan Alfien, jolla on vain yksi toive: voisiko joulupukki
tehda hanen &idistaan taas onnellisen? Nick paattaa auttaa poikaa ja
tutustuttaa taman aidin Sarahin ystavansa Mattin kanssa. Matt ja
Sarah ihastuvat toisiinsa, mutta myos Nick huomaa ihastuneensa itse
Sarahiin! & &

Kaikkien joulujen &iti ylittad kaikki mun villeimmatkin toiveet: Se
yhdistad vauvan odotuksen ja joulun ihmeet! Eve, Annie ja Palma
tutustuvat toisiinsa jouluvauvaa odottavien ditien kerhossa. Kaikilla
kolmella on omat jannittdvat kadnteensa odotuksessa ja elaméassa.
Ystavysten tarinat kietoutuvat yhteen ja saavat itkemaan, nauramaan
ja ihastumaan. g

W Jos kirjalahjat on vield ostamatta, kannattaa suunnata
osoitteeseen kirja.fi jossa on kdynnissa nyt ystavamyynnit 11.12. asti
ja kaikki nama kirjat saa tilattua sieltd 30% alella! 30% ale koskee
kaikkia normaalihintaisia kirjoja (ei ennakkotilattavia 2023 kirjoja
kuitenkaan). @

PSST! Mun blogissa on nyt valtava listaus kirjasuosikkeja jouluun niin
lapsille ja nuorille, dekkarifaneille kuin joulukirjafaneillekin! Kay

kurkkaamassa joulun parhaat kirjalahjat sielta!

#thyttisetlukee #joulukirja #joululajhat #kirjasuositus #oulukirjat
#kirjat #lukeminen

Teksti 10. HJ5, @kirjafi



@

sallasalmela Kaupallinen yhteistys: @lounashetki kanssa 2
Tanaan jaan teille mun kikka kolmosen kiireen keskelld. Oli se
kiire sitten tiistd johtuvaa tai taaperon kiireesta (nimen omaan
hénelld on kova kiire, jalat ja suu kay koko ajan § &)
johtuvaa niin pika lounaat ovat ihan parhaita! Noitoruoka kavi
viime syksyna aika kalliiksi meidan lompaikoille, joten alettiin
taas enemman tekemaan itse ruokaa. Etatyopaivan keskella en
kuitenkaan tykk&a harrastaa mitéén slow food kokkailuja, vaan
mitd nopeammin ruoka on lautasella niin sen parempi!

Me tutustuttiin vahan aikaa sitten @lounashetki tuotteisiin,
jotka on kehitetty helpottamaan arkea ja ruoanlaittoa. Nain
tulee pienemmalla kynnykselldkin testailtua vahan jotain uutta
ja pussien takaa loytyy resepteja joita on todella nopea ja
helppo valmistaa! Kasvisten lisd&minen siihen omaan
ruokavalioon ei timén helpommaksi endé muutu! &

Ma kokkailin etatyopaivan ocheen kasvisbowlin, jossa oli
kaytetty @lounashetki Italian salaattia sekd paistoskasviksia.
Voin kertoa, ettd oli hyvaa seka nopea tehda! Voit testata
vaikka itsel g»

Resepti tdhan I6ytyy nimittédin nyt blogista seka vinkit kuinka
kasviksia voi helposti alkaa lisadmaan omaan ruokavalioon!
Kay kurkkaamassa!

Toivottavasti sait uuden lounasidean! @lounashetki tuotteet
|Gydat hyvin varusteltujen ruokakauppojen valmisruoka-,
vihannes & hedelma- ja kylmaosastoilta. £

Toivottavasti sielld on astetta rennompi paiva ja muistat hallata
vaikka siind ruoanlaitossa! @'

#hetki #sydhyvaoclo #ruokaaika #resepti

Teksti 11. SJ15, @lounashetki

®

iinalaura Kaupallinen yhteistyd @pauligfi | Sain kunnian toimia
yhtena Pauligin joulutonttuna ja askartelin ihan mahtavan
joulukranssin, vaikka itse sanonkin! Juhla Mokka on tekijoiden
kahvi ja taidan kylla itsekin olla sellainen tyyppi, joka tykkaa
kovasti tehdé kasilld ja askarrella. Lopputulos ei aina ole niin
justiinsa, kunhan tehdess3 on hauskaa. € & Juhla Mokka
joulupakkaus (jonka on muuten suunnitellut huikean lahjakas
Anna Salmisalo) inspiroi mut askartelemaan paperitaiteesta.
Paperikranssin ohjeet 16ytyvat Pauligin sivuilta, linkki mun
storyssa! ltsetehdylla paperitaiteella voi vaikka ilahduttaa
laheistd ndin joulun alla tai ripustaa kranssin omaan oveen.
Askarteluhetkessa hoyryavan kuuma Juhla Mokka maistui
erinomaisen hyvalta. 4 & &

#juhlamokka #paulig

Teksti 12. HJ4, @pauligfi



iinalaura Kaupallinen yhteistya @anyfin.fi | Kesa on ohi ja syksy on
alkanut, mika fiilis teilld on talouden suhteen? Vaikka koen, etta meilld on
vakaa taloudellinen tilanne, niin kieltamatta kylla mua ainakin jannittas
inflaatio, korkojen nousu ja etenkin sahkon hinta tulevana talvena. Kesalla
ollaan otettu todella rennosti, kayty usein ruokakaupassa tai syoty
rafloissa ja kulutettu rahaa eldmyksiin. Syksyn tullen aion palata takaisin
ruotuun ja kdyttas rahaa vahan sadsteligdmmin. @

#g Mistd kuluista aion s3dstad ténd syksynd?rg

- Tilaan arkiruokaostokset kotiin ja suunnittelen arkiruoat etukateen, niin
& tule niin usein turvauduttua ruokaldhettipalveluihin ja mielitekoihin

- Hyddynnan yosahkoa ajastamalla esim. pesukoneet pesemaan yolla
(meilld kosteusvahdit)

- Madalletaan kodin tavoitelampdtilaa sitten kun laitetaan lammitys
paille

- Lyhyemmat ja viileammat suihkut

Mistd kuluista te aiotte s3dstaa?

Korkojen noususta puheen ollen, jos oot kayttanyt luottokorttia tai muita
kulutusluottoja, niin nyt kannattaa tarkastaa niiden korot, silla niista voi
tulla nopeasti paljon lisdad maksettavaa. Jos niiden korot on turhan
korkeat, voi hakea Anyfin-appista tai nettisivuilta jalleenrahoitusta, eli
matalampaa korkoa. Hakemus on ilmainen eikd sido mihinkaan, eika
Anyfin anna tarjousta ollenkaan ellei voi tarjota matalampaa korkoa.
Anyfinin asiakkaat saadstaad keskimaarin 45% korkokuluissa® verrattuna
aiempaan luotonantajaan. (*lahde Anyfin)

Jos saat Anyfinilta tarjouksen ja paatat siirtaa luoton Anyfinille, niin uudet
asiakkaat saavat koodilla iinalaura lisdksi 20€ vahennyksen
ensimmaiselta laskulta.

Anyfin on hyva tapa madaltaa olemassa olevia kuluja, mutta jos vain
mahdollista, paras keino on tarvittaessa sagstaa etukateen ja kuluttaa

rahaa vasta sitten.

#anyfin #anyfinfi #saastovinkit #talous #raha

Teksti 13. HJ13, @anyfin.fi


https://anyfin.fi
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