Anu Valtari
AVOIMEN YLIOPISTO-OPISKELUN
MOTIIVIT, ASEMA JA MERKITYS
OPISKELIJAN ELAMASSA

Pro gradu -tutkielma
Kevit 2001
Kasvatustieteen laitos

Jyviskylédn yliopisto



Valtari, Anu. AVOIMEN YLIOPISTO-OPISKELUN MOTIIVIT, ASEMA JA
MERKITYS OPISKELIJAN ELAMASSA. Kasvatustieteen pro gradu -ty. Jyviskylin

yhiopiston kasvatustieteen laitos, 2001. 63 sivua. Julkaisematon.

Tiivistelmi

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miksi aikuiset opiskelevat sekd millainen

asema ja merkitys opiskelulla on avoimen yliopisto-opiskelijan eldméssi.

Aineistonkeruumenetelmédnid oli teemahaastattelu. Haastattelin kahdeksaa opiskelijaa,
jotka suorittivat 1lv. 1999-2000 Chydenius-Instituutin avoimessa yliopistossa

kasvatustieteen perusopintoja. Analysoin aineiston laadullisen sisdllonanalyysin avulla.

Opiskelun aseman suhteen opiskelijat jakaantuivat kolmeen ryhméiin: tydn ohella
opiskeleviin, perheen ohella opiskeleviin ja kokopidivdopiskelijoihin. Opiskelu oli
tairkedimmissi asemassa kokopiivdopiskelijoiden kuin tyon ja perheen ohella
opiskelevien eldimissi. Opiskelun motiivit lLittyivdt ensisijaisesti tyohén ja ammattiin.
Opiskelijat opiskelivat joko parantaakseen tyonsaantimahdollisuuksiaan, kehittidfkseen
itseddn ammatillisesti tai vaihtaakseen ammattia. MyOs itsen kehittymiseen littyvid
motiiveja pidettiin tirkeini, vaikka ne jdivitkin ammatillisten motiivien varjoon. Suurin
merkitys opiskelulla oli tytlle ja ammatille. Merkitykset muotoutuivat sen mukaan,
millaisia opiskelumotiiveja opiskelijoilla oli. Tarkeintd oli joko tydpaikka, tiedon
saaminen tai pohja jatko-opinnoille. Opiskelua pidettiin nyky-yhteiskunnassa
vilttamattdmand tyossd pérjidmisen kannalta, mutta vapaaehtoisena mahdollisuutena

itsensid kehittdmiseen. Opiskelu merkitsi eniten itselle itseluottamuksen kasvattajana.

Avainsanat: aikuisopiskelu, motiivit, merkitykset, asema.
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1 AIKUISOPISKELU NYKYPAIVAN ILMIONA

Yksilon toiminta ei ole nyky-yhteiskunnassa yhtd suoraviivaista eikd eldménkulku niin
pitkille suunniteltavissa kuin ennen (Killeen 1996). Eldmankulkuun littyvit
suunnitelmat ovat alustavia ja joustavia, jotta niitd voidaan sitten myShemmin tarpeen
tullen muuttaa (Kasvio 1997, 200). Suikkanen (1996) on hahmotellut eliminkaarimallin
muutosta modernin yhteiskunnan lineaarisesta eliméinkaarimallista jilkimodernin
yhteiskunnan sirpaloituvaksi limittdiseksi malliksi. Modernissa yhteiskunnassa
eliménkaari muodostui kolmesta selkedsti erillisesti ja toistaan aina samassa
jdrjestyksessi seuraavasta osa-alueesta: koulutusputkesta, palkkatyburasta ja
passiivisesta elidkeajasta. Jialkimodernissa eldminkaaressa koulutusputki on muuttunut
elinikdiseksi oppimiseksi ja moniksi koulutuksiksi, palkkatyduran tilalle on tullut
palkkatyo tyypillisine ja epétyypillisine muotoineen sekd tydttomyys.
Passiivieldkeldisyys on korvautunut aktiivieldkeldisyydelld, eli vield eldkeidssikin on
mahdollisuus toteuttaa itsedin. (Suikkanen 1996, 40-41.)

Uudessa ecliminkaarimallissa elinikdinen oppiminen, monet koulutukset,
erilaiset tyomuodot, tydttomyys, harrastukset ja kaikenlaiset muut toiminnat esiintyvit
padllekkdin ja limittdin eri eliminvaiheissa. (Suikkanen 1996, 40—41; Valtonen 1997,

27.) Aikuiskoulutuksella on nykyddn yhd suurempi merkitys tyontekijoiden tietojen ja
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yhd wuseammat aikuiset jatko-, uudelleen- tai tdydennyskouluttavat itseddn
sdilyttdikseen asemansa tyomarkkinoilla tai péistikseen sinne uudelleen. Koulutukset
ja urat ovat yksilostd riippuen piillekkiisii tai limittdisid. (Rinne & Salmi 1998,
108-109.) Tilastojen mukaan aikuiskoulutukseen osallistuminen onkin
kaksinkertaistunut Suomessa 1970-luvulta lihtien, 1990- luvulla aikuisopiskelijoita on
jo reilut 1.5 miljoonaa. Aikuiskoulutukseen osallistumisen lisd4ntymisen taustalla on
Suomessa suurelta osaltaan koulutuksen kiinnittyminen aiempaa tiukemmin
yhteiskunta- ja tyovoimapolitiikkaan. (Rinne & Salmi 1998; 41, 43.)

TyOelimdn, opiskelun ja vapaa-ajan suhde tulee muuttumaan tulevaisuudessa
paljon vaihtelevammaksi tydelimin ja ihmisten yksilollisten tarpeiden pakottamina
(Kasvio 1997, 200); niitd ei eniii erotella toisistaan yhtd selvisti kuin ennen (Nyyssold
1993). Erids esimerkki tydelimin, opiskelun ja vapaa-ajan suhteen lihenemisesti on
harrastusten ja tyoeldmin piirissi tapahtuva informaali oppiminen, joka on nykydin
tirked osa elinikidistd oppimista, vaikkei sen tirkeyttd ama ehkid tiedostetakaan
(Antikainen 1998, 229).

Koulutuksen rooli on koettu mahdollisuudeksi ja "hyviksi’, se on osa jokaisen
kansalaisen elimii eri eliminvaiheissa. Koulutukselle rakentuu erilaisia funktioita,
koulutusjakson suorittamiselle erilaisia intressejd ja kouluttautumiselle henkilokohtaisia
motiiveja. (Niemi-Vikeviinen 1998; 163, 165.) Aikuiskoulutuksen tehtivid voidaan
katsoa olevan viidenlaisia. Ensiksikin se pitdd ylld yhteiskunnallista jirjestelmii ja
uusintaa vallitsevia yhteiskunnallisia suhteita jatkaen ndin peruskoulutuksen tehtivid
yhteiskunnan kiinteyden ja tasapainoisuuden yllapitdjand. Toiseksi aikuiskoulutus
toimii tiedon siirtdjand ja kulttuurin vusintajana, eli on niin ollen tirked seikka seki
yksilon ettd yhteiskunnan kannalta. Kolmanneksi yksilot voivat aikuiskoulutuksen
avulla parantaa etenemismahdollisuuksiaan ja nostaa sosiaalista statustaan. Neljanneksi
monet saavat aikuiskoulutuksen kautta mahdollisuuden parantaa alhaiseksi jdinyttd
koulutustasoaan. Viidenneksi aikuiskoulutus on monelle tdrked sivistivd vapaa-ajan
harrastus ja kuudenneksi se kehittdi opiskelijan itseniistd, refleksiivistd ja kriittistd
ajattelua. (Rinne, Kivinen & Ahola 1992, 17-18.)

Vaikka yksilon elinikdisen oppimisen tirkeyttd korostetaan ja on korostettu jo
jonkin aikaa, on siti kuitenkin vaikea toteuttaa kiytinnossd. Joustava osallistuminen

aikuisopiskeluun ei ole monenkaan kohdalla kiytinnossd mahdollista esimerkiksi tydn
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ohella. Aikuisopiskelua saatetaan pitdd mahdollisuuden tai hyodyllisen panostuksen
sfjasta  vain valttimattomind pahana, hatdapuna, ajankuluna, ajanhukkana ja
harrastuksena. Aikuisopiskelua ei tdlloin koeta yhtd tadrkedksi kuin lapsuus- ja
nuoruusidn koulutusta. (Rinne & Salmi 1998, 113.)

Aikuisopiskelun osallistumistutkimus on kehittynyt nykytilaansa kolmessa
vaiheessa. Ensimmiisessd vaiheessa tutkittiin osallistujia yksittdisten taustamuuttujien
suhteen sekd vertailtiin osallistujia osallistumattomiin. Tamédn jilkeen yritettiin
selvittdd, mitkd tekijat vaikuttavat osallistumiseen ja kehitelld erilaisia
osallistumismalleja. Nykyddn on menossa osallistumistutkimuksen kolmas vaihe,
jolloin ihmisten toimintaa selittivid psykologisia ja sosiologisia teorioita pyritdan
soveltamaan mahdollisimman kokonaisvaltaisesti osallistumistutkimukseen.
Mielenkiinto on ihmisten omissa kokemuksissa ja merkityksissi. (Tuomisto 1986,
469-470.) Perinteiseen osallistumistutkimukseen kohdistuneen kritiikkin vuoksi (ks.
esim. Manninen 1989; Eskola & Suoranta 1993) on muodostunut nykytutkimuksen
kaksi padsuuntausta, jotka korostavat joko opiskelun yksilollistd nikokulmaa tai
yhteiskunnallisten rakennetekijoiden merkitystd (Tuomisto 1994). Tavoitteenani on
yhdistdd ndma kaksi tekijid opiskelujen motiivien ja merkitysten yhteydessa.

Tutkimukseni on laadullinen tutkimus, jonka tavoitteena on selvittdd, millaisia
merkityksii ja syitd opiskelijat antavat opiskelulleen. Mielenkiintoni kohdistuu
nimenomaan sithen, miten aikuisopiskelijat itse kokevat ja tulkitsevat opiskelunsa
eliméssdéin. Tutkimuskohteenani on kahdeksan Kokkolan Chydenius-instituutin
avoimen yliopiston aikuisopiskelijaa, nelji miestd ja nelja naista. Opiskelijat ovat
1dltdin 26-43-vuotiaita, joten he ovat eri eliminvaiheessa. Tiedonkeruumenetelmini

on teemahaastattelu.



2 AIKUISOPISKELUN ERILAISET MERKITYKSET

Koulutus on yhdistetty kaikkeen oppimiseen, kasvuun, kehitykseen ja sivistykseen, ja
sen on nihty olevan hyviksi niin yksilolle, yhteis6lle kuin yhteiskunnallekin (Rinne &
Salmi 1998, 55). Koulutuksella nidhdddn olevan merkittdvd vaikutus niin vieston
henkiseen kuin kansakunnan taloudelliseenkin kasvuun (Piesanen 1999, 39). Sen
lisdksi, ettd koulutuksilla on aina jonkinlainen merkitys yhteiskunnallisesti, muodostaa
yksilo siis myOs itse omia merkityksid koulutuksilleen. Nidmid merkitykset eivit
vilttamittd ole yhtenevit; itse asiassa ne saattavat olla suuressakin ristiriidassa

keskendin.

2.1 Opiskelu yhteiskunnallisena investointina

Koulutus on yhteiskunnan erds tdrkeimmistd keinoista ohjata ihmisen oppimista. Se
mallintaa, standardoi, luokittelee ja kontrolloi yksiloitd ja heiddn eliméintapaansa
yhteiskunnan rakenteiden, normien ja roolien mukaan. (Rinne & Salmi 1998, 47.)

Elinikdinen oppiminen on globaalilla tasolla ndhty tirkeimpini keinona pysyd mukana
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yhteiskunnallisten muutosten vauhdissa. Sen avulla pystytiin entisti paremmin
turvaamaan maailmanlaajuinen turvallisuus, talouskasvu ja hyvinvointi. (Euroopan
komissio 1996.) Niin Suomessa kuin muuallakin on elinikdisen oppimisen
tarkeimmiksi tavoitteeksi tullut ammattitaitoa kehittdvd oppiminen. Enii ei korosteta
sen merkitystd ihmisen kasvulle vaan vaikutusta yhteiskunnan taloudelliseen
kehitykseen ja kansalliseen kilpailukykyyn. Oppimisesta yksilolle koituva hySty on
jadnyt taka-alalle, kun yksilot pakotetaan yhteiskunnallisten muutosten verukkeella
opiskelemaan ja oppimaan koko eliminsd. (Tuomisto 1997, 4-5.) Taloudelliset
tavoitteet ovat siis ohittaneet tirkeydessddn oppimisen sindnsd, vaikka vield
puhutaankin oppimisen tuottamasta ilosta ja tyydytyksestd (KM 1997:14, 13; Tuomisto
1997, 75).

Koulutus valikoi ihmisid arvostettujen tyopaikkojen, sosiaalisten asemien ja
varallisuuden suhteen ja erottelee ndin ollen yhid selvemmin onnistujat ja selviytyjit
epdonnistujista ja hévidjistd. Tdmd vaikutus ulottuu myds mydhempiin sukupolviin.
(Valtonen 1997, 24.) Onnistujien ja selviytyjien ominaisuudet muodostavat osaamisen
yhteiskunnan menestystekijdt, joita ovat: halu ja kyky oppia uutta, innovatiivisuus,
tiedon ja yhteyksien hallinnan menetelmét, tulosta tuottava tyonteko sekd vastuu itsestd
ja laheisistd (Markkula & Suurla 1997, 14).

Nopea yhteiskunnallinen muutos luo tarpeen lidpi elinifin jatkuvalle uuden
oppimiselle ja omaksumiselle. Tiedot ja taidot vanhenevat enniitysnopeasti, eiki kerran
opitulla endd pirjad. Tirkemtd ei ole faktatietojen oppiminen vaan valmius ja kyky
omaksua uusia asioita muuttuvissa olosuhteissa. Joustavuus ja sopeutuvuus ovat
pirjaidmisen kannalta tirkeiti ominaisuuksia. (Stachon 1997, 11.) Yksilon tuleekin
jatkuvasti arvioida jidlkikdteen aiemmin oppimaansa selvittdikseen, onko tieto vield
luotettavaa nykyisissid olosuhteissa vai olisiko syytd paivittdd tietoja (Mezirow 1995,
21). Omia kykyji on syytd peilata koko ajan ympériston vaatimuksiin (Euroopan
komissio 1996).

Jilkimodernin tyon muuttuvat sisdllot, merkitykset ja vaatimukset pakottavat
yksilon kouluttautumaan ja parantamaan ammattitaitoaan. Vastuu ammattitaidon
rakentamisesta ja parantamisesta on yksilolld itsellddn. Tyontekijan tulee selviytyidkseen
hallita monen eri alueen tiedot ja taidot sekd osata tietenkin yhdistdd niitd soveltaen.

Tieto tdytyy olla mahdollisimman laaja-alaista, mieluiten moneen ty6hon ja
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tyopaikkaan kohdistuvaa. (Rinne & Salmi 1998; 121, 167.) Tyonkuvan laajentuminen
asettaa tyOntekijoille paineita ammatillisen laaja-alaisuuden, osaamisen ja
tiedonhallinnan kasvattamiseen (Valtonen 1997, 30). Tydmarkkinoilla pitevyydelld
késitetddnkin yhd enemmin kykyd oppia uutta ja kdyttdd osaamistaan sosiaalisesti
joustavalla tavalla (Vadrald 1995, 80).

Toisaalta myds ammattien, alojen ja urien vaihtamisen lisdintyminen Lisd4
ihmisten kouluttautumista (Rinne & Salmi 1998, 167). Nykyddn on yleistd palata
opiskelemaan tai vaihtaa ammattia tyduran ja eliminkaaren myohiisessikin vaiheessa
(Kasvio 1997, 201). Vaikka koulutus ei todistettavasti pelasta tysttomyydeltd, uskotaan
tyottdomyysasteen kuitenkin pienenevin koulutustason noustessa (Valtonen 1997, 27).

Beck (1992) puolestaan on sitd mieltd, ettd koulutuksen tirkein tehtéivd tulee
riskiyhteiskunnassa olemaan selviytymisen kulttuuristen perustaitojen opettaminen.
Selviytymiselld hin tarkoittaa sitd taitoa, jonka avulla yksild pystyy kisittelemdin
riskiyhteiskunnan jokapiividistd epdvarmuutta, pelkoa ja vaarantunnetta. Kun edelld
koulutuksen tarkoituksena pidettiin tiedon jakamista ja tiettyjen tyOkvalifikaatioiden
tuottamista, uskoo Beck, ettd sen tirkedmpi tehtivd on ennemminkin auttaa yksiloitd
saavuttamaan eldminhallintansa ja kehittimddn heiddin oppimiskykyédin.
Kouluttautumisen myota yksilot pystyvit Beckin (1992, 93) mukaan hankkimaan tietoa
ympéristonsd olosuhteista ja mahdollisuuksista, mikd auttaa heitd toimimaan nyky-
yhteiskunnassa.

Toisaalta Beck (1992) nikee tdrkeimpind koulutukseen osallistumisen syyni
sen, ettd ihmiset haluavat nostaa omaa sosiaalista statusta tai ainakin yllApitdd sitd.
Edellisen perusteella voisi paitelld, ettid yksilolld, jolla on korkea sosiaalinen status, on
myds taitoja toimia ja selviytyd riskiyhteiskunnassa. Eli mitd paremmin yksild pérjad
yhteiskunnan jidsenend (ja mitd korkeampi koulutus hénelld on), sitd korkeampi myos
hénen sosiaalinen statuksensa on.

Myos Dyke (1997) on sitd mieltd, ettd yksilo ei selviydy ilman
kouluttautumista. Han uskoo yksilon selviytyvin yhteiskunnassa vain, jos hin oppii
oppimaan ja pystyy kisittelemididn kokemuksiaan. Oppimista tarvitaan aima silloin, kun
muuttuvat roolit ja toiminta vaativat uusia tietoja ja taitoja. Sekd Beck ettd Dyke siis

korostavat oppimisen tirkeyttd uusista tilanteista selviytymisessi.-
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Beck (1995, 30) uskoo lisiksi yhteiskunnallisten oikeuksien olevan yksil61lisia
siten, ettd oikeus hyvinvointivaltion etuisuuksiin on vain tyStitekevilld yksiloilld.
Tyonteko puolestaan vaatii kouluttautumista, kuten edellikin tuli ilmi. Koulutus ei siis
ole vapaaehtoista vaan pakollista, jos tahtoo pdidstd nauttimaan tietyistd
yhteiskunnallisista eduista. Jos ei ndin tee, saa itse kiirsid seuraukset.

Thmisten on siis pakko oppia koko ajan lisdi talouden ja yhteiskunnallisten
muutosten pakottamina. Yksilo n#hdaidnkin elinikdisen oppimisen ndkokulmasta
riittdmattoméksi ja epatdydelliseksi, joten hdnelldi on aina eldméissdidn parantamisen
varaa. (Rinne & Salmi 1998; 148, 172.) Ja miksipd ei yksilo opiskelisi, auttaahan
oppiminen “ratkaisemaan todellisia ongelmia ja kehittimiin hyvaid elimdi, luovuutta,

kulttuuritaitoja, parempaa osaamista ja vahvaa kansalaisuutta” (KM 1997: 14, 13).

2.2 Opiskelu yksilolliseni kulutusmuotona

Koulutus kulutuksena -ndkokulman mukaan ihminen kéyttdd nykyidin jonkin verran
enemmin aikaa koulutukseen kuin ennen (Rinne & Salmi 1998, 84), mutta ei
yhteiskunnallisen pakon sanelemana - kuten silloin, kun opiskelu nihdddn
yhteiskunnallisena investointina — vaan oman tarpeen ja kiinnostuksen mukaan (Rinne,
Kivinen & Ahola 1992, 17). Titi jalkimoderniin yhteiskuntaan Littyvdd ilmiGtd
kutsutaan yksilollistymiseksi, joka ilmenee vastuuna oman elimin organisoinnista,
valinnoista ja merkitysten antamisesta, my0s oman eliminkertansa luomisesta.
Yksilollistyminen ulottaa juurensa myos koulutukseen; oman eldménkertansa ohella
yksil0 miidrdd myOs oppimis- ja koulutuseliménkerrastaan. Itselle sopivat ja téirkedat
koulutukset valitaan itse laajasta koulutusvalikoimasta. (Beck 1992; 87-88, 93.)
Kulutuksen ja kysynnidn kasvaessa tulee jatkuvasti lisid “koulutustuotteita” tarjolle
(Rinne & Salmi 1998, 190).

Yksilollistymisen myota koulutuksesta on tullut yksi kulutusyhteiskunnan

kulutustuote, koska siihen kiytetdin rahaa ja aikaa niin kuin mihin tahansa muubunkin
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kulutustuotteeseen tai harrastukseen. Aikuiskoulutusta voisi ndin ollen sanoakin
koulutuksen kuluttamiseksi. Koulutuksen katsotaan nykyddn Littyvin aiempaa
vahvemmin vapaa-aikaan. (Edwards & Usher 1997; Rinne & Salmi 1998; 84, 190.)
Vapaa-ajan viithdetoimintojen apuvilineet — videot, internet, tietokonepéite jne. — ovat
nykydin myds opiskelun apuvilineitd, joten koulutus ja opiskelu ovat tidssdkin suhteessa
todella lahelli vapaa-aikaa ja kulutusta. (Rinne & Salmi 1998, 190.) Aikuisopiskelua
pitdisikin  Courtneyn (1992, 50) mielestd pitdd yhtend sosiaalisen osallistumisen
muotona ja tietynlaisena elimidntapana niiden yhtenevien tavoitteiden vuoksi.
Kouluttautumisesta tuleekin yksi arkielamin “alajarjestelma” samalla kun siitd tulee osa
vapaa-ajan kulutusta ja eliméntapaa (Rinne & Salmi 1998, 191).

Koulutus halutaan rinnastaa muuhun kulutukseen Littamalla siithen nautinto, ilo
ja intohimo; oppiminen tapahtuu siten kaiken muun kivan ohella, kuin itsestdin.
Oppimiseen vaadittavista ominaisuuksista, kuten itsekurista ja keskittymisestd, ei
puhuta. (Edwards & Usher 1997.) My0s postmoderni aikuiskasvatusteoria korostaa
aikuiskasvatuksen roolia mielihyvdn tuottajana: koulutuspalvelut koetaan
persoonallisiksi nautintopalveluiksi. Aikuisopiskelija puolestaan nahdian toimijana ja
kuluttajana (Suoranta 1998; 25, 27), joka etsii mielihyvdd ja elimyksid
aikuisopiskelusta (Bauman 1995, 115).

Koulutusta mainostetaan ja markkinoidaan kuten mitd tahansa kulutustuotetta.
Koulutuksen mainonnan lihtSkohtana on se tosiasia, ettd ihmiset haluavat kokea uusia
asioita, uutta tekniikkaa ja oppia tuntemaan jatkuvasti muuttuvaa maailmaa. Koulutusta
mainostetaan erdinlaisena kokemuksena, jonka avulla timid kaikki on mahdollista.
Kokemuksellinen oppiminen on postmoderni keino oppia. (Usher & Edwards 1994,
188.)

Yhteiskunnan rationalisoituminen ja kulutusyhteiskunnan synty ovat
vaikuttaneet ihmisten koulutussuhtautumiseen ja kouluttautumisen asemaan heidén
elimissd. Huotelin ja Kauppila (1995) katsovat nykyihmisten kuuluvan hyvinvoinnin ja
monien koulutusvalintojen sukupolveen, jolle on ominaista se, ettd koulutus koetaan
yhdenlaisena jopa itsestadn selvind kulutushyddykkeend. Koulutusta pidetddn
luonnollisena osana ihmisen arkipdivad. Vaihtoehtojen lisdiintyessd yksilot arvioivat
itse vaihtoehtoisia mahdollisuuksia ja valitsevat heitd itsedi kiinnostavat koulutukset.

Omaa itsed, itsensd tuntemista ja vapaa-ajan harrastuksia pidetidfin elimin tdrkeimpini
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asioina. Tavoitteena on kyetd valitsemaan ja muodostamaan omien intressien mukainen
ja koko eldmin kestivi mielekis oppimisura (Rinne & Salmi 1998, 193).

Kulutusmuotona  koettu  kouluttautuminen  siséltii yhteiskunnallisena
investointina pidettyd koulutusta suuremman yksilollisen merkityksen. Koulutus antaa
my0s jotain sellaista itselle, jota ei pysty laskemaan markoissa tai tydkvalifikaatioissa.
Opiskelu koetaan tdlloin hyodylliseksi ennen kaikkea itsen kannalta — ei esim. tyon.
Tallomn aikuiskoulutuksen jirjestdmisessékin voidaan huomioida se, ettd sitd tuotetaan
yksilollisen hyddyn vuoksi; tavoitteena voi olla esim. elimén rikastuttaminen, itsensi
kehittiminen ja itsevarmuuden kohottaminen (Jarvis 1993, 43).

Niemi-Vikeviisen (1998; 170, 181) mukaan koulutusjakso on eliminvaiheena
yksilolle merkittivd: mahdollisten yhteiskunnallisten hyotyjen lisiksi kouluttautumisen
koetaan luovan tilaa erityisesti oman elamén pohdinnalle, muutoksille ja vaihtoehtoisten
toimintatapojen arvioinnille. Koulutusjaksojen merkitys my0s sosiaalisina verkostoina
on lisddntymissd. Valtonen (1997, 16) puolestaan toteaa koulutuksen yksilotasolla
edistdvin yksilon henkistd kehitystd, edesauttavan ihmisen persoonallisuuden
kehittymistd ja elimin laadun parantamista. Se auttaa selviytymiin elimissid, mutta
antaa myOs henkireiiin ja vastapainon arjelle.

- Beck (1992, 93) uskoo koulutuksen mahdollistavan yksilolle jonkin asteisen
itsensi 10ytdmisen sekd kehittdvin itsen tuntemista. T4td uskomusta tukee Komulaisen
(1998, 247-248) naisten koulutuseliminkertatutkimus, jossa koulutuksen katsottiin
merkitsevin juuri mm. yksilsllisyyden mahdollisuutta ja toteutumista. Koulutuksen
puute vastaavasti haittasi yksilollisyyden ilmausta. Merkittiva huomio oli kuitenkin se,
ettd koulutus edisti yksilollisyyttd vain silloin, kun se ei ollut itsestdéin selvd, vaan
yksil6llinen valinta.

Ahrio, Eskola ja Suoranta (1992) ovat tutkineet avointa korkeakouluopiskelua
osana arkielimdi ja sen merkitystd opiskelijalle. Heiddn mukaansa opiskelu antaa
paljon opiskelijalle itselleen: se nostaa itsetuntoa ja kehittii itsed. Opiskelun avulla voi
my0s testata omia rajoja ja voittaa itsensd. Opiskelu tapahtuu tdysin vapaachtoiselta
pohjalta, ja se koetaan hyodylliseksi ennen kaikkea oman itsen kannalta — ei niink&din
esim. tyon. Opiskelulla on kokonaisuudessaan erityinen merkitys, ajoittain jopa
keskeinen asema aikuisopiskeluun osallistujien eldmissd. Siitd on tullut monelle jopa

elimintapa. (Ahrio, Eskola & Suoranta 1992; 277, 285, 338-341.)
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Myds Mikkonen (1995) toteaa omakohtaisten intressien lisddntyneen
aikuisopiskelijoiden keskuudessa. Taustalla voi yksinkertaisesti olla tarve saada
eliméin jotain aktiivista toimintaa. (Mikkonen 1995, 86.) Opiskelussa korostuu omasta
itsestd huolehtiminen. IThmiset saattavat lihted opiskelemaan latautuakseen uudelleen,
hankkiakseen uusia virikkeitd, selvitikseen eliminsd Kriiseistd tai toteuttaakseen

itseddn vililld toisella tavalla. (Kasvio 1997, 201.)

2.3 Yksilollisten merkitysten suhde yhteiskuntaan

Koulutus yhteiskunnallisena investointina ja yksilollisend kulutuksena eroavat
monessakin suhteessa toisistaan. Elinikdistd oppimista perustellaan yhteiskunnallisesti
tydeldmin toimivuuden turvaamisella ja silld, ettd kaikilla pitdisi olla tasavertaiset
oikeudet oppia. Elinikdisen oppimisen yksilolliset perusteet puolestaan liittyvat siihen,
ettd yksild kykenee oppimaan lipi eliniéin. (Tuomisto 1996.)

Yhteiskunnallisen investoinnin  nidkokulmasta ihmiset kouluttautuvat
parjatikseen nyky-yhteiskunnassa. Pitevistd ja osaavista kansalaisista hydtyy myds
yhteiskunta, eli koulutus on investointi myds yhteiskunnan puolelta. Toisaalta koulutus
voidaan yksilon kannalta kuitenkin nihdd myos yksilollisend kulutusmuotona, joka
voidaan rinnastaa muihin vapaa-ajan harrastuksiin.

Koulutus yhteiskunnallisena investointina lLittyy sekd sisdllollisesti ettéd
ajallisesti useimmiten tychon, kun taas kulutuskoulutus yhdistetifin vapaa-aikaan.
Opiskeltava aihe madrdytyy yhteiskunnallisessa investoinnissa yhteiskunnan taholta:
sitd opiskellaan, minkd osaaminen on valttdmatontd tyonteossa tai yleensd yhteiskunnan
muutoksessa. Sen sijaan koulutusta pidettidessd kulutusmuotona, yksilo saa itse valita
aiheen oman kiinnostuksen ja tarpeen mukaan. Nidin ollen koulutus yhteiskunnallisena
investointina on erdinlainen selviytymiskeino, kun taas kulutusmuotona pidettivisti
koulutuksesta muodostuu opiskelijoille jopa elimintapa. Kun yhteiskunnan hyviksi
kouluttautumiseen liittyy tehokkuuden ja hyddyn vaatimus, halutaan

kulutuskouluttautumiseen liittdd puolestaan ilo, nautinto ja intohimo.
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Koulutus nihddan yhteiskunnallisen investoinnin nikokulmasta pakollisena,
jos atkoo pérjitd alati muuttuvassa yhteiskunnassa. Yksilo ei ole koskaan riittivin hyvi
ja valmis, vaan tarvitsee jatkuvasti lisikouluttautumista. Kulutus-nikokulma pitaa
koulutusta taasen enemminkin mahdollisuutena kehittdd itsedin henkisesti seki
parantaa itsetuntemustaan. Lihtokohtana on se, ettd yksilo paattdd itse, mitd haluaa
itsessddn kehittdd ja miten. Koulutuksen kulutus voidaan myoskin kokea erdinlaisena
mvestointina, mutta ei yhteiskuntaan vaan omaan itseen liittyvana.

Koulutuksen yksilollinen vs. yhteiskunnallinen merkitys on erotteleva tekija
myds aikuiskasvatuksen modernissa ja postmodernissa teorioissa. Aikuiskasvatuksen
moderni teoria pitdi aikuisopiskelua ihmisen hallinnointina ja tehotalouden rattaisiin
valjastamisena eli pitdd opiskelun yhteiskunnallista merkitystd liian voimakkaana, kun
taas postmoderni teoria nikee sen enemminkin ihmisen omaehtoisuuden tukemisena
(Suoranta 1998, 29). Aikuiskoulutuksen yksilon kasvutarpeita ja tuotannon edistamista
korostavia perusteluja onkin vaikea sovittaa yhteen. Koulutus yksinomaan
yhteiskunnallisesti perusteltuna koetaan helposti epdhumaaniksi thmisen alistamiseksi,
kun taas pelkit yksilolliset syyt eivdt saa aikuiskoulutusta kuulostamaan tarpeeksi
tirkedltd. (Lampinen 1998, 147-148.)

Yksilollisyys-yhteiskunnallisuus -akselin lisiksi koulutusta voidaan pitdd myos
tuotantona, kulutuksena tai investointina riippuen siitd, mihin tarkoitukseen
koulutusmarkkinat koulutuspalveluita tuottavat, ja kenen ndkokulmasta asiaa katsotaan
(Marginson 1997, 27-28). Valtosen (1997) mukaan investointikoulutus mielletdédn usein
rankaksi puurtamiseksi, kun taas kulutuskoulutus lLitetidn hauskaan -elinikdiseen
oppimiseen (Valtonen 1997, 17). Investointikoulutus voidaan nihdid investointina sekd
yksiloon ettd yhteiskuntaan, kun taas kulutuskoulutuksessa on vahvasti taustalla
yksilollinen ja vapaavalintainen kouluttautuminen. Koulutusmarkkinat puolestaan
nikevit koulutuksen tuotantona: koulutuksia suunnitellaan ja tuotetaan eri
kohderyhmille niin kuin mit4 tahansa kulutustuotetta.

Niiden kaikkien yhteiskunnallisen investomnin ja yksilollisen kulutuksen
erottelujen jilkeen Rinne ja Salmi (1998) tuovat esiin nikokulman, jossa katsotaan
kolikon toiselle puolelle. Heiddn mukaansa yksilélliseen kulutukseen liittyva
koulutusvalikoiman laajeneminen onkin kouluttautumisen vapauden sijasta itse asiassa

aiheuttanut valinnan pakon. Tekosyynd kouluttautumattomuudelle ei voi endi pitdi sitd,
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ettel 10ydy mitéin itsed kiinnostavaa. Yksilon on pakko kouluttautua, koska kaikki
muutkin kouluttautuvat. Téten yksilollistyminen yhdessd sosiaalisen paineen kanssa
pakottaakin yksilon lopulta kouluttautumaan. (Rinné & Salmi 1998, 169.)

Jarvis (1997, 167) on niin ikddn tuonut yksilon ja yhteiskunnan lihemmaksi
toisiaan vertaillessaan tarpeen ja vaatimuksen kisitteitd kouluttautumisen ja oppimisen
kohdalla. Hinen mukaansa koulutuksen tuottamisessa on yksilon nidkokulmasta
lahtokohtana se, ettd vastataan yksilon tarpeisiin. Vaatimuksen késite taasen on
viitannut enemméinkin yhteiskunnallisiin etuihin ja hy6tyihin. Tarve on kuitenkin
Jarvisin mukaan Kkisitteend todella lihelld vaatimusta: yksiloltd voidaan vaatia
oppimista ihan sen takia, ettd se on hinen etujensa mukaista. Yksild tarvitsee oppimista.

Aiemmin kulutusnikdkulman yhteydessd todettiin, ettd yksilo saa valita itse
hantd kimnostavat opiskelut laajasta valikoimasta. Yksild ja yhteiskunta ldhestyvit
toisiaan myds Jarvisin (1993) pohdinnoissa yksilon kiinnostuksesta ja sen
riippumattomuudesta yhteiskunnasta. Kiinnostushan on yksilollinen ilmaisu, johon
yhteiskunnan puuttuminen on (tai ainakin pitdisi olla) vahdistd. Jarvis kuitenkin viittdd,
ettei kiinnostus ole aidosti yksilollistd, koska sithen vaikuttavat yksilon kasitykset
ymparoiviastd maailmasta. Niamid Kkisitykset ovat puolestaan saaneet vaikutteita
sosiaalisista tilanteista, joten ne eivit oikeastaan ole tdysin yksilon omia. Néin yksilo ei

voi tietda aitoa todellista kiinnostustaan. (Jarvis 1993; 111-112, 115.)



3 AIKUISOPISKELUN MOTIIVIT

3.1 Aikuisopiskelun motiivit nyky-yhteiskunnassa

Tietoyhteiskunnan avaamat mahdollisuudet, tydelamaén tieto- ja taitovaatimusten kasvu,
kiihtyva kilpailu seké elintason ja vieston koulutustason kohoaminen ovat muuttaneet
kouluttautumiseen liittyvid motiiveja (Rinne & Salmi 1998, 170). Aikuiskoulutuksen
motivaatiotekijoistd ovat selvdsti tdrkeimpia 90-luvulla olleet oman itsensi ja
ammattitaitonsa kehittdminen. Tulevaisuusbarometrin asiantuntijapaneeli arvioi niiden
kahden tekijain olevan tiarkeimpid kouluttautumiseen motivoivia syitdi my0s
tulevaisuudessa. Pdidsy toisiin ja vaativampiin tyStehtdviin katsotaan olevan lievisti
kasvavia motivaatiotekijoitd tulevaisuudessa, kun taas tyottomyysuhan ja palkan
merkitys kouluttautumiseen pienenee vihitellen. Tyottomyyttd ehkiisevd
kouluttautuminen on varsin yleistd kuitenkin vield 2000-luvun alussa. Yleensd ottaen
kouluttautuminen tapahtuu kuitenkin enemménkin tulevaisuutta ajatellen, “varmuuden
vuoksi’, mihinkdin konkreettiseen parannukseen ei niinkdin pyritd. (Mannermaa &
Mikeld 1994, 35-36.)

Vakituisen tyopaikan saaminen ja muodollisen pitevyyden hankkiminen on

arvioitu olevan nousevia motiivitekijoitd koko 90-luvun ajan aina 2000-luvun
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alkuvuosille saakka. Tamin jilkeen ennustetaan lievidd laskua. (Mannermaa & Mikelid
1994, 36.) Niissi kahdessa tekijissd ilmenee selvdsti tyomarkkinoiden nykytilanne.
Tyosuhteet ovat olleet ja ovat edelleen katkonaisia, ja vakituista tyopaikkaa on vaikea
saada. Kilpailu tydpaikoista on kovaa, ja hakijoita yhtid tyotd kohden on paljon, joten
muodollisen pitevyyden puuttuminen ei ainakaan nosta osakkeita muihin
tyonhakijoihin verrattuna.

Sosiaalinen paine opiskeluun ilmenee siind mielessd, ettd koulutuksen
arvostuksen on niin ik#in katsottu vaikuttavan aikuisopiskelua lisddvisti 90-luvulla ja
opiskelun aloittamisella ei ole ollut eikd tule ennustusten mukaan olemaan juuri
lainkaan yhteyttd siihen, ettd muutkin opiskelevat. Sosiaaliset paamadrdt — uudet ystavit
ja vaihtelun saaminen — eivit myoskddn ole olennaisia opiskelun motiivitekijoité.
(Mannermaa & Mikeld 1994, 36.)

Koulutusmotiivien aiemmissa tutkimuksissa tulee esiin kolmenlaisia motiiveja,
jotka liittyvit tyGeldimdin, itseen ja sosiaaliseen toimintaan (Niemi-Vikevidinen 1998,
56). Puttonen (1995) on tutkimuksessaan nimennyt avoimen yliopiston opiskelijoiden
opiskelumotiivit sivistys-, tutkinto- ja ammattiin suuntautuneisuuden faktoreiksi.
Tutkittavat olivat 21-40-vuotiaita matemaattis-luonnontieteellisten aineiden
opiskelijoita. Sivistyssuuntautuneisuus sisdlsi seuraavanlaisia motiiveja: halu avartaa
maailmankatsomusta, halu lisdtd yleissivistystd, henkinen tyydytys, halu ymmértdi
yhteiskunnallisia asioita ja halu kehittdd itsed. Opiskelu oli niille opiskelijoille
harrastus, ja he olivat oikeasti kiinnostuneita opiskelemastaan aineesta.
Tutkintosuuntautuneilla opiskelijoilla taas oli tavoitteena joko alempi tai ylempi
korkeakoulututkinto. Heiddn vastauksissaan korostui myds korkeakouluopintojen
arvostus. Ammattisuuntautuneet opiskelijat puolestaan kokivat opinnoista olevan
hyotyd ammatissa, tyonhaussa tai alanvaihdossa. Opintoja my0s vaaditaan nykyisessd
tyOssi tai ammatissa. (Puttonen 1995, 54.)

Opiskelumotiiveissa oli tilastollisesti merkittivii eroja miesten ja naisten
vililld. Sivistyksen vuoksi opiskelu avoimessa yliopistossa oli naisille tirkedmp#id kuin
michille, kun taas miesten opiskelu suuntautui naisia useammin ammattitaidon
kehittamiseen. Myos opiskelijoiden koulutustaustan ja opiskelumotiivien kesken ilmeni

yhteyksii: mitd pitempi koulutustausta, sitdi enemmin motiivit painottuivat
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ammattisuuntautuneisuuden suuntaan. Vastaavasti mitdi vihemmin
korkeakouluopintoja, sitd vahvemmin opinnot suuntautuivat tutkinnon saamiseen.
Paljon ty6ttomini olleet olivat opinnoissaan enemmin tutkintosuuntautuneita, kun taas
vihemmin tydttomyyttd kokeneet opiskelivat ammattitaitoaan varten. (Puttonen 1995,
56.)

Piesanen (1995) puolestaan on 16ytinyt aikuisopiskelulle kuusi erilaista
opiskeluintressid. Opiskelun tarkoituksena voi olla ammatillinen kehittyminen,
sosiaalisten kontaktien saaminen, itsensd kehittdminen, omien kykyjen testaaminen sekd
tutkinto. Opiskelu voi olla myos harrastus, jolloin tavoitteet ovat usein
konkreettisempia. Tyottomit opiskelevat muita enemméin tutkinnon sekid harrastuksen
vuoksi. (Piesanen 1995, 30-31.) Eroja oli myds sukupuolten valilld: alle 25-vuotiaat
naiset pitivit avoimen yliopisto-opiskelun merkitystdi omiin kykyihin littyviin
tekijoithin samoin kuin uralla etenemiseen suurempana kuin samanikdiset michet.
Miehille puolestaan téirkeintd oli tutkinnon saaminen. (Piesanen 1996, 75.) Piesanen on
saanut samansuuntaisia tuloksia aiemminkin: naiset tuntuvat korostavan itsensid

kehittamistd miehid enemmin (Piesanen 1995, 31).

3.2 Motivationaalinen suuntautuminen

Teorioita aikuisopiskeluun osallistumisen motiiveista on Courtneyn (1992) mukaan
kolmenlaisia: ratkaisumallit (decision models), eldimin sykliteoriat (life cycle theories)
ja motivationaalinen suuntautuminen (motivational orientations). Ratkaisumallit
korostavat ratkaisun tai pddtoksen tdrkeyttd osallistumiselle. Myds
persoonallisuustekijit ja olosuhteet voivat jossain midrin vaikuttaa osallistumiseen.
Eldman sykliteorioiden mukaan ihmisen eliménvaiheet ja elimdn muutosvaiheet tuovat
mukanaan erilaisia tarpeita aikuisopiskeluun osallistumiselle. Motivationaalisen
suuntautumisen teoriat taasen selittdvit osallistumista osallistujan persoonallisuuden
piirteilld, temperamentilla ja motivationaalisella suuntautumisella. (Courtney 1992,

53-54.) Oman tutkimukseni kannalta merkittivin niistd teoriaryhmistd on
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motivationaalisen suuntautumisen teoriat, joita selvennetiin jatkossa.

Motivationaalisen suuntautumisen teorioiden lidhtokohtana on Houlen
typologia, jossa jaetaan aikuisopiskeluun osallistujat kolmeen ryhmian. Eri tavalla
suuntautuneilla opiskelijoilla on erilaiset tarpeet opiskella. Paidmidrisuuntautuneet
(goal-oriented) opiskelijat opiskelevat jonkin joko tydelimddn tai muuhun eldméin
osa-alueeseen littyvin kiytdnnon tarpeen vuoksi. Tavoitteet on usein tarkasti asetettu.
Toimintasuuntautuneilla (activity-oriented) opiskelun tarve on tietyn paamiirin sijasta
esim. sosiaaliset kontaktit, opiskelun sisdltd on toisarvoista. Niilld opiskelijoilla ei ole
téismentyneitéi tavoitteita, olennaista on toiminta. Sen sijaan oppimiseen suuntautuneet
(learning-oriented) opiskelijat osallistuvat puhtaasti oppimisen ja tiedon saannin vuoksi.
He saavat tyydytystd siitd, kun huomaavat oppivansa ja edistyvinsd. (Houle 1961,
15-16.)

Houlen typologiaa on arvosteltu yliyksinkertaiseksi malliksi aikuisopiskeluun
osallistumisesta. Tavoitesuuntauksia on todettu olevan enemmin kuin Houlen
mainitsemat kolme. (Leistevuo 1998, 19.) Tuomiston (1995, 141) kritikki Littyy
Houlen typologian oppimiseen suuntautuneisuuteen. Hin katsoo aikuisopiskelun olevan
suhteellisen harvinaista puhtaasti oppimisen halun vuoksi; sen taustalla on usein muita,
konkreettisempia syiti.

Paamiidrd- ja toimintasuuntautuneisuutta on vieldi myShemmin jaettu
henkilokohtaisiin ja sosiaalisiin intresseihin littyvid. Henkilokohtaiset paimidrit
Littyvit usein ammattiin tai uraan ja niisti hyotyy yksilo itse, kun taas sosiaaliset
padméairit ovat yhteison tai yhteiskunnan eduista 13htoisin. Toimintasuuntautuneisuus
puolestaan sisdltad kaksi erilaista toiminnan tarvetta: tarpeen osallistua joko uusien
ystdvien toivossa tai siksi, ettd saisi jotain vaihtelua elimiin. (Courtney 1992, 77.)

Boshier on kehittinyt edelleen Houlen typologiaa tilastollisesti
yleistettiviamméksi. Hinen mukaansa opintoihin osallistuminen ja niiden jatkaminen on
tulos opiskelijan sisdisten tekijoiden ja ulkoisten ympéristdmuuttujien
vuorovaikutuksesta. Tdmin perusteella Boshier luokittelee aikuisopiskeluun osallistujat
kasvu- ja puutemotivoituneiksi. Kasvumotivoituneet toimivat ja osallistuvat
ensisijaisesti  sisdisten tekijoiden vaikutuksesta, kun taas puutemotivoituneiden

toimintaa midrittavit pitkdlti sosiaaliset ja ympidristoon littyvat  tekijdt.
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Kasvumotivoitunut henkilé on sisdisesti ohjautuva, itsendinen, avoin uusille
kokemuksille, spontaani ja luova, puutemotivoitunut puolestaan pelkid epionnistumista
ja on siksi jatkuvasti varuillaan ympiristonsi suhteen. (Boshier 1973.)

Morstainin  ja Smartin  osallistumistypologiassa selitetddn osallistumista
puolestaan kuudella tekijalld. Aikuisopintoihin osallistutaan ensinnikin sosiaalisten
suhteiden vuoksi: osallistujilla on tarve henkilokohtaisiin ystivyyssuhteisiin, uusien
ystivien saamiseen sekd vastakkaisen sukupuolen nikemiseen. Toiseksi osallistuminen
tapahtuu ulkoisten odotusten takia, jolloin taustalla ovat jonkun toisen antamat ohjeet,
odotukset ja suositukset. Kolmanneksi opintoihin halutaan osallistua yhteiskunnallisen
hyvinvoinnin vuoksi. Tilloin tavoitteena on parantaa omaa palvelu- ja yhteistyokykyd
toisten ihmisten suhteen sekd valmistautua palvelemaan yhteiskuntaa. Neljds
osallistumisen syy on ammatillinen edistyminen eli osallistumisella yritetddn hankkia
korkeampi status tyolle, varmistaa ammatillinen kehittyminen sekd pysyd mukana
kiristyvédssd  kilpailussa. Viidenneksi osallistumisella pyritidn saamaan vaihtelua
ikdvystyttivdin arkeen ja rutiineihin. Kuudes osallistumisen syy on osallistujan
kognitiivinen intressi opiskelua kohtaan: halutaan oppia, saada tietoa ihan niiden itsensi
vuoksi. (Morstain & Smart 1974.)

Morstainin ja Smartin osallistumissyistd sosiaaliset suhteet seki vaihtelun
saaminen eldmidn viittaavat Houlen typologian toimintasuuntautuneisuuteen,
ammatillinen edistyminen ja sosiaalinen hyvinvointi padmaarisuuntautuneisuuteen seki
kognitiivinen intressi oppimissuuntautuneisuuteen (Courtney 1992, 76-77). Morstainin
ja  Smartin luokittelusta voidaan yhdistid Boshierin kasvumotivoituneisiin
osallistuminen sosiaalisten suhteiden, vaihtelun saamisen ja kognitiivisen intressin
vuoksi. Sen sijaan ulkoiset odotukset ja yhteiskunnallinen palveleminen MLittyvit
puolestaan Boshierin puutemotivoituneisuuteen. Ammatillinen edistyminen voi kuulua
kumpaankin ryhm#in riippuen siitd, tapahtuuko osallistuminen ensisijaisesti sisdisten
vai sosiaalisten tekijoiden vaikutuksesta. Morstainin ja Smartin osallistumistypologia
on Houlen ja Boshierin osallistumisen malleihin verrattuna konkreettisempi. Se selittid

aikuisopiskeluun osallistumista yksinkertaisin ja selvin kisittein, lihimpéni arkieldmé3.



Kuvio 1. Aikuisopiskelun motiivit motivationaalisen suuntautumisen mukaan.

22



23

Kuviossa 1 esitetdin motivationaalisen suuntautumisen kolmen eri teorian eli Houlen,
Boshierin sekd Morstainin ja Smartin teorioiden yhteydet toisiinsa. Boshierin seki
Morstainin  ja  Smartin  osallistumismotiivit on ryhmitelty Houlen typologian
paamidridsuuntautuneisuuden, toimintasuuntautuneisuuden ja oppimiseen
suuntautumisen suhteen. Mukaan on otettu myds edelli mainitut Puttosen (1995)
nimedmit avoimen yliopisto-opiskelun opiskelumotiivit eli sivistys-, tutkinto- ja
ammattiin suuntautuneisuus.

Paamaarisuuntautuneella (Houle) opiskelijalla voi ensinndkin olla joko
henkilkohtaisia tai sosiaalisia intressejd, jolloin opiskelija on joko kasvu- tai
puutemotivoitunut (Boshier). Ulkoiset odotukset ja yhteiskunnallinen hyvinvointi
(Morstain & Smart) viittaavat sosiaalisiin intresseihin. Toiseksi padmidrdsuuntautuneen.
opiskelijan padmiird voi liittyd tutkintoon, ammattiin tai sivistykseen (Puttonen).
Ammattisuuntautuneisuus viittaa ammatilliseen edistymiseen (Morstain & Smart), kun
taas sivistyssuuntautuneisuus on ldhelli oppimiseen suuntautumista. (Houle).
Toimintasuuntautunut (Houle) opiskelija on yleensd kasvumotivoitunut (Boshier), el
hin toimii henkilokohtaisten intressien vaikutuksesta. Sosiaaliset suhteet ja vaihtelun
saaminen (Morstain & Smart) ovat toimintasuuntautuneisuuteen liittyvid

opiskelumotiiveja.



4 AIKUISOPISKELUN MERKITYSTEN SUHDE
MOTIIVEIHIN

Suomen kielen sanakirjan merkityksen selityksistd olennaisimpia timén tyon kannalta
ovat ensinnédkin se, miti jokin tarkoittaa ja toiseksi jonkin asian tirkeys ja arvo. Motiivi
taas tarkoittaa teon syytd, vaikutinta, aiheuttajaa, yllykettd tai perustetta. Siind
vaiheessa, kun yksilo suunnittelee opiskelun aloittamista, hinelld on mielessd syitd,
miksi hdn haluaisi opiskella. Lahtokohtana tdssd tyossd on, ettd opiskelun alkuvaiheessa
on opiskelun motiivit tiedossa, mutta opiskelun tuottamia merkityksid ei voida vield
arvioida, niitd voidaan vain arvailla. Opiskelun edetessd sille alkaa muodostua tietty
asema ja merkitys opiskelijan elimissd. Aseman ja merkityksen voidaan katsoa olevan
saman asian kaksi eri puolta. Asema kertoo, miten tietty asia ilmenee konkreettisesti
eldmissd, kun taas merkityksen kautta selvidd asian abstraktimpi suhde eliméin. Asema
ilmenee jokapdiviisessid elimissd, mutta merkitystd joutuu usein erikseen pohtimaan.
Opiskelu sijoittuu eldiméinkaaren eri kohtiin ja muodostaa erilaisia merkityksii
yksiloiden eldmissd (Niemi-Vikevidinen 1998, 11-12). Opiskelu saa merkityksensd
siitd, miten se auttaa ihmisid rakentamaan eliminkulkuaan ja -tapaansa. Opiskelun
merkitys tai merkityksettomyys ilmenee siind, miten kouluttautuneet kykenevit

kiyttdimain oppimaansa omassa elimassdin: perheessi, tyOpaikalla, harrastuksissa jne.
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(Antikainen 1998, 194.) Asioilla on aina tirkeys- ja arvojirjestys ihmisen elimissi, ja
ndihin jirjestyksiin eliméintilanteella on suuri vaikutus. Merkityksen ohella opiskelulla
on kuitenkin koko ajan omat motiivinsa, eli opiskelija tietid, miksi opiskelee.

Vaikka merkitys ja motiivi eroavat kisitteind toisistaan selvisti, ovat ne tissi
tapauksessa vililla varsin lihelld toisiaan. Opiskelun merkitykset voivat toimia
opiskelun motiiveina siten, ettd opiskelun merkitys ja tarkoitus koetaan niin tirkedksi,
ettd se toimii opiskelun perusteena. Toki opiskelun aloittamispditokseen vaikuttavat
olosuhteetkin, mutta sitd ylldpitdvind motiivina merkitykselli on suuri osuus. Miki
tahansa tekeminen on mielekkdampad, kun silld on jokin merkitys itselle.

Merkityksen toimimisesta motiivina on oivana esimerkkind Tuomiston (1995,
141) toteamus siitd, ettd nuoruusajan puutteellisia opiskelumahdollisuuksia voidaan
nykyddn pitdd yhtend aikuisopiskelun syynid. He, joilla ei ole ollut nuorena
mahdollisuutta opiskella, saavat uuden tilaisuuden, kun koulutustarjonta lisdéntyy nyky-
yhteiskunnassa kysynnin kasvun myo6td. Miksi ndmé ihmiset sitten aloittavat opiskelun
uudelleen? He arvostavat koulutusta ja katsovat sen niin tirke#ksi itselleen, ettd ldhtevit
opiskelemaan vield vuosienkin tauon jilkeen. Merkityksen muodostaminen kuitenkin
edellyttdd, ettd yksilolld on koulutuksesta aiempaa kokemusta. Nain opiskelun merkitys
toimii motiivina opiskelulle.

Merkitykset liittyvdt motiivethin my0ds niin, ettd opiskelulla ollessa
yhteiskunnallinen merkitys ovat sen motiivit ulkopuolelta asetettuja, kun taas opiskelun
yksilollisen merkityksen yhteydessd lidhtevit motiivit omasta itsestd. Olennaista ei ole
motiivien kohde, eli mihin ne viittaavat, vaan se, misti ne ovat 13htdisin ja miten ne
ovat muodostuneet. Motivationaalisesta suuntautumisesta Houlen typologian
pddméadidrdsuuntautuneisuuden sosiaalisiin pddmédriin, Boshierin
puutemotivoituneisuuteen sekd Morstainin  ja Smartin  ulkoisiin  odotuksiin  ja
yhteiskunnalliseen palvelemiseen liittyy yhteiskunnallinen merkitys. Kun taas Houlen
padmiirdsuuntautuneisuuden henkilokohtaiset intressit sekid toiminta- ja oppimiseen
suuntautuneisuus kokonaisuudessaan, Boshierin kasvumotivoituneisuus sekid
Morstainin ja Smartin sosiaaliset suhteet, vaihtelun saaminen ja kognitiivinen intressi
sisdltdvit yksilollisen merkityksen. Morstainin ja Smartin  opiskelumotiiveista
ammatillinen edistymiseen voi sisiltyd joko yksilollinen tai yhteiskunnallinen merkitys

riippuen siitd, kumman taholta aloite opiskeluun on tullut. Koulutukseen péédtyminen on
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teoriassa aina siis joko yksilollinen valinta tai seurausta ulkopuolisesta — joko
yhteis6llisestd tai yhteiskunnallisesta — painostuksesta.

Yksilon hakeutuminen koulutukseen on seurausta hinen kyvyistddn tunnistaa
oman osaamisensa rajat ja huomata mahdollisuutensa (Korhonen 1998b, 51).
Koulutukseen piédtyminen on yhdistelma yksilolihtoisestd ja omaehtoisesta prosessista
sekd yhteiskunnallisesta ohjausjarjestelmistd, joka viime kéddessd muotoilee yksilon
henkilokohtaisia motiiveja ja mahdollisuuksia. Valintapaidtoksen tekeminen on
harkintaprosessi, jolloin puntaroidaan omia motiiveja, eldméintilannetta ja
koulutusjirjestelméin tarjoamia mahdollisuuksia ja sidoksia. Koulutuksen aloittaminen
on usein tietoinen, mietitty valinta, mutta siihen on saatettu padtyd osaksi myds
ajautumalla tai ohjautumalla sattumanvaraisesti. Sysdyksilli on merkitystd, mutta
pditds perustuu usein laskelmointiin. Valintojen ja eldmysten rooli koulutuksiin
osallistumisessa on yhd suurempi, koska kouluttautuminen liittyy nykydin muuhunkin
kuin tydelamidn. (Niemi-Vikeviinen 1998; 55, 136, 182.) Oman valinnan merkitysti ja
elimysten kokemistahan painotettiin jo opiskelun merkitysten kulutusnidkdkulman
kohdalla.

Yksilon koulutusjaksot ovat osa yksilon eliminkulkua, ja ne sijoittuvat
yksilollisesti eri elaminvaiheisiin. Eldméntilanteella saattaa joskus olla niin voimakas
merkitys opiskelun aloittamiseen, ettd opiskelua voidaan pitdd keinona ottaa etdisyyttd
elimintilanteeseen. Nidin ollen koulutuksen aloittaminen on aina erdinlainen
alueisiin. Thmiset kouluttautuvat itsendisesti silloin kun yhteiskunnallinen tilanne ja
heidin oma elimintilanteensa niin vaativat, eivit ennustusten mukaisesti.(Niemi-
Vikeviinen 1998, 182-183.)

Myds Jarvisen (1996) tutkimuksessa aikuisopiskelijoiden orientaatiosta tydn ja
koulutuksen maastoissa nadyttdd opiskelun aloittamiseen vaikuttavan eniten
elimintilannetekijit sekd oikea ajoitus. Opiskelun katsottiin sopivan ajallisesti
kyseiseen eldménvaiheeseen ja perhetilanteeseen: haluttiin tarttua ainutkertaiseen

tilaisuuteen ja mahdollisuuteen. (Jarvinen 1996, 30-31.)



5 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TOTEUTUS

5.1 Tutkimustehtava

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata avoimen yliopiston aikuisopiskelijoiden
kokemuksia ja tulkintoja opiskelunsa tuottamista merkityksistd ja

opiskelumotiiveistaan. Tutkimustehtdva koostuu kahdesta piitutkimusongelmasta:

B Miksi aikuinen opiskelee?

B  Millainen asema ja merkitys opiskelulla on aikuisen eliméssi?

Koulutuksen asemaa, merkitystd ja motiiveja pohdittaessa ilmenee myds tutkimuksen
taustalla oleva yksilon ja yhteiskunnan vilinen jannite. Opiskeleeko yksild itseddn vai
yhteiskuntaa varten; mihin hidn kiyttdd oppimaansa? Pyrin tutkimuksessa tulkitsemaan
merkityksid ja syitd, jotka yksilo on opiskelulleen antanut sekd tuomaan ne esille

yksilo—yhteiskunta-asettelussa.
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5.2 Menetelma ja aineiston keruu

Tutkimukseni on laadullinen teemahaastattelututkimus, jossa kahdeksaa avoimen
yliopiston perusopinto-opiskelijaa haastattelemalla pyritddn selvittimédan, miksi
aikumen opiskelee ja millainen merkitys ja asema opiskelulla on aikuisen elimissi.
Laadullisen tutkimuksen tavoitteena on todellisen elamidn kuvaaminen mahdollisimman
kokonaisvaltaisesti. Tutkimuksessa huomioidaan tutkittavan todellisuuden moninaisuus
ja sen sisdltdimien asioiden vililli olevat monenlaiset suhteet. Jo tiedon hankinnassa
korostuu kokonaisvaltaisuus. Aineisto hankitaan Iuonnollisissa ja todellisissa tilanteissa
laadullisia metodeja apuna kiyttden. Ndin pyritddn saamaan tutkittavien nikokulma
esiin aineistossa. (Hirsjirvi, Remes & Sajavaara 1997; 97, 165.)

Tutkija toimii laadullisen tutkimuksen tiedonkeruussa itse vilineend ja
osallistuu aktiivisesti aineiston tuottamiseen. Aineiston hankinnan perustana toimivat
tutkijan havainnot sekid keskustelut tutkittavien kanssa. Tutkijan arvot vaikuttavat
sithen, miten hidn ymmirtdd tutkimaansa kohdetta. Hinen omat taustatietonsa ja -
kisityksensd ovat aina tutkimuksen teon taustalla ja ldht6kohtana. Niin ollen tutkija ei
vol siis tutkimusta tehdessddn padstd eroon omista arvolidhtokohdistaan. (Hirsjdrvi,
Remes & Sajavaara 1997; 161, 165.)

Valitsin tutkimukseni aineistonhankintamenetelméiksi haastattelun, koska
katsoin saavani niin parhaiten tietoa opiskelijoiden ajatuksista, tavoitteista, mielipiteistd
ja kokemuksista opiskeluaan koskien. Teemahaastattelu on myds yksi yleisimmista
laadullisen tutkimuksen aineistonhankintamenetelmistd (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
1997, 165). Kuten Hirsjirvi ja Hurme (2000, 35-36) toteavat, haastattelussa pystytidin
antamaan tutkittaville mahdollisuus tuoda mielipiteitddn ja nidkokulmiaan esille
mahdollisimman vapaasti. Haastateltavan puhe voidaan tilli tavalla my0s sijoittaa
laajempaan kontekstiin. Lisdksi vastauksia on mahdollisuus selventdd ja syventidd
vilittdomésti hisdkysymyksin sekd pyytdmilld perusteluja ja esimerkkejd. Haastattelussa
pystyy my0s motivoimaan tutkimukseen osallistujia paremmin kuin esim.
lomakétutkimuksessa.

Haastattelulajeista kyseessd oli puolistrukturoitu haastattelu. Hirsjarvi ja

Hurme (2000) kutsuvat puolistrukturoitua haastattelua teemahaastatteluksi, koska
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haastattelu liittyy tiettyihin teemoihin eli aihepiireihin. Muodostetut teemat ovat kaikille
haastateltaville samat, mutta kysymysten muoto ja jarjestys usein vaihtelevat.
Teemahaastattelu ei ole kuitenkaan niin vapaamuotoinen kuin esim. syvihaastattelu.
(Hirsjarvi & Hurme 2000, 47-48.)

Haastattelun teemarungon (lite 1) muodostin kirjallisuuskatsauksen pohjalta.
Haastattelun paidteemoja oli kolme: opiskelun asema eldmassd, opiskelun motiivit seki
opiskelun merkitys elimissd. Opiskelun asema sisilsi kysymyksid nykyisestd tyd- ja
opiskelutilanteesta, opiskelun luonteesta sekd ajankadytostd. Opiskelun motiivien
kohdalla pyrittiin taasen saamaan selville, miksi aikuinen opiskelee, miksi hidn on
aloittanut opiskelun, millaisia tavoitteita hanelli on opiskelun suhteen ja millaista
hy6tyd hin odottaa saavansa. Opiskelun merkitykseen littyvii alateemoja puolestaan
olivat opitun kéytettdvyys, opiskelun vilttaimittomyys, aikuisopiskelun arvostus ja
opiskelu tulevaisuudessa. Teemarungon tueksi tein teema-alueista apukysymyksid
kiytettdviksi tarvittaessa. Tilldi halusin varmistaa haastattelun sujuvuuden sekid ns.
“pattitilanteiden” vilttdmisen. Koin apukysymykset hyodyllisiksi haastattelutilanteessa.

Tein haastattelut helmikuussa 2000 kahden viikon aikana joko haastateltavien
kotona, tyopaikalla tai kaupungin kirjaston seminaarihuoneessa. Haastattelujen paikka
ja aika oli haastateltavien valittavissa. Haastateltavat suhtautuivat hyvin myonteisesti
haastatteluihin ja vastailivat kysymyksiin mielellddn. Kaikki lupautuivat tarvittaessa
osallistumaan uusintahaastatteluihin. Ilmapiiriltdsn leppoisat haastattelut kestivit tunnin
verran.

Haastattelut etenivit teemarungon mukaisesti. Aloitin kysymyksilldi opiskelun
asemasta, minkd jilkeen siirryin opiskelumotiiveihin ja lopuksi merkityksiin.
Tarkoituksena oli edetd konkreettisista ja arkipdivdisistd asioista abstraktimpaan, jotta
heti aluksi ei tulisi kaikkein vaativimpia kysymyksid, ja haastattelut paisisivit hyvin
vauhtiin. Lisdkysymysten ja tismennysten tarpeellisuus vaihteli haastattelusta toiseen.
Toiset vastasivat kysymyksiin laajasti, toiset hieman suppeammin. Joidenkin
haastateltavien kohdalla tuli tilanteita, joissa tunsin saaneeni jo vastauksen johonkin
tiettyyn asiaan osaksi myds teemojen paillekkdisyyksisti johtuen. Kyseisessi

tilanteessa tein kuitenkin varmistavan kysymyksen johdattelua valttden.
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5.3 Tutkimuksen haastateltavat

Haastateltavat olivat Kokkolan Chydenius-instituutin avoimen yliopiston
kasvatustieteen perusopintojen opiskelijoita. Katsoin, ettei opiskeltava aine sininsd ole
tutkimustulosten kannalta se oleellisin asia, mutta pddtin kuitenkin ottaa kaikki
haastateltavat saman aineen osallistujarekisteristd. Niinpd valitsin haastateltavat
kasvatustieteen perusopintoja opiskelevista ihan jo siksi, ettd heitd oli madrallisesti
eniten. Valitsin haastateltavat harkinnanvaraisen niytteen menetelmalli. Menetelmi on
sovelias laadullisessa tutkimuksessa, jolloin kohdejoukko wvalitaan
tarkoituksenmukaisesti (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 165). Harkinnanvaraisen
nidytteen menetelmdlld kohdejoukkoa ei valita sattumanvaraisesti tilastollisin
otantamenetelmin vaan tiettyjen ennalta méériteltyjen kriteerien mukaan (Eskola &
Suoranta 1998, 61-62). Tilli menetelmdlli oli tarkoitus saada kahdeksan
mahdollisimman erilaista avoimen yliopiston opiskelijaa mukaan otokseen. Timi sen
vuoksi, etti pidsisin vertailemaan opiskelun asemaa, merkityksid ja motiiveja eri
eldméntilanteissa olevien opiskelijoiden kesken.

Sain Chydenius-instituutin avoimesta yliopistosta parinkymmenen opiskelijan
henkilo- ja yhteystiedot, ja aloin soitella heille sopiakseni haastatteluajan kahdeksan
opiskelijan kanssa. Kahdeksan henkilon haastatteluaineiston katsottiin riittdvin rajatun
opiskelijajoukon ndkokulmien hahmottumiseen. Kahdeksasta haastateltavasta tuli
puolet olla miehid ja puolet naisia, mielellddn erilaisissa ammatissa toimivia. Saman
sukupuolen edustajien olisi lisdksi hyvd olla eri ikdisid, noin 25-45-vuotiaita.
Opiskelijat olivat erittdin suostuvaisia yhteistyohon: kymmenen puhelinkeskustelun
jilkeen olin saanut hankittua neljd mies- ja neljd naishaastateltavaa, jotka olivat idltdin

26—43-vuotiaita.
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5.4 Analyysi

Laadullisen aineiston jérjestelyyn, luokitteluun, analysointiin ja tulkitsemiseen ei ole
yhtd ainoaa tapaa. Analyysissd voidaan perehtyd yksittdisiin tapauksiin tai tulkita eri
henkildiden vastaukset kokonaisnidkOkulmasta. (Patton 1990; 376, 381.) Laadullisen
aineiston analyysin tarkoituksena on selkeyttid ja tiivistdd usein niin hajanainen aineisto
vihentimittd kuitenkaan sen sisdltimid tietoa. Pyrkimyksend on uuden tiedon
tuottaminen tutkittavasta asiasta. (Eskola & Suoranta 1998, 138.) Tutkimusote on
laadullisessa aineistossa yleensid induktiivinen, eli likutaan yksittédisistd havainnoista
yleisiin merkityksiin. Tavoitteena ei ole teorian tai hypoteesien testaus vaan aineiston
monitahoinen ja yksityiskohtainen tarkastelu. Aineisto midrds, mihin paneudutaan, ei
tutkija. Haastattelututkimuksen analyysiprosessin lihtokohtana ovat litteroidut
haastattelut, joista nostetaan esiin tutkimuksen kannalta merkityksellisii teemoja.
Haastattelusta ldhtevidt teemat ovat analyysin luokittelukategorioiden perusta.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997; 165, 253.)

Analysoin tulokset laadullisen sisdllonanalyysin avulla, teemoittelua apuna
kiyttden. Siséllonanalyysin tarkasteluyksikkonid toimivat ndin ollen teemat.
Teemoittelussa on kyse siitd, ettd aineiston tekstimassasta pyritdin 10ytiméan ja
erottelemaan tutkimusongelman kannalta olennaiset aiheet eli teemat. N&#in on
mahdollista vertailla tiettyjen teemojen esiintymistd ja ilmenemistd aineistossa. (Eskola
& Suoranta 1998, 175-176.) Kisittelin tuloksia pditeemoittain ja pyrin 10ytdmain
niiden ja alateemojen alle erilaisia toimintamalleja.

Aloitin aineiston kisittelyn purkamalla kaikki haastattelut vélittomésti
haastattelun jilkeen sanasta sanaan, kielelliseen informaatioon keskittyen. Varmistin
samalla, tarvitsenko uusintahaastatteluja. Luin teksteji 1dpi useaan kertaan
sisdllonanalyysin suorittamista varten. Sisdllonanalyysin perustana oli haastattelun
teemarunko, jonka avulla 16ysin tekstimassasta olennaisen tutkimuksen tarkoituksen ja
tutkimusongelmien kannalta sekd sain jirjestettyd aineiston jirkevddn ja helpommin
kisiteltdvdin muotoon. Jirjestin haastatteluaineiston teemoittain siten, etti kokosin
samaan teema-alueeseen liittyvdat vastaukset yhteen. Teemojen tarkastelua

helpottaakseni kiytin erivirisia merkint6jd jasentamidn tekstin rakennetta ja sisaltdi.
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Osa teemoista oli niin lihelld toisiaan, ettd tiettyyn alateemaan littyvid vastauksia
saatto1 10ytyd usean teeman kohdalta.

Tulokset on esitetty tutkimusongelmittain, ja niiden esitystapa vaihtelee
hieman tutkimusongelmasta toiseen. Jossain kohdissa teemat esiintyivit aineistossa sen
verran padllekkdin, ettei ollut mielekistd esittdd tuloksia haastattelun teemarungon
mukaisesti. Opiskelun merkitysten kohdalla on tulokset esitetty eniten teemoittain.
Aloitin tulosten esittdmisen kuhunkin tutkimusongelmaan liittyvien teemojen kuvailulla
ja annom ik#in kuin aineiston puhua omasta puolestaan. Tdmin jilkeen pyrin
Ioytimédn erilaisia toimintamalleja kunkin teeman kohdalle. Esimerkiksi
opiskelumotiivien suhteen opiskelijat jakaantuivat kolmeen kategoriaan:
tydsaantimahdollisuuksiaan parantaviin, itsedan nykyisessd tyossd kehittdviin ja
ammatinvaihtoon tdhtddviin. Lopuksi tein kustakin tutkimusongelmasta yhteenvetoa ja
vertailin jo tuloksissa saamiani tuloksia teoriaan. Lisdksi havainnollistin jokaista teemaa
suorilla lainauksilla haastatteluista. Sitaattien tehtdvinidhidn on havainnollistamisen
Lisdksi auttaa lukijaa arvioimaan, onko tutkijan tulkinnoissa jirked; ndin lukija ei ole
tdysin tutkijan armoilla (Eskola & Suoranta 1998, 181). Pohdinnassa pyrin tekeméiin
synteesid tuloksista eli tulkitsemaan tuloksia, etenemiin takaisin osista kokonaisuuteen
ja empiriasta teoriaan tuomalla esiin teoriaosuudessa taustalla olevan

yksilo—yhteiskunta-asetelman.

5.5 Tutkimuksen luotettavuauden arviointia

Laadullisen tutkimuksen arvioinnissa on paljolti kyse tutkimuksen luotettavuudesta.
Koska tutkija on tutkimuksensa keskeinen tyoviline, on luotettavuuden tirkein kriteeri
tutkija itse. Néin ollen luotettavuuden arviointi koskee koko tutkimusprosessia. (Eskola
& Suoranta 1998, 211-212.) Koska viline ei ole tutkijasta riippumaton, on esitetty
(esim. Mikeld 1990), ettd tutkimuksen luotettavuuden arviointiin perinteisesti kaytetyt
validiteetin ja reliabiliteetin kisitteet eivit sellaisenaan sovellu laadullisen tutkimuksen

luotettavuuden mittareiksi.
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Mikelidn (1990, 47-53) mukaan laadullisen aineiston arvioinnissa on
kiinnitettdvd huomiota seuraaviin seikkoihin: aineiston yhteiskunnalliseen
merkittivyyteen ja riittivyyteen sekd analyysin kattavuuteen, arvioitavuuteen ja
toistettavuuteen. Aineiston merkittivyydelle on vaikea midrdtd kriteereji, mutta
tutkijan on silti varauduttava puolustamaan aineistonsa merkittdvyyttd. Tamén vuoksi
tutkijan on tiedettdvi, mistd aineisto on ldhtdisin ja miten se on tuotettu. Laadullisen
aineiston riittdvyyttd on puolestaan lihes mahdotonta tietid etukiteen. Aineiston voi
katsoa olevan riittdvi siind vaiheessa, kun se ei tuo endi mitddn uutta tietoa. Aineistoa
ei joka tapauksessa kannata haalia liikaa. Analyysin kattavuudella tarkoitetaan sitd, ettd
tulkinnat eivdt pohjaudu vain aineistosta satunnaisesti poimittuihin kohtiin. Analyysin
arvioitavuus taas kertoo siitd, pystyykd lukija seuraamaan tutkijan tekemid paitelmii.
Analyysin toistettavuus puolestaan edellyttdd, ettd tutkija esittdd analyysissa
kdyttdmansd luokittelu- ja tulkintasddnndt mahdollisimman tarkasti. Periaatteena on,
ettd toinen tutkija voi niitd soveltamalla paitya samoihin tulkintoihin.

Hirsjarvi ja Hurme (2000, 189) toteavat, etti tutkimuksen teossa on joka
tapauksessa edelleen pyrittavi siihen, ettd tutkittavien kisitykset ja nakokulmat tulevat
esille niin hyvin kuin mahdollista. Olennaista on sen tiedostaminen, ettd tutkija
vaikuttaa saatuun tietoon jo tietojen keruuvaiheessa kuin myds sen, ettd kyseessd on
tutkijan tulkinnat tutkittavien kasityksistd ja tutkijan oma késitteistd, jonka avulla hin
tulokset esittdd. Tutkimuksen luotettavuuden kannalta tirkeintd on Mikeldnkin (1990,
53) analyysin toistettavuuden kohdalla mainitsema seikka eli se, ettd tutkija kuvailee ja
perustelee menettelynsd uskottavasti. Tutkimusta tai tutkimusmenetelmai ei kuitenkaan
tarvitse pitdd huonona, jos toinen tutkija ei pdddy tdsmilleen samaan tulokseen
menettelyohjeita noudattamalla.

Yhtend haastattelututkimuksen luotettavuuden kriteereistd on pidetty sitd,
saadaanko samanlainen tulos, jos haastattelu toteutetaan uudelleen samoilla henkil6illa
tai toinen henkils suorittaa saman tutkimuksen. Hirsjirvi ja Hurme (1991) katsovat
kuitenkin teemahaastattelun tilanteeltaan niin ainutlaatuiseksi, ettd se muuttuisi
keinotekoiseksi, mikdli haastattelu suoritettaisiin  uudelleen samoilla  henkil6illd
(Hirsjarvi ja Hurme 1991, 129.) Uusintatutkimus ei varmaan ainakaan tdssi tapauksessa
tuottaisi samoja tuloksia jo sen vuoksi, ettd tutkittavien eldméntilanteet saattavat

muuttua nopeasti tuloksiin vaikuttavalla tavalla.
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Koin teemahaastattelun hyviksi menetelméksi aikuisopiskelun motiivien ja
merkitysten selville saamiseen. Eritoten opiskelun merkitykset on sellainen aihealue,
jota ei vilttamittd ole tullut mietittyd eikd edes tiedostettua, joten merkitysten selville
saaminen ei olisi varmaankaan onnistunut yhtd hyvin jollain toisella
tiedonhankintamenetelmilld. Teemahaastattelulla sain kuvan haastateltavien todellisista
ajatuksista ja kokemuksista, joten tulosten ja todellisuuden vastaavuus oli mielestdni
niin hyva kuin mahdollista.

Laadin teemaluettelon kirjallisuuskatsauksen perusteella ja tein haastattelua
varten lisikysymyksid, joilla voisin tarpeen tullen selventid ja varmistaa vastauksia.
Tulosten luotettavuuden lisddmiseksi purin kaikki haastattelunauhat sanasta sanaan.
Haastattelijasta johtuvaa vaihtelua on voinut ilmetd jonkin verran haastatteluissa sen
vuoksi, ettd haastattelutekniikka luultavasti kehittyi haastattelujen kuluessa. Niin ollen
viimeiset haastattelut saattoivat olla alkupiin haastatteluja laadukkaampia. Suoritin itse
kaikki haastattelut, joten ainakaan eri haastattelijoista johtuvaa vaihtelua ei paassyt
tapahtumaan. Varasin my0s haastatteluihin tarpeeksi aikaa, jotta kiire e1 olisi pafssyt
vaikuttamaan negatiivisesti haastattelujen laatuun. Selvensin haastateltaville kaikki
sellaiset kasitteet, jotka olisivat voineet olla heille jollain tavalla vieraita tai epaselvii.

Aineiston merkittivyys ja riittdvyys olivat mielestini hyvii. Aikuisopiskelu on
hyvin yleistdi ja suosittua nykyiddn, ja parhaiten siitd saa tietoa kysymilld
aikuisopiskelijoilta itseltddn. Aineistoa oli riittdvasti siind mielessd, ettd sain aikaiseksi
tuloksia kaikkien tutkimustehtivien kohdalta. Pyrin tekemiin niin kattavaa analyysia
kuin mahdollista eli tulkitsemaan aineistoa laajalla rintamalla. Analyysissi pyrin
tarkkuuteen ja huolellisuuteen. Analyysin arvioitavuuden ja toistettavauden vuoksi olen
pyrkinyt etenemdin paidtelmissini johdonmukaisesti ja selittimiin yksityiskohtaisesti,
mitd olen tehnyt missdkin kohtaa tutkimusta.

Tutkimusjoukko oli sen verran pieni, ettei tulosten yleistiminen ole
suositeltavaa. Hyvd puoli tutkimusjoukossa oli sen kirjavuus idn, sukupuolen ja
elimintilanteiden osalta. Niin oli mahdollista saada tutkimukseen mukaan

monenlaisten opiskelijoiden nikdkulmia ja kokemuksia.



6 TULOKSET

6.1 Opiskelun asema elimissa

Opiskelijoiden tyo- ja opiskelutilanteen suhteen oleellisimmiksi asioiksi muodostui se,
onko opiskelijalla t6itd vai ei sekd se, opiskeleeko hidn useampaa kokonaisuutta
samanaikaisesti vai pelkéstddan yhtd. Opiskelijoista reilu puolet kidvi toissd, ja
vastaavasti vajaa puolet oli kyseiselli hetkelld ilman sdannollistd tyGtd satunnaisia
tyokeikkoja lukuun ottamatta. Tyottomistd vain yksi oli ilman tyotd tahtomattaan, loput
kaksi oli poissa tyoelimistd omasta tahdostaan perheen vuoksi. Kolme opiskelijaa oli
suorittamassa muitakin opintoja samanaikaisesti kasvatustieteen perusopintojen lisaksi,
ja loput wviisi keskittyi yhteen opintokokonaisuuteen kerrallaan. Opiskelijoiden
ajankdyttd opiskeluun oli hyvin vaihtelevaa ja episddnnollisti. Suurin osa opiskeli
jonkin asian ohella, eli opiskeluun kiytettdvid aikaa rajoitti joko perhe tai tyd. Opiskelu
ei tapahtunut tiettyyn kellonaikaan eikid edes tiettyind pidivind viikosta, mutta sithen
Littyvid asioita pyrittiin tekem#dn aina kun mahdollista. Ainoastaan yksi opiskelija
pystyl tekemidn opiskeluun hLittyvid asioita suhteellisen sdfnnollisesti, halutessaan

vaikka kokopiiviisesti.
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Opiskelijan elimintilanteella oli suuri merkitys sithen, millainen asema
opiskelulla hinen elimissddn kadytinnossd oli. Tyossikdynti muodostui suurimmaksi
erottelevaksi tekijiksi opiskelun aseman suhteen: ‘opiskelun asema elimassid oli
erilainen sen mukaan, oliko opiskelija tyossdkdyvd vai ei. Tyossd kidyvien opiskelu
tapahtui tydn ohella, eli tyd oli opiskelua tirkedmpidi. Perheellisilli opiskelun edelle
meni usein vield perhekin, varsinkin jos perheeseen kuului pienid lapsia. Kaksi
kolmesta useamman opintokokonaisuuden opiskelijoista kuului tyon ohella
opiskeleviin. Opiskelu tapahtui vapaa-aikana, tydaikana ei ollut mahdollisuuksia
opiskella. Opiskelu yhdistettiin siis sisdllllisesti tyohon, mutta ajallisesti vapaa-aikaan.
Vapaa-aika menisi lihes kokonaan opiskeluun, jos vain sen sallisi, eikd rajoittavia
tekijoitd olisi. Toisaalta kiireet tyossd toivat paineita ja stressid elimidin, kun
opinnoissakin pitiisi edetd. Toisaalta taas opinnoista ei otettu mitddn suuria paineita,

opiskeltiin kun ehdittiin.

"Talld hetkelld on sanotaanko ettd painetta vihin liikaa, tyossd sattuu olemaan kiireisintd aikaa,
ja opiskeluissakin pitdisi tentti suorittaa pois, ja edellinen tehtivd tehdd loppuun ja niin.”

(nainen 30-v.)

“Pyrin tekemiin aina kun mahdollista, mutta saattaa menni viikkokin, etten tee yhtdin mitiin.
--- Bttd ei se oo mikidn pakko. Voi olla vaikka kuukauden tekemittd, jos siltd tuntun.” (mies
33-v.)

Opiskelijat, jotka eivit kidyneet opiskelun ohella toissd, jakaantuivat puolestaan perheen
ohella opiskelijoihin ja kokopiiviopiskelijoihin. Perheen ohella opiskelevat olivat
poissa tydelimistd omasta aloitteestaan perhesyistd. Perhe oli heidin elimissdin
ensimmdiselld sijalla, ja opiskelut etenivit itsen ja perheen ehdoilla. Suoritettavana oli
vain yksi opiskelu kerrallaan. Opiskelun asema elimissd koettiin kuitenkin olevan
tirked, koska muita perheen ulkopuolisia aktiviteetteja ei liemmin ollut. Opiskeluajan
koettiin olevan vapaa-aikaa, koska se poikkesi normaalista paivdjarjestyksesti eli lapsen
ja perheen hoidosta. Jotta opinnot etenisivdt, oli niiti varten usein varta vasten

jarjestettdvi aikaa.

“Kylld se aika iso osa on, koska isoin osa on tietysti perhe ja lapsen hoito, mutta ei mulla

kauheesti 0o muita harrastuksia.” (nainen 26-v.)
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"Télld hetkelld se on kumminkin tirkeds, vaikka toi appro sindnsid ei 0o suuri osa mun

" eldmi4.” (nainen 35-v.)

Kokopdiviopiskelijan elimintilanne erosi perheen ohella opiskelevista siind mielessd,
ettd tyottdmyys ei ollut vapaaehtoinen valinta. Perhettd ei myoskéddn ollut. Opiskelulla
oli elimissd kaikkein suurin asema verrattuna muihin ryhmiin ihan jo siksi, ettd sithen
kiytettiin enemmin aikaa vuorokaudessa kuin mihinkdin muuhun aktiviteettiin.
Meneillddn oli useampi opiskelu kerrallaan. Palkkatyon puuttuessa opiskelua pidettiin
ikddn kuin tyond, ja opiskeluun kiytettivd aika sijoittui tavallaan tydaikaan. Ajan

sitten pyhittdi harrastuksille.

“--kylld silld aika merkittdvd osuus on tdlld hetkelld, vie niin paljon vuorokaudesta aikaa ---

ettd se nyt on koulua koko paivid.” (mies 29-v.)

6.2 Opiskelun motiivit

Opiskeluun liittyvid tavoitteita oli monenlaisia sekd luonteeltaan ettd tarkeydeltddn.
Ensisijaisesti tavoitteet liittyiviat kaikilla opiskelijoilla konkreettisesti jollain tavalla
ammattiin ja tyohon. Niihin kahteen asiaan oletettiin ja toivottiin my0ds olevan eniten
hyotyd opiskelusta. Ammattiin ja tyohon Littyvid tavoitteita olivat tydn saaminen,
nykyisessd tyOssd ja ammatissa kehittyminen sekd ammatin vaihtaminen. Opiskelu oli
aloitettu siini toivossa, ettd siitd olisi hyotyd kyseisissi projekteissa.

Opiskelun ammattiin ja tyohon littyvien tavoitteiden ja hyddyn lisdksi kaikilla
opiskelijoilla oli opiskeluun Littyvid yleisluontoisempia padmadrid. Niitd olivat itsen
kehittiminen, yleissivistyksen parantaminen sekd yleensd ottaen uusien asioiden
oppiminen. Itsen kehittimiseen Littyen haluttin oppia nidkemidn asioita eri
nikOkulmasta, laajentaa maailmankuvaa uusien asioiden omaksumisen myotd sekd

oppia oppimaan.
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Opiskelun aloittamisprosessi oli erilainen jokaisella opiskelijalla, vaikuttaahan
eliméntilanne olennaisesti opiskelun aloittamiseen littyvididn péitoksentekoon.
Opiskelun aloittamisprosessi koostui ensinnikin jonkin konkreettisen — yleensd tyohon
Littyviin — tarpeen huomaamisesta, opiskelun kidytinnontoteuttamisen suunnittelusta,
opiskeltavan aineen valinnasta ja opiskelun aloittamisajan padttamisestd.
Aloittamispaitdstd edelsi pohdinta ajankohdan sopivuudesta sekd itsen ettd mahdollisen
perheen kannalta; mietittiin omien voimavarojen ja kiytettdvissd olevan ajan
riittdvyyttd. Opintojen kaytdnnonsuunnittelun yhteydessd piti miettid, miten kurssit
suorittaa, miten jirjestdd ajankidyton ja miten ison osan opiskelulle elimistidin antaa.

Suunnittelua helpotti avoimen yliopiston opiskelutapojen monimuotoisuus.

“No mulla on ollu tavoitteena, ettd joskus sitten opettajaksi. Mé olin sen tavallaan unohtanu,
ettd enhdn mi nyt voi, kun on nid pienet lapset, et pitdd oottaa. No sit aloin miettid, ettd eihdn
se valttamidttd niin oo, et mun pitdis sen takia siirtdd. Lehdestd sitten luin, ettd Chydenius-
Instituutin kasvatustieteen ryhmiin mahtuisi vield opiskelijoita, niin melkein saman tien sitten

ilmoittauduin.” (nainen 35-v.)

Monen opiskelijan kohdalla oli jokin ulkopuolinen voima avustamassa prosessin
kiynnistimisessid: tuttava, tyGtoveri tai tyovoimatoimiston tyontekiji saattoi rohkaista
aloittamaan. Parin opiskelijan kohdalla ulkopuolinen taho painosti lievisti opintojen
aloittamiseen. Opiskeluun littyvad asioiden punnitsemista oli saattanut kestdd joillakin
jopa reilun vuoden, kun taas suurin osa teki aloittamispdédtSksen varsin nopeasti. Pari
opiskelijaa oli siirtdnytkin opintojen aloitusta jo aiemmin parempaa ajankohtaa

odotellessa. Opiskeluun ei ole ollut joko tarvetta tai aikaa.

“Aikasemmin olin ajatellut hakea yliopistoon, mutta sitten olen aina vain siirtinyt ja siirtinyt
sitd, koska toitd on ollut ja ndin, Mutta nyt sitten sain itseédni niskasta kiinni ja p#itin aloittaa.”

(nainen 30-v.)

Myos opiskeltavan aineen valinnassa taytyi tehdd ratkaisuja. Vaihtoehtoina saattoi olla
montakin itsed kiinnostavaa ainetta, ja tiettyyn aineeseen pdddyttiin sen perusteella,
mistd olisi eniten hydtyd — lihinnd ammatillisesti — tilld hetkelld. Muiden opiskelujen
vuoro olisi sitten seuraavaksi. Opiskeltavan aineen valintaan liittyen yleinen toteamus

oli, ettd kasvatustiede on aina kiinnostanut.



39

“Bttd mi oon titd koulutussuunnitelmaa miettiny, etti aloitanko kasvatustieteen vai
psykologian perusopinnot, ettdi kumpi hyddyntdis enemmin siti tyossd oppimista. --- Piitin

sitten aloittaa kasvatustieteen opinnot. Muihin ei ole till4 hetkelld aikaa.” (nainen 30-v.)

Opiskelijat  jakaantuivat melko tasaisesti kolmeen ryhmadin opiskeluun HhLittyvien
tavoitteiden ja hyddyn suhteen. Kullakin ryhmalld myds opiskelun aloittamisprosessi oli
omanlaisensa. Opiskelijaryhmit olivat: tyonsaantimahdollisuuksia parantavat, itseddn
nykyisessi ammatissa kehittdvit ja ammatinvaihtoon tihtdavat. Ensimmiiseen ryhmiin
kuului kaksi opiskelijaa seki toiseen ja kolmanteen ryhméin kumpaankin kolme.
Ensimmiinen ammattiin suuntautunut opiskelijaryhméd halusi parantaa
tyonsaantimahdollisuuksiaan opiskelun avulla. Opiskelijat olivat olleet jonkin aikaa
tyottoming, ja heille oli tarjoutunut tilaisuus opiskeluun. Kyseinen opiskelutarjous tuli
nimenomaan ulkopuolelta, se ei ollut alkujaan oma idea. Opiskelua pidettiin
mahdollisuutena, joka todennikoisesti parantaisi heiddn tyollistymistdin ja jota ei
voimut olla kayttdmittd hyviksi. Tyollistymistd helpottava opiskelu liittyy aiempiin
opintoihin siten, ettd se paivittdid vanhoja tietoja ja tutkintoa. Vaikka piitds opiskelun
aloittamisesta tehtiinkin itsendisesti, koettiin olosuhteiden vaikuttavan piitdkseen
kuitenkin jonkin verran. Vaikutusta ei kuitenkaan koettu negatiivisena. Painvastoin
oltin tyytyviisid, ettd kyseiseen tilanteeseen oli padiddytty, vaikkakaan ei niin

laskelmoiden.

”Ammattikorkeatutkinto tuli sen takia, ettd meilld ruvettiin amiksen opettajia kouluttamaan, ja

kaikki insindorit niin. ..piti suorittaa t4d tutkinto, kun se tuli just silloin.” (mies 33-v.)

Opiskelijoiden tavoitteena oli tyopaikka, jonka saamista pidettiinkin varsin realistisena,
kunhan opinnot saadaan pididtokseen. Opintojen hyddyn odotettiin siis olevan
konkreettisesti nihtidvissd. Opiskelijat olivat suorittamassa useampia opintoja
samanaikaisesti. Opintojen vilille tehtiin selked ero: osa opinnoista suuntautuu
ammatillisesti, osa yleissivistivisti. Tarkeimpidnid pidettiin sitd opiskelua, jonka
katsottiin parantavan tyonsaantimahdollisuuksia. Muut opinnot Kkatsottiin l3hinni
harrastukseksi. Siind tapauksessa, ettei toitd onnistuttaisi saamaan, jatkettaisiin niitd ns.

“harrastusopintoja” pidemmalle, ehka jopa tutkintoon saakka.
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“Insinboriopiskelu on tietenkin tirkeempidd, koska tydt kuitenkin riippun siitd. Bttd siind
mielessd se on rahallisesti tirkeemp#i. Than harrastusmielessd opiskelen kasvatustiedettd”

(mies 33-v.)

”’--- siind nyt pitdis olla jokaisella varma tyopaikka, ettd jos vaan haluaa.” (mies 29-v.)

Toinen opiskelijaryhmd halusi kehittidd itseddn nykyisessd tyossd opiskelun avulla.
Tamid halu oli opiskelijoilla lihtenyt siitd, ettd oli tormitty tOissd sellaisiin wusiin
asioihin, joista haluttiin ja tarvittiin lisid tietoa. Opiskelun avulla haettiin lisdi tietoa ja
yritettiin  varmistaa se, ettd pysytidn mukana muuttuvissa tyotilanteissa ja -
vaatimuksissa. Tiedon hankkiminen ldhti omasta aloitteesta, ei esim. tyOnantajan.
Tarkeimméksi opiskelun hyodyksi katsottiin se, ettd olisi itselli paremmat valmiudet
toimia ammatissa sekd nykyiddn etti ennakoiden myds tulevaisuudessa. Tdmin lisaksi
opiskelijoilla oli mielessi myos se, etti opiskelu edesauttaisi ehkd myds uralla
etenemistd tai vakituisen tyopaikan saamista sekd niiden kautta vaikuttaisi mydos
lopuksi palkkaan. Opiskelu ei ollut vilttimatontd tyon jatkuvuuden kannalta, vaan se

aloitettiin than omaa ammatillista kehittymisti ajatellen.

”--- mid koen sen, ettd jotakin mun tdytyy saada lisd4 opintoja, koska tytkuviot monipuolistuvat

koko ajan. --- ndin pystyy paremmin liikkuu urallakin.” (nainen 30-v.)

”No tdaménhetkinen opiskelu eli opettajaksi pétevoityminen mahdollistaa ehkd tulevaisuudessa

" viran tai jotain vastaavaa, jos ajattelee sitd ndin.” (nainen 43-v.)

”Se oma osaaminen on ollu aika vihiistd siltd puolelta. Se oli varmaan se ensimméinen asia,

ettd tdytyis saada tietoa tistd asiasta.” (mies 27-v.)

Opiskelun aloittamisessa korostui nykyisen elimintilanteen sopivuus: opiskelun
aloittamista oli saatettu miettid jo aiemminkin, mutta hetki tuntui sopivalta nyt. Aikaa ja
kiinnostusta opiskeluun tuntui olevan kyseiselld hetkelld enemmin kuin aiemmin.
Opiskelun aloittamiseen kannustivat myos tyokavereiden tai muiden tuttujen malli ja
hyviat kokemukset. Kiinnostusta saattoi olla useampaankin opiskeltavaan aineeseen,
mutta muihin opintoihin ei ollut yhtdaikaisesti aikaa. Niiden vuoro olisi sitten

myShemmin. Suunnitelmissa oli pitdd tiedot ajan tasalla tulevaisuudessakin, el
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opiskelu jatkunee joko saman tai eri opintojen merkeissi — kahdella kenties jopa

tutkintoon asti.

“Yks asia oli varmaan semmonen, ettd kuitenkin siitd valmistumisesta oli jo pari vuotta, ettd
semmosta intoa opiskella ei oo oikeestaan ollutkaan, mutta nyt sitten tuli, kun oli tydeldméssa,

niin sitd opiskeluintoakin.” (mies 27-v.)

“Tyokaveri aloitti tosiaan opiskelun, niin sitd kautta minikin sitten innostuin.” (nainen 30-v.)

Kolmas ammatillisesti suuntautunut opiskelun laji oli ammatinvaihtoon tdhtddivi
opiskelu. Lahtokohtana oli sen huomaaminen, ettd pitkdhkon tyduran jilkeen
tyoskentely entiseen malliin ei endd onnistu tai kiinnosta. Opiskelijoille tuli sellainen
tunne, ettei saman tyon parissa haluta olla elikeikdidn asti. Tdmin jilkeen alettim
miettii, mitd tulevaisuudelta haluttaisiin, eli millainen muutos olisi tapahduttava.
Tavoitteena oli mielekkddmpi tyd tulevaisuudessa, ja sitd ldhdettiin tavoittelemaan
opiskelun kautta. Jo alkuvaiheessa ymmarrettiin, ettd ammatinvaihto ei tule
onnistumaan ilman lisiopintoja. Tarkoituksena ei ollut kuitenkaan siirtyd ihan tdysin
toiselle alalle opiskelun avulla; ala tulee pysymiin samana, mutta ammattinimike ja

tyotehtivit vaihtunevat sen sisilld.

”Se alko oikeestaan viime kevidini, silld tavalla, ettd kun mé lihdin ravintolaoppilaitokseen,
niin oli tavoitteena, ettd joskus sitten opettajaksi --- Ja sitte ku toisséd oli tosiaan sellasta, ettd

tuntu, et mun kaikki aika menee sielld, ja perhe jii toissijaiseksi.” (nainen 35-v.)

”No jos sais vdhin niinku sdinnéllisemmin tydajan ---" (mies 40-v.)

Opiskelu aloitettiin ensisijaisesti toitd ja uraa ajatellen, mutta sen on todettu vaikuttavan
my6s muihin elimin osa-alueisiin. Aloittamista oli aiemmin siirretty tyOkiireisiin tai
perheeseen vedoten, ja nytkin ne ajoittain héairitsevit opintojen etenemista.
Ammatinvaihto on pitkdntdhtdimen projekti: nykyinen opiskelu ei vield anna pétevyyttd
uusiin tehtdviin, mutta se on viyld jatko-opintoihin. Yksi opiskelija oli asettanut
tavoitteekseen tutkinnon suorittamisen, lopulla kahdella se ei ole poissuljettu ajatus,
mutta ei vilttimittd ensisijainen tavoitekaan - ainakaan vield. Tulevaisuudessa

suunnitelmissa oleva ty0 tulee sanelemaan ehtoja opintojen siséllolle ja laajuudelle.
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Opintoja suoritetaan nyKkyisen tydon ohessa, joten tilanne ei siindkddn mielessd ole

ammatinvaihdon kannalta akuutti.

“Tavallaan on mielenkiinto koko ajan lisddntynyt, et se, mink4 takia mi lahin mukaan siihen,
oli se ammattitutkinto, mut nyt kun mi oon lukenu sitd, niin on tullu kaikkee muutakin mun

elamastd sithen.” (nainen 35-v.)

“Kylld ne tavoitteet mulla tis on se, et sais pohjaa jatko-opinnoille. Sitte joskus

tulevaisuudessa.” (mies 40-v.)

Vaikka opiskelijat olivat taustoiltaan ja lidhtSkohdiltaan erilaisia, olivat opiskelun
motivit melko yhtenevit. Opiskelulla oli aina jokin tyShon tai ammattiin littyvd
pddmadrd. Ammattitaidon kehittiminen kuuluu edelleen siis tirkeimpiin
kouluttautumiseen motivoiviin asioihin (ks. Mannermaa & Mikeld 1994). Kaikkien
opiskelijoiden voidaan katsoa kuuluvan Houlen (1961) typologiassa pidimiirdan
suuntautuneisiin, jossa opiskelun padmaira Littyi kiintedsti tavalla tai toisella tyohon ja
ammattiin. Kukaan ei ollut aloittanut opiskelua tySttomyysuhan alaisena. Amnoastaan
itseddn nykyisessd tyOssd kehittivien vastauksissa tuli esin palkka jollain tavalla
opiskelun syitd kysyttdessd. Heiddn opiskelumotiiveissa korostui yleensd ottaen muita
opiskelijaryhmid enemmén ammatilliset motiivit, vaikka itsensi kehittimistdkin toki
pidettiin tdrkedna.

Kiinnostus ja idea opiskelun aloittamiseen ldhti opiskelijoista itsestdén,
painostusta ei tullut miltddn ulkopuoliselta taholta. Ainoastaan
tyonsaantimahdollisuuksien parantamisen kohdalla aloite opiskelun aloittamiseen tuli
itsen ulkopuolelta, ja opiskelun aloittaminen saatettiin kokea omaehtoisuudesta
huolimatta jossain miadrin olosuhteiden pakoksi. Boshierin (1973) luokitteluun
verratessa kaikki opiskelijat olivat kuitenkin kasvumotivoituneita, eli osallistuminen
tapahtui ensisijaisesti sisdisten tekijoiden vaikutuksesta. Osallistumisen intressit olivat
siis henkilokohtaisia, eli opiskelusta hyotyy yksilo itse. Kukaan ei opiskellut
sosiaalisten intressien eli yhteiskunnan etujen vuoksi (vrt. Courtney 1992, 77).

Puttosen (1995) nime#misti osallistumisen faktoreista tutkinto- ja ammattiin
suuntautuminen esiintyivit opiskelumotiiveissa. Ensisijaisena opiskelumotiivina oli
kaikilla opiskelijoilla ammattiin suuntautuminen, kuten edelld jo todettiinkin. Puolet

ilmoitti tavoitteekseen tutkinnon suorittamisen ja ldhestyi n#in
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tutkintosuuntautuneisuutta. Taustalla oli opintojen ja tutkinnon hyodyllisyys ammatissa

tai tydnhaussa. Tutkinnon suorittamista suunnittelevia oli kaikissa opiskelijaryhmiss.

6.3 Opiskelun merkitys elamissa

6.3.1 Opiskelun merkitys tyolle ja ammatille

Kaikista elimén osa-alueista opiskelulla oli suurin merkitys tydlle ja ammatille. Koska
kaikilla opiskelijoilla oli jo ammatti, merkityksen painotus oli ammatillisessa
kehittymisessd. Nykyisen opiskelun merkitys ammatille oli erilainen sen mukaan,
millaisia opiskelumotiiveja opiskelijoilla oli. Tydnsaantimahdollisuuksiaan
parantaakseen opiskelevat kokivat opiskelun tirkeimpénd lihinnd oman tiedon ja
tutkinnon péivittdmisessd. Talld tavalla haluttiin pysyd kilpailukykyisind tyOnhaussa.

Opiskelun konkreettisin merkitys oli lnonnollisesti tydpaikan saamisessa.

“No niilld pystyy paivittdd sitd omaa tietoaan oman alansa asiasta.” (mies 33-v.)

“On oikeestaan sama, kumpaa koulutusta sitd ajattelee, niin se tydpaikka siind taustalla on.”

(mies 29-v.)

Ne opiskelijat, joiden opiskelumotiivina oli kehittdd itseddn nykyisessd tydssidin, olivat
siti mieltd, ettd opiskelun merkitys ammatille ndkyi eniten itsen ammatillisessa
kehittdmisessd uuden tiedon saamisen kautta. Tdmi tarkoittaa kahta asiaa: ensinnikin
alemmin opittu ei nykyisissd olosuhteissa ole vilttimittd endd kiyttdkelpoista, ja
toiseksi haluttiin laajentaa omaa tietimystd ja patevyyttd eli saada tietoa uusista
asioista. Opiskelu oli tdrkedssd asemassa ammatillisessa kehittymisessd siind mielessa,
ettd huomaa itse kehittyvinsd kuin my0s siind, ettd kehitys huomataan tydpaikan sisdlld

ja ehkd palkitaankin.

“No ainakin siks, ettd pystyn paremmin kohtaamaan ja kisittelemddn asioita omassa tydsséni,

ja saan semmosia valmiuksia tyohon itelleni tdhédn aiheeseen.” (mies 27-v.)
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“Saa uusia nidkemyksii, ettdi miten voin toimia paremmin opettajana. Ja uusia ideoita,

menetelmis, ajatuksia, ja oppii kattoon eri kannalta opetuksellisia tehtdvid.” (nainen 43-v.)

Ammatinvaihdon vuoksi opiskelevat pitivit puolestaan nykyisen opiskelun merkitystd
ammatille tirkednd sen vuoksi, ettd siitdi on hyvd jatkaa muihin opintoihin
tulevaisuudessa. Ammatinvaihto vaatii melko laajoja opintoja, joissa opintojen
aloittamisella on ratkaiseva merkitys. Eteneminen on helpompaa, kun opinnot saadaan
kerran vauhtiin. Ammatinvaihtoa pidettiin kuitenkin niin pitkdni prosessina, ettd vaikka
ei maaliin asti koskaan p#dstiisikddn, koetaan opinnot silti merkityksellisiksi niiden

kaytannonldheisyyden vuoksi.

“No se on pohja niille mahdollisille jatko-opinnoille. ---Vaikka nyt kun oon lukenu
kasvatustiedetti, niin voin sanoa, ettd vaikka mi en olis pdivddkddn opettajana tulevaisuudessa,

niin silld on iso merkitys mun eldmille muutenkin.” (nainen 35-v.)

Kaikki opiskelijat pitivit opiskelua yleensd ottaen vilttdimittdmind tydn muuttuvien
kuvioiden ja yhteiskunnallisen muutoksen vuoksi. Muutoksessa mukana pysyminen
vaatii uuden tiedon hankkimista ja omaksumista. Korkean koulutuksen katsottiin olevan
suoraan verrannollinen hyvidn palkkaan ja asemaan tyomarkkinoilla sekd nididen myotd
korkeaan yhteiskunnalliseen asemaan. Toisaalta taas tuotiin esiin huoli siitd, ettd
koulutus saattaa Kkirsid inflaation, jos kouluttaudutaan vain kouluttautumisen vuoksi.
Kouluttautumisessa olennaista olikin opiskelijoiden mielestd se, etti opiskelee jotain

sellaista, joka on tirkeidd ja mielekisti itselle.

“Kuitenkin kaikki kehittyy niin nopeaa vauhtia, tyonteko muuttun erilaiseksi, niinku

esimerkiksi automaatiota ja tietotekniikkaa. Et kyll4 pitdd pysyd mukana.” (nainen 35-v.)

"Kylld mid sen koen, oli se sitten miti muotoa tahansa, siis tutkintoon tdhtddvdd tai oman
ammatin kehittdmistd, se vaatii tdn pdivin elimi sitd, jos meinaat pysyd omassa tydssds, niin

opiskelua muodos tai toises.” (mies 40-v.)

Opiskelu koettiin turvana tyomarkkinoilla pysymisen ja parjadmisen kannalta seki
mahdollisuuksien lisddjind. Se nihtiin jopa vilttimittomind ja pakollisena tydnteon

jatkuvuuden kannalta, mutta ei kuitenkaan riittdvand ehtona. Térkeimpénd opiskelun ja
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tyomarkkinoiden vilisessd suhteessa pidettiin sitid, miten opinnot tukevat tyontekoa
sekd sitd, miten opitut asiat pystytddn hyodyntimidin tyomarkkinoilla. Opiskelu on
keino hankkia tydmarkkinoilla tarvittavaa osaamista, joka oli opiskelijoiden mielesti
tirkedmpdd kuin nimellinen tutkinto. Yleensd ottaen opiskelun hyodyllisyys tyotd

ajatellen todettiin kuitenkin olevan alasta riippuvaista.

"Ei se opiskelu silld tavalla vilttdmitt oo ratkaisu, sun pitdi osata hyddyntiikin sitd. Bttd ei se

riitd, ettd sd vaan kiyt jossain, kun pitdi osata sitd kayttadkin.” (nainen 35-v.)

"No ei vilttimattd tutkinto tai ettd suorittaa jonkun nimellisen, mut kylld jollain tavalla pitdi

niyttad, ettd osaa.” (nainen 26-v.)

“Vaikka sd oot kuinka hyvin kouluttautunut, niin ei se oo ehdoton varmistus siitd, etti saat
hyvin tai koulutusta vastaavan tyopaikan. Tini piivdnd ne ihmisen persoonalliset tekijit
vaikuttaa entistdi enemmin sithen, ettd kuinka si onnistut siind koulutuksen ja tyon

yhteensovittamisessa.” (nainen 43-v.)

Opiskelun katsottiin jossain mairin suojaavan ihmistd tyottomyydeltd siind tapauksessa,
ettd opiskelut littyvit kiintedsti tyohon. Niin ollen miki tahansa opiskelu ei auta asiaa.
Ehdoton turva opiskelu ei kuitenkaan luonnollisesti ole, mutta ei se koskaan
haitaksikaan ole. Opiskelun uskottiin tySttomyyden ylldttdessd vaikuttavan lyhentidvisti
tyottdomyysajan pituuteen siten, ettd korkeasti koulutetut saavat uudestaan nopeasti
tyotd. Opiskelu on hyodyllinen ajanviettotapa tyottomyyden aikana myos siind

mielessd, ettd sen avulla pystyy ylldpitaméén vireyttd ja oppimiskykya.

“Jossakin midrin kylld (opiskelu suojaa tySttomyydeltd). Ettd kun katsoo tyottomyystilastoja,
niin koulutetut ihmiset on harvoin tyottomind pitkddn, kun taas ne, joilla on huonompi

koulutus, niin niilla tySttomyys lisddntyy.” (nainen 30-v.)

Opinnoilla ei katsottu olevan juurikaan merkitystd toimeentuloon. Suurin osa
opiskelijoista koki, ettd opiskelulla on hyvin vdhdinen merkitys toimeentulolle, jos
merkitystd lainkaan. Opintojen rahallista merkitystd ei oltu vilttdmittd edes ajateltu,
opiskelusta kun oli koitunut vain pelkkii menoja. Ainoastaan pari opiskelijaa uskoi
merkityksen kasvavan opintojen edetessd, viimeistddn tutkinnon valmistuessa.

Silloinkaan ei voinut puhua suurista summista.
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“No toimeentuloa ajatellen se tarkoittaa yhtd palkkaluokkaa, ei sen enemp#i. BEttd hyvin

vihéinen vaikutus.” (nainen 43-v.)

“No ei se vaikuta palkkaan mitenkd4n. T4ddkin on semmonen opiskelu, minkd mi itse maksan

ja omalla ajallani kiyn, ettd tissi ei oo tyonantaja mukana.” (mies 27-v.)

6.3.2 Opiskelun merkitys itselle

Tyon ja ammatin jidlkeen toiseksi eniten opiskelulla oli opiskelijoiden mukaan
merkitystd itsen kehittymiselle. Opiskelu oli tuonut uusia ajatuksia eldmiin ja
laajentanut maailmankuvaa. Opiskelijat korostivat opiskelun ja oppimisen merkitysti
itselle my0s siind mielessi, ettd oppimisen kautta voi tuntea osaavansa ja onnistuvansa.
Oppimisen tiedostaminen ja projektin loppuun suorittaminen tuottivat henkistd
tyydytystd ja kasvattivat itseluottamusta. Lisdmerkitystd opiskelulle toi vield se, ettd
opittuja asioita pystyttiin soveltaa kiytdntoonkin. Opiskelun myStd oli alettu pohtia
omaan elamdin Littyvid asioita — ja ennen kaikkea eri nikokulmista kuin aiemmin.
Opiskelu herdtti myos halun kehittdd itseddin ja omaa yleissivistystddn jatkossakin.

Opiskelua pidettiin joka tapauksessa aina hyddyllisend yleissivistyksen kannalta.

“No mulle se on henkisesti suuri asia. Ehki se on sitdkin, ettd kun on perhettd ja toitd, niin se
on tavallaan se aika, joka on kokonaan mulle itelle. Ja sitten vield, kun se on mielekistd ja

kokee, ettd siitd on hyotyd.” (nainen 35-v.)

“On td4 opiskelu mulle itsen kehittymisen kannalta tosi tirkedd, koska sen avulla pystyy sitd
omaa maailmankuvaansa muuttamaan niitten aineiden osalta, mitd opiskelee. --- On silld

tavalla joutunu oman eldmén asioitakin miettid.” (mies 33-v.)

Periaatteessa lisdkoulutuksen katsottiin nostavan yksilon yhteiskunnallista asemaa,
mutta omalla kohdalla opiskelulla ei kuitenkaan kiytannossd tillaista vaikutusta
huomattu olevan. Opiskelulla ammatinvaihtoa vauhdittava ryhmi totesi ympariston
kylld huomaavan opiskelun ja arvostavan sitd, mutta ei mitenkddn yhteiskunnallista
asemaa kohottavasti. Vasta palkan nouseminen voisi vaikuttaa yhteiskunnalliseen

asemaankin.



47

“Kylldhédn niilld on selvd yhteys, ettd mitdi pidemmille on opiskellu ja parempi toimeentulo,
niin sitd paremmassa asemassa. En md kylld tilld hetkelld koe, ettd se mitenkéddn vaikuttais.

Sitten jos md jatkan vield, niin sitten voi tuntua palkassa ja asemassa.” (nainen 26-v.)

Kaikki opiskelijat kannattivat elinikdisen oppimisen ideologiaa. Heidin mielestdin se
on yksilén pelastava mahdollisuus. Thminen ei koskaan saavuta tdydellistd olotilaa, aina
on varaa kehittyd ja oppia lisdd. Tatd ajatusta ei kuitenkaan ndhty mitenkdin
ahdistavana pakkona, vaan mahdollisuutena itsensi kehittimiseen ja kehityksessa
mukana pysymiseen. Pakoksi se voi kuitenkin muodostua siind tapauksessa, jos halu
opiskeluun ei lihde itsesti. Tilloin saattaa itse tarkoitus eli oppiminenkin jaadd
vihemmille. Elinikaistd oppimista pitiisi kuitenkin pitdd hyvini ja positiivisena asiana;
se ei tarkoita pelkdstidn oppimista ja tiedon lisdintymistd vaan ihmisen henkisti
kehittymistd ja kasvua. Oleellista on, ettd jokainen opiskelee itselle tirkeitd ja itsed

kiinnostavia asioita.

“Kyllahdn se hyvi ajatus om, ja pitdd varmasti paikkaansakin, ettd jotakin pitdd opiskella. ---
Se, et si ajattelet asioita, niin se on tirkedd. Ei vilttimittd mikd4n tutkinnon suorittaminen

yleens#ékddn.” (mies 33-v.)

“Ja sitten elinikdinen oppiminen, en mi nd4 siti pelkdstddn niinku opiskeluna. Mulle se tuo
ainakin semmosen mielikuvan, et ihminen kehittyy sinne hamaan loppuun saakka, ettei 0o
koskaan valmis. Sehén tavallaan vapauttaakin, ettei mun tarvi olla mik#dn valmis, aina on

semmosta, mitd en tiedd.” (nainen 26-v.)

Elinikiinen oppiminen hLittyi opiskelijoiden tulevaisuudensuunnitelmiin joko isompien
projektien, pienimuotoisten kurssien tai ihan vaan yleissivistyksen hankkimisen osalta.
Parilla opiskelijalla oli selkedt opiskelusuunnitelmat tulevaisuuden osalta, toisten
suunnitelmiin kuului monia vaihtoehtoja ja varasuunnitelmia. Puolet opiskelijoista ei
tiennyt muuta kuin sen, ettd tulee jatkossakin opiskelemaan jotain. Varmaa oli kuitenkin
kaikkien osalta se, ettd opiskelu ja oppiminen jatkuvat tulevaisuudessa. Suunnitelmiin
Littyi kuitenkin pientd varauksellisuutta oman jaksamisen ja eliminkulun vuoksi

Koskaan kun ei tiedd, mité tulevaisuus tuo tullessaan.
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"No mi pyrin nyt tutkintoon, ettd kylld tyon ohella opiskelen nyt tdssd niitd opintoja. Ettd
katsotaan nyt sitten, jaksaako ja millainen eldmintilanne sitten on. Kylli mé ainakin olen

suunnitellut. Pitkdn tdhtdimen suunnitelmahan timi on, ettd katotaan nyt sitten.” (nainen 30-v.)

“Jotenkin tuntuu, ettd nyt tilld hetkelld, kun timén sais nyt tehtyd valmiiksi, niin sitten vois olla
ihan semmosia lyhyempid ja pienimuotoisempia koulutuksia. Pyrin kuitenkin kouluttamaan

itsedni jatkuvasti eteenpéin tulevaisuudessa.” (mies 27-v.)

“En osaa sillai sanoa, kyl mé uskon, ettd jatkuvasti oon jonnekin kurssille menossa. Se on
niinku semmonen huumausaine, niin ettd aina on jossain kurssilla. --- Mutta luen varmasti koko
ajan jotain. --- Kylldhin opettajan tyokin edellyttdad sitd, ettd sd pidit omat tietosi ajan tasalla. —

semmosta omaa tdydennyskoulutusta.” (nainen 43-v.)

Vaikka opiskeluun rahaa kuluukin, pidettiin sitd omalta kohdalta nimenomaan
investointina, ei niinkddn pelkistdfin erdidnlaisena nyky-yhteiskunnan kulutusmuotona
(vrt. Rinne & Salmi 1998). Opiskelu koettiin kuitenkin sen verran hintavaksi, ettd
rahoille pitdd saada jotain vastinettakin. Sen rinnastaminen markkinoilla oleviin
kulutustuotteisiin ei tuntunut hyviltd idealta; se olisi laskenut sen arvostusta. Rahallisen
sijoituksen uskotaan saatavan takaisin jossain muodossa, joko rahana tai henkisend

pddomana. Opiskeluun kulutetut rahat eivit mene hukkaan.

“Kylld mé sitd investointina piddn. Ettd vaikka mi en saisi sitd rahana takaisin, niin mi

kuitenkin saan jotain ittelleni. Ettd kaikkea ei voi mitata rahassa.” (nainen 26-v.)

“Kylld se varmaan sinne investoinnin puolelle kallistuu. Kylld mé luulen, ettd se on jollekin
pelkkd kulutusmuoto, mutta musta se on enemmin ehkd investointi. Saan siiti rahallisen

sijoituksen jossain muodossa takaisin, Eri tavalla kain muista kulutusmuodoista. (nainen 35-v.)

Opiskelijat suhtautuivat opiskeluunsa ja luonnehtivat sitd eri tavalla. Tdhidn vaikutti
osaltaan se, kivikd opiskelija toissd vai ei. Kolme opiskelija piti opiskeluaan pelkéstiin
harrastuksena, kaksi jopa jonkinasteisena pakkona, ja kolme jonakin siltd vihltd. Mitd
titviimmin opiskelu Hittyi tyShdn tai tyon saantiin, sitd enemmién opiskelija ol
taipuvainen luonnehtimaan opiskeluaan enemménkin jonkinlaiseksi velvollisuudeksi
kuin harrastukseksi.

Suurin osa tydssd kiyvistd katsoi opiskelun olevan pelkistidin harrastus. Sithen

ei suhtauduttu niin hirveidn vakavasti, vaan opiskeltiin silloin kun ehdittiin. Ajankiytdn
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katsottiin olevan sen verran rajallista, etti opiskelusta olisi kdytinnssd mahdotonta
tehdikdin pakollista toimintaa. Opiskelu rinnastettiin muihin harrastuksiin, joita
harrastettiin tasapuolisesti mahdollisuuksien mukaan. Periaatteena oli, ettd opiskelusta

el saa ottaa turhaa stressii.

“No kylld se ldhti harrastuspohjalta, ja sithen olen kylld pyrkinytkin, etti eldmissd on muutakin

kuin opiskelu, ettd se ei saa mennd kaiken muun edelle.” (nainen 30-v.)

Perheen ohella opiskelevien mielestd kyseessd ei ollut selvisti kumpikaan; he eivit
kokeneet opiskeluaan pakonomaisena, mutta eivit voineet pitdd sitd pelkkdnd
harrastuksenakaan muiden harrastusten joukossa. Opiskelu koettiin hyodyllisyydeltaan
harrastuksia tirkedmmiksi. Opiskelupakon sulki pois se tosiasia, etti opiskelu oli

aloitettu omasta tahdosta, ei minkéan tai kenenkdin pakottamana.

“--- ettei mulla oo mikidn pakko, et vapaaehtoisesti ma sen teen. Mutta toisaalta ei se pelkkd
harrastuskaan oo, koska mi ajattelen, etti siiti on hyotyd. En mid oikein voi valita noista.”

(nainen 26-v.)

Ne kolme opiskelijaa, joiden opinnot hittyivit kiintedsti tyohon tai tyon saamiseen,
tunnustivat opiskelussa olevan mukana jonkinasteisen pakonomaisuuden. Kaksi niistd
opiskeli saadakseen toitd, ja yksi tdydennyskouluttaakseen itsedéin. Pakonomaisuutta oli
mukana siiti huolimatta, vaikka opinnot oli vapaaehtoisesti aloitettu. Syynd tdhin
tunteeseen pidettiin  sitd, ettd oma tulevaisuus tyon kannalta oli jollain tavalla
riippuvainen nykyisistd opiskeluista. Opiskelu ei myoskddn tdyttdnyt harrastuksen
tunnusmerkkejid vapaa-ajan rentouttavasta toiminnasta. Sithen suhtauduttiin

huomattavasti harrastuksia vakavammin ja kunnianhimoisemmin.

“T4d koulutus, kylldhin se vapaaehtosuudesta lahtee, mut kuitenkin mi koen timén opiskelun
pakollisempana, kuin se, kun mi ldhdin suorittamaan aikaisempaa korkeakoulututkintoa, ettd se
lahti kylld ihan tdysin barrastuksena, ja harrastuksena sen otin. Mutta ti4 nyt on enemmin
tdhdn heti ammattiin liittyvdd, niin se tuntuu silld tavalla jotenkin pakollisemmalta, vaikkei se
sitd ole. Kuitenkin siini on enemmin semmonen pakkoaspekti kuin siind aikaisemmassa.”

- (nainen 43-v.)
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Aikuisopiskelun koettiin olevan nykydin sen verran yleistd ja suosittua, ettd se ei voi
olla vaikuttamatta positiivisesti sen arvostukseen. Aikuisopiskelua arvostettiin
opiskelijoiden mielestd ihan kiitettdvisti, omat kokemukset ovat ainakin olleet
pelkastidin positiivisia. Kaikenlaista aikuisiin opiskelua ei kuitenkaan arvosteta yhtd
paljon. Oleellisina seikkoina aikuisopiskelun arvostuksen suhteen pidettiin opiskeltavaa
ainetta sekd sithen Hittyvid tavoitteita ja motiiveja. Olosuhteiden pakosta suoritettavaa
opiskelua ei opiskelijoiden mukaan ehki arvosteta yhtd paljon kuin omaehtoista itsensé
kehittdmistd. Aikuisopiskelun suosion kasvu ja tarjonnan lisddntyminen lisadvit
tulevaisuudessa entisestidn arvostukseen liittyvid eroja eri opiskelujen vilild. Yleinen
mielipide oli, ettd aikuisopiskelua arvostetaan enemmin niiden keskuudessa, jotka

itsekin opiskelevat tai ovat opiskelleet aikuisialld. He tietdvit, mitd se vaatii.

”--- Bttd toi arvostuskin on, ettd riippuu tietysti véhén... mé sanoisin, ettd kulminoitun varmaan
ainakin henkilokohtaisesti sithen, ettd riippuu, mitd on opiskellu, missd on opiskellu ja miks on
opiskellu. Etti kylld aikuisopiskelu on ihan ok, jos se tosiaankin tdhtdd kehittymiseen. ---”

(mies 40-v.)

“Kylld sitd arvostetaan, mutta siind on sitten se, ettd kun se on hirveesti lisd4ntyny, ettd miten
se vaikuttaa. Mutta kyllshin ihmistd aina arvostetaan, joka jaksaa lukea eteenpdin ja pyrkid

eteenpdin. Kyllihin sellaista arvostetaan.” (nainen 30-v.)

6.3.3 Oppiminen ja opitun kaytto

Opiskelijat pohdiskelivat vastauksissaan opinnoissa oppimaansa ja vertailivat sen
maidrdd ja laatua oppimiseen muualla elimissd. TyOssdkdyvilld oli opintojen lisiksi
oppimisympéristond myds tyo, jota taas tydttomilld opiskelijoilla ei ollut mahdollisuus
hyodyntad. Opiskelusta huolimatta tyGssidkidyvit opiskelijat oppivat mielestddn eniten
uutta omassa tyossddn. Tami uuden oppiminen oli heiddn mielestdsin yksi tirkeimmista
tekijoistd siind, ettd kokee oman tyon mielekkddni. Varsinaista opiskelua pidettiin
hyvidnid lisind muulle oppimiselle. Ty0ssi oppiminen tapahtuu jossain mé&érin
tiedostamatta muun toiminnan ohella, joten sitd ei aina edes mielletd oppimiseksi.
Tadmén vuoksi sitd ei heididn mielestdin arvosteta niin paljon kuin varsinaista opiskelua.

Perheen ohessa opiskelevat ja kokopiiviopiskelijat oppivat luonnollisesti eniten



51

varsinaisten opintojen kautta, koska heilld ei ole mahdollisuutta tydssd oppimiseen.
Niami opiskelijat arvostivat tyon ohella opiskelevia enemmin tydssd oppimista. He

tiesivit, mista jAAvit paitsi.

“Kylld mulla tilld hetkelld on tyo niin mielenkiintoinen ja m4 saan siitd niin paljon. Ettd en voi

vield sanoa, kun on perusopinnot vasta, ettd miti se antaa.” (nainen 30-v.)

“No jos puhutaan kidytinnossi oppimisesta, niin eihdn sitd kukaan varmaan edes ajattele, et
sehin tulee ihan luonnostaan. En mi tiedd, onko silli minkddn valtakunnan arvostusta

- kenenkédidn mielessd.” (mies 40-v.)

Opinnoissa opittuja asioita kdytettiin eri tavalla ja eri ympéristdissd. Toisten opintoja
pystyi luonnollisesti soveltamaan kidytint6on paremmin kuin toisten. Se, millainen
asema opiskelulla oli opiskelijoiden elimissd, vaikutti suoraan sithen, miten ja mihin
opinnoissa hankittua tietoa kiytettiin. Kaikkien opiskelijoiden opinnot olivat tosin vield
sen verran vaiheessa, ettd niiden maksimaalinen hyddyntdminen ei ollut mahdollista.
Tyossikayviat opiskelijat pystyivat kidyttimain oppimaansa konkreettisesti tyOssi.
Opinnot antoivat lisai tietoa ja ndin ollen paremmat valmiudet hoitaa tyStehtavia.
Opiskeltavan aineen kiytannonliheisyys mahdollisti sen, etti perheen ohella
opiskelevat pystyivit puolestaan soveltamaan hankkimaansa tietoa arkieldimissd lasten
kasvatukseen. Tami piti sisdlldsn kasvatustieteellisen teorian peilaamista omien lasten
kiyttiytymiseen ja sen kayttimistd hyviksi kasvatusmenetelmien kiytdssd. Opitun
kiyttaiminen ei ollut kokopiiviopiskelijoilla ehkd aivan niin selked kuin edellisilld;
heilld ei ollut tyotd eikd lapsia, joiden parissa tietoa voisi suoraan hydodyntdd. Heiddn
tilanne muistutti eniten opiskelua ennen ensimmdistd ammattia, jolloin opiskellaan
tulevaisuuden toitd varten. Opiskelusta oli toki jidnyt kiteen joitain yleissivistivid
tietoja ja taitoja (esim. tiedon hakeminen internetisti ja esseiden kirjoitustaito), joista on

hy6tya jo tilla hetkell.

7--- Tavallaan syvillisemmin oon ruvennu ajattelemaan sitd lasten kasvatusta. Et se on se

timin hetken anti.” (nainen 35-v.)

"No kylld mi kiytdn tyossini niiti tietoja ja taitoja, mitd md oon oppinu niin siind, ettd mitd ma

viestin mun oppilaille. Siind on semmonen siirtovaikutus.” (nainen 43-v.)



7 POHDINTA

Opiskeluun liittyvdt motiivit sekd sen asema ja merkitys eliméissd riippuivat tdysin
opiskelijan eldmintilanteesta. Thmisten elimain kuului paljon muutakin kuin opiskelu,
ja kukin laittoi asiat omaan tirkeysjirjestykseen. Opiskelu sijoitettiin johonkin tydn ja
vapaa-ajan vilimaastoon, sisdllollisesti lahemmaiksi tyotd ja ajallisesti vapaa-aikaa.
Taustamuuttujista tyd ja perhe aiheuttivat tdssd tapauksessa suurimmat eroavaisuudet
opiskelumotiivien suhteen sekd siind, kuinka tirked asema ja merkitys opiskelulla ol
eldmissd. Tydssd olevat suhtautuivat opiskeluun eri tavalla kuin tySttomdt, ja niin ikdén
perheellisten opiskelu oli erilaista verrattuna heihin, joilla ei ollut perhetta.

~ Opiskelun aseman suhteen opiskelijat jakaantuivat kolmeen ryhmidn: tydn
ohella opiskeleviin, perheen ohella opiskeleviin ja kokopiivdopiskelijoihin. Opiskelu
oli tiarkedmmassd asemassa kokopidiviopiskelijoiden kuin tyon ja perheen ohella
opiskelevien eliamissd. Opiskelun motiivit liittyivit ensisijaisesti tyohon ja ammattiin
kolmella tavalla. Opiskelijat opiskelivat joko parantaakseen
tyonsaantimahdollisuuksiaan, kehittdikseen itseddn ammatillisesti tai vaihtaakseen
ammattia. My0s itsen kehittymiseen Littyvii motiiveja pidettiin tdrkeind, vaikka ne
jaivitkin ammatillisten motiivien varjoon. Opiskelun merkitys oli luonnollisesti suurin
tyolle ja ammatille. Merkitykset muotoutuivat sen mukaan, millaisia opiskelumotiiveja

opiskelijoilla oli. Tyollistymistd parantaakseen opiskeleville tirkeintdi oli tydpaikka,
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ammatillisen kehittymisen vuoksi opiskelevat pitivit tarkeimpéind tiedon saamista, kun
taas ammatinvaihto mielessd opiskelevat kokivat opiskelun merkityksen tirkeiksi jatko-
opintoja ajatellen. Opiskelu merkitsi eniten itselle siind mielessd, ettd oppiminen
kasvattaa itseluottamusta ja saa aikaan tunteen siitd, ettd osaa. Se, millaisen merkityksen
opiskelija on opiskelulleen muodostanut, vaikuttaa sithen, millainen asema opiskelulla
hinen elimissdfin on. Niin ollen opiskelun merkitys ja asema Littyvit liheisesti
toisiinsa tuloksissa.

Opiskelu sai opiskelijoiden vastauksissa kahdenlaisen luonteen. Opiskelua
pidettiin  vialttdméttomand nyky-yhteiskunnassa ammattia ja tyotd ajatellen, mutta
muuten vapaaehtoisena mahdollisuutena oman itsen kehittdmiseen. Opiskelun
yhteiskunnallinen ja yksilollinen merkitys yhdistyivit vastauksissa niin, ettd niissd oli
piirteitd molemmista. Vaikka opiskelu oman itsen kautta heijastuu aina myds loppujen
lopuksi yhteiskuntaan, ei sen ajateltu palvelevan yhteiskuntaa, vaan pelkistdin omaa
itsed. Opiskelun mieltdminen yhteiskunnalliseksi investoinniksi olisi riistinyt siithen
Littyvdd vapautta ja omachtoisuutta, kun taas sen kutsuminen pelkéstddn
henkilokohtaiseksi kulutusmuodoksi olisi vienyt pohjaa opiskelun hyddyllisyydelta.

Opiskelu oli investointikoulutusta yksilollisessd mielessd. Siitd koettiin olevan
itselle jonkinlaista hyotyd tulevaisuudessa — sithen kulutettu aika ja raha maksaisi
itsensd takaisin. Opiskelulla oli aina jokin tavoite, johon investoida. Téssd tapauksessa
mvestoinnin kohde oli ammatti ja tys. Jos opiskelu ei maksaisi itsedifin takaisin tyon ja
ammatin puitteissa, sen tiedettiin kasvattavan henkistd pidfiomaa itselle. Opiskeltavan
aineen valinnassa yhdistyivdt yksilo ja yhteiskunta siten, ettd vaikka yhteiskunnalliset
olosuhteet ovatkin aina valintojen taustalla, yksilo pystyy itse valitsemaan oman
toimintansa kannalta tdrkedt koulutukset. Koulutusta pidettiin selviytymiskeinona
lihinnd tydssd parjadmistd ajatellen, mutta myOs eliméintapana, jolla tarkoitettiin sitd,
etti elinikdinen oppiminen omaksutaan osaksi eldimidi nyt ja jatkossakin. Opiskelusta
haettiin investointikoulutuksen tavoin hyotyd, mutta sen haluttiin olevan myos hauskaa
ja nautittavaa, kuten kulutuskoulutus. Tarkedmpi vaatimus néisti oli kuitenkin hyoty.

Vaikka opiskelu oli kdytinnossd opiskelijoille ajan ja rahan kdyton suhteen
yksi vapaa-ajan kulutusmuoto, ei sitd kuitenkaan sellaisena pidetty. Opiskelua ei voitu
opiskelijoiden mukaan verrata muihin nykyajan kulutusmuotoihin — kuten elokuvissa

kidymiseen ja “shoppailuun” —, koska sen katsottiin olevan nditd paljon hyddyllisempi.
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Opiskeluun suhtauduttiin  paljon kulutusmuotoa vakavammin ja tavoitteellisemmin.
Kaikki eivit suostuneet rinnastamaan sitd edes muihin harrastuksiin. Selityksend oli
jalleen kerran se, ettd opiskelusta oli tarkoitus saada enemmin hyotyd kuin pelkista
harrastuksesta. Ikdin kuin harrastukseksi kutsuminen olisi alentanut sen merkitystd ja
arvoa itsen ja muiden silmissi.

Niin ollen Lampisen viite (1998) siitd, ettd aikuiskoulutukseen osallistuminen
pelkkien yksilollisten syiden varjolla ei kenties saa tarpeeksi arvostusta, piti myos tissi
tapauksessa paikkaansa. Vaikka itse arvostaakin opiskeluaan, pelitddn ettd toiset
ihmiset suhtautuvat opiskeluun vihittelevisti, jos sitd kutsutaan “vain” harrastukseksi.
Toisaalta taas opiskelun kutsuminen harrastukseksi vihensi etenemis- ja
pirjaimispaineita: se on vaan harrastus, ei sen tirkeimpi.

Opiskelijat puhuivat yhteiskunnallisesta muutoksesta ja siitd, etti on tirke&dd
pysyd muutoksessa mukana (vrt. Stachon 1997). Lipi eliniéin tapahtuvalla uuden tiedon
omaksumisella katsottiin olevan tirked merkitys pérjiimisessi muuttuvassa
yhteiskunnassa. Kiytdnnossd opiskelijat peilasivat yhteiskunnallista muutosta tyon
kautta; my0s he, jotka eivit kyseiselld hetkelld edes olleet tdissd. Yhteiskunnallinen
muutos heijastuu t6ihin muuttaen tyon kuvaa ja sisiltod sekd hallittavan tiedon midrdd
ja laatua (Rinne & Salmi 1998). Tdmid pakottaa opiskelijat opiskelemaan ollakseen
tyytyviisid sithen, mitd tyd heille antaa ja mitd he siltd haluavat — oli tavoitteena sitten
tyon saanti, itsensd kehittdminen nykyisessi tydssd tai ammatin vaihto.

Opiskelijat  siis  tiedostivat  opintojen aloituksen taustalla olevan
yhteiskunnallisen paineen, vaikka eivit myOntaneetkdsn sen vaikuttaneen heiddn
opiskelupiddtokseen. Jdin miettimédin, miten yhteiskunnan muutos nikyy opiskelijoiden
elimdssd muuten kuin tyon kautta. Olisiko yhteiskunnan muutos mainittu
opiskelumotiivien yhteydessd samalla tavalla, jos silli ei olisi vaikutusta tybhon?
Yhteiskunnallinen vaikutus ei kuitenkaan ollut opiskelussa sen luonteinen, ettd
opiskelijat olisivat kokeneet osallistuvansa yhteiskunnan kehitykseen saati sitten
jonkinlaisena pakottamisena osallistua sithen. Enemménkin oli kyse loppujen lopuksi
omaehtoisuuden tukemisesta ja kannustamisesta yksilolliseen koulutusuraan.
Opiskelijat olivat nidin ollen enemmén aikuiskasvatuksen postmodernin kuin modernin
teorian kannalla (ks. Suoranta 1998), vaikka kumpikaan ei yksinidn vastannut tdysin

todellisuutta.



55

Opiskelun avulla pyrittiin - varmistamaan itsen kehittyminen ensisijaisesti
ammatissa ja tyossd (ks. Tuomisto 1997), mutta myos thmisend. Siind tapauksessa, jos
opiskelusta ei olisikaan merkittivid hyotyd ammatille, ei se koskaan hukkaankaan
mene, koska sen katsottiin antavan aina jotain rakentavaa itselle. Oma itse toimi
tavallaan turvaverkkona opiskelun hyodyllisyydelle. Niin opiskelu ja oppiminen
muuttuvat vilttimattoméistd ammatillisesta kehittdmisestd mahdollisuudeksi itsensd
kehittdmiseen. Opiskelun konkreettinen hyoty ammatille ja tyolle tulee nikyméin vasta -
opintojen edetessi, mutta itsen kehittymiseen silld katsottiin olevan vilitdon vaikutus.

Opiskelijoilla  oli monenlaisia kasityksid siitd, mitd itsen kehittyminen
thmisend pitdd sisillddn. Osa tarkoitti sitd, ettd oppisi tuntemaan itsensd paremmin:
millainen on, mitd haluaa sekd ajattelemaan asioita uudella tavalla, ert nikokulmista.
Toiset taas mielsivdt itsen kehittymisen yleissivistyksen hankkimiseksi. Itsen
kehittyminen yhdistyi ammattiin ja tychon vastauksissa useaan otteeseen niin, ettd itsen
kehittymisestd puhuttaessa tarkasteltiin itsen kehittymistd juuri nimenomaan tydssi ja
ammatissa. TyOssd kehittymisen ajateltiin vastaavan itsensd kehittdmistd: jos kehittyy
tyossd ja ammatissa, kehittdd samalla myos itseddn. Ty0 ja ammatti ovat sen verran
konkreettisempia ja helpommin tiedostettavampia asioita kuin “oma itse”, ettd ne
asetettiin kuitenkin etusijalle. Sen verran tdrkedssd asemassa tyd ihmisten elimissd
nyky-yhteiskunnassa on.

Elinikdisestdi oppimisesta puhuttiin  kuin itsestdiin  selvyytend, kuten
hyvinvoinnin ja monien koulutusvalintojen sukupolvelle kuuluukin (Huotelin &
Kauppila 1995). Kyseistd kisitettd haluttiin hieman kuitenkin lieventdid yhdistamalld
siihen kaikenlainen oppiminen, ei pelkistian muodollinen opiskelu. Elinikédisen
oppimisen julistama yksilon riittiméttomyys (Rinne & Salmi 1998, 172) tunnustettiin ja
hyviksyttiin, sitd pidettiin jopa helpotuksena oman kehittymisen kannalta; aina tulee
olemaan sellaisia asioita, joita ei osaa tai tieda.

. Ammattiin  suuntautuneisuuden lisiksi kaikista opiskelijoista  paljastui
opintojen edetessd myos sivistyssuuntautuneisuuden ja toimintaan suuntautumisen
piirteitd. Sivistyssuuntautuneisuus ilmeni opiskelijoissa siind vaiheessa, kun he alkoivat
miettid, mitd he saivat opiskelustaan ammatillisen hyodyn lisdksi. Opiskelun
ymmirrettiin kehittavin ammatillisten asioiden ohella myds yleissivistystd ja omaa

itsed. Kukaan ei ollut alun perin lihtenyt opiskelemaan sivistyssuuntautuneesti, vaan
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siihen liittyvien piirteiden olemassaolo - yleissivistyksen hankkiminen, itsensd
kehittiminen, uusien nikokulmien antaminen ja henkisen tyydytyksen saaminen -
tiedostettiin vasta opiskelun edetessd. Tuomiston (1995) toteamus siité, etti oppimiseen
suuntautunut aikuisopiskelu on pelkistdéin melko harvinaista, piti paikkaansa niidenkin
opiskelijoiden kohdalla. Opiskelu kylld suuntautui oppimiseen, mutta loppujen lopuksi
taustalla oli aina jokin muu konkreettisempi pdidmadrd, ei opiskelua pelkéstian
oppimisen ilosta.

Toimintasuuntautuneisuutta oli mukana jonkin verran, mutta ei koskaan
ensisijaisena opiskelumotiivina, vaan motivaatiota — eli pdimadrdd — vahvistavana
tekijind. Opiskelu oli osalla toimintaan suuntautunutta siind mielessd, ettd opiskeluun
Littyvd oheistoiminta, esim. tutorryhmissid kidyminen, sosiaaliset kontaktit ja muiden
opiskelijoiden kanssa asioista keskusteleminen vahvistivat paidmiirin saavuttamista ja
kannustivat jatkamaan kohti pdimidrdd. Morstainin ja Smartin (1974)
osallistumistypologian tekijoistd opiskelijoiden toimintasuuntautuneisuuteen viittasivat
sosiaalisten suhteiden lisdksi vaihtelun saaminen: on virkistivdd padstd hetkeksi pois
arjen tutuista kuvioista.

Opiskelu oli enemminkin panostus tulevaisuuteen kuin keino jonkin tietyn
pddméarian saavuttamiseen (ks. Mannermaa & Mikeld 1994). Vaikka opiskelulle
tavoitteita annettiinkin, ei opiskeluprosessia koeta epdonnistuneeksi, jos tavoitteisiin ei
padstdisikddn. Opiskelusta olisi joka tapauksessa hyotyd tulevaisuudessa jollain tavalla
itselle. Usein tavoitteet olivat niin kaukaisia, ettd ne saattoivat vield muuttua matkan
varrella moneen kertaan. Kaukaisetkin tavoitteet ovat kuitenkin tédrkeiti elimén
projektien etenemisessd. Konkreettisin tavoite oli luonnollisesti tyopaikka niilld, jotka
opiskelivat tydnsaantimahdollisuuksiaan parantaakseen.

Opiskelijoilla oli todella positiivinen kuva nyky-yhteiskunnan ihmisisti. He
kokivat Huotelinin ja Kauppilan (1995) tavoin, ettd nykyihminen on aktiivinen toimija
seki tietoinen omista kyvyistddn ja puutteistaan. Suuresta koulutusvalikoimasta osataan
valita ne opinnot, joita omasta mielestd tarvitaan. Ainakin opiskelijat olivat itse ennen
koulutukseen pididtymistdi kidyneet ldpi ajatteluprosessin omista tarpeista ja
vaihtoehtoisista ratkaisuista. Opiskelun merkitys ihmisen kasvulle ja kehitykselle
tiedostettiin, ja sitd arvostettiin. Opiskelijat itse olivat miettineet selvésti jo

tulevaisuuttakin opiskelun suhteen.
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Tulosten vertailu aiempiin tutkimuksiin ei itse asiassa ole edes mielekisti,
koska ihmisten eldmintilanteita ei pysty vakioimaan ja saamaan niin
vertailukelpoisiksi. Eikd se ole tarkoituskaan. Se, ettei elamintilanteita voi ennalta
tietdd, on juuri timéinlaisten tutkimusten suola. Jatkotutkimuksen kannalta voisi olla
mielenkiintoista seurata samojen opiskelijoiden opiskeluja tulevaisuudessa, miten
heiddn nikemykset opiskelun motiiveista, asemasta ja merkityksisti ovat muuttuneet

elimintilanteiden muutosten myota.
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LIITE 1

TEEMA-ALUELUETTELO

Opiskelun asema
— tydtilanne
— opiskelutilanne

— opiskelun ajankdyttd

Opiskelun motiivit
— opiskelun hyoty
— koulutukseen pddtyminen

— opiskelun tavoitteet

Opiskelun merkitys
— opiskelun tirkeys
— opiskelun arvostus
— opitun kayttd

— opiskelun luonne



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

