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Kandidaatintutkielmassani tarkastelen danikirjan lukijan (lukijadganen) merkitystd. Kysyn,
millaisia tunteita ja sanallisia reaktioita lukijaddni herattdad. Lisdksi kysyn, mitd annettavaa
lukijadgdanelld on kirjakokemukselle. Aineistoni koostuu kahdeksan eri kirjablogin dénikirjoihin
liittyvistd kommenteista sekd kahden julkisen Facebook-ryhman postauksista vuosilta 2016-
2022.

Kuuntelijoiden kokemiin tunteisiin ja ajatuksiin suuntautuvana tutkimukseni on
empiiristd vastaanottotutkimusta, sijoittuen lukijatutkimuksen alueelle. Jdsenndn aineistoani
affektitutkimuksen keinoin. Rita Felskin (2008) lukemista jdsentdvien kategorioiden avulla
tarkastelen seikkoja, jotka tukevat valintaa hiljaa itsekseen luettavan ja kuunneltavan kirjan
valilla. Tekstin, lukijaddnen ja kuuntelijan vilisen suhteen analyysiin sovellan Lynne Pearcen
(1997) ajatuksia tekstin ja lukijan vuorovaikutuksesta. Aineistosta esille nousevia tunteita
peilaan Suzanne Keenin (2011) méérittelemiin emootioihin.

Tutkielmastani selvidd, ettd lukijaddni herdttdd sekd hyvin myonteisid ettd hyvin kielteisia
tunnereaktioita. Esitdn, ettd asiaan voi vaikuttaa lukijadédnen ja kuuntelijan foneettisten
tulkintojen vilinen ristiriita. Esitin my0s, ettd lukijaddni voi toimia Pearcen (1997, 17)
maddrittelemdnd tekstuaalisena toisena. Kuunteleminen ja hiljaa itsekseen lukeminen jakavat
mielipiteitd erityisesti henkilokohtaisen tulkinnan osalta. Hyvéan lukijaddnen ansiosta kirja voi
tuntua eldvammaltd, ja tekstin merkitys voi syventyd. Télloin kuunteleminen vertautuu Felskin
(2008, 52-55) kuvailemaan lumoutuneen lukemisen tilaan. Toisaalta lukijaddnen antama,
erityisesti ylieldytyva tulkinta voi hdiritd kuuntelukokemusta. Kaiken kaikkiaan &&nikirjan
lukijan rooli siind, kuinka kuuntelija ymmartdd teoksen, on merkittava.
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1 JOHDANTO

Kandidaatintutkielmassani tarkastelen dadnikirjan lukijan! herdttamia tunnereaktioita.
Tutkimukseni tavoitteena on selvittdd &danikirjan lukijan merkitystd &déanikirjan
affektiivisessa vastaanotossa sekd vertailla kuunneltavaa kirjaa ja hiljaa itsekseen
luettavaa kirjaa? lukijan ja/tai kuuntelijan ndkokulmasta, painottaen juuri dédnikirjan
lukijan roolia. Kirjallisuuden tutkiminen tunteiden ndkoékulmasta liittyy affektiiviseen
kddnteeseen, jonka myotd tunteiden, emootioiden ja affektien merkitystd on alettu
painottaa yhteiskunnallisilla ja kulttuurisilla aloilla (Helle & Hollsten 2016, 9).

Tutkielmani ldhtokohtana on oletus, ettd ddnikirjan lukijalla voi olla suuri
merkitys siind, millainen tulkinta teoksesta kuuntelijalle muodostuu. Lisdksi
lukijaddni saa kuuntelijassa aikaan affekteja, jotka tdma tiedostaa tunteiden muodossa.
Asiaan on kiinnitetty huomiota jo kansainvilisissd tutkimuksissa. Esimerkiksi
teoksessa Audionarratology: Interfaces of Sound and Narrative Kuzmicova (2016, 217)
vertailee ddnikirjasta ja perinteisestd kirjasta saatavaa kokemusta ja toteaa, ettd
ihmisddnen vaihteleva sidvelkorkeus, voimakkuus, puheen nopeus, artikulaatio ja
ddnenlaatu saavat jokaisen sanan latautumaan affektiivisesti, mahdollistaen erilaisia
tulkintoja verrattuna itsekseen hiljaa lukemiseen.

Esitédn, ettd kirjallisuuden adaptaatioiden, kuten elokuvien ja kddnnosten ohella
lukijadgani luo wuuden lisin Roman Jakobsonin vuonna 1960 laatimaan
kommunikaatiomalliin. Kyseisessd mallissa viestintdtilanne muodostuu kuudesta
tekijastd: viestin ldhettdjdstd, sen vastaanottajasta, koodista eli kielestd, viestistd,
Mikali jokin ndistd tekijoistd puuttuu tai muuttuu, myds kommunikaatio itsessddn
kokee muutoksen. (Waugh 1985, 143-144.) Aéanikirjaformaatissa lukijadéani on
keskeisessd roolissa itsendisend vilineend, joka ei automaattisesti heijasta tekstid
sellaisenaan (Have & Pedersen 2015, 80). Aivan kuten adaptaatioissa,
ddnikirjaformaatti asettaa teoksen ja vastaanottajan vilisen suhteen uudenlaiseen
valoon verrattuna teoksen itsekseen lukemiseen, silld ddnikirjan lukija - valillisena
kanavana - tulee vilittdneeksi kuuntelijalle oman tulkintansa, joka on mahdollisesti
erilainen kuin tulkinta, jonka lukija muodostaisi tekstistd lukemalla sen itse.

Perustelen tutkimukseni relevanssia ensinndkin &anikirjojen kuuntelemisen
voimakkaalla yleistymiselld. Perinteisesti kirjallisuutta on tutkittu hiljaa itsekseen
luettavien kirjojen kautta, minkd vuoksi dédnikirjojen tutkiminen on suhteellisen tuore

1 Jatkossa kadytéan késitteen ”ddnikirjan lukija” lisdksi myos késitteitd “lukijadéani” tai “lukijan
dani” riippuen siitd, tarkoitanko danikirjan lukijan dantd, tyylid ja eldytymistd yleisesti
(“lukijadani”) vai nimenomaan ddnen yleistd sointia ja varia (“lukijan daani”).

2 En halua arvottaa kirjan kuuntelemista suhteessa kirjan lukemiseen. Kuunneltavan ja luettavan
kirjan késitteellinen erottelu on tutkimukseni kannalta kuitenkin valttdméatontd. En ole 16ytanyt
erotteluun vakiintunutta termistoé, joten kdytan termejd ”ddnikirja” / “kuunneltava kirja”

sekd “hiljaa itsekseen luettava kirja” / “perinteinen kirja”.



ilmio kirjallisuuden tutkimuskentdlld. Toisekseen asia on merkityksellinen niin
ddanikirjoja tuottaville kustantamoille kuin heiddn asiakkailleen.

1.1 Katsaus ddnikirjan historiaan ja ddnikirjaformaattia koskevaan
keskusteluun

Fonografi oli ensimmdinen laite, jonka avulla kyettiin tallentamaan ja toistamaan
dantd. Sen myotd ensimmdiset, fonografilieriville taltioidut &dédnikirjat ilmestyivét
1880-luvun loppupuolella. (Keskinen 2008, 65.) Suomessa &dnikirjoja alettiin
valmistaa avokelanauhojen muodossa jo 1950-luvulla, kun lukeminen haluttiin
mahdollistaa sodassa sokeutuneille miehille. Nykyé&dn valtion erikoiskirjasto Celialla
on tarjottavanaan yli 40 000 maksutonta ddnikirjaa henkildille, joille perinteisen kirjan
lukeminen on haastavaa. Viime vuosina ddnikirjojen kuunteleminen on yleistynyt
rdjahdysmadisesti kaupallisten ddnikirjapalvelujen myota. (Celia 2018.)

Kertomusten kuunteleminen ei sindnsé ole uusi asia, silld jo kauan sitten ihmiset
kokoontuivat yhteen kuuntelemaan yhteistn jisenen esittamid tarinoita (Bednar 2010,
77). Modernit teknologiat, kuten puhelin, radio, televisio ja erilaiset ddninauhat,
voidaan itse asiassa ndhda perinteisen suullisuuden myshempand muotona. Erona on
kuitenkin se, ettd nykyddn kertomuksia ei kuunnella leirinuotion &ddrelld, vaan
kokemus tapahtuu teknologian kautta, ilman molemminpuolista vuorovaikutusta
puhujan ja yleison vililld. (Ong 2012, 133-135.) Aénikirjan kuuntelija ei née lukijan
eleitd ja ilmeitd, vaan kokemus perustuu tekstin lisdksi ddnensdvyn ja painotusten
vaihteluihin sekd yleiseen tulkintaan (Bednar 2010, 77).

Bryan Nakawaki (2014) perdankuuluttaa artikkelissaan “Words, Words, Just
Words”: The Dramatic Role of the Narrator in Hilary Mantel’s Wolf Hall Audio Book
ymmarrystd lukijaddnen vahvasta roolista siind, kuinka kuuntelija ymmartaa teoksen.
Hén osoittaa, kuinka &dédnikirjan lukijan henkilokohtainen tulkinta ndkyy tavoissa,
joilla hédn ilmaisee tekstin monitulkintaisia kohtia. Tulkinta ilmenee muun muassa
ddnen ja sen sdvyn vaihtelevuudessa sekd erityisen merkityksellisten sanojen
painottamisessa. Jos tekstissd itsessddn kerrotaan henkilohahmon esimerkiksi
hymyilevén, ja& lukijaddnen tulkittavaksi, millainen tuo hymy on. (Nakawaki 2014,
588-589, 596.)

Puhutun tekstin luonne muuttuu hieman niin lukijasta kuin kuuntelijasta
riippuen. Aédnikirjan kuuntelija on sidoksissa lukijan méd&rdaméadn tahtiin, minka
vuoksi ddnikirja vaatii “tdssd ja nyt” -tyyppistd ldsndoloa. (Bednar 2010, 76-77.) On
ymmarrettdvad, ettd lukijaddni voi nostaa pintaan vahvoja tunteita. On kuuntelijoita,
jotka  valitsevat  kirjan = puhtaasti  lukijan = vuoksi. Hyvan  lukijan
vdahimmadisvaatimuksina voidaan Bednarin (emt., 78) mukaan pitdd puheen selkeyttd,
sopivaa tahtia ja yhdenmukaisuutta henkilshahmojen tulkinnassa. Lukijaddnen
merkittavyydestd kertoo osaltaan se, ettd lukemisen yhdenvertaisuutta edistdva



maksuton &ddnikirjapalvelu Celia myontdd vuosittain ddanikirjapalkinnon lukijalle,
jonka tulkinta jostain tietystd kirjasta katsotaan erityisen onnistuneeksi (Celia 2018).

Adnikirjojen kuuntelemisesta on tullut hyvin suosittua, mikd nikyy
voimakkaasti myds Suomessa. Yle uutisoi kevéadllda 2022, kuinka Euroopan maista
juuri Suomessa kuunnellaan danikirjoja eniten. Ne ovatkin helposti saatavilla useiden
suoratoistopalvelujen kautta. (Gustafsson 2022; Kdhkonen & Jytild 2022, 4.) Suosio on
herittanyt myos tutkimuksellista mielenkiintoa. Tutkimuskirjallisuudessa huomio on
kiinnittynyt suurelta osin danikirjoihin formaattina sekd lukemisen ja kuuntelemisen
vilisten erojen tutkimiseen. Tarkastelussa kuuntelemisen ja perinteisen lukemisen
vastakkainasettelu on ollut korostunutta eikd kirjojen kuuntelemista ole pidetty
tehokkaana esimerkiksi analyyttisen lukemisen edellyttimdn ldhiluvun kannalta
(Kdhkonen & Jytilda 2022, 3). Kysymys siitd, voiko korvilla lukea keskittyneesti ja
reflektoiden, on keskeinen (Have & Pedersen 2012, 81).

Adnikirjoja ei ole tutkittu kuuntelijoiden nidkokulmasta kovinkaan paljon.
Suomessa medianomiksi opiskellut Sanna Ottola (2021) on tehnyt elokuvan ja
television koulutusohjelmassa opinnédytetydn aiheenaan Tekstisti puheeksi: Millainen
on kuulijoiden mielestd miellyttivd dinikirjojen lukija? Kyseinen tutkimus on toteutettu
kolmessa Facebook-ryhmdssd tehtynd survey-kyselynd, johon on vastannut 546
henkil6d. Tuloksena on lista miellyttédvistd ja hdiritsevistd ddnikirjan lukijan piirteista.
Myos Heidi Piipponen (2014) sivuaa danikirjoja  kasittelevassa
maisterintutkielmassaan kuuntelijakokemuksia.

Kansainvélisten tutkimusten osalta vain muutamassa tutkimusartikkelissa on
kasitelty ddnikirjan lukijan merkitystd, mutta kirjaharrastajien tuntemuksia syvemmin
kasittelevid tutkimusartikkeleita en ole loytdnyt. Liahimmé&ksi osuu Haven ja
Pedersenin teos Digital Audiobooks: New Media, Users, and Experiences (2015), jossa
muun muassa teoretisoidaan &ddnikirjan lukijaddnen merkitystd. Lisdksi yhdessd
luvussa kartoitetaan neljan tanskalaisen kirjaharrastajan ajatuksia ja kokemuksia
ddnikirjoista yleiselld tasolla. Vastikdan julkaistussa tutkimusartikkelissaan “En helt
annan upplevelse”: Ljudbokens band till sina lisare (2022) Sara Tanderup Linkis ja Julia
Pennlert kasittelevdt aihetta sosiologisesta ndkokulmasta ja selvittdvdt, miksi
kirjaharrastajat valitsevat hiljaisesti luettavan kirjan sijaan danikirjan.

Myos akateemisen maailman ulkopuolella keskustelu ddnikirjoista ja niiden
lukijoista on aktiivista. Etsiessdni tutkimusaineistoa havaitsin toisinaan jopa kiivasta
keskustelua siitd, onko &anikirjojen kuunteleminen laadultaan verrattavissa
lukemiseen. Ruberyn (2011) mukaan jotkut kirjaharrastajat perustelevat danikirjojen
huonommuutta muun muassa kuuntelijan passivoitumisella, lukutahdin
kontrollittomuudella ja vahdisemmalld keskittymisen vaateella verrattuna
perinteiseen kirjaan. Lisdksi peldtddn, ettd lukijadédni héiritsee kirjan vastaanottoa ja
ettd lyhennettyjen 4ddnikirjaversioiden ollessa kyseessd alkuperdinen kertomus
vadristyy. Osa kokee, ettd ddneen lukeminen on pelkdstddn lapsia varten. Perusteisiin
kuuluu my®0s se, ettd danikirjalla on annettavaa ainoastaan kuuloaistille ja ettd kirjan



visuaaliset ominaisuudet menettidvit ddnikirjaversiossa merkityksensd. (Rubery 2011,
10-15.)

Kuten aiempi viittaukseni Roman Jakobsonin kommunikaatiomalliin osoittaa,
lukemisen ja kuuntelemisen lopputulemat voivat poiketa toisistaan; kommunikaatio
lukemalla on erilainen verrattuna kommunikaatioon kuuntelemalla, mikd wvoi
puolestaan muuttaa mielikuvaa tekstistd. Tutkimuksessani en arvota hiljaisesti
luettavaa ja kuunneltavaa kirjaa toisiinsa ndhden vaan nden ne samanarvoisina, joskin
erilaisina tapoina harrastaa kirjallisuutta. Kuzmicovan (2016, 218) tavoin ajattelen, etta
danikirjojen tutkiminen voi antaa uutta tietoa siitd, kuinka tekstit koetaan ja millaisin
keinoin ne vaikuttavat vastaanottajaansa.

1.2 Tutkimustehtivi, aineisto ja menetelma

Tutkin danikirjan lukijan merkitystd tarkastelemalla suomalaisten kirjaharrastajien
ajatuksia, kokemuksia ja tuntemuksia &dnikirjan lukijoiden &&dnestd, tyylistd ja
eldytymisestd seka siitd, millaisilla seikoilla valintaa perinteisen kirjan ja danikirjan
vdlilla perustellaan. Aineistoni koostuu kahdeksan eri kirjablogin &&nikirjoihin
liittyvistd blogiteksteisti sekd Facebookin julkisista Kirjallisuuden ystiviit ja Adnikirjat -
ryhmistd etsimistdni postauksista.

Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Millaisia tunteita ja sanallisia reaktioita lukijadadni herattaa?
2. Voiko dédnikirja - lukijaddnen vaikutuksella - tarjota jotain sellaista, mita
perinteinen kirja tai e-kirja ei voi tarjota?

Tutkimukseni teoreettinen ldhestymistapa on affektiteoria. Sen avulla voidaan
tutkia muun muassa tunteiden ja emootioiden tai kehossa ilmenevien tuntemusten
vaikutuksia eri konteksteissa (Rinne, Kajander & Haanpdd 2020, 5). Kiytdn
danikirjojen kuuntelijakommenttien kartoittamiseen Rita Felskin (2008) lukemista
jasentdvid kategorioita, Lynne Pearcen (1997) kisityksid tekstin ja lukijan vilisesta
vuorovaikutuksesta sekd Suzanne Keenin (2011) tunnekésitteitd. Peilaan siis
tutkimusaineistossani ilmenevid tunteita Felskin, Pearcen ja Keenin ajatusten kautta
tavoitteenani pohtia jasennellysti ddnikirjojen ja erityisesti lukijaddnen aikaansaamia
tunnereaktioita.

Tarkastelen Felskin kategorioiden avulla seikkoja, joilla kirjaharrastajat
perustelevat valintaansa ddnikirjojen ja perinteisempien kirjojen valilld. Rajaan
tarkastelustani pois lukijaddneen liittyméttomdt seikat, kuten kuuntelemisen
kotiaskareiden tai lenkkeilyn lomassa, silli en koe niiden olevan relevantteja
tutkimuskysymysteni kannalta. Tavoitteenani on pureutua lukijaddneen sekd luoda
katsaus kirjaesineen herdttdmiin tunteisiin. Pearcen ajatuksiin tukeutuen pyrin
ymmartamaan tekstin, lukijaddnen ja kuuntelijan vilistd vuorovaikutusta yleisesti.
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Keenin tunnekésitteitd kdytdn puolestaan lukijaddnen aikaansaamien emootioiden
jasentdmiseksi. Avaan tutkimukseni teoriaa ja keskeisid kasitteitd tarkemmin luvussa
kaksi.

Adnikirjojen  kuuntelijoiden  kokemuksiin  suuntautuvana  paikannan
tutkimukseni  empiirisen = vastaanottotutkimuksen alueelle, menetelmdndin
teoriaohjaava sisdllonanalyysi. Kirjallisuudentutkimuksessa vastaanoton tutkimus on
yleensd luonteeltaan sisdllonanalyysia, siis aineiston ryhmittelyd kussakin
tutkimuksessa maddriteltyjen luokkien mukaisesti (Kovala 2007, 189). Maidrittelen
sisdllonanalyysini teoriaohjaavaksi, koska valitsemani teoriat ohjaavat ajatteluani.
Teoriaohjaavassa (tai teorialdhtoisessd) sisdllonanalyysissa aiempi tutkimustieto
teoreettisine késitteineen ohjaa tutkimusta, vaikka analysoitavat osaset valitaan
aineistosta tutkimuskysymysten mukaisesti. Tamdnkaltaisessa sisdllonanalyysissa
tutkija muodostaa analyysirungon eli luokittelee aineiston tiettyjen kategorioiden
mukaisesti. Tavoitteena on kirjoittaa tutkittavasta ilmiostd tiivis ja yleisluontoinen
kuvaus. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 86, 95, 98.)

Olen hankkinut aineistoa harkinnanvaraisesti, mutta mahdollisimman
monipuolisesti. Blogiaineistoa olen kerdnnyt sivustolta Blogit.fi
hakusanalla ”&dénikirja”. Olen valikoinut aineistooni yhteensa 13 blogitekstid seka 10
niihin liittyvdd kommenttia kahdeksasta eri kirjablogista sen perusteella, onko niissa
kerrottu danikirjakokemuksista pintaa syvemmaltd. Olen siis hyldnnyt aineistostani
sellaiset blogitekstit, joissa kerrotaan mielipide teoksen 4ddnikirjaversiosta
perustelematta mielipiteen taustalla olevia tuntemuksia. Facebookista loytdmieni
postausten osalta olen toiminut samalla periaatteella. Olen kerdnnyt postauksia
julkisista Kirjallisuuden ystivit ja Adnikirjat -ryhmista vuosilta 2016-2022 eli niin
pitkaltd ajalta kuin kyseisissd ryhmissad on kéyty keskustelua danikirjoista. Aineistooni
on padtynyt yhteensad 110 Facebookin kommenttia.

Olen luokitellut aineiston neljddn osioon, joita ovat

1. Aanikirjojen hyviksi koettuja puolia

2. Aénikirjojen huonoiksi koettuja puolia

3. Miellyttavid piirteitd lukijassa / danikirjatoteutuksessa

4. Epamiellyttavia piirteitd lukijassa / ddnikirjatoteutuksessa

Tutkielmani kasittelyosassa erittelen &anikirjojen kuuntelijoiden tuntemuksia
retorisesti, poimin aineistosta tunnepitoisia ilmaisuja ja kasittelen niitad
affektitutkimuksen kautta. Padtantoluvussa esitdn tiiviin yhteenvedon, jossa vastaan
alussa esittamiini tutkimuskysymyksiin.

Koska Facebookin postaukset sekd blogiteksteihin liittyvat kommentit ovat
yksityishenkildiden kirjoittamia, kiinnitdn tutkielmassani erityistd huomiota
tutkimusetiikkaan. Noudatan Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) ohjetta
ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettisistd periaatteista siltd osin kuin se koskee
tutkimustani. Soveltuva periaate on tutkittaviin kohdistuvien haittojen valttiminen
yksityisyyden suojaa kunnioittamalla, henkil6tietojen asianmukaisella késittelylld



sekd tutkimusaineiston huolellisella sdilyttamisellda (TENK 2019, 7, 11-13). Koska
kayttdamdni aineisto on julkisesti saatavilla eikd tutkimukseni kohdistu kenenkddn
henkilokohtaisiin asioihin, en koe, ettd TENKin (emt., 8) ohjeistus tutkimukseen
osallistumisen vapaaehtoisuudesta koskee tutkielmaani. Mitd tulee henkilokohtaisten
tietojen késittelyyn ja aineiston sdilyttdmiseen, olen tallentanut blogitekstien
ddnikirjakommentit sekd Facebookin postaukset omalle tietokoneelleni ilman
kommentoijien nimi&. Poistan aineiston koneeltani tutkielman julkaisun jalkeen.

Verkkoaineistojen tutkiminen on ihmisen, datan ja tekstin vilisten rajojen
suhteen hieman problemaattista, joten tutkijan on kiytettdvd ratkaisuissaan
tapauskohtaista harkintaa. On pidettdva mielessd tutkittavien haavoittuva asema ja
kerdttdavien tietojen mahdollinen arkaluontoisuus. Myo6s verkkoaineistojen
tapauksessa tutkijan eettinen velvollisuus on valttdd tutkimuksen mahdollisesti
aiheuttamaa haittaa ja suojella tutkittavien yksityisyyttd. (Laaksonen 2018.) Omassa
tutkimuksessani kysymys suorien sitaattien kidytostd on osoittautunut eettisten
pohdintojen kannalta keskeiseksi. Kun on kyse tarkoista tekstilainauksista, on
pohdittava, millaisia seurauksia niiden kaytolld voi olla kirjoittajalle joko lyhyelld tai
pitkdllda aikavalilld. Samalla on mietittdvd, voisiko aineistoa kadyttdd vdhemmaén
riskialttiilla tavalla. (AoIR 2012.)

Koen, ettd 4ddnikirjan lukijoiden herédttamien tunteiden analysointi
kommentoijien suoria lainauksia3® kdyttden on paras tapa osoittaa, mihin viittaan
esittamilldini pohdinnoilla ja vditteilld. Laaksosen mukaan anonymiteetin
sdilyttiminen voi olla aineiston ndyttamistd tdrkedmpédd silloin, kun on kyse
arkaluontoisista teemoista. Sosiaalinen media heijastelee monia merkittdvid ja
tutkimuksen arvoisia teemoja, joten tapauskohtainen harkinta on hyvinkin
perusteltua. (Laaksonen 2018.) Harkinnan jdlkeen olen pddtynyt siihen, etteivit
aineistoni kommentit tdytd arkaluontoisuuden kriteerejd. Olen valikoinut suoriksi
sitaateiksi ainoastaan erityisen edustavia kommentteja, joiden koen palvelevan
tutkimustani parhaiten. Viittaan sitaatteihin koodeilla, joilla olen jarjestanyt ne
aineistooni. T&lld tavalla toimien minimoin kommenttien kirjoittajien anonymiteettiin
kohdistuvat haitat.

3 Suoria lainauksia koskevien kaytantojen mukaisesti jdljennan tutkimusaineistoni kommentteja
sellaisenaan eli en korjaa mahdollisia kirjoitusvirheita.
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2 TUTKIMUKSEN TEOREETTINEN LAHESTYMISTAPA

Kirjaharrastajien ajatuksiin ja tuntemuksiin suuntautuvana tutkimukseni asettuu
lukijatutkimuksen alueelle. Lihestymistapa kerdamdni aineiston tarkastelussa on
kuitenkin affektitutkimus, silld ddnikirjan lukijan rooli - kuten koko ddnikirjaformaatti
- on tunteita herdttdva ilmio. Luvussa 2.1 luon katsauksen lukijatutkimukseen eli
sithen, mihin tutkielmani sijoittuu kirjallisuudentutkimuksen kentilld. Luvuissa 2.2 ja
2.3 esittelen niitd affektitutkimuksen piirissd kaytettyjd késitteitd, joiden avulla
jasenndn ja tulkitsen aineistoani. Nama tutkimukseni kannalta keskeiset késitteet ovat
affekti, emootio, tunnistaminen, lumoutuminen, tieto, tyrmistyminen sekd tekstuaalinen
toinen.

2.1 Lukijatutkimuksesta

Koska nden hiljaa itsekseen tapahtuvan lukemisen samanarvoisena ddnikirjojen
kuuntelemisen kanssa, sijoitan kirjallisuuden kuuntelemisen lukijatutkimuksen
alueelle. Empiirisen kirjallisuussosiologian piirin kuuluvassa lukijatutkimuksessa
mielenkiinto kohdistuu muun muassa lukemisen fyysisiin, sosiaalisiin, taloudellisiin
ja psykologisiin tekijoihin sekd niiden osuuteen kirjallisuuden harrastamisessa
(Hosiaisluoma 2016, 543). Aanikirjojen kuuntelun merkittava lisadantyminen liittyy
yhtddlta mahdollisuuteen yhdistdd kirjallisuuden harrastaminen esimerkiksi
liikuntaan (Have & Pedersen 2015, 118). Sosiaalinen merkitys muodostuu
mahdollisuudesta jakaa &dnikirjakokemuksia toisten kanssa. Toisaalta &ddnikirjan
lukija voi antaa kuuntelijalleen seuraa - puhumattakaan hdnen merkityksestdan
kirjakokemuksessa. (Linkis & Pennlert 2022, 47-50.) Lukijatutkimuksen
viitekehyksessad voidaan sanoa, ettd affekteihin ja tunteisiin liittyvana tutkimukseni
kohdistuu erityisesti psykologisiin tekijoihin.

Lukijatutkimus on saanut sijaa kirjallisuudentutkimuksessa vasta 1960-1970-
luvuilta alkaen. Sen kolme keskeisintd suuntausta ovat fenomenologinen tutkimus,
reseptiotutkimus sekd reader-response-tutkimus. Varsinainen lukijatutkimus
perustuu fenomenologiselle tutkimukselle, joka Roman Ingardenin johdolla painottaa
tekstin aukkoisuutta sen tulkinnassa; vastaanottaja siis tdydentdd epamddrdiset
kohdat eli konkretisoi teoksen itselleen. (Alanko-Kahiluoto 2008, 207-208.)

Kirjallisuuteen suuntautuvan reseptiotutkimuksen piirissd reseptioestetiikan
uranuurtajat, Wolfgang Iser ja Hans Robert Jauss, tutkivat tekstin ja lukijan vélista
vuorovaikutusta toisistaan poikkeavin tavoin. Fenomenologista otetta edustava Iser
keskittyy lukemiseen prosessina; hdn korostaa, ettd lukemisen alussa muodostuneet
odotukset muokkautuvat lukukokemuksen aikana ja vaikuttavat tuleviin odotuksiin.
(Kovala 2007, 177, 181-183.) Lisédksi henkilokohtainen kokemus muodostuu tekstissa
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olevia aukkoja tayttamalla eli omalla tulkinnalla (Iser 1978, 183-185). Hermeneuttisen
suuntauksen johtohahmo Jauss ndkee reseption historiallisesta kontekstista
riippuvaisena; lukijoiden odotukset ovat siis aikakaudesta riippuvaisia, jolloin
puhutaan odotushorisontista. (Kovala 2007, 177, 181-183.) Reader-response-tutkimus
on kehittynyt fenomenologisesta kirjallisuudentutkimuksesta. Se on laaja
vastaanottotutkimuksen muoto ja sisdltdd erilaisia painotuksia sen suhteen, mika
tekstin ja lukijan vuorovaikutuksessa ndhddan tarkeimpana (Alanko-Kahiluoto 2008,
208). Sen padasiallinen kiinnostus kohdistuu nimenomaan lukijan kokemukseen, ei
teoksen rakenteellisiin seikkoihin (Hosiaisluoma 2016, 766). Omassa tutkimuksessani
mielenkiinto kohdistuu siis &dadnikirjan lukijaan, jonka merkitystd kuuntelijalle
jasenndn affektitutkimuksen keinoin.

2.2 Affektitutkimuksen keskeisimmait kisitteet ja niiden kaytto

Affektitutkimuksen kautta voidaan kulttuurien tutkimuksessa saada tietoa
monenlaisista sosiaalisista ja kulttuurisista tilanteista, kokemuksista ja toiminnoista
(Rinne, Kajander & Haanpdda 2020, 5). Affektitutkimuksen piirissd kaytetyille
kasitteille, kuten affekti, emootio, tunne, tunnelma, mieliala, asenne tai empatia, ei ole
yksiselitteisid, saati sitten yksimielisida maddritelmid, ja niiden kéytto riippuu
tutkimuksen teoreettisesta ldhestymistavasta. Sen vuoksi niiden kayttotapa
maddritellddn jokaisessa tutkimuksessa erikseen.

Kirjallisuuteen kohdistuvassa nykytutkimuksessa keskeisimmadt kasitteet ovat
affekti ja tunne, joita osa tutkijoista kadyttdd rinnakkain ja osa synonyymisesti. Jotkut
tutkijoista kdyttavat vain jompaa kumpaa. Mikdli ei haluta ankkuroitua tiettyihin
kasitteisiin tai ylipaatddan maddritelld kéasitettda tarkemmin, voidaan puhua viljasti
pelkéstd tunteesta. Raymond Williamsin luoma késite structure of feeling on laajasti
kaytetty niin kirjallisuuden- kuin kulttuurintutkimuksessa yleisesti. Silld tarkoitetaan
kulttuurista kokemusta, joka on yhteinen tietylle yhteisolle tiettyna aikana. (Helle &
Hollsten 2016, 12-13.)

Affekti-kasitteelld on lukuisia méaaritelmid, ja esteettisyyteen suuntautuvan
kirjallisuudentutkimusotteen ohella sitd kdytetddn muun muassa fanikulttuuriin,
hapeddn ja sukupuoleen liittyvissad tutkimuksissa. (Helle & Hollsten 2016, 13, 15-16).
Spinozan filosofiaan pohjautuen Gilles Deleuze nikee affektit ihmisen ulkopuolisina
voimina, jotka saavat aikaan kehoa ja mieltd vahvistavia tai heikentadvia tuntemuksia
(Deleuze 2012, 63-64). Deleuze ajattelee, ettd henkilohahmoissa ja teoksen kielessd on
affekteja aikaansaavaa voimaa. Hénen luonnehdintansa affektista sopiikin muun
muassa tekstin ja lukijan vilisestd vuorovaikutuksesta syntyvien affektien
tutkimiseen. (Helle & Hollsten 2016, 14.) Tamdn perusteella néden, ettd affektin kéasite
sopii myos ddnikirjan lukijaddnestd juontuvien tuntemusten kartoittamiseen. Kuten
Deleuze, myts muun muassa Nigel Thrift méadrittelee affektit tiedostamattomiksi
tuntemuksiksi, jotka johtavat tietynlaiseen kokemukseen ja toimintaan (emt., 19).



Myos emootio kuuluu affektitutkimuksen keskeisimpiin késitteisiin. Se viittaa
psykologian madritelmé&dn ja pohjautuu kognitiotieteeseen. (Helle & Hollsten 2016,
13.) Sianne Ngai tutkii teoksessaan Ugly Feelings (2005) kirjallisuudessa ja elokuvassa
olevia negatiivisia tunteita ja niiden poliittisuutta. Han ei piirrd tarkkaa rajaa affektin
ja emootion viélille vaan kayttdd niitd limittdin. (Ngai 2005, 27.) Kuten on nahtévissd,
kirjallisuuden- ja kulttuurintutkimuksessa tunteita on ldhestytty késitteellisesti ja
teoreettisesti monista eri suunnista.

Havaitsen aineistostani, ettd danikirjojen herdttdimid tunteita osataan nimeta
hyvin, kuvailla toisinaan varsin vivahteikkaasti ja perustella selkedsti. Emootiot ovat
tietoisia tunteita; kokija kykenee nimedmaéan ne ja osoittamaan, mika ne saa kulloinkin
aikaan (Helle & Hollsten 2016, 16). Voidaan siis sanoa, ettd tutkimukseni kietoutuu
osin emootion ympdrille. Emootio on kirjallisuudentutkimuksessa varsin yleinen
kasite. Sitd kdytetddan muun muassa lukijan empatiaa tutkittaessa, kirjallisuuden,
moraalin ja hyvinvoinnin vilisid yhteyksid kartoitettaessa sekd kulttuureihin,
luokkaeroihin ja etnisyyteen linkittyvid tekstejd analysoitaessa. (Emt., 16-18.)

Suzanne Keen (2011) nidkee affektin ja emootion kasitteet rinnakkaisina. Han
jakaa emootiot perusemootioihin ja tdydentdviin emootioihin, joista jalkimmadiset han
jakaa vield moraalisiin ja sosiaalisiin emootioihin. Perusemootioita ovat hénen
mukaansa suuttumus, suru, pelko, ylldttyneisyys, inho, halveksunta ja onnellisuus.
Moraalisia emootioita ovat puolestaan empatia ja myotdtunto sekd sosiaalisia
emootioita hdped, nolostuminen, kateus, syyllisyys, viha ja myonteisend tunteena
tyyneys, joka kumpuaa kuulumisesta johonkin (Keen 2011, 6.) Vaikka vertaan
aineistossani ndkyvid tuntemuksia Keenin mddritelmiin, en koe tutkimuksessani
tarpeelliseksi erotella, ovatko ne kaikki juuri emootioita. Tamédn vuoksi puhun
jatkossa emootioiden rinnalla yleisesti tunteista. Deleuzen ja Thriftin tavoin ajattelen,
ettd teoksen kieli ja henkilohahmot - tdssd tapauksessa lukijaddnen merkittavalla
vaikutuksella - luovat kuuntelijassaan affekteja, jotka tdmd puolestaan tulkitsee
erilaisina tuntemuksina niin mielessaan kuin kehossaan.

2.3 Lukemisen ja kuuntelemisen affektiivisuus

Rita Felski (2008) toteaa manifestinomaisesti teoksensa Uses of Literature johdannossa,
ettd kriittisen ja historiallisen otteen sijaan nykytutkimuksessa olisi hyvéd painottaa
lukijoiden ja tekstien vilistd kohtaamista. Téahdn tdhtddn itsekin tdssd kuuntelija-
lukijoiden tuntemuksiin keskittyvassd tutkimuksessani. Felski (emt., 14) tarkastelee
tekstin ja lukijan monisdikeistd vuorovaikutusta jakamalla lukemisen syyt ja
(enchantment), tietoon (knowledge) ja tyrmistymiseen (shock).

Tunnistamisella Felski (2008) tarkoittaa kahta asiaa: Ensinndkin sitd, etta
tekstistd voi loytdd jotain itselleen tuttua - jotain, mikd sopii lukijan késityksiin
maailmasta. Toisekseen lukija voi 16ytdd tekstistd itsensd - kenties jotain sellaista,



jonka hdn on tiennyt vain alitajuisesti. Tunnistaminen voi olla tunnepitoinen kokemus,
silla se liittyy lukijaan itseensd ja monipuolistaa mielikuvaa ihmisyyden
monitahoisesta, kompleksisesta luonteesta. Lumoutunut lukeminen vertautuu
Felskin mukaan unelmanomaiseen, jopa pdihtyneeseen tilaan, jolloin lukemisen
intensiivisyys pyyhkii alleen kaiken muun. Lumoutuneessa tilassa lukeminen on
my0s vuorovaikutuksellista: teksti ja lukija ikddn kuin kommunikoivat keskenddn.
Tiedon saaminen on oleellinen osa lukemista. Kirjallisuudessa piilee keino laajentaa
maailmankuvaa ja syventdd ymmarrystd niin itsestd kuin kaikesta ymparilld olevasta.
Lukeminen voi johtaa jarkytykseen silloin, kun tekstistd avautuu lukijan eteen jotakin
dramaattista. Jarkytykseen voi liittyd esimerkiksi peldstymisen, hammennyksen tai
vastenmielisyyden kaltaisia tuntemuksia. Felski ei kuitenkaan nde jarkytysta
pelkédstddn kielteisend asiana vaan pikemminkin tilaisuutena horjuttaa mahdollisesti
kangistuneita ajatusmalleja tai avartaa rajoittuneita ndkokulmia. (Felski 2008, 25-37,
53-55, 83-92, 112-113.)

Teoksessaan Feminism and the Politics of Reading (1997) Lynne Pearce esittdd, ettd
on kaksi tapaa lukea: hermeneuttinen, jonka tavoitteena on tekstin tulkinta, seka
affektiivinen, joka tavoittelee osallistumista (Helle & Hollsten 2016, 22). Affektiivisen
lukemisen osalta Pearce puhuu tekstuaalisesta toisesta (textual other), johon lukijalla
on romanssin kaltainen suhde. Alkuihastuksen jdlkeen tuo suhde voi ilmentyd
ahdistuksena, mustasukkaisuutena, turhautuneisuutena, pettymyksend seka
tunteena petetyksi tulemisesta. Konkreettisimmillaan tekstuaalinen toinen voi olla
tekstissd esiintyvd henkilohahmo, mutta siihen voidaan lukea myos tekstin keinot
vaikuttaa vastaanottajaansa. Esimerkkejd ndistd keinoista ovat kertoja, kerronnan
ndkokulma ja kieli. Kontekstuaalisessa mielessd tekstuaalinen toinen voi tarkoittaa
joko kirjailijaa, jonka tuotantoon lukija on muodostanut tunnesuhteen, tai
tulkintayhteiso, jossa lukija on osallisena. (Emt., 22; Pearce 1997, 17.)
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3 AINEISTON KASITTELY

Olen kerdnnyt tutkimusaineistoa kahdeksasta eri kirjablogista sekd Facebookin
julkisista Kirjallisuuden ystivit ja Adnikirjat -ryhmistd. Kolmen eri blogin dénikirjoja
koskevien tekstien sisdltd painottuu teosten sisdltoihin, mutta niissdé kommentoidaan
myOs henkilokohtaista ddnikirjakokemusta sekd lukijan &dntd ja eldytymista.
Kolmessa blogitekstissa kirjoittaja keskittyy pohtimaan &dénikirjaformaattia yleisesti.
Facebookin kommentit ovat suurimmaksi osaksi lyhyitd, ja ne koskevat eri teoksia
sekd niiden lukijaddnid. Monien teosten ympdrille muodostuu pienimuotoisia
keskusteluja, joissa korostuvat osin hyvinkin vérikkdin sanakddntein ilmaistut
tuntemukset danikirjojen lukijoista.

Tutkimusaineistostani ilmenee, ettd lukijan merkitys on vahva niin tekstin
tulkinnassa ja sisdistimisessd kuin myds siind, millaisia emotionaalisia vaikutuksia
teksti lopulta saa kuuntelijassaan aikaan. Asiaa ilmentdd kenties karjistetyimmin se,
ettd joitakin lukijadédnid halutaan suorastaan varoa. Niin blogitekstien kuin Facebook-
kommenttien Kkirjoittajat vaikuttavat aktiivisilta lukemisen harrastajilta, mutta
danikirjakokemusten maard vaihtelee; osa kirjoittajista kuuntelee hyvinkin paljon
ddnikirjoja siind missa toiset ovat suhteellisen kokemattomia kuuntelijoita.

Tdssd luvussa kdisittelen aineistoani Felskin (2008) lukemista jdsentdvien
kategorioiden eli tunnistamisen, lumoutumisen, tiedon ja tyrmistymisen kautta. Omistan
yhden alaluvun jokaiselle kategorialle. Soveltuvilta osin pohdin mahdollisuutta
tulkita dadnikirjan lukijaa Pearcen (1997) ajatusten mukaisesti tekstuaalisena toisena.
Lisdksi tarkastelen, onko kuuntelijakommenteista havaittavissa Keenin (2011)
emootioita.

3.1 Tunnistaminen - kun tulkinta ei ole oma

Felski (2008) viittaa tunnistamisella tunteikkaaseen ilmit6n, jossa lukija kohtaa jotain
itselleen tuttua. Lukija voi tunnistaa tekstistd itsensa tai jotain muuta, mikéa ikdan kuin
syventdd lukijan senhetkistd ymmarrysta ja maailmankuvaa. (Felski 2008, 25-37.) Itse
tarkastelen asiaa ddnikirjan lukijan valittaméan tulkinnan kautta ja pohdin, voiko
lukijadéni vaikuttaa tunnistamiseen joko helpottavasti tai hankaloittavasti.
Tutkimusaineistoni perusteella asian kannalta merkittdvin seikka vaikuttaa olevan
kysymys siitd, tulisiko lukijadédnen olla neutraali vai ei. Taitavan tulkinnan kautta
aikaansaatu eldvoittdiminen voi kuuntelijoiden mukaan parantaa kirjakokemusta,
mutta raja onnistuneen eldvoittimisen ja kuuntelukokemuksen pilaamisen vililld on
hyvin hienojakoinen.

Tutkimusaineistossani &édnikirjan lukijan antama tulkinta jakaa &dédnikirjojen
kuuntelijoiden mielipiteitd. Toiset kokevat, ettd hyvan lukijaddnen antama tulkinta ja
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eldavoittdiminen parantavat kirjakokemusta toisinaan jopa niin, ettd kirja alkaa eldd
paremmin kuin itsekseen hiljaa luettuna. Tekstin merkitys siis syvenee, jolloin voisi
ajatella, ettd lukijaddnen tulkinta mahdollistaa tunnistamisen vaivattomammin. Moni
kuitenkin kokee lukijaddnen tulkinnan héiritsevana: “En pida danikirjoista. Kokeilin.
Oli ikdankuin pakkosyottod!” (K9.) Keenin (2011) emootioihin peilaten kommentissa
on havaittavissa inhoa. Ajatus siitd, ettd ddanikirjat syrjayttdisivat perinteiseen tapaan
luettavat kirjat, herdttdvat osassa kirjallisuuden harrastajia jopa pelon kaltaista
tunnetta: “Itse en halua ylimédaraistd dantd sisdisen daneni lisdksi tulkitsemaan tekstia
niin kauan kuin nden. Kammoan mahdollisuutta, ettei painettuja kirjoja olisi enda
tarjolla.” (K12.)

Mikéli &ddnikirjan lukija tekee tulkintansa hienovaraisen taidokkaasti eli
eldytyminen sulautuu kokonaisuuteen, se tuntuu kuuntelijasta miellyttavalta: ”|[...]
lukija [...] onnistuu vaivihkaisilla ddnen ja rytmityksen muutoksilla eldavoittamaan
tarinan tdydellisesti. Silti hdn ei nédyttele, vaan lukee sindnsd jo upeaa tarinaa.” (Ja
kaikkea muuta 2020.) Sen sijaan ylikorostunut lukemisen tapa voi saada kuuntelijoissa

aikaan suuttumusta:

Jotkut hyvét lukijat onnistuvat sopivasti hitusen laskemalla/nostamalla d&ntdén. [...] moni
varmaankin hauska kirja on jadnyt heti alussa kesken, kun en kestd kuunnella ylipirtedd,
nauravaista ddntd korostamassa sité tietoa ettd "tama on sitten hauska kirja!" Kylla kuulija
ymmartdd sen ihan normaalilla d&nelld luettunakin, mutta ei ole yhtdan hauskaa kun
aikuiselle luetaan kuin lastenkirjaa. (K81.)

Y14 olevassa esimerkissd ddnikirjan lukija on toiminnallaan vihastuttanut kuulijan,
vaikkakaan tunne ei liity tekstiin vaan sen eldvoittdimiseen. Ylikorostunut lukeminen
pilaa kuuntelun, minka vuoksi se jda kesken. Tama johtaa siihen, ettd mahdollisuus
Felskin (2008) tunnistamiseen jad kayttamatta.

Tekstin ja ddnen merkittdvastd suhteesta kertoo se, ettd teksti pyritddn usein
kirjoittamaan esteettisesti tilanteeseen sopivaksi: kauniiksi, rumaksi, sulavaksi tai
karkeaksi (Keskinen 2008, 68). Tahan viitaten esitéan, ettd lukijaddnen (tai lukijan ddnen)
ja kuuntelijan mielessad olevien foneettisten tulkintojen vélinen ristiriita voi johtaa
dartymyksen tunteisiin. Asiaa tukee myo6s seuraava kuuntelijakommentti: “Lukijan
painotukset voivat kuitenkin vaikuttaa kokemukseen kirjasta verrattuna siihen, ettd
itse lukisi ja antaisi sanojen vapauttaa oma mielikuvitus” (K21).

Tekstin tulkintaan liittyen merkittavaksi kysymykseksi muotoutuu se, pitdisiko
lukijadénen eldytyd vai olla neutraali. Aineistoni perusteella asia jakaa mielipiteita.
Valtaosa haluaa tulkita itse: “[...] koen ettd kuulen aina lukijan T ul KInn an. Tekstid
voin tulkita itse, kun luen ja muodostan siitd omat mielikuvani.” (K16.) Osa kuitenkin
ajattelee, ettei lukijaddni vie oman tulkinnan tilaa pois: “[...] my6s kuunnellusta
kirjasta tehddan oma tulkinta, kyseessd ei ole passiivinen kuunteleminen” (23).
Jalkimmadiseen kommenttiin liittyen vditan kuitenkin, ettd nimenomaan lukijaddnen
neutraalius vdhintdankin edesauttaa oman tulkinnan muodostumista. Tavalla tai
toisella huomiota herittdva lukija(n)ddni voi puolestaan asettaa omalle tulkinnalle
haasteita. Siind mielessd voitaneen ajatella, ettd dédnikirjan kuunteleminen voi auttaa
tunnistamisessa. Esitdn, ettd tapauksessa, jossa lukijaddnen valittama tulkinta sopii
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yhteen kuuntelijan késitysten kanssa, lukijaddni voi edesauttaa tunnistamista
vahvistamalla kuuntelijan kasityksia.

Erds mielenkiintoinen seikka on tunnetun lukijan vaikutus kuuntelijaan:

Tunnettujen néyttelijoiden lukemat kirjat saattavat olla ensi alkuun hieman hankalia
kuunnella, jos d4ni tuo mieleen vain kyseisen nayttelijan tai jonkin hidnen esittimansi
hahmon. Nytkin pelkisin, ettid kuvittelisin mielesséni vain jonkin Putous-hahmon
Meredithin paikalle, mutta se ei onneksi ollut ongelma. Armi kuulosti hyvin neutraalilta,
mikd onkin ddnikirjan lukijalle tarked ominaisuus. Antaa tekstin tehda tehtdvansa ja
kuulijan kayttdd omaa mielikuvitustaan. (Mustelmiinan mietteitd 2022e.)

Kommentoija tuo esiin yhden Keenin (2011) perusemootioista: pelon siitd, ettd
tunnetun henkilon dénen valittiméanad kuulijan oma tulkinta teoksesta menisi pilalle.
Neutraali lukemisen tapa kuitenkin yllattdd iloisesti. Aanikirjan kuuntelijalle
mahdollisuus tulkita itse on siis tiarkea seikka, vaikkakin toiset tuntuvat nauttivan
passiivisemmasta vastaanottamisen tavasta.

Raja onnistuneen eldvoittdmisen ja teoksen pilaamisen valilld on hdilyva. Erés
kommentoija sanoittaa asian osuvasti toteamuksellaan “On selvid, ettd jokainen kirja
ei sovi jokaiselle lukijalle mutta... hyva lukija pelastaa huononkin kirjan ja kehno lukija
tuhoaa mestariteoksenkin” (K42). Aineistosta nousee esille se, ettd moni keskeyttda
kirjan kuuntelemisen lukijan tulkinnan vuoksi. Aénikirjan lukija voi turmella
kokemuksen kirjasta, mikd suututtaa kuuntelijaa: “Monikaan ei pisteen jdlkeen pida
taukoa. Minulta jdd kiinnostavista kirjoista kuuntelematta 2/3 lukijan vuoksi. Kun
alkaa drsyttdimadn, ei kuuntele endé sisdltod.” (K99.) Tutkimusaineistossani drtymys
ja suuttumus ovat varsin yleisid lukijaddneen liittyvid tunteita. Tarkastelen niitd vield
tarkemmin luvussa 3.4.

Felski (2008, 25) tuo esille, ettd ajatukset, joista lukija on vain osittain tietoinen,
voivat konkretisoitua tekstissi. Han viittaa tietenkin tekstin sisdltoon, mutta itse
esitdn, ettd ddnikirjan kuunteleminen - niin myonteisten kuin kielteistenkin
tunnereaktioiden kautta - voi konkretisoida kirjaharrastajalle sen, mitd lukeminen
hénelle merkitsee ja mika siitd tekee nautinnollista.

3.2 Lumoutuminen - hyvi lukijaddni koukuttaa, kirja esineend
viehattad

Kuten on jo todettu, lukijadénen antama tulkinta / eldvoittiminen voi parantaa
kirjakokemusta. Vaikuttaa siltd, ettd danikirjan lukija voi saada kuuntelijassaan aikaan
Felskin (2008, 52-54) madrittelemdn, lumoutuneeseen lukemiseen rinnastuvan tilan.
Moni kokee, ettd hyva ddnikirjan lukija koukuttaa. Tietyt lukijaddnet ovat itsessdan
vetovoimaisia, mutta myos osuva kirja-ddniyhdistelmd saa kuuntelijoissa aikaan
ihastusta. Vaa’an toisella puolella painaa kuitenkin se, ettei ddnikirjan kuuntelu ole
vélttamattd yhtd lailla intiimi kokemus kuin kirjan lukeminen hiljaa itsekseen.
Tutkimusaineistostani ilmenee, ettd toiset lukijaddnet ovat pidetympid kuin
toiset: ”[Krista] Putkonen-Orn on minun mielestd naisista parhaita” (K108). Tiettyja
kirja-ddniyhdistelmid, kuten Sinuhe EQyptiliisti Lars Svedbergin lukemana sekd Harry
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Pottereita Vesa Vierikon tulkitsemina, ylistetddn erityisen paljon. Kommenteista
ilmenee, ettd molemmat kuuluvat myos itsessddn suosituimpiin lukijaddniin.
Seuraava esimerkki ilmentdd Felskin (2008, 52-54) kuvausta lumoutuneesta

lukemisesta ldhilukemiseen vertautuvana, yksityiskohtiin kiinnittyvand elamyksena:

Olen lukenut Sinuhen moneen kertaan ja se on kuulunut vuosia ja taas vuosia kaikkien
aikojen suosikkikirja -listalleni. Silti 44nikirja onnistui ylldttimain. Lars Svedbergilld on
kyky lukea kirja niin eldvisti, ettd sitd melkein haistaa Niilin mudan tai kuulee taistelussa
hevosten kiljunnan ja nuolien suhinan. Silti han oikeasti lukee kirjaa eiki esiinny
ndytelmdssd. Hyvéan lukijan ansiosta klassikkokin nousee aivan uusiin sfadreihin. (Ja
kaikkea muuta 2014.)

Esimerkki kuvastaa sitd, ettd lukijaddnen soveltuessa teokseen erityisen hyvin
ddnikirjalla on mahdollisuus voimistaa jopa kestosuosikkeihin kuuluvan
klassikkoteoksen antia. Toki joitakin lukijoita ihannoidaan niin paljon, ettd jo pelkka
danen kuuleminen antaa nautintoa: ”[...] on Jumala oman didnensi kanssa. voisi lukea
vaikka puhelinluetteloa...” (K34.)

Y1ld olevaa kommenttia voinee peilata Pearcen (1997, 17) ajatuksiin tekstin sisalla
olevasta, lukijan tunnereaktioita ohjaavasta asiasta eli tekstuaalisesta toisesta, johon
lukija - tdssd tapauksessa kuuntelija - luo romanssin kaltaisen suhteen. Pearcen (emt.,
17) mukaan tekstuaalinen toinen voi olla jopa tuotannollaan ihastuttava kirjailija.
Adnikirjojen tapauksessa ehdotan, ettd myos lukijadéni voi toimia tekstuaalisena
toisena. Kuuntelija voi toisin sanoen muodostaa tunnesuhteen lukijaddneen, mika saa
osaltaan aikaan lumoutuneen tilan. Ihastus voi kuitenkin muuttua pettymykseksi, jos
ddni ja/tai eldvoittdiminen eivét sovi yhteen kuuntelijan muodostamien odotusten
kanssa. Seuraava, varsin tunteellinen kommentti kuvaa tdtd hyvin. Keenin (2011)
emootioista siitd on luettavissa niin suuttumusta, surua, ylldttyneisyyttd,

halveksuntaa kuin kenties hdpedédkin - mydtdhdpedn muodossa:

Nytpd sattui sitten kirja, joka on luennalla pilattu. [...] jonka dédneen ihastuin jo vuosia
sitten [...] Niin hyva lukija menee ja kimitt&a [...] vuorosanat. = Tytt6 kuulostaa aivan
idiootilta. (K92.)

Itsekseen hiljaa luettavaa kirjaa ja ddnikirjaa verratessa voidaan sanoa, ettd
lukijadgani voi jopa jossain madrin helpottaa kirjan valintaa. Osa kuuntelijoista valitsee
kuuntelemansa kirjan yksinomaan lukijan vuoksi, kuten Bednar (2010, 78) toteaa.
Lukijaddni on merkittavéassd roolissa my0s kirjasarjoissa: moni kokee drsyttaviksi sen,
jos lukija vaihtuu kesken kirjasarjan. Viimeistd edellisessd kommentissa, kuten myos
seuraavassa, ovat nadkyvilld intensiivisyys ja unelmointi, jotka Felskin (2008, 55)
mukaan kuvaavat lumoutunutta lukemista: ”[...] 44ni on ihanan lemped, ja toi aluksi
mieleeni lempilaulajani [...] enkelimé&isen ddnen [...] sopii mainiosti lukijaksi tédllaisiin
romanttisiin hyvan mielen tarinoihin.” (Mustelmiinan mietteitd 2022a.) Téassdkin
ndkyy kirja-daniyhdistelmdn merkittavyys: tietynlaiset d@dnet sopivat tietynlaisiin
kirjoihin, milld on tdrked rooli lumoutuneessa lukemisessa. Esimerkiksi korkean ja
hentoisen &ddnen ei koeta sopivan rikoksia kasitteleviin kirjoihin.

On havaittavissa viitteitd siitd, ettd ddnikirjan lukijalla on valtaa tunnelmien
tehostamisessa. Erds kiinnostava seikka on lukijaddnen merkitys trillereissd. Viitan,
ettd danikirjan lukija voi muun muassa ddnensd painotuksilla ja soinnilla tehostaa
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jannitysta merkittdavasti. Kuuntelija ei myoskddn paddse jannittavad tilannetta pakoon
eikd pysty liennyttimddn jannitystddn, kuten itsekseen hiljaa luettavan kirjan

tapauksessa voi toimia:

Jannitys kasvaa tehokkaasti ddneen luettuna, mutta joka lause ei ole merkityksellinen.
Tilanne kehittyy, vaikka jotain menisi ohi. On my®s niin, ettd paperikirjassa on danikirjaa
helpompi hypati jotain yli, jos kohta ei ole kiinnostava; silmdily kertoo kuitenkin, mitd
menettdd. Adnikirjassa niin ei voi tehda. (Kulttuuri kukoistaa 2021.)

Jo Aristoteleen runousopissa puhutaan katharsiksesta, joka tarkoittaa ahdistuksen ja
jannityksen jélkeistd, puhdistunutta ja vapautunutta olotilaa (Hosiaisluoma 2016, 408).
Voitaneen siis esittdd, ettd trillerin onnistunut dédnikirjaversio voimistaa katharsista.
Todentuntua ja jannitystd voi lisdtd my6s useamman lukijan voimin toteutettu
danikirja. Esimerkiksi Fiktiofanin kyndsti -blogin postauksessa (2021) kehutaan
kuuntelukokemusta ndkokulmatekniikalla kirjoitetusta teoksesta, jonka jokaisella
pddhenkilolld on ddnikirjaversiossa oma lukija. Kaikkia useampi lukijaddani ei

kuitenkaan miellytd, mutta teos itsessddn voi voittaa ddniformaatin drsyttavyyden:

Harkitsin alussa useasti onko tdma nyt hyva vai ei, mutta halusin kuitenkin saada
loppuratkaisun tietooni, joten jatkoin kuuntelua. Syyna alun harkintaan taisi kuitenkin olla
danikirjassa. Adnikirjaa luettiin kolmen ihmisen vuoropuheluna, minka koen lievésti
sanottuna melkoisen drsyttdvand. Juoni vei kuitenkin mennesséén [...] (Sirjan tarinat 2022.)

Pearcen (1997, 17) mukaan tekstuaalinen toinen voi olla myds teoksen kieli.
Aineistosta ilmenee, ettd kuunnellessa tekstin mahdolliset kielivirheet - kuten
yhdyssanavirheet - eivit tule esiin: ”Yritin nimittdin lukea tdtd aiemmin, mutta
takkusin murreasuisen kielen kanssa ja vasyin. Aanikirjassa murre kuulostikin tosi
hauskalta ja eldvoitti teosta.” (K2.) Kielioppivirheiden huomaaminen on luonnollisesti
yksilollistd, mutta yleishuomiona esitdn, ettd niiden hdvidminen dénikirjaformaatissa
voi helpottaa lumoutumista.

Onko hiljaa itsekseen luettavissa kirjoissa sitten jotain, mikd edesauttaa
lumoutuneen lukemistilan saavuttamisessa? Tutkimusaineistostani nousee
voimakkaasti esille, ettei ddnikirjoissa ole samanlaisia aistikokemuksia kuin
perinteisissd kirjoissa.

Lapsesta asti lukemista harrastaneelle kirjoissa vain on siti jotakin, joka vetdd puoleensa.

On ihanaa tuntea kirja kidessiin, selailla sivuja, haistaa vanhan kirjan tuoksu. Kirjastoissa

on tunnelmallista kuljeskella hyllyjen vilissd, katsella kirjojen selkdmyksid ja etsid juuri
sitd oikeaa luettavaa. (Mustelmiinan mietteitd 2022d.)

Merkittava tekija lumoutuneessa lukemisessa on siis se, ettd saa pidelld késissdan
konkreettista kirjaa. Osa kirjaharrastajista pitdd itsekseen hiljaa lukemista
vahvempana kokemuksena verrattuna kuuntelemiseen: “[...] kirjaan tutustuminen
lukijan d&nen vilitykselld ei ole samalla tavoin intiimi kokemus kuin lukeminen hiljaa
mielessdadan” (K3). Viitdn, ettd tdssd mielessa perinteinen kirjaesine rinnastuu e-kirjaan,
sillda - kuten Kuzmicova (2016, 2017) toteaa, juuri e-kirjaa on pidetty perinteisen
kirjaesineen mahdollisena syrjayttdjand. Aanikirjojen tapauksessa lukijadani -
huolimatta siitd, ettd jotkut kokevat saavansa siitd seuraa -on erddlld tapaa
ylimdardinen vilikappale, joka voi tuntua tungettelevalta. Blogin Kulttuuri kukoistaa
(2021) pitdja vastaa blogitekstiinsa tulleeseen kommenttiin seuraavasti:
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En ole lukemaan opittuani ikind pitédny siitd, ettd mulle luetaan dédneen [...] On vaikea
hyvéaksya se vieras/toinen ddni padssa. Mutta olen nyt hieman siedéttynyt. Kunhan lukija
on miellyttdvéa, en endd niin kiinnitd huomiota ddneen. Fi se silti omaa lukemista ihan
vastaa.

Jos lukija ei tunnu sopivalta, lumoutuneen lukemisen intensiivinen tila on mahdoton
saavuttaa. Tamd saa aikaan suoranaisia surun tunteita: “Huono tai itselle sopimaton

4

lukija pilaa koko kirjan kuuntelun & ” (K39). Mustelmiinan mietteiti -blogin
postauksessa Veera Nieminen: Kottikdrrykaruselli (2022c) -blogin kirjoittaja kertoo
tyrskdhdelleensd &dneen hauskalle kirjalle, johon lukija oli &dnellddn lisannyt

huumorin liséksi my06s sopivan mddrdn sarkasmia. Kirjoittaja jad myos miettimddn,
millainen kirja olisi ollut itse luettuna.

3.3 Tieto - lukeminen ja kuunteleminen asioiden sisdistaimisessd

Felski (2008, 83-92) perddankuuluttaa kirjallisuuden voimaa tietoisuuden ja
ymmadrryksen syventdjand. Kysymys siitd, kuinka &anikirjat palvelevat tata
tarkoitusta, on kuitenkin mielenkiintoinen. Asiassa vaikuttaa olevan kaksi aspektia:
tiedon saaminen lukemalla tai kuuntelemalla voi olla erilaista, mutta myos
kirjallisuuden lajilla ja teoksen visuaalisuudella on merkitystd. Sen sijaan lukijaddnen
merkitys ndyttaytyy lahinnd teksteissd, jotka antavat tilaa eldytymiselle.

Blogin Kulttuuri kukoistaa (2021) yllapitdjan kommentti kuvastaa dédnikirjojen
kuuntelijoiden ajatuksia yleisemminkin: hiljaa itsekseen lukeminen koetaan

lahtokohtaisesti tehokkaammaksi tiedon sisdistimisen kannalta.

“Kevytversio" lukemisesta - jollaisena vield ddnikirjakuuntelua pidén - viihdyttaa kavelylla
ja muissa puuhissa, kun teksti ei ole niin tirked, ettd se pitdisi omin silmin nahda.
(Kulttuuri kukoistaa 2021).

Osa Kkirjaharrastajista pitdd kuitenkin kuuntelemista suhteessa syvempdnd
kokemuksena: ”oikeasti, olin kaks kertaa lukenu sinuhe egyptildisen, mutta vasta
kuunneltuani sen ddnikirjana tajusin jotain” (K6). Jalkimmadisen kommentin kohdalla
on toki huomioitava, ettd kuuntelijalla on taustalla kokemuksia teoksen kirjaversiosta.

Kuunnellessa syventyminen, kertaaminen, yksityiskohtien havaitseminen ja
oman tahdin mé&arittdminen koetaan hankalammaksi. Toisinaan pysdhtyminen ja
kirjan sisdllon rauhassa pohtiminen olisi tdrkedd: ”Ainakin mind tarvitsen aikaa
asioiden sisdistamiseen, eikd ilman taukoja etenevéd danikirja pysty sitd tarjoamaan”
(Mustelmiinan mietteitd 2022d). Voidaan siis pohtia, pddsevitko kirjallisuuden
tarjoamat tieto ja syvemmdn ymmadrryksen mahdollisuus oikeuksiinsa
danikirjaformaatissa. Felski (2008, 83) toki huomauttaa, etteivat kaikki tekstit haasta
vallalla olevia késityksid.

Tietokirjojen ja eldmikertojen kuunteleminen voi ylldttden olla helpompaa
verrattuna kaunokirjallisuuden kuuntelemiseen. Blogin Kulttuuri kukoistaa (2021)
yllapitdja toteaa, ettd ajatusten koossa pitdaminen on hankalaa kuunnellessa, koska
ddnikirja ei anna mahdollisuutta hahmottaa tekstid paperisen kirjan tavoin. Liséksi

16



ulkopuolelta tulevat hdiriotekijdt voivat keskeyttdd ajatukset ja pakottaa kelaamaan
taaksepdin. Kokemus voi saada aikaan jopa Keenin (2011) perusemootioihin
kuuluvan pelon kaltaista tunnetta: “Vahan hatdannyn: voinko edes sanoa kirjan
lukeneeni, jos koen lukukokemuksen jddvan ndin vajaaksi?” (Kulttuuri kukoistaa
2021). Lisdksi kirjoittaja tuo esille, ettd &ddnikirjan vahvuus on juuri tunnelmien
luomisessa sellaisissa teoksissa, joissa vastaanottajan ei tarvitse havaita tekstin
hienoimpia juonteita. Hdn kokee, ettd kaunokirjallisen teoksen syvd ymmarrys
ddnikirjaversiona vaatii vahvaa kirjallisuuden kokemusta ja ammattimaista lukemisen

otetta:

Adénikirjoja kuuntelevat paljon kirja-alan ammattilaiset. Luulen, ettd he saavat niista
enemmadn kuin tavislukijat. He ovat tottuneet etsiméaéan tiettyjd rakenteita, kliseitd,
muotoja. Ne 16ytyvat myos kuunnellessa. Paradoksaalisesti ddnikirja toiminee hyvin myos
vahan lukeville. Kun ei haeta tekstillistd hienoutta, vaan juonta ja tunnelmaa. (Kulttuuri
kukoistaa 2021.)

Kirjan kuuntelemisen antoisuuteen vaikuttaa kuitenkin paljon se, kuinka
laadukkaasti ddnikirjaformaatti on toteutettu, kuten blogin Kirsin kirjanurkka (2022)
ylldpitdja toteaa. On silti olemassa rajoitteita, joita ddnikirjaversiossa on hankala
ylittdd. Facebookista poimimassani tutkimusaineistossa keskustelua herattda

hymioiden ja muiden merkityksia sisdltavien merkkien lukeminen:

mutta jos kirjassa on tosiaankin tekstin seassa merkkeja - esimerkiksi hymicité - jotka ovat
lukijalle selvid? Miten ne luetaan niin, ettd ne ovat selvid myos kuulijalle? Nykyisin
kirjoissa saattaa olla esim. sdhkopostiviestejd, XXX suukkoja tarkoittaen jne. (K72.)

Keskusteluun osallistuvat kokevat hymididen lukemisen hassuksi. Tosiasia lienee,
etteivat kaikki kirjat palvele parasta tarkoitustaan juuri ddnellisend versiona.
Esimerkiksi blogin Kirsin kirjanurkka postauksessa Holly Jackson: Kiltin tytoén murhaopas
(2022) kehutaan ddnikirjakokemusta nuorille suunnatusta trilleristd, mutta todetaan
samalla, ettei &dnikirjaversio anna mahdollisuutta kokea painettuun versioon
kuuluvia karttoja ja kuvia. Jos siis teoksen maailman perinpohjainen ymmartdminen
ja tdydellisen elamyksen saaminen edellyttdvét visuaalisten seikkojen havaitsemista,
ei ddnikirja ole paras vaihtoehto.

Vaikka lukijadanen merkitys tiedon saamisen suhteen vaikuttaa vahdiseltd, se ei
silti ole olematon. Aénikirjan lukijan painotusten koetaan vaikuttavan kokemukseen
eri tavalla verrattuna siihen, ettd vaikuttimena olisivat pelkdt sanat. Jos lukijaddni
koetaan kehnona, sisédltoon ei pystytd keskittymaén ja kirjan tarjoama tieto voi nédin
ollen jaddd saamatta. Tdma puolestaan herdttdd Keenin (2011) emootioihin viitaten

”

kuuntelemaan = ” (K50). Blogin Mustelmiinan mietteiti postauksessa Henriikka

Ronkkonen: — Rakkausshokkihoito  (2022b)  puolestaan ylistetddn lukijaa, joka

eldytymisellddn helpottaa tietokirjatyyppisen teoksen kuuntelemista.

Lukija Krista Putkonen-Orn onnistuu taas loistavasti tehtivassian. Han osaa elaytya
tekstiin niin, ettd sitd on hauska ja helppo kuunnella. Minun on vililld hieman vaikea
keskittyd kuuntelemaan tietokirjoja tai asiatekstejd, joissa ei ole koukuttavaa juonta kuten
romaaneissa, mutta Kristan eldytyminen helpottaa kuuntelemista huomattavasti.
(Mustelmiinan mietteitd 2022b.)
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Tiedon saaminen puolestaan saa aikaan onnellisuuteen viittavia emootioita: ” Lukija
oli myds aivan huippu, silld hdn eldytyi hienosti [...] skottiaksenttiin ja [...] kahden
naisen erilaisiin daniin” (Kirja viekoon 2022). Toisaalta tiedon saamatta jadminen

vadrin lausuttujen nimien muodossa nostaa pintaan suuttumusta.

[...] my6s minua sieppasi ndma kielikammotukset. Samasta syystd jadnyt englanninkielisia
Pohjoismaihin sijoittuvia dekkareita kuuntelematta. En tiennyt koskaan kenesta tai mistd
paikkakunnasta puhutaan kun ruotsalaiset sanat ei vaan kertakaikkiaan kédantynyt britin
lausumana. (K68.)

3.4 Tyrmistyminen - lukijaddnen herdttimid emootioita

Kirjojen lukeminen voi saada aikaan tyrmistymistd, jota Felski (2008, 113) pitdd mielen
avartamisen mahdollistajana. Facebookin kuuntelijakommenteissa korostuvat
paikoin varsin varikkdat kuvailut dédnikirjan lukijoiden epadmiellyttdviksi koetuista
piirteistd. Tyrmistyminen sopii kuvailuksi varsin monessa danikirjan lukijaddneen
liittyvadssd kommentissa.

Aénikirjojen kuuntelijat drsyyntyvidt muun muassa lukutahdista, ddnenvaristd,
epdsopivasta ddnestd kirjan aiheeseen verraten, luonnottomasta tai piittaamattomasta
lukemisen tavasta, monotonisuudesta, liiallisesta eldytyvyydestd, tilannetajun
puutteesta, epdsuomalaisesta intonaatiosta sekd huonosta &ddntdamyksestd. Erds
kommentoija tuo esille ddnikirjoihin liittyvan kaupallisuuden: “Nyky&dn pitdd saada
ddnikirjoja markkinoille sellaisella vauhdilla, ettd kuka vain kelpaa lukijaksi eikd
lukemiseen ehditd kiinnittdd huomiota kuten ennen, tai haluta” (K100). Felski (2008,
113) esittdd, ettd tyrmistymisessd piilee mahdollisuus uudistaa ajatusmalleja ja
ndkokulmia. Kommentoija on &dénikirjoihin tutustuessaan havainnut, ettd formaattia
tulisi kehittaa.

Kainulainen (2016, 135) esittdd, ettd tekstiin kohdistuva tyrmistys on merkki
affektiivisesta lukukokemuksesta, milld on vaikutusta tulkintaan. Voidaan siis ajatella,
ettd tyrmistyminen voi ikddn kuin vddristdd tulkintaa: muuttaa sen erilaiseksi
verrattuna hiljaa luettuna muodostuvaan tulkintaan. Felski (2008, 112-113) toteaa, ettd
lukemisesta johtuva tyrmistys voi konkretisoitua peldstymisend, himmennyksend tai
vastenmielisyytend. Ndistd vastenmielisyyden voi ajatella kuvastavan seuraavaa

viestien vaihtoa:

Kuuntelin kerran yhden vihin eroottis sdvytteisen kirjan ja oli kylld kauheaa, kun mies
lukija luki normaalisti naisroolin ja sitten painoi ddnensi alas kun oli mieshahmon vuoro.
Eka ja vika tuollainen kirja, jonka kuuntelen :) (Ja kaikkea muuta 2020, blogitekstin
kommentti.)

Joo, "ylilukeminen" on ihan kamalaa. Joskus kuuntelin vihin aikaa sellaista naista, joka
kiekui jatkuvasti, kun oli jotain innostuskohtia. Se oli ihan kamalaa... (Ja kaikkea muuta
2020, blogitekstin kommentti.)

Ensimmadisessd kommentissa henkil6 on kuunnellut kirjaa, jonka voi jo pelkkana
tekstind ajatella heradttavan lukijassa jonkinasteisia romanttisia tunteita. Jos kuuntelija
luo romanssin kaltaisen suhteen tekstuaalisena toisena toimivaan henkilshahmoon,
kuten Pearce (1997, 17) esittdd, epamiellyttaviltd tuntuva lukijan eldytyminen voi
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tuottaa pettymyksen. Tama voi saada aikaan monenlaisia emootioita, kuten Keenin
(2011) mainitsemia suuttumusta, surua, ylldttyneisyyttd ja inhoa. Ylld olevista
kommenteista voinee lukea myds nolostumista ja mydtdhdpedd. Kommenteissa
kaytetddn adjektiiveja “kauhea” ja “kamala”. Lienee tulkinnanvaraista, kuinka hyvin
ne loppujen lopuksi kuvaavat tyrmistymistd. Tutkimusaineistossani Facebookin
kommentoijat ilmaisevat tunteitaan suorasanaisemmin kuin kirjablogien ylladpitdjét.
Yleisimpid lukijadéneen tai tdmdn lukutapaan kohdistuvia kriittisid sanoja tai
ilmaisuja johdannaisineen ovat jdddi kesken (13), drsyttidi (11), harmittaa (6), huono (6),
en kesti (6) sekd pilata (4). Vaikuttaa siltd, ettei aineistossa ndkyvien tunteiden ja
sanallisten reaktioiden rajaaminen Felskin (2008, 112-113) maddritteleman
tyrmistymisen alle anna oikeutta niiden sdvyille ja vivahteille.

Felski (2008, 112-113) tuo esille, ettd tyrmistyminen mahdollistaa lukijan
kiinnittymisen tekstiin. Tutkimusaineistostani selvidd, ettd danikirjan kuunteleminen
voijdddd kesken, jos lukijaddneen liittyvastd drsytyksestd ei padse yli. Jotkut danikirjan
lukijan tekemét virheet voivat liittdad teokseen kielteisen mielikuvan jopa pidemmaéksi

aikaa:

En kesté [...] mm huonosti lausuttuja nimid. Englannin kielinen lukija ja ruotsalaiset
kadun- ja ihmisten nimet. En tiedd mistd ja kenestd on kyse ja jadn jumiin drsytykseeni [...]
Britin lausuma: ”Elin otti Solveigia kddestd drottninggatanilla” kummittelee edelleen.
(K36.)

Adnikirjan lukijan tekemét virheet eivit siis aiheuta vastenmielisyyttd ja harmitusta
vain kuuntelemisen hetkelld vaan mahdollisesti vield pitkddan jalkeenpdin.
Kuuntelemisen keskeytyminen voi jaddd mietityttdmaan: ”[...] muutamien kirjojen
kohdalla on jadnyt harmittamaan kun ne jadavat lukijan vuoksi kuuntelematta vaikka
kirja muuten olisi mielenkiintoinen” (K42).

Tyrmistymiseen liittyen esitdn, ettd &dadnikirjan lukija voi syventdad tekstissa
kasiteltavid asioita. Felski (2008, 113) nédkee tyrmistymisessd mahdollisuuden mielen
avartamiseen. Felskin esitykseen peilaten ddnikirjan lukijan mahdollinen rooli
syventdjand on arvokas. Blogissa Erikoiset asiantuntijat (2022) Kkasitellaan
kuuntelukokemusta Erina Stenen ja Ebba Mornerin teoksesta Ihanin sind, jossa
postauksen mukaan kerrotaan parisuhteesta psykopaatin kanssa. Lukijaddnestd
annettu kommentti “vaikeroivalta ja uhriutuvalta kuulostava dani sopi juuri tdhan
kirjaan mainiosti” antaa viitteitd siitd, ettd teoksen teeman ja lukijan eldytymisen
sopiessa yhteen kirja voi hyvalld tavalla jarkyttdd, jolloin mieli voi todella avartua,
kuten Felski (2008, 113) toteaa.
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4 PAATANTO

Kandidaatintutkielmassani tutkin &dédnikirjan lukijadénen merkitystd tarkastelemalla
kahdeksan eri kirjablogin kommentteja sekd kahden julkisen Facebook-ryhmén
postauksia ddnikirjoista ja niiden lukijaddnistd. Empiirisen vastaanottotutkimuksen
alueelle sijoittuvan tutkimukseni menetelmd oli teoriaohjaava sisdllonanalyysi.
Jasensin tutkimusaineistoani affektitutkimuksen keinoin.

Tutkimukseni tavoitteista ensimmdinen oli selvittdd, millaisia tunteita ja
sanallisia reaktioita lukijaddni heradttdd. Peilasin tutkimusaineistossani ilmenevia
tunteita Suzanne Keenin (2011) maédrittdmiin emootioihin. Varsin yleinen
kuuntelijoiden kdyttama sana on drtymys, miké lienee Keenin emootioista ldhimpana
suuttumusta. Kuuntelijat &drsyyntyvat erityisesti ylieldytyvistd lukijadénista.
Sanallisissa reaktioissa ndkyy tyrmistyksen kaltaista ylldttyneisyyttd, halveksuntaa
sekd myotdhdpedd ja nolostumista lukijan tulkintaa kohtaan. Etukiteen ilmenevéaa
huolestumista, joka vertautunee Keenin emootioon pelosta, ilmenee esimerkiksi
tunnetun lukijaddnen vaikutukseen liittyen. Jos lukijan ddnenvéri ja eldytyminen eivit
miellytd kuuntelijaa joko itsessddn tai kirjan aiheeseen verraten, kuuntelukokemus
ja/tai kirjan kesken jadminen voivat aiheuttaa jopa surua. Toisaalta miellyttiva
ddnenvdri ja eldytyminen voivat saada aikaan onnellisuuteen viittaavia emootioita.

Esitdn, ettd lukijadgdneen kohdistuvassa &drtymyksessd on yhtddlta kyse
foneettisten tulkintojen vailisestd ristiriidasta. Lisdksi esitdn, ettd lukijadani voi joko
toimia Lynne Pearcen (1997, 17) mééritteleménd tekstuaalisena toisena tai vaikuttaa
tekstissd tekstuaalisena toisena toimivaan ominaisuuteen. Té&lloin kuuntelijan
orastava ihastus esimerkiksi henkilshahmoon voi pilaantua dénikirjan lukijan vuoksi.
Toisaalta teoksessa kdytetyn kielen ominaisuudet voivat vaikuttaa lukijaddnen
ansiosta paremmin.

Bryan Nakawaki (2014, 588-589, 596) osoittaa, ettd lukijaddnen tulkinta ilmenee
esimerkiksi ddnen ja sen sdvyn vaihtelevuudessa sekd merkityksellisten sanojen
painottamisessa. Kuuntelijan aiemmat myonteiset kokemukset danikirjan lukijasta
voivat saada aikaan korkeita odotuksia. Lukijaddni voi siis sekd ihastuttaa ettd
vihastuttaa, ja tunne voi jddda mieleen pitkdksi aikaa. Mekanismit ilmion takana
voivat olla moninaiset. Fenomenologisen tutkimusotteen edustaja Wolfgang Iser
(1978, 183-185) korostaa, ettd henkilokohtainen kokemus mahdollistuu aukkojen
tayttamisen - siis ikioman tulkinnan - kautta. Tama mahdollisuus poistuu osittain, jos
lukijadéni eldytyy liikaa. Esitdn, ettd ddnikirjan lukijan ja kuuntelijan tulkintojen
kohtaamattomuus voivat saada aikaan ristiriidan, mikd ilmenee kuuntelijassa
kielteisid tunteita aiheuttavina affekteina.

Toiseksi tutkimustavoitteeksi nimesin ddnikirjan ja hiljaa itsekseen luettavan
kirjan erot: kysyin, voiko dédnikirja lukijaddnen ansiosta tarjota jotain sellaista, mita
luettava kirja ei voi. Hain vastauksia raamittaen tutkimusaineistoa Rita Felskin (2008)

20



lukemista jdsentdvilldi kategorioilla. Tein parhaani saadakseni aikaan
mahdollisimman jdrjestelmdllisen analyysin, mutta huomasin, ettd moni
kommenteista sopii useampaan Felskin kategoriaan. Jdin myds miettimdan
kategorioiden tdydellistd sopivuutta ddnikirjoja ja niiden lukijaddnid koskevien
tunnereaktioiden jisentdmiseen ja tulkintaan.

Tutkimusaineistoni perusteella ddnikirjojen kuuntelijat ovat mielipiteissdan osin
hyvinkin erilaisia. Toiset ddnestdvét hiljaa itsekseen lukemisen puolesta kirjaesineen
itsensd ja henkilokohtaisen tulkinnan vuoksi, toiset kokevat saavansa tekstistd
enemmadn nimenomaan hyvan lukijan tulkitessa sitd. Hyva ja kirjaan sopiva lukijadani
voi siis tulkinnan ja eldvoittdmisen kautta saada kirjan eldimddn paremmin. Talloin
tekstin merkitys voi syventyd. Taméd korostuu ainakin trillereissd. Hyva danikirjan
lukija voi antaa jotain uutta jopa moneen kertaan luetulle klassikolle. Jos kirja-
ddniyhdistelmé on erityisen toimiva, kuunteleminen voi herittdd tuntemuksia, jotka
sopivat Felskin (2008, 52-55) kuvailuun lumoutuneesta lukemisesta. Mahdollisille
kielioppivirheille herkat lukijat voivat hyotyd ddanikirjasta, silld kyseisessd formaatissa
kielioppivirheitd ei huomaa. A#nikirjan lukija vélillisend kanavana on kuitenkin
herkka asia; tekstin vastaanottajan ulkopuolisena tulkitsijana lukijaddni voi hdirita.

Adnikirjan lukijan rooli siind, kuinka kuuntelija ymmirtad teoksen, on
merkittdvd, kuten Nakawaki (2014) artikkelissaan osoittaa. Lukijalla on jopa
potentiaalia muuttaa henkilochahmon luonteenpiirteitd p&dinvastaiseksi verrattuna
sithen, mitd teksti itsessddn ilmentdd. Esimerkiksi Wolf Hall -teoksessa on kaksi
kohtausta, joissa on luettavissa henkiloshahmon sisdlld kytevid tunteita: ddarimmadista
surua ja ddrimmadistd pelkoa. Hahmon sanat ilmentdvat kumpaakin, mutta lisdaamalla
ddneensd vain minimaalisen méddrdn tunnetta lukijaddni asettaa hahmon sanat ja
ddnensdvyn ristiriitaiseen valoon. Ndin han viélittdd kuvan robottimaisesta, tunne-
elamaltdan kitukasvuisesta miehestd. (Nakawaki 2014, 592-594.) Tdssd on kyseessd
tilanne, jossa lukijaddni vaikuttaa suoraan henkilshahmosta saatavaan tulkintaan ja
ndin ollen Felskin (2008) tunnistamisilmioon. Tastd johdettuna esitdn, ettd
tutustuminen saman teoksen painettuun versioon ja yhteen tai useampaan
ddnikirjaversioon voi tarjota erilaisia tulkintoja ja ndin monipuolistaa tunnistamista.
Kéytannossd kovin moni ei intoutune kuuntelemaan saman teoksen monia erilaisia
ddnikirjaversioita, mutta kirjallisuudentutkimuksen silmin asia on kiinnostava.

Tulevissa tutkimuksissa olisi mielenkiintoista selvitelld lukijadédnen roolia
tarkemmin tutkimalla esimerkiksi Suomen suosituimpia &énikirjojen lukijoita ja
selvittamalld, onko heiddn lukemistyyleistddn 16ydettdvissa yhteisid piirteitd. Toinen
tapa selvitelld lukijadgdnen merkitystd olisi yksittdisten kirjojen lukemis- ja
kuuntelukokemusten tutkiminen kyselytutkimuksena. Koska kuuntelen itsekin
ddnikirjoja, piddn mahdollisena toteuttaa tdménkaltainen tutkimus myos
autoetnografian keinoin. Kolmantena potentiaalisena tutkimisen tapana n&den
genreldhtoisen ldhestymistavan, jonka avulla voisi tutkia, millainen lukijaddni ja
lukemisen tapa sopivat kirjallisuuden eri lajeihin.
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