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ESIPUHE

"Olinhan sielld mindkin" ja jotain on eldiménvarren polulta jai-
nyt muisteltavaa, mutta myoskin muistuteltavaa. Olen eldnyt so-
tien ajat ja sodassa. Olen eldnyt urheilueldmén murrosvaiheet.
Olen tehnyt eldméntydni yhtend pioneerina liikuntatieteellisen
tutkimuksen ja koulutuksen alalla ja johtanut yliopistoa poliitti-
sen radikalismin myrskynsilméssd. Nyt eldn vanhuutta ja yk-
sinoloa tarkkaillen hektistdi maailmanmenoa ympérilld ja yrit-
tden 10ytdd siitd edistystd ja kestdvan kehityksen linjaa, mutta
usein turhaan.

En ole ollut elamén sivustaseuraaja, vaan olen aina itse osallis-
tunut siihen tdysin rinnoin tai pikemminkin tdysin palkein eli
ddnioikeuttani kédyttden. Ndin myos silloin, kun on ollut kysy-
mys vaikkapa urheilun, tieteen ja toisinaan myos politiikan
ajankohtaisista kiista-asioista tai uusien latujen raivaamisesta
vanhoihin uskomuslinnakkeisiin. T4ll6in olen saanut kokea ¢toi-
singjattelijan eristyneisyyttd, muutosvastarintaa ja joskus ilon
hetkid - "sanoma on mennyt perille".

Olen koonnut kirjaani joukon ndytteitd kannanotoistani elé-
manpolkuni eri vaiheilta 1dhinnd urheilun, tiedepolitiikan ja yh-
teiskunnan aloilta. Lukijan piristeeksi olen poiminut ldhinna
kirjan loppuun myos joukon eldménkulun "sattumuksia", jotka
niinikddn kuuluvat eldménvirtaan, sitd vauhdittaen, mutta myos
pysdhdyttien.

Elama opettaa, mutta itse eldméa jad mysteeriksi ja jokaisen on
itse 10ydettédva sille tarkoituksensa. Olen kuitenkin osallistuvan
luonteeni mukaisesti pyrkinyt hahmottelemaan myos niitd yksi-
161lisié ja yhteisollisid puite-ehtoja, joiden varassa on mahdol-
lista tavoittaa hyvdn eldmisen hetkid aikuisiissd mutta myos
elaménkaaren loppupuolella.
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I LIIKUNTAKULTTUURIN HAASTEITA

LIIKUNTA KANSALAISOIKEUTENA

"Istuva ihminen", homo sedens, on yhteiskunta-
kehityksen luonnoton sivutuote. IThminen on
luotu liikkuvaksi. Liikunta on ihmisen tervey-
den ja toimintakyvyn tédrked ldhde.

Yhteiskunnan kehitys on muuttanut elimin olosuhteita siind
maédrin, ettd luonnostaan liikkuva ihminen on pysdhtyméssa is-
tuvaksi ihmiseksi, joka istuu matkalla ty6hon tai kouluun, istuu
tyOssddn tai pulpettinsa takana, istuu kotimatkalla ja istuu va-
paa-aikana tietokoneen tai TV:n ddressd. Mutta ihminen on bio-
logisena olentona luotu liikkuvaksi, mikd merkitsee siti, etti is-
tuva eldméntapa uhkaa nykyihmisen terveyttd ja hyvinvointia.
Kun vield 1950-luvulla ldhinnd vain liikuntakasvatukselle, ul-
koilulle ja voimistelulle vihkiytyneet uskoivat liikunnan merki-
tykseen ihmisen toimintakykyisyyden ja vireisyyden elintér-
kednd lihleend, tdnddn lddketiede todistaa vakuuttavasti tuon
uskomuksen oikeaksi ja tutkimuksin osoittaa, ettd liian vihii-
nen liikunta on monen vakavan “hyvinvointisairauden” taustal-
la!

Tdhén on tultu. Tadnddn liikunnan merkitys hyvinvointimme yl-
ldpitdmiseksi aina “vauvasta vaariin” on yleisesti tiedostettu ja
sen edistiminen on saannut paikkansa jopa hallitusohjelmissa.
Toisin oli tilanne vield 1960-luvulla, jolloin “taitettiin peistd”
uuden liikuntakisityksen puolesta ( Heinild, 1967, ss.25-31 ).
Elettiin vahvasti kansainvilisen kilpaurheilun hegemonian ai-



kaa, ja maamme ruumiinkulttuuria haluttiin kehittdd vain kil-
paurheilun ehdoin.

Mutta opetusministeriosséd oli luettu ajan merkit oikein ja ldh-
detty uudistamaan ja laventamaan sovinnaisia kasityksid urhei-
lusta. Ns. Niemen toimikunta ryhtyi v. 1966 laatimaan suunni-
telmaa kuntoliikunnan edistimiseksi maassamme. Toimikun-
nan toimeksiannosta sain tehtdvikseni mééritelld kyseinen teh-
tavdalue. Kirjallisuudesta en 16ytdnyt apua, ja lopulta paidyin
varsin avoimeen médritelméddn: Kuntoliitkunta on aktiivinen
eldmdntapa. Esitelmassdni Liikuntatieteellisen Seuran jérjes-
tamilld neuvottelupdivilld v. 1967 tdsmensin késitystini jaka-
malla kuntoliikunnan kolmeen osa-alueeseen:

1. Luonnollinen kuntoliikunta
- liikkunnallisen tavan suosiminen arjen eliméntilanteissa

2. Sovellettu kuntoliikunta
- liikkunnan harjoittaminen kuntoliikuntalajien puitteissa
3. Kuntourheilu

- liikkunnan harjoittaminen kuntoliikunnan mukaisten ur-
heilulajien puitteissa

Tama hahmotelma kuntoliikunnan idean toteuttamisesta patee
vield tdnddnkin, joskohtakin nimikkeet ovat osin toiset. “Luon-
nollisen kuntoliikunnan” sijasta puhutaan hydétyliikunnasta ja
“sovelletun kuntoliikunnan” sijasta terveysliikunnasta tai kun-
to- ja terveysliikunnasta. Terveys- ja kuntoliikunan rajankdynti
tehdddan ldhinnd rasittavuuden perusteella: terveysliikunta on
kevyempii, terveyttd ylldpitdvad, kun taas kuntoilu/ kuntolii-
kunta on rasittavampaa ja sellaisena kuntoa kohottavaa. Kun-
tourheilusta on kysymys mm. silloin, kun aktiiviurheilun jatta-
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neet kilpauheilijat jatkavat harrastustaan kuntoilun mielessi
oman lajinsa parissa usein kuitenkin “kevennetyin sdanndin”.

Olin uskossani liikunnan merkitykseen ihmisen hyvinvoinnille
niin vahva, ettd korotin sen vuoden 1967 liikuntapoliittisilla pai-
villd jo kansalaisoikeudeksi:

“Jokaisella kansalaisella on oltava oikeus ja mahdollisuus
liikkunnan harjoittamiseen ikdan, sukupuoleen, varallisuu-
teen tai asuinpaikkaan katsomatta....se kuuluu teollistu-
van hyvinvointiyhteiskunnan kirjoittamattomiin perus-
tuslakeihin ja kukaties jo vuoden 2000 yhteiskunnan vi-
rallisiin kansalaisoikeuksiin” ( Heinild 1974, s. 223 ).

Kilpaurheilun hegemonia maassamme piti huolen siiti, ettei ai-
ka ollut vield kypsa tédllaiseen lavennetun liikuntakdsitykseen.
Tunnettu lddkarikollega Turun yliopistosta dimisteli kuitenkin
sitd, ettd korostin asiaa, joka on ollut selvid “meille lddkareil-
le”. Vield mitd! Vasta nyt 2000-luvulla, kun lddketieteellinen
tutkimus on osoittanut kiistattomasti liikunnan terveydelliset
hyodyt, ladkarit ovat tiedostaneet ja tunnustaneet tdmin mer-
kityksen ja ryhtyneet julkisesti vilittimaan sen hyvéi sanomaa.
Sitdpaitsi liikunnan kansalaisoikeuden sanoma korostaa ennen
kaikkea sitd, ettd kaikilla kansalaisilla pitdisi olla tarjolla sellais-
ta liikkuntaohjelmaa ja myds. sellaisia ympdéristoedellytyksia,
jotka vastaavat heiddn edellytyksiddn ja tarpeitaan. T4t4 ei kan-
sainvélinen Kkilpaurheilu lajivalikoimineen ja urheilulaitoksi-
neen pysty tarjoamaan! Edessd odotti siis mittava tehtdvd ja
haaste, jotta ldhinnd nuorisoon suuntautunut urheilukulttuurim-
me laajenisi ja monipuolistuisi koko kansan liikuntakulttuurik-
si. Ja sitd tehtdvdd ja haastetta riittdd vield nyky-
yhteiskunnassakin.

Ténadn ldhtotilanne on jo aivan toinen. Liikunnan kansalaisoi-
keus ei endd ole vain puhetta, vaan myos kdytdnnon toteutu-



mista, josta todisteena mm. kuntien monipuolistuva ja eri vées-
toryhmien tarpeista ldhtevd liikuntatoiminta. Valtioneuvoston
asettama liikuntakomitea kiteytti v. 1990 liikuntapoliittisen lin-
jansa osuvasti kisitepariin hyvinvointia liikunnasta - litkuntaa
kaikille ja médritteli 1990-luvun yleistavoitteeksi “yksilén ja yh-
teiskunnan hyvinvoinnin edistimisen luomalla litkunnallisesti
aktiivisen eldmdntavan mahdollistavia, kansalaisten odotuksia
ja tarpeita vastaavia liikuntapalveluja” ( komiteanmietinto
1990:24 ). Ja vihdoin vuoden 2000 perustuslaissa liikunta hy-
viksyttiin muiden sivistyksellisten oikeuksien rinnalle yhdeksi
kansalaisten perusoikeuksista ( 16.§ ).

Kun 1950-luvulla alettiin viritelld kansan liikkeelle saamista
jérjestettiin erilaisia joukko- ja massaurheilutapahtumia. Tétd
kutsuttiinkin massa- tai joukkourheiluksi. Puhuttiin my6s kan-
sanurheilusta. Néissd nimikkeissd ja joukkotapahtumissa hei-
jastui todennékoisesti vield sotien syvillinen totalitaristinen
vaikutus, ja vasta vuosien mittaan yhteiskuntamme ja kansa-
laiset pystyivit asteettain vapautumaan sodan vaatimasta tota-
litaristisesta “taistelujdrjestyksestd”. Tamd vapautuminen mer-
kitsi liikunnan alalla sitd, ettd massojen ja joukkojen liikuttami-
sen sijaan huomio kiinnittyi yksityisten ihmisten ja erilaisten
vdestoryhmien liikunnan tarpeisiin ja edellytyksiin. Nyt ruvet-
tiin puhumaan kuntourheilusta. Mutta koska urheilu," sportti",
késitteend viittaa kilpailuun ja kilpailu vuorostaan korostaa
suorituskykyé ja paremmuutta kuntourheilusta siirryttiin kun-
toliikuntaan. Sittemmin kun lidketieteellinen tutkimus on tuo-
nut vakuuttavia todisteita liikunnan merkityksestd monien hy-
vinvointisairauksien ennaltachkdisyssd mutta myd6s niiden hoi-
dossa uutta “lddkettd” ruvettiin markkinoimaan erityisesti
UKK-instituutin toimesta terveysliikuntana. Termi on lainattu
Saksasta, jossa se on kuitenkin herdttinyt kiistaa "ldadkkeelli-
sen" merkityssisdltonsd vuoksi  ( Heinild 2001, ss. 93-94).
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Nykyihminen on muuttuneiden olosuhteiden my6ti vieraantu-
nut liikunnasta, joka kuitenkin on hinen terveytensi ja toimin-
takykyisyytensd perusta. Liikunta on kuulunut aikaisemmin
jokaisen ihmisen eldméntapaan yhtd luonnollisesti kuin syomi-
nen tai nukkuminen. Nykyihminen ei tarvise endd liikuntaa ja
sen antamaa kuntoa toimeentulon tarpeittensa turvaamiseksi.
Mutta nykyihminenkin tarvitsee terveyttd ja toimintakykyisyyt-
td, jota litkunta antaa. Siksi veloaminen terveyteen liikunnan
tuottamana hyotynd voi antaa erityisesti terveystietoisuuteen
herdnneille keski-ikdisille ihmisille, mutta myos eldkeldisille,
tarpeellisen motivaation liikekannalle sonnustautumiseen.

Luontevinta ihmiselle on ns. hyotyliikunta eli kun liikunta yh-
dentyy arkiaskareisiin, tydmatkaan, tyontekoon, puutarhanhoi-
loon, watja- ja sieniretkiin, kesamokkiclimiscen yms. ja usein
keinotekoisinta ja lddkkeenmakuista silloin, kun se tapahtuu
kuntolaitteiden varassa ja kuntopyorédé kellaritiloissa polkien!

Jos ja kun monien ihmisten osalta hyotyliikunnan mahdollisuu-
det ovat liian vdhidiset on syytid turvautua varsinaiseen terveys-
ja kuntoliikuntaan. Sen merkitys ihmisen toimintakykyisyyden
ylldpitimisessd perustuu ratkaisevasti liikunnan jatkuvaan,
sddnndlliseen harjoittamiseen. Tdm& onnistuu parhaiten, kun
olemme sisdistdneet liikunnan ja liikkumisen eldmdntavak-
semme. Lapset ovat luonnostaan liikkuvia, mutta alkavat siitd
vieraantua nyky-yhteiskunnassa jo kouluidssid. Tdhdn on osal-
taan syyné yhtdiltd koululiikunnan riittiméattomat mahdollisuu-
det ylldpitdd nuorten luontaista liikunnallisuutta ja toisaalta is-
tumista suosivat nyky-yhteiskunnan monet harrasteet ja ajan-
vietteet.

Yleensd liikunnan sédnndllinen harrastaminen perustuu siihen,
ettd se tuottaa harjoittajalleen mielihyvdd. Tdma mielihyvé voi
olla ldhtdisin itse liikunnasta, sen liikerikkaudesta, “ponnistami-



sen riemusta” tai liikesuorituksen onnistuneisuudesta yms.,
mutta se voi perustua myos ympdéristovirikkeisiin, hauskaan
yhdessdoloon kuntosalilla ja vesijumpassa tai luonnon rik-
kauteen, johon ulkoilun ja retkeilyn kasvava suosio perustuu.

LASTEN ASIALLA

Lasten leikkikultttuuri on avainasemassa mm.
lasten motorisen kehityksen kannalta. Liikun-
nallinen leikkikulttuuri uhkaa néivettyd. Tarvi-
taan tutkimusta ja kehitystyotd ja tdtd varten
perustettiin v. 2006 Kalevi Heinildn rahasto
Ellen ja Artturi Nyyssosen sdédtion yhteyteen.

Hyva liikunnan ja urheilun ystéva,

Liikuntakulttuurimme kestidvd kehitys rakentuu paljossa lasten
ja nuorten leikkikulttuurin varaan. Viimeaikainen kehitys - mm.
lasten lisddntyvd TV:n katselu ja tietokonepelien suosio - uhkaa
kuitenkin ndivettdd lasten ja nuorten kehitykselle tdrkedn lii-
kunnallisen leikkikulttuurin ja altistaa yhd useammat nuoret
paikoilleen istumiseen ja TV:n ja tietokonepelien tarjoaman vir-
tuaalitodellisuuden myd&tiaeldmiseen.

Liikunnan ja urheilemisen alkuvirikkeet ovat kuitenkin usein
lahtoisin juuri lasten leikeistd ja nuorten kisailusta. Siksi liikun-
nallisen leikkikulttuurin vaaliminen ja sen edellytysten kehitté-
minen on ensiarvoinen tehtdvé eikd vain liikuntakulttuurimme
tai urheilun kestdvédn kehityksen kannalta vaan samalla myds
kansamme hyvinvoinnin rakentajana. Tamén vision pohjalta on
jyviaskyldldisen Ellen ja Artturi NyyssOsen sdition yhteyteen
perustettu Kalevi Heinildn nimikkorahasto “lasten liikunnalli-
sen leikkikulttuurin edistimiseksi”.
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Koska lastemme ja liikuntakulttuurimme kehityksessda on ky-
symys tédrkedstd ja samalla yhteisestd asiasta, rohkenen toivoa,
ettd monet liikunnan ja urheilun ystavit ja yhteisot kartuttaisivat
kyseistd rahastoa rahalahjoituksin (Nordea 201721-18418).
N4&in voimme varmistaa, ettd laajapohjainen tutkimus- ja kehi-
tystyo lasten liikuntakulttuurin edistimiseksi saadaan pikaisesti
kdyntiin.

NAISTEN ASIALLA

Naiset ovat olleet liikuntakasvatuksen uranuur-
tajia maassamme, mutta silti sukupuolten eriar-
voisuutta esiintyy vield nykypdivdnd monilla
liikuntakulttuurin osa-alueilla..

Toimiessani  liikunnan ja urheilun jérjestdtehtdvissd 1950-
luvulla ja sittemmin alan yliopisto-opettajana ja -tutkijana pe-
rusldhtokohtana pidin sitd ndkemystd, ettd liikunta ihmisen ter-
veyden ja toimintakyvyn tédrkedna ldhteend on tarkoitettu kai-
kille. Kuitenkin vield sotien jalkeen urheilukulttuurimme hallitsi
selvdsti miesvaltaisuus, mikd ndkyi mm. kilpaurheilun hege-
moniassa, urheiluhallinnossa ja -journalismissa. Ndin oli tilan-
ne ei vain meilld, vaan muuallakin maailmassa, jossa kansalli-
nen urheilutoiminta oli sitoutunut miesten hallitsemaan kan-
sainviliseen urheiluun ja olympialiikkeeseen. Kansainvilisyys-
paineet ovat estdneet ja hidastaneet urheilukulttuurimme mo-
nipuolistumista ja erilaistumista koko kansan liikuntakulttuurik-
si, joka tarjoaisi osallistumismahdollisuuksia kaikille véesté-
ryhmille ikéén, sukupuoleen ja "sddtyyn" katsomatta. Tamai
kansanvaltainen kehitys on ollut itseasiassa yllattdvankin vit-
kaista maassamme, jossa sentddn naiset ensimmadisten joukossa



maailmassa ovat saaneet ddnioikeuden ja olleet hyvin edustet-
tuina valtakunnan hallinnossa. Sitd paitsi naiset ovat myos lii-
kunnan alalla olleet ensimmdisten joukossa perustaessaan v.
1896 maamme ensimmdisen valtakunnallisen keskusjdrjeston
Suomen Naisten Liikuntaliiton (my6h. Suomen Naisten Liikun-
takasvatusliitto, SNLL). Edelleen nainen, Mathilda Asp, kéyn-
nisti ensimmadisend yksityisessd oppilaitoksessaan jo vuonna
1869 liikunnnanopettajien valmistuksen maassamme. Valtio-
valta heridsi tdhdn tehtdvddn vasta vuonna 1882, kun Helsingin
yliopiston voimistelulaitoksella alettiin kouluttaa voimistelun-
opettajia.

Naisten oma liikuntajdrjestd SNLL toimi itsendisend valtakun-
nallisena jdrjestond oman jdsenistonsd hyviksi ja erinomaisin
tuloksin, mutta pystymattd sanottavammin vaikuttamaan urhei-
lukulttuurimme yleiseen suuntautumiseen. Liittyessddn yhdeksi
SVUL:n jdsenliitoksi naisten ddni alkoi kuulua keskusjarjeston
pdiatoksenteossa, mutta pienend vidhemmistond se pystyi puo-
lustamaan ldhinné vain oman jdrjestonsé ja naisvoimistelun etu-
ja.

Vuonna 1975 vietettiin kaikkialla YK:n naisten vuotta. Tdhdn
merkkivuoteen liittyen kdynnistimme vuonna 1974 Jyviskyldn
yliopiston Liikuntasuunnittelun laitoksella valtakunnallisen sel-
vitystyon naisten asemasta suomalaisessa liikuntakulttuurissa.
Hankkeen perusteluissa totesin mm., etté

"..maamme liikuntakulttuurin alalta puuttuvat monet tér-
kedt perustiedot, joita tarvittaisiin kehittimisohjelmien
tueksi. Liikunnan "véest6laskennan" perustietoihin kuu-
luisi mm. selvitys naisten asemasta ja osallistumisesta
liikkuntakulttuurin eri tehtdvéaloilla.." (Heinild, 1977, s.4)

Tehdyn selvityksen loppupédételmand oli, ettd nainen on liikun-
takulttuurissamme tdysin miehen "sivupersoona" kaikilla muilla

17



18

tehtdvialoilla paitsi kuntoliikunnassa, erityisliikunnassa ja kou-
lujen liikuntakasvatuksessa. Tyttdjen ja naisten tasa-arvon edis-
tdminen suomalaisessa liikuntakulttuurissa onkin keskeisid teh-
tdvii ja haasteita.

"Ongelman juuret johtavat pitkédlle menneisyyden maape-
rddn, joka edelleenkin ruokkii voimallisesti nyky-
yhteiskunnan kulttuurin syvérakenteita. Naisten liikun-
tavapautuminen ei olekaan hetkessd toteutettavissa; sen
ehtona ovat perustavanlaatuiset muutokset yhteiskunnan
kehysrakenteissa ja vastaavat muutokset myds liikunta-
kulttuurin eri toimintajarjestelmissd. Yhteiskunnallinen
tajunta nayttdd vihitellen kuitenkin kypsyvén tillaisiin
muutoksiin tai ainakin naisten ongelmien tiedostamiseen
liikuntakulttuurin alalla.

Tyttdjen ja naisten asian edistdminen liikunnan alalla ei
kuitenkaan saa jaddd odottamaan yhteiskunnan syvéra-
kenteissa tapahtuvia muutoksia, uudistaminen voi ldhted
my0s liikuntakulttuurin omista toimintajérjestelmisti ka-
sin, silld yhteiskunnassa osa séditelee myds kokonaisuutta
eikd kokonaisuus siddtele vain osiaan.Tdhén tarvitaan ko-
konaisvaltaista toimintaohjelmaa tavoitteenaan maamme
lilkkuntakulttuurin kehittiminen eri toimintajarjestelmil-
tddn sellaiseksi, ettd se tarjoaisi tytdille ja naisille nykyis-
td tasavertaisemmat osallistumisen ehdot ja mahdollisuu-
det. Tillaisen kehittimisohjelman valmistamista ja sen
edelleen toteuttamista varten opetusministerion ja/tai val-
tioneuvoston tasa-arvoasiain neuvottelukunnan olisi ase-
tettava pysyva liikunnan naisasiatoimikunta, Liikunta on
tarkoitettu yhtd hyvin tytéille kuin pojille, yhtd hyvin nai-
sille kuin miehille" ( Hemild, 197/, ss. 25-26 ).



Tan4dn on todettava, ettd kuluneen kolmen vuosikymmenen ai-
kana on tapahtunut myonteistd kehitystd asiassa. Vastaava ti-
lanneselvitys naisten asemasta liikuntakulttuurimme eri tehté-
vdaloilla olisi kuitenkin tarpeen kehityskuvan tdsmentdmiseksi,
mutta etenkin ongelma-alueitten paikallistamiseksi. On helposti
osoitettavissa yksin valtion virallisten ansiomerkkien jakaantu-
misen valossa, ettd naisten ty0 ja saavutukset ovat selkedsti ali-
arvostettuja miehiin verrattuna: Suomen urheilun suurristin
kymmenestd nykykantajasta vain yksi on nainen ja kun vv.
1947 - 2004 myonnettiin kaikkiaan 36 suurristid vain 7 naista
sai tdimén tunnustuksen ansioistaan! Ndmé suurristien vinot ja-
kautumat heijastavat samalla urheilukulttuurimme vanhakan-
taista arvoperustaa ja suuntautumista Suomi-voittoon! -
tavoitteeseen, silld merkittivd enemmistd suurristin saanneista
on hankkinut ansionsa huippu-urheilun alalta..

Tytot ja naiset ovat kuitenkin joukolla tulossa mukaan kaikilla
likkuntakulttuurin sektoreilla. Vahvimmillaan ja omimmillaan
tytot ja naiset ovat liikuntakasvatuksen, erityisliikunnan ja es-
teettisen voimistelun ja kilpaurheilun aloilla. On tdrke&4 ja ar-
vokasta, ettd sukupuolten sosiobiologinen erilaisuus 16ytdéa to-
teutuksensa myos liikunnassa ja sen erilaistumiskehityksessa.
Vakaa yhteiskunnallinen kehitys ja hyvinvointi rakentuvat
suoritusten ja kilpailukyvyn kovien arvojen ohessa myds yh-
teisvastuun ja vilittimisen pehmeitten arvojen tasapainoiseen
toteutukseen. Tama pitee myos liikuntakulttuurin kehityksessa.
Kovien arvojen sdvyttiman kilpaurheilun ohessa tarvitaan myos
pehmeitd arvoja edustavaa lasten ja nuorten liikunnan riemua
ja kaikille sopivaa ulkoilua, kuntoilua ja terveysliikuntaa. Nai-
set ovat antaneet merkittivimmaén panoksensa juuri pehmeitten
arvojen toteuttajina  liikuntakulttuurimme kehityksessd. Tama
onkin ollut mitd luontevinta naiseuden toteuttamista liikun-
nassa ja liikunnan avulla.
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Mutta nykypdivdn naiskuvaan kuuluu myos péateminen ja luja-
tahtoisuus. Tuo lujatahtoisuus on aina kuulunut naiseuteen, jos-
ta saatiin vakuuttavat nidytteet menneiltd sotavuosilta ja maan
jdlleenrakentamisessa. Mutta yleinen piateminen Kkaikilla aloilla
ja kodin ulkopuolella edustaa laaja-alaisuudessaan uutta piir-
rettd nykynaisen muotokuvassa. Kun 1960-luvun alussa tein
valtakunnallisen  tutkimuksen oppikoululaisten liikunta-
asenteista ja -harrasteista ylldtyin siitd, ettei tyttljen ja poikien
kilpailumielisyydessd ollut merkittdvid eroja ( Heinild 1964 ).
On mahdollista, ettd oppikoulujen yleinen kilpailullinen ilma-
piiri on osaltaan yhdenmukaistanut asenteita. Tosiasiaksi kui-
tenkin jd4, ettd tdnddn tytot ja naiset entistd suuremmin joukoin
osallistuvat myos kilpaurheiluun tavoitellen poikien ja miesten
rinnalla mainetta ja menestystd. Kasvava kiinnostus on vuoros-
taan avannut kilpailun markkinat naisten osallistumiselle
olympiakisoja my®oten.

On kuitenkin todettava, ettd kilpaurheilun markkinat ovat tois-
taiseksi vield alikehittyneet, mitd tulee tyttdjen ja naisten osal-
listumiseen. Lahtokohtana esim. kilpailuohjelmien kehitystys-
sd on pidettidvd naisten sosiobiologisen erilaisuuden huomioon-
ottaminen. Tytdille ja naisille luontuvien lajien kehittely on
kuitenkin kovin vitkaista ja uhkaa sellaiseksi jaadakin, jos teh-
tdvd jad miesten kasiin, kuten ndyttdd tapahtuvan mm. voimai-
lu-lajeissa ja nyrkkeilyssd! Lajien kehittelyssd tyttjen ja nais-
ten erityisluontumusten mukaisesti on pyrittdvd samalla siihen,
ettd paremmuusvertailu poikien ja miesten suorituksiin voidaan
viélttdd. Lajien erilaisuus tuo vain rikkautta kilpaurheiluun, mi-
k& on selvésti havattavissa esimerkiksi telinevoimistelussa, jos-
sa naiset ja michet kilpailevat omissa ryhmissddn erilaisilla te-
lineilld. .



VALINE- JA VARUSTETESTAUS TARPEEN

Liikuntavilineiden ja -varusteiden markkinat
laajenevat lajien lisddntyessd ja liikuntaharras-
tuksen laajentuessa.. Kuluttajien suojaksi ja oh-
jaamiseksi olisi jérjestettdva puolueeton viline-
ja varustetestaus Jyviaskyldan! Esitys koki ve-
siperdn 12.11.1980.

Liikunta-alan tutkijoita ovat kiinnostaneet pddasiassa liikunta-
osallistumiseen liittyvét kysymykset: harrastuneisuus, liikunnan
biologiset ja sosiaaliset funktiot jne. Liikuntakulttuurin kehityk-
sen kannalta on kuitenkin tirke&d, ettd kaikki muutkin ulottu-
vuudet saadaan kriittisen tarkastelun kohteisksi.

Liikuntaharrastuksen yleistyessa vdeston keskuudessa alan vili-
ne- ja varusteteollisuus on suuresti monipuolistunut ja volyy-
miltaan kasvanut. Myos sen osuus ulkomaankaupassa on lisddn-
tynyt. Hyvédnd osoituksena tdmédn teollisuusalan kasvusta on
hiihtovilineiden ja polkupy6rien moninkertaistuneet myyntilu-
vut, jotka ovat seurausta viime aikojen kuntoliikuntaharrastuk-
sen laajenemisesta.

Yksityisten kansalaisten etujen turvaamiseksi kilpailumarkki-
noiden riskeiltd yhteiskunta on ryhtynyt varsin laajoihin kulutta-
jansuojaa edistdviin toimenpiteisiin. Toiminnan painopiste on
ollut takautuvissa suojatoimenpiteissd. Urheiluvélineiden ja
-varusteiden osalta kuluttajansuojan pitdisi perustua kuitenkin
enemmain kulutusriskien ennaltaehkédisyyn eli kuluttajanvalis-
tukseen ja asialliseen kulutusohjantaan. Tdhén pyrittdessa tarvit-
taisiin urheiluvélineiden ja -varusteiden luotettavaa tuotetesta-
usta ja laadun arviointia sekd tdhdn perustuvaa kuluttajanvalis-
tuksen ja kulutusohjannan jarjestamista.
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Koska on kysymys kulutussuojan edistdmisestd, tehtava kuuluu
periaatteessa julkisen sektorin toimialaan. Toiminnan perusta-
miskustannukset olisikin hoidettava opetusministerién/kauppa-
ja teollisuusministerion tuen avulla. Toiminnan kayttékustan-
nukset olisi mahdollista rahoittaa padosin toimintatulojen (esim.
laatumerkkijédrjestelmasta saatujen) avulla.

Tuote- ja kulutustutkimukscn scki tdhin liittyvdn kulutusohja
uksen jdrjestiminen soveltuu hyvin Jyvaskyldén:

* Jyviskyldssd on maamme paras liikunta-alan ja liikun-
tatieteellinen asiantuntemus;

* toiminta tarjoaa hyvin yhteistyomahdollisuuden Jyvés-
kylan Messujen kanssa;

* urhciluvilineiden ja -varusteiden kiyttdtestauksessa
tarvitaan testaajia, johon tehtdvdin soveltuvat hyvin lii-
kunnan opiskelijat;

* Liikunnan ja Kansanterveyden Edistdmisséitié sovel-
tuu toimialansa ja hallintomuotonsa puolesta hyvin til-
laisen toiminnan kdynnistimiseen Jyvéskyldssa.

CITIUS - ALTIUS - FORTIUS

Olympialiikkeen 100-vuotinen kehityshistoria
peilaa hyvin nykyajan kansainvilistd urheilua
yleensd ja siind tapahtuneita muutoksia. Ana-
lyysi pyrkii pelkistimddan muutosvaiheet ja ji-
sentdimédn niiden taustalla olevia jarjestelmén
ulkoisia ja sisdisid tekijoitd. Tiivistelma tutki-
muksesta Centennial International Sport in Cri-
tical Focus, Jyvdskyld: Minerva, 2004.



Nykyaikainen urheilu on organisoitunutta sosiaalista toimintaa
ja siind on erotettavissa eri toimijaryhmié, jotka ovat keskenédéin
vuorovaikutuksessa. Analyysissa ldhestytddn kansainvélistd ur-
heilua kompleksisena sosiaalisena jérjestelménd, jossa keskeisii
komponentteja ovat johtajuus, kilpailu, yleisé ja joukkotiedotus.
Seuraava kaavio antaa yleiskuvan jirjestelméstd ja sen keskei-
sistd osa-alueista toimijoineen ja tehtdvineen:

JOHTAJUUS
(johto- ja toimihenkilot)
Urheilun legimitceetti, identiteetti
siidtely, voimavarat, orgamisointa

i

KILPAILU
(hilpailijat ja joukkuejohtujut)

$ $

PENKKIURHEITU ! JOUKKOTIEDOTUS
tkatsomo- ja kotiyleisd) i«é—%» (mediw/urheilutoimittajat)
|
|

Urheituviihteen kuluttaminen Urheilun tiedonvilitys

Analyysissa tarkastellaan niitd muutoksia, miti ndissi jirjestel-
méin eri komponenteissa on tapahtunut ja jiljitetddn muutosten
taustalla olevia vaikuttajia. Luonnollisesti kaikki muutokset
ovat asteettaisia ja sellaisia, jotka toteutuvat usein eriaikaisesti
kansainvilisen urheilun osa-alueilla ja osanottajamaiden kansal-
lisissa urheilujédrjestelmissd. Tarkastelussa kansainvilisen urhei-
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lun muutokset on jdsennetty kolmeen, toisistaan erottuvaan ke-
hitysvaiheeseen: 1) idealismin aika, 2) muutosten ja normitto-
muuden aika ja 3) kaupallistumisen aika. Siirtyminen kehitys-
vaiheesta toiseen on tapahtunut liukuen, joten tarkkojen siirty-
méaikojen rajaaminen on varsin harkinnanvaraista.

Urheilu on kaikissa ilmenemismuosoissaan riippuvuussuhteessa
sithen kulttuuriin ja yhteiskuntaan, jonka osa-alue se on. Siten
myos kansainvilinen urheilu eri kehitysvaiheissaan peilaa ym-
pardivdssd yhteiskunnassa tapahtuvia muutoksia. Huippu-
urheilua ei voi ymmaértdd ottamatta huomioon esimerkiksi ny-
kypdivdn mahtavavaikutteista joukkotiedotusta. Nykyisessi laa-
juudessaan ja arvostuksessaan “maailman suurimpana pienend
asiana” huippu-urheilua ei olisi ilman median vilittimaa julki-
suulla.

Mutta kansainviliseen urheiluun sisiltyy myos urheilun luon-
teeseen ankkuroituvia muutosvoimia, joita analyysissa tarkas-
tellaan pddttymdttomdn kilpailun prosessina. Tdmén prosessin
seurauksena kilpailun vaatimustaso pyrkii jatkuvasti nousemaan
ja ldahentymiin inhimillisen suorituskyvyn &dirirajoja. Menes-
tyksen turvaamiseksi kilpailu on vastaavasti totaalistumassa
Jjarjestelmien vdliseksi kilpailuksi. Kilpailun totaalistuminen ja
sen vaatimustason jatkuva kohoaminen on merkinnyt samalla
sitd, ettd urheilemisen ja urheilun luonne on muuttunut. Nyky-
pdivdn urheilu on ammatillistunut ja kaupallistunut. Kaiken ta-
mén seurauksena kilpailumenestyksen tuotantokustannukset
ovat moninkertaistuneet ja jatkuvasti kasvavina aiheuttavat py-
syvén ja pahenevan voimavarojen niukkuuden tilanteen. Urhei-
lujérjestojen toistuva vaatimus: Lisdd rahaa, jos mielitdidin me-
nestyd, perustuu siihen tosiasiaan, ettd urheilumme kilpailuky-
vyn sdilyttdiminen korkean vaatimustason kansainvilisessd ur-
heilussa vaatii enentyvisti yhteiskunnan voimavaroja.



Kilpailun totaalistuminen jdrjestelmien véliseksi Kilpailuksi
osanottajamaiden erivertaisuus voimavarojen suhteen on omi-
aan korostumaan. Tdmi ndkyy jo yksin urheilijareservien ja
-lahjakkuuksien mddrdssa puhumattakaan muista voimavaroista.
Téamai osanottajamaiden vélinen erivertaisuus séditeleekin entistd
ratkaisevammin urheilijoiden/joukkueiden menestymisen mah-
dollisuutta. Menestyksen tuotantokustannusten noustesssa - mi-
talin hinta on moninkertaistunut muutamassa kymmenessd vuo-
dessa! - ja menestystodenndkdisyyden heikentyesséd ldhestytddn
rajatilannetta, jossa ainakin pienissd urheilumaissa joudutaan
vakavasti pohtimaan koko kansainvélisen osallistumisen tarkoi-
tuksenmukaisuutta nykyjérjestelméssd, jossa osanottomaiden
erivertaisuus voimavarojen suhteen erottaa entistd jyrkemmin
voittajat havidjista.

Kilpailun totaalistuminen on siis merkinnyt sitd, ettd niin urhei-
lijain kuin urheilun tuotantojdrjestelmien panostukset urheiluun
ovat voimakkaasti lisddntyneet nostaen samalla menestymisen
arvolatausta. Vain menestys voi antaa hyvityksen kasvaville
panostuksille. Tdm& painaa leimansa nykypdivdn huippu-
urheilun eetokseen ja moraaliin. Nykyurheilussa reilu peli
muuttuu entistd herkemmin vddrinpelaamiseksi ja tuloskeinotte-
luksi. Nykypdivdn huippu-urheilussa korostuvat tdstd syystd
monet sddtelyn ongelmat, joiden ratkaisemiseksi joudutaan en-
tistd useammin turvautumaan yhteiskunnan jérjestys- ja oike-
usviranomaisten apuun.
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“HISTORIALLISTA JATEHUOLTOA”?
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Analyysini  kansainvélisen urheilun 100-
vuotiskehityksestd saa  Liikunta ja tiede -
lehdessa kritiikkid "aikansa eldneend" mutta
tunnustusta saksalaiselta asiantuntijalta Sport-
wissenschafi- lehdessd. Vastineeni kritiikkiin.
(Liikunta ja tiede 1/2007, s. 78)

Elamdn ymmartdminen lienee yleisinhimillinen lajiominaisuus,
joka on usein pontimena my®6s tutkijan tydssd. Tutkijanurani ai-
kana olen tutkiskellut urheilun monia eri osa-alueita ikddnkuin
toisistaan riippumattomina ilmidind. Ndinhédn yleensdkin toimi-
taan kaikessa ns. tieteellisessd tutkimuksessa, josta tuloksena
“tiedetddn entistd enemmain entistd vdhemmastd”. Samalla voi
ilmion kokonaisuus, joka usein séitelee kuitenkin osiaan, syr-
jaytyd ja/tai jadda hamairdasteelle. Tastd oli kysymys, kun jos-
kus 1960-luvulla rupesin rakentamaan kokonaisvaltaista késitys-
td nykyajan huippu-urheilusta, sen satavuotisesta kehityksesti ja
siind tapahtuneista muutoksista. Niistd havainnoista ja pohdin-
noista jasentyi kyseinen kansainvilisen kilpaurheilun totaalis-
tumisprosessia kuvaava malli, jossa avainkdsitteitd ovat pdcitty-
mdton  kilpailu, kilpaurheilun kansainvilinen laajeneminen
(=globalisoituminen), vaatimustason nousu, kilpailun totaalis-
tuminen jdrjestelmien vdliseksi ja tehostuva voimavarojen mo-
bilisointi (= kilpavarustelu).

Monia huippu-urheilun totaalistumiskehityksen ja “kilpavarus-
telun” piirteitd on loydettédvissd satunnaisesti monista eri maista
ja jopa nykyajan urheilun varhaisvuosilta, kuten historioitsija
Erkki Vettenniemi arvostelussaan huomauttaa, mutta suunni-
telmalliseksi ja jarjestelm&johtoiseksi se kehittyi vasta II maa-
ilmansodan jdlkeen sosialististen maiden aloittaessa vyorytyk-
sensd maailman huipulle. Malli sai tdydellisimmén toteutuksen-



sa juuri DDR:ssd. DDR:n suurmenestys huippu-urheilussa kan-
nusti mallin mydtéilyyn ja vastaavaan kilpavurusteluun sovel-
tuvin osin myds ldnnessd. Maamme urheiluhistoriankin tutki-
mus saattaisi kertoa jotain ndistd suhteista tuon ajan DDR:n ur-
heilujérjestelmddn! Historioitsija Vettenniemi antaa muuten lu-
kijalle késityksen, ettd vahittelisin urheiluhistoriallista tutki-
musta. Merkillinen viite, kun arvostelunkin kohteena on pyrki-
mykseni jiasentdd kansainvilisen urheilun historiallista muutos-
prosessia vuosisadan aikana! Olen jossakin kirjoituksessani
tdhdentdnyt kuitenkin sitd, ettd varsin rajoitettuja tutkimus-
resurssejamme liikuntatieteiden eri aloilla pitdisi kohdentaa jar-
kevisti ja siten, ettd tutkimus edistdisi liikuntakulttuurimme
yleisempad tiedollista hallintaa ja ymmartadmysta!

Erkki Vettenniemen monet pistokommentit ylittivit ymmaérrys-
kykyni, joka alkaa ikdluokassani muutenkin rapistua. Jo histo-
rioitsijan saatesanat ylittivdat ymmartdmykseni: *“ [hmistieteiden
innovaatiot eivdt koskaan synny tyhjiossd. Ndin muotoiltuna
havainnoissa ei ole mitddn uutta, mutta sitd on hyodyllistd
muistella, jos haluamme ymmdrtdcd totalisaatioprosessin nimel-
ld kulkevan teorian syntyhistorian”? Pelkddn pahoin, ettd kaik-
ki nuoremmat lukijatkaan eivit pysy kritiikin kdrryilld, koska se
olisi vilttamattd edellyttdnyt tarkempaa kuvausta sen kohteena
olevasta muutosprosessin mallista. Ensi reaktioni olikin jattda
Vettenniemen suorittama kehitysmallini “historiallinen huolto”
sikseen ja kirjoittajan lukeneisuuden ja verbaalisen ndppéaryy-
den néytteeksi. Mutta kun historioitsijan varsinaisena tarkoituk-
sena ndyttdd olevan koko urheilukésitykseni taantumuksellisuu-
den todistelu, tartuin kuitenkin kyndidn. Mutta puuttumatta tar-
kemmin arvostelijan pistoheittoihin totean vain lyhyesti, ettd
sekd huippu-urheilun tutkijana ettd kansainvélisen urheilun joh-
tajana tunnettu ja tunnustettu professori Helmut Digel - mm.
Tiibingenin yliopiston Liikuntatieteellisen laitoksen johtaja ja
IAAF:n varapresidentti - arvioi dskettdin Saksan johtavassa lii-
kuntatieteellisessd aikakauslehdessd Sportwissenschafi (2/ 2006,
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ss. 210-214) laajasti ja ymmdirrettivammin “kontribuutioni”
pddtyen muutamien kriittisten kommenttien jilkeen aivan toi-
senlaiseen loppuarviointiin:

“Tdllaiset huomiot eivdt voi kuitenkaan vihentdd Heini-
lan erityistd analyyttista suoritusta. Pikemminkin ne kuu-
luvat osana keskusteluun kaikista niistd kysymyksistd, joi-
ta Heinild meille asettaa. Hdnen vastausehdotuksensa
ovat erinomainen lisd vdistdmdmdttomdsti  kdytdavaksi
tuleviin kansainvalispoliittisiin  keskusteluihin huippu-
urheilusta. Heinild on omistanut kirjansa olympialiik-
keelle. Mikddn ei ole toivottavampaa kuin se, ettd olym-
piaurheilun vastuunkantajat ottavat timdn urheilusosio-
logian suomalaisen "grand seigneurin' merkit-
tavdt analyysit varteen. Tdmdn onnistuneen ja suveree-
nisti kirjoitetun Heinildan kirjan opetuksia voidaan pai-
nokkaasti suositella kaikille sosiaalitieteilijiille ja urhei-
lupolitiikasta kiinnostuneille urheilutieteilijoille” ( kdan-
nos: Vesa Tikander / Suomen Urheilukirjasto )

Olisi muuten tarkedd, ettd suomalainen tutkimus [9ytdisi yhteis-
kuntatieteidenkin alalla nykyistd useammin tiensd kansainvali-
sen tiedeyhteison julkaisuihin. Historioitsija Erkki Vettennie-
melle ennakoin tdmin Kkirja-arvioinnin perusteella jatkossakin
menestystd mutta pikemminkin kotimaan ja urheilumedian
markkinoilla.



"SUOMI VOITTOON!"

Huippu-urheilumme heikentyvd kansainvilinen
menestys on synnyttdnyt viime vuosien aikana
maassamme monia kehittamisohjelmia,. Kirjoit-
taja arvioi kriittisesti OPM:n ns. Kiviston tyo-
ryhmén laatimaa kehittimisohjelmaa (Kanava
6/ 2004, ss. 404-406) .

Globalisaatio on pdivdn puheenaihe talouseldméssd. Markki-
noiden yhdentyessd kilpailu kovenee ja siind vahvat erottuvat
heikoista, menestyvit havidjistd. Tamahdn on kilpailun perus-
mieli. Markkinoiden yhdentyminen ja samalla kilpailun globaa-
listuminen on edennyt ehkd pisimmalle - urheilussa. Vastikdan
Ateenan kesikisoissa koko Telluksemme urheiluvaliot kamppai-
livat maailmanlaajuisen yleison edessd keskindisestd parem-
muudesta. Viite globaalistuvan kilpailun voitonjaosta sai vah-
vaa tukea: 10 suurta maata ylivertaisine voimavaroineen ja pa-
nostuksineen kahmi yli puolet palkintopdyddn antimista jattden
vain muruset suuren pienenemmiston pienyrittdjille ja ldhinna
lajeissa, joissa kansainvilinen harrastuspohja on selvisti rajoit-
tunut.

Ateenan “katastrofin” jdlkeen maahan on julistettu ikddnkuin
kansallinen hatatila. Globalisoituvilla markkinoilla niin talous-
elamissad kuin urheilussa kansallisen kilpailukyvyn riittdvyys on
avainkysymys. Heikkenevien vuotuisten tulostaseiden valossa
on ruvettu huolestumaan vakavasti tuon kilpailukyvyn riittdmat-
tomyydestd. Urheilumme kunniakkaiden perinteiden vaalimi-
sessa urheilujohtajamme ovat joutuneet tehtdvin eteen, jossa jo
takavuosina kaikki keinot otettiin kdyttoon. “Swomi voittoon,
maksoi mitd maksoi” -tunnuksin tulosta syntyikin, vaikka reilun
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pelin kilpi maailmalla tahraantuikin. Monet pyykit 1970-
luvunkin suomalaisen huippu-urheilun likapyykistd on pesemiit-
td ja pikkupyykkia riittdd vield Lahden MM-talvikisojen jaljilta.
Mutta todellinen suurpyykki muhii myds nykyajan olympiaki-
soissa. Ateena antoi siitd selvid viitteitd. Tuota suurpyykkia tus-
kin kuitenkaan koskaan pestddn, koska sitd ovat olleet suurpis-
maireind likaamassa kylméssd sodassaan suurvallat. Moiseen
pyykiin voisi sitdpaitsi kaatua koko olympialiike.

Kilpailun moraalilla on taipumus muokkaantua moraaliltaan
heikoimman osanottajan mukaan. Talouseldmaissd tunnetaan
Greshamin laki: huono raha voittaa hyvin rahan. Asiantuntijana
Raimo Ilaskivi ilmaisi dskettdin huolensa siitd, ettd nykypdivan
liikke-elaméssdkddn voiton maksimoinnin tavoittelussa ei endi
kaihdcta viirii keinoja ( Kanava 7/2004, ss. 426-439 ). Todet-
takoon téssd yhteydessd, ettd kilpaurheiluun pesiytyneen tulos-
keinottelun valheenpaljastukseen eli antidopingtoimintaan val-
tiontukea kdytettiin vv. 1994-2004 yhteensd yli 7 miljoonaa eu-
roa. Talouseldmin tuloskeinottelussa arvioidaan miljardiméaa-
rdisen harmaan rahan vilttidvidn verottajan ja valheenpaljastuk-
sen!

Huippu-urheilumme kilpailukyvyn sdilyttdminen on kuulunut jo
pitkddn myds opetusministerion agendaan. Tuorein ohjelma
ajakohtaisista toimenpiteistd kilpailukykymme tehostamiseksi
julkaistiin kuin sosiaalisesta tilauksesta Ateena kisojen aattona.
Asilla olivat opetusministerion edustajien lisdksi huippu-
urheilumme keskeiset yrittdjatahot ylijohtaja, liikuntatieteiden
tohtori h.c. Kalevi Kiviston johdolla (OPM:n ty6ryhméan muis-
tio 2004:22)

Globaalistuvassa huippu-urheilussa kilpailu on omiaan totaalis-
tumaan urheilun tuotantojirjestelmien viliseksi kilpailuksi.
Parhaiten menestyvit niiden maiden urheilijat, joiden tuki- ja



taustajdrjestelmat pystyvéit tuotamaan monipuolisimmat ja laa-
dukkaimmat voimavarat urheilijoitten kehityksen ja valmen-
nuksen tueksi. T4lld asialla on jdlleen kerran myos opetusminis-
terion tyoryhmi ja paljossa entisin lddkkein. Panostuksia suo-
malaisen huippu-urheilun kilpailukykyyn suositellaan lisétta-
viksi sekd yksityiselld ettd julkisella sektorilla. Tydryhmén
toimenpidekohteet ovat pddosin jo ennestddn tuttuja saaden
muistion esityksissé ldhinna lisdpanostusta ja -tehokkuutta. Tés-
sd tarkoituksessa tyoryhmid Kkiinnittdd Kkiitettdvésti huomiota
mm. urheilu-uralle tdhtddvien nuorten toimeentuloturvan var-
mistamiseen ammattikoulutuksen avulla.

Keskeisend uutena elementtind tyoryhmai esittdd kansantalou-
temme rajallisten resurssien tarkoituksenmukaiseen hyodynté-
miseen vedoten huippu-urheiluun nykyistd tehokkaampaa ja
keskitetympédd toimintamallia, mikd kdytdnnossd merkitsisi
kansallisen olympiakomitean tehtdvdvastuun tuntuvaa laajen-
nusta. Paperilla tidllainen toimintamalli voi tuntua tehokkaalta,
mutta kun otetaan huomioon ne kymmenet lajiliitot ja lajikult-
tuurit erilaisine tietotaitovaatimuksineen ja toimintaympéristoi-
neen, joista tdssd on myos kysymys, alkaa epdilld esityksen
kayttokelpoisuutta. On vaikea kuvitella, ettd tédllainen toiminta-
vastuun keskittdminen olisi mitenkddn mahdollista kasvattamat-
ta byrokratiaa tai ilman voimavarojen tuntuvaa lisdystd huippu-
urheilun kapealle sektorille. Suunnitelman ldhtokohtana lajilii-
tot sdilyisivét kuitenkin nykyiselldédn ja jatkaisivat toimintaansa
alansa kilpaurheilun edistédjiné ja tdysivaltasina edustajina kan-
sainvilisisséd jdrjestOissd. Asia tulisi toiseen valoon, jos kaikki
kilpaurheilu keskitettdisiin saman jirjestokaton alle ja kattona
toimisi juuri olympiakomitea. Silloin my0s yhteiskunnan ja
kansalaisten hyvinvoinnin kannalta ensiarvoinen kunto- ja ter-
veysliikunta voisi hallinnollisesti vapautua nykyisesté sidonnai-
suudestaan kilpaurheilun isdnnyyteen ja pystyisi vapaasti kehit-
tyméddn oman kattojérjestonsd tukemana koko kansan liikkeeksi,
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kuten jo vuonna 1971 liikuntakulttuurimme uushallintoa koske-
vassa ns. dipolimallissani esitin.

Kilpailun totaalistuessa kilpailukyvyn sdilyttimisen kustannuk-
set nousevat. Olympiamitalin hinta on moninkertaistunut ja
kahden hopeamitalinkin arvo nousi Ateenan kisoissa arvoon ar-
vaamattomaan. Kivistén tyoryhmé on sentddn oivaltanut asian
ja perdd urhelun rahavirtojen ja “urheiluun liittyvien kustannus-
ten” ( mitalin hintakehityksenkin ? ) tutkimusta. Syysti urheilu-
johtajiemme linjapuheitten keskeisimpénid teemana on ollut
kauppaneuvosten aikakaudelta ldhtien r a h a eli lisdd rahaa ur-
heiluun, jos mielitddn menestyd maailmalla."Suomi voittoon -
maksoi mitd maksoi" on ollut viime vuosikymmenien ajan ur-
heilupolitiikkamme perusta ja tuo linja sdilyy my6s Kiviston
LyOryhmédn mietinnGssd sen esittdessd budjettiin lihes kaksin-
kertaista eli 5 miljoonan euron lisdystd ( vuoden 2004 budjettiin
on varattu 6.3 miljoonaa huippu-urheilun véilittémiin valtiontu-
kiaisiin ). Muut huippu-urheilun julkiset tukiaiset - mm. erityis-
luokat, urheilukomppaniat, urheilutiede, lddkintdhuolto, val-
mennuskeskukset, urheilulaitokset yms. - kasvattavat osaltaan
merkittdviasti julkisen sektorin osuutta huippu-urheilumme ra-
hoituksessa ja saavutettujen muutamien mitalien hintaa. Huip-
pu-urheilun kustannustason jatkuva nousu saa tyéryhménkin to-
teamaan, ettei valtiovalta voi yksin vastata lisdrahoituksen tar-
peesta ja kutsuu totaalistuvan kansainvilisen kilpaurheilun tuki-
talkoisiin koko suomalaisen yhteiskunnan (s.60)!

Urheilussa menestyminen riippuu kuitenkin lopulta itse urheili-
jasta. Talousmarkkinoilla tuotteen laatu ja hinta maardavit me-
nestymisen. Urheilussa pédattymattdman kilpailun seurauksena
vaatimustaso varsinkin maailmanlaajuisesti harrastetuissa la-
jeissa on tdndén jo niin korkea, ettd tehokkainkin tuotantojérjes-
telmd pystyy vain laatumateriaalista eli todellisista huippulah-
jakkaista nuorista tyostdimaédn voittajia. Ruotsalaiset kultamita-



listit Ateenan kisoissa olivat tdllaisia lahjakkuuksia. Pienestd
maasta niitd on nykyisin tikulla etsittdva. Jos tdllainen harvinai-
nen lahjakkuus I6ytyisikin edessd on vield pulma, miten hénet
saadaan sitoutumaan ammattimaiseen urheilijauraan, jossa
suurmenestys on aina epdvarmaa, terveysriskit uhkaavat ja jo-
hon on uhrattava eldmén parhaat kehitysvuodet. Ei ihme, ettéd
kansainvilisesti tunnetuin urheilujohtajamme syntymapdiva-
haastattelussaan ilmaisi tyytyviisyytensi sen johdosta, ettei yk-
sikddn hdnen pojistaan ole valinnut urheilijan uraa! (HS
24.3.1996 ). Erdénlaista kaksinaismoraalia timékin.

Mitddn uusia linjanvetoja ei 10ydy tyoryhmin mietinnosta.
Luonteenomaista kilpaurheilun kehittimisty6lle maassamme on
ollut myos se, ettd kaikki toimenpiteet tapahtuvat suurella vii-
veelld eli jdlkijunassa. Kun on kysymys kansainvilisestd me-
nestymisestd huippusuorituksia voi syntyd vain ja jos niiden
tuotantojérjestelmd kulkee kehityksen kérjesssd. Urheiluhallin-
tomme ei ole pystynyt vastaamaan kansainvilisen urheilun
muuttuviin ja kasvaviin haasteisiin kyllin nopeasti ja tehokkaas-
ti. Etsikkoajasta ei ole pidetty vaarin ja tdnddn alkavat kaikki
kehittimistoimenpiteet olla riittdiméattomat, koska kansainvili-
nen kilpavarustelu urheilussa on karkaamassa késistd ja nouse-
massa kohtuuttomiin kustannuksiin. Kun seuraavien olympiki-
sojen isdntdkaupunkina toimii idédn nousevan jdttimaan Peking
tdimd ei ole ainutlaatuinen ndytonpaikka yksin isdntdmaalle,
vaan samalla suuri haaste nykyisille johtaville kilpakumppaneil-
le. Jattimaiden urheilijahautomoissa huippusuoritusten tuotan-
toprosessit ovat jo koko tehokkaan kdynnistyneet ja kilpavarus-
telun luonteen mukaisesti useimmiten suojassa ulkopuolisilta
tarkkailijoilta ja Wadan testaajilta. Panostuksen tulevassa titaa-
nien kamppailussa ja kilpavarustelussa noussevat ennétysluke-
miin.

Emeritustarkkailijana ihmettelen, mitd mieltd ja perustetta on
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olla mukana OPM:n ty6ryhmén tapaan tosikkomaisesti tillai-
sessa jdttien kamppailussa, jossa kustannukset nousevat koh-
tuuttomuuksiin, vaikka menestysmahdollisuudet jddvét toden-
ndkoisesti pienen maan osalta varsin sattumanvaraisiksi ja jopa
arpaonnen varaan? Kuitenkin on lopulta kysymys vain yleis6-
viihteestd, kuten tyoryhmékin toteaa ja sindllddn jonninjouta-
vasta”juoksemisesta, hyppaamisestd ja heittimisestd”. Jokapii-
vdisen mediarummutuksen ja tekaistujen kansallisten symboli-
merkitysten ansiosta tdstd viihteestd on kuitenkin tullut “maail-
man suurin pieni asia", jonka sirkusjuhlia valtioiden pddmiehet-
kin ldhtevit kaukaa ldsndolollaan kunnioittamaan.

Merkillistd miten yksioikoisin perustein julkinenkin valta on li-
sdamaissd panostustaan huippu-urheiluun. TySryhmin mietin-
ndssi ei edes pyritd analysoimaan kansainvilisen urheilun kehi-
tystd, saati pohtimaan Suomen kaltaisen pienen maan roolia ur-
heilun globalisoituvilla markkinoilla. Lakonisena perusteluna
viitataan toistuvasti tuttuun galluphavaintoon: 78% suomalaisis-
ta kokee arvokisamenestyksen Suomelle tdrkeédksi. Todetaan
my®ds, ettd huippu-urheilun avulla voidaan rakentaa yhteiskun-
nan "suuria tarinoita”, mutta ei viitata sanallakaan siihen, etti
ndhin tarinoihin voi sisdltyd myds suurta tragediaa ja lisddnty-
vésti my0Os laskelmoitua huijausta. Kansa haluaa arvokisame-
nestystd! Mitdpd hyvdd emme haluaisi? On helppo luetella
kymmenid hyvid asioita, joita me kansana tai kansan enemmis-
tond haluamme. Kaikkea hyvdd emme kuitenkaan koskaan voi
saada ja siksi julkisen vallankin on yhteisten haluttujen asioiden
hoitamisessa tavalla tai toisella priorisoitava ndma inhimilliset
halut. Sinillddn vetoaminen kansan haluihin onkin tdysin riit-
tdmaton perustelu varsinkin opetusministerion virallisen tyo-
ryhmain esittiméana. Lahinna tdllainen vain heijastaa vanhaa pe-
rinteistd linjausta suomalaisessa urheilueldmassa, jossa nuorison
kilpaurheilu yleensi ja huippu-urheilu erityisesti on ollut suo-
sikkiasemassa, kun taas kansalaisten hyvinvointia edistiva



kunto- ja terveysliikunta sekd koulujen liikuntakasvatus ovat
jadneet median ja urheilujdrjestdjen katveessa toissijaiseen
asemaan. Olisiko jo aika liikuntakulttuurimme eri tehtdvilohko-
jen ja samalla huippu-urheilumme aseman uudelleenarviointiin
ainakin julkisen sektorin ja sen tukitoimenpiteiden osalta?

KESTAVAN KEHITYKSEN HAASTE

Perinteisesti maamme liikunta- ja urheiluelama
on ollut autonomista ja 'itseriittoisaa". Yhteis-
kunnan kestidvidn kehityksen haasteet kosketta-
vat kuitenkin my®6s liikunta- ja urheilukulttuuri-
amme. Ndami haasteet ovat heikosti tiedostetut
varsinkin huippu-urheilussamme.

Maamme urheilu on perinteisesti ollut vahvasti suvereeni kan-
sanliike, jonka kehitys on midrdytynyt ensi sijaisesti urheilun
omien menestystavoitteiden mukaisesti. Tdméa urheilun itseriit-
toisuus on ollut myds se arvoperusta, johon urheilujirjest6jen
toiminta on perinteisesti perustunut ja jolla perusteella esimer-
kiksi poliittiset véliintulot on pyritty torjumaan. Jyviskylidn yli-
opiston liikuntatieteellisen tiedekunnan laitosrakennuksen vih-
kidispuheessaan vuonna 1971 tasavallan presidentti Kekkonen
suomi voimakkain sanoin tdtd urheiluliikkeen sisddnlampivyyt-
td, joka ei ota huomioon yhteiskunnan muuttumista ja siitd joh-
tuvia uusia tarpeita:

“...urheilu alkaa meilld olla ainoa eldmén ala, johon ny-
kyaikainen yhteiskunnallinen kehitys ja uudistus eivét ole
padsseet syvemmalti vaikuttamaan....Sisddnlampidvét
urheilujdrjestomme ovat kasvaneet jonkinlaisiksi sulje-
tuiksi yhteisdiksi, jotka ovat vieraantuneet yhteiskunnal-
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lisesta todellisuudesta...Urheilu on useimmiten kisitetty
itseisarvoksi ja samalla omaksi todellisuudekseen, omine
yhteiskunnasta riippumattomine jostakin ylhéiltd annet-
tuine arvostuksineen ja sdantdineen. Urheilu on tullut val-
tioksi valtiossa....Mutta urheilu ei ole valtio valtiossa.
Urheilulla tulee olla ja silld on yhteiskunnallinen tehtdva
ja vastuu....Nden urheilun pdamerkityksen siind, miten
hyvin urheilu kykenee palvelemaan ihmistd. Jokapadivii-
send kuntouttajana, rentouttajana seké terveyden ja ela-
ménvireyden ldhteend on urheilulla suuri rooli..”

Sporttipuhe ravisteli perustellusti “pysdhtyneisyyden ajan” pint-
tyneitd késityksid liikuntakulttuurimme arvoista ja viitoitti sen
tehtdvidkenttddn uusia avauksia. Itseriittoisissa urheilujdrjestois-
sd perinteinen ohjenuora: “ndin on aina tehty ja nidin tehddin
nytkin", torjuu helposti sisdisenkin kritiikin saati ulkopuoli-
sen. Mutta sporttipuheen uudet avaukset ovat kuitenkin kanta-
neet hedelmis, aluksi selvemmin julkisella sektorilla, mutta
myShemmin ehk& juuri julkisen sektorin ohjausvaikutuksesta
myd0s urheilujdrjestissd. Mutta heritystyd on edelleen tarpeen.
Tdmaén tarve tulee hyvin esille esimerkiksi urheilujohtajien lin-
japuheissa, joissa pddsddntOisesti ja usein ainoana yhteiskun-
nallisena teemana on raha: “Lisdd rahaa jos mielitddn menes-
tyd”. Sama itseriittoinen késitys urheilusta on hallitseva myos
urheilujournalismissa, joka sisdltdd yleensd pelkkdd lajikeskeis-
td uutisaineistoa. Urheilussahan jokainen laji kehittdd lajikult-
tuurinsa sddntdineen, tulosvaatimuksineen, suoritus- ja harjoit-
telutapoineen, riittineen , kielipelineen, sankarikertomuksineen,
jopa “liikesalaisuuksineen™ . Néitten runsaiden nippelitietojen
varassa toimii myos itseriittoinen urheilujournalismi. Mutta ur-
heilu ei eld misséddn tyhjiossd eikd yksin omin ehdoin ja omin
sddanngdin. Se on aina osa yhteiskuntaansa ja samalla monin ta-
voin riippuvainen sen ehdoista kuten seuraava kaavio kuvaa:



YHTEISKUNNAN JA LIIKUNTAKULTTUURIN
VAIHTOSUHDE

Yhteiskuntaehdot > Liikuntakulttuuri > Yhteiskuntatuotokset

Ja —panokset Huippu-urheilu Suomi-kuva maailmalla
Kehysehdot Kilpaurheilu Kansallinen identiteetti
Laillisuus Kunto-ja terveyslitkunta Kansanterveys
Moraalinen Erityisliikunta Kansalaisviihtyvyys
hyvisyttivyys

Kansalaisoikeudet [Imaisuliikunta Kansalaisaktiivisuus
Tasa-arvo Koululiikunta Kansalaiskasvatus
Panokset Penkkiurheilu Kansalaiskunto
Koulutus

Resurssit

Ympiristoedellytykset

/l\—YHTEISKUNNALLINEN HYVAKSYTTAVYYS d

Yhteiskunnan osajirjestelména litkuntakulttuurinkin asema ja
vahvuus perustuu sen legimiteettiin eli yhteiskunnalliseen hy-
viksyttdvyyteen. Tamd legitimiteetti on vuorostaan sitd vah-
vempi, mitd paremmin litkuntakulttuuri tukee yhteiskuntajérjes-
tystd, kansakunnan pyrkimyksid ja yleistd hyvinvointia. Vahva
legitimiteetti takaa vuorostaan sen, ettd yhteiskunta on valmis
toimenpiteillddn myos tukemaan liikuntakulttuuriaan. Suhde
yhteiskunnan ja sen liikuntakulttuurin vélilld on parhaimmillaan
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vaihtosuhde: antaa ja saada. Tdmin edellytyksend on liikunta-
kulttuurin hyvit yhteiskuntasuhteet. Itseriittoinen suljettu jérjes-
telmé merkitsee samalla piittaamattomuutta yhteiskunnasta, sen
ajankohtaisista kehitystarpeista ja -pyrkimyksist.

Urheilujarjestdissd on tapahtunut selvdsti avoimuuden lisddn-
tymistd, joskin vitkaisesti. Ulkopuolisen yhteiskunnan clamaa
scurataan huonosti eikd sen signaaleja vastaanoteta. Kun vuon-
na 1975 Helsingin ETY-kongressi inspiroi ylikansallista yhteis-
toimintaa monilla yhteiskuntaeldman alueilla kansainvélisen yh-
teisymmarryksen ja ystavyyden edistimiseksi urheiluviaki pysyi
syrjassd ikdankuin tima pyrkimys ei koskisi sitd lainkaan. Kui-
tenkin ja kaikitenkin globalisoitunut urheilu on mitd suurim-
massa méirin myos kansainvilistd vuorovaikutusta ja lajijérjes-
téjemme toiminfa vahvasti kansainviiliseen menestykseen suun-
tautunut.  SVUL:n liittovaltuuston kokouksessa 6.11.1977 kut-
suttuna esitelmoitsijand sain tilaisuuden kiinnittdd asiaan huo-

miota:

"..Kansainvilisessd urheilussa kovenevan Kkilpailun ja
nousevan vaatimustason mukana panokset ovat suuren-
tuneet ja suurkilpailut saaneet lisdd poliittistd merkitta-
vyyttd. Tastd seurauksena kansainvilisten konfliktien to-
denndkoisyys on lisddntynyt ja urheilun asema rauhan-
lilkkeend ja ystidvyyssuhteiden rakentajana on vaarantu-
nut. Helsingin ETY-kokous p#itosasiakirjassaan koros-
taa kuitenkin urheilun mahdollisuuksia kansainvilisen
kanssakdymisen ja ystdvyyden edistdjand. Urheilun kan-
sainvilistd toimintaa ja merkitystd pitdisi tutkimusten
avulla perusteellisesti selvittdd ja niiden pohjalta olisi
laadittava kansainvélisen urheilun turvallisuutta ja yhteis-
toimintaa sddtelevdt normistot. Tdssd olisi mitd ajankoh-
taisin tehtdvidhaaste maamme urheilujirjestoille ja ennen
kaikkea SVUL:lle, joka kantaa suurimman vastuun



maamme kansainvilisistd urheilusuhteista".

Kului kuitenkin viisi vuotta ennenkuin herittiin ja Helsingissa
jérjestettiin vastaava Urheilu ja kansainvdlinen yhteisymmdrrys
-kongressi.

Suuri ty6ttdmyys on kansallinen hititila, jonka pitdisi koskettaa
ja aktivoida kaikkia yhteiskunnallisia toimijoita sen seurausten
lievittdmiseksi ja haittavaikutusten torjumiseksi. Vierailin tuo-
hon aikaan Englannissa ja tutustuin mm. valtion urheiluneuvos-
toa vastaavan Sport Councilin toimintaan. Olin yllattynyt todet-
tuani sen vahvan toimintapanoksen ty6ttomyysongelman lievit-
tdmiseksi. Toin tdimén viestin myds Suomeen, mutta kului jil-
leen monia hukkaan heitettyjd vuosia ennenkuin valtion urhei-
luneuvosto ryhtyi vastaaviin toimenpiteisiin! Kovin vitkaisesti
meilld liikunnan ja urheilun piirissd herétdan yhteiskuntavastuu-
seen. Tuota herddmistd voisi edistdd vaikkapa yhteiskunta-
asiain jaoston/toimikunnan perustaminen valtion liikuntaneu-
voston ja SLU:n yhteyteen!

Kestdavd kehitys on tdméanpdivan suuri yhteiskunnallinen haaste
koko ihmiskunnan elinehtojen turvaamiseksi pitkélld aikavalilld
ja tulevia sukupolvia ajatellen. Kysymys on rajallisten luonnon-
varojen sddsteliddstd kdytostd, luonnon diversiteetin, moninai-
suuden, sdilyttdmisestd, ympariston saastumisen estdmisestd ja
ilman hiilidioksiidipddstojen vdhentdmisesta.

Kestdvdn kehityksen haaste tunnetaan myo6s urheilussa, mutta
usein toisessa merkityksessd: miten turvata kovenevassa kan-
sainvélisessd kilpailussa suomalaisten urheilijoiden menestys?
Tétd kestdvdn menestymisen ja kilpailukyvyn sdilyttdmisen
pulmaa on pohdittu monissa opetusministerion ja urheilujirjes-
tojen tyoryhmissd ja evédt pysyvddn pulmaan ovat samansuun-
taisia: lisdd voimavaroja huippu-urheiluun, lisdd urheilijahau-
tamoita, lisdd ammattimaisuutta urheilemiseen, lisdd luonnon-
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olosuhteista riippumattomia harjoitus- ja kilpailupaikkoja, lisda
tehokkuutta valmennukseen ja lddkintdhuoltoon, lisdd kannus-
teita jne.( vrt.Kivistéon tyoryhmi ). Missddn mietinndssd tai
muistiossa ei ole pohdittu urheilun kiihtyvidn “asevarustelun”
mielekkyyttd saati pyritty selvittdimddn kustannus-hyoty -
analyysin keinoin tdmén “urheiluhulluuden” tulostasetta nykyi-
sessid ja tulevassa vihenevien tuotosten ja nousevien kustannus-
ten tilanteessa.

i

Todellinen kestédvddn kehitykseen herddminen alkaa kansainvé-
lisen urheilun ja sen vaatimustasoon kytkoksissé olevan huippu-
urheilumme kriittisestd tilannearvioinnista. Vain téltd pohjalta
on mahdollista 16ytdd perusteltu ratkaisu kysymykseen, milld
panoksella Suomen kaltaisen pienen maan on tarkoituksenmu-
kaista osallistua totaalistuvaan kansainvéliscen kilpaurheiluun,
jossa voimavarat entistd selvemmin siitelevit kilpailumenes-
tysta?

Mutta kestdvin kehityksen tidrked teema antaa myos kuntolii-
kuntajirjestéille aihetta kriittiseen tilannearviointiin. Koko kan-
san terveys- ja kuntoliikunnan edistdimisen kannalta ldhiympa-
ristén tarjoamat edellytykset ovat avainasemassa. T#std on ollut
hyvéni todisteena arki- ja tyomatkaliikunnan voimakas lisdin-
tyminen kevyen liikenteen vdyldverkostojen rakentamisen myo-
td. Pieni liikennepoliittinen yhdistys “Enemmistd ry” onkin teh-
nyt liikunnan ja liikkuvan ihmisen etujen hyviksi enemmén
kuin moni urheilujérjesto painostaessaan liikenne- ja kaavoitus-
suunnittelijoita rakentamaan kattavia kevyen liikenteen verkos-
toja jalankulkijoita ja pyordilijoitd varten. On ylldttdvad todeta,
ettd tarvittiin liikennepoliittinen yhdistys ajamaan asiaa, jonka
pitdisi kuulua liikuntajarjest6lle. Tamakin lienee osoitus liikun-
ta- ja urheilujérjestdjen perinteisestd itseriittoisuudesta ja siihen
perustuvasta urheilukésityksesté: liikuntaa ja urheilua voidaan
harjoittaa vain erityisten liikuntapaikkojen ja -laitosten puitteis-



sa.

Kunto- ja terveysliikunta pitdisi parhaimmillaan kuulua I&hes
pdivittdiseen ohjelmaan ruokailemisen, peseytymisen ja lepéi-
misen tapaan. Silloin sen pitéisi tapahtua mahdollsimman mut-
kattomasti ldahiympéristossd ulkoliikuntana, sddolosuhteisiin ja
vuodenaikojen vaihteluihin mukautuen. Hiihtden, kun on lunta,
uiden, kun on vettd, kdvellen tai pyordillen, kun on viylat ja
retkeillen, kun on luontoa ja jumpaten, kun ollaan kotona jne.
Uimahallit, jumppa-ja kuntosalit voivat olla perusteltuja terve-
ys- ja kuntoliikunnan kannalta, mutta hiihtoputket ja laskettelu-
luolat eivit sitd ole. Kunto- ja terveysliikuntaa voi ja pitdd voida
harrastaa eri vuodenaikoina, mutta my6s erlaisissa sddolosuh-
teissa.

Hiilidioksidipééstojen vidhentdminen, energiavarojen sddstimi-
nen ja luonnon séilyttdiminen kestdvin kehityksen ohjelmakoh-
tina ovat relevantteja ndkokohtia myo6s urheilu-ja liikuntapaik-
koja suunniteltaessa. Etéiset liikuntapaikat - golf-radat, laskette-
lurinteet, uimahallit, mutta my&s urheilukeskukset - jddhallit,
pallokentit, talviurheilukeskukset - lisddvit merkittdvasti myos
autoliikennettd ja ilman saasteita. Kun usein nédiden urheilulai-
tosten kdyttd on kaupallistunut myds liiketoiminnaksi niiden
saavutettavuus liikunnallisin keinoin - jalan tai pyorélld - on
yleensd jatetty huomiotta! Urheilu voi olla siten merkittdva
myotiavaikuttaja my6s yhteiskunnan autoistumisessa ja hiilidi-
oksidipddstojen kasvussa!l On myos ilmeistd, ettd liikunta- ja
urheilulajien vililld on merkittdvid eroja, jos niitd ja niiden saa-
vutettavuutta arvioidaan kestdvian kehityksen kriteerien mu-
kaan. Adripditd tilld vertailuasteikolla edustavat esim. halli-
jadkiekko ja vaikkapa sauvakdvely. Mutta niin kauan kuin vau-
rautta riittdd kestdvian kehityksen periaatteet nédyttavit jadvin
vaille huomiota eiké vain urheilujérjestdissd, vaan myos julki-
sessa, valtion ja kuntien, liikuntapolitiikassa. Annetaan kaikkien
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ruusujen kukkia -periaatteen mukaisesti valtion ja kuntien tukea
saavat ldhes kaikki jarjestdytyneet liikunta- ja urheilulajit kat-
somatta niiden kustannus-hyoty tasetta kestdvin kehityksen né-
kokulmasta.

Koko suomalaisen liikunta- ja urheilukulttuuurin kriittinen ti-
lannearviointi kest4vin kehityksen nikokulmasta olisi tarpeen.
Liikunta- ja urhciluvdki on kuitenkin herddmaissi yhteiskunta-
vastuuseen. Siitd herddmisestd oli merkkejd jo liikuntalakiuu-
distuksessa vuonna 1999, jossa sdddettiin jo yhteiskunnallisia
velvoitteita ja rajachtoja maamme liikunta- ja urheilutoiminalle.
Vastaavasti myos itse hallitusohjelmissa alan kehitystd on py-
ritty ohjaamaan selkedsti yhteiskunnallisten arvostusten ja prio-
risointien mukaan, josta esimerkkind vuoden 2003 ohjelmakoh-
ta:

"Liikuntapolitiikan painopiste on lasten ja nuorten lii-
kunnassa sekd myonteisessd  liikuntakasvatukses-
sa.Valtion liikuntaméddrdrahoja kohdennetaan lasten ja
nuorten terveyttd edistdvddn sekd kasvatuksellisuutta ja
eettisyyttd korostavaan liikuntaharrastukseen. Aikuisten,
ikddntyneiden ja erityisryhmien terveyden ja toimintaky-
vyn edistdmistd liikunnan avulla tuetaan. Kilpa- ja huip-
pu-urheilun eettistd pohjaa vahvistetaan".

On myos odotettavissa, ettd opetusministerion laajapohjainen
kansallista liikuntaohjelmaa valmisteleva toimikunta linjaa
toimeksiantonsa mukaisesti maamme liikunta- ja urheilukult-
tuurin tulevaa kehitystéd yhteiskunnan ja sen kansalaisten hyvin-
vointipyrkimysten mukaan. Miké painoarvo néisséd linjauksissa
annetaan kestidvin kehityksen nikokulmalle se jad ndhtdviksi,
kun mietintd v. 2008 valmistuu.

Edelld olevan pohdiskelun yhteenvetona on todettava, etté lii-
kunta- ja urheilukulttuurimme yhteiskunnan osajirjestelmana



kantaa osavastuuta myos kokonaisuuden kehityksestd. Vaalies-
saan yhteiskuntamme perusarvoja, tukiessaan “laillista esival-
taa” ja yleistd jdrjestystd ja edistdessddn kansalaisten ja yhteis-
kunnan hyvinvointia liikunta- ja urheilukulttuuri turvaa parhai-
ten my6s oman myonteisen kehityksensd. Mitd paremmin tdssi
onnistutaan, sitd vahvempi on liikunta- ja urheilukulttuurimme
yhteiskunnallinen hyvéksyttavyys, legitimiteetti, ja sitd toden-
nidkoisempédd julkinen tuki alan kehittimiselle.

ARVOKESKUSTELUN TARVEKO?

Liikuntakulttuurimme arvoperusta on erilainen
eri tehtédvialoilla. Kaupallistunut huippu-urheilu
ja sen arvoperusta ohjautuu yleisén odotusten
mukaan ja kansainvélinen urheilu on muuttu-
massa "rauhanliikkeestd" kansakuntien Kkilpai-
luksi paremmuudesta.

Arvokeskustelun tarve nousee useimmiten esille silloin, kun
jotkut yhteiskunnalliset epdkohdet tai kriisitilanteet tulevat
julkisen huomion kohteiksi. T&ll6in arvoperusteista etsitddn
usein syytd tilanteeseen ja sellainen 16ytyy, jos todetaan kiy-
tdnnon vieraantuneen tai muuttuneen arvoperusteistaan.

David Riesman tyypittelee Kkirjassaan The Lonely Crowd
(1950) ihmiset teoreettisesti kolmeen tyyppiin sen mukaan,
misté ldhteestd he saavat kidyttdytymisvalintojensa perusteet : 1)
perinteiden mukaan ohjautuvat, 2) toisten mukaan ohjautuvat ja
3) sisdisesti ohjautuvat. Esimerkiksi maatalousvaltaisessa yh-
teiskunnassa perinteet sddtelivit kdyttdytymistd, nuoret puoles-
taan ovat taipuvaisia ottamaan toisilta kdyttdytymismalleja ja -
opasteita ja sisdisesti ohjautuneet pyrkivit toimissaan toteutta-
maan sisdistyneitd arvoja, ihanteita ja periaatteita. Riesmanin
ihmistyypit ovat teoreettisia siind mielessd, ettd niitd ei valtta-
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maittd esiinny puhtaina, vaan kdytdnnossd itsekukin on enem-
main tai vihemman sekatyyppi ja saattaa sellaisena vain ldhen-
tyd jotain mainituista.

Riesmanin tyypittelyd voidaan soveltaa myds yhteisdihin, koska
nekin ohjautuvat ihmisen tahdon mukaan. Niinp4 esim. kirkko
tai “vihredt” poliittisena liikkeend eduslaval “sisdisesti ohjautu-
neita”, kotiseutuyhdistykset “perinteiden mukaan ohjautuneita”
ja monet liikeyritykset markkinoiden kysyntddn perustuvina
“toisten mukaan ohjautuvia” yhteisgja.

Huolimatta siitd, ettd my6s yhteisot ottavat keskeiset toiminta-
opasteensa eri ldhteistd niilld on yleensd my0s arvoperustansa,
johon niiden yhteiskunnallinen hyvéksyttavyys, legitimiteetti,
rakentuu. Niinpd suurissa liikeyrityksissd timé arvoperusta eet-
tisine toimintaperiaatteineen tuodaan yleensd julki yritysten
vuosikertomuksissa. Nykypdivan valistuneet kuluttajat ja val-
vontaviranomaiset kiinnittdvdt myds huomiota siihen, ettd yri-
tysten toiminta on arvoperusteiltaan ja eettisiltd toimintaperiaat-
teiltaan hyvaksyttavaa.

Aatteellinen yhdistystoiminta on maassamme kaynnistynyt
yleensd arvopohjalta eli "yleisen hyvidn" edistimiseksi kansa-
laistoiminnan avulla. Kansan kunnon kohottaminen, terveitten
eldméntapojen vaaliminen, raittiuden edistiminen ja kasvatta-
minen isdnmaallisuuteen, puolustustahtoon, yrittimiseen ja rei-
luun peliin ovat perinteisesti kuuluneet liikunnan ja urheilun
alan laajan kansalaistoiminnan arvoperusteisiin. Ndmé arvope-
rusteet eivit jddneet vain “kuolleiksi kirjaimiksi” yhdistysten
sdant6ihin, toimintakertomuksiin tai urheilujohtajien juhlapu-
heisiin, vaan ne ovat olleet todellisia operatiivisia aatteita, jotka
ohjasivat kdytdnnon toimintaa liikunta- ja urheiluseuroissa.
Ndin oli "ennen vanhaan" , mutta miké lienee liikunnan ja ur-
heilun kansanlaistoiminnan nykyinen arvoperusta ja missd maa-



rin arvot ohjaavat seurojen ja jarjestdjen nykyistd toimintaa?

Liikuntakulttuurimme arvoperustan nykytilasta ei ole tehty mi-
tddn tutkimusta, joten sen arviointi jad seuraavassa yksityisen
tarkkailijan havaintojen varaan. On kuitenkin ilmeistd, ettd ti-
lanne vaihtelee tdssd suhteessa suuresti liikuntakulttuurin eri
aloilla. Vahvimmillaan tdma arvoperusta lienee koulujen liikun-
takasvatuksessa ja terveys- ja kuntoliikunnan alalla. Liikunta-
kasvatus saa arvoperusteensa koulun tehtdvéstd edistdd nuorten
persoonallisuuden kokonaiskehitystd ja kaikinpuolista eldamén-
valmiutta. Terveys- ja kuntoliikunta rakentaa arvopohjansa lii-
kunnan merkitykseen hyvén toimintakyvyn, terveyden ja virei-
syyden ylldpitdjand ja edistdjand eldménkaaren eri vaiheissa.
Kuntien ja yhdistysten jarjestdmilld ryhmédharjoituksilla on li-
sdksi tarked sosiaalinen ja yhteis6llinen merkityksensa.

Kilpaurheilussa arvoperusta ndyttda jadvan epdmadrdisemmak-
si. Urheilu edustaa hektistd nykypdivén toimintakulttuuria, jos-
sa tapahtuu paljon ja jossa “tehrddn eikd vain meinata”. Taman
tekemisen tuloksena urheiluseurojen toimintaohjelma helposti
kaavoittuu ja vakiintunut kdytiantd voi muuttua itsetarkoituksek-
si. Erityisesti joukkueurheilussa on havaittavissa lisdksi toi-
minnan kohderyhmén laajenemista: yleisén kannatus ja ylei-
somadrien kasvattaminen on tullut entistd tdrkedmmaksi ta-
voitteeksi. Tdhdn kehitykseen viittasi jo 1960-luvun lopulla teh-
ty tutkimushavainto suomalaisten urheilujohtajien arvoprefe-
rensseistd: kuntoliikunnassa yhdistyksen jdsenistd, mutta Kkil-
paurheilussa myos yleisé oli toiminnan kohderyhméné vah-
vemmin etusijalla ( Heinild 1974a 128-131 ). Oltuaan perintei-
sesti urheilijakeskeistd ja urheilijoille tarkoitettua itsens kehit-
tamistd, kuntoa ja rehtiyttd edistdvdd harrastusta nyky-
yhteiskunnassa se on erityisesti joukkueurheilussa muuttunut
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entistd enemman yleison viihteeksi ja kaupallistuneessa muo-
dossaan ammattiurheiluksi ja liiketoiminnaksi, jossa urheilusuo-
ritusten arvo mitataan my0s rahassa. Vastaava muutos on ha-
vaittavissa urheilun eettisessd arvoperustassa, jossa reilun pelin
kdyttdytymisnormi on menettiméssd merkitystddn urheilun
sddtelyssd ja tilalle on tullut hallitsevaksi normiksi tehokkuus.
(Heinild, [974b). Korkean vaatimustason nykyurheilussa me-
nestymisen merkitys on ylikorostunut, koska panostukset ovat
kasvaneet moninkertaisiksi ja vain menestys tuo hyvityksen pa-
nostuksille ja tehokkuus on menestymisen tirked edellytys.

Kaupallistunut ammattiurheilu tukeutuu ensisijassa urheilun
yleisokiinnostavuuteen, joka vuorostaan saa sytykkeensi kilpai-
lun dramatiikasta ja “omien ” menestyksestd! Nykypdivén kil-
pailun yhteiskunnassa menestyminen on arvossaan. Kilpailussa
on kuitenkin aina harvoja voittajia, mutta monia hiviijid. Rans-
kalainen Roger Caillois vditti tunnetussa kirjassaan Man, Play,
and Games vuonna 1961 (Glencoe, I11.), ettid jokainen kuitenkin
haluaisi menestyd, mutta useimmille se on mahdollista vain
myotdeldmisen avulla samaistumalla voittajien kanssa. Tdhén
my0s perustuu paljossa nykypdivdn massayhteiskunnissa urhei-
lun suuri yleisdsuosio. Olimme kaikki voittajia, kun suomalaiset
jadkiekkoilijat voittivat maailmanmestaruuden v. 1995. “Me
voitimme” -tunnelmissa yleiso riemuitsee silloinkin, vaikka tuo
“oma joukkue” koostuisi pddosiltaan siirtomarkkinoilta hanki-
tuista vieraspelaajista! Ja vield erikoisempaa on, kun suomalai-
nen samaistuu niin voimakkaasti vieraan maan liigajoukkueen
kanssa, ettd "ilman sitd ei tule toimeen" ja tekee vastaavista
yleisdeldmyksistd viitoskirjan (Heinonen, Harri. Jalkapallon
lumo. Jyviskyla: Atena, 2005).

Kansainvilisen huippu-urheilun juuret ovat kytkoksissd olym-
pialiikkeeseen ja sen coubertinilaiseen “rauhan, kansainvélisen



yhteisymmarryksen ja ystavyyden” arvoperustaan. Kilpailu nol-
la-summa -pelind, jossa harvat voittavat ja monet havijit, so-
veltuu kuitenkin heikosti rauhan ja yhteisymmarryksen tarkoi-
tuksen edistdmiseen. Tama on tullut ilmeiseksi myds olympia-
liikkkeen historiassa. Alkuperdisestd urheilijoiden kisoista niistd
on kehittynyt median myd&tiavaikutuksella kokonaisten kansa-
kuntien vélinen Kilpailu paremmuudesta, johon osanottajamaat
panostavat lisddntyvisti voimavarojaan taatakseen menestyk-
sen ja korkean sijoittumisen kansakuntien paremmuuslistalla.
Nykyiset kisat ovat entistd enemmain vieraantuneet alkuperéi-
sestd arvopohjastaan ja muistuttavat enemmain kylmaa sotaa ja
kilpavarustelua kuin rauhanliikettd. Vuonna 1986 ICSPE:n toi-
mikunnassa suoritettiin pilottitutkimus, jossa pyrittiin jasenti-
madin niitd tekijoitd kansainvilisessd urheilussa, jota ovat omi-
aan edistimiin tai heikentimidn kansainvilistd yhteisymmar-
rystd ( Heinild, 1986 ). Tutkimustulokset olivat siksi lupaavia,
ettd toimikunta ryhtyi suunnittelemaan laaja-alaista jatkotut-
kimusta, johon toivottiin saatavan KOK:n tukea. Jos ja kun
kansainvilinen olympialiike pyrkisi tosissaan edistimddn pe-
ruskirjansa mukaisesti “rauhaa, ystavyyttd ja yhteisymmarrysta”
ko. tutkimus olisi palvellut nimenomaan tita tarkoitusta ja tuot-
tanut faktatietoa niistd toimenpiteistd ja kehittimishankkeista,
joiden avulla kisojen perinteinen tarkoitus voitaisiin nykyisti
paremmin toteuttaa! KOK ei kuitenkaan kiinnostunut tutkimus-
hankkeesta eikd niin muodoin "rauhan ja ystivyyden" -
tarkoituksensa paremmasta toteutumisesta kisojen yhteydessa!

Kunniakkaat perinteet suurine saavutuksineen on sitonut ur-
heilumme niin vahvasti kansainviliseen urheiluun, etti se ni-
kyy vield tdnddnkin mm. urheilun jirjesto- ja valtarakenteissa,
mutta myods valtiovallan tutkitoimenpiteissd  huippu-urheilun
hyviksi. Huippu-urheilumme on hyvéa esimerkki kunniakkaita
perinteistd vaalivasta, toisten mukaan ohjautuvasta toiminnas-
ta, jota presidentti Kekkonen luonnehti v. 1971 sporttipuhees-
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saan samansuuntaisesti:

“.Reilusti mutta ei suinkaan ylenpalttisesti liioitellen
voidaan sanoa, ettd urheilu, sporttti, on ideologialtaan,
helgeltddn ja pdamaidriltddan, jopa organisaatioltaankin
sdilynyt yli puolen vuosisadan ajan vuoden 1912 Tuk-
holman unohtumaltlomien olympiakisojen vasymattoma-
nd soihdunkantajana... Urheilumme eldd menneisyyttdan
nykyhetkessa..”

Sporttipuhe antoi sindllddn runsaasti aihetta arvokeskusteluun
litkkunta- ja urheilukulttuurimme tilasta. Mutta se ndyttda jaa-
neen ainoaksi. Kiviston tyoryhmé kuittaa vdhalld huippu-
urheilumme arvoperustelut. Kansa haluaa urheilijoilta kansain-
viilisti menestystd ja sankaritarinoita. Yhteiskuntapolitiikka
ajautuisi kuitenkin umpikujaan, jos ndin I6yhin perustein val-
tiovalta eri hallintoaloillaan pyrkisi kehittimaan yhteiskun-
taamme. Jotain perustellumpaa on vaadittava myd&s edustusur-
heilulta, johon valtiovaltakin sijoittaa vuosittain kasvavia voi-
mavaroja heikkenevin tuotoksin. Olisi aika pysidhtyd ja kdyn-
nistdd arvokeskustelu myds maamme kilpa- ja huippu-urheilun
osalta! Tdhdn tarjoaisi hyvdn ldhtékohdan vaikkapa Tahko
Pihkalan tunnetun wrheilun asemakaavan piivittdminen yh-
teiskuntamme ja kansainvilisen urheilun nykytilanteen mukai-
sesti:

".urheilumme asemakaavan tulee olla omia tarpeitamme
vastaava,

omiin olosuhteisiimme, ilmastoomme, maastoomme, ta-
loudellisiin edellytyksiimme,

asuttukseemme ja kansamme luonteeseen soveltuva, ai-
kaisemman ja nykyisen urheilueldmdmme rakenteeseen
Jja perinteisiin myonteisesti liittyvd.."



TAHKON LATUJA JALJITTAMASSA

Suomalaisen liikuntakulttuurin grand old man
Lauri "Tahko" Pihkala oli ajattelijana ja
idearikkaana uudistajana ylivertainen vaikutta-
ja, joka ammensi ehtymé&ttdmin tarmonsa
isdinmaallisuudesta ja lujasta uskosta liikuntaan
ja urheiluun kansamme hyvinvoinnin ldhteend.

Otavan suppea tietosanakirja luonnehtii suomalaisen liikunta-
kulttuurin suuren vaikuttajan monitahoista persoonallisuutta ka-
run pelkistetysti: urheilumies, filosofian kandidaatti, majuri,
professori A.c.. Tahko muistetaan urheilupiireissd ennenkaikkea
luovana ajattelijana, ehtymattoména idealdhteend ja uusien ke-
hityslatujen avaajana. Kun on tutustunut Tahkon laajaan kirjal-
liseen tuotantoon ei voi muuta kuin himmaéstelld hdnen hengen-
paloaan ja idearikkauttaan. Tam& hengenpalo sai sytykkeensd
Tahkon lujasta uskosta asiaansa eli liikunnan ja urheilun merki-
tykseen kansakunnan hyvinvoinnin ja kuntoisuuden tidrkedni
lahteend. “Kansanurheilun” edistimispyrkimyksissddn Tahko
oli my0s nykyaikaisen kansanterveysty6n uranuurtajia maas-
samme!

Tahko Pihkalan arvokas eldaméntyd odottaa kuitenkin vield tut-
kijoitaan. Tiedostaessani tdmén kulttuuritehtdvidn merkityksen
tein Tahko Pihkalalle v. 1979 esityksen hdnen yksityisen arkis-
tonsa lahjoittamisesta Jyvéskyldn yliopistolle, jolla liikuntatie-
teiden valtakunnallisena keskuksena olisi parhaat edellytykset
tuon aineiston hyddyntdmiseen myds alan opetuksessa. Tahkon
ldheisten ystdvien kirjailija Erkki Palolammen ja sosiaalineuvos
Esko Palmion mydtavaikutuksella arkistolahjoitus toteutuikin,
mutta sen hyotykdasittely ja tieteellinen analyysi ovat toistaisek-
si jadneet odottamaan tutkijoitaan. Arkistolahjoituksen aloit-
teentekijédnd olen joutunut kiusallisen kysymyksen eteen: oliko
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Jyviskylan ylopisto sittenkddn oikea paikka Tahkon arvokkaan
arkiston sijoituspaikaksi? Tdhdn kysymykseen antaa lisdperus-
tetta my0Os se tosiasia, ettd Tahko Pihkalan eldméntyon kunni-
oittamiseksi tiedekunnan vuonna 1978 perustama vuotuinen
Tahko Pihkala -luento on sittemmin vain satunnaisesti toteutu-
nut. Eiko enéi kellddn ole mitddn painavaa sanottavaa liikunta-
kulttuuristamme tai sen kehittdmisestd? Vai ovatko syyt ehk4
poliittisia? Jos tdstid on kysymys, silloin tiedekunnassa ci olc
mitddn opittu 1970- ja 80-luvun poliittisesta "meteli-ajasta"!
Alansa ainoana yliopistollisena yksikkond liiikuntatieteellisen
tiedekunnan tulisi olla puoluepoliittisesti tiukasti riippumaton,
koska vain sellaisena sen tutkimus-, koulutus- ja kehitysty6 py-
syy uskottavana ja voi nauttia yhteiskuntamme kaikkien etupii-
rien luottamusta. Oppituolin haltijoiden sitoutuessa puoluepoli-
titkkaan, kuka julkisemmin, kuka vihemmén nikyvésti, sitou-
tuu helposti myos tiedekunta ainakin julkisessa kuvassaan ja
riippumatta siitd, miten asianosaiset oppituolin haltijat asian
tiedostavat!

Tahko Pihkala liputti kaikissa elaméntehtdvissdén sinivalkoisten
vidrien ja samalla maamme itsendisyyden ja kansalaiskunnon
puolesta. Hianen laajasta kirjallisesta tuotannostaan tuskin 16y-
tyy mitddn puoluepoliittisesti vérittynyttd kannanottoa. Tahko
oli yhteiselld asialla. Tédtd hdn oli kertomansa mukaan myos
vuonna 1918, jolloin kansalaissotaan osallistuneet “punaiset seu-
rat” erotettiin SVUL:n jdsenyydestd. Pddtoksestd oli seurauk-
sena samalla maamme urheiluvden jakaantuminen kahteen lei-
riin. Tahko kertoi olleensa ratkaisusta eri mieltd, mutta oli esty-
nyt osallistumasta kyseiseen kokoukseen.

Tahko Pihkalan eldménty6 tunnetaan lahinna hinen ideoistaan
ja syvillisistd leikin ja urheilun olemusta luotaavista pohdin-
noistaan. Urheilu edustaa vdkevasti toimintakulttuuria, jossa ai-
na tapahtuu jotakin. Kdytdnnossa tima merkitsee usein sitd, ettd



urheilujdrjestoissd harvat pysdhtyvit ajattelemaan, saati ihmet-
telemddn kaiken tekemisen syvempid tarkoituksia, seurauksia
tai uusia vaihtoehtoja. Tahkolla oli juuri tdssd sosiaalinen tila-
uksensa: hin tdytti suomalaisessa liikuntakulttuurissa sitd poh-
diskelun tyhjiot4, joka oli ilmeinen ja ainakin osin seuraus alan
tutkimuksen ja korkeakoulutuksen puutteista.

Tutkiskelijana, pohdiskelijana ja kehittdjana Tahko oli varsin it-
sellinen, mikd ndkyy hinen kirjallisesta tuotannostaankin, jossa
esiintyy vain harvoja viittauksia muihin ldhteisiin. On kuiten-
kin todenndkoisté, ettd Tahkon opintomatkat erityisesti Yhdys-
valtoihin olivat antaneet hénelle runsaasta virikkeitd, joita hén
my6hemmin hyddynsi ja kehitti edelleen omassa ty6ssdan.

Téamin hdn itsekin tunnusti ja kertoi mm. Luther Halsey Gu-
lickin kirjan 4 Philosophy of Play ( New York 1920 ) merkitta-
vyydestd tidllaisena virikeldhteend. Mainittakoon, ettd Turun
yliopiston professori Tauno Nurmela oli tehnyt, luultavasti
Suomen Urheiluakatemian aloitteesta, oivallisen suomennoksen
ko. kirjasta, mutta kustannussyistd sitd ei kuitenkaan koskaan
julkaistu. Néayttdessdni kyseistd késikirjoitusta Tahkolle hén il-
kikuriseen tapaansa totesi, ettd sen julkaiseminen paljastaisi ur-
heiluvidelle hinen ideoittensa tairkeimmaén ldhteen. Mistddn idea-
lainauksesta ei kuitenkaan ole kysymys, vaan pikemminkin in-
noituksen ldhteestd. Kirjassaan Gulick korostaa mm. ryhmé-
leikkien ja pelien tarkedd merkitystd nuorten kasvussa yhteisol-
lisyyteen: “Leikkikenttd on tdrked eettinen laboratorio ja vain
vapaissa leikeissd ja peleissd opitaan kadyttdytymisen tdrked it-
sekontrolli". Gulickin painava sanoma lasten puolesta on vield
tdnddnkin ajankohtainen:

"Térkeintd maailmassa on kysymys siitd, miten lapsem-
me kasvavat. Ei silld ole mitddan merkitystd, miten loista-
va on arkkitehtuurimme, miten kauniita puistomme ja
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uhkeita patsammme, miten ...runoutemme, miten erin-
omainen poliittinen jirjestelmdmme, jos perheittemme
lapset kasvavat sairaiksi ja moraalittomiksi. Jokaisen su-
kupolven tidrkein kysymys itselleen onkin: Olemmeko
tehneet sen, ettd seuraavalla sukupolvella on mahdolli-
suus eldd hyvin ja terveellisesti?” ( 220 )

Tahko Pihkalan eldménty6 viittaa siihen, ettd hidn peruskatso-
muksessaan ldhentyi “oppi-isdnsd” Gulickin kasityksia.

JULKILAUSUMA

Politisoituminen ja voimavarojen puute uhkaa-
vat uuden tiedekunnan kehitystd. Apua etsitddn
julkisuudesta. Julkilausumaesitys tiedekunnan
toimintalinjasta ja -periaatteista hyvaksytddn
tiedekunnan kokouksessa 28.8.1971.

Liikuntakasvatuksen opettajakoulutus alkoi eduskunnan toivo-
musaloitteen mukaisesti vuonna 1963 Jyviskylan kasvatusopil-
lisessa korkeakoulussa. Liikuntakasvatuksen opintosuunta it-
sendistyi liikuntatieteelliseksi tiedekunnaksi vuonna 1968.

Uusi tiedekunta on joutunut lyhyen toimikautensa aikana pon-
nistelemaan monien perustamistehtdvien ja vaikeuksien kanssa.
Tiedekunta joutui luomaan tutkintojarjestelménsd, koulutus-,
rakennus- ja tutkimusohjelmansa suuressa médrin omatoimises-
ti, koska liikuntatieteen alalta, akateemisen ammattikoulutuk-
sen vanhoista perinteistd huolimatta, puuttuvat tieteellisen kou-
lutuksen ja tutkimuksen perinteet. Tadmédn puutteen vuoksi
myos alan ammattikoulutus on sidoksissa vanhoihin kasityksiin
ja ajatustottumuksiin.



Tiedekunnan kehittimisessd on nojauduttu erdisiin keskeisiin
perusndkdkohtiin. Niistd ensimmdiisend on korostettava tiedon
merkitystd koko liikuntakulttuurin kehityksessd. Tiedekunta pi-
tad liikuntakulttuurin suotuisan kehityksen tirkednd edellytyk-
send tiedontason kohottamista seké kriittisyyden ja vapaan kes-
kustelun edistdmistd. Téssé tarkoituksessa tiedekunta on kiin-
nittdnyt erityistd huomiota tutkimustyon ja tiedonvilityksen te-
hostamiseen. Tiedekunta pyrkii tehostamaan uuden tiedon han-
kintaa ja sen vélitystd, mutta samalla myo6s - mihinkdan etu-,
jarjesto- tai puolueryhméin sitoutumatta - tiedon Kkriittista so-
veltamista kdytdnnon liikunta- ja urheilutoiminnassa.

Toisena perusndkdkohtana tiedekunta korostaa liikuntakulttuu-
rin yhteiskunnallisen yhdentdmisen tarpeellisuutta. Perinteisesti
liikkuntakulttuuri on eristdytynyt muusta yhteiskunnasta muo-
dostaen ndenniisesti oman todellisuutensa, "urheilun maail-
man". Téamad ei voi olla tarkoituksenmukaista edes liikuntakult-
tuurin oman kehityksen kannalta, silld eristdytyessddn yhteis-
kunnasta se eristdytyy mm. sen yhdyskuntasuunnittelusta, ter-
veydenhuollosta, loma- ja vapaa-aikasuunnittelusta, sanalla sa-
noen koko yhteiskuntasuunnittelusta; siitd erotettuna liikunta-
kulttuuri jaa jalkeen ja vieraantuu ihmisestd sekd hdnen hyvin-
vointinsa ja viihtymyksensd moninaisista tarpeista. Vaikka lii-
kunta ja urheilu harrasteena, viihteend ja itseilmaisuna onkin
olemukseltaan henkilokohtaista, sen vaikutuksilla on samalla
aina yhteiskunnallista ulottuvuutta - haluttiinpa siti tai ei. Tie-
dekunta pyrkiikin toiminnassaan edistimddn liikuntakulttuurin
yhteiskunnallisia yhteyksid ja samalla varmistamaan sille suo-
tuisat kehityksen edellytykset.

Tiedekunta pitdd liikuntakulttuurin moniarvoisuutta sen myon-
teisen kehityksen tdrkednd ehtona. Yhteiskunnan ja eldménolo-
suhteiden muutokset antavat liikuntakulttuurille uusia tehtivia,
mutta myds entistd paremmat kehittymisen edellytykset. Namé
muutokset eivét ilmene vain aineellisissa eliménehdoissa, vaan
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ulottuvat my6s ihmisten arvostuksiin ja edell'yttéivéit tavoiteaset-
telunkin uudelleenarviointia:

"Jokaisella kansalaisella tulee olla mahdollisuus osallis-
tua ja harrastaa henkilokohtaisten edellytystensd ja tai-
pumustensa mukaista kuntolitkuntaa. Kuntoliikuntajdr-
Jestelmdn tulee taata kansalaisille valinnanvapaus har-
rastusmuodoissa sekd mahdollisuus osallistua kuntolii-
kuntaratkaisuja koskevaan pddtcksentekoon”

(Komiteanmietintd 1970: B 59)

Voidakseen toteuttaa uudet tehtdvdnsd ja palvellakseen entistd
laajempien vdestoryhmien liikunnallisia tarpeita liikuntakulttuu-
rin on eriydytlidvi ja monipuolistuttava. Liikuntakulttuurin lial-
linen sidonnaisuus kilpaurheilun tavoiteasetteluun ja sen kan-
sainvilisiin sddntoihin ja muotoihin jarruttaa titd tehtdvanjakoa
ja liikuntakulttuurin erilaistumista. Yhteiskuntakehitysti seura-
ten tiedekunta pyrkii laajentamaan perinteistd kilpaurheilun si-
vyttdmad liikuntakidsitystd sekd edistimddn koulutus- ja tutki-
mustydssddn liikuntakulttuurin - kaikkien tehtdvdalojen ja niin
muodoin mm. liikuntakasvatuksen, kuntoliikunnan, kilpaurhei-
lun, esittdvdn ja erityisryhmien liikunnan kehitystid. Opetuksen
ja tutkimuksen voimavarojen niukkuus on toistaiseksi estinyt
tiedekunnan koulutusohjelman laajenemisen, mutta edellytys-
ten salliessa tiedekunta on valmis kehittimisohjelmansa mukai-
sesti ottamaan vastuun entistd monipuolisemman koulutusoh-
jelman toteuttamisesta. Tdhdn suunnitelmaan sisdltyy myos
valmentajakoulutus, jonka vaatimukset ja vastuullisuus néytta-
vit kehityksen myota jatkuvasti korostuvan.

Tiedekunta on vaativien tehtivien edessd. Voidakseen toteuttaa
ndma sille kuuluvat tehtdvét ja eduskunnan asettaman velvoit-
teen liikuntatieteellisen koulutuksen ja tutkimuksen keskuksena
tiedekunta tarvitsee kuitenkin huomattavan vahvistuksen ny-



kyisiin opetuksen ja tutkimuksen voimavaroihinsa. Onnistuak-
seen tehtdvissddn tiedekunta tarvitsee myds yhteistoimintaa ja
kaikkien niiden yhteisojen ja kansalaispiirien tukea, jotka ovat
kiinnostuneita liikuntakulttuurin kehittimisesta ja haluavat edis-
tdd ihmisen hyvinvointia ja kaikinpuoloista eldménvireytta lii-
kunnassa ja liikunnan avulla.

II URHEILUN RIKKARUOHOT

VAARINPELAAJAT

Suomi voittoon - maksoi mitd maksoi. Tulos-
keinottelu on pesiytymédssd maamme huippu-
urheiluun ja urheilun eettinen perusta, reilu pe-
li, on vaarassa. Suomen Kuvalehdessd 14.12.84
julkaistu raviakkad kannanotto terveen urheilun
puolesta. Lehden toimitus muutti vddrinpelaajat
-otsikon muotoon "SVUL - Suomen Véirinpe-
laajien Urheiluliitto".

Kilpaurheilun perusidea on osanottajien kilpailu wurheilullisesta
paremmuudesta. Tama "urheilullisuus" Kkilpailun pétevyyden
mittapuuna madritellddn eri lajeissa eri tavalla.

"Urheilullinen paremmuus" kilpailun pétevyyden keskei-
send perusteena nédyttdd kumoutuvan, jos esimerkiksi on-
nekas sattuma pédsee vaikuttamaan lopputulokseen. On
kuitenkin muistettava, ettd monissa lajeissa ja erityisesti
palloilussa sattuma on hyviksytty lajin "urheilullisiin"
perusteisiin. Sitdvastoin esim. tasatulos ja sopukilpailu,
puhumattakaan ns. sovitusta ottelusta, ovat ristiriidassa
kilpailun perusidean kanssa; yleistyessdédn jopa tasatulok-
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setkin ovat omiaan vdhentimaéan kilpailun/ottelun mie-
lekkyyttd ja kiinnostavuutta.

Jotta kilpaurheilun perusidea toteutuisi urheilijain on sitoudut-
tava noudattamaan tiukasti kilpailun sddnt6ja. Turvautumalla
sddntdjen tai urheiluhengen vastaisiin keinoihin ja hankkimalla
silld tavoin lisdetua pnolelleen kanssakilpailijoihin ndhden, ur-
heilija véadristdd lopputuloksen eiké kilpailu anna endd oikeaa
kuvaa Kkilpailijoiden urheilullisesta paremmuudesta. Jos téllai-
nen vidristyminen yleistyy ja tiedostuu laajasti, kilpailu menet-
tdd kaiken mielekkyytensd ja myo6s yleis6n kiinnostavuuden.
Saint6jen ja samalla "samojen ehtojen” periaatteen kunnioit-
taminen on siten urheilun tulevaisuuden kannalta elintdrkec
kysymys.

Vaatimustason jatkuva nousu kansainvilisessd  huippu-
urheilussa merkitsee kilpailun kiristymistd ja panosten kasva-
mista. Kilpailu on totaalistumassa jarjestelmien viliseksi kilpai-
luksi. Totaalistuvassa kilpailussa voimavaroiltaan suuret maat
osoittautuvat suuriksi myds menestyksessd; muut kilpailevat
jaannospaloista. Tdhdn suuntaan on kansainvilinen urheilu no-
peasti kehittymédssa. Mutta tdtd reaaliteettia on vaikea tunnustaa
ainakin Hannes Kolehmaisen ja Paavo Nurmen maassa. Perin-
teet velvoittavat. Menestys koetaan pakkona - maksoi mitd
maksoi!

Mutta miten varmistaa maamme urheilun kilpailukyky suurten
maiden ehtojen mukaan maédrdytyvilla kansainvilisilld mark-
kinoilla? Panostetaan lisdd tieteelliseen valmennukseen ja val-
mentajakoulutukseen, rakennetaan luonnonolosuhteista riippu-
mattomia urheilulaitoksia ympérivuotista harjoittelua varten,
pannaan siviilihommat syrjdén, etsitddn vuoristomaista ylimaa-
rdistd hapenottokykyd, panostetaan tieteeseen ja vedelddn SIT-
RAKkin mukaan vilinekeinotteluun jne. Tadmi kaikki maksaa ja
urheilujohtajien suurin huolenaihe onkin raha. Rahaa on saatava
lisdd, keinolla milld hyvénsd. Ei tdssd jaadd ihmettelemiin, ai-



heuttaako urheilun kaupallistuminen jotain vahinkoa itse urhei-
lulle.

Kun on jo ammatin puolesta seurannnut vuosikymmenien saa-
tossa sikariportaan puheita ja kannanottoja, vaikutelmaksi nii-
den sisdllostd on jaddnyt, ettd materiaaliset vilinekysymykset
ovat jokseenkin tdysin syrjdyttaneet urheilun aatteelliset ja eetti-
set arvokysymykset. Tietysti urheiluliike osakulttuurina ja ajan
ilmiond heijastaa yhteiskunnan yleistd sekulaaristumista ja ma-
teriaalistumista. Toisaalta on muistettava, ettd urheilu perintei-
sesti kuuluu ns. aatteellisiin liikkeisiin. Urheilun materiaalistu-
minen lienee osaltaan yhteydessd urheilun johtoportaassa viime
aikoina tapahtuneisiin rakennemuutoksiin. Talousasioiden ja te-
hokkuusvaatimusten korostuessa vapaaehtoisessa urheilutoi-
minnassakin jarjestdjen johtoon rekrytoidaan enentyvésti urhei-
lun ulkopuolelta tulosjohtamisen ja talousalan ammattimiehid.
Urheilulliseen tehtdvipitevyyteen ndyttdd riittdvdin "koeteltu
kansalaiskunto" - penkkiurheilijana! Aatteellisten johtajien tilal-
le ovat tulossa teknokraatit ja urheilun aatteiden vaalimisen ti-
lalle menestyksen tuottaminen.

Kilpaurheilun perusmieli on menestyminen. Kovenevilla kan-
sainvilisilld markkinoilla timi perusmieli ndyttd4d yhd useam-
min joutuvan ristiriitaan toisen peruselementtinsa, terveen kil-
pailun ja reilun pelin, kanssa. Ndistd muodostuu ikddnkuin
toistensa vaihtoehtoja, ja menestysvaihtoehdon valinta tapahtuu
enentyvasti reilun pelin kustannuksella eli kovenevassa kilpai-
lussa menestymiseen tarvitaan kovenevia lddkkeitd. Pitdytymi-
nen terveen kilpailun ja reilun pelin ehdoissa ja kunnioittamalla
nditd periaatteita heikennetddn menestymisen mahdollisuutta.
Siind nykypdivan huippu-urheilun pulma pahkindnkuoressaan.

Urheilun johto on Uunilan aoikakaudella asettanut kansainvili-
sen  menestymisen urheilumme ensisijaiseksi tavoitteeksi.
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Voimakaksikkonsa viitoittamaa tietd se on myds onnistunut
pyrkimyksissddn, ja kansa on saanut monisen hallavuosien jil-
keen jilleen juhlia olympiavoittajia, juosta henkensd kaupalla
"kunniakierroksia" ja samalla rahaa olympiavalmennukseen ja
rakentaa uudismajoja sankareilleen. Mutta urheilu on maksanut
tdstd menestyksestd myds hinnan! Miten kovan, sitd ei edes vie-
14 tiedeta.

Kun 1950-luvulla pohdittiin taas kerran julkisuudessa sala-
ammattilaisuuden ongelmaa, silloinen Suomen Urheiluliiton
puheenjohtaja kuittasi keskustelun lyhyesti: "Liittoon ei ole tul-
lut yhtddn ilmoitusta amatodrisddntjen rikkomuksista; siis
sddntdjd ei ole rikottu". Samaa menettelyd soveltaa nykyinen
johto: "Luuleminen ei ole samaa kuin tietiminen". Johto on va-
linnut toimintalinjakseen menestysvaihtoehdon "maksoi mit4
maksoi" ja ratkaissut vdistimittomain ristiriidan terveen linjan
kanssa suhtautumalla piittaamattomasti eli "en kuule mitdén, en
nde mitddn, en puhu mitddn" terveen urheilun ja reilun pelin
periaatteiden rikkomuksiin.

Urheilun johto on tdysin tietoisesti valinnut linjansa. Kuurona
se ei ole kallistanut korvaansa huolestuneille ddnille urheilum-
me aatepohjan rappeutumisesta, saati kriittisen tutkimuksen sa-
nomalle. Linjansa valinneena se ei ole ryhtynyt ajoissa eika
madradtietoisesti torjumaan urheiluumme pesiytyneisté loissaira-
uksia ja vddrinkdytoksid. Se ei ole médritietoisesti vaalinut ur-
heilun terveitd periaatteita urheilijakasvatuksessa, valmennuk-
sessa ja valmentajien koulutuksessa, urheilijain tukitoimenpi-
teissd, urheilulddkiritoiminnassa tai muussa edustusurheilun
edistdmistydssi. Linjansa valinneena urheilun johto kantaa siten
ensisijaisen vastuun urheiluumme pesiytyneistd sairauksista.
Pakon eteen joutuneen jdlkiviisas puhe " eturivin maasta dopin-
gin vastustamisessa" on vailla uskottavuutta! Nyt kun tilanteen
pakosta ryhdytddn tehostamaan doping-testausta esteeksi virite-
tddn jopa urheilijain oikeussuoja! Sindlld&dn kysymys yksilon



oikeussuojasta on tdrked, mutta tdssd yhteydessad siitd puhumi-
nen haiskahtaa farisealaiselta. Johto kantaa vastuuta paitsi ur-
heilijain, niin myds urheilun terveydestid ja edustusurheilusta
vastatessaan my0s maamme maineesta maailmalla. Jos urheilija
haluaa olla leikissd mukana, hidnen tulee noudattaa myds sen
sddntojd. Jos on aihetta epdilld véadrinkdytoksid, urheilun joh-
dolla ei ole vain oikeus, vaan velvollisuus puuttua asiaan ja
varmistua kaikin kdytossd olevin keinoin , ettd pelin sdantoja
noudatetaan ja ettd urheilijat ovat maan edustustehtiviin kaikin-
puolin edustuskelpoisia. Jos sitdvastoin urheilija ei halua alistua
pelin sdantdihin ja/tai haluaa suojata intimiteettinsd ja vaikkapa
virtsansa koskemattomuuden hénelld on toki tdhdn oikeus, mut-
ta silloin hdnen on myos jadtava pelin ulkopuolelle ja tyydyttd-
vi kilpailemaan "villind" omin ehdoin ja omissa porukois-
saan.

Asiat hamdartyvit ja sievistyvit, kun niistd puhutaan vieraspera-
sin nimikkein. Sen sijaan, ettd puhutaan doping-testauksesta pi-
tdisi puhua valheenpaljastuskokeista. On aika erikoista, ettd
"leikin" alalla, urheilussa, tarvitaan kalliita laboratorioita ja tes-
tauksia valheen paljastamiseksi, vaikka ei edes vakavissa henki-
rikosasioissakaan turvauduta valheenpaljastuskokeisiin totuu-
den selville saamiseksi. Miten pitkille nykypdivin urheilu on-
kaan vieraantunut aidosta urheilemisesta ja sen eettisistd perus-
teista, kun joudutaan turvautumaan moisiin keinoihin. Eikd edes
tdma ole pysdhdyttanyt urheilun johtoa kilpailukierteen kiireis-
sd pohtimaan tdrkedd kysymystd: Mihin oikein ollaan menossa?
Tunnusmerkeistd paitellen kehityksen suunta on hélyttava:
kohti "tapain turmelusta ja huippu-urheilun rappeutumista.
Kaarlo Maaninka lienee omalta kohdaltaan tullut samaan tulok-
seen tunnustaessaan julkisesti turvautuneensa "veritankkauk-
seen" Moskovan kisojen yhteydessd. On vain kummallista, ettd
tarvitaan uskonnollista herddmistd ennenkuin sisddnrakennettu
valheenpaljastimemme alkaa toimia. Sitd on myds vaikea tajuta,
ettd Maaningan herddminen pyséhtyi tdhén ja jatti Vainion lailla
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siihen uskoon, ettd mitalit kuuluvat hinelle huolimatta kepuli-
konsteista, joiden avulla hdn hankki itselleen sddnt6jen vastai-
sesti erityisetua ja samalla vddristi kilpailun lopputuloksen.
Johto puolestaan piittaamattomuudessaan ei ole puuttunut asi-
aan huolimatta Maaningan julkisesta tunnustuksesta. Vaikene-
malla annetaan siunaus ja hyviksynt4 veritankkaukselle!

Maailmalla kerrotaan ja luullaan suomalaisten juoksijoiden ta-
kavuosien suursaavutusten yleisemminkin perustuneen juuri ve-
ritankkaukseen. Erdiden muiden juoksijoiden tunnustukset ovat
antaneet vahvistusta ndille viitteille. On merkille pantavaa, etté
veritankkauksen nimelld tunnettu sdédntdjen ja rehdin pelin vas-
tainen tuloskeinottelu kestdvyyslajeissa on syystd tai toisesta
lahes kokonaan sivuutettu doping-keskustelussa ja esimerkiksi
urheilijain haastatteluissa!

Veritankkaus edellyttdnee  vélttdmatta yhteisty6td 14dkédrin
kanssa ja sairaalainstrumentiikan hyvaksikdytt6d. Ihmettelen
tdhdn osallistuneiden ldadkdrien ammattietiikkaa. Urheilun pe-
rusteista ja etiikasta he ainakin ovat ilmeisen piittaamattomia.
Miten yleensd on mahdollista, ettd tillaiset, sairaalassa tehtdvit
operaatiot voidaan suorittaa salassa, julkisuuteen tulematta ?
Lagkadrikunta on sidottu potilasta koskevissa asioissa vaitiolo-
velvollisuuteen. Tulkitaanko niin, ettd manipuloidessaan sai-
raalassa urheilijaa ladkari harjoittaa tdssdkin ammattiaan? Pi-
kemminkin hdn kompromentoi ammattinsa ja avustaessaan ter-
vettd urheilijaa veritankkauksessa tekee hinestd ainakin urheili-
jana '"sairaan" eli vddrinpelaajan. Ladkarit ja urheilijat, jotka
tillaisin konstein ovat hankkineet laakerinsa, ovat tosiasiassa
urheilun antisankareita. Vilpilld saavutettu maine, kunnia ja
mammona on petoksella hankittu. Téllainen tuloskeinottelu ei
ole vain yleison pettdmistd, vaan se on petos myds niitd kilpato-
vereita kohtaan, jotka rehdisti ja sddntdjd noudattaen kilpailevat
voitosta. Jokainen voi hyvin aavistaa, mit lisdetua esimerkiksi
tasavakisessd juoksukilpailussa ylimdardinen, veritankkauksella



hankittu happivara merkitsee paremmuutta ratkaistaessa!

Tuloskeinottelu on vddrin myds niitd urheilijota kohtaan, jotka
rehdisti kilpaillen ovat yltineet korkeimpaan menestykseen,
koska epdurheilijat heittdvat epdilyksen varjon heiddnkin voit-
toihinsa, joskin aiheettomasti. Taydelld syylld valiourheilijoi-
den ryhméd asettuikin Baden-Badenin olympiakongressissa
vuonna 1981 ehdottoman doping-kiellon kannalle. Urheilijat
olivat ehdottomuuden kannalla, mutta heiddn puheenjohtajansa,
KOK:n suomalainen jisen, oli jilkikeskustelussa valmis salli-
maan my0s huumeurheilun ladkédrin annostelun ja valvonnan
varassa! Téllaisten urheilujohtajien usko urheiluun tuntuu ole-
van arvoperusteiltaan varsin monoliittinen: vain menestys on
tarkedd. Ndin todisti ajat sitten entinenkin Urheiluliiton pu-
heenjohtaja antaen silloiselle SVUL:n puheenjohtajalle aiheen
huomauttaa: "Jos ndin olisi laita, en olisi pdivddkaan néissa teh-
tdvissd".

Kun vain menestys on tdrkedd ja kun totaalistuvassa kilpailussa
menestymisen mahdollisuudet kapenevat ja vilinekeinottelu
yleistyy, doping-ongelmakin ndhdddn mieluiten ns. kansainva-
lisend kysymyksend. Urheilujarjestjen edustajista koostuva
kansallinen doping- toimikunta esitti dskettdin opetusministeri-
Olle, ettd lopullinen ratkaisu on I16ydettdvissd vain kansainvali-
sin toimenpitein. Ndinkoé sidoksissa suomalainen urheilu on
kansainvilisiin markkinoihin ja ndink6 véhdiseksi on kdynyt it-
semédraamisoikeutemme urheilussa? Eli jos kansainvilinen ur-
heilu on muuttumassa "sodaksi ilman aseita", jossa kdytetddn
kaikkia keinoja menestyksen varmistamiseksi, meiddn on seu-
rattava kehitystd ja turvattava menestymisemme samoilla
ladkkeilla?

Urheilun johdon perimmaéinen selitys sille, ettei meilld muka
voi olla mitd4n omaa doping-linjaa on aina sama: Suomen kan-
sa vaatii menestystd. Olisi mielenkiintoista tutkia, miten hyvin
tuo uskomus pitdd paikkansa. SVUL:n toimeksiannosta tehty
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Gallup-kysely viittaa siihen, ettd kansan tahtoa liioitellaan ra-
justi. Kansa nédyttdd odottavan esimerkiksi urheiluseuroilta pa-
rempia liikuntapalveluja ja vdhemmin kilpailusuuntaisuutta
toiminnassa. Vastaavasti kansalaiset yllattavankin yksiselittei-
sesti tuomitsevat doping-keinottelun urheilussa ( ks. Urheilu-
seurat ja yleison odotukset niiden toiminnasta - Seuratutkimuk-
set 1982, SVUL 1983 ja Pauli Vuolle, Doping-tutkimus, Markku
Siukonen, toim., Doping, Oy Scandia Kirjat, Jyviskyld 1982,
84-86).

Yleiurheilun MM-kisat osoittivat, ettd suomalainen yleisd suh-
tautuu varsin terveesti ja jarkevisti urheiluun. Se osaa nauttia
hyvéstd kilpailusta ja muukalaistenkin eikd vain omien erin-
omaisista suorituksista. Luonnollisesti iloitaan omien saavutuk-
sista ja varsinkin silloin, kun ne perustuvat kovaan yritykseen ja
reiluun peliin, kuten esimerkiksi Pertti Karppisen loistavat
olympiasaavutukset. Mutta kenen kaikkien urheilijoiden rehdin
pelin mukaisista saavutuksista voimme olla vakuuttuneita? Ku-
ka tdhdn vastaa? Tédhén voisi riittdéd urheilijan julkinen vakuutus
siitd, ettei hidn turvaudu mihinkddn reilun pelin ja sédintdjen
vastaisiin vippaskonsteihin kuuluessaan edustusurheilijoihin ja
nauttiessaan julkista valmennus- ja ammatinedistdmistukea.

Urheilulla on tietysti omat "hdyrypdansd", kiihkoilijansa. Naité
on hakeutunut sen pariin ehké tavallista enmméin edustaahan se
nykyajan populaarikulttuuria, jonka #irelld, voittamisen ja hi-
vidmisen ndyttdimolld, on kovin luontevaa hehkuttaa sen tarjo-
amien - ja my0s omien - piristeiden huumassa nurkkapatriootti-
sia kerskatuntoja. Tamad hoyrypditten joukko edustaa kuitenkin
vihemmistod suuresta yleisostid. Entdpd jos me projisoimmekin
tdmdn vdhemmiston ja omaa hoyrypdisyyttimme "kansan tah-
toon"? Tdh#n mahdollisuuteen viittaavat jopa erdit tutkimusha-
vainnot. Menestyksen katveessa ja tdhtisateessa on johdonkin
mukavaa paistatella.

Maan edustusurheilu on yhteinen kansallinen asia. Edustusur-



heilu tarvitsee ja se kdyttdd hyvikseen enentyvisti julkista tu-
kea. Se on siten kehittynyt myos julkisen vallan asiaksi. Se
edustaa maatamme ja sen urheilukulttuuria maailmalla. Urheilu-
jarjestojen tehtdvavastuuseen kuuluu huolehtia siitd ja julkisen
vallan valvoa sitd, ettdi maamme parhaat edut toteutuvat edus-
tusurheilussa. N4&itd etuja ei voi madritelld yksin saavutettujen
mitalien ja enndtysten mukaan, niinkuin urheilun johto ndyttda
uskovan, varsinkaan, jos niiden hankkimisessa on turvauduttu
reilun pelin vastaiseen vilppiin. Nykytilanteessa tarvittaisiin
koko kansainvélisen urheiluliikkeen ja sen kehityssuunnan
kriittistd arviointia ja tdhdn perustuvaa uutta linjanvetoa edus-
tusurheilumme terveen kehityksen turvaamiseksi tulevaisuudes-
sa. Tdhan antoi hyvia virikkeitd Helsingin kongressi Urheilu ja
kansainvdlinen yhteisymmdirrys vuonna 1982. Mutta mitdén
merkkejd sen hy6dyntdmiseksi ei ole ndhtavissd. Kilpailulla on
aina hyvénsd mutta myos pahansa. Sddtelemittoménd se joh-
taa helposti pahaan. Tdstd on selvid ndyttdja nykypdivdn kan-
sainvilisessd kilpavarustelussa sekd huippu-urheilun ettd esi-
merkiksi asevarustelun aloilla. Molemmilla aloilla kustannuk-
set alkavat kohota pilviin. Molempiin sisdltyy myds tuhon sie-
men; asevarustelu jaytda kansainvélistd rauhaa ja yhteisymmaér-
rystd, huippu-urheilu puolestaan liséksi terveen urheilun perus-
taa ja urheilun uskottavuutta hyvéna harrasteena.

Sisdanlampidvdat urheilujdrjestot eivdt tunnetusti pysty kdy-
maan kriittistd keskustelua pulmallisista linjakysymyksistd
etenkin, jos ne jaljittyvat urheilun arvoperusteisiin. Ne eivit ole
my0skaan jarin halukkaita turvautumaan ulkopuolisiin asiantun-
tijoihin ndiden kysymysten selvittdmiseksi tai tutkimiseksi.
Koko doping-ongelmaa tuskin tunnustettaisiin, elleivit yliopis-
totutkijat ja julkinen sana olisi puuttuneet asiaan. Kuitenkin ur-
heiluun pesiytyneet sairaudet muodostavat vakavan uhkan koko
maamme liikuntakulttuurin suotuisalle kehitykselle.

Uunilan aikakausi kirjataan maamme huippu-urheilun historias-
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sa saavutuksin ja mitallein mitattuna menestyksen kaudeksi.
Mutta jattdako tdméa kausi uusille sukupolville samalla perin-
noksi urheilukulttuurin, jossa urheilijain osto- ja myyntimarkki-
nat rahan voimalla, vilpillinen tuloskeinottelu ja l44dkeaineilla
manipulointi piilovaikuttajina séitelevidt menestymisen edelly-
tyksid ja jossa urheileminen on samalla vieraantunut perusole-
muksestaan ja arvoperusteistaan? Urheilun vaikuttajina ja johta-
jina olemme aina vastuussa myds sen tulevaisuudesta eli siité,
minkélaisen perinnén tyémme tuloksena jatimme tuleville su-
kupolville.

MAAILMAN SUURIN PIENI ASTA

Sindlld4n jonninjoutava kilpailu paremmuudes-
ta jonninjoutavien juoksemisen, heittdmisen,
hyppéidmisen, pallon potkimisen yms. urheilun
puitteissa on kehittynyt maailman suurimmaksi
yleis6- ja mediatapahtumaksi.

Jos suuren yleison kiinnostavuutta pidetdén asian merkittdvyy-
den mittapuuna, urheilu nousee maailman tihtiluokkaan. On
vaikea l0ytéd toista sellaista eldménalaa, josta myos nykypéivin
media suuren yleison "#4nenkantajana" olisi yhté kiinnostunut
kuin urheilusta. Sen ansiosta urheilussa on kysymys maailman-
laajuisesta ilmiostd ja kiinnostuksesta. Urheilussa globalisaatio
on edennyt Telluksemme jokaiseen kolkkaan ja urheilun suuita-
pahtumat, kuten esimerkiksi olympiakisat ja jalkapallon MM,
kokoavat miljardilukuisan yleisén TV:n dérelle. Urheilun kielt4
puhutaan ja sitd ymmaérretdén yli kielirajojen, kaikkialla.

Suuren yleisén kiinnostus on osaltaan myd&tdvaikuttanut siihen,



ettd urheilun suurtapahtumat alkavat mittasuhteiltaan olla sel-
laista luokkaa, ettd entistd harvemmilla mailla on endi riittdvii
voimavaroja niiden jarjestdamiseen. Urheilun levinneisyys ruok-
kii vuorostaan kansallista kiinnostusta joka puolella maailmaa
samalla yhdenmukaistaen niiden urheilukulttuuria: urheillaan
samoissa lajeissa yhtendisten sdéntdjen ja samanlaisten tavoit-
teiden mukaisesti. Nykypéivéin tehokkaan median virittdmé suu-
ren yleison kiinnostus saattaa muuttua suuren menestyksen het-
kelld "kansannousuksi", jossa on uskonnollisten hurmosliikkei-
den piirteitd. Ndin tapahtui vuonna 1995, kun Suomen joukkue
monien “ldheltd piti” -yritysten jdlkeen onnistui saavuttamaan
maailmanmestaruuden jadkiekossa. Mikd muu tapahtuma on
onnistunut kerddméin spontaanisti niin suuria kansanjoukkoja
juhlimaan jotain asiaa tai mikd muu suomalaisryhmé on saanut
omat havittdjakoneet kotilentonsa saattajiksi?

Urheilusta on kehittynyt nykymaailmassa tajuntateollisuudeksi,
joka tarjoaa massoille vikevid tunne-elamyksid ja Kkilpailun
dramatiikkaa arjen harmauden ja tapahtumakdyhyyden vasta-
painoksi. Teollistuneessa massayhteiskunnassa urheilun popu-
laarikulttuurilla on sosiaalinen tilauksensa. Suurten urheiluta-
pahtumien parrasvalot vetdvit puoleensa myos liike-eldmén
yrittdjid, mutta my6s politilkkan mahtihenkil6itd, jotka vip-
katsomoissa antavat oman lisdarvonsa tapahtumille.

Media puolestaan antoi jadkiekon maailmanmestaruudelle kai-
kista putkistaan kaikella voimallaan sellaista suitsutusta, ettd
joku asiaan vihkiytyméattomampi olisi saattanut paitelld kysees-
sd olevan koko maailmaa kiinnostava suursaavutus. Jadkiekko
on kuitenkin kansainvilisesti pieni laji. On vain kymmenkunta
maata, jossa sitd harjoitetaan yhtd laajapohjaisesti ja maarétie-
toisesti kuin Suomessa. Pienen lajin pieni asia on kansanvélisen
mediakiinnostavuuden kannalta itseasiassa varsin rajoittunut.
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Samalla kun urheilusta on globalisoitumisensa myo6ta kehittynyt
kuvatun kaltainen megatapahtuma se itse asiana edustaa mita
jonninjoutavinta ajankdytt6d: kumildtkdn vispaamista, pallon
kasittelyd, erilaista hyppddmistd, heittdmistd ja juoksemista,
temppuilua eri paikoissa ja eri tavoilla tai vaikkapa voimain-
koetusta tai kddentarkkuutta! Lajirunsaudessaan urheilu ei tun-
ne mitddn muuta rajaa kuin inhimillinen kekselidisyys, joka
vuosi vuodelta on tuottanut markkinoille uusia lajeja. Jokainen
erityinen laji testaa jotain ihmisen erityiskyvykkyyttd tai niiden
yhdistelmd4. Lajirunsaus on jo nykyisellddn niin laaja, ettd on
vaikea 16ytdd mitddn sellaista inhimillistd erityiskyvykkyytt4,
jota ei mikddn urheilulaji testaisi tai asettaisi koetteelle. Sa-
moin on vaikea keksid mitddn sellaista ympdariston olotilaa -
maasto, vesi, tuuli, lumi, jad yms.- jonka erityisedellytyksi
varten ei olisi kehitettu urheilulajia. Ehkd parhaita edellytyksia
uusien lajien kehittdmiselle vield nykyisestddn tarjoaa uusien
vilineiden kdyttoonotto. Tédstd on hyvidnd esimerkkind naisten
kilpavoimistelun monipuolistuminen uusien vélineiden myG6té.

Urheilun suuri lajirunsaus merkitsee, ettd me voimme kilpailla
paremmuudesta ldhes rajattomalla tavalla ja sinélld4n mitd jon-
ninjoutavimpien lajien méarittelemien liikesuoritusten puitteis-
sa. "Kuningas" jalkapallokin on néin pelkistettynd vain “jonnin-
joutavaa” pallon potkimista tarkoituksella saada ko. peliviline
mahdollisimman monta kertaa vastapuolen maalitolppien viliin.
Eldmin perusteita terdvisti analysoinut Yrjo Kallinen on pysty-
nyt pelkistimadn urheilemisen aidot arvot sen julkisista néden-
ndisarvoista ja kysyy suorasukaiseen tapaansa: “Mitd arvokasta
on siind, ettd joku on sekunninkymmenyksen nopeampi kuin
joku toinen?”

Tieddmme hyvin, elléd iluninen voi kehittdd erilaisia kykyjidin
méadritietoisen harjoittelun ja valmennuksen avulla tasolle, joka
esimerkiksi sirkussuorituksena tekee yleis66n “uskomattoman”
vaikutuksen. Uskomattomat suoritukset kuuluvat oleellisesti



my0s nykypdivin urheiluun ja ovat sen yleisokiinnostuksen l4h-
teend, koska vain tillaiset suoritukset takaavat menestyksen
nykypédivin korkean vaatimustason kansainvilisessd kilpailussa.

Urheilu on pohjimmiltaan siis sirkustemppuihin verrattavissa
olevaa erilaisten inhimmillisten suorituskykyjen suhteellisen
etevimmyyden testaamista yhteisten sddntdjen miérittelemien
urheilulajien puitteissa. Sellaisenaan siis urheileminen kuuluu
pelkkénd liikesuorituksena maailman pieniin asioihin. Nykyai-
kaisen urheriluliikkeen perustajat halusivat sen sellaisena pitéa-
kin méaéritellessddn sen harjoittamisen ainoaksi hyviksyttaviksi
vaikuttimeksi urheilemisen sindlldén eli "ponnistamisen rie-
mun". Mutta urheilu ei pitkddn pysynyt “vain urheiluna”, vaan
riistdytyi globalisoituessaan irti amatdriyden rajoituksista ja
kohtuullisuudesta totaalistuen kehityksen myotd  jirjestelmien
viliseksi kilpailuksi ja ammattimaiseksi tyoksi.

Mutta jos urheilussa on kysymys vain jonninjoutavasta parem-
muudesta jonninjoutavassa juoksemisen, hyppddmisen, heittd-
misen, hiihtdmisen, luistelun, laskettelun, uimisen, palloilun, tai
temppuilun suorituksissa, mikd antaa sille sellaista lisdarvoa,
ettd urheilijat ovat valmiit panostamaan siihen eldmaénsé parhaat
kehitysvuodet ja kansakunnat merkittdvid voimavaroja?

Urheilun lisdarvon kertyminen kytkeytyy jo itse urheilulajien
kehitykseen. Tétéd kehitystéd sdédteleviat markkinavoimat: jos uusi
laji kykenee herdttimain kiinnostusta ja rekrytoimaan harrasta-
jia se alkaa institutionaalistua eli kehittdd lajikulttuuriaan rooli-
jakoineen, varusteineen, riitteineen, moraalisddntéineen, menes-
tyskertomuksineen ja sloganeineen. Lajin institutionaalistumi-
nen lisdd sen arvostusta: on ihan eri asia pelata jadkiekkoa
omassa pihaporukassa kuin jadkiekkoseuran jérjestiméssd “tosi
ottelussa". Lajiarvoa kasvaa myos harrastuspohjan laajenemisen
myotd: mitd suositumpi laji, sitd suurempi sen arvostus. Tatd
sddntod vahvistaa myos se tosiasia, ettd lajin kansainvilinen le-
vinneisyys sditelee sitd, jdrjestetddnko lajissa kansainvilisid
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suurtapahtumia tai hyviksytddnko laji jopa olympiakisojen oh-
jelmaan.

Urheilun kehittyessd yleisoviihteeksi lajin arvostus maardytyy
entistd enemmin myds sen yleisokiinnostavuuden mukaan: miti
suurempi yleiso, sitd suurempi myos lajin mediajulkisuus ja ar-
vostus. On tunnettua, ettd juuri yleis6- ja mediakiinnostavuuden
tai TV-ndkyvyyden puutteiden vuoksi monet lajit ovat turhaan
pyrkineet olympiakisojen ohjelmaan. Harraspohjaltaan mikihy-
pyn kaltainen pieni laji saa kiittdd suurta yleiskiinnostavuut-
taan kisaohjelmaan péésystddn ja talviurheilun uudet temppula-
jit ja viihteellinen curling luutimisineen erinomaista TV-
soveltuvuuttaan.

Meilld suomalaisilla on taipumus suhtautua urheiluun kovin to-
sikkomaisesti. Urheilussakin on kysymys lopulta vain jonnin-
joutavasta paremmuudesta jonninjoutavien urheilulajien puit-
teissa. Tdma tosikkomainen suhtautuminen on aikoinaan tuotta-
nut meille maailmanmaineen, jota yhi tosikkomaisesti maksoi
mitd maksoi -hengessi yritimme ylldpitdd kansainvilisen urhei-
lun muuttuneessa tilanteessa. Globalisoitunut urheilu on totaa-
listunut eri maiden urheilujérjestelmien véliseksi kilpailuksi,
jossa voimavarat ratkaisevat pddsddntoisesti menestyksen. Kun
olympiakisojen ohjelmaan hyviksyttiin mm. curlingin kaltainen
tarkkuuskisailu kivilimppuineen ja “l6kdpoksyiset” lumilautaili-
jat sirkustemppuineen uskoin niiden ilmiselvén leikkiméaisyyden
karsivan tosikkomaisuuttamme, mutta miten kdvikdidn: menes-
tys ndissd lajeissa tdytti median sankarikertomuksineen, uusia
temppumaékid ja curling ratoja alettiin puuhata eri puolille maata
ja voitokas curling -kapteeni valittiin ensi yrittdmaltd "kiven-
pyorittdjan" -maineellaan eduskuntaan!

Suuren yleisén kiinnostus ja siihen perustuva media-julkisuus
ovat tdrkeitd, lajin arvostusta lisddvid tekijoitd. Namé arvostuk-
sen mittapuut joutuivat aikaneen kuitenkin Yrjo Kallisen kriit-



tisen huomion kohteiksi Kouluvoimistelu ja -urheilu lehdessa:

"..se sindnsi todella jalo harrastus, jonka oli maira kohot-
taa kansakunnan fyysistd, psyykkistd ja moraalista kun-
toa, avata ja avartaa eldminlihteitd, tervehdyttdd ihmis-
eldamad kipristyy ja tulee yhd enemmaén ja enemmén kép-
ristyméddn ammattigladiaattorien sirkusteluksi, hyviksi tai
huonoksi bisnekseksi joillekuille, vilillisesti monille ja
ulvontailoksi penkinpainajille. Koko touhu hersyttdé ata-
vistisia, alkeellisia ja kauniille yhteiseldmille vieraita
viettymyksid ihmissielussa. Tuossa touhussa isketdin,
nujerretaan, murskataan, aiheutetaan katkeria tappioita.
Ja jotta tappio olisinoille eiki meille, on varus-
tauduttava perddnantamattomalla taistelutahdolla, voiton-
tahdolla, on kehitettidvd yhteenotto, jossa ei armoa pyyde-
td eikd anneta ( kaikki plagiaatteja reportterien kielestd ).
Eipd ihme, ettd rahvas - niin jitkd- kuin herrasrahvaskin -
ulvoaa, raivoaa ja sadattelee. Monissa maissa tappelee
keskenddn ettd tuomarien ja poliisien kanssa.." (Kallinen
1961, s. 22).

Vikevit kansallistunteet ovat iskostuneet suomalaiseen urhei-
luun, ja urheilijoittemme loistavat saavutukset mm. olympiaki-
sojen alkuvuosikymmenien aikana olivat omiaan vahvistamaan
urheilumme suurta kertomusta suomalaisesta sisusta ja urheilul-
lisesta ylivertaisuudesta. N@méi saavutukset tuottivat samalla
kansallista lisdarvostusta niille urheilulajeille, joissa parhaiten
menestyttiin. Kuten tunnettua menestys lisd4 lajin harrastusta
mutta myds yleisdsuosiota.

Kansainvélinen Kkilpailutilanne perinteisissd suomalaisten me-
nestyslajeissa - rata- ja kenttdurheilussa, hiihtourheilussa, pai-
nissa ja voimistelussa - on tdysin muuttunut. Osanottajamadrat
ovat moninkertaistuneet ja osanottajamaat urheilijoineen suh-
tautuvat nyt kaikki tosikkomaisesti menestyspyrkimykseen.
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Suomen Olympia-akatemian 20-vuotisjuhlassa Risto Nieminen
viittasi tdhdn puhuessaan suomalaisista “menestyshulluna kan-
sana" ( HS 2.12.07 ). Media eldd menestyksestd ja sankariker-
tomuksistaan. Tdmdn “menestyshulluuden” media on kultakau-
den aikana iskostanut my6s kansakunnan mielenmaisemaan,
kuten Gallup-kyselytkin osoittavat. Mutta menestyksen hiipues-
sa myo6s kunniakkaissa perinnelajeissa on havaittavissa arvos-
tuksen laskua.

Yleison lajisuosio ja sen tuottama media-julkisuus merkitsee
my0s sitd, ettd raha liikkuu néissé lajeissa. Rahasta on tullut ur-
heilun ammattimaistumisen myo6td keskeinen tuotannontekijd.
Syystéd urheilujdrjestot toistuvasti ja korostetusti vaativat /lisdd
rahaa, jos mielitdédn menestyd kansainvilisessd kilpailussa. Tuo
iso raha on tarpeen huippu-urheilun tuotantojirjestelmén tehok-
kuuden lisdamiseksi, mutta samalla myos urheilijoiden kannus-
tamiseksi lisdpanostuksiin ja heiddn toimeentulonsa turvaami-
seksi. Yleison suosimissa lajeissa viihtyy myos kaupallisuus ja
kaupallisuudessa liikkuu raha, joka tuottaa lajille lisdarvostusta!

Edelld olen pyrkinyt jaljittiméaan sitd kehitysprosessia, jossa ur-
heilun  sindllddn “jonninjoutava” pieni asia lukemattomine
temppulajeineen on kokenut tdydellisen muodonmuutoksen,
metamorfoosin, muuttuen nuorten ajanvietteestd ja harrasteesta
tosikkomaiseksi ammatiksi, yleisdjoukkojen elamysviihteeksi ja
kansakuntien paremmuuskamppailuksi.



RAHAN VALTAA URHEILUSSA

Rahasta on tullut nykypéivan huippu-urheilussa
keskeinen tuotannontekijd, joka on samalla
muuttanut urheilemisen luonteen ja joka on
usein urheilun lisddntyvien véadrinkaytosten
taustalla. Ote Kkirjasta "Terve sielu terveessc
ruumiissa? " (Jyviaskyld; Kopijyvd, 2001 ss.143-
150)

1. Paavo Nurmi uranuurtajana

Suuren suomalaisen juoksijan Paavo Nurmen mainetekoja
muistellaan jilleen ja urheilumme pyhétossd Helsingin olym-
piastadionilla saa ensiesityksensd hdanen kunniakseen sédvelletty
ooppera, jonka libretosta vastaa itse akateemikko Paavo Haa-
vikko, suurjuoksijamme suuri ihailija.

Paavo Nurmi alias "Povari Manu" Suomen Kuvalehden ana-
grammin mukaan 1930-luvulta, on dskettdin nimetty menneen
vuosisadan suomalaiseksi urheilijaksi. Hdn on edelleenkin
maamme urheilun ja sen suuruuden ajan symboli, joka valaa ta-
ndankin uskoa "lentdvien suomalaisten” uuteen tuilemiseen ja
kultakantaan palaamiseen. Paavo Nurmesta ja hdnen saavutuk-
sistaan kehittyi myytti, joka yleistyi myytiksi suomalaisten
poikkeuksellisesta urheilulahjakkuudesta. Tamd myytti elda
edelleenkin, ja siihen uskovat monet nykypdivédnkin uunilat.
Mutta totuus ndissd saavutuksissa lienee varsin yksinkertainen:
ankarissa ja vaikeissa olosuhteissa kasvaneet suomalaiset suh-
tautuivat urheilemiseen yhtd vakavasti ja tosikkomaisesti kuin
ty6hon, kun taas muualla tuohon aikaan se kéasitettiin 1dhinna
leikiksi ja harrastukseksi.

Paavo Nurmi oli aikaansa edelld myds siind, ettd huomatessaan
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markkinavoimien kysynnan, hin alkoi sitd hyodyntda ja vaihtaa
urheilusaavutuksensa mustassa porssissd rahaksi. Nurmi osoit-
tautui myos myohemmaéssd eldmissddn oivalliseksi liikemie-
heksi, joka onnistui kerddmddn huomattavan varallisuuden.
Mutta nuo taipumukset tulivat esille jo urheilu-uran aikana,
vaikka urheileminen rahasta oli tuohon aikaan laitonta ja vas-
toin amatdoriurheilun periaatteita. Mutta sddnnot eivit olleet
endd hantd varten, "yli-ihmiseksi" korotettuna hén katsoi oi-
keudekseen maédritelld itse omat sddntonsd. Niinpéd kerrotaan
Nurmen keskeyttdneen Saksassa erdédn kilpailun juostuaan so-
pimuksen mukaisen matkan, kun jdrjestdjat olivat vastoin en-
nakkosopimusta muuttaneet sen pidemmaéksi. Pelin piti olla rei-
lua "lompakkojuoksussakin".

Mutta Paavo Nurmikin 16ysi hcrransa ja se 16ytyi Los Angele-
sista, "enkelten kaupungista", jossa Nurmen piti vuoden 1932
olympiakisoissa lopettaa loisteliaan urheilu-uransa maraton-
juoksussa - voittajaksi seppelditynd. Urheilun lakien rikkojana
Paavo Nurmea ei laskettu radalle lainkaan.

Samassa paikassa puolivuosisataa mydhemmin toinen suuri
juoksijasankarimme Martti Vainio sai sentdédn juosta kymppinsa
loppuun ja iloita hetken hopeasaavutuksestaan joutuakseen seu-
raavana pdiviand hipedpaaluun niinikddn urheilun lakien rikko-
jana - "enkelten kaupungissa".

Mutta aika kultaa menneet takaiskut ja Paavo Nurmi sai kun
saikin vield kerran juosta olympiakisoissa suuren yleison hurra-
tessa, mutta nyt olympiasoihdun kantajana ja samalla rehdin
urheiluhengen symbolina. 'I'dmé tapahtui Helsingin kisojen ava-
jaisissa vuonna 1952. Nurmen askeleessa oli edelleenkin veta-
vyyttd vaikka juoksijan habitus kieli jo emeritusurheilijan ikéa-
vuosista. Valinta oli perusteltu viestittdessddn pienen isdnta-
maan suurista urheilusaavutuksista maailmalle, mutta kiistan-



alainen puhtaan urheilun ja rehdin pelin symbolina. Mainos-
temppuna valinta oli kuitenkin onnistunut: maailma sai vield
kerran ndhdd ja miljoonat ihmiset ensi kerran legendaarisen
Nurmen juoksevan radalla! Soraddnidkin kuului mm. erddn eng-
lantilaisen toimittajan ihmetellessd sala-ammattilaisen valintaa
tehtdavddn: "How could you let him carry the Olympic
torch?"(Miten voitte sallia hdnen kantavan olympiasoihtua?).
Samaisen lehden mukaan toimittaja sai kisojen pédsihteeriltd
vastauksen: "Because Sibelius is too old" (Koska Sibelius on
litan vanha).

2. Raha urheilun uutena markkinavoimana

Paavo Nurmi oli maailmantidhtend luomassa uljaat kuoret Suo-
men urheilulle istuttaen siihen kuitenkin samalla pahan viruksen
- kaksinaismoraalin. Hadnen laittomat liiketoimensa urheilussa
olivat alkuna siihen, ettd uusi markinavoima raha 16ysi tiensd
urheiluumme.

Rahan tulo urheiluun korvauksena "tehdystd tyostd" oli yhtend
osasyynd siihen, ettd urheilusta hdvisi vihitellen se kohtuulli-
suuden hyve, johon amat6oriurheilu perustui, salliessaan vain
yhden hyvéksytyn kannusteen urheilun harrastamisessa - " rak-
kauden urheilemiseen". Amat6orisddntojen tarkoituksena olikin
sdilyttdd urheilu urheiluna eli vapaa-ajan harrasteena, jossa
tiukkana paremmuuden koetuksenakin sdilyy yhteys leikin to-
dellisuuteen erotuksena eldmén vakavammista tarkoituksista.
Jos ja kun on kysymys lopulta vain leikistd ja vapaa-ajan har-
rastuksesta urheileminen eli "juokseminen, hyppdiminen ja
heittdiminen yms." ei ole tarkoitettu miksikddn keskeiseksi eld-
mansisdlloksi, saati ty6ksi ja toimeentulon ldhteeksi. Raha kui-
tenkin muuttaa tilanteen. Raha houkuttelee urheilemaan tosis-
saan ja panostamaan kaikkensa menestyksen hyviksi. Vain
menestyminen tuo hyvityksen niille "uhrauksille", joihin korke-
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an vaatimustason ja kovan Kkilpailun aikakaudella voi kuulua
jopa normaalin ammattikoulutuksen ja tyduran syrjdyttiminen
urheilu-uran hyviksi.Raha on osin aikaansaanut urheilussa téy-
dellisen muodonmuutoksen ja siirtdnyt sen leikistd antiteesik-
seen - tyoksi ja ammattiurheiluksi.

Urheilussa kilpailun péittymiton prosessi nostaa ruuvikierteen
tavoin kilpailun vaatimustasoa. Paavo Nurmi pérjési vield hyvin
omin nevoin ja tosikkomaisella puurtamisellaan amat6oriharras-
tajien seurassa Kkilpailujen vaatimustason vastatessa tuohon ai-
kaan ldhinnd nykypdivdn naisurheilun huipputasoa. Mutta vaa-
timustason noustessa menestyminen alkoi vaatia jo enentyvisti
taustavoimien tukea, ja samalla kansainvilinen huippu-urheilu
alkoi totaalistua urheilujdrjestelmien viliseksi kilpailuksi. Me-
nestyminen alkoi entistd cncmmén riippua huippu-urheilusta
vastaavien organisaatioiden kyvystd rekrytoida lahjakkaimmat
nuoret urheilu-uralle, luoda parhaat harjoitusedellytykset, tarjo-
ta pitevintd valmennusta ja monipuolisinta lddkint4- ja huolto-
palveluja sekd korkeinta tieteellistd asiantuntemusta yms. huip-
pu-urheilun kdyttoon. Kaikki timd merkitsee pysyvéa kilpava-
rustelua ja kasvavia kilpailumenestyksen tuotantokustannuksia.
Rahasta on tdmdn kehityksen tuloksena tullut huippu-urheilun
keskeinen tuotannontekijd.

3. Kasvavat tuotantokustannukset - kasvava rahantarve

Paavo Nurmi oli my6s nékijé ja tajusi kehityksen suunnan ur-
heilussa. Liiketoimissaan hin oli kerdnnyi huomattavan varalli-
suuden, jonka tuleva kéytto alkoi askarruttaa ikdantyvén miehen
mieltd. ‘I'dstd tihkui tieto myos SVUL:oon, jossa oltiin heti val-
miit sijoitusneuvontaan. Nurmen vastaus SVUL:n neuvotteli-
joille oli kuitenkin tyly "Ei": "Urheilu on kuin pohjaton suo, jo-
hon kaikki rahat uppovat". Se oli asiantuntijan ja -osaisen lau-



sunto. Tdstd kannanotosta kertoi silloinen esimieheni SVUL:n
padsihteeri Kallio Kotkas. Nurmi sijoittikin rahansa nime&én
kantavaan rahastoon edistimé&in sydantautien tutkimusta.

Huippu-urheilun kilpavarustelun kustannukset nousevat vuosi
vuodelta. Kun urheilun vaatimustaso ei tunne mitdédn kattoa, sité
ei tunne myoskddn urheilun rahan tarve. Kaikki keinot rahan
hankkimiseksi ovat tarpeen.

Helsinki jdrjesti vuonna 1952 onnistuneet olympiakisat, jossa
pieni maamme osoitti koko maailmalle tahtonsa rakentaa rau-
haa ja kansainvilistd yhteisymmaérrystd aidossa olympiahenges-
sd. Vuonna 1983 sama Helsinki sai kunnian jédrjestdd ensim-
mdiset yleisurheilun MM-kisat. Nyt nédissd kisoissa julistettiin
my0s urheilun uutta kumppanuutta - rahan kanssa. Kun joku
toimittaja ihmetteli asiaa ja Stadion-pyhéton ympériston muut-
tumista basaariksi kisojen pddsihteeri antoi juristin vastauksen
tdhdn tapaan: "Koska liiketoiminta ja urheilu ovat kumpikin hy-
viksyttyjd toimialoja yhteiskunnassa, sitd on tietysti myos nii-
den yhdistelmd". Ja tuon ajan urheilujohtajat vannoivat julki-
suudessa yhteen suureen ddneen: "Mitddn riskid tdstd uudesta
kumppanuudesta ei ole urheilulle, koska kaikki liiketoiminta
tapahtuu urheilun ehdoilla".

Epdpyhdn allianssin, rahan ja urheilun, satoa korjataan nyt.
Aatteet ovat saaneet vdistyd, urheilun moraali on saanut rapis-
tua, tulos- ja talouskeinottelu on padssyt rehoittamaan ja tervey-
den periaatteista on luovuttu. Urheilusta on tullut olutpanimoit-
ten paras markkina-alue ja urheilu tapahtuu entistd enemmaén
liikke-eldman ehdoin, osin tdysin liiketoiminnaksi muuttuneena.

Rahan valtaan sortui myds entinen aatteellisen urheilutoiminnan
linnake SVUL, joka sporttijohtajiensa ja kauppaneuvosten joh-
tamana unohti aatteellisen tehtdvénsi ja arvoperustansa ja ryhtyi
keinottelijaksi vapautuneen ison rahan markkinoilla. Tuloksena
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oli katastrofi: urheilumme lippulaiva kérsi tdydellisen aatteelli-
sen, moraalisen ja taloudellisen haaksirikon ja muuttuen muis-
toksi historian lehdille. Aatteellisen jdrjeston kasinopelistd jii-
vit jdljelle vain johtajien Suomen urheilun suurristit.

4. Raha menestystekijiinii

Nykyurheilussa raha ratkaisee entistdi enemmén menestymises-
sd. Rahalla ostetaan menestystd, jos ja kun sen avulla pestataan
siirtomarkkinoilta parhaat urheilijat ja parhaat valmentajat sekd
jarjestetddn omille urheilijoille parhaat kilpailu- ja harjoitusolo-
suhteet.

Raha on muuttanut ja muuttaa jatkuvasti urheilun ympéristo-
edellytyksid. Rahan avulla on urheilussa siirrytty luonnonolo-
suhteista entistd enemman keinoympdristoihin, mikd on muut-
tanut vuorostaan urheilun harjoittamisen ja usein kilpailemi-
senkin ympérivuotiseksi ja yleison penkkiurheilun entistd nau-
tittavammaksi viihteeksi baaritiskien tuntumassa. Kuka nuori
innostuisi endd ulko-olosuhteissa harrastamaan karaisevaa "ul-
koilua" ja jddpelejd luonnon olosuhteissa. Ja mitd kaupungit ja
vauraat edelld, sitd maalaiskunnat ja vahdvékiset perdssd. Kesa-
kunta Asikkalakin on I0ytdnyt omat harkimonsa ja saanut
Viadksyyn oman jidhallinsa kasvattamaan "jokereita" jadkiekon
laajeneville tyomarkkinoille. Ensin tulivat uimahallit, sitten jai-
hallit ja urheiluhallit, nyttemmin vield hiihtotunnelit, muovima-
et ja keinotekoiset "alppimajat" ja monet néistd vain pienen ur-
heilueliitin tarpeisiin, jad- ja urheiluhallit Yrj6 Kallista mukail-
len my6s "penkinpainajille ulvontailoksi". Tdmén rakentamisen
rahat tulevat padosin kansan kukkarosta, kunnan ja valtion va-
roista.

Samalla tdm4 eliittiurheilu kaupallistuu liiketoiminnaksi: urhei-
lijat jarjestdytyvdt ammattiliitoiksi tai perheyrityksiksi ja/tai
myyvit tyonsd ja tuotoksensa omistajayhtidille, jotka usein



edullisesti alihintaan kdyttavat julkisia urheilulaitoksia hyodyk-
seen. Pieni ihminen voi joskus pieneen ddneen jonkun seutu-
lehden palstoilla ihmetelld tillaista julkisen vallan varainkdyt-
tod. Mutta jo muinaiset roomalaiset tunsivat nama konstit: lei-
péd ja sirkusta!

Huippu-urheilun tarpeisiin perustuvassa rakentamisessa ei kan-
neta huolta kestavdn kehityksen periaatteista, vaan luonnonva-
roja, teollisuusjalosteita, energiaa ja luyonnonmaisemia kayte-
tddn surutta hyodyksi ja ikdankuin urheileminen ei tdnddn
muuten olisi mahdollista. Urheiluministerind toiminut Claes
Andersson, joka tunmnetaan myds jalkapallon ystdvéna ja tuki-
jana, ihmetteli syksylld 1998 eduskunnan sivistysvaliokunnassa
kirjoittajan liikuntalakiesityksestd antamaa asiantuntijalausun-
toa, jossa tdhdensin mm. valtion varoin tapahtuvan liikuntara-
kentamisen ohjauksen tdrkeyttd nimenomaan osana valtion lii-
kuntaneuvoston toimialaa ja tehtdvédvastuuta sekd ehdotin eri-
tyisen rakentamisjaoston perustamista valvomaan yleisen edun
toteutumista liikkuntarakentamisessa. lhmettelyyn vastaten tote-
sin, ettd jos ja kun valtio ja opetusministerié pyrkii jo lakiesi-
tyksen lahtokohtien mukaisesti kehittimdan maamme liikunta-
kulttuuria yhteiskunnallisesti tarkoituksenmukaisella tavalla, ta-
hian kehittdmiseen kuuluu erottamattomana osana myos liikun-
tarakentaminen; liikuntarakentaminen on itse asiassa ehki tér-
kein keino, jonka avulla julkinen valta voi toteuttaa tahtoaan
maamme liikunta- ja urheilueldimén kehittdmiseksi yleisen
edun mukaisesti. Merkillistd, ettd korkeat paittdjamme joutuvat
tillaista asiaa ihmettelemé&én!

Téata kirjoittaessani 17.12.1999 Eurosport viestittdd suo-
malaisten sporttimiesten kéasitystd kestdvéstd kehityksestd
maailmalle: moottoriurheilun ystdvit olivat jirjestdneet
kansainvilisen motor-cross joukkuekilpailun Lapin "kos-
kemattomaan" tunturi-, kivelio- ja suomaastoon. "Unoh-
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tumaton eldmys" osanottajille ja unohtumattomat raiska-
uksen jdljet Lapin luonnossa! Raha ei sddstd edes luontoa
ja sen koskemattomuutta ja rauhaa. Mutta mitddn vasta-
lausetta ei ole kuulunut. Luonnonystavit, vihreét ja Suo-
men Latu vaikenevat, kun Suomen urheilun nykypéivin
valttidssd, moottoriurheilu, meteldi ja rellestelee Lapin
kairoja myéten.

5. Raha siiitelee johtajuutta

Kun raha urheilussa tapahtuneen kehityksen johdosta on saanut
ndin merkittdvdn osan urheilun tuotannontekijand, on siitd
luonnollisena seurauksena, ettd raha-asian hoito on tullut urhei-
luorganisaatioissa ja niiden johtamisessa keskeiseksi tehtiavaksi.
Raha-asian tirkeys ohjaa myos lisddntyvisti ndiden jérjestdjen
johtajuusvalintoja. Poliittinen asema avaa vaikutuskanavia eiké
vain julkisen tuen ldhteisiin, vaan myds liike-eldaméén ja sen
pooli- ja sponsorisopimuksiin.

Syystd urheilu rekrytoi enentyvisti avainjohtajiaan politiikan
piiristd. Myos liike-eldman asiantuntemuksen kysyntd on urhei-
lun kaupallistumisen myotd selvisti lisddntynyt. Liikemiesten
mukana liike-eldmdn menetelmaét, toimintavat ja moraali siirty-
vit urheiluun ja syrjayttdvdat sen humanistiset perinteet ja arvo-
perusteet.. Kun liike-eldamassa liikevoitto on tirkeintd, myos ur-
heilussa voittaminen on "ainoa tidrke4 asia", koska vain se voi
tuoda hyvityksen kasvaville sijoituksille ja tuotantokustannuk-
sille. Jos tdhdn ei kotimarkkinoiden tarjolla oleva urheilijoiden
ammattitaito riitd, kansainvilisiltd markkinoilta 16ytyy yllin kyl-
lin huipputaitoa kunhan ostovoimaa I6ytyy. Ja sitd tuntuu l16yty-
vin ja tdnddn kansallisissa palloilusarjoissamme tyoskentelee jo
pari sataa siirtotyoldistd nahkapallon tai kumildtkdn kimpussa
seurojensa ja niiden paikkakuntien vérien, mutta myds vaihto-
penkilld tai katsomossa istuvien kotimaisten urheilijoiden puo-



lesta.

Lisdantyva kilpavarustelu seurojen kesken ja ulkomaalaisten
ammattilaisten pestaaminen lisdd tuntuvasti menestymisen tuo-
tantokustannuksia. Mutta katsomoyleiso, jota varten tétéd sirkus-
ta varsinaisesti pyOritetddn, ei kuitenkaan ole valmis itse mak-
samaan tdyttd hintaa viihteensd kustannuksista. Huippu-urheilu
ei terveen liiketoiminnan tapaan pysty seisomaan omilla jaloil-
laan ja itse kattamaan kustannuksiaan, vaan sen on loydettidvi
subventiota muualta: julkisesta tuesta, liike-eldmastd tai oheis-
lilketoiminnasta kuten olutanniskelusta.

Rahasta on tullut sananmukaisesti huippu-urheilun elinehto,
"eldmén ja kuoleman" kysymys. Kun SVUL:n raunioille runtat-
tiin uusi liikunnan ja urheilun keskusjérjest6 SLU, sen tir-
keimmaéksi tehtdviksi ndyttdd muodostuneen urheilun taloudel-
listen etujen valvonta erityisesti suhteessa valtiovaltaan. Kes-
kusjdrjeston toiminnan tarkoituksenmukaisuutta ja tulokselli-
suutta arvioidaankin usein julkisuudessa sen mukaan, onko
SLU onnistunut lisédm&éan ja miten paljon valtiontukeaan.

6. Raha urheilun kohtalonkysymykseni

Rahan mukana "kuolema" on tullut tutuksi my&s urheilun maa-
ilmassa. Téssd ei ole kysymys urheilijain ottamista kuoleman-
riskeistd pyrittdessd lddketeollisuuden tarjoamien vippaskons-
tien avulla menestykseen ja sen rahamyo6téjéisiin. Urheiluseuro-
jen kuolema, vararikko, kasvavien velkojen vuoksi on nykyur-
heilussa tuttu ilmio. Kun aikaisemmin seurojen toiminta rajat-
tiin taloudellisten ja muiden k&ytdssé olevien resurssien mu-
kaan, vararikko oli tuntematon ilmi6. Tédndin korkean vaatimus-
tason tilanteessa monien seurojen menestystavoitteet muodos-
tuvat helposti epédrealistisiksi edellyttdessddn riskipddomia tai
voimavaroja, jotka ylittdvdt seurojen reaalisen kantokyvyn.
Seurauksena tdstd ovat laittomuudet tai "ulosmittaukset”. Ta-
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main pdivin yhteiskunnassa urheileminenkin voi siten osoittau-
tua kannattamattomaksi! Tdménkaltainen kehitys urheilussa
edustaa kuitenkin muka edistysti. Timi merkitsee, ettd vastoin
urheilujohtajiemme vakuutuksia, urheileminen on muuttunut
laajenevasti liike-eldmén ehtojen mukaiseksi.

Huippu-urheilu eldd kuitenkin vain menestyksestd. Kilpailun to-
taalistumisen vahvistuessa urheilusuoritusten laatuvaatimukset
nousevat ja paineet resurssien riittivyydesti erityisesti pienten
maiden ja pienten toimintayksikkéjen osalta voimistuvat. Me-
nestymisen ja mitalin hinta nousevat ja menestymisen todenna-
koisyys heikkenee pienten yrittdjien osalta. Ilman menestysti
huippu-urheilua uhkaa - kuolema: yleis6 katoaa katsomoista,
lilke-elama lopettaa sponsoroinnin ja mainonnan ja valtio verot-
tomat urheilijastipendinsd. Kuvattu kehityssuunta on selvim-
min ndhtdvissd erityisesti suurten urheilulajien kohdalla.
Maamme huippu-urheilulle onneksi kaikkialla ei ole lunta eika
jddta tai ei pelata pesédpalloa eikd kyykkaa.

Rahan mukana myds kuolemansynti on pesiytynyt urheiluun.
Raha on usein yhteni taustatekijand huippu-urheiluun yleisty-
neessd tuloskeinottelussa, jossa erilaisten vippaskonstien avul-
la - dopingin, veritankkauksen, vilinekeinottelun yms - tavoi-
tellaan menestystd ja ndin tehtdessd syyllistytddn urheilun
"kuolemansyntiin" eli véddristetddn kilpailun perusidea urheilul-
lisen paremmuuden testind.

My0s suomalaiset urheilijat ovat syyllistyneet tillaiseen kuo-
lemansyntiin: toiset ovat tunnustaneet, mutta monet ovat ilmei-
sesti vaienneet vadrinkdytoksistddn siilyttddkseen sankarin laa-
kerinsa. Viimeaikaiset oikeusviranomaisten selvitykset ovat
osoittaneet, etti esimerkiksi DDR:n urheilijoiden suursaavutuk-
set ovat paljossa perustuneet lddketieteeliseen manipulointiin.
Olympiakisojen kunniatauluissa on siten monia antisankareita,



vddrinpelaajia, mutta kukaan ei rohkene ryhtyd puhdistamaan
nditd kunniatauluja ja ennitystilastoja vadrinpelaajista - ei meil-
1a eikd muualla. Urheilun maine ja sen yhteiskunnallinen legi-
timiteetti ovat vaarassa; tdstd urheilun kuolemansynnistd puhu-
taan vain hiljaa ja STT:n saaman ankaran tuomion jélkeen -
kuiskaamalla ja uskottujen kesken.

Raha on mukana myos siind urheilun kuolemansynnissé, jossa
ennalta sovitaan kilpailun tai ottelun lopputuloksesta. Kysymys
voi olla sopuottelusta, lahjonnan kéytostd sopivan ottelutulok-
sen tuottamiseksi tai vaikkapa omalle joukkueelle "merkitykset-
tomén" ottelun tarkoituksellisesta hdvidmisestd rahakorvausta
vastaan. Kaikissa ndissd véirinkdytoksissd rikotaan kilpailun
perustarkoitusta, joka toteutuu vain ja jos jokainen kilpailun
osapuoli yrittdd parastaan. Kilpailu menettdd kaiken mielekkyy-
tensd, jos sen lopputulos on tavalla tai toisella ennalta maaray-
tynyt tai sovoittu. Téllaisen antiurheilun ja kuolemansynnin
syynd on useimmiten raha, kuten véirinkdytokset kansallispe-
lissamme, pesdpallossa, osoittavat. Virallinen ottelu tai kilpailu
ennalta sovittuine tuloksineen on rikos urheilua kohtaan, rikos
yleis6d kohtaan ja rikos laillista yhteiskuntajérjestysta kohtaan.
Ei enempéi eikd vahempaa.

Koskaan aikaisemmin Suomen urheilueldmassi ei ole pyorinyt
niin paljon rahaa kuin tidnddn. Koskaan aikaisemmin urhei-
luelamadmme ei ole ollut niin aatteetonta ja moraalisesti niin hu-
teralla pohjalla kuin tdnddn. Koskaan aikaisemmin ei myoskaan
huippu-urheilumme yhteiskunnallinen legitimiteetti ole ollut
niin heikon arvoperustan varassa kuin tdnéén.

Raha voi olla hyvé palvelija, mutta ainakin urheilussa se on
helposti huono isdntd. Suomen urheilua isdnnéi tdnddn paljossa
rahan valta. Jiljet panevat kriittisen havainnoitsijan ihmettele-
maén. Urheilujdrjestdissd ndma ihmettelijat puuttuvat.
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Jos urheilu ei tunne mitddn suoritusvaatimusten kattoa,
sitd eivédt tunne myoskddn urheilun palkintorahat. Ten-
nispelaajat, jddkiekkoilijat, jalkapalloilijat ym. voivat
vuosihankkeena ansaita omaisuuden palkinto-, palkkio-
ja mainosrahoina ja jotkut maailmantdhdet hankkivat
juoksemalla, hyppddmalld tai heittdimilld kilokaupalla
puhdasta kultaa arvokkaan saavutuksensa korvaukseksi.
Tunnontuskiin tullut ruotsalainen tennistdhti ihmettelikin
dskettdin tdllaista urheilun kompromettointia, vddraa yli-
arvostusta, suuren rahan voimalla. Suuri raha on 16ytdnyt
huippu-urheilusta ja sen suuresta yleisdsuosiosta oivan
yhteistydokumppanuuden. Urheilu kiinnostaa suurta ylei-
s6d:" connecting people”, kuten tekee myos NOKIA,
ammattiurheilun tunnettu suuri rahoittaja. Jokin tolkku
urheilun rahapalkintoihinkin olisi urheilun oman edun
vuoksi saatava. Lopulta nekin rahat ovat 1dhtdisin kansan
karttuisista kisistd. Kuluttajajéarjestoillda olisi tdssidkin
tyokenttdd. Tolkuttomat palkkiorahat eivdt kuulu edes
ammattiurheiluun harhauttaessaan monia nuoria urheilu-
uran riskivalintoihin ja urapettymyksiin. Kuluttajien etu-
jen mukaista on valvoa my6s urheilun palkkiorahojen ja
sponsorisopimusten kohtuullisuutta, koska kuluttajat lo-
pulta maksavat viulut myds Nokian osalta.

MOOTTORISIRKUS "URHEILEE"

Moottoriurheilun yleisdsuosio ja urheilullisuus
kriittisen tarkastelun kohteena. Vahvasti va-
lineurheiluna moottoriurheilu eroaa perusluon-
teellaan perinteisestd liikkuntaurheilusta ja urhci-
lukédsityksesta.

Moottoreissa on jotain maagista vetovoimaa etenkin miessuku-
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puoleen. Moottoreissa on voimaa, jota niistd ldhtevd kova pau-
hukin korostaa. Miehistd sukulaisuuttako? Salon syysmarkKki-
noilla motoristin “surmanajo” terdspallon sisilld oli tivolisir-
kuksen jannittavin eldmystarjonta meille pikkupojille. Pihapii-
rissd surmanajoa jiljiteltiin isdn polkupyorilld temppuillen ja
pyOrdén Kiinnitettyjen ddnipéristdjien avulla. My6s kilpa-autoja,
“Bugatteja”, rakennettiin, mutta niissd voimanldhteend oli
moottorin sijasta kaverin tyontévoima. Mitddn nopeusennityk-
sid ei ndilld voimin rikottu, mutta liikettd ja rdmindd tdstikin
syntyi niin paljon, ettd naapurin dkdmystynyt eukko huudahti
perddmme: “On noill kakaroill pelit, ku tommosell rimaéll ajava
tdss kahtes kasi". Tuo kommentti on sdilynyt lapsuuden muisto-
na.

Moottoriajoneuvot ovat sittemmin tehneet maailmanvalloituk-
sensa eikd vain maassa, vaan my0s vedessd ja ilmassa. Linsi-
maisessa Kilpailu on levittaytynyt kaikille elimainaloille ja niin
muodoin myds moottorin voimalla tapahtuvaan liikkumiseen.
Tamain kehityksen tuloksena polttomoottorin voimin tapahtuva
kilpailu on samaistunut myos perinteisen urheilun kanssa jopa
siind médrin, ettd se usein kuuluu urheilujirjestdjen toimialaan
puhumattakaan siitd, ettd media pitdd sitd urheiluna perinteises-
sd mielessd ja on valinnut formulakuskin jopa “vuoden urheili-
jaksi”.

Mutta onko ns. moottoriurheilu urheilua perinteisessd mielessa?
Perinteisen urheilukdsityksen tunnuspiirteisiin kuuluu lihasvoi-
man kéytto liikesuoritusten voimanldhteend, mikd erottaa sel-
kedsti “moottoriurheilun” perinteisestd liikuntaurheilusta. Sama
tunnuspiirre rajaa myos mm. “hevosurheilun” ja ainakin osan
purjehduslajeista liikuntaurheilun ulkopuolelle.

Perinteisen urheilukdsityksen mukaan kilpailusuorituksen pa-
remmuuden keskeisend kriteerind on urheilijan/joukkueen lii-
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kunnallinen suorituskyky. Téamidn periaatteen toteutumisen
varmistaa tiukka samojen ehtojen periaate ( on equal terms ),
jonka mukaan kellddn kilpailun osanottajalla ei saa olla mitddn
ulkoista viline-etua tai keinotekoisesti, esim. lddketieteellisin
vippaskonstein, hankittua etua puolellaan. Titd periaatetta ri-
kottaessa luovutaan perinteisestd urheilukasityksestd ja siirry-
tddn vadrinpelaamiseen tai vilineurheiluun, johon ldhinn4 moot-
toriurheilukin kuuluu.

Moottoriurheilussa toteutuu samojen ehtojen periaate vain mar-
ginaalisesti kilpailijoiden kdyttdessd samaa rataa ja sitoutuessa
noudattamaan yhteisid sdantoj itse kilpailussa. Merkittavampad
menestyksen kannalta on kuitenkin kilpailijoiden erilaiset lah-
tokohdat mité tulee ajokkien suorituskykyyn, varikkojen tuki-
toimien ( tankkaus, renkaiden valinta, ajo-ohjeet ) tehokkuuteen
sekd kaiken taustalla olevien "tallien" voimavaroihin. Ndiistd
kilpailumenestykseen merkittdviasti vaikuttavien taustaedelly-
tysten erivertaisuudesta johtuen moottoriurheilussa ei olekaan
kysymys "kuski-urheilijoiden" , vaan autotallien vilisestd pa-
remmuuskilpailusta. Kuskin kyvykkyys on vain yhteni osateki-
jdnd monien muiden rinnalla vaikuttamassa menestykseen. Ta-
méd merkitsee samalla sitd, ettd jonkun kuskin henkilokohtainen
maailmanmestaruus on osin ndkoharhaa, koska menestys maa-
rdytyy pikemminkin koko tallin eikd vain kuskin suorituste-
hokkuuden perusteella! Havinneiden tallien kuskit voivat ratin-
pydrittdjind olla maailmanmestaria patevampid, mutta talliensa
heikomman suoritustehokkuuden vuoksi - tai niiden kaskysta! -
he ovat predestinoituja hdvidmaan!

Edell4 olevan perusteella on todettava, ettd ns. moottoriurheilu
on vilineurheilua, joka eroaa olennaisesti perinteisestd urheilu-
kasityksestd. Kestdvin kehityksen kannalta on tirkedd, ettd ur-
heilun identiteetti eli kdsitys siitd, mitd urheilu on ja miti se ei
ole, sidilyy selkednd ja puhtaana. Viimeaikainen kehityksen



seurauksena urheilukasityksemme on kuitenkin uhkaavasti ha-
martynyt siihen iskostuneiden vieraiden piirteiden vuoksi eikd
vain mediassa, vaan myo6s julkisessa urheiluhallinnossa ja -
jarjestdissd. Nditd piirteitd on mm. moottoriurheilun samaista-
minen perinteisen urheilukasityksen kanssa.

Tivolin “surmanajo terdspallossa” ja todellisen moottoripyoréi-
lijin surmanajon nikeminen eteldkaarteessa Eldintarhan ajoissa
ovat ainoat henkil6kohtaiset tuntemukseni moottoriurheilusta.
Niinpd en kertaakaan kdynyt katsomassa edes Jyviaskylén rallia,
vaikka asuinkin kaupungissa pitkddn. Minulle on riittanyt
TV:ssd Formula-sirkuksen ldhtokiihdytys ja moottoripyorékiso-
jen kauniit kaarteenotot ja jannittavd loppuselvitys. Maksulli-
siksi muuttuessaan korvaan myds tdmaén jannityseldmyksen
helposti muulla TV-ohjelmalla.

Kuten englantilainen tutkija Norbert Elias jo aikanaan todisti
teollisen yhteiskunnan monotonisen arkirutiinin ja harmauden
vastapainoksi ihminen etsii vapaa-ajan kidytossddn vaihtelua ja
myo0s jannitystd. Sitd tarjoaa mm. penkkiurheilu. Tdhan perus-
tuu paljossa myos moottoriurheilun yleison suosio. Hevosvoi-
mien rumpukalvoja koetteleva pauhu ja sen virittima “sur-
manajon” tunnevire luo osaltaan tuota jannittdvyyttad. Jos vield
tdmén jannitysndytelmén sankariroolissa on maanmiehid, lah-
detddn joukolla heitd kannustamaan vaikka Budapestiin saakka!

Menestystd ja saavutuksia ylikaiken arvostava yhteiskunta on
levittanyt Kilpailun kaikille elaman aloille. Vapaa markkinata-
lous on puolestaan hyddyntdnyt luonnonvaroja estottomasti ja
samalla synnyttdnyt my®os laajenevat turhuuden markkinat: ker-
takdyttotavaroiden, kaikenlaisen kradsdn, mutta myos ylelli-
syystavaroiden ja muoti- ja kerskakulutuksen markkinat. Luon-
nonvarojen kdyton ja kestdvdan kehityksen kannalta arvioituna
nykypdivan moottoriurheilukin lukeutuu turhuuden markkinoi-
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hin ja sen urheilullinen mutta myo6s yhteiskunnallinen hyvak-
syttdvyys muuttuu todenndkoisesti vuosi vuodelta entistd kiis-
tanalaisemmaksi.



III POLITIIKAN JA TIETEEN PELIA

RAUHAN ASJIALLA MOSKOVASSA

Urheilun ETY-kokous Urheilu ja kansainvali-
nen yhteisymmdrrys jarjestettiin v. 1982. OPM:n
virallisen valtuuskunnan matkassa Moskovassa
v. 1986 aiheena "urheilu ja kansainvilinen rau-
hanliike". Moskovassa julkaistaan juhlateos
olympialiikkeen 100-vuotispdivédn kunniaksi.

Suomen suuri ulkopoliittinen menestys oli Helsingissd vuonna
1975 jarjestetty ETY-kokous péitosasiakirjoineen turvallisuu-
den ja yhteistoiminnan edistdmiseksi Euroopassa. Huolimatta
siitd, ettd isdntdmaa oli itse aikanaan "piirretty maailman kartal-
le" urheilijoittensa suursaavutusten avulla, pditdsasiakirja kuit-
taa urheilun roolin ja mahdollisuudet ETY -tarkoituksen toteut-
tamisessa ylldttdvin laimeasti:

"Laajentaakseen jo olemassa olevia yhteyksid ja yhteis-
tyotd urheilun alalla osanottajavaltiot kannustavat téllai-
sia yhteyksid ja vaihtotoimintaa, mukaan lukien kaiken-
laisia urheilutapaamisia ja kilpailuja, vakiintuneiden kan-
sainvilisten sddnt6jen ja kdytdnnon pohjalta”.

ETY- pidétosasiakirja ei sindllddn kuitenkaan jadnyt kuolleeksi
kirjaimeksi, vaan sen tdrkeitd kansainvélisen kanssakdymisen
direktiivejd ruvettiin soveltamaan yhteiskuntaeldmain eri aloilla.
Jdin kovasti hammaéstelemadn liikuntakulttuurille paétosasiakir-
jassa annettua véhdistd osuutta ETY -tarkoituksen edistdmisek-
si, mutta ehkéd vieldkin enemmaén sitd, ettd alan kansainviliset ja
kansalliset jdrjestot vaikenivat asiassa eivitkd korottaneet ddn-
tddn liikunnan ja urheilun tirkedstd roolista kansainvilisessd
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kanssakdymisessd! Jdlleen todiste siitd, miten urheilussa eletdan
oman itseriittoisuuden varassa ikddnkuin "valtio valtiossa",
Hammastelin tilannetta kirjeesséni 14.10.1975 maamme olym-
piakomitean puheenjohtajalle mutta - turhaan. Sain vield kaksi
vuotta mydhemmin tilaisuuden esittdd asiani urheilun ETY-
kokouksen jarjestdmisestd SVUL:n liittovaltuustolle, joka ko-
koontui Jyvaskyladssa.

Mutta suomalaisessa urheilueldmissid myllynkivet jauhaavat hi-
taasti varsinkin, jos on kysymys arvopddmaaristd eiké - tulosta-
voitteista. Kului kokonaista seitsemén vuotta ja samalla 6 vuotta
lilkkaa ennenkuin Suomi isdntdmaana jirjesti urheilun ETY-
kokouksen "Urheilu ja kansainvdlinen yhteisymmdrrys” samas-
sa Finlandia -talossa, jossa tdrked emokokouskin oli pidetty.
Suuren kongressin anti jidd yleensd varsin hajanaiseksi ilman
huolellista ennakkovalmistelua ja aiheitten rajaamista. Ndin ka-
vi tdssdkin, ja kongressi olisi kaivannut jatkokéasittelyn ETY-
padtosasiakirjan mukaisine kansainvéliseen urheiluun ja kult-
tuurivaihtoon sovellettuine péatdslauselmineen! Nyt timén ur-
heilun ETY-kokouksen viestit jdivét hajanaisiksi eivitka sellai-
sina tavoittaneet vastaavia urheilujérjestoja. Néin ollen konfe-
renssin merkitys kdytinnon sovellusten osalta lienee jadnyt
varsin vihdiseksi. Helsingin kongressissa isdntimaan keskeisin
anti rakentui ldhinnd seuraavien esitelmien varaan:

Professori Paavo Seppinen, The Idealistic and Factual
Role of Sport in International Understanding (Kansain-
vilinen yhteisymmadrrys: urheilun idealistinen ja tosiasi-
allinen rooli );

Protessori Kalevi Hemil4, The Totalisation Process in In-
ternational Sport  (Kansainvilisen urheilun totaalistu-
misprosessi);

Tutkija Aki Hietanen & Tapio Varis (Rauhan ja konflik-
tin tutkimuslaitos, Tampere), Sport and International



Understanding: A Survey of the Structure and Trends of
International Sporting Co-operation (Urheilu ja kansain-
vilinen yhteisymmarrys: kansainvilisen urheiluyhteis-
toiminnan rakenne ja trendit)

Valtion urheiluneuvoston ja Neuvostoliiton ( SNTL) ministeri-
neuvoston urheilukomitean vililld oli Moskovassa 29.11.1985
solmittu sopimus asiantuntijavaihdosta ja ko. sopimuksen koh-
dassa 4 todetaan, ettd "Neuvostoliiton osapuoli vastaanottaa
vuonna 1986 3-henkisen asiantuntijavaltuuskunnan kuuden péi-
véan ajaksi tutustumaan tutkimustoimintaan aiheesta "Urheilu ja
kansainvilinen rauhanliike". Koska me edelld mainitut tutkijat
olimme olleet Helsingin kongressissa "rauhan asialla", joskoh-
takin samalla kriittisid mitd tulee tuon aatteen toteutumiseen
nykypdivian kovenevassaa kansainvilisessd urheilussa, opetus-
ministerio nimesi meidat valtuuskuntaan ja kirjoittajan sen joh-
tajaksi. Kun vield ministeri6 oli antanut tarkat viralliset ohjeen-
sa asiantuntija-tehtavimme hoitamiseksi sopimusehtojen mu-
kaisesti ja suuren pakettikollin lahjatavaroita myotdjdisiksi
isannillemme ldhdimme positiivisin odotuksin suorittamaan
edustustehtdvadamme.

Mutta vaikka olimme virallisella ministerion asialla kohtasim-
me vaikeuksia jo tullissa, jossa jouduimme tarkoin selvittimian
matkamme tarkoituksen ja asettamaan kaikki matkatavaramme
ja erityisesti Paavo Seppésen tarkkaan syyniin. Aki Hietanen
hammasteli jalkeenpdin tdta tullin suhtautumista etenkin, kun
SAK:n valtuuskunta, johon hinkin oli kuulunut, oli pari viik-
koa aikaisemmin ohjattu tullin ohi ilman mitdin tarkastuksia!

Saavuimme Moskovaan, jossa meitd oli vastassa nuori neitonen,
tulkki, jonka piti olla sopimuksen mukaisesti suomenkielen tai-
toinen. Mutta mitddn ndytt6d tdstd taidosta emme kuuden péi-
vin aikana saaneet, vaan kaikki kommunikointi tulkin kanssa
tapahtui englanniksi. Hyvéd ndin, silli nyt saatoimme kes-
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kendmme purkaa turhautuneisuuttamme turhan matkamme ko-
kemuksista. Muistelmissani olen kertonut tistd matkan turhuu-
desta seuraavasti:

"Tosiasiassa suurin osa virallisen valtuuskuntamme ajasta
kului Olympia Hotellissa, omissa oloissamme ja jalkapal-
lon MM-otteluita TV:sté katsellen.

Urheilijat puhuvat "hotellikuolemasta". Nyt tieddn mité
se merkitsee. Olympia Hotelli sijaistsee kaukana Mosko-
van liepeilld ja ymparistdssid, jossa ei ole mitddn mielen-
kiintoista ndhtdvada. Suurimman osan ajasta vietimme ho-
tellimme tdysihoidossa nauttien vakioateriat vakiopdy-
ddssd vakiomehuineen. Kun havaitsimme alakerran ra-
vintolan tarjoiluoikeuksiin sisdltyvin myds oluen, roh-
kenimme poiketa kaavasta ja tilata diteldan mehun tilalle
ruokajuomaksi olutta, mutta saimme kielteisen vastauk-
sen - ei edes maksua vastaan!

Toki pédivdohjelmaan sisdltyi my6s vierailukohteita:
olympiainstituutteja, urheilumuseoita, urheilulaitoksia,
lehdistoinstituutteja jne., mutta ne olivat jarjestdan kaikki
pikakdyntejd ja muodollisuuksia, jotka sovitun ohjelman
ja aikataulun mukaisesti hoidettiin pyrkimittikdian mi-
hinkddn ldheisempéddn ajatustenvaihtoon. Aamulla "Mos-
se" tulkkeineen nouti meiddn hotellista ja sanamukaisesti
heitti meidadt vierailukohteeseen. Sielld meidét ohjattiin
johtajan luo, joka rutiininomaisesti kertoi instituuttinsa
toiminnasta ja rutiininomaisesti lopetti selostuksensa:
"Jos on jotain kysyttdviid, vastaan mielelldni". Mutta
isdnndn elekieli kertoi toista, ja tavallisesti parin muodol-
lisen kysymyksen jalkeen vierailu p#ittyi Kiitospulicen-
vuoroomme ja lahjan luovuttamiseen! Olympiainstituu-
tissa johtaja ei ollut edes vaivautunut paikalle ja sielld
vierailu pdidttyi jo aulassa, jossa luovutimme lahjamme



instituutin vahtimestarille!

Herttainen tulkkimme taisi tuntea olonsa niissi tilanteis-
sa vaivautuneeksi ja joutui hdmmentyneend panemaan
merkille delegaatiomme hilpeyden, joka tuntui vain sy-
venevin tidllaisten vierailujen jdlkeen. Ehkd hidn aavisti,
mistd hilpeytemme sai virikkeensd. Tdma saattoi paljas-
tua hénelle tuon epdonnistuneen Olympiainstituutti-
vierailun yhteydessd. Odotellessamme instituutin ulko-
puolella Mosseamme tulkkimme innostui osoittamaan
meille kddellddn mieshenkilod, joka etddlld nousi mus-
taan edustusautoonsa: "Tuo tuolla on Neuvostoliiton
olympiakomitean puheenjohtaja Vitali Smirnov!". Eli
olimme saaneet ndhdd suuren urheilujohtajan "livend" ja
siten tdmékin vierailu sai tarkoituksensa ja hilpeytemme -
uutta viriketta.

Mutta vierailun aikana ei oltu vield puhuttu sanaakaan
matkamme virallisesta tarkoituksesta: urheilu ja kansain-
vdlinen rauhanliike. Koska isdntimme eivét ottaneet asi-
aa esille, me teimme aloitteen. Tdhan tuli tilaisuus, kun
tuttu kollega professori W. Stoliarov pistdytyi meitd ter-
vehtiméssd hotellissa. Viritellen keskustelua vaihdoin
Paavo Seppisen kanssa jonkun kriittisen kommentin kan-
sainvilisestd urheilusta, mutta luovuimme pian yritykses-
td huomattuamme keskustelun jddvian kahdenkeskiseksi;
professori Stoliarov oli tullut vain tervehtimadn vanhoja
tuttujaan. Mutta tulipahan ainakin tehtyd yritys virallisen
asiamme hyviksi.

Lahjat oli jaettu. Koska meiddn ohjelmaan ei kuulunut
lainkaan jdrjestettyd tdyteohjelmaa - kulttuuria tai viih-
dettd - saimme itse huolehtia ajankulustamme, josta pda-
osan kdytimme paremman puutteessa MM-jalkapallon
katseluun TV:ssd. Olisihan sitd voinut kotona Suomessa-
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kin katsella. Pyynnéstimme pddsimme pistdytymaan kui-
tenkin Kremlin museossa - péasyliput tietysti itse maksa-
en. Paras anti koko virallisen valtuuskunnan matkasta oli
kuitenkin pyynnostdmme toteutunut vierailu kuorostaan-
kin kuulussa Zagorskin luostarissa..." ( Heinild , 2001,
ss. 356-357)

Gulliverien matka jattildisten maassa oli pddttymissd. Olimme
lahteneet vakain tuumin ja tutkijain eviin tdyttdimadn urheilun
"yya-sopimuksen" tarkoitusta, mutta toisen sopijapuolen pen-
seydestd johtuen mitddn asiallista tiedonvaihtoa itse asiasta ei
kédyty. Pettyneind mutta samalla huojentuneina turhan matkan
padttymisestd pakkasimme tavaramme ja otimme suunnan ko-
tiin. Pulmitta ei kotimatkastakaan selvitty. Naapurimaan tulli ot-
ti tdlld kertaa valtuuskunnan johtajan ldpivalaisun kohteeksi.
Olin jattanyt vanhan taskukelloni, "nauriin", ilmoittamatta tullin
arvoesine -luetteloon. Tullin oli vaikea uskoa selitystédni, ettd
kannan vanhaa taskukelloa mukana vain "tdllaisilla" ulko-
maanmatkoilla ! "Entds mitd ovat nimé pyoredt esineet nédissd
sisdtossuissanne?" Sain katsoa ja itsekin todeta, ettd ldpivalais-
tujen tossujeni pohjallisissa ndkyi mystilliset pyorylit! Koska
en ollut itse valmistanut tossujani, en pystynyt antamaan mi-
tddn selitystd ja siihen lopulta tullinkin oli tyydyttéava.

Olimme ldhteneet matkalle tosi tarkoituksella mutta palasimme
tyhjin késin - kaikki lahjat oli luovutettu! - ja vanhoin evdin it-
se asiasta - kukaan ei ollut niistd kiinnostunut. Matkaohjeisiin
viitaten pyysin ryhindinine niuorinta jdsentd kirjoittamaan rapor-
tin matkastamme OPM:lle. Itse purin turhautuneisuuttani Kir-
joittamalla vilittomisti matkahavainnoistani OPM:lle mm. scu-
raavaa:

"...Ndin jérjestettynd tidllainen tieteellinen vaihto-



ohjelma ei vastaa tarkoitustaan. Parempi ja huomattavasti
tarkoituksenmukaisempi menettely allekirjoittaneen mie-
lestd olisi osapuolten vilinen tieteellinen seminaari sovi-
tuista aiheista. ....

Opetusministerion "lahjapaketti" oli kovin ylimitoitettu
jos sitd arvioidaan isdntien vieraanvaraisuuden ja tieteel-
lisen annin mukaan. Moskovassa oli kova helle, mutta ei
edes vierailijoiden virkistysjuoman tarpeesta pidetty
huolta. Urheiluhotellissa oli vaikeuksia saada tilauksesta
ja maksusta mineraalivettd ruokapdytdén..."

Isdntien piittaamattomuus virallisen delegaatiomme vierailua
kohtaan oli sananmukaisesti "silmiinpistdvdd": ei ketddn viral-
lista edustajaa vastaanottamassa valtuuskuntaa tai saattamassa
sitd kotiinldhtoon, ei yhtddn kokousta tai istuntoa sopimusai-
heesta, ei yhtddn yhteistd ateriaa tai iltaistuntoa iséntien kanssa,
ei mitddn kulttuuriohjelmaa jne. Miksi valtuuskuntamme sai
ndin kalsean kohtelun alusta loppuun ja tullitarkastuksia myo-
ten? Ainoa ymmarrettdva, joskaan ei hyviksyttava, selitys 10y-
tyy ehké valtuuskunnan kokoonpanosta; Paavo Seppénen ja kir-
joittaja tunnetaan myds naapurimaassa kriittisind kansanvélisen
huippu-urheilun tutkijoina. Luultavasti asiantuntemuksemme
oli liian kriittistd soveltuakseen sopimuksenmukaiseen tiedon-
vaihtoon naapurimaassamme.

Moskova ei kuitenkaan pyyhkinyt kokonaan meitéd kirjoistaan.
Kului vuosikymmen ja perestroika ja glasnost olivat vapautta-
neet naapurin mielipideilmastoa. Sain ylldttden Moskovasta Kir-
jeen, jossa minulta pyydettiin asiantuntijakirjoitusta urheilun
ammattimaistumisesta (!) olympialiikkeen 100 vuotisjuhlateok-
seen. Suostuin pyyntoon luottaen siihen, ettd kirjan kustannus-
yhtion kdyttdméa asiantuntija, professori Oleg Milshtein, tuntee
entuudestaan kriittisen 1dhestymistapani.
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Analyysini kansainvilisen huippu-urheilun kehityksesta ei sisil-
tanytkddn  olympialiikkeen hymistystd. Huippu-urheilu on
muuttumassa kaupalliseksi viihdeteollisuudeksi, jossa tuotteeksi
muuttuneet huippusuoritukset ohjaavat kysynndn ja tarjonnan
markkinavoimia. Urheilullisessa etevdmmyydessddn Sergei
Bubka on osoittanut etevimmyyttd myos urheilun kaupallisilla
markkinoilla kerdten omaisuuksia rikkomalla seivdshypyn en-
ndtyksid, mutta vain sentti kerrallaan. Pditin kyseisen kirjoi-
tuksen olympialiikkeen tunnuksin citius - altius - fortius:

"Tama koko kilpaurheilun perusidea on yhteydessa urhei-
lun kansainviliseen asevarusteluun ja urheilun totaalis-
tumiseen kansallisten jarjestelmien viliseksi kilpailuksi,
mutta se on myds madrddva tekija urheilun ammattilais-
tumiskehityksessa".

Jdin odottamaan Moskovan vastausta kirjoitukseeni. Kun ei mi-
tddn alkanut kuulua kirjoitin kustantajalle ja pyysin korjausve-
dosta kirjoituksestani. Kun sitdkdan ei kuulunut pyysin eripai-
nosta tai kirjandytettd vedoten tekijanoikeuteen ja "ldnsimaiseen
tapaan". Vihdoin postista tulikin ilmoitus saapuneesta 5 kiloa
painavasta ldhetyksestd. Isosta paketista paljastui yllatyksekseni
typografisesti upea juhlakirja loisteliaine syvdpainokuvineen ja
asiantuntija-analyyseineen olympialiikkeen varikkdéstd ja mo-
nipolvisesta historiasta. Mutta mikd merkillisintd: juhlateoksen
painos on varsin rajoitettu, koska se on tarkoitettu ldhinna valti-
oitten pdamiehille ja kansainvilisen urheilun johtoeliitille, kuten
teoksen liitteend olevasta ldheteluettelosta ilmenee. Kiitin kir-
jasta, mutta samalla himmastelin sitd, ettd tillaisia kirjoja kus-
tannetaan vain elitistiseen tarkoitukseen. Onkohan presidentti
Martti Ahtisaari jo lukenut kirjansa?



TUTKIMUS POLITIIKAN VALJAISSA

Uusvasemmistolaisuus vyoryi rajojen yli suo-
malaiseen korkeakoululaitokseen pyrkien poli-
tisoimaan tutkimuksen, opetuksen ja yliopisto-
hallinnon mutta myds korkeakoulujen kes-
kushallinnon ja valtakunnallisen tiedepolitiikan.
Kumous etenee ja vastaliike hiljenee. Myrskyn
silmédssd tartuin kyndén ja protestoin Kanava-
lehdessd (6 / 1976 ss.342-349). Kieliasu tar-
kistettu.

* Yhteiskunnallinen kehitys riippuu tieteesta

* Tiede on yhteiskunnallinen tuotantovoima.

* Tiede on riippuvainen yhteiskunnallisist ehdoistaan.
* Arvovapaa tiede on harhakuvitelma.

* Kenen ehdoilla tiedettid tehddan?

Tuttuja ja yleisesti tunnustettuja teesejd tieteen yhteiskunnalli-
sesta olemuksesta. Erinomaisen tirkedd tieteen ja tutkimuksen
kehityksen kannalta on se, minkilaisia johtop#datoksid tehdddn
tieteen ja politiikan suhteesta. Erik Allardt pahoitteli vuonna
1970 sitd, ettd yhteiskunnan kaikki alat - lopulta ehké linnunlau-
lukin - ovat vaarassa politisoitua. Nyt on my6s suomalainen tie-
de tienhaarassa. Vahva virta vie sitd ajopuun lailla politiikan ja
puolueohjauksen suuntaan. Jeddi Hasan (liikuntahygienian ja
kansanterveyden professori) julistaa: “tavoitteena on oltava yh-
teiskuntapolitiikan ja tieteellisen tutkimuksen yhteennivoutu-
minen, mikd tapahtuu politisoimalla tiede ja tieteellistimalla
politiikka” (HS 27.10.1975).
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Kysymys tieteen ja politiikan suhteesta on niin vakava, ettei se
saisi jaadad vain yksityisten julistusten ja uskontunnustusten va-
raan. Sitd pitdisi selvittdd perinpohjaisesti tieteen harjoittajien ja
tiedefilosofien yhteisvoimin. Askettdin ilmestynyt Oiva Keto-
sen tiedefilosofinen julkaisu Se pyorii sittenkin (WSOY 1975)
voisi antaa selvitystydlle arvokkaita herétteitd ja 1ahtokohtia.

Tieteen vaikutukset ulottuvat yhteiskuntaan, tiede toimii yh-
teiskunnallisten ehtojen varassa ja tieteelld on yhteiskunnallinen
vastuunsa. Ndiden tieteen yhteiskunnallista luonnetta méaéritte-
levien perusteiden osalta tuskin vallitsee mitddn suurempaa
erimielisyyttd. Kiista syntyy vasta, kun siirrytdén tieteen ohja-
usta koskeviin tiedepoliittisiin rajakysymyksiin: onko tiede po-
litiikkaa?

1. Tutkimustehtiviin valintaongelma

Pienen maan resurssit ovat myds tieteen osalta niukat. Sen
vuoksi voi olla yhteiskunnallisesti tarkoituksenmukaista ohjata
voimavarojen kayttod tdrkeimpien tavoitteiden ja ongelmien
suuntaan. Tdm&d on myds valtion tiedeneuvoston tiedepoliitti-
sen ohjauksen keskeinen perustelu. Pulma syntyy kun ldhdetddn
ldhemmin médrittelemddn nditd tavoitteita ja ongelmia: niiden
valinta on aina sopimusvarasta, eiké edes puolueitten yksimieli-
syys voi taata niiden ehdotonta tarkeytti ja ensisijaisuutta.

Tieteen ohjaus tiedepoliittisen ohjelmoinnin avulla merkitsee
véistimattd tutkimuksen lisddntyvéd politisoitumista: ohjelmat
perustuvat puolueitten tilannekohtaisiin poliittisiin intressei-
hin tai yhteiskunnallisiin ideologioihin; vasiaavasti tieteen hai-
joittamista ohjaavassa tiedehallinnossa poliittinen asiantunte-
mus ja kokemus korostuvat. Asko Villkuna toteaakin

“Poliittiset puolueet ovat oivaltaneet, ettd se joka pitdd
tutkimuksesta kiinni, parjda hyvin yhteiskuntapoliittisesti.



Ja vield miellyttavdmpéa olisi valjastaa valtakunnallinen
tutkimus omien ideologioiden vetdjdksi. Niinpa tieteelli-
set toimikunnat nimettiin poliittisesti, koska toimikuntien
oli oltava selvilld “yhteiskunnan tavoiteasettelusta”. Tal-
16in tietenkin unohdettiin, ettd poliittisesti valveutuneen
ei vilttdmattd tarvitse olla poliittisesti sitoutunut”
(Keskisuomalainen 11.2.1976)

Tieteen politisoitumisen seurauksena ajankohtaisia yhteiskunta-
poliittisia tarkoituksia edistdvé ns. soveltava tutkimus on nous-
sut arvoon arvaamattomaan. Tama on luonnollista, koska poliit-
tinen johto ja puolueet ovat ldhinni kiinnostuneita tutkimuksen
vilittomastd hyodyntamisestd pdivanpoliittisessa paitoksente-
ossa. Tallaista tutkimusta tarvitaan, vaikka voidaankin kysya,
onko Suomen Akatemia paras ratkaisu soveltavan tutkimuksen
edistdmiseksi. Ratkaisu ei saisi johtaa siihen, ettd perustutkimus
ja4 toissijaiseksi tai/ja yksinomaan korkeakoulujen asiaksi ja
vaille taloudellisia edellytyksid. Lienee sitdpaitsi usein niin, ettéd
soveltavan tutkimuksen yhteiskunnallinen hyoty on parhaim-
millaan tukeutuessaan vankkaan perustutkimukseen.

Suomen Akatemian tutkijaprofessori Erik Allardt on luonnehti-
nut yhteiskuntatieteité tavalla, joka korostaa soveltavan ja tavoi-
tetutkimuksen merkitysta:

“.....yhteiskuntatieteissd ei pyritd niinkdén lainalaisuuk-
sien etsimiseen, vaan pikemminkin niiden rikkomiseen...
yhteiskuntatieteet eivit ole suuntautuneet menneisyyteen,
vaan nimenomaan tulevaisuuteen..” (HS 15.11.1975)

Selvittdessddn vertailevassa tutkimustyossddn  yhteiskunnan
hyvinvointikysymyksid Allardt toimii itsekin yhteiskuntapoliit-
tisen tutkimuksen kentéssd. Siind on luonnollista ja asiaankuu-
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luvaakin pyrkid rikkomaan “hddén ja kehittyméattémyyden noi-
dankehien” muodostamia lainalaisuuksia ja suuntautumaan pa-
rempaan tulevaisuuteen. Tama pyrkimys ei kisitykseni mukaan
kuitenkaan tee tyhjdksi sosiologista perustutkimusta, jossa sel-
vitetddn ihmisen sosiaalisen kdyttdytymisen ja yhteiskunnan
moniulotteisia toimintaehtoja -~ siten myos “yhteiskunnallista
tiedostamista”. Pdinvastoin noidankehien murtaminen onnistuu
sitdi varmemmin, mitd paremmin tunnemme ihmistd ja hidnen
yhteiskuntaansa. Sosiologia ei ole yhteiskuntapolitiikkkaa eika
yhteiskuntapolitiikka ole sosiologiaa, mutta ne saattavat arvok-
kaalla tavalla tukeaja hy6dyntdi toinen toistaan.

Tieteen ja politiikan rajat hamartyvdat helpoimmin juuri sovel-
tavan tutkimuksen alueella. Tuo raja uhkaa jopa kokonaan um-
peutua. Tiede on kuitenkin totuuden etsimisté ja ticdon edisti-
mistd, mutta politiikka on sitdvastoin tavoitteiden toteuttamista,
yhteiskunnan ja eldminehtojen parantamista. Tiede ja politiikka
voivat tukea toinen toistaan, mutta liiaksi samaistuessaan tai lii-
an tiukassa riippuvuussuhteessa molemmat osapuolet hiiriinty-
vit - ehkd enemmaén tieteen tappioksi.

2. Sitoutunut tutkimus

Tieteen ja tutkimuksen tehtdvin kannalta poliittinen sitoutunei-
suus voi vaikuttaa haitallisesti. Sitoutuneisuus voi ohjata tutki-
mustehtdvien ja viitekehysten valintoja yksipuolisesti ja tutkijan
havaintoja ja tulkintoja harhaisesti sitoutuneisuuden suunnassa.
Niin tapahtuessa esitetty viite: “tiede on politiikkaa”, toteutuu
kirjaimellisesti ja tiedettd tehdddn jonkun intressiryhmin eh-
doin! Sitoutumattomana tiede on kuitenkin, Oiva Ketosta iaina-
ten, “systemaattisen epdilyn menetelma”. Se on toimintaa, “jos-
sa selvitetddn luonnontieteellisten, taloudellisten, sosiaalisten,
historiallisten jne dogmien ja perusotaksumien seurauksia”.
Edelleen: “se on yleiseltd puoleltansa pikemminkin ndiden



dogmien ja perusotaksumien padtevyyden ja sisdllon tutkimista
kuin uusien formulointia ja asettamista” (' s. 28 ). Tieteen sidon-
naisuus ideologioihin tai puoluekésityksiin on ristiriidassa sen
oman eetoksen kanssa tai ainakin se rajoittaa totuuden etsin-
nassd ja epdilyssa:

“Poliittiset puolueet katsovat, mikd jyrkemmin ja mika
vihemman jyrkisti, perustavan oppinsa erehtymattomak-
si ja muuttumattomaksi totuudeksi, jota puolueen jdsen ei
saa asettaa kyseenalaiseksi. Ajoittain puolueilla on suuria
vaikeuksia saada oppinsa tulkituksi niin, ettd se muuttu-
neessa maailmassa olisi jotenkuten todennikéinen. Puo-
lueet ovat auktoriteettejd, joiden vilisid ristiriitoja ei voi-
da, niinkuin ei auktoriteettien vilisid ristiriitoja yleensa-
kddn auktoriteetin menetelmaissi, tutkimuksella tai ko-
kemusta koskevilla havainnoilla selvittda. Tyydytddn
viime kddessd arvontaan, so. siihen, kuinka monta kan-
nattajaa kullakin auktoriteetilla sattuu olemaan” ( Oiva
Ketonen, s. 10).

Tieteen tdytyy pystyé kriittisyyteen myo6s ldhtokohtiensa ja pe-
rusotaksumiensa suhteen. Ideologisesti tai poliittisesti sitoutu-
nut tiede ei tdhdn pysty tai ei - uskaltaudu. Uhkana on poliitti-
sen mandaatin ja luottamustehtdvien menettimisen pelko. Sel-
lainen tiede kehittyy sisddnlampiviksi, itseddn ja jo loydettyjd
perustotuuksia toistavaksi uskonveljien toveripiiriksi, johon so-
pii hyvin Yrj6 Blomstedtin luonnehdinta sitoutuneista lehden-
lukijoista:

“...He tarvitsevat ja janoavat itselleen tunnustuksellista
tietoa, heiddn maailmankatsomukseensa ja maailmanka-
sitykseensd sidottua tietoa, ja tieto, joka tuotetaan toi-
senvirisend ja toisenlaisessa pakkauksessa, ei mene hei-
dan kohdallalaan perille. Kylldhdn hekin ovat kriittisi
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mutta vain yhteen suuntaan, kriittisid vastustajia kohtaan”
(HS 13.5.1975).

Tiedettd pidetddn itseddn korjaavana jarjestelmand. Tama it-
sesddtely toimii usein heikosti pienessd maassa, jossa on vdhin
tutkijoita ja jossa tutkijat tuntevat toisensa, ja parhaiten se toi-
mii ehkd vain virantdyton yhteydessi - asiantuntijalausunnoissa.
Tutkijoiden jarjestdytyessd ja karsinoituessa poliittisesti lojaali-
suus tutkijatovereita kohtaan ndyttdd entisestddn vidhentdvin
asiallista kritiikkid ja vastaavasti lisddvan oikeakantaisen tutki-
muksen kritiikitontd propagointia ja jopa painostuksen kayttoad
asiallisen arvostelun vaientamiseksi.

Politisoituvan tieteen kentédssd sovelletaan enentyvisti myos po-
liittisia pelisdintoja. Tutkijoita ja apurahan hakijoita luokitel-
laan “omiin ja vieraisiin” ja asiantuntijoita valittaessa sekd apu-
rahoista paitettdessd jasenkirja, parlamentaariset voimasuhteet
ja maailmankatsomus ovat vaikuttamassa ratkaisuihin. Politisoi-
tunut tutkimus suosii kollektiivisuutta ja tutkimuskollektiivit
koostuvat pddsddntdisesti saman aatesuunnan tutkijoista. TAma
mekanismi torjuu tehokkaasti tutkijaryhmin sisdisen kritiikin.
Edelleen on havaittavissa, ettd emopuolueittensa tukeen perus-
tuvat tiedepoliittiset jdrjestot, esim. Tiepo, pyrkivit joukkopai-
nostuksen keinoin vaikuttamaan myos tutkijanvirkoja ja -toimia
koskeviin ratkaisuihin jésentensd eduksi. Valinta leimataan po-
liittiseksi syrjinniksi, jos se koituu kilpahakijan eduksi, mutta
tdysin asialliseksi, jos oma jdsen on tullut valituksi.

Tieteen luonteesta johtuen sitoutuneisuus merkitsee rajoitusta,
ddritapauksissa jopa tieteellistd sokeutta ja rajoittuneisuutta, jo-
ka ei jatd mitddn sijaa epdilylle tai tietoa uudistaville virikkeille!
Tallainen henkild voi olla muodollisesti patevd, mutta on pe-
rusteltua kysy4, onko hinelld esim. assistentin toimessa asetuk-
sen edellyttimdd kykyd tehtivdn menestykselliseen hoitami-
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seen? Tieteen politisoituminen tuo tullessaan korkeakouluihin-
kin uuden suosikkijédrjestelmén, jossa tarkeimpind avuina ovat
uskollisuus ja lojaalisuus omaa ryhmaé4 ja aatetta kohtaan.

Julkisen tiedehallinnon otteen vahvistuessa ja politisoituessa
tiede on tullut entistéd riippuvaisemmaksi yhteiskunnallisista eh-
doistaan. Toisaalta ndyttds siltd, ettd tutkijoiden poliittisen si-
toutumisen yleistyessd tiede menettdd arvostustaan ja sitd luot-
tamusta, jota se tarvitsee niin materiaalisten ehtojensa kuin yh-
teistyosuhteittensa varmistamiseksi. Yhteiskunnan valtaraken-
teiden ja demokratian kannalta olisi tdrkeda selvittdd vaikkapa
puolueitten paitoksenteon mekanismeja, mutta 16ytyisiké yh-
tddn niin edistyksellistd puoluetta, joka avaisi arkistonsa Suo-
men Akatemian “edistyksellisille” tutkijoille tai joka hyvak-
syisi ns. tutkivan journalismin menetelmait tillaisessa selvitys-
tyossd? Olisi jotenkin paradoksaalista, jos valtion tiedeneuvos-
ton hyvdksyméd demokratian tutkimusohjelmaa ei ulotettaisi
koskemaan myds puoluelaitoksen monitasoista valtakoneistoa!

Tieteen arvostukseen vaikuttaa edelleen tutkijoiden lisddntyva
osallistuminen puolue- ja yhteiskuntapoliittiseen toimintaan yli
heiddn patevyysrajojensa varsinkin, jos tdma tapahtuu tieteen
arvovaltaan tukeutuen. Mikd merkitys tieteen ja tutkimuksen
arvostukseen eduskunnassa on ollut esim. tutkija- ja professo-
rikansanedustajien toiminnalla?

Ideologinen ja poliittinen sitoutuminen merkitsee yleensa rajoit-
tuneisuutta, tarkastelukulman yksipuolisuutta, “tunneliniko-
kenttdd” ja omien ldhtokohtien oikeellisuuden pitdmista selvio-
nd. Jotta ndma4 rajoitukset voitaisiin ottaa huomioon arvioitaes-
sa tutkijan tyotd ja yhteiskunnallisia edesottamuksia, tutkijan
olisi tunnustettava julkisesti sitoutuneisuutensa ja poliittisen
toimivaltansa ldhde. Tutkijat ovat toimineet kuitenkin usein
sammutetuin lyhdyin, tahallaan tai tahattomasti poliittisen si-
donnaisuutensa salaten. Vasta tiedehallinnon ja tiedejdrjestdjen
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politisoituessa namaé sitoutumiset ovat tulleet julki ja ikddnkuin
virallistuneet. Tiedepoliittinen piiloleikki onkin viistymassa,
kun tiedetddn kenen ehdoilla ja milld rajoituksin tiedepolitii-
kan tekijdt toimivat. Tistd piiloleikistd valtion yhteiskuntatie-
teellisen toimikunnan puheenjohtaja oli vield 23.11.1975 epéitie-
toinen puolustaessaan toimikuntansa kdynnistimdad METELI-
projektia:

“Tiedén, ettd monet METELIn tutkijat edustavat vasem-
mistolaista ndkemystd, mutta tieddn myds, ettd on kyse
tutkimusryhmisté, joka on syvésti huolestunut tydsuoje-
luun liittyvistd kysymyksistd. On myds kyse tutkijoista,
jotka varmasti(harv. K.H.) eivit ole minkdin puo-
luetoimiston ohjattavissa eikd tuloksia takuulla sanella
ennakolta”(HS).

Pari kuukautta haastattelun jalkeen METELIn johtava tutkija oli
jo perustamassa uutta Suomen Tutkijaliittoa, jonka tarkoituk-
sena on Tiedonantajan mukaan “osallistua tydvdenluokan ja
sen kommunistisen puolueen SKP:n johtamaan taisteluun yh-
teiskunnallisen edistyksen, rauhan ja sosialismin  puoles-
ta...Liitto tukee SKP:n tutkimustoimintaa sekd edistdd tieteelli-
sen tutkimuksen ja keskustelun kehitystd tyotd tekevien etujen ja
marxismi-leninismin teoreettisten Idhtokohtien suuntaan”. Ei
tainnut Kettil Bruun sittenkdén tuntea nditd pappenheimilaisi-
aan.

3. Sitoutunut korkeakoulu

Tieteen politisoituminen ei ole irrallinen ilmio, vaan liittyy osa-
na yhteiskuntaeldmin yleiseen politisoitumiseen ja sen puolue-
keskeiseen ohjantaan. Onnettomat hallinnonuudistusyritykset
ovat osaltaan vahvistaneet poliittista toimintaa ja puoluepelid
korkeakouluissa, mikd vuorostaan on ikddnkuin juurista kisin
ruokkinut tieteen politisoitumista. Ja miki olisikaan timin poli-
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tisoitumisen varmin lannoite kuin yleisen ja yhtdldisen d4nioi-
keuden toteuttaminen korkeakoulujen hallinnossa! Sen tulokse-
na voisi olla vain poliittisesti sitoutunut ja puoluetoimistoista
ohjattu korkeakoulu, jossa yksilon harkinta ja vastuu joutuvat
vdistymdin kollektiivisen tahdon ja vastuun tieltd ja jossa totuus
méadrdytyy Anto Leikolaa mukaillen danestyssuhteiden voimalla
ja tutkimuksen pitevyys sen mukaan, “minkd rekisterdidyn
puolueen tunnuskukka tutkijalla sattuu olevan napinldvessdan”.
Halyttavid merkkejd tdstd kehityksestd on jo nyt olemassaa, ja
politisoimisen  strategisesti  keskeisimpid kohdealoja ovat
luonnollisesti kasvatus- ja yhteiskuntatieteet, erityisesti yhteis-
kuntapolitiikka, psykologia seki tiedotus- ja viestintitieteet.

Politisoituminen vaikuttaa ldpdisevasti kaikkeen korkeakoulu-
jen toimintaan. Ei ole suinkaan sattuma, ettd erityisesti nuo-
rempi tutkija- ja opettajapolvi tuntee viehtymystd politiikan te-
koon ja yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen, monesti ehkd
enemman Kuin tiedon ja totuuden etsintddn. Useat heistd ndytta-
viat my0s loytdneen liian varhain “lopullisen totuuden”, vaikka
tiede ja tutkimus ovat luonteeltaan jatkuvaa revisionismia, jat-
kuvaa tiedon tarkistamista.

Jos dogmaattisuus yleistyy ja jos korkeakoulut eivét endd pysty
rekrytoimaan tiedon edistdmisestd kiinnostuneita lahjakkaita
nuoria tutkija- ja opettajakuntaansa, niiden tulevaisuus ainakin
korkeimman hengenviljelyn ja tiedon uudistamisen keskuksina
yhteiskunnassa nédyttda todella epdvarmalta. Briisselin  Vapaan
yliopiston rehtori Aloi Carlo toteaakin sattuvasti:

“Sellainen yliopisto, jossa jokaisen on oltava joko oikeis-
tolainen tai vasemmistolainen, jossa sitoutuneisuutta tyr-
kytetddn, ei endd ole aito yliopisto. Tdmd on mielestdni
itsestddn selvédd..” ( Kanava 1/1974 )

Nykyisen kehityssuunnan valossa vaatimus korkeakoulujen it-
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sehallinnosta on ristiriitainen, koska poliittisesti sitoutuneen
korkeakoulun autonomia jdd tosiasiassa enemmain tai vdhem-
min ndenndiseksi. Politisoituneena se on ulkoaohjattu ja koulu-
tustehtdvissddn samalla puoluekaaderien ja -johtajien valmen-
nus- ja harjoituskeskus. Oman edun tavoittelussaan puolueet
ovat tdimén oivaltaneet mutta korkeakoululaitoksen yhteiskun-
nallisen tehtdvén tappioksi. Korkeakoulujen politisoituessa nii-
den harjoittama tutkimuskin menettdd autonomisuuttaan ja ka-
penee tiedepoliittisten tavoitteiden ja poliittisen tahdon mukai-
siin kohteisiin.

Korkeakoulut, tiede ja tutkimus tarvitsevat toimintachdoikseen
riittdvasti autonomisuutta, vapautta asettaa myds itse tutkimus-
tehtdvinsd, vapautta valita tutkimusten lahtokohdat, vapautta
tuottaa vallanpitdjille epamieluisiakin tutkimustuloksia ja va-
pautta kantaa ja vastata tekemisistddn. Poliittisesti sitoutunut
korkeakoulu ei pysty titd vapautta tutkijoilleen ja opettajilleen
antamaan. Tieteen ja korkeakoulujen autonomiaan siséltyy toi-
saalta velvoittava tehtdvdvastuu mm. “hiddn ja kehittymitto-
myyden noidankehien” yhteiskunnallisten toimintamekanismien
selvittimiseksi ja ongelmaratkaisujen etsimiseksi.

4. Sitoutumattomuuden ongelma

Tutkijan vastuuseen kuuluu myds tutkimuksen teoreettisten ldh-
tokohtien kriittinen arviointi ja valinta. Erityisesti yhteiskunta-
tieteissid se merkitsee, ettei ldhtokohtaa saa valita ennakkoasen-
teiden tai auktoritatiivisten suositusten mukaan, vaan silmalli-
pitden yksin niiden tieteellisid ansioita ja kykyd selvittdd ja se-
littdd tutkimuskohdetta. Siten esim. marxilaisen ldhtékohdan
valinta on periaatteessa yhtd hyviksyttivd kuin mikd muu hy-
vinsd. Valinta eri vaihtoehtojen vililld madrdytyy eri lihtokoh-
tien tieteellsid etuja ja kohdeilmi6n luonnetta kriittisesti arvioi-
den. On mahdollista, etti esim. maamme taloustieteellisessi
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tutkimuksessa sovelletaan liian yksipuolisia ldhestymistapoja ja
ettd tutkimustehtdvien valinta ohjautuu liian voittopuolisesti
taloudellisen kasvun ja liiketaloudellisten intressien suunnassa.
Jos ndin on asianlaita, niin liiketaloudellinen tutkimus ja Etla
tarvitsevat tdydentdvad tutkimusta. Tdmén tarpeen pohjalta on-
kin arvattavasti syntynyt mm. TyOvden Taloudellinen Tutki-
muslaitos. Ennen pitkddn my0s kuluttajat, perhetaloudet ja ve-
ronmaksajat alkavat vaatia etujensa suunnassa suoritettavaa
taloudellista tutkimus- ja selvitystyotd. On selvdd, ettd tdlld ta-
voin pirstoutuvan ja eri laitoksiin lokeroituvan tutkimustoimin-
nan pohjalta on hankalaa luoda kokonaiskuvaa yhteiskunnan
taoudellisista ilmidistd. Tahdn padstdisiin ehkd paremmin tut-
kijoiden ja tutkimuslaitosten yhteisty6lld ja huolehtimalla siité,
ettd tutkimuksen ldhtokohdat ovat riittdvdn monipuoliset ja kat-
tavat. Sitoutuneet tutkijat ja tutkimuslaitokset tuskin kuiten-
kaan pystyvit tai uskaltautuvat tdhdn? Toisaalta on myds muis-
tettava, ettei sitoutumattomuus sinéllddn takaa eikd osoita mo-
nipuolisuutta. Se vain mahdollistaa sen.

Enemmittd perusteluitta pitdisi olla selvédd, ettd poliittinen si-
toutumattomuus on luovan tieteen, tutkimuksen ja kriittisen yli-
opiston perustavanlaatuinen toimintaehto ja sellaisena olisi kii-
reisesti turvattava maamme korkeakoululaitoksessa ja tiedehal-
linnossa.

Sitoutumattomuus on luonnollisesti suhteellinen kisite ja eh-
dottomasta sitoutumattomuudesta voitaneen puhua vain abst-
raktiona. Tutkija on sidottu koulutukseensa ja sen antamaan pa-
tevyyteen. Tutkijan tehtdvdvalintoja ohjaavat henkilokohtaiset
arvostukset, hdnen késityksensd tédrkeistd ja mielenkiintoisista
tutkimuskohteista tai viehtymyksenséd johonkin tieteen koulu-
kuntaan. Tutkijan luonnollinen subjektiivisuus tai sidonnaisuus
kuuluu tavallaan tieteen luonteeseen ja reunaechtoihin, koska
tiede on ihmisen toimintaa. Vain itsekritiikin avulla ja péte-
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vyyttddn kehittimalla tutkija voi kontrolloida néitd subjektivi-
suuden haittavaikutuksia tydssdan.

Sitoutumattomuus tarkoittaa tdssd yhteydessd kuitenkin tutki-
jan omaehtoista, harkinnanvaraista riippumattomuutta tutki-
muksen ulkoisesta ideologisesta ja poliittisesta ohjauksesta.
Tassdkin suhteessa sitoutumattomuus ei voi olla ehdoton: jo-
kaisella tutkijalla on - tai ainakin pitdisi olla - maailmankatso-
muksensa ja yhteiskunnalliset kdsityksensd ja niitd vastaavat
poliittiset preferenssinsd, joiden suunnassa he kansalaisina te-
kevat mm. vaalivalintojaan ja midrittelevdat kantansa ajankoh-
taisissa yhteiskunnallisissa kysymyksissd. Mutta jos annamme
ndille ideologioille, poliittisille opeille ja niitd edustaville puo-
lueille myos tieteessd auktoriteettiaseman ja ehdoin tahdoin
alistumme niiden ohjantaan csim. opetus- ja tutkimustydssé tai
tiedepolitiikassa olemme tiukasti sitoutuneita; jos sitdvastoin
emme tunnusta ndiden ulkoisten ohjausjarjestelmien ehdotonta
auktoriteettia totuuden ldhteend, vaan sdilytimme oikeutemme
kritiikkiin ja epdilyyn sekd vapauden totuuden etsintddn sitou-
tumisemme on ainakin ulkoisesti ohjaamatonta. Puoluejdse-
nyys, puolueen luottamustehtdva ja toimintavaltuutus esim. tie-
depolitiikan alalla, mahdollisesti vield puolue-eduin tai palk-
kiotoimin vahvistettuna, ldhentyy jo sellaista “velkaorjuutta”
puolueeseen, jossa ao. tutkijan vapausasteet voivat supistua
vahiin.

Toisaalta tutkija voi yhteiskuntatieteissa preferoida poliittisesti
sdvyttyneitd tutkimustehtdvid tai teoreettisia ldhtokohtia ole-
matta kuitenkaan silld tavalla sitoutunut, ettd hidnen tutkijan
vapautensa ja tyonsd luotettavuus vaarantuisivat. 'l'iedepoliitti-
sissa vdittelyissd ja kiistoissa tutkija voi silloin aiheettakin tut-
kimustehtdvanséd valinnan ja sen herédttdmien poliittisten sym-
patioiden tai antipatioiden vuoksi leimautua sitoutuneeksi.

106



Politisoituvassa korkeakoulussa ja tieteessd ns. edistyksellisyys
on se peruste, jonka mukaan tutkijoita erotellaan lampaisiin ja
vuohiin. “Edistyksellisyys” maaritellaan lahinnd poliittisen uus-
herdnndisyyden ja radikaalisuuden perusteella. Paavo Seppédnen
vdittad, ettd edistyksellisen liikkeen rinnalla on havaittavissa
myo0s “erddnlaisen fatalismin” lisddntymista:

“Kun ideologioiden, arvojen ja poliittisten katsomusten
voidaan katsoa jossakin muodossa aina kytkeytyneen yh-
teiskuntatieteelliseen tutkimukseen, ollaan valmiita heit-
tdytymddn virran vietdviksi, tdmdn pdivdn ajopuuksi.
Valitaan ehdoin tahdoin jokin sidonnaisuus sitoutumat-
tomuuden sijasta... Vaikka sitoutumattoman tutkijan ja
tutkimuksen tie yleensd on osoittautunut huomattavasti
kaidemmaksi kuin sen, joka sitoutumisellaan etsii suo-
siota yhdesti tai toisesta suunnasta, se on kuitenkin ainoa
tie, jota pitkin edeten yhteiskuntatieteellinen tutkimus voi
jotakin merkittdvad saavuttaa “ ( 14.11.1975).

Tieteen asema ja toimintachdot vaihtelevat erilaisissa yhteis-
kuntajdrjestelmissd. Totalitaristisissa jdrjestelmissd poliittinen
johto sddtelee, alasta riippuen, hyvinkin pitkille tiedettd ja sen
harjoittamista ja valtapuolue “tiedostavana etujoukkona”voi
toimia totuuden ylituomarina. Demokraattisissa jdrjestelmissd
on perinteisesti korostettu tutkimuksen ja tutkijan vapautta.
Mutta tutkimuksen yhteiskunnallisen merkityksen vahvistuessa
poliittinen tahto on, kuten tunnettua, alkanut kiinnostua myos
tieteen ohjauksesta: “tieteellisen tutkimuksen tavoitteiden ja yh-
teiskunnan kansanvaltaisesti asettamien tavoitteiden vélilld tu-
lisi vallita sopusointu”. Tiedepolitiikan virallisen sddtelyn li-
sdksi tutkimuksen rajachtoja asettavat enentyvésti myos poliiti-
set puolueet ja niiden ympdrilld jarjestdytyneet tieteelliset tai
tiedepoliittiset tukijarjestot. Tédssd tilanteessa sitoutumaton tut-
kija jaa helposti véliinputojaksi ja vaille ankkureita, mika selit-
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tdnee Seppdsen viitettd nykypdivdn virrassa ajelehtivista ajo-
puu -tutkijoista. Sitoutumattomien tutkijoiden asema ja rooli
muistuttaa dlymyston yhteiskunnallista tehtdvdd Karl Mann-
heimin ajattelussa:

“Alymysto ei voi olla mikdin luokka, dlymysto ei voi
muodostaa puolueltla eikd pysty toimimaan yhdcssa. Til-
laisct yrityksetkin ovat tuomittuja epdonnistumaan, silld
poliittinen toiminta riippuu paljolti yhteisistd intresseistd
ja nditd dlymyst6llda on vihemmain kuin millddn toisella
ryhmailld. Mikddn ei ole vieraampaa tille dlymystolle
kuin yhdenmielisyys ja ryhmékiinteys”.

5. Sitoutumattoman tutkimuksen tulevaisuus

Sitoutumattoman tieteen toimintachdot suomalaisessa yhteis-
kunnassa ovat nykyisen tiedepoliittisen suuntauksen ja korkea-
koulujen politisoitumisen tilanteessa vaarassa ratkaisevasti hei-
kentyd. Puolueitten tukemat tutkijaliitot ohjaavat tutkimusta
yhd enemmaén ideologiseen ja poliittiseen suuntaan. Onko tdma
suomalaisen tutkimuksen tulevaisuuden ainoa vaihtoehto? Niin
saattaa kdyda ellei sitoutumattoman tutkimuksen asemaa ja toi-
mintaehtoja pystytd turvaamaan. Tdhédn tuskin riittdd Suomen
Akatemian tutkijaprofessorien julkilausuma kansainvilisen
kilpailun tutkimuksen tasolle ja tehokkuudelle asettamista vaa-
timuksista. ( 16.12. 1975 ). Nyt tarvitaan todella laaja-alaista ja
médritietoista tiedepoliittista ~ yhteisymmarrystd huolimatta
niistd vaikeuksista, joiden Mannheim edeild dlymysién osalia
viittaa. Tieteen kollektivisoitumisen riskejd voidaan torjua te-
hokkaasti vain kollektiivisesti toimien!

Korkeakoulujen hallinnonuudistuksen synnyttimd Korkeakou-
lujen Professoriliitto on viime aikoina suuntautunut entistd

108



enmmin ammattikunta-asioitten hoitamiseen eika siltd ole lii-
ennyt riittdvésti voimaa tiedepolitiikan tirkeitten kysymysten
pariin. Professoriliitto edustaa kuitenkin varttuneen tutkijakun-
nan enemmistdd ja samalla sitd “Suomen tutkijaliittoa”, joka ei
ole halukas harjoittamaan tiedettd ideologisin eikd poliittisin
ehdoin. Téstd tutkijakunnasta riippuu sitoutumattoman tutki-
muksen ja tiedepolitiikan mahdollisuudet huomispdivin Suo-
messa. Jos se pystyy kokoamaan rivinsi ja miéritteleméén puh-
taat tiedepoliittiset tavoitteensa ja periaatteensa Suomen Aka-
temiankin olisi ennen pitkddn tunnustettava sitoutumattomalle
tutkimukselle asemansa eikd vain Akatemian tutkimusohjel-
massa, vaan myos sen tiedepolitiikassa ja toimikuntiensa koos-
tumuksessa!

Myo6s Akatemian tutkijaprofessorit kiinnittivdt em. lausumas-
saan huomiota siihen, ettd tieteellisten toimikuntien ty6ssd ja
tiedepolitiikassa yleensd on korostettava tieteellisen asiantun-
temuksen ja pédtevyyden merkitystd. Sitoutumattoman tutki-
muksen ja tutkijakunnan aseman tunnustaminen on tirked askel
myo6s Akatemian ja korkeakoulujen vilisen yhteistyon kehitta-
miseksi ja luottamuspulan poistamiseksi. Rehtori Markku
Mannerkosken sanoin: “On varmaa, ettd tutkijoiden luottamus
tiedepolitiikkaamme kohtaan ei palaudu ellei luovuta pitimdstd
tiedettd pelkdstddn totaalisen valtapolitiikan erdcdnd aseena.”

Sitoutumattoman tutkimuksen ehdot liittyvit ldheisesti myos
korkeakoulujen hallinto-ongelmaan. Yleiseen ja yhtildiseen dn-
nioikeuteen perustuva opiskelijavaltainen hallintoratkaisu vah-
vistaisi toteutettuna entisestddn korkeakoulujen ja sitd tietd
myos niiden opetuksen ja tutkimuksen politisoitumista. Havain-
not nuorimman tutkijapolven viehtymyksesté yksioikoiseen po-
liittiseen vaikuttamiseen viittaavat siihen, ettd kolmikantamal-
likin yleisend hallintoratkaisuna sisédltdd aimo annoksen politi-
soitumisen ja ulkoisen tutkimusohjannan riskid.
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6. Sosiaalitutkimuksen tarve

Muuttuvan yhteiskunnan kasautuvien ongelmien ratkaisemisek-
si yhteiskuntapoliittisessa padtoksenteossa tarvitaan yhi enem-
mén myods tutkimuksen apua: tarvitaan selvityksid, soveltavaa
tutkimusta ja kehitysty6td. Tarvitaan my6s tietoa yhteiskunnal-
lisista hdiridilmioistd, tyon terveysriskeisti, sairaanhoidon puut-
teista, poliittisen vaikuttamisen pullonkauloista jne jne. Mutta
tehdddn virhe, jos tdmén yhteiskuntapoliittisen tiedontarpeen
perusteella a) maan tutkimusreservit suunnataan keskitetysti
soveltavaan tutkimukseen, b) yhteiskuntapoliittinen tutkimus-
tarve toteutetaan pddasiassa Suomen Akatemian projektitut-
kimuksen avulla ja c) jos poliittinen sitoutuneisuus katsotaan
tillaisen tutkimuksen ja tutkimuspolitiikan péatevyyden ehdok-
si.

Kisitykseni mukaan Akatemian toimintamallia tarkoituksen-
mukaisemman ratkaisun yhteiskuntapoliittisen tutkimustar-
peen tyydyttimiseksi tarjoaa ns. sosiaalitutkimuskomitean jo
vuonna 1964 esittimi suunnitelma erityisen sosiaalitutkimus-
laitoksen perustamiseksi valtioneuvoston kanslian yhteyteen (
1964: AS ). Komitea toteaa perusteluissaan, ettd nykyaikainen
sosiaalipolitiikka tarvitsee tuekseen puolueetonta sosiaalitutki-
musta:“Tutkimus voi tarjota apuaan sekd niiden pddmdiérien
selvittimiseksi, jotka kunkin ajankohdan ja yhteiskunnan ihmi-
sille ovat arvokkaita, ettd niiden keinojen I6ytdmiseksi, joilla
padmadrit tarkoituksenmukaisimmin saavutetaan”.

Komitean esitys mm. tutkimustarpeen midrittelyn osalta on
edelleen varsin ajankohtainen ja positiivisessa merkityksess4
“edistyksellinen”. Se jakaantuu seuraaviin paikohtiin: viesto ja
ty6voima, yhdyskunta ja asunto, terveys, sosiaaliturva, elinta-
so, kasvatus ja koulutus, teolliset suhteet, vapaa-ajan pulmat ja
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muut sosiaaliset ongelmat. Puuttumatta kuitenkaan ko. ohjel-
man pdivittdmistd vaativiin yksityiskohtiin on todettava, ettd
suunnitelma on edelleenkin kdyttokelpoinen ja itseasiassa Suo-
men Akatemian tiedepoliittinen suuntaus on vahvistanut sen yh-
teiskunnallista perusteltavuutta. Valtiolla on kymmenkunta yh-
teiskunnan eri toimintasektoreille erikoistunutta tutkimuslaitos-
ta, mutta yksikdan niisté ei ole yhteiskuntapoliittisesti kattava ja
laaja-alainen, Suunniteltu tutkimuslaitos pystyisi tuntuvasti te-
hokkaammin ja luultavasti myos taloudellisemmin tuottamaan
niitd selvityksid, joita yhteiskuntapolitiikan suunnittelijat ja
padtoksentekijat tarvitsevat. Sitd paitsi tdllainen laitos “mo-
niarvoisine” tutkijoineen pystyisi tilapdisia ja “yksisilmaisia”
projektiryhmid patevdmmin huolehtimaan tutkimusten ja selvi-
tysten laajakulmaisuudesta ja puolueettomuudesta Sen ei tar-
vitsisi myoskddn Akatemian tavoin nimenomaan edellyttds, et-
td “tutkimustulosten perusteena oleva aineisto julkaistaan asial-
lisesti pyrkimaéttd lyhytjanteiseen hdlyyn, sensaatioon tai poliit-
tiseen vaikuttamiseen ja siten, ettd tulosten tieteelliseen arvioi-
miseen annetaan kaikki kohtuulliset mahdollisuudet”.

Viime vuosikymmenien yhteiskuntapoliittisille uudistuspyrki-
myksille on ollut tunnusomaista mittavien suunnitelmien teke-
minen ilman taloudellisten mahdollisuuksien riittivdid huomi-
oonottamista. Yhteiskuntapolitiikassakin kuitenkin usein raha
ratkaisee. Yhteiskunnallinen hyvai ja uudistus on usein mahdol-
lista toteuttaa vain rahan avulla. Korostettaessa monitieteisté
lahestymistapaa yhteiskuntapoliittisissa tutkimuksissa unohde-
taan kuitenkin helposti juuri taloustieteellinen ndkdkulma. Tut-
kimuslaitoksen ohjelmassa myds tdméa voidaan ottaa huomioon

Mutta mikd tdrkeintd: yhteiskuntapoliittisten tavoitteiden
suunnassa tapahtuvan tutkimuksen keskittyessd valtion tutki-
muslaitokseen/tutkimuslaitoksiin Suomen Akatemia voisi tie-
depolitiikassaan suuntautua enemmdn tutkimusten yleisten
toimintaedellytysten ja perustutkimuksen kehittdmiseen. Tdma
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vapauttaisi Akatemian toiminnan liiallisesta sidonnaisuudesta
pdivéanpoliittisiin tarpeisiin ja puolueintresseihin, mikd vaaran-
taa maamme tieteen tulevaisuuden eikd myoskéddn palvele par-
haalla tavalla yhteiskuntamme kehittdmista.

TIETEEN PEESAAJAT

Yhteiskuntatieteilldkin on omat auktoriteettei-
na, jotka antavat suunnan tutkimuksen ja tie-
teen kehitykselle. Niiden auktoriteettien us-
konvarainen, kritiikiton peesaaminen voi estdd
tieteenalan kehitysti ja johtaa pahimmillaan py-
sdhtyneisyyteen. Sosiologiassa "suomettumi-
ncn" aiheutti 1970~ ja 80-luvulla tillaisen tilan.

Modernin sosiologian suomalainen pioneeri Erik Allardt oli vv.
1960-61 vierailevana professorina Yhdysvalloissa, kun valtio-
tieteellinen tiedekunta sai vastaanottaa sotien jilkeen ensimmadi-
sen vierailijan itdnaapurista: professori Grigory Glezermanin
Moskovan yliopistosta piti vierailuluennon marxilaisesta sosio-
logiasta. Tiedekunnan edustajan professori Heikki Wariksen
kanssa "kunnioitimme ldsndolollamme", kuten sanonta kuuluu,
tdtd harvinaista tapahtumaa. Tuo kunnioittaminen rajoittui sa-
nanmukaisesti vain ldsnidoloon, koska vierailijan "sosiologia" ei
meille ja tuskin muillekaan kuulijoille avautunut. Téstd turhau-
tuneena Heikki Waris kuiskasikin esitelmén aikana korvaani,
ettd on aika noloa, kun emme ymmarrd emmeké pysty keskuste-
lemaan marxilaisesta filosofiasta! Olihan se noloa eikd keskus-
telua syntynytkddn. Kéttentaputuksin annoimme kuitenkin iun-
nustuksen arvoisan esitelmdaitsijan hyville yritykselle.

Pari vuosikymmentd mydhemmin tilanne maassamme oli ym-
martimisen suhteen sosiologiassa jo toinen. Uusvasemmisto-
laisuus hallitsi tieteen ja yhteiskuntatutkimuksen paradigmoja.
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Nerokas ajattelija ja yhteiskuntakriitikko Karl Marx nousi
unohduksista sosiologian ylipapiksi, jonka nimeen oli vannotta-
va, jos mieli saada kirjoituksensa julki Westermarck Societyn
julkaisemassa Sosiologia-lehdessd. Taistolaisten v. 1976 perus-
tama Suomen Tutkijaliitto puolestaan osallistui tehtdvinsd mu-
kaisesti suoraan “tyévdenluokan ja sen kommunistisen puolu-
een, SKP:n, johtamaan taisteluun yhteiskunnallisen edistyksen,
rauhan, demokratian ja sosialismin puolesta”. ( Tiedonantaja
22.1.1976).

Niissd merkeissd Westermarck Society jérjesti myos perintei-
sen sosiologiapdivit v. 1979 Jyviskyldn yliopistossa. Jyvisky-
l44n jérjestettynd pdivilld oli ilmeinen uusvasemmistolainen he-
ritys- ja painostustarkoituksensa johtuen siitd, ettd sosiologian
professori Faina Jyrkild laitoksensa esimiehend pitdytyi edel-
leenkin "taantumuksellisesti" ldnsimaisessa sosiologiassa ja yh-
teiskuntatutkimuksessa. Yliopiston rehtorina tehtiviini kuului
lausua tervehdyssanat pdivien avajaistilaisuudessa. Tietden péi-
vien tieteellispoliittisen tarkoituksen valitsin sanomani sen mu-
kaisesti. Niinpd viittasin edelld mainittuun professori Glezer-
manin vierailuun ja Heikki Wariksen kommenttiin marxilaisesta
oppimattomuudestamme. Saatoin todeta tilanteen nyt tdysin
muuttuneen ja jatkoin siihen tapaan, ettd ldhitulevaisuudessa,
jos lannestd késin tulee sosiologi vierailemaan yliopistossamme,
joudumme ehké vastaavaan mutta kiddnteiseen tilanteeseen ja
noloina tunnustamaan ymmaértdméittomyytemme lidntisen so-
siologian suhteen!

Neuvostoliitto kaatui ja "suomettunut" sosiologia vapautui paa-
osin poliittisista kytkoksistdan palaten lantisille raiteilleen. Mut-
ta tdiméd yhteiskuntatieteen suuri harharetki odottaa edelleen pe-
rusteellista selvitystd. Poliittisiin tarkoituksiin valjastettu tutki-
mus ja tiede korruptoi itsensd, koska vapaus on tieteen uskotta-
vuuden keskeinen perusarvo ja edellytys.
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Tieteessd voi poliittisten harharetkien ohessa esiintyd myos
muunlaista joukkoliikettd, joka voi jarruttaa sen kehitysti. Viit-
taan tdssd esimerkiksi 1960-luvulla sosiologiaan iskostuneeseen
matemaattisten mallien ldhes pakolliseen kdyttoon tutkimusai-
neistojen analyysissa. T#td suuntausta ihmettelin “Sosiologia™ -
lehdessé satiirisin ajatuksin:

“Teknologian rationaalista todellisuutta pystytddn hallit-
semaan, ohjelmoimaan ja mallittamaan, Se on jirjestyk-
sen ja kalkyylien todellisuus. Moitteettomassa jirjestyk-
sessddn se on kuin matemaattinen vektoriavaruus, jonka
elegantti virittyneisyys tuottaa suurta iloa asiantuntijalle,
mutta jonka rotaatioihin ja tuhannesosiin helposti hévida
ihminen tai ainakin se spesifiikki homo ludens, joka eldd
my0s toista todellisuutta. Mutta matemaattiseen avaruu-
teen on kdyttdytymistieteissdkin raketit suunnattava, jos
mielitdén olla TIEDETTA...” (2/1968, s. 82)

Sosiologiassa, kuten muissakin tieteissd on omat auktoriteettin-
sa, jotka tutkimuksillaan tieten tai tietimittddn ohjaavat usein
alan tutkimusta ja tieteentekoa. Kun yhteiskuntatieteet yleensi
ja sosiologia erityisesti ovat tutkimustulosten osalta vahvasti
kulttuurisidonnaisia kansainviliset auktoriteetit oppeineen eivit
voi toimia mindédn ehdottomina takeina tutkimuksen relevans-
sista erilaisissa kulttuuriympéristoissd. Toisaalta my6s vahva
yleinen sitoutuminen tdllaiseen auktoriteettiin sitoo myds tutki-
jain luovuutta ja tuottaa helposti yhdensuuntaista tutkimusta.
Tieteessd on havaittavissa myos muotivirtauksia eii auktoriteet-
tien aika ajoin tapahtuvaa vaihtumista. Mitid tulikaan sanottua
ndistd asioista jo v. 1968:

“..On mahdollista, ettd sosiologiassa me voimme ajaa
metsddn - ihminen on senkin ratissa, vaikka joskus sité
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jad epdileméidn. On hyvi, jos meilld on lupa ja rohkeutta
ajaa metsddn. Siitd voimme oppia. Pahinta sosiologian
kannalta ovat ketjukolarit ja joukkoharhaanajat. Miti eh-
dottomampia suuntaviittoja sosiologian tielle pystytetéén,
sitd enemman on my06s peesaajia ja sitd suurempi on ket-
jukolarien riski. Peesauksen yhteiskunnassa tutkimus on
vaarassa muuttua peesaajien tieteeksi etenkin ATK:n ja
sen ohjelmapalvelun aikakautena.Ja paras vakuus jouk-
koharhaa ja joukkoharhaanajoa vastaan on sosiologian ja
sosiologiroolien erilaisuuden ja monimuotoisuuden hy-
viksyminen.(.. peesaus tarkoittaa epditsendistd, mutta
usein varsin tehokasta, jonkun suunnistuksen nimimiehen
jaljittamistd eli perdssdjuoksemista.. mahdollisimman hy-
vian Kkilpailutuloksen saavuttamiseksi. Kilpailutulos on
erddnlainen meriitti, kuten esimerkiksi tranformaatio-
analyysi akateemisessa opinnidytteessd ) “ (Sosiologia
2/1968, s. 83 ).

Tieteen ja tutkimuksen perusedellytyksid ovat kriittisyys, luo-
vuus ja vapaus. Suomalaisen sosiologian lyhyt historia tarjoaa
monia esimerkkejd siitd, miten nditd edellytyksid mitdtoimalla
tutkimus voi ajautua myds harhaan tai jadda merkityksettomak-
si. Onko néistd kokemuksista opittu?
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DEMOKRATIAN HAASTEITA

Demokratia ei ole koskaan valmis. Sen toimi-
vuus edellyttdd kansalta hyvdd valistuneisuutta
ja yleisen edun huomioonottamista. Demokratia
tarvitsee myos valpasta vallankdyton kontrollia.
Tassd riippumattomalla medialla ja poliittisesti
sitoutumattomilla kansalaisilla on tédrked roolin-
sa.

Demokraattisella yhteiskuntajdrjestykselld on puutteineenkin
tarkci etunsa: jokaisella kansalaisella on mahdollisuus vaikuttaa
yhteiskuntansa asioihin. Kdytdnnossd tdma vallankdyton malli
toimii kuitenkin enemmén tai vihemman puutteellisesti. Demo-
kratia ei ole koskaan valmis. Se on vain ihanne, jota kdytdnnos-
sé tavoitellaan, mutta joka tosiasiassa voi toteutua vain huo-
nommin tai paremmin. Mitd suuremmasta yhteisostd on kysy-
mys, sitd heikommin nédyttdd kansanvallan malli toteutuvan.
Tam4d ndkyy ehkd siindkin, ettd EU-jdsenyyden jidlkeen kansa-
laisten ddnestysaktiivisuus on vaaleissa heikentynyt. Mitd suu-
remman yhteison jdsenid olemme, sitd vdhdisemmait mahdolli-
suudet meilléd kansalaisina on vaikuttaa yhteisiin asioihin, ja kun
EU:ssa on kysymys kansakuntien yhteisostd, siind isoimmat
kdyttdvat isdnndn d4ntd ja vieldpd - perustellusti, koska suurten
maiden etujen ja niiden moninkertaisten vdestomédrien elin-
ehtojen turvaaminen ovat ensisijaisia tarkoituksia! Yritd siind
sitten pddstd vallankdyton ytimeen! Marionettina isoja myotii-
lemillako? Perustellumpaa lienee ryhmittyminen toisten pienten
kanssa yhteisten pyrkimysten turvaamiseksi, mutta ennen kaik-
kea rakentava toiminta EU:n yhdentymisen ja kiinteyden vah-
vistamiseksi.
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Pienyhteisossd demokratia toimii vélittdmimmin. Néin se toimii
kansalaisjdrjestissd ja monissa maamme pienkunnissakin. Yh-
teis6jen kasvaessa demokratia toimii vain epdsuorasti, valittujen
luottamushenkildiden vélitykselld. Kansalaisryhmien yhteisen
tahdon vilittdjid ovat poliittiset puolueet. Tdssd mielessd puolu-
eet ovat samalla etujdrjestdjd, jotka julkisten yhdyskuntien paa-
toksenteossa pyrkivit edistimaédn taustaryhménsd aatteellisia ja
aineellisia pyrkimyksid. Puolueissa on ollut havaittavissa niiden
ohjelmien ldhentymistd. Téhdn on vaikuttanut osaltaan sosia-
lismin maailmalla kokemat takaiskut ja markkinatalouden voit-
tokulku. Yhdentymistd ja samalla yhteiskunnallista vakaisuutta
on edistdnyt myds puoluerajat ylittdva tietoisuus siitd, ettd kan-
sakunta on kokonaisuus, jossa kapea ja itsekds ryhméetujen
ajaminen ei pitkdlld tdhtdykselld tuota kestdvdd tulosta, vaan
johtaa viistimattd vastaliikkeisiin ja  yhteiskuntahairi6ihin.
Ryhmdetujakin ajettaessa on otettava huomioon yleinen etu ja
kokonaisuuden toimivuus. Olemme vihitellen kasvamassa ko-
vien ja kalliiksi tulleiden koettelemusten jilkeen siihen tietoi-
suuteen, ettd kuulumme yhteen ja samaan venekuntaan, jossa
jokaisen panosta tarvitaan ja jossa kukaan ei voi keikuttaa ve-
nettd aiheuttamatta vaaraa koko venekunnalle ja jossa yhteinen
kansantulo on pyrittdvd jakamaan oikeudenmukaisesti — ke-
tddn syrjimattd eikd ketddn kohtuuttomasti suosien! Tédssd on
kuitenkin vield paljon opittavaa.

Mutta yhteiskunta ei ole koskaan vakaa, vaan on aina liikkees-
sd. Se eldd ja muuttuu. Puolueitten voimasuhteissa tapahtuu
muutoksia. Valtasuhteiden muuttuessa akselilla oikeisto-
vasemmisto painopiste yhteiskunnan agendassa heilahtaa usein
vastaavasti kilpailukykyisyyden ja sosiaaliturvan akselilla.

Vallankdyttoon sisdltyy aina myos vddrinkdayton mahdollisuus.
Valta turmelee ja nyky-yhteiskunnassa ehkd helpommin kuin
aikaisemmin, koska talouseldman edut ja rahavirrat ovat entistd
enemmain ohjaamassa yhteiskunnallista vallankdyttod. Vastaa-
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vasti my0s vallankdyton tehokas kontrolli on tullut entistd
ajankohtaisemmaksi. Téssd tehtdvissd riippumattomalla medi-
alla on keskeinen tehtdvdnsd. Mutta myos meilld kansalaisilla
on vastuumme ja sitd toteutamme valitessamme edustajamme
yhteiskunnan luottamustehtdviin. Demokratia on siindkin suh-
teessa haasteellinen jarjestelmd, ettd sen toimivuus perustuu
paljossa valittujen péittdjien tehtavapatevyyden ja moraalin
varaan. Me valitsijat olemme itse vikapditd yhteisten asioitten
huonoon hoitoon ja yhteiskunnallisiin vadrinkdytoksiin valites-
samme tirkeisiin luottamustehtdviin henkiloitd, joilta puuttuvat
ei vain moraaliset edellytykset, vaan myss pétevyys vaativien
tehtdvien hoitamiseen. Tdssd korostuu samalla myds puolueitten
vastuu ehdokaslistojensa laatimisessa! Huolestuttava piirre ny-
kykehityksessd on erityisesti vilhdemaailman julkkisten valinta
ddniharaviksi puolueitten ehdokaslistoille. Heiddn valintansa
ehdokkaiksi perustuu usein ensisijassa heiddn mediandkyvyy-
teensd ja viihdealalla saavuttamaansa kansansuosioon, miki ei
vield anna mitddn takeita heiddn patevyydestddn vaativien luot-
tamustehtdvien hoitamiseen. Téllainen “sokkovalinta” voi pe-
rustua myos virheelliseen kasitykseen inhimillisen suoritusky-
vyn moniulottuisuudesta: jos ihminen on huippusuorittaja yh-
della alalla, hdnen uskotaan olevan sitd my6s muilla aloilla.
Tamé ns. halo-efekti eli sidekehdvaikutus on auttanut monia
julkkiksia maan luottamustehtdviin, joissa kuitenkin vaaditaan
tdysin muunlaisia kuin viihteen ja urheilemisen avuja. Tehti-
vipitevyyden puuttuessa ndistd julkkiksista tulee helposti puo-
lueryhménsd “danettomid yhtickumppaneita” ja puoluejohdon
noyrid  myo6tdilijoitd. Mutta tietysti heiddn joukosta loytyy
myos poikkeuksia, jopa “ministeriainesta”, kuten eduskunnan
ldhihistoriakin keroo..

Vallankdyton kontrollissa ns. liikkuvilla ddanestajilld on tirked
tehtdvidnsd. Puoluejdsenet ovat usein jo “didin maidossa” sitou-
tuneet ehdottomaan puolueuskollisuuteen. Jos ja kun yhteiskun-
nan toimivuudessa havaitaan tietyn valtaryhmittyméan harjoit-
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taman politiilkan seurauksena vakavia hdirioitd tilanteen va-
kauttaminen edellyttdd vallansiirtoa. Tédssd yhteiskuntatilan ar-
vioinnissa ja kehityssuunnan korjaamisessa ns. liikkuvilla eli
puolueisiin sitoutumattomilla ddnestdjilld on tarked tehtdvinsa.
Syystd heitd onkin kutsuttu demokratian ritareiksi. Demokraat-
tinen yhteiskuntajirjestys tarvitsee hyvin toimivuutensa tueksi
“rakkikoiransa” eli valppaan median ja puoluesidonnaisuudesta
vapaita liikkkuvia ddnestdjid, mutta myos kaikkien kansalaisten
kypséd harkintaa edusmiestensd ja —naistensa valinnassa.

TURVA EU:N KAINALOSSA

Nato-jdsenyys puhuttaa. "Riippumaton" Hel-
singin Sanomat markkinoi jisenyyttid. Poliitti-
sesti sitoutumattomana otin 18.2.2007 kantaa
HS:ssa  Nato-vastaisesti mutta USA-
myonteisesti. Toimituksessa kantani oli virheel-
lisesti muuttunut. Vaadin korjausta mutta erilli-
send virkkeen se tuskin auttoi. Oheinen kirjoi-
tus on tarkistettu ja vdhin laajennettu.

Valtapoliittiset kuviot Telluksellamme ovat muuttumassa. Kau-
koiddn nopeassa kasvu- ja kehityskierteessd olevat vikirikkaat
maat puuttuvat entistd voimakkaammin ddnenpainoin Telluk-
semme asioihin eikd vain yhteisen hyvén edistdmisen tarkoituk-
sessa, vaan myds omien suurvaltapoliittisten intressien ajami-
seksi. On varsin todenndkdistd, ettd tdmin kehityksen tuloksena
kansainvilisessd valtapolitiikan kuvioissa tapahtuu merkittavii
uudelleenjirjestelyjd ja siirtymistd nykyistd monikeskeisempdan
jédrjestelmaan.

Jos suurvaltapoliittiset kuviot maailmalla ovat epdvakaat ja
muuttumassa, miksi Suomen kaltaisen pienen maan, jolla ei ole
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ainakaan mitddn akuuttia turvallisuusvajetta, pitiisi sitoutua yh-
den supervallan hallitsemaan sotilasliittoon? Nato-jdsenyys
merkinnee turvatakuiden ohessa viistimittd ainakin jonkinas-
teista sitoutumista suurvaltapoliittisiin intresseihin. ( Tdmi
kohta oli muuttunut Helsingin Sanomissa muotoon " turvalli-
suuspoliittisiin intresseihin" ). Sotilaspoliittinen leiriytyminen
heijastuisi puolestaan nopeasti moniin maamme ulkopoliittisiin
suhteisiin kaupankdynnistd kulttuurivaihtoon. Maamme eduksi-
ko?

EU-jdsenyys, rakentava ty6 EU:n kehittdmiseksi entistd toimin-
takykyisemmaéksi kulttuurin, talouden ja rauhanturvaamisen
aloilla yhdessi asiallisten naapurisuhteiden kanssa antavat kan-
samme puolustustahdon ja -valmiuden tukemana maallemme jo
nykytilanleessa oivalliset turvatakecet. Jo nykyisellddn EU edus-
taa eturistiriitoineenkin sellaista eurooppalaista yhteisvastuulli-
suutta ja voimakeskusta, ettd se jo olemassaolollaan pystyy en-
naltaehkéisevisti torjumaan siihen tai sen jasenvaltoihin kohdis-
tuvat sotilaalliset uhat. EU:n on puolestaan pidettdva huolta sii-
td, ettei se tai sen jdsenvaltiot toimenpiteillddn uhkaa naapuri-
valtioita, vaan toimii kaikessa kansainvilisen rauhan ja yhteis-
ymmarryksen hyviksi.

Kriittisyys on tutkijan hyve, mutta onko se sitd myd6s suomalai-
sessa ulkopolitiikassa erityisesti suuren naapurimaamme suh-
teen. Eikd meiddn pienen maan edustajina olisi viisainta keskit-
tyd oman maamme kansalaisten ihmisoikeuksien turvaamiseen,
kansanvallan puutteiden korjaamiseen, kansantulon jako-
ongelmiin, yhteiskunnallisen ja taloudellisen vallankdyton kont-
rollin puutteisiin jne. Kehitysty6td on vield riittdmiin omassakin
maassamme ja on tdysin ymmadrrettdvai, ettd pienen maan edus-
tajien “ neulanpistopolitiikka” suuren naapurimaan ihmisoike-
uksien ja epdkohtien parantamiseksi ei edistd ainakaan naapu-
risuhteita. Eikohédn téllaiset suuren maan yhteiskuntajérjestyk-
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sen perusteisiin liittyvit kysymykset ja kehttimishankkeet kuu-
lu pikemminkin EU:n ja sen ulkovaltasuhteita koskevaan agen-
daan? Parhaiten itse voimme vaikuttaa téllaisissa maailmanpa-
rannuksen hankkeissa, kun panemme oman maan vastaavat
asiat kuntoon ja vaikkapa malliksi naapureillemmekin. Meididn
tulee padsddntoisesti puuttua suuren naapurimaan puutteisiin ja
toimenpiteisiin vain silloin, kun ne sivuavat tai leikkaavat
maamme etuja. Ndinhdn on asianlaita mm. kauttakulkuliiken-
teessd, rajavalvonnassa, itdimeren saastumisessa ja sen laivalii-
kenteessa.

Nato-jdsenyyden vierastamisessa ei tarvitse olla kysymys mis-
tddn Yhdysvaltain-vastaisuudesta puhumattakaan isdnmaalli-
suus-vajeesta tai “ruususenunesta”, kuten kuulee viitettdvan,
vaan yhtd vilpittomastéd kansallisen edun harkinnasta kuin Nato-
jdsenyyden kannatuksessa.
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IV IHMISYYS HAASTEENA

IHMINEN JA TEKNOLOGIA

Avajaispuheenvuoro Jyvidskyldn Tekniikka -
pdivilla 24.3. 1982

Pdivien jdrjestdjat ovat esittdneet toivomuksen, ettd puheen-
vuoroni edustaisi laajaa yhteiskunnallista ndkemystd pdivien
teemasta: teollisuuden haasteet automaation ja tietotekniikan
hyddyntamisestd. Toivon, ettd jarjestdjat tiesividt, mitd tahtovat
ja ettd yliopiston edustajana kykenisin tarjoamaan tuota laajaa
nakemysta.

Nykypdivind puhutaan paljon yliopiston kriittisestd tehtavasta
yhteiskunnassa. Perinteisesti yliopiston tehtdvdnd on edistdd
"tieteellistd sivistystd ja vapaata tutkimusta" ja antaa tdhdn pe-
rustuvaa ylintd opetusta. Yliopiston kriittinen tehtdvd on taval-
laan tieteellisen tutkimuksen ja yliopiston koulutusvastuun to-
teuttamisen perusedellytys, silld vailla kriittisyytté, vailla kdy-
tantdjen problematisointia, ei ole ongelmia, joita tutkia, ei 10ydy
virikkeitd kehitykselle, uudistamiselle eikd uusien vaihtoehtojen
etsimiselle. Vailla kriittisyyttd yliopisto ei ole yliopisto.

Mutta kun puhutaan kriittisestd yliopistosta - eikd vain yliopis-
ton kriittisestd tehtdvastd - tdhdn yliopistokdsitykseen liitetddn
vaatimus yliopiston aktiivisemmasta yhteiskunnallisesta roolis-
ta: yliopiston olisi osallistuttava enemmaén yhteiskunnan yhteis-
ten asioitten hoitoon ja annettava oma tieteellinen panoksensa
etsittdessd ratkaisuja nykypdivdn moniin ongelmiin yhteiskun-
taeldamén eri sektoreilla. Suorasukaiseen tapaansa vuorineuvos
Uolevi Raade moitti v. 1978 Jyvidskyldn Kesédssd yliopistoja
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PRI

tdssd suhteessa "ldassdhtdneisyydestd": " niiden ddnen kaiku, si-
kali kun se on kuultavissa, on ldpikotaisin ontto". Tuo moite ei
ollut perusteeton ja maamme korkeakoululaitoksen olisi otetta-
va se vastaan haasteena.

Toisaalta on todettava, ettd nykypdivdan monet yhteiskunnalliset
ongelmat ovat luonteeltaan erinomaisen monisyisid ja komplek-
sisia ja vastaavasti taas tieteen harjoittamisen ja tutkijoiden
kompetenssi usein silld tavoin vahvasti erikoistunutta, ettd yksi-
tyinen tutkija kokee asiantuntemuksensa riittdmattomyyden
ndiden haasteiden ja ongelmien edessd. Han pakertaa mie-
luummin tutkimustensa parissa tutkijankammiossaan kuin aset-
taa tutkijanmaineensa alttiiksi kaytdnnon kompleksisten on-
gelmien ratkaisemisessa. Tdmankaltainen dilemma, vaikeus, on
ilmeinen ldhestyttdessd nykypdivdan uuden tietoteknologian
synnyttdmid haasteita erityisesti tuotantoelamén sektorilla.

Yhteinen haaste siséltyy juuri automaation ja tietotekniikan hy-
viksikdyttoon yhteiskunnan kaikessa tuotantotoimessa - ei vain
teollisuudessa, vaan my0s kaupan, liikenteen ja vaikkapa tieto-
tuotannon, tutkimuksen, alalla. Tdhdn haasteeseen siséltyy suu-
ria lupauksia, joita ndiden pdivien ja alan messujen yhteydessi
pyritddn kartoittamaan. Haasteeseen siséltyy lupaus suomalai-
sen tuottavuuden ja Kilpailukyvyn sdilymisestd Kiristyvilld
maailman markkinoilla ja samalla lupaus yhteiskuntamme ai-
neellisen hyvinvoinnin ja siihen osaltaan tutkeutuvan aineet-
toman kulttuurin kasvumahdollisuuden turvaamisesta tule-
vinakin pdivind. Automaatio ja tietoteknologia ovat jo paljossa
vapauttaneet ihmistd epdinhimillisestd raadannasta epdinhim-
milissd olosuhteissa ja erityisesti tietotekniikkaan sisdltyy lupa-
us lisddntyvédn tiedon entistd paremmasta ja tehokkaammasta
hyviksikdytostd tuotannollisen toiminnan johtamisen ja ohja-
uksen vaikeissa padtoksentekotilanteissa.
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Kaikki edelld mainittu viittaa siis hyvddn, jopa entistd parem-
paan kehitykseen ainakin tuotanto-organisaation ndkokulmasta
tarkasteltuna.  Erityisesti tietotekniikan palveluja kayttavit
enentyvisti my0s yliopistot ja yliopistojen tutkimus- ja koulu-
tustoiminta hyvikseen ja monilla aloilla siind laajuudessa, ettd
tieteen kehitys on suorassa riippuvuussuhteessa kidytossi ole-
van automaattisen tietojenkésittelyn ja -analyysin kapasiteetin
ajanmukaisuudesta ja riittdvyydestd. Taméa kehitys on merkin-
nyt suunnatonta inhimillisten voimavarojen s#dst6d ja samalla
se on avannut tieteen kehitykselle aivan uusia, ennalta arvaa-
mattomia mahdollisuuksia. Onko siis mitddn syytd' problemati-
soida titd kehityksen suuntaa, nerokkaiden oivallusten ja tieteen
teknologisten sovellutusten tarjoamia uusia suuria tulevaisuu-
den mahdollisuuksia?

Miettiesséni tdtd kriittistd kysymystd palautui mieleeni englanti-
laisen yliopistomiehen ja kirjailijan Sir Peter C. Snown kahden
vuosikymmenen takainen viite kahden kulttuurin ristiriidasta:
tieteen saavutuksiin ja sen nerokkaisiin sovellutuksiin perustuva
teknologinen kulttuuri on kehittynyt niin hallitsevaan asemaan,
ettd se véistdmittd ajautuu ristiriitaan ihmisyyttd vaalivan, ihmi-
send eldmistd ja ihmisend kasvamista edustavan humanistisen
kulttuurin kanssa. Akateemikko von Wright on puhunut ja kir-
joittanut paljon ns. taistelevasta humanismista. Taisteleva hu-
manismi on liikkeend oire tdstd kahden kulttuurin ristiriidasta
teknologian hallitsemassa nykypéivian yhteiskunnassa. Jarkyttd-
vimmin tdmé kahden kulttuurin viistimaton ristiriita ja vasta-
kohtaisuus tulee esille maailmanlaajuisessa asevarustelussa,
miki esimerkiksi kehitysmaihin laajentuneena kirjistyy mielet-
tomédn kysymysasetteluun: onko tappaminen ja tappamisen
teknologian kehittdminen tirkeAmpdd niissd maissa kuin eld-
mén ja kulttuurin sdilyttiminen ja eldiminolosuhteiden paranta-
minen!
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Tietysti teknologian kehityksessd, kuten kaikessa ihmisen toi-
minnassa, on aina mahdollisuus hyvéidn ja pahaan, oikeaan ja
vadrddn. Kansainvélisesti tunnettu ja tunnustettu ihmisen per-
soonallisuuden tutkija professori Raymond Cattel arvioi kerran
aikansa persoonallisuustutkimuksia tylysti toteamalla, ettei kos-
kaan aikaisemmin tdlld alalla ole tuotettu niin paljon ndenndis-
tiedettd, nollatutkimusta, kuin juuri nykypdivind automaattisen
tietojenkésittelyn ja monimuuttuja-analyysimallien aikakaudella
jatdma ldhinnd siksi, ett'd kyseiset tutkimuksen arvokkaat apu-
vilineet ovat muuttuneet tutkimuksissa - ja tutkijakoulutukses-
sakin - tavallaan itsetarkoituksiksi ja ovat samalla syrjdyttdneet
luovan ajattelun ja teorianmuodostuksen tirkeyden N&mé ns.
tutkijat ilmeisesti otaksuvat, ettd tietokone pystyy jalostamaan
heiddn koneeseen syottdminsad datat, jotka on kerdtty ilman on-
gelmien perustellista pohdintaa ja teoreettista hallintaa, tieteen
uusiksi saavutuksiksi. Jos tietokoneeseen sydtetdén puppua, se
my0s tuotoksena antaa puppua eikd se muuksi muutu, vaikka
tietokone kadrii sen hienoon matemaattis-tilastolliseen pakka-
ukseen.

Organisaatioiden tutkija professori Amitai Etzioni midrittelee
organisaation inhimillisten ja muiden voimavarojen jirjestelyk-
si tavalla, joka edistdd tavoitteiden tehokkaan ja taloudellisen
saavuttamisen. Automaatio ja tietotekniikka edustavat juuri
nditd voimavaroja ja jirjestelyjd organisaation tavoitteriden to-
teuttamiseksi. Sitd vastoin ihminen organisaation voimavarana
on luonnollisesti pulmallisempi. Ihminen ei alistu olemaan vain
tuotannon viline, voimavara, vaan hdn on aina myos subjekti ja
tarkoitus sindnsd. Tamid ihminen ja tdimén ihmisen mahdolli-
suudet ihmisend olemiseen ja toteuttamiseen on aikamme ehkéd
vakavin haaste. Hdntd ei saa unohtaa. Pari vuotta sitten ope-
tusministerid kutsui elinkeinoeldmén ja korkeakoululaitoksen
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edustajat yhteiseen neuvotteluun tutkimusyhteistoiminnan ke-
hittdmiseksi ndiden sektorien vililla. Keskustelujen yhteydessi
oli selvidsti havaittavissa erityisesti teknillisten ja kaupallisten
korkeakoulujen ja toisaalta teollisuuden tutkimusintressien sa-
mansuuntaisuus, ellei suorastaan yhteneviisyys, mikd antaa
erinomaiset edellytykset yhteistoiminnan kehittimiselle tutki-
muksen ja tuotekehittelyn aloilla. Kuva muuttui osittain toisen-
laiseksi, kun yliopistojen edustajat humanistisen tehtdvivas-
tuunsa mukaisesti korostivat ihmisen ja ihmissuhteiden tutki-
muksen tirkeyttd nykypdivdn elinkeinoeldmin organisaatioissa.
Piispa Paavo Kortekangas viittasi #skettdin ylioppilaiden ter-
veydenhoitosdiation merkkivuoden studia generalia esitelmis-
sddn tidhdn nykypdivdn vakavaan, elamdn mielekkyyttd jayta-
vdidn ongelmaan:

"Jos ihminen alistetaan vain koneeksi, joka toteuttaa ul-
kopdin tulevia késkyjd, mutta jolla ei ole mitddn sislta-
pdin ldhtevdd, omakohtaisesti omaksuttua elaméntarkoi-
tusta ja mielekkyyttd, hian terveenidkin on kaikkea muuta
kuin ihminen. Hin on hyvin rasvattu ihmiskone."

Kuitenkin ja kaikitenkin kehityksen lopullinen mittapuu ja kri-
teeri on juuri ihminen ja ihmisen hyva. Tamén mukaisesti orga-
nisaatiotamme, sen tuottavuutta ja kilpailukykyd parantaes-
samme mm. automaation ja tietotekniikan avaamien mahdolli-
suuksien avulla meilld suunnittelijoilla, johtajilla ja pditoksen-
tekijoilld on aina vastuu myos tdstd ihmisestd ja siitd, mitd ta-
ma kehitys merkitsee ihmisen eldmisen mahdollisuuksien kan-
nalta arvioituna. Esimerkiksi nuorisoty6ttdmyys on yhteisvas-
tuun asia ja samalla yhteiskunnallinen aikapommi, jonka ratkai-
sun siirtdiminen voi tuottaa arvaamatonta vahinkoa kansamme ja
koko yhteiskuntamme tulevalle kehitykselle.

Teknologian suuret edistysaskeleet ja saavutukset eivit yksin
pysty turvaamaan suomalaisenkaan yhteiskunnan myonteistd
kehitystd. Se antaa siihen hyvit edellytykset, mutta vain taiten
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ja harkiten toteutettuna, kaikkia seuraamuksia ennakoiden ja
ennenkaikkea terveeseen ihmis- ja elaméankésitykseen perustu-
en. Teknologinen kehitys voi johtaa myods harhaan ja vieraan-
tuneeseen eldmainkisitykseen ja -tapaan.

Tieteen pdivilla tietotekniikan asiantuntija tri Markku Sédksjar-
vi puhui tietotekniikan avaamista uusista mahdollisuuksista
mutta perdsi samalla myos kriittisyytta:

"Maallamme lienee riittdvisti edellytyksid omaleimaisen,
korkean kulttuurin luontiin omilla ehdoillamme sen sijas-
ta, ettd luisuisimme tietoteknologian karkimaiden ohjaa-
maksi markkina-alueeksi ja henkiseksi takamaaksi".

Tietotekniikan mahdollisuuden on haaste teollisuudelle mutta
samalla se on haaste ihmiselle ja ihmisyydelle.
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IHMISYYTTA ETSIMASSA

Kaikessa yhteiskunnallisessa toiminnassa pei-
lautuu jokin ihmiskésitys, joka voi olla mydskin
harhainen tai vieraantunut. Tdmé pohdiskelun
kohteena v. 1995.

Sotien jidlkeen urheiluelimdmme suurtapahtumia olivat SVUL:n
ja TUL:n mé&édrdvuosina jdrjestdmét suurkisat massamaisine
voimisteluesityksineen, marssirivistdineen ja lippulinnoineen.
Ne olivat samalla jérjestdjen ja liikunnan joukkovoiman vike-
vid ndytt6jd. Syystd tai toisesta en ole koskaan viehtynyt tillai-
sista konemaisista massaesityksistd, joihin olin tutustunut mm.
DDR:n festivaaleilla Leipzigissa vuonna 1956. Niiden taustal-
la oleva ihmiskisitys korostaa yhdenmukaisuuden vaatimusta,
autoritaarisuutta ja kieltdd yksil6llisyyden. Kun Liikuntatieteel-
lisessd Seurassa pddtimme vuonna 1964 perustaa uuden aika-
kauslehden Stadionin - nykyinen Liikunta ja tiede - ryhdyimme
etsimddn myos ideoita lehden sisdllon eldvoittdmiseksi. Talloin
keksin erddnlaisen haastekirjoituksen: kirjoittaja A haastaa kir-
joittaja B:n kirjoittamaan oman késityksensi tietystd aiheesta,
josta heilld on erilainen ndkemys. Lukija voi puolestaan muo-
dostaa niisti erilaisista aineksista oman kisityksensd. Haastoin
tunnetun voimistelumiehen kirjailija Erkki Palolammen kirjoit-
tamaan lehdessimme joukkovoimistelun puolesta luvaten itse
valottaa mitallin toista puolta. Kirjoitinkin teemasta mm. seu-
raavasti:

"Nimenomaan yksilon arvoa korostavan demokraattisen
kansalaiskasvatuksen kannalta urheilun suurkisojen jouk-
komarssit ja voimistelun massademonstraatiot yhden-
mukaisine , mekaanisine konesuorituksineen jadvit vie-
raiksi. Yhdenmukainen massakiyttiytyminen mititoi
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vdistiméttd yksilollisyyden ja humaanisuuden ja toisaal-
ta korottaa joukon ja laumamielen kunniaan. Yksilo huk-
kuu massaan, yksilo on omaa tahtoa ja yksilollisyyttd
vailla oleva viline johtajiensa ja jirjestojensd pyrkimyk-
sissd. Tdtd ndkemystd eivdt muuta mitkddn liikuntajuhli-
en ylevit tunnukset. Jotain epdsuomalaista on néissad yh-
denmukaisissa, yksilod vihittelevissd konesuorituksissa.
Ei ole mikéddn sattuma, ettd timinkaltaiset yksilod mita-
toivdt ja joukon arvoa korostavat massademonstraatiot
ovat tyypillisid nimenomaan totalitaristisille valtioille ja
niiden urheilukulttuurille, mutta harvinaisuuksia demo-
kraattisille jarjestelmille" ( Heinild 1964, 7-8 )

Mainittakoon, ettd haastekirjoituksen idea ei toteutunut, vaan
ystaviani Erkki Palolampi kirjoitti itseasiassa vastineen - kiuk-
kuisen sellaisen - otsikolla SVUL - totalitaristinenko jdarjestd ?
Tuo ihmisen etsiminen ja ihmisend olemisen toteuttaminen yh-
teiskunnassa ja sen eri instituutioissa on ollut aika keskeisend
lahtokohtana yrityksissdni ihmetelld oravanpydrdmme kiihty-
vdd menoa ( kohti lopullista kaaosta, kuten usein tuntuu ? ).
Kun maassamme 1960-luvulla kdynnistyi suuri koulu-uudistus
sain taas aiheen hdmmistelyyn. Koulu-uudistustoimikunnan
mietinndssd vuodelta 1968 maédriteltiin uuden peruskoulun ta-
voitteeksi kulttuuri-ihmisen ideaali:

"Hédn on 1) kykenevd omaksumaan itselleen yleismaail-
mallisen henkisen sivistyspddoman , 2) kasvanut pysty-
viksi yhteisty6hon muiden ihmisten kanssa ja 3) kehitty-
nyt ehjaksi, itsendiseksi, arvostelukykyiseksi persoonalli-
suudeksi".

Kritikoin tdtd ylevdd valtakunnallisen koulu-uudistuksen tavoit-
teeksi asetettua ihmiskésitystd varsin banaalisti:

"Kulttuuri-ihmistd ei ole eikd voi olla ilman biologista
ihmistd. Biologinen ihminen on unohtunut ja sen unoh-
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taminen ndkyy koulun liikunta-ohjelman ja liikuntakas-
vatuksen mahdollisuuksien jatkuvana kaventumisena,
vaikka samanaikaisesti liikkumattomuutta edistivi tekno-
loginen hyvinvointiyhteiskunta uhkaa ihmisen - kulttuuri-
ihmisenkin - olemista ja ihmisend viihtymystd. Mitd on-
nea ja rikkautta sisdltyy kulttuuri-ihmiseni olemiseen jos
tuo kulttuuri lepdd meissi raihnaan, tuskin pystyssid py-
syvidn biologisen perustan varassa? Voi rationaalisuutta
- etten muuta sanoisi - jos tim4 luonnoton ja vieraantu-
nut ihmisk&sitys on ldhtoisin siitd tosiasiasta, ettd yhteis-
kuntamme on nopeasti muuttumassa istumisen yhteis-
kunnaksi - ndin tyoeldméissd, litkenteessd, ndin myos
TV:n hallitsemassa vapaa-ajan kdytossd -ja tdstd vuoros-
taan muka seuraa, ettd meidén pitédé totuttaa lapsemmekin
koulunpenkilld tdhdn istumiseen ja liikkumattomuuteen.
Voi yksinkertaisuutta ja rationaalisuutta, jos lastemme
peruskoulu ohjautuu yksinomaan teknologisen yhteis-
kunnan ja sen taloudellisen kasvuhakuisuuden vaatimus-
ten mukaan. Jos ndin kdy olemme jélleen unohtaneet ih-
misen ja vieraannuttaneet hinet ihmisenid olemisesta"
(Heinild 1967, 29)

Sanotaan, ettd koulu on eldmiid varten ja ettd koulun pitdisi an-
taa nuorille niitd valmiuksia, joita he mydhemmin eldméssé tar-
vitsevat. Tdmin vuoksi on erinomaisen tidrkedd, ettd koululai-
toksen kisitys ihmisestd ja eldamaistd yhteiskunnassa on ainakin
kohtuullisen oikea. Koulun rakentuessa yksipuolisen tai jopa
virheellisen késitykseen ihmisend olemisesta huomispéivén yh-
teiskunnassa - jossa nuoret koulusta pddstyddn toimivat ja to-
teuttavat itseddn - antaa puutteeilisia eidmaiivalimiiiksia. Koulu
ei voi kasvattaa vain ty6td, vaan myds vapaa-aikaa, kansalais-
toimintaa ja oman kasvupotentiaalin kehittdmistd varten. Yli-
opiston luottamustehtdvissd korostin sitd, ettd yliopisto ei ole
vain opiskelua, vaan myds eldmisti ja nuorten yhdessdoloa var-
ten ja ettd yliopiston enemmén tai vihemman totaalisena laitok-
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sena on kannettava huolta opiskelijoiden kaikinpuolisista hy-
vinvoinnin ja viihtymyksen tarpeista. Yliopisto ei ole mikdin
"pakkotydlaitos"; yliopisto on iloinen asia.

Tuloksia arvostava kilpailun yhteiskunta erottelee menestyvit ja
havidjat, viakevit ja heikot, A-luokan ja B-luokan kansalaiset,
"kauniit ja rohkeat" ja rumat ja arat, lahjakkaat ja lahjattomat,
urheilijat ja penkkiurheilijat, vaikuttajat ja sivustaseuraajat. Kil-
pailun yhteiskunnassa on suuri joukko ihmisid - enemmistoko?
- jotka joutuvat eldmin sivustaseuraajiksi, kun omat kyvyt tai
eldménolosuhteet eivit anna riittdvid edellytyksid "tdyteen eli-
miseen" ja aitoon osallistumiseen. Sivustaseuraaja joutuu etsi-
méin eldmyksensi usein ikddnkuin keinotekoisesti penkkiurhei-
lusta katsomosta kdsin, TV-viihteestd, mutta liian usein myds
erilaisten huumeiden varassa. Sivustaseuraamisen ihmiskésitys
on vieraantunut. Thminen on tarkoitettu, aktiiviseksi, osallistu-
vaksi ja luovaksi. Taitoin peistd tillaisen Aomo faberin, luovan
ihmisen, puolesta vuonna 1967 mm. seuraavasti:

"[hmisen laajan potentiaalin monipuolinen kehittiminen
ja toteuttaminen antaa juuri sitd elaménrikkautta, todellis-
ta hyvinvointia ja viihtymysté, jota jo nykypdivdnd Kkai-
paamme ja jota tulevassa vapaa-aikayhteiskunnassa ehka
entistd enemman tarvitsemme. Karsinoitunut ja erotteleva
kulttuuripolitiikka suosii erikoistuneisuutta ja potentiaa-
limme yksipuolista kehittdmistd ja sen tuloksena olemme
erddnlaisia joko-tai -ihmisid: dlypditd, kaunosieluja, tun-
neihmisid, lihasihmisid tai penkkiurheilijoita.  Mutta
meidéan olisi hyvé olla kaikkea tétd, ainakin siithen meis-
sd on mahdollisuuksia. Ei ole kysymys vaihtoehtoisesti
uimahallista tai kirjastosta. Molempia tarvitaan, ja olisi
onnellista, ettd nditd laitoksia kdyttdisivdt samat ihmiset "
( Heinila 1967, 32)

Siirryttydni ammattiuarallani sosiologiasta liikuntapedagogii-
kan alalle ja samalla opettajakoulutuksen vastuulliseen tehté-
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vddn jouduin uuden opintosuunnan ja tiedekunnan kehittdmis-
tyGssd haastavien kysymysten pariin. Liikunta on monien eri
tieteiden kohtaamispaikka eikd mikddn inhmillinen ole vierasta
liikkunnalle. Kaiken ihmistd koskevan tiedon lisdksi siihen kuu-
luu tavaton paljous eri liikuntalajeja koskevaa tietoa, taitoa,
tekniikkaa, taktiikkaa ja sdannostod. Miké tdssd runsauden ti-
lanteessa on olennaista ja tirkedd, mikd epédolennaista tai vi-
hemman tiarkedd? Pelkistin hammennykseni erilaisista mahdol-
lisuuksista kolmeksi jarjestelméavaihtoehdoksi, joita kutsuin yh-
teiskunta-, urheilu- ja oppilaskeskeiseksi  jérjestelmdksi. Ne
kaikki perustuvat toisistaan poikkeaviin ihmiskéasityksiin. Kielin
kongressissa vuonna 1979 luonnehdin ndiit4 teoreettisia jirjes-
telmidmalleja mm. seuraavilla tunnuspiirteilld: ( Heinild 1979,
13-22)

Yhteiskuntakeskeinen Urheilukeskeinen Oppilaskeskeinen

jestelmi jirjestelmé jirjestelma

Térkein normilihde Yhteiskunnan vaateet Lajivaatimukset Nuoren kehitys

Thmiskisitys Y hteiskuntakeskeinen Urheilija Harmoninen
Opettajatyyppi Autoritaarinen Valmentaja Kasvattaja
Tuloskriteeri Kurinalaisuus Suoritusnormit  Harrastuneisuus
Tirkein tietolihde  Yhteiskuntaoppi Lajioppi Thmisoppi

Yild kuvatui ertiaiset koululiikiinnan jirjestelmit lihtevit sii-
td, kenen hyviksi siind toimitaan: yhteiskunnan, urheilun vai
nuorten itsensa hyviksi ja ehdoin. Kansallisen liikuntakulttuu-
rimme kehitystd on aikaisemmin hallinnut kilpaurheilun hege-
monia ja sidonnaisuus kansainviliseen urheiluun. Kilpaurheilu
luontuu my®ds hyvin kilpailun yhteiskunnan arvostuksiin. Mutta
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kilpaurheilu toteutuu p&éosin nuorten ja useimmiten miessuku-
puolen sekd kilpailukyvyn ehdoin jattden védeston enemmiston
lilkkunnalliset tarpeet ja mahdollisuudet huomioonottamatta.
Teknologinen hyvinvointiyhteiskunta loi istuvan eldmaintyylin
ja homo sedens -ihmisen ( Heinild 1966, 432 ). Tama istuva ih-
minen herdsi kuitenkin kaipaamaan liikettd ja liikuntaa. Nuor-
ten ehdoilla toimiva kilpaurheilu ei pystynyt vastaamaan uuteen
haasteeseen. Monoliittinen urheilukulttuurimme alkoi kilpaur-
heilujérjestojen vastustuksesta huolimatta erilaistua eri vdesto-
ryhmien erilaisia tarpeita ja liikuntaedellytyksid vastaavasti.
Tdssd erilaistumisprosessissa mm. kuntoliikunta alkoi entistd
selvemmin eriytyd omaksi tehtdvaalueeksi ja vapautua kilpaur-
heilun sidonnaisuudesta. Tdma merkitsi samalla sitd, nuorison
urheiluliike alkoi laajentua koko kansan liikuntakulttuuriksi.

Liikunta on monimuotoisuudessaan ja moni-ilmeisyydessdin
sellainen runsauden ldhde, ettd siind on mahdollista toteuttaa
mitéd erilaisimpia eldménkésityksié ja arvostuksia Kaikki inhi-
millinen on 16ytdnyt siind toteutuksensa niin hyvéssi kuin pa-
hassa. Kun kuntoliikunnassa ihmisen vireisyyden ja toiminta-
kykyisyyden sdilyttdiminen ja edistiminen on keskeinen tarkoi-
tus kilpaurheilussa se on pédteminen ja urheilullinen suoritus-
kyky. Molempien jdrjestelmien tehtdvit ovat yleisesti hyvéksy-
tyt. Kysymys ei olekaan toisensa poissulkevista vaihtoehdoista,
vaan toisiaan tdydentévistd ja erilaisia tarkoituksia palvelevista
rinnakkaisjarjestelmista.

Nykypédivan kilpaurheilun ndyttdvyydessd unohtuu kuitenkin
helposti sen melko vaatimaton anti elamén merkityssisédltona.
Etenkin huippu-urheilussa, joka on kehittynyt suuren yleison
viihde, hdamaértyy helposti sen "juoksemisen, hyppddmisen,
heittdmisen" tai vaikkapa pallonkésittelyn yms. sellaisen temp-
puilun perusluonne. Tarvitaan joku ulkopuolinen tarkkailija,
joka Yrjo Kallisen tavoin ndkee vield tuon perusluonteen ja ih-
mettelee: "Mitéd arvokasta on siind, ettd joku on sekunnin kym-
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mennyksen nopeampi kuin joku toinen?".

Kaikissa vallankdyton jérjestelmissd - politiikassa, talouseld-
méssd, jarjestotoiminnassa, armeijassa, koululaitoksessa ja siten
myos yliopistossa - on ihminen mukana joko toimijana tai toi-
minnan kohteena. Jokainen jdrjestelmd on taipuvainen tema-
tisoimaan ihmiskédsityksensd omien tarkoitusperiensd mukaises-
ti: peruskoulu korostaa tasapainoista persoonallisuuden kehitys-
td, yliopiston "on pyrittdvd kasvattamaan opiskelevaa nuorisoa
kykeneviksi palvelemaan isdnmaata ja ihmiskuntaa", armeija
puolestaa kouluttaa maanpuolustusta varten ja urheilujirjestot
vaalivat maan urheilumainetta maailmalla. Jokainen jarjestelma
toimii samalla aina myds tietoisesti tai tietiméttddn jonkin ih-
miskésityksen varassa. Jos tuo ihmiskésitys on mekanistinen -
ihminen k&sitetddn ikdankuin koneeksi tai pelkdksi materiaalik-
si - tai on yksipuolinen syntyy helposti vaikeuksia jarjestelmén
toimivuudessa tai tuloksellisuudessa. Korkean vaatimustason
huippu-urheilussa ihmiskasitys voi muuttua helposti mekanisti-
seksi, jolloin urheilijaa voidaan kisitelld pelkk&dnd materiaalina
- hyvini tai huonona - jota totaalisen valmennusprosessin avul-
la pyritddn jalostamaan tuloskoneeksi tuottamaan kunniaa ja
mainetta maalleen ja tuottajilleen eli urheilujohtajille, valmenta-
jille, lajipaillikoille, urheilulddkareille ja tutkijoille tai karne-
vaalihumua ja sankaritekoja suurelle yleis6lle ja medialle.
Vaatiessaan entisti totaalisempaa panostusta urheilu-uraan jér-
jestot sitoutuvat samalla moraaliseen vastuuseen urheilijain
kaikinpuolisesta hyvinvoinnista eikd vain aktiiviuran ajaksi
vaan myo0s sen jdlkeen, kun "Manu on tehnyt tehtdviansid" seu-
ransa ja maansa hyviksi. On kuitenkin todettava, ettd jdrjestot
ovat entistd seikedmmin ja inddrdtietoisemmin tunnustaneet
tdmén vastuunsa. Urheilija ei ole vain materiaalia tai tuote Kkil-
pailun markkinoilla, vaan aina my¢s ihminen, jonka elimain
kuuluu muitakin intressejd kuin vain "juoksemista, hyppddmis-
td, heittdmisté tai ldtkdn vispaamista". Urheilijoiden oma jérjes-
tdytyminen omien etujensa, sosiaaliturvan ja perusoikeuksiensa
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turvaamiseksi on osaltaan vaikuttanut tdhdn myonteiseen kehi-
tykseen.

Nykypédivdn huippu-urheilua ei olisi ilman urheilujournalismia
ja suurta yleis6d. Urheilujournalismi puolestaan eldd huippu-
urheilusta. Tdméd intressien yhteisyyteen perustuva allianssi
huippu-urheilun ja journalimin vélilld on koko liikuntakulttuu-
rin kehityksen kannalta varsin merkityksellinen. Urheilujourna-
lismin vilittdmé ihmiskésitys on usein varsin marcuselainen,
yksiulotteinen urheilusankari, joka eldd vain urheilusta ja antaa
kaikkensa urheilulle. Urheilujournalismi eldd yleisostddn ja
yleisod puolestaan urheilijoiden menestyksesti ja saavutuksista.
Téastd syystd urheilujournalismi tuottaa sankareita, urheilijava-
lioita ja. megatdhtid - urheilijan ik&&n katsomatta. Ei ihme,
vaikka nuoren pdd voi mennd pyorille tillaisesta julkisuudesta.
Mutta nuoren sankarin toilauksilla on oma myyntiarvonsa; ur-
heilujournalismi eldd myos niistd. Sennat, maradonat, simsonit,
nykéset ja myllyldt eivit ole vain urheilun vaan myds urheilu-
journalismin tuotekehittelyn tulosta. Urheilujournalismi on aina
vastuussa urheilijasta my6s ihmisend.

YHTEISKUNTA YHTEISENA ASIANA

Y hteisvastuun mureneminen sisdsyntyisend uh-
katekijdnd vaarantaa hyvinvointikehitystd ja
heikentdd puolustustahtoa. Veteraanitilaisuu-
dessa pidetty esitelmd 14.10.95

Puoli vuosisataa sitten isinmaa oli vaarassa, huomisesta ei ollut
varmuutta. Suomi kamppaili olemassaolostaan. Mutta lujan us-
kon ja tahdon avulla ja koko kansan ponnistuksin tuo lopun uh-
ka torjuttiin ja selvittiin my6s sotakorvausten kohtuuttomista
velvoitteista ja maan jilleenrakentamisen suurista haasteista.
Samoin avuin myd&s kotikontunsa menettinyt karjalaisvdesto
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16ysi uudet eldmisen mahdollisuudet. Maan jélleenrakentamisen
jilkeen yhteisponnistuksin luotiin myds perusta yhteiskunnan
hyvinvointikehitykselle, jonka hedelmistd uudet sukupolvet
ovat saaneet nauttia.

Sodan kaltaisessa uhkatilanteessa tarvitaan lujaa elamisen tah-
toa ja kansan yhteisvastuuta. Mutta myos rauhan aikana tarvi-
taan yhteisvastuuta. Se on ilojen ja murheitten, runsauden ja
niukkuuden jakamista ldhimmaéisten kanssa. Jos tdmd kan-
samme perinteisiin, historiaan ja perusarvoihin perustuva yh-
teisyyden tunto murenee, kansakunnan tulevaisuus vaarantuu
tai ainakin sen elinvoima heikkenee. Yhteiskuntamme kehitys-
td ei vaaranna yksin jokin ulkoinen uhka, vaan myos sisédiset ja
sisdsyntyiset, kansakunnan yhteisyyttd ja yhteisvastuuta jayta-
vit ilmiot kuten kriisitilanteet, jyrkdt etuvastakohtaisuudet ja
laaja-alaiset toimintahdiriot. Turvallisuuspoliittisessa keskuste-
lussa usein vain ulkoiset uhkatekijit ja tirked maanpuolustus
ovat olleet huomion polttopisteessd. Vdhemmaén on kiinnitetty
huomiota néihin sisdisiin uhkatekijoihin. Suojelupoliisin pil-
likkd Eero Kekomiki nikee turvallisuuskysymyksen saman-
suuntaisesti todetessaan, ettd turvallisuuskulttuuri on ihmisten
tietoisuutta turvallisuusuhista, vastuuntuntoa ja valmiutta yh-
teisty0ssd muiden kanssa kehittdd suomalaista yhteiskuntaa
(HS 26.8.95).

Jokaisen suomalaisen pitdisi tuntea, ettd timi on maa, jossa on
hyvi eldd ja joka tarjoaa jokaiselle kansalaiselleen hyvén eldmi-
sen mahdollisuuden. Mutta onko kaikkien kansalaisten usko
hyvin eldmisen mahdollisuuteen nykypédivdan yhteiskunnassa
kattava? Lihes puoli miljoonaa kanssaihmistimme on vailla
tyoté ja eldd yhteiskunnan tuen varassa. Ainakin heilld tdméa us-
ko on varmasti alkanut harjua; samoin niilld kymmenilld tuhan-
silla maanmiehillimme, jotka ldhimenneisyydessd ldhtivét
naapurimaastamme etsiméddn tyotd ja parempia eldmisen mah-
dollisuuksia. Laaja ty6ttomyys yleensd ja nuorisoty6ttomyys
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erityisesti kaikkine lieve- ja syrjdytymisongelmineen jéytdd laa-
jojen kansalaispiirien uskoa tdhdn maahan ja sitdi enemmin,
mitd piittaamattomammin me parempiosaiset ja ennen kaikkea
yhteiskunnan keskeiset vaikuttajatahot - julkinen valta, talous-
eldmé, kirkko, kulttuurieliitti, korkeakoululaitos - suhtautuvat
tdhdn vakavaan ongelmaan.

On kisittdmatontd, miten vaisusti on suhtauduttu juuri laajaan
nuorisotydttdmyyteen. Koulunpenkiltd perusvalmiutensa vasta
hankkinut nuori ihminen voi kasvaa téyteen yhteiskuntakelpoi-
suuteen vain ty0ssd, oman tyépanoksensa kautta ja siitd vastik-
keeksi saadun hyvén itsetunnon varassa. Jos tdtd mahdollisuut-
ta yhteiskunta ei voi tarjota nuorilleen, joilla on ty6uran raken-
tamisen ja tydkyvyn halut parhaimmillaan he ajautuvat helpos-
ti vaikeuksiin, joista vakavimpia ovat nuorisorikollisuus, huli-
ganismi, katuvikivalta, huumeiden kiytté jne. Nuorisotyo6tto-
myys on kuin aikapommi, joka lauetessaan voi aiheuttaa suurta
vahinkoa yhteiskunnassa. Se on yhteiskunnallinen sairaus ja
haitiotila, joka murentaa yhteiskunnan perusteita ja uskoa hy-
véin eldmisen mahdollsuuteen. Néin tapahtuessa se véistimatta
heikentdd myds nuoremman sukupolven maanpuolustustahtoa
eli uskoa siihen, ettd tdtd maata kannattaa vaikkapa asein puo-
lustaa!

Asia on vakava. Olisi aihetta jdrjestdd kaikkien vaikuttajataho-
jen kanssa yhteistalkoot kysymyksen ratkaisemiseksi. Maata
uhkaa paha hajaannus, jos kansamme jakaantuu tydnteon oi-
keuden osalta kahden kerroksen viékeen ja jos ei edes laajaa
nuorisoty6ttomyyttd pystytd hoitamaan. Myonnin, ettd yliopis-
tomiehen on helppo ndin sanoa. Yliopiston d4ni on kuitenkin
ollut aivan liian heikko yhteiskunnan painiesssa nykyisten vai-
keiden kysymysten parissa. On usein helpompaa sulkeutua tie-
teen norsunluutorniin kuin osallistua kompleksisten yhteiskun-
taongelmien selvitystyohon, jossa usein joutuu panemaan oman
osaamisensa likoon ja altiiksi kritiikille. Suuren yliopistomie-
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hen ja yhteiskunnallisen vaikuttajan Edvin Linkomiehen ope-
tus, jonka hén antoi juridiikan tutkijoille oikeustieteellisen tie-
dekunnan promootiossa on edelleen ajankohtainen:

"Alkdici tutkiko vain juridiikan formaalista puolta, vaan
tutkikaa sen tirkeita sisdltokysymyksid, tutkikaa esimer-
kiksi kansan oikeustajuntaa!”

Olen aina korostanut yliopiston yhteiskuntavastuuta ja tutkijoi-
den osallistumista yhteiskunnalliseen keskusteluun. Luulen et-
td oma liikuntatieteiden ala on tdssd suhteessa ollut poikkeuk-
sellisen aktiivinen. Mutta myo6s kehitysty6ta riittdd. Tutustuin
joskus 1970-luvulla Englannissa alani ajankohtaisiin kehitti-
mishankkeisiin. Koska maassa oli tuolloin suuri tyottémyyson-
gelma sikéldinen valtion urheiluneuvosto, Sport Council, oli
kdynnistinyt oman erityisohjelmansa tyottomien liikuntamah-
dollisuuksien turvaamiseksi ja samalla ty6ttomyyden lieveon-
gelmien lievittdmiseksi! Mutta kun ty6ttomyys yhteiskunnalli-
sena ongelmana levisi omaan maahamme mitdin vastaavaa tu-
kitoimintaa ei urheilujdrjestdissamme saati valtion urheiluneu-
vostossa syntynyt. Urheiluviki oli sulkeutunut urheilun itseriit-
toisuuteen. Vasta pitkén viiveen jédlkeen ja nimenomaan kunnal-
lisella tasolla alkoi nidkyd merkkejd herddmisestd yhteiskunnal-
liseen vastuuseen ja esimerkiksi Jyvaskyldn uimahalleissa tyot-
tomille jarjestettiin maksuttomia uintimahdollisuuksia.

Sotien ja jdlleenrakentamisen ponnistuksista selvittiin kohta-
lonyhteyden hitsaaman lujan yhteishengen ja yhteisvastuun
varassa. Tunnuksena oli: veljed ei jdtetd. Tiatd henked ja yh-
teisvastuuta tarvitaan myos laman vaikeuksista selviytymises-
sd. Kovin hitaasti vain yhteiskunnan valtarakenteet nayttavat
oppivan tdmén laksyn. Kasinotalouden hullujen vuosien aikana
levisi itsekds omanvoitonpyynti, pelinsddnndistd ja kokonai-
suuden eduista piittaamaton eduntavoittelu. Kaveria ei jétetd
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muuttui usein kaverille ei jdtetd -hengeksi. Vapauden ja run-
sauden tilanteessa oikeuksien ja etujen tavoittelu nousi etualal-
le. Kiinnitin tdhdn vinoutumaan yliopiston lukuvuoden avajais-
puheessani jo vuonna 1977 huomiota:

"Kaikilla oikeuksilla on yhteiskunnassa myo6s oma hin-
tansa. Kisitteendkin oikeus tavallaan jo implikoi vasta-
késitteen ja samalla "hintansa", velvollisuuden.. Minun
oikeuteni merkitsee samalla velvoitetta joko minulle tai
jollekin toiselle. Vapauden vaatimus siséltdd my0os vas-
tuun. Ikimuistoinen "jokamiehen oikeus" myos velvoit-
teen luonnonsuojeluun, oikeus terveyspalveluihn vastuun
omakohtaisesta terveydenhoidosta, oikeus yhdistysjése-
nyyteen ja sen etuihin vastuun myo6s yhdistyksen asiois-
ta, oikeus tyohon vastuun tyodtehtdvien kunnollisesta suo-
rittamisesta jne. Yhteis6eldmén perusluonteeseen kuuluu
antamisen ja saamisen tasapaino ja niiden toisiinsa kyt-
keytyminen. Késityksemme yhteiskunnasta ja sen eldmi-
sen ehdoista on virheellinen, jos kuvittelemme niiden si-
sdltvdn vain oikeuksia ja vain saamista. Oikeutemme
ovat oikeutettuja vain ja jos olemme valmiit myos anta-
maan oman panoksemme yhteisen hyvinvoinnin hyviksi,
kantamaan oman vastuumme ja velvollisuutemme hyvi-
tyksend oikeuksistamme, saamisistamme. Kansalaisoike-
uksien rinnalle kuuluvat myds kansalaisvelvollisuudet”.

Oikeusministerion kansliapédllikko ja entinen kauppaoikeuden
professori Kirsti Rissanen on hiljan todennut samansuuntaises-
ti: "Oikeuksista puhuminen voi ( kuitenkin ) osoittautua kieltei-
seksi, jos unohdetaan pohjoismainen velvollisuusperiaate. Jo-
kaisen aitojen oikeuksien toteuttaminen edellyttdd nimittdin jo-
kaisen vastavuoroisia velvollisuuksia" ( HS 23.7.95).

Mikédédn yhteiskunta tai yhteiso ei pysy toimintakykyisend, jos
me niissd ikddnkuin vapaamatkustajina pyrimme saamaan itsel-
lemme ja ryhmillemme vain oikeuksia ja etuja. Yhteiskunta ei
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ole kuin joku tarujen runsaudensarvi, joka hokkuspokkus-
keinoin pystyy tuottamaan mannaa kaikille. Oikeuksiin kuuluu
aina myds velvoitteet ja yhteisvastuu kokonaisuudesta. Vapaan
kilpailun ja markkinatalouden eduista nauttiessamme meidén on
samalla kunnioitettava yhteisid kilpailun ja reilun pelin sdanto-
Jja.

Urheilussa kilpailu tuottaa sankareita, mainetta ja kunniaa, mut-
ta kovenevassa kilpailussa nédyttdd myos vadrinpeluu ja tulos-
keinottelu yleistyvdn. On suorastaan irvokasta, ettd urheilussa
tarvitaan maailmanlaajuinen valheenpaljastusjcrjestelmd kal-
liine doping-laboratorioineen ja testauksineen timin véirinpe-
luun torjumiseksi.  Kilpailun yhteiskunnassa tuloskeinottelu
16ytdd helposti suotuisan kasvupohjan ja reilu ja avoin peli
muuttuu "liikesalaisuudeksi". Mureneeko samantien suomalai-
nen rehellisyys ja luotettavuus?

Palaan teemaan oikeuksien ja velvollisuuksien suhteesta yhteis-
kunnassa. Nauttiessamme kansalaisoikeuksistamme ja vapau-
desta meilld on myds kansalaisvelvollisuutemme puolustaa nii-
td oikeuksia ja tarvittaessa vaikkapa asein. En voi hyviksya
sellaista moraalikisitystd, joka korostaa yksin kansalaisoikeuk-
sia mutta viistdd kaiken velvollisuuden yhteiskuntaa kohtaan.
Aseistakieltdytymisen moraaliperusteet voivat olla hyvéksytta-
vid, mutta totaalinen kieltdytyminen esimerkiksi aseettomasta
yhteiskuntapalvelusta on mielestdni kansalaisliftarin moraalia.

Yhteiskunnan nykykuvassa on useita sellaisia kehityspiirteita,
jotka ovat omiaan murentamaan tdrkedd yhteisvastuun toteu-
tumista. Edelld viitatun lisdksi sitd heikentdd suurten viesto-
ryhmien passivoituminen tyottdmyyden ja sen lieveilinididen
seurauksena, kansalaisten vaikutusmahdollisuuksien puutteet
mutta my06s joukkoviihteiden hallitsema ajankéyttd. On vaikea
kuvitella, ettd hyvd eldminen voisi perustua vain toisten teke-
misten katselemiseen tai kuuntelemiseen eli elamén sivustaseu-
raamiseen. Hyvaidn eldmiseen kuuluu olennaisesti se, ettd ih-
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minen on itse aktiivinen ja toteuttaa itse itseddn eiké pelkéastddan
sivusta myo6tdile toisten eldmdd. Liikunta on tarkoitettu kaikil-
le, yhteisten asioitten hoito eli politiikka on kaikkien asia jne
jne. Nykyisin puhutaankin kansalaisyhteiskunnasta, jossa yh-
teiskunnan kehittdminen perustuu paljossa kaikkien kansalais-
piirien aktiiviseen osallistumiseen. Téssd tarkoituksessa yhteis-
kunnallista pddtoksentekoa pyritddn siirtdméén ldhelle itse ih-
mistd eli sitd eldmén arkea, jota varten yhteiskunta ja sen mo-
net toimintaorganisaatiot ovat olemassa. Kaiken tdmin taus-
talla on pyrkimys kehittdd yhteiskuntaa siten, ettd se entistd pa-
remmin ja mahdollisimman monelle kansalaiselleen pystyisi
tarjoamaan hyvin eldmisen mahdollisuudet. Kaikki tdma voi
vahvistaa yhteisvastuuta ja samalla kansalaisten - my6s nuori-
on - uskoa siihen, ettd timd on meille suomalaisille paras maa
eldd.

Sodan ja jilleenrakentamisen vuosina usko supomalaiseen eld-
manmuotoon ja kansan 'vahva yhteisvastuun tunto auttoivat
meitd sdilyttiméan itsendisyytemme ja turvaamaan myonteisen
yhteiskuntakehityksen. Maamme tarvitsee jilleen noita samoja
ladkkeitd: yhteisvastuuta, ty6td ja omista eduista tingimistd,
selviytydkseen nykytilanteen vaikeuksista. Yhteiskunta on, ku-
ten tdmé késite osuvasti tdhdentédd, yhteinen asiamme. Lopetan
kansliapéillikko Rissasen velvoittavaan vetoomukseen:

"Kansanvallan on oltava vastuullista. Oikeudenmukainen
yhteiskunta vaatii ihmisiltd kykyad eldytyd toisen ase-
maan, auttaa muita ihmisid selviytyméidn ja tajuamaan
omien tekojensa vaikutukset. Meilld kaikilla on ihmisen
kokoinen ja oman asemamme mukainen vastuu jokaisen
ihmisen perusoikeuksien toteutumisesta".
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V ELAMANTAITEILUA

ELAKEIAN ELAMANHALLINTAA

Eldkkeelle siirtyminen merkitsee suurta ja ehki
vaikeaakin eldmadnmuutosta. Aloite Espoon
kaupungin vanhusneuvostolle eldkkeelle siirty-
vien eldménhallinnan edistdmiseksi monipuoli-
sen palvelupaketin avulla.

P.M. Ikddntyminen yhteiskuntapoliittisena kysymyksend

Viestorakenteessa tapahtuvat muutokset: véeston ikdantyminen
ja eldkeldisvdeston kasvu, ovat yhteiskuntapoliittisina kysy-
myksind nousseet julkisen keskustelun polttopisteeseen. Téssi
ei ole kysymys vain suuren ikddntyvdn vdestéryhmin hyvin-
voinnista, vaan samalla yhteiskunnan lisddntyvistd huoitovel-
voitteista ja koko kansantalouteen kohdistuvista kustannuspai-
neista.

Taméan vuoksi on ensiarvoisen tdrkedd pyrkid mm. yhteiskunta-
poliittisin toimenpitein ja kansalaisjdrjestéjen avulla tukemaan
ikddntyvan videstonosan hyvdn eldmisen edellytyksid ja mahdol-
lisimman pitkdd itsellistd toimeentulemista kotioloissa. Né&in
kevennettdisiin myds kalliin laitoshuollon tarvetta ja helpotet-
taisiin vanhushuollon kustannuspaineita..

Y hteiskuntapoliittisin toimenpitein voidaankin monin tavoin tu-
kea ja edistdd ikadntyvien omaehtoisen elimisen edellytyksii
ja hyvinvointia, silld elamisen laatu riippuu paljossa mm. ympa-
riston turvallisuudesta ja viihtyisyydestd seka tarpeellisten pal-
velujen saatavuudesta. Jos taloudellinen toimeentulomme on
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eldkeidssd turvattu, eldmisen laatu ja hyvinvointimme riippuu
lopulta usein meisté itsestimme eli siitd, osaammeko eldd hyvdd
eldmdd eli miten olemme valmistautuneet kdyttdmaidn nama
elamdmme luppovuodet iloksemme ja hyodyksemme.

Nykypdivén kilpailun yhteiskunnassa ty6 ja ammatti voi hallita
ihmisen eldmai siind médrin, ettd esimerkiksi eldkkeelle siirty-
misen aikaansaama elamidnmuutos voi merkitd vaikeaa uudel-
leensopeutumista. On opittava eldmddn ilman tydnteon anta-
maa eldménsiséltod ja - rytmid mutta myd6s ilman sen sosiaali-
sia verkostoja. Tdmé eldmdnmuutos voi olla syyné jopa eriastei-
siin sopeutumisongelmiin, joista vakavimpia ovat erilaiset vie-
raantumisoireet, syrjdytyneisyys ja itsetunnon hdiridt. Aviopuo-
lison menettdminen voi vield syventdd tdtd murrosta eldmanti-
lanteen vaihtuessa yksineldmiseksi, itsehuoltajuudeksi ja yksi-
ndisyydeksi.

Osaamista ja eldminhallintaa arvostava nyky-yhteiskunta on
koulutusyhteiskunta, joka valmentaa ja kouluttaa nykyihmistd
jatkuvasti ja entistd tehokkaammin tydeldman muutoksiin ja sen
kasvaviin vaatimuksiin. Tydeldmén patevyysvaatimusten koros-
tuessa unohtuvat tai jadvidt toissijaisiksi ihmisen yksityiset,
omaan eldmdnhallintaan Kuuluvat osaamisen tarpeet. Téstd ha-
lyttdvdnd oireena ovat mm. eldméntapaan usein ankkuroituvat
ns. hyvinvointisairaudet, jotka ovat yleistyneet ja aiheuttavat
kasvavia terveydenhuollon kustannuksia.

Mutta my®6s siirtyminen [lopulliselle vapaalle voi merkitd uusia
haasteita ja sellaisia eldminhallinnan uusia eviitd, jotka ovat
tarpeen hyvédn elamiseen eldkeldisen omin ehdoin ja edellytyk-
sin. Tdhdn eldménhallintaan ei ole jdrjestetty mitddn varsinaista
valmennusta, vaan jokaisen on itse omaehtoisesti ja kykyjensa
mukaan tiedostettava ja hankittava tillaiset valmiudet.

Eldkeldisen eldmdnhallinnan ja hyvédn eldmisen tavallisimpia
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rakenneosia ovat mm. terveys, turvallinen ympdaristo, ystivyys-
suhteet, eldméin tarkoituksellisuuden kokemus, itsensd toteutta-
minen, “ajassa pysyminen” ja arkirutiinien hallinta. Hyvén ela-
misen elementit voivat olla koostumukseltaan osin erilaiset eri
ihmisilla tai vaihdella painoarvoltaan. Siirtyminen eldkkeelle ja
elamdnmuutokseen tapahtuu helpoimmin, jos ndmd perusele-
mentit ovat jo hallinnassa, mutta monien kohdalla niissd esiin-
tyy myos kehittimista ja tdydennystéd kaipaavia puutteita. Tahén
tarjoavat apuaan mm. monet kansalaisjdrjestot, seurakunnat,
tyovden- ja kansalaisopistojen aikuiskoulutusohjelmat mutta
myds monet kunnalliset peruspalvelut. Kaiken timén tarjonnan
hyviksikidyton ajankohtaisena pulmana on kuitenkin palvelujen
hajanaisuus ja niiden eldkeldisrelevanssin méarittelemattomyys.
Jotta eldkeldisvdestd tiedostaisi nykyistd paremmin edelld mai-
nitut palvelut “omikseen” ja heiddn hyvén eldmisen tarpeisiin
tarkoitetuiksi, ne olisi paketoitava erityiseksi elikeldispalvelu-
paketiksi, joka hinnoiteltuna ja ohjelmaksi jasenneltyni olisi
kasvavan eldkeldisvdestomme kaytettdvissd. Tillainen palvelu-
paketti voisi siséltdd esim. seuraavanlaisia hyvinvointia tukevia
palveluja:

HYVINVOINTIELEMENTTI PALVELUN TUOTTAJA

Terveys ja toimintakykyisyys Liikuntaseurat, kunnallinen lii-
kuntatoimi, terveyspalvelut,
Eeva-projekti

Kansalaisaktiivisuus Eldkeldisjarjestot, media

Thmissuhteet, ystdvépalvelu Yhdistykset, seurakunta

Kotipalvelut Kunnan vanhuspalvelu

Itseopiskclu Oppilaitosten  aikuiskonlntus-
ohjelmat

Kulttuuriharrastus Tyo6vienopisto, kunnan kult-
tuuripalvelut
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Kédentaidot ja kédsityot Tydvidenopisto

ATK-tietoliikenne Tydvédenopisto

Puu- ja kasvitarhanhoito Tyovéenopisto, kirjallisuus

Matkailu Eldkeldisjdrjestot ja matkatoi-
misto

Kodinhoito ( yksindisille? ) Tyovéenopisto, kunnan van-
huspalvelu

Tamainkaltaisen eldkeldis-ja ohjelmapalvelun kehittdminen tulisi
toteuttaa yhteistydssd nditd palveluja tuottavien yhteisdjen kanssa.
Ohjelman toteuttamisessa olisi pyrittdvd hyvddn yhteistyohon
myos paikkakunnan tydnantajien ja yritysten kanssa, koska on eet-
tisesti perusteltua, ettd myos tyoyhteisot kantavat osaltaan vastuun-
sa henkilostonsd pehmedstd laskusta tybelamistd elikkeelle. Peh-
meénd kddenpuristuksena voisi tilloin olla vaikkapa edelld kuvattu
eldkeldisen palvelupaketti tutustumistarjouksena ja valmiiksi mak-
settuine palveluseteleineen!

Espoon kaupungin vanhuspoliittinen toiminta on osoittanut, ettd
kaupunki pyrkii aktiivisesti ja laatutietoisesti huolehtimaan ikdan-
tyvén véestonosansa hyvinvoinnista. Yhteiskunta- ja vdestopoliitti-
sesti on perusteltua, ettd me jo tdnddn, kun viestomme ikdrakenne
on vield tydikdpainotteinen, pyrimme luomaan hyvit edellytykset
kasvavan eldkeldisvdeston hyvinvoinnille. Tdma on ollut myos ky-
seisen palvelupaketin tarkoitus. Espoolla on kaikki edellytykset
kehittyd mallikunnaksi myds eldkeldisten hyvdnd ja viihtyisdna
asuinympdristond. Tatd pyrkimystd tukevat kaupungimme kehitty-
vit vanhuspalvelut, mutta myos paikkakuntamme monet aktiiviset
eldkeldis- ja veteraanijarkestot sekd seurakuntien eldkeldistoiminta.
Téhan tukiryhmaan tulisi kuulua myos paikkakunnan tyonantajat ja
yritykset “pehmeine kddenpuristuksineen” taysinpalvelleille eldke-
laisilleen

Kirjoittaja edustaa Espoon Sotaveteraaneja ry Espoon kaupun-
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gin vanhusneuvostossa vuodesta 2004 alkaen. Kirjoittaja osal-
listui v. 2002 Jyviskyldn kaupungin vanhuspoliittisen strategian
valmisteluun. Hian kuului tuohon aikaan myds yksityiseen eld-
keldisryhmédn, joka bridegeharrastuksen ohessa pohdiskeli
ajankohtaisia yhteiskunnallisia kysymyksid ja mm. eldkeldisten
eldmdnhallinnan problematiikkaa ( ks. Esa Saarinen-Eeva Son-
ninen, Vanhenemisen taide. Atena: Jyviskyli, 1998.

VETERAANIN HUONEENTAULU

Mitd kuuluu ikddntyvien sotaveteraanien yksin-
kertaiseen pdivijdrjestykseen? Esitelmd Keski-
Suomen Sotaveraanit ry:n piirikokouksessa v.
2001,

Ihminen on varsin konstikas olevainen ja kisittiméattomén rik-
kaan luomakunnan ainutlaatuinen jdsen ja kaitsija. [hmisen ai-
nutlaatuisuus perustuu osaltaan siihen, ettd hédn tietoisuutensa
ansiosta pystyy muuttamaan ympéristoddn ja luomaan erilaisia
kulttuureja erilaisine tapoineen, kielineen ja yhteiskuntaraken-
teineen. Mutta huolimtta kulttuurien erilaisuudesta, meissi ih-
misind on toki paljon myd&s yhteistd. Tédssd kaavailtu huoneen-
taulu rakentuu juuri siihen, ettd meilld veteraaneilla on paljon
lajiperimdstimme ja samasta kulttuuri- ja kokemuspohjastamme
johdettavia tarpeita ja intressejd, joiden pdivittdinen huolinta on
varsin tdrkedd kaikinpuolisen hyvinvointimme kannalta. Huo-
neentauluun on luonnosteltu viisi erilaista ohjelmakohtaa erédén-
laiseksi veteraanin pdivdjarjestykseksi. Ohjelinan pitevyys jdd
tietysti avoimeksi ja arkikdytdnngssé testattavalksi.

146



1. Fyysinen piiivihuolto
-aamukdynnistys
-nivelliikkuvuus
-liikkuntahuolto

-ruokavalio

Elimistomme toimintakyky ja kunto eivét sdily itsestddn ilman
pdivittdistd huoltoa ja harjoittamista. Ihminen on luotu liikku-
vaksi ja pdivittdinen liikunta on valttamaton edellytys toiminta-
kykyisyytemme sdilyttdmiseksi. Ikddntyneen kehomme aamu-
kdynnistys on kuitenkin aloitettava “hitaasti kiiruhtaen ja kis-
samaisesti jdsenid oikoillen. Pdivdn varsinaiseen liikuntaohjel-
maan kuuluvat olennaisena osana aina myos lihasvenytykset ja
liikeratojen laajuutta yllapitavat “nivelliikkeet”. Pdivittdinen ul-
koilu ja kotijumppa, jonka voi liittdd kotiaskareisiin tai TV:n
katseluun, kuuluvat hyvéian péivijarjestykseen, mutta kohtuut-
tomuutta, riskejd ja kipukynnysten ylittdmistd vilttden - kukin
edellytysten mukaan ja elimistonsd signaaleja kuunnellen! Lii-
kunta ja elimiston toimintakyvyn ylldpitdminen lisddvédt myos
energiankulutusta, joka edellyttdd kayttoon “korkeaoktaanista
polttoainetta” eli terveysvalistuksen suosimaa monipuolista
ruokavaliota erilaisine ravinteineen, hivenaineineen ja vita-
miineineen.

2. Henkinen péivihuolto
-ajanseuranta
-“oppia ik4 kaikki”
-muistijumppa

-harrastukset

.My®ds ihmisen henkinen puoli tarvitsee pdivittdisen harjoitusoh-
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jelmansa siilyttddkseen vireisyytensd. Tahdn ei riitd TV:n tar-
joamat runsaat, usein jopa valmiiksi nauretutkin viihdeohjelmat;
mielen harjoitukseen tarvitaan my6s aktiivisempaa osallistumis-
ta. On tdrkedd, ettd me uutisviestinndn avulla seuraamme maa-
ilman tapahtumia ja pysymme muuttuvassa yhteiskunnassa ajan
tasalla. Mutta meidén ei pidd tyytyd vain sivustaseuraamiseen,
vaan pyrittdva edellytystemme mukaisesti olemaan aktiivisesti
mukana eldméssé ja ympéristomme tapahtumissa.

Eliminkokemuksen pohjalta voimme ldhipiirissimme ja julki-
semminkin ottaa kantaa ja arvioida “maailmanmenoa” sekd yh-
teisten asioitten hoitoa yleensd ja veteraaniasioiden erityisesti.
Myos erilaiset askartelut, harrastukset ja itseopiskelut ylldpita-
vit mielen vireisyyttd ja antavat elimén loppusuoralle tarkoitus-
ta ja sisdltod.

Muistihdiriot kuuluvat yleisesti ikddntymisen my®6téhaittoihin.
Ladkkeeksi suositellaan aktiivista muistin harjoittamista: kaikki
sellainen ajatustoiminta, joka aktivoi aivojemme muistijérjes-
telmad, edistidd muistikyvyn sdilymistd. Siten esimerkiksi opis-
kelu, sanaristikot ja muistamista vaativat seurapelit tarjoavat
hyvé4 muistijumppaa!

3. Sielunhoito

-hiljentymistuokiot

-kutsu iltahuutoon

-arvokysymykset

-luoiitosaiioma
Ticdostavana henkiolentona ihminen pohtii myds perimmaisia
kysymyksid eldmin ja kaiken olevaisen synnystd ja tarkoituk-

sesta. Kiireisen eldmanrytmin seurauksena syvidhenkiset kysy-
mykset alkavat askarruttaa monia nykyihmisid vasta eldmén-
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kaaren loppuvaiheessa, viimeisen iltahuudon ldhestyessd. Toisin
oli sodan aikana. Perimmadisten kysymysten dédrelld oltiin usein
sekd rintamalla ettd kotijoukoissa, ja linkkiyhteydet “yldker-
taan” olivat ahkerassa kédytossd. Tdndén tdssd yhteysverkostossa
on hiljaisempaa ja ihminen maailmaa mullistavine keksintoi-
neen ja suursaavutuksineen on korotettu arvoon arvaamatto-
maan, jopa eldmén suuren mysteerin ratkaisijaksi!

Eldménkaaren loppupuolella myds luonto suuressa rikkaudes-
saan ja monimuotoisuudessaan vetdd entistd enemman puoleen-
sa. Luonnon ihmeitten tiedostuessa nykyihminenkin voi hiljen-
tyd ja virittyd suuren sdveltdjamestarin Ludwig van Beethove-
nin ylevddn sdveljulistukseen “Jumalan kunnia luonnossa’.
Ihmeellinen luonto voi valmentaa meitd my6s viimeiseen ilta-
huutoon.

4. Lahimmiissuhteet
- eldimdnkumppanuus
- sukupolviperinteet
- veteraaniveljeys

- osallistuminen

Jokaisen meistd on lopulta itse médriteltdvd eldménsd tarkoitus
ja kantansa sen perimmadisiin kysymyksiin. Hiljentyminen néi-
den kysymysten &drelld palvelee tdtd tarkoitusta. Toisaalta on
huomattava, ettd ihmisyys, tuon kisitteen parhaassa merkityk-
sessd, voi toteutua ja kehittyd meissd vain vuorovaikutuksessa
kanssaihmistemme kanssa: ihminen on “sosiaalinen eldin”.
Kauniilla tavalla tima toteutuu kestdvdssd aviokumppanuudes-
sa, eldmdn myotd- ja vastoinkdymisten kohtaamisessa ja jaka-
misessa toisen kanssa, mutta myos veteraanien sodan koettele-
muksissa syntyneessd veljeydessd ja yhteisvastuun siteissd, mi-
ki toteutuu vieldkin veteraanitoiminnassa tunnuksin “veljed ei
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jitetd” ja “yhdessi kestettiin”.

Perhe- ja yleensd ldheissuhteet ovat keskeisid eldmissd, koska
niissd me voimme toteuttaa parhaiten ihmisend olemisen monet
tarpeet. Hyvit ldahisuhteet antavat elamén loppusuorallekin tar-
koituksen ja tarpeellisen tuen; yksindisyys voi taas olla syynd
eldmin tarkoituksettomuuden ja vieraantumisen kokemuksiin.
Lahisuhteet ja erityisesti sukupolvien vélinen vuorovaikutus
ovat merkityksellisid myds kulttuuriperinteen ja koeteltujen
eldiménarvojen sdilyttimisen kannalta. Nopeasti muuttuvassa
yhteiskunnassa ikdihmisten koeteltu kansalaiskunto on menet-
tanyt merkitystdan kdytdnnon elamassi. Tastd syystd myos eld-
keldiset syrjdytyvit helposti yhteiskunnan yhteisten asioitten
hoidosta. Niin tapahtuessa arvokasta kdytinndn osaamispai-
omaa jai hyodyntdaméud. Mutta tdhidn tilanteescen ci ole pakko
tyytyd. Yhteiskunta on yhteinen asia ja sen kehittiminen sellai-
seksi, ettd se tarjoaa hyvit ja turvalliset eldimisen ehdot myds
ikddntyneille ja tyduran jdttdneille kansalaisilleen on my6s mei-
din itsemme asia ja tehtdvavastuu!

5. Jaimiston huolinta
-kotiarkisto ja -varasto
-veteraaniperintd
-jalkisdadokset

Kulutusyhteiskunta tuottaa valtavasti erilaista tavaraa: kulutus-
hyddykkeitd, tarvekaluja, kdyttékamaa, kirjallisuutta, arkistoai-
neistoa yms. Jatevuoret kasvavat ja kotien komerot ja sdilytysti-
lat tayttyvat. Tarttis tehda jotain, jotta perilliset eivét joutuisi ai-
kanaan mahdottoman tehtdvén eteen. Nyt on luopumisen aika ja
kayttotavarat pitdisi erottaa jatetavarasta ja perinnearvokas ai-
neisto kierrdtys- ja jatemateriaalista. Helpommin sanottu kuin
tehty, koska me veteraanit olemme kokeneet niukkuuden ajat ja
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oppineet sddstimidn kaiken sellaisen, jolla saattaisi vield olla
joskus kadyttoarvoa.

Veteraanien erityistehtdvdnd on tallentaa tulevia sukupolvia
varten perinneaineisto, joka kertoo sotiemme kohtalonvuosista.
Tédhian kuuluvat mm. veteraanien sotamuistelmat, sotapdivikir-
jat, kirjeenvaihto, valokuvat yms. mutta my6s puhdety6- ja va-
ruste-esineistd, kunniamerkit jne. Eldminkaaren loppusuoran
saneeraukseen voi kuulua myos jilkisaadosten laatiminen pe-
rinnénjakoa varten. Ldhiomaisten puuttuessa perintd voidaan
jalkisaddoksessd osoittaa myos johonkin yleishyddylliseen tar-
koitukseen, jota esim. veteraanien oma yhdistystoiminta ja
huoltoty6 edustaa.

Rannalle himmedn lahden aurinko laskenut on.
Kutsu jo soi iltahuudon, taakka jo laskenut on.

Taattoa muista sd silloin, askel jo uupunut on,
lapset ja lastemme lapset, teiddn nyt vuoronne on.
Hoivatkaa, kohta poissa on veljet,

muistakaa, heille kallis ol maa.

Kertokaa lasten lapsille lauluin,

himmetd ei muistot koskaan saa

( Kalervo Hamildinen )
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HYVAN ELAMISEN PUITTEITA

Vanha muistelee usein eldmadnsa: miti tuli teh-
tyd, mitd olisi pitdnyt jattdd tekemittd ja mité
olisi pitdnyt tehdi toisin. Elama nykyaikana on
muuttunut niin kompleksiseksi, ettd siitd otteen
saaminen eli Ayvd eldminen on tullut entistd
vaikeammaksi. Ehkdpd vanhemman sukupolven
subjektiisetkin kokemukset ja evistykset ovat
paikallaan?

Eldma on suuri mysteeri, jota sukupolvien viisaat ovat kautta
aikojen yrittdneet ratkaista. Media kuvastaa osaltaan eldmai
nyky-yhteiskunnassa. Miten kompleksinen, monisdrméinen ja
pirstaleinen tuo kuva esimerkiksi pdivilehdissd onkaan ja sellai-
sena suorastaan himmentdva. Tdma nykyeldman kompleksisuus
merkitsee samalla sitd, ettd sen jdsentdminen mielekkédksi to-
dellisuudeksi kdy entistd vaikeammaksi, josta vuorostaan voi
olla seurauksena lisddntyvit syrjdytymis- ja vieraantumisilmiot.
Miten paljon yksinkertaisempi ja rajallisempi tuo todellisuus
olikaan vield vaikkapa maatalousvaltaisella 1800-luvulla, jol-
loin usein pieni kyldyhteis6 muodosti sen suppean todellisuu-
den, jossa eldmisen tarkoitus ja mieli toteutui.

Ikdihmisind muistelemme menneitd aikoja usein ihannoiden,
vaikka eldmin olosuhteet saattoivat olla nykymittapuun mukaan
varsin ankeat. Tdmd myonteisyys saattaa osin perustua siihen,
ettd eldmisen kuviot olivat aikaisemmin nykyistd moninverroin
yksinkertaisemmat ja selkedmmiit ja sellaisina paremmin késit-
teellisessd hallinnassa. Ei meiddn nuorina tarvinnut odottaa isin
kyyditystd urhciluhallille ja sielld pddsyd ohjattuun harjoituk-
seen, vaan hoidimme itse nuo asiat kotipiirissd. Ei meiddn tar-
vinnut olla vanhempiemme taskurahojen varassa, vaan nuo
rahat hankittiin itse vaikka romuja kerddmalld tai kevitesikkoja
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myymalld eikd tdssd yksityisyrittdjyydessd tarvittu mitddn elin-
keinon harjoittamisen lupaa!

IThminen pyrkii jasentdmiin ja mieltimidn eldminsad todelli-
suuden, joka jatkuvasti laajenece ja samalla kompleksisoituu.
Tama todellisuushan koostuu laajenevista todellisuuden kehisté
uloimpana kosminen avaruus kaventuen ja konkretisoituen
maantieteellisesti ja yhteisollisesti. Tdssd todellisuuksien keha-
jarjestelmassd lopulta yhteiskunta kokonaisuutena, asuinkunta
elinympéristond ja oma perhe ovat keskeisid, elamén edellytyk-
sid luovia ja eldmédnlaatua sddtelevid todellisuuksia. Niistd 16y-
tyvit tai jaavat 16ytymattd my6s hyvan eldmisen edellytykset.
Tama tarkoittaa myos sitd, ettd oman eldmisen kannalta ei liene
suurtakaan merkitystd silld, pystynkod jdsentdmddn kosmisen
avaruuden tai maailmankuvani oikein, koska juuri ldhitodelli-
suudet vilittomimmin sddtelevit elamamme edellytyksia.

Yhteiskunta hyvén eldmisen kehysrakenteena on kokonaisuus,
jota on paljon pohdittu, mutta johon ei mitddn lopullista ratkai-
sua ole 16ydetty. Etsintd jatkuu ja yhteiskunnan kehittdiminen on
noussut mm. politiikan agendalle ajankohtaiseksi kysymykseksi
mm. hilyttdvien ympdaristo- ja globalisaatio-ongelmien vuoksi.

Ikddntyessd ihminen alkaa muistella mennyttd eldméinsa. Ta-
hdn muisteluun liittyy usein arviointeja myo0s siitd, mikd ela-
maissd on ollut parasta, mikd vaikeinta ja ndiden arviointien
pohjalta voi jasentyd tarkkailijan mielessd yleisempid kéasityksid
hyvin eldmisen perusteista. Omien kokemusten pohjalta ja yh-
teiskuntatutkijan ndkokulmasta on syntynyt myds seuraava sub-
jektiivinen hahmotelma erdistd hyvin eldmisen yksilollisistd ja
yhteisollisistd edellytyksista.

[hminen on “sosiaalinen eldin”, joka saa ihmisyytensa ja toteut-
taa sitd vain sosiaalisessa yhteis6ssd, vuorovaikutuksessa kans-
saihmisten kanssa. Yksilond ihmisen pyrkii toteuttamaan itse-
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ddn ja tyydyttdmddn biologiset, sosiaaliset ja kulttuuriset tar-
peensa. Tdméd on mahdollista yleensd vain yhteisdeldméssa,
mikd vuorostaan asettaa ihmiselle velvoitteita myds yhteisodin
kohtaan.

1. Oikeudet ja velvollisuudet

Demokraatisen yhteiskuntakésityksen mukaisesti ihminen ja
hédnen eldménsd on itsetarkoitus ja niin muodoin myds kaiken
yhteiskunnallisen toiminnan ja mm. politiikan, talouseldmén,
kulttuuri- ja koulutustoiminnan tarkoituksena on edistdd ihmi-
send olemisen ja ihmisyyden toteuttamisen tarkoitusta. Tastéd
on osoituksena niinikddn yleisten ihmisoikeuksien korostumi-
nen yhteiskunnan perusarvoina ja yhteiskuntapolitiikan ldhto-
kohtana. Sen mukaisesti jokaiselle ihmiselle kuuluu hyvén ela-
misen mahdollisuudet “sukupuoleen, syntyperddn, asuinpaik-
kaan tai sddtyyn” katsomatta. Jasentiméttd tarkemmin nditd ih-
misoikeuksia todettakoon, ettd Kauko Sipposen komitea kartoit-
ti mietinndssddn parikymmentd perustuslaissa sdddettavaa “yk-
silolle erityisen tédrkeitd” perusoikeuksia ryhmitellen ne 1) va-
pausoikeuksiin, 2) taloudellisiin, sosiaalisiin ja sivistyksellisiin
perusoikeuksiin, 3) tasa-arvo-oikeuksiin ja 4) osallistumisoike-
uksiin. Monet oikeudet ovat sidoksissa yhteiskunnan edellytyk-
siin tavalla, mikd merkitsee myos velvollisuutta yhteiskuntaa
kohtaan. Mikddn yhteiso ei sdily vain jdsenten oikeuksien va-
rassa, vaan yhteison sdilyminen edellyttdd jdseniltd myo6s vasta-
vuoroisuutta, velvollisuuksia, yhteisén hyviksi

Maamme l#himenneisyyden ndkdkulmasta tarkastellen ndyttda
siltd, ettd yhteiskunnan kulloinenkin historiallinen tilanne sééte-
Icc tiiti oikeuksien ja velvollisuuksien suhdetta. Sotiemme vaa-
ran vuosina oikeudet jdivit toissijaisiksi ja kansalaisvelvolli-
suudet korostuivat. Sodan aikaiset sukupolvet elivit siten vel-
vollisuuksien sédvyttimaissd todellisuudessa, kun taas nykypol-
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vien todellisuus sdvyttyy pikemminkin oikeuksien mukaan. Té-
td kehitystd on ollut omiaan edistimddn mydos ddnestdjien kan-
natukseen perustuva edustuksellinen demokratia, jossa etujen ja
oikeuksien "porkkanoilla" pyritddn hankkimaan kansalaisten
kannatus ja mandaatti vallankédyttoon. Mutta tdhdn kehitykseen
sisdltyy samalla vaara yhteisoeldmdd koskevan késitysten via-
ristymisestd. Yhteiséeldma perustuu kaikilla tasoillaan nimittdin
oikeuksien ja velvollisuuksien dynaamiseen tasapainoon. Tama
tosiasia olisi tiedostettava ja tunnustettava yhteiskuntapolitii-
kassa ja kansalaistoiminnassa, mutta myds nuorten kansalais-
kasvatuksessa. Nykyaikana monet nuoret ndyttivit sisdistineen
ensisijaisesti vain vapauksien ja oikeuksien arvot tdyden kansa-
laiskelpoisuutensa ja yhteiséeldmisensd perusteiksi.

2. Omavastuu ja yhteisévastuu

“Jokainen on itse oman onnensa seppd”- sananparsi kuvastaa
uusliberalistista eldmén ja yhteiskunnan kisitystd. Sen mukaan
siis jokaisen on itse omin avuin rakennettava eldménsi puitteet.
Ndistd avuista riippuen nuo eldmisen ja onnen puitteet voivat
olla hyvinkin erilaiset ja eritasoiset. Tdhén periaatteeseen perus-
tuu paljossa kuitenkin my6s suomalainen, kansalaisten tasa-
arvoa korostava yhteiskuntajirjestys yhtendiskouluineen, mak-
suttomine korkeakouluineen, terveydenhuoltojirjestelmineen,
perustuslaissa sdéddettyine tyonoikeuksineen jne.

Teknologistuneessa tietoyhteiskunnassa koulutuksen merkitys
nuorten sopeutumisessa/sopeuttamisessa nykyeldmén vaatimuk-
siin, mutta myds menestymiseen eldmissd, on korostunut. Siksi
on perusteltua, ettd yhteiskunta tarjoaa mahdollisimman yhtélai-
set ldhtokohdat nuorille. Paljon heistd itsestddn, heiddn taipu-
muksistaan ja tahdostaan, riippuu silloin se, miten ja missd méa-
rin he kdyttavit kouluvdyldd hyvikseen eldméntiensid pohjusta-
misessa. On kuitenkin todettava, ettd koulu ei kuitenkaan pysty
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takaamaan tdysin yhtildiset ldhtdedellytykset kaikille nuorille,
koska koulumenestys riippuu myds kotien tarjoamasta viri-
keympdristostd, joka vuorostaan vaihtelee mm. vanhempien
koulutustaustan mukaan. Omavastuu eldméstd sisdltdd demo-
kraattisessa jdrjestelmdssd valinnanvapauden. Meilld on oma-
vastuu eldméstimme my6s eliméntapojemme suhteen. Siten
voimme itse tieten tahtoen elaméntavoistamme johtuen olla itse
vikapditd esim. johonkin ns. hyvinvointisairauteen, johon kui-
tenkin odotamme ja vaadimme yhteiskunnalta pétevéa hoitoa!

Mitd tulee yhteiskunnan vastuuseen kansalaisten elaménlaadun
osalta tdma késittdd vilittbmimmin mm. koulutuksen, sairaan-
hoito- ja terveyspalvelut, sosiaalihuollon, terveyskasvatuksen ja
-valistuksen mutta myds sosiaaliturvan. Sivistysvaltion mitta-
puuna pidetdédnkin sitd, miten hyvin yhteiskunta huolehtii niisti
kansalaisistaan, jotka eivit esim. ikdns, sairautensa ja vammai-
suutensa vuoksi itse pysty huolehtimaan eldmintarpeistaan.
Mutta ndiden palvelujen jédrjestimisessd on aina kysymys myds
yhteiskunnan kantokyvystd. Niukkuuden tilanteessa yhteiskun-
nan hyvinvointipalvelut kaventuvat ja niiden saatavuutta on
pakko priorisoida esim. ty6idn, varallisuuden tai itsevastuisuu-
den perusteella.

3. Yksilollisyys ja yhteisollisyys

Hyvidn elamisen edellytyksend pidetddn yleisesti my0s itsensd
toteuttamisen mahdollisuutta: olla oma itsensd, ilmaista ja to-
teuttaa itseddn. Kun ty6eldméssd olemme enemmin tai vihem-
min tydroolimme sitomia vapaa-aikana haluamme olla itsellisid
ja tehda sitd, mitd itse haluamme. Perhesosiologiassa puhutaan
vastaavasti perheen tédrkedstd tunnefunktiosta, jonka merkitys
on korostunut perheen monien perinteisten tehtdvien siirryttya
kehityksen myo6téd ulkopuolelle, yhteiskunnan eri laitoksille. On
kuitenkin huomattava, ettd tydeldamédn vaatimusten Kiristyessd
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siitd aiheutuvat stressit ja rasitteet ovat omiaan heijastumaan
my0s vapaa-aikaan ja perhe-eldmddn. Vapaana ty6eldmén pai-
neista toteutammekin  yksilllisyyttimme parhaiten loma-
aikoina, kesdmokin vapaudessa ja iltaruskon idssd eldkkeelld.

Mutta itseddn ilmaiseva ihminen on samalla myds “sosiaalinen
eldin”, joka eldd symbioottisessa ‘“saada ja antaa” -
vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Itseasiassa ihminen kasvaa
ja kehittyy ihmisyyteen vain vuorovaikutuksessa toisten kanssa.
Néiden ihmissuhteiden merkitys ndkyy my0s siind, ettd ne séda-
televdt myos mind-asenteitamme. Hyvét ihmissuhteet vahvista-
vat tervettd itsetuntoa, kun taas huonot heikentdvit sitd ja voivat
olla syynéd syrjdytyneisyyteen ja vieraantumisilmidihin. Niin
yhteisgjdsenyydelld voi olla tdarked merkityksensd mielenter-
veydenkin kannalta. Saada jakaa ilonsa ja murheensa toisten
kanssa korostaa ldheisen ystdvdpiirin merkitystd. Mutta yhtei-
sOllisyys on myds yhteisvastuullisuutta eli vastuun ottamista
myo6s kanssaihmisten ja jasenyhteisdjen hyvinvoinnista. Yhtei-
sOllisyyttd ja samalla demokraattista yhteiskuntajérjestystéd tu-
kevaa aktiivisuutta edustaa jdrjestdytynyt kansalaistoiminta
erilaisten yhteisten asiaoitten edistimiseksi. Maamme on tun-
netusti yhdistystoiminnan luvattu maa. Professori Voitto Helan-
derin mukaan kansalaistoiminta on ollut suorastaan ratkaisevas-
sa asemassa kansakuntamme rakentamisessa ja sdilymisessd.
Helanderin mukaan yhdistystoiminta tuottaa myds sitd sosiaa-
lista pddomaa, jolle aktiivinen ja keskindiseen luottamukseen
perustuva yhteisollisyys rakentuu ( HS 16.1.08 ).

Yhteisollisyys merkitsee aina vastavuoroista saamista ja anta-
mista opettaen samalla nditd tarkeitd kansalaisyhteiskunnan so-
siaalisia taitoja. Yhteisollisyydessd ei siis ole kysymys yksin
siitd, mitd me hyddymme, vaan aina myds siitd, mitd me
voimme antaa kanssaihmisillemme ja jdsenyhteis6llemme.
Naéin kisitettynd yhteisollisyys panee myods myotdeldmisen ky-
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kymme koetteelle. Titd empaattisuuden kykyd amerikkalainen
yhteiskuntafilosofi George H. Mead pitdd ihmisen sivistynei-
syyden keskeisend tunnusmerkkind. Kyky# asettua ja eldytyd
toisen ihmisen tai ihmisryhmén asemaan ja kokea asiat ja eli-
méntilanteet toisten kannalta on olennaista tdssd myd&tdeldmi-
sessd. Taméinkaltainen kansalaisten ja kansanvallan toteuttajien
sivistyneisyys on tirked edellytys myos hyvinvointiyhteiskun-
nan ja sivistysvaltion pyrkimyksille.

4. Vapaus ja jirjestys

Edelld jo todettiin, ettd ihminen haluaa toteuttaa itseéddn, yksi-
161lisid luontumuksiaan. Tdmd on mahdollista vain ja jos ji-
senyhteisomme sallii tdllaisen vapauden tai jos - elimme erak-
koina yhteis6jen ulkopuolella! Vapausoikeudet kuuluvat lénsi-
maisen yhteiskuntakdsityksen mukaan demokratian perusarvoi-
hin. Mutta toisaalta vapauttamme toteuttaa itsedmme rajoittaa
sama yhteiskuntajirjestys. Lakien ja asetusten ohessa myos hy-
vit tavat sekd kansalaisvelvoitteet rajaavat vapauttamme. Nama
vapautemme rajachdot ovat tarpeellisia, jotta yhteisoeldmi olisi
yleensd mahdollista. Pienestd perheyhteissostd suureen Euroo-
pan Unioniin pétee sama rajaehto: yhteisgjen toimivuus ja yh-
teisdeldmi yleensd on mahdollista vain jasenten kdyttdytymisti
sddtelevin jdrjestyksen varassa.

Mutta toisaalta vapaus voi olla myds tarked edellytys yhteiso-
jen kehitykselle ja sopeutumiselle muuttuviin ympéristdolosuh-
teisiin.Tiede ja taide tarvitsevat vapautta luodakseen uutta.
Media tarvitsee vapautta valvoessaan demokratian “vahtikoira-
na” kansalaisten puolesta poliittista vallankdyttéd yhteiskunnas-
sa. Jédscniston sananvapauden kéytté kansalaisjirjestoisséd takaa
sen, ettd pddtokset vastaavat jaseniston pyrkimyksid ja tahtoa.
Yksimielisyys on voimaa yhteisén pyrkiessd yhteiseen tavoit-
teeseen, mutta erimielisyyskin voi olla sitd pyrittdessd uudis-
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tumaan ja kehittymaan.
5. Haasteellisuus ja turvallisuus

Eldmén tarkoitusta on vaikea yksiselitteisesti médritelld. Sitéd
kysyttdessd vastataan usein: “eldminen", eli eldmén tarkoituk-
sena on eldd. Operatiivisesti madriteltynd tuo vastaus voisi tar-
koittaa silloin “tydntekoa, sydmistd, juomista, suvunjatkamista
ja lepdamistd”. Ndin médritelty eldmin tarkoitus ei vastaa sitd
“hyvidd elamdd”, jota tdssd pyritddn jiljittimaan. Eldmiseen tu-
lee aitoa hyvédn eldmisen makua, kun se tarjoaa virikkeitd ja
haasteita henkiselle kasvulle, itsensi kehittdmiselle, osallistumi-
selle ja yleensi aktiiviselle elaméntavalle.

Kasvuympiriston virikekdyhyys/ -rikkaus sdidtelee merkittavasti
jo esikouluikdisten lasten kaikinpuolista kehitystd ja omatoimi-
suutta. Kodin merkitys tdssd ikdvaiheessa on ilmeisen korostu-
nut, jos kohtakin jo pdivdkodit, lastentarhat ja peruskoulut voi-
vat tasoittaa kotien viriketarjonnassa olevia eroavuuksia.

Eldmén suola on sen rajaton haasteellisuus. Eldama tarjoaa rajat-
tomasti oppimisen ja itsensd kehittdmisen sekd tekemisen ja
osallistumisen mahdollisuuksia ihmisten yksil6llisten intressien
ja edellytysten mukaan. Ihmisind kukaan meistd ole koskaan
valmis tai tdysinoppinut. Maailmamme ja ympéaristomme, jossa
elamdmme, ndyttdd olevan yhtd "keskenerdinen" kuin me ih-
misind. Mitenké se voisi toisin ollakaan, koska me keskentekoi-
set olemme sen muokanneet. Tekemisti ja haasteita riittda jo-
kaiselle eldaman suolaksi. Aito eldmisen maku syntyy vain
omasta aktiivisuudesta ja siksi fee se itse - periaate pitee myos
yleisend eldminperiaatteena. Se on kaiken luovuuden, itsensd
kehittdmisen, henkilokohtaisen terveydenhoidon, kansalaisroo-
lin, yrittdjyyden ja ammatillisten pyrkimysten perusperiaate ja
lahtokohta.
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Elima tarjoaa kaikille runsaita haasteita, jos vain haluamme
niihin vastata. Vastaaminen edellyttdd usein sellaista pitkdjin-
teisyyttd, johon ei kaikilla ole riittdvad valmiutta. Monien mie-
lestd eldmisen makeutta on saatava nauttia tdssd ja nyt. Ja titi
makeutta tarjoavat nykypdivdnd runsain mitoin mm. erilaiset
kaupalliset viihteet, penkkiurheilu ja internetin ja TV:n virtuaa-
litodellisuus. Hyvadn eldmiseen kuuluu luonnollisesti myos ren-
toutumisen, viihteen, juhlan ja iloiset yhdessdolon hetket, mutta
vain sen sivuosaan. Nuorten kohdalla viihteen nykytarjontaan
liittyy suuri vaara, ettd nuoret addiktoituvat sen houkuttelevaan
virtuaalitodellisuuteen. Niin tapahtuessa he voivat vieraantua
aidosta eldmistd ja kokea eldmisen vain lumetodellisuuden
mielikuvahahmojen tai viihteen idolien kautta. Samalla elima
muuttuu helposti Iyhytjanteiseksi, tdssd ja nyt -eldmykseksi,
kun sen todellinen haasteellinen tarkoitus toteutuu vain pitké-
janteisten kilvoittelujen tuloksena!

Eldami voi jadda sisallollisesti koyhidksi ja rutiininomaiseksi
myo6s ilman ihanteita ja inhimillisen hyvén edistimisen pyrki-
mystd. lhanteet ja "hyvdn" edistiminen antaval eldmdlle sy-
vemmain merkityksen ja jatkuvia haasteita.

Jannittdvyyden eldmykset ja riskit kuuluvat kuitenkin osateki-
joind eldmisen haasteellisuuteen. Mutta tarjoaako nykypdivin
pitkd koulu-ura ja teollisen tydeldamain rutiinit tillaisia elamyk-
sid? Penkkiurheilun, tietokonepelien ja TV:n vikivaltaohjelmi-
en suosiota nyky-yhteiskunnassa onkin selitetty viittaamalla
ihmisen luontoperdiseen tarpeeseen kokea eldméissddn myos
jannityksen hetkid monotonisen arjen vastapainoksi. Turval-
lisinta tuo jannittivyyden kokeminen on luonnollisesti virtuaali-
todellisimdessa tietokonepelien ja jannitys- ja kauhuelokuvien
parissa tai urheilukatsomossa istuen ja uskaliainta harrastamal-
la itse esim. jotain riskiurheilua. Riskilajien kasvu ja suosio
ndyttid viittaavan siihen, ettd monet nuoret etsivit nykyisin ur-
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heilusta jannityst4 ja riskinottoa eldménsa piristeeksi!

Hyvin elamisen perusjuonteeseen kuuluu kuitenkin ainakin ai-
kuisidssd perusturvallisuus mitd tulee toimeentuloon, asumi-
seen, terveydentilaan ja elinympéristoon. Itseasiassa ndin méari-
telty perusturvallisuus on yleensd vilttiméaton ldahtokohta sille,
ettd me eldmissd voimme toteuttaa itsedmme ja 10ytdd siitd to-
dellista rikkautta ja eldmisen makua!

sk sk sk sk sk ok ook sk ok ok

Edelld olen jasentdnyt erditd “hyvédn eldmisen” perusteita la-
hinnd omien eldméankokemusten ja tutkiskelujen varassa. Kui-
tenkin hyvd eldminen on aina subjektiivinen kokemus ja sellai-
sena sen perusteet voivat suurestikin vaihdella. Jokaisen on sik-
si itse loydettdvd onnensa ja luotava hyvin eldmisensd perus-
teet. Varmalta ndyttdd ainoastaan se, ettd niméd perusteet ovat
sekd yksilollisid eli meiddn omiin eldménvalintoihin kiinnitty-
neitd, ettd yhteisollisid eli ihmissuhteisiimme liittyvi.
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VI "KAHDEN KERROKSEN VAKEA"

TAPAKULTTUURI MURROKSESSA?

Tapakulttuuri heijastaa yhteiskunnan perusarvoja
ja on sivistystason mittapuu. Tapakulttuuri
sddtelee ihmissuhteita ja ylldpitdd yhteiskunnan
jérjestystd. Onko tapakulttuurimme rapistumassa
yhteiskunta-murroksen myota?

“Maassa maan tavalla” -normi on nykyisen kansainvilisyyden
aikakauden tuttu sddnt6. Tdméd vaatimus on myds perusteltu,
silld kaikkialla yhteiskuntajérjestys tukeutuu tirke#ltd osaltaan
kyseisen maan vallisevaan tapakulttuuriin. Samoin kuin lait,
sdddokset ja moraali myds tavat sddtelevit sosiaalista kdyttdy-
tymistimme. Ne myos mahdollistavat kanssaihmisten kayttady-
tymisen ennustettavuuden. Ilman tétd ennustettavuutta eli jos
kanssaihmistemme kéyttdytyminen esimerkiksi liikenteessa oli-
si tdysin arvaamatonta, tulos olisi kaaos. Tapakulttuuri on siten
erds tdrked yhteisoeldmisen edellytys. Mutta viittaus liikenne-
kulttuuriin tuo samalla mieleen, ettd timénkin yhteis6eldmén
osa-alueella esiintyy eri tasoista kdyttdytymistd: on huonoa ja
hyvédd liikennekulttuuria. Hyvén liikennekulttuurin tunnuspiir-
teitd ovat mm. liikennesddntdjen noudattaminen, liikennetur-
vallisuus, mutta myds liikenteen sujuvuus.

Samalla kun tapakulttuuri siételee kansalaisten sosiaalista kayt-
tdmistd ja edistdd yhteisdeldmistd, se myoskin peilaa yhteisossé
vallitsevia arvoja ja ihmissuhteita. Viisitoista vuotta Espoossa
bussin kuljettajana toiminut israelilainen Nasser Hiardy ihmet-
telee, ettei juuri kukaan tervehdi bussiin tullessaan tai kiitd mat-
kasta. Haastattelija joutuukin toteamaan, ettd bussissa terveh-
timinen ja kiittdminen eivét ole normaalin ihmisen tapoja: “Ne
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kuuluvat kai vain humalaisille ja avohoitopotilaille” ( Esse
22.11.07).

Tapakulttuurimme “kaurismékeldisestd” kehityksestd huolestu-
nut professori Tarmo Kunnas onkin todennut, ettd me suomalsi-
set olemme historiastamme johtuen jollakin tasolla epdsosiaali-
sempia kuin muut eurooppalaiset tai ainakin sosiaalisesti erilai-
sia;: “Meilld ei ole vieldkddn annettu sosiaalisuudelle
(=yhteisollisyydelle, Kkirj.) sitd arvoa, joka sille kuuluu (HS
22.8.98). Onkin huomattava, ettd tapakulttuuri peilaa yhteis-
kunnassa vallitsevia arvostuksia eika vain peilaa, vaan tapakult-
tuuri kehittyy ja muuttuu myds ndiden arvostusten mukaan. Si-
ten esimerkiksi kdytostavat, kuten tervehtiminen, kiittdiminen ja
my0s anteeksipyytdminen, osoittavat ihmisarvon ja kanssaih-
misen kunnioitusta.

Yhteiskunnallisten arvojen muuttuminen heijastuu muutoksina
myds tapakulttuurissa. Nopea teknologinen kehitys ja urbaani
elamintapa on ollut omiaan mitdtdimaan ikddntyvdn videston
ammatillisten taitojen ja perinteisen eldmankokemuksen arvoa
nykyajan muuttuvassa maailmassa, miké voi ilmeté jopa piit-
taamattomuutena ikdihmisten tarpeista tai ainakin kunnioituk-
sen puutteena. On jokseenkin harvinaista, ettd nuoret tarjoaisi-
vat bussissa istuinpaikkansa sitd vailla olevalle vanhukselle. Pi-
lapiirtdjakin on tdmén todennut ja puhekuplaan kirjannut van-
huksen lausahduksen: “Hyva kun istutte, jotta jaksatte vanhoina
seistd!”Sivistysmaan mittapuuna pidetddn kuitenkin sitd, miten
hyvin yhteiskunta pitda huolta vdhdosaisistaan.

On tunnettua, ettd amerikkalaisella nuoriso- ja viihdekulttuurilla
on erinomaisen suuri vetovoima. Amerikkalainen nuorisokult-
tuuri, niin hyvéssa kuin pahassa, painaa leimansa monen maan
nuorisokulttuuriin. Bailaaminen, sekstailu, kortteliajot ja poik-
keava kayttdytyminen ovat ilmausta vapaudesta ja saa mallinsa
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usein valtameren takaa. Taméa vapaus jittdd usein kaupunkiku-
vaan myos rumat jilkensa: jatoksid, roskia, pulloja ja - hiirikko-
ja. Tapojen muuttuessa perinteinen kisitys Suomesta puhtaine
ympiristoineen, kirkkaine vesineen ja siisteine katuineen on
hamartymassa.

Nykyviestimien tehosta kertoo se, ettd erilaiset nuorison suosi-
mat kulttuurilainat siirtyvdt nopeasti maasta toisecn. Hyvini
esimerkkind on mm. amerikkalainen tapa pitdd sisdtiloissa ja
jopa ruokaillessa hattua tai lippistd pddssd. Pddhineen perintei-
sen kdyton tarkoitus on suojata pddtd ulkotilassa kylmailts, sa-
teelta tai helteeltd. Pddn paljastaminen osoittaa vuorostaan kun-
nioitusta kanssaihmistd kohtaan - esim. tervehtiessi - tai “joka-
pdivdistd leipdd” kohtaan ruokailtaessa tai pyhyyttd kohtaan as-
tuttaessa kirkkosaliin. Sanomalehdissd on nidkynyt kuvia koulu-
luokista, joissa jotkut pojat istuvat pulpeteissaan lippikset pdis-
sddn! Tdhdnko ollaan tultu. Mutta tdssdkin pitee mallioppimi-
sen sdintd: mitd idolit edelld, sitd joukot perdssd. Monet
maamme huippu-urheilijat ovat néitd esikuvia, jotka mainoslip-
pis péddssddn saattavat esiintyi sisitiloissa ja median tiedotusti-
laisuuksissa. Alan huippumallina oli kuitenkin tunnettu formu-
lakuski, joka tdydessi “formula-asussaan” ja mainoslippis pads-
sddn esiintyi ilmeisesti kunniavieraana Suomen ldhettild4n vas-
taanotolla Unkarissa!

Yhteiskunnan tapakulttuurin rappeutuessa sitd ylldpitdvit arvot
ovat samalla menettiméssd merkitystddn yhteiséeldméin séételi-
j6ind. Tdma ilmid on havaittavissa esimerkiksi kaupallistunees-
sa huippu-urheilussa, jossa reilun pelin periaatteet unohtuvat
helposti pyrittdessd voittoon “maksoi mitd maksoi” -hengessa.
Nykypéivin kaupallistuneen urheilun suuret panostukset ovat
omiaan ruokkimaan vidrinpelaamista. Mutta yllykkeend tdhin
voi toimia myds fanaattinen yleisd, joka eldd “omien” menes-
tyksesti.
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Y hteiskunnan tapakulttuurissa on erilaisia tasoja: yleinen tapa-
kulttuuri koskee kaikkia erotuksena eri aloilla vallitsevasta ta-
pakulttuurista. Siten voidaan puhua esimerkiksi urheilun tapa-
kulttuurista, liike-eldmén “liikemiestavasta” tai median “lehti-
miestavasta”. Koululaitoksen tehtdvdnd on perehdyttdd nuoret
mm. hyviin kansalaistapoihin, jos kohtakin kodit ja perheet ovat
avainasemassa tidssdkin kasvatustehtdvissid, kuten Tarmo Kun-
nas korostaa.

Kansakoululaitoksella ja kansakoulunopettajilla on ollut perus-
tavanlaatuinen merkitys kansankulttuurimme kehityksessd ja
Jukolan veljesten tapakasvatuksessa. Myos yliopistokoulutuk-
sen pohjalta ns. sivistyneistolld on ollut tdssa tdrked osuutensa.
Sivistyneeseen kidytokseen on perinteisesti kuulunut hyva kiy-
tos, siisteys, naisten ja vanhempien kunnioittaminen, humaani-
suus, ystadvallisyys, auttavaisuus ja sivistynyt kielenkdytts. Kan-
sanihmisten keskuudessakin tapaa usein syddmensivistyneitd,
jotka ihmissuhteissaan kelpaavat muille malliksi. Koululaitos
on kuitenkin kantanut pddavastuun maamme tapakulttuurin kehi-
tyksestéd kohti sivistysvaltion ihannetta.

Mutta onko koulusivistykselld endd nyky-yhteiskunnassa samaa
merkitystd hyvéan tapakulttuurin tukena? Yhteiskunnan demo-
kraattinen kehitys, tietoliikenteen kasvu ja eldmén kansainvilis-
tyminen ovat kaikki vaikuttamassa myds maamme tapakulttuu-
riin. Samalla entisten kulttuurivaikuttajien merkitys on véhen-
tynyt. Globalisoitumisen myotd myo6s suomalaiseen tapakult-
tuuriin on tullut runsaasti vieraita piirteitd, myds sellaisia, jotka
uhkaavat sen perimmadistd tarkoitusta vaalia humanistisia eli-
manarvoja ja edistdd yhteisdeldmad, yleistd jarjestystd ja kau-
niin luontomme ja asuinympéristémme sdilymistd. On myds
muistettava, ettd tapakulttuuri viestii aina my0ds kuvaa siité,
mitd me kansakuntana, mutta my6s ihmisind ja yksiloind
olemme ja arvostamme.
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"Arvon mekin ansaitsemme"

Globalisaation seurauksena kulttuurien moni-
muotoisuus  vdhenee. Suomalaisen kulttuurin
erityispiirteitd tulee vaalia, mutta kuuluuko suo-
jelukohteisiin  my6s  erikoinen  arvonimi-
jarjestelmdmme?

Markkinavoimat mullistavat ympéristddmme. Luonnonystavit
kantavat huolta luonnon monimuotoisuuden, diversiteetin, sii-
lymisen puolesta. Globalisoituminen yhdenmukaistaa kansalli-
sia kulttuureja ja samalla koyhdyttdd niitd. Ndin on tapahtumas-
sa myOs suomalaisen kulttuurin osalta. Sen erityispiirteet ovat
sisun lailla hdvidmidssd ja kansainvilinen lainakulttuuri on
yleistymissd. Meilld on kuitenkin vield mdammimme, l6rtsym-
me, sahtimme, pesdpallomme, saunamme ja “en mé rdakkas-
kddn” -kielemme, joita kulttuuriaarteita on suojeltava sdilyt-
tddksemme jotain omaperdisyyttd suomalaisuudessamme. Ja
onhan meilld lisdksi vield ainutlaatuinen arvonimijdrjestel-
mdmme, jonka avulla kykenemme jdrjestiméidn kansamme vali-
ot ansioittensa mukaiseen jirjestykseen! Jérjestelmid ei liene
tdysin oma keksintomme, vaan ollee Suomen suuriruhtinas-
kunnan perintd. Meidén ansiota on kuitenkin sen pelastaminen,
sdilyttiminen ja edelleenkehittiminen. T#ssd kehittimistyOssi
olen itsekin kantanut védhidisen korteni kekoon. Urheilueldimén
tarkkailijana panin takavuosina merkille, ettd alalta puuttuvat
tyystin vastaavat arvonimet ja ettd joukko tunnettuja urheilujoh-
tajia oli ldhestymissd eidkeikdd ja tdhdn eldménvaihceseen
kuuluvaa julkista tunnustusta. Kerroin ideastani ystdvilleni
OPM:ssi eikid kulunut aikaakaan, kun uusi liikuntuneuvoksen
arvonimi sai virallisen hyvédksymisensd. Kivi kuitenkin niin
kopelosti, ettei uusi arvonimi kiinnostanutkaan kyseisid urhei-
lujohtajia. Heistd tuli kauppaneuvoksia, mikd arvonimi parem-
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min vastasikin heididn ansioitaan urheilueldmassa.

Entisen demariministeri Jermu Laine suhtautuu varsin kriitti-
sesti arvonimijdrjestelmdaamme:

“Monille ne ovat saavuttamattomia niiden kalleuden
vuoksi. Joistakin ne ovat valekoristeita, joiden myonta-
minen tai myontdmaittd jattiminen perustuu ystidvyysver-
kon satunnaiseen intoon, virka-asemasta johtuviin etuoi-
keuksiin tai taloudellisen menestyksen tuomaan gloori-
aan” (HS 14.8.1997).

Kriittisessd kirjoituksessaan “Demokraateille eivdt sovi vallan-
pitdjien arvonimet” Jermu Laine mainitsee joukon poliitikkoja
eri puolueista, jotka ansiokkaasti ovat puolustaneet suomalaista
demokratiaa saamatta asianmukaista arvonimi -tunnustusta.
Mutta ehkd laiminlydnti johtuikin siitd, ettei ko. henkil6ille ar-
vonimilistalta ole 16ytynyt heiddn ansioitaan vastaavaa arvoni-
med? Sananvapaudenneuvos olisi ehkd erdiden kohdalla kor-
Jjannut tdmén puutteen!

Kulttuuriperinteen ja niinmuodoin myods arvonimijdrjestelman
vaalimiseen kuuluu myds niiden kehittdminen. Yhteiskunta
ympdrilld muuttuu ja arvonimien tulee pysyd muutoksen tasalla.
Tdhdn on varmaan pyrittykin ja arvonimilistaan on syntynyt
toistasataa nimikettd joukossa sellaisia kuin esimerkiksi ener-
gianeuvos, yrittdjdneuvos, erdneuvos, satamaneuvos, verotus-
neuvos, ympdristéneuvos, balettineuvos, jdrjestoneuvos, puu-
tarhaneuvos, uittoneuvos, seurakuntaneuvos jne.

Ehkd vanha lista kaipaa myds tarkistusta, jotta viltettdisiin ul-
komailla liikuttaessa asiattomilta kysymyksilti sellaisilta kuin
vuorineuvos -arvonimen perusteista "maassa, jossa ei ole vuo-
ria"! Téllaista saatetaan ihmetelld ulkomailla ainakin diplomaat-
tipiireissd ~ Bjorn Alholmin mukaan. Maailmalla huhutaan
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myds, ettd nditd arvonimid voi myds ostaa! Yliopiston rehtorina
sain itsekin Saksasta pari kertaa tiedustelun, mitd yliopiston
myodntdmé kunniatohtorin arvo maksaa! Totuus on kuitenkin
arvonimien osalta se, ettd "ostaa ei saa, mutta maksaa taytyy".
Alholm paédtyy omien kokemustensa jilkeen karuun kannanot-
toon koko jarjestelmasta:

“Kokemani perusteella ja tarkkaillessani suomalaista yh-
teiskuntaa myds sisdltdpdin, olen jo pitemmdén aikaa ollut
sitd mieltd, ettd arvonimien myontidmisestd pitdisi luopua.
Toimenpide olisi varmaankin omiaan luomaan terveem-
min ja demokraattisemman ilmapiirin kansalaisten kes-
kuudessa” (HS 24.8.97).

Hierarkinen jérjestys, jola osaltaan arvonimijérjcstelmi peilaa,
on kuitenkin niin iskostunut suomalaiseen sielunmaisemaan,
ettei siitd luopuminen demokratiamme nykyisessd kehitysvai-
heessa ole mahdollista. Unto Hdmaldinenkin on todennut, ettd
me suomalaiset olemme todenékdisesti maailman tittelinkipein
kansa, ainakin tasavaltojen joukossa ( HS kuukausiliite huhti-
kuu, 2006 ). Mutta jirjestelmidn rdikeimmit puutteet on syytd
korjata. Erds sellainen on ammattinimikkeiden kaytté6 myos ar-
vonimind. Sellaisia ovat mm. professorin ja ministerin arvoni-
met. Niiden arvonimien “kaksimielisyys” aiheuttaa vaarinkasi-
tyksid ja voi viestid virheellisesti ko. virkatoimista. Yksinker-
taisin tapa poistaa mainittujen arvonimien viiteharhat olisi lisd-
td niihin neuvos-takaliite: professorineuvos, ministerineuvos!

Mutta miksi olisimme turhan nirsoja ndissi asioissa. Yhteiskun-
ta jatkaa eriytymiskehitystddn: uusia toimialoja syntyy ja ne
vuorostaan eriytyvét osa-alueisiin. Tatd kehitystd myotiillen
tarvitaan vield uusia arvonimid uusille toimialoille! Tdméan ke-
hityksen myo6td ehkd lopulta kypsymme itsekin siind mé&érin
“veljeyteen, tasa-arvoon ja yhteisvastuuseen “, etti olemme
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valmiit siirtymédn "yhteen kerrokseen" ja luopumaan arvoni-
misté.

"Kunniakansalainen" ( = sotaveteraani )
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VII ELAMASSA SATTUU JA "SATTUU"

KOLME PAITAA

Paitoihinkin voi liittyd muistoja eldméanvarren
tapahtumista. Armeijan flanellipaita muistuttaa
hiiren seikkailusta Rukajdrven rintamalla, US
everstin khakipaita oli epdvirallinen Marshall-
apu suomalaiselle veteraani-opiskelijalle ja juh-
lapaita kertoo kuningatar Elisabeth Il yliopis-
tovierailusta.

Flanellipaita M 43. Asemasotavaiheessa v. 1943 rintamilla oli
yleensd vain hiljaista vihanpitoa. Ndin my6s Rukajdrven suun-
nalla, jossa ryhmédni muun viestikomppanian kanssa oli ko-
mennettu mottimetsille. Koko péivé oli aherrettu kelohonkien
kaadossa, pollittimisessd ja rahtaamisessa korsujen lammik-
keeksi. Korsun kaminassa rdiski iloinen tuli, jonka loimussa
kuivattelimme asusteitamme. Hikisten vaatteiden ja jalkaréttien
tuttu lemu taytti korsun. Istuin ylédpetillani flanellipaidassani le-
puuttaen jalkojani ja nauttien kaminan loimusta. Pdivdn urakka
oli tehnyt tehtdvénsa ja porukka oli heiljentynyt lepdilemaén tai
pikku askareitten pariin. Kaminan hehkuttaessa lamp6één aloin
kaivata pientd kevennysta ja siind tarkoituksessa avasin paitani
kaulusnapin ja vaivuin raukeaan horrostilaan. Siitd kuitenkin
herdsin dkisti kuin sdhkoiskun saaneena ja paistin suustani par-
kaisun, ioka sdikdhdytti koko korsun hilytystilaan. Tdhdn oli
syynd hiiri, joka korsun katosta huomaamattani - ja lupaa ky-
symittd - oli pudottautunnt flanellipaitani kaula-aukosta sisdin
ja hddissddn oudossa ympdristossd, paljaan vatsani piilld, oli
aloittanut villin ympérijuoksun ulostietd etsiessddn. Hiiren spur-
tatessa napani ympdrilld sen terdvét pikkukynnet raapivat ihoon
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nakyvit juoksuraidat. Himmentavinté tilanteessa oli kuitenkin
se, ettd en itse ndhnyt tuota otusta silloin, kun se pudottautui
paitani sisddn enkd niinmuodoin tiennyt, mika sielld repii vat-
sanahkaani. Haddssdni kumarruin eteenpdin, jolloin myds hiiri
16ysi ulostien ja hyppédsi vapauteen. Tilanne laukesi samalla
korsussa, jossa joku taisi jo arvella Heinildn tulleen “lopullises-
ti hulluksi” Luteet olivat joka 6isié vieraita paitani sisdssd ma-
kean vereni toivossa, mutta ettd hiiretkin pyrkivét sinne, se oli
sentéddn liikaa ja siksi tuo parkaisu, joka sai koko korsun hily-
tystilaan.

Khakipaita M 55. Vaatteitteni elinkierto pdattyy tavallisesti ke-
samokilla Asikkalassa, jossa ne joutuvat viimeiseen kulutuk-
seen ennen polttohautaustaan. Vanhusvuosien aikana tuo vaat-
teiden kiertokulku on hidastunut: uusien asusteiden tarve on su-
pistunut ja vanhojen kulutus on entistd vitkaisempaa mokkias-
kareitten keventyessd. Mutta niin pitkélle tuossa mokkivaattei-
den loppuunkuluttamisessa pédsin jo viime kesdnd, ettd kome-
ron hyllyltd tuli vastaan sielld jo yli viisikymmenté vuotta kayt-
toonottoa odottanut khaki- paita. Tuo paita oli tehnyt v. 1955
pitkdn matkan Amerikan l4nsirannikolta Suomeen. Se oli ame-
rikkalaisen everstin “Marshall” -apu kotiinpalaavalle suomalai-
selle Asla-opiskelijalle. Paita oli palvellut kantajaansa Yhdys-
valtojen ilmapuolustusjoukoissa toisessa maailmansodassa ja oli
nyt viimeisessd kdytossddn suomalaisen veteraanin kesdmokin
rauhanomaisissa askareissa. Mutta tuo paita palautti mieleen
monia muistoja tuolta opintomatkalta.

Paidan alkuperdinen kantaja oli ollut tohtori John French, joka
toimi Hollywoodin Beverly Hillsin oppikoulun rehtorina tuohon
aikaan, kun Asla-stipendiaattina opiskelin Kalifornian yliopis-
tossa, Berkeleyssd. Tri French oli aviossa edesmenneen vaimoni
etdisen sukulaisen Laila Nivellin kanssa. Berkeleyssa toimi ak-
tilvinen amerikansuomalaisten yhdistys, jossa olin tutustunut
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Lailan eldkkeelld oleviin mutta vireisiin vanhempiin. Tyyne ja
Matti Nivell olivat aikoinaan ldhteneet suureen ldnteen etsimain
parempia eldmisen mahdollisuuksia. Siind he olivat onnis-
tuneetkin ja viettivdt pienessd omakotitalossaan auvoisia eldke-
pdivid. Mutta ensipolven siirtolaisuuden juurettomuus tuli kui-
tenkin ndkyviin ja tdmd kahden kulttuurin synnyttima margi-
naalisuus sai riipaisevan ilmauksensa I'yyne Nivellin Mietteis-
Sd -runossa:

Istun yksin ja mietin salaa

missd on pdivdt, jotka koskaan ei palaa.

Minne on menneet ystavdt parhaat

sekd myds toiveeni suuret ja hartaat
Olen muistellut lapsuuden aikoja noita,
marjamdttditd, metsdapolkuja, soita,
leikkikenttid suuren ahon,
piilopaikkoja heinciludon.

Isdd ja ditid md muistan hiukan,

Sain heiltd kurin ja leivdn niukan.

Myds uskon hyvdcdn ja oikeaan,

Mi perintdnd jdi seuraamaan.
Olen katsonut Luojan suuria toitd.
Olen valvonut usein ja monia 9ditd.
Olen harkinnut eldmdn tarkoitusta,
Vaan en ole loytdnyt vastausta.

Tyotd olen tehnyt voimieni takaa,

vuosien karttuessa ldhelle sataa.
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Varovasti astunut polkua kaitaa,

koettaen pysyd ldhelld aitaa.
Mennyt on lapsuuden aamurusko.
Poissa on nuoruuden vilpiton usko.
Jdlelle jécinyt on outo kaipuu,

se tuskin koskaan mielestd haipuu.

Nivellien kutsusta sain tutustua myos heiddn Laila-tyttdrensa
perheeseen Beverly Hillsissd, Los Angelesissa. Rehtori French
esitteli minulle myds huippumodernia koululaitostaan. Sen uu-
tuuksiin kuului mm. suuri palloiluhalli, jossa poikajoukkueet
olivat kdyntimme aikana pelaamalla koripalloa. Poikien kes-
keytettyd rehtorin pyynndostd pelinsd ja siirryttyd katsomoon,
lattia avautui napin painalluksesta ja alta lipui esille tdysimittai-
nen uimahalli! Mutta niitd ihmeita riitti Kaliforniassa eikd vain
ihmisen, vaan my6s luonnon luomia.

John ja Laila French olivat hyvin perilli maamme “kohtalon
vuosien” tapahtumista sekd mittavasta jdlleenrakennustyosta.
Léhtidislahjaksi sain ndiltd Suomen ystaviltd matkaani suuren
ja mm. isdntdni sotilasasun sisdltdneen vaatepaketin. Paketti oli
sidottu lujalla laskuvarjonarulla, jota kdytin sittemmin pulkan
vetohihnana hiihtoretkilldni lasten kanssa Lauttasaaren meren-
jaalla ja vield viime vuosiin asti rahdatessani talvikelilld tavaraa
autosta mokillemme.

Juhlapaita M 76. Pienen maan suurin mediatapahtuma vuonna
1976 oli Englannin kuningattaren FElisabeth II ja prinssi Phi-
liphin virallinen vierailu. Yleensd tuollaiset vierailut jaavét
maakuntien kannalta etdtapahtumiksi, joita pddsee seuraamaan
vain median vélitykselld. Mutta nyt tehtiin poikkeus ja mm. Jy-
viskyldn yliopisto oli valittu vierailun kohteeksi. Valinnan pe-

173



rusteena lienee ollut yliopistokampuksemme ainutlaatuinen
ndyttavyys, jossa keskeisid elementtejd ovat kaunis luonto, van-
hat seminaarirakennukset ja niiden rinnalla kohoavat modernit
Alvar Aallon ja Arto Sipisen suunnittelemat yliopistorakennuk-
set.

Yliopistovierailun lyhytohjelmaan oli valittu tutustumiskaynnit
uudessa kirjastossa ja Liiikuntatieteellisessi tiedekunnassa. Vie-
railuohjelman suunnittelu tapahtui ulkoministerién protokolla-
pééllikon tiukassa ohjauksessa ja valvonnassa. Yliopisto val-
mistautui vastaanottamaan korkeat vieraansa juhla-asussa: pai-
kat puhtaina ja ympéristo siistittynd. Dekaanina jouduin vas-
taamaan vierailuohjelmasta Liikuntatieteellisessd tiedekunnas-
sa. Itse ohjelmaan olimme valinneet néytteitd kansallisesta lii-
kuntakulttuuristamme, jota edustivat pesépallo, salamapallo ja
telinevoimistelun opetuskehittely. Pesdpallon demonstraatiosta
vastasi Jyvdskyldn maineikas pesdpalloseura Kiri, mutta muu
lilkkuntaohjelma toteutettiin tiedekunnan omin voimin. Protokol-
lan mukaisesti opiskelijoilla oli yhtendiset asusteet ja meilld
yliopiston virallisilla edustajilla tumma puku ja valkoinen paita.
Tassé otsikossa mainittu juhlapaita tulee kuvaan mukaan. Vaik-
ka tumma pukuni oli jo kuosiltaan ikd&ntynyt péétin tyyty4 vain
uuden, kauniisti kirjaillun juhlapaidan hankintaan. Tuo kunin-
gatar Elisabeth II vierailun kunniaksi hankkimani juhlapaita ei
olekaan sen koommin ollut kdytdssd, vaan saanut jaada riippu-
maan vaatekaappiin muistoksi ko. vierailusta.

Juhlaliputettu ja juhla-asuinen yliopisto otti korkeat vieraansa
vastaan uutuuttaan hohtavan paékirjastonsa edessd, jossa yli-
opiston rehtori Ilppo Simo Louhivaara lausui korkeat vieraat
tervetulleiksi. Kirjastokfynnilld tutustuttiin ylikirjastonhoitaja
Eeva-Maija Tammekannin opastuksella kirjaston harvinaisuuk-
siin ja Hanen Majesteettinsa vahvisti nimikirjoituksellaan vie-
rankirjaan kdyntinsd yliopistossa. Kirjastokdynnin aikana tehta-
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vanani oli pitdd seuraa prinssi Philipille tarpeen mukaan. Muis-
tan kuninkaallisen vieraani himmdistelleen outoa kieltimme en-
nakoiden samalla tulevaisuutta, jolloin eri kieliryhmien kom-
munikointivaikeuksiin 16ytynee informaatioteknologian kehi-
tyksestd ja "tulkkauskoneista" ratkaisu. Tuo ennuste alkaa osin
jo toteutua!

Alkuperdisen ohjelman mukaan korkean seurueen piti siirtyd ja-
lan kauniin seminaarimden poikki “Liikunnalle” ja samalla seu-
rata seminaarin urheilukentilld tapahtuvaa Kirin pelaajien pesa-
pallo-ottelua. Mutta ilmojen haltija yllatti sadekuurollaan ja ta-
mai osa ohjelmasta jouduttiin peruuttamaan. Vieraat siirtyivatkin
isdntineen autoilla Liikunnalle, jonka avaran juhlavassa aulati-
lassa rehtori suoritti dekaanin esittelyn ja luovutti vieraat ohja-
ukseeni.

Liikunnan rakennus oli suunniteltu yliopiston opetus- ja tutki-
muskdyttod varten ja tdssdkin tarkoituksessa tiukkojen tilavaa-
timusten mukaisesti. Valtiovierailun tarkoitukseen rakennus so-
veltuu huonosti ja esimerkiksi liikuntasaleihin vievd kdytdva
kulkee kellaritasolla. T4td kellarikdytdvaa elavoittdmadn hankit-
tiin suuri valokuvasuurennos Laajavuoren hyppyriméeltd avau-
tuvasta maisemasta. Koska saleihin ei kuulu katsomotiloja vie-
raat joutuivat seuraamaan liikuntatapahtumia lattiatasolta. Jotta
esiintyjille olisi jadnyt riittdvésti salitilaa, vieraat oli sijoitettava
tuoleineen osittain tyhjennettyyn vilinevarastoon (!), josta liu-
kuovi avautui itse salitilaan. Mainittakoon tdssd yhteydessa, ettd
valtion uudisrakennusten huonetilaohjelmasta paittava valtion
toimikunta oli poistanut rakennusohjelmasta nama liikuntasali-
en vilinevarastotkin muka tarpeettomina, mutta rakennushalli-
tuksen luvalla ndma tilat kuitenkin rakennettiin. Ja nyt nuo tilat
olivat tarpeen kuninkaallisia vieraita ja presidenttidmme varten.

Y liopistonlehtori Jukka Wuolio johti Lauri Tahko Pihkalan ke-
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hittdman salamapallon esittelyd ryhdikkéddseen tapaansa. Esitel-
lessdni peliryhman ja sen johtajan Hanen Korkeudelleen kelpo
lehtorimme, tiukasta protokollasta poiketen, ojensi kitensd ja
tervehti kuningatarta! “En voinut vastustaa houkusta, kun olin
niin ldhelld”, selitti hyva ystivéni, kun jalkeenpdin muistelimme
vierailun tapahtumia. Pari vuotta myshemmin Mosambikin pre-
sidentin Samora Michelin vierailessa “Liikunnalla” nyt jo
edesmennyt Jukka Wuolio ojensi presidentille muistolahjaksi
“sdhlypelin” ( nyk. salibandy ) vilineet. Muuten oiva peli ni-
menomaan kehitysmaiden olosuhteisiin ja tarpeisiin!

Selostin korkeille vieraille salamapallon kehityshistorian rajusta
skottilaisesta kamppailu-urheilusta ei-kontakti-peliksi, jota tytot
ja pojat voivat pelata yhdessd, kuten liikunnan opiskelijat edes-
saimme todistivat. Opiskelijaryhman reippaat naisopiskelijat
saivat esityksen jdlkeen vield tilaisuuden vilittdméan tuntuiseen
rupatteluun prinssipuolison kanssa. Telinevoimistelusalissa tois-
tui sama tilanne ja kuningatar joutui jopa hieman vaivautuneena
odottelemaan prinssipuolisoaan mukaansa. “Liikunta” oli sel-
viytytnyt ilman pahempia kdmmaihdyksia vierailuohjelmassaan:
puitteet olivat puutteelliset, mutta opiskelijoiden railakas lii-
kunnallisuus korvasi hyvin vierailun ulkoiset puutteet.

"Herra korpraali"

Alokas yllattdd kouluttajansa sotilastaidollaan
ja siirtyy viikon alokasajan jilkeen rivistd rivin
eteen "herra korpraaliksi". Pohjalaiset aseveljet
yllattdvat kutsumalla vanhan ryhméjohtajansa
vuosikymmenten jilkeen Harméédn veteraanita-
paamiseen.

Talvisota opetti ja liityin suojeluskuntaan ja hankin oman Uk-
kopekka -kivadrin “kodin, uskonnon ja isdinmaan” puolustami-
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seksi. Alkoi jatkosota. Kotiseudulleni Saloon perustettiin IS
272-komppania, johon me ei-asevelvolliset nuorukaiset lii-
tyimme. Sotilaskoulutuksemme jatkui ja ryhmanjohtajakurssin
kdytyani sain korpraalin natsan asetakkini olkaimiin. Hangon
sotatoimialueen ldheisyys ja desanttivaara piti myds joukku-
eemme jatkuvassa valmiustilassa. Komennettuna sotatoimialu-
eelle tehtdavandmme oli vihollisen tykiston sytyttimien metsédpa-
lojen sammutustyd. Sotilaina sotilaiden joukossa uhrasimme hi-
kemme isdnmaan hyviksi. Sodan armotonta menoa kuitenkin
kuulimme  ja  ndimme, kun saksalainen Stuka-
syoksypommittajien laivue "urkupellit" ulisten syoksyi taivaalta
ja pudotti pomminsa vihollisen asemiin.

Mutta siviilikamppeissa ja ilman oivallista “pystykorvaani", jo-
ka oli jatkosodan alussa luovutettava valtiolle, ilmoittauduin lo-
kakuussa 1942 Santahaminassa suorittamaan ik&luokkani va-
rusmiespalvelua. Armeijan varustilanne lienee ollut tuolloin pa-
himmillaan, silld meille liikeni sotisovaksi endd malli Cajande-
rin jamat. Olimme kuin ryysyldisjoukko kasarmin pihalle jirjes-
tdytyneend, mutta ei tuo tuntunut pahemmin meitd haitanneen.
Ymmaérsimme ettd rintamajoukkojen tarpeet ovat ensisijaiset.

Sotilaskoulutuksen perustaidot hallitsin jo aikaisemman koulu-
tuksen pohjalta. Tdmédn havaitsivat myos viestikomppanian
kouluttajat, jotka kantakortistani 16ysivat selityksen: alokas H.
onkin itseasiassa ryhmainjohtajakoulutuksen saanut korpraali
H.! Alokasaikani jdi timén 16ydoksen vuoksi varsin lyhyeksi.
Sain siirtyd alokasrivistd sen eteen ryhménjohtajaksi ja vaihtaa
kauhtuneen sotisopani kunnon asetakkiin. Suuressa taisteluhar-
joituksessa rynndkdin ikdryhméni kanssa niin pontevasti , ettd
se kiinnitti harjoitusta seuranneen kenraalimajuri Isakssonin-
kin huomiota. Sain selittdd itse kenraalille natsojeni taustat.

Helsingin pommitukset ja kasarmien taakse sijoitettu raskas il-
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matorjuntapatteri y6llisine tulituksineen antoi toden tuntua
myds Santahaminan sotilaskoulutukselle. Mieluisaa vaihtelua
antoi komennus Tolvajéarvelle, jossa tehtdvindmme oli rakentaa
kiinted puhelinlinja vihollisen havittdman tilalle. Lahinna pohja-
laisista ikdtovereistani koostunut ryhméni hoiti urakkansa moit-
teettomasti. Mutta hiked ja vertakin se oli vaatinut. Ty6urakan
jilkeen olin palaamassa kuorma-auton lavalla istuen majapaik-
kaamme Tolvajdrven matkailumajalle. Kuormana olivat raskaat
tyovilineet ja harustarvikkeet. Kaarteisessa alaméessd kuorma-
lavan laidan lukitus petti ja edessé oli lentomatka soratielle yh-
dessid raskaan lastin kanssa!. Mielessdni vilidhti, ettd lastin alle
joutuminen olisi turman paikka ja siksi heittdydyin ennen lastin
purkautumista selké edelld tielle! Tamé ilmeisesti pelasti henki-
riepuni, mutta pudotuksessa soratielle paljas yldkroppani meni
vereslihalle. Kenttdsairaala hoiti sotilaansa kuitenkin palvelu-
kuntoon ja ainoaksi pysyviksi muistoksi jdi epdusko kuorma-
autojen laitalukitukseen ja peukalonivelen murtuma.

Pohjalaiset ikitoverini ovat vield veteraaneina muistelleet Tol-
vajdrven komennuksen aikoja ja siind tarkoituksessa ottivat
Héarméastd kédsin  yhteyttd kutsuakseen ryhménjohtajansakin
muistelemaan menneitd. Puhelinkutsuun  joutui vastaamaan
poissaoloni vuoksi vaimoni, joka sai hammastyksekseen kuulla
aviosiippansa olleen “maailman paras ryhméinjohtaja” ja nyt
toivottu vieras Hadrmén vateraanitapaamisessa. Vaimoni sai
kuulemastaan aiheen ihmetelld, miten sama mies voi olla ny-
kyisin niin puolikyvyton kuusihenkisen perheryhmidmme van-
himpana! Mutta vaimokiltti kertoi kuitenkin pohjalaisten usko-
mattoman mielipiteen entisestd korpraalistaan. Muistan tulleeni
pohjalaisten kanssa hyvin toimeen, koska annetut tehtdvit hoi-
dettiin kunnolla yhteistuumin eikd mitddn johtamistaitoja tar-
vittu eikd kysytty. Harméstd posti toi vield muistoksi kauniin
késintehdyn munakorin - onneksi ilman munia, jotka olisivat
muistuttaneet niistd munauksista, joita my6s tuli tehtyd sielld
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jossakin,

PAAVO KOLI - MARSKIN RITARI

Kadettiupseeri, Marskin ritari, voimistelunopet-
taja, valtiotieteiden tohtori, professori ja Tam-
pereen yliopiston rehtori. Tahtoihminen, joka
koki ja teki eldminsd jatkuvaksi haasteeksi.
Kelpo ystdvéd, kannustaja ja opintotoveri.

Sota oli padttynyt. Sotilasmantteli sai siviilikuosin ja muuttui
“pompaksi”. Kuosiin kuului my6s saapashousut ja saappaat,
kun syksylld 1945 aloitin opinnot Helsingin yliopiston voimis-
telulaitoksella. Sota oli keskeyttinyt lyhyeen jddneet lukio-
opinnot enkd “sotaylioppilaana” uskonut parjddvéani paisyko-
keissa pitkdnlinjan opintosuunnilla. Olin ikdni urheillut ja kou-
luni jumppamaikat olivat antaneet alalta hyvdn ammattikuvan.
Suhteellisen nopea valmistumisaika ja varma tyonsaanti vahvis-
tivat opintoalan valinnan.

Kurssimme miesopiskelijat olivat kaikki olleet sodassa. Kol-
masosa heistd oli kadettikoulun kdynneitd upseereja, jotka so-
dankdynnin ammattilaisina halusivat rauhanteon jilkeen jattaa
aseet ja siirtyd rauhanajan ammattiuralle. Néihin kuului mm.
kurssitoveri Paavo Koli, joka Kiestingin suunnalla taisteli pio-
neerijoukkueensa kanssa sellaisin ansioin, ettd marsalkka Man-
nerheim myonsi hénelle taistelussa osoitetusta urheudesta 2.
luokan Mannerheimin ristin ( n:o 81 ).

Voimistelulaitoksella opiskelu on hyvin kurssimaista. Kéytin-
nossd tdiméd merkitsi sitd, ettd koko kurssimme oli koossa luen-
to-opetuksessa ja kdytdnnon hatjoituksissa kuitenkin mies- ja
naisopiskelijat omissa ryhmissddn. Opimme ndin hyvin tunte-
maan toisemme, mutta huolimatta tistéd [dheisestd kanssakdymi-
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sestd sota-asioista ei juurikaan puhuttu. Emme edes tienneet,
missd yksikossd ja milld rintamasuunnalla kukin oli palvellut.
Tiesimme ldhinnd vain, ettd Paavo on Marskin ritari ja Antero
on tykist6kenraalin poika. Mutta isinmaallisia ja puolustustah-
toisia olimme edelleenkin. Osallistuimme joukolla 15.11.1945
mielenosoitukseen Suurtorilla ja Suurkirkon yldtasanteella pro-
testoidaksemme  Sditytalolla kdynnistynyttd sotasyyllisyysoi-
keudenkdyntid. Juoksimme porraskdytdviin poliisikomentaja
Gabrielsonin ratsupoliisien ulottumattomiin, lauloimme ja huu-
simme eldkootd isdnmaalle. Téstd isdnmaallisuudestamme sai
tuta my6s voimistelulaitoksen varajohtaja K.U. Suomela, joka
oli muiden "suomettuneiden" tapaan kokenut poliittisen uushe-
riatyksen ja antoi sen nidkyd my0s suhteessaan meihin, dskeisiin
maanpuolustajiin!

Paavo Koli yksi meistd eikd hdn erottunut tai pyrkinyt erottu-
maan muista. Jumpan opinnot Paavo otti ikddnkuin varman
péille eli varmistaen voimistelunopettaja-tutkinnon suorittami-
sen. Sadstyneen ylijaddmdenergiansa Paavo suuntasi yhteiskunta-
tieteellisiin opintoihin valtiotieteellisessd tiedekunnassa. Ndistd
sivuopinnoistaan Paavo kertoi minullekin sytyttden kiinnostuk-
seni vastaaviin jatko-opintoihin. Ammatillisesti suuntautunut
opiskelu Jumpalla, jonka kehittiminen yliopiston laitoksena oli
laiminly&ty, ei pystynyt tuohon aikaan tarjoamaan mitdan kiin-
nostavia tiedollisia haasteita. Ehk& jaiimme juuri niitd kaipaa-
maan ja ehkd juuri tdstd syystd opinnot valtiotieteellisessd tie-
dekunnassa herittivit kiinnostusta. Mainittakoon, ettd valtiotie-
teellisen tiedekunnan opinnoissa tutustuin kahteen muuhunkin
Marskin ritariin nimittdin Jouko Kiiskiseen ( n:o 186 ) ja Reino
Korpeen ( n:o 74 ), viime mainitusta tuli myéhemmin tyétove-
rini SVUL.n palveluksessa.

Paavo Koli omistautui Jumpan jdlkeen tdysin opintoihinsa val-
tiotieteellisessd tiedekunnassa sosiaalipolitiikka péddaineenaan
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valmistuen kandidaatiksi jo v. 1948, mutta jatkaen opintojaan
maamme ensimmdisend Asla-stipendiaattina Yhdysvalloissa.
Sain itsekin myd&tdeldd Paavon virikkdiden kirjeiden vilityksel-
1d hidnen jannittdvid kokemuksiaan ja innostavaa yliopistoeld-
madnsd "suuressa ldnnessd". Hénelld oli erinomainen kyky ker-
toa eldvisti ja mukaantempaavasti kokemuksistaan tuosta maas-
ta, joka rikkauksineen, saavutuksineen ja yliopistoineen oli
erddnlainen toivemaa, johon monet opiuskelijat halusivat péas-
td jatko-opintoja suorittamaan.

Paavo palasi kotimaahansa uusine heritteineen, oppeineen ja
oppi-isineen, joista ainakin professori Muzafer Sheriff kentté-
kokeellisine tutkimuksineen ja viiteryhmd -teorioineen tuli
meille sosiologian opiskelijoille varsin tutuksi. Paavo oli pereh-
tynyt erityisesti amerikkalaiseen teollisuussosiologiseen tutki-
mukseen ja valitsi myds vditdskirjansa aiheen sen mukaisesti:
Ennakkoluuloista teollisessa organisaatiossa. Tutkimusaineis-
tonsa hin kerdsi pddosin osallistuvan havainnoinin avulla ryhty-
en itse tyoldiseksi tehtaaseen ja keridten tutkimusaineistonsa
ndiden omakohtaisten havaintojen ja kokemusten antamien viit-
teiden mukaisesti! Kun vv. 1971-75 metalliteollisuuden piirissa
suoritetun "Meteli" -terveystutkimuksen “edistykselliset” tutki-
jat professorin Jeddi Hasanin johdolla todistivat loppupiitel-
méssédn, ettd teollisia ihmissuhteita kannattaa tutkia Paavo Koli
ja hinen jidlkeensd Paavo Seppidnen ja Vesa Laakkonen olivat
oivaltaneet tdmdn jo 1950-luvulla ja tyytymdittd haastattelutie-
toihin olivat itse pukeneet tyGhaalarit pdédlleen saadakseen pi-
tevdn tuntuman itse asiaan!

Paavo Koli ei ollut vain armeijassa pioneeri, vaan hin oli sitd
my0s teollisten suhteiden tutkijana ja yliopistomiehend. Hin ei
kitkenyt kynttilddnsd vakan alle, vaan antoi sen palaa ja virik-
kddnd puhujana ja sanantaitajana vilitti julkisuuteen “hyvéai
sanomaa” yhteiskuntatieteistd ja tutkimuksen  mahdollisuuk-
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sista ratkaista nyky-yhteiskunnan pulmia. Uudet tieteenalat tar-
vitsevat julkisuutta ja ndistd ansioista annoin ystdvélleni lisdni-
men “sosiologian apostoli Paavali”. Tarkoitukseni oli hyvi,
mutta nimike ei ollut Paavon mieleen!

Paavo oli virittdnyt minussa opiskelun- ja tiedonhalun. Kun
jumppamaikka-vaimokin suhtautui pyrkimyksiini myonteisesti
hain Asla-stipendid ja onnistuin pddsemddn “toivemaani” huip-
puyliopistoon opiskelemaan! Paavo oli tuolloin majuri Rauta-
vaaran johtaman liike-eldimén johto-opiston opetustehtdvissd
julkaisten mm. heritteitd antavan kirjan johtajuudesta. Osoituk-
sena Paavolle ominaisesta kumppanuudesta hén tarjosi minulle-
kin, palattuani stipendimatkalta kotimaahan, opetustehtivia
mainitussa opistossa. Mutta sitd tarjosi myos professori Heikki
Waris - myohemmin akateemikko - jonka suosituksesta me mo-
lemmat olimme saanneet Aslamme. Nyt oli kysymyksessi so-
siologian assistentin mdaérdaikainen toimi valtiotieteellisessd
tiedekunnassa. Vastasin tarjoukseen kuin aikanaan vihkipapil-
leni: “Tahdon”.

Paavo Koli paityi akateemisella urallaan sosiaalipolitiikan pro-
fessoriksi Tampereen yliopistossa ja Paavon “peesaajana” pda-
dyin itse aluksi liikuntapedagogiikan ja mydhemmin liikun-
tasosiologian professorin oppituolin haltijaksi Jyvaskyldn yli-
opistossa. Virkauriemme yhtdldisyyttd esiintyi my6s yliopiston
hallintotehtédvissd. Paavo Koli toimi Tampareen yliopiston reh-
torina vv. 1962-68 ja mind Jyviskyldn yliopistossa vastaavassa
tehtdvissd vv. 1977-82. Nidin me kaksi, pahasti laiminly6dyn
Jumppalaitoksen opiskelijaa olimme paédtyneet urallamme lo-
pulta yliopistolaitoksen korkeimpaan luottamustehtavain - joh-
tamaan yliopistojamme.

Paavo Kolilla oli rehtorina suuret ansiot entisen Yhteiskunnal-
lisen korkeakoulun kehittyessd monitieteiseksi nykyajan yli-
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opistoksi. Tdssd hdnen pyrkimyksessddn hyvé yhteistoiminta
yliopistokaupungin kanssa oli ollut avainasemassa ja titd ko-
kemusta pyrin itsekin kdyttimaan hyvéksi Jyvéaskyldan yliopis-
ton osalta. Hyvi yhteisty6 yliopiston ja kaupungin vililld on
molempien osapuolten etu ja se on jatkunut ja syventynyt hy-
vin tuloksin nykypéivadn saakka.

Oma rehtorinkauteni sattui yliopiston vaikean poliittisen mur-
roksen aikaan. Opiskelijat olivat nousseet barrikadeille ja vaati-
vat mies-ja-ddni -pddtosvaltaa yliopistossa. Osa professorikun-
nastakin oli jakautunut poliittisiin kuppikuntiin. Vapaa tieteen-
harjoitus ja vapaa tieteellinen opetus olivat vaarassa. Yliopiston
toimintaa sdvyttivdt omat sisdiset ja vieraat ulkoiset kiistakysy-
mykset. Paavo Koli oli kokenut yliopistonsa perdsimessd samo-
ja myrskyjd ja pystyi lohduttamaan: “Yliopiston rehtorina olet
kuin koiran kusitolppa”. Autoasiassakin ja "kupla-volkkarinsa"
ratissa Paavo kasitys oli yhtd karun realistinen: “Auto on vain
kulkuvéline”.

Paavo Koli oli pioneeri sodassa, mutta sitd hin oli myos tutki-
jana ja yliopistonsa kehittdjand. Hén uskoi asiaansa ja antoi
kaikkensa sen hyvidksi. Uskossaan tieteeseensd hdn kannusti
myo6s meitd muita tutkijan uralle. Paavo Koli ansaitsi ritarin
kannuksensa myd6s rauhan tehtdvissa.

PRESIDENTTEJA KASVOTUKSIN

Elaménpolun harvinaisia rastihetkid ovat tilai-
suudet, joissa kansalaiset kohtaavat henkilokoh-
taisesti maansa pddmiehid. Veljeni muistaa En-
son paraatin vuodelta 1944, jossa ylipaallikko
Mannerheim vastaanotti Laguksen panssaridi-
visioonan ohimarssin. Minulle vastaavia téhti-
hetkid ovat olleet toisen "Suomen pelastajan”
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sekd UKK:n ja Manu Koiviston kohtaamiset.

Risto Ryti. Kun v. 1945 olin itse protestoimassa Suurkirkon
ympdiristossd Siddtytalolla alkanutta sotasyyllisyysoikeuden-
kdyntid, jossa syytettyjen penkilld olivat mm. entinen pddminis-
teri Jukka W. Rangell ja tasavallan presidentti Risto Ryti, en
olisi voinut edes kuvitella, etté kohtaisin heidét joskus kasvotus-
ten. Ndin kuitenkin tapahtui vuonna 1953, kun toimin kasva-
tusosaston pdillikkond Rangellin johtamassa SVUL:ssa. Olim-
me juuri selviytyneet kunnialla Messuhallissa jérjestetystd “ur-
heilumme isdn” Ivar Wilskmanin syntymén 100-vuotisjuhlasta.
Juhlaohjelman huipentuma oli historiallinen kavalkadi, jossa
esiintyivit kaikki olympiasankarimme "livend". “Jos tdssd epi-
onnistutte, puhuttelen teitd aina kavalkadin-tekijoiksi”, varoitti
puheenjohtaja Rangell ennalta meité juhlan jdrjestelijoitd. Mutta
onnistuimme jopa yli rohkeimpien odotusten. “Paras urheilu-
juhla, jossa olemme olleet mukana”, todistelivat urheilutoimit-
tajatkin. Juhla myos filmattiin ja filmikopiot kiersivdt ympari
maata levittden urheilun suurta sanomaa!

Puheenjohtaja Rangell uskoi myos urheilun sanomaan, mutta
ennenkaikkea kansalaiskunnon ja nuorten kansalaiskasvatuksen
tehtdvdssd. Olin SVUL:n Tuen kokouksessa ja kuulemassa
poytikeskustelun, jossa Suomen Urheiluliiton silloinen puheen-
johtaja wvditti, ettd urheilussa vain tulokset merkitsevit, johon
Rangell vastasi: “Jos ndin olisi, en olisi pdivddkddn urheilujoh-
tajanal!”

Lappeenrannassa oli SVUL:n kokous, jolle matkalle puheenjoh-
taja halusi mukaan myos osastopddiiikkon ja jérjestosihieeri
Uolevi Kemppaisen. Kouvolassa pysdhdyttiin, koska Rangellil-
la oli tdrked tapaaminen paikallisessa hotellissa. Odotelimme
hotellin aulassa. Puheenjohtaja palasi tovin kuluttua neuvotte-
lustaan seurassaan - presidentti Risto Ryti! Olimme dimystynei-
td, kun Rangell vield esitteli meidét presidentille, joka kéttelyn
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jalkeen valitti aulan hdamaryyttd kasvojemme tunnistamiseksi:
“Suokaa anteeksi, jos en tunnista teitdi mychemmin”. “Tille
miehelle kannattaa kuitenkin aina nostaa hattua" , huomautti
Rangell. Ndin varmaan olisi tapahtunutkin, jos sellainen tilan-
ne olisi vield joskus jarjestynyt.

Urho Kaleva Kekkonen. Liikunnanopettajien valmistus oli
kdynnistynyt Jyviskyldn Kasvatusopillisessa Korkeakoulussa v.
1963 ja Alvar Aallon suunnittelema uljas uusi tiedekuntaraken-
nus odotti vihkimystdéan tarkoitukseensa. Uusi tiedekunta uusine
tieteenaloineen ja koulutusohjelmineen kaipasi tydlleen julki-
suutta ja siihen rakennuksen vihkijdisjuhla tarjosi oivallisen
mahdollisuuden. Kukapa muu toisi tuota julkisuutta paremmin
kuin tasavallan presidentti UKK! Eikd vain kunniavieraana
muiden kutsuvieraiden joukossa, vaan juhlapuhujana. Jdimme
jannittyneind odottamaan vastausta kutsuumme! - Olin juuri pa-
lannut kongressimatkalta Kanadasta, kun adjutantti soitti ja va-
litti presidentin kutsun tapaamiseen. Tamminiemessd isénténi
pyysi istumaan ja alkoi kyselld urheilun kuulumisia. Kun kong-
ressin jaljiltd oli jadnyt vield “henki pdadlla” annoin palaa tietd-
essdni myos, ettd kuulijani oli henkeen ja vereen urheilun ja lii-
kunnan ystdva. Isdntdni tuntui niinikddn syttyvin asiasta ja aja-
tusvaihtomme ronsyili aiheesta toiseen. Kun tapaamiseen va-
rattu aika loppui, isdntdni kertoi tarkoituksenaan olleen kieltdy-
tyd huomaavaisesta juhlakutsustamme, mutta haluavansa nyt
keskustelun jalkeen harkita asiaa uudelleen. Seuraavana paivana
adjutantti ilmoitti presidentin hyviksyneen yliopiston kutsun.

Arvovaltainen juhlayleis6 tdytti 30.10.1971 yliopiston juhlasa-
lin, kun presidentti nousi pitimain vihkijdispuhettaan, joka sit-
temmin tunnetaan “UKK:n sporttipuheena” ja palkittiin "vuo-
den puheena”. Presidentti oli ldhettdnyt puheluonnoksen ennalta
toivoen siihen mahdollisia korjauksia ja tdydennyksid. Kaytin
tilaisuutta hyvéksi ja ehdotin puheeseen lisdyksend mm. tiede-
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kunnan kehittdmistd ja voimistelulaitoksen lopettamista koske-
van kappaleen:

“ .Valtiovallan ja viime kiddessd eduskunnan tehtdvini on
huolehtia siité, ettd tiedekunnan toimintaedellytykset alan
valtakunnallisena tutkimuksen ja korkeimman koulutuk-
sen keskuksena tulevat ldhivuosien aikana asianmukai-
seen kuntoon. Olisi onnetonta, jos timi tiedckunnan ke-
hittdmisty6 jdisi puolitiechen esim. Helsingin yliopiston
voimistelulaitoksen uudistamisaloitteen vuoksi...Kukaan
ei ole asiaperustein pystynyt osoittamaan, ettd maassam-
me tdlld alalla tarvittaisiin useampia yliopistollisia oppi-
laitoksia. Tuskin meilld on my6skéédn tuhlaukseen saakka
voimavaroja korkeakoululaitoksemme kehittdmiseksi.
Parempi pyrkid yhteen ajanmukaiseen ja toimintakykyi-
seen laitokseen kuin tyytyd kahteen vajaatehoiseen ja
toimintaedellytyksiltddn puutteelliseen”

Sporttipuheen viesti meni ainakin tidltd osin perille ja asetus
Jumpan lakkauttamisesta annettiin 12.5.1972. Mutta juhlapai-
tdistyd valkean kankaan sivuun valkean uudisrakennuksen frii-
siltd talon nimeksi paljastui LIITERI ( = Liikunnan ja tervey-
den instituutti ). Tdma nimike ei kuitenkaan koskaan iskostunut
kielenkdyttoon, vaan rakennus tunnetaankin nimelld LIIKUN-
TA.

Sain vield myShemminkin tilaisuuden tavata presidenttimme
liikunta-asioissa. UKK vieraili usein ystdviensid luona Laukaalla
kdyden samalla kuntoilemassa Peurungan kuntoutuslaitoksessa.
Presidentin vierailessa 12.6.1974 sain yhdessé professori Esko
Karvisen kanssa myos kutsun Peurunkaan neuvottelemaan pre-
sidentin toivomuksesta (?) laitoksen ja yliopiston yhteisty6n ke-
hittdimisen mahdollisuudesta. Tilaisuuteen osallistui myos ryh-
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ma veteraanijarjestdjen edustajia. Kun paamies kuntolenkin jal-
jiltd suihkun raikkaana ja hyvéntuulisena liittyi joukkoomme
keskustelu kdynnistyi siten, ettd veteraanijdrjestojen edustajat
tenttasivat UKK:n ndkemyksid ja kokemuksia liikunnan ja ur-
heilun alalta, jonka jdlkeen protessori Karvinen puheenvuoros-
saan tiedusteli presidentin kokemuksista saunomisen ja liikun-
nan yhdysvaikutuksista. Kun aikaisempiin kysymyksiin presi-
dentti oli vastannut valittomasti ja letkedsti, nyt tilanne muuttui
tdysin: presidentti vaipui ilmeettomaisti omiin ajatuksiinsa ja
keskustelun sorina muuttui hiljaisuudeksi. Laukaistaakseni ou-
don tilanteen otin puheenvuoron, jossa kisittelin pyydettyd ai-
hetta yliopiston ja Peurungan kuntoutuskeskuksen yhteistoi-
minnan kehittdmisestd. Puheenvuoroni aikana UKK herisi to-
dellisuuteen, nousi sohvalta ja mitddn sanomatta poistui tilai-
suudesta. Nyt jdlkikdteen on ilmeistd, ettd UKK:n kayttdytymi-
sen dkillinen muutos oli oire sairaudesta, johon hdn vuosia
myShemmin menehtyi.

Vuodet kuluivat ja tasavallan presidentin syntyman 80-
vuotispdivdt oli jo ovella, kun ministeri Olavi J. Mattila ja
kauppaneuvos Kalle Kaihari herdsivét ja ryhtyivét koko tarmol-
laan puuhaamaan lahjaa kunnianarvoiselle ystavilleen. Lah-
jaidea 16ytyi UKK:n harrastuspiiristd: “UKK-instituutti” liikun-
nan ja terveyden edistdmiseksi! Lahjaidea ja sen toteuttamiseksi
perustettu sddtio saivatkin mitd arvovaltaisimman kannatuksen
tuekseen. Mutta Jyvidskyldn yliopistossa lahjaidea ei saanut
kannatusta, koska se ndhtiin vaarantavan alan kehittimissuunni-
telmat Jyvidskyldssd. Siksi yliopiston rehtorina katsoin velvolli-
suudeksi dlahtdd hankkeesta, vaikka olikin kysymys kunnioite-
tulle presidentille tarkoitetusta kansalaislahjasta. Suomen Kuva-
lehdessa 3.10.1980 viittasin edelld lainattuun UKK:n sporttipu-
heen kohtaan alan valtakunnallisen keskuksen kehittdmistar-
peista ja jatkoin suorasukaisesti:
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“Miten on mahdollista, ettd jokin perédssdhiihtdjien ryhma
voi yksityiselld aloitteellaan ohittaa ne saman alan kehit-
tdmistarpeet, joita yliopisto ja laajapohjainen LIKES-
sd4ti6 ( = Liikunnan ja kansanterveyden edistdmissaitic )
on tuloksetta jo pitkddn ja mdidrétietoisesti ajaneet?...
Helsingin yliopiston voimistelulaitos unohdettiin aikoi-
naan ja annettiin rappeutua ja Jyvéskylan yliopiston toi-
veikkaasti kdynnistynyt uusi keskus jétettiin keskentekoi-
seksi. Muka vaurauden puutteessa. Vaurautta ndyttad 16y-
tyvin, mutta 16ytyyko tolkkua sen kdytossa?”

Nyt kun asia tuli ndin révikasti julkisuuteen, siitd nousi aika-
moinen hély. Liikunnan ja terveyden edistdmiseen tarkoitettujen
Jyviskyldn yliopiston liikuntatieteellisen tiedekunnan ja LI-
KES-sdition kehittdmistarpeet oli sivuutettu ja alalle puuhattiin
vikevin ottein uutta laitosta. Tehtyjad p#datoksid ei voitu enidi
purkaa. Mutta hankalan ja monivaiheisen sovittelun tuloksena
my0s Jyviskyld sai osansa: valtioneuvoston periaatepdatoksen
pohjalta tiedekunta sai uuden laboratoriorakennuksen ja 63 milj.
markkaa maksaneen hehtaarihallin kaytto6nsa. Terveys on kul-
taakin kalliimpi. UKK-instituutti on niinikddn I6ytanyt tunnus-
tetun paikkansa terveydenhuollon tirkedlld tydsaralla.

Mauno Koivisto. Lentopallokdrpédnen oli jo purrut Mauno Koi-
vistoa, kun hin sai nimityksen Tydvéden Sédastdpankin padjohta-
jaksi. Mutta mistd pelikaverit? Ne 10ytyivét Porthaniasta, jossa
valtiotieteellisen tiedekunnan nuoremmat ja varttuneemmat
opettajat kokoontuivat viikottain lenttistdi pelamaan. Koivisto
oli kuullut riennoistamme ja pyysi paédstd mukaan. Hyvéna pe-
laajana hénen oli helppo sopeutua kirjavaan joukkoomme, jossa
pelaajien pelitaidot vaihtelivat suuresti. Voittoa tarkedmpéd oli-
kin, ettd kaikki saivat liikettd ja hien pintaansa. Taémén varmis-
tamiseksi meilld oli omat sddntémme, joiden mukaan pallon oli
kaytava aina vdhintddn kahdella oman joukkueen pelaajalla en-
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nenkuin se saatiin ly6dd verkon yli vastapelaajille. Naiden
sdantdjemme puitteissa ei Manukaan pddssyt tdysin hyodynta-
maan pitkda varttaan, Ehkédpa tdstd syystd hidn kerran ehdottikin
virallisten sddntdjen mukaista pelid, johon porukka ei kuiten-
kaan suostunut. Asiaan kuului my6s railakas jilkipeli Porthani-
an saunan lauteilla. “Ja kaikilla oli niin mukavaa”, ettd seuraa-
vaa kertaa jditiin aina innolla odottamaan. Myos Manu viihtyi
meidédn leppoisassa lenttiksessamme ja osoitti kiitollisuutta ul-
kojdsenyydestddn lahjoittamalla kdytt6omme uuden verkon ja
pallon.

Paaministeri Koivisto vieraili Jyvéaskyldssd v. 1981 osallistuen
puolueensa kokoukseen. Kuulin ennalta téstd vierailusta ja vili-
tin pddministerille kaupunginhallituksen puheenjohtaja Pentti
Sahin kautta viestin, etté esittelisin mielelldni hénelle yliopistoa,
jos kokousohjelmasta 16ytyy sopivaa aikaa. Ja 16ytyihdn sité.
Lehdistotilaisuuden vélttden padministeri tutustui yliopiston uu-
teen pédkirjastoon ja "Liikunnan" tutkimus- ja urheilutiloihin
saaden kdynnin yhteydessd professori Eino Heikkiseltd hoito-
ohjeita lenttiksen murjomiin sormiinsa!

UKK:n pitkd menestykds valtakausi oli jattdnyt yhteiskuntaan ja
poliittiseen eldiméan myos sellaisia jilkid, joista haluttiin vapau-
tua isdnndnvaihdon avulla. Historiallinen tilannehan saitelee
paljossa johtajuuden luonnetta. Nyt muuttuneessa tilanteessa
maahan kaivattiin uudenlaista johtajuutta ja samalla kohennusta
poliittiseen kulttuuriin. Mauno Koivistoon kohdistuikin néitéd
odotuksia yli puoluerajojen. Téstd syystd ldhdin yliopiston reh-
torinakin monien muiden mukana julkisesti tukemaan Koiviston
valintaa presidentiksi mm. seuraavin tunnuksin:

"Mauno Koivisto on toiminnallaan ja henkilokohtaisilla
ominaisuuksillaan saavuttanut suomalaisten luottamuk-
sen yli puoluerajojen. Me allekirjoittaneert edustamme
erilaisia yhteiskunnallisia ndkemyksid tai olemme poliit-
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tisesti sitoutumattomia. Katsomme, ettd asetetuista eh-
dokkaista Mauno Koivisto parhaiten tdyttdd tasavallan
presidentille asetettavat vaatimukset... Tarvitsemme pre-
sidentiksi henkilon, joka ei valtiollista ihmistd mutta in-
himillistdd valtion. Suomi saa Mauno Koivistosta inhi-
millisen presidentin, jolla on sekd malttia ettd edellytyk-
sid harkita..” ( HS 14.1.1982)

Toiveemme toteutui ja Mauno Koivisto valittiin tasavallan ruo-
riin. Mutta toteutuivatko toiveemme inhimillisemmaéstd yhteis-
kunnasta ja kohentuneesta poliittisesta kulttuurista ? Omassa si-
vullisen arvioinnissani olin ennemminkin pettynyt Koiviston
aikaan:
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“.Presidenttind Koivisto ndytti toimineen pikemminkin
markkinavoimien kuin kansan tuntojen tulkkina, toki
monien piirien kannattamana mutta my6s monien petty-
mykseksi. Poliittinen todellisuus tuntui etdéntyvén entisté
enemmin omasta kisityksestdni yhteisten asioitten hoi-
dosta ja hyvistd poliittisesta kulttuurista. Mutta ehké vika
loytyy tdssdkin omissa kasityksissdni? « ( Heinild 2001, s.
333)



PAINONVARTIOINTIA

Vanhat valmentaja-ystdvykset tapaavat vuosi-
kymmenien jdlkeen Jyvéskyldn seminaarista
valmistuneiden "Jyskyjen" juhlassa.

Opiskeluni rahoitin aikoinaan toimimalla kesdt Suomen Urhei-
luliiton piirivalmentajana. Kolusin ndissé tehtdvissa kaikki Ete-
ld-Karjalan, Eteld-Pohjanmaan ja Varsinais-Suomen kunnat ja
jisenseurat. Koska valmennustilaisuudet pidettiin tydajan jal-
keen iltaisin kuljin pdivdsaikaan kunnasta toiseen aina omalla
pyorillani kartuttaen samalla bussimaksuilla opintotilidni. Sa-
moissa tehtdvissd oli mm. Jyviskyldn seminaarista valmistunut
kansakoulunopettaja Eino Leino, johon iloluontoiseen “kansan-
kynttilddn olin tutustunut valmentajien koulutuskursseilla.

Iloinen jdlleentapaaminen vuosikymmenien jédlkeen tapahtui
1970-luvun lopulla Jyvéskyldn seminaarin juhlavuotena. “Ei ole
poika paljon muuttunut. Muutama kilo vain painoa lisdd”, kuu-
lui vanhan ystidvdan ensivaikutelma ja -tervehdys. “Tiedétkos
miké on paras lddke”, jatkoi Eino ja lisdsi vilittomasti: “Kova
tyd ja huono ruoka”. Varmaan péitevi ohje, mutta nédin yksindi-
send ikd-ihmisend ja kevyen tyon tekijand olen huomannut, ettd
painonvartiointiin riittdd pelkka “huono ruokakin!”

ASEKATKENTAA

Sodat oli sodittu ja sotapistoolille oli hankitta-
va aseenkantolupa. Helpommin sanottu kuin
tehty ja siksi ase kitkettiin kesdmokille, josta
voro sen loysi.

Rukajdrven suunnan saloilla viestimiehet huolehtivat asemaso-

191



tavaiheessa mm. kenttdvartioiden puhelinyhteyksistd. Tillaisia
huoltotehtdvid suorittavissa vikapartioissa kannoin mukanani
my0ds omaa pistooliani, jonka kantolupa oli kirjattu suojelus-
kunnan jdsenkirjaan. Sodan péatyttyéd padttyi myos lotta- ja suo-
jeluskuntatoiminta, koska jérjestdt rauhansopimuksen mukai-
sesti lakkautettiin ja jdsenkirjat luovutettiin sotilaspiireihin.
Mutta pyssyyn oli saatava uusi kantolupa. Veteraaniveljelldni
oli sama tilanne ja yhdessi menimme poliisilaitokselle asiaa
hoitamaan. Sodan jilkeisiin “vaaran vuosien” ilmitihin kuului,
ettd erddt kadnsivat takkinsa hakien &drivasemmiston riveisté
turvaa, ja usein myds vaikutusvaltaa. Nimismieheltd saimme ty-
lyn vastauksen: “Kantolupaa ei tule ellei ole ndyttod entisestd
kantoluvasta”. Sotilaspiiristd kyseiset jasenkirjat oli jo ehditty
siirtdd jonnekin muualle ja ao. majuri neuvoi panemaan kisia-
seemme "sdilytykseen".

Otin neuvosta vaarin ja piilotin aseeni kesaimokkimme sisékat-
torakenteisiin ja patruunalippaat erikseen. Olin yksi monista
vaaran vuosien asekitkijoista!

Kului vuosia ja vaaran vuodet olivat jo ohi. Herddva luonto ja
kevit kutsuivat ensi kdynnille kesdamokille. Kaikki tuntui olevan
pééllisen puolin tarkastettuna hyvin: ovet lukittuina, ikkunat eh-
jét ja tavarat paikoillaan. Tarkistin vield “ammusvarastoni” ja
ylldtyin: pyssy ja patruunalippaat olivat poissa. Tarkempi tut-
kimus paljasti, ettd terassin ulko-oven lukitus oli taiten, lukko-
peséssd olevaa avainta pihdeilld kddntéen avattu ja poistuttaessa
taas suljettu jalked jattamatta.

Miti tehdd? Olin huolissani. Jos asettani kdytettdisiin laittomiin
tekoihin olin sen omistajana jonkinasteisesti osavastuussa! En
tehnyt mitddn. Asiasta olisi pitdnyt ilmoittaa poliisille, vaikka
kyseessi olikin laittomasta aseen hallussapidosta. MyShemmin
luin paikallislehdestd, ettd samaisen kyldn tunnettu hulttiopoika

192



oli ajanut varastamallaan autolla pahan kolarin ja samalla jadnyt
kiinni monista rétoksistddan ja mokkimurroistaan. Ehké siind tuli
myos ratkaisu asekdtkentdpulmaani?

"KORSI PORSAAN SUUSSA!"

Muonatupakasta sai pahe alkunsa tuottaen
myShemmin tutkimuksen nuorten tupakoinnista
ja yllattavan kansainvilisen yhteensattuman.

Otsikon "porsas" viittaa kirjoittajaan ja "korsi" savukkeeseen
hampaitteni vilissid sekd itse lausahdus Tahko Pihkalaan, kun hin
hyvéntahtoiseen tapaansa joskus 1950-luvun alussa moitti nuorta
liikkuntakasvattajaa huonosta tavastaan. Tahko oli tdssikin oikeal-
la asialla. Urheilun perinteisiin arvoperusteisiin kuuluu terveys ja
terveitten elamantapojen edistiminen. Tupakointi on ilmeisen ris-
tiriidassa tuon arvoperustan kanssa. Kylldhdn miné sen tiesin il-
man Tahkon opetustakin, mutta siitd luopuminen oli vaikeaa, kun
tuprutellessa ajatuskin tuntui luistavan paremmin!

Ensi kokeiluni tupakan kanssa 8-9 -vuotiaana péittyi katastro-
fiin. Naapurin ison pojan houkuttelemana imaisin ensi savut pil-
li-Klubista silld seurauksella, ettd kdrdhdin isan "puhalluskokees-
sa" ja "koivu-herran" muistot takamuksissani jdtin moiset kokei-
lut odottamaan aikaa parempaa. Seuraava kokeilu tapahtuikin
vasta sodan aikana rintamalla valtion muonavahvuudessa ja
muonatupakkien varassa. Rintamaoloissa tupakointi oli yleisté ja
moni oppi sielld timén(kin) paheen. Ja tuo pahe seurasi vield si-
viiliinkin pysyen kuitenkin kohtuuden rajoissa. Vaikka olin kiel-
tamattd koukussa tupakointiin, minusta ei koskaan tullut ketju-
polttajaa pdivittdisen annoksen jdddesséd yleensd kymmenkuntaan
savukkeeseen. Mutta tuon riippuvuuden koin kuitenkin heikkou-
deksi, josta aika ajoin halusin péastd eroon. Tupakansavukin tun-
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tui pahalta, ja siirryttydni urheilujdrjeston palvelukseen tunsin it-
sekin, ettei tupakointi sopinut toimenkuvaani. Tama ristiriita kui-
tenkin laukesi, kun urasuunnitelmani muuttui ja siirryin yliopis-
ton palvelukseen.

Mutta ajatus vapautumisesta moisesta riippuvuudesta iti mieles-
sdni. Tatd osittaa sekin, ettd sosiologian tutkimusmenetelmicn
harjoituskurssin tutkimusaiheeksi valitsin yliopisto-opiskelijoiden
tupakontitavat ja -asenteet. Kurssin tarkoituksen mukaisesti tut-
kimustehtdvad suoritettiin soveltamalla sen eri vaiheissa tiukasti
tieteellisid menetelmid. Tutkimuksen perusjoukoksi valittiin syk-
syllda 1958 Helsingin yliopistoon kirjoittautuneet opiskelijat, yh-
teensd 2466, josta valiutui tutkimusotokseen ja samalla haastatte-
luun 460 opiskelijaa. Kahden vuoden kuluttua sama opiskelija-
ryhmi haastateltiin  uudelleen tupakointitottumuksissa ja -
asenteissa tapahtuneiden muutosten selvittimiseksi. Puuttumatta
tdmédn enempdd tutkimuksen yksityiskohtiin todettakoon sen on-
nistuneen siksi hyvin, ettd kustannusyhti6 WSOY julkaisi sen v.
1962 nimelld Tupakoiva nuoriso. Kirjan esipuheessa kiinnitin
huomiota tupakoinnin huolestuttavaan levidmiseen "sellaisten
uusien suurten vdestéryhmien kuin naisten ja nuorison keskuu-
teen" ja jatkoin:

"Tupakanpoltto on kuin kulkutauti, joka helposti tarttuu ja
levidd. Levidmistd edistdvit nyky-yhteislkunnan tehokkaat
tiedonvilityksen ja joukkusuostuttelun keinot. Yhteiskun-
nan suojeluvaisto ei ole herdnnyt. Yleinen mielipide nuk-
kuu tai on piittaamaton. Selvdi ja varmaa enemmiston kan-
taa ei ole muodostunut. Puolesta ja vastaan julistetaan. -
Tutkimuksen ensisijaisen, sddnnénmukaisuuksia etsivin
tarkoituksen lisdksi taustapyrkimyksend on ollut keskuste-
lun virittdminen ja yleisen mielipiteen ravistelu.."

Merkillistd, miten usein eldméni eri vaiheissa eri yhteyksissé olen
lahtenyt "potkimaan tutkainta vastaan" eli asettumaan poikkite-
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loin valtavirtauksiin ndhden. Kysymys on ehk# luonnevikaisuu-
desta, vaikka itse perustelenkin sitd ihmisen hyvdn etsimisek-
si.Tuohon aikaan oli jokseenkin poikkeuksellista, ettd joku korot-
ti ddntddn tupakointia vastaan. Mainokset ja Mallborough-miehet
viestivit tupakoinnin mallikkuutta ja Helsingin Kauppakorkakou-
lun kemian ja tavaraopin professorit mainostavat arvovallallaan
ja laboratoriotutkimuksiinsa vedoten "YES SIR, SIIRRY SINAKIN
BOSTONIIN !. Ndin vield 1950-luvulla, mutta tdnéin - jos moi-
nen mainostaminen olisi sallittua - saisivat arvon kemistiprofes-
sorit helposti "kuolemnkauppiaan" epiteetin.

En itse kuitenkaan siirtynyt Bostoniin, vaan piippuun, jonka ali-
tuisesta rassaamisesta tuli mydhemmin tupakoinnin lopettamista
helpottava riesa. Vaikka "henki tosin oli altis, mutta liha oli heik-
ko" ja tuo piiputtelu jatkui ja todisti oikeaksi erddn opiskelijan
vastauksen haastattelijan tupakkalakkoa koskevaan kysymyksen:
Kylldhdn se lakon tekeminen on helppoa, mutta siind pysyminen
on vaikeaa. Lopulta tuo lopettaminen onnistuikin vasta v. 1965
siirryttydni yliopistolliseen opettajainkoulutukseen ja saatuani
uuden tehtdvin myo6téd lisdvahvistuksen lopettamismotivaatiolle-
ni.

Tuohon lopettamisen aikaan myds sattuma tuli merkilliselld ta-
valla kuvaan mukaan. Olin tutkailemassa Suomalaisen Kirjakau-
pan uutuushyllyjd kayttdytymistieteiden alalta, kun ké&siini osui
pikku kirja, jossa oli samanlainen kansikuva kuin omassa, pari
vuotta aikaisemmin julkaistussa kirjassani: tuhkakuppi savuavine
"jamineen"! Hammastykseni kasvoi, kun totesin, ettd tuon kirja-
sen Smoking, Health and Personality (1965) oli kirjoittanut eng-
lantilainen psykologian professori H.J. Eysenck. Kirjan esipu-
heessa tdimé tunnettu ja tunnustettu tutkija paljasti oman heikkou-
tensa psykologina, "jonka pitéisi olla asiantuntija, kun on kysy-
mys toisten kdyttdytymiseen vaikuttamisesta, mutta onkin kyvy-
ton oman kayttdytymisenséd suhteen" eikd pysty lopettamaan tu-
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pakointiaan. Eysenck kertoo ndiden henkilokohtaisten tutkimus-
herétteiden syntyneen Kalifornian yliopistossa, Berkeleyssd, jos-
sa hdn toimi vierailevana professorina. Tutkimuksen ympéristovi-
rikkeet olivat ainutlaatuiset: professorin tyShuoneesta avautui
mahtava ndkyma San Fransiscon lahdelle suurkaupunkivaloineen
ja riippusiltoineen, Saman ndkymain innoittamana ja samassa yli-
opistossa olin itsekin ahkeroinut oppimisen tarkoituksessa, joskin
kymmenen vuotta aikaisemmin ja niinikddn - savukkeita tuprutel-
len!

Professori Eysenck on kirjassaan keskittynyt kriittisesti tutkimaan
erityisesti tupakoinnin syy-yhteyttd syopéddn, mutta ei kuitenkaan
loytanyt mitdén kiistatonta todistetta. Johtopédtoksend hén tote-
aakin

"Selvisti tupakointi ei mydskéin edistd kenenkéédn terveyt-
td ja vahvasti on epdiltdvdd, ettd tupakointi voi olla tappa-
vaa. Mutta tieteessd pétee sama kuin lain kdytossd: syytetty
on viaton ellei toisin ole todistettu ja nyt onkin sanottava,
ettd todisteet, joskin vahvat, eivit ole kuitenkaan riittavit
téssd suhteessa” (s. 115).

Tdndédn nuo todisteet ovat jo riittdvit ja tupakointi tiedetdén todis-
tetusti olevan tappavan vaarallista monille ja terveydelle vahin-
gollista kaikille. Eysenck pyrki myos selvittiméédn tunnetun per-
soonallisuusteoriansa pohjalta ihmisten erilaista alttiutta tupa-
kointiin todeten seurallisten ekstroverttien olevan alttiimpia kuin
eristdytyvien introverttien. Koska oman tutkimukseni tulokset
olivat tdssd suhteessa samansuuntaiset ja kirjojemme ulkondkd
hdmmadstyttdvan yhtdidinen idhetin kuuiuiie koilegalleini oman
kirjani liittden mukaan selosteen tutkimustuloksista. Taméin
edesmenneen tutkijan tyylikds vastauskirje ja molempien yhden-
nédkoiset tutkimusraportit ovat endd jdljelld muistuttamassa noista
ajoista, jolloin me itsekin pelasimme vaarallista pelid tupakan pi-
ristimina.
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FINLANDIAN SAVELIN KOTIIN

Kaksi erillistd pitkdd opinto-tyomatkaa Yh-
dysvaltoihin kolmen vuosikymmenen aikava-
lilla. Kotiinldhto konsertista Sibeliuksen Fin-
landian saattamana! Miki sattuma!

Rankka mutta antoisa lukuvuosi Kalifornian yliopistossa, Ber-
keleyssd, oli v. 1955 péittynyt. Kotiinldhto oli edessa. Olo tun-
tui haikealta. Piti jattdd yliopisto, jolla olisi ollut vield paljon
annettavaa matkaevditd yliopistouralle. Oli myds tunne, ettd
1ahtd merkitsi kaiken koetun lopullista hyvéstelyéd: en koskaan
endd tapaisi kalifornialaisia ystdvidni enkd koskaan endd nakisi
maan huikaisevia luonnon ndhtdvyyksid. Toisaalta tdhdn hai-
keuteen sekottui palava koti-ikdvd. Suomessa odotti oma perhe:
Liisa-vaimoni 5-vuotiaan tyttdreni ja poissaoloni aikana synty-
neen esikoispoikani kanssa.

Matkatoverinani oli Kalfornian yliopistossa oikeustieteitd opis-
kellut Paavo Kilo. Junamatkamme eteldvaltioiden kautta Flori-
daan ja New Yorkiin kesti useita vuorokausia, koska halusimme
tutustua my®os eteldvaltioiden ndhtdvyyksiin. Floridassa saimme
nauttia amerikansuomalaisten vieraanvaraisuudesta, mutta ko-
kea my6s suuren valtameren ylldtyksid. Lake Worthin ranta oli
autio, mutta sininen Atlanti oli houkutteleva. Sukelsin sen lim-
pimiin aaltoihin ja kroolasin innoissani etddmmalle. Yhtakkid
sain ankaran sdhko6iskun eri puolille kehooni, mikd antoi kum-
masti lisdpotkua ja -spurttia rantavesille padsemiseksi. Sdhkois-
kuin saalistava valtameren otus jdi tdlld kertaa ilman saalista ja
itse selvisin saaliina olemisestani sdikdhdykselld ja asianmu-
kaisella lddkitykselld! Kun samana iltana menin suihkuun, tee-
vadin kokoinen hdmihékki oli vdijymidssd katonrajassa. Suih-
kun ottaminen jdi viliin.
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New Yorkissa meitd odotti lahes viikon kestdvd laivamatka
Kungsholmilla Goteborgiin. Siispd katsastamaan vield New
Yorkin kuuluja ndhtdvyyksid. Viimeiseksi illaksi olimme va-
ranneet liput Radio City Music Hallin kuuluun varieteendytok-
seen. Matkan vaivat ja rasitukset olivat ohi. Nyt keskityimme
vain nauttimaan maailmankuulujen artistien esityksistd. Odo-
timme ohjelman alkua. Valtavan salin valot pimenivit. Orkeste-
rimontusta alkoi nousta sdvelid korviimme: Mutta sehdn on
FINLANDIAA! Meiddn ikioma sdvelteos, joka niin vdkevaisti
kertoo kansamme koettelemuksista! Mahtavien sdvelten vyory-
essd saliin suuri sinfoniaorkesteri kohosi montustaan nikyviin.
Olisi tehnyt mieli pompata pystyyn ja hihkaista julki koko ylei-
s6lle: “Our Finlandia!”

“Ei koskaan endd” ei kuitenkaan pitdnyt paikkaansa, mutta
kolmekymmentd vuotta ehti kulua, kun seuraavan kerran mat-
kustin Kaliforniaan. Nytkin stipendiaattina, mutta “tdysin oppi-
neena”, vierailevana professorina. Paljon oli vanhaa tuttua, mut-
ta paljon oli muuttunut. Jarisyttdvintd oli todeta katuturvatto-
muuden yleinen lisddntyminen. Kaikissa yliopistoissa isdntdni
muistivat varoittaa riskeistd, jotka uhkaavat yksindisid jalankul-
kijoita etenkin iltahdmarissd ja kaupunkikeskusten ulkopuolella.
Vaaran todellisuudesta sain myds silminndkijan todistuksia.
Yliopistovierailuni pédtteeksi Los Angelesissa olin sopinut
kansainvilisistd kongresseista tutuksi tulleen naiskollegan kans-
sa tennisottelusta seuraavaksi aamuksi. Odotin kentilld kuiten-
kin turhaan. Yliopiston laitokselta kuulin selityksen: tohtori
Joan Duda oli, palattuaan myohddn luentomatkalta, joutunut
kotiovellaan mustan miehen ry6stiméksi ja oli tapahtumasta
edelleen syvisti jarkyttynyt. Tamé oli kokemukseni “enkelten
kaupungista”, Los Angelesista.

Entd oma opiskelupaikkakuntani Berkeley? Vierailun aluksi
yliopiston liikuntakasvatuksen laitoksessa, jonka esimies pro-
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fessori Roberta Park oli taannoin osallistunut Sport for all -
kongressiin Tampereella. Vierailuni ei olisi voinut kuitenkaan
osua sopimattomampaan aikaan, silld laitoksen uimahallissa oli
olympiavalmennettaviin kuuluva naisuimari joutunut var-
haisaamun harjoituksissa raiskauksen kohteeksi ja nyt laitos oli
vield kaaostilassa!

Jarkytyin myos siitd, ettd yliopiston puistomainen kamppus oli
raiskattu ja esim. laajan tenniskenttdalueen tédyttivdt nyt toinen
toisiinsa ldhes kiinnirakennetut harmaat teolliset betoniraken-
nukset. Tdmd tieteen tasostaan ja nobelisteistaan kuulu yliopisto
tuntui nyt vieraalta, ja tunne vahvistui, kun jouduin toteamaan
sosiologian laitoksen opettajakunnan vaihtuneen. Kaikki kan-
sainvilisestikin arvostetut opettajani: professorit Blumer, Selz-
nick, Bendix, Krech ja Shibutani, olivat siirtyneet eldkkeelld tai
poistuneet lopullisesti elaméankirjasta.

Jatkoin yliopistovierailujani pohjoisen suuntaan. Vanhoja tuttu-
ja kollegoja 16ytyi myosWashingtonin yliopistosta, Seattlesta.
Kaikki oli kuitenkin kovin suurta ja vierasta Jopa isdntieni
ylenpalttinen vieraanvaraisuus ja viihtyisyydestdni huolehtimi-
nen. Viimeinen etappi oli Victorian yliopisto, Kanadan puolel-
la. Matka sinne toteutuikin mutkattomasti, silldi Seatlesta on
hyvd lauttayhteys Vancouverin saarelle, jossa yliopisto sijaitsi
samannimisen péadkaupungin liepeilld. Yliopiston vararehtori,
professori John J.Jackson oli vieraillut Jyviskyldn yliopistossa
ja odotti nyt vastavierailuani. Sain asua ylen mukavasti yliopis-
ton vierastalossa, joka oli aikaisemmin palvellut rehtorin vir-
ka-asuntona. Osallistuin myds varttuneemmille opiskelijoille
tarkoitettuun seminaariin, jossa esittelin kansainvéliseen ai-
neistoon perustuvia tutkimuksiani nykyurheilun etiikasta ja
“urheilu ja kansainvilinen yhteisymmarrys” -teemasta. On in-
nostavaa opettaa, jos kuulijatkin ovat aiheesta kiinnostuneita.
Tamaén sain tddllda kokea ehkd johtuen siitd, ettd kyseiset aiheet
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olivat heille uusia ja samalla sellaisia, joita empiirisesti oli vi-
han tutkittu. Mutta “kaikki p#éttyy aikanaan, tarpeeks’ ei saa
milloinkaan” ja kotiinldhto oli edessd. Yliopisto oli ystavillises-
ti varannut ldhtoni aattopdivéksi vield lipun Victorian kaupun-
gin sinfoniaorkesterin konserttiin, joka pidettiin yliopiston suu-
ressa musiikkisalissa. “Otahan neniliina mukaan”, evistivit
isdntdni. Tarpeen oli, silld jdlleen sain ldhted kotimatkalle Fin-
landian sdvelten saattamana. Sinfoniaorkesteri oli koostumuk-
seltaan “valkoinen”, mutta kapellimestari oli mustahipidinen ja
kuoro-osasta vastasi monisatapdinen high schoolin lapsikuoro!
Huh, mitka tunnekuohut taas péésivét valloilleen!

Olin joutunut rehtorina luotsaamaan yliopistoa raskaitten mur-
rosvuosien lédpi ja ndissd tehtdvissd kuluttanut parhaat voimani,
mutta my6s valitsijakuntani luottamuksen. Paluu professorin
arkeen oli edessd. Sitd varten tarvitsin uutta latausta, uutta us-
koa yliopistotehtdvaan. Tétd kaikkea sain Fulbright -stipendin
mahdollistaneelta vierailulta Suuren Lénnen yliopistoihin.

KAKSI SUURTA ODOTUSTA

Amerikkalainen opiskelutoverini Kalifornian
yliopistosta oli tulossa ensi kertaa Eurooppaan
ja Suomeen. Huomenna iloinen tapaaminen
lentokentilld, Seutulassa! Sitd huomista ei tul-
lut.

Sota-aikainen kirjeenvaihtoystdva [6ytyy kuu-
den vuosikymmenen jilkeen! Itsendisyyspiiviin
juhlakonsertissa ensi tapaaminen kasvoista
kasvoihin. Ilhminen p#éttad, mutta ei saada!
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Opiskelin siis vv. 1954-55 Asla-stipendiaattina Kalifronian yli-
opistossa, Berkeleyssd. Suuren maan vieras kulttuuri ja suuren
yliopiston uudet haasteet olivat nyt himmentivéna todellisuute-
na. Hammennystd lisdsi International House, johon majoitun
yhdesssd satojen muiden ulkomaalaisopiskelijoiden kanssa.
Yliopisto oli kuitenkin viisaasti ennakoinnut vierasopiskelijoi-
den hankaluudet vieraassa ympdiristossd ja nimennyt heille
avustajiksi, mentoreiksi, amerikkalaisopiskelijoita, jotka vasti-
neeksi saivat tdysihoidon International Housessa. Mentorikseni
sain insinooritieteitd opiskelevan William Elvenhollin. Valinta
ei olisi voinut olla parempi. Bill oli "maan hiljaisia”, joka ei
koskaan korostanut itseddn ja omia tekemisiddn, mutta oli aina
valmis auttamaan. Kuten yleensd amerikkalaisilla opiskelijoilla
myos hénelld oli oma auto, jonka kyydissd saimme viikonlop-
puisin tutustua Kalifornian mahtavan luonnon nahtévyyksiin.

William Elvenholl jdi viehdttavdn tyttoystdvdansd LaVernen
kanssa jatkamaan vield opintojaan, kun stipendivuoden paityt-
tyd jouduin jattdmadn hyvastit ndille ystéville, joille jdin paljos-
sa kiitollisuuden velkaa.

Eldmaé oli kuitenkin armelias ja soi minulle vield vuosikymme-
nid mydhemmin tilaisuuden tavata niitd hyvid ihmisid ja ysté-
vid. Bill oli valmistunut insinddriksi ja toimi alansa tutkimus-
tehtévissd Silicon Valeyssa. Hén oli avioitunut LaVernen kans-
sa, joka oli suorittanut oikeustutkinnon ja toimi perheasiain
konsulttina. Rehtorin kauteni pditteeksi v. 1982 vierailin Ful-
bright -professorina monissa Kalifornian yliopistoissa, kuten
edelld olen jo kertonut, ja Berkeleyssd majoituin aluksi yliopis-
ton vierastaloon, mutta pyynndstani padsin siirtymédin vanhas-
taan tuttuun International House - opiskelija-asuntolaan, jossa
olin ldhes 30 vuotta aikaisemmin elinyt vikevisti jatko-
opiskelijan elamid. Yllattavisti tapasin talon suositussa cafete-
riassa myods maamieheni professori Olli V. Lounasmaan, joka
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siirryttyddn "kylmé-alalta”" aivotoiminnan tutkimukseen odotte-
li pdadsyd kuulun aivotutkijan vastaanotolle ja neuvonpitoon.
Tuttu opiskelija-asuntola palautti mieleen my6s vanhan ysti-
vyyssuhteen Billin kanssa, mikd vuosien varrella oli pddssyt
hiipumaan. International Housen jdsenrekisteristd 16ytyi Billin
osoite ja puhelinnumero. Yhteys syntyi ja sen tuloksena oli
riemukas jdlleentapaaminen ja muistorikas ravintolailta San
Fransiscossa! Yhteydenpito kdynnistyi uudelleen ja johti v.
1992 kongressimatkan yhteydessd vierailuun heiddn kauniiseen
Tyynenmeren rantakotiin San Diegossa.

Kaiken tdmidn ystivyyden ja vieraanvaraisuuden vastineeksi
olin usein toivonut heiddn vastavierailuaan Suomeen. Billin
isovanhemmat olivat ldht6isin Itdvallasta, mutta Bill ei ollut
koskaan vieraillut Euroopassa. Nyl onnistuin saamaan hcidét
eldkeldisind matkalle ja Itdvallan kautta kohti kaukaista Suomea
ja Jyviskylaa.

Kaikki alkoi olla valmista. Hyvien ystdvien ensivierailun ja jil-
leentapaamisen mieluisa odotus leijui ilmassa. Vihdoinkin saan
osoittaa vastavieraanvaraisuutta ndille ystdville, joiden palve-
luista olen saanut vuosien varrella niin paljon nauttia. Tunsin et-
td vieraani vuorostaan osaisivat nauttia rauhallisesta eldmén-
rytmistimme ja kesd-Asikkalan luonnosta. Huomenna noutai-
sin heidédt Seutulasta Asikkalaan.

Mutta sitd huomista ei koskaan tullut. Aattoiltana puhelin pirah-
ti. LaVerne soitti Itdvallasta ja sopersi jarkyttdvdn uutisensa:
Bill oli pyoridretkelld Itdvallan vuoristossa saanut massiivisen
syddnkohtauksen ja menehtynyt vélittomaésti!

En péédssyt koskaan kuittaamaan velkaani néille hyville ame-
rikkalaisille etdystédvilleni. Miksi Billin piti ottaa moinen vuo-
ristopyordilyyn sisdltyvé riski, vaikka hén oli jo kokenut aikai-
semmin sydédninfarktin? Miksi miksi miksi? N&itd kysymyksid
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tulee eldméssd vastaan. Niihin ei 10ydy vastausta. Ehké - rajan
toisella puolella?

ok sk ok ok ok 3k ok ok 3k ok ok sk ok sk skok

Oma eldmdnkumppanini siirtyi rajan taakse v. 2002 jattden
eldméddni suuren tyhjion. Yhdessd ja rinnalla 54 vuotta jakamas-
sa elamisen ilot ja murheet, mutta ennenkaikkea sen harmaan
arjen, joka lujittaa parisuhteen elamankumppanuudeksi. Tamén
kumppanuuden murtuessa koko eldménkenttd supistuu ja kdyh-
tyy. Elamdnkumppanuus onkin hyvin eldmisen tarked element-
ti. Sen merkityksen oivaltaa viimeistddn silloin, kun toinen on
poistunut rinnalta.

Jdin loppukesidksi yksin Asikkalan kesdkotiimme, jossa tuo yh-
dessd raivattu ja rakennettu lomakeitaamme tarjoaa rikkaita
muistoja eletystd kumppanuudesta ja samalla auttoi elamadnmur-
roksen pahimman vaiheen yli. Syksylla oli edessd paluumuutto
Jyviskylddn, jossa asunnon tyhjyys korosti tyhjyyden tunnetta
ja yksineldmisen ankeutta. Edessd olikin luopumisen seuraava
tyOlds vaihe: ylimddrdisen irtaimiston jakaminen ja "markki-
nointi", omakotitalon myynti ja muutto lasten ldhettyville Es-
pooseen. Tdma suuri eldamédnmuutos vei niin tyystin huomioni ja
elinvoimani, ettei siitd jadnyt paljonkaan ylijaddmaa murehtimi-
seen. Yksindisyyden aiheuttama eldmisen puolinaisuus alkoi
tuntua vasta vieraassa ympdaristossd, Espoossa.

T4alla huomasin, mitd ystdvyyssiteet merkitsevdt ja miten ne
jopa korostuvat eldkeidssd. Nyt ndmé tdrkedt sosiaalisen eld-
man verkostot olivat jadneet pddosiltaan Jyvéskylddn eikd niitd
yksindisen ikdihmisen endd uudessa ympdristossd pysty raken-
tamaan! Mutta yrittdvdd ei laiteta. Jarjestellessdni arkistojani
jaamistokuntoon vastaan tuli valokuva ylioppilasneitosesta,
jonka kanssa olin rintamalta késin ollut kirjeenvaihdossa. Koti-
rintaman Kkirjeenvaihto tuntemattomien sotilaiden kanssa oli
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suosittua valaessaan "uskoa, toivoa ja rakkautta" eldmiseen
noina kohtalon vuosina..

Muistin  kirjekumppanini kdyneen oppikoulunsa A:lla, jossa
asui myos erds tenniskavereistani. Otin yhteyttd ystdvaéni ja ky-
syin héneltd mahdollisia henkilttietoja sota-ajan kirjeystavas-
tani. Yllatys, yllatys. Héan el ja asuu leskend Helsingissé! Sain
osoitteen ja puhelinnumeron.

Onko minulla endd oikeutta viritelld vanhaa etdkumppanuutta,
joka oli paittynyt rauhan tuloon. Hénelld oli ikdihmisend va-
kiintuneet eldménkuviot, joita viliintuloni voisi hiiritd. Tama
oli yhteydenotossa arveluttavaa. Mutta houkutus oli kuitenkin
niin suuri, ettd tartuin puhelimeen... Pirted naisddni vastasi ja
esittdytyi “hdneksi”. Kuulin ensi kerrran tuon &énen, joka vuo-
sikymmenia aikaisemmin oli puhunut vain dénettomissé kir-
jeissd. Arvuutin itseni “kumpujen yon” aikalaiseksi, mutta tur-
haan. Paljastin korttini ja puhelinlangat alkoivat laulaa, kun in-
nostuimme muistelemaan noita kohtalon vuosia ja kelaamaan
sodan jélkeisid elamankuvioitamme. Kuuden vuosikymmenen
takainen yhteys toimi jélleen! Ja veteraaniasioista, Lapin lumos-
ta ja kalastuksesta 16ytyi yhteinen kieli, josta riitti kerrottavaa.
Etdtutustumisemme puhelin- ja postiyhteyksien avulla jatkui
toista vuotta kypsyttden meitd jénnittdvddn ensitapaamiseen.
Mutta missd ja milloin? Miké voisikaan meille veteraaneille ol-
la sopivampi tilaisuus kuin itsendisyyspdivian juhlakonsertti!
Oivalluksestani tyytyvdisend kdvin noutamassa hyvissd ajoin
veteraaniliput konserttiin. Kotiin tultuani aioin vilittomaésti soit-
taa entiselle mutta nyt jo tutuksi tulleelle kirjeystdvilleni ja esit-
tdd kutsuni ko. kaupungin jérjestimadn juhlakonserttiin. Vilkai-
sin kuitenkin ensin pdivén postin. Postin joukossa oli kirje, jon-
ka avaaminen palautti minut jarkyttdvasti yksindisyyden pdiva-
jarjestykseen:

204



"...Suureksi surukseni joudun kertomaan, ettd ditini kuoli
xx Helsingissd tapaturmaisesti Tieddn myds, ettd olitte
suunnitelleet tapaavanne ja diti selvéstikin odotti sitd ko-
vasti. Aiti puhui kirjeenvaihdostanne erityisesti nyt syk-
sylla.... Ja keskustellessamme Jyvidskyldn yliopistosta
olitte Tekin usein didin ajatuksissa ja puheissa..."

Viimeisessd postikorttitervehdyksessd Lapin kala-apajilta oli
kuvattu kaksi tyhjad kuksia nuotiokivelld ja kaksi varvunvarres-
sa kypsyvédid lohipalaa. Ei ihmisi4, ei kasvoja! Sodassa alkanut
etdystivyytemme pysyikin sellaisena loppuun asti. Koskaan en
saanut tilaisuutta tavata hdntd kasvotuksin. Suruviesti katkaisi
jarkyttavilla tavalla edessd olleen iloisen ensitapaamisen muut-
taen sen surun ja kaipauksen muistotilaisuudeksi.

..Sain puhelinkeskustelujemme ja tervehdyskorttien pohjalta
kuvan touhukkaasta ja eldmdnmyonteisestd suomalaisesta
naisesta, jolla eldmdn perusarvot olivat kohdallaan ja joka
sykki joka solullaan eldmdd myos ldhimmdistensd ja isdn-
maansa hyvdksi. Olen iloinen, ettd sain vield lyhyen tilai-
suuden tutustua... ja kokea sodan yhteisiin kokemuksiin ra-
kentuvaa ystavyyttd hdnen kanssaan . Uskon, ettd hdanen ra-
kas muistonsa tuo vield valoa teiddn ldheisten eldmddn...

“Niin lyhyt askel ajasta ikuisuuteen, niin
kapea raja valilld taivaan ja maan”
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LAPSUUSKODIN PERINTOA

Mielikuvitus lensi jo 9-vuotiaana. Niyte ala-
kansakoululaisen "oikeinkirjoitusvihon" ainees-
ta "Koulukirjojen vdittely siitd, mikd niistd on
paras” vuodelta 1932 ( 8-)

"Mitd mutinaa tuolta kaapistani kuuluu", ajattelin mind ja hiivin
hiljaa kaapilleni. Raoitin ovea ja kurkistin sisddn. "Mit4!" huu-
dahdin hdmmaistyksestd aivan peldstyneend. Sielld kaapissa pi-
tivdt minun kirjani kokousta, kuka heistd on paras. Siini oli ai-
kamoinen sorina, kun kaikki koittivat saada d4dnensi kuuluville.
"Hiljaa!" huusi laulukirja. "Min4 vaadin puheenvuoroa", kiljui
historian kirja. Samassa syttyi kova tappelu. Eldinoppi voitti
reippaasti tappelun, koska se oli suuri ja painava. Toiset siind
voivottelivat sen ympdrilld revityin kansin ja rypistynein leh-
din. "Kuka vield tahtoo tapella?" huusi se. "Mind", sanoi pieni
Raamattu. Syntyi taistelu Davidin ja Goljatin vililla. David voi-
tii. Nolona kapusi Eldinoppi hyllylleen, ja pieni Raamattu noy-
rand paikoilleen. Se ei ylpeillyt voitostaan, niinkuin toiset olisi-
vat tehneet. Sorina loppui, ja kirjat tulivat jalleen mykiksi. Seu-
raavana pdivini alkoi silmini tavattomasti paisua. "Mihin sind
olet kurkistellut?", kysyi diti minulta. En vastannut mit4n, vaan
kiirehdin kirjojeni déreen.
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VIII LAHDEVIITTAUKSET (Kalevi Heinil4 )

1962
1964

1964

1966
1966

1967

1974
1974a

1974b

1977

1979

Tupakoiva nuoriso. Porvoo: WSOY

Voimistelunopettajat ja liikuntakasvatus oppikoulun sosi-
aalisessa jérjestelméssa.

Sosiologian laitoksen tutkimuksia n:o 39. Helsingin yli-
opisto

Liikuntajuhlien massademonstraatioista. Stadion no 4, 6-
10

Kuntien liikuntatoiminnan suunnittelu. Stadion no 3, 5-15

Istuva ihminen - Vapaa-ajan yhteiskuntapoliittisia on-
gelmia, Suomalainen Suomi,

no 7,426-433

Kuntoliikunta - "Ottopojasta itselliseksi". Stadion 4B,
ss. 25-31

Urheilu - Thminen - Yhteiskunta. Jyviskyld:Gummerus

Suomalainen urheiluideologia. Liikuntasuunnittelun lai-
toksen tutkimuksia n:o 8 Jyvéskylin yliopisto

Ethics of Sport - Junior football players as cross-national
interpreters of the moral concepts of sport. Liikuntasuun-
nittelun laitoksen tutkimuksia n:o 4. Jyviskyldn yliopisto

Nainen ja liikuntatieteet. Heinild, Kalevi (toim.). Nainen
suomalaisessa liikuntakulttuurissa. Liikuntasuunnittelun
laitoksen tutkimuksia n:o 15. Jyviskyldn yliopisto,
$s.175-192

The Significance of Evaluation in Physical Education.
FIEP Bulletin no 4, 13-22
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1986

2001
2001

2004
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Sport and international understanding conceived by élite
athletes. Liikunnan sosiaalitieteiden laitoksen tutkimuksia
n:o 37. Jyviskyldn yliopisto

Terve sielu terveessd ruumiissa? Jyviskyld: Kopijyvd
Léksyjd ja ldksytyksid murrosajan urheilusta ja yliopis-
tosta Jyvéskyld: Kopijyvé

Centennial International Sport in Critical Fo-
cus.Jyviskyld: Minerva
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