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Lukijalle

TAm3 Suomen Koripalloliitto ry:n ja JdJyvidskyldn yliopiston
liikuntasuunnittelun laitoksen yhtelishankkeena toteutettu
tutkimus korjpallosta penkkiurheiluna on luonteeltaan kokeli-
leva. Penkklurheilua ja sen kiinnostavuuden l#hteitd on tols-
talseks) tutkittu vdhidn. Tdstd syystd tulkimuksen ldhtBkohdat
j4ivdt nlukoilksi. valittiin laajakulmainen, kokelleva lihes-
tymistapa. Kokellevan tutkimuksen jdlkeen on mahdollista tar-
kistaa tutkimuksen polttovilil ja kohdistaa huomio joihinkin
keskeislin kysymyksiin.

Tdllalselle esitutkimukselle el ole alheellista asettaa tiuk-
koja tieteellisyyden vaatimuksia. Sen tehtiv8ni on plkemmin-
kin tuottaa vinkkejd ja virikkeitd kuin mitddn lopuliisia

vastauksia. Tutkimuksen tehtivdasettelu ja menetelmiivalinnat

rilppuvat aina my8s k#dytettdvissd olevista volmavaroista.

Suomen Koripalloliitto ry on osoittanut ennakkoluulottomuutta
ryhtyessdiin tutkimusyhteisty8hén koripalloilun kehittimisntar-
Yottuknenna, Tletoyhtetnkunnanna kehitt!iminen 1Mhtdkohtann
on pidtevd tleto. HMyds urhellun kehittiimisessd on siirryttdvy
"uskomusten varasta tledon varalsuuteen”. Suomen Koripallo-
1iitto on tiedostanut ajan haasteet. Yhteistoiminta 1liiton
johtoportaan kanssa on ollut avointa ja kitkatonta. Tutki-
muksen tulokset ovat vain suuntaa ja virikkeitd antavia.
Opetusministerid on tukenut tutkimusta.



KXORIPALLO PENKKIURHEILUNA

Kalevi Heinili

1. Yleisd urheiluviihteen kuluttajana

Penkkiurheileminen eli urheilutapahtumien sivustaseuraaminen
lienee yhtd8 vanha 1lmid kuin itse urheilukin. Nykyisiin mit-
tasuhtelsiinsa tdmd populaarikulttuurin muoto on kehittynyt
vasta muutaman vuosikymmenen alkana. Penkkiurheilun suosiota
on edistinyt ennen muuta nykypdlvdn joukkoviestintd, varsin-
kin TV. Joukkoviestinndn avulla urhellutapahtumat vidlittyvit
kailkkialle ja niiden annista voimme nauttia mukavasti kotona-
kin radion tal TvV:n diressd.

Penkkiurheilun tavaton laajeneminen on muuttanut urheilun
perintelsii asetelmia ja ehtoja. Urhelluhan on vanhastaan
tarkoltettu "urhellemista" ja urheilijolta varten. Sen mukai-
segtl urhefluseurat on perustettu nimenomaan j¥senistdn "kes-
kinisen hyddyn" elil yhteisen urheiluharrastuksen edistdmi-
seksi, mutta-eritylsestil kilpailutapahtumilla on oma viihde-
arvonsa, ja ylelstn kiilnnostuksen laajeneminen on tehnyt ur-
hellusta erddin nyky-yhtelskunnan kysytyimmistd joukkoviihteist#.
Oltuaan sils alkalsemmin etupiiissd urheilljakeskeinen harraste
urhellusta on kehittynyt myts maallmanlaajuinen yleisdviihde.
Urheiluviihteen "kuluttajana" yleistn merkitys urheilun
uutena Intressiryhmdnd on vahvistunut, ja sen odotukset oh-

jaavat my8s entistd enemmin koko kilpaurheilun kehitystd.

Suomalaiset urheilujohtajat (n 1666) ovat jo lkidntyneen

{v. 1968) tutkimuksen mukaan hyvin tiedostaneet yleisdn mer-
kityksen urheilutoiminnassa, vailkka 47 % ryhmisti kilstidkin
sen vdliintulon urhellun tarkoltuksien mddrittelyssi:



Samaa Eri Vaikea Yhteensd
mieltd mieltd sanoa

Yleis6n kannatus ja tukli

ovat liijkunta- ja urheilu- 92 3 5 % 3 % 100 %
jdrjestbjen vdlttimdtto-

mid elinehtoja

Juuri ylelis6 tekee urheile- .

misen mielekkididksi ja ilman 72 % 20 1 g % 100 %
yleisd urheilu olisi kuol-

lutta

Yleis6 on itse urheilun aat-
teelle ja tarkoitukselle tdy- 12 77 % 11 % 100 %
sin vieras {1lmid$

Yleison pyyteet ja odotukset

eivdt saisi mitenkddn vaikut- 47 % 35 ¢ 18 3 100 ¢
taa urheilujdrjestdjen toimin- )

nan tarkoltukseen

Kalevi Heinild - pPekka Kiviaho, Suomalalsen urheilujohtajan
muotokuva, Kasvatustieteiden tutkimuslaitos, 48/1968.

Urheilun yleisOsuuntaisuus korostuu, mitd korkeammalla urhei-
lun hierarkiassa noustaan. Hulppu-urheilu el olisi sitd, mitd
se on, ilman yleisdddn. Hulppu-urheilu on ensi sijassa suu-
ren yleist6én viihde, se on ylelsdd varten ja sen sankarlt

ovat "yleis6n omaisuutta”.

Yleisdsuuntaisena urheilun instituutio on taipuvainen jidrjes-
tdytymddn kysynndn ja tarjonnan sddtelemien talouseldmdn mark-

kinoiden tapaan:

Tuottajat - urhellujirjestbt ja -seurat
Tuote ~ urheilusuoritus, kilpailu, ottelu

(urheilija, urheilujoukkue, urheilu-
laji)

Markkinointi - urheilun joukkoviestintd
(urheilun tuotekehittely)

Kuluttajat - yleisd

Tdssd ylelsdsuuntalsessa mallissa urheilun kehityst#d ohjaa
yleis6n kulutuskysyntd. Mitd paremmin tuottajlen tarjonta
sopeutuu yleisodn kulutuskysyntddn, sitd vahvempi on tdmid




urhei lujiirjestdjen ja —-meurojen sek# tolsaalta yleisdn Intres-
alen yhtenoviifayya ja sftd encmmlin urheiln toiminta-ajatuk-
seltaan lihentyy ylelstd viihdeteolllisnutta ja loltontuu
aatteelliskasvatukselllsesta perinteestdin:

"Viihdeteollisuus ja urheilu ovat lydneet kdttd tolsil-
lecen, minall kdtLelyssit raha on ollut vHll ttdvind Leki-
jind. Ammattilaisuus on joko julkisesti tai,falaa tullut
mukaan kaikkiin katsojia vetdviin lajeihin”

Talousmarkk inoilla litkevoitto pitdi pydrdt pySrimdssd. Liike-
voitto pdisylipuista, mainostuloista ja bingosta py8rittdi
my$s urheiflun rattaita, mutta nykypdivdn huippu-urheilu tar-
vitsee tuekseen myds suuren yleisdn arvostuksen ja julkisen
tunnustuksen. "Ilman sitd eivdt urheilijatkaan jaksaisi tal
viitsisi ponnistella vuosikausia huipulle piddstikseen ja siel-
18 pysydkseen" ja ilman sitd urheilujohtajatkaan Jukka Uunilan,
Kallu Tuomisen ja Pekka Peltokallion tapaan tuskin olisivat
nykypiivdn julkkiksia. Yleisdn suosio ja kiinnostus antaa
urheflulle julkisuutta ja arvonlisidi. Yleisd tuo mukanaan

myds kaupallisuuden ja muut lieveilmist urheiluun. Yleisdn
viihdemarkklinoilla kysymys "KENEN EHDOILTLA?" kHrjistyy ja
pulmallistuu.

2. Penkklurhellu tutkimnakohtecna

NMuippu-urhetlussa pidtee viilte: "Urhellu eldd yleisdstidin ja
yleisd elédd urhellussa”". Huolimatta yleistn lis&dntyvistd
merkityksestd huippu-urheilussa penkkiurheilua joukkoviih-
teend on toistalseksi tutkittu vdhdn. Laajenmin penkkiurhei-
lun iImi® tulil maassamme ensi kerran julkisen tarkastelun ja
kritttisen keskuztelun kohteeksi Jyvdskyldn Kesdn kongressis-
2)

sa vuonna 1973. Penkkiurheilua on maassamme tutkittu tois-

taiseksi ldhinnd vain poliittissosiaalisena ryhmdsamaistumisen

N Risto Sdnkiaho, Liikuntakulttuurl ja yleisd,; Kalevi

Heinil# & Jukka Wuolio, Huilppu-urheilu ja yhteiskunta,
Jyvdskyldn Kesidn urheilukongressi 1973, Jyviskyld 1973,
s. 125.

2) Kalevl leinild & Jukka Wuoljo (toim.) emt,.
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11miond ja markkinointitutkimuksen ja yleisdn kulutuskysynniin

1)

nikokulmasta,
2.1. futkimustehtdva

"Korispenkkiurheilua” koskeva tutkimushanke on l&htdisin
Suomen Koripalloliitosta ja on osa laajemmasta koripalloa
koskevasta liikuntasosiologisesta tutkimuksesta. Tutkimuk-
sen keskelsimpdnd tehtdvdnd on kartoittaa korispenkkiurhel-
lun kiinnostavuuden yleisid sosliaalisia ja erityisid laji-
kohtalsia ldhteitd. Jokaisella lajilla on erityiset urhei-
luliiset tarkoltuksensa ja lajipliirteensd, jotka erottavat

ne tolsistaan ja antavat niille ominaisleiman eli lajimuodon.
Lajin muotoa vastaa eldmykselliselld tasolla sen olemus.

Tutk imuksen tehtdvdnd on kuvata myds koripallon lajiolemusta
sellalsena kuin sen katsomoylels8 kokee sekd verrata jatkossa
tdta Qlelsﬁn koriskiisitystld pelaajlen kisitykseen. Tutkimus
on luonteeltaan vahvasti kokeilleva, esitutkimuksen kaltainen,
elkd siind sellaisena sovelleta tiukkoja ticteelllsyyden vaa-
Limuksia. Tutkimustehtivin perustellta ja perusteluja on ki~

sitelty tarkemmin tutkimuksen kehyssuunnitelmassa, joka

H Pesispenkkiurheilusta Pekka Kiviaho ja Uolevi Mustikkamaa

ovat julkaisseet mielenkiintoisen tutkimuksen "Intra-group
Conflict in Sport Audlences during Inter-group Competition
A Test of the Conflict-Integration Hypothesis"; Sociology
of sport: socioloyical studies and administrative,
economic and legal aspects of sports and leisure. A
collection of the formal papers presented at the
International Congress of Physical Activity Scliences

held in Quebec City, July 11-16, 1976, Landrxy, A.R.

Orban Miami, 1978, 267-282.

Jddk lekosta Seppo Iso-Ahola on Jukka Wuolion avustamana
julkaissut tutkimuksen "Social Nature of Spectator Sports
Interest®: JY:n liikuntasuuvnnittelun laitoksen tutkimuk-
sia n:o 5/1974. 29 s. Markkinatutkimuksen tehtiviaset-
telua edustavat taas seuraavat tutkimukset: Petri Vilkko,
Yleisurheilukilpailujen markkinointi, Turun kauppakorkea-
koulu, projektitutkielma, 1982, 155 s. ja Jukka Nuotio -
Eero P6h6, YlelsOtutkimus 1983, jddkiekon SM-1liilga,

50 1.
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alkuperiisessi muodossaan on liitteend. Vertaamalla toteutet-
tua tutkimusohjelmaa tdhdn suunnitelmaan on mahdollista to-
deta, mitd muutoksfa myshemmit kehltysvalheet ovat aiheut-

taneet alkupecrdiseen suunnitelmaan (ks. liite 1).

2.2. Menetelmilliset pulmat

Tutkimustehtdvd on ldhestymistavaltaan ns. fenomenologinen,
penkkiurheilun ja koripallon olemussisiltdd kartoittava.
Menctelmillisesti tdllainen tutkimustehtdvd on pulmallinen,
koska siind pdtee paradoksi: Mitd paremmin tutkittava {lmid -
koriseldmykset - ennalta tunnetaan, sitd pdtevdmmin sitd
pystytddn tutkimaan. Tdmd sddntd puree erityisen hyvin sil-
loin, jos esimerkiksi taloudellisista syistd nditd eldmyksid
joudutaan kartoittamaan postikysely-menettelyn avulla. THssH
halvassa, mutta kattavassa menetelmdssihidn kdytetddn pitkdl-
le strukturoituja kysymyksiid annettuine vastausvalhtoehtoi-
neen, mikd vuorostaan edellyttdd tutkittavan 1lm{¥n hyvidi
ennakkotuntemusta. Riittdvidn ennakkotuntemuksen varmistami-
seks) kidytettiin hyviksi alan kirjallisuu%;a ja neuvonpi-

toa aslantuntijoiden ja pelaajlen kanssa.

Yleistn eldmyskentidn ja koriskiinnostavuuden ldhteitd py-

rittiin haarukoimaan tutkimuksen suunnitteluvalheessa

1

Tdssd tarkoituksessa tutkimussuunnitelmaa esiteltiin ja
siitd keskusteltiin Suomen Koripallolilton ncuvottelu-
pdivilld Suomen Urheiluopistossa v. 1983. Kyselylomak-
keen suunnittelua auttolvat erltylsesti neuvonpidot
lehtorien Jukka Wuolion ja Heikkl Parkatin seki Kine-
kosken Huiman pelaajaveljesten Timo ja Jarmo Lehtosen
kanssa. Tistd parhaat kiitokset. ULilkuttaessa ndinkin
"tuntemattomilla vesilld" varsinaiset esitutkimukset
olisivat tarpeen. THh8n e¢i kuitenkaan tutkimusvarojen
puolesta ollut mahdollisuuksia.

Kainu Mikkolan ansiokas 'jdlkikritiikki', josta lam-
min kiitos, osoitti, ettd hinen verratonta asiantunte-
mustaan olisi tarvittu jo tutkimuksen suunnitteluvai-
heessa.



yhtddltd kirjallisuuden avulla ja toisaalta kdyttdmdlld hy-
viksl yleistd "eldmyskarttaa"” urheilun erilaisista merkitys-
sisdlloistd. Naitd tutkimuksen kdsitteell isid viitekehyksid

selostetaan lihemmin mydhemmin vastaavissa kohdissa.

2.3. Yleisovalinta

Tutkimukseen valittiin harklnnanvaralsesti seuraavien koris-

otteluiden yleisot:

Ottelu Palkkakunta Yleisomadrd Tutkimus-
ndyte/s

I div. !1a¥~off

HONSU- SALPA Jyvaskyla 131 102 718
10.3.84
R. HUIMA-SAYRI Ranekoski 1209 216 18 %
10.3.84

SM-sarja semifin.

KTP-STESTO0 Kotka 1095 70 6 8
24.1.84
HNMKY--TP Helsinki 438 198 43 3
25.3.84

Naisten loppuottelu

TP -LrNMKY Tampere 346 80 24 3
18.3.84

Tutkimusainelston kerdysmenettely oli seuraava:

1. Yleisdlle jaettiin ottelun jédrjestdjlen toimesta tutkimus-
ta esittelevd tiedote lks. liite 2). Tiedotteessa pyydet-
tiin kaikkia yli 15-vuotiaita halukkaita i1lmoittautumaan
tutkimukseen.

2. Kannusteena ilmoittautumiselle k#dytettiin ldhinnd vapaa-

lippuja korisotteluihin.



3. Tlmoittautujia pyydettiin jattdmiddn henkjilStietonsa pos-
tiosoitteineen ottelun jirjestdjille ulosmenopaikoille.

4. Ottelun kuuluttaja valistl ylelsStutkimuksesta kovaidni-
acn vilityknelld.

5. Kyselylomakkeet lihetettiin vdlittdmistl flmolttautuneil-
le ja sawmalla tolvottiin niiden "pikalsta palauttamista”.

6. Tutkimusykasikdn cdustajat valvoivat ko. ottelujen yhtey-
dessd mahdollisuuksien mukaan sitH, ettd jdrjestdjdt
huolehtisivat asianmukaisesti tutkimustiedotteen levit-

tdmisestd ja 1lmoittautumisten vastaanottamisesta.

Ruten edelld yleisttilastosta ilmenee ylelstn kiinnostus tut-
kimusta kohtaan vaihtell suuresti paikkakunnittain ja j&i
miesottelujen kohdalla osallistumisen osalta keskimHdrdltdin
varsin alhaiseksi 20 %. Palkkakuntakohtaiseen vaihteluun
valkuttl todenndkdisestl ottelujidrjestdjien suhtautuminen ja
keskimdidrdiseen matalaan osallistumisprosenttiin ehkd rat-
katsevasti ylelsdkannusteiden rllttﬂmnttdmyys.')

Tamd ylelson tutkimuskiinnostuksen suuri vaihtelu eri paik-
kakunnilla luonnollisesti heikentid tutkimuksen edustavuut-
ta ja sitd enemmin, mitd plenempi on tutkimukseen osallis-

tuvan yleiadn suhtecllinen osuus koko ylelnSmiidridstd.

1)Ylelsurhe!1un Euroopan Cup-vidllerdkilpailua koskevassa

ns. EC-yleisStutkimuksessa tutkimusaineiston kerddminen
suoritettiin perlaatteessa samalla tavalla (katsojat
tdyttiviat lomakkeen kotonaan ja palauttivat postitse
tutkijoille) mutta tehokkaammilla jidrjestelyilld ja
kannusteilla (50 vapaalippua Ruotsi-Suomi-maaotteluunt)
pystyttiin varmistamaan aineiston edustavuus ja hyvid
palautusprosentti 68 ). Jddkiekkoilun yleisdtutkimuk-
sen alneisto kerdttiin niinikddn kyselylomakkeella,
mutta lomake tdytettiin katsomossa ottelun alkana tal
tauolla. Edustavuus turvattiin siten, ettd katsomori-
velttdin valittiin 300 henkildn yleisotos jokalselta
liigapalkkakunnalta. Tdmd henkildkohtainen valinta ynnd
vastaus-kannuste-vuosikortti jddkiekko-otteluihin edes-
auttoivat sitd, ettd palautusprosentti kohosi erinomai-
sen korkeaksi (88 % ja esimerkiksi Joensuussa 99 % ja
Oulussa 97 %!).



Mimd edustavuuden puutteet asettavatkin tutkimushavaintojen
yleistidmiselle omat rajaehtonsa ja varauksensa. Tolsaalta
voidaan jo tdssd yhteydessd todeta, ettd yleistvastausten
vaihtelu monen tutkimuksen pddmuuttujan osalta paikkakunta-
kohtaisessa vertailussa oll ylldttiviin samansuuntainen huo-
limatta yleisodndytteen suuruuden valhtelusta. itavainto vijit-
taa siihen, ettd koripallo penkkiurhetlun eldmyksend on enem-
min lajispesifinen kuin yleisérakenteesta riippuva 11mid.

Jos tdmd piédtee, edustavuuden puutteet elvdt ratkaisevasti

mitdtdl tutkimuksen tarkoitusta.

3. Penkkiurheilu opittuna kdyttdytymiseni

Penkkiurheileminen on yhtd lailla kuin omakohtainenkin urhei-
leminen oppimisen tulos. Tédmd pédtee eritylsesti silloin, kun
on kysymys penkkiurheilun sddnndllisestd, tavaksi tulleesta
harrastamisesta. Oppimisprosessin ell sosiaalisaation tulok-
sena on sisdistetty sellaisia affektiivisia, tiedollisia tai
myds kineettisid valmiuksia, jotka riijttdvind ja valttdmdtts-
mind ehtoina sddtelevdt kiinnostusta penkkiurheiluun. Tdmdn
oppimisprosessin tuloksena on opittu mm. ne perustecet ja
standardit, joiden avulla tietyn ottelu- ja kilpailutapah-
tuman tal yksityisen urheilusuorituksen urheilullista tar-

koitusta ja pidtevyyttd arvioldaan.

Penkkiurheilmoppimista edistdd monitahoinen ohjausjédr-

jestelmd:

KAAVIO 1. Penkkiurheilun ehjausjirjestelmd

Kehysohjaus Ylelsohjaus Erityitsoh)aus
Kilpailun yhteiskunta Urhellun joukkovies- Koti: sisarukset j}a
tinta vanhemmat
Kilpaurheilun axvos- Koululiikunta Vertalsryhmat
tus
pPajkallinen urheilu- Urhefiluidolit Urhelfluseura
kuittuuri
Paikallinen lajlar- Merkityshenkilot

vostus



Mitden ervi ohjausjlivjestelmien Lehtivimerkltystd penkkiur-

hetlun oppimisprosessissa voldaan kuvata scuraavasti:

Kehxsohjnus opettan arvostamaan saavutuksia, menestystd ja
kilpatlemtista yhtelskunnan kehysarvoina ja toimintamalleina
yleisesti ja urheilussa eritylsesti. Palkkakunnittain tidmi
arvostus kanavoituu eri lajien viilitykselld. Sosialisaation
tuloksena opitaan arvostamaan tolsia lajeja enemmidn kuin

toisia paikkakunnan urhefluperintcen mukaisesti.

Yleisohjaus opettaa eri lajien tuntemnsta, niiden erilalisia
nrheilullisia vaatimuksia, suorttusstandardeja ja kiinnosta-

vuuden erilatsia lidhted td.

Erityisohjaus ldhivailkutuksena uscin lopulta ratkaisee suh-
tautumisen urhetfluun ja sen harrastamiseen omakohtalsen osal-
listumisen ja/tail penkkiurheilemisen muodoissa sekd lajien

suosituimmniden ja kiinnostavuuden vaihtelun.

Tutkimuksen painopiste el kuilenkaan ole tissd sosijiallisaatio-
prosessissa, jonka tuloksena on kiinnostus korispenkkiurhei-
luun, vaan olemassa olevan penkkiurheiluinnostuksen elidmys-

aisiillon tutkiminoen.

4. Urheilun koodit ja kiinnostavuus

Koriksen kiinnostavuus penkkiurheilussa kytkeytyy todennii-
kdisesti lihelisesti pelin kognitiivisen, tiedollisen, raken-
teen hallintaan. Koriksen tiedollinen rakenne on muiden

palloilulajien tapaan varsin monitasoinen ja kompleksinen:
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KAAVIO 2. Korxiksen kognitlivinen rakenne

Perunskoodit

Pelin tarkoltus
Pelin tofmintamalli

Satb)Ltut menetelmdvaihtoehdot

Kielletyt menetelmit

Peliopin perusteet

TiJannehallinta

pelisnorituksen arvioinnin
standardit
Reilun pelin sidnnot

Pelin johtaminen

vakoodivt

Yarkoltus

Miten midrdytyy volttaja

Miten pelitarkoitns toteute-
taan (keskeiset sadnnot hyvik-
sytyiskd menetelmistd)

Mitd erilaisia vathtoehtolsia
menetelmid hyviksytidn korlen
kartuttamiscks|

Kielletyt menetelmit ja niiden
rangaistusscuraamikset

Mita erilaista taktisia ja
multa peliopiltlisia keinoja
kdytetiin pelitarkottuksen
toteuttamisekst

Eri pelitilantect ja nilden
hyviksikiyton hatlinta
Pellsuoritusten pitevyyden

Ja etevammyyden arviointi
Olkean urheiluhengen mikainen
kayttaytyminen

Johtamlsen strategtia

Jotta katsojat pystyisivit mieltdmddn jonkun urheilulajin

kilpailullisen tarkoituksen, on

tunnettava lajin peruskoo-

dit eli on tunncttava lajin toiminta-ajatus ja nce urhetlul-

liset perustect,

muann scekd vield

avulla kilpailussa saa tavoilLella parcmmuutta.

den perustavanlaatuisten tulkinta-avaimien,

td esimerkiksi shakkiottelusta,

afdntomidviit not

joidden mukaan kilpatlussa miadréiytyy param-

Jjotden

nii-

KAyt tiytymiamal b i,
1 1man

koodien, tun-

englantilaisesta kriketista,

amerikkalaisesta jalkapallosta tai vaikkapa tenniksestd

omituisine laskentajdrjestelmineen.

Vaikka siis tiedollisten peruskoodien hallinta on valttdmd-

tontd jonkin

miseksi,

Jajin urheilullisen tolminta-ajatuksen miel td-

tdmd tuskin yksin on riittivid ehto lajin yleisokiin-

nostukselle. Shakkipeli.n kilpailullisen tarkoituksen ja peli-

nappuloiden erikoisten kdyttdytymissddntdjen tuntemus on
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tarpeen pelin tolminta-ajatuksen mieltiimiscksi, mutta se tus-
in yhatn v 0L viol peltn b nnontavandon ehdokal o K n-
lnnﬂ,nvnuﬂvol Jo tH1TTY ha Ll Tinnantasol 1a herdtid, mutta sen
jumrtumiseks! havrastukseksi edellyttii ) uontaista vichty-
mystid shakin kaltaiseen dlylli seen "voimisteluun”, perehty-
neisyyttd pelin syviikoodeilhin eri strategioineen ja puolus-
tus- ja hydkkHyspelin muunnelmineen jne. Timd viite pysy-

vin kiinnostuksen ti edollisistaehdolista pitee todenndkdi-
sestl myds kovriksen ja kaikkien sellaisten urheilulajien
kohdalla, joiden tiedollinen rakenne on monitasoinen ja komp-

leksinen el

. penkkiurheilukiinnostuksen perusehtona on lajin tiedol-
listen koodien hallinta; mitd syvdllisemmin ndmd koodit

hallitaan, sitd paremmin se takaa ]5jin kiinnostavuuden.

Uthellul ajientiedolliset koodil opitaan sosialisaation tu-

loksena ja tissid opplmisessa pitinee pal kkansa seuraava

sddnto:

2. mitd kompleksisempi on lajin koodisto, sitd merkitta-
vimpil on sosi alfsaaltioprosessin osuns sen oppiml sessa

Ja siten myds Tajin kilnnostavuudessa,

Fdelld jo viitattiin slihen, ettid eri lajien kognitifvisessa
rakenteessa eli tiedollisten koodistojen kompleksisuudessa
on huomattavia eroja. Tatd voldaan kaavamaisesti havainnol-

listaa scuraavan asetelman avulla:



12

YARVIO 3. Urheilulajien kognitijvisen rakenteen valhtelu

Foodiston Koodiston
vksinkertaisuus komplekslsuus
pikajuoksut kesk imatkat
heittolajit hypyt

mik ihyppy alppilajit

hiihtolajit

nintilajit nimahypyt
pikaluistelu nyrkkeily taitoluistelu
voimanosto painonnosto paini
keflailu poytiatennis koripallo
tennis jalkapallo

Yentopallo

Koriksen kaltaisissa kompleksisissa lajelssa yleisOkiinnosta-
vuuden perusechtona on viitteen mukaan lajin koodiston riitts-
vi hallinta. Maallikon ja tilapitiskatsojan on vatkceca "saada
frti" nmitdadn kiinnostavaa esimerkliksi tapahtumakdyhiisti patni-
ottelusta, mutta asiantuntija sitd vastoin, tunticssaan kaikki
ote~ ja vastaotemahdollisuudet ja oltelijan erityisavut, voi
jo painijoitten otehapuilusta loytdad kiinnostuksen aihetta.
Kompleksisissa lajeissa voi 'siten lajin tiedollinen merki-
tyssisdltd olla paitsi kiinnostavuuden ehto, myds sen Llidhde.
Kun ndin tapahtuu, silloin lajin tiedollisdlylliset olemus-
piirteet voivat olla katsojan kiinnostuksen kohteena ja nii-

den ansiosta voi vuorostaan virittyd katsojan tunnetaso eli

3. Mitd kompleksisempi on lajin ticdollinen koodisto, sitd
todenndkdisemmin timid olemussisiltd on myds lajin ylei-
sokiinnostavuuden ldhde.

Jos lajin tiedollinen koodisto on yleisurheilun, pohjoismais-

ten hiihtolajien ja uilnnin tapaan yksinkertainen, Jajin ylei-

sOkiinnostavuus perustuu silloin voittopuolisesti muihin



eldmyskomponenttelhin, kuten esimerkiksi suovaviilvaiscen pa-
remmuuskamppailuun. Koris taas edustaa tyypillistd, tiedol-
liselta rakenteeltaan kompleksista lajia, jonka yleisokiin-
nostavuns perustunec osaltaan juuri sen tledollisen koodis-
ton hallintaan tal ajnakin suuremmassa mddrin kuin koodil-

taan yksinkertaisissa lajeissa.

5. Korisyleistn rakenne

Soslalisaatioprosessin yhteydessd tapahtuu myds lajivalinto-
ja. Naitd lajivalintoja siddtelevidt sckd omakohtaisen harras-
tuksen ettd penkkiurheilemisen osalta sosialisaation yleiset
ja erityiset ohjausjlrjestelmit (ks. s. 8), mutta samalla
mys eri lajten erilainen ominaisleima ja kitnnostavuus.

Exl lajit tarjoavat katsojille erilaisia cldamyksid: nyrk-
keilyn anti katsojille on erilainen kuin vaikkapa rytmilli-
sen kllpavoimistelun tai koriksen: urheflulajit ovat kuin
markkinoiden erilaiset tuotteet, jotka tavaramerkkinsid ja
kiyttotarkoltuksensa mukaan vetoavat ceri tavalla eri kulut-
tajtin luoden samalla omat revifvingii ja warkkina-alucensa.

Vastaavaa tapahtunece penkkiurheilun markkinoillac:

4. renkkiurhetlunsa ert 1ajit crilalsina tuotteina Iunovat
omat markkina-aluecensa omine, tofgistaan potkkeavine

yleistincen.

Urheilulajien olemus voi vaihdella merkityssisdltonsid laa-
juudessa ettd lastuisuudessa, kuten lience asfanlaita esi-
merkiksi juuri nyrkkeilyn ja rytmillisen kilpavoimistelun
kohdalla. Olemuksen vajhtelu atikaansaa vaihtelua myos penk-
kiurheilusta kiinnostuneessa ylelistssd.

5. Mitd monipuolisempi on lajin olemussisidltd, sitd erilai-

sempi, heterogeenisempi, on siitd penkkiurheiluna kiin-

nostunut yleisd.

vViiltteen paikkansapiltivyys edellyttiad chtolausetta "muiden

ehtojen ollessa samat", silld esimerkiksl scllaiset erityis-
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tilanteet kuin perinteinen suurtapahtuma Suomi-Ruolsi-maaot-
telu yledlsurheilussa tal Matti Nykiisen olympiakulta wmikihy-
pyssd saattavat nostattaa titapidlisesti polkkeuksellisen
laajan ja "heterogeenisen" yleisoklinnostuksen niiissidkin,
cliimysrakentecltaan yksivilvaisissa lajeissa. Vaikcaa on

sitid vastoln kuvitella, cttd jokin poilkkeuksellinen tilanne
pystyisi virittidmiidn laajaa ylelsOkilnnostusta olemussisil-
16ltédan sellaisissa yksipuolisissa lajeissa kuin esimerkiksi
ammunnassa, jousiammunnassa tai soutu- ja melontaurheilussa.
Mutta mihin perustuu sellailsten maantiepyordilyn suurkilpai-
lujen kuin Tour de Francen yleistn suosio? Ehkd juuri mainlt-
tuihin erityischtoihin: "vanhaan perinteeseen”, kilpallun
dramatiikkaan, suuriin panostuksiin tai kansallisilla kerska-

tunnoilla hehkutteluun?

5.1. Sukupuoli ja siviilisdity

Penkkiurheilu kytkeytyy ldheisesti kilpaurheiluun. Kilpaurheilu
kuuluu perinteisesti "miesten maailmaan®". Gallup-sclvitykseen
viltaten raavo Seppinen toleaaklin, ettd michet harrastavat
kilpaurhetlua y!l 6 kertaa yleiscmmin kuin nalsct.‘) Vastaa-
vasti myds naisten penkkiurheilun kiinnostus on vihiiisempdi.
LIKES:n "videston liikuntakdyttdytymistutkimuksen” mukaan mie-
histd 20 %, mutta naiststa vain 5 % kidy vihintddn kerran

?) Miceston penkkiur -

knussa seuraamassa urhetlukilpatiala.
heilu on siten 4 kertaa yleisempdd kuin naisten. Mutta pi-

teekd tdmd yleistys myos koriksessa?

Y Paavo Seppédnen, Suomen urheilujirjestdistd ja nliden toi-
minnasta 1980-luvun alkaessa; JY:n liikuntasuunnitteclun
laitoksen tutkimuksia n:o 28/1983, s. 23; aikuisviiestod
edustavan ndytteen (n 1948) miehistd 4.7 % ja nalsista
vain 0.7 % lukeutul liikuntaharrastukseltaan kilpaurhei-
lijoihin. LIKES:n vuoden 1977 “viestdn liikuntakiyttdyty-
mistutkimuksen” mukaan kilpailutoimintaan osallistui mie-
histd 9 % ja naisista 1 % (n 3121 - aikuisviestd);

Pentti Lagus (toim.). Liikuntasuwunnittelu, LTS:n jul-
kaisu n:o0 77/1977, Helsinki, s. 36-37.

2) emt. s. 37



TABLUKKO §. Eorikaeen, yleofsumrheilon ja jiakickon ylalsot sukupuolen

Yo vt P Eaddadyn malcaan (V)

Korisyleiso FC-yleisorheilu Jadkiekko

Nafsottelat Mlcaol telat

(N-66) (H=451) (104 1) (H=1790)
Naisia 32 27 19 14
Miohid 68 100 71 100 Bl 100 86 100
Hatlmaton 11 44 an 46
Naimisiasa 59 51 54 50
Leckd /eronnut - 100 5 100 8 100 4 100

Tantukon 1T mukaan koris niyttdid penkkinrhetluna kitnnostavan
valtakunnallista keskivertoa enemmiin myds nalsia ja miesten
cnemmyys koriksen katsomossa on "vain" kaksinkertainen nals-
ten mddviddn verralttuna. Sitd vastoln yleisurheilu- ja ervi-
tyisesti jilkickkokatsomossa micsten hegemonia on kifistaton.
Koriksen elimyssisidltd polkkeaa todennikidisesti silld tavoin
esimerkiksi juuri yleisurheilusta ja jidkiekosta, ettd se
penkkiurheiluna kiinnostaa enemmin myéds naisia. Kiinnos-—
tuksen taustalla lience samanldhteisend ilmidnd myds tytto-
jen ja nalsten yleisempi koriksen harrastaminen. Tutkimuk-
scen sisiltyvin yhden naisottelun plencn yleisOndytleen pe-
rusteella on perustectonta vetidd mitiin johtopidtoksid sen
suhteen, miten pelaajien eli joukkueltten sukupuoll val-~
kuttaa yleisdrakenteeseen. Tima feminiininen intressi el
nidytd ainakaan radikaalisti muuttavan yleison koostumusta;
sn chkd 1isdd jonkin verran naisten suhteellista osuutta

yleistssi.

Sukupuoli niyttidi sils butkimushavaintojenkin mukaan olevan

merkityksellinen erottelija penkkiurheilussa yleensd ja
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erl lajlen kiinnostavuudessa erityisesti. Naisten laajencva
osallistuminen urheiluun on todennidkdisesti omlaan edistid-
midn myos penkkiurheilun kiinnostavuutta najsten keskundessa
erityisesti juuri sellaisissa, koriksen kaltaisissa lajeissa,
joiden olewus vastaa parhaiten tyttdjen ja naisten "kulutus-
kysyntdad". Verrattuna sukupuoleen siviilisdaidyll d el siti
vastoin ndytd olevan mitddn merkittidvad yhteyttd penkki-
urheiluun tai sen lajikohtaiseen kiinnostukseen. Perhesileet
ja —ankkurit elvit nidytd ainakaan merkittidvidsti estdvin

penkkiurheilun harrastusta!

5.2. lkarakenne

TAULUKKO 2. Koviksen, yleisurheilun ja jiikiekon yletsot {dn

mukaan (%)

Koris LC-yleis- Jidk lekko
urheilu

(N=449) (H=643) (H=1790)
alle 20-vuetiaat 23 11 23
21-30-vuotiaat 32 21 in (=11 v)
31 -d0-vaotjaat 20 12 20 (=37 v)
11~50-vuot faat 12 17 19 (ylt 37 v)
yli 50-vuotiaat 1 6 o

100 100 100

Keski-ika 30.7 vaotta

Tutkimushavaintojen mukaan penkkiurheilu kiinnostaa aikuis-
vieston kalkkia fkidryhmid. Eritoten tidmd ikidkalttavuus nédyt-
tid pdtevidn koriksen ja latkdn kohdalla yleisurheilun vedo-
tessa voimakkaammin varttuneimpiin ikéluokkiin nuoremplen
kustannuksella. Joka tapauksessa penkkiurheilu ndytléad ylei-
son ikédjakautwman perusteella olevan koko kansan viihde.
Kilpaurheilun harrastaminen siirtyy luonnonlain valttiamitio-

myydelld parhaitten miehuusvuosien jidlkeen muistojen



joukkoon. Kiinnostus kilpaurheilua kolitasn vol siltl sidilyd

b Py Hma b noviiy ik ncon ponkk bnthe Elan:

"Elpadtua haveasbacssamme mebddn malgti-
Jarjestelmimme varastol pal jon sellalsta
tunne-eldmyksid, kokemuksia ja tiedolli-
sta jn tatdollfsia valmiuksia, jolka kil-
panramme jdlkeen volvat jidlleen penkkiur-
heilussa eldviityd ja uudellcenvirittyd...
enkkiurheilun wielikuvituksen maailmassa
he (=entiset aktiiviurheilijat) volvat
i{kédinkuin jatkaa kilpalln-uraansa ja

el&d uudelleen nuoruuttaan”. 1)

5.3. Koulutustausta

Miolimatta stitd, ettd koris juuriltaan tunnctaan erityfl-
sesti koululaispelinid, sen kiinnostavuus penkkiurhelluna

kattaa kaikki koulutustasot:

TAULUKYED 3. Korisyleison konlutustansta

(M-451)
peruskoutin/kansakonin 26 peruskantintus 26 %
keskikouln R3]
ammat b ikoulu 16
ytioppitas to Veskiasteon konlutng 53 3
ammatt fopisto 19
korkeakonlnopintoja IR korkeakoulnopintoja 21 3
kaorkeakoulututkinto - l.g

100

8]

Kalevi Helnild, Yleistn markk inat. huippu-urheilussa;
K.ll., & J.W., emt. s. 120



6. YleisOn korissiteet

Koris on pelind ticdolliselta rakenteeltann kompleksinen ja
sen kiinnostavuus penkkiurheiluna edellyttida ainakin pelin
peruskoodien tuntemusta. Koriksen peruskoodit voidaan oppia
monin tavoin ja monista lahteistd - koulussa, urhelluscu-

rassa, joukkoviestinnidsti jne. - mutta sen syvikoodien tun-
temus ja pelin tiedollinen hallinta saavutetaan ehki useim-

miten vain "kantapddn" kautta, omakohtaisen korisharrastuk-

sen avulla.

TAILUKKO 4. Yleisdn (H=449) korissiteet (%)

Korlisharrastus

pelaa nykyisin sarjatasolla 23
on pelannut alkalsemnin 20
el ole pelannut 57

100

Seurajdscnyys

korisscuran jisen 45
el ole jasen 55
100

Ei-jdsenistd vajaat 4 % (19/248) oli halukas lilttymiin

seurajidsenyyteen.

YieisOstd 43 %:1la onkin tutkimushavaintojen mukaan omakoh-
taisia kokemuksia koriksen harrastamisesta "sarjatasolla",
kdytdnndn kautta opittua koriksen tuntemusta. Mainittakoon,
ettd latkdtutkimuksen mukaan 12 % yleisOstd pelaa itse lit-
kdd; aikaisemmasta litkidn harrastamisesta tutkimus ei

anna tietoa.



Koska korispelaaminen "sarijatasolla” ja scurajdsenyys oval
Jnoglsesti tolsiastaan rit ppuvia, nididen korissiteiden vi-

18118 valltitsee selvit riippuviug:

Scurajisenct Hi-jascenet
(N=203) (N=248)
pelaa nyk. sarjatasolla 18 2
on pelannut atkaisemmin 17 22
ei ole pelannut 35 _16
100 100

Omakohtalsen harrastuksen avulla opitaan koriksen kompleksisct
kondit, ja pelin tiedollisen hallinnan syventyessd sen kiin-
nostavuus penkkiurheilunakin lisddntyy, mik#& vuorostaan to-

teutun aktiivisuutena, korisottelujen seuraamisessa.

TAULUEKO 5. Penkkiurhetlomisen aktiivisous omakohtaisen korfishar-

rastuksen makaan (%)

Yorispenkkiurhefban i ole On perlan- Kaikkl
nnens pelanmt, mel
' (1-251) (1-192) (1-451)
pari kotme kertan vk 17 29 22
kerran viikossa 34 0 313
part kolme kertaa kk 26 24 25
kerran knukandessa 1 i1 it
harvemmin 12 6 9
100 o0 100

lluomionavvoista on todeta, ettd ylt puolet (55 %) yieis&stﬁ
kiy "sarjakaudella" ainakin kerran viikossa katsomassa ko-
rista ja ettd tdmd "uskollisten killan" ydinjoukko koostuu

juuri nykyisistid ja entisistid koriksen harrastajista. Tdstd
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ydinjoukosta lahes 30 % kidy pevidtl "pari kolme kertaa viikos-
sa"” koriskatsomossa! Liatkd-tutk fmuksen perusteella on todet-
tava samansuuntalsesti, ctti jdltklekolla on oma laaja kanta-

yleistnsd (67 %), joka vijkoltaln kiy katsomassa lédtkdmalsia.

7. YleisOn urheilullinen muotokuva

7.1. Penkkiurheilu vaihtoehtona

Urheilutapahtumien televisioinnin securauksena penkkiurheilu

mes

koki aikoinaan rajun noususuhdantcen. Tdmd penkkiurheflun suo-
sion kasvu herdtti myds huolestuncita kysymyksid urheilun
tulevaisuudesta: onko urheileminen muuttumassa penkkiurhei-
luksi, jossa entistd useammat vain sivustaseuraavat, miti
entistd harvemmat stadionin ndyttamdlld esittdvidt? Tutkimus-
havainnot viittaavat kuitenkin silhen, ettd tdllaiscen huo-
leen et ole aihetta. Tdssdkin tutkimukscssa on havalttavissa,
ettd penkkiurheileminen ja liikunnan omakohtainen harrasta-
minen elvit ole tolsiaan poissulkevia vaihtochtoja, vaan pi-

kemminkin tolsiaan tiydentdvid harrastelta:

TAULUKKO 6. Korisyleison lilkunnan harrastus kflpailu- ja kuntoflu-

mielessd ()

(N=451)
ldhes joka paiva 27
pari kolmg kartaa viikossa 37
atnakin kerran viikossa 23

pari{ kolme kertaa kuukau-

dessa 5
alnakin kerran kuukaudes-

sa 4
harvemmin tai ei lainkaan 1
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Muiden ylelsdtutkimusten havajnnot ovat samanzuuntalset:

Patkidyleolsostid valn 13 % kuului "Tiikkomattomien™ jouk-

in perdti 631 3% havrastd kuntoliikuntaa, kun taas EC-ylels-
q

urhetluyletststi 15 % harrasti kilpanrhetfua ja "lihes kol -

mannes" sddnndllisesti kuntolitkuntaa.

"Vaihtochto"-hypoteesi el sils saa tukea tutkimushavainnoista.
Pikemminkin on kysymys saman {lmitn, saman intressin, erilaj-
sista Llmencmismuodoista. Tihin viittaavat myds scuraavat ko-
riskllipatlemisen, - penkkiurheilemisen ja owakohtaisen 111-

kuntaharrantukaen vilinct rilppuvunuskertoimet, korrelaatiot:

r
koriskilpaileminen/litkuntaharrastus .27
koriskilpaileminen/korispenkkiurhei-
leminen .18
korispenkkiurheileminen/lilkuntahar -
rastus 14

Nimd riippuvuudelb ainakin vitttaavat siihen, etti niiden
taustalla on yhteinen ponnin, kilnnostus urheiluun, miki
uscin totacutnu eri muodoissaan kiten urheilutapahtumien
myoticlAmiceond, penkkiurhellemisena, mutta myds omakohtal -
sena harrastamisena. Vastoavasti tuo klinnostuksen puute on
omfaan kertautumaan kaikissa osalllistumisen muodolssa. On
tlmeistid, ettit sosiaalistumisessa penkkiurheiluun ja/tai
omakohtaiscen urhellun harrastnksecen on yhtymdkohtlia:

sama kchyskulttuuri arvostuksineen, samoja yleis- ja cri-
tyfsvaiknttajia ja yhtdlidinen lajikiinnostus. Todettu har-
rastuksen keskindinen riippuvuus ja kasantumistaipumus voi
siten selittyd myds samansuuntalsen sosialisaat.ion avulla.
Tolsaalta voidaan myds vaittidd, etti urheilukiinnostus
virjttyy ja sisdistyy voilmakkaimmin omakohtaisen harras-
tuksen pohialta pikemminkin kuin tolsten suorituksia si-
vusta seuraamalla. Ndin tapahtuessa penkkiurheilun laaje-
neminen ja yletson kiinnostuksen lisdédntyminen onkin seu-
raus omakohtaisen harrastuksen laajencmisesta. Jos tdmi

pitee ja jos halutaan edistda penkkiurhejlemista, on
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pyrittivi ensin edistimdin urhel) emisen harrastusta yleensd
ja ticetyn lajin harrastusta erltyisesti! ‘tami vidite pitec
chkl parhatten gellalaten kompleokalnten tajiten kotn kor tk-
sen kohdalla, koska nilssd lajeissa syvikoodien avantuminen
on useln myts yleisdkiinnostuksen valttimiatdn edellytys ja
tamid koodiston oppiminen on usein tchokkainta omakohtaisen

1)

harrastuksen pohjalta.

7.2. Penkkiurheilemisen kokonaiskuva

Edell & pdddyttiin siihen, ettd urhetlukiinnostus on luonteel -
taan kasautuvaa ilmeten sekid penkkiurheilemisena ettd oma-
kohtaiscna urheilun harrastamisena. Vastaavasti kiinnostuksen
puute ilmenece laajakatteisestt. Mutta onko penkkiurheilemi-
nen luonteeltaan erikoistunutta vai "kaikkiruokaista"? Al-
kaiscemmin viditettiin, ettd ert lajit rekrytoivat omat ylel-
sdnsé erityisleimaisen intressisisidltdnsd suunnassa. ‘Tami
viite el tiukasti ottaen pldd paikkaansa, silld valkka ko-
risylelson kantajounkko koostuukin koriksen ystivistid ja har-
rastajlsta, tidmikin "uskollisten klilta" kiy katsomassa myOs

muiden lajien kilpailu- ja ottelutapahtumia.

Korisylelstn penkkiurheflu-
lajien keskiarvot 2)

pelaa nykyisin korista 1.2
on alkalsemmin pelannut 3.1
el ole pelannut 3.0
1)

Israelissa suoritettu reservilidistutkimus (N=480) vitt-

taa siihen, ettd penkkiurheileminen ja omakohtainen ur-
heileminen edustavat "ainakin osittain kayttidytymisen ecri
ulottuvuuksia erilaisine merkityssisdaltdinecen ja riippu-
vuussuhteineen". Tolsaalta todetaan, ettd kilpaurheilu

ja penkkiurheileminen kuuluvat eri asteisina samaan kédyt-
tdytymisulottuvuuteen ja ettd "ne voivat" perustua samaan
sosialisaatioon ja edustaa samanlaisia tarpeita ja motil-
veja"; Boas Shamir & Hillel Ruskin, Sport Participatlion vs.
Sport Spectatorship: Two Modes of Lelsure Behavior,

Journal of Leisure Research, vol. 16, no 1/1984, s. 9-2%.
2) Kysymys kuului: Monenko eri urheilulajien kilpailuja olet
nyt syys- ja talvikauden aikana kéynyt katsomassa? Riri-
tapauksct kdynyt katsomassa yli 10 lajin kilpailuja {N=
25) - on jitetty laskelman ulkopuolelle.
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Kiinnostus penkkiurhetluoun et nitin ollen rajoitu vain yhteen
lempilajiin, vaan on luonteeltaan kasautuvaa. Tild osolthtaa
myos todettn rilppuvinus korispenkkinrheilemisen ja penkkiur-

hedlulajlen lukumiidicin vialilld (v - .20).

Tolsanlta tiedetiiin, etti jotkut lajit ovat penkkiurheilussa
vetovolmalsempia kuln totsel lajit. Nijltd erl lajien kiinnos-
tavuuserojna aihcuttavat sellaiset ulkoiselt ympiristdtekijidt
kuin etiisyys kilpatlupaikalle, kulkuyhteydet, ylelstmuka-
vuudet ja -palvelu kilpailupaikalla, pddsylipun hinta jne.
Bdelleen tiedetddn, ettd lajlen vidlisid kiinnostavuuscroja
alheuttavat myds urheilukulttuurin paikallisperinteet ja

eri lajlen arvostus- ja tasoerot (esim. pelaako paikkakunnan
joukkue mestaruus- val perussarjassa). Sitd vastoin urhei-
tnun sisdisistid, lajlolemukseen lifttyvistd kiinnostuksen
ldhteistd ja erolsta et tutkimusten puuttuessa ole pitevid

tictoa.

Tiamin tutkimuksen havaintojen mukaan penkkfurhetlomisen
kasautmminen eri lajlen suhteen ei ole sattumanvaraista,
vaan vallkoivaa, tiettyjid lajeja snosivaa. Kysyttdessai
tidrkeysjirjestyksessi kolmen “katsomlsen kannalta" kiinnos-
tavinta palloilu- ja muuta lajia saatiin seuraava kuva ko-

risyleison lajlsuosiosta:



TAULUKKO 7. Fatsomisen kannalta kilnnostaviomat pallotlu- ja

muut, urheflulajlt (%) (N=451)

Palloilulajlt

koris
futis
Litka
lentis
pesis
tennis
muut

el mikdin

ticeto puuttuu (n)

Maub lajit

yleisurhellu
maastolajit b
s mdentaska/alppilajit

noottoriorhedlu
pl
Lun”un|nd

3
kamppalinla it )

1)

volmalln
oL 0)
tarkkuuslajit

munt

tieto puuttuu (n)

Klinnostavaussija

70
1 35
9 19
a 10
A 6
2 1
- 4
T
100 100
(N (26)
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Kilnnostavuussi ja

1. 2
53 1o
7 27

6 14

G n

A H

3 1

- 2

1 1
U
100 100

(61) (63)

(100)

1)

maastolajit: uinti,

hiihto,

maastojuoksu, maantiepydrdily

2)
3 kamppailulajit:
4)

tarkkuusiajit:

taitolajit: voimistelu,

paini,

voimailu: painonnosto,

ammunta,

suunnistus, pikaluistelu,

taitoluistelu, free style

nyvkkeily,

voimanosto

judo, karate jne.

jousiammmunta, keiiaitlu



Vol kka korisylotsd vithlyy muidenk in lajien katsomossa, se
plE kattenkin kovigta amihin pallolinlajelhiin verrat tnna
yllvertatsest ! klinnostavimpana Tajlna (70 3) . "Kaningas jal-
kapallokin® saa tyylyid tdssid valikolbunecen ylelisén ddinestyk-
sessd vain 11 %:n kannatukscen ykkdstilasta. "Latkd" ja

"lentis” scuraavat "futista" palloilunlajien yleistsuosiossa.

Tntkimushavainnot viilttaavat siis stiihen, ettt d koris -
todennikdtisest i kalkki urhetlulajit - reckrytoi yhtaalta

oman ylelsonsd kantajoukon harrvastajaptfiristdlin ja uskolli-
sista kannattajistaan ja tolsanlta se veltdd katsomoon niin-
ikidin toisten lajien tapaan myds joukon henkilsitid, joiden
penkkiurheflun kiinnostus on moniruokaista, joskin valikoi-
vaa. Korisyleisoltd kysyttiin palloilulajien lisidksi eriksecen
"muiden Jajien" kiinnostavuutta. Taulukossa 7 havaitaan,

ettd "Suomen kansan lempllapsi” yleisurheilu on tdssid kansan-
sunsiossaan ylivecrtalnen. Lomakkeen kysymyksenasettelu el
anna mahdollisuuksia vertatlla ylelsurheilun suosiota eri
pallotlulajlen kanssa. Kysymykseen vastaamatta jdttidnedlden
melkolnen middrid (-ticto puuttnu) vilttaa kultenkin sithen,
cLtd korinylelsd on valikoltunnt volt.topunollisest) palloflus-

ta kiinnostunelsta henkildlstd.

Fdelld vittattlin silhen, ettd paikkakunnan urheiluperinne
ecrilaisine lajiarvostuksineen sidtelee osaltaan erd lajien
yleistkitnnost.avuutt a. Tutkimnksen paikkakunnat ja yleisit
valittlin tavallaan patkkakunnan lajikulttuurin ja erityi-
sesll korlssaavutusten suunnassa; syystd korisyleison yli-
vertainén koviskiinnostus nidilli korispaikkakunnilla!
Tiamin valiutuneen yleisdn muiden patloilulajien klinnos-
Lavuusjiirjestys peilaa myds tutkimksen ottelupaikkakun-

tien urheiluperinnettd erilalsine arvostusrakenteineen:



TAULUKKO 8. Kilnnostavin palloilulaji ottelupalkkakunnittain

Jyviskyld Kinekosk ) Fotka Hoelsinkd

(N-08) {(N=1517) (=59} (H=147)
koris 56 73 [€14] 8
futis 5 14 22 il
Litka 22 6 3 6
lentis [ 4 S 2
pesis 9 2 2 3
tennis 2 1 - 2
amer. futis ~ - - 1

100 100 100 100

tieto punttuu
(n) - 4 - 3
paikkakuntien
"vahvat™ lajit pesis koris koris muut paltsi

lentis futis futls pesis

liatka lentis

korts

Huolimatta siitd,

sena lajiarvostusten osalta edusta

ettd korisyleis®

oikecassa

on valiutunut eikd

sellaij~

suhteessa tutki-

muiksen eri paikkakuntien koko penkkiurheilua harrastavaa

yleiséi, se kiinnostavimman pallotlutajin

val innot

saan

peilaa kuitenkin paikkakunnan erilaisia lajifarvostuksia.

Vield selkedmmin ja pédtevimmin
nen lajikulttuuri tulee esille,
jien kaikki kolme kiinnostavuusval intaa
seksi, kolmanneksi)

teen mukalisesti

mukaisesti) :

kun otetaan huomioon

(kiinnostavin,

tdamd paikkakuntien ervilal-

vastaa-

tof -

ja eri lajit punnitaan kiinnostavuusas-

(painokertoimet 1-3 kiinnostavuusasteen
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TAULUKKO 9. ralloiluladicn puonftta kiionostavius patkkakunnittain (1)

Ayvivslky Ui Ninekosk t Fotka ’Hrrl.f:h'k.i_ l
koris A1 A7 45 a1,
fatis A pAY) 31 19
LAEKA 23 12 g 15
Jentis 11 9 B 7
prsis 1 2 3 4
tennds : 3 2 2 G
NS-fulls 0 - - 2

Punnitut luvut tasoittavat lajlen vilisid kiinnostuseroja ja
antanevat taulukkoa 8 oikeamman joskin silti korispainottei-
sen peilikuvan palloflukulttuurin erilaisuudesta eri ottelu-
paikkakunnilla. Kehyskulttuurina pailkkakunnan menestyksek-
kdimmit lajit ohjaavat my8s penkkiurheil un painoaloja, ja
yleisd suosii palkkakunnan vahvoja lajeja penkkiurheilemises-

saan.

7.3. Omakohtainen urhelleminen

Korisyleisdn urheilukiinnostus on siis luontecltaan kasautuvaa
tolteutuen sokit penkkfiurhellomisena ot Ui omakohtalsena urhel-
Tun ja kuntoliikunnan harrastamisena. Tutkittaessa ldhemmin
tlimiin omakohtalsen harrastuksen laatua, todcltaan siind la-
hinnd scuraavia sidnnonmukaisunkeja (yksityiskohdista ks.
Tiltte A).

Kilpaurheilun harrastus. Korisyleisd suosii 1dhinnd palloi-

lulajeja ja erityisesti koriksen kaltaisia "mies miestid vas-
taan” -tyyppisiii, kontaktilajeja (32 %). Muista lajiryhmistd
evolttuvat lisdksi yleisurheilu (22 %) ja erilaiset maasto-
ja vesiuarheilun lajit (uinti, hiihto, maastojuoksu, pyd-

ritly, suunnistus), joita 18 % on "harrastanut
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kilpailumielessa”., Tunnusomaisinta korisyleistn kilpaurhet -
lun harrastukselle on knftenkin palloilulajten, erltylsesat

kontaktipallotilun, suositulmmuus.

Kuntoliikunnan harrastus. Rajanveto kilpaurheilun ja kuntolii-

kunnan vidlilld on tunnetusti valkea ja sopitmusvaralnen asla.
Erottelevina tunnusmerkkelna kaytetﬁﬁn 1) kilpailu-elementin
hallitsevuautta ja tdhdn lidhelsestl kytkeytyvdd 2) menestys
-motivaation keskelsyyttd harrastuksen siidtelljind. Koska
rajankiynti kilpaurheilun ja kuntoliikunnan valill & jad tut-
kimuksessa toilssijaiseksi vastaajat saivat itse luokitella
harrastuksensa kahden valhtoehtolsen perustarkoituksen "kil-
pailumielen” ja "kuntoilumielen" mukaan. Korisyleisdn "kun-
toilumielinen” urhetluharrastus ndyttidd keskittyvian ldhin-
nd "maasto- ja vesiliikunnan" lajeihin (90 %) sekd pallol-
luun (82 %) . Kun kontakti-tyyppisen palloilun harrastus
"kilpallumielessa" oli selvisti suositumpaa kuin el-kontak-
tipalloilun, "kuntoillumielisessd" harrastamiscessa tilanne

on pidinvastainen (50 3/32 %) . Kontakltityypplnen pallollu
(jdikicekko, jatkapallo, koris yms.) on luonteeltaan ra-
jumpaa ja vauhdikkaampaa ja sellalacna ndyttdd soveltuvan
huonommin "kuntoilumieliseen" harrastamiseen kuiln ei-kon-

taktipelit (esim. lentls, sulkkis ja tennis).

Tunnusomaisinta korisyleisdn urheilukiinnostuksen muotoku-
valle ndyttidd olevan pallollulajien suosio, mikd 1lmenee
sekda omakohtaisessa harrastamisessa ettd korisyleisdn penk-

kiurheilussa.

8. Lehdistodn koriskirjoittelu

tirheilun, yleistn ja joukkoviestinnidn vidlilld vallitsce
tietty intressiyhtelisyys. Urheilutapahtumien seuraaminen
joukkoviestimien vidlitykselld on itscasiassa mukavin ja
sellaiscna suosituln tapa harrastaa penkkiurheilua. varslin-

kin TV:std on kehittynyt kilpaileva vaihtoehto "paikan
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piillia” tapahtuvalle penkkiurheilcwmiselle, mikd om pakotta-
nut urhellujiivjestde tV-sopimisjirjestelyihin ja turvaamaan
omal. etunna katosomopenkk by hetian oty tininensd. Lehdfa-
ton vl fLUimd kuvaus kilpaillutapahtumasta jdid sit¥d vastoln
kirjall isen ja valokuvaukselllsen viestinnin keinoiln aina
kapcaulottelseksl verrattuna katsojan omin alsteiln vastaan-
otLamaan kuvaan kilpallukatsomossa elkd sellaisena pysty
korvaamaan tidllaista itse koebttua kilpatlutapahtumaa. Leh-
distd vol kuitenkin esimerkiksi taustatiedeilla ja haastat-
telujen avulla tiydentdd kilpailusta saatua kuvaa. Ehkd juuri
tistd syystd me luemme kilpatluselostukset lehdisti, valkka
olemme ftse ollect palkan piddllid kilpatluja katsomassa.
Lehdiston antama Iinformaatio ja esimerkiksl lajikoodien
tulkinta voivat syventdd lukijan asiantuntemusta ja siti
tletd aktivolda urheilun ja myds penkkiurheilun harrastusta
yleisiin keskuudessa. Toisaalta on varmastil paljon myds hen-
kiléitd, jolden urhellukiinnostus rajoittuu pelkidstididn
mukavaan "kotilpenkkiunrhetlluun” ja urhellutapahtumien yli-
malkafseen secuvantaan ldhinnd "omfen” menestyksen ndkokul -

masta.

Tutkimukeessa rajoltuttlin sclvittimiin lihinnd vain siti,
mitkd lehdiston korisaiheet urheiluosastoissa kilinnostavat

yleisdi eniten.
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TAULUKKO 10, paivitehtlien korisatheiden kiinnostavuus (%)

Aheplird ) Kiinnostavuusaste

i lainkaan Hyvin paljon Yht. N
. S ¥ b R
otteluselostukset 1 1 13 25 57 100 416
pelaajahaastattelut 2 (3} 20 39 i3 100 145
peli~ ja pelaajatilastot 2 8 19 37 34 100 11
valmentajahaastattelut 2 8 24 41 25 100 442
ulk. siirtopelaajien
haastattelut 5 12 26 32 25 100 142
erotuomarihaastattelut 10 20 21 26 16 100 442
ulkomaan koristapahtumat 9 21 29 25 16 100 140
koripallotielto ja ~teoria 8 19 R0 29 14 100 430
kortisseura ja jarjestdtyo 8 30 33 23 6 100 410
koripallohistoria 12 33 33 13 9 . 100 412

Sellaiset aiheet, jotka tdydentdvit ja syventdvidt otteluta-
pahtumien tulkintaa - pelaaja- ja valmentajahaastattelut sekd
peli- ja pelaajatilastot - kilnnostavat eniten yleiséi, kun
taas aiheet, jotka eividt palvele vdlittOmdsti ottelutapahtu-
man eldmyksellistd tulkintaa, elviit jaksa herdttid ylelson

kiinnostusta.

Alkalsemuin esitetyn viitteen mukaan kilpailutapahtumien ylei-
sOkiinnostavuus riippuu osaltaan tiedollisen koodiston hallin-
nasta eli mitd paremmin hallitaan tietyn lajin koodit, sitd
cnemmdn lajitapahtumat hexiédttidvit yleisoOkiinnostusta. Vaik-

ka tutkimuksessa el ole selvitetty yleisdn koriskoodien hal-
lintaa, voidaan olettaa, ettd se osa yleisOstd, joka on itse
alkaisemmin pelannut tail joka yhd pelaa korista, hallitsee
myds ndmd koodit syvidllisemmin kuin muu yleisd. Jda miti
parempi tai syvdllisempi on koodien hallinta, sitd enemmin

kitnnostavat myds informatiiviset kirjoitusaihect.
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TAULUKKO 11, Uilvalehtion korisatheiden kilnnostavimden vaihtelu korts-

Paaryastdeaen makaan

Kt innostavueuaonden
koskiarvot

Bi pr- Nik. pe-  Pelaa
Tanmt Lannut nykylsin N
otteluselostukset 3.4 3.3 3.2 144
jelanjahaastattelut 2.9 2.9 3.0 444
peli- ja pelaajatilastot 2.0 2.9 3.1 1440
valmenta jahaastatt elul 2.7 2.9 _j 141
ulk. siirtopelaajien haast. 2.1 2.6 E 111
crotuomar ihanstattelut 2.1 2.2 2.2 411
uwikomaan koristapabtumat 1.9 2.3 5 131
koripalloticto "]n ~teorlta 2.0 2.3 437
korisseura- ja JArjestotyo 1.9 2.1 439
koripallahistorla (5] 2.0 2.0 137

Kilnnostaviusasteikon keskiarvo on 3 ja mitd korkeampl on kes-

kiavvo, siLA enemmiin ko. alhepiiri kiinnostaa.

Kiinnostavautta osolttavat keskiarvot taulukoscsa 11 viittaavat
stihen, cttid omakohtainen harrvastoskokenmus on yhteydessid in-
formatilvisen korisviestinnin kiimostavuuteen. TAmd ciippu-
vuus voidaan chkd lausua toilsinkin: mitd enemmin tiebidd ko-
riksesta, sitid cnemmin haluaa tletidd siitd lisidd eli kiilnnos-

tus ruokkiil kiinnostusta.

9. Penkkiurhelilun scurallisuus

Penkkfurheiiua luonnehditaan  toisinaan "passiiviseksi ajan-
kidytoksi" . Ranskalainen vapaa-alka-tutkija Joffre Dumazediier
kriticol tillalsta kategorista kiisitystd todeten, ettei va-
paa-ajan kiyktotapa sinidllidin ole joko aktiivista tal pas-

B

stivisrta, vaan tdmi riippuu henkil.édn asenteista.

’.Y()f[rn Dunmazedier, Toward a Soclely of Lelsure, The

Free Pross, New York, 1967, s. 2772
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Fyysisestl penkklurheileminen on piddasiassa istumista tal sciso-
mista, mutta psyykkisestl se vol olla hyvinkin aktiivista: kat-
soja havalnnol, arviol ja tulklitsee kentdn tapahtumia antacn
niflle erilalsia merkityksid ja virlttyen niiden pohjalta eri-
ladsiin tunnetfiloihln. Yleisd elidylyy kilpalluun, katsomo

eldd. Yleison eldminen ja eldytyminen nédkyy ja kuuluu parhal-
ten sen kollektlivisissa tunnercaktlolssa, mutta katsomossa

on paljon myds muunlafsta vuorovaikutusta. Kentidn tapahtumlia
tulkitaan ja arvioldaan vierustovereitten kanssa ja tdmd
edistdd yhtelsyyden kokemusta ylelstn keskuudessa ja sitd
enemmdn, mitd tuttavalllsemmassa seurassa penkkiurheflua

harrastetaan.

TAULUKKO 12. Penkkiurhellun seuralllisuus (%)

tkenen kanssa lahdetddn katsomaan)

Korls Ylelsurhellun Jddkiekko
EC-kitpailu

yksin ' 21 21 21

ystdvien kanssa 46 6 79

perheenjisenten kanssa 31 3G

amufden kanssa 2 1 o
100 ¢ 100 % 100 ¢

ticto puuttuu |

Kor tspenkklurheilu ndyttdd yletlsurheilun ja jddkickon tapaan
perustuvan tutkimushavaintojen mukaan ennen kalkkea ystéivien
ja tuttujen kanssakiymiseen ja yhtelsklinnostukseen. Vatn
joka vilides (21 1) lidhtee yksin sceuraamaan kilpatluja. Yh-
dessd ystivien ja tvttujen kanssa on chkd helpompl jidsentyd

ylelston ja virittyd kildpallun tunnelmaan.
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0. Penkkiurheilu ja cliimisen tarpeet

Yksindinen pilkkimies fatuu tuntitolkulla redkiinsd fidressd jar-
vengsetdllda., Miksi? uaskin pelkdstdin muutaman sintin takia.
I'lkkimtes "toteuttaa itseddn": joku elsii luonnon rauhasta
lepoa arjen hytriniddn, tolnen rajtista llmaa, ulkona olemista,
joku chkd pakence huoliaan tal ldhtee niltd ratkomaan, mietis-
kelemidn jne. lhminen "toteuttaa itseddn” mySs penkkiurheile-
misessa, mutta selfittidessidn kaiken "itsensd totcuttamisen” el
selitd mitddn. Tutkimuksessa on pyrittidvid selvittidmddan tdasmdl-
lisoemmin mitd ja minkdlalsia tarpeita me esimerkiksl penkki-
urheilussa toteutamme. On mahdollista, ettd pilkkimies voi
cteld samoille tarpeill een toteutusta kuin hiiht&djd ladulta.
Erllaisen sosiallisaation tulokscna ja ympériston tarjoamien
mahdollisuuksien mukaan me voilmme toteuttaa yhtﬁlﬁigiﬁ tar-
pettamme eri tavalla, eri kanavien avulla. Voimme myds toteut-
tan ‘erilalasla tarpelta samojen kanavien avulla. Penkkiurheilu
tar joan osaltaan nditd kanavia ja er! Jajit erilaltsine eliimys~

sisdltéineen tarjoavat kanavia myds erilaisille tarpeillemme.

Kuten urheilemisessa tal urheilun johtamistehtiivissi, me myds
penkkiurhetlussa toteutamme koko minuutemme, persoonallisia
arvostukgtamme ja ollimin tarpettamme, olk!t vain urheflominfiltm-
me . Penkkiurhellan nuart suwonlo perustanceckin onaltaan ol then,
cttd =iInd ja sen avulla on mahdollista flmaista ja toteut-
taa mitd erilaisimpia haluja, viehtymyksid ja tarpeita, ja
tolsin kuln muun julkisen eléimdn alollla, urheilukatsomossa
timid vol tapahtun suhteel li sen estottomasti, jopa dinckkddsti

fIman sovinnalssidntSjen hillintdad.

10.1. Penkkiurheilun viihdefunktiot

Kirjallisuudessa ja aikalsemplen tutkimusten perusteella

oletettiin, cttd ainakin securaavat elidmintarpect ja viihde-
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sokd viihtymystarkottukset, funktiot, kanavoituval. penkkiur-
1)

hellussa.

1. Pirlste-tarkofitus

Englantilaisten tutkijoiden Norbert EFliasin ja Erlce Dunningin
mukaan vapaa-alka ja penkkiurheilu crityisesti tarjoavat teol-
listuneessa yhteiskunnassa ihmisille piristdvidd jinnitettd

yksitolkkoisen, rutiininomalisen tydnteon vastapainoksi.z)

2. Varaventtiili-tarkoitus

Urheileminen ja eritoten penkkiurheileminen volvat tarjota
aggressioille ja tunnepatoutumille harmittoman purkuventtili-
lin. Konrad Lorenzin tunnetun vditteen mukaan urheilu voti,
kanavoidessaan aggressioita harmittomalla tavalla, laukalsta
konfliktitilantelta ja ehkidlstd vidkivaltailsuuksia. Tiamid ns,
katharsis-olettamus el ole kultenkaan saanut tutkimnksista
tukea. Tutkimushavainnot puhuvat pikemminkin sen puolesta,
etti sostaallsen oppimisen tuloksena urhetlu vot erfitylsesti
ns. kamppailulajeissa opettaa aggressilvisia kdyttiaytymls-
matleja konfliktitilanteiden raLkajsemjsoksj.3 Aggressiot
ctsivat joka tapaukscessa omat purkukanavansa. Hakceudummeko

sen vuoksi penkkiurhellun pariin?

3. Yhteisokuulumisen tarkoitus

Kaupungistuneessa yhtelskunnassa yhteistjdsenyyden siteet ovat
omiaan ldyhtymdan ja vdlineellistymddn epidpersoonallisiksi
asiasuhteiksi. Ndissd olosuhtelssa ihminen etsii “"yhteisdon

kuuluvuutta” myds urheilussa ja urhelflun avulla: "Urheilu

1)

Hyvdn katsauksen penkkiurheilun selitystecorioihin tar joaa
Lloyd Reynolds Sloan, The Function and Impact of Sport
for Fans: A Review of Theory and Contemporary Research;
Joffrey . Goldstein (ed.), Sports, GCames and Play -
Social and Psychologlcal Viewpoints, John wWiley & Sons,
New York, 1979, 219-262.

filias, N. & Dunning, 11., The Quest for Excitemeat in
Unexclting soclietics; G. Luschen (ed.) The Cross-—-culturval
Analysis of Sport and Games, Champalgn, 111., Stipes,
1970, s. 31~51.

3) Sloan, emt. s. 229-230.



tar joaa edellytyksel yativyyden ja lojaalisuuden tunnoille
sekfi Intressiyhteisyydelle ja samalstumista ja yhdentymistad

1)

edistivien symboliensa avatla™.

YhielsiGtietoisns vol tlmeltd positiivisena palrioottisuutena:

"oma maa mansikka, muu maa mustikka”. Yksilo etsii positilvi-

sesta yhteisOjisenyydestd Ltsetunnolleen vahvistusta: menes-

tyvi paikkakunnan seura tal joukkue tarjoaa positilvisen

cdellytyksen yhtelsttietoisuudelle ja menestymisen kokemuk-
2)

selle.

1. sijalsmenestys-tarkoitus

Suoritusten ja kilpallun yhtelskunnassa arvostetaan saavutuk-
sia ja menestystd. Kilpailussa kuitenkin vain harvat menes-
tyvit ja siksi menestymisen kokemuksia on etsittivi klerto-
tietd miclikuvituksen ja myodtdeldmisen avulla eli kuten
ranskalainen Roger Cailloils sanoo:

"Enemmlistd el menesty kilpailussa tat on kykencematdn
kilpailemaan jddden turhautunecksi. Jokainen haluaisi
olla censimmiinen ja kaikilla on tdhiin myds olkeus.
Tidllainen henkild voi volttaa vain epiisuoralla tavalla -
samafstumalla volttajien kanssa. Timd on ainoa keino,
jonka avulla kalkkl volvalt menesty#d samanalkalsesti

vieldpd Liman omaa yritysti tal epiAonnistumicen rinkiﬂ".l)

QU QUGN VY S,

”.”

bean F.oo Anderson & Gregory P.o Stone, Sport: A search for
Community: Susan L. Greendorfer & Andrew Yiannakis (eds.)
Soclology of SGport: Diverse Perspectives, Lelsure Press,
West Point. N.vY. 1981, s. 167. Myky-yhtciskunnan pjitkdlle
viety Lydnjako korostaa yksilotietoisuutta yhteisyyden
kokemuksiin perustuvan yhteisodtictolsuuden kustannukseila.
Osallistuminen urhelluun harrastajana tai katsclijana
tavjoaa mahdollisuuden yhtelsotictoisuuden vahvistumi-
seller ks. Martha Wilkerson & Richard A. bodder, Toward
a Model Collective Consclence and Sport in Modern Societes,
International Review of Sport Sociology, 1/1983, s. 99.
2) Tutkimiksessa on voltu todeta miton me-pronominin kiytto
ja puhe "meidin joukkueecsta" ja "meiddn voitosta" ylels-
tyvdlt oman joukkueen menestyessi, multta torjuva puhe
"heldiin tapplostaan” ylelstyy joukkucen kidrsiessa Lap-
ploita; Sloan, emt., s. 240-242.
3 R. Calllols, Man, Play, and Games, Glencoe, T11., 1961,
s. 120.
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Populaarikulttuurin ja niitn muodoin myds huippu-urheiloun Lijt-
tyvd "fani"-tlmid, ldolien palvonta, edustaa tdtd menestys-—
kokemuksen etsintiid; samalstumalla voittajlen kanssa tkiidn-

kuin jactaan heididn menestyksensit:

"

...fani saa tilalsuuden omanarvon tunteensa vahvista-
miseen, mutta hin ottaa tdssd myds riskin. Jos hinen
joukkueensa volttaa, hidn kokee ltsensd myontelscksl...
Mutta jos joukkue hidviidd ja varsinkin jos se joutuu
hivioputkeen, hédn tuntee 1ltsensdkin hdvidjiksi.

Ehkad tdamd auttaa meftd ymmirtamiddn mlkst fanit odot-
tavat niin voimakkaasti joukkuelttensa volttoa ja
miksi yleison klinnostus Y?i romahtaa, jos sen jouk-
kue joutuu hdvidputkeen™.

5. Valioviihde-tarkoitus

Kilpailun yhteiskunta arvostaa saavutuksia ja suoritusten
eteviammyytta. llarlemin Globetrotters-korisjoukkueen maail -
manmaine perustuu ylivertaiseen pallotaituruuteen ja ndtden
"maailmankiertdjlen” ndytdsottelut klinnostavat katkkialla
yleisdd nimenomaan hulpputason vilhteend etkd niinkiddn ki) -
patluna voltosta. Urheilullisen tasokkuntensa ja kilpaflul-
lisen tosiluonteensa vuoksl myds Englannin jalkapallolii-
gan ottelut ovat Suomessakin "vallovilhteeni” suosittuija.

On ehkd niin, ettd juuri asiantuntevin osa ylelsOstd, joka
pystyy arvioimaan suoritusten etevammyyttd, on kiinnostunut
penkkiurheilussa nimenomaan talturimaisista huippusuorituk-
slsta sindlldédn. Sama pidtee muussakin vilhteessd, multa myds
talteessa ja kulttuurissa yleansd. On muuten mahdollista,
ettd tolstuva tilaisuus scurata valiosuorituksia on omiaan
nostamaan myds vaatimustasoa yleisdn oppiessa arvioimaan
taidokkuutta. Ndin tapahtuessa yleisdn kiinnostus tavanomai-
sla urheilutapahtumia kohtaan vol helkentyéd, ellei téatd
vaatimustason nousua korvaa mikdidn tolnen Kilpailutapah-

tuman kiinnostavuuden ldhde.

1 . .
) W.E. Schafer, Some Sources and Conscequences of

Interscholastic Athletics; G.5. Kenyon (ed.), Sociology
of Sport, Athletic Institute, Chicago, 1969, s, 33.



10.2. Koriksan viihdefunktiot

TAVLUKKO 1. Forikaon viihdelunktiot,

Kfidfnnostavonn (3)

Vithadetamrkottas of JTainkaan hyvin paljon yvht. 4]
¥ 4

Plriste

Jdamntryksen kokeminen 1§ K 15 100 410
pitistystda ja valhtelua
eliamiin 1 7 23 100 115

[
25 |

Eatsomon tunnelma 5 15 ;31____ va:li 100 142
Varaventtiilt

irti arkthuolista 10 23 25 28 11 100 4319
paincitten purkaminen 15 27 29 20 9 100 437
"aina kotiolot voittaa” 18 31 21 6 A 100 432
Vhtefsokuulnminen

yativien tapaaminen 11 23 16 21 10 100 436
"korisperheescan” knulu-

minen 17 23 25 21 11 100 437
Sliaiamenesiyn

suasiiklid joukkaecen voltto 2 a4 11 100 1472
suocikkd joukkuecen jin- .

nidminen 2 4 12 30 100 44A
valioviihde

pelaajien talturimaisuus - 3 15 J 100 443

"Tarkoltns" on lyhennetyssd modossa, ks. kyselylomakkeen kohta 9,
Tiite 3.

vaikka kajkkl ennakoidul "eldmintarpeel” koriskijinnostuksen
Lihtelnd saavatkin tukea tutkimushovalvnoista taulukossa

13 "sijalsmenestyksen”, "valioviihtecen” ja "piristeen”
tarkoltuksel nousevat ndistd kuftenkin selvidst) etualtalle.

Kiytettyjen mittareiden valossa "yhteisdkunluminen”
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kiinnostuksen lidhteend el nouse edellisten luokkaan, muatta

tdamd kuulumisen tarkoitus ehkd toteutuukin piddasiassa jouk-

kuesamaistumisen ja suosikklijoukkueen myodtdeldmisen avulla

1)

Menestymisen mydtieldminen ndyttdikin ndilden tutkimushavainto-

jen mukaan olevan penkktiurheilukiinnostuksen tidtkein lidhde
Samaistumalla volttoisan joukkueen kanssa myds yleisd "vah

vistaa omanarvontuntoaan". Tidssd yhteydessd on huomionar -

voista todeta, ettid 62 % vastaajista (N=449) ja na.iskatso-

jista (N=123) perdti 70 ¥ (miehistd 59 %, N=328) mainitsi,

ettd heilld on koriksessa "suoslkkipelaaja". Suosikkipelaa-

jan puolesta jannddminen voi vuorostaan aktivoida penkki-
urheilemi sta; tdhdn viittaavat taulukon 14 tutkimushavain-

not:

TAULUKKO 14, Suosikkipelaaja ja penkkilurheilemisen uscus {4)

Miten usein kdy korist: Katsojat, jJoilla

katsomassa O n sunstkki e L oole
kia
(N:=2768) (N-171)
pari kolme kertan vijkossa 25 I
kercvan vilkossa 15 29
pari kolme kertaa kuukaudessa 24 26
kerran kuukandessa 9 14
harvemnin ~ J o
100 toa

suonlk-

Yleisurheilun EC-yleisdtutkimus tarjoaa erditd kilnnostavia

vertailumahdollisuuksia. On kuitenkin huomattava, ettd

BEC~tutkimuksessa ylelsdn kiinnostavuuden lihteitd tulkitti

in

1}

Tutkimushavainnot viittaavat siihen, ettd menestymisen
mydtdeliaminen, “"paistatbtelu toisten loisteessa™ ("Bask

in Reflected Glory") selittidid valhtoehtolsista hypotee-

seista parhaiten fanien penkkiurheilukidyttéiytymisti;
samaistuminen suosikkijoukkueen kanssa ankkuroituu
vuorostaan yhteisdjisenyytecn; Sloan emt. 245-258.



tolsentyypplsen asteikon avulla elvitkd tulokset Bhsti syysti

ole proaenttiykalkén tavkkomdella vertaltlnkelpolata.

TADTAKEO 150 Tonkkinrbeflun vithdefunkt fot. ylelsarhel luagsa ja

koviksessa (%) n

EC-yleisnurhallu ¥orls

("samaa mieltd") {(4-%5)

pidasia kova, Jinnittiva kilpailua n2 a1
parasta ajankualua (70}
katszomossa vallitseva tunnelma 48 55

varaventtiili

arjen huolista trtaantuminen 17 42
vol purkaa ylimdidriisia& paineita 5t 29
vol vapaasti Ulmalsta tunteitaan 57

Yhteisokuninminen
tuttavien tapaaminen (1 11

vol kokea todellinta me-hionkel (06) i

SiJatnmenestys

.f:uos:ikkluﬂw“ijnldr_‘.n voitto on
kuin {ftse olisl volttanut 51

sunsikkt joukkuern voitto . 123
suosikkinrheilijakln osanoton

tirkeys 74

valiovithde

tirkeintd huippntuioksnt A

partn kolmen tihtiurheilljan

takfa 24

jotdenkin urhefllijain taituri-

maisuns 53 02
1)

Koriksen kohdalla prosenttiluoku on caatu Jaskemalla yhteen kilnnos-
tavausastelkon Tuokat: 4 ja 5. Sulkeissa olevat ylefsurhetlun pro-

senttlluvat ovat selosleen tekstistd polwittuja liklavvoja.
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Tutklmu;havainnot yleisurheilusta vijfttaavat myts siihen, ecttd
penkkiurheilu kanavol varsin monia erilalsta elldwiintarpeita.
Menestymiasen ja suosikkiurheildjolden mydtideldiminen on myds
yleisurhetilussa tunnusomajsta. Mainittakoon, ettd jaidkiekko-
yleisOsta perdti 85 % jdnndid suosikkijoukkueensa menestyksen
puolesta. Prosenttilukujen huomattavan suuri vaihtelu vertail-
taessa yleisurhellun ja koriksen eri viithdetarkoftuksia vift-
taa olreellisesti siihen, ettd eri lajit kanavolvat erl ta-
valla erilaisia yleilsodn tarpeita. Valkka ladtkdylelsdn mieli-
piteet liigatutkimuksen valossa kovaotteisen pelin kilnnos-
tavuudesta ovatkin yllidttivdn polarisoltuneet, kuitenkin

yli puolet vastaajista (Porin ylelsostd perdti 70 2) nauttid
"kovaotteisesta pelistd". Tulos viittaa siihen, ettid liatkidn
tapainen kamppailupeli tarjoaa suotulsan “"varaventtitlin®
tunnehdyryjen purkamiscksi. HOyrypainecl desibelein mitattuna
ovatkin jdidhallissa tidysin Lolset kuln esimerkiksi volmlstelu-

hallissal
10.3. viihdefunktioiden vilppuvuudet
i0.3.1. Keskindisel riippavuudet

Edelld viitattiin siihen wmahdollisuutecn, ettid penkkilurheilun
eri viihdetarkoitukset voisivat ndidrijittelyjen eroistaan huo-
limatta, olla ainakin osin limitt&disid ja sellaisina kuulua

pohjimmiltaan samaan viihdekategorliaan. Seuraava korrelaatio-

matrilsi antaa tukea tdlle otaksumalle.
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TAULUKKO 16. vithdetarkodtusteon korrelaatiot (r)

(vain kertoimet > .30)

1. 2. 3. 4.

[l

1. Jamnityksen kokeminen -

2. piristys ja valhtelu .an "Piriste”

3. kalsomon tunnelma .52 .30

4. irvti arkihuolista .31 .40

5. palneitten porkaminen A1 .36 .34 , "Varavent-

6. "ailna kotiolot volttaa” .30 At bt

7. ystiavien tapaaminen .40 "Yhteiso-

8. korisperheesecen kuul. .35 kuuluminen

9. suoaikkljoukk. voitto .31 "Sijalin-

1N, suosikki). Yinntiminen .33 .11 2t menestys
talturimaisous "valjoviihde”

Taulukosta nidhdddn, ecttid varsinkin "pivilste"- ja "varavent-
titli"-tarkoltuksilla on paljon yhtelstd eldmyspohjaa. "S-
jatsmenestys"” on vuorostaan yhteydessid "piristelsiin” tuot-

jidnnitystd"” ja "katsomon tunnelmaa”.

tacn 1lmelsestd

10.3.2. Korisharrastus ja korisviihde

Katsojien omakohtalsen korisharrastuksen ja penkkiurheilun eci
viihdetarkoitusten vidlillld ndyttdid olevan tiettyd sadnndnmukali-

suutta:
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TAULUKKO 17. Korisharrastuksen ja korisviihteen rilppnvuudet (Ndel)l)
Astelkkokesk |1 -
arvot
Ei Alk. Pelaa
pelannut  pelannut 1]

Piriste jannityksen kokeminen | 3.2 3.0 2.9 139

piristys ja vaihtelu 2.9 2.7 2.8 443

katsomon tunnelma 2.7 | 2.4 2.2 440
Varaventtifly irtt arkihuolista 2.1 2.1 2.1 138

patneitten purkaminen 1.6 1.7 2.0 4136

"alna kotiolot volttaa" 1.0 1.0 1.2 430

ystivien tapaamlinen 1.8 1.8 2.4 411

"korlsperheesecen” kuu-

luminen 1.7 2.1 1 2.2 436

suoslkki joukkucen volt-

to 3.5 3.3 J.0 LED!

suostkkijouk. Jdnndad-

minen 3.51 3.3 2.9 446
Valioviihde tafturimaisuus 3.2 3.3 3.2 111

1)

Mitd suvurempi keskiarvo, sitd suurempl kiinnostavuus

Taulukkoon merkityt sddnnonmukaisuudet vilttaavat siihen, ectti
korispenkkiurheilu kiinnostaa "maallikkoyleisdd" encuwmidn "elid-
minpiristeenid" ja "menestyskorvikkeena” kuin niitd katsoijtia,
joilla on omakohtaista pelikokemusta. Tdlle osalle yleis&a
penkkiurheilu ja katsomo tarjoaa maallikoita uscammin tilai-
suuden "ystdvien ja tuttavien tapaamiscen", ehkidpd "koris-

perheeseen kuulumisen" puitteissa.

10.3.3. Koulutustausta ja korisvilhde

T.ukemattomissa tutkimuksissa on voitu havaita samansuuntainen
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riippuvuus litkunta- ja urhellukiiyttitytymisen ja koululustason
tad -taustan valilld: Liikunnallinen ja urheilullinen aktiivi-
suns on suoyaan verrannolllinen koulutustasoon. Riippuvuuden
soljtysyhteydel saattavat kditnnkln olla varsin monisylset.
suomalaisissa nuorisotutkimuksissa on havaittu aktiivisuuden
kasautumistaipnmus: jos nuori on akttivinen jollakin alalla,
hiin on todenndkdisesti aktiivinen toisillakin aloilla. Ehkd
henkilon yleinen elinvoima ja aktivaationtaso siddtelee aktii-
visuuden vaihtelua kajkilla eldmdn aloilla? Koulu on tdrked
sosialisaation ohjaaja edistden monia sellaisia asenteelli-
sfa, tledollisia ja taidollisia valmiuksia, jotka ovat esi-
merkiksi juuri urheilun harrastuksen ja myds penkkiurheilun
edellytyksid. Monet nuoret tutustuvat ensi kertaa esimerkiksi
korikseen peruskoulussa ja koris on tdssd mielessd ehkd enem-
min kuin monet muut palloilulajit nimenomaan koulupeli. TdslLd
syystii}* ja ottaen huomioon koriksen kompleksisen koodiraken-
teen, el olekaan yllittiviid, ettd korisharrastuksen ja ylei-

sOn koulatustanstan vililld on riippuvuntta (r = .30).

Mutta pelilautuuko timd riippuvuus myds pcnkkiurhei)upn oeri
viihdetarkoitnksissa? Tdmid nihddin scuraavasta asetelmasta,
jossa ylelson koulutustanstan ja penkkiurheflemisen eri
viihdetarkoitusten riippuvuudet on ilmaistu korrelaatioker-

Loimen avulla:

r
jiinnityksen kokeminen -.13
piristys ja vaihtelu -.09 Miriste
katsomon tunnelwa __________________z:21
frti avkihuolista -. 11
paincitten purkaminen -.295 Varaventtiili
"aina kotiolot voittaa" ~~  -.24
ystidvien tapaaminen -.20 Yhteisokuulumine
korisperheecseen kuuluminen -.24
snosikkijoukkueen voitto -.214 Sijalsmenestys
suosikkijoukk. jéinnddminen ~ -.16
talturimaisnus -. 11 vValioviihde

Riippuvuussuhteiden merkittivin tunnuspliirre on niiden epdsuo-

ra verramnollisuus (= negatiivinen korrelaatio) eli mitd
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.

enemmin on kidyty kouluja, sitd vihiisempl paino annetaan luc-
telluille korispenkkiurheilun eri viihdetarkoituksille. Eli
kifinteisesti sanottuna: miti lyhyempi opintie, siti pita-
viammin luetellut viihdetarkoltukset selittiivit yleisdn ko-
riskiinnostusta. "Kirjanoppineita" korls penkkiurheiluna

ndyttddkin kiinnostavan enemmidn muista syistdl

Vastaajille oli kyselylomakkeessa annettu mahdollisuus maini-
ta jokin "muu syy" korispenkkiurheilemisen kiinnostavuuteen
painoarvoineen. Ndiden muiden syiden kiinnostavuus korreloi-
tuu positiiviseslti koulutustaustaan (.11). Analysoitaessa
niitd sisdllollisesti voitiin havaita niiden poikkeavan anne-
tuista yleisluonteisista, erilaisiin eldmdntarpeisiin liitty-
vistd syistd. Ldhes kaikki kiinnostuksen syyt liittyvit itse
koriksen peliluonteeseen. Muutamia ndytteitd tédllaisista

sylstd:

hyvd yhteispeli donkit

ttukka peli pelaajien kechitys
poika pelaa tuomaritydskentely
pelisuoritukset pelitakt iikka
huoltajan siirrot oppii uusia kikkoja
pelaajten tilanneratkalsut mutstojen vereagtiiminen
pelitapojen seuraaminen sddntdjen tunteminen

kiva katsella urheilua jne.

Nimd havainnot viittaavat siihen, ettd "kirjanoppineiden" vieh-
‘tymys korispenkkiurheiluun perustuu enemmin itse koriksen peli-
luonteeseen, kun taas lyhyen opintien kdynciden kiinnostus
palautuu enemmin eldmédntarpeisiin ja yleisempiin vilhdetar-

koituksiin.

10.3.4. TUL/SVUL-yleistvertailu

Rdnckosken ja Kotkan korisyleistt seurasivat TUL-kotijoukkuei-
den ja Suomen Koripalloliiton/SVUl, vierailevien joukkueiden

vidlistd tutkimusottelua. Odotusten mukaisesti "TUL"- ja
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"SVUL"-yleisdjen koulutustaustassa on eroja, jotka edelleen

peilautuvat koriksen harrastuspohjan erilaisuutena:

TAULUKKO 18. TUL- ja SVUL-ylelsdjen koulutustausta ja koriksen

harrastuspohja (W)

Xoulutus-~ TUL-yleisd SVUL-yleisd
tauvsta (N=215) (N=235)
kansa~ taj peruskoulu 37 16
keskiasteen koulutus 54 52
ylempi koulutus 9 32
100 100
Korishar-
rastus
el ole pelannut 67 49
on aikaisemmin 21 18
pelaa nykyisin 12 33
100 100

SVUL-yleis¥8n keskimddrin pidempi koulutusura on tarjonnut to-
denndk¥8isesti paremmat edellytykset my&s omakohtailseen koris-
harrastukseen. Koulutustaustan erilalsuus peilannee vuoros-
taan eldmdntaustojen erilaisuutta ja samalla erilaisia penk-
kiurheilun viihdetarkoituksia?
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TAULUKKO 19. TUL- ja SVUL-ylelsodjen korispenkkliurhellun viihdetarkoltuk-

set asteikkokeskiarvoina

TUL L
(N=216) (N=215)

Plr@ste jannftyksen kukominen 3.2 3.0 440
piristys Ja valhtelu 2.9 445
katsomon tunnelma !M§:§] 2.1 442
Varaventtiill irti arkihuolista 2.2 2.1 439
paineitten purkaminen r5761 1.6 437
"aina kutlalot voittaa” 1.1 1.0 432
Yhtelso- ystdvien tapaaminen 2.0 2.0 436
kuuluminen "korisperheeseen”
kuuluminen 2.0 1.8 437
Sijaismenestys suos ikkijoukkueen votitto 3.6 3.2 442
suosikkijoukkueen Jan-
nddminen 1.5 3.1 148
Vallovitihde tajiturimaisuus 3.3 3.2 113
Muu syy 3.1 106 (1)

Mita suurempi kesklarvo, sitd suurempi tarKoituksen kilnnostavuus.

Karsinoidut eri viihdetarkoitusten klinnostavuuserot taulukossa
19 viittaavat siihen, ettd TUL-ylelsdd vetdd koriskatsomoon
SVUL-yleisdd voimakkaammin liittopatriotismi ja sen hehkutta-
mana "katsomon tunnelma" ja "paineitten purkaminen". Niiden
vetovoima ndytlidd ylittdvdn SVUL-yleisdn suuremman kiinnos-
tuksen korispenkkiurheiluun pelin itsensd vuoksi (ks. "muu

syy" s. 44), mikd ndkyy korispenkkiurheilun aktiivisuusercona:
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TUI, svur,

Kovigpenkkliorhe lTan naenn (M-216) (MN-2130)
3 %
pari kolme kcrtaa viikossa 23 21
kervan viikoassa 18 28
pari kolme kertaa kuukaudessa 27 23
kerran kuukaudessa 7 14
harvemmin 5 14
100 100

11. Ylelson pelikidsitykset

Korisottelujen ominaisluonne voi tunnetusti vaihdella: jokin
ottelu voi olla luonteeltaan "vauhtiottelu", toinen taas hi-
dastempoinen. Globetrottersien ndytdsottelu on ennen muuta
viihteellinen, kun taas sarjamestaruvudesta kamppail tacssa ot-
telu sdvyttyy helposti "kovaotteiscksi". On myds tunnettua,
ettd eri joukkueilla voi olla ik&ddnkuin tavaramerkkin&idn exri-
lainen pelltapansa tal pelikidsityksensid. Joukkueen pelikidsitys
on usein midrdtietolsen harjoittelun ja valmennuksen tulos

ja sen johteoajatuksena on joukkueen menestys, mutta peliké-
sitykselld on muiltakin seuraamustarkoituksia kuin joukkueen
menestyminen. Pelikdsitykselll voi olla syy-yhteys mm. ko-
riksen yleistkiinnostavuuteen. Erilaiset pelikidsitykset vastaa-
vine pelikiyttiytymisinecen kiinnostavat penkkiurheiluyleisdéd
eri tavalla. Tutkimuksessa pyrittiin "tunnustelemaan” yleisén
arvostuksen riippuvuutta erilaisistan pelikédsityksistii siten,
ettd vastaajat joutuivat asettamaan "tédrkeysjirjestykseen”
seuraavat viisi erilaista "pelitarkoitusta": viihteellisyys,
rehti peli, kovaotteisuus, vauhdikkuus ja taidokkuus. Nimii
pelikédsitykset middriteltiin ennakolta lidhinnd kahden perusteen
mukaan: 1) pelikdsityksen on oltava realist.inen, todellisuus-
pohjainen ja 2) pelikdsityksen on oltava omaleimainen, muista
pelikidsityk=sistd erottuva. Miten hyvin valinnassa on onnis-

tuttu, sen ehkd kritiikki ja/tai mychemmdt tutkimukset
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osoittavat. Tdssid oll tarkoituksena ldhinnd vain kokeilla

tdllaisen lidhestymistavan hedelmdllisyyttd yleisokiinnos-

i

tavuuden ldhteiden pelkistidmiseksi ja samalla vertailla
yleisdn ja pelaajien pelikdsitysten vastaavuutta. ‘Tutki-
mushavainnot osoittavat, cttd yleistn pellkidsityksct ovat

jokseenkin sclkeisti jisentyncet:

TAULUKKO 20. Ylelsdn pelikdsitysten tarkeysjiarjestys

Tdrkeysjarjestys

1. 2, 3. 1. S. yht. N
Pelikasitys
taidokkous a1 31 14 7 7 100 439
vauhdikkuus 23 33 28 12 4 100 410
rehti pelt 24 20 30 20 6 100 111
viihteelllisyys 3] 11 19 50 12 100 437
kovaottelsuus 8 3 6 9 74 100 434

Yleison pelikisityksissi havaitaan yhtéidled melkoista vaihte-
lua esimerkiksi juuri tirkeimpien tarkoitusten valinnan osal-
ta ~ mikddn pelikdsitys el saanut mddrdcnemmiston kannatusta -
ja toisaalta taas voildaan todcta, ettd nimenomaan perinteiset
urheilulliset tarkoitukset - taldokkuus, vauhdikkuus ja

rehti peli - hallitsevat yleison pelikdsitystd. Tdamd urhei-
lullisen pelikdsityksen hallitsevuus tulee vield ilmeisem-
miksi, kun yhdistetddn kaksi ensimmilstd tdrkeyssijaa, jol-
loin eri pelikisitysten suhteellinen kannatus saa scuraavan

painotuksen:

taidokkuus 72 %
“vauhdikkuus 56 %
rehti peli 14 3
viihteellisyys 19 ¢ )

kovaotteisuus 1M 2
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Tanlukosta 20 kannattaa panna merkille myds, cttd perdti 74 1
ylotsdstt asettan "kovaotledsunden" pelikisityksent viimel-
selle jirjestyssijalle. Vatkka korisylelsd niytLdd arvosta-
van ylelsestd "vauhdikkoutta”, se samalla torjuu "kovaot-
telisuuden" (r = ~.43), mikd viitannee ldhinni vikivaltaiseen,
"rumia temppuja" suosivaan pelikdsitykscen. Tdssd suhteessa
yleisén pelikidsitykset koriksessa ja litkissd ndyttdvit
croavan toisistaan (léitkdyleiststd 56 % katsoo, ettd kova-
otteinen peli on nautittavaa katseltavaa ja 54 % on sita
mieltd, ettd cerotuomareiden tulisi sallia nykylstd kovempia
ottejta (emt. s. 20-21). Namd pelikdsitysten eroavuudet
heijastanevat myds lajien yleiséirakenteessa olevia eroja.
Pelikdsityksistd "taidokkuus" ja "kovaotteisuus" edustavat
tihelisyys-etdisyysulottuvuudella &dirikdsityksida (r = ~.60).
Liheisempia pellkﬁsityksis edustavat yht#4llad "taidokkuus"”
ja "vauhdikkuus" (r = .30) ja toisaalta "viihteellisyys" ja

"kovaotteisuus" (r = .17).1)

Tutk ittacssa pelikiisitysten rijppuvautta yledisdrakennetta ku-
vaavista muuttujista voitiin havaita lihinnd seuraavat yh-
teydet (kuvataan asteikkoarvojen avulla: mitd pienempi lukn-

arvo, sitd encommlin arvorntoetaan)

Sukupuoli . Nalset arvostavat miechid enemmdn "tal-
dokkuutta” (n 1.9/ m 2.1) ja "reh-
tid peltld” (n 2.3/ m 2.7): miehet
vastaavasti arvostavat enemmdan "viih-
teellisyyttd” (n 3.7/ m 3.4)
Koulutustausta. Kouluja enemméin kidyneet arvostavat
taidokkuutta” (2.0/2.3) ja
"vauhdikkuutta™ (2.3/2.5), kun taas

"

enemmin

vihemmin kouluja kidyneet arvostavat
enemmidn "rehtid pelid” (!) (2.4/2.8):

vastaavista koulutustaustan eroista

1)

Koska pelikiisitysten viilillid on tiirkeysjirjestykseen
ascttamisesta johtuvaa teknillistd riippuvuutta, korre-
laatiokertoimet eivdt anna oikeaa kuvaa eri pelikiisi-
tysten vdlisistd riippuvuussuhtelista.



johtuen TUL-yleilsO arvostaa enewmmin
"rehtid pelid" kuin SVUL-yleiso
(2.4/2.8) ja SVUL-yleisd puolestaan
"vifhteelllsyyttd" encmnmin (3.4/3.6).

Korisharrastus. Korista ltse pelaavat tal sitd aikal-

semm. in harrastaneet arvostavat cnem-
mian "kovaotteisuutta” (4.2/4.4) ja
"maallikot" taas "rehtid pelid”
(2.5/2.9)!

Mythemmin on mielenkiintoista verrata yleisdn ja pelaajien
pelikédsitysten vastaavuutta. Yleison urheilullisesti painot-
tunut pelikédsitys tuskin merkitsevdsti poikkeaa pelaajien
kisityksestd muokkaahan osaltaan itse peli myOs yleisdn pe-

likiisityksia.

Edelld on tackasteltu yleisdn pelikidsitysten vajhtelua ja
suosituimmuutta. "Pellikiisitys” ikddnkuin pelkistdd moniulot-
teisen pelitapahtuman ja mddrlttelee sen eetoksen, pelin
hengen. Jokainen kilpailutapahtuma jokaisessa lajissa kisit-
tid kuttenkin monta scllaisia rakenne-elementtejii, jotka
osaltaan vaikuttavat kilpailutapahtuman kiinnostavuuteen.
Nditd korisottelun rakenne-elementtejd ja niiden merkitysti
koriksen yleiséq kiinnostavuuden kannalta on pyritty j&al-

jittdmidn seuraavassa taulukossa.
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TAULUKKO 21, Korisottelun rakenpeplirtetden yletsokiinnostavaus (%)

Rakennepilrre Yyltetdtsodoktinnostavunatta
1isd4 el valkutusta vihentda M
e e e e L 3 S
pelitalturuus 99 H -~ 446
vauhtipelt 99 i ~ 447
hyva yhtelspelf 99 i - 448
sinnlkds yrittdminen 917 3 - 446
ottelutasaviklsyys 94 ) 2 144
pelihuumord 91 6 - 442
hathantukset 90 9 i 496
levypallokamppailu 89 1" - 445
kankokorit 04 13 3 115
mista ulkomaalalspelaaja 79 16 5 445
show-peli 67 18 15 443
valkoinen ulkomaalalspelaa)a 65 21 7 1444
yleisdn kannustus 51 16 3 442
pelaajavalhdot R ] 51 11 142
vapaaheltot kR 57 10 413
ylefaon her yat 21 IR] 10 440
kovaot tetnen peld 30 23 47 444
protestointi tnomfosta 20 12 19 144
pelikatkot 8 I 54 442
pelanjien rittely 1t 18 71 442

Ylelishavaintona voidaan todeta, ettd useimmat korisottelun
rakennepiirteet. taulukossa 21 yleisdn selvdn encmmistiOkd-
sityksen mukaan lisddvidt pelin kilnnostavuutta ja ldhinnd
vain pelaajlen tal yleistn oma epidurheillijamainen kdyttdy-
tyminen - riitely, herjat, protestointi - ja ottelun kes-
keytykset, pelikatkot, sekd kovaotteinen peli jddvit ylel-
sBdidnestyksessd milnuspuolelle ell vidhentdvidt pelin kiin-

nostavuutta. Oman ylelsOnsd kidsityksissd korls saa pelind
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ja penkkiurheiluviihtecend varsin mydnteiscen kuvan. On mer-
kille pantavaa, cttd koriksenkin kohdalla "kovaotteisuus”
pelitapana polarisoi ylelsdkiisityksifi puolesta ja vastaan:
30 * pltdd "kovaottelsuutta" pelin kiinnostusta 1llsidivind
ja 47 % taas sitd vidhentdvdnd plirteen#f. Ldtkdn osalta tidmi
todettiin jo alkaisemmin. Mainittakoon vield, ettd litkdot-
teluissa useimmin kidyvit kannattavat myds kovaottelsempaa
pelid (emt. s. 37). Onko niin, ettd "syddessd ruokahalu
kasvaa" ja ettd kova pelil vaatil 1isd8 kovuutta, vikfvalta
11s3% vdkivaltaa? Sama pidtee ehk#d myds "hyvissi"” ja niin
muodoin esimerkiksi taidokkuus vaatii 1lisdd taildokkuutta.

Edelld havaittiin, ettd korisyleisd arvostaa eniten urhei-
lullisia pelikidsityksid. Myds pelin kilnnostavuutta lisdidvit
rakennepiirteet kdyvdt hyvin yksiin ylelstn pelikdsitysten
kanssa ja "pelitaiturnus”, "vauhtipeli", "sinnikids yritti-
minen” ja "hyvd yhtelspeli" saavat lihes yksimiellisen kanna-
tuksen pelin kiinnostavuuden piirteind. Ja koska ylelss “"eldd”
pelin vauhdikkuudesta, pelikatkot eividt ole sen mieleen.
Sitdvastoln pelaajavaihdot ja vapaahelitot "pelikatkoilna" ei-
vdt tunnu ylelsemmin hdiritsevdn ylelstid - chkii stitd syysti,
ettd nii1l118 on tietty reaalinen merkityksensd ftse pelitulok-

sen kannalta.

YleisOkiinnostukseen liittyy vield mielenkiintofinen para-
doksi: kilpailun jadnnittivyyttd ell "ottelutasavikisyytti"
pldetddn ylelsestl kiinnostavuutta lisidédvinid pilirteend

(94 %), mutta kuten on todettu, "suoslkklijoukkucen voitto”
ja sen "puolesta jidnnddminen" ovat myds penkkiurheilun
keskelsimpid viehtymyksid. Ylelsdn ja penkkiurheilun nau-
tinnon huippu lieneekin tilanne, jossa oma suosikki joukkue
dd3rimmdiisen tasalsessa ja loppuun saakka arvaamattomassa
ottelussa voittaa pelivastustajan, joka ennakkoarvioinnin
mukaan on vahvempi! Kalkissa palloilulajeissa tiedetdin,
ettd sarjan tasavikisyys on yleisdklinnostuksen sdilymisen
kannalta tirkedd ja ettd "helttopussit" ovat omiaan alkaan-

saamaan yleistkadon kaksomoissa.



12. Koristason ylelstarxrviointi

Edelld on pyritty jdljittiamiidn niltd koriksen ylelsid peli-~
kdsitykstd ja yksitylsid rakenneplirteitd, jotka yleisdkiin-
nostavuuden kannalta ovat merkityksellisid. Tidhidnastisessa
tarkastelussa pddhuomio on kiinnitetty kysymykseen, mikd
yleisdd koriksessa kiinnostaa. Nyt siirrytadadn kysymyksecen,
miten hyvin nykypédivdan koris pystyy antamaan vastinetta
tdlle kiinnostukselle, ts. miten hyvdd tal huonoa korista

ylelstn kdsityksen mukaan sille tarjotaan.

12.1. Koriksen hyvidt ja huonot plirteet

Korisottelujen "tason ja joukkueiden yleisen pelisuoritusten”
arviofminen suoritettiin S-luokkaisella asteikolla "huono -
melko huono - valkea sanoa - melko hyvd - hyvd" pelin eri
rakennepliirteiden osalta. Taulukossa 22 arvioinnin tuloksct
on pelkistetty ja ryhmitelty ldhinnd vastaavien pelikasitys-

ten mukaan.

TAlLUKKO 22, Koriksen rakenneplirteiden tasokkuns (%)

Suoritustaso

hyva valkea huono 100 N
sanoa

Taldekkuus

a) Yleinen pelitaito
Joukkuepelil {yhteispelt) L:{i(_j__] 9 11 100 aa1
patlotatturuus 606 16 18 100 443
syétLopell 64 17 19 100 140
pelltaktilkka 61 24 15 100 143

b) Hydkkays ja puolustus
paikkapuolustus 69 17 ] 100 111
miesvartiointi 67 13 20 100 1141
kaukoheittopelt 62 16 22 100 112
levypallopeld 59 16 25 100 143
harhautustaito B3] 20 22 100 116

SyoLtokatkot, A8 ) [ﬁ”] 100 439

nelttotor junnat E] 1o 340




TAULUKKO 22 jatkuu Suoritustaso
hyva valkea huono 100 3}
nanna

Vanhdikkuus

pelitempo (pelivaunhti) 68 | 1t 21 100 416

hyokkdyspelin nopeus 60 10 22 100 a7
Rehti peli

pelin henk] 76 17 7 100 442

yleinen kdytés 62 17 21 100 444

sdantokunnioltus 57 17 36 100 442

valmentajien kdytos 57 16 [ 27 ] 100 112

falr play 54 [29] 17 100 427
Viihteellisyys

pel {thuumor 1 44 20 36 100 ant

showmalsuus 22 ]35[ 48 | 100 137
Sinnikkyys

yrityshalu [79] 1 10 100 4319

puolustustahto 58 19 213 100 442

pelikest3vyys 57 15 28 100 142

sinnikkyys 55 21 24 100 119
Pelidramatiikka

ottelujinnittavyys [_E_XI_I 7 9 100 116

yll3tykselllisyys 54 20 26 100 119

dramatiikka 50 371 13 100 137
Muut piirteet R

erotuomaritoiminta 30 19 §i~] 100 111

yleisdhuolto 49 21 31 ton 419
Taidokkuus.

Alkalsemmin todettiin, ettd eri pelikiisityksistid yleiss ar-
vosti eniten “"taidokkuutta" ja toiseksi eniten "vauhdikkuutta".
Koris on korostetusti taitopeli ja koristaidon monista kom-
ponenteista "joukkue- eli yhtelspelin” taito saa eniten

"hyvid” ja puolustuspeliin kuuluvat "syottskatkon" ja "heit-

totorjunnan” taidot eniten "huonoja" arvolauseita.



vauhdikkuus .

Yleistn selvd enemmistd arvioil koriksen vauhdikkuuden "hyvdksi®.
Rehti pell.

Enemmistd piltdd myds koriksen "rehdin pelin" tasoa hyvdnid. Kul-
tenkin 1/4 ylelststd arviol pelaajien "sddntdkunnioituksen"

ja valmentajien k#dytoksen (!) huonoksi.

Viihtecllisyys.

"Pelihuumorissa" ja koriksen "showmailsuudessa" ndhdddn ylei-
sesti puuttelta. Kun tdss#d koriksen tasoarvioinnissa on kysy-
mys ltseasliassa hyvd-huono-ulottuvuudesta, pelihuumorin ja
showmaisuuden puutteet merkitsevidt sitd, ettd osa ylelsdstd
odottaa koriksen pelikuvaan enemmdn huumoria ja viihdettd.
Sinnikkyys.

"Kovaottelisuutta" ja/tail sen rakennepiirteitd ei voida pola-
risoituneen arvosisdltdnsd vuoksi arvioida kdytetyn asteikon
avulla ("hyvd"/"huono"). Kovaotteisuudern sijasta tédssd
yhteydessd arvioidaankin pelaajien "sinnikkyyttd", peli-
yrittelidisyyttd, joka kuuluu kilpaurheilun perusolemukseen
ja Warren I'. Fraleigh'n mukaan "hyvdn kilpailun" moraalisiin

perusteislin."

Ylelsthn encmmistd pitdd joukkueiden yrittelidisyyttd ja
varsinkin "yrityshaluja" (79 %) hyvdnd. Toilsaalta havaltaan,
ettd 28 % arvioi joukkueiden ja pelaajien pelikestdvyyden
tagsoltaan huonoksi.

Pelidramatiikka.

Englantilainen Eric Dunning on kiinnittdnyt erityistd huo-
miota "jadnnitystasapainon” sdilymisen merkitykseen kilpai-
lun kiinnostavuuden tédrkednd ehtona. @ttelun tasavidkisyys,
ylldttiavdt tilannevaihtelut, sattuman oikuttelu koriinhei-
toissa ja lopputuloksen sdilyminen arvaamattomana viime
minuuteille saakka yms. tekijdt antavat ottelulle yleisdd
kiinnostavaa dramatiikkaa. Yleis6n arvioinnin mukaan korik-
sen "ottelujénnitteisyys" koetaan ylelisesti hyvdksi jos-
kohtakin mwonet kailpaavat "yllityksellisyyttd".

b Warren P. Fraleigh, Right Actions in Sport - Ethics

for Contestants, lNuman Kinetic Publishers, Champaign,
1., 1984, 8. 58-60.
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Muut ominaispliirteet.

Pallopelelssd yleensi ja korikaesaa erttylaoentl ottelat tlan-
teen Jatkuminen Ja valvonta edellyltivit pelin Johtamtata.
Tdmdn vuoksl erotuomarien toiminta kuuluun olennaisesti pelin
rakenteescen. Ottelusujuvuus, mutta myds ottelun urheilul-
lisen tarkoituksen olkeudenmukainen totcuttaminen vol korlk-
sen kaltaisessa pelissa, jossa kontaktl vastapelaajaan on
perlaatteessa klellettyd, mutta kdytdnndssd sallittua, riip-
pua hyvinkin ratkalsevasti juurl tuomaritoiminnasta. Ylel-
sbarvioinnin mukaan erotuomaritoiminta saa eniten arvostelua
osakseen: yleis6n enemmists (51 %) pltdd sen tasoa huononal
Yleis6n vilhtyvyyteen vaikuttaa osaltaan se, miten hyvin
yleisbpalvelu, "ylelsohuolto", on jdrjestetty. Lihes puo-

let pitd# sitd hyvdani ja 1/3 huonona.

Jos pelin rakennepiirteiden joukosta poimitaan ne plirteet,
joiden tasoa ylelsd eniten arvostelee, luettelo on seuraa-

vanlainen:

huono

(%)
erotuomaritoiminta 51
showmaisuus 18
heittotorjunnat 42
pelihuumori 36
sySttokatkot n
yleisohuolto B2
pelikestidvyys 28
valmentajien kdytos 27
ylldtyksellisyys 26
sddntokunnioltus 26 jne.

Vaikka monen rakennepiirteen kohdalla ylels®#n kanta perus-
tuu selvddn enemmistodn, esiintyy mySs runsaasti arvioinnin
valhtelua. Keskimid&drin 10-20 % vastaajista ei ole pystynyt
suorittamaan lainkaan arviointia (ks. taulukossa 22 "valkea

sanoa"-sarake) ja polkkeuksellisen suuri nidlden osuus on



sellalsten piirtelden kohdalla kuln "heittotorjunnat" (27 %),
"falry play” (29 %), "showmaisuus" (30 %) ja "dramatiikka"
(perdatl 37 %), mikd ehkd viittaa siihen, ettd pilirteiden
sisdltbmerkitys on jdidnyt epidselviksl. Tolsaalta kantaa
ottavien yletsestl korkea prosenttiluku (80-90 %) viittaa

siihen, ettd korilsylelstn asiantuntemus on ilmeisen hyva.

12.2. Ylelstarvioinnin viitekehykset

Korlksen erl plirteiden ylelsBarviointia tarkasteltiin edelld
tkadnkuin ndmd arvioinnit olisivat toisistaan riippumatto-
mat, valkka ne taulukossa olikin ryhmitelty "pelikidsitysten"
mukaan. Mutta ovatko ndmd koriksen ominaispiirteet arvioin-
nin kohteena tolsistaan riippuvia ja jos ovat, mikd on sen

perusta?

Koska jotkut kéytetyt ominalspiirteet ovat jo merkityssisdlldl-
tddn limittdisid ~ esim. "sdantdkunnioltus" ja "falr play" -
suworitettiin korrelaatio- ja faktorianalyysl riippuvuussuh-
telden paljastamliseksi. Faktorianalyysl tuottikin seuraa-

vat, Idhinnd -erl "pelik#sityksiin" palautuvat rilppuvius-
suhteet. kortksen rakenne- ja olemuspiirteiden vibilld
(asetelmassa vain rotatofdut. faktorit kdrkimuuttujineen;

ks. litte S5):



FAKTORY 1 FAKTORI I1 FAKTORT 11¢

"Vauhd tkkuus” "Taidokkius” "Pelidramatiikka”

hydkkayspelinopeus 70 syotlopel i 59 ottelyjinnittivyys

pelitempo 6] tovypaltopelld 50 dramatiikka

yhtelispell 57 hefttotorjunnat S0 yltdtyksellinyys

pelikestavyys 51 systtdokatkot 51

yrityshalu LA kaukohelttopeld 51

pelin henki 41 pelitaktiikka 16

harhautustaito 47 é;iiééalturuus 32

pallotaituruus a1

miesvariolnti 12

sinnikkyys 10

FAKTORI 1V FAKTORI V FAKTORT VI

"Viihteellisyys® "Kaytos” "Reht! pell”

showmalsuus 67 valmentajan kdyltos 59 falr play

pelihuumori 418 yleisshucslto 50 sdantokunnioitus
yletson kiytds 44 pelin henkt
é;éiéé&Arlto]mlnta 19 ;ié(;gg.éﬁytﬁs

13. KRorlksen olemussisfltd

Urheilulajit erottuvat tolsistaan ulkoisten critylspiirteft-
tensd perusteella. Siten esimerklksl jouslammunta, rytmilli-
nen kilpavoimistelu ja koris, erottuvat selvisti tolsistaan
ulkolsen m u o t o n s a perusteella. Lajin ominaisleimat-
nen muoto voldaan palauttaa sen konstltutiivisiin sdintoihin,
jotka middrittelevit lajin urheilullisen tarkoituksen, parcmmm
den mddrdytymisen perusteet, paremmuuden tavoittelun hyvik-
sytyt ja kielletyt keinot sekd lajin vidline- ja tilanormit,
Muuttamalla konstitutijvisia sddntdjd, muutettiin lajin
muotoa. Seividshypyn muoto muuttul, kun sallittiin lasfkuitu-
selpddt, korkeushypyn muoto muuttui, kun keksittiin ja sal-
littiin "floppaus", murtomaahiihdon muoto muuttuu, jos

ja kun sallitaan luistelutyyli.

7}
59

16

Lajien kehitys, "tuotekehittely”, perustuu konstitutiivisten séintsjen
muutoksiin. Kansainviilisissi lajeissa timi tuotekchlttely on yleensd
vitkaista, koska lajit ovat institutionaalistuncet ja saancel ftsels-
arvoisia plirteitd ja lisiksl piddttksentekokonolsto on raskassou-
tuinen ja byrokraattinen.

)



Urheilulajilla on ulkoisen muotonsa ohessa myds sisédinen
olemuk sens a, eldmyksellinen luonteensa ja my8s -~
“luonnevikansa". Kun ctsitddn selitystd eri lajien harras-
tuksen tal penkkifurheilun vaihtelulle erdédnd tdrkednd (el-~
ledl tdrketmpidndt) ldhteend on tdmd lajin kokemuksellinen
sisd1t6. Kun muoto antaa lajille objektiivisen identitee-
tin, ominaigleliman, olemus middrittelee sen miellesisdllon,
subjektiivisen identiteetin. Jouslampujan elidmykset mddrit-
televidt jouslammunnan olemuksen, yleisdn eldmykset koris-
ottelussa koriksen olemuksen penkkiurheiluna ja pelaajien
eldmykset sen olemuksen harrasteena. Lajin muoto sditelee
sen olemussisdltdd. Jos lajl muotonsa perusteella kuuluu
esimerkiksi vuorosuoritteisiin yksilBlajeihin, kuten hyppy-
lajit, sen eettis-sosiaalinen olemussisdltd jdd varsin koy-
hdksl verrattuna esimerkiksi koriksen kaltaisiin joukkuela-

jelhin.

13.1. vValhtelun lidhteet

Urheilun olemussisdlldssd esiintyy paitsi lajlen vidlisti
valhtelua, myds lajin sgisidistd vaithtelua. TdLHd vaihtelua

alkaansaavat alnakin seuraavat tekljit:
1. Kulttuuritausta

Bri kulttuurcissa ja alakulttuureissa korostuvat erilaiset
arvoslukset ja "merkltykset", jotka vuorostaan heljastuvat
ertlatsina urheflukidsityksind ja jopa samojen lajien ole-
mussisdllon erllaisena kokemuksena.]) Yhteiskunnallinen

luokkakulttuurl voi samasta syystd palnaa leimansa penkki-

urhe.tlun olemukseen esimerkiksi, jos ottelu koetaan kahden

n Kllnalalnen kdsitys urhellusta: "ystdvyys ensin, sitten

voitto" poliittls-kultturellisena arvoperusteena toden-
nakdisestl stivyttdd myos kiinalaisten urheilijoiden
kokemuksia kilpailusta. Edelleen tutkimukset esimer-
kiksi navajo-intiaanien koris-kdsityksistd osolttavat
erilaisen kulttuuritaustan merkityksen lajin olemuksen
mieltdmisessd. Huolimatta siitd, ettd navajot pelaavat
korista samoin siidinndin kuin valtakulttuurin amerikka-
laiset, he kokevat sen merkityksen ennen kailkkea ryhmd-
sidonnaisuuden edistidjdnd; Maria T. Allison, Competition

and Cooperation: A Soclocultural Perspective; International

fleview of Sport Soclology, Vol 3-4, 1380 s. 93-103.
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valtataistelua k#yvin ldeologlsen leirin "paremmuuskamppal -

1)

luna”. Luonnollisestl my&s erilainen koulutustausta ar-
vostuksia ja kdsityksid muokkaavana prosessina voi olla
t4llainen vdliintuleva kulttuuritekiji, joka osaltaan
valkuttaa todellisuuskdsityksiimme ja niinmuodoin myés

urheilun olemussisdlts6n ja sen erilaiseen micltimiscen.

2. Killpailueetos

"Pelin henki" vol vailhdella ja esimerklksi joukkuelden erli-
lainen, valmennuksen ja harjoittelun sisiistimi "pelil-
kdsitys™ sdvyttdd osaltaan sekd pelaajlen etti katsojlen
pelikokemuksia. "Kovaa pelld" ja aggressilvisia ottelita
suosivat joukkueet virittHvit erilaisia eldmyksid kuin toi-
senlalseen pelikidsitykseen menestyksensd rakentavat joukku-

eet.

3. Vvaatimustaso

Kilpailun kiristyessd ja vaatimustason noustessa urhellemi-
sen luonne ja olemussisdltd on huippu-urheilussa muuttunut.
Oltuaan alkaisemmin vapaa-ajan harraste, urhelleminen

on hulpputasolla muuttunut usein piitoimiseksl tyoksi.

On ilmeistd, ettd urhellemisen ammattimaistuminen palnaa
leimansa myds sen olemussisdltdon. Palloilun vaatlwmus-

taso erl sarjatasolla valhtelee ja on todennikdlstid, ettd
esimerkiksi koriksen elimyksellinen sjisdltd on erxrilalnen

erl sarjatasollla.

4. Kokemuksen vdlittomyys

f.ajin olemussisdllon mieltdminen riippuu myds sen tledol -

lisen koodiston hallinasta. Jonkin lajin vihimmiils~

" Tdmd poliittinen taustatekijd heljastuu selvisti esi-

merkiksi jddkiekon ja pesdpallon yleistrakenteessa ja
ylelsdn joukkuesamalstumisessa ottelulssa, jolssa on
vastakkaln erl jirjestdlelreihin (SVUL ja TUL/TUK)
kuuluvat joukkucet; ks. Iso-Ahola emt. ja Kiviaho-Mus-
tikkamaa emt.
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Kitnnostavauteen penkkiurheiluna saattaa riitedd ltaj.in ur-
heilultisen tarkoituksen ja toiminta-ajatuksen tuntemus,
kun nsetn vasta lajin syviikoodien halllnta, asiantwmbtemns,
pystyy vicitUimiin sen katkki elidmysulottuvuudet harras-~
teena tal penkkiurhebluna. ‘Tdwin perusteel la on Juul ta-
vaa, ebtd koriksen olewmussisiltd penkkiurheiluna vaihte-
lee myds ylelsdn omlien henkildkohtalsten harrastuskokemus-—
ten mukaan.

-

5. Persoonalllsuus

Lajin olewnuksen mieltidmistd sdvyttidd myds henkildn persoo-
nallisuus, Persoonallisuutemme on erilaisen perimin ja
erilatsten ynpirtstovaikutteiden tulos. Persoonallisuu-
den tempperawentti-, luonne- ja avrvostuserot vaikuttavat
Kislitykstimme nrhellemisesta ja yksil 8llistd: persoonal-
Lisouttamme tolteuntamme pattsi lajivalinnoissa, myds la-
jlen "sisdllia”, niitden olemusslsidltdjen erilaisessa
mleltimiseasd: joku etsil kovlksesta esteettistd eli--

mysti, toilnen chkd jdonitystd ja dvamatiikkaa.

Huol fmatta sittd, cttd lajin subjektiivinen olemussisidl-
16 vot vathdella suurestikin ndlden monien ynpiristé- ja
persoonal Lisuwustek { jolden ansiosta, on perusteltua olet-
taa, ecttd eri lajellla on kuitenkin er.ityismuotonsa ja
urhetlullisen Larckoltuksensa perusteella tietty lajityy-
pillinen olemussisiltonsid. Valkka esimerkiksi nyrkkeily-
otbelu voldaan elimyksellisestl kokea eri tavalla, agyres-
ston elimys kuulun "tyypillisest " nyrkkeilyn olenmukscen
ja nimenomaan siksi, ettd "viklvalta” kuuluu jo midritte-
lyn mukaan nyrkkellyn lajbmuodon urheilulliseen tarkoi-

tukseen.

13.2. Olemussisdllon komponentit

Urhellun olemusta on tutkittu pidasiassa [ilosofian



62

viitekehyksestid; emplirisessii tutkimuksessa on kavtol tet -

tn FHibinnéiurhe Llemtsen motilveja ja arvostokasia nrhel-
Tun ylotaen olemmalall I Sn Eavanta oo, 8000 vantaoln o
Lajien olemussisilttid on tolstalseksl tutklttin varain
niukaltl, ja vertailut evf lajien olemussisidltdjen vilil-
14 puuttuvat. Tutklmattoman tehtivin edessd tatkija jontan
pohtimaan sekd substanssi- ctltid menetelmikysymykasii ja te-
kemddn néitd koskevia hankalia ratkalsuja. Substanssin cli
itse olemusslisdllod koskevassa pulmassa on kysymys mm.
siltd, miten tiimd olemussisdltd olisi rajattava ja miii-
riteltidvid, jotta olis) mahdollista verrata crl lajl enole-
musta keskendiin. Urheilun micllest sillon rajaamisesca
kdytettiin hyviksi kayttiytymisen ylelstid komponentbtira-
kennetta ja toisaalta 1970-1luvun lopulla Ltutkijan kervidi-
mid lausumla eri lajien harrastajien lajikokemuks.ista ja

1)

—eldmyksisti.

Urheilun ja urheilulajien olemuksen kidsl Lteell istiminen

on erinomaisen pulmalllren ja samalla kuitenkin nvheilu-11-
mion kdslttimisen kannalta pevustavanloatuinen kynymys.
Urhetlutapahtuma U L L k v n U a knltlaar b atueella
koostuu li.tkkeistd, jollla urhcilun todelllstteen in
kilpaurheillun piiriin kuuluvina sekd ULletyn urhellulavjin
muotojen sAidtelemini annelkaan erityisii me v kK i bty s -
s isadaltoji, ts, nltitd tulkitaan-mainitulssa yhteyk-
sigsidan erilaisin merklitykgin. Joku kilerteinen voltt isar-
ja ilman nditd yhteyksiii edustaa vain "micletintid pyorl-
mistii", mutta taitovoimistelun ja kilpailun yhbteydessii

se saa merkityssisidltonsd; se kisitteellistetddn ja
kdsitetddn. Tuollainen vol btisuoritus voi sanda sill oin

vaikkapa uskalluksen, taituruuden, esteclttisyyden tai

Tdmd eliimysten keruu suoritzettiin liikunnan opiskeli-
joiden avulla. Vastausiirsykkeend oli Lictly urhellu-
laji ja opiskelijan piti jollakin laatusanalla ltuonneh-
tia lajin harrastuksen olennaista eliimystd. Kaikkiaan
nditd eldmyksid kuvaavia laatusanoja kervtyi ylLi 100,
joista valittiin yleisimmidlt: kuvaamaan urheilun miclle-
sisdltojen koko vaihtelualuetta.
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ctovimmyyden merkityssisdltdjid riippuen scki urheilu- ettd

tulkitsijaspesifisisti koodeista.

rheltlon (ja nrhetlalajicen) olemussisillon vaihtelus rajat-

tiin tutkimuksessa seuraavien sisidltdalueitten mukaan:

1. Tunncalue Frilaiselt tunnetilat ja niiden
virittyneisyyden aste (voimakas -
heikko) .

Imerkiksi "leikinomainen",

pitkdveteinen", "kaunis",

"mydnteinen”

2. Morvaalialue Erilaisten cettisten ihanteliden,
periaatt:etden ja suhteiden virit-

tyncisyys.

pBsimerkiksi “rchellinen™, "silin-

tékunnioitus", "epiiterveellinen®,

“"ithanteeton", "vikivaltainen"

3. Kompleks.kuus Rakennevalhtelun - yksinkertainen/
monimutkainen - aikaansaama ti-

Tannevaihtelu ja —-kompleksisuus.

Bsimerklks b "tilannekdyhda", "al-

keelTinen™, "joukkuepeli", "ylli-
tyspltoinen”

4. Tiedoltlinen aluen Tiedollisen haltlinnan meckittii-
vyydoen valhteln Ja dlyLl)isen
komponentin virlteynelsyys.
Eslmerk kst "dlyperdinen”,

SLaki Dikkakoyhd, "pellstlmig

5. Yhtelskimnalllinen alue Yhtetskunnalbls-pollittisten
merkityssisiliojen kytkeminen
urheoiluun.

merkiksi"maskuliininen",

"elitistinen”, “kaupallinen®,

"porvarillinen”

Urheilulajlen cldamyksellinen sisdltd on kidsitetty tidssd
kuvausmallissa moniulotteiseksi ilmidksi, jossa eri kompo-
nenttien kohdalla voi eslintyd paitsi mddrdllistd niin
myOs laadullista vathtelua. Jotkut lajit yleisurhellun
kenttilajien tapaan voivat olla vaikkapa "eettisen olemus-
sisidllon” subteen koyhii, kun taas samainen komponentti
voi vivittyi voimakkaasli esimerkiksi joukkuelajelssa.

on tarkedd tehdi ervo yhtdiltd Jajlen vilisten lajityypil-
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Llisten ja lajichtoisten olemussisiltojen jo tolsaatta tual-
kitsijaehtoisten, ympiristosti ja percoonallisuudesta riippu-
vien olemussisidltdien vaihtelun vilillid., Bdellisel, laji-
tyypilliset olemususi=illot ovat ritppumattomat tulklitsijon
persoonal lisuuden ja kulttunritaonstan vaihtolosta ol

ndmid olemussisdllor méddrdytyvait Lihinnd tajin muodon ja
urheilullisen tarkoituksen mukaan, kan tans jéalk bmmiiicenai
l1ajin olemussisdltd middvdybtyy 1 1 s i k s | myﬁn\tulk(!~
sijan erilaisten persoonallisten tulkintojen ja tarve- ja
clidmysodotusten mukaan. Niinpd esimerkiksi koris jounkkue-
pelind on lajiolemukseltaan “"sosiaalinen”, multa sille
voidaan antaa persoonallisen tulklinnan ja katsomnksen
perusteella vaikkapa "amerikkalaisuuden” tai "kapitalismin®
symbolisia merkityssisdltsjat Bdellinen olemustulkinta

on lajityypillinen, jélkimmidinen taas tulkit:sija- ja kult-
tuuriehtoinen. Kummatkin urheilun ja urhe ilulajien olemis-
sisdlt.djen tulkinnat ovat tutkimuksen ja urheilun kisit-

tdmisen kannalta morkityksellisiis.

13.3. Menetelmilllnen kokeilu

Urhedlun ja urheiflntajten ellimykselltaon olemassbaition
empiirinen kuvaus edellytltdd jo fenomenologisla, bulkilsi-
jakeskeistd Tiahestymistapaa. Urheilun olemmssisidllajen
kompleksisuus taas synnytbtiii "runsanden pulman®, joka ko-
rostuu nimenomaan tdllaisessa kokel levassa eli eksplora-
tiivisessa tultkimuksessa. Urheilun olemussisil tddihin on pili-
asjiassa tutkittu vain yleiselld - eciki l1ajicon - tasolla

ja tiélloinkin pddasiassa filosofisin menctelmin ja kes-
kittyen yhden tai kahden olemuskomponentin, kuten leik-
kielementin, taidollisen tai eectb isen komponentin sigsil-
toihin. Ottacn huomioon tutkimuksen resurssit ja sen alus-
tavan luonteen tutkimustehtidvan wenctelmiratkaisnksi va-
Littiin ns. semantbtlsen differentiaalin menatelmii eli
merkityserotesti. Tamian tutkimuksen sovellutuksessa

lajien olemussisdltdjen vaihtelua kuvataan vastakkajston



Taatusanaparien avulla siten, ettd tulkitsija voi tehdd
crotteluja 7-lTuokkalsen kuvausastelkon avualla. Kyselylo-

makkeen esimerkkd valatssee menetelmdid:

Arviol havaintojesi perusteclla koripalloi-
lTun peliluonnetta alla lueteltujen laatu-
sanaparien avulla. Jos laatusanapari olisi
esim. "kallis - halpa", numerot viiltaavat
aste-erothin searaavastis

1 = hyvin kallis

2 = melko kallls

3 o= pikemmink.in kaltlis kuln halpa

4 = yhti paljon molempia, vaikea sanoa
5 = plkewmminkin halpa kuin kallis

6 = melko halpa
7 = hyvin halpa

Kuten jo on todettu, laatusanapari pyrittiin valitsemaan
ei~-lajlspesifisestl, jotta niitd voitaisiin kiyttdda la-
Jlen viiliseen vertailuun eikd vain kuvaamaan korispelin

1)

olemusta.

Myohoemmink tn on lajltasolla tehly vastaavanlalsia tutki-

mukeida, mutta joltta saataislin selvitystii ja selitystéd

ndthin evt lajion "sukulatsuussuhtetisiin®, on poraudut -

tava syvemmille eli on tutklttava lajien olemussisdltéjd,
niiden yhtiildisyyksid ja evilaisuunksia, mihin juuri tdsséd
tutkimuksessa a L u s bt a va s t i tdhditddn. Koska
urheilun olenuls on yleensd ja eri lajien olemus erityi-

sestl erinomaisen kompleksinen ilmié, pitkdn tdhtédytyksen

Kiinnostukseni urhellulajten vertailuun juontaa al-
kunsa 1950~1uvun lopulla suorittamastani tutkimuksesta,
jossa pyrittiin korrelaatio- ja ryvidsanalyysin
keinoin selvittimiin eri lajien kiinnostavuutta oppi-
koultulaisten keskuudessa. Koriksen kiinnostavuus
kytkeytyi wmmuten opplkoutulaisilla selviasti muiden
joukkuelajlen kiinnostavuutecen sekd samalla penkkl-
urheilun ja pojillla myos "kilpailemisen” yleiseen
kiinnostavauteen; The Prefevences of Physical
Activitics in Finnish lligh school, Researvch .In
School Physiical Education, Report of a Conference
held at Vierumiki, 19-21 July, 1964, s. 101, 108.
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tutkimusohjelmassa tutkimusapparaatin kehittimisoon ptuiitsi
kilnnittdd eritylstd huomiota erityisesti esitutkimuston

avulla. Tdhdn el tisas

A ollut mahdol)lisuuksia ja valinoistd
jal kompelokst sekd piitevyydeltidn ja luotetlavaudel taan
puutteelliseksi. Tutkimus jdi bdssd suhteesasa kokedlun

asteelle.

13.4. Korispenkkiurheilun profiill

Koska tarkasteclussa ollaan nimenomaisesti kiinnostuncita ko-
riksen Jlajityypillisestd olemussisidllostid penkkiuvheiluna
laatueroasteikon [rekvenssliltddn suurinta luokkan kiytebiiin
luonnehtimaan Citd "tyypillistd olemusta". Kuvaajaan on

merkitty myos asteikkokeskiatvvol.
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Korispenkkiurhe!lun olemusprofill i

(keaKiavrvopistaet Ja suarin Tuokka frekvenssi %)

Nnealue l

leikinomainen 32 vakava
Liinnostava ' 50 T pitkiiveteinen
iloinen 30 vakava

hauska 12 ikiva
Ltunnceimall inen 3§ ' tunnelmaton
mictlyt Livii K1 cpimiel lyttivi
myonLeinen 39 kielteinen
estecttinen . a2 epiiestect.tinen
kaunt s 30 i

Moraaliakue

ihanteinen 29 ihanteeton
ylevimielinen a9 halpamielinen
sopui sa 37 riitaisn
yabiviallinen G vihamiel inen
Inhiimi FLinen wl epidinhimillinen
polwcd ‘}7 kova

vehtd 3/, epirchti
oikeamlolinen TUL36 védriamiel inen
vehellinen 29 | vilpillinen
turvall inen 34 vaaral Lincn
terveel tinen 38 o epiiterveelinen
viiklvallaton o 21 vitkivaltainen
costaal inen 2917 minidkeske fnen
tasa-arvolnen ) . 29 crinvrvoinen

Komp e SIS

hidastenpoinen
yksilokorosteinen

nopeatengoinen
Joukkuckorosteinen
ylEitysplioinen yllityksetdn
Lifannerikas 1 tilannekdyhi
kehittynyt R 18 alkeellinen

Tredol binen aluae

epd-dlyllinen
vaikecatajuinen

dlyperdinen
helppotajuinen

N N - L4 Iy .y te
taktlikkavikas 38 Lakt tikkakdyhed
wondmutkainen 271, yksinkertainen

kunnat 1inen
Kansanoa inen epikansanomainen
cepikaupal Linen kaupallinen
miskuliininen . feminiininen

faatusanat, on tédnsid asetolmssa rylmd ety uadetleen (vret. kysely-
Totwlkeeseen) olemskongonentin ja urheilun perinteisen arvosisil
1on mikaan. Prosenttiset asteikkojakautumal: ks, liite 6.
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Kuvaaja s. 67 kuvaa laatusanaparien osalbta koviksen elemusta

sellaisenn kuin ylelsd sen kokee. Ylelspiirteiltilin koris

penkkiurheiluna koctaan

- tunnevirecltdin "malko mydntelsckii”, "hyvin kiin-
nostavaksi" ja plkemminkin leilkinomaischsi kuin
vakavaksi seki estecttisclbid sisdlloliiin epi-
midrdiseksi;

- eettiseltd olemukscltaan "hyvin terveelliscksi”,
"melko Inhimillilscksi"” ja "sosiaalischksi' seki
voittopuolisest] reiluksi joskin kovanpuoleiscksl
pellksi;

~ joukkuepelind "hyvin tilannerikkaaksi", "molko no-

peatempoiscksi” ja "yllatyspltolseksi” ja

- tiedolliselta olemukseltaan "melko taktbtikkarvikkaak-
si" ja samalla "melko monimutkaiscksi" ja "dlype-
rdiscksi"” joskin "helppotajuiscksi”.

Lisdksi on huomattava, ettd yhtelskunnallisten merkiltyssi-
sidltdijen osalta - kansanomalsuus, kaupallisuns ja maskulii-
nisuus ~ koris ei leimandn yleisidn kaltsannossa puolin eiki

Ltoisin.

Yleisin koriskidsitys on lihes polkkeuksolta kalkklen olemus-
komponenttien osalta yleisten arvostusten mukaan punnittuna
mySnteinen. Nyt on tletysti mahdollista, cLtd myinteinen
olemuskuva on osaltaan ng. halo-efekbtin ol yleistn mydn-
teinen perusasenne korviksecen on ombaan sivyULimiin myon-
tetaoatt ks tlykalll mydn kovikasen ykn|lylnhuhd|ulukln,"

Halo-efektin eliminoimiscksi kortksen olemusslisiillaon ar-

vioinnissa edellyttdisi sellaisen ylejision valitsomista av-
viointitehtavian, joka ei olisl asentecllisesti sitontunut
korikseen, vaan pystylsi ikddnkuin "ulkopuol igena” tnlkit-

semaan tuntojaan kotiksesta penkkiurheiluna.
13.4.1. Profiilin pelkistidminen

KAytetly kuvausjirjestelmi on kompleksinen ja monilaatulnen.

1)

Halo- eli siidekehiivaikutus viittaa havaintopsykologlsissa
tutkimuksissa todctbtuun sddnnodnmukaisnutecon: arviointe ja
suorittavan henkilOn koviksesta saama kokonaisvaikubtelma
vaikuttaa yksityisten piirteiden avviolnteihin kokonais-
vaikutelman suunnassa.
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Sen yksinker taistamisceksi on syytid kiilnnittdd huomiota kiiy-
tett yien laatueroasteikkojen keskindisiin suhteisiin. Nama
aslteikol voivat nimibtlidin olla sisidl 101 isesti encmméidn tai
vithcmgin VhmibLilsid ja vahvastl Yimittiisinid ne elvit lisdid
tictoamme . Limjtteisyyden palijastamiscksi tarkastellaan
scuraavassa asteikkojen kesk:indisid rii ppuvuuksia (korxre-

Jaatfolta) osa-alucitlain.,

L. lefkinomainen -

2. kilnnostava 17 -

3. iloinen 36 19—

4. hauska 18 37 49 '~

Ltunnelmallinen 03 19 13 39 -
G. miellytbivd 07 30 32 51 50 -
7. mydnte inen 04 29 29 46 29 51 -
8. tinen 15 18 23 25 00 17 25 -
9. kaunts 19 27 21 35 19 32 30 30

Tunne-elimyks;id luotaavat asteikot ovat korrclaatiokertoi-
mistakin pidiitellen sisilldllisesti Liéhekkidilgida., "Lelkinomai-
nen' ja Pesteettinen” niyttdvitt, selvimmin crottuavan muista,
Lihtand miclihyvin kaltalststa tunnetilofsta. Vastaam. isen
ankarat Larkknusvaal innksct ovat. ehkii verottancel astei k-
kojen luotetbtavantta, st )i mooten on vaikea ymmiirtid, cttd
"esteottinen” ja "kaunis" korreloivat niinkin heikosti kuin
2308 Tunne-alucella erottuvat pelkistyksen jalkeen ldhinna
senraaval olemussisillot:

leikinomainen - vakava

hauska -~ ikiiva

tunpelmall inen - tunnelmaton

estectlbinen - epdesteettinen

miellyttivi - epamiellyttiva

Toflsitla tuonctilo llla on mydnLeinen eldmyssisdltonsa, toi-

silla taas kielltainen tai ainakin epdmiceluisa. Tunnetiloja
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kuvaavicn asteikkojen riippuvuaudet, korrelaatiot, luonnch-
tivat, thtd tunnetilojen myGntefayyden Ja oplimtelaisnaden
kasautumistalpumusta. Konka siis crl tunnetiloilla nliyt tan
olevan timid mytntelsyyden - cpiimiclulsuuden ollimyspohja,
tunnetiloja kuvaavat yksityi setmittarit voldaan yhdistii

yhdeksi "my@nteisten tunteiden” astcikoksi.

N
lws
=
&
[=2}

Moraalialue 1.

1. ibanteinen -

2. yleviamiel inen 28 -

3. sopuisa 17 16 -

4. ystivallinen 14 23 43 -

5. inhimillinen 19 19 25 21 -

6. pohed 05 05 09 12 14 -

7. rehti 19 19 35 43 30 01 -

8. oikeamiel inen 22 23 32 33 39 03 37 -

9. rchellinen 13 18 33 40 25 07 147 19 -

10. turvallinen 10 10 3t 28 28 o0v 24 2%Yv 27 -

1. terveellinen 06 25 23 21 24 -18 15 18 2% 26 -
12. vikivallaton 08 06 32 45 24 18 38 31 A9 16 15 -
13. sosiaalinen 210 14 13 21 34 08 38 27 24 07 M W4
11. tasa-arvoinen 15 20 18 18 28 -04 18 40 22 20 22 1}

Urheilu el sellaisenaan ole hyvi tat paha moranliscasa mboleasi.

Vasta ihminen urheilua tai penkkiurheilua harjoitlaessaan vi-
rittdi kysymyksen urheilun morgaljsta: mikd on moranl izeati
vadrin, mikd hyvdid, mikd huonoa. Toisaalta myés urheilulajista
eri tarkoituks incenja mu o t o L necen viippuu, miten
merkittiviksi tdmd moraalinen olemussisidltd voi edes pobten-
tiaalisesti muodostua. Kuten jo todettiin, esimerki ksiyleis-
utheilun kenttdlajeissa timd olemussisdltd jAd varsin kape-
aksi, koska ndiden lajlen muoto ei anna siihen mahdolllicuuksia,
Toisaalta esimerkiksi nyrkkeily sisdltdd jo muodossaan ja
rakenne-elementissiddn "pahoinpitelyn” moraa lisenuloltuvuu-
den ja kontaktipalloilu taas on omiaan virittimidin morvaali-

son kdyttdytymisalucen monel "anltop.ttundet”. HSyystii "fairx
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play” kuuluu wmrheilun peruskdsittedsiin: "Urheilun punlusta-

minen on rchdin pelin puolustamista™ (Jean Borotra).

On muuten merkille pantavaa, ctbtd kdsitireend "fair play"” on
kaikkea muuta, kuin ykslhselitteinen. Yldkidsitteend "falr
play”, reilu peli, kattaa urheilun olemussisdllon kaikki
moraaltset ulottuvaudet, kuten "urheilu" rakennekédsitteend

kattaa kalkkl m‘ho.l.lu.l.ajlt.”

Kortspenkiturhestun moraaltsta olemussisdltdd kuvaavien asteik-
kojen riippuvuudet s. 70 viittaavat siihen, ettd er.i moraali-
aspektit k 0o e t a a n kytkeytyvin toisiinsa johdonmukai-
sella ja urheilun perinteistd fair play-kédsitystd ilmentd-
villd tavalla. Riippuvuussuhteiden perusteella urheilun mo-
raalifalue on pelkistettivissd asteikkotekniikan avulla ja
yhdistdamilld summa-astelkoksi ne yksityiset laatueroasteikot,
jotka merkityssisdllollisestil erottuvat selvimmin toisistaan.
Tillainen astetkko voisi silloin koostua ldhinnid sceuraavista
laatueroastetkolsta:

rehti - epidrehtd

vikivallaton - vikivaltatnen

sopulsa - rifratasa

inhimillinen - epidinhimillinen
sosiaalinen - epidsosiaalinen
pehmed -~ kova

Kom!) leksisuug

Urheflun ja urheitulajin ‘'m u o t o sdidtelee myds sen ti-

Lannckompleksisuutta: csimerkiksi rata- ja kenttdurheilussa

tal pohjoismatsissa talvi lajeissa muodon sddtelemd kdyttdyty-

mismalli on korostetun yksiviivainen, tulkinnallisesti yk-

sinkertainen ja usein myds elimyksellisestl suppeasisdltoi-

nen ja sellaisina Jajlt erottuvat olemussisdlléltdidn selvidsted

1) Kansainvilinen tutkimuas nuorten jalkapalloilijoiden rveilun
pelin kilsttyksisti osolttaa kdsitteon movaallisen moniulot-
telsuuden ja myds woniscelitteisyyden eli urheilun moraali-
kdsitysten suuren vaihtelun; ks. Kalevi Heinild, Ethics of
sport-dunior Football Players as Cross-national Interpreters
of the Moral Concepts of Sport, Rescarch Report no 4, Dpt.
ol Scclotogy and Plaming for Physical Culture, Unilversity
of Jyviskyld, 1974,
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esimerkiksi joukkuelajien ja varsinkin palloilun komplelksi-~
sundesta. Tdtd urheilun olemuksen kompleksisuutta pyrittiin

Luotaamaan neuraavien astelkkojen avulla:

1. nopeatempoinen -

2. joukkuekorosteinen 13 -

3. ylldtyspitoinen 28 16 -

4. tilannerikas 36 07 24 -
5. kehittynyt 30 22 18 35

Urheflun ja urheilulajin rakentec)lis-elimykscllisti komplek-
sisuutta mittaavat asteikot ovat nilinikidn johdonmukalscllia
tavalla riippuvuussuhteessa keskeniin ja titikin olemussisdl -
téd voitaislin pelkistidd vaikka seuraavista laatueroista

koostuvan summa-asteikon avulla:

nopeatempoinen - hidastempoinen
yllityspitoinen - ylldtykscton
tilannerikas - tilannekdyhi

Tiedollinen alue

Urheilun olemussisdllon kognitiivista, tietimisen ja Hlyl-
lisen oivaltamisen aluetta pyrittiin luotaamaan tihinnid seu-

raavien asteikkojen avulla:

o203,
1. dlyperdinen
2. helppotajuinen -04
3. taktiikkarikas 13 -06
4. monimutkainen 32 =45 19

Yhdistdminen yhdeksi astefkoksl pelkistidid timinkin tiedol -
lisen alueen. "Helppotajuinen - vaikeatajuinen” ndytuiad

olemuspiirteeni olevan moniseljtteinen ja sellailsena timiA

oslo on syytd jattdd asteikon ulkopuolelle.
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Yhtciskmmalltnen alue

Urhellou ja urhellalajin rakenne-ehdot slidtelevitl nitden
olemussisdltoja. Tamid pdtee myds yhteiskunnallisen olemus-—
sisdllon osalla. Tietty laji voi saada esimerkiksi raken-
ne-chtoihinsa kuuluvien kalliiden védline-ehtojen vuoksi
cellstistisen tai jopa luokkaluonteen. Yhteiskunnallisia

merk ltyksii ja vaikka polijttista tal kaupallista sisdltod,
jokin urhetlntapahtuma tal urheilulaji vol saada myds riip-
pumatta muotochdoistaan ja valkkapa yksinomaan siitd syysti,
cttid vallltseva tilanne ja konteksti on omi aan "yhteiskun-
nallistamaan” kyselsen urheflutapahtuman. Ajassa Jiikkuu
erilaisia yhtetskunnallisia aatteita ja merkityksid, jotka
"etsivdat" sopivia kiinne- ja llmaisukohteita. Urheilutapahtu-
mat ja urheilulajlt tarjoavat kanavia erilaisten yhteiskun-
nallisten symbolimerkitysten viestittdmisecen. Amerikkalai-
nen kulttuurdt itmaisce arvostuksiaan kansallispeleissdidn
baseballissa, footballissa, mutta myds koriksessa. Polilt-
tisia tuntoja on soplvaa purkan valkka jadkickossa tal nyrk-
kellyssid. Markkinaraha etsit myds urheilussa ja urhellijol-
den pelfanatsta k) hmekohttta Talin ylatsOruosion makaan .
Edelleen on flwmelstd, ettd ajankohtainen "sostobiologinen®
kysymys urvhedlun maskoliinisuudesta - feminiinisyydesti

virittyy cri taval laeri lajien osalta.

beoo 2.
1. kansanomainen
2. kaupallinen -03
3. maskuliininen -05 00

Kiytetyt asteikot osoittautuvat toisistaan riippumattomiksi.

13.4.2. Profillin riippuvundet

Korviksen olemussisidttoia on edelld eritelty vastakohtalsten

ominaislaatnjen pohjalta. Tarkastelun yksityiset laatuparit



on kaikki kidnnectbty sammanuntaisliksl peructeeona nvheilan

ja yhteiskunnan yleincn arvostusjirjostys. Siten cusimerkik-

si "miellyttdva", "kaunis”, "vrchellinen", "vikivallaton"

. 1

ja
sen eri puolia - edustavat kaikki urhellussa ja yhtefskoan-

tdlyperdinen” - valkka lnonnehtivabtkin nvrheilun ofomak -

nassa mydnteisiksi avvostettuja ominaispitvteitii, kon taas
kyselylomakkeen jarjestyksessd mainftut "epimicllyttivi®,
"ruma"” ja vaikkapa "vdkivaltainen" edustavat arvostussisillol-
tadin erisuuntaisia piirteitd. Analyysissa siis kaikki ndimii
ominaislaadut kddnnettiisiin tissid miclessi samansuumtaisik-
si. Niin meneteltiin myds, kun osa-alucittain laadittiin

niitd edustavat summa-asteikot.

TAULUKKO 23. Korisurhellun olemiskomponenttion rviippivimdoet

(asteikkojen interkorrelaatiot)

Olemuskomponent ti Tunne Moraal i Kompl . Tiedoll.
Tunne -

Moraali L35 -

Kompleksisuus A2 A

Tiedollisuus L2 ) Al

Yhteiskunnatlisung

- kansanomaisuns .10 -.00 .0 N7
~ kaupallisnus ~.00 A -0 -2
- maskuliinisuus -.01 .0 -.06 -.0n

Taulukko 23 kuvaa koriksen eri olemussisialtojid kuvaavien
astelkkojen valisid riippuvuussuhteita. Korrelaatiokcrtof -
met osoittavat, ettd yhteiskunnallisia sisidltOmerkityksii
Jukuunottamatta kaikki muut sisiltdaluect kyltkeytyvilt toi-
stinsa yleisten arvostusten suunnassa eli jos kokea korik-
sen penkkiuvheilnna mytnteisend tunne-elidmyksonii, on Laj-

puvainen kokemaan sen myds moraalisesti ja jilylllisestid
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myonteisenid sckid samalla kompleksisena ja tilannerikkaana
pelind ja pidinvastoin., Timi sisdiscesti johdonmukainen ylel-
son kitsitys koviksen peliolemnksesta penkkiurheiluna on
todennikdlisestd mainltun halo-efektin siivyttamd eli kun
oltaan mnydntelsestd kibinnostuneita koriksesta penkkiurhefi-
Tuna, sitd menndin myds katsomaan ja arvioitacssa sen eri
olemusslsdltod, arvviointi on omiaan séivyltymidn mydntei-
sestd (tal harvemmin kielteisesti) perusasenteen ja -kiin-
nostuksen suunnassa. Urheilulajin olemus on aina eldmyk-
sellinen ja tissd miclessd sub jektiivinen ilmid, jota cvi-
koistunul kannat tajayleisd on taipuvainen tulkitsemaan

litankin subjektiiv.isestil

Taulukossa 23 on vield huomionarvoista se, cttéd yhteiskunnal-
Tista olemussisilbod kavaavat yksityiset "kansanomaisuuden”,
"kaupallisunden” ja "wmaskuliinisuuden" ominaispiirtect

ovat muiskta oleomssisilldistid ri1.[')[)\11(\51Ll;on\al: - ehkd siitd(kin)
syysti, cttd ne elvit laatupareinakaan (eslim. kansanomalinen

- cpidkansanomainen) slsdllid yksisclilttelstd arvostusjiivjes—
tystd ("rehetlisyys" on yleisesti parempt pdilrre kuin

"vilpll Hayys”, mutta onko "kansanomainen” arvostetumpl

kuin "epikansancmwainen™) .

Olettamnsta halo-efektlin osuudesta koriksen olemusta kos-
kevissa yleison arvioinnelssa tukevat myds scuraavat lie-
vit, matta johdonmukaiscet vilppuvaudet (r) kovispenkkiur-
heilemisen aktlivisuuden ja olemussisidltod kuvaavien as-
teikkojen vial il lii:

Koris-
penkki-
urheilun
aktiivisuus

Tunne .06

Movaali .14

Kompleksisaus Y

Ticedollisuns .13
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Rilppuvuude *tosolttavat, cttd aktilvistwmat korisponkkine-
hetfltdat ovat tatpovalnla avviolmaan pacel byleempia myom
teisemmin koriksen pellolemnsta kalklssa sahlofasa, Tubk it
tacssa omakohtaisen korisharrastuksen suhdetta koviksen ole-
muksen arviolnktlin ainut olrecllinen yiippuvuus todettfin
harrastuksen ja koriksen tiedollisen olemussisdllon vialill)i
(r = .15). Mainittakoon vield, ecttd kor.ikasenolemussiailto
osojttautul esimerkiksi fdstd ja sukupuolesta riippnmatto-
maksi. Vain koulutustason ja korlksen ticdollisen olemus-
sisdllon viililld ol | helkko vidppuvuus (r = . 11) ol pit-
kdn koulutien kdyneet korostivat muita enemmin kor iksen

tiedollis-dlyllistid luonnctta.

14, Yhteenveto tutkimushavai nnoista

1. Korisyle.ison rakenne (s. 13-16)

Kori s kiinnostaa penkkiurheiluna erilaistaviesli sa:yleision
fkirakenne on vaihteleva, koris kilnnostan molempta ko
puolia ja yl c t«adonkuul un sekii Tyhyen et Ud pldomnin opin-

tien kidynefita.

2. Koriksen kiinnostavunden urhe flullicset Hihteol («. 1R-27)

Korispenkk.iurheilun ki innostavousjuontan monien kohdalla
omakohtaisesta harrastuksesta: lithes puolet yleiasostd on
itse harrastanut tai edellecen harvastaa korista sckid kuu-

luu kori sscuran jdscenyytean.

Kor ispenkkiurheilu ei ole muusta urheilun havrivstamisosla
riippumaton i lmid, vaan paremminki nosoitus yleisestd -

heilukii nnestuksesta.

Korisyleisdn yleinen urh cilukiinnostus ilmence yleisond ak-
tiivi senakuntoilun ja kilpaurheilun harrastukscna, mutta
myos penkki urheilunylei sendeikd vain korikzeen vajoil-

tuneena kilnnostuksena.
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Kortsylelsd sunost) kultenkin erit.ylsesti palloilua ja yleis-

urhellua ktinnostavimpina penkkiurheiluoun lajivyhmina.

Palloilussa korlsyleisod kiinnostaa ennen muuta oman paikka-

kunnan wmencstyksckkdimmit lajit.
}. Lehdiston korisviestinnidn kiinnostavuus {(s. 28-31)

Ylieisd on entten kifnnostnnut korisaiheista, jotka tdyden-
tivit ja syventivit ottelutapahtumien tulkintaa. Koriksen

omakoht.ainen havrastaminen on yhteydessid informatilvisen

korisviestinnin klinnostavuuteen.
4. Korispenkkiurheilun seurallisuns (s. 31-32)

Korigpenkkiurhetlu on luontecltaan sosiaalista yhdessédoloa:
korista lihdetidn katsonaan ystédvien ja pevhecnjisenten kans-

sa ja valn polkkeustapaukslissa yksin (21 3).
5. Korispenkkiurheilun viihdetarkoitukset (s.33-47)

Koriksella on ponkkimhellona monta erl vithdetarkoltuksta,
Yicdbntnmtkal kovikaen o fnnoatavaandentlibtaiknd koctaan
suostkkl joukkueon puolesta jJinnddminen ja menestyksen mydra-
climinen, pelaajien taidokkuns ja koriksen tarjoama piris-
lys, valhtelu ja jiéinnitlys. Yletsdn vihemmistd kokee korls-
penkkiurheilemisen myds avjen huollsta rentouttavana viih-

teend ja ystidvien kohtaamispaikkana.

Koriksen eri vithdetarkottukselt ovat taipuvaisia kytkeyty-
mddn todsilnsa, ja katsojat mieltidvit penkkiurheilulle
yleensid monia, sen kiinnostavuutta vahvistavia viihdetar-

koituksia,

Korista omakohtaisesti harrastaneet tai harrastavat katsojat
korostavat muita yleisemmin ystdvien tapaawista penkkiur-

heilun kiinnostavauden lihteenid, kun taas "maallikob™ ovat
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harrastajia yleisemmin kiinnostunci la suosikki joukkucen me-
nestymisestd ja penkkiurheilusta elidminpiristeon ja vaihtelun

lihtecnd.

TUL-yleisd korostaa SVUL-yleisdid yleisemmin koviksen yleisia
viihdetarkoituksia kiinnostavuuden lihtceni SVUL-yleisin
korostaessa vuorostaan korikscn peliominalsauksia.

-

6. YleisOn pelikidsityksct (s. 47-53)

Yleisb asettaa eri pelikidsitykset tirkeysjirjestyksecn:

1. taidokkuus
vauhdikkuus

rehti pelil

S N

. viihteellisyys

kovaotteisuus

(]

Pelikdsitystéddn vastaavasti yleisd arvioi varsin yksimield L-
sesti pelin eri ominaispiirteiti yleisokiinnosbavouden kan-
nalta: pelitajituruus (99 %), vauhtipeli (99 ?), yhteis-
pell (99 %), sinnikkyys (97 %), ottelutasaviikisyys (94 7)),
pelihuumori (94 %) jne. Vastaavasti pelin ki innostavaulta
vihentdvit mm. pelaajien riitely, pelikabtkot, prolestotnntt,

kovaotteinen peli ja epidurheiljjamaisesti kiyttiytyvi yleiao.
7. Yleis6n koristason arviointi (s. 47-58)

Korisyleison arviointi ottelun tasosta ja joukkuciden peli-

suorituksista on luonnollisecsti voittopnolisestl mybnteinen,

YleisO antaa ylelsimmin tunnustusta ottelujinnittivyydestd,
yhteispelistd, yrittelidiisyydestid ja pelin hengestid soki
kritisoi eniten erotuomaritoimintaa, viihteellisyyden pout-

teita ja epdurheilijamaisuuden ilmioitd.



8. Korlksen ofemussisidltd penkktuvheiluna (s. 58-76)

Kortkonen kltonontavann penkk i hoet bana pernatan onal taan son

olemuss sl Von monlpnol L suateon.,

Yleisd kokee korviksen penkkiurheiluna tunneviritteijisyydeltaddn
ja moraaliltaan myontelseksi ja pelind tilannerikkaaksi,

yllidtyspitolseksi ja dlyperdiseksl.

Myonlelisestd perusasenteestaan johtuen yleisd on taipuvainen

arviotmaan katkkia koriksen olemuspiirtelti mydnteisestli.
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Kalovi Heoinild
10.9.1983

KORIPALLON PELIOLE UGS JA K1TINNOSTAVIIUS

Alustava tutkimussuunnitelma

Kehittyneen koripallokultluurin ol ennalnen tunnusmerkki on
lajin laajapohjainen harrastus. byritblicssid 1isiimidin havras-
tusta lajin kiinnostavuaus, att.raktitvisuus, harjoittolu- ja
ottelumuodolssaan on Lirked perusedellyltys. Myds yl oisdn kan-
natua, sen kifmostunclisuus, on nfintkdUn ombaan odbat imilin
tietyn lajin harrastamista evityisesti nuorlson keskuudossa.
Koripallokulttuurin kehittimisen kannalta koripallon peli-
olemuksen kiinnostavuuden/epikiinnostavuucdlen lihteiden sel-

vittidminen on siten perusteltua.

1. reliolemus
Koripallon peliolemusta siidilteleviit kehyschtoina pelin kansain-
vidliset sddannot. Kansainvilisissd ottelutssa pellolemuksen
valhtelu, esim. taktisin kelnoin, on mahdollista vain niitden
sdintojen sallimlissa rajolssa. SlLtid vastoin kansalllscensa
koripallollussa voidaan omachtolsinkin sdintommntoksin ja
esim. sarja- ja pistelaskujdrjestelyin vaikuttaa pcliolemuk-
seen. Edelleen voldaan er i tarkoituksia ja eri kohderyhmiecn
evityiscdellytyksii varten kthittid sovallebttuja korvipallo-
muunnelmia (kuntopeli, osakuntapeli, veleraanipeli jne.),
joiden keskelsend "tuot.eideana” pitiisi nimenomaan olla
pelin kiinnostavuus. Tutkimuksissakin on osoitettu, miten
esim. vierasmaalaispelaajien kdayttd kansallisessa koripal -
loilussa vaikuttaapeliolemukseen ja sen yleiscen kiinnosta-
vuuteen. Korilpallopelin "tuotekechitltely" sen havrastuksen

ja yleistkiinnostavuuden lisddmiseksi on mahdollista ja

titd voi osaltaan edistdd sen peliolemuksen ja sen kiin-
nostavuuden/epédkiinnostavuuden léhteiden selviltys.

On tunnettua, ettda menestyksellinen edustusurheilit on omjaan
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vahvistamaan lajin harrastusta crityisesti nuorison keskuu-
dessic Lajtkul ttoarin kehittimisen kannalta timi coubertilainen
pyramldistrateagia, johon erddt urheilnjlirjestdt tolminnassann
tImelsceat i tukcultuvat, eof mielestint ole kaftenkaan tarkol -
tuksenmukainen. Se nimittiin johtaa helposti jaykkadn laj.d-
kiisitykscen lajin harrastuksen mééirdytyessd helposti huippu-
tason ehdoin ja mnuodoin ailhicuttaen crottelua harrastajtien
valfutumiscssa. llarrastusta on pyrittivd laajentamaan nimen-
omaan nuorlen ja muiden ryhmien erityisehdoin ketddn crotte-
lematta esim. luontumusten perusteella. 1ami kehittdmis-
strategla todenniikdiscsti antaa myds huippukoripalloilun
kehitykselle suotuisan kasvupohjan eli huippu-urheilussa
pdtee pikemminkin Coubevtainin vilte kédnteisend:

joson 15 000 koripalloilun harrvastajaa

on 1000 saijapclaajaa; jos on 1000 sarjapelaajaa,
on 100 potentiaalista hulppupelaajaa; tédstd jou-
kosta valikoituu vuorostaan parin joukkueen ver-
ran kansalnvilisen tason pelaajia.

utkimuk

en tarkoitus

Tulk bmukson tarkoft vksena on gelvittdid korfipatlon peliolemuk-
sen kilnmostavauden lLdhbeltd sekéid ottelu- et ti harjoittelu-
tilanteessa sekd nilden mahdollista vaihtelua ert sarjatasolla
yhtédiltd pelaaja- ja toisaalta yleisSkokemusten (yldsarjassa)
perustecel la. Koska koripallo nidyttidid soveltuvan hyvin wmyds
tyttdjen/naisten harrastukscksit ja koska liikuntakulttuurimme
kehilttimisessd yleensdkin pitdisi kiinnittdd eritylstid huomiota
vallitsevaan eriarvoisuutecn Ja Lyl’_l;ii'jen/nais:ten liikuntahar-
rastuksen ja sen edellytysten parantamiseen, olisi perustelua
laajentaa tutkimusta ainakin mydhemmin koskemaan myos tyttdjen/
naisten koripallon peliolemuksen kiinnostavuutta kiinnittéden
huomtiota nykypelin sopivuuteen/epédsopivauteen tyttdjen/naisten

erityischtoihin.

Jokaiselle urheilunlajille on ominaista paitsi sidntdjen

midrtttelemi eritytsmioto, myds omaletmainen sisdl 1ol linen
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lajiolemus. Koripallo on tissi suhteessa erisisiltdinen kuln
estm. lentopallo tai pesidpallo. Nuorten valiuntuminen tietyn
Tajin pariin varsinkin monfvatintatilanteeassa todonnikdtses-
ti ohjautun osittain ecrl lajien olemussisiltojen muknan:
henkild hakeutuu sen Jajin pariin, jonka olemussisiltis
vastaa parhalten hiinen elimys- ja kokemnsodolukaiaan. Tat -
kimuksessa onkin tarkoitus miliiritcild pelaajakokemusten
pohjalta myds koripallon lajiolemus tavalla, joka tekee
mahdolliseksi vertailevan analyysin eri lajien olemussisil-
tojen yhtdldisyyksistd ja erilaisuuksista. Tidllaista ver-
tallua lajiolemusten "sukulaisuussuhteista” ei tolstaisck-
si ole tiettdvdsti muuallakaan tehty. Sitid vastoin allekit-
joittanutkin on jo 1960-luvun alussa tutkinut cri lajien
kiinnostavuuden keskindisiid suhteita oppikoululaisten kes-
kuudessa, mutta vasta olemussisiltdjen analyysin pohjatta
on mahdollista loytdd selitys eri lajlen kiinnostusriippu-
vuuksille. Tdllainen vertaileva tutkimus voisl auttaa esim.
kor ipalloseuroja tiydentdmidn lLifkunta- ja nuoriso-ohjel -
maansa juurl sellaisilla lajeilla, jotka Juontaiscsti elf
lajlolemukseltaan vastaavat parhalten juuri koripallon ole-

nmusta.

3. Tutklmuksen aincislo

Tutkimustarkoitnksen mukaisesti sen ainelsto koostuisi la-
hinnd pelaajien ja yleistn havaiunolsta, kisityksistid ja
pelitapahtumien kokemuksista. Alustavasti on suunniteltu,

ettd tutkimusaineisto kds.ittdisi scuraavat aineistotyypit:

M. Pelaaja-aineisto

1. Arviot nykyisestd oman sarjan koripalloilusta (olte-
lusta ja harjoituksesta): minkédlajiscksi pelaaja ki-
sittdd nykyisen pelin olemukscltaan (olemus midri-
tellédin lahinnd koripalloilun termein)

2. Kisttykset "hyvdn” koripallon peliolemuksesta (EHmi
"jihanneolemus” madritelldadn Lahinnid korlpallon tor-
mein) .

Vertailu 1 ja 2 kohdan vdlilld osolttaa, miti croja
peliolemuksessa on pelaajaodotusten ja pelin nyky-
tilan vdlilld antacn siten vinkkejd pelin kehittimisekssi.

3. pPelaajien taustaa ja urheilusoslaallstumista koskevat
tiedot.
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B. Ylelsdaineinto

1. Arvio jostakin ylimmidn sarjan koripallo-oltelusta
yleisokokomiksena., Samasta ottelusta keratddn myds
pelaaja-arvioinnit (Midritellédn osittain koripallo-
termeln, ositt aln yleisin, ottelun urhetlullista
Filnnostaviaut ta mittaavin terme.in) .

YleisGainelsto kerdltdin sarjan atkana postikyselyn avulla.
Kysalyyn osallistujien kesken arvotaan tietly méddird (kannus-
Leen on olbava rlittivi) Koripalloliiton vapaalippuja sou-
raavan sarjakauden otbteluthin., Katsoja Llmotittaa henkflotic-
tonsa ja osollteensa esim. pddsylippuun tai ohjelmalehtiscen
varatussa Lilassa palauttaen sen tutkimuksen kohdeotte Lun

jalkeen ottelun jirjestidjien keridyspiste.dsiin.

2. Yleisdn kisilykset "hyvidstid" koripallo-ottelusta (mid-
ritellidan osittain koripalloilutermein, osittain pelin ur-
heflullista kiitnnostavaultta mittaanvin, olemussisidlléllisin

termein) .

Vertailu saman ottelun pelaaja- ja yleistaineiston vililla
osoftlaa, mitid yhtiliisyyksiid/evilaisuuksia on niitden "intres-
slrylhmten" kiisjtyksiasii ja odotuksissa; vertailu yleistalnels~
ton kohtien 1 ja 2 vidlilld taas osoittaa, miten yleistn tosi-
asiallinen kuva ottelusta vastaa sen otltelun kiinnosLavuutta
koskevia odotuksia.

3. YleisoOrakennetla ja ~kannatusta koskeva aineisto

Alneisto kiisittdaid ylelson rakennetta (henkildtunnuksia) kos-~
kevien tictojen Visiksi tiedot yleisdn koripallo-asiantun-
temnksesta, koripalloilun/urheilun harrastustaustasta, jouk-
kuesamaistumisesta ja penkkiurheilun kumppanuussuhteista ja
lajilaajuudesta.

Urhe.iluyleisd kokee penkkiurheilussa erdi lajien kilpailuta-
pahtumit Lodennidkoisestl eri tavalla johtuen niiden olemussi-
siltojen erilaisuundesta. On todennidkdistid, ettd olemussisil-
téjen erilaisuudesta johtuen eri lajit rvekrytoivat myds omat,
tois.istaan poikkeavat yleisdjoukkonsa ja kannatlLajansa. Eri
lajicn yleisdjen vertailu esim. vicestdrakenteen ja penkkiur-
hetlun kilnnostussisdllon suhteen on tédssid miclessd mielen-
kilntoista. Lajin yleisoklinnostuksen lisédédmiseksi, timd ylei-~
sGrakenteen ja sen kilnnostustidhteiden selvittdminen vol

osoittavtua tirkeidksi,
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o

SUOMEN KORIPALLOLITTTO

Fopetiksenkang 410250 Helanky 28

Lirre 2

Nyvad koripalloilun ystava!

Pyrkiessddn kehittamian suomalaista koripalloilua Suomen Koripalloliitto ry.
haluaa ottaa huomioon myiis pelin ystivien ja yleisin perustellul toivomukset.
Tassd tarkoituksessa liitto suorittaa yhteistydssa Jyvaskylin yliopiston Vii-
kuntasuunnittelun laitoksen kanssa tutkimuksen siiti, miten yleiso kokee ja

arvioi suomalaista koripalloilua.

Taman ottelun yleist (y)i 15 vuotiaal) on valittu kyselsen tutkimuksen perus-
joukoksi, josta tarvittaessa - yleisomdarastd riippuen - arvotaan yleisin edus-
tajat tutkimuksen kohdehenkildiksi. Palauttamalla tamin tiedotleen henkilitie-
toineen ottelun jarjestajille kuulut tutkimuksen perusjoukkoon. Samalla osal-
listut arvontaan, jossa palkintoina on
- 2 vapaakorttia miesten EM-karsintaturnauksen kaikkiin otteluihin
(lurn5u< jirjestetain Nelsingissd syyskuussa);
- 25 vapaakorttia, jotka oikeuttaval vapaaseen padsyyn Kovipalloliiton
sarjaotteluihin ensi kaudella ja

- 20 Korilehden vuosikertaa.

ralkintojen arvonta suoritetaan huhtikuun aikana 1984 ja tulokset ilmoitetaan

Suomen Urheilulehden toukokuun ensimndisessd numerossa.

lutkimukseen arvoluille lihetetiasn 1ahi paiving kyselylomake vastaushuorineen.
Suomen Koripalloliitto kiitlaa enmnakolta kaikkia niitd kovipalloilun ystivii ja
katsojia, jotka vastaamalla tutkijoiden kysymyksiin haluvavat myistavaikultea pelin

yhteisessa kehittamisasiassa.
SHOMEN KORTPALLOLEIETO RY

LT
/ L IC r/r/f-.%ur -

merk, Keijo K. Kulha =777 Pekka Litmanen
puheenjohlaja puhcenjohtaja

O5ALLISTUN tutkimukseen ja palkintoarvontaan:

Rimi (painokirjaimin):

Osoile:



LUITE 3

KORIPALLON YLELSOTUTKIMUS

Jyviaskyldn yliopistossa Lehdidin Korlpallon kehittiimistarkoi-
Luksessa professori Kalevi Helnilin johdolla ja Suomen Kori-
palloliiton toimekslannosta pelaaja- ja yleisdtutkimus kori-
palloilusta. Tutkimuksen onnistumisen kannalta on tirkedd,
ctlti kalkki tutkimukscen osallistuvat henkilot tdyttdvit
asfallisesti ja todenmukaisesti ohelsen kyselylomakkeen.
Kiftos valvannddstisi. Odotamme pilkalsta palautusta!

1. Oletko itse pelannut jossaklin sarjassa koripalloa?

Raslti X

en ole pelannut. .o oo, { 1}
olen atkatlscwmmin pelannut......... { )
pelaan nykyisin.. ..o 0., Ceeee { )

3. Miten usein harrastat nykyilsin lilkuntaa kilpailu- tai kun-
tollumlelesai?

Rasti X

Lihes joka pilvi.... ... ..o o .. ()
part kolme kertan vitkossa..o.o.o. ... ( )
alnalddn kerran vitkosaa.o ..o, ( )
parl kolme kertaa kuukauwdessa..... ()
ainakin kerran kuukaudessa........ ( )
harvemmin tai ci lainkaan......... ( )

4. Milen usein sarjakaudella kiyt katsomassa koripallo-otte-
luja?

Rasti X

pari kolme kertaa viikossa........ [
kervan vilkossa. ..ot ()
pard kolme kertaa kuukaudessa..... ( )
kerran kunkandessa., ... ... 0., ()
harvemmin. . ... .. . i i e, ( )

v

Miten usein yleensd kdyt katsomassa urheilukilpailuja
tai otteluja koripallo mukaanlukien?

Rasti X
parti kolme kertaa vilkossa........ ( )
ainakin kervan vilkossa........... ( )
pari kolme kertaa kuvukaudessa..... ( )
ainakin kerran kuukaudessa...... o0
havvemmin tal el lainkaan......... ( )



6. Monenko eri urheflulajin kilpailuja olet nyt syys- ja tal-
vikauden aikana kftynyt katsomansa?

et urheilu- ja pallotlulajien JTukwmiided o000, kit

7. Mainitse kolme (3) katsomlsen kannalta kiinnostavinta

urheilu- ja palloilulajia?

Palloilulaji Muu_urheilulaji
Kifnnostavin. .. ...ttt it e e e e
Tolseksi kiinnostavin.................  ...... o,
Kolmanneksi kiinnos— ...... ... L e e
tavin

8. Kenen kanssa tavallisesti menet katsomaan kilpailuja/
ottelujaz

Rasti X
YRSIN. ottt e i e ()
ystidvien kanssa......... .00 { )
jonkun perheen jdsenen kanssa..... ( )
jonkun muun (kenen):.............. ()

9. Mikid Sinua koripallo-ottclun katsomisessa critylsestd
kiinnostaa? Osoita kiinnostuksesil miird numevoasteikolla
‘0-4 (0 = el kiinnosta lainkaan... 4 = kijnnostaa hyvin
paljon) ja rengasta O vastaava numero.

Riinnostuksen syy Kilnnostuksen mddrd

ei dain= 7T T hyvin

kaan ) ] 2 3 1 paljon
voi jrtaantua arjen huolista............... " o 1+ 2 3 1 "
Ystdvien ja tuttujen tapaaminen............ " 0o 1 2 3 4 "
Pelaajien tajturimaisuus................... " o 1t 2 3 4 S
Suosikkijoukkuecen voitto............coo ... " g 1 2 3 4 "
"Aina kotiolot voittaa".........ccuiuuuv.nn. " o t 2 3 1 "
Tuntee kuuluvansa "korisperheescen"........ " 0o 1 2 3 4 "
Katsomossa vallitseva tunnelma vetdd....... " o 1+ 2 3 1 "
Kokee jannitystd, innostusta............... " ot 2 3 4 "
Antaa piristystd ja vaihtelua eldmdin...... " o 1t 2 3 4 "
Vol purkaa paineita ja "helttda huulta™.... " o 1 2 3 4 "
Suosikkijoukkueen puolesta janndiminen..... " o { 2 3 1 "
Mt syy, mika. .. ..ottt " o 1 2 3 1 "

10. Koripalloseuran jidsenyys
Olen jadsen () Minkd seuran?............cociiiiinnann.
En ole jisen ()

Olen halukas liittymddn jdsenckst { ) Minkid scuran?
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Onko Sinulla korvipallossa joku snosikkipelaaja?

Ky P Ta () Kuka? .o e it ettt ittt
o) ()

Miten paljon Shoua kidnnostavat piivilehtien urheilu-
osastossa scuraaval koripalloaihecelt? Anna pisteité

O:sta (=ci lalnkaan) 4:d44n (= hyvin paljon). Rengasta
0 vastaava numero.

el lain- Kilnnostavuus hyvin

kaan 01772 3 4 palion
ottelnselostukset. oo, . 0o 1 2 3 4 "
peli- ja pelaajatilastot... " o 1 2 3 4 "
koripallohistoria.......... " 0o 1 2 3 4 "
koripallotieto ja -tecoria.. " o 1 2 3 4 "
ulkomaan koripallotapahtu-
11T T N . " 0o 1 2 3 4 "
pelaajalhiaastattelut........ " o 1t 2 3 14 "
valmentajahaastattelut..... " o 1 2 3 4 N
ulk. silrtopelaajien haas- “ "
tattelut. ..., Cie et o 1 2 34
koripalloscura- ja —-jir-
JestdLyd. oo ii i, " o 1 2 3 4 "
erotuomarihaastattelut " 0o 1 2 3 4 "

Arviot astelkolla "huono/hyvd" havaintojesi perusteella
koripallo-ottelujen tasoa ja joukkueiden yleistd peli-
suoritusta,

Arviointiastelkko on scuraava:

Rengagta vastaava huono melko vatlkea melko hyvd
namero 0077 huono sanova  hyvi
o ~2 -1 +0 +1 2
Peliolemus

ottelujidnnittivyys....... -2 -1 0 +1 +2
dramatidkka. ., ... 0., -2 -1 0 v +2
yllUitykselllsyys. ... ... -2 -1 N 11 +2
petitempo (pellvanhtt) . -2 =1 0 vl +2
pallotaituruus........... -2 -1 0 +1 +2
showmalsuus. .. ... ... ..... -2 -1 0 1 +2
pelihuumort . ... ... ..., -2 -1 0 v1 +2
yrityshalu... . ... ... ..., ~2 -1 0 +1 +2
faiv play.,.............. -2 -1 0 v +2
joukkucepeli (yhteispeli) . -2 -1 0 +1 +2
pelin henki,.....o...o.o... -2 -1 0 +1 +2
sddntokunnioitus. ., ... ... -2 -1 0 41 +2
crotuomaritoiminta. ...... ~2 -1 0 o1 +2
ylelson Kiyltds. ..., .. -2 -1 0 +1 +2
valmentajien kdytds. ... .. ~2 -1 0 41 +2
yleisbhuolto. ... ... ... ... -2 -1 0 +1 +2
HyOkkiyspeli

hyokkiiyspelin nopens. .. .. -2 -1 0 (N 12
harhantustaito. ., ..., ... -2 -1 0 i1 +2
pelikestivyys., .o .. ... -2 -1 0 1 +2
kaukoheittopeli.,........ -2 -1 0 o+ +2
sydrropell. ..o oo, -2 -1 0 + +2
pelitaktidkka., .. ........ -2 -1 Q R 42
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huono metko vaikea metko hyvii
huono sanoa hyvii

Puolustusgeli

miesvartiointi.........,.. cen -2 -1 0 | +2
paikkapuolustus.............. -2 -1 0 1 V2
heittotorjunnat.............. -2 -1 0 v +2
puolustustahto............... -2 -1 0 [ V2
sydttékatkot......... ... .. -2 -1 0 + 12
sInnikkyys. .o v e iiiiinn. -2 -1 0 v v 2
levypallopeli................ -2 - 0 v ]

Katsojat voivat arvostaa koripallo-ottelussa eri asjoijta.
Mihin tidrkeysjirjestykseen Sind asetat esim. scuraavat
viisi erilaista pelitarkojitusta? Osoita jdrjestyksesi
numeroilla 1-5 (T = tarkeln ja 5 = vihiten btirked).

VIINTEELLISYYS ( ) REHTI PELI ()  KOVAOTTEISUUS ()
VAUUDIKKUUS ( '} FAIDOKKUUS ()

Arvioi havaintojesi perusteella kor palloilun peliluonnetta
alla lueteltujen laaltusanaparien avulla. Jos laatusanapavi
olisi esim."kallis-halpa”, numerot viittaavat aste-erolhin
seuraavasti:

t = hyvin kallis
2 = melko kallis
3 = pikemminkin kallis kuln halpa
1 = yhtd paljon molempia, vaikea sanoa
5 = pikemminkin halpa kuin kallis
6 = melko halpa
7 = hyvin halpa

valitse vaihtoehto ja

rengasta vastaava numervo vailkea

saNo0a
Alyperdinen......... t 2 3 14 5 6 7 cpi-ityllinen
yksinkertatnen. ... .. t 2 3 4 5 6 7 wmontmutkalnen
helppotajuinen...... t 2 3 4 5 6 7 wvalkeataju inen
taktiikkarikas...... 12 3 4 5 6 7 tdktilkkakdyhd
nopeatempoinen...... ' 2 3 4 5 6 7 hidastempoinen
kansanomainen....... 1 2 3 4 5 6 7 epikansanomainen
kaupallinen......... 1 2 3 4 5 6 7 epdkaupallinen
maskuliininen....... 1 2 3 4 5 6 7 (feminiininen
yksilékorosteinen... 1 2 3 4 5 6 7 joukkuckorosteinen
ihanteinen.......... 1 2 3 4 5 6 7 ihantecton
vakava............ .. t 2 3 14 5 6 7 leikinomainen
yll&tyspitoinen..... t 2 3 4 5 6 7 yllidtyksetdn
pitkdveteinen....... t 2 3 414 5 6 7 kiinnostava
floinen............. 1 2 3 4 5 6 7 vakava
esteettinen......... 1 2 3 4 5 6 7 epiestectltinen
tilannerikas........ 12 3 4 5 6 7 tilannckdyhi
alkeellinen......... t 2 3 1 5 6 7 kehittynyt
hauska.............. 12 3 4 5 6 7 ikdvi
FUMA . ¢ vttt v v e meeannn t 2 3 4 5 6 7 kaunis
tunnelmallinen...... i 2 3 4 5 6 7 tunnclwaton
miellyttdva......... 1t 2 3 4 5 6 7 cpimiellyttivi



myonteinen
sopuisa......... ...
mindkeskeinen
cpdrehtd, ..o L.
oikeamiclinen
tasa-arvoinen
inhimillinen
turvallinen

vilpillinen., . .....
ylevimielinen. .., ..
texveellinen. . .. ..

- —— - — - —— o
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vaikea

5an0a
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 14 5 ¢
2 3 4 5 6
2.3 14 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6
2 3 4 5 6

NN NSNS SN NN NN

pehmedi
kielteinan
riitaisa
sosiaalinen
rehtd
vaacamielinen
eriarvoinen
cpdinhimil Linen
vaarallinan
ystdvillinen
viitkivallaton
rehellinen
halpamielinen
epidterveellinen

Miten seuraavat koripalloilun otteluplirteet vidhentavit

tai lisddvit kisityksesl mukaan ottelun ylelsdkiinnostusta?
Rengasta O vastaava numcro.

Okiknne usta

vihen selvisti
-1 = vihentdd
0 = e¢i vailkutusta,
v1o= lisdd
12 = lisdd scelvdstd
hyvii yhtetspelbib. ...
pelit alturaus ... ..
kaukokorit..........

levypallokawppailu. .
olttelutasavikisyys..
musta ulkom. vieras-
pelaaja
valkoinen

ulkom.

pel aajavaihdot. ... .
protestointi Luo-

miostLa
yleisdn herjat......
ylelsOn kannustus. ..
pelaaj ienriitely...
showpeli
havhautukset........
sinnikids yrittdminen
vauhtipeli
pelihuumor f
vapaaheitol
kovaotltelnon

pel io..

-2
-2
-2
-2
=

&

vaikea sanoa

Yleisokiinnostusta

ei
vithontid vailk.

-1 0
-1 0
-1 0
-1 0
=1 0
~1 0
| 0
-1 0
-1 0
=1 0
-1 0
-1 0
-1 0
=1 0
-1 0
-1 0
-1 0
-1 0
-1 0
-1 0

11
v
[N
+1
+1
+1

[

(]
+1
+1

(]
+1
+1
t

e
+1
v
[}
+1
+1
+1

sid
' 2
+2
12
+2
+2

42

+2
+2
+2

+2
42
+2
+2
+2
+2
2
+2
+2
+2
+2
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17. raljonko olet valmis maksamaan mestaruussarjan ottelun
piiisylipuistar

18. Mika

10
20
30
40
50

fant

................. L. (

X

olis) mielestisi paras ohjelma pelitauolla?

Rasti X
yleistkilpailut.............. ( )
tuote-esittelyt.............. { )
liikuntaesitykset............ ()
pelkkd musiikki.............. ()
nuorten taitokilpailut....... ( )
jotain muuta (MIbH) .. ... it e e

19. Lopuksi vield joitakin taustatictoja:

Sukupuoli:

....... vuotta

nainen ( )

mics ( )

Siviilisddty: naimaton { )

naimisissa tal avoliltossa ( )

leski tai eronnut ( )

Koulutustaustnsi: E Rastit X
kansakoulu/peruskoulu............ { )
keskikoulu. .....oiieiiinnnnnnn { )
ylioppilas......... i { )
ammattikoulu........... ... .. .. .. { )
ammattiopisto............. ... ... { )
korkeakouluopintoja.............. )
korkeakoulututkinto....... | S ( )

muu (MIKA) & ottt i it i ittt ettt e e eeaaaanen ()

KITITOS:!!

Ehdotuksia koripallon kehittdmiseksi tai huomaubtuksia kyselystd

(jatka takasivulle)
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LIITE 4

OMAKOIWTALIMNEN URNETLUHARRASTUS

1. Korisyleisdn kilpaucheilun harrastus

Kovisyleisdstd {N=499, tieto puubttuu n 2) 38 % ei ole har-

rastanut "kilpailumieltessd” mitéddn urheilua korista ehkd
lukuunottamatta. Eri lajicyhmien suwosituimmuusjdrjeslys

on seouraava:

On harrastanul

kontakt ipalloilua 32 %
ylelsurhetlua 22 %
el~-kontaktipalloilua 21 %
vesl- ja maastourheilua 18 %
tarkkuusurheilua 5 %
taitourhetilua 3%
kamppatlu-urheilua 2 %
viilineurheilua 2 0%
voimatilua 11
moottor lurheitua 0 %
hevosurheilua 0 %

Vastausten lnokittelun puutteellisuuksista
johtuen nditi suhdelukuja on pldettivid vain

Itktarvoina.

2. Korlsylelson kuntolilkunnan havrastus

Korisyleisdstid (N=449) 18 ¢ el ole "kuntoilumielessd" har-
rastanut mitddn urheflua. Eri lajiryhmien suosituimmuusjar-

jestys kuntoliikunnassa on seuraava:

On harr .é‘ﬁ.‘_ii‘_'_‘.._‘,‘}';] )

vesi- ja maastLourheilua 90
ci~kontaktipalloilua 50 %
kontaktipallo.ilua 32 %
kuntovoimistelua 5 %
voimailua 5 %

1) Luokilus on wuuten sama kuin kilpaurhellussa paitsi ettid
tiahdin on lLisidtty uutena lajiryhminid "kuntovoimistelu”



yleisurhellua
tajitourhecilua
tarkkuusurheilua
vadlineurhellua
kamppailu-urheilua
hevosurhellua

jotain muuta

[ T

~» ¥

e
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LIITE 5

Koriksen tasoarvioinnin ominaispiirteiden faktorirakenne
(pdédakselimenctelmd)

Rotatoftu faktorimatritis) (varimax-menctolmid)

P FLL FITD LIV PPV FVL VI Communality

50 ottelujinntitivyys .07 .20 .73 .02 .05 .08 .02 .590
51 dramatitkka .07 .09 .59 .12 .0% .01 .01 .378
52 yllityksel lisyys .23-.03 46 .15 .06 .02 .12 . 305
51 pelitempo .63 .12 .17 .20 .09 .06 .16 . 524
54 patlotaituruus .46 .32 .22 .34 .07 .03 .02 .489
55 showmaisuus 15 018 .21 .67 .08 .06-.02 .551
56 pelihuumorl .29 .16 .10 .48 .21 .28 .03 .478
57 yrityshalu 48 .20 .17 .06 .13 .27 .22 .438
58 fair play .08 .11 .03 .11 .05 .56 .02 .349
59 yhtelspell .57 .26 .16 .01 .13 .31-.16 .552
60 pelin henki 47 015 .10 .16 .16 .41-.07 .481
61 sdadntdokunniolitus .11 .08 .02 -.02 .27 .43 .22 .327
62 erotuomaritolminta .12 .04 .19 ~.02 .19 .19 .03 122
63 ylelsin kiytods -.04 .04 .02 .04 .43 .16 .02 .222
64 valmentajlen kidytos 13 .06-.08 .01 .59 .06-.00 . 384
65 yletsshuolto .22 .09 .12 .17 .50-.03 .07 .355
66 hytkkiyspelin nopeus .70 .13 .03 .15 .00 .05 .22 .573
67 harhaatastaito A7 .39 .14 .34 .02 .07 .16 .531
68 pelikestivyys 51 033 .06 .06 15 .06 .18 .437
69 kaukoheittopeli .13 .51 .08 .09 .00 .15 .09 .326
70 syottopelt .38 .59 .19 -.04 .15 .12-.03 .574
71 pelitaktilkka .32 .46 .18 .02 .11 .13 .12 . 391
72 miesvartioint| .42 .27 .08 .06 .22 .02 .18 .339
73 paikkapuolustus .33 .33 .06 .04 .11 .12 .01 .250
74 heittotorjunnat .16 .58-.08 .24 .05 .02 .24 491
75 puolustustahto .37 .28 .09 -.00 .14 .15 .50 .518
76 sybttokatkot .12 .53 .07 .27-.05 .03 .34 .494
77 sinnikkyys .40 .28 .20 -.04 .06 .11 .53 .578
78 levypallopeli .10 .58 .08 .05 .09 .04-.01 .368

Faklorien ominaisarvot 7.51 1.13 1.09 .82 .76 .59 .52
Yhteisvarianssi (%) 60.5 9.1 8.8 6.6 6.1 4.7 4.2 100 %



KORISPENKKIURHBEILUN OLEMUSSISALTO

X

1.5
6.2
2.8
2.1
2.2
2.0
2.1
3.2
5.2

2.1
4.9
2.6
1.8
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(1,8)

(2.8)

(2.9)

(5.1)
(2.7)

(3.1)

(3.1)
(3.0

(3.1
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vitkava
piltkadveteinen
iloinen

hauska
tunnelmal linen
miellyttiva

mytnteinen

‘esteettinen

ruma
Moraal ialue

ihanteinen
ylevimiel inen
sopulsa
vihamiel inen
inhimillinen
kova

cpirehti
olkeamicel inen
vilpltlinen
Lurvallinen
terveellinen
viklivaltainen
mindkeskeinen

tasa-arvoinen

Kompleksisuus
nopeatenpoinen
yksildkorosteinen
yllatyspitoinen
tilannerikas

alkeellinen
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10

29
19

15
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28

30

23
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21
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35

18

30
22

20
24

17
12

13
2

(%/100)
456
19 3118
410 33
0 75
5 1 1
74 1
a0 1
710
2 4
27 30 27
27 3 0
9 31
26 14 4
18 35 28
M o2 1
16 8 1
12 30 37
16 1 2
16 29 27
1813 3
6 1 1
16 27 25
1927 29
29 9 3
5 31 2
919 27
8 7 3
2 21
416 48

20

28

LILTE 6

Tetkbnoma bnen
kiinnostava
vakava

v

Lanne lmton
cpimicllyt tivi
Kielteinen
cpdestcettinen

kiaunis

Ihantecton
halpvmielinen
riitaisa
epiystiviit Hinen
epdinhimt! Linen
pehnid

rehti
rehelinen
vaarallinen
cpidtervaellinen
viikivallaton
cosinal inen

eriarvoincn

hidastengoinen
joukkuckorosteinen
yllityksetin
tiltannekdyhi
kehittynyt



N xi

-

cpii-dlyllinen
vaikeatajuinon
takt Likkakoyhd

mwonimitkainen

cpdkansanomainen
epdkaupallinen

feminiininen

Tledolbinen alue 2 11 5 6 1

.0 dlyperdinen B394 5 3 10

3 hel ppotajuinen 122524 1418 5 2

AR taktlikkarvikas 383416 14 5 3 0

.6 (3.4)  yksinkertatnen 4 914122725 9
Yhieiskunnallinen alue

.8 kansanomainen 514222314 9 3

.4 (4.6) kaupallinen 819272810 6 3

| maskuliininen 11212145 1 1 0

= astelkkokeskiarvo; sulkelssa kaéiinnetyn astelkon kesklarvo
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