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“It’s being a perfect summer days!” —
Opettajaopiskelijat tukemassa
ukrainalaisia lapsia ja nuoria

Tassa artikkelissa kerromme opettajaopiskelijoiden Ukrainasta paenneille
lapsille ja nuorille toteuttamasta kesatoiminnasta. Opettajankoulutuksen
tehtava on tukea opiskelijoita kasvamaan yhteiskunnallisiksi toimijoiksi, jotka
uskaltavat rohkeasti tarttua ajankohtaisiin ratkaisuja vaativiin tilanteisiin ja
luottaa pedagogisiin taitoihinsa seka kehittaa niita myos erilaisissa
kriisitilanteissa. Tama projekti on yksi esimerkki opettajankoulutuksen
yhteiskunnallisesta vuorovaikutuksesta ja konkreettisesta opiskelijoiden
toimijuuden tukemisesta.

Julkaistu: 7. syyskuuta 2022 | Kirjoittaneet: Sanna Mustonen, Matilda Rannankari ja Eija Aalto

Ukrainalaislapset ja -nuoret vailla tekemista ja kontakteja

Helmikuun 24. paivana 2022 Ukrainassa alkanut sota pakotti jo kevaan aikana noin 15 miljoonaa
ihmista pakenemaan kodeistaan. Heista liki puolet |ahti maasta, padasiassa muihin Euroopan
maihin. Myos Suomeen muutti lyhyessa ajassa kymmenia tuhansia ukrainalaisia, erityisesti aiteja
eri-ikaisten lastensa kanssa.

Asenneilmapiiri tulijoita kohtaan on ollut tyystin erilainen kuin vuonna 2015, jolloin viimeksi
turvapaikanhakijoiden méaara oli poikkeuksellisen suuri (yli 30 000 Suomeen-tulijaa). Vuoden
2015 tilanteesta oli varmasti paljon opittu, mutta kaikissa kunnissa ja kaupungeissa ei
luonnollisesti ollut resursseja ottaa nopealla aikataululla lapsia kouluihin ja jarjestaa valmistavaa
opetusta. Etdopetusta jarjestettiin uskomattoman sinnikkaasti ja tulevaisuuden uskoa valaen
Ukrainasta kasin. Lapset ja nuoret tarvitsivat kuitenkin mahdollisuuksia tutustua uuteen
asuinpaikkaansa, uuteen kieleen ja kulttuuriin seka paikallisiin ikatovereihin, samoin kuin
hengéahdyshetkia ja hauskuutta vastaanottokeskusten riisutun, ehka karunkin arjen keskelle.
Kesan kynnyksella naytti silta, ettd moni lapsi ja nuori jaa useaksi kuukaudeksi ilman ohjattua,
pedagogista toimintaa.
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Toiminnan jarjestaminen opettajaopiskelijoiden kanssa

Tassa tilanteessa aktivoiduimme Jyvaskylan yliopiston opettajankoulutuslaitoksessa ja
paatimme suunnata opettajaopiskelijoiden opintoja siten, etta he voisivat osana opintojaan
jarjestaa kesatoimintaa Jyvaskylaan muuttaneille ukrainalaislapsille ja -nuorille.
Opettajankoulutus on meilld aiemminkin valjastettu avuksi paivanpolttaviin yhteiskunnallisiin
haasteisiin: opettajaopiskelijat jalkautuivat syksylla 2015 vastaanottokeskuksiin opettamaan
suomea (Aalto & Mustonen, 2016) ja koronakevaana 2020 kouluihin tukemaan eri-ikaisia
oppijoita etdopiskelussa (Aalto, Skinnari, Mard-Miettinen & Siponkoski, 2022). Tulevien opettajien
on tarkea kasvaa nakemaan itsensa yhteiskunnallisina toimijoina, joilla on kykya ja rohkeutta
tarttua ratkaisukeskeisesti kasilla oleviin haasteisiin.

Toiminnan koordinoinnissa auttoi merkittavasti Jyvaskylan yliopiston kasvatustieteiden ja
psykologian tiedekunnan rahoitus koordinoijan kahden kuukauden palkkaan. Toimintaa
koordinoimaan palkattiin opiskeliiamme Matilda Rannankari, joka organisoi kdytannon jarjestelyt:
tiedottamisen, opiskelijoiden ja lasten ilmoittautumiset, toiminnan aikataulut, vastuuvuorot,
tilojen kayton, yhteistyon kaupungin nuorisotydntekijoiden ja SPR:n kanssa, lasten valipalat ja
opiskelijoiden orientoimisen toimintaan. Toiminnasta tiedotettiin ukrainalaisille perheille
Monikulttuurikeskus Glorian, koulujen, seurakunnan, vastaanottokeskuksen ja sosiaalisen
median kautta.

Neljan viikon aikana toimintaan osallistui 40-50 alle kouluikaista tai alakouluikaista lasta ja 20—
30 yli 13-vuotiasta nuorta. Jyvaskylan kaupunki tarjosi kaksi nuorisotilaa: toisen pienemmille
lapsille, toisen yli 13-vuotiaille nuorille, seka vakuutuksen toiminnalle. Toiminnan jalkauttaminen
kaupungin tiloihin tuntui tarkealta: Yhteisissa tiloissa on mahdollista rakentaa sosiaalisia
verkostoja paikallisiin lapsiin ja nuoriin. Yli 13-vuotiaiden nuortentila oli auki muillekin kaupungin
nuorille ja toiminta jarjestettiin osana muuta toimintaa; pienempien nuorisotila oli kesdajan
muutoin kiinni ja varattu vain ukrainalaislasten toimintaa varten. Paikallisten lasten mukaan
saaminen olisi ollut hienoa, mutta toisaalta nuorisotila oli vastaanottokeskuksen lahikoulussa, ja
jo tiloihin tutustuminen tuntui tarkealta. Lapset ja nuoret [0ysivat toisistaan kavereita, ja
vanhempien nuorten osalta myds tiloilla tydskentelevat nuorisonohjaajat tulivat tutuiksi, mika
madaltaa kynnysta osallistua nuorisotoimintaan myos syksyn koittaessa. Nain kuukauden
mittaisella projektilla luotiin pohjaa ja jatkumoa my6s uuteen lukuvuoteen.

Opettajaopiskelijat eri laitoksilta osallistuivat toimintaan joko vapaaehtoistyona tai opintopisteita
vastaan niin, etta opintojaksoja raataloitiin toimintaa varten. Opettajat muokkasivat
opintojaksojensa suoritustapoja joustavasti mahdollistamaan juuri tdman toiminnan. He
ohjasivat opiskelijoita opintojakson tavoitteiden suunnasta. Kaikkiaan osallistuvia
opettajaopiskelijoita oli 17.

Ennen toiminnan alkua opiskelijoille tarjottiin SPR:n koulutus, jossa kasiteltiin haavoittuvassa
asemassa olevien maahanmuuttajien kohtaamista. Opiskelijat saivat kokonaiskuvan
vastaanottopalveluista, ymmarrysta pakolaisuuteen liittyvasta stressista seka perheiden, lasten
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ja nuorten mahdollisten traumataustojen ilmenemisesta ja huomioimisesta ja toisaalta
mielenterveytta suojaavista tekijoista. Koulutuksessa keskeista oli hahmottaa, mika on
vapaaehtoisten tarjoaman tuen rooli ja merkitys, mitka ovat ylipaataan vapaaehtoistyon
periaatteet ja kuinka omasta jaksamisesta voi pitda huolta.

Opiskelijoita kannustettiin hyddyntamaan toiminnassa omia vahvuuksiaan, taitojaan ja
ideoitaan. He suunnittelivat ja toteuttivat pienissa vastuuryhmissa kesakuun ajan eri ikaryhmille
sopivaa toiminnallista ohjelmaa. Tavoitteena oli ennen kaikkea tarjota lapsille ja nuorille mukavia
vapaa-ajan aktiviteetteja, jotka auttaisivat hetkeksi unohtamaan pelon ja ikavan ja tukisivat myos
arjen jasentamista. Toimintaa koordinoinut opiskelija reflektoi tavoitteita kesdakuun lopussa
seuraavasti:

Tiedan myos toiminnassamme olleen lapsia, jotka ovat olleet juuri suojassa jonkun
talon kellarissa. Tama mielestani konkretisoi sitd, ettad projektimme toimi myos
jonkunlaisena “kriisiapuna” perheille. Tama myds rajasi aika paljon “tavoitteellisuutta”
toiminnastamme pois. Paapaino oli kohtaamisessa, vuorovaikutuksessa ja
lapsilahtoisyydessa.

Askartelutarvikkeita saatiin lahjoituksina, ja opiskelijat olivat innovatiivisia toiminnan
keksimisessa: lasten kanssa pelattiin, maalattiin, leivottiin, askarreltiin, musisoitiin ja vietettiin
leppoisaa aikaa jutellen (ks. kuvat 1 ja 2). My6s ldhikaupat suhtautuivat myonteisesti toimintaan
ja lahjoittivat auliisti valipala- ja leivontatarvikkeita.
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Kuvat 1 ja 2. Lasten leipomuksia ja taidetta. Kuvat: Matilda Rannankari

Yhteisen kielen puuttuminen koettiin ennen projektin alkua jannittavaksi. Opiskelijat rakensivatkin
yhdessa erilaisiin tilanteisiin tukifraasilistaa venajaksi ja ukrainaksi: esim. Tervetuloa! Mita
haluaisit tehda? Haluatko sydodéa/juoda? Ei hataa, kaikki on hyvin. Saako lapsi lahtea yksin kotiin?
Opettajaopiskelijoiden joukossa oli muutama venajaa ja ukrainaa taitava, mika oli tarkeaa
esimerkiksi toiminnasta tiedotettaessa, luottamuksen rakentamisessa vanhempiin ja toki myos
lasten ja nuorten ohjaustilanteissa. Opiskelijoille jaettiin my0os vinkkeja erilaisista resursseista,
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mm. ukrainan kielen oppimiseen tarkoitetuista, toiminnallisista materiaaleista, joita ukrainalaiset
opettajat julkaisivat juuri ennen sodan syttymista (HABYAEMO(Cb) YKPAIHCbKOI PA30M,
Learning Ukrainian Together, ks. Mustonen 2022). Oman &idinkielen kayton tukemisen ja
mahdollistamisen koettiin tuovan turvallisuuden tunnetta ja vahvistavan lasten osallisuutta.
Yllattavia yhteisia kielia 16ytyi myos toiminnan kautta. Eras opiskelija mainitsikin
kohokohdakseen: “Kun opetin erddn nuoren lukemaan kitaran tabulatuureja.” Toisaalta projektin
yhtena tavoitteena oli myos tukea lapsia suomen kielen oppimisessa toiminnan lomassa; tama
toteutuikin luontevimmin juuri silloin, kun yhteista kielta ei ollut.

Arvokasta yhdessaoloa

Opiskelijat kokivat toiminnan merkitykselliseksi. Oman roolin |8ytaminen toiminnassa saattoi
tuntua alkuun epaselvalta, mutta reflektoivat keskustelut koordinaattorin kanssa,
opiskelijayhteisty0, joustavuus seka osallistuvien lasten ja nuorten toiveiden kuunteleminen
tukivat toiminnan jarjestamista ja oman roolin |6ytymista. Erityisesti teini-ikdisten nuorten kanssa
toimiessa vain liepeilla olo saattoi riittaa: tarkeinta oli jarjestaa tila ja paikka, jossa nuoret
paasivat tutustumaan toisiinsa. Nuorten keskinaisen vuorovaikutuksen tukeminen osoittautuikin
kaikkein merkityksellisimmaksi. Ukrainalaisnuoret eivat ymmarrettavasti halunneet erottautua
paikallisista suomalaisista nuorista, joten toiminta oli tarkea liudentaa osaksi nuorisotilojen
muuta toimintaa.

Opiskelijat kokivat erityisesti yhteyden ja luottamuksen rakentumisen arvokkaaksi:

Jokainen kohtaaminen lasten ja nuorten kanssa oli arvokas. Esimerkiksi erdan pienen
pojan kanssa askartelimme yhdessa ja han hopotti lakkaamatta minulle jotain
ukrainaksi. Yritin valilla kayttaa kaantajaa, jotta ymmartaisin mista han puhuu.
Lopulta kuitenkin tajusin, etta tarkeinta oli vain olla lasna ja kuunnella hanta.

When a teenager told me when she left for home: thank you for your company.

Keskustelut nuorten kanssa! Oli tarkeaa paasta tutustumaan heihin ja kuulla heidan
ajatuksistaan, kokemuksistaan seka tarjota heille heidan tarvitsemaansa huomiota!

Esimerkiksi kun opetin lapsia ja nuoria pelaamaan heille uusia lautapeleja ja kun
leikimme yhdessa sisalla ja ulkona. Askarteluhetket ja lasten tekemat upeat
taideteokset :) Ja tietysti kun juttelimme eri aiheista. Nuoret ja lapset myds osoittivat
tosi avoimesti kiitollisuutta ihan vaan heidan juttujen kuuntelemisesta ja yhdessa
vietetysta ajasta, mika oli ihanaa.

Myds lapset ja nuoret vaikuttivat eniten arvostavan lasnéoloa ja yhteytta. Niin vanhemmat, lapset
kuin nuoret antoivat toiminnasta paljon myonteista palautetta. Eras aiti kertoi lapsensa olleen
kotona todella ahdistunut ja itkuinen ja olevansa onnellinen siita, etta han nakee lapsensa
osallistuvan toimintaan iloisena ja leikkivan yhdessa muiden lasten kanssa. Merkittavin palaute
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opettajaopiskelijoille oli se, etta lapset ja nuoret osallistuivat toimintaan mielellaan, ja heidan
ilonsa ja innostuksensa tarttui. Tata kuvaa seuraava, eraan opiskelijan loppupalautteisiin
kirjaama kommentti:

Playing football outside with some of the children. It was so nice to see them so
enthusiastic and engaged with something.
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Kuva 3. Opettajaopiskelijoiden toiminnasta saamaa palautetta. Kuva: Matilda Rannankari.

Mita tasta opimme tulevia haasteita varten?

Projektin alkaessa olimme uuden aarella ja moni tilanne oli ennakoimaton. Tamankaltaiset
yhteiskunnalliset tilanteet tulevat kuitenkin lahitulevaisuudessa mita suurimmalla
todennakoisyydella toistumaan. Jatkossa opettajaopiskelijat tarvitsisivat vastaavissa
projekteissa koulutusta etukateen ja nakokulmia esimerkiksi siihen, kuinka huomioida
murrosikaisia nuoria vapaa-ajan vietossa: milloin antaa tilaa, milloin taas rohkeasti ryhmayttaa.

SPR:n tarjoama laadukas koulutus traumataustojen huomioimisesta koettiin todella tarkeaksi.
Opiskelijat jannittivat etukateen kohtaamisia ja pohtivat, millaisia ovat lasten ja nuorten erilaiset
tavat reagoida ja kasitella traumaattisia tapahtumia, ja mika on toisaalta heidan roolinsa
vapaaehtoisena. Myos yhteisen kielen puuttuminen mietitytti. Tastakin osattiin ennakkoon
keskustella, mutta kielellisen tuen muotoja, erilaisten merkityksia valittavien keinojen kayttoa ja
toiminnallista kielenoppimista olisi viela voinut yhdessa kasitella ennen toiminnan alkua
tarkemmin. Mukana oli myos kansainvalisia opiskelijoita, mika toi lisaa neuvoteltavaa siihen,
mita kielia missakin tilanteissa kaytetaan niin, etta kaikki paasevat osallistumaan. Nyt
turvauduttiin paljon englantiin, vaikka se ei valttamatta ollut lapsille juurikaan suomea tutumpi
kieli, tai tukeuduttiin venajaa ja ukrainaa puhuviin opiskelijoihin.
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Toiminta strukturoitui nyt luonnostaan seka lasten etta ohjaajien tarpeiden ja toiveiden ja roolien
mukaan. Tassa koordinoivan opiskelijan erityinen kyky havainnoida ja reflektoida
ryhmadynamiikkaa, ohjata osallistujia seka suunnata myos omaa toimintaansa oli korvaamaton.
Seuraavissa tamankaltaisissa projekteissa voisi vield tarkemmin sopia rooleista ja vastuiden
jakamisesta — kuitenkin siten, etta lapsilahtoisyys toteutuu.

Nuorisotiloissa paikan paalla oleminen oli opiskelijoille intensiivista ja vaati usein
mukavuusalueen ulkopuolelle menemist3; tasta nakokulmasta kuukausi oli projektille sopiva
mitta. Lapset ja nuoret ehtivat kuitenkin kiinnittya toimintaan, tai osa ehti vasta viimeisille
kerroille mukaan saavuttuaan juuri Suomeen. Tarvetta jatkolle olisi siis ollut. Tallaisesta
“kenttaharjoittelusta” soisikin rakentuvan jatkuva ja tiivis yhteistyo opettajankoulutuksen ja eri
sidosryhmien, kuten nuorisopalvelujen ja kolmannen sektorin valille. Maahanmuuttotaustaiset
lapset ja nuoret viettavat usein vapaa-aikaansa erillaan paikallisista ikdtovereistaan. Segregaatio
on seka yksilon etta koko yhteiskunnan nakokulmasta iso haaste, joka tulevien opettajien tulisi
hahmottaa. Heidan tulisi myos oivaltaa, millaisin teoin he itse voivat tutustuttaa lapsia ja nuoria
toisiinsa ja tukea tasa-arvoista osallisuutta yhteisissa paikoissa ja tiloissa.

Opiskelijoiden nakokulmasta tdmankaltainen toiminta on merkityksellista myos siksi, etta
haastavien aikojen — télla hetkella koronavuosien ja sodan tuoman uuden epavarmuuden
keskella — toimijuus luo toivoa. Toisen asemaan asettuminen laajentaa perspektiivia ja ehka

auttaa myos asettamaan omat ongelmat suhteisiinsa.
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Kuva 4. Karina Lebedieva: “Cymyto 3a baTbkiBwmHoto” (I miss my motherland)
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Sanna Mustonen on yliopistonopettaja Jyvaskylan yliopiston opettajankoulutuslaitoksessa.

Matilda Rannankari opiskelee erityisluokanopettajaksi ja tydskentelee talla hetkella Kuokkalan
yhtendiskoulussa erityisopettajana.

Eija Aalto on yliopistonlehtori ja koulutuksesta vastaava varajohtaja Jyvaskylan yliopiston
opettajankoulutuslaitoksessa.
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