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Mika aantamisesta tekee helposti
ymmarrettavaa, ja voiko ymmarrettavaa
aantamista opettaa?

TEKSTI JA KUVA HENNA HEINONEN

Kielenoppijan puheen ymmarrettavyyttd voi verrata palapeliin, jossa palasten on
loksahdettava riittdvén sopivasti paikalleen, jotta kuulija voi hahmottaa kokonaiskuvan Ideat jake
eli puhujan viestin. Sopiva loksahdus ei tarkoita virheettémyyttéd vaan sité, ettd palat

yhdessd muodostavat riittdvéan selkedn kokonaisuuden. Puhujan on onnistuttava eri osa-

alueissa riittdvéan hyvin, jotta puhe on ymmarrettdvaé ja kommunikaatio toimivaa.

Ymmarrettavyys ei tarkoita virheettémyytta

Yksi pala ymmarrettdvyyspalapelissd on ddntdmistaidot, mutta ddntdmisenkddn ei
tarvitse olla virheetonté ollakseen ymmarrettdvad. Eurooppalaisen viitekehyksen
tavoitekuvaus tason B1:n kohdalla vahvistaa asian: Aédntdminen on selvésti
ymmarrettdvad, vaikka vierasperdinen korostus on paikoitellen ilmeista ja virheellista
dantamista esiintyy silloin télloin.” Oletus on, ettd kielenoppija ei puhu syntyperdisen
kaltaisesti. Virheet eivdt haittaa, kunhan ne eivdt héiritse ymmarrettavyytta.

Tutkimuskirjallisuuden mukaan ne ddntdmispiirteet, jotka vaikuttavat viestin
hahmottamiseen ja kommunikaation onnistumiseen, ovat usein prosodisia: sanapaino,
sévelkulku, tavujen kestot ja lauserytmi auttavat kuulijaa muodostamaan puhujan
viestistd kokonaisuuden ja kontekstin mutta myds ennakoimaan puhetta. Kun konteksti
on selvilld, epéselvien sanojen ja puutteellisten kohtien tdydentdminen onnistuu
kuulijalta helpommin.

Yksittéiset ddnnetason virheet aiheuttavat harvemmin varinymmaérryksid. Kun konteksti
hahmottuu, se paljastaa my0s yksittdisten ddnteiden tai sanojen aiheuttamat vaaréat
merkitykset. Harva kuulija luulee kielenoppijan nauttivan esimerkiksi lihapullista ja
perunahiiresta (potatismus) tai odottavan kadun varrella suukkoa (jag vantar pd min
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puss). Adnnevirheet saattavat aiheuttaa pikemminkin hassuja hetkii kuin
vadrinymmarryksia.

Lausepaino ratkaisee

Véitostutkimuksessani suomenkielisten lukiolaisten ruotsista selvisi, ettéd
ymmarrettdvyyden kannalta tirkeimmat ddntdmispiirteet ovat lausepaino ja dédnteiden
onnistuminen. Lausepaino ratkaisi, tuliko puhuja tdysin ymmarretyksi. Heikommin
ymmarretyssd dantadmisessd lausepaino puuttui. Painotettuja sanoja oli liikaa ja puhe
kuulosti hakkaavalta. Puhuja eteni ddntdmisessd sana kerrallaan tai keskittyi puhuessaan
yksittdisten osien ddntdmiseen. Adntdmisestd puuttui germaanisille kielille tyypillinen
painollisen osan korostuminen, miké saattoi johtaa kuulijan fokuksen katoamiseen.

Lausepainon puuttumista voidaan pitdd suomenkielisille tavanomaisena haasteena.
Meillé ei ole tapana korostaa lauseen tdrkeinté osaa eikd painotuksiin — tai pikemminkin
painottomuuteen — tule ehka kiinnitettyé tarpeeksi huomiota vierasta kieltd puhuessa.
Lausepaino on haastava haltuun otettava aloitteleville kielenoppijoille ensikielesta
riippumatta, koska puheen tuottaminen on hidasta.

Ymmarrettava aantaminen ja sen opettaminen

Aiempien tutkimusten mukaan opettaja voi edistdd prosodian oppimista ja
ymmarrettdvyyden kehittymistd huomattavasti niin ruotsissa kuin muissakin kielissa.
Tietoisuus prosodiasta ja ohjeet sen toteuttamiseksi tehostavat oppimista.

Tarked avain lausepainon oppimiselle on lausepainon merkityksen tiedostaminen.
Oppijan on hyva tietdd, mitd lausepaino (tai prosodia) tarkoittaa ja miten se kohdekielessa
toteutuu. Tietoisuus prosodian merkityksestd kommunikaatiolle kasvattaa myos
oppimismotivaatiota. Joskus pelkka asiasta mainitseminen voi riittdd opittavan asian
oivaltamiseen, mutta ohjeet vahvistavat oppimista.

Lausepainoa havainnollisesti

Oppija — tai opettajakaan — ei nde prosodiaa kirjoitetusta tekstistd. Valimerkkeja lukuun
ottamatta prosodia on kirjoitetussa tekstissd usein ndkymaiton. Adnnekesto nikyy suomen
kielessa kirjoitusasussa (sata/saattaa), mutta kaikissa kielissd néin ei ole (esim. ruotsin
boka, englannin scene). Kirjoitusasusta ei voi aina paatelld lausepainoa tai intonaatiota,
jotka ovat kommunikaation kannalta keskeisessé roolissa.

Lausepainon oppimiseksi tdrkeimpid piirteitd voi havainnollistaa visualisoimalla. N&it4
piirteitd ovat useimmissa kielissd pidempi kesto, sdvelkulun muutokset ja kovempi
danenvoimakkuus. Kestoeroja havainnollistavat erimittaiset palkit, kellonmuotoiset
kiekot (ks. kuva) tai vaikkapa vélilyonnit painotetun sanan kirjainten vdliss 4. Intonaa-

tiomuutoksia voi havainnollistaa piirtdmalld sdvelkulun nousua tai laskua mukailevia
kaaria. Adnenvoimakkuuden nousua kuvaamaan sopii esimerkiksi lihavointi.

Prosodian harjoittelua voi eldvoittdd kuminauhalla tai jumpalla (esim. kestomarssi tai
intonaation mukaan ylés-alas). Hyvé ja hauska keino harjoitella prosodiaa ja jattaa
dénteiden tuottaminen hetkeksi sivuun on kazoo-pilliin puhuminen. Pillilld voi poristelld
prosodiaa, ja muut voivat esimerkiksi arvata, mistd ddntdmistehtdvan lauseesta on kyse.

Yhté tdrkedd ellei jopa tdrkedmpdd kuin lausepainolliseen osaan keskittyminen on
suomenkieliselle oppijalle painottomien lauseenosien harjoitteleminen. Esimerkiksi
ruotsissa painottomien osien kohdalla puhenopeus kasvaa. Adnnekestot ovat lyhyité,
mika voi olla suomenkielisille oppijalle haastavaa oppia. Painottomat sanat voidaan
dantda hieman epédselvemmin, ja usein vain painollisen sanan ddnteet tuotetaan selkedsti.
Intonaatio on painottomissa osissa melko tasaista, ja sdvelkulun muutokset toteutuvat
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vain painollisten osien kohdalla. Tietoisuus painottomien ja painollisten osien
dantdmiseroista voi auttaa oppijaa paitsi luontevan dédntdmisen tuottamisessa myos
kuullun ymmaértadmisessa.

Ainteitd oppimaan

Useissa oppikirjoissa kiinnitetddn enemmaéan huomiota dénteiden oppimiseen kuin
prosodisiin piirteisiin. Aénteiden oppiminen on mielenkiintoista ja motivoivaa, ja
danteiden maailmassa kiinnostavia nyansseja riittdd. Ymmarrettdvaa dantamista
ajatellen olisi kuitenkin paikallaan selvittdd, mitkd danteet vaikuttavat kohdekielen
ymmarrettdvyyteen eniten, ja juuri ratkaisevien ddnteiden oppimiseen kannustaisin
kiinnittdm&an huomiota.

Taydellistd d&dnteiden onnistumista ei tarvitse tavoitella. Vaikka virheité tekisi, puhuja voi
tulla tdysin ymmarretyksi, kunhan dénteet tuotetaan riittdvalld tarkkuudella. Esimerkiksi
ruotsissa virheet suomalaisille haastavissa sje-, u- ja u-danteisséa eivét tutkimuksessani
osoittautuneet ymmarrettdvyyden kannalta kovin merkittdviksi. Ndissd ddnteissd on
muutenkin paljon murteellista vaihtelua, eli vaihtelevaan ddntdmiseen on ehka jo totuttu.

Tutkimukseni mukaan ongelmat &anteissd, joiden kirjain-ddnne-vastaavuus on heikko
(esim. tje-d@nne tai g:n eri ddntdmismuodot), toistuivat heikommin ymmarretyissa
puhendytteissd useammin kuin paremmin ymmarretyissd puhendytteissid. Samoin
soinnittomien ja soinnillisten klusiilien (/p b/, /t d/, /k g/) 4dntdminen tuotti heikommissa
puhendytteissd ongelmia. Ndihin dénteisiin voisi siis kiinnittdd ruotsin opetuksessa
erityistd huomiota.

Aénteitd opetellessa on hyvai tiedostaa, ettd osa dénteista tuotetaan eri tavalla eri
alueellisissa varieteeteissa. Esimerkiksi klusiilit toisistaan erottava tekija on
ruotsinruotsissa aspiraatio ja suomenruotsissa soinnillisuus. Nédissad on syyta olla
johdonmukainen, jotta kuulija tunnistaa, mistd ddnteestd on milloinkin kyse: sanooko
puhuja pil vai bil, ryggen vai rycken.

Aénteiden systemaattinen erottaminen toisistaan on tirkeéé, vaikka niiden
onnistumisessa olisikin horjuntaa. Suomenkielisen ruotsinoppijan pitda oppia uusi dénne,
jotta hén saa /u/, /u/ ja /y/ -d4nteet eroamaan toisistaan ja kuulijalle selvidd, onko kyseessa
mos, mus vai mys. Adnteiden tuottaminen on motoriikkaa ja harjoittelu suun, kielen ja
huulten lihasjumppaa. Liioittelu ja toisto on tarpeen, jotta uudet danteet 1oytavat
paikkansa ja automatisoituvat.

Prosodia ja ddnteet yhdessa

Aénteiden opettelua ei tarvitse eikd kannata unohtaa, vaikka huomion kiinnittéisi
kokonaisen ilmauksen dantdmiseen. Jotta ddnteitd tulisi harjoiteltua riittdvasti mutta
lauseen painoton osa ei kuitenkaan saisi ddntdmisharjoituksissa liikaa huomiota, voi
danteidenkin maailmaan sukeltaa lausepainollisten sanojen kautta. Keskittymisen voi
ohjata lauseen tarkeimpdédn sanaan.

Kielissd opittavaa on paljon mutta aikaa vdhén. Vahid oppitunteja ei voi kéyttaa
pelkdstddn dédntdmisen oppimiseen. Ehdottaisinkin, ettd ddntdmisen opetuksen
tdrkeimmaéksi oppimiskohteeksi otettaisiin kommunikaation kannalta olennaisimmat
piirteet. Kielenoppijan on hyvd ymmartéé, ettei ymmarrettavyys tai toimiva kielitaito
tarkoita virheettomyyttd tai tdydellisyyttd. On tdrked, ettd hin voi luottaa suulliseen
kielitaitoonsa ja kykyynsa tuottaa riittdvan hyvaa kielta.

KIRJOITTAJA

Henna Heinonen toimii ruotsin kielen yliopistonopettajana Jyvaskylan yliopistossa.
Hénen vaitdstutkimuksensa Uttal och dess begriplighet i fi nsksprakiga gymnasisters L2-
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svenska on tehty osana Fokus pa uttalsinldrningen med svenska som mal- och kéllsprak
(2015-2019) -hanketta. Tutkimuksen ovat rahoittaneet Svenska kulturfonden ja

Jyvaskylan yliopisto.
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