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Oppilaat kohtaavat koulupolullaan monia siirtymévaiheita. Siirtyméavaihe
alakoulusta yldkouluun tapahtuu samanaikaisesti oppilaiden kehitysmuutosten
kanssa. Onnistunut siirtymdvaihe auttaa oppilaita kiinnittymdan kouluun,
ehkdisee koulupudokkuutta ja vaikuttaa heiddn tulevaisuuteensa. Ylikouluun
siirtyvilld oppilailla on takanaan alakouluaika yhtendis- tai erilliskoulussa. Téassa
tutkimuksessa tutkittiin 6.-luokkalaisten tulevaisuusorientaatioita yldkouluun
siirtymisestd ja selvitettiin, eroavatko yhtendis- ja erilliskoulun oppilaiden
tulevaisuusorientaatiot toisistaan, ja jos eroavat, niin miten.

Tdamd laadullinen tutkimus toteutettiin vertailevana tapaustutkimuksena.
Tutkimusaineisto keréttiin kahdesta keskisuomalaisesta koulusta, joista toinen
oli yhtendiskoulu ja toinen erilliskoulu. 46 tutkimukseen osallistunutta 6.-
luokkalaista kirjoittivat tekstin aiheesta Mind yldkoululaisena. Tekstit
analysoitiin aineistopohjaisen sisédllonanalyysin ja diskurssianalyysin avulla.

Oppilaiden  tulevaisuusorientaatiot  kasittelivdat  toisia  ihmisid,
opiskelemista, ymparistdd ja toimintakulttuuria. Yhtendis- ja erilliskoulujen
oppilaiden tekstejd verratessa ilmeni sekd yhtaldisyyksid ettd eroja. Molempien
koulujen oppilaat my6s odottivat ja jannittivit yldkouluun siirtymista.

Siirtymédvaihe alakoulusta yldkouluun toteutetaan usein samoin
siirtyméakdytantein ja tukitoimin. Oppilaiden mielipide, sananvalta ja
yksilollisyys nédyttaytyvidt vain védhdisessd roolissa. Oppilaiden osallisuus,
siirtymékadytanteiden pdivittaminen ja kdytanteiden aloitus jo 6. luokan syksylla
auttavat oppilaita kohtaamaan siirtymé&vaiheen haasteita ja huomaamaan sen

myonteisid puolia. Tdmé tukee my06s yhtendisen perusopetuksen toteutumista.

Asiasanat: siirtymdvaihe, 6.-luokkalainen, yldkoulu, yhtendiskoulu, erilliskoulu
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1 JOHDANTO

Jokainen oppilas kohtaa koulupolkunsa aikana siirtymévaiheita. Nama vaiheet
ovat tarkeitd, merkityksellisid ja haavoittuvaisia. Pietarinen ym. (2010) kuvaavat
siirtymdvaiheita episodeiksi, jotka muokkaavat uudelleen oppilaan suhdetta
toisiin ihmisiin ja ympadristoonsd. Niiden kautta kehittyy uudelleen oppilaan
autonomia, kiinnittyminen kouluun ja kyvykkyys kouluyhteisossa. (Pietarinen
ym., 2010.) Siirtymaévaihe alakoulusta yldkouluun on itsessddn muutos oppilaan
eldamédssd. Lisdksi samoihin aikoihin ajoittuu murrosikd muutoksineen.
Alakoulusta yldkouluun siirtymisen tulisi olla mahdollisimman myonteinen,
ettei oppilaan kasvatuksellinen ja koulutuksellinen jatkumo hdiriinny
(Kédridinen & Rikkinen, 1988). Onnistunut siirtymédvaihe auttaa oppilasta
kiinnittymdan kouluun, lisdd opiskelumotivaatiota ja edistdd koulumenestysta.
Onnistunut siirtymédvaihe edellyttdd koulujen henkiloston suunnitelmallista
tyoskentelyd yhdessd, tiedonsiirtoa sekd yhteistyotd kodin ja koulun valilla.
Oppilaan tulee tuntea olonsa turvalliseksi, ja hdntd tulee rohkaista uusien
asioiden kohtaamiseen kotona ja koulussa (Opetushallitus, 2014). Epdonnistunut
siirtymdvaihe hankaloittaa kouluun kiinnittymista seké altistaa syrjaytymiselle
ja koulupudokkuudelle (Poikkeus ym., 2013).

Alakoulusta yldkouluun siirtyminen voi tapahtua yhtendiskoulussa, jossa
ala- ja yldkoulu toimivat yhdessd, tai koulusta toiseen, jolloin oppilas on kdynyt
alakoulunsa erilliskoulussa (Rautiainen ym., 2017). Yhtendiskoulut ovat
lisdadntyneet viime vuosina suomalaisen koulutuksen tdhddtessd yhtendiseen
perusopetukseen. Tarkoituksena on kehittdd ehedmpédd, johdonmukaisempaa,
turvallista ja ymmaérrettdavdad perusopetuksen jatkumoa oppilaille sekad
mahdollistaa oppilaiden ja opettajien toimiminen laajemmalla kentdlld koulun
sisdlld ja oppimisympadristoissda (Huusko ym., 2007, 14, 76, 98). Yhtendiskoulussa
on mahdollista toteuttaa yhteistd opetussuunnitelmaa, hyodyntdd laajaa
oppilaantuntemusta, kayttdd yhteisid pelisddantoja ja toimia yhtendisen
oppilashuoltojdrjestelmdn mukaan (Tanttu, 2005). Erilliskoulussa yhtendisen

perusopetuksen toteutus on erilaista siirtyméavaiheiden haastaessa jatkumon.



Tutkimukseni  kisittelee  6.-luokkalaisten  tulevaisuusorientaatioita
alakoulusta  yldkouluun  siirryttdessdé.  Tutkin ~ myo6s,  eroavatko
tulevaisuusorientaatiot oppilaan ollessa yhtendis- tai erilliskoulussa. Lisdksi
selvitdn, kokevatko yhtendiskoulun oppilaat siirtymévaihetta ollenkaan. Jdako
heiddn koulupolultaan uupumaan etappeja, joita odottaa, jannittdd ja saavuttaa?
Kerdan aineistoni oppilaiden kirjoittamien tekstien muodossa.

Tutkimukseni merkityksellisyyden puolesta puhuvat yhtendiskoulujen
lisdantyminen ja koulupudokkuuden ajankohtaisuus. Yhtendiskouluja alkoi
syntyd, kun vuonna 1999 jako ala- ja yldasteeseen poistui peruskoululain
uudistumisen myotda (Vanas, 2020). Koulupudokkuus on noussut
ajankohtaiseksi aiheeksi varsinkin viime vuosina ja koronaepidemian aikana.
Koulupudokkaiksi kutsutaan oppilaita, jotka jattdvat peruskoulun kesken tai
eivdt suorita peruskoulun koko oppimddrdd oppivelvollisuutensa aikana
(Tilastokeskus, 2021). Siirtymdvaiheissa oppilaiden &adni jad usein kuulematta ja
siirtymdkdytdnteet toistuvat samoina vuodesta toiseen. Tamd voi edesauttaa
koulupudokkuutta ja syrjaytymisen riskid. Itsedni kiinnostaa kovasti
siirtymédvaiheiden kehittiminen yhdessd oppilaiden kanssa ja heiddn
yksilollisyytensd, toiveensa ja tarpeensa huomioiden. Tutkimukseni
merkityksellisyyttd korostaa my0s se, ettei siirtymédvaihetta alakoulusta
yldkouluun ole tutkittu kovin paljon varsinkaan yhtendis- ja erilliskoulun
oppilaiden tulevaisuusorientaatioita vertaillen.

Tulevaisuusorientaatioita tutkittaessa tulee huomioida tutkittavien kehitys
kokonaisvaltaisesti. 6.-luokkalaisen kehityksessd tapahtuu merkittdvid asioita
alakoulusta yldkouluun siirtyessd. Fysiologisten muutosten liséksi psykologiset
ja sosiaaliset muutokset korostuvat (Salmela-Aro, 2011). 6.- luokkalainen pystyy
jo suuntaamaan katsettaan tulevaan, koska nuoruuden kynnykselld
tulevaisuutta késittelevd ajattelu muuttuu ja laajentuu sekd suunnittelu- ja
padtoksentekotaidot lisddntyvat (Nurmi ym., 2014, 147). Kehitysvaiheiden
huomioimisen liséksi siirtymévaiheessa tulee huomioida oppilaan yksilollisyys.
Siirtyméavaiheen erilaisten kdytdnteiden ja tukitoimien tarkoituksena on auttaa

oppilasta elamdanmuutoksessa ja tukea hdntd kouluun kiinnittymisessa.



2 SIIRTYMAVAIHE ALAKOULUSTA
YLAKOULUUN

21 Siirtymidvaiheet suomalaisessa koulutusjarjestelmassa

Jokainen Suomessa vakinaisesti asuva lapsi on oppivelvollinen.
Oppivelvollisuus alkaa sen vuoden aikana, kun lapsi tayttdd seitseméan. 1.8.2021
voimaan tulleen uudistuksen my6ta oppivelvollisuus piteni 18 ikdvuoteen asti
(Oppivelvollisuuslaki 1:2 §). Oppivelvollisuutensa aikana oppilas kohtaa useita
siirtymaévaiheita. Siirtymévaiheiksi kutsutaan institutionaalisia ja ennakoitavissa
olevia siirtymid, joita oppilas kohtaa koulupolkunsa aikana (Pietarinen, 2005).
Siirtymévaiheissa oppilaan kisitys omasta itsestd ja eldmdstda muuttuu
(Pietarinen, 1999). Naditd vaiheita tapahtuu edetessd varhaiskasvatuksesta
esikouluun, esikoulusta alakouluun, alakoulusta yldkouluun, yldkoulusta
toiselle asteelle ja toiselta asteelta korkeakouluun. Siirtymévaiheita voi tapahtua
myds koulupolun muissa vaiheissa, jos alakoulun oppilaat opiskelevat fyysisesti
eri paikoissa. Esimerkiksi joillakin paikkakunnilla 1.-2.-luokkalaiset ovat omalla
koululla ja 3.-6.-luokkalaiset omalla.

Siirtymévaiheet tuovat mukanaan mahdollisuuksia, muutoksia ja joskus
suuriakin haasteita, mutta parhaassa tapauksessa koulupolusta muodostuu
selked ja johdonmukainen jatkumo oppilaan eldméssd (Palmu & Virtanen, 2020).
Pietarinen (1999; 2005) muistuttaa alakoulusta yldkouluun siirtymévaiheen
merkityksellisyydesta ja herkkyydestd. T&lloin oppilas kohtaa oikeastaan kaksi
siirtymaéd: sisdisen ja ulkoisen siirtymén. Sisdiselld siirtymadlld tarkoitetaan
hédnen kehitysvaiheeseensa liittyvdd siirtymdd lapsuudesta nuoruuteen.
Kehitysvaiheeseen kuuluu paljon biologisia, kognitiivisia ja sosiaalisia
muutoksia. Ulkoinen siirtymd puolestaan tapahtuu koulujdrjestelméssa hanen
siirtyessddn alakoulusta yldkouluun. Usein sisdinen siirtymd jada vdhemmiaille
huomiolle. Siirtymévaiheet sisdisine ja ulkoisine siirtymineen ovat erittdin

tarpeellisia oppilaan tulevaisuutta ajatellen. (Pietarinen, 1999; 2005.)



Epédonnistuneella siirtyméavaiheella voikin olla kauaskantoisia vaikutuksia
oppilaan tulevaan eldmdin ja koulunkdynnin jatkumiseen.

Oppivelvollisuudesta huolimatta osa oppilaista jdttdda koulun kesken.
Koulun  kesken jdttdneita  oppilaita  kutsutaan  koulupudokkaiksi.
Koulupudokkaita oli lukuvuonna 2018-2019 yhteensa 443 ja heistd 57 prosenttia
oli poikia (Tilastokeskus, 2021). Koulun kesken jdttamiselld on vaistamaéttd suuri
vaikutus lapsen tai nuoren tulevaisuuteen. Sen tiedetddn ennakoivan esimerkiksi
tyottomyyttd, alempaa sosiaalista asemaa, tyytymattomyyttd tyo- ja kotielamddn,
heikentynyttd terveydentilaa, korkeampaa kuolleisuutta ja riskid rikollisuuteen
(Quin & Hemphill, 2014). Yhtendiselld perusopetuksella jatkumoineen pyritdadn
ehkdisemddn lasten ja nuorten koulupudokkuutta ja syrjadytymistd seka
lisddmé&an heiddn hyvinvointiaan (Huusko ym., 2007, 76).

Siirtymédvaiheet haastavat yhtendisen yhdeksdnvuotisen perusopetuksen
toteutumisen sekd katkeamattoman jatkumon varhaiskasvatuksesta toiselle
asteelle tai korkeakouluun. Jatkumon saavuttamisessa on ensiarvoisen tiarkeiid
huomioida, ettd jokainen oppilas reagoi siirtymdvaiheeseen omalla tavallaan ja
tarvitsee eldméssddn olevilta aikuisilta juuri hdnen tarpeisiinsa suunniteltuja
tukitoimia (Eskeld-Haapanen, 2020). Onnistuneen siirtymévaiheen ldpikaytyaan
oppilas on valmiimpi kiinnittymé&dn kouluun sekd kohtaamaan opiskeluun ja

tuleviin siirtymadvaiheisiin liittyvat haasteet (Nurmi, 2014).

2.2 Siirtymdvaiheen merkitys

Kouluun kiinnittymiselld tarkoitetaan vuorovaikutusta oppilaan ja hdnen
kouluympéristonsa  vililld. Tarkoituksena ei ole muuttaa oppilaan
ominaisuuksia, vaan hédnen kouluympdéristbddan muokataan kouluun
kiinnittymista edistdviaksi. Oppilasta tuetaan opetuksen ja kasvatuksen keinoin
ja pyritddn valttamaan kiinnittyméattomyys eli koulun keskeyttaminen, jonka
riski kasvaa siirtymdvaiheissa. (Virtanen, 2016.) Jotta oppilas kiinnittyy kouluun,
hédnen tulee kokea oppiminen itselleen merkitykselliseksi ja mukavaksi seka

tuntea hyviksyntad ja yhteenkuuluvuutta. Tamén lisdksi opettajan myonteinen



tuki edistdd kiinnittymistd ja oppilaan osallistumista oppimiseen. Kaikki tama
ennustaa parempaa koulumenestystd, vahentdd riskid koulun keskeyttamisesta
ja parantaa oppilaan tulevaisuudenndkymid. (Poikkeus ym., 2013.)

Vuonna 2019 Suomessa arvioitiin olevan 60 000 nuorta koulutuksen ja
tyoeldméan ulkopuolella (Manner, 2019). Vuonna 2011 samainen luku oli arviolta
25 000-40 000 (Nurmi, 2014). Syrjaytyneiden nuorten mddrad on siis kasvanut
huomattavasti. Oppivelvollisuuden pidentyminen tuonee asiaan parannusta,
mutta se ei tule poistamaan koulupudokkuutta ja syrjaytymistd (Manner, 2019).
Nurmi (2014) korostaa, ettd oppilaan heikot kotiolot ja oppimisvaikeudet
altistavat koulupudokkuudelle ja syrjaytymiselle. Siirtymé&vaiheiden merkitys
korostuu entisestddn, jos oppilaalla on oppimisvaikeuksia tai haasteita
kotioloissa, ja onnistuneella siirtymévaiheella voidaankin saavuttaa jopa
kompensoiva vaikutus oppimisvaikeuksien ja kotiolojen haasteisiin. Onnistunut
siirtymdvaihe alakoulun ja yldkoulun vélilli sekd kouluun kiinnittyminen
yldkoulussa védhentdvdt koulupudokkuus- ja syrjdytymisriskid myos
myohempien siirtymévaiheiden aikana.

Siirtymédvaiheissa oppilaiden &dni jid usein kuulematta tai siithen
kiinnitetddn vain vahan huomiota. Yleisin ja usein ainut kdytdnto, jossa oppilaan
ddni pddsee kuuluviin, on muutaman ldheisen kaverin nimedminen ja
toivominen samalle luokalle yldkoulussa (Palmu & Virtanen, 2020). Tdmé& on
yllattavad, koska oppilaiden kuuleminen ja heidédn tulevaisuusorientaatioidensa
esilletuominen auttaisi opettajia ja koulun henkilokuntaa mahdollistamaan
onnistuneita kouluun kiinnittymisid ja samalla ehkdisemé&dn koulupudokkuutta.
Kaikkien siirtymdvaiheeseen liittyvien tekijoiden selvittdminen on tdrkedd,
koska yldkouluun sopeutumisen ja kiinnittymisen onnistumisella voi olla
vaikutuksia esimerkiksi nuoren mielenterveyteen ja koulumenestykseen vield
vuosienkin péddstd. Kielteinen kokemus yldkouluun siirtymisestd altistaa nuorta
masentuneisuudelle ja ennustaa heikompaa koulumenestysta. (West ym., 2010.)
My6s nuorten ongelmakdyttiytyminen lisddntyy yleisesti yldkouluun
siirryttdessd ja varsinkin varhain alkanut ongelmakéyttaytyminen jatkuu yleensa

koko murrosidn ajan aiheuttaen pitkdaikaisiakin haittavaikutuksia (Ylinen ym.,
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2016). Siirtymdvaiheiden onnistunut tai epdonnistunut ldpikdynti heijastuu

vahvasti oppilaiden tulevaisuuteen.

2.3 Kéytinteitd ja tukitoimia siirtymavaiheessa

Onnistunut siirtymévaihe rakentuu onnistuneiden siirtymékdytanteiden ja
tukitoimien avulla. Niilldi on myonteinen vaikutus oppilaiden
kouluhyvinvointiin ja oppimistuloksiin sekd koulun keskeyttdmisriskin
vdhentdmiseen (Eskeld-Haapanen, 2020). Siirtyméakdytanteet ja tukitoimet ovat
tarkedssa roolissa yldakouluun siirryttdessd, koska oppilaan
vuorovaikutusympéristd ja fyysinen ympadristo saattavat muuttua paljonkin. Jos
tukitoimia ei ole kdytossd tarpeeksi eikd oppilaalta 16ydy riittdvid valmiuksia
uudessa ympdristossd toimimiseen, on negatiivisen kierteen ja kouluun
kiinnittymattomyyden riski suuri (Palmu & Virtanen, 2020). Tiedonsiirto
koulujen viililld ja yhteistyd vanhempien kanssa ennen siirtymdvaihetta, sen
aikana ja sen jdlkeen on vilttaimatontd. Koulujdrjestelmdssaimme toteutetaan
kolmiportaisen tuen mallia, ja tiedonsiirron avulla tuen jatkumo koulujen valilld
on mahdollista. Tuen tasot ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki, ja oppilaan
kuuluessa tehostetun tai erityisen tuen piiriin on tuen jatkumisesta
huolehtiminen erityisen tarkedd (Opetushallitus, 2014).

Yldkoulun alkaessa on usein tapana esitelld oppilaille ja huoltajille
yldkoulun toimintaa ja tavata koulun opettajia (Kddridinen & Rikkinen, 1988).
Ensimmadiset kouluviikot yldkoulussa ovat hyvin tédrkeitd, koska niiden aikana
tapahtuu tutustuminen ja ryhmdytyminen eli oppilaiden ja opettajien
vuorovaikutussuhteiden ja oppilaiden vertaissuhteiden luominen (Palmu &
Virtanen, 2020). Monissa yldkouluissa ensimmadinen kouluviikko on pehmedn
laskun viikko, jolloin ldksyja tulee vdahén, niiden tekemistd seurataan tarkasti ja
henkilokunta esittaytyy seka pitdd oppitunteja (Kadridinen & Rikkinen, 1988).

Ennen yldakouluun siirtymistd 6. luokan oppilaat ovat ldpikdyneet monia
siirtyméakdytanteitd. Yleisimpid ndistd ovat kaveritoiveiden kysymisen ja

tiedonsiirron lisdksi yldkoulun opinto-ohjaajan vierailu 6. luokalla,
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tutustumiskdynnit yldkouluun, sen tiloihin ja ymparistoon, ylakoulun kummi-
tai tukioppilaiden tapaaminen, erilaiset palaverit tuen tarpeen jatkumosta seka
tulevaan luokanohjaajaan ja luokkalaisiin tutustuminen (Kddridinen & Rikkinen,
1988). Opetussuunnitelman jatkuvuutta alakoulusta yldkouluun painotetaan
(Tanttu, 2005). Tutkimuskouluissani on lisdksi toteutettu K12-ohjelmaa
pidemmén aikaa. Ohjelman tarkoituksena on lisétd 6.-luokkalaisten tietdmysta
yldkoulusta ja helpottaa siirtymédvaiheen jannitystd. Ohjelmassa koulutetut
opettajat pitdavit oppilaille K12-tunteja kerran kuukaudessa 6. luokan ajan.

Siirtyméakéaytanteet Suomessa ovat hyvin samankaltaisia kuin muualla
maailmassa. Englannissa ja Yhdysvalloissa siirtyméavaiheiden vakiintuneita
kaytanteitd ovat tiedonsiirto, suunnittelupalaverit oppimisen tuesta,
opetussuunnitelman  jatkuvuus, opettajien vierailut alakoulussa ja
tutustumispdivdt yldkouluun. Tutustumispdivind tulevat yldkoululaiset
tapaavat opettajiaan, seuraavat oppitunteja, ruokailevat tulevassa koulussaan,
saavat syksyn lukujdrjestyksen, pddsevit kyselemddn vanhemmilta oppilailta
mieltd askarruttavia kysymyksid ja tutustuvat tuleviin luokkakavereihinsa.
(Symonds, 2015.) Lisdksi Englannissa on koettu kirjasarjojen jatkuvuuden ala- ja
ylakoulun vélilld sekd yldkoulun ensimmdisten pdivien pehmedn laskun
helpottavan siirtymévaihetta. Pehmeén laskun aikana vain 7.-luokkalaiset ovat
yldkoulussa paikalla. (Evangelou ym., 2008.) Verrattuna Suomen kéyténteisiin,
Englannissa ja Yhdysvalloissa panostetaan enemmén 6. luokan aikana
tapahtuviin toimenpiteisiin ja tehd&ddn yldkoulua tutummaksi jo ennen
kesdlomaa (Symonds, 2015).

Eskeld-Haapanen (2020) ehdottaa, ettd Suomessa siirtymdvaiheiden
kaytanteiden pdivittdminen olisi suositeltavaa ja oppilaiden mukaan ottaminen
suunnitteluun toivottavaa. Rautiainen ym. (2017) ovat samoilla linjoilla ja
toivovat enemmdn oppilaiden ajatusten huomioimista siirtymédvaiheessa ja
vaiheen tukemista jo ennakkoon. Heiddn mielestddn oppilailta esiin tuleviin
huolenaiheisiin tulisi kiinnittdd huomiota jo siirtymévaihetta suunniteltaessa ja
sitd toteutettaessa. Rautiainen ja kumppanit kannattavat myos siirtymévaiheen

toteuttamista asteittain, jolloin kaikki muutokset eivét tapahdu samaan aikaan
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vaan pidemmdn ajan kuluessa. Kun oppilas saa kaisitelld siirtymédvaiheen
muutoksia rauhassa jo 6. luokan aikana, ja hdanen huolenaiheisiinsa reagoidaan,

on sopeutuminen muutoksiin ja yldkouluun helpompaa.

24 Oppilaan, hdnen ldhipiirinsd ja koulun merkitys
siirtymdvaiheessa

Siirtymévaiheiden konkreettiset toimenpiteet ja tukitoimet auttavat oppilasta
kouluun kiinnittymisessd. Myos oppilaan persoonan ja motivaation, muiden

ihmisten sekd koulun merkitys siirtymévaiheen sujumiselle on merkittava.

241 Oppilaan temperamentin, motivaation ja oppijaidentiteetin
merkitys siirtymdvaiheessa

Oppilaan temperamentilla on vaikutusta siihen, miten ja kuinka voimakkaasti
hdn reagoi muutoksiin (Keltikangas-Jarvinen, 2010, 30). Yldkoulun tulevilla
opettajilla on hyvd olla tieto siitd, millaisia temperamenttipiirteitd uusilla
yldkoululaisilla on. Varsinkin, kun temperamentin aiheuttamat reaktiot ja
tunteet eivdt ole oppilaan péddtettavissda (Keltikangas-Jarvinen, 2010, 32).
Tiedonsiirto koulujen vililld on tdrke&dd, jotta opettaja osaa tukea oppilaita
yldkoulun alusta asti heidédn tarvitsemallaan tavalla sekd ennakoida tilanteita,
lieventdad ristiriitoja ja auttaa oppilaita kehittamaan itsesddtelytaitojaan (Lehtinen
ym., 2016, 230). Tiedonsiirron avulla opettajan oppilastuntemus lisddntyy ja
oppilas tuntee itsensd tervetulleeksi yldkouluun omana itsendan (Gordon, 2006,
377-378).

Motivaation ylldpitdminen koulunkdyntid kohtaan koko peruskoulun ajan
ja sen jdlkeen voi olla haastavaa. Motivaation sdilymistd siirtymévaiheessa ja sen
jilkeen on tdrked tukea. Oppilaan ja opettajan vilinen vuorovaikutus on
keskitssd motivaatiosta puhuttaessa (Lehtinen ym., 2016, 146). Kun opettaja
tukee oppilaan itsendisyyttd ja patevyyttd sekd valttdd suorituskeskeistd
toimintakulttuuria, hdn vaikuttaa myonteisesti oppilaan koulumotivaation
yllapitamiseen (Nurmi ym., 2014, 104). Vastuun antaminen oppilaalle sopivassa

suhteessa ja vertailun valttdiminen muihin oppilaisiin tukee motivaation
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sdilyttamistd. Myos opettajan antama emotionaalinen tuki, limminhenkinen
vuorovaikutus ja oppilaan yksilollinen huomioiminen ylldpitdvat motivaatiota
(Nurmi ym., 2014, 104). Opettajan ohjaava ja kannustava palaute sekd
myonteinen suhtautuminen oppilaan koulutychon tukevat motivaatiota.
Siirtymédvaiheessa alakoulusta yldkouluun sekd alakoulun opettaja ettd
yldakoulun opettajat toimivat motivaation edistdjind ja ylldpitdjina.
Oppijaidentiteetti tarkoittaa oppilaan kasitystd omasta oppimisestaan sekéa
itsestddn oppijana ja se maddrittdd oppilaan kayttaytymistda oppimistilanteissa
sekd hdnen tiedonkdsittelyddn. Oppilaan koulumenestykselld on vaikutusta
siirtymévaiheissa ja niiden jdlkeen. Ennen siirtymévaihetta saavutettu
koulumenestys tai koulumenestymittomyys seuraa oppilasta uuteen
kouluvaiheeseen. (Weiss &  Baker-Smith, 2010.) Varsinkin tytoilld
koulumenestyksen on huomattu enteilevdn parempaa asennetta tulevaisuutta
kohtaan (Kasurinen, 2000). Jos oppilas kiinnittyy kouluun, hénen
koulumenestyksensdkin todenndkoisesti paranee. Yldkouluaikana saavutetun
koulumenestyksen onkin havaittu nakyvan oppilaan koulumenestyksessa myos

toisella asteella (Weiss & Baker-Smith, 2010).

24.2 Vanhempien ja perheen merkitys siirtymavaiheessa

Vanhemmilla ja oppilaan koko perheelld on suuri vaikutus oppilaan kouluun
suhtautumiseen. Jos vanhemmat ajattelevat ja puhuvat koulunkdynnista
negatiiviseen sdvyyn, he saattavat heikentdd oppilaan kiinnittymistd kouluun,
kun taas myonteisesti suhtautuvat vanhemmat vaikuttavat positiivisesti
oppilaan koulumenestykseen ja kouluun kiinnittymiseen (Virtanen, 2018). Kun
vanhemmat tukevat lapsensa itsendisyyttd sekd suhtautuvat muutenkin haneen
lampimadsti ja hdnen koulunkdyntiinsd kannustaen ja positiivisesti, siirtyminen
yldakouluun sujuu todennékoisesti paremmin (West ym., 2010). Vanhempien tuki
siirtymdvaiheissa on todella tdrkedd ja tuen merkitys korostuu varsinkin
alakoulusta yldkouluun siirryttdessi. Vanhemmat voivat antaa lapselleen
sosiaalista tukea olemalla kiinnostuneita hdnen koulunkdynnistdan (Virtanen,

2018). Myos vanhempien kiinnostus lapsensa vapaa-aikaa kohtaan tukee hdnen
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sosiaalista kehitystdan. Kun vanhemmilla on tietdmys siitd, mitd heiddan lapsensa
tekee vapaa-ajallaan ja kenen kanssa, heiddn on helpompi osoittaa kiinnostusta
lapsensa asioita kohtaan ja huomata herkemmin, jos vapaa-ajalla ilmenee
ongelmia (Nurmi ym., 2014, 140).

Usein vanhemmat ajattelevat, ettei yldkoululainen endd tarvitse tukea
koulunkdynnissddn. On havaittu, ettd vanhempien osallistuminen lapsensa
laksyjen tekoon vidhenee huomattavasti lapsen siirtyessd yldkouluun, ja
vanhemmat tukevat vain heikohkon koulumenestyksen omaavia lapsiaan
(Tunkkari ym., 2018). Suurin osa oppilaista tarvitsisi kuitenkin tukea yldkoulun
aikanakin koulunkédyntiin liittyvissd asioissa hyotyen vanhempiensa antamasta
tuesta, ja samalla heiddn hyvinvointinsa ja kouluun kiinnittymisensa paranisivat
(Virtanen, 2018). Tutkimuksissa on myos havaittu, ettd vanhempien antama tuki
yldkoulun aikana vidhensi oppilaan riskid ongelmakédyttdytymiseen ja
mielenterveysongelmiin yldkoulun aikana ja my6hemmin (Ylinen ym., 2016).

Vanhempien antama tuki voi olla myo6s taloudellista tukea, ohjausta,
neuvomista, fyysistd hellyydenosoitusta, sanallista rohkaisua, kehumista ja
myotitunnon osoittamista (Ylinen ym., 2016). Tarkedd on sdilyttdd avoin ja
lammin keskusteluyhteys lapsensa kanssa ja kuulostella hdnen ajatuksiaan,
mielipiteitddn ja tuntemuksiaan (Virtanen, 2018). Kun vanhemmat osallistuvat
lapsensa eldmddn hédnen itsendisyyttddn kunnioittaen ja hyvaksyen lapsensa
sellaisena kuin hdn on, he tukevat hdnen psyykkistd hyvinvointiaan, luovat
uskoa hdnen kykyihinsd ja rakentavat hinelle arvokasta pohjaa tulevaa elamad
varten (Ylinen ym., 2016). My6s oppilaan sisarukset voivat olla suurena tukena
oppilaan siirtymdvaiheessa. Vanhemmat sisarukset voivat jakaa omia
muistojaan siirtymédvaiheesta ja yldkoulusta sekd toimia esikuvina. Nuoremmat
sisarukset antavat 6.-luokkalaiselle mahdollisuuden olla vield lapsi ja leikkid

heiddn kanssaan.

24.3 Opettajan merkitys siirtymavaiheessa

Opettaja ja hdnen antamansa opetus ovat merkityksellisid oppilaan oppimisen ja

koulussa viihtymisen kannalta (Pietarinen, 1999; Virtanen 2018). Opettaja tukee
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oppilasta, antaa varmuutta ja luo turvallisuutta muutosten ldpikdynnissa seka
tyoskentelee yhtendisyyden ja jatkuvuuden puolesta varsinkin siirtymévaiheissa
(Virtanen, 2018). Oppilaiden siirtyessd yldkouluun, opettajan vaativana
tehtdvdnd on auttaa heitd ryhmdytymaddan, luoda toimiva vuorovaikutus
oppilasryhmdn ja itsensd vilille sekd rakentaa luottamuksellinen ja lammin
suhde jokaiseen oppilaaseen (Pietarinen, 1999). Kun luokassa vallitsee
myonteinen ilmapiiri sen jdsenien kesken ja opiskelua kohtaan, innostus
koulunkéyntiin lisddntyy ja kouluun kiinnittyminen helpottuu (Virtanen, 2018).
On havaittu, ettd opettajan ja oppilaan vélinen toimiva ja lammin
vuorovaikutussuhde on oppimistulosten ja opiskelumotivaation ylldpitamisen
kannalta tarkeampédd kuin esimerkiksi opettajan tyovuosien maard, luokkakoko
tai oppimateriaalien laatu (Poikkeus ym., 2013).

Yldkouluun siirryttdessd opettajat saattavat odottaa oppilailta erilaista
kdytostd ja vaativampaa osaamista kuin alakoulussa. Englannissa ja
Yhdysvalloissa tutkittujen tulevien yldkoululaisten pelkona olivat yldkoulun
opettajien tiukkuus ja uudet opetustyylit. Opettajien havaittiin odottavan
oppilailta aikuismaisempaa kadytostd, vaativan heiltd enemmén ja olettavan
oppilaiden keskittyvdn ja kuuntelevan pidempédan. (Symonds, 2015.) Yldkouluun
siirtyvd oppilas ei kuitenkaan kasva aikuiseksi yhdessa kesdssa. Opettajan tulisi
antaa itselleen aikaa oppilaisiin tutustumiseen ja vuorovaikutussuhteiden
rakentumiseen. Oppilaiden persoona, kokemukset, ajatukset ja nikemykset ovat
tarkeitd ja yhtendisen perusopetuksen kehittimisen oleellinen osa (Virtanen,
2018). Kun opettaja onnistuu luomaan myonteisen, luottavaisen, turvallisen ja
lampimdn suhteen oppilaaseen, on oppilaan hyvinvointi ja koulupolulla
pysyminen todenndkdisempdd sekd oppilaan mahdollisten perhetaustaan
liittyvien riskitekijoiden negatiivinen vaikutus koulussa pysymiseen ja
oppimiseen vihdisempdd (Poikkeus ym., 2013).

Oppilaan ja opettajan vuorovaikutussuhteen luominen on haastavampaa
yldkoulussa kuin alakoulussa, koska yldkoulussa oppilasta opettaa monta
opettajaa, ja yksi opettaja saattaa luoda suhteita satoihin oppilaisiin. Jokaisella

opettajalla  on oma tyylinsd toteuttaa opetustaan ja muodostaa
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vuorovaikutussuhteita oppilaisiinsa (Poysd, 2021). Oppilaiden kouluun
kiinnittyminen ja oppimismotivaatio saattavatkin vaihdella oppitunnista ja
opettajasta riippuen (Gordon, 2006, 50-53). T4dtd kutsutaan tilannesidonnaiseksi
kouluun kiinnittymiseksi. Kun opettaja tunnistaa oppilaidensa tarpeet ja vastaa
niihin sekd luo oppilaille turvallisen ja motivoivan oppimisympariston, han voi

auttaa oppilaitaan tilannesidonnaisessa kouluun kiinnittymisessa. (Poysd, 2021.)

244 Kavereiden merkitys siirtymdvaiheessa

Kavereiden ja vertaissuhteiden merkitys alakoulusta yldkouluun siirryttdessa on
todella  suuri. Eskeld-Haapanen (2020) painottaa tutkimuksessaan
kaverisuhteiden sdilymisen tdrkeyttd siirtymédvaiheessa ja sen jdlkeen sekd
uusien kaverisuhteiden muodostamisen tukemista. Han havaitsi varsinkin
tyttdjen jadvan usein yksin siirtymévaiheessa ja samalla heiddn suhtautumisensa
kouluun muuttuvan kyynisemmaéksi. Ystdvien puuttuminen, torjutuksi
tuleminen ja yksin jidminen on uhka oppilaan tasapainoiselle kehitykselle
(Nurmi ym., 2014, 139). Jos oppilas kokee kaverisuhteissaan ongelmia tai kohtaa
yksindisyyden, on hédnelld suurempi riski mielenterveysongelmiin ja
rikollisuuteen sekd kouluun kiinnittymittomyyteen ja koulun kesken
jattamiseen (Poikkeus ym., 2013).

7-10 % peruskoulun oppilaista kokee joutuvansa kiusatuksi viikoittain, 10-
15 % useita kertoja kuukaudessa, ja kiusaaminen on yleisintd juuri 6. ja 7. luokalla
eli siirtymdvaiheessa alakoulusta yldkouluun (Valtioneuvosto, 2017).
Kiusaamisen uhriksi voi joutua kuka tahansa ja minkd tahansa ominaisuuden
takia. Riittdd, ettd ominaisuus tekee oppilaasta poikkeavan verrattuna muiden
oppilaiden piirteisiin, ja lisdksi kavereiden puuttuminen ja heikko sosiaalinen
asema muiden oppilaiden keskuudessa edesauttavat kiusatuksi joutumista
(Nurmi ym., 2014, 123-124). Kiusaaminen voi olla fyysistd, sanallista tai netissa
tapahtuvaa (Valtioneuvosto, 2017). Sen tunnistaminen ja huomaaminen voi olla
vaikeaa, ja eri oppilaat saattavat kokea kiusaamisen eri tavalla. Kuuluminen

vertaisryhméadn suojaa lasta kiusaamiselta (Valtioneuvosto, 2017).
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24.5 Moniammatillisen yhteistyon merkitys siirtymadvaiheessa

Oppilaalla on oikeus moniammatilliseen tukeen missad koulupolkunsa vaiheessa
tahansa. Moniammatillinen tuki muodostaa jatkumon eri kouluasteelta toiselle,
ja  yhteisty6 niiden wvdlilld, yhtendiset kdytdnnot sekd yhteinen
opetussuunnitelma ovat tarkeitd (Opetushallitus, 2014). Jos esimerkiksi oppilaan
omat voimavarat eivdt riitd koulun vaatimuksiin, ja hdn tarvitsee
siirtymdvaiheessa enemmadn tukea, on moniammatillinen tuki t4lloin paikallaan
(Eskeld-Haapanen, 2020).

Oppilaiden poissaolojen seuraaminen ennen siirtymévaihetta ja sen jalkeen
on tdrkedd. Kannustaen kouluun -hanke on yksi esimerkki moniammatillisesta
yhteistyostd oppilaan poissaoloihin puuttumisessa, koulupudokkuuden
ennaltaehkdisyssd ja oppilaan auttamisessa takaisin kouluun. Hankkeessa on
mukana  kasvatusohjaajia, = koulupsykologeja, = koulukuraattoreita  ja
terveydenhoitajia. Tarpeen vaatiessa yhteisty6 laajenee koulun ulkopuolisten
toimijoiden kuten lastensuojelun tai lasten- ja nuorisopsykiatrian mukaan
ottamiseen. (Jyvaskyld, 2020.) Yhteistyd eri opettajaryhmien vélilldi on myos
oleellista. Perusopetuksen yhtendisyyden ja oppilaan parhaan mahdollisen
tukemisen edellytyksend on tiivis yhteistyd sekd ala- ettd yldkoulun
luokanopettajien, luokanvalvojien, aineenopettajien, erityisopettajien ja opinto-
ohjaajien vililld (Pietarinen, 2005). Onnistunut siirtymé&vaihe on monien ihmisten

ja eri tahojen yhteistyon summa.

2.5 Yhtenidiskoulut ja erilliskoulut

Suomessa toteutetaan ldhikouluperiaatetta. L&dhikouluperiaatteen mukaan
oppilas sijoitetaan ensisijaisesti ldhimpddn kouluun hdnen asuinalueellaan,
jolloin naapuruston lapset kdyvit todenndkoisesti samaa koulua, ja suurin osa
alakoulun luokkakavereista pddatyy myos samaan yldkouluun (Palmu &
Virtanen, 2020). Alakoulussa opiskellaan luokat 1-6 ja yldkoulussa luokat 7-9.
Suomen koulut ovat joko yhtendiskouluja tai erilliskouluja. Yhtendiskoulut ovat

lisdéntyneet nopeasti viime aikoina. Vuonna 2020 Suomessa oli 2130
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peruskoulua, joista yhtendiskouluja oli 471. Vuonna 2011 vastaava luku oli 347.
Yhtendiskoulujen osuus peruskouluista on kasvanut jopa 8 prosenttiyksikolld
kymmenessd vuodessa. (Tilastokeskus, 2021.)

Yhtendiskoulu on koulu, jonka yhdessd tai useammassa rakennuksessa
oppilas kdy koko peruskoulunsa (Tanttu, 2005). Usein oppilaan koulupolku
yhtendiskoulussa on vieldkin pidempi, jos oppilas kdy myos esiopetusvuotensa
ja lukion samassa koulussa. Yhtendiskoulussa ei vélttamattd tapahdu fyysista
siirtymdd ollenkaan, mutta siirtyminen luokanopettajajohtoisesta opetuksesta
usean aineenopettajan opetusjdrjestelmddn tuo muutosta myos yhtendiskoulun
oppilaille uusine vastuineen ja vaatimuksineen (Palmu & Virtanen, 2020).
Alakoulun erilliskoulussa kdynyt oppilas siirtyy fyysisesti eri paikkaan
yldkouluun mennessddn. Yldkoulu voi sijaita maantieteellisesti paljonkin
kauempana kuin alakoulu, ja oppilas saattaa kulkea yldkouluun kuljetuksella
(Tanttu, 2005; Rautiainen ym., 2017). Alakoulu voi lisdksi koostua useasta
erilliskoulusta, ja tdlloin oppilas on kdynyt ldpi jo useamman siirtymavaiheen
ennen yldkouluun siirtymista.

Yhtendiskoulun nimikettd kéytetddn kirjavasti. Ihannetilanteessa
yhtendiskoulu on suunniteltu ja rakennettu alusta alkaen yhtendiskouluksi.
Yhtendiskouluksi voidaan my06s kutsua kaukana toisistaan toimivia kouluja,
joiden hallinnot on vain yhdistetty, ja tdlloin yhtendiskoulun periaate,
yhtendisyyden tunne ja siirtymédvaiheen haasteiden minimointi ei toteudu
(Vanas, 2020). Yhtendiskoulujdrjestelmdn  tavoitteena on  nimittdin
yhtendisyyden tunteen ja siirtymévaiheen helpottamisen lisdksi koulutuksen
tasa-arvo sekd yleissivistdvd ja yhtendinen perusopetus (Pietarinen, 1999).
Yhtendinen perusopetus ja yhtendiskoulut ovat tulleet jddddkseen ja
tulevaisuuden ndkymdit puhuvat niiden puolesta. Kyldkouluja lakkautetaan ja
pienid kouluja yhdistetdan oppilasmaééarien laskiessa. Vuonna 2020 koulun aloitti
60 000 oppilasta ja vuonna 2026 mééard on endd 45 000 oppilasta, eikd nakyvissa
ole syntyvyyden huomattavaa nousua (Sjostrom, 2021). Tulevaisuudessa yha

useampi oppilas kdy vahintdan koko peruskouluaikansa yhtendiskoulussa.
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3 6.-LUOKKALAINEN OPPILAS
SIIRTYMAVAIHEESSA

3.1 6.-luokkalaisen kehitys

6.-luokkalainen oppilas on 12-13-vuotias alakoulun viimeistd luokkaa kayva
varhaisnuori. Luokalla saattaa olla oppilaita, jotka ovat aloittaneet
koulupolkunsa vuotta aiemmin, vuotta myShemmin tai ovat tuplanneet jonkun
luokan. Néin ollen oppilaiden fyysinen ikd voi vaihdella 11-14 ikdvuoden valilla.
6.-luokkalainen oppilas eldd niin sanotussa lapsuuden ja nuoruuden
védlivaiheessa (Rodstam, 1992, 32). Hénen sosiaalisessa ja kognitiivisessa
kehityksessddn tapahtuu rinnakkain paljon muutoksia (Pietarinen, 1999). Han
etddntyy vanhemmistaan ja vertaissuhteiden merkitys kasvaa huomattavasti
(Palmu & Virtanen, 2020). Alkava murrosikd tuo mukanaan nékyvid biologisia ja
sosiaalisia muutoksia oppilaan eldm&an (Nurmi ym., 2014, 144). Hianen
mindkésityksensd rakentuu itseddn etsien ja tutkiskellen, ja hdan kokee suurta
tarvetta olla merkityksellinen toisille ihmisille (Pietarinen, 1999).

Jokainen oppilas kehittyy omaan tahtiinsa. Yleisesti voidaan kuitenkin
sanoa, ettd 6.-luokkalaisen oppilaan ajattelun kehityksessa alkaa Piaget'n teorian
mukaan formaalisten eli muodollisten operaatioiden vaihe, jolloin ajattelun
kehitys on nopeaa sekd verrannollisuuden ymmartaminen ja kyky padatelld yhta
aikaa kahdenlaisen vertailujdrjestelméan avulla mahdollistuu (Piaget, 1988, 107).
Oppilas pystyy siis ajattelemaan kéédnteisesti eli tarkastelemaan asioita
vastakkaisista asetelmista (Rodstam, 1992, 42-43). Formaalisten operaatioiden
vaiheessa oppilas kykenee tekemddn hypoteeseja ja jarkeistimddn asioita, hdnen
ongelmanratkaisutaitonsa kehittyvdat ja hédnen aikaisemmat yrityksen ja
erehdyksen kautta toimineet pddttelytaitonsa monipuolistuvat (Beilin, 2016).
Toisin sanoen oppilaan ajattelu muuttuu paljon tehokkaammaksi. Piaget'n
teoriaa on kritisoitu ajattelutaitojen yliarvioinnista, mutta kritiikista huolimatta
tutkijat ovat yksimielisid siitd, ettd formaalisten operaatioiden vaiheessa

oppilaan ajattelun kehityksessa tapahtuu paljon muutoksia kohti aikuismaista
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ajattelua, ja oppilas pystyy suuntaamaan ajatteluaan kohti tulevaisuutta
paremmin kuin nuoremmat lapset (Lehtinen ym., 2016, 70).

Eriksonin  kehitysteorian mukaan 6.-luokkalainen oppilas eldd
siirtymdvaihetta kohti nuoruusikdd, jolloin kehossa tapahtuvien muutosten
lisdksi hédnen identiteettinsd muuttuu. Oppilas tasapainottelee jo opittujen
asioiden ja uusien asioiden vdlilli. Tasapainottelu voi tuntua hénestd
hdmment&dviltd ja erilaiselta ja se tekee hédnestd hyvin herkdn erilaisille
vaikutuksille. (Erikson, 1982, 249-250.) Tasapainottelua tapahtuu myds
lapsuuden ja nuoruuden vililldi. Oppilaan suhtautuminen vanhempiinsa
muuttuu ikdtovereiden merkityksen kasvaessa sekd sisdisiin ja ulkoisiin
muutoksiin sopeutuessa, ja ndmd kaikki muutokset vaikuttavat hdnen
psyykkiseen tasapainoonsa (Aalberg & Siimes, 2007, 15, 71).

Ikédtovereiden avulla oppilas rakentaa omaa sosiaalista ja persoonallista
identiteettiddn, irtautuu vanhemmistaan, saa vertaistukea ja hakee hyvaksyntaa
(Rodstam, 1992, 86). Kavereiden merkitys korostuu entisestddn siirtymévaiheissa
ja varsinkin alakoulusta yldkouluun siirtyessd (Eskeld-Haapanen ym., 2020).
Ikdtovereiden keskuudessa on tyypillistd, ettd pojat lilkkuvat suuremmissa ja
joustavammissa ryhmissd, ja tytot tukeutuvat parhaaseen kaveriinsa (Rodstam,
1992, 91). Siirtymaévaiheessa parhaan kaverin joutuminen eri luokalle altistaakin
erityisesti tyttojd yksindisyydelle, kouluun kiinnittymattomyydelle ja jopa
kiusaamiselle (Eskeld-Haapanen ym., 2020). Alakoulun ylimmilld luokilla ja
yldkoulussa kiusaaminen onkin yleistd, silld oppilaiden vertailu muihin
oppilaisiin on voimakasta, ja tarve vertaishyvaksyntdan on suuri (Rodstam, 1992,
75).

Lapsuudesta nuoruuteen siirtyvid alakoulun ja yldkoulun vaihteessa olevia
oppilaita kutsutaan varhaisnuoriksi tai varhaismurrosikdisiksi (Salmela-Aro,
2011). Varhaisnuori kokee paljon fysiologisia ja hormonaalisia muutoksia
(Nurmi ym., 2014, 145). Hanen fyysinen kasvunsa on nopeaa sekd kehon ja
mielen muutokset suuria (Aalberg & Siimes, 2007, 15). Han kehittyy ja kypsyy
kohti aikuisen mieltd ja kehoa (Salmela-Aro, 2011). Varhaisnuoren alttius

kehityksen  riskitekijoille = kasvaa  (Reitz ~ym., 2005). Oppilaiden
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ongelmakdyttdaytymisen on havaittu lisddntyvan murrosidn alkaessa (Nurmi
ym., 2014, 145). Tama ndkyy tyypillisesti koulunkdyntiin liittyvind haasteina,
rikollisena kayttaytymisend ja tottelemattomuutena (Reitz ym., 2005).

Oppilaan mindkésitys kehittyy paddsddntoisesti 5-12 vuoden idssd, koska
talloin hdn pystyy jo arvioimaan itseddn, hdan kohtaa enemman vertailukohteita
eldamdnpiirinsd kasvaessa, hdn saa palautetta kdyttdytymisestddn sekd hdnen
suhteensa ikdtovereihin ja opettajiin tulevat tdrkeiksi (Aho, 1996, 28-29).
Mindkasitykselld tarkoitetaan oppilaan mielikuvaa itsestddn ja sithen liittyvid
arvoja ja asenteita (Kddridinen & Rikkinen, 1988). Mindkasitys vaikuttaa hdanen
kayttdaytymiseensd ja méadrdd hdnen odotuksiaan sekd sen avulla hdn tulkitsee
maailmaa ja pitdd itsensd psyykkisesti tasapainossa (Aho, 1996, 11-12).
Myonteisen = mindkédsityksen omaava oppilas luottaa itseensd ja
mahdollisuuksiinsa (Kédridinen & Rikkinen, 1988).

Oppilaan mindkdsityksen voidaan ajatella tarkoittavan mindd sellaisena
kuin hédn on ja sellaisena kuin hén haluaisi olla, ja lisdksi hdnen koti-, koulu- ja
toverimindnsa voivat poiketa toisistaan paljonkin (K&déridinen & Rikkinen, 1988).
Toiset ihmiset vaikuttavat paljon oppilaan mindkésityksen kehittymiseen.
Ikdtovereiden merkitys on ilmeinen ja opettajan vaikutus saattaa nousta oppilaan
vanhempienkin vaikutusta suuremmaksi (Aho, 1996, 28-29). Toisten ihmisten
merkitys korostuu siirtymédvaiheessa alakoulusta yldkouluun. Talloin oppilaan
vanhat kayttaytymismallit menevdt uusiksi hédnen siirtyessddn koulun
vanhimpien oppilaiden roolista nuorimpien oppilaiden rooliin ja totutusta
luokanopettajajdrjestelmédstd  aineenopettajajdrjestelmdan  (Kddridinen &
Rikkinen, 1988). Oppilaan mindkasitys kehittyy koko alakouluajan, ja
yldkouluun siirtyessddn oppilas kohtaa siirtymdvaiheen mahdollisuudet ja
haasteet vakiintuneemman mindkasityksen kera (Aho, 1996, 30). Toki
mindkésityksen kehittymistd tapahtuu vield lapsuuden ja nuoruuden jdlkeenkin
(Keltikangas-Jarvinen, 2010, 137). Oppilas kokee koulupolkunsa aikana paljon
muutoksia, mutta alakoulusta yldkouluun siirryttdessd sisdisten ja ulkoisten

muutosten médrd on valtava verrattuna polun muihin vaiheisiin.
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3.2 Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita siirtymivaiheessa

Alakoulusta yldkouluun siirtyvien oppilaiden tulevaisuusorientaatioita
siirtymédvaiheessa on tutkittu aiemmin jonkun verran. Huomattavasti
vdahemman on tutkittu niiden yhtéldisyyksid ja eroja oppilaiden ollessa yhtendis-
tai erilliskoulussa. Tdma johtunee siitd, ettd yhtendiskoulujen lisddntyminen on
vield melko tuore ilmi¢. Kun tutkitaan oppilaiden tulevaisuusorientaatioita
siirtymédvaiheessa, suunnataan katse tulevaisuuteen. Tulevaisuusorientaatioilla
tarkoitetaan ndkemyksid, kdsityksid, ajatuksia, uskomuksia ja tuntemuksia, joita
oppilaalla on tulevasta eldmistdan (Kasurinen, 2000; Alm ym., 2019). Niihin
vaikuttavat muun muassa oppilaan perhetausta, hanen muut ldheiset ihmisenss,
oppilaan tietdmys asiasta, asian merkityksellisyys oppilaalle ja yhteiskunnan
muutokset (Pietarinen, 1999). Oppilaiden tulevaisuuteen suuntautumista
tutkittaessa on havaittu, ettd he suhtautuvat padsddntoisesti positiivisesti ja
luottavaisesti tulevaan (Kasurinen, 2000; Nuorisobarometri, 2021).

Savolainen (2005) on tutkinut 6.-luokkalaisten pelkoja, toiveita ja odotuksia
seitsemédnnelle luokalle siirtymisestd. Oppilaiden peloissa korostuivat
kiusaaminen, uudet oppilaat, vaikeudet oppiaineissa ja oma péarjadminen.
Oppilaat pelkdsivdt, ettd yldkoulun vanhemmat oppilaat kiusaavat heita
fyysisesti ja psyykkisesti. Oppilaita pelotti myos, kuinka he tulevat toimeen
uusien oppilaiden kanssa, pddseeko paras kaveri samalle luokalle ja saako
uudelta luokalta kavereita. Yldkoulusta selvidminen, luokalle jadminen ja
koulumenestyksen huononeminen mietityttivat 6.-luokkalaisia. Pari oppilasta oli
sitd mieltd, ettei heitd pelota mikddn yldkouluun siirtymisessd. Oppilaiden
toiveet ja odotukset kohdistuivat ystdviin, kavereihin, opettajiin, opetukseen ja
omaan pdrjddmiseen. Kaikki tutkimukseen osallistuneet oppilaat ilmaisivat
toiveita ja odotuksia. Vanhojen ystdvien ja kavereiden toivottiin sdilyvén ja
samalla odotettiin uusien ystédvien ja kavereiden saamista. Opettajien toivottiin
olevan mukavia ja heiltd odotettiin karsivallisyyttd sekd hyvdd opetusta. Oman
koulumenestyksen toivottiin paranevan yldkoulussa. Tutkimuksessa havaittiin,
ettd oppilaiden pelot koskivat hyvin samoja asioita kuin toiveet ja odotukset,

riippuen siitd, ajatteliko oppilas asiaa myonteiseltd vai kielteiseltd kannalta.
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Rautiainen ym. (2017) keskittyivét tutkimaan oppilaiden huolia 6. ja 7.
luokalla eli ennen siirtymdd ja sen jdlkeen erillis- ja yhtendiskoulussa.
Tutkimustulokset  olivat hyvin  samansuuntaisia = kuin  Savolaisen
tutkimuksessakin. Oppilaiden huolet 6. luokalla vastasivat Savolaisen
tutkimuksessa oppilaiden pelkoja. Huolet 6. luokalla liittyivdat kavereihin,
kiusaamiseen, koulunkéyntiin ja muihin sosiaalisiin suhteisiin. Kun oppilaita
tutkittiin 7. luokalla uudestaan, olivat kavereihin, kiusaamiseen ja muihin
sosiaalisiin suhteisiin liittyvdt huolet vahentyneet. Sen sijaan koulunk&yntiin
liittyvit huolet olivat lisdédntyneet.

Pietarinen (1999) puolestaan tutki jo aiemmin 6.-luokkalaisten oppilaiden
kokemia odotuksia, ongelmia ja pelkoja yldkouluun siirtymisestd oppilaiden
kirjoittamien aineiden pohjalta. Vertaisryhmdn merkitys siirtyméavaiheessa
korostui my0s tédssd tutkimuksessa. Oppilaat odottivat padsyd samalle luokalle
parhaan ystivdansd kanssa ja uusien kavereiden saamista. Kiusaaminen,
kavereiden joutuminen eri luokille, vaikeudet uusien kavereiden saamisessa ja
uudet opettajat huolettivat oppilaita. Koulumenestys ei noussut tédssd
tutkimuksessa esille. Sen sijaan edelld mainituista tutkimuksista poiketen
oppilaat odottivat opetuksen vaatimustason nousevan sekd pelkdsivit uusien
opettajien opetustyylejd, uusia oppiaineita ja koulun ja ympériston muutosta.

Tuoreessa tutkimuksessa Eskeld-Haapanen (2020) selvitti oppilaiden
odotuksia ja huolia yldkouluun siirtymisestd. Tutkimukseen osallistui yli tuhat
6.-luokkalaista oppilasta. Myos tdssd tutkimuksessa kaverisuhteet nousivat
merkityksellisiksi. Kiusaaminen, torjutuksi tuleminen, uusien ystdvien saaminen
ja vanhojen sdilyminen pohdituttivat oppilaita. Uutena asiana verrattuna
aikaisempiin tutkimuksiin, oppilaat odottivat ja kokivat tirkednd lisddntyvan
vapauden. Oppiaineisiin, oppimiseen ja opettajiin liittyvit odotukset ja huolet
mainittiin vain harvoin.

Eskeld-Haapasen (2020) tutkimuksesta ilmeni oppilaiden odotusten ja
huolien lisdksi kaverisuhteiden yhteys uupumusasteiseen vasymykseen ja
kyynisyyteen koulunkdyntid kohtaan. Oppilaat, jotka kokivat huolta

kaverisuhteista, tunsivat my6s enemmdn uupumusasteista vasymysta
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koulunkdynnistd ja sen vaatimuksista verrattuna oppilaisiin, joiden
kaverisuhteet olivat kunnossa. Kyynisyyttd kokevalla oppilaalla hdnen
mielekkyytensd ja kiinnostuksensa kouluty6td kohtaan viahenee, ja koulunkédynti
menettdd merkityksensd (Salmela-Aro & Naidtanen, 2005). Kyynisyys puolestaan
selittdd merkitsevésti kouluun kiinnittymattomyyttd ja koulun keskeyttamista
(Bask & Salmela-Aro, 2013).

Virtanen ym. (2019) olivat kiinnostuneita oppilaan hyvinvointia lisddvista
tekijoistd  siirtymédvaiheessa. = Merkityksellisimmadksi  tekijdksi  tdssdkin
tutkimuksessa nousivat vertaissuhteet. My0s perheen ja opettajan tuki
osoittautui tarkedksi. Jyvaskyldan yliopiston TIKAPUU-alakoulusta yldkouluun
tutkimushanke on pidempiaikainen tutkimus, jossa on tutkittu oppilaita,
vanhempia ja opettajia alakoulusta yldkouluun siirtymévaiheessa. Tutkimus on
edelleen kesken, ja seuraavaksi odotetaan tutkimustuloksia tutkittavien
siirryttyd peruskoulusta toiselle asteelle. (Ahonen & Kiuru, 2014-2017.)

Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita alakoulusta yldkouluun
siirtymédvaiheessa on tutkittu myo6s kansainvélisesti, ja tutkimustulokset ovat
olleet samansuuntaisia Suomessa tehtyjen tutkimusten kanssa. Englannissa ja
Yhdysvalloissa tehdyissa tutkimuksissa huomattiin siirtymévaiheen aiheuttavan
stressid ja ahdistusta oppilaissa. Suurin stressid ja ahdistusta aiheuttanut tekija
olivat ystdvyyssuhteet. Myos akateemisesta tyostd selvidminen ja suhde
opettajiin aiheuttivat stressid ja ahdistusta. Suomalaisista tutkimuksista poiketen
kansainvdlisissd tutkimuksissa nousi esiin my6s oppilaiden ahdistus siitd,
kuinka muistaa kaikki koulussa tarvittavat tavarat. (Symonds, 2015.) Eskeld-
Haapasen (2020) tutkimuksessa havaittiin tyttdjen reagoivan voimakkaammin
siirtymdvaiheen haasteisiin. Englannissa ja Yhdysvalloissa tehdyissa
tutkimuksissa huomattiin, ettd siirtymévaiheisiin reagoivat voimakkaimmin
oppilaat, joilla oli oppimisvaikeuksia ja joiden murrosika oli alkanut aikaisin sekd
etniset vihemmistolapset (Symonds, 2015).

Englannin ja Yhdysvaltojen tutkimustuloksia vertailtaessa ilmeni, ettd
oppilaiden toiveet ja pelot yldkoulusta olivat samanlaisia molemmissa maissa ja

eri aikoina. Lisdksi molempien maiden oppilaat pitivdt siirtymén jalkeen
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koulusta vihemman. Kuten Savolaisen (2005) tutkimuksesta kdvi ilmi, myos
kansainvalisissd tutkimuksissa toiveilla ja peloilla oli kaksi puolta. Oppilaat
olivat onnellisia uusien ystdvien saamisesta, mutta harmittelivat vanhojen
ystdvien menettdmistd. He pitivdt hyvdnd asiana moneen uuteen opettajaan
tutustumista ja heiddn ammattitaitoaan, mutta samalla ikdvoivit tuttua ja
turvallista alakoulun opettajaa. He iloitsivat runsaammista
opiskelumahdollisuuksista, mutta pelkdsivdt lisddntyvdd tyomddrdd ja
oppiaineiden maardd. (Savolainen, 2005; Symonds, 2015.) My6s West ym. (2010)
pddtyivat skotlantilaisia oppilaita siirtymédvaiheessa tutkiessaan tuttuihin
tuloksiin:  Siirtymé&dvaiheet  ovat  tdrkeitd, vertaisryhmdn  merkitys
siirtymédvaiheessa korostuu sekd oppilaiden odotukset ja huolet ovat
kaksipiippuisia. Tutkimuksessa korostui onnistuneen siirtymé&vaiheen merkitys
oppilaan hyvinvoinnille ja mielenterveydelle.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd oppilaiden siirtymédvaiheen huolia,
murheita ja pelkoja on tutkittu eri puolilla maailmaa enemmdn kuin sen
myonteisid puolia, mutta tutkitaanpa oppilaiden tulevaisuusorientaatioita milta
kantilta tahansa, muiden ihmisten merkitys on suuri (Eskeld-Haapanen ym.,
2020). Oppilaan vanhemmilla, ikdtovereilla ja opettajilla on mahdollisuus
vahvistaa hédnen turvallisuudentunnettaan ja tarvettaan tulla hyvaksytyksi
(Aalberg & Siimes, 2007, 127). Oppilas ei kohtaa siirtymévaihetta yksin vaan
ihannetilanteessa turvallisten aikuisten tukiessa vanhat ystdvyyssuhteet

sdilyttden ja uusia ystavyyssuhteita solmien.

3.3 Oppilaiden tulevaisuusorientaatioiden yhtildisyyksia ja
eroja erillis- ja yhtendiskoulussa

Savolaisen (2005) tutkimuksessa selvisi, ettd erilliskoulun oppilaat toivat
kiusaamiseen liittyvit pelot esiin huomattavasti useammin kuin yhtendiskoulun
oppilaat. Myos Rautiaisen ym. (2017) tutkimuksesta kavi ilmi, ettd erilliskoulussa
opiskelevilla oppilailla oli enemmé&n kiusaamiseen liittyvid huolia kuin
yhtendiskoulussa opiskelevilla. Tamd selittynee silld, ettd yhtendiskoulun

oppilaat tuntevat jo valmiiksi yldkoulun oppilaita, koska he nidkevit heita
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pdivittdin ja ovat saattaneet toimia heiddn kanssaan koulun yhteisissa
tapahtumissa ja teemapdivissd (Savolainen, 2005). Yhtendiskoulun oppilaille
myds koulun toimintatavat kiusaamista kohtaan ja koulun yleinen ilmapiiri ovat
jo entuudestaan tuttuja (Rautiainen ym., 2017).

Toinen erilliskoulun oppilaita huolettava asia oli ympaériston muutos.
Uudessa ympéristossd eksyminen ja luokkien 16ytyminen pelottivat oppilaita.
My0s pidentyvad koulumatkaa mietittiin. Yhtendiskoulun oppilaille koulun sisa-
ja ulkotilat sekd koulumatka ovat yleensa tuttuja. (Savolainen, 2005.) Sen sijaan
koulunkéyntiin liittyvat huolet olivat yleisempid yhtendiskoulussa opiskelevilla
oppilailla ja huolet jatkuivat vield 7. luokallakin. Tdméd johtunee siitd, ettd
yhtendiskoulun oppilailla kouluympaéristd, koulun toimintatavat ja koulussa
toimivat ihmiset pysyvit yleensd samoina. Ndin ollen koulunkdyntiin liittyville
huolille jad enemman tilaa. (Rautiainen ym., 2017.)

Kddridinen ja Rikkinen (1988) tutkivat siirtymistd peruskoulun ala-asteelta
yldasteelle oppilaiden kokemana seki sitd, eroavatko oppilaiden kokemukset
heiddn kdytyddn 6. luokan yldasteen yhteydessd vai ala-asteen yhteydessa.
Yldasteen yhteydessad olleet oppilaat kokivat, ettd vuosi yldasteen tiloissa helpotti
huomattavasti yldasteelle siirtymistd ja mahdollisti opiskelun héiriottoman
jatkumisen siirtymdvaiheessa. Oppilaiden mielestdi vuoden aikana opitut
kaytannot ja asiat lievittivat siirtymdvaiheen jannitystd sekd vahensivit pelkoja
ja ennakkoluuloja. Vuosi yldasteella auttoi oppilaita muodostamaan realistisen
kasityksen opiskelusta ja omista mahdollisuuksistaan sielld. Myos
aineenopettajajdrjestelma ja luokkien vaihtuvuus tulivat oppilaille tutuiksi jo 6.
luokan aikana.

Kuten Savolaisen sekd Rautiaisen ja kumppaneiden tutkimusten
tutkittavat, myos Kadridisen ja Rikkisen tutkimuksen ala-asteella 6. luokan
kdyneet oppilaat jannittivat yldkoulun muiden oppilaiden suhtautumista uusiin
tulijoihin ja vanhempien oppilaiden kiusaamista (Kddridinen & Rikkinen, 1988;
Savolainen, 2005; Rautiainen ym., 2017). Yhtymdkohta Savolaisen
tutkimustuloksiin 16ytyi myds oppimisympériston muutoksista. Myos tdssa

tutkimuksessa ala-asteen puolella opiskelleet jannittivat uutta ympaéristod ja sitd,
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etteiviat osaa liikkua sielld (K&aridinen & Rikkinen, 1988; Savolainen, 2005).
Ké&dridinen ja Rikkinen (1988) saivat myos tutkimustuloksia, joita myShemmin
tehdyistd Savolaisen sekd Rautiaisen ja kumppaneiden tutkimuksista ei noussut
esiin. Yldasteella 6. luokan kdyneet oppilaat kokivat olonsa turvallisemmaksi,
olivat sosiaalisesti rohkeampia ja kestivdt paremmin paineita. Toisaalta he eivit
kokeneet yldkouluun siirtymistd vapaamman koulunkdynnin alkamiseksi, kuten
ala-asteen puolella 6. luokan kdyneet oppilaat. (K&ddridinen & Rikkinen, 1988.)
Joutuivatko ala-asteen puolella 6. luokan kédyneet oppilaat suurempien
haasteiden eteen? Kokivatko yldasteen puolella 6. luokan kdyneet oppilaat

siirtymaévaihetta ollenkaan?
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA -KYSYMYKSET

Tutkimustehtdvanani on selvittda 6.-luokkalaisten oppilaiden
tulevaisuusorientaatioita yldkouluun siirtymisestd. Tutkin tdmén lisdksi, mita
yhtdldisyyksid ja eroja on erilliskoulusta yldkouluun siirtyvien ja

yhtendiskoulussa siirtyvien oppilaiden tulevaisuusorientaatioilla.

Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Millaisia tulevaisuusorientaatioita  6.-luokkalaisilla  oppilailla on
yldakouluun siirtymisesta?

2. Eroavatko tulevaisuusorientaatiot toisistaan sen perusteella, ovatko
oppilaat kdyneet alakoulun erilliskoulussa tai yhtendiskoulussa? Jos eroavat, niin

miten?

Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita tutkiessani, tutkin heiddn kasityksiddn,
ajatuksiaan, ndkemyksiddn, uskomuksiaan ja tuntemuksiaan tulevasta
oppilaiden tuottamien tekstien avulla. Tulevaisuusorientaation ei ole tarkoitus
ennustaa tulevaisuutta, vaan tuoda esiin oppilaan asennoituminen
tulevaisuuden asioita kohtaan (Kasurinen, 2000). Asennoituminen voi olla
esimerkiksi optimistista, pessimististd, motivoitunutta tai tunnepitoista (Alm
ym., 2019). Haluan tuoda tutkimuksessani oppilaiden &ddntd kuuluviin ja
kyseenalaistan siirtymaékéaytanteiden toistumisen samanlaisina vuodesta toiseen.
Vertailemalla erillis- ja yhtendiskoulujen oppilaiden tulevaisuusorientaatioita,
pyrin myos selvittdimddn, kokevatko yhtendiskoulun oppilaat siirtyméavaihetta

ollenkaan (kts. Kéddridinen & Rikkinen, 1988).
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimuskonteksti

Toteutin tutkimukseni kadyttamalld laadullista eli kvalitatiivista tutkimusotetta.
Laadullisessa tutkimuksessa ei tavoitteena ole yleistettdvyys kuten usein
madréllisessd tutkimuksessa (Vilkka, 2021, 150). Laadullisessa tutkimusotteessa
korostuvat tutkittavien ndkemykset, joita pyritddn tuomaan esiin monipuolisten
aineistonkeruumenetelmien avulla. Tutkimuksen eri vaiheet kietoutuvat yhteen,
tutkimuksen  tulkinta  jakautuu  koko  tutkimusprosessin  ajalle,
tutkimuskysymyksid saattaa joutua tarkistamaan aineistonkeruun kuluessa ja
tutkielman kirjoittaminenkin voi vaatia alkuperdiseen aineistoon palaamista.
Laadullisessa tutkimuksessa tutkija pyrkii sdilyttamdan tutkittavan ilmion
sellaisena kun se on manipuloimatta tutkimustilannetta. Tavoitteena on saada
esiin tutkittavien oma ndkokulma. (Eskola & Suoranta, 1998, 15-18.) Toisin
sanottuna oppilaiden tulevaisuusorientaatiot ohjasivat tutkimukseni kulkua, ja
tarkoituksenani oli saada heiddn danensa kuuluviin.

Laadullinen tutkimusprosessi perustuu tutkijan tekemiin tulkintoihin ja
analysointitaitoihin (Metsamuuronen, 2008). Oppilaiden tulevaisuusorientaatiot
ja minun tulkintani niistd olivat tutkimukseni perusta. Lisdksi rajasin oppilaiden
tulevaisuusorientaatioiden esille tuomista antamalla heille tarkan aiheen, johon
liittyi ohjaavia apukysymyksid. Pyrin luomaan tutkimustilanteesta sellaisen,
jossa jokaisella oppilaalla oli turvallinen ja luottavainen olo tuoda omat
ndkokulmansa esille. Lapsia tutkiessa tutkijan onkin erityisen tiarkeda huomioida
tutkimustilanteen myonteinen, kannustava ja turvallinen ilmapiiri (Aarnos,
2001).

Tutkimukseni ei ollut puhtaasti vain laadullinen, koska esitin tutkimuksen
tuloksia myos lukumaérid ja prosentteja kdyttden. Nain ollen tutkimuksessani oli
myds maddréllisen tutkimuksen piirteitd. Parhaimmillaan laadullinen ja
madrédllinen tutkimus tdydentdvatkin toisiaan (Hirsjarvi ym., 2014, 136).

Tutkimukseni oli my6s tapaustutkimus. Tapaustutkimukselle on tyypillistd, ettd
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siind keskitytdan tutkimaan yksittdistd tapausta, tilannetta tai tapahtumaa, joka
voi olla ldhes tulkoon mikd vaan (Metsamuuronen, 2008). Karkeasti sanottuna
voidaan ajatella, ettd kaikki laadulliset tutkimukset ovat tapaustutkimuksia,
koska tutkitaanhan niissd nimenomaan tiettyjd tapauksia (Saaranen-Kauppinen
& Puusniekka, 2006).

Tapaustutkimuksen tarkoituksena ei ole yleistdd tietoa, vaan lisdta
ymmadrrystd tietystd ilmiostd. Tapaustutkimuksen avulla voidaan kuitenkin
saada yksittdistapauksen ylittavadkin tietoa ja yhdestd tapaustutkimuksesta voi
olla hyotyd myos laajemmin. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006.) Tutkija
saattaa esimerkiksi loytdad merkittavid yhteisid piirteitd, jotka yhdistavat yksiloita
(Metsdamuuronen,  2008).  Omasta  tutkimuksestanikin =~ voi  1oytyd
tutkimustuloksia, jotka saattavat auttaa alakoulusta yldkouluun siirtymisen
kehittdmisessd joko yhdessad luokassa tai koko koulussa.

Tapaustutkimukselle tyypillistd on monipuolisuus ja joustavuus. Tutkijan
rooli on enemmain osallistuva kuin ulkopuolinen. Osallistuvalla otteella tutkijan
on mahdollista paastd syvallisemmin ymmaértaméadn tutkittavaa ilmiotd. Tutkija
pyrkii 16ytdmdan yksityiskohtia, jotka yhdessd kuitenkin muodostavat
kokonaisuuden eli tapauksen. (Saarela-Kinnunen & Eskola, 2001.) Omassa
tutkimuksessani kyseessd oli kaksi tapausta, koska tutkin ja vertailin kahden
erilaisen koulun 6.-luokkalaisten tulevaisuusorientaatioita yhtéldisyyksineen ja
eroineen. Ndin ollen tutkimukseni oli my0s vertaileva tapaustutkimus.
Tapaustutkimuksissa voidaankin tutkia yksittdisten tapausten lisdksi useampia
tapauksia ja niitd voidaan vertailla keskendan (Hirsjarvi ym., 2014, 134).

Koska tutkin oppilaiden tulevaisuusorientaatioita, oli tutkimukseni
fenomenografinen. Fenomenografista tutkimusta kdytetddn erityisesti
kasvatustieteissd. Fenomenografisessa tutkimuksessa keskitytddn ihmisten
kasityksiin tutkittavasta ilmiostd ja ndiden kasitysten eroavaisuuksien
tutkimiseen sekd ajatellaan, ettd ihmisilld on hyvinkin erilaisia kasityksid
tutkittavista asioista. (Rissanen, 2006.) Esimerkiksi ihmisen sukupuoli tai

kokemukset saattavat vaikuttaa hdnen késityksiinsd (Metsamuuronen, 2008).
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Kasitysten lisdksi kiinnitetddn huomiota ihmisten vélisiin suhteisiin ja suhteisiin
ympdriston kanssa (Marton, 1986).

Fenomenografinen tutkimussuuntaus soveltuu hyvin myos koululaisten
kasitysten tutkimiseen, koska humanistiseen ajatteluun pohjautuen ndhdaén,
ettd jokaisella on omat ajatukset, tunteet, kokemukset ja ndkemykset (Aarnos,
2001). Oppilaiden tulevaisuusorientaatiot saattoivat poiketa paljonkin siitd, mita
olin tutkijana asiasta ajatellut. Tamad on fenomenografialle tyypillistd, silld
ihmisten késitykset, ndkemykset ja ajatukset liittyvat aina kontekstiin (Rissanen,
2006). Jos olisin vienyt 6.-luokkalaiset oppilaat heiddn tulevaan ylikoulun
luokkaan, he olisivat saattaneet vastata eri tavalla kuin alakoulun luokassa
ollessaan. Lisdksi ihmisten kasitykset, ndkemykset ja ajatukset saattavat muuttua
(Metsamuuronen, 2008). Jos olisin tutkinut oppilaiden tulevaisuusorientaatioita
6. luokan alussa, keskelld tai lopussa, olisin luultavasti saanut erilaisia

vastauksia.

5.2 Tutkimukseen osallistujat

Tutkimukseeni osallistui 46 oppilasta. Oppilaat olivat 6.-luokkalaisia eli idltdan
noin 12-13-vuotiaita. Oppilaat kédvivat alakoulun viimeistd luokkaa kahdessa
keskisuomalaisessa koulussa. Toinen koulu oli erilliskoulu, joka koostui
kahdesta erillisestd koulurakennuksesta. Esikoululaiset ja 1.-3.-luokkalaiset
olivat omassa koulurakennuksessaan ja 4.-6.-luokkalaiset omassaan.
Koulurakennusten valimatka oli 1,5 kilometrid. Toinen koulu oli yhtendiskoulu.
Koulussa oli oma rakennuksensa alakoululle ja yldkoululle.

Tutkimukseni oppilaista 23 kéavi erilliskoulua ja 23 yhtendiskoulua.
Oppilaat sijoittuivat kahdelle eri 6.-luokalle molemmissa kouluissa. Erilliskoulun
toiselta luokalta osallistui 10 oppilasta ja toiselta luokalta 13 oppilasta.
Yhtendiskoulun toiselta luokalta osallistui 8 oppilasta ja toiselta 15 oppilasta.
Kaikista osallistuneista oppilaista tyttojd oli 28 ja poikia 18. Yhtendiskoulun
oppilaiden luokista toinen sijaitsi alakoulurakennuksessa ja toinen

yldkoulurakennuksessa. Valikoin tutkittavien oppilaiden koulut niiden sijainnin
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perusteella. Molemmat koulut sijaitsivat ldhelld kotiani, joten minun oli helppo
vierailla kouluilla ja kerdtd aineistoni sielld. Lisdksi erilliskoulun oppilaat
siirtyvdt  yhtendiskoulun  yldkouluun, joten  kaikkien  tutkittujen
tulevaisuusorientaatiot kohdentuivat samaan kouluun.

Pyysin ensimmadiseksi sdhkopostitse tutkimusluvan asuinalueeni
koulutoimenjohtajalta ja sen jdlkeen koulujen rehtoreilta. Lopuksi otin
sahkopostitse yhteyttd koulujen 6. luokkien opettajiin. Erilliskoulun kolmesta 6.
luokan opettajasta kaksi antoi suostumuksensa tutkimusaineistoni keruuseen
luokassaan. Yhtendiskoulussa oli vain kaksi 6. luokkaa ja molemmat opettajat
suostuivat vierailuuni. Vierailin kaikissa neljdssd luokassa tammikuun puolessa
vilissd ja kerroin tutkimuksestani oppilaille ja opettajille. Vastailin myds heidan
esittdmiin kysymyksiinsd. Samalla vierailulla jaoin oppilaiden ja huoltajien
tutkimusluvat taytettaviksi (liite 1 ja 2). Sovimme opettajien kanssa, ettd kerdan
aineistoni tammikuun lopulla heiddn luokissaan. Opettajat lupasivat kerdtd
oppilaiden palauttaessa tutkimusluvat, jakaa lupalaput poissaolleille seka pitda
minut ajan tasalla tutkimuslupien palautumisesta. Koska tutkittavien oppilaiden
koulut sijaitsivat ldhelld kotiani, ja olin toiminut sijaisena erilliskoulussa, tiesin
osan tutkittavista oppilaista. En kuitenkaan ollut koskaan opettanut heita.

Yhtendiskoulun oppilaista en tiennyt ket&dan.

5.3 Tutkimusaineiston keruu

Kerdsin tutkimusaineistoni 6.-luokkalaisilta oppilailta neljassd eri luokassa
tammikuun lopulla. Olimme varanneet luokkien opettajien kanssa etukdteen
suomen kielen ja kirjallisuuden -oppitunnin, jonka aikana oppilaat kirjoittivat
tekstin aiheesta Mind yldkoululaisena. Olin itse paikalla joka luokassa ndiden
oppituntien ajan. Oppitunnin aluksi kerdsin ja kartoitin tutkimusluvat. Sen
jilkeen ohjeistin oppilaita tekstien kirjoittamisessa ja heijastin kirjoitusohjeen
(liite 3) apukysymyksineen taululle. Tdmdn jdlkeen oppilaat pé&dsivat
kirjoittamaan tekstin vihkoihinsa. Vastailin heiddn kysymyksiinsd, kannustin ja

ohjailin kirjoittamisessa eteenpdin tunnin aikana. Olimme opettajien kanssa
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varautuneet kdyttdmadn seuraavaa oppituntia tai vélituntia lisdaikana, mutta
kaikki oppilaat saivat tekstinsd valmiiksi yhden oppitunnin aikana.
Kirjoittamisen jdlkeen kiitin oppilaita ja opettajaa, kerdsin oppilaiden vihot ja
kopioin tekstit itselleni.

Laadullisessa tutkimuksessa ei ole mekaanisia sddntdjd aineiston koosta,
eikd silld ole vilitontd vaikutusta eikd merkitystd tutkimuksen onnistumiseen
(Eskola & Suoranta, 1998, 62). Aineiston laatu on madrdd tarkeampada.
Laadukkaan aineiston avulla tutkijan on helpompi ymmartaa tutkittavaa ilmiota
ja muodostaa mielekkditd tulkintoja. Toki tutkijan kannattaa miettid, millaisen
tutkimusaineiston avulla hdn saa monipuolisen kuvauksen tutkimusongelmiinsa
(Vilkka, 2021, 150.) 46 oppilaan kirjoittamat tekstit antoivat minulle sopivan
méddran aineistoa tutkimukseeni. Sain kattavan katsauksen oppilaiden
tulevaisuusorientaatioista, eikd minulle tullut sellainen olo, etti aineisto alkoi
toistaa itseddn. Tavoittelin kummastakin koulusta 20:t4 tekstid, joten tavoitteeni
hieman ylittyi. Osa tutkimusluvista ei ollut palautunut, joitakin tutkimusluvan
kieltdamisid ilmeni, ja tautihuipun takia osa oppilaista oli sairaana. Sovitusti
kaikki oppilaat kirjoittivat tekstin, oli heiltd tutkimuslupa tai ei.
Tutkimusluvattomat tekstit annoin suoraan opettajalle. Pidin tdrkednd, ettd
jokainen oppilas pddsee kirjoittamaan tekstin, koska tutkimukseni
ulkopuolellakin teksteistd on toivottavasti hyotya ala- ja ylakoulun opettajalle ja
siirtymédvaiheen suunnitteluun (kts. Aarnos, 2001, 144-145).

Valitsin oppilaiden kirjoittamat tekstit aineistonkeruumenetelmékseni,
koska tekstien tutkiminen oli minulle uutta, ja oppilaiden kirjoittamat tuotokset
kiinnostavat minua kovasti. Uskoin myo0s, ettd voisin saada taméan ikaisiltd
oppilailta enemman tietoa heiddn tulevaisuusorientaatioistaan kirjoituttamalla.
Tekstien Kkirjoittaminen sopii hyvan kirjoitustaidon omaaville lapsille eli
padsdantoisesti yli 10-vuotiaille lapsille kunhan lapsen ajattelun kehitysvaihe on
huomioitu, ja kirjoittamisen apuna kadytetddn oppilaan kokemusmaailmaan
kuuluvaa aihetta, apukysymyksid ja tarvittaessa kehyskertomuksia (Aarnos,
2001). Laadullisessa tutkimuksessa tutkijalla on mahdollisuus kayttdd myos

valmiita aineistoja ja dokumentteja, ja tdiméa on usein jopa suositeltavaakin, jotta
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aineistonkeruusta sddstyneet voimat voidaan suunnata analysointiin (Eskola &
Suoranta, 1998, 118-119). Omassa tutkimuksessani halusin kuitenkin
ehdottomasti kerdtd aineiston itse, saada taméanhetkistda tutkimustietoa
aiheestani ja antaa luokkien opettajille mahdollisuuden hyddyntdad juuri omien
oppilaidensa teksteja.

Kirjoittamistilanne luokissa oli luonteeltaan rennohko. Tutkimukseen
osallistumisesta tai osallistumattomuudesta ei keskusteltu yleisesti, vaan ne
pysyivdt minun tiedossani. Oppilaat saivat apua ja kannustusta minulta ja
opettajalta koko oppitunnin ajan. Kun teksti oli valmis, kehotimme oppilasta
lukemaan sen ldpi ja miettimddn, vieldko jotakin apukysymystd voisi hyodyntaa.
Oppilailla oli oikeus itse padttdd, milloin teksti oli valmis. Kerroin heille, ettd
yksikin kirjoitettu virke auttaa tutkimustyotdni. Tekstien pituus vaihtelikin
muutamasta rivistd kolmeen A4:een. Sain aineistoa yhteensd 40:n A4:en verran.
Pidin oppilaiden kiittamistd todella tdrkednd asiana. Tutkijan onkin hyva
muistaa, ettei hdn kerdd luokassa vain aineistoaan, vaan tarjoaa oppilaille
mahdollisuuden tutustua tutkijan tyohon, tutkimuksen tekoon ja tutkimuksessa
osallisena olemiseen sekd auttaa oppilaita tuntemaan ja ilmaisemaan itsedan
(Aarnos, 2001). Osallistumalla tutkimukseen, lapsi jakaa tutkijan kanssa
ainutlaatuisia ndkemyksiddn, ajatuksiaan, kokemuksiaan, kasityksidan ja
tunteitaan. Tutkijan tulee arvostaa tata.

Yksi oppilas ei meinannut milldén saada kirjoittamistaan kdyntiin. Selvisi,
ettd hdn kirjoittaa mielellddn runomuotoista tekstid, joissa on loppusoinnut.
Annoin hédnelle luvan kirjoittaa runomuodossa “Nyt tulee alakoululle loppu, ja
bussiin tulee aina hoppu, ei kuulu kukkuvaa kdked, kun yldkoulussa on niin
paljon viked”(D4). Oppilaan lyhyestd, mutta informatiivisesta runosta loytyi

yhti lailla analysoitavaa kuin muidenkin oppilaiden teksteista.

5.4 Aineiston analyysi

Aloitin aineistoni analysoinnin silmdilemalld oppilaiden tekstejd. Sen jalkeen luin

tekstit ldpi moneen kertaan. Luin valilld saman luokan oppilaiden tekstejd, valilld
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saman koulun oppilaiden testejd ja valilld tdysin satunnaisessa jdrjestyksessa.
Pikkuhiljaa aloin tutkijana havaita teksteistd hallitsevia asioita ja
samankaltaisuuksia. Suurin osa oppilaista kirjoitti vastaamalla apukysymyksiin.
Kaikki tekstit oli kuitenkin kirjoitettu tarinaksi, eikd luetteloita ja ranskalaisin
viivoin tehtyjd listoja esiintynyt. Uskon saaneeni oppilaiden kirjoittamista
kokonaisista virkkeistd paremman kokonaiskuvan siitd, mitd oppilas on
tarkoittanut.

Lasten kirjoitelmia analysoidessa on tarkedda huomioida kasvukontekstit eli
on mietittdvd, mikd on lapsille yhteistd ja mikd taas liittyy lasten erilaisiin
kehitysrytmeihin, persoonallisuuteen ja kasvuympériston eroihin (Aarnos,
2001). Oppilaan kirjoittamaan tekstiin vaikuttaa esimerkiksi se, onko hanelld
vanhempia sisaruksia ja kavereita, jotka ovat kertoneet hénelle ylikoulusta.
My0s oppilaan taito ja halu kirjoittaa sekd erot ajattelun kehityksessa vaikuttavat.
Lisdksi oppilaan asennoituminen uusia asioita kohtaan ndkyy varmasti tekstissa.
Keskityin analyysissani etsimddn oppilaiden teksteistd yhtdldisyyksid ja eroja,
mutta annoin myo6s arvoa yksittdisille kommenteille.

Kéytin aineistoni analysointiin aineistopohjaista sisdllonanalyysia. Se sopi
hyvin vertailevan tutkimukseni aineiston tulkintaan, silld siind tarkastellaan
aineistoa eritellen, yhtdldisyyksid ja eroja etsien sekd tiivistden.
Sisdllonanalyysissa kuvaillaan tekstimuotoisen aineiston sisdltod. Sisalto
pilkotaan pieniin osiin, Kkaisitteellistetddn ja jdrjestetddn uudenlaiseksi
kokonaisuudeksi. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006.) Sisdllonanalyysi
eli Kkirjallisen materiaalin analyysi soveltuu kaytettdvdaksi monenlaiseen
laadulliseen tutkimukseen ja se onkin yksi yleisimmistd analysointitavoista
(Puusa, 2020). Sisdllonanalyysilla pyritdidn kuvaamaan dokumenttien sisdltod
sanallisesti sekd jdrjestaimddn aineistoa tiiviiseen ja selkeddn muotoon sen
sisdltdmdd informaatiota kadottamatta. Lisdksi tarkoituksena on késitteita
yhdistelemdlld pyrkid saamaan vastaus tutkimuskysymyksiin. (Tuomi &
Sarajdrvi, 2018, 119, 122, 127.)

Sisdllonanalyysissa aineistoa teemoitellaan eli luokitellaan sen osia ja

keskitytddan tarkastelemaan osia, jotka ovat yhteisid usealle tutkittavalle. Sen
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jilkeen osioita yhdistetddn samaan luokkaan ja nimetddn. Sitten alaluokista
yhdistetddn yldluokkia ja lopulta ne yhdistetddn yhdeksi kaikkia kuvaavaksi
luokaksi. (Puusa, 2020.) Teemoittelussa ja eri osioiden yhdistdmisessd voi kayttaa
apuna kasitekarttaa, jonka avulla kokonaisuuksien ja osien vélisten suhteiden
hahmottaminen voi tuntua helpommalta (Metsamuuronen, 2008).

Itse kdytin teemoittelussa kasitekarttaa. Kirjasin sithen kaikki oppilaiden
teksteistd nousseet tulevaisuusorientaatiot. Sen jdlkeen koodasin ne
yliviivaustusseilla, aakkostin niitd, numeroin niitd, alleviivasin, ympyréin ja
merkitsin eri kuvioin. Esimerkiksi yksi neljastd padluokastani eli opiskeleminen
rakentui viidestd yldluokasta. Yldluokista kukin koostui kolmesta alaluokasta.

Taulukko 1 havainnollistaa, kuinka opiskeleminen-p&dluokka on rakentunut.

Taulukko 1

Opiskeleminen yliluokkineen ja alaluokkineen

Opiskeleminen

Uudet Liksyt Kokeet Koulunkdynnin Oma

oppiaineet sujuminen jaksaminen

Kotitalous Enemmain Enemmain Kuinka Jaksanko kaiken
laksyja kokeita koulunk&ynti tyon?

lédhtee sujumaan?

Fysiikka Vaikeampia Vaikeampia  Koulunkdynnin Ehdinko endd
laksyja kokeita vaikeus harrastaa?
Kemia Laksyvuoret Koeviikot Koulunkédynnin Vaadinko
erilaisuus itseltani liikaa?

Teemoittelun lisdksi poimin teksteistd tekstikatkelmia, joita voisin siteerata
raportissani. Otteet aineistosta auttavat lukijaa ymmartamaan, kuinka tutkija on
analysointejaan tulkinnut (Hirsjarvi ym., 2014, 233). Tekstikatkelmien kayttoa
varten pseudonyymisoin aineistoni koodaamalla oppilaiden luokat koodinimilld

A, B, Cja D sekd numeroimalla oppilaiden tekstit. N&din ollen tekstikatkelman
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perdstd 16ytyy oppilaan “koodinimi” (A1/B8...). Pseudonyymisointi tarkoittaa
henkilotietojen késittelemistd niin, ettei niitd voida endd yhdistdd tiettyyn
henkiloon (Tietosuojavaltuutetun toimisto, 2022).

Tutkija on aktiivisessa roolissa koko tutkimusprosessin ajan. Hin muun
muassa tulkitsee tuloksia ahkerasti pitkin prosessia ja saattaa myos loytdd
aineistostaan merkityksid, joita ei etukdteen osannut odottaa (Puusa, 2020).
Palasin aineistooni lukuisia kertoja tutkimusprosessini aikana. Ensimmdinen
ajatukseni oli teemoitella oppilaiden tulevaisuusorientaatiot odotuksiin ja
jannityksiin. Halusin kuitenkin saada aineistostani enemmdn irti tutkimalla
tekstien koostumusta ja oppilaiden kayttamaa kieltd diskurssianalyysin avulla.
Sisdllonanalyysissa etsitddn tekstin merkityksid, mutta diskurssianalyysissa
puolestaan analysoidaan, miten merkityksid tekstissd tuotetaan (Tuomi &
Sarajarvi, 2018, 117). Kieltd kédytettdessd merkityksellistetidn kohteet, joista
kirjoitamme (Jokinen ym., 2016, 26). Halusin tutkia tarkemmin, mitd oppilaiden
kertomat tulevaisuusorientaatiot merkitsevit heille, millaisia tuntemuksia ne
herdttavat heissd sekd keitd henkilvitd ja millaisia tilanteita niihin liittyy.
Diskurssianalyysissa kieltd tarkastellaankin sen kayttdmisen lisdksi my0s
sosiaalisena toimintana (Pietikdinen & Mantynen, 2019, 37).

Kielenkdyton rikkaus on oleellinen tutkimuskohde ja huomiota
kiinnitetddn kielen vaihtelevuuteen, moniddnisyyteen ja ristiriitaisuuteen
(Jokinen ym., 2016, 51). Oppilaiden teksteistd paljastui hyvin nopeasti kielen
ristiriitaisuus ja tilannesidonnaisuus. Vaikka tarkastelin teksteja valilla
sanatasolla, vililld virketasolla ja vililld kokonaisuutena, ristiriitaisuus korostui.
Oppilas saattoi kirjoittaa samasta asiasta sitd odottaen ja jannittden. Tutkittavia
tekstejd tarkastellaankin eri nakokulmista. Metsimuuronen (2008) korostaa, ettd
analysoitavat dokumentit on Kkirjoitettu tietyssd ajassa ja paikassa ja niiden
kirjoittajien suhde tekstiin voi vaihdella. On huomioitava kuka kirjoittaa, kenelle
hén kirjoittaa, miksi hén kirjoittaa ja kirjoittaako hdan omasta ndkokulmastaan vai
jonkun toisen. Namd asiat huomioimalla tutkija pystyy suhtautumaan kriittisesti

tutkittaviin teksteihin.
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Diskurssianalyysissa korostuu vahvasti tutkimusaineiston
yksityiskohtainen tarkastelu ja aineistopohjaisen sisdllonanalyysin tapaan myos
diskurssianalyysissa etsitddn yhtdldisyyksid ja eroja (Jokinen ym., 2016, 52-53).
Yhtdldisyydet ja erot abstrahoidaan eli niitd yhdistellddn isommiksi
kokonaisuuksiksi, jotka auttavat tutkittavan ilmion ymmadrtdmisessd
(Pietikdinen & Maéntynen, 2019, 290). Tutkijalta vaaditaan avoimuutta, silld
ennakko-oletukset soveltuvat huonosti diskurssianalyysiin. Yksi sana voi
muuttaa kokonaisuutta huomattavasti. Esimerkiksi mutta-sana voi olla hyvin
merkityksellinen. (Jokinen ym., 2016, 53-54.)

Mutta-sana toistuikin tutkimukseni teksteissd useasti, joten en halunnut
sivuuttaa sitd. Se my0Os ndytti esiintyvan teksteissd ristiriitaisten ilmaisujen
yhteydessd ja juuri ndmd ilmaisut koin hyvin mielenkiintoisiksi jo aiempien
tutkimusten tuloksiinkin peilaten. Mutta-sanan yksi kayttotarkoitus onkin
adversatiivisissa ilmaisuissa eli vastakohtaa tai vastakkainasettelua koskevissa
ilmaisuissa (Kotimaisten kielten keskus, 2008). Kavin tekstit lapi keskittyen
mutta-sanaan. Ympyroin kaikki mutta-sanat, laskin niiden lukumddran,
alleviivasin niistd koostuvat virkkeet ja tarkastelin, mitd ennen mutta-sanaa oli
kirjoitettu ja mitd sen jalkeen. Mutta-sanan lisdksi keskityin tarkastelemaan myos
toisaalta -sanan kdyttod ja kirjoitetun kielen monipuolisuutta. Suurin osa
oppilaista kirjoitti sekd pddlauseita ettd sivulauseita kdyttden. Oppilaan
kayttdessda pelkkida pddlauseita, virkkeet rakentuivat useimmiten olla-verbin
ympdrille. Moni oppilas kuvaili kirjoittamaansa kayttamalla adjektiiveja.

Jokaisen oppilaan teksti oli erilainen ja antoi minulle analysoitavaa.

5.5 Eettiset ratkaisut

Jokaisessa tutkimuksessa tulee ehdottomasti noudattaa hyvid tieteellisid
kaytantoja. Tutkijan tulee olla koko tutkimusprosessinsa ajan vilpiton ja
rehellinen niin itselleen kuin toisia tutkijoita kohtaan. Hanen tulee kunnioittaa
toisten tutkijoiden tehtyd tyotd osoittamalla se esimerkiksi ldhdeviittauksien

tarkkuudella ja oikeellisuudella ja hdnen tulee my6s hallita kdyttdiméansa
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tutkimusmenetelmd sekd tiedonhankinnan ja tutkimustulosten julkaisun
periaatteet (Vilkka, 2021, 42). Tutkimusprosessin alussa tutustuin huolellisesti
laadullisen tutkimuksen tekemiseen. Lihdeteoksia kédyttdessdni en ottanut suoria
lainauksia ja merkitsin ldhdeviittaukset ja 1dhdeluettelon asianmukaisesti APA7-
viittaustyylid kdyttden. En kdyttanyt toissijaisia ldhteitd tutkimuksessani.
Tutkimuksen eettisyys kulkee mukana ldpi koko tutkimusprosessin ja
tutkimuksen jokainen vaihe tulee tehdd laadukkaasti (Tuomi & Sarajdrvi, 2018,
149). Laadin tutkimusluvat oppilaille ja huoltajille Jyvaskyldn yliopiston
ohjeiden mukaan, ja graduohjaajani tarkasti ne. Tiesin osan tutkittavista
oppilaista etukédteen, mutten ollut ldheinen heiddn kanssaan. Voi olla, ettd
jollekin oppilaalle kirjoittaminen oli vaikeampaa, kun héin tiesi minut. Toisaalta
jonkun oppilaan saattoi olla helpompi kirjoittaa puolitutun ihmisen pyynnosta.
Vieraillessani kouluilla kerroin oppilaille, ettei heitd voi tunnistaa
tutkimuksestani, koska tulen tekemé&dn seuraavat toimenpiteet. Kun kopioin
koulussa oppilaiden tekstit kirjoittamisen jdlkeen, ei kopioituihin teksteihin tule
endd oppilaiden nimid. Kirjoitan tekstiin vain kirjoittajan sukupuolen ja erillis-
tai yhtendiskoulun. Raportissani puhun kahdesta keskisuomalaisesta koulusta.
Tekstikatkelmissa en kdytd oppilaiden nimid. Namd toimenpiteet toteutin.
Minulle oli ehdottoman tadrkeds, ettd jo luokassa vieraillessani tunnelma oli
positiivinen, kannustava ja ei-painostava. Ennen tutkimukseni esittelyd ja sen
jalkeen juttelimme muista asioista, ja kyselin oppilailta heiddn kuulumisiaan.
Aarnos (2001) muistuttaakin, ettd lapsia tutkiessa on tdrkedd koko
tutkimusprosessin ajan huomioida lapsiystdvillisyys, tutkimuksen etiikka,
lapsen arvostaminen ja kuunteleminen sekd lasten hdirioton koulunkdynti ja
muu eldmd. Vierailu luokassa ennen tutkimuksen tekoa, tutkijan yhteistyo
opettajan kanssa ja tutkimuksen yhdistiminen osaksi koulutyotd auttavat
muodostamaan tutkimukseen osallistumisesta myonteisen mielikuvan.
Oppilaiden tekstejd vastaanottaessani olin hyvin huolellinen tarkistaessani,
onko myonteinen tutkimuslupa varmasti palautunut sekd oppilaalta ettd
huoltajalta. Jos jompikumpi luvista puuttui tai lupaa ei ollut annettu, en

luonnollisestikaan kopioinut oppilaan tekstid. Kdytin raportoinnissani lainauksia
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oppilaiden teksteistd ja merkitsin ne koodinimilla. Sdilytin fyysistd aineistoani ja
koodiavainta lukollisessa kaapissa kotonani sekd analysointejani ja raporttia
Jyvaskylan yliopiston U-asemalla. Kun pro graduni on valmis, havitan fyysisen
aineistoni viemilld sen yliopiston Sulo-laatikkoon ja tiedostot héavitdn
ylikirjoittamalla.

Tutkimuksen luotettavuuden kannalta on tdrkedd, ettd tutkija kertoo
raportoidessaan tarkasti ja huolellisesti, mitd hdn on tutkimuksessaan tehnyt,
millaisia vaiheita tutkimus on sisdltinyt ja miten tutkimustulokset ovat
syntyneet (Hirsjarvi ym., 2014, 232). Minulle oli alusta asti selvdd, ettd hyvin
tarkedd on myos, ettd olen kertonut tutkittaville oppilaille ja heiddn huoltajilleen,
mitd tutkin, miksi tutkin, miten tutkin ja kuinka turvaan oppilaiden
tunnistamattomuuden tutkimukseni jokaisessa vaiheessa. Otin hyvén tieteellisen
kadytannon huomioon tutkimuksessani, ja eettisyyden sekd laadun lisdksi se
parantaa tutkimukseni uskottavuutta (Tuomi & Sarajdrvi, 2018, 150). Pitkdan
tyourani aikana karttunut ammattitaito ja elamédnkokemukseni auttoivat myos

tutkimuksen teossa sekd luotettavuuden ja uskottavuuden arvioinnissa.
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6 TULOSTEN TARKASTELU

6.1 Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita aihepiireittiin

Oppilaat kirjoittivat tekstin aiheesta Mind yldkoululaisena. Teksteissd toistuivat
samat aihepiirit yldkouluun siirtymiseen liittyen. Esittelen aluksi oppilaiden
tulevaisuusorientaatioita teksteissd esiintyneiden aihepiirien ja oppilaiden

tunnepohjaisen  siirtymddn  suhtautumisen  kautta. Keskityn sitten

tarkastelemaan havaittuja yhtéldisyyksid ja eroja huomioiden oppilaiden koulun.

Oppilaiden teksteissd esiintyneet aihepiirit on kuvattu taulukossa 2.

Taulukko 2

Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita aihepiireittiin (N = 46, sulkujen ensimmdinen luku
kertoo, montako prosenttia oppilaista kirjoitti atheesta ja toinen luku, montako mainintaa
aiheesta teksteisti loytyi yhteensi)

Toiset ihmiset Opiskeleminen Ympiristo Toimintakulttuuri
(91 %/ 190) (72 % / 42) (48 %/ 39) (46 % / 60)
Kaverit Uudet oppiaineet Koulu vaihtuu Koulumatkat

(87 % / 133)

(52 % / 24)

(30 % / 14)

(28 % / 13)

Opettajat Laksyt Luokka vaihtuu Vapaus ja rentous
(43 % / 25) 15% /7 (30 % / 14) (20 % / 9)
Muut oppilaat Kokeet Ylikoulun suuruus Saa poistua koulun alueelta
(39 % / 20) (11 % / 5) 7% /3) (17 % / 8)
Sisarukset Koulunkiynnin  Thmispaljous Kinnykin kaytto
15%/7) sujuminen (7% /3) 15%/7)
7%/ 3)
Henkilokunta Oma jaksaminen Luokkien loytiminen Pidemmit pdivit
9% /4 (7% /3) (7% /3) 15% /7)
Muu oppilas Koulurakennus Vilituntien vapaaehtoisuus
kiusaa vaihtuu (11 % / 5)
2%/ 1) (4% /2)
Vastuu
(11 % / 5)

Opettaja vaihtuu joka tunti
O %/ 4)
Uudet saannot

(“%/2)
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aihepiiriin: toisiin ihmisiin, opiskelemiseen, yla- ja alakoulun ymparistoon seka
yld- ja alakoulun toimintakulttuuriin. Lihes kaikki (91 %) oppilaat kirjoittivat
toisista ihmisistd. Toiset ihmiset mainittiin teksteissd perdti 190 kertaa. Eniten
mainintoja saivat kaverit, joista kirjoitti 87 % oppilaista (yhteensd 133 mainintaa).
Oppilaat kirjoittivat parhaista kavereista, luokkalaisistaan ja uusista kavereista.
Lahes puolet (43 %) tutkittavista mainitsi opettajat teksteissddn ja he kertoivat
niin tulevista opettajista kuin nykyisistd opettajista. Reilu kolmannes (39 %)
oppilaista kirjoitti yldkoulun muista oppilaista. Muut oppilaat olivat
pddsddntoisesti yldkoulun vanhempia oppilaita. 15 % tutkittavista kirjoitti
sisaruksistaan ja 9 % henkilokunnasta. Vain 2 % oppilaista nosti kiusaamisen
esiin tekstissddn.

Lahes 3/4 (72 %) oppilaista toi ilmi opiskelemiseen liittyvid asioita
(yhteensd 42 mainintaa). Yli puolet (52 %) oppilaista kirjoitti uusista oppiaineista,
ja mainituiksi tulivat kotitalous, fysiikka ja kemia. Laksyjen mé&d&dran mainitsi 15 %
ja kokeista kirjoitti 11 % oppilaista. Lisdksi koulunkdynnin sujuminen ja oma
jaksaminen mietityttivat 7 % tutkittavista. Yla- ja alakoulun ympéristoon liittyvat
asiat saivat mainintoja ldhes puolelta (48 %) oppilaista (yhteensd 39 mainintaa).
Koulun tai luokan vaihtumisesta kertoi 30 % oppilaista. Yldkoulun suuresta
koosta, ihmispaljoudesta ja luokkien loytamisestd kirjoitti tutkittavista 7 %.
Koulurakennuksen vaihtumisen mainitsi 4 % oppilaista.

My®s yla- ja alakoulun toimintakulttuurista kirjoitti 1dhes puolet (46 %)
oppilaista (yhteensd 60 mainintaa). Reilu neljannes (28 %) oppilaista kertoi
koulumatkoista. Yldkoulun koki vapaammaksi ja rennommaksi paikaksi
viidennes (20 %) tutkittavista. 17 % oppilaista mainitsi koulun alueelta
poistumisen sekd 15 % kadnnykdn kdyton ja pidemmadt koulupdivat. 11 %
tutkittavista kirjoitti vélituntien vapaaehtoisuudesta ja lisddntyvéstd vastuusta.
Opettajien vaihtumista joka oppitunnilla mietti 9 % ja yldkoulun uusia saantoja

4 % oppilaista.
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6.2 Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita tunnepohjaisten
suhtautumistapojen kautta

Oppilaat kuvailivat suhtautumistaan siirtyméddn alakoulusta yldkouluun
pddasiassa tunnepohjaisten ilmaisujen kautta. He odottivat, toivoivat ja
jannittivét yldkouluun liittyvid asioita. He kertoivat, mitkd asiat auttavat heitd
siirtymdvaiheessa ja mitd he jddvat kaipaamaan alakoulussa. Oppilaiden

tunnepohjaiset suhtautumistavat siirtyméaéan on esitelty taulukossa 3.

Taulukko 3

Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita tunnepohjaisten suhtautumistapojen kautta (N =
46, sulkujen ensimmdinen luku kertoo, montako prosenttia oppilaista kirjoitti aiheesta ja
toinen luku, montako tunnepohjaista mainintaa aiheesta loytyi yhteensdi)

Toiset ihmiset Opiskeleminen Ymparisto Toimintakulttuuri
(91 % / 160) (72 %/ 37) (48 %/ 25) (46 %/ 23)

Odotan uusien Odotan uusia Jannittiid luokkien Odotan bussilla
kavereiden saamista oppiaineita sekoittuminen kulkemista

(43 % / 20) (46 % / 21) (26 % / 12) (17 % / 8)

Toivon vanhojen Jannittad koulun- Jannittdaa uusi Odotan ylikoulun
kavereiden sdilymistd kdaynnin sujuminen koulu vapautta

(67 % / 31) (7% /3) (22 % / 10) (11 % / 5)

Toivon jotain kaveria

Jdnnittiad jaksaminen

Jddan kaipaamaan

Jannittia bussilla

samalle luokalle ja ehdinko harrastaa ~ vanhaa koulua kulkeminen

(35 % / 16) (7% /3) (7% /3) 9% /4
Toivon parasta kaveria Jddan kaipaamaan Jannittaa
samalle luokalle helppoa alakoulua pidemmiit péivit
(33 % / 15) (22 % / 10) (13 %/ 6)

Jannittda, padseeko

kaveri samalle luokalle

(37 % / 17)
Jannittid, millaisia

ihmisid yldkoulussa on

(26 % /12)

Jannittdd uudet opettajat

(11 % / 5)

Minua auttavat kaverit

(35 % / 16)

Minua auttavat sisarukset

15% /7)

Jddn kaipaamaan
alakoulusta kavereita
(24 % / 11)

Jdan kaipaamaan
alakoulusta opettajia

(22 % / 10)
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Taulukossa 3 esitellyistd tunnepohjaisista suhtautumistavoista valtaosa koski
toisia ihmisid. Toiset ihmiset mainittiin teksteissd 160 kertaa, ja 91 % oppilaista
kirjoitti heistd. 43 % oppilaista odotti yldkoulusta uusien kavereiden saamista
“Ihanaa saada uusia kavereita, odotan sitd tosi paljon” (A3). Oppilaat toivoivat
myos pysyvyyttd alakouluaikaisiin kaverisuhteisiinsa. 2/3 (67 %) oppilaista
toivoi vanhojen kavereidensa sdilyvén, 35 % jotain kaveria samalle luokalle ja
kolmannes (33 %) parasta kaveria samalle luokalle “Toivon, ettd saisin toivoa
kavereita samalla luokalle ja edes joku toive toteutuisi” (C1). Oppilailla saattoi
olla myos kavereita jo valmiiksi yldkoulun puolella ”Olen ihmetellyt, kun jo nyt
lopetellaan kaverisuhteita, jotta voidaan olla seitsemédnnelld luokalla sielld
koulussa olevan kaverin kanssa. Miksei kaikki voisi olla kavereita keskendan?”
(D12).

Oppilaiden jdnnityksenkohteita olivat kaverit, yldkoulun ihmiset ja
opettajat. 37 % oppilaista jdnnitti, padseeko kaverin kanssa samalle luokalle
“Minua jannittdd se, ettd padasenko kavereiden kanssa samalle luokalle, koska
olemme olleet vauvasta asti kavereita ja aina samalla luokalla” (A7). Neljannes
(26 %) oppilaista kertoi jannittavéansad yldkoulun uusia ihmisid “Minua jannittad
se, miten minut otetaan vastaan sielld ja minkalaisia ihmisid sielld on” (D13).
Uusia opettajia jannitti 11 % tutkittavista “Onkohan ne opet tosi dkéisia?” (D3).
Siirtymaévaiheen ldpikdynnissd auttaviksi tahoiksi oppilaat mainitsivat kaverit ja
sisarukset. 35 % oppilaista ilmoitti kavereiden auttavan heitd “Onneksi mun
kaverit tulee samaan kouluun, se auttaa mua tosi paljon” (B6). 15 % oppilaista
kertoi puolestaan sisarustensa olevan avuksi “Mun siskot ja veljet on kertonut
yldkoulusta kaikkia juttuja ja ne huolehtii musta sielld ja auttaa” (B11).
Alakoulusta tutkittavat jddvat kaipaamaan turvallisia ja tuttuja ihmisid eli
kavereitaan ja opettajiaan “Meiddn opea tulee kylld ikdva. Se on ihan paras! Ja
kaverit... Niitd tulee kova ikdva” (B9). Lahes neljannes (24 %) oppilaista jaa
kaipaamaan kavereita ja 22 % opettajia.

Oppilaiden tunnepohjaisista suhtautumistavoista opiskelemiseen liittyvit
asiat mainitsi 72 % oppilaista. Lihes puolet (46 %) oppilaista odotti uusien

oppiaineiden alkamista yldkoulussa ”“Oon odottanut koko alakoulun
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kotitalouden alkamista” (B3). Koulunkdynnin sujuminen jannitti 7 % oppilaista
“Léksyt tulee olemaan vaikeampia ja jannittdd miten koulunkdynti ldhtee
suyjumaan. Mutta kun kuuntelee tunnilla, niin kylld ne osataan tehdd” (A6).
Samoin 7 % tutkittavista jannitti sitd, ehtiikd endd harrastaa koulunkdynnin
viedessd niin paljon aikaa ja miten jaksaa koulunkdyntid “Minua jannittad, ettd
vaadin itseltdni liikaa ja ehdinko endd edes harrastaa” (B2). Yli viidennes (22 %)
oppilaista jdda kaipaamaan alakoulun helppoutta ”Eniten alakoulusta jdan
kaipaamaan, kuinka helppoa kaikki oli: 1dksyt, kokeet, opiskelu ja kaikki. Luulen,
ettd yldkoulussa ndin ei ole” (C1).

Lahes puolet (48 %) oppilaista kirjoitti yld- ja alakoulun ymparistoon
liittyvistd asioista tunnepohjaisesti. Yli neljinnes (26 %) oppilaista jdnnitti
luokkien sekoittumista “Minua jannittdd luokkien sekoittuminen. Monet nuoret
saattaa jaddd yksin ja se ei ole hyvd asia. Se, ettd oletetaan kaikkien olevan ystavia
keskenddn on todellakin poty puhetta” (C9). 22 % oppilaista jannitti uutta koulua
”Ylakoulu on niin vieras ja jannittdd, miten sielld 16ytdd kaikki paikat” (D5). 7 %
tutkittavista jad kaipaamaan vanhaa kouluaan “Meilld on ollut ihana koulu ja
jdisin mieluummin alakouluun” (C9). Yld- ja alakoulun toimintakulttuuriin
liittyvistd asioista kirjoitti tunnepohjaisesti ilmaisten 46 % oppilaista. Bussilla
kulkemista odotti 17 % ja jannitti 9 % oppilaista. 11 % oppilaista kirjoitti
odottavansa yldkoulun vapautta. 13 % tutkittavista puolestaan ilmaisi
jannittavansd pidempid koulupdivida “Odotan bussilla kulkemista ja yldkoulun
vapautta” (C10). ”"Bussilla kulkeminen jannittdd vdhdn ja sit ne pidemmiit
koulupdivat” (C3).

Taulukon 3 tunnepohjaisten ilmaisujen lisdksi oppilaat kirjoittivat yleisesti
yldkouluun liittyvistd tuntemuksistaan. Yli neljannes (26 %) oppilaista ilmoitti,
ettei ylakouluun siirtyminen jannitad heitd “Minua ei jannita yhtaan” (B5). 22 %
tutkittavista luonnehti alakoulusta yldkouluun siirtymistd mukavaksi
tapahtumaksi ”“Yldkouluun meno tuntuu mukavalta” (A4). Niin ikdan 22 %
oppilaista kuvaili yldkouluun siirtymisen tuntuvan jannittdvalta "No sinne
siirtyminen tuntuu tosi jannittavalta” (C7). Kaiken kaikkiaan 91 % oppilaista

kirjoitti tunnepohjaisesti yldakouluun siirtymisesta.
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Oppilaiden suhtautumistavat ja ilmaisut yldkouluun siirtymisestd olivat
kirjavia ”Yldkoulu on paikka, jossa saa opiskella rauhassa, olla yksin tai muiden
kanssa” (B4). ”Yldkoulukin on vain koulu” (B12). "Yldkoulu on vahan kuin Villi
lansi” (C3). “Yldakouluun siirtyminen on onnistuminen” (B7). ”“No, se yldkouluun
meno oisi sama kuin menisi vaikka lukioon. Se on suuri muutos, mutta on
kiinnostavaa oppia, minkélaisia tapoja, ihmisid, trendejd, ruokia ja tiloja sielld
on” (C9). Kaiken kaikkiaan teksteistd huokui padsaantodisesti positiivinen asenne

yldakouluun siirtymistd kohtaan.

6.3 Yhteniis- ja erilliskoulun oppilaiden
tulevaisuusorientaatioiden yhtildisyyksid ja eroja

Yhtendis- ja erilliskoulun oppilaiden teksteistd 16ytyi yhtdldisyyksid ja eroja
aihepiireittdin tarkasteltuna. Taulukossa 4 ndkyvat maininnat aihepiireittdin ja

eriteltyind yhtendis- ja erilliskoulun oppilaiden mainintoihin.

Taulukko 4

Yhtendis- ja erilliskoulun oppilaiden tulevaisuusorientaatioiden yhtdldisyyksid ja eroja
(N = 46, sulkujen ensimmdinen luku kertoo, montako prosenttia oppilaista kirjoitti

aiheesta ja toinen luku, montako mainintaa aiheesta loytyi yhteens:)

Toiset ihmiset Opiskeleminen Ympiristo Toimintakulttuuri
(91 % / 190) (72% / 42) (48 %/ 39) (46 % / 60)

Kaverit Uudet oppiaineet Koulu vaihtuu Koulumatkat
Erilliskoulu: Erilliskoulu: Erilliskoulu: Erilliskoulu:

(83 % / 65) (52 % / 12) (61 % / 14) (57 % / 13)
Yhteniiskoulu: Yhteniiskoulu: Yhteniiskoulu: Yhteniiskoulu:

(91 % / 68) (52 % / 12) (0% /0) 0% /0)

Opettajat Liksyt Luokka vaihtuu Vapaus ja rentous
Erilliskoulu: Erilliskoulu: Erilliskoulu: Erilliskoulu:

(57 % / 18) @4%/1) (48 % / 11) (17 % / 4)
Yhtendiskoulu: Yhtendiskoulu: Yhtendiskoulu: Yhtendiskoulu:

(30 % /7) (26 % /6) (13 % /3) (22 % / 5)

Muut oppilaat Kokeet Ylikoulun suuruus Saa poistua koulun
Erilliskoulu: Erilliskoulu: Erilliskoulu: alueelta

(57 % / 15) 4%/1) 4%/1) Erilliskoulu:
Yhtendiskoulu: Yhtendiskoulu: Yhtendiskoulu: 17 % / 4)

(28 % / 5) 17 % / 4) 9% /2 Yhteniiskoulu:

(17 % / 4)
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Toiset ihmiset
(91 % / 190)

Sisarukset
Erilliskoulu:
13 % / 3)
Yhtendiskoulu:
(17 % / 4)

Henkil6kunta
Erilliskoulu:

9 %/2)
Yhteniiskoulu:
©%/2)

Muu oppilas kiusaa

Erilliskoulu:
0%/ 0)
Yhteniiskoulu:

4%/ 1)

Opiskeleminen Ympiristo

(72 % / 42) (48 %/ 39)
Koulunkdynnin  Thmispaljous
sujuminen Erilliskoulu:
Erilliskoulu: 4%/1)

(0% / 0) Yhtenidiskoulu:
Yhtendiskoulu: 9% /2

(13 % / 3)

Oma jaksaminen Luokkien loytiminen
Erilliskoulu: Erilliskoulu:
(0% / 0) (13 % / 3)
Yhtendiskoulu: Yhtendiskoulu:
(13 % / 3) 0% /0)

Koulurakennus vaihtuu
Erilliskoulu:

0%/ 0)
Yhtendiskoulu:

9%/ 2)

Toimintakulttuuri

(46 % / 60)

Kinnykan kaytto
Erilliskoulu:

(13 % / 3)
Yhteniiskoulu:
17 % / 4)

Pidemmit padivat
Erilliskoulu:

13 % / 3)
Yhteniiskoulu:
17 % / 4)

Vilituntien
vapaaehtoisuus
Erilliskoulu:
©%/2)
Yhteniiskoulu:

(13 % / 3)

Vastuu
Erilliskoulu:
©%/2)
Yhteniiskoulu:

(13 % / 3)

Opettaja vaihtuu
joka tunti
Erilliskoulu:

(17 % / 4)
Yhtendiskoulu:

0%/ 0)

Uudet siinnot
Erilliskoulu:
(4% /1)
Yhteniiskoulu:

% /1)

Yhtildisyyksid tarkastellessa huomionarvoisiksi maininnoiksi osoittautuivat

kaverit, uudet oppiaineet ja toimintakulttuuriin liittyvit asiat. 83 % erilliskoulun

oppilaista mainitsi kaverit (yhteensd 65 mainintaa). 91 % yhtendiskoulun

oppilaista kirjoitti kavereista (yhteensd 68 mainintaa) ”Vanhoja kavereita ja uusia

kavereita, ihanaa” (D10). Uusista oppiaineista kertoi yli puolet (52 %)
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kummankin koulun oppilaista “Tunnen itseni isoksi, kun alkaa kemia ja
tysiikka” (B4).

Noin viidennes (17-22 %) kummankin koulun oppilaista kirjoitti ylakoulun
vapaudesta ja rentoudesta sekd oikeudesta poistua koulualueelta “Odotan, ettd
vihdoinkin pddsee kauppaan koulussa. Yldkoulun ldhelld on kauppa, jossa saa
kdydd, niin ei nddnny ndlkddn, jos on pahaa ruokaa” (C8). “Ihanaa, kun voi
perjantaisin kdydd ostaa viikonlopun karkit koulupdivan aikana” (D6). Myos
kannykdn kaytto koulussa, pidemmat koulupdivit, vélituntien vapaaehtoisuus,
vastuu ja sisarukset toistuivat tasaisesti kummankin koulun oppilaiden
teksteissd. Niistd kirjoitti vajaa viidennes (9-17 %) oppilaista “Kyllda mua vahan
mietityttdd ne pidemmat koulupdivit ja muutenkin se vastuu” (B14). “Vastuu
kyll4 lisdantyy ja pdivat pitenee” (A1). Pieni joukko (4-9 %) kummankin koulun
oppilaista mainitsi henkilokunnan, ylikoulun suuruuden, ylikoulun
ihmispaljouden ja uudet sdannot “Iso koulu, paljon ihmisid ja erilaiset saannot
mietityttdd mua” (C5).

Erillis- ja yhtendiskoulun oppilaiden tekstejd vertailtaessa merkittaviksi
eroiksi nousivat maininnat opettajista, muista oppilaista, koulunk&yntiin
liittyvistd asioista, koulun ja luokan vaihtumisesta sekd koulumatkoista.
Yhtendiskoulun oppilaista ldhes kolmannes (30 %) Kkirjoitti opettajista ja
nimenomaan alakoulun opettajista. Erilliskoulun oppilaista (57 %) mainitsi
opettajat teksteissddn ja heistd noin puolet Kkirjoittikin yldkoulun uusista
opettajista “Yldkoulussa opettajat ovat luultavasti parempia opettamaan.
Toivottavasti ne ei oo tosi tiukkoja ja ilkeitd” (C5). Yldkoulun muut oppilaat
mietityttivat enemmaén erilliskoulun oppilaita "Mua mietityttdd, miten ne
vanhemmat oppilaat muhun suhtautuu” (D7). Yli puolet (57 %) erilliskoulun
oppilaista mainitsi muut oppilaat, kun taasen yhtendiskoulun oppilaista vain
reilu neljannes (28 %) kirjoitti heista.

Luonnollisesti erilliskoulun oppilaat miettivit enemméan myos koulun ja
luokan vaihtumista sekd koulumatkoja. Reilusti yli puolet (61 %) erilliskoulun
oppilaista kirjoitti koulun vaihtumisesta “Onhan se koulun vaihtuminen

surullista, mutta se yldkoulu on onneksi ihan uusi” (C6). Luokan vaihtumisen
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mainitsi 13 % yhtendiskoulun oppilaista ja erilliskoulun oppilaista ldhes puolet
(48 %) “En ymmarré sitd, miksi luokat vaihtuu. Se jannittdd minua tosi paljon”
(C1). Yli puolet (57 %) erilliskoulun oppilaista mietti muuttuvaa ja pidentyvaa
koulumatkaa, jonka ldhes jokainen heista tulee kulkemaan bussilla “En ole yksin
kulkenut linja-autolla ja minua jannittdd, ettd osaanko” (D12). Lisdksi muutama
(13-17 %) erilliskoulun oppilas pohti oikeiden luokkien 16ytymistd ja opettajan
vaihtumista joka tunnilla “Niitd luokkia on hirvedsti ja aina uusi eri opettaja”
(D8).

Koulunkdyntiin liittyvédt asiat esiintyivdt useammin yhtendiskoulun
oppilaiden teksteissd. Yldkoulun ldksyistd Kkirjoitti vain 4 % erilliskoulun
oppilaista ja yhtendiskoulun oppilaista yli neljainnes (26 %). Yldkoulun kokeet
mainitsi niin ikddn vain 4 % erilliskoulun oppilaista, kun taas yhtendiskoulun
oppilaista ldhes viidennes (17 %) toi kokeet esiin tekstissaan “Ne laksyt ja kokeet,
olen kuullut hirveistd liksyvuorista” (B1). Sekd koulunkdynnin sujuminen etta
oma jaksaminen huoletti 13 % yhtendiskoulun oppilaista “Helpon alakoulun
jilkeen minua pohdituttaa yldkoulun sujuminen” (A2). 9 % yhtendiskoulun
oppilaista mietti koulurakennuksen vaihtumista ja 4 % kiusaamista "Minua
mietityttdd uusi koulurakennus ja toivon ettd tulevat luokkalaiseni ovat mukavia
eikd uudella luokallani ole kiusaajia” (B1).

Yhtendiskoulun oppilaiden teksteistd oli havaittavissa enemmdin
informatiivista tietoa yldkoulussa opiskelusta, vaikkei tutun opiskeluympaériston
ja toimintakulttuurin merkitys teksteissd korostunutkaan “Onneksi meille on
kerrottu, ettd saan toivoa samalle luokalle kavereita” (A8). “Siistid, kun ei oo
pakko mennd vilkille, jos ei halua” (B10). Alakoulun oppilaiden teksteissd oli
enemmadn epdavarmuutta ja pohdintaa siirtyméavaiheen kadytanteistd ja yldkoulun
tavoista “Saankohan toivoa edes jotain kaveria samalle luokalle?” (C2). "En tiedd,
pitddko yldkoulussa mennd aina vilitunnille” (D10).

Vaikka oppilaalla oli runsaasti tietoa yldkoulusta, sinne siirtymistd yhta
lailla odotettiin ja jannitettiin, oltiinpa sitten erillis- tai yhtendiskoulussa ”Ollaan
oltu 6. luokka yldkoulun rakennuksessa ja opettajat ja asiat on tullut tutuiksi. Siita

huolimatta yldkoulun alkaminen jannittdd ihan sikana” (A5). “Siskot ja veljet
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ovat kertoneet paljon yldkoulusta ja odotan sinne padsyad kovasti. Samalla sinne
pddsy jannittdd” (D9). Molempien koulujen oppilaat myos kokivat, ettd
yldkouluun siirtyminen tuo muutoksia mukanaan “Kun menen yldkouluun,
melkein kaikki muuttuu” (C7). "Meilld on edessé tosi paljon muutoksia: Opet,
aineet, luokka, kaverit, rankkuus” (B4). Toisin sanottuna sekd yhtendis- ettd

erilliskoulun oppilaat kokivat yldkouluun menon siirtymisena.

6.4 Oppilaiden tulevaisuusorientaatioiden monet puolet

Oppilaiden tulevaisuusorientaatioiden tarkastelu paljasti, ettd asioilla on monta
puolta. Tekstien suosituimmasta aiheesta eli kavereista kirjoitettiin paljon.
Toisaalta haluttiin sdilyttdd vanhat kaverit, toisaalta toivottiin tutustuvan
uusiin ”"Kiva saada uusia kavereita, mutta vanhatkin olisi kiva sdilyttdad” (D2).
Opettajat mainittiin toisaalta kaipauksen kohteina, toisaalta jannityksen
kohteina "Kylld tulee ikdvd alakoulun opea ja ne uudet opet jannittad” (C10).
Muihin oppilaisiin tutustumista odotettiin toisaalta mielenkiinnolla, toisaalta
jannittden “On mukava laajentaa kaveripiirid, mutta jannittdd, onko muut
oppilaat kivoja” (Al).

Uudet oppiaineet houkuttelivat, ja toisaalta niiden oppiminen mietitytti
”Onneksi tulee vililld uusiakin oppiaineita, kai niistd selvida...” (B13). Koulun
tai koulurakennuksen muuttumista surtiin, toisaalta muutos kiinnosti “Meiddn
alakoulu on ollut siisti paikka. Se ylakoulu on kylld isompi ja uudempi” (B9).
Luokan vaihtumisessa luokkahengelld oli suuri merkitys. Luokassa, jossa oli
vallinnut hyvéa luokkahenki, kaivattiin vanhan luokan sdilymistd “Mun mielestd
meilld on ollut aina kiva luokka ja yhteishenki on pysynyt. Jadn kaipaamaan
alakoulu luokan kavereita” (A3). Huonomman luokkahengen omaavassa
luokassa puolestaan luokkien sekoittumista pidettiin hyvéana asiana “Haluaisin
jo ylakouluun, silld olen ollut jo kuusi vuotta ndiden samojen ihmisten kanssa,
enkd hirveimmin pida luokastani” (A7).

Bussimatkat heréattivdat suurta ristiriitaa. Oppilaat toisaalta odottivat

erilaisia koulumatkoja, toisaalta pelkdsivat niitd “Kivaa pddstd kulkemaan
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bussilla, mutta pelottaa niihin ehtiminen ja istumapaikan 16ytaminen” (D3). Itse
asiassa monen oppilaan koko tekstistd vilittyi samankaltainen viesti joko
suoraan tai rivien vdlistd luettuna. Samanaikaisesti yldkouluun siirtymistd
odotettiin ja jdnnitettiin. Oppilaiden ristiriitaiset suhtautumistavat ilmenivét
teksteissd mutta- ja toisaalta-sanaa kdyttden. Mutta-sana esiintyi teksteissa
yhteensd 30 kertaa ja jokaisella kerralla se kuvasti ristiriitaista suhtautumistapaa
“Minua kiinnostaa uudet opettajat, mutta jaan kylldkin kaipaamaan vanhoja”
(D11). "Toivon, ettd kaverit sdilyvdt, mutta haluaisin saada myo6s uusia
kavereita” (BS).

Mielenkiintoinen havainto oli se, ettd ldhes kaikissa virkkeissd, joissa oli
mutta-sana, ilmaistiin mukavalta tuntuva asia ensin ja mutta-sanan jilkeen
ikdvammaltd tuntuva asia ”Yldkoulussa on vapaampaa, mutta kaikki on
varmasti haastavampaa” (A4). Toisaalta-sanaa kaytettiin teksteissd yhteensa
seitsemdn kertaa. Jokaisella kerralla sen avulla kuvattiin, miltd yldkouluun
siirtyminen tuntuu ”Yldkouluun siirtyminen tuntuu mukavalta ja toisaalta myos
jannittavalta” (C4). “"Toisaalta on hauskaa siirtyd yldkouluun, mutta minua
jannittdd ja en oikein tiedd, ettd miksi” (D3). “Odotan yldkouluun siirtymistd ja
toisaalta se jannittdd minua todella paljon” (D8).

Toki teksteistd 10ytyi myos asioita, jotka oli tulkittavissa vain yhdelld tapaa.
Nykyiset kaverisuhteet haluttiin sdilyttdd, vaikka uusia kavereita oli mukava
saada "Mad en kestd, jos me ei olla endd kavereitten kanssa kavereita” (A5).
Yldkoulun tuomaa vapautta ei kukaan oppilaista pitdnyt huonona asiana, vaan
sithen liittyvid etuuksia odotettiin kovasti. Lisddntynyt tyomddrd koettiin
yksinomaan haasteena. Kukaan ei mydskddn odottanut pidempid koulupdivid,
enemmadn kokeita, suurempaa liksymaddrdd ja vaikeampia tehtdvid ”Viahiten
odotan kokeita ja ldksyjd. Eniten odotan yldkoulun vapautta ja tuttuja kavereita
samalle luokalle. Tyhmad, kun kaikki vaikeutuu. Se on kivaa, kun koulussa saa
kuunnella musiikkia” (D6).

Moni oppilas pohdiskeli asioita kayttamallda kysymyksid: Osaanko?
Ehdink6? Jaksanko? Menenks? Saanko? Tutustunko? “Osaanko uusia

oppiaineita ja saanko uusia kavereita?” (D12). Myos kielikuvia kaytettiin. Eréds
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oppilas luonnehti yldkoulua ”Villiksi lanneksi” ja toinen alakoulua “Herran
kukkarossa” olemiseksi. Muutama oppilas jdtti pohdintansa avoimiksi
laittamalla arvoituksellisesti kolme pistettd virkkeen loppuun. Pari oppilasta oli
yhdistanyt kirjoitelmaansa englannin kieltd “Onhan se aika cool pddsta
yladkouluun. Taytyy muistaa ottaa kouluun mukaan money, jotta voi kdyda
kaupasta ostaa herkkuja” (D1). “First ma haluan nostaa kaverit tdrkeimmiksi...
Second on tosi kiva saada vapautta lisdd ja olla vilitunnit sisdlld, jos niin
haluaa”(B15). Oppilaat antoivat minulle todella rikkaan aineiston, joka

mahdollisti monipuolisen analysoinnin.
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7 POHDINTA

7.1 Tulosten tarkastelua

Tutkimukseni  tavoitteena oli  selvittdd  6.-luokkalaisten  oppilaiden
tulevaisuusorientaatioita yldkouluun siirtymisestd. Halusin myo6s vertailla
yhtendiskoulussa ja erilliskoulussa alakoulunsa kédyneiden oppilaiden
tulevaisuusorientaatioita. Lisdksi minua kiinnosti selvittdd, kokevatko
yhtendiskoulun oppilaat siirtymévaihetta ollenkaan.

Oppilaiden tulevaisuusorientaatioita tarkastellessa esiin nousi nelja selkedd
aihepiirid: toiset ihmiset, opiskeleminen, ympdristd ja toimintakulttuuri.
Oppilaat ilmensivdt suhtautumistaan siirtymddn pitkélti tunnepohjaisten
ilmaisujen kautta. He toivoivat, odottivat ja jannittivdt yldkouluun liittyvia
asioita ja jdivat kaipaamaan alakoulun asioita. Monet oppilaiden mainitsemista
asioista olivat hyvin tilannesidonnaisia ja samaa asiaa sekd odotettiin ettd
jannitettiin. Eri koulujen oppilaiden tekstejd vertailtaessa erilliskoulun oppilaat
miettivdt yhtendiskoulun oppilaita enemmaén uusia opettajia, yldkoulun muita
oppilaita, koulun ja luokan vaihtumista sekd pidempid koulumatkoja
bussikyyteineen. Yhtendiskoulun oppilaita pohditutti enemmaén koulunkadyntiin
ja sen sujumiseen liittyvédt asiat ldksyineen, kokeineen ja jaksamisineen.
Yhtdldisyyksissda korostuivat kaverit, uudet oppiaineet, sisarukset ja
toimintakulttuuriin liittyvét asiat vapauksineen ja vastuineen.

Seka erillis- ettd yhtendiskoulun oppilaat kokivat alakoulusta yldkouluun
siirtymisen muutoksena. Erilliskoulun oppilaiden teksteissd korostuivat
enemman toiset ihmiset ja ympaéristoon liittyvit asiat. Yhtendiskoulun oppilaat
mainitsivat enemmén opiskelemiseen liittyvid asioita. Yldkouluun siirtymista
odotettiin ja jannitettiin, olipa alakoulu kéayty erillis- tai yhtendiskoulussa tai
olipa oppilaalla paljon tai vdhdn ennakkotietoa yldkoulusta.

Oppilaat mainitsivat kaverit teksteissddan kaikista useimmiten. Teksteissd
esiintyi parhaita kavereita, luokkakavereita ja uusia kavereita. Kavereiden,

kaverisuhteiden ja vertaissuhteiden korostuminen myoétdilee aiempien
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tutkimusten tuloksia (kts. Pietarinen, 1999; Savolainen, 2005; Rautiainen ym.
2017; Eskeld-Haapanen, 2020). Ndissd neljdssd tutkimuksessa ja omassani
mietittiin, péddseekd paras kaveri samalle luokalle, sdilyvdtké vanhat
kaverisuhteet ja saako wuudelta luokalta kavereita. Tutkittavani oppilaat
kirjoittivat paljon myos nykyisistd ja tulevista opettajista. Muissa tutkimuksissa
ei niinkddn mainittu nykyisid opettajia, mutta omassani moni tutkittava ei olisi
halunnut luopua alakoulun pidetystd opettajasta. Jadvatko oppilaat kaipaamaan
vain opettajaansa vai kertooko kaipuu laajemmin tutun ja turvallisen
eldamédnvaiheen pdattymisestd? (kts. Kdadridinen & Rikkinen, 1988.)

Sen sijaan yldkoulun opettajien mukavuutta ja opetustyylid mietittiin
omassa tutkimuksessani aiempien tutkimusten tapaan (kts. Pietarinen, 1999;
Savolainen, 2005). Opettajien lisdksi yldkoulun muut oppilaat mainittiin minun
ja Savolaisen (2005) tutkimuksessa. Tosin Savolaisen tutkittavat oppilaat
pelkdsivat yldkoulun vanhempien oppilaiden kiusaavan heitd psyykkisesti tai
fyysisesti ja omat tutkittavani kertoivat vanhemmista oppilaista jannittden ja
mietiskellen heiddn suhtautumistaan uusia oppilaita kohtaan.

Pietarisen (1999) tutkimuksessa oppilaat pelkasivit yldkoulun mukanaan
tuomia uusia oppiaineita. Omassa tutkimuksessani uusia oppiaineita ja
osaamista niissd mietiskeltiin, mutta padsadntoisesti niiden alkamista odotettiin.
Tutkittavani pohdiskelivat koulunkdynnin sujumista, omaa jaksamista,
pidempid koulupdivid, laksyjen méaarad, kokeiden hankaluutta, uusia sadntojd ja
lisdadntyvad vastuuta. Savolaisen (2005) tutkimuksessa oltiin samojen asioiden
ddrelld oppilaiden pohtiessa yldkoulusta selvidmistd ja luokalle jadmista.
Rautiaisen ym. (2017) tutkittavia huoletti itse koulunkdynti kokonaisuudessaan.
Ympadriston muutoksiin reagoivat omien tutkittavieni lisdksi myos Pietarisen
(1999) tutkittavat, joita koulun ja ympariston muutos pelotti. Omat tutkittavani
miettivdt lisdksi luokkien sekoittumista, yldkoulun suurta kokoa ja runsasta
ihmismaarad. Aikaisemmin tehdyissd tutkimuksissa ei mainittu yldkoulun
toimintakulttuurin vapautta ja rentoutta. Omani ja Eskeld-Haapasen (2020)
tutkimus ovat uusia tutkimuksia, ja niissi kummassakin oppilaat odottivat

vapaampaa ja rennompaa koulunkdyntid ja toimintakulttuuria. Ovatko
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yldkoulut kenties muuttuneet vuosien varrella vapaampaan ja rennompaan
suuntaan?

Minun ja Savolaisen (2005) tutkimuksista kévi ilmi, ettei osaa oppilaista
pelottanut tai jdnnittdnyt yldkouluun siirtyminen ollenkaan. Oppilaiden
yksilollisyys korostui. Huomasimme molemmat myos tutkimustuloksiemme
kaksipiippuisuuden, ristiriitaisuuden ja tilannesidonnaisuuden. Oppilaiden
toiveet ja odotukset koskivat hyvin samoja asioita kuin pelot ja jannittavit asiat.
Riippui, miltd kantilta, niitd tarkasteli. Tdamad voi aiheuttaa oppilaissa
hdammennystd. Olisikin ensi arvoisen tdrkedd, ettd oppilaat pddsisivit
purkamaan ristiriitaisia tunnelmiaan hyvissd ajoin ennen yldkoulun alkua.
Kaikki tunteet ovat sallittuja, mutta mitd positiivisemmaksi siirtyminen
yldkouluun oppilaan mielessd piirtyy, sitdi helpompaa hidnen on kohdata
siirtymdvaiheen haasteet. Onneksi Nuorisobarometrin (2021) mukaan oppilaat
suhtautuvat pddsdaantoisesti positiivisella mielelld tulevaisuuteen. Oma
tutkimukseni vahvistaa tdtd ndkemystd, silld ldhes kaikilla tutkittavillani oli
myonteisid mielikuvia tulevasta ja he suuntasivat kohti yldkoulua positiivisella
asenteella.

Erillis- ja yhtendiskoulun oppilaiden tulevaisuusorientaatioita vertailtaessa
erilliskoulun oppilaat kokivat ympéariston muutoksiin liittyvdd huolta enemmaén
kuin yhtendiskoulun oppilaat. Tamd todettiin omassa ja Savolaisen (2005)
tutkimuksissa. Pidemmit koulumatkat, bussilla kulkeminen, uudessa
ympdéristossd eksyminen ja luokkien loytyminen jannittivdt oppilaita.
Paadyimme samaan tutkimustulokseen myds koulunkdyntiin liittyvissd
huolissa. Molempien tutkimuksista selvisi, ettd ne olivat yleisempid
yhtendiskoulun oppilailla.

K&dridgisen ja Rikkisen (1988) tutkimuksesta kdvi ilmi, ettd 6. luokan
yldasteen tiloissa kdyneet oppilaat hyotyivdat monella tapaa kouluympaériston ja
toimintakulttuurin jatkuvuudesta. Omassa tutkimuksessani tdamén jatkuvuuden
merkitys jdi yllattavan vahdiseksi. Yhtendiskoulun oppilaat eivit korostaneet
ympdriston tuttuuden merkitystd, eivatkd yldkoulun puolella 6. luokkaa kayvit

oppilaat nostaneet kirjoituksissaan esiin tutun koulurakennuksen, opettajien ja
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pihapiirin helpottavaa vaikutusta siirtymé&vaiheessa. Kadridinen ja Rikkinen
(1988) saivat selville, ettd heidédn tutkittavansa, jotka kavivét 6. luokan yldasteen
puolella, eivdt tunteneet yldasteelle siirtyessddn suuren muutoksen ja
vapaamman koulunkdynnin alkamisen tunnetta. Ehkdpa minun yhtendiskoulua
kdyneet tutkittavani padsevit siis kokemaan yldkoulun vapauden tunteen.

Tutkimukseni ylldttavin ja positiivisin tutkimustulos liittyi kiusaamiseen.
Monissa aiemmissa tutkimuksissa kiusaaminen nousi merkittdvaan rooliin (kts.
Pietarinen, 1999; Savolainen, 2005; Rautiainen ym., 2007). Eskeld-Haapasen
(2020) tutkimuksessa sitd ei endd nimetty suureksi huolenaiheeksi oppilaiden
keskuudessa. Omassa tutkimuksessani kiusaamisen mainitsi vain 2 % oppilaista
(= 1 oppilas). Onko kiusaaminen kouluissa vdhentynyt? Kenties kiusaamista
esiintyy vihemman alakoulussa, jolloin sitd ei osata odottaa yldkoulussakaan
tapahtuvaksi. On mahdollista, ettd kiusaaminen on muuttanut muotoaan. Ehka
kiusaamisesta ei puhuta. Vai ovatko kouluilla toteutettavat kiusaamisen
ehkdisyyn tdahtddavat toimenpiteet tehonneet ndin hyvin?

Kiusaamisen ehkdisemiseen kiytettdvien toimenpiteiden toimivuuden
puolesta puhuu kouluterveyskysely, jonka mukaan kiusaaminen on vihentynyt
yldkoulussa. Vuonna 2008 kaikista yldkoulun oppilaista 8,5 % koki joutuvansa
koulukiusatuksi vdhintddn kerran viikossa ja vuonna 2021 vastaava luku oli 6 %
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2021). Tutkimuskouluillani toteutetaan
erilaisia ennaltaehkdisevid ja kiusaamattomuuteen kannustavia toimenpiteita.
Esimerkiksi lukuvuoden alussa julistetaan koulurauha, jonka toteutumista
kartoitetaan vuoden aikana. Kouluilla noudatetaan toisen koskemattomuus -
sdantojd ja KiVa Koulu -ohjelman periaatteita. Tunne- ja vuorovaikutustunteja
pidetddn  kaikilla luokka-asteilla. Lisdksi kouluille on koulutettu
vertaissovittelijoita ja kiusaamisen selvittely -tiimejd ristiriitatilanteiden
ratkaisemiseen.

Kavereiden merkityksen korostuminen oppilaiden teksteissd oli ennalta-
arvattua, mutta vanhempien puuttuminen ylldtti. Toki apukysymyksissd ei
mainittu vanhempia, mutta toisaalta niissd ei mainittu myoskdan kavereita tai

sisaruksia. Sisarukset kuitenkin esiintyivdt useassa tekstissi. Onko 6.-
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luokkalaisen kehityksessd tapahtuva muutos niin voimakas, ettd kaverit
syrjayttavat vanhemmat? Vai vetdytyvatko vanhemmat itse alakoulun edetessd
sivummalle, ja oppilaan itsendistymiselle ja kavereiden roolille jdd enemméan
tilaa? Kenties siirtymdvaihe ndyttdytyisi vdhemmadn jdnnittdvand, jos
vanhempien rooli tukijana ja auttajana olisi suurempi.

Tunkkari ym. (2018) huomasivat tutkimuksessaan, ettd yldkoulun
ldhestyessd vanhemmat jdttdytyvat pienempddn rooliin sekd lapsensa
koulunkdynnissd ettd koko eldméssd. Tarkastellessani oppilaiden tekstejd,
havaitsin etteivdt niiden ristiriitaiset suhtautumistavat kuvasta pelkdstdaan
yldkouluun siirtymistd, vaan 6.-luokkalaisen eldaméa. Toisaalta hdn on vield pieni
lapsi, toisaalta jo vastuullinen nuori. Samaan aikaan tapahtuu monta muutosta.
Myoskin kavereiden selked korostuminen ja vanhempien puuttuminen
kokonaan teksteistd kuvastaa kehitysvaihetta, jossa irtaannutaan vanhemmista
ja tukeudutaan kavereihin.

Ovatko yhtendiskoulut avainasemassa siirtymdvaiheiden haasteiden
ratkaisemisessa, kouluun kiinnittymisen tukemisessa sekd oppilaiden
sitoutumisessa koulunkdyntiin ja siirtymisessd siitd tydeldm&dan? Vaikka oma
tutkimukseni ei antanut tihdn vastausta, uskon yhtendiskoulujen vihentdvan
siirtymdvaiheiden mukanaan tuomien haasteiden méadrdd. Samalla uskon, etta
myds erilliskoulua kdynyt oppilas voi saavuttaa yhtendisen perusopetuksen ja
onnistuneen siirtymédvaiheen alakoulusta yldkouluun, kun oppilaiden &ani
saadaan paremmin kuuluviin, ja siirtymédvaiheen kaytanteitd péivitetdan

oppilaiden yksildllisyys huomioiden.

7.2 Tutkimuksen arviointia

Laadullisessa tutkimuksessa ei valttamattd puhuta reliaabeliudesta ja
validiudesta tutkimuksen luotettavuutta mitattaessa. Siitd huolimatta
luotettavuuden arviointia ei voida ohittaa missdan tutkimuksessa. Reliaabelius
eli tulosten toistettavuus ja validius eli patevyys tulee huomioida. (Hirsjarvi ym.,

2014, 231-232) Tutkimukseni luotettavuutta lisdsi oma ldsndoloni
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tutkimustilanteessa ja vierailuni luokissa ennen tekstien kirjoittamista.
Lasndoloni ja vierailuni avulla pystyin huolehtimaan ohjeiden noudattamisen,
rehellisyyden ja oikeudenmukaisuuden toteutumisesta sekd tuomaan nakyvéaksi
tutkijan tutkimuksen takana. Tutkimukseni luotettavuutta pohdittaessa on hyva
myds huomioida, keistd 46 tutkimukseen osallistuneen oppilaan joukko koostui.
Oppilaista 28 (61 %) oli tyttojd, joten tyttdjen maara oli huomattava. Suurin osa
tutkimuksesta kieltdytyneistd tai tutkimusluvat palauttamatta jdttdneistd oli
poikia.

6.-luokkalaisten oppilaiden tekstit ovat pddsddantoisesti lyhyitd,
yksinkertaisia, vahvasti finiittiverbien varassa, sisdltdvdt pddlauseita ja
adjektiivejd ja sivulauseiden madrad voi olla hyvin vdhdinen. Tyttojen ja poikien
erot kirjoittamisessa voivat olla suuret. (Pajunen & Vainio, 2021.) Huomasin
itsekin, ettd omassa aineistossani tyttdjen tekstit olivat pidempid ja
kielenrakenteiltaan monipuolisempia. Saivatko tytot kirjoittaessaan enemmdn
sananvaltaa kuin pojat? On myo6s mahdollista, ettd kirjoittajiksi valikoitui
oppilaita, jotka pitdvat kirjoittamisesta ja ovat siind hyvid. Olisiko haastatteluun
osallistunut enemméan myds poikia, ja sukupuolijakauma olisi ollut tasaisempi?
Toisaalta haastatteluun olisi saattanut osallistua verbaalisesti lahjakkaita ja
suulaita oppilaita ja hiljaisemmat oppilaat olisivat kieltdytyneet. Poikia osallistui
tutkimukseeni 18 (39 %). Pojat olivat kuitenkin edustettuina tutkimuksessani, ja
erot tulevaisuusorientaatioissa eivét eronneet tyttdjen ja poikien vililld. Nain
ollen ajattelisin, ettd epdtasaisesta sukupuolijakaumasta huolimatta
tutkimustulokset kertoivat kattavan totuuden oppilaiden
tulevaisuusorientaatioista.

Miti tulee tutkimukseni toistettavuuteen, niin uskon, ettd se olisi ldhes
mahdollista. Oppilaiden kasiala oli selkedd, ja en joutunut arvailemaan yhtdan
sanaa. Tekstit olivat myos selkeitd, ja varsinkin pelkat padlauseet ”olla”-verbin
ympdrilld olivat hyvin yksioikoisia tulkita. Tekstien tulkitseminen
tunnepohjaisten verbien ja “mutta”-sanan avulla oli my6s yksinkertaista, koska
laskin niiden esiintyvyyden teksteissd. Oppilaiden tulevaisuusorientaatioiden

aihepiirit nousivat hyvin selkeésti esiin, kun olin lukenut aineistoani lukuisia
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kertoja lapi. Kaikkien tulevaisuusorientaatioiden kirjaaminen kasitekarttaan olisi
my0s tdysin toistettavissa.

Jokainen tutkija painottaa asioita omalla tavallaan, joten painotuseroissa ja
sitaattien valinnassa toistettavuus varmasti horjuisi. Samoin tutkijan toiminta
lasten kohtaamisessa ja kirjoitustilanteessa olisi vaikeaa toistaa. Tutkimuslupien
palautumiseen ja kirjoitusintoon vaikutti varmasti, kuinka hyvin sain
markkinoitua tutkimuksen aiheen ja merkityksen oppilaille. Ilmapiirin luominen
oli myos tdarkedd. Kannustus, ohjaus ja neuvot kirjoittamistilanteessa olivat
uniikkeja. Sain parilta oppilaalta tutkimusluvan vasta kirjoittamistilanteessa. He
empivét osallistumistaan ja antoivat suostumuksensa vasta juteltuaan kanssani.
Tutkijan aktiivinen ja persoonallinen rooli korostuu myds tutkimuksen
toistettavuutta pohdittaessa. Tulosten tulkinta on helpompi toistaa, mutta
kahden tutkijan kdyttdytyminen ei voi olla identtistd. Tutkimuksen péatevyyttd
mitattaessa, oleellisimpana kysymyksend on, ettd mittasiko tutkimus sitd, mitd
oli tarkoituskin mitata (Hirsjarvi ym., 2014, 231). Tarkoituksenani oli tutkia

oppilaiden tulevaisuusorientaatioita ja vertailla niitd. Ndin tapahtui.

7.3 Siirtymadkdytintojen uudistamista ja jatkotutkimuksia

Tutkittavien oppilaiden opettajat lupasivat lukea tekstit ja hyodyntdd niitd
siirtymavaiheessa ja siihen valmistautuessa. Kannustaisin opettajia miettimaén,
kuinka jannittdvind pidettavid asioita voisi helpottaa jo alakouluaikana.
Voisivatko erilliskoulun oppilaat matkustaa yhdessd bussilla yldkouluun ja
tutustua uuteen ympdristoon ja opettajiin yhdessd? Saman reissun aikana
yldkoulun opettajilla olisi mahdollisuus kertoa yhtendiskoulun oppilaille
yldkoulun opiskelusta ja antaa opiskeluvinkkejd. Toimisivatko yldkoulun
oppilaat oppaina ja kummeina tuleville yldkoululaisille ja tulisivat samalla
tutuiksi? 6.-luokkalaisten vanhemmille voisi myo6s antaa ldksyjd, joiden avulla
heiddnkin tukensa saataisiin apuun siirtyméavaiheessa. Piddn kerdamaani
aineistoa todella rikkaana, informatiivisena ja oppilaiden &dnen kuulumisen

ldhteend. Jos oppilailta ei kysytd tulevaisuusorientaatioita siirtymévaiheesta,
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opettajat kokevat suuren ja merkittdvan menetyksen. Tarked tieto jad tietdmattd,
kayttamatts ja hyodyntamatta.

Voisiko K12-ohjelma alkaa heti 6. luokan alussa? Silloin oppilaat saisivat
hyvissd ajoin faktatietoa yldkoulusta ja siirtymévaiheesta, eikd heidédn tarvitsisi
jannittdd turhaan. Esimerkiksi kaveritoiveiden esittdminen mietitytti oppilaita
paljon. Jos heilld olisi kdytdnnoistd tietoa, saataisiin yksi jannityksen aihe pois.
Samoin yldkouluun siirtymisestd negatiivisesti ajattelevien oppilaiden olisi hyva
prosessoida tunteitaan jo 6. luokan aikana. Oppilaiden tekstit osoittivat, ettd
tamdnhetkiset toimenpiteet siirtymdvaiheessa ja sitd ennen ovat toimivia,
mutteivat riittavid. Oppilaiden ddni ei tule tarpeeksi esille, heilld ei ole tarpeeksi
tietoa yldkoulusta sekd siirtymékédytanteistd ja yksilollisyyden huomioimiseen
tulisi panostaa enemman. Jos tekstien kirjoittaminen vakiinnutettaisiin koulujen
kaytannoksi, niiden sisdltod voisi hyddyntdd epdkohtien korjaamisessa ja
siirtymdvaiheen kehittdmisessd. Olisi toivottavaa, ettd koulujen opettajat
innostuisivat kehittdimddn siirtymdvaiheen kdytanteitd yhdessd oppilaiden
kanssa ja radtaloiméadn niitd juuri kyseisen vuoden 6.-luokkalaisille sopiviksi.

Toivon my®ds, ettd tutkijat innostuisivat tutkimaan siirtymékédytanteitd ja
oppilaiden osallisuutta enemman. Kédridisen ja Rikkisen tutkimus on vuodelta
1988, ja siind todetut siirtyméavaiheen kadytannot vaikuttavat hyvin samanlaisilta
kuin tdnd pdivand. Pdivitystd ei ole tapahtunut, ja yksilollisyys ja vaihtelevuus
puuttuvat. Englannissa ja Yhdysvalloissa toteutettavat hyvissd ajoin ennen
kesdloman alkua tapahtuvat siirtyméakaytdannot kuulostavat toimivilta. Mita
aiemmin siirtymédvaiheen tukitoimet alkavat, sitd tutummaksi yldkoulu ja sen
toimintatavat kayvéat tuleville oppilaille. Yldkouluun siirtymisen kynnys
madaltuu, ja siirtymdvaiheen haasteellisuus lievenee. Siirtymédvaiheen
kdytanteiden suunnitteluun olisi toivottavaa saada oppilaiden lisdksi myos
vanhemmat mukaan. Jo pelkdstddan oppilaiden siirtymévaiheeseen liittyvien
huolien ja odotuksien ymmartdminen voisi auttaa opettajia ja vanhempia
poistamaan tai lieventdm&ddn huolenaiheita, lisdidm&ddn oppilaiden tietoa
yldkoulusta ja ehkdisemddan hankalia siirtymédkokemuksia (Eskeld- Haapanen

ym., 2020).
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Jos olisin kerdnnyt aineistoni esimerkiksi toukokuussa tammikuun sijaan,
olisin todenndkoisesti saanut tekstejd, joissa oppilaiden tietdmys yldkoulusta ja
siirtymdvaiheen toimista olisi runsaampaa. Siirtymavaiheen jannitys saattaisi
tiedon myotd olla viahempdd tai siirtymisen ldhestymisen myotd
voimakkaampaa. Olisikin mielenkiintoista tutkia oppilaiden
tulevaisuusorientaatioita useampaan kertaan. Tutkimusajankohdat voisivat olla
6. luokan elo-, tammi- ja toukokuussa. K12-ohjelma alkaisi my0s heti elokuussa.
Tutkimuksessa voisi myo6s kokeilla aineistonkeruuta sekd tekstien tuottamisen
ettd haastattelujen avulla. Elo- ja toukokuussa kirjoitettaisiin teksti ja
tammikuussa oppilaita haastateltaisiin. Luokanopettaja voisi myds toteuttaa
kyseisen toimintamallin ilman tutkimusta. T&lloin toimintamallin osiot olisivat
osa kouluty6td ja kaikkien oppilaiden ddni saataisiin esiin, koska tutkimuslupia
el tarvittaisi.

Jatkossa olisi mielenkiintoista myos tutkia, millaisia
tulevaisuusorientaatioita koko ajan vidhenevien kyldkoulujen oppilailla on
yldakouluun siirtymisestd. Lisdksi minua kiinnostaisi kuulla lisdd 6.-luokkalaisia
ja selvittdd, millaisia ideoita ja toiveita heilld on siirtymé&vaiheen kulusta, sithen
liittyvistd kdytdnnoistd ja aktiviteeteista. Vastaavatko ndmd toiveet kadytossd
olevia toimenpiteitd vai olisiko niitd aika muuttaa? Siirtymé&vaihe alakoulusta
yldkouluun on tarked ja merkityksellinen, ja oppilaiden tulisi saada vaikuttaa sen

toteutumiseen. Onhan kyse juuri heidédn tulevaisuudestaan.
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LIITTEET

Liite 1. Oppilaan tutkimuslupa

Hei 6.-luokkalainen ja mukavaa alkanutta kevatlukukautta!

Alakouluaikasi alkaa olla loppupuolella ja uskon yldkouluun liittyvien asioiden pydrivén jo mielessési. Saatat odottaa
ylédkoulun alkamista innolla, jannitykselld tai sekavin tuntein. Kaikki tuntemukset ovat normaaleja ja moni muu

samanikdinen oppilas ajattelee samoin.

Miti tutkin?
Teen tutkimusta, jossa selvitdn 6.-luokkalaisten ajatuksia yldkouluun siirtymisestd. Kerdén tutkimukseeni aineistoa
kahdesta koulusta. Toinen koulu on yhtendiskoulu (1.-9. luokka) ja toinen koulu on erilliskoulu (1.—6. luokka). Minua

kiinnostaa, onko oppilaiden ajatuksissa yhtéldisyyksid ja eroja, kun he kdyvét yhtendiskoulua tai erilliskoulua.

Millaista tutkimusaineistoa keriin?
Tutkimukseen osallistuvat oppilaat kirjoittavat koulussa tekstin aiheesta Mind ylakoululaisena. Kirjoittamisen tukena
on apukysymyksid, ja olen itse paikalla, kun tekstid laaditaan, joten pystyn vastaamaan kysymyksiin. Teksti kirjoitetaan

oppitunnilla ja sen kirjoittaminen on osa koulutyota.

Miksi tutkimukseen kannattaa osallistua?

Oppilaiden teksteistd saan tutkijana arvokasta tictoa 6.-luokkalaisten ajatuksista yldkouluun siirtymisestd. Lisdksi
luokanopettaja saa tirkedd tietoa juuri teiddn luokkanne ajatuksista ja voi vilittdd niitd yldkoulun opettajille.
Kirjoitelman kirjoittamalla saat juuri sinun dénesi kuuluviin ja olet mukana edistéméssd alakoulusta yldkouluun

siirtymisen kehittdmisti. Jokainen kirjoitelma on tarkea!

Tutkimukseen osallistuvan oikeudet:

Tutkimukseen osallistuminen on turvallista. Ketdén oppilasta ei voi tunnistaa kirjoitelmasta. Poistan oppilaan nimen ja
laitan tilalle sukupuolen ja erilliskoulun/yhtendiskoulun. Kerron tutkimuksessani, ettd olen kerdnnyt aineistoni kahdesta
keskisuomalaisesta koulusta.

Toivon sinun osallistuvan tutkimukseeni ja tuovan samalla omia térkeitd ajatuksiasi esiin!

Ystévillisin terveisin: Tiina Manninen, luokanopettajaopiskelija Jyvaskyldn yliopisto, tiina.manninen@gmail.com

Palauta kouluun 24.1. mennessi
Osallistun tutkimukseen:

En osallistu tutkimukseen:

Péivamadra ja paikka Allekirjoitus ja nimenselvennys
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Liite 2. Huoltajan tutkimuslupa

Hei 6.-luokkalaisen huoltaja ja mukavaa alkanutta kevitlukukautta!

Lapsesi alakouluaika alkaa olla loppupuolella ja yldkouluun liittyvdt asiat tulevat ajankohtaisiksi.
Yldkoulun alkaminen saattaa herdttdd monenlaisia tunteita ja niiden esiintuominen voi olla lapselle vaikeaa.

Naistd tuntemuksista on kuitenkin térkedd puhua kotona ja koulussa.

Miti tutkin?

Teen tutkimusta, jossa selvitdn 6.-luokkalaisten ajatuksia yldkouluun siirtymisestd. Kerddn tutkimukseeni
aineistoa kahdesta koulusta. Toinen koulu on yhtendiskoulu (1.-9. luokka) ja toinen koulu on erilliskoulu
(1.-6. luokka). Minua kiinnostaa, onko oppilaiden ajatuksissa yhtildisyyksid ja eroja, kun he kiyvét

yhtendiskoulua tai erilliskoulua.

Millaista tutkimusaineistoa kerdéin?
Tutkimukseen osallistuvat oppilaat kirjoittavat koulussa tekstin aiheesta Mind yldkoululaisena.
Kirjoittamisen tukena on apukysymyksid, ja olen itse paikalla, kun tekstid laaditaan, joten pystyn

vastaamaan kysymyksiin. Teksti kirjoitetaan oppitunnilla ja sen kirjoittaminen on osa koulutyoté.

Miksi tutkimukseen kannattaa osallistua?

Oppilaiden teksteistd saan tutkijana arvokasta tietoa 6.-luokkalaisten ajatuksista ylakouluun siirtymisesta.
Lisdksi luokanopettaja saa tirkedd tictoa lapsenne ja hinen luokkalaistensa ajatuksista ja voi vélittdd niitd
yldkoulun opettajille. Kirjoitelman kirjoittamalla oppilaat saavat &inensd kuuluviin ja ovat mukana

edistdmaissd alakoulusta yldkouluun siirtymisen kehittdmista. Jokainen kirjoitelma on térkea!

Tutkimukseen osallistuvan oikeudet:
Tutkimukseen osallistuminen on turvallista. Ketdén oppilasta ei voi tunnistaa kirjoitelmasta. Poistan
oppilaan nimen ja laitan tilalle sukupuolen ja erilliskoulun/yhtendiskoulun. Kerron tutkimuksessani, ettd

olen kerdnnyt aineistoni kahdesta keskisuomalaisesta koulusta.
Toivon sinun antavan lapsellesi luvan osallistua tutkimukseen!

Ystévillisin terveisin: Tiina Manninen, luokanopettajaopiskelija Jyvaskylidn yliopisto,

tiina.manninen@gmail.com

Palauta kouluun 24.1. mennessa
Lapseni saa osallistua tutkimukseen:

Lapseni ei saa osallistua tutkimukseen:

Péaivimaéra ja paikka Allekirjoitus ja nimenselvennys
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Liite 3. Kirjoitusohje kirjoitelmaan

MINA YLAKOULULAISENA

1. Ota vihkostasi uusi aukeama ja kirjoita otsikoksi: Mind
yldkoululaisena

2. Kirjoita teksti, jossa kerrot ajatuksiasi yldkouluun siirtymisesti. Voit
kayttaa halutessasi apukysymyksid kirjoittamisen tukena.

Apukysymykset:

Millainen paikka ylédkoulu mielestédsi on?

Mitké asiat voivat olla eri tavalla yldkoulussa kuin alakoulussa?
Mitké asiat saattavat sdilyd ennallaan?

Miltd ylakouluun siirtyminen sinusta tuntuu?

Miti asioita odotat ylakoululta?

Mitka asiat jannittdvit sinua etukiteen?

Mika auttaa sinua siirtymisessd alakoulusta ylakouluun?

Mité asioita jiit kaipaamaan alakoulusta?

KIITOS, KUN KIRJOITIT!
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