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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdad Jyvaskyldn yliopiston opettajaopiskeli-
joiden ja sieltd valmistuneiden opettajien kykyd kuvailla kouluvdkivaltaa seka
selvittdd, millaisia valmiuksia sen tunnistamiseen ja kohtaamiseen heilld on. Tut-
kimuksen aineistonkeruu toteutettiin puolistrukturoituina haastatteluina, joiden
jilkeen aineisto litteroitiin sanatarkasti ja analysoitiin aineisto- ja teoriaohjaa-
vasti.

Haastatteluun osallistui yhteensd 12 opettajaa ja opettajaopiskelijaa,
joista kaikki olivat opiskelleet tai yha tutkimuksen toteuttamisen aikaan opiske-
livat Jyvéaskylan yliopistossa. Tutkimuksen osallistujat olivat erityisopettajia, luo-
kanopettajia ja aineenopettajia sekd erityisopettaja-, luokanopettaja- ja aineen-
opettajaopiskelijoita.

Tutkimuksesta ilmeni, ettd tutkimukseen osallistuneilla opettajilla ja
opettajaopiskelijoilla oli laaja ymmarrys kouluvékivallan eri muodoista, mutta
he eivit osanneet aina nimetd ilmisitd kouluvikivallaksi, vaan saattoivat puheis-
saan kayttdd sen sijaan kiusaaminen -termid. Haastateltavien vastauksista ilmeni
heiddn oma halunsa toimia tyossd ennaltaehkdisevésti ja/tai puuttua kouluvéaki-
valtaan. Tahdn haastateltavat toivoivat enemmaén resursseja. Opettajankoulutuk-
selta haastateltavat toivoivat enemmaén oppisisaltsjda kouluvidkivallan tunnista-

miseen, ehkdisyyn ja kouluvikivaltaan puuttumiseen.
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1 JOHDANTO

Syksylla 2020 kouluvékivalta nousi vahvasti esille mediassa. Kouluissa tapahtu-
neista pahoinpitelytapauksista uutisoitiin ympéari Suomea, yksi merkittdva ta-
paus sijoittui omaan kotikaupunkiimme Jyvéaskylddan. Kyseisessd tapauksessa
kuudesluokkalainen oppilas pahoinpiteli koulumatkalla seitsemdnvuotiaan en-
simmadisen luokan oppilaan, joka joutui sairaalahoitoon teon vuoksi (Kotilainen,
2020). Joulukuussa 2020 otsikoihin nousi tapaus, jossa pitkittynyt kouluvakival-
tatilanne eskaloitui pahoinpitelyksi, joka johti 16-vuotiaan nuoren kuolemaan.
Tapahtumahetkelld 16-vuotiaat pahoinpitelijat tuomittiin mychemmin oikeu-
dessa murhasta. (Kirsi ym., 2021.)

Kun kyse on pahoinpitelystd, jonka uhri joutuu sairaalahoitoon tai kuolee,
tuntuisi hyvin vahattelevalta kayttdd tapauksesta termid kiusaaminen. Ainut asia,
joka esti esimerkiksi Jyvaskyldan tapauksessa sen, ettd tilanne ei edennyt syyttee-
seen, oli seikka, etteivit alle 15-vuotiaat lapset ole rikosoikeudellisessa vastuussa
(Kotilainen, 2020).

WHO:n miiritelmédn mukaan vikivalta voidaan méaéritelld kontrollin, val-
lan tai fyysisen voiman tahalliseksi kdytoksi tai silld uhkaamiseksi niin, ettd se
kohdistuu itseen tai toiseen ihmiseen tai ihmisryhmdan, ja ettd se voi johtaa
psyykkisen tai fyysisen vamman syntymiseen, perustarpeiden tyydyttamatta jat-
tamiseen, kehityksen héiriytymiseen tai jopa kuolemaan. WHO:n mééaritelméassa
keskivssd on vékivallanteko, eivétkd sen seuraukset, joten méaritelméan ulkopuo-
lelle jaavat tahattomat tapaukset. (WHO, 2021.)

Kiusaamisen mddritelma on moninainen ja alati muuttuva, silld sithen vai-
kuttaa, kuka toimii sen maéaérittdjana (Kirves & Stoor-Grenner, 2010, s. 8). Kiusaa-
misen mddrittelyyn tutkimuksessa on usein kadytetty Olweuksen (1992, s. 14)
maddritelmad, jonka mukaan yksilod kiusataan tai hdn on kiusaamisen uhri, jos
hén on toistuvasti tai pidempddn alttiina yhden tai useamman muun henkilén
negatiivisille teoille. Negatiivisiksi teoiksi Olweus maéérittdd toimet, joissa joku
tahallisesti aiheuttaa tai pyrkii aiheuttamaan toiselle vammoja tai epamiellytta-

vdn olon. Olweuksen mukaan kiusaamiseen liittyy myos vallan epédtasapaino ja



kiusaamisen monet eri muodot. Se voi olla sanallista (esim. uhkailu, pilkkaami-
nen), fyysistd (esim. toniminen, lydminen) tai epdsuoraa (esim. sosiaalinen eris-
taminen). Olweuksen mukaan kiusaamisen maddritelman keskiossd on toistu-
vuus, jolloin yksittdiset vakivallanteot jadvat tdllaisen madritelméan ulkopuolelle.
(Olweus, 1992, s. 15.) Kiusaamisen mddrittdminen erityiseksi tiukkarajaiseksi il-
mioksi voikin johtaa tilanteeseen, jossa vain tietyt mddritelman mukaiset teot
madritellddan kiusaamiseksi (Hamarus & Kaikkonen, 2006).

Kiusaamisen ja vidkivallan mééaritelmissd kiusaamisen kriteerit tayttavat
myos vékivallan kriteerit. UNESCO madéritteleekin kouluvéakivallan késitteen
seuraavasti: Kouluvikivalta sisédltdd fyysistd véakivaltaa, henkistd vékivaltaa, sek-
suaalista vakivaltaa sekd kiusaamista. Sen tekijoind ja kokijoina voivat olla opis-
kelijat, opettajat ja muu koulun henkilokunta. (Unesco, 2017, s. 14). My6s Salmi-
valli (2019) toteaa, ettd vaikka vidkivalta ei ole aina kiusaamista, voidaan kiusaa-
minen ndhdd aina vékivaltana, silld siind pyritddan vallankdyton kautta alista-
maan ja vahingoittamaan toista henkil6d (Salmivalli ym., 2019, s. 237). Manni-
nenkaan (2010, s. 57) ei mddrittele kouluvékivaltaa ilmion pitkdkestoisuuden tai
systemaattisuuden kautta, vaan tuo keskiton sen kietoutumisen valtaan ja suku-
puoleen sekd muihin tekijoihin, jotka ovat kytkoksissd toiseuden tuottamiseen.

Pohjoismaissa kdytetdan muihin maihin ndhden enemmaén termié kiusaami-
nen, kun puhutaan koulussa tapahtuvasta vikivallasta tai hdirinnéstd (Pikas &
Pilvinen, 1990, s. 49). Aikaisemmassa tutkimuksessa onkin kyseenalaistettu kiu-
saaminen -kdsitteen riittdvyyttd kuvaamaan ilmiéta (Juva ym., 2020). Tésséd tut-
kimuksessa kdytimme UNESCON madédritelman tapaan kouluvékivaltaa katto-
terming, joka pitdd sisdlladn koulukiusaamisen muodot, mutta myos yksittdiset
vakivaltatilanteet, jotka eivit vilttamattd ole kiusaamista. Koemme, ettd nykyi-
sen julkisen keskustelun valossa on tdrkedd tiedostaa, ettd kaikki koulukiusaami-
nen on védkivaltaa, ja ndin ollen kdytimme koulukiusaaminen-termin sijaan il-
miotd paremmin kuvaavaa termia kouluvakivalta.

Perusopetuslaki linjaa, ettd opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen

opiskeluympdristoon (Perusopetuslaki 29 § 1 mom.). Tamd kattaa fyysisen,



psyykkisen ja sosiaalisen turvallisuuden. Opetuksen jdrjestdjan tulee laatia suun-
nitelma oppilaiden suojaamiseksi vikivallalta, hdirinnélta ja kiusaamiselta kou-
lukohtaisen oppilashuoltosuunnitelman osana. (POPS 2014, s. 81.) Opetussuun-
nitelmassa linjataan perusopetuksen rakennuspilareiksi eldmdn ja ihmisoikeuk-
sien kunnioitus, pyrkimys niiden puolustamiseen ja ihmisarvon loukkaamatto-
muuteen (POPS 2014, s. 13). Myo6s koulun toimintakulttuuria ohjaavissa periaat-
teissa linjataan, ettei kiusaamista, rasismia, vikivaltaa tai muuta syrjintdd hyvak-
sytd ja epdasialliseen kdytokseen on puututtava (POPS 2014, s. 25).

Kuitenkin vuoden 2021 kouluterveyskyselyssa kdy ilmi, ettd kyselyyn vas-
tanneista alakoulun neljds- ja viidesluokkalaisista viittd prosenttia on kiusattu lu-
kuvuoden aikana noin kerran viikossa. Vahemman kuin viikoittaista kiusaamista
koki 27,7 prosenttia lapsista. Kyselyyn vastanneista 4. ja 5. luokkaa kayvista op-
pilaista fyysistd uhkaa vahintdan kerran kuluneen vuoden aikana kertoi koke-
neensa pojista 17 prosenttia ja tytoistd 11 prosenttia (THL kouluterveyskysely,
2021). Néiden lukujen perusteella koulukiusaaminen on yleinen ongelma, jossa
uhrin asemaan joutuu yli neljdsosa neljds- ja viidesluokkalaisista. Lukuja tarkas-
tellessa tulee kuitenkin kiinnittdd huomiota myos siihen, ketkd kyselyyn ovat
vastanneet, sekd milld tavoin tulokset on saatu. Olennaista on my®ds, onko vas-
taajilla itsellddn selked késitys siitd, mitd kiusaamisella tarkoitetaan kyselyn kon-
tekstissa tai kuinka se ymmarretdan ilmiona. Kiusaamisesta lapsille puhuttaessa
ei ole aina valttamattd tdysin selvdd, mistd on kyse. Méddritelmien ja kasitteiden
epdselvyys voi aiheuttaa sen, ettd jotkin kiusaamisen muodot jadvit kokonaan
pimentoon. (Markkanen ym., 2021, s. 2.) Erddn suomalaistutkimuksen mukaan
vain 55 prosenttia tutkimukseen osallistuneista toistuvaa kiusaamista kohdan-
neista perusopetuksen oppilaista oli kertonut kiusaamisestaan jollekulle (Blom-
qvist ym., 2020). Suomen keskusrikospoliisin alaikdisten nuorten tekemia vaki-
valtarikoksia kasittelevan selvityksen mukaan alle 15-vuotiaiden tekemien vaki-
valtarikosten uhreiksi jouduttiin padosin kouluympdéristossa (Danielsson, 2022,

s.13).



Kansainvilisesti vékivalta eri muodoissaan on osa koulujen arkipdivaa.
Tutkimusten mukaan Yhdysvalloissa niin oppilaat kuin koulun aikuisetkin altis-
tuvat vakivallalle pdivittdin. Lapset altistuivat vakavalle vidkivallalle kouluissa
yhtd paljon kuin vapaa-ajallaan, vaikka he viettivit koulussa ainoastaan 20 pro-
senttia ajastaan. Henkinen vikivalta ja sellaiset fyysiset yhteenotot, joilla ei ollut
pitkdaikaisia seurauksia, olivat pdivittdisid. (Schwartz ym., 2016, s. 1.) Pojat ovat
tyttojda useammin kouluvikivallan tekijoitd (Malette, 2017,8; Menesini & Salmi-
valli, 2017, s. 7). Tatd voidaan kuitenkin osittain selittda silld, ettd tytot tyypilli-
sesti kdyttdavat sellaisia epdsuoria vikivallan muotoja, joita on hankalampi tun-
nistaa (Malette, 2017, s. 10). Norjalaistutkimuksen mukaan koulun henkilokun-
nalta ja my0s oppilailta itseltddan puuttuu kyky ndhdé, tunnistaa ja sanoittaa poi-
kien suorittamaa ja kohtaamaa vilillistd ja epdsuoraa aggressiota tai vakivaltaa.
Yksi syy sen huomaamattomuuteen on poikien puhumattomuus kohtaamastaan
epdoikeudenmukaisuudesta. Puhumattomuus taas juontaa juurensa kulttuuriin,
jossa poikien ei ole suotavaa ilmaista pahoinvointiaan tilanteissa, joissa he ovat
joutuneet esimerkiksi ikdvien huhujen kohteeksi. (Eriksen, & Lyng, 2018, s. 407.)

Lapsuuden kiusaamiskokemuksilla voi olla moninaisia kielteisid vaikutuk-
sia yksilon fyysiseen sekd psyykkiseen terveyteen ihmisen myohemméssa eld-
maéssd. (Ilola ym., 2016, s. 526-527; Takizawa ym., 2014, s. 779). Kiusaamista ko-
keneet lapset ovat myds muita useammin aikuisena matalasti koulutettuja, hei-
dén tulotasonsa on matala ja he ovat useammin ty6ttomid. Kiusaamisen uhreiksi
joutuneilla on myds suurempi riski jadda ilman pitkdaikaista kumppania, heilld
on my0s puutteita muissa ihmissuhteissa ja sosiaalisessa tukiverkostossa. Lap-
sena kiusaamista kokeneet henkilt tuntevat ylipddtddn enemmaén tyytymatto-
myyttd omaan eldméddnsd ja kdrsivit usein mielenterveysongelmista. (Takizawa
ym., 2014, s. 779; deLara, 2018.) Kouluvikivaltaan puuttuminen ehkdisee ongel-
mia myShemmin aikuisuudessa.

Aiempaa tutkimusta suomalaisten opettajaopiskelijoiden ajatuksista koulu-
kiusaamiseen tai kouluvékivaltaan liittyen on tehty vidhdan. Suomen opettajaksi

opiskelevien liitto (SOOL ry) tilasi Opiskelun ja koulutuksen tutkimussaatiolta



(Otus) vuonna 2018 tutkimuksen, jonka tarkoituksena oli selvittdd opettajankou-
lutuksen antamia tydeldmédvalmiuksia. Tutkimukseen osallistui opintojensa
loppu- ja valmistumisvaiheessa olevia SOOL ry:n jdsenid eri opetusaloilta. Tut-
kimukseen osallistujista 20 % opiskeli Jyvaskyldn yliopistossa. (Penttild, 2018, s.
3-5.) Tutkimuksessa kdy ilmi, ettd 1-6 -asteikolla kaikkien alojen opettajaopiske-
lijat kokivat kiusaamisen ehkdisyn ja puuttumisen erittdin tarkedksi (ka 5,8/6)
osa-alueeksi opettajan tyossd, mutta kokivat kehittyneensd siind suhteellisen hei-
kosti (ka 2,99/6) (Penttild, 2018, s. 13).

Tutkimuksen mukaan opettajankoulutus antoi heikoiten valmiuksia
kiusaamisen ehkdisyyn ja puuttumiseen, ensiaputaitoihin sekd oppilaitoksen tur-
vallisuutta kasitteleviin asioihin (Penttild, 2018, 17, s. 23.). Tutkimuksessa, johon
osallistui suomalaisia, kroatialaisia ja espanjalaisia opettajia ilmeni, ettd opettajat
kokivat valmistautuneensa vahiten kohtaamaan sukupuolittuneeseen véakival-
taan liittyvid tapauksia. Tutkimukseen osallistuneet opettajat uskoivat niiden
olevan merkittdva osa heiddn tulevaisuuden tyotdan. Tutkimuksen perusteella
ehdotettiin, ettd opettajankoulutuksen tulisi sisédltdd koulumaailman sukupuolit-
tunutta vakivaltaa koskevaa opetusta. (Ajdukovié ym., 2021.)

Kouluvikivallan ehkdisyyn ja puuttumiseen on kehitetty tyokaluja oppi-
laille, vanhemmille sekd opettajille. (Twemlow & Sacco, 2013, s. 5.) Suomessa kes-
keisessd asemassa on KiVa Koulu, kiusaamisen vastainen ohjelma, jolla pyritdan
kiusaamista ennalta ehkdisevddn tyohon ja kiusaamisen vastaisen koulukulttuu-
rin luomiseen. KiVa Koulu -toimenpideohjelma on kehitetty Turun yliopistossa
ja se perustuu tutkimusndyttoon. (Salmivalli ym., 2010, s. 238). KiVa Koulu -oh-
jelma perustuu ajatukseen siitd, ettd kiusaamista sivusta katsovien oppilaiden,
jotka eivét ole uhreja tai kiusaajia, reaktiot kiusaamisen todistamiseen ovat rat-
kaisevia kiusaamisen ylldpitamiseksi tai sen lopettamiseksi (Salmivalli ym., 2010,
s. 239).

KiVa Koulun toimintaohjelmaan kuuluu kahdenlaista toimintaa: yleismaa-
ilmalliset toimet, kuten oppilaille jdrjestettdvat ennaltaehkdisevit oppitunnit
sekd suunnitellut toimet, joilla viitataan aikuisten tietoon tulevien akuuttien kiu-

saamistapausten ratkaisukeinoihin (Salmivalli ym., 2010, s. 240-242). Akuuteissa



kiusaamistapauksissa kolmen opettajan tai muun koulun henkilokunnan muo-
dostama tiimi késittelee yhdessd luokanopettajan kanssa ilmi tullutta kiusaa-
mista. Tiimi ja luokanopettaja jarjestdvit yksilo- ja ryhmdkeskusteluja uhrin ja
kiusaajien kanssa ja tilannetta seurataan jdrjestelmallisilld seurantatapaamisilla.
Nadiden keskustelujen lisdksi luokanopettaja ohjaa muutamaa kiusatun luokka-
toveria tukemaan uhriksi joutunutta. (Salmivalli ym., 2010, s. 242.)

On kuitenkin ilmennyt, ettd vaikka koulu on sitoutunut KiVa Koulu -ohjel-
maan, se ei tarkoita valttamattd sitd, ettd ohjelman mukaisia toimia olisi nouda-
tettu (Juva ym., 2020). Yle MOT:in selvityksessa kavi ilmi, ettd KiVa Koulu -oh-
jelmaa kaytetddan kouluissa jopa vahingollisella tavalla. Jutussa oppilaat kertovat
kokemuksista, joissa he ovat joutuneet KiVa Koulu -keskusteluissa pyytamaan
anteeksi kiusaajiltaan sekd kuinka sovittelukeskusteluista ei ollut ollut lainkaan
apua, vaan itseasiassa kiusaaminen oli jatkunut. (Munukka & Kurki, 2019.) KiVa
Koulu -ohjelmassa keskeisessa asemassa on yksiloiden kdytoksen muutos. Juva
ym. (2020) kehottavat kuitenkin ndkeméan kiusaamisen rakenteellisena eikd vain
yksittdisten ihmisten kadytoksen ongelmina.

Tutkimuksessa pyrittiin vastaamaan seuraaviin tutkimuskysymyksiin:

1. Kuinka luokanopettaja-, erityisopettaja ja aineenopettajaopiskelijat seka
valmistuneet luokanopettajat, erityisopettajat ja aineenopettajat kertovat koulu-
vakivallasta?

2. Millaisia valmiuksia luokanopettaja-, erityisopettaja ja aineenopettaja-
opiskelijat sekd valmistuneet luokanopettajat, erityisopettajat ja aineenopettajat
kokevat saaneensa opettajankoulutuksesta kouluvékivallan ehkdisyyn ja sithen

puuttumiseen koulussa?

Ensimmadisen kysymyksen tarkoituksena oli selvittdd, miten opetta-
jaopiskelijat ylipddtaan kuvailevat kouluvékivaltaa. Tunnistavatko opiskelijat ja
valmistuneet opettajat vikivallan eri muotoja ja maédrittavatko haastateltavat
koulukiusaamisen ldhtokohtaisestikaan vékivallan muodoksi. Toisen kysymyk-

sen pyrkimyksend oli tarkastella opettajankoulutuksen tarjoamia valmiuksia
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kouluvikivallan kohtaamiseen tulevassa tai nykyisessd tyoeldméssd opettajana.
Pyrkimyksend oli myos selvittdd, millaisia ehdotuksia opettajaopiskelijoilla ja

valmistuneilla opettajilla oli koulutukseen liittyen kouluvikivallan osalta.
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2 TUTKIMUSMENETELMAT

Tutkimus on ldhestymistavaltaan laadullinen, tdlloin tutkimuksella ei pyritd
yleistettdvaan tilastolliseen tietoon, vaan keskiossd on pyrkimys kuvata tai ym-
maértdd jotakin ilmiotd (Patton, 2015, s. 18-22; Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 98). Tut-
kimus keskittyy yksittdisten tapausten tarkasteluun, ja tutkimuksessa olen-
naiseksi mddrittyy siihen osallistuvien henkildiden ndkokulmat ja tutkijan ja yk-
sittdisen havainnon vilinen vuorovaikutus (Puusa & Juuti, 2020, s. 76). Tutki-
mustietoa pyritddn kerddmddn ympdroivastd maailmasta havaintojen ja haastat-
telujen avulla (Patton, 2015, s.18). Laadullista tutkimusta voidaan hyodyntdd ar-
viointitytkaluna, silld sen avulla voidaan kertoa tutkimuksen osanottajien kerto-
muksia ilmi6istd. Tutkimusmenetelmien avulla tuodaan esiin ihmiset numeroi-
den takana, sekd annetaan kasvot ilmidille, joita yleensa kuvataan pelkkina tilas-
toina. Tamé auttaa ymmartamaan ilmisitd syvemmalla tasolla. (Patton, 2015, s.
18-22.) Taman tutkimuksen keskiossd on kuinka kouluvikivalta ndhdadan il-

miond tulevien opettajien ja opettajien ndkdkulmasta.

21 Tutkimukseen osallistujat

Tutkimus toteutettiin Jyvaskyldn yliopiston luokanopettajaopiskelijoiden, eri-
tyisopettajaopiskelijoiden ja aineenopettajaopiskelijoiden sekd tyoeldmdssa ole-
vien luokanopettajien, erityisopettajien ja aineenopettajien parissa. Tutkimuk-
seen osallistujat olivat luokanopettajakoulutuksen ja erityisopettajakoulutuksen
kandidaatti- ja maisterivaiheen opiskelijoita sekd viimeisen kolmen vuoden ai-
kana opettajaksi valmistuneita.

Tutkimukseen haettiin osallistujia Jyvaskylan yliopiston luokanopetta-
jaopiskelijat kattavan sdhkopostilistan avulla, sekéd harkinnanvaraisen otannan
avulla opiskelijayhteison sisdllda. Tutkimukseen osallistui kaksitoista Jyvaskylan
yliopiston erityisopettaja-, luokanopettaja- ja aineenopettajaopintoja suoritta-

nutta henkiloa. Osallistujista viisi oli valmistuneita ja ty6eldméssa opettajina toi-
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mivia ja seitsemdn opiskelijoita. Valmistuneet opettajat olivat valmistuneet vuo-
sina 2018-2021. Edelleen opintojaan suorittavista kaikki paitsi kaksi olivat teh-
neet opintojen ohessa opettajan sijaisuuksia ja ndin ollen saaneet kokemusta

myos harjoittelukoulun ulkopuolelta.

2.2 Tutkimusaineiston keruu

Tutkimuksen aineisto kerédttiin videoyhteydelld tai kasvotusten jdrjestettyind
puolistrukturoituina haastatteluina. Yhtend haastattelun metodisena etuna voi-
daan pitdd sitd, ettd sithen voidaan valikoida jo etukédteen henkil6itd, joilla tiede-
tdadn olevan kokemuksia tutkittavasta ilmiostd tai ylipdatadn tietoa tutkimuksen
aihealueesta. Ndin ollen voidaan luoda otannan avulla kuvaava otos siitd jou-
kosta, jota halutaan kuvata (Lincoln & Guba, 1985, s. 200). Téllaisessa tilanteessa
puhutaan harkinnanvaraisesta, tarkoituksenmukaisesta otoksesta. (Lincoln &
Guba, 1985, s. 199-200; Patton, 2015, s. 265; Puusa, 2020, s. 106.) Haastattelemalla
tehdyssa tutkimuksessa tutkijan tehtdva on valittdd kuvaa siitd, miten haastatel-
tava ajattelee, kasittdd, kokee ja tuntee (Hirsjarvi & Hurme, 2008, s. 41).
Puolistrukturoidun haastattelun etuna on se, etti haastateltavien vas-
tauksia voidaan tarkentaa ja syventda esittamalld vastauksiin perustuvia tarken-
tavia kysymyksid (Tuomi & Sarajdrvi, 2018, s. 88; Patton, 2015, s. 433; Puusa, 2020,
s. 107). Tuomen ja Sarajdarven (2018, s. 88) mukaan on makuasia, tuleeko kaikki
kysymykset esittdd samanlaisina ja samassa jdrjestyksessd kaikissa haastatte-
luissa. Puolistrukturoidussakin haastattelussa haastattelukysymykset tulee pe-
rustaa tutkimuksen ongelmaan tai tarkoitukseen ja etukiteen pédtetyt teemat ra-
kentuvat aiemmin tiedetyn viitekehyksen péélle (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 88;
Patton, 2015, s. 439). Tutkimuksessa kdytetty haastattelurunko rakentui tutki-
muskysymysten pohjalta neljastd eri osa-alueesta; kouluvidkivallasta yleisesti,
omat kokemukset kouluvikivallasta peruskoulussa, omat kokemukset kouluva-
kivallasta opintojen aikana (harjoittelukouluilla tai opettajan sijaisena) tai tyoela-
méssd koulumaailmassa sekd kouluvikivallan kisittely opettajankoulutuksen

opinnoissa. Haastattelurunkoa ei noudatettu tdysin jokaisessa haastattelussa,
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vaan puolistrukturoidun haastattelun mukaisesti ne pyrittiin pitdmé&an luonte-
vana ja kysymysten jdrjestys ja ilmaisumuoto saattoi vaihdella.

Haastattelu voidaan mieltdd haastattelijan ja haastateltavan valiseksi
keskusteluksi. Keskustelu tapahtuu kuitenkin tutkijan aloitteesta ja on ndin aina-
kin jollain tasolla hdnen johdattelemaansa (Patton, 2015, s. 439; Puusa, 2020, s.
103). Menetelménd haastattelu kohdistuu tietoisuuden ja ajattelun sisdltoihin.
Pyrkimyksend on kerétd aineisto, jonka avulla voidaan laatia uskottavia paatel-
mid ilmiostd. (Puusa, 2020, s. 103.) Laadullisessa tutkimuksessa tutkijan tehta-
vdnd on tehda tulkintoja toisten tekemistd tulkinnoista. Haastatteluin keritty ai-
neisto on valittujen henkil6iden omakohtainen, subjektiivinen tulkinta haastatte-
lua koskevista ilmioistd ja tapahtumista. Tutkijan ndistd laatima analyysi on lo-
pulta hdnen omaa puhettaan haastateltavien ajatuksista, ndkemyksista ja koke-
muksista. (Puusa, 2020, s. 103; Patton, 2015, s. 442.)

Joissakin tapauksissa tutkijan on perusteltua antaa haastateltaville etu-
kdteen haastattelun aiheet tai valmiit haastattelukysymykset saavuttaakseen
mahdollisimman paljon tietoa kiinnostuksen alla olevasta aiheesta (Tuomi & Sa-
rajarvi, 2018, s. 85). Tadssd tutkimuksessa tutkimuksen osallistujilta ei kysytty eika
heille kerrottu suoraa mddritelmaad koulukiusaamiselle, sukupuolittuneelle- ja
kouluvékivallalle tai seksismille ja rasismille, silld tarkoitus oli ohjata mahdolli-
simman vdhdn heiddn ajatuksiaan ennakko-oletuksien perusteella, vaan saada
selville tietoa haastateltavien omista késityksistd (Patton, 2015, s. 442). Tamaén tut-
kimuksen kannalta oli my0s olennaista kiinnittdd huomiota siihen, mitad haastat-
teluissa ei sanottu. Méadrittelemdlld esimerkiksi kouluvakivallan kasitteen haas-
tateltavalle etukiteen, ei haastateltavalle olisi jadnyt valttamaéttd tilaa kuvata il-
midtd omin sanoin ja ndin antaa autenttista kuvaa siitd, miten hén itse ymmarsi
ilmion ldhtokohtaisesti (Patton, s. 442; Puusa, 2020, s. 107). Puusan (2020) mukaan
etukéteisaineisto voikin suunnata ja rajoittaa tai jopa kahlita haastateltavien aja-
tuksia aiheesta jo ennakkoon ja ndin vaikuttaa haastattelun sisaltoon epatoivo-
tulla tavalla (2020, s. 107).

Pyrkimyksendmme oli haastatteluissa esittdd kysymykset mahdollisim-

man tarkasti ja selkedsti, vaikka emme aina antaneet haastateltaville vastauksia
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tarkentaviin kysymyksiin. Haastattelujen aikana autoimme haastateltavia myos
orientoitumaan kysymyksiin kertomalla ensin, mitd aihetta kulloinkin vuorol-
laan esitetyt kysymykset koskivat. (Patton, 2015, s. 428.) Yksi haastattelujen aihe-
alue oli haastateltavien oma historia liittyen kouluvadkivaltaan. Ndiss4 tilanteissa
pyrimme olemaan joustavia ja etenemddn kysymyksissa sellaisella intensiteetilld
ja syvyydelld, mikd kullekin haastattelulle tuntui tuolloin luonnolliselta (Patton,
2015, s. 428). Aineistoa keréttiin yhteensa 93 liuskaa fontilla Book Antiqua, font-

tikoolla 12 ja rivivalilla 1,5.

2.3 Aineiston analyysi

Haastattelut litteroitiin sanatarkasti tekstimuotoon. Litteroidut vastaukset pyrit-
tiin sdilyttam&an mahdollisimman paljon alkuperdisid haastatteluja vastaavina.
(Patton, 2015, s. 525.) Vastauksista ldhdettiin eristim&dan tutkimuskysymysten
kannalta olennaisia kohtia teemoittelun kautta. Teemoittelulla pyrittiin nosta-
maan tekstistd tutkimusongelmaa valaisevia teemoja, joiden avulla vertailtiin
tiettyjen teemojen esiintymistd aineistossa (Eskola & Suoranta, 1998, s. 174).

Teemoittelua varten haastattelut tulostettiin paperimuotoon ja eri
vastauksista lahdettiin muodostamaan laajempia kokonaisuuksia kokoamalla sa-
maa ilmiotd kasittelevid vastauksia yhteen. Tamd auttoi hahmottamaan ja ym-
maértdmé&dn aineistoa kattavasti sekd uppoutumaan siihen paremmin. Menettele-
malld télld tavoin hajanaisesta haastatteluaineistosta pyrittiin rakentamaan ehed
kokonaisuus tutkimuksen tuloksista. (Lincoln & Guba, 1985, s. 203; Patton, 2015,
s. 525))

Kouluvikivaltaa késittelevit vastaukset jaoteltiin otteisiin yleisistd
kouluvékivallan kuvauksista ja osallistujien henkilokohtaisiin kokemuksiin kou-
luvidkivallasta. Otteet luokiteltiin teoriaohjaavasti uudelleen kategorioihin kou-
luvdkivallan méédritelméan mukaisesti. Analyysissa kategorioiden ja kerdtyn ai-
neiston kanssa pyrittiin kdymaééan jatkuvaa vuoropuhelua siitd, olivatko katego-
riat ja haastatteluaineisto samassa linjassa. Jos ndin ei ollut, pyrittiin sille 16yt&-

m&dn paremmin vastaava kategoria (Patton, 2015, s. 555). Tassd tutkimuksessa
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pyrimme kuitenkin vélttamadn aineiston pakottamista tiettyyn muotoon ja kate-
gorioiden muodostaminen pyrittiin pitam&dan mahdollisimman luonnollisena
(Patton, 2015, s. 560-561).

Tutkittavien valmiuksia kohdata ja ehkdistd kouluvidkivaltaa tarkas-
teltiin aineistoldhtoisesti opintojen tarjoaman koulutuksen sekd omien kouluva-
kivaltaan puuttumisen mahdollisuuksien ja valmiuksien kautta. Lisdksi aineis-
tosta poimittiin haastateltavien ajatuksia kouluvakivaltaan liittyvdn koulutuksen
kehittamisestd opettajaopinnoissa. Teemoittelun avulla tekstiaineistosta saadaan
nostettua esille kokoelma vastauksia esitettyihin kysymyksiin (Eskola & Suo-
ranta, 1998, s. 179).

Analyysi pyrkii antamaan uusia ndkokulmia, mutta siihen vaikuttaa
myos aiempi tieto (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 109). Tassd tutkimuksessa koulu-
vdkivallan madritelméa ohjasi osaa analyysista, kun mainintoja kouluvikivallan
eri muodoista jaoteltiin sen mukaisesti. Laadullisen tutkimuksen analyysista te-
kee erityistd se, ettd jokainen tutkimus osaltaan on ainutlaatuinen, joten myos
niissd kdytetyt analyyttiset ldhestymistavat eroavat toisistaan. Analyysin laatuun

vaikuttaa merkittavésti tutkijan tapa seka kyky tehdd analyysia oivaltavasti. (Pat-

ton, 2015, s. 522.)

2.4 Eettiset ratkaisut

Tutkimukseen osallistuville toimitettiin sdhkdoisesti tutkimusluvat ja suostumus-
lomake, silld haastattelut yhtd lukuun ottamatta toteutettiin etdyhteydelld. Tut-
kittavien anonymiteetti varmistettiin kysymadlld vain opiskellut alat ja vaihe
opinnoissa tai sijoittuminen tyoeldmadssd. Haastatteluaineistot sdilytettiin Jyvés-
kylan yliopiston U-asemalla ja ne tuhottiin tutkimuksen valmistuessa. Toimi-
malla tdlld tavoin pyrittiin suojaamaan tutkimuksessa kéytetty aineisto ja osallis-
tujien anonymiteetti mahdollisimman hyvin (Patton, 2015, s. 523). Tutkimukseen
osallistuneille annettiin peitenimet, joiden kautta valittyy kuitenkin haastatelta-

van sukupuoli. Harkitsimme sukupuolen hdivyttdmistd aineistossa, mutta koska
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esiin nousi sukupuolittuneita ilmigitd, oli sukupuolen siséllyttdminen mieles-
tdamme perusteltua.

Tutkittavat eivit olleet tutkijoille entuudestaan tuntemattomia, silld
yliopiston ja laitoksen sisdlld, suurin piirtein samassa vaiheessa opintojaan teke-
vistd tutkimusta tehtdessd on haastavaa rajata tutkittavat vain tuntemattomiin
henkiloihin. Tutkittavien ja tutkijoiden vililld ei kuitenkaan ollut sellaisia suh-
teita, jotka olisivat olemassaolollaan voineet vaikuttaa tutkimuksen tuloksiin.
Eturistiriitaa tutkimuksen toteuttamisen kannalta ei ollut.

Tutkimushaastatteluissa haastateltavilta kysyttiin myos heiddn
omista kouluvékivaltakokemuksistaan. Aihe on syvésti henkilokohtainen ja sii-
hen voi liittyd monenlaisia tunteita ja jopa traumoja. Téstd syystd tutkijoina py-
rimme ldhestymdan aihetta mahdollisimman sensitiivisesti. Koimme omista ko-
kemuksista kysymisen tarkedksi, silld aiempi tutkimus on osoittanut, ettd yksilon
omat kokemukset lisddvit kiinnostusta ja ymmarrystda kouluvakivaltailmiota
kohtaan (Ajdukovi¢ ym., 2021, s. 5). Omista kokemuksista kysyttdessa haastatel-
taville painotettiin, ettd vastaaminen on vapaaehtoista ja kysymyksiin saa vastata

sellaisella tasolla, kuin itse kokee sopivaksi.
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3 KOULUVAKIVALLAN JA KIUSAAMISEN
ERONTEKOJA

Esittelemme, kuinka opettajat ja opettajaopiskelijat méaarittavat kouluvakivallan
ja koulukiusaamisen eroja omien kouluvikivaltakokemuksiensa kautta ja ylei-
selld kielelliselld tasolla. Lisédksi esittelemme, millaisia valmiuksia Jyvaskylan yli-
opiston opettajaopiskelijat olivat saaneet koulutuksestaan vékivallan kohtaami-

seen ja ehkdisyyn. Suorat lainaukset on tekstissd erotettu kursivoinnilla.

3.1 Opettajaopiskelijoiden ja jo valmistuneiden opettajien
ymmarrys kouluvikivallasta

3.1.1 Kouluvikivallan hahmottaminen

Suomessa on perinteisesti kdytetty kouluvikivalta-termin sijaan kiusaaminen-
termiéd (Pikas & Pilvinen, 1990, s. 49). Tassa tutkimuksessa kysyttdessa ajatuksista
kouluvikivallasta termind suhteessa koulukiusaamiseen, osa haastateltavista
koki kouluvékivalta-termin ilmi6td paremmin kuvaavana kuin koulukiusaami-
sen. Koulukiusaaminen miellettiin usein vikivallaksi ja se erotettiin fyysiseksi ja
henkiseksi. Erds haastateltava kuvasi koulukiusaamisen vallan vadrinkdyttona ja
ndin ollen médritti sen vakivallaksi (Ber¢nik & Tasner, 2018). T4lld vallan vadrin-
kaytolld voidaan kuvata myos vékivaltaisten tekojen tahallisuutta (WHO, 2021).

Toisaalta yksi haastatelluista koki kouluvékivalta -termin jopa provosoi-
vana ja se heritti osassa haastateltuja myds enemmain pelkoa kuin koulukiusaa-
minen. Kouluvékivalta-termin kayttod perusteltiin myos ilmion vakavuuden ko-
rostamisella. Erityisopettaja Terttu koki, ettd véakivallan ollessa rajumpi termi, se
lisdisi myo6s oppilaiden ymmarrystd ilmion vakavuudesta. Luokanopettajaopis-
kelija Elisabet koki kiusaamisen termina kuluneen ja ihmisten tylsistyneen siihen
ja ndin ollen suhtautuvan siihen liian kevyesti, jolloin kouluvékivalta-termi néh-

tiin ilmiotd vakavoittavana asiana.

No kyl md aattelen, ettd se [kouluvikivalta] on vield niinkun riikeempid muodoltaan tai ndyttiyty-
miseltidn kun koulukiusaaminen. Ja et ehkd niinkun, miten nyt muotoilisin ajatuksen ettd, no kun
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tai jotenkin mi ehkd ite aattelen, et se on sen koulukiusaamisen, just toi niinku et siihen voi laskee
niit pienimuotosempia asioita ja ndin. Mut et sithen kouluvikivaltaan nii sithen just kuuluu kui-
tenkin nimenomaan semmoset, kuulostaa niin tyhmadlle, mut nimenomaan se vikivalta enemmiin.
Et kiusaaminen voi olla enemmiin semmosta sanallista tai 60 ulkopuolelle jattimistd, mut et viki-
valta ehkd enemmiin nédn sen niinkun sen vikivallan tekojen kautta. (Elisabet, luokanopettaja)

Haastateltavat kertoivat laajasti kouluvékivallan eri ilmenemismuodoista,
mutta itse kouluvékivalta-termiin usein liitettiin raaemmat fyysisen vikivallan
muodot. Haastateltavat kuvailivat myos henkisen vékivallan eri ilmenemista-
poja vastauksissaan, mutta usein ne yhdistettiin koulukiusaamisen muotoihin.
Vastauksissa korostuivat myos ddarimmadiset véakivallan muodot. Esimerkkind
useammassa haastatteluissa nostettiin esille Koskelan tapaus, jossa pitkdan jatku-
nut kouluvikivaltatilanne johti uhrin kiduttamiseen ja sen myotd kuolemaan
(Kirsi & Karppi, 2021). Kouluvékivallasta puhuttaessa olennaista ei ole kuiten-
kaan tietty ajanjakso tai pitkdkestoisuus, vaan kouluvékivaltaa voivat olla my6s
yksittdiset tapahtumat (Manninen, 2010).

Osassa haastatteluita keskeiseksi eroksi kouluvékivallan ja kiusaamisen
vdlillda maarittyi kiusaamisen vakavuus. Luokanopettaja Marketta selitti eroa
fyysisen koskemattomuuden rikkomisella ja hdnen mukaansa kiusaaminen ra-
joittuu enemman sanalliseen viestintddn tai lievempdan fyysiseen hdirintdan ku-
ten lappujen heittelyyn. Myos luokanopettajaksi opiskelevan Helgan haastatte-
lussa nousi esiin ajatus kouluvékivallan vakavuudesta suhteessa koulukiusaami-
seen, se ndhtiin satuttavampana tai traumatisoivampana kuin kiusaaminen. Esi-
merkiksi luokanopettajaopiskelija Erno kuitenkin sisallytti myos henkisen véki-

vallan muodot kouluvikivaltaan.

Jos mé haluun sisdllyttid tihdn mun kisitykseen [kouluvikivallasta] myds semmosen niinku hen-
kisen wvikivallan niin, tota.. Vihin sellasia kirkkddmpid oppilaita, kun on sitten joku paha mieli
jonku kaverin tekemisistd, niin sit yhelld se sit aina vihin kdrjisty sithen et se saatto sillein ihan et
se toinen ihminen kuulee, niin sit haukkuu sitd. (Marketta, luokanopettajaopiskelija)

Noo mun mielesti se oli aluks ehkdi semmonen, niinku millon mdi oon sen kuullu ekan kerran, mut
semmonen provosoivan kuulonen tai jotenki tosi vahva ilmasu. Mut sit jotenki se [kouluvikivalta]
kuitenkin vastaa enemmin sitd, vaiks lapset tekee sitd niin kuitenki. Nii onhan se kuitenki, se voi
olla henkisti tai fyysistd, nii miks se ois niitten kontekstissa kiusaamista, kun aikuisten kontekstissa
se ois ehkd, enempi puhuttais vikivallasta. (Erno, luokanopettajaopiskelija)

Joissakin haastatteluissa henkinen vékivalta sisdllytettiin myos kouluvakivallan

madritelméddn, mutta kuten ylla olevassa esimerkissa nikyy, se ei vélttamatta ol-
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lut itsestddn selvasti osa kouluvakivallan méaaritelméaa. Useat haastateltavat ku-
vasivat henkistd vdkivaltaa, kuten pahan puhumista tai ulkopuolelle jattamista
koulukiusaamisen fyysisia muotoja lievemmaksi. Kuitenkin tutkitusti lapset,
jotka kokevat yksindisyyttd ja ulkopuolelle jadmistd varhaisessa vaiheessa voivat
kédrsid kroonisista yksindisyyden tunteista mahdollisesti ldpi koko lapsuutensa
(Colby, 2016, s. 2; Bartels, Cacioppo, Hudziak & Boomsma, 2008, s. 6). Tutkimuk-
sen mukaan varhainen puuttuminen tillaisissa tilanteissa hyodyttda lapsia kai-
kista eniten. Ennaltaehkdiseva tyo lapsuudessa voi vdhentdd aikuisuudessa ma-
sennusoireiden riskid. (Bartels ym., 2008, s. 6.) Lisdksi on osoitettu, ettd opettajat
eivdt suhtaudu sosiaaliseen syrjdytymiseen vakavasti, vaikka tutkittu tieto ai-
heesta selvasti kannustaisi siihen (Yoon & Kerber, 2003, s. 32).

Vaikka henkisen vikivallan muodoilla on ndinkin mittavia vaiku-
tuksia uhrien eldamddn, eivét haastateltavat useinkaan mieltdneet niita yhta vaka-
viksi kuin fyysisen vidkivallan muotoja. Epdsuoran kiusaamisen vakavana pita-
misen ja empatian sen uhreja kohtaan on havaittu lisddvan opettajien puuttumi-
sen todenndkoisyyttd (Dedousis-Wallace & Shute, 2009, 12; Yoon, s. 2004). Kou-
luvidkivalta termind tuntui ohjaavan haastateltavia annetun maaritelman puuttu-
essa tarkastelemaan enemman ruumiillista kaltoinkohtelua. Osa haastateltavista
myos koki kouluvikivallan termind hankalaksi késittdd ilman annettua méaéaritel-
mé&d. On kuitenkin huomionarvoista, ettd perinteisesti vikivalta on jaettu epé-
suoraan ja suoraan vakivaltaan (Olweus, 1992, s. 15).

Haastateltavilta kysyttiin my6s rasismin ja seksismin ilmenemisestd
koulussa. Rasismi pohjaa ajatteluun siitd, ettd ihmiset voidaan jakaa biologisten
ominaisuuksien perusteella erilaisiin ihmisrotuihin. Ndiden eri rotujen valilld
vallitsee valtasuhteita ja perinteisesti valkoinen ihmisrotu on nédhty ylivertaisena
muihin ndhden, milld on oikeutettu muiden sortamista. Rasismin pohja on vah-
vasti kolonialismissa ja kansallismielisessd ajatuksessa rodun puhtaudesta. (Krie-

ger, 2020.)

Joo, no mullei oo siit [rasismista] vield niin kokemusta, mut kyl md nyt luulen jotenki et, ehki just
semmoset koulut miti nyt vaikka Itd-Helsingissi on paljon, et on suurin osa maahanmuuttajataus-
tasii tai. Ehkd sielld vois luulla et ois vdhemmin [rasismia] kun sielld se voi olla jopa valtaviestdo,
et missd nyt sit on vihemmistond niin sielld vois olla enempi just vaik huuteluu tai haukkumista tai
jatetddn ulkopuolelle. (Anneli, luokanopettajaopiskelija)



20

Haastatteluissa rasismista puhuttiin ilmiond, joka kosketti rodullistettuja tai
maahanmuuttajataustaisia oppilaita. Sen ilmenemismuotoina mainittiin ldhinna
nimittely ja ulossulkeminen. Rasistinen kiusaaminen voi kuitenkin ilmetd milla
tahansa koulukiusaamisen tavalla, fyysisend, psyykkisen4 tai sosiaalisena. Rasis-
mista kumpuava kiusaaminen pohjaa kuitenkin aina kiusatun etniseen tai kult-

tuuriseen taustaan. (Ollikainen, 2013, s. 42.)

Se [rasismin ilmeneminen koulussa] varmaan riippuu myds jdlleen kerran opettajien pitevyydesti
ja siitd miten asioihin puututaan ja minkdilainen vaikka on, miinkun oppilaaksottoalue. Minkdilainen
monikulttuurinen tilanne on kyseisessi paikassa. Miten opettajat kisittelee, ottan mukaan, huomi-
oon erilaisia kulttuureja, piirteitd ja. Et itseasias seki on niinku... kylhd niinku asenteita selkeesti
nikee. (Oswald, erityisopettaja)

Osa haastateltavista ei ollut kohdannut rasismia koulumaailmassa,
mutta kaikki haastateltavat tiedostivat ilmitn olemassaolon. Rasismin ilmenemi-
seen liitettiin vahvasti paikalliset erot ja koettiin, ettei esimerkiksi Jyvaskyldssa
esiinny niin paljon rasismia kuin padkaupunkiseudulla. Aineenopettajaksi opis-
keleva Kari kuvasi lapsuutensa koulupaikkakuntaa kantasuomalaiseksi ja ettei ra-
sismia siten ilmennyt [silld koulupaikkakunnalla ei ollut kantasuomalaisuuden
myo6td ihmisid, joihin rasismi voisi kohdistua]. Toisaalta luokanopettajaopiskelija
Helgan kokemus oli, ettd luokissa, joissa oli muitakin kuin kantasuomalaisen na-
koisid henkilditd, rasismia ilmenisi vihemmaén. Luokanopettajaopiskelija Mar-
ketta taas nosti esiin toiveen siitd, ettd myos paikkakunnilla, joilla ei ole maahan-
muuttajataustaisia henkil6itd, voitaisiin késitelld erilaisuutta niin, ettei erilaisten
ihmisten puuttuminen koulussa tuottaisi rasismia: Semmosissa kouluissa mis vaik
sitd, vaikka ihonvirid ei oo niin paljoo erilaista, et miten vaikka sinnekin saatais sitd, et
se kuitenkin normalisoituis, et sitd ei ndhtdis semmosena niin erilaisena asiana.

Rasismista kysyttdessd esiin nousi myos esimerkiksi vammaisiin
kohdistuvaa syrjintdd, joka on oma syrjinndn muotonsa, muttei rasismia. Toimin-
tarajoitteiset ja vammaiset lapset ja nuoret kohtaavat kuitenkin kiusaamista ylei-
semmin suhteessa muihin lapsiin (Kanste ym. 2017). Viime aikoina on kuitenkin
ollut esilld termi syrjivi kiusaaminen, jolla viitataan kiusaamiseen, joka perustuu
uhrin toimintarajoitteisuuteen tai vammaan, seksuaaliseen suuntautumiseen, su-
kupuolen, etniseen taustaan, kansalaisuuteen tai ihonvériin (Salmivalli, 2019, s.

238).
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Kysyttdessd seksismin ilmenemisestd koulussa, sitd kuvailtiin haastat-
teluissa moninaisesti. Seksismin maéiritelmi ei ollut kuitenkaan kaikille selvi,
vastauksissa esiin tulleesta epdvarmuudesta huolimatta kaikki haastateltavat liit-
tivat sithen sukupuolten vilistd epdtasa-arvoa ja epdtasa-arvoista kohtelua suku-
puolen perusteella. Seksismilld tarkoitetaankin yleisesti rooleja ja statusta, jotka
liitetddn yksiloihin heiddn oletetun biologisen sukupuolensa perusteella. Nama
roolit ja statukset liittyvit eri sukupuolten miellettyihin biologisiin ominaisuuk-

siin. (Krieger, 2020, s. 39.)

Ohan siind, ettd kylld sitd niinku sitd ihan sddnnéllisesti on kuullu just vaikka klassisisia “no pojat
on vaa poikia ja nad toimii tilld tavalla ku nid on timmdsid ja tytot on semmosia”. Kylld timmosid
lauseita kuulee ja on kuullu lipi oman opiskelu- ja opettajauransa lipi, ettd kyllid ne varmasti vield
sielld vaikuttaa. (Oswald, erityisopettaja)

Seksismiin liittyen haastatteluissa mainittiin erilaisia sukupuoliin liitettdvia ste-
reotypioita. Muun muassa pojat on poikia -ilmaisu nousi esiin aineistossa, talld
haastateltavat viittasivat oletuksiin ja kdytokseen, jota pojilta odotettiin tai heilta

sallittiin verrattuna tyttoihin.

Jollai poikapuolisilla on vaikka jotkut kiytoksen hiiriét, nii tuntuu et vdlil niinku otetaa ehkdi niinku
vakavissaa enemmyin, kun sit taas tytoilli tietyt et, et just vaik joku ailahteleva mieliala. Nii tuntuu
et se otetaan semmosena tytdiltd vahdn semmosena ef ku ne on vaan tyttdji. Sit taas pojilla sillei et
nyt on joku kiyttiytymisen hdirio. (Marketta, luokanopettajaopiskelija)

Luokanopettajaopiskelija Marketan vastauksesta ilmenee ajatus siitd, ettd tytto-
jen ongelmiin koulumaailmassa ei suhtauduta yhtd vakavasti kuin poikien on-
gelmiin. Ilmio liittyy laajemmin siihen, ettd tytot ja naiset ovat usein aliedustet-
tuina tieteellisessd tutkimuksessa (Baskett, 2020). Esimerkiksi monet neu-
roepatyypillisyyden diagnoosit, kuten autismin kirjo jadvat tytoiltd useammin
diagnosoimatta, silld diagnooseja ohjaavat méadritelmat, jotka sopivat paremmin
pojille, kuin tytoille (Gould, 2017). Luokanopettajaopiskelija Helga toi haastatte-
lussaan esille myds seksismin opetustyOssd opettajien vilisend ilmiond. Helgan
mukaan miesopettajilta odotettiin vdhdisempdd panostusta omaan tyohonsd,

kuin heiddn naispuolisilta tyotovereiltaan.
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3.1.2 Omat kokemukset kouluvikivaltaa madrittavina tekijoina

Kaikilla haastateltavilla oli omakohtaisia kokemuksia koulukiusaamisesta tai -
vdkivallasta omilta kouluajoiltaan. Useimmat olivat olleet itse sekd kiusattuja,
kiusaajia ettd sivustakatsojia, mutta kaikki vahintdan yhtd ndistd. Yleistd onkin,
ettd kouluvakivaltatilanteissa roolit ovat pdéllekkdisid, kiusaaja on myos kiusattu
tai toisaalta sivustakatsoja (Colby, 2016, s. 2). Kouluvikivaltakokemukset olivat
keskenddn erilaisia, mutta yleisimpid olivat henkisen vékivallan muodot kuten
haukkuminen ja nimittely sekd ulossulkeminen. Joitakin kokemuksia myos juo-
rujen levittdmisestd ja uhkailusta nousi esille. Haastateltavilla oli myds koke-
muksia fyysisestd vdkivallasta. Fyysisen vdkivallan muotoja oli leikkimielisesta
nujakoinnista aina pahoinpitelyyn.

Ala-asteella on jo ollu semmosta [rasistista] heittoo ja muuta niinku tihin taustaan litttyodd nimit-
telyd ja vihin sen arvuuttelemista ettd, ei nyt ehkd suoraan, etti ooksd nyt than suomalainen, mutta
vihdn ehki sellastaki, ettd mikds si oikein oot. Kun muuten on ollu semmonen tosi tasanen suoma-
lainen pieni koulu ja ettd, ettd kuka sid niinku muka oot sitten ja miten voi olla. Ja ehkd myos siihen,
ku oma vanhempi on kuollu sillon lapsena, niin sit sithenkin liittyvdd semmosta kiusottelua ja ih-
mettelemistd mikd ei oo tuntunu sitten hyviltd. (Maija, luokanopettaja- sekd aineenopettaja -
opiskelija)

Pidempiaikaisen ja fyysisid muotoja sisdltdvan kiusaamismuotoisen koulu-
vakivallan syitd haastatteluissa itsensa kiusatuiksi mddrittelevat selittivat omalla
erilaisuudellaan. Erds haastateltava kertoi kohdanneensa jatkuvaa haukkumista
johtuen omasta etnisestd taustastaan, toinen kuvasi olevansa tunteellinen ihminen
ja siksi saaneensa osakseen esimerkiksi provosointia. Haastatellut olivat joutu-
neet kiusatuiksi myos esimerkiksi sukupuoleen liittyvien tai liitettdvien ominai-
suuksien ja toisen vanhemman kuoleman takia. Tutkimusten mukaan erilaiseksi
koetut oppilaat joutuvat todenndksisimmin kouluvikivallan ja kiusaamisen uh-
reiksi. Opettajien sekd opettajaopiskelijoiden tulisi kyetd tunnistamaan oppilai-

den syrjdytymiseen liittyvid prosesseja, sekd tunnistamaan oma roolinsa ndissa

prosesseissa, jotta kiusaamiseen voitaisiin puuttua tehokkaasti. (Juva ym. 2020.)

No en itse oppilaana, oppilaana en oo [ollut kiusattuna kouluvikivaltatilanteessa]. Md oon niinku
kiusaamista kokenu ehki joskus ylakoulussa jotain semmosta jitetty suljettu vessaan tyyppisti
emmyd ehkd niinku sitd koe vikivaltana koska niinku mun kehoon ei oo kukaan kajonnut mitenlft’z’t’in.
(Jaana, erityisopettaja)
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Edelld olevassa erityisopettaja Jaanan vastauksessa korostuu hianen ajatuk-
sensa kouluvikivallan fyysisyydestd; koska hdaneen kohdistettu teko ei kohdistu-
nut hdanen kehoonsa ja ollut fyysistd koskemattomuuden rikkomista, ei hdn ko-
kenut sitd vakivaltana. Haastateltavien kertoessa omista kouluvékivaltakoke-
muksistaan, erot siind, mika koettiin vikivallaksi tai edes kiusaamiseksi olivatkin
suuria. Vaikka joissakin haastatteluissa kévi ilmi haastateltavaan kohdistuneen
kouluvikivallan ja koulukiusaamisen kriteeriston tayttaviad tekoja, eivét he valt-
tamatta silti mieltdneet itseddn kiusatuksi. Vastauksissa keskeisessa asemassa oli-
vat my0s valtasuhteet oppilaiden vertaissuhteissa. Aineenopettajaksi opiskeleva
Venla kertoi haukkumisesta omassa koulussaan seuraavaa: Emmi sillee [ole ollut
kiusaajana kouluvikivaltatilanteessa], niinku ainakaa mitdin fyysistd ei kylld, en ainakaa
muista, ettd sillee oisin ketddn satuttanu. Mut toki sillee kaikki nyt haukku toisiaan jos-
sain kohtaa, et se oli vaan semmosta vuorotellee.

Kiusaamistilanteissa keskeistd on vallan epatasapaino (Ber¢nik & Tasner,
2018, s. 3; Olweus, 1992, s. 15.). Esimerkiksi jos haukkuminen on koettu vertaisten
kesken tapahtuvaksi, ei kokemusta kiusaamisesta vélttamatta synny. Myos kou-
lukiusaamisen madrittelyyn liittyessd ajatus sen pitkdkestoisuudesta ja jatkuvuu-
desta selittdd osaltaan tdllaisia kokemuksia. Hamarus ja Kaikkonen (2006) ky-
seenalaistavat kiusaamisen kasittdmisen pitkdkestoisena prosessina ja korostavat
yksittdisistd pienistd interaktiivista tapahtumista koostuvaa jatkumoa, jotka ni-
voutuvat kiusatun kokemana yhteen ja muodostavat kiusaamisen subjektiivisen
kokemuksen.

Joissain tapauksissa kokemus kiusatuksi tulemisesta oli valjennut vasta
vuosia tapahtuma-aikojen jalkeen. Luokanopettajaksi opiskeleva Marketta kertoi
kokeneensa kouluaikoina olevansa yksi jdtkisti ja siksi saaneensa rajumpaa koh-
telua, mutta jalkikdteen ymmartidneensd, ettd pienikokoisena henkiloni olivat ti-
lanteet olleet hyvinkin uhkaavia. Erityisopettaja Oswald vuosia kouluaikojen jal-
keen saanut yhteydenoton koulutoveriltaan, jossa timéa kertoi Oswaldin kiusan-
neen hantd. Oswald ei kuitenkaan ollut tiedostanut tilannetta tapahtumahetkelld

ja se tuli hdnelle ylldtyksend.
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Haastatteluissa nousi esiin myds muutamia kokemuksia opettajien puut-
tumisesta ja puuttumattomuudesta ilmenneeseen kouluvikivaltaan. Haastatelta-
vat tunsivat pettymystd ja surua siitd, ettd opettaja - aikuinen, johon oli luottanut

- ei kyennyt lopettamaan koulussa tapahtuvaa vikivaltaa.

Hiin oli siis sillei just perus opettaja, ettd ei ei puhuta ndistd asioista [kiusaamisesta], vaikka kolle-
giaalisesti luulis et hinelld ois ollu niinkun.. Hin ois tehnyt jotain asialle. Mut tid oli tapa myds
sielld miten suhtauduttiin kiusaamiseen, et piti niyttid et jilki-istunto oli ratkasu ja asialle ei oi-
keesti tehty mitidn. (Erno, luokanopettajaopiskelija)

Opettajien puuttumattomuutta selitettiin muun muassa koulussa vallinneella
puuttumattomuuden kulttuurilla ja yhdessd tapauksessa opettajaan itseensd
kohdistuvalla kiusaamisella. On myds mahdollista, ettd joihinkin kouluvakival-
tatilanteisiin ei puututa siksi, ettd ne ndhddan luonnollisina ja vaistamattomina
tapahtumina, jotka kuuluvat lasten viliseen kanssakdymiseen (Colby, 2016, s.
15). Kouluvikivaltaa kokeneet haastateltavat kokivat, ettd kiusaajiin kohdistu-
villa kurinpidollisilla toimilla, kuten jélki-istunnolla tai puhutteluilla, ei ollut vai-
kutusta heihin kohdistuvaan kouluvékivaltaan, vaan joissain tapauksissa se jopa
pahensi tilannetta. Kouluvikivaltatilanteissa tyypillistd on, ettd samalla kun uh-
ria kielletddn puolustautumasta, sille ei saada tehtyd mitdan. Kun kouluvakival-
lan uhria neuvotaan olemaan reagoimatta millddn tavoin ja olemaan olevinaan
kuin ei huomaisikaan, kielletddn uhria puolustautumasta ja samalla kieltdydy-
tdan puuttumasta kouluvékivaltaan. Ndin vastuu kouluvékivallan loppumisesta

sdlytetdan uhrille. (Saarikoski, 2006, s. 111.)

Eli opettajana oon kohdannu siis hyvin paljon timmdstd henkistd vikivaltaa eli nimittelyd ja huu-
telua, poissulkemista, ja oikeestaan mietin, ettd oonko md nihny tai todistanu opettajana fyysisti
vikivaltaa... Tdhdn on vihin hankala vastata koska, tulee mieleen erityisoppilaat jotka kohdistaa
sitd vikivaltaa, et jotenkin mdi ehki arvotan sitd eri tavalla, et jos erityisoppilas on kohdistanu tai
minuun on kohdistettu erityisoppilaan kohdasta fyysistd vikivaltaa... Jollain tavalla md hyviksyn
sitd ehki enemmiin, koska md tiedin mistd se johtuu ja et he ei voi kontrolloida niin siti aiheutta-
maansa sitd fyysistd vikivaltaa. (Maija, luokanopettaja- sekd aineenopettaja -opiskelija)

Haastatelluista jo opettajan tydssé olleista kolme oli kohdannut oppilaiden
opettajaan kohdistamaa henkisti ja fyysista vékivaltaa. OAJ:n vuoden 2021 tyo-
olobarometrissd kdy ilmi, ettd tydpaikalla tai tyossd ollessaan viakivallan koh-
teeksi oli joutunut 13 % barometriin vastanneista opettajista. Koulutusta vikival-

tatilanteiden kohtaamiseen oli saanut alle 30 % vastaajista. (Golnick & Ilves,
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2021.) Kahdessa haastattelussa esiin nousi erityisoppilaiden opettajaan kohdista-
maa viakivaltaa, joka ymmarrettiin selkedsti erilaiseksi ilmioksi kuin koulukiu-
saaminen. Haastateltavat kertoivat kohdanneensa ja kohtaavansa jopa pdivittdin
itseen kohdistuvaa henkistd ja fyysistd vdkivaltaa. Erityisoppilaiden kuitenkaan
ei koettu voivan kontrolloida itseddn yhtd hyvin kuin muiden, jolloin vikivaltaa
ei mielletty vilttamattd tahdon alaiseksi. Haastateltavat, jotka olivat kokeneet vé-
kivaltaa oppilaiden tekemdnd, korostivat tarvetta turvallisen kiinnipidon koulu-

tukselle kaikille koulun aikuisille.

3.2 Valmiudet kohdata ja ehkdistd kouluvikivaltaa

3.2.1 Kouluvikivallan ja kiusaamisen kisittely opettajaopinnoissa

Kaikki haastateltavat kokivat, ettd koulukiusaamista ja kouluvékivaltaa oli kési-
telty liian vahan heiddn opinnoissaan. Kysyttdessd eri vdkivallan ja syrjinndn
muotojen kisittelystd opinnoissa, oli vastaus usein en muista tai liian vihin. Kou-

lukiusaamista oli kaikkien mukaan kasitelty kuitenkin jonkin verran.

Joo, ollaan kisitelty [kouluvikivaltaa], mutta nyt tosi vaikee just muistaa et milld tavalla, ainakin
keskustelujen kautta. On ollu jotain, jotain tota kirjallisuuttakin aiheesta, mutta tissi sen huomaa,
ettd lilan vihdn siti on kdsitelty, kun ei osaa nimetdi jotain kurssia esimerkiks, ettd mistd. (Maija,
luokanopettaja- sekd aineenopettajaopiskelija)

Suurin osa tutkimukseen osallistuneista ei ollut kasitellyt kouluvékivaltaa
omissa opinnoissaan omasta mielestddn riittdvésti. Osa haastateltavista ei osan-
nut sanoa, olivatko he kisitelleet kouluvékivaltaa opinnoissaan lainkaan. Erityis-
opettaja Jaana kertoi, ettd opetusta oli ollut jonkin verran: No tiytyy kyl sanoa, etti
ettd tota ei ei mitenkdin suoranaisesti, jotain pienid palasia on ehkd ollut. Oli tyypillistd,
ettd kouluvédkivallan teemat nousivat esiin opiskeljjoilta itseltddn keskustelujen
tai erilaisten kurssitdiden myotd erityisesti luokanopettajaopintojen maisterivai-
heeseen siséltyvilld syventdvien ilmidopintojen kursseilla. My6s mediassa esilld
olleiden kouluvéakivaltatapausten koettiin vaikuttavan siihen, ettd aihetta kasi-

teltiin omissa opinnoissa, silld sen koettiin olevan pinnalla.

Ehki parhaana esimerkkind tietylld tavalla se, ettd luokanopettajilla, opettajaopiskelijoilla on sillon
toisena vuonna tid intensiiviviikko ja sielli sit erilaisten harjotusten kautta aika monilla [nousi esiin
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kouluvikivaltakokemuksia] ja tottakai siind ollaan tiiviissi ryhmissd viikko ja keskustellaan paljon
ja tehddn niit harjotuksia. (Elisabet, luokanopettaja)

Jyvaskylan yliopiston opettajankoulutuslaitoksen luokanopettajaopintoi-
hin sisdltyy pakollisena kurssi, OKLA1209 Vuorovaikutus ja oppiminen, jonka to-
teutuksen osana on intensiiviviikko. Intensiiviviikon aikana kasitellddn erilaisia
koulumaailman ilmiditd suurryhmétapaamisissa sekd noin 20 hengen pienryh-
missd keskusteluiden ja erilaisten harjoitusten kautta. Yhdessa harjoituksessa on
kasitelty kiusaamista, siind suurryhmdstd puolet istuu ringissd lattialla silmaét
suljettuina ja toinen puolisko ryhmaéstd kulkee samaan aikaan hitaasti ringin ul-
kopuolella kuiskien ddneen lauseita, joiden on tarkoitus olla sellaisia, joita kiu-
sattu oppilas voi kuulla koulussa kiusaajiltaan. Toisella kierroksella on tarkoitus
sanoa ddneen lauseita, joiden on tarkoitus kuvastaa kiusatun oppilaan ajatuksia

itsestdan.

Ei oo ollu mitidn koulukiusaamisen ABC-kurssia, et se niinkun ei silleen oo noussu esille. Et sit

muissa opinnoissa joillain toisilla kursseilla, kun on puhuttu Z]ostain vaikka vihemmistdisti ja
muuta, niin tuntuu vililld et sieltd tulee jopa paremmin sitten esille kiusaaminen ja timmdset aiheet
esille. (Helga, luokanopettajaopiskelijaij

Koulukiusaamista oli kisitelty jonkin verran osana opintoja, mutta p&dasi-
assa haastateltujen kokemus oli, ettd se oli noussut esille opiskelijoiden aloit-
teesta. Kaikkien haastateltavien mukaan ilmiété oli késitelty osana joitakin kurs-
seja, mutta yhdenkddn kurssin keskioon se ei ollut noussut. Ymmarrystd ilmion
kasittelyyn oli hankittu my®ds yliopiston muiden laitosten kursseilla, kuten véki-
valtatutkimuksen opinnoista.

Rasismia ja seksismid oli haastateltavien mukaan kasitelty opinnoissa pin-
tapuolisesti. Niitd késiteltiin 1dhinna opiskelijoiden aloitteesta kdydyissa keskus-
teluissa tai valinnaisina aiheina luokanopettajakoulutuksen maisterivaiheen sy-
ventdvien ilmidopintojen kursseilla. Marketta kertoi omissa ilmidopinnoissaan
perehtyneensd monikulttuurisuuskasvatukseen ja antirasistiseen kasvatukseen,

muilla haastateltavilla ndma ilmiot eivit olleet siséltyneet opintoihin.
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3.2.2 Koulutuksesta saadut valmiudet kouluvikivallan ehkdisemisessd ja
kohtaamisessa

Jokainen haastateltava ilmaisi, ettd opinnoista saadut valmiudet kohdata ja eh-
kdistd kouluvékivaltaa olivat riittdméattomid niin luokanopettaja-, aineenopet-
taja- kuin erityispedagogiikan opinnoissakin. Suurin osa haastateltavista kuiten-
kin koki vdhdisestd opetuksesta huolimatta omaavansa valmiuksia kohdata ja
ehkdistd kouluvékivaltaa.

Tyypillisesti ilmeni, ettd edelld mainitut valmiudet liittyivat paljon tyoela-
maéssd opittuihin kdytdnteisiin ja koulukohtaisiin toimiin, joilla kouluvékivaltaan
oli mahdollista puuttua omassa tydssddan. Luokanopettajaopiskelija Anneli kertoi
haastattelussa saaneensa jo lyhyestd opettajan sijaisuudesta paremmin valmiuk-

sia puuttua kouluvékivaltaan kuin opinnoista.

Tdd on nyt hyvd, kun oon ollu tuolla sijaisena ees vihin. Kylld se antaa paljon enemmin evditi

[puuttua kouluvikivaltaan] ku se, et jos md vaan luen jostain asiasta, mut sit teorian kiytinto, nii

kai se pitiis enemmidn vdlilli yhistidkkin. (Jaana, erityisopettajaopiskelija)
Erityisopettajaopiskelija Jaana kertoi haastattelussa saaneensa aivan toisenlaisen
alan tyokokemuksesta kykya reagoida nopeasti muuttuviin tilanteisiin ja uskoi
hyotyviansa siitd opettajana paljon. Vililld on semmonen tunne, ettd ehkd mitd niinku
opettajankoulutuksesta on tullu ne opit, niin ne ei riitd, vaan pitkdlti se kokemus ja var-

muus tulee sit muiden tdiden kautta, miten pystyy ne asiat ratkomaan.

Kouluvikivaltaan puuttumiseen liittyi myos pelkoa:

Mut sit ku jotenki tuntuu, ku on just niin tarkka siitd, ettei ite menis koskee niinku niihin oppilai-
siin, ettei miinku satuttais. Niin sit just ehkd se on mul niinku vaikee, et sit tuntuu, et se on sit vaan
se oma, oma sana. Mut sit just jossain tommoses painitilantees, mikd tuntuu et se vaan niinku yltyy,
nii eihdn se niinku, tuntuu et se huutaminen tai muu, niin se vaan saattaa niinku lisdtd sitd aggres-
sioo sit siind tilanteessa. Niin tota, koen kylld, etti semmosessa niinkun oikeasti vaarallisessa viki-
valtatilanteessa niin mullei niinku aidosti oo niinku evditd puuttuu siihen yksin. (Marketta, luo-
kanopettajaopiskelija)
Marketta toi esiin pelkddvansa fyysisesti pienend henkilond jadvansa isompiko-
koisten oppilaiden jalkoihin, jos jokin tilanne padsisi eskaloitumaan liikaa. Han
ei samasta syystd pitdnyt itseddn kovinkaan vakuuttavana auktoriteettina, mikéa
lisési epavarmuutta liittyen mahdollisiin puuttumistilanteisiin. My6s nuori iké ja
naissukupuolisuus koettiin epdvarmuutta aiheuttavana tekijana ja etenkin yla-

koululaisten kohdalla koettiin epdvarmuutta omasta auktoriteetista.
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Pitiis mun mielestd korostaa sitd, sitd mddrid paljonko siti [kouluvikivaltaa] tapahtuu ja kaikki néd
siitd atheutuvat lieveilmidt pitdis ottaa huomioon. Ja just se ehkd sitd miettid vield tarkemmin, etti
mikd on meidin opettajien vastuu tihin puuttumisessa ja. Ja tota ihan siis raakaa tilastoo ois mun
mielestd hyvd tarjota oiaiskelijoille siitd, ettd paljonko sitd tapahtuu ja, ettd ymmirrettdiis tin ilmion
vaikuttavuus ja siten konkreettisia keinoja tulis meille tarjota [...] yleisen kasvatustieteen keinojen
avulla, ettd miten me voidaan sitten opettajina puuttua ja siind mukana myods nid kaikki opettajan
lailliset velvollisuudet ja vastuut ja otkeudet, ettd miten milld tavoin me oikeesti saadaan puuttua
ndihin tilanteisiin. (Maija, luokanopettaja- sekd aineenopettaja -opiskelija)

Opinnoilta toivottiin paljon enemmaén. Aineenopettajaksi opiskelevan Ven-

lan mukaan Titdi [kouluvikivaltaa] tapahtuu koko ajan, eiki sithen anneta niinkun vi-

lineitd puuttua, tai silld tavalla, selkeetd. Selkeesti semmosta niinku eri-, et kiytiis [kou-

lutuksessa] lipi monenlaisia erilaisia erityyppisid tilanteita. Kaikki haastateltavat toi-

vat esiin toiveen kurssista, joka keskittyisi kouluvdkivaltaan. Haastateltavat toi-

voivat etenkin kdytdnnon tietotaitoa kouluvakivaltatilanteisiin ja niiden késitte-

lyyn. Ehkii sitd vois jotenkin konkretisoida niissi opinnoissa, ettd siti on ja siti tapahtuu

ihan joka koulussa jopa pdivittiin. Et siihen sitten erilaisia semmosia keinoja. (Kari,

aineenopettajaopiskelija)
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4 POHDINTA

Kouluviakivalta-termin kaytto oli vihdisempdd suhteessa mainintoihin koulukiu-
saamisesta. On mielenkiintoista pohtia, mitkd ovat syitd sille, ettd termiksi vali-
taan nimenomaan kiusaaminen kouluvékivallan sijasta. Moni haastateltava ker-
toi, kuinka opettajankoulutuksessa oli puhuttu pddasiassa koulukiusaamisesta,
mikd varmasti vaikutti heiddn omiin késityksiinsad ilmiostd. Myos mediassa pu-
hutaan tavallisesti koulukiusaamisesta, vaikka kyseessé olisi kuinka vékivaltai-
set teot, kuten pahoinpitely. Ranskalainen sosiologi Pierre Bourdieu kuvaa
kuinka kieli kytkeytyy toimintaan ja valtaan. Bourdieu’ta mukaillen voidaan aja-
tella, ettd oli kyseessd sitten tarkoituksenmukainen valinta tai ei, tdllaiset pienil-
takin vaikuttavat kielelliset seikat luovat diskursseja, jotka ohjaavat ihmisten
asenteita. Bourdieun ajatteluun my®os pohjaa ajatus siitd, ettd kieli ei ole ainoas-
taan kommunikaation viline, vaan se on myos ihmisten toimintaan vaikuttava
tekija. (Grenfell, 2013, s. 179.) Suhtautuisimmeko vakavammin koulussa ilmene-
viin ongelmiin, jos puhuisimme vékivallasta kiusaamisen sijaan?

Alkuvuodesta 2022 Yle haastatteli kirjailija lida Raumaa, jonka mukaan
Suomessa valloillaan on ilmapiiri, jossa lasten ja aikuisten tekeméé ja kokemaa
viakivaltaa késitelldan aivan eri tavoin. Lasten tekemd vikivalta on kiusaamista,
mutta aikuisten kohdalla on automaattisesti selvad, ettd kyseessa on esimerkiksi
pahoinpitely. (Skara, 2022.) Vikivalta ja kiusaaminen ovat jo nimellisesti toisis-
taan poikkeavaa toimintaa, mitd tulee niiden vakavuuteen ja merkittavyyteen.
Téllaiset kielen avulla rakennetut erot mahdollisesti ohjaavat myos toimia, joilla
ilmicihin puututaan, sekd niistd koituviin seuraamuksiin. Tulee kuitenkin huo-
mioida, ettd vaikka yksilo osaisikin nimetd ilmitn, se ei automaattisesti tarkoita,
ettd itse ilmié ymmarrettdisiin kokonaisvaltaisesti. (Patton, 2015, s. 519).

Haastatelluista suurin osa koki vdhdisestd opetuksesta huolimatta omaa-
vansa valmiuksia kohdata ja ehkdistd kouluvakivaltaa. Tyypillisesti ndma val-
miudet liittyivat paljon tyoeldméassa opittuihin kdytanteisiin ja koulukohtaisiin

toimiin eivitkd niinkddn opettajaopintoihin kuuluviin sisdltéihin. Tama on lin-
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jassa SOOL ry:n tutkimuksen kanssa, jossa opettajankoulutuksen ei koettu kehit-
tavan kouluvdkivaltaan liittyvad osaamista (Penttild, 2018, s. 3-5). Jotkin haasta-
teltavat osasivat kuvailla kdytdannon toimia, joilla he pystyivit itse ehkdisemaan
ja puuttumaan kouluvékivaltaan. Téllaisia keinoja olivat esimerkiksi oppilaan
kanssa keskusteleminen ja luokkavuorovaikutuksen jatkuva havainnointi. Haas-
tateltavat halusivat panna merkille pienetkin viitteet oppilaiden vélisistd jannit-
teistd ja pitivét sellaisiin puuttumista tdarkednd. Tamd on kuitenkin osittain risti-
riidassa sen kanssa, kuinka hyvin henkisen vidkivallan muotoja tunnistettiin tai
niihin néhtiin tarpeellisena puuttua.

Henkisen vékivallan muotojen mieltdminen vdhemman vakavaksi herattad
huolen kyvystd tunnistaa ja toisaalta haluttomuudesta puuttua henkisen viakival-
lan muotoihin opettajana. My06s aikaisemmassa tutkimuksessa opettajat ovat
mieltdneet vikivallan fyysiset muodot vakavammiksi kuin henkiset. (Dedousis-
Wallace ym., 2014; Yoon & Kerber, 2003, s. 31).

Aineistosta ilmeni kuitenkin, ettd suurimmalla osalla haastateltavista oli
kokemuksia henkisestd vakivallasta ja joissakin tapauksissa myos sen vakavuus
tunnistettiin. On osoitettu, ettd opettaja on taipuvaisempi puuttumaan epédsuo-
raan kiusaamiseen, jos hian kokee sen olevan vakavaa, mutta puuttuu siihen viela
todenndkoisemmin, jos hdn uskoo omaavansa tiedot ja taidot tehokkaaseen puut-
tumiseen (Dedousis-Wallace ym., 2014; Yoon, 2004).

Vaikuttaakin siltd, ettd miti enemmain haastateltavalla oli konkreettista
osaamista, sitd enemman tdma tunsi itsensd kyvykkéadksi toimimaan. Opettajan-
koulutuksen ei koettu antavan tarpeeksi tdllaisia valmiuksia. Koemmekin, ettd
opettajankoulutukseen olisi ensiarvoisen tarkedd siséllyttdd opetusta, joka tahtad
kouluvékivallan tunnistamiseen ja ehkdisyyn seké tarjoaa konkreettisia valmiuk-
sia puuttua sithen. Aiempi tutkimus osoittaa, ettd kouluvikivaltaa ilmenee va-
hemmain sellaisissa luokissa, joissa opettaja osoittaa aktiivisesti toimillaan, ettei
kouluvakivaltaa missdan muodossaan hyvéksyta (Colby, 2016, s. 5), joten val-
miuksien tarjoaminen jo koulutuksessa olisi tarkeda.

Opetuksen kehittamiseksi haastateltavilla oli paljon ideoita. Keinoina mai-

nittiin muun muassa kouluvékivaltaa kisittelevit case-esimerkit ja kiusaamisen
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ehkdisyyn keskittyvan toimintasuunnitelman laatiminen. Myos aikaisempi tut-
kimus tukee kouluvikivaltaa kasittelevan koulutuksen lisdamistd opettajille.
Yoon (2004) ehdottaa opettajien koulutukseen sisillytettdviaksi keskustelua kiu-
saamisen seurauksista niin uhreille kuin tekijoillekin. Tallaisella koulutuksella
voitaisiin lisdtd opettajien tietdmystd ilmiostd ja sen vakavuudesta, mutta myos
empatiaa uhreja kohtaan, minkd on todettu lisddvan todenndkoisyyttd puuttua
kouluvédkivaltatilanteisiin. (Yoon, 2004.) Haastatteluissa mainittiin turvallisen
kiinnipidonkoulutus, jossa fyysisen rajoittamisen kautta pyritddn turvallisesti ra-
joittamaan ja ehkdisemddn aggressiivisesti kdyttdytyvan ihmisen liikkeitd. Tallai-
nen koulutus olisi mielestaimme tdrked kdydd jo opettajaopintojen aikana, jotta
heti tyGeldmaédn siirryttdessd opettajilla olisi konkreettista tietotaitoa vikivaltati-
lanteissa toimimiseen.

Sosiaalisessa mediassa tapahtuva kiusaaminen ja digitaalinen vaki-
valta ei noussut esiin yhdessdkddan haastattelussa, vaikka ilmié on vahvasti ajan-
kohtainen ja siihen liitetddn paljon huolipuhetta mediassa. Mannerheimin lasten-
suojeluliiton toteuttaman kyselytutkimuksen mukaan puolet kyselyyn osallistu-
neista nuorista olivat kohdanneet nettikiusaamista ja jopa yli 80 % oli ndhnyt ver-
kossa muihin henkil6ihin kohdistuvaa kiusaamista (Rahja, 2021, s. 5). Sosiaali-
sessa mediassa tapahtuva kiusaaminen ei valttamaéttd ole suoranaisesti kouluai-
kana tapahtuvaa tai edes kouluun liittyvdd, mutta sen vaikutukset ulottuvat
myo6s kouluun. Digitaalista vakivaltaa késittelevid kysymyksid ei toisaalta ollut
sisdllytetty haastattelurunkoon, mikd voi osaltaan selittdd ilmion nakymaétto-
myyttd haastatteluaineistossa.

Suomen kontekstissa mielenkiintoista on, etteivdt Suomen vahemmis-
tokansat, romanit ja saamelaiset, nousseet lainkaan esiin haastatteluissa. Lapsi-
asiavaltuutetun vuonna 2008 laatiman selvityksen mukaan, romanilapsista 58 %
oli kokenut jonkinlaista koulukiusaamista. Pddasiallisesti romanilapset kertoivat
kohdanneensa nimittelyé ja ulkopuolelle sulkemista. (Junkala & Tawah, 2009, s.
32.) Kouluvékivalta on my®s tyypillisesti ryhmédilmio. Sithen vaikuttavat ryhméan
sisdinen dynamiikka ja valtarakenteet (Ber¢nik & Tasner, 2018, s. 3; Malette, 2017,

s. 8). Haastateltavien puhe keskittyi kuitenkin enemmaén yksil6tasoon. Joissakin
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haastatteluissa esiin nousi kuitenkin myos koulussa vallinnut ilmapiiri tai esi-
merkiksi nimittely kollektiivisena tapana toimia kouluympaéristossa.

Tutkimuksen luotettavuutta arvioitiin Lincolnin & Guban tutkimuksen luo-
tettavuutta kasittelevan nelikentdn mukaisesti. Ndin pyrittiin varmistamaan tut-
kimuksen totuusarvo, siirrettdvyys, tutkimustilanteen arviointi ja objektiivisuus
(Lincoln & Guba, 1985, s. 294-300; Tynjdld, 1991, s. 390). Tassd tutkimuksessa kay-
tamme Tynjdlan (1991) kdannoksid alkuperdisistd termeista.

Ensimmadinen luotettavuuden arviointikriteeri on tutkimuksen totuusarvo.
Tdlla tarkoitetaan vastaavuutta tutkittavien kuvaamien konstruktioiden ja tutki-
jan niistd tekemien rekonstruktioiden vililld. (Lincoln & Guba, 1985, s. 294-296;
Tynjald, 1985, s. 390). Totuusarvon sdilyttamiseksi tutkimuksessa haastateltavien
vastaukset pyrittiin litteroimaan mahdollisimman sanatarkasti, jotta ne eivit
muuttaisi merkitystddn muunnettaessa kirjalliseen muotoon. Totuusarvon var-
mistamiseksi tutkimuksessa on tuotava esille moninaiset todellisuudet, jotka
ovat rinnakkain olemassa yhden ainoan todellisuuden sijasta (Lincoln & Guba,
1985, s. 296). Tutkittavien kertomat asiat pyrittiin analyysivaiheessa késittele-
madn sellaisinaan niin, ettd tutkijoiden omat ennakko-oletukset vaikuttaisivat
analyysiin mahdollisimman vahan. Koska tdssd tutkimuksessa analyysid teki
kaksi tutkijaa, pyrittiin prosessi suorittamaan mahdollisimman paljon kommu-
nikoiden ja vuoropuhelun avulla, jotta aineiston analyysi olisi yhtenevaé (Patton,
2015, s. 555).

Koska tutkimushaastatteluissa haastateltaville ei ennalta mééritelty kaytet-
tavid kasitteitd, haastateltavien késitykset ilmitistd ovat moninaisia. Méaérittele-
miéttd jattaminen oli harkittu p&atos, jolla pyrittiin saavuttamaan mahdollisim-
man autenttisia kuvauksia kouluvékivallasta ohjailematta haastateltavien ajatuk-
sia tutkijoiden omien ajatusten ja tutkitun tiedon mukaiseksi. Tutkimuksessa
kaytetty kouluvéakivalta-termi osoittautui kuitenkin haastatteluissa ohjaavaksi
kasitteeksi. Kouluvékivalta miellettiin ensisijaisesti fyysiseksi ja aggressiivisem-
maksi kuin koulukiusaaminen. Kouluvékivalta-termin kéytto saattoi osaltaan

vaikuttaa siihen, ettd henkisen vikivallan muodot olivat vihemman edustettuina
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haastateltavien vastauksissa, silld henkinen vikivalta on lahtokohtaisesti vihem-
mén tunnistettua kuin vakivallan fyysiset muodot.

Toinen luotettavuuden kriteeri on tutkimuksen siirrettdvyys. Télld tarkoi-
tetaan tutkimuksen tulosten sovellettavuutta toiseen tutkimuskontekstiin. Siir-
rettdvyyttd arvioi tutkimuksen tekijan lisdksi myos tutkimuksen lukija ja tutkijan
on tarked kuvata tarkasti tutkimusaineisto ja tutkimus, jotta lukija voi arvioida
tutkimustulosten soveltamista myos tutkimuskontekstin ulkopuolelle. (Lincoln
& Guba, 1985, s. 296-297; Tynjdld, 1991, s. 390.) Vaikka pyrimme kuvaamaan tut-
kimuksen aineiston ja analyysin tarkasti, ei se valttamattd itsessddn lisdd tutki-
muksen siirrettavyyttd. Tutkimuksen otannan ollessa kohtuullisen suppea ja tut-
kimuskontekstin sijoittuessa tietyn yliopiston sisélle, ei tdysin samanlaisia tulok-
sia luultavasti saataisi tutkimusta toisaalle sovellettaessa. Vaikka tutkimuksen
siirrettdvyys on epdvarmaa, ovat tutkimuksen tulokset kuitenkin samansuuntai-
sia aiemmassa tutkimuksessa, myo6s kansainvilisessd kontekstissa, saatujen tu-
losten kanssa (Penttild, 2018, s. 3-5; Ajdukovi¢ ym., 2021.).

Tutkimuksella tavoitettiin vastausten avulla kyseisten haastateltavien omia
todellisuuksia kouluvékivaltaan liittyen, joten aineisto olisi luultavasti erilainen,
jos haastatteluihin olisi osallistuneet kaksitoista muuta henkil6d, kuin jotka vali-
koituivat mukaan tutkimukseen. Alkuperdisesti tutkimuksen otannan oli tarkoi-
tus koostua vain luokanopettajaopiskelijoista, jotka olivat kdyneet uusimman
opetussuunnitelman OKLS1309 Syventdvét ilmicopinnot 2: Kouluyhteisé ja yh-
teiskunta -opintojakson. Opintojaksoon on sisillytetty sukupuolittuneen véaki-
vallan kisittelyd sukupuolittunutta vikivaltaa késittelevan Yksittdistapaus-ma-
teriaalin kautta (Yksittdistapaus -kampanja, 2022). Kurssin kdyneiden mé&aran ol-
lessa rajallinen ja tutkimukseen osallistujien saamisen osoittauduttua mahdotto-
maksi, pddtimme laajentaa otantaamme myos eri opetusaloille ja poistaa vaati-
muksen tiettyjen kurssien kdymisestd, seka sisdllyttdd otantaan myds jo valmis-
tuneet opiskelijat. Harkinnanvaraista otantaa kayttamalld saimme rikkaan haas-
tatteluaineiston, joka kuvasi osaltaan sellaisia opettajia, jotka olivat oman tyo-

uransa alkupddssd ja ndin ollen mahdollisesti tulisivat toimimaan tulevaisuu-
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dessa kentdlld koulumaailmassa. Tassad tutkimuksessa kaytetty harkinnanvarai-
nen otanta kuvaa moninaisemmin kouluvékivaltaa ilmiona kuin aiempi suunni-
teltu tutkimuksen kohdennettu otanta mahdollisesti olisi kuvannut. (Patton,
2015, s. 264.) Otannan laajentaminen toisaalta mahdollisti tiedon saamisen myos
erityis- ja aineenopettajilta, mutta samalla laajentaminen pirstaloi tutkimusjouk-
koa sen laajetessa. Otannan koostumuksesta johtuen haastateltavat eivét olleet
vain uusimman opetussuunnitelman mukaisesti opiskelleita, joten tutkimuksen
ajantasaisuus karsi.

Kolmas luotettavuuden arviointikriteereistd on tutkimustilanteen arviointi.
Tutkimuksen luotettavuuteen voivat vaikuttaa tutkimuksen ulkopuoliset vaihte-
lua lisddvat tekijat, mutta on tiarkedd huomioida myos tutkimuksesta itsestdan
sekd ilmiostd johtuvat muuttujat. (Tynjdld, 1991, s. 391.) Tassd tutkimuksessa
haastattelutilanteet jdrjestettiin yhtd lukuun ottamatta etdyhteyden avulla. On
vaikea sanoa, millainen vaikutus fyysisesti ldsnd olevan vuorovaikutuksen puut-
teella oli haastatteluissa. Koronapandemian aikana etdyhteydelld toteutetut ta-
paamiset ovat tulleet ihmisille tutuiksi, joten emme usko, ettd haastattelutilanne
sindllddn oli kenellekddn vieras.

Tutkimuksen sisdistdkin vaihtelua esiintyi; haastatteluissa tyypillistd oli
haastateltavien ajatusten kehittyminen haastattelun aikana, eli vastaukset saat-
toivat muuttua ja laajentua haastattelun edetessd. Esimerkiksi haastattelun
alussa kouluvikivallaksi saatettiin mieltdd vain fyysinen vakivalta, mutta haas-
tattelun edetessd myos henkisen vikivallan muotoja nousi esille. Tutkimuksen
edetessd voikin ilmetd eri syistd aiheutuvaa vaihtelua niin tutkijassa itsessdan
kuin my6s haastateltavissa (Tynjdld, 1991, s. 391). Téllaista haastatteluissa ilme-
nevdd vaihtelua voidaan mahdollisesti selittdd haastattelujen ajatuksia herétta-
vdlld luonteella ja haastattelun aikaisena tiedostusprosessina (Tynjdld, 1991, s.
391).

Neljas luotettavuuden kriteeri on neutraalisuus. Kvalitatiivisessa tutki-
muksessa tavoitellaan yksiselitteisen totuuden sijaan ennemminkin tutkittavien

ndkokulmia. (Lincoln & Guba, 1985, s. 300; Tynjdld, 1991, s. 392.) Lincoln ja Guba
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(1985) ehdottavatkin tutkimuksen neutraalisuuden tarkastelun siirrettdavaksi tut-
kijasta aineistoon. Neutraalisuuden kriteeriksi he esittdvit vahvistettavuutta.
(Lincoln & Guba, 1985, s. 300; Tynjdld, 1991, s. 392.) Vahvistettavuutta voidaan
edistdd myos tutkimuksessa tehtyjen tulkintojen tukemisella aiemman tutkimuk-
sen tuottamalla tiedolla (Eskola & Suoranta, 1998, s. 212; Lincoln & Guba, 1985,
s. 299-300). Tassa tutkimuksessa saadut tulokset ovat hyvin linjassa aiemman sa-
man aihepiirin parissa tehdyn tutkimuksen kanssa ja ndin ollen saivat vahvis-
tusta niistd. Innoittajana tutkimuksen tekemiseen oli oma tyytymattomyytemme
sithen, miten viahin kouluvikivaltaa kasiteltiin omassa koulutuksessamme. Siitd
huolimatta pyrimme objektiivisuuteen haastattelurunkoja laatiessamme seké
analyysia tehdessamme, emmekd antaneet omien ennakko-oletustemme vaikut-
taa analyysin tuloksiin.

Tutkimusaihetta valitessamme kiinnostuksemme ja motivaatiomme tutki-
muksen tekemistd kohtaan ldhti omasta tyytymattomyydestamme opettajankou-
lutuksen tarjoamaan opetukseen kouluvikivallasta. Tutkimuksen luotettavuutta
voidaan lisdtd huomioimalla tutkijan omat ennakko-oletukset tutkittavasta ai-
heesta. Omista ennakko-oletuksistamme huolimatta pidimme haastattelutilan-
teet omalta osaltamme mahdollisimman neutraaleina pyrkien peittdmé&an omat
mahdolliset asenteemme ja ajatuksemme aiheista haastateltavilta. Laadullisessa
tutkimuksessa on keskeistd tutkijan avoin subjektiviteetti ja myonnytys siihen,
ettd tutkija toimii tutkimuksensa keskeisend tutkimusviélineend. (Eskola & Suo-
ranta, 1998, s. 210-212; Patton, 2015, s. 33-34.)

Tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa on tdrkedd huomioida myos se,
ketkd tutkimukseen ovat osallistuneet. Voidaanko olettaa, ettd vapaaehtoisesti
tutkimukseen osallistuneilla henkililld oli jonkinlaista kiinnostusta tutkittavaan
aiheeseen ja néin ollen erilainen tai laajempi tietdmys kuin kouluvékivallasta ei
niin kiinnostuneilla henkiloilld? Koemme, ettd tutkimukseen osallistuneilla hen-
kilsilla oli jonkinlainen kiinnostus ilmi6td kohtaan, silld he halusivat osallistua
tutkimukseen.

Tutkimusotetta, jossa tutkimusta tekee useampi tutkija, kutsutaan tutkijat-

riangulaatioksi, jota voidaan kéayttdd tutkimuksen luotettavuuden lisddmiseksi.
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(Tynjald, 1991, s. 329.) Tassd tutkimuksessa kahden tutkijan yhteistyond toteu-
tettu aineiston analyysi pyrittiin tekem&ddn mahdollisimman paljon kommuni-
koiden ja vuoropuhelun avulla, jotta aineiston analyysi olisi yhtenevadd. (Eskola
& Suoranta, 1998, s. 69; Patton, 2015, s. 555). Tutkijatriangulaatio toimi tdssa tut-
kimuksessa hyvin, kumpikin tutkija osallistui jokaiseen tutkimuksen vaiheeseen
ja koemme, ettd ndakokulmien, ajatusten ja perusteluiden jakaminen rikastutti tut-
kimusta.

Tutkijoina oma motivaatiomme kouluvikivallan tutkimiseen on yhdistanyt
meitd molempia pitkdan jo opintojemme aikana. Olemme molemmat opiskelleet
kasvatustieteen lisdksi myds vékivaltatutkimusta. Havaitsimme molemmat va-
kivaltatutkimuksen teorioiden ja teemojen olevan hyodyllisida my6s opetustyon
kannalta. Kun ymmartdd vékivallan rakenteellisena ryhmdilmiond, ndkokulma
koulukiusaamiseen muuttuu ja mahdollisesti ndkee kouluvékivallan taustalla
olevia mekanismeja ja diskursseja. Koimme, ettd omat kasvatustieteen opintojak-
somme eivdt antaneet samanlaista ymmarrystd kouluvakivallasta kuin vakival-
tatutkimuksen opinnot. Halusimme ldhted selvittdimé&dn, oliko tuntemuksil-
lamme liittyen tdhdn kompetenssiin jonkinlainen vastaavuus siind, kuinka muut
opettajat ja opettajaksi opiskelevat kokivat aiheen. Meill4 oli voimakas halu pyr-
kia tekeméddn ndakyvidksi kouluvikivalta-ilmion vakavuus ja sen laajuus taméan
tutkimuksen avulla, sekd osoittaa, ettd aihe on tidrked myods muille opetusalalle
suuntautuneiden keskuudessa. (Patton, 2015, s. 18-22; Tuomi & Sarajdrvi, 2018,
s. 98).

Ylipadtdaan tutkimustulokset ovat linjassa aikaisemman opettajien ajatuksia
kouluvikivallasta koskevien tutkimusten kanssa. Aikaisempi tutkimus on kui-
tenkin paddosin keskittynyt jo tydeldmaissa oleviin opettajiin ja vield opettajankou-
lutuksessa olevien ajatuksia ja ndkemyksii oli tarkasteltu vihemmaén. Tutkimus
kannustaa jatkotutkimukseen opettajaopiskelijoiden piirissd, etenkin tulevien
opettajien kouluvékivaltaan liittyvien ndkemysten ja valmiuksien tutkimukseen.
Samalla tutkimus tuo ndkyviksi puutteita opettajankoulutuksessa ja kehottaa
aiemman tutkimuksen tukemana kehittdmé&dn tulevien opettajien taitoja koulu-

vakivallan ehkdisyyn ja sithen puuttumiseen liittyen.
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Koska kouluvékivallalla on tutkitusti pitkédkestoisia vaikutuksia uhrien ela-
mddn (Allison ym., 2009), olisi ensiarvoisen tdrkedd, ettei sen annettaisi jatkua
pitkdan. Oppimisvaikeuksien yhteydessd puhutaan usein varhaisen puuttumi-
sen tdarkeydestd, jotta ongelmat eivit kasaudu ja padse kumuloitumaan. Myos
kouluvikivallan teoilla on taipumusta muuttua fyysisemmiksi ajan kuluessa. Yle
Perjantai -dokumentissa 37-vuotias Niko Tiuraniemi vierailee vanhassa koulus-
saan ja muistelee kokemaansa koulukiusaamista. Kiusaaminen alkoi heti alakou-
lussa henkisend vikivaltana ja ensimmadiset aivotdrdhdyksensd riitatilanteissa
Tiuraniemi kertoo saaneensa alakoulun loppupuolella. Tiuraniemen kokemasta
laajamittaisesta vikivallasta puhutaan koko dokumentin ajan kiusaamisena; kiu-
saamisena, jonka muotoja olivat esimerkiksi pesdpallomailalla padhan lyominen,
tappamisella uhkailu, turpaan vetiminen ja yritys tiputtaa avonaiseen viemarikai-
voon (Vanhalakka, 2022). Jos kouluvékivaltaan olisi puututtu jo sen alkaessa, oli-
siko se eskaloitunut fyysiseksi?

Heinolalainen yldkoulu pditti reagoida koulussa ilmenevéaan kouluvékival-
taan palkkaamalla kouluun vartijan turvaamaan oppilaita ja antamaan opettajille
rauhaa keskittyd opetukseen. Koulun rehtori toteaa Helsingin Sanomien artikke-
lissa, ettd “Tdmd yksi asia [koulukiusaaminen] ei saa viedi tilaa koulun perustehti-
vilti”. (Keski-Heikkild, 2022.) Koemme, ettd koulun vakivaltakulttuurin purka-
minen ja kouluvdkivallan ennaltaehkdisy on yksi koulun perustehtavista. Tur-
vallinen opiskeluympéristo on oikeus, joka on taattu myds perusopetuslaissa (29
§ 1 mom.). Ndemme nykyiset toimet kouluvékivaltaa vastaan riittdimattoming,
silld ne eivat takaa turvallista kouluymparistod kaikille tasavertaisesti. Etenkin
alakoulun opettajat ovat avainasemassa luomassa perustaa ilmapiirille ja toimin-
tamalleille, jotka mahdollistavat turvallisen oppimisympériston, joka tukee op-

pilaiden kasvua ja kehitystd ihmisena.
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LIITTEET

Liitel: Haastattelurunko

Haastattelurunko:

YLEISESTI:

Oletko ndhnyt mediassa tai saanut median kautta tietoa kouluvikivallasta?
Miti ajattelet termistd kouluvékivalta koulukiusaamisen sijaan?

Miten kouluvikivalta vaikuttaa kouluviihtyvyyteen?

Millaisia tunteita kouluvakivalta herattaa?

Oletko kohdannut kouluvikivaltaa?

Missd olet kohdannut kouluvékivaltaa?

Millaista kouluvékivaltaa olet kohdannut?

OMA HISTORIA:

Oletko ollut kouluvékivaltatilanteessa kiusaaja? Millaisia tunteita se on heréattanyt?
Oletko ollut kouluvékivaltatilanteessa kiusattu? Millaisia tunteita se on heré&ttanyt?
Oletko ollut kouluvikivaltatilanteessa sivustakatsoja? Millaisia tunteita se on
heréttanyt?

SEKSISMI & RASISMI:

Miten seksismi vaikuttaa koulussa?

Millaisia tunteita seksismi ( myos seksuaalinen héirint4??) koulussa herattaa?
Miten rasismi vaikuttaa (tai ilmenee?) koulussa?

Millaisia tunteita rasismi koulussa herattaa?

OPINNOT:

Oletko késitellyt opinnoissasi koulukiusaamista?

Oletko késitellyt opinnoissasi sukupuolittunutta vikivaltaa?

Oletko kiésitellyt opinnoissasi kouluvékivaltaa?

Oletko kisitellyt opinnoissasi rasismia?

Oletko késitellyt opinnoissasi seksismi&?

Kuinka laajasti kouluvékivaltaa on kisitelty opinnoissasi?

Missd vaiheessa opintojasi on késitelty kouluvékivaltaa?

Onko kouluvikivaltaa kasitelty aineopinnoissasi?

Miten kouluvakivaltaa pitdisi kasitelld opettajaopinnoissa? Onko muutostoiveita?

PUUTTUMINEN:

Onko sinulla mahdollisuuksia puuttua kouluvakivaltaan?

Millaisilla keinoilla mielestési kouluviékivaltaan voi puuttua?

Puututaanko mielestdsi kouluvikivaltaan tarpeeksi?

Miten mielestisi kouluvikivaltaa voitaisiin vihentdd Suomen peruskouluissa?
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Liite 2. Suostumus tieteelliseen tutkimukseen

JYVASKYLAN YLIOPISTO |:|

SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN

Minua on pyydetty osallistumaan tutkimukseen “Opettajien ja opettajaopiskelijoiden kasityksia
kouluvéakivallasta”.

Olen perehtynyt tutkimusta koskevaan tiedotteeseen (tietosuojailmoitus) ja saanut riittavasti tietoa
tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta. Tutkimuksen sisalté on kerrottu minulle myds suullisesti ja olen
saanut riittdvan vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini. Selvitykset antoi Kirsi-Maari
Ahonen tai Pieta Puupponen. Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita tutkimukseen osallistumista.

Ymmarrdn, ettd tdhan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Minulla on oikeus, milloin tahansa
tutkimuksen aikana ja syytd ilmoittamatta keskeyttda tutkimukseen osallistuminen tai peruuttaa
suostumukseni tutkimukseen. Tutkimuksen keskeyttdmisesta tai suostumuksen peruuttamisesta ei
aiheudu minulle kielteisia seuraamuksia.

Olen tutustunut tietosuojailmoituksessa kerrottuihin rekisteréidyn oikeusiin ja rajoituksiin.

Allekirjoittamalla suostumuslomakkeen hyvéksyn tietojeni kdyton tietosuojailmoituksessa kuvattuun
tutkimukseen.

0 Kylla

Allekirjoituksellani vahvistan, etti osallistun tutkimukseen ja suostun vapaaehtoisesti
tutkittavaksi seka annan luvan edelléa kerrottuihin asioihin.

Allekirjoitus Pdivdys
Nimen selvennys Syntymdaika
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Liite3: Tietosuojailmoitus tutkimuksesta tutkimukseen osallistuvalle

Tietosuoja-asetus (679/2016) 12-14, 30 artikla /
%

TIETOSUOJAILMOITUS TUTKIMUKSESTA
TUTKIMUKSEEN OSALLISTUVALLE

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista, eika tutkittavan ole
pakko toimittaa mitdan tietoja, tutkimukseen osallistumisen voi
keskeyttda.

1. Turkimuksen Nimi, LUONNE JA kesto
Opettajien ja opettajaopiskelijoiden kasityksia koulvakivallasta -tutkimus
kasittelee Jyvaskylan yliopiston opettajaopiskelijoiden kasityksia seka
valmiuksia kohdata ja ehkaista koulu- ja sukupuolittunutta vakivaltaa.

Tutkimus on kertaluontoinen ja tutkimustulosten odotetaan valmistuvan
helmikuussa 2022.

2. MIHIN HENKILOTIETOJEN KASITTELY PERUSTUU

EU:n yleinen tietosuoja-asetus, artikla 6, kohta 1

[J Tutkittavan suostumus

3. TUTKIMUKSESTA VASTAAVAT TAHOT
TutkimuKsen tekijat:
Kirsi-Maari Ahonen, 050 535 7222, kikaahon@student.jyu.fi

Pieta Puupponen, 0405212518, pihepuup@student.jyu.fi

Tutkimuksen ohjaaja:

Aimo Naukkarinen, aimo.naukkarinen@jyu.fi
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4. TUTKIMUKSEN TAUSTA JA TARKOITUS

Tamadn tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, Jyvaskylan yliopiston
opettajaopiskelijoiden kasityksia sekd valmiuksia kohdata ja ehkaista koulu- ja
sukupuolittunutta vakivaltaa. Lisdksi on tarkoitus selvittda millaisia toiveita
opiskelijoilla olisi kouluvakivaltaa kasittelevien opintojen suhteen.

Tutkimukseen osallistuvat henkil6t, jotka ovat tilla hetkelld tai ovat olleet
opettajaopiskelijoita Jyvaskyldn yliopistolla viimeisen viiden vuoden aikana.
Osallistujat ovat, luokanopettajia, erityispedagogeja seka aineenopettajia.
Tutkimukseen osallistuu noin 12 henkiloa.

Tutkimuksessa voidaan tuoda esille osallistujien sukupuoli, opiskeltu ala ja
vaihe opinnoissa tai tyéelamassa. Haastattelut tallennetaan nauhoittamalla ja
litteroimalla, litteroinnit sailytetddn Jyvaskyldn yliopiston U-asemalla.

5. TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN KAYTANNOSSA

Tutkimukseen osallistuminen kestda maksimissaan tunnnin. Tutkimukseen
sisaltyy yksi haastattelu joka voidaan toteuttaa kasvokkain tai etdyhteydelld.

6. TUTKIMUKSEN MAHDOLLISET HYODYT JA HAITAT TUTKITTAVILLE

Tutkimus tuottaa tietoa Jyvaskylin yliopiston opettajaopiskelijoiden
kasityksista ja valmiuksista kohdata koulu- ja sukupuolittunutta vikivaltaa
koulumaailmassa.

7. HENKILOTIETOJEN SUOJAAMINEN

Tutkimuksessa kerattyja tietoja ja tutkimustuloksia kasitellaan
luottamuksellisesti tietosuojalainsdddannon edellyttimalla tavalla. Tietojasi ei
voida tunnistaa tutkimukseen liittyvista tutkimustuloksista, selvityksista tai
julkaisuista. Tutkimuksessa voidaan kidyttaa suoria sitaatteja, mutta
haastateltavien anonymiteetti huomioidaan niissakin.

Tutkimusaineistoa sailytetdén Jyvaskylan yliopiston tutkimusaineiston
kasittelyd koskevien tietoturvakiytinteiden mukaisesti. Aineisto
pseudonymisoidaan, utkimustuloksissa ja muissa asiakirjoissa sinuun
viitataan vain tunnistekoodilla, ja sailytetdaan Jyvaskylan yliopiston U-asemalla.
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8. TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimuksesta valmistuu opinnaytetyd.

9. TUTKITTAVAN OIKEUDET JA NIISTA POIKKEAMINEN

Tutkittavalla on oikeus peruuttaa antamansa suostumus, kun henkildtietojen
kasittely perustuu suostumukseen. Jos tutkittava peruuttaa suostumuksensa,
hanen tietojaan ei kdyteta enad tutkimuksessa.

Tutkittavalla on oikeus tehda valitus Tietosuojavaltuutetun toimistoon, mikali
tutkittava katsoo, etta hanta koskevien henkilotietojen Kasittelyssa on rikottu
voimassa olevaa tietosuojalainsaadantoa. (lue lisaa: http://www.tietosuoja.fi).

Tutkimuksessa ei poiketa muista tietosuojalainsdadannon mukaisista
tutkittavan oikeuksista.
HENKILOTIETOJEN SAILYTTAMINEN JA ARKISTOINTI
Sailyttaminen
Rekisterii siilytetdin Jyvaskylan yliopiston U-asemalla ilman tunnistetietoja,

pseudonymisoituna kunnes tutkimus on valmis, jonka jalkeen aineisto
havitetadn.

10. REKISTEROIDYN OIKEUKSIEN TOTEUTTAMINEN

Jos sinulla on kysyttavaa rekisteroidyn oikeuksista voit olla yhteydessa
tutkimuksen tekijaan.
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