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Lansimainen kulttuurimme ei arvosta vanhenevia naisia, siksi kai isoaitejakin on
tutkittu niin vahan. Tyoni tarkoituksena on tuoda esille ndma “paljon kokeneet,
mutta vahan nakyvat” kunnioituksen ja arvostuksen ansaitsevat naiset.

Tutkimukseni primaariaineiston muodostavat neljakymmentaseitsemén sanoma-
lehti-ilmoitusten perusteella eri iké&isiltd isodideiltd saamaani kirjettd. Kaikki kir-
joittajat iloitsevat isoditiydestaan, mutta muutoin heidén tarinansa poikkeavat suu-
resti toisistaan. Mukana on runsaasti ns. haastavia elaméankertomuksia, joihin si-
séltyy monenlaisia raskaita kokemuksia. Vaikeitakin asioita kokeneet isodidit ovat
kuitenkin saavuttaneet eldménhallinnan ja kasvaneet ihmisina.

Tutkielmani on aineistolédhtdinen kuvaileva tutkimus isoditiydestd. Mukana on
henkilokohtainen ote, koska olen kahden lapsen mummo ja itsekin tutkimuksessa-
ni mukana isoditind. Isoditiydestd kertovan kirjallisuuden ja omien tulkintojeni
lisaksi tydssani on mukana runsaasti myds isoditien omaa kerrontaa.

Aineistoni perusteella voidaan todeta, ettd yhteiskunnassamme tapahtuneista
muutoksista huolimatta isoditiyden merkitys on sdilynyt. Kaikki Kirjoittajat arvos-
tavat isoditiyttddn ja haluavat osallistua lastenlastensa elaméén. Kirjeiden keskei-
simmét teemat ovatkin rakkaus ja huolenpito. Kirjoittajat osoittautuivat aikaansa
seuraaviksi, osallistuviksi ja perinteisia arvoja kunnioittaviksi nykymummoiksi.

Asiasanat: Isoditi, vanhuus, lapsenlapset, elamankokemus, elaménarvot.

Séilytyspaikka: Etnologian laitos.
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JOHDANTO

”Jos ditiys on suurta, sitd on myos isoditiys. Vaikka olin kuullut sanottavan, etté lasten-
lapset voivat olla rakkaampia kuin omat, en ymmartanyt sitd. Nyt ehk& aavistuk-
senomaisesti kasitén siita jotain. Olen rakastanut koko sydamestani omia lapsiani ja
rakastan edelleen. Mutta paljon uutta siséltyy tdéhan elamantilanteeseen. Uskon my®s,
ettd vaikka lapsenlapsia olisi kuinka paljon, heille jokaiselle riittdd yhté paljon tilaa sy-

damessani. Heista kaikista iloitsen samalla tavoin.” (Heiskanen 1999, 9.)

Tultuani itse isodidiksi aloin ymmartad miten suuren lahjan olin saanut elamélt4. Sain-
han uuden tilaisuuden seurata lapsen kasvua ja kehitysté. Isoditind - toisin kuin &itind —
olin my6s vapaa iloitsemaan lapsenlapsistani vailla kasvatusvastuuta. Yksi elaméni
huippuhetkista oli, kun menin ensimmadista kertaa hakemaan Helsingissa asuvaa lapsen-
lastani hdnen uudesta péivakodistaan. Kun astuin sisdlle ja h&n huomasi minut, levisi
iloinen hymy hénen kasvoilleen. Sitten han vilkaisi tovereitaan ja hoitajatateja ja hihkai-

si kirkkaalla lapsenaanellaan: ”Siind se Hessu-mummo nyt sitten on!”

Pro gradu -tutkielmani tarkoituksena on isoaitien minulle 1&hettdmia kirjeitd primaariai-
neistonani kayttden kertoa, ja antaa isoditien myos itse kertoa eldmastadn ja isoditiyden
kokemuksistaan. Isoditejd on maassamme paljon, ja heilld on arvokas tehtdva hoidetta-
vanaan. Tastd huolimatta heitd ei ole paljonkaan huomioitu. Pidankin siksi tarkedna
tuoda esille tdimén “paljon kokeneen, mutta vahan nakyvan” arvonsa ansaitsevan nais-
ryhman. Vaikka kaikissa Kirjeissa keskeisimmat asiat olivat rakkaus ja huolenpito, niin
Kirjeita lahettdneiden isoditien omat elamankohtalot olivat hyvinkin erilaisia. Vain harva
heisté oli saanut syntya sunnuntailapseksi. Vaikeitakin asioita elamassaan kokeneet oli-
vat kuitenkin niitd “eldman estejuoksun” voittajia, jotka vaikeudet voittamalla olivat
saavuttaneet elaméanhallinnan (Oberg & Ruth 1994, 47). Tutkielmassani aion syventya

perusteellisemmin muutamaan kirjeeseen ja niiden Kirjoittajien elamankertomuksiin.



Muiden isoditien kokemuksista kerron lyhyemmin. Liséksi pohdin vanhenemista ja
vanhuutta seka kerron oman sukuni isodideista ja vdhdn myds omasta isoditiydestani.

Lopuksi tutustutaan lyhyesti tulevien mummojen, koulutyttdjen, ajatuksiin vanhuudesta.

Isoditi-nimitysta ei juurikaan kdytetd perhepiirissd Keski-Suomessa ja Savossa. Niinpa
tutkimukseeni osallistuneista isodideistd lahes kaikki erityisesti mainitsivat haluavansa
tulla kutsutuksi mummuksi, mummiksi tai mummoksi. ”Kun tuo mummo kuulostaa niin
mukavalta ja pehmealtd”, kuten erés heista kirjoitti. Siksi kaytankin tutkimuksessani
mummo-nimitysta virallisemman isoditi-sanan rinnalla. Muillakin nimill& isoaiteja kut-
sutaan Suomessa. Pohjanmaalla esimerkiksi on kaytdssa tummu, Yli-Tornion seudulla
ammi ja Karjalassa venaléisperdinen buabo. (Nirvi 1952, 133, 141.) Selventdmaéan ke-
nesté isodidistd kulloinkin on kyse, kéytetddn usein myds isodidin etu- tai lempinimed
mummo-sanan yhteydessd. Omat lapsenlapseni tekevat ndin.

Suomalaisessa yhteiskunnassa on viime vuosikymmeniné tapahtunut suuri rakennemuu-
tos. Sen myo6td ovat muuttuneet niin perheiden rakenteet kuin tehtavétkin. Suomalai-
seen yhteiskuntaan perinteisesti kuuluneita, saman katon alla eldvida useamman suku-
polven suurperheitd, ei juuri endé ole, ja osan aiemmin perheelle kuuluneista tehtavistéa
on yhteiskunta ottanut hoitaakseen. Nuoret ovat muuttaneet kasvukeskuksiin tyon pe-
rdén ja perustaneet sielld perheen. Isodidit olivat ennen ldhell4 nuorta perhettd, mutta
nykyisin he useimmiten asuvat matkojen takana. Sukupolvien erottaminen toisistaan on
kuitenkin aika uusi ilmid, eika se ole voinut olla vaikuttamatta niin vanhusten kuin hei-

dan lastenlastensakin elaméén (Kornhaber & Woodward 1985, 164).

Kaikesta huolimatta isodidin merkitys ei ole vahentynyt. Kun useimmat aiditkin nykyi-
sin ovat mukana ty0eldmassd, tarvitaan isoditia esimerkiksi silloin, kun lapsi sairastuu
eikéd voi menné kouluun tai paivékotiin. (Malmberg 1994, 18.) Monet isodidit tukevat ja
auttavat lastensa perheitd muutoinkin, vaikkapa viemalla lapsenlapsiaan retkille tai mo-

kille kesanviettoon.

Tutkimuksen taustaa ja viitekehys

Ne meistd, joilla on tai on ollut onni omistaa isoditi, ovat muodostaneet mielikuvansa

suurelta osin heiddn mukaisikseen. Tamé asia kavi ilmi useista Kirjeistakin. Perinteinen



mielikuva isodidistd on kuitenkin myyttinen, toisille omistautunut, lemped mummo,
joka mokissaan istuu keinutuolissa ja kutoo sukkaa. Ani harva meista kuitenkaan on
hanté tavannut. (Vakimo 2000a, 15.)

Me ihmiset olemme kuitenkin erilaisia. Isoditindkin jokainen nainen on ”itsensa nakoi-
nen” ja toimii omien eldménarvojensa mukaisesti. Isoaidiksi tullaan useimmiten jo kes-
Ki-idssd, joten isodidin virkaa ehditddn hoitaa useamman vuosikymmenen ajan (Hage-
stad 1985, 34). Talloin isodidilla on oma perheensd, ja hdn on usein vield mukana
my0s tyoeldmassd. Niinpéd kovin nuorena isodidiksi tulleet naiset eivét aina heti ole
valmiita mummon virkaan, varsinkin jos heilld on omiakin lapsia huollettavinaan. Ta-
man lisaksi naisilla on nykyisin my6s harrastuksia tyon vastapainoksi. Lansimainen
kulttuurimmekin mielletddn vanhuskielteiseksi ja nuoruutta palvovaksi. (Vakimo 2000,
11.)

Tutkin isoditeja jo kandidaattitydssani, ja huomasin silloin miten vahan heitd Suomessa
on tutkittu. Niinp& olikin kiintoisaa isoditien omien kertomusten pohjalta selvittaa mil-
laisia isoaidit ovat nykyisin. Onko heilld aikaa ja halua osallistua lastenlastensa elé-
maan? Jokainen aikakausi luo ihan oman isoditityypin ja suuntaa hdneen omia rooliodo-
tuksiaan (Malmberg 1994, 15-16). Jotkut pienten lasten &idit ovat valittaneet lehtien
yleisdosastoissa, ettd mummot eivat endd halua tulla hoitamaan lapsenlapsiaan, kun
heilld on niin kiire omien menojensa kanssa. Yhteiskunnassa arvostetaan yha enemman
itsensé toteuttamista, nautintojen etsintdd ja individualismia (Rosenman & Conroy
1985, 9). "Riehakkaat mummot ovat nousseet iltapdivalehtien 166ppeihin - - (Vakimo
1998b, 15).

Tutkimuksessa selvisi, ettd kaikki kirjeiden lahettdjat arvostivat isoditiytta ja halusivat
osallistua lastenlastensa elamaéan. He myds kunnioittivat perinteisia suomalaisia ela-
manarvoja ja opettivat niitd lapsenlapsilleen. Moderni mummo on liikkuvampi ja
enemman ulkomaailmaan suuntautunut kuin “keinutuolissa sukkaa kutova sisarensa”
(Eréasaari 2000, 70). Isodidit kertoivat matkoistaan, opiskeluistaan ja harrastuksistaan.

Niinpé heidat voinee méaaritella moderneiksi perinteitd arvostaviksi nykymummoiksi.

Teollistuneissa maissa vanhusten suhteellinen osuus kasvaa koko ajan. Talldin vanhus-

ten voidaan katsoa Kilpailevan resursseista nuorempien kanssa ja muodostavan naille



elatustaakan. (Hurme 1986b, 1.) Tamé saattaa aiheuttaa negatiivista suhtautumista van-
huksiin, vaikka omiin isovanhempiin enimmakseen suhtaudutaankin my®dnteisesti.
Suomalaisten, etenkin naisten, elinikd on noussut viime vuosikymmenind. Vanhuus
elaméanvaiheena on samalla pidentynyt. Yha useammilla ihmisilla on elékkeelle ja&dmi-
sensa jalkeen edesséén vield parikymmenta vuotta aktiivista elamaa. Talldin 65 vuoden
ikd ei maaritda vanhuuden alkamista, vaan pikemminkin “vanhukseksi tuleminen” on

riippuvainen asianomaisen henkilon terveydentilasta. ( Nikander 1999, 31.)

Nuorten on vaikea ajatella itseddn vanhuksina ja asettua heidan asemaansa. Kun asian
ajatteleminen tuntuu vaikealta, se siirretdén syrjaan. Suomessa etenkin naiset mielletdén
negatiivisella tavalla vanhoiksi, jos he eivét ole enaa ihan nuoria. Suhtautuminen ei joh-
du niink&an biologisista vanhuuteen liittyvista muutoksista, vaan sosiaalisista ja kulttuu-
risista ajatusmalleista, jotka liittyvat naisten alistusmekanismeihin. Tastdko johtunee
vahainen isoditeja koskeva tutkimuskin. (Vakimo 1998, 116-117.)

Eldmanlaadun kannalta vanhuspolitiikan tarkein tehtavé on taata riittdvasti terveyspal-
veluja ikaihmisille. Nain pystytdan lievittdmadn vanhuuteen usein liittyvien sairauksien
ja toimintakyvyn rajoittumisen mukanaan tuomia vaikeuksia. Saadun avun maaré ei
kuitenkaan ole aina riittava. (Christiansson 1994, 111, 113.) Tama asia tuli esille myo6s
kirjeissé. Esimerkiksi 75-vuotias Eeva kertoi hoitaneensa jo kymmenen vuotta Parkin-
sonin tautia sairastavaa miestaan, joka ei nykyisin pysty edes peseytymaan itse. Isdnsa
saunottamisessa lapset kdyvat auttamassa, mutta muutoin tdma itsekin rollaattorin kans-
sa liikkuva isoditi joutuu hoitamaan l&hes kaiken yksin. Han Kirjoitti: ”En kylla kuvitel-
lut, ettd vanhuudestani tulisi tallainen. -- Pa4sin 13 vanhana kansakoulusta ja siita lahti-
en en ty6té piisannut. -- Luulisi olevan jo levon aika”. (1 28.)

Aikaisempi tutkimus

Suomalais-karjalainen kansanrunous tallennettiin p&&osin agraarisen kulttuurin aikana
1700 — 1800-luvuilla. Isoditiydestd Kalevalassa ei juurikaan kerrota, mutta sieltd kylla
Ioytyy sekd aivan tavallisten vanhojen naisten, ettd myds erikoisen vahvojen naisten
kuvauksia. Jalkimmaisid edustaa erityisesti Pohjan akka, naimaikaisten tyttarien aiti,
Pime&n Pohjolan hallitsija. ”Akka koukkuleuka” ja “akka vanha vaipan alla” taas ovat

tavallisia vanhoja naisia. Kansanrunouden vanhoilla naisilla on erilaisia statuksia, he



ovat esimerkiksi emantid, ankaria anoppeja, morsiamen ikdvoimia aiteja ja nuorempien
paallysmiehia. (Vakimo 1998, 119-121.)

Kuten jo aiemmin todettiin, on suomalaisia nykyisoditeja tutkittu véhan. Myos isoditiyt-
t4 kasittelevaa suomalaista Kirjallisuutta tuntuu olevan niukalti. Kandidaattitutkielmaani
varten 16ysin kaksi "varsinaista” isoditikirjaa: Kaija Kéhdyn ”lIsodidin kirjan” ja Raili
Malmbergin “Isodidin onnea”. Parin viime vuoden aikana oli ilokseni ilmestynyt aina-
kin kaksi uutta isoditiyttd kasittelevaa kirjaa: Vappu Taipaleen Kirjoittama ”Isoaitikirja”
seké& Maijaliisa Diekmanin kirja ”1kiomat isovanhemmat”. Kevaalld 2004 Kirjapaja jul-
kaisi Kirsti Ijaksen kirjan ”Isovanhemmuus muutosten keskelld”. Leena Erésaari kertoi
ET-lehdessa pari vuotta sitten kerdavansa aineistoa ja tekevansa "mummotutkimusta”
kirjaansa varten, mutta tietdékseni kirjaa ei viela ole julkaistu. H&n on kyll&kin kirjoitta-

nut useitakin artikkeleita ”moderneista mummoista” eri lehtiin.

Sinikka Vakimo on tutkinut vanhoja naisia ja heidan elaméaénsa. Hanen véitoskirjansa
vanhaa naista koskevista kulttuurisista kasityksista ja vanhan naisen eldamankaytannoisté
”Paljon kokeva, vahan nakyva” hyvaksyttiin vuonna 2001. Han on kirjoittanut myaos
paljon artikkeleita vanhoja naisia koskevista asioista. Vaikka han ei olekaan tutkinut

juuri isoditeja, sivuavat tutkimukset heitakin: onhan suuri osa isoaideista idkkaita naisia.

Vakimo onkin puhunut ja kirjoittanut ansiokkaasti vanhusten arvostamisen puolesta.

Vanhusten viikon johdosta hén Kirjoitti Helsingin Sanomissa 8.10.2003 mm. nain:

"Vanhusten viikon teemana on tdnéd vuonna ”oikeus hyvaan vanhuuteen”. Tamaén pitéisi
olla itsestédén selva jo Suomen perustuslain mukaan --. Tieddmme kuitenkin, ettd tdma
oikeus ei edelleenkaan toteudu kaikkialla tasapuolisesti, ei edes Suomessa eikd edes
vuonna 2003, vaan vanhuudesta on tehty meille yhteinen ongelma. On syyta kysya:

miksi?

Yksilén vanheneminen on biologinen prosessi, jota me kukin eldmme koko elinaikam-
me.-- Media etdistéda kielenkaytolldédn vanhuuden jonnekin meisté itsesta pois, "toiseu-
teen”. Sanoman piiloviesti on, ett4 vanhuus ei koske minua, "he” ovat niit4 toisia, joita

vanhuuden onnettomuus on kohdannut. -- Tuemme samalla vanhojen ihmisten ihmisar-



voa alentavaa politiikkaa. -- Samalla kiellamme my&s omat oikeutemme hyvaan — vaik-

kakin vasta tulevaan — vanhuuteen.”

Jyvéskylan yliopiston kasvatustieteen laitoksella Marika Makeld on tehnyt kevaalla
1999 pro gradu -tutkielman ”Isovanhemmuuden merkitys isodideille”. Siin& hén on la-
hinnd teemahaastattelujen pohjalta tutkinut isoditiyden merkitystd. Tutkimuksessaan
hankin toteaa, etta isoditiytta on tutkittu Suomessa vahén ja nojaa siksi Yhdysvalloissa
tehtyihin tutkimuksiin. Sielld isovanhemmuutta ovat tutkineet mm. Arthur Kornhaber
ja Kenneth Woodward. Mékelan tutkimuksen primaariaineistona ovat kuitenkin suoma-

laisten isoditien haastattelut.

Vuonna 1986 Helena Hurme tutki, Jyvaskylan yliopiston psykologian laitoksen julkai-
semassa tutkimuksessa “lsoditi kaksitoistavuotiaan kuvaamana”, lasten ké&sityksia isoéi-
deistaan. Hanen tutkimusaineistonsa kasittaa 487 lapsen aineet aiheesta "Aitini &iti”.
Liséksi aineistoon kuuluvat 68 lapsen teemahaastattelut samasta aiheesta. Tutkimus
osoitti, ettd lapsilla oli yleensa lammin ja myonteinen kuva isodidistddn. Mummot kuva-
taan usein pullan tuoksuisiksi ihmisiksi, niinpd l&hes puolet tdhankin tutkimukseen osal-

listuneista lapsista liittivat yhteen mummon ja hyvén ruoan.

Aineistot, niiden kayttd, metodit ja lahdekritiikki

Folkloristinen tieto on suurimmalta osin muistitietoa. Perinteentutkijat, miehisen kerto-
van runouden keradjat, ovat kautta aikojen kayttaneet informantteinaan myos isoditejéa.
Yleensé heitd ei kuitenkaan ole mainittu nimeltd, vaan kutsuttu "muoreiksi”, “emannik-
si” tai “akoiksi”. Heidat on ndhty vain perinteen siirtdjing, eiké ole oltu kiinnostuneita
heiddn muusta elamadstaan ja ndkemyksistddn. Arvonsa he ansaitsivat vain menneesté
kertojina. (Vakimo 1998, 118-119.) Nyt tekstit ovat taas tulleet folkloristiseen tutki-
mukseen (Aro 1996, 46). Teemakirjoittaminen onkin véhitellen yleistynyt ja muuttanut
tutkijoitten ké&sityksia informanteistaan “kirjoittaviksi kertojiksi” (Suojanen 1999, 32).

Teemakirjoittamisen etuina pidetddn sen taloudellisuutta ja sitd, ettd sen avulla saadaan
suuri madra “rikasta” informaatiota. Jotkut ovat ndhneet ongelmia vastaajien edustavuu-
dessa ja epdilleet, voidaanko talla menetelmalld saada todenmukainen” kuva asioista.

Nauhahaastatteluissa on kuitenkin olemassa samat ongelmat. (Apo 1995, 175-176.)



Folkloristiikan kannalta henkilokohtaisilla kuvauksilla on primaariaineiston asema, eiké
niiden painavuutta voida kiistdd. Omaan tutkimukseeni teemakirjoitus sopi hyvin: sain

tuoretta tietoa juuri niistd asioista, joita isoaidit itse pitivat tarkeimpina.

Martti Gronfors on Kritisoinut teemakirjoittamisen kayttamistd mm. sill, etta tutkijalla
ei juurikaan ole mahdollisuutta vaikuttaa siihen, ketk& hénelle kirjoittavat. Innokkaat
Kirjoittajat kun eivat ehka aina ole parhaan mahdollisen tiedon haltijoita. H&n tuo esiin
my0s tutkijan mahdollisesti lupaamat Kkirjoittamispalkkiot, jotka saattavat houkutella
“vérittamaan” kertomuksia. (Gronfors 1982, 126.) Totta on, ettd useat minulle Kkirjoitta-
neet isodidit mainitsivat harrastuksekseen kirjoittamisen. Palkkion toivossa he kuiten-
kaan eivat kirjoittaneet, kun mitaan palkkiota ei ollut luvassa, ellei sitten joku Kirjoitta-
jista katso palkkioksi sité, ettd saa kirjeens talletetuksi Keski-Suomen muistiarkistoon.
”Jad sitten jotakin muistoksi minusta”, kuten erés isodideistd mainitsi, kun kertoi lahjoit-
tavansa kasitoitadn laheisilleen. Tassd tapauksessa muistoksi jaa kunkin Kirjoittajan

elaméaansa ja isoditiyttaan kuvaava arkistoitu Kirje.

Satu Apo toteaa, ettei ole tutkittu, keitd ja millaisen maailmankuvan omaavia Kirjoitta-
vat kertojat ovat. Erityisesti lahdekritiikinkin kannalta tata tietoa tarvittaisiin. Apo kut-
suukin tata asiaa ensimmaiseksi tutkimusongelmaksi. Toiseksi ongelmaksi han nimeaa
kirjallisen kerronnan konstituoitumisen. Millainen on teemakyselyyn Kirjoitettu vasta-
us tekstind? Miten se rakentuu? Misté positiosta se on kirjoitettu? Millaisia kerrontastra-
tegioita ja argumentointitapoja vastaajat kayttavat?” (Apo 1995, 179.) Ylla mainituista
ongelmista huolimatta han vaatii temaattisen Kirjoittamisen hyvaksymista yhdeksi folk-
lorekéyttaytymisen muodoksi. ”Tassa prosessissa syntyneet tekstit ovat yhtd autenttisia
folkloretekstejé kuin esitystilanteista tehdyt tallenteet.” (Mts. 179.)

Sain kirjeen neljaltakymmeneltaseitsemalta isoaidilta. Kirjeitten pituus on 1-9 sivua.
Lyhyemmissa kirjeissé kerrotaan lahes pelkéstdan isoditiyden kokemuksista, pidem-
missé taas on mukana myds elamakerrallisia aineksia eli elaménkertomuksia. Yhta Kir-
jetta lukuun ottamatta kaikki kirjeet ovat vastauksia ilmoitukseeni, jonka laitoin kuopio-
laiseen Savon Sanomiin, mikkelildiseen Lénsi-Savoon, jyvaskylaldiseen Keskisuoma-
laiseen ja pieksamékeléiseen Pieksdmden Lehteen syksylld 2000, kun tarvitsin aineistoa
kandidaattitutkielmaani varten. (Liite n:o0 1.) Vain yksi kirje tuli naiden lehtien levikki-

alueiden ulkopuolelta: suomalaissyntyiseltd Ruotsissa asuvalta isodidilta.



Kirjoittajat olivat tuolloin ialtdan 43 — 82-vuotiaita. Kun ikajakauma oli noin suuri, ja-
oin heidat alle 65-vuotiaisiin (43 — 64 vuotiaat) ja 65 vuotta tayttaneisiin (65 — 82 vuoti-
aat). Ryhmien koko ei eronnut paljon toisistaan: nuorempien ryhmaéan kuului 23 ja
vanhempien ryhmaan 24 isoditid. Heidan keskimaarainen ikansé oli 64 vuotta. Kahden
isodidin idn jouduin arvioimaan Kirjeissé olleiden tietojen perusteella, muut kertoivat

ikansa.

J.P. Roos katsoo ihmisten, joilla on samankaltaiset elaméankokemukset ja yhtendinen
kulttuuritausta, kuuluvan samaan sukupolveen. Suomalaiset hdn on jakanut neljaan eri
sukupolveen. Ensimmadisen (sotien ja pulan) sukupolven elaméssa hallitseva piirre on
ollut ty6. Toisenkin (jalleenrakennuksen ja nousun) sukupolven eldméssa tyd on vield
ollut suhteellisen tarkealld sijalla, mutta kolmannen (suuren murroksen) sukupolven
elamaéssa silla ei enda ole niin suurta merkitysta. (Roos 1987, 55-57.) Vanhimmat tutki-
mukseen osallistuneet isodidit edustavat ensimmaista sukupolvea ja nuorimmat kolmat-
ta. Kun isoditien keski-ika oli 64 vuotta, kuuluu suuri osa Kirjoittajista toiseen sukupol-

veen.

Kaksikymmentakuusi isoditid oli naimisissa. Eronneita oli viisi ja leskid kymmenen.
Kaikki lesket kuuluivat vanhempien isoditien ryhméan. Kuuden isoéidin siviilisaaty ei
kaynyt ilmi heidan kirjeistadn. Vaikka ilmoituksessa mainittiin, etté kirjeen voi lahettaa
”nimettdbmanakin”, niin useimmat kuitenkin kirjoittivat omalla nimellaan. Vain kahdek-
san isoditia kaytti nimimerkkia, esimerkiksi "Mumpperi”, ”4:n pojan mummo”. YKksi
kirje oli vailla allekirjoitusta. Luottamuksen sailyttdmiseksi kukaan kirjoittaja tai Kir-
jeissé mainittu henkil6 ei esiinny omalla nimell&d&n t&ssé tutkimuksessa, vaan olen an-

tanut kaikille summittaisesti almanakasta valitsemani nimet.

Kaikki vanhempaan ryhmé&an kuuluvat isodidit olivat tietenkin elékel&isia ja kaksitoista
nuorempaakin oli jo eldkkeelld. Tydelamassa mukana oli vield yhdeksan ja kahden koh-
dalla ei tullut selvasti esille olivatko he ty6ttémia vai mahdollisesti varhais- tai tyotto-
myyselékkeelld. Toinen heistd kertoi menettdneensa pitkéaikaisen tydpaikkansa muuta-
mia vuosia sitten, ja toinen mainitsi olevansa iloinen, kun on paljon aikaa lapsenlapsia
varten. Kuten vastaajaluettelosta ilmenee, edustivat isodidit monia eri ammatteja. Nelja

heista oli suorittanut akateemisen tutkinnon.
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Kirjoittajat olivat 1 — 17 lapsen ditejd, vaikkakaan kaikki lapset eivat olleet enaa elossa.
Viisi isoditié kertoi lastensa kuolemasta. Yhta heista tallainen suru oli kohdannut kolme
kertaa. Kuolintapaukset ajoittuivat usean vuosikymmenen ajalle, kun lapsia oli kuollut
eri ikaisind, ja mukana oli varsin iakkaitékin isoditeja. ”Ei suurempaa tuskaa voi olla,

kun diti osan itsestdan luovuttaa”, kirjoitti lastensa kuolemasta 67-vuotias Elina (I 19).

Lapsenlapsia isodideilld oli 1 — 78. Kun tutkimukseen osallistui 17 lapsen aitikin, ei ole
ihme, jos jalkipolveakin on paljon. Muutamilla vanhimmista isodideisté oli lapsenlapsia
jopa neljassé polvessa. Lastenlasten ik&jakauma olikin suuri: vastasyntyneista keski-
ikdisiin asti. Kukaan kirjoittajista ei ainakaan kertonut lastenlastensa kuolemasta, mutta

vammainen lapsenlapsi oli neljalla isodidill&.

Vappu Taipale toteaa kirjassaan, ettd alle yksivuotiaiden lasten kuolleisuus Suomessa
on véhentynyt koko ajan. Kun vielda 1900-luvulle siirryttdessd tuhannesta syntyneesta
lapsesta noin sataviisikymmenté kuoli alle vuoden ik&ising, niin nykyisin vain kolme tai
nelja lasta tuhannesta syntyneestd menehtyy imevéisidssa. Parantuneen elintason myo6té
maamme Kilpailee joka vuosi maailmanennétyksesta imevéiskuolleisuuden alhaisuudes-
sa. (Taipale 2002, 28-29.)

Tutkimusmetodinani on aluksi isoditien teemakirjoitusten sisallon analyysi. Jo kandi-
daattityotd tehdesséni analysoin ja tein referaatit tutkimuksessa mukana olleista kol-
menkymmenen isodidin kirjeestd. Nyt kun mukaan otetaan kaikki kirjoittajat, analysoin
ja referoin loputkin. Tutkimusotteeni on kuvaileva ja tulkitseva, ja kaytén aineistoléh-

toista analyysia.

Eldamakerrallisia aineistoja siséltavat kertomuksethan edellyttavat vain tuolle aineistolle
sopivan nakokulman havaitsemista ja aineisto itse maaréé tilanteeseen parhaiten sovel-
tuvan ldhestymistavan (Roos 1987, 44). Kirjoittajan maailmankuva kéy ilmi teksteista ja
lukija puolestaan tarjoaa mukaan omansa. Néin syntyy tekstin tulkinta. (Tonteri & Vay-
rynen 2000, 6.) Kun itse olen kahden lapsen isoditi, on tutkimukseni objektiivisuuden
kannalta tarkedtd miettid myos sitd, mitd oma persoonani ja isoditiyden kokemukseni

mahdollisesti vaikuttavat tutkimukseeni. Toisaalta taas tunnen hyvin asian, josta kirjoi-
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tan. Tutkija on tiedon valitsija ja tuottaja, siksi hanen tulee muistaa analysoida myds

itsensd ja lahdekritiikin tulee kohdistua myos haneen (Suojanen 1999, 34).

Tieteelliseen tutkimukseen liittyvat eettiset kysymykset ovat kovasti askarruttaneet
mieltani. Missa madrin tutkimukseni on objektiivinen ja totuudellinen? Aineistonsa
tulkkina tutkija liittyy totuuteen ja objektiivisuus taas tutkijan ennakkoluulottomuuteen
tai ennakkoluuloihin (Suojanen 1999, 112). Olen miettinyt myds sitd, miten paljon mi-
nulla on oikeus kertoa kunkin isodidin kirjeessddn kertomista asioista, ja kayttaa esi-
merkiksi suoria lainauksia. Enhan kuitenkaan kayté kirjeita luvatta, vaan isodidit ovat

omasta halustaan lahettaneet ne minulle tutkimusaineistoksi.

Lehtien "ihmissuhdepalstojen” toimittajat rohkaisevat lukijoitaan kirjoittamaan elamés-
taén ja tunteistaan, koska kirjoittaminen on terapeuttista. Ehkapd juuri siksi monet suu-
ria suruja ja menetyksia kokeneet isodidit kirjoittivat kokemuksistaan. VVoihan olla, ettd
Kipeista asioista ei ole voinut puhua juuri kenellek&édn ja “kasvottomalle”, tuntematto-
malle ihmiselle, joka lupaa kasitelld asiat luottamuksellisesti, on helpompi kertoa miel-
t&&n painavista asioista. Suurin osa arkojakin asioita kertoneista kirjoitti kuitenkin omal-
la nimelldan. Aineistooni voidaankin ajatella sisaltyvan keskimaaréistd enemmén ns.

haastavia elamankokemuksia.

Kun Leena Erésaari alkoi antamillaan lehtihaastatteluilla ja -ilmoituksilla kerété tietoja
erityisesti ns. moderneista mummoista, oli aineiston ongelmana se, etta kaikki kirjoitta-
jat painottivat sita, etteivat ole sukankutoja-mummoja, vaan “erilaisia” nykymummoja.
Erésaari etsi isoditejd mm. Naistutkimus -lehdessd. (Vakimo & Kupiainen & Varis
2000,51.) Minulle kirjoittaneiden joukossa ei ollut yhtddn isoditia, joka olisi erityisesti
maininnut olevansa moderni mummo. Tama johtui varmaankin siitd, ettd ilmoitukseni
julkaistiin maakuntalehdissd, joita lukevat aivan tavalliset ihmiset”. Naistutkimus -
lehden lukijakunta on varmaankin valikoituneempaa. Toinen syy saattaisi olla se, ettd

informanttieni joukossa ei ollut isoissa kaupungeissa asuvia isoditejéa.

Vaikka kukaan kirjoittajista ei asunutkaan ruuhka-Suomessa, olivat yhteiskunnassamme
tapahtuneet muutokset koskettaneet heitékin. Esimerkiksi omasta tai lastensa avioerosta
kertoi useampikin isoditi. Myos lasten perustamista uusperheista kerrottiin. Kirjeista sai

sen késityksen, etta juuri avioerot ja uusperheet aiheuttivat eniten kitkaa isodidin ja las-
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ten perheiden valille. Niista 10ytyi tapauksia, joissa isoditid (isovanhempia) ei hyvaksyt-
ty tai heihin pidettiin yhteytta vain harvoin. Erds naistd isodideistd sanoikin surevansa

sitd rakkauden maaraa, joka jaa hukkaan, kun sita ei padse jakamaan lapsenlapselleen.

Suomi on muuttunut kansainvélisempéén suuntaan EU:n tydmarkkinoiden avauduttua ja
siirtolaisuuden lisdéntyessd. Tastakin joukosta l0ytyi kansainvélisyyttd seka tyo- ettd
perhe-elaman piirista: yksi isoditi oli tydskennellyt vuosia ulkomailla, toisen tytar taas
oli naimisissa saksalaisen miehen kanssa ja asui Saksassa. Erdan isodidin jo keski-
ikaiselld pojalla oli nuori, vain vdhan suomea puhuva venéldinen vaimo, ja yhden isodi-

din lapsenlapsi oli adoptoitu Kalkutasta.

Uskonnollisuus vaikuttaa arvojen jarjestelméan sekd suoraan ettd yhteisollisten kytken-
tojen kautta. Julkisen sektorin maallistumisesta huolimatta, suomalaisten uskonnollisuus
ei ole suuresti vahentynyt. (Suhonen 1988, 128.) Useimmat ndistakin Kirjoittajista ker-
toivat lasten siunaamisesta, rukoilemisesta ja Jumalan Kiittdmisesta. Etenkin lasten opet-
taminen rukoilemaan ja esirukous lasten perheiden puolesta tuntuivat olevan monille
tarkeitd. Erés isoaiti kertoi uskon Jeesukseen olevan eldménsa tarkein asia. Jos olisin
julkaissut kirjoituspyyntoni jossain uskonnollisessa lehdessa, esimerkiksi Kotimaassa,
olisi mahdollista, ettd vastaajiksi on valikoitunut erityisen uskonnollisia henkil6ita. Kun
kuitenkin ilmoituslehting olivat maakuntalehdet, kuvastanevat kirjeet tavallisten, nailla

seuduin asuvien, isoditien uskonnollisia ndkemyksié.

Voisi ajatella, ettd Suhosen kahdeksankymmentéaluvulla tekeman tutkimuksen tiedot
ovat jo vanhentuneita. Useinhan arvellaan suomalaisten uskonnollisuuden ja rukoilemi-
sen vahentyneen niista ajoista. Kimmo Kaéaridinen, Kati Niemel4 ja Kimmo Ketola ovat
tutkineet nykysuomalaisten uskonnollisuutta ja toteavat vuonna 2003 ilmestyneessa
teoksessaan “Moderni kirkkokansa”, ettei asia kuitenkaan ole néin. Heidan tutkimus-
tensa mukaan suomalaisten rukousaktiivisuudessa kahdenkymmenen vuoden aikana ei
ole tapahtunut mainittavia muutoksia. Pdivittain ja muutaman kerran viikossa rukoilevi-

en méaéara vuosien 1982 ja 2000 vélilla on pysynyt lahes samana.

Vaikka suomalaisten osallistuminen jumalanpalveluksiin onkin vdhentynyt, niin suuri
osa suomalaisista rukoilee ja muutoinkin harjoittaa hartautta yksityisesti. Kirjoittajien

tutkimusten mukaan 23 % suomalaisista rukoilee joka péiva, 16 % véhintdan kerran
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viikossa ja puolet vahintddn kerran kuukaudessa. Suomi sijoittuukin eurooppalaisessa
vertailussa keskitasoa korkeammalle, kun vertaillaan eri maiden kansalaisten rukoile-
misaktiivisuutta. Julkisessa uskonharjoittamisessa taas olemme Euroopan héntépaata.
(Ké&aridinen & Niemeld & Ketola 2003, 174-177.)

Ihmisten eldménarvot maaraytyvéat suuressa maarin jo lapsuus- ja nuoruusvuosien aikai-
sen tarpeentyydytyksen perusteella ja séilyvéat lahes koko aikuisian. Muutos yhteiskun-
nan arvoilmastossa on hidasta, silla vasta uusi sukupolvi voi sosiaalistua uusiin arvoi-
hin. (Suhonen 1988, 116-128.) Kun niin moni informanteistanikin kertoi opettavansa
lapsenlapsiaan rukoilemaan, on oletettavissa, ettd rukousperinne sdilyy vahvana Suo-
messa, ainakin pienemmilla paikkakunnilla, vield seuraavankin sukupolven aikana.
Suomalaisen uskonnollisuuden syntyyn vaikuttavat hyvin paljon varhaiset lapsuuden-
kokemukset, vaikka silloin ei viel& ole tietoa katekismuksesta tai kirkon opeista (Penti-
kainen, Yhteishyva 4/2004, 8-9).

"Térkeintd on ollut se, ettd mieheni kanssa olemme saaneet olla heit4 kantamassa ru-
kouksin ja auttamassa taloudellisesti, nyt ovat olleet jo tydelamdssd. Tarkeintd on, ettd
saamme rukoilla rakkaiden puolesta ja kokea sen, kun pienet ja suuretkin kédet ristiin
menevat.” (Alli, 73 v. 1 39.)

Paivi Kaipiaisen Yhteishyvassa haastattelema uskontotieteen professori Juha Pentikai-
nen, ei pitdnyt maallistumista todellisena, vaikka kirkosta eroamiset ovatkin lisaanty-
neet. Kasitystddn han perusteli silld, ettd suomalaiset liittavat nykyisin elamaansé yha
enemman uskonnollisia tapoja. Pentikdisen mukaan maallistuminen on pyséhtynyt ja
hidas paluu juurille on alkanut. Han uskoo luterilaisen kirkon kuulijakunnan liséanty-
van, jos kirkko on uskollinen perussanomalleen, joita ovat armo, anteeksi antaminen ja
toisen ihmisen kunnioittaminen. Pentikdinen toivoo niin suomalaisten tapojen ja kult-
tuurin kuin muidenkin kansojen kulttuurin opetuksen lisdéamistd kouluihin, koska se
auttaa ymmartamaan sek& omaa uskontoa ja kulttuuria ettd myds muiden uskontojen
nakemyksid. Perinteet auttavat nykyisin vallitsevassa ahneuden ja arvohd&mmennyksen
viidakossa, uskoo Pentikéinen. (Yhteishyva 4/2004, 8-11.)
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VANHENEMINEN ON TAITOLAJI

Kun Kirjoitetaan isoditiydestd, on pakko puhua myds vanhenemisesta ja vanhuudesta.
Vaikka isoditien joukossa on suhteellisen nuorinakin mummoiksi tulleita, hekin elaman-
lain mukaan vanhenevat pdiva paivéltd. Osa isodideistd taas on jo "oikeasti vanhoja”.
NyKkyisin tosin vanhuuden raja on hamartynyt: puhutaan ikaantyneistd ja senioreista.
Vanhuksiksi nimitetddn useinkin vasta 75-80 vuotiaita henkil6itd. Vanhuuseldketté kui-
tenkin aletaan maassamme maksamaan kaikille 65-vuotta tayttaneille. Totta onkin, etta
useimmat ikdihmiset ovat nykyisin, parantuneen eléketurvan, ravitsemuksen ja tervey-
denhuollon ansiosta, muutama vuosikymmen sitten eldneitd ikaisidan, huomattavasti

terveempid ja nuorekkaampia.

Simone de Beauvoir (1908-1986) on teoksessaan ”Vanhuus” pohtinut syvéllisesti van-
henemista, vanhuutta ja kuolemaa. Hanen teoksensa antaa varsin synkén kuvan, etenkin
kdyhien, vanhusten eldméstd Ranskassa. Erityisesti hén kritisoi epdkohtia yhteiskunnan
ja nuorempien ihmisten suhtautumisessa vanhuksiin ja vaatii radikaaleja muutoksia.
Kirjan suomentaja Mirja Bolgar toteaa teoksen olevan yhé ajankohtainen, vaikka rans-
kankielinen alkuperéispainos julkaistiinkin jo vuonna 1970. Vanhusten asema Ranskas-
sa ja muissa l&nsimaissa on nykyisin parempi kuin silloin, mutta Bolgar uskoo peruson-
gelmien olevan kuitenkin yhd samoja, koska vanhusten osuus ikarakenteessa on lisdan-
tynyt huomattavasti. (Mts. 5.) Bolgar on varmaankin oikeassa. Kerrottiinhan uutisissa,
miten esimerkiksi Pariisissa vuoden 2003 kesén helteiden vuoksi kuoli noin 15 000
vanhusta. Naistd yli viidellekymmenelle vainajalle ei 16ytynyt yhtddn omaista hauta-
jaisten jarjestdmisté varten, vaan valtio huolehti heiddn hautaamisestaan. Suomessa eri
tiedotusvélineet ovat viime vuosina kritisoineet erityisesti laitosvanhusten hoitoa ja koh-

telua.

”Koska vanhuus oikeastaan alkaa”? kysyy Merette Mazzarella teoksessaan "Kun kesa
kaantyy”. Han toteaa ihmisten kokevan vanhuuden alkamisen monimutkaisella tavalla,
ja sanoo valheeksi vaitettd, jonka mukaan olemme “niin vanhoja kuin tunnemme ole-
vamme”. Itse ehk& voimme luulla ndin, mutta muut ihmiset kyll& karsivat meiltd ndma
harhaluulot. Mazzarella lainaa de Beauvourin tekstid: ”lakas ihminen tietd4 olevansa

vanha muiden kautta ilman omakohtaista suurten muutosten tunnetta. Sisimmassaan han
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ei hyvaksy sité laatumerkkid, joka hdneen on liimattu, eik& hén enaa tieda kuka han on.”
Mazzarella kertoo liikuttuneensa, kun huomasi aitinsa alleviivanneen juuri tdimén koh-

dan de Beauvourin teoksesta. (Mazzarella 1991, 17.)

Mazzarella mainitsee muutamia vanhuuden tuntomerkkeja, joista térkein on, ettd “ei
vain tiedd, ettd kaikkien ihmisten on kuoltava, vaan myos todella ymmartaa, mita se
merkitsee (Mts. 27). Vastaavana vanhuuden maaritelmané de Beauvoir esittdd amerik-
kalaisen gerontologi Lansingin ehdotuksen: ”Asteittainen ja epésuotuisa muutos, joka
liittyy tavallisesti ajan kulumiseen, ilmaantuu kypsymisen jalkeen ja paattyy poikkeuk-

setta kuolemaan.” (de Beauvoir 1992, 17.)

Tassa tullaankin ehkd ihmiseldman vaikeimman asian eteen: on opittava luopumaan -
jopa omasta itsestdankin. Voimmeko hyvaksya periaatteen, ettd ihmiselama on osa or-
gaanista kiertokulkua, joka sailyy, vaikka yksilét kuolevat? Jos hyvédksymme tamén
periaatteen, onko meidan mahdollista hyvéksya itsellemme myds kuihtuminen ja kuo-
lema eldm&mme loppupisteend? llman ndyrtymistd tdmé& on mahdotonta. (Mazzarella
2001, 40-41, 199.)

Ikdihmisten mahdollisuudet el&é ja harrastaa ovat nykyisin rikkaissa lansimaissa toiset
kuin aikaisemmin. Kuulemme kerrottavan vanhuksista, jotka harrastavat vuorikiipeilya,
jaksavat tanssia koko yon, matkustavat kaukomaille, juoksevat maratonin tai suorittavat
akateemisen tutkinnon (Mazzarella 2001, 141-142). Edella mainittujen harrastusten
edellytyksené kuitenkin on kohtuullisen hyvé terveys, jota ei kuitenkaan kaikille suoda.
On olemassa myos vanhuksia, jotka vietédvét elaménsa iltaa hoiva- tai vanhainkodissa,
osa heista toisten avun varassa olevina vuodepotilaina. Né&iden kahden &&ripadn valiin
mahtuu sitten suuri maara “tavallista elamad” viettdvia vanhuksia. Vanheneminen on
kuitenkin taitolaji — vaikea sellainen. Onneksi saamme vanheta hitaasti ja asteittain —

aluksi ehké ihan huomaamattammekin.

Kun elakeikéisten maard koko ajan kasvaa, on yhteiskunnalle tarkeatd, ettd he pysyvat
mahdollisimman kauan terveiné ja omatoimisina. Apua tarvitsevien hoitohan on kallis-
ta. Suomessa halutaan uskoa, ettd maassamme pian eldkeikdan tulevat suuret ik&luokat
eldvat vanhuudessaan terveemping kuin edeltdjansa. Ellei ndin kdykéan, pelatdén heidan

tulevan yhteiskunnalle suunnattoman kalliiksi: he kun ovat oppineet vaatimaan. Nykyi-
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set elakeldisethan ovat eldneet elaméansa vaatimattomammissa oloissa eivatkd hevin
valita. (Mazzarella 2001 47-63.)

Késitykset vanhuksista ovat hyvin ristiriitaisia. Sekoitamme sen millaisia uskomme
vanhusten oleva, siihen millaisia haluamme heidan olevan, tai millaisia pelkddmme hei-
déan (siis myds meidan) vanhuksina olevan. Kaikkihan me haluaisimme ”hyvan” van-
huuden: kohtuullisen terveyden ja toimeentulon, vahan rakkautta ja ainakin yhden luo-
tettavan ystdvan. Terveitd ja energisid vanhuksia arvostetaan, mutta annetaanko vanhal-
le ihmiselle oikeus olla myds hidas ja vasynyt, tai niin halutessaan, muuten vaan viettéé
hiljaista elamaa. (Mts. 28, 143-145.)

Voiko vanhuuteen sitten valmistautua? De Beauvoir kehoittaa jo ennen vanhuutta pyr-
kima&n paamaéariin, jotka antavat elamélle merkitysta. N&it4 ovat: “kiinnostus yksil6i-
hin, yhteisoihin ja aatteisiin sek& sosiaalinen tai poliittinen, henkinen ja luova tyd”.
Myos idkkailla tulisi olla voimakkaita intohimoja, jotteivat he kdpertyisi itseensé. ”Ela-
méll& on arvoa niin kauan kuin piddmme arvossa muiden eldaméé rakkauden, ystévyy-
den, suuttumuksen, sdélin kautta.” Pdainvastaisessa tapauksessa saattaa vanhuudesta

tulla aiemman olemassaolon parodia. (de Beauvoir, 1992, 372.)

”Millainen pitdisi sen yhteiskunnan olla, jossa ihminen vanhetessaankin pysyisi ihmise-
n&?” de Beauvoir kysyy, ja vastaa: "Hanté pitdisi aina kohdella ihmisend.” De Beauvoir
katsoo, ettd yhteiskunnalle tarkeintd on hy6ty. Kun vanhat ihmiset eivét endé ole tuotta-
via, niin yhteiskunta kaantaa heille selkénsa. Han toteaakin, ettd ihmisten valiset suhteet
on rakennettava ensin uudelleen, jotta voitaisiin taata vanhuksille hyvéksyttavat olot,
eikd heidan tarvitsisi “astua elamansd loppusuoralle tyhjin kasin, yksindisend”. (de
Beauvoir 1992, 374-375.) Yksindisyys onkin tutkimusten mukaan erds vanhusten suu-
rimmista ongelmista. Mazzarella toteaa teoksessaan, ettei riitd se, ettd me kypsymme
niin, ettd uskallamme katsoa sisdistd vanhustamme silmiin: myos yhteiskunnan on kyp-
syttyva (Mazzarella 2001, 219).

Raamatun ja Immanuel Kantin (1724-1804) ajatukset lahimmaiseen suhtautumisesta
patevat nykyaikanakin, ja ne tulisi muistaa myds vanhusten kohdalla. ”Kantin muotoi-
lema s&antd, kategorinen imperatiivi, kuuluu seuraavasti: Toimi sellaisen s&&nnon pe-

rusteella, jonka voit katsoa patevan yleisend lakina. Tama sédanté on sukua kristilliselle



17

periaatteelle kohdella toisia siten kuin soisi toisten kohtelevan itseddn.” (Maattanen
2001, 156.)

Kuten edell kerrotustakin on k&ynyt ilmi, usein ajatellaan, ettd vanhuus on eldman vai-
keinta ja ilottominta aikaa, siksi onkin paikallaan antaa vanhimman informanttini, 82-
vuotiaan Sennin, kertoa onnellisista vanhuudenpadivistdan. Miehensa kuoleman jélkeen
han jai jo nuorena yksin huoltamaan neljaa lastaan, joista nuorin oli silloin vasta kah-
deksan kuukauden ikdinen. Maatalossa riitti tyotd emannalle. Nyt han viettéé elédkepai-
viddn kotitalossaan poikansa perheen kanssa ja on tyytyvainen eldmaénsa.

”Nyt vanhuuden paivét ovat olleet iloisia ja onnellisia. -- Asun kotona eldkemummona,
on asunto ja valmis ruoka. Teen kasitoita ja marjastan kesalla myyntiin. Terveyteni on
kohtalaisen hyva. -- On kevyt huoleton olo. -- Olin iso-&iti kun tein ensimmaisen ulko-
maan matkan Las-palmasiin 1973. Olen Suomen rajojen ulkopuolella k&dynyt 31 maassa.
-- Olen saanut nauttia lasten lapsistani. Omat lapset ovat hyvin péarjanneet elamassa.

Samoin lasten lapset. Ovat kunnollisia ihmisié.

En osannut arvata, ettd saan ndin hyvén vanhuuden. Ei ole eldméni mennyt hukkaan.
Jaksan vield tehda kasitoitd. Suuremmaksi osaksi nyt virkkaan séngynpeittoja 140 peit-
toa on tehty ja vahan ikkuna verhoja. -- Jaa sitten jotain muistoksi minusta vaikka peit-
to. Olen paljon peittoja lahjoittanut -- l&heisille. Mutta parasta on tdma eldkeaika. Saan
nauttia eldaméani tyostd. Niin kauan kun aikaa riittdé. Silla aikamme on Jumalan kades-
sa”. (1 30.)
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NAIN MINUSTA TULI ISOAITI

Lapsenlapsen syntym& on riemullinen ja odotettu tapahtuma useimmille isodideille.
Vappu Taipale toteaakin kirjassaan mummojen elamankokemuksensa perusteella tieté-
van, ettd uuden lapsen syntymé, on maailman suurin ihme. Isodidiksi pdaseminen onkin
vertaansa vailla oleva kokemus, jonka mukana isoditi siirtyy askeleen taaksepain suku-
polvien ketjussa. Riemuun liittyy kuitenkin myds luopumista. Joudutaan toteamaan, etta
nuoruus on jaanyt taakse ja ollaan jo keski-idssd. Oma vanheneminen on pystyttavé hy-
vaksymaan. Tietoisuus siita, ettd eldma jatkuu lapsissa ja lapsenlapsissa tuo toisaalta
mukanaan myds ihmetyksen ja riemun. Mielihyvaa tuottavat myos isoditiyteen kuuluvat
mieluisat tehtdvat. (Taipale 2002, 17-18.)

Kaikkien lapsenlasten syntymaa odotetaan innolla, mutta ensimmaéisen lapsenlapsen
syntyma on kuitenkin sykahdyttavin kokemus useimmille isodideille. Saadessaan ta-
mén ilosanoman, koko heiddn maailmansa muuttuu. Taipale: "Mika jarisyttava asia en-
simmaiselld kerralla! Mika ilo ja onni kaikilla seuraavilla!” (Mts. 47.) Varsin usein tél-
laisen ilouutisen vastaanottajasta tulee odottava mummo. Maijaliisa Dieckmann kuvai-
lee teoksessaan, miten varsinkin aidin ja tyttaren vélille voi kehittyd ihan uudenlainen
yhteisymmarrys, kun tuleva isoditi ottaa osaa pienokaisen odotukseen liittyvaan rie-
muun ja tuskaan. Hanen omalla kohdallaan téllainen suhde oli syntynyt minidn kanssa.
Hén kertoi olleensa asiasta erityisen onnellinen saadessaan néin kuin oman tyttaren it-

selleen. Hanen omat lapsensahan olivat kaikki poikia. (Dieckmann 2002, 37.)

Omista lapsenlapsistani vanhempi on poikani poika ja nuorempi tyttareni poika. Vaikka
meilld onkin hyvat vélit miniéni kanssa, niin pienokaisen odottamisen han jakoi vain
miehensa kanssa. Sai tiedon tulevasta isoditiydesténi aika mydhaan, koska miniani ras-
kausaikaan liittyi joitakin riskitekijoita, eik&d han halunnut kertoa asiasta liian aikaisin.
Suuri oli kuitenkin iloni, kun maailmaan syntyi terve poikalapsi — ensimmaéinen lapsen-
lapseni. Tyttéreni taas jakoi raskausaikaansa liittyvét ilot ja surut kanssani heti alusta
alkaen, ja valillemme syntyikin Dieckmannin kuvailema lammin yhteisymmarrys. Olin-
han kokenut &itiyden ihmeen ennen hantd, joten voimme pohtia yhdessa kaikkia lapsen
syntyméaan liittyvid asioita. Tyttdreni synnytyksen aikana olin ajatuksissani hénen luo-
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naan, ja itkin onnesta, kun sain tietdd pienen poikavauvan tulleen maailmaan, ja &idin ja

lapsen voivan hyvin. Kumpikin lapsenlapsistani on hyvin rakas minulle.

Nykyisin l&hes kaikki lapset Suomessa syntyvat odotettuina ja toivottuina. Nainhén ei
aina ole ollut, kun ehkaisyvalineita ei ollut kdytettavissa kuten nyt. Myds suhtautuminen
avioliiton ulkopuolella syntyneisiin lapsiin ja heidan aiteihinsa on muuttunut. Heita ei
nykyisin vieroksuta, kuten aikaisesmmin. Tdmén asian toteavat Dieckmann ja Taipale-
kin kirjoissaan. Aiemminhan aviotonta &itié ja lasta saatettiin halveksia avoimesti. Kui-
tenkin siihenkin aikaan I0ytyi isovanhempia, jotka antoivat kodin aviottomalle lapsen-

lapselleen.

Ihmisen eldamé&an liittyy monia siirtymid, kuten siirtyminen ammatista tai ikaryhmasta
toiseen, avioituminen tai leskeksi jadminen. Siirtymisen yhteydessa yksilon sosiaalinen
asema muuttuu, ja samalla on aina luovuttava jostakin vanhasta ja sopeuduttava uuteen.
Néihin tilanteisiin sisaltyy seka iloa etta epavarmuutta uuden — toisinaan toivotunkin —
muutoksen edessa. Puhutaan siirtymariiteistd, jotka auttavat asianomaista sopeutumaan
uuteen tilanteeseen. Siirtymériitteihin kuuluu kolme osaa: irtaumariitit, vaihderiitit ja
liittymariitit. (Honko, 141-143.) Isodidiksi tuleminenkin voidaan katsoa siirtyméksi:
tuleehan aidista talloin isoditi. Eras informanteistanikin kirjoitti nain: ”Olin siirtynyt
arvokkaampaan kastiin. Olin mummo!” Isodidiksi tulleen naisen on omaksuttava uusi
rooli perheen vanhimpana naisena. Varmaankin erityisesti juuri ensimmaisen lapsenlap-
sen syliin ottaminen ensimmaista kertaa, seka lapsen ristidiset, ovat tarkeimpia isoaidik-

si muuttumiseen kuuluvia riitteja.

Isoditi ja ensimmainen lapsenlapsi

Seuraavaksi saamme lukea muutamien isoditien kirjoittamia pienid elamankertomuksia.
Kun useammassakin isodideiltd saamassani kirjeessa Kkerrottiin hyvin kauniisti ensim-
maisen lapsenlapsen syntymésté ja siihen liittyneistd tunteista, niin aloitetaan vaikkapa
niistd. 53-vuotias Merja kertoi ensimmadisen ja toistaiseksi ainoan lapsenlapsensa syn-

tymasté ja ristidisista nain:
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“Tunnetta, jota ei ole aikaisemmin kohdannut, on vaikea kuvitella. Silloin, kun synny-
tyksessa mukana ollut isé soitti sairaalasta, ettd vauva on syntynyt ja kaikki hyvin, tun-

tui 1dhinnd helpottunut, kiitollinen olo.

Siita sitten puolisoni kanssa touhuamaan paakaupunkiin laht6a pienta perhetté tervehti-
madan. Matkaa -- tulee lahes 300 kilometria. Ei matkan pituus, eika talvinen helmikuun
séa olleet esteend onnellisille isovanhemmille. Matkan aikana oli sopiva tilaisuus virit-
taytyd ihka uuteen rooliin. -- Rakastamme molemmat lapsia ja rukoilimme, ettd pieno-

kainen olisi terve.

On vaikea kuvailla sita idyllia, joka taytti mielemme ilolla, kiitollisuudella ja rakkauden
siivittdaméallad onnentunteella astuessamme potilashuoneen ovesta siséan. Siind he nyt
olivat, kaikki kolme, éiti, isé ja pienokainen hehkuen ympérilleen tyynta lamp6a ja lujaa
yhteenkuuluvaisuuden tunnetta. Pieni nyytti potkotteli ditinsé rinnoilla isan kainalossa.
Sanattomaksihan siind menee, kun haluaa aisteillaan eld& todeksi syntyman ihmeen. Ja
kun sitten sanat tulevat, tdytyy ihmetelld, miten paljon on kauniita ja ihania ilmaisuja
olemassa. Ja jos ei ole olemassa, niita voi aina itse keksia lisaa vaikka voikin todeta, etta
sanat eivat riita kertomaan... Entépa, kun otti sen pikkuprinsessan syliinsd, tuntui, kuin
koko maailma olisi ollut siind kapaloiden siséll& — uskon, toivon ja rakkauden maailma.
Tassako pikkuihmeessa on jotakin myos minusta ja rakastamastani miehestd? Olemme-
ko me lahjoittaneet hanelle joitakin hyvia ominaisuuksiamme? Sen yksin Jumala tietaa.

Uusi lenkki sukupolvien katkeamattomaan ketjuun oli kuitenkin syntynyt.

Siitd se sitten alkoi uusi ja ah niin ihana ihmissuhde. Ristidisissé sain kokea erityisen
suuren huomionosoituksen. Sydénalassa pyorahteli onnenperhonen, kun pappi kertoi

lapselle annettavan nimen. Kolmesta nimesta yksi oli minun kutsumanimeni. --

Jos luoja suo, saan joskus ehk& néahda useammankin lapsenlapsen. Olen vakuuttunut
siitd, ettd jokainen heista saa minulta rakkautta osakseen, ja ettd he ovat keskenaan tasa-

arvoisia.” (15.)

Annetaanpa vield parin muunkin isodidin kertoa ensimmaisen lapsenlapsensa syntymas-

t4 ja sen tuottamasta ilosta:
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”Voi sitd riemua, se oli sanoinkuvaamaton tunne kun Lauri syntyi --. Vaikka olin 2
omaa lasta hoitanut, en ottanut edes syliin ensi kerran tavatessamme. Katselin matkan

péésté sité suurta ihmettd. Sitten pikkuhiljaa tutustuimme.” (Irma, 58 v. | 10.)

”Mutta sitten sain kuulla, ettd tyttareni odottaa vauvaa ja riemusta sykahti sydameni. --
Kun sitten -- tyttareni synnytti terveen poikalapsen, ei riemulla ollut rajoja. -- Tama
lapsi oli meille molemmille isovanhemmille ensimméinen lapsenlapsi ja hyvin merkit-
tava tapaus, ainutlaatuinen. -- Istuin synnytyssairaalassa sylisséni pieni punertava lapsen

lapseni. Tunnekuohu oli lamaannuttava. Olin mummu.” (Outi, 51 v. | 3.)

Nuoret mummot

Isodidiksi saatetaan joskus tulla jopa alle nelikymppisena. Itse tunnen askettéin isodidik-
si tulleen 38-vuotiaan naisen, joka on aivan luontevasti mummo tyttarensa lapselle. Osa
nuorista isodideista suhtautuu kuitenkin aluksi Kielteisesti uuteen rooliinsa (Mékela
1999, 55). Tama oli nahtavissa saamissani Kirjeissakin joittenkin nuorten isoditien koh-
dalla, joilla oli viel& omiakin lapsia hoidettavinaan. Toisaalta myds taysin isoéidin roo-
liinsa valmiita, nuorena mummoksi tulleita, oli kirjoittajien joukossa. Seuraavaksi kaksi

42-vuotiaina isoaidiksi tullutta naista kertoo tunteistaan:

”Mummao minusta tuli ennen kuin olin siihen valmis. Omista lapsistani kolme oli aikuis-
tumassa, neljas lahestyi murkkuikad, kun vanhin tytdista ilmoitti han odottaa lasta. Han
oli yhdekséntoista, mind 42 v. -- Mutta mind en ollut valmis mummoksi, olin vasynyt
murkkujeni kanssa, olisin halunnut olla vaan. Tehda tyota ik&isteni parissa, eika aina
lapsi kainalossa. Olin omat lapseni hoitanut itse, mies katsoi ettd syottd, vaipanvaihto,
pesu ja kaikki muu kuuluu &idin tehtaviin. -- Enhan mielestani koskaan nayttanyt, mutta
mieli kapinoi ainaista lasten hoitoa vastaan. Mutta se suurin, suurin Kkaikesta
RAKKAUS voitti.” (Senja, 70 v. 1 25.)

”Olen 43-vuotias linja-autonkuljettaja ja 1 v 5 kk ikdisen Saimin isoditi. Helmikuussa
Saimi saa siskon tai veljen. Omasta mielestani eldn eldmani parhainta aikaa, omat lapset

ovat aikuisia, "huoli” ja vastuu poissa. (Sikali mikali se dideilta on koskaan poissa)
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Jad omaa aikaa, kasvatus on tehty. Nyt vaan katsellaan tulosta. Saimin kanssa olemme
olleet ihan syntymasta asti yhdessd, ilman vanhempia. Olen hoitoapuna aina tyoni salli-

essa, tarpeen mukaan vaihtelen myds vuorojani -- ” (Tuula, 1 1.)

Kun minulle Kirjoitti myds nuorena mummoksi tullut, nykyaikana harvinainen, suurper-
heen diti ja isoditi, jolla on viisautta ja elamankokemusta muillekin jakaa, annan pu-
heenvuoron hanellekin. Kirjeesta kdy hyvin ilmi miten viisaasti vanhemmat ovat osan-
neet kasvattaa suuren lapsikatraansa. Lapset ja lapsenlapset ovat tyoteliditd kunnon ih-

misid, jotka kayvat usein auttamassa ja muutoinkin muistavat ja rakastavat isovanhem-

pia.

”Olen 17 lapsen &iti 16 elda 78 lapsen isoditi, mummo, mumma, mummu, kuinka kukin
sanoo. Vanhin lapsistamme on 50 v, mutta nuorin 25 v. Kun nuorin syntyi olin kahdek-
san lapsen mummu. Kahden pojan perheessa ja meilld oli samanaikaisesti vauvat. Kun
vieras katsoi kun joku meisté hoiti kaikkia pienid yhté aikaa niin han kysyi kuka on ke-
nenkin aiti.

-- On ihanaa olla mummu. Merkkipéivind on kortteja, kukkia, lahjoja ja kayjia. --
Kuinka rakkaita he ovat. -- Kuinka kiitollinen saan olla kun lastenlapset elavét siivosti

ja menestyvat koulussa ja tyossa.” (Lea, 73 v. | 27.)
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IDEAALI-ISOAITI

Millainen on ”ihannemummo”? Seuraavaksi pyrin selvittdmaan sitd. Apuna kéytan tie-
tenkin isodideiltd saamiani kirjeitd. Monet kirjoittajat kertoivat selvasti millaisia isodite-
ja he pyrkivat olemaan. Varmaankin myytti, aina lempeésta, rakastavasta ja uhrautuvai-
sesta mummosta, oli saanut aikaan sen, ettd useimmat Kirjoittajat olivat asettaneet itsel-

leen varsin suuret vaatimukset isoditeina.

Leena Erésaari sanoi ET-lehden tekemé&ssd haastattelussa, ettd mielikuva ihanasta ja
alati saatavilla olevasta isodidista eldd yha vahvana, vaikka perhe-elamé& Suomessa on-
kin kokenut suuria muutoksia. Samassa yhteydessd han totesi myos, ettd isoditiys on
naiselle edelleenkin hyvin tarked, vaikka isodidilla nykyisin on omatkin harrastuksensa
ja menonsa. "Mummon roolin eteen tehdaén niin paljon kuin se yleensa on mahdollis-
ta”, hén sanoi. (ET-lehti 10/2000, 70.) Se, ettd isodidin roolia pidetaan todella tarkeana,
tuli selvasti esiin myos saamistani Kirjeista. Seuraavaksi esittelen aineistostani nousevia

ideaali-isodidin ominaisuuksia.

Omat aidit ja mummot esikuvina

Itse isodidiksi tultuaan monet naiset, jotka ovat kokeneet oman &itinsg tai mummonsa
hyvaksi isodidiksi, ottavat hanet esikuvakseen. Aiti tai mummo on ollut esimerkkina
my6s monille minulle Kirjeita l&hetténeille isodideille. Seuraavaksi annankin puheen-
vuoron kahdelle kirjoittajille, jotka pyrkivét tulemaan yhtd hyvéaksi mummoksi, kuin
oma diti on ollut. Ensimmaisen Kirjoittajan pitk&sta kirjeesta tulee erikoisen hyvin esille

“hyvaksi mummuksi kilvoitteleminen”, ja kuinka paljon Kirjoittaja vaatii itseltaan.

52-vuotias llona on liikkeenharjoittajan vaimo, kolmen lapsen éiti ja kahden pienen ty-
ton isoditi. Hanen lapsistaan kaksi on jo aikuisia, mutta nuorin vasta 11-vuotias. Lis&ksi
llona miehensd kanssa toimii kahtena viikonloppuna kuukaudessa sijaisvanhempina

nuorimmaisensa ikaiselle pojalle. llona asuu synnyinseudullaan ja on jo muutaman
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vuoden ajan hoitanut paatoimisesti kahta lapsenlastaan. Aiemmin hén on saanut mm.
liilkunnanohjaajan ja hierojan koulutuksen ja tydskennellyt eri ammateissa. Viimeisin
tyopaikka oli kolmentoista vuoden ajan terveyskeskuksessa. Ilonan lapsia hoiti silloin
hanen oma &itinsa. Aidin sydaninfarktin jalkeen hidn omien sanojensa mukaan jai "va-
paaksi taiteilijaksi”: otti hoidettavakseen pdivahoitolapsia ja hoiti my6és omat lapsensa

ja sairaan ditinsd. Annetaanpa hanen itsensa kertoa:

”Jos minulta nykyisin kysytddn ammattia, sanon: Mummu. Minusta se on hauskaa, kos-
ka en valttaméattd joka pdiva ndyta perinteiseltd mummulta tyontéesséani pitkat, aidilta
perityt kiharat hiukset hajallaan tyttareni farkuissa tai villapaidassa tyttoja rattaissa. Jo-
ku péiva taas tunnen itseni sata vuotiaaksi. Kietaisen huivin vanhan ajan mummujen

malliin tiukasti pa&han. --

Mutta nyt varsinaiseen asiaan!!!

Minun isani &iti kuoli kun olin 12 vuotta. Hanest4 olisi paljon kerrottavaa. Aitini aiti
kuoli kun olin 21 v ja esikoisemme 2 kuukautta. -- Han siunasi vauvan kun kavin hanté
nayttamassé talle isomummulle ennen h&nen kuolemaansa. Minusta tuntuu, ettd poika

sai siitd elamaansa siunauksen. —

Kun sitten -- minun itini, oli kuollut, &skeinen kaksi kuinen vauva oli kymmenen ja
suri syvasti mummuaan, joka oli kuulunut hénen jokaiseen péivaansa. Poikani oli sitten
noin viidentoista paikkeilla kun katselimme vanhan kotini valokuvia. Han katsoi aitini
kuvaa, mummuaan ja sanoi: Aiti, en ole koskaan tavannut niin hyvaa ihmista kuin mei-
dan mummu oli. Tunsin itseni aivan mitddn sanomattomaksi ditini rinnalla poikani sa-
noista. Mutta se oli totuus. Sanonkin ihmisille, jos he kiittavat isoja lapsiani, ettd jos

heissé on jotain hyvaa sen on mummu heille antanut. --

Aitini sanoikin veljelleni ja minulle ettei han odota meilt4d oppiarvoja eiké rikkauksia,
vaan ettd meista tulisi hyvia ihmisid. Tiedan tarkasti mité aiti silla tarkoitti. -- Minulla
olisi kirjan verran kasvatukseen liittyvaa oppia, mink& sain aidiltani lahjana: Lapsi voi
nukkua paivaunet vield koulusta tultuaan. Nukkuissaan lapsi kasvaa. -- Taputtele, silitte-
le ja hyvittele lasta. -- . Lapsella pitaa olla aina aikuinen lahelld vastaamassa jokaiseen
kysymykseen. Lasta ei saa lyoda eiké loukata, han kadottaa sielunsa (Intiaani viisaus).

Kenelldkaan ei ole oikeutta kdyda toisen hiuksiin kiinni. Koivuniemen Herra, pikku
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piiska, ei satuta, sitd hakiessa miettii sen tarpeellisuutta. Aikuisen kasi on liian raskas

lyémaan lasta. --

Niinpd kun p&asin mummuksi ja vield mummun virkaan aloin min&kin kilvoitella vii-
mein tullakseni hyvaksi ihmiseksi. Joka péiva topeksin, niin kuin tahénkin asti ja huo-
maan miten vaikeaa on olla pelkéstadn hyva ihminen. -- Mietin usein miten tdssa maa-
ilmassa saat lapsen uskomaan hyvaan. Pitdisi opettaa kunnioittamaan jokaista vastaan-
tulijaa. -- Kuitenkin televisio, lehdet, jokapéivdinen eldmé neuvoo toista: pelkddmaan,
varomaan, arvostelemaan, loukkaamaan, potkimaan, hakkaamaan, tappamaan. Aitini
opetti: Jos et kunnioita toista, et voi odottaa kunnioitusta haneltd. Vaikka joku olisi teh-
nyt vaarin. Miké on vaarin? Veli on kiusannut veljea pienend. Kiusattu lopettaa kKiusaa-
jan isona. Ovatko molemmat tehneet vaarin? Vai mistd johtuu kiusaaminen pienend? --

Jaiko lapsi hyvittelemétta? Jaiko hanen tarpeensa huomaamatta? -- Lapsi on tdssa ja nyt.

Esikoiseni (31 v.) sanoi kerran jo aikuisena kun olimme erimielta: Aiti, aika on toinen.
Kyll4, on tietokoneet, kdnnykét, sodasta pitka aika, mummujen pissimiset ja pyortymi-
set seurataan ruudusta, vauvanitkut itkuhélyyttimeltd. Vanhuudenhdperyys on dementi-

aa ja vaatii oman suljetun osastonsa. Ei tunneta sanaa ik&dva merkityksessé kaipaus. --

Minusta vaikeus lapsen elaméssd on se, ettei ole olemassa en&d aikuista, joka osaisi
vaikka luoda tunnelman, ettei ole mihinkaan kiire, voin istua tai pelata tai onkia niin

kauan kun tuntuu hyvélta. Aikataulut, kello, kalenteri eivét kuulu lapsuuteen. --

Mutta miksi mind olen valinnut lasten maailman. Olisin voinut olla terveyskeskuksessa.
Tai tehdd jotain muuta. Tyoté riittdisi. -- En tiedd tdrkedmpéa tyota kuin olla lasten
kanssa. -- Lapsissa on ilo, mikd useimmalta aikuiselta puuttuu. Lasten kanssa ollessa ei
tarvitse tarkeilld. Ja mika parasta saa temppuilla, Kiipeilld puissa, rakentaa risumajoja,
lumiukkoja ja linnoja. Tehda vahan koiruuksia ja olla lapsellinen. --

Nautin ainutlaatuista oikeutta. Saan olla vaimo, diti, mummu ja paljon muuta joka pai-
va. Kelan rouvista joku huusi minulle kirkolla vaunuja tyontdesséani: Se on muuten hyvéa
tuo mummun virka, mutta siind ei elake kerry. Minulla taisi olla huono péiva, kun heti
vastasin: Ei auta, moni kuolee just kun pitéisi ruveta nauttimaan vapaudesta ja raha-

kasasta! --
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Miksi soudan lapsenlapsiani joka pdiva pitkdjalaksisessa keinutuolissa? Koska minutkin
on soudettu siind, enka ole tdman pahempi, tyttdreni on soudettu siind, eik& ole soutami-
sesta erimieltd. -- Tama Kirjoitukseni saattaa antaa vaaran kuvan . Elan kaukana viime
vuosituhannella! Ei sinnepéink&an. Juhannus 2000 oli oman tarinansa arvoinen Alppien
sylissd (Oberammercaun Karsimysnédytelmd) nuorimmaisen kanssa. Viime viikonlop-
puna luontokuvaajien kanssa -- ja loppu kuusta meille on tulossa Tuula Nyman pita-
maan kurssia omien tekstien esittdmisesta --. Ensikuun kohokohta on Léaskisoosi-ilta --.

Mutta aina ja joka tilanteessa ensin lapset. Meiddn mummulaan ei tarvitse mummulle
varata aikaa. lImoitan hyvissa ajoin kaikille, ettd silloin en ole kotona. Muuten olen. --
Lapsenlapset ovat luvanneet hoitaa meitd vanhana. Kepilld sekottaa, niin sanoi &itini

kun hoiti lapsiamme ja joutui liikkuissaan kayttamaan keppié.

Toivon, ettd maailma pysyisi pystyssa ja saisin mummuilla loppueldmaéni. Siin& sivussa
voisi ainakin suunnitella, jopa toteuttaakin muutamia jekkuja. Parhaillaan rakennetaan
taikaverstasta piharakennukseemme. -- Seuraava voisi olla vaikka kirkko. Aidin muis-
tolle.” (llona, 52 v. | 4.)

Oma ditinsa kaltaiseksi mummuksi pyrkii seuraavakin kirjoittaja:

”En ole mikaan supermummu, joka virkkaa, neuloo ja tekee mitd vaan, ehka kuitenkin
tuoksahdan hieman pullalta. — oma &itini oli mielesténi turvallinen mummu lapsenlapsil-
leen, joille hanell& oli lammin sydan ja syli. Jotakin sellaista olen minékin pyrkinyt ole-
maan.” (Toini, 71 v. 1 26.)

Rakkaus, hellyys ja hyvaksynta

Rakkaus ja hellyys ovat asioita, joita kaikki lapset odottavat isodideiltadn. Tarkedta on
mya0s, ettd lapsi tuntee tulevansa hyvéksytyksi ehdoitta — omana itsendan. Tall6in han
tuntee itsensa rakastamisen arvoiseksi. N&itd asioita painotettiin monissa saamissani
Kirjeissd. Ensimmaisessé kirjekatkelmassa nakyy myds se, miten tarkednd tdma isoditi

(kuten useat muutkin Kirjoittajat) pitaa rukoilemista.
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”Olen ajatellut, ettd parasta mitd voin antaa lapsenlapsilleni on aika ja syli, ja olla lasna
heidan eldmdssadn ja hoitaa lapsia niin, ettd heiddn vanhempansa saavat olla joskus
kahdestaan. Opettaa heille iltarukous ja vieda pyhakouluun, tyttareni ja h&nen miehensa
eivét sitd tee. Olen myos ajatellut, ettd, hyvaksyn ja rakastan heitd ilman ehtoja, mutta
laitan rajat tarvittaessa ja opetan mika on oikein ja mika vaarin. -- Toivon, ettd he koke-
vat mummon turvallisena ja rakastavana. Ajattelen, ettd olen sellainen mummao, jollai-

sen olisin toivonut itselleni.” (Terttu, 55 v. 1 6.)

Jos luoja suo, saan joskus ehkd& néhda useammankin lapsenlapsen. Olen vakuuttunut
siitd, etta jokainen heistd saa minulta rakkautta osakseen, ja ettd he ovat keskenaan tasa-

arvoisia.” (Merja53v. 15.)

Aikaa lahjaksi lapsenlapsille

Nykyisend kiireisend aikana lapselle on kullan arvoista, kun isoditi varaa lapsenlapsel-
leen mahdollisimman paljon kiireetontd aikaa yhdessdoloa varten. Tarkedtd on koko
huomion suuntaaminen lapseen ja lasn&olo juuri siind hetkessa. Tyoikaisilla isodideilld
aikaa ei tietenkaan ole yhta paljon kuin vanhemmilla isodideilld, mutta ratkaisevinta
onkin miten tdma joittenkin tyoikaisten isoditien mainitsema lastenlasten kanssa vietet-

tava "laatuaika” kaytetaan.

Etenkin eldkkeelld olevat isodidit mainitsivat haluavansa antaa runsaasti aikaa lapsen-
lapsilleen. Eré&éat kertoivat, ettd omien lasten pienené ollessa aikaa ei ollut tarpeeksi, kun
oli tyokiireet. Lastenlastensa kohdalla he halusivat ikdan kuin “hyvittdd” tatd. Myos
vield tyeldmassa mukana olevien isoditien Kirjeissa oli mainintoja siitd, etta lapsenlap-
sille pyritaan jarjestaméaén aikaa mahdollisimman paljon. Ensimmaisen isodidin kerron-
nasta kady ilmi sellainenkin seikka, ettd kaikki isodidit eivat, syysta tai toisesta, pysty
suhtautumaan tasapuolisesti kaikkiin lastenlapsiinsa.

Kirjeen mukaan lasten isanditi suosii tyttarensa lapsia ja antaa heille enemman aikaansa
ja rakkauttaan kuin poikansa lapsille. Toisaalta jain miettimédan kirjoittajan kertomusta
omasta aidistaén, joka oli oikea supermummo. Hanh&n mm. parsi lastenlastensa sukat ja

hoiti vaatehuollon muiden kirjeessd mainittujen asioiden ohessa. Ehkapé toinen mummo
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ei jaksanut kilpailla. Kaappienkaan jérjesteleminen minién kodissa ei aina ole ihan on-
gelmatonta anopille. Tyttaren luona se on helpompaa. Ndma nyt ovat vain sellaisia ar-
vailuja. Olen joskus kuitenkin kuullut isovanhempien kertovan, etteivat he voi mitdan
sille, ettd joku lapsenlapsista on heille rakkaampi kuin toiset, vaikka he haluaisivat ra-
kastaa kaikkia yhta paljon. Asia painaa heidan mieltaan, ja he kertoivat pyrkivéansa sa-

laamaan tunteensa mahdollisimman hyvin.

”Olen halunnut hoitaa tat4 pientd tyttéa niin paljon kuin suinkin ehdin. Meilld on vali-
matkaa 70 km ja olen itse yrittdj4. -- Muistan kylla aina silloin talloin kysya, millainen

mummikiintié heilld on ja yritén olla liikaa sotkeutumasta heidan asioihinsa. --

Omilla vanhemmillani oli 19 lastenlasta. Omalle &idilleni kaikki lapsenlapset olivat yhta
rakkaita. Han muisti kaikkien merkkipaivat ja erityisesti han huomioitsi koulunsa aloit-
taneet. Han yritti mahdollisuuksiensa mukaan olla vastaanottamassa pienia koululaisia,
elleivat vanhemmat olleet kotona. Han kavi parsimassa lasten sukkia ja jarjestelemassa

ja silittdmassé heidan vaatteitaan. Hanesta oli paljon apua lapsiperheille.

Mieheni on vanhin kolmesta lapsesta, joten meidan lapset, tytér ja poika olivat heidan
ensimmadiset lapsenlapset. Heidan suhtautuminen lapsenlapsiin oli kylla aivan erilaista,
kuin omien vanhempieni. -- Koskaan ei anoppi tarjonnut apuaan lasten hoitoon. --
Olemme aina saaneet huomata, etta anopilleni ovat tyttaren lapset parempia ja han kylla

osoittaa sen.” (Alina, 55v. 17.)

Seuraavatkin kirjoittajat haluavat antaa mahdollisimman paljon aikaansa ja rakkauttaan
lapsenlapsilleen. Elékel&isisodidit vallan riemuitsevat siitd4, kun voivat antaa aikaansa
ihan tuhlaamalla, ja kiireiset tydssd kayvat isodiditkin ovat kokosydamisesti mukana
leikeissa lastenlastensa kanssa, aina kun se on mahdollista. Isoditi Merja osoittaa viisa-
utta, kun ei kadehdi l&hempéna asuvaa isoéitig, vaikka tdmé saakin olla enemman lap-

senlapsen kanssa.

”Yritdn antaa parhaan mahdollisen hoidon ja rakkauden télle ainoalle lapsenlapselle. --
Silloin kun oma tyttoni oli pieni, olin tdiss& koko ajan. Ei ollut silla tavalla aikaa kuin
on nyt. -- Pidan paljon sylissa Tinaa, leikin h&nen kanssaan, laulan paljon, kerron sa-
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tuja. -- Haluan olla sellainen mummu, joka jaa ikuisiksi ajoiksi sydameen. Sieltd antaen

voimaa lapi elamén.” (Tellervo, 56 v. 1 8.)

”Olen tehnyt itselleni selvaksi, ettd vanhemmat kasvattavat lapsensa ja mind isoéitind
olen tukena antaen apuani niin paljon, kun pystyn silloin, kun minulta sitd odotetaan.
Yritan olla mahdollisimman rehellinen, avoin ja oikeudenmukainen. En mydské&éan ka-
dehdi sité seikkaa, ettd lapsi on enemmaén toisten isovanhempiensa luona kuin meidén
kodissamme. Mielellddn han taallakin olisi, mutta véalimatka on niin pitkd. -- Merja 53
v.15)

” Mummon osa on olla huolissaan jos lapset sairastaa. -- Isoditi on se joka tekee lettuja,
ja pienia herkkumarja-annoksia. Ja jolla on aikaa, kun pienet ovat taalla. Mummon
sylissa on saanut ommella koneella, ja pistell& nuppineuloja ja monta muuta, mité &iti
sanoo, ettei han saanut niin tehd&. -- Hyvin viihtyvat pienet kanssamme. Kun en paljon
muuta pysty auttamaan, (rahallisesti) teen paljon vaatteita, kudon sukat ja lapaset, ja

yritdn kysyd, mita nyt olisi puutteita.” (Irene, 57 v. 1 9.)

”Kaikki lapset ovat minulle niin rakkaita 15 vuotiaasta 3 vuotiaaseen meill& halitaan ja
pusitaan paljon, ja olen huomannut, ettd mind olen heille kaikille hyvin tarked, niin kuin
hekin kaikki ovat minulle. — Minulla on nyt enempi aikaa lasten lapsille kuin oli omille-

ni kun olin ty6elaméssa 37 v.” (Selma, 68 v. | 36.)

”Minun vuoroni on eldman kiertokulussa ottaa vanhimman sukupolven rooli. Tahan asti
olin ollut vain tytér aidilleni ja &iti omille lapsilleni. Nyt olin padssyt arvokkaampaan
rooliin mummuksi. -- Itse olen vield tiiviisti yrityselaméssa ja aikaa ei ole ehké tarpeek-
si. -- Sen vahan ajan, jonka voin hénelle antaa, tahdon kayttaa 100 % sti. Olen laulanut
hanelle kaikki osaamani loru- ja tuutulaulut, opettanut hénelle Tunttulin hyppaamisen,
Tiirimisen ja Nitunatusen jne. -- Toivon, ettd tapaamiset Jarkon kanssa ovat hanellekin
antoisia. Ettd han aistisi olevansa mummulle tarked ja rakas, ettd hdn tuntisi, ettd
mummu kunnioittaa hantd ihmisend, hdnestahén saattaa tulla mitd vaan vaikka huip-

puosaaja jollain alalla. (Outi, 51 v. 13.)
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Isoditi ystavana ja kuuntelijana

Isoditid lapsenlapset tarvitsevat myoskin kuuntelijana ja luotettavana ystdvand. Etenkin
murrosikaisill4 nuorilla saattaa olla asioita, joista he eivét voi puhua edes omien van-
hempiensa kanssa. Jos isoditi pystyy saavuttamaan tallaisen nuoren tadyden luottamuk-
sen, on siitd apua koko perheelle. Toisinaan lapset saattavat kysellda mummultaan myds
arkaluontoisista asioista, joihin tulee pyrkia vastaamaan mahdollisimman totuudenmu-
kaisesti. Vastauksissa tulee kuitenkin huomioida lapsen ik&. Maailmassahan tapahtuu
paljon asioita, joita aikuisenkin on vaikea ymmaértaa ja hyvaksya. Tallaiset asiat eivét
kuulu pienen lapsen maailmaan. Alla oleva lainaus seitsemén “unnukan” isodidin Kir-
jeestd, kertoo mummista, joka on seké hyva kuuntelija ettd ystava lapsenlapsilleen. Toi-
nen kirjekatkelma kertoo isodidistd, joka pitédéd tarkeimpind asioina luotettavuutta ja

toden puhumista.

”Nyt kun tdma aika on lasten kasvamisten mydtd mennyt, on toisenlaisten ajatusten ai-
ka. Teini-ikdisen tyton kanssa olen itkenyt ensirakkauden loppumista, ajokortin juuri
saanutta poikaa lohduttanut, kun ensimmainen oma auto meni méaséaksi talven kovim-
massa lumipyryssa. -- Yhdeksésluokkalaisen aineiden ja esseiden ensiarvostelijana olen

ylpeydekseni saanut olla.” (Riitta, 70 v. | 23.)

Olen ajatellut sit4, kun kuulin oman mummuni sanovan, ettd lapselle pitéa olla laupias
ja totinen. Mita tarkoittakaan olla laupias. Laupias ja armahtavainen on Jumala. Onko
mummunkin oltava myds armahtavainen. Totinen, ei sekaan ole ilottoman vastakohta.

Késittddkseni totinen on sellainen, ettd pysyy totuudessa. En ole milloinkaan narrannut

omia lapsiani, lapsi saa uskoa ettd mummu ei petd.” (Outi, 51 v. | 3.)

Arvokkaat elaméanohjeet

Sanotaan, ettd monilla nykyihmisill& ovat elaménarvot hukassa. Maailmamme on muut-
tunut niin Kiireiseksi ja vaativaksi, ettd ihmisilla ei tunnu olevan aikaa tai voimia toisten
ihmisten huomioimiseen. Selvésti avun tarpeessa olevaa ihmistakaan ei aina pysahdyta
auttamaan. Askettain kerrottiin lehdissa diabetesta sairastavasta tytGsta, joka istui itkien
vilkasliikenteisen kadun varrella olevan bussipysékin penkilld. Han oli yllattden saanut

insuliinishokin, eik& pystynyt auttamaan itseddn. Kaikki ns. tavalliset ihmiset kiirehtivat
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ohi, pysédhtymattd kysymaan, miké tytt6d vaivasi. Onneksi kaksi ”laitapuolen kulkijaa”
huomasi tytdn hadan, ja tuli avuksi. Tyton aiti Kirjoitti asiasta myohemmin Helsingin
Sanomien yleisonosastossa, ja kiitti naita kahta miesta. Aiti myos ihmetteli, kuinka té-

han on tultu: had&ssa olevaa auttaa vain toinen apua tarvitseval

Ainakin vanhimmat isodidit ovat eldneet aikana, jolloin viela tarkistettiin nouseeko yk-
sin naapurissa asuvan vanhuksen mokin piipusta savua aamuisin. Jos ei, niin mentiin
tarkistamaan, onko kaikki kunnossa. Yksi isoditien térkeista tehtévistd onkin vanhojen
arvokkaina pitamiensé elamanohjeiden siirtdminen lapsenlapsilleen. Raili Malmbergin
omalta mummoltaan saamansa eldmanohjeet eivat mielestani ole vanhanaikaisia ja tar-

peettomia nykyisinkaan (Malmberg 1994, 54-57):

Jumalan pelko on viisauden alku
Rehellisyys maan perii

Hyvé omatunto on paras padénalunen
Ty0 tekijaansa kiittaa

Ahkeruus kovankin onnen voittaa
Puhtaus on puoli ruokaa

Seuraavista kirjekatkelmista ilmenee, ettd monet kirjeita lahettaneet isodiditkin kertoivat
opettavansa lapsenlapsilleen perinteisia, tarkeiksi kokemiaan eldaménarvoja, esimerkiksi

rukoilemista, toisen ihmisen ja luonnon kunnioittamista seka rehellisyytté ja ahkeruutta.

”Haluaisin olla mummo jonka lapsenlapset muistavat oikeudenmukaisena ja lampoéisena
ihmisend, ettd mummolaan maalle olisi kiva tulla, ja my6s kunnioittamaan luontoa ja

toisia ihmisid.” (Aino, 48 v. | 2.)

”Sellaisia elaméan arvoja yritan lapseni lapsille ohjata ettd kun on sydan tdynna apua on
haettava, kirkko on yksi rauhoittava tuki olemassa. -- Rukous on tarkeeta sita yritdn neu-
voa.” (Armi, 69 v. | 22.)

”Alusta asti komensin itsedni olemaan sekaantumatta nuorten perheiden asioihin, vaikka
usein teki mieleni puuttua sellaisiin h6lmoyksiin, jotka olivat tuttuja omista nuoren per-
heenéidin ajoista. -- Kasvatusasioihin en mielesténi ollut oikeutettu puuttumaan, mutta
kylla min& vaadin sen, ettd ruokapdydassa kayttaydytaan, kiitetddn kun on syoty, eika

naille kenellek&an sita tarvinnut opettaa, vain edellyttdd.” (Riitta, 70 v. 1 23.)
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”Itsellani oli oman mummoni kanssa lampimat valit. Toivon sitd samaa omien lastenlas-
tenikin kanssa. Jokainenhan heistd on oma persoonansa, koen etté voin ehka heitd vain
auttaa valmistautumaan eldméé varten. Toivottavasti en anna liian negatiivista kuvaa
elaméstd yleensd. Mutta, ettd elamén kolhuistakin selvitédn. Tilkkupeitto muistuttaa
mummosta konkreettisesti, mutta se mika sydamen sopukoihin jaa se on tarkeinta. (Kai-
sa, 63 v. 140.)

”Koen isoditing tarkedksi osoittaa lapsen lapsilleni rakkautta ja huolenpitoa. -- Kaik-
kein tarkeimmaksi katson kuitenkin RUKOUKSEN. Joka aamu ja ilta rukoilen lasteni
perheiden puolesta. -- Edella mainittujen liséksi luen heille satuja ja kehittelemme pikku
naytelmid ja askartelemme. -- Liséksi opetan lapsia tottelemaan. On térkedd vaatia
my0Os lapset tekem&an ty6tad ja opettaa pyytdmaan anteeksi. -- Olisivatkohan lapset
maassamme onnellisempia, jos me isovanhemmat kantaisimme heidét rukouksessa Tai-
vaan Iséan eteen ja myos me omassa elamassdmme kunnioittaisimme niita arvoja, jotka

ovat kansallemme olleet tarkeita?” (Tuija, 65 v. | 16.)

”Téama isoaidin tehtdva on hyvin haastava. Pitéisi osata olla hyvana esimerkking, kun
on kauemmin elanyt. Hartain esirukouksin, ja myonteisin ajatuksin aina omiensa puo-
lesta.” (Raija, 68 v. 1 21.)

Isoditien edelld kertomat elaménarvot ovat paljolti samoja, joita itsekin arvostan ja ope-
tan lapsenlapsilleni. Itselleni erikoisen térkedksi on noussut tarve oppia hyvaksymaén
mya0s erilaisuutta. Kaikkihan me olemme jollakin tavoin omanlaisiamme, ja erilaisuus
tulisikin ndhdad eldmanrikkautena ja “antaa kaikkien kukkien kukkia”. Esimerkiksi ai-
emmin tekstissa mainitut avuliaat "laitapuolen kulkijat”, joihin niin usein suhtaudutaan
halveksivasti, osoittivat kaytoksellaan todellista hyvyyttéd ja sydamen sivistysta. Kuule-
mani vanha sanonta ” &l& tuomitse toista ennen kuin olet kulkenut virstan hdnen mok-
kasiineissaan”, patee yhd. Lastenlastenikin toivon oppivan suhtautumaan ystavallisesti
ja avuliaasti kaikkiin ihmisiin ndiden asemasta, terveydesta tai i&sté riippumatta. Kansa-
kunnan sivistystasohan voidaan maéritella sen mukaan, miten se kohtelee niita kansa-

laisiaan, jotka eivat pysty itse puhumaan puolestaan: lapsia, sairaita ja vanhuksia.
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Isoditi perinteen siirtdjana

Isodidit, jotka tuntevat sukunsa perinteité ja tarinoita menneistd sukupolvista, haluavat
usein kertoa niista lapsenlapsilleenkin. Né&in lapset saavat tietoa kuulumisestaan suku-
polvien katkeamattomaan ketjuun, joka on ollut jo ennen heitd ja jatkuu heidan jélkeen-
sékin. IThmiset etsivat juuriaan esimerkiksi liittymalld sukuseuroihin, jotka ovatkin hyvin
suosittuja nykyisin. Itsekin olen aktiivisesti mukana &itini suvun, Pursiaisten sukuseu-
ran, toiminnassa. Myos etelan suurten kasvukeskusten asukkaiden lukuisat vanhalla
kotiseudulla sijaitsevat kesénviettopaikat kertovat omaa kieltdan. Etatyon lisddntyminen
on saanut monet perheet muuttamaan pysyvéstikin maalle asumaan, ja vield useammat

haaveilevat muutosta — paluusta juurilleen.

Monilla suvuilla on vanhoja traditioita, joita isodidit haluavat siirtdd myos jalkipolville.
Téllaisia voivat olla vaikkapa omaan uskontoon, hdiden viettoon tai syntymépéiviin
liittyvat tavat. Oma aitini painotti niin meille lapsilleen kuin lastenlapsilleenkin iltaru-
kouksen tarkeyttd. Rukouksen han kertoi oppineensa jo omalta aidiltdan: tuon monille
tutun “Levolle lasken Luojani --”. Taytyy tunnustaa, ettd oppi on mennyt niin hyvin
perille, etten vieldkd4n voi nukahtaa ilman iltarukousta, vaikka rukoukseni nykyisin
onkin toisenlaista kuin lapsena. Omat lastenlapseni jatkavat iltarukousperinnettd. Mo-
lempien lastemme mummojen perinteisiin kuului syntymapéivasankareitten muistami-

nen. T&t4 perinnettd olen mindkin jatkanut ja siirtanyt tavan lapsillenikin.

Nyt vanhemmalla ik&&, molempien vanhempieni jo kuoltua, olen monesti pahoitellut
sitd, ettd en aikoinaan kysellyt enemman vanhempieni lapsuudesta ja suvuista. Muuta-
mat informanttini olivat murehtineet samaa asiaa, ja kertoivat kirjoittavansa sukunsa
tarinoita ja kertomusta omasta elaméstdédn muistoksi lapsilleen ja lapsenlapsilleen. Seu-

raavaksi katkelmia muutamien isoditien edell& kerrottuja asioita kasittelevista Kirjeista:

”Meill& on vain tdma yksi lapsenlapsi, joten hén saa kaiken huomion ja rakkauden. --
Ehké& on "helppo” olla mummi, kun ei kantamassa ole kokoaikaisesti vastuuta lapsesta.
Hénesta pystyy nauttimaan --. Sadulla on myds rajat mummolassakin, koska rajat ovat
rakkautta. -- Iltaisin rituaaleihin kuuluu siunaaminen: ristinmerkki (olemme ortodokse-
ja) ja rukous.” (Kerttu, 57 v. 1 43.)
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”Viime aikoina olen pitanyt tarkednd ja mieluisana tehtavénani kirjoittaa suvustani ja
omasta elamastani. Sysdyksen tdhan sain siitd, ettd huomasin mitenka paljon on asioita,
joista nyt haluaisin kuulla omilta vanhemmiltani. On liilan myohéista kyselld, silla he
eivat ole end& kertomassa. Jokainen poika saa niistd itselleen kopiot kansioissaan.”
(Toini, 71 v.126.)

”Joka ilta siunaan heidéat kaikki turvalliseen yon lepoon. Tunnen, ettd he jokainen ovat
l4snd ja ovat isovanhempien rakkauden ympardimind. — Merkkipaivina tervehdin heita
ruusulla tai jollakin pienelld lahjalla. On ilo lahettd4 tuomisia, milloin piirakoita, kotona
tehtyd rieskaa tai jopa marjapuuroa. — Kiitén heistd jokaisesta Taivaan Iséé ja toivon,
ettd he saisivat varttua terveina ja onnellisina omalle elamén saralleen ja yhteiskunnan
jaseneksi.” (Helvi, 68 v. 1 41.)

Isoditiys on iloinen ja paljon antava asia. ”Voiko suurempaa Kiitosta saada, kuin lasten-
lasten luottamus ja rakkaus? Vaativa virka, jokainen mummo sen rakkaudella tayttaa —

omalla tavallaan.” (Senja, 70 v. | 25.)

Isoditityypit

Betty Southard ja Jan Stoopin ovat todenneet teoksessaan "The Grandmother Book”,
isoditien olevan erilaisia persoonallisuuksia. Kuitenkin he ovat uskaltautuneet jakamaan
isodidit neljaén eri tyyppiin. Esittelen seuraavaksi lyhyesti heidéan tyypittelynsa, vaikka
kukaan isoditi tuskin kuuluukaan yksiselitteisesti mihinkaan naista ryhmista, vaan omaa

useamman tyypin piirteita.

Touhuaja on innokas puuhailija, jonka luona lapsenlapsilla on aina tekemistd. Mummo-
lassa uidaan, urheillaan, askarrellaan, pelataan peleja jne. Taméan tyypin isoditi on opti-
mistinen luonteeltaan, ja lapset viihtyvétkin hyvin hdnen kanssaan. Negatiivisiin puoliin

kuuluu k&rsiméttdmyys, jos kaikki ei sujukaan suunnitelmien mukaisesti.

Pehmoilija on hyvéasydadminen tunneihminen ja tekee kaiken voitavansa, jotta lapsilla
olisi hauskaa mummolassa. Han leikitt4d4 ja laulattaa lapsia, lukee satuja ja paistaa rais-
kaleitd. H&n on myos innokas jarjestaméan pienid juhlia, joihin harjoitellaan ohjelmaa
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lasten kanssa. Tamén tyypin isoditi on empaattinen ja osaa kuunnella ja lohduttaa lapsia.

Negatiivista on se, ettd han lapsirakkaana ihmisena usein hemmottelee heita liikaa.

Opettaja on innokas opettamaan ja kannustaa lapsia oppimaan. Han myds arvostaa jar-
jestystd ja oma-aloitteisuutta. Usein hén ohjaa lapset kulttuurin pariin, kdymalla heidan
kanssaan vaikkapa teatterissa tai konsertissa. Joskus tdman tyypin isoditi kuitenkin voi
menna liiallisuuksiin halutessaan tehda kaikesta, leikeistékin, oppimistapahtumia. Ha-
nelle ei riit4 se, ettd on mukavaa. Opettajatyyppi ei ole lAmmin mummohahmo, ja l&hei-

nen suhde lapsenlapsiin syntyykin usein vasta, kun lapset ovat isompia.

Pomo on vankka jarjestyksen ja perinteiden kannattaja, joka vaatii lapsilta kaunista kay-
tOsta ja hyvia tapoja. Itse hdn toimii hyvané esimerkkind. Tdma isoditi jarjestad mielel-
l&&n juhlia koko suvulle, koska pitdd arvossa sen traditioita. Negatiivista on, ettd han
saattaa pomottaa liiaksikin ja olla liian tiukkapipoinen, koska uskoo tietdvénsa asiat
paremmin kuin muut. Tdma isoditi on myds usein kiireinen ja stressaantunut, koska on
varsinainen huolten kantaja. (Southard & Stoopin 1993, 101-134.)

Selasin saamiani Kirjeita 16ytadkseni niista Kirjoittajia, joiden voisi katsoa edustavan
jotakin edelld mainituista isoditityypeistd. Ja l0ytyihdn heitd. Valitsin tdhan esimerkiksi
yhden jokaista tyyppid edustavan kirjoittajan. En yksiloi heitd tassa tarkemmin, koska
tyypitykseni ei ehka pidakaan paikkaansa, enka myodskaan halua “leimata” ketdan.

Touhuajatyyppia voisi edustaa isoditi, joka kertoi miten lapsille riittda aina puuhaa, kos-
ka he tekevat kaikki tyot yhdessé isovanhempiensa kanssa. H&n kertoo, ettd yhdessa
kerdtd&dn marjoja ja sienid, leivotaan, kannetaan puita, pestdédn sauna ja vene, vuorollaan
jokainen my0s pesee astioita. Taman lisaksi saunotaan, uidaan, sukelletaan, lauletaan ja
luetaan. Puuhaa todellakin tuntuu riittdvén, ja oikein mitoitettuna se on varmaan hyodyl-

listd ja hauskaakin.

Pehmoilija-isoditityyppid edustaa ehk& mummi, joka kertoo olleensa Kiltti tyttd, Kiltti
vaimo ja nyt kiltti ”viikonloppumummo”. Han kertoi saavansa lapsenlapset niin harvoin
luokseen, etta yrittdd olla kuin “viikonloppuisd”: hauskuuttaa ja hemmottelee lapsia

mahdollisimman paljon.
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Opettajatyypin esimerkiksi valikoitui isoditi, joka sattumalta oli ammatiltaankin opetta-
ja. Han kertoi hankkivansa lapsenlapsilleen kehittavia lahjoja, ja on mm. opettanut lap-

senlapsiaan lukemaan.

Pomotyyppid edustaa isoditi, joka kertoi vaativansa lapsenlapsiltaan kaunista kaytosta ja
hyvia tapoja. Kuten aiemmin pomotyypin esittelyn yhteydessa mainittiin, tdiman tyypin
isoditi arvostaa sukua ja perinteitd. Niinpa tamékin isoditi kertoi harrastavansa sukutut-
Kimusta, veisaavansa lastenlastensa kanssa virsid vanhasta virsikirjasta ja lukevansa

heille vanhoja Suomen kansa satuja, vastapainoksi nykyajan “voyhotyksille”.

Muutamia ohjeita onnelliseen isoditiyteen

Kerdsin saamistani kirjeistd muutamia mielesténi kayttokelpoisia vinkkeja, joita noudat-
tamalla uskon isoditiyden voivan muodostua hyvinkin antoisaksi ja onnelliseksi ajaksi
naisen elamassd, huolimatta idn vahitellen mukanaan tuomista pienemmista tai isom-

mista vaivoista.

Nauti isoditiydestasi.
”Nautin mummoudestani taysin syddmin. Uutta ja ihmeellista. Kukaan ei voi vieda sité

iloa minulta pois.” (Aino 48 v. 1 2.)

Hyvaksy itsesi ja ikasi.

”Vuosikymmenia vaivannut sydanvika rajoittaa touhuilua lasten kanssa. Olen hyvin
kiitollinen, ett4 jalkani ovat vield notkeat ja olen voinut istua lattialla poikieni kanssa
rakentelemassa dubloista tai pelaamassa jotain pelid.” (Toini 71 v. | 26.)

Ilo on myds mummaojen etuoikeus.
”Jokainen aikuinen on ollut lapsi. Mihin ilo j&i? Lapsissa on ilo, joka useimmalta aikui-

selta puuttuu. -- Lastenlasten kanssa saa temppuilla, olla lapsellinen.” (llona 52 v. 1 4.)
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Huolehdi terveydestési ja jaksamisestasi.

”On varmaankin ihan eri asia olla alituiseen ”l&sn&oleva”, ts. lahelld asuva isoditi kuin
sellainen mummi, joka asuu kaukana ja tapaa vain lomien aikana. Mutta en vaihtaisi tata
tilannetta, oikeastaan sdélin lasten toisia isoditejd, jotka eivét ole saaneet kokea tata
kaikkea mika minulle on ollut arkea, ja arjen juhlaa. Toisaalta tdman paivahoitokauden
paattyminen tané syksyna on ollut helpotus, aikanaan tapasin sanoa, lasten ollessa viela

pienia, ettd perévalot ovat parhaat valot.” (Riitta 70 v. | 23.)

Muista lepo ja virkistys.

”Rukoilen ettd parjaisivat (lapsenlapset MV) tassa elaman pydrityksessa, jos vaikka
vield nakisin heidan perheensd, se on eldamén ihme jos niin tapahtuisi. -- Huomenna lah-
den Buket Taimaahan pariksi viikoksi. Sitten jaksaa taas toimia monen hyvaksi.” (Armi
69 v.122)

Ala puutu lastesi perheasioihin.

”Mummous on ollut minulle niin kovin itsestddnselva asia, asetuin siihen rooliin aika
luontevasti. Alusta asti komensin itsedni olemaan sekaantumatta nuorten perheiden asi-
oihin, vaikka usein teki mieleni puuttua sellaisiin héImdéyksiin, jotka olivat tuttuja omis-

ta nuoren perheendidin ajoista.” (Riitta 70 v. | 23.)

Luota Taivaan Isan varjelukseen.

”On ihanaa olla isoditi. Saada rakastaa lapsenlapsiaan ja saada heiltd vastarakkautta.
Olla tarpeellinen. Joka aamu ja ilta kiitan heista Taivaan Iséé ja rukoilen heille suojelus-
ta.” (Matilda 62 v. 1 13.)
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VAMMAISEN LAPSEN ISOAITI

Terve ja tdydellinen lapsi on jokaisen vanhemman ja isovanhemman toiveena. Onhan
tapana sanoa: "Ei ole vélia syntyyko tytto vai poika, kunhan lapsi vaan on terve.” Entds
jos odotettu pienokainen, nykKyisin niin yleisistd seulonnoista huolimatta, syntyykin
vammaisena? Silloin on edessa elaménarvojen uudelleen punnitseminen. Kolme minulle
Kirjoittanutta isoditia kertoi tunnoistaan kehitysvammaisen lapsen isoditina ja yksi lap-

senlapsestaan, jolla on Aspergerin oireyhtyma.

Tassa tutkimuksessa ei ole mahdollista tarkemmin kertoa kehitysvammaisuudesta, mut-
ta asian selventdmiseksi lienee paikallaan kasitella asiaa lyhyesti. Teoksessaan ”Kehi-
tysvammaisuus” Kaski ym. toteavat, ettd joittenkin arvioitten mukaan pelkdstaan syn-
nynndisia tai kehitysidssa syntyneitd keskushermoston sairauksia tai muita poik-
keavuuksia olisi jopa 5-8 %:lla suomalaisista. Téhan arvioon on otettu mukaan myos
osa lapsuusidn laaja-alaisista kehitys- ja psyykkisista héiridistd, joista niistdkin osa on
elimellistd perua. Osa kehitysvammaisuuden syyhyn liittyvista lis&sairauksista ja vam-
moista tulee esiin vasta lapsen kasvaessa. Oletettavasti parantunut aitiyshuolto ja synny-
tysten hoito véhentda kehitysvammaisina syntyvien maaréa. Vastaavasti hoidon kehit-
tymisen ansiosta yha useampi vaikea- ja monivammainen lapsi jaa eloon. (Kaski &
Manninen & Molsé & Pihko 1997, 23-25.) Edella olevasta voidaan paatella, ettd vuosit-
tain aika monet vanhemmat ja isovanhemmat saavat tiedon perheeseen syntyneen pie-

nokaisen vakavasta vammasta.

”Suomessa voimassa olevan lain mukaan kehitysvammaisella tarkoitetaan henkil6g,
jonka kehitys tai henkinen toiminta on estynyt tai hairiintynyt synnynnéisen tai kehitys-
idssa saadun sairauden, vian tai vamman vuoksi --. Vamma tarkoittaa sellaista fyysista
tai psyykkista vajavuutta, joka rajoittaa pysyvasti yksilon suorituskykya.” (Mts. 18.)
Kun perheeseen syntyy, vaikka vain lievéstikin kehitysvammainen lapsi, on selvad, etta

perheen eldménarvot joudutaan punnitsemaan uudelleen. Tdma “sairaushan” ei ole pa-
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rannettavissa. Hyvalla ja asiantuntevalla hoidolla ja kuntoutuksella sen aiheuttamia hait-

toja voidaan kuitenkin lievittaa.

Vammaisen pienokaisen perhe tarvitsee mahdollisimman paljon tukea sopeutumista
vaativassa tilanteessaan. Sukulaisilta ja muilta laheisiltd saadun tuen maara vaikuttaakin
ratkaisevasti siihen, miten perhe pystyy hyvaksymaan vammaisen perheenjasenensa. Jos
isovanhemmat kykenevét hyvaksymaan tilanteen, he voivat olla suureksi avuksi lasten-
sa perheille. Viidesosa niistd perheistd, joilla yhteydet isovanhempiin ovat kunnossa,
saakin heiltd huomattavasti apua ja tukea. (Itdlinna & Leinonen & Saloviita 1994, 209-
210.) On selvéd, ettd niin vammaisen lapsen perheelle kuin lapselle itselleenkin on tér-
keata tieto siitd, ettd isovanhemmat uskovat lapsen selviytyvdn hyvin elamdssé sai-

raudestaan tai vammastaan huolimatta.

Ritva Parkas ja Helena Penttila tekivéat vuonna 1995 tutkielman ”Isovanhemmuus pie-
nen kehitysvammaisen lapsen perheessa”. Tata varten he haastattelivat neljan kehitys-
vammaisen lapsen isovanhempia. Kaikkien haastateltujen vammaiset lapsenlapset olivat
alle 5-vuotiaita poikia, joilla oli Downin oireyhtyma, joka onkin suurin yksittdinen kehi-
tysvammaisuuden syy. Tama vamma “johtuu tavallisimmin yhdestd kokonaisesta yli-
madraisesta 21-kromosomista”. Vamma on vakava ja siihen liittyy usein mydos liitan-
naissairauksia, mutta Down-lapset hy6tyvét kuntoutuksesta ja ovat yleensé hyvantahtoi-
sia ja rauhallisia luonteeltaan. (Kaski ym. 1997, 37-41.)

Jos isoditejd on tutkittu Suomessa vahén, niin vammaisten lasten isovanhemmuutta on
tutkittu vielakin véhemmaén. Asia on varmaankin arka - niin isovanhemmille kuin tutki-
joillekin - ja vaatii suurta hienotunteisuutta. Uskoakseni tutkijaltakin vaaditaan jonkin-
laista omakohtaista kokemusta, jotta hén pystyisi kasittelemaan asiaa syvallisemmin.
Omaa sydantani lahelld vammaiset lapset ovat erityisesti siksi, ettd olen itse lievasti

autistisen pienen pojan isoditi.

Vaikeavammaisen lapsen 68-vuotias isoditi, Raija, Kkirjoitti ensimmaisté lapsenlastaan

koskevista unelmistaan ja tunteistaan mm. néin:
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”Kun tyttdremme avioitui aika nuorena, ne unelmat alkoivat isodidiksi tulosta. Mutta
kuluikin viisi vuotta, asia jo melkein unohtui. -- Vihdoin kesakuun kuumana lauantaina

vavy iloisena ja innoissaan ilmoitti. TyttGvauva on syntynyt.

Olin intoa tdynna --. Puikot ja neulat suihkivat iloisesti valmistaen vaatteita. Kyll& oli
jannda nahda oma ensimmainen lapsenlapsi. -- Taalla mummon ja vaarin luona oli myos
ristidiset. Tama ensimmainen juhla oli vain sankarin itkua. Kuuma ilma, epamukava

juhlapuku ja Pappi myo6hassa. Kummikin vield dkkindinen sylissa pitéja.

Nama itkut olivat kuitenkin vasta alkusoittoa tulevalle. Muutaman kuukauden kuluttua
saimme pahempia uutisia pikkuisesta. Han on Kehitysvammainen.

Tuntui ettd tuli talli pdin kasvoja. Elaman loppu. Kuitenkin jatkuu elamé&, ihmisen on
mukauduttava kaikkeen. Toivoa vaan parempaa. Nyt hdn on 17 v. Iso tyttd, aikuinen ja

varmaan hanella olisi meille paljonkin sanottavaa, mutta ei saa sanotuksi.” (I 21)

Raijan kertomus on koskettava ja tuo hyvin esille sen shokkivaiheen, jonka ilmoitus
lapsen vaikeasta kehitysvammasta tuo perheelle ja muille laheisille. Yleensa asia opi-
taan kuitenkin vahitellen hyvéksymaén, vaikka jonkinlainen suru usein jaakin mielen
pohjalle. Tama kdy ilmi Raijankin Kirjeestd, kun hén kertoo haasteelliseksi ja antoisaksi
kokemastaan isoditiydesta seké viidestda muustakin lapsenlapsestaan.

Informanttieni Kirjeita lukiessani mietin, miksi samoille ihmisille nayttaa kasaantuneen
niin paljon vaikeuksia, ettd taytyy ihmetelld heidan jaksamistaan. Enemmistd vammais-
ten lasten isodideistdkin kertoi monista muistakin eldmaansa liittyneista Kriiseista ja
suruista. Esimerkiksi Kerttu, vaikeavammaisen lapsen isoditi, kertoi kolme vuotta sitten
menettédneensa tyOpaikkansa, jossa oli tydskennellyt 21 vuotta. Samana vuonna kuolivat
myos seka hénen ditinsa ettd poikansa. Tasta huolimatta hén riensi leskeksi jadneen mi-
niénsa perheen tueksi. "Raskasta se on ollut, mutta pakko on jaksaa ja katsoa eteenpdin.
-- Tam& mummona olo on korvannut kaikki menetykset, jos ei nyt ihan kokonaan, niin

suurelta osin ainakin”, han kirjoitti.

Joillakin isodideilld oli myds - mielesténi aiheettomia - syyllisyydentuntoja, esimerkiksi
lastensa tai lastenlastensa potemista sairauksista. Onhan tutkittu, etta jotkut suvut kanta-

vat geeneissdan alttiutta sairastua johonkin vakavaan sairauteen, vaikkapa sydpaan.
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Myos kehitysvammaisuus voi johtua geenivirheestd. Toini (71 v.) kertoi syyllisyyden-

tunteestaan ndin:

”Iséni suvussa on syOpad, joka minun kauttani (ndin ajattelen) siirtyi tyttareeni. Kun
hanen lapsensa oli 7 kk ikdinen, todettiin didilla laajalle levinnyt salakavala syopa.
Kymmenen kuukauden taistelun jalkeen puolitoista-vuotias poika menetti hanta paljon
rakastaneen ditinsa. Se tuntui epdoikeudenmukaiselta, mutta siihen taytyi vain ndyrtya

ja alistua.

Ja toisenkin vian olen vélittanyt iséni suvulta pojalleni ja hanen vanhemmalle pojalleen.
He ovat ns. ”yhden asian miehid”. Vasta muutaman vuoden ajan on aspergerin syn-
drooma ollut julkisesti esilla. Nuo oireet ovat selvésti seka isallg, ettd pojalla. -- Poikke-
uksien tiedostaminen aspergerin syndroomaksi on helpottanut kaikkien meidan oloa.” (I
26.)

Aspergerin syndrooma kuuluu ns. autismin kirjoon. ”Autismilla tarkoitetaan ihmisen
kyvyttomyyttd muodostaa vastavuoroisia sosiaalisia suhteita, ja siihen liittyy myos
poikkeava kielen ja leikin kehitys. Voidaan puhua myds autistisesta oireyhtymasté, jol-
loin korostetaan sitd, ettd kyseessa on nako- kuulo- ym. aistimusten hahmottamisen ja
niiden aivoissa tapahtuvan prosessoinnin héirio --”. (Kaski ym. 1997, 105.) Toinin po-
jan syndrooma on onneksi hyvin lieva4, koska han oli pystynyt solmimaan rakkaussuh-
teen ja avioitunutkin. Tdméahén ei juurikaan ole mahdollista vaikeaa syndroomaa pote-

valle henkildlle.

Monivammaisen lapsen isoditi, 64-vuotias Laila, Kirjoitti pitkdn Kirjeen ja kertoi ela-
maéstaan avioliittonsa solmimisesta lahtien. Seuraavaksi ensin vahan taustatietoja hanen

eldméntarinastaan ja sitten kerrontaa varsinaisesta isoditiydesta:

Laila avioitui nuorena, ja perheen ainoa lapsi, tytar, syntyi véhén sen jalkeen. Avioliiton
alkuvuosina perheen is& opiskeli, kun taas Laila kévi tydssa. Miehensa valmistuttua
Laila vuorostaan aloitti opiskelun. Han kertoo perheensd el&mén olleen kiireista, eiké
yhteyksid esimerkiksi kaukana asuviin sukulaisiin ehditty tarpeeksi hoitamaan. Laila

toteaakin tdman seka perheen isan ajoittain liiallisen alkoholin kéyton olleen raskasta
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varsinkin tyttarelle, joka sairastui murrosiassa anoreksiaan. Talloin k&&nnyttiin ammat-
tiauttajien puoleen, mutta Laila kertoo kokeneensa tdmén “avun” ahdistavana perheen
syyttelyna. Kuitenkin tytar vahitellen parani ja pystyi taas jatkamaan elaméénsa ja opin-
tojaan. Laila ja hdnen miehensa erosivat myohemmin lahes kolmenkymmenen avioliit-

tovuoden jalkeen. Perheen omaisuus jéi erossa miehelle.

Laila on kolmen lapsen isoditi. Lapsista vanhin, 12-vuotias Maria, on “vaikeasti moni-
vammainen MMC-tyttd. Henkisesti hdn on lievésti kehitysvammainen, mutta sosiaali-
sesti varsin normaali”. Han kéyttaa pyoratuolia ja opiskelee erityiskoulussa. Kaikki lap-
set ovat rakkaita isodidille, mutta han tuntee tarpeelliseksi tukea erityisesti Mariaa. N&in

han kertoo heidéan suhteestaan:

”Opettelin jo heti alkuun vanhimman lapsenlapseni péivittdiset, aika vaativat, hoitotoi-
met. Huolehdinkin niist4 aina kun paikalla olen. Siind yhteydessa samalla seurustelem-
me. Meille onkin muodostunut laheinen ja upea suhde, ymméarramme toisiamme tosi
hyvin. Fyysisesti niin vammaisuutensa vaikeasti rajoittama tyttd tarvitsee mielestani
erityisesti aikuisten aikaa ja osallistumista. Sita ei valttamétta sielld omassa perheessa
jarjesty. Olen ottanut tehtdvakseni omistautua Marialle, mink& voin. Koetan hankkia
hanelle kehittdvia ja kiintoisia juttuja. Olin aika paljon mukana siind, ettd han oppi lu-
kemaan. -- Olen vdhdn mummona myo6s hanen luokalleen. -- Koen Marian taholta

lamminta vastarakkautta.”(1 15)

Kirjeessaan Laila kertoo myos muista isoditiyteensa kuuluvista ongelmista. Ne liittyvat
aidin ja tyttaren valisiin asioihin ja ovat kirjeen perusteella vaikeasti selvitettavia, kun

juontuvat osittain niin kaukaisilta ajoilta. N&in hén kertoo:

”-- My6hemmin mieheni sitten kuoli, ja niin omaisuutemme sitten siirtyi tyttarellemme.
Tama yhtakkinen tapahtumasarja ja voimillekdyvéa kokemus kohtasi tytartani ja minua
juuri, kun nuorten toinen lapsi oli syntynyt, ja siihenkin liittyi paljon jannitysta. Siin
myllakassé tyttareni kaantyi psykiatrin puoleen. Tdama vanhan koulukunnan edustaja
I0ysi kohta tyttdremme uupumuksen syyt etaaltd, lapsuudesta, ja osoitti syntipukiksi
minut, erittdin voimakkain mielipitein. N&in en ollenkaan kelvannut tukemaan tytértani

ja hanen perhettd&n ndiden kovien haasteiden kohdatessa.
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Tuosta ajasta ja psykiatrin vahvasta vaikutuksesta on aivan naihin péiviin aiheutunut,
etta tyttareni suhtautuu minuun mielestani ilman syyta hyvin varautuneesti, yliherkasti
ja usein jopa torjuvasti. Toisaalta minun apuani on silti tarvittu monen monessa ké&én-
teessa ja monessa muodossa. Olen aina vammaisen lapsenlapseni sairaalajaksojen aika-
na ollut péivia hénen seuranaan osastolla ja pyrkinyt aina menemaan avuksi, kun minua
on tarvittu. Ja vaikka tyttéreni itse asiassa peri minutkin jo ennakkoon, olen aina mah-
dollisuuksieni mukaan auttanut heitd kodin- ja vaatehankinnoissa ym. Suhteemme on
silti aina epavakaa ja rajahdysaltis, ja tima asia mutkistaa ja painostaa my9s minun iso-
aitiyttani. On sellaista tunnetta, ettd olen hyvaksytty vain silloin, kun palvelen joko heil-

14 tai meilla tdysin heidén ehdoillaan.” (1 15)

Laila muistelee my6s omaa 89-vuotiaaksi asti elanyttd aitiaan, jonka kanssa sanoo jos-
kus olleen ankaraakin erimielisyytta. Silti hdn kertoo arvostaneensa aitiansa ja koke-
neensa valittdmisend ja lahjana &itinsa elaménkokemuksen ja hyvét neuvot. Laila olikin
tehnyt kaikkensa, jotta didin vanhuudenpdivat olisivat olleet mahdollisimman hyvét.

Samanlaista suhdetta han toivoisi myds itsensa ja tyttarensé vélille.

Kirjeensé lopussa tdma isoditi kertoo vield parista muustakin vakavasta huolenaihees-

taan:

”Kun jain eldkkeelle, mietin myds vaihtoehtoa muuttaa nuorteni kanssa samaan kau-
punkiin. Silloinhan voisin olla enemmén avuksi myds Marian hoidossa. Tyttéreni antoi
ymmartad, ettei halua minua l&helleen. -- Kéyn heilla vain pyydettadessé, mutta tdnne-

péin kutsu on aina voimassa -- harvoin he tosin kayvat. --

Nyt menossa oleva aika nuorteni suhteen tuottaa minulle erityistd huolta. Pari vuotta
sitten tyttareni perusti 10 kotiditivuoden jélkeen oman pienen yrityksen.-- Perheen
asunnon pienuuden vuoksi han vuokrasi ensin ty6tilat, mutta osti nyt kesélla edes mie-
helleen kertomatta parin kilometrin paasta kotoa rivitalohuoneiston tyétilaksi ja myos
asunnokseen. Nyt on siis perheen kummallakin aikuisella oma koti. Tytot ovat etupads-
s& &itinsa luona, poika isénsa luona. -- Eroakin tyttareni on vilauttanut, vaikka minusta
hanelld on erinomaisen hyvé aviomies. -- Lukemattomat rukoukset ovat liikkeelld, ettd

se perhe pysyisi koossa ja lapset saisivat varttua ehjasséa kodissa. Tietenkin olen toiveeni
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aaneenkin ilmaissut ja saanut siitd pollytysta tyttareltdni. On hyvin vaikea sovittautua
tahan tilanteeseen. Tosiasiassa olen tietenkin heidan kaikkien puolella enka ketéan vas-
taan, mutta miten se onnistuu kdytannossa? -- Itse tahtoisin olla lapsenlapsilleni lahei-

nen ja turvallinen, henkisesti heidén elama&nsa rikastuttava mummo.” (Laila 64 v. | 15)

Niin kuin ylla olevista isoditien kertomuksista kdy ilmi, on vammaisen lapsen syntyma
koskettanut isoditeja syvésti. He kaikki ovat kuitenkin pééasseet yli ensi jarkytyksestaan,
hyvaksyneet asian ja tehneet kaikkensa lastenlastensa hyvéksi. Huolta lasten perheiden
selviytymisestéd kuitenkin tunnettiin. Myos Parkas ja Penttil§ toteavat tutkimuksessaan
kaikkien haastattelemiensa isovanhempien alkuvaiheen shokista selvittydan hyvéksy-
neen lapsenlapsensa ja antaneen apuaan nédiden hoitamisessa. Heidan tutkimuksessaan
ilmeni myos, ettd kehitysvammaisen lapsen syntyma ei vaikuttanut kielteisesti isovan-
hempien keskinéiseen eikd myodské&éan lasten perheiden ja isovanhempien véliseen suh-
teeseen. Erés haastatelluista totesi asian pikemminkin lahentdneen isovanhempia vam-
maisen lapsenlapsensa perheeseen. Vaikeaksi isovanhemmat olivat kuitenkin kokeneet
joidenkin tuttaviensa ymmartaméattoméan suhtautumisen heiddn vammaiseen lapsenlap-
seensa. (Parkas & Penttila 1995, 34-41.)

Suhtautuminen vammaisiin ihmisiin on nykyisin suvaitsevampaa kuin aiemmin. Vasta
teollistumisen ja sosiaalisten uudistusten my6ta 1800-luvulla alkoi kuulua vaatimuksia,
joiden mukaan valtion olisi kannettava enemman vastuuta erityisesti poikkeavista ja
vammaisista. Vain kaikkein turvattomimmilla oli siihen aikaan oikeus kunnan vai-
vaisapuun. Kuitenkin vain siind madrin, ettd "he eivét kuole nalké&an ja viluun”. (Maatta
1999, 18-19.) Paljon olisi asenteissamme kuitenkin parantamisen varaa. Siitd Kkertoi
mm. 5.1.2004 Helsingin Sanomien mielipidesivulla julkaistu vastasyntyneen Down-
lapsen aidin nimimerkkikirjoitus. Aiti kertoi surustaan, kun synnytyssairaalan joulujuh-
lassa laakari oli tuonut puheessaan esiin mielipiteensd, jonka mukaan Down-siki6t olisi
I6ydettava ja abortoitava. Mitd pelattdvad suloisessa lapsessani on, kun hénen ei sallit-
taisi eld&? kyseli aiti.
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SYRJITTY ISOAITI

Suurin osa kirjeitd lahettaneistd isoéideista tunsi itsensa hyvéksytyksi, mutta joukossa
oli niitdkin, jotka toiveistaan huolimatta eivéat saaneet olla lastenlastensa kanssa niin
paljon kuin olisivat halunneet. Joissakin tapauksissa yhteydenpito oli kielletty koko-
naan. Kaikki isoditien syrjimistapaukset liittyivét ainakin valillisesti avioeroihin. Kos-
kettavin tahan asiaan liittyva Kirje tuli isodidilt4, jonka lapsenlapset kasvavat vanhempi-
ensa huumeiden kdyton vuoksi huostaanotettuina sijaiskodissa.

Avioerot ovat lisdantyneet maassamme viimeisten vuosikymmenien aikana. Suomessa
solmitaan vuosittain noin 24 000 avioliittoa. Avioeroon péattyy vuosittain noin 14000
pariskuntaa. Kaksi kolmannesta erosta koskettaa lapsiperheitd. Useimmissa avioeroper-
heissé on viela alle kouluikaisia lapsia. Lasten perheiden hajoamiset aiheuttavat paljon
huolta myos isodideille. Kuitenkin myds yha useammat isovanhemmat, elamankoke-
muksestaan huolimatta, eroavat. Nelja viidestd isodidistd on naimisissa isoisan kanssa,
kun taas joka viides isoditi on eronnut. Tarkkaa tutkimusta siita, kuinka moni isoditi ja
isoisd on l0ytanyt uuden kumppanin itselleen, ei ole. Uusia ihmissuhteita kuitenkin
usein ilmaantuu lasten eldméén isovanhempien uusien eldméankuvioiden myota. (Taipale
2002, 91-92.)

Erityisesti lapsille perheen hajoaminen on aina raskasta. Stakesin tutkimusprofessori
Marjatta Bardy on kiinnittanyt huomiota siihen, ettd lasten huostaanottoja tehdaan ny-
kyisin ldhes kolme kertaa enemman kuin runsas kymmenen vuotta sitten. H&n katsoo
tdman ja monien muittenkin perhekriisien johtuvan osaltaan siitd, ettd lapsiperheiden
kotiapua ja ennaltaehkdisevad perhety6td on tédna aikana vahennetty huomattavasti.
1900-luvun lopussa kunnallisia kodinhoitajia oli lapsiperheiden kaytossa vain 20 000.
Vield vuosikymmenen alussa heité oli 80.000.
(www.mtv3.fi/uutiset/kotimaa/24.06.2003.)
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Toimittaja Matti Huhdan kirjoittamassa, vuoden 2003 joulukuussa Helsingin Sanomissa
julkaistussa artikkelissa, ”Lasten sijaishoito yhad yleisempéa”, oli haastateltu mm. sosi-
aalijohtaja Liisa Rahkosta, joka nékee lasten liséantyneen huostaanoton taustalla tyot-
tOmyytta ja lisdantyneitd paihdeongelmia. Artikkelissa todetaan oman kodin ulkopuo-
lelle sijoitettuja lapsia olleen vuonna 2002 koko maassa 1,2 % alle 18-vuotiaista. Lasten
ja nuorten pahoinvointi ja niiden mukana huostaanotot ovat lisdantyneet etenkin Uu-

denmaan kasvukunnissa.

Hyvink&an sosiaali- ja terveysjohtaja Ossi Savolainen totesi haastattelussa huostaanot-
tojen lisdéntyneen kotikaupungissaan parissa vuodessa 50 prosenttia. Savolaisen arvion
mukaan kehityksen taustalla vaikuttaa yhd myods 1990-luvun alun lama. Han uskoo
mya0s Kiristyneen tyotahdin vaikuttavan niin, ettd vanhemmilta ei aina j&& voimavaroja

normaaliin perhe-elamaan. (Matti Huhta, Helsingin Sanomat 8.12.2003, C 1.)

Kun lapsenlapset kasvavat sijaiskodissa

Lapsenlapsensa huostaanotossa menettanyt 56-vuotias Hanna Kirjoitti minulle ndin:

”Kun poikani Kari tapasi ent. vaimonsa Arjan, han jo odotti lasta toiselle. Paukkuhan se
tietysti oli minullekin. -- Sanoin, etten min& pane millddn tavoin hanttiin poikani suh-
teelle, jos heistd muuten siltd tuntuu ja lapsi tulee olemaan yhté lailla lapsenlapseni kuin

olisi sukuni lihaa ja verta.

Meidéan yhteison nuorilla oli silloin huumekokeiluita. En tiennyt aluksi, ettd Arja on
ehka vieldkin pahempi. -- Heille syntyi tyttd. -- Vaikeuksia oli, mutta kaikki meni kui-
tenkin jotenkin hyvin niin kauan kunnes he saivat toisen tyton. -- Kaksi pienté ja van-
hempien ongelmat olemassa. Siita ei tullut mitdén, vaikka yritimme auttaa. He veivét

(tai joutuivat viemaan) lapset lastenkotiin.

Olin ihan kauhuissani. Eihdn minun lapsenlapsilleni voi ndin kayda!!! Sitten kun huos-
taanottopaatosta ruvettiin valmistelemaan, tappelin kuin naarastiikeri vastaan. Olisin
ruvennut hoitamaan heitd, mutta olin kuulemma liian vanha -- ja muutenkaan ei ole hy-

va kuulemma antaa lapsia sukulaisille.
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Maailman sivu ovat isovanhemmat hoitaneet lastensalapsia tarvittaessa. Olin jossain
oikeuden tapaisessakin kuultavana, jossa sitten tehtiin paatds, mutta minulle oli sanottu,
ettd mikaan ei auta. Minun kaikista suurin huoli oli, ettd jos lapset joutuvat jonnekin
kauas vieraaseen paikkaan, ei heitd edes padse katsomaan silloin kun haluaa, vaan pa-

kostikin he vieraantuvat.

Lapset joutuivat hyvéaédn perheeseen, mutta niin siind kavi, ettd kayntikerrat ovat harvo-
ja. Pitéisi menna tiettynd ajankohtana ja vanhempien kanssa samaan aikaan. -- Kovin
usein en néde heité (lapsenlapsia MV) edell&d mainitsemistani syistd, mutta he ovat piirta-

neet minulle ja kohtahan tyt6t jo Kirjoittavat.

Kari ja Arja yrittivat vield kai vahan yhteiselamaa, muttei siitd tullut mitéan. -- Pojallani
on nyt asiat hyvin. Han on paassyt eroon huumeista "hé&kkilan” ja uuden vahvan naisen

ansiosta.

Ett4 téssa sitten erdanlaista nakokulmaa mummouteen. Vahinko vain, ettd se on omaani.
--Kylla lapset varmaan siellé tulevat kasvamaan, mutta ehka sitten on enemmén mah-
dollista tavata, kun he tulevat isommiksi. -- Min& tein heille nyt sitten valokuva-
albumit: lapset paivan vanhana ja niin edelleen, kaikkia kuvia, mitd minulla suinkin oli
heistd ennen huostaanottoa, eli kuvia, joita heilla ei ole olemassakaan nykyisessa ela-
massaan.”(l 47)

Se oli karua kerrontaa. Kirjetta lukiessa mieleen voi tietenkin tulla epéilys siitd, etta
Hanna “vanhuutensa” liséksi olisi ollut myds kelvoton lastenlastensa kasvattajaksi, kun
hanen oma lapsensakin kerran oli ollut huumeiden kayttdja. Hanna on kuitenkin yksi
niistd harvoista informanteistani, jonka tunnen henkildkohtaisesti, ja voin vakuuttaa,
ettd han on tavallinen kunnon ihminen. Suomessa on kuitenkin, vastoin aiempia perin-
teitd, alettu katsoa, ettd hyvakuntoisetkaan isovanhemmat eivét sovellu lastenlastensa

huoltajiksi juuri ik&nsa vuoksi.

Julkisuudessa on &skettdin puhuttu erityisen paljon tapauksesta, jossa isovanhemmat
halusivat kolmen, auto-onnettomuudessa vanhempansa menettédneen, lapsenlapsensa

huoltajiksi. Huoltajuutta ei heille kuitenkaan, ainakaan viimeksi saamieni tietojen mu-
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kaan, ole myonnetty. Asiaa puitiin paljon eri medioissa, koska monet ihmiset kokivat

paatoksen oikeustajunsa vastaiseksi.

On kulunut pari kuukautta siitd, kun kirjoitin edellisen kappaleen, ja nyt onkin tullut
uutta tietoa mainitsemaani huoltajuuskiistaan. Sanomalehdissé kerrottiin Kuopion hal-
linto-oikeuden kumonneen lasten huostaanottopaattksen, jonka Punkaharjun sosiaali-
lautakunta oli tehnyt. Kyseiset isovanhemmat ovat inkerildisia paluumuuttajia, jotka
ovat Vendjan kansalaisia, vaikka ovatkin asuneet Suomessa jo yli kahdeksan vuotta.
Isoditi on 69-vuotias ja isoisé 65-vuotias. Emilia (4 v.), Elise (3 v.) ja Ronja (1 v.) ovat
syntyneet Suomessa, mutta ovat hekin Vengjan kansalaisia. Lapset menettivat vanhem-
pansa Moskovassa sattuneessa auto-onnettomuudessa joulukuussa 2002. Petroskoin
viranomaiset myonsivat huoltajuuden isodidille maaliskuussa 2003, mutta p&aatosta ei
tunnustettu Suomessa. Isovanhempien sanotaan olevan hyvakuntoisia ja haluavan huo-
lehtia lapsenlapsistaan. Hallinto-oikeuden paatoksesta voidaan vield valittaa, mutta kir-
joituksen mukaan, kenenkaan ei uskota valittavan. (Savon Sanomat 30.4.2004, 3). Eh-
ké&pa tata tapausta voidaan pitdd ennakkopaatoksend muita vastaavia huoltajuuspaatok-

sia tehtéessa.

Erds tuntemani iti, jonka tytar on huostaanotettu, kertoi minulle, ettei hdnenkaan tytta-
rensé huoltajuutta myonnetty sukulaiselle, vaikka huoltajuutta hakenut henkil® ei ollut-
kaan iakas ja olisi muutoinkin ollut ihan kelvollinen kasvattajaksi. Sosiaaliviranomaiset
olivat perustelleet paatostaan silla, ettd alkoholisoituneiden vanhempien olisi helppo
menna - ihan missé kunnossa tahansa - sukulaishuoltajan luo lasta tapaamaan, kun taas
taysin vieraan ihmisen kotiin on vaikeampi menng, ellei asiasta ole sovittu jo etukateen.

Asianomainen henkild sanoi ymmartavansa paatoksen, vaikkei hyvaksykaan sita.

Avioero- ja uusperheiden lasten isoaitien ongelmia

Auran (63 v.) tarina on toisenlainen, mutta puhutteleva sekin. H&n on syntynyt keski-
ikdisten vanhempien ainoaksi lapseksi ja haaveillut jo murrosidssa isosta perheesté.
Niinpé han avioituikin jo nuorena, ja perheeseen syntyi kolme lasta. He kaikki ovat tie-
tenkin jo aikuisia, mutta vain keskimmaiselld pojalla on lapsia: yksi oma ja yksi vaimon

edellisesta avioliitosta. Annetaanpa Auran kertoa itse isoaitiydestaan:
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”Ainoa lapsenlapseni on 10-vuotias Reijo-poika. Mieheni ja mina olemme hyvin lapsi-
rakkaita, ja odotimme, ettd saamme jakaa aikaamme ja rakkauttamme lapsenlapsillem-
me mielinmadrin, mutta koko ajan yhdesséolo Reijon kanssa on vain vahentynyt, vaikka
asumme samalla paikkakunnalla. Ndemme toisiamme korkeintaan kerran kuukaudessa,

ja téstékin tapaamisesta on sovittava aidin kanssa.

Unelmoin rauhallisista satu- ja keskusteluhetkistd Reijon kanssa eikd sylista ja hy-
vandpidosta olisi puutetta. Vaikka minulla olisi ollut aikaa, se puuttui lapselta, jolle pelit
ja puuhamaat ovat korvanneet suhteidenhoidon isovanhempiin. -- Joulut ja lomat on
Reijo viettanyt kylpyldissa ja vuokratuilla mokeilla. Meidan tyhjillaan ja lahelld oleva

rantamokkimme ei ole kelvannut.

Rakkautta ja hellyyttd ei Reijolta ole kotonakaan puuttunut, mutta surenkin vain sita,
ettd suhdetta meihin isovanhempiin ei pideta lainkaan tarkedna. Perhe haluaa seurustella
vain ikaistensd kanssa. Muiden vieraiden joukkoon padsemme vain rippijuhlissa yms.,

vaikka meilld on ns. terveet eldméntavat ja olemme seurallisia ja aikaamme seuraavia.

Tiedan, ettd minussa on se vika, ettd loukkaannun liian helposti jokaisesta torjunnasta.
Halusin niin kovasti lapsenvahdiksi, ja loukkaannuin, kun lapsi vietiin mieluummin
hanen kaverinsa kotiin tai vanhempien tyotovereille. Kaiken pahan olon yritin vakisin
pitéé siséllani. Pyysin kauniisti, mutta en pitanyt puoliani. Olin aikanaan Kiltti tytto,

sitten Kiltti vaimo ja nyt kai sitten Kiltti ja alistuvainen mummu. --

Mielesténi isovanhempien asemaa lasten eldaméssa on véhatelty parisenkymmentd vuot-
ta. Vasta nyt, kun lapset ovat jaéneet paljolti myds vanhempiaan paitsi eiké enda ketaan
rakastavaa aikuista ole lapsen saatavilla, on mummuista ja papoista alettu puhua sosiaa-

lisena voimavarana.” (I 14)

Siin& oli yhden syrjityn mummin tarina uusperheen isodaitind. Huomioni kiinnittyi sii-
hen, ettd kirjeensé alussa Aura kertoi poikansa perheessa olevan kaksi lasta, joista toi-
nen minidn edellisesta liitosta. Mietin pakostakin mitd pojan perheen — erityisesti mi-
nian - suhtautumiseen mahdollisesti vaikuttaa se, ettd Aura kokee olevansa vain Reijon,
lihallisen lapsenlapsensa mummi. Ihmissuhteet uusperheissa kun ovat tavallistakin mut-

kikkaampia.
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Lopuksi annan puheenvuoron vield kolmannelle syrjitylle isodidille. 75-vuotiaalla Ee-
valla on nelj4 lasta, useita lapsenlapsia ja kaksi lapsenlapsenlastakin. Isodidin suhteet
kaikkien muitten lastensa, paitsi poikansa Jarin perheeseen, ovat kunnossa. Nyt viisissa-
kymmenissé olevan Jarin eldmanvaiheet ovat Kirjeen perusteella olleet aika “réiskyvat”.
Eevan ja hédnen laheistensa elamééa varjostavat erilaiset vaikeat sairaudet. Taman isodi-
din Kirje on hyvin varikas, ja jouduinkin miettimdan voinko laittaa kirjeesta suoria lai-
nauksia tutkielmaani. Kun kuitenkin olen antanut muidenkin isoditien kertoa itsekin, en

tee poikkeusta Eevankaan kohdalla. H&n kirjoitti mm. néin:

”Jarilla on lapsia kolme. Lisaksi kuopiolaistyttd syytti lapselleen Jaria iséksi. Han ei
kuitenkaan suostunut verikokeisiin isyyden todistamiseksi. -- Han k&vi meill4 &itinsa ja
veljiensd kanssa reuhaamassa ja aikoivat piestd Jarin. Sanoimme, ettd kutsumme polii-
sin, jos he toteuttavat uhkauksensa. Vihaisena he lahtivat pois ja LAHETTIVAT
MINULLE HAUKKUMA KIRJEEN KUN EMME PAKOTTANEET POIKAAMME
VIHILLE HEIDAN TYTTARENSA KANSSA (Isot kirjaimet informantin MV). Kun
lapsi syntyi kévin hanté katsomassa mutta minua kiellettiin tulemasta toista kertaa.

Jarilla onkin nyt jo kolmas vaimo 25 v. -- venaldinen Viipurista haettu -- sukunimi niin
vaikea etten yritdkaan Kirjoittaa. Han osaa jonkin verran suomea. Poika 4 vuotta puhuu

sek& suomea ettd vendjaa.

Jarin lasten kanssa ei ole paljon yhteytta. Kun Jari erosi ensimmadisesta vaimostaan niin
han sanoi minullekin ettei heidén poikaansa tarvitse tulla katsomaan. Han kertoi kasvat-
tavansa pojan paremmin kuin miné olen kasvattanut. Rippikouluikaisena poika rupesi
kdymaan meidan luona ja on ihan mukava poika. -- Toinen entinen vaimo on kohtelias
ja hieno ihminen. Poikansa kdy meilla mm ditien ja isanpdivan aikoihin tuoden kukkia.
K&y my0s iséansd luona ja on kovasti ihastunut pikkuveljeensa. -- Olen kiitollinen lapsis-

tani ja lastenlapsistani --.” (1 28)

Avioerot ovat, surullista kyll&, usein niin riitaisia, etta siteet isovanhempien ja lastenlas-
ten valilla katkeavat. Eroavan parin olisi tarkedtd muistaa, ettd lapsilla on oikeus mo-
lempiin sukuihin kuuluviin isovanhempiin, vanhempiensa avioerosta huolimatta. Kun

isoaidilla ja -isélld on enemman eldméankokemusta kuin nuoremmilla, heilta toivoisi
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I6ytyvén kykya sovunrakentajiksi. Jos suhde molempiin eronneisiin vanhempiin onnis-
tutaan séilyttdmaan hyvéana, myos side lapsenlapsiin sdilyy. (Dieckmann 2002, 166-
169.)

Olen pannut merkille, ettd lasten siteet niin isovanhempiin kuin kotoa pois muuttavaan
vanhempaankin katkeavat herkimmin silloin, kun avioeron syyna on toisen puolison
uskottomuus ja uusi avo- tai avioliitto heti eron jalkeen. Tilannehan saattaa tulla ylla-
tyksend puolisolle ja lapsille, ja on heille hyvin traumaattinen hylkddmiskokemus, josta
selvidminen vie aikansa. Jos uuden liiton solmineen puolison perheeseen odotetaan jo

pienokaista, kdy tilanne viel& monimutkaisemmaksi.

Erds tuntemani diti kertoi, miten hénen puolisonsa otti avioeron, koska seurustelu-
kumppani odotti hanelle lasta. Eron jalkeen isa ei pitanyt mink&énlaista yhteyttéa edelli-
sessa liitossa syntyneeseen tyttareensa. Han ei vastannut tyttarensa kirjeisiin, tai edes
lahettanyt joulu- tai syntymapdivakorttia. Samoin isoditi lopetti yhteydenpidon poikansa
tyttareen. Tytdr ei voinut ymmartad isansé kéaytostd, kun tdma paiskasi luurin korvaan,
tyttaren kutsuessa hanta rippijuhliinsa. Aidin kertoman mukaan uusi vaimo ei suvainnut
mitdan yhteyksid miehensa entiseen perheeseen, ja mies hyvaksyi tamén. Miten ”uuden

onnen” voi rakentaa sarkemalla lapsensa syddmen?

Tilanteen vakiinnuttaminen eroihin liittyvan katkeruuden ja uusien liittojen syntymisen
jalkeen ei ole helppoa isovanhemmillekaan. Lapsille kuitenkin olisi tarkeata tietaa, etta
heitd rakastetaan ja he ovat yha tarkeita niin molemmille vanhemmilleen kuin isovan-
hemmilleenkin. Perhe- ja sukujuhlat saattavat toisinaan olla hdmmentdvia kaikille osa-

puolille. Lainaan Kirsti ljaksen kirjan tekstia:

”Olimme kastetilaisuudessa, jossa vilisi mummoja. Vauva oli uusperheen kuudes lapsi
ja ensimmainen perheen isan ja &idin yhteinen lapsi. Muut lapset olivat syntyneet aikai-
semmista suhteista. Kaikki edellisten lasten isovanhemmat olivat juhlassa lasné. Taytyy
tunnustaa, ettd jouduin hakemaan omaa paikkaani ja nielemaan jotakin, mité ei voinut
sanoa julki.” Isoaiti, joka kertoi asiasta, oli aluksi ajatellut olevansa kastettavan pieno-

kaisen oikea isoditi — muut olivat jotain muuta. (ljas 2004, 98.)
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MITA MUUTA ISOAIDIT KERTOIVAT?

Tarkeat isoisat

Kun tdman tutkielman tarkoituksena on kertoa isodideistd, ei isoisia juurikaan ole tassé
mainittu. Ihan kokonaan heité ei kuitenkaan voi mielestani sivuuttaa silloin, kun kerro-
taan isodideistd: mummo ja vaari yhdessahdn muodostavat voimakaksikon, jonka nimi
on isovanhemmat. Kirsti ljas kertoo Kirjansa (Isovanhemmat muutosten keskella 2004)
esipuheessa loytaneensé parin vuosikymmenen aikana julkaistuja, suomalaista isovan-
hemmuutta késittelevia kirjoja seitsemén kappaletta. Niist4 kolme késitteli isoditiytta ja
nelja isovanhemmuutta. 1jas ihmettelee miten vahén isoisista on kirjoitettu, kun isovan-
hemmuutta kasittelevissa Kirjoissakin isoditiys on korostetusti esilla. Isovanhempien
kotiakin kutsutaan tavallisesti mummolaksi. Ovatko isodidit kaapanneet haltuunsa iso-
vanhemmuuden? kyselee kirjoittaja. (1jas 2004, 8.)

Seitsemén Kirjaa kahden vuosikymmenen ajalta ei ole paljon isodideista — ja isoisat ovat
jadneet lahes unohduksiin. Isodidit kuitenkin arvostavat isoisid. T&t4 osoittaa sekin, etta
monet minulle Kirjoittaneista isodideista kertoivat, ainakin lyhyesti, myds perheen iso-
isastd. Nekin naiset, joiden aviopuoliso oli kuollut jo ennen isovanhemmuutta, muisteli-
vat kirjeissaan edesmennyttd puolisoaan. Avioeron kokeneista naisista kuitenkin vain

pari mainitsi isoisan.

Kirjeitten mukaan isodidilld ja isoisalla on ihan omat roolinsa lastenlastensa elaméssa.
Isodidille kuuluu yha perinteinen hoivan antaminen ja hellittely, isoisa taas opettaa,
etenkin pojille, miesten t6itd ja "myllad” lasten kanssaan. Tdrkednd isodidit tuntuivat
kokevan myos lapsenlapsia kohtaan tuntemansa rakkauden jakamisen isoisan kanssa ja
lasten kehityksen seuraamisen yhdessa. Joku isodideistd kirjoittikin, ettd nykyisin hei-
déan perheensa yleisin puheenaihe olivat lastenlapset. "Nyt Mikko on papan poika, pap-
pa on jaanyt elédkkeelle ja on aikaa lapsille. Mummi on jadnyt vaan ruuan laittajaksi”,
Kirjoittaa Irma 58 v. (I 10).
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Leskeksi jaanyt isoditi taas mainitsee lapsenlapsistaan kertoessaan “silloin vaarikin vield
eli”. Hanen elamansa tuntuu jakautuneen aikaan vaarin kanssa ja aikaan ilman vaaria.

Hé&n kertoo myds, miten pikkuinen lapsenlapsikin muisteli ja kaipasi vaariaan:

”Kun vaari kuoli liro oli vajaa 2 v. Taisi muistaa hanesta vain soittamisen. Kun hanen
aitinsa kertoi, vaari ei tule enda takaisin. Siihen &rhékasti poika vastasi, varmasti tulee,

hakemaan haitarin, kun unohti sen.” (Raija 68 v. | 21.)

Lapsille on suuri rikkaus, jos he saavat pitdd molemmat isovanhempansa mahdollisim-
man kauan. Isoditi ja isoisé tdydentévat toisiaan huolehtiessaan molempien rakastamista
lapsista. Omien lastenikin kohdalla havaitsin miten kaikilla isovanhemmilla oli oma
paikkansa lastemme sydamissd, vaikka heilld olikin erilaiset roolit. Mummot leipoivat,
laittoivat ruokaa ja toivat pienia lahjoja merkkipdivina. UKit taas kertoivat hauskoja jut-
tuja ja opettivat poikiamme kéyttamaan tyodkaluja ja kalastamaan. Mygs entinen puo-
lisoni on ottanut mallia ukkina olemiseen omalta isaltaan: han ja vanhempi lapsenlapsis-
tamme tekevat saannollisesti yhteisid veneily- ja kalastusmatkoja. Toivottavasti ilmaan-
tuu tutkija, joka paneutuu tutkimaan isoisid ja nostaa heidat esiin. Hekin ovat sen an-

sainneet.

Mummot ja kasityot

Arvuuttelin mielessani, kertovatko isoéidit tekevansa kasitoitd, kuten mummoilla ennen
oli tapana. Itse en ole koskaan ollut erikoisen taitava késitydihminen, mutta omille lap-
silleni kuitenkin neuloin villapaitoja, lapasia ja sukkia heid&n pienind ollessaan. Miniéni
on mestari kasitoissa ja on neulonut, virkannut ja ommellut perheelleen, eik&d minun
apuani ole tarvittu. Nuoremmalle lapsenlapselleni sen sijaan neuloin suloisia vauvan-

vaatteita ja myohemmin olen neulonut lapasia ja sukkia.

Loytyihén kirjoittajien joukosta kasityontaitajiakin! Kuusi isoditid kertoi kéasityoharras-
tuksestaan. Joukossa oli mm. kasityonopettaja, joka kertoi tehneensa vaatteita seka lap-
senlapsilleen ettd naiden nukeille. Viisi muutakin isoditia ompeli tai kutoi vaatteita ja
asusteita lastenlapsilleen. Erds isoditi teki tavanomaisten kasitoitten lisaksi myos tilkku-
t0itd ja kutoi kankaita. Erityismaininnan ansaitsee joukon vanhin, jo aiemmin mainittu

82-vuotias Senni, joka yli sadan sangynpeiton liséksi oli virkannut myos poytaliinoja ja
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verhoja lahjaksi laheisilleen. Senni oli laittanut kirjeensa liitteeksi kopion haastattelusta,
jonka eras lehti oli tehnyt kasitydmestarin 80-vuotispéivan kunniaksi. Kirjoitukseen

liittyi kuvakin Sennistd ja h&dnen virkkaamastaan kauniista séngynpeitteesté.

Isodidit ja matkailu

Lahes kaikki isodidit kertoivat vierailumatkoista, joita he tekivat lastensa perheisiin.
Né&iden matkojen lisdksi monet harrastivat matkailua muutoinkin — jopa kulttuurimatkai-
luakin. Tutkimusjoukon ahkerimmaksi matkailijaksi osoittautui yllattden, varsin korke-
asta iastaan huolimatta, jo edellisessd kappaleessa mainittu terasmummo, Senni, jonka
matkat olivat ulottuneet aina Kiinaan ja Australiaan saakka. Erityisen kunnioittavaa on,
ettd Senni on hankkinut matkarahoja kerddmalla marjoja. Siihen ei moni nuorempikaan
pystyisi! Kirjeensa toiseksi liitteeksi Senni oli liittdnyt koko sivun mittaisen luettelon
paikoista, joissa oli matkoillaan kdynyt. Ei voi kun ihailla, ja toivoa Sennille tarmoa ja

terveytta edelleenkin.

Monet isodidit kertoivat vievansé lapsenlapsiaan mokeilleen kesanviettoon. Jotkut kou-
luikéiset lapset saattoivat viettdd isovanhempiensa mokilla koko kesénkin. Muutamat,
etenkin nuorempaan ikaryhmaan kuuluvat isodidit, olivat ottaneet tavakseen vieda lap-
senlapsiaan matkoille keséisin. Kerrottiin mm. laivaristeilyista ja matkoista huvipuis-
toon yhdessé lastenlasten kanssa. Tallaiset matkat ovat varmasti virkistdvia molemmille
osapuolille — kunhan muistetaan kohtuus. Kirsti ljaksen kirjassa varoitetaan kuitenkin

liiallisesta matkustusinnosta:

”Alkia vain aloittako matkaruljanssia. Olemme monesti katuneet, ettd siihen leikkiin
ryhdyimme. Meilld on vield yksi téllainen matka jaljelld, jarjestyksessd yhdestoista.
Matkoissa on ollut paljon hyvéd. Olemme tutustuneet mukanamme olevaan lapseen
paremmin kuin kotioloissa. Vaikeus on vain siing, ettd olemme vasyneet urakkaamme.
Olemme ik&&ntyneet siit4, kun aloitimme matkustamisen. Vastuu lapsesta vieraissa
oloissa tuntuu entistd rankemmalta. Siindkin on ollut oma vaikeutensa, ettd pystymme
jarjestamaan jokaiselle lapselle samanarvoisen matkan. Parempi olisi ollut pysya koti-
maan kamaralla. Kotimaan kohteet ovat antoisampia perinteen siirtdmisen kannalta. Sit4

emme aikanaan tulleet ajatelleeksi.” (Ijas 2004, 70.)
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Isoditien pelot ja huolet

Isoditiytta kuvattiin kirjeissa mm. seuraavilla ilmaisuilla: ”"Mummona olo on ihanaa”,
”Mahtavaa olla mummo”, ”On ilo olla mummo” ja ”Olen ylped mummona olemisesta”.
Kaikilla asioilla on aina kuitenkin my6s varjopuolensa. llon ja onnen lisaksi isodi-
tiyteenkin liittyy myos huolta ja pelkoja rakkaitten puolesta. Noin neljannes kirjoittajis-
ta toi esiin pelkojaan. Yleisimmat niista olivat huoli maailmantilanteesta seka paihteiden
kayton ja vakivallan lisddntyminen. Surtiin myds sitd, ettd vanhemmilla ei ole tarpeeksi
aikaa lapsilleen, péivakotiryhmét ovat liian isoja, ja monet pienet koululaiset joutuvat
olemaan yksin koulun jalkeen. Muutamilla oli huoli lastenlastensa vanhempien mahdol-
lisesta avioerosta, sekéd vanhusten eristamisesté ja isovanhempien arvostuksen puuttees-

fa.

Isodidit yleensékin halusivat antaa mahdollisimman paljon aikaa lapsenlapsilleen. Var-
maankin myds se, etta tiedettiin lasten vanhemmilla olevan kiireita ja liian véhan aikaa
kaytettavissa lapsiaan varten, lisdsi mummojen intoa olla lastenlastensa kanssa. Erés
isoditi kertoi, ettd h&n suunnittelee miehensa kanssa muuttamista paikkakunnalle, jossa
heidan poikansa ja tyttarensa perheet asuvat. Nama isovanhemmat olivat huolissaan
lastenlastensa pitkista iltapdivistd yksin kotona koulun jalkeen. Isoditi suunnitteli me-
nevénsa iltapaiviksi toisen lapsen kotiin ja isoisé toisen. ”Ja valilla vaihdetaan”, kuten

Kirjeessa todettiin.

Erilaisten tiedotusvalineiden vaikutus on koko ajan kasvanut meidankin maassamme,
samalla myos niiden Kirjoitustyyli on muuttunut sensaatiohakuiseksi. Varsinkin iltapai-
valehdet suorastaan hekumoivat erilaisilla vékivaltajutuilla, eivatkd ndma jutut voi jaada
lapsiltakaan huomaamatta. Erds isoditi ihmettelikin, miten pienen lapsen voi opettaa
luottamaan toisiin ihmisiin, kun koko ajan tapahtuu niin paljon pahoja asioita. Toinen
isoditi oli huolissaan siitd, ettd nykyisin kouluikaiset lapsetkin saattavat olla juopuneina
ulkona vield puolen yon jélkeen. H&n esitti toivomuksen, ettd poliisi alkaisi kaikkialla
toimittamaan kotiin kaikki ulkona yo6lla toikkaroivat lapset, kuten joissakin kaupungissa
jo tehdaankin. Viime aikoinahan on lehdissa Kkirjoiteltu myds lapsille yhteisten kotiintu-
loaikojen sopimisesta. Joillakin paikkakunnilla t&ta kai on jo kokeiltukin — toivottavasti
hyvalld menestyksella.
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SUKUMME ISOAITEJA

Itsellani ei ole lainkaan omakohtaisia muistoja omista mummoistani. He olivat kuolleet,
kun olin vield aivan pieni. Vanhempani kertoivat meille lapsille jonkin verran omia
muistojaan vanhemmistaan. Iséni aidistd en kuitenkaan tied& juuri muuta kuin, ett han
oli kymmenen lapsen éiti ja pienen mokin emanta Petdjavedelta. Aitini aidista minulla
on ollut mahdollisuus saada lis&é tietoja nyt aikuisena, kun enoni vaimo Lempi Pursiai-
nen Kirjoitti kolme omaelamakerrallista kirjaansa ( Savon tyton tie 1980, Savon tytto ja
sotavuodet 1981, Savon tytto etsii elamad 1982), joissa han kertoo eldmdstd&n nuorena

miniadnd yhteistaloudessa mummoni kanssa.

Kirjoissaan Pursiainen kertoo myds mummoni elamanvaiheista. Suuri ristiriita ja kysy-
mysmerkki minulle lapsenlapsena on ollut tyttdren ja minidn kertomusten ristiriitaisuus,
heidan kertoessaan mummoni luonteesta ja k&yttdytymisestd. Nuoren minidn Lempi
Pursiaisen Kirjojen hirmuinen anoppi kun on oman aitini kertomusten hyva ja lempeé
aiti. Mummoni elamantarinan kumpikin kertoi kuitenkin suunnilleen samoin. Pursiainen
l&hetti kirjansa &idilleni anteeksipyynnolld varustettuina, mutta muistan miten aiti itki
kirjoja lukiessaan. Han kertoi pitavansé véaarana kirjoittaa niin pahasti ihmisesta, joka ei
voi tulla puolustautumaan ja kertomaan omaa kantaansa. Aitini surun niahdessani ajatte-
lin, ettd olisi ehké& ollut parempi julkaista Kkirjat vasta sitten, kun mummoni lapsista ku-

kaan ei olisi enaa ollut elossa.

Mummoni Hilda Pursiainen

Kerron mummoni eldméntarinan [&hinnd aiemmin mainitsemieni Lempi Pursiaisen kir-
jojen kertomusten perusteella, mutta liitin mukaan myds aidiltdni saamiani tietoja. Pur-
siainen kayttaa kirjoissaan itsestdan eri peitenimid, mutta tassd esityksessa kaytén sel-
vyyden vuoksi hanen oikeata etunimeddn. Useimmista Kirjojensa henkildista Lempi
kayttd4 heidan “toisia etunimidén”, esimerkiksi hanen puolisonsa, enoni Martti Eemeli,
on kirjoissa Eemeli. Alli-&itini toinen nimi oli Esteri ja hanta kutsutaan sek& Essu-

siskoksi ettd Alliksi. Hilda-mummoni nimené Kirjoissa on Mandi-mummo.
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Kievarilaitoksesta annettiin 1700-luvulla asetus, jonka mukaan matkustavaisia varten
piti olla maarattyjen vélimatkojen paassa majapaikkoja, josta sai ruokaa, yosijan ja kyy-
din seuraavaan kievariin. Téllaisen vauraan Rautavaaran pitdjéssa sijainneen Hankama-
en kievarin tyttareksi mummoni syntyi vuonna 1877. Oikeus kievarin pitdmiseen myon-
nettiin vain luotettavalle ja vakavaraiselle talolliselle, joka pystyi takaamaan matkusta-
jille yépymispaikan ja ruokaa. Lisaksi kievarissa piti olla saatavilla hollihevonen ja kyy-
timies matkustajien kuljettamista varten. Vaikka kievarissa oli piikoja ja renkeja, myds
talon pojat ja tyttaret ajoivat kyytimatkoja. Hankaméen kievarissa oli renkind Heikki
Pursiainen, johon talon Hilda-tytar rakastui. (Pursiainen 1980, 168-170.)

Kun Hildan vanhemmat eivat hyvéksyneet renkid vavykseen, l&hti renki-Heikki talosta
muutaman kilometrin péassé sijaitsevalle Rannankyldlle, josta sai hankituksi torpan
paikan. Sinne han rakensi tuvan ja kamarin kasittdvan mokin. Mokin valmistuttua Hilda
karkasi kotoaan torpan emannaksi. Perinndksi mukaansa hén sai vain kolmesataa mark-
kaa, lehmén, lampaan sek& véhan vesijattomaata. Helppoa ei elamé ollut, kun torppaan
syntyi vuosien myotd kahdeksan lastakin. MyGhemmin otettiin velkaa, jotta saatiin va-
han lisaa viljelysmaata ja kotieldimid. Mummoni, taitava kasityéihminen kun oli, kehra-
si myos lankaa ja kutoi kankaita iltapuhteilla ja yomydhaan. Néin han sai perheelleen
tarpeellista lisdansiota. (Mts. 171-172.)

Siihen aikaan keuhkotauti oli yleinen sairaus Suomessa, eika tdméakaan perhe saastynyt
silta. Aitini kertoi isansd ja 16-vuotiaan siskonsa kuolleen ns. lentavaian keuhkotautiin,
joka oli hyvin tarttuvaa ja johon ihmiset kuolivat nopeasti. Siihen aikaanhan tautiin ei
ollut mitdén tehoavaa hoitoakaan. Nain mummoni menetti lyhyessé ajassa seka miehen-
sé ettd tyttarensd ja jai yksin huoltamaan seitsemad lastaan, joista vanhinkaan ei vield

ollut tayttanyt kahdeksaatoista ja nuorin oli vasta parivuotias.

Mummoni oli kuitenkin voimakastahtoinen ja tarmokas nainen. Vanhimpien poikiensa
avustamana han vei perhettddn eteenpdin. Talvisin han teki kasitoitd ja piti kesdisin
kahvilaa uittomiehille. Sen lisaksi han oli mukana maantietdissa ja taimienistutuksessa
seka kavi viljankorjuut6issa naapureissa. Nain paastiin eldméssa eteenpdin. Lisad koet-
telemuksia perheelle oli kuitenkin viel& tulossa. Kohtalonvuonna 1918 heidén kotimok-

kinsa paloi. Sen mukana meni l&hes koko véhéinen irtaimistokin. Onneksi oli kevét, ja
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perhe saattoi asua kesan ajan saunassa. Talveksi muutettiin ritheen asumaan. Kansalais-
sota riehui, ja ndlka ja puute tulivat tutuiksi téllekin kovia kokeneelle perheelle, vaikka

iIsommat pojat kavivatkin metsétoissé lisatienestid hankkimassa. (Mts. 173-175.)

Kun Pursiaisen perhe torppien lunastuslain perusteella myéhemmin anoi torppaansa
itsenaiseksi, katsottiin torpan maihin kuulunut metsa liian hyvaksi torpparille, ja talolli-
nen tarjoutui ostamaan maat ja silla olleet rakennukset itselleen. Kaupat tehtiin ja torp-
pariperhe sai mukaansa sen kesén vilja- ja heindsadon. Vanhimmalla pojalla oli jo uusi
kotipaikka katsottuna ihan mummoni perimén vesijattdalueen vierestad. Tahan kauppaan
kaytettiin kaikki rahat, ja sen lisdksi otettiin viel& velkaakin. Perheen asumisolot eivét
paljon parantuneet, kun se joutui aluksi meneméaan loiseksi” vanhaan, vain tuvan kasit-
tavdan rakennukseen, jossa ennestéan jo asui talon vanhaemanté. Aikuiset pojat kaatoi-
vat sen verran puita, ettd saivat niista rakennetuksi tarkeimméksi katsotun rakennuksen,
navetan. Myohemmin saatiin pitkéaikaista asutuskassalainaa, jonka turvin perheelle
viimein saatiin rakennetuksi oma koti: kauniilla paikalla, jarven rannalla sijaitseva
Kumpulahti. (Mts. 175-177.)

Niin oli sitkeydell& ja ahkeruudella paé&sty oman katon alle. Lapsetkin kasvoivat vuosien
myota ja kantoivat osaltaan vastuuta toimeentulosta. Perheen osaksi tuli kuitenkin vaka-
via sairauksia. Ensin yksi vanhimmista pojista sai luumédan jalassaan olleeseen saari-
haavaan, eiké edes pitk&aikainen sairaalahoito tuonut siihen parannusta. Hanen uskottiin
kuolevan. Kuitenkin ihme tapahtui, ja tdma enoni sai el&dé pitkan elamén, vain lievasti
invalidisoituneena. Mydhemmin toinen poika sairastui ankaraan reumatismiin ja oli
pitkan aikaa sairaalahoidossa hankin, mutta parannusta hdnenk&an vaivaansa eivét 1aa-
karit 1oytaneet. Viimein kuitenkin hankin parani ja sai elda pitkan ja tyoteliadn elamén

synnyinseudullaan. (Pursiainen 1980, 177-179.)

Aikanaan Hilda-mummon lapset, nuorinta poikaa (Martti Eemelid) lukuun ottamatta,
lahtivét pesasté: kolme vanhinta poikaa avioitui ja asettui perheineen asumaan kotipité-
jaansa, samoin yksi tyttéristad. Vanhin ja nuorin tytar (Alli-&itini) sen sijaan menivat en-
sin Helsinkiin piiaksi herrasperheisiin, ja myéhemmin matkustivat siirtolaisiksi Kana-
daan. Sielld sisaruksista vanhempi perusti perheen ruotsalaisen miehen kanssa, eika
palannut endd koskaan Suomeen. Kirjeitse han kuitenkin piti yhteytta sukulaisiinsa —

I1ahinna itiini — kuolemaansa saakka.
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Myaos Alli-aitini avioitui Kanadassa. Kymmenen siirtolaisuusvuoden jéalkeen han ja isa-
ni kuitenkin tulivat Suomeen tervehtimdén vakavasti sairasta Hilda-mummoa. Heidan
aikomuksenaan oli palata takaisin Kanadaan. Toisin kuitenkin k&vi. Min& synnyin kes-
kosena kuukausi vanhempieni paluun jélkeen, eivatké he uskaltaneet lahted pitkélle me-
rimatkalle niin pienen lapsen kanssa, vaan jaivat kasvattamaan lastaan isommaksi. Sit-
ten syttyi sota, eikd paluu enda ollut mahdollinen. Kanada kuitenkin sailyi Onnelana
mielessé koko heidan elamansa ajan. Téasté kertoo sekin, miten vanha ditini, vahén en-
nen kuolemaansa, suostui puhumaan vain englantia. Kun kysyin: Torontossako olet?”,

han vain hymyili ja nyokkasi vastaukseksi.

Kun Lempi Pursiainen vuonna 1939 avioitui Hilda-mummon rakkaimman lapsen ja
vanhuuden turvan Martti Eemelin kanssa, oli mummo jo sairas vuodepotilas, joka pystyi
omin avuin liikkkumaan vain vahén. Han oli saanut halvauskohtauksen, josta ei koskaan
taysin toipunut. Sen lisaksi hanen syddmensé oli huonossa kunnossa. Kun hén oli tottu-
nut saamaan osakseen poikansa jakamattoman rakkauden ja huolenpidon, on ymmarret-
tavaa, ettei han ilahtunut kuullessaan saavansa minian kotiinsa. Tilaakin kun oli niukal-
ti. Talossa oli tupa ja kaksi kamaria, joista toisessa enoni piti kauppaa, ja toisessa avio-
liiton alkuaikoina asusti viela loisperhekin. Eipa siind nuorelle parille, sen enempéaa kuin
vanhalle eménnéllek&én, jaanyt minkaanlaista yksityisyyttd. On selvég, ettd téllainen

tilanahtaus helposti aiheuttaa riitaa.

Pian avioliiton solmimisen jalkeen syttyi sota. Kovat haasteet kohtasivat nuorta miniaa,
kun aviomies joutui l&htemdan sotaan, ja kokematon nuori ihminen kaupan ja talouden
hoitamisen lisdksi sai vastuulleen myo6s sairaan anoppinsa. Niin vanha &iti kuin nuori
vaimokin olivat huolissaan ja ikévoivat rintamalla olevaa miestd, jota he molemmat
rakastivat. Toisiaan he eivat kuitenkaan pystyneet rakastamaan — vaivoin edes sieta-
mé&én. Nainhan anopille ja minidlle valitettavan usein kdy ihan normaalioloissakin. Yh-
dessé kuitenkin elettiin paiva kerrallaan. Apulaista tarvittiin, kun nuorelle parille syntyi
esikoinen isan rintamalla ollessa. Eldma jatkui sodan aiheuttaman pelon ja puutteen
keskelld. (Pursiainen 1980, 233-246 ja 1981, 18-79)

Sitten tuli syyskuun kymmenes péivé 1941. Iltapaivélla, kun kaupassa ei juuri silla het-

kelld ollut asiakkaita, kiiruhti Lempi-mini& apulaisineen pellolle elonkorjuutéihin. Hil-
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da-mummo ja pienokainen jaivét péivélevolle. Jonkin ajan kuluttua paikalle saapui
asiakas, joka kertoi lapsen itkevéan kovasti sisalla talossa. Lainaan Pursiaisen omaa ker-

rontaa:

”Se on nyt silld tuulella. Joko se viihottelee lapsellekin? Tuhisen tupaan mennessani
tarkoittaen anoppia, kun ei passannut kutsua lapsen luo. -- Tyynnytellesséni lasta tilanne
alkaa tuntua minusta oudolta. -- Pidellen lasta sylissani raotan varovasti kamarin ovea.
Néayttdad nukkuvan. -- Vedan oven kiinni. En kuitenkaan saa rauhaa, avaan oven uudel-
leen ja yritén tarkata hanen hengitystdan. En ole varma, hengittadko han. Hiivin l&hem-

maksi -- ja huomaan: mummi on lahtenyt!” (Pursiainen 1981, 173-174.)

Niin padttyi mummoni tyontdyteinen, sitkeytta ja monia uhrauksia vaatinut elama. Su-
rullinen mies saapui rintamalta hautajaislomalle. ”Rautavaaran puukirkon erilldan sei-
sovassa tapulissa soivat kirkonkellot. Ne saattelivat Hilda-mummin viimeista hiljaista
kulkuetta kohti avointa hautaa, jonne hanet laskettiin ja siunattiin. Omaiset peittivéat
haudan heti ja vasta sen jalkeen laskettiin seppeleet. Sun haltuus rakas Iséni, Ma aina
annan itseni --, jai kaikumaan mieleen haudalta palattaessa.” (Mts. 187.)

Pursiainen kertoo Kirjassaan ahdistuksesta, joka valtasi hdnet hautajaisten jalkeen. Kun
ahdistus ei hellittanyt, oli hédnen pakko kirjoittaa miehelleen rintamalle ja kertoa syylli-

syydentunteestaan ja Hilda-mummon kuolinpéivan aamuna sattuneista tapahtumista:

”Rakkaani! -- Muistatko kun Kirjoitin sinulle: tdnne jélkeenjadneiden on maksettava
sovitusuhri. Minusta tuntuu, ettd mind maksan parhaillaan sovitusuhria minun ja &itisi
keskindisista suhteista. -- Aitisi ei anna minulle ulkonaista eika sisdista rauhaa. Kaikki-
alla néen ja kuulen hanet. -- Mummi on poissa ja miné olen taalla maksamassa laskuani.

-- Ei ole enaa syyllista osapuolta. On vain yksi syyllinen — mina.” (Mts.198-200.)

Kirjeessé kerrotaan, miten mummo oli kiireisen puintipdivan aamuna vaatinut vuode-
vaatteittensa pesemistd ja olkien vaihtamista patjapusseihin. ”Minua raivostutti, kun
juuri nyt”, kertoo minié. Siihen kiireeseen saapuivat paikalle viela uittoyhtion miehetkin
maksamaan mummoni perintdbmaiden vuokraa, ja minié kuittasi ja otti rahat vastaan.
Mummo kuitenkin suuttui tastd. "Ota rahat omasta perintdmaastasi, alaka isanndi minun

rahoillani” han sanoi. Pursiainen kertoo “mittansa tayttyneen” ja rutistaneensa rahat
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palloksi ja heittdneensa ne mummon kamarin poydalle. ”Tuossa on rahanne! Pitakéa ne
ja kaikki muukin! Mind otan lapsen ja lahden. Rahatta tahén tulin enké rahojanne mu-
kaan ota, en min& niiden vaivainen ole. Kyll& mina lapseni eldtén vaikka ropsimetsésta,
jos ei lapsen kanssa piiaksi huolita. Sittenpdhan saatte poikannekin takaisin, siihen te

kuitenkin pyritte!”

Vuodevaatteet kuitenkin pestiin ja mummon vuode sijattiin, jotta han paasi lepadmaan.
”Siihen puhtaalle vuoteelle &itisi kyhjahti ja siihen asentoon jai — eik& vastaa endd mi-
nulle vaikka kuinka anteeksi pyytelisin. -- Nyt minua kalvaa jatkuvasti, mink& verran
sen pdivan tapahtumilla oli osuutta éitisi akilliseen poismenoon — sindhan pelkasit kai-

ken aina vaikuttavan hanen sydameensa.”

Vaikka puoliso ymmarsi ja lohdutti vaimoaan, kertoo Pursiainen saaneensa mielen-
rauhan vasta kdytydan ripittdytymassa. (Mts. 202-227.) Lempi ja Martti Pursiaisen
avioliitosta kuitenkin tuli pitké ja onnellinen. He saivat viisi tervettd ja lahjakasta lasta.
Avioliiton viimeisid vuosia varjosti Martti-enoni sairastama Alzheimerin tauti. Lempi
hoiti miestddn kotona mahdollisimman kauan, mutta eldménsa loppuvaiheet eno vietti
Harjulan dementiaosastolla. Siellda hdan myds kuoli vaimonsa syliin. Lempi Pursiaisen
suru oli suuri, ja han purki sité kirjoittamalla kaksi Kirjaa (Sinun kanssasi elaman kump-
pani ja Muistojeni vartija), jotka kertovat Alzheimerin taudista omaisen ndkokulmasta
katsottuna. Kirjoja on luettu paljon, ja ne ovat lohduttaneet monia saman kohtalon ko-

keneita ihmisia.

Lempi Pursiainen on mielestani hyva esimerkki ”modernista vanhuksesta”. Hanhén oli
Jo 60-vuotias kirjoittaessaan ensimmadisen kahdestatoista Kirjastaan. Suurimman osan
kirjoista han Kkirjoitti jo eldkeidn ylitettyddn. Toisen avioliittonsa han solmi 80-
vuotispéivanaan — tamékaan ei ole aivan tavanomaista. NyKyisin Pursiainen on 85-
vuotias isoditi, jolla on lapsenlapsia jo neljassé polvessa. Leppoisia vanhuudenpdividan
han viettad yhdessé nykyisen puolisonsa kanssa. Minulle han merkitsee viimeista sidetta

lapsuuteeni: onhan han ainoa elossa oleva ihminen, joka on tuntenut minut koko ikani.

Omien lasteni isoaidit
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Omat lapsemme saivat onnekseen pitdd molemmat isoditinsa aikuisikdénsa saakka.
Lasten isanaiti, buabo, jota lapsemme kutsuivat Huppo-mummoksi, oli karjalainen orto-
doksimummo, joka joutui perheineen lahtem&&n evakkoon sotaa pakoon. Suojarvelld
sijainnut koti jai rajan taakse. Karjala séilyi kuitenkin aina rakkaana hanen sydémes-
séan. Buabolla oli kaksi lasta ja kuusi lastenlasta, joille hanen kotinsa ovet olivat aina
avoinna. Usein han kertoili heille muistojaan kauniista Karjalasta. Kun buabo sai elaa
pitkan ja terveen eldman, olisi vierailu vanhalla kotiseudulla ollut mahdollista. Hén ei
kuitenkaan halunnut matkustaa sinne, vaan tahtoi sailyttdd kauniit muistonsa. Eihan

h&nen nuoruutensa Karjalaa enéé ollut olemassakaan.

Oman éitini lapsuudesta ja nuoruudesta oli tietoja jo edelld Hilda-mummoni elamantari-
nan yhteydessa. Han oli kolmen lapsen éiti ja kuuden lapsen isoditi. Lapsemme kutsui-
vat aitiani Kaupan-mummoksi, koska hanella ja isallani oli sekatavarakauppa. Kaupan-
mummo oli reipas maailmanmatkaaja, joka vield ikdihmisendkin matkusti useita kertoja
Goteborgissa asuvan nuoremman tyttarensd perhettd tapaamaan. lhme kylla, han sai
séilytettyd nuoruudessaan oppimansa englannin kielen taidon niin hyvand, ettd pystyi
matkoillaan selvidam&én sen turvin, esimerkiksi ostamaan lippuja juniin ja asioimaan
kaupoissa. Tama mummo piti tarkeéna kertoa lastenlapsilleen Jeesuksesta ja enkeleista.
Sen lisdksi han kertoi nuoruudenmuistojaan Kanadasta. Kun vanhempani viimeisia
vuosiaan lukuun ottamatta asuivat kauempana, jai yhteydenpito lapsenlapsiin pakosta-
kin vahdisemmaksi, ja Kaupan-mummo jéikin lapsillemme vieraammaksi kuin buabo,
jonka kanssa asuimme useita vuosia samassa talossakin. Rakkaita lastenlapset kuitenkin

Kaupan-mummollekin olivat.

Molemmista mummoista jai meille kaikille lampimét muistot. Tuntuu hyvélta, ettd he
saivat ns. hyvan kuoleman. Nukkuivat vain hiljaa pois tasta elamasta. Aitini sydan uu-
pui, ja han péasi toivomaansa Taivaan kotiin 79-vuotiaana. Buabo-mummo kaatui 91-
vuotiaana ja joutui lonkkamurtuman vuoksi leikkaukseen. Sydéantani lammittaa viel&kin,
kun sain hanen elamansé viimeisend iltana istua hénen vieresséan kasi k&dessa, ja muis-
telimme yhdessé hénelle rakkaita ihmisid. Lahtiessani sairaalasta en tiennyt, ettd se oli
viimeinen tapaamisemme: seuraavana aamuna buabo ei enda herannyt.

Olen onnellinen, ettd minulle ei jaanyt selvittdmattomia asioita anoppini eikd myds-

kaan aitini kanssa.
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Mina Hessu-mummo

Kun minusta noin viisitoista vuotta sitten tuli mummo, molemmat isomummotkin elivét
vield ja saivat nahdd lapsenlapsenlapsensakin. Vanhempi lapsenlapsistani, Tommi, on
15-vuotias ja elda yhta eldmansa hienointa jaksoa: on kevat, on skootteri, peruskoulu
paattyy pian ja kesédloma alkaa. Koko ihana elamé on edessa! Hén asuu kotikaupungis-
sani. Tyttarenpoikani Niilo on 7-vuotias esikoululainen ja asuu Helsingissa. Tommi on
nyt jo niin iso, ettei tarvitse hoitajaa, mutta pienend hoidin hant& melko paljon, samoin
kuin Niiloa, jota kdyn yh&kin hoitamassa tarvittaessa. Aloitan kertomukseni isoditiyteni

alkuajoista ja ensimmaisesté lapsenlapsestani.

Lempinimeeni, Hessu-mummo, liittyy hauska tarina. Pienend poikana Tommi oli niin
ihastunut Ankkalinnan asukkaisiin, ettd nimesi kaikki l&heisenséd jonkun ankkalinnalai-
sen mukaan. Itse hdn oli Aku Ankka, mutta minusta ei, yllatys! yllatys! tullutkaan
Mummo Ankkaa, vaan Hessu! Pieni poika antoi meille jokaiselle nimen sen mukaan
millaisena han meidat koki: lapsethan ovat tunnetusti tarkkasilméisia. Hessu Hopo ja
Hessu-mummo tuntuivat hadnesta jollakin tapaa sukulaissieluilta! Yllattavid nimid saivat
useat muutkin sukulaiset. Isomummo oli lines Ankka, ja kasistdén kateva, paljon asioita

tietava sukulaisseta taas sai nimekseen Pelle Peloton.

Hessu-mummo vakiintui nimekseni niin, ettd nuorempikin lapsenlapseni kutsuu minua
silla nimelld. Vaikka olemmekin kaimoja Hessu-Hopon kanssa, olemme kuitenkin eri
henkiloitd lasten silmissd. Naytin kerran Niilolle Hesu-Hopon kuvaa ja sanoin: ”Hes-
su”, sitten osoitin itsedni ja sanoin taas: "Hessu”. Topakasti poika kuitenkin tokaisi: ”Se
on Hessu-Hopo ja sin& olet Hessu-mummo!” Vaikka Tommin Aku Ankkana olo paéattyi
aikanaan, jain min& Hessuksi loppuidkseni, eikd minulla oikeastaan ole mitéén sité vas-

taan.

Tommi-poika tuli elamdani juuri oikeaan aikaan. Hanen syntyessaan olin 50-vuotias ja
sydamessani oli tyhjaa tilaa, koska kolmekymmenta vuotta kestanyt avioliittoni oli paat-
tynyt eroon joitakin vuosia aikaisemmin, samaan aikaan kun viimeinen lapsistammekin
muutti pois kotoa. Jos olisin tullut mummoksi suuren eromyllerryksen aikana, en olisi
ollut valmis, eik& minulla olisi riittdnyt voimia isoditiyteen. Eron jélkeen jouduin aloit-

tamaan kaiken alusta, kun entisestd eldmastani ei jaanyt juuri mitaan jaljelle: lapset on-
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neksi jaivét, vaikka elivétkin jo omaa elamaansd. Kun itsendistyminen oli nuorena avi-
oitumisen vuoksi jaanyt aikoinaan tekemattd, jouduin tekemaén senkin silloin, vankassa
keski-i&ssd. Se hyvé asia eroomme kuitenkin liittyi, ettd lastemme valit, kumpaankin
meistd vanhemmista ja kaikkiin isovanhempiin, séilyivat hyvind. Myos meidan eron-
neitten puolisoitten suhteet entisten puolisoittemme sukuihin pysyivét hyving, pitkélti
siitd syysta, ettd erosimme ns. ystavind. Tommin syntyman aikoihin olin jo paéssyt pa-

himman yli ja pystyin iloitsemaan ensimmaisesta lapsenlapsestamme.

Ihan ilman koulutusta Tommin vanhemmat eivat kuitenkaan kelpuuttaneet minua
mummoksi, jolle luottavaisin mielin voi jattda lapsensa hoidettavaksi. VVarmaan tarvit-
sinkin opetusta, olihan siité jo aikaa, kun viimeksi olin hoitanut pienté lasta. Kun Tom-
mi oli muutaman kuukauden ikdinen sain oppitunteja vauvan syottamisestd, vaipan-
vaihdosta ja muista hoitotoimenpiteisté. Sitten hdnet jatettiin kokeeksi hoitooni vahéksi
aikaa. Lapaisin kokeen, kun lapsi naytti hyvinhoidetulta ja huomattiin hanen jopa viih-
tyvdn mummon seurassa. Siita alkaen sain Tommin ilokseni koko péaivéksi joka viikon-
loppu. N&in meisté tuli l1&heiset ystavét ja teimme kaikenlaista mukavaa yhdessa. Lap-

sen ollessa mummon hoidossa, vanhemmat saivat yhteistd vapaa-aikaa itselleen.

Pienelle pojalle oli helppo keksié ikadnsa sopivaa kiinnostavaa puuhaa. Leikimme ulko-
na ja siséllg, luimme, piirsimme ja k&vimme pienill retkilla. Kulttuuriakin harrastim-
me: lainasimme Kkirjastosta lastenkirjoja ja kdvimme katsomassa lapsille tarkoitettuja
teatteriesityksia ja elokuvia. Noin kymmenvuotiaaksi asti Tommi k&vi luonani joka
viikko, mutta sitten kdynnit vahitellen muuttuvat satunnaisemmiksi, kun kaveri tulivat
hénelle tarkeiksi. Ymmarsin tdmén hyvin, ja olen iloinen, kun kavereita 16ytyy. Lapsel-
le, jolla ei ole sisaruksia, kaverit ovatkin erityisen tarkeita.

Murrosikaiselle pojalle ja mummolle molempia kiinnostavan puuhan keksiminen ei aina
olekaan niin helppoa. Tommi on kiinnostunut tietotekniikasta, ja yhdessa isansé kanssa
h&n on asentanut minulle tietokoneohjelmia ja kdynyt muutoinkin auttamassa pulmati-
lanteissa. H&n myds opetti minulle tekstiviestien lahettdmisen muutama vuosi sitten.
Keséisin kdymme rannalla grillaamassa ja uimassa. Joskus menemme ravintolaan syo-
madn tai nautimme oikein ison ja herkullisen jaatel6annoksen. Sen lisdksi teemme joka
kesa yhteisen matkan johonkin Tommia kiinnostavaan kohteeseen.. Olemme k&yneet

tutustumassa Helsinkiin useammankin kerran, ja tehneet muutamia laivaristeilyja. Hel-
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singin matkoilla voimme yopya Niilon kotona, ja Niilokin on ollut mukanamme esi-
merkiksi Linnanmaelld ja Korkeasaaressa. Nyt suunnitelmissamme on matka Tallin-
naan. Haluan pitdd matkaperinnettdmme ylla niin kauan kuin Tommi suostuu matkuste-

lemaan mummonsa seurassa. Niilon kanssa matkustelee ukki.

Vaikka mummon Villi Poika Niilo, asuukin kaukana, olemme silti hyvin laheisia toisil-
lemme. Téma johtuu siitd, ettd olen ollut melko paljon hant& hoitamassa jo hanen piene-
n& ollessaan. P&ivakotiin kun ei voi menné sairaana, ja ensimmaisiné elinvuosinaan ha-
nell& oli usein etenkin korvatulehduksia. Pitempid aikoja olen ollut hoitomummona
myaoskin silloin, kun péivakoti on ollut suljettuna heindkuussa, eikd vanhemmilla ole

ollut siihen aikaan lomaa.

Pienempana Niilo halusi, ettd hénelle lauletaan mahdollisimman monta laulua ennen
nukkumaan menoa: Karhun poika sairastaa, Pekka Naakka, Nukke Nieminen ja Nuk-
kumatti olivat hanen lempilaulujaan, jotka piti laulaa useampaankin kertaan ennen ilta-
rukousta. Toisinaan, kun han vaati laulamaan aina vain lisdd, annoin hyvan yon suukon,
toivotin hyvaa yo6ta ja kerroin menevani kahvinkeittoon. Mydhemmin Niilo rupesikin
sanomaan muutaman laulun jalkeen: ”Sitten mummo kahvinkeittoon!”” Nykyisin ei enda
lauleta iltaisin. Laulujen tilalle ovat tulleet iltasadut. Niilo on muutoinkin hyvin kiinnos-
tunut kirjoista ja osaa ulkoa lahes kaikki kirjansa, hanelld kun on ilmiéméainen muisti.

Leikkikentall4 keinumisesta han pitad erityisesti, samoin kuin Tommikin aikoinaan.

Tuli aika, jolloin Niilo ei ollut halukas syémaéan aamupuuroa. Keksin kdydesséni kertoa,
etta teen ihan uutta ja herkullista Villin Pojan Puuroa, ja siitdkds hén innostui. Keitin
tavallista kaurapuuroa ja hienonsin sekaan banaania. Sydnnin aikana kerroin satua kol-
mesta Mikko-pdssistd, ja jopas alkoi taas puuro maistumaan. Joka kerta, kun menen
kaymaan, pyytda Niilo minua keittdamaan Villin Pojan Puuroa, éiti kun ei kuulemma

0saa sita tehda.

Néin jalkeenpdin tuntuu, ettd omat lapset kasvoivat aikuisiksi aivan liian nopeasti. Sitten
tulivat lapsenlapset ja ajattelin, ettd he pysyvat viela pitkaan pienind, mutta vuodet ovat
taas kiitdneet, ja Tommi on pian aikamies. Hanen kasvamisensa my0td olen saanut ope-
tella olemaan murrosikdisen mummo. Paljon rikkautta, rakkautta ja iloa on isoditiys

tuonut eldmaéni. Joskus olen miettinyt, miten mukavaa olisi ollut, jos olisimme vield
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olleet yhdessa lasten ukin kanssa ja saaneet hellid lastenlapsiamme yhdessa: seurata
heidan kehitystdan ja jakaa niin ilot kuin surutkin. Siitd voin kuitenkin olla kiitollinen,
ettd avioero ei lopullisesti sarkenyt ystavyytta valiltdmme. Isoisé tulee usein kotiini, kun
lapsenlapset ovat kdymassa ja silloin olemme kuten muutkin isovanhemmat. Lapsenlap-
set ovat tottuneet tilanteeseen, eivatkd ihmettele, miksi Pieksdamé&en mummo ja ukki

eivét asu yhdessd, vaikka Rovaniemen mummi ja ukki asuvat.

Maailma on muuttunut paljon siit4, kun itse olin nuori, samoin kuin siitékin, kun omat
lapseni olivat lapsia ja nuoria. Tuntuu kuin silloin olisi ollut turvallisempaa kuin nykyi-
sin. Maailmaan on tullut uhkia, joita siihen aikaan ei osattu kuvitellakaan: huumeet ovat
tulleet meidankin maahamme, ja maailmalla on tapahtunut monia jarkyttavia tahal-
laan” jarjestettyja onnettomuuksia, joissa on kuollut paljon ihmisid. Onhan rikollisia
aina ollut ja onnettomuuksia tapahtunut, mutta rikosten luonne on nyt toisenlainen kuin
ennen. Suomessakaan ei endé eleta lintukodossa, siitd kertoo mm. rdjahdys Myyrmannin
kauppakeskuksessa. Tallaisessa maailmassa lastenlasteni on kuitenkin elettava. Huoli
maailmanmenosta tuntui painavan monia kirjeen l&hetténeita isoéitejakin. Enkelien var-

jelusta lastenlapsilleen he kertoivat pyytavansa, kuten minakin teen.
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ISOAITIYDEN TUOTTAMINEN KERTOMALLA

Laura Aro toteaa vaitoskirjassaan "Mind kylassa”, ihmisten kertovan eldaméstdén hyvin
eri tavoin. Jotkut kertovat kaikesta tapahtuneesta yksityiskohtaisesti, toiset taas painot-
tavat vérikkaita ja erikoisia elamankokemuksiaan ja erdat taas eivat tahdo 10ytaa elé-
mastaan mitaén erityisen tarkeda kerrottavaa. Aro sanoo elamankaaren tarkoittavan ih-
misen eldménvaiheita. El&mankaari, kuten identiteetti- ja elaménkertomuskin hahmot-
tuvat kerrotusta elamékerrasta. Elaméankaari ei kuitenkaan ole sama asia kuin elaman-
kertomus. Aron sanoin: "Elamankertomus on kertomus eldmasténi, identiteettikertomus
on kertomus minusta.” (Aro 1996, 16, 50-51.)

Pirjo Korkiakangas toteaa vaitoskirjassaan “Muistoista rakentuva lapsuus”, omaelama-
kerrallisen kerronnan olevan suurelta osin muistelua (Korkiakangas 1996, 25). Toisi-
naan muistelu voi olla muistelijan ja kertojan kannalta terapiaa ja auttaa asianomaista
selvidmadn kohtaamastaan kriisistd (Ukkonen 2000, 40-41). Uskon, ettd eldamé&ssdén
suuria haasteita kohdanneet informanttinikin, jotka kertoivat raskaista kokemuksistaan,

tunsivat huojennusta, kun saivat purettua kokemuksiaan ja tunteitaan paperille.

Charlotte Linden mukaan elaménkertomus kertoo kertojasta itsestadn tai hanelle hyvin
merkityksellisestd asiasta. Se on kertomisen arvoinen, koska se tukee tai asettaa epdi-
lyksenalaiseksi kertojan késityksen itsestadn, elaméstd yleensd sekd ymparoivasta yh-
teiskunnasta. (Linde 1993, 20-25.) Elamankertomus on muuttuva ja kultuurisidonnai-
nen, ja omia eldméntapahtumia tulkitaan eri tavoin eri elaménvaiheissa. Elaménkerto-
mus heijastaa aina kertojansa eldmanarvoja ja se pyritddn muokkaamaan koherentiksi.

Vaikkei tarina olisi tottakaan, on se kuitenkin tutkimisen arvoinen. (Mts. 3-16.)

Monet Kirjeitd lahettdneet isodidit mainitsivat ilahtuneensa, kun huomasivat pyyntoni
kertoa isoditiydestadn. “Innostuin suunnattomasti huomatessani Keskisuomalaisesta
jutun “Hei isoditi”. Mutta nyt istuissani koneen aareen tuli eteen sama vanha ongelma:
Olen parempi tarinankertojana kuin sen paperille panijana. Kerrontaan vaaditaan mie-
lestdni kokonaisuus, ihminen.” (llona 52 v. | 4.) Vaikka llona ndin kirjeensa aluksi va-
hattelikin kirjoittajanlahjojaan, kirjoitti hdn kuitenkin pitkan kirjeen, joka oli tdynna

asiaa.
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Ilo isoditiydesta savytti kaikkien isoditien kirjeitd. Muutoin Kirjeet kertoivat isoditiydes-
t& hyvinkin erilaisista nékokulmista néhtyiné. Tarkein syy tah&n on varmaankin se, etta
olemme oman eldmankaaremme muovaamia ja eldaméanarvomme ovat muodostuneet
kaymamme “eldmén koulun” mukaisiksi. Kirjeiden kuvastamaan “erilaiseen sdvyyn”
vaikuttavat tietenkin myds asianomaisen Kirjoittajan kyky kertoa ja Kirjoittaa. Tutkija on
ulkopuolinen ja joutuu tekemé&an tulkintansa vain Kirjeista saamiensa tietojen pohjalta.
Toivottavaa tietenkin olisi, ettd kirjeen "yleissédvystd” osaisi tehdd joitakin oikeaan osu-
via johtopaatoksi, kuten yksi kirjoittajista toivoikin: "Pyydan anteeksi jos on asian vie-

restd. Mutta rivien valissa se 16ytyy.” (Irene 57 v. 1 9.)

Se, ettd elamankertomuksessa kerrotaan vain kertojalle merkityksellisistd asioista ja
tapahtumista, karsi tietenkin Kirjoittajieni joukosta pois ne naiset, joille isoditiys ei jos-
takin syysta ollut kovin tarkeaa - ainakaan silla hetkelld&. My6hemmin asia voi tietenkin
olla toisin, koska elamankertomus on muuttuva. Kirjeet kertoivat paljon kirjoittajastaan.
Varsinkin heidan eldménarvonsa tulivat erityisen selvasti nédkyviin. Valitsin tdhan lu-
kuun mukaan muutamia ndytteitd sellaisista Kirjeistd, joista tulee hyvin esille, miten

erilaisia asioita kirjoittajat pitavat tarkeind kertoa elaméastéan ja isoditiydestaan.

Monet, etenkin vanhempaan ikdpolveen kuuluvat Kirjoittajat kertoivat koko elaménta-
rinansa taustaksi isoditiydelleen. ”Aloitan siitd kun olin lapsi ja nuori --” (Elina 67 v. |
19). Sanotaan, ettd vanhemmiten ihmiset tuntevat tarvetta kertoa menneesta elamés-
taan, varsinkin lapsuudestaan ja nuoruudestaan. Néin he asettavat eldmansé tapahtumia
— syitd ja seurauksia — kohdalleen, voidakseen paremmin ymmartéé ja hyvaksyé ela-
maansa ja tekemiédén valintoja. Ehk&pé ndin on ndittenkin isoditien kohdalla. He olivat
joutuneet jo varhain tekeméaan tyotd, elaneet lapsuutensa varsin puutteellisissa oloissa ja

monilta sota vei nuoruuden. Seuraavaksi ote téllaisesta kirjeesta:

”Olen syntyjaan Karttulasta pienen maapaikan tyttd. -- Lapsuus oli kdyhyyttd, mutta ei
onnetonta. Tyota tehtiin lujasti, vahén navetassa ja metsissa mydskin yhtion halkojen
pinous oli joka talvista puuhaa. Keséisin ulkoty6t kotona ja naapureissa. Nuoruus ajoit-
tui sotaan. En joutanut haikailemaan mitaan viihtyisyyksi4, tehtiin sitd mitd tarvittiin. Se

siita.
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Menin naimisiin 1946. Mieheni oli Hameesta. Kirjeethdn ne sind aikana toi lampd6a ja
rakkautta elamaén. Meille syntyi 5 poikaa. Yhdet heista olivat kaksosia. Kaikki terveita
tosivesseleitd. Minun vanhempani olivat my6és meidan perheessa niin kauan kuin pys-

tyin talouden ja myymalatyon ohessa heitd hoitamaan. --

Pojat ovat avioituneet kaikki. He ovat jo ”vanhoja” miehid. Lapsenlapsia on 14 kaikki
ihania tyttdja ja poikia. Yhteys pelaa joka suuntaan. Mina etupééssa Kirjoitan heille Kkir-
jeitd ja kortteja. Nyt kun kerrankin on aikaa. Olen hyvin onnellinen lapsen lapsien ole-
massa olosta. He mydskin osoittavat kdynneill&dan ja yhteyden pidollaan. Jos Teita kiin-

nostaa, kirjoitan lisaa.” (Vieno 75.v. | 37.)

Vanhemman polven isodidit kertoivat myos erityisesti iloitsevansa siita, ettd heidan
lapsensa ja lapsenlapsensa ovat ahkeria ja menestyvat hyvin ty6ssdén ja opinnoissaan.
Ymmarsin, ettd isodidit olivat tunteneet tarkedksi tehtdvakseen kasvattaa lapsensa tyote-
lidiksi kunnon ihmisiksi ja saivat nyt ansaittua mielihyvaa, kun olivat onnistuneet siina.
Osa isoéideista tuntui erityisen paljon arvostavan erilaisia oppiarvoja, koskapa he mai-
nitsivat ndmé& lastensa ja jopa lastensa puolisoittenkin kohdalla. Varmaankaan heilla
itselldén ei ole ollut mahdollisuutta opiskella, ja ndin he ehké tuntevat eldvénsa lastensa
kautta todeksi omia unelmiaan. Seuraavaksi pari ndytetta tallaisista Kirjeista. Ensiksi

kertoo eldkkeelld oleva meijeristi-isoditi:

”On ihana olla isoditi, olin jo kauan haaveillut ettd milloin saisin ensimmaisen lapsen
lapsen, ja toivoin, ettd se olisi poika. Nyt minulla on 7 lasten lasta. -- No niin sitten tyt-
tareni sai opinnot loppuun Maisterin tutkinnon ja meni naimisiin. Vuoden paasta syntyi

poika --. 2 vuoden paasta syntyi tytto. --

Toinen tyttareni oli ollut tydeldméssa jo 12 vuotta (merkantti) kun 18ysi elamansa mie-
hen (ladkarin) ja heill& on kaksi tytartd. -- Poikani (merkonomi) on 10 vuotta tyttojani

nuorempi siis iltatdhti hanelld on lapsia 3.” -- (Selma 68 v. 1 36.)

Toisen kirjeen on kirjoittanut isoditi, joka kertoo olevansa toimistovirkailija ja insind6-

rin vaimo:
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”Olen Kuopiossa asuva melkein 70-vuotias mummu. Minulla on taalla 19 vuotias tytta-
ren lapsi, aivan ihana ja kaunis nuori neiti. Han Kirjoitti juuri tand kevaana ylioppilaaksi
ja melkein 5 allaa. H&n on rakas meille isovanhemmille. -- Aina olemme tukeneet hanen

koulun kayntidan ja kannustettu joka asiassa. --

lisalmessa on poikani lapsia 3 kappaletta. -- Poikani on metsénhoitaja ja miniéni Solu-
biologian maisteri, ettd kylla voin luottaa heidan taitoihinsa kasvattaa lapset tana aikana
hyvin. Uskovaisia olemme koko suku. -- Lapset on Herran lahja sanotaan, vaan ei mi-
taan leluja. --” (Hilkka 70 v. | 42.)

Seuraava nuorempien ryhmaan kuuluva isoditi pitad elamansa tarkeimpana asiana, jo
edesmenneen ditinsd neuvon mukaisesti, kasvaa “hyvaksi ihmiseksi”. Kirjeestd kévi
ilmi, ettd hyvaksi ihmiseksi kasvaminen on téarkedlla sijalla myos hanen tavassaan olla

isoditi.

" Aitini sanoikin veljelleni ja minulle ettei han odota meilti oppiarvoja eiké rikkauksia,
vaan ettd meistd tulisi hyvia ihmisid. Tiedan tarkasti mita &iti silla tarkoitti. Muuan tai-
teilija, nainen, jonka isé oli pappi, sanoi minulle, ettd on naivia puhua hyvéasté ihmisesté.
Hyvé sana on mitdan sanomaton. Totta vie tunnen miten helppoa on omaksua tietoa,
saada tohtorinhattuja viisi paallekkain, kerétd osakkeita ja onnistua saamaan urheilussa
kultamitalleja. Mutta ollapa joka p&iva hyva ihminen.” (llona 52, 1 4.)

Jotkut isodidit ovat yltaneet suorastaan ihmeteltaviin saavutuksiin lapsiaan auttaessaan
ja lapsenlapsiaan hoitaessaan. Ei ihme, jos téllaiset elaménjaksot piirtyvat tarkasti mie-
leen ja niistd haluaa kertoa toisillekin vield vuosien jalkeen. Seuraavan Kirjeen Kirjoitta-

jaa voisi mielestani hyvalla syylla kutsua ”sankari-isodidiksi”.

”Oli vuosi 1982. Tyttareni soitti sadan kilometrin paasta, ettd oli saanut pojan, voisitko
tulla hant& hoitamaan kuuden viikon paasta. Niin pientd lasta ei saada paivahoitoon ja
aiti ja isa opiskelevat vield. Mitenk& min& voisin hoitaa niin pienté lasta, kun vasta pari
vuotta aikaisemmin minulla oli vakava aivoverenvuoto. Laékérit eivat antaneet paljon
toiveita. Olin sekava, tdysin aloitekyvyton ja pakkoliikkeitd. Otsassa oli 4 pientd mont-
tua, koska oli turhaa tayttaa niitd. Muisti oli olematon. Sain olla kahtena syksyna kun-

toutuksessa kuukauden kerrallaan.
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Mieheni oli kuollut yllattden vasta 53 vuotiaana. Olin vielé jonkinlaisessa shokissa. Us-
kalsin kuitenkin lahted yrittdamadan. VVahan kerrassaan onnistuin vaihtamaan vaippoja
pienen rimpuilun kanssa, syottdméan soseita ja kiisseleitd. Uskaltauduin jopa lahtemé&an
ulos vaunuja tyontelemaéan. Puolen vuoden vanhaa ei vield oteta mihinkaan hoitoon.

Jatkoin vield puoli vuotta.

Emme valttdmatta tarvitse Sinua endé. Voit l&dhted Kotiisi, jos haluat! Voi sita itkua.
Menin komeroon itkemadn. Piti luopua “omasta” lapsesta. Nyt vasta surin miehen me-
netystd. Lahdin kotikonnuille. Tulivat kdymaan luonani. Itkin, kun tekivat 1aht6a, tar-
rauduin poikaan kiinni. ”Mummi &l itke endd, me kohta tullaan taas.” Poika oli tuolloin
3% v.

Tyttéreni rupesi odottamaan toista poikaa. Ajattelin, ettd en kiinny tdhan poikaan silla
tavalla. Vuodet ovat vierineet ja meilld on ollut paljon yhteisia hetkia joita muistelen
elaméni loppuun asti. Ns. oma poika taytti kesélld 18 v. On lukiossa pérjannyt todella
hyvin. Kirjoittaa kevaalla. -- 1soditind oleminen on riipaisevan ihanaa. --” (Laina 68 v. |
20.)

Lainan kirjettd lukiessaan tulee pakostakin ajatelleeksi, miten suuri on rakkauden voima
— my0s parantava voima. Tuntuu ihmeeltd, ettd noin vakavasti sairas isoéiti jaksoi ruve-
ta hoitamaan vauvaa, ja vieldpéa selvisi kunnialla urakastaan. Ehkapé juuri se, ettd tunsi
itsensé tarpeelliseksi ja rakastetuksi auttoi hanta toipumaan sairaudestaan. Mietin, vaa-
ditaanko isodideilta toisinaan liikaa? Ymmarsiko tytadr miten suuria ponnistuksia vau-
vaikaisen lapsen hoitaminen vaatii, kun pyysi noinkin vakavasta sairaudesta toipumassa
olevaa isoditia pienen lapsensa hoitajaksi. Enta kuinka han ja lapsen isa uskalsivat jattaa
kuuden viikon ikaisen lapsen ja sairaan isodidin "hoitamaan toisiaan”? Jéalkikéateen aja-
teltuna tyttaren ratkaisu oli kuitenkin oikea. Kirjeesté sai sen kasityksen, ett4 isoditi on

vuosien myo6té taysin toipunut sairaudestaan.

Yritin 16ytaa aineistostani myos sellaisen Kirjeen, jonka Kirjoittajalla ei olisi ollut mitééan
erityistd kerrottavaa, mutta jouduin toteamaan, ettd jos mitdan kerrottavaa ei ole, niin

silloin ei myosk&an kirjoiteta. Laitan kuitenkin néytteeksi lyhyimman saamani kirjeen.
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Sen kirjoitti varsin idkas ja sairasteleva isoditi, joka kuitenkin piti asiaa niin tarkeana,

ettd halusi kirjoittaa ja kertoa ihan tavallisesta mummona olostaan.

”Asun pienessa kaupungissa, ja lapsenlapset ovat melko l&helld ettd usein kayvét
mummon luona. Mind kun asun yksin niin he tulee aina kun on aikaa. Kylléhén he ovat
minulle Rakkaita ja olen saanut nauttia lastenlasteni kautta rikasta elamaa ja siitd kuuluu
kiitos taivaan Isédlle. Kun he kaikki ovat terveitd. Heistd on osa koulussa ja osa tdissé ja
vield kotonakin. Onhan se hauskaa kun kaikki ovat aina yhdess& ainakin kun on paljon
syntyma pdivia mité pitaé juhlia. Niit4 synttarid on ympéri vuoden. Tdma on téherrysta
kun olen ollut sairaana niin tutisen. Mind olen 77 v. Lastenlapset heitén ikansa 33 v 28 v
27v 21 v20v 16 v 16 v kaksoset 17 v 23 v 18 v 17 v 11 v 10 v 3 v 1 v” Terveisin
Mummo vaan.” (Liisa 77 v. | 33.)

Omista epaonnistumisen tunteistaan on vaikeaa kertoa toisille. Tasta huolimatta kirjoit-
tajien joukossa oli jokunen rohkea isoditi, joka uskalsi kertoa, ettei omasta mielestaéan
ole osannut olla sellainen, kun hyvan mummon tulisi olla. Seuraavana isoéaidiksi tule-
misestaan kertoo mummo, joka oli menettanyt kolme omaa lastaan ja kokenut avioeron.
Hén oli myo6s joutunut hoitamaan lapsenlapsiaan vasymykseen asti, joten ei ole ihme,

jos ei sitten jaakaan voimia ainaiseen lasten hellimiseen.

”Iséni kuoli sodassa ollessani 5 vuotta, joten olin pienend isodidin huostassa monia vuo-
sia, en ole laheskaan hénen veroisensa, vaikka silloin en vield ymmartanyt hénen hy-

vyyttadn ja lampoaan. --

Ehk& mulla on ollut menetyksia elamén varrella niin paljon, ett4 alussa meni paljon ai-
kaa oman elaman jarjestelyyn, joten tavallinen sylissapito ja lepertely unohtui liian ho-

sumisen tieltad. -- Valilla tunsin olevani huono mummo. --

Nyt he kasvavat ja eldvat kohta omaa elaméénsa -- ja tietdvat ettad heillda on tdman lai-
nenkin mummo, eli mummo joka kylla vélittda vaikkei aina hali tai soittelekaan.” (El-
ma, 66 v. | 18.)
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LASTEN AJATUKSIA VANHUUDESTA

Sain lahjaksi Riitta Koikkalaisen, Anu-Liisa Rissasen ja Leila Erosen toimittaman kirjan
”Min& vanhana”. Kirjaan on poimittu Heindveden kouluissa kKirjoitettuja, eri ik&isten
lasten kouluaineita siitd, millaiseksi he kuvittelevat vanhuutensa. Kirja osoittautui erit-
tain mielenkiintoiseksi: lasten ajatukset ovat raikkaita, ja tuovat samalla esille sen, mi-
ten paljon aikuisten teot ja puheet muokkaavat lasten ajatusmaailmaa. Kirjaa lukiessani
huomasin, ettd useat tytot liittivat vanhuuden kuvaansa myds isoditiyden, ja paatinkin
ottaa tutkielmani loppuosaan mukaan muutamien “tulevien mummojen” ajatuksia ja
toiveita. Poikien ajatukset vanhuudestaan ja vaarina olostaan jouduin jattaméaan pois,
kun tutkielmani padasiallisena tarkoituksena on kertoa isoditiydesta. ’Se, ettd mummo
tai vaari on ndkymassa ja vaikuttamassa lapsen eldaméén, muokkaa myds osaltaan hénen
kasitystadn koko ihmisen elinkaaresta ja sité tietd laajentaa lapsen kykyd ymmartéa
muutakin kuin itsed&n ja omaa l&hipiiridan”, toteaa Leila Eronen (Koikkalainen & Ris-
sanen & Eronen 2001, 137).

Kun kirjoittajat ovat eri-ikaisia (luokilta 1-1X), on kirjoitukset tietenkin suhteutettava
kirjoittajan ikaan. Vanhimmat Kirjoittajathan edustavat jo nuorisoa, ja heilld on ndin
ollen enemman tietoa ja myodskin kirjoituskokemusta. Hammastyttavan hyvin nuorim-
matkin kuitenkin kirjoittivat. Kirjan toimittajat saivat julkaisuluvan 130:std tekstistd,
mutta aineistoa tietenkin jouduttiin karsimaan. Kirjan esipuheessa korostetaan, etté te-
oksen ulkopuolelle jadneet tekstit eivat olleet ”huonoja”, mutta teokseen haluttiin valita
nimenomaan ne Kirjoitukset, joissa oli keskitytty pohtimaan vanhuutta. Jotkut Kirjoituk-
set olivat jadneet teoksesta pois siksi, ettd samantyyppisid kirjoitelmia oli tarjolla use-

ampiakin.

Lasten tarkeimpia toiveita olivat halu saada pysya terveend ja mahdollisimman nuorek-
kaana, olla suhteellisen varakas ja omistaa ystavid. Monet my0s haaveilivat omasta ta-
losta, jonka useimpien mielesté tulisi olla jarven rannalla, ja jossa olisi kaunis puutarha.
Joillekin tuntui riittdvan pieni mokkikin, mutta joukossa oli pari sellaistakin Kirjoittajaa,
jotka haaveilivat suuresta kartanosta. On selvéd, ettd maaseudulla asuvista lapsista osa
toivoo voivansa asua maatilalla viel& vanhanakin. Useimmat kirjoittajat tuntuivat ole-
van hyvin eldinrakkaita ja halusivat ainakin yhden lemmikkiel&imen seurakseen. Olipa

jonkun haaveena oma hevostallikin. Mielikuvitus lensi monissa kirjoituksissa. Esimer-



74

kiksi Minttu Karki (Lajulahden koulu V Ik.) kuvailee hirmuisia lemmikkejaan: viitta
tarantellaa, neljaéd kuristajakadarmetté ja paria leijonaa, joita hén sitten vanhana hoitelee
Terd&smummo-nimisen robotin kanssa, kun “oikeat ihmistaloudenhoitajat” pelkaavat
moisia lemmikkeja. Han uskoikin olevansa oikea supermummo, ja aikoi kokeilla benji-

hyppyakin vield 90-vuotiaana. (Mts. 25-26).

Pitkat maailmanmatkat olivat monen Kirjoittajan haaveina, sitten kun vanhana on aikaa
ja varaa matkustaa. Erés tuleva mummo suunnitteli 90-vuotispéividadnkin Kanarian saa-
rille. Liikuntaharrastusta pidettiin tarkedand. Useampikin kertoi aikovansa panostaa lii-
kuntaan ja terveellisiin elamantapoihin, jotta pysyisi mahdollisimman pitkaan terveena
ja pirtednd. Muita kirjoituksissa mainittuja harrastuksia olivat mm. puutarhanhoito, lu-
keminen, késity6t ja TV:n katseleminen. Perinteisesti mummouteen liitetyn keinu-
tuolinkin aikoi hankkia puolenkymmentd kirjoittajaa, joista puolet arveli keinutellessaan
kutovansa lapasia ja sukkia lapsenlapsilleen: pari mummoa oikein villahuivi hartioil-

laan.

Parikymmenté kirjoittajaa kertoi suloisista lastenlapsistaan, jotka kayvét usein mummo-
aan ilahduttamassa. My6s mummo vierailee usein heidan luonaan. Suunnittelipa erés
Kirjoittaja muuttavansa vanhana asumaankin lapsensa perheeseen, koska masentui yksin
ollessaan. Erds Kkirjoittajista mainitsi haluavansa tulla hyvéksi ja ymmartavaiseksi
mummoksi, ja kirjeitten sévy yleensakin kertoi myonteisestd suhtautumisesta isoditiy-
teen. Uskonnollisuus tuli esiin sen verran, ettd muutamat Kirjoittajat suunnittelivat kay-
vansé kirkossa 1-2 kertaa viikossa, ja yksi kirjoittajista toivoi rauhallisen kuoleman jéal-

keen padsevansé taivaaseen.

Lasten kirjoituksista nakyivat myods aikaamme liittyvat pelot. Pelattiin luonnon yha pa-
henevaa saastumista, eldinten kaltoinkohtelua, sotia, naldnhataa, tyottomyytta ja omaan
vanhenemiseen liittyvid muutoksia ja sairauksia. Toisaalta joillakin kirjoittajilla tuntui
olevan se kasitys, ettd vanhana on aikaa ja voimia, jotta voi tehdd kaikki kotitydtkin
hyvin perusteellisesti. Pari tyttod kuvaili ensin hyvad vanhuuttaan, mutta péatyi lopuksi
pohtimaan sitd, ettei tulevaisuuttaan voi tietdd varmasti etukateen: vanhuushan voikin
olla tdynna sairautta ja yksindisyyttd. Vanhainkoti, erityisesti dementiaosasto, tuntui
olevan kauhun paikka useammallekin kirjoittajalle. Ehkdp& he olivat joskus kéyneet

huonokuntoisten osastolla, ja naky oli jarkyttanyt heita.
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En malta olla laittamatta tahan lopuksi joitakin naytteita lasten kirjoituksista. Huomasin,
etta niistd kertomalla, en pysty tekemé&an oikeutta kirjoittajille ja heidan kerronnalleen,
vaan edes muutaman Kirjoittajan taytyy saada oma danensé kuuluville. Valitsin ndytteet
niin, ettd jokaisessa niistd tarkastellaan vanhuutta vahén eri ndkokulmasta. Lapsethan
ovat omanlaisiaan persoonallisuuksia, kuten mummotkin, ja heilla on jo omat pienet
elaméntarinansa, jotka ovat muovanneet heitd. Ensimmaisen aineen on kirjoittanut Jenni
Hovatov, Sarvikummun koulun Il luokan oppilas. Kirjoitelman nimi on ”Mind vanha-

na’:

”Mind olen nyt 90 vuotias. Asun punaisessa talossa joka sijaitsee Sarvikummussa. Mina
asun omassa talossani yksin. Minun luonani kdy usein lapsenlapsia ja he viihtyvat hyvin
luonani.

Minulla on myods tyopoydallani heratyskello joka soi aina aamuisin. Kun mind olen
noussut ylos, aloitan paivén tyot.

Ensin min& syon. Sitten mind siivoan podydan ja alan tiskata astioita. Seuraavaksi vien
matot ulos tuulettumaan ja sitten mina lammitén talon.

Minulla on myds talossani koira. Kéytén sita ulkona.

Iltapaivalla mina alan tehda ruokaa. Syonnin jalkeen menen pitkékseni ja lepuutan jal-
kojani. Kun olen levannyt véhén, kdyn ulkona ja annan linnuille ruokaa.

[llan tullen mind kdyn tervehtiméssé ystaviani. Kun olen tullut kotiin katson telkkaria ja
juon jotain kuumaa. Minulla on my®ds hartiahuivi yllani ja istun nojatuolissa.

Véahan ajan kuluttua menen nukkumaan. Koirakin tulee viereeni.” (Mts. 47-48.)

Se oli eloisa kuvaus hyvékuntoisesta ja ahkerasta mummosta, joka ei haaveile maail-
manmatkoista, vaan on tyytyvdinen tavalliseen arkielamaan omassa kodissaan. Myontéa
taytyykin, etta itse kukin saisi olla tyytyvainen, jos vield 90-vuotiaana olisi noin terve
ja omatoiminen. Seuraavan kirjoittajan, Torvelan koulun kolmannen luokan oppilaan
Milla Nissisen kirjoituksesta ”60 vuotta eteenpéin” kuvastuu hatd maapallon saastumi-

sesta:

”Meidan tilamme Koikkala on vield tallella. Min& asun Koikkalassa oman perheeni

kanssa, mutta suunnittelen muuttaa uudelle planeetalle.
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Asumme sielld vain sen aikaa, ettd maapallo saa rauhassa levatéd ihmisten sotkuilta. Toi-
vottavasti ihmiset oppivat tastd, koska se maksaa kauheasti. --

Olen 69 v, ja elamani aikana olen kokenut monenlaisia seikkailuja. --

Kaupungit ovat yha saasteisempia ja saasteisempia. Kohta t&alla ei voi asua, ja autot
ovat siihen syy. Ihmiset asuvat yha saasteisemmin ja syovat roskaruokaa --.

Eldimet tulevat maalle. Minun mieheni nimeltdan Toni on iloissaan, koska h&n on eldin-
laékari. Minulla on neljé lasta. -- Lapsetkin ovat iloisia, vaikka eivat ehdi olla eldinten
kanssa, koska he joutuvat hoitamaan lehmét, kanat, siat, lampaat ja undulaatit, eli aikaa
ei ole paljon muille eléimille.

Kasveja on hyvin paljon tadéalld maalla, ja uusia kasveja tulee. llma on alkanut saastua,
silla otsonikato pahenee. Voi ei! Vesi saastuu, mitd nyt tehdaén? Jarvet rehevoityy um-
peen ja vesilinnuille tulee pakokauhu, koska kalat kuolee happikatoon. Ruokaa on enda
mahdottomuus saada kaupungissa, mutta maalla on toisin. --

Onneksi mind asun maalla ja ajan polkupyorélld. IThmiset ovat véasyneité ja sairastuvat
astmaan, seké syopaan ja kaikki johtuu saasteista --. Maalle tulee liséé innokkaita tyds-
kentelijoita. --

Nyt Iahden pois uudelta planeetalta.” (Mts. 90-92.)

Kovin olivat synkkia kirjoittajan kuvitelmat maailmasta, jossa voisi joutua vanhuutensa
viettdmadn. Nykyisin puhutaan ja kirjoitetaan paljon maapallon saastumisesta, ja se on
tietenkin hyva asia. Toisaalta lasten Kirjoituksia lukiessani mietin, mahtaako heidén
herkk&&n mieleensa iskostua liikaakin pelkoja tulevaisuuden suhteen, kun niin monet
Kirjoittajat olivat asiasta todella huolissaan. Edellisen aineen kirjoittaja oli vasta 9-
vuotias ja hanell& oli ilmeisen hyva mielikuvitus, mutta myos aitoa pelkoa kirjoitelmaan

siséltyi.

Lopuksi vield pari vahan vanhemman koulutytdn Kirjoitusta. Ensimmainen niistd on
nimeltd&dn ”Vanhuuteni”, ja sen on kirjoittanut Sarvikummun koulun kuudesluokkalai-

nen, Minna Piiroinen:

”Ma4 toivon ettd ma olisin vanhana onnellinen ja yksindinen ma en ainakaan haluis olla.
M4 haluisin paljon lapsenlapsia, jotka sitten voisivat vierailla mun luona kun ma mum-

mona Kiikkuisin kiikkutuolissa kahvia ryystéden.
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Hirveen vanhaks ma en kuitenkaan haluis eldd, olis kamalaa jos joutuis sangyssé ole-
maan loppuelaman tajuamatta maailman menosta mitaén, ma saalin sellasia.

Ma& haluun eld& vanhuuteni terveend ja varakkaana, ennen kaikkea kuitenkin onnellise-
na. Silloin kun mé& oon vanha, maailma on varmaan silloin jo muuttunut hirveen paljon.
Tuntuu vahan oudolta ajatella sitd nyt minkalaisessa paikassa sitd vanhana kdpottelee.
Ma haluisin vanhana asua kaupungissa, missa kaikki olis lahella ja ystavatkin --. Kau-
pungissa on kylla paljon saasteita ja melua. -- Ma haluisin sit ettd mulla olis paljon
eldimid joitten kaa asua, eldéimet on hurjan ihania.

M@ toivon et sit kun mé oon vanha, maailma olis paljon jarkevampi kun nyt --. Vanhuu-
denpéivat koyhéna ... ei olis hyva juttu. -- Pdéasia et oon sit vanhana onnellinen.” (Mts.
65-67.)

Viimeisen aineen, "Eldmani 50 vuoden kuluttua”, on Kirjoittanut yl4asteen oppilas Lau-
ra Rissanen (9c). Kirjoitus poikkeaa olennaisesti aiemmin esittelemisténi, mutta onhan
Kirjoittaja huomattavasti muita kirjoittajia vanhempikin. Laura Rissanen ottaa kantaa
niinkin arkaan ja kiistanalaiseen asiaan kuin eutanasiaan. Kirjoitus on aika pitka, silti
sitd ei mielestdni oikein voi lyhentdd, koska siind olevat ajatukset eivét silloin tulisi

esiin sellaisina kuin Kirjoittaja on ne tarkoittanut.

”Talo on suuri, kivinen, ehka hieman kolkonnakdinenkin. Rehevé puutarha péattyy jar-
ven rantaan, ja kaikkialla ympérilla humisevat syvanvihreét ikimetsat. Istun pehmeéssé
sohvassa villiviinien tiiviisti ympar6iméalla kuistilla. Viereisessa tuolissa selailee lehtea
aviomieheni.

Olemme kumpikin 66-vuotiaita kolmannen maailmansodan veteraaneja. Sota syttyi ol-
lessamme nuoria upseereja ja kesti kolme tuhoisaa vuotta. Sen jalkeen vei kymmeni&
vuosia nostaa elamé takaisin urilleen, ja kaikenlainen jalleenrakennus jatkuu edelleen.
Vaikka tunsimme mieheni kanssa toisemme jo ennen sotaa, vasta se osoitti meille, etta
kuulumme yhteen. Sodan jalkeisen ajan ja suunnitelmiemme mukaan myds kaikki tule-
vat pdivdamme vietdmme tydskennellen kansainvélisessd avustusjérjestdssd Rauha-
projektissa, joka on 40 vuotta sitten aloitettu ohjelma maailmanrauhan takaamiseksi.
Toimistomme on Pariisissa, mutta tyé on paaosin matkustamista: kokouksia ja kentta-
tyotd. Ja vaikka se on hyvin sitovaa, jarjestamme silti itsellemme aikaa kdyda kodis-

samme Itd-Suomessa.
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Olemme jo vanhoja, mutta silti terveitd ja virkeitd kasvissyonnin, runsaan liikunnan ja
monien kehittdvien harrastusten seké erittain mielenkiintoisen tydn ansiosta. Nuorem-
pana kauhistelin vanhoja ihmisi&, ryppyistd ihoa, huonoa muistia ja vérisevéa aanta,
mutta idn myota olen oppinut, ettd vanhenemisellakin on tarkoituksensa ja elama jatkuu,
vaikka askel ei nousekaan enda niin kevyesti.

Silti en vielakaén voi vierailla vanhainkodissa saamatta kylmida véreita jo siita laitoksen
tuoksusta ja kymmenien ihmisten silmistd, joista kuvastuu pelkké tyhjyys.

Vaikka tiedan, ettd ajatus on taysin vaara ja syrjiva, eika se saa koskaan julkista hyvak-
syntad, niin silti mielesténi ei ole oikein yhteiskuntaa eika erityisesti tydikaisia ihmisia
kohtaan pitédé yll& erittdin kallista vanhustenhoitojarjestelmaé ihmisille, jotka ovat jo
elaménsa eléneet ja vain odottavat kuolemaa.

Siita syysta kannankin aina mukanani tablettia, jolla voin vaivattomasti paattaé paivéni
ennen kuin minusta tulee taakka jollekin toiselle ihmiselle.

Ja miksi tunnen pystyvani tdhan? Makuuhuoneemme kaapissa on kaksi urhoollisuusmi-
taliani, niiden vieressa raportti jo lahes loppuunsaatetusta rauhanprojektista, jonka johta-
jina olemme mieheni kanssa toimineet, elamakertani ja testamenttini seka kaikki ne &i-
tienpdivakortit, joita olen vuosien kuluessa saanut lapsiltani ja lapsenlapsiltani.

Uskon, etta siind on yhden ihmisen elaméntyd ja ettd kun hetki koittaa, olen valmis.”
(Mts. 118-121.)

Kirjoitus pistdd ajattelemaan. Késitykseni mukaan kirjoittaja ihan tosissaan on narkas-
tynyt vanhustenhoidon nuoremmalle véestolle aiheuttamista suurista kuluista. Kirjeen
perusteella voisi olettaa, ettd hdn hyvéksyisi myds eutanasian ongelman ratkaisuksi,
jos asia olisi h&nen paatettavissdén. Mahtaisikohan hén suositella samaa ratkaisua myos
nuorempien, vakavasti sairaiden ja vaikeavammaisten kohdalla? Heidankin hoitonsa on
kallista yhteiskunnalle. Tassé yhteydessa taytyy tunnustaa, etten haluaisi oman eldmani
keinotekoista yllapitamista, silloin kun paranemisesta ei ole en&dd mitdaan toivoa ja hoito
vain pitkittdd karsimystd. Esimerkking téllaisesta tapauksesta voin mainita aivokuole-
man. Siind vaiheessa toivoisin lempeda saattohoitoa ja mahdollisimman hyvéa kipulaa-
kitystd. Myrkkykapseli, jota Kkirjoittaja suunnitteli kantavansa aina mukanaan, on sitten

asia erikseen.
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POHDINTAA

Kun ensimmaisen kerran aloin lukea isoditien l&hettdmia kirjeitd, olin jotenkin alitajui-
sesti varustautunut lukemaan iloisia ja kepeita teksteja, joita on helppo ja mukava lukea.
Arvelin kirjeiden olevan melko lyhyité ja pursuvan iloa ja onnea. En arvannut, ettd mi-
nun sallittaisiin kurkistaa my6s syvalle isoditien surujen ja huolten varastoon. Joukossa
toki oli kirjeitd, joissa isodidit eivat ainakaan kertoneet suurista suruista, vaan lahes
pelkastaan isoditiyden tuottamasta ilosta. 1so osa kirjeista sisalsi ilon lisaksi myds Kir-
joittajansa elamaan liittyvia vaikeita asioita: jo lapsena alkanutta raadantaa, evakkotietd,
avioeroja, sairautta ja kuolemaa. Tiedan, ettei ihmisen osa ole aina helppo, mutta ihme-
telld taytyy sitd henkistd lujuutta, jolla kaikki toistuviakin vaikeuksia kohdanneet infor-

manttini olivat kestaneet vaikeutensa murtumatta ja kasvaneet ihmisina.

Vaikka tutkijan pitdisi pysya etéisen viiledna ja ulkopuolisena, taytyy tunnustaa, etta
itkin joitakin Kirjeitd lukiessani. Jotkut niistd koskettivat minua henkil6kohtaisestikin,
koska itse olin kdynyt elaméssani lapi samanlaisia asioita. Joskus olen pohtinut, miksi
joillekin ihmisille tuntuu kertyvan niin paljon suuria suruja, kun taas jotkut toiset nayt-
tavat paésevan helpommalla. Kirjeet tukivat tata kasitystd, mutta vastausta kysymyk-
seeni nek&an eivat antaneet. Isodidit olivat rohkeita, kun uskaltautuivat kertomaan myas
raskaista asioista. Ainakin toivon, ettd kirjoittaminen myods kevensi heidan mieltaan.
Mummouden koko kuva olisikin jaényt kovin kapeaksi, jos kerronta olisi ollut vain yhta

"ilotulitusta”.

Pohdin, miten kirjoittamalla tuotettu kerronta poikkeaa sanallisesta kerronnasta, ja oli-
sivatko isodidit kenties kertoneet erilaisista asioista, jos olisimme olleet "kasvokkain”?
Olisinko saanut heisté erilaisen kuvan ja kertonut erilaisia asioita, jos olisimme tavan-
neet? Suullinen kerrontahan on “vapaamuotoisempaa ja ronsyilevdmpad”, ja ihmisen
persoonallisuus kuvastuu myds hénen ulkoisesta olemuksestaan. Jos olisin haastatellut
informanttejani, niin oma persoonani ja se miten kemiamme olisivat kohdanneet, olisi-
vat varmaankin vaikuttaneet siihen, mit4 kukin haastateltavani olisi kertonut. Jos infor-
manttini olisi ollut puhelias ja kokenut haastattelutilanteen turvalliseksi, hén olisi ehka

kertonut vapautuneesti, kun taas ujompi ja varautuneempi henkil6 olisi voinut jattaa arat
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asiat kertomatta. Laura Aro on todennut, ettd” kertojan ja kuulijan intiimi l&heisyys ei

ole tae "hyvasta", runsaskerrontaisesta haastattelusta” (Aro 1996, 50).

Tutkimuksessani selvimmin esiin nousseet asiat olivat rakkaus ja huolenpito. Ne tuntui-
vat voimakkaina kaikkien isoditien kirjeissa. Nekin, jotka kertoivat uupumuksestaan,
mainitsivat saaneensa voimaa rakkaudesta. Monilla isodideilla tuntui olevan liiallisiakin
vaatimuksia jaksamisensa ja hyvaksi isodidiksi pyrkimisensa suhteen. Monet vertasivat
itsed&n omaan tai omien lastensa isoditiin, ja yrittivat tulla heidén kaltaisikseen. Marika
Mékel& toteaa tutkielmansa yhteenvedossa isoditien arvostavan isovanhemmuuttaan ja

lastenlasten tuovan iloa heidén elaméénsa (Makeld 1999, 2).

Tasséa tutkimuksessa tuli esille sama asia: kaikki kirjeiden lahettéjat arvostivat isoaitiytta
ja halusivat osallistua lastenlastensa elamaan. Isoditiys oli heille iloinen asia, ja jokai-
nen, jolle oli annettu tilaisuus, oli hoitanut lapsenlapsiaan, leikkinyt heiddn kanssaan,
kertonut satuja ja puuhaillut yhdessé lasten kanssa. Isodidit myds pitivat tarkednd ohjata
lapsenlapsiaan erottamaan oikean ja vaaradn sekd kunnioittamaan térkeind pitdmiaan
perinteisid suomalaisia eldménarvoja. He myds toimivat perinteen valittajind lapsenlap-

silleen.

Viime vuosikymmenind maassamme on tapahtunut suuria muutoksia. Maaseudulta
etenkin nuori véki on muuttanut tyon perdén eteldn kasvukeskuksiin, suurin osa naisista
kay tyossa kodin ulkopuolella ja avioerot sekd erilaiset uusperheet ovat yleistyneet.
Maamme elinkeinorakenne on taysin muuttunut, ja tietotekniikka on tullut osaksi arki-
paivddmme. Tama kaikki on tietenkin koskettanut isoditejakin. Monet heistd asuvat ny-
kyisin matkojen pa&ssa lastensa perheistd. Kuitenkin, vaikka paivéhoitolailla on pyritty
turvaamaan lasten hoitopaikat, tarvitaan isoditejd usein tilapéisavuksi lapsenlapsiaan
hoitamaan. Osa isodideistadkin kdy tydssa, eiké tietenkadn voi aina lahted auttamaan,
mutta tydeldman ulkopuolella olevat mummot menevat mielellddn avuksi tarvittaessa.
Lapsiperheiden onkin turvallista tietad, ettd mummo on hététilanteessa saatavissa avuksi

usein hyvinkin lyhyell& varoitusajalla.

Mietiskelin myos sit4, millainen vaikutus informanttieni kerrontaan on ollut tiedolla,
etta kirjeet menevét yliopistoon, ja ettd ne talletetaan my6hemmin muistiarkistoon. En-

nen kuin aloittivat Kkirjoittamisen, isodidit varmaan tarkkaan miettivat, mista asioista
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haluavat kertoa. Ehk&pa he myds pohtivat, millaisista asioista heidan toivotaan kerto-
van. Kysehan ei ollut Kirjeesta vanhalle ystavélle. Mielessa voi olla myds ajatus siité,
millaisen kuvan Kirjoittaja halusi antaa itsestdén isoditing, ja tekeekd kirje oikeutta télle
mielikuvalle. Joka tapauksessa kirjeet olivat persoonallisia ja mielenkiintoisia. Pitkat
Kirjeet olivat suorastaan inspiraation vallassa Kirjoitettuja, niin varikkaita ja sujuvia ne
olivat. Kirjeissa kerrottiin l&hinnd isoaidin omasta elamasté ja hénen lapsenlapsistaan.
Néhtavilla oli elaman koko Kkirjo iloineen ja suruineen, kuten taman esityksen aikai-

semmista luvuista voidaan paatellakin.

Sinikka Vakimo on huomannut tutkimuksissaan, ettd nykyiset ikaantyneet naiset ha-
luavat edustaa toisenlaista menevaa ja modernia vanhuutta, elamaa”. Jotkut héanen haas-
tattelemistaan naisista ovatkin sanoneet, ettd ”sukkaa kutova mummo odottaa vain kuo-
lemaa”. Heidan mielestdan siis “paikoilleen jamahtdminen” oli l&hes sama uhka kuin
kuolema. (Vakimo 2000b, 15.) Kaikki kirjeita lahettdneet isodidit elavat taytta elamaa:
liikkuvat, seuraavat aikaansa ja osallistuvat, kukin voimiensa ja kiinnostuksensa mu-
kaan. Kukaan heista ei ole ”jamahtényt paikoilleen”. Leena Erdsaaren mukaan moderni
mummo on liikkuvampi ja enemmé&n ulkomaailmaan suuntautunut kuin “keinutuolissa
istuva sisarensa”. (Erdsaari 2000, 70). Niinpé informanttini voinee maaritelld moder-

neiksi perinteita arvostaviksi nykymummoiksi.

Ketk& tutkimukseen Kkirjoittivat ja ketk& eivat? Mielestani tutkittavat edustavat melko
tasapuolisesti erilaisia Keski-Suomessa ja Savossa asuvia isoditejd, vain “uraputkessa
olevat” ja naiset, joita isoditiys ei kiinnosta, puuttuvat joukosta. Selvdad on myds, ettd
hyvin idkk&4t ja sairaat isodidit eivat ole jaksaneet Kirjoittaa. Isoditien koulutustaso
vaihteli, kuten “oikeassakin elamassa”, korkeimman koulutuksen omaava kirjoittaja oli
terveystieteiden lisensiaatti. Suuri osa tavallisimmista naisten ammateista oli edustettu-
na. "Kirjoittavia” isoditeja joukossa ehké kuitenkin oli enemmaén kuin satunnaisesti vali-

tussa joukossa olisi ollut.

Millaisista asioista isodidit eivat kertoneet? Vaikka monet kertoivat paljon elaméastaan ja
sen eri vaiheista melko tarkasti, niin naiseudesta ja siihen liittyvisté asioista ei juurikaan
kerrottu. Tdma varmaankin johtui siit4, ettd kirjoittajat kertoivat eldmastaan isodidin
nakokulmasta katsottuna, koska isoditiyden kokemuksistahan heité oli pyydetty kerto-

maankin. Yksi nuoremmista isodideista kuvaili ulkonakdaén, ja kertoi, ettei usko nayt-
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tavansa perinteiseltda mummulta pitkien liehuvien hiustensa ja pukeutumistyylinsa vuok-
si. Toinen, myds nuorempia edustava isoditi painotti, ettei ole mummo aviomiehelleen,

vaan ainoastaan lapsenlapsilleen.

Hétkahdin, kun diakonian virkaa hoitava ystavéni kysyi, kertoiko kukaan isodideistéd
perhevékivallasta. Han oli joutunut kohtaamaan tdman vaikean asian tydssddn myos
vanhusten kohdalla. Vanhaa ditid saattaa pahoinpidelld alkoholisoitunut aikamiespoika
rahaa &idilta Kiristddkseen. Ystavani kertoman mukaan my6s puoliso saattaa joskus
syyllistyd pahoinpitelyyn. Yhdessék&an kirjeessé ei onneksi kerrottu téllaisesta eika
muustakaan kaltoinkohtelusta. Haluan uskoa, ettei kukaan informanteistani ole joutunut
tallaista kokemaan tai nakeméaén. Pahoinpitelyn uhriksi joutuneelle asia on varmasti niin
arka, ettei siitd hevin puhuta kenellek&an ennen kuin viimeisessa hadassa. Hé&pea ja suru

on niin suuri.

Muuttuvien olosuhteitten ja alati kehittyvén kulttuurin vuoksi jokainen sukupolvi kokee
vanhenemisensa eri tavoin. Kuitenkin vanhenemiseen kuuluu aina kehityssuunnan muu-
tos. Mité kaikkea vanheneminen onkin ihmiselle, se merkitsee aina myos luopumista
nuorten ja keski-ikaisten mielessadn helliméstd kuvasta jatkuvasti osaavammaksi ja
vahvemmaksi rakentuvasta ihmisesta. Tarpeellisuudentunne nayttdd ennustavan hyvaa
vanhuuden eldmdnlaatua (Christiansson 1994, 3, 107). Isoditiys saa naiset kokemaan
itsensé tarpeellisiksi ja rakastetuiksi. Samalla he p&&sevat tuhlaamaan rakkautta lapsen-

lapsiinsa. Tama on térkeata niin isodideille kuin lastenlapsillekin.

Lukiessani tutkielmaani, olen pohtinut missa maarin tutkimukseni on objektiivinen ja
totuudellinen. Olenko ollut tasapuolinen kerronnassani, vai olenko tuonut enemmaén
esille asioita, jotka ovat olleet minulle itselleni l&heisid ja tarkeitd? Aineistonsa tulkkina
tutkija liittyy totuuteen ja objektiivisuus taas tutkijan ennakkoluulottomuuteen tai en-
nakkoluuloihin (Suojanen 1999,112). Varmaankin oma isoditiyteni ja persoonani ovat
vaikuttaneet aineistoni ké&sittelyyn. Toivoakseni ei kuitenkaan niin paljon, etté se vaaris-
téisi pahasti tutkimustani. Isoditien Kirjeet ovat antaneet hyvéan pohjan tutkimukselleni.
Lahdekirjoina olisin ehka voinut kéayttaa vahan enemman vieraskielista kirjallisuutta,
mutta toisaalta tutkimani suomalainen isoditiys tulee ehk& parhaiten esille juuri suoma-
laisessa kirjallisuudessa. Meiddn oma kulttuurimmehan vaikuttaa voimakkaasti my0ds

isoditiyteen.
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Pidén kovasti lapsista, mutta rehellisesti taytyy myontad, etta ajattelen erityisella hel-
lyydellda vammaisia lapsia. ”Vammainen” on mielesténi niin leimaava sana, etta toivoi-
sin mieluummin puhuttavan erityislapsista. (Nimitys onkin jo varsin yleisesti kayt6ssa.)
Haluuni kirjoittaa tutkimukseeni oma luku vammaisten lasten isodideista, liittyy var-
maankin se, etta itsekin olen lievésti autistisen lapsen mummo. Omia ajatuksiani ja tun-
tojani en pystynyt kertomaan, koska asia on minulle niin uusi, ettd sen kasitteleminen
omassa mielessani on viel& kesken. Niinpd annoin informanttieni, joiden lapsenlapset
olivat jo isoja, kertoa tunteistaan. Muutoinkin katsoin, ettd naiden isoditien oli tarpeen
saada danensé kuuluville: merkitseehdn nelja vammaista lapsenlasta tassé joukossa sita,
ettd l&hes kymmenen prosenttia Kirjoittajista on joutunut tdman vaikean asian tyosta-
maan ja hyvaksymaan. Jos minut lasketaan mukaan, prosenttiluku onkin jo yli kymme-

nen.

Tutkielman tekeminen isodideista on ollut mielenkiintoinen ja kasvattava kokemus. Sita
tehdesséni olen joutunut peilaamaan myds omaa eldmaani ja isoditiyttani. Olen joutunut
punnitsemaan mielessani monia asioita ihan uudesta ndkokulmasta, kun olen paassyt
tutustumaan niin monien isoditien eldmaan ja ajatuksiin. Ennen kuin aloin kirjoittaa
vanhuudesta, tutustuin melko perusteellisesti useampaankin asiaa kasittelevaan teok-
seen. Erityisesti minua puhutteli, jo aiemmin mainittu Merete Mazzarellan toteamus,
etta tieddmme ihmisen vanhenevan, ja vanhuuden péattyvan aina kuolemaan, mutta
sisdistammekd sen, ettéd asia — siis kuolema — koskee myds juuri minua. Asiaa pohties-
sani, jouduin toteamaan: ”En ole sisdistanyt!” Pikku hiljaa yritdn kuitenkin opetella asi-

an hyvéksymista.

Tutkielmani ohjaaja rohkaisi minua kirjoittamaan myds omaa tekstid ja kertomaan iso-
aitiyden kokemuksistani, kun itsekin olen isoditi. Niinpa Kkirjoitin. Nyt mietin, kerroinko
kukaties liikaa vaiko lilan v&han, ja kerroinko “oikeista asioista”. Meilld mummaoilla,
kun on tunnetusti paljon kerrottavaa lapsenlapsistamme — sellaistakin, joka ei jaksa pit-
kalti toisia kiinnostaa. Naitd samoja asioita pahkailivat varmaan minulle kirjoittaneet

isodiditkin.

Joka tapauksesta vanhenevia ja vanhoja naisia ja isoditiyttd tulisi mielestdni nostaa

enemman esille, ja heité tulisi ruveta arvostamaan enemmaén kuin nykyisin. Mummot
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ovat tarke& voimavara yhteiskunnallisestikin ajateltuna. Lastensa perheiden auttamisen
lisaksi, monet heistd ovat mukana erilaisissa vapaaehtoista tyotéd tekevissa jarjestoissé,
esimerkiksi ystavapalvelussa. Tall4 on suuri inhimillinen merkitys, onhan yksinéisyys
vanhusten suuri ongelma, joka pahimmillaan aiheuttaa mielenterveys- ym. sairauksia.
Taloudellistakaan merkitysta ei pidé véahatelld, kun niin auttaja kuin autettavakin, saavat
ystavyyssuhteesta sellaista henkistd vireyttd, joka pitdd heidat elinvoimaisempina ja
terveempind. Jokainenhan haluaa tuntea itsensa tarpeelliseksi ja rakastetuksi. Naméhén

ovat ne merkittdvimmat asiat mummojen ja lastenlastenkin valisissé suhteissa.

Ty0ni on saavuttanut tarkoituksensa, jos se edes véhdaiselta osin on nostamassa isoéitien
arvostusta, eika heitd koettaisi taakaksi sittenk&én, kun he eivat endé jaksa palvella lap-
siaan ja lapsenlapsiaan. Yhteiskunnan, ja toivottavasti myds omien lasten, tulee sitten
tarvittaessa huolehtia heistd, kuten muistakin vanhuksista. Lapsiaan ja lapsenlapsiaan
isodidit ovat rakkaudella hoitaneet ja néin kasvattaneet yhteiskuntaan uusia kansalaisia.

Turvallisen vanhuuden tulee olla meidan jokaisen etuoikeus.

Téallainen on saamani kuva keskisen Suomen nykyisoaideista. On vaikeaa ennustaa mil-
laisia isodidit ovat vaikkapa 20-50 vuoden kuluttua. Suuret ikéluokat tulevat vahitellen
isovanhemmuusikaan, yhteiskunta muuttuu, Suomi kansainvalistyy ja tapahtuu ehkéa
vahittaista kulttuurin muuttumista. Nama kaikki vaikuttavat myos isoditiyteen. Kuiten-
kin uskon, ettd rakkaus ja huolenpito ovat asioita, jotka sailyvat aina.
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LITEN:01

HEI ISOAITI!

KIRJOITA JA KERRO MITEN KOET ISOAITINA OLEMISEN. ISOAITIEN KER-
TOMUKSIA TARVITAAN JYVASKYLAN YLIOPISTON ETNOLOGIAN LAI-
TOKSELLA TEHTAVAA OPINNAYTETYOTA VARTEN.

HALUTESSASI VOIT KIRJOITTAA NIMETTOMANA, MUTTA KERRO IKASI,
AMMATTISI, LASTENLASTESI LUKUMAARA JA IAT SEKA ASUTKO MAAL-
LA VAI KAUPUNGISSA.

KAIKKI KERTOMASI KASITELLAAN EHDOTTAMAN LUOTTAMUKSELLI-
SESTI JA SAAPUNEET KIRJEET ARKISTOIDAAN JYVASKYLAN YLIOPISTON
ETNOLOGIAN LAITOKSEN KESKI-SUOMEN MUISTIARKISTOON.
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