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Henkien heraamista ja antispiritismia — spiritististen
istuntojen kulttuurihistoria

Arvio teoksesta Kaartinen, Marjo. Spiritistinen istunto. Helsinki: Suomalaisen
Kirjallisuuden Seura. 2020. 245 s. ISBN: 978-9-51-858131-7.

Salli-Sofia Ritola

Kiinnostus magiaan, noituuteen, uuspakanuuteen ja vaihtoehtohoitoihin nakyvat
ajassamme. Kevaallad 2021 Yle julkaisi neliosaisen kotimaisen dokumentaarisen sarjan
Spirituaaliset, jossa seurattiin ihmisten kiinnostusta ja tukeutumista yliluonnolliseen.
Lisaksi syksylla 2021 ilmestyi Ylen dokumenttisarja Noitapiirit, joka kertoo
suomalaisesta nykynoituudesta. Kiinnostus yliluonnolliseen ei ole kuitenkaan uusi asia,
vaan aihe on vedonnut suomalaisiinkin vuosisatojen ajan.

Viime vuosien aikana on julkaistu lukuisia spiritualismia, esoteerisuutta ja okkultismia
Suomessa kaésittelevid teoksia (Holm 2016, 2019; Kokkinen 2019; Kokkinen &
Mahlamaki 2020; Kokkinen & Nylund 2020), seka aloitettu laaja suomalaisen
esoteerisuuden kulttuurihistoriaan 1880-1940-luvuilla keskittyva poikkitieteellinen
Uuden etsijat -hanke. [1] Hankkeessa toimivan kulttuurihistorian professori Marjo
Kaartisen tietokirja Spiritistinen istunto on jatkumoa suomalaiseen esoterian ja
okkultismin historian vield melko uuteen tutkimukseen. [2] Kaartisen teos tarjoaa
nakokulman keskusteluun siitd, miten spiritismin maailma ja sen tarkasteleminen on
nakynyt modernisoituvan suomalaisen yhteiskunnan historiassa, sekd kuinka laajalle
spiritismin merkitys ylipdataan oli levinnyt. Teos selvittdd, keitd olivat Madame
d"Espérance ja Faustinus, ja mistd he tulivat. Lisaksi Kaartinen tarkastelee, mita
spiritistisissa istunnoissa tapahtui, ja millaista esoterian ja okkultismin kulta-aika
Suomessa oli. Teokseen liittyva verkkosivusto Spiritistinen istunto tarjoaa niin ikdan
lisa4 tarinoita esoterian ja spiritualismin historiasta kiinnostuneille. [3]

Teoksen yksi kiinnostavimpia osia on katsaus suomalaiseen esoteerisuuden ja
okkultismin tutkimukseen, joskin se j&& hieman lyhyeksi. Kaartinen antaa suuren arvon
2000-luvulla tehdylle suomalaiselle tutkimukselle, unohtamatta brittiléisten ja
amerikkalaisten tutkijoiden klassikoiksi muotoutuneita tutkimuskentdn avauksia.
Hé&nen oma tutkimuksellinen painotuksensa on ollut okkultuurin eurooppalaisissa ja

venélaisissa yhteyksissa.
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Kaartisen aineisto koostuu ensisijaisesti sanomalehtikirjoituksista, joissa késiteltiin
runsaasti englantilaisen materialisaatiomeedio Madame d”Espérancen ja tanskalaisen
antispiritisti Faustinus Faustinus (myo6s Faustinus Capriello) esiintymisid seké naiden
esitysten aiheuttamia reaktioita Suomessa. Kaartinen on tiettdvasti ensimmainen
tutkija, joka on tutkinut nimenomaisesti nditd kahta hahmoa suomalaisessa
kontekstissa.

Spiritismi fin de siéclen aikaan

Kaartisen teoksen keskigssé on okkultuuri joka “’painottaa esoteerisuuden merkitysta
marginaalisen ohittavana, populaarina ilmiond”, jonka ytimessd olivat spiritistiset
istunnot (s. 14). Hanen mukaansa okkultuuria voi pitéé spiritualistisen henkisyyden
etsinnén viihteellisena ja populaarina kulttuurin muotona, joka yhdisti valtavia
ihmisjoukkoja. Spiritismin merkitys ulottui kuitenkin spiritistisia istuntoja laajemmalle
esoterian kiehtoessa erityisesti spiritualismiin, mystisismiin ja uskonnolliseen etsintaan
kiihkedsti suhtautuneita ihmisid. Esimerkiksi esoteerisia symboleita ndkyi katukuvassa
rakennusten julkisivujen koristeissa. ”Uusi uskonnollisuus ja mystisismin nousu” (s.15)
kiehtoivat ajan hermoilla olevia aikalaisia, ja spiritistiset istunnot ja niiden tapahtumat,
meedioiden paljastumisia kasittelevét Kirjoitukset, psyykkisten tutkijoiden uudet teoriat
sekd erilaiset hengelliset suuntaukset olivat myds yleinen osa sanomalehtien
uutisointia. (s. 203.)

Kaartisen teos johdattaa lukijan 1800-luvun lopulla etsittyyn yhteyteen tuonpuoleiseen
ja salattuun tietoon, jota etsivat paitsi yksityishenkilot, myos taiteilijat teoksissaan ja
tiedemiehet ympari Eurooppaa (s. 13). Aihetta tarkastellaan erityisesti kahden Suomea
Kiertdneen, tyystin erilaisen esiintyjan, Madame Elizabeth d”Espérancen seké Faustinus
Faustinuksen, johdolla. Madame oli materialisaatiomeedio, joka pyrki saamaan
yhteyden tuonpuoleiseen ja manifestiomaan henget materiaaliseen olomuotoon.
Materialisaatiomeedioita pidettiin spiritismin korkeimman muodon edustajina. (s.19.)
Faustinus puolestaan edusti antispiritismid, jonka pyrkimyksena oli paljastaa
meedioiden seanssit ja niissd nahtavat henkien materialisaatiot huijaukseksi ja
taikatempuiksi (s. 139-140).

Madamen ja Faustinuksen [4] avullaan Kaartinen pyrkii avaamaan vaihtoehtoisen
hengellisyyden ja okkultismin kulta-aikaa Suomessa tarkastellen heidan
kansansuosiotaan nimenomaan okkultuurisena ilmiond. Tavallaan Kaartinen onnistuu
tassd, mutta kuva jaa silti hieman epatyydyttavéksi. Kaartinen esittdd onnistuneesti sen,
kuinka sanomalehtikirjoittelu néista kahdesta esiintyjasta toi heidat osaksi koko kansan
viihdettd, mutta jain silti kaipaamaan tutkimukseen laajempaa tarkastelua
vaihtoehtoisen hengellisyyden ja okkultismin ilmenemismuodoista kansankulttuurissa
ja okkultuurin muodostumisessa.

Teoksen konteksti sijoittuu fin de siéclen aikaan 1800-luvun loppuun, jolloin teknisesti
kehittynyt ja avoinna oleva maailma sai vastaparikseen kiinnostuksen sisdiseen ja
salattuun. Kaartinen tuo esille, ettd ajan uudet tieteen ja tekniikan edistysaskeleet olivat
vahvistaneet ajatuksia siitd, ettd kaikkea ei viela tiedetty. Néaita edistysaskeleita olivat
muu muassa valokuvaus, puhelin ja sahkd. Samalla pohdittiin kuitenkin, voisiko yhteys
tuonpuoleiseen olla mahdollinen. Vastauksia etsittiin meedioiden seansseista eli
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spirituaalisista istunnoista, keskusteltiin, testattiin ja vaiteltiin spiritististen istuntojen
todenperéisyydestd, sekd perustettiin psyykkisen tutkimuksen seuroja. (s.13, 17.)
Seansseilla oli suuri merkitys myds kuoleman teeman kasittelyssa. Seanssien kautta
hallittiin  kuolemanpelkoa ja pyrittiin sdilyttdmaan yhteys kuoleman jalkeen
edesmenneisiin l&heisiin.

Henkilokuvien rakentaminen

Kaartinen on tehnyt laajan selvityksen luodakseen kuvan Madamesta ja Faustinuksesta
henkildind: minkalaisen julkikuvan he itsestdén rakensivat, ja miten spiritualismin
suosio vaikutti molempien uran- ja elamankulkuun. Molempien esiintyjien kohdalla osa
tiedoista on hdmaran peitossa tai yksityiskohdat ovat epaselvid. Tama johtuu suurelta
osin siitd, ettd Madame ja Faustinus molemmat muokkasivat omia kertomuksiaan.
Molemmat kirjoittivat omaeldmankerran, joskaan niiden todistusvoimaan ei Kaartisen
mukaansa voi taysin luottaa, mika on yleisemminkin tyypillistd autobiografioiden
luonteelle. Kaartinen on kuitenkin etsinyt erilaisista arkistoista runsaasti lisatietoa
molemmista henkildistd autobiografioiden tueksi, kyeten ndin luomaan teoksessaan
selkeén ja uskottavan tarinan kaaren.

Henkilohistorioista lukiessa kiinnostavimpana koin sen, kuinka Faustinus oli luonut
myyttid nimensd alkuperdstd. Kastenimi Faustinus mitda ilmeisemmin tuli
pyhimyskalenterista, mutta han itse kertoi nimen tulevan Goethen Faustista. Faustinus
identifioitui sielunsa Paholaiselle myyneeseen ja tiedonhimoiseen Faustukseen (s. 158),
jonka voi ajatella lisanneen Faustinukseen liitettyd mystiikkaa ja okkultistista tenhoa
nimen tarinan leikitellessé okkultismin ja saatanallisuuden kanssa.

Madamen kohdalla kiinnitin huomiota siihen, kuinka saavutettuaan suosiota
“ammattimaisena” materialisaatiomeediona, hén siirtyi pitiméén seansseja yksityisille
piireille julkisten salien sijaan. He toimivat vélittdjana aineellisen maailman ja
henkimaailman valilla. (s. 19)) Kirjan kokonaisuuden kannalta
materialisaatiomediumismin esille tuominen on oleellinen huomio siksi, ettd se
yhdistdd kirjan molempia péahenkildita: se antoi suunnan Madamen koko
urakehitykselle ja oli h&nen suosionsa perustalla, ja Faustinus pyrki paljastamaan
omissa esityksissaan juuri materialisaatiomeedioita huijareiksi.

Madame d"Espérancen seansseihin osallistujilla oli tarkat s&annét. Heiltd vaadittiin
hakemus ja suositus, sekd sitoutuminen useisiin seansseihin, jotka todennékoisesti
vaativat rahaa. Vaikka Kaartinen ei suoraan esitd teoksessaan jaottelua eri
yhteiskuntaluokkien vaélilla, seanssien kustannusten ja osallistujalistan perusteella
(muun muassa lehtimies Kasimir Leino, kenraali Carl Sederholm, kenraali Gustaf
Toppelius perheineen, Vera Hjelt ja Fanny Tavaststjerna) (s. 25-28) voi kuitenkin tehda
oletuksen, ettd kodeissa pidetyt seanssit ovat olleet suunnattu ensisijaisesti ylaluokalle.
Perhepiirissa toimivia meedioita pidettiin ilmeisesti luotettavampina kuin julkisesti
toimivia meedioita, jotka saattoivat huijata yleisfa todennakdisemmin toimeentulon
turvaamiseksi (5.93). Yksityisiin seansseihin kutsuttiin valilla myds psyykkisia
tutkijoita, “protopsykologeja” (psyykkiselld tutkimuksella, parapsykologialla ja
psykologialla on yhteiset juuret, s. 172) tekemdan tutkimuksia seansseista ja
meedioista. Naiden ajateltiin halventavan kriitikoiden kytevid epéilyja seanssien
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paikkansapitdvyydesta ja lisddvan meedion luotettavuutta, ja myds Madame salli naita
tutkimuksia seansseissaan. (s. 92-93.)

Henkil6historioihin - keskittyvéat luvut tarjoavat riittdvasti informaatiota teoksen
paahenkiloista, mutta osin ndita lukuja olisi voinut tiivistad. Ajoittain ronsyilevén ja
kerronnallisen Kirjoitustyylin takia lukijana kadottaa punaisen langan.

Sukupuolten valinen asetelma

Teoksessa nousee esiin useammassa kohdassa ajan erilaiset odotukset ja erilainen
suhtautuminen eri sukupuoliin (ajanjakson kontekstiin liitettynd tekstissa puhutaan
ymmarrettavasti ainoastaan mies- ja naissukupuolista). Kaartinen Kirjoittaa kuinka
“psyykkisessa tutkimuksessa kulki selvé, kirkas raja tiedemiesten ja muiden valill4d” (s.
171). Vaikka miehid toimi myods meedioina, he kuitenkin tyypillisemmin tutkivat
psyykkisié ilmioita, tekivat kokeita ja tarkkailivat seansseissa tapahtuvia ilmigitd. Tama
antoi miehille valtaposition spiritismin maarittelyssd. Naispuoliset ammattimeediot
nahtiin informantteina ja tutkimusvélineing, eikd heiddn omaa toimijuuttaan juuri
tunnustettu. Naiset eivat myoskadn toimineet psyykkisina tutkijoina, silla naisten ei
oletettu kykenevén korkeampaan tietoon. (s. 81, 171, 205.)

Teoksen Kkasittelemistd kahdesta pé&ahenkilosta Madame kykeni saavuttamaan
merkittdvan sosiaalisen nousun tyovéaenluokasta keskiluokkaan, mikd oli
myd0haisviktoriaanisen ajan naisille poikkeuksellista. Angloamerikkalainen tutkimus
onkin usein nostanut esiin erilaisten esoteerisen kentdan liikkeiden merkityksen
naisliikkeelle ja feminismille. Se oli naisille vayld ilmaista itseddn ja voimaantua.
Esoteerinen kenttd tarjosi tyovéenluokan naiselle mahdollisuuden itsendiseen elaméaan
ja yhteiskunnalliseen nousuun, kuten Madamen tapauksessa. (s. 94, 205.)

Madamella ja Faustinuksella vaikuttaa olleen okkultuurin maailmassa varsin erilaiset
roolit. 1800-luvun kulttuurissa fyysiset heikkoudet ja henkisyys liitettiin usein
naiseuteen. Spiritismissd sairaus nahtiin kuitenkin erddnlaisena siirtymariittind ja
voimana, jonka kautta “temppeli (keho) puhdistui korkeampaa tarkoitusta varten”
(5.113). Faustinuksen olemusta on muun muassa kuvailu nervodsind. Hermostuneisuus
miehilla fin de sieclen aikaan nahtiin positiivisessa valossa ja se sopi erityisesti
miespuolisille alykaille ja taiteilijoille. Naisten hermostuneisuus nahtiin negatiivisessa
valossa. Sen katsottiin viittaavan hysteriaan. (s. 113, 147.)

Mielenkiintoinen ero ilmeni my6s suhteessa siviilisaatyyn ja soveliaisuussaantoihin.
Madame ja Faustinus olivat molemmat olleet naimisissa muutamaan otteeseen ja
eronneet puolisoistaan. Madamen jatettyd aviomiehensd han vietti hiljaiselaméa
ystavansa kauppaliikkeessa pitden seansseja yksityisissa piireissd ja tuoden lohtua
kanssaihmisille. Faustinus sen sijaan esiintyi massoille ja oli yleison rakastama. Hanell&
oli myos useita ”puolisoita”, joista osan kanssa solmi “omatunnonavioliiton™ eli he
asuivat avoliitossa. Aikakauteen kuuluvatkin “naiskysymyksen” vuodet, jolloin kdytiin
keskusteluja vapaasta rakkaudesta, naisten avioliiton ulkopuolisesta sukupuolieldmasta
ja ylipaataan sovinnaisista elamisen malleista. (s. 185-186, 206.)
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Seanssien kulttuurillinen merkitys

1800-luvun lopun Suomessa oli tarjolla paljon antispiritististé viihdetta ja kilpailu oli
kovaa. Ulkomaalaisia spiritisteja vieraili Suomessa muun muassa Englannista,
Ranskasta, Italiasta, Ven&jalt4d, Romaniasta ja Amerikasta. Esiintyjilla oli vetavét
mainoslauseet, viittauksia hoveihin ja esiintymisiin hovitaiteilijoina. Samoin kéytettiin
vieraskielisia titteleitd, jotka toivat nimeen tyystin erilaista painoarvoa (kuten ranskaksi
prestidigitateur (mask.) / prestidigitatrice (fem.) = silmank&antdja, loihtutaiteilija).
My®os ajanjakson nimi ’fin de siécle’ muuttui adjektiiviksi, joka rinnastui tarkoittamaan
ilmidmaisté ja selittdamatonta. (s. 129, 175-176.)

Mielenkiintoinen seikka Madamen ja muiden meedioiden pitdmien seanssien
vaikutuksesta on se, ettd 1800-luvun lopulla spiritistisista ilmidista oli tullut suosittuja
viihdemaailman muotoja. Hanen vieraillessa Ruotsin psyykkisen tutkimuksen seuran ja
Spiritistisen kirjallisuusyhdistyksen vieraana, sanomalehdessa Kirjoitettiin seanssien ja
henkien siirtyneen hautausmailta hienoihin salonkeihin ja lasnéolijoiden olevan
korkeasti koulutettuja. Tama kertoo Kaartisen mukaan siitd, ettd spiritismista tuli
kulttuurista valtavirtaa. (s. 106, 128.)

Teos tuo hyvin esiin, kuinka tutkijat ovat Kkiinnittdneet huomiota seansseista
havaittavaan eroottiseen lataukseen. Pimennetyissa huoneissa oli mahdollista rikkoa
viktoriaanisen kulttuurin — tai Suomen kontekstissa enemminkin porvarillisen
kulttuurin — tiukkoja seksuaalisia rajoja, materialisoituneen hengen voidessa
esimerkiksi kosketella, hyvailla ja suudella osallistujia. Pidin erityisen kiintoisana
kuvailuja Yolande-nimisesta hengestd Madamen yhteydessa. Yolandea kuvailtiin
“eksoottisena ja lumoavana muslimina”, joka oli nuori, itimaista alkuperdd oleva
naispuolinen henki, joka materialisoiduttuaan kulkee lapindkyvissd hunnuissa. Erdassa
seanssissa kuitenkin paljastui, ettd Yolande oli todellisuudessa Madame itse, tosin
transsissa ilman muistikuvia tapahtuneesta. (s. 94-97.)

Myos Faustinuksen hahmoon yhdistyi eksotiikkaa. Hanen sukunimensa Capriello oli
tarpeeksi eksoottinen paikantumatta mihink&&n maahan, joka puolestaan loi
houkuttelevuutta ja vahvisti mielikuvaa korkeatasoisesta kosmopoliittisuudesta. H&n
oli ollut esiintymdssa Budapestissa, joka 1890-luvun suomalaisesta nakdkulmasta
nahtiin sen verran eksoottisena, ettd kaupunki yhdistettyné ajatukseen fakiireista tuotti
riittdvasti ”itdmaisuutta” ja lisdglamouria. (s. 148.)

Kaartinen ei ota kantaa siihen, onnistuiko Madame d Espérancen
materialisaatioseansseissaan saamaan Yyhteyden tuonpuoleiseen tai onnistuiko
Faustinus antispiritistind paljastamaan kaikki kohtaamansa meediot huijareiksi.
Molemmat ammensivat spiritismistd ja mahdollisuudesta joko uskoa tai olla
epéilevédinen suhteessa tuonpuoleiseen. Kaartinen lainaa uskontotieteilijgd Terhi
Utriaiselta ei-kieltimisen kasitteen (Utriainen 2017), joka tarkoittaa ettd “ihminen ei
kielld arkikokemuksen ylittaivdd” (s. 204). Kaartinen maédérittelee késitteen
kompromissina, joka “ei suoraan myonna spiritististen ilmididen mahdollisuutta eik&
ota myoOskddn véidrdssd olon riskid kieltimélld niiden mahdollisuutta” (s. 204).
Kaartinen esittaa, ettd erityisesti Faustinus olisi ollut malliesimerkki ei-kieltdmisesta
hanen etsiessddn vuosikymmenestd toiseen aitoa meediota ja kiistattomia todisteita
yliluonnollisesta, siind kuitenkaan onnistumatta (s. 198-199, 204).
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Kaikkinensa Kaartisen mukaan esoteria oli vahvasti lasna 1800-luvun suomalaisessa
arjessa, taiteessa, viihdemaailmassa ja tieteessd, ja sanomalehdissa Kirjoitettiin
runsaasti Madame d"Espérancen ja Faustinuksen Kaltaisista esiintyjisté ja erilaisista
henkisistd suuntauksista (s. 203). Kaartisen teos luo kokonaisuuden suomalaisen
okkultuurin ja erityisen taidemaailman esoteerisuutta késittelevien viimeaikaisten
tutkimusten kanssa. Nina Kokkisen (2019) teos Totuudenetsijat tarkastelee esoteriaa
Akseli Gallen-Kallelan, Pekka Halosen ja Hugo Simbergin taiteen kautta, ja Nina
Kokkisen ja Lotta Nylundin teos Hengen aarteet (2020) esoteerisuutta Suomen
taidemaailmassa 1890-1950-lukujen aikaan. Kokkisen ja Nylundin teoksissa esoteriaa
etsitddn “korkeamman” kulttuurin piirissd kun taas Kaartinen tuo esille esoterian osana
viihteellistd kulttuuria.

Lopuksi

Madame d"Espérancen ja Faustinuksen henkilékuvan rakentamisessa ja spiritististen
istuntojen kuvaamisessa Kaartinen onnistuu hyvin. Sen sijaan vastaus kysymykseen,
millaista esoterian ja okkultismin kulta-aika Suomessa oli, ja& pitkalti vastaamatta.
Lukijana kaipasin palaamista esoterian ja okkultismin laajempiin ilmenemistapoihin
kulttuurissa. Kaartisen tulkinnat nostavat esiin ihmisten lumoutumisen okkultuurista,
mutta Kirjoittaja ei kuitenkaan palaa johtopaattksissddn yleisempaan tulkintaan
aikakauden esoteerisesta liikehdinnésté, jolloin teos j&& enemmadn Kuriositeetiksi
spiritistisistd  istunnoista. Mikali esoteria oli niin vahvasti ladsna ihmisten
jokapaivéisessa eldmassé ja nakyi tieteessd ja taiteeseen, kuten Kaartinen esittad, olisi
lukijalle ollut hyddyllista tarjota luvun verran tarkastelua myos yleisemmalla tasolla
esoteerisista ja okkultistisista liikkeistd ja virtauksista merkityksellisend osana
aikalaiseldaméaa, tai pohdintaa siitd, miten ne vaikuttivat esimerkiksi yhteiskunnan
muotoutumiseen.

Taman kaltaiselta popularisoidulta teokselta olisi voinut odottaa yleisempad otetta
kahden spesifimmén eldmakerran sijasta. Kokonaisuutena teos jattikin hieman
hajanaisen kuvan. Teoksen Kieli oli kuitenkin miellyttavaa lukea ja kirjoittajan aani
nousee sopivasti esiin. Teosta voi suositella erityisesti taikureista ja meedioista ja niiden
historiasta kiinnostuneille, ja sen vahvuutena voi pitaa sitd, ettd vaikka teos sisaltaa
paljon yksityiskohtaista tietoa, se antaa lukijan muodostaa oman né&kemyksensa
paahenkildiden roolista ja merkityksesta spiritismille. Nakisin hyddyllisené laajemman
tutkimuksen esoterian roolista osana suomalaisen yhteiskunnan muodostumista,
keskittyen spiritismin vaikutuksiin osana poliittista liikehdintdd ja Suomen
itsendistymishaaveita.

FM, vaitoskirjatutkija Salli-Sofia Ritola kirjoittaa artikkelivaitoskirjaa
Jyvaskylan yliopistossa historian ja etnologian laitoksella. Vaitoskirjassaan han
tutkii nykyburleskissa tuotetun ulkonakdpolitiikan rakentamista, vahvistamista
ja rikkomista sukupuolen, kehollisuuden ja rodullistamisen teemojen kautta.
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