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Taman laadullisen toimintatutkimuksen tarkoitus oli selvittaa, millaista oli
yhteisty®, kuka oppi, miten ja missa, seka millaista oli vuorovaikutus, kUn
erilaisina pidetyt kehitysvammaiset oppilaat saivat mahdollisuuden
tyéskennelld yhdessa ei-vammaisten ikaistensa kanssa.

Kohdejoukkona oli kolme kehitysvammaista ja seitseman ei-vammaista
seitsemasluokkalaista koillismaalaista poikaa ja tutkimusympéristéna uusi
ylaasteen koulu. Tutkimukseen kaytettiin aikaa yksi lukuvuosi ja sen aikana
tunneilla tyéskenteli kaksi opettajaa.

Tutkimusmenetelminé oli osallistuva havainnointi seké oppilaiden,
vanhempien ja kotitalousopettajan haastattelut.

Tuloksista kavi ilmi, etta aluksi vammaiset tarkkailivat hiljaisina, jolloin
tuskin paastiin tyén alkuun. Tarkkailemalla he paasivat mukaan porukkaan ja
muista mallia ottamalla oppivat vahitellen suoriutumaan tyétehtéavista.
Tarkkailu auttoi molempia ryhmia sosiaalisessa sopeutumisessa. Kun oli
tutustuttu ja tultu hyvaksytyksi, alkoi yhteistyd ja vuorovaikutus kevéaallia olla
luonnollisempaa.

Tutkimuksen positiiviset tulokset ovat vain suuntaa-antavia, koska
tutkimusta toistettaessa tulokset saattavat muodostua erilaisiksi
oppilasryhmien erilaisuudesta ja muista olosuhteista johtuen. Tutkimus antaa
osaltaan kuitenkin uskoa yhdesséa oppimisen onnistumiseen.

Vaikka vuoden 1985 peruskoululaki oli kehitysvammaisille merkittéava askel
kohti tasa-arvoa, jai vanhemmille, opettajille, jarjestéille ja ennen kaikkea

paattgjille paljon tyota kaikille yhteisen koulun aikaan saamiseksi.

Avainsanat: oppiminen, opetus, kasvatus, integraatio



ESIPUHE

Vuoden 1985 peruskoululaki oli vammaisille yksi tarkea askel kohti tasa-
arvoa koululaisena; paasivathan he silloin oikeutettuina, velvollisina,
joidenkin mielestéd "pakotettuina” kouluun. Laki kuitenkin jakaa vammaiset
yha omiin lokeroihin, erilleen omasta ik&luokastaan, aina vamman mukaan.
Viela jaa liikaa vanhempien ja opettajien kokemusten, innostuksen ja
toisaalta hyvantahtoisuuden varaan saada aikaan tavallisuudesta poikkeavia
jérjestelyja.

Yhteiskunnallisen kehityksen myéta vammaisille tarjoutuu yha enemman
mahdollisuuksia elad omaa elaméaansa koulun jalkeen ei-vammaisten
joukossa. Monilla, etenkin pienilla paikkakunnilla - voisi sanoa olosuhteiden
pakosta onneksi - kehitysvammaiset lapset ovat paivahoidossa sijoitettuna
tavallisiin lapsirynmiin. Tuntuisi luonnolliselta, etté koulukin voisi olla paikka,

jossa jatkettaisiin ndiden yhdessaelamistaitojen harjoittelua.

Erityiskoulujen - ja luokkien turvallinen ymparistd ei mielesténi anna juuri
niita tarkeita selviytymisvalmiuksia, joita vammainen ja ei-vammainen
tarvitsee sopeutuakseen tavalliseen yhteiskuntaan. Kiinnitamme liikaa
huomiota diagnooseihin, mika invalidisoi meidat ajattelemaan
vammakeskeisesti. Siitd taas seuraa lokeroituminen ja eristaytyminen.
Samalla jaa oppijoiden seka kaikkien opettajien - kouluyhteisén - voimavarat
hyvaksikayttamatta yhteistyon ja sopeutumisen edistamiseksi.

Itse jo pitkaan erityisluokanopettajana toimineena olen joutunut
miettim&an, miten valmennan vammaisia tulevaan ela@maan koulun jalkeen.
Viela tarkeammaksi néden, miten valmennan ei-vammaisia selviytymaan
pienen vammais-vdhemmistén kanssa? Mahdollisuutena pidan ainoastaan
ei-vammaisten ja vammaisten yhteen saattamisen. Omista kokeiluistani on
itselleni kertynyt positiivisia kokemuksia, joskin tiedostan hankaluudetkin.



Useimmiten ne ovat itselleni olleet kokemattomuudesta, tiedon puutteesta ja

ennakkoluuloista johtuvaa epavarmuutta..

Yhdesta téllaisesta yhdessatyéskentelyn kokemuksesta on laadittu tdmé
pieni ja suppea, Koillismaan oloissa toteutettu subjektiivinen, mutta tosi
tutkielma. Haluan t&man valittavan ennakkoluulottomuutta, positiivisuutta ja

kokeilumielta muillekin.

Yhteistyd on voimaa, sanotaan. Yhteistydsta kiitos kuuluu myés Kuusamon
kunnan koulutoimelle, joka on suhtautunut myénteisesti ja tarpeeksi valjasti
koulurakenteiden rikkomiseen. Kiitos ennen kaikkea oman kouluni kaikille
ihmisille erilaisuuden hyvéaksynnasta ja ennakkoluulottomuudesta. Niinpa
tamakin kokeilu saattoi alkaa ilman raskasta byrokratiaa.



SISALLYS

TIVISTELMA

ESIPUHE

1

KESTAVAN KEHITYKSEN KOULU - JOHDANTO

INTEGRAATIO - YHTEISTYON EDELLYTYS

2.1
2.2
23
24
25
2.6
2.7

Peruskoululaki

Integraatio on mahdollisuus
Integraatio julkisessa keskustelussa
integraatio kouluryhména
Integraatio opetuksessa

Integraatio ja Lifelong Learning
Kyselytutkimus integraatiosta

TEHDAAN YHDESSA - TUTKIMUSMENETELMAT

3.1
3.2

3.3

Toimintatutkimus

Tietojenkeruu

3.2.1 Havaintopaivakirja

3.2.2 Haastattelut

Oppimisymparistd

3.3.1 Kotitalous integraatioaineena

3.3.2 Kaksi opettajaa -systeemi

3.3.3 Tutkimuksen kohdejoukko
3.3.3.1 Vammaiset oppilaat
3.3.3.2 Ei-vammaiset oppilaat

TARKKAILUSTA YHTEISTYOHON - TUTKIMUKSEN TULOKSIA

4.1

42

Havaintopaivakirja
4.1.1 Syyslukukaudella
41.1.1 Tarkkailemalla osaksi porukkaa
4.1.1.2 Rutiinit
4.1.1.3 Yhteistyd
4.1.1.4 Kohti luonnollisempaa yhteisty6ta
4.1.1.5 Pohdintaa paivakirjan sivuilta
4.1.2 Kevatlukukaudella
4.1.21 Yhteistydssa oppiminen
4.1.2.2 Vuorovaikutus yhteisty6sséa
4.1.2.3 Rutiinit
4.1.2.4 Pohdintaa tarkkailupaivakirjan sivuilta
Oppilaiden haastattelut

10
14
15
17
20

23
23
24
25
25
27
28
30
31
32
36

37
38
38
38
39
40
41
42

46
47
47
49



4.2.1 Miten ryhma Kkoettiin
4.2.2 Mité opit yhteistydssé vammaisen kanssa
4.2.3 Mita vammainen oppi ei-vammaiselta
4.2.4 Integraatiosta
4.3 Vanhempien haastattelut
4.3.1 Integraatio
4.3.2 Mita kehitysvammainen oppii
4.3.3 Mita ei-vammainen oppii
4.4 Kotitalousopettajan haastattelu
4.4.1 Integraatio
4.4.2 Yhdessa oppimisesta
4.4.3 Vuorovaikutus ryhmien kesken
4.4 .4 Opettajan pohdintoja haastattelussa

5 "TOTTUIS! AINAKIN ERILAISIIN’- ARVIOITA - POHDINTAA

6 LAHTEET

7 LUTTEET

Liite 1
Liite 2

49
50
50
51
52
53
54
55
55
56

- 56

57
58

60

68

73

73
75



1 KESTAVAN KEHITYKSEN KOULU - JOHDANTO

Tama on tutkielma kolmen harjaantumisoppilaan ja seitseman ei-
vammaisen seitsemasluokkalaisen yhteisista kotitaloustunneista lukuvuonna
1994 - 1995. Tutkimus toteutettiin ynden lukuvuoden aikana
koillismaalaisessa, vuoden 1993 alussa valmistuneessa ylaasteen koulussa,

johon sijoittuivat myés harjaantumisopetuksen tilat.

Uuteen kouluun muutettaessa péaasivat Kuusamon harjaantumiskoululaiset
ensimmaisté kertaa saman katon alle ei- vammaisten oppilaiden kanssa.
Paivittaiset tapaamiset kaytavilla ja ruokailussa seka muut yhteiset
tilaisuudet tutustuttivat erilaiset oppilaat ja opettajat iuonnollisella tavalla
toisiinsa. Alusta asti toivottiin ylaasteen opettajien jarjestavan uusille
seitsemasluokkalaisille tutustumiskaynteja harjaantumisopetuksen tiloihin.
Samalla saatiin tilaisuus tutustuttaa ei-vammaiset oppilaat opettajineen
syvemminkin kehitysvammaisuuteen, opetusmenetelmiin ja opetuksen
tavoitteisiin.

Kehitys oli siis mennyt eteenpain ja uusi koulu antoi hyvét puitteet meille
kaikille opiskeluun. Uusia koulukohtaisia opetussuunnitelmia laadittaessa
tehtiin vanhempain illassa kysely harjaantumiskoulun oppilaiden

vanhemmille.

Kyselyyn vastasi viisitoista (15) vanhempaa, kun koulun oppilasmaéara oli
kaksikymmenta (20), (yhdet sisarukset). Vanhemmat antoivat vastauksia
yleensa useampiin luokkiin.

Tulokset luokiteltiin vastausten perusteella seuraavasti:
TAULUKKO 1. "Mita haluaisit koulussamme lapsellesi opetettavan?” Lahde:

Torangin koulun OPS, 1994 - 1995, osa IV, harjaantumisopetus,
2-5.



Opetettava asia %

Kaytannén laheisyys 67
Yhteistyd 47
Ymparistéén ja

yhteiskuntaan tutustuminen 40

Arvot ja asenteet 33
Itsetuntemus 20
Tiedollinen opetus 13

Kaytannoén taitojen oppiminen ( 67%):

- oppia elamaan arkiasioiden kanssa
- opiskelu elamaa varten

- kotitalous

- k&dentaitojen kehittdminen

- puutyét

- omista tavaroista huolehtiminen

Yhteisty6 (47%):
- kodin ja koulun vélinen yhteisty6

- muiden vanhempien kanssa tehtava yhteisty6

- yldasteen kanssa tehtava yhteistyd

Vastauksia kpl
10
7

N W O

- kanssakaymisen lisddminen ns. normaalien lasten kanssa

Ympéristéon ja yhteiskuntaan tutustuminen ( 40 %):

- erilaisiin tydpaikkoihin tutustuminen
- retket ymparistéén
- asioiminen eri virastoihin

- erilaisiin ja eri-ik&isiin ihmisiin tutustuminen

- lilkkennekayttaytyminen

- asiointi kaupoissa



Arvot ja asenteet (33 %):

- kyky huomioida toiset

- isénmaan, kodin ja uskonnon arvostus

- ympéristénsuojelu

- erilaisuuden hyvaksyminen ja ennakkoluulottomuus
- koulukayttaytyminen

- mydnteinen suhtautuminen oppimiseen

Itsetuntemus (20 %)

- itseilmaisun kehittdminen

- oppia nauttimaan positiivisista kokemuksista
- oman rajallisuuden huomaaminen

- hyvéan itsetunnon kasvattaminen

- lapsen persoonallisuuden hyvaksyminen

- lapsen kannustaminen ja tukeminen

Tiedollinen opetus (13 %)
- luku- ja kirjoitustaito

- matematiikka

Vanhempien toiveita voidaan pitda varsin tavallisina, asiantuntevina ja
realistisina. Se taas johtaa siihen, etta opettajienkin tulee pitaa oppilaitaan
tavallisina ja opetuskin tulisi olla tavallista. Opetussuunnitelmassa koko
koulun yhteinen rehtori kirjoittaakin puheenvuorossaan muun muassa
seuraavaa:

"Harjaantumisopetus tahtaa toiminnassaan vanhempien toiveiden mukaisesti
kaytanndnlaheisyyteen, yhteisty6hon, itsetuntemuksen lisdamiseen seka
opetuksen ja toiminnan yhteiskuntaan ja ymparistéén sitomiseen. Tavoite
on, etta oppilas harjaantuu oman elaman hallintaan ja jokapaivaisissé
toiminnoissa selviytymiseen. Toiminta ja opetus pyritdan yhdentaméaan

ylaasteen yleisopetukseen mahdollisimman paljon. My6s yhteistyé Kankaan



koulun ja yleisopetuksen ala-asteiden koulujen kanssa pidetaan tiiviind”

(Torangin koulun opetussuunniteima, osa IV, harjaantumisopetus, 1.)

Integrointiajatusten kirjaamista opetussuunnitelmaan pidén ensiarvoisen
tarkeana, onhan se kaiken toiminnan perusta ja antaa etenkin
taloudellisissa kysymyksisséa ikaankuin luvan erilaisille
opetusjarjestelyilie. Tunteja suunnitellessa alkoi mielessani itdmaan viela
yksi kehittdmis-ajatus: vammaisten ja ei- vammaisten yhdessa oppimiseh
mahdollisuus.
Kotitalouttakin piti opettaa, mutta miten? ltse olin jo pitemman aikaa
pohdiskellut oppilaideni opiskelumahdollisuuksia. Tunsin vuosien aikana
kayttaneeni kaikki temput jo moneen kertaan. Oppilailla oli oppimishalua ja -
kykya ja kiinnostus ei-vammaisten yldasteeseen silmiin pistava. Miten tédhan

kaikkeen vastaisin?

Itselleni ja tydyhteisolieni oli vuosien aikana kertynyt pienia, positiivisia
mutta niin tarkeita integraatiokokemuksia. Halusin itselleni lis&& integraation
tiimoilta uusia haasteita ja kokemuksia. Lisaksi tunsin oppilailtani puuttuvan
yhden kokemuksen ja se oli juuri vammaisten ja ei- vammaisten yhdessa

oppimisen mahdollisuus.

"Torangin koulu - kestavan kehityksen koulu”. Mité kestavaa koulu voi
antaa oppilailleen? Mita kestdavaa vammaiselle voi koulussa opettaa? Mita
on se, mika kestaa koko elaman? Mita kestavaa ei-vammaiset voivat
koulussa oppia? Voidaanko tata jotain kestédvaa opettaa yhtdaikaa

molemmille? Mita silloin opitaan, kuka oppii ja miten? Naita mietiskelin.

Oma vastaukseni kysymyksiin on elamisen taidot; ne taidot, joilla selvitaan
elaman erilaisissa mutta nykyaan niin tavallisissa tilanteissa. Haluaisin
antaa kokemuksia, jotka antavat ymmarrysta ja kestavyytta sietdmaan eri
kulttuureista johtuvia outoja ihmisia, tapoja - yleensakin kaikkea, mika

poikkeaa valtavéaestosta. Tasa-arvon ymmaértaa vasta kun on kokenut
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erilaisuuden ja siita saa tietoa vain itse kokemalla, nakemalla ja siten elaman
kokemusta hankkimalla. Eika taaskaan voi jattaa ei-vammaisia ilman naita
kokemuksia.

Jo tata tutkimusta edellisena vuonna oli vastaavanlainen kokeilu
koulullamme. Positiivisista kokemuksista innostuneina paatimme jatkaa
opetusta. Itselle ja muille todisteeksi kaiken onnistumisesta syntyi sitten
tama tutkielma. Taas aloitettiin varovasti, parhain mahdollisin tukitoimin:
kaksi opettajaa tyoskenteli samanaikaisesti oppilaiden kanssa. Tuntien
aikana tarvittaviin tukitoimiin - eriyttamiseen, ohjaamiseen ja neuvomiseen -
arveltiin jaavan nain aikaa. Molemmilla opettajilla ennakoitiin myds olevan
oppimista toinen toisiltaan. Yhteistyéhén halukas opettaja on aina ollut
helppo saada yleisopetuksen puolelta - " jos puhutaan erilaisuuden
hyvaksymisestd, taytyy sitd myos voida toteuttaa”, oli kotitalousopettajan
mottona jo silloin edellisella kerralla.

Tutkimuskohde on suhteellisen suppea; yksi luokka, jossa vammaisia vain
kolme, seitseméan ei- vammaista ja aikaa yksi lukuvuosi. Paivakirja -
muistiinpanojen, oppilaiden, opettajan ja vanhempien haastatteluista

materiaalia kuitenkin kertyi juuri taman tutkimuksen verran.

Tarkoitukseni on kuvata luokkatilanteita kokonaisuutena. Kuitenkin, koska
ymmarran yleisen mielipiteen pitavan kehitysvammaista sopimattomana -
ikéankuin ei tarpeeksi "osaavana” - ei-vammaisten opetukseen ja haluan
saada muutosta siihen ajattelumalliin, tarkastelen tilanteita ehka sen vuoksi
aina enemman harjaantumisoppilaan nakoékulmasta. Subjektiivisen
kerronnan liséksi kaytan suoria lainauksia paivakirjasta ja haastatteluista ja
annan siten lukijalle kuvan todellisuudesta seka mahdollisuuden omiin

mielipiteisiin.

Téaman tutkimuksen alkusuunnitelma oli yleisopetuksen seitsemannen

luokan kotitalouden opetussuunniteima. Kokeilumielella, oppilaan



tuntemuksella ja luovalla, kaytannén maalaisjarjella pyrittiin padsemaan
parhaisiin mahdollisiin tuloksiin. Tutkimuksen tarkoitus on osoittaa
vammaisten ja ei-vammaisten opetuksen jérjestyvan ja onnistuvan yhdessa

tukitoimin, mika tassa tapauksessa oli kahden opettajan samanaikaisopetus.

Tuloksia tarkastellessani huomasin molemmilla oppilasryhmilla olevan
paljon taitoja selvitd yhdessa. Toisen puutteet korvasivat toisen vahvuudet.
Alkuhadmmennyksen jalkeen ryhman jasenet alkoivatkin toimia jérkevasti |
selviytydkseen ongelmista toiminnassaan. Oli mielenkiintoista seurata myos

oppilaiden sanallisen vuoropuhelun kehittymista vuoden aikana.

Tuloksista kavi myos ilmi, ettd ei-vammaiset oppilaat tarvitsivat
kokemuksia ja oikeata tietoa vammaisuudesta sekéd molemmat ryhmét aikaa
ja pikku vinkkeja yhteistyotaitojen ja yhdessatoimimisen harjoitteluun. Olisiko
tassa haastetta aloittaa yhdessé oppiminen jo varhaisemmassa vaiheessa?

Tama tutkimus toteutettiin onnellisten tahtien alla; olivathan molemmat
opettajat halukkaita kokeiluun. Aikuisilla taytyykin olla siséistettya uskoa
molempien oppilaiden hyviin puoliin, joista syntyvat mahdollisuudet, paljon
positiivista ja realistista kannustamista eiké huumorikaan ole kiellettya.



2 INTEGRAATIO - EDELLYTYS YHTEISTYOLLE

2.1 Peruskoululaki

Vuoden 1985 peruskoululain voimaantuilessa 1.8. saivat Suomen
kehitysvammaiset lakisaateisen oikeuden kaydéa koulua. Taman lain
voimaan tultua alkoi normaaliuden periaate toteutua vammaisille lapsille.
Osittain uudistettujen koululakien astuttua voimaan 1.2.1991 pyrittiin
lisadgmaan kuntien paatésvaltaa kouluhallinnon ja opetuksen
jarjestamisessa. Viela uudistettunakin laki on oppilaita erotteleva. Laki antaa
vammautuneille, kehityksessé viivastyneille, tunne-elamaltaan hairiintyneille
tai muiden syiden vuoksi sopeutumattomille vielda mahdollisuuden
erityisluokkiin, jotka ryhmitellaan erityisopetusta saatelevan asetuksen
mukaisesti oppilaiden opetuksellisten tarpeiden mukaan (Koulusaadokset
1993, 36 a§, 31).

Peruskoulun ulkopuolelle jaivét lain voimaantulon jalkeen enaa sellaiset
kehitysvammaiset lapset, joiden kehitys tai henkinen toiminta on siind maarin
estynyt tai hairiintynyt, ettei lapsi voi saada opetusta peruskoululain
mukaisesti. Tallaisen opetuksen yleinen suunnittelu, ohjaus ja valvonta
kuuluu sosiaali- ja terveysministerién alaisena sosiaalihallitukselle. (Laki
kehitysvammaisten erityishuolliosta 1977, 1 §, 3 §, 28 §). Nyt suunnitteilla
olevaan koululakiin on kaavailtu oppivelvollisuuden saaminen myés
vaikeammin kehitysvammaisille, mika olisi koulukulttuurissa suuri muutos
kohti kaikille yhteista, tasa-arvoista koulua ja yhteiskuntaa.

Peruskoululaki ei anna ohjeita integraatiosta. Se antaa kuitenkin luvan
jérjestaa opetusta myods koulun ulkopuolella (Koulusdadédkset 1993,
12, 26 §). Kaytanndssa toteutus jaa opettajien vastuulle ja harkintaan
johtuen kunkin opettajan henkilékohtaisista arvoista.

2.2 Integraatio on mahdollisuus



Koululain mukaan oppilaat pyritédan viela jakamaan vammansa mukaisiin
opetusryhmiin kuten edella todettiin.

Pentti Murto viittaa Wolfensbergeriin teoksessaan "Saako vammainen
tulla kouluun” (1992, 26). Hanen mukaansa jos vammaiset tyoskentelevat
vain vammaisten kanssa ja sosiaalistuvat vain keskenaan,
syntyy poikkeava osakulttuuri, joka kasvattaa tai liioittelee poikkeavuuden
merkitysta.

Sen sijaan vammattomien ja vammaisten yhteensaattamisella on todettu

olevan monenlaisia positiivisia vaikutuksia.

Vammattomat ikatoverit antavat tehokkaan kielenkayton, kayttaytymisen,
pukeutumisen ja sosiaalisten taitojen mallin ja koulunkaynti yhdessa
ikatovereiden kanssa antaa mahdollisuuden suunnitelmalliseen ja
spontaaniin ikdtovereiden ohjaukseen, mika ei yleensa ole mahdollista
erityiskouluissa ja -luokissa, joissa kaikki lapset ovat vammaisia

(Kehitysvammaisuus, 145).

Viela tdna paivanakin Moberg-lkosen ajatukset integraatiosta tuntuvat
ajankohtaisilta. Heidan mukaansa onnistuneessa integraatiossa vammainen
ja ei- vammainen saavat yhta paljon, eli erottavat raja-aidat murtuvat ja
syntyy jokin uusi malli, jossa molemmat otetaan huomioon omine tarpeineen.
Pedagogisessa mielessa integraatio ei ole vain erillisten osien
yhteenjérjestamista vaan yhteensulattamista. Integroinnissa syntyy jotakin
uutta. (Moberg-lkonen 1980, 52-56).

Edella mainitussa Mobergin teoksessa Séder (1979) huomauttaa
todellisen sosiaalisen integraation tarkoittavan sita, etta esimerkiksi
kehitysvammainen otetaan mukaan yhteiskunnalliseen eléaméaan
tasavertaiselta pohjalta. Hanen ei tarvitse kilpailla toisten kanssa, hanet

tulee hyvaksya sellaisena kuin hén on, mutta hanelle on annettava



mahdollisuus ottaa osaa yhteiskuntaan samanlaisilla ehdoilla kuin ei-
vammaiset. (Moberg - Ikonen 1980, 52-56).

Seamus Hegarty (1987) ottaa integraatioon moraalisen kannan pitaen sita
eettisena kysymyksena. Integraatiossa on hanen mukaansa kyse yksilon
oikeuksista ja yhteisén halukkuudesta tunnustaa namé oikeudet. On oltava
1) oikeus koulutukseen, 2) oikeus opetuksellisten oikeuksien tasa-arvoon
seka 3) oikeus yhteistssa osallistumiseen. Naiden tiedostaminen ei viela ole
integraatiota, mutta on askel sité kohti. Tarvitaan kaytannon vaikeuksista
riippumatonta toteutusta. (Hegarty 1987, 60-63.)

"Kohti yhteista oppimista” kouluintegraatioseminaarissa Tampereella
2.-3.11.1995, Timo Saloviita kertoi kehitysvammahuollon olevan siirtyméassa
avohuollosta kohti normaaliyhteiséa - "kuntoutusparadigmasta kohti
tukiparadigmaa”. Samaisessa seminaarissa kertoi Aimo Naukkarinen
esteista ja edellytyksista talle paradigmalle. Edellytyksia talle paradigman
muutokselle olivat muun muassa: valtakunnallisen OPS:n henki,
nykyaikaisen opettajakoulutuksen henki, uudistusten ehtona kouluvéen
uskomusten muuttuminen, yhteinen integraatioon sitoutuminen, tiedostettu

koulun rakenteiden uudistaminen ja koulun kulttuurin muutos.

Yhteiskunnalliset paradigmateoriat ovat tarkeitd, koska ne osoittavat ne
tavat, miten kulttuurissa sen jasenet yhteiskunnallisesti ajattelevat ja
toimivat. Ne ovat tarkeitd myoés siksi, ettd ymmartaisimme koulujarjestelmien
merkityksen kulttuurina tai systeemina samoin kuin niiden vaikutuksen
systeemin muuttuessa. (Skrtic, 1991, 161.)

Tassakin tutkimuksessa oli tarkoitus saada aikaan jotain uutta antamalla
oppilaille mahdollisuus uuteen sosiaaliseen oppimisympaéristéén. Liséksi
olin kiinnostunut ndkemaan ja kokemaan minkalaista se mahdollinen uusi
tulisi olemaan. Opettajien kesken on kayty yleisella tasolla keskustelua

ajatuksesta hyvaksya vammaisten ja ei- vammaisten integraatio. Monet ovat



10

ajatuksena hyvaksyméssa yhdessa oppimisen. Kun tulee kyse kaytannén
toteuttamisesta, "kiedomme k&arinliinat tiukemmin ymparillemme” - kuten

tyétoverini osuvasti sanoi - ja kaikki tuntuu taas liian tyélaalta.

2.3 Integraatio julkisessa keskustelussa

Keskustelua vammaisten ja ei-vammaisten integraatiosta on kayty myds
sanoma- ja aikakauslehtien palistoilla. Yhteiskunnallinen muutos,
saastotalous, vanhempien vaatimukset, muutosta haluavat opettajat,
maailmalta kantautuneet kokemukset - olkoot integraation lahtékohdat mitka
tahansa, on kokemuksista tiedottaminen tarkeaa. Kasvatusalan ammatti-
lehdissa tiedottamisen lahtokohdat ovat yleensa pedagogiset - positiiviset
tai negatiiviset - mutta mahdollinen uusi tieto jaa vain ammatti-ihmisten
pyériteltdavaksi. Mutta kun kouluintegraatio ylittda uutiskynnyksen
sanomalehdisséa , on se kaiken kansan luettavissa ja siten tietolahteena ja
informaation levittajana arvokas. Mielenkiintoista oli lukea tilastoa vuodelta
1995: Mista tiedotusvalineesta saa eniten tietoa paikallisista tapahtumista,
jonka mukaan 82 % sai sita sanomalehdests, radiosta 14 % ja televisiosta 4
% (Suomen Lehdistd, 6-7 / 1996, 8). Tamén mukaan meidan todella
kannattaisi kirjoitella myos integraatiokokemuksista sanomalehtiin. Mielipide-
tai yleisénosastosivuilla olevat kirjoitukset ovat mielesténi merkkina aiheen
ajankohtaisuudesta; juuri nyt on jotakin tapahtumassa. Mielipiteet jakautuvat
kuitenkin kannattajien ja ei-kannattajien kesken mutta heréattavat aina

keskustelua ja antavat ajattelemisen aihetta.

Itselleni on karttunut aiheesta lehtileikkeita, joita sitten levittelen
tydpaikallanikin. Haluan tassa seuraavaksi esittaa joitakin

sanomalehtikirjoituksia integraatiosta, jotka olen kokenut itselleni tarkeiksi.

Vuonna 1991 lamasta johtuva saastaminen ja supistaminen koettiin
ajankohtaiseksi monessa kunnassa. Silloin uusi opetushallituksen pééjohtaja
Vilho Hirvi innosti kuitenkin sanomalehti Kalevan sivuilla: Koulunpidosta

siirryttava oppimisen yliapitoon. Kirjoituksessa han kehottaa siirtymaan
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maaréllisista asioista laadun parantamiseen: "On siirryttava seikkaperaisen
s&&dellysta koulun pidosta jokaisen oppijan jatkuvaan, koulutusjarjestelman
tukemaan oppimisen yllépitoon”. Koulutuspoliittisen suunnan tarkastuksen
jalkeen tulisi jaykat koulutusrakenteet tarkastaa ja siirtya "luottamuksen
kulttuuriin, jossa koulut saisivat liikkumavaraa ja vapauden valita itselleen
sopivimmat keinot tavoitteiden saavuttamiseksi”. Hirven mukaan koulun olisi
pidettava huoli myés heikommin menestyjisté ja han puhuu koulun
"turvaverkkojérjestelman” luomisesta huolehtimaan erityisopetusta
tarvitseville. (Kaleva, 13.8.1991, 7.)

Sanomalehti Keskisuomalaisessa on kayty viimeisen viiden vuoden aikana
keskustelua seka paivahoidon ettéd koulutoimen suunnitelmissa olevista
muutoksista erityislasten hoidosta, - kasvatuksesta ja -opetuksesta.

Seuraavana naytteita kirjoituksista paivamaarineen ja kirjoittajineen.

Tiistaina kesakuun 1. paivana 1993 psykologian tohtori Timo Saloviita
otsikolla "Erityisluokka vai yhteinen koulu” painottaa tukitoimien merkitysta
tehokkaan opetuksen jarjestdmiseksi normaalissa luokassa ja jatkaa:”
Valinta normaalin luokan tai erityisluokan valili4 ei olekaan tekninen
ongelma, vaan eldmantapaa koskeva valinta. Kysymys on siitad haluaako

vammaiset ja ei-vammaiset henkilét elédd yhdessa vai erillaan”.

”Erityisryhmat - valinta jonka teemme” otsikkona ja kerrotaan kuinka
organisaatioiden on vain annettu kehittya siten, etta "jaykkyys ja etuja
turvaavat saadokset ja vakiintuneet kaytannét ovat kuitenkin asia, johon heti
peraan vedotaan ja joiden mukaan sitten toimitaan” ja yksittaisen lapsen etu
n&in unohtuu - kirjoittaa sosiaali- ja terveyslautakunnan jasen Arja-Liisa
Linnasalo (19.6.1995, 2). Paria paivaa myéhemmin tuli vastaus :"Autististen
lasten ryhmista tiedetaan kuitenkin, etta ne haittaavat lasten kehitysta.
Autistiset lapset tarvitsevat mahdollisimman paljon vammattomien

ikatovereidensa antamia malleja. Toisiltaan he oppivat liséa autistista
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kayttaytymista™ (21.6.1995, 2), kirjoittaa Timo Saloviita, jonka mukaan juuri
tassa tilanteessa olisi voitu tehda oikaisu yleiseen toimintaan.

"Autismiluokka askel taaksepain . YK:n jasenvaltiona my6s Suomi on
hyvéaksynyt periaatteen, jonka mukaan vammaisten lasten opetus tulee
toteuttaa tavallisilla koululuokilla (YK:n yleisohjeet vammaisten henkildiden
mahdollisuuksien yhdenvertaistamisesta, 1993)”, kirjoitti Timo Saloviita,
erityispedagogiikan dosentti 11.4.1996 . |

"Autistiluokka on askel eteenpéin. Tama on edistyksellinen ja
ajanmukainen paatés..... Edistyminen mahdollistuu vain tarjoamalla
varhaiskuntoutuksellista tukea eli oikeaa opetusympaéristéa. Tama oikea
opetusympéristd on Jyvaskylassé esim. Halssilan paivakodin autististen
lasten ryhma ja samaa ty6ta jatkava autististen lasten luokka.. ” kirjoittaa
Paivi Norvapalo, autistisen lapsen aiti, erityispedagogiikan opiskelija,
fysioterapeutti, Keski-Suomen alueen autististen lasten vanhempain ryhman
aktiivijasen. ( 26.4.1996, 2.)

"Kotitaloustunnilla opetellaan katsomaan erilaisuutta silmiin” otsikoi
sanomalehti Koillissanomat perjantaina 9.12.1994 ja Reeta Salminen jatkaa
haastattelua nuorten sivulla:” Ei me ajatella, etta ne olis jotenkin erilaisia,
vaikka on harjakoululaisissa joitain meisté poikkeavia piirteita...esimerkiksi
niité ei haveta, jos ne tekee jotakin hassua’ sanovat yhteiseen opetukseen
osallistuneet pojat..

Sanomalehti Kalevassa kirjoittaa Pentti Murto: "Jos on tottunut olemaan
syrjassa, ei sita niin vain tulla selviytyjaksi, ja kertoo joutuneensa
térmaamaan kouluaikana useasti vammaisia kohtaan esiintyviin
ennakkoluuloihin ja asenteisiin , jotka hadnen mukaansa johtuvat siita etteivat

monet ole olleet tekemisissa vammaisten kanssa (16.1.1995, 5).
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"Janne on luokkansa parhaita lukijoita” on otsikko Koillissanomien vélissa
jaettavan Kuusamon perusturvalautakunnan tiedotuslehdessa 22.5.1996.
Jannen HOPS- ryhméaan kuuluu aiti, paivahoitaja, oma opettaja,
yhdyshenkilé harjaantumiskoulusta, kehitysvammaohjaaja, erityisopettaja ja
perheneuvolan edustaja. Opettajan mielestd homma vaatii opettajalta péljon
mutta onnistuu kun on vilpittdmasti kiinnostunut oppilaastaan. Kolmen
kouluvuoden aikana kaikki tukitoimet ovat olleet valttaméattémia ja niiden
tarkeyden toivotaan koulutoimenkin "oivaltavan” . "Etenemme niiden |
vahvuuksien avulla, joita Jannella on. Ja niitd muuten on paljon, sanovat
opettajat. Toistaiseksi suurin ylldtys on Jannen lukutaidon valtava
kehittyminen. Poika oppi lukemaan jo toisen esikouluvuotensa aikana ja on

nyt kirjastoauton saannéllinen asiakas” .

Integraatiokeskustelussa ovat olleet mukana kaikki opetuksen tarkeéat
henkil6t: oppilas/oppilaat, vanhemmat, opettajat, asiantuntijat, paattéjat.
Keskustelu on oliut monipuolista. Se herattaa ajatuksia ja keskustelua seka

voi aikaansaada muutosta ajatusmaailmaan ja toimintaa.

Irja Jylha jatkaa vieléd omista tuoreista tutkimuksistaan ja kokemuksistaan:
"Taytyy muistaa, etta aikuisten omalla mydnteisellé suhtautumisella
vammaisiin oppilaisiin on merkittava vaikutus siihen, millaiseksi ei-
vammaisten oppilaiden erilaisuuden sietokyky muodostuu. Tama taas
puolestaan heijastuu vammaisten oppilaiden yhdesséa oppimisen
kokemuksen laaduissa. Omasta mielestani oppilaiden tukeminen heidan
sosiaalisessa kehitysprosessissaan on yhta tarkeaa kuin tiedolliseen
kehitykseen panostaminen, silla tydeldmé edellyttaa yhé enenevassa maarin
vuorovaikutus- ja ihmissuhdetaitojen hallintaa. Tasta syysta kouluissa
olisikin syyta panostaa suvaitsevaisuus- ja arvokasvatukseen. Ja edelleen:”
Opettajan olisi pystyttava luomaan luokastaan moraalinen yhteis6. Tama
tarkoittaa muun muassa sita, etta oppilaat kunnioittavat toisiaan, pitavat
huolen toisistaan ja auttavat toisiaan. Néin jokainen ryhman jésen voi tuntea
itsensa arvokkaaksi’. ( Kaleva, 6.10.1996, 2.)
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Integraation lahtokohdat voivat olla eettiset, moraaliset, opetukselliset
arvot tai vain taloudellis-kéytannélliset syyt. Mielipiteiden voidaan olettaa
perustuvan kokemukseen tai tutkittuun tietoon ja kaikkien voidaan uskoa
tarkoittavan lapsen parasta. Itse pidan tarkeana monenlaisten kokemusten
esilletuomisen vaikkapa paikallislehtien tasolla ja siten vaikutamme
suvaitsevaisuus- ja arvokasvatukseen. Vaikka lehtitieto ei monesti olekaan
tieteellisesti oikeaksi todistettua, on silla informaatioarvoa, jota ei voi jéttéé
huomiotta. Aluksi pienikin on arvokasta. Siksi tamakin tutkielma.

2.4 Integraatio kouluryhméana

Pentti Murto antaa toisenlaista nakékulmaa integraatioasialle, onhan
han omakohtaisesti kokenut eristaytymisen ja vapautumisen vaikutukset:
"Mielestani monen vammaisen tyéskentely yhdessa ei vastaa vammaisen
normaalia elamaa yhteiskunnassa. Yhteisén normaali elama tukee
normalisaatioprosessia ja vammaisen yksilén elamassa tulisi olla
mahdollisimman paljon vammattomia henkiléita”, teoksessaan Saako
vammainen tulla kouluun. (1992, 26.)

Pienessa ryhméssé saattaa mallioppiminen oppilaiden valilla helpottua ja
oppiminen saattaa yleistyd muihin ryhmatilanteisiin. Liséksi pienessa
ryhmassa opiskelijat saattavat rohkaista toisiaan toimimaan kehottamalla ja
vahvistamalla saadakseen ty6t lopetettua. Tasta johtuen kommunikaatio ja
yhdessa toimiminen (co-operative behavior) kehittyvat. (Peter Sturmey and
Tony Crisp 1986, 71.)

Integraation aloittaminen koulussa vaatii joustavuutta ryhmien
muodostamisessa seka opetussuunnitelmallisissa ratkaisuissa vammaisten
ja ei-vammaisten yhdessa tydskentelya varten. Koululle tulisi enenevassa
maéarin taata tavoitteellinen oppilaiden ohjaaminen erilaisuuden

ymmartadmiseen ihan jokapaivaisessa tyéskentelyssa.
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Kehitysvammaisten kanssa tehtavan tyén ydinkasite on psykososiaalinen
toimintakyky. Silla tarkoitetaan kykya toimia kulloisenkin tilanteen vaatimalla .
tavalla. (Seppala 1994, 5). Kun kehitysvammaisia ja ei-vammaisia saatetaan
toimimaan yhdessa, on selvaa etta ryhméssa ei voi tilannekohtaisesti
noudattaa jarjestelmallisesti opetussuunnitelmaa. Opetusta ja
opetusohjelmia on mukautettava siten, etta kehitysvammaiset oppilaat
voidaan sijoittaa samaan luokkaan ikatovereidensa kanssa.
Opetussuunnitelmien ja opetuksen mukauttaminen vaatii ennakkoluulottomia
muutoksia hyvin monilla suunnittelun osa-alueilla. Naita ovat muun muassa
lukujarjestysten laatiminen, ryhmien muodostaminen, luokkienvalinta ja
oppilasmaaréat. (Kehitysvammaisuus 1995, 146.)

2. 5 Integraatio opetuksessa

Timo Jarvilehto (1995, 107-108) esittda uudessa kirjassaan teeman
rohkeudesta, siita, etta uskaltaa hyvaksya itsensa ja ihmisten erilaisuuden ja
toimia niin kuin parhaaksi ajattelee, eika jaada odottelemaan "oikeita”
teorioita tai oikeita vastauksia. Hanen mukaansa vammaiselle on tarkeaa
tietoisen toiminnan kehittyminen, yhteisten toiminnan tulosten

muodostaminen muiden ihmisten kanssa.

Juuri rohkeutta ja luovuutta opetukseen pitaa peraankuuluttaa. Usein me
opettajatkin tunnemme “kouluttamattomuutta” jonkin hankalan tilanteen
selvittamisessa. Lohduttavalta siis tuntuu lupa saada kayttaa maalaisjérkea.

Koska nykyisin opettaja-kasvattaja ei saa viela kaytettavissa olevista
kokeellisista ja empiirisista tutkimustuloksista tarpeeksi viitteita
jarjestaessaan lapsen tai nuoren kokonaispersoonallisuutta kehittavia ja
rikastuttavia opetus- ja kasvatustilanteita, tulee hanen toistaiseksi luottaa
intuitioonsa ja terveeseen vaistoonsa. Tarkkoja ohjeita ei tulisi ollakaan, jotta
soveltaja itse kayttéisi omaa luovaa ongelmanratkaisukykyaan. (Heikkila
1981, 106-107.)
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Kaisa Similan (1993) tutkimuksen tuloksista Luokattoman erityisopetuksen
suunnitelma Kuusamon peruskoulujen ala-asteille kavi ilmi tieteen edustajien
olevan integraation kannalla lain ja ennen muuta oppilaan oikeusturvan
kannalta. Myds huoltajien edustajat pitivat integraatiota ensisijaisena.
Oppimisedellytykset tulisi kuitenkin aluksi selvittaa ja myos ei-poikkeavien
oppilaiden oikeudet olisi taattava vaikka pienentamalla ryhmia. Vanhempien
toiveena oli: "Oikea opettaja on sellainen, joka haluaa paneutua
integraatioon”. Similan tuloksien mukaan luokanopettajien myonteisyys
integraatiota kohtaan ei ollut kuitenkaan yhta itsestaan seilvaa. Opettajat
vetosivat resurssien vahyyteen, toisten oppilaiden oikeuksien polkemiseen ja
integroitavan lapsen oikeuteen saada opetusta erityisoppilaitoksissa tai -
luokissa. Positiivisena puolena he pitivat sita, etta lapset oppivat toinen
toisiltaan, jolloin heikoinkin innostuu yrittdmaan, jos oppiaines on
kiinnostava.

Irja Jylhén (1996, 146) tutkimusten mukaan opettajien on sité helpompi
suunnitella mahdollisia yhteisopetustilanteita, mitéd enemman meilléa on
saatavissa opetusmenetelmaéllista tietoa. Toisaalta hdnen tutkimuksensa
mukaan integraatio-opetuksen toteuttamismallin ideat kehittyivat koko ajan ja
ne muuttivat kaytantda (31) eli tieto integraatio-opetustapahtumasta laajenee
sitd mukaa, mitd enemman hénella on kokemuksellista tietoa
yhteisoppimistilanteista (33). Aluksi suunnittelu ja kokeilu vievét paljon aikaa
kun taas teoreettinen pohdinta on syvallisinta seka monipuolisinta
loppupuolella (36).

Eheyttaminen ja integraatio ovat termeina synonyymeja. "Eheyttémisen
tarkoituksena on mm. lisata opetuksen ja kasvatuksen johdonmukaisuutta ja
edistaa kokonaisnakemysta siten, etta entista paremmin otetaan huomioon
oppilaan ikékausi ja edellytykset ja rakennetaan opetus lasten aikaisempien
tietojen ja kokemusten pohjalle. Eheyttédminen voi liittya niin
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opetussuunnitelmaan kuin itse tapahtumaan seka koulun koko toimintaan”.
(Salonen, 1988.)

Opettajan on kyettava tunnistamaan oppilaan tieto- ja taitovarasto ja sen
pohjalta ammattitaidolla maarittelemé&én oppimistapahtuman jarjestys ja
tahdittamaan oppimisen vaiheita (Havas, 1991).

Opetussuunnitelman toteuttaminen on jatkuvaa arviointia.
Opetussuunnitelma ei n&in ollen muodostu staattiseksi vaan sen on oltava
dynaaminen, arvioinnista tarvittaessa muuttuva tavoitekokoelma.

Oppiminen koulussa on oppilaan ja opettajan vuorovaikutusta. Kun
opetussuunnitelma on oppilaalle laadittu, seurataan sen toteutumista
koulussa ja koulun ulkopuolella. Oppilasta ei arvostella, vaan arvioidaan
oppilaan selviytymista suhteessa asetettuihin tavoitteisiin.
Kehitysvammaiselia on usein itsestéén kovin myonteinen kuva. Opettajan
tehtavana on suhtautua kriittisesti ja vaativasti oppilaan kayttaytymiseen.
(Korhonen & Matikka 1991, 46 -47.)

2.6 Integraatio ja Lifelong Learning

Vuosi 1996 on Euroopassa omistettu elinikaiselle oppimiselie. Integraatio
tulisikin taydellisesti onnistuakseen néhda elinikaisena oppimisena.
Mielestani ei-vammaisten ihmisten kanssa elamanvirtaan mukaan
paasemista helpottaa mahdollisimman varhain alkanut integraatio ei-
vammaisten kanssa. Kehityksessaan vammautuneille tulisi ihan oikeasti
taata koulutus varsinaisen kouluajan jalkeen seké jatkokoulutusta tydelaman
aikana. Yhta térkeéaa elinikaisessa oppimisessa on myés enemmistén
sopeuttaminen vahemmist66n eli ei-vammaisten totuttaminen vammaisten
l&snéoloon.

Kaikkein parhaiten ihmisarvon mukainen tasa-arvo toteutuu, kun lapsi voi,
toisin sanoen lapsen annetaan osallistua oman ikéluokkansa kanssa
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toisin sanoen lapsen annetaan osallistua oman ikéluokkansa kanssa
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toimintaan myos kodin ulkopuolella. Esimerkiksi kehitysvammaisten kohdalla
tavoitteena on hanen kasvattamisensa mahdollisimman hyvin ns.
normaaliyhteis6ssé toimeentulevaksi. Siksi olisi hyvaksi totuttautua
toimimaan nain jo lapsesta alkaen. (Huuhka 1982, 17-18.)

Monenilaisiin tukitoimiin ennalta suunniteltuna ja tilannekohtaisesti tulisi
olla mahdollisuuksia siten etteivat ei-vammaiset koe oppimisensa jaavan
puutteelliseksi. Heidénkin tarpeensa tulee kokea yhta arvokkaiksi mutta
heidan kykyjaan kayttaa opetustilanteissa hyvaksi ei tule mydskaan
aliarvioida.

Integraatio on tarkein toiminnanvajavuuksia lievittdva menetelma, kun taas
tukitoimilla pyritéén edistamaan integraation onnistumista ja kehittamaan sita
(Kehitysvammaisuus 1995, 133).

Esimerkiksi T. Saloviita kirjoittaa sanomalehti Keskisuomalaisessa tiistaina,
kesakuun 1. paivana 1993:” Haluan vield mahdollisimman painokkaasti
toistaa keskeisen erityisopetusta koskevan tosiseikan: vammaisten lasten
tarvitsema erityisopetus voidaan tehokkaasti jarjestaa myés normaalissa
luokassa. Se tapahtuu tavallisessa luokassa toteutettavien tukitoimien
avulla. Niihin kuuluvat luokkakoon pienentaminen, opetustavoitteiden
yksilSllistéminen, erityisopettajan antama neuvonta, koulukéyntiavustajat ja
apuvalineet. Normaaliluokka ei silti ole kaikille koko ajan paras ratkaisu.
Tarkein poikkeus on se, ettd vammaiset lapset tarvitsevat my6s koulun

ulkopuolisessa yhteisdssa tapahtuvaa opetusta’.

Integraatiolla on my6s merkitysta kehitysvammaisen elamanlaatuun. Kun
taitoja opetetaan rutiinitoimintojen integroituna osina eika erillisina
toimintoina, kehitysvammaiset oppilaat pystyvat paremmin hyédyntamaan
taitojaan yleisesti ja sailyttamaan ne. (Kehitysvammaisuus 1995, 145.)

Timo Jarvilehto pohtii kirjassaan "Mika ihmista maaraa?”, erittain

mielenkiintoisesti myés vammaisuutta osoittaen, minkélaisia ongelmia
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moniin ihmista koskeviin arkipaivaisiin kasityksiin liittyy, jos ne otetaan
kriittisen tarkastelun kohteeksi. Hanen mielestaan vammaisen toimintaa
vaikeuttaa myds se etta hén joutuu toimimaan "normaalien” ihmisten
suunnittelemassa ymparistossa. Siten sosiaalisilla tekijoilla on olennainen
osuus vammaisen maailman hahmottumisessa. Han kertoo kuinka ihmisen
edeltsjille syntyi yhteisen toiminnan tuloksena uusi tulos, joka hyddynsi
kumpaakin enemman kuin mihin itse yksin olisi pystynyt. Tama tulos oli
mahdollinen vain ainoastaan yhdistamalla molempien yksiliden
organisaatiot (vertaa Mobergin integraatio). Jotta yhteenkytkeytymien olisi
ollut mahdollista edelleenkin, tuli edeltéjien kehittaa menetelma tavoitteiden
selvittamiseksi ja tulosten valittamiseksi. Alkoi kehitty& kommunikaatio ja sen
myéta tietoisuus yhteisen toiminnan tuloksista, yhteinen ja jaettu tieto
toimintaymparistosta. Sosiaalinen toiminta on yhteisten toiminnan tulosten
tuottamista ja jakamista. Vammaisen ongelmana ei siten ole niinkaan
toimintaymparistén jasentyminen kuin juuri tietoisen toiminnan kehittyminen,
yhteisten toiminnan tulosten muodostaminen muiden ihmisten kanssa.
Vammaisen tietoisuuden kehitys ja maailman jasentyminen riippuvat siten
olennaisesti siita, missa maarin vammainen kykenee jakamaan toimintansa
tuloksia muiden ihmisten kanssa ja missa maarin han kykenee osallistumaan
muiden tuottamiin toiminnan tuloksiin. Vammainen ei ole vammainen kehon
osan vajavaisuuden vuoksi sinansa, vaan siksi, ettd vamman kautta syntyy
"'normaalista " poikkeava suhde muihin ihmisiin ja ymparisto6n. Erityisen'
haitallista Jarvilehdon mukaan on vammaisten eristaminen omiin ryhmiinsa
tai erityisluokkiinsa. Vammaisen ymparistén - niin fyysisen kuin
sosiaalisenkin - rajaaminen merkitsee aina vammaisen
kehitysmahdollisuuksien kaventamista. Olisikin térke&a pohtia, miten
esimerkiksi koulua olisi muutettava, jotta vammaiset voisivat toimia koulussa

yhdessé muiden kanssa. (Jarvilehto, 106 - 109.)

Taméakaan tutkimus ei anna vastauksia, miten koko koululaitosta tulisi
muuttaa vaan kertoo, miten yhden koulun rakenteita rikottiin vammaisten ja

ei-vammaisten yhteisty6n aloittamiseksi, sen toteuttamisesta ja tuloksista.
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2.7 Kuusamon 7- luokkalaisten suhtautuminen integraatioon

Seuraavana esittelen muutamia otteita kyselytutkimuksesta
"Asennoituminen kehitysvammaisiin oppilaisiin Kuusamon ylaasteilla”, jonka
yhtena tekijana olin vuonna 1995. Tama pienimuotoinen tutkimus kuului
sosiologian approbatur- vaatimuksiin. Tarkoitus oli selvittaa Kuusamon
kolmen ylaasteen seitsemas-luokkalaisten tietamysta
kehitysvammaisuudesta ja heidén suhtautumistaan vammaisiin. Liséksi
haluttiin selvittdad miten mahdollinen aikaisempi kokemus vammaisista oli
vaikuttanut mielipiteisiin. Koska vain yhdella ylaasteella on
kehitysvammaisia, oli tutkimuksen tekijéistd mielenkiintoista nahda, miten se

oli osaltaan vaikuttanut tuloksiin.

Kyselylomake, jossa oli yhteensa kymmenen (10) kysymysta, annettiin
kunkin koulun noin neljasosalle satunnaisesti valitulle
seitsemasluokkalaiselle, yhteensé 52. Vastaajista puolet oli kirkonkylalta
(51,9%) ja loput haja-alueilta. Vastausprosentti oli sata.

Kyselyn asennetta mittaavassa osassa kysyttiin oppilaiden aikaisempaa
kokemusta, tietoa ja sité, mista tiedon oli saanut. Vastaajista 53,8 %: lla oli
aikaisempaa tietoa kehitysvammaisista. Tieto oli saatu paasaantoisesti
koulusta tai kotoa. 15,4 %: lla ei oliut tietoa tai aikaisempaa kokemusta.

Paaasiallisesti vastaajat pitivat kehitysvammaisia
ystavallisina (93,8 %)
toimeliaina (93,6 %)
iloisena (91,7 %)
hyvéna kaverina (82 %)
Vastaajista piti kehitysvammaisia
epasiisteinad 46,8 %,
epaluotettavina 38,3 %
epamuodikkaina 56,5 %
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Kuvio 1. Kiusaaminen. Jos luokallani olisi kehitysvammainen , kiusattaisiinko
tai syrjittaisiinké hanta?

Yii puolet vastaajista arveli kehitysvammaisia kiusattavan, jos heita olisi
samalla luokalla. Koulukohtaisesti oli vastauksissa suuria eroja. Ainoastaan
yhdella, pienimmalla ylaasteella kaikki vastaajat olivat sita mielta, ettei -
kehitysvammaisia kiusattaisi. Torangin ylaasteella, jossa harjaantumisopetus
sijaitsee, 66.7 % vastaajista uskoi vammaisia kiusattavan.

Kysyttaessa oppilailta parasta vaihtoehtoa kehitysvammaisten kouluksi,
piti 53,8 % erillisté koulua parempana vaihtoehtona ja 46,2 % kannatti
yhteista koulua ja opetusta. Jélleen eroja oli suuresti. Torangin koulussa,
jossa sijaitsevat Kuusamon harjaantumisiuokat, yhteista koulua vastaajista
kannatti 54,5 %.
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Kuvio 2. Erillinen koulu. Mielesténi kehitysvammaisilla pitéisi olla...
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Léhes kaikki vastaajat ( 92,3 %) olivat valmiita auttamaan

kehitysvammaisia omalla luokallaan.

Suhtautumisessa kehitysvammaisiin oli merkittévia koulukohtaisia eroja.
Selvaa selittavaa tekijaa naille eroille ei tutkimuksessa tullut. Kokemuksella
naytti olevan merkittavin vaikutus suhtautumisessa kehitysvammaisiin.
Yleisesti heité pidettiin murjottajina, epadmuodikkaina ja epésiisteina , mutta
ne joilla oli kokemusta, pitivat paasaantdisesti vammaisia iloisina (100 %),
muodikkaina (50 %), ja siisteina (61,5 %).

Tarkeaa siis nayttaisi olevan, etté lapset saavat jo varhaisessa vaiheessa
omakohtaisia kokemuksia kehitysvammaisista, jolioin heiddn asenteensa
muodostuvat jo lapsesta saakka myénteisiksi. (Salminen, Maatta, Maatta,
Kallunki, 1995, 14.)

Vaikka kysely oli hyvin pienimuotoinen, antoi se yllattavan paljon tietoa.
Tulokset herattivatkin meissé tekijdissa arviointivaiheessa vilkasta
mielipiteiden vaihtoa. Mista esimerkiksi johtuivat koulukohtaiset erot
oppilaiden asenteissa? Mitka seikat ovat vaikuttaneet Torangin koulun
melko varauksellisiin ja Rukan koulun positiivisiin asenteisiin
kehitysvammaisia kohtaan? Ja miten vastaisivat ne, joiden
valinnaisaineryhmissa on ollut kehitysvammaisia verrattuna toisiin ryhmiin?

Taman tutkimuksen kannalta tarkeinta oli tieto, ettéa mitd enemman oli
kokemusta kehitysvammaisista, sité positiivisempia olivat asenteet.
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3 TEHDAAN YHDESSA - TUTKIMUSMENETELMAT

3.1 Toimintatutkimus
Tama tutkimus on toimintatutkimus, koska tarkoituksena on tutkia

toiminnan aikana tapahtuvaa vuorovaikutusta ja yhteisty6ta.

Toiminnan havainnoinnille sopii toimintatutkimus. Se suuntautuu
kaytantéon, toimintaan, ja sille on ominaista tutkijan aktiivinen osallistuminen
(Jyrkdma 1978, 39).

Kurtakko viittaa Grénforssiin (1982, 121), jonka mukaan
toimintatutkimuksen tulee kytkeytya saumattomasti johonkin osapuolien
hyvaksymaan ideologiseen tai teoreettiseen viitekehykseen.
Yksinkertaisimmillaan tuo yhteinen osa on yhteinen etu, intressi”. (Kurtakko
1990, 3.)

Myés tahan tutkimukseen kytkeytyi ideologinen viitekehys eli integraatio
vammaisten ja ei- vammaisten kesken. Yhteinen etu oli tassa tutkimuksessa
kotitalousopettajan ja tutkijan usko integraation positiivisiin vaikutuksiin
molemmille - seka oppilasryhmille etté opettaijille.

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa on kyse uusien nékékulmien tuomisesta
tutkimukseen. Tallaisen tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa tietoa , jolla
on laajempi merkitys kuin saada tietoa vain tutkimuksen kohteesta. (Moberg
&Tuunainen 1989, 117.)

Tutkimukseni on laadullinen eli kvalitatiivinen. Jotta paasisin "sisélle’
ryhman toimintaan ja kotitalousmaailmaan, toimin ryhman mukana.
Ajatuksena oli n&in saada osallistua mahdollisimman aidosti ja huomiota
herattamatta tutkimukseen osallistuvien kannalta tarkeisiin opetus- ja

toimintatilanteisiin.
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Laadullisen tutkimuksen tutkimusaineisto kootaan luonnollisissa
tilanteissa, paikalla, missa itse tutkittava ilmid esiintyy ja jossa tutkittavat
ihmiset elavat ja toimivat. (Niiranen 1990, 14.)

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa kaytetaan pehmeita menetelmia kuten
osallistuvaa havainnointia, epamuodollisia keskusteluja, avointa

haastatteluja tai korkeintaan teemahaastattelua (Suojanen 1982, 15-20).

Koska myos tassa tutkimuksessa haluttiin tarkkailla kahden ryhman
valista vuorovaikutusta ja yhteisty6ta, tuntui luonnoliiselta sen tapahtuvan

huomaamattomasti, ikaan kuin sisalta kasin tarkasteltuna.

Havainnointi sopii haastattelua paremmin silloin kun tutkittavilla henkiléilla
on kielellisia vaikeuksia (esim. lapset, kehitysvammaiset, vahemman
koulutusta saaneet). Menetelman avulla voidaan tavoittaa sellaisia
kayttaytymisen muotoja, joista tutkittavat eivat halua kertoa (Hirsjarvi, Hurme
1985, 18.)

3.2 Tietojen keruu
Tietojen keruu tehtiin muistiinpanoja tekemalla tuntien aikana seka

haastattelemalla oppilaita seka kotitalousopettajaa.

Tulosten tarkastelu vaiheessa luin muistiinpanot useaan kertaan lapi.
Kotitaloustunneista merkitsin luokkiin sen asian, mika kulloisellakin tunnilla
oli ollut valiitsevana. Kuka oli oppinut - oppijana olleen henkiln, mita oli
oppinut - toiminnon, asian my6s jonkin kayttaytymistavan, miten oli oppinut -
oppimistyylin seka missa oli oppinut - tilanteen, asiayhteyden. Sit&, millaista
vuorovaikutus oli- kohtaan merkitsin sanoja esimerkiksi: tarkkailua, hiljaista
tyota, tydntouhua, rauhallista, meluisaa ja niin edelleen ryhmét yhdessa tai
erikseen. Erikoisesti etsin kaikki yhteydenotot, joita ryhmien kesken oli
esiintynyt. Jokseenkin helppoa oli I16ytaa kuka ja mita oli oppinut. Sen sijaan

missa ja miten oli vaikeampi erotella. Tassa tutkimuksessa missé- kohtaan
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kerasin oppimistilanteita kuten esimerkiksi millaisessa ryhmassa, yksin vai
erikseen oppiminen tapahtui. Miten- kohtaan merkitsin oppimisen laatua,
kuten esimerkiksi tarkkailemalla, mallista, houkuttelemalla, kadestapitaen
neuvomalla, oma-aloitteisesti ja niin edelleen. Lopuksi yhdistin rutiineiksi

sellaiset tydtehtavat kuin kattaus, tiskaaminen ja jarjestely.

Laadullinen analyysi koostuu kahdesta vaiheesta, havaintojen
pelkistamisesta ja arvoituksen ratkaisemisesta. Palkitsemisessa aineistoaA
tarkastellaan tietysta teoreettisesta nékdkulmasta. Aineisto pelkistetaan nain
hallittavammaksi maaraksi raakahavaintoja, jotka edelieen pelkistetaan
havaintoja yhdistamalla, etsimallé havaintojen yhteinen piirre tai nimittéja tai
muotoilemalla piirre, joka patee talta osin poikkeuksetta koko aineistoon.
(Alasuutari 1994, 34-37.) Ja edelleen: ” Jokainen sana tai muu merkKi on

fakta eli on tosiasia ainakin yhdesta nakékulmasta” (81).

3.2.1 Havaintopaivakirja

Osallistuvassa havainnoinnissa havainnoija osallistuu tietoisesti ja
systemaattisesti tutkittavien eldméaan niin, etta kerataan suoraan
osallistumisen valityksella aineistoa ja nain ikaankuin sisaltapain kuvataan
kohteen todellisuutta (Tamminen 1993, 93).

Osallistuvan havainnointini tulosten kirjaaminen tapahtui tuntien aikana
oppilaiden ruckaillessa (opettajat eivat osallistuneet ruokailuun) tai tuntien
jalkeen. Kun kaytannéssa yritin kuitenkin tehda itseni niin tarpeettomaksi
kuin mahdollista, saattoi valillé jaada aikaa juuri sen hetkisten tuntojen
kirjaamiseen. Puhtaaksikirjoituksen jalkeen materiaalia tulikin runsaasti,

perati yksitoista tiivista liuskaa.

3.2.2 Haastattelut
Tata tutkimusta varten haastateltiin kolmen vammaisen oppilaan
vanhempaa, neljaa ei- vammaista, ryhméassa mukana ollutta poikaa, seka
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kotitalousopettaja. Lisaksi haastateltiin jo aikaisemmin vastaavanlaisiin

opetusjarjestelyihin osallistunutta kotitalousopettajaa.

Haastatteluja kertyi 180 minuuttia. Kirjoitettuna yhteensa viisitoista liuskaa.

Koska tutkijat rakastavat omia ajatuksiaan ja koska haastateltavat
vierastavat sita, ettei heita ollenkaan ohjata, on tavallista kayttaa
teemahaastattelua. Sen lahtokohtana on, etta tiedetaan haastateltavan
kokeneen jotakin tiettya, mista tutkijalla on alustavia kasityksia. Tutkija
muokkaa esimerkiksi kirjallisuuden ja yleisen elamankokemuksensa
perusteella syntyneet alustavat kasityksensa olettamuksiksi asiaan liittyvista
tapahtumasarjoista ja rakenteista. Niiden pohjalta han laatii luettelon
teemoista, joista nayttaa olevan tarpeen saada lisaa tietoa. (Tamminen
1993, 100.)

Tassa tutkimuksessa kavi kuten Tamminen edella kertoo; tiedettiinhan
haastateltavien jo aikaisemmasta kokemuksesta suhtautuvan positiivisesti
vammaisten ja ei-vammaisten yhdessa toimimiseen. Omat, alustavat ja
kokemukseen perustuvat kasitykseni integraatiosta olivat positiivisia. Kaiken
edellisen pohjalta teemoiksi tuli - mité on opittu? - kuka on oppinut? -
minkalaista yhteisty6ta ja vuorovaikutusta syntyi ryhmassa? seka - mita

mielta yleensa oltiin integraatiosta?

Kaikkien hierarkioiden ja valtasuhteiden ulkopuolelia olevaa kahden
ihmisen kohtaamista ei ole olemassakaan. Interaktiotilanne on siis otettava
huomioon myds mahdollisena virhelahteena. Teemahaastattelun
luotettavuuteen tai epéaluotettavuuteen vaikuttaa interaktiotilanne eli miten
tilanne ja haastattelija on vaikuttanut tilanteeseen. Silloin haastattelijan
omasta sukupuolesta ja kulttuurista luomat reaktiot tulevat esille. (Alasuutari,
1994, 122-124.)

Teemahaastattelussa aihepiirit, teema-alueet ovat tiedossa mutta

kysymysten tarkka muoto ja jarjestys puuttuvat. Teemahaastattelun tulisi



auttaa haastateltavia kuvaamaan muun muassa tutkittavan ilmién
affektiivisia merkityksia. (Hirsjarvi, Hurme 1995, 36-37). .

3.3 Oppimisymparisto - Kestavan kehityksen koulu

Oppimisympéristéna oli noin kolmelle sadalle oppilaalle suunniteltu uusi,
vuodenvaihteessa 1993 valmistunut , kolmisarjainen ylaaste Oulun Ia&nin
Koillismaalla, Kuusamossa. Lukuvuoden 1993-1994 alusta
harjaantumisopetus siirtyi myés hallinnollisesti erityiskoulusta téhan

samaiseen ylaasteeseen, "kestavan eldméantavan kouluun’.

Uuden ylaasteen ja harjaantumisopetuksen toiminta- ja
kehittamissuunnitelma antoi - jopa velvoitti - uusiin kokeiluihin: huomioida
oppilaiden erilaisuus ja erikoislahjakkuus seka opetussuunnitelmien, -
menetelmien ja -jarjestelyjen kehittadminen joustavien opetuskokonaisuuksien
luomiseksi. Lisaksi pyritadn vahvistamaan ala- ja ylaasteiden seké muiden
oppilaitosten, oppiaineiden ja kodin ja koulun yhteisty6ta (Torangin
ylaasteen toiminta- ja kehittamissuunnitelma 1.8.1992).

Uusiin koulutiloihin muuton yhteydessa harjaantumisopetus irtautui
Kankaan koulusta, joka on EMU- muotoista opetusta antava oma koulu
Kuusamossa. Muutossa toteutui yksi askel integraation suuntaan:

erityiskoulusta osaksi normaaliopetusta.

Tarkeimmat tavoitteet harjaantumisopetuksessa ovat yhteistydmuotojen
kehittaminen ylaasteen ja harjaantumisopetuksen kanssa kasvatuksen ja
opetuksen suhteen, seké tietokoneen ja tietokoneohjelmien hyvaksikaytté
opetuksessa ja ohjelmien kehittely (Koulun oma tiedote 1/1993-94).

Oppimis- ja tutkimisympéristoksi uusi koulu ja kokeilusta innostunut
kotitalousopettaja antoivat hyvéat puitteet. Opetus tapahtui ison
koulurakennuksen toisessa paassé sijaitsevassa ylaasteen

kotitalousluokassa.
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3.3.1 Kotitalous integraatioaineena

Kotitalous valittiin integraatioaineeksi, koska siita oli jo koulullamme
aikaisempaa kokemusta. Liséksi oma kokemukseni mukaan oppilaiden on
toiminnassa, tyén touhussa, helppo sulautua yhdeksi joukoksi. Kotitalous
opetuksellisena tilanteena téllaisessa sekaryhméssa onkin mielestani
perusteltua: se siséltaa paljon vuorovaikutuksellisia tilanteita ja antaa
jokaiselle oppilaalle mahdollisuuden taitojensa mukaiseen toimintaan seka
monipuoliseen, kaytanndssa saatujen tieto-taitojen kehittymiseen.
Ty6skentelyn tavoitteena on yhteinen paamaara, valmis ateria, eikd néin
ollen yksittaisen oppilaan suoritus korostu.

Toiminta liittda luonnollisella tavalla jasenet yhteen. "Kun vammaisten ja
ei-vammaisten oppilaiden yhteista toimintaa opitaan pitamaéan luonnollisena
jo kouluaikana, se on sitd myds koulukdynnin jalkeenkin”, (Irja Jylha
sanomalehti Kalevassa 16.4.1994) ja viittaa tutkimukseensa, jossa

vammaiset ja ei-vammaiset tydskentelivat yhdessa kuvaamataitotunnilla.

Kehitysvammaisilla henkil6illa persoonallisuuden rakenteet, operaatiot ja
avaruudelliset symbolit, aika, laatu, méara ja syysuhteet ovat konkreettisella
tasolla, toisin sanoen he hallitsevat todellisuuden mielikuvissaan
konkreettisemmaila tasolla kuin ei-vammaiset henkil6t. Useimmilla on suuria
vaikeuksia monilla oppimiseen liittyvilla alueilla. (Kylen 1983, 24-27.) Muun
muassa tasta johtuen on kehitysvammaisen perusteltua oppia konkreetilla
tavalla, toisin sanoen tekemalla.

Kotitalous siséltaa oppiaineena myds paljon todellisen eldman aineksia,
joita vammaiset ja ei-vammaiset tarvitsevat pystyakseen toimimaan
mahdollisimman itsenéisesti elaméassaan. Naitd ovet muun muassa oman
seudun ruokaperinne, kaytannon tyon taitojen kehittdminen, elintarvike ja
keittihygienia, ergonomia ja ty6turvallisuus, oman asun ja tekstiilien hoito.
Kun viela terveyskasvatus liittyy kaikkiin kotitalouden sisaltéalueisiin, antaa

se varsin monipuolisia valmiuksia vastuuntuntoiseksi ja yhteistyokykyiseksi
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yhteiskunnan jaseneksi kehittymiseen. (Kuusamon Kunnan Peruskoulun
yleisopetuksen Opetussuunnitelma 1986, 183-185.)

Kotitalouden valitseminen opetus-oppimistilanteeksi antoi oppijoilie ja
opettajille hyvan tilaisuuden toteuttaa tyoskentelya luovasti ja mukauttaen.
Kyésti Kurtakon didaktinen malii, jonka hén esittelee teoksessaan Toiminta,
ajattelu, tieto (1989), vastasi toteutusmalliamme tydskentelyssa ja sopii myos
kotitalouteen mielestani hyvin. Hanen kehittelemansa ARK-opetusmalli |
perustuu ajatusmalliin, jossa ollaan valittdméassa vuorovaikutuksessa
toiminnan ja kokemuksen kautta opiskeltavan asian kanssa.
Vuorovaikutuksesta muodostetaan tulkinta reflektoivan ajattelun kautta,
minka seurauksena toiminta voidaan muuttaa ja ymparistéon voidaan
tarvittaessa vaikuttaa saadun uuden tiedon avulla. ARK- mallia selventavat
englanninkieliset termit , joihin kirjaimet viittaavat Action (toiminta),
Reflektion (ajattelu) ja Knowledge (tieto). (Kurtakko, 1989, 55- 58.)

Tassa tutkimuksessa luotettiin positiivisiin kokemuksiin ja myos
mahdollisuuksiin vammaisten ja ei-vammaisten tydskentelemisesté yhdessa.
Haluttiin muodostaa kotitalousrynmé - jonka rehtori kesan aikana oli
jarjestanytkin - ja haluttiin aloittaa ennakkoluuloton toiminta kaytanndssa
ilman, etta ennakolta olisi tiedetty oikeita vastauksia moniin teoreettis-

kaytannéllisiin kysymyksiin vammaisten ja ei-vammaisten opettamisessa.

Seitsemasluokkalaisille on kotitalous pakoliinen aine. Tarkoituksena oli
valmistaa ateriakokonaisuudet (liite 1) - salaatti, l&ammin ruoka ja jélkiruoka -
seitsemasluokkalaisten opetussuunniteiman mukaisesti. Alusta asti oli
harjaantumisoppilaiden tarkoitus tehda samaa kuin muutkin. Siihen
seuraavassa esitelty tukitoimemme antoikin hyvat mahdollisuudet.
Viikkotunteja oli kolme, jotka tutkimuksen aikana pidettiin samana paivana

perakkain. Taukoja ei pidetty, jos ei aterian valmistaminen sita vaatinut.
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3.3.2 Kaksi opettajaa -systeemi

Koulultamme I6ytyi téhan kokeiluun innostunut opettaja. Se, kuké yla-
asteen puolelta paasisi opettajaksi, selvisi molemmille opettajille vasta
syksylla koulun alkaessa. Monenlaiset mietteet saattavat vallata mielen, kun

kaksi toisilleen tuntematonta opettajaa aloittaa yhdessa tyéskentelyn.

Meilla kaikilla on rituaaleiksi muodostuneita kaytantsja, jolloin tallainen
avoin ja vielapa toimintoja havainnoiva luokkatilanne, jossa oma ty6 joutuu

kriittiseen tarkasteluun (Korhonen 1989, 32), voi tuntua jopa kiusalliseltakin.

Kaksi opettajaa- systeemista oli itsellani aikaisempaa kokemusta
Kotitalousopettajalla ei ollut aikaisempaa kokemusta kehitysvammaisten
opettamisesta eika kaksi opettajaa- systeemista, vaikka omasikin muunlaista
omakohtaista kokemusta vammaisuudesta, miké varmasti edesauttoi
opetustilanteitakin.

Kaytannossa kotitalousopettaja hoiti kaikki hankinnat, alusti tunnit, neuvoi
tuntien alussa uudet valineet tai menetelmat, piti teoriaosuudet ja osallistui
kaikkien oppilaiden ohjaamiseen. Muodostui my&s kéy{énnéksi, ettd han
teki ryhmajaot. Tuntien jalkeen keskusteluissa saatoimme tarvittaessa
arvioida tuntien kulkuun vaikuttaneita tekijoita ja suunnitella mahdollisia
muutoksia toimintatapoihin.

Erityisluokanopettaja omaksui teoriaosuuden aikana opetuksen tavoitteita
ja menetelmia, mukautti ne tarvittaessa harjaantumisoppilaille
tarkoituksenmukaiseksi, innosti ja auttoi oppilaita vuorovaikutustilanteissa ja
kaikessa sosiaalisessa kanssakaymisessa. Tarkeaa oli myds informoida
oppilaita seka opettajaa vammaisuudesta yleensa ja erikoisesti tarvittaessa
ryhmaan kuuluvista vammaisista oppilaista. Kotitalousopettajan sairaana
ollessa, han toimi myds sijaisena ja sai néin arvokasta kokemusta yksin
ryhman kanssa olemisesta.
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Tuntien sisallét koostuvat ei- vammaisten opetussuunniteiman mukaan.
Opettajat eivat tehneet mitéan ennalta suunniteltuja muutoksia ruokalistoihin
tai opetusmenetelmiin. Opetus eteni kunnes tuli ongelmia, jotka pyrittiin
ratkaisemaan heti niin, ettei tydprosessi paasisi keskeytymééan pitkaksi
aikaa. Tallaisissa tilanteissa ei mielestani voi epaonnistua, vaan tilanteisiin
yritetaan aina l6ytaa vain uusi, toinen ja silla kertaa parempi - ainakin
tavoitteeseen johtava - ratkaisu.

Kahden opettajan tydskennellesséa samanaikaisesti on aina toisella aikaa
paneutua oppilaiden henkilokohtaisista ominaisuuksista johtuviin
oppimistilanteiden ratkaisuihin oikein kunnolia. Molemmille opettajille ja -
uskoisin my®ds siitd johtuen - oppilaille syntyi positiivisia oppimisen

kokemuksia.

Reijo E. Heinonen on tutkinut mielikuvien ja arvojen kéyttéa opetuksessa
teoksessaan Perhosen perspektiivi, 1993. Hanen mukaansa pelkka
toiminnallisuus ei riité oppilaan mielenkiinnon syvenemiseen,
omakohtaiseen ongelmanratkaisuun ja sosiaalisten ongelmien ratkaisuun,
vaan tarkeita ovat ne ajatteluprosessit mita toiminnasta seuraa. Ongelmana
on se, miten opettaja onnistuu synnyttdmaan oppisiséltéé kohtaan tunnetun
mielenkiinnon , miten havainnolliseksi ja mielenkiintoa heréattavaksi
oppimisprosessi saadaan. Hanen ratkaisunsa on yksilon, oppilaan ja
opettajan, elamanhistoriaan kytkeytyvan mielikuvan liittdminen opetettavaan
asiaan, jolloin opetettava asia muodostuu oppilaalle omakohtaisesti
mielenkiinioiseksi ja arvokkaaksi. (13, 59-60.)

Tahan kaksi-opettaja - systeemi antoi mahdollisuuden, koska opettajilla oli
enemman aikaa tilanteiden tarkkailuun, oppilaan tuntemuksen perusteella
henkildkohtaiseen neuvomiseen ja ohjaamiseen - mielikuvien kayttoon
ottamiseen.

3.3.3 Tutkimuksen kohdejoukko
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Koska koulullani oli jo aikaisemmin ollut vastaavanlaisia kokemuksia
ryhmista, joissa ei- vammaiset ja vammaiset toimivat yhdessa kahden
opettajan ohjaamina, tuntui luonnolliselta valita vastaavanlainen ryhma
taman tutkielman toteuttamiseksi. Kaksi erillisena toimivaa ryhmaa piti siis
jarjestaa yhteen.

Jo kokemuksesta tiedettiin seitsemasluokkalaisten tarvitsevan aikaa
ylaasteelle sopeutumisessa. Téhan kuului tutkimuskoulussamme myés
vammaisuuteen tutustuminen, mikd monelle koululaiselle oli ensikertaista.
Kotitalous kouluaineena oli myds uutta ja tiedettiin seitsemésluokkalaisten ,
joita enimmilldan tunnilla voi olla kuusitoista, tarvitsevan siinéa paljon
ohjausta. Mielestani tukitoimeksi ei riittanyt se, ettd kuudestatoista olisi vain
vahennetty ei-vammaisten osuus kolme, varsinkin kun opettaja/avustaja
kysymys jai kevaalla viela ratkaisematta. Rehtorille esitettiin siis toive
muodostaa pienempi ryhma, mika toteutuikin. Syksylla saatoimme aloittaa

ryhmalia seitseman ei- vammaista ja kolme vammaista oppilasta.

3.3.3.1 Vammaiset oppilaat

Tassa kohdassa selvitan ensin lyhyesti kehitysvammaisuuden
maarittamista siten kuin se ymmarretaan taman tutkimuksen kontekstin
kannalta. Lopuksi kuvailen lyhyesti tutkimukseen osallistuneita EHA-poikia:
diagnoosia seka niita positiivisia piirteitd, joilla he "taaplaavat” tédssa
maailmassa ja joihin itse mielellani tukeudun toimiessani heidan kanssaan.
Tiedot on koottu koulun kortistosta oppilaiden vanhempien luvalla ja heidan
itse viela tarkistettuaan tiedot (Liite 2).

Harjaantumiskoulun oppilas on pysyvasti kehitysvammainen ja sen
maarittelyssa on kiistakysymyksia. Aikojen kuluessa méaaritelmat ovat
muuttuneet painottamaan enemman kehitysvammaisen positiivisia

toiminnallisuuden puolia.

Lindstedtin (1979) mukaan laaketieteellisessa, kliinisessa ajattelussa

ajaudutaan biologispohjaiseen ajatteluun, missé kehitysvammaisuus



33

kasitetaan 1api elaman suhteellisen muuttumattomana. Sosiaalisen
nakékannan mukaan vammautumista taas tarkastellaan sosiaalisen
ympariston ja yksilén suoriutumisen véalisena ongelmallisena tilanteena, mika
on ensisijaisesti hankittua tai opittua. Ymparisté méaérittelee tai leimaa
kehitysvammaiseksi ne henkilét, jotka eivat kykene selviytyméaan ei-
vammaisille tarkoitetussa ymparistossa. Nain kehitysvammaisen sosiaalinen
patevyys muotoutuu kunkin ympariston vaatimusten mukaiseksi. Sosiaalisen
patevyyden saavuttaminen on erilainen eri yksilélle, koska yhteisojen ja |
ryhmien vaatimustaso ja sosiaalinen sieto vaihtelevat. (Lindstedt, 42-45.)

Yhdysvalloissa kayttoon otettu maéritelmé korostaa prosessia ja
tarvearviointijarjesteimaa. Alykkyyden ja sopeutumistaitojen liséksi
perusteena kaytetéan hanen toiminnallista suhdettaan ymparist66n, kotiin,
kouluun/tyéhén ja yhteiskuntaan, jolloin henkilén "status”
kehitysvammaisena riippuu hanen suhteestaan toiminnalliseen ymparistéon.
(Lorenz, M. 1993, 9-10.)

Maadritelma: Kehitysvammaisuus ( Mental Retardation) tarkoittaa
tamanhetkisen toimintakyvyn huomattavaa rajoitusta. Sille on ominaista
merkittavasti keskimaaraista heikompi alyllinen toimintakyky, johon
samanaikaisesti liittyy rajoituksia kahdessa tai useammassa seuraavista
adaptiivisten taitojen yksiléllisesti sovellettavista osa-alueista:
kommunikaatio, itsesta huolehtiminen, kotona asuminen, sosiaaliset taidot,
yhteisésséa toimiminen, itsehallinta, terveys ja turvallisuus, toiminnallinen
oppimiskyky, vapaa-aika ja ty. Kehitysvammaisuus tulee ilmi ennen 18
vuoden ikaa. ( Kehitysvammaisuus, 1995, 11).

Tutkimukseen kuului kolme kehitysvammaista harjaantumiskoulun
oppilasta. Koska Kuusamossa kaikki harjaantumiskoululaiset kayvat
kaksivuotisen esikoulun , olivat naille kotitaloustunneille osallistuvat

harjaantumisopetuksen pojat luokkakavereitaan vuoden vanhempia.
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Mielenkiintoisen, tarpeellisen ja myéhemmin huomasin myds opettavaisen
kamppailun kavin itseni kanssa pohtiessani ennalta eha-poikien selvidmista
yhdessé ei-vammaisten kanssa. Ryhmaan olin itse aluksi ajatellut vain kahta
seitsemasluokkalaista EHA-poikaa. Pitkaaikainen kokemukseni
tydskentelysta yhden pojan kanssa meinasi kdantya omaa ideologiaani
vastaan: olin sortua helpoimpaan mahdolliseen toimenpiteeseen eli muusta
rynmasté erottamiseen. Kirjassa Toivoa Taynna! (1993, 119) Tuula Pulli
kirjoittaa:” Kehitysvammaisen on vaikea siirtaa "klinikkadraamassa’ |
oppimiaan taitoja todelliseen toimintaan. On useinkin vaikea muokata
luovasti uusia toimintastrategioitaan vanhaan kaavaan , kun ongelma on
juuri imaginaation puute’”.

Me ei-vammaisetkin voidaan siis toimia kuten vammaiset. Onneksi kesa
tuli véliin ja sain voimaa ja intoa muuttaa omaa "klinikkadraamaani” luovasti
"imaginaatiolla” ja haasteeksi itselleni ja - nyt olen siitd varma - onneksi
my®és télle oppilaalle. Myohemmin juuri tdmé poika antoi meille opettajille
paljon positiivisia kokemuksia ja luottamusta vammaisten ja ei-vammaisten

yhdessa tyoskentelyn onnistumiseen.

Poika A on vammautunut vauvana sairastamastaan aivokuumeesta, mista
kehittynyt kouristelutaipumus. Viisi- vuotiaana psykologin tutkimuksissa
hanet arvioitiin lievasti kehitysvammaisen tasolle (Kl alle kolme v.), eika
silloin pystynyt ohjattuun vuorovaikutukseen. Poika on kéynyt sdanndllisesti
ensin sairaala - ja myéhemmin Erityishuoltopiirin keskuslaitoksen
tarkastuksissa. Kuntoutussuunnitelman tekoa on haitannut siella pojan
kieltaytyminen yhteistyosta. Nykyisin poika A on jokapéivéisissa
toiminnoissa omatoiminen, motorisesti hiukan kompeld mutta erittain tarkka
jarjestyksen pitaja. Han voi olla puhelias, kayttaa ajoittain rikasta kielta, on
hyvakaytoksinen mutta itseluottamukseltaan heikko ja vireystilaltaan
vaihteleva, arvaamatonkin, mista johtuen hénet on joskus vaikea saada
mukaan toimintaan. A suhtautuu kaikkeen uuteen - tilanteet, asiat, inmiset -
varauksellisesti ja tarvitsee aikaa sopeutumiseen, mutta useimmiten ryhtyy

aikanaan yhteistyéhon. Hanen kanssaan tuloksiin on paastykin
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luonnollisella kannustamisella nakemaan, tekemaan, kokemaan ja antamalla
aikaa sopeutumiseen. Mielialat ja siten my6s toimeliaisuus vaihtelevat
paivasta toiseen. Kotona aidin mukaan “joskus ottaa harjan ja ottaa roskat

pois pdydan alta ja joskus pistaa astioita koneeseen™.

Poika B: Kehitysvammaisuuden syyksi on varmistettu 21- trisomia heti
syntymaén jalkeen. Kuusivuotiaana testauksissa kehitysiéksi on saatu kaksi
vuotta kaksi kuukautta , toimii keskiasteisesti kehitysvammaisen tasolia. |
MyShemmissa tutkimuksissa ei muutosta juuri ole tapahtunut. Kuvaavaa
hanelle on verkkaisuus, hitaus, jopa unohtuminen omiin oloihin, jolloin
tehtavan suoritus keskeytyy tai sita ei saada alkuun ollenkaan. Paivat B:lla
voivat olla taysin erilaisia tai joskus vireys vaihtelee pidempina jaksoina.
Vireina paivina on omatoimisempi ja ilmeilla tai eleilld - ehka muutamalla
sanalla - pystyy kommunikoimaan. Muutoin sanaliinen ilmaisu vahentynyt
vuosien aikana. Kaikenlainen "oikea ty6” onnistuu ajoittain itsenéisestikin;
harjaantumiskoululla esimerkiksi tiskikoneen tyhjennys ja taytto , imurointi,
mattojen puistelu, luutuaminen, péydéan kattaminen ja astioiden pois
korjaaminen, tiskaaminen, ja naita taitoja pyritéén pitémaan ylla ja
kehitellaan uusia toita. Aidin mukaan “on aika paljon omissa ympyréisséan ja
on joskus tydlastakin toppuutella mukaan, mutta minké aloittaa, niin sen
haluaa tehda loppuun’.

Poika C on kolmen kuukauden ikaisesta ollut tutkimuksissa kouristelujen
takia ja diagnoosiksi on varmistunut epilepsia seké synnynnéinen
rasvah_appojen aineenvaihdunnan sairaus, joka aiheuttaa hermostollista
vammautumista, etenkin lihasvoiman heikkoutta. Nykyinen taso testattu
lievasti kehitysvammaiseksi. Poika C kéy s&annollisesti tutkimuksissa ja on
jatkuvan laakityksen alainen. N&in kohtaukset ovat pysyneet pitkiakin aikoja
poissa kunnes niita saattaa taas esiintya pidemman aikaa toistuvasti.
Kuntoutusjaksoilla kiinnitetty toistuvasti huomiota keskittymattomyyteen,
johon on arveltu huonolla kuullun ymmartamisella olevan syynséa, mika taas

johtuu tutkimuksissa todettujen matalien aanien erottelun vaikeudesta.
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Ongelmia on ollut my&s visuomotoristen ja motoristen taitojen hallinnassa ja
tutkimuksissa on kayty myés viivastyneen puheenkehityksen ja
hengenahdistuksen vuoksi. Nykyisin, kaikesta huolimatta, poika C on
omatoiminen ja motorisesti taitava, seurallinen ja helposti kontaktia ottava
poika. Kaikki kaytannon tyét kiinnostavat samoin urheilu ja musiikki.
Vireystilan vaihtelevuus saattaa syista tietamattomille olla ongelmallista,
muutoin ei. Aiti: "Liikunta , se on sillai vahva hanella ... Han pystyy hyvin
juttelemaan toisten kavereiden kanssa, ihan ennakkoluulottomasti, tdmé on
yksi iso hyva puoli. Kavereiden kanssa on tottunut liilkkumaan kylalla, on
rohkea.”

Poika C itse kertoilee: "Meilla on kotona keittiévuorot. Lista on seinalla ja
siita katsotaan mita pitaa tehd..., ei siivota tarvitse, sisko siivoaa. Roskat
viiaan ja kone tyhjennetaén ja laitetaan likaset astiat, ... Kéyn melkein joka

paiva pelaamassa jaakiekkoa ja sitten hoijan poroja. ... No annan ruokaa”.

3.3.3.2 Ei-vammaiset oppilaat

Tutkimukseen osallistui seitseméan Torangin ylaasteen ei-vammaista
seitsemasluokkalaista poikaa. ltsellani ei ollut ennakolta tietoa ryhmaan
tulevista oppilaista - mika tapa sopii itseileni erinomaisesti - ja jotka sitten
syksylla osoittautuivat kaikki pojiksi. Haluan nimittdin nimenomaan itse
juoda oman kasitykseni oppilaista ensin ja vasta tarvittaessa konsultoin
muita opettajilta tai asiantuntijoilta ja mielellani otan apua vastaan.
ltseasiassa poikien maailma oli itselleni, kolmen tyton aidille, ihan

tuntematonta.

Yleisopetuksen ryhmaa ei oltu muutoin valitty, olivatpahan vain sopiva
maara oppilaita, jotka sattuivat asumaan samalla alueella taajamassa.
Ylaasteen pojat olivat tavallisia reippaita, aikaansa seuraavia poikia, joita
kiinnosti paljon muukin kuin koulu ja kotitalous, kuten esimerkiksi sahly,
lentopallo ja laskettelu. Televisio-ohjelmat ja musiikki - toisin sanoen bandit
- seka kaikki jaakiekkoon liittyva tuli vuoden aikana tyoskentelyn ohella

keskusteltua.



37
4 TARKKAILUSTA YHTEISTYOHON - TUTKIMUKSEN TULOKSIA

Tassa kappaleessa selvitan aluksi tutkimukseni luotettavuutta, sitten
kerron analysoinnista ja lopuksi esitan mita, missa ja miten opittiin ja kuka oli
oppijana. Vastaukset on analysoitu havaintopaivékirjan muistiinpanoista

seka vanhempien ja oppilaiden haastatteluista.

Tutkimuksen luotettavuutta on pyritty nostamaan kayttamalla useampaa
lahdetta aineistoa kerattdessa seka kayttamalla suoria lainauksia, jolloin

myds lukija voi tehda omia tulkintoja.

Tuloksiin on voinut vaikuttaa tutkijan pitkaaikainen tyékokemus, oppilaan
ja vanhempien tuntemus seké positiivinen asenne yhdessé oppimisen hyviin
puoliin. Kaikki tapahtunut on kuitenkin totta vaikkakin subjektiivisesti koettua.

Analysoinnissa etsittiin kokonaisuuksia péivan opituista asioista eika
niinkaan suoritettu analyysié jostain opitun asian oppimisprosessista.
Ateriakokonaisuuden vaimistamisen oppiminen ja sen selittdminen j&aa nain

ollen vdhemmalle huomiolle.

Tutkimuksen tulokset olen jakanut kahteen ajanjaksoon - syylukukaudeksi
ja kevatlukukaudeksi. Tarkasteltavat asiat olen viela ottanut esille siina
jarjestyksessa, miten usein ne tuloksia tarkastellessa olivat esiintyneet eli
miten paljon niiden opetteleminen oli vienyt oppilaiden ja opettajien
energiaa. Nain asiat seuraavat oppimisjarjestyksessa toisiaan. Néin siksi,
etta lukijalle paremmin hahmottuisi, miten opitut asiat ja vuorovaikutus

muuttuivat siirryttdessa syyslukukaudelta kevatiukukauteen.

Sujuvuuden ja selvyyden vuoksi kaytén tassa harjaantumiskoulun
oppilaista nimitysta EHA-oppilaat, EHA-pojat tai vammaiset oppilaat, seka
yleisopetuksen oppilaista nimitysta ei-vammaiset oppilaat.
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4.1 Havaintopaivéakirja

Paivakirjan tuloksien tarkastelemiseksi tein muistiinpanoista analyysin
viiteen luokkaan: mita oli opittu, kuka oppi, miten oppi ja missé oppi seka
vuorovaikutus.
Mielestani oli helppoa I6ytaa opittu asia, oppija seké erotella
vuorovaikutuksen laatua. Sen sijaan "miten” ja "missa” oli opittu, oli vaikea
erotella. Siksi esimerkiksi merkintani "paritydskentely” voi kuulua
analyysissani kohtaan "miss&” seké "miten”. Jako naihin kahteen Iuokkaan
olikin turhaa, koska molemmat luokat saattoivat antaa vastauksen samaan

kysymykseen.
411 Syyslukukaudella

4.1.1.1 Tarkkailemalla osaksi porukkaa

Ensimmaiset kuukaudet menivét uusien ja erilaisten tydskentelytapojen
opettelemiseen, muuttuihan fyysinen ja sosiaalinen tyGympéristo taysin
aikaisemmin totutusta - vammaisten tutusta yhden keittion ympéristosta
nykyaikaisten nuorten tavallaan neljan keittion tydymparistoksi.
EHA-oppilaat opettelivat tydskentelemaan aluksi tarkkailemalla ylaasteen
oppilaiden tyéskentelya. Vaikka ty6t tehtiinkin aluksi paljon omissa
ryhmissa, alkoi EHA-oppilaiden toimiminen vasta kun olivat havainneet
toistenkin olevan tyén touhussa. Siihen, ettd EHA-oppilaat saatiin yleensa
jotenkin toimimaan, tarvittiin erityisopettajan - néin alkuaikoina - aktiivista ja
intensiivista mukanaoloa.

*Astioiden tiskaaminen ja kuivaaminen ei mieluista mutta kun
huomaavat toistenkin toimivan, alkavat toimia toisten mallin
mukaa (23.8.94).

*Edelleen tarkkailua, vastaan pannaan aluksi (enhan tee, tee
itse, aina saa komennat, aldhan taas yrita, taasko toita, alahan
héattaile, no joo joo) mutta toisista mallia ottaen ty6t saadaan,
osaksi patistaen ja opettajan intensiivisella ohjauksella ja
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kannustuksella, loppuunsaatetuksi. Tekevampien malli auttaa
ryhtymaén toimeen. Toistellaan muiden sanoja ja sanontoja
(30.8.94).

Puolessa valissa syyslukukautta passiivinen tarkkailu vaheni ja EHA-
oppilaat halusivat touhuta kuin muutkin: olla ajoissa valmiita, kinastella
vuoroista jne. Samalla toisten auttamista ja jopa yhdessa tyéskentelya oli
havaittavissa. Ensimmaisessé vaiheessa oppilaat rohkenivat vain hiljaiseéti
toimimaan yhdessa. Keskustelua ei tarvittu saattoihan EHA-oppilas toimia
ylaasteen oppilaan parina ja tehd& mallin mukaisesti. Taman
tydskentelytavan molemmat hyvaksyivéat , vaikka sekaryhmia
muodostettaessa oli vielad hankaluuksia.

*Asioiden tarkkailu ja siten muistaminen on tarkeaa.
Teemme kuten muutkin! Hankaluus: selviamme vahan
hitaammin kuin muut, mutta emme voi kuitenkaan jattaa
tyéta kesken: miksi muut jo saivat menna? Sovitaan etta
yritetaan seuraavalla kerralla olla yhtéan istumatta ja
kinastelematta, ehka sitten ollaan nopeampia ( 6.9.94).
*Edelleen toimiminen yhdessa minimaalista. EHA-
oppilaat ovat tiivis oma porukka, mutta tarkasti seurataan
muiden tyontekoa (13.9.94).

*Opetuskeittiossa tydpoydat ovat siten, ettd EHA-oppilaat
voivat seurata mallista kun toisen keittion vaki tyéskentelee.
Toimeliaampi oppilas saa téllaisesta virikkeitd omaan
leivontaansa kun taas kankeampaa pitaa auttaa

samalta puolelta kadesta pitaen neuvoen (6.10.94).

4.1.1.2 Rutiinit

Usein toistuvat tyét, kaytan niista nimitysta rutiinit, kuten tiskaaminen,
poytien pyyhkiminen, poydan kattaminen, astioiden paikat, tiskikoneen
kaytt, lattiapintojen puhdistus, vaatehuolto seka ruuan valistaminen ja
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kaikkien téiden toteuttamien kolmessa tunnissa tassa ymparistossa, veivat
kolme kuukautta, vaikka olimme tehneet samoja t6ita jo oman koulun

puolella mielestani aika sujuvasti.

*Astioiden ja muiden vélineiden paikat ovat jo muistissa
ja oppilaat muistuttavat jo opettajaakin. Nopein EHA-
oppilas ehtii laittaa viela koneesta pyykit kuivauskaap-
piin. Vuorot ovat edelleen tarkeita. Aika kuluu tarkkaan,
eika juuri ehdita seurustelemaan muiden kanssa.
Mitaan hankaluuksia ei kuitenkaan ole; satunnaiset tai
pyydetyt kanssakaymiset sujuvat luontevasti (3.11.94).

4.1.1.3 Yhteistyd

Kolmen ensimmaisen kuukauden aikana tyoskenneltiin paasaantoisesti
omissa ryhmissa. Opettajien tarkoitus oli kuitenkin koko ajan , varsinkin kun
rutiinit jo hallittiin, saada aikaan ryhmia, joissa vammaiset ja ei-vammaiset
tyéskentelisivat yhdessa. Aluksi téllaisten ryhmien muodostaminen oli aina
opettajien alkuunpanemia ja ylaasteen pojista epamieluisaa, mika ilmeni
jupinana, viivyttelyna ja jopa kieltaytymisena.

*Aika kuluu tarkkaan eika juuri ehdita seurustelemaan

muiden kanssa. Mitdan hankaluuksia ei kuitenkaan ole;
satunnaiset tai pyydetyt kanssakaymiset sujuvat luonnollisesti
(3.11.94).

*Koska ty6t ja yhteistyd ovat sujuneet teemme ténaan

uudet sekaryhmaét. Yhteydenottoja tapahtuu (positiivista),
vaikkakin esim. ryhmia muodostettaessa on ollut

jupinaa (17.11.94).

*Opettajat haluavat muodostaa uusia ryhmia:” Taasko,

min& olen jo oliut, mind en ainakaan, mina olin  viimeksi..”

Opettaja ratkaisee: yksi EHA-oppilas (suoriutuja) menee kahden
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kanssa, mika hyvaksytaan ja toinen (hitaampi) kahden kanssa,
mita ei hyvaksyta (24.11.94).

Varsin pian itselleni selvisi ylaasteen oppilailta puuttuvan taidot
tyStehtavien osittamisessa. Se oli kuitenkin tarkeaa siksi, etta kaikki voisivat
osallistua omilla taidoillaan tydskentelyyn ateriakokonaisuuden
aikaansaamiseksi. Konkreettiset vinkit, ohjeet ja neuvot olivat aluksi suureksi
avuksi. Jouluun mennessa moni ylaasteen oppilas oli oppinut jo |
tyéllistamaan myés EHA- oppilasta. Téllainen huomioiminen yritettiin myos
positiivisesti huomata.

*Paikalla on vain yksi (usein kontaktia ottava) EHA-
oppilas, joka tydskentelee ei-vammaisen parina. Aluksi
paria ei meinannut I6ytya. Vasta kehoitus/maérays "sina
varmaan selviét tasta” saa parin aikaiseksi. Huomaan
ettd aluksi on paikallaan selvittaa, miten voivat yhdessa
alkaa toimimaan (29.9.94).

*Saadaan piparkakkuveturin tekijat selville. Kaavat
suunnitellaan ja tehdaan yhdessa ja yhteistoimin,
tarvitaan paljon toistemme apua. Ylaasteen pojat
antavat kivasti EHA-oppilaille ty6ta, mielesténi heidan
taitojen mukaista (1.12.94).

*Ylaasteen oppilaat taittelevat servettiviuhkoja yhden
EHA-oppilaan seuratessa tarkkana vieressa ja yrittaa
lopuksi itse. Kehotan poikaa opettamaan saman myos
katsojalle ja valmista tulee ( 15.12.94).

41.1.4 Kohti luonnollisempaa yhteistyota

Marraskuun loppupuolella tyéskentely oli saanut uusia piirteité: ylaasteen
oppilaat alkoivat ottaa sanallista kontaktia EHA-oppilaisiin ja vuorovaikutus
muuttui passiivisesta yhdessé&olosta astetta monipuolisemmaksi. Ryhmat

olivat viela opettajan muodostamia ja niita tehtaessa ilmeni viela mukinoita.
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*Ylaasteen pojat ottavat yhteyttd muun muassa tarjoamalla
kayttédmme omia astioitaan(mittoja), tiskia kun ei siten tule niin
paljon. Melkein yllatykseksi tarjoutuvat myds ne tiskaamaan -
mehan voimme sitten auttaa heitéa seuraavalla kerralla. Homma
sujuu hyvin: EHA-oppilas tiskasi, ya:n oppilas huuhtoi ja toinen
kuivasi. Kivaa yhteisty6ta joskin hiljaista. Tyéméaaran v
vaheneminen yhteistyon motivaationa tuntuu ihan hyvalta:
annetaan arvo nain toisenkin tydlle (17.11.94).

*Minka osaan, se on hauskaa, se sujuu (17.11.94)

Ty6t sujuvat hyvin molemmissa ryhmissé. EHA-oppilas
(suoriutuja) parjaa aivan yksin kotitalousopettajan

ohjeiden mukaan toimien, osaapa itsekin kdyda kysymassa
neuvoja ja neuvoo muille mm. astioiden paikkoja. Lopputy6t
sujuvat yhteistoimin (24.11.94).

Syyslukukauden loppupuolella, samoihin aikoihin kun ylaasteen oppilaat
alkoivat ottaa kontaktia EHA-oppilaisiin, alkoivat nama luopua toisten
tarkkailusta ja tilalle tuli oma-aloitteisuutta rutiinien suorittamisessa. Kauden
viimeisilta tunneilta merkintsja yhteistyésta on paljon: molemmat osapuolet
ovat vuoroliaan auttajina rutiinitdissa, ketaan ei jateta yksin luokkaan tunnin

loputtua. Opettajan ohje kuuluikin: kun olet selvittanyt omat tyGsi, auta muita.

*Lopuksi poika A auttaa toista ryhmaa kuivaamalla avuksi. Poika
C tiskaa ja ylaasteen poika kuivaa. Tanaan yhteisty6 sujuu yli
keittiérajojen (15.12.94).

4.1.1.5 Pohdintaa paivakirjan sivuilta

Mielestani toisten tarkkailuun meni yllattavan paljon aikaa. Kaikki kolme
EHA-oppilasta olivat useampilapsisesta perheesté, joten heidan olisi luullut
tottuneen toimimaan ei-vammaisten kanssa jo kotonaan. Tallainen nuorten
oma yhteisé, kuten koulu, oli varmaan vain niin totutusta poikkeava, etté siité

tuli ottaa tarkkailemalia kaikki muistiin.
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Oma ryhma oli etenkin ylaasteen oppilailie niin tarkea, ettei siihen
mielellaan otettu vierailijoita. Tatd me opettajat arvostimme samailla yrittéen
saada yhteisty6ta aikaan ryhmien vélille. Se ei ollut aina helppoa vaan vaati
molempien opettajien intensiivisen mukanaolon joka hetki. Olisiko
vammaisen mukanaolo luonnollisempaa, jos siihen olisi totuttu jo lapsesta
asti?

Selvittamatta jai, kuinka paljon vammaisen ottamiseen ryhmaan vaikutti
se, etta silloin tyét mahdollisesti hidastuivat. Ainakin selviytyminen toista

pian, mieluummin jo etuajassa, oli yldasteen pojille tarkeaa.

*Taitavampi tekee liian helposti kaikki itse. Ei viela kai
seitsemannella tiedosteta miten paljon olisi kaikilla annettavaa
EHA-koululaiselle. Kotitalous on viela aine, jossa pitaa suoriutua
ja valmista pita4 tulla rivakasti. Vaikeuksia kotitalousopettajan
mukaan on ihan tavallisella peruskoululaisellakin, muutoin ei
pysy aikataulussa. Kaikki oppilaat ovat tamén huomanneet
eivatka ehka siksi halua tyoskennella EHA-koululaisen

kanssa. Muunlainen yhdessa toimiminen kylla jo sujuu.
Mielellaan ollaan kuitenkin myés ruokailemassa oman
ryhmaélaisen vierella. Mitenk&han olisi jos oltaisiin

enemman paivan aikana tekemisissa toistemme kanssa. Kaikki
pojat ovat tosi kivoja ja auttavaisiakin etenkin jos huomaavat,
ettei se vie heidan aikaansa ts. heidén ei sen takia tarvitse olla
tunnilla pidempéan (3.11.94).

Etenkin alkusyksysté huomasin itse pohtivani vammaisuutta. Tavallaan
kompastuin siihen samaan, mihin niin moni muukin hyvaa tarkoittava
opettaja tai kasvattaja tai vanhempi. Seuraava ote péivékirjasta liittyy
tilanteeseen jolloin jo useammin on puhuttu tydhén ryhtymisesta ja sen

loppuun saattamisesta:
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asioille. Oppiminen ei enaa ollut vammaisen ja ei-vammaisen passiivista
vierekkain tyéskentelyn opettelemista tarkkailemalla. Nyt opeteltiin uusia
toita yhdessa tehden, yhteistyossa.

Mukaan tuli myds sanallista ohjeiden antamista seka muunlaista sanallista

kommunikointia. Nain yhteistyd muuttui luonnollisemmaksi.

*Ylaasteen poika alkaa EHA-pojalle pariksi,

ruskistavat ja maustavat jauhelihaa ja neuvoo

- Sekoita nain, oikein kunnolla ja varo ettei mene yli,
neuvoo ylaasteen poika (5.1.95) .

*EHA-poika tekee salaattia yldasteen poikien kanssa,

he opettavat ja nayttavat erilaisia leikkaustapoja (12.1.95).
*Uudet rynméat. EHA-oppilas tekee yldasteen pojan
kanssa, joka osaa kivasti neuvoa. Toisen EHA-

pojan pari on aluksi eri puolella péytaa. Vahan
innostamisen jalkeen ty6 alkaa sujua. Lopuksi

pojille kiitos hyvasta yhteistyosta (9.2.995).

Kevatlukukaudella, vaikkakin tyét aloitettiin monesti omissa ryhmissa,
lisaantyi vuorovaikutus, keskusteluja tuli mukaan ja tunnelma luokassa oli
mielestani avoin ja vapaa. Ylaasteen oppilaat osasivat suhtautua EHA-
oppilaan mahdolliseen kémpelyyteen ja "kummallisuuksiin” luonnollisemmin
kuin syksylla. Vaikka puheessa saattoi olla negatiivinen viesti, tuntui se

ystavalliselta ja luonnolliselta.

*EHA-oppilas jakaa jélkiruuan

- Olisit voinut tehda siistimmin, tuumaavat ylaasteen
pojat

- No kun on oitava niin tarkka

EHA-oppilas aikoo laittaa my®ds riisin tarjolle, jolloin
ylaasteen pojat tulevat valiin

- Mina laitan sen!
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Lopulta kehotan katsomaan tyhjasté purkista maliia.
Pojat antavat tyhjan purkin malliksi (19.1.95).

Ylaasteen oppilaiden levottomuudesta johtuvasta huonosta kaytoksesta
on mainintoja kevatlukukaudella viidella kotitaloustunnilla. Kaikilla kerroilla
yksi ja sama EHA-oppilas huomioi paheksuen kaytéksen. Toinen yleensa
katseli "touhua” hymyssa suin. Otetaanko tallaisesta myos mallia?
Harjaantumiskoulussahan on perinteisesti arvostettu hyvia kaytdstapoja ja
niiden hallitsemiseksi on tehty paljon ty6ta. Onhan hyva, etta jo ulkoisilta
ominaisuuksiltaan eroava oppilas ei enaa turhaan herata huomiota
kayttaytymisellaan.

*Vasymys alkaa painaa, vai miké on: tavarat ei meinaa
I6ytya, muitten puuhat kiinnostavat enemman. Teatteri ja sen
paalle kolmen kilometrin kavely varmaan tehnyt tehtavansa.
Huono paiva. Ylaasteen pojatkin levottomia, ainakin
kolmannen kerran perakkain. Uhkailua opettajalle,

kiroilua, eikd miss&an ole muka mitdan mielta.
Harjaantumiskoululaiset inmettelevét ja katselevat

toisten touhuja. Liekd ottavat tassakin mallia, niin on

samaa jupinaa (27.4.95).

4.1.2.3 Rutiinit

Kevatiukukaudella hallittiin rutiinit jo erittain hyvin ja niiden suorittamiseksi
esiintyi oma-aloitteisuutta joka kerta ainakin jonkun EHA-oppilaan osalta.
Kun rutiinit oli opittu ja tutustuttu viettivat oppilaat aikaansa enemman
yhdessa tyéta tehden ja kommunikoiden keskenaan.

4.1.2.4 Pohdintaa tarkkailupaivakirjan sivuilta
Yhdella EHA-oppilaalla oma fyysinen tila vaikutti oppimiseen. Sairaudesta
johtuva jalkitila, vasyminen vaikutti selvasti kotitaloudessa selviamiseen

kuten muuhunkin koulutoimintaan. Toisella sattui onnettomuus, jonka
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seurauksena joutui olemaan yli kaksi kuukautta pois. Silloin tuntui kuin
kaikki olisi pitanyt alkaa alusta.

Ylaasteen oppilaat valittivat vasymistaan levottomina paivina. Jaksossa oli
liian paljon teoria-aineita eika kotitaloustunneilla enaa jaksettu keskittya.

Tallaisina levottomina paivina ja muulloinkin koin olevani erittain
tarpeellinen ryhmassé; saatoin puuttua "pesékkeisiin’ silla aikaa kun
kotitalousopettaja neuvoi muita. Sain oppia, miten paljon
seitsemasluokkalaiset tarvitsevat kotitalousopettajan apua tydssaan. Ei ahta
vaikka on resepti edesséa. Kaikki taytyy tarkastaa opettajilta. Seuraava on
mietteita yhden levottoman tunnin paatteeksi.

*Miten hirvean paljon seiskaluokkalaiset tarvitsevatkaan

apua. Olen melko varma, etta tallaisessa ryhméssa

eivat poikamme parjaisi jatkuvasti yhden aikuisen

avulla, unohtuisivat omiin touhuihinsa. Meilla kahdella
opettajalla on kadet, suut ja silmat, korvatkin tyota

taynna ja pidan vieléd molempia kokeneina ammattilaisina
(27.4.95).

*Tunti on kovaaaninen ja levoton. Kahvipdydassa
keskustellaan, kyselen

- Onko kotitalous kivaa?

- Arvaa, on kauhea paiva. Ensin englantia, kaksi tuntia,

sitten ruotsia, sitten suomea ja sitten kottaria.

Loppuaika on samanlaista. Pojat alkavat kuitenkin keskustella
missa olen ollut tdissa, missa opiskellut ja mita opiskellut. lhan
mukavaa ja rauhallista keskustelua. Lopputdissa pojat kayvat
katsomassa meidan (EHA)poikien touhuja ja haluavat imuroida
meidankin keittion. "Nosta jalkaa, ja sitten toista” (1 3.4.95).

Kahdella tunnilla oli mukana nuoriso-ohjaaja harjoittelija, nuori mies, itse
paljon ruokaa laittanut. Han piti kotitaloutta vaikeana ja puolusteli ylaasteen

oppilaiden vasymisté néin: Termisto on vaikeaa. Mista voi tietdd mika on
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puolikova, kiinted vaahto, lisataan ilmavasti tai kuullotetaan... Miksi pitaa
ensin laittaa riisien paalle vetta ja petille raakoja kanankoipia...Miksi... Tama

on varmaan harjaantumiskoululaiselle kauhean vaikeaa (6.4.95).

On totta, etta termistd on vaikeaa. Asiat opetellaan kuitenkin kaytannossa,
myds teoria, usein toistamalla ... toistamalla. Yritan tata selvittaa

harjoittelijalle.

4.2 Oppilaiden haastattelu

Haastatteluihin osallistuneilla neljalla pojalla ei kellaan ollut aikaisempaa
kokemusta kehitysvammaisuudesta, eika kukaan heista tiennyt joutuvansa
saamaan kotitalousryhméaan vammaisen kanssa. Haastattelun ulkopuolelia
kavi kuitenkin ilmi heidan olleen ala-asteella koulussa, jonka pihapiiriin myos
harjaantumiskoululaiset silloin kuuluivat. Ruokailu, juhiat ja jotkut
satunnaiset yhteiset tilaisuudet saattoivat silloin jo olla yhteisia.

Haastatteluun oli poikia vaikea saada. Rohkaisu, kehuminen tai
houkuttelu olivat useamman kerran turhaa; lahjonta pullakahveilla lopulta

tehosi. Varsin vahasanaiseksi tulos kuitenkin lopulta jai.

4.2.1 Miten ryhmé koettiin

Haastatteluun osallistuneet pojat tunsivat vahan outouden tunnetta uutta,
erilaista ryhméaa kohtaan mutta mitéén pysyvaa tunnetta siita ei nayttanyt
jadvan. Pojat kuvaavat tuntemuksiaan toimimisestaan samassa ryhmassa

vammaisten kanssa lokakuussa 1995 seuraavasti:

- Ihan on asiaa, kylla kait ne osaa niinkuin ruokaa
laittaa.

- Eihan se mitaan... kyllahan ne menee tuossa....

- No en ma nyt tiia... ei kait se nyt niin erikoiselta...enka se
vahan yllatti mutta ei siind mitaan...

- Ne teki erilailla kuin muut.
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Samojen poikien mielesté yllattava ja erikoinen oli sité kun ” ne sillai aina
vahan niinkuin leikki semmosta siella ja tekivat asioita erilailla’. Hairiéta ei
EHA-oppilaista tuntunut olevat ja itsekin he saivat opiskelurauhan. Yksi
poika muisti, ettei kukaan olisi itse halunnut vammaisen kanssa samaan
ryhmaéan. Syita han ei tiennyt, arveli kuitenkin, ett& ” ei ne varmaan ossaa
teha..”.

Yhtéa ylaasteen poikaa vaivasi se kun ” X- poika koko ajan valitti jotain”. |
Tarkempaa selvitysta valituksesta han ei osannut antaa. Oman versioni
mukaan poika X, joka oli kaikkein tekevin ja puheliain, joskus jopa
rasitukseksi asti, yritti vain selvittéaa jotain kokemaansa asiaa ylaasteen
pojille. Nuorten kielessa "ala valita” saattaa tarkoittaa, ettei itse jaksa
kuunnella juuri nyt. Sama poika muuten huomasi, etté kukaan ei halunnut

vammaisten kanssa samaan ryhmaan.

4.2.2 Mita opit yhteistydssé vammaisen kanssa?

Vastauksia oli poikien vaikea antaa tai sitten aikaa oli kulunut niin
paljon, etta muisteleminen oli vaikeaa. Pojat puhuivat “joutumisesta” aina
kun puhuttiin samassa ryhmassa toimimisesta, auttamisesta tai
neuvomisesta. Olemista ryhmassa, jossa kohtaa ja nékee erilaista |
tyoskentelyé ja jossa "joutuu” auttamaan ja neuvomaan, ei pidetty
kuitenkaan mitenkaan hankalana (poikien haastattelu 1995). Kun erikseen
tiedustelin, huomasi yksi poika tulevaa elaméaéakin varten saaneensa oppia.

Lainaukset oppilaiden haastattelusta lokakuulta 1995:

- No...kerrattua tulee asioita silla lailla kun opettaa niita.
Olihan se mukavaa kun opettaa niita...

- no... saihan siita tavallaan... ettd jos elamassa
pitemmalle tulee téllaisia tilanteita ...

4.2.3 Mita vammainen oppi ei- vammaiselta
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Haastatteluissa pojat vakuuttivat kehitysvammaisten oppineen heilta:
"kylla kai ne varmaan oppikin”. Kuitenkin opitun tasmallisempi
maaritteleminen oli vaikeaa. Toteamus ”...mallia voisi ottaa vaikka” liittyy

enemman miten opittiin kuin mita opittiin.

- No miten sen nyt sanoisi... ainakin niité valineita

kayttamaan.

Sama poika piti hyvana, kun tydskenneltiin vastakkaisilla pydilla ja antoi
ymmartaa, ettd nain mallia otettiin juuri valineiden kaytén opettelemiseksi.
(Poikien haastattelu lokakuussa 1995).

424 Integraatiosta
Tiedusteltaessa haastattelussa olleiden neljan ylaasteen oppilaan
mielipidetta integraatiosta, olivat kaikki yksimielisesti sen kannaita
(haastattelu 1995). Kaikkien mielesté integraatiosta ei olisi haittaa ainakaan

toimintaa vaativissa ryhmissa:

-Opettaja: Milta tuntuisi jos kehitysvammaisia
tulevaisuudessa sijoitettaisiin tavallisiin ryhmiin?

- No kylla tottuisivat ainakin erilaisiin...

- Vammaisetko?

- Molemmat.

Kaksi pojista laajensi nakokantaansa ja suhtautui epailevasti, jos
integraatiota laajennettaisiin ja kehitysvammaiset olisivat kaikilla tunneilla

lasna:

- No voi se jotenkin ... ei kait se haittaa.
- Kyll& kait ne siina... no véhén vois...Johon toinen

jatkaa
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- Tietenkin vaatisi liséé ... lisda opetusta opettajalta

mutta...

Se, etta tdman tutkimuksen aikana kotitaloustunneilla oli kaksi opettajaa
l&sné, oli pojista hyva ratkaisu.

- Oli ihan hyva systeemi, etta kun toisessa paikassa on - ja

sitten itteki tarvii apua ja neuvoa, niin siita oli apuakin.

Vanhemmilleen ylaasteen oppilaat eivat olleet puhuneet erilaisesta
ryhmastaan. Joulukuussa oli kuitenkin paikallislehdessa juttu "Torangin
koulussa katsotaan erilaisuutta silmiin”, jonka kaksi oppilasta mainitsi

innostuneena kotonaan huomioidun.

4.3 Vanhempien haastattelu

Kaikkien koimen harjaantumisoppilaan vanhemmat olivat itselleni tuttuja jo
kymmenen vuoden ajan. Vanhempia oli siten helppo lahestya haastattelun
merkeissa ja teemojen selvittamiseksi oli helppo tehda kysymyksia. Jo
ennestaan tiesin oppilaideni vanhempien kannattavan ainakin osittaista
integraatiota, joten vanhemmat kokivat aiheenkin tarkeaksi. Aluksi
magnetofoni koettiin vahan kiusalliseksi, mutta alkuun paastya se ei
haitannut avoimen tunnelman syntymisessa.

Ensimmaisessa haastattelussa kuitenkin erehdyin itse olemaan mielestani
liikaa "haastattelija’, enkéd saanut kysymyksilla puserrettua kovin
monipuolisia vastauksia. Teemat kuitenkin tulivat esille ja niihin selkeat,
mutta yksioikoiset vastaukset. Kahdessa muussa haastattelutilanteessa olin
jo vapautuneempi ja enemman oma itseni: keskustelu rénsyili teemojen
ympérilla, mutta vastaukset tulivat mielenkiintoisemmiksi ja tarkemmiksi.

Harjaantumisoppilaiden vanhemmista osallistuivat haastatteluihin vain
aidit.
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4.3.1 Integraatio

Vaikka éitien koululaiset olivat toiminnallisilta, kielellisilta ja sosiaalisilta
taidoiltaan hyvin erilaisia, ei haastatteluissa tullut esille mitaan mainittavia
eroja mielipiteissa integraatiosta.

Kaikkien kolmen oppilaan aidit kannattivat integraatio-ajatusta.
Vammaisten ja ei-vammaisten yhdessaoleminen olisi heidan mielestaan
kasvattavaa molemmille osapuolille. Samoin heidan mielestaan A
kehitysvammainen kehittyisi voidessaan olla tekemisissa ei-vammaisten

kanssa.

Tiedusteltaessa kaikki kolme éitia ilmoitti luokkamuotoisen opetuksen
olevan kuitenkin tarkeaa. Integraatiota koulussa kannatettiin siis vain
osittaisena ja aineina tulisi kyseeseen kaytannén aineet kuten kotitalous,
tekninen ty6 (kaikki olivat poikia) seka liikkunta. Aidit pitivat erikoisesti hyvana
oman luokan olemassaoloa; sieltd olisi "hyva” lahtea ja tulla. Myés vaikeiksi
koettujen aineiden, kuten aidinkielen, opetus tapahtuisi tdssa omassa
luokassa.

Yksi dideista ehdotti vammaisen osallistumista ns. kuunteluoppilaana
esimerkiksi biologian tunneille. Hanen mielestaén ala-asteella voisi olla oma
ryhma ja vain "tutustumisjuttuja” ei vammaisten joukkoon, kun taas
ylaasteella voisi alkaa kokeilla pidempiaikaistakin sijoitusta integraatio
ryhmaan.

Vaikka oppilaat olivat kotona kertoneet hyvin vahan koulusta, nayttéaneet
ehka vain vihkoa, kertoneet mité oli tehty tai olivat halunneet tehda kotona
samaan kuin koulussa, oli kaikille kotona tullut positiivinen kuva vammaisten
ja ei-vammaisten yhdessa oppimisesta. Seuraavat katkelmat aitien
ajatuksista integraatiosta:

- Kylla minusta on taman ikaiselle ihan hyva. Saa olla
siella toisten ja terveitten lasten kanssa samassa
joukossa (10.10.95).
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- No minun mielesta ainakin kun ajatellaan etta
kehitysvammaiset ja ns. terveet lapset on yhessa, niin
kylla se sillai kehittavaa on ... molemmin puolin ... siin&
eikéd omassa perheessé. Niin etta kylla se sillai
kasvattaa. Saa kokea, etta on erilaisiakin ihmisia
olemassa. Ja sitten taas vammaisen puolelta, etta
jos on terveita lapsia samassa luokassa ja samassa
koulussa niin terveiltdhan saa aina hyvia virikkeita. Ja
kokkee sitten varmaan kehitysvammainenkin
hyvaksytyksi tulemisen, etta heijatkin hyvaksytaan
muiden kanssa ... etteivat ole eristettyina (11.10.95).

- Joo, ilman muuta olen sita mieltd, etté on ihan hyva
asia ettd ne on yhessé esimerkiksi tammoéisia tunteja
kuin tdma kotitalous (4.10.95).

4.3.2 Mita kehitysvammainen oppii

Kaikki kolme &itia oli yhta mielta siita, etta kehitysvammainen oppii ei-
vammaiseita. Ei- vammainen antaa aitien mielestéd mallin, joka ohjaa
toimintaan, antaa virikkeita, etta selviisi rutiineista. Kahden oppilaan aiti
mainitsi avustajan puuttumisen olevan este oppimiselle. Arvelivat ettei
opettajalla yksin riité aika ja siita voisi olia haittaa ei-vammaisellekin. Samoin
kaksi vanhempaa arveli olevan hyédyksi oppimiselle, jos joku, opettaja tai
avustaja, tuntee oppilaat hyvin.

- Niin, kylla se taytyy varmasti jokaisen kohdalla arvioida
mihin se pystyy ja mik& on mielekasta ja mista sitten
saa sita tunnetta ettd osaa ... (11.10.95).

- Oppii ainakin nékemisen perusteella. Miten toiset
tekevat sen asian niin han voi sitten kokeilla sita sen
nakemisen kautta ( 10.10.95).
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- Siné péivana kun kotitaloutta oli oliut, otti kirjan
repusta : nyt sitten ruvetaan tekemaan tata. Se oli sen
paivan juttu, eikd muulloin enempaa ( 4.10.95).

4.3.3 Mita ei-vammainen oppii?

Haastateltujen kolmen &idin mielesta ei- vammainen oppii myés
vammaiselta. Yhden &idin kohdalla oppiminen j&i, osaksi haastattelijan
osaksi aidin jannittyneisyyden vuoksi, tarkemmin kuvailematta.

Haastatteluissa aidit kuvailivat ei- vammaisten oppimista muun muassa
seuraavasti:

- ...oppia ottamaan huomioon tama toinen, muutoinhan se ei
edisty tamé& homma (integraatio) (10.10.95).

- ...kehittaa molemmin puolin..... se sillai kasvattaa etta
saa kokea, etté on erilaisiakin ihmisia olemassa

' (11.10.95).

- ...haastattelija :-tarkoitatko etta toisetkin oppivat? -Joo,
muut lapset (ei-vammaiset) oppivat myds
toisista (4.10.95).

4.4 Kotitalousopettajan haastatteiu

Opettajan haastattelussa 9.10.1995 ilmeni opettajalla olleen
henkilékohtaisia kokemuksia kehitysvammaisesta. Han piti tilannetta
kuitenkin itselleen uutena ja vahan jannittavanakin. Lahtékohtaa, etta
vammaisille tarjotaan saman opetussuuhnitelman mukaista opetusta kuin ei-
vammaisillekin, han piti hyvana eika néin ollen jaanyt kaipaamaan
etukateissuunnittelua. Jannitysté aiheutti kahden aikuisen toimiminen
yhdessa:

- ... ettd miten me osataan sita koulua sitten niinkuin

hoitaa siind, mutta hyvinhan se meni ja sen tosiaan voi
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sitten toteuttaa ihan niinkuin muillakin ryhmilla
(9.10.95).

441 Integraatio
Kotitalousopettajalla oli integraatiosta vuoden kokemuksen jalkeen
ainoastaan positiivista sanottavaa; han arvosti sita etta "oltiin yhté porukkaa”

ja toteutettiin samaa opetussuunnitelmaa.

- Kylla mina tykkaan, etta se on ihan oikein, samoin kuin
sitten my6hemmin kun koulusta paasee... niin etta sitten
ihan normaaliin tyéelamaan pyritéan... ettd mihin vain
kykenee. Tietysti taytyy olla ymmartavaisia naitten
toisten - kylla minun mielestani just sen samaistumisen
takia niin se piristaa ja kannustaa ja antaa luottamusta

muutkin - ei saa eristaa (9.10.95).

Opettaja koki kuitenkin viela erityisopettajat ja -ryhméat tarkeiksi, mutta
ehdotti niissa voivan olla ei- vammaisia mukana.

4.4.2 Yhdessé oppimisesta

Opettajalle oli jaényt tydntouhuinen kuva tunneista. Koimen tunnin jaksoa
opettaja piti hyvana eika kiireen tuntua ollut, vaikka rivakasti piti
tydskennellakin. Han koki koululaisten olleen yhta porukkaa. Vammaiset
oppilaat seurasivat ei- vammaisten tydskentely3, ottivat siitéd mallia ja oppivat
selviytymaan ainakin tiskaamisesta, muistivat tavaroiden paikat seké oppivat
salaatin teon. Opettajan mielestéa vammainen oli jopa huoleilisempi kuin ei-
vammainen joissakin asioissa. Joskus matkiminen sai humoristisiakin
piirteita. Kiusaamista ei esiintynyt puolin eiké toisin; "ei vedetty essun
nauhoja eika muuta”. Kaikki olivat ryhméassa yhtalailla oppijoina. Molempien
osapuolien oppimista opettaja kuvailee nain:
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- Kylla minun mielestani paljonkin (painokkaasti). Etta

varmasti ndma pojat oppi nakeméaan ihan... yhdellahan oli

tuttu EHA-puolella mutta muille oli ihan uusi tilanne. Niin ja just
se, etta miten sen asian voisi teha toisin ... etta jos olisi kaikki
ollut samanlaista kuin he, niin olisi ollut paljon kéyhempi
(9.10.95).

4.4.3 Vuorovaikutus ryhmien kesken
Opettajan haastattelussa ei kay ilmi minkalaista vuorovaikutus oli syys- ja
kevatlukukauden aikana tai milloin mahdollista muutosta tapahtui. Opettajan

mielesta vuoden aikana muutosta kuitenkin tapahtui.

Aluksi EHA-oppilaat tarkkailivat opettajaakin. Tutustumisen jélkeen
vuorovaikutus lisaantyi: halusivat kertoilla omista asioistaan ja hymyilivéat.
Samalla vuorovaikutus ei-vammaisten kanssa lisaantyi ja vastusteluista
huolimatta kanssakéyminen aina sujui. Joillekin pojille oli kuitenkin

huomauteltu lilasta EHA-oppilaiden kanssa tydskentelysta.

Kotitalousopettajan mielesté erikoisesti yksi EHA-oppilas "kaipasi
luonnollista kanssakaymisté toisenpuolen poikien kanssa®. Sama oppilas otti
opettajaan yhteyttéa my6s tuntien ulkopuolella, esimerkiksi kyselemalla
ruokalassa tai kaytavalla paivan ruokalistaa ja ryhmien muodostamisesta.
Vuorovaikutusta opettaja kuvailee nain:

- No minusta tuntui, etta siella oli monta poikaa, jotka
olisivat enemmankin halunneet olla teidan poikien
kanssa, mutta just niinkuin murrosika... niin lapsi ei
niinkuin halua valttamatta nayttaa, jos massa ei
niinkuin hyvéksy tai massassa on joku, joka
huomauttaa siitd, niinkuin syksyllahan kavi, etta
jollekin sanottiin siita... etta kun olet niin mydnteinen ja
lahdet poikien (vammaisten) kanssa téihin (9.10.95).
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4.4 4 Opettajan pohdintoja haastattelussa

Opettaja oli kiinnostunut olemaan mukana vastaavanlaisissa kokeiluissa.
Hénen mukaansa aikaa kokemusten vaihtamiseen opettajien kesken tulisi
jériestaa, jolloin tieto kehitysvammaisuudesta ja kunkin oppilaan taustoista
tukisi opetusta. Ei-vammaisia oppilaitakin tulisi kuunnella enemman, heidan
tuntemuksensa ovat tarkeita, tulevathan he jokainen niin erilaisista
olosuhteista.

Opettaja korosti seitsemésluokkalaisilla olevan paljon uutta
syyslukukauden alussa: uusi koulu, uudet oppilaat, uusi opiskelumuoto ja
viela kehitysvammaiset. Oikeaa tietoa kehitysvammaisuudesta, syista ja
yhteisty6taidoista voisi jakaa kaikille. Yhteistyén opettaja koki kaiken

kaikkiaan sujuneen hyvin. Seuraavassa opettajan mietteita tulevaisuudesta:

- Kylla mina toivon, etta tdmaé ei loppuisi, vaan ettéd
mahdollisimman moni sieltékin yldasteen puolelta
paasisi tutustumaan juuri kdytéannéssa ihan, etté
minkalaisia ndma kehitysvammaiset oikein ovat. Olisi hyva
ihan selittaakkin, mistd kehitysvammaisuus johtuu. Se on
niin pienesta kiinni. Eivéat ole osaansa itse valinneet.
Pienet ryhmaét ja esim. valinnaisryhmat, joissa kaikilla
on jo kokemusta esim. kotitaloudesta, niin opettaja
voisi toimia yksinkin. Kun halutaan opettaa kaikkea
kehitysvammaisillekin, niin apua tarvitaan, koska silloin
on paljon uutta. Hiljainen tarvitsee tukea my6s ns.
normaaliryhmissa. Samoin myds kehitysvammainen
joskus puolustajaa, etenkin aluksi kun ei tunneta.
Hiljaiset ja puheliaat, kaikille on tarkeda. Tyéta ei ollut

opettajalle enempaa ( 9.10.95).

Yhteen EHA-oppilaaseen yhdessa tydskentelyn opettaja kertoi
vaikuttaneen erityisen positiivisesti néin:



- ...kun tuli tutuksi, niin poika B hymyili jo tullessaan ja oli
innostunut ja tosiaan meni kasien pesulle ja oli niin kuin
toiminnallisempi kuin silloin, kun ei niin kuin tuntien
puitteissa; kun valitunnilla meni juttelemaan niin ei hén

suostunut mihinkaan (9.10.95).
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5 "TOTTUISI AINAKIN ERILAISIIN” - ARVIOITA - POHDINTAA

Taman tutkimuksen tarkoitus oli selvittaa, mita ja miten kolme
harjaantumisopetuksen ja seitseméan yleisopetuksen seitsemasluokkalaista
oppilasta oppivat lukuvuoden aikana yhteisilla kotitaloustunneilla. Tuloksiin

sisaltyy myds kuvausta millaista oli oppiminen ja vuorovaikutus ryhmien
valilla.

Tulokset osoittivat, ettd syyslukukauden alkupuolella ei yhteistyéta
juurikaan ollut. Vammaiset tarkkailivat ei-vammaisia sivussa hiljaisesti ja
tyon aloittaminenkin oli heille vaikeaa. Ei- vammaiset oppilaat sen sijaan
saattoivat kuuluvastikin ilmaista haluttomuutensa yhteistyéhén. He pystyivat
kuitenkin suorittamaan tunteihin kuuluvat tehtavat kun taas EHA- oppilaat
olisivat kaytténeet ajan kokonaan toisten tarkkailuun. Tarvittiin opettajien
intensiivistda mukanaoloa tdiden aloittamiseksi ja loppuunsaattamiseksi.
Tassa vaiheessa opettajat kayttivat paljon aikaa oppilaiden rauhoittamiseen:
heille kerrottiin vammaisten taidoista ja rajoituksista seka mietittiin, miten he
yhdessa voisivat selviytya toista. Toisin sanoen tyévaiheet opeteltiin

yhdesséa pirstomaan osasiksi.

Tarkkailusta oli vammaisille hyétya. Mallia ottamalla he paasivat ja heidéat
hyvaksyttiin osaksi porukkaa. Samalla he oppivat suorittamaan usein
toistuvia toita - nimitan niita rutiineiksi - kuten kattamaan poytaa,

tiskaamaan, siivoamaan ja laittamaan astioita ja muita tavaroita paikoilleen.

Vasta syyslukukauden lopulla yhteisty6 alkoi muuttua luonnollisemmaksi:
otettiin sanallisesti kontaktia ja siedettiin jo erilaisuutta Iahella. Samalla

vammaisten oma-aloitteisuus tyétehtavien suorittamisessa lisaantyi.

* Mielessani pidin tavallisena, ettd kahden toisilleen ennestéan oudon
rynman tutustuminen tapahtui nain hiljaisesti, toisia tarkkailemalla ja
toisaalta joskus danekkaastikin torjumalla.
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Kevaétlukukaudella harjaantumisoppilaat osasivat jo rutiinitehtavat
eivatka he enda kuluttaneet aikaansa tarkkailuun. Ei-vammaiset olivat jo
rohkeampia ottamaan vammaisen lahelleen téihin, auttoivat, neuvoivat ja -
jopa vapaaehtoisesti - opettivat heille tyévaiheita. Varsinainen yhteistyéssa
oppiminen saattoi alkaa. Vammaiset oppivat mallia ottamalla uusia
toimintatapoja. Samaan aikaan yhteistyé muuttui muutenkin
tavallisemmaksi. Lahinné kyseltiin, puhuteltiin toista ja mentiin toista lahelle
seuraamaan tydskentelya. Sanallinen kisailu, kinastelu, vaittely vuoroista ja
toiden jakamisesta oli jotenkin rennon tavallista. Téhan vammainenkin paasi
mukaan tasavertaisena.

Kevétlukukauden lopulla oppilaat olivat vasyneita ja sen vuoksi
ilmeni enemman napinaa, eikd vammaista haluttu niin usein enaa tyépariksi.
Mielestani tama ei kuitenkaan ollut integraatiosta johtuvaa vaan monessa
koululuokassa nékyvaa kevatvasymisen aikaansaamaa innottomuutta tarttua
tyoéhén.

Olla samanlainen kuin muut, oli vammaisille tavoitteena tarkea. Tarkkailu
oli keino paasta porukkaan. Paitsi, etta opittiin tyévaiheita, opittiin myds
muuta omasta ikéluokasta, puhetyyleja ja lausahduksia: OK - jees - menoksi
- ja hommat sujuivat. Ei tullut kuuloonkaan, ettd vammainen olisi hyvaksynyt
hanelle tarjotun erilaisen tyén. Téytyi tehda samaa. Siksi oli tarke&a opettaa
ei-vammaiset osittamaan tehtavat niin ,ettd vammainenkin paasi mukaan

tyéhén. Sen he myds oppivat lukuvuoden aikana.

Varmasti myés ei-vammaiset hyvaksyivét hiljaisesti tarkkailemalla
vammaiset osaksi porukkaa. Erityisesti on jaédnyt mieleeni, miten ei-
vammaiset inmettelivat vammaisten "samanlaisuutta’. Kun ei-vammaiset
saivat tietdd vammaisten harrastavan samoja asioita, osallistuvan samoihin
tapahtumiin, retkiin, koulutunteihin - vaikkakin omana ryhména - tietavan
samoja uutisia, heilla oli jopa samanlainen sanasto ja se, etté opettajat
puhuivat vammaiselle samoin kuin muille, auttoi hyvaksymé&an vammaiset.
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Ei- vammaisille kerrottiin myés kaytannon tilanteissa, ikdankuin salaa,
vammaisuudesta, vammautumisesta ja sen mahdollisesti mukanaan
tuomista rajoituksista. Jokaisessa oppilaassa oli kuitenkin jotain positiivista
ja sitéd me opettajat yritimme kayttaa opetuksessa hyvaksi. Vammaisia ei

pidetty erilaisuudestaan huolimatta enaa niin kummallisina.

Usein keskustellaan siitd, takaako téllainen sekaryhma jokaiselle aikaa
oppimiseen, hairitsevatkd ryhmét toisiaan, oppivatko ne jotain negatiivista
toisiltaan, pystyvatké ei-vammaiset tai vammaiset taysipainoiseen
oppimiseen ja kokeeko opettaja aikansa riittavaksi ohjaukseen? Taman
tutkimuksen mukaan oppilaat, vanhemmat ja opettajat pitivat kokemusta
opettavaisena, jopa suositeltavana kaikille. Vaikka negatiivisena pidettavas
kayttaytymista oli, pidettiin sita ikdankuin asiaan kuuluvana, varsinkin kun oli
kysymys nainkin erilaisista ryhmisté ja varmasti vahaisella

elamankokemuksella varustetuista murrosikaisista.

Tuloksiin vaikutti varmasti positiivisesti kahden opettajan jarjestelma.
Molemmat opettajat olivat jo kokeneita, erityisluokanopettajalla oli hyva ja
pitkaaikainen omien oppilaidensa tuntemus ja kotitalousopettajalia oli

omakohtaisia kokemuksia vammaisuudesta.

Tama tutkimus, vaikka olikin subjektiivinen kuvaus lukuvuoden ajaita, on
tapahtunutta ja totta. Suorat lainaukset valittavat vielad virtuaaliajassa
tapahtuneita tunnelmia, joten lukijallekin jaa mahdollisuus omiin huomioihin.
Toistettavuus on mahdollista, joskin tulokset saattavat muodostua erilaisiksi.
Tutkimus, koska on kysymys opetustilanteesta, missa operoidaan ihmisten
kanssa, saattaa muodostua toisella kertaa toteutettuna erilaiseksi johtuen
tutkimustilanteen ainutkertaisuudesta, dynaamisuudesta ja

prosessiluonteisuudesta (Soininen, 1995, 124).

Olin toivonut taman tutkimuksen omalta osaltaan herattédvan keskustelua ja
mielenkiintoa integraation mahdollisuuteen omassa koulussani. Siind
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onnistuin. Mielenkiintoisia keskusteluja, yhteydenottoja muiden opettajien
taholta ja konkreettia yhteisty6ta syntyi eri opettajien kanssa. Liikuntaa,
biologiaa ja kasity6ta on voitu toteuttaa eri muodoissaan yhdessa. Opettajan
vaihtoa on kokeiltu: tekstiilitydn opettaja on pitéanyt harjaantumisoppilaille
huovutuskurssin, jolloin erityisopettaja huolehti hanen tunneistaan. Yhteiset
kotitaloustunnit jatkuvat eri kotitalousopettajan ja kokeneen avustajan
voimin. Tulokset ovat samansuuntaiset aikaisempien kokemusten kanssa:
integraatio toimii. On huomattavaa, etté tahan kaikkeen on myés vaikutfanut
tata tutkimusta isommat asiat. Yksi tarkeimmista mielestani on eldminen
yhdessa saman katon alla. Paivittaiset, tavalliset kanssakédymiset oppilaiden
ja opettajien kesken poistavat sopivasti ennakkoluuloja puolin ja toisin.
Naihin arkikokemuksiin taman tutkimuksen positiiviset tulokset tuovat
sopivan lisan. Parhaimmillaan tdma kaikki voi olla alkuna muutoksen

mahdollisuudelle.

Ajatuksia ovat herattaneet kaikki koulumme integraatiokokeilut. Hyva
koulumme - kuitenkin erillisena yksikkné yldasteen yhteydessa - onko se
vielakin liikkaa eristava? Miten auttavat pelkat opetussuunnitelmalliset |
kaytannon ratkaisut jos jatkuva, luonnollinen yhdesséolo puuttuu?
Jatkotutkimuksena olisi mielenkiintoista tutkia pienen vammaisten ryhméan
selvidmista tavallisissa kouluryhmissa. Enté millaiseksi muodostuisi silloin

erityisopettajan rooli?

Kouluympériston normaalistamiseksi harjaantumiskoulun henkilékunta
innostui ottamaan tavallisia esikouluikaisia lapsia vammaisten joukkoon.
Lupa saatiin opetusministerioita ja lapset, lukuvuonna 1995-96 kuusi ja
1996-97 nelja, ovat koulussa koimena paivana viikossa aina nelja tuntia
kerrallaan. Kokemukset ovat mielenkiintoisia ja innostavia ja olisi yksi

tutkimuksen aihe.

"Mulla on miljoona unelmaa” - haaveita elaméaa varten- lauluun paattyi

YK:n vammaisten vuosikymmen 1992. "Unelmaa” viitannee siihen, etta
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vammainen kokee vielakin huolenaiheita sijoittumisessaan ympardivaan
yhteisdén.

Tamankin tutkimuksen kaynnistymiseen vaikutti osaltaan nykyisin
vallitseva paradigma, tosin viela usein vain haave: kehitysvammaiset
laitoshuollosta normaaliyhteisé6n. Koululaisille normaaliuden katsotaan
alkaneen 1985 -koululain voimaantultua. Kaytanndssa tasa-arvosta on
toteutunut vasta osa. Valitettavan suuri osa kehitysvammaisista junnaa viela
koulutiella vanhojen koululakien hengessa - segregoituna vaikkakin
koululailla integroituna. Vammainen késitetaan viela valitettavan usein
objektiksi, johon toteutetaan ik&dankuin ylhaaltapain kunkin alan
erityisasiantuntijan laatimia, hyvaa tarkoittavia ohjelmia. Vasta kun
vammainen saadaan vapautettua toimivaksi subjektiksi, joka tarkoituksen

mukaisesti voi nauttia kehitysta tukevia erityisohjelmia, syntyy tasa-arvo.

Myés sosiaalitoimen puolella on alkanut suuntaus avohoidon puolelle -
laitospaikkoja on purettu ja vammaisia saatettu kodinomaisiin pienempiin
yksikkéihin, jolloin vuorovaikutus yhteiséssé kay mutkattomammin.
Tukiryhmien kanssa suunniteltuja suojatydpaikkoja perustetaan.
Kuusamossakin KEVA- keskuksen viidestakymmenesta (50) laskennallisesta
paikasta kymmenen (10) on varattu avotyontekijille.
Seitsemastakymmenesta (70) asiakkaasta 10 - 13 kay avotydpaikoilla
(vt. johtaja Vilho Pesonen).

T&ta uutta avohoito-paradigmaa on vauhdittanut osaltaan niukkojen
resurssien aika. Positiivisia vaikutuksia ovat saaneet aikaan
ennakkoluulottomat, kekselidat kouluihmiset, tydhénohjaajat seka
vastaanottavat tyénantajat. Nyt luotu toimiva verkosto on varmasti mallina
tulevaisuudessakin kaikille yhteistyéssa oleville seka niille, jotka vasta
suunnittelevat yhteistyén aloittamista.
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Jos ja kun integraatio lisdantyy tulevaisuudessa, tarvitaanko enaa
ollenkaan erityisopettajia, kehitysvammatyontekijoita tai muita erityisosaajia,
varsinkin kun heidan syrjayttamisestaan syntyisi saastéja?

Mielestani tarvitaan. Aina tarvitaan organisoijaa ymparistén ja opetuksen
yksiléllistamiseksi, valistajaa tai tukiopetuksen antajaa. Aina on my®6s niita
vammaisia, jotka eivat isoissa ryhmissé pysty opiskelemaan; heidan
opiskelunsa tulisi myds taata. Tarvittaessa avustavan henkildston saanti
tulisi taata. Heidan tyésuhteeseensa tulisi saada jatkuvuutta. Liian monissa
luokissa vaihtuu tyéllistamisvaroin tyéllistetty nuori avustaja puolivuosittain.
Tallainen avustaja ei saa tyGssaan toteuttaa pitkajanteista kasvatustyéts, tai
edes kerata kokemuksia, mité opetustydssa tarvitaan.

Niukkojen resurssien aikana tulee my&s huolehtia vammaisten osuudesta
yhteisistéd rahavaroistamme. Vaikka luovuuden ja neuvokkuuden ansiosta
tulokset eivat huonontuisikaan, eivat toimenpiteet saisi jaada vain
innostuneiden tyéntekijéiden varaan. Koulutus- ja muista raharesursseista
paattavien on tarkeaa oivaltaa "normaalina” myés vammaisten osuus
yhteisdssé varojen kayttéa suunniteltaessa. Vammaiset tulee néhda osana
normaalia, tavallista yhteiskuntaa, eivatka he saisi enda joutua tassa
asiassa vahempiosaisten paikalle. Koulutus on térkeda my6s vammaiselle ja
saastaa tulevaisuudessa yhteisia rahavaroja. Toisaalta, jos vaaditaan
normalisaatiota, tulee kaikkien alalla tydskentelevien huolehtia myos siité,
etta kaikki vammaisille kohdistetut palvelut ja tukitoimet ovat hyvin
perusteltuja ja oikeudenmukaisia. Pelkastaan vammaisuuden vuoksi ei enaa
kenenkaan pitaisi saada erityiskohtelua osakseen. Oikeudenmukaisuuden ja
yhteiskunnassa hyvaksytyksi tulemisen kannalta pidéan asiaa erittain

merkittdvana.

Sanotaan vammakeskeisen ajattelutavan pitavan ylla vamma-yhteiséja.
Nykyisessa monikulttuurisessa yhteiskunnassa olisi nyt my6s vammaisten
osalta tilaus paradigman muutokselle: vammaiset normaaliyhteis6ssa myGos

todella mukaan normaaliin elaméaén. Avainasemassa tulevat olemaan
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paéattavat luottamus- ja virkamiehet. Vammaiset tulisi ottaa mukaan
yhteistyéhon ja tyétekijdiden tulisi pitdd vammaisten puolia muiden
vahemmistéryhmien joukossa. Silti vammaisten sulauttamiseksi
kouluyhteis66n seka tydpaikoille jaa viela jarjestoille, vanhemmille,
kouluvaelle - kaikille muutoshakuisille inmisille tyéta mielipiteiden ja niita
seuraavien kaytanteiden muuttamiseksi. Yksi tarkea asia on oivaltaa,
minkalaisia tukitoimia kukin kehitysvammainen tarvitsee ja millaisesta tydsta
han voisi suoriutua tunteakseen itsensa oman eldamansé subjektiksi. |

Jokainen tapaus on ainutkertainen.

Taman tutkimuksen nuoret sopeutuivat nopeasti toisiinsa. *Tottuisi ainakin
erilaisuuteen” pohtivat ylaasteen oppilaat integraation tarkoituksesta. Jos
tieto ja kokemus vaikuttavat arvoihimme ja asenteisiimme, jaan miettimaan,
millaisiksi ne muodostuisivatkaan, jos jo lapsuudesta ldhtien saisimme kokea
yhteistyén vammaisten ja ei-vammaisten kesken. ltaliassa - koulullamme
vieraillut italialainen erityisopettaja kertoi - esimerkiksi integraation
muutosprosessia on kayty vuodesta 1975 vaihtelevin tuntein ja vasta
nykyaan, melkein sukupolvea myéhemmin, on yhdessa elaminen alettu -
hyvaksymaan. Samoin voidaan olettaa kdyvan myés meilla Suomessa. Siksi
tallaisten tutkimusten yleiseen tietoisuuteen saattaminen on térkeas,
toimivathan ne esimerkkeina integraatiosta mahdollisuutena vammaisille
kuin myds vammattomille. Tarkean asian yleiseen tietoisuuteen
saattamiseksi tutkimus ja keskustelu voi ja tuleekin olla populaaria mutta
populismiin ei tule sortua.

Lopuksi. Koulumme seinélla on runo, jota kaikki opetukseen osallistuvat
voivat tarvittaessa silmailla. Siind Anu, itsekin vammainen, esittaa toiveen
siitda, miten han haluaisi itseansa kohdeltavan ja mita siité sitten seuraa.
Runon sanat mielessa yritdamme kehittda opetusta kohti tasa-arvoisempaa -
| ja vammaiselle monesti onnellisempaa - yhteiskuntaa. Anun terveiset tulkoot
tassa muillekin julki, ajateltavaksi ja ohjenuoraksikin. Runon lahdetta en

enaa pystynyt sevittamaan.



"MITA AJATTELET JA SANOT MINUSTA
SITA LUULET MINUSTA.
SINA OLET SELLAINEN MINULLE,
MITEN NAET MINUT.
USKO KUITENKIN, ETTA
MITA TEET MINULLE,
MITEN KUUNTELET MINUA,
SELLAINEN MINUSTA TULEE.”
(ANU 1990)
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Torangin koulun ylédaste

lukuvuosi 1994-95

Vaimistetut ateriakokonaisuudet muistiinpanojen mukaan.

*= tunti ei analyysissd mukana, koska tutkimuksen suorittaja ei paikalia
23.08.94 Pirtel6

30.08.94 Aamiainen
Hiutalepuuro

06.09.94 Kasvikset: juurekset, vihannekset, maustevihannekset
Hiutalepuurosta marjapuuro

13.09.94 Vaalea peruskastike ja keitetty kananmuna
Keitetyt perunat
Vihrea salaatti

*29.09.94 Teeleipd ja teen keitto

06.10.94 Hiivataikina
Taikinan teko ja pikkupullia

13.10.94 Lettutaikina
Lettujen paisto ja teetd

20.10.94 Syysloma

*27.10.94 Sampylataikina
Sampyldiden paisto ja teetd

03.11.94 Vitamiinit, joista katsotaan video
Tuoremarjakiisseli

*10.11.94 Seurakuntatalolla lahetystydn "safari”
Omalla koululla viela leipomista

07.11.94 Lihakeitto, sdmpyldita pakasteesta
Pannukakku

24.11.94 Lammin juustoleipd
01.12.94 Tehd&an piparijuna valmiista taikinasta
08.12.94 Rahkavoitaikina

Joulutorttuja
15.12.94 Riisipuuro

Lampoiset voileivat ja jouluinen kattaus
05.01.95 Jauhelihapasteijat
12.01.95 Omien vaatteiden hoito ja spaketin keitto

19.01.95 Namuset
Uunin ja liesien pesu

LITE 1

73



26.01.95

02.02.95

09.02.95
*16.02.95
23.02.95

02.03.95

09.03.95

16.03.95

23.03.95

30.03.85

06.04.95

13.04.95

*21.04.95

27.04.95

18.05.95

11.05.95

Suikalepata

Keitetty riisi
Porkkanaraaste
Vatkattu marjapuuro

Hiivataikinan teko
Perinteiset pikkupullat

Katamme saattipdydan: kala- juusto ja hedelmasalaatti
EHA-oppilaat seikkailuleirilla Soiviossa

Makaroonilaatikko
Laaditaan pikkukeitttd varten ruokalista ja vuorojen arvonta

Lihapyérykat uunissa
Perunasose ja kastike
Raaste

Punainen kalapata
Perunat
Kaalisalaatti

Urheiluloma

Véarikds makkarakeitto
Vohvelit

Pullataikina
Pikkupuliat

Kéaaretorttu pikkukeittiéssa

Aterian suunnittelu
Kéaaretorttu kertauksena

Petri- harjoittelija mukana, ei merkinta3 ateriasta

Pizza
Kaalipaprikasalaatti

Kirjolohi uunissa
Veneperunat
Salaatti
Tuoremarjakiisseli

Kylmé voileipa
Taytekakku
sydanpiparit
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Hei kotivaki!
LIITE 2

Laitan tassa luettavaksi tukimukseeni tulevan osuuden koululaisenne
taustatiedoista.

Tiedot olen poiminut asiantuntijoiden laatimista kuntoutussuunnitelmista ja
valinnut tahan ne, jotka mielesténi "paperilla” kertovat oppilaan vammasta
oleellisia tietoja.

Mukana on myés aidin- ja omaa arviointia.

Tulen mita todennakdisemmin kayttamaan tutkimuksessa "Torangin koulu” -
nimed, joten pyydan teitéd lukemaan oppilaanne tiedot sita silmalla pitaen,
ettd voitte antaa jonkun muunkin vammaisten ja ei-vammaisten yhdessé
oppimisesta kiinnostuneen lukea sen. Muutoin tutkimuksessa ei néin selvasti
henkilékohtaisuudet tule esille.

Pyydan tekeméaan mielesténne tarvittavat muutokset joko sen paperin sivuun
tai vaikka taman paperin loppuun.

Jos en sitten muutoksia ymmarra, otan yhteyttéd varmasti.

Kiitos vaivannadsta! Hyvaa kesadlomaa! Liisa-ope



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

