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Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, millaisia kokemuksia viides- ja
kuudesluokkalaisilla lapsilla on koronapandemiasta. Lisdksi tutkimuksessa ku-
vataan koronapandemian herdttamid tunteita. Tutkimuksessa keskitytdan ko-
ronapandemian aiheuttamaan maailmanlaajuiseen kriisitilanteeseen, ja erityi-
sesti kriisin ulottuvuuksiin lapsien eldmaéssd, niin kodin kuin koulun konteks-
tissa.

Tutkimuksessa on kédytetty laadullista tutkimusotetta. Tutkimuksen ai-
neisto kerattiin syksylld 2020, ja aineisto koostui 36 viides- ja kuudesluokkalaisen
oppilaan kirjoitelmasta. Kirjoitelma oli vapaamuotoinen vastaus tehtdvanan-
toon “Koronapandemia minun eldméssani”. Aineisto analysoitiin laadullisen si-
sdllonanalyysin keinoin.

Viides- ja kuudesluokkalaisten lasten kokemukset koronapandemiasta oli-
vat jaoteltavissa positiivisiin, negatiivisiin ja neutraaleihin kokemuksiin. Koke-
mukset koronapandemiasta olivat pddasiallisesti negatiivisia, mutta kokemuk-
sista 10ytyi my0s positiivisia ja neutraaleja mainintoja. Kokemuksista oli 16ydet-
tdvissd myOs neljd eri teemaa, joihin koronapandemiakokemuksia liitettiin.
Namad neljd teemaa olivat etdkoulu, koulun muuttuneet kdytanteet, koronan vas-
taiset toimet Suomessa ja harrastukset.

Tulosten mukaan koronapandemiaan liitettiin hyvin usein jokin tunne. Kir-
joitelmissa usein esiintyneitd tunteita olivat: kivaa, tylsdd ja drsyttdavad. Tunteet,
joita koronapandemiaan liitettiin, olivat enemman negatiivisia kuin positiivisia
tai neutraaleja. Neutraaleja tunnemainintoja oli huomattavasti paljon vdhem-

man.
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1 JOHDANTO

Koronavirus aiheutti maailmanlaajuisen kriisin alkuvuodesta 2020. Kriisi aiheu-
tui koronaviruksen laajasta levidmisestd, ja World Health Organization julistikin
koronaviruksen pandemiaksi maaliskuussa 2020 (WHO, 2020). Koronakriisi
muutti ja horjutti kaikkea, mihin ihmiset olivat tottuneet. Kriisin aikana on
yleistd, ettd kaikki tavalliset asiat, jotka ovat osa ihmisten eldmad, eivat olekaan
endd itsestddn selvid (Meiner & Veel 2012.) Koronakriisi ei ole tdstd poikkeus.

Koronavirus alkoi levitd myds Suomessa alkuvuodesta 2020, mika toi muu-
toksia Suomen oloihin. Suomen hallitus linjasi useita eri rajoitteita taudin hillit-
semiseksi. Suomessa pystyttiin muun muassa rajoittamaan ihmisten toimintaa,
liikkumista ja sosiaalista kanssakdymistd niin tydpaikoilla kuin myds ihmisten
yksityiseldamdssad (Valtioneuvosto, 2020). Rajoitustoimilla pyrittiin estimddn ni-
menomaan viruksen hallitsematon tarttuminen ja niin ollen my6s sen levidminen
(Calleja & Kaila 2020, 29).

Rajoitustoimet vaikuttivat erityisesti my0s lasten eldméén, niin kodin kuin
koulunkin kontekstissa. Yksi merkittdva tapahtuma oli lasten ja nuorten siirty-
minen etdopetukseen, mikd on vaikuttanut huomattavasti oppilaiden koulun-
kdyntiin. Koronakriisi onkin aiheuttanut maailmanlaajuisesti haasteita ja ongel-
mia opetukseen, ja sen arvellaan vaikuttaneen ainakin 1,5 miljoonaan oppijaan
koko maailman ympdri. (Posaz, Letzel & Schneider, 2021).

Taman tutkimuksen tarkoituksena on saada tietoa viidennen ja kuudennen
luokan oppilaiden koronapandemia kokemuksista. Kokemukset voivat liittya
monitahoisesti oppilaiden eri eldmén osa-alueisiin, kuten koulun tai kodin oloi-
hin. Koronaviruksen aiheuttama kriisitilanne on tédssd vaiheessa melko tuore il-
mio, eikd aikaisempia tutkimuksia kasvatustieteen alalta ole juurikaan vield saa-
tavilla. Taméan tutkimuksen tulosten avulla kasvatusalan ammattilaiset voivat li-
sdtd ymmadrrystddn siitd, millaisia kokemuksia maailmanlaajuinen kriisi voi

saada aikaan oppilaiden keskuudessa.



2 KORONAPANDEMIA KRIISINA

2.1 Koronakriisi ja sen ulottuvuudet

Koronavirus aiheutti ihmisille uudenlaisten kriisitilanteen, jollaista ei ole kos-
kaan ennen koettu. Kriisiksi luetaan yksinkertaisesti ylldttava tapahtuma, jolla
voi olla jopa traumaattisia vaikutuksia. Kriiseilld on yleensd pitkdaikaisia vaiku-
tuksia niin yksilo- kuin yhteiskuntatasolla. Kriisi voi siis olla henkilokohtainen
tapahtuma tai se voi yhdistdd jopa useita eri ihmisryhmid. (Damiani 2011, 3-
4.) Koronavirus voidaankin ndhda kriising, silld se on vaikuttanut maailmanlaa-
juisesti jokaisen ihmisen eldmédan ja yhteiskuntaan, jossa me elimme (Panneer
ym. 2021).

Koronavirus luetaan tartuntataudiksi, joka tarttuu hyonteisestd tai eldi-
mestd ihmiseen. Tartuntataudit voivat levitd maailmanlaajuisiksi tai ne voivat
rajoittua vain tietylle maapallon alueelle. Kuitenkin kansainvilisen matkustuk-
sen yleistyminen, markkinoiden globalisoituminen ja ihmisten levittdytyminen
eldinten luonnollisiin elinymparistoihin aiheuttaa kasvua tartuntatautien levin-
neisyydessd ja mddrdssd. Tamd kyseinen koronavirus pddsi levidméaan matkusta-
misen kautta, silld viruksen synnyinpaikasta Wuhanista kerkesi matkustaa noin
viisi miljoonaa ihmistd ympaéri maailmaa juuri ennen matkustuskieltojen asetta-
mista. (Calleja & Kaila 2020, 15-16, 82.)

Laajan levidmisensa takia koronaviruksesta kdytetdan myods nimitystd ko-
ronapandemia (Fimea 2021). Pandemiat ovat olleet ndin ollen my6s globaaleja
kriisejd. Pandemia ei ilmitnéd ole ihmisille uusi, silld pandemioita on esiintynyt
aika ajoin kautta historian isorokosta aina HIV-infektioon (human immunodefi-
ciency disease) asti (Oldstone 2010, 4). Ensimméainen 2000-luvulla esiintynyt pan-
demia oli vuonna 2002 iskenyt SARS (sudden acute respiratory syndrome), joka
onneksi jdi pieneksi pandemiaksi tehokkaan rokotusohjelman onnistuttua (Cal-
leja & Kaila 2020; Stohr 2014.) Vuosituhannen loppupuolella toinen virus taudin
aiheuttama pandemia, MERS, levisi maailmalla (Calleja & Kaila 2020.) SARS ja

MERS kuuluvat rakenteensa vuoksi koronaviruksien perheeseen, josta COVID-



19-tautia aiheuttava SARS-CoV-2 -virus on uusin 16ydetty jasen. (ks. Calleja &
Kaila; Oldstone 2010, 227.)

Koronavirus on ongelmallinen siksi, ettd se on uusi koronaviruksen muoto.
Ihmisen vastustuskyky ei suojaa tuntemattomalta, ennen kohtaamattomalta vi-
rukselta, eikd rokotteita ole heti saatavilla levidmisen alkuvaiheessa. Koska mi-
kddn ei suojaa ihmistd virukselta, se levidd ihmisten vililld nopeasti. Koronavirus
on tyypiltddn zoonoottinen eli eldimestd ihmiseen tarttuva. Koronavirus on myos
darimmdisen tarttuva ihmisestd toiseen, silld se tarttuu esimerkiksi hengitysil-
masta sekd pinnoilta, joihin useampi ihminen on ollut kosketuksissa. Ndin ollen
yksi ihminen voi sairastuttaa kymmenid muita. Virus voi my6s muuttua ja sita
kautta edistdd levidmistddn entistd nopeammin. (Calleja & Kaila 2020, 16, 22.)
Téastd syystd koronapandemia voidaan ndhdé kansakuntaa uhkaavana kriisina.

Koronakriisistd on 1oydettdvissd useita ulottuvuuksia, joiden kautta sitd
voidaan tarkastella. Muun muassa Carsten & Veel (2012), Panneer ym. (2021) ja
Oldani (2020) maarittelevat tutkimuksissaan kriisin ulottuvuudet fyysisiin, sosi-
aalisiin, taloudellisiin seka tilallisiin (eng. spatial) osa-alueisiin. Koronakriisin
fyysiset ulottuvuudet liittyvit itse virustartuntaan. Koronaviruksen oireina voi
olla henked uhkaavia hengitystieinfektion oireita. Sosiaalinen ulottuvuus tarkoit-
taa mittavia rajoituksia, joilla ihmisten keskeisid kontakteja pyritddn vahenta-
madn. Taloudellinen ulottuvuus keskittyy koronapandemian nidkyvyyteen elin-
keinoeldmadssd ja maailmanlaajuisilla markkinoilla. Tilallisella kriisin osa-alu-
eella Panneer ym. (2021) tarkoittavat erityisesti karanteenia ja eristaytymista
muista koteihin. Téassd tutkimuksessa keskitymme erityisesti koronakriisin tilal-
lisiin ja sosiaalisiin ulottuvuuksiin.

Koronakriisi puhkesi Suomessa alkuvuodesta 2020, jonka jdlkeen hallituk-
sen pddtokselld otettiin kdyttoon valmiuslaki (Valtiovarainministerié 2020). Sen
jalkeen Suomessa siirryttiin poikkeusoloihin. Poikkeusolot otetaan kayttoon sil-
loin, kun kansakuntaa uhkaa jokin vakava kriisi kuten sota tai pandemia (Val-
miuslaki 1552/2011, 3§). Poikkeusolot mahdollistavat esimerkiksi laajoja rajoi-

tustoimia pandemian hillitsemiseksi.



Pandemia ndkyy yksittdisten ihmisten eldméssd rajoituksina. Koronarajoi-
tukset koskivat yleisesti ihmisten liikkumista alueellisesti seka julkisilla paikoilla
oleilua. Tarpeetonta matkailua suositeltiin viltettdaviksi, mukaan lukien tyomat-
kustaminen. Thmisten keskindistd kokoontumista rajoitettiin niin, etta julkisilla
paikoilla tuli olla mahdollista pitdd vahintddn yhden metrin turvaetdisyys toisiin
ihmisiin. Lisdksi aikuisten harrastustoiminta keskeytettiin kokonaan. Alle 12-
vuotiaiden lasten harrastustoimintaa on pyritty ylldpitdmé&ddn niin kauan kuin
toiminta on mahdollista jarjestdd turvallisesti (Valtioneuvosto 2021.) Ihmisille an-
nettiin lisdksi suositus kasvomaskien kaytostd sekd etdtyoskentelystd tyoikdisille
ihmisille, jotka eivit tyoskennelleet Suomen valtion toiminnan kannalta oleelli-
silla aloilla (Tiirinki ym. 2020; Valtioneuvosto 2021.)

Suomessa epidemiatilanne on jaoteltu kolmeen eri vaiheeseen sen mukaan,
mikd on viruksen esiintyvyys vdestossd sekd sen levidmisnopeudesta. Vililld ra-
joituksia on pystytty lieventimddn koronapandemian ollessa niin kutsutussa pe-
rusvaiheessa, jolloin koronavirus ei ole levinnyt ihmisten keskuudessa eikd sen
ilmaantuvuus ollut silloin ollut suuri (Sosiaali- ja terveysministerio 2021.) Téllai-
nen tilanne oli vuoden 2020 kesall4, jolloin rajoituksia ja suosituksia lievennettiin.
Esimerkiksi ihmiset saivat kokoontua ravintoloihin ja matkustella vapaammin

Suomen sisidlld. Ulkomaille ei kuitenkaan suositeltu silloinkaan matkustamista.

2.2 Kriisi lasten elimaissi

Lapset kokevat kriisejd samalla tavoin kuin aikuisetkin. Nykypdivan kriisit seka
muut traumaattiset tapahtumat tulevat helposti lasten tietoon median kautta
eikd lapsia voi ndin ollen suojella kriiseiltd. On erittdin todenndkoistd, ettd lapsi
kokee eldménséa aikana useitakin kriisejd. Tédlloin on erityisen tarkedd, ettd hanen
eldmédssddn olevat aikuiset pystyvit tunnistamaan lapsen oireilun sekd tuke-
maan kriisistd kadrsivad lasta. Lapsiin sovelletaan kriisien tunnistamisessa samoja
teorioita kuin aikuisiinkin. Tdmé& on osaltaan haaste lasten kanssa tyoskentele-
ville aikuisille, silld lapset voivat tarvita hyvinkin erilaisia tuen muotoja kriisista

selviytymiseen kuin aikuiset. Turvallinen kotiympaéristd, hyvit kaverisuhteet



sekd luotettavat aikuiset ovat avainasemassa kriisistd selviytymiselle. (Poijula
2016.) Erityisesti koronakriisin aikana perheiden ja opettajien tuki on ollut erityi-
sen tdrkedssd asemassa lasten hyvinvoinnin ja oppimisen kannalta (mm. Andrew
2020; Ahtiainen 2021.)

Koronakriisi on mullistanut lasten tavanomaista eldmé&a hyvin paljon. Pe-
ruskouluikdiset lapset viettdvit arviolta noin 30 tuntia viikossa koulussa, joten
pelkastddn etdopetukseen siirtyminen on ollut jo yksi valtava muutos lasten ela-
méssd (Andrew ym. 2020). Lasten arki onkin muuttunut radikaalisti verrattuna
aikaan ennen koronaa. Juuri arkirutiinien muuttuminen tekee koronapandemi-
asta haastavan kriisin lapsille. Lapsille rutiinit tuovat tietynlaista turvan tun-
netta, kun omaa pdivad ja tulevaa on helpompi ennustaa. (Poijula 2016.) Kotiym-
péristossd ei valttamattd noudateta tiettyd pdivdjdrjestystd ja lapsen eldma saattaa
silloin tuntua kaoottiselta.

Arjen muuttuminen aiheuttaa haasteita my0s lasten kehittymiseen. Kehit-
tymisen kannalta oleellista on esimerkiksi vuorovaikutuksen harjoittelu ja sen
oppiminen. Vuorovaikutusta opitaankin nimenomaan ihmisten vilisissd kohtaa-
misissa, ja oppimista tapahtuu jo varsin aikaisessa vaiheessa. Vuorovaikutus ja
yhteyden kokeminen toisten ihmisten kanssa tuo myos varmuutta lapsen sosiaa-
liseen eldmé&dn. (Andrew ym. 2020.) Koronakriisi on tuonut lapsille myos muita-
kin riskitekijoitd kuin pelkdstddn ensiarvoisen tdarkedn vuorovaikutuksen puut-
tumisen. Esimerkiksi pandemian aikana syrjaytyneilld lapsilla on suurempi riski
saada traumaperdinen stressihdirio tai se voi aiheuttaa jopa kiintymisen ongel-
mia. Myos ylipddtdaan surulla voi olla pitkdvaikutteisia seurauksia lapsen eld-
maédn. (Pascal, Bertram, Cullinane & Holt-White 2020.)

Aikuisen rooli on hyvin merkittdva, kun lapsi kohtaa kriisin. Kriisitilanne
tulee kasitelld lapsen kanssa, koska lapsi ei vilttamattd osaa késitelld yksin uutta
tilannetta. Aikuisen kanssa jaetut kokemukset kriisistd voivat helpottaa kriisin
kohtaamista sekd sen syiden ymmartamistd. Lapselle on myo6s kerrottava, etta
kriisillda on alku, keskikohta ja loppu eika siten ollen kriisi kestd ikuisesti. Aikuis-
ten on myos luotava lapselle turvallinen keskusteluympéristo erityisesti kriisin

aikana ja kasitelld mahdollisia haastavia tunteita yhdessa. (Poijula 2016.)



2.3 Koronakriisi suomalaisen koulun kontekstissa

Kevaiilla 2020 Opetus- ja kulttuuriministerio (myohemmin viitataan OKM) sekd
Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos julkaisivat erillisen varhaiskasvatuksen ja kou-
lutuksen jdrjestédjille tiedotteen, jossa oli maddritelty muun muassa opetukseen
osallistumiseen koskevia tekijoitd koronapandemian aikana. OKM:n tiedotteen
(2020) mukaan poikkeusolojen seurauksena kaikkien koulujen ja muun vapaan
sivistystyon oppitunnit siirtyivét pidettdviksi kotona. Ndin ollen koulut olivat
uuden edessd, silld koskaan aikaisemmin esimerkiksi etdopetusta ei ollut
tarvittu. Koronakriisin tuomat muutokset ovat vaikuttaneet niin oppilaisiin, op-
pilaiden perheisiin kuin myos opettajiin.

Koronapandemian aikana jarjestetty opetus on vaatinut koulutuksen jarjes-
tdjilta sekd opettajilta paljon mukautumista. Helsingin yliopiston yhdessd Tam-
pereen yliopiston kanssa toteutetun hankkeen ensituloksissa (2020) luonnehdi-
taan etdopetusta koko Suomen koulutusjdrjestelmdd koskevaksi “etdopetusko-
keiluksi”. Koulut siirtyivit etdopetukseen parin pdivan varoitusajalla kykene-
mattd valmistautumaan tilanteeseen juuri ollenkaan. Lahiopetus jarjestettiin kui-
tenkin sellaisille 1-3 vuosiluokkien oppilaille, joiden vanhemmat toimivat yhteis-
kunnan kannalta kriittisilld aloilla. Liséksi lahiopetus pyrittiin jarjestiméaan eri-
tyisen tuen paatoksen saaneille oppilaille, joiden hoitoa vanhemmat eivét voi-
neet jarjestdd kotona (OKM tiedote 140/2020).

Laitteilla on ollut suuri merkitys etdopetuksen aikana, silld etdopetus ei olisi
ollut mahdollista ilman teknologiaa. (mm. Ahtiainen ym. 2020, 1; Thevannoor
2020). Taman vuoksi sekd oppilaat ettd opettajat ovat joutuneet ottamaan kayt-
toon digitaaliset opetusvélineet aivan uudella tavalla. Helsingin ja Tampereen
yliopistojen vuoden 2021 puolella julkaistussa viliraportissa kuitenkin arvioi-
daan etdopetuksen toteutuneen tilanteeseen ndhden hyvin. Kuitenkin koulujen
viliset erot ovat olleet suuret opetuksen jdrjestdmisessd ja arvioinnissa (Ahtiai-
nen ym. 2021.)

Oppilailta on vaadittu selkedsti uudenlaista itsesddtelyn taitoa siirrytta-
essd opiskelemaan koteihin, mikd osaltaan on viliraportin mukaan vaikuttanut

oppilaiden oppimiseen. Hyvit itsesddtelytaidot todettiin olevan voimakkaasti
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yhteydessd nimenomaan myonteisiin oppimistuloksiin etdopetuksessa. Tutkija-
ryhmd raportoi osan oppilaista oppineen jopa paremmin etdopetuksen aikana
verrattuna normaalitilanteessa. Vuorovaikutusta tulisikin erityisesti tukea digi-
taalisten laitteiden vilitykselld tapahtuvassa opetuksessa (Ahtiainen ym. 2021.)
Etdopetus ei kuitenkaan voi kokonaan korvata lahiopetusta, silld ldhiopetuksessa
saa yksilollistd huomiota ja ldhiopetuksessa on ainutlaatuinen mahdollisuus olla
kasvokkaisessa vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa. (Thevannoor 2020.)

Etdopetus on kasvattanut myos entisestdan kuilua oppimisen vaélilla erityi-
sesti pieni- ja korkeatuloisten perheiden keskuudessa (Andrew 2020; Kasturkar
& Gawai 2020, 1). Kuilua on kasvattanut esimerkiksi kotiin kannettavien laittei-
den saatavuusongelmat kouluilla ja kotona (Ahtiainen ym. 2021). Lisdksi on huo-
mattu, ettd perheiden sosioekonomisella taustalla on merkitystd kotona oppimi-
sen kannalta. Parempituloisten perheiden lapsilla on enemmaén opiskeluun kay-
tettdvad aikaa sekd enemmdn saatavilla olevaa apua koulutehtdvien tekemiseen.
Huono-osaisempien perheiden vanhemmat joutuvat kdymddn fyysisesti toissd
sekd tekemddn pidempadd pdivad, eivatkd ndin ollen voi olla lastensa apuna. Li-
sdksi parempituloiset perheet voivat helpommin hankkia lapselleen lisiopetusta

suoraan kotiin palkkaamalla esimerkiksi kotiopettajan. (Andrew 2020.)



11

TUTKIMUKSEN KYSYMYS JA TARKOITUS

Taman tutkimuksen tavoitteena oli tutkia viidennen ja kuudennen luokan oppi-
laiden kokemuksia koronapandemiasta. Tama tutkimus tuotti merkityksellistd
tietoa oppilaiden omakohtaisista kokemuksista. Ndin ollen kasvatusalan ammat-

tilaiset voivat ymmartdd oppilaita paremmin poikkeuksellisina aikoina.

Tutkimuskysymys oli seuraava:

Minkilaisia kokemuksia viides- ja kuudesluokkalaisilla oppilailla oli koronapan-

demiasta kodin ja koulun kontekstissa?
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Lihestymistapa

Tutkimusmenetelménd kaytettiin laadullista menetelmdd, koska tarkoituksena
oli ymmartdd koronapandemiaa oppilaiden kokemana kokonaisvaltaisesti
(Tuomi & Sarajdrvi, 2018). Kokemusten tutkimiseen valikoitui fenomenologinen
tieteenfilosofinen suuntaus, jossa keskitytdan kuvaamaan ihmisten kokemuksia
sekd tapaa ajatella ja toimia maailmassa (Patton 2002, 107; Syrjald 2018). Feno-
menologisessa tieteen suuntauksessa tdrkedd on havainnoida yksiloitd rehelli-
sesti oman eldmidnsd ja kokemustensa reflektoijina. (Huhtinen & Tuominen
2020). Huomioitavaa on, ettd kokemukset ovat hyvin aikasidonnaisia, joten nii-
den kautta voidaan saada tarkempaa tietoa tietyn ajankohdan ilmivistd, muusta
koetusta tapahtumasta tai asiasta (Syrjala 2018).

Niin globaalit kuin suomalaisen yhteiskunnan muutokset vilittyvat yha
suoremmin lasten eldmddn ja kokemuksiin (Alanen ym., 2009, 7). N4itd lasten
eldmaéssd ja kokemuksissa tapahtuneita muutoksia voidaan tarkastella lapsuu-
dentutkimuksen kautta. Lapsuudentutkimus on monitieteinen tutkimusalue,
jonka pyrkimyksend on ymmartdd lapsia yhteiskuntien ja yhteisojen jasenind
sekd ymmartdd lapsuus osana yhteiskuntaa (Alanen 2009, 9). Lapsuudentutki-
muksen yleisend periaatteena on pidetty lapsen osallisuutta yhteiskunnassa.
Lapset tuottavat ja luovat tietoa ja kokemuksia heiddn lapsuutensa kautta. Lasten
kokemukset antavat ndin ollen uutta tietoa myos aikuisia yhteiskunnan jasenia
koskevista tapahtumista. Lapsuudentutkimus tuottaa siis paljon uutta tietoa lap-
suudesta, mikd haastaa tarkastelemaan ja arvioimaan my®os julkisten kasvatus-
instituutioiden, kuten koulun, toimintaa. (Alanen 2009, 25; Karila 2009, 249.)

Laineen mukaan (2018) ihminen syntyy suhteessa hdntd ympéaroivaan maa-
ilmaan. Ndin ollen lapsetkin muokkautuvat kuvastamaan aikaa ja kulttuuria,
jonka kehyksessd he kasvavat. Kokemukset syntyvit, kun yksilot luovat merki-

tyksid heitd ympdroivastd maailmasta ja sen tapahtumista. Laine (2018) kuvaa
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tatd sanalla intentionaalisuus. Kaikki koettu merkitsee yksildille jotakin. Koke-
musten kautta yksilo rakentaa samalla maailmankuvaansa ja minuuttaan. (Laine
2018; Syrjala 2018.)

Maailmankuvan ja minuuden rakentamisen kautta ihminen pystyy muo-
dostamaan suhteita tapahtuviin asioihin. Jokaisella ihmiselld on erilainen per-
spektiivi eldmé&dn, vaikka eldimmekin samassa maailmassa. Jokaisen ihmisen
perspektiivi rakentuu elimédnhistorian aikana. Perspektiivi koostuu aiemmista
kasityksistd, kokemuksista, arvoista ja tuntemisen tavoista. Ndiden tietojen poh-
jalta ihminen voi kokea ja tulkita kokemuksia sekd rakentaa laajempaa késitystd
maailmasta. (Laine 2018.)

Fenomenologiselle ajattelulle on tyypillistd, ettd merkitykset muodostetaan
yksilod ympéaroivan yhteison kautta (Laine 2018). Kokemukset ovat siis yhteisol-
lisesti jaettuja, vaikka niiden merkitykset ovatkin yksil6llisid (Moilanen & Réiha
2018). Vaikka kokemukset ndhdddnkin usein yksittdistapauksina, Tokkérin
(2018) mukaan yksittdisistd kokemuksista voidaan tehda yleiseen tietoon hyvak-
syttavid johtopaatoksid silloin, kun tutkittavien taustat ovat tarpeeksi samankal-
taiset. Tdssd tutkimuksessa tutkimuksen kohteena olevia oppilaita yhdistava te-

kija on koronapandemia seka koululaisuus.

3.2 Tutkimukseen osallistujat

Tutkimukseen osallistui yhteensd 36 oppilasta erddstd keskisuomalaisesta kou-
lusta. Heistad 19 oli viidennelld luokalla ja 17 oli kuudennella luokalla. Oppilaat
tuottivat vapaamuotoiset kirjoitelmat koronapandemia kokemuksistaan. Kera-
tessd kirjallista materiaalia, kuten tdssa tapauksessa kirjoitelmia, on oletettava,
ettd kirjoittajat osaavat ilmaista itseddn kirjallisesti. Kirjoittajan ika ja kirjalliset
taidot ovat siis tarkedssd osassa. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 72.) Vaatimuksena tut-
kimukseen osallistumiseen olivat yleisesti hyvit kirjoitus- ja nappdintaidot, silld

tutkimuksen aineisto kerittiin suoraan sihkdiseen muotoon.
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Tastd syystd tutkimukseemme valikoituivat nimenomaan viides- ja kuudes-
luokkalaiset oppilaat. Alakoulun vanhimmilla oppilailla voidaan olettaa kirjoi-
tus- ja ndppdintaitojen olevan kehittyneemmat kuin alakoulun vasta aloittaneilla
oppilailla, silld viides- ja kuudesluokkalaiset ovat paddsseet harjoittelemaan niita
systemaattisemmin koulussa ollessaan. (Perusopetuksen opetussuunnitelman

perusteet 2014, 164.)

3.3 Aineiston keruu

Tutkimuksen aineistonkeruu tapahtui syksylld 2020. Kirjoitelmissa késitelldan
kevatlukukaudella 2020 alkanutta koronapandemiaa aina syyslukukaudelle
2020 asti, jolloin aineisto kerittiin. Ennen kirjoitelmien tuottamista tutkimuksen
tekijat lahettivét oppilaille ohjevideon, jossa heitd pyydettiin kirjoittamaan yksi
teksti otsikolla Koronapandemia minun eldamaésséni. Ohjevideossa oppilaille ker-
rottiin tutkimuksen tarkoitus sekd annettiin lyhyt edelld kuvattu toiminta-
ohje. Toimintaohjeessa ei annettu oppilaille esimerkkikysymyksid, joihin oppi-
laat olisivat voineet vastata. Nain tutkijat halusivat varmistaa, ettd oppilaat voi-
vat kirjoittaa aiheesta vapaasti eivdtkd nédin ollen tutkijat johdattele oppilaiden
ajatuksia.

Oppilaat tuottivat kirjoitelmat suoraan heiddn sdhkoposteihinsa kdytannon
syistd: vallitsevan koronapandemian takia emme saaneet lupaa koululta menna
luokkaan itse kerddmédan aineistoa. Viidennen luokan oppilaat ldhettivét kirjoi-
telmansa toiselle tutkimuksen tekijdlle ja kuudennen luokan oppilaat toiselle.
Kirjoitelmat koottiin alkuperdisessd muodossaan yhteen sihkoiseen tiedostoon.
Oppilaiden kirjoitelmien pituus oli keskimddrin noin viidestd virkkeestd yhteen
sivuun. Yhteensd oppilaat tuottivat kasiteltdvad aineistoa noin 14 sivua. Oppilai-
den vastaukset anonymisoitiin, mika tarkoittaa kaikkien suorien ja epdsuorien
tunnisteiden, kuten oppilaiden nimien, poistamista vastauksien yhteydesta

(Kuula 2011). Lopuksi alkuperdiset sahkopostit tuhottiin.
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3.4 Aineiston analyysi

Aineisto analysoitiin kdayttamalld laadullista sisdllonanalyysid. Sisdllonanalyysin
kautta tutkittava ilmi6 tuottaa kuvauksen tiivistetysti ja yleisessd muodossa. Si-
sdllonanalyysi toimii tdssd tutkimuksessa siksi, ettd taméan analyysitavan kautta
voi analysoida kirjalliseen muotoon tuotettuja dokumentteja, esimerkiksi pdiva-
kirjoja, joten oppilaiden tuottamat henkilokohtaiset kirjoitelmat sopivat tdhdn ai-
neiston analyysiin. Dokumenttien kautta etsitddn tekstien merkityksid induktii-
visesti eli yksittdisestd havainnosta tehd&ddn yleisid paddtelmia. (Alasuutari 2011;
Tuomi & Sarajdrvi 2018.)

Ennen varsinaista sisdllonanalyysia aineiston on rajattava huolella ja varsi-
nainen tutkimusongelma tuotava ndkyviin aineistosta. Aineiston analysointia
varten aineisto on koodattava siséllon selkeyttamiseksi. Oppilaiden kirjoitelmiin
liitettiin koodit, jotka toimivat tekstin kuvailun vilineend. (Tuomi & Sarajarvi
2018.) Koodit rakennettiin sen mukaan, missd jarjestyksessa kirjoitelmat olivat
tallennettu. Esimerkiksi koodi O24 tarkoitti kirjoitelmaa, jonka 24. oppilas on kir-
joittanut.

Tyypillisid piirteitd laadulliselle siséllonanalyysille ovat tyypittely, teemoit-
telu ja luokittelu (Tuomi & Sarajdrvi 2018). Tdssa tutkimuksessa kdaytimme tyy-
pittelyd sekd teemoittelua. Tyypittelyn kautta aineistosta luodaan yleisempia
tyyppejd, jotka kuvaavat koko aineistoa laajemmin (Eskola & Suoranta 1998).
Muodostimme aineistosta kolme tyyppid, jotka nimesimme seuraavasti: positii-
visesti kokijat, negatiivisesti kokijat ja neutraalisti kokijat.

Tyypittelyd seurasi aineiston teemoittelu. Eskolan ja Suorannan (1988) mu-
kaan teemoittelulla tutkimusaineistosta voidaan nostaa tutkimuksen kannalta
olennaisia teemoja, jotka auttavat aineiston jasentdmisessd. Teemoittelulla voi-
daan siis yleisesti tuoda vastauksia johonkin kdytannon ongelmaan tai ilmioon.
(Eskola & Suoranta 1998.) Pystyimme nostamaan aineistosta neljd teemaa: eta-
koulu, koulun muuttuneet kidytanteet, koronan vastaiset toimet Suomessa ja har-
rastukset. Néaihin teemoihin liitettiin my6s monipuolisesti tunteita. Teemat sekd

niihin liitetty tunteet ovat kuvattuna liitteessa 1.
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Teemoittelulla aineistosta voidaan irrottaa tutkimusongelmaa valaisevia si-
taatteja, jotka yleensd toimivat aineistoa kuvailevina esimerkkeind. Tastd syyta
sitaateista ei vield tdssd vaiheessa saa kattavaa tai syvallistd tulkintaa itse tutkit-
tavasta ongelmasta (Eskola & Suoranta 1998.) Aineiston sitaateista voidaan kui-
tenkin jasennelld tiivistettyjd kertomuksia, joista kokemukset tulevat esiin. (Es-
kola & Suoranta 1998; Laine 2018) Sitaatit ovat olennainen osa kirjoitelmissa il-

menneiden kokemusten havainnollistamisessa.

3.5 Eettiset ratkaisut

Tutkimusetiikka ohjaa tutkijoiden toimintaa tutkimuksen suorittamisessa. Tutki-
mus on prosessi, jossa on pohdittava, mihin eettisiin ratkaisuihin, arvoihin ja vel-
vollisuuksiin tutkijat ovat sitoutuneet (Kuula 2015). Tutkimusetiikan normeilla
pyritddn tuottamaan avointa ja luotettavaa tietoa noudattaen tieteellisen tutki-
muksen menetelmid (Kuula 2015.) Tutkijoina olemme noudattaneet hyvaa tie-
teellistd kdytantod, johon tutkimuksen uskottavuus perustuu. Tutkimuksemme
kulmakivia ovat olleet rehellisyys, huolellisuus ja tarkkuus - koko tutkimuspro-
sessin ajan. Myos muun tiedeyhteison huomioiminen ja kunnioittaminen on
otettu huomioon noudattamalla asianmukaisia viittaamiskdytanteitd. (Tuomi &
Sarajarvi 2018.)

My®6s tutkimustulosten oikeellisuutta on oltava mahdollista tarkastella
kriittisesti tiedeyhteison sisdlld. Tiedon oikeellisuuteen liittyy oleellisesti aineisto
ja sen késittely prosessin aikana. Aineisto tulee keréta ja kasitelld suojaten tutki-
mukseen osallistuvien oikeuksia, turvallisuutta ja identiteettid. Lisdksi aineisto
tulee arkistoida oikein (Kuula 2015; Tuomi & Sarajdrvi 2018.) Nédin toimimalla
voidaan varmistua siitd, ettd tietoa on kasitelty oikein.

Tutkimuksemme aineisto kerdttiin sahkoisesti suoraan oppilailta. Oppilaat
lahettivét kirjoitelmat omista sahkdposteistaan tutkimuksen tekijoille. Oppilai-
den anonymiteetin varmistamiseksi kirjoitelmat siirrettiin suojattuun Word-do-

kumenttiin ja kaikki tunnistettavat tiedot, kuten oppilaiden nimet, poistettiin kir-
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joitelmista. Lopuksi alkuperdiset oppilaiden ldhettamadt sahkopostit tuhot-
tiin. Tiedon oikeellisuus on otettu tutkimuksessamme huomioon tutkimuspro-
sessin ajan.

Ihmistieteissd yksilon itsemddraamisoikeutta tulee kunnioittaa (Kuula
2015). Tutkimukseen osallistuminen perustui ndin ollen vapaaehtoisuuteen,
mikd on eettisen tutkimuksen perusldhtokohta (Eskola & Suoranta 1998). Tutki-
mukseen osallistuvia myos informoitiin siitd, ettd tutkimuksen pystyi keskeytta-
mé&dn milloin tahansa. Tutkimukseen osallistujilta pyydettiin kirjallinen suostu-
mus tutkimukseen osallistumiseen. Koska tutkittavat olivat alaikdisid, lupa tut-
kimukseen osallistumisesta ldhetettiin heiddn huoltajilleen (Kuula 2015).

Huoltajille ldhetettiin selvitys tutkimuksen luonteesta, tavoitteesta, kestosta
ja tarkoituksesta. Ndiden tietojen pohjalta he saivat valita, antavatko he huollet-
tavansa osallistua tutkimukseen. Tutkimuslupa ldhetettiin suomeksi ja englan-
niksi, silld osa oppilaiden vanhemmista osasivat heikosti suomen kieltd tai ei
juuri ollenkaan. Ndin varmistettiin, ettd huoltajat ovat patevid antamaan suostu-
muksensa (Kuula 2015.)

Tutkijan on viéltettdva aiheuttamasta tutkimukseen osallistuville henkista
tai fyysistd kdrsimystd, kuten liiallista stressid tai arkaluontoisiin asioihin liial-
lista takertumista. Aiheiden arkaluontoisuus ei kuitenkaan saa olla este tutki-
mukseen osallistumiselle. Tutkittavien on pystyttdava rehellisesti ja avoimesti ker-
tomaan itseddn koskevista asioista tutkimusta varten ilman, ettd he kokevat sen
epdmiellyttavand. (Kuula 2015.) Tdma on pyritty varmistamaan yksinkertaisella
tehtdvan annolla, jolloin vastaaja itse on pystynyt miettimdan, miten henkilokoh-

taisia asioita hdn haluaa kirjoitelmassaan tuoda esille.
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4 TULOKSET

Tutkimuksen tulokset osiossa késittelemme ensimmadiseksi oppilaiden positiivi-
sia kokemuksia koronapandemiasta. Taman jdlkeen tarkastelemme oppilaiden
negatiivisia kokemuksia ja viimeiseksi tarkasteluun otettiin oppilaiden neutraalit
kokemukset koronapandemiasta. Jokaisen osion yhteydessa késitelldan lisdksi
oppilaiden nimedmiad tunnekokemuksia koronapandemiasta.
Koronapandemiaan liittyvit tunnekokemukset kasittelividt samoja teemoja,
joita oppilaat muutenkin liittivdat koronapandemiaan. Vastauksista oli selvésti
huomattavissa, ettd kaikkiin kokemuksiin liitettiin jokin tunne. Yleisesti oppilaat
liittivat koronapandemiaan enemman negatiivisia tunteita kuin positiivisia tai

neutraaleja.

4.1 Positiiviset kokemukset koronapandemiasta

Oppilaiden tuottamista teksteistd oli l10ydettdvissd positiivisia kokemuksia liit-
tyen koronapandemiaan. Positiiviset kokemukset liittyivdat koronapandemian
tuomiin muutoksiin oppilaiden arjessa niin kotona kuin koulussa. Muutokset
koskivat muun muassa etdkoulua (N=13) ja koulun muuttuneita kadytdnteitd
(N=4) sekd koronapandemiasta aiheutuneita rajoituksia (N=10). Harrastuksista
puolestaan ei ollut yhtdk&dan positiivisista mainintaa.

Etdkoulu sai eniten positiivisia mainintoja oppilaiden teksteissd, yhteensa
13 mainintaa. Etdkoulun maininnoista kuusi liittyi nimenomaan etdopetuksen
tehtaviin. Positiiviset etdkoulumaininnat liittyivét siihen, ettd etdkoulu oli ylei-
sesti kivaa ja mukavaa. Etdkoulussa tehtédvit pystyttiin tekemdan nopeammin it-
sendisesti kuin koulussa opettajajohtoisesti, miké johti vuorostaan siihen, ettd op-

pilaiden vapaa-ajan mdédra luultavasti myos lisdantyi.

Koronan takia menimme Maaliskuussa koulun kanssa etikouluun, etikoulu oli minun
mielestd kivaa. (026)

Koulun etdkoulu oli ihan kivaa. Kun on Korona niin ainaskin kerkee olla enemmén ko-
tona perheen kanssa ja tehdd kotona jotain. (O7)



19

Etdkoulun ansiosta pdiviin jdi enemméan puuhattavaa. (012)

Teimme etdkoulussa koulutehtidvii etdnd ja se oli mielesténi ihan kivaa, koska sain tehtya
kouluteht&vit paljon nopeammin. (022)

Oppilaat kirjoittivat myos etdopetuksen hyddyistd, jotka liittyivat kolmessa teks-
tissd nimenomaan siihen, ettd ei tarvinnut mennd ldhiopetukseen koululle (N=3).
Etdopetus tarjosi siis uudenlaisen mahdollisuuden oppilaiden arkirutiineihin.
Oppilaat kokivat positiiviseksi sen, ettd heiddn ei tarvinnut kayttdad aikaa koulu-

matkaan, oman ulkondon miettimiseen eikd muiden nidkemiseen.

Kédvimme koulua my6s etdnd joka oli omasta mielestd kivaa.Kun ei tarvinnut pyorailld
kouluun. (0O34)

Etidkoulussa oli hyvit ja huonot puolet, hyvit olivat,ettd tehtidvit sai tehdd omaan tahtiin
ja ei tarvinnut miettid niin paljoa miltd nayttds. (O15)

Tykkdsin etdkoulusta. Ei tarttenut ndhda ketdan. (O36)

Etdkoulun yhtend hyotynd olivat myos koulun tarjoamat tietokoneet opiskeluun
(N=2). Etdopetus jouduttiin jarjestamadn sahkoisten palveluiden kautta, ja oppi-
lailla tuli olla mahdollisuus osallistua opetukseen. Erddssa tekstissa oppilas ku-
vailee ldhiopetuksen viimeistd pdivéad, jolloin he ovat saaneet ottaa tietokoneet

koulusta kotiin.

Kun koulu piiva tuli paitokseen lahdimme yhdessa innokaina kotiin olimme nimittédin
saaneet koululta lappérit lainaan kun kotona ei ollut toimivaa (O19)

Oppilaiden teksteissa kirjoitettiin myods etdopetuksen aikana tarjotuista ruoka-
kasseista (N=2). Oppilaille tarjottiin kotiin haettavaksi ruokakassia, silld oppi-
lailla ei ollut mahdollisuutta mennd kouluun syomaan. Nédin varmistettiin, etta
oppilailla on mahdollisuus saada ravinteikasta ruokaa myos kotioloissa. Etdkou-
lun huonoksi puoleksi laskettiin, ettd ei ollut kouluruokaa, mutta positii-
viseksi koettiin kuitenkin koulun tarjoama ruokakassi. Kuitenkaan kaikki eivit

ottaneet ruokakassia vastaan.

Huonot olivat ei kouluruokaa (paitsi etdkoulun alussa tuli joku kassi misté tuli juusto, lei-
pédd, mandariinejd,voi ja jne.) (O15)

Ainii sit joillekin jaettiin etdkoulun aikana ruokakasseja! Me ei ottettu niitd kosk meilld on
aika varakas perhe nii ei tarvitaa! (O18)
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My6s koulujen kdytdnteet ovat muuttuneet koronapandemian aikana. Oppilai-
den teksteistd nousee ilmi kdytédnteitd, joita on ollut etdopetuksen jdlkeisend ai-
kana aineiston keruupdivddn saakka. Yhtend muuttuneena kdytanteend nousee
esiin vuorokoulu (N=2). Keviddn etdopetusjaksosta siirryttiin vuorokouluun, jol-
loin luokka-asteet kdvivat koulussa hieman eri aikoihin, ja myos eri luokissa

kuin tavallisesti.

Kun olimme olleet jonkin aikaa etdkoulussa siirryimme vuorokouluun, se oli hauskaa,
koska olimme eri luokassa kuin yleensd ja retkeilimme usein. (O20)

Emme edes Fééisseet omaan luokkaan jouduimme menemaiéan toiseen kerrokseen.Mutta
hauskaa sielld oli ettd meilld oli taukoja joilla sai Rengas tuoleilla luisua kaytavaa pitkin.
(O34)

Vuorokoulu koettiin my0s erilaiseksi, mutta tdssd tapauksessa erityisesti haus-
ja oppilaita pyritddan edelleen pitdmé&&dn hieman erillddn toisista. Tama kdy ilmi
esimerkiksi siitd, ettd myos ulkona noudatetaan rajoituksia. Oppilaiden kontak-

teja on pyritty minimoimaan koko koulupdivan ajan.

Mutta se hyvé puoli on, ettd koulussa on tietty alue missa pitdd olla, kun jalkapallokentta
olisi koko ajan varattu. (O7)

Koronan vastaiset toimet saivat myos positiivisia merkintdja oppilaiden teks-
teissd (N=10). Koronan vastaisilla toimilla tarkoitetaan tdssa tutkimuksessa kaik-
kia niitad tapoja, joilla koronapandemiaa pyritddn ehkdisemddn. Naitd tapoja on
esimerkiksi maskien ja desinfiointiaineen kaytto, kédsihygieniasta sekd turvava-
leistd huolehtiminen ja suositukset kontaktien seka liikkumisen vahentamisesta.

Positiiviset maininnat oppilaiden teksteissd koskivat muun muassa maskin
kayttod (N=2). Ennen Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen uutta suositusta, mas-
kia ei ole tarvinnut pitdd, jos on ollut alle 15-vuotias. Aineiston keruun jdlkeen
suositus on kuitenkin muuttunut niin, ettd kaikille yli 12- vuotiaille suositellaan
maskin kayttod (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2021). Maskin kaytto néhtiin
kuitenkin tarpeellisena toimenpiteend koronapandemiaa vastaan, ja siksi maskin
kaytto ndhdddan enemman positiivisena toimenpiteend oppilaiden kirjoituksissa.
Lisdksi yksi oppilas mainitsee tekstissddn kdsien pesun muodostuneen héinelle

positiiviseksi tavaksi.
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Minun ei tarvitse kuitenkaaan kéyttd4 maskia, koska olen alle 15. (021)

Maskin kéytts tuntuu inhottavalta mutta ymmarrén sen idean ja siksi kédytan niita.
(027)

Ekaks oli outoa pestd aina kdsid, mutta nyt se ei tunnu enddn niin oudolle. Joskus en ees
huomaa ettéd pesin kddet ja jos mé en pese kdsid niin musta aina tuntuu, ettd minun kadet
on tosi likaisia. (O9)

Liikkumisen rajoittaminen ndhtiin my6s yhden oppilaan tekstissd positiivisena
asiana (N=1). Liikkumisen rajoituksilla tarkoitamme t&dssa hallituksen suositusta
pysyé kotona ja vélttad kontakteja muihin ihmisiin, esimerkiksi valttamalla tur-
haa matkustelua ja julkisilla paikoilla liikkumista (Valtioneuvosto 2020). Tasta
esimerkistd kdy ilmi, ettd rajoituksilla on ollut paljonkin vaikutusta oppilaan eld-
mddn, mutta se ndhdddn nimenomaan hyvdnd asiana koronapandemian eh-
kdisyssd. Oppilas on ymmartanyt syyt, miksi ndin tulee toimia ja hédn ajattelee

toimien olevan luultavasti erittdin tarpeellisia.

Korona aikana moni asia muuttui: tuli etdkoulu, uimahallit yms suljettiin kaikki oli vain
kotona ja varmaan hyva niin. (O10)

Vaikka liikkumista koronapandemian aikana on rajoitettu ja suositeltu vahenta-
maédn, niin yhdestd oppilaan tekstistd nakyi kotimaan matkailun lisddntyminen.
Kotimaan matkailun lisddntyminen saattoi olla seurausta siitd, kun ulkomaille ei
voitukaan ldhted koronapandemian vuoksi. Toisen oppilaan tekstissda matkustus-
kieltoon ei kuitenkaan suhtauduta kovin raskaasti, silld tiedetdidn, ettd tulevai-

suudessa on aikaa taas matkustella.

Emme voineet matkustaa ulkomaille, mutta Suomen sisélld se kylld onnistui. (022)

— — kesilld ei voinut matkustaa ulkomaille, mutta ei se haittaa. Kaikki harrastukseni jat-
kuvat taas ja makustella ehtii sitten myshemmin. (O20)

Teksteistd on my6s ndhtdvissd kesan rauhoittunut koronapandemiatilanne. Ke-
sdlld rajoituksia pystyttiin hieman lieventdmé&édn. Koronapandemia ei myoskaan
ollut niin runsaasti esilld kuin kevéaalld. My6s oppilaat ovat tiedostaneet taméan

kesdloman aikana.

Sitten alkoi kesdloma ja kaikki elivit suht normaalia eldimé&i ainakin tuntui silté tai totta-
kai kaikki varmasti piti huolta turvavileistd ja muusta mutta muuten aika normaalia.
(010)
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- - kunnes kesédloma alkoi korona ei vaikuttanut minun kesdlomaan edes paljoa kidvin
kaverinimokilld ja olin kavereitten kanssa PALJON - - (O19)

Lisddntyneen vapaa-ajan ja muun tekemisen puutteesta oppilaiden teksteissa
mainitaan ulkoilun lisddntyminen (N=4). Neljd oppilasta mainitsee ulkoilleensa

paljon. Se on ollut yksi keino ndhda kavereita ja kuluttaa aikaa.

Kévin paljon ulkona. (O5)

Pelasin joka péivd minimissddn 7 tuntia koska ei ollut muuta tekemisté. Kédvin kylld pik-
kuveljen kanssa ulkona joka paiva. (024)

- - Se oli mukavaa olla omassa pime&ssd huoneessa, mind vain makasin paivét pitkit ja
kuuntelin lo-fi:a (btw lo-fi on tosi chilli musiikki tyyli). aika skippi sain tabletin ja piirsin
silld koko ajan,piirdn edelleen - — (O8)

Oppilaiden teksteistd ei [6ytynyt yhtddn positiivista mainintaa harrastuksista ko-
ronapandemian aikana. Kaikki vastaajat kokivat harrastustoiminnan muutokset
joko negatiivisesti tai sitten vain kuvailivat tapahtumia harrastusten osalta neut-
raalisti. Oppilaiden negatiivisia mainintoja kuvataan tarkemmin luvussa 5.2 ja

neutraaleja mainintoja kuvataan tarkemmin luvussa 5.3.

4.2 Negatiiviset kokemukset koronapandemiasta

Oppilaiden teksteistd 16ytyi myos negatiivisia kokemuksia liittyen koronapande-
miaan. Asiat, jotka toiset oppilaat kokivat positiivisiksi, saattoivat saada hyvin-
kin negatiivisen sdvyn toisten oppilaiden teksteissd. Negatiiviset kokemukset
koronapandemiasta liittyivdt muun muassa koronan vastaisiin toimiin, etdkou-
luun ja koulun uusiin sdantoihin. Koronarajoitukset saivat eniten eli yhteensa 36
negatiivista merkintdd oppilaiden teksteissd. Ndistd 26 mainintaa koski nimen-
omaan liikkumisen rajoittamista sekéd kontaktien vahentamistd ja loput 10 mai-
nintaa liittyivét turvavaleihin, maskeihin sekd kasihygieniaan.
Koronapandemian aikana kansalaisten liikkumista rajoitettiin muun mu-
assa siten, ettd ulkomaille ei voinut ldhted (Valtioneuvosto 2020). Tama vaikutti
monien perheiden matkustussuunnitelmiin, koska matkoja peruttiin tai siirret-
tiin tulevaisuuteen. Liikkumista suositeltiin myds valttimaan Suomen sisélld ja

tekemddn esimerkiksi vain vélttaméattomia kdayntejd ruokakauppoihin.
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Meidén olis pitdny mennd kanarian saarille mut ei sitte paastykaan! (O18)

Korona kuitenkin pilasi suunnitelmat ja ei saanut oikeastaan liikkua misséan esim kau-
pungilla. (O12)

Kontakteja suositeltiin my6s vilttdmadan koronapandemian aikana. Koronapan-
demia tilanne on tuonut lasten eldm&ddn muutoksia, joita ei ole ennen jouduttu
kokemaan. Muutokset ovatkin aiheuttaneet monenlaisia tunteita. Oppilaiden
teksteistd on havaittavissa selkedsti se, ettd kontaktien vihentdminen ei ole ollut

mielekéstd eikd toivottavaa (N=26).

Karanteenin alusta ldhtien naytti siltd, ettd olisin vankilassa. En voinut menné ulos leikki-
méan ystdvien kanssa - - (0O14)

Minua drsytti se, ettd kaverit eivit padssyt meille kyldan tai yokyldan. Mind nimittdin oi-
sin halunnut, ettd meille olisi tullut kavereita kyldan tai yokyldaan. (O23)

Myo6s muut koronarajoitukset ovat aiheuttaneet oppilaissa negatiivisia koke-
muksia. Kédsienpesu on yksi tairkeimmistd tavoista valttdd tarttuvia viruksia (Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos, 2021), joten késihygieniasta huolehtiminen nikyy
myo6s oppilaiden tuottamissa teksteissd. Erityisesti oppilaat ovat ottaneet esille

kdsienpesun ja siitd aiheutuneet iho-ongelmat, kuten kasien kuivumisen (N=7).

Késienpesu on kaikkein drsyttavintd. Kddet kuivuu eikd voi koskea mihinkdan, kun se
tuntuu inhottavalle kisissd. (O1)

- — Mun kédet alko kuivuu eiké se ollu hauskaa piti rasvaa kasii kokoaja! (O18)

Kun korona-aika alkoi, minua rupesi turhauttaa koko touhu. Koko ajan piti pestd kasid ja
olla varuillaan. (O27)

Koronapandemian aikana myos harrastustoimintaa rajoitettiin osana hallituksen
koronan vastaista strategiaa (Valtioneuvosto 2020). Harrastusten loppuminen
nakyy my0s vahvasti oppilaiden teksteissd negatiivisena kokemuksena. Mainin-
noista neljd kokee koronapandemian vaikuttaneen negatiivisesti omaan harras-
tustoimintaan, vaikka ne oli joissakin tapauksessa jdrjestetty etand. Yhdessa teks-
tissd mainitaan harrastustoiminnan loppumisen seurauksena tylsyyden lisdanty-

minen.

- - kylld tdmd alkaa drsyttdd. Koulussa ollaan mutta on tiukat rajoitukset. Ei tiedd milloin
on harrastuksia ja milloin ei. (O36)
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Korona-aikana minun kaikki joukkuevoimistelutreenit pidettiin etdnd. Minulla oli harkat
4:j4 kertaa viikossa Teamssin kautta ja oheiset sen peréin. Se oli tylsdd, kun ei ndhnyt
joukkuekavereita kahteen kuukauteen. (O15)

Vastaavasti myos etdkoulu on aiheuttanut negatiivisia kokemuksia oppilaille
(N=12). Yleisesti etikoulu koettiin epamiellyttivand kokemuksena ja se on li-
sdksi herdttanyt oppilaissa vahvoja tunnereaktioita. Oppilaiden teksteistd kady
myds ilmi, ettd osa heistd olisi mieluummin ldhiopetuksessa kuin etdopetuk-
sessa. Etdkoulu on koettu myos rankaksi, silld monet asiat muuttuivat etdopetuk-

sen aikana.

Etdkoulu oli ihan hirved4 ja jarkyttdvad. - - Hirveintd oli kun ei voinut ndhdé kavereita
joka pdivé, vaikka en tykk&a koulusta oli etdkoulu vield hirvedmpad. (O6)

Mind en tykannyt etdkoulusta olisin mielummin koululla. (O10)

- — drsyttds, jos etdkoulu tulee takaisin.on tiukkia rajoituksia mitka drsyttdd - - (O16)

Teksteistd oli 1oydettdvissd negatiivisia mainintoja etdkouluun liittyvistd asioista,
kuten tyomaédrastd sekd tehtdvien vaikeudesta, tapaamisista etdkoulun aikana,
avun saamisen heikkoudesta sekd koulupdivien pituudesta. Ndistd eniten on tul-
lut mainintoja tyomddran lisdédntymisestd (N=7).

Etdkoulu alkoi 18.3.2020. Meilld oli kolme kertaa viikossa meet tapaaminen. Minusta eta-

koulu oli aika tylsdd, koska minusta tuntui, ettd oli paljon enemman tehtdvid. Minulla
kesti noin 2-3h. (021)

- - en tykdnnyt tehtdvéa paljoudesta. (O36)

My6s kdvin paljon lenkilld ja ulkona ja tehtévid oli paljon. (O28)

Sen lisdksi, ettd tehtdvid tuntui olevan enemmadn, tehtavét koettiin myos osittain
vaikeimmiksi. Avun saaminen ei myoskaddn ole ollut itsestddnselvyys oppilaille.
Opettaja ei ole valttamattd ollut auttamassa koko aikaa tehtdvien kanssa ja jos
oppilaan kotona ei ole ollut ketddn keneltd pyytdd apua, on oppilas saattanut

jaddéd ajoittain ilman apua. Jotkut oppilasta saivat kuitenkin apua kouluteht&viin

Kun jdatiin etd kouluun tuntui ettd tulen hulluksi kouluteht&via oli vaikea tehda ja oli ko-
koajan tylsdd - - (029)

Etdkoulun alku tuntui kivalta ja siistiltd, mutta ei se sitd ollut. Osa tehtédvista ja projek-
teista tuntui todella vaikealta, se minua turhautti. (O27)
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- - avun saamisessa saattoi kestda llzitk'aéin. - - kotona oli kuitenkin minun isosisko joka
oli kevadilla kasi luokalla, isoveli joka oli lukion ensimmadiselléd luokalla ja iské sain heilta
tarvittaessa apua. (O15)

Etdkoulun aikana jdrjestetyt tapaamiset koko luokan kesken ovat myos aiheutta-
neet negatiivisia kokemuksia (N=2). Tapaamiset jarjestettiin Google Meet -ym-
pdrist0ssd ja jostain syystd ne eivit ole olleet kaikille mieluisia. Oppilaat eivét

kuitenkaan kuvaile tuntemuksiaan tarkemmin teksteissdan.

Etdkoulussa piti mennd meet kokouksiin ja se oli tyhméa. (O30)

Eniten vihasin meettejd luokan kanssa. (0O34)

Etdopiskelun vuoksi oppilaat joutuivat viettimddn aikaa tietokoneella taval-
lista enemman (N=2). Yhdestd oppilaan tekstistd on havaittavissa, ettd opiskelua
kotona ei ole koettu kovin mielekkéédksi, silld koko pdivan on saattanut joutua
viettdmdadn tietokoneen &ddrelld. Myos koulupdivat on koettu tavallista pidem-
miksi.

Nykyéddn en ehkd haluaisi etdkoulua, koska saattaisin joutua istumaan koko péivin tieto-
koneella. (O3)

- - minulla yksi koulupdiiva kesti jopa 7 tunti ja joskus enemmaén - - (O19)

Etdkoulun aikana tarjotut ruokakassit ovat herittdneet myo6skin negatiivisia ko-
kemuksia (N=1). Negatiiviset kokemukset liittyvat pettymykseen ruokakassin si-
sallostd. Sisdlto ei ole miellyttanyt kyseistd oppilasta ja ruokakassien sisdltd on

eronnut siitd, mitd muut ovat saaneet.

Suunillen puolessa vilissa etdkoulua saimme hakea ruokakassit joka oli aika iso pettymys
kun kuulin ettd muut sai suklaa muroja mandariineji jne. itse sain vaan margariinié,
kurkkua, omenoita, kanamunia ja p&ddrynoita. (O19)

Koulun muuttuneet kédytanteet herattivat oppilaissa useanlaisia negatiivisia ko-
kemuksia. Negatiivisessa merkityksessd tulee myos esille etdopetuksen jilkei-
nen toiminta eli vuorokoulu (N=2). Vuorokoulun alkaessa oppilaiden koulupdi-
vdt muuttivat muotoaan. Muuttuneet arkirutiinit aiheuttivat oppilaissa erilaisia
tunteita. Kuitenkaan vuorokoulua ei ole kestdnyt kovin kauaa ennen kesdloman

alkua.



26

Sitten alkoi vuoro koulu meillé oli kouluu 11-4! Se oli tylsdd kun ei saanu olla yksin ko-
tona. (O17)

- - kun etidkoulu loppui pdidsimme kahdeksi viikoksi vuoro kouluun eli ettd olimme kou-
lussa 11-16 se rasitti mutta onneksi kesti vaan kaksi viikoa kunnes kesdloma alkoi (O19)

Oppilaiden palattua takaisin tavalliseen ldhiopetukseen koulun uudet saannot ja
muutokset aiheuttivat oppilaissa ajatuksia. Eniten mainintoja sai sdanto, jonka
mukaan koulun ruokalassa ei saa puhu muiden oppilaiden kanssa. Lisdksi ruo-
kaa ei saanut itse ottaa, mika drsytti erdstd oppilasta. My6s luokkien erilliset va-
lituntialueet koettiin negatiivisesti. Koulussa pyrittiin myos rajoittamaan oppi-
laiden keskeisid kontakteja, mikd herdtti oppilaissa harmistumista. Yhdessa

(N=1) maininnassa koettiin koulun toiminta jopa ristiriitaiseksi.

Talld hetkelld korona tartunnat ovat taas nousussa, mutta koulussa korona rajoitukset ei-
vit toteudu yhtd hyvin kuin harrastus paikoilla. Koulussa ruokalassa emme saa puhua
tai edes kuiskia, mutta silti tulee ryhma projekteja ja muita juttuja missa ollaan ldhikon-
taktissa muiden oppilaiden kanssa. (O35

se oli drsyttdvad kun opettajat antoivat ruokaa eikd saanut ottaa itse, ne antoivat liian va-
hén ruokaa vaikka pyysi paljon. (024)

ruokalassa ei myoskddn saa puhua joka on harmi, koska haluaisin jutella kavereiden
kanssa ruokalassa. (020)

Tutkimustuloksissa on ndhtédvissd myos vasymystd koronapandemian aiheutta-
maan tilanteeseen. Koronapandemiasta on esimerkiksi uutisoitu tiheésti ja ko-
ronapandemian aiheuttamat muutokset ovat vaikuttaneet ihmisten jokapdivai-
seen eldamddn. Oppilaiden kirjoitelmissa on siis ndhtdvissd myds védsyneisyytta
tihdan tilanteeseen, nimenomaan tunnekokemusten kautta. Koronaa kuva-
taan muutamassa tekstissd (N=2) sanalla klisee, jonka voidaan ndhdé tarkoitta-

van kulunutta sanontaa tai ilmaisua.

4.3 Neutraalit kokemukset

Neutraalit maininnat oppilaiden teksteissd toistuvat vdhiten (N=25). Neutraa-
leilla maininnoilla tarkoitamme tekstejd, jotka lahinna kuvailivat ulkopédin asioi-
den kulkua ja tapahtumia koronapandemian aikana. Neutraaleihin mainintoihin
ei liittynyt erityisid tunnekokemuksia. Esimerkiksi etdkoulua kuvailtiin alla ole-

valla tavalla.
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Koulu muuttui etdkouluksi ja harrastuksia peruttiin. (O35)

Suurin osa oppilaiden neutraaleista kokemuksista liittyi kuitenkin harrastuksiin
(N=10). Teksteissa kuvailtiin, ettd harrastukset olivat loppuneet, joko heilts itsel-

tadn tai yleisesti muilta, mutta siihen ei liittynyt vahvaa kokemusta.

Monien harrastus meni myos etdopiskeluun. (026)

Korona vaikutti harrastukseeni siten, ettd harkat loppuivat ja pelit peruttiin. Jatkoimme
kuitenkin periaatteessa treenaamista. (021)

Harrastukset loppui, ja kuntosalit sekd kirjastot suljettiin. - - Lapset rupesivat leikkimaan
vanhanaikaiseen tapaan pihalla. (O27)

Oppilaat nakivit lisdksi selkeitd yhteyksid koronarajoitusten ja harrastustoimin-
nan vélilld. Teksteissd niihin ei kuitenkaan oteta kantaa, vaan todetaan asiat niin

kuin ne ovat tapahtuneet.

- - Min4 kédyn harrastuksissa ihan normaalisti, mutta vetdjat kdyttavat maskeja yleisur-
heilussa, mutta voimisteluvalmentajani ei kdytd. Aina, kun tulen treeneihin tai, kun l&h-
den, niin aina pitdd panna kasidesia. (O3)

Tanssitunneilla pitdd olla pukuhuoneessa maski péilld ja tanssisaleissa pitdd olla noin 2
metrin etdisyys kaikkiin muihin ihmisiin. (O35)
Neutraaleissa maininnoissa raportoidaan myos koulun muutoksista, mutta jal-
leen eri sévyyn kuin positiivisissa ja negatiivisissa maininnoissa. Muutokset kou-
lussa liittyvat uusiin sdadntoihin (N=3), luokkatilan vaihtumiseen (N=2) ja eté-

kouluun palaamiseen (N=1).

Kun etdkoulu alkoi ei ollut mitdan ihmeellisid sdéntoja sitten koulussa piti pestd kisid ja
olla tietyilld alueilla vélkalld ja ne samat sddnnot ovat vieldkin. Kun tulen bussilla kou-
luun pitd4 olla maski paalla. (O2)

Meidin luokka vaihtui viliaikaisesti. Meidit siirrettiin tietokoneluokkaan. Ruokailimme
lilkuntasalissa ja opettajat antoivat meille ruokaa. (021)

- - pddsimme taas ldhiopetukseen noin toukokuun puolivilissd. Kdvimme silloin vuoro
koulua. (022)

Neutraalit maininnat olivat aineistossa harvinaisia, mutta tulosten kannalta
oleellisia. Neutraaleista maininnoista voidaan varovaisesti pditelld, ettd jotkut

oppilaat eivit liittdneet koronapandemiaan erityisen vahvoja tunteita tai, ettd ko-
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ronapandemia oli vain asia, joka heiddn eldméassddn tapahtui. Tahan toki voi vai-
kuttaa my0s kirjoittajan persoonallinen tyyli kertoa omista kokemuksistaan, joka

itsessddn saattaa jattad vahvatkin kokemukset huomiotta.
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5 POHDINTA

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia viides- ja kuudesluokkalaisten op-
pilaiden kokemuksia koronapandemiasta. Valitsimme tutkimusaiheen sen ajan-
kohtaisuuden takia. Tutkimustulosten mukaan oppilaat liittivat positiivisia, ne-
gatiivisia ja neutraaleja kokemuksia koronapandemiaan. Kokemukset olivat jaet-
tavissa neljadn teemaan, jotka toistuivat oppilaiden tuottamissa kirjoitelmissa.
Teemat olivat etdkoulu, koulun muuttuneet kidytédnteet, koronan vastaiset toimet
Suomessa ja harrastukset. Kokemuksiin liitettiin myds runsaasti erilaisia tun-

teita.

5.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset

Oppilaat kuvasivat vastauksissaan koronakriisid erityisesti yksilon tasolta. Vas-
tauksissa korostuivat sekd sosiaalisen ettd tilallisen kriisin ulottuvuudet (muun
muassa Panneer 2021 ja Oldani 2020). Sosiaalinen kriisin ulottuvuus ndkyi ku-
vauksissa kertomuksina oppilaiden sosiaalisten suhteiden vahentymisena ja ti-
lallinen puolestaan kuvauksina pysya kotona. Sosiaalisten kontaktien rajaami-
nen ja kotiin eristdytyminen ovat ndkyvampid koronakriisin mukanaan tuomia
rajoitteita, joten on ymmarrettdvad, ettd juuri ne ndkyvét selvimmin kirjoitel-
missa ja ndin ollen reflektoivat vahvasti oppilaiden kokemuksia koronakriisista.
Kuvaukset sosiaalisuudesta koronakriisin aikana olivat osaltaan yllattavia.
Kaikki eivit kokeneet sosiaalisten suhteiden rajoittamista huonona asiana. Tam-
pereen ja Helsingin yliopiston (2020) suorittaman kyselytutkimuksen mukaan
oppilaiden yksindisyyden tunteet lisddntyivat jonkin verran etdopetuksen ai-
kana. Tassd kandidaatintutkielmassa ei kuitenkaan havaittu yksindisyyden ko-
kemuksia, vaan sosiaalisten suhteiden viaheneminen koettiin jopa joissakin kir-
joitelmissa myonteisend asiana. Tdméa huomio voi hyvinkin olla moniselitteinen
eikd aineistosta voinut tehdd johtopaatoksia siitd, miksi jotkut vastaajista kokivat
sosiaalisten suhteiden vihenemisen juuri positiivisen asiana. Oleellista kuitenkin

on, ettd vastauksista kdvi ilmi, ettd sosiaalisia suhteita ylldpidettiin rajoitukset
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huomioon ottaen ja sosiaaliseen kanssakdymiseen 16ydettiin uusia tapoja, mika
voi osaltaan selittdd yksindisyyden kokemusten puuttumisen.

Tilallinen kriisin ulottuvuus ndkyi oppilaiden vastauksissa vahvimmin.
Opetuksen siirtyminen kotiympaéristoon toistui vastauksissa useita kertoja. Kir-
joitelmissa ei kuitenkaan otettu kantaa itse fyysisen opiskelutilan vaihtumiseen,
vaan pikemminkin opetuksesta suoriutumiseen virtuaalisessa ymparistossa.
Fyysisen tilan muutosta kommentoitiin kuitenkin sosiaalisen ndkdkulman
kautta. Kirjoitelmien lopputuloksena oli, ettd opiskelu fyysisesti koulussa olisi
parempi vaihtoehto, koska sielld voi tavata kavereita.

Koronapandemia osaltaan onnistui haastamaan ajatuksen kotona oppimi-
sesta ja opiskelusta. Muun muassa Ahtiainen ym. (2021) toteaa ennakkotuloksis-
saan, ettd dkillinen siirtyminen itsendisempadn opiskeluun vaikuttaa oppimiseen
negatiivisesti. Tutkielmamme aineisto ei kuitenkaan ota tdhdn kantaan. Jotkut
oppilaat kuvaavat kokemustaan etdopiskelusta sen yleisen tuoman tunteena
kautta. Oppilaiden kokemuksiin etdopiskelusta vaikutti ndhtavésti tehtdvien pal-
jous ja laatu sekd se, minkdilaista apua heille voitiin tehtdviin tarjota etikoulupadi-
van aikana. Tdssd nakyy tilallisen kriisin ulottuvuuden haaste, kun opettaja ei
tyysisesti voi olla samassa tilassa oppilaiden kanssa koronakriisin aikana.

Yhteiskunnallinen taso koronakriisin tarkastelussa jad oppilaiden kirjoitel-
missa vahdiseksi, vaikka kriisi koskeekin ndin ollen koko yhteiskuntaa. Joissakin
oppilaiden kirjoitelmista on havaittavissa yleinen ymmarrys siitd, miksi sdantoja
ja rajoituksia tarvitaan koko yhteiskunnan kannalta. Tama voi osaltaan selittya
tutkimukseen osallistuvien oppilaiden idn kautta. Oppilaat ovat kdyneet koulua
useamman vuoden ennen koronakriisid, joten heilld on kasitys niin kutsu-
tusta “normaalitilasta”. Lisdksi koronakriisi on ollut valtava puheenaihe ja siita
on varmasti keskustelu myo6s kotona perheen kesken. Esimerkiksi erds vastaa-
jista mainitsi koronan olevan melkein ainoa puheenaihe uutisissa sekd myos la-
hipiirissd. Oppilaiden koronakriisi kokemuksissa oman ldhipiirin turvallisuus ja

valittomaésti vastaajan omaa eldmad koskevat asiat ovat erityisesti keskiossa.
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Koronakriisin liitetyt kokemukset ovat suurelta osin hyvinkin tunnepitoi-
sia. Oppilaiden kirjoitelmista nostetut kokemukset ovat suurelta osin positiivi-
sesti tai negatiivisesti latautuneita. Koronapandemia ei ndin ollen jd&d usein vain
neutraaliksi kokemukseksi, vaan se todenndkdoisesti jad ihmisten mieleen jonkin-
laisena sukupolvikokemuksena. Tutkimuksen tulokset huomioon ottaen korona-
pandemia koettiin kuitenkin péddasiassa negatiivisesti ja koronapandemia herétti

oppilaissa my6s eniten negatiivisia tunnekokemuksia.

5.2 Tutkimuksen luotettavuus ja yleistettivyys

Tutkimuksen eettisiin ldhtokohtiin kuuluu sen luotettavuuden tarkastelu. Tutki-
joiden on lisdksi esiteltdva mahdolliset perustelut sille, miksi pitavét tutkimusta
luotettavana (Aaltio, Juuti & Puusa 2020). Tutkijoiden on tdrkedd olla prosessis-
saan ldpindkyvid ja tuoda esille mahdollisia tutkimuksen tekoon liittyvid haas-
teita, jolloin my6s mahdollisilta virheiltd voidaan vilttyd. Luotettavuuden tar-
kastelulla tutkija myos arvioi mahdollisia motiiveja, jotka ovat saattaneet oh-
jailla tiedostamattomasti tutkimuksen suuntaa tai kulkua (Eskola & Suoranta
1998.) Tutkijan tulee selvittdd itselleen, miksi on paddtynyt tekemddn juuri tdméan
tutkimuksen ja millaista tarkedd ja ajankohtaista tietoa se voi tuottaa (Tuomi ja
Sarajarvi 2018).

Aineisto on kvalitatiiviselle tutkimukselle otollinen. Aaltion ym. (2020) mu-
kaan aineiston koko on riittdva, kun saturaatio tayttyy eli kun vastauksissa alkaa
toistumaan tarpeeksi usein samaa tarinaa. Alasuutarin (2011) mukaan ihanteelli-
nen kvalitatiivinen aineisto mahdollistaa monenlaisen tarkastelun useasta nako-
kulmasta. Kvalitatiiviselle aineistolle tyypillistd on monitasoisuus ja kompleksi-
suus. Tehdyt tulkinnat ovat kuitenkin riippuvaisia tutkijan omista ldhtokohdista
ja tarkoitusperistd. Se on tuotettu tutkimusta itseddn varten, eikd ndin ollen ole
taysin autenttinen kuvaus tutkittavasta aiheesta (Alasuutari 2011.)

Aineiston tulkintaan liittyy haasteita, kuten tulkinnallisuutta. Laadullisessa

tutkimuksessa uskottavuutta voidaan arvioida tehtyjen tulkintojen kautta vain,
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jos niitd on halukas tulkitsemaan ja ymmartamaéaan sellaisinaan kuin ne ovat esi-
tetty (Huhtinen & Tuominen 2020). Tutkijat joutuvat tekeméan tulkintojen kan-
nalta tiettyjd ratkaisuja, joka osoittaa kvalitatiivisen aineiston erikoisuuden maa-
rédlliseen tilastoaineistoon verrattuna. (Alasuutari 2011.)

Haasteita tutkimuksen yleistettdvyyteen tuovat osaltaan mydos itse tutkitta-
vat kokemukset. Kokemuksia tutkittaessa tutkija joutuu tarkastelemaan yksilon
subjektiivista maailmaa. Kokemukset muodostavat merkitysten verkon, jonka
tulkitsemiseen vaaditaan tutkijalta tiettyd herkkyyttd havaita vivahteita (Moila-
nen & Rédihd 2018) Kokemukset ja niiden merkitykset on asetettava tiettyyn kult-
tuuriseen kontekstiin, jonka tarkastelu vaatii tietynlaista kulttuurista tietd-
mystd.

Tutkijan tavoitteena on tuottaa uutta tietoa tiedeyhteisdlle (Aaltio ym.
2020). Laadullinen tutkimuksen ajatellaan olevan oppimisprosessi tutkijan kan-
nalta, jonka jdlkeen tutkijan ymmarrys tutkittavasta aiheesta on lisddntynyt ja sy-
ventynyt (Kiviniemi 2018). Tama on tdarkedd muistaa, myos tutkimuksen luotet-
tavuuden kannalta. Vaikka koronapandemiasta ja siitd seuranneesta kriisistd on
vield vahéan julkaistua tutkimustietoa, on tutkimuksemme tulokset yhdenmukai-
sia esimerkiksi Ahtiaisen ym. (2021) esittimien ensitulosten kanssa. Katsomme
lisdksi tutkimuksemme tuottaneen uutta tietoa aineistomme tdasmadllisyyden kan-
nalta. Koronapandemiaa on ldhestytty tutkimuskentdlldi muun muassa koko
Suomen laajuisesti, mutta yksittdisiin alakoulun oppilaisiin ja heidan kokemuk-

siinsa ei ole vield kiinnitetty paljoa huomiota.

5.3 Jatkotutkimushaasteet

Tulevaisuudessa koronapandemiaa voitaisiin tutkia vield tarkemmin tunnekoke-
musten kautta. Tdssd tutkielmassa esitetyt tutkimuskysymykset tuottivat tietoa
oppilaiden tunnekokemuksista, mutta kysymykset voisi jatkossa muotoilla vas-
taamaan vield tarkemmin tunteiden merkitystd. Tarkedd olisi keskittyd siihen,
miksi ja miten téllaisia tunteita syntyy ja mikad niiden merkitys on ihmisen ela-

maéssd. Tassdkin tutkielmassa on jo huomattu, ettd koronakriisi on aiheuttanut
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jokaiselle oppilaalle erilaisia tunteita ja tunteiden kirjo on ollut runsas. N&in ollen
voisi olla mielekastd keskittyd vain tunnekokemuksiin.

Tutkimustietoa tarvitaan vield paljon yleisesti koronapandemiasta ja myos
sen vaikutuksista oppimiseen sekd koulutukseen. Erityisen kiinnostavaa on,
kuinka kriisind koettu koronapandemia tulee ndkymé&an myshemmin nuorten
eldmdssd. Varsinkin lasten ja nuorten maailmassa on jo tapahtunut paljon muu-
toksia ennen koronapandemian tuomaa kriisid. Esimerkiksi ilmastonmuutos ja
huoli maapallosta on ollut ldsné jo pitkddan ennen koronapandemiaa. Kuitenkaan
aikaisemmat huolet eivét ole poistuneet minnekddn vaan huolien méara tuntuu
vain kasvavan uusien kriisien kautta. (Leikola 2020.) Nailld kaikilla jo tapahtu-
neilla kriiseilld tulee varmasti olemaan vaikutusta sithen, millaisessa maailmassa

tulemme jatkossa eldamddn.
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