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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd kymmenen nakévammaisen aikuisen
kasityksia osallistumisestaan kansalaisopiston integroituihin harrastus- ja
opintoryhmiin Tutkimus edustaa luonteeltaan kvalitatiivista tutkimusta, jossa
kaytettiin teemahaastattelua. Aineiston analysointi perustui kvalitatiiviseen
teemoitteluun. Analyysin tuloksena muodostettiin nelja paakategoriaa opinto- ja
harrastusopintoihin osallistumisessa ilmenevista tekijoista. Muodostetut katego-
riat olivat osallistumiseen liittyvat vaikeudet, osallistumista helpottavat ja osal-

listumisen tavoitteet seké opetustapahtumaan liittyvat tekijat.

Nzkévammaisten osallistumista vaikeuttavat liikkumiseen liittyvat esteet, ysta-
van tuen puuttuminen, opiston puutteelliset opintojarjestelyt seka opistoon koh-
distuneet uskomukset. Osallistumiskynnystd madaltavat ennakkoyhteydet
opetushenkiléstddn, soveltuvat opintomateriaalit ja aikaisemmat kokemukset
integroiduista ty6- ja opiskeluyhteisoista seka aikaisempi osallistuminen néko-
vammaisten harrastus- ja opintoryhmiin. Toisaalta ndkévammaisten omat har-
rastus- ja opintory'hmét koetaan liian jarjestokeskeisiksi. Nakévammaisten osal-
listumistavoitteet liittyvat ammatillisiin, opinnollisiin ja sosiaalisiin tavoitteisiin.
Osallistumistavoitteet muuttuvat opiskelun aikana ja saavat uudenlaisia sivuta-
voitteita. Opetushenkiléstén opetustaito koetaan puutteelliseksi ja heidan suh-
tautumisensa varaukselliseksi. Muut aikuisopiskelijat suhtautuvat nékbvammai-
siin aikuisopiskelijoihin varauksettomasti. Harrastus- ja opintotoimintaan osal-
listuminen merkitsee monelle nakévammaiselle sosiaalisen ja yhteiskunnallisen

integraation laajentumista.



SISALTO

1.1 Tutkimuksen JANEOKONEIA <. o veeeer ee eenmrnver e cenmms s s e s s e 6

4.2 TUKIMUSEENTAVA ... .o eecon s e sse s s s s s e

2 NORMALISAATIOSTA SIVISTYKSELLISEEN TASA-ARVOON ............... 9

2 1 Normalisaatioperiaate palveluiden suUUNNItteluSSa ... oo vevvi e

2.2 Sivistyksellisesta tasa-arvosta elinikdiseen Oppimiseen ....................

3 VAMMAISTEN AIKUISTEN ASEMA

KANSALAISOPISTOSSA ... .oiivihin e ms e s s e s e s s s s
3.1 Kansalaisopistotoiminnan tarjoamat mahdollisuudet ...............c.ccoooe

3.2 Toimenpiteet osallistumismahdollisuuksien edistamiseksi ..........

4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN ...ooviiiiinirinmm e e
4.1 Tutkimusmenetelman ja haastateltavien valinta ......ccoooecevin s
4.2 Kenttétyd ja analySointi .........ooorvevnionmrnn s e

4.3 Tutkimuksen IUOLEHAVUUS ......oooooinveiesiienen e e e

5 NAKOVAMMAISENA AIKUISOPISKELIJANA

KANSALAISOPISTOSSA ...iiiiotiirii e s s e s s s s s e
5 1 Osallistumista vaikeuttavat tekijat 30
5.1.1 "Taalta on vaikeampi lahtea tydvaenopistolle” ..o
5.1.2 "Maa en todellakaan naa siella tAYHAS" ... ...
5.1.3 "Eikos siella Keskusliitossa 00 MItAANT" ... e e e e sennennes
5.2 Osallistumista helpottavat tekijat ...
5.2 1”Ma soitin sille opettajalle tUKALEEEN ... oot e eee e
522 "Mulla 0n OMa KilJ@" ... ... ooovrr oo oo e s s e
5 2 3 "Kéavin siellda nakdvammaisten ryhmassa kokeilemassa”............

5.2.4 "Olen opiskellut aina iNtegroidUSE”. ... ....cooorre e

12

21

.21
25
29

30

30
32
34
36

36

37
37
38



5.3 Opiskelun kirjavat tavoitteet ...
5.3.1 "Taalla tapaa ihmiSid™ ....... ..o e
5.3.2 "Oppiminen on arvo SINANSA.............ooii s e
5.3.3 "Jos vaikka vaihtas alaa”...............coovei i

5.4 Nakévammaisena opetusryNmassa8 ... e
5.4.1 "Kyllda han mun yli Ryppas”.............ooii e
5.4.2 "Toiset oppilaat ovat kylla hyvin hyvaksyneet™................co oo

5.4.3 "Kylla se pités tulla opistolta pain vastaan”.........coo i i eens

6 TULOSTEN TARKASTELUA ..o e

7 JOHTOPAATOKSIA .. oot s i i i e s s e san srn e e e e

Liite1:Haastattelurunko teema-alueittain ..................cooovevnnnnnn ... 65
Liite2:Informaatiokiffe ...... ... ocoor i mme e re e e e

Liite3: KOOTAUSTUNKO. .. . oeaeecsesore weeen e mnames sen s van ane snasen sasne DRV - ¥ £

39
39
40
42
42
42
45
46

47

54

58

66



1 JOHDANTO

1.1 Tutkimuksen ldhtokohtia

"Tarvitsevat ehdottomasti omat ryhmét’, "En suosittele. Varsinkin kun ryhmét
ovat ylisuuria. Vaativat valtavasti ylimééraistd huomiota ja aivan erilaista peda-
gogista asennetta. Ndkévammainen nytkin ryhméssa”, "Muut opiskelijat kérsi-
vat.. tekevét valituksen. . .kurssi joudutaan lopettamaan”. (Nivalainen 1 997, 21.)

Ylla kuvatulla tavalla tyévaenopiston opettajat kertoivat proseminaarityéssani
vammaisten aikuisten opettamisesta. Naistd kasityksisté herasi mielenkiintoni
selvittaa asian toinen puoli eli millaisena vammaiset aikuiset ovat nahneet
opiskelunsa kansalaisopistojen opetusryhmissa. Talla tutkimuksella haluan
osaltani tuoda uudenlaista tietoa erityispedagogiikkaan elinikéisen oppimisen
ja sivistyksellisen tasa-arvon nakokulmista seka lisata vuoropuhelua aikuiskas-
vatuksen ja erityiskasvatuksen valille. Liséksi pyrin etsimaan vastauksia nakoé-
vammaisten aikuisten omaehtoiseen harrastus- ja opintotoimintaan osallistumi-
selle ja esittdamaan heidan kasityksiaan kansalaisopistotoiminnasta integroi-

duissa ryhmissa.

Suomessa ei ole varsinaisesti aiemmin tutkittu ja pohdittu vammaisten aikuisten
osallistumismahdollisuuksia yhteiskunnan jarjestamiin aikuiskoulutuspalvelui-
hin. Aikaisemmat tutkimukset (Stord 1979; Heinanen 1980; Kiemola & Kujala
1983) vammaisten aikuisopiskelusta ovat olleet 1&hinna kartoittavia ja tarkas-
telleet osallistumista erityisryhmien omien opintopiirien toiminnan nakékulmas-
ta. Erityispedagogiikan seurantatutkimukset ovat keskittyneet lahinna keskias-
teeseen ja mahdollisesti tyoelamaan siirtymisen maaralliseen kuvaamiseen
(Jahnukainen 1996, 45). Esimerkiksi Hautamaki ja Heikkinen (1996, 237) ovat
tarkastelleet nuorempien ikéryhmiin kuuluvien nakévammaisten peruskoulun
integroitumisen yhteytta jatkokoulutukseen. Erityiskasvatuksessa on téysin
unohdettu, etta aikuisialla ei enaa opiskella ainoastaan tydelamaa varten, vaan
vapaaehtoisesti tapahtuvassa opiskelussa on lagjalti kysymys osallistumisesta
sosiaaliseen toimintaan yhteiskunnassa. Osallistuminen yhdella toiminnan alu-
eella on yhteydessa osallistumiseen muilla elaman alueilla. Tutkimukseni

osaltaan jatkaa nakévammaisten koulutuksellisen integraation tarkastelua



myShemmassé aikuisidssa sosiaalisen ja yhteiskunnallisen integraation valos-
sa aikuiskoulutuspalvelujen kayttsjind. Tutkimustani sivuaa Mobergin (1984)
tutkimus peruskoulun ja lukion opettajien suhtautumisesta poikkeavien oppilai-
den sijoittamiseen yleisopetusryhmiin. Hanen mukaan opettajien tiedolliset,
taidolliset ja asenteelliset valmiudet ovat keskeisimpié vammaisen oppilaan

opetuksen onnistumisen kannalta (Moberg 1984, 51).

Olen tutkimuksessani kayttényt suomalaisia aikuiskasvatuksen osallistumistut-
kimuksia (mm. Tuomisto 1973, Pitkdnen & Ruth 1992 ja 1993), joissa on tar-
kasteltu aikuisten ja ikaantyvien osallistumiseen liittyvié tavoitteita ja esteita
harrastus- ja opintotoiminnassa. Tutkimuksessani nakdvammaisten aikuisten
osallistumisen tavoitteista korostuvat erityisesti sosiaaliset tavoitteet, joiden
tavoitteena ei ole kyse pelkastaan viihtymisesta. Nakévammaisille pelkké osal-
listumismahdollisuus ja oppimisprosessi ovat térkeité itseisarvoja. Samoin osal-

listumiseen liittyvat esteet eivét ole yksiselitteisid, vaan koostuvat eri tekijoista.

Olen rajannut tydni koskemaan nakévammaisten osallistumisprosessia ja sii-
hen liittyviin ilmidihin kansalaisopiston harrastus- ja opintotoiminnassa. Tahan
katson kuuluvan nakévammaisen aikuisen olosuhdetekijat eli osallistumista
vaikeuttavat ja helpottavat tekijat, osallistumiseen liittyvéat tavoitteet ja opetus-
tapahtumaan liittyvat seikat. Olen huomioinut lisaksi ndkévammaisten omien
erityisryhmien merkityksen heidan osallistumisessaan integroituihin ryhmiin,
jotka vaikuttivat itse osallistumispaatokseen, mutta toisaalta myGs rajoittivat

heidan opiskeluaan.

Tutkimuksen avulla voidaan todeta, kuinka vammaisten henkildiden sosiaalinen
ja yhteiskunnallinen integraatio toteutuu aikuiskoulutusorganisaatiossa. Tulok-
seni taydentévét erityiskasvatukseen ja aikuiskasvatukseen liittyviéa tutkimuksia

sivistyksellisen tasa-arvon ja elinikéisen oppimisen nakokulmasta.



1.2 Tutkimustehtava

Opinto- ja harrastustoimintaan osallistumisen prosessinékdkulma haastaa poh-
timaan sen todellistumista suhteessa nékévammaisen eldmaén, joka voi joko
mahdollistaa tai heikentaa osallistumista opiskeluun ja sitd kautta muuhun yh-
teiskunnan toimintaan. Tutkimuksessani tarkastelen osallistumista nakévam-
maisen aikuisen subjektiivisina kokemuksia ja toimintaa naturalistisen paradig-

man nékédkulmasta (Eskola & Suonranta 1998, 12).

Tarkoituksenani on selvittad nakévammaisten aikuisopiskelijoiden kasityksia
osallistumisesta kansalais- ja tyévaenopistojen opintoryhmiin. Suomalaisessa
aikuiskoulutuspolitiikassa on perinteisesti korostettu kaikkien kansalaisten si-
vistyksellisen tasa-arvon ja elinikdisen oppimisen mahdollisuuksien edistamis-
t4. Kuitenkaan koulutuspoliittisesti ei ole otettu vastuuta erityisryhmiin kuuluvi-

en aikuisopiskelijoiden tarvitsemien tukipalveluiden jarjestamisesta.

Tutkimustehtavani ovat muotoutuneet seuraaviksi: Mitd vaikeuksia nékévam-
maisilla on osallistuessaan kansalaisopistojen opintoryhmiin? Mitka tekijat ovat
madaltaneet osallistumiskynnystd? Minkalaisia mahdollisia tavoitteita he aset-
tavat opiskelulleen? Millaiseksi he arvioivat opetustapahtuman? Miten opisto-
toimintaa voidaan heidan mielestdan kehittad? Tutkimuksessani kaytin teema-
haastattelua. Kohdejoukkona oli kymmenen nékévammaista aikuisopiskelijaa,
jotka olivat osallistuneet kansalaisopiston toimintaan. Aineiston analysoin
kayttamalla koodikategorioihin pohjautuvaa luokittelua etsimaila aineistosta
asiakokonaisuuksien, saannénmukaisuuksien ja ilmi6td kuvaavia malleja.
(Bogdan & Biklen 1992, 165-166.)



2 NORMAALISAATIOSTA SIVISTYKSELLISEEN TASA-ARVOON

2.1 Normalisaatioperiaate palveluiden suunnittelussa

Vammaisen ihmisen kohdalla tasavertaiset mahdollisuudet hyvaan ja mielek-
kasseen elamaan toteutuvat vain, jos vammaisten ihmisoikeudet tunnistetaan
ja tunnustetaan. Vammaisten taysivaltautuminen, empowerment ja tasavertai-
suus muiden kanssa edellyttdéd yhteiskunnan ja ympariston muokkaamista
mahdollisimman esteettémaksi. Kun seka fyysiset, asenteelliset etta kommuni-
kaatioon liittyvien esteet on poistettu, haviaa niiden mukana vammaisuuden
vaikutus olennaisena ihmistd maarittelevana tekijana. Paamaarana on yhteis-
kunta, joka huomio kaikkien kansalaisten tarpeet tasavertaisesti. Tahan on py-
rittava integroimalla vammaiskysymykset osaksi yleista yhteiskunnallista suun-

nittelua ja toimintatapaa. (Parkkari 1996, 14.)

Normalisaatioperiaatteen perusajatuksena on jarjestda vammaisten olosuhteet
ja palvelut mahdollisimman normaaleiksi, sellaisiksi kuin yhteiskunnassa on
yleensa tapana. Pé&éméarana on tehda kaikille eri tavoin vammaisille inmisille
mahdolliseksi sellaiset eldméantavat, jotka ovat mahdollisimman lahelia tai vas-
taavat taysin tavanomaisia olosuhteita ja elamantapoja, ja jotka ovat ominaista
sille yhteiskunnalle ja kulttuurille, jossa vammainen ihminen elda. (Nirje 1993,
22-23.)

Palveluiden suunnitteluperiaatteiden normalisoimisvaatimukset perustuvat ih-
misten tasa-arvoon ja korostavat valinnan vapautta seka oikeutta itse maarata
omaan elamaan kuuluvista kysymyksista etta oikeutta olia erilainen. Pelkka
vammaisen henkilén fyysinen kuuluminen yhteisoon ei riita, vaan hanen tulee .
saada tuntea olevansa osa yhteiséa. (lhatsu 1987, 20-28 ; lhatsu 1995, 65.)
Normalisaatio-ohjelmia onkin kutsuttu myo6s inhimillistamisohjelmiksi (Ihatsu &
Pulkki 1990, 2). Esimerkkind Suomen vammaispoliittinen ohjelma "Kohti yhteis-

kuntaa kaikille”, jonka tavoitteena on edistaa vammaisten henkiléiden taysival-
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taistumista suomalaisessa yhteiskunnassa. (Kohti yhteiskuntaa kaikille 1995,
3).

Vammaisten ja erityisopetuksen tarpeessa olevien oppilaiden koulutuksessa
normalisaatioperiaate on tuotu esille useaan kertaan koulutuspoliittisissa ke-
hittamislinjauksissa. Erityisopetuksen kehittamista koskevat keskustelut ovat
littyneet 1960 -luvulta lahtien kysymykseen erityisopetuksen ja yleisopetuksen
rajankaynnista, yhteiselosta ja toisiinsa sulauttamisesta (Moberg 1996, 121).
Tuunaisen (1989, 202-203) mielesté integraatio ja erityiskasvatus pitdisi nahda
jatkuvana prosessina elamankaariajattelun mukaisesti, jota ei tule mielivaltai-
sesti pirstoa varhaiskasvatukseksi, peruskoulutukseksi ja ammatilliseksi vai-
heeksi, vaan kokonaisuudeksi, jonka kaikki osaset nivotaan yksilén tasolla

hanta tukevaksi kokonaisuudeksi.

Mikali erityiskasvatuksessa halutaan néhda vammaisten henkildiden koulutus-
mahdollisuuksien kehittdminen elamankaariajattelun mukaisesti, tulee siihen
sisallyttad aikuiskasvatuksen tarjoamat elinikaisen oppimisen muodot. Erityis-
ryhmien kohdalla elinikaisen oppimisen muodot antavat laajemmat mahdolli-
suudet yksiléiden persoonallisen kasvun tukemiseen ja toimintakyvyn yllapita-

miseen.

Normalisaation mukaisesti vammaisilla henkil6illa on oikeus opiskeluun ja elin-
ikaiseen oppimiseen sekd mahdolilisuus kayttaa aikuiskasvatuksen toimintoja.
Normalisaatio on vammaisten nuorten ja aikuisten kasvun tukemisessa keskei-
nen lahtdkohta. Aikuiskasvatus on muun opetuksen tavoin valine toteuttaa
normalisaatioperiaatetta vammaisten aikuisten elamassa. Mahdollisuudet ai-
kuisopiskeluun ovat vammaisille erityisen tarkeita, silla aikuiskasvatuksella voi-
daan tukea vammaisen aikuisen elamén rikastumista ja vaikutusvallan lisdan-
tymista. Tama puolestaan mahdollistaa vammaisen henkilén todellisen osallis-
tumisen oman yhteiskunnan kulttuuriin ja sosiaaliseen toimintaan tasavertaise-

na kansalaisena. (Nirje 1993, 30).
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Normalisaatioon liittyy l&heisesti integraatio-késite, jota pidetdan eraana nor-
malisaation toteuttamisen keinona (Tuunainen & lhatsu 1996, 10). Nakemyksen
mukaan kaikki ihmiset ovat samanarvoisia ja jokaisella on oikeus osallistua
yhteiskunnan yhteisiin aktiviteetteihin. Kasitteena integraatio on laaja, mutta
sen jakaminen eri tasoihin auttaa hahmottamaan integraatioprosessin toteutu-
mista fyysisesté integraatiosta yhteiskunnalliseen integraatioon. (Kuotola 1985,
31, 52 ; Murto 1991, 11.) Integraatio on kuvattu kumulatiiviseksi prosessiksi,
jossa aina edellinen taso on seuraavan tason vélttaméton edellytys. Siina fyy-
sinen ja toiminnallisen integraation avulla pyritédén sosiaaliseen integraatioon ja
sita kautta aikuisena yhteiskunnalliseen integraatioon. (Moberg & Ikonen 1980,
63 ; Moberg 1984, 13 ; Maatta 1989, 16 ja Salminen 1989, 76.)

Fyysiselld integraatiolla tarkoitetaan fyysisen etéisyyden vahentamista integ-
roitavien valilla. Fyysinen yksildintegraatio on kyseessé silloin, kun erityisope-
tuksen tarpeessa oleva oppilas on sijoitettu normaaliluokkaan ja fyysisesta
luokkaintegraatiosta puhutaan silloin, kun erityisiuokka on sijoitettu normaali-
luokkaan. (Moberg 1993, 141.) Toiminnallinen integraatio on fyysisen integraa-
tion laajentamista. Sen mukaisesti vammaiset henkilét fyysisen laheisyyden
lisaksi kayttavat samoja palveluja yhteiskunnan muiden jasenien kanssa ja te-
kevat yhteistyéta eri elaméanalueilla. (Maatta 1981, 27.) Sosiaaliseen integraati-
oon liittyvat vammaisten ja ei-vammaisten valiset kontaktit, joissa eri ihmiset
hyvaksyvat toisensa ja heidén vélilladn on myénteisié vuorovaikutus- ja ysta-
vyyssuhteita (Moberg & Ikonen 1980, 55; Salminen 1989, 74) seka kokemukset
yhteenkuuluvuudesta (Maétta 1981, 27.). Yhteiskunnallisella integraatiolla tar-
koitetaan sitd, ettd integroitavalla poikkeavalla henkil6lld on aikuisena tasa-
vertaiset mahdollisuudet vaikuttaa omaan eldmaanséa tyéssé ja vapaa-aikana.
(Moberg 1993, 141.)

Yhteiskunnallinen integraatio on vammaisen henkildn taysivaltaistumisen kan-
nalta merkittavin, mutta samalla vaikeimmin toteutuva taso. Kun yhteiskunnalli-
nen integraatio toteutuu, merkitsee se vammaiselle aikuiselle mahdollisuutta
maarata omasta eldmastasn, mahdollisuutta yhtalaisiin resursseihin ja mahdol-

lisuutta vaikuttaa taloudellisiin ja poliittisiin kysymyksiin (Kuotola 1985, 52).
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Vammaisen henkilén integroitumisen aste ja laatu on pitkalti kiinni vammai-
sesta itsestdan. Toiset integroituvat taysin yhteiskuntaan, jotkut osittain ja toiset
eivat lainkaan. Integrointi ei voi tapahtua ulkoisena integraationa, vaan se
edellyttad myds sisaistd integraatiota. Vammaisen henkildon on sisaistettava ja
hyvéaksyttava kasitys itsestddn vammaisena, erilaisena yhteiskunnan jasenena.
Vammaisen henkilén integroitumisen aste riippuu osaksi vammaisesta itses-
tdan ja osaksi taas ympéristén suhtautumisesta héneen (Maattd 1981, 28 ;
Loijas 1994, 18 ; Murto 1991, 71).

2 .2 Sivistyksellisestd tasa-arvosta elinikdiseen oppimiseen

Aikuiskoulutuspolitiikan keskeisimpéna tavoitteena on oliut 1960 -fuvun loppu-
puolelta kansalaisten koulutuksellisen tasa-arvon edistaminen. Talléin nostet-
tiin esille tasa-arvoisuus aikuisten koulutusmahdollisuuksien tasoittamiseksi
poistamalla sosiaalisia, taloudellisia, alueellisia seka opiskeluvalmiuksiin liitty-
viad esteitd. Jatkuvan oppimisen mahdollisuudet ovat kuitenkin jakautuneet
epatasaisesti eri vaestéryhmien kesken. Koulutuksellisen tasa-arvo kasitteen
rinnalle otettiin kayttéén sivistyksellinen tasa-arvo, jonka katsottiin paremmin
soveltuvan aikuiskasvatukseen. Sivistyksellinen tasa-arvo huomioi parhaiten
aikuisten laaja-alaiset opintoharrastukset ja vapaan sivistystyén perinteet.
(Sihvonen 1996, 56 ; Tuomisto 1993, 134.)

Aikuisten sivistyksellisen tasavertaisuuden tavoite on osa pyrkimysté yleiseen
yhteiskunnalliseen tasavertaisuuteen. Sivistyksellisessé tasa-arvossa ei ole
kyse niink&an koulujérjestelman tasa-arvoistamisesta, vaan aikuisen itsekas-
vatukseen perustavasta ja persoonallisuuden kokonaisvaltaisesta huomioon
ottavasta toiminnasta, joka kohdistuu omaan olemukseen. Itsekasvatuksessa
kasvattaja on samalla myés kasvatettava. TAman vuoksi nyky&an korostetaan-
kin itseohjautuvaa oppimista. (Alanen 1985, 134-135 ; Tuomisto 1994, 17.)

Sivistyksellisen tasa-arvon edistédmiseen liittyvia ongelmia voidaan yrittaa

poistaa opiskelumahdollisuuksien tasoittamisella, mutta niiden kriteerien aset-
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taminen on vaikeaa, silla kaikki aikuisopiskelu ei ole samanlaista. Tasoittami-
nen ei vielad takaa, ettd eri vaestérynmat olisivat tasa-arvoisia palveluiden
kayttajia, silla he ovat kuitenkin yhteiskunnallisen asemansa takia eriarvoisessa
asemassa. Tasoittamisessa tulisi kehittdd vahemman osallistuvien aikuisten
todellisia mahdollisuuksia osallistua ja kayttad aikuiskoulutuspalveluja.
(Tuomisto 1993, 1563.)

Sivistyksellisessa tasa-arvoistamisessa nousee keskeiseksi opetuksen eriytta-
misen asema. Aikuisten opettamisessa eriyttamista voidaan tehda opetusryh-
mi& muodostamalla ja antamalla opetuksen aikana opiskelijoille sopivia tehta-
vid. Yleensa eriyttamisen ideana on, etta kaikki opiskelijat saavuttaisivat eriyt-
tamisen avulla suunnilleen saman tieto- ja taitotason. Tama pétee osittain sel-
laisissa aikuiskasvatuksen opinnoissa, joissa on selkeasti kyse jostakin tutkin-
non suorittamisesta. Aikuiskasvatuksessa kuitenkin suurin osa opetuksesta on
vapaaehtoista ja sellaista, ettei siind ole asetettu mitéan selkeita tasovaatimuk-
sia, vaan jokainen etenee niin pitkalle kuin katsoo tarpeelliseksi. Jos opetusta
ei osata eriyttaa, niin seurauksena on opintojen keskeyttaminen ja opiskelijoi-
den turhautuminen. Opetuksen eriyttamisen aikuiskouluttajat tuntevat jostain
syysta etaiseksi. Oppimistilanteiden tasa-arvoistaminen vaatii opettajilta hyvaa

opiskelijatuntemusta. (Tuomisto 1992, 49-50.)

Elinikaisella oppimisella tarkoitetaan kaikkea ihmisen elinaikaista oppimista
riippumatta siita, missa tai miten oppiminen on tapahtunut. Oppimista on myGs
koulutusjarjestelman ulkopuolella. Elinikdisen oppimisen késite korostaa opis-
kelija- ja oppimisnakokulmaa ja tarkastelee elinikdisté kasvatusta yksildllisen
kehitys- ja oppimisprosessin nékdkulmasta, joka on kaiken koulutuksen ja ke-
hittamistyén ydin. Tahan paastaan silla, ettd entistd enemman huomioidaan
opiskelijoiden tarpeet, heidén aikaisemmat tietonsa ja oppimisedellytyksensa
seka eri oppimisen muodot. (Tuomisto 1994, 18, 42 ; Rinne & Salmi 1998,
134).

Aikuisopintomahdollisuudet voidaan jakaa elinikdisen oppimisen muotojen ja

ihmisen elamavaiheiden mukaisesti. Tuomisto (1994, 1993) erottaa elinikaisen



14

oppimisen muodot formaaliseen, ei-formaaliseen ja informaaliseen sek& satun-
naisoppimiseen. Luokittelussa on huomioitu kokonaisvaltaisesti kaikki inhimilli-
sessd elamassa esiintyvat oppimisen ja kasvatuksen eri muodot (taulukko 1).
Naiden oppimisen muotojen erottelu toisistaan on kaytanndssa vaikeaa, silla

ne menevat usein paallekkain.

Formaalinen kasvatus (formal education) on aina hierarkkisesti jérjestettya ja
se perustuu tutkintoihin, jotka ulottuvat peruskoulusta aina yliopistoon saakka.
Formaalisissa kasvatustilaisuuksissa tapahtuvaa tavoitteiden mukaista oppi-
mista kutsutaan formaaliseksi oppimiseksi. Kéytédnnéssé on kyse kouluopinto-
jen aikuissovellutuksista. Ei-formaaliseen kasvatukseen (nonformal education)
kuuluvat kaikki organisoidut toiminnot, jotka ovat muodollisen koulutusjéaries-
telman ulkopuolella. Tallaisen opiskelun tarkoituksena on palvella tiettyja opis-
kelijaryhmia ja oppimistavoitteita. Tahdn katsotaan kuuluvan muun muassa
kansalais- ja tyévaenopistojen ja opintokeskusten toiminnot. Informaalinen kas-
vatus puolestaan perustuu kokemusperaiseen ja ei-institutionaaliseen oppimi-
seen. Oppimisessa korostuvat korkea-asteinen itsekontrolli ja - suuntautunei-
suus sekd opiskelun tapahtuminen luokkahuoneen ulkopuolella. Informaaliseen
oppimiseen voi kuulua tavoitteellista ja intensiivistd toimintaa. Tallaisia ovat
yleensé epaviralliset prosessit, joiden kautta ihminen omaksuu mielipiteita, ar-
voja, tietoja ja taitoja kokemustensa tai ymparistonsé vaikutuksesta. Oppimista
voi tapahtua kotona, tyésséa tai vapaa-ajan leikeissé, perheen ja ystévien esi-
merkistd ja mielipiteista, matkustelusta, sanomalehtien ja kirjojen lukemisesta,
kuuntelemalla radiota ja katselemalla elokuvia tai televioista. Satunnaisoppimi-
nen (incidental learning) on tavoitteetonta ja se tapahtuu muun toiminnan sivu-
tuotteena. Siihen sisallytetadn oppiminen erehdyksisté, olettamuksista, usko-
muksista, arvostuksista, toiminnassa syntyneista siséisistd merkitysrakenteista
seka formaalisen oppimisen piilo-opetussuunnitelmista. Tat& oppimisen muotoa
on kutsuttu myds spontaaniksi oppimiseksi, arkipaivaoppimiseksi ja hiljaiseksi
tiedoksi. (Tuomisto 1998, 34-38 ; 49-50.)
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Taulukko 1. Elinikaisen oppimisen muodot ja keskeiset elaménvaiheet.
(Tuomisto 1994, 25.)

Formaalinen Ei- formaalinen informaalinen Satunnaisoppi-
minen

LAPSUUS / |koululaitos: « organisoidut |e tavoitteellinen |e arkipaivi-

NUORUUS |e perusaste opinnot koulun itseopiskelu oppiminen esim. |

o keskiaste - ulkopuolella | oppiminen- perhe- ja ysta-
e Kkorkea - aste esim. erilaisis- | vapaa- ajan vaplirissa

sa jarjestoissa harrastuksista

ja harrastus- (yksin / ryh-

ryhmissa massé)

AIKUISUUS le aikuistentut- |e aikuisten muut |e tavoitteellinen | arkipaivdoppimi-
kinto-ja koulu-- organisoidut’ oppiminen oppiminen
opinnot opinnot, esim. |e itseopiskelu kokemuksesta:

o ammatilliset ' harrastusopin- | tavoitteellinen | oppiminen tyfs-
pitevyystutkin- | Rot opiskelu tyéssé | s& ja muussa
not Lo henkildstd-/ toiminnassa

- taydennys— satunnaisoppi-
koulutus minen

Lo yhteiskunnal- anettdomét tie-

| liset-opinnot dot

Fe yleissivistévéat

- opinnot

VANHUUS ’ e organisoidut e tavoitteellinen [e arkipdivAoppi-

 opinnof - itseopiskelu minen

o harrastusopin-
not

. ikad tyvien

yliopisto

Tuomiston (1998) elinikaisen oppimisen luokittelun mukaisesti erityisopetuksen

jarjestamismuodoista mukautettu opetus (EMU), harjaantumisopetus (EHA 1),

kuulovammaisten opetus (EKU), nakévammaisten opetus (ENA), vammautu-

neiden opetus (EVY), sopeutumattomien opetus (ESY), puhe-, luku- ja kirjoit-

tamishairidisten oppilaiden osa-aikainen erityisopetus (PULUKI), vaikeimmin

kehitysvammaisten opetus (EHA2) ja muut erityisopetusta tarvitsevat oppilaat

edustavat formaalista elinikéista oppimista. (Virtanen & Ratilainen 1996, 55-

56.) Naissa peruskoulun erityisopetuksen jarjestamismuodoissa noudatetaan

valtakunnallisia opetussuunnitelman perusteita, joiden tavoitteina on oppivel-

vollisuuden suorittaminen.
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Erityisopiskelijoiden ammatillinen opetus edustaa koulutusjarjestelman toisen
asteen formaalista kasvatusta, jonka tavoitteena on ammatillisen perustutkin-
non suorittaminen. Ammatillista erityisopetusta jarjestetddn ammatillisissa op-
pilaitoksissa, ammatillisten oppilaitosten erityisryhmissa, ammatillisissa eri-
tyisoppilaitoksissa ja kansanopistoissa, kansalais- ja tyévaenopistoissa, aikuis-
koulutuskeskuksissa seka urheiluopistoissa (Koulutusopas 1998, 2). Viime
vuosina on aloitettu ammatillisessa erityisopetuksessa kehittdaméan ja hyddyn-
tamaan informaalista oppimista. Nakévammaisten ammatillisessa erityisoppi-
laitoksessa, Arlainstituutissa on kaynnistetty muun muassa ennakointiprojekti
nakévammaisten tulevaisuuden tyé- ja opiskeluympéristéjen mahdollisuuksista
(Nakévammaiset tulevaisuuden ty6- ja opiskeluymparistéssa ennakointiprojekti
1999).

Aikuisidssa vammaiset voivat suorittaa myo6s formaalisen kasvatuksen mukai-
sesti peruskoulutusta vastaavia aikuisopintoja tai kasvatuksen luokittelun mu-
kaisesti ammatillista koulutusta vastaavia aikuisopintoja. Peruskoulutusta vas-
taaviin aikuisopintoihin kuuluvat yleissivistévien perusvalmiuksien hankkimi-
nen, koulujérjestelman oppimééarien mukaiset aikuisopinnot ja koulututkintoja
vastaavia kelpoisuuksia tuottavat opinnot. Ammatillista koulutusta vastaavat
aikuisopinnoilla tarkoitetaan ammattiin valmentavaa ja ammattitaidon lis&ami-
seen tahtaavaa koulutusta. Opinto- ja harrastusopinnot edustavat ei- formaa-
lista kasvatusta. Tallaisid ovat vammaisjarjestéjen omat aikuisopinnot ja kan-
salais- ja tydvéenopistojen jarjestamat eritysrynmien opintotoiminta (Alanen
1992, 113).
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3 VAMMAISTEN AIKUISTEN ASEMA KANSALAISOPISTOSSA

3.1 Kansalaisopistotoiminnan tarjoamat mahdollisuudet

Suomen vapaan sivistystydén laajuus ja organisointi on kansainvalisesti ainut-
laatuista. Vastaavanlaista jarjestelmaa ei |16ydy muualta. Pohjoismaiden vapaan
sivistystyén tehtavat ja ohjelmat ovat kehittyneet samansuuntaisesti kuin Suo-
messakin. Merkittava eroavaisuus on siind, ettei kansalaisjarjestéilla ole Suo-
messa ollut niin keskeistad ja koko vapaan sivistystyon tehtavakasitystd maa-
radvad asemaa kuin Ruotsissa. Suomen vapaalle sivistystyélle ominaista on
ollut kansalaisopistojen ja sivistysjarjestéjen rinnakkainen toiminta aikuisten

vapaa-ajan harrastusopintojen jarjestdjina. (Alanen 1992, 39-40.)

Aikuiskasvatuksen organisaatiomuodoista Suomessa vapaaseen sivistystyéhdn
katsotaan kuuluvan kansalaisopistot, kansanopistot ja sivistysjarjestét. Tyova-
enopistoista, kansalaisopistoista ja vapaaopistoista ka@ytetdan yhteisté nimitysta
kansalaisopisto, jotka yhdessa muodostavat Suomen laajimman ja kattavimman
vapaa sivistystyén verkoston. Néilla kaikilla on omat rakenteensa ja toiminta-
muotonsa. Kasitys niiden yhdessad muodostamasta kokonaisuudesta perustuu
yhteisen perustehtavan maarittelyyn. (Alanen 1992, 41.) Vapaan sivistystytn
perinteisena tehtavékasityksenéd pidetddn kokonaispersoonallisuuden kehitta-
mistd, omaehtoisuutta, opinnollisuutta, harrastusopinnollista ja yhteiskunnal-
lista kasvatusta ja itseséatelyn vapautta (Alanen 1986, 54-56). Tunnusomaista
vapaalle sivistystyélle on toiminnan perustuminen aikuisten omaehtoiseen, va-
paaehtoiseen osallistumiseen. Kaytannéssa aikuiset paattavat kuitenkin aina
itse, osallistuvatko he opintoihin, mitd he opiskelevat ja kuinka kauan he jatka-
vat opiskeluaan. Toisena tunnuspiirteend on, ettei opinnoissa pyrité tiettyihin
tutkintoihin, vaan hankkimaan "yleissivistystd” kulttuuri- ja sivistysharrastuksista

kieltenopiskeluun ja opiskelemiseen. (Tuomisto 1999, 25-26.)

Kansalaisopistojen toiminta-ajatuksena on antaa kaikille kuntalaisille tarkoitet-

tua vapaatavoitteista ja yleissivistédvaa aikuiskoulutusta. Kansalaisopistoilla on
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mahddllisuus myds antaa tutkintoon valmentavaa koulutusta sek& harjoittaa
koulutukseen liittyvaa tutkimus-, neuvonta-, ohjaus- ja palvelutoimintaa. Kan-
salaisopistojen tehtavana on jarjestda kuntalaisille koulutus- ja sivistyspalvelu-
ja, jotka auttavat ihmista kehittdmaan itsedan, tuottavat jatko-opintovalmiuksia,
sivistyksellistéd tasa-arvoa seka kansalaisvalmiuksia. Kansalaisopisto on avoin
kaikille koulutuspohjasta, idstd, sukupuolesta, varallisuudesta, yhteiskunnalli-

sen asemasta tai maailmankatsomuksesta riippumatta. (Maatta 1994, 48-49.)

Alanen (1992, 31-33) luokittelee aikuisopetusta jarjestavien organisaatioiden
tehtavien jaottelussa erityisryhmien aikuisopetuksen omaksi lohkokseen. H&-
nen mukaansa erityisryhmien aikuisopetuksen kohderyhmiksi kuuluvat vam-
maiset, vangit, etniset vahemmistét ja siirtolaiset. TA&man ja muiden vammaisten
aikuisopiskelua sivuavien aikuiskasvatuskirjallisuuden (ks. Huuhka 1990, 428)
rivien vélistd henkii segregoiva ndkemys vammaisten henkiléiden mahdollisuu-
desta osallistua ns. normaaleihin aikuisopintoryhmiin.. Aikuiskasvatuksen piiris-
sé erityisryhmien ké&sitteiden ja erityisopetuksen kayttd ovat hyvin epédmaarai-
sid. Lansimaisessa kirjallisuudessa erityisryhmien aikuisopinnot ovat kohden-
tuneet 1970- luvulta saakka sosiaalisesti huono-osaisten, [&hinné naisten, et-
nisten ryhmien ja tyéttémien opintomahdollisuuksien parantamiseen (Bax 1989,
404.) Yllattavaa on myds se, ettéd erityisryhmiin on katsottu kuuluvan myds ela-
kelaiset (Nordhaug 1991, 93).

Alanen (1992, 111) toteaa, etta erityisryhmien opiskelijoiden vaikeuksia voi-
daan huomioida tavanomaisessa yhteisopetuksessa poistamalla ulkoisia es-
teitd ja eriyttdmaélla opetusta yhteisen opetussuunnitelman sisalla. Joidenkin
erityisrynmien opintoihin péasya on toisinaan varmistettu asettamalla omia op-
pilaskiintiéitd. Mikali vammaiset eivat ole voineet osallistua kansalais- ja tyéva-
enopiston yleisesti jariestdmaan opetukseen, on heille pyritty jarjestamaan
omia erityisryhmid. Monet vammaisten ryhmaét ovat jaéneet toteuttamatta juuri
asetuksen mukaisen opiskelijakiintién vuoksi. Erityisryhmien omaa kiintiéta on
kritisoitu, koska monilla pieniltd paikkakunnilta ei l6ydy tarvittavaa maaraa
vammaisia henkil6itd, joiden tulisi kaiken lis&ksi olla viela kiinnostuneita sa-
masta opetettavasta aiheesta. (Stora 1979, 9,13.)
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Vuoden 1999 alussa voimaan tuli uusi laki, laki vapaasta sivistystyOstd, jossa ei
enaa mainita erikseen opiskelijoiden vahimmaisméaaréa opiskelijaryhman pe-
rustamiseksi. (Opetustoimen lainséadantd 1998, 95-98 .) Lain mukaan kansa-
laisopistot voivat nyt jarjestdd opetusta periaatteessa yhdelie opiskelijalle,
mutta kaytdnnossa opistot itse maarittelevat opetusryhmén opiskelijoiden va-
himmaismaaran. Tama merkitsee erityisryhmien kohdalla sité, ettéa perustetta-
essa erityisryhmaa tulee opiskelijoita olla véhintaan opiston edellyttama va-
himmaismaara. Opiskelijakiintion poistumisen myoéta erityisrynmien aikuisten

osallistumismahdollisuudet omaan opetukseen tulevaisuudessa heikkenevat.

Vaikka elinikainen oppiminen on maailmanlaajuisesti tunnustettu, niin nayttaa
silta, ettd se ei ole kaytannésséa toteutunut vammaisten henkiliden kohdalla
(Cross 1981, 48-49.) Osborn, Withnall & Charnley (1980) ovat todenneet tut-
kimuksessaan, ettd vammaiset aikuiset tarvitsevat sosiaalisia kontakteja mui-
den aikuisten kanssa ja osallistuisivat mieluummin normaaleihin ryhmiin kuin
omiin erityisryhmiin. Saman tutkimuksen mukaan vammaisten osallistumisen
esteet liittyvat opiskelun tavoitettavuuteen, kuljetukseen, apuvaélineiden saata-
vuuteen, opiskelun ohjaukseen ja avustamiseen seka opintojen rahoittamiseen.
(Groombridge 1981, 178.) Mohrin (1977) mielestd vammaiset eivat tarvitsisi
omia erityisryhmi&, vaan heité tulee rohkaista ja ohjata osallistumaan tavallisiin
aikuisten opintoryhmiin. Kéytannésséa erityisryhmien aikuisten integroituminen
normaaleihin ryhmiin on onnistunut huonosti. Groombridgen (1981,178) mu-
kaan kaytannossa erityisryhmien aikuiset ohjataan yleisten ryhmien sijaan

opiskelemaan omiin erityisryhmiin.

Alasen (1992, 111-112) mukaan erityisryhmien olosuhteet, ongelmat ja tarpeet
ovat keskenaankin hyvin erilaiset. Yhteista on viime k&dessa vain se, etta jon-
kinlaisilla erityisjarjestelyilld kunkin ryhmén aikuisopintomahdollisuuksia voi-
daan ja on yritettykin suomalaisessa aikuiskasvatusjérjestelmassa parantaa.
Talla Alanen on tarkoittanut valtakunnallista kansalais- ja tyévéenopistojen ko-
keilutoimintaa, joka liittyi erityisesti vankien ja vuorotyéssé olevien aikuisten
osallistumismahdollisuuksien parantamiseen (ks. Virtala 1984). Kokeilutoimin-

nassa ei ollut mukana vammaisten aikuisten opintoryhmia.
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3.2 Toimenpiteet osallistumismahdollisuuksien edistémiseksi

Suomessa vammaisten aikuisopiskelijoiden asemaa ja osallistumisen liséda-
mista on selvitetty erilaisten tyéryhmien toimenpiteind. Suomalaisessa aikuis-
koulutuspolitiikassa erityisryhmien aikuisten opiskelutoimintaan on kiinnitetty
huomiota jo 1970- luvulta saakka. Tuolloin korostettiin, ettei erityisryhmien ai-
kuisopiskelijoita tule turhaan eristdd muista aikuisista. Heilld on oltava omien
opintoryhmien liséksi mahdollisuus osallistua normaalimuotoiseen koulutustar-
jontaan. Huomio kiinnitettiin aikuiskoulutustarjonnan viemiseen erityisryhmien

luo ja tiedottamisen lisddmiseen. (Aikuiskomitean Il osamietinté 1975, 22,120.)

Yhtélgisten oikeuksien myontdminen vammaisille on tullut tietoisuuteen vasta
Kansainvalisen vammaisten vuoden 1981 jéalkeen. Silloin alettiin korostaa muun
muassa peruspalveluiden saatavuutta. (Salminen 1989, 41.) Kyseisena vuonna
tuotiin keskusteluissa esille myds vammaisten aikuisten osallistumismahdolli-
suuksien kehittaminen aikuiskoulutuksessa. Tall6in korostettiin keskiasteen
ammatillisen koulutuksen rinnalla myds yleissivistévien ja vapaan sivistystyon

opintojen tarjoamista vammaisille aikuisille.

Vuonna 1989 Kehitysvammaliiton aikuisopetuksen tyéryhma kartoitti kansalais-
ja tyévaenopistojen (N=166) kehitysvammaisille jarjestdmaa aikuisopetusta.
Opistoja, joissa ei jarjestetty opetusta kehitysvammaisille, oli kyselyyn vastan-
neista 29. Naista 22 opistoa olivat halukkaita jérjestdméaén opetusta, mikali sii-
hen osoitetaan tarvetta. Lahtokohtina pidettiin, ettd kansalaisopistojen toimin-
nan katsottiin olevan avointa kaikille ja nykyisten erityisryhmien méaraa pidet-
tiin riittdvana. Kansalais - ja tyovaenopistojen opetuksen kehittdmistarpeiksi
tyéryhma esitti muun muassa opistojen ja tyékeskusten vélisen yhteistydn li-
s&amista jarjestamalla kehitysvammaisille aikuisille yleissivistavaa, harrastus-
tavoitteista ja yhteiskunnallista koulutusta normalisaatioperiaatteen mukaisesti.
(Kehitysvammaisten aikuisopetus 1989, 32-36, 53.)

Erityisopetuksen tilan arvioinnin yhteydesséa Opetushallitus teki vuonna 1995

kyselyn eri vammaisryhmien jarjestéille siitd, miten ne arvioivat erityisopetusta
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koskevien saadoksien ja maarayksien toimivan yleissivistavassa koulutukses-
sa, nuorisoasteen ammatillisessa koulutuksessa seka aikuiskoulutuksessa.
Kehitysvammaisten Tukiliitto ehdotti, etté aikuiskoulutusta koskevissa saadok-
sissa tulee olla kehitysvammaisten aikuiskoulutuksen osallistumismahdolli-
suutta tukeva sisélté, koska muuten koulutuksellinen tasa-arvo ei toteudu riitta-
véssa madrin. Epakohtana pidettiin, etteivat saadokset velvoita opistoja jarjes-
tamaan kehitysvammaisille aikuisille yleissivistavaa tai harrastustavoitteista
koulutusta. Nakévammaisten Keskustliitto puolestaan ehdotti, etta vammaispal-
velulain nojalla hankittavan henkildkohtaisen avustajan saaminen nakévam-
maiselle aikuisopiskelijalle tulee olla nykyistad helpompaa. Samoin lainsdadan-
néssa tulee selventad nakévammaisen opiskelijan erityistarpeita ja saada op-
pimateriaali soveltuvassa muodossa. (Liimatainen - Lamberg & Virtanen 1996,
437, 443.) Vammaisjérjestojen esityksista huolimatta nama epakohdat eivét ole

poistuneet uuden opetuslain tultua voimaan vuoden 1999 alusta.

4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

4. 1 Tutkimusmenetelmén ja haastateltavien valinta

Kvalitatiivisilla metodeilla pystytéaan parhaiten selvittamaan ihmisten tekemisia,
tietoja, ajatuksia ja tuntemuksia. Koska tarkoitukseni on I6ytaa haastateltavien
omia mielipiteita, merkityksia, kokemuksia ja nahda asiat informanttien naké-
kuimasta, on kvalitatiivinen |ahestymistapa tarkoituksenmukainen. (Patton
1990, 94.)

Tuomiston & Lehtosen (1973), Kankaisen (1990) ja Pitkasen & Ruthin (1992)
tutkimusten pohjalta ja kirjallisuuskatsauksen jalkeen muodostin alustavat
haastatteluteemat (lite 1). Teemaluettelon avulla varmistin, etta kaikilta tutkit-

tavilta sain kootuksi periaatteessa samat tiedot. Tutkimuksen edetess& haas-
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tateltavat nostivat esille uusia aiheita, kuten heidan osallistuminen omiin ope-
tusryhmiin, mita en ollut etukateen ennakoinut kysyvani.

Lopussa hén mainitsi, etta ois parempi osallistua nékévammaisten
omiin ryhmiin...miten en huomannut teemoissa valita nakévammais-
ten omia ryhmid tarkasteluni kohteeksi ...Pyri aineistoléhtsisyyteen eli
unohda teemat ja muuta tekniikkaa ! (Tutkimuspéivékirja 12.5. 1998,
toisen haastattelun jélkeen).
Tutkimukseni aihe on ainutlaatuinen, joten pidan induktiivista ja valjaa tutki-
mustapaa sopivimpana tutkimukseni kannalta. Laadullisen tutkimuksen jousta-
vuus antaa mahdollisuuden muuttaa menetelmia ja tutkimustehtavié tutkimus-
kohteen edellyttamalla tavalia tutkimusprosessin edetessa (Saarnivaara 1998,

1886).

Syksylla 1997 lahetin eraan kaupungin vammaisjarjestéille (kuulo-, liikunta-,
kehitys-, ja nakovammaisjérjestoéille) ja vammaisneuvostolle informaatiokirjeen
(liite 2) tutkimuksestani tavoittaakseni haastateltavia. Pitk&n odottelun jalkeen,
sain todeta, etta ainoastaan nakdévammaiset aikuiset ilmoittivat halukkuutensa
tutkimukseen. Nakévammaisten aluesihteerin antamien yhteystietojen perus-
teella olin yhteydessa haastateltaviin puhelimitse tammikuussa 1998. Osa ofti
suoraan minuun yhteytta jasentiedotteen perusteella. Tamén kautta sain seit-
seman haastateltavaa. Olin ennakoinut vaikeuksia tutkimushenkiléitten tavoit-
tamisessa, joten soitin myos Nakévammaisten Keskusliiton aikuiskoulutussih-
teerille. Tutkimuksestani iimoitettiin Nakévammaisten Keskusliiton Font Doorin
sahkopostin kautta. Sahkopostitiedotteen perusteella toisen l&anin alueella
asuvista nakévammaisista viisi ilmoitti halukkuutensa tutkimukseeni séahkopos-
titse. Haastateltavia ilmoittautui myos kyseisen la&nin ulkopuolelta, joita en sul-
kenut pois tutkimuksestani. N&in haastateltavien kokonaismaaraksi tuli 12,
joista yhden jouduin hylkaamaan, koska hanen viimeisesta opiskelustaan kan-
salaisopistossa oli kulunut 1ahes 15 vuotta ja han oli osallistunut tuolloin yksis-
taan kehitysvammaisille tarkoitetulle kurssille. Lisaksi yksi haastateltava perui
myshemmin haastattelun, joten lopullinen aineisto koostui 10:sta4 haastatelta-

vasta.
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Haastateltavien valinnan tavoitteenani oli, ettei haastateltavien nakévamman
laatu, aste tai vammautumisen ajankohta, aikaisempi koulutus, ika, opintoaine
tai opiskelujen kesto ole haastateltavien valinnan perusteena. Ainoa valinta-
kriteeri oli, etta haastateltavat olivat osallistuneet kansalais- ja tyévaenopiston
opintoihin ns. normaaleissa ryhmissa. Koska kyse oli jo alun pitéden aikuisista
erityisopiskelijoista, niin heidan tavoittamisensa olisi ollut entista hankalampaa,
jos olisin asettanut muita rajoituksia. Lukijaa saattaa ihmetyttaa, miksi en ero-
tele tulososassa nakévammaisten opiskelemia aineita, niiden kestoa ja haas-
tateltavien nakévammaisuuden ajankohtaa tai muita yksityiskohtia. Tutkimuk-
seni lahtokohtana pidan osallistumista, joten en katso tarpeelliseksi esitella
yksityiskohtaista tietoa haastateltavista. Toisaalta katson, etta olisin talléin rik-
konut tutkittavien anonymiteettia. Huomioitava seikka on myés aikuisen termin
kayttaminen. Mietin useasti puhunko haastateltavista elékel&isina vai aikuisina,
silla osa nakévammaisista oli elédkkeelld, vaikka eivéat olleet idkkaita ja vastaa-
vasti osa oli jo ikénsa puolesta elakkeelld. Kaytan termia nakovammainen ai-
kuinen, silla kaikkia yhdisti kansalaisopistotoiminta, joka kuuluu aikuiskoulutu-

sorganisaation alaisuuteen (ks. Nordhaug 1991, 32).

Haastateltavien joukko oli koulutus- ja eldmanhistoriallisilta 1ahtékohdiltaan hy-
vin heterogeeninen, miké toi tutkimukselle uusia ja mielenkiintoisia nakékulmia,
joita en osannut ennakoida. Haastateltavien taustatiedot vastasivat tyypillista
kansalais- ja tyévaenopistoon osallistuvaa harrastus- ja opintotoiminnan opis-
kelijaa (Alanen 1992, 46). Heista (N=10) kahdeksan oli naisia, ialtaan 35 - 60 -
vuotiaita. Koulutustaustaltaan he edustivat kansakoulun kadyneista aina ylem-
man korkeakoulututkinnon suorittaneisiin aikuisiin. Monet heista olivat suoritta-
neet peruskoulutuksen liséksi ammatillisessa erityiskoulussa ammattitutkinnon.
Siviilisaadyltaan kaksi oli naimissa, nelja oli eronnutta ja kolme naimatonta se-
ka yksi oli leski. Tydelamassa heista toimi nelja hierojan ammatissa ja elak-
keella oli nelja haastateltavista. Tyéttdmana oli ainoastaan yksi ja yksi haasta-

teltavista oli paatoimisena opiskelijana.

Nakévammaisten opintoaineet kansalais- ja tyovaenopistossa painottuivat lii-

kunnallisiin, kieliopintoihin ja taideaineisiin sek& muihin lyhytkursseihin tai
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avoimen yliopiston opintoihin. Nakdvammaisten opiskeluhistoria kansalais - ja
tyévaenopistoissa oli ollut hyvin pitkéaikaista, kahdeksasta vuodesta aina 20
vuoteen. Olen havainnollistanut haastateltavien iat haastatteluhetkella ja néko-
vammaiseksi tullessa. Nakévammautumisen ikd pohjautuu haastateltavien
suulliseen tiedonantoon. Useimmat ovat olleet ns. heikkonakdisia jo lapsesta
asti (taulukko 2). Taulukossa esitetyt nimet ovat haastateltavien peitenimia,

joita kaytan kuvaillessani tutkimukseni tuloksia.

TAULUKKO 2. Haastateltavien ika haastatteluhetkelld ja nakévammaiseksi

tullessa.

Minna 35 apsesta asti
Maija 37 (13

Ulla 39 133

Heikki 44 10

Kaarina 50 ;4

Vieno 50 4

Eila 52 20

Siiri 57 51

Mauri 58 130

Raila | 58 53
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4.2 Kenttityo ja analysointi

Aineistoni haastattelut ajoittuivat huhti-, touko- ja kesékuulle 1998. Haastattelut
tein paasaantoisesti nakévammaisten kotona yhté haastattelua lukuunottamat-
ta, jonka tein hanen tyopaikallaan. Haastattelutilanteet olivat hyvin vapautu-
neita ja tunsin, etta olin odotettu vieras. Kenttatyon edetessa pyrin aineistolah-
tdisyyteen ja annoin informanttien kuvailla vapaasti itsestaan ja opiskeluaan
kansalais- ja tyévaenopistossa. Tarvittaessa tein tarkentavia kysymyksia aut-
taakseni informantteja taydentdmaan kertomustaan (Saarnivaara 1998, 196 ;
Tamminen 1993, 99).

Haastateltavien kohtaamisessa pyrin aloittamaan keskustelun vapaalla jutus-
telulla, jotta pystyisin virittdmaan informantteja itse keskusteluun ja luomaan
vuorovaikutusta heidan kanssaan (Saarnivaara 1998, 189). Keskusteluissa
lahdin liikkkeelld heidan opiskelu- ja tyohistorian kuvailustaan, minkéd myéta
haastateltavat kertoivat vapaasti omista opiskelukokemuksistaan kansalais- ja
tyévaenopistossa. Kenttatydn loppuvaiheessa aloin huomata aineistoni
"kylldéntymisen”, saturaation. Tama ilmeni silla, etta haastateltavat toivat esiin
samoja asioita, joita aikaisemmissa haastatteluissa oli tullut esille (Eskola &
Suonranta 1998, 62).

Vaikka kenttatyd oli aikaa vievaa ja kallista, niin se mahdollisti kuitenkin oleel-
listen asioiden esille tulemisen kaikilta tutkimukseeni osallistuneilta. Nain myos
pidin lupaukseni siita, ettd haastattelen kaikki halukkaat ja kunnioitan nain hei-
dan osallistumistaan tutkimukseeni. Monet haastateltavista esittelivat omia
opistossa tehtyja téitaan ennen tai jélkeen haastattelun. Eras haastateltavista
oli laittanut valmiiksi nauhuriin kielikasetin, jota kuuntelimme ennen haastatte-
lua. Jotkut haastattelutilanteet keskeytyivat puhelimen tai ovikellon soittoon tai
siihen, etté jouduin itse toimimaan haastateltavien avustajana. Haastattelujen
aikana kirjoitin ylés ne avainsanat, joita haastateltavat kayttivat. Tama helpotti
minua, ja pystyin palaamaan keskusteluissa takaisin niihin asioihin, joista halu-

sin tarkempaa tietoa.
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Keskustelujen alussa kerroin, etteivat haastateltavien nimet tai asuinpaikka tule
ilmi tutkimuksessani. Nain pyrin luomaan luottamuksellisuutta ja turvaamaan
informanttien anonyymiteetin. Erdan keskustelun aikana minulie tuli odottama-
ton tilanne, jossa jouduin miettimaan tutkijan eettisyytta séilyttaakseni luotta-
mussuhteeni haastateltaviini.

On sielld yksi, onko se tullut haastateltua, joka runoutta harrastaa

X', taysin sokee ? KN: En tiedd (Mauri 15, 30-32)
Haastattelutilanteessa tutkija on osa tutkittavien merkityssuhteiden kokonai-
suudesta. Taman vuoksi jouduin monesti reflektoimaan ja arvioimaan omaa
rooliani, ajatuksiani ja tunteitani, mitka kirjasin tutkimuspaivékirjaani, jotta pys-
tyisin luomaan etaisyytta itseni ja tutkimuskohteen valille. (Tynjala 1991, 393 ;
Saarnivaara 1998, 189.)

Tutkijana jouduin pohtimaan omaa suhdettani haastateltaviin. Jouduin monen-
laisiin rooleihin, joita en osannut odottaa. Olen miettinyt omaa vastuutani
haastateltavien opiskeluelamasta, mahdollisuuksistani auttaa heita opinnois-
saan seké puuttumisessa niihin esteisiin, joita he kokivat opisto-opiskelussa.
Kenttatyossani yhdistyivat tutkimus, avustajuus, I&himmaisyys, mutta myGs op-
pipoika ja opintoneuvojan roolit. Kentallé olossa ei ollut kyse ainoastaan haas-
tattelutekniikasta, vaan myés tutkittavien ja tutkijan vélisesta roolista. Haastat-
telujen jalkeen koin, ettd keskustelut olivat oppimiskokemuksia molemmille
osapuolille:

Kepin kéytté on ensimmdisend. Se pitdé osata oikein kayttaa sita.
Sanoppas sind miten sita kdytetdén ? (...) Otappa sielta joku [runo]
ja lueppa, miltd kuulosta se (...) minun korville toisen lukemana.
(Mauri 19, 33-20 ;1: 12,17-18 )

KN: Ootko aikonut osallistua tyévéenopiston lauluryhmiin?

Joo ois kiva menné (...) se ois tosi ihana, jos paasis sinne tyGvaen-
opistoon kerran viikossa téytyskin ihan ruveta kysymaan sitd, miten
semmonen, millé tavalla sielld opiskellaan ( Eila 8, 33 ; 9, 6-8 )

! Nimi poistettu, koska mahdollistaa tunnistamisen
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Haastattelutilanteet antoivat haastateltavilie mahdollisuuden purkaa yksinai-
syytta ja masentuneisuutta.

Kun tanne tulin, niin se [harrastus]. T&éalld voi olla ihan erilainen il-
mapiiri (...) mutta se inspiraatio loppu mulla tahan, ettd mind en 00
valittanyt, vaikka se ois syvdd masennusta ettei ole endd vélittanyt
(...) tuntuu kun on seiné vastassa, niin silloi ei viittis alkaa yhtéan
mitéén tekeméaan. (Mauri 18: 13-14,15-17 )

Haastateltavat olivat hyvin puheliaita ja keskustelutilanteet rénsyilivat valilla
aihepiirin ulkopuolelle. MyShemmin mietinkin, mista johtui heidén puheliaisuu-
tensa? Johtuiko se mahdollisesti yksindisyydesta vai yksinkertaisesti siita, etta
nakévammaiselle puheen keinoin on helpompaa luoda kontakti toiseen ihmi-

seen?

Kentalla huomasin, kuinka tarkeda tutkijana on tietaa miten he kuvaavat ela-
maansa ja millaista kieltd he kayttavat kuvatessaan sitd (Saarnivaara 1998,
190). Monet kayttivat "sokko” -nimitysta nakévammaisuudestaan ja puhuivat
"sokkojen maailmasta”. Taméa auttoi minua |6ytaméan yhteisen kielen haastat-

telutilanteissa ja ymmartamaan siinen liittyvat merkitykset.

Aineistoni analysoinnin ensimmaisessa vaiheessa purin haastattelunauhat.
Haastattelut kestivat keskimaarin 1,5 tuntia. Puhtaaksi kirjoittamisen tein
haastattelupaivan jélkeen. Yhden haastattelun purkamiseen kului keskimaarin
yhdeksén tuntia. Litteroitua tekstia kertyi yhteensa 187 sivua. Yhden nauhoista
jouduin kuuntelemaan erityisen moneen kertaan lapi, silla puhe oli hyvin hil-
jaista eika kaikista sanoista saanut selvaa. Litterointiin merkitsin mahdolliset
tauot ja keskeytykset. Viitatessani tulososassa aineistooni kaytan haastatelta-
vista peitenimié. Peitenimen jalkeinen koodi kertoo sivunumeron haastattelun
litteroinnista ja lopussa pilkulla erotettuna ovat rivinumerot. Olen poistanut ot-
teistani sanojen toistot ja tiivistanyt lainausta, jota merkitsen (...). K&ytan suoria
lainauksia haastatteluista, jotta lukijalle valittyisi todenmukainen kuvaus haas-
tateltavien ajatuksista (Patton 1990, 374-375; Syrjala, Ahonen, Syrjélainen &
Saari 1994,13).
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Tutkimusaineiston analyysissa seurasin Bogdan ja Biklenin menettelya, jonka
mukaan tutkimusaineiston analyysi on prosessi, joka alkaa rénsyilevan aineis-
ton kasittelysta ja paattyy kirjoitettuun kuvaukseen tutkimuksesta. Aineisto kay-
daan tarkasti lapi ja etsitédén oleelliset ja tarkeéat asiat esille (Bogdan & Biklen
1992, 153-154). |

Litteroinnin jalkeen luin tutkimusaineiston moneen kertaan l&pi ja tein kustakin
haastatteluaineistosta omat alustavat kasitekartat. Lopuksi yhdistin késitekartat
yhdeksi koodausrungoksi, jonka rungon muodostivat haastattelujen paateemat
ja sen oksiston naiden ala teemat ja niihin liittyvat asiat. Aineiston jérjestelyvai-
heessa jarjestelin aineistoani "leikkaa ja limaa” -menetelmélla ja alleviivauksin
kayttaen eri varikoodeja, jotta sain selkeasti jarjesteltya aineistoa oikeisiin asia-
yhteyksiin. Alustavat kasitekartat muodostuivat seuraavista vallitsevista tee-
moista: eldmanhistoriasta, opisto-opiskelusta ja vertaisryhnmien merkityksista.
Elamanhistoriaa tukevia alateemoja olivat ystavat, ty6- ja opiskeluhistoria ja
harrastukset. Opisto-opiskelun alateemoiksi siséliytin oikeuden opiskeluun,
opiskelun organisoinnin, ennakkokasitykset ja opiskelukokemukset, jotka edel-
leen jaoin kielteisiin ja myénteisiin. Vertaisryhmén alateemoiksi sisallytin avus-
tajan merkityksen, kasityksen vammaisuudesta ja opiskelun omassa opiskelu-
ryhméssd. N&in pystyin luomaan kokonaiskuvan nakévammaisten opiskelusta
ja siihen liittyvista ilmidista. Lopullinen koodausrunko koostui osallistumista
vaikeuttavista ja helpottavista tekijoista, opetustapahtumaan liittyvista tekijéista

ja osallistumisen tavoitteista ja naiden alateemoista (liite 3).

Tutkimusaineiston sisalléllisen tarkastelun jasentédmisessa apuna kéaytetty ka-
sitekartan tekeminen oli ty6ldin vaihe, joka muuttui tutkimuksen edetessa. Ka-
sitekartta toimi ajatteluni tukena ja selkeyttdjand, toisinaan se myos sekoitti.
Sen avulla pystyin vertailemaan aineiston mahdollisia siséisié rakenteita ja ra-

kentamaan osista kokonaisuuden (Syrjalainen 1994, 69).

Aineiston perusteella kuvailen aluksi tulososassa ndkévammaisten opiskelun
osallistumisprosessiin vaikeuttavia ja helpottavia tekijoita, sen jalkeen osallis-

tumistavoitteita ja heidan kasityksiddn oppimistapahtumasta seka nakGvam-
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maisten esille tuomat kehittdmisnakoékohdat ndkévammaisten aikuisopiskeiuun.
Tahan jarjestykseen olen paatynyt sen vuoksi, ettd ennen osallistumispaaték-
sen tekemisté ja opiskelutavoitteiden asettamista nakévammaiset joutuvat arvi-
oimaan monia ulkoisia tekij6ita, jotta osallistuminen olisi mahdollista.

Ensimméisend, ettd miten opettaja suhtautuu ja sitten tulee se, etta
mitd ne toiset, jos ne ei tykkéa (...) et sitten tulee vast se, ettd mita
mé saan siitd irti. (Eila 9, 32-10, 5)

4.3 Tutkimuksen luotettavuus

Kvalitatiivisen aineiston luotettavuuden tarkastelussa on tarkoitus selvittaa ja
arvioida, misséd maérin tulokset ja todellisuus ovat toisiaan vastaavat. Laadulli-
sen tutkimuksen tulosten yleistettavyyttd pidetdan ongelmana, puhutaankin
mieluimmin tulosten siirrettévyydesta (Patton 1990). Ty6ni tavoitteena oli ku-
vata riittavan tarkasti aineistoa, jotta lukija itse voi pohtia tulosten siirrettavyytta
omassa viitekehyksess&an (Tynjala 1991, 390). Tutkijana néen, etta taman tut-
kimuksen tuloksia on mahdollista suhteuttaa mihin tahansa aikuiskoulutusta

jérjestavan organisaation toimintaan.

Kvalitatiivisen tutkimuksen tyypillisin luotettavuuden tarkastelu vastaavuuden
kasitteen pohjalta tarkoittaa tutkimuksen totuusarvon arviointia. Erds keino on
tutkimusaineistosta esitetyt suorat lainaukset, joista lukija voi varmistua tehtyjen
tulkintojen paikkaansa pitavyydesta. Taman vuoksi olen tutkimuksessa pyrkinyt
selvittdmaan tutkimuksen vaiheet ja haastatteluaineiston kasittelyn seké tu-
losten yhteydessé esittdmaan niiden perustaksi niiden autenttiset lahteet,

haastateltavien suoria lainauksia. (Tynjala 1991, 390.)

Tulosten pysyvyydesta on kyse silloin, kun tutkimuksen kuluessa voi tapahtua
eri syista johtuvaa vaihtelua. Vaihtelua voi ilmeta paitsi tutkijassa itsessaan
my6s ympaérdivissé olosuhteissa tai tutkittavissa ilmicissa (Tynjala 1991, 391).
Tutkimuksen aikana haastattelutekniikkani muuttui. Tutkimukseni alussa pitay-

dyin lilaksi olettamissani teemoissa. Toisen haastattelun jalkeen pyrin enem-
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man keskustelunomaiseen tilanteeseen vastausten "lypsémisen” sijaan. Nain

sain paremmin tietoa lisaé ja asioiden valiset yhteydet alkoivat hahmottua.

Neutraalisuus korostuu Pattonin (1990, 582) mukaan siten, ettd tutkimuksella
tavoitetaan pikemminkin nakokulmia kuin totuutta sinansa. Tutkijan oma per-
soonallisuus omine henkilokohtaisine kasityksineen ja kokemuksineen vaikut-
taa aina aineiston kokoamiseen ja analyysiin. Ennenkuin aloitin tutkimuksen,
yritin selvittaa itselleni, millaisia ennakkokasityksia minulla oli mahdollisista
tuloksista. Oletin, ettd nakévammaisten ja nakevien opiskelijoiden valinen SOsI-
aalinen integraatio opetustilanteessa oli nékevien opiskelijoiden taholta varauk-
sellista. Samoin my&s tutkimuksen edetessé kirjasin tutkimuspaivakirjaan ne
olettamukset, joita minulle muodostui haastattelutilanteiden jalkeen (Tynjala
1991, 393).

5 NAKOVAMMAISENA AIKUISOPISKELIJANA KANSALAISOPISTOSSA

5.1 Osallistumista vaikeuttavat tekijat

5.1.1 "T4iltd on vaikeampi ldhted tydvéenopistolie”

Tunnetuin osallistumisesteiden jaotteluista on Crossin jako tilannekohtaisiin,
jarjestelyihin liittyviin ja koettuihin osallistumisen esteisiin. Tilannekohtaiset
osallistumisesteet liittyvat aikuisen omaan eldmantilanteeseen. Niita ovat esi-
merkiksi huonot kulkuyhteydet, ajan puute tai osallistumismaksujen kalleus.
(Cross 1981, 97-108.) Nakévammaisilla téllaisia osallistumista haittaavia tilan-
nekohtaisia osallistumisesteita ovat liikkumiseen liittyvat vaikeudet ja sosiaali-
sen tuen puuttuminen seka taloudellinen tilanne. Naiden lisaksi lastenhoidon

jarjestaminen opiskelun ajaksi vaikeuttaa osallistumista.

Liikkumiseen liittyvat vaikeudet ilmenee erityisesti maaseudulla asuvien néko-

vammaisten kohdalla, joissa kulkuyhteydet ovat yleensa huonot. Samoin pelko
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liikkkua yksin iltaisin opistolle estavat useiden nékévammaisten osallistumista.
Pitkien etdisyyksien vuoksi moni ndkévammainen joutuu turvautumaan l&hiys-
tavien tai aviopuolison kuljetusapuun.

Mies on saattanut (...) Taélta péin (...) ei kulje linja-autoja, paitsi aa-
mulla (...)T&&llda maaseudulla on pitkét matkat. Se rajoittaa tuolta
kolmenkymmenen kilometrin paasta. (Siiri 5, 19-23 ; 11, 6-7)

Avustajan tai hyvan ystavan tarve korostuu etenkin yksinasuvilla nédkévammai-
silla, jotka osallistuvat ensimmaistad kertaa toimintaan. Monella nékévammai-
sella ei ole I8hipiirissa tuttavaa, joka voisi osallistua kansalaisopistojen toimin-
taan. Kuotola (1985, 171-172) on todennut, ettd vammaisen ystévapiiri yleensa
kapenee vammautumisen jéalkeen. Nakévammaisista 1/3:lla ystavapiiri on su-
pistunut vammautumisen jalkeen. Heilld nimenomaan vammautuman aiheutta-
ma tyésta poisjaddminen on oleellisesti vahentanyt vuorovaikutusta ja sen myéta

ystdvien maara on pienentynyt.

Ne nakévammaiset, joiden sosiaalinen verkosto ja sosiaalinen tuki ovat suppe-
ampia, turvautuvat opettajan tai ulkopuolisen vapaaehtoisen avustajan apuun.
Yleisesti ottaen kurssikaverin tai vapaaehtoisen avustajan saamista pidetaan
vaikeana, joka koetaan tarpeelliseksi osallistuessa ensimmaisié kertaa opintoi-
hin.

Se [vapaaehtoinen] ensimmaéisen kerran vei minut sinne. Eiké silld
ollut aikaa iltasella kuljeskella minun kanssa. Se sitten sekin j&i,
mutta tdmé opettaja oli mukava, ettd se haki autolla, joka kerta toi
autolla sitten kotiin. (Mauni 11, 5-8) '

Elékkeella olevat ndkévammaiset, jotka haluaisivat osallistua useammalle
kurssille pitavat kurssien opintomaksua liian korkeana. Osallistuessa useam-
malle kurssille lisdantyvat my6és matkakustannukset, jolloin kokonaiskustan-
nukset kasvavat kohtuuttoman korkeaksi.

Ei pysty osallistumaan monille kursseille. Se on niin kallista, jostain
syysté se sais olla halvempaa (...) Monille kursseille ei ritd rahaa.
(Vieno 12, 21-24)
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5.1.2 "Mii en todellakaan naa sielld tayttasd”

Crossin (1981, 98) mukaan opintotilaisuuksien jérjestelyihin liittyvat osallistumi-
sen esteet sisaltavat ne kaytannon ja menettelytavat, jotka estavat tai lannista-
vat aikuisia osallistumista koulutuksellisiin aktiviteetteihin. Naitéa ovat sopimat-

tomat ajankohdat, kiinnostavien kurssien puute ja tiedottamiseen liittyvéat tekijat.

Nakévammaiset opistopalveluihin jarjestelyihin liittyvat vaikeudet kohdistuvat
opinnoista tiedottamiseen, kurssien ilmoittautumiskéytantéihin ja puutteellisiin
opetusvilineisiin seka avustajan saamiseen. Kansalaisopistojen harrastus- ja
opintotoiminnan kurssiesitteiden lukemisessa yksinasuvat ndkévammaiset tur-
vautuvat lahiystavien tai naapurien apuun. Osa nakévammaisista lukevat esit-
teet lukutelevisiolla tai l1&hiomaisten avustuksella. Tiedot mahdollisista opisto-
jen yksittaisista tilaisuuksista eivéat aina tavoita nakévammaisia.

Ainahan tulee ne esitteet, joka syksyhdn ne tulee. Niistdhdn saa
tietdd. Kylld sitd aina sen verran on ihmisid...saan, etta luke-
vat...ettd mitd on mitékin (...) N&é yleiset tiedottamiset j&& ihan.
Milloin lie kevétjuhla? (Mauri 6, 24-28 ;17,13-14)

Opistojen ilmoittautumiskaytannét vaihtelevat paikkakunnittain. Paasaantoisesti
kursseille ilmoittaudutaan paikan p&alia. Osa opistoista on joustanut ngkévam-
maisten kohdalla ja sallinut ilmoittautumisen puhelimitse tai kirjeitse. limoittau-
tuminen ei edellyts vélttamatta henkildkohtaista lasnéoloa ilmoittautumispaiva-
nd, vaan ilmoittautumisen voi tehda joku toinen henkilo.

Selitetdan, ettd meilla on sitten tapana, etta tullaan tayttaméaan se
lomake (...) etta tota maa en todellakaan néde sielld tayttad, niin
useimmiten se on mennyt siten niin, eftd "me kirjataan se tdnne’(...)
joskus on lahetetty postitse (...) oon méé kai kerran mennyt sinne
massatilajsuuteen. Sitten vaan etsin sieltd jonon péén ja jonotetaan
jonnekin p6ydédn &éreen. (Minna 5, 7-14)

" Jokaisella on joku, joka voi hoitaa ilmoittautumisen”, néin uskotaan kansalais-
opiston taholta (Nivalainen 1997, 20). Kuitenkaan kaikilla nakévammaisilla ei
ole sellaisia ystévia, jotka ilmoittaisivat heidat opintopiireihin tai voisivat lahtea
mukaan ilmoittautumaan. Nakévammaisille avustajan tai ystdvdn mukanaolo

iimoittautumisessa on osallistumiselle valttdamaton edellytys.



33

Se [avustaja] aina on pitdnyt olla mukana...muistan, etté (...) seis-
tiin jonossa ja kdvimme ilmoittautumassa. Kun yksistdén ei saa mu-
kaan ketéén, sitten se jad siihen (...) Kylld se ty6évdenopistoon, jos
on niin (...) ettd sinne ilmoittaudutaan paikan péélla ja paperille (...)
niin ei siind jousteta. Kukaan ei puhelimitse saa ilmoittautua. (Eila
10, 30-33; 11, 6-8)

Opiston tiloissa lilkkkumisessa nakévammaiset eivat tarvitse avustajaa. N&ko-

vammaiset saavat muilta opiskelijoilta tai opettajilta tarvitsemansa avun ja oh-

jauksen opiston tiloissa.

Muut on ohjannut ja tota (...) eftd en maa oo varta vasten rahdan-
nut sinne ketdén (...) niin aika rohkeasti olen mennyt yksin. Olen
oppinut sen, eftd aina sieltd joukosta joku (...) ainakin se ohjaaja,
Joka sitten ohjaa paikalle. (Kaarina11, 28-31)

Paasaantoisesti avustajina toimivat nakévammaisten hyvéat ystavat, omat van-
hemmat tai sisarukset, jotka myds itse osallistuvat samalle kurssille. Kukaan ei
erikseen palkkaa ulkopuolista avustajaa opetusryhmaan. Ainoastaan yksi na-
kévammaisista maksoi hyvan ystavénsa opintomaksun palkkiona avustajana
toimimisesta. Nakdvammaiset toteavat, ettéd avustaja opetusryhmisséa ei edista
heidan opiskeluaan. Avustavuus opetustilanteessa estdaa nakévammaisen
omaehtoista opiskelua ja itsenaistd tydskentelya.
Mun sisko, hdn ndkee. Hén on kdynyt mukana, mutt’ tota ei se siind
loppujen lopuksi siind tunnilla. Niin ei se sillé tavalla toimi, ettd opet-
taja sanois avustajalle ja avustaja sitten mulle. Koska kylld sen
opettajan suoraan taytyy sitten sanoa [minulle] (Eila 9, 22-24)
Opintotilaisuuksien jarjestamisen liittyvana vaikeutena nékdévammaiset pitavat
opetuksessa tarvittavien ja soveltuvien opetusvélineiden ja -materiaalien puut-
tumisen. Nakbvammaiset ovat pyytaneet opistoa jarjestdmaén heille soveltuvia
apuvélineita ja materiaaleja, mutta tuloksetta. Soveltuvien opetusvélineiden
puuttuminen vaikeuttaa nédkévammaisen oppimisen edistymistd. Opetuksessa
nakdvammaiset joutuvat nain helposti passiivisen kuunteluoppilaan rooliin, tur-
hautuvat ja opiskelun jatkaminen muuttuu epavarmaksi.

Nahkat6issé yritin yhteen aikaan, mutta siitdhdn ei tullut mitaan.
Sielld ei ollut nahkoja ja ei ollut sabluunoita. .Siella ei niitd ollut. Mi-
né puhuin, mutta eihdn niitd voi hommata yhtékkid. Kylld on sanot-
fava, eltd jos ndkévammaiset menee sinne, niin niitten on hom-
mattava ne (...) Saksan kielesséa silld lailla, kun min& olisin halun-
nut. Ei oltu kasetille luettu (...) min& sain olla kuunteluoppitaana.
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Kannattaako se semmonenkaa toisella kirjat, meikéldiselld ei mi-
taén, silloin se on vaikeaa (Mauri 7: 6-10 ; 16: 22-26)

5.1. 3 “Eikos sielld Keskusliitossa oo mitdén?”

Cross (1981, 98) luokittelee koetuiksi osallistumisen esteiksi opiskelijan asen-
teet ja arvioon itsesté opiskelijana. Darkenwald ja Merriam (1982) taydentavat
hanen luokitustaan psykososiaalisilla vaikeuksilla: uskomuksilla, arvoilla,
asenteilla ja nakemyksillé koulutuksesta ja itsestdan opiskelijana. (Merriam &
Caffarella 1991, 88-89.)

Nakévammaisten aikuisten koetut osallistumisesteet sisaltavat psykososiaalisia
piirteita. He liittavat kansalaisopistojen toiminta-gjatukseen ristiriitaisia usko-
muksia, myytteja. Heidan mielestdan kansalaisopistojen “kaikille avoin” - toi-
mintaperiaate ei toteudu heidan kohdallaan. Osallistumistaan nakdédvammaiset
pitéavéat pérusoikeutena, mutta silti he epailevat osallistumisoikeuttaan. Usko-
musten taustalla ovat joko heid&n omakohtaiset tai toisten nakdvammaisten
kokemukset kansalaisopistotoiminnasta. Vertaisryhmien opiskelijoiden vaiku-
tusta pidetéan yleensa keskeisena tekijana aikuiskoulutukseen osallistumiseen
ja sen arvostukseen (Mc Givney 1993, 20.).

M4 ajattelen, etté tyévaenopisto ei kuulu vammaiselle. Onks siflé
viisiin sitten, etta se ei kuulu vammaisille. Se kuuluu taysin néakevil-
le?(...) Ehka ei ookkaa, ettd pitds jostakin kysyd, ettd onko se to-
della, mutta mé& sanoin yhelle [ndkévammaiselle] mee vaan sinne
(...) Samalainen veronmaksaja se on kuin muutkin (...) Ellei sité ole
kielletty sielld missdén pykélassé, sitd miné en tiedd? (...) Yks ys-
tava kanssa yritti silld viisiin, mutt se opeftaja ei suostunut ollen-
kaan. Ei se ole tarkoitettu vammaisille ! (Raila 7, 4-12 ; 18, 2-3;
6,16-17)

Nakévammaisilla on muodostunut pelko siité, ettad heidat ohjataan kansalais-
opiston taholta oman jarjestdon harrastus- ja opintotoimintaan. (Groombridge
1981, 178.) Nakévammaiset mieltévat, ettei heilla ole oikeutta osallistua muu-
hun kuin vammaisjérjestéjen omaan toimintaan. limeisesti he ovat kokeneet

jossain muualla kielteista suhtautumista, joka nakyy aikuisopiskeluun osallistu-
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misessa. Suikkanen (1999, 95-96) toteaa, ettd vammaiset aikuiset helposti
mieltavat, etta heita arvioidaan yleisten arvojen ja nakemysten mukaan.
Ajatellaan, ettd eiks® teilla mitéan omia. Monesta paikkaa niin ku
kuulee, etté eiks" teilld oo mitéén. Eiks’ siellé Mékeldnkadulla 0o mi-
taan, eikos siella Keskuslitossa oo mitaéan (...) Siing tulee semmo-
nen, ettéd menkaa omaan ! (Eila 9 :14-1 7)
Koetuiksi osallistumisesteiksi, opiston toiminta-ajatukseen liittyvien uskomusten
lisdksi voidaan sisallyttdd nakévammaisten uskomukset opetushenkilostosta.
Nakévammaisten mielesta opetushenkildsté suhtautuu varauksellisesti nako-
vammaisten aikuisten opettamiseen. Opetushenkilostolla on ennakkokasityksia
vammaisten aikuisten opettamisesta ja sen mahdollisista seuraamuksista koko
opetusryhman toimintaan.

Opettajat pelkaé sité etta, joku vammaisryhméan opiskelija haittaa
muita opiskelijoita, muut keskeyttavat {...) Kohta sielld kursseilla ei
kéy ketaéan, jos sielld istuu joku [vammainen] (Maija 9: 20-33)

Nakdvammaiset ajattelevat, ettd he eivat voi kysya vammaisena opiskelijana
opettajalta yksildilistd ohjausta. He kokevat kiusalliseksi pyytda ohjausta yksi-
I6llisten tarpeiden huomiocimisessa. Avun pyytamisessé pelataan opettajan
kielteisen suhtautumisen lisdantyvan. Toisaalta osallistumisen mahdollisuus
nakévammaisena on jo “suotu” oikeus, joten avun pyytamiseen ei ndhda enaa
oikeutta. Nakévammaiset arvioivat, ettd opettajilla ei ole aikaa heidan yksil6l-
listen tarpeiden huomioon ottamiseen muiden opiskelijoiden opettamisen ohes-
sa. Naita uskomuksia nakévammaiset haluavat murtaa ottamalla ennakkoon
yhteytta opettajaan, mutta yhteydenotto mielletéan toisaalta opettajuuden atiar-
vioimiseksi. Taustalla on pelko siité, etta opiskelumahdollisuus voidaan "evéat&d”
heiltd. Nakovammaisen osallistumisen lahtékohtana on halu osallistua tasa-
vertaisena aikuisena opiskeluun muiden aikuisten tavoin.

Ei sitd rohkene mennd kysyméén, ettd hyvé jos uskaltaa néko-
vammaisena mennd (...) ettd menna nyt vield pyytdmaan apua.
Kylla siind voi tulla, ettd mitds kun taalla on muitakin. Maa oon aja-
tellut soittaa, ettd jos maa...mitd ne nyt ajattelee, ettd kuvitteleeko
etté nyt on jokin ihme juttu ja aliarvioin opettajaa.. Kuitenkin haluaa
mennd semmosena kun toisetkin. (Eila 11, 9-11; 12, 24-30)

Nakévammaisten osallistumisvaikeudet eivat ole niin ylitsepaasemattomia, et-

teivatké he voisi osallistua kansalaisopistojen toimintaan. Nakévammaiset pité-
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vt kansalaisopistotoimintaa merkittavana ja opiskelu nousee etusijalle muiden
toimintojen rinnalle.

Lapsenvahdin olen joutunut hoitamaan, kylla se sitten kay (...) Kylla
n&d [osallistumiset kansalaisopistotoimintaan] ovat niin térkeité mulle,
ettd maéd oon kaikki menot siirtanyt ja sanonut, eftd ma en tuu. Mé en
halua olla yhtéén kertaa olla pois sielté (Ulla 11, 25-26; 12, 4-9)

5. 2 Osallistumista helpottavat tekijat

5.2.1 "Mi4 soitin sille opettajalle etukédteen”

Osa nakévammaisista on itse murtanut osallistumiseen liittyvia vaikeuksia ja
pystyneet siten valmistautumaan opiskeluun. Osallistumiskynnysté alennetaan
ottamalla ennakkoon yhteyttd opettajiin ennen kurssin alkamista. Yhteyden-
otolla nakévammaiset haluavat kartoittaa heiddn mahdollisia asenteitaan ja
valittaa opettajille tietoa opetuksellisista erityistarpeistaan, jotta opettaja valttyi-
si opetuksessa yllatyksellisista tilanteista. Nain he pystyvéat alentamaan osal-
listumiseen liittyvid kynnyksia ja osallistumaan néakevien opetusryhmaan tasa-
vertaisina opiskelijoina. Opettajan antaessa "paéasylipun” osallistumiselle naké-
vammaisen on helpompi osallistua opetukseen. Samoin he saavat kasityksen
opettajan erityispedagogisesta osaamisesta. Opettajiin otetaan etukateen yh-
teytta erityisesti silloin, kun nakévammainen ei tunne opettajaa, muita opiskeli-
joita tai kun hén osallistuu ensimmaisté kertaa kansalaisopiston toimintaan.

Méa soitin sille opettajalle etukateen ja sanoin, ettd maé oon tulos-
sa ja ettd eihdn se kauheesti haittaa, ettd méaa oon vérisokee. Se
sano ensimmadiseksi:” No, kylla varmaan kannattaa ! H&n ei oo kylla
minké&&n sairaanhoitajakoulutuksen saanut ” (Maija 3, 29-33)
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5.2.2 ”Mulla on oma kirja”

Nakdvammaisille soveltuvat oppimateriaalit, kuten pistekirjoitettu oppikirja, ovat
ensisijaiserr tarkeita osallistumispaatosta tehdessé ja oman oppimisen kannal-
ta. Ne edesauttavat osallistumista opintorynmaan ja mahdollistavat itsenaisen
opiskelun kotona. Soveltuvan oppimateriaalin saaminen alentaa osallistumi-
seen liittyvia opiskelukynnyksia ja motivoi opiskelemista. Nakévammaisen on
helpompaa osallistua opetukseen, eiké hanen tarvitse olla kuunteluoppiltaana.
Pistekirja tuo tasavertaisuuden tunnetta ryhmassa.

Se oli niin suuri asia sitten (...} silld lailla, koska mulla oli tehnyt ai-
kasemmin mennd, mutta mulla ei ollut siitd pistekirjaa, josta oisin
saanut niin ku lukea niitd, mutta mulla on OMA KIRJA ! [nauruaj Se
oli jotain ihan uutta ! Ei tarvinnut ihan tyhjastd. Se oli kylla niin hieno
juttu ja sielld mé jatkoikin sitten niin kolme tai neljé vuotta (Eila 5, 4-
12)

5.2.3 "Kivin sielld nikévammaisten ryhmissi kokeilemassa”

Nakévammaisten omat ryhmét toimivat nakévammaisille valmistavina ryhmina.
Naissa ryhmissa nakévammaisilla on mahdollista kokeilla omia kesken jaaneita
harrastuksiaan, hankkia uusia harrastus- ja opintomahdollisuuksia tai hakea
rohkeutta osallistua ndkevien opetusryhmiin. Oman jérjestén opintotoiminnasta
osallistutaan mydhemmin paikkakunnan kansalaisopistojen jarjestamille kurs-
seille. Tasta jarjestokeskeisyydestéa siirtymisesta on vaikuttanut nakévammais-
ten jarjestdjen opintopiirien kaukainen sijainti. NékSvammaiset pitavat oman
paikkakunnan kansalaisopistotoiminnan tarjontaa hinnaltaan, sisalléltaan ja
laajuudeltaan parempana kuin mitd oma jérjesté tarjoaa.

Kavin sielld nakévammaisten ryhméssé kokeilemassa, ettd vieldko
tata yleensd voi tehdd (...) ja tota mé kévin siellé toisessa ryhmdssé
vahan aikaan ja hoksas itte, ettd hetkinen, etté ei kai mun sen takia,
ettd masd oon ndkévammainen tarvi juosta [jérjestén omassa ryh-
mésséa] ehkd [oman paikkakunnan] kansalaisopistollakin voi kdyda.
Et tota piti ite tajuta (...) tuleehan se herran tdhen kallimmaksi ja vie
aikaa paljon enemmén (Maija 8, 22-33,; 9 3-6 )

Nakévammaisten kansalais- ja tyévaenopistojen omien erityisryhmien tarjonta

koetaan hyvana vaihtoehtona, mutta niiden toiminta saattaa usein loppua
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osanottajien vahyyden vuoksi. Erityisryhmien opiskelijoid\en minimimaara vel-
voittaa heita osallistumaan saannéllisesti nakévammaisten opintoryhmaan. Yh-
denkin nakévammaisen opintojen keskeyttdminen saattaa johtaa koko ryhmén
lakkauttamiseen. Nakévammaisten mielesta kansalais- ja tyévaenopistojen jar-
jestamissa nakévammaisten ryhmissé opettajat pystyvat huomioimaan nako-
vammaisten aikuisopiskelijoiden yksilolliset tarpeet parhaiten. Tamé selittyy
osaksi silla, ettd monet opettajat ovat nakévammaisille ennestaan tuttuja ja hei-
dan opetustaitoonsa luotetaan. Liséksi muut osallistujat tunnetaan ennestaan
nakévammaisjérjestén oman toiminnan kautta. Turvallisesta ja sitovasta ilmapii-
ristéd huolimatta opetuksen etenemisvauhti on naissé ryhmissé hidasta ja ope-
tettavan aineen jatkoryhman perustaminen on epéatodenndkoisempaéa. Kuiten-
kin nadkévammaiset mydntavat oman ryhméan olevan lilan "vammakeskeistd”,
joka ei mahdollista sosiaalista vuorovaikutusta nékevien kanssa.

Just ndkévammaryhmé, kuitenkin nékévammaisia védhempi on ja
pitds se madaréatty méaara olla...taytys jatkuvasti kdyda, koska sitten
se loppuu (...) Ndkévammaisten ryhméssé on kiva, kun se on pieni
ryhma. . riittavésti opettaja ehtii jokaisen kanssa, jokainen padésee
osallistumaan, mutta kyl se...méaé olisin mielelléan olisin tuommo-
sessa nédkevien ryhméssd, koska tota ...niin se tuntuu, joskus ettd,
se hitaasti edetdan nékévammaisten [ryhméssé] (Eila 16, 7-12 ; 13,
19-23)

5.2.4 ”Olen opiskellut aina integroidusti”

Nakévammaiset, joilla on aikaisempia ty®- tai opiskelukokemuksia integroi-
duista yhteisotista, helpottavat heidédn osallistumistaan kansalaisopistotoimin-
taan. Integroidut tyé- ja opiskelukokemukset lisdavéat sosiaalista osallistumista
aikuisopiskeluun. N&kévammaisten osallistuminen opiskelu- ja harrastustoi-
mintaan ja muihin yhteiskunnan palveluihin néhdaan itsestdanselvyytenad ja
kansalaiscikeutena. Tdman vuoksi opiskelun osallistumiseen ei liitetd mitdan
ennakkoluuloja. Nakévammaisten koulutuksellisen integraatio on |luonut pohjan
heidan aikuiselamalle ja yhteiskunnallisen tasa-arvon kehittymiselle. (Moberg
1996, 121).

[Kansalaisopiston opiskelua] Niin se on mulle selva asia, just sen ta-
kia, koska olen opiskellut aina integroidusti. Kdynyt peruskoulussa ja
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muut tammaiset. Mulla ei ole mitddn kynnystd mennd nékevien po-
rukkaan (...) M&a en oo koskaan kysynyt mistdan ryhmasta, ettd kun
olen ndkévammainen voinko osallistua? M&é oan pitényt sitd selvané
oikeutena, ettd se kuuluu mulle niin kuin muillekin. (Minna 14, 30-
33,15, 1-13)

5.3 Opiskelun kirjavat tavoitteet

5.3.1 "Taalla tapaa ihmisid”

Aikuisopiskelijoiden osallistumiseen liittyvét tavoitteet ovat monimutkaisia, mo-
niulotteisia, eiké aina ole kyse yhdesta motiivista (Mc Givney 1993, 24). Merri-
amin ja Caffarellan (1991, 95) mukaan aikuisten osallistumista selittavat tekijat
muotoutuvat mieluummin sosiologisesta kuin psykologisesta n&kdkulmasta.
Aikuisopintoihin osallistumisessa ei ole vain kyse osallistujan motiiveista tai
suunnitelmista, vaan osallistumista selittavat hdnen asemansa yhteiskunnassa
ja sosiaaliset kokemuksensa, jotka ovat vaikuttaneet hénen elamankulkunsa

rakentumiseen.

Nakévammaisen osallistuessa integroituihin opetusryhmiin sosiaaliset tavoit-
teet painottuvat muihin tavoitteisiin verrattuna. Morstainin ja Smartin mukaan
sosiaaliseen vuorovaikutukseen liittyvat tekijat heijastavat halua kehittaa tai
parantaa osallistujan suhteita muihin osallistujiin (DarkenWald & Merriam 1982,
134.) Alanen (1985, 125) kutsuu naita viihteellisiksi tavoitteiksi, joiden pyrki-
myksena on toiminta, joka tuottaa psyykkisistad paineista vapauttavaa, rentou-
tumisen luontoista valiténta tyydytystd. Nakévammainen haluaa yllapitaa aikai-
sempia sosiaalisiaan suhteitaan nakeviin, joita h&n on luonut nékevien yhtei-
sdissd. Opiskelulla halutaan my6s laajentaa omaa sosiaalista verkostoa. Yh-
desséolon ja sosiaalisen kanssakaymisen tavoitteena on halu irtaantua arkiru-
tiineista ja nakévammaisuuden aiheuttamasta sosiaalisesta haitasta ja roolista.
Pitkd mieluisaksi koettu yhdesséolo nékevien opintoryhméassé korvaa oman
viiteryhman merkityksen.

Kun tulee tutuksi porukassa (...) sen takia niissad tulee kaytydkin,
vaikka siin& ei niiss& mitdén oliskaan kummempaa (...) muuta kuin,
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ettd on se lédhtemisen iloa, ryhmésséolo, eftd saa ajatella muita
asioita. Ei aina puhuttas samoista asioista, kun se se pitas joskus
tad sokeus unohtaa.(...) Se on varmaan tehnyt [ettei tarvitse viite-
ryhmid ympérilleen] sen suurimman ajan ajasta ollut fota nékevien
keskelld tybeldméssa ja muualla ja harrastukset tuolla [ tyGvéen-
opistossa ]. (Vieno 5, 10-13 ; 6, 25-26 ; 14,15-17)

Pitkan opiskeluhistorian myéta alkuperdinen tavoite hamartyy ja se saa uu-
denlaisia sisaltéja. Osallistumisessa voivat useat eri syyt olla kietoutuneina toi-
siinsa ja painottua eri tavoin osallistumisen alkuvaiheessa ja pidempéaan jatku-
essa. (Pitkdnen & Ruth 1992, 167.) Opiskelulle ei osata valttamatta maarittaa
selkeaa tavoitetta, vaan paallimmaiseksi voi tulla ystévyyssuhteiden solmimi-
nen. Alkuperdisend tavoitteena voi olla esimerkiksi taloudelliset tavoitteet,
mutta osallistumisen myéta voivat ne muuttua sosiaaliseksi tavoitteeksi.

Eihan tédma [lauluharrastus] merkitte mitaén (...) Se oli nuorempana
semmonen ajatus, ettd sais vahén tulgja (...) Ois joku kaveri sielld
[kansalaisopistossa], jonka sais mukaansa [ulkomaille] {...) Sen ver-
ran pitds paasté tuttavaksi, joka pystys sitten ldhteméén kaveriksi.
(Mauri 8, 8-9 ; 14, 4-6)

5.3.2 "Oppiminen on arvo sindnsi”

Nakdévammaisten opinnollisiin liittyvat tavoitteet liittyvét itsensa kehittamiseen,
kéyténnéljisten taitojen hankkimiseen, yleiseen innostukseen opiskelua koh-
taan sekd henkiseen kasvuun. Lyhyen peruskoulutuksen saaneet nakévam-
maiset asettavat kansalaisopiskelun tavoitteeksi oman yleissivistyksen kohot-
tamisen ja opintojen hyédyntémisen tyéelamassa tai vapaa-ajalla.

Taytyy paasta -opiskelemaan ja sitten tota kielizhan ei silloin offut
kansakoulussa (...) sielld ei oo paéssyt ikind tutustumaan niihin,
ettd minkélaista-on opiskella, mutta sitten puhelinvalityskurssifia {...)
siella oli jonku verran kielid ja maa tykk&sin...tdsséd tyossa (...) jos-
kus tulee-joku englanninkielinen puhelu. Joskus tuolla kadufiakin
voi joku ihminen tulla kysymédn, joka ei osaa yhtadn suomea,
englanniksi niin silloin, jos jotain (...) edes pari sanaa. Aina silfoin
niin ku innostuu, ettd vahankin joitakin sanoja tietdd ja osaa... Siel-
lakin [matkustaessa] se on ihan kiva jotain osaa. (Eila 3, 14-18 ; 14,
4-6; 15, 2-4)
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Opiskelumahdollisuutta pidetdan tarkedna myés oman toimintakyvyn ja oma-
toimisuuden sdilyttdmisen kannalta. Kieltenopiskeluun liittyvien opinnollisten
tavoitteiden lisdksi nakévammaiset pitdvat nadén heikkenemisen aiheuttamien
kaytannén ongelmien ennakoimisen.
Mulla on huono n&ké ja mééa en néé tekstid televisiosta niin on halu
oppia sitd, vaikka esimerkiksi sitd englantia sen verran, ettei tarttis
koko lukeakaan sité [tekstid]. (Raila 4, 30-33)
Osa ndkévammaisista opiskelee kehittddkseen harrastuksiaan. Opetusryhmista
nékdévammaiset saavat tarvittavaa neuvontaa, uusia virikkeitd harrastuksiinsa
ja uusia oppimiskokemuksia.
Kehittdminen [harrastuksen] se, ettd ompelukoneella ! Siiné ajatte-
lin, ettd saan niksejd ja ohjausta, eftéd se ei ollu kun muut kasity6t.
Se oli uudempaa. Olin jonkun verran ommellut, mutta siind halus
ohjausta lisé4 ja sainkin aika paljon (Kaarina 5, 6-9)
Henkiseen kasvuun liittyvat tekijat kuvaavat opiskelevien nakévammaisten
maailmankuvan laajentumista ja vahvistavat itsetuntemusta. Lehtonen ja Tuo-
misto (1973) kuvaavat henkisen kasvuun liittyvia tekijoita yleisena osallistu-
mismyé6nteisyytend opiskelua kohtaan. Tavoitteiden taustalla vaikuttavat oman
viiteryhman tai ajan muotivirtaukset. Viiteryhmien antama virike toimii monelle
nakévammaiselle kimmokkeena opiskelun aloittamiselle. Samoin ajankohtaiset
yhteiskunnassa vallitsevat virtaukset herattavat kiinnostusta oppimista kohtaan.

Mulla oli monta vuotta, ettd en maalannut olenkaan (...) Ku mé&
ajattelin, ettd ei kai siitd, mitaan tuu (...) niin tota ehké se, ettsd tu-
tustuin tahén... sokeeseen faiteilijaan Pirjo Kallioon. M4 aattelin,
etta jos tuokin niin miksen minékin. (Maija 8, 24-29)

Opiskelu nékevien ryhméssa vahvistaa nakévammaisten sosiaalista roolia ja
valtautumista. Nakévammaiset arvioivat, etta heidan osallistumisensa nakevien
ryhmaén edistdd suvaitsevaisuutta. Nakévammaisen osallistuminen murtaa
vallitsevia ennakkokasityksid vammaisista aikuisopiskelijoista.

Useimmiten huomaa, ettsd taallahdn pérjaéd ja n&d.ihmiset arvostaa
mua ja tagllahdn on mukavaa ja mut otetaan ryhmaan sis&én ja
my6skin sitten td& vammainen henkilé tekee sitd tiedottamistyéts
vain pelkdstdan olemalla sielld, ettd ne toiset huomaa, ettd sehin
onkin ihminen. Eihdn se olekaan pelkkd sokea, méykky, vaan etts
séhan oot persoonallinen yksilé ja ihminen ja sitd kautta seuraavan
vammaisen on helpompi mennd niitten ihmisten luo ja ne kohdataan
ne ihmiset paljon vapaamielisemmin (...) se huomata, etté pystyy te-
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kemaan ihan vertaisena toistensa joukossa niin totta kai se oli paras
anti (...) nékevien yleisissa ryhmissa niin totta (...) se oli niin semmo-
nen uus kokemus ( Kaarina 1, 15-20 ; 13, 2-9)

5.3.3 ”?Jos vaikka vaihtas alaa”

Osallistumisen tavoitteisiin voivat vaikuttaa opiskelun tarjoamat kaytannélliset
syyt, jotka liittyvat omien jatkokoulutusmahdollisuuksien rakentamiseen tai
pohjakoulutuksen taydentamiseen. Opiskelu kansalaisopistossa toimii naké-
vammaiselle aikuiselle vaylana ryhtya myéhemmin p&étoimiseksi opiskelijaksi.

Oikeastaan se [opiskelun] kipind I&hti oikeastaan siitd, ettd tdssé
entisessd ammatissa ollessani (...) M4 ihan silkasta kiinnostuksesta
menin sinne kansalaisopiston kursseille, jossa oli néitd avoimen yii-
opiston opintoja (...) sitten sitd myoten tosiaan jatkanut... méa viral-
lisesti -95 syksylla aloitin taa paatoimisen opiskelun (... ) Nain se ei
ollut pelkkéé ldsnéoloa, vaan tavoitteellista...M4 péaétin, etts jos
vaikka vaihtais alaa (Minna 2, 15-25 ; 17:11-15)

Kaytanndllisten tavoitteiden taustalla ovat aikaisemmissa koulutuksissa han-
kittuijen ammatillisten valmiuksien kehittdminen ja ylidpitaminen. Ammatillista
perustutkintoa halutaan tdydentaa vastaamaan tyéelaman asettamia vaatimuk-
sia. Opiskelu luo hyvan mahdollisuuden parantaa omia ammatillisia taitoja ja
osaamista tulevaisuuden tyémarkkinoilla.

Ainahan se [kielten opiskelu] on vahéan sitten tuolle tybnantajalle
kun menee pités olla (...) saattas olla ty6paikka tiedossakin. Kaup-
paopistossakin tuli kdytyd se markkinointilinja, ettei sitd ulkomaan-
kaupan linjaa (...) jos mé vield ammattikoulussa uudestaan opiske-
lisin uutta alaa tai jotakin sitd varte. Kai sit& sitten, jos jossain vai-
heessa (...) jos joskus péésis tuontifirmaan. (Heikki 3,19-33 ; 4,10-
23)

5.4 Ndkévammaisena opetusryhmiissi
54.1 ’;Kylléi hé&n mun yli hyppas”
Opettajien perustiedot nakévammaisten aikuisten opettamisesta ovat vahaiset

ja ne perustuvat stereotyyppisiin kasityksiin. Vammaisten henkildiden opetuk-

sen onnistuminen on yhteydessa opettajien tiedollisiin, taidollisiin ja asenteelli-
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siin valmiuksiin (Moberg 1984, 51 ). Nakévammaiset joutuvat usein pyytamaan
opettajilta, ettd he huomioisivat opetuksen suunnittelussa ja toteuttamisessa
heidan yksil6lliset opiskelutarpeensa. He esittavat toivomuksina opettajille, etta
he monistaisivat opetusmateriaalit etukateen luettaviksi, lukisivat kirjoitetut
tekstit &aneen tai kirjoittaisivat ne suuremmalla kirjasinkoolla. Opetusmonistei-
den saaminen etukateen helpottaisi nakévammaisen itsenaista opiskelua koto-
na ja parantaisi opetukseen osallistumista. Nakévammaisten pyynndista huo-
limatta opetus tapahtuu pitkalti muiden opiskelijoiden esittdmien toiveiden
pohjalta ja nakévammaisen tarpeet jaavét toisarvoiseksi.

Kun meilla oli kirja (...) m&a luin niitd etukateen lukutelevisiolla, silloin
méé olin hiukan jyvélla (...) sitten se systeemi muuttui silla tavalla..
lImeisesti opettaja ja muut opiskelijat jonakin vuonna tykkasivat, etta
tad on kauheen tylséd tamménen kirjan késitteleminen. Opettaja sit-
ten paétti, eftd hanelle tulee englanninkielisié lehtid, ettd maapé otan
sielté jotakin artikkeleita ja tuon teille tdnne ja tuota méaa pyysin sitten
hénelta (...) ettd voinko méaa saada ne materiaalit edellisella viikolla
sen.takia, ettd méaéa voisin ne kotona lukee, ettd mé&a olisin véhéan jy-
vélla siitd asiasta. Han lupasi, ettd "Joo, Kylld” Mutt sitten, kuinka ol-
lakaan parin kerran jélkeen juttu meni niin, ettd maé en saanutkaan
niitd materiaaleja (...) méa koin kyllé aika tavalla ulkona kuin lumiuk-
ko, ett kun kopioita jaettiin siind, ettd katotaan taté, lukekaa téda akkié
lapi, niin keskustellaan sitten (...) ei se onnistunut (...) maé olin niin
ku kuunteluoppilas (Minna 6, 33 ; 7: 4 - 32)

Opettajat joutuvat opetuksessa I6ytdméaan kantap&an kautta sopivat opetusta-
vat. Opettajien perustaidoissa on kuitenkin kyse myés opetuksen eriyttamises-
ta. (Murto 1995). Opettajien puutteellinen opetustaito johtaa usein siihen, etta
nakévammaiset joutuvat eriarvoisempaan asemaan muihin aikuisiin verrattuina.
Nakévammaiset "unohdetaan” opetuksessa tai vapautetaan opintotehtavista.
limeisesti opettajat olettavat, ettei nakévammainen voi oppia, koska han ei nae.
Nakévammaisen opiskelijan huomioitta jattdminen aiheuttaa hanelle syyllisyy-
den tunnetta ja epétietoisuutta. Pahimmillaan opettajien puutteellinen opetus-
taito ja valinpitamattdmyys johtavat opiskelun keskeyttamiseen.

Must tuntui, ettd opettaja ei edes huomannu mua sielld, ettd kun
laitettiin poydét silld tavalla rinkiin siihen...ettd sanoi kenen vuoro,
jarjestyksessd mentiin kuitenkin. Kylld hdn mun yli hyppés siita, etta
tota en maéa ollu muuta kun sen yhden kerran.. kylla siinéd ajatteli,
eftd mita itte on tehnyt jotain...ku vééarin tai mééd en oo huomannut
jotain...ei hdn mitenk&én niin ku sanallisesti sanonut yhtdan mitaan.
(Eila 3, 27-31; 7: 5-8)
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Opettajien puutteellinen opetustaito hallita, valita ja soveltaa erilaisia opetus-
menetelmia nakyvéat likuntaryhmien ohjauksessa. Jatkuva huomauttaminen
koetaan turhauttavana. Opettajat pyrkivat periaatteessa muuttamaan opetus-
tyylidgén, mutta myéhemmin he unohtavat nakévammaisen erityistarpeet. Nako-
vammaisen opintojen jatkaminen samassa opetusryhméassd muodostuu nain
|lahes mahdottomaksi.

Maa pyysin téta ohjaajaa selittémaan liikkeet...kun méé en née fo-
dellakaan niitd sen hanen tekemiensé kuin senk&én ihmisen teke-
misié, joka sattuu minun edesséani seisomaan ja han sanoi, efttéd
"Joo se sopii’, mutta kuitenkin kdytdnnossa se k&vi niin, etté alkoi
yh& useammin tulla sellaisia tilanteita, ettd ahaa tassé piti kasilla
tehd4 jotakin (...) Mé& katsoin sen niin sitten, ettd kun maé oon asi-
asta kerran sanonut ja kun méé oon aina Iasna, periaatteessa pitas
tunnistaa, etts "Ahaa tua se nyt on’, ett pitéds sanoo naé jutut. No,
mé& ajattelin...mé en rupee moneen kertaan pyytelemaan samaa
asiaa (Minna 10, 19-30)
Opettajilla on taipumus tehda nakévammaisten puolesta opetettavat asiat. Se
rajoittaa nakévammaisten omatoimisuutta ja omien tavoitteiden saavuttamista.
Opettajien opetustaidon liséksi myos opettajien persoonallisuudelia on merki-
tysta. Ahon (1980, 45) mukaan aikuisopiskelijat haluavat tietylla ominaisuudella
varustetun opettajan. Nakévammaisista osa haluaisi opettajaksi nékdévam-
maisten opettamiseen perehtyneen opettajan. Opettajien persoonallisuuteen
liittyvia odotuksia esittévéat [ahinna ne nakévammaiset aikuiset, jotka ovat opis-
kelleet vasta vahan aikaa ja joilla on yleensé vahan kokemuksia integroiduista
opiskeluryhmista.

Opettajan kanssa yhdessé suunniteltiin ja toiset leikkaskin ne kan-
kaat itse, mutta ettd, mind sain siina eri vapauden, efta se opettaja
leikkas mulle ne kankaat valmiiksi...elikkd kun ei ollu ndkbvamma-
sen koulutettu opettaja, niin sen takia en ruvennut sité leikkaamista.
Sekin ois mua kiehtonut ja niitd keinoja ois olemassakin milld sii-
henkin tota ois voinu mennéa. (Kaarina 1, 5-9)
Nakovammaiset aikuisopiskelijat kuvaavat myoénteisina niita opetustilanteita,
joissa he ovat kokeneet olevansa tasavertaisina opiskelijoina muiden opiskeli-
joiden kanssa. Opettajat ovat pystyneet valitsemaan ja muuttamaan opetusme-
netelmidan nakovammaisten opetukseen soveltuviksi esimerkiksi suurenta-
malla kalvotekstia. Opettajien antama yksil6llinen ohjaus tapahtuu luonnolii-

sella, asiallisella tavalla eikéd nakévammaisuudesta tehty isoa "numeroa’. Na-
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kévammaiset ovat saaneet tarvitsemansa ohjauksen ja pystyvat osallistumaan
opetukseen. Opettajien kyky eriyttéa opetusta on vélttdméaton edellytys opiske-
lun jatkuvuuden kannalta.

Teki ne liikkeet ja selitti ne suusanallisesti myoskin kaiken {...) ja
néytti ja laitto siihen asentoon, johon hén oli tarkoittanut ja véhan &&-
nin eika tehnyt siitd mitddn numeroita siitd eikd myGskaan jattanyt
silla tavalla niin kun epétietoisuuteen meniké tda oikein kun jos huo-
maa, etta teink6hdn mind niin kuin muutkin [nauraen] (Vieno 4, 29-
33,5, 1-2)
Nakévammaisten mielestd ja kokemuksien mukaan opettajien yksiléllinen ohja-
us ja opetuksen eriyttdminen eivat vie opettajien aikaa toisilta opiskelijoilta. N&-
kévammaisten mielesta yksiléllisestd ohjauksesta ja opetuksen eriyttdmisesta
hyétyisivat myds muutkin opiskelijat. Tuomiston (1989, 49) mukaan aikuisten
oppimistilanteiden tasa-arvoistamisen ydin on opetuksen eriyttdmisessa. Ha-
nen mielestaén eriyttamisen kayttamatta jattdminen johtaa siihen, ettd opiske-
lija keskeyttaa ja turhautuu.

Maé joskus miettinyt hidastanko liikaa, mutt siften kun mé ajatellut,
ettd herran tdhden sen kalvon nehédn (...) niin se ei vie kauan kun
sen lukee l4pi. Sen verran saa hidastaakin (...) sen verran voi
muutkin opiskelijat kéyttdé [aikaa] sen kalvon katselemiseen (Maija
9: 27-31)

5. 4. 2 "Toiset oppilaat ovat kylld hyvin hyvéksyneet”

Kansalaisopistojen integroiduissa opintoryhmissé muiden opiskelijoiden suh-
tautuminen naékévammaiseen on aluksi vieroksuvaa. Sosiaalinen integraatio
nédkevien kanssa alkaa asteittain spontaaneista vuorovaikutussuhteista. Oppi-
misilmapiirin vapautuessa lisdantyy yhteenkuulumisen ja hyvaksymisen tunne
opetusryhméassa (Moberg & tkonen 1980, 55).

Ei mitddn semmosta sanallisesti sattunut koskaan. Kylld se on ihan
tofta. Ne on allut positiivisia (...) Ne, pidattyvdisempid. Kylld sen
huomaa heti, ettd se muuttuu leppoisammaksi ja tavallisemmaksi,
efté se alkujannitys jaa pois. (Vieno 10, 33; 12; 1-3)

Sosiaalinen vuorovaikutus nakévammaisten ja muiden opiskelijoiden valilla ra-

joittuu 1&hinn& opetustilassa liikkumisen avustamiseen, opintoryhméassa Kkirjoi-
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tetun tekstin daneen lukemiseen tai muuhun henkilékohtaiseen avun tarjoami-
seen.

|han kuka tahansa vieressé sattuu olemaan, niin lukee mitéd opet-
taja on saftunut taululle kirjoittamaan jonkun ilmoituksen, eiké ole
sanonut sité ddneen...niin ei mun tartte vélttamattsa sanoa kuka lu-
kis, vaan sielta joku aina tulee ja sanoo mindpds sanon mité téssa
sanotaan. (Vieno 10, 12-18 )

Merkittavimmat sosiaaliset vuorovaikutustilanteet tapahtuvat erityisesti ennen
ja jalkeen opetustapahtumaa. limeista on, ettd nakevien on helpompi tehda
tuttavuutta nakdvammaisen kanssa kahden kesken kuin useamman ihmisen
lasnédollessa.

Minun mielesté tdysin tuntematon nainen kavi tbndseméassa, sa-

nomassa Hei ! ja sitten hén sanoi, ettd han oli silld henkiparannus-

kurssilla (...), joka oli minusta kauheen kiva. (Ulla 12, 5-8)
Sosiaaliset vuorovaikutustilanteet opetustapahtuman aikana, ja sen jalkeen,
mahdollistavat pysyvien sosiaalisten kontaktien muodostumisen. Taméa tulee
selvemmin esille yksinaisten nakévammaisten kohdalla, joiden sosiaalinen ver-
kosto on suppeampi. Sosiaalisten kanssakaymisten lisdéntyessa opiskelija-
suhteet muuttuvat ystavyyssuhteiksi (Aho & Laine 1997, 164).

Aina jotain [keskustelua] sitten kun on pois lahdetty (...) véhan
matkaa menty samaa matkaa niin jotain ovat tulleet keskustele-
maan (...) Maa tapasin sielld [ryhmaéssd] tan ihmisen ja tutustuin
sielld ja me ruvettiin juttelemaan ja asuttin samalla suunnalla ja
kuljettiin naa matkat yhdessé ja muutenkin tavattiin. (Eila 14, 20-21;
16: 26-28)

5.4.3 ”Kylla se pités tulla opistolta piin vastaan”

Nakévammaiset tuovat esille haastatteluissa kansalaisopistotoiminnan kehitta-
miseen liittyvia nakemyksia, jotka vastaavat Nakévammaisten Keskusliiton
esittamia kehittdmisnakemyksia erityisopetuksén lainsdadantoon (Liimatainen-
Lamberg & Virtanen 1996, 443). Nakévammaisten mielesté kansalaisopistojen
tiedottaminen ja ilmoittautumiskaytannot vaativat eniten parantamista. Kansa-

laisopistojen opintotoiminnan tiedot tulisi saada soveltuvassa muodossa joko
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aanikirjeissa tai pisteilla. Soveltavassa muodossa saadut tiedotteet lisdisivat
nakévammaisten osallistumista harrastus- ja opintotoimintoihin.

Se esite, etta sen sais ... halukkaat antas nimensé sinne. Sen sais
joko kasetilla tai pisteilld. Se innostaisi, mitd sielld on palveluita.
Vois alkaa muitten kanssa jutella, etta mennédénks? (Vieno 15, 23-
30)

Kansalaisopiston ilmoittautumisen yhteydessa opisto voisi kartoittaa mahdolli-
set erityisjarjestelyt tai muut seikat opetuksen organisoinnin kannalta. Opettajat
saisivat tarvittavaa ennakkotietoa tulevista opiskelijoista ja voisivat jarjestaa
tarvittavat erityisjarjestelyt opiskelijoille. Tama vahentaa nakévammaisten eri-
tyisvaatimuksia opetuksessa ja alentaa heidan osallistumiskynnysta.

Etts, jos ilmoittaa nakévammansa siind, kun ilmoittautuu ja vois
aatella, vois kysya millé tavalla tarvi _..materiaalia. Tasséa tybela-
mékurssilla (...) mulla oli erikseen kurssipaikalla lukutelevisio.
Tamméset [jarjestelyt] helpotus ...ei tarvis neuvotella. Se ois iiman
muuta selvas, ndkévammaiset on oikeus, ettd saa kalvon musta-
valkoisena. Etfei siit tarvis enkseen neuvottelemaan ja sopimaan
missd muodossa haluaa materiaalin. Se alentais sité kynnystd, kun
ei aina kokis olevansa hankala ja tarvitsevansa jotain lisgjuttuja.
(Ulla 15, 1-25)

6 TULOSTEN TARKASTELUA

Aikuiskasvatus ja erityiskasvatus. Tutkimukseni tarkoituksena on ollut selvittaa

nakévammaisten aikuisopiskelun osallistumiseen liittyvia lahtékohtia. Teoria-
osuudessa kasittelin aikuiskasvatuksen ja erityiskasvatuksen kehityslinjauksia
seka niihin liittyvia tekijoita. Tarkoituksena oli |ahentaé ja taydentdd naiden
kahden erityistieteen yhteistd nakemysta elinikaisesta kasvatuksesta ja sivis-
tyksellista tasa-arvosta. Olen havainnollistanut aikuiskasvatuksen ja erityiskas-
vatuksen valiset lainalaisuudet taulukossa 3. Naiden taustalla on yhteiskunta-
politilkan tasa-arvon tavoite, jonka mukaisesti kaikilla yhteiskunnan jasenilla on
samanlaiset mahdollisuudet paasta osallisiksi erilaisista yhteiskunnallisista
palveluksista ja etta heita kohdeltaisiin muutenkin tasa-vertaisesti (Tuomisto
1989, 31).
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TAULUKKO 3. Aikuiskasvatuksen ja erityiskasvatuksen yhtélaisyydet

-Tasa-arvo yhteiskuntapoliittisena tavoitteena

Aikuiskasvatus. - [Ertyiskasvatus

Tavoite - ISivistyksellisen - Normalisaatioperiaatteen = |

| tasa-arvon ja elinikaisen op-| toteutuminen kaikilia eiaman

pimisen edistaminen | alueillamm
oikeus aikuisopiskeluunja |
| jatkuvaan koututukseen - |
Osallistumisen |Valtautuminen: | Valtaistuminen
merkitys  |subjektiivisen "aanen” | subjekiiivisen"aanen” |
yksilolle »»;»:;;::;:;;;;;:, vahvistuminen “I'yvahvistuminen -

Molempien tieteiden arvolahtékohta perustuu kasvatustieteen humanistiseen
nakemykseen ihmisesté, jolla on yhta lailla tunnustettava ihmisarvo ja mahdol-
lisimman pitkalle samanlainen kohtelu yhteiskuntaeldman keskeisilla alueilla,
joihin kasvatus ja opiskelu kuuluvat (Tuomisto 1989, 33.) Taman nakemyksen
mukaan aikuiskasvatuksen sivistyksellinen tasa-arvo ja elinikdinen oppiminen
ovat myés erityiskasvatuksen normalisaatioperiaatteeseen siséllytettavia osa-
alueita. Normalisaatio, sivistyksellinen tasa-arvo ja elinikdinen oppiminen mah-
dollistavat yhteiskunnallisen tasa-arvon. Molemmissa nékemyksiss& on kyse
ennenkaikkea kansalaisten tasa-arvosta ja tdydestéd osallistumisesta yhteis-
kuntaan. Aikuiskasvatuksen ja vammaistutkimuksessa on otettu kéayttéon
"empowerment” -kasite kuvaamaan yksilén mindn muutosta ja osallistumisen
kautta tapahtuvaa muutosta ympdristéssa, valtautumista (Antikainen 1993,
129-130; Parkkari 1996, 14; Jarvikoski, Harkapaa & Pattikangas 1999, 103).

Aikuisten osallistuminen aikuisopintoihin on yksi sosiaalisen osallistumisen
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muoto, joka tarjoaa vammaisille henkildille sellaisia oppimiskokemuksia, jolla
on hanen elamankulkuaan ohjaava vaikutus tai merkitys.(Antikainen 1996,
253).

Osallistumista vaikeuttavat tekijat. Nakévammaisten nakemykset osallistumi-

sestaan kansalaisopiston harrastus- ja opintoimintaan toivat esille, mitka eri
~ tekijat vaikuttavat heidan osallistumisaktiivisuuteen. Osallistumisen tilanne-
kohtaisiin, opintotilaisuuksien jarjestelyihin ja koettuihin vaikeuksiin liittyvat vai-
keudet taydentavat aikaisempien suomalaisten aikuisopiskelua kasittelevia
osallistumistutkimuksia (Alanen 1985; Lehtonen & Tuomisto 1973; Pitkanen &
Ruth 1992 ja 1993). Kyse ei ole ainoastaan yhdesta osallistumiseen liittyvasta
vaikeudesta, vaan useampien eri tekijoiden yhteisvaikutuksesta. Osallistumi-
sesteet ovat suurelta osin osallistumista eriasteisesti ehkaisevia kitkatekijoita

kuin mahdollisuudet osallistua taysin poissulkevia (Alanen 1985,136).

Tilannekohtaiset osallistumisesteet, jotka liittyivat likkumiseen, sosiaalisen tu-

en tarpeeseen ja taloudelliseen tilanteeseen olivat sidoksissa ndkévammaisten
elamantilanteeseen. Erityisesti asutustaajamien ulkopuolella asuville yksinasu-
ville nakévammaisille aikuisille tilannekohtaiset vaikeudet korostuivat osallis-
tumisessa. Vastaavasti ystavan tai avustajan saaminen mukaan kansalais-
opiston toimintaan pidettiin l&hes valttamattémana osallistumiselle. (ks. Niva-
lainen 1999, 23). Osallistumisesta aiheutuvia kokonaiskustannuksia nakévam-
maiset pitivat kohtuullisen korkeina. Opiskelu edellyttaa soveltuvien opiskelu-
materiaalien- ja valineiden hankkimista. Samoin osallistumisaktiivisuus osallis-
tua useampaan kuin yhteen opintotoimintaan tulee elakkeella olevalle nako-
vammaiselle liian kalliiksi. Ystavien tai avustajan avun tarvetta ja opiskelun ko-
konaiskustannuksia ei aikaisemmissa osallistumistutkimuksissa ole huomioitu
(Cross 1981, Pitkanen & Ruth 1993).

Opintotilaisuuksien_jarjestelyihin liittyvista osallistumisesteistd koulutustarjon-

nan puutteellinen tiedottaminen on todettu suurimmaksi erityisryhmien osallis-
tumisesteeksi (Darkenwald & Merriam 1982, 136; Mc Givney 1993,17). Nako-

vammaisten kohdalla ei kuitenkaan ole kyse riittdmattémasta tiedottamisesta,
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vaan sen soveltumattomuudesta. Opinnoista nakévammaiset saivat tiedot peri-
aatteessa samalla tavalla kuin muutkin aikuiset, mutta eivat siind muodossa
kuin he olisivat halunneet. Darkenwald ja Merriam (1982, 138) ovat todenneet,
etta erityisryhmien aikuisten kohdalla opinnoista tiedottamisessa tulee huomi-
oida niiden vastaavuus heidan kommunikaatiokeinojen kanssa. Opintojen jar-
jestelyihin liittyvana vaikeutena koettiin opistojen ilimoittautumiskaytannét, jois-
sa avustajan tai ystavan avun tarve oli valttamatonta. Croombridge (1981, 98)
korostaa erityisryhmien aikuisten kohdalla joustavia iimoittautumiskaytantsja.
Han suosittelee, etta iimoittautumisen yhteydessa kartoitettaisiin erityisryhmien
aikuisopiskelijoiden opetukseen liittyvat erityisjérjestelyt, kuten tarvittavien
opetusvélineiden hankkimista n&kévammaisten opettamiseen. Kansalaisopis-
tojen taholta ei oltu jarjestetty nakévammaisten opetukseen soveltuvia opetus-
materiaaleja ja -valineita, joka olisi mahdollistanut nakévammaisten opettami-

sen.

Koettuihin esteisiin liittyivat nakévammaisten aikuisten nakemykset oikeudesta

kayttaa kansalaisopiston tarjoamia harrastus- ja opintotoimintoja, erityiskohte-
lusta ja opetushenkildstdn suhtautumisesta. Heidan varauksellisuutensa ilme-
nivét kansalaisopiston toiminta-ajatukseen liittyvissé uskomuksissa, myyteissa.
He pitivat kansalaisopistotoimintaa perusoikeutenaan, mutta sen oikeudelli-
suuteen liittyi epavarmuutta. Taman liséksi nakévammaiset olettivat, etta heidat
saatetaan ohjata kansalaisopistojen toiminnasta oman jarjeston toimintoihin.
Tutkimukseni tulokset tukevat Groombridge (1981) toteamusta aikuiskoulutu-
sorganisaatioiden kielteisesta integraatiovalmiudesta ottaa vammaisia aikuisia
tavallisiin ryhmiin. Nakévammaiset pelkasivat, ettd osallistumisesta aiheutuu
opettajille liikaa tyéta. Nakévammaisten kasitykset opettajien ennakkoluuloista

ovat samansuuntaiset opettajien kasityksien kanssa (Nivalainen 1997, 27).

Osallistumiskynnysté madaltaneet tekijat. Nakévammaiset olivat itse pyrkineet

alentamaan osallistumiseen liittyvia kynnyksia ottamalla puhelimitse yhteytta
opistoon ja kysyneet mahdollisuudesta osallistua opintoryhmaan. Puhelimitse
nakévammaiset pystyivat kartoittamaan opettajan mahdollisia asenteita ja var-

mistamaan osallistumismahdollisuuden. Osallistumista edesauttoi, jos nako-
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vammaisella oli pistekirja mukanaan. Osallistumista oli helpottanut opiskelemi-
nen omissa erityisryhmissa. Nakévammaiset pitivat omia erityisryhmi& hyvana
vaihtoehtona. Omassa erityisryhmésséa opiskelu vahvisti opiskeluvalmiuksia ja
opiskeluilmapiiri koettiin turvalliseksi. Osallistumisen myé6té he halusivat jatkaa
opiskelua yleisissa ryhmissa omien ryhmien sidonnaisuuden ja huonojen jatko-
opiskelumahdollisuuksien vuoksi. Taustalla kuitenkin oli havaittavissa n&ké-
vammaisten halukkuus osallistua integroituihin ryhmiin omien ryhmien sijaan.
Osallistumisen maarahakuisuus nakevien opiskeluryhmiin on tulkittavissa Har-
lan Hahnin kasityksen mukaisesti heidan haluttomuutena identifioitua naké-
vammaisten ryhman toimintaan heihin kohdistuvan stigman, torjunnan tai vaa-
rien olettamuksien vuoksi. (Jarvikoski, Harkdpaa & Pattikangas 1999, 112.)
Merkittavin oppimisesteitéd alentava tekija oli nédkévammaisten aikaisemmat ko-
kemukset integroiduista opiskelu-, tydeladma- ja vapaa-ajan yhteistista. Aineis-
tosta oli selvasti havaittavissa, ettd ndkévammaisten aikaisemmat kokemukset
integroiduista peruskoulutuksesta edesauttoivat opiskelua integroiduissa kan-
salaisopistojen ryhmissa. Nakévammaisten koulutuksellisen integraation suo-
siminen edesauttaa nain ollen heidan koulutuksen jalkeistd yhteiskunnallista
integraatiota (Hautaméaki & Heikkinen 1996, 237).

Nakdvammaisten osallistumisen tavoitteet. Osallistumisessa voivat useat eri

syyt olla kietoutuneina toisiinsa ja painottua eri tavoin osallistumisen alkuvai-
heessa ja pidempéaan jatkuessaan (Ruth 1992, 167). Alkuperéiset osallistumi-
seen liittyvat tavoitteet voivat muuttua opiskelun myété ja tuoda siihen uuden-
laisia rinnakkaistavoitteita. Tavoitteet kehittyvat opiskelun aikana ja saavat nain
uusia sisall6llisid merkityksid. Darkenwald ja Merriam (1982, 135- 136) tuovat
esille, ettd aikuisten osallistumisen varsinaiset motiivit ovat moniselitteisia, ei
itsestadn selvyyksia tai jarkiperaisia. Taman kasityksen mukaan aikuiset eivat
osallistu vain pelkan taidon tai tiedon hankkimisen vuoksi, vaan samalla vah-
vistetaan muita edellytyksia, joista aikuinen ei valttamatta ole tietoinen tai pysty
niité selittdmaan. Tama selittdd myds nakdévammaisten osallistumiseen liittyvia
tavoitteita. Esimerkiksi ndkévammainen osallistuu kieliryhmiin parantaakseen
kielitaitoaan, johon hanelld ei ole ollut kansakoulussa mahdollisuutta

(opinnollinen tavoite), koska han haluaa parantaa omaa ammattitaitoa
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(ammatilliset tavoitteet) ja koska hanella on vahan nakevia ystavia (sosiaaliset
vuorovaikutukselliset tavoitteet). Nakévammaisten kansalaisopisto-opiskelussa
ei nayta olevan tarkeinta itse toiminta, vaan ne muut eldmisen mahdollisuudet,
joita taman toiminnan kautta avautuu. Gr_oombridge (1982) korostaa, etté osal-
listuminen aikuisopintoihin ei ole vain viihdyketté, vaan jo opiskelu ja oppimis-
prosessi on itseisarvo ja se merkitsee oppijan tietoisuuden kasvua
(Ahteenmaki-Pelkonen 1999, 128).

Sosiaalisiin vuorovaikutuksiin littyvat tavoitteet. Ne sisalsivat halun ylidpitaa

sosiaalisia suhteita nakevien kanssa, uusien sosiaalisten kontaktien solmimi-
sen ja irtaantumisen nakévammaisuuden "arjesta”. Nakévammaisille sosiaaliset
vuorovaikutustavoitteet ovat tarkeitd heidan sosiaalisen ja yhteiskunnallisen
integraation kannalta. Nakévammaisten tavoitteet kertovat omien kiinnostuksi-
en lisaksi myds sosiaalisten suhteiden yllapitamisestd nékevien kanssa. li-
meista on, etta nakévammaiset eivat pidd oman jarjeston toimintaa niin merki-
tyksellisend sosiaalisten suhteiden solmimisen kannalta. Loijas (1994, 123)
toteaakin, etta osallistuminen ja harrastaminen edustavat vammaisille, niin kuin
ei-vammaisillekin mahdollisuuksia sosiaalisten kontaktien soimimiseen ja elé-

ménlaadun parantamiseen.

Opinnolliset tavoitteet liittyivat nakévammaisten itsensa kehittamiseen, kaytan-

néllisen hyédyn ja maailmankuvan avartamiseen sekéa yleiseen kiinnostukseen
opiskelua kohtaan. Nakévammaisten omat harrastukset, virikkeet ja yleissivis-
tyksen kohottaminen olivat opinnollisten tavoitteiden taustalla. Opiskelua pidet-
tiin henkisen kasvun kannalta tarkeana. Tiedon saaminen ja taitojen kehittami-
nen koettiin palkitsevana. Opiskelu antoi myds valmiuksia sopeutua naén heik-
kenemiseen ja pysya aktiivisena jasenena yhteiskunnassa. Opiskelusta saatiin
kaytannon hyotya tulevaisuutta varten. Nakévammaisten opinnolliset tavoitteet
vastaavat pitkéalti Lehtosen ja Tuomiston (1973) henkisen kasvun tavoitteita.
Pitkasen ja Ruthin (1992, 170) mukaan opiskelun ja itsensa kehittamisen ohella
osallistumisen kautta voidaan pyrkia sosiaalisen statuksen kohottamiseen. Na-

kdvammaisten osallistumiseen liittyi myés sosiaalisen aseman edistaminen,
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silla he pitivat osallistumistaan mahdollisuutena murtaa vallitsevia ennakkoka-

sityksia vammaisista aikuisista.

Ammatilliset tavoitteet liittyivat nakévammaisten omaan ammatilliseen kasvuun

ja uran kehittamiseen. Niité olivat ammattitaidon kohottaminen ja uuden amma-
tin hankkiminen. Lehtonen ja Tuomisto (1973) kutsuvat naita tavoitteita instru-
mentaalisiksi, jotka ovat yleisid nuorten aikuisten keskuudessa. Nakévammai-
set pitivat opisto-opiskelua hyvana jatko-opintomahdollisuutena ja perustana-

tydelamassa etenemiselle.

Opetustapahtuma. Nakévammaiset pitivat opetustapahtumaa hyvéna silloin
kun opettajan ja heidan valillaan toimi vastavuoroista vuorovaikutusta. Hyvélle
opiskeluilmapiirille oli ominaista opettajan ja muiden opiskelijoiden myonteinen
suhtautuminen ja kiinnostuneisuus nakévammaisen tarpeista ja toiveista ope-
tustilanteen edellyttamalla tavalla. Opetustapahtumaan liittyvat vaikeudet koh-
distuivat opettajan opetustaitoon ja persoonallisuuteen. Ahon (1980, 45) mu-
kaan nama kaksi tekijaa vaikuttavat merkittévasti aikuisopiskelun edistymiseen.
Moberg (1998) toteaa, etté eras keskeinen onnistuneen integraation edellytys
on jokaisen oppilaan yksildllisten kasvatuksellisten tarpeiden huomiointi itse
opetustapahtumassa. T&li6in opetustapahtumassa korostuvat opettajan am-
mattiosaaminen eli opetustaito ja - meneteimét, opetusvalineet ja - materiaalit

seka tarvittavat lisapalvelut. (Moberg 1998, 55.)

Nakdévammaisten opetusta oli eniten vaikeuttanut opettajien puutteellinen taito
eriyttad opetusta. Monet olivat huomauttaneet opettajille heidan opetustaidois-
taan ja pyytaneet yksiléllisempaa opetusta. Mikali opettajien opetusmenetelmat
eivat vastanneet nakdvammaisten tarpeita, opiskelu keskeytettiin. Saloviidan
(1999, 32) mukaan opetushenkilostélia on kaavamainen kasitys vammaisten
henkildiden opettamisesta, joka pohjautuu ladketieteelliseen lahestymistapaan.
Han jatkaa, ettd tdméan vuoksi se heréattaa opettajissa myos mielikuvia heidan
opettamisestaan ja ettd vammaisten henkildiden lasndolo on haitallista muille
opiskelijoille. Nakévammaiset korostivat, ettei heidan yksil6llisen ohjauksen

huomioiminen ja opetuksen eriyttaminen vie aikaa toisten opettamiseita. Pain-
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vastoin niista hyétyisivat myés muutkin opiskelijat. Opettajat suhtautuivat néké-
vammaisten aikuisten opettamiseen asenteellisesti. Téma ilmeni opettajien ky-
vyttémyytena ja haluttomuutena késitelld nakévammaisia aikuisia tasavertai-
sesti opetusryhméssa. Heidat jatettiin huomiotta opetuksessa passiivisen opis-
kelijan rooliin tai heihin suhtauduttiin holhoavasti (Moberg & lkonen 1980).
Opettajien valmiudet kohdata vammainen aikuisopiskelija méaaraytyy pitkalti
tiedosta, joka heillda on vammaisuudesta ja sen syista. Opettajien suhtautumi-
nen vammaisuuteen on osa ammatillista perustaidon osaamista. (Murto 1995,
67.)

Muiden aikuisopiskelijoiden suhtautuminen nakévammaisen opiskeluun integ-
roiduissa opetusryhmassa olivat myonteisid. Sosiaalista integraatiota tapahtui
véhemrﬁén opetustapahtumassa kuin sen ulkopuolella. Toiset opiskelijat suh-
tautuivat ndkévammaiseen opiskelijaan suvaitsevaisesti ja auttoivat heita tar-
vittaessa. Merkittavana voidaan pitaa sitd, ettd muut opiskelijat olivat aktiivi-
sempia luomaan sosiaalisia kontakteja nakévammaisiin ennen opetustapahtu-

maa ja sen jalkeen.

7 JOHTOPAATOKSIA

Tutkimukseni toi esille sellaista tietoa, jota voidaan kayttda hyvéksi niin kaytan-
nén kasvatustydssé kuin tutkimuksessakin. Tutkimuksestani saadut tulokset
taydentavat aikaisempia aikuiskasvatukseen liittyvia osallistumistutkimuksia.
Nékévammaisten kasitykset osallistumisestaan toivat uudenlaista tietoa, millai-
set ovat vammaisten aikuisten erityisongelmat ja mitkd omat ns. olosuhde-

ongelmat niihin liittyvat. (ks. Tuomisto 1989, 48).

Aikuiskasvatuksen ja erityiskasvatuksen yhteisistd nakemyksista huolimatta
nakévammaisten subjektiivisten kokemusten perusteella heidén mahdollisuudet

elinikdiseen oppimiseen ja sitd kautta yhteiskunnalliseen tasa-arvoon eivéat
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kaytdnnossé ole itsestaanselvyyksia. Aikuiskoulutusorganisaatioiden opetus-
henkiléstén suhtautuminen vammaisten aikuisten opiskeluun tavallisissa opin-
torynmissa on varsin asenteellista. Opiskelua ei mielleta kuuluvaksi vammais-
ten henkildiden oikeudeksi tai sita ei oteta vakavasti. Nakévammaisten kasityk-
set kansalaisopiston aikuisopiskelusta kuvaavat hyvin, kuinka aikuiskoulutuk-
sen tarjonta ja tutkimukset ovat suuntautunut pitkalti valtavaeston aikuisten tar-
peiden mukaisesti. Samoin tutkimuksen tulokset osoittivat sen totuuden ai-
kuisten erityisopetuksen asemasta suomalaisessa koulutusjérjestelmassa.
vammaisten aikuisopiskelijoiden kohdalla opetuksen erityisjarjestelyyn liittyvat
tukitoimet ovat puutteeliiset. Niiden jarjestamisvastuu jaa opiskelijalle itselleen.
gilla aikuisten erityisopiskelijoiden opetuksen jarjestamista koskevia toimenpi-
teitd ja vastuukysymyksia ei ole saadelty lainsaadanndssa. Aikuisten erityis-
opetus ei ole saanut niin selvaa valtionhallinnollista asemaa kuin peruskoulujen
ja ammatillinen erityisopetus. Aikuisten erityisopetuksen asema ja sen kayttd on
kirjavaa. Esimerkiksi Kansalais- ja tyévaenopistojen liiton (KTOL ry) toiminta-
suunnitelmassa vuodelle 2000 - 2001 mainitaan aikuisten erityisopetukseksi
omaishoitajien peruskurssin jarjestéaminen ja ikaantyvia ihmisia tavoittelevien
kokeilu- ja kehittamisohjelmien kaynnistaminen. (Kansalais- ja tyévéenopistojen

liiton toimintasuunnitelma vuodelle 2000-2001.)

Mita pitaa tehda vammaisten aikuisten osallistumisen ja elinikaisen oppimisen
edistamiseksi? Koulutuspoliittiset toimenpiteet eivéat yksin ratkaise vallitsevaa
ongeimaa, vaan vammaisjarjestot ja kunnalliset vammaisneuvostot ovat avain-
asemassa paikallisten aikuiskoulutuspalveluja tarjoavien tahojen kanssa.
Haastatteluissa ilmeni, etteivéat jarjestot ole riittavasti ohjanneet nakévammaisia
kayttamaan yleisi&a harrastus- ja opintomahdollisuuksia, joita l&ahiympariston
toiminta-areenat (mm. kansalais- ja tyévaenopiston harrastus- ja opintotoimin-
ta) tarjoavat. Eilan kokemukset saivat minut ajattelemaan vammaisjarjestéjen
segregoivaa nakemysta nakévammaisten aikuisten opiskelun ohjaamisessa.

M&a oon hirveesti pyytanyt tuolta kulttuuripalvelusta néitd avoimen
korkeakoulun esitteitd. Ne sanoo, ettd ei nyt oo ja niitd saa jostain
kioskeista ja se on ollut hamaéranpeitossa mulle. (Eila 10:16-18):
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Vammaisjarjestét ovat perinteisesti jarjestaneet jasenistolleen tarkoitettuja
kurssiopintoja useimmiten omissa toimitiloissa tai kansalaisopistojen alaisuu-
dessa. Vammaisjarjestdjen on rakennettava yhteistyota paikallistasolla erityis-
ryhmien aikuisopiskelun edistamiseksi. Yhteistyon liséksi vammaisjarjestéjen
tulee tarkistaa omia toimintaperiaatteitaan edistaen aikuisten mahdollisuuksia
kayttaa yleisia yhteiskunnan tarjoamia harrastus- ja opintomahdollisuuksia.
Tuomiston (1999) mukaan téllaisella jarjestosidonnaisella kansansivistystyolla
on omat hyvét ja huonot puolensa. Opiskelijoiden rekrytointi on helpompaa,
koska vammaiset henkilét kokevat jarjestot »omikseen” ja osallistumiskynnys on
matalampi. Opiskeluryhman homogeenisuus helpottaa vammaisten aikuisten
opettamista ja opetuksen jarjestamista. Kuitenkin jarjestokeskeisyys on vapaan
sivistystyén kannalta negatiivinen iimio. Alasen (1970, 146) mukaan opintotoi-
minta on sité jarjestokeskeisempaa mita enemman opiskelijan opinnollinen
edistyminen ja yksillliset tavoitteet alistetaan jarjestén ideologisille ja muille
erityispyrkimyksille seka jarjeston sailymiselle ja vahvistumiselle. Jarjestokes-

keisyys voi muuttua itse jarjeston ja sen yllapitamiseksi. (Tuomisto 1999, 39.)

Laadullinen tutkimusmenetelméa mahdollisti tarkastella nakévammaisten ai-
kuisopiskelun osallistumisprosessia ja siihen liittyvia tekijoita heidén elaman-
taustaa vasten. Tutkimuksen kohdejoukko oli hyvin heterogeeninen, joka lisasi
haasteellisuutta tulosten tarkastelussa. Tutkimuksen rajaamisen koin vaikeaksi,
silld tutkimusaineistosta oli havaittavissa eri elinikéisen oppimisen muotoja,
kuten nakévammaisten tydssaoppimista ja elamanhistoriaan liittyvia merkittavia
oppimiskokemuksia. Niiden tarkastelu tassa tutkimuksessa olisi edellyttanyt
tutkimustehtavan muuttamista kasittelemaan yleisesti nakévammaisten aikuis-

ten oppimista, joka olisikin mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe.

Tutkimuksen aikana olen pohtinut koulutuksellisen integraation soveltuvuutta
aikuisopiskeluun. Olen todennut sen soveltumattomaksi kéasitteeksi, sillé se ei
sisalla kaikkea vammaisen henkildn elinikaisen oppimisen muotoja. Rohkenen
ehdottaa, etta erityiskasvatuksessa aikuisten kohdalla voitaisiin kayttaa kasi-
tetta sivistyksellinen integraatio, joka parhaiten kuvaa aikuisten laajoja oppi-

mismahdollisuuksia. Aittolan (1998, 85-86) ajatuksia elinikéisen oppimisen
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haasteista soveltaen voin todeta, etta nuorten ja aikuisten laajat elinikaisen
oppimisen mahdollisuudet ovat haaste erityispedagogiselle tutkimukselle. Olisi
tarkeaa pyrkia rakentamaan siltaa erityisoppilaiden formaalisten koulutusinsti-
tuutioiden ja elinikéisten oppimisen muotojen kesken. Tama mahdollistaisi sel-
laisia koulutuksellisia uudistuksia, jotka kiinnittdvat enemman huomioita opis-

kelijoiden tarpeisiin ja mahdollistaisivat saada heidan "aanensa” kuuluville.
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Liite 1: Haastattelurunko teema-alueittain:

A OPISKELUN OSALLISTUMISEN TARKOITUS JA SYYT
- mika sai aloittamaan opiskelun kansalais- ja tyévaenopistossa
- mita tavoitteita oli opiskelulle
- hakeutumisprosessi:
- mista tieto, miten saatu, ilmoittautuminen, avustaja

- mita aineita, kuinka kauan

B OPISKELUUN LITTYVAT ESTEET
- - kotona, apuvalineet

- opetuksen jarjestéamiseen liittyvat

C OPISTO-OPISKELUN KOKEMISESTA
- mitka asiat vaikeuttivat opiskelua :
opetusryhma: opettaja, muut opiskelijat, avustaminen, asenne
- erityistarpeiden huomioiminen
- tuki kotoa, muilta ystéavilta
- mahdolliset keskeyttamisen syyt, tyd, vapaa-aika, taloudellinen tilanne

- oma arvio opiskelusta, mihin pitéisi saada muutoksia

D TAUSTATIEDOT
- ikd, ammatti
- koulutushistoria ( perus-, ammatillinen koulutus, muut opiskelut: kurssit

- vammautuminen

E MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT

65
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Liite 2: Informaatiokirje

Hei !

Olen erityispedagogiikan opiskelija Jyvaskylan yliopistossa ja teen pro gra-
du- tutkimusta eri vammaisryhmien aikuisopiskelusta kansalais- ja tyéva-
enopistoissa. Tutkimuksessani haluan selvittaa, miten kansalais- ja ty6va-
enopisto palvelee eri vammaisryhmien aikuiskoulutusta opiskelijoiden na-
kékulmasta. Taman vuoksi tarvitsen tietoa sinun kokemuksestasi. Jos opis-
kelet tai olet opiskellut kansalais- ja tyévaenopiston opetusryhmissa, niin
ottaisitko yhteytta mahdollisimman pian haastattelua varten . Haastattelut

ovat luottamuksellisia ja henkilotiedot eivét tule julkiseksi.

Terveisin, Kosti Nivalainen
Gummeruksenkatu 5 A 6
40100 JYVASKYLA
014-216 424
E-mail: konivala@silmu.cc.jyu.fi
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Liite 3;: Koodausrunko
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