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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, kuinka paljon mukautetun (emu-) ja
sopeutumattomien (esy-) opetuksen opettajat joutuvat oppilaik:iensa vékivallan ja
hairinndn kohteiksi Helsingin peruskouluissa. Opettajien kokemuksia tiedusteltiin
viidelld osa-alueella, jotka olivat 1) loukkaava kiytés, 2) fyysisen vikivallan uhka, 3)

fyysinen vikivalta, 4) ilkivalta ja 5) sukupuolinen héirinti ja ahdistelu.

Tutkimus on kvantitatiivinen. Kyselylomake lédhetettiin kaikille Helsingin emu- ja esy-
opettajille. Opettajilta tiedusteltiin kokemusten yleisyyttd eri osa-alueiila ja heiltd
pyydettiin esimerkkeji viimeisimmist# tapahtumista. Opettajilta kysyttiin my&s, saivatko
oppilaat teoistaan seuraamuksia. Aineistosta laskettiin frekvenssejd ja keskiarvoja,
vapaamuotoiset kysymykset analysoitiin luokittelemalla. Nais- ja miesopettajien sekd

emu- ja esy-opettajien eroja etsittiin kahden riippumattoman muuttujan t-testin avulla.

Léghes kaikilla koehenkil6illa oli kokemuksia oppilaiden loukkaavasta kaytoksestd. Yii
puolet olivat kokeneet fyysistd védkivaltaa tai sen uhkaa oppilaidensa taholta. Kolmasosa
opettajista oli kohdannut ilkivaltaa ty6ssédén ja 24 %:lla oli kokemuksia sukupuolisesti
ahdistelevista ja hiiritsevisti oppilaista. Suurin osa oppilaista oli saanut teostaan jonk;m
seuraamuksen. Seuraamuksista yleisimpié olivat erilaiset keskustelut. Miesten ja naisten
kokemukset eiviit merkitsevisti eronneet toisistaan, mutta esy-opettajat joutuivat emu-

opettajia useammin vikivallan ja loukkaavan kédytoksen kohteiksi.

Hakusanat: uhrikokemukset, uhritutkimus, sukupuolinen héirinté ja ahdistelu,

kayttaytymishdiriot, mukautettu opetus, sopeutumattomien opetus.
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1 JOHDANTO

“Ekaluokkalainen potkaisi opettajan sairaalaan!” kerrotaan isolla Seura -lehden (3/1999)
kannessa. My6s muissa aikakausi ja iltapdivilehdissd on viimeaikoina ollut paljon
otsikoita opettajiin kohdistuvasta vikivallasta. Helsingin koulut ovat erityisesti olleet
huomion kohteina. Lehdet kertovat otsikoillaan ja jutuillaan sensaatioita. Opetiajille
oppilaiden vikivaltaisuus on jokapéiviinen todellinen ongelma, johon he tarvitsisivat

apua.

Oikeuspoliittinen tutkimuslaitos on julkaissut useitakin tutkimuksia, (mm. Kivivuori
1996, Kivivuori 1997 ja Kinnunen 1994) joissa on kartoitettu, kuinka paljon opettajat
joutuvat tydssifin yleisopetuksessa oppilaiden vikivallan kohteiksi. Tutkimukset ovat
sivuttaneet erityisopetuksen, vaikka yleisopetuksen opettajien avunhuudot kohdistuvat
erityisopettajiin. Opettajat toivovat, ettd tilanne rauhoittuisi riittdvén erityisopetuksen

avulla.

Kansainvilisesti kouluihin kohdistuva vikivallan ja hdirinnin laaja mééréllinen tutkimus
ei ole vield saanut huomiota. Tutkimuksissa on keskitetty kuvaamaan yksittdisten

opettajien, luokkien tai koulujen tilannetta.

Témin tutkimuksen kohderyhmina ovat Helsingin kaupungin kouluissa tydskentelevit
mukautetun (emu-) ja sopeutumattomien (esy-) opetuksen opettajat. Ryhmait valittiin
mukaan, koska kiyttdytymishéiriot ovat tyypillisid juuri ndiden ryhmien oppilaille.
Tutkimuksessa selvitettiin, kuinka paljon emu- ja esy-opettajat ovat kokeneet
loukkaavaa kiytostd, fyysistd vikivaltaa ja sen uhkaa, ilkivaltaa sekd sukupuolista
hédirint44 ja ahdistelua oppilaidensa taholta. Tassd tutkimuksessa néistd viidestd osa-

alueesta kiytetiin yhteisesti vikivallan ja hiirinnén -késitettd.



- Tutkimus suoritettiin postikyselyni. Lomake lzhetettiin kaikille 116 Helsingin emu- ja
esy-opettajille. Kaikkiaan 81 (70 %) palautunutta lomaketta analysoitiin -
kvantitatiivisesti. Kokemusten méirén lisiksi tutkimuksessa vertailtiin naisten ja
miesten sekid emu- ja esy-opettajien kokemuksia. Lisdksi tutkittiin, saivatko oppilaat

teoistaan seuraamuksia.

Opettajiin kohdistuvan vikivallan ja hdirinndn tutkimusta olisi tehtavd myods
kasvatustieteen ndkokulmasta. Tamikin tutkimuksen kaltaiset vékivallan ja hdirinnin
méirdn kartoitukset ovat lidhtokohtana interventioita kehittdville ja ongelmiin

puuttuvalle tutkimukselle.

Erityisopetus tuo tutkimustulosten tarkasteluun joitain erityispiirteitd. Mukautetussa- ja
sopeutumattomien opetuksessa pyritddn erityisesti vihentdmdin oppilaiden
kayttaytymishdirioitd. Talloin opettajan erityisend tehtévani on myds héineen itseensd
kohdistuvan vikivallan ja hidirinndn vdhentdminen. Erityisopettajat kokevat oppilaiden
vékivaltaisuuden kuuluvan heidén tyGhonsd toisin kuin yleisopetuksen opettajat.
Oppilaat ovat saattaneet tulla heidén luokkaansa padasiassa vikivaltaisuutensa vuoksi.
Erityisopettaja ei siis vilttaméttd sdikdhdd oppilaan huonoa kéyttdytymists, vaan
ldhestyy siti erdéinlaisena vammana. Vaikka ei voidakaan sanoa, ettd erityisoppilaalla
olisi oikeus olla vikivaltainen, erityisopettaja saattaa suhtautua hinen kiytokseensé sen

suuntaisesti.



2 VAKIVALLAN TUTKIMUKSESTA

2.1 Uhritutkimuksesta

Vuonna 1992 Suomessa vain 20 % rikoksista tuli viranomaisten tietoon (Aromaa &
Ahven 1995, 20). Kaikista vikivallanteoista voidaan arvella 4-10 %:n tulevan
viranomaisten tietoon (Kinnunen 1994, 23). Viranomaisten rekistereihin perustuvat
tiedot rikollisuuden ja vikivallan méérdstd eivit siis vilttdméttd anna oikcaa kuvaa
todellisen rikollisuuden ja viakivallan méérdstd. Uhritutkimuksen tarkoituksena on
selvittad rikollisuuden ja vikivallan mairds kattavammin kysymaélld ihmisiltd, ovatko
he joutuneet uhreiksi, eli rikosten kohteiksi, tai ovatko he itse tehneet rikoksia tai olleet
vékivaltaisia. Uhritutkimus mahdollistaa my0s sellaisten rikosten saamisen mukaan

tilastoihin, jotka eivit ndy viranomaisten tilastoissa. (Kivivuori, 1996, 3.)

Kriminologia kisitetdédn rikollisuuden tutkimukseksi yhteiskunnallisena ilmi6na.
Sosiologisesti suuntautunut kriminologia ei rajaa tutkimuskohdettaan rikoslain
mukaisesti, jolloin kiinnostuksen kohteena ovat varsinaisten rikosten lisdksi myds

lievemmit normirikkomukset ja konfliktitilanteet. (Kivivuori, 1997, 3.)

Koulun vikivallanteot ja muut rikkomukset perustuvat yleensé koulun sdintsihin. Vain
harvoin ne rikkovat varsinaisesti rikoslakia, vaan kyseessi ovat juuri ]ievemn‘lﬁt
normirikkomukset ja konfliktitilanteet. Opettaja saattaa raportoida tapahtumista koulun
rehtorille tai tydsuojeluvaltuutetulle, joissain tapauksissa poliisille tai muille
viranomaisille. Koulujen omiin tilastoihin perustuvia tutkimuksia ei kuitenkaan ole
julkaistu. Kouluun kohdistuvalla uhritutkimuksella pyritdén tissd selvittiméaén, kuinka
paljon koulussa todellisuudessa on opettajiin kohdistuvia vikivallantekoja. Kuinka
paljon opettajat kohtaavat ehkd pdivittdinkin koulun ja yleisten normien vastaista

kiyttiytymista?
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Koulu ympiristona tuo uhritutkimukseen joitakin erityispiirteitd. Yleisesti vikivallassa
tekijat ja uhrit ovat viktimologian 10ydosten mukaan keskeisiltd sosiaalisilta
ominaisuuksiltaan samanlaisia ryhmié. Heidén sosiaalinen asemansa, ikirakenteensa ja
rutiinitoimintonsa ovat samanlaisia. (Fattah, 1987, 151-154.) Niin ei kuitenkaan ole, kun
tutkitaan oppilaiden ja opettajien vilisid vikivalta- ja héirintitilanteita. Opettajat ovat
aikuisia ja heilld on monia oikeuksia, joita oppilailla ei ole. Opettajien sosioekonominen
asema saattaa poiketa myds monien oppilaiden vanhempien asemasta. Tillaiset erilaiset
ryhmit tapaavatkin toisensa yleensi sellaisissa instituutioissa, joissa toisen osapuolen
ldsnéolo ei ole vapaaehtoista ja joissa foisella ryhmélld on enemman valtaa. (Kivivuori,

Tuominen & Aromaa 1999, 12.)
2.2 Vikivallan vuorovaikutuksellisuus

Nykyaikainen  uhritutkimus  késittid  vikivalta- ja  konfliktitilanteet
vuorovaikutusprosessina, jossa aktiivinen rooli on sekd tekijilli ettd uhrilla (Fattah,
1991). Vikivalta on siis kahden tai useamman ihmisen vuorovaikutuksessa yhdessi

aiheuttamaa (Aromaa 1994, 4).

Luckenbill (1977) sekd Aromaan (1994, 4-5) mukaan Felton (1986) ovat kuvanneet
vikivaltatapahtuman eskalaatioprosessin monivaiheisena dynaamisena tapahtumana. Eri

vaiheisiin saatetaan prosessissa palata ennen vikivallan pazttymista.

Luckenbillin (1977) eskalaatioprosessin vaiheet:
1.Uhri uhmaa vikivallan tekijia.
2. Tekijd ymmartid uhman henkilokohtaiseksi haasteeksi.
3. Tekij4 antaa vastaﬁaasteen tai aloittaa jo fyysisen hyokkayksen.
4. Uhri ei alistu tekijan tahtoon tai kédy vastarintaan.
5. Syntyy yhteiseen sanattomaan sopimukseen perustuva tappelu.

6. Jilkipeli.



Feltonin (1986) vikivaltatapahtuma eskalaatioprosessina:

1. Sanallinen tai symbolinen konflikti
- hyokkayksid toisen osapuolen identiteettid vastaan
- yrityksid vaikuttaa vastapudlen kayttdytymiseen
- epdonnistutaan yrityksissa |

2. Uhkauksia, sovittelu- ja vilttely-yrityksi4, joita voivat tehda niin
molemmat osapuolet kuin sivullisetkin
- sovittelu- ja vilitysyrityksid
- rohkaisemista ja yllytystd

3. Fyysinen hyokkays

Ei Luckenbillin (1977) ja Feltonin (1986) mallien eikd vakivallan
vuorovaikutuksellisuuden perusteella voida kuitenkaan sanoa, ettd opettaja olisi
koulussa syyllinen tilanteisiin, jolloin hineen kohdistetaan erilaista vékivaltaa, hdirintdd
tai héintd uhkaillaan. Vuorovaikutuksellisuus nékyy opettajan kohdalla siing, ettd hén on
aktiivisella oppilaan kéyttdytymiseen puuttuvalla kiyttdytymisellddn laukaissut
vikivaltatilanteen. Kun opettaja asettuu oppilaan tielle, joka yrittiéd poistua luokasta,
saattaa oppilas tondistd hinet sivuun. Vikivallan tilanne alkaa siit4, kun oppilas uhmaa

normeja - ei siitd, kun opettaja yrittas estéa oppilasta.
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3 SUKUPUOLISEN HAIRINNAN JA AHDISTELUN TUTKIMUKSESTA

Sukupuolista hiirintitutkimusta on tehty jo runsaat 20 vuotta. Se on paljolti keskittynyt
Yhdysvaltoihin. Yleensi on kartoitettu héirinnén yleisyyttd méaéréllisesti. (Mankkinen
1995, 11.) Eurooppalainen héirintitutkimus on tuonut enemman julki héirinnén kiinteds
yhteyttd osapuolten vuorovaikutussuhteeseen ja kontekstiin (esim. Wise - Stanley 1987).
Pohjoismaissa etsitdfin parhaillaan keinoja tySeldmissd tapahtuvaan hédirintddn ja
ahdisteluun puuttumiseen. Mukaan on otettu nidkdkulmia henkisestd vikivallasta.

(Varsa 1993, 14-15.)
3.1 Sukupuolista vai seksuaalista hairintad ja ahdistelua?

McKinnonin (1979) mukaan sukupuolinen héirint4 ja ahdistelu nimettiin 1976, jolloin
siithen astista nimetonti toimintaa alettiin kutsua nimelld "sexual harassment" (Varsa
1993, 11). Termi suomennettiin sukupuoliseksi hiirinnéksi ja ahdisteluksi 1986 tasa-
arvoasiain neuvottelukunnan perustamassa tyoryhméassid. Tyoryhméssa keskusteltiin
pitkéén siitd, tulisiko termin olla sukupuolinen vai seksuaalinen héirinté ja ahdistelu.
Ilmidssi on kyse héiriostd, jossa seksuaalisuus on vilineend, mutta se ei rajoitu siihen.
Aina ei hdirinndn syyt ldhde hiiritsijin seksuaalisista haluista, vaan héiiriméiﬁ‘ ja
ahdistelua kéytetdsin vilineend kiusanteossa ja pelottelussakin. Sukupuolisessa
ahdistelussa ja héirinnéssi ei siis ole aina kyse jonkun seksuaalisuudesta. (Varsa 1993,
11.) Kaésitteend sukupuolineri hiirinti ja ahdistelu on seksuaalista héirintdd sopivampi
my6skin niihin tapauksiin koulussa, joissa oppilaat hiiritsevit ja ahdistelevat opettajaa.
Kuitenkin mm. Kivivuori (1997) k&yttdd tutkimuksessaan seksuaalisen hiirinnén

kasitetta.



3.2 Sukupuolisen hdirinnin ja ahdistelun maérittely

Sukupuolista hdirintdd on vaikeaa médritelld niin, ettd méiritelma olisi yleinen. Eri
henkilot kokevat erilaiset tilanteet sukupuolisena héirintini, jblloin ei ole mahdollista
vetdd rajoja sukupuoliselle hdirinnille. Melkein mitd tahansa saatetaan pit4é
sukupuolisena hiirintini tietyissi olosuhteissa (Hogbacka 1987, 10). Erityisen vaikeata
on erottaa toisistaan ihastuminen ja flirtti sekd ahdistelu (Hogbacka 1987, 10).
Widerberg (1992b) on jopa sanonut, ettd hiirinté on ilmid, jota on kaikkialla, mutta ei
kuitenkaan missdin; se on ilma, jota hengitetdidn (Mankkinen, 1995, 8).
Hairintidkokemukset saatetaan my6s hahmottaa vasta omien tai muiden kokemusten
kautta myShemmin. Kokemukseen vaikuttaa my0s se, ettd sukupuolinen hdirintéd ja
ahdistelu on ilmiéni luonteeltaan sellainen, joka yleensi halutaan unohtaa. (Mankkinen,

1995, 8.)

Sukupuolinen héirinté voi olla jatkuvaa iai tapahtua ainoastaan kerran. Oppilaitokset ja

tyopaikat ovat hyvin yleisid paikkoja, joissa biirintdd tavataan. (Hogbacka 1987, 7.3

Mankkinen (1995, 25) on koonnut yhteisia piirteitd hiirinndn médritelmailie useasta
tutkimuksesta (mm. Martin 1984 ja Hogbacka 1987). Sukupuolinen héirinti ja ahdistelu:

-on fyysisti tai verbaalista seksuaalisluonteista kdyttdytymistéd

-yksipuolista ja ei-toivottua

-ilmentad avointa tai osittain piilevai painostusta

-sisdltid kohteelle jonkinlaisia kielteisid seurauksia.
Vaikka Martin (1984)( ks. Hogbacka 1987, 7) onkin méérittinyt sukupuolisen héiirim;éin
koskemaan ainoastaan tilanteita, joissa miehet korostavat naisten sukupuoita ja
seksuaalisuutta muiden roolien kustannuksella, nykyisin voidaan todeta myds miesten

kokevan sukupuolista héirint4a.

Sukupuolisen héirinnén ja ahdistelun mérittelys vaikeuttaa tdssé tutkimuksessa se, ettéd
tutkittavana on peruskoulun oppilaan ja opettajan vilinen suhde, jossa osapuolilla on
suuri ikdero. Tyossd kdyvien naisten instituutti (WWUIL, 1978)) kéayttdad kouluihin

sopivaa médritelméad, jonka mukaan sukupuolista hdirintdd ovat kaikki ei-toivotut,
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seksuaalisesti vihjaavat katseet, ehdotukset, huomautukset tai fyysiset kontaktit, jotka
ovat sopimattomia oppilaan ja opettajan vilisessi suhteessa ( Benson & Thomson 1982,
240). Peruskoulussa seksuaalinen héirintéd ja ahdistelu on melko helppoa tunnistaa,
koska sielld ei oppilaiden ja opettajan vililld kuuluisi olla esimerkiksi ihastumisesta
johtuvia seksuaalisiksikin tulkittavissa olevia tilanteita. Sukupuolista hdirintdd ja

ahdistelua voivat kokea myds miespuoliset opettajat.

Gutekin (1985, 8-9) mukaan hiirintdkeskustelua voidaan kdydd neljastd er
ndkdkulmasta: 1) feministisesti, hdirintd kisitetdén yhteiskunnassa olevan seksismin
seurauksena, 2) laillisuusndkokulmasta, 3) poikkeuksellisena tydolosuhteena,
satunnaisena ja henkilokohtaisena ilmi6ni, seki 4) sukupuoliroolien ylikorostamisena
tyéroolin kustannuksella (Mankkinen 1995, 23). Oppilaiden ja opettajien vélistd
héirintdd voidaan parhaiten tutkia poikkeuksellisena tydolosuhteena, satunnaisena ja

henkildkohtaisena ilmioni.

Mankkinen (1995, 23) taas esittdi sukupuoliseile hdirinnille ja ahdistelulle kolme
erilaista maédrittelytasoa:  yhteiskunnallisen, subjektiivisen ja yhteisSllisen.
Yhteiskunnallinen taso mdédrittelee sukupuolisen hdirinndn ja ahdistelun yleisten
normien ja kdytdnteiden mukaan, kun taas subjektiivisella tasolla hdirintd madraytyy
kohteen henkilkohtaisen kokemuksen kautta. T4ll6in kokemukseen vaikuttavat yksilon
aiemmat kokemukset. Esimerkiksi henkils, joka on aiemmin kokenut paljon
sukupuolista hdirintds, saattaa tulkita hyvinkin vihdpéatoiset tilanteet hairitseviksi.
Yhteisollinen taso luo tapahtumalle fyysisen ja kulttuurisen kontekstin. Saattaa olla, ettd
tietyssd yhteisOssd, kuten erityiskoulussa, ei tietynlaista kayttdytymisti katsc;ta
sukupuoliseksi hdirinndksi. Jos kuitenkin samat henkilot kayttdytyvit kouluajan
ulkopuolella samalla lailla, ‘saatetaan kiyttdytyminen silloin kokea sukupuoliseksi

héirinniksi.

Hiirinnélle ei tissi tutkimuksessa edes haluta asettaa tarkkoja kehyksid. Ennemminkin
halutaan antaa opettajille itselleen mahdollisuus mazrittds kokemuksien kautta, mité

heidédn mielestééin voidaan koulussa méadrittdd sukupuoliseksi hairinnaksi.



3.3 Kokemiseen vaikuttavia tekijoita

Sukupuolisen hiirinndn ja ahdistelun = médrittimiseen liittyy objektiivisen
prosessinomaisuuden késite. Tietty tapahtumien ketju saattaa aiheuttaa, ettd henkild
kokee hdirintdd. (Mankkinen, 1995, 27.) Esimerkiksi samana p#ivina epamiellyttdvéan
paivilliskutsun ja nimettémén puhelinsoiton jélkeen viaton hipaisu saatetaan kokea

sukupuoliseksi héirinnéksi tai ahdisteluksi.

Sukupuolten vililld on myos eroa siind, miten sukupuolinen hiirintd ja ahdistelu
tulkitaan ja ymmdirretddn. Miehet kisittdvit sukupuolisen hdirinndn ja ahdistelun
positiivisena kisitteeni, kun taas naiset negatiivisena (Gutek, Morasch & Cohen 1983,
43). Miesten on kuitenkin usein vaikeaa mydntii, ettd saattaa olla tilanteita, joita heidédn
on vaikea hallita, ja joissa seksuaalinen lataus on mukana. T#lloin he helposti kuittaavat
tilanteet huumorilla. (Mankkinen 1995, 22.) Naisten ja miesten héirintikokemusten
erilaisuutta voidaan siis tulkita my®s niin, etté naisten yleinen ahdistelun "sietoraja" on

miesten rajaa matalammalla (Hogbacka 1987, 12).

Koulussa taas héirintétilanteet saattavat usein olla sellaisia, ettd oppilas teon perusteella
héiritsee opettajaa sukupuolisesti, mutta opettaja ei koe tilannetta henkilokohtaisesti
héirinndksi. Opettaja saattaa tutkimuksessa vastata kokeneensa sukupuolista héirintds

ja ahdistelua, vaikkei hin henkisesti olekaan kirsinyt hdirinnista.
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4 KOULUN VAKIVALTA- JA HAIRINTATILANTEET

4.1 Opettajien ammatillinen alttius vikivallalle ja héirinnélle

Opettajalla on ammatillinen alttius joutua vuorovaikutustilanteissa konflikteihin.
Opettajan on ammattinsa puolesta yleensi pakko tarttua tilanteisiin, jolloin héinelld on
my®0s itsellddn vaara joutua uhriksi. (Fattah 1991, 277-280.) Opettajat joutuvat henkisen
Jja fyysisen vikivallan kohteeksi usein silloin, kun he vaativat oppilaita tekemaén jotain
tai valvovat koulun normien noudattamista. Jos opettaja ei joudu uhritilanteisiin, se voi
johtua siitd, ettd hénelld on taipumus katsoa tilanteita sormiensa lipi: katsoa muualle,
kun normeja rikotaan, tai sitten opettajalla on kyky selvittii ongelmatilanteet. Opettajan
joutuminen uhriksi ei valttdmaéttd kuitenkaan johdu auktoriteetin puuttumisesta tai
muutoin opettajan persoonasta, vaan siité, ettd hin seuraa normeja ja velvollisuuksia,
joita hdnen ty6lleen on asetettu. (Kivivuori 1997, 18.) Koululuokan hallintaan
vaikuttavat opettajan persoonallisuuden lisiksi myds opettajan kayttdmiit
opetusmenetelmit ja koulun yleinen ilmapiiri (Bennett & Rolheiser-Bennett, 1992, 109)

(ks. Sahlberg, 1992, 46).

Kivivuoren (1996, 10) selvityksen mukaan nuoremmat opettajat ymmértivét vanhempia
Ja kokeneempia opettajia paremmin sen, ettd nuorisorikollisuus johtuu kokeilunhalus‘ta,
murrosidstd, vapaa-ajan toimintojen puutteesta tai nuorten omista uhrikokemuksista.
Nuorten opettajien asenteiden voidaan sanoa noudattavan modernia ymmdarrys- ja

olosuhderetoriikkaa.
4.2 Loukkaava kiytos ja ilkivalta

Suomenkielen perussanakirja (1992) maérittdi loukkauksen solvaukseksi, herjaukseksi,

hiviistykseksi sekd rikkomukseksi tai teoksi jotakuta vastaan. Loukkaaminen on taas
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kayttdytymistd jonkun omanarvontuntoa tai kunniaa alentavasti, mielipahan
aiheuttamista ja haavoittamista. Kivivuori (1997, 4) mdarittdd tutkimuksessaan
loukkaavan kéytoksen oppilaan opettajaan kohdistamaksi loukkaavaksi kielenkéytoksi,
pilkaksi tai herjaamiseksi. My3s tdssd tutkimuksessa loukkaavalla kiytdkselld
tarkoitetaan esimerkiksi loukkaavaa kielenk#ytt64, pilkkaa ja herjaamista. Loukkaavan
kéytoksen voisi jossain méirin my0s rinnastaa henkiseen vékivaltaan. Opettaja ei
kuitenkaan aina kohdatessaan koulussa loukkaavaa kéytostd ja kielenkiyttod
varsinaisesti loukkaannu. Loukkaava kidyt6s voidaan médrittis teon perusteella,
huolimatta uhrinhenkilokohtaisesta kokemuksesta. On mahdollista, ettd opettaja oppii
kohtaamaan loukkaavaa kiytSsti "kovasti", siiti syvisti kirsiméttd. Talldinkin voidaan

kuitenkin magrittd opettajan joutuneen loukkaavan kéytoksen uhriksi.

Suomenkielen perussanakirjan (1992) mukaan ilkivalta on pahan- tai vahingontekoa,
yleisen jérjestyksen tai rauhan hiiritsemisté esiimerkiksi toisten omaisuutta rikkomalla.
Ilkity6 on tahallinen ilkeydesti tehty vahinko. Téssd tutkimuksessa on eritelty kohteita,
Joihin ilkivalta opettajaa kohtaan voisi kohdistua. Téllaisia kohteita ovat opeitajan

omaisuus luokassa, ajoneuvo koulun pihalla seka koti.
4.3 Aikaisempia tutkimuksia opettajiin kohdistuvasta vékivallasta ja hdirinnésti

Oppilaiden vilisti seki tyontekijoiden keskindistd koulukiusaamista on tutkittu paljon.
Melko uusi tutkimuskohde on kuitenkin oppilaiden opettajaan kohdistama kiusaaminen.
Tuoreen seurantatutkimuksen, jonka on tarkoitus yhi jatkua, aiheesta on tehnyt
Kivivuori (1996 ja 1997). Kohdejoukkona hénen tutkimuksessaan olivat yléaste;n
opettajat. Otoksella valittiin 45 yldastetta, joiden kaikille opettajille ldhetettiin
kyselylomake. Lomakkeen pélautti 1439:sté opettajasta 897. (Kivivuori 1997.)

Fyysisen vikivallan uhkaa oli kokenut 24 % opettajista, sind kouluvuonna 9 %.
Miesopettajilla oli hieman naisia suurempi riski joutua uhan kohteeksi. Tyypillinen

tilanne oli sellainen, ettd oppilas uhkasi tappaa opettajan. (Kivivuori 1997, 7.)

Fyysistd vikivaltaa oli sind lukuvuonna kokenut 3 %, uran aikana 9 % opettajista.
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Opettajan sukupuolella ei juuri ollut vaikutusta vikivaltaan, miehet helpommin
kuitenkin tarttuivat vikivaltatilanteisiin. Tapauksista 18 %:ssa oppilaalla oli jokin ase

mukanaan ja 15 %:ssa opettaja joutui hakeutumaan hoitoon. (Kivivuori 1997, 8-9.)

Opettajista 7 % oli kokenut seksuaalista hiirintii uransa aikana oppilaidensa taholta ja
3 % kuluneena lukuvuonna. Hiirinnéstd 57 % kohdistui naisopettajiin, tyypiilinen
tilanne olikin, ettd poika hdiritsi naisopettajaa. Seksuaalinen hiirintd voitiin jakaa
suulliseen héirinté#n, kosketteluun, elehdintéin ja puhelinhédirintéén. (Kivivuori 1997,

9-10.)

Muuta hiirinti, johon voidaan laskea mm. kotirauhan hiiritseminen, oli esiintynyt 42
%:lla opettajista, sind lukuvuonna 12 %:lla. Pojat kohdistivat hiirinndn opettajan

omaisuuteen. Tyt6t hdiritsivét henkisesti, soittelivat kotiin. (Kivivuori 1997, 5-6.)

Loukkaavan kdyt6ksen vastaanottajiksi opettajista oli uransa aikana joutunut 73 %, sini
lukuvuonna 51 %. Loukkaava kiyits kohdistui useammin naisopettajiin kuin miehiin.
Yleensd loukkaajana oli poika. Tavallisimpia esimerkkejd oli loukkaava kielenkiyttd ja

pilkka seké herjaus. (Kivivuori 1997, 4-5.)

Naispuolisten erityisluokanopettajien altistumista fyysiselle ja psyykkiselle vikivallalle
sekéd seksuaaliselle héirinnélle on tutkinut Ryyninen (1998). Kyselylomake 14hetettiin
otoksella valituille 150 naispuoliselle erityisluokanopettajalle, jotka tyoskentelivit
yleisopetuksen koulun yhteydessd erityisluokilla. Kyselyn palautti 43 opettajaa.
Tutkimusten mukaan naispuoliset esy-opettajat olivat kokeneet erittdin merkittﬁvé;sti
(p<.001) muita naispuolisia erityisluokanopettajia enemmin henkistd vékivaltaa
oppilaidensa taholta. Esy-opeﬁqiista kaikki ilmoittivat joutuneensa henkisen vikivallan
kohteeksi ja muista 33 %. Esy-opettajat olivat kokeneet myos seksuaalista héirintdd
merkittdvasti muita enemmén (p=.004). Puolet esy-opettajista oli joutunut seksuaalisen
héirinnén kohteeksi ja muista 8 %. Fyysisti vikivaltaa oli puolet kaikista naispuolisista
erityisluokanopettajista kokenut ainakin vihin. Eri opettajaryhmien vilille ei syntynyt

merkittdvii eroa. (Ryynidnen, 1998, 7.)
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Kinnusen (1994) 1988 tekemin tutkimuksen , jossa oli mukana 13 761 tyontekij4s,
Jjoista opetusalalla tydskenteli 4587, mukaan opetusalan ammatit eivét kuulu vikivallan
suurimpiin riskialoihin. Suurimman riskin alla ovat kontrollialan tyontekijat kuten
poliisit, joille suhdeluku asteikolla 1-3 vikivallalle oli 2,6, kuﬁ opetusalalla suhdeluku
oli 1,5. Sosiaali- ja sairaanhoitoalalla luku oli 2,1, liikenndinnissi 1,8, ravintola-alalla
1,4 ja myyntitydssi 1,6. Tutkimuksen mukaan miehet joutuivat naisia useammin
vikivallan kohteiksi erityisesti ravintola- ja opetusalalla, jolla naisista vahintiin kerran
oli uhriksi joutunut 1 % ja miehisti 6 % (Kinnunen 1994, 15). Opetusalalla oli uhriksi
joutunut vihintisin kerran 4 % 30-39-vuotiaista, 3 % yli 39-vuotiaista ja nuoremmista
ei kukaan (Kinnunen 1994, 23). Opetustyossi vikivallan tekijéni oli useimmiten oppilas
(Kinnunen 1994, 26). Tyypillinen vikivaltatilanne kouluissa syntyi silloin, kun opettaja
antoi oppilaalle rangaistuksen tai valvoi oppilasta (Kinnunen 1994, 37). Vikivallan
muotoja olivat vikivaltainen ldhentely, poistumiskehotuksen tai késkyn vastustaminen,

pelkki kiusanteko tai riita (Kinnunen 1994, 28).
4.4 Opettajien uhritilanteet Helsingin kouluissa

Kivivuoren ym. 1999 tekemd tutkimus suuntautui Helsingin kouluihin. Tutkimuksessa
oli mukana yhteensd 54 suomenkielisti ala-astetta, yldastetta, lukiota ja ammattikoulua,
joissa tySskenteli 1569 opettajaa. Kyselyyn vastasi 868 opettajaa (55,3 %). Tutkimuksen
ulkopuolelle jédivat erityiskoulut, mutta tutkimuksessa ei mainita, tulivatko

yleisopetuksen koulujen yhteydessi toimivat erityisluokat mukaan.

Ala-asteella 48,3 % ja yliasteella 53,4 % opettajista oli kokenut loukkaavaa kéytosta
ainakin kerran lukuvuoden 97-98 aikana. Suurin osa tilanteista liittyi siihen, kun opettaja
oli mennyt viliin oppilaidén vélisiin riitoihin tai puuttunut oppilaiden huonoon

kaytokseen. (Kivivuori ym. 1999, 16-17.)

Seksuaalista hdirintdid oli kokenut 2,3 % ala-asteen ja 5,3 % yldasteen opettajista.
Hairintd kohdistui useimmiten naisopettajiin. Seksuaalinen héirintd oli suullista

kommentointia seké seksuaalista elehdintéii ja koskettelua. (Kivivuori ym. 1999, 17-18.)
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Muuta héirinté4 (esim. puhelinhéirinti ja omaisuuden vahingoittaminen) oli ala-asteella

kokenut 8 % opettajista ja yldasteella 5,7 % (Kivivuori ym. 1999, 18-19).

Vikivallan uhan kokeminen oli yleisinti ala-asteilla. Siella uhkaa oli kokenut 15,6 %,
kun taas yléasteilla 10,9 % opettajista. Vikivallan uhaksi oli médritelty vihaisti fyysista
vidkivaltaa olevat tapaukset, fyysisen vikivallan epionnistumiset sekd suulliset
uhkaukset. Tilanteet syntyivit opettajan puuttuessa oppilaiden vilisiin riitoihin.

(Kivivuori ym. 1999, 20.)

Ala-asteen opettajista 10,1 % ja 4 % yldasteen opettajista oli kokenut lukuvuonna 98-99
vékivaltaa. Vikivallanteoista ldhes puolet tapabtui vélitunneilla. Yldasteella tilanteisiin
liittyi aseita tai muita vilineitd, mutta ala-asteilla tilanteet olivat enemménkin sellaisia,
joissa opettaja joutui pitelemidn raivokohtauksen saanutta oppilasta. Ala-asteella
miesopettajat olivat kokeneet naisia enemmin vikivaltaa (26,3 % ja 18,6 %) kun taas

ylaasteella toisin péin (10,3 % ja 14 %). (Kivivuori ym. 1999, 21-22.)

Helsingin kaupungin opettajien tySsuojeluvaltuutettu Pekka Paasi (henkilSkohtainen
tiedonanto 11.2.1999) on kerdnnyt 1.3.98 ldhtien opettajien tekemis ilmoituksia
opettajiin kohdistuneesta fyysisestd vikivallasta. Paasi on toimittanut kaikkiin Helsingin
200 kouluun lomakkeita, joilla opettajat voivat raportoida vikivaltatilanteista. Mukana
on ollut 4500 opettajaa, jotka opettavat yhteensi 50 000 oppilasta.

Paasille oli tehty 11.2.99 (noin 9 toiminnallista kuukautta) mennessi 231 ilmoitusta
oppilaiden vikivaltaisuudesta, joista 89:ssi opettajalle oli seurannut ruumiillin‘en
vamma. Lopuissa 142 opettajille oli seurannut vain henkisid vammoja, vaikka tilloinkin
oppilas oli saattanut k:’:iyttéiyiyéi vikivaltaisesti. Esimerkiksi tapausta, jossa opettajaa

suojasi lyonniltd pyordilykypéré, ei luettu fyysisid vammoja aiheuttavaksi.

Fyysisid vammoja aiheuttavista tapauksista 19 tapauksessa oppilas oli vikivallan uusija
eli 70 eri oppilasta oli aiheuttanut opettajille ruumiillisia vammoja. Tapauksista 58 oli
ala-asteelta ja 12 yldasteelta. Uhriksi joutuneista opettajista 64 (91,5 %) oli naisia ja 6
(8,5 %) miehii. Vikivaltaisista oppilaista taas 64 (91,5 %) oli poikia ja 6 tyttojd (8,5 %).
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Paasin tietojen mukaan kolme tapauksista on johtanut poliisitutkintaan. Tapauksista 16

oli sattunut esy-opetuksessa. Oppilaista oli tilloin 3 tytt6ji ja 13 poikia.

Paasi (henkil6kohtainen tiedonanto 11.2.1999) on suorittanut myés kyselyn sellaisista
vikivaltatapauksista, joissa opettajiin oli jasinyt fyysinen jélki, puolentoista vuoden ajalta
syksystd 1990 15.1.1992 asti. Peruskoulusta 200 opettajaa ja lukiosta 183 vastasi
kyselyyn. Opettajiin kohdistuneita pahoinpitelytapauksia oli 165, joista ala-asteella oli
tapahtunut 125. Vain viisi ndistd tapauksista oli johtanut rikosoikeudellisiin

toimenpiteisiin.

Koulujen vikivaltaisuus ja rauhallisuus vaikuttavat Helsingissd yldasteen koulujen
valintaan. Tyorauha, kuri, sdénnét ja turvallisuus oli toiseksi ja ilmapiiri sekd
viihtyisyys kolmanneksi painavin syy vuonna 1997, silloin kun kouluksi valittiin jokin -

muu kuin ldhin yldaste Helsingissd (Hirvenoja 1997).
4.5 Oppilaan vikivaltaisuuteen liittyvid tekijoiid

Vikivaltaisiin tekoihin liittyy usein oppilaan mielenterveydellisid ongelmia. Opettajat
tiesivit Kivivuoren (1997, 11) tutkimuksessa, ettd 17 % vikivaltaisista tai vikivallalla
uhanneista oppilaista oli hoidossa mielenterveydellisisté syistd ja sen lisiksi 33 %:lla
opettajat arvioivat ongelmia olevan. Lisdksi usein vikivallalla uhkaajat ja vikivaltaiset
oppilaat olivat erityisoppilaita esy-opetuksesta tai muilta erityisluokilta (Kivivuori, 1996,
5-6).

Vaikka erityiskoulut olivatkin Kivivuoren ym 1999 tutkimuksen ulkopuolella,
lomakkeessa kysyttiin normaaliluokan opettajilta, oliko oppilas tekohetkelld tarkkailu-
tai erityisryhmissi. Ala-asteella opettajien loukkaajista 23,7 % sukupuolisista
héiritsijoistd 10 %, vikivallalla uhkaajista 38,2 % ja vékivaltaisista oppilaista 43,9 % oli
erityisopetuksessa. Yldasteella taas luvut olivat 16,4 %, 16,9 %, 26,9 % ja 22,2 %.
(Kivivuori ym. 1999, 33.)

My®s asuinpaikalla on vaikutusta oppilaiden kiyttdytymiseen. Paakaupunkiseudulla
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tytot aloittavat opettajien loukkaamisen poikia sekd muita suomalaisia tyttdjd
aikaisemmin. P#sikaupunkiseudulla myds vikivallalla uhanneiden oppilaiden luokkataso
on keskiméirin alhaisempi kuin muualla (p<.05). (Kivivuori 1996, 7.) Kivivuori on
myds verrannut 1997 ja 1999 tehtyjen tutkimusten tuloksia selvittddkseen Helsingin ja
muun Suomen opettajien kokemusten eroja (Kivivuori ym. 1999, 35-39). Kivivuori on
luokitellut kunnat kaupunkimaisiin kuntiin ja muihin kuntiin. Loukkaavan kiyttksen
kohdalla ryhmien vilill4 ei ollut suuria eroja. Helsingissé opettajista 53,4 % oli kokenut
loukkaavaa kiytostd kuluneen lukuvuoden aikana kun kaupunkimaisissa kunnissa
prosentti oli 51,1 ja muissa kunnissa 51,7. Seksuaalista héirintéd esiintyi Helsingissi
hieman enemmin kuin muualla (5,3 %, 3,1 % ja 1,6 %). Muuta hiirintdsd kuin
seksuaalista oli taas koettu enemmin muualla kuin Helsingiss4 (5,7 %, 13,1 % ja 10,4
%). Vikivallan uhka oli helsinkildisille opettajille yleisempia kuin muille (10,9 %, 6,2
% ja 5,3 %) niin kuin vikivaltakin (4 %, 2,6 % ja 1,9 %).

Oppilaat tulevat vain harvoin kouluun riehumaan paihteiden vaikutuksen alaisina.
Kinnusen (1994, 27) mukaan on harvinaista (7,5 %), ettd oppilas on humalassa

kayttaytyesséddn vikivaltaisesti koulussa.

Yleisesti ajatellaan miesten sukupugliroolin rohkaisevan miehid aggressiiviseen
kayttdytymiseen. Biologisten erojen asemasta tai niiden lisiksi sukupuolten erilaista
aggressiivisuutta on pidetty sukupuolelle asetettujen erilaisten roolien seurauksena.
(Lagerspetz 1989, 4). Vaikka usein ajatellaan fyysisen aggression olevan ominaista
miehille ja pojille, ja verbaalisen aggression olevan yleisempéi naisille ja tytéille, on
kuitenkin osoitettu, ettd miehet ovat naisia aggressiivisempia sekd fyysisesti ettd
verbaalisesti. Tyttdjen on katsottu olevan poikia kypsempii, koska he suosivat enemmén
epésuoria aggressiivisuuden\muotoja, kun pojat, jotka suosivat suorempia muotoja,
kuten kiroilua ja tavaroiden viemistd. (Lagerspetz, Bjorkqvist & Peltonen 1989, 16-19,
24.)

Kivivuoren ym. (1999, 31) mukaan yldasteella opettajia kohtaan loukkaavasti
kayttaytyvistd oppilaista joka neljas (25 %) oli tytto ja seksuaalisesti opettajia

héirinneistd ldhes neljannes (23,1 %). Vikivallalla uhanneista oppilaista kahdeksan
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prosenttia oli tyttdjd ja vakivaltaisista noin kymmenen prosenttia. Ala-asteella vastaavat

luvut olivat tytoille 22 %, 20 %, 4,4 % ja 9,5 %.

Kivivuoren (1997, 10) tutkimuksessa selvitettiin, ettdi vikivallan tekoihin littyi
oppilaiden mielenterveydellisid ongelmia. Viimeisimmén uhrikokemuksen perusteella
opettajat arvioivat vikivaltaisista oppilaista 33 %:lla olevan mielenterveydellisid

ongelmia ja 17 % vikivaltaisista oppilaista oli saanut hoitoa mielenterveysongelmiin.

Mielenterveyden hiiriciden arviointiin vaikuttaa oleellisesti se, miten paljon arvioinnissa
painotetaan  mielenterveyden ja sen hiirididen sosiaalisia, ldfketieteellisid ja
psykologisia ulottuvuuksia. Nykyisin psyykkisten hiirididen syntyyn katsotaan
vaikuttavan psykologiset, fyysiset ja sosiaaliset tekijit. Ndihin kaikkiin osatekij6ihin on
myds hoito kohdistettava. Alle 12-vuotiaista on arvioitu 5-6 %:n tarvitsevan
mielenterveyspalveluja. 12 ikidvuoden jilkeen tarpeen arvellaan kasvavan. (Runsas,

1991b, 593.)



5 KAYTTAYTYMISHAIRIOT KOULUSSA

Kayttdytymishdiridisille lapsille on ominaista niin koulun kuin kedin
kayttdytymisnormien rikkominen, keskittymiskyvyttomyys, asiaton kielenkdytto seké
aggressiivisuus. Heidén kdyttdytymisensi on siis ristiriidassa ympéristdn asettamien
odotusten kanssa. Virallisesti ndmé lapset nimetiiin sosiaalisesti sopeutumattomiksi.
Kéyttidytymishdiridisiin katsotaan kuuluvan my6s tunne-eldmiltésin hiiriintynet, joille
on ominaista arkuus, masentuneisuus, syrjiin vetdytyminen ja kontaktivaikeudet. He
ovat myds usein torjuttuja ja kiusattuja koulussa. (Koro & Runsas 1991, 454.) Tunne-
eldmin hiiriot saattavat laukaista hoitamattomina sosiaalista sopeutumattomuutta,
yhteiskunnan pelisidéntihin sopeutumatonta kiyttdytymistd, kuten vékivaltaa (Koro &

Runsas 1991, 467-473).
5.1 Kayttdytymishiridisten oppilaiden opetus

Oppilaiden kayttdytymishdirit vaikuttavat opettajaan kohdistuvaan vikivaltaisuuteen
ja hédirintddn koulussa. On mahdollista, ettd kayttdytymishdiridistd kérsivd melko
samantasoinen oppilas opiskelee eri paikkakunnilla tai jopa kouluissa emu-, esy- tai
jopa yleisopetuksessa. Luokkasijoitukseen vaikuttaa paikkakunnan mahdollisuudet
tarjota erityisopetusta. Koska emu- ja esy-opetuksessa saattaa olla hyvinkin
samanlaisista ongelmista kéif'siviéi oppilaita, nimi molemmat osa-alueet on otettu

mukaan tdhin tutkimukseen.
5.1.1 Sopeutumattomien opetus (esy)
Vanha tarkkailuluokan termi poistettiin negatiivisuutensa vuoksi kéytostd 1985

koululakiuudistuksen yhteydessi ja sen tilalle otettiin sopeutumattomien (esy-)

opetuksen termi (Runsas 1991c, 95).
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Sopeutumattomien opetuksessa seurataan yleisopetuksen opetussuunnitelmaa, mutta
opetus tapahtuu erityisopetuksen ryhmikoon mukaisissa 10 oppilaan ryhmissi.
Opetuksessa kiytetddn paljon yksilollisid ja vaihtoehtoisia opetusmenetelmid sekd
omachtoista opiskelua. Téarkeidtsd opiskelun onnistumiselle on-hyvéi opettaja-oppilas -

suhde seki oppilaan motivointi. (Runsas 1991¢, 95-96.)

Esy-oppilaille voidaan nimetd joitakin ominaisia piirteitd. Heikko itsetunto on
kehittynyt oppilaille jo lapsuuden negatiivisten kokemusten ja turvattomuuden my&ta.
He ovat usein myos lyhytjinteisid ja heilli on heikko itsekontrolli, jonka myoté
vastoinkdymisiin reagoidaan aggressiivisesti. Oppilaat saattavat olla ahdistuneita ilman
tunnistettavaa syyti ja ulkokuorestaan huolimatta my6s pelokkaita. Oppilaat suoriutuvat
usein koulutehtévista edellytyksiddn heikommin. Alisuoriutumiseen voi olla syyni myds

se, ettei oppilaiden kotona juuri arvosteta koulusuorituksia. (Runsas 1991c, 95-96.)

Vaikka Suomessa suurin osa erityisopettajista onkin naisia, suurin osa 413 esy-
opettajasta (1994-1995) on miehid. Opettajien vaihtuvuus on suuri tissd ryhmdassa.
Eniten ilmap muodollista pétevyytti toimivia opettajia on juuri esy-opetuksessa. (Blom,
Laukkanen, Lindstrom, Saresma & Virtanen 1996, 64, 595.) Keskiméirin 13-15 % esy-
opettajista on epépatevid, padkaupunkiseudulia 30-40 % (Runsas 1991c, 95).

5.1.2 Mukautettu opetus (emu)

Mukautun (emu-) opetuksen nimike otettiin kiyttéon 1985 koululakiuudistuksen

1

yhteydessd. Uudella termilld korvattiin apukoulu-termi (Runsas 1991c, 63).

Mukautettua opetusta annetaan sellaisille oppilaille, jotka eivit lievdn kehitysvamman
tai henkisen kehityksen viivistymisen tai heikkolahjaisuuden vuoksi voi opiskella
peruskoulun yleisen opetussuunnitelman mukaisesti. Mukautettua opetusta voidaan
antaa joko erityisluokissa tai integroidusti yleisopetuksen opetusryhmissé. Joskus myds
esy-luokan oppilas saattaa seurata mukautettua opetussuunnitelmaa. Opetuksessa
painottuvat tiedolliset tavoitteet, oppilaiden sosialisaatio sekd eldmén taidot.

(Peruskoulun erityisopetuksen opetussuunnitelman perusteita 1988, 131, Runsas 1991c,
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64.)

Mukautetun opetuksen oppilaille on ominaista oppimisen hitaus, joka johtuu henkisen
kehityksen viivéstymisesti tai lievisti kehitysvammasta. Oppiléilla saattaa timaén lisiksi
olla muitakin opetukseen haitallisesti vaikuttavia hdiriGitd, kuten spefisid
oppimisvaikeuksia, hahmottamisvaikeuksia, aivotoiminnan hiiriditd, sopeutumis- ja
kayttaytymishiirioitd, persoonallisuuden kehitykseen liittyvid hiirioitd sekd fyysisid
vammoja. (Peruskoulun erityisopetuksen opetussuunnitelman perusteita 1988, 135.)
Jopa yli 70 % emu-opetuksen oppilaista on monivammaisia (Runsas 1991c, 64).
Sosiaalisen  kehityksen viivdstyminen ilmenee emu-opetuksen oppilailla
kypsymaittomyyteni, joka aiheuttaa kiyttdytymisen joustamattomuutta, mindkisityksen
ongelmia sekd hiiriditd vietti- ja tunne-eldmissd (Peruskoulun erityisopetuksen
opetussuunnitelman perusteita 1988, 136). Emu-opetuksen oppilaat tarvitsevat
mukautetun opetussuunnitelman juuri henkisen viivistymiseen liittyvien oppimis- ja
sopeutumisvaikeuksien  vuoksi.  Joissain  tapauksissa  oppilaan  ilvlliset
oppimisedellytykset ovat normaaleja, mutta spesifit oppimisvaikeudet ovat syyni
erityisluokkasijoitukseen. (Runsas 1991c, 65.) Emu-opetuksen oppilaiden viliset erot
oppimisessa saattavat olla hyvinkin suuria niin kuin yksilon suoritusten kykyprofiilikin

saattaa olla hyvin epitasainen (Runsas 1991c, 66).

5.2 Lahestymistapoja kayttdytymishairiihin

Kayttdytymishdirioitd voidaan ldhestyé ja mééritelld kahdesta eri ndkokulmasta. Téfméi
on aiheuttanut my6s sekaannusta. Médrittelyssd voidaan ldhted liikkeelle lapsen oireista,
jolloin kéyttdytymishiirio méiritellizn lapsen oireiden mukaan ilman syytaustan
selvittdmistd. Toinen tapa on méiritelld tunne-eldméltdsin hiiriintyneet ja sosiaalisesti
sopeutumattomat syytaustan mukaan. Syyni saattavat olla ympéristotekijit, kuten koulu,
koti ja toverit, lapsi itse, ympérist6n ja lapsen vuorovaikutus tai erilaiset tilannetekijét.

(Koro & Runsas 1991, 454, 463.)

Ahvenainen ym. (1994, 101-102) esittelevit Parsonsin (1959) jarjestelmén, jonka
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mukaan ihmisen kdyttdytymisti tutkitaan neljéin eri jarjestelmén kautta. Normitonta
kayttaytymistd, joka tdssd tutkimuksessa on opettajaan kohdistettua vikivaltaa ja
hiirintiis, voidaan tulkita ndiden avulla. Biologisen jéirjestelmin mukaisesti vikivaltaa
voitaisiin selittdd silld, ettd oppilaalla olisi biogeneettinen alttius kayttaytyd
normittomasti. Psykologinen jarjestelmi etsii syité kdyttdytymiseen oppilaan persoonasta
ja itsetunnosta, kun taas sosiaalisessa jirjestelmissid ajatellaan yleisen sosiaalisen
tilanteen vaikuttaneen kéyttidytymiseen. Esimerkiksi sosioemotionaalisten vaikeuksien
suuri yleinen médrd vaikuttaa myos lapsen ongelmiin. Viimeiseksi normittomaan
kayttdytymiseen vaikuttavat yhteiskunnan asettamat normit ja asetukset. Eri instituutiot

ovat miiridnneet, mikd on normitonta kiyttiytymista.

Lapsen sosioemotionaalinen kehitys on kiinteisti sidoksissa myds hiinen kognitiiviseen,

kielelliseen ja motoriseen kehitykseensé (Ahvenainen, Ikonen & Koro 1994, 100).
5.3 Kéyttiaytymishdirididen yleisyydestd peruskoulussa

Suomessa sosioemotionaalisesti hdiriintyneiden mééra on kasvanut useilla eri indekseilid
mitattuna jo useamman vuosikymmenen ajan, eikd hidastumista ole ldhitulevaisuudessa
nikyvissd (Ahvenainen ym. 1994, 98). Keskimarin joka viidennelld peruskouluikiiselld
on kayttdytymishdirioitd, jotka aiheuttavat erityistuen ja -toimenpiteiden tarvetta.
Kayttaytymishdiridistd tunne-eldmin hiiriét ovat sosiaalista sopeutumattomuutta
yleisempid. (Koro & Runsas 1991, 464-465.) |
Vaikka kiyttdytymishéirividen méird on kasvanut, on sopeutumattomien ope;us
kuitenkin vahentynyt. 1987-88 sosiaalisesti sopeutumattomia ja emotionaalisesti
héiriintyneitd oppilaita oli Suomessa 11 951, eli 2,1 % kaikista oppilaista. Poikien osuus
heistd oli 79,4 % lukuvuonna 1987-1988 (Koro & Runsas 1991, 464-465). Lukuvuonna
1994-1995 esy-oppilaita oli 4426 eli 0,8 % peruskoulun oppilaista, joka oli 63 %
vihemmin kuin lukuvuonna 1987-1988 (Virtanen & Ratilainen 1996, 56). Vuonna
1994-1995 esy-oppilaista 89 % oli poikia (Kuusela, Hautamiki & Jahnukainen 1996,
160).
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Tuoreen tilastokeskuksen tekemin tutkimuksen mukaan syksylld 1998
sopeutumattomien opetusta sai yhteensd 3069 oppilasta. Heisti 741 opiskeli
erityiskoulussa, 2135 erityisluokalla tavallisessa koulussa ja 193 integroituna tavallisessa

luokassa. (Liiten 1999.)

Lukuvuonna 1994-1995 oli emu-opetuksessa 10071 oppilasta, mikd oli 24,4 %
enemmaén kuin lukuvuonna 1987-1988 (Virtanen ym. 1996, 57). Emu-opetuksessa oli
1994-1995 oppilaista 68 % poikia (Kuusela ym. 1996, 160). Mukautettua opetusta sai
syksylld 1998 yhteensd 9873 oppilasta, joista 6149 oli erityiskoulussa, 2733
erityisluokalla ja 991 integroituna tavallisessa luokassa. (Liiten 1999.)

Tilastoista puuttuvat ne kéyttdytymishiridiset oppilaat, jotka opiskelevat tavallisissa

luokissa tai muissa erityisluokissa ilman kiyttdytymishiiridisen nimikett.
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6 TUTKIMUSONGELMAT

Tutkimuksen padongelma jakaantuu viiteen eri osa-alueeseen, jotka ovat 1) loukkaava
kidytos, 2) fyysisen vikivallan uhka, 3) fyysinen vikivalta, 4) ilkivalta sekéi 5) |
sukupuolinen hiirinti ja ahdistelu. P4ddongelma on: kokevatko emu- ja esy-opettajat
loukkaavaa kiytostd, fyysistd vikivaltaa tai sen uhkaa, ilkivaltaa tai sukupuolista
héirint44 ja ahdistelua tydssidin oppilaidensa taholta? Alaongelmat ovat seuraavat:

- Kuinka yleisid kokemukset ovat?

- Millaisia ovat opettajien viimeisimmat kokemukset?

- Ovatko tekijénd useimmiten tyt6t vai pojat?

- Mitd teoista seuraa?

- Eroavatko nais- ja miesopettajien kokemukset toisistaan?

- Eroavatko esy- ja emu-opettajien kokemukset toisistaan?
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7 MENETELMAT

7.1 Tutkimuskohde ja koehenkildiden kuvailua

Tutkimuslomake ldhetettiin kaikille 116 Helsingin kaupungin emu- ja esy-opettajille.
Opettajarekisteri, jossa oli kaikki Helsingin suomenkieliset emu- ja esy-opettajat
lukuvuonna  1998-1999  saatiin  Helsingin  kaupungin = opetusviraston

erityisopetusyksikosti.

Kyselylomakkeita palautui kaikkiaan 81 (70 %) ja ne kaikki otettiin mukaan aineistoon.
45 naisen palautusprosentiksi tuli 73 ja 35 miehen palautusprosentiksi muodostui tdlléin
65.Yksi esy-opettaja ei vastannut sukupuolta koskevaan kysymykseen. Kaikkien
lukuvuonna 1998-1999 Helsingiss# tyskentelevien emu- ja esy-opettajien seki kyselyyn

vastanneiden opettajien maérit ja sukupuolijakauma esitelldsin taulukossa 1.

TAULUKKO 1. Koehenkildiden sukupuoli ja opetusala (vastanneet opettajat / lahetetyt
lomakkeet)

emu esy yhteensi
naiset 32/44 13/18 45/62
miehet 12/21 23/33 35/54
hteensi 44/65 36/51 81/116

Kyselyyn vastanneet opettajat olivat 24-57 vuotiaita. Heidén keski-ikénsa oli 42 vuotta.
Opettajista 59,2 % tyoskenteli ala-asteella, 33,3 % yldasteella sekd 7,4 % luokissa, joissa»
oli oppilaita seki ala- ja yldasteelta. Oppilaiden méira luokissa vaihteli 5:std 15:sta ja
oli keskiméirin 8,9. Oppilaista tyttojd oli keskiméérin 2,1. 87,5 %:lla koehenkildisti oli
joku opettajan pitevyys. Opettajaksi pitevoityneistd 70,4 %:lla oli erityisluokanopettajan
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kelpoisuus. Opettajakokemusta koehenkil6illd oli keskimdirin 16,3 vuotta, joista

kokemusta erityisopetuksessa oli keskimaérin 11,1 vuotta.
7.2 Tutkimusvilineisté

Tutkimus suoritettiin kyselylomakkeella postikyselyni. Lomakkeessa, joka on liitteessd
2, oli kuusi sivua. Aluksi tiedusteltiin opettajien taustatietoja. Ensimméinen osio
kasitteli loukkaavaa Kkiytostd, toinen fyysisen vikivallan uhkaa, kolmas fyysisti
vikivaltaa, neljds loukkaavaa kdytosti ja viimeinen sukupuolista hdirintii ja ahdistelua.
Koehenkil6itd pyydettiin arvioimaan kokemuksiaan asteikolla 1-5 (1= ei lainkaan, 2=
vihén, 3= jonkin verran, 4= melko paljon ja 5= hyvin paljon). Lomakkeessa kysyttiin
erikseen tidnd lukuvuonna sattuneita tapauksia ja koko opettajauran aikaisia tapahtumia.
Opettajilta kysyttiin my0s tekijdn sukupuoita, teon seuraamuksia ja sité, liittyiko tekoon
aseita. Opettajilta pyydettiin arviota siitd, oliko oppilaalla mielenterveydellisid ongelmia.
Lisdksi opettajia pyydettiin kertomaan vapaamuotoisesti viimeisimmisti tapauksista.
Tutkimuslomakkeen laadinnassa kaytettiin apuna Kivivuoren (1996 ja 1997) kéyttimii

lomakkeita. Lomakkeen mukana oli postimerkilli ja osoitteella varustettu palautuskuori.
7.3 Tutkimuksen luotettavuus
7.3.1 Reliabiliteetti

Tutkimuksessa oli tarkoitus saada tietoa opettajien kokemuksista kolmella eri
aikamadritteelld. Ensimmdiseksi tiedusteltiin opettajien kokemuksia koko heiciéin
opettajauransa ajalta. Toiseksi tiedusteltiin yhden lukuvuoden (98-99) aikaisia
kokemuksia. Koska kysely suoritettiin kevitlukukauden alussa, kokemukset eiviit ulotu
koko Iukukauteen. Kolmanneksi kysyttiin viimeisimpid kokemuksia. Jos tutkimus
toistetaan, voidaan olettaa, ettd kahden ensimméisen ajanjakson kohdalla, reliabiliteetti
olisi melko hyvi. Kuitenkaan kolmannen kohdalla vastaukset olisivat viistdmaittikin
erilaisia. Kuitenkin opettajan tygskennellessi tietyn luokan kanssa pitempéin, voidaan
olettaa viimeisten kokemusten antavan myds suuntaa siitd, mitd luokassa yleensi

tapahtuu. On myds mahdollista, ettd viimeisimmit kokemukset vaikuttavat sithen, miten
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opettaja médrittelee jopa koko uransa aikaiset kokemukset. Niin negatiiviset kuin

positiivisetkin kokemukset saattavat unohtua.

Tutkimuksessa opettajan omalla tulkinnalla on suuri osuus siind, kuinka vakavaksi ja
usein toistuvaksi hin médrittelee oppilaidensa kiyttiytymisen. Toisille opettajille
"melko paljon" saattaa numeraalisesti esimerkiksi vikivallan kohdalla merkiti samaa
kuin toisille "hyvin paljon". Kuitenkaan ei olisi ollut luotettavampaa kysyé opettajilta
numeraalisesti kokemusten mi#ri, silld voidaan olettaa, etteivit opettajat pidé kirjaa
kokemuksistaan. Yhti lailla silloin, kun opettajat arvioisivat mé#ré4, saattaisi toisen
opettajan muisto paljosta vikivallasta nostaa arviota epiluotettavasti. Kun kyseessi ovat
uhrikokemukset, ensisijaista onkin, kuinka hiiritseviksi opettaja kokee uhritilanteet
tyossédn. Kuinka paljon hin kokee tulleensa kiusatuksi? llman pitempiaikaista seurantaa
on mahdotonta saada tdysin luotettavaa tietoa siitd, kuinka usein opettajat

todellisuudessa joutuvat oppilaidensa uhreiksi.

Koska vikivalta-, hdirintd- ja uhkatilanteiden méirds on vaikeaa arvioida tdysin
relevantisti, onkin tulosten raportoinnissa kéytetty my6s kahtiajakoa: on kokemuksia -

ei ole kokemuksia. Yksittdisten opettajien kokemusten méérdn selvittdimisen sijasta, |
tdmén tutkimuksen ensisijainen tehtdvid oli selvittdd, kuinka moni opettaja joutuu

oppilaiden kiusaamisen kohteeksi.

Koska tutkimuksessa ovat mukana kaikki helsinkildiset emu- ja esy-opettajat, ei
reliabiliteettid voida testata toisella otoksella. Testattaessa muiden kaupunkien opettajia,
voidaan aikaisempien tutkimusten (esim. Kivivuori 1999) perusteella olettaa m};(':is
koulun sijainnilla olevan osuutta vastauksien erilaisuuteen. Esy- ja emu-opetuksessa
saatuja tuloksia ei myéskéiéin reliabiliteetin toteamiseksi voida verrata muihin
erityisopetuksen ryhmiin. Tass4 tutkimuksessa kahden ryhmién erot osoittavat, etté eri

erityisryhmissé opettajien kokemukset olivat erilaisia.

Reliabiliteetti opettajien kokemuksia uran ajalta ja kuluvalta lukuvuodelta koskeville
kysymyksille Cronbachin alphalla mitattuna oli hyvi (alpha = .89). Erikseen mitattuna

kokemuksille uran aikana ja tiné lukuvuonna reliabiliteetti oli melko hyvi (alpha = .79
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ja .83).
7.3.2 Validiteetti

Tutkimuksen validiteettia  pyrittiin ~ varmentamaan laatimalla  kysymykset
yksiselitteisiksi. Kisitteiden samanlaista ymmértdmistd helpotettiin lisddamalld

esimerkiksi kisitteiden loukkaava kéytos ja ilkivalta perdin sulkeisiin esimerkkeja.

Tutkimustuloksiin ja tutkimuksen sisdiseen validiteettiin ovat saattanut vaikuttaa
opettajien uhrikokemusten viimeaikoina saama julkisuus ja aikaisemmat kyselyt.
Kivivuori on tutkinut opettajien uhrikokemuksia Helsingin kouluissa, mutta jattinyt
ainakin erityiskoulut pois tutkimuksistaan. Tutkimuksessa olleet opettajat ovat saattaneet
myds raportoida tapauksista jo aikaisemmin tydsuojeluvaltuutetun kyselylomakkeella.
Koska aihe on ollut paljon esilld viime aikoina, opettajat ovat saattaneet kiinnittds myos
tydssdin yhd enemmén huomiota oppilaiden kdytokseen. Toisaalta aiheen esilletulo on
auttanut opettajia tunnistamaan ja késittelemédn vikivalta ja hiirintikokemnksia.
Opettajat ovat saattaneet myds jatkuvan julkisuuden vuoksi kokea olevansa enemmin

kiusattuja kuin ovatkaan.
7.4 Tutkimuksen kulku

7.4.1 Kyselylomakkeen esitestaus

Kyselylomake esitestattiin kolmella erityisluokanopettajalla marraskuussa 1958.
Opettajat olivat Jyviskyldn yliopistossa erityisopettajan erillisid opintoja (emu-esy)
suorittavia emu- tai esy-opetttij ia, jotka olivat vapaaehtoisia testaukseen. Esitestauksella
haluttiin lahinni selvittds, ovatko kysymykset ymmérrettivid ja yksiselitteisid sekd
muutenkin sellaisia, ettd niihin voidaan vastata. Lisiksi haluttiin selvittidi, kokevatko

erityisluokanopettajat tutkittavia asioita.

Kaikki kolme opettajaa tyiskentelivit emu-opettajana ja olivat naisia. Koulutukseltaan

he olivat peruskoulun luokanopettajia ja olivat toimineet erityisopetuksessa keskiméarin
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3,5 vuotta. Kaikki kolme olivat joutuneet ty6ssdin oppilaidensa loukkaavan kéytoksen
kohteiksi ja kokenut fyysisen vikivallan uhkaa. Kaksi opettajista oli ollut fyysisen
vékivallan uhrina ja yksi ilkivallan. Kukaan ei ollut joutunut sukupuolisen hiirinnén ja

ahdistelun kohteeksi.

Esitestauksen perusteella tutkimuslomaketta muutettiin niin, etti myds loukkaavan
kiytoksen kohdalle lisdttiin arviointi mielenterveydellisten hiirididen vaikutuksesta

tekoon.
4.4.2 Kyselyn suorittaminen

Kysely toimitettiin opettajille kouluihin siten, etti jokainen opettaja sai oman héinelle
henkilokohtaisesti osoitetun kirjekuoren. Lomakkeet postitettiin 26.1.1999. Viikkoa -
ennen viimeistd palautuspdivdd 16.2.1999 kaikille opettajille lahetettiin
henkilokohtainen muistutus lomakkeen palautuksesta. Analyysiin otettiin mukaan

5.3.1999 mennessi saapuneet palautukset.
7.5 Aineiston analyysimenetelmit

Tutkimusaineiston analyysi suoritettiin SPSS-ohjelmalla sekd manuaalisesti. Aineistosta
mitattiin frekvenssejé, keskiarvoja ja keskihajontoja. Sukupuolten ja emu- sekii esy-
opettajien vilisid eroja mitattiin kahden riippumattoman muuttujan t-testill. T-testi
méArdytyi varianssien yhté- tai erisuuruuden perusteella, jota mitattiin Levenen testi‘lléi

(Nummenmaa, Konttinen, Kuusinen & Leskinen 1997, 87). Avoimista kysymyksistd

etsittiin yhtildisyyksia luokittelemalla.
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8 TULOKSET

8.1 Kokemusten yleisyys

Koehenkilt olivat kokeneet loukkaavaa kiytosti asteikolla 1-5 mitattuna keskiméérin
jonkin verran (3,0) koko opettajauransa aikana ja 2,5 téini lukuvuonna. Opettajista 91,4
%:lla oli kokemuksia loukkaavasta kaytoksesti koko opettajauraa aikana ja 75,3 %:lla

lukuvuonna 98-99.

Opettajista 76,2 % oli kokenut fyysisen vikivallan uhkaa tyosséédn opettajana ja alle
puolet (44,4 %) kuluvana lukuvuonna. Keskiarvot olivat 2,4 ja 1,8. 32,5 % opettajista
oli myds uhattu jollakin aseella. Yleisimpid aseita olivat erilaiset kepit, veitset,

huonekalut seki urheiluvilineet.

Kokemuksia fyysisestd vikivallasta oli 63 % opettajista, tdnd lukuvuonna 40,7 %:lla.
Opettajat kuitenkin kokivat fyysisen vékivallan melko vahaisekst, silld kokemuksien
médrdn keskiarvo  opettajauran aikana oli 1,9 ja lukuvuonna 98-99 1.,6.
Vikivallanteoista 16,2 %:ssa oli ollut aseita mukana. Yleisimpid aseita olivat mm.

urheiluvilineet, huonekalut, kepit ja sakset.

Ilkivaltaa oli kohdistunut 34,2 %:n opettajista, kuluvana lukuvuonna 18,5 %:n. Kukaan
koehenkildisti ei ollut kokenut ilkivaltaa melko paljoa (4) tai hyvin paljoa (5). Tallsin
keskiarvoiksi tuli 1,4 ja 1,2.

Opettajista 24,1 %:lla oli kokemuksia sukupuolisesta hdirinndstd ja ahdistelusta
oppilaidensa taholta. Lukuvuonna 98-99 hiirint4i ja ahdistelua oli kokenut 12,2 %.

Keskiarvoiksi saatiin 1,3 ja 1,2.
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Kuviosta 1 ndhdén, kuinka suuri prosentti opettajista on kokenut oppilaan loukkaavaa
kayttaytymistd (LK), fyysiselld vikivallalla uhkailua (FVU), fyysistd vékivaltaa (FV),
ilkivaltaa (IV) ja sukupuolista ahdistelua ja hairintdas (SAH).

100-
90-

80-

% 50-
40-
30-
20-

10-

FV
koko ura B 9899

KUVIO 1. Opettajien kokema vikivalta ja hdirintd prosentuaalisesti (%o)

8.2 Kokemusten luonne

Koehenkil$itd pyydettiin kertomaan viimeisimméstd tilanteesta omin sanoin.
Vastauksista on etsitty yhtéldisyyksid siitd, millaiset tilanteet ovat aiheutianeet
oppilaiden huonoa kéyttdytymisti ja mitd on tapahtunut. Tulokset on koottu laskemalla,
kuinka monta kertaa kyseinen asia on mainittu vastauksissa. Télloin esimerkiksi sama
opettaja on saattanut vastauksessaan kertoa, ettd hidntd on lydty ja potkaistu, jolloin

molemmat kokemukset on laskettu mukaan.

Yleisimmin opettajat kohtasivat loukkaavaa kiytostid, melko syyttomaésti. Oppilailla oli
tapana loukata opettajaa suullisesti. Muut tilanteet, jolloin opettajat joutuivat loukkaavan

kaytSksen uhreiksi, ovat nidhtivilld taulukossa 2.
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TAULUKKO 2. Yleisimpid tilanteita, joissa opettajat ovat kohdanneet loukkaavaa

kaytosti
tilanne : tilanteen maininneiden
~ opettajien matiri
1. Suullinen herja tapana, syyton opettajan loukkaaminen 17
2. Oppilaan kieltiminen, huonoon kiytokseen puuttuminen 12
3. Oppilaan kontrolli pettdnyt turhautumisen tai pettymyksen vuoksi 8
4. Oppilas kieltdytynyt opettajan antamasta tehtivésti 7
5. Opettaja puuttunut oppilaiden keskindisiin riitoihin 6

Opettajat kisittivit fyysisen vikivallan uban eri tavoin. Opettajia saatettiin uhata
suullisesti fyysiselld vikivallalla. Toinen tapa kisittds vikivallan uhka oli tilanteet,
joissa oppilas selkeisti yritti vdkivaltaa, esimerkiksi uhkaili opettajaa nyrkit pystyssa.
Oppilas saattoi my6s hyokitd opettaja kimppuun tai yrittas sitd. Kolmanneksi olivat
tilanteet, joissa vikivalta ei osunut, esimerkiksi oppilaan heittdimé tuoli ei osunut.
opettajaan. Viimeiseksi jotkut opettajat sekoittivat fyysisen vikivallan ja sen uhan,
jolloin he kertoivat tilanteista, jotka olivat selkedsti fyysistd vikivaltaa. Yleisimmin
opettajat kokivat fyysisen vikivallan uhkaa puuttuessaan oppilaiden vilisiin riitoibin.

Muut tilanteet nikyvit taulukossa 3.

TAULUKKO 3. Yleisimpii tilanteita, joissa opettajat ovat kokeneet fyysisen vikivallan

uhkaa.
tilanne tilanteen maininneiden opettajien
madrd .
1. Opettaja puuttuu oppilaiden keskindisiin riitoihin 1
2. Oppilaan kontrolli pettinyt esim. turhautumisen 6
vuoksi
3. Opettaja on puuttunut oppilaan huonoon kéytskseen 4
4. Oppilaan luokasta poiston yhteydessé 4

Opettajat joutuivat myos fyysisen vikivallan uhreiksi useimmiten silloin, kun he

menivit viliin oppilaiden keskinisiin tappeluihin (10 tapausta). Muita tilanteita, joita
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vain yksittiiset opettajat olivat kokeneet, olivat uloslihtstilanteet, liikuntatunnit,
oppilaiden kieltiminen ja ojentaminen sekd oppilaan rauhoittaminen. Esimerkkeind
opettajat kertoivat eniten, ettd heiti oli ly6ty, joko esineelld tai kéddelld (8 tapausta).
Lis#ksi opettajia oli potkittu (4) seki mm. raavittu (1), tonitty (1) ja heitetty esineelld (1).

Opettajien kokemasta ilkivallasta oli suurin osa kohdistunut opettajan omaisuuteen
luokassa (15 vastausta). Ilkivaltaa oli kohdistunut 9 opettajan ajoneuvoon ja vain 2

opettajan kotiin.

Sukupuolisesta héirinnésti ja ahdistelusta ei kokemusten véhiisyyden vuoksi erottunut
jotkut tilanteet muita tyypillisimmiksi. Yleisintd kuitenkin oli opettajan héirintd
suullisesti, esimerkiksi hiinen muotojensa kommentointi, nimitteleminen ja opettajan
sukupuolieldimin utelu. Vain yksittiisiin opettajiin oli kdyty kiinni seksuaalisesti, heista

oli piirrelty kuvia tai heité oli yritetty isked.

8.3 Tyttojen ja poikien viliset erot

Kaikilla viidelli osa-alueella opettajat arvioivat poikien olevan useimmiten vikivallan,
uhan ja hiirinnén takana. Hiiritsevisti kiyttdytyvien poikien ja tyttéjen méirdt seka
prosentuaalisen osuudet on nihtivilld taulukossa 4. Koska kaikilla opettajilla ei ole
kokemuksia hidiriokayttdytymisestd, kaikki eivdt vastanneet ndihin kysymyksiin.
Taulukossa esitetyt prosentit on laskettu kayttimailla ainoastaan niitd vastauksia, joissa

kokemuksia esiintyi, ja joissa arvio on esitety.
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TAULUKKO 4. Opettajien arvio useimmiten vikivaltaisen ja héiritsevin oppilaan

sukupuolesta.

Hiiriskayttaytyminen tytot kpl (%) pojat kpl (%) ei eroa kpl (%) yhteensi kpl (%)
Loukkaava kiytds 2(3%) 55 (76%) 15 21%) 72 (100%)
Fyysisen vikivallan uhka - 56 (97%) 2 (3%) 58 (100%)
Fyysinen vikivalta 1(2%) 44 (90%) 4 (8%) 49 (100%)
Tikivalta 2 (8%) 22 (85%) 2 (8%) 26 (101%)
Sukupuolinen hairintd 2(11%) 15 (83%) 1 (6%) 18 (100%)

ja ahdistely

yhteensa 7(3%) 192 (86%) 24 (11%) 223 (100%)

8.4 Seuraamukset

Opettajat eivit katso sormiensa lipi oppilaiden huonoa kéyttiytymistéd heitd kohtaan.

Opettajilta tiedusteltiin viimeisimmaén tilanteen kuvailun yhteydessd, oliko oppilas

saanut teostaan jonkinlaisen seuraamuksen. Kaikilla osa-alueilla suurin osa oppilaista

oli saanut teoistaan seuraamuksen. Kuviosta 2 nihdain, kuinka moni opettajista antoi

seuraamuksen oppilaan loukkaavasta kayttdytymisestd (LK), fyysiselld vékivallalla
uhkailusta (FVU), fyysisestd vikivallasta (FV), ilkivallasta (IV) ja sukupuolisesta

ahdistelusta ja héirinnéstd (SAH).
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KUVIO 2. Seuraamuksen antaminen oppilaan hiiriokayttaytymisesti

Seuraamusten muotoa selvitettiin kysymallé opettajilta, millaisen seuraamuksen oppilas
oli saanut viimeisimmistd teosta. Kaikkien osa-alueiden vastaukset kisiteltiin
kokonaisuutena. Vastauksista laskettiin, kuinka monta keriaa kyseinen seuraamus

esiintyi vastauslomakkeissa yhteensa.

Yleisimpénid seuraamuksena opettaja keskusteli oppﬂaan kanssa tapahtuneesta tai
selvitteli muutoin suullisesti asiaa (48 vastausta). Kaikkiaan 47 tapauksessa
tapahtuneesta ilmoitettiin oppilaan huoltajalle, jonka kanssa myds tehtiin erilaista
yhteisty6td ongelmakayttidytymisen vahentdmiseksi. Koulusta oli poistettu 19 oppilasta
loppupiiviksi tai médriajaksi. Laitoskouluissa oppilas oli tilloin siirretty osastolle
opiskelemaan tai rauhoittumaan. Jilki-istunnon oli saanut 17 oppilasta. Muita yleisimpié
seuraamuksia oli yhteydet‘ ammattihenkiloihin tai viranomaisiin (14 tapausta),
anteeksipyytdminen opettajalta (11 tapausta) ja oppilaan aiheuttaman vahingon

korvaaminen (7).
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8.5 Kokemuserot sukupuolten sekd emu- ja esy-opettajien vililld

8.5.1 Sukupuolten viliset erot kokemuksissa

T-testilld mitattuna opettajan sukupuolella ei ole merkitsevid vaikutusta oppilaiden
vékivallan, uhan ja hdirinndn kohteeksi joutumiseen. Naisten ja miesten vilisiin
keskiarvoihin ei saatu tilastollisesti merkitsevid eroja verrattaessa kaikkien miesten ja
naisten tuloksia keskeniiiin, eikd myoskdin verrattaessa emu- ja esy-opettajien
keskiarvoja sukupuolen mukaan erikseen. Miesopettajat olivat kokeneet kuitenkin.
tilastollisesti melkein merkitsevisti enemmén ilkivaltaa uransa aikana kuin naisopettajat

(p=.024). Varianssien erisuuruus todettiin Levenen testilla.

TAULUKKQO S§. Vikivallan ja hdirinndn eri muotojen keskiarvot ja hajonnat seké

naisten ja miesten keskiarvojen vilisten erojen t-arvot ja merkitsevyydet.

NAISET MIEHET

Muuttuja N X s N X s t df p
Loukkaava kiytos 45 2.84 1.21 35 3.1t 113 -1.02 78 31
Loukkaava kiytos 45 242 1.39 35 2.54 1.07 -43 78 672
98-99
Fyysisen vikivallan 44 2.34 1.31 35 2.31 .87 At 75 914
uhka
Fyysisen vikivallan 44 1.77 112 35 1.71 .96 25 77 .807
uhka 98-99
Fyysinen vikivalta 44 1.95 1.05 34 1.91 .90 19 76 851
Fyysinen vakivalta 44 1.57 95 34 1.68 98 -49 76 623
98-99

A
Hkivalta 45 1.27 .54 33 1.61 .70 -2.31 58 .024*
flkivalta 98-99 45 1.16 47 34 1.35 .65 -1.50 58 139
Sukupuolinen 43 T 135 69 35 1.28 62 42 76 675
ahdistelu ja hédirintd
Sukupuolinen ahdistelu 44 1.09 .36 35 1.26 66 -1.34 50 .185

Jja hdirintd 98-99

Myds verrattaessa nais- ja miespuolisten emu-opettajien keskiarvoja, havaittiin
miesopettajien kokevan naisia enemmin ilkivaltaa tilastollisesti melkein merkitsevisti

(p=.039). Varianssit todettiin yhtdsuuriksi.
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Esy-opettajien vertailussa saatiin tilastollisesti melkein merkitsevit erot naisten ja
miesten vilille lukuvuoden 98-99 aikana koetulle loukkaavalle kiytokselle (p=.029,
varianssit erisuuret) ja fyysisen vikivallan uhalle (p=.031, varianssit yhtisuuret). Naisilla
oli hieman miehid enemmin kokemuksia. Sekd emu- ettd esy-dpettajien kokemusten
keskiarvot, hajonnat ja keskiarvojen vertailu sukupuolen mukaan 16ytyy liitteessé 1

olevista t-testitaulukoista 8 ja 9.
8.5.2 Kokemuserot emu- ja esy-opettajien vililld

Esy-opettajat olivat kokeneet emu-opettajia tilastollisesti melkein merkitsevisti
enemmain loukkaavaa kéytostéd sekd lukuvuonna 98-99 (p=.018, varianssit yhtdsuuret)

etté opettajauransa aikana (p=.014, varianssit yhtisuuret).

Fyysisen vikivallan uhkaa esy-opettajat olivat kokeneet tilastollisesti erittdin
merkitsevdsti enemmin uransa aikana kuin emu-opettajat (p=.001, varianssit
yhtisuuret) ja tilastollisesti melkein merkitsevisti enemmén lukuvuonna 98-99 (p=.022,

varianssit yhtidsuuret).

Erittdin merkitsevi tilastollinen ero ryhmien vilille syntyi myos uran aikana koetun
fyysisen vakivallan kohdalla, jota esy-opettajat olivat kokeneet enemmin (p=.000,
varianssit yhtésuuret). Lukuvuoden 98-99 aikana esy-opettajat olivat kokeneet fyysistd
vikivaltaa tilastollisesti merkitsevasti emu-opettajia enemmén (p=.004, varianssit

erisuuret).

Ilkivallan ja sukupuolisen héirinnén kokemisessa ei ryhmien vililli ollut tilastollista

€roa.
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TAULUKKO 6. Vikivallan ja hdirinnén eri muotojen keskiarvot ja hajonnat sekid emu-

ja esy-opettajien keskiarvojen vilisten erojen t-arvot ja merkitsevyydet.

EMU-OPETTAJAT ESY-OPETTAIJAT
Muuttuja N X s N X s t df p
Loukkaava kiytos 44 2.70 1.02 37 3.32 1.29 =241 79 018*
Loukkaava kiytos 44 2.18 1.13 37 2.86 1.32 -2.52 79 O14*
98-99
Fyysisen vikivallan 44 1.98 98 36 2.83 .21 -3.51 78 11 ol
uhka
Fyysisen vikivallan 44 1.52 95 36 2.06 1.09 =233 78 K24
uhka 98-99
Fyysinen vikivalta 44 1.61 75 35 2.37 1.09 -3.65 77 (1) 0
Fyysinen vikivalta 44 1.34 .68 35 2.00 114 -3.03 53 0P
98-99
Ttkivalta 44 1.32 .60 35 1.54 .66 -1.58 77 117
Itkivaita 98-99 44 1.18 .50 36 1.31 62 -99 78 - .328
Sukupuolinen 42 1.26 .50 37 1.38 79 -79 78 431
ahdistelu ja hdirintd
Sukupuolinen 43 1.09 .29 37 1.24 68 -1.24 47 220

ahdistelu ja héirinti 98-99

Tarkasteltaessa erikseen molempien sukupuolten ryhmié ei emu- ja esy-opettajien vilille
syntynyt yhtd merkittdvid eroja kuin kokonaisuutta tarkasteltaessa. Naispuoliset esy-
opettajat olivat lukuvuonna 98-99 kokeneet tilastollisesti melkein merkitsevisti
enemmin fyysistd vikivaltaa kuin naispuoliset emu-opettajat (p=.015, varianssit
yhtéisuuret). Miespuoliset esy-opettajat olivat taas kokeneet emu-opettajia tilastollisesti
melkein merkitsevisti enemmain loukkaavaa kiytostd lukuvuonna 98-99 (p=.022,
varianssit erisuuret) ja fyysistd vikivaltaa koko uransa aikana (p=.047, varianssit

yhtdsuuret). Tulokset esitetddn t-testitaulukoissa 10 ja 11 16ytyvit liitteestd 1.
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9 TULOSTEN TARKASTELUA

Verrattaessa tutkimustuloksia aikaisempiin tutkimuksiin voidaan todeta, ettd emu- ja
esy-opettajat kokevat tydssiddn muita opettajia huomattavasti enemmén vakivaltaa ja
héirintd4 oppilaiden taholta. Taulukosta 7 voidaan nihd4, etti helsinkildiset emu- ja esy-
opettajat ovat kokeneet kaikkia vikivallan ja hiirinndn muotoja paljon yleisopetuksen
opettajia enemmén. Erityisesti fyysisen vikivallan kohdalla erot ovat todella
huomattavat. Kivivuoren 1997 koko maan kattavassa tutkimuksessa oli mukana vain
yldasteen opettajia. Kivivuoren 1999 tutkimuksesta, jossa tutkittiin helsinkildisiad

opettajia, on taulukkoon laskettu ala-asteen ja yldasteen keskiarvot.

TAULUKKO 7 Eri tutkimusten viimeisimmidn Ilukuvuoden védkivalta- ja

héirintdkokemusten tulosten keskiarvojen vertailua.

Muuttuja Kivivuori Kivivuori Koivuranta
1997 1999 1999
Loukkaava kiytds 51% 50,9% 75,3%
Fyysisen viikivallan uhka 9% 13,3% 44.4%
Fyysinen vikivalta 3% 7,1% 40,7%
Sukupuolinen / seksuaalinen hiirinti 3% 3,8% 12,2%
Muu héirinta 12% 6,9% - .
likivalta " - - 18,5%

Kivivuoren tutkimukset kohdistuivat yleisopetukseen. Esy- ja emu-luokat ovat paikkoja,
jonne siirretdin oppilaita, joita ei pystytd yleisopetuksessa opettamaan.
Kéyttaytymishdiriét ovat hyvin yleinen syy ndille erityisluokkasiirroille. Voi siis olla
mahdollista, ettd jatkuvasti opettajaa kohtaan vikivaltainen oppilas siirretdin
yleisopetﬁksesta pois, jolloin tilanne sielld rauhoittuu. Viheneekd oppilaan vékivaltainen

kayttdytyminen kuitenkaan erityisluokassa, vai joutuuko erityisluokanopettaja jatkuvasti
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hiiriokdyttaytymisen uhriksi? Erityisluokalta oppilaan eteenpdin ldhettimisen
mabhdollisuudet ovat melko vihiiset. Erityisoppilaat saattavat vain viliaikaisesti kidydé

hoitojaksoilla erityisluokan ulkopuolella.

Usein yleisopetuksen opettajaa eivit kuitenkaan kiusaa hinen omat yleisopetuksen
oppilaansa. Kivivuoren (1999, 33) tutkimuksen mukaan yleisopetuksen opettajien
vikivalta- ja hdirintikokemuksissa keskiméirin 25 % oppilaista oli jo silld hetkelld

tarkkailu- tai erityisryhmaéssa.

Tutkimus tukee osittain myos Ryynisen (1998) tutkimuksen tuloksia. Ryynésen (1998)
mukaan naispuoliset esy-opettajat kokevat muita erityisluokanopettajia useammin
henkistd vikivaltaa ja seksuaalista hiirintad. Tassd tutkimuksessa ei syntynyt
tilastollisesti merkitsevii eroja naispuolisten esy- ja emu-opettajien vilille. Kuitenkin
voitiin selkedsti osoittaa, ettd otettaessa molemmat sukupuolet huomioon, esy-opettajat
ovat emu-opettajia useammin loukkaavan kéytoksen, jota voidaan pitédd myos henkisend

vékivaltana, fyysisen vikivallan ja sen uban kohteina.

Tutkimus osoitti, ettd nais- ja miesopettajien kokevat vikivaltaa ja héirintda yhti paljon.
Miehet kokivat ilkivaltaa tilastollisesti melkein merkitsevisti naisia enemmén.
Kuitenkin opettajista, jotka olivat raportoineet vikivaltatilanteita tygsuojeluvaltuutettu
Pekka Paasille (henkilokohtainen tiedonanto 11.2.99), oli 91,5 % naisia. Voidaan
pdatelld, ettd naiset ovat huomattavasti aktiivisempia raportoimaan vapaaehtoisesti
vikivaltatilanteista. Toisaalta Paasi haluaa kartoittaa ddritapauksia, joissa opettajaan on
jadnyt teosta fyysinen jélki. Olisiko mahdollista, ettid naisopettajiin kohdistuva vikivalta

olisi rankempaa?

Tutkimusta suunniteltaessa pyrittiin erityisesti siihen, ettdi mahdollisimman moni
koehenkil6 palauttaisi kyselyn. Opettajia mm. ldhestyttiin virallisesti koulun kautta,
mutta kuitenkin henkilokohtaisesti. Palautusprosenttia 70 voidaankin pitdd hyvéné.
Kivivuoren 1999 tutkimuksessa palautusprosentti oli 55,3. Vastauksista voitiin kuitenkin
havaita ylldttdvdn paljon huolimattomuutta. Joihinkin kysymyksiin oli jatetty

vastaamatta kokonaan, osittain varmastikin kokemuksien puuttumisen vuoksi tai kiireen
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takia, mutta myds huolimattomuuden vuoksi. Erityisen paljon ongelmia
kyselylomakkeita tarkastellessa tuli siind, etteivit opettajat olleet lukeneet vastausohjeita
huolellisesti. Ohjeissa mm. kiellettiin kiyttiméstd samoja tapauksia useammassa
kohdassa. Kuitenkin opettajat jatkuvasti viittailivat lomakkeissa edellisen sivun
esimerkkeihin.  Joistakin vastauksista heijastui my0s se, etteivdt opettajat
yksinkertaisesti tienneet, miten tutkimuslomakkeisiin vastataan. Kun heité esimerkiksi
pyydettiin vastaamaan numeraalisesti, he saattoivat kirjoittaa tarkkoja kuvauksia paperin

reunaan.

Erids opettaja oli kirjoittanut lomakkeen alkuun: “Meilld on perinteend vikivallaton
koulu. Viimeisin “vikivaltatilanne” v. 88, jolloin romanipoika hermostui ja uhkasi
“vetdd turpaan” miesopettajaa. ... Lihetit kyselyn my®6s toiselle opettajalle. Tamé vastaus
pétee my6s haneen”. Taustatietojen jédlkeen tdmi opettaja oli vastannut joka kohtaan “ei
lainkaan”. Sen lisdksi, ettd titd vastausta oli mahdotonta ottaa mukaan méirilliseen
tutkimukseen molempien opettajien osalta, herii kysymys, onko vastaus reheliinen.
Yrittdavatko jotkut koulut ja luokat antaa viimeiseen asti itsestdin positiivisen kuvan
ulkopuolelle? Varmastikin kaikkien koulujen pyrkimyksend on vikivallattomuus.
Tamdnkin tutkimuksen tulokset ovat paljastaneet sen tdydellisen toteutumisen
mahdottomuuden. Vaikka koulu olisi tehokas kytkeméin pois viakivaltaa, on hyvin
vaikeaa uskoa oppilaiden, jotka siirretdiin sosiaalisen sopeutumattomuutensa vuoksi

erityiskouluun tai -luokkaan, muuttuvan ylitettydédn luokan kynnyksen.

Oppilaiden vikivaltaisuutta tutkittaessa on léhinn keskitytty kartoittamaan sen méaaria
tai laatua. Aikaisemmat tutkimukset ovat keskittyneet yleisopetukseen. Joitakin
kokeiluja kouluissa on ollut vikivallan vihentdmiseksi. Mm. Sammon
turvallisuuspalkinto 100 000 mk annettiin vuonna 1999 kriisiterapeutille, joka oli
kehittéinyt Jaakkolan yldasteelle Parkin, lepotilan jonne oppilaat voivat mennd
rauhoittumaan (Nordqvist 1999). Vaikka opettajien altistuminen oppilaiden vékivallalle
on ollut paljon esilld julkisuudessakin, on hyvin véhin esitetty, mitd asialle voitaisiin

tehdé. Parkin kaltaiset kokeilut olisivat todella tarpeen.

Yleisopetuksessa opettajien toiveet vikivallan vihentdmisestd kohdistuvat
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erityisopetukseen. Tyosuojeluvaltuutettu Pekka Paasi vaatii, ettd vékivaltaiset oppilaat
olisi siirrettivdi nopeasti erityisluokille, joissa heididn vakivaltaisuuteensa olisi
helpompaa puuttua. Han myds toivoo, ettd erityisopettajat voisivat enemmén tehdd
yhteistyotd yleisopetuksen opettajien kanssa. (Paasi, P. Henkilskohtainen tiedonanto
11.2.1999.) Tami tutkimus on selvisti osoittanut, ettd emu- ja esy-opetuksessa
oppilaiden vikivaltaisuus on yleisempéi kuin yleisopetuksessa. Aiheellista olisikin
tutkia, voidaanko erityisryhmissd todellakin puuttua vikivaltaan helpommin ja
tehokkaammin, vai olisivatko mahdolliset erityisopetuksen menetelmat siirrettéivissa
myds yleisopetukseen. Joka tapauksessa erilaisia uusia interventioita vékivallan

viahentimiseen koulussa kaivataan.

Interventioita suunniteltaessa olisi hyvin tirkedid olla selvilld myds oppilaiden
vikivaltaisuuden syistd. Vaikka sosiaalisen sopeutumattomuuden syyt ja taustatekijét
ovat yleensi moninaiset, voidaan interventioita kohdistaa ainakin joihinkin niisti.
Oppilaiden kayttiytymishéiri6itd on ldhestyttidvi ja tulkittava kaikkien Ahvenaisen ym
(1994, 101-102) esittelemien Parsonsin (1959) jarjestelmien kautta. Talloin syytaustaa
pohdittaessa otetaan huomioon oppilaan biogeneettiset tekijét, persoona ja itsetunto,
sosiaalinen tilanne ja yhteiskunnan normien vaikutus. T#ll6in yksittdisen oppilaan ja
hénen lahiympéristonsé syyttdmisen, tukemisen ja hoitamisen lisdksi syitd pohditaan
laajemmin. Voidaan myds kysyd, voisiko ympdristdvastata oppilaan tarpeisiin paremmin

niin, ettd hiirickdyttdytyminen vihenisi. Onko oppilas sopeutumaton vai ympéristo?

Opettajan korvissa kaikuvat oppilaan sanat “saat turpiin”. Toista opettajaa on jo lyéty,
kolmas on tarttunut oppilaan kiteen ennen iskun osumista. Kuitenkaan kukaan heista

ei sano “en parjis, en halua olla opettaja ja yrittdd”.
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LIITTEET

Liite 1: T-testitaulukoita

TAULUKKO 8. Vikivallan ja hiirinnén eri muotojen keskiarvot ja hajonnat seki nais-

ja miespuolisten emu-opettajien keskiarvojen vélisten erojen t-arvot ja merkitsevyydet.

EMU-NAISET EMU-MIEHET
Muuttuja N - X s N X s t daf p
Loukkaava kdytos 33 285 1.12 23 3.35 111 -1.65 54 106
Loukkaava kaytos 33 227 1.28 23 2.74 1.21 -1.37 54 177
98-99
Fyysisen vakivallan 33 221 .19 23 248 .90 -91 54 369
uhka
Fyysisen vikivailan 33 1.64 1.06 23 1.91 1.04 -97 54 336
uhka 98-99
Fyysinen vikivalta 33 1.82 .88 22 2.14 94 -1.28 53 .208
Fyysinen vikivalta 33 1.39 5 22 1.86 1.08 -1.91 53 062
98-99
Iikivalta 33 1.33 60 21 1.71 .12 -2.12 52 39+
kivalta 98-99 33 1.18 .53 22 1.45 74 -1.50 35 114
Sukupuolinen 3t 1.19 40 23 1.39 78 -1.11 31 276
ahdistelu ja héirintd
Sukupuolinen ahdistelu 32 1.06 25 23 1.30 .76 -1.46 25 156

ja hairints 98-99
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TAULUKKO 9. Vikivallan ja hiirinniin eri muotojen keskiarvot ja hajonnat seki nais-

ja miespuolisten esy-opettajien keskiarvojen vilisten erojen t-arvot ja merkitsevyydet.

ESY-NAISET

ESY-MIEHET

Muuttuja N X s N x s t df p
Loukkaava kiytos 13 3.00 1.53 12 2.67 1.07 .63 23 537
Loukkaava kaytos i3 3.08 1.50 12 2.00 .60 240 16 029*
98-99

Fyysisen vikivallan 12 3.00 1.60 12 1.92 .79 222 16 .051
uhka

Fyysisen vikivallan 12 225 1.22 12 1.33 65 2.30 22 031*
uhka 98-99

Fyysinen vikivalta 12 242 1.38 12 1.50 67 2.07 22 .051
Fyysinen vikivalta 12 2.17 1.27 12 1.33 .65 2.07 22 055
98-99

Ikivalta 13 1.23 A4 12 1.33 .65 -46 19 .652
Iikivaita 98-99 13 1.08 2717 12 1.17 39 -67 23 Sl11
Sukupuolinen 13 1.62 .96 i2 1.17 39 1.55 16 140
ahdistelu ja hiirinta

Sukupuolinen ahdistelu 13 1.15 .55 12 1.17 .39 -07 23 .948

ja hairinti 98-99
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TAULUKKO 10. Vikivallan ja hdirinnén eri muotojen keskiarvot ja hajonnat seki

Pry

naispuolisten emu- ja esy-opettajien keskiarvojen vilisten erojen t-arvot ja

merkitsevyydet.

EMU-NAISET ESY-NAISET
Muuttuja N b s N b S t df p
Loukkaava kiytos 33 2.85 L12 13 3.00 1.53 -37 44 712
Loukkaava kiiytos 33 227 1.53 13 3.08 1.50 -1.83 44 074
98-99
Fyysisen vikivallan 33 221 119 12 3.00 1.60 -1.79 43 2081
uhka
Fyysisen vikivallan 33 1.64 1.06 12 2.25 1.22 -1.66 43 105
uhka 98-99
Fyysinen vikivalta 33 1.82 .88 12 242 1.38 -1.72 43 093
Fyysinen vikivalta 33 1.39 75 12 217 1.27 -2.52 43 0 15+
98-99
Ilkivalta 33 1.33 60 13 1.23 44 .56 44 577
Nkivalta 98-99 33 1.18 .53 13 1.08 28 68 44 .502
Sukupuolinen 32 1.19 A0 13 1.62 96 -1.53 14 149
ahdistelu ja hiirintd
Sukupuolinen ahdistelu 32 1.06 25 13 115 55 =77 43 .444’

ja hairinta 98-99
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TAULUKKO 11. Vikivallan ja hiirinnén eri muotojen keskiarvot ja hajonnat sekd

miespuolisten emu- ja esy-opettajien keskiarvojen vilisten erojen t-arvot ja

merkitsevyydet.
EMU-MIEBET ESY-MIEHET

Muuttuja N X s N X S t df p
Loukkaava kaytos 23 3.35 1.1 12 2.67 1.07 1.74 33 091
Loukkaava kiytos 23 2.74 1.21 12 2.00 .60 2.41 33 022%
98-99
Fyysisen vikivallan 23 248 .90 12 1.91 .79 1.82 33 077
uhka
Fyysisen vakivallan 23 1.91 1.04 12 1.33 65 1.75 33 089
uhka 98-99 ‘
Fyysinen vikivalta 22 2.14 94 12 1.50 .67 2.07 32 .047*
Fyysinen vikivalta 22 1.86 1.08 12 1.33 65 1.55 32 132
98-99
Tikivalta 21 1.1 12 12 1.33 65 1.52 31 140
Hkivalta 98-99 22 1.45 .74 12 1.17 .39 1.49 32 146
Sukupuolinen 23 1.39 .78 12 1.17 39 .93 33 359
ahdistelu ja héirintd

A}
Sukupuolinen ahdistelu 23 1.30 .76 12 1.17 39 .58 33 .564

ja hairints 98-99
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Liite 3: Kyselylomake
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Elisa Koivuranta
Hiihtom&entie 33a8
00800 Helsinki
Jyviskylan yliopisto
Erityispedagogiikan laitos

Hei erityisluokanopettaja!

Tutkin pro gradu -tutkielmassani emu- ja esy-opettajien altistumista fyysiselle vakivallalle, sen uhalle,
loukkauksille, ilkivallalle sekd sukupuoliselle héirinnille ja ahdistelulle Helsingin kouluissa.
Tutkimukseen on Helsingin kaupungin opetusviraston lupa (myontaneet 13.11.98: Kaarina Ratjas-
salo ja Paula Sermild).

Olisitko ystavallinen ja tayttdisit kyselylomakkeen sekd palauttaisit sen oheisella kuorella
24.2.1999 mennessi. Ali laita nimeisi lomakkeeseen. Vaikka et olisikaan kokenut kysyttyjd asioita,
on vastauksesi tirked. Vastaukset Kkisitelldiin ehdottoman luottamuksellisesti. Ympyroi oikea

vaihtoehto ja vastaa avoimiin kysymyksiin vapaamuotoisesti.
W
cls= Lo

terveisin;

I Taustatiedot:
1. Sukupuoli: 1 nainen - 2 mies

2. Ika:
3. Oppilaani ovat luokka-asteilta: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. Luokka: 1 emu 2 esy 3 muu, miki?

5. Oppilasmaéiré luokassa on __, joista tyttojd

6. Koulutus: 1 erityisluokanopettaja (emu-esy) 2 erityisluokanopettaja (muu kuin emu-esy)
3 entyisopettaja (o) 4 peruskoulun luokanopettaja

5 aineenopettaja, mika? 6 muu, miki?

7.0pettajakokemusta yhteensd __ vuotta, josta padasiassa erityisopetuksessa __ vuotta.

8. Virkasuhde: 1 vakinainen 2 méaraaikainen 3 tuntiopettaja

4 sijainen



56
Seuraavien sivujen kysymykset kasittelevit aihepiireittdin loukkaavaa kiytosti, fyysisen

viikivallan uhkaa, fyysistii viikivaltaa, ilkivaltaa seki sukupuolista hiirintii ja ahdistelua.
Osaan kysymyksistd vastataan asteikolla 1-5 (1 = ei lainkaan, 2 = vihén, 3 = jonkin verran, 4 =
melko paljon, 5 = hyvin paljon). Al4 kiyti samoja tapauksia useammassa kohdassa.

IT Loukkaava kiytos
el vdhidn jonkin melko hyvin
lainkaan verran paljon paljon
9. Onko sinuun opettajaurasi aikana kohdistunut
loukkaavaa kiytosti (esim. loukkaavaa
kielenkayttod, pilkkaa tai herjaamista)
~ oppilaittesi taholta? 1 2 3 4 5
(mikali valitsit 1, voit siirtyd kysymykseen 15)

10. Onko sinuun kohdistunut loukkaavaa kiytosti
oppilaiden taholta lukuvuoden 98-99 aikana? 1 2 3 4 5

11. Onko loukkaajasi ollut useimmiten
1 tyttd 2 poika 3 eieroa
4 ryhmi, jossa on

12. Kerro viimeisin tilanne Iyhyesti (miki aiheutti tilanteen ja miti tapahtui?)

13. Saiko oppilas edelldmainitusta teosta jonkin seuraamuksen?
1ei 2 sai, minki?

14. Arvioisitko oppilaan teon heijastaneen hinen mielenterveysongelmiaan?
1en
2 kyll4, koska han on ollut hoidossa
3 arvioisin niin, mutta en tiedd, onko hén ollut hoidossa
4 oppilaalla on mielestini ongelmia, mutta hin ei ole ollut hoidossa
5 en osaa arvioida



III Fyysisen vikivallan uhka

15.

16.

17.

18.

el vdhdn jonkin melko hyvin
lainkaan verran paljon paljon
Onko oppilaasi opettajaurasi aikana koskaan |
uhannut sinua fyysiselli viikivallalla? 1 2 3 4 5
(jos valitsit 1, voit siirtyd kysymykseen 22)

Onko oppilas uhannut sinua fyysiselld
vikivallalla lukuvuoden 98-99 aikana? 1 2 3 4 5

Onko uhkaajasi ollut useimmiten
1 tyttd 2 poika 3 eieroa
4 ryhmd, jossa on

Kerro viimeisin tilanne lyhyesti (mik4 aiheutti tilanteen ja mita tapahtui?):

19.

20.

21.

Saiko vikivallalla uhannut oppilas edellamainitusta teosta jonkin seuraamuksen?
1 e 2 kylla, minka?

Arvioisitko oppilaan teon heijastaneen hinen mielenterveysongelmiaan?
len
2 kyli4, koska hén on ollut hoidossa
3 arvioisin niin, mutta en tied4, onko hén ollut hoidossa
4 oppilaalla on mielestani ongelmia, mutta hén ei ole ollut hoidossa

5 en osaa arvioida

Onko sinua uhattu joillakin aseilla?
1 e 2 kylla,milla?




IV Fyysinen vikivalta

ei  vihin jonkin melko hyvin
lainkaan verran paljon paljon
22. Onko sinuun kohdistunut urasi aikana |
fyysisti vikivaltaa oppilaittesi taholta? 1 2 3 4 5
(jos valitsit 1, voit siirtyd kysymykseen 30)

23. Onko sinuun kohdistunut fyysisti vikivaltaa
oppilaittesi taholta lukuvuonna 98-99? 1 2 3 4 5

24. Onko vikivaltainen oppilas ollut useimmiten
' 1 tyttd 2 poika 3 eieroa 4 ryhm4, jossa on

25. Onko viikivallan teoissa ollut mukana aseita? _
1el - 2 kylld, mitd?

26. Kerro viimeisin tilanne lyhyesti (miki aiheutti tilanteen ja mit4 tapahtui?):
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27. Saiko oppilas edelldmainitusta teosta jonkin seuraamuksen?
lei 2 sain minka?

28. Jouduitko hakeutumaan hoitoon teon seurauksena?
1 en 2 kylla, mihin?

29. Arvioisitko teon heijastaneen oppilaan mielenterveysongelmia ?
1 en
2 kylla, koska hén on ollut hoidossa
3 arvioisin niin, mutta en tied4, onko hin ollut hoidossa
4 oppilaalla on mielestdni ongelmia, mutta hin ei ole ollut hoidossa

5 en osaa arvioida



V llkivalta

el vihdn jonkin melko hyvin
lainkaan verran paljon paljon
30. Onko sinuun kohdistunut ilkivaltaa ‘
(omaisuuteesi koulussa, kotiisi, ajoneuvoihisi ym.)
oppilaittesi taholta opettajaurasi aikana? 1 2 3 4 5
(mikah valitsit 1, voit siirtya kysymykseen 37)

31. Onko sinuun kohdistunut ilkivaltaa
oppilaiden taholta lukuvuonna 98-997? 1 2 3 4 5

32. Mihin ilkivalta on kohdistunut?

a) omaisuuteesi luokassa 1 2 3 4 5
b) ajoneuvoosi koulussa 1 2 3 4 5
c) kotiisi 1 2 3 4 5
d) muuhun, mihin? 1 2 3 4 5
e) muuhun, mihin? 1 2 3 4 5
33. Onko tekija ollut useimmiten
1 tyttd 2 poika 3 eieroa 4 ryhma, jossa on

34. Kerro viimeisin tilanne lyhyesti (mika aiheutti tilanteen ja mita tapahtui?):
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35. Jaiko oppilas/oppilaat kiinni edellamainitusta teosta?
1 e 2 kylla

36. Saiko oppilas/oppilaat teostaan jonkin seuraamuksen?
1 ei 2 kylla, mink4?
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VI Sukupuolinen hiiirinti ja ahdistelu

37. Miten maédrittelisit oppilaan ja opettajan vilisen sukupuolisen héirinnén ja ahdistelun?

ei vdhdn jonkin melko hyvin
lainkaan verran paljon paljon

38. Onko sinuun opettajaurasi aikana kohdistunut
sukupuolista hdirintii tai ahdistelua
oppilaidesi taholta? 1 2 3 4 5
(jos valitsit 1, kysely paattyi)

39. Onko sinuun kohdistunut oppilaidesi taholta

sukupuolista hiirintii tai ahdistelua
lukuvuoden 98-99 aikana? 1 2 3 4 5

40. Millaista sukupuolinen hiirinti ja
ahdistelu on ollut?
a) suullinen héirinta
b) koskettelu
¢) sukupuolinen elehdinti
d) puhelin- tai kirjallinen héirinta

e e T
DN N NN
W W W W W
R S - N - N
wn L L L W

¢) muu, millainen?

41. Onko hairitsija tai ahdistelija ollut useimmiten
1 tyttd 2 poika 3 ei eroa 4 ryhma, jossa on

42. Kerro viimeisin tilanne lyhyesti (miki aiheutti tilanteen ja mita tapahtui?):

43. Saiko oppilas teostaan jonkin seuraamuksen?
1 ei 2 kylli, minka?

Kiitos!
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Liite 4: Karhukirje

Elisa Koivuranta
Hiihtom&entie 33 a 8
00800 Helsinki
Jyvaskylan yliopisto
Erityispedagogiikan laitos

Hei!

Sait tammikuun lopulla kyselylomakkeen, jossa tiedusteltiin, oletko kokenut tydssési
ilkivaltaa, loukkaavaa kiytostd, fyysistd vikivaltaa tai sen uhkaa tai sukupuolista
ahdistelua ja hiirinti4 oppilaidesi taholta. Lomakkeen viimeinen palautuspéivé 24.2.99
ldhestyy !

Mikdli olet jo palauttanut kyselyn, kiitos vastauksestasi! Se oli todelia tirked.
Jos et ole vield palauttanut kyselyi, voisitko palauttaa sen mahdollisimman pian,
viimeistiin 24.2.99 mennessid. Osallistumisesi on tirkedd! Tutkimuksen tulokset

raportoidaan Helsingin opettajien tyosuojeluvaltuutetulle Pekka Paasille, joka on

avainhenkil vaikuttamaan tilanteeseen.
Tutkimuksen on tarkoitus valmistua jouluun 1999 mennessa. Yksi kappale
tutkimuksesta toimitetaan Helsingin kaupungin opetusvirastoon Kaarina Raijas-Salolle,

misti se on varmastikin lainattavissa.

Kiitos yhteistydsti ja iloista kevatta!

terveisin C=Uo=- Wm



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

