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Téassé tutkimuksessa tarkasteltiin oppilaiden ajatuksia tallennetuista &&nimaisemista ja luonnossa
aanittamisesté. Tavoitteena oli selvittad, voisivatko &énitetyt maisemat ja tydpajatytskentely olla osa koulujen
kestavén kehityksen opetusta. Tutkimus tehtiin porvoolaisessa peruskoulussa 13—14-vuotiaiden oppilaiden
keskuudessa kuvataidetunneilla kevaalla 2019. Tutkimukseen osallistui yhteensd 55 oppilasta kahdelta
seitsemannen asteen luokalta ja yhdeltd kahdeksannen asteen luokalta. Kenttatutkimus jakautui kolmeen
vaiheeseen: 1) Oppilaat kuuntelivat kolme &éniteosta ja vastasivat kysymyksiin. 2) AdnityGpaja, johon
osallistui nelja halukasta oppilasta. 3) Yksilohaastattelu kolmen &&nitydpajaan osallistuneen kanssa. Tutkimus
oli tapaustutkimus, jossa tapaus oli ddnimaisemien kuuntelu ja danitydpajat, kun taas tutkimuksen kohteena
olivat oppilaiden ajatukset ja kokemukset kuunnelluista ddnimaisemista sekd kokemukset
tyopajatyoskentelystd. Tutkimuksessa kaytettiin teoriatriangulaatiota, jossa teoreettinen kehys muotoutui
Martin Heideggerin taalléolo-, huolehtiminen- ja kdsillaolevuus-késitteistd. Maurice Merleau-Pontyn ajattelu
toi tarkasteluun ruumiillisuuden, havaitsemisen ja aistien ndkokulman. Téassa tulkintakontekstissa jasenneltiin
aineistoa ja haettiin yhteyksia aineistosta nousevien asioiden vélilla. Tutkimus osoitti, ettd &anitettyjen
maisemien kuuntelulla voidaan tukea kestavan kehityksen opetusta yldkoulussa. Oppilaiden kokemus
luonnosta syveni, kun he péaasivét itse danittamaan maisemia tyopajassa. Kysymykseen siitd, synnyttéisivatko
aanitetyt maisemat ja tyopajatydskentely kiinnostuksen huolehtia luonnosta paremmin, aineisto ei vastannut,

koska asiaa ei suoraan oppilailta kysytty.
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This study examines the thoughts of lower secondary school pupils on recorded landscapes and on their own
recordings in nature. The objective of the study was to investigate whether recorded landscapes and recording
workshops could be a part of sustainable development studies in the Finnish secondary school system. The data for
this study was collected in spring 2019 among 13-14-year-old students taking part in art education lessons in a
lower secondary school in Porvoo. The total number of subjects was 55, consisting of the pupils of two seventh
grade classes and one eighth grade class. The field research was divided into three stages: 1) the pupils listened to
three recorded landscapes and answered questions afterwards; 2) a recording workshop with four voluntary pupils;
3) individual interviews with three pupils who participated in the recording workshop. The study was a case study,
the actual case consisting of listening to the recorded landscapes and participating in the workshop, while the
subject of investigation were the pupils’ thoughts on the recorded landscapes and on the workshop experience. The
method used was that of theory triangulation, where the theoretical framework was based on Martin Heidegger’s
concepts of Dasein, care and readiness-to-hand. Maurice Merleau-Ponty contributed with the perspectives of
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observed and structured and connections between the results were found. The results indicate that listening to
recorded landscapes can be a supportive part of sustainable development studies in the lower secondary school.
Making their own nature recordings deepened the pupils’ nature experience. The question whether listening to
recorded landscapes or participating in recording workshops can encourage taking better care of nature, the study

does not answer, since this question was not put to the pupils directly.
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Johdanto

Tutkimukseni tarkastelee ylakoulun 78 luokkien oppilaiden ajatuksia &&nimaisemista ja luonnossa
aanittdmisesta seka sita voisivatko d&nimaisemat ja aanitystyodpajat olla yksi osa koulujen kestévan

kehityksen opetusta.

Aénimaisemia on tutkittu jo pitkaan eri puolilla maailmaa ja meilla Suomessa esimerkiksi Ité-
Suomen yliopistossa Joensuussa. Vastaavia tutkimuksia, joissa yhdistetddn aanimaisemat kestévén
kehityksen opetukseen, on kuitenkin v&han, tuskin lainkaan. Tutkimukseni liittyy myds laajempaan
keskusteluun ilmastonmuutoksesta, johon jokainen kansalainen ylékoululaisia my6ten joutuu

ottamaan kantaa, jos ei julkisesti, niin ainakin mielessaan.

Tutkimukseni on tehty porvoolaisessa peruskoulussa opintojaan suorittavien 13—14-vuotiaiden
nuorten keskuudessa kuvataidetunneilla kuukauden aikana kevaélla 2019. Pohdin tulosten valossa
sité, voisivatko danitetyt maisemat olla osa koulujen ilmasto- ja ympéristokasvatusta, jota
opetussuunnitelmassa kutsutaan kestavan kehityksen teemoiksi.* Tarkastelen oppilaiden vastausten
valossa sitd, minkalaisia ajatuksia, tunteita ja muistoja ddnimaisemien kuuntelu oppilaissa herétti ja
miten kokemus muuttuu, kun péaésee itse aanittaméaan lahiymparistoa. Pohdin myos sitd, voisivatko
aanimaisemien kuuntelu ja koulun lahiymparistdssé danittdminen herattdd oppilaassa kiinnostuksen
tutkia luontoa ja ympéristod enemman. Voisivatko danimaisemat ja oppilaiden itse déanitetyt
maisemat olla yksi keino vaikuttaa siihen, ettd nuoret omaksuisivat jo varhain kestavéan kehityksen
periaatteet seké luontosuhteen, jossa niin luonnosta nauttiminen kuin sen sdilyttdminen olisivat

luonteva 0sa omaa vaikuttamista ja jalanjalked maailmassa?

1.1 Kestavan kehityksen opetus ylédkoulussa

Ylakoulun tarkein tehtavé on tukea nuoria eldmaén lapi kehitysvaihetta, joka voi olla monelle
haasteellinen. My0s opintojen p&atdkseen saattaminen siten, ettd oppilaalla on mahdollisuus siirtya
toisen asteen opintoihin mahdollisimman jouhevasti, on etusijalla opetussuunnitelmassa. Niina

kolmena vuonna, jotka oppilas yldkoulussa opiskelee, myds kestdvan kehityksen teemat ovat 14sna

! Opetushallitus 2014, 281.



kouluopetuksessa. Oppilaiden kanssa pyritdan pohtimaan kestavan kehityksen sosiaalisia,

yhteiskunnallisia ja taloudellisia seké kulttuurisia ja ekologisia edellytyksia.?

Opetushallituksen Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014) kestavén kehityksen teemat
ovatkin suhteellisen selkedsti 1asné. Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden
rakentaminen ovat yksi perusopetuksen tavoitteista. Talloin oppilaita ohjataan (...)ymmaértaméaan

omien valintojen ja tekojen merkitys seka itselle ettd lahiyhteisolle, yhteiskunnalle ja luonnolle
(...

Ylakoulun luokkien 7-9 aikana pyritaén siihen, ettd oppilaalle muodostuu vankka ymmarrys siitd,
mita kestava elaméntapa merkitsee. Eri oppiaineissa tuodaan esiin teoreettisia ndkdkulmia kestavén
kehityksen teemoihin. Teemoja tarkastellaan myds kaytannossa pohtimalla muun muassa sitd, miten
kestavan kehityksen eri ulottuvuudet ovat yhteydessé toisiinsa. Opetussuunnitelmassa kannustetaan
myads oppirajat ylittdvaan kokeelliseen, tutkivaan ja toiminnalliseen tydskentelyyn eri ilmididen

parissa.*

Yksi ndista ilmidista on luonto ja siihen liittyvat teemat, kuten ilmastonmuutos. Tutkimukseeni
liittyvéssa tyopajassa tutkimmekin toiminnallisesti luontoa, ja sen yhta ilmi6t4, 4dnimaisemaa, jota
oppilaat paasivat myos itse danittdmaan. TyOpajassa toteutui moni opetussuunnitelmassa mainittu
tavoite kestavén kehityksen teemojen opettamisessa kuten kesimerkiksi kokeellinen ja tutkiva
tyoskentely. Oppilaat tutkivat maailmaa mikrofonin avulla ja etsivét kiinnostavia aania
kouluymparistostaan. He lahtivat koulun rajojen ulkopuolelle tutkimaan l&hiympariston akustista
tilaa etsien adnimaisemaa, jossa soisi vesi. Ylitimme myo6s oppirajoja kuunnellessamme &&nityksia
jalkeen péin luokassa ja pohtiessamme &&nimaiseman arvon liséksi korvan toimintaa, kuulemisen ja

kuuntelemisen eroja ja sitd, mihin kunkin huomio kuuntelussa kiinnittyy.

1.2 Adnimaisema ja aanitetty maisema

Aanimaisema kasitteen sisaltdd monia merkityksia riippuen siitd, missa kontekstissa siita
puhutaan. Helmi Jarviluoman ja Ulla Pielan (2016) mukaan danimaisema on yksinkertaisimmillaan
melun, musiikin, luonnon &énten, ihmisten ja teknologian &&nten muodostama kokonaisuus, jonka

vaikutuspiirissa kulloinkin olemme.®

Opetushallitus 2014, 280.
Opetushallitus 2014, 280.
Opetushallitus 2014, 281-282.
Jarviluoma & Piela 2016, 7.
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Aanimaisematutkimus on kansainvalists, ja sen isana pidetadn kanadalaista saveltajai ja
musiikkikasvattajaa R. Murray Schaferia, jonka jalanjaljissd Suomeen rantautui termi
“danimaisema” jo 1970-luvulla, mutta vasta 1990-luvun alussa termi yleistyi niin tutkimuskentall&

kuin mediassakin.®

Aanimaiseman peruselementti on &ini, tilassa ja ajassa liikkuvaa &4niaalto, jonka korva tavoittaa ja
aivot késittelevat niin, ettd miellamme kuuloaistimukseen sisaltyvan merkityksen. Ent& milloin &éani
on olemassa? Tamé on kysymys, josta danimaisematutkimuksen kentélla on nakemyseroja.
Fenomenologisesti orientoitunut tutkija nakee, ettd aanelld on oltava kuulijansa, ennen kuin dani on
aani. Muita nakdkulmia omaksuneet danimaisematutkijat katsovat, ettd &ani on aani itsessaan: aani
on olemassa, vaikka metsassa kaatuvan puun aanta ei ole kukaan kuulemassa.” Yhta kaikki daneen
liittyy jollakin tavalla aina myds kuuleminen. Kuten Jarviluoma ja Piela toteavat: ”A#ni on perin

juurin heterogeeninen ilmi6. On mahdollista, ettd déni kuullaan: siksi &4ni on ddni.”®

Ihminen kuulee dania kuuloaistinsa avulla, mutta matalat taajuudet hén aistii myos kehollaan.
Aéniaallot kulkevat varahtelyna valittdjaaineessa kuten ilmassa tai vedessad. Korvalehti ohjaa
paineaallot korvakédytavan kautta tarykalvolle. Tarykalvo alkaa puolestaan vérahdell4 ja tata
varédhtelya kuuloluut voimistavat. Nain voimistunut varahtely siirtyy simpukkaan, jossa sijaitsevat
aanen aistinsolut. Talldin paineaallot etenevét nesteessa. Simpukan vérekarvat muuttavat varéhtelyn
sahkaisiksi signaaleiksi, jotka aivot tulkitsevat aaneksi.® Se, mita merkityksia aanelle syntyy, on
hyvin henkilokohtainen ja kulttuurisidonnainen asia. Heikki Uimosen (2016) mukaan me elamme
erilaisten akustisten yhteisojen jasenend ja tdmé akustinen kulttuurisidonnaisuus antaa kehikon
aanten tulkinnalle. Tietyssa akustisessa kulttuurissa elavé jakaa myos kuuntelukulttuurin, jonka
kautta me tulkitsemme &4ni ja annamme niille merkityksia. ”Ainti tulkitseva kuuntelija valitsee

henkilokohtaisesti mutta my6s osana kulttuuriaan”, tiivistaa Uimonen. °

Kuunteluun liitetddn myos kaksi erilaista havaitsemisen muotoa: kuuleminen ja kuunteleminen.
Edellinen on toimintaa, jossa &éanilédhdetté ei sindnsa rekisterdidd. Voimme kulkea metsassa
miettimétta tarkemmin, mika lintu juuri nyt laulaa, mutta jos olemme etsimassa tiettyéa lintua,

saatamme I0ytaa linnun nimenomaan aktiivisen kuuntelemisen avulla, kun tunnistamme laulun.?

6 Jarviluoma & Piela 2016, 7.

7 Jarviluoma & Piela 2016, 7-8.

8 Jarviluoma & Piela 2016, 8.

® Nygren 2013.

10 Uimonen 2016, 17; ks. my6s Ampuja 2016, 76.
11 Koivumaki 2018, 41-44.



Aéaneen kuuluu elimellisesti myos hiljaisuus. Kuten kuvassa on valo ja varjo, niin &inessé on dani ja
hiljaisuus. Aanta voi verrata ajatukseen, se on ohikiitavaa ja hetkellista. Aanta ei voi pysayttas,
kuten kuvan voi, vaan ajatukset, mielikuvat ja muistot syttyvat ja sammuvat hetkessa. Siksi

aanimaisemat vaativat kuulijaltaan keskittymista, joskus myos hiljaisuutta.

Hiljaisuutta on monenlaista, ja hiljaisuuteen suhtaudutaan monin tavoin. Joku ahdistuu
hiljaisuudessa, kun jollekulle se on elinehto. Positiivista mielta tuottavaa hiljaisuutta moni 10ytaa
nimenomaan luonnosta. Outi Ampujan (2016) tutkiman suomalaisten hiljaisuuden kokemuksia ja
muistoja kasittelevan aineiston'?2 mukaan suomalainen maarittelee tyypillisimmin hiljaisuuden
kuuluvan rauhalliseen luontoon, josta puuttuvat kaikki ihmisen toiminnasta johtuvat danet. Myaos
kotoinen arkihiljaisuus, mietiskeleva hiljaisuus seka mieluinen sosiaalinen hiljaisuus ovat
aanimaisemia, joihin ihmiset liittavat positiivisia merkityksia.'® Sen sijaan hiljaisuutta hairitseviksi
aaniksi koettiin esimerkiksi ihmisten vihaiset d4net, liikenteesta tai tyokoneista syntyvé melu ja

voimakkaasti jyskyttava disco- tai pop-musiikki.'*

Eldmme hereilla ollessamme &anissa ja &4nimaisemissa, jotka vaihtuvat ja vaihtelevat koko ajan,
jos kohta korvia ei voi sulkea unessakaan. Harri Huhtaméki (2016) vaittaa, ettda &animaiseman
historia kuitenkin muuttui radikaalisti sen jalkeen, kun fonografi, &&nen tallennus oli keksitty.
Aanimaisema saatettiin tallentaa ja sitd kautta siirtaa ajassa ja paikassa.'® Taméan kehityksen
tuloksena meill& on radio, elokuvat &&nimaisemineen seké valtaisia musiikkiteollisuus, tosin nyt jo
eri alustoilta tallenteina tarjoiltuna. K&nnykalla voi ottaa helposti tasokkaita kuvia, ja kun kehitys
kehittyy, saatamme péésté tilanteeseen, jossa kannykalla voi myos &anittaa teknisesti loisteliasta
aanta.

Huhtaméki puhuu Radioateljee-nimisen yhteison ponnistuksista 16ytaa uudenlainen lahestymistapa
radiofoniseen kerrontaan. Téssa yhteydessé hén kdyttaa kasitettd mielenmaisema. Han osoittaa,
miten aanitettyjen adnien avulla &animaisema voidaan muuttaa mielenmaisemaksi. Tama tapahtuu
organisoimalla &anitettyja &&nié (luonnon aania, puhetta, musiikkia, efekteja, hiljaisuutta) siten, etta

syntyy iké&an kuin mielen teatteri, jossa kokonaisuus soi tilassa, ajassa ja ihmisen mielessa

2 Aineisto kerattiin Suomalainen hiljaisuus/Att uppleva tystnad -keruukilpailussa, joka jarjestettiin 6.10.2011—
31.5.2012. Jarjestdjina olivat Suomen Kirjallisuuden Seura (SKS) ja Svenska litteratursallskapet i Finland (SLS)
yhdessa ymparistoministerion, Suomen luonnonsuojeluliiton, Metséhallituksen, Kuuloliiton ja Hiljaisuuden ystavat ry:n
kanssa.

13 Ampuja 2016, 93.

14 Ampuja 20186, 79.

15 Huhtamaki 2016,158.



synnyttaen merkityksia: mielenmaiseman.® Taman mielenmaiseman saavuttamiseen tarvitaan

aanitettyja maisemia.

Tutkimuksessani adnimaisemat ja aanitetyt maisemat 16ytyvat Suomen luonnosta ja oppilaiden
l&hiympaéristostd, jos kohta adnimaisemia voi tallentaa missé pain maailmaa tahansa. Jos henkil6lla
on riittdvan tasokas aanityslaite laadukkaine mikrofoneineen, voi laitteelle tallentua hetki niin
tarkasti, ettd hetkeen voi palata, kun &anityksen kuuntelee jalkeenpéin. Muistaa Siperian
kylmyyden, pakkaslumen narskeen tai flamingon vaaleanpunaisen loisteen ja tuhansien siipien iskut
Tansanian sinisté taivasta vasten. Mutta &anitys on aina tallenne, heti d&nityksen jalkeen se on jo
menneisyytta ”(...) mutta kuullaan aina preesensissa.”.}” Adnimaisema on siis kuulijalleen aina

tassd ja nyt, tallenteelta kuunneltunakin.

Tassa tutkimuksessa kayttamani danimaisema-késite pitaa sisalldédn ne luontoympaéristét, joissa
oppilaiden kuuntelemat maisemat on &énitetty sek& ne luontoymparistot, joissa oppilaat kulkivat
aanittaessaan tyopajassa. Aanitetyt maisemat -kisite pitaa sisallaan edella mainitut omat aanitykseni
luontoympéristoissa seké ne &énitykset, joita nuoret tekivat danityopajassa. Molemmat kasitteet
sisdllyttavat itseensa yksilon kulttuurisen tulkinnan ja siita syntyvat merkitykset.'® Tarkastelen
tutkimuksessani myos sitd, minkélaisia aistillisia ja ruumiillisia tuntoja &&nitetyt maisemat

herattavat.

1.3 Tutkimuskysymykset

Tamaén tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella mill& tavalla &&nitetyt maisemat lisadvéat oppilaiden
tadlldolon kokemuksia ja huolenpidon tarvetta, kun he kuuntelevat luonnossa tehtyja &anityksia.
Liséksi tarkastelen sité, syveneeko oppilaiden ymmarrys &énitetyistd maisemista, kun he itse
padsevat toimimaan eli adnittdmain maisemia luonnossa. Paékysymys, johon tutkimus pyrkii
vastaamaan, on: voisivatko ddnitetyt maisemat ja tyOpajatydskentely olla osa koulujen kestavén

kehityksen opetusta.

Hypoteesini on, ettd 4&nitetyt maisemat voivat tarjota oppilaille mahdollisuuden kokea erilaisia
luontomaisemia, niin l&hiympéristosté kuin eri puolilta maailmaa, ja sitd kautta kasvattaa

ymmarrystéd luonnosta ja luonnonsuojelusta. Ymmarrys voi toki lisdtd myds huolta ja ahdistusta

16 Huhtamaki 2016, 169.
17 Huhtamaki 2016, 166.
18 Ampuja 2016, 76-77.



ympériston tilasta. Se voi johtaa pahimmillaan ilmastoahdistukseen??, joka ei ole sairaus vaan
reaktio maailman ymparistdongelmien suuruuteen. Pahimmillaan ahdistus voi lamauttaa yksilon.?
En ole kuitenkaan siséllyttanyt tarkasteluuni ilmastoahdistusta?, vaikka nimenomaan lasten ja

nuorten tiedetdan olevan erityisen alttiita kokemaan sita?2.

Koska taménkaltaista tutkimusta, jossa yhdistetadan aanitetyt maisemat koulujen kestavén
kehityksen opetukseen, on vahan, tutkimukseni tuo tarkead tietoa koulujen kestavan kehityksen

opetuksen tueksi ja sen kehittdmiseksi. Myds jatkotutkimusta tullaan tarvitsemaan liséa.

19 Kysymys on vaikeista tuntemuksista, jotka syntyvat merkittavissa maarin ympéristoongelmista ja niiden uhasta. ks.
Pihkala 2019, Tiivistelma.

20 pjhkala 2019, 4, 9.
21 Kun aloitin kenttatutkimukseni valmistelut vuonna 2018, ilmastoahdistus ei ollut keskeisesti esilla esimerkiksi

suomalaisissa viestimissd, jos kohta Panu Pihkala oli tehnyt asiasta jo siihen mennessa tutkimusta.
22 pihkala 2019, 11.
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2 Adnitetty luontokokemus fenomenologisesti tarkasteltuna

Tassa tutkielmassa keskeiseksi tarkastelun kohteeksi olen valinnut aanitetyn luotokokemuksen
fenomenologisen taalldolemisen ja huolehtimisen ké&sitteen kautta tarkasteltuna. Jalkimmaiseen
kasitteeseen liittyy laheisesti myds valineiden kdyttd. Valintaa perustelee se, etta danitettyjen
maisemien kuuntelussa ja itse tekemisessd oma maailmassa oleminen nousee selkedmmin esiin.
Liséksi ymparistoa tutkitaan ja tulkitaan vélineen avulla, tdssé tapauksessa digitaaliseen
tallentimeen kuuluvien mikrofonien ja niill& &anittdmisen kautta. Fenomenologisen teoriakehykseni
muodostaa saksalaisen filosofin Martin Heideggerin ajattelu, jos kohta tarkastelen aineistoa osin
mya0s ranskalaisen fenomenologin Maurice Merleau-Pontyn havaitsemis- ja aistifilosofiaan

pohjautuen.

2.1 T&éalldoleminen ja huolehtiminen

Martin Heidegger naki olemisen ja ajan térkeind elementteiné tutkittaessa ontologisesti maailmaa ja
ihmisen olemista maailmassa (Dasein)?2. Oleminen tarkoittaa siis ihmisen olemista maailmassa
mutta myos kaiken olevan olemassaoloa maailmassa vapaasti ja itsenaisesti.>* Heidegger ei yhdista
ihmisen aktiviteetteja ja ihmista itsednsd, vaan ihmisen oleminen maailmassa on Heideggeria paljon
tulkinneen Huber L. Dreyfusin mukaan yksi ihmisen itse-ymmarryksen muodoista. Ja tdhén itse-

ymmarrykseen vaikuttaa myo6s kulttuuri, jossa elamme.?®

Heidegger puhuu téssa yhteydessé taallaolemisesta, jossa myods ihmisen spatiaalisuus eli tilallisuus
toteutuu.?® Tulkitsen tdman niin, ettd tilallisuus toteutuu silloin, kun ihminen kasittaa erillisyytensa
toisista, ja ymmartad samanaikaisesti olevansa yhtd maailman ja maailmassa olevien muiden

olioiden kuten luonnon ja eldinten kanssa.

Ihminen on maailmassa tietylla tavalla. Heidegger puhuukin jossakin-olemisen tavoista. Niita ovat
muun muassa tilanteet, jossa olemme tekemisissa jonkun kanssa, valmistamme jotakin, hoidamme

tai vaalimme jotakin, tai kdytimme jotakin. Heidegger kokoaa edelliset huolehtiminen-kasitteen

23 Heideggerin keskeinen termi ”Dasein” on esimerkiksi englanninkielisissa kd&nndksissa usein jatetty alkuperéiseen
muotoon, mutta kéytén tassé esityksessani suomennosta taéllaolo”.

24 Heidegger 2008, 47; Dreyfus 1991, 13.

% Dreyfus 1991, 23.

% Heidegger 2000, 80-83; 145-148.
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alle. Myds ryhtyminen, toteuttaminen, tutkiminen, kysyminen, tarkasteleminen ja keskusteleminen
kuuluvat huolehtimiseen.?” Tulkitsen Heideggerin ajatusta niin, etta elaessaan omassa kulttuurissaan
ihminen on kykenevéinen huolehtimaan taallaolemisestaan ja samalla ympéristostaan. Hanen on

vain tiedostettava oma olemassaolonsa ja vastuunsa seka itsestadn ettd maailmasta, jossa han on.

Ihminen ei ole maailman vieressa tai ulkopuolella, vaan maailmassa, eli ihminen on ympardity
maailmalla (sein-bei). Tastd huolimatta Heideggerin mukaan ihminen ei koskaan voi olla taysin
kotonaan maailmassa. Mutta han voi kotoutua maailmaan kotouttamalla ymparilldén olevaa. Kun
ihminen kotouttaa jotakin, se ei ole en&é ulkopuolinen kohde vaan siité tulee osa hénta ja tdméan
prosessin myotd ihminen voi laajentaa kasitystddn maailmassa olevista kohteista ja kotouttaa ne
osaksi hanta itseaan.?® Ajatusta voi soveltaa esimerkiksi luontosuhteen syntymiseen. Jos ihmisella
on lapsesta saakka mahdollisuus mennéd metsé&n milloin tahansa ja kun han siell& toistuvasti kulkee,
hengittdd mannyntuoksuista ilmaa, tuntee polun ja sen muhkuraisen pinnan ja kuuntelee tuulen
suhinaa puissa, voi Heideggeria mukaillen ajatella, ettd ihminen kotouttaa luontoa itseensa ja
painvastoin. Luonto kotouttaa ihmisté. Jostakin vieraasta voi tulla tuttua ja kotoista ja sitd kautta osa
ihmisen identiteettid. Ja kun jokin on osa omaa olemista, on mahdollista, etté siitd myos pitaa

paremmin huolta.

2.2 Ruumiillisuus, aistit ja havaitseminen

Eldmme maailmassa ja huolehdimme maailmasta muun muassa aistiemme avulla. Maurice
Merleau-Ponty on pohtinut ihmisté ja hdnen elam&aansa maailmassa-olemisen kasitteen kautta,

liittden ajatteluun vahvasti myos ruumiillisuuden ja aistit.?®

”Havaitseva mieli on ruumiillinen mieli”, Merleau-Ponty tiivistad.3® Havaitseminen tapahtuu
meissd, ruumiissamme jonkin aistin avulla. Kun keskitdmme huomiomme johonkin, esimerkiksi
maisemaan akustisesti, kdytdmme korviamme ja keskitdamme huomiomme kuulon avulla tiettyyn
yksityiskohtaan &&nid pursuvassa maisemassa. Mutta emme kuule vain korvillamme, vaan koko

keholla. VVarsinkin matalat 4anet resonoivat koko ruumiissamme.

N

7 Heidegger 2000, 83.

8 Heidegger 2008, 81, 82; Dreyfus 1991, 44-45.

Merleau-Ponty 2014, ks. esim. s. 3-12; 75-105: 257-223; 267-234.
%0 Merleau-Ponty 2012, 60.

NN
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Merleau-Pontyn mukaan ruumiimme ei ole tilassa kuten oliot yleensa ovat, vaan ruumiimme
seurustelee tilan kanssa. Ymmarran tassé yhteydessa tila-késitteen laajasti seurusteluna maailman
kanssa. Havainnoimme ympéristddmme, otamme vastaan viesteja ruumiillamme ja tulkitsemme
viesteja aivojemme avulla. Mutta ruumiimme ei Merleau-Pontyn mukaan ole pelkka valine tai
keino, vaan “se on ilmaisu itsestimme maailmassa, pyrkimyksemme nikyvi muoto”.3! Me
kasitamme maailman ruumiillisen tilanteemme pohjalta. Otteemme maailmaan muuttuu, kun
erilaiset havainnot koettelevat ja houkuttelevat meitd. Havaintojemme myéta myos
ankkuroitumisemme téssa ja nyt -tilaan muuttuu jatkuvasti. Ja tdhdn kommunikaatioon,

seurusteluun tilan ja ymparoivan maailman kanssa, liittyvat laheisesti omat aistimme.32

Merleau-Ponty on kirjoittanut taiteilijan tyoskentelyé pohtiessaan kyvystamme kayttaa aistejamme.
Emme tarvitse kolmatta silmé&a tai korvaa, silla fyysiset aistimme, kuten silma tai korva, ovat paljon
muutakin kuin pelkkid vastaanottimia. ”Ne ovat maailman prosessoreita, joilla on ndkemisen

2333

lahja.

Nakemisen lahja ei kuitenkaan ole sisasyntyinen asia, vaan meidan on harjoitettava aistejamme,
kyetaksemme kayttamaan niitd tehokkaasti.* Jos tarkastelemme nuorten koululaisten arkea, se
nayttaytyy hyvin sirpalemaisena. Koulupdiva tayttyy yhden oppiaineen tunnista tuolla ja toisesta
taalla, ja ruumiillisuus, jota he kokevat, syntyy Kiiruhtaessa luokkahuoneesta toiseen.
Opetussuunnitelma sisaltéda valtavan maaréan opittavaa, joten on toki uskaliasta ajatella, ett sinne
mahtuisi enda mitaan uutta. Mutta enté jos oppilailla olisi mahdollisuus tydskennella kaikissa
aineissa vahan pidempéaén ja keskittyneemmin? Enté jos he voisivat tydskennelld myo6s aanien ja
luonnon kanssa enemman kuin mité he talla hetkelld hektisen koulutydnsé keskella kykenevéat?

Harjaantuisiko heidan kykynsé havaita ympardivaa maailmaa myos akustisesti paremmin?

Me ilmaisemme itsedmme ruumiillamme ja havaitsemme ymparistda sen avulla. Ruumiillisuus on
vahvasti lasna havainnoissamme ja ilmaisussa, jotka kirpoavat néista havainnoista. Kaikki ruumiin

inhimillinen kaytté on Merleau-Pontyn mukaan ilmaisemista.®

Hén Kirjoittaa ruumiimme olevan “jérjestelmien jérjestelma, joka on omistautunut maailman
tutkimiseen”. Se kykenee harppaamaan yli etdisyyksien ja piirtdd “olemisen kasittdmattomaan
tasaisuuteen koloja ja kohoumia, véalimatkoja ja etéisyyksid: merkityksen”. Toiminnassa oleva

ruumis antaa meille mahdollisuuden ilmaista itsedmme, se “antaa ilmaistavalle asialle kodin ja

31 Merleau-Ponty 2012, 63.

32 Merleau-Ponty 2012, 64, 63-65.
33 Merleau-Ponty 1993, 26.

34 Merleau-Ponty 1993, 26.

% Merleau-Ponty 2012, 316.
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istuttaa merkityksen johonkin, missé sita ei ennestaan ollut.®® Tulkitsen taméan niin, etta esimerkiksi
oppilaat, jotka luonnossa &énittavat maisemaa, kohtaavat toiminnassaan myos uusia merkityksié,

joiden avulla oman minan seké fyysinen ettd henkinen rakentuminen voi alkaa tai jatkua.

Olen kohdannut lukuisissa vetdmisséani &&nityopajoissa monia eri ikéisia ihmisid, jotka kokevat
merkityksellisend sen, etta voivat keskittad korvansa kuuntelemaan maailmaa. Kun dénimaailma,
joka on usein visuaalisuuden valtaamassa maailmassamme toissijainen apulainen, avautuu
aanittaessd, monet oppilaat ovat kommentoineet tapahtumaa ihmetellen. Korvat ovat auenneet,

“kuulen paremmin”, he ovat iloinneet.

Lapset ja nuoret elavét talla hetkelld valtavan informaatiotulvan keskelld. Visuaalinen maailma
kiinnittdad heiddn huomionsa, jos kohta &&animaailmat ovat niissakin lasnd. Entd jos tarjoamme
mahdollisuuden keskittyé toisin, pelkk&an aaneen, kuten tydpajoissani on tehty? Annamme
mahdollisuuden lahted ulos ymparistoon, tutkimaan ympéristod mikrofonin kautta kuunnellen, keho
aanille avoinna. Talloin myds ruumiillisuus on konkreettisesti lasnéd. Kédet, jotka puristavat
mikrofonin pidiketté tuntevat kylmén ja kohmeen, korvat tuntevat tuulen viiman. Silmét etsivét
suojapaikkaa, jotta &anitys onnistuisi tuulesta huolimatta ja jalat tunnistavat maaston epétasaisen
rytmin. Talloin oppilas havainnoi maailmaa, kuuntelee sité ruumiillaan ja aisteillaan ja on olemassa

Heideggerin taalldolemisen hengessa.

Voisiko silloin tapahtua Merleau-Pontyn kuvaamaa merkityksen uudelleen istuttamista, harppausta
kohti uutta merkitystd, uutta tulkintaa maailmasta? Voisivatko aanimaisemat rakentaa uutta fyysista

ja henkista yhteyttd ymparistoon, jossa lapsi ja nuori elaa?

2.3 Luontokokemuksen késillaolevuus ja katseen tarkentaminen

Palatkaamme takaisin Martin Heideggerin ajatteluun. Heideggerin mukaan jokapéivainen taallaolo
sisaltad lahtokohtaisesti sen, ettd ollessamme kansakdymisessa toisten ihmisten ja olioiden kanssa
me huolehdimme heistd ja siksi sen kaltaiseen olemiseen ei erikseen tarvitse siirtyd. Olemme jo
siind.

Kohtaamme jatkuvasti arjessamme olevia, joista huolehdimme. Néité4 olevia Heidegger kutsuu
valineiksi. Véline ndyttaytyy meille parhaiten silloin, kun kdytamme sité eli olemme

kanssakaymisessa vélineen kanssa emmeka vain teoreettisesti katsele sitd. Tassa yhteydessa

3% Merleau-Ponty 2012, 315-316.
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Heidegger kayttaa esimerkkinadn muun muassa vasaraa.®” Voisi siis ajatella, etta oppilaat, jotka
osallistuivat kenttatutkimukseni toiseen osioon eli tyOpajatydskentelyyn, kohtasivat Heideggerin

tarkoittaman vélineen, joka heidan tapauksessaan oli digitaalinen &anityslaite eli tallennin.

Oppilaat paasivat kayttdmaan tallentimia, joissa on stereomikrofonit ja joiden avulla he kykenivét
helposti danittdméan luonnossa maisemia. Ndin he péasivat muodostamaan alkuperdisen suhteen
valineen olemistapaan, jota Heidegger kutsuu kasillaolevuudeksi (Zuhandenheit).%® Voidaksemme
kayttaa valineitd niiden taytyy olla saatavilla ja kdytettavissa. Kasilldolevuuden tarkein ominaisuus
on se, ettd se mahdollistaa jonkin asian toteuttamisen: kenttatutkimukseni tydpajoissa tallentimet
mahdollistivat ddnimaisemien tallentamisen ja sitd kautta ympariston oppilaille akustisesti

kasillaolevaksi.

Kéytdmme vélineitd valmistaaksemme jotakin eli tyéhon liittyy aina viittaus myods materiaaliin.
Heidegger kayttad esimerkkind vasaraa ja nauloja, neula ja lankaa, kun taas kenttatutkimukseni
ty6pajoissa materiaalinamme oli luonto, mutta immateriaalisella tavalla: ymparistoa tallennettiin
digitaalisesti ykkosind ja nollina &&nityslaitteen kortille, josta informaatio siirretdan kuunteluun ja
tyOstettavaksi eteenpéin. Heideggerin mukaan tyon tekeminen valineen avulla mahdollistaa
tekijalleen ei vain olevan kohtaamisen, vaan myos toisen ihmisen kohtaamisen samassa
maailmassa. Aanityopajaesimerkkia kayttaen: valmis aénitetty maisema, jonka joku kuuntelee,

yhdistaa hanet ja tallennuksen tekijan maailmassa, jossa seka tyon valmistajat etta kayttajat elavat. >

Heidegger puhuu myos katseen tarkentamisesta. Téll& han tarkoittaa, ettd kohdistamme
huomiomme kohteeseen, jota aiomme tarkastella. Viemme keskittymisemme tietynlaiseen
olemispaikkaan, jossa kasittaminen on mahdollista. Heideggerin mukaan ké&sittdminen tapahtuu,
kun asioista puhutaan ja keskustellaan. Heideggerin mukaan kasittdminen on laajassa mielessa
tulkitsemista ja sitd kautta kasittdmisesté tulee myos maarittamista. Kun ihminen on kasittanyt
jotain, han voi maéritella ja ilmaista asioita &aneen. Ja kun jokin on ilmaistu, sen voi myds siirtaa

muistiin ja tata muistijalked voi alkaa varjella.*°

Heideggerin katseen tarkentamisen kasite tulee lahelle Merleau-Pontyn ajattelua aisteista ja
havaitsemisesta. Voimme keskittd4 katseen sijasta korvamme maisemaan, luontokuvaan, joka soi
aanin. Meidan on mahdollista tulkita sitd samalla tavoin kuin katseen avaamaa maisemaa, jossa

olemme lasn&. Materiaalina on &&ni. Tulkinnan ja maarittamisen avulla voimme ilmaista

37 Heidegger 2000, 97.
38 Heidegger 2000, 97.
39 Heidegger 2000, 97.
40 Heidegger 2000, 89.
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kokemuksemme tasta &anin soivasta maisemasta. Kun méarittely on tapahtunut, voimme myds
keskustella kokemuksesta, painaa maiseman ja siitd saadun kokemuksen mieleen ja muistaa sen
jossain toisessa tilanteessa. Toisin sanoen voimme puhua ja sanoittaa akustiset kokemuksemme.

IImaista ne.

Tédlldoleminen ja eldminen vaatii ihmiseltd “itsestddn kiinni pitdmistd” eli itsensa rakentamista. Me
rakennumme siitd, minké&laiseen tekemiseen kohdistamme energiamme ja minkalaisesta tekemisesté
valitamme.*! Ajatellaanpa vaikka kenttatutkimukseeni osallistuneita pikkukaupungissa asuvia
nuoria. Luonto on ldhelld ja helposti saavutettavissa, mutta he viettdvat suurimman osan
koulupdivastéan sisalla, luokkahuoneissa ja kaytavilla. Oma kokemukseni oli, ettd suurinta osaa oli
pakotettava menemaan ulkovélitunnille. Toki esimerkiksi liitkuntatunneilla ollaan paljon ulkona,

mutta ohjatusti ja usein rakennetun ympériston kentilla.

Ekologi, kulttuuriantropologi ja filosofi David Abram (1996) puhuu ihmisestd maisemassa, aisteista
ja siitd kuinka perustavaa laatua kokemuksemme luonnosta on. Téllaisia kokemuksia ovat
esimerkiksi ilman hengittdminen tai maaperalla k&dveleminen. Olemme ennen olleet yht& luonnon
kanssa, mutta emme ole sité enad, silla Abramin mukana yhteytemme luontoon on katkennut.
Luonto ndyttaytyy meille vain tarpeidemme tyydyttdjand, kun maata poltetaan pelloiksi, ja suuret
mekanisoidut maatilat eri puolilla maailmaa tuottavat lihaa syotdvéksemme. Samalla luonto
loittonee yha kauemmaksi ik&&n kuin kuilun tuolle puolen. Tadytdmme tdman kuilun
kulutushysterialla ostamalla uusia k&nnykdita ja tietokoneita, viihdyttamalla itsedmme niiden
virtuaalimaailmoissa. Abramin perddnkuuluttaakin aistiemme avaamista uudelleen, ja kehottaa
I0ytdmaan itsestdmme sen maagikon, joka tuntee oikeasti maan jalkojensa alla, vaikka asuisimme

kivikaupungin keskella.*?

Abramin ajatukseen luonnon ja ihmisen valisesta kuilusta, joka korvataan virtuaalitodellisuudella,
on helppo yhtyd, jos ajattelee esimerkiksi koronan vauhdittamaa digiloikkaa yhteiskunnassamme ja
kouluissamme. My0s vapaa-ajalla kdnnykka on itse kunkin seuralaisena. Abramin mukaan tdmé
estaa ympariston aistimisen, mutta entd jos laitteet toimivatkin vaylana takaisin luontoon?
Digitaalinen tallennin, kdnnykka tai Ipad olisikin se apuvaline, jolla nuori saadaan tutkimaan omaa

ymparistéaan, olipa se sitten kivikaupunki tai maaseuturetki lintujarvelle?

Tutkielmani ydintavoite onkin tarkastella oppilaiden kuuntelussa syntyneiden ajatusten, muistojen

ja tyopajatyoskentelykokemuksen kautta juuri tata: olisiko aanitettyjen maisemien ja aanityopajojen

41 Heidegger BP, 159: Dreyfus 1991, 147.
42 Abram1996, 28-29; natural akademin learning lab, 2010.
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kautta mahdollista vahvistaa oppilaan luontokokemusta niin, ettd han ymmartaa, ettd me
rakennumme maailmassa ja maailmasta? Ettd me olemme olemassa maailmassa ja maailmasta,

josta meidan on syyta pitaa huolta?
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3 Tutkimuksen toteutus

Tutkimus toteutettiin huhti—toukokuussa 2019 Porvoon Paaskytien koulun kuvataideopintoihin
osallistuvien luokkien 7B ja 7D -oppilaiden seka kahdeksannen luokka-asteen valinnaisen
kuvataideryhman oppilaiden kanssa. Yhteensé tutkimukseen osallistui 55 oppilasta. Kenttatutkimus

jakautui kolmeen vaiheeseen.

Ensimmaisessé vaiheessa oppilaat kuuntelivat kolme &dnimaisemaa, minka jalkeen he vastasivat
kysymyslomakkeen kysymyksiin. Tutkimuksen toinen vaihe késitti kaksi danitydpajakertaa, joissa
ensimmaisessa opeteltiin kdyttdmaén kannettavaa digitaalista danitystallenninta ja toisessa
l&hdettiin luontoon &anittdmaan tallentimin &&nimaisemia. Kolmannessa vaiheessa haastattelin

aanityopajaan osallistuneet oppilaat yksilohaastatteluin.

Kenttatutkimukseni asetelma oli haastava, silld jakautuessaan kolmeen osaan toteutus vaati
runsaasti monimuotoisia jarjestelyja koulun jo muutenkin kiireisessa arjessa. Olin valinnut Porvoon
Paaskytien koulun kenttatutkimukseni toteuttamispaikaksi, koska asun itse Porvoossa ja tunnen
kyseisen koulun kuvataideopettajan. Tutkimukseen osallistuneet luokat valikoituivat k&ytannon

toteutuksen kannalta jarkevimmalla tavalla.

3.1 Tutkittavat

Tutkimukseen osallistui yhteensd 55 Porvoon Pé&éskytien koulun oppilasta, jotka tutkimuksen
tekohetkella olivat 12—13-vuotiaita.*® Valitsin luokat 7B, 7D ja 8. valinnaisen kuvataiteen ryhméan
paaasiassa kaytannon syistd. Nama kolme luokkaa olivat jakson kuvataidetunneilla samana aamuna
perakkain, joten kykenin toteuttamaan kenttatutkimuksen ensimmaéisen vaiheen yhden koulupdivan

aikana.

Tutkimuksen toiseen vaiheeseen oppilaat valittiin arpomalla. Johtuen kaytettavien tallentimien
madrésta aanityopajaan valittiin kuusi henkil6&d. Arvonta suoritettiin niiden henkildiden kesken,
jotka olivat ensimmaisen vaiheen kyselylomakkeessa ilmaisseet halunsa osallistua

aanityopajatyoskentelyyn ja haastatteluun. Ilmoittautuneita oli yhteensé 11 oppilasta. Arvonta

4 Kyselylomakkeessa saattoi ilmoittaa olevansa tyttd, poika tai muun sukupuolinen. Tutkimukseni kannalta sukupuoli
ei ole oleellinen tekija, siksi en erottele tutkimuksessani vastauksia sukupuolen mukaan, vaan puhun oppilaista.
Valintaa liittyvat myos intimiteettisuoja ja identiteetti-lahtokohdat. Useat pohtivat sukupuoltaan tissé eldménvaiheessa
syvasti.
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suoritettiin siten, etta jokaiselta tutkimukseen osallistuvalta luokka-asteelta oli oppilaita.
Aanityopaja ei kuitenkaan toteutunut arvottujen oppilaiden voimin, silla lihes koko ryhmé vaihtui,
johtuen sairastumisista, Kilpailumatkoista jne. Lopulta ensimmaisellé tydpajakerralla perjantaina
26.4.2019 l&sna oli kolme oppilasta, seuraavalla kerralla perjantaina 3.5.2019 samat kolme
oppilasta ja heidan lisakseen yksi uusi oppilas, joten &anitydpajavaiheeseen osallistui yhteensa nelja

oppilasta. Aanityopajat kestivat molemmilla kerroilla kaksi oppituntia ja vedin ne itse*.

Kolmannen vaiheen yksilohaastatteluihin osallistui kolme oppilasta neljéstd. Haastattelutilanne
kesti jokaisen kohdalla n. 20 minuuttia ja samat kysymykset esitettiin jokaiselle samassa
jarjestyksessa. Aanitin haastattelut tallentimelle. Yksi aanityopajaan osallistunut oppilas ei halunnut
tulla haastatteluun, mutta pyysi kysymykset séhkopostilla, jotka hanelle toimitettiin. Han ei

kuitenkaan koskaan vastannut kysymyksiin.

3.2 Kenttatutkimus

3.2.1 Kuuntelu ja kyselyyn vastaaminen

Kenttatutkimukseni ensimmadisessa vaiheessa luokkien 7B ja 7D oppilaat ja kahdeksannen luokkien
kuvataiteen valinnaisen oppilaat, jotka olivat saaneet vanhemmiltaan luvan osallistua tutkimukseen
ja jotka halusivat itse siihen osallistua, kévivat kuuntelemassa erillisessa tutkimusta varten
rakennetussa ja verhoin rajatussa tilassa kolme danimaisemaa.“® Ne olivat omia luontoaanityksiani,
joita kutsun teosnimilla Talvivirta, Kesalaiturilla ja Sade*®. En paljastanut oppilaille &animaisemien
nimid, en myosk&an numeroinut niit4, vaan danimaisemiin liitettiin numeroinnin sijasta muodot,
jotka toistuivat muistiinpanolapuissa. Talvivirran muistiinpanolaput leikattiin pyérean muotoisiksi,
Kesalaiturilla sai nelion muotoisen muistiinpanolapun ja Sade-teosta saattoi kommentoida

kirjaamalla ajatuksiaan kolmion muotoiselle muistiinpanolapulle.

Véltin numerointia kolmesta syysta. Arvelin, ettd numerointi saattaa arvottaa teoksia. Tarkedmpi

syy oli kuitenkin kuuntelukaytantd. Oppilaat tulivat kuuntelemaan kolmen ryhmissd, joten

4 QOlen vetanyt aanityopajoja erilaisille ryhmille vuodesta 1988 lahtien.
4 Rakensimme kuuntelutilan yhdessa kuvataiteen lehtori Titta Suvannon kanssa. Ks. Liite 1.

46 Aanimaisemat kuunneltavissa netissa: https://soundcloud.com/user-785647379/sets/leena-hakkisen-
maisteritutkielman-2021-aaniteokset
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jokaiselle ensimmadisena kuultu maisema olisi ollut eri &nimaisema kuin numeroitu ykkénen. Néin
muistiinpanolappujen muistiinpanot olisivat olleet sekaisin enka olisi voinut kayttad niita
aineistona, kuten nyt voin tehda. Liséksi paatokseen vaikutti se, miten ihminen kykenee

vastaanottamaan aanta.

Aéni on ohikiitavaa ja hetkellistd; on vaikea tavoittaa danen synnyttamaa ajatusta, kun aani on
haipynyt kuulumattomiin. Muistiinpanolappujen tarkoitus oli toimia muistin tukena, paasivathan
oppilaat vastaamaan kysymyksiin vasta sen jalkeen, kun he olivat kuunnelleet kaikki kolme

danimaisemaa.

Kun oppilaat tulivat kuuntelutilaan, kerroin heille jokaiseen aanimaisemaan liittyvasta muodosta ja
muistiinpanolapuista, joissa muoto kiinnittyi tiettyyn ddnimaisemaan. Pyysin heité kirjoittamaan
muistilappuihin kuuntelun aikana avainsanoja ja/tai ajatuksia/muistoja siitd, mita aadnimaisemat
kunkin kuulijan mielessa herattavat. Pyysin myos tydskentelemaén hiljaisuudessa. Ohjeistin

jokaista oppilasryhmaa samoin sanoin.

Kuuntelupaikka rakentui tuolista, toisesta tuolista, joka toimi poytané ja korvakuulokkeista, joissa
aaniteos soi luuppina eli aina loputtuaan se alkoi alusta. Kukin oppilas kuunteli kutakin &&nta kolme
minuuttia, ja kun aika oli taysi, soitin kelloa sen merkiksi, ettd oppilaat vaihtavat kuuntelupaikkaa.
Kun jokainen oli kuunnellut kaikki kolme ddnimaisemaa, oppilaat siirtyivat muistiinpanolappuineen
ulos verhotusta tilasta luokkatilaan vastaamaan kyselylomakkeeseen*’. Kyselylomake oli tehty
Office 365 -oppimisymparistoon ja oppilaat vastasivat kysymyksiin kdnnykoin*e. Valitsin kyseisen
vastaamisjarjestelyn, koska tiesin ennakkotutustumisen perusteella, ettd tassa ylakoulussa
kannykkavastaamista kaytetadn laajasti eri koetilanteissa ja etté koejarjestely on oppilaille tuttu ja

mieluinen.

Kunkin oppilaan kohdalla kuuntelutapahtuma kesti 10 minuuttia ja kyselyyn vastaamiseen oli
vastaavasti 10 minuuttia aikaa. Vuoroaan odottavat oppilaat tydskentelivat kuvataiteen lehtorin
ohjauksessa kuvataideluokan toisessa tilassa. Vastattuaan kysymyksiin kuunteluun osallistuneet

palasivat jatkamaan opiskelua.

Viimeiseksi kyselylomakkeessa kysyttiin kunkin oppilaan halukkuutta osallistua &anity6pajaan ja

sitd seuraavaan yksilohaastatteluun. Tahén kysymykseen 55 oppilaasta 11 oppilasta vastasi kylla.

47 Kyselylomake ja vastausmaarat ks. Liite 2.
48 Mikali kannykka ei toiminut, luokassa oli auki yksi tietokone vastaamista varten.
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3.2.2 TyOpajatydskentely

Adnityopajat pidettiin kahtena perjantaina ja ne kestivat kaksi oppituntia eli puolitoista tuntia
kerrallaan. Toimin itse kyseisten danitydpajojen opettajana. Tilana kdytimme kuvataideluokan
pienempaé luokkahuonetta. Oppilaita oli kaikkiaan nelja. Pyysin heiltd luvan aanittd4 opetuskerrat

ja sain siihen kaikilta luvan.

Ensimmaiselld kerralla opeteltiin &&nittdmista tallentimilla. Oppilaat tekivat myods
aanitysharjoituksia seké koulun sisélla ettd ulkona, koulun pihalla. Jokaisen aanitykset kuunneltiin
yhteisesti ja niista keskusteltiin yhdessa. Samalla kavimme l&pi asioita kuuntelemisesta ja teknisié

yksityiskohtia aanittdmisesta tallentimilla.

Toisella danityopajakerralla 1ahdimme &&nittdmaan koulua ympéardivaan luontoon. Muodostin
kolme paria siten, ettd kaksi oppilasta oli keskendan pari, kuvataiteen lehtori Titta Suvanto oli
yhden oppilaan pari ja itse olin kyseiselle opetuskerralle tulleen oppilaan pari. Ohjeistin
kuuntelemaan mikrofonin kautta luontoa ja sen ddnimaailmaa seké aanittdmaéan vesimaisemaa,
menimmehén ldheiselle merenrannalle. P&iva oli mahdollisimman huono danittamista ajatellen:

jaatavan kylma tuuli oli kovaa ja puuskaista.

Adnitysretken jalkeen palasimme luokkaan ja kuuntelimme jokaiselta oppilaalta yhden anityksen
ja keskustelimme kuulemastamme yhdessa. Kdvimme lapi myds kokemukset adnityopajasta.
Sovimme lopuksi kullekin oman haastatteluajan lukuun ottamatta oppilasta, joka halusi

haastattelukysymykset séhkdpostite.

Oppilaiden omia aanityksia kertyi 83 tiedostoa. Sain kultakin oppilaalta luvan analysoida

tutkimusta varten harjoitustyot, joten tallensin oppilaiden tiedostot tietokoneelleni.

Aénitin myos molemmat danityopajakerrat. Yhteensa aanityopajan opetustilanteesta danitettya
aineistoa on 1 tunti 38 minuuttia ja 40 sekuntia. Kestoon eivét sisélly yksiléhaastattelut, jotka olivat
aanityopajaan osallistuneille vapaaehtoisia ja tehtiin kullekin oppilaalle sopivana ajankohtana
toukokuussa 2019.
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3.2.3 Yksilohaastattelut

Yksilohaastatteluun osallistui kolme neljasta danitydpajaan osallistuneesta oppilaasta. Kunkin
oppilaan haastattelutilanne kesti 20 minuuttia. Haastattelukysymykset*® olivat kaikille samat.
Tallensin kunkin haastattelun. Oppilaalla oli mahdollisuus kuunnella oma osuutensa haastattelun
jalkeen kokonaan ja kertoa, mikéli ei halua jotakin sanomaansa tuotavan tutkimuksessa esiin.

Y leisesti ottaen aineisto on kerétty ja analysoitu siten, ettd jokaisen intimiteettisuoja sdilyy. Myds
jokainen kenttatutkimuksen vaihe oli oppilaalle vapaaehtoinen eli oppilas saattoi kieltdytya aina
siithen saakka, kun késilld oleva tutkimusvaihe alkoi, mutta myos kesken tutkimusvaiheen, jos

oppilas koki tilanteen sellaiseksi.>®

Aineistoa kertyi kenttatutkimuksen aikana kyselytutkimuksen vastaukset (55 kappaletta) seké
muistiinpanolappuja 154 kappaletta®:, oppilaiden aanityksia 83 tiedostoa, opetustilanteiden
tallennusta aanityopajassa 1tunti 38 minuuttia 40 sekuntia seké kolme haastattelua, joiden

keskimitta on +10 minuuttia.

Aineistoa kertyi runsaasti, joten kaytan siita td4hén tutkimukseen vain osan. Analysoin
muistilappuihin Kirjattuja ajatuksia ja muistoja, kyselytutkimuksen muutamien kysymysten
vastauksia sekd aanityopajan jalkeen tehtyd kolme haastattelua. Liséksi observoin

aanityopajatyoskentelya.

49 Ks. Liite 3.

5% Muutama oppilas kieltaytyi jokaiselta luokka-asteelta tulemasta aaniteosten kuunteluun, vaikka kotoa oli annettu
lupa.

51 Neli6lappuja 49 kpl, ympyrélappuja 52 kpl ja kolmiolappuja 53 kpl.
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4 Tulokset

4.1 Aineiston analysointi

Tutkimuksessani on kysymys tapaustutkimuksesta, jossa tapaus on dadnimaisemien kuuntelu ja
aanityopajat, kun taas tutkimukseni kohteena ovat nuorten oppilaiden ajatukset ja kokemukset
kuunnelluista aanimaisemista seké kokemukset tydpajatydskentelystd. Naiden kokemusten
tarkastelun myoté pyrin vastaamaan tutkimuskysymyeksiini, joista keskeisin on pohtia, voisivatko
kyseiset &anitetyt maisemat olla osa ylakoulujen kestévén kehityksen opetusta. Tutkimuksellani on

aineistolahtoinen kehys, joka muodostuu kenttatutkimuksen aikana keratysta materiaalista. 52

Kaytan tutkimuksessani tapaustutkimukseen laheisesti liittyvaa teoriatriangulaatiota® eli sovellan
samaan kohteeseen toisiaan tdydentévia kasitteellisia ndkokulmia. Analyysin teoreettinen kehys
muotoutuu Martin Heideggerin téalléolo-, huolehtiminen- ja kasillaolevuus-kasitteistd. Maurice
Merleau-Pontyn ajattelu tuo tarkasteluuni ruumiillisuuden, havaitsemisen ja aistien nakékulman.>
Tama analyyttinen kehys tarjoaa tulkintakontekstin, jossa tarkastelen tutkimuskohdettani seka pyrin

jasentamadn aineistoani ja I0ytdmaan yhteyksia aineistosta nousevien asioiden vélilla.>®

Analysoin ensimmaiseksi danitettyjen maisemien synnyttdmat kuuntelukokemukset. En jaottele
tarkastelua aanitettyjen maisemien mukaan®®, joissa kaikissa soi vesi eri muodoissaan, vaan
tarkastelen kuuntelukokemuksia edelld mainittujen filosofisten késitteiden avulla. Olen jakanut
kuuntelukokemusten tarkastelun kolmeen ryhmaan: taallaolon kokemukset, huolehtimisen
kokemukset sekd ruumiillisuus, aistit ja havaitseminen. Ryhmittelyn avulla pyrin yhdistdmaan
empiirisen aineiston ja teoreettisen kehyksen toisiinsa. Tavoitteena on myds l0ytéa yhteyksia

vastauksien ja eri ké&sitteiden valilla.

Analyysisséni olen kayttanyt fenomenologiseen tutkimukseen liittyvaa havainnointia. Havainnointi
voi olla oman kokemuksen syvaa analyysia tai vastaavasti kohdistua jonkun toisen

kokemusmaailmaan. Talldin fenomenologisessa tutkimusstrategiassa tutkija pyrkii mahdollisimman

52 _aine, Bamber& Jokinen 2007, 20; Aina tutkijana ei tiedd, miten tapaus on tapaus, niin timankin tyon kohdalla.
Minulla oli lahtdkohtana oletus, jonka mukaan kerésin aineistoni, ja vasta aineistoni osoitti minulle sen, ettd kysymys
on tapaustutkimuksesta. Viitekehyksié voisi olla paljon muitakin.

53 Laine, Bamber& Jokinen 2007, 25.

% Tarkastelin tata teoreettista kehysté alaluvuissa 2.1 ja 2.2 .

5 Laine, Bamber& Jokinen 2007, 21-22.

% Talvivirta = py6rean muotoinen muistilappu, Kesalaiturilla = nelion muotoinen muistilappu, Sade = kolmion
muotoinen muistilappu.
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suureen avoimuuteen aineistonsa suhteen. Han tarkastelee sitd ilman ennakko-oletuksia,
madritelmia tai teoreettista viitekehystad. Fenomenologiseen havainnointiin kuuluu myos pohtiva

ote.>” Olen analysoinut kaiken aineistoni talla menetelmalla.

TyOpajatydskentelyyn, &&nittamiini luokkatilanteisiin sek& oppilaiden harjoitustéihin liittyviin
aineistoihin olen paneutunut Martin Heideggerin kasillaolevuus- ja katseen tarkentaminen -
kasitteiden avulla. Kolmannen analyysiaineiston muodostavat tyopajan jalkeen tehdyt haastattelut

kolmen oppilaan kanssa. Analysoin tatékin aineistoa edella mainittujen kasitteiden kautta.

Tutkijana suhteeni tutkimuskohteeseeni on osallistuva,® varsinkin danityopaja- ja
haastatteluaineiston osalta. Olen kokenut danityopajojen vetéja seka haastattelija®®, joten oma
opettamiseni ja haastattelutilanteen hallinta on saattanut osaltaan vaikuttaa siihen, miten nuoret ovat
kokeneet danityOpajatydskentelyn ja haastattelutilanteen. Toisaalta tutkimusotteeni on valikoitunut

luonnostaan juuri siksi, ettd minulla on ollut valmiuksia osallistuvaan tydskentelyyn.

On myds hyva muistaa, ettd tutkimuksessa kaytetyt ddnimaisemat ovat tutkimuksen tekijan
aanittamat ja valitsemat. Adnitetty maisema ei ole dokumentti maisemasta, vaan selkeésti tekijansa
kuulokulma kulloiseenkin ympéristoon. Se, minkalaisilla mikrofoneilla maisema on &énitetty,
vaikuttaa kuuntelukokemukseen. Tutkimuksessa kuuntelutetut &dnimaisemat oli &&nitetty herkalla

stereomikrofonilla®, joka kykenee toistamaan tilan tunnun hyvin luontevasti.

Tutkimuksessa mukana olevia d&nimaisemia yhdist&é veden &éni. Kandidaattitutkielmani
tutkimuksen kohde oli vesi daniteoksen esteettisend elementtind,®* ja halusin jatkaa veden aanen
synnyttdmien ajatusten tutkimista myds pro gradu -tutkielmassani. Siksi vesi virtaa eri
olomuodoissaan ja eri vuoden aikoina danimaisemissa, joita oppilaat kuuntelivat ja joista he

ajatuksiaan ja muistojaan kenttatutkimuksen ensimmaisessé vaiheessa kirjoittivat.

4.2 Aéanitettyjen maisemien synnyttamat kuuntelukokemukset

Aanitettyjen maisemien synnyttamien kuuntelukokemusten tulokset on analysoitu seka

muistilappujen ettd padasiassa kysymyslomakkeen ensimmaéisen kysymyksen ”Mitd maisemat

57 Koppa, 2015.

%8 Laine, Bamber& Jokinen 2007, 14.

%9 Olen suunnitellut ja vetanyt erilaisia danitydpajoja ja danityon kursseja vuodesta 1988 yliopistotasolla, opistotasolla
seka erilaisten erityisryhmien ja jarjestdjen palkkaamana. Aanitydpajoja on kertynyt kymmenid, ellei satoja.
Haastatteluja olen tehnyt toimittajana kymmenid vuosia radiossa, televisiossa ja printtimediassa.

80 Mikrofoni on Shoeps MSCT-6.

61 Hakkinen 2018.
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toivat mieleesi?”®? perusteella. Muistilappujen assosiatiivisuus tuo usein esiin enemman oppilaan
ajattelua, kuin kysymyslomakkeeseen Kirjatut vastaukset, jotka ndyttaytyvat usein muistiinpanojen
tilvistyksind. Muistilapuista Kirjatut ajatukset erottaa kysymyslomakkeen vastauksista siitd, etta ne
on kirjoitettu mukaillen oppilaan lyijykynélla lapulle kirjoittamaa muotoa, kun taas

kysymyslomakkeen vastaukset ovat suorasanasta tekstia.

TAALLAOLON KOKEMUKSET

Heideggerin mukaan ihmisen oleminen maailmassa on yksi itse-ymmarryksen muodoista. Thminen
kykenee taalldolon avulla ymmartdmaan erillisyytensa toisista, mutta ymmartad samalla olevansa
yhtd maailman ja maailmassa olevien muiden olioiden ja luonnon kanssa.®® Oppilaiden taalléolon
kokemuksissa korostui kautta linjan tietynlainen rauhan kokemus, jonka &anet ja &animaisemat
saivat oppilaissa aikaan. Monissa vastauksissa kysymykseen, mitd maisemat toivat mieleesi, tuotiin

esiin juuri tdmé rauhallisuuden tunne.

rauhallisuutta ja no veden aanta
rauhallisuutta, yksindisyytta, vuoden aikoja,

Rauhaa ja vapauden tunnetta

Edella olevista jarjestyksessdan toinen vastaus kuvastaa myos erillisyyttd, jonka taéllaolon kasite
pitéa sisallaan. Yksindisyys voi olla ahdistavaa ja poissulkevaa. Toisaalta positiivisena
kokemuksena yksindisyys voi tuottaa voimakkaan olemassaolon tunnun t&ssa ja nyt, rauhassa.

Talloin koettu kokemus voi olla taalldolemisen ja lasndolemisen tuntua vakevimmillaan.

Kolmas vastaus antaa viitteen siitd, ettd oppilas on voinut &dnimaisemaa kuunnellessaan kokea
my0s tietynlaista vapauden tunnetta. Oppilas on tiedostanut, ettd samalla kun h&n on t&alld, tassa
luokkatilassa kuuntelemassa veden &antd, taallaoleminen voi tapahtua samanaikaisesti myos

jossakin toisaalla. Juuri nyt, talla hetkella.

Mutta kuuntelu synnytti myds epdmukavaa oloa. Kysymykseen "Mitd maisemat toivat mieleesi”,

oppilas on vastannut.

62 Ks. Liite 2.
83 Heidegger 2000, 83.
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Rauhallisuutta seka hairiintynytté oloa

Eli jokin elementti kuuntelussa on saanut oppilaan rauhattomaksi, héiriintyneeksi, mutta mika, sita

han ei kerro.

Vesi elementtind on myos lasna l&hes kaikissa vastauksissa, olihan jokaisen 4&nimaiseman
keskeisend elementtind vesi. Amerikkalainen filosofi Arnold Berleant (2005) korostaakin, ettd vesi
Kiinnittdd meidat perusasioiden &arelle, se on itsesséan esteettinen ja samalla se antaa meille
nakokulmia maailmaan.®* Esimerkkina oppilaan mielleyhtymia Talvivirran kuuntelun aikana

pyoreélle muistilapulle Kirjattuna.

Vesi,
virtaava vesi

rauhallisuus,
kylmé vesi

puro/oja

Berleantin mukaan voimme saada aistiemme avulla kerattyé itsellemme arvokkaita esteettisia
kokemuksia, joita kohdatessamme joudumme havainnoimaan, harkitsemaan ja keksiméaén uusia

tapoja selviytyd.®® Tasta esimerkkind eraan oppilaan konkreettinen muisto Sade-teosta kuunnellessa.

SYKSYLLA AVAIMET

UNOHTUNUT
SISALLE ODOTAN
Aitia etta

64 Berleant 2005, 57.
65 Berleant 2005, 57.
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tulee kotiin
Olen raystaan
alla SUOJASSA

sateelta

Vastauksessa korostuu varmuus siitd, ettd &iti tulee kotiin, ovi avataan ja odottaessa voi olla
suojassa.

Berleant toteaakin, etté jokainen ympaérist0 tuottaa esteettista kokemusta, ja tdmé kokemus voi olla
kokijalleen myos voimakasta.®® Berleant puhuu ldhinna tilanteesta, jossa henkild on luonnon
keskelld, aistii sitd kaikin aistein, haistaa tuoksut, maistaa sateen kielelldan. Myo6s kuuntelutilanne,
jossa oppilas kuunteli 4dnimaisemaa vain korvakuulokkeista pdasematta kosketuksiin itse maiseman
kanssa, synnytti voimakkaan kokemuksen.

Monissa muissakin vastauksissa oli 1asn& voimakkaita tunnekokemuksia, jopa uhkaa.

kova sade

peltikatto ropisee

uhkaavan
kuulosta
muisto kun
istuin yksin
kotona

ukkosen aikaan

pelko

Vastaus kertoo myaos itse &énitteestd. Syyskesan sade soi luuppina ja vain yhdessa kohdassa 7
minuuttia kestdvassé perusaanessa jyrahtaa ukkonen. Néin ollen kaikki oppilaat eivat ole kuulleet

sit4, vaan vain ne oppilaat, jotka sattuivat olemaan vuorossa, kun sateen aanesséa ukkonen jyréhtaa

66 Berleant 2005, 57.
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voimallisesti. Erdén oppilaan kohdalla kévi ndin ja niinpa hén vastasi kysymykseen “Misté

adnimaisemasta et pitanyt. Miksi?

Kolmion maisemista, koska se ei rentouttanut, koska siind ei tiennyt, ettd mita tapahtuu esim. valilla kuului

ukkosen jyrinda

Vastauksesta on I0ydettdvissa ajatus siité, ettd kun edelliset 44nimaisemat ovat tuoneet rauhaa ja
tyyneyttd, niin tdmé maisema tuo esiin luontoon kuuluvan arvaamattomuuden. Oppilas odotti ehka
jotain muuta kuin kuulemaansa, ja tuntee epavarmuutta, koska ’siind ei tiennyt mité tapahtuu”.
Sitten h&n nostaa esiin ukkosen jyrahdyksen, joka on tallenteella kovadaninen ja yllattava. Hanen

kokemukseensa voi liittyd myo6s peruspelko ukkosta kohtaan, vaikka teksti ei sit4 suoraan kerro.

Odotusten lisdksi kuuntelemiseen ja kuuntelukokemukseen vaikuttaa myos se, mitd olemme juuri
aiemmin kuulleet. Tieto perustuu omaan kokemukseeni studiotydskentelysté, erilaisista
kuunteluseminaareista seka &é&nityopaja-kuunteluista. Esimerkiksi ensimmaiseksi kuunneltu
nopearytminen kuunneltava tuo seuraavaan, hidasrytmisempaan teokseen erityisen hitauden tunnun,

jota siiné ei valttamaétta ole, kun teoksen kuuntelee ilman edeltévai teosta.

Myos mielentila vaikuttaa aanien vastaanottamiseen. Vasyneend ihminen kuulee eri tavalla ja eri
asioita kuin virkeand. Kysymys on tieteellisesti psykofyysisesta ilmitsté, jonka olen kokenut
kéaytannossa, kun olemme tydskennelleet danitarkkailijan kanssa studiossa. Kuuden tunnin
ty6rupeaman viimeisina tunteina miksatut minuutit voi kuulla seuraavana paivéna levannein korvin:
rytmi ja balanssi eli adnten suhde toisiinsa eivat yleensa ole kohdillaan ja joudumme aloittamaan
tyon korjaamalla edellisend iltana tehtyd. Kenttatutkimuksessani oppilaat kuuntelivat 4d4nimaisemia
aamupaivan tunneilla, joten periaatteessa he olivat virkedmpia kuin mita he kenties olisivat olleet

iltapaivékuuntelun aikana.

Aineistosta nousee esiin myos itse veden pelottavuus ja uhkaavuus. Tassa Talvivirran synnyttama

ajatus.
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vesistd, joka tulvii
vesi
sade
sateella uimassa
sateen voimakkuus
vaihtelee
veden voimakas liplatus
joku on vedessé eiké

0saa uida ja on ehka hukkumassa.

[alleviivaus oppilaan]

Hukkumista kuvaa myos seuraava kuuntelukokemus Talvivirrasta.

Veden lorina
toi mieleen Kyproksen
matkan,

kun melkein hukuttiin

Myrskya
paljon kaloja

koski ja voimakas virta

Naissé vastauksissa Talvivirta-kuuntelu on siirtanyt oppilaat toisaalle toiseen hetkeen, jossa he ovat
olleet vahvasti lasnd maailmassa hukkumiskokemuksen kautta. Heidan taallaolemisensa sija on

vaihtunut &animaiseman my0té ainakin osittain hetkeksi toisaalle.

Heideggerin taalldaolemisen késite siséltdd myos ihmisen spatiaalisuuden ja tilallisuuden
kokemuksen. Se pitaa sisélldén sekd ihmisen erillisyyden ettd halun olla yhteydessa muihin.

Talvivirta -4&nimaiseman kuuntelu synnytti joillekin oppilaille voimakkaan tilan tunnun.
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veden alla,

vaikka kylpyammeessa
tai meressa

outo, tuntuu, etta

on veden alla tosi
kauan

sukeltaminen

uiminen

uimakisat

Oppilas kokee olevansa veden alla, joko sisatilassa tai ulkona meressg, ja padsee outouden
tunteestaan, kun ryhtyy muistelemaan uimista ja uimakilpailuja, jotka saattavat olla keskeisia
toimintoja, jolloin han on ollut veden kanssa tekemisissé. Kun h&n on yksin, luonto ndyttaytyy
hanelle outona kokemuksena, mutta uimakisat vievat hanet tilanteeseen, jossa on muita lasna ja

voisi ajatella, ettd outous toisten ihmisten myo6ta poistuu.

Monissa vastauksissa on myds lasnd kokemus yhteydesta luontoon, kuten esimerkiksi Kesalaituri-
aanimaiseman kohdalla, kun oppilas on kirjannut liplattavan veden, laiturin kolinan ja lintujen

laulun synnyttdmat ajatuksensa.

Kesdpdiva, meren rannalla laiturilla
auringon paistetta. vieressa vene
aallot ym. linnut laulavat

rauhallinen ja vapaa olo [yliviivaus oppilaan]

Samankaltainen tunnelma on myos toisen oppilaan Kesalaituri-teoksen kuuntelun tuottamassa

kuvauksessa.
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kesalla pienessa
Aallokossa soutu-
veneelld paikoillAAN
kuuntelemassa

lintujen JA muun luonnon

aanta

Vastaukset henkivéat voimakasta ldsn4olon tunnetta. Aanimaisema on siirtanyt kuulijat toiseen
aikaan ja paikkaan, kuten hukkumisteksteissakin tapahtui.®” Tassa on kuitenkin kysymys kesan
l&ammon ja rauhan nauttimisesta ei pelosta. Vastauksissa on paljon tdménkaltaista siirtymé&a tassa
olemisesta johonkin toiseen aikaan ja paikkaan. Kuten oppilaalla, joka syyskesan sadetta

kuunnellessaan on siirtynyt Keski-Eurooppaan.

Sade,

Metalli

Lontoo yolla
syrjaisella  kadulla

Rauha

Kiinnostavaa edella olevassa muistiinpanossa on tietynlainen ristiriita. Lukija odottaa jotakin
kauheaa tapahtuvaksi, varsinkin kun oppilas assosioi esiin ensin metallin ja sitten Lontoon Gisen ja
syrjaisen kadun, mutta lopettaa nivomalla kaiken yhdeksi sanaksi “rauha”. Rauhan teema, joka

lapdisee koko kuuntelutilanteessa syntyneen aineiston, on siis tassakin lasna.

Syyskesan sade on kirvoittanut myos voimakasta iloa olemassaolosta, kuten seuraava kolmio-

muistilapusta kirjattu huudahdus osoittaa.

67 Hukkumiskokemus-tekstit ks. s. 29.

31



v Sade

Peltikatto/
-katos
Ah
Ma rakastan [kirjoitettu vinosti viereen:] Sateen
osuminen
maahan.
tata
aanta!

Kirjoittajalle nimenomaan sateen &ani on merkityksellinen. Han sanoo rakastavansa kyseista danta
korostaen kokemustaan huutomerkin avulla. Huudahduksen voi tulkita osoittavan, etté
kuuntelukokemus on tuonut hanelle voimakkaan t&élldolon tunteen, kun han on kuullut tutun ja

rakkaan aanen.

Nama taalldolon kasitteen alle keratyt vastaukset, muistiinpanot, ja ajatukset osoittavat, etta
adnimaisema voi synnyttadd voimakkaita mielleyhtymia ja olemassaolon kokemuksia, vaikka
henkil6 ei ole lasna luonnossa eiké hdn nde maisemaa visuaalisesti. Mutta ehkapa juuri siksi,
visuaalisuuden puuttuessa, mielikuvitus on saanut tilaa ja oppilas on paassyt siirtymaén tilassa,
ajassa ja paikassa sellaisen kokemuksen aareen, joka on niin merkityksellinen, ettd han on halunnut

kuuntelutilanteessa jakaa sen tutkijalle.

Oppilas on kokenut olevansa joko yhta luonnon kanssa tai luonto on nayttanyt pelottavuutensa,
misté voi paatelld oppilaan kokeneen voimakkaasti oman lasnédolemisensa maailmassa. Heideggerin
mukaan ihminen on maailmassa aina jollakin tavalla. Tama jollakin-tavalla-maailmassa-oleminen

on yksi huolehtiminen-késitteen osa.®

8 Heidegger 2000, 83.
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HUOLEHTIMISEN KOKEMUKSET

Heidegger kokoaa huolehtiminen-kasitteen alle monia asioita. Niitd ovat muun muassa tilanteet,
jossa olemme tekemisissa jonkun kanssa, valmistamme jotakin, hoidamme tai vaalimme jotakin.®®
Oppilaiden vastauksista I0ytyi tdman késitteen alle ryhmittyvia vastauksia, joista nostan esiin

muutamia. Kuten vastauksessa, jossa ddnimaiseman kuuntelu on vienyt oppilaan Ruotsiin.

Ympyra: Ruotsi 2016 kalassa vaarini ja enon kanssa aamuydsta jarvelld, ja hypin kivelta kivelle yrittamatta

tippua veteen ja samalla vesi virtaa jalkojen juurissa.

Tuokio kuvastaa oppilaan muistoa siitd, kuinka han on yhdessa vaarin ja enon kanssa yokalassa.
Vaikuttaa silté, ettd yhdessdolo ja tekeminen on ollut hénelle tarkedd, koska se nousee mieleen
kuuntelutilanteeseen nédhden lahes kolmen vuoden takaa. Vaikka oppilas ei kirjoita enempéa,
kuulaan kesayon voi lahes kuulla ja ndhda. Tilanteessa on myods kosketusaistin kautta tulevaa

informaatiota: vesi virtaa jalkojen juuressa. Enkéapé koskettaa myds paljaita jalkoja.

Monissa huolehtimisen yhteyteen liittdmisséni vastauksissa korostuu veneily, varsinkin Kesalaituri-

danimaiseman kuuntelun kohdalla.

Metsa sateen
jélkeen
laulu
viserrys lokki
rantamokki
linnut

veneen lasku

vesille

veneily [alleviivaus oppilaan]

89 Heidegger 2000, 83.
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Veneily ja mielleyhtyméat mokkielamaén saattavat johtua myaos siitd, ettd Kesalaiturilla-
aanimaisemassa kuuluu laiturin kolketta, jonka voisi kuvitella tulevan veneesta. Itse asiassa danitys

on tehty Hameessd, Hauhon kunnan saaressa, jossa on paljon kesdmdokkejé, laitureita ja veneitéa.

Eras oppilas lisad kuvaan myos tekemisen, silla hanen &&nimaisemassaan ongitaan ja koetaan

lammon tunne.

kesa lokki, kérpénen
veneily
uimaranta, kesamokki. kallio
onkiminen

1ampo6

Heideggerin huolehtiminen-kasite sisaltad myods paljon tekemista: ryhtyminen, toteuttaminen,
tutkiminen, kysyminen, tarkasteleminen ja keskusteleminen kuuluvat myds keskeisesti

huolehtimiseen.”

Seuraavassa sateen kuuntelu on asettanut oppilaan ikdén kuin tarkkailemaan maisemaa, joka onkin

yllattden kaukana Suomen syyskesan maisemasta.

trooppinen sademetsa
lintuja ja hyonteisia
eksoottisia eléaimia
istun sateenvarjon alla
sade ropisee
jokin eléin koputtaa puuta

luonnon rauha

0 Heidegger 2000, 83.
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Oppilas on antanut d4dnen vieda mukanaan ja synnyttda oman, uuden maiseman jonnekin muualle.
Nain voi tapahtua, kun keskittyy kuuntelemaan tarkasti. Teknisesti tasokas korvakuulokekuuntelu
tilassa, josta on poistettu visuaaliset arsykkeet minimiin seké kuuntelutilanteen kiireettdmyys ovat
antaneet oppilaalle mahdollisuuden keskittya olennaiseen eli korvien kautta aivoihin siirtyvaan
informaatioon. Aanimaisema on synnyttanyt mielleyhtymia, jotka tuottavat uuden maiseman. Se ei

ole lahimetsa vaan hénen kohdallaan metsa tropiikissa.

Kun tydskennellaan pelkastadn dénien kanssa, ilman visuaalisuutta, syntyy tiettyja vapausasteita,
joihin kokonainen ammattiala perustuu. Aanisuunnittelussa tyoskennellain dénien kanssa
miksaamalla niisté yhteen kokonaisuuksia, jotka ovat osiensa summa. Oppilaiden kuunneltavina
olleet ddnimaisemat ovat myos tavallaan miksauksia, sill& niissa maailma soi kerroksisena, monin
aanin, vaikka kysymys onkin yhdessé paikassa, yhtena hetkené tallennetusta &&nimaisemasta.
Maisemasta, joka voi olla kuulijalleen taysin eri maisema kuin alkuperéinen, kuten edellé olevan
tekstin ”trooppinen metsd”- ja eksoottisia elaimid” -ilmaisut osoittavat. Tekstin loppu viestii

oudosta maisemasta huolimatta rauhaa.

[...] istun sateenvarjon alla
sade ropisee
jokin el@in koputtaa puuta

luonnon rauha

Oppilas kokee sademetsin luotettavana, vaikka se on tdynna “eksoottisia eldimid”. Ja vaikka
ymparilla on kummallisia &anid ja koputuksia, oppilas paétyy toteamaan, etta hanelle sateinen

danimaisema edustaa luonnon rauhaa.

Ajatus henkii luontoantropologi David Abramsin ajattelua eli luontevaa ja avointa luontosuhdetta,
jota Abrams Kirjoituksissaan ja luennoillaan perédankuuluttaa. Pois kaupunkien kovilta kaduilta,
takaisin sademetsiin opettelemaan olemaan yhté& luonnon kanssa. Se on hdanen mukaansa ainoa tie
ihmiskunnalle selvita hengissa.”* Taytyy vain l6ytaa luonto ja sen ihmeet. Monen oppilaan

vastaukset sisélsivatkin oivalluksia luonnon ihmeellisyydesta.

™ Abrams 1996, 22-29.
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Vesi

Meteli
Fybmaa

Sade

Marka
Luonnonihme

Luonto [yliviivaus oppilaan]

Muistiinpano noudattelee yllattaen lahes tdsmélleen Abramsin ajatusta luonnon ja ihmisen vélisesta
suhteesta, jossa ihmisen on jatettdva tekniset vempaimet ja palattava paljaana kokemaan luonnon
olemassaolo: kokemaan ilma, joka on Abramsille my6s luonnon hengen nakymétonta voimaa.” Ja

nauttia, kuten seuraava vastaaja tuntuu tekevéan kuunnellessaan maisemaa kesélaiturilta.

rauhallinen  tunnelma
lampi leikkisa

pisaroiden tiputtelu
luonto. helppo

keskittya nautinnollinen

Vastaaja korostaa sitd, ettd on helppo keskittyd. Han ei kuitenkaan kerro, mihin on helppo keskittyd,
mutta jo itsessdan keskittymisen tilan saavuttaminen tuntuu olevan hénelle tarkead. Se, etta
aanikuva antaa hanelle mielihyvan tunteen, on ollut niin merkityksellista, ett4 hén on kirjannut sen

kuuntelutilanteessa muistilapulle.

Huolehtiminen ndyttaytyy vastauksissa haluna olla luonnon kanssa sinut ja nauttia siitd. Kuten
tutkielmani teoriaosuudessa kirjoitin, eldessadn omassa kulttuurissaan, ihminen on kykenevéinen
huolehtimaan taéalldolemisestaan ja samalla ymparistostaan. Hanen on vain tiedostettava oma

olemassaolonsa ja vastuunsa sekd itsestaan, etta maailmasta, jossa han on.”® Tulosten valossa

2 Abrams 1996, 214-223.
3 Viittaus koskee taman esityksen alalukua 2.1, 5.11-12.
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nayttaa silta, ettd adnimaisemat voisivat parhaimmillaan synnyttaa ajatuksen siitd, etta se, joka

tuottaa iloa ja nautintoa, voisi olla myds sailyttdmisen arvoista.

Y leisesti voi sanoa, ettd huolehtimisen monet muodot ovat lasna oppilaiden ajatuksissa ja teksteissa.
Olla tekemisissd jonkun kanssa, valmistaa jotakin, vaalia ja hoitaa. My®6s aistit, keho ja havainnot

ovat laheisesti lasna lahes kaikissa vastauksissa.

RUUMIILLISUUS, AISTIT JA HAVAITSEMINEN

Merleau-Ponty sanoo ruumiimme olevan oiva jérjestelma tutkia maailmaa. ”Havaitsevan mieli on
ruumiillinen mieli”, kuten hin kirjoittaa. "#Alistit aukaisevat maailmaan merkityksia. Merkitykset

voivat muuttua, kun silmén sijasta korva asettuu paarooliin.

Kuulostaa silta, ettad
olisi korva ihan kiinni
veden rannassa
varmaan paljon vedessa
olevia kuplia
kuwoesta-tuntuu hyvin rauhoittavalta
vesi osuu rannassa oleviin Kiviin
varmaan tuulee

voisin nukahtaa

Kuulohavainto yhdistyy kuvitteellisiin kupliin, ja koko maisema rauhoittaa kuulijaansa, kun ”vesi
osuu rannassa oleviin kiviin” ja hén voisi nukahtaa. Myds visuaalisuus on 14sné oppilaan
havainnoissa eli hinelld on kidytdssdén “nikemisen lahja”, kuten Merleau-Ponty tiivistad.”™ Han
my0s olettaa tapahtuvaksi sellaisia asioita, joita ei kuule mutta joiden voi olettaa olevan lasna
maisemassa: “varmaan paljon vedessd olevia kuplia”. Tdma tuo mieleen analogisesti Merleau-

Pontyn ajatuksen siit4, miten ndkyvaan kuuluu aina ajatus ndkymattomyydesta ja koskettavaan

4 Merleau-Ponty 2012, 60.
> Merleau-Ponty 1993, 26.
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kuuluu koskemattomuus. Emme née punaista palloa kokonaisuudessaan, mutta voimme kuvitella
pallon toisen puolen ja sitd kautta muodon pyo6reyden.’® Téssa vastauksessa oppilas jatkaa

kuulemisen aktia nakemisen puolelle ja kuvittelee maisemaan lisaa katsottavaa.

Voimme Merleau-Pontyn mukaan myos siirtya paikasta toiseen aistiemme avulla.”” Kesélaituri-

maisemaa kuunnellut oppilas on tehnyt juuri niin.

linnut, eldimet jossain
viidakossa joku on

Tippuu tippoja metsa

Myos puhtaasti ruumiillisia ja kosketusaistiin liittyvid kokemuksia on vastauksissa lasna.

aallot osuu kallioon
ranta

purjevene

mokKki

saari

rantakalliolla istuminen

jalat vedessa
lintuja

karpasia [alleviivaukset oppilaan]

Tassa jalat aistivat kylman veden, toisella oppilaalla sade ja ukkonen tuntuvat selképiissa asti.

6 Merleau-Ponty 2012, 83-87; Hacklin, Hotanen & Yli-Tepsa 2011.
" Merleau-Ponty 2012, 315-316.
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sade aani/ ukkonen,
tuottaa kylmia vareita
sade ropisee

katolle/rannille

Kova ukkosen jyrahdys ja sade ovat saaneet oppilaan tuntemaan kylmia vareité kehossaan. Er&élla

oppilaalla sadevesi on jo sisalla ruumiissa.

peltikatto, sade, ratina,
lotina, tuntuu kuin
vetta virtaisi
paan sisalla,
kaatosade,

rakeet

Oppilas aistii niin voimakkaasti kuulemansa syyskesan sateen, ettd tuntuu kuin sade virtaisi ’paén
sisdlla”, kunnes vesi muuttuu rakeiksi. Kimpoilevatko nekin pain sisélld, sen kirjoittaja jattaa

avoimeksi.

Paénsisdinen vedenvirtaus voi olla myds jotakin muuta.

vettd, ranta, koski virtaus paan sisalla

Vastauksessa virtaava vesi muuttuu ikéén kuin kaikenlaiseksi virtaukseksi paan sisélla. Teksti

ehdottaa, etté virtaus voisi olla jotakin muutakin kuin vetta. Ajatuksia, ideoita, mielikuvitusta?

Monissa vastauksissa on lasnd luonto ja sen kauneus seka rauhaisa tunne, jonka luonto voi tarjota

kuulijalleen. Kuten tdssé seuraavassa vastauksessa kysymykseen ”Mitd maisemat toivat mieleesi? .
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Kolmio toi mieleeni kovan metelisen luonnonilmién, kovan sateen ropinan ja kotoisan olon.
Ympyrd maisema toi mieleeni ihanan uima paivan, jaatelon syéminen seké luonnon kauneus ja puron
lorinaa. Nelié maisema toi mieleeni ihanan iltapdivan, rauhallisen luonnon ja kirkkaana séihkyvan

jokiveden.

Oppilaan vastaus kuvastaa tunteita, joita kuuntelu nosti mieleen. Yksi kiintoisimmista sateen aanen
synnyttamista tunteista on “’kotoisa” olo. Martin Heideggerille kotoisuus liittyy kotoutumisen

késitteeseen. Siihen, ettd jostakin vieraasta voi tulla tuttua ja sita kautta osa omaa identiteettia.”

Myos ranskalainen filosofi Gaston Bachelard (2003) puhuu kotoisuudesta ja liittaa sen kotiin ja
turvaan. Bachelard kirjoittaa ihmisen tarpeesta olla turvassa ja siitd, kuinka, turvassa olo antaa
ihmiselle mahdollisuuden kuvitteluun. Hanen mielestéén jokaisessa turvapaikassa on tilaa myos

uneksia.”

Sateen dani voi merkitd rauhaa ja turvaa varsinkin silloin, kun sateen kokija on turvallisesti sisélla.

vesi

sade

kesdinen yht"akkinen sade
peltikatto

rentouttava

katsoo sisalta ulos

rauhoittavaa

sadetta.

Monet vastaukset henkivét juuri turvaa ja rentoutta, joka on yksi uneksinnan mahdollistava olotila.

8 Heidegger 2008, 28.
9 Bachelard 2003, 77-78, 200, 299.
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Maisemat toivat mieleeni sateisen kesapaivan, kesamokin rannan, jossa lipluttelee vesi ja mina soudan

vieressa hiljalleen soutuveneelld, tulvivan vesiston, sateen, peltikaton, rennon olon, luonnon.

Aanimaiseman kuuntelu on saattanut synnyttaa myos tarkasti Kirjattuja kuuloaistimusten kuvauksia.

linnut

laulaa merella
missa yksittainen
aalto osuu hiljaa
kalliota vasten josta

syntyy pieni aani

Aanimaisemat ovat joidenkin kohdalla aktivoineet myos nakoaistin.

syksy

pimed ilta

Nékee pimeéan.

[alleviivaus oppilaan]

Havainto loppuu hienosti kuvaamalla sitd, kuinka voi ndhdé pimeéan. Kuuntelutilanne on avannut
oppilaan mielikuvituksen ja mielikuvitus on johdattanut johonkin sellaiseen, joka ei ole todellisessa
maailmassa mahdollista mutta on yhta kaikki kuulijalleen totta. Merleau-Ponty toteaakin, etté
meill& on kokonaisvaltainen ké&sitys maailmasta, jonka tarjoamia kokemuksia ei voi tyhjentavasti
luetella. Maailma voi kuitenkin tarjota meille kokemuksen totuudesta.?® Esimerkissé oppilaan on

ymparéinyt pimeéd, jonka han voi kuunnellen nahda.

8 Merleau-Ponty 2012, 67.
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Y leisesti oppilaiden vastauksista saattoi lukea kokemuksia, jotka liittyivat laheisesti Merleau-

Pontyn kasitteisiin ruumiillisuus, aistit ja havaitseminen. Tdma on kiinnostavaa siinakin mielessa,
ettd kuuntelutilanteessa oppilaat istuivat sisalla luokassa ja kuuntelivat maisemaa ilman todellista
kosketusta veteen tai visuaalista ndkymé&a maisemaan. Ja silti he tunsivat, aistivat ja havainnoivat

vahvasti pelkan kuuloaistinsa varassa.

YHTEYKSIA

Oppilaiden vastauksissa voi 16ytaa samanaikaisesti kaikkien tahan tutkimukseen valitsemieni
kéasitteiden piirteitd. Muistilappuun kirjatussa ajatuksessa voi olla 1&sna niin taalldolon kuin
voimakkaan aistikokemuksen tunteita tai kotoisuutta samanaikaisesti, kun siirrytdan jonnekin kauas,
vieraisiin maisemiin. Esimerkiksi seuraavan muistiinpanon voisi laittaa taalldolon sijasta myos aisti-

ja havaintokokemuksiin. Tassa on kysymys myds siirtymisesta toiseen paikkaan ja aikaan.

trooppinen sademetsa
lintuja ja hyonteisia
eksoottisia elaimid
istun sateenvarjon alla
sade ropisee
jokin eléin koputtaa puuta

luonnon rauha

Samoin veden alle joutumisentunteet voi sijoittaa myds aisti- ja havaintokokemuksen ryhmaan.

/[...] outo, tuntuu, etta
on veden alla tosi
kauan

sukeltaminen /...J
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Kuunteluaineiston perusteella voi sanoa, etta luonto, vesi sekd mahdollisuus kuulla jotain, joka ei
ole lasné &anikuvassa, tulevat hyvin esiin. Mutta myds turvan, rauhan ja rentouden olotilat ovat
monen muistiinpanoissa ja vastauksissa lasna. Vain joskus joku on kokenut &&animaisemat toisin:
ahdistuksen ja pelon ajatukset ovat syntyneet yleensa silloin kun &animaisemassa on tapahtunut
jotakin hyvin yllattavaa, kuten kesélaiturilla kuulunut kova lokin kirkaisu tai syyssateessa
kumahtava ukkonen. Muuten veden &&ni on useimmiten rauhoittanut ja tuottanut jopa iloa seké

muistoja mukavista hetkistd joko yksin tai jonkun toisen seurassa.

Aanimaisemien kuuntelu on tuonut luonnon keskelle oppilaiden koulupaivaa tavalla, joka on
mahdollistanut osalle siirtymisen mielikuvituksen turvin muualle, toisiin maisemiin, muistoihin tai
tunteisiin. VVoidaan siis ajatella, ettd tdssa mielessé danitetyill4 4dnimaisemilla voisi olla paikkansa
yhtend vélineend ylakoulujen kestédvéan kehityksen opetuksessa. Antavathan ne mahdollisuuden
kohdata paikkoja, joissa oppilas ei ole koskaan kéynyt, tai kuvitella paikkoja, joita ei vield ole
olemassa. Adnimaisemien kuunteluun liittyva oheistoiminta, kuten keskustelu niista, kuvataiteen
tekeminen niiden pohjalta tai kirjoittamaan innostaminen, voisi olla yksi tapa hyddynt&a
aanimaisemia opetuksessa. Tallgin naiden oheistoimintojen avulla voitaisiin vahvistaa oppilaan
taélldolon kokemusta. Samalla han péésisi siirtyméén ajassa ja paikassa toiseen tééllaolon tilaan
kokemaan vieraita ja viel4 kokemattomia paikkoja, jotka ndiden kuuntelukokemusten kautta

tulisivat tutummiksi.

Mutta milla tavalla kokemus muuttuu, kun oppilas paésee itse danittdméan aanimaisemia?

4.3 Havainnot tyopajatydskentelystd ja luonnossa danittdmisesta

Ty0Opajassa oppilaat saivat kdytettavakseen digitaaliset tallentimet, jotta he saattoivat itse 4&nittaa
maisemia. Ensimmaisen kerran harjoitustehtévista voi kuulla, ettd jokainen kolmesta oppilaasta
ottaa haltuun tallentimen nopeasti ja hyvin. Kannustin harjoitustehtévien yhteydessa siihen, etta
oppilaat tutkisivat maailmaa mikrofonin avulla. Ensimmaéisen tehtdvén kohdalla, jossa danitettiin
akustista tilaa, eras oppilas teki kirjaimellisesti pyytdmani eli tyonsi mikrofonin jonkun kohisevan
paikan sisaan®! ja sai aikaiseksi yllattavan, erikoisen ja hyvin toimivan aanen®2. Y mpéaroiva

akustinen tila muuttui siis oppilaalle kasilldolevaksi.®® Samainen oppilas koki, ettd aanittaminen

81 Keskustelimme paikasta, mutta se ei selvinnyt itselleni edes luokkahuonetallenteesta.
8 Aénitiedosto ZOOMO0006/26.04.2019.
8 Heidegger 2008, 89, 97.
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antaa superkuulon.®* Valine ja sen kasillaolevuus antoivat mahdollisuuden aistia jollakin tavalla
paremmin ympérdivad maailmaa eli “kuunnella sellaisia ihmeellisid &ani&, joita ei muuten

kuulisi.”®, kuten kyseinen oppilas tiivisti.

Oppilaiden tydskentelyssa korostui niin luokkatilanteissa kuin maastossakin kiinnostus laitetta
kohtaan seké se, mita tallentimella voi tehda. Tasté voisi tehdd padtelman, etta tallentimien kaytto ja
mikrofonien kautta maiseman kuunteleminen ruokkii oppilaiden mielikuvitusta. Toiminta saa heidat
ottamaan aktiivisesti kontaktia ympéristoonsa ja tata kautta tutkimaan aktiivisesti myos
tadlldoloaan. Tosin maisemadanitykset olivat oppilaille haasteellisia kovan tuulen ja kylmyyden
takia. Ne kuitenkin mahdollistivat toiminnan, joka liittyy Merleau-Pontyn ruumiillisuuden

késitteeseen: toiminta voi antaa merkityksia asialle, jota siind ei aiemmin ole ollut.®

Lopputulokset soivat toki tuulisina, mutta aineistossa on myds onnistuneita aanityksia®’.
Tehtévanantona oli vesimaisema, mutta tuulensuunnan takia meri ei vellonut rantaan péin, ja siksi
veden aanta oli hankala &é&nittad. Oppilaspari oli ratkaissut asian heittamalla kivia veteen ja
tekemalld ndin vesimaiseman kuuluvaksi. Yksi oppilas danitti 1&hidanityksend soivan puron ja yksi
toimivan metsdmaiseman lintuineen. Oppilaat tarkensivat katseen maisemaan ja pyrkivét
ratkaisemaan haasteet, joita luonto oli heille jarjestanyt. Nain toimimalla he antoivat samalla

merkityksié tapahtumalle.

Katseen tarkentaminen mahdollistaa Heideggerin mukaan myads kasittdmisen ja asioiden
madrittamisen.® Kun keskustelimme maisemaaanitysretkestamme luokassa retken jalkeen,
paéallimmainen kokemus oli kaikilla, itseni mukaan lukien, ettd olipa tuulinen ja kylmaé reissu.
Maisemadanitysten kuuntelutilanteessa tapahtui kasittamista siind mielessa, etta analysoidessamme
maisemia kohdistin kuulijoiden huomion tiettyihin seikkoihin, kuten kauempana kuuluviin &aniin ja
niin edelleen. Keskustelimme &&nityksista ja osin tulkitsimme niit4. Laajasti ajatellen kysymys on
silloin Heideggerin mukaan méaarittamisestd. Kun ihminen on kasittanyt jotain, han voi méaritella ja
ilmaista asioita 4dneen. Sitd me juuri teimme pohtiessamme oppilaiden kanssa luonnossa
tapahtunutta aanitystilannetta ja vertaamalla sité luokassa kuulemaamme. Siirsimme muistiin
maisemat, jossa nuoret olivat juuri olleet ja jota he olivat danittaneet. Ja kun jokin on muistissa, sita

voi alkaa varjella. Esimerkiksi maisemaa, joka on itselle tarkead.®®

8 Aanitallenne Luokkahuone_2_26.04.2019.

8 Aanitallenne Luokkahuone 3 26.04.2019.

8 Merleu-Ponty 2012, 315-316.

8 Onnistunut aanitys on suhteellinen kasite. Yleensd se tarkoittaa, etta ei ole hairitsevia kasittelyaania ja etta se, mité on
pyritty danittdméan, kuuluu selkeasti.

8 Heidegger 2000, 89.

8 Heidegger 2000, 89.
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Toisten &énitysten kuunteleminen Kirvoitti erdan oppilaan mielessa tilanteesta irti olevan
luontokokemuksen. Han siirtyi metséisen lintumaiseman kuuntelun myo6ta mokille ja lampimaan
kesaan.®® Eli myos naiden oppilaiden itsensa aanittamien aanimaisemien kautta oli mahdollisuus

siirtyd ajassa ja paikassa, kuten ddnimaisemien kuuntelussakin tapahtui.

Oppilaat kykenivdt my6s tunnistamaan hyvin koko tydpajan ajan tehtivistddn sen, joka “kuulosti”
parhaimmalta. Tdma tuli esiin, kun kuuntelin kaikki oppilaiden &&nitykset ja huomasin, etta he
olivat valinneet yhteiseen kuunteluun aina nk. onnistuneimman aéanityksen. Yleisesti aanitysta
pidetd&n onnistuneena, jos se on teknisesti hyvin danitetty ja se kertoo olennaisen asian
aanityskohteestaan. Oppilaat tunnistivat siis onnistuneet aanitykset hyvin. T&méa voi osaltaan johtua
siitd, ettd heidan kulttuurinen maailmansa koostuu runsaan visuaalisuuden lisdksi myos aanellisesté
ymparistosta. Jokaisella oppilaalla on kannykka, joka mahdollistaa jatkuvan kosketuksen mediaan,

joka taas puolestaan rakentuu visuaalisuudesta ja aanista.

Ty0Opajatydskentely ja maisemadanitykset osoittavat, ettd oppilailla on kiinnostus kayttaa valineité
eli tassd tapauksessa tallentimia ja ettd danitystoiminta antaa uusia merkityksié tutuille asioille,
kuten koulun akustiseen miljodseen. Myds laheinen merenrantamaisema sai uusia piirteita katseen
tarkentuessa eli kun maisemaa tarkasteltiin katseen sijasta mikrofonein kuunnellen ja tallentimin
aanittéen. Siirtyminen paikassa ja ajassa tapahtui, kun maisemaéanityksia kuunneltiin jalkeen péin.
Myos tulkitsemista ja sen kautta maarittamista tapahtui. Aanitystilanteet ja niiden kuuleminen

synnytti myos muistikuvia toisista &animaisemista.

4.4 Kokemukset kuuntelusta, ty6pajasta ja maisemien aanittamisesta

Aanimaisemien kuuntelun yhteydessa oppilailta kysyttiin halukkuutta osallistua kenttatutkimuksen
toiseen ja kolmanteen vaiheeseen eli tyopajatytskentelyyn ja haastatteluun. Haastattelun

ensimmainen kysymys koski sitd, miksi oppilas oli vastannut kylla ko. kysymykseen®?,

Yksi haastateltavista oli kiinnostunut osallistumaan, koska danimaisemat olivat hanesta kiinnostavia

ja tyopajassa aukeni mahdollisuus aanittaa itse.

% Aznitallenne Luokkahuone 3 26.4.2019.
%1 Haastattelukysymykset, ks. Liite 3.
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Vaikutti aika mielenkiintoiselta silloin kun tehtiin sitd, niin sen takia. /... Kun kuunteli niita

aania ja mietti, etté saa ite tehda niita niin siina [tyopajassa].

Eli tydpajaan tulo mahdollisti hanelle tallentimen kayton ja sen, ettd voi itse kokeilla &anittamisté.

Tosin aanittdminen oli talle oppilaalle aluksi vaikeata.

Kun ei tiennyt miten n&ma laitteet toimii, niin sen takia.

Eli vélineesta ei ole hyotya, mikali sitd ei osaa kdyttaa.

Toinen oppilas halusi tulla tytpajaan kokeilemaan jotakin uutta.

No, ma vaan mietin, et m& en oo ennen tehnyt sellaista, niin se olis kiva kokeilla sité.

Kaikki kolme haastateltavaa pitivéat ulkona maisemien danittamisestd. Yksi piti nimenomaan veden

danittamisesta.

Et siitd saa aika hyvia danityksia otettua. Jos se liplattaa silleen. Jos se ei liplata, niin sit siita

ei oikein saa mitaan silleen.

Hénen kokemuksensa vedesté oli tarkentunut, koska &énityspéivana vesi ei juurikaan liplattanut ja

han joutui parinsa kanssa ratkaisemaan veden danen toisin.

Luonnossa danittdmista kuvattiin kahdessa haastattelussa kivaksi.

[.../niin kun se oli sellasta niin kun kivaa ja ma tykkasin siitd, kun tai kun sai ite tehda niita
aania tuol ulkona./...J Silloin ma tajusin, ettd ma olin pitéanyt aanittelya ihan hélmoénéa mut

silloin ma tajusin, et se oli ihan kivaa.

No se oli mielenkiintoista, kun kuuli ne [aanet] sillee eri tavalla kuin normaalisti. /...] se

[maisema korvakuulokkeiden I&pi] oli tarkempi.
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Jalkimmaisessa oppilas arvioi kuulemaansa ja koki, etta tallennin antaa mahdollisuuden tarkempaan
kuunteluun. Tasséa ollaan saman &érella kuin tydpajatydskentelyn havainnossa, kun yksi oppilas
kuvasi dénittdmistd “superkuunteluksi”®?. Oppilaat olivat siis keskittaneet kuuloaistinsa maisemaan
ja havainnoineet sitd mikrofonien kautta. Kun tallennettuja aanityksia kuunneltiin, he kykenivat
jossain maarin ilmaisemaan mita d4dnimaisemassa kuulevat, kuten edellisessa luvussa kavi ilmi. He
siis kykenivét ilmaisemaan itseddn ja jakamaan asioita maailmassa, joka syntyi ryhmassa

tyopajatyoskentelyn aikana.

Kysymykseen, voisivatko danitetyt maisemat olla osa koulujen ymparistokasvatusta®, oppilaat
vastasivat yksiselitteisesti kylld. Kaksi kolmesta piti kuitenkin tyopajatydskentelya ja itse luontoon

menemistd itselleen sopivampana tapana tutustua &animaisemiin omassa ymparistossaan.

Ehka kun menee ite sinne.

Ehka se, etta ite tekee.

Lahes identtiset vastaukset ovat hieman epavarman oloisia. Kuitenkin yhden haastateltavan mielesté
kokemus aanittamisesta oli sen verran miellyttavad, etta sellaisen kokemuksen voisi jakaa

muillekin.

No, vois se. Mun mielesta on paaasia se, etta kaikki paasis kokeilemaan, koska makin pidin

tota ihan hdlmona, vaik se olikin ihan kivaa.

Hén oli myds oivaltanut tyopajatydskentelyn aikana aanisté jotakin mielestdén olennaista.

[-..] m& niin kun tajusin, miten ne kaikki on tehty. Kun ennen, joskus pienend mé luulin, et oli
vaan laitettu — kun oli sellainen hirvee vesiliplatus ja mé& luulin, et oli otettu ihan pieni

sellainen ja laitettu paallekkain ja perakkain, kun se kuulostaa ihan silta.

LH: Ja sitten se kaikki tapahtuukin luonnossa, niinkd?

92 Ks. tutkielman s. 43-44.
9 Kéytin kysymyslomakkeessa sanaa “ympiristokasvatus”, vaikka siti ei itse asiassa mainita opetussuunnitelmassa.
Tarkoitin silld kestévén kehityksen opetusta, minkd myds ilmaisin haastattelutilanteessa jokaiselle haastateltavalle.
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B: Niin.

Toisen mielestd &animaisemien kuuntelu ei vélttamatta sovi koulutyon osaksi, mutta

tyopajatydskentely kylla.

Vois se joku valinnaisaine olla silleen.

Haastattelut osoittavat, etta tyopajatydskentelyyn ja maisemadénityksiin osallistuneet oppilaat
kokivat tyoskentelyn mielekk&&na ja uusia ajatuksia herattdvana. He kuulivat tarkemmin tai eri
tavalla ympéristédan. Kun he vertasivat ensimmaistd aanimaisemakuuntelua tydpajatydskentelyyn
ja mahdollisuuteen aanittdd maisemia, he pééatyivat, joskin véhan epavarmasti, pitimaan
tyopajatydskentelyd ja ddnimaisemien aanittamista sopivampana tapana tutustua luontoon kuin
pelkkien adnimaisemien kuuntelua. Tyopajatyoskentely ja ddnimaisemien aanittdminen luonnossa

voisivat olla osa kouluty6td, yhden ehdottaessa, etta tydpajatydskentely sopisi valinnaisaineeksi.

Jos tarkastelee haastatteluaineistoa niiden kasitteiden valossa, jotka olen valinnut tutkimukselliseen
tarkasteluun, haastatteluaineistosta oli I0ydettavissa havaitseminen, aistit ja taallaolo. Myds

huolehtiminen ja katseen tarkentaminen olivat teemoina esilla.

Yksi oppilas koki vahvasti, ettd tyopajatydskentely mahdollisti rauhassa tydskentelyn.
Haastattelussa hén toi esiin myos tarpeen olla maisemassa, joka on hiljainen. Sellainen maisema

hanelle 16ytyy mokilta.

Kun on tottunut kaikkeen meluun t&alla kaupungissa, niin sitten on — jotenkin niin kun sielu lepaa, kun

pa&see sinne hiljaisuuteen. Ja siell& niin kun tajuu sen mita hiljaisuus oikeesti niin kun on.

Vastauksessa ovat vahvasti 1asna havaitseminen ja aistit. Myds katseen tarkentaminen maisemaan
on lasnd, jos kohta maisemaan kohdistuu téssa tapauksessa kuulon tarkentaminen. Oppilas kokee
syvasti hiljaisuuden merkityksen eldmdasséan. Vastaus viittaa siihen, ettd oppilas pohtii myos
taallaolemisen teemaa ja sen merkitystd. Tamankaltainen tydskentely voisi auttaa oppilasta
jatkossakin pohtimaan omia tunnekokemuksiaan ja mieltymyksidan seka (asuin)ymparistdonsa

liittyvid tarpeitaan.
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Samaisen oppilaan vastauksessa pilkahtaa esiin myos huolehtimisen teema, kun han pohtii

aanitystyopajojen mahdollisuuksia kestédvén kehityksen opetuksen osana.

Ainakin tollasessa rauhallisessa maisemassa [voisi olla mahdollisuuksia], sen vois laittaa johonkin

mainokseen, niin ihmiset tajuais, et miten ne on tuhonneet t4t4 luontoa.

Vastaus sisaltdd huolen luonnon tilasta ja halun tehd jotakin tilanteen parantamiseksi. Vastaus
kuvaa myds hyvin sitd, miten luontevasti oppilas lukee mediaymparistoaan ja ymmartdd median

mekanismeja.

Kaiken kaikkiaan yksilohaastattelut osoittavat, ettd tyOpajatydskentely syventédad kokemusta
aanimaisemista ja niiden tulkinnasta, kun oppilas voi mennd luontoon ja &&nittd4 maisemia.
Haastattelut toivat myos esiin sen, ettd tyopajatydskentely sopisi oppilaiden mielestd koulun arkeen,
tosin valinnaisaineena. My0s huolehtimisen teema, katseen tarkentaminen sekad havaitseminen ja

aistit tulivat esiin haastatteluaineistosta.
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5 Pohdinta

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia aanitettyjen maisemien sopivuutta ylakoulujen kestévén
kehityksen opetuksen tueksi. Tutkin myos sitd, voisivatko oppilaat itse d&nittdd maisemia
tyopajoissa ja syntyyko talloin voimakkaampi kokemus luonnosta ja sitd kautta tarve huolehtia

luonnosta paremmin.

Oletukseni siita, ettd aanitetyillda maisemilla olisi paikkansa koulujen opetuksessa osoittautui
oikeaksi, silla nuoret kokivat voimakkaita tunteita ja muistoja kuuntelun aikana. Tama tuli esiin
seka kyselylomakkeen vastauksissa ettda muistilapuissa, joihin he kirjasivat kuuntelun aikana
mielleyhtymia ja ajatuksia kuullusta. He ilmensivat vastauksissaan monia taallaolon ja
huolehtimisen kokemuksia, jotka ovat merkityksellisia ihnmisen olemassaololle maailmassa. %
Liséksi ilmeni, ettd monet oppilaat kykenivét siirtymaén kuuntelutilanteessa ajassa ja paikassa

toisaalle, mika on yksi aisteihnimme liittyva tarked ominaisuus®®.

Toinen oletukseni, etta tyopajatydskentely ja oppilaiden mahdollisuus itse &&nittdd luonnossa
maisemia kasvattaa ymmarrysta &anitetyista maisemista, oli oikea. Ty6pajaan osallistuneet oppilaat
kokivat, ettd he kuulivat paremmin ymparistoaan kéyttdessaan tallenninta ja tutkiessaan akustista
maailmaa mikrofonin kautta kuunnellen. Yksi oppilas kutsuikin mahdollisuutta ’superkuuloksi”.
Oppilaat siis kayttivat valinettd, joka mahdollisti heille &nimaisemien tekemisen itse.
Aanimaisemista tuli kasilldolevuutta, joka mahdollistaa ymmartamisen ja késittamisen seka ajan
kuluessa sen madrittamisen, minkalaisia erilaiset d&animaisemat ovat.®® He kykenivét myos
arvioimaan danittamiaan maisemia ja valitsemaan, mik& heidéan omista aanityksistaan oli paras
jaettavaksi yhteisessé kuuntelutilanteessa toisten kanssa. Tamé kyky viittaa siihen, etta
ylakouluikaiset kuuntelevat ja katselevat paljon mediatuotteita ja heidan medialukutaitonsa on

teknisesti hyva.

Oletukseni siitg, ettd danitetyt maisemat ja tyopajatydskentely sopisivat yhdeksi osaksi yldkoulujen
kestavén kehityksen opetusta, oli osittain oikea. Tutkimukseni osoitti, ettd oppilaat kokivat danitetyt
maisemat kiinnostavina. Tyopajatydskentely koettiin kuitenkin innostavampana.
Ty0Opajatydskentely sopisi oppilaiden mielesta kestdvan kehityksen teemojen kasittelyyn paremmin,

talloin valinnaisaineena.

% Heidegger 2000, 80-83.
% Merleau-Ponty 1993, 26; 2012, 315-316.
% Heidegger 2000, 89, 97.
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Kenttatutkimukseni kesti yhteensa kuukauden verran, jolloin olin koulussa eri aikoina muutamia
tunteja kerrallaan. Ténékin aikana syntyi kuva koulun arjesta, jonka tayttavat moninaiset
mahdollisuudet, loputon kiire ja melu. Ehké tdmé mittava mahdollisuuksien moninaisuus kera
kiireen vaikutti oppilaiden ajatteluun niin, ettd heidan mielestdan &anitydpajat voisivat sopia koulun

arkeen, mutta vain valinnaisena aineena.

Kysymykseen siitd, synnyttdisivatko danitetyt maisemat ja tyopajatydskentely kiinnostuksen
huolehtia luonnosta paremmin, aineistoni ei tdysin vastaa. Tama johtuu osittain kysymyksista, joita
oppilailta kysyttiin niin kuuntelutilanteessa kuin yksil6haastatteluissa. Jos lahtisin nyt rakentamaan
kysymysrunkoja, liséisin niihin kysymyksen siitd, synnyttaisivatko aanitetyt maisemat ja
tyopajatyoskentely kiinnostuksen huolehtia luonnosta paremmin. Tutkimukseni aineisto osoittaa
kuitenkin, ettd 4dnimaisemat itsessaan ja eritoten niiden &éanittdminen saivat oppilaat suuntautumaan
kohti luontoa ja ymparistod tunteita ja mielikuvia heréttavalla tavalla. T&man kaltainen

tunneyhteyden luominen on tarkeé osa huolehtimisen halua.

5.1 Tutkimuksen arviointi

Tutkimustuloksia arvioitaessa on otettava huomioon erdité seikkoja.

Tutkimusjoukko on valittu sikali satunnaisesti, ettd valintaa ohjasivat padasiassa kaytdnnon asiat,
sill& koulutyd on nykyisin hyvin hektistd, eikd taménkaltaista interventiota ole helppo toteuttaa
missa tahansa koulussa tai milloin vain. Kenttatutkimukseni jakautui kuukauden ajalle, joten koulu
valikoitui Porvoosta, koska asun kyseiselld paikkakunnalla. Myos luokat ja oppilaat valikoituivat
kaytdnnossa sen mukaan, milloin oppilailla oli kuvataideopintoja. Siksi lopputuloksena
tutkimustyhma koostui kahdesta seitseménnesta ja yhdestd kahdeksannen valinnaisen luokasta.
Tosin tarkoituksenani ei ollut vertailla aineistoa eri luokka-asteiden tai eri sukupuolien vélillg, vaan
kuuntelun tuottamaa aineistoa on kasitelty yhtenéisena erottelematta luokka-asteita tai sitd, onko

kysymyksessé tyttd, poika vai muun sukupuolinen.

On my0s huomioitava, ettd kenttatutkimuksen ensimmaisessa vaiheessa, jossa oppilaat kuuntelivat
aanimaisemia, ei kysytty lainkaan, sopisivatko &animaisemat koulutyon osaksi. Tdma heikent&a
tulosten yleispatevyytta, silla tahan paadkysymykseen on vastannut vain kolmen oppilaan joukko.

Toisaalta tutkimuksessani on kysymys tapaustutkimuksesta, jonka luonteeseen kuuluu, etta
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hyvinkin pienen joukon tai jopa yksittdisen ihmisen kokemuksesta voidaan tehdéa laajempia

johtopaatoksia.®’

Tutkimukseni synnyttdd myos jatkokysymyksen siitd, voisiko aanitettyja maisemia ottaa
kaytanndssa osaksi koulujen kiireistd arkea. Jaksaisivatko opettajat omaksua uutta kokonaisuutta,
johon liittyy typajojen osalta laheisesti uuden tekniikan opettelu? Asiaa voi verrata vuodesta 2016
l&htien asteittain voimaan tulleeseen koulujen opetussuunnitelmauudistukseen ja siin& kohtaan,
jossa muun muassa draamanopintoja voidaan toteuttaa kouluissa valinnaisaineena.®® Uudistuksen
tuomista haasteista on tehty opinnaytet6ita®, jotka osoittavat, ettd uudenlaisia tiloja, laitteita ja
eritoten suunnittelua vaativia uusia elementteja on haasteellista sisallyttdd opettajan jo ennestéén
kuormittuneeseen kouluty6hon.'® Lisaksi raja-aidat erilaisten taiteen menetelmien tuomisessa

kouluun hiertavat.10

Tastd huolimatta uskallan véittad, ettd varsinkin aanitettyjen maisemien kuuntelu on helppoa
jarjestédd mill& tahansa tunnilla, ovathan av-jarjestelmét opettajille tuttuja ja medialukutaidon
opettaminen tarkeaa.1%? Internetista on helppo 10ytaa daniarkistoja, joista valita hyvia danimaisemia.
Ty0Opajatydskentely sen sijaan vaatii enemmaéan osaamista opettajalta. Ei niinkaan laitteiden osalta,
jotka ovat koko ajan halpenemassa ja joiden kéyttd on helpottumassa: markkinoilla on
tallentimia'®, joiden avulla voi danittad yhta helposti ja korkeatasoisesti kuin kannykalla voi ottaa
nykyisin kuvia. Tydpajassa opettajalta vaaditaan kuitenkin akustisen maailman ymmartamista seka
aanityoskentelyyn liittyvia kuulemisen ja kuuntelemisen taitoja. Olisivatko opettajat valmiita tah&an?
Tutkimukseni osoitti, ettd oppilaat olisivat. Oppilailla oli my0s ratkaisuehdotus: tyOpajat voisivat

olla valinnaisaine.

Ehdottaisinkin, ettd Aanitetty maisema -tyopajat voisivat olla koulun arjessa saarekkeita, jotka
mahdollistavat pysahtymisen, kuuntelemisen ja sen pohtimisen, minkélaisessa maailmassa kukin
toivoisi elavansa. Ne voisivat olla myos taiteen tekemisen paikkoja. Kasvatustieteilija Gert Biesta
(2018) on tuonut esiin, kuinka koulujen opetussuunnitelmat valjastavat taideaineet ja taiteen

valineiksi, joiden avulla saavutetaan méaériteltavissd, mitattavissa ja arvioitavissa olevia taitoja. Sen

% Laine, Bamberg & Jokinen 2007, 27-31.

% Opetushallitus 2014, Perusopetuksen opetussuunnitelman ydinasiat.

9 Harakkamaki 2016; Kuvaja 2016.

100 Kuvaja 2016, 37.

101 Harakkamaki 2016, 49-51.

102 Opetushallitus 2014, Tukea digitaalisten taitojen kehittamiseen.

103 Esimerkki: https://www.verkkokauppa.com/fi/catalog/6035¢/Mobiilitallentimet
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sijaan, ettd kysymme, mitd koulutus tuottaa, meidén tulisi Biestan mukaan kysyd, mita koulutus

merkitsee ja minka koulutus tekee mahdolliseksi.%

Biestan koulutuksen filosofian mukaan taide onkin jo itsessaan paikka, jossa voi tydstaa
kysymyksid minuudesta, halusta ja maailmassa olemisesta.'% Myos tydskentely aanitettyjen
maisemien kanssa ja maisemia &anittden voisi olla taidetta, paikka, jossa jokainen voi aanittamalla
ympéristoaan tutkia kysymystd maailmasta ja ihmisesta siiné. Ei niin, ettd kysymme, kuka mina
olen, vaan miten mina olen maailmassa tai itse asiassa kuinka meista jokainen voi yrittaa olla
maailmassa.'% Biesta varoittaa kuitenkin liiallisesta yksilon luovuuden korostamisesta ja vaatii

keskustelua luovuuteen siséltyvista arvoista kysyen: enta jos luova yksilé onkin rasisti?’

Biestan filosofian avainsanoja ovat dialogi, maailma, vastukset, subjekti ja aikuisuus. N&ist4
viimeksi mainittu tarkoittaa vastuullista subjektia, joka on dialogissa maailman kanssa, olematta

maailman keskus.1% Talloin voi tulla arvokkaaksi myos se, etta kaikki ei ole helppoa.t?®

Taidekasvatuksen keskeisiin késitteisiin kuuluu kasite Bildung, joka on saksaa ja tarkoittaa
kirjaimellisesti kuvaa, luomusta, mutta siséltdd laajemman merkityssisallon. Bildung on prosessi,
joka sisaltaa uteliaisuutta ja halua tutustua tuntemattomaan tai tuntemattomiin ja jossa asetamme
itsemme hankaukseen maailman kanssa.'!® Me tarvitsemme téta vastusta, jotta muokkautuisimme,
tulisimme itseksemme ja voisimme ottaa paikkamme vastuullisena aikuisena.*'* Ylakoululaisen ei
ole valttamatta helppoa katsoa tulevaisuuteen, jossa odottavat isot ja vaikeat kysymykset. Enté jos
vaikeita tulevaisuudenkysymyksia voisi kasitelld koulussa taidekasvatuksen avulla?
Muodostettaisiin koulun kiireisen arjen keskelle saareke, jossa voisi aanittdd maailmaa ja kuunnella

sitd. Ja samalla puhua siitd mik& on vaikeaa kuten esimerkiksi ilmastonmuutos.

5.2 Jatkotutkimustarpeet

Kysymykseen, kuinka paljon &énitettyjen maisemien kuuntelu tai &&nittdminen lisdisi tietoisuutta

ilmastonmuutoksesta tai vahentaisi ilmastonmuutoksen tuomaa ahdistusta, tutkimukseni ei vastaa

104 Bjesta 2018, 13.

105 Ylitalo, 2021.

106 Bjesta 2018, 15.

107 Bjesta 2018, 14.

108 Ajatus, jonka Biesta on lainannut ranskalaiselta Philippe Meirieulta.
109 Bonsdorff von 2020.

110 Bonsdorff von 2012, 4-6; Bonsdorff von 2020.

111 Bjesta 2018, 14.
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lainkaan. Toisaalta kysymys nivoutui taustalle, kun tutkimukseni paakohde oli nuorten ajatuksissa,
tunteissa ddnimaisemia kuunnellessa ja toiminnassa niitd tehdessé. Kysymys ilmastonmuutoksesta
ja sen tuomasta ahdistuksesta nousi kuitenkin voimakkaasti esiin tutkimuksen kuluessa: osaltaan
siksi, ettd aihe on tullut vahvasti globaalin keskustelun keskioon nédiden runsaan kahden vuoden
aikana, kun olen tehnyt tutkimustani.'*? Tapaustutkimukselle on luonteenomaista tietynlainen
prosessinomaisuus, jolloin uusia tarkeita kysymyksia voi nousta esiin tutkimuksen kuluessa.
Tutkijan on kuitenkin kyettavé tekeméén valintoja ja perustelemaan valintojaan, jotta

tutkimusprosessi etenee hallitusti.'*?

Ilmastonmuutos ja erityisesti nuorten tuntema ilmastoahdistus on tarkea asia, jota soisi tutkittavan
tieteellisesti. Olisi tarke&d yleisestikin tarkastella, milla olisi vaikuttavuutta ilmastomuutoksesta
johtuvan ahdistuksen vahentamisessé ja positiivisen luontosuhteent!# syntymisessa ja olisiko

aanitetyilla maisemilla ja tyopajatyoskentelylld osansa siind.

Tutkimukseni tulosten valossa &énitetyilla maisemilla voisi olla paikkansa laajemminkin
taidekasvatuksen kentalla taidel&htoisen tydskentelyn ndkdkulmasta. Kuten aineistoni osoitti,
pelkéstaédn aanitettyjen maisemien kuunteleminen Kirvoitti oppilaissa monia tunteita, ajatuksia ja
muistoja. Ne nostivat esiin kokemuksia, jotka olivat jd&neet mieleen ja nousivat esiin kuuntelun
kautta. John Dewey (2010) puhuu yksittaisen kokemuksen tarkeydesta ihmiselle ja korostaa, etta
yksittaisella kokemuksella on esteettinen laatunsa. Sana esteettinen viittaa “kokemukseen, joka
arvostaa, havaitsee ja nauttii”.!'® Yksittdisissa kokemuksissa on toisiinsa ndhden myos yksi
yhteinen piirre: jokainen peréttiinen osa virtaa seuraavaan saumattomasti ja seisauksitta. Talldin

my0s ihmisen tunteet ja aly ovat toiminnassa mukana.*®

Tosin Pauline von Bonsdorff muistuttaa, etta vuorovaikutuksemme ymparistémme kanssa ei ole
aina ndin intensiivista esimerkiksi esteettisen ympériston suhteen. Saatamme kavella kauniin
puiston lapi ajattelematta sitd sindnsa tai voimme kuunnella musiikkia taustalla ilman etta
keskitymme sen estetiikkaan. Han paatyy kuitenkin ehdottamaan, etta esteettinen on lasné aina siiné
missa olemme, tiedostimmepa sita tai emme.!’” Niinpa aanityopajat voisivatkin tarjota tilan katseen
kohdistamiseen rauhassa ympéaroivaan esteettiseen maailmaan. Saarekkeen, jossa kaikilla olisi

mahdollisuus 10ytaa yksittaisia esteettisia kokemuksia arkipaivassaan. Samalla aanitydpajat

112 [Imastonmuutokseen liittyvat kysymykset aktualisoituivat vasta kenttatutkimukseni jalkeen.

113 Haikio & Niemenmaa 2007, 41-42, 49-50; Malmsten 2007, 57-58, 72-73.

114 positiivisella luontosuhteella tarkoitetaan tassa sita, ettd oppilaat kykenisivat kokemaan myés luonnon kauneuden ja
sité kautta sen arvon luonnon sdilyttdmisen kannalta.

115 Dewey 2010, 64.

116 Dewey 2010, 53, 55.

117 Bonsdorff von 2020.
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toteuttaisivat peruskoulun perusperiaatetta siitd, etta kaikille tarjotaan tasa-arvoisesti samat

mahdollisuudet oppia'?, tassa tapauksessa arjen estetiikkaa yksittaisen kokemuksen kautta.

John Dewey léhtee ajattelussaan taiteen kokemisesta, mutta laajentaa yksittaisen kokemuksen
késittamaan myos tekemalla kohdattuja kokemuksia.'*® Han painottaa, ettéd jokainen kokemus
nousee vuorovaikutuksesta elavan olennon ja hanen elamismaailmansa valilla.*?° Syntyy
vuorovaikutusymparist6'??, joka tutkimukseni nuorille muodostui adnitetyista maisemista ja
maisemien &anittamisesta. He altistuivat vuorovaikutusymparistélle varsinkin tyopajassa, kun he

saivat litkkua luonnossa, &anitta itse ja keskustella kuuntelutilanteessa kuulemastaan keskenéan.

Vaikka &anitetyt maisemat tai itse danitetyt maisemat eivat kaikkien mielesté ole taidetta, niiden
kautta syntyneet yksittdiset kokemukset voisivat olla pohjana taiteelliselle tyoskentelylle.
Ehdotankin perustettavaksi sana- ja aanityopajoja eri puolille Suomea. Sanatydpajoissa
kuunneltaisiin aanitettyja maisemia ja kirjattaisiin kuuntelukokemuksia. Ainakin omassa
tutkimuksessani nuorten kirjaamat assosiaatiot olivat kuin runoja. Samalla tavalla ty6pajoissa voisi
syntya tekstia, joka adnitettdisiin. Adnityopajassa voitaisiin jatkaa sanatyopajassa tehtyjen tekstien
kanssa. Osallistujat kokoaisivat sanoista, itse tehdyistda maisemaaanityksista ja aanikirjaston aanista
oman taiteellisen tulkintansa maailmasta ymparillaan ja suhteestaan siihen. Samalla vuorovaikutus
tyOpajoihin osallistuvan ryhman sisélla voisi tuottaa keskustelua ja vastauksia moniin kysymyksiin,

jotka nuoria askarruttavat.

Ty0Opajojen aiheena voisi olla esimerkiksi ilmastoahdistus, jota voisi purkaa oman ja yhteisen
tyoskentelyprosessin avulla. Mahdolliset valmiit taiteelliset tyot voitaisiin julkaista netissa
podcasteihin kaytettavilla julkaisualustoilla®??. Tallgin antaisimme nuorille &&nen ja yhden kanavan
vaikuttaa, silla liian usein heidan &anensa yhteiskunnallisessa keskustelussa ja paatoksenteossa
ohitetaan, vaikka kysymys on heidan elaméastaan.*?® Tyopajojen toista syntyisi myds luonteva
tutkimusaineisto, jota olisi kiinnostavaa lahteé tutkimaan esimerkiksi eettisista lahtokohdista tai

nuorten osallisuuden nakokulmasta.

118 Opetushallitus 2014, 15.

119 Dewey 2010, 53, 57.

120 Dewey 2010, 59.

121 Dewey 2010, 60.

122 Talla hetkella monet yhteisét ja yksityiset henkilot tekevat podcasteja ja julkaisevat niita tarjolla olevilla alustoilla.
Adnitetty maisema -tyépajojen lopputyot voitaisiin julkaista jollakin ndista nettialustoista.

123 Bonsdorff von 2012, 8-9.
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5.3 Johtopaatokset

Tulokset osoittavat, ettd aanitetyilla maisemilla voisi olla paikkansa koulujen kestévan kehityksen
opiskelussa. Aanitetyt maisemat, kuunnellen tai itse tehden, voivat olla véyl4 tutustua lahiluontoon.
Niiden avulla voi siirty4 ajassa ja paikassa eri puolille maailmaa tai omien muistojensa dareen. Aani
on alitajuntaan voimakkaasti vaikuttava asia ja siksi adnitetyt maisemat voivat parhaimmillaan
synnyttaa tunteita ja ajatuksia, jotka lisddvat oppilaiden itseymmarrysta mutta myos ymmarrysta
luonnosta ja sen suojelusta. Parhaimmillaan ymmarrys voisi johtaa positiivisiin ilmastotekoihin,

ilman ahdistusta.
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LITeE 2

Adnitetyt maisemat — Paaskytien koulun kysymykset ja vastausdataa.

Kysymykset vastausta €@

_____________________________________________________________________________________

AANITETYT MAISEMAT

55 07:01 Aktiivinen

vastausta Keskimaarainen vastaamisaika Tila

Tarkastele tuloksia Avaa Excelissa

1. Sukupuolesi

Lisétietoja

@ uitc 32
® roika 21
@ muun sukupuolinen 2
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2. Syntymévuotesi

Lisatietoja
Uusimmat vastaukset
5 5 "2005"
"2005"
vastausta
"2005"

3. Mitd maisemat toivat mieleesi?

Lisatietoja
Uusimmat vastaukset
5 5 "kaikki toivat"
"Vettd koskia"
vastausta

"Kolmio toi mieleen vesi sateen ja katoksen. Ympyrd toi mieleen joen ...

4, Synnyttivdtké maisemat muistoja mieleesi? Minkalaisia?

Lisatietoja
Uusimmat vastaukset
5 4 ‘retkeilyn”
“Joo ku olitiin uimassa koskella"
vastausta

"Ei synnyttanyt muistoja.”

5. Synnyttivdtké maisemat tunteita mieleesi? Minkélaisia?

Lisatietoja
Uusimmat vastaukset
49 "positiivisia"
o
vastausta

"Ei tuonut tunteita."

6. Mistd maisemasta pidit eniten? Miksi?

Lisatietoja
Uusimmat vastaukset
5 5 "ympyrd se tol muistoja eniten ja se rauhoitti"
"Neligstd"
vastausta

"Neliostd koska se toi mieleen kesdn ja mokin."

7. Mista maisemasta et pitanyt? Miksi?

Lisdtietoja
Uusimmat vastaukset
50 "pidin kaikist ne olivat kivoja muistoja herdattavia"
"Kolmiosta koska sato ja oli ukkonen"
vastausta

"Kolmiosta koska se toi mieleen syksyn vesi sateet."
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8. Minka sanan/mitd sanoja maisema toi mieleesi?

Lisatietoja
Uusimmat vastaukset
5 5 “lokki tori sade puro kalastus"
"Kosken veden ltinaa "
vastausta

"Joen ja kovan virtauksen"

9. Minkéa sanan/mita sanoja maisema toi mieleesi?

Lisatietoja
Uusimmat vastaukset
54 "Linnut metsd joki"
vastausta “Meren ja linnut."

10. Minka sanan/mitad sanoja maisema toi mieleesi?

Lisétietoja
Uusimmat vastaukset
54 "Sataa vettd ukkonen"
vastausta "Katoksen ja vesi sateen."

11. Haluaisitko osallistua tutkimuksen toiseen osioon, jossa danitat itse maisemia kannettavalla
tallentimella?

Lisatietoja
@ xia 10
. Ei 45

12. Jos vastasit edelliseen kylla, kerro vield etunimesi ja luokka

Lisatietoja

11

vastausta Uusimmat vastaukset
13. Jos lupalappu puuttui, kirjoita nimesi ja tuo lappu perjaihin mennessa.
Lisatietoja

5

vastausta Uusimmat vastaukset
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Lute 3

HAASTATTELUKYSYMYKSET TYOPAJASSA TYOSKENNELLEILLE (aanitetyn
haastattelun kysymykset)

Aluksi:

Tassa lomakkeessa on kuusi (6) kysymysta liittyen Aanitetyt maisemat -tutkimuksen aanityopajan
tyoskentelystd, johon olet osallistunut. Kysymyksiin vastaaminen on taysin vapaaehtoista eiké

henkil6llisyytesi tule tutkimuksessa esiin, jos paatét vastata kysymyksiin.

Vastauksesi voivat olla pitkid, keskimittaisia tai lyhyité. Voit jattdd myos jonkun kohdan

vastaamatta. Kysymyksiin ei myoskaan ole oikeita tai vaaria vastauksia.

1. Mika sai sinut kiinnostumaan &anitydpajasta ja vastaamaan kylla 17.5.2019 kyselyssa
tyopajatyoskentelylle?

2. Aanitimme ensimmadisella danitydpajakerralla erilaisia akustisia tiloja. Mité ajatuksia
harjoitukset herattivat sinussa? Mité opit?

3. Menimme toisella aanityopajakerralla ulos danittdmaan aanimaisemia. Minkalaisia ajatuksia
aanittdminen luonnossa heratti mielessasi? Mité opit luonnosta?

4. Jos ajattelet 44nimaisemia, joita kuulit tutkimuksen ensimmaisessa o0siossa, jolloin kuuntelit
kolmea erilaista ddnimaisemaa (talvivirta, kesalaiturilla ja syyssade), ja vertaat kokemusta
siihen, kun &anitit itse &animaisemia, kumpi tapa on mielestési sinulle sopivampi tutustua
luontoon? Vai onko kumpikaan? Perustelethan vastauksesi.

5. Voisiko &initydpajatydskentely mielestési olla osa kouluopetusta ja ndin osa
ymparistOkasvatusta? Perustelethan vastauksesi.

- ymparistokasvatuksella tarkoitetaan kaikkea sité opetusta ja kasvatuksellista toimintaa,
joka tukee elinikaista oppimista ja jonka tarkoituksena on muuttaa yksildiden ja
yhteisojen arvot seka toimintatavat kestavan kehityksen mukaisiksi

6. Mitd muuta haluaisit sanoa luokkasi kanssa 17.5.2019 d&nitettyjen maisemien kuuntelusta
tai meidéan 26.4. ja 3.5. tyOpajoista?

Kiitos, etté olit mukana tydpajassa. Kiitos myos vastauksistasi©
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