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Tamén tutkimuksen tarkoituksena on olla jatkamassa keskustelua kouluvéki-
vallasta sekd tarkastella mediatekstien kuvauksia siitd. Kouluvikivallan tutki-
muksessa sekd mediassa on usein painotettu yksildiden roolia ja vastuuta.
Tdssd tutkimuksessa kouluvidkivaltaa lahestytddn erityisesti yhteisotasolla. Tut-
kimuksen tavoitteena oli selvittdd, millaisia haasteita, syitd ja ratkaisuehdotuk-
sia kouluvikivaltaan mediateksteissd yhteisotasolla liitettiin. Sen aineistona oli-
vat syksylld 2020 verkossa julkaistut uutis- ja lehtikirjoitukset. Tutkimusaineis-
tona olleet mediatekstit on analysoitu teoriaohjaavaa sisdllonanalyysid kédyttdaen
ja tutkimuksen ote on laadullinen.

Yhteisotasolla mediateksteissa kouluvakivaltaan liitettiin etenkin kaksi
haastetta; kouluvikivaltaan puuttumiseen liittyvit sekd turvallisen oppimisym-
périston rakentamiseen liittyvét haasteet. Puuttumiseen liittyviin haasteisiin lii-
tettiin mediateksteissd neljd syytd: 1) kouluvakivalta ei aina tule aikuisten tie-
toon, 2) ennaltaehkdisemisen haasteet 3) aikuisten osaamattomuus sekd 4) asen-
teet. Turvallisen oppimisympariston rakentamisen haasteisiin liitettiin myos
neljd syytd 1) taustalla olevat rakenteet, 2) koulun ilmapiiri, 3) oppilaiden vali-
set suhteet sekd 4) yhteiskunta ja ajankohtaiset asiat.

Ndihin haasteisiin ja syihin 16ytyi mediateksteistd myos ratkaisuehdotuk-
minen ja nithin puuttuminen, yhteis6llisyyden luominen kouluun seka viakival-
tailmioon liittyvan koulutuksen lisdédminen.

Mediatekstien perusteella vahvistui ajatus siitd, ettd median ja eri tahojen

yhteistyon merkitysté on jatkossa hyva pohtia kouluvikivallan



ennaltaehkdisemisen ja vahentamisen suhteen. [Imioon on tarkeds etsid ratkai-
suja laajasti myos yhteisotasolla pyrkien ymmartamaan kouluyhteison toimin-

taa.

Asiasanat: kouluvdkivalta, yhteisotaso, mediateksti, sisdllonanalyysi
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1 JOHDANTO

Kouluvikivalta on pysynyt pitkddn ajankohtaisena aiheena kouluissa, yhteis-
kunnassa, mediassa seké tutkimuksessa. Kouluissa tapahtuviin negatiiviisiin
kokemuksiin viitataan usein koulukiusaamisen kisitteelld. Koulukiusaaminen
ndyttdytyy useimmiten ihmisten vélisend toimintana, kun taas kouluvikivallan
kasitteen kdayttaminen mahdollistaa myos koulun toiminnan tarkastelun vaki-
valtaa mahdollistavana ymparistond (Kiilakoski 2009, 34-40). Tassa tutkimuk-
sessa kdytetddn padasiassa kouluvikivallan késitettd, johon my6s koulukiusaa-
misen ajatellaan siséltyvan.

Kouluvikivallan tutkiminen eri ndkokulmista on tdrkedd sen negatiivisten
vaikutusten niin yksilon kuin yhteiskunnankin tasolla. Rikosuhripdivystyksen
verkkosivun mukaan Suomi on kansainvilisesti vertaillen turvallinen maa,
mutta aikuisten vilinen ldhisuhdevikivalta sekéd lasten kohdalla julmakin kou-
lukiusaaminen ndyttaytyvat huolestuttavilta. Sivuston mukaan kiusaamista
esiintyy jo pdivdkodeissa ja kouluissa se on vakava ongelma. (Korva-Perdamaki,
2016.)

Media rakentaa omalta osaltaan kouluvikivaltaa ilmioni. Joukkotiedotuk-
sen asema on keskeinen yhteiskunnallisissa jdrjestelmissa ja siksi sen tutkiminen
on tarkedd (Wiio 2006, 5-6). Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, mil-
lainen kuva yhteisotasolla kouluvékivaltaan liittyvistd haasteista, syistd ja ratkai-
suehdotuksista mediatekstien perusteella muodostuu. On tédrked tutkia uutisoin-
nin vaikutuksia seka sitd, miten koulukiusaamista ja-vékivaltaa uutisissa on ku-
vattu. Mediassa toistuvat tulkinnat kouluvédkivallasta muokkaavat késityk-
sidamme ilmiostd, sithen puuttumisesta, sen ehkdisemisestd seké siind osallisina
olevista. Tutkimusten mukaan suurin osa ihmisistd luottaa uutisointiin ainakin
yhtéd paljon kuin terveydenhuollon antamaan tietoon (Moreno ym. 2019, 1275).

Median tutkiminen on tarpeellista, silld sen rooli todellisuuden merkityk-

sellistdjand ja arvomaailman vélittdjand yleisolleen on yhd suurempi (Nieminen



& Pantti 2012, 12-13). Se on vaikuttamassa tietoihimme, uskomuksiimme,
arvoihimme, sosiaalisiin suhteisiimme seki sosiaalisiin identiteetteihimme
(Wiio 2006, 13-18).

Tdamad tutkimus on toteutettu lukuvuonna 2020-2021, jolloin koko maailma
eli poikkeustilassa koronapandemian vuoksi. Suomalaisessa mediassa on kuu-
lunut huolestuneita ddnid kouluvikivallan lisdksi lasten ja nuorten hyvinvoin-
nista korona-ajan rajoitusten vuoksi. Niissd on pohdittu kevaan 2020 etdkoulun
vaikutuksia oppimiseen ja kdyttdytymiseen. Koronan vaikutuksia myos tutki-
taan vékivallan esiintymisen suhteen ja on esitetty, ettd kun kontaktit muihin
ihmisiin vdhenevit, voi vikivalta jaddd vield enemman piiloon kuin aiemmin
(Pihkala 2021). Varjo (2020, 283-285) kirjoittaa siitd, ettd korona ja siihen liittyen
etdkouluun siirtyminen koko Suomessa keviilld 2020 on omalta osaltaan ollut
vaikuttamassa koulujen toimintakulttuureihin. Taman tutkimuksen tekemisen
aikana osa Suomen peruskouluista tai niiden luokista olivat edelleen etdopetuk-
sessa koronan vuoksi.

Kiusaamis- ja véakivaltatutkimuksen yksi tairkeimmistd tavoitteista on pyr-
kimys vékivallan ehkdisemiseksi jo paljon ennen sen ilmenemistd. On tiarkeda
tunnistaa siihen liittyvid riskitekijoitd ja puuttua niihin sekd loytdd tehokkaita
puuttumiskeinoja vakivaltaan. Vidkivallan erityispiirteiden tunnistaminen on
edellytys vakivallan ehkdisemiseksi sekd avun kohdentamiselle. (Krug ym.
2002,16.) Kouluvékivalta on monitahoinen ilmid ja sitd on syytd tarkastella eri
nakokulmista. Mitd enemmaén tieddmme ilmiostd, sitd laajemmin pystymme en-
naltaehkdisemédn sitd jo varhaiskasvatuksesta alkaen.

Pdivakodeissa ja kouluissa tapahtuvaa kiusaamista ovat Suomessa tutki-
neet esimerkiksi Salmivalli (2010), Hamarus (2006, 2008), Repo (2015), Huuki
(2010), Juppi (2018) ja Kiilakoski (2009,2016). Kiusaaminen on ndissa tutkimuk-
sissa ndhty ryhmdéssa tapahtuvana vallan vaarinkdyttond. Vakivallan on todettu
ndissd tutkimuksissa joskus muodostuvan osaksi joidenkin kasvatus- ja koulu-
tusorganisaatioiden toimintakulttuuria.

Nayttdisi siltd, ettd erditd graduja lukuun ottamatta mediatekstejd ei Suo-

messa ole juurikaan tarkasteltu ja tutkittu kouluvdkivaltaan liittyvien eri



tekijoiden ndkokulmasta. Kansainvilisessd kontekstissa kouluvékivaltaa media-
teksteissd ovat tutkineet esimerkiksi Verdet (2017), Moreno, Gower, Brittain, &
Vaillancourt (2019), Kim, & Telleen (2017) sekd Knight (2015). Erdiden edelld
mainittujen tutkimusten (Knight 2015; Kim & Telleen 2017) mukaan uutismedia
on kehystanyt kouluvidkivaltaa joko yksilon, ihmissuhteiden, yhteison tai yhteis-
kunnan ongelmaksi tai ndiden yhteisvaikutukseksi. Niiden mukaan kiusaamista
pidettiin erityisesti koulun ongelmana. Koulun néhtiin olevan p&advastuussa kiu-
saamiseen johtavista syistd ja sithen puuttumisessa seka sen vaikutuksista lapsiin
ja nuoriin.

Lahestymistapa edellisissd tutkimuksissa on ollut samankaltainen kuin
tassd tutkimuksessa. Maailman terveysjarjest6 WHO:n vikivallan ymmaértami-
sen ekologinen malli (Krug ym. 2002, 12) toi tukea tdmé&n tutkimuksen taustan
rakentamiseen sekd tutkimuskysymyksen rajaamiseen. Malli ndkee vikivallan
yksilollisten, ihmisten vilisten suhteiden, sosiaalisten ja yhteisollisten, kulttuu-
risten sekd ymparistollisten tekijoiden monimutkaisen vuorovaikutuksen tulok-
sena. Mallin mukaan myos vékivallan ehkdiseminen ja sithen puuttuminen vaatii
yhtdaikaista puuttumista ndihin tekijoihin. (Krug ym. 2002, 16.)

Tassd tutkimuksessa tarkastellaan suomalaisten mediatekstien kuvauksia
kouluvikivallasta yhteisotasolla. Yhteisotasoa tutkimalla on tavoitteena 16ytda
yhteison sellaisia ominaispiirteitd, jotka saattavat liittyad vakivallan ilmenemi-
seen (Krug ym. 2002, 13). Yhteisotasolla vékivalta on rakenteellista ja institutio-
naalista epdsuoraa vikivaltaa, joka syntyy instituution, tdssa tutkimuksessa
koulun, eriarvoistavista ja vahinkoa tuottavista rakenteista, toimintatavoista,
valtajdrjestelmistd, normeista ja toimintatavoista eli koulun toimintakulttuurista
(Bildjuschin 2019,6). Toisaalta my0s esimerkiksi koulun arjessa tapahtuva viki-
valtaan puuttumattomuus kuuluu rakenteelliseen vikivaltaan (Keisala ym.

2016, 24).

Tdama tutkimus etenee viitekehyksen esittelyn kautta aineiston ja sen ana-
lyysin ja tulosten tarkasteluun sekd pohdintaan. Tutkimuksen teoreettinen viite-
kehys muodostuu kahdesta padluvusta, joista ensimmaéisessa tarkastellaan kou-

lua ja sielld ilmenevad vakivaltaa sekd toisessa kouluvakivallan uutisointia.



Olen avannut viitekehyksessa sekd kouluvidkivaltaan ettd mediatekstien tutki-
miseen liittyvaa kasitteiden médrittelyd asemoiden nédin tutkimukseni osaksi

tutkimuskenttdd, jossa eri aiheet kohtaavat.

Tutkimuksen viitekehyksen esittelyn jalkeen kerrotaan tarkemmin tutki-
muksen aineistona olleista mediateksteistd sekd aineiston analysointiin valitusta
teoriaohjaavasta sisdllonanalyysistd. Aineiston esittelyn ja analyysin jdlkeen esi-
tellddn tutkimuksen tuloksia kouluvékivallasta yhteisdtasolla sekd vastataan
tutkimuskysymykseeni “millaisia haasteita, syitd ja ratkaisuja mediateksteissa
tuodaan esille kouluvékivaltaan liittyvista tekijoistd yhteisotasolla?” Pohdinta-
osiossa tutkimuksen tulokset esitetddn vield tiivistetyssd muodossa, arvioidaan

tutkimusta sekd pohditaan mahdollisia jatkotutkimusaiheita.

Tama tutkimus kertoo siitd, miten mediateksteissi késiteltiin kouluviki-
valtaa yhden vakavan kouluvékivallanteon jilkeen kahden kuukauden ajan
syksylld 2020. Looppiotsikoiden ja dramaattisten tarinoiden ohella tdimén tutki-
muksen aineistona olleet mediatekstit kuvasivat kouluvékivaltaan johtavia
syitd ja sen seurauksia monipuolisesti tarkeitd asioita huomioiden sekéa keskus-

telua herittien.
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2 KOULU JA VAKIVALTA

2.1 Valta ja vikivalta

Valta ja vékivalta ovat moniulotteisia ja haastavia késitteitd madriteltdviksi. Val-
lan ldsndolo mahdollistaa vallan vadrinkédyton ja ndin myos vakivallan (Huuki
2010,27). Vallan kasitteen madritteleminen lyhyesti tai tyhjentédvésti ei ole mah-
dollista. Vallalla voidaan kuvata muiden ihmisten tarkoituksellista kontrolloin-
tia ja heihin vaikuttamistaan. Ihmiset kayttavét valtaa vuorovaikutuksessaan.
Se on luonnollinen osa ihmiseldmaa. (Evésoja &Keskinen 2005,16-17.) Gjersta-
din (2015) mukaan valta ilmenee monella lailla. Sitd ei voi jakaa vain hyvadn tai
pahaan vaan se voi olla esimerkiksi kdyttaytymisen kontrollia, rankaisemista,
pakottamista, suostuttelua, palkitsemista tai jarkeilya. Se voi ndyttaytyd tunne-
valtana, identiteetin muutoksina tai asioiden normalisointina. Valta on osa ole-
massaoloamme ja ihmissuhteitamme ja se on jossain muodossa ldsné ldhes joka
hetki vaikuttaen toimintaamme ja persoonallisuuteemme. Valta kietoutuu
osaksi vilisid eroavaisuuksia, jotka tuotetaan sosiokulttuurisesti ja jotka ovat
institutionaalisesti jarjestaytyneitd. (Gjerstad 2015,13,82, 245.) Vallan vaédrin-
kaytto voi ndyttaytyd vakivaltana.

Vékivaltaa on madritelty useilla tavoilla. Usein siteeratussa maailman ter

veysjdrjesto6 WHO:n madritelmassd (Krug ym. 2005,21) vakivalta yhdistetdan
ennemminkin tekoon kuin sen lopputulokseen; “viakivalta on fyysisen voiman
tai vallan tahallista kdyttod tai silld uhkaamista, joka kohdistuu ihmiseen it-
seensd, toiseen ihmiseen tai ihmisryhmaén tai yhteisoon ja joka johtaa tai voi
hyvin todennidkoisesti johtaa kuolemaan, fyysisen tai psyykkisen vamman syn-
tymiseen, kehityksen hdiriytymiseen tai perustarpeiden tyydyttamatta jattami-

seen” (Krug ym. 2005,21).



11

Vikivalta voi olla Soisalon (2012, 170-171) mukaan fyysistd, psyykkistd tai
seksuaalista. Vékivalta voidaan ndhdd my0s sellaisina teoissa ja rakenteissa il-
menevdnd vallan vadrinkdyttond, jotka vahentdvit tai kaventavat yksilon toi-
mintamahdollisuuksia (Pihkala 15.2.2021). Tédss4 tutkimuksessa tarkemman tar-
kastelun kohteena on kouluvékivalta yhteisdtasolla. Yhteisotasolla vikivaltaan
kuuluvat kodin ulkopuolella esimerkiksi instituutioissa, kuten esimerkiksi tyo-

paikoilla ja koulussa tapahtuva vikivalta (Krug ym. 2002, 13).

2.2 Vikivalta ja kiusaaminen koulussa

Tdssd alaluvussa tarkastellaan ensin koulukiusaamisen ja -vakivallan késitteitd
sekd niiden kdyttdmistd rinnakkain ja sen jdlkeen lyhyesti kouluvikivallan vai-
kutuksia sekd siithen puuttumista.

Aiemmissa tutkimuksissa ja kirjallisuudessa vékivallan ja kiusaamisen ké-
sitteitd kdytetddn usein rinnakkain. Niitd kdytettiin rinnakkain myos taman tut-
kimuksen aineistona olevissa mediateksteissd sekd tutkimuksen raportoinnissa.
Kiusaaminen sanana ja madritelmana on useimmille meistd tutuin késite koulu-
viakivallasta puhuttaessa. Tdssa tutkimuksessa koulukiusaamisen ajatellaan vies-
tivan vallan vadrinkdytostd ja olevan osa kouluvikivaltaa. Korpilahti ym. (2019,
21, 236) madrittelevat kiusaamisen ja véakivallan suhdetta rinnastaen ne toisaalta
toisiinsa seki toisaalta madrittelevit, ettd  ” kiusaamisen voidaan tulkita olevan
aina véakivaltaa, silld siind kdytetddn valtaa tai voimaa toisen henkilon alistami-
seen ja vahingoittamiseen.”

Suomessa kiusaaminen termind on vakiintunut kuvaamaan esimerkiksi
koulussa ilmenevidd toistuvaa henkistd ja fyysistd vikivaltaa, jossa henkildiden
vilinen vuorovaikutussuhde ajan kuluessa muuttuu yhéa epétasavertaisemmaksi
ja vihamielisemmaksi (Kauppi 2011,45; Salmivalli 2010,25; Hamarus 2008,29;
Repo 2015,14). Kiusaamisessa on huomattu olevan kysymys vallankédytosta ryh-
maéssd. Kiusaaja saa tavoittelemaansa valtaa ja statusta ryhmdssd, muiden kan-

nustaessa, hiljaa hyviksyessa tai sivusta kiusaamista katsoessa. (Repo 2015,47.)
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Kiusaamisen késitteen voidaan ndhda eroavan vakivallan késitteestd kiu-
saamisen ollessa systemaattista, toistuvaa ja jatkuvaa, kun taas vakivallan késit-
teeseen sisdllytetddn myos satunnainen vallan vaarinkaytto (Huuki 2010, 43-44).
Kiusaaminen késitteend saattaa Huukin (2010, 43-44) mukaan olla kapea ja riit-
tamdton kuvaamaan koulussa tapahtuvaa toisia alistavaa ja vdhittelevdd fyy-
sistd, verbaalista tai emotionaalista toisarvoistamista ja vakivaltaa. Taman kaltai-
nen toiminta liittyy Huukin (2010, 43-44) mukaan koulussa myos osaltaan yksi-
16n minuuden muodostamiseen.

Kouluissa tapahtuviin negatiiviisiin kokemuksiin viitataan siis usein kou-
lukiusaamisen kaisitteelld. Koulukiusaaminen nayttdytyy useimmiten ihmisten
vilisend toimintana, kun taas kouluvékivallan kisitteen kdayttaminen mahdollis-
taa my9s koulun toiminnan tarkastelun vikivaltaa mahdollistavana ympéristona
(Kiilakoski 2009, 34-40). Kouluvédkivaltaa kuvattaessa keskitytddn useimmiten
fyysiseen vidkivaltaan ja fyysisen vamman tuottamiseen. Arkipdivdinen ja pii-
lossa pysyva toiminta sekd henkinen ja verbaalinen vidkivalta jadvit usein liitta-
mattd kouluvidkivaltaan. (Huuki 2010, 29.) Vaikka henkinen vikivalta on ylivoi-
maisesti yleisin vékivallan laji, yleensd meidédn kaikkien on helpompi mieltdd va-
kivallaksi ruumiilliset teot. Ihmisten valtasuhteisiin liittyva henkinen nujertami-
nen voi olla vaikea hahmottaa vikivallaksi. (Lidman 2015,28.) Vdkivallan moni-
muotoisuus on tdrked tunnistaa, jotta siihen voidaan kouluissa puuttua ennalta-
ehkdisevasti ja ymmartad, mika kaikki on vakivaltaa (Krug ym. 2002, 13).

Koskelan & Tuomen (2020,95-96) mukaan koulukiusaaminen aiheuttaa hy-
vinvoinnin terveyden heikkenemistd ja turvattomuutta seka vaikuttaa koulumo-
tivaatioon oppimistuloksiin. Kiusaaminen tekee kouluajasta pelottavaa ja pahim-
millaan se vaikuttaa kiusattuun traumatisoivasti aikuisuuteen asti aiheuttaen esi-
merkiksi masennusta ja itsetuhoisuutta. Kiusaaminen aiheuttaa hipedd ja epa-
luottamusta. Siitd kertominen voi olla vaikeaa ja luottamus muita ihmisid koh-
taan vahenee. Koulukiusaaminen voi aiheuttaa myos syrjaytymistd ja silld on
ndin myos yhteiskunnallinen ulottuvuus. (Koskela & Tuomi 2020, 95-96.)

Koulukiusaamiseen puuttuminen riippuu Hamaruksen (2008,81-86) mu-

kaan siitd, miten kouluyhteisossd suhtaudutaan koulukiusaamiseen ja millainen
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toimintakulttuuri kouluun on luotu; tunnustetaanko kiusaamisen olemassaolo,
millaiseksi arjen ennaltaehkdiseva tyo on suunniteltu ja miten kiusaamista, myos
piiloista, arjessa havaitaan ja miten kiusaamiseen puuttumisen jdlkeen tilannetta
seurataan. Tarkednd puuttumisen keinona on sellaisen toimintaympaériston ra-
kentaminen, joka ehkdisee kiusaamisen syntymistd ja on koko koulun kattavaa
kiusaamista ehkdisevad arjessa tapahtuvaa toimintaa seké tietoisuus ja yhteisen
ymmadrryksen luominen ilmidstd. Varsinaisina puuttumiseen kuuluvina teki-
joind voidaan nimetd kiusaamisen havaitseminen, puheeksi ottaminen, kiusaa-

mistilanteen selvittely sekd seuranta. (Hamarus 2008, 81-86.)

2.3 Vikivalta yhteisolliselld tasolla

Vikivaltaa voidaan jasentdd sen tapahtumapaikan mukaan, jolloin siitd kayte-
tddan esimerkiksi nimityksid tydpaikka- tai koulukiusaaminen (Bildjuschin ym.
2020,8). Yhteisotasolla tutkitaan niitd sosiaalisia yhteyksid, joissa sosiaalisia suh-
teita syntyy; tdssd tapauksessa koulua. Yhteisotasoa tutkimalla on tavoitteena
16ytdd yhteison sellaisia ominaispiirteitd, jotka saattavat liittyd vékivallan ilme-
nemiseen. (Krug ym. 2002, 13.) Bildjuschkinin ym. (2020,6) mukaan yhteisollinen
vikivalta on rakenteellista ja institutionaalista epdsuoraa vikivaltaa, joka syntyy
instituution, tdssd tutkielmassa koulun, eriarvoistavista ja vahinkoa tuottavista
rakenteista, toimintatavoista, valtajarjestelmistd, normeista ja toimintatavoista eli
koulun toimintakulttuurista. Keisala ym. (2016,24) muistuttavat kuitenkin myos
arjessa tapahtuvan vikivallan ja laiminlyonnin kuuluvan rakenteelliseen véaki-
valtaan. Heiddn mukaansa tarvitaan lainsdddannollisida muutoksia seké aikuisten
valistd yhteistyotd ja asenteiden tarkastelua. Jos esimerkiksi oppilas kokee kou-
lussa vakivaltaa ja sithen ei puututa ja se ohitetaan, kyseessd on laiminlyonti ja
rakenteellinen vékivalta. Fyysiseen, ndkyvadn vakivaltaan on helpompi puuttua,

kun siihen mitd ei nde tai mitd oppilaan eldmasta puuttuu. (Keisala ym. 2016, 24.)
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Vidkivallan on todettu olevan osa kasvatus- ja koulutusorganisaatioiden
kulttuuria; erilaiset sosiokulttuurisiin tekijoihin perustuvat hierarkkiset arvojéar-
jestykset, sekd kilpailu menestyksestd ylldapitavit vakivaltaa. (Huuki 2010,31.) Ju-
van (2018,82) mukaan koulussa tapahtuva kiusaaminen on niin yleistd, ettd sita
ei pitdisi luokitella ainoastaan ei-normaaliksi ja poikkeavaksi kdyttaytymiseksi.
Kiusaaminen voidaan ndhdd osana koulun sosiaalista rakennetta, jossa joku yk-
silo ndhd&an jollain lailla poikkeavana ja erilaisena ja hianet sen vuoksi poissulje-
taan osin tai kokonaan yhteison sosiaalisesta yhdessd olosta. Schott (2006,40)
pohtiikin, kuinka yhteison ja ryhmén prosessit vaikuttavat siihen, kuinka josta-
kusta tulee kiusaaja, uhri tai sivustakatsoja.

Kiilakosken (2009,12, 34-39,51) mukaan kouluvikivalta on laajalle levinnyt
sosiaalinen ongelma myo6s suomalaisessa kulttuurissa. Sit4 ei aina sellaiseksi tun-
nisteta eikd suomen kielessa vilttamatta myoskddn ole kdytossd kouluissa tapah-
tuvaan vékivaltaan sopivia késitteitd. Koulun kulttuuri saattaa sisédltdd myos va-
kivaltaa hiljaisesti tukevia tekijoitd. Jotkut konfliktit jadvat kouluissa huomaa-
matta ja hoitamatta. Kouluissa saattaa olla olemassa usein myos opettajilta huo-
maamatta jadva vakivaltainen kulttuuri. Kiusaaminen ja vikivalta opitaan kitke-
méadn opettajilta monin tavoin. (Kiilakoski 2009, 12, 34-39, 51.) Opettajat saattavat
myo0s ajatella jokapdivdisten konfliktien kuuluvan osaksi normaalia koulun arkea
ja heiddn voi olla vaikeaa maéritelld, mika kaikki on kiusaamista (Bansel ym.
2009, 60).

Koska kiusaaminen on yhteisossd syntyvé, kehittyva ja yllapidetty tapa toi-
mia, on syytd olla tietoinen kulttuurissa vallitsevista virallisista ja epdvirallisista
arvoista ja normeista (Hamarus 2006,210). Koulun yleiselld ilmapiirilld ndhd&dan
tutkimusten mukaan olevan vahva yhteys koulussa ilmenevéaan vakivaltaan. Jos
yhteisossd ei puututa sidnnonmukaisesti aggressiiviseen kdyttaytymiseen, ale-
taan vdkivaltaa helposti pitimdan normaalina ja oikeutettuna tapana. (Rantala &
Keskinen 2005, 131-132.) Lapset odottavat aikuisilta puuttumista ja toimenpiteita
kiusaamisen lopettamiseksi. Se onkin erityisen tarkedd siksi, ettd mitd pidem-
pddn kiusaaminen on jatkunut, sitd vaikeampaa sitd on saada loppumaan. (Man-

tyla ym. 2013, 30.)
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Kiusaamisen on ymmarrettdva olevan yhteydessd myos koko yhteiskunnan
sosiaalisiin ongelmiin, kuten rasismiin, seksuaaliseen hdirintddn tai homofobiaan
(Schott 2006,21) seka liittyvan lasten ja nuorten vertaissuhteissa my6s hienova-
raisiin ja normalisoituneisiin valtaan, sukupuoleen ja suosiojdrjestelmiin liitty-
viin valtavinoumiin (Pihkala 15.2.2021). Kiusaaminen tulisi ndhda sosiaalisena
ilmiond osana yhteis6on kuulumisen ja ryhmdssd eldmisen vuorovaikutuksen
haasteita. Apuna tédssd voisi olla sosiaalisten prosessien monimutkaisuuden ym-
mértdminen sekd koulun yleinen laadukas pedagogiikka ja kouluymparisto.
(Schott 2006, 21.)

Koulu on siis historiallinen, sosiaalinen ja poliittinen systeemi, joka muok-
kaa yksilon kdyttaytymistd valittden hanelle monenlaisia arvoja ja asenteita. Ins-
titutionaaliset kdytdnteet ja normit, jotka eivit huomioi oppilaiden oikeuksia ja
kehitysmahdollisuuksia ovat mahdollistamassa vikivaltaista kayttdytymista.
(Hamarus 2006,201.) Oppilaiden oletetaan usein olevan itsendisid ja selviytyvan
konflikteista keskenddn. Resurssien, tuen, ohjauksen, valvonnan ja laadukkaan
vuorovaikutuksen puuttuminen vaikuttavat oppilaiden olemiseen koulussa.
Kiusaaminen tulisi ndhda koko yhteison vuorovaikutuksen ndkdkulmasta, jotta
sithen puututtaisiin kokonaisvaltaisesti koulun rakenteet ja kulttuuri huomioi-
den. Keskeistd kuitenkin on se, miten jokainen oppilas tulee ndhdyksi, kohda-
tuksi ja ohjatuksi koulun arjessa seki se, ettd kouluvéakivaltaa pyritddn ennalta-
ehkdisemddn. (Hamarus 2006,210.)

Téassd tutkimuksessa tarkastelun kohteena oleva yhteisdtaso yhdistyy myos
koulun turvalliseen oppimisymparistoon tai sen rakentamisen haasteisiin. Ope-
tushallitus (2021) kuvailee turvallista oppimisymparistod fyysisen, sosiaalisen,
psyykkisen ja pedagogisen turvallisuuden kautta. Sosiaalista turvallisuutta ra-
kennetaan koulun aikuisten ja oppilaiden vélisessi ja keskindisessd vuorovaiku-
tuksessa. Jokaisessa koulussa tulee olla suunnitelmat ja ohjeet siitd, miten henki-
16ston tulee toimia kiusaamis-, hdirintd- ja vdkivaltatilanteissa. Psyykkistd tur-
vallisuutta rakennetaan esimerkiksi tunnetaitoja vahvistamalla, oppilaan itse-
tuntoa tukien sekd ryhmédytymisestd huolehtimalla. Kiusaamisesta on helpom-

paa kertoa silloin, kun ilmapiiri on rakennettu luottamukselliseksi. Oppilas- ja
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opiskelijahuolto ovat tukemassa psyykkisen turvallisuuden rakentumista mah-
dollisuuksien mukaan ennaltaehkdisevilld toimenpiteilld. Pedagoginen turvalli-
suus muodostuu turvallisessa oppimis- ja kasvuympdristossd toimivista oppi-

laista ja aikuisista sekd heiddn vilisestd toiminnastaan. (Opetushallitus, 2021.)

24 Koulukiusaamisen ja -vikivallan ehkdiseminen

Laitisen ym. (2020, 30-31) mukaan oppilaat viettavat koulussa merkittdvan osan
arkipdivistddn ja koulu onkin oppilaille keskeinen sosiaalinen kehitysymparisto.
Koulun tavoitteena on luoda kouluun vertaissuhteita tukeva ja vuorovaikutus-
ongelmia ehkdisevd kulttuuri ja ndin vaikuttaa ennaltaehkdisevasti kiusaami-
seen. Aikuisten arvot, asenteet ja vuorovaikutuksen mallit siirtyvét toimintakult-
tuurin kautta oppilaille. (Laitinen ym. 2020, 30-31.)

Vékivallan ollessa monitasoinen ongelma, sithen on Krugin ym. (2002, 12)
mukaan puututtava yhtdaikaisesti eri tasoilla. Yhteisotasolla puuttuminen edel-
lyttad vakivaltaan mahdollisesti johtavien asioiden huomaamista ja niihin puut-
tumista (Krug ym. 2002, 12). Kiusaaminen tulisi ndhdd Hamaruksen (2006,210)
mukaan koko yhteison vuorovaikutuksen ndkokulmasta, jotta sithen puututtai-
siin kokonaisvaltaisesti koulun rakenteet ja kulttuuri huomioiden. Véakivallan
erityispiirteiden tunnistaminen on edellytys vakivallan ehk&isemiseksi sekd
avun kohdentamiselle (Krug ym. 2002, 12).

Ryhmin kulttuurilla ja pedagogisilla ratkaisuilla on suuri merkitys kiusaa-
misen ehkdisemisessd (Davis & Degodardi 2015,64). Kiusaaminen ei Fischerin &
Bilzin (208, 752) mukaan ole kahden vilinen asia vaan ilmenee monitahoisessa
yhteisollisessd toiminnassa, jossa myds opettajat ovat osallisina. Heiddn asen-
teensa sekd tapansa puuttua kiusaamistilanteisiin vaikuttavat kiusaamiseen ja
sen ilmenemiseen. Kun opettaja uskoo kykyihinsa puuttua onnistuneesti kiusaa-
mistilanteisiin, han my6s luultavasti puuttuu niihin. (Fischer & Bilz 2018, 752.)

Laadukas pedagogiikka, johdonmukainen toiminta kiusaamisen ehkdisemiseksi,
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lasten sosiaalisten haasteiden tunnistaminen ja tukeminen sekd sosiaalisten- ja
tunnetaitojen opettaminen ovat tdrkeitd seikkoja kiusaamisen ennaltaehkdiise-
miseksi (Repo 2015,104; Saracho 2017,455).

Hamaruksen (2006,210) mukaan oppilaat haluavat kokea tulevansa arvos-
tetuiksi. Oppilaiden vahvuuksien 16ytdminen sekd niistd kertominen auttavat
tdssd ja saattavat vahentdd tarvetta hakea arvostusta kiusaamalla. Koulun opet-
tajien ja henkilokunnan tulisi toimia koulun normien mukaisesti ja ndin vahvis-
taa esimerkillddn sitd, miten kiusaamistapauksissa reagoidaan. (Hamarus
2006,210.) Kiusaamiseen puuttumisen on siis edellisten tutkimusten mukaan to-
dettu olevan hyvin tarkedssd asemassa sen vahentdmiseksi.

Puuttumisen tueksi oppilaille on Hamaruksen (2002, 117-119) mukaan luo-
tava mahdollisuuksia kertoa kiusaamisesta. Opettajan sekd muiden tyontekijoi-
den esimerkiksi terveydenhoitajan, kuraattorin ja psykologin olisi oltava helposti
saatavilla ja lahestyttavissda. Myos lasten ja nuorten on tiedettdva miten menetelld
kiusaamistilanteissa. Koulun tehtdvand on luoda rakenteet, jotka mahdollistavat
kiusaamisen ennaltaehkdisemisen seké sithen puuttumisen. (Hamarus 2002, 117-
119.) Kiilakosken (2009,57) mukaan kouluissa voidaan osallisuutta edistamalld ja
turvallisia sukupolvisuhteita rakentamalla vaikuttaa ehkéisevasti kouluvéakival-
taan. Lasten ja nuorten tarkkailemisen sijaan hén siirtdisi huomiota siihen, miten
kouluissa voitaisiin edistdd keskindisen vuorovaikutuksen kulttuuria ja turvalli-
sia toimintaympéristdjd.

Keskeinen osa kouluvékivallan ennaltaehkiisya ja hallintaa onkin esimer-
kiksi Kyllosen & Rickmanin (2011, 73-78) mielestd vuorovaikutus sekd myontei-
nen ja valittdva toimintakulttuuri. Koulukiusaaminen vahentdd kouluviihty-
vyyttd merkittdvésti ja se vaatii aikuisilta tarkkaavaisuutta ja oppilaiden osallis-
tamista. Oikeudenmukaiset ja selkedt sdannot, kiusaamisen ehkdisemiseksi tehty
suunnitelma seké yksilollisyyden huomioonottaminen lisddvét tydrauhaa ja tur-
vallisuuden tuntua kouluymparistossa. (Kyllonen& Rickman 2011, 73-78.) Kou-
lukiusaamisen ennaltaehkdisemisessd on olennaista myos yhteison eri toimijoi-

den keskusteleminen ja yhteisen ymmairryksen luominen siitd, miten he
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ymmartavat kiusaamisen ja yhdessd sen sopiminen miten eri tilanteisiin puutu-
taan (Hamarus & Kaikkonen 2013, 164).

Koulun toimintakulttuuri, yhteisollisyyden rakentaminen sekd tunne- ja
vuorovaikutustaitojen opettaminen muodostavat siis perustan kiusaamisen eh-
kaisemiseksi (Laitinen ym. 2020, 30). Keskeinen kiusaamista ehkdisevéd tapa on
ryhmdhengen vahvistaminen erilaisen yhteistoiminnan kautta heti ensimmadi-

sistd luokista ldhtien (Mdantyld ym. 2013, 117).
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3 KOULUVAKIVALLAN UUTISOINTI

3.1 Media ja mediatekstit tutkimusaineistona

Ideaalitapauksessa media tarjoaa kaikille kansalaisille yhdenvertaisen mahdolli-
suuden julkiseen keskusteluun tarjoamalla monipuolisia kuvauksia yhteiskun-
nallisista ja kulttuurisista kysymyksistd. Media on toisaalta osa ympéaroivad maa-
ilmaamme ja toisaalta se on itse rakentamassa todellisuuttamme. Media rakentaa
omalta osaltaan informaatiopohjaa joko konservatiivisesti eli vanhaa sdilyttden
tai progressiivisesti uutta etsien. (Nieminen & Pantti 2012, 12-13.)

Media tarkoittaa tapaa ilmaista eri asioita siind sosiaalisessa yhteydessd,
jossa se on tuotettu ja vilitetty. Media on tuottamassa yhteisid kokemuksia ja se
valittad merkityksid ja ihmisten tai asioiden vélisid suhteita. (Suonsivu 2010, 137.)
Mediatutkimuksessa media mééritellddn usein joukkoviestinndn kanavaksi, joka
mahdollistaa viestinnén isoillekin kohderyhmille useimmiten ajasta ja paikasta
riippumatta. Media voidaan maéritelld teknisesti viestintavilineeksi ja kulttuu-
risesti merkitysten valittamisen materiaalisiksi kdytannoiksi. Media kietoutuu
osaksi ihmisten eldménhallintaa, maailmankuvaa ja identiteettid. (Suonsivu 2010,
150.)

Erilaisia median muotoja ovat printtimedia eli lehdet ja muu painettu sana,
erilaiset kuvat, radio, elokuva, televisio sekd multimedia ja uusmedia. Media voi
siis viitata yksittdisiin viestimiin ja mainosvalineisiin, tiedon tallentamiseen tai
tiedon ldhettdmiseen. Laajimmillaan median ajatellaan siséltdvan joukkoviestin-
ndan muodot, joissa tietoja toimitetaan yleisolle erilaisilla media-alustoilla esimer-
kiksi sahkoisessd tai painetussa muodossa. (Nieminen & Pantti 2012,14-15.) Kay-
tannossd media voidaan jakaa siis lehdistoon ja sdhkoiseen mediaan (Wiio 2006,

20-21).
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Lehdistoon siséltyvét pdivdalehdet, sanomalehdet, aikakauslehdet, ilmais- ja
noutolehdet ja sdhkoiseen viestintddn radio ja televisio sekd ndiden molempien
lisdarvopalvelut eri jakeluteilld. Lisdarvopalveluista varsinkin verkkomedia on
tiedonvalityksessda merkittdvassd asemassa. (Wiio 2006, 20-21.) Sanomalehdet ja
perinteiset uutismediat jakavat suurimman osan journalistisesta sisdllostddn,
my0s uutisista, ilmaiseksi verkossa. Uutisella tarkoitetaan juttu- tai ohjelmatyyp-
pid, joka kertoo uutta, ylldttavad ja merkittdvad tietoa jostain dskettdin sattu-
neesta ja kiinnostavasta aiheesta. (Kuutti 2005,242.) Uutisissa asiat esitetddn
usein ongelmina, joihin etsitddn mahdollisia syitd tai ratkaisuja (Valtonen 1998,
94).

Mediatekstien ollessa osa laajempaa kulttuuria, niiden tulkinta on samalla
kulttuurin tutkintaa. Median rooli totuuden merkityksellistdjand ja arvomaail-
man valittdjanad on koko ajan suurempi. (Nieminen& Pantti 2012,110, 12-13.) Me-
dia esittdd esimerkiksi ilmioitd, asioita tai ihmisid jollakin tietylld tavalla tai tie-
tynlaisiksi tai rakentaa ymmarrysta siitd, millaisia niiden kuuluisi olla. Kulttuuri
eldd ja moninaistuu ja median kuvastot ja tekstit ovat muokkaamassa kasityk-
sidmme ja ajatuksiamme. (Karkulehto & Saresmaa 2019). Tatd ilmiotd kuvataan
representaation kasitteelld, jolla lyhyesti sanottuna viitataan kulttuuristen mer-
kitysten muodostumisen prosesseihin (Sihvonen 2006, 129).

Representaatio mediassa on siis esittdmistd, edustamista ja sen ymmarryk-
sen rakentamista, millainen tai millainen esimerkiksi jonkun asian, ilmion tai ih-
misryhmdn kuuluisi olla (Karkulehto & Saresmaa 2019). Representaatioiden
tuottamat merkitykselliset tiedot kohteestaan ovat vaikuttamassa sosiaalisiin
kaytantoihin: ndemme itsemme ja toisemme representaatioiden kautta tietysta
ndkokulmasta ja se on vaikuttamassa sithen, miten kohtelemme muita ihmisi ja
miten meitd itsedmme kohdellaan (Nieminen & Pantti 2012,119-120).

Media vaikuttaa sosialisaatioon eli arvojen siirtdimiseen suuntaamalla ta-
paamme ajatella ja on erés sosiaalistaja vaikuttaen maailmankuvamme rakenta-
miseen. Sosiaalistumisprosessi kuvaa sitd, miten ihmiset omaksuvat ryhmén yh-
teisid normeja, kdyttaytymistapoja ja ajattelua. Media luo osaltaan yhteisolli-

syyttd ja turvaa ja toisaalta se on lisddmdssa stereotyyppistd ajattelua. (Mustonen
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2001,63.) Se on rakentamassa julkisuuden ilmiditd ja luo omaa todellisuuttaan
valittden ndkemyksii siitd (Herkman 2011,46; Mustonen 2001, 63).

Media rakentaa omalta osaltaan kouluvékivaltaa ilmiond. Kiilakoski
(2009,14) kirjoittaa siitd, ettd laajaa mediahuomiota saavat useimmiten vakavam-
mat tai ddrimmadiset kouluvékivallan muodot, jotka saattavat peittdd alleen kou-
luissa tapahtuvan muunlaisen vékivallan olemassaolon. Téssd tutkimuksessa
tutkitaan sitd, minké&laisena ilmiond kouluvidkivalta nédyttaytyy iltapdiva- ja sa-
nomalehtien sekd uutiskanavien uutisten mediateksteissd. Seuraavassa luvussa
tarkastellaan aiempia tutkimuksia kouluvikivallasta mediateksteissd ja sen jal-

keen on vuorossa tdimén tutkimuksen tarkempi esittely.

3.2 Kouluvikivalta uutisteksteissi

Kaikilla perinteisilld uutiskanavilla sekd lehdistolld on omat sdhkoiset uutiska-
navansa ja useimmat meistd lukevat uutisensa internetin kautta silloin kun se
itselle parhaiten sopii. Joukkotiedotuksen asema on keskeinen yhteiskunnalli-
sissa jdrjestelmissd ja siksi sen tutkiminen on tarkedd (Wiio 2006, 5-6, 11-12).

On tiarkea tutkia uutisoinnin vaikutuksia seka sitd, miten koulukiusaa-
mista ja-vakivaltaa uutisissa on kuvattu. Mediassa toistuvat tulkinnat kouluvé-
kivallasta muokkaavat kdsityksidmme ilmiostd, sithen puuttumisesta, sen eh-
kdisemisestd sekd siind osallisina olevista. Tutkimusten mukaan suurin osa ih-
misistd luottaa uutisointiin ainakin yhta paljon kuin terveydenhuollon anta-
maan tietoon (Moreno ym. 2019, 1275). Kiusaamisesta uutisointi saattaa myos
luoda merkittavid sosiaalisia reaktioita kuten esimerkiksi lisddntyvid soittoja
erilaisiin auttaviin puhelinnumeroihin (Verdet 2017,169-167).

Salmivalli (2010, 14-16) kirjoittaa, ettd tiedotusvalineissa kiusaaminen tu-
lee usein esille traagisen tapahtuman tai vakavan vékivallanteon jdlkeen isoin
otsikoin ja silloin kiusaaminen ilmiond saattaa hamartyd ja pdivittdinen kiusaa-

minen jadda havaitsematta. Tutkimusten mukaan nayttdisikin siltd, etta
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koulukiusaaminen ja -vékivalta ilmitina ylittdvat media kynnyksen ja saavat
huomiota silloin, kun jotain vakavaa ja dramaattista tapahtuu (Verdet 2017, Mo-
reno ym. 2019, Kim & Telleen 2017, Knight 2015). Koulukiusaaminen on Verde-
tin (2017,189-190) tutkimuksen mukaan enenevadssd mddrin, mutta kuitenkin
vield vahan kokonaisuudessaan esilld mediassa siihen ndhden, ettd se on asian-
tuntijoiden toimesta madritelty pysyvéksi ja jatkuvaksi ilmicksi kouluissa. Kiu-
saaminen sosiaalisena ilmiond vaatisi hanen mukaansa syvéllisempad késittelya
mediassa.

Uutistekstejd koulukiusaamisesta ja -vékivallasta on lahestytty esimerkiksi
kehysanalyysin avulla. Kehysanalyysi on tullut suosituksi metodologiaksi me-
diatekstejd tutkiessaan esimerkiksi kuvauksia, kieli- ja mielikuvia, stereotypi-
oita, toimijoita, vaikuttajia ja viestejd (Verdet 2017,176). Kehystdminen ja tee-
moittaminen auttavat ymmartamadan, kuinka kiusaamiseen ja vikivaltaan liitty-
vistd asioista uutisissa kirjoitetaan ja kuinka niistd keskustellaan (Knight
2015,18).

Aiempien tutkimusten (Knight 2015,14, Kim & Telleen 2017, 728) mu-
kaan uutismedia on kehystanyt koulukiusaamista ja -vikivaltaa joko yksilon,
ihmissuhteiden, yhteison tai yhteiskunnan ongelmaksi tai ndiden yhteisvaiku-
tukseksi. Knightin (2015,14) tutkimus kuvasi kiusaamista kuuden kehyksen
kautta, jotka olivat kiusaaminen; 1) ihmisten valisend 2) koulun 3) rikosoikeu-
dellisena 4) perheeseen liittyvana 5) julkisen terveydenhuollon ja 6) teknologi-
aan liittyvand ongelmana. Tutkimuksen aineistossa olevien uutisten mukaan
kiusaamista pidettiin erityisesti koulun ongelmana. Koulun néhtiin olevan paa-
vastuussa kiusaamiseen johtavista syistd ja sithen puuttumisessa sekéd sen vai-
kutuksista lapsiin ja nuoriin. Perheet ja vanhemmat néhtiin tutkituissa uutisissa
olevan vihiten vastuussa edellisistd seikoista ja heiddn my6s nahtiin syyllista-
van koulua kiusaamisilmiosta. (Knight 2015,39.)

Kim & Telleen (2017,725-727) tutkivat sisdllonanalyysimenetelmad hyo-
dyntden sitd, miten amerikkalainen uutismedia (sanomalehdet ja televisiouuti-
set) kehystdd kysymyksen siitéd, kuka on syyllinen koulukiusaamiseen ja kuka

on vastuussa kiusaamisongelman ratkaisusta. Tutkijoiden mukaan se, miten
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media kiusaamisen esittdd, on vaikuttamassa yleiseen mielipiteeseen siitd. Uuti-
set voivat kehystdd julkaisunsa jollain ndkokulmalla ja ndin sanella my6s sen,
mitd yleisesti asiasta tulisi ajatella. Tama (Kim & Telleen, 2017) tutkimus keskit-
tyi tutkimaan sitd, miten media kehystdd kysymyksen vastuusta. Vastuun tar-
kastelu jakautuu jonkun ongelman yksil6llisiin tai yhteiskunnallisiin syihin ja
ratkaisuihin. Edelld mainitussa tutkimuksessa keskityttiin ldhes samoin kuin
Knightin (2015) tutkimuksessa viiteen mahdolliseen syylliseen ja toisaalta mah-
dolliseen ongelman ratkaisuun kiusaamiseen liittyen mediauutisten mukaan: 1)
kiusaajat ja heiddn perheenséd 2) uhrit ja heiddn perheensa 3) koulut ja opettajat
4) hallitus ja poliitikot 5) yhteiskunta.

Kimin & Telleenin (2017,735) tutkimustuloksissa 16ytyi uhria syyllistava
kehys ja kiusatut sekd heiddn perheensd nihtiin olevan amerikkalaisen uutis-
median mukaan suurimmassa vastuussa kiusaamisen syihin liittyen. Kiusaajien
ja heiddn perheidensa sekd koulun vastuut kiusaamiseen liittyen ndhtiin my®ds,
sitd vastoin hallitus ja poliitikot mainittiin harvemmin syyllisiksi koulukiusaa-
miseen. Koulun taas ndhtiin olevan vastuussa ongelman ratkaisemisesta. Uuti-
sointi keskittyi huomattavasti enemman yksilotason (kiusaaja, kiusattu) vastui-
den kuvaamiseen, kuin sosiaalisen tason (koulut, hallitus, yhteiskunta) vastui-
den kuvaamiseen. Koulukiusaaminen nahtiin kuitenkin laajasti koulun ongel-
mana ja sen ennaltaehkdisyn ja sithen puuttumisen olevan opettajien vastuulla.
Kiusatut saivat uutisissa paljon tilaa dramaattisine tarinoineen. Tama saattaa
tutkijoiden mukaan luoda vaikutelman siitd, ettd kiusattu on suurimmalta
osalta itse vastuussa kiusatuksi tulemisestaan. Se saattaa myos siirtdd huomion
olennaisista kysymyksistd kiusaamiseen liittyen; miten muuttaa kiusaajan kayt-
taytymistd tai millaisia muutoksia olisi tarpeellista tehdd yhteiskunnan tasolla.
(Kim &Telleen 2017,741.)

Uutiskirjoitukset keskittyivit tutkimusten mukaan kiusaamisesta vas-
tuussa olevien etsimiseen enemman kuin sen ennaltaehkdisemisen tapoihin.
Knightin (2015,39) tutkimuksen mukaan uutisissa keskityttiin eniten kiusaami-
seen puuttumisen tapoihin. Uutiset mys antoivat ymmaértad kiusaamisen ole-

van vakava sosiaalinen ongelma, johon on puututtava. Kiusaamiseen johtavat
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syyt ja sen seuraukset saivat Knightin (2015,39) tutkimusaineiston mukaan va-
hemmain huomiota uutismediassa. Uutisissa korostettiin uhrin vastuuta ottaa
kiusaaminen puheeksi, sen sijaan ettd olisi keskitytty kiusaajan vastuuseen tai
hédnen kayttdytymisen muuttumisen tarpeeseensa. Uhrin jonkinlainen erilai-
suus ndhtiin myds syyna kiusatuksi tulemiselle.

Knightin (2015,44) mukaan uutismedia voisi jatkossa ottaa selvdd ja uuti-
soida enemman kiusaajien vastuista teoistaan, sosiaalisten instituutioiden vas-
tuista kiusaamisen lopettamiseksi sekd kiusaamiseen johtavista syitd sekd sen
vakavista vaikutuksista. Kimin ja Telleenin (2017,743) mukaan koulukiusaami-
sesta uutisointi keskittyy tdlld hetkelld uutisten tekijoiden mielestd uutisoinnin
arvoisiin tapahtumiin, kiusaamista kokeneiden dénen kuulemiseen ja kirjoitta-

miseen seki kiusaamistarinoiden kertomiseen.
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSYMYS

Syksylla 2020 Vantaalaisessa koulussa sattunut vakivallanteko seka siitd alkanut
vuolas keskustelu mediassa herittivat mielenkiintoni ja tuottivat runsaasti ai-
neistoa kouluvidkivallan ja mediatekstien tutkimiseen. Taméan tutkimuksen tar-
koituksena oli selvittdd, mitd suomalaisissa mediateksteissa kirjoitetaan koulu-
vdkivallasta. Tdssd tutkimuksessa aikaisempana tietona analyysin taustalla on
vaikuttamassa vikivallan ymmartamisen ekologinen malli, jonka mukaan vé&ki-
valta on yksil6-, ihmissuhde-, yhteiso- ja yhteiskunnan tasojen monimutkaisen
yhteisvaikutuksen tulosta (Krug ym. 2002, 12).

Téssd tutkimuksessa valittiin tarkemman tarkastelun kohteeksi mediateks-
tien kuvauksia kouluvékivallasta yhteisdtasolla. Vikivaltaa yhteisotasolla tutkit-
taessa voidaan tutkia esimerkiksi koulua ja sen sellaisia piirteitd, jotka ovat yh-
teydessd vdkivallan ilmenemisen mahdollisuuteen (Krug ym. 2002, 13).

Mediateksteistd vilittyi koulun kontekstissa kuva erityisesti vakivallan il-
menemiseen liittyvistd haasteista, syistd ja ratkaisuehdotuksista. Niinpé tutki-

muskysymykseksi tarkentui seuraava:

Millaisia haasteita, syitd ja ratkaisuja mediateksteissd tuodaan esille koulu-

véakivaltaan liittyvistd tekijoistd yhteisotasolla?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimusaineisto ja sen keruu

Taman tutkimuksen aineistona olivat verkossa julkaistut suomalaiset media-
tekstit koulukiusaamisesta ja - vékivallasta. Vantaan Kytopuiston koululla sat-
tui uutisointien mukaan vakava vakivallanteko 15.9.2020. Se sai paljon media-
julkisuutta ja toi koulukiusaamisen- ja vékivallan runsaaseen ja moninaiseen
mediakeskusteluun eri uutiskanavilla ja lehdistossa.

Tutkimusaineiston keruu aloitettiin 21.9.2020 Iltalehden uutisella ” Kuu-
desluokkalaisten epdilldan pahoinpidelleen koululaisen vilitunnilla Vantaalla.”
Uutinen kertoi Vantaan Kytopuiston koululla 15.9.2020 sattuneesta oppilaiden
vilisestd vikivallanteosta, jossa yksi oppilas loukkaantui niin pahoin, ettd hdnet
vietiin ambulanssilla sairaalahoitoon. Aineiston keruuni lopetin Iltasanomien
uutiseen 26.11.2020 ” 11- vuotias pahoinpideltiin vilitunnilla - yli kahden kuu-
kauden jdlkeen perhe kertoo kiusaamisen jatkuvan yhd.” Uutisessa kerrotaan
15.9.2020 sairaalahoitoon joutuneen 11-vuotiaan olevan edelleen kiusaamisen
kohteena. Vantaan Kytopuiston koulussa sattunut pahoinpitely johti Iltasa-
nomien uutisen mukaan neljan kiusanneen oppilaan méaardaikaiseen erottami-
seen koulusta, uhrin koulun vaihtamiseen seké laajaan koulukiusaamista kos-
kevaan julkiseen keskusteluun. Aineiston kerddmisen ajankohdaksi valittiin siis
21.9.-26.11.2020 ja tuona aikana seurattiin Liitteessd 1. (sivu 78) olevien uutiska-
navien uutisointia kouluvékivaltaan liittyen.

Tamén tutkimuksen otos on harkinnanvarainen otos, johon valittiin tutki-
mustehtdvan kannalta olennaista aineistoa. Media-aineistoille on tyypillistd var-
sinkin verkkomaailmassa se, ettd niissd yhdistelldan tekstid, kuvaa, déntd ja liik-
kuvaa kuvaa. Tutkimusaineisto koostuu 59 mediatekstistd, joista on poistettu
kaikki muu paitsi kirjoitettu teksti. Liitteessd 2. sivulla 79 nidkyy aikajarjestyk-

sessd, mistd mediasta ja minkaélaisia juttujen lajityyppejd aineistoni sisaltaa.
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Tutkimuksen suunnitteluvaiheessa olin kiinnostunut tutkimaan véakivallan
ilmenemistd Maailman terveysjdrjeston vékivallan ymmartamisen ekologisen
mallin (Krug ym. 2002,12) mukaan. Aineistoon tutustuessani teemoittelin sita
yksilo-, ihmissuhde-, yhteiso- sekd yhteiskunnan tasojen mukaan. Vikivallan
ymmartamisen ekologisen mallin mukaan vikivalta on ndiden tasojen monimut-
kaisen yhteisvaikutuksen tulosta. Se, ettd ndiden tekijoiden suhde vakivaltaan
ymmarretddn, auttaa muodostamaan nidkokulmaa vikivallan ehkdisemiseksi.
(Krug ym. 2002,12.)

Edelld kuvattu teemoittelu osoitti aineistoni laajuuden ja rikkauden. Koska
halusin kuvata aineistoani sisdllonanalyysid kdyttden mahdollisimman rikkaasti
ja yksityiskohtaisesti tein valinnan tarkastella tdssa tutkimuksessa kouluvékival-
taa tarkemmin yhteisttasolla muiden tasojen jaddessad timan tutkimuksen ulko-
puolelle. Tamén tutkimuksen tarkempaan tarkasteluun valittiin kouluvékival-
taan mediateksteissd yhteisotasolla liitetyt haasteet, syyt ja ratkaisut.

Tutkimuksen mediatekstit muodostuivat teksteistd, joita varten toimittajat
olivat haastatelleet eri asemassa olevia henkil6itd tai kdyttdneet lihteenddn jon-
kun henkilon tai esimerkiksi liiton kannan ottoja sekd vaikkapa perusopetusla-
kia. Kuviosta 1. ndhd&ddn asiantuntijaldhteend olevien madrid tdaméan tutkimuksen

mediateksteissa.

Mediauutisen tietolahteet
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KUVIO 1. Mediatekstien tietoldhteet
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Useissa uutisissa tietoldhteend ovat olleet esimerkiksi yliopistojen professo-
rit ja tutkijat, kiusatut henkil6t tai heiddn 1dhipiirinsd, poliisi sekd terveydenhuol-
lon henkilsto kuten esimerkiksi ladkaéri tai terapeutti. Opetusministerin kannan-
ottoihin ja perusopetuslakiin viitattiin myos useissa uutisissa. Muita asiantunti-
joita ja tietoldhteitd olivat esimerkiksi liitot, yhdistykset, tyoryhmat, turvallisuus-
alan konsultit seka erilaiset tuki- ja neuvontapalvelut koulukiusaamiseen ja -va-
kivaltaan liittyen. Huomattavan vahan tekstien tietoldhteend oli kédytetty opetta-
jia, oppilaita ja kiusaajia. Heiddn on varmasti monestakin syysta haastavaa tulla

julkisesti esiin ottamaan kantaa koulukiusaamiseen ja -vékivaltaan.

5.2 Aineiston analyysi

Tama tutkimus on laadullinen. Laadullisen tutkimuksen pyrkimyksend on
kuvata, ymmartdd tai antaa mielekds tulkinta jollekin ilmitlle (Tuomi& Sarajarvi
2018, 98). Tassa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita mediatekstien siséllostd. Si-
sdllonanalyysissd tarkastellaan kieltd todellisuuden kuvana ja tutkijan on pyrit-
tavd analysoimaan aineistoaan mahdollisimman totuudenmukaisesti (Tuomi &
Sarajdrvi 2018 53-54; Bengtsson 2016, 8), systemaattisesti ja objektiivisesti (Kyn-
gds 2020,13). Sisdllonanalyysi voi kuvata mitéd aineistossa sanotaan ja pysyd hy-
vin ldhelld tekstid ja sen ilmeistd sisdltod. Toisaalta voidaan tulkita sitd, mité teks-
tissd kerrotaan. (Bengtsson 2016,10.)

Sisdllonanalyysid ei ldhtokohtaisesti ohjaa jokin teoria tai epistemologia ja
sen vuoksi tismallinen, luotettava ja totuudenmukainen tulosten esittaminen on
sitd kdytettdessd erityisen tdrkedssd asemassa (Tuomi & Sarajarvi 2018,103;
Bengtsson 2016, 8). Tamaén tutkimuksen taustalla metodologiana voidaan kui-
tenkin pitdd sosiaalista konstruktionismia, jossa ajatellaan todellisuuden raken-
tuvan sosiaalisessa ja kielellisessd vuorovaikutuksessa. Siind ajatellaan, ettd eld-

méstdmme on loydettdvissd absoluuttisen totuuden sijaan erilaisia selitystapoja
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ja kertomuksia. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Téassd tutkimuksessa
tarkastellaan mediatekstien kuvailua kouluvékivallasta ajatellen sen olevan “ra-
kennelma tietyistd puitteista tietyissd olosuhteissa” (Saaranen-Kauppinen&
Puusniekka 2006).

Sisdllonanalyysissd etsitddn systemaattisesti tekstimuotoon saatetusta ai-
neistosta merkityksid ja pyritddn saamaan tutkimuksen kohteena olevasta ilmi-
Ostd tiivistetty ja yleisessda muodossa oleva kuvaus, joka saattaa omalta osaltaan
lisdtd ymmarrystd aiempaan tietoon ilmitstd (Tuomi & Sarajarvi 2018, 117). Ai-
neistoa pyritddan kuvailemaan késitteellistdmisen ja teemoittelun avulla (Kyngas
2020, 13).

Taman tutkimuksen analyysi toteutettiin teoriaohjaavana sisdllonanalyy-
sind. Teoriaohjaavassa sisdllonanalyysissd teoria toimii tutkimuksen apuna ja vii-
tekehyksend, mutta analyysi ei pohjaudu suoraan siihen. Aikaisempi tieto toimii
uusia ajatuksia herdttavand ja tutkijan ajatteluprosessia vie eteenpdin vuoroin ai-
neisto ja vuoroin teoria. Ideaalitilanteessa abduktiivisen pddttelyn eli edelld mai-
nittujen yhdistelyn tuloksena saattaa syntyé jotain uutta. (Tuomié& Sarajdrvi 2018,
109-110.)

Kun mediasiséltojd tutkitaan sisdllonanalyyttisesti, médritelldadn ensin, mita
tutkimuskohteella tarkoitetaan. Sen jidlkeen valitaan tarpeeksi kattava otos esi-
merkiksi mediatekstejd, jotka tdyttavat madritelman kriteerit ja ne analysoidaan
tarkemmin. (Mustonen 2001, 56.) Tdhan tutkimukseen valittiin tutkittavaksi il-
mioksi koulukiusaamisen - ja vakivallan uutisointi lyhyelld aikavililld vakavan
koulussa tapahtuneen vékivallanteon uutisoinnin jalkeen. Analysoitavia uutisia
oli 59 kappaletta ja analysoitavaa tekstid 215 sivua. Sisdllonanalyysissd on tdssd
tutkimuksessa keskitytty siihen, mitd asioita mediatekstit kasittelevat suhteessa
tutkimuskysymykseen. Tdssd tutkimuksessa ei ole analysoitu tai kritisoitu toi-
mittajien tai haastateltavien henkildiden tapaa ilmaista asioita. Kiinnostuksen
kohteena on ollut mediatekstien siséltd. Analyysiyksikkond olen kayttanyt lyhy-
ehkoja tekstikokonaisuuksia, jotka olen pelkistdnyt ja tulkinnut sopivan hyvin

kouluvéakivaltaa yhteisdtasolla tarkastellessani.



30

Tutkimusaineistoa kaytiin ensin huolellisesti ldpi useamman kerran koko-
naiskuvan saamiseksi. Teksteistd 16ytyi paljon kuvauksia kouluvékivallasta
myds yhteisotasolla. Kun aineistosta alkoi 16yty4 etsittyjd tekijoitd, alkoi alkupe-
rdisten ilmausten koodaaminen tekstistd sekd niiden kerddminen erilliseen tie-
dostoon. Tiedostoon kerittiin alkuperdisiad ilmauksia, joihin liitettiin uutisen nu-
mero, jotta alkuperdiseen tekstiin oli tarvittaessa mahdollista palata. Alkuperai-
sistd ilmauksista alettiin tamén jélkeen muodostamaan niiden viereen taulukko-
muotoon pelkistettyjd ilmauksia sekd ala- ja yldluokkia. Seuraava taulukko (tau-

lukko2.) kuvaa lyhyesti tutkimuksen aineiston analyysin tekemisen tapaa.
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TAULUKKO 2. Esimerkki tdiman tutkimuksen sisédllonanalyysista
alkuperiinen ilmaus pelkistetty ilmaus alaluokka yldluokka
”--uhrin lahipiiriltd saa- | vikivaltaiseen kohte- Asenteet
tujen tietojen mukaan luun ei puututtu, vaikka
koulu ei ollut puuttunut | siité tiedettiin
tiedossaan jo pitkddn
olleeseen vikivaltai- Kouluvikivaltaan
seen kohteluun"(U25) puuttumisen haasteet
”--Opettajakoulutuk- koulutus ei takaa taitoja | Osaamattomuus

sessa ei kerrota lain-
kaan, miten kiusaamista
pitdisi hoitaa” (U55)

puuttua kiusaamiseen

”--Laki takaa oppilaille
oikeuden turvalliseen
oppimisympéristoon.
kaytannossé tdma ei to-
teudu. koulun pitéé olla
kaikille oppilaille tur-
vallinen paikka” (U15.)

”--Vuodesta toiseen oi-
keusasiamiehen havain-
tona on ollut, ettd oppi-
laan oikeus turvalliseen
kouluympéristoon ei
aina toteudu” (U22.) ”

”-- Kiusaaminen on
ryhmiilmid. Usein se
tapahtuu siksi, ettei lap-
sella ole hallussaan
muita keinoja—" (U30)

laki takaa oikeuden tur-
valliseen oppimisympa-
ristoon, ei toteudu kay-

tannossi

oikeus turvalliseen kou-
luympiristdon ei aina
toteudu

Kiusaamisessa kyse
ryhmailmidsta

Taustalla olevat raken-
teet

Oppilaiden viliset suh-
teet

Turvallisen oppimis-
ympériston rakentami-
sen haasteet

Aineiston laajuuden ja rikkauden vuoksi mediatekstien tarkastelua rajattiin siis
koskemaan yhteisotasolla niita tekijoitd, jotka saattavat olla yhteydessd kouluva-
kivallan ilmenemiseen ja mahdollistamassa sitd. Nama tekijdt tulivat aineiston
analyysissd esille kouluvakivaltaan yhteydessa olevien haasteiden, syiden ja nii-
hin liittyvien ratkaisuehdotusten kautta, jonka vuoksi ne ldhtivit ohjaamaan ana-
lyysin teon seuraavaa vaihetta.

Sisdllonanalyysilld tehtyd taulukkoa ldpikdydessd ja koodatessa, nousi
sieltd selkedsti esiin kaksi usein toistuvaa merkityskokonaisuutta, joista muodos-

tettiin kaksi yldluokkaa; kouluvikivaltaan puuttumisen haasteet seké turvallisen



32

oppimisympdriston rakentamisen haasteet. Ndiden kummankin alle 16ydettiin
aineistoa uudelleen ldpikdyden neljd alaluokkaa. Yhdistdvaksi luokaksi tutki-
muksen viitekehyksen sekd aineiston perusteella nimettiin kouluvikivaltaan lii-
tetyt haasteet yhteisttasolla. Luokkien liséksi jaoteltiin vield omaksi taulukok-
seen kouluvékivaltaan yhteisotasolla liitetyt haasteet, syyt ja ratkaisuehdotukset,

jotka ovat ndkyvilld seuraavalla sivulla olevassa Taulukossa 3.
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TAULUKKO 3. Kouluvikivaltaan mediateksteissad yhteisotasolla liitetyt haas-

teet, syyt ja ratkaisuehdotukset

KOULUVAKIVALTAAN YHTEI- | HAASTEIDEN SYYT RATKAISUEHDOTUKSET
SOTASOLLA LIOTETYT HAAS-
TEET

Viikivalta ei tule aikuisten tie- | -luottamuksellisen ja avoimen ilma-
toon piirin rakentaminen

_kaikkea ei voi nihdi -tieto kenelle voi kertoa

-oppilaat eivit kerro -opettajien lasnéolo

PUUTTUMISEN HAASTEET Kiire -terveydenhoitaja, kuraattori, psy-

kologi saatavilla

Ennaltaehkdisemisen haasteet --vékivaltaan liittyvien riskitekijoi-
-yhteistyon haasteet den varhainen tunnistaminen ja jo
-varhainen puuttuminen nithin puuttuminen seké yhteistyo

- perheiden kanssa

Aikuisten osaamattomuus - koulutus ja selkeét toimintaohjeet

- koulutuksen ja  tiedon -selvyys omasta roolista ndyttdd

puute mallia
- yhteistyon tavat -toimivat mielenterveys-, sosiaali- ja
terveyspalvelut
Asenteet - vikivallan erilaisten esiintymis-
-vahittely muotojen ja niiden haavoittavuuden
-pois katsominen tunnistaminen esimerkiksi koulu-

tuksen avulla

Taustalla olevat rakenteet -lakisddteinen koulukohtainen kiu-

- lait, suunnitelmat, toimen- saamisen vastainen suunnitelma

TURVALLISEN OPPIMISYMPA- pideohjelmat ei kaikilta | ajan tasalle

RISTON RAKENTAMISEN osin sopivia tai ajantasaisia | -lainsdddannolliset muutokset

HAASTEET - vastuut ja velvollisuudet | - tydnjaon ja vastuiden sopiminen

epéselvid yhdessi ja niihin sitoutuminen

Ilmapiiri -luottamuksellisen ja turvallisen il-
-turvattomuus mapiirin rakentaminen
-yhteisollisyyden puuttuminen -yhteisollisyyden luominen
Oppilaiden viliset suhteet -aikuisen ldsnzolo

-kiusaaminen vallankdyttoa ja ryh- | -valvonnan lisidminen
mailmio -tunne- ja vuorovaikutustaitojen
-ryhmai hyviksyy jonkun kiusaamisen | opettaminen

-opettaja ei lasnd kaikissa tilanteissa

Yhteiskunta ja ajankohtaiset | -aikuisten ldsndolo ja tietoisuuden li-
asiat saaminen; opettajan merkitys koros-

-kokonaisvikivalta tuu entisestadn

_korona -kaikenlaisen kiusaamisen tdrked

- some tulla koulun tietoon
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5.3 Eettiset ratkaisut

Tutkimuksen aineiston valintaan vaikuttivat kiinnostukseni koulukiusaamis- ja
vakivaltailmiotd sekd sen uutisointia kohtaan. Tutkimukseni tekemisessd olen
noudattanut hyvdd tieteellistd kdytdntod olemalla rehellinen, huolellinen ja
tarkka tutkimuksen aineiston analysoinnissa ja sen tulosten esittdmisessa (Tutki-
museettinen neuvottelukunta 2012, 6). Olen koonnut aineistoni jarjestelmallisesti
ja dokumentoidusti.

Aineistoni uutiset ja jutut ovat julkisesti saatavilla, joten pystyin kaytta-
méadn niitd ilman erillisid lupia. Tutkimuksen aineistossa omilla nimillddn esiin-
tyneet henkilot ovat luopuneet anonymiteetistddn, kun uutinen, jossa he ovat ol-
leet tietoldhteend, on julkaistu. Olen kuitenkin suunnitellut tutkimuksen siten,
ettd en ole késitellyt haastateltujen henkildiden henkil6tietoja En myoskddn tassa
tutkimuksessa korosta mitddn tai ketddn julkaisua, toimittajaa tai haastateltua
erikseen. Kiinnostukseni kohdistuu mediatekstien sisdltoon ja niiden analysoi-
miseen. En ota kantaa toimittajien tai haastateltujen henkildiden mielipiteisiin
tai tapaan ilmaista niité.

Olen tallentanut uutiset ja muut tekstityypit juuri siind muodossa, kun ne
on julkaistu enkéd ole muuttanut niiden asiasisadltojd. Tutkimuksessa oma déneni
on pyritty erottamaan selkeésti ja ymmarrettdavasti tutkimusaineistosta. Olen ha-
lunnut kuunnella aineistoani ja antaa sille oikeuden nostamalla sen sisdllosta
esiin mielenkiintoiset, ajatuksia herattavét sekd mahdollisesti jotain uutta antavat
seikat.

Se ettd media kirjoittaa useimmiten vain vakavimmista ja traagisimmista
tyysisistd kiusaamis- ja vakivaltatapauksista, on vaikuttamassa tutkimukseni tu-
loksiin. Tutkiessani kirjoituksia lyhyelld aikavililld olen kuitenkin mielesténi saa-
nut hyvan kuvan juuri sen hetken median esille nostamista ndkokulmista. En
voi verrata niitd kuitenkaan esimerkiksi aiempaan uutisointiin.

Tutkimusaihetta pohtiessa on otettava huomioon, kenen ehdoilla se vali-
taan ja miksi juuri tdima tutkimus péatetdaan tehdd (Tuomi & Sarajarvi 2018, 154).

Kouluvikivaltailmiostd on erittdin tiarkedd saada tietoa eri ndkokulmista
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analysoituna ja pohdittuna, jotta sitd pystyttdisiin edelleen paremmin ennaltaeh-
kdisemddn ja sithen paremmin puuttumaan.

Median tutkimus on kulttuurin tutkimista. On tarkedd kysyd, mitd, miten ja
miksi mediatekstit meille kertovat niiden ollessa jokapdivdistd ympdaristbamme
ja niiden vaikuttaessa arvoihimme ja mielipiteisiimme. (Nieminen & Pantti 2012,
103.) Median kayttdjand ja sen tekstien tutkijana, analysoijana sekad tulkitsijana
minuun ovat vaikuttamassa Mustosen (2001, 59) mainitsemat ”yksil6lliset miel-
tymykset, ajattelun rakenteet, elamadnkokemukset, ryhméjdsenyydet, persoonal-
lisuus sekd identiteetti”. Olen pyrkinyt tekstien analysoinnissa ja tulkinnassa niin
suureen objektiivisuuteen ja perusteellisuuteen, kuin se edelliset tekijat huomi-
oiden on mahdollista.

Koen, ettd tutkimuskysymyksen asettelun ansiosta aineistoa voi tarkastella
mahdollisimman objektiivisesti. Tama tutkimus ei mydskddn ota kantaa tekstien
tuottajien, julkaisijoiden tai niitd varten haastateltujen henkildiden ajatuksiin tai
motiiveihin. Tavoitteena on ainoastaan kuvata, millaista rakenteellista vikivaltaa

koulun toimintakulttuurissa on valitusta aineistosta 16ydettavissa.
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6 TULOSTEN TARKASTELUA

6.1 Johdattelua tuloksiin

Mediateksteissd kuvataan, kuinka kouluissa osataan ja halutaan tehdd asioita
kouluvékivallan ehkédisemiseksi ja sithen puututaan kouluissa tehtyjen suunni-
telmien mukaisesti. Niissd kerrotaan, ettd koulukiusaamisen ja -vékivallan ehkéi-
semiseen sekd sithen puuttumiseen on kehitetty erilaisia toimenpideohjelmia,
joita joissain kouluissa kdytetddn toimivasti. Koulut pyrkivit tekstien mukaan
tarjoamaan oppilailleen turvallisen oppimisympériston.

Mediatekstit yhdistivit kuitenkin kouluvikivallan tiettyihin yhteisotasolla
oleviin haasteisiin. Teoriaohjaavan sisdllonanalyysin mukaan etenkin kouluva-
kivaltaan puuttumisen haasteet sekd turvallisen kouluympdriston rakentamisen haas-
teet nayttaytyivat mediateksteissd selkedsti yhteisdtasolla olevina haasteina. Ne
rakentuivatkin sisdllonanalyysissd tdimén tutkimuksen yldluokiksi. Kuviossa 2.
ndhdddn teoriaohjaavan sisdllonanalyysin avulla aineistona olleista mediateks-
teistd muodostuneet ala- ja yldluokat sekd niitd yhdistdviksi luokaksi nimetty

kouluvikivaltaan liitetyt haasteet yhteisdtasolla.
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Niitad ylaluokkia ja niihin liittyvid alaluokkia oli mahdotonta asettaa hierarkki-

seen jarjestykseen niiden kaikkien vaikuttaessa ja limittyessa toisiinsa sekd kou-

luvékivallan ilmenemiseen yhteisdtasolla. Ne olisi my6s voitu nimetd monin eri

tavoin. Ndin nimettyind ne vastaavat kuitenkin parhaiten tutkimuskysymyk-

seen. Tulevissa alaluvuissa kasitellaan kahta 16ydettya yldluokkaa ja niihin liitty-

vid alaluokkia yksityiskohtaisemmin. Nama tekijat tulivat mediateksteissa esille

kouluvikivaltaan liittyvien haasteiden lisdksi siihen liittyvien syiden ja ratkai-

suehdotusten kautta, joten ne myos kuvataan tulosluvussa rinnakkain. Tutki-

muskysymykseeni “millaisia haasteita, syiti ja ratkaisuja mediateksteissd tuodaan

esille kouluvikivaltaan liittyvisti tekijoisti yhteisotasolla?” vastataan seuraavissa lu-

vuissa.
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6.2 Koulukiusaamiseen ja -vikivaltaan puuttumisen haasteet

Erilaiset kouluvékivaltaan puuttumisen haasteet ndkyivit aineistossa hyvin
keskeisend teemana. Puuttumisen haasteet yldluokasta erotettiin seuraavat
neljd alaluokkaa: 1) kouluvakivalta ei tule aikuisten tietoon, 2) ennaltaehkaise-
misen 3) aikuisten osaamattomuus ja 4) asenteet. Seuraavissa alaluvuissa tar-
kastellaan niitd alaluokkia tarkemmin haasteiden, syiden ja ratkaisuehdotusten

kautta.

6.2.1 Kouluvikivalta ei tule aikuisten tietoon

Kiusaaminen ei mediatekstien mukaan tule aina koulun aikuisten tietoon. Sen
yhteydessd mainittiin, ettd aikuiset eivit voi nihdi kaikkea koulussa tapahtuvaa, ai-
kuisilla on kiire sekii se, etti oppilaat eivit aina kerro kiusaamisesta aikuisille.

Yhdeksi syyksi sille, ettei kiusaaminen tule tietoon, mainittiin se, etteivit ai-
kuiset voi nihdd ja huomata kaikkea koulussa tapahtuvaa kiusaamista. Seuraavassa ai-
neistoesimerkissd erds taméan tutkimuksen mediatekstejd varten haastatelluista
koulukiusatuista kertoo olevansa sitd mieltd, ettd jatkuva ja toistuva kiusaaminen
ei kuitenkaan voisi jadda opettajilta huomaamatta:

”Itse olisin kaivannut aikoinaan enemmaén koulun aikuisten ldsndoloa. Koulussa

he eivit voineet olla ndkeméttd niitd asioita, joita minulle tehtiin ja miten minua
kohtaan kayttaydyttiin. Se oli pdivittdistd, viikoittaista, vuosittaista” (U44).

Esimerkissd kerrotaan kiusaamiseen puuttumisen  jddneen hoitamatta sen
vuoksi, ettd sitd ei ndhty tai haluttu ndhda. Aineistoesimerkissa kaivattiin koulun
aikuisten ldsnédoloa ja se voidaan ndhdd yhdeksi tekstien ehdottamaksi ratkai-
suehdotukseksi kouluvikivallan huomaamiseksi.

Mediatekstien perusteella kiusaamisen voidaan tulkita jadvan joskus jostain
syystd ndkemattd ja huomaamatta koulussa. Seuraavissa aineistoesimerkeissa

korostetaan sitd, ettd kiusaamiseen puututaan, jos siitd tiedetdan.
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“koululla puututaan kaikkeen aikuisten tietoon tulleeseen kiusaamiseen valitto-
masti koulussa olevan toimintamallin mukaisesti ”(U1)

“kun tiedetdédn tarkasti, mitd kiusaamistilanteissa tapahtuu, niihin voidaan puut-
tua paremmin.” (U23)

”aikuisten tietoon ei tule kaikki kiusaaminen, silloin on vaikea puuttua. Kun tie-
ddmme, puutumme.” (U42)

Edellisissd aineistoesimerkeissd ongelmana nayttiytyy se, ettd kiusaamiseen ei
voida puuttua silloin kun se ei tule aikuisten tietoon. Kiusaamisen olemassaoloa
ei ndissd esimerkeissa kielletd ja aikuisen roolia olla puuttumatta jopa perustel-
laan sill4, ettei aikuisten tietoon tule kaikki kiusaaminen.

Kiire ja aikuisten suuri tyomdird liitettiin teksteissd siihen, ettei koulussa ta-
pahtuvaa kiusaamista voi ndhd4 ja ndin ollen mydsk&dn siithen voida puuttua.
Mediateksteissa kiireelld ikddn kuin perusteltiin sitd, ettd kiusaamiseen liittyvid
asioita ei pystytd hoitamaan kunnolla. Seuraavat aineistoesimerkit kiireestd ku-
vaavat yhtd selitystd sille, miksi kiusaamiseen ei aina mediatekstien mukaan pys-
tytd puuttumaan. Myos niissd korostuu se, ettd koulussa asioita jad vakisinkin

huomaamatta:

” Kiire puolestaan sulkee monesti aikuisten korvat” (U7)

"jokaisella opettajalla on nyky&dan kymmenittdin lakisédéteisia palavereja. Opettajat
ovat niin kiireisid, ettd asioita vain jdd vikisinkin huomaamatta --- kiire on yksi
syy siihen, miksei koulukiusaamiseen pystytd monissa kouluissa puuttumaan ---
kouluissa ei ole yhtdan ylimé&éréisia aikuisia --- yhdelld opettajalla on vastuullaan
jopa 50 oppilasta --- monet kunnat joutuvat kieltim&an sijaisten kdyton koulussa -
-- kiusaaminen tapahtuu usein silloin, kun opettaja ei sitd nde --- kiiretta lisdavit
yksilolliset oppimissuunnitelmat ja kolmiportainen tuki oppilaille. Nama ovat li-
sdnneet tydtaakkaa merkittavasti. ” (U55)

Kiireen taustalle kuvattiin edellisissd esimerkeissd opettajien lisddntynyt tyo-
taakka. Kyseessd ndyttdisi osaltaan olevan mediatekstien mukaan my®os toimin-
nan tavoitteiden tulkitsemisen haasteet. Silloin esimerkiksi oppilaiden vilisten
suhteiden tukeminen tai kiusaamiseen puuttuminen eivét ole yksittdisen opetta-
jan tai yhteison mielestd yhtd tarkeitd tyon kohteita kuin vaikkapa akateemisten
taitojen opettaminen tai oppimissuunnitelmien tekeminen.

Mediatekstien mukaan vikivalta ei siis tule aina koulun aikuisten tietoon.
Yhdeksi syyksi tédlle ndhtiin se, ettd oppilaat eivit kerro siiti. Kertomattomuuden

aiheuttajaksi mainittiin oppilaiden vélinen niin kutsuttu hiljaisuuden koodi, eli
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se, ettd nuorten vdlisistd asioista ei kerrota aikuisille. Kertomattomuuden syiksi
mainittiin myos se, ettd kiire sulkee monesti aikuisten korvat tai se, ettd kiusaa-
minen ei valttdmattd lopu, vaikka siitd kertoisikin opettajalle. Kertomattomuu-
den perusteeksi mainittiin sellainen ilmapiiri, jossa kiusaamisesta ei uskalleta
kertoa. Seuraava esimerkki kuvaa sitd, ettd koska aikuiset eivit voi ndhdi kaik-
kea, heiddn tehtdvidkseen jad huolehtia sellaisen avoimen ja luottamuksellisen il-
mapiirin rakentamisesta, jossa oppilaiden on helpompaa kertoa kokemastaan

kiusaamisesta:

--avoimuus on tdrkedd, koska opettajat eivét voi ndhdé kaikkea, mitd koulussa ta-
pahtuu. Siksi on tdrkedd, ettd on luottamuksellinen ilmapiiri ja lapset uskaltavat
kertoa, jos ndkevit kiusaamista. (U21)

Aineistoesimerkissad oppilaita ikddn kuin vastuutetaan kertomaan ndkemaéstdan
kiusaamisesta, jotta opettajilla olisi mahdollisuus tietdd siitd sekd puuttua sii-

hen.

6.2.2 Ennaltaehkiisemisen haasteet

Ep&donnistuminen kiusaamisen ja vékivallan ehkédisemisessd nahtiin mediateks-
teissd olevan yhteydessd kouluvikivallan ilmenemiseen. Seuraavista aineistoesi-
merkeistd valittyy Suomen Vanhempainliitto ry:n sekd mediatekstien ilmaisema
yleinen huolestuneisuus kouluvikivaltatapausten hoitamisen laiminlydnneista

ja epdonnistumisista:

“Suomen Vanhempainliitto ry on huolissaan kouluvékivallasta ja kiusaamista-
pausten hoitamisten laiminlyonneistd, jokainen tapaus on liikaa ja jokaisen ta-
pauksen taustalla on epdonnistuminen kiusaamisen ja vikivallan ehkédisyssd ja
puuttumisessa. ” (U6)

Mediatekstien perusteella kouluvidkivaltatapausten hoitamisten laiminlyonnit
voidaan ndhdd Keisalan ym. (2016,24) mainitsemana koulun arjessa yhteisota-

solla tapahtuvana rakenteellisena vikivaltana. Ennaltaehkdisemisen haasteita
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jdsennetddn tdssd luvussa seuraavien teemojen kautta: monialainen yhteistyd, var-
hainen puuttuminen ja perheiden kanssa tehtivdi yhteistyo.

Monialainen yhteistyé kuvattiin mediateksteissd keskeiseksi tekijdksi koulu-
Kouluissa tyoskentelevien rehtoreiden, opettajien, kuraattoreiden, psykologien
ja muun henkiloston kuvattiin mediateksteissd tekevan kouluvikivaltaan ja -kiu-
saamiseen liittyen yhteisty6td keskenddn sekd monien muiden eri tahojen kanssa.
Niiksi mainittiin esimerkiksi lastensuojelu ja poliisi. Yhteistyon haasteiksi kuvat-
tiin esimerkiksi, ettd vain pienestd osasta kouluissa koetusta vékivallasta ilmoi-
tetaan viranomaisille. Yhteistyo eri viranomaisten kanssa ei tekstien mukaan
talla hetkelld toimi kaikkialla tasavertaisesti esimerkiksi siksi, ettd koulujen kyn-

nys ottaa yhteyttd muihin toimijoihin saattaa olla korkea:

“Meilld koulumaailmassa on ollut ehkd vidhin arka asenne poliisin tai lastensuo-
jelun mukaan ottamiseen ndissd asioissa. Meilld on osittain vihén vadrallakin ta-
valla painottunut asenne, ettd hoidamme kaiken itse.” (U7)

"Tutkimuksen mukaan harvat koulut ilmoittavat vikivallasta eteenpéin poliisille
tai edes lastensuojeluun. Kynnys ilmoittaa on joissakin kouluissa korkealla. On-
gelmat halutaan selvittdd sisdisesti koulun, oppilaan ja timén huoltajien vilisesti.”
(U25)

Edellisten aineistoesimerkkien teksteistd vilittyi kuva koulujen halusta ratkoa
viakivaltaan liittyvit ongelmat jostain syysté itse. Monialainen yhteistyd ndhtiin
kuitenkin tarkedksi esimerkiksi oppilaiden oikeusturvan ja kiusaamistilanteiden
selvittelyn haasteiden vuoksi. Mediateksteissd korostettiin poliisin ja sosiaali-

ten selvittamiseen. Seuraava aineistoesimerkki kuvaa yhteistyon haasteita:

”--koska uusien ohjelmien ja sitoumuksien esittdmiselld hamértyy se tosiasia, etta
kouluvikivaltaa voidaan estédé vain tehokkaalla yhteisty6lld, jossa koulujen ja van-
hempien lisdksi tarvitaan apua useilta viranomaisilta” (U25).

Eri tahojen yhteistyd ndhd&dan esimerkissa kouluvakivaltaa ehkdisevana tekijand,
jonka merkitystd ei aina muisteta. Yhteistyon haasteena néhtiin toisaalta myos
se, ettd eri viranomaisten kuten vaikkapa poliisin palvelujen saatavuus vaihtelee
alueittain ja koulut eri puolilla Suomea ovat eriarvoisessa asemassa sen suhteen,

paljonko poliisin apua saadaan.
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Mediateksteissd kuvattiin varhaisen puuttumisen olevan tehokkain tapa va-
hentdd lapsiin kohdistuvaa vidkivaltaa. Varhaisen puuttumisen néhtiin alkavan
jo varhaiskasvatuksessa. Erddssa mediatekstissd mainittiin Sosiaali- ja terveysmi-
nisterion vuonna 2019 julkaisema Vékivallaton lapsuus - tavoiteohjelma (kts.
Korpilahti ym. & Sosiaali- ja terveysministerio, 2019), joka on kartoittanut erilai-

sia keinoja lasten kokeman vikivallan ehk&isemiseksi:

”Kuten tavoiteohjelmassa todetaan, ensisijaista vékivallan ehkiisyd on varhainen
puuttuminen. Varhaisessa puuttumisessa pyritddn tunnistamaan mahdollisim-
man aikaisin vakivaltaan liittyvid riskitekijoitd. Sen ansiosta voidaan toimia sil-
loin, kun toimilla on suurin vaikutus. Kouluissa ilmenevidi vikivaltaa ehkdistdan
myds varhaiskasvatuksessa ja perheiden kanssa tehtdvéassa yhteistyossd - toimien
pitdisi kuitenkin alkaa jo ennen kuin vékivalta tulee ndkyviksi koulun pihalla tai
jossain muussa ympaéristossd” (U19)

Aineistoesimerkin tekstissd esitetddn, ettd varhainen puuttuminen ei aina to-
teudu, vaikka ehkdisevien toimien pitdisi alkaa jo ennen vidkivallan nakyvéaksi
tuloa. Puuttumisen voidaankin esimerkin perusteella ndhda tarkoittavan myos
niitd tekoja, jotka kohdistuvat vikivaltaan liittyviin riskitekijoihin ja niiden tun-
nistamiseen.

Edellisessd aineistoesimerkissd korostettiin myos perheiden kanssa
tehtivid yhteistyétd. Koulujen nahtiin tekevan hyvaa tyota kiusaamisen ehkéise-
miseksi, mutta yhteyksien koteihin jadvan usein hoitamatta. Mediateksteissa
perdankuulutettiinkin muun muassa koulujen velvollisuutta tiedottaa kouluvé-
kivallasta oppilaiden perheisiin:

"jos kerran tieddtte tamén, miksi ette ole suoraan yhteydessa nédihin perheisiin

(U 10)

” heti pitdisi - ilmoittaa vanhemmille, etté he tietdvit, miten heiddn lapsensa
kayttaytyvat” (U42).

Toisaalta kerrottiin, ettd koteihin ollaan vikivaltaan liittyen yhteydessad mata-
lalla kynnykselld ja vanhempien joskus jopa drtyvén siitd. Oppilaiden mielipide
mediatekstien mukaan oli se, ettd kiusaamistapauksista tulisi keskustella ja mu-
kana pitdisi olla kiusattu, kiusaaja, vanhemmat ja koulun edustajat. Kotien
kanssa tehtdvan yhteistyon voi ndiden esimerkkien perusteella tulkita olevan

tarkedd, mutta myos haastavaa puolin ja toisin.
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6.2.3 Aikuisten osaamattomuus ja asenteet

Téssd alaluvussa tarkastellaan aikuisten osaamattomuutta ja asenteita kouluvaki-
valtaan mediateksteissa liitettyind tekijoind. Yhdeksi tekijdksi siihen, ettei kiu-
saamiseen aina puututa, mainittiin teksteissd aikuisten osaamattomuus ja riitta-
méttomat taidot puuttua kouluvikivaltaan. Osaamattomuuteen ndhtiin media-
tekstien mukaan vaikuttavan esimerkiksi sen, ettd opettajakoulutuksessa ei
kouluteta tulevia opettajia kouluvékivaltailmioon liittyviin asioihin:
opettajakoulutuksessa ei kerrota lainkaan, miten kiusaamista pitdisi hoitaa -

olen tdstd kysellyt uudemmilta opettajilta, mutta edelleenkdén ei ole mitdén kou-
lutusta tdhén.” (U55).

Teksteissd tuodaan esille opettajankoulutuksen seka tyokokemuksen merkitys
kouluvikivaltatapauksien hoitamisessa. Ratkaisuksi osaamisen haasteisiin me-
diateksteissd opettajille ehdotettiinkin koulutuksia kiusaamis- ja vakivaltata-
pauksien varalle.

Kouluvikivallan ennaltaehkdisemiseen, puuttumiseen sekd niiden
vaikuttavuuden seuraamiseksi koulun henkilokunta tarvitsee siis mediatekstien
mukaan vahvaa osaamista. Seuraava aineistoesimerkki kuvaa niitd taitoja, joita

kouluissa tyoskentelevilti odotetaan:

Kouluissa - tyoskentelevilld tulee olla selvyys omasta roolistaan nayttdd mallia,
vetdd rajoja ja kohdata vikivallan osapuolia. Heidén on osattava tunnistaa eri-
laisten vékivaltailmididen haavoittavuus ja puututtava niihin. He tarvitsevat tu-
ekseen koulutusta, selkeitd toimintaohjeita seké toimivat mielenterveys-, sosiaali-
ja terveyspalvelut. (U 51)

Esimerkistd vilittyy se, ettd opettajien osaamiseen tulisi panostaa lisidmalla hei-
dén tietoisuuttaan omasta roolistaan mallin néyttdjand, rajojen vetdjana sekd va-
kivallan tunnistajana ja kohtaajana. Siind kiinnitetdan huomiota myos yhteistyon
ja tuen tarpeeseen muiden viranomaisten kanssa kouluvikivaltaan liittyen. Me-
diateksteissd korostettiinkin kouluissa tehtdvdd monialaista ja moniammatillista

yhteisty6td kouluvikivallan ehkédisemisessa.
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My0s asenteilla oli mediatekstien mukaan yhteys kouluvikivaltaan. Kou-
lujen toimintakulttuurissa olevat asenteet eli yksinkertaistettuna tavat suhtautua
myonteisesti tai kielteisesti merkityksellisiin asioihin, vaikuttavat yhteison toi-
mintatapoihin. Kuten aiemmin kirjoitin, kiusaaminen ei aina tule mediatekstien
mukaan aikuisten tietoon. Mediatekstit kuvasivat myos tilannetta, jossa kiusaa-
minen ndhdddn tai se tulee aikuisen tietoon, mutta silti sithen ei puututa tai se
sivuutetaan. Taman tutkimuksen teksteissd kerrottiin esimerkiksi joidenkin kou-

luyhteisojen viahittelevasta suhtautumisesta kouluvakivaltaan.

" -- kertoo tunnistavansa myos vahattelyn kulttuurin ja sen, ettd koulun puolelta
vedotaan esimerkiksi lapsen yliherkkyyteen tai johonkin diagnoosiin” (U43)
”Sellaisiakin kouluja on ollut, jotka lakaisevat asian maton alle. Se riippuu paljon
rehtorin linjasta. (U44)

Vihittelyn voi ajatella ndiden esimerkkien valossa olevan asenne, joka voi olla
yhteydessd koulussa esiintyvén vékivallan maton alle lakaisemiseen. Se, miten
ilmiostd puhutaan ja kirjoitetaan vaikuttaa siihen, miten siihen suhtaudutaan
sekd miten siithen puututaan, my6s kouluymparistossd. Kuten aiemmissa tutki-
muksissa (Kiilakoski 2009) niin myos tdimdn tutkimuksen teksteissd korostettiin
sitd, ettd koulukiusaamiskasitteen rinnalla tai tilalla tulisi kdyttaa kouluvéakival-

lan kasitetta:

"yksi viline toiminnan selvittdmiseksi on kieli: lasta ei kiusata koulussa, vaan
héntd pahoinpidelldédn, hakataan, alistetaan ja ndyryytetdan” (U27)

”Niin kauan, kun kiusaamista esiintyy, tdstd pitdd puhua. Ja ennen kaikkea oike-
alla nimelld. Koulukiusaaminen on vékivaltaa” (U34)

” Alaikdisten toisiinsa kohdistamista teoista puhutaan yhd vahéattelevésti kiusaa-
misena. Tamin rinnalle keskusteluun on tosin noussut kouluvikivallan kisite,
joka talld hetkelld yhdistyy ensisijaisesti fyysiseen pahoinpitelyyn” (U51)

Edellisid esimerkkejd voidaan tarkastella symbolisen vékivallan nakokul-
masta, jos kiusaamiskésitettd kdytettdessd viakivaltaan ei ikddn kuin tarvitse suh-
tautua niin vakavasti ja sitd voidaan vahdatelld. Symbolinen vikivalta kuvaa niita
erilaisia tapoja, joilla systeemi kielen eri muotojen avulla manipuloi ndkemé&an
systeemisen vékivallan normaalina (Haavisto 2009, 4-5). Vdkivaltailmion tunnis-

taminen kokonaisuudessaan jdad vaillinaiseksi ja puuttuminen voidaan talloin
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ndhdd tarpeettomana. Edelld olevat aineistoesimerkit luovat mielikuvaa siitd,
ettd koulukiusaamisesta puhumisen sijaan olisi syytd puhua kouluvékivallasta,
jotta ilmion vakavuus ymmarrettdisiin entistd paremmin ja sithen my6s puutut-
taisiin. Kouluvékivaltakasitteen kdyttamisen voidaan ajatella vaikuttavan siihen,
kuinka vakavasti kouluissa ilmiton ja sen hoitamiseen asennoidutaan.
Mediateksteistd valittyi kouluvakivallan ilmenemiseen liittyen myos kuva
turvallisen oppimisympaériston rakentamisen haasteista. Siihen liittyvid haasteita

tarkastelemme seuraavassa luvussa.

6.3 Turvallisen oppimisympariston rakentamisen haasteet

Kiilakoski (2009,56) viittaa yhdysvaltalaiseen keskusteluun, jossa asetetaan vas-
takkain lisddntyvéa valvonta metallinpaljastimineen ja turvallisuushenkiloston
lisddmisineen yhteisod rakentavien menetelmien kanssa. Osassa tamaén tutki-
muksen mediateksteistd korostettiin luottamuksellisen ilmapiirin seka yhteisol-
lisyyden rakentamista. Niistd ilmeni toisaalta my®os, ettd Suomessakin on tilattu
koululle ylimaardistd vartiointia sekd palkattu lisdhenkilokuntaa esimerkiksi
valitunneille. Keskustelu valvonnan lisddmisestd ja yhteisollisyyden rakentami-
sesta voidaan siis ndhdd myos taméan tutkimuksen mediateksteissa. Vastakkain-
asettelua ndiden kahden vilille ei ollut kuitenkaan tulkintani mukaan luotu.
Turvallisen oppimisympériston rakentamisessa nahtiin kuitenkin haasteita.
Mediateksteistd 16ydettiin tutkimuksen analyysissa esiin turvalliseen op-
pimisympadristoon liittyen neljd luokkaa, joiden voidaan ajatella olevan yhtey-
dessd kouluvékivallan ilmenemiseen yhteisttasolla: 1) taustalla olevat rakenteet
2) koulun ilmapiiri, 3) oppilaiden viliset suhteet 4) koulun yhteydet yhteiskun-
taan ja ajankohtaisiin ilmitihin. Mediatekstien mukaan turvaton oppimisympa-
risto ja sithen vaikuttavat tekijat voitiin yhteisotasolla ndhda koulun konteks-

tissa vakivaltaa mahdollistavina tekijoina.
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Oppilaan oikeus turvalliseen oppimisympaéristoon ei ole aina pe-
rusopetuslain mukaisesta oikeudesta huolimatta itsestddnselvyys. Mediatekstit
kuvasivat kouluja paikkoina, joissa turvallisen oppimisympariston rakentami-

nen saattaa jopa unohtua:

” Jostain kumman syystd OPS-juna puksuttaa eteenpéin ja kouluympariston seka
-yhteison turvallisuuden rakentaminen unohtuu” (U40)

Esimerkissd kuvataan tilannetta, jossa opetussuunnitelman perusteiden noudat-
taminen koetaan mahdollisesti tirkeimmaéksi kuin turvallisen oppimisymparis-

ton rakentaminen.

6.3.1 Taustalla olevat rakenteet

Téssd alaluvussa jasennetddn sitd, miten mediatekstit liittivat kou-
lun oppimisympédriston taustalla olevia rakenteita kouluvakivaltaan. Niitd ku-
vataan lakien, koulukohtaisten suunnitelmien ja toimenpideohjelmien sekdi aikuisten
velvollisuuksien ja vastuiden kautta.

Suomen perusopetuslain 29 pykélan mukaan oppilaalla on oikeus
turvalliseen oppimisympaéristoon (Perusopetuslaki, 298). Tahédn lakisddteiseen
oikeuteen, jonka taustalla ovat esimerkiksi useat kansainvéliset ihmisoikeusso-
pimukset, viitattiin useissa mediateksteissa. Niissd kuvattiin sitd, ettd oikeus
turvalliseen oppimisympéristoon ei aina toteudu. Yhdeksi syyksi tahdn néhtiin

se, ettd lakiin on kirjattu vain suosituksia, jotka joskus saatetaan sivuuttaa;

”Suomesta puuttuu rakenteet siihen, kuinka kiusaamiseen voisi puuttua -meilld
ei ole lakiin kirjattu sitd, miten kiusaamistilanteissa pitdisi toimia, kuinka nope-
asti ja millaisia tuloksia niistd pitdisi saada aikaan. Kaikki mita ei ole kirjattu la-
kiin on vain suositusta, joten siité ei valitetd.” (U43)

Edelld olevassa tekstissad korostuu se, ettd laissa tulisi olla kirjattuna se, miten

kiusaamistilanteissa tulisi toimia. Mediateksteissd korostettiinkin kiusaamisen

puuttumisen ongelmien ratkaisuksi lainsdadannollisia muutoksia kiusaamiseen
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puuttumisen tapojen selkeyttamiseksi sekd kadytossd olevien keinojen teravoitta-
mistd. Mediatekstit nostivat esille, ettd erddna lakisdidteisend keinona kouluilla
tulee olla kiusaamisen vastainen suunnitelma. Kiusaamisen vastainen suunni-
telma on luomassa koulun toimintakulttuuriin sosiaalista turvallisuutta (Ope-
tushallitus, 2021).

Lakisddteiseen kiusaamisen vastaiseen suunnitelmaan kirjataan suunni-
telma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vikivallalta ja hdirinndlts. Tama
suunnitelma on osa koulukohtaista oppilashuollon suunnitelmaa. Suunnitel-
massa huomioidaan oppilaiden viliset sekd oppilaiden ja aikuisten viliset
vuorovaikutussuhteet koulussa (Laitinen ym. 2020, 13-14). Mediateksteissd

tama lakisddteinen vastuu oli otettu esiin esimerkiksi seuraavasti:

”"Vuodesta 2003 kouluilla on ollut laissa maddratty vastuu tehdd kiusaamisen, va-
kivallan ja hdirinndn vastainen suunnitelma. Toimenpidesuunnitelmaan on kir-
jattava, kuinka kiusaamista ennaltaehkaistddn ja kuinka siihen puututaan (U14)

Esimerkissi kerrottiin, ettd kiusaamisen vastaisen suunnitelman teko on ollut
lakisddteistd vuodesta 2003. Peruskouluista tulisi siis lain mukaan 16yty& suun-
nitelmat kiusaamisen ennaltaehkdisemiseen ja sithen puuttumiseen.
Kiusaamisen ehkdisemiseen tarkoitettujen suunnitelmien liséksi useilla kou-
luilla on mediatekstien mukaan kaytossddn erilaisia kiusaamisen vastaisia toimen-
pideohjelmia. Tunnetuin ndistd toimenpideohjelmista lienee KiVa - koulu, joka
mainittiin myo6s useissa tdiméan tutkimuksen mediateksteissa. Toimenpideohjel-
man tavoitteena on kiusaamisen ehkdiseminen, tehokas puuttuminen kiusaa-
mistilanteisiin sekd tilanteiden seuranta (kivakoulu.fi). Seuraavien aineistoesi-
merkkien mukaan kiusaaminen ei kuitenkaan ole kadonnut kouluista erilaisten
projektien tai tietoisuuden lisddntymisen myotd, koska erilaisia ohjelmia saate-

taan kdyttdd vadrin tai niihin ei sitouduta:

”KiVa-koulu ohjelma on saanut myos kritiikkia --- ylistettyd ohjelmaa on kéay-
tetty kouluissa jopa haitallisella tavalla --- tdlldin koulu on ymmartanyt metodit
vadrin.” (U21)

”Miké&édn malli kiusaamisen ehkéisemiseksi ei toimi, jos koko koulun henkils-
kunta ei ole siihen sitoutunut tai henkildsttresursseja ei ohjata oppilaiden hyvin-
vointiin. Turvattomassa oppimisympaéristossd oppiminen on vaikeampaa, joten



48

oppilaiden turvallisuuteen on hyodyllistd panostaa myos oppimisen nakokul-
masta.” (U50)

Esimerkki kuvaa KiVa-koulu ohjelmaa kadytetyn jopa niin, ettd siitd on ollut
haittaa jollekin oppilaalle. KiVa-koulu ohjelmalla ja muilla kiusaamisen eh-
kaisyyn tarkoitetuilla ohjelmilla ndhtiin mediatekstien mukaan kuitenkin olleen
vaikutusta kiusaamisen ja vikivallan viahenemiselle silloin kun ohjelmaa kay-
tettiin tarkoituksenmukaisesti ja koko koulun henkilokunta oli siihen sitoutu-
nut. Tarkednd syynd vdkivallan vihenemiselle ohjelmaa kdytettdessad nahtiin
psyykkiseen turvallisuuteen vaikuttavat tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetta-
minen ja oppiminen sekd varhainen puuttuminen huonoon kaytokseen. Edellis-
ten toimien puuttuessa koulun arjesta nahtiin lisddvan vakivallan ilmenemista.
Koulutuksen jarjestdjien ja koulun henkilokunnan velvollisuuksiin ja vastuisiin

kuuluukin mediatekstien mukaan turvallisen oppimisympaériston rakentaminen:

”Lasten arjen turvaaminen on opetuksen jérjestsjien ja kaikkien koulun aikuisten
velvollisuus --- jos nditd velvollisuuksia laiminlyddé&én, laiminlyodaan virkavel-
vollisuuksia. Oppilaat oppivelvollisina ovat kovin riippuvaisia siitd, miten aikui-
set sielld koulupdivéssd toimivat.” (U22)

Esimerkissd korostetaan oppilaiden riippuvuutta aikuisten toiminnasta ja ote-
taan esiin virkavelvollisuudet. Turvallisen arjen turvaamisen lisdksi opettajilla ja
rehtoreilla on velvollisuus ilmoittaa koulussa tai koulumatkoilla ilmi tulleista kiu-
saamistapauksista huoltajille ja muille viranomaisille (Laitinen ym. 2020, 21-22).
Nadissd tilanteissa tapahtuu usein kiusaamista ja niissd opettaja ei useinkaan ole
lasnd (Hamarus ym. 2015,31).

My6s mediateksteissd koulujen siirtymatilanteet ja valitunnit ndhtiin ongelmal-
lisiksi tilanteiksi vékivallan ilmenemisen suhteen, ja niihin oli tekstien mukaan

my0s yritetty hakea ratkaisua esimerkiksi aikuisia ndihin tilanteisiin lisadmalla:

”Koululle on jouduttu tilaamaan télld viikolla ylimé&éaraistd vartiointia.” (U18)
”Vilituntivalvonnan lisdidminen on rauhoittanut koulunkdyntia -- Siirtymétilan-
teet vélitunnille mentdessé ja varsinkin vélitunnilta tullessa ovat kaikkein ris-
kialtteimmat --- vélituntivalvontaa on lisdtty --- valvonnassa on mukana mydos
sosionomi” (U52)
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Esimerkit kuvaavat lisddntyneen vélituntivalvonnan olleen ratkaisu, joka on
rauhoittanut koulunkadyntiad. Vilituntivalvonnan puutteet taas voidaan media-
tekstien mukaan ndhdéa yhdeksi syyksi kouluvidkivaltaan.

Tekstien mukaan yhtend ongelmana kouluvikivaltatapausten ennaltaehkdise-

misen ja niihin puuttumisten suhteen nahtiin aikuisten vastuiden episelvyydet:

” Aikuisten vastuu on usein kouluissa epédselvd, kuka ilmoittaa kenellekin? Kuka
on viime kiddessd vastuussa tilanteen ratkaisemisessa” (U22)

“Meilld ei ole esimerkiksi viranomaisia, jolle kiusaaminen kuuluisi, vaan vastuu
on ripoteltu sinne tidnne.” (U43)

”Pitkittyneissd kiusaamistilanteissa tai epdasiallisen toimintakulttuurin synnyttya
koulun aikuiset ja muut viranomaiset eivit voi jdddd pallottelemaan vastuuta.”
(U6)

Esimerkistd ilmenee se, ettd kouluvakivaltatapausten hoitamisten vastuut on ja-
ettu monen viranomaisen kesken. Vastuiden epédselvyys nadyttdytyy esimerkissa
syynd sille, ettd kiusaamiseen ei puututa. Vastuun pallottelun voidaan ndhda ole-
van osa rakenteellista vikivaltaa. Kiusaamistilanteiden selvittely on haastavaa ja
mediateksteissd korostuikin eri toimijoiden véliset yhdessd sovitut ja selkeit
tyonjaot ja vastuut, joihin kaikkien tulisi sitoutua. Ndiden seikkojen voidaan aja-
tella tukevan sosiaalisesti turvallista oppimisymparistod.

Koulun aikuisten rooli ja toimintatavat rakentuivatkin teksteissd hyvin merkitta-
viksi tekijoiksi kiusaamisen ennaltaehkdisemisessd ja sithen puuttumisessa seka
luottamuksellisen ja turvallisen ympariston luomisessa. Koulun aikuisten toi-
mintatavoissa ja asenteissa nahtiin kuitenkin paljon puutteita ja haasteita. Opet-
tajien tyomadran nahtiin esimerkiksi olevan suuri ja resurssit puuttumiseen va-
hédisind suhteessa oppilasmddriin. Vékivallan ndhtiin erdadssa tekstissda kumpua-
van jopa sellaisesta turvattomuudesta, joka johtuu aikuisten kaksinaamaisuu-

desta:

“vditdn, ettd yksi syy kouluvékivallan juurisyistd on aikuisten kaksinaamaisuus:
sanomme olevamme turvallisia aikuisia, mutta kédyttdydymme turvattomasti.
Nuoret oireilevat, silld he reagoivat, kuten ihmisen kuuluukin reagoida téllaiseen
ristiriitaiseen viestiin perusturvasta. My6s kouluvékivalta kumpuaa turvattomuu-
desta. Tunteille ei ole turvallista kanavaa; sietiméton tunne hioutuu ajan myota
kovaksi, purkautuu vékivaltana itsed tai toista ihmistd kohtaan.” (U45)
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Esimerkin mukaan kouluvékivallan ilmenemisen syynd voidaan tulkita olevan
aikuisten turvattomuutta aiheuttava toiminta, jonka aiheuttamia tunteita oppi-
laat purkavat ja yrittavit ratkaista negatiivisin keinoin. Edellisen tekstin kirjoit-
taja ndkee ratkaisuksi sen, ettd aikuiset alkaisivat ihmisind edustamaan turval-
lista aikuisuutta kertomalla koulussa vidkivallasta ja puuttumalla siihen valitto-
madsti. Turvallisesti toimivat aikuiset ndhtiin mediateksteissd myos turvallisen

oppimisympadriston ja luottamuksellisen ilmapiirin rakentajina.

6.3.2 Koulun ilmapiiri

Mediatekstit kertoivat kouluvékivallan liittyvéan yhteisdtasolla myds koulun il-
mapiiriin. Ilmapiirin merkitystd jasennetdédn tassa alaluvussa luottamuksellisen
ilmapiirin rakentamisen ja sen haasteiden, turvallisen ja turvattoman oppimisympiris-
ton, sekd yhteisollisyyden luomisen ja sen haasteiden kautta.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) mukaan koulun
toimintakulttuurissa olevaa luottamuksellista ilmapiirid voidaan pitdd osana
koulun ja oppilaan psyykkistd turvallisuutta. Mediateksteissa korostettiin puut-
tumisen tueksi sellaisen luottamuksellisen ilmapiirin rakentamista koulun toimin-
takulttuuriin, jossa oppilaat uskaltavat kertoa ndkemastdan kiusaamisesta:

"koulun ilmapiirilld on suuri merkitys kiusaamisen ehkdisemisessd---on tarkedd,
ettd on luottamuksellinen ilmapiiri ja lapset uskaltavat kertoa, jos ndkevit kiusaa-
mista” (U21)

”se on meille haaste, ettd yritimme rakentaa sellaista luottamusta, jolla nuori pys-
tyy asiasta kertomaan” (U32)

Koulun yleiselld ilmapiirilld ndhtiin teksteissd olevan vahva yhteys koulussa il-
meneviidn vikivaltaan. Alemmassa aineistoesimerkissi luottamuksellisen ilma-
piirin rakentamisen kuvattiin olevan koulun aikuisille haaste. Seuraava aineis-
toesimerkki kuvaa sellaista ilmapiirid, joka on valillisesti aiheuttamassa turvat-

tomuutta ja luomassa kiusaamiselle otolliset olosuhteet:

”luokassa muodostui alusta ldhtien ilmapiiri, jossa oppilaat eivit tunteneet olo-
aan turvalliseksi. Kaikki taistelivat omasta asemastaan ja joutuivat puolustamaan
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ja varmistelemaan. Ndin vaikealle kiusaamistilanteelle syntyi otolliset olosuh-
teet” (U33)

Esimerkki kuvaa turvattoman ilmapiirin olevan ongelma, joka aiheuttaa ryh-
madssd valtataistelua ja tdtd kautta altistaa myos kiusaamiselle. Jos yhteisossd ei
puututa sidnnonmukaisesti aggressiiviseen kdyttdytymiseen, aletaan vékivaltaa
helposti pitamé&an normaalina ja oikeutettuna tapana (Rantala & Keskinen 2005,
131-132) ja sen voidaan ajatella olevan rakenteellista vikivaltaa (Bildjuschin
2019,6).

Koulun ja luokan ilmapiirin rakentaminen turvalliseksi ndhtiinkin aineistossa yh-
tend ratkaisuna vakivaltaa ennaltaehkdistdessd. Aineistossa kerrottiin luotta-
muksellisen ilmapiirin rakentuvan esimerkiksi ryhmayttamiselld, osallistamalla

sekd yhteisollisyyttd luomalla:

"kiusaamiskulttuuriin vaikuttaa hdnen mielestddn vahvasti koulun yleinen ilma-
piiri. Myonteinen ilmapiiri saadaan aikaan ryhmaéyttamiselld ja osallistuttami-
sella” (U55)

"Koulussa pidetddn ryhmaytymispdivid, joiden tarkoituksena on, ettd oppilaat op-
pisivat tuntemaan toisensa ja opettajansa --- siitd ldhtee yhteisollisyys kasvamaan.
Se on kaiken koulutoiminnan perusta eika liity erityisesti vakivaltaan” (U37)
"yhteisollisyyttd luomalla voidaan vaikuttaa siihen, ettd ryhma ei lahtisi mukaan
kiusaamiseen tai osoittaisi kiusaajalle suosiotaan --- yhteisollisyyden luominen ei
ole pelkédstddn koulun asia, vaan mukaan tarvitaan myds vanhempia - tarvittaisiin
uskallusta ryhtya rakentamaan koulun ympérille laajempaa yhteisoa” (U20)

Edellisistd aineistoesimerkeistd keskimmadisessa korostettiin yhteisollisyyden ra-
kentamisen olevan kaiken koulutoimen perusta ja alimmaisessa sitd, ettd yhtei-
sollisyyden voisi ajatella laajemmin vanhempien kanssa yhteisesti koulun ympa-
rille luotavaksi asiaksi. Nama aineistoesimerkit kuvaavat yhteisollisyyden puuttu-
misen koulun toimintakulttuurista olevan yhteydessa kouluvikivallan ilmenemi-
seen. Yhteisollisyyden rakentamisen taas voidaan ndhda olevan kouluvikivaltaa
ehkdisevéd tekija. Luottamuksellisen ilmapiirin ndhtiin mediateksteissd olevan
osa turvallista oppimisymparistod. Niiden mukaan turvallisessa oppimisympa-
ristossd oppilaiden vélisid suhteita tuetaan ja heille opetetaan tunne- ja vuorovai-

kutustaitoja sekd opetetaan tunnistamaan kouluvékivaltaan liittyvid tekijoita.
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6.3.3 Oppilaiden viliset suhteet

Sosiaalisesti turvallinen oppimisymparisté tukee muun muassa oppilaiden ver-
taisryhméssd toimimista. Tassd alaluvussa tarkastellaan mediatekstien kuvauk-
sia koulun oppilaiden vilisistd suhteista ja niiden yhteyksid kouluvakivaltaan.
Naditd tekijoitd tarkastellaan oppivelvollisuuden, oppilaiden idn sekdi heidin vilisensdi
vallankdiyton ja ryhmdidynamiikan kautta.

Vaikka kiusaamista ei ole aina helppoa havaita, sitd ilmenee kaikissa kouluissa.
Koulua kuvattiin joissain teksteissd erityiseksi tilaksi, jossa oppilas viettdd suu-

rimman osan valveillaoloajastaan.

” Koulu on vikivallan kannalta erityinen tila, koska sielld nuoret joutuvat tapaa-
maan myos sellaisia ikdtovereita, joita he eivét haluaisi syystd tai toisesta koh-
data.” (U32)
”Erityisen haitalliseksi kouluvékivallan tekee my®s se, ettd se tapahtuu paikassa,
josta nuori ei voi paeta. Koulussa lapsi viettdd suurimman osan valveillaoloajas-
taan.” (U50)

Esimerkissd viitataan oppivelvollisuuteen ja siihen, ettd kouluvikivallan tekee hai-
talliseksi se, ettd koulussa ollaan suuri osa pdivéstd ja sielld on tavattava kaikki
ikatoverit, myos kiusaajat.

Suurin osa koulun oppilaista on alle 15-vuotiaita, eivédtkad he ikdnsad puolesta ole ri-
kosoikeudellisessa vastuussa teoistaan. Tdma tosiasia tiedostettiin mediateks-
teissd yhdeksi koulun toimintakulttuurissa sen toimenpiteitd maarittavéaksi teki-
jaksi. Alle 15-vuotiaden tekoja tutkitaan kuitenkin tekstien mukaan rikollisina

tekoina ja heilld on vahingonkorvausvastuu:

” Lahes kaikissa esille tulleissa tapauksissa epdillyt ovat alle 15-vuotiaita. He eivét ole ri-
kosoikeudellisessa vastuussa, eli tapaukset eivét etene syyttdjdlle tai tuomioistuimeen.
Tuon ikdiset voivat kuitenkin joutua maksamaan vahingonkorvauksia. Alle 15-vuotiaiden

toimia tutkitaan rikollisina tekoina. ” (U39)

Nuorten rikollisia tekoja kuvattiin edeltdvan useat kielteiset kokemukset nuorta

henkil6d apua tarvitsevana yksilona:
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”--rikollista tekoa edeltdvit usein kielteiset kokemukset kuten syrjintd, kiusaaminen tai
kaltoinkohtelu. Suomalaisessa kriminaalipolitiikassa on pitkddn ajateltu niin, ettd kun lapset tai
nuoret tekevit rikoksia, he eivét ole pahoja eikd heitd pidd kurittaa. On néhty, ettd hei oireilevat

ja tarvitsevat apua. Toivon, ettd ndissékin tapauksissa tédllainen ajattelutapa jatkuisi. 7 (U58).

My0s edellinen teksti kuvaavat vakivallan syntymisen taustalla olevia syrjimistd,
kiusaamista ja kaltoinkohtelua, joista yhteisttasolla kédytetddn aiemmin mainit-
tua rakenteellisen vakivallan (Bildjuschkin 2019,6) kasitetta.

Mediateksteissd viitattiin koulujen toimintakulttuurissa ja sen rakenteissa vai-
kuttavien syrjinnin, kiusaamisen ja kaltoinkohtelun olevan osaltaan oppilaiden ne-
gatiivisten tekojen taustalla. Tekstien mukaan peruskouluissa tulisi olla tarpeeksi
resursseja ja mahdollisuus olla aidosti yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa vahvis-
tava jdrjestelmd oppilaiden taustat huomioiden. Kouluvikivallan ilmenemiseen
yhteydessd oleviksi tekijoiksi mainittiin mediateksteissa liian véhdiset resurssit
taikka epdtasa-arvoiset kdytanteet syrjintd, kiusaaminen tai kaltoinkohtelu kou-
luyhteisossa.

Mediatekstit rakensivat myos kuvaa kouluissa ja koululuokissa tapahtuvasta val-
lankdytostd, ryhmipaineesta, hyvaksytyksi tulemisen tarpeesta ja kehittymatto-
mastd harkintakyvystd osasyynd kouluvikivallan ilmenemiselle. Kiusaaminen
kuvattiin ryhmdilmioksi, jossa kyseessd on vallankaytto lasten vilisissd suhteissa.

Se ndhtiin tapana saada arvostusta ja oma hyvaksytty paikka ryhmaéssa:

”Kaveripiirissd joku ottaa valtaa ja muut eivét uskalla sanoa vastaan.” (U11)
“"Ryhmépaine, epdvarmuus hyvéksytyksi tulemisesta ja puutteellinen eldaméanko-
kemus voivat alentaa nuoren harkintakykya. ” (U51)

”Kiusaaminen perustuu ryhméddynamiikkaan. Kiusaaja tarvitsee ympaérilleen ne,
jotka myotdilevit hanen porukassaan ja ne, jotka seuraavat hiljaa vierestd. Joskus
voi toimia, ettéd kiusaajalta viedddn ndamad myotiilijdt ja seuraajat pois. 7 (U23)

Edellisten aineistoesimerkkien mukaan myos kiusaamisen ryhmadynamii-
kan ymmartaminen auttaa ongelman ratkaisussa vaikuttamalla siihen vaikkapa
kiusaamista myotdilevien ja sitd seuraavien oppilaiden kautta.

Edelliset esimerkit kuvaavat samoin kuin Hamarus ym. (2015,20) sitd, ettd

vertaisryhmaéssa kiusaajan status nousee sosiaalisessa hierarkiassa ja kiusaami-

nen lisdd siihen osallistuvien yhteenkuuluvaisuuden tunnetta. Kiusaaminen ja
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jonkun erilaiseksi leimaaminen ja tdten ryhmastd ulossulkeminen tapahtuvat
yhteisossd ja vuorovaikutuksessa muiden kanssa.

Tdamdn tutkimuksen tulokset olivat yhteneviisid myos aiempien kouluva-
kivaltatutkimusten tulosten kanssa: jos ryhmé suhtautuu valinpitdiméattomasti ja
hyvaksyy hiljaa jonkun kiusaamisen se ylldpitdd kiusaamista. Ryhmaéssa olijat
voivat peldtd kiusatuksi joutumista ja katsovat sen vuoksi kiusaamista sivusta tai

lahtevit sithen mukaan. (Méntyld ym. 2013,79; Hamarus ym. 2015,37).

6.3.4 Kouluvikivallan yhteydet yhteiskuntaan ja ajankohtaisiin ilmioihin

Tassd alaluvussa késitelldaan mediatekstien kuvauksia koulussa ilmenevan viki-
vallan yhteyksistd ymparodivadan yhteiskuntaan ja ajankohtaisiin ilmioihin.
Vaikka tdamén tutkimuksen tarkemman tarkastelun kohteena oli koulun toimin-
takulttuuri ja vakivalta yhteisotasolla, ei koulun yhteyksid yhteiskunnan ta-
soon voitu kokonaan sivuuttaa sen vaikuttaessa koulujen jokapdiviiseen ar-
keen. Kouluvikivallan yhteyksid yhteiskuntaan ja ajankohtaisiin ilmitihin ja-
sennetddn tdssd luvussa tarkastellen kouluvékivaltaa osana Suomessa ilmene-
véad kokonaisvikivaltaa sekd meneillddn olevan koronapandemian ja sosiaalisen me-
dian kautta.

Kouluvikivallan taustalla ndhtiin mediatekstien mukaan olevan Suomessa ko-
konaisuudessaan ilmenevé vikivaltarikollisuus ja tavoitteen olevan kokonaisvii-
kivallan médrin vihentiminen:

Kokonaisvikivallan mddran laskeminen on tdrkein ja suurin tavoite, joka toteu-
tuessaan tulee laskemaan my®os lasten vékivaltarikollisuuden médaraa - kouluva-

kivalta, naisiin kohdistuva vakivalta ja kaikki muukin vikivalta nivoutuvat sa-
maan kokonaisuuteen, jonka parantamiseksi taytyy tehdd enemman (U27).

Esimerkissd kuvataan vakivaltailmiotd kokonaisuutena, jonka yhtend osana
ndhd&dan myos kouluissa tapahtuva vakivalta. Ratkaisut, joita tehddan koulun
ulkopuolella vaikuttavat myos sen toimintakulttuuriin. Mediateksteissa pohdit-
tiin, ettd vikivallan syyt saattavat olla syvalld koulujen ulkopuolella ja koulut

eivat voi yksin ratkoa siihen liittyvida ongelmia. Kouluvékivaltaan liittyvat
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ongelmat nahtiin siis laajempina, kuin ainoastaan kouluyhteisoon liittyvina

haasteina:

” - ei syyti tilanteesta pelkéstddn kouluja, koska ongelmat ovat niin laajoja. Jos
pahoinvoivat lapset ja perheet eivit saa apua, oireilu nikyy koulussa - koulu
joutuu kannattelemaan oireilevia lapsia” (U52)

Koulun arkikdytdntoihin ovat vaikuttamassa samat tekijat, kuin koko yhteis-
kunnassa. Meneillddn oleva koronapandemia sekd koko ajan lisddntyva sosiaa-
lisen median kdytto ndkyivat selkedsti timan tutkimuksen mediateksteissd. Nii-
den n&htiin osaltaan vaikuttavan ja muokkaavan t&lld hetkelld koulujen toimin-
takulttuureja ja olevan my®os osaltaan yhteydessad koulussa ilmenevéadn vakival-
taan.

Koronapandemia jatkuu edelleen tdimén tutkimuksen valmistumisen aikaan ke-
vaalla 2021. Syksylld 2020 kerdttyjen mediatekstien mukaan korona on vaikut-
tanut koulujen toimintakulttuureihin varsinkin etdkoulun ja erilaisten rajoitus-
ten myotd. Korona-ajan vaikutuksia on mediatekstien mukaan vield liian ai-
kaista tietdd tarkemmin. Sen vaikutuksista nuoriin yleisesti sekd kouluvéakival-
taan oltiin montaa mielta. Joillekin kouluymparistossa kiusatuiksi tulleille oppi-

laille korona-aika toi helpotuksen:

”Koronapandemian vuoksi alkanut etdkoulu oli Tapion pojalle helpotus. Kotiin
jadminen lopetti rankan kiusaamisen, josta poika oli koulussa karsinyt --- ei ollut
mitdédn tarvetta palata kouluun, koska etdopiskelu sujui tosi mukavasti --- koulu-
ymparistod ei siis jadty kaipaamaan --- etdopiskelu oli ihan luksusjuttu. (U16)
”Korona-kevit oli kiusatuille helpotus, silld kouluun ei tarvinnut menna.” (U41).
Koronapandemian néhtiin lisinneen nuorten yleistd pahoinvointia ja hdiriokayt-
taytymistd sekd mahdollisesti vaikuttaneen myo6s kouluvékivaltatapauksiin. Ko-
rona-aika vaikuttaa meihin kaikkiin juuri tilld hetkelld ja varmasti myos pitkalle
tulevaisuudessa. Mediateksteissd rakentuu kuva, ettd korona-ajan vaikutuksista
nuoriin ei vield tiedetd tarpeeksi. Kuitenkin etdkoulu saattaa tekstien mukaan so-
pia joillekin oppilaille hyvin sen vuoksi, ettd heihin kohdistuva kouluvékivalta

vidhenee. Toisaalta pahoinvoinnin lisddntyessd kiusaaminen saattaa uutisten mu-

kaan muuttaa muotoaan ja siirtyd vaikkapa sosiaaliseen mediaan.
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Mediatekstien mukaan sosiaalisessa mediassa tapahtuvan kiusaamisen olisi tér-
kedd tulla koulun tietoon sen vaikuttaessa koululaisten kaverisuhteisiin ja naky-

védn joskus myos koulussa vikivaltana:

” Some-kiusaamisen on tarked tulla koulun tietoon, sillad se vaikuttaa koululais-
ten kaverisuhteisiin. ” (U21)

”Koulun puuttuminen vikivaltaan ja kiusaamiseen voi olla hankalaa siitd syystd,
ettd samat kuviot tapahtuvat vapaa-ajalla, kun kiusaaminen siirtyy sosiaaliseen
mediaan -toisaalta verkossa tapahtuva kiista voi leimahtaa niin, ettd se nakyy
my0s koulussa vékivaltana. ” (U32)

Sosiaalinen media on osa nuorisokulttuuria ja ndin mys osa koulujen epaviral-
lista mutta sithen vaikuttavaa toimintakulttuuria. Mediatekstien mukaan kai-
ken kaikkiaan kouluvakivaltaan puuttumisessa on vield paljon haasteita. Sosi-
aalisessa mediassa tapahtuvaan kiusaamiseen nahtiin olevan erityisen haasta-
vaa tarttua ja puuttua. Laitinen ym. (2020, 26-27) muistuttavat ettd jos verkossa
tapahtuva kiusaaminen tapahtuu kouluajalla, kouluun liittyvéssa toiminnassa
tai jossa on osallisena koulun oppilaita, opettajan tulisi puuttua siithen. Koulun
aikuisten olisi hyvé olla tietoisia miten sosiaalinen media voi edistda tai eh-
kaistd oppilaiden kehitystd ja oppimista. Verkkokiusaamisessa on omat haasta-
vat tunnuspiirteensd esimerkiksi jonkun henkilon poissulkemista sosiaalisen
median ryhmékeskusteluista tai aktiivista loukkaavien viestien, kuvien tai vide-
oiden ldhettdmistd. Verkossa tapahtuvaa kiusaamista on lisdksi vaikea paeta ja
kiusaamisen julkisuus ja siind kédytetty materiaali saattaa levitd hyvin laajasti.
Kiusaaja voi toimia verkossa anonyymisti tai peitenimelld. Aikuisten tiedot ja
taidot seké késitys siitd, mitd verkkokiusaaminen on ja missa sitd tapahtuu, tu-
lisi olla ajan tasalla, jotta sitd voitaisiin yrittdd ennaltaehkdistd. (Laitinen ym.

2020, 26-27.)
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7 POHDINTA

7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset

Tdamdn tutkimuksen taustalla on vaikuttamassa Maailman terveysjarjesto
WHO:n vékivallan ymmartdmisen ekologinen malli. Se ndkee vékivallan yk-
silo-, ldhisuhde-, yhteiso- sekd yhteiskunnan tasojen monimutkaisen vuorovai-
kutuksen tuloksena. (Krug ym. 2002, 12.) Tamén tutkimuksen mediatekstit ku-
vasivat kouluvékivaltaa monipuolisesti ndilld kaikilla tasoilla. My®ds erdiden
aiempien tutkimusten (Knight 2015; Kim & Telleen 2017) mukaan uutismedia
on kehystanyt kouluvékivaltaa edelld mainittujen tasojen ongelmiksi tai niiden
yhteisvaikutukseksi. Niin tdmd, kuin edellisetkin tutkimukset (Knight 2015;
Kimé& Telleen 2017) uutiset rakensivat kuvaa kouluvikivallasta sosiaalisena on-
gelmana, johon on puututtava.
Tdssd tutkimuksessa tarkastelua rajattiin koskemaan suomalaisten mediateks-
tien kuvauksia kouluvikivallasta yhteisdtasolla. Sen tavoitteena oli 16ytdd me-
diatekstien kouluvikivaltaan liittdmid haasteita. Koska uutisissa asiat esitetdan
usein ongelmina, joihin etsitddn mahdollisia syit tai ratkaisuja (Valtonen 1998,
94), taman tutkimuksen mediatekstit johtivat minut tarkastelemaan ja kuvaa-
maan kouluvikivaltaa yhteisttasolla siihen liittyvien haasteiden lisdksi sithen
liitettyjen syiden ja ratkaisuehdotusten kautta. Tutkimuksen aineisto koostuu 59
mediatekstistd, jotka ilmestyivdt suomalaisten sanoma- ja iltapdivalehtien verk-
kosivuilla syksylld 2020. Aineistoa analysoitiin teoriaohjaavaa sisdllonanalyysia
kayttden.

Tassd tutkimuksessa yhteisotasolla kouluvidkivaltaa mahdollistaviksi
haasteiksi mediatekstit kuvasivat vidkivaltaan puuttumisen haasteet sekd turval-

lisen oppimisympaériston rakentamisen haasteet. Tekstit ndkivat ndiden
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haasteiden taustalla oleviksi syiksi esimerkiksi sen, ettd kouluvékivalta ei aina
jostain syystd tule aikuisten tietoon, jolloin siihen ei mydskddan puututa. Puuttu-
misen ndhtiin joissain tapauksissa epdonnistuneen ja se kuvattiin yhdeksi
syyksi turvattomuudelle. Turvattomuus kuvattiin edelleen tekijéksi, joka ai-
heuttaa ahdistavaa ilmapiirid ja altistaa kiusaamiselle. Kuviossa 3. esitellddn

edelld yhteisotasolla mediateksteissd vékivaltaan liitetyt syyt.

turvattomuus d
aiheuttaa kouluvakivaltaa

pelkoa ja .
ahdistavaa ilmenee

ilmapiiria

puuttumisen

epdonnistuminen kouluvakivalta
aiheuttaa ei tule aikuisten
yhteisdssa tietoon
turvattomuutta

kouluvakivaltaan
ei puututa

KUVIO 3. Yhteisotasolla mediateksteissd vakivaltaan liitetyt syyt

Tamdn tutkimuksen uutisoinneissa korostettiin puuttumisen haasteiden
liittyvan kouluvékivallan ilmenemiseen. My®os vikivaltaa tutkineiden mukaan
kiusaaminen voidaan saada kuriin, jos kunnat ja koulut p&attavit panostaa
kiusaamisen ehkdisyyn ja toisaalta jos sithen ei puututa, se jatkuu ( Koskela &
Tuomi 2020, 94-96). Kiusaamisen vastaiset toimenpiteet tai niiden puuttuminen
vaikuttavat siihen, miten turvallinen oppimisymparisto pystytdan oppilaille ta-
kaamaan. Puuttumalla kiusaamiseen ennaltaehkéisten ja panostaen nuorten
hyvinvointiin voidaan pitdd heistd huolta ja ehkdistd muun muassa syrjayty-

mistd. (Koskela& Tuomi, 94-96.)
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Seuraava kuvio (Kuvio 4.) perustuu mediatekstien tuottamaan kuvaan
niistd ratkaisuista, jotka voisivat ehkdistd ja vahentdd kouluvikivaltaa. Kuviossa
kouluvikivalta tulee aikuisten tietoon, sithen puututaan ja sitd
ennaltaehkdistdan. Puuttuminen luo kouluyhteis6on turvallista ja
luottamuksellista ilmapiirid, jossa kiusaamisesta puhuminen ja siité aikuisille
kertominen muodostuvat ajan kuluessa kouluarjen normaaliksi toimintatavaksi

ja kouluvidkivallan mddrd vahenee madratietoisesti toimien.

kouluvakivaltaa

ilmenee
kouluvakivallan
maara kuihtuu

kierros sen maara
kierrokselta vihenee
tehokkailla
toimilla
turvallisuus luo vakivalta
luottamusta ja tulee aikuisten
valittavaa ilmapiiria tietoon
vakivallasta aikuiset ottavat
kertominen on selvai ja
helpompaa ja se huomaavat
muodostuu koulun monenlaiset
arjen normaaliksi vakivaltaiset
tavaksi 520t
puuttuminen luo kouluvakivaltaan
turvaa puututaan ja jatkossa
ennaltaehkaiseminen keskitytaan sen
luo turvaa ennaltaehkdisemiseen

KUVIO 4. Mediatekstien ehdottamia ratkaisuja kouluvikivallan ehk&disemiseksi

ja vahentamiseksi
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Edellinen kuvio on jasennetty mediatekstien ehdottamista ratkaisuista kouluvéa-
kivallan ehkdisemiseksi ja vahentamiseksi. Vaikka myos erdiden kouluvéakival-
taa tutkineiden (esim. Hamarus 2006, Bilz 2018, Repo 2015, Saracho 2017, Kyllo-
nen & Rickman 2011) mukaan edellisen kuvion asiat ovat olennaisen tarkeita
kouluvikivallan ehkdisemiseksi ja vahentdmiseksi, sen voidaan ajatella katta-
van vain pienen osan siihen tarvittavista toimista. Keskustelun heréattdjaksi eri
toimijoiden kanssa seka jatkokehittelyyn hyvinkin sopivaksi kuvio 4. voidaan
kuitenkin todeta.

Moreno ym. (2019, 1275) tulivat kouluvékivaltaa mediassa tutkittuaan siihen tu-
lokseen, ettd joskus uutisointi esittdd kiusaamisen pelottavaksi asiaksi, jota ei
pystytd torjumaan. Toisaalta uutisointi voi heiddn mukaansa myos kuvata kou-
luvidkivallan ilmioksi, jota voidaan ennaltaehkdistd ja vahentdd. Taman tutki-
muksen mediatekstit ndkivat kouluvékivallan vakavana ongelmana, jota pyri-
tddn ehkdisemddn ja johon pyritddn puuttumaan monin eri tavoin siind valilla
onnistuen ja vililla epdonnistuen.

Mediatekstien tutkimisessa on tiedostettava se, ettd toimittajat ovat paatta-
neet millaisia juttuja kirjoittavat ja uutistoimitukset millaisia juttuja julkaistaan
ja millaisia ei. Myyvistd otsikoista ja joskus melko dramaattisista tarinoista huo-
limatta mediatekstit heradttavat meitda huomaamaan tarkeitd asioita seka keskus-
telemaan niistd. Viitaten esimerkiksi Kiilakosken (2009, 34-40) ajatukseen siitd,
ettd kouluvékivallan kédsitteen kdyttaminen mahdollistaa koulun toiminnan tar-
kastelun vikivaltaa mahdollistavana ympéristond, tarkastelemani tekstit olivat
hyvinkin ajan tasalla kirjoittaessaan kouluvékivallasta. Mediatekstit pohtivat
kouluvikivaltaan johtavia syitd ja sen seurauksia. Niissd pohdittiin myos ratkai-
suehdotuksia kouluvikivallan ehk&disemiseksi ja sithen puuttumiseksi. Kiusaa-
misen ja vakivallan késitteitd ja niiden kdyttamisen merkitysté yleiseen asiaan
suhtautumisessa mietittiin. Tarkastelemani mediatekstit ovat kuvanneet kiusaa-
misen ongelmana, joka ei ole leikillistad kiusoittelua. Sanat, joita negatiivisesta
toiminnasta kdytetdan ovat tarkeitd niiden vaikuttaessa mielikuviimme ja aja-
tuksiimme seka tdtd kautta toimintatapoihimme ja esimerkiksi koulun toiminta-

kulttuuriin.
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Vaikka erddt aiemmat (Knight 2015; Kim & Telleen 2017) kouluvakivaltaa
koskevat mediatutkimukset nékivat sen yksilon, ihmissuhteiden, yhteison tai
yhteiskunnan ongelmaksi tai ndiden yhteisvaikutukseksi, sitd pidettiin niissa
erityisesti koulun ongelmana. Koulun nihtiin olevan pdavastuussa kiusaami-
seen johtavista syistd, sithen puuttumisesta sekd sen vaikutuksista lapsiin ja
nuoriin (Knight 2015,39). Koulukiusaaminen néhtiin laajasti koulun ongelmana
ja sen ennaltaehkdisyn ja sithen puuttumisen olevan opettajien vastuulla (Kim
& Telleen 2017,735). Tdssd tutkimuksessa huomio kohdistettiin kouluvéakival-
taan yhteisotasolla, joten edellisten tutkimusten kanssa sen tuloksia ei voi ver-
rata. Koulun toiminnan ja rakenteiden nahtiin kuitenkin teksteissa vaikuttavan
omalta osaltaan kouluvékivallan ilmenemiseen tai sen vihentdmiseen ja ennal-
taehkdisemiseen.

Taman tutkimuksen mediateksteissid korostui se, ettei kouluvidkivalta aina
tule aikuisten tietoon. Kouluvékivaltaa tutkinut Kiilakoski (2009,56) kirjoittaa
piiloisen kouluvakivallan olevan haaste ndkemiseen perustuvalle tavalle pitdd
koulua. Hénen mukaansa tdhdn haasteeseen voidaan vastata joko rakentamalla
sellaisia tarkkailujdrjestelmid, jotka havaitsevat ja ennakoivat herkasti tulevia
ongelmia tai siirtymalld katsomisesta kuulemiseen. Télla Kiilakoski tarkoittaa
sellaisten puitteiden luomista, joissa pyritdan kuuntelemaan nuoria ja dialogisia
prosesseja.

Tamaén tutkimuksen teksteissa tuotiinkin esiin turvallisen ja luottamuksel-
lisen ilmapiirin rakentaminen, jotta oppilaiden olisi helpompaa kertoa vakival-
lasta koulun aikuisille. Mediateksteissd yhteisollisyys, oppilaiden osallistami-
nen ja luottamuksellisen ilmapiirin rakentaminen néahtiin kouluvékivaltaa en-
naltaehkdisevind tekijoind. Aiemmissa kouluvidkivaltatutkimuksissa laadukas
pedagogiikka, johdonmukainen toiminta kiusaamisen ehk&isemiseksi, lasten
sosiaalisten haasteiden tunnistaminen ja tukeminen seké sosiaalisten- ja tunne-
taitojen opettaminen on myos néhty tarkeiksi seikoiksi kiusaamisen ennaltaeh-
kdisemiseksi (Repo 2015,104; Saracho 2017,455).

Taman tutkimuksen mediatekstien mukaan kouluvékivallan hoitamisen

vastuut on jaettu joskus koulun aikuisten ja eri yhteistyttahojen kanssa
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epdselvasti. Kouluvikivaltaa tutkineiden Hamaruksen & Kaikkosen (2013, 164)
mukaan koulukiusaamisen ennaltaehkdisemisessd on olennaista yhteison eri
toimijoiden vilinen keskusteleminen sekéd yhteisen ymmaérryksen luominen
siitd, miten he ymmartavat kiusaamisen ja yhdessd sen sopiminen miten eri ti-
lanteisiin puututaan. Eri palvelujdrjestelmien kuten esimerkiksi koulupsykolo-
gien ja kuraattorien laatu ja saatavuus ovat omalta osaltaan luomassa koulu-
kulttuuria ja vaikuttamassa nuorten ndkemyksiin hyvinvointiyhteiskunnasta

(Kiilakoski 2014, 28-31).

7.2 Tutkimuksen arviointi

Kouluvdkivalta-aihe on paljon tutkittu, mutta aina ajankohtainen seké kasva-
tustieteellisesti merkittava tutkimuskohde. Kouluvikivallan tehokas ehkaisemi-
nen vaikuttaa yksilon hyvinvoinnin lisdksi my6s yhteiskunnallisesti esimerkiksi
vdhentamalld syrjdaytymisen riskid. Mediatekstit ovat muokkaamassa kasityk-
sidamme ja ajatuksiamme (Karkulehto & Saresmaa 2019), jonka vuoksi niiden
tutkiminen on olennaista ja ne on valittu tamé&n tutkimuksen aineistoksi.

Tassd tutkimuksessa kirjallisuuteen ja aiempaan tutkimukseen perehtymi-
nen auttoivat I6ytdimaan omalle alalleni sopivan tutkimusndkokulman seka tut-
kimuksen tavoitteen ja tutkimuskysymyksen asettelussa. Tamén tutkimuksen
aineisto kerittiin syksylld 2020, jotta tutkimus saataisiin toteutettua kevaan 2021
aikana. Aiheesta 16ytyi runsaasti mediatekstejd ja niitd analysoimalla sekd aiem-
paan tutkimukseen tuloksia vertaamalla vahvistui késitys, ettd kouluvidkivaltaa
on tarkedd tutkia monesta ndkokulmasta ja monenlaisia aineistoja kdyttden. Me-
diatekstien kdyttaminen tutkimusaineistona antoi mahdollisuuden tarkastella
166ppien takana olevia kuvauksia kouluvikivallasta.

Taman tutkimuksen luotettavuutta on arvioitu hyodyntden Kyngaksen
ym. (2020,41) jaottelua sisdllonanalyysin luotettavuuteen vaikuttavista osa-alu-

eista, joita ovat tutkijan uskottavuus (credibility), analyysin seurattavuus
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(dependability), analyysin vahvistettavuus (confirmability), tutkimuksen rehel-
lisyys (authenticity) sekd tulosten siirrettdvyys (transferability).

Tutkijan uskottavuutta arvioitaessa on olennaista se, ettd tutkimus ja siina
esitetyt tulokset on kirjoitettu uskottavasti kuvaten tutkimuskohdetta (Kyngds
ym. 2020,42). Tamé&n tutkimuksen aineisto on pyritty valitsemaan tarkoituksen-
mukaisesti vastaamaan tutkimuskysymykseen. Tutkimuksen tavoitteena on ol-
lut kuvata tutkimuksen teon vaiheet avoimesti ja perusteellisesti. Tutkimusky-
symys on rakentunut ja tdismentynyt viitekehyksen rakentumisen aikana. Kysy-
mystd ja viitekehystd muokattiin aineiston kerddmisen ja sen analyysin myotd,
jolloin tutkimuskysymys muodostui sellaiseksi, johon télld aineistolla pystyttiin
vastaamaan. Ndin toimien koettiin, ettd aineistosta tavoitettiin oleellisia ndako-
kulmia mediatekstien kuvaamista kouluvékivallan haasteista, syistd ja ratkai-
suehdotuksista yhteisttasolla. Aineistosta tehtiin useita luokituksia, joita tar-
kasteltiin laajemmilla ja kapeammilla aineisto-otteilla tulkintoja ndin varmis-
taen. Tutkimuksen rajoituksena voidaan pitdd sitd, ettd aineisto on kerdtty vaka-
van kouluvikivallan teon jdlkeisestd, mahdollisesti kdrjistyneestédkin keskuste-
lusta.

Tutkimuksen seurattavuutta arvioitaessa on Kyngdksen ym. (2020,44) mu-
kaan huomioitava Tuomen & Sarajdarven (2018, 163) mainitsema tutkimuksen
sisdinen johdonmukaisuus. Siihen liittyvét aineistonkeruun, aineiston analyy-
sin, teorian ja aineiston vuoropuhelun seké késitteellistdimisen ja niiden kirjoit-
tamisen arviointi (Kyngéds ym. 2020,42). Taman tutkimuksen teoriaosuudessa
on pyritty avaamaan koulukiusaamisen ja -vakivallan késitteitd seka kirjoitettu
mediateksteistd tutkimusaineistona. Tutkimuksessa aineiston keruu ja sen ana-
lysointi on pyritty kuvaamaan avoimesti ja perusteellisesti. Niiden seuratta-
vuutta on ollut tarkoitus tukea taulukoin, kuvioin ja aineistoesimerkein. Kuviot
3.ja 4. (sivuilla 58 ja 59) tiivistavat mediatekstien ndkokulman kouluvikivallan
ilmenemiseen liittyviin haasteisiin yhteisotasolla sekd rakentavat niiden perus-
teella ratkaisuehdotuksia kouluvakivallan ehkdisemiseksi ja vdhentamiseksi.
Dependability voidaan suomentaa myos tutkimustilanteen arvioinniksi tai riip-

puvuudeksi. Tutkittavassa ilmiossd lukuvuoden 2020-2021 aikana voidaan
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ajatella tapahtuneen muutosta, joka koskee hyvin vakavia nuorten valisid vaki-
vallantekoja seké jengiytymistd ja siithen liittyvaa vakivaltaa ja niistd herannytta
julkista keskustelua mediassa. Tutkimuksessa pitdaydyttiin kuitenkin valitussa
aineistossa ja aiheessa.

Analyysin vahvistettavuutta arvioidaan sen perusteella, miten tutkimus-
16ydoksid perustellaan kerétylld aineistolla (Kyngas ym. 2020,46). Tassa tutki-
muksessa on pyritty mahdollisimman objektiiviseen mediatekstien tutkimiseen
ja analysointiin sekd kuvaamaan se lukijalle ymmarrettadvalld tavalla. Puhdasta
objektiivista tietoa ei kuitenkaan ole olemassa (Tuomi& Sarajdrvi 2018, 25),
koska tutkija padttdd tutkimusasetelmasta omien késitystensd ja ymmarryk-
sensd perusteella. Mediatekstien tutkimisessa on hyva huomioida, ettd niiden
lukijaan ja hdnen tulkintoihinsa on vaikuttamassa ”“yksilolliset mieltymykset,
ajattelun rakenteet, elaménkokemukset, ryhmdjdsenyydet, persoonallisuus sekd
identiteetti” (Mustonen 2001, 59). Olen tavoitellut tekstien analysoinnissa ja tul-
kinnassa niin suurta objektiivisuutta, perusteellisuutta, rehellisyyttd ja oikeu-
denmukaisuutta kuin se edelliset tekijat huomioiden on mahdollista. Vahvistet-
tavuutta on tavoiteltu myos kertomalla mediateksteistd tutkimuskysymyksen
kannalta olennainen tieto seké valitsemalla ja esittdmalld sellaisia aineistoesi-
merkkejd, jotka perustelevat lukijalle mediatekstien perusteella muodostettuja
analyysiluokkia.

Tutkimuksen rehellisyyden arvioinnissa kiinnitetdan huomiota siihen,
kuinka avoimesti, oikeudenmukaisesti ja uskollisesti aineistoa ja sen analyysid
on kuvattu (Kyngds ym. 2020,46). Mahdollisimman avoimesti ja rehellisesti kir-
joitetun tekstin lisdksi timdn tutkimuksen aineistoa ja sen analyysid on kuvattu
taulukoiden avulla. Niiden avulla lukijan on mahdollista 16ytdd yhteyksia ai-
neistosta ja tuloksista. Liitteestd 1. (sivu 78) on 16ydettavissa taulukko tutki-
muksen medialdhteind toimineista uutiskanavista sekéd sanoma- ja iltapéivéleh-
distd. Liitteessd 2. (sivu 79) loytyy lista mediateksteistd aikajdrjestyksessa.

Tulosten siirrettdvyys kuvaa sitd, onko tutkimuksen tuloksia mahdollista
yleist&d tai siirtdd muihin konteksteihin tai tilanteisiin (Kyngas ym. 2020, 46).

Taméan tutkimuksen otoskoko on maaridltdan tihan tutkimukseen riittdva,
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mutta kattaa vain lyhyen aikajakson syksylla 2020. Laadullisessa tutkimuk-
sessa kuvataan ja tutkitaan perusteellisesti esimerkiksi tiettyd ilmiota. Talloin
voidaan saada selville, miké ilmitssd on merkittdvad ja mikd siind voisi toistua
myos yleisemmalla tasolla tarkasteltuna. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 98.) Tassa
tutkimuksessa on aineistoa pyritty kuvaamaan tihedsti ja rikkaasti. Mediateks-
teissd kuvattiin erilaisia kouluja ja tilanteita. Vastaavaa uutisointia on kdynnissa
tallakin hetkelld. Voidaan siis ajatella, ettd taméan tutkimuksen mediateksteja
analysoimalla kouluvikivaltailmiostd on tavoitettu jotain yleistd. Kouluvidkival-
taan puuttumisesta sekd oppimisympariston turvallisuudesta keskustellaan
paljon myds sosiaalisessa mediassa. Puuttumattomuuden ja turvattomuuden
voidaan osin ajatella ndkyvan myos koulujen arjessa ja osaltaan vaikuttavan
kouluvékivallan ilmenemiseen.

Sisdllonanalyysilld saadaan keritty aineisto jdrjestettyd johtopddtoksien te-
koa varten (Tuomié& Sarajdrvi 2018, 117). Tuomen ja Sarajarven (2018,117) mu-
kaan sisdllonanalyysi jdd keskenerdiseksi, jollei tutkija ole tehnyt aineistostaan
mielekkditd johtopddtoksid. Median vaikuttaessa ajatteluumme, on tarkedd tut-
kia, millaisia ndkokulmia mediassa ilmiostd tuodaan esiin ja mitka seikat saatta-
ettd he itse, lasten ja nuorten huoltajat sekd lapset ja nuoret itse saattavat uutis-
ten ja lehtijuttujen perusteella muodostaa koulukiusaamisesta ja -vikivallasta
liian yksipuolisen ja tiettyihin ndkékulmiin keskittyvan mielikuvan. Kouluissa
on tarkedd keskustella tdstd mielikuvasta ja laajentaa keskustelua lasten ja nuor-
ten kanssa ilmion kaikkiin puoliin. Koulukiusaamisen ja-vakivallan moninai-
suuden ja kaikkien puolien tunnistaminen ja tiedostaminen auttavat parhaiten
sen ennaltaehkdisemisessd ja sithen puuttumisessa.

Tamaén tutkimuksen tuloksia kouluvikivaltaan liittyvistd haasteista, syista
ja ratkaisuehdotuksista voidaan soveltaen hyodyntda jatkotutkimuksessa, kou-
lutuksessa seka tydeldamassd. Tassd tutkimuksessa tavoitettujen tulosten ei
voida kuitenkaan ajatella kattavan kuin pienen osan kouluvékivallan ehkdise-

miseksi ja vahentamiseksi tarvittavista toimista. Keskustelun heréattéjdksi ja
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jatkokehittelyyn hyvinkin sopivaksi tutkimuksen tulokset voidaan kuitenkin to-
deta.

Tdssd tutkimuksessa tiedostetaan se, ettd useimmiten media-aineistoja ldhesty-
tadan kehys- tai diskurssianalyysid kdyttden. Tuomi& Sarajdrvi (2018, 117) kir-
joittavat sekd sisdllonanalyysin ettd diskurssianalyysin tarkastelevan inhimilli-
sid merkityksid. Niiden eroa he kuvaavat ndin: “sisdllonanalyysissa etsitddan
merkityksid, kun taas diskurssianalyysissd analysoidaan, miten nditd merkityk-
sid tekstissd tuotetaan” (Tuomi & Sarajdrvi 2018,117). Diskurssianalyysi olisi
voinut tuoda tdméan tutkimuksen aineiston kasittelyyn moniddnisyyttd, monise-
litteisyyttd ja ndin erilaisen ndkokulman (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka
2006). Kehysanalyysi on taas esimerkiksi koulukiusaamisen uutisointia sanoma-
lehdissd tutkineen Verdetin (2017,176) mukaan tullut suosituksi metodologiaksi
mediatekstejd tutkittaessa tutkiessaan esimerkiksi kuvauksia, kieli- ja mieliku-

via, stereotypioita, toimijoita, vaikuttajia ja viestejd (Verdet 2017,176).

Olen valinnut tdhédn tutkimukseen menetelméksi sisdllonanalyysin. Olen
pyrkinyt antamaan tédssa tutkimuksessa aineistolleni suuren roolin ja tarkastel-
lut sitd avoimesti. Tdssd tutkimuksessa aineiston tulkinta on ollut ohjaamassa
myds tutkimuskysymyksen tarkentumista ja muuttumista. Teemoittelun avulla
on tavoiteltu ymmarrysta siitd, mitd kouluvikivallasta mediassa kirjoitetaan ja
kuinka siitd mediateksteissd keskustellaan. Olen avannut viitekehyksessa seka
kouluvikivaltaan ettd mediatekstien tutkimiseen liittyvad kasitteiden médritte-
lyd asemoiden ndin tutkimukseni osaksi tutkimuskenttds, jossa eri aiheet koh-
taavat.

Tamaén tutkimuksen rajoituksina voidaan pitdd esimerkiksi tutkijan ka-
peaa tietdimystd median tutkimisesta seka sitd, ettd vain hyvin pieni osa koulu-
vékivallasta ylittdd mediakynnyksen. Téatdkin tutkimusta tehdessd monet nako-
kulmat ovat jadneet huomiotta ja hyodyntamatts. Tutkimus tarjoaa kuitenkin
sisdlloltadan asianmukaisen ja keskustelua herdttavan tarkastelun mediatekstien
kuvauksista kouluvikivallasta yhteisotasolla. Tutkimus kuvaa myds sitd, miten
media myotavaikuttaa kouluvékivalta-aiheesta keskustelemiseen. Lisitietoa

kouluvéakivaltaan johtavista syistd tarvitaan edelleen ja media voi olla osaltaan
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etsimaéssi tatd tietoa, muistuttamassa siitd seka herdttimaissa keskustelua ai-

heesta.

7.3 Jatkotutkimusaiheet

Tassd tutkimuksessa tarkastelun kohteena oli kouluvékivalta ja sithen media-
teksteissd yhteisotasolla liitetyt haasteet, syyt ja ratkaisuehdotukset. Kouluviki-
vallasta keskustelua ja sen tutkimusta on myos mediatekstien mukaan syytd jat-

kaa:

”Kiusaamiseksi kutsutusta vékivallasta olisi tarked keskustella nykyistd avoi-
memmin ja tehdd ilmi6td siten paremmin nakyvaksi --- olisi tdrked pohtia, mitka
tekijat houkuttelevat sellaiseen vallankdyttoon, joka johtaa henkiseen ja fyysiseen
vikivaltaan.” (U29)

”Kouluvékivallan juurisyy on koko Suomen liian suuressa vikivaltarikollisuu-
dessa - aikuisten yhteiskunnalla on velvollisuus jatkaa kouluvékivalta-aiheen
kasittelyd ja 1oytad sithen kitkemiskeinot --- vékivalta-aiheen painaminen pinnan
alle olisi hadpedllistd niin politiikalta, medialta, kouluilta kuin jokaisen koululai-
sen vanhemmalta. ” (U27)

Esimerkkien mukaan kouluvékivalta-aiheesta keskusteleminen tekisi sitd naky-
vammaksi. Taméan tutkimuksen tekemisen aikana vékivalta- aihetta ei ole alim-
man aineistoesimerkin sanojen mukaan ”painettu pinnan alle”. Mediajulkisuus
teki osaltaan kouluvéakivaltailmiota nakyvamméaksi myos syksylla 2020, jolloin
taméan tutkimuksen aineisto on kerétty. Syyskuussa 2020 Vantaan Kytopuiston
koululla sattunut oppilaiden vélinen vakava vakivaltainen teko nosti kouluva-
kivallan eri medioihin ja edelleen kevailla 2021 kouluvikivalta-aihe ndkyy eri
medioissa. Koskela & Tuomi (2020, 129) muistuttavat siitd, ettd koululla on ope-
tuksellinen tehtdvd, mutta se on myos vastuussa yhteiskunnan hyvinvoinnista.
Huoli lasten ja nuorten pahoinvoinnista olisi syytd nousta keskusteluun muul-
loinkin, kun kriisien aikana.

Tassa tutkimuksessa tarkasteltiin kouluvidkivaltaa yhteisotasolla. Aineis-

tosta 16ytyi kuitenkin paljon myds muiden tasojen kuvaamista. Tutkimuksen
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runsas ja rikas aineisto antaisi jatkossa mahdollisuuksia tarkastella kouluvéki-
valtaan yhteydessa olevia tekijoitd myos yksilo-. Idhisuhde ja yhteiskunnan ta-
soilla. Aineistoa voisi analysoida myos kehys- tai diskurssianalyysid kadyttden.
Mediatekstejd olisi myos mielenkiintoista ldhestyéa tutkien, korostavatko ne esi-
merkiksi yksilon kiusaamistarinaa vai tiedon jakamista vaikkapa kouluvikival-
lan ennaltaehkdisemisestd ja sithen puuttumisesta.

Tarkednd jatkotutkimuksen aiheena on mielesténi lakisdadteisten koulu-
kohtaisten kiusaamistapausten ennaltaehkdisyyn ja puuttumiseen tehdyt suun-
nitelmat ja niiden sisdllot; miten niissd on esimerkiksi huomioitu vakivallan il-
menemiseen vaikuttavat eri tasot. Tarked pohdinnan ja tutkimuksen aihe olisi
myos se, miten puuttua tdssdkin tutkimuksessa ilmenneeseen vikivaltaan puut-
tumattomuuteen tai muuhun rakenteelliseen vikivaltaan sekd miten niiden voi
todeta olemassa olevaksi ongelmaksi koulun toimintakulttuurissa.

Useissa tdamén tutkimuksen mediateksteissa korostettiin kouluvékivaltaan
liittyvistd haasteista huolimatta sitd, ettd tutkimusten valossa koulukiusaami-
nen on vahentynyt Suomessa viimeisten kymmenen vuoden aikana, koska kiu-
saamiseen osataan ja halutaan puuttua aiempaa systemaattisemmin. Pihkalan
(15.2.2021) mukaan kyseessd on kuitenkin kiusaamisen vahenemisen paradoksi.
Tdlla han tarkoittaa sitd, ettd kiusaamista ja vakivaltaa ilmenee edelleen kou-
luissa ja sen tunnistaminen ja sithen puuttuminen on edelleen hyvin haastavaa.
Sitd kokevalle se on edelleen hyvin haavoittavaa ja vahingoittavaa. Edellinen
perustelee aiheen tutkimisen tarpeellisuutta edelleen.

Mielestani koulun toimintakulttuurista voisi kirjoittaa edelleen enemmaén
onnistumistarinoita ldhestyen kouluvakivaltaa niiden toimien kautta, jotka ovat
olleet tehokkaita sen ennaltaehkdisyssd ja sithen puuttumisessa. Uutisointi voisi
myo6s Morenon ym. (2019,1281-1282) mukaan jatkossa keskittyd enemmén esi-
merkiksi kertomaan onnistuneista kiusaamisen vastaisista toimenpideohjel-
mista ja ndin lisdtd ihmisten tietoisuutta niistd. Kiinnostava on mys Morenon
ym. (2019, 1281-1282) pohdinta siitd, edistdisiko yhteistyo toimittajien kanssa
kiusaamisen ehkdisemiseen liittyvéad tyotd. Wiion (2006, 78) mukaan “Median

edellytyksid parantaa yhteiskunnan kehittdmiseen liittyvien aiheiden kasittelya
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voidaan parantaa lisidmalld eri tahojen ja median yhteisty6td.” Nadiden sanojen
ja tdmdn tutkimuksen myotd voimme jaddd pohtimaan, miten me kasvatustie-
teilijat voisimme olla tdtd yhteistyotda kouluvidkivaltaa mediassa kisiteltdessa te-

kemaéssa.
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Sarkka, Faye | kotimaa
Lawson
2.10.20

u33. Toni Lehti- hs.fi 11-vuotias Joona pahoinpideltiin koulun pihalla, mutta rehtorin mukaan rikosilmoi-
nen 2.10.20 | kotimaa tusta ei kannattanut tehda — Nain koulukiusatut ja kiusattujen vanhemmat kertovat

kokemuksistaan HS:n kyselyssa

u34. Suvi Kert- is.fi Kiusaaminen ei unohdu
tula, Marko kotimaa Tunnistatko ndiden kuvien kasvot? He ovat kaikki tunnettuja suomalaisia. Kun he
Lempinen, olivat vasta kouluikdisid, kiusaaminen jatti pysyvan jaljen heidan elamaansa.
Merja Asi-
kainen
3.10.20

U3s. Anna Egut- mtvuutiset.fi Oppilaat pahoinpitelevat nyt toisiaan ympari Suomea, vaikka tutkimusten valossa
kina 3.10.20 | artikkeli vain murto-osa koululaisista kokee kiusaamista- mista on kyse?

u36. Tommi Kin- | yle.fi Tommi Kinnusen kolumni: Miten varmistetaan oikeus turvalliseen kouluympadris-
nunen kolumni toon?
4.10.20

u37. Heini Sarkka | is.fi Tutkija: Otsikoiden kouluvakivalta vain jddvuoren huippu — Taustalla nuorten ”hiljai-
5.10.20 kotimaa suuden koodi”

u3s. Paivi Han- mtvuutiset.fi Adalmiina, 31, oli vuosien ajan rajusti koulukiusattu — paatyi lopulta itse koulukotiin
nula 5.10.20 | artikkelit ja psykoosiin “Haluan kertoa, millainen vaikutus teoilla voi olla”

u39. Linda Laine iltalehti.fi Useat kouluvakivaltatapaukset kuohuttivat Suomea -ndin viranomaiset ovat puuttu-
9.10.20 kotimaa neet

u4o0. Marjo Ramé | vantaansanomat.fi Tutkija: Vinoutuneet valtasuhteet usein kouluvakivallan taustalla -tekijaa pitaa ran-
10.10.20 paikalliset kaista, mutta ei ndyryyttaa

u4l. Katariina mtvuutiset.fi Koronakevat oli kiusatuille helpotus, silld kouluun ei tarvinnut menna -pahimmat ta-
Kahkoénen artikkeli paukset kestdneet 9 vuotta, koulujen vastuuta peradnkuulutetaan: “Eivat huoltajat
11.10.20 voi kasvattaa lasta yksin”
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u42. Sari Hirvo- yle.fi Kouluvékivallan vakavuus yllatti nuoret, mutta lievemmasta kiusaamisesta kertoo
nen artikkeli moni koivukylaldinen: ”Sinulla ei ole ketdan, johon luottaa”
11.10.20

u43. Tea Manni- mtvuutiset.fi Kaisa -aiti haki apua tyttarensa kiusaamiseen, sai vastaukseksi pelkaa vahattelya:
nen artikkeli ”Se on kasittdmaton voimattomuuden tunne, kun et voi tehda oman lapsesi hyvaksi
11.10.20 mitaan”

ua4. Anna Kuu- ts.fi Miten nuorten vakivaltaa ja koulukiusaamista voisi estdaa? Nain vastaavat entinen
sela teemat kiusattu, poliisi ja opo
11.10.20

u4s5. Susi Nousia- | yle.fi Susi Nousiaisen kolumni: Keneen nuori voi luottaa, jos “turvallisetkin” aikuiset satut-
nen kolumni tavat?
17.10.20

uU.46 Sami Koski iltalehti.fi Tytar piilotteli roskalaatikon takana ja itki —isdan karut esimerkit kertovat, miten vai-
18.10.20 kotimaa keaa kouluvakivaltaan on puuttua

u47. Sami Koski iltalehti.fi Nyt puhuvat nuoret: ”Kiusaajan pitaisi vaihtaa koulua eika kiusatun”
18.10.20 kotimaa

u48. Sanna Kah- yle.fi Venaldistaustan ja juutalaisuuden takia Saara Khaikovitch oli koulukiusattu — kun
kénen, uutiset han kertoi tarinansa YouTubessa, rajuja viesteja alkoi sadella
Tanja Heik-
kinen
20.10.20

u49. Anette Blen- | yle.fi Lastenpsykiatri ei halua puhua kiusaajista ja kiusatuista: "Kuka tahansa lapsi voi kiu-
cove uutiset sata tai tulla kiusatuksi”
20.10.20

u50. Katariina iltalehti.fi Kouluvikivallan painavat jaljet
Taleva uutiset/kotimaa
21.10.20

U51. Satu Lid- aamulehti.fi Sukupuoleen ja seksuaalisuuteen liittyva vakivalta haavoittaa nuorta syvalta —"Epa-
man, Pau- uutiset asialliseen kieleen ja kdytokseen reagoitava tilannekohtaisesti, mutta napakasti”
liina Lius
24.10.20

u52. Anu Leena yle.fi Kostoreissuja, hoitoa vaativia vammaoja, kiristystd, joukkotappeluvideoita — Yle sel-
Koskinen uutiset vitti, millaista kouluvakivalta on suuressa ldhitssa
25.10.20

u53. Riikka Ka- yle.fi Pelkka terapia ei korjaa nuoren vakivaltaista kdytosta sanoo lastenpsykiatri: “Ei ole
jander uutiset olemassa taikaldaakettd, jolla hoidetaan lasten ja nuorten vakivaltaa”
5.11.20

us4. Anna Hopi iltalehti.fi Kurre Westerlund karsi pitkdaan rajusta koulukiusaamisesta: “Sita kohtaloa en toivo
6.11.20 uutiset kenellekdan”

U55. Matti Tan- iltalehti.fi Opettaja avautuu: Téman takia koulukiusaamista on vaikea kitkea
ner kotimaa
9.11.20

uU56. Pekka Sep- yle.fi Pekka Seppasen kolumni: Olin koulukiusaaja
panen uutiset
9.11.20

U57. Miikka Hu- is.fi Koulujen turvallisuuteen liittyy yksi sitkea yksinkertaistus, Vantaan kaupungin asian-
janen kotimaa tuntija sanoo. Maahanmuutto nousee usein esille keskusteltaessa koulujen turvalli-
12.11.20 suudesta.

uss. Katja Kuok- hs.fi Alaikaisten vakivalta on halyttava merkki eriytymisestd, sanovat asiantuntijat —”On
kanen, Satu kaupunki myllattava se, miten kouluissa kohdellaan ihmisia”
Pajuriutta
13.11.20

u59. Anna Nuuti- | is.fi 11-vuotias pahoinpideltiin valitunnilla — yli kahden kuukauden jalkeen perhe kertoo
nen kotimaa kiusaamisen jatkuvan yha

26.11.20
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