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yleisyyttd, tutkittavuutta sekd yhteyttd muihin sairauksiin. Tutkimuksen tuloksia voidaan hyodyntdd
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1 JOHDANTO

Diabetes, vanhalta nimeltdan sokeritauti, on pitkdaikaissairaus, joka vaatii jatkuvaa
pdivittdistd hoitoa. Se johtuu haiman heikenneestd, vaillinaisesta tai loppuneesta
kyvystd tuottaa elimistolle valttamatontd insuliinia. Diabeteksen kirjo on laaja ja
erilaisia diabetestyyppejd tunnetaan nykyisin lukuisia, mutta tunnetuimmat tyypit
ovat tyypin 1ja 2 diabetes sekd raskausajan diabetes. Suomessa on noin 50 000 tyyppid
1 sairastavaa diabeetikkoa, 400 000 tyyppid 2 sairastavaa sekd vuosittain 10 000
odottavaa ditid sairastuu raskausajan diabetekseen. Lisdksi tietimdttddan tyypin 2
diabeetikoita arvellaan olevan Suomessa noin 50 000-100 000. (Diabetesliitto 2021.)
Kuten luvuista voi pédételld, on diabetes todella yleinen sairaus Suomessa, mutta myos
maailmalla. Maailman terveysjarjeston tilastojen mukaan noin 422 miljoonaa ihmista
sairastaa diabeteksen eri muotoja tédlld hetkelld maailmassa. Varsinkin tyyppid 2
sairastavia diabeetikoita on maailmanlaajuisesti todella paljon ja tilastollista nousua
on myos ndhtdvissd. (World Health Organization 2021.) Uutisoinnissa diabetes
nousee esille tasaisin viliajoin. Pollanen ja Vartiainen ovat tutkimuksessaan todenneet,
ettd uutisointi diabeteksesta kytkeytyy kampanjoiden ja juttusarjojen avulla
lukijoiden elintapojen muuttamiseen (Polldnen & Vartiainen 2006). Myos Bednarek on
tuonut esiin, ettd diabeetikoista ja diabeteksesta uutisointi painottuu negatiiviseen
sisdltoon, vaikkakaan uutisointi ei saa tarpeeksi ndkyvyyttd (Bednarek 2020).
Mediatekstit luovat todellisuudesta omia muunnelmiaan, jotka vaihtelevat
tekstintuottajien yhteiskunnallisen aseman, etujen ja pdamadrien mukaan.
Muunnelmat syntyvét niistd valinnoista, joita tehdddn tekstien tuottamisen aikana.
(Fairclough 1995: 136.) Uutisointi diabeteksesta on joko vajavaista tai keskittynyt
yksittdisiin ilmi6ihin ja todella laajoihin kokonaisuuksiin.

Tassd kandidaatintutkielmassani tutkin diabetes-termiin liittyvad uutisointia ja
sen mukanaan tuomaa tietoa ja kisitystd diabeteksesta sairautena. Aiheeni pohjautuu
vahvasti uutisointiin ja siihen, miten sairaudesta kirjoitetaan. Tutkin diabeteksen
kanssa esiintyvid sanoja sekd niistd ilmenevid diskursseja. Aineistonani toimii Ylen
verkkouutisten korpus, silld Liikenne- ja viestintiministerion hallinnonalan alla
toimiva Yle (Yle 2019) oli vuonna 2019 tehdyn Kunnallisalan kehittdmissddtion



kyselyn mukaan suomalaisten mielestd luetettavin uutisoija yhdessd Suomen
tietotoimiston (STT) kanssa (Kunnallisalan kehittamissddtio 2019). Nédin ollen
tutkimuksen kohteena on merkittdivd suomalainen uutisointikanava. Aineiston
keruussa sekd analyysissa olen kdyttdnyt korpusavusteisen diskurssintutkimuksen
menetelmid. Tassd tutkimuksessa tutkimuskysymykseni ovat:

1) Mitd kollokaatteja sana diabetes saa Ylen verkkouutisten korpuksessa?

2) Millaisia diskurssiprosodioita diabetes-sanaan liittyy?

Tutkimukseni on merkittdvd, silldi median harhaanjohtava uutisointi ja
vanhentuneeseen tietoon perustuvat huhupuheet levittiviat vddrdaa tietoa
diabeteksesta (Luoma 2015). On tdhdellistd tutkia, kuinka diabeteksesta todella
uutisoidaan, sekd millaisia kasityksid lukijalle todella lukemastaan muodostuu ja
mitkd seikat uutisoinnissa korostuvat. Vastaavaa tutkimusta ei Suomessa ole
oikeastaan tehty. Aikaisemmat suomalaiset korpusavusteiset diskurssintutkimukset
liittyvat vahvasti keskustelupalstojen kielenkdyton analysointiin (Jantunen 2018,
Ainiala & Jantunen 2019 seké Johansson, Jantunen, Heimo, Ahonen & Laippala 2018).
Uutisointiin liittyvdd korpustutkimusta on tehnyt Annunen Tampereen yliopistosta
tutkien seksuaalivihemmistdistd uutisointia (Annunen 2020). Lisdksi Suomessa
diabeteksesta uutisointiin keskittyvdd tutkimusta on tehty ainoastaan 2. tyypin
diabetekseen keskittyen (Pollanen & Vartiainen 2006, Paju 2006). Ulkomailla on
julkaistu diabeteksen uutisointiin keskittyvdd tutkimusta (ks. Bednarek 2020), seka
diskurssintutkimusta AIDS:ia sairastavista naisista (Hoosen & Collins 2004) seka
diskurssianalyysia rintasyovan uutisoinnista kanadalaisissa medioissa (McGannon
2016), mutta Suomessa tdllaiselle tutkimukselle on tilaa. Varsinkin korpusavusteisen
diskurssintutkimuksen kentilld on tilaa uusille tutkimuksille. Téassd tutkimuksessa
tarkastelen ensin tutkimuksen teoreettisia sekd kdytannon taustoja luvuissa 2 seka 3,
ja etenen sitten omaan analyysiini sekd pohdintaan luvuissa 4 ja 5.



2 KORPUSLINGVISTIIKKA

Korpuslingvistiikka on kielentutkimuksen osa-alue, joka keskittyy kielen muodon ja
toiminnan tutkimiseen sekd analysoimiseen kdyttden apuna tietokoneistettua
tekstikorpusta (Partington, Duguid & Taylor 2015: 5). Korpuslingvistisessa
tutkimuksessa analysoidaan siis kielipiirteiden, esimerkiksi diabetes-sanan, esiintymia
korpuksissa, jotka edustavat tutkittavan kielenkdyton aluetta (Tyrkko & Taavitsainen
2012: 309).

Korpukset ovat laajoja tekstikokoelmia, jotka ovat koottu ja ryhmitelty
nimenomaan tutkimuksen tarpeisiin (Nevalainen & Rissanen 2012: 320). Ne ovat
kokoelmia  strukturoiduista, selkeiden periaatteiden mukaan luoduista
tekstivalikoimista. Niiden avulla voidaan selvittdd empiirisesti kielenkayton
ominaisuuksia valitussa tekstiympdristossd. Korpusten perusteella saadut tulokset
voi yleistdd koko kieltd tai sen tiettyd genred ja tekstilajia koskevaksi (Tyrkko &
Taavitsainen 2012: 309). Kuitenkin korpuksen perusteella saadut tulokset ovat
sidoksissa sen aikaan, paikkaan ja kontekstiin (Partington, Duguid & Taylor 2015 : 6).
Silloin ne ovat kuvauksia pienestd palasta kielenkdyttod. Valmiiksi koottujen
korpusten laajuuden myotd pystytddn tunnistamaan kielen variaatioita toistuvissa
leksikaalisissa rakenteissa, mitd ei normaalista kielenkdytdstd voisi analysoida
(Sinclair 1991: 171). Korpukset ovat tehokas tapa tehdd erilaisia automatisoituja
hakuja juuri niiden tutkimustarkoitusperdisyyden vuoksi (Luodonp&dd-Manni,
Hamunen, Konstenius, Miestamo, Nikkane & Sinnemdki 2020 : 460). Valmiiksi koottu
aineisto tarjoaa ldhes rajattomat mahdollisuudet erilaisten kielenpiirteiden
tutkimiseen. Korpuslingvistiikka on kielentutkimuksen alana todistepainotteinen,
jossa kielenkdyttotilanteiden ja kontekstien tuotoksia ja jdlkeenjattamid tekstejd
analysoidaan (Partington, Duguid & Taylor 2015 : 5). Korpuslingvistiikassa kaytettyja
tyypillisia analyysimenetelmida ovat muun muassa konkordanssi- seka
kollokaatioanalyysi, joiden avulla voidaan selvittdd listamaisesta tekstimassasta
analysoitavan sanan kanssa tavallista tiheimmin esiintyvét eli kollokoivat sanat.
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Korpuslingvistiikassa analysoidaan tilastollisesti merkitsevid sanoja niiden saaman
frekvenssin eli esiintymistiheyden mukaan (Partington, Duguid & Taylor 2015 : 8).

2.1 Korpusavusteinen diskurssintutkimus

Korpusavusteinen  diskurssintutkimus  yhdistdid  korpuslingvistilkan  ja
diskurssintutkimuksen tyotapoja ja periaatteita. Korpusavusteinen
diskurssintutkimus eli Corpus-assisted discource studies (CADS) mddritellddan
korpuslingvistiikan tavoin kielentutkimuksen muodoksi, jossa analysoidaan kielen
muotoa ja kdyttod. Sitd kuitenkin analysoidaan kommunikatiivisena diskurssina,
jossa tietokoneellisen korpuksen avulla tehd&ddn diskurssien analyysia. CADS
yhdistaa kvalitatiivisen diskurssintutkimuksen sekd kvantitatiivisen
korpustutkimuksen. (Partington, Duguilt & Taylor 2015: 10.) Korpusavusteinen
diskurssintutkimus sopii omaan tutkimukseeni juuri siksi, ettd se antaa mddréllisen
tyokalun aineiston kerddmiseen sekd laadullisen analyysin tulosten analysointiin.
Perinteisen korpuslingvistiikan rinnalle diskurssianalyysi tuokin juuri laajan
analyysimahdollisuuden tilastollisten tapojen ulkopuolelta (Partington, Duguilt &
Taylor 2015: 12). Tutkimustavat tdydentédvit toisiaan, vaikkakin pitkddn ajateltiin,
ettei kvantitatiivista ja kvalitatiivista menetelmaa sovi sekoittaa. Korpuslingvistiikan
avulla saadaan kuitenkin liitettyd kielenkdyttotilanteiden analyysiin tietoa, jota ei
diskurssianalyysin menetelmin voitaisi pditelld. Laajojen aineistojen ja tilastojen
analyysin avulla tuloksista saadaan yleistettdivampid. (Partington, Duguilt & Taylor
2015:11.)

Diskurssilla tarkoitetaan laajuudessaan lauserajat ylittavadd, kontekstissaan
sidonnaista kielenkdyttod. Sen ajatellaan olevan myos kielenkdyttod, joka heijastaa
sosiaalista toimintaa ja sen funktionaalista ldhtokohtaa. (Heikkinen 2012: 94-95.)
Sinclair ilmentédd, ettd diskurssi on kielen merkitys lauseen yldpuolella (Sinclair 1991 :
172). Diskurssi maddritellddn laajasti sosiaalisen toiminnan ja kielenkdyton
yhteenkietoutumiseksi (Luodonp&da-Manni ym. 2020: 375), ja tutkimuksessa keskit on
kielenkdyton tilanteissa sekd laajemmin kulttuurisissa ja yhteiskunnallisissa
tilanteissa. Korpusavusteisessa diskurssintutkimuksessa diskussin ajatellaan olevan
toistuvien kielenpiirteiden kokonaisuus, joka ilment&dd yhteiskunnassa vallalla olevia,
yhteisid sosiaalisia merkityksid. Diskurssintutkimuksessa pddmddrand on muiden
laadullisten tutkimusten tapaan ymmartdad ihmisten kdyttaytymistd ja hahmottaa niita
tulkintoja ja merkityksid, joita rakennetaan sosiaalisessa vuorovaikutuksessa muiden
ihmisten kanssa (Pietikdinen & Mantynen 2019 : 211). Kieli on pelkistymédton osa
sosiaalista eldmdd (Fairclough 2003 : 2), ja sitd tutkimalla pyritddn kuvaamaan
selittdmddn ja ymmartamdan ilmioitd ja niiden luonnetta (Pietikdinen & Mantynen
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2019 : 210). Lahestymistapana diskurssintutkimuksessa on merkitysten rakentuminen
kielen ja sosiaalisen toiminnan kautta, jossa keskitytddn niin pieneen
yksityiskohtaiseen kielenkdyttoon sekd laajempien verkostojen analyysiin
tekstipiirteiden ja sosiaalisten rakenteiden valilld ( Pietikdinen & Méantynen 2019 : 210,
Fairclough 2003 : 2-3). Kielen monipuolisuus todellisissa tilanteissa sosiaalisena
kaytantond kiteytyy (Pietikdinen & Maintynen 2019 : 37) diskurssintutkimuksesta
hyvin myo6s korpuslingvistiikkaan, jossa kielenpiirteet usein ovat autenttisista
kielenkdyton ymparistoista.

Kieltd tuotetaan fraseologisesti, muistiin varastoituneiden, tunnettujen
ilmausten kautta. (Jantunen 2018b: 27.) Fraseologisuus korostaa lauseyhteyttd,
sanojen yhdessa esiintymisen eli kollokoinnin tarkoitusta ja merkitystd (Stubbs 2001),
ja korpuslingvistiikka sekd diskurssintutkimus korpusavusteisesti keskittyy ndiden
vakiintuneiden leksikaalisten yksikoiden tutkimiseen (Jantunen 2009: 357).
Kielitieteessd diskurssilla on monia kayttoyhteyksid, mutta kaikessa se viittaa kielen
ja sen ympdriston viliseen analyysiin sekd merkityksiin (Heikkinen 2012: 94-95).
Diskurssianalyysi on nimenomaan kielenkdyton analyysia, joka keskittyy vahvasti
asiayhteyteen ja kontekstiin (Partington, Duguilt & Taylor 2015: 2) ja siihen, mitd
kielelld tehd&d&n ja miten kieli sekéd kielenkaytto yhdistyy muihin yhteiskunnallisiin ja
sosiaalisiin rakenteisiin (Luodonpda-Manni ym. 2020 : 374). Diskurssianalyysissa kyse
on myos luettujen aiheiden ja lukijalle tarkoitettujen tietojen ymmartdmisestd seka
niiden yhdistamisesta ymmartdimaamme, aikaisemmin kerdttyyn
tietokokonaisuuteen. (Yule 1996 : 139-140.) Diskurssianalyysin tavoitteena onkin
yhdistdd kielen sddnnonmukaisuuksia sosiaalisen toiminnan ja kontekstin
sadannonmukaisuuksiin (Luodonp&da-Manni ym. 2020 : 374).

2.2 Diskurssiprosodia

Diskurssiprosodialla tarkoitetaan tdssd kielentutkimuksessa kielellisten ilmausten
ominaisuutta esiintyd niille tyypillisissd diskurssikonteksteissa. Ilmitssd tutkitaan
kielenkdyton tarkoitusta luoda koherenssia diskursseissa ja kuinka tavanomaisesti
tietty kielellinen valinta liitetddn kyseisiin diskursseihin. Esimerkiksi verbivalinta
atheuttaa (cause) liitetddn usein epamiellyttaviin asioihin, samoin kuin hankkia (provide)
taas esiintyy yhteyksissd, joissa puhutaan halusta tai tarpeesta. Diskurssiprosodiat
ilmaisevat puhujan asennetta tai pragmaattisia funktioita, joten valittu kielimuoto
osoittaa kokemuksia ja vakiintuneita kasityksid aiheesta. Ja koska ilmaisut edustavat
puhujan mielipiteitd, diskurssiprosodiat ilmaisevat my6s puhujan syytd tehda
kyseinen lausunto. (Stubbs 2001: 65-66.) Diskurssiprosodiaa ldhestytdan
tarkastelemalla kollokaatteja ja etsimaélld niitd yhdistdvid kontekstuaalisia merkityksia
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(Jantunen 2018b: 29). Ryhmittely ja siten myos diskurssiprosodian analyysi perustuu
ajatukseen, jonka mukaan yhtd tiettyd diskurssia tuotetaan ja toisinnetaan useiden eri
kielenpiirteiden, tdssd tutkimusyhteydessa siis kollokaattien, avulla (Jantunen 2018b:
36).

Diskurssiprosodian ~ ilmiclle =~ on  ollut tarjolla  korpusavusteisen
diskurssintutkimuksen kehittymisen myo6td useita eri nimityksid. Stubbs nime&a
diskurssiprosodian terdvdittavan termind puhujan ja kuulijan vilistd suhdetta, mutta
myos niiden vaikutusta luoda diskurssien koherenssia eli yhteensopivuutta (Stubbs
2001: 66). Partington taas kuvailee samaa ilmistad yksinkertaisesti kollokaattien véleina
ja suhteina toisiinsa (Partington, Duguilt & Taylor 2015: 58). Sanavalinnat ja niiden
lataamat mielikuvat vaikuttavat lukijan késitykseen aiheesta, ja lopulta koko prosodia
onkin juuri lukijan késityksen varassa. Kollokaatteja ja diskursseja pohtiessa on
kuitenkin otettava huomioon my6s kollokaatteja laajempi merkitysyhteys. Pelkédstaan
yksi sana yhdessd toisen kanssa ei vilttdmattd riitd luomaan negatiivista tai
positiivista vaikutusta. On tarkasteltava koko lauseen merkitystd ja sdvya tehddkseen
pddtelmid kirjoittajan tarkoittamasta tyylistd. (Stubbs 2001: 66.)



3 AINEISTO JA MENETELMAT

Tassd luvussa kisittelen tdamén tutkimuksen aineistoa, sen kerddmistd ja sen
kasittelemiseen kadyttamidni menetelmid. Tarkastelen lyhyesti Ylen verkkouutisten
korpusta, josta kerdsin aineistoni sekd kahta tyokalua, joiden avulla kerésin ja rajasin
korpusaineistoani.

3.1 Ylen verkkouutiskorpus

Ylen verkkouutiskorpus on Kielipankin ylldpitama julkinen korpus, joka on kooltaan
18 708 231 lausetta ja yli 207 miljoonaa sanetta. Korpus on luotu vuonna 2019 ja se
pitdd sisdllaan kaikki osoitteessa ylefi julkaistut artikkelit vuosilta 2011-2018.
(Kielipankki 2021.) Korpus on melko uusi ja kooltaan myts huomattavasti pienempi
kuin esimerkiksi suosittu Suomi24-keskustelupalstan korpus, jota esimerkiksi
Jantunen (2018) on analysoinut. Tama tuleekin huomioida aineiston kerdamisessa ja
merkitsevien sanojen tarkastelussa, silld aineisto on eri kontekstista ja virallista
tarkoitusta varten kirjoitettua. Kdytettavan korpuksen ollessa julkinen ovat myds siitd
saadut aineistot toistettavissa (Stubbs 2001: 123). Tdamé&d vahvistaa tulosten
luotettavuutta ja kdytettavyytta.

Korpus koostuu Ylen uutisartikkeleista, joten myos tekstien alkuperdinen
tarkoitus tulee huomioida. Siséltd korpuksessa on kielelliseltd muodoltaan asiallista
ja siistid, eikd siind ndy kirjoittajan henkilokohtainen mielipide. Mukana aineistossa
on kaikki Ylen maédrattyind vuosina julkaistut artikkelit, joten mukana on myos
esimerkiksi haastatteluja ja sitaatteja. Tamd tulee my6s huomioida tuloksia
tarkastellessa, mutta myos tutkimuseettisid kysymyksid pohtiessa. Korpus on koottu
tutkimusta varten ja se on vapaassa kdytossd, joten aineiston saatavuuden kannalta
eettisid ongelmia ei tule. Toki aineistossa ilmenee henkildiden nimid, joita tulee

kasitelld arvokkaasti, mutta tdssa kielitieteellisessd tutkimuksessa ei nimiin kiinnitetd
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huomiota. Lisdksi ndmd nimet ovat osa alkuperdisid verkkouutisia, jotka ovat
kaikkien luettavissa myos Ylefi -sivustolla. Ylen verkkouutiskorpuksessa
artikkeleiden virkkeet on sekoitettu, eikd aineisto tue kappalekontekstia (Kielipankki
2019). Tutkimukseni kannalta Ylen korpus on sopiva, koska kieli on neutraalia ja sen
tarkoitus on olla informatiivista.

3.2 Korp-konkordanssityokalu

Korp-konkordanssityokalu on Kielipankin ylldpitima selainpohjainen sivusto, jossa
on mahdollista tehdd konkordanssihakuja tekstiaineistoista morfosyntaktisen
jasennyksen perusteella (Kielipankki 2021). Konkordanssilla tarkoitetaan Korp-
kayttoliittyman luomaa vertikaalisesti luettavaa listausta sanojen esiintymisesta
lahikontekstissaan (Jantunen 2018b: 24), yksinkertaisuudessaan siis tekstin sanojen
listausta (Sinclair 1991: 170). Kéaytannossd Korp-sivusto antaa lyhyend
tekstikontekstina listauksen kaikista yhteyksistd, jossa haettu sana ilmenee. Haku
voidaan toimittaa joko yhdelld sanalla tai useamman sanan yhdistelmalld, sekda my6s
esimerkiksi erikoismerkilld. Aineisto muodostuu siis tdysin kayttdjan hakusanan seka
asetusten mukaan.

Tassd tutkimuksessani aineisto on haettu hakusanalla diabetes Ylen korpuksesta
kokonaisuudessaan aikavaliltd 2011-2018, silld sisdlloltddan korpus on vield melko
suppea verrattuna muihin korpuksiin. En ole rajannut vuosia enempdd, jotta
tuloksista saataisiin mahdollisimman kattavat ja analysoitavaa olisi tarpeeksi. Haku
on muotoiltu sanan perusmuodolla haettavaksi virkkeen siséltd. Vield laajemman
tuloksen saisi hakemalla tuloksia virkkeen sijasta kappaleen siséltd (Jantunen 2018: 7),
mutta Ylen korpuksessa tdhdn ei ole mahdollisuutta. Haussa on lisdksi maaritelty
hakusanan ja kollokaatin viliseksi suhteeksi nelja sanaa oikealle ja neljd sanaa
vasemmalle (4L-4R), silld suomen kielessd tdhdn akseliin mahtuu tyypillinen
keskipituinen lause (Jantunen 2018b: 29). Konkordansseja haulla tuli 3754. Saadut
konkordanssit siirrettiin  kokonaisuudessaan Excel-taulukko-ohjelmaan, jossa
aineistoa karsittiin. Aineistosta poistettiin kaksoiskappaleet sekd lemmatisoiduista
ettd lemmatisoimattomista konkordansseista. Lemmatisoidulla tarkoitetaan tdssa
tutkimuksessa perusmuotoon muutettua sanaa. Poistojen jdlkeen konkordansseja jdi
3066 ja 41 040 sanetta. Excelistd lemmatisoitu aineisto siirrettiin Word-tiedostoon,
jossa siitd poistettiin vield ylimdardiset erikoismerkit sekd turhat vililyonnit. Ennen
AntConc-ohjelmaan viemistd tarkastin vield aineistosta manuaalisesti mahdolliset
muotoiluvirheet, joissa lemmatisoitu muoto ei vastannut merkitykseltddan taivutettua
sanaa. Esimerkiksi huolestuttava partisiippi muuttui muotoon huolestuttaa ja verbin
sairastaa partisiippi sairastava muotoon sairastapa. Nama korjattiin manuaalisesti.
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3.3 AntConc-konkordanssiohjelma

AntConc-konkordanssiohjelma on ilmaiseksi tietokoneelle ladattava ohjelma, jolla
pystytddn laskemaan yleisimpid tilastollisia todenndkoisyyksid késiteltdvista
tekstiaineistoista (Partington, Duguilt & Taylor 2015: 344). Tassa tutkimuksessa on
valittu kaytettdvdksi kollokaatioanalyysi. Siind lasketaan MI-testilld kahden tai
useamman sanan esiintyminen yhdessd tilastollisesti merkittdvan monta kertaa. MI-
testilld (Mutual Information) tarkoitetaan tilastollista testausta, jossa hakusanan ja sen
ympadroivien sanojen myotdesiintymisen todenndkoisyyttd mitataan. Testi perustuu
kahden sanan relatiivisen aseman huomioimiseen, yksinkertaisesti siihen, kuinka
monta kertaa sana x esiintyy ldhelld sanaa y. (Baker 2010: 24.) Kollokaatioanalyysi
perustuu  sanojen taipumukseen esiintyd yhdessd keskenddn samaan
merkitysryhmadan kuuluvien sanojen kanssa. Merkitysryhmilld tdssd tutkimuksessa
tarkoitetaan kollokaattiryhmid, joissa kollokaateilla on samankaltainen merkitys.
AntConc-ohjelmassa on valmiiksi sisddnohjelmoitu tyokalu, joka madrittad
kollokaatit halutuille sanoille. Tdamén avulla tuloksina saadut kollokaatit voivat olla
odottamattomia, joka tekee analyysista joustavaa ja monipuolista. (Luodonp&da-Manni
ym. 2020: 497-498.) Ml-testin avulla kollokaatioanalyysissa saadaan selville
vahvemmin yhdessd merkitsevisti esiintyvit sanat, silld testi ottaa huomioon myos
yhdessd esiintymisen méadran lisdksi erillddn esiintymisen. Ndistd esiintymistd testi
antaa MI-luvun, jonka ollessa suurempi kuin kolme, tulos on tilastollisesti merkittava
ja myodtdesiintymad tapahtuu usein. (Baker 2010 : 24-25). Nama MlI-testin tulokset ovat
kokonaisuudessaan tarkasteltavissa osana liitetta 1.

Tahan tutkimukseen valittiin tehtavaksi juuri MI-testi, koska sen antaman arvon
avulla voidaan tarkastella sanoja riippumatta niiden frekvenssistd eli
esiintymismaééarasta. Jos kdytettdisiin kollokaatioanalyysin sijaan avainsana-analyysia,
ottaisi se huomioon my6s kollokaattien esiintymismaéaaran. (Luodonpda-Manni ym.
2020: 498). Ml-testin hyvdnd puolena ndhdddn siis tulosten arvaamattomuus, silld
yhteisesiintymistd ei voi ndhdd suoraan aineistosta. Lisdksi Ml-testi on tdhdn
tutkimukseen hyvd, koska se yleensd nostaa merkitseviksi sanoiksi sisdltosanoja eika
niinkddn kieliopillisia funktiosanoja (Jantunen 2018b: 29). AntConc-ohjelmassa
rajattiin lissksi kollokaattien vahimmaisfrekvenssiksi 10, jotta
kokonaisfrekvenssiluku saatiin tarpeeksi isoksi ja ndin tulokset merkitseviksi.

AntConc antaa myos kollokaattien yhteydessd esiintymisyhteyden
konkordanssin muodossa, josta kollokaatin merkityksen ja toimintatarkoituksen voi
tarkistaa. Saatujen yhteyksien avulla luotiin kaikille kollokaateille esimerkkilauseet
yhteyksineen, jotta kollokaattien hallitseminen ja luokittelu helpottuisi.
Merkitysryhmiin jaon taustalla on tdssd ajatus seuraavasta vaiheesta, jossa
kollokaatteja tarkastellaan niiden diskurssiprosodioiden mukaan. Merkitysten ja
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merkitysryhmien kautta jako diskurssiprosodioihin sujuu helpommin ja sanojen
todellinen merkitys on jo tiedossa. Oman haasteensa luokitteluun toi kuitenkin
kokonaisuudessaan aihepiirin tiivis yhtdldisyys. Monet sanat olisivat voineet kuulua
moneen eri ryhmaédn, sillda kaikki sanat kietoutuvat sairastamisen ympérille.
AntConcista saadut sata merkitsevintd kollokaattia ajettiin Exceliin, jossa niistd
muodostettiin merkitysryhmid. Sadan merkitsevimmaén sanan joukkoon valikoituivat
lahinnd sisdltosanat substantiivit, adjektiivit, verbit ja adverbit, joilla viitataan
tekstissda ulkomaailman asioihin. Nailld sanoilla on tyypillisesti prototyyppiset
merkityksensd, johon niitd kdytetdan. (VISK § 438.) Siksi analyysi myos kohdistuu
pddasiassa niihin sanoihin. Myo6s ryhmien ulkopuolelle jadvid epdselvid sanoja ilmeni.
Ne poistettiin luokittelusta kokonaan ldhinnd niiden funktionaalisuuden takia, silld
niilld on selkeaimmin vain kieliopillinen ja tekstin kulkuun liittyvéa tehtdava (VISK §
438). Nditd sanoja oli 6%, vaikkapa, paitsi, erityisesti, eli, joku ja ehkd. Tyyliltdan
sisdltosanat olivat neutraaleja, miké ei ole ylldttavaa uutisartikkelien yhteydessa.
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4 DIABETES-TERMIN DISKURSSIPROSODIOIDEN
ANALYYSI

Téssd luvussa kasitellddn analyysini etenemistd, diabetes-sanan kollokaatteja ja niistd
muodostuvista merkitysryhmistd ilmenevid diskurssiprosodioita. AntConc-ohjelma
antoi 368 kollokaattia diabetekselle, joista tdssd tutkimuksessa ja luvussa tarkastelen
sataa merkitsevintd. Alaluvuissa kasittelen merkitysryhmistda muodostuvia
diskurssiprosodioita diabetes-termille tarkemmin erikseen. Tuon esille analyysin
aikana esiinnousseita kohtia sekd pohdin yleisesti analyysin etenemista.
Merkitysryhmien kollokaateista muodostui kolme diskurssiprosodiaa. Kaikista
selkein prosodia oli tiede ja tutkimus, silld tutkimukseen liittyva sisdltdsanasto erottui
muista aiheista. Méddréllisesti suurin prosodia oli kuitenkin yhteiskunta ja ympiristo.
Kolmanneksi prosodiaksi muodostui diabeteksen sairastaminen. Alla olevassa
taulukossa niakyy kollokaattien prosentuaalinen jakautuminen diskurssiprosodioihin.
Huomioitavaa on, ettd kollokaatti tausta on kahdessa prosodiassa sen
monimerkityksisyyden takia. Seuraavaksi késittelen prosodioita yksitellen erikseen.

Taulukko 1. Diabetes-termin kollokaattien diskurssiprosodioiden prosentuaalinen

maarad
Diskurssiprosodia prosenttiosuus
diabeteksen sairastaminen 32 %
tiede ja tutkimus 27 %
yhteiskunta ja ympiristo 36 %
poistetut 6 %
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4.1 Diabeteksen sairastaminen

Diskurssiprosodioista diabeteksen sairastaminen koostuu eri diabetes-substantiivia
tdydentdvistd substantiivimadritteistd. Lisdksi ryhmdssd on verbejd sekd muutama
henkil64d tarkoittava termi. Ryhmén rajaaminen osoittautui osin todella vaikeaksi, silld
tdhdn prosodiaan olisi voinut kuulua melkein miké vain diabeteksen kanssa kollokoiva
sana. Kuitenkin lopulliset rajanvedot on tehty ajatellen konkreettisesti itse sairautta
tai sairastamisen aikana tapahtuvaa toimintaa. Késittelen ryhmédd ensimmadisend,
koska siind on konkreettisesti kyse diabeteksen sairastamisesta ja siihen vahvasti
liittyvistd asioista. Diabeteksen sairastamiseen ja sairauteen itseensd liittyvit
kollokaatit ndkyvit merkitysryhmind alla olevassa taulukossa.

Taulukko 2. Diskurssiprosodia diabeteksen sairastaminen.

diabetestyypit
tyyppi, lapsuusikd, nuoruustyyppi, nuoruusikd, kakkostyyppi, esiaste,
aikuistyyppi, ykkostyyppi, aikuisikd, ykkonen, sokeritauti

sairastumisen syy
seuraus, synty, merkitys, perimd, geeni, hoito, puhkeaminen, tausta

sairauden kulku
kehittyd, vaatia, parantaa, sairastaa, hoitaa, potea, sairastua, tuntea

muut sairaudet
liitdnndissairaus, pitkdaikaissairaus, lisdsairaus

henkilot

sairastava, sairastavia

Esimerkeissd 1 ja 2 on ndhtdvisséd diabeteksen laatua kuvaavia mééaritesubstantiiveja.
Madritteend kollokaatit ovat nimikemaddritteitd, jotka toimivat substantiivin edelld
(VISK § 563). Kollokaateilla kuvataan, mitd diabetestyyppid tarkoitetaan.

1) Tulokset kuitenkin viittaavat siihen, ettd nuoruustyypin diabetekseen on mahdollista
kehittdd ladkehoitoja, jotka voivat pysdyttdd sairauden etenemisen.

2) Hiljattain julkaistun tutkimuksen mukaan Suomessa voitaisiin liikuntaan ja
terveelliseen ruokavalioon keskittymélld vihentdd kakkostyypin diabeteksen
hoitokuluja jopa 700 miljoonalla vuodessa.
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Diabeteksen sairastumiseen johtavia syitd esitellddn substantiivein esimerkeissd 3, 4 ja
5. Nadistd selvidd suorasti, mikd vaikuttaa sairastumiseen ja miten. Esimerkki 6
ilmaisee kuvainnollisesti sairastumisen taustoja mahdolliseen tutkimustietoon
nojaten. Asia on sairauden taustalla kuvainnollisesti huomaamattomissa, mutta silti
merkittdvassd asemassa (Kielitoimiston sanakirja s.v. tausta). Esimerkki 7 ilmaisee
sairastamisen aikana tapahtuvaa toimintaa inessiivisijamuodolla viitaten
sisdpaikallissijalla hoidon tapahtumiin. (VISK § 81).

3) Osaruokavalion terveyshyodyistd saattaa jaddad saamatta henkiloilld, joiden perima
altistaa esimerkiksi diabetekselle.

4) Lihavuuden ja kakkostyypin diabetekseen vaikuttavien geenien tutkimusta voidaan
hy6dyntdd, kun tautien hoitoa kehitetdan.

5) Verensokerin nopeita, jatkuva heilahteluja kannattaa vilttdd myos fyysisen
terveyden kannalta: insuliinitasapainon jarkkyminen voi johtaa diabeteksen
puhkeamiseen, jos siihen on alttius.

6) Jos lapsi sairastuu alle puolivuotiaana diabetekseen, on sairauden taustalla yleensd
mutaatio jossakin insuliinia tuottavien beetasolujen toiminnan kannalta tarkeéssd
geenissd.

7) Oulun Diabetesyhdistyksessa ollaan huolestuneita hallituksen
ladkekorvaussddstojen vaikutuksista tyypin 2 diabeteksen hoidossa

Sairastamista kokonaisuutena ja kronologisena tapahtumana kuvaavat esimerkit 8 ja
9. Intransitiiviverbeilld (VISK § 459) kuvataan sairastamisen ajallista kestoa sekd
sairauden aikana tapahtuvaa toimintaa.

8) Tutkimuksessa laihduttaminen paransi diabeteksen joka toiselta potilaalta, ja he
my0s pddsividt eroon diabetes- ja verenpaineldakityksista.
9) Suomalaisista arviolta 500 000 sairastaa diabetesta.

Diabetesta kuvataan myos esimerkeissa 10 ja 11 laajemmilla sairautta tarkoittavilla
termeilld. Nimikemddritteet (VISK § 563) kuvaavat diabeteksen luonnetta ja statusta
sairautena, ja niistd lukijalle muodostuu kisitys sairaudesta. Liitesana lisd- esimerkin
11 yhdyssanassa kuvaa sairauden tyyppid.

10) Pikkukeskosilla on lisddntynyt riski aikuisiin pitkdaikaissairauksiin kuten
osteoporoosiin, diabetekseen ja sydédn- ja verisuonisairauksiin.

11) Lisdsairauksien riski syntyy, kun diabetes on kestdnyt pitkddn ja hoitotasapaino on
huono.

Diabetesta sairastavia henkiloitd kuvataan kollokaateilla sairastava ja sairastavia
(esimerkki 12). VA-partisiipilla on luotu sairastaa-verbikannasta syntaktisesti
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adjektiivin kaltaisesti toimiva sana sairastava (VISK § 122, 297). V A-partisiippi ilmaisee
pddttymatonta toimintaa (VISK § 522), kuten myos esimerkissd. Tdssa
virkeyhteydessd adjektiivi toimii substantiivin tapaisesti absoluuttisena adjektiivina
kuvaten henkilon ominaisuuksia (VISK § 606).

12) Yksi lasillinen puna- tai valkoviinid aterian yhteydessd voi tuoreen tutkimuksen
mukaan parantaa aikuistyypin diabetesta sairastavien kolesteroli- ja glukoositasoja.

Selkedsti tdssd diskurssiprosodiassa nousivat esiin varsinkin diabetesta kuvaavat
termit, sairastamisen kulkua kuvaavat verbit sekd yleiset huomiot diabeteksen

sairastamisesta ja sairaudesta.

4.2 Tiede ja tutkimus

Tieteeseen ja tutkimukseen liittyvd diskurssiprosodia on toinen esiinnoussut
diskurssiprosodia. Kollokaateista 27 prosenttia kuului tdhdn prosodiaan. Ryhma
koostuu verbeistd, substantiiveista sekd adjektiiveista. Verbit kuvaavat tutkimuksen
tapahtumista ja tulosten ominaisuuksia. Substantiivit kuvaavat tutkimuksen kohdetta,
tulosta tai tieteellistd julkaisua. Adjektiiveja kdytetddn kuvaamaan tulosten tai
sairauden laatua.

Taulukko 3. Diskurssiprosodia tiede ja tutkimus.

tutkimuksen kohde ja tieteellinen julkaisu
hiiri, silm4, care, lehti

tutkimuksen tekeminen
yleistyd, paljastaa, ennustaa, altistaa, liittyd, lisddntyd, julkaista, 16ytdd, heikentdd,
johtua, ilmeta

sairauden ja oireiden kuvaus
varsinainen, tyypillinen, todenndkoinen, mahdollinen, herkkd, vaikea

taudin ehkdisy
ehkdisy, rokote, ennaltaehkisy, riski; seuloa

paikka ja mddrd
tausta
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Tutkimuksen kohdetta ja tieteellistd julkaisua kuvataan esimerkeissd 13 ja 14.
Substantiivit ilmaisevat tutkimuksen tekemisen kohdetta tai siihen tarvittavaa asiaa
sekd tutkimuksen julkaisua konkreettisessa muodossaan. Esimerkissda 13
adessiivisijamuodolla ilmaistaan adverbin kaltaisesti tapaa (VISK § 387), vaikka sana
ei varsinaisesti yksinddn ole tapaa ilmaiseva. Esimerkissd 14 care-kollokaatti tarkoittaa
yhdysvaltalaista lehtijulkaisusarjaa, joka on tdysin keskittynyt diabeteksen
kasittelemiseen. Se on tieteellinen julkaisu, jonka tarkoituksena on tarjota tieteellista
ja ajankohtaista tietoa terveydenhoitoalan ammattilaisille diabeteksen hoidosta ja
uusista tapahtumista tutkimuskentalld (Diabetes Care 2021).

13) Koe tehtiin hiirill4, joille oli aiheutettu diabeteksen kaltainen tila lddketieteellisesti tai
geenimuuntelulla.

14) Tutkimus on hyviksytty julkaistavaksi arvostetussa ldédketieteen alan Diabetes Care
-julkaisusarjassa.

Esimerkit 15, 16 ja 17 kertovat tutkimuksessa selvinneistd syy-seuraussuhteista. Nama
virkkeet toimivat hyvin informatiivisina, johon vaikuttaa hyvin informatiivisten
verbien kayttd. Merkitysryhmédn verbit ilmaisevat tutkimuksen tuloksiin ja
tutkimuksen tekemiseen liittyvdd toimintaa. Esimerkissd 15 verbi ennustaa on
tuloslauseessa arvioiva verbi (VISK § 904), joka ilmaisee epdvarmaa lopputulosta.
Esimerkkien 16 ja 17 verbit johtua ja ilmetd ovat intransitiiviverbejd, joilla ilmaistaan
muutosta tai ilmiota (VISK § 459).

15) Tulokset osoittivat, ettd niin painoindeksi kuin vyotéaron ymparys ennustivat tyypin
2 diabeteksen vaarasta itsendisesti.

16) Nuoruustyypin diabetes johtuu insuliinia tuottavien haimasolujen tuhoutumisesta.

17) Aidin kalan syéminen raskauden ja imetyksen aikana voi pienentdd perinnélliseen
riskiryhmddn kuuluvien vauvojen vaaraa sairastua ykkostyypin diabetekseen
mychemmin lapsuudessa, ilmenee uudesta suomalaistutkimuksesta.

Diabetesta sairautena sekd sen oireita kuvataan modaalisilla adjektiiveilla
esimerkeissd 18 ja 19. Varmuuden astetta kuvataan adjektiiveilla tyypillinen ja
mahdollinen. (VISK § 1588.) Ne informoivat lukijalle sairauden mahdollisuuksia seka
yleisyytta.

18) Tama selvisi tutkimuksessa, jossa oli mukana 40-vuotiaita lappilaisia, joilla oli selke&
riski sairastua tyypillisiin kansantauteihimme, kakkostyypin diabetekseen ja
sepelvaltimotautiin.

19) Tutkimuksissa yhdistettiin aikaisempien tutkimusten aineistoja tarkoituksena
muodostaa kokonaiskuva kalan mahdollisista vaikutuksista aikuistyypin
diabetekseen.
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Sairauden ehkdisy ja sithen liittyvit seikat nakyvit esimerkeissd 20, 21 ja 22. Monissa
yhteyksissda puhutaan juuri sairauden ehk&disemisestd tutkimuksen keinoin sekéd
tutkimuksessa esiin tulleista seikoista sairauden lisddntymisestd. Ndissd yhteyksissd
lukija saa kuvan tehtédvéstd seulonnasta ja sairauden eteen tehtdviastd ehkdisytyosta.
Esimerkissa 20 rokote eli lddketieteellinen valmiste immuniteetin saamiseksi sairautta
vastaan (kielitoimiston sanakirja s.v. rokote) ilmaisee tehtdvad lddketieteellistd
tutkimusta sairauden parantamiseksi. Esimerkissa 21 riskilli tarkoitetaan
epdedullisen tapahtuman mahdollisuutta (kielitoimiston sanakirja s.v. riski) eli
sairastumista ja sen negatiivista leimaa. Esimerkin 21 kaltaisia yhteyksid ilmeni
tuloksissa paljon. Esimerkki 22 Kkertoo tutkimuksen tarkoituksista sekd sen
tekemisestd O-verbilld (VISK § 366) seuloa, joka ilmaisee lddketieteessd tautitapausten
lajittelua tutkimuksissa (kielitoimiston sanakirja s.v. seuloa).

20) Suomalaiset tutkijat ovat kehittdneet rokotteen diabetesta eli sokeritautia vastaan.

21) Istuminen kasvattaa riskid diabetekseen, syddn- ja verisuonisairauksiin seké tuki- ja
liikkuntaelinsairauksiin.

22) Osallistujat satunnaistettiin kolmeen ryhmaién, joista kahdessa diabetesta seulottiin
kattavilla testeilld ja kolmas sai toimia vertailuryhméana.

Aineistosta kévi ilmi, ettd tutkimus ja diabetes kulkevat eri konteksteissa yhdessa.
Tutkimusta tuotiin esille niin sairauden nykyhetken kuin my®&s sen tulevaisuuden
kannalta.

4.3 Yhteiskunta ja ympdristo

Kolmantena diskurssiprosodiana aineistossa nousee esiin yhteiskunnalliset
kollokaatit. Kollokaateista 36 prosenttia kuului tdhdn ryhmaéén, ja niistd suurin osa oli
substantiiveja. Myts muutama verbi sekd adjektiivi oli mukana. Ryhméssd mukana
olevat substantiivit kuvaavat kansansairauksia, jotka ovat yhteiskunnallisesti
merkittdvid sekd yhteiskunnallisia tekijoitd sairastumiseen, yhteiskunnallista roolia
tai esimerkiksi paikkaa.

Taulukko 4. Diskurssiprosodia yhteiskunta ja ympiristo.
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muut sairaudet

kansantauti, kansansairaus;

suolistosairaus, syddntauti, munuaistauti, sydédnsairaus, allergia, verisuonitauti,
verisuonisairaus, keliakia, astma, verenpainetauti, reuma, epilepsia, Parkinsonin
tauti, kolesteroliongelma, sepelvaltimotauti, aivohalvaus, Alzheimerin tauti,
syopd, verenpaine

sairastumisen syy
ympadristomyrkky, raskausaika, liikalihavuus, tupakointi

henkilot
idkds, tytdr, aikuinen, diti

paikka ja mddrd
maailma, eniten, viahin, puoli

taudin ehkdisy
valttyd, sadstya

sairauden ja oireiden kuvaus
huolestuttava

Ylen artikkeleissa on nédhtadvissd diabeteksen rinnastaminen muihin sairauksiin
yhteyksissd, joissa puhutaan asian x aiheuttamista ongelmista tai seurauksista.
Esimerkki 23 ilmentdd diabeteksen paikkaa osana suomalaista geeniperimdd
substantiivilla kansantauti, joka tarkoittaa laajasti esiintyvdd tautia (kielitoimiston
sanakirja s.v. kansantauti). Esimerkeissd 24 ja 25 tyylikeinona sairauksien
rinnastamisella (VISK § 1082) merkitddn niiden yleisyyttd ja yhteyksid muihin
sairauksiin yhteiskunnan tautikirjossa.

23) Tutkimusten avulla pyritddn selvittdmddn kuusamolaisten ja muidenkin
suomalaisten geeniperimaistd tavallisille kansantaudeille, kuten diabetekselle seka
syddn- ja verisuonitaudeille, altistavia muutoksia.

24) Maailman kantasolututkijat toivovat 1oytdvdnsd ihmisen erikoistumattomista
soluista parannuskeinon muun muassa diabetekseen, Alzheimerin tautiin ja
Parkinsonin tautiin.

25) Idn ohella eteisvarindlle altistavat kohonnut verenpaine, sydidnsairaudet, diabetes ja
liikkapaino.
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My6s erilaisia uskomuksia ja olettamuksia eri sairauksien syntyyn ja ehkdisyyn ilmeni.
Esimerkeissd 26 ja 27 arvuutellaan sairastumisen syytd. Namad erilaiset uskomukset,
jotka myos ilmentdvit yhteiskunnan ongelmia ja ajatusmalleja, vaikuttavat paljon
lukijan mielikuvaan diabeteksesta. Substantiivit allergia ja sepelvaltimotauti ovat
rinnastettuina yhdessd diabetes-termin kanssa. Sairastamisesta yleisesti nousee
esimerkissd 28 hieman negatiivissdvytteinen kuva kédytetyn kolesteroliongelma-termin
takia. Kokonaisuudessaan kaikki sairastaminen koetaan usein negatiivisena asiana ja
yleisesti kaikki sairastamisen ymparilld liikkuva kielenkdytto liittyy paranemiseen.
Ongelma-termi kuitenkin luo tdssd yhteydessd lukijalle jo valmiiksi kielteisessd
yhteydessd negatiivisen kasityksen, vaikka ongelma-sanaan liittyy myos pyrkimys sen
parantamiseen tai ratkaisemiseen (kielitoimiston sanakirja s.v. ongelma).

26) Runsaalla tdyssdilykkeiden syonnilld saattaa olla yhteys ykkostyypin diabeteksen ja
allergioiden lisddntymiseen.

27) Suurten nitriitti-, samoin kuin nitraattiméérien on epdilty lisddvan mm. diabeteksen,
sepelvaltimotaudin ja syovan syntyd, mutta asiasta ei ole tieteellistd varmuutta.

28) Professori Hannu Mykkanen sanoo lehdelle, ettd vehnileipé ei sovi etenkddn niille,
jotka karsivat kakkostyypin diabetekselle altistavasta keskivartalolihavuudesta tai
kolesteroliongelmista.

Sairastumisen syytd ja siihen johtavia tekijoitd esitelldidn esimerkeissd 29 ja 30
substantiiveilla ympidristomyrkky ja litkalihavuus. Yhteiskunnassa olevien ulkoisten
tekijoiden tai yksilon henkilokohtaisten tapojen seurauksena sairastuminen ndhdaan
myos yhteiskunnallisena ongelmakohtana.

29) Ympadristossda pitkddan sdilyvat ymparistomyrkyt saattavat altistaa aikuistyypin
diabeteksen kehittymiselle, hiljattain julkaistu suomalaistutkimus osoittaa.

30) Eteld-Pohjanmaalla erikoissairaanhoitoa kuormittavat varsinkin kansantaudit kuten
diabetes, syddnsairaudet ja myos liikalihavuus.

Henkil6t ja ihmiset ovat merkittdvd osa yhteiskuntaa ja sen toimintaa. Esimerkeissa
31, 32 ja 33 kuvataan henkil6rooleja sairastumisessa. Esimerkissa 31 idkis-kollokaatti
adjektiivina substantiivikdytossd viittaa ikdryhmé&an toimien lauseessa subjektina
(VISK § 626). Myos esimerkeissd 32 ja 33 kollokaatit merkitsevit idstd syntyvaa
yhteiskuntaeroa ja sukulaisuussuhdetta.

31) Diabetesta sairastavat idkkait saattavat olla tavallista alttiimpia dementialle ja sen
lievemmille muodoille, osoittaa tuore tutkimus.

32) Tuula-Maria Rintalan viitostutkimuksen mukaan aikuisen diabetes vaikuttaa
perheen eldaménrytmiin ja voi aiheuttaa myos pelkoja.
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33) Mikko Linnolahti alkoi tutkia verensokerin tasaamisen mahdollisuuksia vuonna
2012, varmistaakseen tyttirensad ykkostyypin diabeteksen turvallisen hoidon.

Paikan ja mddran adverbit (VISK § 646) ilmaisevat esimerkeissd 34, 35 ja 36
diabeteksen médraa ja laajuutta yhteiskunnassa.

34) Han on yksi todella suuresta joukosta silld diabetesta sairastaa maailmassa 366
miljoonaa ihmisté.

35) Jostain syystd Suomessa on maailman eniten lasten ykkostyypin diabetekseen
sairastuneita vakilukuun suhteutettuna.

36) Arvioiden mukaan jo lihes puoli miljoonaa suomalaista sairastaa tyypin kaksi
diabetesta.

Yhteiskunnan arvoja ja ajatusmalleja ilment&dvit esimerkit 37, 38 ja 39. Negatiivisen
sdvyn omaavat mentaaliset verbit ilmaisevat sairauden ja sairastumisen aikaansaamia
tunteita (VISK § 445). Sairastuminen kuvataan huonona, lopullisena asiana ja siltd
sddstyminen hyvéand asiana. Esimerkki 39 kuvaa yleisesti sairastamisen aikaansaamaa
tunnetta VA-partisiipilla muodostetulla adjektiivilla.

37) Runsaasti kahvia juovien on useissa tutkimuksissa ndhty vilttyvin muun muassa
diabetekselta muita todennidkodisemmin, mutta kahvilla saattaa olla suotuisia
vaikutuksia my6s suolistosydpéd sairastaviin.

38) Paljon magnesiumia ravinnostaan saavat saattavat sddstya aikuistyypin diabetekselta
muita todenndkoisemmin.

39) Ongelma on kasvava, silld diabetes yleistyy lasten ja nuorten parissa huolestuttavaa
vauhtia.

Tassd diskurssiprosodiassa yhdistyviat diabeteksen kuvaaminen yhteiskunnallisella
tasolla sekd siihen johtavat yhteiskunnalliset seikat. Diabeteksen laajuus sairautena
tdssd yhteiskunnassa tulee hyvin vahvasti esiin konkreettisista sekd abstrakteista
kollokaateista, ja se my®ds vilittyy merkittdvand seikkana lukijalle.
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5 PAATANTO

5.1 Yhteenveto ja pohdinta

Tassda tutkimuksessa olen kasitellyt Ylen verkkouutiskorpuksesta saamiani
kollokaatteja ~ sekd  niithin  liittyvid  diskurssiprosodioita. =~ Ensimmadinen
tutkimuskysymykseni liittyi diabetes-termin saamiin kollokkaatteihin, joita AntConc-
ohjelmistosta tuli 368. Ndistd tarkastelin tarkemmin 100 merkitsevintd poistaen
kuitenkin vileistd merkityksettomid sanoja. Kollokaateista ilmeni, ettd uutisonnissa
diabeteksesta puhutaan todella neutraalisti lddketieteen ja tutkimuksen yhteydessd
ldhinnd rinnastaen diabetesta muihin sairauksiin ja esittelemédlld sairauden
ominaisuuksia. =~ Toinen  tutkimuskysymys keskittyi  diskurssiprosodioiden
muodostamiseen, joita saatujen kollokaattien pohjalta rakentui kolme. Nama
diskurssiprosodiat osoittivat, ettd uutisointi diabeteksesta on asiallista ja tosifaktoihin
pohjautuvaa. Toki joukkoon mahtui pohtivaa ja arvailevaakin uutisointia, joka
osaltaan saattaa vaikuttaa lukijoiden ajatuksiin sairauden ehkdisemisesta.
Tutkimuskysymyksilld ja saaduilla tuloksilla voin todeta, ettei diabeteksesta
uutisoidessa Ylen artikkeleissa ilmene ylldttavia seikkoja. Kielelliset ilmaisut ovat
tyylillisesti asiallisia, informoivia ja kattavia selvennyksid sairaudesta ja sen
muodoista. Bednarekin tutkimusartikkelissa (2020) tuodaan esille, kuinka tietyn
henkiloryhméan diabeteksen sairastamisesta uutisoidaan todella negatiivisesti.
Negatiivisesta uutisoinnista lukijoille syntyy stereotyyppejd sekd stigmoja tietysta
sairaudesta ja sitd sairastavista. Toisaalta esille tuodaan mahdollisuus tietoisuuden
sekd tutkimuksen lisdamisestd. (Bednarek 2020: 18.) Naitd samoja seikkoja pyorii
varmasti my0s suomalaisessa uutisoinnissa liittyen yleisemmalld tasolla suomalaisten
diabeteksen sairastamiseen. Vaikka negatiivista sdvyd ei suuresti tuloksissani

ilmennytkddn, saattaa silti esimerkiksi moniin muihin sairauksiin yhdistdminen
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pelastyttdd lukijan. Kuitenkin tuloksista saatu tieto kertoo lukijalle myos, kuinka
diabeteksen parantamisen ja ehkdisemisen eteen tehdddn toitd. Vaikka teksti on
suurimmalta osin neutraalia, tuodaan myos ikdvid turhautumista ja haastavuutta
kuvaavia seikkoja esiin. Lisédksi esimerkeistd nousee erindisid sairastumiseen liittyvia
epdilyjd, joilla ei vélttamaéttd ole tieteellistd varmuutta. Namd edelld mainitut seikat
voivat vaikuttaa vahvasti uutisten lukijoiden kuvaan ja késityksiin diabeteksesta
sairautena. Sairaus ja sairastaminen kattaa eldmdssd monta osa-aluetta ja myds se
nakyy lapi tulosten. Asia koskettaa monia ja tulee esiin monissa eri asiayhteyksissa.
On myos otettava huomioon, ettd uutistekstin tavoitteena on olla neutraalia, varmaa
ja spesifid (Saukkonen 2012: 249). Siind mielessd tutkimukseni tulokset ovat siis
positiivisia, silld tulokset ovat uutistekstin genren mukaisia. Tutkimukseni tavoitteena
oli selvittdd, kuinka diabeteksesta puhutaan ja uutisoidaan Ylen verkkouutisissa ja
millaista kuvaa tehdyt kielelliset valinnat vélittavat lukijalle. Muodostuneet
diskurssiprosodiat antavat kattavasti informaatiota lukijalle eri aihepiireistd, ja
diabeteksesta muodostuu selva késitys. Tutkimuskysymykseni sekd tekeméni haku
Korpista olivat melko yksinkertaiset. Aineiston kanssa ei ollut suurempia ongelmia,
vaikka toki analyysia tehdessd kyseessi on aina tutkijan omat huomiot ja
johtopddtokset ja joku toinen saattaisi tehdd samasta yhteydestd eridvan tulkinnan.

Saamistani tuloksista on todettavissa, ettd diabeteksesta puhuttaessa Ylen
verkkouutisissa kielenkdyttd on melko neutraalia, eikd diskurssiprosodioissa ilmene
vahvoja sdvyjd, kuten esimerkiksi Jantusen tutkimuksissa (2018) on ilmennyt. Tama
tietysti johtuu suoraviivaisesti siitd, ettd tdssa tutkimuksessa kyseessd on kansallinen
uutissivusto, jossa tekstien kuuluukin olla asiallisia ilman persoonallisia sdvyja.
Jantusen tutkimuksessa on noussut esiin vahvasti esimerkiksi vihapuheen ja
henkildiden diskurssiprosodiat seksuaalivahemmistdistd puhuttaessa (Jantunen
2018b: 37), jollaisia taas ei tdssd yhteydessd noussut esiin. Tekstistd ei nde yksittdisten
henkiloiden mielipidettd tai kantaaottavaa uutisointia, vaan asiallinen tyyli kantaa
lapi esimerkkien.

Diabeteksen rinnastaminen jatkuvasti muihin sairauksiin on aineiston keskitssd,
joka puoltaa sen paikkaa merkittdvana tekijand osana suomalaista sekd kansainvalista
tautikirjoa. Tutkimus ja sen tavoitteet onnistuivat, ja tuloksista ilmeni selkedsti eri
diskurssiprosodiat. Vaikka vahvoja, ylldttavidkdan seikkoja ei ilmennyt, saatiin silti
tutkimuksessa selville diabeteksen uutisoinnissa kdytettdvid ilmaisuja. Né&in ollen
tutkimus onnistui, eikd ongelmia suuremmin ilmennyt. Tulosten yleistettavyyttd ja
hyddynnettdvyyttd tarkastellessa voidaan todeta, ettd vaikka korpuslingvistiikka
madrdllisesti koetaan helposti yleistettdvand ja tulokset sopivina vertailukohtina
muille tutkimuksille, on tdamad tutkimus vain katsaus pieneen suomalaiseen
uutisaineistoon. Jos tutkimuksessani olisi ollut suurempi korpus tai siitd olisi tutkittu
kollokaatteja laajemmin, eikd vain esimerkiksi sataa merkitsevintd, olisivat tulokset
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voineet olla erilaiset. Kieli on hetkellistd ja tietyssd kontekstissa kdytettyd, eikd siis
varmasti ikind tule olemaan kokonaisuudessaan yleistettdvissda kaikkeen
kielenkayttoon.

5.2 Mahdollisuudet jatkotutkimuksiin

Korpusavusteisen diskurssintutkimuksen kenttd on verrattain varsin tuore, joten
uudelle tutkimukselle on tilaa. Jantunen (2018) sekd Johansson, Jantunen, Heimo,
Ahonen sekd Laippala (2018) ovat tutkimusartikkeleissaan kasitelleet Suomi24-
keskustelupalstan kielellisid ilmivitd. Artikkelit pohjaavat vahvasti tavallisten
henkildiden tekemiin kielellisiin valintoihin vuorovaikutteisessa mediakeskustelussa.
Kielenkaytto keskustelupalstoilla on arkista ja epamuodollista, mikd eroaa suuresti
uutisartikkeleiden virallisesta kielenkdytostd. Mielekastd olisikin tehdd tutkimusta
vertaillen tuloksia tdstd tekemadstdni katsauksesta Ylen uutisartikkeleihin seka
Suomi24-keskustelupalstan analyysin tuloksista. Kaikki diskurssianalyysi ja sen
jatkeena myos korpusavusteinen diskurssintutkimus on kilpailevaa. Tiettyja
diskurssiryhmien ominaisuuksia on mahdollista paljastaa ja arvioida ainoastaan
vertailemalla niitd toisiinsa. (Partington, Duguid & Taylor 2013: 12.) Tamén
tutkimuksen tuloksia ja menetelmid voisi siis hyvin kdyttdd esimerkiksi toisen
tutkimuksen rinnalla  vertailuun. Keskustelupalstan  kielenkayttoa  olisi
mielenkiintoista tutkia, silld sellaisessa kontekstissa tdstd tutkimuksesta puuttuvat
sdvyerot tulisivat varmasti esiin. Tavallisten ihmisten kielenkdytto aiheesta
informaatioketjun toisessa pddssd tulisi ndin tutuksi ja kielipiirteiden valilld voisi
tehdd vertailua. Myos sairauden uutisointiin keskittyvad tutkimusta voisi jatkaa
muiden kansansairauksien pariin, jolloin saataisiin kattavampi Kkésitys
perussairauksien uutisoinnista ja kansalaisille informoinnista. My6s taménkaltaista
tutkimusta voisi vertailla tekemddni tutkimukseen ja ndin rakentaa kattavaa
kielikdsitystda uutisten kielenkdytostd. Lisdksi esimerkiksi Bednarekin (2020)
tutkimuksen kaltaista rajausta voisi soveltaa suomalaiseen yhteiskuntaan ja késitelld
esimerkiksi tiettyjen ihmisryhmien sairastamiseen keskittyvaa uutisointia.
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LIITTEET

LIITE 1 SATA MERKITSEVINTA KOLLOKAATTIA TERMILLE DIABETES

kollokaatti frekvenssi MI-luku
sairastava 22 4.15062
lapsuusika 22 413612
nuoruustyyppi 57 411726
nuoruusiki 13 4.05520
idkés 14 4.02461
ympdéristomyrkky 10 3.99862
ehkdisy 61 3.99272
kakkostyyppi 376 3.96918
esiaste 22 3.96620
aikuistyyppi 216 3.96397
tytar 12 3.93972
seuloa 12 3.93972
ykkostyyppi 203 3.92417
tyyppi 335 3.87983
rokote 17 3.85726
care 34 3.85726
aikuisika 65 3.84108
ykkonen 10 3.82869
huolestuttava 10 3.82869
sairastaa 324 3.81687
suolistosairaus 11 3.81419
puhjeta 80 3.80879
herkka 13 3.79217
keliakia 18 3.75915
sokeritauti 19 3.75469
raskausaika 19 3.75469
seuraus 20 3.75069
yleistya 66 3.74380
synty 25 3.73558
astma 50 3.73558
verenpainetauti 83 3.72980
sairastavi 33 3.72108
valttyd 11 3.67669
varsinainen 12 3.67669
tyypillinen 10 3.67669
sddstya 11 3.67669




sydédntauti 30 3.67669
silma 12 3.67669
reuma 23 3.67669
paljastaa 11 3.67669
munuaistauti 11 3.67669
joku (poistettu) 11 3.67669
heikentdd 14 3.67669
epilepsia 20 3.67669
ennustaa 19 3.67669
ennaltaehkéisy 16 3.67669
eniten 12 3.67669
aikuinen 47 3.64632
sydénsairaus 42 3.64274
kansantauti 28 3.62606
liikalihavuus 23 3.61529
allergia 40 3.60630
liitinndissairaus 18 3.59869
kehittya 68 3.59423
verisuonitauti 78 3.58705
eli (poistettu) 85 3.57829
ehka (poistettu) 14 3.57715
lehti 40 3.57235
Parkinsonin tauti 13 3.56977
kolesteroliongelma 13 3.56977
hoito 202 3.56672
sepelvaltimotauti 37 3.56421
johtua 37 3.56421
verisuonisairaus 48 3.56121
vaikkapa (poistettu) 12 3.56121
vaikea 12 3.56121
pitkdaikaissairaus 12 3.56121
perima 12 3.56121
diti 46 3.55639
hoitaa 91 3.55513
lisdsairaus 11 3.55116
paitsi (poistettu) 10 3.53919
potea 19 3.53230
sairastua 362 3.52548
erityisesti (poistettu) 25 3.51319
altistaa 63 3.50422
todenndkdinen 38 3.49835




aivohalvaus 22 3.49226
liittya 108 3.48906
riski 282 3.48532
vdhan 14 3.48404
tuntea 14 3.48404
Alzheimerin tauti 28 3.48404
geeni 20 3.47505
puoli 25 3.46256
lisdantya 62 3.46096
syopd 112 3.45062
julkaista 29 3.44721
vaatia 17 3.44222
verenpaine 101 3.44008
merkitys 16 3.42876
maailma 48 3.42876
kansansairaus 16 3.42876
loytaa 21 3.42515
mahdollinen 26 3.42293
tausta 20 3.41365
parantaa 30 3.41365
ilmetd 10 3.41365
hiiri 10 3.41365
tupakointi 39 3.40750




	1 JOHDANTO
	2 KORPUSLINGVISTIIKKA
	2.1 Korpusavusteinen diskurssintutkimus
	2.2 Diskurssiprosodia

	3 aineisto ja menetelmät
	3.1 Ylen verkkouutiskorpus
	3.2 Korp-konkordanssityökalu
	3.3 AntConc-konkordanssiohjelma

	4 diabetes-termin diskurssiprosodioiden analyysi
	4 diabetes-termin diskurssiprosodioiden analyysi
	4.1 Diabeteksen sairastaminen
	4.2 Tiede ja tutkimus
	4.3 Yhteiskunta ja ympäristö

	5 päätäntö
	5.1 Yhteenveto ja pohdinta
	5.2 Mahdollisuudet jatkotutkimuksiin

	Lähteet

