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1. Johdanto

Kandidaatintutkielmani aiheena on 1918 - 1920 influenssapandemia. Pandemiaa kutsutaan
yleisesti espanjantaudiksi, tassakin tutkielmassa kdytan sitd nimitystd. L&hestyn aihettani
lehdiston nakodkulmasta. Pyrin tutkimaan, miten espanjantaudista uutisoitiin kolmessa
jyvaskylélaisessa lehdessé. Jyvaskylasséa ei ilmestynyt tutkimusajanjaksolla muita lehtid, joten
kutsun naitd yhteisnimelld Jyvaskylan lehdistd. Espanjantauti rajataan tavallisesti vuosiin
1918-1919 ja ta&nd aikana esiintyneisiin kolmeen influenssa-aaltoon. Suomessa esiintyi
kuitenkin vield talvella 1920 neljas influenssa-aalto. Tasséd tutkimuksessa kasittelen myds
neljattd aaltoa. Espanjantautitutkimuksessa on véitelty neljdnnen aallon asemasta, sen on
nimittdin esitetty olevan jo muuntuneen viruksen aiheuttama epidemia. Kuitenkin tutkin myos
neljannen aallon uutisointia, silld ndin saan kayttooni enemman arvokasta tutkimusmateriaalia.
Toisaalta aikalaiset yhdistivét vield neljannen influenssa-aallon espanjantautiin. Huomioitavaa
on liséksi se, ettd espanjantauti nimitys oli influenssasta puhuttaessa kaytossa vield pitkalle

1920-luvulle, mutta se jaa taman tutkimuksen rajauksen ulkopuolelle.?

Tutkimuksestani on tullut tavoiteltua ajankohtaisempi COVID-19 pandemian vuoksi. Pyrin
paatantakappaleessani vertailemaan nykyistd uutisointia vuosien 1918-1920 uutisointiin.
Kuitenkin t&ll& hetkelld voidaan ainakin sanoa tutkimuksen olevan tarpeellista ja ajankohtaista.
On hyodyllista osata liittdd nykyinen pandemia osaksi laajempaa pandemioiden kontekstia.

Espanjantaudin ajankohtaisuus nousee esille usein vaarallisten tartuntatautien yhteydessa.
1.1 Influenssa

Espanjantaudin aiheuttajana toimi influenssavirus. Influenssa on hyvin muuntautumiskykyinen
ja muokkautuva virus, jonka johdosta ihminen voi sairastaa influenssan useampia kertoja.
Piirteiltddn influenssa on nopeasti leviavé, ja se tarttuu helposti ihmisesté toiseen. Oireet ovat
kaikille tutut: yska, lihaskipuja, kuume, ”sairaudentunne” ja kurkkukipu. My6s muita oireita
voi esiintya, silla influenssan koko oireiden kirjo on hyvin moninainen. P&&osa tautitapauksista
parantuu 1-2 viikossa, mutta osalle voi kehittyd viruksen tai bakteerin aiheuttama
keuhkokuume, joka oli potilaille usein vield 1918 - 1920 kohtalokas. On my&s huomattava,
ettd useat ihmiset ovat taudinkantajia, ja voivat tartuttaa sitd, vaikka eivat saisikaan juuri

oireita.? Influenssaan kuolleisuus johtuu yleensd vakavista jalkitaudeista, ei influenssasta

1 Linnanméki 2005, 62; Vahtola 1994.
2 Linnanmaki 2005, 38-39; Aberth 2011, 112-113.



itsestdén. Influenssan sairastavuus ja kuolleisuus nadkyvat tilastoissa piikkeing, silla
influenssavirus tarttuu helposti, ja sen itdmisaika on lyhyt. Influenssaa esiintyy vuosittain
kausi-influenssan muodossa yleensa talvisin. Kyseinen virus ei kuitenkaan ole kykenevéinen
kehittymé&an pandemiaksi, silla se ei pysty kiertdmdan koko vdeston immuniteettia.
Vuosittainen kausi-influenssa on esiintynyt arvioiden mukaan ihmisyhteisoissé jo tuhansia
vuosia. Pandemian muodostamiseen kykenevié viruksia esiintyy yleensé 20-40 vuoden vélein.
Influenssa luokitellaan alatyypeiksi erilaisten pintaproteiinien perusteella; talla hetkella
tunnetaan Neuraminidaasit (N1-9) ja Hemagglutiniinit (H1-15). N&iden perusteella virukset
voidaan karkeasti jakaa alatyyppeihin. Esimerkiksi espanjantaudin aiheuttama virus on
tunnistettu alatyypiltaan HIN1-tyypin virukseksi.® Espanjantautivirus siirtyi nykytutkimuksen

valossa linnuista ihmisiin®.

1.2 Espanjantauti

Espanjantauti oli yksi maailmanhistorian tuhoisimmista kulkutaudeista, joka oli jo muutamassa
kuukaudessa levinnyt koko maailmaan. Kuolleisuus nousi paikoin todella korkeaksi, arviot
kuolleiden maéarasta vaihtelevat 25-50 miljoonaan. Espanjantaudin huomiota herattava piirre
oli sen poikkeuksellinen vakavuus 20-40-vuotiaiden, “parhaassa idssa” olevien, ikdryhmassa.
Tama on poikkeuksellista influenssalle, silla yleensa kuolleisuus on suurinta kaikista

nuorimpien ja kaikista vanhimpien keskuudessa.®

Espanjantaudin tarkkaa alkuperdmaata ei tiedetd, mutta viimeaikaisessa tutkimuksessa on
ehdotettu Yhdysvaltoja, Ranskaa tai Kiinaa. Ensimmadiset sairastapaukset on virallisesti
raportoitu  sotilasleireilld  Yhdysvalloissa maaliskuussa 1918, mutta ensimmainen
maailmansota on voinut vaikuttaa tilastointiin Euroopassa. Nimi espanjantauti juontuu taudin
lagjasta uutisoinnista Espanjassa vuonna 1918. Muut Euroopan maat ja Yhdysvallat, joissa
influenssaa oli, osallistuivat Ensimmaiseen maailmansotaan, joten sotasensuuri on vaikuttanut
uutisointiin. Espanja ei ollut mukana sodassa, joten lehdistd on voinut vapaasti uutisoida

uudesta nopeasti etenevasta kulkutaudista.®

Suomeen espanjantauti levisi kesdkuussa 1918, ensimmaiset tartunnat tapahtuivat Helsingissé.
Influenssa levisi yleensd hierarkkisesti, ensin isoon kaupunkiin, ja sitten sen l&histdlle.

Leviaminen noudatti paljolti rautatieverkostoa ja muita kulkureitteja. Ensimmainen aalto ei

3 Makeld 2007, 283; Oldstone 2010, 319-320.
4 Linnanmaki 2005, 37

5 Vuorinen 2002, 92-93.

6 Rasmussen 2014, 337-339.



aiheuttanut vield merkittavaé kuolleisuutta Suomessa, tartuntojen maara oli kuitenkin korkea.
Toinen aalto tuli Suomeen lokakuussa 1918 ja kesti muutaman kuukauden. Se levisi nopeasti
alueelta toiselle ja sairastavuus oli suurempi kuin ensimmaisessa aallossa. Kuolleisuus nousi
toisen aallon aikana korkeaksi. Kolmas influenssa-aalto levisi Suomeen kevaélla 1919, jonka
aikana alueiden sairastavuudessa oli suuria eroja. Esimerkiksi Helsingissa kuolleisuus nousi
kolmannen aallon kohdalla todella korkeaksi. Neljas aalto alkoi tammikuussa 1920. Se oli
erityisen voimakas Lapissa, jossa tietyillda alueilla kuolleisuus nousi jopa kymmeneen
prosenttiin  asukaslukuun suhteutettuna. Neljannen aallon asema on tutkimuksessa
kyseenalainen, silla usein ulkomailla pandemian katsotaan paattyneen jo 1919. Vuoden 1920
aalto kuitenkin aikalaisten silmissa yhdistettiin yha vahvasti espanjantautiin. My0ds nuorten
aikuisten suuri kuolleisuus esiintyi vield neljannen aallon aikana. Esimerkiksi Vahtola ja

Linnanmaki jakavat espanjantaudin Suomessa neljaan aaltoon.’

Uhrien kokonaismaard Suomessa on Linnanmden arvion mukaan 20 000-30 000 kuollutta,
kuitenkin pelkka kuolleiden méara kuvastaa huonosti inhimillisen kérsimyksen maaréa tai
sairaudesta aiheutuvia toimeentulovaikeuksia.® Kuolleisuuden arvioinnin epétarkkuus johtuu
erityisesti siitd, ettei kuolinsyykaavakkeessa ollut erillistd kohtaa influenssalle, vaan kuolleet

merkittiin usein joko muihin tauteihin tai keuhkotautiin.®

Espanjantautiin ei omana aikanaan vield tunnettu rokotetta, eik& parantavaa laakitysta ollut.
Ladketiede ei tuntenut vield influenssan taudinaiheuttajaa, pandemian alussa epailtiin, ettei
espanjantauti edes olisi influenssa. Hoitolinjaukset saattoivat vaihdella hyvinkin paljon.
Ladkareilld oli tapana julkaista lehdistossd omia “hyvéksi todettuja” hoito-ohjeitaan, joille
my6s oli usein kayttoa, silld laakareita oli lilan vahan vékilukua kohden. ¥ Suomen
terveydenhuoltojarjestelmd  oli  kokonaisuudessaan taysin alikehittynyt vastaamaan
espanjantaudin kaltaisen tartuntataudin uhkaan. Tdman vuoksi ladkintéhallitus ei kyennyt juuri
vastatoimiin tartuntojen ehkaisemiseksi, jolloin myo6s paikallistason toimenpiteet jaivat hyvin
vahaisiksi. Ohjeistuksia ja erilaisia kyselyita lukuun ottamatta konkreettisiin toimiin ei ollut
valmiutta. Kansalaisille yritettiin valittdd viesti: pelkoon ja pakokauhuun ei ole syyta.

Joidenkin ladkéarien suhtautumista espanjantautiin voidaan kuvata jopa fatalistisena: se oli vain

7 Linnanmaki 2005, 70; Vahtola 1994.

8 Linnanmaki 2005, 190, 213-216

% Vahtola 1994. Linnanmaki 2005, 153. Kuolinsyyn maérittelijana oli usein lahiomainen tai pappi, vain harva
tapaus oli ldakarin diagnosoima. Kaupungeissa méaarittely vahan tarkempaa.

10 Linnanmaki, 2005, 199-201.



valttdmaton karsimys, josta oli selvittavd. Kuitenkin suurin osa la&kareisté teki sen hetkisen

tiedon pohjalta parhaansa taudin pysayttamiseksi.!

1.3 Aiempi tutkimus

Espanjantaudista on tehty maailmalla suhteellisen paljon aiempaa tutkimusta. Suomessa
espanjantautia koskevan tutkimuksen mééra on rajallinen: vain kaksi laajempaa tutkimusta on
ilmestynyt. Ensimmaiseksi vuonna 2005 ilmestyi Eila Linnanmaen vaitoskirja Espanjantauti
Suomessa: Influenssapandemia 1918-1920. Teos onkin merkittdvéssd roolissa oman
kandidaatin tutkielmani taustoittamisessa. Teoksen pohjalta olen saanut rakennettua
valtakunnallisen kokonaiskuvan epidemian etenemisestd. Se sisaltdd my0ds jonkin verran
arvokasta tietoa tavallisen kansan, lehdiston ja ladkéreiden suhtautumisesta espanjantautiin.
Toinen tdmén tutkimuksen kannalta keskeisessé roolissa oleva tutkimus on Pentti Mékelan
Vuosien 1917-19 kulkutaudit, espanjantauti ja vankileirikatastrofi:
historiallisepidemiologinen nakékulma Suomen vaeston korkeaan tautikuolleisuuteen. (2007)
Mékelédn teos kertoo myds muista vuosina 1918-1920 Suomessa esiintyneistd kulkutaudeista,
se antaakin arvokkaan muistutuksen, ettei espanjantauti ollut ainoa ajanjakson merkittavista
kulkutaudeista. Jyvaskylan yliopistossa on tehty espanjantautia kasittelevé pro gradu-tutkielma
vuonna 2016: Natalia Ahlstromin 46 viikkoa pandemian keskella: vuosien 1918-1919
influenssapandemia Iso-Britanniassa The Manchester Guardianin, The British Medical
Journalin ja parlamenttikeskusteluiden silmin. Ahlstromin tutkimuksen né&kokulmat ja
lahestymistavat ovat hyvin lahelld omaa tutkimustani, joten tdmé on suunnitteluvaiheessa ollut
avuksi. Puhtaasti lehdistdtutkimusten maéra on espanjantaudin kohdalla vahainen, Suomea
koskevia lehdistoad lahteendan kéyttavia tutkimuksia ei oikeastaan ole. Oman tutkimukseni

nékokulma on siis poikkeava aiemmin tehdystd Suomen espanjantautitutkimuksesta.

Influenssapandemian aikana keskustelu lehdistéssa ja laéketieteen alalla on ollut vilkasta,
mutta sen jalkeen espanjantaudista ei ole ennen 1950-lukua tehty juuri tutkimuksia. Tdmén
jalkeen tutkimuksia on tullut useita, ja pandemia on jo nykyéaén aika hyvin tutkittu sairaus.
Yleenséd vakavat epidemiat tai pandemiat ovat myds innoittaneet useampiin tutkimuksiin,

esimerkiksi AIDS ja SARS ovat toimineet useamman tutkimuksen innoittajina.? Nykyinen

11 Tiitta 2009, 94-95
12 | innanmaki 2005, 13-15



pandemia, COVID-19, ei ole toiminut kimmokkeena tdman tyon tekemiselle. Kuitenkin

nykyinen uutisointi aiheesta on herattanyt pohtimaan omaa aihetta uudesta ndkokulmasta.

1.4 Alkuperaisaineisto ja tutkimusasetelma

Lahdeaineistonani toimii kolme jyvéskyléléistd sanomalehted vuosilta 1918-1920. Nama ovat
Keskisuomalainen, Saarijarven Paavo ja Tyon voima. Lehdet ovat digitoituina versioina
vapaasti saatavilla, joten niihin on ollut helppo pééstd késiksi. Keskisuomalainen ilmestyi
tutkimusajanjaksolla 6 kertaa viikossa tiistaista sunnuntaihin. Muut kaksi lehted ilmestyivat
kolmesti viikossa. Kaikki sanomalehdet ovat ainoastaan nelisivuisia, ja ndistakin sivuista
ainakin yksi on yleensd varattu mainoksille. Tyén voima alkoi ilmestyé vasta 1919, kun muut

sanomalehdet ilmestyivat sadnnollisesti koko tarkasteluajankohdan lapi.t3

Keskisuomalainen perustettiin vuonna 1917 Keski-Suomen ja Suomalaisen yhdistyessa.
Taustaltaan  Keski-Suomi oli  nuorsuomalainen lehti, kun taas Suomalainen oli
vanhasuomalainen. Yhdistymisen taustalla vaikuttaa puolueiden l&hentyminen Jyvaskylassé
vuoden 1917 aikana. Keskisuomalaisen asema porvarillisten puolueiden lehtena ei ollut alussa
selked mutta lehti kuitenkin vakiintui vuonna 1918 edistyspuolueen lehdeksi. T&st4 huolimatta
se ei halunnut alussa tehda viela selkead eroa kansalliseen kokoomukseen.* Keskisuomalaisen
kirjoittelu muodostaa suurimman osan lahdemateriaalistani, sill4 olen valinnut yhteensa 53

juttua Keskisuomalaisesta analyysiin.

Saarijarven Paavo perustettiin vasta vuonna 1917 maalaisliiton lehdeksi. Sen perustamisen
taustalla vaikutti maalaisliiton kannatuksen nopea kasvaminen Keski-Suomen alueella.*® Tyon
voima perustettiin vuonna 1917 lakkautetun Sorretun Voiman tilalle. Paikallinen suojeluskunta
lopetti helmikuussa 1917 tydvéeston lehden Sorretun voiman julkaisun ja vangitsi sen
paatoimittajan. Tilanteen rauhoituttua lehden johtokunta aloitti toiminnan uudelleen
huhtikuussa 1919, nimi muutettiin vaan maltillisemmaksi Tyon voimaksi.'® Puoluepoliittisesti

Tyon Voima liitetadn sosiaalidemokraattiseen puolueeseen " . Tutkimukseen olen valinnut

13 Katso Tommila & Raitio 1976.

14 Tommila & Raitio 1976, 51-52.
1> Tommila & Raitio 1976, 57.

16 Tommila & Raitio 1976, 62-64.
17 Nygard & Salokangas 1987, 230.



yhteensd 23 juttua Saarijarven Paavosta ja Tyon voimasta. Vah&inen maard johtuu

espanjantautia koskevan Kirjoittelun pienesta maaréasta.
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Tutkimuksessani keskityn paédosin espanjantautiaaltojen aikana julkaistuihin juttuihin. Keski-

Suomen lehdistd ei ole kirjoitellut espanjantaudista influenssa-aaltojen ulkopuolella, joten

tdmd valinta on pakon sanelema. YII4 olevasta taulukosta nakyy Keski-Suomen lehdiston

espanjantautia koskevan Kirjoittelun méérat kuukausittain. Influenssa aaltojen ajankohdat

nakyvat kirjoittelussa piikkeind. Nahtavissa on siis, ettei kirjoittelua ollut espanjantauti aaltojen

ulkopuolella, vaan Kirjoittelun maaré putoaa valittémasti aallon loppuessa. Esimerkiksi

Linnanmaki on véitoskirjassaan tehnyt samanlaisia ratkaisuja lehdistolahteiden kaytossa.

Ahlstrém on myds tehnyt samankaltaisia huomioita pro gradussaan, Manchester Guardianin

kirjoittelu espanjantaudista keskittyi juuri influenssa-aaltojen ajankohtiin. °

18 Keskisuomalaisen, Saarijarven Paavon ja Tyon Voiman kirjoittelu espanjantaudista kesdkuusta 1918
toukokuuhun 1920. Tydn Voima lisaa neljannen aallon aikana kirjoittelun kokonaismaaraa vuonna 1920.

19 Linnanmaki 2005, 31. Ahlstrém 2016, 26, 63.



Lehdet pyrkivat yleensa tuottamaan lukijakuntaa kiinnostavaa sisaltod. Tdma tarkoittaa, etta
eri sanomalehdet uutisoivat asioista, joiden arvelevat kiinnostavan lukijakuntaa. Jos lehdisto ei
ole ollut kiinnostunut jostain asiasta, niin todenn&kdisesti lukijakuntakaan ei koe asiaa
merkityksellisend. Toisaalta lehtien Kirjoitteluun vaikuttavat myds muut asiat, joten aivan
suoria johtopaatoksié on hyva vélttaa. Kaikki kolme lehted ovat puoluepoliittisesti sitoutuneita,
joten voidaan olettaa lehden sisallonkin olevan pitkalti poliittisesti varittynyttd. On kuitenkin

huomioitava, ettd kulkutauti ei valttamaétté ole kovin mielipiteita jakava aihealue.

Alkuperaisaineistoni on aikalaisen nakemys, ja sen hetkinen tieto uudesta kulkutaudista.
Todennékoisesti tietoa on ollut saatavilla rajoitetusti ja se on ollut osittain ristiriitaistakin. On
otettava huomioon, etteivat lehtiin Kirjoittavat henkildt ole useinkaan olleet ladkéreitd tai
asiantuntijoita, vaan Kirjoittaja on usein ollut toimittaja.° Kirjoittajat ovat voineet vaihdella
hyvinkin paljon, useiden juttujen kohdalla kirjoittajaa ei edes tieda. Aihettani lahestyn siis
median nékokulmasta. Kuitenkin tutkiessani lehdiston kirjoittelua espanjantaudista, ei ole
valttamatta relevanttia edes tietdd, onko lehdissa kirjoitetut asiat paikkaansa pitévia. Tarkeaa
on osata sijoittaa lehdessa Kirjoitetut jutut osaksi ajallista kontekstia, ja ymmartd4 ne oman

aikakautensa tuotteina.
1.5 Metodi ja tutkimuskysymykset

Tutkimukseni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Tarkempana tutkimusmetodina
toimii l&hiluku. Pyrin vertailemaan uutisissa esiintyvad kielenk&ytt6a keskendén, ja I0ytamé&an
siitd eroja ja yhtalaisyyksia. Sijoitan espanjantautia koskevan Kirjoittelun osaksi laajempaa
sanomalehdissd kaytyd keskustelua, esimerkiksi huomioimalla niiden sijainnin ja asettelun
suhteessa muihin uutisiin. Tutkimuksessani jaan sanomalehti jutut erilleen alaluokkiin, jolloin
huomioin juttutyyppien yleiset piirteet. Jaottelussa olen k&yttanyt apuna aiheeseen liittyvaa
tutkimusta. ?* Pyrin vertailemaan juttuja myos eri aaltojen aikana julkaistuja juttuja, jotta

huomaisin uutisoinnissa tapahtuneet mahdolliset muutokset. Tutkimuskysymykseni ovat:
1. Miten Jyvéskylan paikallislendisto uutisoi espanjantaudista vuosina 1918-1920?

2. Tapahtuiko uutisoinnin tyylissa muutoksia tarkasteluajanjaksolla? Millaisia muutokset

olivat?

20 My6s muutamia ld3karien kirjoittamia juttuja sisaltyy ldhdemateriaaliin.
21 pietila 2008.



2. Uutisointi ensimmaisen espanjantautiaallon yhteydessa

Ensimmainen maininta espanjantaudista oli Saarijarven Paavossa 15.06.1918, jossa kerrotaan
Espanjassa leviévéstd uudenlaisesta kuumetaudista. My6s muualla Euroopassa olevista
tartunnoista on maininta, Suomea ei vield tdssd vaiheessa mainita. Taudin kerrotaan
sairastuttavan paljon ihmisia, mutta kuolleisuus ei kuitenkaan ole erityisen korkea.?? T4ssé
vaiheessa uutisoinnissa oli yleistd, ettd influenssa liitetddn Espanjaan, silla siella taudista
uutisoitiin ensimméisend. Muut lehdet eivét vield kesédkuussa reagoineet espanjantautiin.
Ensimmadinen uutinen Keskisuomalaisessa on 9.7.1918, joka kasitteli espanjantaudin nimella
liikkuvan kulkutaudin levinneen laajalti ympdri Suomea. Uutisen mukaan Helsingissa on
paljon tautitapauksia, myods Jyvaskyldssd olevista tartunnoista kerrotaan. 2 Makelan
tutkimuksen mukaan espanjantauti levisi Jyvaskyl&éan juuri heindkuun alussa 1918. Mékel& on
maadrittanyt ajankohdan piirila&kariaineistojen perusteella. Keskisuomalaisen ensimmaiset

kirjoitukset siis ajoittuvat aika lailla samoin kuin espanjantaudin levidminen paikkakunnalle.?
2.1 Uutisoinnin tyyli ensimmaisen aallon aikana

Uutiset influenssan ensimmadisen aallon yhteydessd ovat pa&osin pienid, ja keskittyvét eri
kaupunkien sairastavuus tilanteen l&pikéayntiin. Uutiset ovat yleens&d myos lehden sisasivuilla,
eik& niille ole annettu paljon palstatilaa. Uutisten méaré on véhdinen, vain muutama pieni
uutinen viikossa koko ensimmaisen aallon ajan. Kaikissa espanjantautia kasitelevissa jutuissa
ei ole edes otsikkoa, vaan ne on julkaistu lehdissa olevassa “pikku uutiset”?® osiossa.?®
Heindkuun alussa julkaistiin kuitenkin aiheeseen liittyen kaksi pakinaa. Molemmissa
espanjantautia nimitetddn “espanjalaiseksi”. Ne on Kirjoitettu nimimerkilld ”Sepeteus”, tekijé
on ilmeisesti sama henkild. Pakinat ovat tyyliltddn hyvin kepeitd ja humoristisia. Toinen

pakinoista kertoo kuvitteellisesta espanjantautitapauksesta Jyvaskylassa:

Se valitsi uhrikseen hra Tynkkysen wiime lauantaina. Hra Tynkkynen,
allekirjoittanut ja pari muuta harjoittivat erasta tunnettua pahetta kortinlyontia, kuin

hra Tynkkysen leuvat alkoivat arweluttavasti lotista eli ”hakata kaalia”, ja aivan

22 Saarijarven Paavo 15.6.1918, "Kuumetautia espanjasta”.

23 Keskisuomalainen 9.7.1918, “Espanjan tauti”

24 Makeld 2007, 320.

2> Tassa kohdassa julkaistavat kirjoitukset ovat lyhyita ja raporttimaisia. My6s kirjaisinkoko on pienempi.

26 Keskisuomalainen 13.7.1918, "Kuinka Espanjantauti leviad”; Keskisuomalainen 24.7.1918, “Espanjan tauti”.
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kuin kallion kolosta kuului hra Tynkkysen dani: wilu karmii niin vietavésti

selkaani.?’

Tassé katkelmassa espanjantautiin yhdistetdan paleleminen, vilun tunne ja oireiden &killinen
ilmestyminen. Pakina puhuu aiheesta hyvin kevyeen savyyn. Pakinan paahenkild Tynkkynen
sairastaa influenssaa muutaman paivan liioitellen karsimyksiéan valtavasti, ja parantuu lopulta
nopeasti. Pakinat kuitenkin tiedostavat jo influenssan vakavuuden, silla tekstissa mainitaan
influenssan joissain tapauksissa kehittyvan keuhkotaudiksi?®, joka johtaa pakinan mukaan
lopulta kuolemaan. ?® Toinen pakinoista kommentoi espanjantaudin taudinaiheuttajan
I0ytymistd. Se ilmeisesti pyrkii kommentoimaan ensimmaisen aallon yhteydessa vallinnutta
keskustelua espanjantaudin taudinaiheuttajasta. > Keski-Suomenkin lehdistdssa uutisoitiin

virheellisesti muutamaankin eri kerran espanjantaudin ”basillin” 16ytyneen.

2.2 Onko espanjantauti influenssaa?

Ensimmadisen aallon aikana lehdistossa ei vield vélttdmattd viitattu espanjantautiin
influenssana. Useat uutiset puhuvat espanjantaudista influenssan kaltaisena sairautena.
IImeisesti ei siis ollut viel& varmaa tietoa tai yhteistd paatostd espanjantaudin luokituksesta
sairautena. Véitettd, espanjantauti ei ole influenssaa, saatettiin my@s pitéa niin naurettavana,
etta siitd oli syyta uutisoida. Saarijarven Paavo uutisoi 6.8.2018 aiheeseen liittyen. Uutisen
mukaan espanjantauti on kokonaan uudenlainen sairaus, vaikka oireet ovatkin hyvin
samankaltaiset kuin influenssalla. Vaite perustellaan monista sairaista otetuilla naytteilld,
joissa ei ole esiintynyt “influenssa basillia”.3* Taman jalkeen uutisissa espanjantauti kuitenkin
padosin yhdistettiin influenssaan. Linnanmden mukaan tavallinen kansa ei aluksi voinut
ymmartdd espanjantaudin olevan influenssaa, silla influenssaa ei pidetty vaarallisena
sairautena. Tah&n on osittain voinut olla syynd influenssan sekoittaminen tavalliseen
nuhakuumeeseen. Sekoittaminen on taysin mahdollista, silla kaikkien néiden tartuntatautien
oireet ovat hyvin samankaltaisia: kuumetta, yskaa ja lihaskipuja. Suurin osa la&kareista

kuitenkin piti espanjantautia influenssana.®2

27 Keskisuomalainen 10.7.1918, "Espanjantauti”.

28 Vjittaa ilmeisesti keuhkokuumeeseen tai keuhkoputkentulehdukseen.
29 Keskisuomalainen 10.7.1918, "Espanjantauti”.

30 Keskisuomalainen 19.7.1918, "Nyt se on |6ytynyt”

31 Saarijarven Paavo 6.8.1918, "Espanjantauti Ruotsissa”.

32 Linnanmaki 2005, 189-190
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Ensimmaéisen aallon aiheuttama uutisointi loppui elokuun loppuun mennessd, seuraavat
maininnat espanjantaudista ovatkin vasta toisen influenssa aallon yhteydessa. Kuten jo todettua

influenssan kiinnostavuus aiheena loppuu valittdmasti tautitapausten vahentyessa.

3. Uutisointi toisen aallon yhteydessa

Espanjantaudin toisen aallon uutisointi alkoi lokakuussa 1918, uutisointi jatkuu aina
marraskuun loppuun saakka. Keskisuomalaisessa on 8.10.1918 kaksi uutista espanjantaudista,
jotka kaynnistivét toista aaltoa koskevan uutisoinnin. Toinen uutinen kasittelee Suomen
sairastavuustilannetta, siind kaydaan 1&pi eri paikkakuntien tartuntatilanteet. Uutinen
mainitsee, ettd esimerkiksi Pieksdmaelld ja Kemissé jopa 90% vdestdsta on saanut tartunnan.
Ladkéreiden puutteesta kerrotaan myds, silla uutisen mukaan piirilddkarille on lahetetty
vetoomus l&8karin toimittamiseksi paikkakunnalle. Toisessa uutisessa kaydaan l&pi
espanjantaudin leviamistd Ruotsissa. 3 Espanjantaudin on jo tissd vaiheessa huomattu
aiheuttavan  huomattavaa kuolleisuutta, silld useissa uutisissa on mainintoja
espanjantautipotilaiden hautaamisista. Hautaamiseen liittyvdat maininnat kertovat usein
hautaustavan muutoksista, ja pappien madrasta hautauksen toimittamisessa. Uutisten tyyli on

muuttunut padosin hyvinkin vakavaksi.

26.10.1918 espanjantaudista on laaja artikkeli Keskisuomalaisen etusivulla. Tamaé juttu liittaa
espanjantaudin, ensimmaistd kertaa tarkasteltavissa lehdissd, wvuosien 1889 - 1890
influenssapandemiaan. Tatd tautia kutsuttiin yleisesti nimilla ryssannuha tai ryssankuume34,
Tama oli ensimméinen modernin ajan pandemia, silla se aiheutti huomattavaa sairastavuutta
ympari Eurooppa. Esimerkiksi Saksassa ja Isossa Britanniassa pandemiaan liittyen kaytiin
laajaa keskustelua. Tdma pandemia ei kuitenkaan aiheuttanut samanlaista kuolleisuutta kuin
espanjantauti, kuitenkin myos ryssannuha oli vaarallinen erityisesti vanhoille ja sairaille.
Linnanmé&en mukaan vain vanhimmat ja kokeneimmat l&akérit osasivat yhdistaa

espanjantaudin vuosien 1889 - 1890 influenssapandemiaan.®

33 Keskisuomalainen 8.10.1918, "Espanjantauti”.
34 Kirjallisuudessa pandemiasta kaytetadn yleisesti nimea ryssankuume. Katso Makeld 2007, 287.
35 Linnanmaki 2005, 54; Makela 2007, 287-288.
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3.1 Espanjantaudin hoitoa kasittelevat jutut

Vaikkakin tauti on wanha tuttu, eivat tiedemiehettd&n wield ole aivan selvill siita
mika bakteerilaji tahi pienelit se oikeastaan on, joka on tautiin syypaana. (...)
Tartunta aine piilee suun, nielun ja nendan limassa sekd sairaasta lahtevissa

yskoksissa ynna talla limalla tahrituissa esineista®

Katkelmassa on esilld vuoden 1918 tieto influenssan tartuntatavasta. Kuten katkelmassa
sanotaan itse taudinaiheuttajasta ei ole vield varmuutta, mutta influenssan tiedetaén jo tarttuvan
sairaasta henkilosta toiseen pisaratartuntana®’. Tassa vaiheessa lehtien sivuille alkaa ilmestya
espanjantaudin hoitoon liittyvia artikkeleita. Artikkelit saattoivat olla viranomaisten
julkaisemia tiedonantoja tai lehden itse asiantuntija-avulla tekemid. On myds muutama
la&karien omalla nimelld julkaisemia hoito-ohjeita, joissa yleensa kerrottiin l4&kéarin omista
“hyviksi  todetuista” influenssan hoitokeinoista.  Artikkelit Kkertoivat tartuntojen
ennaltaehkaisystd ja influenssan hoidosta. Ennaltaehkdisyd koskevat ohjeet painottivat
késienpesun, henkilokohtaisen hygienian ja vakijoukkojen valttamisen téarkeyttad. Yleensa
terveitd ihmisid suositeltiin viettdm&&n aikaa ulkoilmassa. Sairaita neuvottiin yskiméan ja

aivastamaan nenaliinaan. Lattialle sylkemisen katsottiin my6s olevan haitallista.®

Yleenséd ohjeet suosittelevat potilaille hoidoksi vuodelepoa ja l&mmintd juotavaa. Levon
tarkeyttd usein Kkorostettiin, jolloin potilaan piti mennd lepd@maan heti kuumeen noustua.
Ohjeissa ei suositeltu kuumetta laskevia laakeitd, kuten aspiriinia, vaan naita pidettiin jopa
haitallisina sairaille. Erikoisimmat hoito-ohjeet korostivat erilaisten kylma vesi/sprii
hierontojen merkitysté ja erilaisia kylpyja. Ohjeissa yleensé kerrottiin ndiden keinojen estavan

influenssan kehittymista vaaralliseksi keuhkotaudiksi.*

3.2 Ladkintdhallituksen tiedonanto

Keski-Suomen lehdistd oli pohjustanut l&&kintohallituksen tiedonannon julkaisua
mainitsemalla useissa espanjantautia kasittelevissa uutisissa, etta ladkintohallitus on tehnyt
toimenpiteitd levidmisen ehk&isemiseksi, ja odotettavissa on myds tiedonanto. Na&issa

artikkeleissa mainitaan usein lisaksi laékintdhallituksen aktiivisuudesta espanjantaudin

36 Keskisuomalainen 16.10.1918, "Espanjantauti”.

37 Lehtien kdyttamadssa kielessa tata termia ei esiinny.

38 Keskisuomalainen 1.6.1919, "tietoja ja ohjeita influenssan(espanjantaudin) vastustamiseksi”

39 Keskisuomalainen 16.10.1918, "Espanjantauti”, Keskisuomalainen 27.10.1918, "Hyvé keino espanjantaudin
aiheuttamaa keuhkokuumetta wastaan”.
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suhteen.*® Tamé on erikoista, silla ldakintohallituksen toimenpiteet jaivat todellisuudessa hyvin
suppeiksi*!. Todennakoisesti viranomaiset ovat halunneet viestia kansalle tilanteen olevan

hallinnassa.

Keskisuomalaisessa ja Saarijarven Paavossa julkaistiin 17.10.1918 laakintohallituksen
tiedonanto, jotka ovat lehdissé tdsmalleen samanlaiset. Vastaava tiedonanto ilmestyi
samansiséltdisend myds 1919 ja 1920. Laakintohallitus on julkaissut tiedonannon useimmissa
lendissa  tarkoituksenaan lisatd ihmisten tietoisuutta influenssan hoidosta ja
ennaltachkaisysta*?. Tiedonannossa kerrotaan perusasiat espanjantautiin liittyen: espanjantauti
on influenssaa, joka leviaa kurkun ja nenén liman sylkypisaroiden vilitykselld”. llmeisesti jo
tassé vaiheessa laakarit arvelivat influenssan levidvan pisaratartuntana. Tasta ei kuitenkaan ole
taytta varmuutta, sill4 tiedonannossakin vedotaan kokemuspohjaiseen tietoon. Espanjantaudin
tautitapausten maarastd Suomessa ei ole myoskaan minkéanlaista mainintaa, silla edes taudin
levidmisestd Suomessa ei kerrota. Taman jalkeen siirrytddn antamaan ohjeita uusien tartuntojen
valttamiseksi, ihmisid& kehotetaan  valttdmé&an ihmisjoukkoja ja  huolehtimaan
henkilokohtaisesta hygieniasta, erityisesti k&sienpesun Kkatsottiin olevan tarpeellista.
Loppuosassa annetaan yksinkertaiset ohjeet sairastuneiden hoitoon: ihmisten pitda heti
sairastuttuaan menné vuoteeseen ja levété tervehtymiseen saakka. T6ihin saa menné vasta, kun
potilas kokee olonsa hyvaksi ja terveeksi. Tekstin loppuun on vield laitettu suurennetulla
kirjasimella erityishuomio saunomisen vélttamiseksi. Ndma ovatkin yleisimmaét ohjeet, jotka

espanjantaudin hoidosta annettiin lehtien kirjoittelussa.*®

3.3 Miten kuolleisuudesta puhuttiin?

Saarijarven Paavon espanjantautia ja muita kulkutauteja koskeva uutisointi tuntui valilla
sensaatiohakuiselta. 7.11.1918 julkaistussa uutisessa kasitellddn Ruoveden suurta
kuolleisuutta, jolloin uutisen mukaan samalla kertaa haudattiin 42 vainajaa. Erityisesti
maininta, “wanhat ihmiset sanowat nykyisen kuolewaisuuden I&hentelevén suurten
nalkavuosien kuolleisuutta”** on huomiota herattava. Jos kuolleisuutta verrattiin suurten
nalkavuosien tasoon, niin kuolleita oli myds oltava jonkin verran. Suuret nalkdvuodet olivat

viimeinen suuri nalanhatad Suomessa 1800-luvun loppupuolella. Saarijarven Paavon etusivulla

40 Keskisuomalainen 12.10.1918, "Espanjantauti”.

41 Tiitta 2009, 94-95.

42 Katso myos Tiitta 2009, 94.

43 Keskisuomalainen 17.10.1918, "Espanjantaudin lewenemisen ehkdiseminen”.
44Saarijarven Paavo 7.11.1918, "Kuolema tullee”.
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14.11.1918 julkaistussa péékirjoituksessa otetaan kantaa huomattavan suureen kuolleisuuteen.
Erityisesti kuolleiden suurta kokonaismaarad koko maan tasolla pidetaan halyttavana, syyksi
korkealle kuolleisuudelle esitetdan siséllissotaa ja kulkutauteja. Vaikka paakirjoituksen kieli
onkin osittain jopa liioittelevaa, sita ei voi jattd4d huomiotta. Se on kuitenkin aikalaisen oma
niakemys tilanteesta, joka voi kuvastaa suuremman ihmisryhméan ajatuksia. *° Paakirjoitus
edustaa lehden kantaa asiaan, joten sen merkitys on suurempi tavalliseen uutiseen verrattuna.
N&ama uutiset eivat kuitenkaan kerro kaikkien kuolleiden olevan espanjantaudin aiheuttamia,
joten tulkinnoissa on syytad olla varovainen. On merkittdvéd, ettd suurta kuolleisuutta
korostavat uutiset erottuvat tyyliltddn muista. Esimerkiksi Keskisuomalaisessa ei ole ainakaan

vastaavalla tyylilla kirjoitettuja suuresta kulkutautikuolleisuudesta kertovia uutisia.

4. Espanjantaudin kolmas aalto kevaalla 1919

Toisen aallon jalkeen uutisointi espanjantaudista loppui kokonaan marraskuussa 1918.
Seuraavat uutiset paikallislehdistossé ilmestyivat vasta kolmannen aallon aikana 29.3.1919.
Uutiset ovat pienid, ja ne on julkaistu ainoastaan pikku uutiset” osiossa ilman otsikkoa olevina
ilmoituksina. Sisalloltaan ne kasittelevat Helsingin sairastavuustilannetta. 6 Ensimmaiset
normaalikokoiset uutiset espanjantaudista julkaistiin vasta huhtikuussa 1919. Linnanmaen
mukaan Helsingissé espanjantaudin kolmas aalto oli erityisen voimakas maalis- ja huhtikuussa
1919, jolloin myos alueen kuolleisuus nousi paikoin todella suureksi*’. Huomiota herattava
uutinen Helsingin kuolleisuudesta ilmestyi Keskisuomalaisessa 9.4.1918, jonka mukaan
ruumiita kuljetettiin Malmin hautausmaalle junalla ja hautaamiseen tarvittiin peréti 8 pappia.
IImeisesti junalla tapahtuva ruumiskuljetus ei ollut mitenk&an poikkeuksellista, talla kertaa
junassa vain piti olla ruumiiden paljouden vuoksi useita vaunuja.“® Helsingin tilannetta
koskeva uutisointi jatkui koko toisen aallon ajan, ja vain muutama uutinen késitteli muiden
paikkakuntien sairastavuutta. Helsinkid koskevat uutiset kertoivat yleensa kyseisen viikon
sairastavuuden ja kuolleisuuden mé&arén, ja vertasivat niitd aiempien viikkojen tilastoihin.
Kuitenkin espanjantautiin toisen aallon aikana Helsingissa kuolleiden méaraan suhteutettuna

uutisointi on ollut hyvin maltillista, silla uutiset olivat pienia ja ainoastaan lehtien sisasivuilla.*®

4>Saarijarven Paavo 14.11.1918, “Kuoleman liikkuessa talosta taloon”.

46 Keskisuomalainen 29.3.1920, ei otsikkoa.

47 Linnanm&ki 2005, 101.

48 Keskisuomalainen 9.4.1919, "Espanjantauti Helsingissa”.

49 Keskisuomalainen 12.4.1919, "Espanjantauti”; Keskisuomalainen 23.4.1919, "Espanjantauti”.
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4.1 ”Miksi voimakkaimmat sortuvat espanjantautiin?”°°

Espanjantaudin erikoinen piirre oli sen erityinen vakavuus 20-40-vuotiaiden ikaryhmassa.
Tama ei ole tavallista influenssalle, sill& yleensé riskiryhméssé ovat 1ahinng idkkaat henkilot.
Kuolleisuustilastoissa tdméa espanjantaudin ominaisuus nakyy yleensé piikkind noin 18-40-
vuotiaiden ik&ryhmassd. Omana aikanaan ominaisuus on lisénnyt espanjantaudin pelkoa, ja
taudin saamaa huomiota. Rasmussen mainitsee artikkelissaan ladkéarien kdyneen vuodesta 1918
alkaen jatkuvaa keskustelua aiheesta. Tdméa espanjantaudin piirre pysyi samanlaisena joka
puolella maailmaa koko influenssapandemian ajan. Syysta tahén ilmidon ei ole varmuutta,

useita teorioita asiaan liittyen on kuitenkin kehitetty.>*

Useat tutkijat ovat ldhestyneet nuorten aikuisten suurta kuolleisuutta yhteiskunnallisista
tekijoistd. Erityisesti on nostettu esiin viruksen tausta ensimmaisen maailmansodan
juoksuhaudoissa. Olosuhteet virusevoluutiolle on esitetty olleen otolliset sotilasleirien ja
juoksuhautojen kaltaisissa ympaéristoissa, silla sotilasleirien véestd keskittyy juuri 20-40-
vuotiaiden ikaryhmaan. Kuitenkaan geneettisissa tutkimuksissa viruksesta ei ole I6ydetty
rakennetta, joka vaikuttaisi virulenssiin spesifin ikaryhman kohdalla. Selitystd on myos etsitty
immunologian puolelta: nuorten aikuisten hyvan immuunipuolustuksen on esitetty kdéntyneen
heitd vastaan espanjantautiviruksen kohdalla °>. Tehokkuuden on esitetty aiheuttaneen
yliaktiivisen reagoinnin espanjatautivirukseen, miké& on johtanut esimerkiksi voimakkaaseen
tulendusreaktioon, ja voimakkaaseen nesteiden kertymiseen keuhkoissa. Téata hypoteesia on
kritisoitu espanjantauti kuolleisuuden nopealla laskulla idn my6td, immuunipuolustus nimittéin
heikkenee hitaasti ik&éantyessa. Toisaalta muidenkaan pandemioiden kohdalla ei ole ollut
havaittavissa vastaavaa ilmiéta, joka heikentaa uskottavuutta jollain tasolla.>® Mielenkiintoinen
selitys liittyy keuhkotuberkuloosiin®, 1910-luvulla se oli hyvin yleinen sairaus myds 20-40-
vuotiaiden ikdryhmaéssa. On esitetty, ettd vakavien tautitapausten taustalla on usein voinut olla
piilevd keuhkotuberkuloosi. Tarkkaa analyysid keuhkotuberkuloosin ja espanjantaudin
suhteesta on kuitenkin téydelld varmuudella vaikea tehdd. Esimerkiksi Linnanmaki pitéa

vaitoskirjassaan espanjantaudin ja keuhkotuberkuloosin vélista yhteyttd todennakoisend. >

50 Keskisuomalainen 27.4.1919, "Espanjantauti”.

51 Rasmussen 2014, 347-348.

52 Immuunipuolustus vahvimmillaan 20-40-vuotiaiden ikaryhmaéssa

53 Linnanmaki 2005, 168-169.

>4 Bakteerin aiheuttama krooninen sairaus, josta on useita muotoja. Ajanjakso tartunnasta sairastumiseen ja
lopulta kuolemaan voi olla jopa kymmenia vuosia.

5> Linnanmaki 2005, 170-171.
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Keski-Suomen lehdistossa tata ilmiotd ké&sitellddn eri aaltojen aikana useammassakin eri
jutussa. Jo toisen aallon aikana 24.11.1918 asiaan viitattiin viikon varrelta”® palstalla.
Kirjoittajan mukaan suureen espanjantauti- ja kulkutautikuolleisuuteen terveitten aikuisten
ryhmassa oli syynd Suomen huono ravitsemustilanne. Vaikka pakina ei tarjoakaan erityisté
lisdtietoa osoittaa se, ettd myos paikallistasolla on kiinnitetty huomiota nuorten aikuisten
suureen kuolleisuuteen jo marraskuussa 1918.>” Kolmannen aallon aikana mainintoja nuorten
aikuisten suuresta kuolleisuudesta oli paljon Keski-Suomen lehtien kirjoittelussa. Eradssa

aiheeseen keskittyvassa uutisessa ilmioté selitetdan:

heikkojen ihmisten ruumiiseen paasee aina helposti tunkeutumaan paljon basilleja,
jotka muodostavat heidén vereensa paljon vastamyrkkyja. Jos nyt espanjantaudin
basilleja padsee tunkeutumaan heiddn kehoonsa niin nuo basillien synnyttamét

vastamyrkyt tuhoavat niita ja tauti on vain lievai.>®

Katkelmassa kuvataan lehdistossa julkaistua selitysmallia nuorten aikuisten suureen
kuolleisuuteen. Teoria on julkaistu Kkirjoittajan nimelld, ja se on ilmeisesti ladkarin oma
selitysmalli ilmi6lle. Ei ole varmuutta uskoivatko lukijat néitd lehdissé julkaistuja
teorioita aiheesta. Jatkuvat maininnat aiheesta kertovat aiheen olleen esilla myds

Jyvéskyléssa.

4.2 Espanjantaudin kolmas aalto Jyvaskyléassa

Espanjantaudista Jyvaskyldssa on paikallislendissa todella véhén uutisia, yleensa paikallistason
sairastumiset kuitataan vaan mainitsemalla myds Jyvaskyldssé sattuneen sairastumisia.
Yleenséa uutiset ovat pienid, ja ne eivat sijaitse keskeisilla paikoilla. Paikalliset sairastapaukset

eivat siis ole kiinnostaneet Keski-Suomen lehdistoa merkittavissa maarin.

Kolmannen aallon aikana huhti- ja toukokuussa 1919 uutisoidaan kuitenkin jonkin verran
paikallisista sairastumisista. 23.4.1919 olleessa uutisessa kerrotaan lyhyesti espanjantaudin
levidmisestd Jyvaskylaan.

Espanjantauti on alkanut levitd Keski-Suomeen entista vaarallisempana.

Muutamista taloista Jyvéskylan lahist11a on kuulemamme mukaan koko talonwaki

56 Tdssa kohdassa keskusteltiin ajankohtaisista asioista, yleensa vahan kepeammalla tyylilla.
57 Keskisuomalainen 24.11.1919, ”Viikon varrelta” toinen katkelma.
58 Keskisuomalainen 27.4.1919 ”Miksi voimakkaimmat sortuivat espanjantautiin”.
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sairaana: onpa useita kuollutkin tdhan ankaraan kulkutautiin. On senvuoksi syyta

noudattaa mita suurinta varovaisuutta.>®

Merkittavad on, ettd tadssé uutisessa ilmeisesti tiedostetaan jo tilanteen vakavuus, lehdistdssa ei
kuitenkaan uutisoida mink&aénlaisista toimista levidmisen ehkéisyyn tai hoitopaikkojen
jarjestdémiseen liittyen. Muutamaa pédivdd myohemmin Keskisuomalaisessa julkaistussa
uutisessa kerrotaan paikkakunnalla olevan kunnanlddkarin mukaan jo 200 tapausta. Uutisen
mukaan influenssa on kuitenkin ollut “waarallisempaa laatua” vain yksittdisissé taloissa.®
IImeisesti paikallisen tason sairastapaukset ovat siis uutisoinnin arvoisia asioita, mutta eivét
nouse milladan lailla esille tyyliltédn ja sijainniltaan. Makel&dn tutkimuksen mukaan
espanjantauti levisi Jyvaskylaan ja aiheutti epidemian, mutta kuolleisuus pysyi kuitenkin
suhteellisen matalana. Espanjantaudin toiselle aallolle oli ominaista sen erilainen esiintyminen
eri paikkakunnilla. Useissa paikoissa epidemia oli lievempi, ja se ei aiheuttanut esimerkiksi

Helsingin kaltaista suurta kuolleisuutta.®*

5. Espanjantaudin neljas aalto

Uutisointi espanjantaudin neljannen aallon yhteydessd alkoi 10.1.1920 uutisella, jossa
kerrotaan uusista influenssatartunnoista ympari maata. % Myos Keskisuomalainen aloittaa
espanjantautia koskevan uutisoinnin vain paivdd myohemmin. 11.1.1920 ilmestyneessé
lyhyessa uutisessa mainitaan erityisesti Helsingisséd olleen paljon influenssatartuntoja jo
kuukauden alussa tammikuussa 1920.5% Namé pienet uutiset aloittivat espanjantautia koskevan
kirjoittelun Jyvéskylan lehdistossa. Ilmeisesti tdssa vaiheessa kulkutauti koettiin vield niin
kaukaiseksi asiaksi, ettd siitda kertovat uutiset olivat pienempid. Asian muuttuessa
konkreettiseksi espanjantaudin kirjoittelun saama palstatila hieman kasvaa. Helsingin
espanjantautiepidemia saa paljon huomiota talvella 1920, ja hyvin moni espanjantautia

késitteleva uutinen ainakin mainitsee Helsingin sairastavuuden.

Kolmannen ja neljannen aallon vélilld oli useamman kuukauden ajanjakso, jolloin

influenssasta ei kirjoiteltu lehdessa. Talla kertaa aaltojen véli oli perati puoli vuotta, joka on

59 Keskisuomalainen 23.4.1919, "espanjantauti”.
60 Keskisuomalainen 27.4.1919, ”"espanjantauti”.
61 Makeld 2007, 320.

62 Saarijarven Paavo 10.1.1920, ei otsikkoa.

63 Keskisuomalainen 11.1.1920, ei otsikkoa.
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pitkd aika sanomalehtikirjoittelun suhteen. Kirjoittelun tyyli neljannen aallon aikana ei
poikennut aiempien kolmen aallon kirjoittelun tyylistd. Uutisia oli véhén ja ne olivat padosin

lyhyité sekd sijaitsivat lehtien sisasivuilla.

5.1 “Koko talo kylmilli, talonviki kuollut sukupuuttoon”%

Koko maassa laajaa huomiota sai Lapin espanjantautiepidemia talvella 1920. Lapin tartunnat
alkoivat tammikuussa 1920, jolloin tauti levisi nopeasti kylasta kylaan. Useilla paikkakunnilla
vakilukuun suhteutettu sairastavuus ja kuolleisuus olivat Suomen korkeimpia. Myds muilla
syrjaseuduilla Suomessa ja ulkomailla on esimerkkejd samansuuntaisista tapahtumista:
tartuntataudin levitessa syrjaisten ihmisryhmien keskuuteen tuloksena oli usein huomattava
sairastuvuus, ja muuta véestoa korkeampi kuolleisuus. Syrjaisissa ja vaikeissa oloissa elavén
Lapin véeston keskuuteen levitessdan espanjantauti aiheutti humanitadrisen kriisin. Uhrit
menehtyivat usein perushoivan puutteeseen, silld koko talonvéen ollessa sairaana ei ollut
ketadn lammittamassa pirttia ja tekemassa ruokaa.® Lapin epidemiasta uutisoitiin laajasti myos
Jyvéskyladn paikallislehdistossd. Erityisesti huomiota saivat jarkyttdvat ja surulliset

tapausesimerkit kokonaisten perheiden menehtymisesta.

Kun erés Sodaninkyladn kauppias &stettdin pistaytyi Sarapiaran taloon, jota on
Wutenian ja Wuotson vélissé oli talo aivan kylmillg, ja avattuaan oven naki han,
ettd talon eméntd makasi kuolleena sangysta. Penkilld makasi kuolleena talosta

ollut tydmies, ja talon kolme lasta lajasta lattialla.®

Tassé katkelmassa kerrotaan tapausesimerkki Lapista. Vastaavanlaiset kertomukset olivat
lehdistosséd aika yleisid neljannen aallon aikana. Vastaavia tarinoita kerrottiin lehdistossé
useampia ja yleensa tarinoissa nousee esille samoja piirteita: syrjainen talo, kaikki kuolleita tai
kuolemassa, eikéd kukaan ole hoitamassa. lImeisesti tarinat ovat herattaneet suurta jarkytysta

omana aikanaan, silla niist4 uutisointi oli todella laajaa.

Lapin l&4&kari- ja sairaanhoitajatilanne oli vaikea vuosina 1918-1920, silla alueella oli vain
kolme piirildadkaria. Naiden lisdksi alueella toimi muutamia yksittdisia ladkareitd.

Vuodepaikkojen ja hoitotilojen maara oli myos koko alueella todella vahiinen.®” Néin laajalle

64 Keskisuomalainen 12.3.1920 ”Espanjantauti Lapissa”.
85 Linnanmaki 2005, 118-119, 115.

66 Keskisuomalainen 12.3.1920 ”Espanjantauti Lapissa”.
67 Pesonen 1918, 525, 558.
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alueella kolme piiriladaké&ria on todella vahan ja laékérin kdytannén mahdollisuudet matkustaa
olivat todella huonot. Matkat olivat pitki&, vaarallisia ja raskaita ainakin talvioloissa. 12.3.1920
julkaistun Lapin espanjantautiepidemiaa koskevan jutun lopussa on myaos erillinen katkelma,
jonka mukaan presidentti Stahlberg on lahjoittanut 5000 markkaa espanjantaudin hoitoon
Lapissa. %8 llmeisesti rahat oli tarkoitus kayttdd perushoivan jarjestamiseen ja ladkarien

palkkaamiseen.

Lapin espanjantautiepidemia talvella 1920 riitti herattdmé&én laajaa huomiota Keski-Suomessa
ja samaan aikaan myods useilla muilla paikkakunnalla oli espanjantautiepidemia. Lapin
tartuntatautitilanteen  uutisointi  olikin  ennenndkemé&ttoman aktiivista Keski-Suomen
lehdistossa, kaikki kolme paikallislehted ovat kirjoittaneet Lapin epidemiasta talvella 1920.%°
Tama osoittaa, ettd Lapin tuhoisa epidemia on heréttanyt laajaa huomiota myods Jyvaskylassa.
Kuitenkin vaikka uutiset olivat muuhun espanjantauti uutisointiin verrattuna pidempid, ne eivat

silti olleet merkittavassa asemassa muuhun uutisointiin nahden.

Tassa vaiheessa aiheeseen liittyen heraa kysymys, miké teki Lapin epidemiasta huomiota
herattdvan? Vaikka Lapin kuolleisuus oli huomattava talvella 1920, oli myds aiempien aaltojen
aikana koettu vield suurempaa kokonaiskuolleisuutta. Lapin tilanteen suureen uutisointiin on
voinut vaikuttaa humanitaarisen kriisin tuntu alueella. Esimerkiksi perushoivan ja ruoan puute
aiheuttivat jarkytystd ihmisissa. Toisaalta monien Lapin paikkakuntien kuolleisuus nousi
todella korkeisiin prosentuaaliseen osuuksiin kokonaisvaestoon ndhden. Linnanmden mukaan
Inarissa kuoli jopa 9% kokonaisvaestdsta tammi- ja helmikuussa 19207°. On kuitenkin otettava
huomioon, etteivét kaikki kuolleet olleet suoranaisesti espanjantautiin kuolleita, vaan mukana

on esimerkiksi muihin sairauksiin ja nalkaan kuolleita henkil@ita.

5.2 Humoristinen uutisointi neljannen aallon yhteydessa

Neljannen aallon aikana julkaistiin muutama kepedmpi espanjantautia koskeva juttu.
Keskisuomalainen julkaisi 8.2.1920 pakinan ‘“espanjalaisen liikkuessa”, jossa kerrotaan
uudesta tavasta ennaltaehkdistd espanjantautia, tupakoinnista. Erityisen suuret ja karyavat

savukkeet ovat pakinan mukaan parempia “espanjalaisen” torjumisessa kuin normaalikokoiset.

68 Keskisuomalainen 12.3.1920 ”“Espanjantauti Lapissa”

69 Esimerkiksi: Keskisuomalainen 2.3.1920 ”E-panjantauti”; Saarijarven Paavo 13.04.1920, ei otsikkoa; Tyon
Voima 12.4.1920, "Espanjantauti Lapissa”.

70 Linnanm&ki 2005, 119.
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Kirjoittaja tosin mainitsee alussa: “ettei ole varma pitidiko timi vetti”.” On merkittavas, etta
espanjantautia koskien kirjoitettiin myds humoristisia ja kepeita juttuja. Saarijarven Paavon
sanavalinnat espanjantaudista Kirjoitettaessa olivat valilla huumoriin viittaavia, silla
espanjantautia nimitettiin  “espanjalaiseksi” useimmissa jutuissa. Keskisuomalaisen
kirjoituksissa espanjantautia kutsuttiin “espanjalaiseksi” kuitenkin vain pakinoiden kohdalla.
Espanjantautia ei yleensa tavallisessa uutisoinnissa nimitetty “espanjalaiseksi”, sill& ainoastaan
kepedmpien Kirjoitusten kohdalla termi oli kaytdssd. Espanjantaudin vakavuus ja yleiset
vaikutukset olivat kuitenkin jo vuonna 1920 varmasti tiedossa: miten vield uskallettiin puhua
kulkutaudista nain kepedan savyyn? Ainakin paikallisesti huumori oli jonkinlainen keino
selviytyd espanjantaudista. Linnanmden mukaan espanjantaudin aikaan ajateltiin, ettei
influenssa ole vaarallista terveelle vaestolle. Ei voitu ymmartdé, miten tavallinen “’lentsu” voi
olla uhka terveelle véestolle. Lehdistdssa uutisoidut vakavat sairastapaukset, saattoivat tuntua
hyvin kaukaisilta, jos omalla lahialueella ei ollut tautitapauksia.”> Suurimman osan vaestosta
oireillessa lievasti espanjantaudista, saattoi olla yleistd sekoittaa oireet tavalliseen
nuhakuumeeseen tai kausi-influenssaan. On siis mahdollista, ettd espanjantautiin ei osattukaan
suhtautua “vaarallisena” kulkutautina, koska influenssaa ei yleisesti pidetty vaarallisena. Kevyt
suhtautuminen influenssaan oli opittu jo aiemmin, joten sitd ei osattu muuttaa enééd pandemian

aikana.

6. Paatanta

Tamanhetkista COVID-19 pandemian uutisointia seuratessa on yllattavaa, ettei
espanjantautipandemia aiheuttanut omana aikanaan suurempaa uutisointia Jyvaskylan
paikallislehdistossa. Espanjantauti nostetaan usein esiin jonkinlaisena varoittavana
esimerkkind influenssan vaarallisuudesta. Tamén poikkeustilan aikana voi l&hes viikoittain
lukea lehdistdstd, miten koronavirusta verrataan myyttiseen maineeseen nousseeseen

espanjantautiin.”

Vuosina 1918-1920 pandemia ei kuitenkaan heréttdnyt mielenkiintoa Keski-Suomessa.
Kirjoittelu keskittyy ainoastaan influenssa-aaltojen kohdalle, jonka jalkeen kirjoittelu loppuu.

Kuten monien muidenkin tartuntatautien kohdalla, sairaudet ovat huomiota herattivia

71 Keskisuomalainen 8.2.1920 "espanjalaisen liikkuessa”.
72 Linnanmaki 2005, 189-190.
73 Katso esimerkiksi: Helsingin sanomat 1.3.2020 ja 7.3.2020.
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tdésmalleen niin kauan kuin niitd esiintyy véestossd. Muuhun uutisointiin verrattuna
influenssasta ja espanjantaudista kertovat jutut olivat selkedssd vahemmistossa koko
tarkasteluajanjaksolla. Tavallinen espanjantautia koskeva kirjoitus oli lehden sisasivuilla,
korkeintaan parikymmenta rivinen ja huomiota herattdmattomalla paikalla. Lehden sivun
avatessa uutinen espanjantaudista ei osu silmiin, vaan se pitdd lahemmalla tarkastelulla
huomata. Useat espanjantautia koskevat uutiset ovat myods otsikoimattomia hyvin lyhyitd
uutisia ja ne on sijoitettu lehdissé “pikku uutiset” kohtaan. Lyhyt uutinen vuoden 1919 lopulla
kuvaa hyvin espanjantauti uutisointia kokonaisuudessaan. Uutinen sijaitsee lehden

kolmannella sivulla alhaalla keskelld “pikku uutiset” kohdassa ja sitd ei ole otsikoitu.

Espanjantauti tappanut 20 milj. Ihmistd. Erds ranskalainen tilastotieteilija on
selittdnyt, ettd espanjantauti niind 14 kuukautena, joina se teki tuhojaan, on
lopettanut 20 milj. ihmistd. Eurooppa on padssyt suhteellisesti helpolla
kulkutaudista, sen sijaan on se Amerikasta wienyt 2 miljoonaa ja brittildisesta
Intiasta 6. Samoin on kuolleiden luku sangen suuri Etela Amerikassa, Afrikassa ja

Austraaliassa.”

Tama uutinen on ainoa Keskisuomalaisessa ilmestynyt Kkirjoitus, jossa arvioidaan
espanjantaudin aiheuttamaa kokonaiskuolleisuutta. Se on myds ainoa espanjantautia koskeva
uutinen kolmannen ja neljannen aallon valilla. Tutkimustulosteni pohjalta nousee esiin

kysymys: Miksi espanjantauti ei kiinnostanut Keski-Suomen lehdist6&?

Vuonna 1918 lehdiston mielenkiinto oli keskittynyt ensimmaéisen maailmansodan tapahtumiin,
joten on ymmérrettavaa, ettei palstatilaa riitd kulkutaudille. Espanjantauti jai myos tietyissa
maissa osittain sodan ja sen jalkiselvittelyiden varjoon, joten suomessakin lehdistd on voinut
huomaamattaan kopioida uutisoinnin tapaa. Lehdistd osoitti huomattavaa mielenkiintoa
Suomen poliittisen eldmé&n tapahtumiin: heimosodista, monarkiakysymyksesta ja
Ahvenanmaan tilasta uutisoitiin laajalti kaikissa sanomalehdissd. Euroopan tapahtumat
herattivat lehdistdssa suurta mielenkiintoa erityisesti toisen aallon aikana.’” Merkittavaa voi
olla my®és se, etté kaikki tarkastelulehdet ovat puoluelehtid, joten poliittisesti jakaviin aiheisiin
kiinnitetty mielenkiinto on loogista. Toisaalta 1&hes kaikki Suomen lehdet olivat vield 1910-

luvulla puoluelehtia’, joten tdman vaikutus ei valttimatta ole samanlainen kuin esimerkiksi

74 Keskisuomalainen 15.11.1919, ei otsikkoa.
75 Katso esimerkiksi: Keskisuomalainen 11.10.1918; Keskisuomalainen 15.10.1918.
76 Nygard & Salokangas 1987, 167.
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puoluelehdissa nykyaan. Lehdilld oli myo6s tarked tuoda omia ndkdkantojaan esille néihin

asioihin.

Sanomalehtien ensisijainen tarkoitus on myyda, jonka vuoksi lehtiin kirjoitetaan ensisijaisesti
uutisia, joiden arvioidaan myyvan hyvin. Ilmeisesti influenssapandemiaa ei pidetty
lukijakuntaa kiinnostavana aiheena. Toisaalta kuolema oli viela vuonna 1918 normaali osa
elamaa ja ihmiset olivat tottuneet kulkutautikuolleisuuteen. Espanjantaudissa kuolleiden osuus
sairastuneista ei mydsk&éan ollut kovin korkea, vaan korkea uhriluku perustuu influenssan
kykyyn tarttua helposti’’. Espanjantaudin helposti nuhakuumeeseen liitettavit oireet saattoivat
saada ihmiset sekoittamaan nama toisiinsa. Suurin osa sairasti taudin lievénd, joten aikalaisilla
on saattanut olla vaikeuksia ymmaértdd kokonaiskuvaa tartuntataudin vakavuudesta.
Espanjantauti ei myoskdan siséltanyt yleensa alkuvaiheessa akuutin vaarallisiksi koettuja
oireita, joten td&m& on voinut vaikuttaa suhtautumiseen. On huomioitava kuitenkin, etta
espanjantauti aiheutti poikkeustapauksissa akillisia ja kriittisid oireita. Verrattuna esimerkiksi
pahanlaatuiseen isorokkoon, joka tappoi potilaan muutamien pdivien kuluessa. Maékelan
mukaan l4akarit toivoivat tassa vaiheessa potilaalle enad vain nopeaa loppua.’® 1910-luvulla
isorokkoa tosin esiintyi lahinna paikallisesti, silla rokottaminen oli auttanut epidemioiden
torjunnassa. Kuolema oli vield vuonna 1918 olennainen osa eldmaa, eika ihmisten kuoleminen

tartuntatauteihin ollut harvinaista.

Espanjantaudin aikaan liikkeella oli wuseita muita kulkutauteja, kuten tulirokkoa,
pilkkukuumetta ja kurkkumatad, joten huomio on voinut jakautua naiden sairauksien kesken.’®
Tutkimuslehdissakin on wuutisoitu my0s muista kulkutaudeista kuin espanjantaudista.
Esimerkiksi tulirokko tapauksista on uutisoitu vuosina 1918-1919. Nama jutut olivat saaneet
huomattavastikin palstatilaa, joka osoittaa aikalaisten pitdneen tartuntatautia todella
vaarallisena. 10.4.1919 ilmestyneen tulirokkoa késittelevan uutisen alla on allekirjoituksena
“kunnanldakari” ja siind annetaan ohjeita tulirokan leviamisen estamiseen. 8 Yhtaan
espanjantautia koskevaa kannanottoa ei ole julkaistu samanlaisena kunnanl&akérin
kannanottona tutkimusajanjaksolla. Huomattavaa on myds, etta kyseinen uutinen on julkaistu

juuri espanjantaudin kolmannen aallon aikana.

77 Eri arvioiden mukaan vain muutamia prosentteja tartunnan saaneista. Katso Linnanmaki 2005, 163-164.
78 Makela 2007, 131.

73 Eri tartuntatautien esiintymisesta Suomessa. Katso esimerkiksi Makeld 2007.

80 Keskisuomalainen 10.4.1919, “Tulirokko on Jdms&ssa”.
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Lopulta syiden etsiminen uutisoinnin v&hdisyyteen on oman ldhdeaineistoni pohjalta vaikeaa,
joten parhaillaankin esitetyt pohdinnat ovat vain valistuneita arvauksia. Tutkimuksen rajallinen
pituuskin tuo omat haasteensa asian kasittelyyn. Sen l&dhdeaineiston pohjalta voi kuitenkin
todeta, ettei vuosina 1918-1920 Keski-Suomen sanomalehtien uutisointi ollut keskittynyt
espanjantautiin, vaan lehdiston mielenkiinto oli keskittynyt paikallistason asioihin ja ulko- ja

sisapoliittisiin kiistoihin.
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