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Tdssd tutkimuksessa oli tarkoituksena selvittdd varhaiskasvatuksen opettajien
suhdetta matematiikkaan seka tekijoitd matematiikkasuhteen taustalla. Lisdksi
selvitettiin varhaiskasvatuksen opettajien kasityksid roolistaan matematiikan
opettajana sekd matematiikan merkityksestd varhaiskasvatuksessa. Opettajan
suhde opetettavaan asiaan on tutkitusti yhteydessa sekd opetuksen toteutukseen
ettd lasten oppimiseen. Opettajien suhdetta matematiikkaan ja sen opetukseen
on tarkedd ymmartdd, jotta voidaan kehittdd varhaiskasvatuksen matematiikan
opetusta. Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisena tutkimuksena. Aineisto kerattiin
varhaiskasvatuksen opettajilta puolistrukturoidun teemahaastattelun avulla ja
analysoitiin aineistoldhtoistd sisdllonanalyysid kdyttden.

Tutkimuksen mukaan matematiikka voidaan kokea vieraaksi ja haasta-
vaksi, mutta myods miellyttavaksi ja itselle helpoksi. Opettajien luottamus mate-
maattisten taitojen opettajuuteen vaihtelee keskiverrosta erinomaiseksi. Matema-
tiikkkasuhteen taustalla vaikuttaa esimerkiksi omat kokemukset matematiikan
parissa, koulutus ja tydyhteiso sekd omat ominaisuudet. Matematiikan merkitys
varhaiskasvatuksessa koetaan tarkedksi, mutta sen rooli jdad pieneksi suhteessa
muihin sisdltoihin.

Matematiikan opetuksen mééréa ja merkitys varhaiskasvatuksessa vaikuttaa
olevan hyvin riippuvainen opettajan omasta matematiikkasuhteesta, mihin tulisi
kiinnittdd huomiota yhdenvertaisen ja tasa-arvoisen varhaiskasvatuksen jarjesta-
misen vuoksi. Lisdksi matematiikkaan tulisi kiinnittdd enemmaén huomiota jo en-
nen esikouluiké&d, koska varhaiset matemaattiset taidot kehittyvét jo paljon aiem-

min ja luovat pohjaa tuleville taidoille.
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1 JOHDANTO

Suomalaisten lasten matemaattisessa osaamisessa on TIMSS- ja PISA-tutkimus-
ten mukaan viime vuosina tapahtunut selkedd heikkenemistd. Kansainvélisesti
suomalaisten osaaminen on edelleen varsin hyvdd, mutta erinomaisesti matema-
tiikkkaa osaavien lasten mddrd on vahentynyt ja vastaavasti heikosti osaavien
maédrd on kasvanut. (Kupari & Hiltunen 2018, 46-49.) Koska tulevan matemaat-
tisen osaamisen pohja luodaan jo varhaislapsuudessa, lasten matemaattisiin tai-
toihin on syytd kiinnittad erityistd huomiota jo varhaiskasvatuksessa. Huono ma-
temaattinen osaaminen vaikuttaa negatiivisesti muun muassa aikuisen tyollisty-
miseen ja palkkatasoon (Morgan, Farkas & Wu, 2009). Hyvit matemaattiset tai-
dot taas ennustavat parempaa suoriutumista korkeakouluopinnoissa, erityisesti
tieteeseen ja teknologiaan sekd matematiikkaan liittyvissd opinnoissa (Delaney
& Devereux 2020). Matemaattiset taidot ovat vilttaméattomida myos jokapdivdisen
arjen kannalta kuten talouden hallinnassa ja aikataulujen ymmartamisessa.
Varhaiskasvatuksen opettajat luovat tilanteet ja mahdollisuudet matematii-
kan oppimiselle varhaiskasvatuksessa, joten heilld on suuri rooli matematiikan
opetuksen toteuttamisessa (Benz 2012). Monet varhaiskasvattajat kokevat kui-
tenkin haasteelliseksi sen, miten varhaisten matemaattisten taitojen opettaminen
tulisi aloittaa ja miten siind tulisi edetd (Mattinen & Hannula-Sormunen 2017).
Tutkimusten mukaan opettajan merkitys lasten varhaisten matemaattisten taito-
jen oppimisessa on kuitenkin suuri. Opettajan oma matematiikkasuhde on mer-
kityksellinen lasten varhaisten matemaattisten taitojen kehittymisen kannalta,
silld opettajan omat kasitykset ja uskomukset matematiikasta vaikuttavat vah-
vasti sithen, miten han kidytannosséd toteuttaa tyotdan (Chen, McCray, Adams &
Leow, 2014). Opettajan luomat tavoitteet ja kdytannot opetuksessa ovat taas yh-
teydessd lasten akateemiseen motivaatioon ja oppimistuloksiin (Aunola, Leski-

nen & Nurmi, 2006). Myos opettajan luottamus omiin kykyihinsd matematiikan



opettajana on yhteydessd sekd lasten oppimiseen ettd luottamukseen oppia ma-
tematiikkaa. Lasten matemaattinen suoriutuminen on siis riippuvainen opettajan
matemaattisesta patevyydestd. (Chen ym. 2014.) Tadssad tutkimuksessa ldhden tut-
kimaan varhaiskasvatuksen opettajien suhdetta matematiikkaan ja heiddn rooli-
aan sen opettajina.

Opettajan omaa suhdetta matematiikkaan ei ole tutkittu kotimaisissa tutki-
muksissa juurikaan ja kansainvdlisestikin vain vdhadn, minkd vuoksi tama tutki-
mus on tdrked, jotta voidaan ymmaértdd paremmin matematiikan opetuksen roo-
lia varhaiskasvatuksessa. Chen, McCray, Adams ja Leow (2014) tutkivat varhais-
kasvatuksen opettajien ajatuksia matematiikasta sekd heiddn luottamusta ky-
kyihinsd opettaa matematiikkaa lapsille. Tutkimuksessa vain kolmasosa varhais-
kasvatuksen opettajista piti ohjattua matematiikan opettamista tarkednd varhais-
ten matemaattisten taitojen kannalta. Noin viidennes opettajista kertoi, ettd pel-
kastddn sana matematiikka saa heiddt hermostuneeksi ja lahes 40 % kertoi, ettei
koe matematiikkaa itselle luontevaksi aihealueeksi. (Chen ym. 2014.) Nama tu-
lokset saivat pohtimaan niiden mahdollista yleistettdvyyttd ja merkitystd mate-
matiikan opetuksen toteuttamiselle varhaiskasvatuksessa, minka vuoksi halusin
tutkia aihetta suomalaisessa varhaiskasvatuksessa.

Matematiikan opetuksen luonne on uusissa varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (Opetushallitus 2019) médritelty entistd tarkemmin tutkivaksi, kokei-
levaksi ja laaja-alaista oppimista ja osaamista korostavaksi. Suhteellisen uusi var-
haiskasvatussuunnitelman perusteasiakirja tekee tutkimuksesta myos ajankoh-
taisen, silld tutkimuksen tulosten pohjalta voidaan pohtia, kohtaavatko opetta-
jilen kokemukset ja ajatukset matematiikasta varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteiden (Opetushallitus 2019) linjauksien kanssa.

Tutkimuksessani halusin selvittdd, millainen matematiikkasuhde varhais-
kasvatuksen opettajilla on, millaisia tekijoitd sen taustalla on ja miten ne ovat vai-
kuttaneet heiddn suhtautumiseensa matematiikan opetukseen. Pyrin selvitta-
mddn, millainen usko ja luottamus kasvattajilla on omiin kykyihinsd ja tai-

toihinsa matematiikan opettajina, ja miten he kokevat oman identiteettinsd ma-



tematiikan opettajina. Lisdksi halusin selvittdd miten opettajat kokevat matema-
tiikkan merkityksen varhaiskasvatuksen arjessa. Kuten aiemmin mainittiin, opet-
tajan matematiikkasuhde, opetuksen toteuttaminen ja luottamus taitoihinsa ovat
kaikki yhteydessa lasten taitojen kehittymiseen, joten tutkimuksen antama ym-
maérrys voisi antaa keinoja matemaattisen opetuksen kehittdmiseen varhaiskas-
vatuksessa. Lisédksi nditéd tietoja voitaisiin hyodyntdd varhaiskasvatuksen opetta-

jien koulutuksessa.



2 VARHAISET MATEMAATTISET TAIDOT

Téssd luvussa kuvaan varhaisia matemaattisia taitoja ilmiona tuoden esiin myos
niiden maarittelyn haastavuutta. Lisdksi esittelen varhaisten matemaattisten tai-
tojen kehittymisti ja siihen liittyvid tekijoitd sekd varhaislapsuuden merkitysta

lapsen tulevan matemaattisen osaamisen kannalta.

2.1 Varhaisten matemaattisten taitojen kehittyminen

Varhaisilla matemaattisilla taidoilla viitataan ennen kouluikdd opittuihin
matemaattisiin taitoihin. Varhaisille matemaattisille taidoille on vaikea antaa
yhtd madritelmasd, silld sen sisdllostd on hyvin eridvid ajatuksia. Esimerkiksi Par-
viainen (2019) on jakanut varhaiset matemaattiset taidot matemaattisiin ajattelu-
ja padttelytaitoihin, numeerisiin taitoihin sekd avaruudellisen ajattelun taitoihin.
Néiden taitojen kehittymiseen vaikuttavat synnynndiset lukumaéraisyyden taju
ja avaruudellinen taju (Parviainen 2019). Lukumaééardisyyden taju tarkoittaa ky-
kyd erottaa lukumddrid toisistaan ilman kielellistd laskemista (Kyttdla 2018).
Avaruudellinen taju taas viittaa avaruudellisten suhteiden esimerkiksi sijainnin
ja suunnan hahmottamisen ymmadrrykseen. Varhaiset avaruudellisen ajattelun
taidot alkavat kehittyd motoristen taitojen avulla, ja lapsi hahmottaa esimerkiksi
oman kehonsa suhteessa ymparistoonsa. (Parviainen 2019.)

Maériteltdessd varhaisia matemaattisia taitoja tuodaan esiin myods oppijan
ndkokulmaa ja suhdetta opittavaan aiheeseen. Esimerkiksi Kilpatrick, Swafford
ja Findell (2001) jakavat matemaattisen osaamisen kasitteelliseen ymmarrykseen,
menetelmalliseen sujuvuuteen, ongelmanratkaisutaitoihin, joustavaan paattely-
kykyyn sekd suotuisaan nidkemykseen matematiikasta ja itsestd matematiikan
oppijana (Hahkioniemi, Kauppinen & Tarnanen, 2020). Varhaisten matemaattis-

ten taitojen kehittymiseen vaikuttaa esimerkiksi matemaattisten rakenteiden



hahmottaminen, lukujonotaidot, spontaani lukumdérien havainnointi, varhais-
kasvatukseen osallistuminen sekéd vanhempien tuki. My6s vahvan tyomuistin on
todettu olevan yhteydessd varhaisten matemaattisten taitojen kehittymiseen
(Kyttala 2018; Aunola & Nurmi 2018, 60).

Monissa tutkimuksissa on havaittu visuaalisuuden yhteys matemaattisten
taitojen kehittymiseen ja varhaislapsuudessa onkin tyypillistd tukea matemaat-
tista ajattelua ja ongelmanratkaisua visuaalisin tai verbaalisin keinoin. Esimer-
kiksi kuvakirjojen lukeminen tukee matemaattista ymmarrystd ja erilaisten ma-
temaattisten mallien ja rakenteiden hahmottaminen viestii matemaattisesta ym-
marryksestd ja on tutkitusti keskeinen taito matemaattisten taitojen kehittymisen
kannalta. (English & Mulligan 2007.) My6s konkreettisten esineiden kédyttiminen
voi auttaa lukuméérien hahmottamista. Varhaisessa idssa kehittyva taito laskea
esineitd vauhdittaa esimerkiksi lukujonotaitojen kehitystd (Hannula & Lepola
2006, 130). Lukujonotaidot ovatkin tutkimusten mukaan yksi tarkeimmista teki-
joistd, joka ennustaa tulevaa matemaattista osaamista, ja niilld tarkoitetaan lap-
sen tietamystd lukumaddrien valisestd jarjestyksestd sekd kykyd laskea luettele-
malla (Aunola & Nurmi 2018, 58). Lapsi saattaa helpottaa yksinkertaisten luku-
médrien summien tekoa esimerkiksi kdyttamalld apuna sormia tai laskemalla lu-
kujonoa ddneen (Salminen, Koponen & Tolvanen, 2018). Noin viisivuotiaana
lapsi ymmartdd, ettd jokainen esine lasketaan vain kerran (Kyttila 2018).

Matemaattisten taitojen kehittymiseen vaikuttaa myos useiden tutkimusten
mukaan lasten spontaani taipumus kiinnittdd huomiota lukumaériin, joita nakyy
ympadristossd (Nanu, McMullen, Munck, Pipari Study Group & Hannula-Sormu-
nen, 2018; Hannula-Sormunen, Mattinen, Rdsdnen & Ruusuvirta, 2018, 160).
Spontaanilla huomion kiinnittamiselld tarkoitetaan sitd, ettd lapsi suuntaa huo-
mionsa lukumddrdadan omaehtoisesti tai drsykeldhtoisesti muttei toisen ohjaa-
mana (Hannula-Sormunen ym. 2018, 170). Tama vaikuttaisi olevan lukujonotai-
tojen ohella toinen darimmadisen tarked yksittdinen tekijd matemaattisten taitojen
kehittymisen ennustamisen kannalta. Kehitys on kehamaistd, eli lukutaidot lisaa-

vdt lukumédrien spontaania huomiointia, mika taas kehittdd lukutaitoja edel-
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leen. (Mattinen & Hannula-Sormunen 2017.) Spontaani lukumaéérien havain-
nointi esikouluidssad on yhteydessa erityisesti myohempiin aritmeettisiin ja luku-
suorataitoihin (Nanu ym. 2018). Aritmeettisiin taitoihin voidaan lukea esimer-
kiksi yksinkertaiset yhteen- ja vdhennyslaskut sekd aritmeettiset yhdistelmat
(Parviainen 2019). Kasvattajien kannattaisi alkaa kannustaa jo pienimpidkin lap-
sia lukumaéérien havainnointiin, silld lapsen spontaani kiinnostuminen ymparilld
olevista lukumddaristd vaikuttaisi olevan suhteellisen pysyva ominaisuus jo 3-6-
vuotiaana (Holst 2013). Lisédksi aikuisten kanssa tehty lukumé&drien havainnointi
ja keskustelu niistd innoittaa lapsia myds itsendiseen havainnointiin (Mattinen &
Hannula-Sormunen 2017).

Matemaattisten taitojen kehittymiseen on yhteydessda myos lapsen osallis-
tuminen varhaiskasvatukseen ja vanhempien antama tuki lapsen oppimiselle.
Anne Sorariutan (2017) vditostutkimuksessa havaittiin, ettd lapsen itsendisyyden
ja oppimisen tukeminen didin toimesta, lapsen ollessa 1-vuotias, ennustaa pa-
rempia taitoja avaruudellisessa hahmottamisessa ja lukumdédrien tunnistami-
sessa 3-vuotiaana. Samassa tutkimuksessa saatiin myos selville, ettd lapsen osal-
listuminen varhaiskasvatukseen kolmena ensimmadisené elinvuotenaan on posi-
tiivisesti yhteydessa hdanen lukumaéaran tunnistamistaitoihinsa (Sorariutta 2017).
Eli vanhempien tuen lisdksi erityisesti ensimmadisind elinvuosina varhaiskasva-
tukseen osallistuminen on kannattavaa matemaattisten taitojen kehittymisen
kannalta.

Matematiikan oppiminen ja opettaminen on haastavaa, silld kaikki eivat
koe, opi ja suhtaudu siihen samalla tavalla (Joutsenlahti, Silfverberg & Rasanen
2018, 12). Matemaattisten taitojen kehittyminen on hierarkkista, eli perustaidot
luovat pohjan monimutkaisempien asioiden oppimiselle (Aunola, Leskinen,
Lerkkanen & Nurmi, 2004; Aunola & Nurmi 2018, 55). Siispd varhaiset matemaat-
tiset taidot luovat perustan koulussa opetettavalle matematiikalle. Keskeinen
taito, mikd varhaiskasvatuksessa pyritddn saavuttamaan, on ymmarrys luku-
madran, lukusanan ja sitd vastaavan numerosymbolin vililld. Tdma prosessi vie

lapsen kehityksessd useita vuosia aikaa (Hannula-Sormunen ym. 2018, 180).
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Usein lapsen laskemisen taidot kehittyvéat lukujonon luettelusta lukumaééran las-
kemiseen ja téstd siirtyen yhteen- ja vihennyslaskuihin. Esikouluikéiset harjoit-
televat jo usein yksinkertaisia summien ja erotusten ratkaisemisia, vaikka sujuva
peruslaskutaito onkin vasta varsinaisesti ensimmadisten kouluvuosien tavoit-

teena. (Kyttdla 2018.)

2.2 Varhaislapsuuden merkitys matemaattisten taitojen kehit-

tymiselle

Lasten matemaattisiin taitoihin on syyta kiinnittda erityistd huomiota varhais-
kasvatuksessa, silld matemaattinen osaaminen varhaislapsuudessa ennustaa tu-
levaa osaamista, ja matemaattisia haasteita omaavat lapset tarvitsevat kasvatta-
jilta tukea oppimiseensa. Matemaattisten taitojen kehittymiseen ja oppimiseen
vaikuttaa osaltaan perimd, mutta my6s ympdriston vaikutus on merkittava
(Holst 2013). Monet lapset viettdvét suuren osan arjestaan varhaiskasvatuksessa,
joten opettajan ja varhaiskasvatusympadriston rooli matemaattisten taitojen oppi-
misessa on suuri. Konstruktivistisen oppimiskéasityksen mukaan lapsi ndhd&dan
aktiivisena oppijana, minkd mukaan opettaja ei pysty siirtdméaan tietoa lapsen
pddhdn, vaan lapsen on aktiivisen osallistumisen ja toiminnan avulla itse luotava
uusi tieto vanhojen tietorakenteiden pohjalta (Perkkild 2002). Matematiikka on
osa lasten arkea ja kaikkea toimintaa, joten matemaattisia taitoja opitaan paljon
myos tiedostamatta. On arvioitu, ettd hieman yli 40 % lasten leikeistad on sisallol-
tddan matemaattisia (Hannula & Lepola 2006, 132).

Varhaislapsuus on erittdin merkityksellinen lapsen matemaattisten taitojen
oppimisen kannalta. Matemaattinen osaaminen varhaiskasvatuksessa ennustaa
tulevaa osaamista myos koulumatematiikassa, silld useissa tutkimuksissa on to-
dettu, ettd esikouluidssd havaittavat erot lasten matemaattisissa taidoissa sdily-
vit tai jopa kasvavat kehityksen edetessa (Morgan ym. 2009; Chen ym. 2014; Au-
nola & Nurmi 2018, 57-58). Tutkimusten mukaan lapset, joilla havaittiin puut-

teita matemaattisissa taidoissa esikouluiidssi, eiviat saavuttaneet ikdtovereitaan
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viidenteen luokkaan mennessd, vaan jdiviat vaan enemmadn jalkeen (Morgan ym.
2009). Vastaavasti on taas todettu, ettd ne lapset, joilla oli hyvidt matemaattiset
valmiudet esiopetusidssd, kehittyivdat myos jatkossa nopeimmin (Aunola ym.
2004). Eli varhaiskasvatuksen rooli lapsen matemaattisen osaamisen kannalta on
merkittiavi, koska ennen kouluikdd saavutettavat matemaattiset taidot ennusta-
vat myo6s lapsen mychempdd matematiikan osaamista. Tutkimusten mukaan
varhaiskasvatuksen rooli on erityisen suuri niiden lasten kohdalla, joilla on ha-
vaittu puutteita matemaattisissa perusvalmiuksissa. Varhaisen puuttumisen
avulla voidaan tukea nédiden lasten oppimista jo ennen koulutien alkua (Mattinen
& Hannula-Sormunen 2017).

Lasten matemaattista osaamista tarkasteltaessa on hyva muistaa, ettd jotkut
lapset kehittyvit hitaammin eikd kehitys ole aina lineaarista (Kyttald 2018), mutta
siitd huolimatta erot lasten varhaisissa matemaattisissa taidoissa ovat huolestut-
tavia. Lisdksi kun tiedetdin, etteivit erot ainakaan kavennu varhaiskasvatuksen
jdlkeen, on ndihin havaintoihin syytd puuttua. Esimerkiksi Salmisen ym. (2018)
tutkimuksessa kartoitettiin eroja lasten aritmeettisissa taidoissa ja todettiin, ettd
erityisesti heikoimmat taidot omaavat lapset tarvitsisivat kasvattajilta tukea kai-
killa tutkimuksessa méadritetyilld aritmeettisten taitojen osa-alueilla, etenkin nu-
meroiden vertailuun ja numerosymboleiden ymmarrykseen liittyen. Vaikka osa
matemaattisista taidoista kehittyykin ilman tietoista opettamista, matemaattisiin
siséltoihin perehtyminen on tutkitusti yhteydessa lapsen varhaisiin matemaatti-
siin taitoihin. Lasten taitoja tulisi kehittdd jo ennen esikouluikdd niin, ettd erot
lasten vilisessd osaamisessa olisivat mahdollisimman pienid kouluun ldhtiessa.
(Kyttala 2018.)

Varhaiskasvatuksessa on siis tdrkedd opettaa matemaattisia taitoja, jotta
voidaan antaa lapsille mahdollisimman tasavertaiset ldhtokohdat matematiikan
oppimiselle koulussa. Lasten matemaattisia taitoja tulisi my6s havainnoida saan-
nollisesti, silld juuri aiempi matemaattinen osaaminen ennustaa tulevien taitojen
kehittymistd paremmin kuin muut kognitiiviset tekijat (Holst 2013). Erityisesti

hyvit laskutaidot esikouluidssd ennustavat hyvad matemaattista osaamista tule-
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vaisuudessa (Aunola ym. 2004). My6s vanhemmat pitdvit matemaattisten taito-
jen oppimista varhaiskasvatuksessa tarkednd (Vartiainen 2016). Vanhempien ja
opettajan luottamus lapsen matemaattisten taitojen kehittymiselle ja oppimiselle

on yhteydessa myonteisesti lapsen motivaatioon (Aunola & Nurmi 2018, 65).
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3 VARHAISTEN MATEMAATTISTEN TAITOJEN
OPETTAMINEN

Tdssd luvussa késittelen opettajan ja hdanen matematiikkasuhteensa merkitystd
lasten matemaattisten taitojen oppimisen kannalta. Tuon esiin my9s varhaisten
matemaattisten taitojen opetuksen luonnetta ja opetuksessa huomioon otettavia
asioita. Lisdksi kerron, miten matematiikan opetus on huomioitu varhaiskasva-

tusta koskevissa asiakirjoissa.

3.1 Opettajan rooli lasten matemaattisten taitojen oppimisessa

Opettajan oma suhde matematiikkaan on merkityksellinen lasten mate-
maattisten taitojen oppimisen kannalta. Matematiikkasuhde pitdd sisdllddan opet-
tajan luoman matematiikkakuvan ja uskomukset aiheeseen liittyen. Opettajan
kokemukset omista lapsuuden ja nuoruuden aikaisista opettajista sekd koke-
mukset itsestd oppijana ja opettajana ovat kaikki muovanneet hanen kéasityksidan
matematiikasta ja sen opettamisesta (Perkkild 2002). Eli opettajien matematiikka-
suhteen taustalla piilee koko eldmédn mittainen kokemustausta matematiikan pa-
rissa. Tutkimusten mukaan opettajan omat asenteet ja uskomukset matematii-
kasta vaikuttavat vahvasti sithen, miten hdn opettaa aiheita lapsille (Chen ym.
2014; Perkkild 2002). Opetuksen kdytannontoteutus on taas yhteydessa lasten op-
pimistuloksiin (Aunola ym. 2006), eli opettajan matematiikkasuhde on merkityk-
sellinen lasten oppimisen kannalta. Vastaavasti lapsen kasitykset matematiikasta
vaikuttavat sithen, miten hian oppii. Opetustilanteessa opettaja vilittdd omia us-
komuksiaan matematiikasta lapsille. (Perkkild 2002.) Opetuksen toteutukseen
sekd opettajan ajatteluun ja motivaatioon vaikuttavat sekd opettajan omat usko-

mukset aiheesta ettd luottamus omaan opettajuuteen (Chen ym. 2014).
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Chenin ym. (2014) tutkimuksessa havaittiin, ettd opettajilla on suhteellisen
hyva luottamus kykyihinsd opettaa matematiikkaa lapsille, jopa silloin kun luot-
tamus omaan matematiikan osaamiseen on heikompaa. Tdama oli yllattavad, silla
aiemmin oli todettu, ettd opettajat olivat jopa haluttomia opettamaan matemaat-
tisia taitoja. Luottamus vaihteli eri osa-alueilla, mutta erityisesti matematiikan
oppimisen arviointi oli alue, jossa opettajien luottamus omaan osaamiseensa oli
heikkoa. (Chen ym. 2014.) Opettajien kannattaisi kuitenkin havainnoida etenkin
mahdollisten matemaattisten vaikeuksien esiintymistd, silld lapset, joilla on ma-
temaattisia vaikeuksia, vaativat usein laajoja tukitoimia jo varhaiskasvatuksessa
saavuttaakseen tarvittavat taidot koulun aloittamista ajatellen (Morgan ym.
2009).

Opettaja pystyy vaikuttamaan lasten varhaisten matemaattisten taitojen op-
pimiseen esimerkiksi keskittymalld lasten motivaatioon, mindpystyvyyden tun-
teisiin ja kiinnostukseen matematiikkaa kohtaan. Lapsen asennoituminen ja luot-
tamus omiin kykyihin on vahvasti yhteydessd oppimiseen, ja hyvd matematiikan
opetus vahvistaa lapsen mindpystyvyyden tunteita (Hahkioniemi ym. 2020).
Opettajan keskittyminen lasten motivaation ja mindpystyvyyden tukemiseen on
tutkimusten mukaan yhteydessd lasten lisddntyneeseen motivaatioon (Aunola
ym. 2006; Aunola & Nurmi 2018, 62), eli opettaja pystyy omalla toiminnallaan
vaikuttamaan lasten asenteisiin matematiikkaa kohtaan. Hyvan motivaation luo-
minen on tdrkedd, silld lapsen motivaatio opittavaa asiaa kohtaan on yhteydessa
parempiin oppimistuloksiin (Aunola ym. 2006). Motivaatio alkaa vaikuttaa ma-
temaattisten taitojen kehitykseen jo ennen kouluikds, joten kiinnostus matema-
tiikkaan tulisi luoda jo varhaiskasvatuksessa (Aunola & Nurmi 2018, 65).

Opettajan rooli myonteisen matematiikkakuvan edistdjand on tarked, silla
lapsen myonteinen matematiikkakuva on my6s yhteydessa motivaatioon mate-
matiikkaa kohtaan. Niilld lapsilla, jotka suhtautuvat myonteisemmin matema-
tiikkkaan ja omiin taitoihinsa, on parempi motivaatio, kun taas negatiivisemman
suhtautumisen omaavat lapset luovuttavat helpommin haasteen edessd (Han-
nula & Holm 2018, 135). Lasten kanssa tulisikin dokumentoida ja pohtia tehtyja

havaintoja, jotta opitaan tunnistamaan omia vahvuuksia ja lisdtddn uskoa omiin
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kykyihin (Opetushallitus 2019, 25). Yksi matematiikan opetuksen keskeisid ta-
voitteita on saada oppimisen ilo ja usko oppimismahdollisuuksiin vahvistumaan
ja sdilym&dan mahdollisimman pitkddan (Kupari & Hiltunen 2018). Tutkimusten
mukaan lapset eivit ole kovin kiinnostuneita matematiikasta (Hdahkioniemi ym.
2020), joten opettajan rooli kannustavana, innoittavana ja motivoivana aikuisena
on suuri.

My0s opettajan ja lapsen vilinen vuorovaikutussuhde on yhteydessa lasten
matemaattisiin taitoihin ja niiden oppimiseen. Jatkuvat ja luottamukselliset vuo-
rovaikutussuhteet ovat erityisen merkityksellisid laadukkaiden oppimistilantei-
den rakentumisessa (Salminen 2017). Opettajan ja lapsen viliset keskustelut ma-
tematiikan parissa auttavat lasta tiedostamaan omaa ajatteluprosessiaan ja teke-
maddn sitd ndkyvéksi (Koponen, Mononen & Puura, 2018). Yhteinen toiminta ja
keskustelu havainnoista on keskeinen osa yhteistd vuorovaikutusta (Hannula-
Sormunen ym. 2018, 176). Tutkimusten mukaan korkealaatuinen vuorovaiku-
tussuhde esikouluidssd on yhteydessd myohempiin luku- ja matemaattisiin tai-
toihin (Pakarinen ym. 2017), ja myonteinen suhde kasvattajaan on positiivisesti
yhteydessd lapsen akateemiseen suoriutumiseen (Salminen 2017). Opettajan
suuri rooli lasten matematiikan oppimisessa tulee siis esiin niin oman matema-

tiikkasuhteen, motivoinnin ja kannustamisen, ettd vuorovaikutussuhteen kautta.

3.2 Nikokulmia varhaisten matemaattisten taitojen opettami-

seen

Varhaisten matemaattisten taitojen opettamisessa on hyva keskittyd lapsen né-
kokulmaan ja tuoda matemaattisia aiheita esiin leikin ja toiminnan kautta. Ope-
tuksessa tulee huomioida oppijoiden erilaisuus ja matematiikan kokemukselli-
suus. Monipuolista matemaattista osaamista voidaan kehittdd hyodyntamalla
esimerkiksi avointa ongelmanratkaisua ja tutkivaa oppimista. Ndissd lahestymis-
tavoissa korostuu kokemuksellisuus, kognitiivinen haastavuus ja lapsen aktiivi-

nen rooli oppijana. (Hahkioniemi ym. 2020.) Kokemuksellinen ja toiminnallinen
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tyoskentely tarjoaa lapsille eldmyksid ja parantaa heiddn oppimismotivaa-
tiotansa (Opetushallitus 2016). Ilmidldhtoisessd oppimisessa yhdistyvét tutkiva
ote ja lapsen vapaus ldhestyd ja kasitelld ilmictd. Matematiikan oppimisessa il-
mioldhtoisesti korostuu ongelmanratkaisu. Keskiosséd ei ole oikea vastaus vaan
itse prosessi. (Hahkioniemi ym. 2020.) Opettajan tulisi pyrkid poistamaan oike-
assa olemisen paineet, jotta virheiden pelko ei kahlitse lapsen ajattelua ja hdn us-
kaltaa tutkia asioita ja tuoda omia ajatuksiaan esiin (Perkkild 2002).

Tutkivan ja ilmioldhtoisen opetuksen lisdksi opettajan on tdrkedda huomi-
oida oppijoiden erilaisuus matemaattista opetusta suunniteltaessa. Opettajalta
vaaditaan hyvad lapsituntemusta, jotta hdan voi tarjota jokaiselle lapselle hanen
kehitystasollensa sopivaa hauskaa ja tehokasta opetusta, jossa lapsi on aktiivinen
toimija (Perkkild 2002). Lapsen ndkdkulman huomiointi mahdollistaa opetuksen
tuomisen lapsen ldhikehityksen vyohykkeelle (Hannula-Sormunen ym. 2018,
176). Lahikehityksen vyohykkeelld tarkoitetaan Lev Vygotskyn ajatusta siitd, mi-
ten sosiaalisen vuorovaikutuksen seké oikea-aikaisen tuen avulla voidaan tukea
lasta suorittamaan vaikeampia tehtdvid ja kehittdmé&an taitotasoaan ylospdin.
Vyohykkeelld tarkoitetaan siis todellisen ja potentiaalisen kehityksen vilist etéi-
syyttd ja tavoitteena on sosiaalisen vuorovaikutuksen avulla tukea lasta suoritta-
maan todellista kehitystasoaan haastavampia tehtdvid (Vygotsky 1978, 86). Ndin
kasvattajan tuella voidaan haastaa lasta ja oppia uusia asioita, kuitenkaan lapsen
osallisuutta poistamatta. Opetustilanteissa onkin haastavaa 16ytdd tasapaino
opettajajohtoisuuden ja lapsildhtoisyyden valilla.

Matematiikan opetuksessa varhaiskasvatuksessa tulisi kiinnittda huomiota
myds oppimisympdaristoon ja opettajan opetustyyliin, joilla on tutkimusten mu-
kaan yhteyksid lasten oppimistuloksiin. Opetustyyli voidaan jakaa opettajajoh-
toiseen ja lapsildhtdiseen, vaikka usein opetuksessa yhdistyy piirteitd molem-
mista (Salminen 2017). Monipuolisten ja jaettua vuorovaikutusta korostavien op-
pimisympdristtjen on todettu olevan yhteydessé lasten parempiin lukukésitteen
osaamistaitoihin, verrattuna opettajajohtoista toimintaa korostaviin oppimisym-
péristoihin (Holst 2013). Tutkimusten mukaan lapsildhtoisid opetuskaytantoja

suosivat menetelmdt lisddvat myos lasten kiinnostusta matematiikkaan ja ndin
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opetustyyli vaikuttaa myo6s positiivisesti oppimistuloksiin (Aunola & Nurmi
2018, 62). Nama tulokset tukevat kasitystd siitd, ettd opetuksessa kannattaa yh-
distdd lapsildhtoisyyttd opettajajohtoiseen toimintaan.

Varhaisten matemaattisten taitojen opettamisessa kannattaa huomioida
myo6s matematiikan integroituminen muihin oppimisen siséltoalueisiin seka las-
ten mahdolliset kielelliset haasteet. Opetukseen liittyy kasite STEAM, joka tulee
sanoista science, technology, engineering, arts ja mathematics, eli tiede, teknologia,
suunnittelu, taide ja matematiikka. STEAM-toiminta antaa opettajille mahdollisuu-
den yhdistdd eri oppimisen alueita samanaikaisesti, tarjoten lapsille mahdolli-
suuden monipuoliseen oppimiskokemukseen tutkien, kyseenalaistaen, havain-
noiden ja rakentaen. (DeJarnette 2018.) Taiteen avulla voidaan mallintaa, havain-
noida ja analysoida objekteja (Hahkioniemi ym. 2020). Lapsia tulisikin ohjata il-
maisemaan matemaattisia havaintojaan esimerkiksi kuvin (Opetushallitus 2019,
46). Taiteesta voidaan 1oytdd ilmioitd, joita voidaan ldhted tarkastelemaan mate-
maattisesti ja taide toimii ndin ldhtokohtana matemaattiselle ajattelulle (Hahkio-
niemi ym. 2020). Matematiikan opetuksessa on hyva huomioida my®os lasten
mahdolliset kielelliset haasteet, silld matemaattisten taitojen kehittymisen kan-
nalta heikoimmassa asemassa ovat ne lapset, joilla on myos lukemiseen liittyvia
haasteita (Aunola & Nurmi 2018, 60). Opettajan on hyva keskittyé erityisesti las-
ten kanssa kielentimiseen, mallintamiseen sekd matemaattisten vastaavuuksien

ja suhteiden hahmottamiseen ymparistossd (Koponen ym. 2018, 210).

3.3 Matematiikka varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaavissa

asiakirjoissa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus 2019) pohjautuvat var-
haiskasvatuslakiin ja siind méaarattyihin varhaiskasvatuksen tavoitteisiin. (Var-
haiskasvatuslaki 540/2018.) Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (Opetushallitus 2019) korostetaan laaja-alaista osaamista ja oppi-

mista, ja varhaiskasvatukselle on luotu oppimisen sisdltdalueita, jotka kuvaavat
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keskeisid tavoitteita ja sisdltoja pedagogisessa toiminnassa. Varhaisten mate-
maattisten taitojen opettelu sisdltyy vahvimmin tutkin ja toimin ympéaristossani
-kokonaisuuteen. Tdma tuo hyvin esiin matemaattisten taitojen oppimisen tutki-
vaa ja kokeilevaa luonnetta varhaiskasvatuksessa, mika nékyy jo aivan pienim-
missdkin lapsissa. Pieni lapsi laittaa 10ytaménsd esineen suuhunsa ja ndin tutkii
sen kokoa, muotoa, materiaalia ja rakennetta. Isompi lapsi heittdd kiven jarveen,
ja pohtii sitten, minké&lainen kappale saattaisi jadddkin kellumaan veden pinnalle.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2019) ja esiope-
tuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2016) tuodaan esiin ta-
voitteita matemaattisten taitojen opettamiselle ja oppimiselle. Varhaiskasvatuk-
sessa tuetaan lasten matemaattisen ajattelun kehitystd sekd myonteisen matema-
tiikkkakuvan muodostumista (Opetushallitus 2019, 46). Lapsia ohjataan havain-
noimaan matematiikkaa ymparilldan (Opetushallitus 2019, 46), miké tukee spon-
taania lukumddrien havainnointia. Opetus tulisi liittdad lasten omaan kokemus-
maailmaan ja toimintaympaéristoon (Opetushallitus 2016, 35), silld lapset oppivat
parhaiten toiminnasta, joka heitd itseddn kiinnostaa (Opetushallitus 2019, 22).
Lapsille tulisi tarjota mahdollisuuksia vertailla, luokitella ja tutkia esineité ja asi-
oita sekd pohtia ongelmia ja pddtelld ratkaisuja. Oppiminen tapahtuu leikin
kautta, ja esimerkiksi lukujonotaitoja voidaan opetella lorujen ja riimien kautta.
Geometrista ajattelua kehitetdan tutustumalla erilaisiin muotoihin ja kappaleisiin
rakentelun, muovailun ja askartelun kautta. (Opetushallitus 2019, 46.) Opettajille
tuodaan siis opetussuunnitelmissa esiin hyvin konkreettisiakin keinoja toteuttaa

matematiikan opetusta varhaiskasvatuksessa.
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSY-
MYKSET

Tdamdn tutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa varhaiskasvatuksen opettajien
suhdetta matematiikkaan ja rooliinsa sen opettajana seka tekijoitd ndiden taus-
talla. Lisdksi pyrin selvittimddn opettajien kokemuksia matematiikan merkityk-
sestd varhaiskasvatuksessa. Opettajien matematiikkasuhdetta on tidrkedd tutkia,
koska opettajan oma suhde opetettavaan asiaan on vahvasti yhteydessd seka
opetukseen ettd lasten oppimiseen (mm. Chen ym. 2014). Siispd ymmarrys ai-
heesta voisi antaa mahdollisuuksia kehittdd sekd matematiikan opetusta varhais-
kasvatuksessa ettd opettajien koulutusta matemaattisten sisdltdjen opetusta aja-

tellen. Nditd teemoja 1dhdin avaamaan seuraavien tutkimuskysymysten avulla:

1. Miten varhaiskasvatuksen opettajat kokevat suhteensa matematiik-
kaan?

a) Millaisia kasityksid ja ajatuksia varhaiskasvatuksen opettajilla on ma-
tematiikasta?

b) Millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat roolinsa matematii-
kan opettajina?

2. Millaisten tekijoiden varhaiskasvatuksen opettajat kokevat vaikuttaneen
heiddn matematiikkasuhteeseensa?

3. Millaisena varhaiskasvatuksen opettajat kokevat matematiikan merkityk-
sen varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tdssd luvussa kerron tutkimuksen toteuttamisen vaiheista. Kuvaan tutkimuksen
ldhestymistapaa, aineistonkeruuprosessia ja aineiston analyysin etenemista

vaihe vaiheelta. Liséksi pohdin tutkimuksen eettisyytta.

5.1 Tutkimuksen ldhestymistapa

Tama tutkimus on kvalitatiivinen eli laadullinen. Laadulliselle tutkimukselle on
tyypillistd pyrkid ymmartamaan ilmiotd yksittdisten ihmisten kokemusten avulla
(Tuomi & Sarajarvi 2018). Kvalitatiivinen ldhestymistapa sopi tutkimukseeni hy-
vin, silld tarkoitus oli nimenomaan saada syvillistd ymmarrystd aiheesta ja ku-
vata yksittdisten opettajien kokemuksia ja ajatuksia varhaisten matemaattisten
taitojen opettamiseen liittyen, yleistettdvyyden sijaan. Tutkimuksesta saadut tu-
lokset pohjautuvat haastateltavien vastauksiin, joita analysoimalla pyrin tuo-
maan esiin tutkimuskysymysten kannalta oleellisia ndkdkulmia aiheeseen.
Tutkimuksen taustalla vaikuttaa ajatus fenomenologisesta ldhestymista-
vasta. Tdssd nakokulmassa korostuu se, miten ihminen tai ryhma ihmisid kokee
kyseessd olevan ilmion (Patton 2002, 104). Fenomenologisessa ldhestymistavassa
keskeisid kasitteitd ovatkin kokemus, merkitys ja yhteisollisyys (Tuomi & Sara-
jarvi 2018). Fenomenologisesti ldhestyttdessd esiin nousee yksilon perspektiivi,
joka on muotoutunut aiemmista kokemuksista, késityksistd ja arvoista (Laine
2015). Tassa tutkimuksessa pyrittiin selvittim&an varhaiskasvatuksen opettajien
omia, yksilollisid kokemuksia ja ajatuksia matematiikasta ja sen opettamisesta,

joten fenomenologinen ldhestymistapa tukee tutkimuksen toteuttamista hyvin.

5.2 Tutkimukseen osallistujat

Tutkimuksen aineisto kerdttiin haastattelemalla kuutta (N=6) varhaiskasvatuk-
sen opettajaa yhdessd keskisuuressa kaupungissa. Haastateltavista kaksi tyos-

kenteli yksityisessd pdivakodissa ja loput nelja kunnallisessa. Koska tutkimuksen
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tarkoituksena oli ymmartdd ilmioon, varhaisten matemaattisten taitojen opetta-
miseen, liittyvid teemoja syvallisesti, aineistoa kannatti kerdtd henkiloiltd, joilla
on paljon tietdmystd aiheeseen liittyen (Tuomi & Sarajdrvi 2018). Varhaiskasva-
tuksen opettajilla on padvastuu toiminnan pedagogisesta suunnittelusta, toteu-
tuksesta ja arvioinnista varhaiskasvatuksessa (Opetushallitus 2019). Tastd syysta
rajasin kohderyhman vain tilla ammattinimikkeelld toimiviin kasvattajiin. Kou-
lutustaustana tuli olla korkeakoulututkinto, joka antaa patevyyden varhaiskas-
vatuksen opettajana toimimiselle. Tastd syystd oletin, ettd tutkittavilla on oma-
kohtaista kokemusta varhaisten matemaattisten taitojen opetuksesta ja he pysty-
védt ndin tarjoamaan tutkimuskysymysten kannalta tarkedd tietoa.

Haastateltavien 16ytymiseksi ldhestyin pdividkotien johtajia sahkopostitse.
Tutkimukseen osallistuminen perustui vapaaehtoisuuteen. Yhden pdivikodin
tyontekijat osallistuivat tutkimukseen tydajalla ja muut haastateltavat vapaa-
ajalla. Tutkittavia tiedotettiin tutkimuksen luonteesta, kulusta ja tietosuojakéay-
tanteistd. Koska laadullisessa tutkimuksessa ei ole tavoitteena yleistettdvyys
vaan ilmion kuvaaminen, otannan koon sijasta oleellisempaa on ilmitn kannalta
tarkoitukseen sopivat tutkittavat (Tuomi & Sarajarvi 2018). Siispd haastateltavien
méadrd oli mielestani perusteltu. Tutkittavat pysyivit tutkimuksessa anonyy-
meina. Taustatietoina kysyttiin ikd, sukupuoli-identiteetti, koulutustausta, tyo-
kokemus vuosina sekd sen lapsiryhmaén ikdjakauma, jossa tyoskentelee. Tavoit-
teena oli saada taustatietojen kannalta monipuolisesti tutkittavia.

Haastateltavat toimivat varhaiskasvatuksen opettajina ja heiddn tyokoke-
muksensa vaihteli kolmesta vuodesta 30 vuoteen. Tutkittavista neljd oli suku-
puoli-identiteetiltddn naisia ja kaksi miehid. Heiddn ikdjakaumansa oli 26-57
vuotta. Koulutustaustana opettajilla oli joko kasvatustieteen kandidaatin tut-
kinto, sosionomin tutkinto tai vastaava aiempi korkeakoulututkinto. Haastatel-
tavista neljd toimi esikouluryhmaéssa opettajana, yksi 3-5-vuotiaiden ja yksi 3-4-

vuotiaiden ryhmaéssa.
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5.3 Aineistonkeruu

Aineistonkeruumenetelméand toimi puolistrukturoitu teemahaastattelu. Haasta-
teltavien kanssa edettiin siis ennalta valittujen teemojen ja kysymysten parissa
(LIITE 1), joita voitiin tarvittaessa tarkentaa ja syventdd vastausten ja keskustelun
perusteella (Tuomi & Sarajdrvi 2018). Haastattelu on toimiva menetelmd, kun ha-
lutaan tietdd mitd tutkittavat henkilot ajattelevat tutkittavista teemoista (Eskola,
Latti & Vastamaki, 2018). Metodologisesti teemahaastattelussa korostuu tutkitta-
vien omat tulkinnat ja asioille antamat merkitykset sekd niiden muotoutuminen
vuorovaikutuksessa (Tuomi & Sarajdrvi 2018). Teemahaastattelu sopi tdhan tut-
kimukseen hyvin, silld pyrkimyksené oli nimenomaan saada selville tutkittavien
eli varhaiskasvatuksen opettajien ajatuksia ja kokemuksia tutkimuskysymysten
teemoista. Lisdksi teemahaastattelussa korostuvat késitteet tukevat fenomenolo-
gista ldhestymistapaa. Valmiit teemat mahdollistivat keskustelun kohdentumi-
sen haluttuihin ndkokulmiin, mutta haastattelussa oli vapaus tarkentaa vastauk-
sia ja esittdd lisdkysymyksid. Haastattelutyyppind teemahaastattelu sijoittuukin
strukturoidun ja avoimen haastattelun vilimaastoon (Eskola ym. 2018).

Haastattelut toteutettiin neljan teeman kautta, joiden avulla pyrin saamaan
monipuolisesti syvillistd ymmarrysta tutkimuskysymyksestd ja siihen oleelli-
sesti liittyvistd teemoista. Haastattelun teemat olivat varhaiskasvatuksen opetta-
jan suhde matematiikkaan ja tekijdt sen taustalla, oma identiteetti matematiikan
opettajana, matemaattisten taitojen opettaminen omassa tydssd sekd matematii-
kan merkitys varhaiskasvatuksessa. Ndiden teemojen kautta koin saavani moni-
puolisesti tietoa tutkittavasta aiheesta.

Vallitsevan koronaviruspandemian vuoksi haastattelut toteutettiin video-
yhteyden avulla, yhtd haastattelua lukuun ottamatta, joka tapahtui kasvotusten
vapaa-ajalla, yhdessd sovitussa paikassa. Haastattelut tallennettiin danitteelle,
yliopiston nauhuria kayttiden. Aénitteiden pohjalta haastattelut litteroitiin eli kir-
joitettiin mahdollisimman tarkasti sanasta sanaan tekstimuotoon (Eskola ym.
2018). Litterointivaiheessa aineisto anonymisoitiin, eli kaikki henkilétiedot ja
epdsuorat tiedot, joita yhdistamalla tutkittava voitaisiin tunnistaa, poistettiin ai-

neistosta. Litteroitua aineistoa muodostui 37 sivua.
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5.4 Aineiston analyysi

Teemahaastattelujen muodostama aineisto analysoitiin aineistoldhtoisté si-
sdllonanalyysid hyodyntden. Aineistoldhtdinen analyysitapa sopi tdhdn tutki-
mukseen, koska fenomenologisen ldhestymistavan mukaisesti halusin korostaa
tutkittavien varhaiskasvatuksen opettajien omaa dadntd, kokemuksia ja ajatuksia
aiheesta. Aiempi teoria, havainnot ja tiedot eivdt ohjanneet analyysin kulkua,
vaan teoriaa liitettiin aineiston pohjalta esiin nousseisiin teemoihin (Tuomi & Sa-
rajarvi 2018). Analyysin tavoitteena oli tiivistdd, jdrjestdd ja jasentdd aineistoa
niin, ettd mitddn olennaista ei jdd pois, ja informaatioarvo vain lisddntyy (Eskola
2015).

Aineiston analyysi alkoi tutustumalla syvallisesti litteroituihin haastattelui-
hin. Tdman jdlkeen alkoi aineiston pelkistdminen eli redusointi. Tédssd vaiheessa
aineistosta poistettiin kaikki tutkimuksen kannalta epdolennainen. Usein aineis-
tosta nousee esiin useita kiinnostavia asioita ja ndkokulmia, mutta on tarkedd
keskittyd vain tutkimuksen kannalta oleellisiin vastauksiin (Tuomi & Sarajdrvi
2018). Pyrin 1oytdmddn tutkimuskysymysten kannalta oleellisia ja usein esiin
nousevia vastauksia. Tarkeimp&dnd pyrin nostamaan esiin, millaisia ajatuksia
opettajilla oli matematiikasta, omasta roolistaan matemaattisten taitojen opetta-
jana ja millaisia tekijoitd ndiden ajatusten taustalla on heiddn kokemanaan. Li-
sdksi halusin nostaa esiin heiddn kokemuksiaan matematiikan merkityksesta
varhaiskasvatuksessa. Samaan kysymykseen tai ilmioon liittyvéat ilmaisut mer-
kittiin samalla vérilld. Taman vaiheen jidlkeen pelkistetyt ilmaukset listattiin al-
lekkain (Tuomi & Sarajarvi 2018), siirtden toiseen tiedostoon.

Seuraavaksi aineisto klusteroitiin eli ryhmiteltiin. Samaa ilmi6td kuvaavat
kasitteet loivat yhdessd alaluokan ja nditd alaluokkia yhdistamalld saatiin yla-
luokkia. (Tuomi & Sarajarvi 2018.) Yldluokkia syntyi tutkimuksessa 18, joista lo-
pulta luotiin viisi padluokkaa. Luokkia nimettiin niiden sis&ltod kuvaavin késit-
tein (Tuomi & Sarajdrvi 2018). Syntyneet pddluokat olivat varhaiskasvatuksen
opettajien ajatuksia ja kasityksid matematiikasta, matematiikan opettaminen var-
haiskasvatuksessa, varhaiskasvatuksen opettajien suhde rooliinsa matematiikan

opettajana, tekijdat varhaiskasvatuksen opettajien matematiikkasuhteen taustalla
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sekd matematiikan merkitys varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatuksen opetta-
jilen kokemana. Alla olevassa taulukossa havainnollistan analyysin etenemista

(TAULUKKO 1).

TAULUKKO 1. Analyysin eteneminen

Pelkistetty ilmaisu Alaluokka Yldluokka Padluokka

Matematiikka on yksi
oppimisen perusta

Tarked alue

Matematiikan tar-

OPH:en asiakirjoissa
keys

pienessd roolissa, jo-
ten helppo ohittaa

Iso osa pdivad Varhaiskasvatuksen
opettajien ndkemys
matematiikan merki-
tyksestd varhaiskas-
vatuksessa

Ajatuksia matematii-
kan merkityksestd

Kuuluu varhaiskas-
vatukseen

Ei ehkd koeta yhti
tiarkedksi kuin muita

sisédltoalueita N
Matematiikan tar-

Yhti tirked kuin | keys verrattuna mui-
muut sisaltdalueet hin siséltoalueisiin

Ei saisi olla karsittava
alue joka vuosi

Taulukossa 1 kuvaan, miten kyseessd olevat pelkistetyt ilmaisut ovat edenneet
analyysissd ensin kahteen alaluokkaan, jotka ovat liitetty yhteen yldluokkaan ja
lopulta p&ddluokkaan. Erddn pddluokan muodostuminen pelkistetyistd ilmai-
suista on havainnollistettu kokonaisuudessaan liitteissa (LIITE 2). Kun aineisto
oli saatu ryhmiteltyd, se abstrahoitiin eli kasitteellistettiin. Tutkimuksen kannalta
oleellisista aiheista luotiin teoreettisia kasitteitd. Kéasitteitd yhdistelemalld pyrit-
tiin saamaan vastauksia tutkimuskysymyksiin. (Tuomi & Sarajdrvi 2018.) Tutki-
muksessa saatuja tuloksia peilasin sekd aiempiin aiheesta tehtyihin tutkimuksiin,
ettd yhdistin tutkimuksen teoriapohjaan. Teoriaa ja tutkimuksen johtopaatoksia

verrattiin alkuperdisaineistoon (Tuomi & Sarajdrvi 2018).
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Tutkimuksessa syntyi siis viisi padluokkaa, jotka olivat varhaiskasvatuksen
opettajien ajatuksia ja kadsityksid matematiikasta, matematiikan opettaminen var-
haiskasvatuksessa, varhaiskasvatuksen opettajien suhde rooliinsa matematiikan
opettajana, tekijdt varhaiskasvatuksen opettajien matematiikkasuhteen taustalla
sekd matematiikan merkitys varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatuksen opetta-
jien kokemana. Tutkimuksen padkasitteet ja luodut tutkimuskysymykset tukivat
saatuja padluokkia. Kolmesta ensin mainitusta paaluokasta luotiin yhdistava ka-
site varhaiskasvatuksen opettajien suhde matematiikkaan. Tuloksia havainnol-
listavat aineistopoiminnat valittiin niin, ettd ne vastaavat tutkimuskysymyksiin
ja kasittelevit tutkimuksen padkasitteitd. Aineistokatkelmat tukevat analyysin

tuloksia.

5.5 Eettiset ratkaisut

Tutkimus toteutettiin tieteellisid kdytantojd ja tutkimusetiikkaa noudattaen.
Tutkimusetiikalla tarkoitetaan eettisesti vastuullisten ja oikeiden toimintatapojen
noudattamista ja edistamistd tutkimustoiminnassa seké tieteeseen kohdistuvien
loukkausten ja eparehellisyyden tunnistamista ja torjumista kaikilla tieteenaloilla
(Tuomi & Sarajarvi 2018). Tamén tutkimuksen kohdalla tutkimuslupa haettiin
kaupungilta ja suostumus tutkimukseen osallistumisesta pyydettiin haastatelta-
vilta sekd pdividkodin johtajalta niiden tutkittavien kohdalla, jotka osallistuivat
tyoajalla tutkimukseen. Tutkittaville tiedotettiin tutkimuksen luonteesta ja ku-
lusta ja osallistuminen perustui vapaaehtoisuuteen. Tutkittaville esitettiin tieto-
suojailmoitus ja suostumus tutkimukseen osallistumisesta varmistettiin ennen
haastattelun aloitusta.

Tutkimuksen tulee olla eettisesti kestdvd. Tamad tarkoittaa selkedsti rapor-
toitua, tutkimusasetelmaltaan sopivaa ja kaikin tavoin laadukasta tutkimusta
(Tuomi & Sarajdrvi 2018). Tutkimuksen kaikissa vaiheissa pyrin toimimaan joh-
donmukaisesti ja perustellusti. Tutkijana pyrin olemaan puolueeton, mutta tut-

kimuksen luotettavuutta tarkastellessa tulee ottaa huomioon, ettd laadullisessa
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tutkimuksessa aineisto kerdtddn ja analysoidaan yhden ihmisen toimesta ja ha-
nen tulkintakehyksensd saattaa vaikuttaa tuloksiin (Tuomi & Sarajdrvi 2018).
Olen pyrkinyt omilla valinnoillani vihentdmé&dn mahdollisen oman ndkemyksen
tai oletuksen vaikutusta tutkimukseen. Tutkimus- ja haastattelukysymykset oli
muotoiltu neutraalisti niin, ettei niistd vélity ennakko-oletuksia aiheesta tai tu-
loksista. Tutkimus toteutettiin fenomenologista ldhestymistapaa mukaillen,
mikd korostaa tutkittavien kokemuksia ja ndkokulmaa. Tutkittavan sanoman va-
littyminen vaatii sekd hdneltd hyvadd itseilmaisua, ettd tutkijalta hyvda ymmar-
rystd ja tulkintaa (Laine 2015). Omaa tulkintaani pyrin varmistamaan tutustu-
malla aineistoon huolellisesti, kiinnittden huomiota yksityiskohtaisesti eri asioi-
hin. Esimerkiksi ensimmadiselld kerralla keskityin kokonaisuuteen, toisella ker-
ralla haastateltavan omiin ajatuksiin ja kolmannella kerralla kokemuksiin. Myos
ymmadrrys omista aiheeseen liittyvistd ajatuksista, jotka saattaisivat vaikuttaa tut-
kimuksessa, mahdollistaa niiden kriittisen tarkkailun tutkimuksen aikana (Laine
2015).

Tutkittavien henkil6tietojen suojaaminen huomioitiin tutkimuksen kaikissa
vaiheissa. Litteroinnin yhteydessa kiinnitettiin huomiota tutkittavien anonymi-
teettiin. Aineistosta poistettiin kaikki henkilotiedot ja sellaiset epdsuorat tunnis-
teet, joita yhdistelemailld tutkittava voitaisiin tunnistaa. Eettisyyden nakokul-
masta on tdrkedd myos kiinnittdd huomiota aineiston tallennukseen, sdilytyk-
seen, siirtdmiseen ja lopulta havittdimiseen. (Tuomi & Sarajdrvi 2018.) Haastatte-
lut tallennettiin yliopiston nauhureilla ja ddnitteet poistettiin heti, kun ne oli
saatu litteroitua. Tutkimusaineisto sdilytettiin sdhkoisesti yliopiston suojatulla

U-asemalla ja havitettiin heti kandidaatintutkielman valmistumisen jédlkeen.



28

6 TULOKSET

Téssd luvussa kuvaan tutkimuksen tulokset. Etenen tutkimuskysymysten mu-
kaisesti kasitellen yhta kysymystd kerrallaan. Ensimmaéisend kuvaan varhaiskas-
vatuksen opettajien suhdetta matematiikkaan, minkd olen jakanut kolmeen lu-
kuun analyysin pddluokkien mukaisesti. Toinen osio késittelee tekijoitd, joiden
varhaiskasvatuksen opettajat kokevat vaikuttaneen heiddn matematiikkasuhtee-
seensa ja lopuksi kuvaan heiddan kokemuksiaan matematiikan merkityksesta var-

haiskasvatuksessa.

6.1 Varhaiskasvatuksen opettajien suhde matematiikkaan

Opettajan oma suhde matematiikkaan pitdd sisdllddn tdssd tutkimuksessa ana-
lyysin paddluokkien pohjalta opettajien ajatukset ja kdsitykset matematiikasta il-
miond, matematiikan opetuksen varhaiskasvatuksessa sekd suhteen rooliinsa
matemaattisten taitojen opettajana. Tdssd luvussa kuvaan varhaiskasvatuksen

opettajien suhdetta matematiikkaan ndiden kolmen nikokulman kautta.

6.1.1 Varhaiskasvatuksen opettajien ajatuksia ja kdsityksida matematii-
kasta ilmiona

Varhaiskasvatuksen opettajat suhtautuvat matematiikkaan hyvin eri tavoin. Ma-
tematiikka on monille opettajille vieras, haastava ja epamiellyttdava aihe, mutta
toiset taas pitdvdat matematiikkaa kivana ja helppona alueena. Tutkimuksessa
nousi esiin sekd positiivisia ettd negatiivisia tunteita matematiikkaa kohtaan. Ma-
tematiikka herattdd opettajissa paljon hyvid tunteita ja jopa innostusta, kun taas
osalle opettajista sana matematiikka aiheuttaa hermostuneisuutta ja jannittynei-
syyttd. Siihen liitetddn myos riittdimattomyyden ja alemmuudentunteita. Mate-
matiikan herdttdmia tunteita kuvailtiin my6s nédin: ” Vahan sellasia tavallaan jan-
nittdvid [...] Mutta ihan hyvid tunteita, vahan hermostuneita ehka jollain tasolla.”

(Haastattelu 4) Tassd katkelmassa opettaja kuvailee matematiikan herattdavan
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ihan hyvid tunteita, mutta tuntevansa samalla hieman jannittyneisyyttd ja her-
mostuneisuutta. Matematiikan herdttdmien tunteiden lisdksi opettajat toivat
esiin suhtautumistaan matematiikkaa ja sen oppimista kohtaan.

Tutkimuksessa nousi selkedsti esiin, ettd matematiikkaa ei koettu itselle
luontaiseksi tai mieluisaksi, vaan mielletddn pikemminkin vaikeaksi ja vieraaksi
aiheeksi. Opettajat kertoivat myos, ettd eivit ole itse osanneet tai ymmartaneet
matematiikkaa eivitkad koe sitd vahvuudekseen. Erds haastateltava kuvaili suh-
tautumistaan matematiikkaan ndin: “Mé& oon kokenu aina, ettd md en vaan jo-
tenki hallitse sitd. Mulla ei oo sellasta loogista pddtd, mitd koen, ettd matikkaan
tarvitaan.” (Haastattelu 2) Tassd esimerkissd opettaja kertoo, ettd on aina koke-
nut, ettei osaa matematiikkaa ja ajattelee sen johtuvan omista synnynndisista
ominaisuuksistaan. My6s kiinnostuksen puute aihetta kohtaan tuotiin esiin. Kui-
tenkin osa opettajista kokee matematiikan myos itselle mieluisaksi: “Minusta ma-
tematiikka on aina ollut itselle mieluista ja kivaa.” (Haastateltava 3)

Vaikka opettajien suhtautuminen matematiikkaan on tdméan tutkimuksen
perusteella joillain tavoin haasteellinen, opettajien ajatukset matematiikan luon-
teesta ovat kuitenkin melko positiivisia. Matemaattisten taitojen oppiminen koe-
taan hierarkkisena tapahtumana, eli aiemmat taidot luovat pohjaa myshemmille.
Opettajat kokevat, ettd laskemalla kuka vaan voi oppia matematiikkaa, mutta toi-
saalta esiin tuodaan myos uskomus siitd, ettd ihmiselld olisi synnynndinen taipu-
mus ndiden taitojen oppimiseen. Matematiikkaa pidetddn laajana, kaikkeen in-
tegroituvana sisdltdalueena, joka on myds jatkuvasti muuttuva ja kehittyva. Tut-
kimuksessa tuotiin esiin myds ajatus matematiikasta kulttuurisena kielend, jota

voidaan oppia ainoastaan vuorovaikutuksessa.

6.1.2 Varhaiskasvatuksen opettajien ajatuksia matematiikan opettami-
sesta varhaiskasvatuksessa

Opettajien suhde matematiikkaan késittelee my6s heidédn ajatuksiaan matematii-
kasta varhaiskasvatuksen kontekstissa. Matematiikan opetus varhaiskasvatuk-

sessa on leikinomaista, toiminnallista ja arkista, ja siind hyddynnetddn erilaisia



30

oppimisymparistojd sekd konkreettisia apuvdlineitd. Opettajat kuvailevat var-
haiskasvatuksessa opittavaa matematiikkaa esimerkiksi matalalentoiseksi, ar-
kiseksi ja pienimuotoiseksi, mika ilmenee kdytdnnonldheisen, toiminnallisen ja
leikinomaisen toiminnan kautta. Keskeisiksi sisdlloiksi varhaisessa matemaatti-
sessa osaamisessa nostettiin esiin lukujonotaidot, vertailu ja lukumééarien havain-
nointi. Tamé tulee esiin esimerkiksi seuraavassa aineistokatkelmassa: "Et ma
niinku ymmadrran et lukujonotaidot ja vertailu ja sit eri lukumaéérien ettiminen ja
havainnointi, ne on ne jutut, kaikista tarkeimmat jutut, mitd tdssad varhaiskasva-
tuksessa voidaan tehd.” (Haastattelu 1) Tdssd esimerkissd tutkittava kertoo,
kuinka kokee lukujonotaidot, vertailun sekd lukumaéérien etsimisen ja havain-
noinnin tarkeimmiksi sisdlloiksi matematiikan opetuksessa varhaiskasvatuk-
sessa. Matemaattiseen toimintaan varhaiskasvatusidssa liittyy myos opettajien
kokemana vahvasti erilaiset konkreettiset apuvilineet esimerkiksi rakentelupali-
kat sekd iPad -tableteilla tehtdvit sovellustoiminnot ja pelit. Matematiikkaan in-
tegroituu varhaiskasvatuksessa muita sisdltoalueita, eri kielid ja visuaalisuutta.
Varhaisten matemaattisten toimintojen luonnetta mukaillen matematiikan
opettaminen varhaiskasvatuksessa tapahtuu opettajien ajatusten mukaan leikin-
omaisesti, liikkuen ja erilaissa oppimisymparistdissd, kuten luonnossa. Opetuk-
sen mddrd on kuitenkin hyvin vaihteleva ja riippuvainen opettajasta. Opetus on
pitkalti arjen tilanteissa rakentunutta ja usein myos tiedostamatonta. Matema-
titkkkaa opitaan paljon kahdenkeskeisessa vuorovaikutuksessa ja ryhmatehtdvien
kautta. Taman tutkimuksen mukaan varhaiskasvatuksen opettajat tuovat mate-
maattisia sisdltojd opetukseen vaihtelevan usein. Monet opettajat kertovat opet-
tavansa matemaattisia taitoja pdivittdin. Osa opettajista kuitenkin kertoo opetta-
vansa matematiikkaa suunnitelmallisesti hyvin vdhan. Erds haastateltava kertoi
ndin: ”Sillein matemaattisesti orientoitunutta (toimintaa) en oo suunnitellu var-
sinaisesti.” (Haastattelu 2) Eli voidaan pddtelld, ettd matemaattisen opetuksen

madrd vaihtelee varhaiskasvatusryhmissa hyvin paljon.
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6.1.3 Varhaiskasvatuksen opettajien suhde rooliinsa matemaattisten taito-
jen opettajana

Varhaiskasvatuksen opettajat pitdvat rooliaan lasten varhaisten matemaattisten
taitojen oppimisessa merkittavand. Opettajat kokevat, ettd pddasiallinen vastuu
lasten oppimisesta on heilld. Erds varhaiskasvatuksen opettaja ajatteli roolistaan
ndin: “Kylldhdn se vastuu siitd oppimisesta aika pitkéalti mulle ehkd jad. Et aika
hurjaltahan se tuntuu, mut kylld se rooli varmaan aika iso on.” (Haastattelu 4)
Tassd katkelmassa opettaja kertoo ajattelevansa, ettd vastuu lasten oppimisesta
on pddasiallisesti hdnelld ja kokee roolinsa olevan lasten oppimisessa suuri. Opet-
tajat pohtivat myos rooliaan oppimisen luonteen kautta. He ajattelivat, ettd lapset
eivit voi oppia, ellei joku heitd opeta. Eli oppiminen edellyttdd opettamista. Vas-
tuu koetaan suurempana, mikdli lapsella on vaikeuksia matemaattisissa tai-
doissa. Varhaiskasvatuksen opettajat kokevat myos, ettd vastuu ja rooli varhais-
ten matemaattisten taitojen opettamisessa kasvaa esikouluikdisten ryhmaéssa. Eli
opettajat kokevat vastuun kasvavan opetettavien sisdltdalueiden muuttuessa
haastavammaksi. Rooli matemaattisten taitojen opettajana koetaan merkitta-
vdnd, mutta myos mieluisana ja lasten kanssa matematiikan harjoittelu muka-
vana.

Opettajat kokevat siis roolinsa matematiikan opettajana merkittavana,
mutta toivat esiin myos konkreettisia esimerkkejd siitd, kuinka heiddn roolinsa
ndkyy lasten matematiikan oppimisessa. Varhaiskasvatuksen opettajat pitavat
keskeisend ympdristostd 10ytyvan matematiikan havainnointia ja esiin tuomista
sekd matemaattisten ilmitiden sanoittamista lapsille. Heiddn rooliinsa lasten
varhaisten matemaattisten taitojen tukemisessa tulee esiin my6s mallin naytta-
misend, asioiden havainnollistamisena sekd asioiden ja esineiden yhteisend las-
kemisena. Myos toiston merkitystd korostetaan. Opettajat kokevat roolinsa ma-
tematiikan pariin ohjaavana ja innostavana. Seuraavassa aineistokatkelmassa
erds opettaja kuvailee rooliaan lasten oppimisen tukemisessa: “En pelkéstaan
tartu niiden lasten puheisiin, vaan omalta osaltani ohjaan heitd jatkuvasti nike-
madn nditd asioita, vertailemaan, havainnoimaan asioiden kokoa, muotoa ja ver-

tailemaan ja laskemaan kaikenlaisia asioita.” (Haastattelu 1) Tassd katkelmassa
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opettaja kertoo, kuinka pyrkii lasten aloitteisiin vastaamisen lisdksi ohjaamaan
heitd havainnoimaan, vertailemaan ja laskemaan matemaattisia ilmiditd ympa-
rilldan.

Varhaiskasvatuksen opettajat kuvailevat itseddn matemaattisten taitojen
opettajana esimerkiksi seuraavilla sanoilla: innostunut, intuitiivinen, varovainen,
kankea ja arkinen. Téstd voidaan pddtelld, ettd rooli matematiikan opettajan voi-
daan kokea hyvin eri tavoilla. Varhaiskasvatuksen opettajat pitdavit vahvuute-
naan matematiikan opettajana esimerkiksi ennakkoluulottomuutta, rohkeutta in-
tegroida toimintaa, lasten tasolle asettumista ja lasten aloitteisiin vastaamista.
Eréds haastateltava kuvaa vahvuuksiaan ndin: “Ennakkoluulottomasti tuon sem-
mosia haastaviakin sisdltojd, jos joku tarvii, mut sit méd asetun sille tasolle mita
tilanteessa tarvitaan.” (Haastattelu 1) Tassd esimerkissd opettaja kuvaa vahvuuk-
siaan matemaattisten taitojen opettajana niin, ettd tuo esiin valmiutensa ldhtea
ennakkoluulottomasti tuomaan vaikeampia sisdltoja opetukseen, mikali niille on
tarvetta, mutta vastaavasti osaa asettua lasten tasolle myos muissa tilanteissa.
Tutkimuksessa nousi esiin my9s ideoiden ja toimintatapojen paljous vahvuutena
matematiikan opetuksessa. Lisdksi opettajat kokivat tiettyjen luonteen piirteiden
esimerkiksi kdrsivéllisyyden ja rauhallisuuden olevan hyodyllisid matematiikan
opetuksessa. Intuitiivinen ja spontaani opetus tuotiin esiin sekd vahvuutena etta
kehityskohteena.

Vaikka intuitiivinen ja spontaani matematiikan opetus koettiin vahvuu-
tena, samanaikaisesti tietoisen opettamisen lisddmista tulevaisuudessa toivottiin.
Vastaavalla tavalla varhaiskasvatuksen opettajat kokevat idearikkauden vah-
vuudeksi matemaattisten taitojen opettamisessa, mutta silti tulevaisuutta ajatel-
len toivottiin saatavan lisdd ideoita ja toimintatapoja matematiikan opetuksen to-
teuttamiseen. Tastd voidaan padtelld, ettd opettajilla on paljon toimintatapoja
tyon toteutukseen, mutta he pyrkivit silti pdivittdméaan ja uudistamaan tyotapo-

jaan jatkuvasti. Seuraava aineistoesimerkki havainnollistaa ndita tuloksia:

Esimerkki 1
[...] nekin ehkd tulee sillein, et ne ei tuu, et mé ajattelen, et nyt ma
opetan matematiikkaa, vaan mai sit ajattelen, et nyt kdy&dan nditd asioita. Se
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ei oo sellasta mun mielestd tietosta matemaattista suuntautuneisuutta. Mut
voihan sitd toivoo et osais jollain tavalla suunnitelmallisemmin ja saada uu-
sia sellasia vinkkejd. (Haastattelu 2)

Tésséd aineistoesimerkissa (Esimerkki 1) varhaiskasvatuksen opettaja tuo esiin en-
sin tiedostamatonta opetustyyliddn ja tdma jalkeen kertoo toivovansa tulevaisuu-
dessa oppivansa suunnitelmallisemmin toteuttaa opetusta ja saada uusia ideoita
sen opetukseen. Tutkimuksessa opettajat toivat myos esiin, ettd haluaisivat ke-
hittdd matematiikan opettajuuttaan esimerkiksi opetuksen vanhanaikaisuuteen,
arkisuuteen ja varovaisuuteen keskittymalld. Tulevaisuudessa opettajat toivoisi-
vat my0Os osaavansa laajentaa matemaattisten sisdltoalueiden opetusta keskei-
simpien aiheiden ulkopuolelle. Esimerkiksi loogisen padittelykyvyn ja geometri-
sen hahmottamisen lisddmistd opetuksessa tavoitellaan. Lisdksi varhaiskasva-
tuksen opettajat kokevat haastavaksi niiden lasten innostamisen ja motivoimi-
sen, jotka eivit ole kiinnostuneet matematiikasta. Tutkittavat opettajat arvioivat,
ettd omaa opettajuutta voisi kehittdd esimerkiksi lisdkoulutusten avulla ja suun-
taamalla omaa keskittymistd enemman matemaattisen opetuksen toteuttami-
seen.

Vaikka tutkimuksen mukaan varhaiskasvatuksen opettajat kokevat mate-
matiikan sisdltoalueena hieman vieraammaksi ja haastavammaksi, heiddn suh-
tautumisensa matematiikan opetukseen varhaiskasvatuksessa on varsin hyvaa.
Haastateltavat arvioivat luottamustaan omiin kykyihinsé ja taitoihinsa opettaa
matematiikkaa lapsille eridvin vastauksin, mutta tdssad tutkimuksessa yksikdan
opettaja ei kokenut taitojaan huonoksi, vaan luottamusta omaan opettajuuteen
16ytyi kaikilta. Osa opettajista kokee kykynsd kohtalaiseksi tai keskiverroksi,
mutta monet myos hyvéksi, osa jopa vahvuudekseen. Erds tutkittava kuvaili
luottamustaan ndin: “No kylld méaa luotan et méda vield sen eskarimatikan selvi-
tdn ja tommosten varhaiskasvatusikdisten” (Haastattelu 5) Tdssd aineistokatkel-
massa varhaiskasvatuksen opettaja kuvailee luottavansa taitoihinsa opettaa ma-
tematiikkaa varhaiskasvatusikdisille pohjaten luottamuksensa matematiikan ta-

soon varhaiskasvatuksessa.
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Varhaiskasvatuksen opettajat asettavat tavoitteita sekd lasten matematiikan
oppimiselle ettd omalle opetustyolleen. Opettajat pyrkivét siithen, ettd lapset op-
pivat matematiikkaa ja saavat positiivisia oppimiskokemuksia matematiikan pa-
rissa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2019) tavoittei-
den mukaisesti myos opettajat kokevat tdarkedksi, ettd lapset oppivat keskeiset
varhaisten matemaattisten taitojen siséllot, joista vahvasti esiin nostetaan lukujo-
notaidot, vertailu ja lukumaéédrien havainnointi. Opetuksessa halutaan myos an-
taa lapsille kokemus siitd, ettd heihin uskotaan ja heitd kannustetaan. Opettajat
haluavat opettaa matematiikkaa leikinomaisesti, hauskuutta yhdistden ja innos-
taa lapsia matematiikan pariin. Lasten ymmarrystd halutaan tukea monipuoli-
sesti. Opettajat kokevat tdarkezksi sen, ettd omia mahdollisesti negatiivisia usko-
muksia matematiikasta ei vilitetd lapsille.

Tutkimuksessa varhaiskasvatuksen opettajat kertoivat myos ajatuksiaan ja
kokemuksiaan yleisesti varhaiskasvatuksen opettajien matemaattisesta osaami-
sesta. Opettajat arvioivat, ettd kasvatusalalle hakeutuvat ihmiset saattavat olla
matemaattisilta taidoiltaan heikommin osaavia. Opettajat olivat havainneet, etta
matematiikasta keskusteleminen on osalle opettajista haastavaa ja aihetta saate-
taan valttdd oman osaamattomuuden vuoksi. Varhaiskasvatuksen opettajat ko-
kevat, ettd yleisesti varhaiskasvatuksessa matematiikan opettaminen koetaan
haastavaksi. Opettajien kokemuksien mukaan oma negatiivinen suhtautuminen
matematiikkaan estdd lasten tasolle asettumisen ja vahentdd kokonaisuudessaan
matematiikan opetuksen toteuttamista. Erds haastateltava kuvaili varhaiskasva-

tuksen opettajien matemaattista osaamattomuutta ndin:

Esimerkki 2

Ettd se ei riitd perusteeks, et jos opettaja on sitd mieltd et en mindkaan
koskaan matematiikasta tykdnny, nii en mind sitd sitten lapsillekaan anna
mabhollisuutta siihen péaéastd. Se on kylld sitten vahdn véaarin, tai aika paljon-
kin. Vé&éra ajatus. Sellastakin on. (Haastattelu 6)

Téssd aineistokatkelmassa (Esimerkki 2) opettaja kertoo, kuinka on kohdannut
sellaisia tilanteita, joissa opettaja ajattelee, ettei anna mahdollisuutta lapsillekaan

oppia matematiikkaa, koska ei ole itse siitd pitanyt. Haastateltava pitda tdllaista
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ajatusmallia vddrand. Namd opettajien kokemukset ovat tirkeitd, silld tdhan tut-
kimukseen osallistuneiden opettajien maira oli rajallinen ja heidén oma osaami-
sensa ja suhtautuminen matematiikkaan ei valttamaétta vastaa yleisid kokemuk-
sia varhaiskasvatuksen opettajien kohdalla. Lisdksi ndmaé ajatukset ovat yhtey-
dessd opettajien kokemuksiin tydyhteison pienestd roolista omaan matematiik-
kasuhteeseensa.

My0s lasten suhtautuminen matematiikkaan on kiintedsti yhteydessa sii-
hen, miten varhaiskasvatuksen opettajat kokevat roolinsa matemaattisten taito-
jen opettajana, silld lasten osaaminen ja kiinnostus matematiikkaa kohtaan vai-
kuttaa opetuksen kdytannon toteutukseen. Opettajat kokevat, ettd lapset ovat in-
nostuneita matematiikasta, pitdavat matemaattisista toiminnoista ja laskevat ja te-
kevit matemaattisia asioita myos itsekseen ja keskenddn. Tutkimuksen mukaan
opettajat kokevat, ettd lapsilla on ylldttavan paljon tietdmystd matematiikasta ja
lapset saavuttavat riittavan hyvét taidot varhaiskasvatuksessa kouluun siirty-
mistd ajatellen. Opettajat ovat myos havainneet, ettd lasten matemaattisessa osaa-
misessa on suuriakin eroja ja lapset oppivat matematiikkaa yhd nuorempana.

Lasten taidot ovat merkityksellisid, sillda ne méaéarittavat opetuksen tason.

6.2 Varhaiskasvatuksen opettajien matematiikkasuhteeseen
vaikuttaneita tekijoitad

Tdamadn tutkimuksen mukaan varhaiskasvatuksen opettajien suhteeseen matema-
titkkkaan ja sen opettajuuteen on vaikuttanut omat kokemukset matematiikan pa-
rissa, sisdiset tekijat, koulutus, tydyhteiso seka erilaiset luottamusta omaan osaa-
miseen lisddvat tekijat. Tutkittavat toivat haastatteluissa esiin monipuolisesti
omia kokemuksiaan matematiikan parissa, seké positiivisia ettd negatiivisia. Ne-
gatiivisesti vaikuttaneita tekijoitd ovat esimerkiksi omassa lapsuudessa kaytetyt
vanhanaikaiset opetusmenetelmit ja omat huonot kokemukset matematiikan op-
pimisessa. My0s tietimadttomyys matematiikan hyodyllisyydestd ja tarkoituk-
sesta koettiin vaikuttaneen negatiivisesti omaan suhtautumiseen matematiik-

kaan. Positiivisesti vaikuttaneita tekijoitda ovat esimerkiksi hyvat kokemukset
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omista opettajista ja onnistumisen kokemukset matematiikan parissa. Seuraa-
vassa aineistokatkelmassa erds tutkittava kuvailee oman matematiikkasuhteensa

taustatekijoita.

Esimerkki 3
Mad yritin hirveesti kysya siltd, ettd miks me lasketaan nditd, ettd mihin
me tarvitaan niit4 et voiks sdi vastata. Ja sit se ei koskaan voinu vastata [...]

Nykysin mdd sen ymmarran ja mua drsyttdd hirveesti ettei kukaan neuvonu

sitd mulle aikasemmin, koska sit méa oisin ndhny enemman vaivaa. (Haas-

tattelu 1)

Y14 olevassa katkelmassa (Esimerkki 3) tutkittava tuo esiin useita tekijoitd, jotka
ovat vaikuttaneet hdnen suhtautumiseensa matematiikkaan. Héan ei ole ymmar-
tanyt matematiikan tarkoitusta, eikd opettaja ole antanut hdnen kysymyksiinsa
vastausta, mitkd ovat vaikuttaneet negatiivisesti hanen kokemanaan hédnen mo-
tivaatioonsa matematiikkaa kohtaan.

Esimerkissd 3 varhaiskasvatuksen opettajalla oli taustalla negatiivisesti ma-
tematiikkasuhteeseen vaikuttanut kokemus omasta matematiikan opettajastaan.
Kuitenkin tutkimuksessa tuli esiin my6s positiivisesti vaikuttaneita kokemuksia
omista opettajista. Erds tutkittava toi esiin kokemuksen, jossa hdnen opettajansa
oli soittanut hdnelle kotiin saakka tarjotakseen tukiopetusta. Opettajien seka toi-
mivien opetusmenetelmien koettiin vaikuttaneen positiivisesti omaan suhtautu-
miseen matematiikkaa kohtaan. Onnistumisen kokemukset matematiikan pa-
rissa ovat jddneet vahvasti varhaiskasvatuksen opettajien mieleen. Mieleenpai-
nuvina hetkind matematiikan parissa tutkimuksessa nousi esiin erityisesti saadut
hyvit arvosanat. Myds matematiikan opettajana onnistuminen, eli lasten mate-
matiikan oppiminen, loi parempaa motivaatiota matematiikan opetusta kohtaan.

Varhaiskasvatuksen opettajat arvioivat myos erilaisten sisdisten tekijoiden
vaikuttaneen heiddn suhteeseensa matematiikkaan. Esiin nousi esimerkiksi omat
uskomukset omasta matemaattisesta osaamisesta ja pystyvyydestd. Lisdksi taus-
talla saattoi olla oman osaamattomuuden piilottelua ja hdpeédd, joka on osaltaan

vaikuttanut negatiivisesti matematiikkasuhteeseen.
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Esimerkki 4

Mut jotenki ehkd sielld varmaan ois pitdny kysyy enemman, ehké ei
uskaltanu ees kysyé tai tuoda esiin sitd omaa tyhmyyttddn, et hei mé en
tajuu tdstd mitddan et voitko vield kerran kertoo, ettd semmosta en sit tohtinu
sielld kouluaikaan tehd. (Haastattelu 5)

Téssd esimerkissd 4 varhaiskasvatuksen opettaja kertoo, kuinka hanen omat us-
komuksensa omista taidoistaan ovat johtaneet oman osaamattomuuden piilotte-
luun, joka on vaikuttanut negatiivisesti matematiikan oppimiseen koulussa.
Oma synnynndinen persoona ja luonne koettiin myos tekijaksi, joka on vaikutta-
nut omaan suhtautumiseen matematiikkaan. Erds tutkittava kuvaili asiaa nédin:
”Mad oon ehkd jotenki semmonen persoonalta, et md en ehkd oo semmonen ma-
temaattinen, looginen ihminen. Koen ehkd synnynndisesti ndin.” (Haastattelu 2)
Opettaja siis kokee synnynndiset ominaisuutensa sellaisiksi, etteivit ne tue ma-
temaattista osaamista.

Koulutus oli tdmédn tutkimuksen mukaan yksi merkittavimmista yksittai-
sistd tekijoistd varhaiskasvatuksen opettajien suhteen omaan matematiikan opet-
tajuuteen taustalla. Koulutuksen merkitys matematiikan opettajuuden kehitty-
misen kannalta koettiin tarkedksi. Merkitystd kuvailtiin esimerkiksi ndin: “Se
varsinainen matikan opettajuus on kaikki seurausta siitd koulutuksesta.” (Haas-
tattelu 1) Koulutuksesta koetaan myo6s saadun erilaisia toimintatapoja tyon to-
teutukseen ja ymmarrysta keskeisistd sisélloistd ja tavoitteista, joita varhaiskas-
vatuksessa pitdisi kasitelld.

Vaikka varhaiskasvatuksen opettajat kokevat koulutuksen vaikuttaneen
vahvasti heiddn suhteeseensa rooliinsa matematiikan opettajana, tuovat he esiin
my0ds kehittdmisen tarpeita koulutuksessa jdrjestettdvdan matematiikan kasitte-
lyyn. Varhaiskasvatuksen opettajat kertovat, ettd matematiikan rooli on hyvin
pieni koulutuksessa ja toisiin sisdltoalueisiin keskitytddn enemmaén. Seuraavassa
aineistokatkelmassa (Esimerkki 5) varhaiskasvatuksen opettaja kertoo ajatuksi-

aan matematiikan roolista opettajien koulutuksessa.
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Esimerkki 5

Kylldhén sielld koulutuksessa tuli jotain matemaattisia juttuja. Et jo-
tain ideoita tuli ja keskeisid juttuja kdytiin, mitd ois hyva lasten kaa teha.
Mut siis kylldhdn se tosi pienee osaan jdi [...] et ehkd yhelld kurssilla siitd
puhuttiin. [...] Mut et ehka siihe koulutukseen vois vdha tuua lisddki sitd,
et tédllaset, jotka ei ehkd sitd matikkaa osaa nii hyvin, nii sais sit niitd val-
miuksia siihe tyoho et vois sitd matikkaa opettaa paremmi. (Haastattelu 4)

Yll4 olevassa katkelmassa (Esimerkki 5) tulee esiin, ettd koulutuksessa on kayty
lapi toimintatapoja ja keskeisid matemaattisia sisdltoja varhaiskasvatuksessa,
mutta aiheen késittely jdi pieneen rooliin. Lisdksi varhaiskasvatuksen opettaja
ajattelee, ettd matematiikan késittelyn lisidminen koulutuksessa voisi antaa pa-
remmat valmiudet varhaisten matemaattisten taitojen opettamiseen myds niille
opettajille, jotka eivit koe matematiikkaa itselle luontaiseksi tai helpoksi. Tutki-
muksessa tuli my0s esiin, ettd koulutuksessa oppimisen sisdltdalueita on kayty
lapi melko lokeroittain, mikd on ristiriidassa Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteiden (Opetushallitus 2019) tavoitteiden kanssa.

Koulutuksen lisdksi késittelin tutkittavien kanssa tyoyhteison roolia mate-
matiikan opettajuuden ja matematiikkasuhteen taustalla. Tutkimuksen mukaan
varhaiskasvatuksen opettajat kokevat tyoyhteison merkityksen oman matematii-
kan opettajuuden kannalta olleen ldhes merkitykseton, jopa negatiivinen. Seu-
raavassa aineistokatkelmassa (Esimerkki 6) varhaiskasvatuksen opettaja kertoo,
ettei koe saaneensa tyOyhteisostd mitddn lisdéd omaan matematiikan opettajuu-
teen, vaan on pikemminkin torméannyt siihen, ettd opettajat pitdvat matematiik-

kaa haastavana.

Esimerkki 6

En mid koe, ettd méd oisin saanu tyoyhteisostd oikeen minké&dédnlaista
apua tai tukea tai mitddn lisdd sithen omaan matikan opettajuuteen. Pikem-
minkin médd oon térméannyt siihen, ettd moni kokee haastavaksi varhaiskas-
vatuksessa lasten matematiikan opetuksen. Ei ehkd koe omaksi alakseen.
(Haastattelu 1)
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Toinen opettaja kuvailee ajatuksiaan tyoyhteison merkityksestd matematiikka-
suhteen takana ndin: ”En koe, ettd on vaikuttanut suuntaan tai toiseen” (Haastat-
telu 2) Ne tutkittavat, jotka kokivat tyoparin olleen merkityksellinen matematiik-
kasuhteensa kannalta, toivat esiin ldhinnd opetuksen toteuttamiseen liittyvid te-
kijoita. Tyopari vaikuttaa esimerkiksi siten, ettd haneltd voi saada uusia ideoita
matematiikan opetukseen ja toimintaa suunnitellaan yhdessd hdnen kanssaan.
Eli varhaiskasvatuksen opettajat kokevat, ettd tyoyhteiso ei ole vaikuttanut juu-
rikaan heiddn suhteeseensa matematiikkaa ja sen opettamista kohtaan, mutta
opetuksen kdytannon toteutukseen tyoparilla on merkitystd. Nadihin tuloksiin
liittyy vahvasti opettajien kokemukset muiden varhaiskasvatuksen opettajien
heikosta matemaattisesta osaamisesta.

Luottamus omaan osaamiseen on kiintedsti yhteydesséd siihen, miten rooli
matemaattisten taitojen opettajana koetaan. Erilaiset luottamusta omaan opetta-
juuteen lisddvit tekijdat ovat yhteydessd opettajien myonteisempddan matematiik-
kakuvaan. Varhaiskasvatuksen opettajat kokevat, ettd tavoitteet varhaiskasva-
tusikdisten matemaattiselle osaamiselle on sen verran matalat, ettdi luottamus
omaan opettajuuteen pysyy hyvana. Luottamusta lisdd my6s opettajien oppaat,
mitd voi kdyttdd toiminnan suunnittelussa. Tavoitteet lasten matemaattiselle op-
pimiselle eivit ole korkeat ja lisdksi alkuopetuksessa odotukset lasten osaami-
selle ovat matalat. Kehitysprojekteihin osallistuminen koetaan my®os positiivi-
sesti vaikuttaneeksi tekijéaksi. Lisdksi lapset eivét odota taydellisyyttd opettajalta,
mikd parantaa omaa suhdetta matematiikan opettajuuteen. Luottamusta omaan
opettajuuteen lisdd myos onnistumisen kokemukset opettajana sekd lasten innos-

tus ja oppiminen matematiikan parissa.

6.3 Matematiikan merkitys varhaiskasvatuksessa opettajien
kokemana

Matematiikka on varhaiskasvatuksen opettajien kokemana merkityksellinen op-

pimisen alue, joka kuitenkin jdd pieneen rooliin varhaiskasvatuksen arjessa. He
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ajattelevat matematiikan olevan tdrked ja kuuluvan osaltaan varhaiskasvatuk-
seen. Matematiikan koetaan olevan yksi oppimisen perustoista. Erds tutkittava
kuvaili matematiikan merkitystd ndin: “Matikka kuuluu varhaiskasvatukseen ja
eskariin ja tdhdn 5-8 vuoden polkuun. Ja joka pdiva sitd on ja md itse koen, ettd
se on tarkee osa-alue siind missd ne muutkin.” (Haastattelu 3) Tadssd katkelmassa
opettaja kertoo ajattelevansa, ettd matematiikka kuuluu varhaiskasvatukseen ja
on yhtd tarked sisdltoalue, kuin muutkin opetettavat alueet. Haastateltavat itse
olivat sitd mieltd, ettd matematiikka on yhtd tarked kuin muutkin varhaiskasva-
tuksessa opetettavat sisdltoalueet, mutta arvioivat, ettd matematiikkaa ei kuiten-
kaan koeta yleisesti yhtd tarkeaksi.

Vaikka varhaiskasvatuksen opettajat kokevat matematiikan merkityksen
suureksi, sen késittely varhaiskasvatuksessa jdd heiddn kokemusten mukaan
suppeaksi. Etenkin pienempien lasten ryhmédssd matematiikan rooli jad vé-
hdiseksi. Opettajat kokevat, ettd lukumddristd ei puhuta tarpeeksi lapsille ja
suunnitelmallisen matemaattisesti orientoituneen opetuksen méaéra on vahdinen.
Ajallisesti matematiikkaan kaytetddn vdhemman aikaa verrattuna muihin sisal-

toalueisiin ja arjessa siihen ei mahdollisesti kiinnitetd yhta paljoa huomiota.

Esimerkki 7

Onbhan se silld tavalla ehkd vdhén jalkoihin jaanyt. Et onhan se tirkee
alue, mut kyl musta tuntuu et ei siihen sillad tavalla keskityta oikein. Tai et
varmasti sen merkitys on iso, mut kdytannossa se ei ehkd tunnu siltd. Et
vois varmasti nostaa paljon isompaan rooliin. (Haastattelu 4)

Varhaiskasvatuksen opettaja kuvailee tdssd aineistokatkelmassa (Esimerkki 7),
kuinka matematiikan merkitys on suuri, mutta varhaiskasvatuksessa kokee, ettd
aihealueena, se on jadnyt hieman taka-alalle. Tdmé&n opettajan mukaan matema-
tiikan voisi nostaa mahdollisesti suurempaan rooliin. Tutkimuksessa kuitenkin
tuli esiin, ettd osa varhaiskasvatuksen opettajista kokee myos, ettd matematiikan
merkitys on riittdvan suuri, vaikka se olisikin muihin sisdltdalueisiin ndhden pie-
nemmadssd roolissa. Opettajien mukaan matematiikka on alue, josta karsitaan

usein, mutta samanaikaisesti se ei saisi olla karsittava alue joka vuosi.
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Matematiikan merkitys koetaan siis tarkedksi, mutta kdytannon tasolla hie-
man suppeasti toteutuvaksi. Varhaiskasvatuksen opettajat kokevat kuitenkin
merkityksen olevan riippuvainen monista tekijoistd. Tutkittavat toivat myos
esiin, ettd matematiikan merkitys saattaa kasvaa tulevaisuudessa. Se millaisessa
roolissa matematiikka on varhaiskasvatuksessa, on opettajien mukaan riippuvai-
nen ryhmdn aikuisista ja tyotiimistd. He kokevat, ettd opettajan oma matematiik-
kasuhde ja perehtyneisyys aiheeseen vaikuttaa sen toteutumiseen varhaiskasva-
tuksen arjessa. Matematiikan merkityksen riippuvuutta kuvataan esimerkiksi
ndin: “Toiset on ehkd perehtynyt siihen asiaan enemmaén ja on vaikka sellasia
menetelmid ja jippoja niin se voi tulla vahan tarkeemmaéksi alueeksi.” (Haastat-
telu 2) Tdssad esimerkissd haastateltava kertoo ajattelevansa, ettd jotkut opettajat
ovat perehtyneet matematiikkaan enemmain ja omaavat erilaisia menetelmid
opetuksen toteuttamiseen ja ndin matematiikka voi tulla suurempaan rooliin
opetuksessa. Varhaiskasvatuksen opettajat kokevat, ettd omalla aloitteellisuu-

della voi vaikuttaa matematiikan rooliin vahvasti.
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7 POHDINTA

Tdssd luvussa tarkastelen tutkimuksen keskeisid tuloksia peilaten niitd aiempiin
tutkimuksiin ja teoriatietoon. Pohdin tulosten merkitystd, tarkastelen tutkimuk-

sen luotettavuutta ja mietin mahdollisia ndkdkulmia jatkotutkimuksiin.

7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset

Tassa tutkimuksessa oli tarkoitus selvittdd, millainen suhde varhaiskasvatuksen
opettajilla on matematiikkaan ja rooliinsa sen opettajina, millaisia tekijoitd néi-
den suhteiden taustalla vaikuttaa ja miten varhaiskasvatuksen opettajat kokevat
matematiikan merkityksen varhaiskasvatuksessa. Tutkimuksen tulokset mukai-
levat monia aiempia tutkimuksia. Tutkimuksen perusteella monet varhaiskasva-
tuksen opettajat eivdt koe matematiikkaa vahvuudekseen ja kokevat sen vie-
raaksi tai haastavaksi. Osa opettajista kuitenkin pitdd matematiikkaa mieleisend
aiheena. Chenin ym. (2014) tutkimuksessa noin viidennes opettajista kertoi ma-
tematiikan hermostuttavan heité ja jopa 40 % oli sitd mieltd, ettei matematiikka
ole heille luontainen aihe. Tutkimukseni tulokset yhtenevit ndihin tuloksiin, silld
useat varhaiskasvatuksen opettajat toivat esiin ajatuksiaan siitd, ettd eivit koe
matematiikkaa itselle luontevaksi, vaan pikemminkin vieraaksi ja vaikeaksi. Li-
sdaksi matematiikka heréatti tutkittavissa hermostuneisuuden tunteita. Varhais-
kasvatuksen opettajat ajattelevat, etteivit ole osanneet tai ymmartdneet matema-
tiikkkaa koskaan ja arvioivat myos, ettd kasvatusalalle hakeutuvat olisivat mate-
maattisilta taidoiltaan heikompia. Matematiikan herdttimat tunteet vaihtelivat
alemmuuden ja riittimattomyyden tunteista innostukseen. Taman perusteella
varhaiskasvatuksen opettajien suhteet matematiikkaan voivat siis olla hyvin eri-

laisia.
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Aiempien tutkimusten mukaan varhaiskasvatuksen opettajat kokevat haas-
tavaksi sen, miten varhaisten matemaattisten taitojen kehittaminen tulisi aloittaa
ja miten siind tulisi edetd (Mattinen & Hannula-Sormunen 2017). Kuitenkin ta-
mén tutkimuksen mukaan varhaisten matemaattisten taitojen keskeiset sisallot
(lukujonotaidot, lukumaéédrien havainnointi sekd vertailu) olivat opettajien tie-
dossa hyvin, ja niitd myos késiteltiin tydssd laajasti. Kehittymiskohteet liittyivat
enemmankin opetettavien sisdltdalueiden laajentamiseen sekd oman opettajuu-
den uudistamiseen ja kehittdmiseen. Lisdksi ideoiden ja toimintatapojen paljous
nostettiin esiin vahvuutena matematiikan opetuksessa, mutta samanaikaisesti
opettajat toivoivat tulevaisuudessa lisdd ideoita ja vinkkejd kdytannon tyon to-
teutukseen. Mielestdni ndmd tulokset tuovat hyvin esiin jatkuvan oppimisen
merkitystd ja opettajien halua kehittya tyossddn.

Varhaiskasvatuksen opettajat pitivat matematiikkaa varhaiskasvatuksessa
kadytannonldheisend, leikinomaisena ja toiminnallisena. Matematiikka koettiin
ympaéristoon ja muihin sisdltoalueisiin integroituvana. Namaé ajatukset tukevat
hyvin uuden Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2019)
ajatuksia laaja-alaisesta ja eheytetystd oppimisesta. Matematiikan késittely var-
haiskasvatuksessa tuotiin esiin pitkalti arjen matematiikkana. Tama valittdd aja-
tusta siitd, ettd ympériston matematiikkaa havainnoidaan ja tulkitaan arjessa pal-
jon, mikd tukee spontaania lukumaéérien havainnointia (Mattinen & Hannula-
Sormunen 2017). Kuitenkin tietoisen matematiikan opetuksen maarad on taman
tutkimuksen perusteella hyvin paljon opettajasta riippuvainen. Osa opettajista
opettaa matematiikka joka pdivd, osa ei ole koskaan suunnitellut matemaattisesti
orientoitunutta toimintaa. Mielestdni tdarkeintd on, ettd kaikki opettajat tuovat
matematiikkaa varhaiskasvatukseen jollain tavalla, tietoisesti tai spontaanin toi-
minnan kautta, mutta tasa-arvoisen ja yhdenvertaisen varhaiskasvatuksen kan-
nalta tulisi kiinnittdd huomiota eroihin matemaattisen opetuksen méaarassa.

Vaikka matematiikan opetuksen mddra vaihtelee paljon, opettajat pitavit
rooliaan lasten matemaattisten taitojen opettajana merkityksellisend ja tarkeana.

Vastuu koetaan suurempana esikouluryhmaissa. Tamd saattaa selittya silld, etta
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alkuopetukseen siirtyessé lapsilla oletetaan olevan tietyt matemaattiset taidot, jo-
ten esikouluvuodelle asetetut tavoitteet matematiikan oppimiselle ovat mahdol-
lisesti tarkemmat. Kuitenkin varhaiset matemaattiset taidot alkavat kehittya jo
paljon aiemmin, ja esimerkiksi esineiden laskemisen taito varhaisessa idssa vauh-
dittaa lukujonotaitojen kehittymistd (Hannula & Lepola 2006, 130), mika taas en-
nustaa tulevia matemaattisia taitoja (Aunola & Nurmi 2018, 58). Lisdksi lapsen
spontaani kiinnostuminen lukumdéristd on melko pysyva ominaisuus jo ennen
esikouluikdd (Holst 2013). Siispa matematiikkaan keskittyminen jo pienempien
ryhmdéssa olisi erityisen tarkedd. Vaikka matematiikan taso saattaa olla mata-
lampi, vastuu tulisi ottaa yhtd vakavasti. Lisdksi, kun tiedetddn, ettd erot lasten
osaamisessa vain kasvavat varhaiskasvatuksen jdlkeen (mm. Morgan ym. 2009)
olisi syytd jo pienten lasten ryhmissa kiinnittdd enemmén huomiota lasten mate-
maattisiin taitoihin ja osaamisen erojen kaventamiseen.

Tamdn tutkimuksen mukaan varhaiskasvatuksen opettajien luottamus
omiin taitoihin ja kykyihin toimia matemaattisten taitojen opettajana varhaiskas-
vatuksessa on varsin hyvdd. Taméd on yhteneva tulos kansainvilisten tutkimus-
tulosten (mm. Chen ym. 2014) kanssa. Tulos on my®s ilahduttava, silld opettajan
luottamus taitoihinsa opettajana on yhteydessé lasten oppimiseen ja luottamuk-
seen oppia (Chen ym. 2014). Varhaiskasvatuksen opettajat kokivat, ettd lapset
ovat innostuneita matematiikasta. Kuitenkin aiempien tutkimusten mukaan suo-
malaiset lapset eivét ole kiinnostuneita matematiikasta (Hahkioniemi ym. 2020).
Mielestdni on tarkedd kiinnittdd huomiota tdhdn havaintoon. Mikali varhaiskas-
vatuksessa havaitaan lasten innostus matematiikkaa kohtaan, olisi tarkedd pyr-
kid jatkamaan ja laajentamaan tédtd innostusta. Tutkimuksessani varhaiskasva-
tuksen opettajat kokivat roolinsa nimenomaan matematiikan pariin ohjaavana ja
innostavana. Tama tukee varhaisten matemaattisten taitojen opettamisen tavoi-
tetta pyrkid vahvistamaan ja sdilyttdimédan lasten kiinnostusta matematiikkaa
kohtaan (Kupari & Hiltunen 2018).

Tutkimuksessa tuli esiin useita taustatekijoitd, jotka vaikuttivat varhaiskas-

vatuksen opettajien matematiikkasuhteen taustalla, kuten omat kokemukset ja
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ominaisuudet sekd koulutus ja tydyhteis6. Omat kouluaikaiset kokemukset ma-
tematiikan opettajista sekd itsestd oppijana ovat merkityksellisid. Lisdksi sisdisid
tekijoitd, kuten omaa luonnetta ja omia uskomuksia, tuotiin esiin. Nama saatta-
vat olla my0s yhteydessd toisiinsa, silld omat kokemukset muokkaavat omia us-
komuksia itsestd oppijana ja opettajana (Perkkild 2002). Varhaiskasvatuksen
opettajat nostivat esiin yhdeksi tavoitteeksi omalle matematiikan opettajuudel-
leen sen, etteivit halua vilittdd omia huonoja kokemuksiaan ja uskomuksiaan
matematiikkaan liittyen lapsille. Kuitenkin esimerkiksi Perkkildn (2002) mukaan,
opetustilanteen luonteen vuoksi, opettaja valittdd omia uskomuksiaan lapsille.
Toisaalta taas omien negatiivisten uskomusten tiedostaminen ja keskittyminen
tdhadn tavoitteeseen saattaa nimenomaan saada aikaan sen, ettei negatiivisia aja-
tuksia siirretd lapsille ainakaan tiedostamatta.

Koulutuksen merkitys matematiikan opettajuudelle osoittautui tutkimuk-
sessa suureksi. Koulutuksen koettiin antaneen valmiuksia matematiikan opetuk-
sen toteuttamiseen varhaiskasvatuksessa, mutta matematiikan rooli koulutuk-
sessa koettiin kuitenkin pieneksi. Mielenkiintoista oli myds, ettd varhaiskasva-
tuksen opettajien mukaan sisdltoja kdyddan koulutuksessa hyvin lokeroittain,
mikd ei mukaile Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus
2019) tavoitteita integroidun toiminnan toteuttamisesta. Ndiden tulosten koh-
dalla on hyva huomata, ettd tutkittavat olivat kdyneet koulutuksensa eri aikoihin
ja heiddn koulutustaustansa vaihtelivat. Silti poikkeuksetta taman tutkimuksen
opettajat kokivat, ettd koulutuksessa matematiikan késittely jdi vahéiseksi ja toi-
set sisdllot nousivat isompaan rooliin.

Tyoyhteison ja tyotiimien jasenten yhteistyé on tavoitteellista. Tyotiimin
kanssa tyoskentely on kollektiivista ja toisiaan tdydentdvad. Tyoyhteisod ohjaa
yhteiset tavoitteet ja tiimityon hyotynd pidetddn esimerkiksi tiedonkulun, ide-
oinnin ja oppimisen parantumista. (Horila 2015.) Tamén tutkimuksen mukaan
kuitenkin varhaiskasvatuksen opettajat kokevat, etteivit ole saaneet tycyhtei-
sostd tukea matematiikan opettajuuteensa. Tama on yllattavad, ettei tydyhteison
roolia oman opettajuuden kehittimisen kannalta ole koettu merkittdavaksi, minka

opettajat ovat kokeneet tamén tutkimuksen mukaan harmittavaksi. Tyoyhteison
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pieni rooli opettajuuden kehittdmisessd saattaisi selittyd tyotiimin matemaatti-
sella osaamattomuudella, silld tutkittavat toivat esiin ajatuksiaan siitd, ettd kas-
vatusalalla tyoskentelevidt omaisivat heikommat matemaattiset taidot ja aihetta
véltetddn varhaiskasvatustoiminnassa. Toisaalta erddt opettajat kokevat saa-
neensa ideoita tyon toteutukseen tyopareiltaan. Voidaan pohtia, onko merkitys
riippuvainen siitd, millainen matematiikkasuhde omalla ty6parilla on.

Varhaiskasvatuksen opettajat kokevat, ettd matematiikka on tdrked osa-
alue, joka kuuluu varhaiskasvatukseen. Samanaikaisesti he arvioivat, ettd mate-
matiikan rooli varhaiskasvatuksessa on melko pieni. Opettajat pitdviat matema-
tiikkaa isona osana pdivadd, mutta toisaalta Varhaiskasvatussuunnitelmien perus-
teissa (Opetushallitus 2019) ja Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
kasvatustoiminnan suunnittelussa. Merkityksen ajateltiin olevan riippuvainen
tyotiimistd. Tatd tulkintaa tukee tutkimuksen tulokset siitd, ettd osa opettajista
koki, ettd matematiikan kasittelyd tulisi lisdatd varhaiskasvatuksessa. Toiset olivat
taas sitd mieltd, ettd, vaikka matematiikan maéra olisi vahdinen muihin sisalto-
alueisiin verrattuna, sitd on silti riittavésti. Eli matematiikan rooli ja merkitys var-
haiskasvatuksessa on riippuvainen opettajien aloitteellisuudesta ja suhteesta ma-
tematiikkaan ja sen merkitykseen. Varhaiskasvatuksen tulisi kuitenkin olla laa-
dukasta ja yhdenvertaista koko maassa (Opetushallitus 2019, 7), jonka vuoksi yh-
teiset tavoitteet toiminnalle ja oppimisen sisdlldille on luotu. Siispéd on syytd poh-
tia, pitdisiké matematiikan yhdenvertaiseen rooliin varhaiskasvatuksessa paneu-
tua enemman.

Tamdn tutkimuksen monet tulokset ovat kiintedsti yhteydessa toisiinsa.
Opettajan suhde matematiikkaan on selvésti yhteydessa sekd matematiikan ope-
tuksen méadradn ettd matematiikan merkitykseen varhaiskasvatuksessa. Eli opet-
tajan matematiikkasuhde maéérittad matematiikan merkitysté lasten arjessa var-
haiskasvatuksessa. Negatiivinen suhtautuminen matematiikkaan johtaa aiheen
vilttelyyn, ja vahentdd kollegoilta saatavan tuen ja avun méa&drad oman opettajuu-

den kehittamiseen tyotiimissd. Tassd tutkimuksessa opettajilla oli suhteellisen
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hyva luottamus kykyihinsd opettaa matematiikkaa lapsille, joka ei vaikuta ole-
van vahvasti yhteydessd opettajan omaan matematiikkasuhteeseen, vaan en-
nemminkin matematiikan helppoon tasoon varhaiskasvatuksessa. Opettajan ma-
tematiikkasuhteen ymmartdminen on tidrkedd, jotta voidaan kehittdd yhdenver-
taista matematiikan opetusta varhaiskasvatuksessa, mikd mahdollistaa lasten
osaamisen erojen kaventamisen sekd lapsille tasavertaiset ldhtokohdat matema-

tiikan oppimiselle.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja jatkotutkimushaasteet

Tutkimuksen tavoitteena oli kuvata yksittdisten varhaiskasvatuksen opettajien
suhdetta matematiikkaan ja sen opettajuuteen, ajatuksia matematiikan merkityk-
sestd sekd tekijoitd matematiikkasuhteen taustalla. Tamén tutkimuksen luotetta-
vuutta pohtiessa voidaan tarkastella sen uskottavuutta, siirrettdvyyttd, var-
muutta ja vahvistettavuutta. Uskottavuudella tarkoitetaan sitd, ettd tutkijan tul-
kinnat vastaavat tutkittavien kasityksid (Eskola & Suoranta 1998). Olen pyrkinyt
tutkimuksen kaikissa vaiheissa objektiivisuuteen. Tulosten esittelyn yhteydessd,
perustelen tulkintojani monipuolisilla aineistokatkelmilla. Tama tukee tulkinto-
jeni yhteyttd alkuperdisiin keskusteluihin haastatteluissa. Luotettavuuden kan-
nalta on tdrkeasd, ettd tutkimuksen kulku on kuvattu mahdollisimman tarkasti
(Tuomi & Sarajdrvi 2018). Pyrin kuvaamaan aineistonkeruun ja analyysin etene-
misen niin tarkasti, ettd lukija ymmartdd tutkimuksen kulun ja pystyy arvioi-
maan sitd. Analyysin etenemisestd on annettu esimerkki tutkimuksen toteutta-
misen kuvaamisen yhteydessd ja liitteend (LIITE 2) on kuvattu yhden paaluokan
muodostuminen pelkistetyistd ilmaisuista. Tama havainnollistaa analyysia ja pa-
rantaa tutkimuksen luotettavuutta.

Tutkimuksen vahvistettavuudella tarkoitetaan sitd, ettd tutkimuksen tulok-
sia voidaan tukea aiemmilla aiheesta tehdyillad tutkimuksilla (Eskola & Suoranta
1998). Tutkimuksen pohdintaluvussa on tuotu esiin tutkimuksen keskeisid tulok-
sia ja liitetty niitd aiempaan tutkimustietoon. Osa tutkimuksen tuloksista oli yh-

tenevid aiempien tutkimustulosten kanssa. Namaékin tulokset toivat kuitenkin
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uutta ndkokulmaa esimerkiksi peilaamalla kansainvélisid tutkimustuloksia koti-
maan tilanteeseen. Tutkimuksessa esiin nousseet tulokset ja teoreettiset késitteet
olivat yhdistettdvissd tutkimuksen teoriapohjaan. Tutkimuksen luotettavuutta
pohtiessa voidaan tarkastella myo6s tulosten siirrettdvyyttd. Tama tarkoittaa tu-
losten siirtdmista tutkimuskontekstista toiseen vastaavaan ympaéristoon (Tuomi
& Sarajdrvi 2018). Vastaavia tuloksia voitaisiin saada myos toisessa tutkimuskon-
tekstissa, mutta taméan tutkimuksen tulokset eivét edusta vilttamatta yleistd na-
kemystd, vaan kuvaavat erdiden varhaiskasvatuksen opettajien suhdetta mate-
matiikkaan. Tulosten vahvistettavuutta ja siirrettavyyttd ajatellen on tarkedd
muistaa, ettd taman tutkimuksen tarkoitus ei ollut tuottaa yleistettdavéaa tietoa,
vaan kuvata yksittdisten varhaiskasvatuksen opettajien ajatuksia ja kokemuksia.

Tutkimuksen luotettavuutta paransi kdytetty aineistonkeruumenetelma eli
puolistrukturoitu teemahaastattelu. Vaikka haastatteluissa edettiin ennalta valit-
tujen kysymysten kanssa, pystyin tarkentamaan ja syventdméaan haastateltavien
vastauksia lisakysymysten avulla. Tamd ennaltaehkdisi myos védrien tulkintojen
tekoa. Sain haastatteluista vastauksia monipuolisesti aiheeseen liittyen ja aineis-
tosta tuli riittavan laaja. Tutkittavien kohdalla on syytd huomioida, ettd he osal-
listuivat tutkimukseen vapaaehtoisesti, osa myds vapaa-ajalla. Siispa tutkimuk-
seen osallistujat saattoivat olla itse erityisen kiinnostuneita matematiikasta ja sen
yhteydestd varhaiskasvatukseen. Tdstd syystd emme voi olettaa, ettd tdimén tut-
kimuksen tulokset vastaisivat yleisesti varhaiskasvatuksen opettajien néke-
mystd. Toki laadullisen tutkimuksen tavoin tavoitteena ei ollutkaan yleistetté-
vyys, vaan yksittdisten ihmisten ajatusten kuvaaminen, mutta tima on hyva huo-
mioida.

Taman tutkimuksen tulokset toivat hyvin esiin tietoa varhaiskasvatuksen
opettajien suhteesta matematiikkaan. Aihetta ei ole juurikaan tutkittu kotimai-
sissa tutkimuksissa, joten tutkimuksen voidaan ndhdéa tuottaneen uutta tietoa ja
vahvistaneen kansainvélisid tutkimustuloksia. Nama tulokset lisddvat ymmar-
rystd varhaiskasvatuksen opettajien suhteesta matematiikkaan ja sen opettami-

seen. Nditd tuloksia voidaan hyodyntdd matematiikan opetuksen parantamiseen
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ja monipuolistamiseen varhaiskasvatuksessa sekd opettajien koulutuksen kehit-
tamiseen. Kuten johdannossa tuotiin esiin, suomalaisten lasten matemaattinen
osaaminen on selvésti heikentynyt viime vuosina (Kupari & Hiltunen 2018, 46-
49), joten varhaiskasvatuksen matematiikan opetukseen tulisi kiinnittdd vahvem-
min huomiota, jotta ndiden taitojen kehittdminen voidaan aloittaa jo varhain.
Tama tutkimus kuvasi kuitenkin vain yksittdisten opettajien ajatuksia, joten tu-
levaisuudessa olisi hyvé tehdd laajempia tutkimuksia aiheesta. Varhaiskasvatuk-
sen opettajien matematiikkasuhteeseen vaikuttaneista tekijoistd etenkin tyoyh-
teison pieni tai jopa negatiiviseksi koettu rooli ja koulutuksen roolin kehittami-
nen ovat mielestdni alueita, jotka kaipaisivat tarkempaa tutkimusta. Opettajien
koulutuksen kehittdiminen on tdrkedd, jotta tulevaisuuden varhaiskasvatuksen
opettajilla on entistd paremmat ldhtokohdat monipuoliseen ja yhdenvertaiseen

matematiikan opetukseen.
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LIITTEET

Liite 1. Teemahaastattelujen kysymysrunko

Kandidaatintutkielma: haastattelukysymykset
Varhaiskasvatuksen opettajien suhde matematiikkaan ja rooliinsa sen opettajina

Krista Paatelainen
Syksy 2020
Varhaiskasvatustiede
Kasvatustieteiden laitos
Jyvaskylan yliopisto

Taustakysymykset

Ika:

Sukupuoli:
Koulutustausta:
Tybkokemus (vuodet):
Lapsiryhmén ikdjakauma:

Teema 1: Oma suhde matematiikkaan ja tekijit sen taustalla

Mité tunteita sana matematiikka heréttdé sinussa?

Millaisia kokemuksia ja muistoja sinulla on matematiikan opiskelusta?

Miten pé&rjdsit matematiikan arvioinneissa (koenumerot, todistuksen arvosanat)?
Millaisia muistoja sinulla on omista matematiikan opettajista?

Onko sinulle jaényt erityisesti mieleen jotain yksittéistd hetked matematiikan parissa?

Teema 2: Oma identiteetti matematiikan opettajana

Millé sanoilla kuvailisit itsedsi matemaattisten taitojen opettajana?
Millaisena néet roolisi ryhmési lasten matematiikan taitojen kehittymisen kannalta?

Kuinka koet opettajana matematiikan verrattuna muihin opetettaviin (vasun/eopsin) oppimisen
alueisiin?

Mitké tekijéat koet omiksi vahvuuksiksi matemaattisten taitojen opettajana?

Missé haluaisit kehittyd matematiikan opettajana?

Millainen vaikutus koulutuksellasi on identiteettiisi matematiikan opettajana?

Millaisena koet tydyhteisési esim. tyéparin roolin matematiikan opettajan identiteettisi kannalta?

Mité ajattelet omista kyvyistéasi ja taidoistasi matemaattisten taitojen opettajana?
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Teema 3: Matematiikan opetuksen toteuttaminen omassa tyossa

Millaisia menetelmid kdytdt matematiikan opetuksessa?
Kuinka usein opetat tietoisesti matemaattisia taitoja?

Mitd matematiikan siséltéja haluaisit tuoda enemmén esille?

Teema 4: Matematiikan merkitys omassa tyossa ja varhaiskasvatuksen arjessa

Millé tavoin matematiikka nakyy arjen tilanteissa?

Kuinka koet opettajana matematiikan merkityksen varhaiskasvatuksen arjessa verrattuna mui-
hin opetettaviin siséltéalueisiin?

Kuinka koet opettajana matematiikan merkityksen omassa tydssasi verrattuna muihin opetetta-
viin siséltéalueisiin?

Onko sinulla vield mielessé jotain, mitd haluaisit tuoda esiin aiheeseen liittyen?



Liite 2. Analyysin eteneminen erdin pailuokan kohdalla

Kandidaatintutkielma: Analyysi, paaluokka 1

Varhaiskasvatuksen opettajien suhde matematiikkaan ja rooliinsa sen opettajina
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Krista Paatelainen
Syksy 2020
Varhaiskasvatustiede
Kasvatustieteiden laitos
Jyvaskylan yliopisto

Synnynndinen taipu-
mus osaamiseen

Kauhistusta aiheut-
tava

Vaikea

Vieras
Jannittyneisyys
Hermostuneisuus
Alemmuudentunne
Riittamattomyyden-
tunne

Kiva
Mieluinen
Hyvit tunteet
Innostus

Ei itselle luontainen
Ei kuulu omiin vah-
vuuksiin

En ymmarra

En ole koskaan osan-
nut

Helposti jdi jalkeen

Negatiiviset tun-
teet

Positiiviset tun-
teet

Oma matema-
tiikkakaésitys

Matematiikan he-
rattamat tunteet

Suhtautuminen ma-
tematiikkaan

Pelkistetyt ilmaukset | Alaluokat Yldluokat Paaluokka
Kulttuurinen kieli
Muuttuva ja kehit- Matematiikka il-
tyva midna
Laaja
Sisaltyy kaikk Matematiikan
ATy farieen luonne Varhaiskasvatuksen opet-
Laskemalla voi oppia tajien kasityksid ja ajatuk-
kuka vaan PP sia matematiikasta
Oppiminen on hie- Matematiikan
rarkkista oppiminen
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Ei kuulu suosikkiai-
heisiin

Ei ole oma juttu

Ei kiinnosta

Kiinnostus ma-
tematiikkaan
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