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Nirnbergin psykiatri pahuuden olemusta etsimassa

2.10.2020 | TOMMI KOTONEN

Sodan jdlkeen liittoutuneiden vangeiksi jddneet natsijohtajat
kiinnostivat suuren yleison ohella psyyken asiantuntijoita, jotka
pyrkivdt selvittamddn pahuuden olemusta. Teos kertoo
mielenkiintoisen ja dramaattisen tarinan korkea-arvoisia natseja
tutkineesta psykiatrista, joka ei lopulta ollutkaan niin erilainen kuin
tutkimuksensa kohteet.

El-Hai, Jack: Goring ja psykiatri [The Nazi
and the Psychiatrist]. Minerva, 2020. 312
sivua. ISBN 9789523750036.

Jack El-Hain teos Géring ja psykiatri kuvaa
amerikkalaisten yrityksid ymmartada kolmannen
valtakunnan johtohahmojen psyyketta ja pahuuden
olemusta. Teoksen keskushenkilénd on psykiatri
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JACK EL-HAI

Douglas Kelley. Sodan paatyttya Kelleylle tarjoutui
poikkeuksellisen kiintoisa tyétehtava Niarnbergin
oikeudenkayntia odottavien natsijohtajien psykiatrina.
Kelley tarttui tilaisuuteen koko tarmollaan, haaveillen
tieteellisesta lapimurrosta. Kirja on henkilékuvan ohella
Kohtalokkaat £ kiintoisa katsaus psykiatrian ja politiikan valisista

istunnot i o
kytkenndista.

Natsijohtajien ja erityisesti Hitlerin psyyketta oli toki

e analysoitu jo aiemmin, sodan aikana ja
C tiedustelutarkoituksissa, mutta varsin hajanaisten
lahteiden avulla. Naita varhaisia tulkintoja voi pitaa
varsin mielikuvituksellisina. Natsijohtajien suora kohtaaminen avasi kuitenkin aivan toisenlaisia
mahdollisuuksia, ja heille tehtiinkin laajasti erilaisia testeja alykkyystutkimuksista Rorschachin

mustelaiskatestiin.

Tulkinnoilla oli luonnollisesti kiinnostavuutta ihmisen psyyken analyysin kannalta, mutta niilla oli oma
vaikutuksensa my0s sodan jalkeisessa politiikassa pyrittdessa vahvistamaan demokratiaa ja vapautta, ja
varmistamaan ettei sotaan johtanut tilanne enaa koskaan toistuisi. Oleellista oli ymmartaa
"natsipsyyketta” ja sen mahdollisia patologioita.

Kylman sodan kaynnistyttya uudeksi viholliseksi noussut Neuvostoliitto rinnastettiin usein Hitlerin
hallintoon vastaavana totalitaristisena hirmukoneistona, ja jalkimmaiseen kohdistuneille analyyseillekin
tuli sitd myoten uutta kayttéa. Oma lukunsa on pohtia, miten joskus varsin patologisetkin tulkinnat olisivat
mahtaneet suhteutua esimerkiksi 1950-luvun kommunistijahtiin ja "mccarthyismiin”.

KILPAJUOKSU NATSIPSYYKEN YMMARTAMISEKSI

Yksi kirjan sivujuonteista on Kelleyn ja toisen natsijohtajia tutkineen psykologin Gustave Gilbertin
valinen kilpailu. Kelleyn jalkeen NUrnbergiin saapunut Gilbert osasi saksaa, ja kykeni siten luomaan
suoremman kontaktin vankien kanssa. Molemmat kirjoittivat jalkikateen natsijohtajia analysoineen kirjan
havaintojensa perusteella. Kolmantena vankeja haastatelleen psyyken ammattilaisen, Kelleyn
seuraajaksi tulleen Leon Goldensohnin muistiinpanoista on lisdksi postuumisti koottu kirjan mittainen
esitys, joka on sittemmin suomennettu.
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Gilbertin teos sai aikanaan selvasti
enemman huomiota kuin Kelleyn analyysi.
Hanen tekstinsa kuvasi kenties paremmin
ajan henkead, ja sita, millaisena
natsijohtajat haluttiin nahda. Toisin kuin
Kelley, Gilbert naki heidat pahuuden
prisman kautta, mielisairaina ja
psykopaatteina. Han Kirjoitti muun muassa
"tappajaroboteista”.

Kelley puolestaan ei nahnyt suurta eroa
esimerkiksi menestyneen yritysjohtajan ja
kolmannen valtakunnan keskeisten
henkiloiden valilla. Hitlerin hallinnon

taustalla Kelley naki yksilopsykologisten
tekijoiden sijaan sosiokulttuurisia syita.

Natsijohtajille tehtiin muun muassa Rorschachin Han varoittikin lapsellisiksi kuvaamiaan
musteldiskdtesti. Testin taulussa IX Goring ndki amerikkalaisia siita, etta vastaava ilmio

“lihavavatsaisen haamun.” Kuva: Wikimedia Commons. voisi hyvin tapahtua heillakin.

Akateemisissa tulkinnoissa Kelley
kuitenkin lopulta otti ainakin eravoiton, muun muassa Hannah Arendtin kirjoitusten ja Stanley
Milgramin tutkimusten antaessa taustatukea, vaikka Gilbertin esittamat tulkinnat ovat edelleen osa
ainakin populaarikulttuuria.

Sittemmin Kelleyn esittamalle tulkinnalle on antanut tukea myos Christopher Browning tutkiessaan
sosiaalipsykologiaa ja autoritaarisen yhteisdn vaikusta tappotehtavaiin joutuneiden rivimiesten tasolla.
Nakemys natsijohtajien "pahuudesta” on arkipaivaistynyt ja kuten Browning osoitti, raakoihin tekoihin ei
vaadittu mitdan erityistd mielenlaatua — pois lukien kenties taipumus totella auktoriteetteja.

GORING JA PSYKIATRIN DEMONIT

Kirjan keskushenkiloksi nousee Kelleyn ohella Hermann Goring, joka kiehtoi psykiatria myos
persoonallaan. Korkea-arvoisimpana kolmannen valtakunnan sodasta elossa selviytyneista, tai eloon
jaaneista johtajista Goring on luonnollisesti kiinnostanut monia muitakin.

Toisaalta ehka juuri siksi, ettd hanta on paasty tarkastelmaan lahempaa, han ei ole yhta pahamaineinen
kuin esimerkiksi Himmler tai Hitler. Kuten El-Hain kirjakin pyrkii osoittamaan, han oli lopulta varsin
tavallinen, vaikkakin narsistinen hahmo, josta ei voinut luoda myytteja.
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Natsijohtajia Niirnbergin oikeudenkdynneissd. Herman Goring aition alemmalla rivilld ensimmdinen
vasemmalta. Kuva: Bundesarchiv, Wikimedia Commons.

Goringin maineen suhteen on kiinnostavaa havaita, etta han ei useiden muiden Hitlerin hallinnon
hahmojen tavoin juuri esiinny uusnatsien propagandassa. Goéringin maine on siis heille ilmeisen hankala,
mahdollisesti koska hanesta ei ole mahdollista luoda vastaavalla tavalla myyttia.

Kelley kavi Goringin kanssa pitkia keskusteluja, joissa esille nousivat myos psykiatrin omat demonit.
Kunnianhimoinen psykiatri tunnisti haastateltavassa kenties kaltaisensa. Goringin itsemurhan psykiatri
naki eraanlaisena viimeisena voittona, uhmakkaana tekona, jolla han otti kohtalonsa omiin kasiinsa.

Draaman kaaren taydentaa Kelleyn toisinto tuosta teosta, jos kohta epaselvaksi jaa, oliko teko lopulta
vahinko. Psykiatri paatti paivansa oman perheensa edessa ottamalla syanidikapselin.

El-Hain teos ei lopulta tarjoa paljoakaan uuttaa tietoa Goringista tai muista natsijohtajista. Kelleyn
analyysi, jossa han arvioi etteivat haastattelemansa natsit olleet mieleltaan sairaita, vaan tehokkaita ja
alykkaita johtajia, ja etta vastaavia tyyppeja oli politiikan ja likemaailman parissa Yhdysvalloissakin, on
silti kiintoisa edelleenkin.

Kirja on kirjoitettu ennen Donald Trumpin valtaannousua, vaikka paikoin rinnakkaistuksia ei voi valttya
miettimasta. Sujuvasti kirjoitetussa kirjassa jaa lahinna hairitsemaan se, etta laajalti viitattujen
psykologisten kokeiden ja teorioiden antia ei juuri kritisoida, vaan ne otetaan annettuina.

LISATIETOJA
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e Douglas Kelley radiohaastattelussa NiUrnbergin oikeudenkaynnin aikaan 1945 (Youtube)

e British Pathén uutiselokuva Nirnbergin oikeudenkaynneista (Youtube)
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Tommi Kotonen, tutkimuskoordinaattori, Jyvdskyldn yliopisto.
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arkikielesta poikkeava paivamaaramerkinta aiheuttaa helposti tulkintavirheita.......
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