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SOSIAALITYON PROFESSORIN
KASVUKERTOMUS

Mikko Mintysaari: YT'T, professori
(emeritus), Jyviskylin yliopisto

Pauli Niemeld: Aikamatka itseen. Nuo-
ren papin mielenmuutos. Mediapinta,
Tampere. 2020, 229 s.

Elikoityneet professorit tapaavat kirjoit-
taa eliminkertoja, joissa voitto seuraa
toistaan. Menestykset opinnoissa, toh-
toroitumista seuranneet kiireiset tutkija-
vuodet, joita ilkeit ja kateelliset kollegat
koettavat joskus kompastuttaa, erinomai-
set kansainviliset yhteydet ja aktiivinen
yhteiskunnallinen vaikuttaminen naytti-
vit olevan tavallisia. Tami kaavamaisuus
tekee niisti normieliminkerroista aika
tylsad luettavaa.

[ti-Suomen yliopiston sosiaalityon eme-
ritusprofessori Pauli Niemeld on kirjoit-
asiassa kirja padttyy sithen, misti monien
muiden professorien omaeliminkerrat
vasta padsevit vauhtiin. Niemeldn kirja
on hyvin erilainen, ja siksi tekstid lukee
kuin dekkaria — mitihin seuraavaksi.
”Aikamatka itseen” kuvaa Pauli Nieme-
lin henkilokohtaisia kriiseja ja kasvua.
Kirja tutustuttaa meidit yksityiseen Pauli
Niemeldin. Kirgan idea on tutkia itsed,
sitd prosessia, jossa Pauli Niemeldstd tuli
se mikid hin on. T4ssd tarvitaan psyko-
analyyttista otetta. Hin tarkastelee sekd
eliminsi kriisiytymisti ettd suhdettaan
uskontoon ja papin kutsumukseen erdan-
laisen itseanalyysin avulla.

Sosiaalityén akateeminen koulutus ja
tutkimus  kehittyivit 1980-luvun jilki-
puoliskolla ripeisti. Tulevat keskeiset vai-
kuttajat nimitettiin professoreiksi kahden
vuoden vilein: Jorma Sipildi (s. 1944)
Tampereen yliopistoon 1982, Kyosti Ur-
ponen (s. 1943) Lapin korkeakouluun
1984, Pauli Niemeld (s. 1946) Kuopion
yliopistoon 1986 ja Georg Walls (s.1933)
Helsingin yliopistoon 1988. Niemeli loi
Kuopion yliopistoon vahvan sosiaalityon
tutkimuksen ja koulutuksen perinteen.
Niemeli hoiti professuurinsa ohella mer-
muun muassa dekaanina ja yliopistonsa
vararehtorina. Hin oli my6s Diakonia-
ammattikorkeakoulun rehtori vuosina
2000-2003.

”Aikamatka itseen” valaisee yhden ih-
misen kokemuksen kautta, millaista reit-
tid paddytidn sosiaalityon professoriksi.
Monilla 1970-luvulla tyonsi aloittaneilla
sostaalityon tutkijoilla oli taustallaan po-
liittinen radikalismi. Niin on ollut sekd
kansainvilisesti ettd my0s pohjoismaissa.
Alalle piidytadn myo6s kristillisen aut-
tamisen traditiosta ponnistaen, ja mistd
tiedimme, vaikka useinkin olisi kysymys
myds henkilokohtaisen eldmin kriiseisti.

Ennen merkittivai yliopistouraansa Nie-
meld toimi seurakuntapappina kolmen
vuoden ajan ja sen jilkeen Helsingin
seurakuntien yhteisissi tehtivissi, oppi-
koulupastorina. Juuri tihin aikaan “Ai-
kamatka itseen” liittyy.

Pauli Niemeld syntyi etelipohjalaiseen
maanviljelijiperheeseen. Lapsia oli viisi,
Pauli toiseksi vanhin. Ajan tavan mukaan
lapset joutuivat voimiensa mukaan osal-
listumaan talon toihin, raskaisiinkin. Sei-
ndjoen lyseoon pidsy merkitsi oikeutta



olla pois kotoa, suoranaista juhlaa. Nie-
melallid oli rakastava aiti, mutta ankara isi.
Isi oli sotainvalidi, oikeudenmukainen
mutta etiinen. Oppikoulu oli kaukana,
1sd vei lapset koulutielle hevosella, jos sid
sitd vaati. Murrosiki aiheutti ahdistusta ja
synnintuntoa. Lavatanssit ja nuoret naiset
vetivit puoleensa ja pelottivat.

Ylioppilastutkinnon  jilkeen Nieme-
i pdityi opiskelemaan teologiaa. Hin
suoritti teologian kandidaatin tutkin-
non (1968) ja vihittiin papiksi 22-vuo-
tiaana. Samothin aikoihin Niemeld oli
mennyt naimisiin ja perheeseen syntyi
lapsi. Seurakuntapapin tehtivit olivat
kiinnostavia ja tirkeiti, mutta kaikessa
papin rooliin littyvissd hin ei vithtynyt.
Kolmen vuoden jilkeen Niemeld halu-
si kokeilla muutakin. Hin hakeutui uu-
persoonallisuustestiin. Testiin sisaltyneesti
Rorschachin musteldiskitestistd tuli Nie-
melin sithenastisen elimin kainnekoh-
ta. Hin niki yhdessd ldiskissa pelottavan
hahmon, “monsterin”, ja sen myoti hin
ymmirsi eliminsd muutoksen tarpeen.
Tista kdynnistyi usean vuoden mittainen
kriisi, josta seurasi avioero ja lopulta myGs
luopuminen kirkollisesta urasta.

Eliminkriisin - voittaminen oli kovan
tyon takana. Niemeld kuvaa titd prosessia
yksityiskohtaisesti pohtien tapahtunut-
ta psykoanalyyttisen ja psykodynaami-
sen tradition kisitteilld. Myds suhdettaan
kristinuskoon ja kirkkoon Niemeld poh-
tii Freudin avulla. Hin oli perehtynyt
jo opiskeluaikanaan Freudiin, mutta it-
seanalyysinsa apuna hin kiytti pienti Stig
Bjorkin kirjoitusta.

Niemela kuvaa iditinsa uskonnollisuutta
korttilaisyydeksi. Sosiaalityon suomalai-

sen oppihistorian kannalta on kiinnos-
tavaa, etti sosiaalityon professorikunnassa
on ollut useita henkil6iti, joiden lapsuu-
den kodissa on ollut korttildisyytta.

meldn jumalasuhteessa: “Isd Jumala” on
ankara ja vihidn arvaamaton, Vanhan
testamentin Jumala. Itseanalyysi muut-
ti Niemelin suhdetta uskontoon: usko
tuonpuoleiseen menetti merkitystian, sa-
moin monet teologiset kysymykset.

Kristinuskoa pohtiessaan Niemeld viittaa
Antti Eskolaan, joka elikoidyttydan kir-
joitti hengellisistd kokemuksistaan. Toisin
kuin maallikko Eskola, Niemeld on pap-
pi ja teologian lisensiaatti (1976). Nieme-
i suhtautuu kristinuskon perinteiseen
tulkintaan (“kansanuskoon”) huomatta-
vasti Eskolaa kriittisemmin. Niemeld ha-
kee Uudesta testamentista tulkintaa siiti,
miti Jeesus todella sanoi. Tdssa hin kayt-
tid professori Heikki Raiisdsen kriittisen
raamatuntutkimuksen tuloksia. Synoptis-
ten evankeliumien ja niiden avulla raken-
netun nk. Q-lihteen pohjalta Niemeld
paittelee, etti Jeesuksen alkuperiinen
viesti on kirkoilta unohtunut. Olennai-
nen havainto on uudesti syntymisen tul-
kinta mielenmuutoksena. Uudestisynty-
minen tarkoittaa sitd, etta thmisen koko
mieli muuttuu. Mielen muutos nikyy
timinpuoleisen elimin muutoksena.

[tseanalyysin tuloksena syntynyt “chey-
tyminen” johti uskonnollisuuden hiipu-
miseen, mutta kristillisyys avautui hinelle
uudella tavalla. Han siilytti kirkon jase-
nyyden eiki luopunut pappeudestaan.

Pohdintojensa tuloksena Niemeldi on
paitynyt teoriaan ihmisen tajunnallisesta
osajrjestelmistd, jota hin esittelee kirjan
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paattavissd liitteessd. Tajunnalla on kolme
ulottuvuutta: tunnetajunta, tietotajunta
ja tahtotajunta. Tajunnalla kerrostumara-
kenteella on kolme kehitystasoa: animaa-
linen, humaaninen ja moraalinen. Mielen
muutosprosessien tarkastelu on johtanut
hinet pohtimaan erdinlaista metaevoluu-
tion teoriaa. T4std laajemmin ks. Niemeld
(2014).

Pauli Niemelin “Aikamatka itseen” on
erittiin  kiinnostavaa luettavaa kaikille
professori Niemelin tunteville. Kirja olisi
toki tarvinnut toimittamista. Tekstissd on
toistoa ja my0s kirjan rakenne on minus-
ta monimutkainen. Erityisesti psykoana-
lyyttinen tulkinta kirjoittajan kasvusta ja
kehityksestd olisi kaivannut tiivistamista.
Kirjassa ei ole lihdeluetteloa, eikd sitd
muutenkaan ole tarve arvioida tieteel-
lisend tuotoksena. Silti on merkillepan-
tavaa, etta Niemeld ei keskustele toisten
psykoanalyysia hyddyntineiden teologi-
en kanssa.

Sosiaalityostd kirjassa puhutaan vain vi-
hin. Lihinni Niemeld nikee sosiaalityon
yhteni diakonian lajina.

Niemeld on uskaltanut kirjoittaa hyvin
henkilokohtaisesti. Hin sanoo kirjan lo-
pulla, etti ei olisi voinut kirjoittaa titi van-
hempiensa eldessi. Han ei olisi halunnut
jarkyttad ditidan tulkinnallaan uskonnosta,
eiki myoskaan loukata sodassa vammau-
joittaa kirjaa myoskddn virassa ollessaan,
koska tdmin kirjan kaltaiset pohdinnat
eivit olisi olleet mahdollisia akateemi-
sessa johtoasemassa olevalle henkildlle.
Niemelin mukaan jotkut yliopistoihmi-
set eivit ole “piddsseet irti siitd, ettd olin
yhdelti taustaltani pappi, vaan kuljettivat

sitd mukanaan, aina hieman negatiivisella
tavalla siitd pyrkien tolvimian” (s. 206).

Vihin samaa sanoi Antti Eskolakin omis-
ta uskonnollisista pohdinnoistaan. Miti
timi kertoo suomalaisesta yliopistoeli-
mistd? Ei ainakaan kovin hyvai. Olem-
meko niin ahdasmielinen yhteiso, etti
vapaampi pohdinta uskonnosta leimaa
tutkijan ja pilaa hinen maineensa?
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KESKUSTELUAPUA
MENETELMAPOHDINTOIHIN

Palvi Rantala: FT1) laadullisten tutki-
musmenetelmien yliopistonlehtori, Lapin
yliopisto

Anu Puusa & Pauli Juuti (toim.): Laa-
dullisen tutkimuksen nikokulmat ja
Helsinki.

menetelmiat.  Gaudeamus,

2020, 380 s.

Professori Anu Puusan ja emerituspro-
fessori Pauli Juutin toimittama uutuus-
kirja tarkastelee laadullista tutkimusta
ja sen luonnetta monipuolisesti. Tekijit
ovat omien sanojensa mukaan halun-
neet tehdd kirjan, jossa laadullisen tut-
kimuksen taustaoletuksia, lihestymista-
poja, menetelmid ja etenemisprosessia
kuvataan riittivin kattavasti ja ennen
kaikkea ymmirrettivisti.





