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Taide ja kerronta varhaiskasvatuksessa

Juli-Anna Aerila ja Merja Kauppinen

Taiteellinen toiminta on jokaisen lapsen oikeus

Kirjallisuuden, kerronnan ja erilaisten taidekokemusten tulisi olla osa kaikkien lasten
jokaista pdivdd varhaiskasvatuksessa (Repo ym. 2019). Lapsen oikeus jokapdivdiseen,
taideldhtdiseen toimintaan ei kuitenkaan toteudu. Karvin varhaiskasvatuksen laatua
koskevan selvityksen (2019) mukaan seké taideldhtdinen toiminta ettd lastenkirjallisuuden
kayttdminen voisivat olla tehokkaammin ja laaja-alaisemmin ldsnd varhaiskasvatuksessa.
Kirjallisuus sekd taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen edistévét laajasti lasten kasvua. Ne
parantavat oppimisedellytyksid, kehittdvit sosiaalisia taitoja ja myonteistd mindkuvaa seké
tukevat valmiuksia ymmartdi ja jisentdd ympar6ivdd maailmaa. Taideldhtdisen toiminnan
kautta lapset voivat tutkia, tulkita ja luoda suhdetta maailmaan, ajatella asioita ja kehittdd
eettistd ajatteluaan. (Opetushallitus 2018.) Karvin selvityksen mukaan taidekasvatuksen
asemaa varhaiskasvatuksessa tuleekin vahvistaa siten, ettd koko toimintakulttuuri tukee
taidetta ja vakiinnuttaa taidetta hyddyntévid toimintatapoja (Repo ym. 2019).

Varhaiskasvatuksen henkilsto vastaa paivikodin taiteellisesta kasvatuksesta ja kirjallisuuden
kaytostd kaikessa toiminnassa. Eri taiteenlajit, niiden sovellukset ja kirjallisuus ovat
luonteva osa kaikkea pdivikodin toimintaa, olkoon sitten kyse siirtyméahetkien loruttelusta,
lasten omachtoisista leikeistd tai suunnitelluista toimintatuokioista. (Ruokonen & Rusanen
2009.) Varhaiskasvatuksen tehtdvdni on tukea lasten musiikillisen, kuvallisen, sanallisen
ja kehollisen ilmaisun kehittymistd seka tutustuttaa lapsia eri taiteenaloihin (Opetushallitus
2018). Taideldhtdisen toiminnan vahvuus on siind, ettd se mahdollistaa lapsildhtoisyyden
ja on lapsille luontainen tapa tydskennelld (Ruokonen & Rusanen 2009). Lapset pitivat
taideldhtoisestd toiminnasta, koska siind voi ilmaista erilaisia emotionaalisia ja aisteihin
perustuvia kokemuksia sekd tydskennelld vapaasti, omalla tavallaan (Drew & Rankin 2004).
Eflandin (2002) ja Lon sekd Matsunobun (2014) mukaan todellisuus tulee taideldhtdisyyden
kautta ndkyvéksi lasten itsensd kokemana.

Varhaiskasvatuksen henkilostolld on merkittéva rooli siind, millaiseksi pdivikodin tarjoama
lastenkulttuuri muotoutuu (Ruokonen & Rusanen 2009). Varhaiskasvatuksen tehtdviand on
tarjota monipuolisia taiteellisia kokemuksia ja eldmyksid lapsille, eikd toiminta itsessiddn
ole lasten vastuulla (Repo ym. 2019). Henkilosto tuottaa, organisoi, kontrolloi ja maérittaa
lasten kulttuuria (Ruokonen & Rusanen 2009). Karvin selvityksen mukaan joissakin
paivikodeissa taidekasvatusta toteutettiin hyvinkin satunnaisesti tai taidekasvatus oli

41



ulkoistettu kokonaan ulkopuolisille taidepedagogeille. Erityisen heikosti taidepedagogiikka
toteutui alle kolmivuotiaiden ryhméssé. Véhiten taidemuodoista sovellettiin pdivikodeissa
suunnitelmallista ja ohjattua kehollista ilmaisua, kuten draamaa, tanssia, teatteria tai vapaata
ilmaisua, jonka mahdollistavia vélineitd oli saatavilla vain noin puolessa péiviakodeista.
(Repo ym. 2019.)

Lastenkirjallisuuden monimuotoinen kayttd on arvokysymys (Aerila & Kauppinen 2019).
Kun vanhemmat, muut kasvattajat ja varhaiskasvatuksen henkilostd arvostavat kirjaa ja
tuntevat tarinoiden kdyttomahdollisuuksia, he pystyvét eheyttévisti soveltamaan niitd yhdessa
muiden taidemuotojen kanssa. Téllaisessa toiminnassa kirjallisuuden ympérille rakentuu
lukeva yhteisd. Sen tunnusmerkkind on kirjallisuutta ja lukemista rakastava aikuinen, joka
tuntee monipuolisesti lastenkirjallisuutta ja siihen liittyvdd pedagogiikkaa (Cremin 2019).
Karvin selvityksen mukaan vain puolessa varhaiskasvatuksen ryhmistd luetaan kirjoja
paivittdin (Repo ym. 2019). Varhaiskasvatuksen valtakunnallinen opetussuunnitelma (2018)
kannustaa paitsi kirjallisuuden ja erilaisten tekstien monipuoliseen kayttoon, myos suullisen
kertomusperinteen ylldpitdmiseen ja sidilyttdmiseen. Lastenkirjallisuuteen tutustumisen
liséksi lapsille tulisi kertoa tarinoita ja kannustaa heitd itse keksimddn niitd. Verbaalisten
tekstien rinnalla tulisi kdyttdd visuaalisia, auditiivisia ja audiovisuaalisia viestejd sekd
teksteja.

Kertomukset ja kerronnallisuus ovat osa ihmisyytté. Identiteetti, minuus ja muistot rakentuvat
kertomuksista: itse kertomamme ja muiden meistd kertomat kertomukset vaikuttavat siihen,
millaiseksi tulevaisuutemme muotoutuu. Kertomus on my6s vuorovaikutuksen viline, silla
kertomalla voidaan jakaa ja késitelld erilaisia kokemuksia ja yrittdd ymmaértdd ihmisten
toimintaa erilaisissa tilanteissa. (Kerry Moran & Aerila 2019.) Lapsille kertominen on
luontainen tapa kuvata ja jakaa ajatuksia, opittua ja toimintaa. Tisdalen, Davisin ja Callagherin
(2009) mukaan jopa hyvin pienten lasten kanssa voidaan kertomalla suunnitella esimerkiksi
yhteistd toimintaa, kun vain ymmaérretdin, ettd kertominen voi varhaiskasvatuksessa saada
monia muotoja. Kertomuksia voidaan tuottaa leikkimaélla, piirtdmaélld, rakentelemalla tai
tekemalld taidetta, vaikka tanssimalla (Kerry Moran & Aerila 2019).

Taideldhtdinen toiminta on aina ryhmikokemuksen lisdksi yksilollinen kokemus, silld se
antaa lapselle mahdollisuuden olla yhteydessd omiin sisdisiin tuntemuksiinsa ja tunteisiinsa.
Lisdksi lapset 10ytévit taidelédhtdisyyden kautta tapoja ilmaista omia sisdisid tuntemuksiaan.
(Trousdale, Bac & Wills, 2010; Lo & Matsunobu, 2014.) Niin ollen taideldht6inen toiminta
tukee lasten kasvua kokonaisvaltaisesti, silld taiteen kautta lapsi oppii sekd itsestddn ettd
ulkopuolisesta maailmasta ja ihmisten erilaisuudesta (Aerila 2010).

Taide antaa lapselle mahdollisuuden olla yhteydessd tuntemuksiinsa ja tunteisiinsa ja
16ytad siitd tapoja ilmaista itseddn (Lo & Matsunobu 2014). Taiteen avulla hdn oppii
asioita sekd itsestddn ettd ulkopuolisesta maailmasta ja ihmisten erilaisuudesta (Aerila
2010). Hedelmillisimmilldén taide kehittdd lapsen tiedostamatonta ajattelua, jolloin sen
on mahdollista tuoda aikuisten néhtdviksi lapsen persoonallisuutta ja emotionaalisia
kokemuksia (Drew & Rankin 2004; Essa 2012). Onkin tarkeda, ettei lasten luovaa toimintaa
ohjata tai rajata liikkaa ja estetd ndin luovaa ajattelua. Toisaalta rajaus voi tuoda lapsen
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tyoskentelyyn haasteen, joka pakottaa timén esimerkiksi luopumaan todenndkdisimmasta
vaihtoehdosta ja kehittimédn ideaansa eteenpdin. On tirkedd antaa lasten tuottaa hyvinkin
yksilollisid tulkintoja. (Urmson, Aerila & Keskitalo 2014.)

Lapsen luontainen luova toiminta on leikki. Siind toteutuvat kaikki luovan toiminnan
mahdollistavat tekijit, jotka esimerkiksi Davies ym. (2013) nimeévét meta-analyysissaan.
Luovuus edellyttdd joustavaa tilan ja ajan kdyttdd, sopivien materiaalien saatavuutta,
toimintaa luokkatilan ulkopuolella, oppijan autonomiaa leikkien ja pelien tapaan, kunnioitusta
opettajien ja oppijoiden kesken, mahdollisuutta yhteistoimintaan vertaisten kanssa,
verkostoitumista, tietoisuutta oppijan autonomiasta ja vapaata toiminnan suunnittelua.

Taidekasvatus on lapsilla monitaiteista ja kokonaisvaltaista

Monitaiteisuus innostaa lasta ilmaisemaan itseddn: musiikkia kuunnellessa voidaan kertoa,
ja luovaa litkuntaa voidaan yhdistdd draamalliseen toimintaan. Lapsia voidaan kannustaa
sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun myos draaman, tanssin ja leikin keinoin. Tavoitteena
on tarjota mahdollisuus monipuoliseen kielelliseen ja keholliseen kokemiseen, ilmaisuun
ja viestintdén. Lasten mielikuvituksesta nousevia tai heiddn kokemiaan ja havaitsemiaan
asioita tyOstetddn yhdessd. Lapset saavat kokemuksia sekd spontaanista ilmaisusta ettd
ohjaajan suunnittelemasta toiminnasta. Lasten kanssa voidaan havainnoida heidédn tekemiéén
kuvia, taideteoksia, mediasisiltojé, esineitd sekd rakennetun ja luonnon ymparistdn kohteita.
Lapsia ohjataan tulkitsemaan ja kertomaan ajatuksiaan kuvallisista viesteistd. Kuvia
tarkasteltaessa kiinnitetddn huomiota esimerkiksi véreihin, muotoihin, materiaaleihin,
tekijaén, esitysyhteyteen ja kuvien heréttdmiin tunteisiin. (Opetushallitus 2018.)

Luova toiminta muuttuu harjoittelun myo6td. Esimerkiksi tanssiessaan lapset ilmaisevat
itseddn aluksi ldhinna kasvojen ilmeill4 ja ylakehon liikkeilld. Ajan my6té heidén liikkeensa
muuttuvat abstraktimmiksi ja niihin tulee muunneltavuutta; lapset kéyttivit tilaa vapaammin
jaottavat enemmaén riskejd. Liike muuttuu ei-kirjaimelliseksi ja vertauskuvalliseksi. (Bowyer
2019.) Taiteessa oleellista ei ole taitavuus vaan kokemus onnistumisesta ja toiminnan
tuottamasta nautinnosta. Se syntyy ystdvyydestd, hyvaksynnéstd ja onnistumisen tunteista.
(Burland & Davidson 2001; Lo & Matsunobu 2014.) Taide edistdd lapsen monipuolista
kehitysti ja auttaa hantd soveltamaan taitojaan eri elaménalueilla (Essa 2012).

Lapsia koskevassa tutkimuksessa erilaisia taiteenlajeja on kéytetty jo pitkddn. Lapset
ovat tuottaneet muun muassa piirroksia, valokuvia, draamaa, kerrontaa, raptekstejd sekd
sadutettuja tekstejd omien ajatustensa kuvaajina (Hakoméki 2013). Tutkimus osoittaa, ettd
lapsia on mahdollista kuunnella yhd enemmaén ja heidédn ajatteluaan ymmaértié taiteellisen
ja luovan toiminnan kautta. Taideperustainen tydskentely edistdd lasten oikeuksia (Unicef
1987) ilmaista itseddn sekd tulla kuulluksi oikeudenmukaisesti ja tasapuolisesti (Gallagher
& Gallagher 2008).

Taide tarjoaa mahdollisuuksia luovaan yhteistyohon ja edistdd dialogisuutta (Sawyer
2010; Winner 2001; Fox & Schirrmacher 2012; Lo & Matsunobu 2014). Mansin (2002)
mukaan tydskentely valmistaa lapsia aikuisuuden ihmissuhdetilanteisiin. Lapset oppivat
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yhdessi olemisen ja kaveritaitoja, silld luova ryhmétoimintaa vaatii lapsilta neuvottelemista,
paitoksentekoa ja johtajuutta. (Lo & Matsunobu 2014). Runous, kirjallisuus, draama,
musiikki ja kuvataide kehittdvat lasten itsetuntoa, lisddvit itsetuntemusta ja tietoisuutta
itsestd sekd sinnikkyytta ja kérsivéllisyyttd (Coholic 2010).

Taiteellinen toiminta on syvisti tunteellinen, toisinaan jopa henkinen prosessi, joka koskettaa
kaikkia (Allen 2005). Taiteellinen toiminta ei vaadikaan tarkkaan suunniteltuja toimintahetkia,
tasmilleen oikeanlaisia materiaaleja tai teknistd taitavuutta, vaan tiarkeintd on saada kosketus
tunteisiin ja oppia niistd. Taide koskettaa tekijansé lisdksi myds katsojia. Se voi heréttda
sekd myonteisid ettd kielteisid tunteita, jotka voivat liittyd joko omaan kokemukseen tai
maailmaan yleensd. Herdnneiden tunteiden ldhdettd ei aina pysty ilmaisemaan. (Lawrence
2008.)

Lapsen maailma rakentuu kertomuksista

Kertomukset ja kerronnallisuus ovat osa ihmisyytta. Identiteetti, minuus ja muistot rakentuvat
kertomuksista: itse kertomamme, ja muiden meistd kertomat, tarinat vaikuttavat siihen,
millaiseksi tulevaisuutemme muotoutuu. Kertomus on my0s vuorovaikutuksen viline.
Kertomalla voidaan jakaa ja késitelld erilaisia kokemuksia ja yrittdd ymmartdd ihmisten
toimintaa erilaisissa tilanteissa. (Kerry Moran & Aerila 2019.) Deitcherin (2013) mukaan
lapset ymmartavit asioita ja késitteitd kertomuksen muodossa huomattavasti aikaisemmin
kuin pystyvét loogiseen pdittelyyn. Karlssonin, Lahteenméen ja Laastikan (2019) mukaan
lasten kertominen ja kuunteleminen ovat ldhelld toisiaan, silld kumpikin tarkoittaa heididn
eleidensi ja toimintansa seuraamista tietysséd sosiaalisessa, historiallisessa ja kulttuurisessa
kontekstissa.

Lapset elavét erilaisten sosiaalisten, materiaalisten ja kulttuuristen kertomusten verkossa.
He kertovat toistuvasti itsestdén ja kohtaavat tarinoita siitd, keitd he ovat, millaisia heistd
tulee ja millaisia heiddn odotetaan olevan. Namé kertomukset ovat térkeiti, silld ne auttavat
lapsia kehittdmaédn suhdettaan muihin ja ympéardivaan yhteiskuntaan. (Puroila 2019.) Itsensé
16ytdminen ja ympdrdivdn maailman ymmairtdminen ovat varhaiskasvatusikdisen lapsen
keskeisid kehitystehtdvid. Varhaiskasvatuksessa lapsi kohtaa usein ensimmadistd kertaa
samanikdisid lapsia ja alkaa peilata omaa kerrontaansa suhteessa muihin lapsiin. Samalla
hén alkaa liittd4 kerrontaansa elementtejd kaverisuhteiden muodostamisesta (Borve & Borve
2019).

Lapset alkavat kertoa itsestddn ja ympdéristostdan 3—4 vuoden idissd. Silloin kertomukset
késittelevdt lasten omaa eldmid ja perhettd. Pienimpien kertojien tarinat keskittyvét usein
henkil6ihin ja tapahtumiin, ja kertomukset muodostuvat tapahtumista, jotka linkittyvit
16yhésti toisiinsa. Tarinat kuvastavat usein perheiden tapaa kertoa ja perheiden kerronnan
kulttuuria. Lapset antavat tarinoille mielelldadn otsikon, kdyttdvdat mennyttd aikamuotoa ja
sekéd aloituksessa ettd lopetuksessa tiettyjd kliseitd. Varhaiskasvatusikdisten kertomukset
loppuvat usein yllattden ilman erityistd lopetusta. Koska lasta koskevalla kerronnalla
— sekd hédnen itsensd ettd muiden kertomuksilla — on suuri merkitys lapsen identiteetin

44



muotoutumiselle, varhaiskasvatusympériston vuorovaikutuksen ja toiminnan laatuun
on kiinnitettdvd erityistd huomiota. Laadulla tarkoitetaan tdssd yhteydessd esimerkiksi
herkkyyttd sen suhteen, millaisia lasta koskevat toistuvat kertomukset ovat lapsen
hyvinvoinnin ja kehityksen ndkokulmasta. Lapsen roolia riidan kylvéjand tai sivullisena
toistavat kertomukset ovat hénelle haitallisia. Olisikin tarkasteltava kriittisesti sitd kerrontaa,
jolla vanhemmat tai varhaiskasvatuksen henkildsto todentavat tavoiteltavaa kaytosta, tai sité,
millaiseen kdytokseen kerronta ylipdatadn lapsia kannustaa. (Puroila 2019.)

Thmiset ovat kertovia olentoja; he haluavat kuulla ja tuottaa kertomuksia (Bruner 1987, 1990).
Gottschallin (2012) mukaan kertomukset ovat yksi tietdimisen tapa. Ne tarjoavat paikan
lapsen ja aikuisen sekd lasten viliselle vuoropuhelulle ja ymmaérryksen rakentamiselle.
Kertomus voi olla joko lapsen tai aikuisen. Syvimmiltdén kertomus on merkityksenantoa,
jonka ilmaisumuoto voi olla moninainen. Lapsen kertomus voi olla yksittdinen sana, piirros,
askartelu, leikki tai luova toiminta, kuten tanssi. (Bamberg & Georgakopoulou 2008; Engel
1995.) Aikuisen tehtdvé on ottaa monimuotoiset kertomukset vastaan ja tulkita niitd. Hanen
on syytéd pysédhtyé lapsen kertomusten dérelle ja osoittaa, ettd hin on kuullut ne ja alkanut
tulkita niita.

Aikuisten kertomat fiktiiviset tai arkeen liittyvit tarinat tuottavat lapsille monenlaisia
tunteita, kuten surua, iloa, mydtituntoa, intoa ja himmastystd (Bruner 1990; Kerry Moran
& Aerila 2019). Fiktiivisten kertomusten tehokkuus oppimisessa perustuu niin sanottuun
kaksoistictoisuuteen, jolla tarkoitetaan mahdollisuutta kokea asioita samanaikaisesti omana
itsenddn ja eldytymilld kertomuksen fiktiiviseen maailmaan (Grossman 2001; Molloy
2003). Kertomuksista oppimisessa eldytyminen on tirkeéd, silld eldytymisen kautta oppija
paidsee sisddn kertomuksen maailmankuvaan ja aikaisempiin kokemuksiinsa sekd 10ytda
samaistumisen mahdollisuuksia (Alsup 2015; Aerila 2010).

Sekd itse sepitetyilld ettd lastenkirjojen tarinoilla on suuri merkitys siiné, miten lapset oppivat
toimimaan erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa, hallitsemaan tunteitaan ja kohtelemaan toisiaan.
Kertomukset mallintavat lapsille, miten ollaan ystévéllisid, kdyttdydytddn sopivasti tai
toimitaan muut huomioon ottaen. Toisaalta kertomukset voivat auttaa lapsia ymmaértdmaén,
mitd tarkoittaa ilkeys tai ajattelemattomuus. (Tartar 2009.) Erityisesti kuvitetut kertomukset
tai eldytyvd kertominen auttavat aivan pienid lapsia tunnistamaan muiden tunteita ja
asettumaan muiden asemaan (Nikolajeva & Scott 2013).

Kertomuksia on kéytetty eettiseen kasvatukseen aikojen alusta ldhtien (ks. esim.
Tuhannen ja yhden yon tarinat). Tarinoista lapset oppivat, mitéd tarkoittaa hyvd eldmai, ja
ne auttavat heitd pohtimaan tilanteita, joihin he eivit ole vield joutuneet. Kertomuksen
avulla voikin hankkia kokemuksia turvallisesti, ja kertomusten onnelliset loput auttavat
lapsia uskomaan asioiden kddntyvdn parhain pédin ja luottamaan eldmid kannatteleviin
voimiin. (Izumi-Taylor & Scott 2013.) Varhaiskasvatus tasa-arvoistaa lasten kasvun ja
oppimisen mahdollisuuksia perusopetuksen tapaan. Sen tehtdvad on tarjota kaikille lapsille
mahdollisuus tutustua lastenkirjojen kertomuksiin ja saada kokemuksia myonteisistd
fiktiivisten kertomusten parissa vietetyistd hetkistd (Suojala 2009). Erityisen merkityksellistd
varhaiskasvatuksen kirjallisuuskasvatus on niille lapsille, joiden kotona ei ole lukemisen
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kulttuuria. Varhaiskasvatuksessa pyritddn l0ytimédn jokaiselle lapselle kiinnostavaa ja
sopivaa kirjallisuutta ja opitaan ndkemaén kirjallisuus ennen kaikkea lapsen kasvua tukevina
kertomuksina. Lapsen yksildllisten tarpeiden hahmottaminen ja huomioon ottaminen
ovat myds onnistuneen kirjallisuuskasvatuksen ldhtokohtia. (Aerila & Kauppinen 2019.)
Selkedt kuvatarinat tai konkreettisesti vaikkapa erilaisten esineiden avulla kerrotut tekstit
pienryhmadssé tai kahdestaan aikuisen kanssa voivat olla merkityksellisid osalle lapsista.
Osa saman ryhmén lapsista saattaa puolestaan haluta jo kuunnella mielikuvituksellisia ja
kielellisesti vaativia tekstejéd isossa ryhméssé. (Suojala 2009.)

Kaikille varhaiskasvatusryhmén lapsille olisi hyvd jarjestdd paljon mahdollisuuksia
kerrontaan, ja lasten spontaania kerrontaa tulisi arvostaa. Osalle lapsista perinteinen
verbaalinen kerronta ei ole mahdollista tai luontevaa, joten heille tulisi tarjota tilaisuuksia
kertoa esimerkiksi laulamalla, leikkiméalld, liikkkumalla ja piirtdimailld. Kaikilla lapsilla
on kertomuksia jaettavaksi. Usein riittdd, ettd aikuinen vdhentdd omaa puhettaan, jolloin
syntyy tilaa lapsen kertomuksille. Varhaiskasvatuksen henkilostd voisi myos lisdtd omaa
kerrontaansa esimerkiksi pedagogisessa dokumentoinnissa ja omissa keskusteluissaan. Ndin
lapsille mallinnetaan kerrontaa ja kertomusten merkitysta. (Puroila 2019.) Tdma mahdollistuu
esimerkiksi oppimisentarinoilla (oppimisentarinan késitteestd ks. esim. Carr 2001).

Taideldhtoistd  toimintaa, kuten lastenkirjojen kéyttdd ja kertomista, leimaa
varhaiskasvatuksessa vuorovaikutus, eldytyminen ja ilmaisu. Nama tekijdt ovat ldsné paitsi
lasten my0s aikuisten taideldhtoisessd tyoskentelysséd. Esimerkiksi kirjallisuuskasvatuksessa
sopivan kirjan 16ytdmisen lisdksi on yhté tdrkedd se, miten aikuinen kirjaa lukee ja miten
hin ilmaisee suhdettaan tekstiin. Lukuhetkien tavoitteena on tukea lasten aktiivista
vuorovaikutusta ja huolehtia siitd, ettd keskustelut syntyvit vuorovaikutuksessa lasten
motivaation ja kiinnostuksen kohteiden mukaan. Talloin my6s lukuhetkien muut tavoitteet,
kuten sukeutuva lukutaito tai kirjan sosiaalisemotionaalinen, eettinen tai tiedollinen sisalto,
on helpompi saavuttaa. (Aerila 2010; Suojala 2009.)

Taide- ja kerrontalihtoisessi toiminnassa opitaan leikin kautta

Rinnalla-hankkeen alussa syksylld 2019 hankepdivikotien henkilostoltd kysyttiin
aikaisempia kokemuksia ja koulutuksia taide- ja kerrontaldhtdisistd menetelmista.
Aloituskyselyn perusteella niyttda silté, ettd sadutus-menetelma sovelluksineen on 16ytényt
tiensd varhaiskasvatukseen, samoin lastenkirjallisuus ja erityisesti tunnekirjasarjat. Lisdksi
lahes kaikki taidemuodot ndyttavit olevan kdytossé ainakin joissakin Rinnalla-pédivdkodeissa.
Erikseen kyselyssd mainittiin musiikkimaalaus, tanssi, satuhieronta, nukkejen kayttdminen,
askartelu ja tanssi. Kertomusta hyodyntévéna sosiaalisemotionaalisiin taitoihin ja oppimiseen
suunnattuna menetelméana mainitaan Papilio. Nayttédkin silté, etté taide- ja kerrontaldhtdisen
toiminnan arvo osana varhaiskasvatusta ja sosiaalisemotionaalista oppimista ymmaérretaan.

Lapselle oppiminen, taiteellinen toiminta ja kerronta ovat leikkid. Kuten leikissd, my0s taide-
ja kerrontaldhtdisid menetelmid kaytettdessd on keskeistd lasten arvostava kohtaaminen,
heiddn ajatustensa kuunteleminen ja aloitteisiin vastaaminen. Tdméd ndkyy esimerkiksi
siind, ettd lapset otetaan mukaan suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan taide- ja
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kerrontaldhtoistéd toimintaa henkildston kanssa. Samalla lapset oppivat vuorovaikutustaitoja
sekd yhteisten sddntdjen, sopimusten ja luottamuksen merkitystéd. Néin lasten kasitys itsestddn
kehittyy, itseluottamus kasvaa ja yhteisdssd tarvittavat sosiaaliset taidot muovautuvat.
Luovaan toimintaan valjastettava mielikuvitus mahdollistaa sen, ettd lapset voivat kokeilla
erilaisia rooleja ja ideoita, joita he muuten eivit voisi toteuttaa. Samalla lapset voivat
kisitelld itselleen vaikeita kokemuksia. Lorut, sanaleikit, laulut ja yhteinen hassuttelu
vahvistavat myonteistd ilmapiirid, mikd tukee kaikkinaista oppimista ja hyvinvointia
varhaiskasvatuksessa. (Opetushallitus 2018.)
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