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PAAKIRJOITUS

InSane - sydanta
lahella

Niin on jalleen lehti valmistunut ja aika nauttia monipuolisesta sisallosta. Vaikka opiskelut
saattavat talla hetkelld painaa hartioita hyvinkin lahelle kuuraantuvaa maata, kannattaa
itselle suoda hetki ja hengahtda. Hengita sisdan ja puhalla paha ilma ulos. Kas néin, olet
valmis selaamaan sivujamme.

Halusimme tuoda taman lehden mahdollisimman lahelle lukijoitamme, jotta voit sen
avulla vahintaankin muistella armasta yhteisdamme. Kateva nettilehti tavoittaa jokaisen
sanelaisen, sijoitut sitten minne tahansa Suomen tai maailman karttaa. Samalla ajatuksella
olemme pyrkineet suunnittelemaan lehden juttuja, jotka ovat hyvin eri tavoin mutta mo-
nipuolisesti lahella.

Saneen liittyen erityisen lahelld on syyskokous, ja puheenjohtajan valintaa spekuloidaan-
kin lehden sivuilla fennistisen perinteen mukaisesti. Niin sydanta lahella olevat fuksit kuin
opettajatkin saavat oman hetkensa. Vieraileva luennoitsija ja tydelamatarina tuovat oman
mausteensa sivuille. Myds menneisyyteen palataan muistellen Jyvaskylan yliopiston alkua
ja toisaalta hyljattya Korppia. Ja tuunatut kasvomaskit ne vasta lahella ovatkin!

Lehdessa on lukijoiden toiveiden mukaisesti viihteellisempaakin sisaltdd. Voit arvuutella
muumihahmoja tai lukea tulevaisuudestasi horoskooppien muodossa. Mukana on totta
kai my0s kaunokirjallista ja taiteellista sisaltoa — kaikkea mita sanelainen tarvitsee.

Onneksi joulukin jo tulla tup-
sahtaa pian, ja glogitolkit tyh-
jenevat rattoisasti. Haluamme
siksi tdssa samalla toivottaa
hyvat joulut ja uudet vuodet.
Nauttikaa rauhasta ja suk-
laasta, rakkaat sanelaiset!

www.facebook.com/ www.instagram.com/ Verkkosivut (uudet ja upeat!)
sanejkl/ sanejkl/ http://sanery.org
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InSanelle on kysyntaa

Toimitus teki lokakuussa sanelaisille kyselyn, jossa kartoitettiin suhtautumista niin
InSaneen kuin uudehkoon Sanelma-blogiin. Jasenistda haluttiin talla tavalla osallistaa
lehden ja blogin tulevaisuuksien suunnitteluun. Kyselyyn vastasi 12 henkil6a.

AIVAN ensiksi on hyva todeta, ettd vastaajista 92
prosenttia kannatti lehden julkaisemista. Vaikka vas-
taajajoukkio ei ollut erityisen valtava, lukua voi silti
pitda merkittdvana ja kiitettdvana tunnustuksena.

83 prosenttia toivoi InSanen ilmestyvan jatkossa-
kin kahdesti vuodessa, loput vastaajista kerran vuo-
dessa. Nykyisia julkaisuajankohtia (vappu ja marras-
kuun loppu) pidettiin hyvina. Erityisesti vappulehti
mainittiin ilmeisesti ajankohdallisesti klassikkona.

InSane ilmestyy aina nettilehtend, mutta kevaan
numeroa on perinteisesti myds painettu ja jaettu
vappuviikolla sanelaisille. 42 prosenttia vastaajista
kannatti sitd, ettad toinen lehdista ilmestyy fyysisena
ns. printtiversiona. Puolilla vastaajista ei ollut mieli-
pidetta asiaan ja vain yksi kannatti lehden ilmesty-
mista ainoastaan netissa.

MITA LEHDESSA PITAISI OLLA?

« Uratarinoita ja harkkajuttuja (91,7 %)

«  Vinkkeja opiskeluun ja kursseihin (75 %)

« Tietoa Sanen (tulevista ja menneista) tapah-
tumista (75 %)

« Ajankohtaisia yliopistoelamaan liittyvia jut-
tuja (75 %)

«  Viihteellistd sisaltoa (67 %)

¢ Nykyista enemman kaunokirjallista sisaltoa
(50 %)

« Tietoa Sanen kokouksista ja paatoksista (42
%)

« Vain kaksi vastaajaa toivoi taiteellisempaa
sisaltdéa kuin nyt

*  Yksi vastaaja toivoi tietoa muista ajankoh-
taisista aiheista

« Kukaan vastaajista ei toivonut nykyista tie-
teellisempia teksteja.

Kuinka usein luet InSanea?

® En koskaan.

® Muutaman jutun /

41,70 % silmiilen toisinaan l&pi.

Luen vain vappulehden
kokonaan.

Luen vuoden molemmat
lehdet kokonaan.

8,30 %

Diagrammissa on esitetty vastaajien into lukea InSanea.
Suurin osa lukee vuoden molemmat lehdet kokonaan,
kolmasosa silmailee niita.

SELVITIMME myds, millaisia ajatuksia sanelaisilla on Sanel-
masta. Puolet vastaajista aikoo lukea blogin teksteja useam-
man kerran lukukaudessa ja kolmasosa vdhintdan kerran
kuussa. Loput lukenevat postauksia kerran pari vuodessa.

Sisaltdjen painotukset vaihtelivat hieman lehden ja blogin
valilla. Bloginkin puolelle toivottiin eniten uratarinoita ja hark-
kajuttuja ja niiden jalkeen vinkkeja opiskeluun seka ajankoh-
taista tietoa yliopistoeldmaan liittyvista asioista. Myos Sanen
tapahtumista (tai niiden muisteloinnista) toivottiin juttuja,
mutta vahemman kuin lehden kohdalla.

Sen sijaan blogiin toivottiin kirjoituksia myds muista ajan-
kohtaisista asioista seka taiteellista ja kaunokirjallista sisaltoa.
Blogiin toivottiin myds selkedsti enemman tieteellisempaa si-
saltda (4 vastaajaa) kuin lehteen. Lehden ja blogin sisaltdja
voisi siis hieman eriyttaa toisistaan.

Eras vastaaja kirjoitti kyselyn loppuun kommentin: "Hyvia
julkaisuja muttei tarpeeksi insane (reh kjah).” Toimituksessa
ollaan samaa mielta! Lehden ensi vuoden paatoimittaja(t) va-
litaan Sanen syyskokouksessa. Tule mukaan luomaan lehdesta
kreisimpaa joko paatoimittajana tai kirjoittajana / kuvittajana
/ taittajana / mina tahansa!




PJ:N TERKUT <3

Tsemppiterveiset
puheenjohtajalta

Kulunut vuosi on ollut takuulla raskas meille kaikille. Niin fyysisesti kuin henkisesti-
kin. Kohta tama kamalavuosi -20 on kuitenkin ohi ja on aika ottaa katse tulevaan ja
johonkin miellyttavaan. Mieti siis nyt: Mita kivaa haluat tehda tulevana vuonna? Mita
odotat ensi vuodelta? Missa haluat olla ensi vuonna tahan aikaan? Lahdetdan yhdessa
mielikuvamatkalle!

LOSAHDA nojatuoliin, sankyyn tai jonnekin muualle. P43asia on, ettd dalla suosittelen kylla muuttamaan virittayty-
sinulla on rentoutunut olo. Ala miettimaan mitad mainiointa paikkaa miselementteja mielikuvamatkakohteen vaa-
maan paalla tai muualla. Sellaista, jossa haluaisit nyt tai pian olla. timalla tavalla. ;
Maistele ajatusta hetkisen ajan. Sulje silmasi ja ryhdy aistimaan ym-

paristéa. Mieti, miten kivaa sielld onkaan. Ole siella niin pitkaan kuin "Ala miettimaan mits
haluat ja palaa sitten takaisin. Olet ehka nyt jo edes piirun verran mat- mainiointa paikkaa maan paalla
kaillut mielessasi. tai muualla. Sellaista, jossa

7 ; haluaisit nyt tai pian olla.”
TALLAISTA matkaa on helppo hoystaa muillakin elementeilla. Avaa

tietokoneesi ja laita taustalle soimaan jokin ihana italialainen balladi,

etsi taustalle kuva Amalfin hohtavan sinisesta vedesta ja historialli- HAASTANKIN teista jokaisen lahtemaan tal-
sesta kaupungista ja valmista itsellesi virkistava tomaatti-mozzarella- laiselle mielikuvitusmatkalle.- Halutessasi jaa
salaatti, bruschettoja tai syysiltaan sopivasti sujahtava lasagne. Anna siitd jonkinlainen tuokiokuva ja muista tagata
sitten tunnelman vieda sinut mukanaan. Juuri sinne Italian rannikolle Sane siihen mukaan - tai jata kuva ottamat-
tai minne ikina haluatkaan menna. Jalkimmaisen vaihtoehdon koh- ta ja nauti matkasta aivan omassa rauhassasi.

Oma aika on naina aikoina suurinta valuuttaa,
TUOMO NIRANEN mita maa paallaan kantaa.

Tsemppia teille kaikille ja hymy huuleen, vaik-
ka suunta olisi vastatuuleen!

TUOMO NIIRANEN

Kuvituskuvaa Suomen Amalfilta eli Kuo-
pion Syvanniemelta.




HALLITUSPALSTA

Mummolatunnelmaa
kotiin ja arkeen

YSTAVILLANI ja minulla on tapana vitsailla sil-
|a, ettd jokainen uusi sisustuselementti tuo kotiin
vahan lisad mummolatunnelmaa. Oli kyse sitten
paivapeitosta, keittioryhmasta tai televisiotasos-
ta, kunhan se viestii sopivasti lamminta retro-
henkea. Tarkeinta on se, etta kotona nayttaa so-
pivasti mummolalta.

KULUNEEN syksyn johdosta mummolatunnel-
maa on riittanyt sisustuksen lisdksi myds ihan
jokapaivaiseen elamaan asti. Kadet ovat tarttu-
neet normaalia enemman neulepuikkoihin ja
virkkuukoukkuihin, silla etdluentoja on helpompi
seurata jos kasilla on samalla jotain tekemista.
Todellisen mummofiiliksen saa, jos illan kayttaa
neulomiseen ja unille ehtii ennen BB-koosteen
paattymista.

ELISA KUVAJA

Isodidinneliot (nimensa mukaisesti) sopivat
taydellisesti mummolafiilikseen.

SOPIVAA mummoenergiaa voi saada elamaansa
my0&s esimerkiksi paivakavelyista, Ylen aamu-tv:n
katsomisesta tai vaikkapa marjapuuron keittami-
sesta. Illalla voi rauhoittua luontodokumenttien
parissa tai kayda yleiselld saunavuorolla, jos sel-
lainen omasta taloyhtiosta 16ytyy. Kotona olemi-
sen ollessa suositeltavaa ei tarvitse turhaan har-
mitella jaavansa jostain paitsi, jos ilta kuluukin
neuleen ja television aarella.

SISUSTUSELEMENTTIEN lisaksi mummolatun-
nelmaa kannattaa etsia myds omasta olemisesta;
siitd, miten on itsedan ja toisia varten. Oli kysees-
sa sitten teen tarjoaminen kylaillessa, villasukki-
en neulominen kaverille tai ihan vain toiselle las-
na oleminen.

MUMMOLATUNNELMAA saa myos tavoilla,
jotka eivat ole sidoksissa materiaan. Muistaa vain
kysya opiskelukaverilta kuulumiset ennen opis-
keluun ryhtymista tai paivittelee paivan pienia
huomioita snappaamalla. Etdopiskelun aikana
yhteydenpidon merkitys korostuu, kun satunnai-
set kohtaamiset kampuksella ovat lahes olemat-
tomia.

YHDESSA t3stikin talvesta selvitdan! Ollaan sill3
valin ihan mummolatunnelmissa, kohta paastaan

juhlimaan jo joulua.

ELISA KUVAJA




SANELAMAA

Sanen syksy 2020

HETA AHO

25.8.2020 KIRKKOPUISTOSSA
Tutorit innostuivat kutsumaan Kirkko-
puistoon koolle niin fuksiviikkoa viet-
tavat fuksit kuin kokeneemmatkin fen-
nistit. Leppoinen sda suosi piknikkia, ja
rattoisan seuran lisaksi tunnelmaa pi-
ristivdt muun muassa vaen seassa tut-
kimusmatkaillut Jyri-koira seka iltainen
Alias. Millaiselta eldimelta olotilasi juuri
nyt tuntuu?

11.9.2020 HARJULLA

Harjun vappupiknik paatti Corpuksen
syksyn vappuviikon. Piknikille osallis-
tui niin corpuslaisia kuin sanelaisia,
osa ompelemaan haalarimerkkeja, osa
nauttimaan saasta munkit ja kuohuvaa
mukanaan. Ehkdpa vielad jonain vuonna
paasemme perinteiseen vapun viettoon,
jopa aivan ajallaan!

15.9.2020 JOSSAIN PAIN LAAJA-
VUORTA

Fuksifutiksen sijaan uudet ja vanhat sa-
nelaiset kohtasivat tdna vuonna met-
sassa. Taaplailijat ihastelivat luonnon
rauhaa (ja tuomaansa rauhattomuutta)
Laajavuoren luontopolulla. Kisailemaan-
kin paastin, kun laavulla tietovisailtiin
tapsojen haastavien kysymysten aarel-
la. Vanhat sanelaiset voittivat mittavan
elamankokemuksensa ansiosta. Vaahto-
karkkeja riitti liekitettavaksi onneksi kai-
kille halukkaille.




VALOKUVA-ALBUMI

23.9. FLLA

Sanen ja Viiton yhteisia fuksiaisia
vietettiin maailmanlopun merkeissa.
Ympari Jyvaskylaa sijoitettuja raste-
ja kiertelevat fuksiporukat nakyivat
ja kuuluivat mukavasti vield illan pi-
metessakin. Illan virallisen ohjelman
paattanyt fuksivala Harjun portailla
herkistaa paatuneemmankin pilkun-
viilaajan.

23.9. MAAILMANLOPUN PAR-
TAALLA

Fuksiaisten asukilvan voitti Amanda,
joka oli pukeutunut ruttotohtoriksi.
Hanen seuraansa ikuistui muita maa-
ilmanloppuun varautuneita fennisti-
fukseja.

JOKIN/JOKA TORSTAI 12—-14
Padivakahveja on horppailty jalleen
syksyn ajan (ei valttamatta niin ko-
vin) vaihtuvalla poppoolla. Tuokioissa
on kuulumisten vaihtamisen lisaksi
muun muassa opeteltu neulomaan,
jaettu ruokaohjeita livetutoriaalivide-
on kera seka kauhisteltu niin sahko-
postiosoitteita kuin ananasta maka-
ronilaatikossa. Onpa keskusteluissa
joskus vahingossa sivuttu jotain suo-
men kielen opiskeluun tai tutkimuk-
seenkin liittyvaa.

Eraan kuvataiteellisemman paivakah-
vihetken antia 16ydat sivulta 42.

EELI SALO




SYYSKOKOUSEXTRA - KATSO KUVAT!

Kuka on
seuraava

pj?

Korona, Yhdysvaltojen presidentinvaalit, maitogate - pikkujuttuja Sanen puheenjohta-
javaalin rinnalla. InSane paatti hieman spekuloida tulevaa valintaa. Paastaanko syysko-

kouksessa pitkasta aikaa aanestamaan?

SYYSKOKOUS 2020 PAHKINANKUORESSA

» tiistaina 24.11.2020 klo 18

» kokoustetaan Google Meet -alustalla, linkki
kokoukseen liittymiseksi tulee Sanen sahko-
postilistalle

» kokouksessa valitaan Sanelle uusi hallitus ja
sektorivastaavat vuodelle 2021

» kuka tahansa sanelainen voi asettua ehdol-
le pesteihin ilman etukateisilmoittautumista,
tule vain kokoukseen paikalle ja lahde mu-
kaan jarjestotoimintaan

» jokaisella Sanen jasenelld on puhe- ja &ani-
oikeus

»  kokouksen esityslista 10ytyy kokouskutsusta,
joka on lahetetty sahkopostilistalle lokakuus-
sa

H-HETKI |3henee: Sanen nykyinen puheenjohtaja

Tuomo Niiranen on ilmoittanut jattavansa pestin, joten
jannityksellda odotamme, kuka tai ketkd asettuvat
ehdolle Niirasen seuraajaksi. InSanen saamien tietojen
mukaan ryntdysta talle vallanpaikalle ei ole odotet-
tavissa, mutta yllatyksid voi aina tulla. Sisapiirildhteista
tietoa ei ole juuri tihkunut. Kysyttdessa puheenjohtaja
Niiraselta kommenttia pj-vaalin asetelmista han kom-
mentoi: "Voi ei, vastaan mydhemmin!” Han ei kuiten-
kaan palannut asiaan mydhemmin. MITA NIIRANEN
SALAILEE? Onko taustalla punottu salajuonta, mutta me-
dia on pidetty ja pidetdan tarkoituksellisesti pimen-
nossa? InSane on riippumaton mediajulkaisu, joka pyrkii
edistamaan tiedon vapaata levitystd, joten on suoras-
taan pOyristyttavad, ettei tarkeda vaalia suostuta
kommentoimaan. InSanen toimitus on siis samassa
asemassa Sanen jaseniston kanssa: on mentdva paikan
paalle katsomaan, kuinka kay.
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MUTTA ketka ovatkaan aikaisempina vuosina piténeet
Sanen lankoja kasissaan? InSanen toimitus teki seu-
raavia havaintoja etsiessaan aikaisempien puheenjoh-
tajien nimia: Suomalaisille tyypilliset -nen-paatteiset
sukunimet ovat olleet véhemmistdssa ainakin vuodes-
ta 2012 eteenpain. Kiinnostava seikka on my&s se, etta
Suomalainen  ja Karjalainen ovat olleet
puheenjohtajina perdkkdisind vuosina, jonka jalkeen -
nen-paatteisten valtakausi katkesi kolmeksi vuodeksi.
Niiranen  palautti  kuitenkin ~ taman  heimon
voittokantaan. Voisiko siis historia toistaa itseddn ja
seuraavan puheenjohtajan sukunimi olisi -nen? Ehkapa
Jaska Jokunen?

Lisdksi huomattavan monen Sanen entisen pj:n su-
kunimi alkaa k-kirjaimella. Onkohan tama jokin enne?
Puheenjohtajan sukunimi ei ole InSanen tarkastelujak-
son aikana alkanut kertaakaan r-kirjaimella, joten eiko-
han sekin paiva viela koita.

TUOMO on puheenjohtajakaartista ainoa, jonka etuni-
messd ei ole a-kirjainta. Tuomo ja Marianne ovat
ainoita, joiden etunimi ei paaty a:han. Tekeekd tuleva
puheenjohtaja saman poikkeuksen saantoon? Nailla
perusteilla uuden pj:n etunimi voisi olla vaikka Ellen,
Kosti, Viivi, Jouko tai Syksy.

INSANE ei saanut tietoonsa edellisten puheenjohta-
jien syntymaaikoja ja horoskooppimerkkejd, joiden pe-

rusteella olisi voitu tehda syvaluotaavampaa analyysia.
Toimituksen korviin on kantautunut huhu eradsta mate-
maattisesta kaavasta, jonka toimivuutta olisi ollut mie-
lenkiintoista kokeilla. Sen mukaan tulokseksi tulee aina
26, kun puheenjohtajan syntymaaika pydritetdan taman
salaisen kaavan lapi.

Horoskooppimerkkien perusteella olisi voitu etsia
diskursseja puheenjohtajien luonteenpiirteista ja vah-
vuuksista. Seuraava pj olisi jo selvilla.

P
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RUNOJEN

Fuksit analysoivat
fuksien runoja

Pyysimme suomen kielen fukseja paastamaan luovuutensa valloilleen ja kirjoittamaan
runon fuksina olemisesta. Teimme kahdesta runosta runoanalyysit ja runoista paljas-
tui latautunutta tunnelmaa fuksin arjesta ja kouluvuoden aloittamisesta.

oh no Koulu

se Pelottava Synkka paikka
taynna ihmisia, tuntemattomia
ne - ne ei pida musta

en tieda mita tehda

pitaa kertoa jotain joten

tanaan ahdistaa

hymyja ja nydkkayksid, voiko olla
ilma on uutta ja raikasta

ensimmainen tunti

taynna tunnistettavia kasvoja

hitto mun pitdis muistaa myds nimia
eika vaan ihmisten

ilmididen asioiden selitysten merkitysten
kaiken uuden ja uudistettavan
opeteltavan ja opetettavan

musta tulee opettaja!

Elia Vaatdinen, lisdd runoja 16ytyy Insta-
gramista @runoileviasanoja

"Runossa kuvataan ensimmaisten
yliopistopaivien sekavuutta fuksin
mielessa”

ANALYYSI: Runo alkaa synkalld tunnelmalla. Koulu rin-
nastetaan sanoihin “pelottava” ja “synkka” isoilla alkukir-
jaimilla. Runossa kuvataan ensimmaisten yliopistopaivien
sekavuutta fuksin mielessa muun muassa luettelemalla
asioita perakkain ilman pilkkua. Puhujan ennakkokasityk-
set muuttuvat runon aikana. Lause "ilma on uutta ja rai-
kasta” on merkittava tunnelman muuttumiskohta runossa.
Runossa ei oikein kayteta valimerkkeja, mutta poikkeuk-
sena toimii lopun huutomerkki, joka korostaa lauseen in-
nostusta tulevasta. Runoon ollaan tuotu mukaan vanhaa
suomalaista kansanperinnetta hitto-sanan myota, joka tu-
lee sanasta "hiisi".
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RUSTAILUA

"Runo yhdistaa suomen
kielen fukseja seka vanhempia
opiskelijoita heille kaikille
tutuilla aiheilla”

Fuksiruno

Edessasi sitseilla sua paremmilla vitseilla istuu
Karhu

Tartu sita korvista ja juo tuo metsan kuningas!
Kuitenkin niiden “ehka viiden”, aamuviiden shotin
jalkeen muistuu mieleen on opintojen tuento, tuo
mainio luento! (12:15 oisko SKIP?)

Koko 16ssi Lozziin luennon jalkeen!

Kukaan ei jaanyt jalkeen, ja sydameni tummaan
jalkeen paistaa kirkas valo:

“olen fuksi ja tunnen sen, voiman korkean
koulutuksen!

Enka yksin jaa oli saa kuin saa

En parjais ilman ystavaa---"

Fuksiaisten jatkoilla, keskustelun katkoilla,
karaoke matkoilla istuu edessasi Karhu, mutta
ehka oletkin itse kuningas?

Lauri Mielikdinen

ANALYYSI: Runo sisaltaa hyvin paljon symboliikkaa, lop-
pusointuja seka toistoja. Karhun avulla runossa tuodaan
ilmi suomalaista kulttuuria, koska karhu on Suomen kan-
salliseldin seka suomalaisten lempijuoma. Se on tarkedssa
osassa myos fuksien eldmaa. Runo yhdistaa suomen kielen
fukseja seka vanhempia opiskelijoita heille kaikille tutuilla
aiheilla, kuten SKIP-kurssilla. Runossa korostetaan Lozzin
suurta merkitysta opiskelijoiden arjessa sekd sen tuomaa
yhteisollisyyden tunnetta. Loppu jaa auki ja puhuttelee lu-
kijaa, mika houkuttelee lukijaa paneutumaan runon sano-
maan syvemmin.

Runoja analysoivat

Erika Kilpeldinen
Inka Harkonen
Sini Riekki
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KYSELY OPETTAJILLE

Miten etaopetus

sujuu, proffa?

Selvitimme, miten suomen kielen oppiaineen henkilokunta on etaopettamisen koke-
nut. Anonyymiin kyselyyn vastasi vain nelja henkilokunnan jasenta, mutta todenna-
kdisesti joukossa on ollut muitakin kuin professoreita. Pahoittelemme mahdollisesti
harhaanjohtavaa otsikkoa, mutta onhan se nyt ytimekas. Ja ajanmukainen. Tulosten
lapikaynti on joka tapauksessa taatusti luotettavaa.

OPETUSTUNTIEN MAARA JA
PAIKKA

Vastanneet opettajat opettavat etd-
na neljastd kuuteen tuntia viikossa.
Kukaan ei kertonut pitavansa pelkkia
liveluentoja (eli luentoja yliopistol-
la paikalla oleville opiskelijoille). Yksi
vastaaja tdydensi vastaustaan: "Eta-
opetustuntien maara vaihtelee. Noin
puolet etana ja puolet hybridina.”
Jokainen kertoi kayttavansa eta-
luentojen alustana vain Zoomia.
Se onkin yliopiston Digipalvelujen
suosituksen mukaista (ohje annettu
16.4.2020). Muita alustoja ei mainittu.
Opettajilta kysyttiin myds, missa
he ovat fyysisesti pitdessaan etaluen-
toja. Kaksi vastaajaa kertoi opettavan-
sa vain kotonaan. Toiset kaksi puo-
lestaan luennoivat toisinaan kotona,
toisinaan tydpaikalla, esimerkiksi jos-
sain neuvotteluhuoneessa. Kun vain
tietdisi, milloin ja minka akkunan alle
sitd taivaltaisi itsedan sivistamaan!

JOTAIN HYVAA...

Etaluennoinnissa ja -ohjauksessa nah-
tiin monenlaisia hyvia asioita. Vasta-
uksissa asiaa pohdittiin niin opettajien
kuin opiskelijoiden nakdkulmasta.

Jokainen vastaaja piti hyvana asi-
ana, ettd (opettajan tai opiskelijan)
ei tosiaan tarvitse saapua yliopistol-
le osallistuakseen luennolle. Ajatus
esitettiin erilaisin sanakaantein: yksi
puhui saavutettavuudesta (“opiskelija
padsee luennolle mistd vain”), toinen
joustavuudesta (paikan suhteen), kol-
mas matkustamisen vahentymisesta
ja sita kautta mahdollisesti myds ajan-
kayton tehostumisesta. Ylipaataan pi-
dettiin positiivisena, etta etailyn avulla
opetusta ja ohjaustapaamisia voidaan
jarjestaa koronarajoitustenkin aikana.

Lisdksi etdluennot "helpottavat
paivan suunnittelua ja antavat tilan-
kayton vapauksia”. Myds ndma ovat
varmasti opiskelijoillekin etaluento-
jen positiivisia puolia. Samalla taytyy
ottaa haltuun "uusia teknisia juttuja”,
joita tarvinnee tulevaisuudessakin.

Erds vastaajista pohtii, ettd eta-
luennot ovat hyodyllisia seka reflek-
toimiseen ettd moninaisille opiskeli-
joille: "Luennosta jaa tallenteet, jolloin
niitd voi katsoa jalkikateen ja oppia
omasta toiminnastaan. - - Osalle
opiskelijoistakin etaluento voi olla
parempi [kuin fyysisesti yliopistolla
pidetty luento].”

...JA JOTAIN HUONOA

Huonoimmaksi puoleksi mainittiin
vuorovaikutuksen vahyys ja epatavan-
omaisuus, minka arvioitiin vaikutta-
van niin opettajiin kuin opiskelijoihin.
Opettajien on haastava rakentaa vuo-
rovaikutusta, jos vastassa on daneton
ja kuvaton ruutu. Samalla luennon
opiskelijalahtdisyys voi vahetd - var-
sinkin jos opiskelijoilla ei ole kameraa
paalld eivatka he reagoinneillaan ja il-
meilldan voi antaa valittdmasti palau-
tetta luennoitsijalle luennon aikana.
Talldin luennoitsija ei puolestaan osaa

sanoa, onko "sanoma mennyt perille”.

Kolme neljasta pyytaa joskus
opiskelijoita pitamaan
kameraa paalla etdluennolla.
Yksi vastaajista ei pyyda

moista ikina.

Vastauksissa tuotiin esille, etta
luennointi ja& "helposti yksisuuntai-
seksi tiedonvalitykseksi”. Toisaalta
tunnistettiin, etta vuoron ottaminen
luennoitsijalta on vaikeampaa. Myos
tekniset ongelmat huolestuttivat, ja
ruutuajan lisddntymista kritisoitiin.
"Ihmisen kehoa ei ole tehty tallaiseen
tydhon [pitkaaikaiseen koneen darella
istumiseen], kremppoja on.”
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NAKYYKO?

OSALLISTAMINEN JA OSALLISTU-
MINEN ETALUENNOILLA

Vastaajat osallistavat opiskelijoita sa-
moilla tavoilla. He hyddyntavat Zoo-
min breakout rooms -toimintoa eli
keskustelemaan

keskusteluista

jakavat opiskelijat
pienryhmiin.  Sitten
kerrotaan muulle ryhmalle puhumal-
la tai chattiin kirjoittamalla. Chattiin
toivotaan ylipaataan puheenvuoroja,
ajatuksia ja kysymyksia.
Osallistamista arvioitiin suhteelli-
sen samanlaiseksi eta- ja liveluennoil-
la. Tosin monipuolisten ryhmatdiden
organisoimista pidettiin haastavam-
pana etdna. Lisaksi mainittiin, etta
"toiset opiskelijat ovat aktiivisempia
kuin toiset, eikd siind suhteessa ole
eroa lahi- ja etdopetuksen valilla".
Tasta huolimatta tai taman takia
opettajat toivovat opiskelijoilta ak-
tiivisuutta etanakin. "Aktiivisuus on
aina ihanaa, erityisesti sitd arvostaa
etdopetuksessa. Chatti laulamaan ja
puheenvuoroa "ottamaan” rohkeasti.”
Toinen sdestaa: "Muuten opettaja ei
tieda, mita teidan paassa liikkuu.”
Sen lisdksi toivottiin tehtavien pa-
lauttamista ajallaan sekd ohjeisiin ja
tekniikkaan tutustumista. Yksi kehot-
ti etsimaan rauhallisen paikan, josta
luennolle on hyva osallistua. Lisaksi
kannustettiin kokoontumaan pienissa
ryhmissa yhteisen koneen &areen ja
osallistumaan etdluennolle yhdessa,
jos jatkuva etaily yksin alkaa riittaa.
Keskimaarin arvioitiin, ettd eta-
opetuksena jarjestettavan  kurssin
tydmaara on opettajalle suurempi,
jopa kaksinkertainen, silla erityisesti
teknistd toteutusta ja vuorovaikutusta
pitda suunnitella enemman. Toisaalta
kun kurssi on kerran tehty verkkoon,
sitd voi hyddyntaa ja muokata jatkos-
sa katevasti. Opiskelijan tyomaaran
arvioitiin pysyvan samana etakursseil-
la, vaikkakin itsendisen tyon osuuden
arveltiin kasvaneen.

MILLAISEKSI KOET ETALUENNOINNIN JA -OPETUKSEN?

“Kun tekniikan oppii, ei se eroa valttamatta paljon lahiopetuksesta. Itse
tykkaan heilua ja huitoa opetuksen aikana ja hakea katsekontaktia ryh-
maan, ja siksi etdopetus tuntuu joskus raskaalta. Luulen, ettd etdopetus
on helposti vahan totisempaa kuin lahiopetus, etenkin kun siihen ei ole
tottunut. Uskon etta etdopetusta on jatkossa yha enemman, vaikka koro-
nasta joskus paastaisiinkin.”

"Kaytannon tarpeisiin vastaavaa, koko ajan sujuvampaa, raskaampaa silla
vuorovaikutuksesta puuttuvat hienovaraiset nonverbaaliset vihjeet. Tek-
niikan toimivuus on hyvaa mutta toimimattomuus ahdistaa silloin kuin
niin kdy. Etdily on tullut jaddakseen, mutta olen havainnut ettda me kaikki
kaipaamme my0ds kasvokkaisviestintaa.”

“Aluksi olin skeptinen etdluennoinnin suhteen peldtyn passiivisuuden ja
yksisuuntaisuuden vuoksi. Huomasin kuitenkin pian, ettd opiskelijat oli-
vat aktiivisia my0&s verkossa ja etta chat saattoi innostaa kommentoimaan
niitakin, jotka eivat kenties ole kasvokkain aktiivisia. Pidan puutteena, etta
kontakti isoon ryhmaan on vaikeampi luoda, kun ei pysty seuraamaan
opiskelijoiden reaktioita ja keskusteluja.”

"Pienessa ryhmassa se toimii varsin hyvin. Isomassa ryhmassa haasteelli-
sempaa. Jaa epavarmuus, etta mita oikeastaan on opittu.”

MINKA ARVOSANAN ANNAT ITSELLESI ETAOPETTAJANA? (ASTEIKKO

TODENNAKOISESTI JA TOIVOTTAVASTI VAIHTELEE VASTAUKSISSA.)

[ 4,5 9

Organisoin vuorovaiku- Opiskelijapalaut- Eihan vitosenkaan tarvi

tusta kohtuullisen hyvin. teen perusteella. olla taydellinen.

VINKKEJA ETAOPETUKSEEN

e Ohjeista ryhmaty6t hyvin ja niin, etta niista tulee jokin selva tulos
(esim. kommentti chattiin). Anna luennolla ryhmalle tunnus (A, B, C)
ja pyyda mainitsemaan se vastauksessa. Jos jaat osallistujat breakout
roomeihin, kerro selkeasti, mitd ryhman on tehtava sielld ja sen jal-
keen (mihin kysymyksiin vastattava, mitd teemoja kommentoitava).

«  Suunnittelu, ohjeet ja ennakkoon valmistautuminen ovat etdopetuk-
sessa tarkeampia kuin ldhiopetuksessa. Koskee seka opettajia etta
opiskelijoita!

+  Valmistaudu tekniikan pettamiseen. Muista aina varasuunnitelma.

e Tue vuorovaikutusta ja aktivoi usealla eri tavalla.

e Ole rohkeasti oma itsesi myds verkossa.

HETA AHO
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SETALUENTO

Sukulaissuhteita ja vanhenevia herrasmiehia -monipaikkaisia kaytanteita ja s
tulkintoja-luento setatoteutuksena Postilaatikko x

Kari S. Palviste skari.s.palvisto@jyu. fi> 12.40 (4 minuuttia sitten) Yy 4
-> sane|~
Hei

vallitsevan koronatilanteen ja Jyvaskylan yliopiston ohjeistuksien vuoksi tdman paivan tapaaminen pidetdan setéluentona. Luennon kalvot [6ytyvat
alta, liséksi luentotallenne tulee katsottavaksi internettiin. Pa&set siihen kasiksi joko linkin (shorturl.at/EGLU2 ) tai QR-koodin kautta. Tavataan
luennolla!

Terveisin;
Kari S Palvisto
kari.s.palvisto@jyu.fi

4 Vastaa B Laheta edelleen

¢

JYVASKYLAN YLIOPISTO
UNIVERSITY OF JYVASKYLA

Sukulaissuhteita ja
vanhenevia herrasmiehia —
monipaikkaisia kaytanteita ja
tulkintoja

since1863. | 10112020 | 1

Kasitteen maarittelya

* Isén veli
/ joissain murteissa aidin???? ks. eno

+ Joku (vieras ) mies (lasten kielta, vanh)
>K. monsieur, senor muissa kielissa termi eri

* taivutustyyppi 10

Jyu.

(¥
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https://www.youtube.com/watch?v=HZxwgZ86MkY

SETALUENTO

- kantaural : *¢eca, pohjoiskantasuomalais-
lappalainen ¢aecce

* huom! eno <— ena = suuri, paljon!
my0s eniten, enaa
* latina; avunculus -> uncle

Etymologiaa

JyYu.

Edustajia

.
I
- Roope& Aku (ENOJA! )

- Fedja (Vendja; kirj.) v Samuli (U:S.A; sotil.)
» Pensseli

- kaupan?

- Arkadia

* namu

- tamu ( ei jalkapallo vaan r.a.p.-musiikki)

Jyu.

SetaMIES

lahikasite
Kielitoimiston sanakirjaan v 2018
Heikkinen 2018 (1): sosiaalinen media, arvottaminen,

kollokaatiota pervo, irstas, vihainen, pelottava, kiihked,
dlléttava, limainen, katkera... seksi, naida, vittu, pano..

vanhentunut, yli 30-vuotias, 35-vee tai vanhempi, 30+, yli
kolmekymppinen, vahan vanhempi, keski-ikéa hipova, voi
ié}lt{ién olla hyvinkin nuori (...) ikdistddn vanhemman
oloinen.

"Hyvéa kysymys. Tassa yhteydessa siis vanhaan
organisaatiorak. uskova, hieman seksistinen, nuoria
vahatteleva henkild, usein miesoletettu.” (Miikka Kerénen,
23.9.2017, vastauksena pyynt66én maaritella setamies.)

Luentotallenteeseen:

(1) Heikkinen 2018: Somen setdmies: mddrdstd ja merkityksistd. Teoksessa Brunni, Kunnas, Palviainen, Simonen (toim.)
KUINKA MAHOTTOMASTI NAA TEKKIIT : juhlakirja Harri Mantilan 60-vuotispdivén kunniaksi. Studia humaniora

ouluensia 16 Jyu.




Oodi Korpille

O1i Korppi
oot sellanen sortti
jota ei voi unhoittaa

Ei Sisu sulle vertoja vedd
on se sellanen lankakera
josta ei selvdd saa

Sisu ja etdopiskelu
nyt tulee puklu
ei paljon naurata

Viisas, helppo ja kaunis
on Korppi ytimesi valmis
vanhassa vara parempi

Kalenterias muistelen kaiholla
mut se kirmaa jo laiholla
ei sulta kadonnut luentotieto

Nyt poissa on opiskelijan luottamus
jaljelld vain pelkkd kurimus
ei tiedonsiirrot onnistu

Vaan eipds pddstetd irti vield
on jotain sulla sield
josta ei Sisu selvid

Kéyn vieraissa luonasi yha
on pinkki teemasi pyha
pitkdan kuljimme yhdessa

Kiitos Korppi sulle
oot linnun sijasta nalle
lohtu menneisyydesta

Vaikka muistot kultaa aika
ei Sisun mutkat maita
suuri ikdvéa on jo sua!

EVELIINA LEHTOLA
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ULKOMAILTA

Kuulumisia Kopulalta

KOPULALAISET ovat viimeisen parin vuoden ajan eldneet
melkoisessa myllerryksessa — niin fyysisesti kuin henkises-
tikin. Vuoden 2019 alussa Tampereen korkeakoulut yh-
distyivat, ja muodostui (pitkdan nimivaannon seurauksena)
Tampereen yliopisto. Tama johti melko isoihin muutoksiin
muun muassa tutkintorakenteissa ja opintojarjestelmissa.
Suomen kieli ympattiin osaksi kielten tutkinto-ohjelmaa,
ja téna syksyna olemme siirtyneet Sisu-jarjestelmaan, jon-
ka kayttaminen on nimensa mukaisesti todellakin vaatinut
sisua. Sisun alituiset herjat "Sinulla ei ole opintosuunnitel-
maasi vastaavaa opinto-oikeutta.” ja "Suunnitelma on ra-
kenteen saantdjen vastainen.” eivat kuitenkaan ole onnis-
tuneet kampittamaan kopulalaisten opiskeluintoa.

MUUTOIN Tampereella sujuu hienosti: Hameenkadun
patsaat on saatu takaisin paikoilleen ja ratikkakiskot nayt-
tavat jo niin valmiilta, etta voi alkaa jannittaa autoilua kes-
kustassa. Tana haasteellisena vuonna suomen opiskelijoil-
le on aiheuttanut harmaita hiuksia myds muuan Uros Live,
mutta toisaalta tdmd Tampereen ylpeys on valanut meihin

uskoa siitd, etta kielen ammattilaisille tosiaan on paikkan-
sa.

KORONAN harmauden keskelld on lammittanyt muun
muassa syksylld saatu uusi setti kopulalaisia. Fuksit ovat
olleet mielettdman reippaita ja aktiivisia. Fuksimme Ella tii-
visti ekavuotisten fiiliksia: “Syksy on ollut ihana, haastava,
etdopiskelun myotd hieman yksindinen, mutta tilantee-
seen ndahden myos yllattavan yhteisollinen. Kopulaan oli
ensimmaisesta paivasta lahtien tervetullut olo, ja meilld
fukseilla tuntui olevan yhteinen halu ryhmaytymiseen!” Ja
kaikkea ei sentdan ole peruttu, vaan kopulalaiset ovat saa-
neet vaihtaa kuulumisia muun muassa viikoittaisilla pai-
vakahveilla. Uutuutena paikkareilld on KahootCup, jossa
paastaan taistelemaan Kopulan dlypaan tittelista. Tiedat-
tekd te muuten, mita Musta Raamattu sisaltaa?

LISAA kuulumisiamme voit seurailla Instagramissa @ko-
pulary. Pysytdan terveina ja nahdaan eta-Osmassa!

TEKSTI JA KUVA: LOTTA VALTATIE


https://www.instagram.com/kopulary/?hl=fi
https://www.instagram.com/kopulary/?hl=fi

SOSIAALINEN MEDIA

Instagram ei ehka vaadi
kuin luulet

Instagram on monen meis-
ta jokapaivainen tuttu.
Seuraamme niin kavereita,
sukulaisia, julkkiksia, orga-
nisaatioita etta yrityksia.
Sanelaisille on varmasti
myos tuttuja kayttajat ve-
samies_official ja johanna_
kalja_voima. Naiden tilien
valovoimainen tiedonanto
ja samalla viihdyttavyys
saa monet meista kateu-
desta vihreiksi.Tama juttu
sisaltadkin naiden tilien
haltijoiden haastattelun,
josta saattaa loytya pohdit-
tavaa omaankin sosiaali-
seen median kayttoon.

ALOITETAAN parilla vastauksella,
jotka saatiin Vesa Jarvalle esitettyihin
kysymyksiin. Millainen tausta on sar-
jalla Jyvaskylan julkiset taideteokset?
- Tein ekan vuoden opiskelijoille oma-
opevideon, jossa olin Rantaraitilla ja
naytin Schroderuksen Hyoky-teos-
ta ja sanoin jotain "tdaman on tehnyt
yksi lempitaiteilijoistani”. Sitten aloin
miettia, mita kaikkia veistoksia Jyvas-
kyldssa onkaan ja ettd taideteosten
pongaaminen voisi olla opiskelijoil-
le hauska tapa tutustua Jyvaskylaan.
Toki olen itsekin oppinut aika paljon
sarjaa tehdessani!

Johanna Kalja-Voima ja Vesa Jarva tydskentelevat yhdessa myos Insta-
gramissa. Kuvakaappaus vesamies_official -tililta Instagramista.

Paljonko mainostusta tili saa luennoil-
la? Entd muissa kanavissa?

- On se varmaan tullut joskus luen-
noilla mainittua, mutta yritdn muistaa
ettd ei se kaikkia valttamatta kiin-
nosta. Sitten minulla on yksityinen
insta, jonka seuraajista osa seuraa
my0s tata official-tilid. Seuraajia on
varmaan tullut myos sita kautta, etta
olen itse seurannut toisia kayttajia ja
tykannyt niista. Niin, ja onhan se tili
ndemma mainittu myds allekirjoituk-
sessa sahkopostin lopussa.

Jarva ja Johanna Kalja-Voima te-
kevat paljon yhteistyota yliopiston
lisdksi Instagramissa. Heilld on yhtei-
nen Instagramissa toteutettava sarja
"Vesa ja Johanna tyokylassa” jossa he
haastattelevat suomen kielen henki-
[6kuntaa Jyvaskylan yliopistosta.

Mista saatte inspiraatiota julkaisuihin?
- Yhdessa Vesan kanssa ideoidaan ja
pohditaan, mika voisi opiskelijoista
olla kiinnostavaa seka mika olisi haus-
kaa ja piristaisi paivaa.

- My&s muilta somettajilta ja perintei-
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ILMIOT

niin paljon aikaa

sesta mediasta saa ideoita. Esimerkik-
si joulukalenteri on monien sosiaali-
sen median sisalldntuottajien tekema
sarja.

- Johannaa erityisesti kiinnostaa tie-
teen yleistajuistaminen ja se inspiroi
hanen julkaisujaan.

Lisaksi arkisesta elamasta [0ytyy ide-
oita, jos sattuu jotain kuvauksellista.
kuten yliopiston avajaiset.

Montako otettua kuvaa onnistuneen
julkaisun taustalla on?

- Olemme realisteja ja impressionis-
teja; meitd kiinnostaa nopeat tilanne-
kuvat emmeka hio tai photoshoppaa.
Kerralla purkkiin!

Miten idea "Vesa ja Johanna tydkylas-
sa" -sarjalle on saanut alkunsa?
Haluttiin tehdd suomen oppiaineen
henkildstda tutuksi muun muassa uu-
sille opiskelijoille. Nimi pollittiin Maria
Veitolalta.

Paljonko kirja-arvauksia Insta-
gram-tarinoihin on tullut?

- Aika vahan, mutta kaikki kannet tuli
kuitenkin tunnistettua. Onneksi opis-
kelijat osaavat kirjojen sisallot parem-
min kuin niiden kannet.

Onko tiedossa uusia sarjoja Instagra-
missa toteutettavaksi?

- Ehdotuksia otetaan vastaan ja hyvia
ideoita voi lahettad Johannalle tai Ve-
salle. Tehdaan mita vaan!

Voisi sanoa, ettd monet kayttavat tur-
han paljon aikaa ja puhelimen muistia

onnistuneiden somejulkaisujen teke-
miseen. Kymmenia samalta nayttavia
kuvia ja valtava paanvaiva, mika nais-
ta on paras - ja aivan turhaan! Samal-
la ehtii my&s elaa sosiaalisen median
ulkopuolella enemman, kun postauk-
sia ei mieti tuhottoman paljon. Kuva
onnistuu tai ei onnistu eika kaikkea
olekaan pakko jakaa maailmalle, vaan
mieluummin elda hetkessa.

Laita seurantaan:
@vesamies_official

@johanna_kalja_voima
@sanejkl

ELLINOORA PITKAPERKO

,%3\ vesamies_official
. Lounaispuisto

Jyvaskylan julkiset taideteokset -sarjassa Pauli Koskisen 1963 tekema

e U

E.A. Hagforsin muistomerkki. Kuvakaappaus vesamies_official -tililta.
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HAASTATTELU

Yrittajyys:

Hanna Mannikkolahti
muun muassa opettaa suo-
mea, jarjestaa koulutuksia,
selkomukauttaa kirjoja,
kirjoittaa blogia ja tekee
Youtube-videoita. Ennen
kaikkea han haluaa kertoa
tasta vaihtoehtoisemmasta
polustaan. Millaista on olla
ja opettaa yrittajana?

"IHANAA péaastd puhumaan teille!”
Hanna Mannikkélahti on silminnah-
den innostunut tilanteesta — ja alas-
taan, kuten hyvin nopeasti kdy ilmi. Jo
aivan aluksi han intoutuu kertomaan
tydstdan niin yhtajaksoisen alustuk-
sen, etten ehdi edes huikkaamaan
valiin kysymysta haastattelun danitta-
misesta. "Mutta nyt ma oon hiljaa, jos
sa haluut kysya jotain”, hdn naurahtaa
hetken kuluttua. Onneksi hiljaisuus ei
kesta kauaa.

AIKANOPEKSI JA TYOELAMAAN

Hanna opiskeli Jyvaskyldssa ja asuu
taalla edelleen. Yliopistossa han luki
ensin englantia ja ranskaa kahden
vuoden ajan. Kolmantena vuotena
sivuaineeksi tuli suomi, joka sitten
vaihtui paaaineeksi. Hanna valmistui
s2:seen erikoistuneeksi aidinkielen
ja kirjallisuuden opettajaksi, englanti
pitkana sivuaineenaan.
Valmistuttuaan Hanna paasi tun-

SATU RAKKOLAINEN-SOSSA

Hanna muutaman selkokirjansa
kanssa.

tiopettajaksi Kielikeskukselle ja opetti
sielld seitseman vuoden ajan. Lapsen-
sa syntyman jalkeen han kuitenkin
halusi "jotain muuta”. Hanna sai pai-
kan ammattikoulun kotitalousoppilai-
toksesta kielten, viestinnan ja yleisten
tutkinnon osien opettajana. "Se oli
tosi kivaa, mutta samaan aikaan mie-
lessa pyori yksityisopettaminen.”

Han oli perustanut toiminimen jo
vuonna 2008 ja opettanut tuolloin
yhta oppilasta viikossa opettaessaan
samalla Kielikeskuksella. Tapaamisia
pidettiin tyOpaikalla, kirjastossa tai
kahvilassa. "Mutta kahvila on huonoin
vaihtoehto”, han huomauttaa.

Vihdoin ideaa yksityisopetuksel-
la eldamisesta oli muhiteltu tarpeeksi.
Hanna alkoi tyoskentelemaan pelkas-
taan omassa yrityksessaan vuonna
2016. "En siis hypannyt hyvapalkkai-
sesta palkkatydsta suoraan yrittajaksi,
vaan siirtyminen tapahtui pikkuhiljaa.”

toi(mi)nimea ja

YKSITYISOPETTAJAN ARKEA

Kahvilatapaamiset ovat sittemmin
jaaneet. "2013 opetin Kanadassa asu-
vaa opiskelijaa Skypessa. Se oli ok,
muttei mielettdman ihanaa.” Sitten
erds Hannan opiskelija opetti han-
ta kadyttdmaan silloin uutta ja outoa
Google Drivea. Dokumentteja pystyi
muokkaamaan yhtaaikaisesti sen si-
jaan, ettad tiedostoja lahetellddn sah-
kopostitse. "Se mullisti kaiken!”

Nyt tyoviikko on rytmitetty ja pai-
viin sisdltyy lahinna opettamista, lu-
kemista ja kirjoittamista. "Mulla voisi
olla opiskelijoita aamusta iltaan, mut-
ta olen rajannut opetusaikani kahdek-
san ja neljan vélille", Hanna kertoo.

Vuoden tuloista suurin osa tulee
yksityisopetuksesta ja selkokielikou-
lutuksista. Selkokirjojen tuotot muo-
dostavat viides- tai neljdsosan. "Li-
saksi arvioin Yleisten kielitutkintojen
suomen ja englannin kielen kokeita
muutaman kerran vuodessa.” T&ssa
nakyy jalleen Hannan toistuva ajatus:
Ei yhdelld hommalla tarvitse eldd ko-
konaan. On hyva olla samanaikaisesti
monia pienia juttuja —jos yksi ei toimi,
jaljella ovat ne muut.

TOITA RITTAA

Alan tyétilanne on todella hyva, silla
kysyntaa riittdd. Suomen vaestosta
ulkomaalaistaustaisia on yli 400 000
eika heista kovinkaan moni osaa suo-
mea vield didinkielen veroisesti.
Esimerkiksi (yli)opistoissa on Han-
nan mukaan paljon opiskelijoita ja
henkilokuntaa, joilla on sekd maksu-
kykya etta tarve oppia suomea. Eni-
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TYOELAMASSA

vapautta

ten asiakkaita tulee IT-alalta. Kaikilla
ei ole aikaa kdyda kursseilla tai niita
ei asuinpaikassa jarjesteta. “Lisaksi
on tajuttu etatyoskentelyn lisaannyt-
tya, kuinka paljon tehokkaampaa on
opiskella kotona koneen aarelld kuin
pyorailla sateessa jonnekin kurssille.”
Jos yksityisopetuksen hintalappu
kauhistuttaa, Hanna vinkkaa ryhma-
kursseista. Tuolloin hinta on opiske-
lijalle paljon edullisempi, silla saman
summan jakaa useampi henkil®.
Samalla se on opettajalle tehokas-
ta: "Ryhmakurssilla voi vakuuttaa 15
opiskelijaa kerralla ja heistd joku voi
innostua ottamaan yksityistunteja.”

TYON VAPAUS IHASTUTTAA

Parasta Hannan tydssa on hanen mu-
kaansa vapaus ja nopeus. "Jos olisin
oppilaitoksessa toissa, mun taytyisi
noudattaa opsia. Tai kysya rehtoril-
ta kurssin jarjestamisesta. Mutta jos
opiskelija nyt kirjoittaa mulle, voisin-
ko jarjestaa kirjoituskurssin kissoihin
liittyen tiistaisin seitsemalta illalla, niin
ma voin. Voin tehda ihan mitéd vain,
jos vain joku haluaa sen ostaa.”
Joidenkin opetustuokioiden jar-
jestaminen on toki tydladmpaa kuin
toisten. Kaikki ehdotukset eivat siis
aina saa varauksetonta kannatusta.
Toisaalta eri ideoita voi pallotella tois-
ten yksityisopettajien kanssa. Yksin ei
yksityisopettajankaan tarvitse jaada.
Lopuksi Hanna kertoo hyvia uutisia
tulevaisuuttaan kauhisteleville: "Olen
tormannyt LinkedIn:ssa moneen kiin-
nostavaan kielen parissa tyoskentele-
vaan ihmiseen. Kieliasiantuntijoillakin
todellakin on toéita!” On se uskottava.

Mita on selko-
mukauttaminen?

MITEN ALOIT SELKOMUKAUT-
TAMAAN KIRJOJA?

"Vahingossa. Nain vuonna 2016
Iloa selkokirjasta -seminaarin, jonka
avulla etsittiin uusia tekijoita. Mie-
tin, mika teos olisi hyva ja suosittu.
Paadyin Salla Simukan Punainen
kuin veri -kirjaan. Se on trilogia, jo-
ten voisin tehda ne kaikki. Laitoin
samana iltana Simukalle Faceboo-
kissa viestia ja sain hanelta luvan.”

MITEN VALITSET KIRJAT?

"Mulle on ihan sama mita kirjoitan,
kunhan joku haluaa sen lukea. Olen
tehnyt kirjoja véahan jokaiselle: lap-
sille, nuorille ja aikuisille, on homp-
paa ja vakavaa. Luen uutuuskirjoja
paljon, jotta voin pyytaa kirjailijalta
nopeasti lupaa.”

KAUANKO YKSI KIRJA VAATII?
"Miika Nousiaisen Juurihoito on
mun pisin selkomukautus, jonka
tein yhden lokakuun aikana oman
tyon ohessa. Mutta mielellani luen
ja kuuntelen kirjan rauhassa ja pe-
rehdyn sen taustaan. Nautiskelen
siitd — kuin tekisi hyvaa ristisana-
tehtavaa vuoden ja saisi siita sitten
palkkaa. Nain aion tehda Tommi
Kinnusen Ei kertonut katuvansa
-kirjan kanssa. Olen kauan haa-
veillut tallaisesta teoksesta, joka
opettaa historiaa ja saa lukemaan
samalla Wikipediaa.”

MITA PITAA MUISTAA?

"Selkokirjassa on enintdaan 200 si-
vua. Alkuperadista kirjaa pitaa siis
kohdella ronskisti. Ympyroin tarkei-
ta ja koskettavia juttuja ja yliviivaan
pitkia kuvailuja. Mietin, millaisiin

lukuihin kirjan jaan. Lastenkirjoista
karsin aikuisten vitseja. Tavoite on,
ettd juoni ja tunnelma sailyvat.

Numeroin ja nimean joka luvun.
Se voi paljastaa juonta, mutta tar-
keinta on, etta lukija pysyy mukana.
Kirjan alkuun kokoan listan hah-
moista.

Teksti asetellaan ilmavasti, sil-
la sivut hahmottaa paremmin ja
on helpompi pysya oikealla rivilla.
Kirjoitan jokaisen repliikin jalkeen,
kuka sen sanoo, vaikka se voi olla
toksahtelevaa. On arsyttavaa lukea
dialogia, jos ei tieda kuka puhuu!”

MITA TAPAHTUU, KUN KASIKIR-
JOITUS ON VALMIS?

“Lahetan valmiin kasikirjoituksen
kirjailijalle hyvaksyttavaksi. Mietin
pelonsekaisesti, mitd han tulee sa-
nomaan. Osa kommentoi ja toivoo
esimerkiksi jollekin henkildlle lisaa
repliikkejd, mutta useat ovat etaisia.
Monet suhtautuvat varmaan samal-
la tavalla kuin elokuvakassariin, se
on oma tydnsa.

Puhun paljon valmiista kirjoista-
ni ja mainostan niitd, myos opiske-
lijoilleni. Jo kirjoitusvaiheessa joku
heistd on lukenut kasikirjoitusta ja
puhunut siitd kanssani. Olen sat-
tumalta onnistunut yhdistamaan
nama tyot hyvin! Ja voihan se olla
mielenkiintoisempaa opiskella kiel-
ta kiinnostavasta romaanista, jota
pystyy lukemaan, kuin tankata vain
oppikirjateksteja.”

Lue lisda aiheesta Hannan sivuilta:
www.hannamannikkolahti.com

HETA AHO
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HISTORIAN

Uno Cygnaeus
- kansakoulun isa

UNO CYGNAEUS (1810-1888) oli suomalainen pappi, kansakoulujen ylitarkastaja ja hanet tunnetaan Suomen
kansakoulun isana. Han oli mukana perustamassa Jyvaskylan seminaaria, joka oli alkusoittoa meille tutulle Jyvaskylan
yliopistolle. Cygnaeuksen kiinnostuksen kasvatusoppiin heratti mahdollisesti hanen kotiopettajansa Abraham Mellenius,
jonka rangaistus- ja opetusmenetelmana toimi muun muassa se, etta rikkomuksen tehneen piti rydmia poydan alle ja
muiden lasten kaskettiin potkia hanta. Onneksi yliopistossamme opetusmenetelmat eivat ole edelleen tallaisia, vaan

rangaistukset koetaan omina henkildkohtaisina hdpean hetkina.

12.10.2020 Cygnaeuksen kuolemasta tuli kuluneeksi 210 vuotta. Cygnaeus syntyi Hdmeenlinnassa Cygnaeuksen pap-
pissukuun. Hanen isansa oli Hdmeen 13anin veromestari, joka kuoli pojan ollessa vasta 8-vuotias. Cygnaeuksesta tuli
ylioppilas vuonna 1827 ja yliopisto-opintonsa han aloitti Turussa, mutta vaihtoi Helsinkiin, kun Turun akatemia tuhoutui
tulipalossa. Yliopistossa Cygnaeus luki luonnontieteita ja valmistui maisteriksi vuonna 1836. Samana vuonna han alkoi
taydentaa opintojaan teologialla ja sai seuraavana vuonna pappisvihkimyksen.

"Riehakkaan opiskelueldamansa aikana Cygnaeus laiminl6i fyysisen hyvinvointinsa
hoitamista, mika on varmasti edelleen tuttua meille opiskelijoille, joillekin enemman ja
toisille vahemman.”

Yliopistovuosiaan Cygnaeus kuvaili kevytmielisiksi: han oli muun muassa riehakkaan opiskelueldaméansa aikana laiminlyo-
nyt fyysisen hyvinvointinsa hoitamisen, mika on varmasti edelleen tuttua meille opiskelijoille, joillekin enemman ja toisille
vahemman. Han oli kuitenkin elamaniloinen ja seuraelamassa suosittu.

Ensimmaisen virkansa Cygnaeus sai Viipurista kirkkoherran apulaisena. Sen lisaksi han toimi Viipurissa opettajana Ah-
renbergin poikakoulussa ja vuosina 1838-1839 |adninvankilan saarnaajana. Myéhemmin Cygnaeus nimitettiin Alaskaan
Sitkan luterilaisen seurakunnan ensimmaiseksi papiksi. Han toimi sielld vuosina 1840-1845. Alaskassa Cygnaeus naki,
kuinka suuri vaikutus naisten kouluttamisella oli heidan elamaansa, mika kuvastui hanen myéhemmin laatimassaan
kansanopetusehdotuksessaan. Alaskasta palattuaan han tyoskenteli Pietarissa kirkkoherran apulaisena, pappina, kirk-
kokoulun johtajana seka uskonnonopettajana. Sielld ollessaan han kiinnostui kasvatusopillisista kysymyksista ja tutustui

tuoreimpaan pedagogiseen kirjallisuuteen.

1858 Uno Cygnaeus valittiin valmistelemaan kansakoululaitosta Suomeen. Han valmistautui tehtavaansa matkustele-
malla. Han kavi Ruotsissa, Tanskassa, Ranskassa, Saksassa, Itavallassa, Sveitsissa ja Hollannissa. Lisdksi han matkusteli
kotimaassa ja huomasi, etta vaikka lukutaito on yleista, luetunymmartaminen oli vahaista. Han pisti myos merkille, etta
lasten henkiseen ja fyysiseen kehitykseen ei kiinnitetty tarpeeksi huomiota. Cygnaeusta kiinnosti lasten itseilmaisun ja
erityistaipumusten kehittdminen leikin kautta. 1961 hanet nimitettiin kansakoulujen ylitarkastajaksi ja hanen koulueh-

dotuksensa julkaistiin.
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HAVINAA

Jyvaskylan seminaari perustettiin vuonna 1863. Jyvaskyla
valittiin paikaksi sen keskeisen sijainnin vuoksi. Opettajan-
koulutusseminaari oli tarkoitettu seka naisille etta miehille
ja sen ensimmaiseksi johtajaksi nimitettiin Uno Cygnaeus.
Han johti seminaaria vuoteen 1869 asti, jolloin han siirtyi
kansakoulujen ylitarkastajan toimeen kokopaivaisesti. Han
toimi virassa kuolemaansa saakka. Vuonna 1934
Cygnaeuksen aiemmin johtama seminaari muuttui Kasva-
tusopilliseksi korkeakouluksi ja ensimmainen vaitostilai-
suus jarjestettiin vuonna 1949.

"Jyvaskyla valittiin seminaarin paikaksi sen
keskeisen sijainnin vuoksi.”

Uno Cygnaeukseen sekd Jyvaskylan yliopiston historiaan
voi tutustua tarkemmin Seminaarinmaen kampuksella si-
jaitsevassa Nayttelykeskus Soihdussa. Nayttelystd |0ytyy
muun muassa videoita, tekstid, kuvia seka yllatyslaatikoita,
mika tekee historiaan tutustumisesta entista mielenkiintoi-
sempaa. Nayttelyyn tutustuminen on ilmaista.

ERIKA KILPELAINEN JA SINI RIEKKI

Tietoa on ammennettu seuraavista lahteista:

https://www.jyu.fi/tdk/museo/uno.html

https://kansallisbiografia.fi/kansallisbiografia/henkilo/3176

https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/kampus

ERIKA KILPELAINEN

Uno Cygnaeuksen muistomerkki Cygnaeuksen
puistossa. Sen on suunnitellut Ville Vallgren
vuonna 1899 ja se on Jyvaskylan vanhin patsas.

25


https://www.jyu.fi/tdk/museo/uno.html 
https://kansallisbiografia.fi/kansallisbiografia/henkilo/3176 
https://www.jyu.fi/fi/yliopisto/kampus

2010-LUKU YHDESSA KUVASSA

Bongaa kuvasta seuraavat asiat: Jadkiekon MM-voitto 2011 ja 2019, Instagram 2010, Snapchat 2011,

HENNA UOTILA

Gangnam Style 2012, Sauli Niiniston koiran Lennun kansainvélinen huomio 2017, Frozen - huurteinen seikkailu 2013, Candy Crush Saga 2012,

Nyan Cat 2011, Pokémon GO 2016, Pikotaro — PPAP (Pen Pineapple Apple Pen) 2016, Minionit (Itse ilkimys) 2010, Netflix Suomeen 2012, PSY -
Hoverboard / tasapainoskootteri / leijulauta 2014, Englannin prinssi Harryn ja Meghanin haét 2018.
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MUISTATKO NAMA?

Kasvisruuan ja kasvisruokatuotteiden nousu, #metoo-kampanja 2017, Greta Thunberg ja ilmastolakkoliike 2018,

NIl
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SANARISTIKKO

Tunnetko muumisi?

ZI0nxX>>——|ZcCc|ICZ

HENE

1. Tove Janssonin ensimmaisend piirtdma muumihahmo. Hah-
mon piti esittdd Immanuel Kantia. Kuvaa Janssonin persoonaa.
2. Hahmoa numero 1 on alun perin kutsuttu ruotsiksi talla ni-
mella. Muumilaakson ainoa keksija ja tiedemies.

3. Tuli Janssonin sarjakuviin ennen Muumimammaa ja Muumi-
pappaa. Luonteeltaan turhamainen, romantiikan ystava. Muu-
mipeikon mielitietty.

4. Keskeinen kaikissa Muumilaakson tarinoissa. Rauhaton seik-
kailija, joka osoittautuu my®os viisaaksi ja tunnolliseksi. Jansson
on ikuistanut hahmoon oman isansa.

5. Tamakin hahmo kuvaa Janssonin persoonallisuutta. Saanut
nimensa Janssonin enon, lehtori Harald Hammaestenin ideasta.
Nimella on kuvattu metrin miljoonasosaa.

6. Yksi harvoista hahmoista, joilla on ammatti. Hahmolla on ro-
manttinen suhde Mymmelin kanssa.

7. Muumilaakson ainoa opiskelija, joka toisaalta on liian kiltti
opiskelemaansa ammattiin.

8. Esiintyy Janssonin kirjoissa lisénimella Merirosvo. Muumipap-
pa on tuntenut hanet nuoruudessaan. Esiintyy sarjassa uteliaana
mutta ahneena ja itsekeskeisena hahmona.

9. Muumipapan nuoruuden ystava ja Nuuskamuikkusen isa. Vi-

> Hd|—|0|Z2|(—|(=|(>|d

haa kieltoja, maarayksia ja puistonvartijoita.

10. Luonteeltaan yksindinen ja surumielinen kul-
kuri. Sarjakuvissa sen omistaa Miska. Joutuu kayt-
tamaan kuonokoppaa, jotta sen suurin salaisuus ei
paljastuisi.

11. Esiintyy vain Muumilaakson tarinoissa. Vihaa
muumeja yli kaiken ja usein loihtii heille pienta kiu-
saa. Asuu suuren puunjuurakon mokissa.

12. Hahmon vanhemmat hukkasivat hanet piene-
na, minka takia muumit ottivat hanet ottolapsek-
seen. Sarjakuvissa pieni mutta sarjassa isokokoinen.
Kovasti rahan peraan.

13. Puhuu eri kieltd kuin muumit. Lopettaa melkein
jokaisen sanansa tavuun ti. Hanelld on aina punai-
nen lakki padssaan. Pidetaan Janssonin alter egona.
14. Ratsastaa mustalla pantterilla etsimassa suuria
jalokivia. Han ei voi toivoa itselleen mitdan, mutta
voi toteuttaa muiden toiveet.

15. Ei esiinny Arabian valmistamissa Muumi-esi-
neissa. Muumipapan nuoruudenystdava. Ammatil-
taan keksija, joka rakensi Merenhuiskeen.

16. Kuuluu lajiin, jossa kaikki ovat paaasiassa nai-
sia. Heita yhdistaa siisteys ja taipumus hermostua
herkasti. Esiintyi ensimmaisen kerran vuonna 1956
sarjakuvassa Kuvitteluleikki. Sarjakuvissa hanella on
Flora-lehma ja hanen paras ystavansa on Louska.
17. Hahmon inspiraationa ollut Janssonin miesys-
tava Atos Wirtanen. Hahmossa on myds Janssonin
ja hanen veljensa Larsin piirteita. Itsendinen, tulee ja
menee miten haluaa muista valittamatta.

18. Muumipapan nuoruuden ystava, jolla on aina
kattila padssaan. Hanen vaimonsa on Sosuli ja poi-
kansa Nipsu. Innokas kerailija ja nappifanaatikko.
19. Toinen kaksosista, jotka ovat ulkoisilta omi-
naisuuksiltaan toistensa kaltaisia. Saanut mallinsa
Janssonin ystavasta Vivica Bandlerista.

20. Esiintyy ensimmaisen kerran Taikatalvi-teokses-
sa. Hanet esitellaan kaytannonlaheisena nikkarina,
joka tekee paljon kasilladan. Elamanmydnteinen.
Hahmo on saanut inspiraationsa Tuulikki Pietilasta.
21. Esiintyy usein isoissa laumoissa, mutta on
yleensa vaaraton. Hahmoa ei koskaan palele eika
se nuku.

AINO TASKINEN
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TUUNAA MASKISI

Syksyinen
tjanare!

TERVETULOA askartelunurkkaan, missa
tavallisesta kirurgityyppisesta maskista
tehdaan loistokas syystrendien mukai-
nen koronamaski. Syksyn pimeys on
jalleen laskeutunut, aivan kuten ennen
vanhaan. Prototyyppisille syysihmisille
ajankohta merkitsee innostumista esille
kaivetuista lankakeristd ja kudinpuikois-
ta. Toisenlaiset syysihmiset puolestaan
innostuvat maan multiin kaivautumi-
sesta, tavoitteenaan odottaa, ettd maa
jaatyy ja voi herata lumiseen talvimaise-
maan.

On aivan selvaa, etta koronatilanne
vaikuttaa myds tavallisiin syyspuuhiin,
kun on enemman aikaa ja toisaalta ra-
joituksia sille, miten aikansa voi kayttaa.
Eldmme sindnsa onnellista syysaikaa,
etta askartelua ei ole rajoitettu, joten
koronamaskin tuunaaminen tarjoaa kel-
poajanvietettd. Askartelu voi tuntua vain
iloisten reippailijoiden puuhalta, mutta
hallituksen suositusten mukaisesti tdma
askartelunurkka on suunnattu myos niil-
le, jotka aikovat suorittaa syyskaivautu-
misensa julkisella paikalla.

Ohessa on leikkaa-liimaa-periaat-
teellal maskiin kiinnitettavia element-
teja, joiden osalta koin valmismaskin
puutteelliseksi. Jos huomaat muita seik-
koja, jotka tekevat koronamaskista vaja-
vaisen, ole toki innovatiivinen ja luova.
Liimauksessa kehotetaan erityiseen va-
rovaisuuteen, jotta maski ei infektoidu
kosketuksesta.

1 leikkaa-liimaa (engl. cut-paste)
Esiintyy sanonnoissa:

"Mittaa tuhat kertaa ja leikkaa kerran." j ; i
"Olisitko kiitollinen tyypille, joka leikkaa sinua ensin veitsella ja myy sitten laastaria?

Kristillisyys on sellainen uskonto.”

Rimmaa naiden kanssa: piimaa. SOFIA HOPIAVUORI
(lahde: https://www.suomisanakirja.fi/leikkaa-liimaa — 30.10.2020)
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ELAINRAKKAUTTA

Elamani kissat

Lemmikki on parhaimmillaan perheenjasen siina missa ihminenkin. Nopo ja Jekku

ovat oman elamani kissaystavia.

TUNNUSTAN olevani kissaihminen. Piddn etenkin peh-
meaturkkisista maatiaiskissoista. Meilla on ollut niin kauan
kissa kuin suinkin muistan ja jo ennen lapsuuden muistiku-
viakin. Useampi kissa katosi ja yksi jai auton alle, kun olin
pieni lapsi.

Ollessani 9-vuotias, kotiimme saapui mustavalkoinen
No6po, joka oli perheenjaseneni yli 15 vuotta. Nopd kasvoi
kanssani peruskoulusta lukioon ja yliopistoon asti. Usein
matkustin Jyvaskyldstd kotiin, jotta paasin taas hautaa-
maan kasvoni Nopon turkkiin ja kuulemaan hanen keh-
rayksensa. Rakastin kisua niin paljon, ettd luopuminen oli
aarettoman tuskallista, kun aika koitti. Surin N6pon kuo-
lemaa kuukausia, aivan kuten laheisen ihmisen kuolemaa.

Kun poikkeusaika alkoi tana kevaana, kaipasin todella
kovasti lemmikkia, joka olisi rauhoittanut mieltd ja pitanyt
seuraa, motivoinut jopa lahtemaan ulos. Minun elamaani
kissat ovat tuoneet paljon iloa, rakkautta, lohtua ja lampoa
(viimeistd seka henkisesti ettd kirjaimellisesti), toki myos
huolta ja murhetta. Paikasta toiseen lilkkuvana opiskelijana
en ole hankkinut omaa kissaa, vaikka varmasti jossain ela-
mantilanteessa haluan kissan ihan omaankin kotiini.

Suomen kissatilanne on muuttunut paljon N6pdn pen-
tuajasta tahan paivaan, ja vuosi sitten, kun aloimme lap-
suudenperheeni kanssa etsida uutta kissaa, sopivaa ja yli-
paataan luovutusikaistd maatiaispentua oli vaikea 16ytaa.

13-vuotias N6po jouluna 2015.

Eveliina ja lahes puolen vuoden ikdinen Jekku.

Lopulta onnisti ja tdman vuoden elokuussa meille lap-
suudenkotiini muutti uusi kissanpentu, joka sai nimen Jek-
ku. Se on ollut ihan nimensé veroinen. Tdhan mennessa
kissa on esimerkiksi vetanyt poydalta alas liinan ja sen mu-
kana pullalautasen, nuollut astioita tiskikoneessa, maannut
lavuaarissa, raapinut huonekaluja ja jahdannut milloin mi-
takin liikkuvaa.

Nyt Jekusta on alkanut ndhdad myds sen tapoja, miel-
tymyksia ja luonteenpiirteitad. Kissanpentuna se on yhta
aikaa seka arka etta utelias, ja sille taytyy jatkuvasti opet-
taa talon saantgja. Terdvat kynnetkin silla on, kuten olen
monta kertaa saanut itse huomata. Jekkuun tutustuminen
on ollut kivaa ja pikku hiljaa olen alkanut kiintya siihen. Ja
voi, miten nopeasti se kasvaakaan! Ihan harmittaa, kun en
nae sita joka viikko.

Niin kissat kuin muut lemmikkieldimet ovat korvaamat-
tomia laheisia omille ihmisilleen. Toivon, ettd my&s Jekusta
tulee minulle l13heinen. Ainakin olen nyt saanut ihania an-
noksia kissaterapiaa ja antanut sille jo lempinimen: p&hko.

TEKSTI JA KUVAT: EVELIINA LEHTOLA
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KYSELY LEMMIKEISTA

Sanelaisten elaimet

InSane selvitti, millaisia elaimia sa-
nelaisilta 16ytyy. Kyselyyn vastasi 35
sanenmielista. Vastaukset tiivistettiin
ja niita havainnollistetaan aina yhta
jannittavin ympyradiagrammein.

Mita eldimia sanelaisilta loytyy?

16:lla kyselyyn vastanneella ei ole lem-
mikkia. 12 omistaa kissan, 11 koiran. Yh-
dell3 on pupu, toisella hevonen.

MINKA ELAIMEN HALUAISIN?

koira: 13 (yhdessa vastauksessa tdsmennetty erityi-
sesti rescue-koiraksi)

toinen koira: 1

kissa: 5

toinen kissa: 1

toinen koira tai kissa: 1

pupu: 2 (InSanen eldintieteellinen yksikkd summasi
kanit, puput yms. samaan kategoriaan)

poni: 1

kilpikonna: 1

kaarme tai matelija: 1

siili, ankka tai kissa, todenndkéisesti hevonen: 1
kissa, hevonen tai chinchilla: 1

toinen koira tai toinen kissa, ja kesdlampaita ja
-kanoja: 1

InSane toivoo rapsutuksia, paijauksia ja herk-
kuja niin kaikille ihanille eldimille kuin heidan
omistajilleenkin!

Jos omistan lemmikin, minulla on niita

MITA HYVAA ELAIMET OVAT ELAMAANI TUONEET?

« Reipasta liikuntaa ja ulkoilua uusissa paikoissa. Len-
keilla avautuu kaikki ylitsepadsemattomat ajatusjumit.
Lisaksi sita kautta voi sosialisoida muiden lemmikkien
omistajien kanssa eli tuovat uusia ystavia.

« Paljoniloa, riemua, onnellisuutta naurua ja hyvaa miel-
ta. Ystavyytta ja rakkautta.

¢ Pehmeita tassun painalluksia.

«  Myos monia huolia ja sahellysta.

« Rentoutumista, terapiakamun ja opiskelumotivaatiota.
Toisaalta my&s keinon paeta arkea (ja koulutehtavia).

« Varsinkin etdillessa saa (etdopiskelu)seuraa. lkind ei
joudu olemaan yksin!

» Harrastusmahdollisuuksia.

e Lemmikkien (koira ja kissat mainittu) kanssa leikkimi-
nen on rauhoittavaa, ja on ihanaa, etta niita voi halia.

»  Opettaneet karsivallisyyttd, huolenpitoa ja lasnaoloa.

e SOpoyttanyt elamaa!

e Seuraa, vastuuta, rahanmenoa ja huolta mutta ennen
kaikkea paivittaista iloa ja hikisia tassuja!

"Kyynelteni kadottaja, ystavani yksindisyydessa ja nauruni

nappaaja.”
"Han on joka paiva seurana, eika siksi ole niin yksindinen

olo. Han auttaa paremmin kuin mitkdadan masennuslaak-
keet.”

"Entisten hevosten kanssa koetut muistot opettivat paitsi
nauramaan herkasti, myds olemaan onnellinen pikkiriikki-
sistakin eteenpdin otetuista askelista.”

"Se on kuin perheenjasen: sen luo on kiva tulla kotiin ja
sille voi itkea niin ilot kuin surutkin.”

KYSELYN TEETTI EVELIINA LEHTOLA
JA VASTAUKSET KOKOSI HETA AHO
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SYDAMESSA AINA

Mina ja Muumit

"Kun Muumipeikko, Pikku Myy ja Muumipappa esiintyy, silloin laulut kutsukoon tui-
jottelutuokioon. Kdy Muumilaaksoon. Kdy Muumilaaksoon. Muumitalon asukkaat
seuraksesi kohta saat. Paaset mukaan viidakkoon, taikapilvikarkeloon. Nyt Muumilaak-
soon. Nyt Muumilaakso. Nyt Muumilaaksoon. Nyt Muumilaaksoon. Paa-pa-pa-paa-pa
paap-paap-pa-paa-paa. Maa-ma-ma-maa-ma maam-maam-ma-maa-maa. Paa-pa-pa-
paa-pa. Maam-maam-ma-maa-maa-paa. Paa-pa-pa-paa-pa....”

TAMA oli ensimmainen
ajatus, joka minulle tuli
muumeista. Enkd luulta-

vasti ole ainut. Uskoisin,
ettd myds monelle muulle
tama laulu on lapsuuden
klassikko, joka raikui pitkin
olohuonetta muumeja kat-
sellessa.

Miten nostalgista onkin
edelleen kuulla tuo samai-
nen laulu kaikkien naiden
vuosien jalkeen. Laulu, joka

alkaa aina samasta save-

lestd ja joka aina loppuu
samaan saveleen. Sitd on
joskus hoilattu kaikki au-
tomatkat mokille ja kaup-
paan... tai no, oikeastaan
ihan mihin vain. Osasin
kaikki
muistin lahes jokaisen hah-
mon vuorosanat. Silti ne
tuli katsottua aina uudel-

muumit ulkoa ja

leen ja uudelleen.

Olen  oikeastaan
ihaillut  muumeja.
Noita sOpdja suloisen pul-

aina

leita, lempeitd muumeja.
Pienena olisin halunnut
asua Niiskuneidin kans-

sa samassa huoneessa ja
syoda vatsan tayteen Muu-
mimamman pannukakku-
ja. Toisaalta, kun mummo
joskus teki pannukakkuja,
pettymys oli suuri, kun ne
eivat olleetkaan pyoreita ja
paksuja vaan pikemminkin
nelioita. Toinen iso pet-
tymys oli lapsena vierailla
Muumimaailmassa, kun ei

IIDA TASKINEN

Muumimukit ovat suosittu kerailykohde. Niitd I6ytynee myds monien lukijoiden

kaapeista.

paassytkaan vierailemaan
Muumimamman keittioon.
Toisaalta myos talo oli eri-
lainen kuin oikeissa muu-
meissa.

Nain nuoruus. Ai-
kuisialla olen intoutunut
kerdilemdan muumimuke-
ja. Niitd on kaapissa jo vi-
not pinot. Loytyy Hemulia,
Nipsua, Muumipeikkoa ja
Pikku Myyta. Aina vieraiden
saapuessa katan poytaan
muumimukit ja no, siita
meidan perhe onkin tun-
nettu. Erityisesti muumi-
mukeista ja muumilusikois-
ta, joita meilld on kaapit

taynna.
Suhteeni muumeihin
on ihaileva. Ihailen Tove

Janssonin elamantyota val-
tavasti. En ihaile Janssonia
pelkastadn muumien luo-
jana vaan myos taiteilija-
na. Taiteiljana hanelld oli
persoonallinen tyyli ja ote
teosten luomiseen. Ihanin-
ta hanen teoksissaan on
omakohtaisuus. Jansson on
useaan teokseen kuvittanut
itsensa ja hanelle rakkaita
ihmisia mukaan. Jansson
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MUUMIT

itse kuvaili itseddn ennem-
min taiteilijaksi kuin muu-
mien luojaksi, joksi monet
hanen aikalaisensa hanet
mielsivat.

Olen aikuisialla kir-
jottanut useita artikkeleita
muumeista ja tutustunut
niiden historiaan ja henki-
[6hahmoihin niiden taustal-
la. Jansson on taidokkaasti
kritisoinut myds ymparilla
olevaa yhteiskuntaa piilot-
tamalla valilla aran ja osu-
van kritiikin sarjakuviin. Al-
kujaan Muumit luotiinkin
piristamaan sodan synkkaa
aikakautta. ~ Ensimmaiset
Muumit tosin olivat pienia,
mustia ja ilkeita. Heilla oli
punaiset tuijottavat silmat
ja ilked luonne. Onneksi
ajan mittaan heista tuli ys-
tavallisia ja kaikkien rakas-
tamia lempeita olentoja.

Ihanin ja ehkapa kaikis-
ta hellyyttavin piirre muu-
meissa on niiden aitous ja
aidot luonteet. Jokainen
varmasti l6ytdd muumeis-
ta hahmon, johon voi sa-

IIDA TASKINEN

Kuvassa kesan 2008 sesonkimuki. Varikkdassa Rantaelamaa-mukissa Niiskuneiti
on menossa tyylikkdana rannalle.

maistua, niin 16ysi myds
Tove Jansson. Itse ainakin
samaistun  useampaankin
muumihahmoon. Olen esi-
merkiksi  temperamentti-
nen Pikku Myy, seikkailuja
janoava Muumipeikko ja
kaikkea pelkaava Nipsu.

Muumien jatkuvat, ihas-

tuttavat ja monipuoliset
luonteet sykahdyttavat ja
hellyyttavat meita. Kuka-
pa ei voisi rakastaa ihania,
pyoreita ja pehmeitda muu-
Loppujen  lopuksi
piristdvaa onkaan
juoda aamukahvinsa suo-
sikkimukistaan, jossa ko-

meja.
miten

. Muumipeikko
. Niisku

. Niiskuneiti

. Muumipappa
. Pikku Myy

. Poliisimestari
. Aliisa

~N o o DN R

8. Haisuli
9. Juksu
10. Surku
11. Noita
12. Nipsu
13. Tiuhti
14. Taikuri

VASTAUKSET SIVUN 28 MUUMIAIHEISEEN RISTIKKOON:

15. Fredrikson

16. Vilijonkka

17. Nuuskamuikkunen
18. Hosuli

19. Viuhti

20. Tuu-Tikki

21. Hattivatti

meilee iloisia ja onnellisia
lapsuudesta tuttuja hah-
moja. Vaikka suhde muu-
meihin on vuosien mittaan
muuttunut, rakkaus niihin
ei katoa. Enaa niita ei tule
katsottua telkkarista, mutta
silti muumit ovat lasna ar-

jessa kahvihetkissa.

AINO TASKINEN
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vaa valoa pim




LUKUTOUKKIEN

Lukemisen

iloa

pimeisiin iltoihin

Kielesta kiinni

MITEN kielentutkimuksen avulla voi saada rikoksia rat-
kaistuksi? Suomen kielen maisteri seka poliisi Roosa Ren-
tola kertoo kirjassaan Afelesté kiinni (Warelia 2019) usean
eri rikostarinan avulla, kuinka rikollinen on jaanyt poliisin
haaviin hanen kayttamansa kielen seka kirjoitustavan
takia. Perinteisten tekstiviestien ja kirjeiden lisaksi kirjassa
sukelletaan muun muassa siihen, kuinka hatakeskus-
puhelun avulla voi saada selville, onko soittaja syyllinen
vai syyton rikokseen.

Kirjan aihe on hyvin mielenkiintoinen ja avaa aivan
uuden kielentutkimuksen maailman. Teksti ei ole liian tie-
teellista, joten kirjaa voi huoletta lukea-my6s muun opis-
kelun ohella. Rikokset on jaettu kivoihin pieniin lukuihin,
joiden avulla lukeminen on selkeda ja jouhevasti etenevaa.
Plussaa my®ds siita, ettd ulkomailla tapahtuneiden rikoksien
liséksi kirjassa kuvataan Anneli-Auerin tapausta. Tama tuo
aiheen heti paljon lahemmaksi.

Mikali aihe esimerkiksi kandiin tai graduun on ha-
kusessa, tama kirja kannattaa lukea inspiraation tueksi. Kir-
ja sopii_hyvin myos kaikille rikostarinoista kiinnostuneille
seka tietenkin meille kieli-ihmisille.

SINI RIEKKI

SINI RIEKKI

Kuinka kielentytkim
U ..

Miten taalta paasee pois

JOS tarina alkaa “en yleensa ensitreffeilld mene toisen ko-
tiin, mutta talla kertaa tein poikkeuksen”, se ei voi jatkua
hyvin. Sen opettaa Maiju Markkasen ja Tero Tiittasen
vilhdyttava kirja Miten tédélté pédédsee pois (Bazar 2020).
Teos on hulvaton ja samalla opettavainen uutuus, johon
on keratty yksiin kansiin epaonnisia treffikokemuksia.
Tassa kirjassa on vertaistukea kaikille, jotka ovat
joskus Tinder-treffeilla epatoivoisesti miettineet: miten mi-

nulle voi kdyda nain. Pakosuunnitelmat kannattaa tehda jo
ennen treffeja valmiiksi. Tasta kirjasta voi etsia inspiraa-
tiota muiden kayttamista kootuista tekosyista ja samalla
lohduttaa itseddn, ettei ole ainut joka niita on joutunut
kayttamaan. Treffailua ei tarvitse itse edes harrastaa, jot-
ta kirjasta saisi jotain irti, silla lukiessa saattaa kiittaa on-
neaan, ettei ole kokenut samaa.
Miten tdalté pddsee pois on sopiva luettavaksi sa-
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AUKEAMA

Joka tyton runokirja

JOKA tyton runokirja (2006) on Suvi Aholan ja Satu Kos-
kimiehen toimittama kokoelma naisten kirjoittamia
runoja tyton ja naisen elamasta. Teos on jaettu yhdeksaan
jotka  yhdessda muodostavat eldaméankaaren:

pienista tytoista kasvaa naisia ja lopulta elaman ehtoo-

Osaan,

puolella pohditaan elamaa harmaantuneina mummoina.
Rakkautta ja siihen liittyvia tuntemuksia ei tietenkaan
sivuuteta. On siis varmasti hyvin lukijakohtaista, millaiset
runot tuntuvat osuvilta ja kolahtavat.

Runoilijakaarti on hyvin laaja, ja suurin osa heista on
suomalaisia. Mukana on niin klassikkorunoilijoita, kuten
Saima Harmaja, Edith S6dergran ja Katri Vala, kuin uu-
dempia alan taitajia, esimerkiksi-Mariska, Juuli Niemi ja
Vilja-Tuulia Huotarinen. Jos jonkun tietyn runoilijan tuo-
tanto kiinnostaa enemman, 16ytyy jokaisen runon alta te-
kijatiedon lisaksi kokoelman nimi, jossa runo on alun
perin julkaistu. Myds teoksen lopusta |0ytyvista erilaisista
hakemistoista. voi etsia inspiraatiota, jos iskee
valinnanvaikeus kirjaston 82.2-hyllylla.

Vaikka teoksen nimi viittaa tyttdihin, se sopii silti kaikil-
le sukupuoleen katsomatta: siita voi 16ytda samaistumis-
pintaa, oppia uutta tai sita voi tarkastella yhtena nakokul-
mana yhteiskuntaan. Teoksessa on joitakin pop-lyriikoita,
joiden sanoma avautuu uudella tavalla, kun kontekstina on
radion sijaan painettu sana runoteoksessa.

P.S. Ja jos kaipaat varssya onnittelukorttiin, vaikkapa
rippilapselle, kannattaa vilkaista taman teoksen sivuille.

HANNA LEPPAVUORI

teisena syyspaivana tai vaikkapa aaneen luettavaksi yhdes-
sa kaveriporukalla. Lyhyet tarinat tekevat kirjasta jouhevas-
ti luettavan. Valilla on naurettava daneen ja vastapainoksi
toisinaan silmat laajenevat jarkytyksen ja myotahapean
voimasta.

Tasta teoksesta siis mukavaa vastapainoa kurssi-
kirjallisuudelle. Vaikka et olisikaan kaikkein ahkerin luku-
toukka, taman teoksen jaksaa lukea sen parin sivun mit-

HANNA LEPPAVUORI

STV A TODA D ALS MRS IR

JOKA
TYLON
RUNO:

KIRJA

"Treffailua ei tarvitse itse edes harrastaa,
jotta kirjasta saisi jotain irti.”

taisten tarinoiden helpottaessa etenemista. Kertojat ovat
kuin kavereita jakamassa lukijalle ikimuistoisista kommel-
luksistaan treffeilla.

ELLINOORA PITKAPERKO
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KOTONA

Katto p

paa

Oma koti on rakas paikka,
joka on tullut viime aikoina
entista tutummaksi. Mutta
mika on litkaa? Tassa jutus-
sa tutustutaan kirjoittajan
24-nelidiseen yksioon,
jonka kuutiomaisuus on
syksyn mittaan alkanut
ahdistaa.

KODISSANI ei ole mitdan vikaa. Ai-
empien (ihanien!) kamppisvuosien
jalkeen on mukava asustaa pikkurui-
sessa yksiossa ihan yksikseen, eika 24
neliota edes ole pienimmastad paasta.
Oma parveke tuo lisaa tilaa ja raikasta
ulkoilmaa. Ja korona-aikaan kamp-
pisten kanssa asumisessa on varmasti
omia haasteitaan. En vaihtaisi omaa
opiskelija-asuntoani mihinkaan.

Paitsi ehka kaksioon. Kotona ole-
minen on mukavaa mutta samassa
huoneessa ei niinkaan.

Yksi ikioma huoneeni toimii talla
hetkellda keittion ja makuuhuoneen
lisaksi myds tyohuoneena ja viihde-
keskuksena. Olohuonetta sinne ei
mahdu, mutta sangylta voi katsella
telkkaria. Sangylta voi myos tarkkail-
la tiskivuoren tilannetta, onko siinad
tapahtunut muutosta sitten viime vil-
kaisun.

Jokapaivainen, viikosta toiseen
jatkuva tuolileikki alkaa jo turhauttaa.
Sangylta ruokapoydan aareen (kah-

aan paa
lle kaatuvat seinat

lla,

Jokaiselle huonekalulle on oma, tarkasti mitoitettu paikkansa.

vimukin yli on mukavampaa katsella
pedattua sankya, joten jonkinlainen
roti huushollissa sailyy), ruokapoydal-
ta tyopoydan tuolille, ja rentoutua voi
sitten nojatuolissa tai sangylla. Piiri
pieni pyorii.

Sanotaan: poissa silmista, poissa
mielestd. Mutta mita sitten, kun kaikki
on koko ajan nahtavilla? Opiskelusta
ei tule mitaan, kun vaatekasat, likaiset
astiat ja poOlypallerot vaativat huo-
miota. Illalla taas on mahdoton ren-
toutua, kun tenttikirjat ovat pinoutu-
neet mukaansatempaavan romaanin
viereen ja huutavat huomiota. Eivatka
tiskit vielakaan ole kadonneet tiski-
poydalta.

Nykyaan alypuhelin ja lyhyiden
somejuttujen jatkuva selailu laittavat
keskittymiskyvyn koetukselle, mutta
kotityot ja kuutiokotini eri seinustoilta
|0ytyvat virikkeet ja arsykkeet tekevat
keskittymisesta entista vaikeampaa.
Kun melkein kaikki elaman osa-alueet
tiivistyvat yhden yksion pinta-alaan,

koti ei ole enaa rauhallinen paikka.

Talla hetkelld unelmoin kodista,
jossa olisi useita huoneita: vahintaan
erillinen. makuuhuone, mutta miten
hienoa olisikaan asua suuressa huvi-
lassa! Olisi tydhuone, harrastushuone,
olohuone, keittio, ruokasali, kodinhoi-
tohuone ja ainakin kaksi vierashuo-
netta, vaikkei kylailijoita viime aikoina
ole edes ollut...

No, oikeasti en kaipaa ylimaaraisia
huoneita tai valtavaa huvilaa. Kaipaan
sitd, kun lahdin aamulla luennolle ja
kavin kavereiden kanssa Ilokivessa
lounaalla. Menin kirjastoon opiskele-
maan ja tulin iltapaivalla takaisin ko-
tiin. Siivosin hieman, opiskelin ehka
vield vahan, mutta halutessani saatoin
myds rentoutua. Olin nahnyt paivan
aikana muutakin kuin kotini paalle
kaatuvat seinat ja kaikki tekemista
odottavat tyot.

TEKSTI JA KUVAT: ANNI MAKELA
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RAPORTTI

Ylapuolella ndkyma sangylta "keittioon” ja tyopisteelle. Aina yhtd mukavaa herata tuoreiden tiskien tuok-
suun! Asuntoa ei ole stailattu kuvauksia varten eika kuvia siloiteltu. (My6s jalka on kuvassa tarkoituksella.)




RUNOSUONI

Muutoksesta
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muuttavat mukanani
uuteen paikkaan
lihelle ja kauas vanhasta

tutusta
turvallisesta

varmasta.
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SYKKII

Vaikea Helppo

jotain siltd vililti
sopeutua hyviksyi taipua ymmairtii antautua heittiyvtyi uskoa

itseensi itsensi itselleen itsedin itse, itse itseensi

miniminiminiminiminimina...

muistot jidvit vanhasta naarmuttaa kauniimmaksi
toiveet kuuluvat vudelle uskomaton seikkailu
arvet tissi hetkessi sitd ennen elimii

vuosien piisti tuhkaal

asioilla on tapana jirjestyi ja kaikkeen tottuu T. kaikki
(argumentointivirhe, ei saa vleistii)
vield jaksan uskoa
auktoriteetin voimaan
vaikka rivien vilissi on kaikkea muuta
yrittivit vain suojella heikkoa ja haavoittuvaa

muita mustelmiabhan ne vain ovat

HANNA LEPPAVUORI
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KUVIA JA TEKSTAREITA

Sane piirtaa

LOKA-MARRASKUUN aikana kavi valitettavan sel-
vaksi, ettd sanelaisilla pysyy kyna kadessa, mutta
ei silla kynalla kylla juurikaan piirretad (perustamme
vaittaman siihen, ettd meille ei auvoisista toiveista
huolimatta faksailtu taman enempaa taiteellisia luo-
muksia). Onneksi kuitenkin muutama uskalias lahet-
ti piirustuksensa toimitukseen, kaikkien lukijoiden

ihasteltavaksi. Tunnistatko kuviin ikuistetut henkilot?

Tuomo, 21, on piirtanyt Sanen paivakahvit.

Elisa, 21, on piirtanyt Sanen paivakahvit.

Marjaana, 23, on piirtanyt Sanen paivakahvit.




HOROSKOOPPI

Lahesty kohtaloasi

Lahennyt  merkittavasti  sankysi
tai sohvasi kanssa iltojen pimen-
tyessa  kohti joulua. Jokin - syk-
syn tv-sarjoista yrittda tulla kol-
manneksi  pyoraksi. ‘Pidd  mielesi

avoimena uusille kokemuksille.

Elama voi tarjota yllatyksid. Ole seu-
raavan  kerran lahikaupassa  kay-
dessasi tarkkana, silla koskaan ei
tiedd, mita hyllyn takaa tulee eteesi.
Suklaalevy saattaa kuiskia: nimea-

si. Hengita ‘syvaan ja tee valintasi.

Joudut valitsemaan kahden
houkuttavan vaihtoehdon valil-
[a. Punnitse niiden hyvia ja huo-
noja puolia tarkkaan, tee vaikka
pa SWOT-analyysi.. Halutessasi

voit soittaa ‘'myos ennustajalle.

Kotona
tellut

le viereiseen

kykkiminen =~ on  koe-
Lahde - seikkailul-
kaupunginosaan.

sinua.
Liikkumistavan =~ voit - itse valita,
esimerkiksi- ryomiminen tai kasil-
lakavely ovat hyvia vaihtoehtoja.

Tutustu ystavasi. kanssa = so-

kerin--  terveyshyotyihin, ' Ko-

keileva tutkijuus < on - suosi-
Muista

tieteellista

noudattaa
kaytantoa

tuloksista.

teltavaa.
hyvaa

raportoidessasi

Mietit
olisiko jo aika ostaa vartalotyy-

laheisyydenkaipuussasi,

ny: Sille ei tule paha mieli, vaik-
ka heittaisit sen lattialle keskella
yota taimuutoin pahoinpitelisit
sita. Muista kirjoittaa joulupukille,

Glogi virtaa jo suonissasi, mut-
ta mista [Bytaisit mistelinok-
san. /Hatatapauksessa voit tur-
vautua. lahimetsan nareeseen:
Pida

aldaka kelpuuta: mita tahansa.

standardisi. . korkealla,

Mielesi tekisi kreisibailata oi-
kein kunnolla. Pista siis volat
kaakkoon ja pida bileet, joiden
vieraslistalla ovat pehmonalle,
sangyn alla lymyileva morko ja
kotitonttu.Kysele kaikkien kuu-

lumiset jalavaudu: tunteistasi:

Auringonsateet kas-

[oytavat
lapi. - Poh-

voillesi - pilviverhon

dit ' -kuumeisesti taivaankappa-
toisistaan:
nayttay-
tyy- - sinulle » yllattavalla “tavalla,

leiden etdisyyksia

Universumin: *voima

jos ahnat sille -mahdollisuuden.

Kokeilet uutta tyylia, jonka mutit
kylla: huomaavat. Koeta: olla yli=
tulkitsemasta kaikkia * ja * kaikkea.
Pysahdy ' tahtikartan

mana ' onnenhetkenasi

0soitta-
eradna
torstai-iltapaivana. Ala- tuki jalka-
kaytavaa tai kaantyvien kaistaa.

Tarkiaile lahickuppitan ympatis-
toa ja danita oma ASMR-tallenne:
rauhoittavaa lasin kilinga, vakiasi-

akkaan' orinda ja oven: kaymista,

Pompi: kuivalla:maalla; jotta™ ken-

kasi ‘eivat kastu. Marraskuun: ranta
hellii* sieluasi. . Tee itsellesi  kasvo-
hoito: viidesta: itseasi; :1ahimpana
olevasta . elintarvikkeesta: - Tunne
maksalaatikon - hoitavat Vaikutukset
ja vitamiinien  imeytyminen  ihoosi.
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