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Tutkimuksessa on tutkittu luokanopettajien kokemuksia siitd, miten lapsen vuoroasuminen
vanhempien eron jilkeen nidkyy lapsen koulunkdynnissa ja kouluarjessa. Tutkimuksessa tarkastellaan
opettajien kokemuksia siitd, miten he ovat pyrkineet keskustelemaan erovanhempien kanssa lapsen
koulunkéyntiin liittyvistd huolista. Lisdksi tarkastellaan, miten opettajat ovat pyrkineet ohjaamaan
lasta ja vanhempia avun piiriin silloin, kun he ovat kokeneet lapselle olevan hankalaa asua
vuoroviikoin tai lapsi on muulla tavoin ndyttinyt kérsivan tilanteesta.

Tutkimuksen teoriaosuudessa késitellddn vuoroasumista kisitteend ja sen yleisyyttd Suomessa ja
muualla. Liséksi tarkastellaan kodin ja koulun yhteistyén merkitystd lapsen koulunkdynnin tukena.

Tutkimuksessa on haastateltu avoimen teemahaastattelun menetelmilld viittd kokenutta
luokanopettajaa. Haastatteluista on nostettu esiin yhtenevdiisid teemoja luokanopettajien kokemuksista
lapsen vuoroasumiseen liittyen.

Tutkimuksen tuloksena oli, ettd mikéli vanhemmat ovat asiallisissa ja jopa hyvissd vileissa
keskenddn ei lapsen vuoroasuminen juurikaan ndy koulussa. Jos vanhemmat puolestaan riitelevit tai
eivit tee yhteistyotd lapseen liittyen, oireilee lapsi monin tavoin. Hian voi olla koulussa levoton,
itkuinen, kaytokseltdan haastava tai ahdistuneen oloinen. Joskus lapsen koulutavarat ovat ”vadrassa
kodissa” ja lapsi saattaa olla koko viikon ilman esimerkiksi jotakin koulukirjaa. Kognitiivisen
osaamisen suhteen lapsen vuoroasuminen ei ndy lapsen koulunkédynnissd. Opettajat kokivat, ettei
vuoroasumisella ole suoranaista yhteyttd lapsen koulumenestykseen. Lapsen koulutehtdvistd
huolehdittiin padsaantoisesti melko tavalla yhtenevéisesti molemmissa kodeissa. Poikkeuksena tdssd
olivat kodit, joiden sddannot poikkesivat paljon keskenddn. Vuoroasumisen vaihtopdiva saattoi ndkyéa
negatiivisessa mielessd koulussa etenkin silloin, kun vaihtopdiva oli keskelld kouluviikkoa. My®os
uusperheeseen liittyvit asiat nédyttdytyivat koulussa sekd positiivisella ettd negatiivisella tavalla.
Lapsella saattoi olla hyvd suhde vanhempansa uuteen kumppaniin tai hén saattoi kokea olevansa
jollakin tavalla ulkopuolinen uusperheessa.

Luokanopettaja on aikuinen, jonka kanssa lapsi viettdd suuren osan arjestaan. Tutkimukseni todisti,
ettd opettaja tietdd usein paljon asioita lapsen arjesta. Opettajan on tdrkedd tietdd, mitd erilaisia
auttamiskeinoja hdn voi tarjota lapsen vanhemmille tilanteessa, jossa nédiden ero ja vuoroasumis-

ratkaisu vaikuttaa kuormittavan lapsen arkea ja koulunkdyntia.

Avainsanat: Vuoroasuminen, luokanopettaja, oppilas, kodin ja koulun yhteistyo
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1 JOHDANTO

Suomessa noin 13 000 avioliittoa vuosittain pddttyy eroon. Vanhempien avio- tai
avoero koskettaa vuositasolla noin 30 000 lasta tai nuorta. 60 % lapsista on eron
tapahtuessa pienid, korkeintaan alakouluikdisid. Osa lapsista kokee eron monta
kertaa, kun vanhempien uudetkin liitot paattyvait. (Poijula 2007, 235.)

Vuoroasumisella tarkoitetaan tilannetta, jossa lapsi vanhempiensa eron jdlkeen
viettdd suurin piirtein yhtd paljon aikaa kummankin vanhemman kodissa -
esimerkiksi kaksi viikkoa tai viikon kerrallaan ja vaihtaa sitten kotia. Vuoroasumisen
ajatuksena on se, ettd lapsi saa viettdd yhtd paljon aikaa kummankin vanhempansa
kanssa, ja ndin vanhemmat voivat osallistua lapsen kasvatukseen ja huolenpitoon
tasavertaisesti. (Méakijarvi 2014, 73)

Laki lapsen huollosta ja tapaamisesta uudistui loppuvuodesta 2019 ja vuoro-
asuminen mainitaan uudessa, 1.12.2019 voimaan tulleessa laissa ensimmaista kertaa
lapsen virallisena asumismuotona. Lainsddddannossd vuoroasumisella tarkoitetaan
asumismuotoa, jossa lapsi asuu vanhempien erottua vuorotellen molempien
vanhempiensa kodeissa niin, ettd asumista toisen vanhemman luona on kuukaudessa
vdhintddn 40 prosenttia. (Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta annetun lain
muuttamisesta 190/2019.) Vuoroasuminen mainitaan nyt Suomessa ensimmadista
kertaa lain tasolla, joten sen voi ajatella tédstdkin syystd olevan tédrked ja ajankohtainen
tutkimusaihe.

Vuoroasuminen on kdytidnnossd yleisempdd kuin tilastoista saatavat luvut
kertovat. Kaikki eroavat vanhemmat eivat koskaan kéy lastenvalvojan luona, vaan
sopivat asiat pelkdstddn keskenddn. Tallainen keskindinen ja epdvirallinen sopiminen
ei ndy THL: tilastoissa. Antti Rissanen, Aino Ké&dridinen, Kati Rantala ja Laura
Sarasoja (2017, 50) ovat tutkimuksessaan todenneet, ettd vain puolet heiddn
haastattelemistaan erovanhemmista oli asioinut lastenvalvojan luona. Toisella
puolella vanhemmista ei ollut erotilanteessa ollut mitddn viranomaiskontaktia, vaan
he olivat sopineet vuoroasumiskadytdnnostd keskenddn, ilman lastenvalvojatapaa-

mista.



vuotta lastenvalvojana ensin Nokian kaupungilla ja viimeiset 3 vuotta ennen
luokanopettajaopintojen  aloittamista Tampereen kaupungin palveluksessa.
Lastenvalvojan tehtdvdnd on neuvotella yhdessd vanhempien kanssa lasten
huoltajuutta, asumista ja tapaamisoikeutta sekd elatusapua koskevista sopimuksista
ja vahvistaa vanhempien laatimat sopimukset. Olen vahvistanut tyossdni useita
vuoroasumissopimuksia erilaisissa tilanteissa. Joskus vanhemmat ovat olleet hyvissa
ja asiallisissa vileissd keskenddn, mutta toisinaan lapsen vaihtotilanteet kodista
toiseen ovat olleet haasteellisia. Tédlloin vaihdot on toteutettu julkisessa tilassa, kuten
huoltoaseman pihassa, ja vanhemmat ovat keskenddn riidellessddn jopa heitelleet
lapsen kasseja ja tavaroita pitkin huoltoaseman pihaa.

Valmistuessani luokanopettajaksi minua kiinnostaa tutkia vuoroasumista
koulun, oppimisen ja erityisesti luokanopettajan tyon ndkokulmasta.
Tutkimuskysymyksidni ovat: miten lapsen vuoroasuminen ndyttdytyy
luokanopettajalle, miten vanhempien hyvi ja toimiva yhteistyo tai sen puuttuminen
ndkyy lapsen kouluarjessa ja mitd vaikutuskeinoja opettajalla on riitaisten
vanhempien kanssa keskustelemiseen ja oman huolensa esiin nostamiseen. Lapsi
viettdd ison osan lapsuus- ja nuoruusidn arjesta koulussa ja koululuokassa.
Luokanopettaja voi muodostua lapselle tarkedksi aikuiseksi, johon lapsi luottaa, ja
jolle hidn voi kertoa myos huoliaan ja murheitaan. Opettajalla voi olla iso rooli myos
silloin, kun hadn huolestuu lapsesta ja kertoo huolensa eteenpdin lapsen vanhemmille
ja pystyy ndin auttamaan lasta hankalassa tilanteessa.

Olen nimenomaan halunnut ldhted pro gradussani tutkimaan itselleni tuttua ja
laheistd sekd laajalti hyvin kiinnostavaa ja monenlaisia ajatuksia ja mielipiteitad
herédttavad aihetta. Julkisesta keskustelusta saa kuvan, ettd vuoroasumisesta ajatellaan
ainakin Suomessa melko mustavalkoisesti. Yhtddltd osa vanhemmista ja
asiantuntijoista ovat erittdin vahvasti vuoroasumista puolustavia ja pelkastdan sen
hyvit puolet tunnustavia. Toisaalta keskusteluissa esiintyy ndkemyksid, joiden
mukaan vuoroasuminen olisi mahdollisesti jopa “lailla kiellettdvd” asumismuoto

lapsille vanhempien eron jidlkeen. Onkin mielenkiintoista p&dadstd hankkimaan tietoa



siitd, millaisia kokemuksia luokanopettajilla on lapsen vuoroasumisesta oman tyonsa
ndkokulmasta.

Tamdn tutkimuksen empiirinen osuus on toteutettu haastattelemalla viittd
nokialaista luokanopettajaa. Haastattelut on toteutettu teemahaastattelu-
menetelmdlld esittdmaélld avoimia kysymyksid. Tutkimukseni taustalla on vahva
kiinnostus siihen, miten lapsen vuoroasuminen nédkyy lapsen koulunkdynnissd ja
koululuokassa. Lisédksi haluan saada tietoa siitd, mitd opettaja kokee voivansa tehda
lapsen tilannetta parantaakseen, mikili hdan nédkee ja kokee lapsen eldmidn olevan
hankalaa vanhempiensa eron ja vuoroasumisratkaisun vuoksi.

Oheisessa lainauksessa Leena Mikijarven teoksesta Kahden kodin lapset, tulee
selvésti esille se, kuinka tdrked henkilo opettaja voi lapsen eldamaéssa olla. Opettaja
tehtdvd on toki ensisijaisesti opettaa, mutta opettajan merkitys lapselle tuttuna ja
turvallisena aikuisena sekd tdtd kautta lapsen henkisen hyvinvoinnin tukijana voi
myos joskus nousta tarkedksi seikaksi koulunkdynnin suhteen.

"Mi en o kertonut koulussa, etti vanhemmat on eronnut. Mutta opettaja tiesi sen
kuitenkin. Se porrotti mun tukkaa ja sanoi, etti se auttaa, jos tulee jotain hankalaa. Ope on
ollut mulla ekaluokasta asti. Se tuntee mut.” Poika, 12
(Makijarvi 2014, 53.)

Seuraavissa kappaleissa avaan vuoroasumisen késitettd ja tutustun
vuoroasumisesta tehtyihin aiempiin tutkimuksiin sekd asiantuntijoiden ajatuksiin
vuoroasumisesta. Késittelen myos vuoroasumisen yleisyyttd Suomessa ja lansimaissa.
Lisdksi selvitin kodin ja koulun yhteistyon merkitystda lapsen koulunkdynnin
kannalta sekd avaan tutkimukseni teoreettista taustaa ja viitekehystd. Tutkimukseni
lopussa kirjoitan auki tutkimustulokseni ja pohdin tutkimukseni tuloksia ja

merkitysta.



2. VUOROASUMISEN KASITE

Kansainvélisessd kirjallisuudessa vuoroasumisesta kdytetddn késitteitda dual
residence, physical joint custody, shared parenting, shared physical custody ja shared
care (Linnavuori 2007, 26-27). Kansainvilisten tutkimusten tulkintaa vaikeuttaa
kasitteiden moninaiset ja vaililld epédselvdat merkitykset sekd tutkimuksellisen
kontekstin ja lasten huoltoon liittyvien lakien eroavaisuudet maittain. Joissakin
tutkimuksissa saatetaan maédritelld vuoroasumiseksi jo se, ettd lapsi asuu toisen
vanhempansa luona vahintddn 30 prosenttia. (Ks. esim. Nielsen 2011.)

Suomessa vuoroasumisella tarkoitetaan tilannetta, jossa lapsi asuu
vanhempiensa eron jdlkeen lihes yhtd paljon kummankin vanhempansa luona (Ks.
esim. Linnavuori 2007). Asuminen voi olla jdrjestetty niin, ettd lapsi vaihtaa kotia
viikon vélein tai asuu toisen vanhempansa luona yhtdjaksoisesti kaksi viikkoa ja
vaihtaa sitten toisen vanhempansa luokse seuraaviksi kahdeksi viikoksi.
Vuoroasumisen ajatuksena on, ettd lapsi saa viettdd yhtd paljon aikaa kummankin
vanhempansa kanssa ja vanhemmat pystyvit osallistumaan lapsen hoitoon ja
kasvatukseen tasavertaisesti. (Makijarvi 2014, 73.)

Hannariikka Linnavuoren (2017, 26-27) tehdessd tutkimusta vuoroasumisesta
vuonna 2007, vuoroasumisen kasite oli vield melkoisen uusi ja Linnavuori pohtikin
tutkimuksessaan késitettd suhteessa kisitteisiin vuorotteleva asuminen ja 50: 50-
asuminen.

Lasten vuoroasumisratkaisun arvellaan olevan yhad kasvamassa oleva jarjestely
vanhempien erotessa. Tampereen kaupungin lastenvalvojat ovat vuosien 2011-2016
vdlisend aikana vahvistaneet vuoroasumisen keskimddrin 13 %:ssa lasten asumista
koskevia sopimuksia. Vuonna 2017 sama prosenttiluku on ollut 17 % ja vuonna 2018
jo 26 %. Tdstd voi pddtelld vuoroasumisen lisddntyneen ainakin tamperelaislapsilla.
(Tieto perustuu Tampereen kaupungin lastenvalvojien tilastoon.) Koko Suomessa
noin 13-15 % vanhemmista on sopinut lapsen tai lasten vuoroasumisesta. Terveyden-
ja hyvinvoinnin laitoksen uusimmassa huolto- ja tapaamisoikeussopimuksia

koskevassa raportissa ilmoitetaan, ettd vuoroasumisesta on vuonna 2019 sovittu koko



Suomessa 19 %:ssa kaikkia lapsen asumista koskevissa sopimuksissa ja sopiminen on
koskenut kaikkiaan 3330 lasta. (THL:n tilastoraportti 20/2020.)

Joulukuussa 2019 lakiin lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta tullut muutos
katsoo, ettd jos lapsi asuu vdhintddan 40 % ajastaan toisen vanhempansa luona, on kyse
vuoroasumisesta. (Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta annetun lain
muuttamisesta 190/2019).

Vuoroasumisen késite on vakiintunut yhteiskunnalliseen keskusteluun ja sitd
kaytetddn yleisesti. Vuoroasuminen voidaan jdrjestdd my0s niin, ettd lapsi tai lapset
asuvat koko ajan samassa kodissa ja vanhemmat vuorottelevat ja vaihtavat kotia
viikon tai kahden viikon vélein. Téllainen jdrjestely on kuitenkin ainakin Suomessa
edelleen melko harvinainen ja kestdd yleensd vain lyhyen ajan.

Lansimaiseen ajatteluun kuuluu ndkemys siitd, ettd eron jdlkeen vanhempien
yhteinen vanhemmuus ja yhteishuolto on lapsen edun mukaista. Historiallisesti
korostettu ajatus ditiyden ja didin ensisijaisuudesta lapsen eldmédssd on koko ajan
vahentynyt ja isdt ovat saaneet yhd enemman roolia lapsen hoivassa ja kasvatuksessa.
Keskustelu psykologisesta vanhemmuudesta ja sukupuoliroolien tarkeydestd lapsen
kehityksessé ja laajemmin lapsen koko eldmaéssd, on laajentanut ajattelua ja johtanut
sithen, ettd lapsen molemmilla vanhemmilla katsotaan olevan tiarkead merkitys lapsen
tasapainoisessa kehityksessd. Edelleen keskustelussa on kuitenkin ajatuksia kaikista
edelld mainituista ulottuvuuksista, kun puhutaan lapsen asemasta erossa ja

vanhempien rooleista. (Kurki-Suonio 2000, 183-205.)

2.1. Vuoroasumisen yleisyys Suomessa ja muissa lansimaissa

Vuoroasuminen on yleistynyt Suomessa viimeisen kymmenen vuoden aikana.
Viimeisessd Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen laatimassa raportissa ilmoitetaan,
ettd koko Suomessa vuonna 2019 kaikista lapsen asumisesta laadituista lastenvalvojan
vahvistamisista sopimuksista 19 % on ollut vuoroasumissopimuksia.
Vuoroasumisesta on vuonna 2019 sovittu yhteensd 3330 lapsen kohdalla. (THL:n

raportti 20/2020.)



Tampereen kaupungin lastenvalvojat ovat vuosina 2011-2016 vahvistaneet
vuoroasumisen keskimddrin 13 %:ssa lasten huoltoa ja asumista koskevissa
sopimuksissa. Vuonna 2017 sama prosenttiluku on ollut 17 % ja vuonna 2018 jo 26 %.
Ndistd luvuista voi pddtelld, ettd vuoroasuminen on selvésti lisddntynyt
tamperelaislapsilla viime vuosina. (Tampereen lastenvalvojien tilastot.)

Kaikkinensa vuoroasumisen yleisyyttd Suomessa on haastavaa arvioida, koska
kaikki vanhemmat eivat kdy lastenvalvojan luona laatimassa virallisia huolto- ja
tapaamissopimuksia, vaan sopivat asiat keskenddn. Tédllainen vuoroasuminen ei ndy
tilastoissa.

Vuoroasuminen on ollut Ruotsissa yleistd jo vuosikymmenien ajan. 1980-luvulla
erolapsista vain noin yksi prosentti asui vuoroin molemmilla vanhemmillaan. Vuonna
2006 vuoroasumisen piirissd oli jo viidennes ruotsalaisista eroperheiden lapsista ja
vuonna 2013 jo 30-40 prosenttia eroperheiden lapsista asui molemmilla
vanhemmillaan vuorotellen. (Willen & Richards 2006; Bergstrom 2013). Isdt ovat
Ruotsissa osallistuneet jo pitkddn lastensa hoivaan ja kasvatukseen. He ovat halunneet
jatkaa aktiivista vanhemmuutta myos eron jalkeen. Vuoroasumisen yleinen kadytanto
Ruotsissa perustunee siis hoivaisyyden korostamiselle ja myos sille, ettd Ruotsin
valtion sosiaalipolitiikka on tukenut tasa-arvoista lastenhoitoa ja isien osallistumista
lasten hoitoon ja kasvatukseen.

Muissa ldnsimaissa valtaosa eroperheiden lapsista jad asumaan eron jilkeen
ditinsd luokse ja tapaa sddnnollisesti isddnsd. Vuoroasuminen on kuitenkin
yleistymassd ja on arvioitu, ettd esimerkiksi Hollannissa noin viidennes eroperheiden
lapsista asuisi molempien vanhempiensa luona. Lisédksi lapset jakavat kouluun ja
vapaa-aikaan liittyvéat asiat kummankin vanhemman kanssa. (Spruijt and Kosmos
2010; ref. Bakker & Mulder 2013). Hollannissa vuoroasuminen on kaksinkertaistunut
ennen vuotta 1990 eronneiden ja vuoden 1998 jdlkeen eronneiden vanhempien lapsilla
(Bakker & Mulder 2013). Vuonna 1998 viisi prosenttia erolapsista vuoroasui ja vuonna
2008 jo 16 prosenttia. Vuoroasumisen yleistyminen on siis ollut myts Hollannissa
suhteellisen nopeaa. (Spruijt & Duindam 2009.)

Iso-Britanniassa vuonna 2009 tehdyssd tutkimuksessa noin joka kymmenes

eroperheen lapsi asui vuoroviikoin vanhempiensa luona (Peacey & Hunt 2009; ref.
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Davies 2015). Kuuden vuoden kuluttua laaditun tutkimuksen mukaan arvioitiin n. 3-
16 prosentin erolapsista asuvan sekd isdnsd ettd ditinsd kanssa (Davies 2015, 1-14).

Vuoroasumisen katsotaan olevan enemmsénkin korkeasti koulutettujen,
ylempien sosiaaliluokkien ja taloudellisesti hyvin toimeentulevien vanhempien
ratkaisu. Hollannissa tehdyssd tutkimuksessa vuoroasumisen on katsottu selvésti
yleistyneen verrattuna ratkaisuun, jossa lapset jadvat asumaan ditinsd luokse. (Bakker
& Mulder 2013, 851-866.)

Kaikissa tutkimuksissa ja my0s suomalaisissa tilastoissa esiin tulleen
informaation perusteella voidaan paitelld vuoroasumisen yleistyneen. Nayttdd myos
siltd, ettd vuoroasuminen ja sen yleistyminen on osa tasa-arvokehitystd, jonka
nuoremmat sukupolvet ja sithen sukupolveen kuuluvat vanhemmat ovat omaksuneet

entistd useammin erotilanteessa.

2.2. Aiemmat vuoroasumista koskevat tutkimukset ja asiantuntijoiden
nakemykset vuoroasumisesta

Vuoroasumista on tutkittu  pitkdlti laadullisilla  menetelmilld ja
tutkimuskohteena ovat olleet p&ddsddntdisesti lapset, nuoret ja vanhemmat sekd
heidan kokemuksensa. Vuoroasuminen asumismuotona on nadhty melko positiivisena
vaihtoehtona etenkin lapsen hyvan tunnesiteen muodostumisessa kun vuoroasumista
verrataan muihin eroasumisjdrjestelyihin, kuten toisen vanhemman tapaamisiin joka
toinen viikonloppu. Toisenlaisiakin ndkemyksid on esitetty.

Ammatti-ihmisten mielipiteet vuoroasumisratkaisuihin ovat olleet viime
vuosikymmenind moninaiset. Vuoroasuminen asumismuotona on joidenkin asiaan
perehtyneiden mielestd lapselle liian kuormittavaa ja ahdistavaa. Sekd vuoroasumisen
positiivisia ndkemyksid ettd vuoroasumisen negatiivisia ndkemyksid voidaan
perustella lapsen hyvinvoinnilla. (Linnavuori 2007, 9-10.). Vuoroasumisesta tehtyyn
tutkimukseen on tartuttu hyvin innokkaasti ja tulkittu niitd lapsen ndkdkulmasta seka

myonteiselld ettd kielteiselld tavalla. (Esim. Aaltonen 2009.)
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Jari Sinkkosen (2011, 179-180) kasityksen mukaan lapsi hyotyy yhden kodin
mallista ja vuoroasuminen heikentdd hdnen mukaansa turvallisuudentunnetta. Han
on my0s vahvasti sitd mieltd, ettd erovanhemmat eivdt useinkaan pysty
keskustelemaan ja sopimaan lapseen liittyvistd asioista riidattomasti. Sinkkonen
toteaa lisdksi, ettd tehdyissd tutkimuksissa on huomioitu lapsen hyvinvointia
kiintymysteorian ndkokulmasta varsin vdhdn. Maarit Silvén (2005, 423-426)
puolestaan on asiasta Sinkkosen kanssa eri mieltd. Silvénin mielestd vuoroasuminen
on tarkedd, koska lapsella sdilyy tdlloin paremmin kiintedt ja [impimat valit sekd ditiin
ettd isddn.

Luokanopettajien = kokemuksia  vuoroasuvan lapsen  koulunkdynnin
ndkokulmasta ei ole tutkittu vaan tutkimuksen kohteena ovat siis olleet ennemminkin
lapset ja nuoret itse tai heiddn vanhempansa. Koulunkdyntia on sivuttu tutkimuksissa
esimerkiksi yhtd pitkdn koulumatkan suhteen molemmista kodeista. Seuraavassa
tarkastelen lyhyesti vuoroasumista koskevia tutkimuksia ja niiden tuloksia.

Hannariikka Linnavuori (2007, 154-161) on viitostutkimuksessaan tutkinut
vuoroasumista lasten ndkokulmasta ja pyrkinyt selvittimddn lasten kokemuksia
vuoroasumisesta. Tutkimus lasten nidkokulmasta oli vuonna 2007 uutta, koska
aiemmin vuoroasumista oli Suomessa tutkittu ja arvioitu ldhinna aikuisia tutkimalla
ja haastattelemalla.

Linnavuoren tutkimuksen tuloksena oli, ettd lapsen mielipidettd tulisi aina kuulla
asumisjdrjestelyihin liittyvissd ratkaisuissa. Useissa tapauksissa haastatellut lapset
kertoivat, ettd vuoroasumisjdrjestely oli vanhempien pddttamd ratkaisu. Lapset
kokivat liséksi, ettd heilld ei ollut paljoakaan sananvaltaa vuorottelujaksojen kestoon
vaan lapset toimivat sen mukaan, mitd vanhemmat olivat pdattaneet. Vuoroasumisen
kuormittavana puolena lapset kokivat sen, ettd he joutuivat joskus vilittdmaan tietoa
ja viestejd vanhempiensa valilld. Myos vanhempien ristiriidat ja kdytannon haasteet
esimerkiksi tavaroiden suhteen nousivat haastatteluissa esille. Lapset ilmaisivat
omissa kokemuksissaan myos sitd, ettd he joutuivat joskus esittdimddn iloista ja
pyrkivit ndin lisdédmddn myonteistd ilmapiirid, jos vanhempien vélit olivat riitaiset ja
kiredt. Linnavuoren tutkimuksen tulokset eivdt kuitenkaan tukeneet tuohon

ajankohtaan yleisen keskustelun ajatusta siitd, ettd vuoroasuminen olisi lapselle
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raskasta ja kuormittavaa. Linnavuoren tutkimustuloksena oli, ettd vuoroasuminen
antaa lapselle kaksi kotia, mahdollisuuden luoda tiiviin ja ldmpimén suhteen
kumpaankin vanhempaansa, mutta télle kaikelle on “hintana” jatkuva paikan ja kodin
vaihtaminen. (Linnavuori 2007, 154-161.)

Hannariikka Linnavuoren vuonna 2007 valmistunut vditoskirja sai jatkoa
vuonna 2018, kun hdn tutki samoja, nyt jo aikuisidn saavuttaneita lapsia
seurantatutkimuksena (Linnavuori 2018). Seurantatutkimuksessa kavi ilmi, ettd noin
puolet vuonna 2007 haastatelluista lapsista oli nuoruusidssd siirtynyt asumaan
pédasiallisesti vain toisen vanhempansa luokse, vaikka he olivat aikaisemmin
arvelleet asuvansa aikuisuuteen saakka vuoroasumisjdrjestelyssd. Syyksi
muuttamiselle jo aikuistuneet nuoret kertoivat mm. kdytdinnon asiat ja
ihmissuhdesyyt. Seurantatutkimuksessa nuoret kertoivat, ettd kokivat tdrkednd
joustavan kulkemisen molempien kotien valilld. Lisdksi he halusivat yhteydenpidon
olevan toimivaa. Koulumatkan pituus molemmista kodeista nousi esille tdssa
tutkimuksessa, ja lisdksi haastatellut kokivat, ettd yhteydenpidon kavereihin tuli
onnistua molemmista kodeista. Lapsena ndmé&d samat haastateltavat eivit olleet
juurikaan nostaneet nditd seikkoja esille. Tama saattoi johtua lasten nuoresta idstd tai
solidaarisuudesta vanhempia kohtaan.

Vuoden 2018 seurantatutkimus nosti esille enemmén vuoroasumiseen liittyvid
pulmia. Erilaisista esille nostamistaan pulmista huolimatta kaikki haastatellut yhta
lukuunottamatta, olisivat kuitenkin valinneet omalle lapselleen vuoroasumisen
mahdollisessa erotilanteessa. Vuoroasumisen hyvind puolina haastateltavat nakivat
erityisesti sen, ettd kahdessa kodissa asuminen kehittdd joustavuutta, itsendisyytt ja
sopeutumiskykyd. Toisaalta mainituksi tuli osittain myos se, ettd jdrjestely aiheuttaa
juurettomuuden tunnetta. Haastatellut pitivat jatkuvaa muuttamista kuormittavana,
erityisesti sithen liittyvédn tavaroiden hallinnoinnin osalta. Molempien vanhempien
kanssa eldminen oli osalle myonteistd vaihtelua, kun taas osa koki sen henkisesti
rasittavana. Linnavuori koki, ettd vuoroasumisesta luopuneiden nuorten kohdalla
tilannetta oli mahdotonta aavistaa tai ennakoida aiemmin tehtyjen haastatteluiden
perusteella. Linnavuoren paddtelmana oli, ettd vuoroasuminen tulisikin kenties ndhda

enemmadnkin tietyn eldméanvaiheen ratkaisuna ja siitd olisi oltava tarvittaessa myos
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valmiita luopumaan, jos vanhemmat tai erityisesti lapsi kokevat jdrjestelyn
toimimattomaksi. (Linnavuori 2018, 23-51.)

Hannele Forsberg ja Leena Autonen-Vaaraniemi (2015, 450-455) ovat tutkineet
seitsemdn nuoren laatimia kirjoituksia, joissa ndmd ovat pohtineet kokemuksiaan
vuoroasumisesta. Kirjoitelmien perusteella tutkimuksessa nousi esiin kolme erilaista
vuoroasumisen tarinatyyppid: Onnistumistarina, tarina vuoroasumisen ihanuudesta
ja kurjuudesta sekd tarina vuoroasumisesta tragediana. Vuoroasuminen kuvattiin
ndissd tarinoissa joko onnistuneeksi, ristiriitaiseksi tai vaikeaksi tunnekokemukseksi.
Onnistumistarinoissa vanhemmuus jatkui ja vanhemmat kantoivat lapsesta/lapsista
edelleen yhteistd vastuuta. Ristiriitaisissa tarinoissa vuoroasuminen ndyttaytyy
osaltaan normaalistavana perhemallina, mutta mukana on erilaisia riskejd, mm. kodin
jatkuva vaihtaminen ja ihmissuhteiden sekd asuinpaikkojen vaihtelevuus. Tragediana
kerrottu tarina puolestaan nostaa esiin ongelmia; lapsi oli esimerkiksi perhe-eldiman
vastuullinen organisoija, kun vanhemmat eivit riitojensa vuoksi siihen pysty.
Antti Rissanen (2016, 250-255) on kdyttdnyt tutkimuksessaan maddrillistd aineistoa
(4 574 laajaan kyselyyn vastannutta suomenkielisten peruskoulujen oppilasta) ja
analysoinut erilaisia riskikdyttdytymisen muotoja (esim. humalajuominen, oppimis-
ja univaikeudet) sekd erilaisia hyvinvoinnin kriteerejd suhteutettuna nuoren
asumismuotoon. Tutkimuksen tulokset tukevat sitd, ettd vuoroasuminen ei lisdd
nuoren riskid voida huonommin tai omata enemman riskikdyttaytymiseen liittyvid
toimintatapoja kuin muissa ydinperheen ulkopuolisissa asumismuodoissa asuvilla
nuorilla. Vuoroasumisen osalta tulokset kertovat samaa kuin Pohjoismaissa tehdyt
tutkimukset siitd, ettd vuoroasuvilla lapsilla riski heikompaan hyvinvointiin ja
erilaiseen riskikdyttaytymiseen on pienempi kuin yhden vanhemman kanssa asuvalla
tai uuserheen nuorella.

Ruotsalainen tutkija Curt Hagqvist (2015) on tehnyt laajan tutkimuksen, jossa
hian on tutkinut yli 170000 nuorta ja selvittinyt tutkimuksessaan heiddn
asumisjdrjestelynsd ja hyvinvoinnin yhteyttd. Hagqvist sai tutkimuksensa tulokseksi
sen, ettd vanhempien riitely on lapselle aina tdmdn hyvinvointiin kielteisesti
vaikuttavaa, olipa kyse ydinperheessd eldvadstd lapsesta tai nuoresta taikka

eroperheen lapsesta millaisessa asumisratkaisussa tahansa. Kaikkinensa Hagqvistin
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tutkimuksen tuloksena oli, ettd lapsen ja vanhemman viliselldi suhteella on
huomattavasti suurempi vaikutus lapsen hyvinvointiin kuin asumisratkaisulla. (Emt.
44.)

Yhdysvaltalainen Nielsen (2011) on tutkinut kaikkiaan kolmen vuosikymmenen
ajan vuoroasuvien lasten hyvinvointia. Hanen tutkimuksensa osoittavat, ettd
vuoroasuvilla lapsilla on tasavertaiset tai jopa paremmat tunnetaidot, kdyttaytyminen
ja fyysinen hyvinvointi sekd koulumenestys verrattuna yksinhuoltajaperheessa
asuviin lapsiin. Vuoroasuminen mahdollistaa vahvan tunnesiteen sdilymisen isan ja
lapsen vililld. Viikonloppuisyys ei Nielsenin mukaan riitd turvamaan riittavasti tata
suhdetta, koska suhteen sdilymisen edellytyksend on tavallisen arjen eldminen
yhdesséd lapsen kanssa. Jaettu asuminen mahdollistaa lapselle hyvit sosiaaliset taidot
ja vahvistaa isdn ja lapsen keskindistd tunnesidettd. Vuoroasuvien vanhempien
vuorovaikutustaidot ovat sellaiset, ettd he pystyvit keskustelemaan lasten asioista
yhdessd. Heilld on erimielisyyksid, kuten ydinperheen vanhemmillakin, mutta he
pystyvdat  keskustelemaan  niistd ja  ratkaisemaan  niitd. = Useimmat
vuoroasumisratkaisuun padtyneiden vanhempien perheistd ovat suhteellisen vakaita
ja perhemallit melko pysyvia.

Kaiken kaikkiaan nuoren hyvinvointi ja siind tapahtuvat muutokset
perhemuodon muuttuessa ja muutoksen jalkeen ovat moniulotteinen tapahtumasarja,
josta ei valttamattd voida vetdd suoria johtopddtoksid erilaisten tutkimuksellisten
tulosten suhteen. Nuoren eldmé&dn vaikuttaa aina paljon erilaisia muuttujia, mm.
luonnetekijat ja ikd sekd lisdksi vanhempien véliset suhteet, nuoren suhde
vanhempiinsa sekd perheiden taloudellinen tilanne. Vanhempien ero aiheuttaa
kuitenkin aina lapselle ja nuorelle stressaavan tilanteen ja silld voi olla erilaisia
kielteisid seurauksia lapsen hyvinvoinnille. (Esim. Amato 2005.)

Edelld mainittujen sekd suomalaisten ettd kansainvélisten tutkimusten antamat
tulokset vuoroasumisesta ovat pddsddntdisesti varsin myonteisid. Lapsen hyva ja
myonteinen suhde molempiin vanhempiin ndhd&dan lapselle suotavana, myonteisena
ja tdrkednd asiana. Monissa kohdin tdmd ndkemys nousee mahdollisten
vuoroasumiseen liittyvien haasteiden ja lasta kuormittavien tekijoiden edelle. Joissain

tutkimuksissa on nihty, ettd ratkaisevaa lapsen hyvinvoinnille ovat vanhempien
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keskindiset vélit ja yhteistoiminta. Tdarkednd tutkimustuloksena on ollut se, ettd
vuoroasuminen tukee lapsen tasapainoista ja hyvdd suhdetta molempiin
vanhempiinsa. (Esim. Hagqvist 2015, 44.) Vuoroasumisen “onnistumiseen”
vaikuttavat kuitenkin tutkimusten mukaan monet tekijit, mm. vuoroasumisen
toteuttamistapa ja sen kdytdnnot, perheenjisenten viliset suhteet ja lapsen
henkilokohtaiset ominaisuudet.

Vuoroviikkovanhemmuus toimii parhaiten, kun vanhempien yhteisty6 toimii
hyvin ja he pystyvit keskustelemaan lapsensa/lastensa asioista. Vuoroasumisessa
vanhemmilta edellytetddan tiiviimpdd yhteistyotd kuin esimerkiksi joka toinen
viikonloppu-tapaamisjdrjestelyssad. Vuorottelevassa asumisessa lapsen on mahdollista
saada molempien vanhempiensa aikaa ja hédnelle muodostuu usein tiiviimpi ja
ldheisempi suhde kumpaankin vanhempaansa. Haastavaa on usein se, ettd lapsen
tavaroita on molempien vanhempien luona. Joskus lapsi my0s saattaa ikdvoida
kovasti toista vanhempaansa toisen luona olleessaan. Jatkuva tunne liikkumisesta ja
kodin vaihtamisesta voi aiheuttaa sen, ettei lapsi pddse kunnolla asettumaan
kumpaankaan kotiinsa. Parhaimmassa tapauksessa lapsi kokee, ettd hanelld on kaksi
hyvad kotia, pahimmassa tunne saattaa olla sellainen, ettd lapsi kokee olevansa ilman

kotia. (Belt 2018, 16-17.)
2.3 Vanhemmuus eron jdlkeen

Lapsiperheen vanhempien erotessa parisuhde pdittyy, mutta vanhemmuus jatkuu.
Lasten ndakokulmasta on erityisen merkityksellistd se, miten vanhemmat suhtautuvat
yhteiseen vanhemmuuteen entisen kumppanin ja lapsen toisen vanhemman kanssa.
Maccoby ym. (1993) ovat havainneet tutkimuksissaan kolme erilaista
erovanhemmuuden toimintatapaa. Yhteistyotd tekeviat vanhemmat ovat niitd, jotka
eronkin jdlkeen pystyvat keskustelemaan lapsista ja lasten asioista. He pyrkivit
valttimaan riitelyd ja tukemaan toinen toistensa vanhemmuutta. Riiteleviit
vanhemmat keskustelevat keskenddn, mutta toisiaan kritisoiden ja kyseenalaistaen.
Samalla he puolustavat omaa vanhemmuuttaan. Toisiinsa sitoutumattomat

vanhemmat ovat lastensa eldmissd, mutta toteuttavat vanhemmuutta omalla
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tavallaan sekd omilla tahoillaan ilman keskusteluyhteyttd tai yhteistyotd. Lastensa
asioista he keskustelevat lasten kautta. Tama aiheuttaa sen, ettei vanhempien vélilld
ole riitaisuutta, mutta ei myosk&an yhteistd vanhemmuutta.

Maikijarven (2014) mukaan kaikki tutkimustieto tukee sitd ndkemystd, etta
vanhempien riitaisuudet, toisen vanhemman arvon vihittely ja pahan puhuminen
toisesta vanhemmasta lapsen kuullen, vaarantavat lapsen tervettd psyykkistd
kehitystd. Vaikka lapset ovat yksiloitd, ja heiddn kykynsd ymmairtdd ja késitelld
vaikeita tilanteita vaihtelee, edelld mainitut tilanteet ovat kuitenkin aina lapselle
erittdin vaikeita ja vaurioittavia. (Emt. 126-127.)

Osa vanhemmista hoitaa lapsen ja nuoren asioita hyvin myos erotessaan ja
126). Makijarvi (2014, 122) nostaa esille ajatuksen siitd, ettd jokaisen lapsen ldhelld
olevan aikuisen - ei pelkdstddn lapsen oman vanhemman - olisi hyvd pysahtya
tarvittaessa kuuntelemaan lasta ja pyrkid herkalld tavalla “lukemaan” lapsen viestejd
ja ymmartamaan hanen tilannettaan seka yritettdva vastata hanen tarpeisiinsa.

Erityisesti alakoulussa luokanopettaja viettdd paljon aikaa oman luokkansa ja sen
oppilaiden kanssa. Opettajan ja oppilaan vilille voi muodostua luottamussuhde,
jolloin lapsi puhuu paljonkin kotiasioitaan opettajalle. Opettajan rooli kasvattajana ja
lapsen kuuntelijana voi muodostua merkitykselliseksi ja tdrkedksi. Opettajan
ammattitaitoa on téllaisessa tilanteessa arvioida lapsen tilannetta ja ottaa tarvittaessa

asiat puheeksi lapsen vanhempien kanssa.
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3. KOULU JA OPETTAJA VANHEMPIEN KASVATUS-
TYON TUKENA

Kodin ja koulun viélinen yhteistyd perustuu perusopetuslakiin ja siitd on runsaasti
mainintoja myds perusopetuksen opetussuunnitelmassa. Uuden opetussuunnitelman
mukaan vanhempien osallisuus koulussa ja sen kehittdmisessa on tidrked ja keskeinen
osa koulun toimintakulttuuria. Koulun tulee olla yhteistyossd aloitteellinen ja
yhteistyon ldhtokohtana on luottamuksen rakentaminen vanhempien ja koulun
vdlille. Tarkeitd periaatteita yhteistyossd ovat myos tasavertaisuus ja keskindinen

kunnioitus.

3.1. Kodin ja koulun vilinen yhteistyo lainsddddnnon ja
opetussuunnitelman pohjalta

Perusopetuslain mukaan opetuksessa tulee olla yhteistydssd kotien kanssa. Huoltajien
osallisuus sekd mahdollisuus olla mukana koulutydssd ja sen kehittdmisessd on
keskeinen osa koulun toimintakulttuuria. Vastuu kodin ja koulun yhteistyostd on
opetuksen jdrjestdjalla. Tassd yhteistyossd tulee ottaa huomioon perheiden
moninaisuus sekd tiedon ja tuen tarpeet. Yhteistyon onnistumiseksi tarvitaan koulun
henkiloston aloitteellisuutta ja henkilokohtaista vuorovaikutusta huoltajien kanssa
sekd monipuolista viestintdd. Huoltajan tulee saada tietoa lapsensa oppimisen ja
kasvun edistymisestd. (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2014, 35-36.)

Perusopetusasetuksen 10. pykdld madrittdd, ettd “oppilaan opintojen
edistymisestd sekd oppilaan tyoskentelystd ja kdyttdytymisestd on annettava riittavan
usein tietoa oppilaalle ja hdnen huoltajalleen.” 12. pykildssd puolestaan madritelldan,
ettd “oppilaalla ja timén huoltajalla on oikeus saada tieto arviointiperusteista ja niiden
soveltamisesta oppilaan arviointiin.” (Perusopetusasetus 20.11.1998 /852.)

Ylld mainituista koulun ja opettajan velvollisuuksista sdddetddn tarkemmin
opetussuunnitelmassa, jonka perusteella koulun toimintaan kuuluu kotien kanssa

tehtdva yhteistyo. Opettajan tehtdavdand on olla yhteydessd oppilaan huoltajiin.
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Opetussuunnitelman perusteissa (2014) kodin ja koulun vilinen yhteistyo
hahmotellaan seuraavalla tavalla:

“Huoltajilla on ensisijainen vastuu lapsen ja nuoren kasvatuksesta. Koulu tukee
kotien kasvatustehtdvdd ja vastaa oppilaan kasvatuksesta ja opetuksesta
kouluyhteison jasenend. Yhteisvastuullisen kasvatuksen tavoitteena on edistdd lasten
ja nuorten oppimisen edellytyksid, turvallisuutta ja hyvinvointia koulussa.”

(Perusopetuksen opetussuunnitelma 2014, 35.)

3.2 Kodin ja koulun yhteinen kasvatusty6

Perheelld on merkittdvda emotionaalinen rooli lapsen eldmédssd. Perhettd ja
vanhemmuutta on pidetty lapsen hyvinvoinnin ja kehityksen kannalta hyvin tiarkedna
vaikuttajana. Perheelld on monia maééritelmid, mutta yleisluonteisesti perhe voidaan
maédritelld sosiaaliseksi yhteisoksi, jonka muodostavat vahintddn kahden perdkkdisen
sukupolven edustajat ja joissa lapsella on keskeinen asema ja jdsenilld yhteisyyden
tunne. (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 122.)

Kodin ja koulun yhteinen tehtivd on lapsen ja oppilaan kasvatus. Kodin
velvollisuutena on ensisijaisesti kasvattaa ja koulun tehtdvina tukea tdtd vanhempien
kasvatustyotd. (Metso 2002, 69.) Parhaiten koulun mahdollisuus tukea kodin
kasvatustydtd onnistuu silloin, kun sekd koulu ettd koti sitoutuvat yhteisiin
tavoitteisiin. Yhteiset tavoitteet voivat 1oytyd vain, kun koulu ja koti jakavat asioita ja
tietoja keskindisessd yhteistyossd. Opettaja kohtaa tyOssddn paljon erilaisia
vanhempia, erilaisia perheitd, maailmankuvia ja eldmdnmuotoja. Opettajan tulisi
pyrkid sujuvaan ja toimivaan yhteistyohon erilaisista taustoista ja erilaisista arvoista
ja ndkemyksistd huolimatta. (Huhtanen 2007, 158.)

Koulunkdynnin alussa olisi jo hyva 16ytdd toimiva yhteisty6é kodin ja koulun
vélille. Lapsen aloittaessa koulun joutuvat huoltajat miettimddn, mitkd lapsen
koulunkéyntiin liittyvistd asioista ovat heiddn vastuullaan, ja mistd asioista koulu
vastaa. (Lahtinen 2012, 12.) Erotilanteessa vanhempien ei ehké ole aina helppoa pohtia

nditd asioita ainakaan yhdessa.
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Kodin ja koulun yhteistyon tasot ovat vaihtelevia. Alkeellisin yhteistytén muoto
on yhteydenpito, kommunikointi kodin ja koulun vililld silloin, kun siihen on
erityinen tarve. Vaativin yhteistybn taso on puolestaan yhteistoiminta, jolla
tarkoitetaan aitoa vuoropuhelua kodin ja koulun vélilld niin, ettd saatetaan 16ytda
uusia toimintatapoja yhteistyon toteuttamiseen kouluyhteisdssda. Vanhemmat
tarvitsevat aina tietoa siitd, miten heiddn lapsensa koulunkdynti sujuu, miten muut
asiat koulussa sujuvat ja mitd mahdollisia muutoksia lapsen kouluarkeen on tulossa.
(Vuorinen 2000, 12-22.)

Kodin ja koulun yhteistyon merkitys korostuu erityisesti koulun
vaihdostilanteessa ja erityisen tuen tarpeessa olevan oppilaan kohdalla
(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 62).

Kasvatuskumppanuus maddritelliin Suomen vanhempainliiton (2014a)
internetsivuilla kodin ja koulun viliseksi yhteistyoksi, joka on vastavuoroista, ja jossa
korostuu kodin ja opettajan yhteinen kiinnostus lapsen hyvinvointiin. Tarkedd on
kuulla vanhempia ja myo6s lasta, jotta kasvatuskumppanuus voi toteutua
tasavertaisella tavalla. Yhteistyd perustuu luottamuksen rakentamiseen ja sen
saavuttaminen on edellytys toimivalle kasvatuskumppanuudelle. (Suomen
vanhempainliitto 2014a.)

Kasvatuskumppanuuden merkitys nykypdivan koulussa on tdrked asia. Lapsi
viettdd koulussa suuren osan ajastaan ja koulun rooli lapsen kasvatuksessa on
merkityksellinen. Valmiita malleja kasvatuskumppanuuteen ei ole, vaan opettajan
tulee yhdessd vanhempien kanssa luoda yhteistyon malleja. (Alasuutari 2002, 25-28.)

Pesosen (2006, 80-81) mukaan vanhempien asiantuntijuutta tulisi hyodyntda
koulussa entistd enemmaén. Koska opettaja ndkee koulussa vain pienen osan lapsen
arjesta, vanhempien asiantuntijuus tulisi erityisesti huomioida ja kéyttdd sitd apuna
lapsen ymmartamisessa.

Suurin osa Vanhempien barometriin vuonna 2018 vastanneista vanhemmista
ilmoitti olevansa tyytyvdisid kodin ja koulun yhteistyohon. Lahes 90 prosenttia
vastaajista koki koulun ja opettajien pitdvdan yhteistyotda kodin kanssa
merkityksellisend ja tarkednd. Lihes 80 prosenttia vastaajista koki lisdksi koulun

kannustavan vanhempia yhteistyohon. Suurin osa vanhemmista koki myos olevansa
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tyytyvdisid siihen tietoon ja palautteeseen, mitd he koulusta omaa lastaan koskien
saivat. (Vanhempien barometri 2018, 29.) Tutkimustuloksista ei kdy ilmi, ovatko
Vanhempien barometrin vastaajat eroperheiden vanhempia ja asuvatko lapset
yhdessd kodissa vai vuorotellen kummankin vanhempansa luona.

Vanhemmat ovat ilmaisseet Vanhempien barometrin kyselyssd eniten huoltaan
siitd, kuinka paljon lapsi kdyttdd digilaitteita, Noin 50 prosenttia sekd ala- ettd
yldkoululaisten vanhemmista oli tdstd huolissaan. Seuraavaksi eniten vanhempia
huoletti se, mitd lapsi ndkee ja kokee netissd (n. 25 % vanhemmista) sekd lapsen
vdhdinen liikkuminen (n. 17 % vanhemmista). (Vanhempien barometri 2018, 43.)
Vanhempien barometrin tuloksissa ei ole mainittu olleenkaan vanhemman olevan
huolissaan lapsensa tilanteesta perheen erotilanteen vuoksi eikd erotilannetta

ylipddnsad mainita huolenaiheissa.

3.3 Oppilashuollollinen ndkokulma kodin ja koulun vélisessa
yhteistyOssd

Oppilas tuo kouluun kokemuksensa aikaisemmista vuorovaikutussuhteistaan.
Ryhmaéssd ndmaé varhaiset kokemukset usein aktivoituvat ja koululuokka voikin olla
voimakkaan vuorovaikutusdynamiikan kenttd, jossa aikuisen ja opettajan
vuorovaikutustaidot voivat olla koetuksella. (Karppinen & Sj6 2007, 116.)

Opettajan rooli luokassa on haasteellinen, koska hénen pitdisi luoda luokassa
hyvd suhde sekd yksittdiseen oppilaaseen ettd koko luokkaan. Usein vuoro-
vaikutussuhteissaan tai perhe-eldaméssdan haasteita kohdannut lapsi saattaa haastaa
opettajaa ja testata tamadn luotettavuutta tyyliin "Kestitkd minua ja raivoani?”,
”Uskallanko luottaa sinuun?” (Karppinen & Pihlava 2016, 141.)

Vaikka vanhemmat ovatkin ensisijaisesti vastuussa lasten ja nuorten
hyvinvoinnista ja kehityksen tukemisesta, lasten, nuorten ja perheiden kanssa

toimivat viranomaiset kuitenkin tukevat ja auttavat vanhempia heiddn
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kasvatustehtdvassdan. Opetustoimi on yksi taho, joka tuottaa lapsiperheelle palveluja
ja toimii vanhempien kasvatustyon tukena. (Reivinen & Vahakyla 2013, 121.)

Koulussa tunnistetaan hyvin lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvid huolia,
mutta joskus perheeseen liittyvit ristiriidat (esimerkiksi vanhempien vaikea
erotilanne ja sen vaikutus lapseen) saattavat jaddd tunnistamatta. Lieviinkin huoliin
olisi hyvd saada apua mahdollisimman aikaisessa vaiheessa, ennen kuin tilanne
monimutkaistuu. (Reivinen & Vahakyla 2013, 124.)

Vanhempien erotessa lapsi voi reagoida koulussa mm. niin, ettd hdnen
arvosanansa laskevat, hin jdd pois koulusta tai joutuu tappeluihin. Lapsi voi myds
jattdad koulutehtdvansd tekemdttd tai olla hyvin vetdytynyt ja hiljainen luokassa.
Kaikki mainitut asiat kertovat, ettd lapsella on selked avun tarve tilanteessaan. (Poijula
2007, 236.) Lapsella saattaa olla myds pelkoja, masennusta tai hdn voi kokea
syyllisyyttd vanhempiensa tilanteesta. Opettajan on hyva olla selvilld lapsen kodin
tilanteesta, jotta hdan pystyy paremmin ymmartaméaan lasta. (Jarasto & Sinervo 1998,
110.)

Varhainen puuttuminen lapsen asioihin edellyttdd aina yhteistyotda lapsen
vanhempien kanssa. Jos vanhemmat eivit sitoudu tai hyvéaksy varhaisen puuttumisen
prosessia, on sen kdynnistdminen vaikeaa ja jopa mahdotonta. (Huhtanen 2007, 156.)

Oppilashuollossa on kyse moniammatillisesta yhteistyostd opetus-, terveys- ja
sosiaalitoimen kesken oppilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin turvaamiseksi
yhdessd hdnen huoltajiensa kanssa. Oppilashuollossa pyritddn terveyden, kasvun,
oppimisen esteiden, oppimisvaikeuksien sekd muiden ongelmien ehkdisemiseen,
tunnistamiseen, lieventdmiseen ja poistamiseen mahdollisimman varhain. (Lahtinen
2012, 168, 177.)

Oppilashuollon merkitys oppilaan ongelmien hoitamiseksi on keskeinen, koska

se koostuu eri alojen asiantuntijoista, joilla kaikilla on kokemusta ja ndkemystd
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oppilaan asioiden hoitamisesta. Oppilashuollon palveluja ovat kouluterveydenhuolto
sekd lastensuojelulain mukainen kasvatuksen tukeminen. Lisdksi kunnan tulee
jarjestdd kaikille oppilaille riittdava tuki ja ohjaus sekd muut tarpeelliset toimet
koulunkdyntiin ja oppilaan kehitykseen liittyvien sosiaalisten ja psyykkisten
vaikeuksien poistamiseksi sekd kodin ja koulun vilisen yhteistyon kehittdmiseksi.
Naditd tehtdvid varteen kuntiin on palkattu koulupsykologeja ja -kuraattoreita. Koulun
puolelta oppilashuoltotyéryhmadssd toimivat opettaja, rehtori ja usein myos
erityisopettaja. (Huhtanen 2007, 188-189, 198.)

Perheiden ja oppilaiden monimuotoisten ongelmien kohtaaminen edellyttda
usein monien eri ammattilaisten yhteistyttd. Yhteistyossa eri tahojen kanssa pyritaan
loytdmdan ratkaisuja ja menetelmid monimuotoisiin ja haastaviin tilanteisiin.
Moniammatillinen yhteistyd perustuu yhteistyoverkostoihin ja eri alojen

ammattilaisten osaamisen jakamiseen. (Huhtanen 2007, 191.)
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4. TUTKIMUKSEN EMPIIRINEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Tutkimustehtdva ja tutkimuskysymykset

Tutkin pro gradu-tutkielmassani lasten vuoroasumista ja sitd, miten se
luokanopettajien kokemana on yhteydessd lapsen koulunkdyntiin ja ndkyy
koululuokassa. Haluan myos selvittdd, millaisin keinoin opettajat ovat pyrkineet
auttamaan lasta ja tehneet yhteistyotd vanhempien kanssa, kun ovat kokeneet huolta
vuoroasuvan lapsen tilanteesta. Tutkimukseni olen toteuttanut laadullisena

tutkimuksena haastattelemalla kokeneita luokanopettajia aiheesta.

Tutkimuskysymyksidni ovat:
- Millaisia kokemuksia luokanopettajalla on siitd, miten lapsen vuoroasuminen
vaikuttaa oppilaan koulunkayntiin ja kouluarkeen?
- Miten luokanopettaja kokee, ettd erovanhempien hyvai ja toimiva keskindinen

yhteisty0 tai sen puuttuminen nikyy lapsen kouluarjessa?

- Mitd vaikutuskeinoja opettaja kokee itselldidn olevan riitaisten vanhempien
kanssa keskustelemiseen ja oman huolensa esiin nostamiseen lapsen
tilanteesta?

Tutkimukseni taustalla on hermeneuttis-fenomenologinen tutkimusajattelu, jota
kéasittelen seuraavaksi. Selvitin myo6s aineiston hankintaan, analyysiin seké
tutkimusetikkaan ja tutkimuksen luotettavuuteen liittyvid kysymyksid seuraavissa

kappaleissa  sekd  yleisesti ettd ~oman  tutkimukseni  ndkokulmasta.
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4.2 Hermeneuttis-fenomenologinen tutkimusote

Hermeneutiikka ja fenomenologia eivit ole vain yhdelld tavalla madriteltdavissa
ja tdten niitd ei voi pitdd selkedsti yhtendisend suuntauksena. Sen sijaan ne tarjoavat
kokemuksen tarkasteluun monia ndkokulmia, jotka voivat olla toisilleen
vastakkaisiakin. Nditd ndkokulmia voidaan myos soveltaa eri tieteenaloilla ja niiden
empiirisessd tutkimuksessa monella tavalla. (Kakkori & Huttunen, 2011, 1, 17.)

Husserlin, nykyisen fenomenologian ensimmdisen kehittdjan, ajatukset
painottavat sitd, ettd kokemus on yksilollinen ja tajunnallinen. (Tokkéri, 2018, 65).
“Kokemus eli merkityssuhde syntyy, kun yksilon tajunta suuntautuu kohteeseen ja
kohde ilmenee tajunnalle” (Perttula, 1995, 39). Kun tutkija tutkii kokemuksia, on
hédnen tehtdvdnddn selvittdd toisen ihmisen kokemaa tietoisena siitd, ettd tutkija on
mahdollisimman ”vapaa” suhteessa omiin ennakko-oletuksiinsa toisen kokemuksen
suhteen. "Koska tutkijankin kokemukset muodostuvat suhteessa kohteeseen, tutkija
ei voi asettua objektiivisen tarkkailijan asemaan, vaan hdn on viistiméttd osa
tarkkailemaansa kohdetta” (Perttula 2006, 156-157.)

Hermeneutiikalla tarkoitetaan teoriaa ymmadrtdmisestd ja tulkinnasta (Laine
2001, 32). Hermeneuttiseen tarkasteluun kuuluu myos se, ettd tutkija ei omaa
“ylivertaista ndkokulmaa, vaan sallii my6s omien totuuksiensa kyseenalaistamisen”.
Tutkimuksellisesti tdmd edellyttdd vuoropuhelua, joka on edellytys yhteiselle
ymmarrykselle. (Gadamer 2004, 74.)

Tutkimusaineiston hankinnassa tutkijan tulee olla ldsnd, mutta hdivyttas itsensa
sosiaalisesti ja olla kiinnostunut tutkittavansa kokemuksista (Perttula 2006, 134.)

Arkieldman luontainen ymmarrys tarkoittaa hermeneuttisessa kirjallisuudessa
sitd, ettd ihmiselld ja tutkijalla on jo jonkinlainen esiymmarrys asiasta, jota han ldhtee

tutkimaan tarkemmin (Laine 2001, 33). Tutkija pddtyy usein tutkimaan aiheita, jotka
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ovat hdnelle entuudestaan jollakin tavalla tuttuja. Ihminen yleensd haluaa ymmartaa
enemmadn asioista, jotka hin jo ennestddn tuntee. Eskolan ja Suorannan (1998) mukaan
tutkimuksellinen ihannetilanne on sellainen, etti tutkimusaihe selvisti kiinnostaa
tutkijaa, mutta ei ole hinelle kuitenkaan liian I&heinen.

“Hermeneuttis-fenomenologista ndkokulmaa soveltavissa tutkimustavoissa
kokemus maddritellddn tajunnalliseksi mutta painottaen sitd, ettd merkitykset eivét
pelkdstdan ilmene tajunnalle vaan edellyttiavat tulkintaa” (Heidegger, 2000).
Kokemusta tutkittaessa tutkijan aiemmat omat kokemukset ja ennakko-oletukset
vaikuttavat tutkimustydssd vdistamaittd joko tietoisesti tai tiedostamatta. Tdmad on
hyvd ymmartdd tutkimusta tehdessd, ja tdtd on mahdollista jopa tietoisesti hyodyntad
tutkimustyossd. (Tokkari, 2018.) Hermeneuttis-fenomenologisessa ajattelussa
oleellista on siis se, ettd ilmio pyritddn ndkemddn pelkistettynd, ilman ennakko-
oletuksia sen luonteesta (Varto 1992, 86-92). Fenomenologinen tutkimus ei pyri
luomaan yleistyksid, vaan ymmairtamadan tutkittavan aihealueen ihmisten
merkitysmaailmaa. Tarve tulkita yhdistdid fenomenologisen tutkimuksen
hermeneutiikkaan. (Laine 2001, 34).

Kokemusten tutkiminen edellyttad, ettd tutkija 1oytda sellaisia tutkittavia, jotka
pystyvdt antamaan hdnelle tietoa tutkimusaiheesta. Vilttaméadtontd on myos se, ettd
tutkittavat ovat valmiita kuvaamaan kokemuksiaan ja ajatuksiaan tutkijalle.
Fenomenologinen tutkimus tutkii aineistoa siihen osallistuvien tutkittavien omasta,
henkilokohtaisesta kokemusmaailmasta ja pohjautuu ndin vahvasti kokemuk-
sellisuuteen. (Perttula 2006, 137.)

Laine (2001) on kuvannut hermeneuttis-fenomenologisen tutkimuksen etene-

mistd oheisella tavalla.
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1. Tutkijan oman esiymmarryksen kriittinen reflektointi (jatkuu koko
tutkimuksen ajan)

2. Aineiston hankinta (esim. avoin haastattelu)

3. Aineiston lukeminen, kokonaisuuksien hahmottaminen

4. Kuvaus (tutkimuskysymysten kannalta olennaisen esiin nostaminen
aineistosta ja kuvaaminen luonnollisella kielell&)

5. Analyysi (aineiston merkitysten jasentyminen merkityskokonaisuuksiksi,
merkityskokonaisuuksien sisdllon esittdminen tutkijan omalla kielelld,
tulkintaa vaativien lauseiden ja lausekokonaisuuksien tarkastelu)

6. Synteesi (merkityskokonaisuuksien yhteenvienti, kokonaiskuva merkitysten
verkostosta, merkityskokonaisuuksien vilisten suhteiden arviointi, saatujen
tulosten vertaaminen aiempiin tutkimustuloksiin)

7. Uuden tiedon kdytannollisten sovellutusten arvioiminen, kehittimisideat

Fenomenologis-hermeneuttisen tutkimuksen rakenne (Laine 2001, 42)

Fenomenologiassa painotetaan esiymmarryksen tiedostamista, koska tutkijan on
tarkoitus kuvata tutkittavaa aihetta niin ennakkoluulottomasti kuin mahdollista.
Hermeneutiikka puolestaan ldhtee ajatuksesta, ettd tutkija ei voi koskaan olla tdysin
vapaa ennakkoluuloistaan ja korostaa sitd, ettd ndillda ennakkoluuloilla voi olla myos
rakentavaa merkitystd tutkimuksen kannalta. (Moilanen & Réiha 2018, 57.)

Vaikka fenomenologian tarkoitus on tavoitella objektiivisuutta, rakentuu
ymmarrys tutkimuskohteesta kuitenkin aina tutkijan ajatusten pohjalta (Perttula 2006,

135).
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4.3 Laadullinen tutkimus, haastattelu ja aineiston hankinta

Laadullisen tutkimuksen voi katsoa olevan prosessi kahdesta eri syysta.
Laadullista tutkimusta tehdessddn tutkija itse on véline kerdtessddn aineistoa
tutkimustaan varten. Tutkijan ndkokulmat tutkimusaiheeseen kehittyvét prosessin
aikana ja my06s hdnen tekeminsd tulkinnat aineistosta voivat laajeta ja saada uusia
merkityksid tutkimusprosessin edetessd. Tutkimuksen etenemisen vaiheita ei ole
laadullisessa tutkimuksessa etukdteen mahdollista jasentdd, vaan ne muotoutuvat ja
muuttuvat tutkimuksen tekemisen edetessd. Tutkija voi muuttaa ratkaisujaan
esimerkiksi aineistonkeruun tai jopa tutkimustehtdvdn osalta prosessin edetessa.
(Kiviniemi 2018, 73.)

Laadullisessa tutkimuksessa kaikki tutkimukselliset elementit; tutkimusteht&va,
teorianmuodostus, aineistonkeruu ja aineiston analyysi, kehittyvét yleensd joustavasti
tutkimuksen edetessd. Ne muotoutuvat koko tutkimusprosessin ajan ja liittyvat
toisiinsa, samalla kun tutkija pyrkii tietoisesti kehittdmadn ja hyodyntdmaan naita
elementtejd esimerkiksi niin, ettd hdnen tutkimustehtdvéansd jalostuu ja aineiston
analyysi syvenee sykleittdin prosessin aikana. (Kiviniemi 2018, 73-74.)

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimusongelman ei tarvitse olla tdsmallinen
tutkimuksen alkuvaiheessa, vaan se voi tdsmentyd tutkimusprosessin aikana.
Tutkimusasetelma on mahdollista pitdd avoimena ja tdydentdd sitd tutkimuksen
kuluessa sen mukaan, mikéa esimerkiksi tuntuu tutkimisen arvoiselta ja mitd keratysta
tutkimusaineistosta erityisesti nousee esille. Tutkija saattaa tutkimuksen aikana
huomata, ettd tutkimusaineistosta nouseekin asioita, jotka ohjaavat tutkijaa uusia
mielenkiintoisia kysymyksid kohden. Tutkijan on kuitenkin tdrke&dd pitdd tutkimus
jollakin tavalla rajattuna, ettei siitd tule liian hajanaista ja ettei tutkijan mielenkiinto

lopulta kohdistu liian moneen seikkaan. Tutkimustehtdvan rajaaminen on lopulta sen
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ydinajatuksen 16ytamistd, joka tutkimusaineistosta erityisesti nousee. (Kiviniemi 2018,
74.)

Tieteellinen tutkimus vaatii yleensd aina jonkinlaisen aineiston. Juha T. Hakalan
mukaan (2018, 14) on olemassa monenlaisia aineistoja - hyvid aineistoja ja kelvottomia
aineistoja. Aina hyvdkddn aineisto ei takaa sitd, ettd tutkimuksesta tulisi hyva.
Tutkijan tdrkein tehtdvd on osata kdyttdd hankkimaansa aineistoa ja hyodyntdd
aineistosta nousevaa tietoa. Aineiston hankinnan suhteen tutkijan on tdrkedd omata
ndkemys tutkimusmenetelmadstd, silld aineiston hankinta ja tutkimusmenetelma
liittyvét yhteen.

“Laadullisessa tutkimuksessa suositaan aineiston hankinnassa metodeita, joissa

14

tutkittavan &dni pddsee esille.” Téllainen aineiston hankinnan metodi on mm.
haastattelu. Haastattelun idea on Eskolan, Latin ja Vastamden (2018, 27) mukaan
yksinkertainen. Kun halutaan tietdd, mitd joku ihminen asiasta tai esimerkiksi jostakin
ilmiostd ajattelee, asiaa kysytdan hanelta.

Haastattelu on erddnlainen keskustelu, jossa tutkijan tehtdvand ja tavoitteena on
saada selville tutkimaansa aihepiiriin kuuluvia asioita. 2000-luvulla haastattelu on
arkipdivdinen tapa niin tutkimuksessa kuin yhteiskunnassa yleensdkin. Aikojen
kuluessa nikemys tutkijan roolista haastattelutilanteessa on muuttunut. Tutkijan ei
endd tarvitse “hdivyttdd” itseddn haastattelutilanteessa, vaan hénen roolinsa voi olla
aktiivinen. Kun haastattelija esimerkiksi nyokkdilee, hdn samalla osoittaa
kuuntelevansa haastateltavaansa. Eldytymailld haastattelija voi kannustaa
haastateltavaa puhumaan vapaammin ja avoimemmin kokemuksistaan ja
ajatuksistaan. Toki haastattelija voi omalla kadytoksellddn myos osoittaa toivovansa
haastateltavaltaan tietynlaisia vastauksia. (Eskola ym. 2018, 28.)

Fenomenolgis-hermeneuttinen tutkimusaineisto koostuu usein haastatteluista.

Laineen (2018, 39) mukaan haastattelu on yksi laaja-alaisimmista keinoista tutkia ja
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tarkastella toisen ihmisen kokemusta maailmasta ja sen ilmidistd. Haastateltava kuvaa
kokemustaan sanoittamalla sitd, ja tutkijan tehtdvdnd on muodostaa puheesta ja sen
sisdllostd mahdollisimman oikean tyyppinen tulkinta. "Ilmaisut pitdvat sisdllddn
merkityksid, joita voidaan ldhestyd vain ymmadrtédmalld ja tulkitsemalla.” (Laine 2018,
39.) Fenomenologisessa tutkimuksessa haastateltaviksi tulee valita sellaisia henkil6itd,
joilla on omia kokemuksia tutkijaa kiinnostavasta asiasta ja tutkimuskohteesta
(Lehtomaa 2006, 167).

Lehtomaan (2006) mukaan haastattelun teemat eivit saa olla liian tarkkaan
rajattuja, koska tutkijan ei ole mahdollista ennakoida, millaisia asioita haastatteluissa
nousee esille. Haastattelijan tehtdvand on ohjata haastattelua eteenpdin esittamalld
tarkentavia kysymyksid sekd ohjata haastateltavaa vastaamaan tutkijaa kiinnostaviin
lisdkysymyksiin ja tarkennuksiin. Kdytannossa tutkija tarvitsee haastattelutilanteessa
intuitiota, jotta hdn pystyy saamaan haastateltavalta vastauksia itseddn kiinnostaviin
kysymyksiin. Lisdksi tutkijan tulee pystyd huomioimaan haastattelutilannetta ja sen
kokonaisuutta my6s muilta osin kuin vain pelkdn puheen kautta. Tarkedd on se, ettd
tutkija pystyy rakentamaan kontaktia toiseen ihmiseen ja toimimaan
haastattelutilanteessa mahdollisimman herkkévaistoisesti. Haastatteluaineiston hyva
hankita perustuu siihen, kuinka tutkija osaa kuulla ja olla ldsna haastattelutilanteessa.
Huumorin, haastateltavan rohkaisemisen ja palautteen merkitys ovat
vuorovaikutuksellisessa haastattelutilanteessa tdrkeitd hyvan lopputuloksen
saavuttamiseksi. (Emt. 170-171.)

Eskolan ym. mukaan haastateltavien etsintd ja heiddn suostumuksensa
selvittdiminen on usein ty6lds prosessi. Tarkedd on 16ytad sellaisia haastateltavia, joilla
on tutkijan tutkimustehtdvan kannalta oleellisinta tietoa asiasta. Henkilokohtainen
yhteydenotto haastateltavaehdokkaisiin on yleensd paras ja tehokkain tapa

haastatteluiden toteutumisen kannalta. (Eskola ym. 2018, 30-31.)
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Oma laadullinen tutkimusaineistoni koostuu viidestd luokanopettajan
haastattelusta, jotka on tehty avoimen teemahaastattelun menetelmdlld. Alun perin
ajattelin haastattelevani kuutta luokanopettajaa ja toteuttavani haastattelut opettajan
tyopaikalla. Tavoitteeni oli siis saada kokoon kuusi erillistd haastatteluaineistoa.
Kolme ensimmadistd haastattelua tein opettajien kouluilla, mutta koronapandemian
vuoksi jouduin toteuttamaan kaksi viimeistd haastattelua puhelimessa, ilman
kohtaamista. Jouduin siis tutkimukseni edetessi muuttamaan hieman
aineistonkeruuseen liittyvid suunnitelmiani. Lisdksi pdddyin lopulta siihen, ettd
haastattelen viittd luokanopettajaa, koska kahden viimeisen haastattelun sopimisessa
oli haasteita. Kaksi viimeistd haastattelua oli aika vaikea saada sovittua opettajien
tyon muututtua yhtakkid, lyhyelld varoitusajalla etatyoksi. Koin, ettd opettajat olivat
hyvin kiireisid ja tyollistettyjd muutoksesta johtuen. He kuitenkin suostuivat
haastatteluun, koska kokivat aiheen tarkeéksi ja omassa tydssdan ajankohtaiseksi.

Omalla kohdallani haastateltavien hankkiminen ei ollut ldhtokohtaisesti
vaikeaa. Olin alustavasti padttanyt, ettd haastattelen nimenomaan kokeneita, pitkdan
luokanopettajana toimineita opettajia. Tunnen paljon pirkanmaalaisia opettajia, joten
tatd kautta minun oli helppo olla heihin suoraan yhteydessa ja tiedustella halukkuutta
osallistua tutkimukseeni haastateltavan ominaisuudessa. Kukaan ei kieltdytynyt
mahdollisesta haastattelusta, ja kaikki pitivdt tutkimusaihettani mielenkiintoisena,
ajankohtaisena ja tarkednd. Olin alustavasti sopinut, ettd haastattelu voidaan toteuttaa
opettajan tyOpaikalla. Kaikki pitivdat tdtd hyvand ajatuksena ja se sopi heille.
Varsinaisesta haastatteluajasta olin ilmoittanut sopivani opettajien kanssa
sdahkopostitse. Lopulta osa haastatteluista osoittautui haastaviksi toteuttaa
ajankohdallisesti koronapandemian vuoksi.

Toteutin koehaastattelun marraskuussa 2019 testatakseni avoimen haastattelun

toimivuutta tutkimustehtdvani suhteen. Haastattelu kesti melkein 40 minuuttia ja
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koen, ettd siind nousi esille sellaisia asioita, joiden kautta sain vastauksia
tutkimuskysymyksiini. Varsinaiset haastattelut oli tarkoitus toteuttaa kevaan 2020
aikana ja ndin tapahtuikin. Ainoastaan kolme haastattelua toteutin lopulta niin, etta
kohtasin haastateltavani kasvotusten. Kaksi viimeistd haastattelua jouduin
toteuttamaan videopuheluina koronapandemian vuoksi.

Arvelen, ettd viisi haastattelua oli lopulta riittdvda mddrd tutkimuksen
toteuttamiseksi. Koen, ettd aineistosta nousi jo tdmdn suuruisena riittdvésti erilaisia
aihealueita ja teemoja. Koska ajatukseni oli pitdd haastattelu mahdollisimman
avoimena (esimerkiksi: “Kerro miten lapsen vuoroasuminen mielestési nékyy lapsen
koulunkdynniss&d?”), oli minun mahdollista aineiston analyysivaiheessa nostaa esiin
haastateltavieni kokemuksista teemoja, jotka nousivat haastatteluissa korostetusti
esiin. Oman esiymmarrykseni valossa vanhempien keskindinen yhteistyd ja
vanhempien vilit eron jdlkeen eivit voi olla vaikuttamatta siihen, miten lapsen arki
koulussa ndyttaytyy luokanopettajalle. Ajattelen myos, ettd jos lapsen arki ja hanesta
huolehtiminen on molemmissa kodeissa hyvdd sekd melko samanlaista ja saman
tasoista, voi lapsi keskittyd koulunkdyntiinsd paremmin, ja hdnen koulumotivaationsa
ja jopa koulumenestyksensd on parempaa. Arvelen, ettd vanhempien tuki ja
ymmaérrys molemmissa kodeissa sekd vanhempien toimiva yhteistyé varmasti
tukevat lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia, joka nédyttaytyy koulussa niin
tyysisend, psyykkisend kuin sosiaalisenakin hyvinvointina.

Koska aihepiiri on minulle melko tuttu, uskalsin pitdd haastattelut avoimina ja
tehdd tarvittaessa tarkentavia ja ohjaavia kysymyksid. Koska haastateltavani ovat
koulutettuja ja kokeneita luokanopettajia, uskon saaneeni avoimella haastattelulla
kartoitettua heiddan kokemuksiaan parhaiten. Liian valmiit teemat olisivat saattaneet
ohjata haastattelua liikaa oman esiymmarrykseni ja aiemman oman ajatteluni ja

tietdmykseni suuntaan.
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Koska siis koronapandemia “iski” kesken haastattelujen tekemisen, jouduin
lopulta luopumaan paikan pddlld tehtdvistd haastatteluista, joita olin kuitenkin jo
ehtinyt tehdd kolme. Loput kaksi haastattelua toteutin puhelimitse. Haastatteluajasta
sopiminen kahden viimeisen haastateltavan kanssa oli lopulta melko haastavaa
opettajien muuttuneen ja kiireisen tyotilanteen vuoksi. Ndin ollen minulla on
tutkimusaineistoa, jossa en ole kohdannut haastateltaviani samassa tilassa
kasvotusten, vaan pelkdstdan videopuhelun kautta. Ensimmadinen tuntemukseni
asian suhteen oli, ettd ehka ndissad haastatteluissa ei syntynyt niin hyvad kohtaamista
haastattelijan ja haastateltavan vililld, kuin jos olisimme olleet samassa fyysisessa
tilassa. En kuitenkaan usko, ettd asialla oli vaikutusta ja merkitystd sen suhteen,
millaisia asioita ndissd kahdessa viimeisessd haastatteluissa nousi esiin, ja mitké asiat
mahdollisesti saivat enemman painoarvoa. Haastattelut vastasivat sisdlloltaan pitkalti

aiemmin tehtyjd haastatteluja.

4.4 Aineiston analyysi

“Historiallisesti tarkasteltuna yksilollisen kokemuksen kasite on suhteellisen
uusi. Késite yleistyi vasta 1800-luvulla korostamaan inhimillisen kokemusmaailman
holistisuutta ja yksilokohtaista vaihtelevuutta vastareaktiona oletukselle, ettd ihminen
olisi ldhinné jarkiolento, jonka voisi selittdd universaalisti luonnontieteen keinoin”.
(Gadamer, 2004, 38).

Kokemuksen tutkimuksessa tarkastelun kohteena ovat kokemuksen sisillot,
niiden jdsennys ja teemoittelu. Laadullisten tutkimusmenetelmien n&hd&an
soveltuvan hyvin tdhdn tehtdvaan (Alasuutari, 1999, 40-41.) Kokemuksen tutkimus
pitdd sisdllddan tutkimusaineiston luokittelua ja jdsentdmistd. Hankitun

tutkimusaineiston pohjalta on tarkoitus tuottaa sellaista kuvausta, joka kasittda
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tutkimuksen aiheeseen ja sen erilaisiin teemoihin liittyvien kokemusten sisaltojd,
yhteyksid ja rakenteita (Tokkéri 2018, 72.)

”Onko kokemuksen teoretisointi kokemus?” Ndin kysyvit Jarkko Lehtonen ja Ira
A. Virtanen artikkelissaan. Ja vastaavat: "Kylld. Kokemuksen tutkimus on tutkimus
kokemuksesta ja kokemus tutkimuksesta”. (Lehtonen & Virtanen 2018, 16.) Tata
kokemusta olen pyrkinyt tutkimukseni analyysiosuudessa tutkimaan ja kokemaan.
Tutkimus on yksi tapa hahmottaa ihmisen eldmysmaailmaa. Toisen ihmisen
kokemusta “tdydellisend” on mahdotonta saavuttaa, mutta sithen on kuitenkin
pyrittdva - muistaen kuitenkin tutkijan rajallisuus tamén tehtdvan darella.

Tutkimustani varten haastattelin yhteensa viittd luokanopettajaa, joista kolmella
oli  lisdksi erityisluokanopettajan  koulutus.  Kaikki  ndistd  kolmesta
erityisluokanopettajasta tyoskentelivdt haastatteluhetkelld alakoulussa pienluokan
opettajina. Haastattelut toteutin helmi- ja huhtikuun vilisend aikana. Kolme
haastattelua toteutin niin, ettd olin opettajien luokassa heitd haastattelemassa ja kaksi
viimeistd haastattelua (31.3.2020 ja 14.4.2020) toteutin koronapandemian vuoksi
puhelinhaastatteluina niin, ettd minulla oli puhelimen kautta videoyhteys
haastateltaviini.

Kaikki haastateltavani olivat kokeneita opettajia. Lyhin tyokokemus opettajana
toimisesta oli 8 vuotta ja pisin 27 vuotta. Haastateltavien ikdjakauma oli 40-55 vuotta.
Pisimp&ddn opettajana toiminut luokanopettaja kuvasi tyokokemustaan seuraavalla
tavalla:

“Et se alkaa olla enemmin kuin ndiden vanhempien ikd, et md oon niinko alottanu
ennenkuin ne on syntyny.” (H2)

Haastateltavistani neljd oli naisia ja yksi mies. Tutkimustuloksia esitellessani
olen nimennyt haastateltavat sen mukaan, misséd jdrjestyksessd haastattelut tehtiin.

Edelld olevassa lainauksessa oli siis kyse toisesta haastattelusta. Haastatteluista
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irrotetuissa lainauksissa olen muuttanut lasten nimet, ellei haastateltavani ole jo niita
haastattelua varten muuttanut.

Tutkimusaineistoa analysoin osittain jo tehdessdni sen litterointia, koska jo
silloin tutustuin alustavasti haastatteluista nouseviin kokemuksiin ja niille
annettuihin merkityksiin. Litteroituani koko aineiston luin sen ldpi useampaan
kertaan. Melko nopeasti huomasin, ettd kaikista haastatteluista nousevat asiat olivat
melko yhtenevdisid sen suhteen, mitkd seikat opettajien kokemuksissa korostuivat.
Kokosin kaikista haastatteluista nousevia yhtendisid teemoja paperille ja havaitsin,
ettd haastatteluista erottui kolme erilaista ”“tyyppid” toteuttaa erovanhemmuutta
vuoroasumistilanteessa. Ndiden erilaisten tyypittelyjen pohjalta oli helppoa ldhted
rakentamaan teemoja, miten vuoroasuminen erilaisista vanhemmuuden
toteuttamisen ndkokulmista vaikuttaa ja ndkyy koulussa luokanopettajan
kokemuksena. Huomasin, ettd aineistostani nousi myos uusperhe-teema melko
vahvasti esille niin hyvana kuin lapsen eldimé&a hankaloittavana kokemuksena. Lisdksi
kodin vaihtamisen kokemukset ja tdssd erityisesti kodin vaihtaminen kesken
kouluviikkoa nousi esille haastatteluissa. Olen laatinut mind map -tyyppisid
yhteenvetoja tekemieni haastattelujen sisdllostd kuvaamaan tarkemmin niitd teemoja,

joita haastatteluissa kokonaisuudessaan nousi esille (Kts. liitteet 2-4).

4.5 Tutkimusetiikka ja laadullisen tutkimuksen luotettavuus

Etiikka moraalisena k&sitteend on osa ihmisen arkista eldamdd. Se nikyy ihmisen
arjessa esimerkiksi silloin, kun hdn pohtii omia ja toisten tekemisid sekd omaa
suhtautumistaan niihin. Ndkokulmana voi tidlloin olla se, mitd ihminen voi

kayttaytymisen ja elamén valintojen suhteen sallia itselleen ja muille. (Kuula 2006, 21.)
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Tutkimusetiikka voidaan maddritelld tutkijoiden ammattietiikaksi, johon
sisédltyviét eettiset periaatteet, normit, arvot ja ne hyveet, joita tutkijan pitdd noudattaa
tutkimusta tehdessddn. Tutkijan tulee tutkimuksessaan pyrkid totuuden etsimiseen ja
sithen, ettd hidnen tutkimuksessaan esittimansi tieto on luotettavaa. Hianen tulee
kohdella tutkittaviaan eettisesti hyvaksyttavélld, ihmisarvoa kunnioittavalla tavalla ja
toimia my0s tiedeyhteison sisdlld keskindisid arvoja ja normeja kunnioittaen. (Kuula
2006, 23-25.)

Hyvaéén tieteelliseen kdytantoon kuuluvat mm. seuraavat asiat:

1. Tutkija noudattaa tiedeyhteison tunnustamia toimintatapoja, joita ovat
rehellisyys, huolellisuus ja tarkkuus tutkimuksen tekemisen, tulosten
tallentamisen ja esittimisen seka tulosten arvioinnin suhteen.

2. Tutkija soveltaa tieteelliseen tutkimukseen kuuluvia kriteereitd, kayttad
eettisesti kestdvid tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmid ja
toteuttaa tutkimuksensa tuloksia julkaistessaan tieteellisen tiedon luonteeseen
kuuluvaa avoimuutta.

3. Tutkija ottaa muiden tutkijoiden tyon ja saavutukset huomioon
asianmukaisesti ja kunnioittaa sekd antaa arvon heidan tutkimustuloksilleen
julkaistessaan omia tuloksiaan.

4. Tutkimuksen suunnittelu, toteutus ja raportointi on toteutettu ja raportoitu

yksityiskohtaisesti ja luotettavasti.

Kafle (2011, 181, 191) nostaa artikkelissaan hermeneuttis-fenomenologisesta
tutkimuksesta esille erityisesti tutkimuksellisen kirjoittamisen merkityksen ja

korostaa erityisesti tutkimuksen tekemiseen liittyvia eettisid ndkokohtia.
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Tieteellisen tutkimuksen eettisten periaatteiden noudattamisesta vastaa aina
ensikddessd tutkija itse, mutta myos tiedeyhteisolld on kokonaisvastuu siitd, ettd sen
tutkijoiden toiminta on eettisesti kestavéaa. (Kuula 2006, 34-35.)

Tutkimukseni haastateltavat ovat koulutettuja, pitkdn tyokokemuksen omaavia
luokanopettajia, joille kerroin heti haastattelusta sovittaessa, mihin tarkoitukseen
haastateltavien kokemuksia vuoroasuvien oppilaiden koulunkdynnistd on tarkoitus
kayttdad. He saivat my06s vapaasti paattdd lahtevatko ylipadnsa haastateltaviksi, ja mita
kokemuksiaan he haluavat minulle tutkijana kertoa.

Tutkimustulosten analysoinnissa pyrin toimimaan tutkijana eettisid periaatteita
kunnioittaen, etsimédlld aineistosta totuudellisia tuloksia ja pyrkimailld siihen, etta
tutkimustulokseni perustuvat aineistooni ja ovat luotettavia. Olen myos kiinnittanyt
parhaani mukaan huomiota yksityiskohtaiseen raportointiin tutkimuksessa tekemieni
valintojen suhteen sekd kertonut tutkimusprosessin etenemisestd mahdollisimman
tarkkaan, jotta lukija voi ndin arvioida tutkimukseni tulosten luotettavuutta.

Tunnistettavuuden estdminen on yksi tdrkeimpid ihmistieteisiin liittyvid
tutkimuseettisia normeja. Tdhdn liittyy esimerkiksi tunnistettavien nimien
muuttaminen tai poistaminen eli anonymointi. (Kuula 2006, 200-201.)
Haastateltavistani kaksi oli jo muuttanut niiden oppilaiden nimet, joista he
tutkimushaastattelussa puhuivat. Toinen tdhdensi heti haastattelun alussa asiaa ja
pyysi, etten muuttaisi nimid endd uudestaan - jos sattumalta valitsisinkin lapsen
oikean nimen. Yksi haastateltavistani kaytti haastattelussa oppilaiden oikeita
etunimid, jotka olen muuttanut tutkimustuloksia esitellessani.

Laadullinen ja fenomenologis-hermeneuttinen tutkimus perustuu tietoon, joka
on olemassa ihmisen kokemuksissa. Tutkija on aina osa tutkimaansa
merkitysyhteyttd. Juha Perttula (1995) nostaa artikkelissaan Kokemuksen

tutkimuksen luotettavuudesta esille kvalitatiivisen tutkimuksen nelja keskeistd
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rakennetekijdd. Namad ovat 1) tutkittavan kokemus, 2) tapa ilmaista kokemuksensa, 3)
tutkijan kokemus toisen ihmisen kokemuksesta ja sen ilmaisusta ja 4) tutkijan tapa
ilmaista kokemuksensa toisen kokemuksesta.

Laadullista  tutkimusta ja sen luotettavuutta voidaan tarkastella
tutkimusprosessin johdonmukaisuuden ja loogisuuden kautta sekd silld perusteella,
miten hyvin tutkija on kuvannut tutkimusprosessia ja perustellut tekemiddn valintoja
tutkimusraportissa. Laadullisen tutkimuksen tulee my6s edetd aineistoldhtdisesti ja
tutkimuksen on oltava kontekstisidonnainen sekd tutkimustilanteen ettd ihmisen
koetun maailman suhteen. Tutkijan reflektoinnin, analysoinnin ja raportoinnin pitda
olla avointa ja selkedd. Tutkijan toiminnan tulee olla vastuullista ja viime kddessd
tutkijan vastuullisuus ndkyy tdmén auki kirjoittaman itsereflektion kautta. (Perttula
1995, 69-70.)

Phillipsen ym. (2019, 46, 59) ovat tutkimuksessaan nostaneet esiin myos
tutkittavien kokemusten lisdksi ndiden tunteiden ja tuntemusten tutkimisen uudessa
tilanteessa, etdopetusmenetelmien kadyttoonotossa. Omassakin tutkimusaineistossani
tunteet saattavat sdddelld opettajan kokemusta ja olla vahvastikin mukana siind, miten
opettaja kuvaa kokemustaan.

Tutkimukseni tarkoitus oli pyrkid 16ytaméaan tekemieni haastattelujen pohjalta
opettajien kokemuksista teemoja ja kokonaisuuksia, joiden kautta pystyn vastaamaan

tutkimuskysymyksiini.
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5. TUTKIMUSTULOKSET

Téssd luvussa kasittelen ja avaan tutkimukseni tuloksia teema kerrallaan. Teemoiksi
ovat valikoituneet kokemusten kolme erilaista kategoriaa, jotka maarittyvat pitkalti
sen mukaan, miten opettaja kokee vanhempien tekevan yhteisty6td lapsen asioissa ja
miten ndmd seikat ndkyvit lapsen koulunkdynnissd. Teemoiksi haastatteluissa
nousivat myds opettajien kokemukset siitd, miten kodin vaihtaminen ndyttaytyy
koulussa ja se, miten uusperhe vaikuttaa lapsen elamé&an ja koulunkdyntiin. Lopuksi
avaan haastattelemieni opettajien ajatuksia ja ndkemyksid siitd, milloin ja miten he
ovat ilmaisseet vanhemmille huoltaan lapsen tilanteesta ja ohjanneet vanhempia

ja/tai lasta muun avun piiriin.

5.1 Kokemusten kolme kategoriaa

Haastatteluista nousi esiin kolmeen kategoriaan jaettavia kokemuksia siitd, miten
opettaja kokee lapsen vuoroasumisen olevan yhteydessd lapsen koulunkdyntiin ja
miten vanhempien yhteistyd ndyttdaytyy. Haastateltavani kuvasivat tilanteita, joissa
he kokivat, ettei lapsen vuoroasuminen ndkynyt oppilaan kouluarjessa ollenkaan tai
sitten lapsessa ndkyi erilaisia “oireita”, joiden opettajat kokivat pddsddntoisesti
johtuvan siitd, ettd vuoroasuminen ei toiminut parhaalla mahdollisella tavalla. Kun
opettaja koki, ettd vuoroasuminen ei sujunut lapsen kannalta parhaalla mahdollisella
tavalla, voi syyt tdhdn jakaa kahteen erilaiseen luokkaan; siihen, ettd vanhemmat eivit
tee yhteisty6td lapsen asioissa ja eldméa kahdessa kodissa saattaa olla hyvin erilaista ja
kotien sdannot ja vanhemmuus erilaista sekd siihen, ettd vanhemmat ovat riidelleet ja
riitelevit edelleenkin paljon ja ero on usein ollut vaikea ja haastava. Namd vanhemmat

eivit pysty tekemddn juuri lainkaan yhteisty6ta lapseen liittyvissa asioissa.
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Seuraavassa avaan nditd kokemuksia lyhyiden esimerkkien ja lainausten kautta
jakamalla tutkimustulokseni edelld mainitsemiini kolmeen kategoriaan. Liséksi
aineistosta nousi esille kokemuksia siitd, miten kodin vaihtopdiva ja mahdollinen
uusperhe ndyttaytyvat lapsen arjessa koulun ja opettajan ndkokulmasta. My6s nditd
kokemuksia avaan tutkimustuloksissani.

Lopuksi havainnollistan tekemieni haastattelujen pohjalta sitd, miten opettaja on
ottanut huoltaan puheeksi lapsen vanhempien kanssa ja milloin opettaja on ohjannut

vanhempia ja lasta muun avun (esim. perheneuvola, lastensuojelu) piiriin.

5.1.1 Toimiva yhteistyo ” Alusta saakka kaikki on ollut selvdd ja tasaista”

Seuraavassa on kuvaus 5.-luokkalaista Eveliinaa koskevasta aineisto-otteesta, josta

tulee nédkyviin toimivan yhteistyon positiiviset vaikutukset.
“Eveliina asuu viikko-viikko, et puhutaan asumisesta didin luona ja isdn luona. Ja
hanelld molemmat vanhemmat asuu sit niinko ldhelld, samassa kunnassa. Eveliinan
vanhemmat ilmotti heti, kun heilld tid ero tuli voimaan et he niinko eroovat. Ja sen he
ilmotti heti, et lapset on vuorotellen. Ja he on pitineet sen niin hyvin, et Eveliina aina
tietdd et nyt md oon isilld, nyt md oon didilld. Ja sanotaan, ettd Eveliinalla kun on kaikki
selvid, niin se ei oikeastaan ndyttiydy. Eveliina on myds fiksu ja dlykds tyttd, joka hoitaa
omia asioitansa ja koululiksynsi - et ei nihny oikeestaan mitddn muutosta siind
vaiheessa, kun se kerrottiin et he eroovat. Et hin on ollut myds psyykkisesti hyvin
tasapainossa koko ajan. Eveliinalla on mun mielestdi kaikki niinko tosi hyvin.
Eveliinan vanhemmat oli yhdessi arviointikeskustelussa ja he pysty ihan asiallisesti
puhumaan, vaikka Eveliinan isi on toisaalta niin superrauhallinen, hiljanen mies - ei
paljon ilmeet tai eleet kerro mitidn. Mut siis mul on sellanen tunne, et asiat on niinko

ihan hyvin ja toimii se arki.
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Ja Eveliina on kans sit tillanen isdnsdi olonen, superviilipytty. Eveliinakin on tillanen
hyvin rauhallinen. Mut et ei kauheesti tunnu et mikdidin ois kauheesti muuttunu, et

tasapainoisesti on menny.” (H2)

Eveliinan kohdalla opettajan kokemus oli, ettei vuoroasuminen ndkynyt koulussa
lainkaan, vaan lapsen arki oli ero jdlkeenkin jatkunut samanlaisena kuin aiemminkin.
Eveliinan vanhemmat pitivat opettajan mukaan kiinni selkeistd vuoroasumisviikoista
ja toimivat yhteistyossd lapsen asioissa. Opettajan mukaan Eveliina oli hyvéassd
psyykkisessd tasapainossa ja kaikki oli koulun ndkokulmasta hyvin. Opettaja myos
kuvasi Eveliinaa fiksuksi, rauhalliseksi ja dlykkadksi tytoksi.
Seuraavassa esimerkissd vanhempien yhteistyo ja toisen vanhemmuuden tukeminen
ja lapsen elamédssd mukana oleminen ndkyy koulussa myos niilld viikoilla, jotka eivat
ole ns. omia vastuuviikkoja. Taméd tukee opettajan kokemuksen mukaan lapsen
hyvinvointia. Opettaja on myos kokenut, ettd vanhempi jaksaa paremmin ottaa
vastuuta “omasta viikostaan”, kun lapsi on ollut edellisen viikon toisen vanhempansa
luona.
“Vuoroviikoin asuvan lapsen arki niyttiaytyy toisilla hyvin tasaiselta ja voi ajatella, ettei
se ndy millddn tavalla kouluun. Kaikkinensa sanoisin, et jos vanhemmat osaa luoda
tilanteet toimiviksi niin lapsen tie on tasaisempi. Yhteistyon toimivuus on kaiken a ja o.
Ja sellanen joustava yhteistyo ei-omalla-viikolla on hieno asia. Voi tehdi asioita lapselle
tai toiselle vanhemmalle, vaikka ei ole oma viikko. Lapsen asioiden joustava jirjestely
helpottaa selkedsti siti lasta. Sellainenkin huomio minulla on et kun vanhempi on saanut
leviti viikon, niin taas jaksaa huolehtia omalla viikollaan. Se on hyvi asia ja heijastuu
positiivisena lapsiin.” (H3)
Yhteisty6 ja vanhempien hyvé ja toimiva kommunikaatio sekd hyva tiedonkulku

kotien vélilld nousivat my0s esille haastatteluissa seuraavalla tavalla.
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“Hienoa on nihdd vanhempien yhteistyo ja se, ettd he on puhevileissid. Kun puhevilit on

hyvit, niin kaikki lapsen asiat sujuu paremmin.” (H4)

“On perheitd, joissa eron jilkeen vuoroasuminen toimii hyvin. Vanhemmat puhaltavat
eron jilkeenkin yhteisen tavoitteen eli lapsensa eteen. Tieto kulkee kotien wvdlilld ja
avoimuus auttaa paljon tissd asumisjirjestelyssd eldvdid lasta. Vuoroasumisjirjestely voi
tuottaa lapselle myds iloa, jos kotien ilmapiiri rauhoittuu eron jilkeen.” (H5)
Yksi haastateltavani nosti haastattelussa esille myos lapsen ikétasoisesti kehittyneet
tunnetaidot, jotka auttavat ja tukevat lasta. Lisdksi tarvitaan vanhempien hyvii ja
toimivaa yhteistyota.
"Kun lapsi on tasapainoinen ja tunnetaidoiltaan ikitasoinen ja vanhempien
vuorovaikutus toimivaa, niin asumisella ei mielestini ole kouluun pdin kovinkaan

suurta merkitystd.” (H3)

“Toinen vanhempi voi pystyd tukemaan lasta paremmin vaikka jossain oppiaineessa.
Ilmapiiri voi myos eron jilkeen olla rauhallisempi kuin ennen ja lapsi pystyy ndin

paremmin kiymdidn sit koulua.” (H5)

Yhteenvetona tdmdn kategorian osalta voisi ndhdd sen, ettd kun vanhemmat ovat
asiallisissa ja jopa hyvissd véleissd keskenddn, opettaja kokee, ettei vuoro-
asumisratkaisulla ole vaikutusta lapsen koulunkdyntiin eikd vuoroasuminen ndy
koulussa. Opettajat korostivat haastatteluissa vanhempien hyvid puheviilejd, ldhellad
asumista ja erosta kertomista opettajalle hyvissad ajoin. Tiedonkulku lapsen asioissa,
“puhaltaminen yhteen hiileen” ja avoimuus nousivat termeind esille tekemissani

haastatteluissa. Haastatteluissa mainittiin myos se, ettd joskus vanhempien ero ja
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asuminen kahdessa kodissa rauhoittaa lapsen arkea, kun kotien ilmapiiri rauhoittuu

eron jalkeen.

5.1.2 Kaksi erilaista kotia “Koulu on tasaisin hetki pdivad”

Seuraavassa aineisto-otteessa tulee esille 5.-luokkalaisen Hannan erilainen arki

kahdessa kodissa haastattelemani opettajan kertomana.
“Tind aikana kun mdi oon Hannaa opettanu niin on ollut vuoroviikkokokeilua ja kaks
viikkoo, kaks viikkoo. Mut tossa syksylld kun midd ndin isid, niin hin sanoi ettei oo taas
toiminu ollenkaan. Et diti kuuntelee paljon Hannan mielipiteitd ja isd haluis enemmin
niinko pitid kiinni siitd, mitd vanhemmat on sopinu. Ja sit sielld isin luona on selkeet
sddnnot ja tiukemmat systeemit, niin hin ei nithin sit oikein niinko halua. Ja saa sit vdlilld
muutettua siti systeemid, et ollaankin enemmdn didin luona. Ja nyt titd viimesintd mdid
en sit ithan niinko tiedi - mulla on arviointikeskustelu tulossa et sit mdii ehkd taas kuulen
vihin enemmin. Et se on hyvin episelvid nyt kylld, et paremminkin on toiminu jossain
vaiheessa. Hanna on tottunu sithen, et didin luona hin saa tehdd mitd huvittaa ja sit kun
isdlli onkin ne rajat, ni sit niitd rajoja vastaan niinko rihistdin. Ja et se on hyvin paljon
episelvempi se arki (didin luona). Isin luona hin on yleensi tehny liksynsd ja sielld
ruokitaan sddannollisesti ja arki sujuu kaikella tavalla paremmin. Ja ehkd didin luona siind
vaatetuksessa on enemmin puutteita, ettei oo yleensi ihan sidnmukaset vaatteet. Et en
sit tiedd on eri vaatteet sielld isin luona ja sit toiset vaatteet didin luona. Tillanen
vaikutelma vois tulla.
Aidilli on myds monenlaista sairautta et siind voi olla myds tillasta menettimisen pelkoo
tai huolestumista (didistd). Et on hyvin mahdollista et hin on semmonen didin toinen
kdsi sielld kotona, semmonen joka tekee ja touhuaa - on niinko oppinut... Ja Hanna on sit
kans tillanen ddrettomdn herkkd, ihan todella herkkd tytté ja mun mielestd semmonen

pieni tyttd. Ja kyl se arki on niin erilaista niissi (kodeissa) ja se henkinen olotila on
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erilainen eri kodista tullessa. Ja ahdistuksia on purkautunu jopa itkemdlli et sitten on
siind tilanteessa juteltu syvillisemmin. Et aika kova tilanne hinelld, varmaan pid on
taynnd kysymyksid, epdilyjd ja pelkoja. Et vaikka molemmat vanhemmat rakastaa
Hannaa ja vilittid hinen tulevaisuudestaan, mutta ei pysty keskenddn hakemaan sopivaa
tasapainoo sithen hommaan. Ja hdnestd mdi oon joskus ajatellu, et miten paljon mustaa
hinelld on sielli sielussa, ettd jotain vois sattua. Aika kova eldmd, mid kattelen tdilti
niinko pienen tyton eldmdksi. Et sillain tddlld koulussa kuitenkin mdd aattelen, et hinelld
on vilitunneilla kavereita ja kaikki on menny sillain hyvin. Et voi niinko ajatella et tiil
on kuitenkin ehkdi se pdivin positiivisin osa vdlilld et kylld tid ehkdi tid koulu on tasasin
paikka pdivissd.” (H2)
Tassd haastattelupadtkdssd korostuu se, ettd vanhemmat hoitavat kumpikin
vanhemmuuttaan omilla tahoillaan eivétkd tee yhteistyotd lapsen asioissa. Opettaja
kokee, ettd lapsen arki on melko erilaista isdn ja didin luona. Lapsi ottaa paljon
vastuuta ollessaan didin luona, mutta saa toisaalta olla ja eld sielld melko vapaasti,
ilman rajoitteita. Isin luona hanelld on puolestaan melko tiukat rajat, joita vastaan han
valilla kapinoi haluamalla olla enemmaén didin luona. Opettaja kokee, ettd isén luona
lapsen arjesta ja asioista huolehditaan enemmain, kun taas didin luona hdn on
enemmaén “oman itsensd varassa” ja enemmaén vastuussa itsestddan. Opettaja miettii
haastattelussa my0s sitd, onko lapsi huolissaan didistd ja tdmdn pédrjadmisestd ja
haluaa sen vuoksi olla enemmaén didin luona huolehtimassa didin hyvinvoinnista, ei
pelkédstddn sen vuoksi, ettd didin luona ei ole niin paljon rajoja kuin isédn luona. My®os
vuoroasumisen syklit ovat tdimédn lapsen kohdalla olleet melko vaihtelevia, eikd
opettajakaan ole ihan selvilld siitd, asuuko lapsi vuoroviikoin vai kenties kaksi
viikkoa, kaksi viikkoa- systeemilld vanhempiensa luona. Lasta kuunnellaan paljon ja
my0s lapsi saa méadrittdd asumistaan etenkin didin luona, isd haluaisi pitdd tiukemmin

kiinni sovitusta systeemistd, joka on lopputuloksena kuitenkin epéselvéan oloinen -
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niin lapselle kuin opettajalle - ja ehkd myos vanhemmille. Opettaja kokee molempien
vanhempien rakastavan lastansa, mutta puutuvan yhteistyon ja yhteisten kaytantsjen
vuoksi lapsi ei voi niin hyvin, kuin olisi mahdollista.
Joskus kotien erilaisuus saattaa ndkyd myos fyysisen ympaériston ja kodin tavaroiden
erilaisuutena, kuten seuraavassa esimerkissi:
“On ollut niin, ettd tullaan hienolla, uudella ja kalliilla pyérdlld kouluun ja taas toisella
viikolla ihan rdmadlld, rikkindiselld. Erot voivat olla ndin silmiin pistivdt. Panostetaan ja
arvostetaan eri asioita. Vililld saa hdaveti tavaroitaan ja valilld ei. Toisessa kodissa

huolehditaan vaatteista ja tavaroista ja toisessa taas ei.” (H3)

Vanhemmat saattavat my6s ndhdd lapsen tuen tarpeen eri tavalla, kuten opettaja
seuraavassa kuvailee:
"Lisdksi oon torminnyt siithen, ettd vanhemmilla on eri nikemys tuen tarpeesta. Toinen
nikee vaikka terapian tarpeellisena, mutta toinen vanhemmista ei. Silloin esimerkiksi

kuljettaminen terapiaan ei hoidu toisella viikolla, kun sitd ei nidhdd tarpeellisena.” (H3)

Vanhemmuuden ja kotien erilaisuus saattaa ndkyd myos siind, mitd lapselta
kummankin vanhemman luona odotetaan. Tdméa saattaa opettajan kokemana olla
lapselle hyvin stressaavaa, kun hdnen pitdisi osata toimia kummassakin kodissa
odotusten ja vaatimusten mukaisesti.
"Odotetaan ja vaaditaan eri viikoilla eri mdird asioita lapselta. Lapsi on kovassa
paineessa vdlilld ja lasta sekoittaa miti ja milloinkin vaaditaan. Tamd aiheuttaa lapsella

suurta himmennystd.” (H3)

Kotien erilaisuus saattoi ndkyd myos ldksyjen tekemisessd ja muulla tavoin lapsen

kaytoksessa.
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"Kuudesluokkalaisella Liisalla oli aina didin luona tehtivit tekemittd. Sielli pelattiin
paljon, koko perhe pelas (videopeleji). Isin luona hoidettiin liksyt ja rutiinit oli
kohdillaan. Tdd isdn viikko oli aina paljon helpompi koulussa. Liisa ndytteli aina
dgitivitkkojen jilkeen piirreltyjd kdsiddn luokkakavereille. Hin purki pahaa oloaan
piirtamilld; piirsi paljon tunneillakin ja kaikki kirjat, vihot ja paperit oli piirrettyjd. Ja sit
héin haki huomiota sanomalla ettei osaa.” (H4)

"Sdidntdjen noudattaminen on tosi vaikeaa, riippuu kummalla vanhemmalla on ollut.
Huomaa heti, kumman viikolla on sddannot. Sitten kokeillaan koulussakin mitd kaikkea

voi tehdd, uhitellaan.” (H4)

Vanhempien erilaiset kodit, kasvatustyylit ja vaatimukset lasta kohtaan nakyvét
koulussa. Lapsi voi toisessa kodissa huolehtia paljon itse itsestddn ja omista asioistaan.
Toisen vanhempansa luona hénelld puolestaan on tiukat rajat ja sddannot sille, miten
kotona ollaan ja vanhempi vastaa vahvasti lapsen kasvatuksesta. Téstd saattaa
aiheutua lapselle kiukuttelua koulussa ja lapsi voi haluta viettid enemmdn aikaa
kodissa, jossa hénelld ei ole niin tiukkoja sddntdjd. Joskus lapsi voi myos kantaa
vastuuta ja huolta toisesta vanhemmasta ja tdmdn parjadmisestda. Myos

koulutehtdvistd voidaan eri kodeissa kantaa vastuuta hyvin eri tavalla ja tasoisesti.

5.1.3 Vanhemmilla vakavia ristiriitoja “Lapsi on iloton taakankantaja”

Seuraava aineisto-ote kuvaa sitd, kuinka 1.-luokkalainen Lassi asuu riitaisten
erovanhempien ristipaineessa. Opettajan kokemuksena on, etté téllaisessa tilanteessa
lapsi on levoton, iloton ja vanhempien riitely vaikuttaa hdneen monin tavoin.

“Arki ndyttiayty luokassa niin, et lapsi oli mun mielestd sellanen levoton. Sitd ei enempiii

tutkittu, et mistd se levottomuus johtu. Hin oli mun mielest iloton ja semmonen, jos lapsi
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on huoleton, niin hin ei ollu huoleton. Et se aina vilittyi et millon on viikonloppu tulossa
tai sit kun tuli viikonlopun jilkeen maanantai, niin sit se myo0s tavallaan, et
orientoituminen sithen viikkoon tai sen viikonlopun jilkeen riippuen aina siitd, et mitd
sen viikonlopun jilkeen oli tapahtunut. Mun mielest hin vaikutti taakan kantajalta.
Hinen piti kauheesti jinnittid ja etukditeen niinko miettid, et kun hin tykkdid didistd ja
dgidist ois kiva puhua ja toisaalta sit et miten hin kannattelis sitd isdn jaksamista niinko.
Hin joutui ikdisekseen ihan kohtuuttomaan sellaiseen roolinvaihtoon, niin mdd
ajattelisin.

Sithen niinko oppimiseen ei ollut vaikutusta, et jos sdd tarkotat semmosta niinko
arvosanoja tai tekemistd tai muuta. Et molemmissa kodeissa ei jdiny mitdiin (tehtivid)
tekemiittd, ei kummankaan kotona mitddn sellaista.

Mutta etti hin reagoi hyvin vahvasti sithen, ettd kun hinelld oli isi- ja diti- vaatteet.
Niin kerran kun hénelld sit sattu paita likastuun ja mentiin sit sitd repusta vaihtamaan,
niin héin ei voinu laittaa sitd varavaatetta, kun se oli tullut sielti didin tykdo ja hin ei
niinko halunnu mennd isin tyko siind diti paidassaan. Et hin meni siind melkein niinko

pois itsestidn, se oli ikivdid.” (H1)

Haastattelun lopussa sama luokanopettaja totesi vield sen, ettd lapsi toteutti
vanhempiensa toivetta vuoroasumisesta, ilman mahdollisuutta vaikuttaa
tilanteeseensa.

“Et hin meni sinnikkddsti sen, mitd vanhemmat oli pdittiny. Et mdii menen didille ja

mdd menen isdlle. Tulen sieltd ja menen sinne.” (H1)

Haastattelussa korostuu, ettd lapsen omalla mielipiteelld asumisensa suhteen ei ole
merkitystd, vaan jdrjestely on vanhempien pdattama. Opettajan kokemana jérjestely ei
ole mydskddn molempien vanhempien tahdon mukainen, vaan 4iti olisi halunnut

lapsen asuvan vain hédnen luonaan.
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Toisessa  haastattelussa  opettaja  kuvasi lapsen tilannetta seuraavasti:
“Ja tota, miten se pahimmillaan ndyttiytyy kouluun. Se on kiytoksen haastetta,
pahimmillaan menee raivokohtauksiin ja on johtanut myds sithen, etti on joutunut
fyysisesti rajoittamaan lapsia, kun ei ole endd siind omassa tunnemyllerryksessdin

pystynyt kisittelemdin omia tunnetilojaan.” (H3)

Opettaja jatkoi kokemuksellaan siitd, mistd lapsen kidytos saattaisi johtua:
"Et ndiden lasten kohdalla stressitaso on ollut koko ajan sellainen, jos puhutaan et kun
kuppi tayttyy niin tota kuppi tiyttyy pienistd stressipisaroista ja kun se on tdynnd
yksikin pisara pistid kupin nurin. Tuntuu, ettd joidenkin lasten kohdalla se kuppi on koko

ajan piripinnassa.” (H3)

Lapsen oppimiseen vuoroasumisjdrjestelylld ei kuitenkaan ole opettajan kokemana
vaikutusta edes riitaisissa tilanteissa, vaan hankaluudet nadyttaytyvat ennemminkin
lapsen kéytokseen ja koulussa olemiseen liittyvissd asioissa. Molemmissa kodeissa
myos koulutehtdvistd huolehdittiin samalla tavalla.
Erds haastateltavani kuvasi, ettd erityisesti herkdn ja tunnetaidoiltaan ik&tasoaan
jdljessd olevan lapsen kohdalla vanhempien riitaisuus aiheuttaa lapselle
huonovointisuutta koulussa.

"Kun lapsi on herkkdi, tunnetaidot kehittymdttomdt ja vanhemmuus repivdi, niin voi

repid lasta pahasti ja se nikyy koulussa.” (H3)

Ylld mainitut kolme kategoriaa soveltuvat sisdllollisesti Maccobyn ym. (1990, 1993)
tutkimuksissaan 10ytdm&ddan kolmeen eron jdlkeiseen tapaan toteuttaa yhteista
vanhemmuutta. Maccobyn ym. tutkimuksen mukaan yhteistyoti tekevit vanhemmat
keskustelevat lapsista ja lasten asioista keskenddn, vilttavit riitoja ja pikemminkin

tukevat kuin vesittidvit toistensa vanhemmuutta. Toisiinsa sitoutumattomat vanhemmat
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ovat tekemisissd lastensa kanssa, mutta kumpikin omalla tahollaan ja tavallaan,
eivdtkd he puutu toistensa tekemisiin. He valttavéat keskindistd kommunikointia. He
keskustelevat pelkéstdan lasten vélitykselld, mikd vahentdd suorien konfliktien
madrdd, mutta myos suoraa Kkeskindistd yhteistyotd. Riitelevit vanhemmat
kommunikoivat keskenddn, mutta kritisoiden ja Kkyseenalaistaen toisen
vanhemmuutta ja puolustaen omaansa.

Myo6s Autonen-Vaaraniemen ja Forsbergin (2015) tutkimuksen emotionaaliset
ulottuvuudet vastaavat omia tutkimustuloksiani. Autonen-Vaaraniemi ja Forsberg
kuvasivat vuoroasumisen emotionaalisia ulottuvuuksia seuraavasti: Vuoroasuminen
ndyttdytyi heiddn kirjoitelma-aineistonsa pohjalta niin onnistumistarinana,
tragediana kuin ristiriitaisina kokemuksina.

Voisiko my0s ajatella, ettd kahteen jalkimmdiseen kategoriaan kuuluvat lapset
ovat niitd, jotka Linnavuoren (2018) tutkimuksen mukaan péddttyvidt nuoruusidssa
vaihtamaan asumisratkaisua ja luopumaan vuoroasumisesta, koska kokevat sen liian
haasteellisena kdytdnnon asioiden ja ihmissuhdesyiden wvuoksi. Lapsuudessa
tehdyissd haastatteluissa ndaméa nuoret eivét olleet osanneet nimetd vuoroasumiseen
liittyvid haasteita.

Lapsi on usein solidaarinen vanhemmilleen, eikd halua pahoittaa kummankaan
vanhempansa mieltd. Lapsi siis saattaa sopeutua monenlaisiin tilanteisiin ja kenties
vasta isompana hdn voi uskaltaa sanoa ddneen toiveensa esimerkiksi vuoroasumisesta
luopumisesta, toteutettuaan aiemmin vanhempiensa toivetta asumisesta kahdessa

kodissa.
5.2 Kokemuksia kodin vaihtamiseen liittyen
Kodin vaihtamiseen eli ns. vaihtopdivdan liittyvat seikat tulivat esille melkein

jokaisessa haastattelussa jollakin tavalla. Useimmiten opettaja koki, ettd

vaihtotilanteisiin ~ liittyi hankalia ja ristiriitaisia tunteita; levottomuutta,
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jannittyneisyyttd ja stressid. Joskus opettaja koki lapsen olevan iloinen viikonlopun
jalkeen tai hyvalld pddlld tietdessddn padsevdansd “mukavampaan kotiin”.
“Se muutoksen odottaminen on ollut tosi stressaavaa, et ei oikein kykene koulussa
tyoskentelemdiin kunnolla. Ja sitten ndiden lasten kohdalla, kun muutos on tapahtunut
niin sekin ndyttiytyy. Et voi sanoa ettei olo oo oikein koskaan tasaista, kun katsoo asiaa

koulun puolelta.” (H3)

”Ekaluokkalainen Tuomo alkoi jo torstaina miettid, ettd perjantaina pitid mennd isin
kotiin. Kidet tdrisi, hin jannitti asiaa tosi paljon. Ei pystynyt keskittymiiin ja usein

tuli itku.” (H4)

“Kun rytmi ja rutiini vathtuu viikon vilein, niin lapsen voi olla vaikea sopeuttan
arkirytmidnsd aina sithen uuteen tilanteeseen. Ja sit tillaset monet jinnitteet,
ahdistukset ja pelot, odotukset ja tunnetilat vaikuttaa lapsen kouluarkeen ihan

valtavasti.” (H5)

"Sitten taas vitkonlopun jilkeen on tultu ilosena kouluun tai sitten jos lapsi tietdi
pddsevinsi mukavampaan kotiin, niin on ilonen siitd. Tosi paljon nikyy koulussa timdi

vaihto. Erityisesti pienilld lapsilla. Isommat sulkeutuvat ja ovat hiljaa koulussa.” (H4)

Haastatteluissa nousi esille mys se, ettd joskus lapsi vaihtaa kotia keskelld viikkoa,
koska vanhemmat ovat halunneet sopia tdlld tavoin. Tamad aiheutti hankaluuksia
lapsille ja ndkyi koulussa.
“Erittiin hankalana olen kokenut keskelli viikkoa tapahtuvat vuoronvaihdot. Oli yksi
poika, jonka vaihto oli keskiviikkona. Vaihto oli aina vaikea, kun sddnnot muuttuivat
kesken kouluviikon.” (H4) Sitten taas viikonlopun jilkeen on tultu ilosena kouluun tai
sitten jos lapsi tietdid pddsevinsd mukavampaan kotiin, niin on ilonen siitd. Tosi paljon
nikyy koulussa timd vaihto. Erityisesti pienilld lapsilla. Isommat sulkeutuvat ja ovat

hiljaa koulussa.” (H4)

Haastatteluissa nousi esille se, miten kodin vaihtaminen saattaa vaikuttaa lapseen.

Joskus lasta voi jannittdd tulossa oleva kodin vaihtaminen ja hdn voi olla levoton, jopa
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ahdistunut tulevasta muutoksesta. Toisinaan lapsi voi olla iloinen p&ddstessddan ns.
“mukavampaan kotiin”, kotiin joka on lapselle jollakin tavalla mieleisempi. Kodin
vaihtaminen kesken kouluviikkoa nousi my®os esille tekemissani haastatteluissa ja se
koettiin opettajien taholta padsaantoisesti negatiivisena asiana lapsen kannalta. Kun
koti ja sen sddannot vaihtuvat kesken kouluviikon, on lapsella hankalaa sopeutua
muutokseen.

Lapsi ei valttamattd itse osaa tunnistaa omia tuntemuksiaan tai kokea kodin
vaihtamista hankalana ainakaan alakouluidssd. Kodin vaihtamisesta paattavat pitkalti
vanhemmat ja lapsi toimii vanhempiensa sopimalla tavalla. Tdssd voisi ehkd jdlleen
ajatella Linnavuoren (2018) seurantatutkimuksen kertovan siitd, ettd kasvettuaan lapsi
saattaa haluta luopua vuoroasumisesta sen vuoksi, ettd han kokee kodin vaihtamisen
viikon vélein haasteellisena ja uskaltaa isompana ja esimerkiksi murrosidssa sanoa sen

ddneen vanhemmilleen.

5.3 Uusperhe voimavarana ja haasteena

Vuoden 2016 lopussa uusperheitd oli Suomessa 52 000, joka on 9 prosenttia kaikista
perheistd. Uusperheissd oli tuolloin keskimddrin 2,1 lasta. Virallinen mddritelma
uusperheelle on, ettd perheessd on vahintddn yksi alle 18-vuotias vain toisen perheen
aikuisen lapsi. (Belt 2018, 161.)

Uusperheitd koskevassa vditoskirjassaan Mari Broberg (2010, 215) toteaa
uusperheen polkuja olevan hyvin monia ja erilaisilla perheilld oleva hyvin eri
lahtokohtia yhteiselle perhe-eldmille. Luokanopettajien haastatteluissa uusperhe
nousi esiin melko wuseasti, niin lasta tukevana kuin my6s tdmdn eldmaa
hankaloittavana kokemuksena. Seuraavassa lainauksessa opettaja kertoo isdan uuden
naisystdvan tulleen laheiseksi 5.-luokkalaiselle Eveliinalle.

“Eveliinalla on siitd isin uudesta tyttoystivistd mahdollisesti tullu aika liheinen, et

hinelle Eveliina ompeli kassin. Emmadi sillain kysyny, enkd halunnu penkoo, mut

ajattelin kun hin puhu Pilvistd ja didin nimi on Maija... Than hieno juttu, jos isin

naisystivd on niin kiva, et hin halus tehddi kauppakassin ja antaa sen hinelle.” (H2)
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Lapsi voi luoda vanhempansa uuteen kumppaniin hyvinkin ldheisen suhteen ja saada
taltd tukea ja ymmarrystd kouluasioissa ja muutenkin. Joskus myds vanhemman uusi
kumppani voi ottaa vastuuta lapsen koulunkdynnistd jopa enemmin kuin oma
vanhempi.

“Ilo on ollut kyllid huomata sekin, etti uusperheen wusi diti tai isd voi esimerkiksi

tarkistaa ja tehddi innokkaasti lapsen kanssa liksyjd.” (H4)

Joskus suhde vanhemman uuteen kumppaniin ei ole hyvi ja tdimé saattaa jopa toimia
lasta vaurioittavalla tavalla.
“Ekaluokkalainen Tuomo kertoi surullisia tilanteita, etti jos katsotaan telkkaria niin en
tiedd missd voin olla. Sohvalta minut tiputetaan lattialle, jotta isin uusi vaimo voi maata

sohwvalla ja katsoa telkkaria yhdessd isin kanssa.” (H4)

Haastatteluissa nousi esille my6s se, miten moninainen ja vaihteleva lapsen perhepiiri
voi olla. Vanhemman uuden kumppanin myo6td perheeseen tulee uusia
puolisisaruksia, uusia isovanhempia ja muita ldheisi.
“Vanhemman uuden kumppanin lapset voi tuottaa haastetta ja paljon litkkuvia ja
muuttuvia asioita, varsinkin jos he ovat hyvin eri-ikdisid. Ja oman lisinsdi tuovat joskus
muuttuvat parisuhteet perheissi. Uudessa didin tai isin kodissa ei endd vilttamitti ole
lapselle omaa huonetta ja hinen on se esimerkiksi jaettava didin tai isdn uuden
kumppanin lapsen kanssa. Joskus voi olla niinkin, etti lapsella ei ole mitdiin erityistd

omaa tilaa, vaan hin nukkuu, vaikka olohuoneen sohvalla. (H5)

“Lapselle on kovaa asua monessa paikassa, toisessa osoitteessa saattaa olla lapselle oma
huone mutta toisessa osoitteessa ei ole mitiin paikkaa. Taytyy olla vaan lattialla ja

kuunnella uuden perheen pienen vauvan itkua.” (H4)

Erotilanteen jdlkeen lapsi saattaa joutua sopeutumaan hyvin monenlaisiin
perhetilanteisiin, jotka hdn saattaa kokea mukavina, neutraaleina tai haasteellisina.
Lapsi saattaa saada vanhemman uudesta kumppanista hyvdn aikuissuhteen

eldm&dnsd ja tamd voi auttaa lasta paljon myos koulunkdyntiin liittyvissd asioissa.
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Joskus uusi kumppani ei ole lapselle mieleinen tai ei toimi lapsen kannalta oikealla
tavalla. Uudet sisarukset hankaloittavat eldaméd tai lapselle ei 16ydy tilaa uudessa
perhekuviossa.

Lapsen perhepiiri uusperheessd voi olla hyvin moninainen ja my6s muuttuva
vanhempien erotessa uudestakin liitosta. Tadlloin uudet sisarukset saattavat jopa
kokonaan hévitd lapsen arjesta ja eldmdstd, jos he ovat olleet vanhemman uuden
kumppanin lapsia. Myos suhde uusiin, vanhemman uuden kumppanin kautta
eldmdan tulleisiin sukulaisiin, esimerkiksi tdmdn vanhempiin, saattaa kokonaan

katketa ja tietyt kontaktit vain hdvitd lapsen eldmaésta.

5.4 Yhteistyostd, huolen ilmaisemisesta ja vanhempainkeskusteluista

Haastatteluissa nousi kahdenlaisia kokemuksia vanhempien kanssa tehtdvddn
yhteistyohon ja huolen ilmaisuun liittyen. Joskus opettaja koki, ettd ei kertonut
huolestaan kovin avoimesti vanhemmille tai toiselle heistd, koska koki tarpeelliseksi
suojella lasta. Toisinaan opettaja otti aika rohkeastikin kantaa siihen, kuinka
vanhempien olisi hyvd toimia lapsen asioissa. Myods puolueettoman asenteen
ottaminen korostui haastatteluissa.
Seuraavissa esimerkeissd opettaja halusi valita linjan, joka ei aiheuttaisi enempééa
hankaluuksia lapselle tai vanhempien valilla.
”Oli parempi olla kertomatta isille semmosia asioita, et miti lapsi kerto hinen kodistaan,
koska sillon se isd niinko syyllistdis siti lasta, koska se kertoo hinesti tollasia asioita,
mitkd ei oo totta — mitkd mdd niinko uskosin et oli totta. Et sitd lahtee sille linjalla, et jos
on jotakin kehuttvaa, niin niiti sit kertoo taas isille ja didille laajemmin. Et sen
haastavamman huoltajan lihelli niinko itsekin on sillain niinko ymmirtiviine ja

kuuntelee ja kannatteleeki - ko sillloin niinko sen lapsenki on parempi olla.” (H1)

"Jos molemmat vanhemmat nakevit kirjoittamani vastauksen (Wilmassa), niin taytyy
miettid, ettei se aiheuta vanhempien vilille pahaa verta tai etti onko parempi kirjoittaa

molemmille erikseen.” (H3)
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Molempien vanhempien kuunteleminen koettiin my6s neutraalina tapana toimia
hankalissa tilanteissa.
"Kuuntelen aika paljon molempia vanhempia ja olen puolueeton. (H4)
"Taytyy olla neutraali mielipiteissiin, koska opettajahan ei eld siti lapsen kotiarkea eikdi
tiedd aina mikd on totta ja mikd vaikka sit toisen vanhemman vdrittdmdid puhetta

tunnekuohussa toista vanhempaa kohtaan.” (H5)

Huolen ilmaiseminen lapsen tilanteesta ei ole aina helppoa. Opettaja voi kokea,
ettei vanhempi halua kuulla opettajan ilmaisemaa huolta tai tima voi alkaa syyllistaa
toista ~ vanhempaa  lapsen  koulunkdyntiin  liittyvistd = hankaluuksista.
Erds haastateltavistani totesikin seuraavaa:
“Olen korostanut yhteisissid tapaamisissa avoimuutta. Ja sitd, ettd lapsen asioissa
kannattaa pelata samaan maaliin eli ei haeta syyllisid tai sitd, joka jittid asiat tekemdttd.

Pyritiin lapsen hyvdin (koulu)arkeen erosta ja asumisjdrjestelysti huolimatta.” (H5)

Téssd haastattelussa opettaja koki, ettd hdnen piti ottaa vastuuta siitd, ettd vanhemmat
saisi toimimaan paremmassa yhteistyossd lapsensa asioissa niin, ettd tavoitteet ja
keinot olisivat yhtenevdiisid, eikd tilanteeseen liittyisi syyllistdmistd tai arvostelua
toisen vanhemmuutta kohtaan. Opettaja koki timédn tukevan lasta ja otti sen vuoksi
kantaa asiaan.
Opettaja koki myds tarvetta ottaa vastuuta tilanteissa, joissa vanhemmilla ei ollut
lainkaan puhevilejd ja auttaa tilanteessa sekd vanhempia ettd valillisesti myos lasta.
"Opettajan tiytyy ottaa vastuuta ja toimia wvdlittdjind ndissi tilanteissa (kun

vanhemmilla ei ole yhteistyotd eiki puhevileji). Koen et mun tarvii yrittid auttaa.” (H4)

Vanhempien yhteisty6 tai sen puuttuminen nidkyi opettajalle usein lisdtyond tai
tilanteena, jossa piti miettid, miten saa tiedon perille molempiin koteihin. Joskus
vanhempi my0s ilmoitti, ettei vastaa lapsen asioista, koska ei ole hédnen

luonapitoviikkonsa.
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"Taytyy miettid, miten saan aina tiedon molempiin koteihin. Joskus vanhemmat eivit
keskustele lapsen kouluasioista ollenkaan ja silloin tidytyy olla koulun puolelta yhteydessi

molempiin vanhempiin. Tuottaa ekstratyéti tanne koulun pdidhdn.” (H3)

”On vanhempia, jotka odottavat vain toiselta (vanhemmalta) toimintaa ja jittivit itse
asiat hoitamatta. Olen torminnyt myds siihen, etti kun soittaa toiselle vanhemmista,
niin hin kehottaa soittamaan sille toiselle (vanhemmalle), kun ei olekaan juuri hinen

vuoroasumisviikkonsa.” (H5)

Koulun arviointikeskustelut nousivat haastatteluissa esille sen myotd, tulivatko
vanhemmat niihin yhdessé vai erikseen.

"Ei he yhdes tullu ja erilaisist asioist keskusteltiin.” (H1)

Opettaja saattoi kokea, ettd erikseen tulevien vanhempien osalta arviointikeskustelu
ei valttamattd tukenut lasta, koska puhuttiin erilaisista asioista ja kokonaisndkemys
jdi heikommaksi kuin jos vanhemmat olisivat olleet yhdessa paikalla.
“Useimmiten on (vanhemmat tulleet yhdessd arviointikeskusteluun) - on ollut kuitenkin
yksi perhe, joka ei halunnut tulla. Hankaloittaa tosi paljon lasten asioita, jos vanhempia

ei saa yhdessd istumaan samaan péytidan.” (H3)

Joskus opettaja koki olevansa vanhempien vélissd ja piti ikdvana sitd, ettd vanhempi
tai molemmat heistd pyrkivdat ndkemddn syyn lapsen kouluhaasteisiin toisessa
vanhemmassa.
“Kaikki vanhemmat eivit pysty osallistumaan yhteiseen arviointikeskusteluun. Toiset
ovat vdlinpitimdttomid eivitkd puhu palaverissa mitdin. Hankalaa olla opettajana siind
vilissd. Syitd lapsen kouluhaasteisiin voidaan vierittdd myds toisen vanhemman

niskaan.” (H4)

Hyvéana kokemuksena opettaja mainitsi sen, kun vanhemmat tulivat yhdessa paikalle

ja keskustelu lapsen asioista oli asiallista.
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"Emmin vanhemmat oli yhdessi arviointikeskustelussa ja he pysty ihan asiallisesti

puhumaan.” (H2)

Joskus vanhempi puolestaan arvosteli lapsen toista vanhempaa koulun vapaam-
missa tilaisuuksissa, tdssd esimerkissd koulun liikuntapdivdssd. Palaveritilanteessa
vanhemmat kdyttaytyivit pidadttyvaisemmin ja olivat jopa melko hiljaa.
"Arvostelevaa  puhetta ei tullut niissi palaveritilanteissa - mutta koulun
litkuntapdivissi kyllikin. Ja sama oli vuosi sitten, et niissd vapaamuotosissa tilanteissa
on sit tullut enemmin isdltd semmosta arvostelua, kun vaan toinen vanhempi on ollut
lasnd. Et sitd ei oo tullu ndissd palaveritilanteissa, ettd itse asiassa silloin molemmat

vanhemmat on - isd on ollut aikalaillakin hiljaa.” (H2)

Haastatteluissa korostui opettajan tarve olla mahdollisimman neutraali ja puolueeton
molempia vanhempia kohtaan. Joskus opettaja ajatteli, ettei ota ihan kaikkia asioita
puheeksi vanhemman kanssa suojellakseen lasta. Toisinaan opettaja koki, ettd hanen
tehtdvansd on nostaa asiat esille avoimesti ja auttaa ndin sekd lasta ettd vanhempia.
Jos vanhemmat eivdt ole tulleet vanhempainkeskusteluun yhdessd, on opettaja
kokenut tamén yleensd hankalaksi. Lapsen asioista ei valttamatta ole talloin syntynyt
kokonaiskuvaa eivdtkd vanhemmat ole toimineet yhteistydssd. Opettaja on saattanut
myods  kokea, ettd vanhemmat tai toinen heistd ovat yrittdneet
vanhempainkeskusteluissa syyttdd toisiaan lapsen koulunkdyntiin liittyvista
hankaluuksista. Opettaja koki olevansa vanhempien vilissa tdllaisissa tilanteissa.

Kodin ja koulun vilinen yhteistyd ei toteudu aina erotilanteessa lapsen edun
mukaisella tavalla tai lapsen parhaaksi. Jos vanhemmat eivit halua tulla yhteisen
poydén ddreen puhumaan lapsen asioista opettajan kanssa, ei kasvatuskumppanuus
toteudu uuden opetussuunnitelman hengen mukaisesti. Jos vanhempi tulee
keskustelemaan ja kdyttdd ajan toisen vanhemman moittimiseen, ei timdkddn vie

lapsen asiaa eteenpdin yhteistyon edellyttamalla tavalla.
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5.5 Ohjaaminen palveluiden piiriin ja yhteistyo muiden tahojen kanssa
lapsen asioissa

Kaikki haastateltavani olivat ottaneet vanhempien kanssa puheeksi muut palvelut ja
ohjanneet vanhempia tai lasta keskusteluavun piiriin, ldhinnad perheneuvolaan.
"Ett oon mid ollut vanhempiinkin yhteydessi ja yrittinyt vihjasta, ettd nyt vois olla
tarpeen johonkin muuhun apuun kuin mun apuun. Ja on Hanna sit kiynytkin

perhekeskuksessa juttelemassa.” (H1)

"Tdd lapsi kivi, hin oli tota kiynyt keskustelemassa (perheneuvolassa, opettajan
aloitteesta), mut se loppui lyhyeen. Koska sielld tiid lapsi kertoi vaan niitd hyvid asioita
eikd sieltd sit noussu... tai hin ei osannu tai halunnu kertoo. Aika taval niinko piti vaan

itsellddn niitd.” (H1)

"Kyl mid oon koittanut ohjata heiti tonne perhekeskukseen et kun tuntuu etti on
kuitenkin ollu enemmiin siti entisen avioparin ongelmia, niinku keskindisti ongelmaa,
mistd sit johtuu ettei tyton asiat vilttamidttd tidlld koulussa suju hyvin. Et oon ohjannu
heitd keskustelemaan tillasiin huoltajuuteen liittyviin kysymyksiin ja niinkun aikuisten

asiothin sitten.” (H1)

Seuraavassa haastattelupétkédssd opettaja kertoo koulun oppilashuoltoon kuuluvia
tahoja, joihin on ollut yhteydessd lapsen asioissa. Hdn mainitsee myos
moniammatillisen yhteistyon eri tahojen kesken.

“Olen ottanut yhteyttd erityisopettajaan, terkkariin, koulupsykologiin, kuraattoriin,

rehtoriin ja saanut apua. Vililld on kokoonnuttu moniammatillisesti.” (H4)

Kolmessa haastattelussa opettaja mainitsi myos lastensuojeluilmoitusten tekemisen ja
yhteistyon lastensuojeluviranomaisten kanssa.
"Olen paljonkin ottanut vanhempien kanssa puheeksi asioita ja olen tehnyt myos

lastensuojeluilmoituksia.” (H4)

“Olen ollut mukana lastensuojelun kanssa pidetyissi palavereissa ja toivonut niissi
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lapselle ja vanhemmille apua. Ja tiedin, etti vaikkapa perhetyo on ollut apuna yhdessi

perheessi, ldhinnd isin kotona.” (H5)

“Olen ottanut yhteyttd myos lastensuojeluun. On ollut vanhempia, jotka toivovatkin

apua lastensuojelusta, mutta sen pitid sit opettajan tehdd. He eivit itse ole kyenneet

sithen.” (H4)
Tekemisséni haastatteluissa korostui se, ettd kaikki haastattelemani opettajat olivat
hyvin tietoisia siitd, mitd moniammatillisia palveluja on olemassa lapsiperheiden
tueksi. Opettajat olivat my0s rohkeasti ja avoimesti ottaneet huolensa puheeksi
vanhempien kanssa ja ohjanneet sekd lapsia ettd vanhempia palveluiden piiriin ja
tehneet my0s itse moniammatillista yhteistyotda mm. lastensuojelu-viranomaisten
kanssa. Useimmiten palveluista oli ollut lapselle ja perheelle myos hyotyd, vaikka aina
lapsi ei puhunutkaan tilanteestaan joko solidaarisuudesta vanhempiaan kohtaan tai

kenties nuoresta idstddn johtuen.
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6.YHTEENVETO JA POHDINTA

Tutkimusta varten tekemissdni haastatteluissa ja haastattelemieni opettajien
kokemuksissa nousee erityisesti esille vanhempien yhteisty6 lapsen asioissa. Kaikki
haastateltavani kokivat, ettd mikili vanhemmat tekevit yhteistyotd lapsen asioissa,
heilld on asialliset ja toimivat puhevilit eivdtkd he riitele keskenddn, ei
vuoroasuminen juuri ndy lapsen kouluarjessa ja koululuokassa. Jos vanhemmat
tekevat heikosti yhteisty6td ja esimerkiksi kotien sddnnot ja kasvatusilmapiiri ovat
kovin erilaiset, ndkyy tdmd lapsessa eri tavoin. Lapsi voi olla aikuista kohtaan
haastava ja hdn saattaa ilmaista ahdistustaan esimerkiksi synkilld puheilla. Riitaisten
ja esimerkiksi oikeudessa lapsen asioista riidelleiden vanhempien keskelld eldva,
vuoroviikoin kahta kotia asuva lapsi reagoi myds koulussa niin, ettd opettaja
kiinnittdad taméan kdytokseen huomiota. Lapsi voi olla levoton, itkuinen tai huolissaan
siitd, ettd osaa olla tarpeeksi neutraali vanhempiensa vilissd. Han yrittdd esimerkiksi
olla puhumatta &didistd isdn luona, jos tietdd ettei isd halua kuulla didistd mitaan. Han
voi my0s olla huolissaan siitd, etteivit isdn kotiin kuuluvat tavarat mene vahingossa
didin luokse tai toisinpdin. Lapsi voi my6s joutua kohtuuttoman paljon ja ikdtasolleen
kuulumattomalla tavalla huolehtimaan tavaroistaan yksin tai olemaan ilman
tarvittavia opiskeluvilineitd, jos ne ovat unohtuneet toiseen kotiin.

Lapsen kognitiivisiin taitoihin vuoroasumisella ei koettu olevan yhteytta. Kaikki
haastattelemani opettajat myos kokivat, ettd koulutehtdvit tehdddn ja niistad
huolehditaan pddsdantoisesti molemmissa kodeissa (poikkeuksena erilaisten
sddntojen kodit) ja vanhemmat huolehtivat télld tavoin lapsen koulunkdynnistd.
Opettajien kokemuksissa nékyi se, kuinka kodin vaihtaminen saattaa kuormittaa lasta
ja ndmad vaihtotilanteet korostuvat oppilaan kaytoksessa. Lapsi voi olla levoton tai

jopa itkuinen joko ennen vaihtopdivad tai sen jalkeen. Kodin vaihtaminen kuormittaa



59

lasta vield enemmadn, jos se tapahtuu keskelld kouluviikkoa eiké viikonloppuna. Myos
koulutavaroiden kulkeminen kotien vililld voi olla hankalaa, ja lapsi saattaa olla
vaikka koko viikon ilman toisen vanhemman luokse unohtunutta koulukirjaa tai -
vihkoa, kun sitd ei syystd tai toisesta johtuen voi hakea toisesta kodista.

Joissakin haastatteluissa opettajat kokivat lapsen luontaiset ominaisuudet
(fiksuus, dlykkyys, akateeminen osaaminen) lasta tukevana asiana ja voimavarana.
Herkkyys ja ikdtasoa alhaisemmat tunnetaidot puolestaan nousivat esille asioina,
jotka eivat valttamattd tukeneet lasta vanhempien ero- ja vuoroasumistilanteessa.

Kaiken kaikkiaan tutkimukseni todisti sen, ettd opettaja tietdd paljon lapsen
arjesta ja kotiasioista. Pienemmat lapset puhuvat asioita ddneen opettajalle, isommista
oppilaista kokenut, lasta pidempddn opettanut opettaja pystyy “lukemaan” asioita,
vaikka ndmad eivit puhuisikaan tilanteestaan. Sulkeutuminen ja hiljaa oleminen voi
olla opettajan kokemuksena lapsen oireilua jostakin. Lapsen levottomuus herittda
tutkimukseni pohjalta opettajassa huolta ja pohdintaa siitd, mistd levottomuus johtuu.
Opettajat pohtivat, pitdisiko asia ottaa puheeksi lapsen vanhempien kanssa ja alkaa
tutkia levottomuuden syitd. Joskus opettaja koki, ettd lapsen mielessda on paljon
synkkid ajatuksia ja ahdistusta, joiden opettaja pelkdsi kenties joskus “nousevan
pintaan” lasta vaurioittavalla tavalla.

Mielestdni aihetta olisi tarkedd tutkia enemman ja saada lisdd tietoa opettajien
kokemuksista liittyen lapsen vuoroasumiseen ja koulunkdyntiin. Myos
opettajankoulutuksessa lapsiperheiden eroista, vuoroasumisesta ja erilaisista
tukitoimista (mm. koulukuraattoripalvelutja perheneuvola) olisi hyvé kertoa tuleville
opettajille. Opettajan ty6 on nykypdivand hyvin laaja-alaista ja sithen kuuluu paljon
my0s lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin havainnointia ja tukemista. Lapsi
viettdd suuren osan arjestaan koulussa ja koululuokassa, jolloin opettaja voi

muodostua hédnelle hyvin tarkedksi ja luotettavaksi aikuiseksi. Opettajan olisikin hyva
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tietdd laajemminkin perheiden tukemiseen liittyvistd palveluista ja uskaltaa ottaa
huolensa puheeksi lapsen vanhempien kanssa. Opettajan olisi tdarkedd osata ohjata
lasta ja vanhempia erilaisten palvelujen piiriin silloin, kun opettaja kokee lapsen
voivan huonosti vanhempien tilanteesta tai kotitilanteesta johtuen.

Omassa tutkimuksessani haastattelemani opettajat olivat kokeneita, pitkdan
opettajan tyotd tehneitd ammattilaisia. Haastatteluissa nousi esille heiddn
tietimyksensa siitd, mitd palveluja yhteiskunta lapsiperheille tarjoaa. He olivat myos
ottaneet huolensa puheeksi vanhempien kanssa ja ohjanneet lasta ja/tai vanhempia
palveluiden piiriin ja tehneet jopa lastensuojeluilmoituksia ja yhteistyota
lastensuojeluviranomaisten kanssa saadakseen lapselle apua ja tukea. Voisin ajatella,
ettd nuori ja vastavalmistunut opettaja lienee hieman toisenlaisessa tilanteessa ndiden
asioiden suhteen. Vaatii uskallusta ja rohkeutta ottaa vaikeita asioita puheeksi
vanhempien kanssa.

Koska tutkimusaineistoni koostui vain viidestd haastattelusta, voi toki pohtia
sitd, miten pitkalle menevid johtopadtoksid haastatteluista voi tehdd. Haastatteluista
nousee viiden luokanopettajan kokemuksia ja heiddn kokemuksilleen antamia
merkityksid siitd, miten vuoroasuinen ndkyy ja ndyttdaytyy lapsen koulukdynnissa.
Koen kuitenkin, ettd haastatteluista nousevat kokemukset ja teemat olivat melko
yhtenevidisia oman ennakkokésitykseni osalta sen suhteen, ettd vanhempien
keskindiset vélit ja yhteistoiminta tai sen heikkoudet ja puuttuminen, ndkyvét lapsen
kouluarjessa useammalla eri tavalla. Kun vanhemmat ovat yhteistyokykyisid ja
pystyvit keskustelemaan lapsen asioista toistensa kanssa, sujuu lapsen koulukin
opettajan kokemuksen mukaan paremmin. Kun vanhemmat eivit ole tekemisissa
keskenddn ja kasvattavat hyvin erilaisella tavalla tai riitelevit eivitkd pysty oikein

lainkaan yhteistyohon, tdma nédkyy lapsen oireiluna myos koulussa.
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Jouduin koronapandemian vuoksi toteuttamaan kaksi viimeistd haastattelua
puhelimitse videopuheluina ja koen, ettd ndissd haastatteluissa kohtaaminen ei
haastateltavan ja haastattelijan vililld ehka tullut aivan niin aidoksi ja avoimeksi kuin
silloin, kun toteutin haastattelut haastateltavani kanssa samassa tilassa.
Tutkimustulosteni osalta en kuitenkaan usko tidlld asialla olevan kovin suurta
merkitystd. Kaikki haastattelemani opettajat kertoivat kuitenkin kokemuksistaan
hyvin avoimesti ja rohkeasti sekd pitivdt tutkimusaihettani hyvin tdirkednd ja
tutkimisen arvoisena.

Tutkijana koen onnistuneeni pysymaéddn neutraalina niin haastattelutilanteissa
kuin tuloksia analysoidessani. Haastatteluista nousevat asiat ja teemat olivat minulle
lastenvalvojan tyon kautta melko tuttuja, mutta ylldtyin siitd, kuinka paljon tietoa
kodin asioista sekd vanhempien keskindisistd véleistd ja toiminnasta valittyy
opettajalle kouluun. Toki myds jokainen opettaja kokee ja tulkitsee asioita omalla
tavallaan. Tutkimukseni tulokset eivit olleet ylldttdvid. Arvioin my6s omasta
edellisestd lastenvalvojan tyostdni kasin, ettd vanhempien toiminnalla on lapsen
hyvinvoinnin kannalta suuri merkitys, niin lapsen arjessa kuin myos koulun kdynnin
suhteen. Tutkimustulosten kautta oma ajatteluni syveni ja ajattelen entistd enemman,
ettd silld miten vanhemmat hoitavat eronsa, on merkitysta lapselle. Kun vanhemmat
erosta huolimatta sitoutuvat yhteiseen vanhemmuuteen ja pyrkiviat tekemddn
yhteisty6td lapsensa asioissa, on tdlld ratkaiseva positiivinen vaikutus lapsen
hyvinvointiin ja koulunk&yntiin.

Avio- sekd avoerot lapsiperheissd ovat nykyddn yleisid ja vuoroasuminen yha
useammin valittu asumisratkaisu eron jdlkeen. T&std syystd opettajan olisi hyva
olla pedagogisen tehtdvidnsd ensisijaisuuden ohella tietoinen erilaisista
perhemuodoista ja siitd, miten esimerkiksi vanhempien vaikea erotilanne ja

vuoroasuminen saattaa vaikuttaa lapseen. Koulun ja kodin yhteistyon merkitys ndissa
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tilanteissa korostuu ja koulu sekd opettaja ovat tdssd yhteistydssd tarkedssd roolissa.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissakin korostuu koulun rooli
vanhempien ja opettajan vilisessd yhteistyossd. Koulun tulee olla yhteistyossd
aktiivinen toimija, joka edistdd lapsen kouluasioiden myonteistd kehittymistda myos
vuoroasumistilanteissa. Opettajan tulisi tehdd yhteisty6td vanhempien suuntaan ja

pyrkid loytaméaan toimivat yhteistyon kanavat molempiin lapsen vanhempiin.
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Teemahaastattelurunko

Taustatiedot; ikd, koulutus, tyokokemus

Miten lapsen vuoroasuminen nadyttaytyy tyossdsi ja luokassa?

Nakyykoé vanhempien hyvd ja toimiva yhteistyd tai sen puuttuminen lapsen

kouluarjessa ja miten?

Mitd vaikutuskeinoja koet itselldsi olevan riitaisten vanhempien kanssa

keskustelemiseen ja/tai oman huolesi esiin nostamiseen lapsen tilanteesta?



Vuoroasuva lapsi ja
koulunkaynti
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LIITE 2.

Vanhemmat tekevat
yhteistyota Ei vaik. koulunkayntiin

Yhteistyovanh.
Hyvat valit vanhempien

kesken

Kaytosong.

Lapsen suojeleminen
Vaikea ottaa puheeksi
Vanh. riitaiset valit Lapsi vanh. valissa asioita /
Puhuminen vain toiselle
\ vanh.
Levottomuus

Erilaiset kodit + saannot

Erilaiset tarvikkeet

Ei yhteistyota

Ristiriitaisuus lapsen
arjessa Ahdistus, epavarmuus




Kodin vaihtaminen

Nakyy lapsessa ja
koulussa

LIITE 3.

Levottomuus, stressi,
jannitys ym.

[

Odotus kun paasee
"mukavampaan” kotiin

Keskella viikkoa
vaihtaminen hankalaa
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LIITE 4.

Ei omaa paikkaa

Haitat
Muuttuvat perhekuviot
Uusperhe
Hyva suhde uusperheen
toiseen vanhempaan
Hyodyt

Tuki koulunkaynnille




