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“Yhteistoimijuus?
No se on sitd, ettd yhdessd tehdddn sitd tyotd, ettd molemmat tuo
sieltd omasta ammatista ja omista kokemuksista sitd tietoo, ja se
tietotaito yhdistetdcdn niitten lasten parhaaks.”
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Varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminta on verrattain uusi tydskentelytapa, jossa
toimintaterapiaa toteutetaan suoraan varhaiskasvatusymparistossé yhdessd varhaiskasvatuksen
tyontekijoiden, erityistyontekijoiden ja vanhempien kanssa. Tutkimus liittyy Opetushallituksen
Yhdessé esteeton-hankkeeseen. Hanke on toteutunut vuosina 2018-2020 ja sen tavoitteena on
ollut innovatiivisten oppimisympéristdjen kehittiminen fyysisesti ja vuorovaikutuksellisesti
esteettomiksi. Hankkeessa varhaiskasvatuksen toimintaterapeutti tydskenteli kahdessa
pdivakodissa yhdessd puheterapeutin  kanssa. Tutkielman tarkoituksena oli tutkia
ammattilaisten ja  vanhempien késityksid  yhteistoimijuudesta  varhaiskasvatuksen
toimintaterapian yhteistoiminnassa.

Aineisto keréttiin tammikuussa 2020 fenomenografisilla yksilohaastatteluilla. Haastateltavia
oli yhteensd 10 kpl, joista neljé oli lasten vanhempia, neljd varhaiskasvatuksen ammattilaista ja
yksi toimintaterapeutti seké yksi puheterapeutti. Haastateltavat olivat idltddn 28-50-vuotiaita,
joista yhdeksdn naista ja yksi mies. Haastattelut litteroitiin ja analysoitiin fenomenografisella
aineiston analyysimenetelmaélla.

Ammattilaisten ja  vanhempien késitykset yhteistoimijuudesta  varhaiskasvatuksen
toimintaterapian yhteistoiminnassa jakaantuivat neljddn eri kuvauskategoriaan, joissa
yhteistoimijuus késitettiin tiedon jakamisena, eri ndkokulmien yhdistelynd, yhteistd padméaraa
kohti tyoskentelynd ja yhdessd tekemisend arjessa. Yhteistoimijuudessa ndhtiin kolme eri
teemaa, jotka olivat: roolit, yhteistoiminnan eri muodot ja lopputulos. Kuvauskategoriat olivat
hierarkkisessa laajenevassa suhteessa toisiinsa siten, etti seuraava kuvauskategoria piti
siséllaan myds edellisen. Kategorioiden vilill4, niiden eroja ilmentdvid kriittisid aspekteja
olivat: toimijoiden tiedon yhdistiminen vastavuoroisessa vuorovaikutuksessa, yhteisen
tavoitteen tunnistaminen ja siithen toiminnassa sitoutuminen seki arjen toimintaymparistoissi
yhdessd toimiminen. Tutkimuksen tulokset mukailevat aiempaa tutkittua tietoa
yhteistoimijuudesta ja terapeuttisesta yhteistoiminnasta erityisesti tiedon jakamisen, yhteista
padmadrad kohti tyoskentelyn ja yhdessa tekemisen kategorioiden osalta. Tulokset tuovat myos
uutta pohjatietoa vield vdhén tutkitusta varhaiskasvatuksen yhteistoiminnasta, ja laajentavat
késitystd yhteistoimijuudesta erityisesti ndkdkulmien yhdistelyn kategorian osalta. Tuloksia
voidaan hyodyntdd esimerkiksi yhteistoimijuuden ja yhteistoimintaan pohjautuvan tydtavan
ymmaértamisessd ja kehittdimisessd sekd kuntoutuksen ettd kasvatuksen piirisséa.

Asiasanat: fenomenografia, yhteistoimijuus, varhaiskasvatus, lasten kuntoutus, toimintaterapia



ABSTRACT

Heinijoki, Hennariikka. 2020. Professionals and parents conceptions of shared agency in
community based occupational therapy in early education. University of Jyviskyld, Department
of Health Science, Physiotherapy Master’s thesis, 49 pp. 9 appendices.

Community based occupational therapy, when conducted directly in early education settings
together with the early educators, health care professionals and parents, is quite a new way of
working. This study is a part of a project which is funded by Finnish National Agency for
Education. The aim of this Yhdessd Esteeton-project was to develop innovative learning
environments which are physically and socially unobstructed. During the project an
occupational therapist was working directly in early education settings in two kindergartens in
2018-2020. There was also a speech and language therapist working in the same settings. The
aim of this study was to explore professionals and parents conceptions of shared agency in
community based occupational therapy in early education settings. The professionals were early
educators and occupational and speech and language therapists.

The qualitative data were collected in January 2020 by phenomenographic individual
interviews. Ten interviews were conducted and four early educators, four parents and two
therapists (one occupational therapist and one speech and language therapist) were interviewed.
The participants were from 28 to 50 years of age and nine were women and one man. Interviews
were transcribed verbatim and analysed using the phenomenographic analysis.

According to this study the conceptions were divided into four categories of description. In
these categories shared agency was seen as sharing knowledge, connecting different aspects,
working towards shared goals and doing things together in everyday life situations. There were
three themes that variated in categories and they were: roles, methods and the end results of
shared agency. The categories of description were expanding in a way that the next category
also included the former categories. The critical aspects between the categories were:
connecting the agent's knowledge in reciprocal communication, identifying and engaging in
the common goals and working and doing things together in ordinary life situations. The results
of this study showed the same trend that is seen in the former study of shared agency and
therapeutic collaboration regarding to the categories of sharing information, working towards
shared goals and doing things together in everyday life situations. On the other hand the study
brings new basic information about community based occupational therapy in early education
settings which is not yet well studied and expands the conceptions of shared agency by adding
the category of connecting different aspects. The results can be utilized in understanding and
developing community based occupational therapy in early education settings.

Key words: phenomenography, community based occupational therapy, shared agency, early
education, occupational therapy
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1 JOHDANTO

Lasten kuntoutuksessa painopisteen tulisi olla lapsen osallistumisen ja toimijuuden tukemisessa
hidnen omassa ympdéristossd ja yhteisossd (Jarvikoski 2013; Kela 2019; ICF 2004).
Toimintaterapian tarkeimpind tavoitteena on mahdollistaa yksilon osallistumista arjen
toimintothin (WFOT 2012), joka nihddinkin lapsen kehityksessd, hyvinvoinnissa ja
terveydessa tirkednd vaikuttavana tekijand (Law ym. 2010). Osallistumisella ei tarkoiteta vain
lisndoloa arjen tilanteissa vaan sithen kuuluu myos aktiivinen toimijuus motivaation,
sosiaalisen liittymisen ja toimintaan sitoutumisen kautta (Imms ym. 2017). Lasten
toimintaterapiassa ei ole ndyttod siité, ettd esimerkiksi valmiuksien kehittyminen tai taitojen
oppiminen johtaisi suoraan myds osallistumiseen vaan tarvitaan osallistumisen tason
terapiamenetelmis, lapsen omassa ympéristdssd tapahtuvaa kuntoutusta sekd vanhempien

osallistamista (Adair 2018 ym.; Imms ym. 2017; Novak 2019).

Yhteiskunnalliset olot ja muutokset vaikuttavat kuntoutuksen kayténtoihin (Sipari 2008, 9).
Inklusiiviseen kasvatukseen siirtyminen ja perheiden monimuotoistuminen muun muassa
perherakenteiden, monikulttuurisuuden ja eldméntilanteiden suhteen, on asettanut uusia tarpeita
varhaiskasvatuksessa toteutettavalle pedagogiikalle (Hermanfors 2017), ja myds
oppimisympdristdille, jotka tulisi suunnitella niin, ettd kaikilla lapsilla olisi niissd
yhdenvertainen mahdollisuus oppia ja kehittyd omassa vertaisryhméssd (Pihlaja & Neitola
2017). Taté taustaa vasten varhaiskasvatuksessa on ldhdetty etsimdén uusia ratkaisuja tuen
toteuttamiseen. Yhtend ratkaisuna on ollut erityistyontekijoiden palkkaaminen suoraan
varhaiskasvatukseen.  Opetushallitus  on  ldhtenyt tukemaan  varhaiskasvatuksen
toimintakulttuurin  kehittdmisty6td muun muassa hankerahoittamisella, jolla on tuettu

innovatiivisten ratkaisujen kehittdmisti (Opetushallitus 2018).

Vaikka kuntoutus ja kasvatus kuuluvat eri palvelujdrjestelmiin ja ndin ollen my0s pohjaavat eri
teorioihin ja késitteisiin, on niille 10ydettdvissd myds paljon yhteisid rajapintoja. Erityisesti
lapsen ja perheen ndkokulmasta kuntoutus ja kasvatus kietoutuvat tiivisti yhteen yhteisen
tavoitteensa vuoksi (Kauppila ym. 2016). Lisdksi kuntoutuksen ja kasvatuksen yhteistoiminnan

on jo pitkddan kuvattu olevan murrosvaiheessa, jossa yksildasiantuntijuuteen perustuvista
1



toimintamalleista pyritddn kohti yhteisasiantuntijuutta sekd ryhmé- ja verkostotoimintaa
(Sipari, 2008, 12). Bronfenbrennerin (1979) ekokulttuurinen l&hestymistapa tarjoaa laajan ja
yhteisen tavan tarkastella esimerkiksi kuntoutusta ja kasvatusta, ja se ottaa myds huomioon
perheen merkityksen lapsen ensisijaisena kehitysympdristond (Sipari 2008, 17) sekid
tasavertaisena asiantuntijana yhdessd muiden ammattilaisten kanssa (Korrensalo ym. 2012).
Kuntoutuksessa kdytetddn edelleen usein moniammatillisen yhteistyon kasitettd, joka ainakin
késitteen tasolla, jdttdd lapsen ja hdnen perheensd yhteistyon ulkopuolelle.
Moniammatillisuuden sijaan pitdisikin puhua esimerkiksi monialaisesta yhteistoimijuudesta,
moniasiantuntijuudesta tai kumppanuudesta (Lautamo ym. 2019; Sipari 2008, 38).
Yhteistoimijuuden periaatteisiin kuuluvat muun muassa dialogisuus ja kumppanuus, joiden
avulla pyritdén kohti uutta jaettua ymmarrysta niin ettd jokaisella osapuolella on mahdollisuus

tulla kuulluksi (Launiainen & Sipari 2012, Sipari ym. 2017).

Varhaiskasvatuksen toimintaympdristossd tapahtuva toimintaterapian yhteistoiminta on
verrattain uusi tapa tehda tyotd. Kansainvilisesti yhteistoimintaan perustuvaa tyoskentelytapaa
on ldhdetty kokeilemaan ja tutkimaan perusopetuksen piirissd muun muassa Kanadassa, jossa
on kuvattu toimintaterapian yhteistoiminnan Partnering for change-malli (Missiuna ym. 2012).
Perusopetuksen puolella Suomessa kdyttdon on otettu koulutoimintaterapeutin nimike ja
perusopetuksen toimintaymparistossd tapahtuvasta toimintaterapiasta kiytetddn késitettd
koulutoimintaterapia, kun halutaan erottaa se epdsuoralla mallilla tehdysta terveydenhuollon tai
erikoissairaanhoidon toimintaterapiasta (Aronpuro ym. 2019). Varhaiskasvatuksessa
toteutettavalle toimintaterapian yhteistoiminnalle ei ole vield vakiintunutta késitettd
suomalaisen kuntoutuksen tai toimintaterapian kentdssd. Voidaan puhua muun muassa
yhteisollisestd toimintaterapiasta, yhteisollisen toiminnan toimintaterapiasta tai péivikodin
arjessa tapahtuvasta toimintaterapiasta. Myo0s arkikuntoutus-kisitettd on alettu kayttda
toimintaterapiassa, kun tarkoitetaan (ikdintyneen) omassa elinpiirissd toteutuvaa

moniammatillista kuntoutusta (Niskanen 2017).

Téassd tutkimuksessa puhutaan varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminnasta, kun
tarkoitetaan pdivdkodeilla toteutettua suoraa toimintaterapian mallia, jossa terapeutti toimii
varhaiskasvatuksen toimintaympéristdssd yhteistoimintaa hyddyntden. Yhteistoiminnalla
tarkoitetaan ammattirajat ylittdvaa yhteistd tyoskentelyd kohti yhteisié tavoitteita sekd yhdessi

médriteltyjd toiminnan siséltdja (Sipari 2008, 40). Tama tutkimus liittyy Yhdessé esteeton eli



YHES-hankkeeseen, joka on vuosina 2018-2020 Hyvinkailld toteutunut Opetushallituksen
(2018) rahoittama hanke innovatiivisten oppimisympéristdjen kehittamiseksi fyysisesti ja
vuorovaikutuksellisesti esteettomiksi. Hankkeessa toimintaterapian yhteistoimintaa on kokeiltu
kahdessa  hyvinkééldisessd  pdivdkodissa palkkaamalla  toimintaterapeutti  suoraan
varhaiskasvatukseen. YHES-hanke on jatkumoa puheterapian yhteistoiminnalle, jota on

Hyvinkalla toteutettu jo vuodesta 2005.

Tadméan tutkimuksen tarkoituksena on tutkia terveydenhuollon ammattilaisten ja vanhempien
késityksid  yhteistoimijuudesta varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminnassa.
Luonnollisesti yhteistoimijuuden piiriin kuuluvat my0ds lapset, mutta tutkimusmetodien
erilaisuuden ja resurssikysymysten vuoksi yhteistoimijuus on tdssd tutkimuksessa rajattu
koskemaan ammattilaisia ja vanhempia. Tutkimuksen ldhestymistapa on fenomenografinen, ja
se ohjaa koko tutkimusprosessia tutkimustehtdvistd tulosten tarkasteluun saakka.
Tutkimuksessa on toimintatutkimuksellisia elementtejd, ja tutkimuksesta saatua tietoa voidaan
hyodyntdd  toimintaterapian  yhteistoiminnan ja  yhteistoimijuuden kehittimisessi

varhaiskasvatuksen toimintaymparistossa.



2 TUTKIMUKSEN TEOREETTINEN TAUSTA

Tutkimuksen teoreettisen taustan kartoittamiseksi tehtiin jérjestelmadllisesti toteutettu

kirjallisuushaku. Hakuprosessi ja haun tulokset on esitetty tissa luvussa.

2.1 Kirjallisuushaku

Kirjallisuuskatsaus toteutettiin integratiivisena Kkirjallisuuskatsauksena laadullisen PICo-
asetelman pohjalta, joka on esitetty hakusanoineen ja rajauksineen alla olevassa taulukossa
(taulukko 1). Haku toteutettiin 24.4.2020 kolmesta kansainvilisesté tietokannasta, (CINAHL,
Medline ja ERIC) ja yhdestd suomenkielisti kirjallisuutta siséltdvésti tietokannasta (FINNA).
Lisdksi kirjallisuutta tdydennettiin késihauilla esimerkiksi hyddyntdmalld alkuperdisen

kirjallisuushaun kautta 16ytyneiden artikkeleiden ldhdeluetteloita.

Jarjestelmallisesti toteutetun haun pohjalta poimittiin aiheeseen liittyvéé tarkoituksenmukaista
tutkimustietoa mahdollisimman kattavasti, tutkijan harkinnanvaraista valintaa noudattaen
(Eskola & Suoranta 2008). Sisddnottokriteereitd olivat tutkimuksen julkaisuvuosi 2009-2020,
suomen tai englannin kieli, vertaisarvioitu tutkimusartikkeli, tutkimusjulkaisu tai viitoskirja.
Lisdksi kriteerind oli, ettd tutkimus liittyi kuntoutuksen piirissa toteutettuun yhteistoimijuuteen
tai yhteistoimintaan kahden tai useamman eri toimijan kesken. Pddpaino pidettiin
toimintaterapiaan  liittyvdssd  kirjallisuudessa. Toimintaterapian osalta todettiin jo
hakuprosessin alkuvaiheessa, ettd varhaiskasvatuksessa tapahtuvasta toimintaterapian
yhteistoiminnasta ei suoraan l0ydetty artikkeleita, joten hakua laajennettiin koskemaan myds
perusopetusta. Tiedon haun pohjalta mukaan valikoitui sekd maaréllistd, laadullista ja mixed-
methods- tutkimusta. Kaikki katsaukseen sisdllytetyt artikkelit on koottu liitteend olevaan

taulukkoon (liite 1).



TAULUKKO 1. Tutkimuskysymyksestd hakustrategiaksi PICo-menetelméé hyodyntiden

J
PICo Hakusanat Hakusanat
CINAHL, Medline, ERIC Finna
Participants | Vanhemmat, lapset, (child* OR famil* OR parent* OR “care perhe OR huoltaja OR vanhemmat OR
(varhais)kasvatuksen | giver” OR “early educator” OR educator OR | vanhempi OR “varhaiskasvatuksen
tyontekijat “early education teacher” OR preschool OR | tyontekija” OR "lastentarhanopettaja"
“pre school” OR kindergarten OR daycare OR ”varhaiskasvatuksen ohjaaja” OR
OR “day care” OR “special education” OR "varhaiskasvattaja" OR opettaja OR asiakas
“early childhood education” OR teacher*)
Interest Yhteistoimijuus (“shared agency* OR collaboration OR yhteistoimijuus OR moniasiantuntijuus
partnership OR cooperation OR “co- OR 7jaettu asiantuntijuus” OR
operation” OR partnering OR “parent varhaiserityiskasvatus OR perhekeskeinen
participation” OR coaching OR “family- OR perheldhtoinen OR yhteistoiminta OR
centered” OR “family-centred” OR “parent- | kumppanuus OR moniammatillinen OR
professional” OR “collective agency” OR monialainen
“multi-agency” OR “collaborative
consultation™)
Context (Varhais)kasvatuksen | (“occupational therapist” OR “occupational | toimintaterapia" OR "toimintaterapeutti" OR
yhteisollinen toiminta- | therapists” OR “occupational therapy” OR "puheterapia" OR "puheterapeutti”
ja puheterapia “speech therapist” OR “speech therapy” OR
“speech and language therapist” OR “speech
and language therapy” OR “community
based therapy™)
Muut 2009-2020 2009-2020
rajaukset: englanti suomi ja englanti
Peer-Rewieved viitoskirjat, artikkelit, e-artikkelit ja
Abstract available tutkimusjulkaisut
Haun CINAHL 709 kpl FINNA 19 kpl
tulokset: Medline 628 kpl
ERIC 96 kpl

2.2 Yhteistoimijuus lasten toimintaterapiassa kasvatuksen kontekstissa

Tiedonhaussa l0ydettiin useita tdmén tutkimuksen aihelaueeseen liittyvid tutkimuksia, jotka

jaoteltiin teemoihin kokonaisuuden hahmottamiseksi (kuvio 1). Teemoiksi muodostuivat: (1)

Yhteistoimijuuden yleiset mallit, (2) Perhekeskeinen ldhestymistapa sekd (3) Kasvatuksen

toimintaymparistossd toteutettava toimintaterapia, jolla tarkoitetaan sekd kasvatuksen ettd

opetuksen puitteissa toteutettua toimintaterapiaa.



KUVIO 1. Tiedonhaussa 16ydettyjen tutkimusten sisdltoteemat

Perhekeskeinen
lahestymistapa

Kasvatuksen
toimintaymparistossa
toteutettava
toimintaterapia

Yleiset yhteistyomallit

Yhteistoimijuus

kasvatuksen
toimintaymparistossa

2.2.1 Yleiset yhteistyomallit

Ammattilaisten vélistd yhteistyotd on tutkittu kuntoutuksen parissa melko paljon, esimerkiksi
kuinka se toteutuu terveydenhuollon piirissd esimerkiksi moniammatillisissa tiimeisséd tai
terapiasuhteissa (Isoherranen 2012; Harra 2014, Bruder 2009). Hillier ym. (2010) ovat tutkineet
terveysalan ammattilaisten ja kasvattajien yhteistyomalleja koulukontekstissa. He jakavat
yhteistydon kolmeen eri tyyppiseen yhteistydhon: 1. moniammatillinen (multidisciplinary),
alojen vilinen (interdisciplinary) ja yliammatillinen tai poikkitieteellinen (transdisciplinary),
jossa roolit jakautuvat eri tavalla. Liséksi he erittelevit yhteistydmuotoina konsultatiivisen,
kollaboratiivisen ja tiimiytymiseen perustuvan yhteistyotavan. Fysioterapiassa Mihee ja
Palisano (2013) ovat koonneet mallin vanhempien kanssa tehtdvddn yhteistyohon, jossa
padperiaatteina ovat 1. perheldhtdiset tavoitteet 2. jaettu péadtoksenteko 3. perheen
voimaantuminen. Suomessa Harra (2014, 185) on tutkinut asiakkaan ja toimintaterapeutin

yhteistoimintaa véiitdskirjassaan, ja luonut Terapeuttisen yhteistoiminnan mallin, jossa



terapeuttisen  yhteistoiminnan osatekijoind n#dhdddn toimintakontekstin reunaehdot,
yhteistoimintaprosessit ja vastavuoroinen yhteistoimijuus. Salla Sipari (2008) on tutkinut
kasvatuksen ja kuntoutuksen yhteistoimijuutta vaitoskirjassaan KELAn vaativan ladkinnallisen

kuntoutuksen piirissa.

2.2.2 Perhekeskeinen lihestymistapa

Vanhempien kanssa tehtdvistd yhteistyOstd l0ytyy kansainvélistd tietoa muun muassa
perhekeskeisesti tavasta toteuttaa terapiaa (family-centered care, family-centered practice) sekd
coaching eli valmennus-tyyppisestit terapiasta, joka on myds tirked osa perhekeskeistd
ldhestymistapaa. Grahamin ym. (2009) mukaan perhekeskeisyys ndhdddn kuntoutuksessa
jatkumona asiakasldhtdiselle ldhestymistavalle, ja se onkin yleistynyt terveydenhuollossa
suositeltavaksi malliksi kansainvélisesti, kun toteutetaan hoitoa lapsille ja perheille.
Liahestymistavan paéperiaatteita ovat: kunnioitus lasta ja perhettd kohtaan, perheen vaikutuksen
ndkeminen lapsen hyvinvoinnissa, ammattilainen-huoltaja-yhteistyd sekd perheiden
yksilollisten piirteiden ja tarpeiden huomioiminen kuntoutuksessa (Almasri ym. 2018;
Fingerhut ym. 2013). Mallissa terapeutti ndhdédn ohjaajana tai informanttina, joka tarjoaa
perheelle oikea-aikaista kdytdnnon tietoa, ja perhe ndhdéén oman tilanteensa asiantuntijana ja
tasavertaisena toimijana (Graham ym. 2009). Fingerhut ym. (2013) ovat tutkineet
perhekeskeisyyden toteutumista kotona, koulussa ja vastaanotolla toteutetussa
toimintaterapiassa, ja hdnen tutkimuksensa perusteella perhekeskeisyys toteutui parhaiten

kotiympéristdssé ja vihimmassd méérin kouluympéristossd toteutetussa terapiassa.

Novak (2014) méidrittelee artikkelissaan coachingin olevan ratkaisukeskeinen ldhestymistapa,
jonka avulla lapsi tai perhe voi saavuttaa tietoa, taitoja ja kompetenssia, ja joiden kautta
osallistuminen mahdollistuu. Coaching siséltdd emotionaalista tukea, tiedon jakamista seké
strukturoidun oppimisprosessin. Grahamin ym. (2019) mukaan coaching-ldhestymistavassa
terapeutti tyoskentelee ohjaajana tai valmentajana, joka huomioi perheeltd nousevat tavoitteet
ja toteuttaa yhdessd perheen kanssa tapahtuvaa ongelmanratkaisua, jossa painotetaan perheen
omia ratkaisuja toiminnallisen suoriutumisen edistdmisessd.
Sekd coaching ettd perhekeskeinen ldhestymistapa perustuvat muun muassa ekologiseen

teoriaan, ja sisdltdvit ndin ollen samoja periaatteita (Graham ym. 2009).



2.2.3 Kasvatuksen toimintaympéristoissii tapahtuva toimintaterapian yhteistoiminta

Toimintaterapian yhteistoimintaa on tutkittu peruskoulun kontekstissa jonkin verran
kansainvilisesti muun muassa Kanadassa, Yhdysvalloissa, Iso-Britanniassa ja Sveitsissd
(Missiuna ym. 2012; Chu 2017; Kennedy & Stewart 2012, Echsel ym. 2019; Kaelin ym. 2019;
Hutton 2009). Tutkimusta 16ydettiin médréllisend, laadullisena ja menetelmid yhdistelevini
mixed-methods tutkimuksina, mutta padpaino oli laadullisessa, eri toimijoiden kokemuksia
tutkivassa kirjallisuudessa (liite 1). Néyttdisi siltd, ettd yhteisollinen tapa toteuttaa
toimintaterapiaa kasvatuksen ympéristossd on lisddntymadssé, joka ndkyy myos tutkimuksessa.
Joissakin sisdénottokriteerit tdyttavissd tutkimuksissa oli mukana myds varhaiskasvatusikdisten
opettajia johtuen koulutusjérjestelmien eroavaisuudesta Suomessa ja muualla, kuten Kanadassa
tai muualla Euroopassa (Kennedy & Stewart 2012; Wilson & Harris 2018). Niin ollen voidaan
olettaa, ettd tieto on hyddynnettivissd myds téssd tutkimuksessa varhaiskasvatuksen

kontekstissa.

Kanadalainen toimintaterapian Partnering for change-malli (P4C) korostaa kumppanuutta
terapeutin, kasvatuksen ammattilaisten ja vanhempien vililld lapsen arjen toiminnallisen
suoriutumisen tukemisessa kouluympdristossd (Missiuna ym. 2012). Mallissa terapeutin
tarkeimmait menetelmét ovat tiedon vilittiminen (knowledge translation) ja yhteistydsuhteen
rakentaminen (relationship building) coaching-ldhestymistavan mukaisesti. Samankaltainen
lahestymistapa on  Huttonin  (2009) esittelemd malli, jossa Iso-Britanniassa
toimintaterapiapalveluita on ldhdetty tarjoamaan yksildiden sijaan koko koululle yhteisollista
toimintatapaa noudattaen. Sekd Kanadassa ja Iso-Britanniassa malleihin liittyy kolmiportainen
ajattelu tuen tarjoamisesta:1. Yleiselld tasolla kaikille lapsille 2. pienryhmé/tasolla esimerkiksi
jonkun tietyn luokan tai lapsiryhmaén jésenille 3. Yksilotasolla tuen tarpeisille lapsille (Missiuna
ym. 2012; Chu 2017). Muita yhteistoimijuuteen perustuvia koulutoimintaterapian
yhteistoiminnallisia menetelmid, joita tutkimuksissa ndyttaytyi, oli Kanadassa vakiintuneessa
kdytossd oleva collaborative consultation eli yhteistoiminnallinen konsultaatio, jossa
toimintaterapeutti tukee oppilasta hidnen kouluymparistoon ja oppimiseen liittyvissd haasteissa
ohjaamalla opettajaa  yhteisessd ongelmanratkaisuprosessissa  kdyttdmélld  yhteistd

asiantuntijuutta tasavertaisessa yhteistydsuhteessa (Villleneuve 2009; Villeneuve ym. 2012).



Laadullisen tutkimuksen avulla on tutkittu eri toimijoiden kokemuksia yhteistoiminnasta
kansainvalisesti (Campbell ym.2017; Echsel ym. 2019; Hutton 2009; Wilson & Harris 2016;
Rens & Joosten 2014). Yhteistd ndille malleille ja kokemuksille on, ettd yhteistoimijuudessa
korostuu terapeutin ldsndolo arjen tilanteissa, kuten luokissa, vélitunneilla, yhteisissa
ruokailuissa, tiedon siirtdminen toimijoiden vililld sekd tasavertaisen ja luottamuksellisen
yhteistydsuhteen luominen toimijoiden vilille (Echsel 2019; Hutton 2019; Campbell 2017;
Rens & Joosten 2014; Wilson & Harris 2016).

2.2.4 Yhteistyomallien ja - lihestymistapojen eroja ja yhtiladisyyksia

Haun avulla 10ydetyistd tutkimuksissa oli ndhtdvissd sekd eroja ettd yhtdldisyyksid.
Suurimmassa osassa tutkimuksista on yleisti, ettd ammattilaisten vélinen yhteistyd erotellaan
vanhempien kanssa tehtdvistd yhteistyOstd (Isoherranen 2012; Hillier ym. 2010), tai
yhteistoimijuutta tutkitaan kahden toimijan vilisend yhteistyond, kuten opettaja-terapeutti tai
terapeutti-vanhempi (Carlson ym. 2010; Kennedy & Stewart 2012; Mihee & Palisano 2013;
Wilson & Harris 2012). Useiden toimijoiden vélisestd yhteistoimijuudesta 10ytyy vahemmaén
tutkittua tietoa, ja niin ollen yhteistoimijuus ndyttdytyy useimmiten ammattilaisten vélisend

toimijuutena.

Yhtend yhdistévina tekijdnd 10ydetyissé tutkimuksissa tuli esille coaching-ldhestymistapa, joka
siséltdd muun muassa emotionaalista tukea, tiedon jakamista ja yhteistd ongelmanratkaisua
(Novak 2014). Coachingiin perustuva tyoskentely néyttiytyi sekd perhekeskeisessd mallissa
ettd yhteistoimintaan perustuvassa kanadalaisessa P4C-mallissa (Missiuna 2012). Myods Mihee
& Palisanon (2013) mallissa nidyttdytyivit coaching-ldhestymistavan mukaiset periaatteet
toteuttaa yhteistyo6td vanhempien kanssa. Témén tyon Pohdinta-luvussa 6 on tehty
syvallisempadd synteesid 10ydetyistd tutkimuksista, ja kuinka yhteistoimijuus niissd néyttaytyy

suhteessa timain tutkimuksen tuloksiin.



3 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkimustehtdvdnd on selvittdd ja kuvata ammattilaisten, joita tdssd tutkimuksessa ovat
varhaiskasvatuksen tyontekijdt ja hankkeen toimintaterapeutti ja puheterapeutti, sekd lasten
vanhempien késityksid yhteistoimijuudesta pdivikodissa toteutetun toimintaterapian
yhteistoiminnassa. Koska tydtapa on verrattain uusi ja sitd on tutkittu vield véhin, voidaan
tutkimuksen avulla saada uutta tietoa ja yleistdi ymmaérrystd siitd, miten yhteistoimijuus

késitetddn varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminnassa.

Tutkimuksessa etsitddn vastausta seuraavaan tutkimuskysymykseen:

Millaisia ovat ammattilaisten ja vanhempien késitykset yhteistoimijuudesta varhaiskasvatuksen

toimintaterapian yhteistoiminnassa?
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4 TUTKIMUSMENETELMAT JA TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tdssd luvussa on kuvattu tutkimusmenetelmét sekd tutkimusprosessi, joka sisdltdd

aineistonkeruun ja analyysin.

4.1 Fenomenografinen tutkimus

Eskola ja Suoranta (2008, 15) esittivét, ettd laadullisen tutkimuksen tunnusmerkkejd ovat
esimerkiksi se, ettd tutkimus tuo esille tutkittavien ndkokulmaa, ja ldhtee liikkeelle ilman
ennakko-oletuksia. Liséksi otanta voi laadullisessa tutkimuksessa olla harkinnanvarainen tai
teoreettinen, ja aineisto analysoidaan induktiivisesti eli aineistoldhtdisesti. Myds
aineistonkeruutapa, tutkimuksen tyyppi sekd tapa esittdd tuloksia kertovat tutkimuksen
laadullisesta luonteesta. Ominaista on myds tutkijan asema ja sen avaaminen tutkimusprosessin
aikana. Néiden kriteerien alle mahtuu monta erilaista tapaa toteuttaa laadullinen tutkimus. Alla
on kuvattu tarkemmin tdmén laadullisen tutkimuksen fenomenografista ldhestymistapaa ja sen

erityispiirteitd.

Fenomenografiassa ldhtokohtana on ajatus siitd, ettd ihmiset kokevat ja kdsittdvit saman ilmion
eri tavoin, ja antavat sille laadullisesti erilaisia merkityksid (Marton 1988; Huusko & Paloniemi
2006). Fenomenografian oppi-isdn Martonin (1988) mukaan jokainen ilmi6 voidaan ymmartaa
laadullisesti erilaisin tavoin, ja nditd tapoja on rajallinen méédrd kutakin ilmiotd kohden.
Fenomenografista tutkimusta kuvaillaan kirjallisuudessa usein késityksid tutkivaksi
lahestymistavaksi tai tutkimusotteeksi, mutta tutkimuksen kohteena eivdt kuitenkaan ole

ainoastaan kisitykset vaan mydskin kokemukset seki merkitykset (Akerlind 2008).

Kisityksilld voidaankin fenomenografiassa tarkoittaa muun muassa reflektoitua kokemusta,
merkityksenantoprosessia tai ihmisen tapaa kokea tutkimuksen kohteena oleva ilmi6 (Huusko
& Paloniemi 2006). Késityksemme heijastavat kokemuksiamme, ja ndin ollen kisitys ja
kokemus kulkevat rinnakkain fenomenografisessa ajattelussa (Niikko 2003, 25). Kaésityksilla
on myds sosiaalinen ulottuvuus: ne saavat merkityksensi suhteessa toisiinsa ja kokonaisuuteen.
Kisitys on ndin ollen syvempi kuin vaikkapa mielipide asiasta (Huusko & Paloniemi 2006).

Olennaista fenomenografiassa onkin juuri yksilon aktiivinen rooli késityksen luojana ja
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merkityksen antajana (Niikko 2003, 25). Koska yksilo luo oman kisityksensa ilmiostd, voidaan
tutkittavasta ilmiostd 16ytdd variaatiota, kun tutkitaan useamman yksilon kisityksid samasta
ilmidstd (Akerlind 2012). Jokaisella yksildlldi on oma ymmirryksensd, kokemuksensa ja

merkityksensd ilmidlle, jonka pohjalta késitys muodostuu (Niikko 2003, 25-26).

Téssd tutkimuksessa on haluttu tutkia ja tuoda esille varhaiskasvatuksen toimintaterapian
yhteistoiminnassa mukana olleiden erilaisia  késityksid  yhteistoimijuudesta.
Fenomenografisella ldhestymistavalla on siten pyritty tavoittamaan ensisijaisesti mukana
olleiden kokemuksia ja kasityksid tarkasteltavasta ilmidstd, eikd niinkddn teoreettista
méiiritelmad yhteistoimijuudesta. Muun muassa Martonin (1986) ja Uljensin (1988) mukaan
fenomenografiassa eritelldéin ensimmaéisen ja toisen asteen ndkokulman avulla, kuinka asia on
(ensimmdisen asteen nidkokulma), ja kuinka se késitetdéin (toisen asteen ndkokulma). Toisen
asteen nakokulma on kiinnostunut toisen ihmisen tavasta kokea ja kisittad asioita, ja se on ndin
ollen totuuskésitykseltidén subjektiivinen. Voidaankin ajatella, ettd totuus, jota tutkija tutkii, on

yksilon késitys tutkittavasta ilmiosté.

Vaikka fenomenografia ndhdddan vahvasti toisen asteen ndkokulmaa tutkivana
tutkimussuuntauksena, 10ytyy kirjallisuudesta eroja siind, kuinka tuloksia tulkitaan ja
hyodynnetddn. Marton (1988) on todennut, ettd fenomenografiassa voidaan olla kiinnostuneita
my0s ilmioon liittyvistd virhekésityksistd, jolloin oletettavasti on olemassa jokin
objektiivisempi  totuus, johon subjektiivisia  kisityksid verrataan. Laadullisena
tutkimusmenetelméné fenomenografia on kuitenkin vahvasti induktiivinen eli aineistoldhtdinen
lahestymistapa. Tutkittavien késityksid ei siten ldhdetd tulkitsemaan esimerkiksi jonkin valmiin
mallin tai teoreettisen viitekehyksen pohjalta. vaan aineistoldhtdisen analyysin lopputuloksena
syntyy ns. késitysten tulosavaruus, jossa tutkimuksen kohteena olleet késitykset ovat
hierarkkisessa suhteessa toisiinsa (Akerlind 2008; Huusko & Paloniemi 2006). Huusko &
Paloniemi (2006) toteavat artikkelissaan, ettd fenomenografisen tutkimuksen pohjalta voidaan
esittdd jonkinlaatuisia yleistyksid ilmiosti suhteessa tiettyyn ihmisjoukkoon. Akerlindin (2008)
mukaan fenomenografisen tutkimuksen tuloksia voidaan hyddyntdd esimerkiksi siten, ettd
ymmaértamalla eri késityksid ja niiden ulottuvuuksia, voidaan ymmaérrysté ilmidsté laajentaa ja

opettaa.
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4.2 Fenomenografinen haastattelu

Fenomenografisessa ldhestymistavassa ei ole médritelty tarkasti, mitd haastattelumetodia tulee
kayttad, mutta yleisin kdytetty menetelma on yksilohaastattelu (Marton 1986, Niikko 2003, 31,
Akerlind 2005). Haastattelu valittiin myds timin tutkimuksen aineistonkeruun menetelméksi,
koska se oli luontevin tapa saada tietoa kisityksistd. Tdmén tutkimuksen haastattelumetodia
voisi kuvata avoimen ja teemahaastattelun vilimalliksi. Martonin (1988) mukaisesti
haastattelukysymykset pyrittiin tekeméén mahdollisimman avoimiksi, jotta haastateltava voisi
itse midritelld haastattelun ulottuvuudet, ja haastattelu voisi edeté haastateltavan esille tuomien
asioiden pohjalta. Koska tutkimusote oli aineistoldhtdinen, oli haastateltavalla mahdollisuus
tuoda esille asioita myds etukdteen pohdittujen teemojen ulkopuolelta. Haastattelun tueksi oli
koottu muutamia tukikysymyksid (Niikko 2003, 31), joista muodostui haastattelurunko (liite
2). Tilanne pyrittiin kuitenkin pitimadin mahdollisimman vapaana siten, ettd haastateltavilla on
mahdollisuus vaikuttaa haastattelun etenemiseen. Néin ollen esimerkiksi kysymyksille ei ollut

maédritelty tarkkaa jirjestystd tai muotoa.

Haastattelun aluksi tutkittaville kerrottiin, ettd he saavat vastata kysymyksiin vapaasti, omin
sanoin eikd kysymyksiin ole olemassa oikeita tai vdarid vastauksia. Haastateltavia pyydettiin
myo0s kuvailemaan asioita tarkasti ja konkreettisesti sekd kertomaan kdytinnon esimerkkeji
yhteistoiminnasta ja yhteistoimijuudesta. Lisdksi haastateltavia pyydettiin kertomaan

toiveistaan, mitd he haluaisivat yhteistoimijuuden ja yhteistoiminnan olevan.

Laadullisessa tutkimuksessa riittdvdd haastattelujen mdirdd on pohdittu eri nékdkulmista.
Hyvirinen (2017) viittaa muun muassa saturaation eli aineiston kylldéntymisen késitteeseen.
Toisaalta haastattelujen méédrddn vaikuttaa myOs analyysimenetelmd ja tutkittavien
heterogeenisyys. Olennainen kysymys on, montako haastattelua tarvitaan, jotta tutkija voi
esittdd tuloksensa ja asiansa uskottavasti. Fenomenografisessa kirjallisuudessa mainitaan
yleensd, ettd 15-20 haastattelua olisi sopiva médrd analyysia varten (Marton & Booth 1997).
Téssd tutkimuksessa haastateltavia oli yhteensd kymmenen: neljd varhaiskasvatuksen
tyontekijdd, nelja vanhempaa sekd yksi puhe- ja toimintaterapeutti. Yksi vanhempien
haastattelu toteutui parihaastatteluna (kaksi saman perheen vanhempaa). Haastattelujen
médrdin vaikuttivat muun muassa kdytettdvissi olevat resurssit seké tutkimukseen osallistujien

halukkuus osallistua tutkimukseen.
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Tutkittavat rekrytoitiin hankkeissa mukana olleiden péivikotien kautta. Pyyntd osallistua
tutkimukseen (liite 3) laitettiin sdhkoisesti kaikille hankepdividkodeissa olevien lasten
vanhemmille sekd varhaiskasvatuksen tyontekijoille. Vapaaehtoiset haastateltavat saivat varata
haastatteluaikaa péivikodeilla olleesta varauslomakkeesta. Terapeuttien suostumusta
haastatteluun tiedusteltiin heiltd suoraan hankkeen yhteistydpalaverissa joulukuussa 2019, ja

samalla sovittiin haastatteluajat.

Fenomenografisessa aineistonkeruussa on tdrkedd huomioida haastateltavien variaatio, jotta
saadaan monipuolisesti erilaisia kisityksid tutkittavasta ilmidsti (Akerlind 2012).
Haastateltavat olivat iéltddn 28-50-vuotiaita. Yksi haastateltavista oli mies ja muut naisia.
Varhaiskasvatuksen tyontekijoiden koulutustaustat olivat vaihtelevia, ja tydkokemus
varhaiskasvatuksessa vaihteli viidestd vuodesta yli kolmeen kymmeneen vuoteen. Kaikki
tyontekijit olivat olleet mukana hankkeessa lihes sen koko toiminta-ajan. Lapset, joiden
vanhempia haastateltiin, olivat olleet hankkeessa mukana (péivikodissa hoidossa) véhintddn

seitsemén kuukautta ja pisimmilldén koko hankkeen ajan.

Tutkittavat haastateltiin tammikuussa 2020 kahden viikon aikana. Haastattelut toteutuivat
hankepéivikotien tiloissa sekd terapeuttien tydtiloissa. Haastattelut nauhoitettiin kahdella eri
laitteella tallennuksen varmistamiseksi. Adnitallenteiden kesto oli vililli 15 minuuttia - 1h
I1min. Haastattelut litteroin sanatarkasti eli litteroitiin myds tauot, danndhdykset ja toistot.
Litteroitua tekstid tuli yhteensd 104 sivua (Times New Roman 12 rivivéli 1,5). Litteroinnin
jédlkeen aineistot pseudonymisoitiin. Niistd poistettiin nimet ja muut tunnistetiedot. Tulosten
kisittelyd varten haastateltaville luotiin pseudonyymit, jossa oli nimiketieto ja numero

haastattelujirjestyksessi, jotka on koottu taulukkoon (taulukko 2).
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TAULUKKO 2. Haastateltavat

PSEUDONYYMI TAUSTATIEDOT HAASTATTELUAINEISTO

Terapeutti 1 Puheterapeutti Haastattelu 1=H1
Nainen

Terapeutti 2 Toimintaterapeutti Haastattelu 2=H2
Nainen

Varhaiskasvattaja 1 Varhaiskasvatuksen opettaja Haastattelu 4=H4
Nainen

Varhaiskasvattaja 2 Varhaiskasvatuksen opettaja Haastattelu 5=HS5
Nainen

Varhaiskasvattaja 3 Varhaiskasvatuksen opettaja Haastattelu 8=HS8
Nainen

Varhaiskasvattaja 4 Varhaiskasvatuksen opettaja  Haastattelu 9=H9
Nainen

Huoltaja 1 Mies Haastattelu 3=H3

Huoltaja 2 Nainen Haastattelu 3=H3

Huoltaja 3 Nainen Haastattelu 6=H6

Huoltaja 4 Nainen Haastattelu 7=H7
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4.3 Fenomenografinen analyysi

Akerlindin (2008) mukaan fenomenografisessa analyysissd pyritiin kohti kollektiivista
ilmaisua tavoista kasittda tutkittava ilmid. Analyysissa pyritddn hiivyttdmain yksilollisyyden
rajat, ja rakentamaan yhteinen késitehierarkia, josta ei ole eroteltavissa yksilollisid késityksia.
Fenomenografiselle analyysille ei ole mééritelty tulkintasddntja, ja tutkijalla on ndin ollen oma
roolinsa analyysissa, jossa tutkija ikdin kuin tulkitsee aineistoa (Niikko 2003, 32, Akerlind
2012). Fenomenografinen analyysi on aineistoléhtdinen, mutta analyysin aikana tutkija peilaa
aineistoa teoriatietoon, ja kdyttdd teoreettista ymmaérrystd ilmidstd. Analyysia ei kuitenkaan

rakennetta minkdén valmiin teoreettisen mallin tai késitteiston pohjalta (Niikko 2003, 34).

Akerlindin (2012) mukaan tutkijan tehtiviini on siilyttdi avoin mieli koko analyysin ajan.
Hinen tulee myos eldytymélld yrittdd tavoittaa haastateltavien antamia merkityksid.
Johtopddtoksid ei tule myoskddn lyoda lukkoon liian aikaisessa vaiheessa vaan tutkijan tulee
olla valmis muuttamaan johtopddtdksiddn ja ajatuksiaan koko prosessin ajan.
Fenomenografisessa analyysissa ajatellaan, ettd tutkijan vaikutus on niin ilmeinen, ettd eri
tutkijat voivat pdityd eri tuloksiin samasta aineistosta (Akerlind 2008). Tutkijan aseman
tarkastelussa kéytettiin téssd tutkimuksessa apuna reflektiivistd péivékirjaa, johon kirjoitettiin

tutkijan omia analyysin aikana nousseita huomioita ja ajatuksia.

Tissé tutkimuksessa analyysi toteutettiin Akerlindia mukaillen ja analyysiprosessissa eroteltiin
kaksi eri vaihetta: merkitysulottuvuus ja rakenneulottuvuus. Akerlindin (2012) mukaan nimi
kaksi on syyté tarkastella erillisind mahdollisimman pitkdén analyysiprosessissa, joten téssd

tutkimuksessa analyysi on pyritty toteuttamaan ja kuvaamaan niin.

4.3.1 Merkitys

Akerlindin (2008) mukaisessa analyysin ensimmiisessi vaiheessa on tarkoitus tutustua
huolellisesti aineistoon sekd etsid aineistosta ilmioon liittyvid merkitysulottuvuuksia. Nama
merkitysulottuvuuksia kuvaavat merkitysilmaisut voivat olla yksittdisid sanoja tai pidempid
lausekokonaisuuksia. Tdmén tutkimuksen analyysin ensimmaisessé vaiheessa aineistoa luettiin

aluksi useaan kertaan tutkijan omia ajatuksia sdddellen, jotta saavutettaisiin hyvé kokonaiskuva
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aineistosta, ja siitd mitd haastateltavat kertovat. Heti alusta asti kévi selvéksi, ettd aineiston
lukeminen heritti tutkijassa paljon ajatuksia. Saaranen-Kauppinen & Puusniekka (2006)
toteavat, ettd laadullisessa tutkimuksessa kriittinen tydasenne on yksi tapa edistdd
luotettavuutta. Reflektion avulla tutkija voi muun muassa analysoida kriittisesti omaa
toimintaansa. Ashworth & Lucas (2000) taas tuovat artikkelissaan esille, ettd reflektioita
voidaan kidyttdd yhtend keinona fenomenografisessa ldhestymistavassa analyysin aikana

tutkijan ajatusten sulkeistamisessa esimerkiksi reflektiivisen itsekuulustelun avulla.

Téssd tutkimuksessa tutkijan ajatuksia ja analyysiprosessin etenemistd Kkirjattiin ylos
reflektiiviseen analyysipdivékirjaan, jonka avulla voitiin reflektoida analyysiprosessin aikana
nousseita ajatuksia ja analyysin etenemisté seké palata niihin tarvittaessa. Ohessa lyhyt lainaus
analyysipdiviakirjasta, jossa tulee esille kriittinen tarkastelutapa sekd tutkijan ajatusten
sulkeistaminen:

“Teemoja pohtiessani huomasin palaavani apukysymyksiin: mitd ovat yhteistoimijuuden
menetelmdt, mitd tapahtuu ja mitd toimijat tekevdt, jotta syntyy yhteistoimijuutta. Tdtd kautta
aloin loytdd teemoja, jotka ndyttdytyivdt kategorioissa. Kun teemat olivat hahmottuneet,
huomasin niiden olevan vahvasti omasta tietoperustastani nousevia asioita, joita vilahtelee
myds kuntoutuksen ja opetuksen teorioissa. Tdamd saikin pohtimaan, kuinka aineistoldhtoisesti
olin analyysia pystynyt tekemddn ja kuinka hyvin olin pystynyt hallitsemaan omia kdsityksiini?
Nousivatko kategoriat kuitenkin liian vahvasti omasta tietoperustastani? Toki koko graduni
viitekehys on sekd kuntoutuksen ettd kasvatuksen viitekehyksistd lihtoisin, ja haastateltavat
myds koulutukseltaan kasvatuksen ja kuntoutuksen ihmisid vanhempia lukuun ottamatta. Ndin
ollen olen hierarkian valmistumisen jdilkeen yrittinyt lukea aineistoa vield hyvin kriittisesti ja

pohtien, sopivatko ilmaukset todella luomiini kategorioihin.”

Kun aineistoa oli ensin luettu kokonaisuutena, alettiin haastatteluista poimia
tutkimuskysymyksen mukaisia merkityksellisid ilmaisuja. Merkityksellisid ilmaisuja tulee
Akerlindin (2005) mukaan tarkastella niiden omassa kontekstissa, joten on tirkedi ettei
ilmaisuja ldhdetd pilkkomaan litkaa. Niikon (2003, 32) mukaan konteksteja tarkastelulle on
kaksi: haastattelun konteksti ja koko aineiston konteksti. Ilmaisuja tarkastellessa huomattiin,
ettd haastateltavat toivat esille paljon myos késityksid puheterapian yhteisollisestd toiminnasta,
jota on toteutettu aiemmin samassa kaupungissa varhaiskasvatuksessa. Vililld oli mahdotonta

erottaa, puhuuko haastateltava toiminta- vai puheterapian yhteisollisestd toiminnasta, joten
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analyysiin pdétettiin sisdllyttda kaikki yhteistoimintaa ja yhteistoimijuutta kuvaavat kasitykset,
vaikka tutkimuksessa ja alkuperdisessd tutkimuskysymyksessd painottuukin toimintaterapian

nikokulma.

Analyysia lahdettiin tekeméédn kahdella rinnakkaisella tavalla: konkreettisesti paperilappuja
kayttden seka tietokoneelle prosessin tuotoksia taulukoiden. Paperilapuissa oli koko aineiston
litteraatioista leikatut merkitysilmaukset, joita pystyttiin siirtelemddn helposti eri pinoihin ja
uudelleen jdrjestelemidén analyysin aikana. Liséksi paperilappuihin oli kirjattu tutkijan
huomioita ilmauksista sekd tunnistetiedot, jotta ne pystyttdisiin sijoittamaan takaisin
alkuperdiseen litteraatioon. Taulukoissa taas kuljetettiin ensin koko litteroitua aineistoa ja
myOhemmin samoja merkitysilmauksia, jotka olivat my0s paperilapuissa. Konkreettisten
lappujen kayttd helpotti kokonaisuuden hahmottamista ja uudelleen jéirjestelyd analyysin

aikana. Koneella taulukointi taas teki analyysiin systemaattisuutta ja ldpindkyvyytta.

Tuomi & Sarajirvi (2018) toteavat, ettd tutkijan velvollisuus on antaa riittdvisti tietoa
tutkimuksen kulusta, jotta lukija pystyy sen pohjalta arvioimaan tutkimuksen tuloksia. Myds
Hirsjarvi ym. (2003, 214) painottavat tutkimusprosessin kuvauksen merkitystd yhtend
luotettavuutta edistdvdnd tekijand, jossa keskeistd on muun muassa aineiston analyysin
perusteiden ja syntymisen nidkyvdksi tekeminen. Analyysivaiheiden taulukot yhdesti
haastattelulitteraatiosta 10ytyvét kokonaisuudessaan tyon liitteend (liite 4 ja 5). Tekstissé oleva
taulukko 3 ja 4 esittévit lyhyen esimerkin analyysin etenemisestd, joiden avulla on tarkoitus

esittdd lukijalle analyysin eri vaiheet.

Ensimméisessd vaiheessa yritettiin tavoittaa ymmaérrystd siitd, mitd haastateltava on
haastattelussa tarkoittanut, ja mitd hdn puhuu yhteistoimijuudesta. Niikon (2003, 35) mukaan
tutkijan rooli tdssd kohtaa on eldytyd. Lisdksi kiinnitettiin huomiota myos siithen, miten
haastateltava ilmidstd puhuu, ja minké asioiden kautta yhteistoimijuus tulee ilmi haastateltavien
késityksissd. Néistd havainnoista alkoi tutkijalle muodostua ajatuksia mahdollisista teemoista
ja alustavista kategorioista, joita tutkija alkoi kirjaamaan paperilappuihin ja taulukkoon. Tietyt
teemat nousivat vahvasti heti alusta asti aineistosta, mutta my0s uusia tekijoité tuli esille, miti
enemman aineistoa luettiin. Analyysin tissd vaiheessa ei ollut vield selvad, mitka asiat tulisivat

olemaan teemoja ja mitké kategorioita.
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Taulukon (taulukko 3) vasemmassa reunassa on kuvattavan analyysiesimerkin alkuperdinen
litteroitu teksti, keskelld tutkijan ymmairrys haastateltavan késityksistd ja kokemuksista ja

oikealla tiivistetyt merkityssisillot ja teemat.

TAULUKKO 3: Alkuperdinen aineisto seki alustavat kategoriat ja teemat

Varhaiskasvattaja 2 Tutkijan ymmirrys Tiivistetyt merkityssisillot ja
kiisityksistd ja kokemuksista teemat

T: Oikeestaan voitais aloittaa - Yhteiset tavoitteet ja

siitd, ettd mitd si aattelet, ettd paddmadrat

mitd se yhteistoimijuus sun - Eri ndkokumat

mielestd tarkottaa? (ammattialat/'vanhemmat)

H: Mmm, no mitd mind ajattelen

asialla eli niinkun me toimitaan Kokemus /kisitys yhdessd
yhdessd siis niinku meilld on toimimisesta niin, ettd sama
sama tavote, sama padmddrd ja tavoite ja pddmdiird eri

sitten eri ammatti---niinku ammattiryvhmilld ja vanhemmilla.

ammattikokemus tai vanhempien
kanssa, jos ajatellaan niin vihdn

eri ndkokulma tietysti siind tota Eri nikékulmat

siind niinku toimijuudessa tai (ammatit/vanhemmat)
toiminnassa on, mutta me toiminnassa, mutta sama
toimitaan yhdessd sen saman padmadra.

pddmddran, saman tavotteen
niinku saavuttamiseks.

T: Joo-o. Jes. Haluutko vield
lisdtd jotakin vai----(Pédillekkdin

puhumista)

H: No en. Tuntuu et se on se,
minkd md niinku nddn asian.

Taulukossa 4 on ndhtévissd esimerkki aineiston analyysin tiivistimisen vaiheesta, jossa
aineistoista on poistettu tutkittavaan ilmioon liittyméton aines. Taulukon (taulukko 4) keskelld
olevassa sarakkeessa on kuvattu merkitysilmaukset sisdltdvd osa alkuperdisestd aineistosta,
vasemmanpuoleisessa sarakkeessa tiivistetyt merkityssisillot ja teemat ja oikealla lopulliset
kuvauskategoriat ja teemat. Tdssd vaiheessa analyysissd ei endd erotella yksilon késityksid
omina kokonaisuuksinaan, ja tutkijan fokus on siirtynyt pois yksilollisistd haastatteluista, ja

aineistoa aletaan tarkastella kollektiivisesti.
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TAULUKKO 4: Tiivistynyt aineisto ja kuvauskategoriat

Tiivistetyt merkityssisallot ja teemat:
Yhteiset tavoitteet ja paamaarit
Eri nakokulmat (ammattialat/vanhemmat)

- Yhteiset tavoitteet ja padmaarit

Aineiston merkitykselliset ilmaisut:
Mmm, no mitd mind ajattelen asialla eli niinkun me
toimitaan yhdessd siis niinku meilld on sama tavote,
sama paamddrd ja sitten eri ammatti--—-niinku

ik tai hempien kanssa, jos
ajatellaan niin vahan eri nakokulma tietysti siind
tota siind niinku toimijuud tai toimi on,
mutta me toimitaan yhdessd sen saman paamddran,
saman tavotteen niinku saavuttamiseks. (H5,1).

H: Joo-o. Jos md nyt ajattelen niinku toiminta- ja
puheterapeuttia niin mitd me niinkun yhdessa, eli

Kuvauskategoriat:
Yhteistoimijuus on eri nakdkulmien yhdistelya

Yhteistoimijuus on yhteistd paamadraa kohti
tyoskentelyéd

Yhteistoimijuus on yhteistd paamaaria kohti
tyoskentelyid

siis meilld on niinku asetettu yhessd samat tavotteet,
samat paamdadrat, joita me sitte tyoskennellddn.

H5,1.

Terapeutin ldsndolo varhaiskasvatuksen
arjessa (toimintaympdristossa)

---jos me ajatellaan tatd yhteisollistd puolta
verrattuna sitten taas tohon kuntouttavaan puoleen

1o seppe PP

Yhteistoimijuus on arjen kontekstissa toimimista

yhteni aikuisena niin apeutti on
niinku saatavilla olevat aikuiset. Eli jos me
jatell et vaikka k van puol , md

Miten yhteisollisen terapeutin rooli eroaa

haluaisin, mua mietityttad jotkut vaikka
kuntouttavasta? Mika rooli i i

apia tai puheterap iat lapsella tai
tuen tarpeet niin méhdan en voi heihin olla
yhteydessa, md en voi heitd pyytda konsultoimaan
tanne meille vaan heilld pitdd olla aina mukana se
lapsi ja mitd se lapsi taas hyotyy asiasta mut nytten
taas niinku ndd yhteisollisen puolen md saan ne
tanne meille. 5.1-2

varhaiskasvatuksessa?

Alustavia kategorioita alettiin luomaan siten, ettd merkitysilmausten pohjalta kategorian
alustava nimi, ja niihin liittyvid ajatuksia ja havaintoja kirjoitettiin ylds, esimerkiksi yhteinen
padmaiird/tavoite tai yhteinen suunnittelu ja rakentaminen, ja mité tekijoitd sithen liittyy. Uusia
kategorioita tehtiin sitd mukaa, kun tuntui, ettd jokin ilmaisu ei sopinut mihinkdin aiempaan eli
erosi selkedsti aiemmista. Analyysissa jouduttiin vililld palaamaan joidenkin ilmauksien
kohdalla vield alkuperdiseen aineistoon kontekstin ja ymmarryksen varmistamiseksi. Toisaalta
taas toiset ilmaisut olivat selkedsti keskendén samanlaisia, jopa niin, ettd niissd kiytettiin
samalaisia sanoja ja ilmauksia. Yhté aikaa kategorioiden kanssa myds hierarkia alkoi rakentua
vaikkakin sen annettiin jaadé vield avoimeksi, jotta se ei ldhtisi liikaa ohjaamaan analyysia vield
tassd vaiheessa. Kun kaikki haastattelut oli kdyty ldpi useaan kertaan, alustavia kategorioita oli

yhteensd yhdeksan.

Martonin ja Boothin (1997, 125) mukaan kriteerit kuvauskategorioille ovat: 1. Jokainen
kategoria kuvaa selkedsti tapaa, miten ilmio késitetdén, 2. kategoriat ovat loogisessa suhteessa
toisiinsa, 3. kategorioita on tietty rajallinen maard. Kategorioiden tekijoitd tarkennettiin vield

edelld mainittujen kriteerien pohjalta, jotta saataisiin mahdollisesti vield tiivistettyd alustavien
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kategorioiden lukumédrdé, koska yhdeksén kategoriaa tuntui liian isolta maaréltd. Lisdksi
tarkennettiin, mitkd ovat varsinaisia kuvauskategorioita, ja mitkd teemoja. Néin ollen palattiin
vield aineistoon, ja pohdittiin myds kriittisesti kategorioiden aineistoldhtdisyyttd. Téssd apuna
kédytettiin muun muassa aiemmin mainittua reflektiivistd analyysipdivakirjaa. Tdmén pohjalta
muutettiin vield joidenkin ilmaisujen kategorioita seka tiivistettiin kategorioiden mairda muun

muassa yhdistdmalld alustavia kategorioita.

4.3.2 Rakenne

Akerlindin (2012) mukaan analyysin toisessa vaiheessa on tarkoitus tarkastella aineiston
rakenneulottuvuutta eli sitd, miten tutkittavien kisityksid ilmentévit kuvauskategoriat asettuvat
hierarkkisesti suhteessa toisiinsa ja minkdélaiset eri siséltotekijat kuvaavat kategorioiden
mahdollisia eroja ja samankaltaisuuksia. Hierarkian pohjalta muodostuu tulosavaruus, joka
kuvaa kaikkia ilmidn kisityksien ulottuvuuksia ja niiden suhdetta toisiinsa (Akerlind 2012).
Akerlindin (2008) mukaan fenomenografiassa kiisitykset nihdiin laajenevana jatkumona siten,
ettd alempiin kategorioithin kuuluvat késitykset ovat epétdydellisempid ja edustavat
suppeampaa kasitystd ilmiostd ja hierarkkisesti ylemmissd kategorioissa myds ymmaérrys
laajenee. Edelliset kategoriat ndin ollen siséltyvét seuraaviin, ja ilmentivét laajenevaa késitysté
ilmiostd. Akerlindin (2008) mukaan ilmion laajenevuutta ilmentivit kategorioiden viliset
kriittiset aspektit, jotka tuovat esille kategorioiden viliset laadulliset erot seké korostavat ilmion
olennaisimpia piirteitd. Néin ollen kriittisten aspektien kautta voidaan tarkastella kategorioita
suhteessa toisiinsa: mitkd ovat yhdistdvét ja erottavat tekijét eri késitysten vililld sekd mitka

piirteet nousevat olennaisimmiksi ilmiotd ymmarrettaessa.

Téssa tutkimuksessa alustavia kategorioita lahdettiin tarkastelemaan edelld mainitulla tavalla
niiden samankaltaisuuksien ja eroavaisuuksien kautta, jotta 16ydettdisiin teemat, jotka tuovat
esille kategorioiden véliset kriittiset aspektit, ja kulkevat ldpileikkaavasti eri kategorioissa.
Analyysin edetessd huomattiin, ettd osa alustavista kategorioista ja niihin liittyvistd asioista
olikin itse asiassa teemoihin liittyvid variaatioita. Teemoja méidriteltdessd palattiin vield
alkuperdiseen aineistoon kéyttden apukysymyksend, miten haastateltavat puhuvat
yhteistoimijuudesta ja minkd asioiden kautta he siitd puhuvat. Tdmdn prosessin kautta

vakiintuivat tutkimuksessa 16ydetyt kolme teemaa.
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Koko analyysiprosessin pohjalta muodostui hierarkkinen kuvauskategoriajdrjestelméd, jossa
késitykset yhteistoimijuudesta néhdddn laajenevana jatkumona siten, ettd alempiin
kategorioihin kuuluvat késitykset ovat epdtdydellisempid ja edustavat suppeampaa kisitysti
ilmidstd ja kategorioiden edetessd myods ymmaérrys laajenee. Edelliset kategoriat nédin ollen
siséltyvdt seuraaviin, ja ilmentdvét laajenevaa kasitystd ilmiOstd. Seuraavassa luvussa on

kuvattu tarkemmin yhteistoimijuuden hierarkia, kuvauskategoriat, teemat ja kriittiset aspektit.
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S YHTEISTOIMIJUUS TOIMINTATERAPIAN

YHTEISTOIMINNASSA

VARHAISKASVATUKSEN

Téssd kappaleessa on kuvattu analyysin tulokset. Tulokset koostuvat yhteistoimijuuden
hierarkiasta, johon aineiston pohjalta muodostettiin neljd kuvauskategoriaa ja kolme teemaa.
Hierarkia on kuvattu taulukossa (taulukko 5). Kuvauskategorioita ja teemoja on avattu

tarkemmin tdssd kappaleessa omissa luvuissaan. Lisdksi kappaleen lopussa on esitetty

kategorioiden kriittiset erot eli kriittiset aspektit, jotka erottavat kategoriat toisistaan.

TAULUKKO 5: Yhteistoimijuuden hierarkia

(1) Yhteistoimijuus

(2) Yhteistoimijuus

(3) Yhteistoimijuus

(4) Yhteistoimijuus

on tiedon on eri on yhteisti on yhdessi
jakamista nikdokulmien padmadrai tekemistia
yhdistelyi kohti arjessa
tyoskentelyi
TEEMA: Toimijoiden eriytyneet | Toimijoiden eriytyneet | Toimijoiden limittyvéit | Toimijoiden limittyvit
Roolit roolit roolit roolit roolit
TEEMA: Toiminnasta Keskustelu, palaveri, Yhdessa suunnittelu ja | Yhdessd tekeminen
Yhteistoiminnan | kertominen, yleinen soveltaminen rakentaminen arjen tilanteissa, arjen
eri muodot materiaalin jakaminen, kontekstin
koulutus huomioiminen
TEEMA: Yleinen tietous Kokonaisvaltaisempi Yhteiseen paamaarian Oikea-aikainen tuki
Lopputulos ymmarrys tilanteesta sitoutuminen arjessa

5.1 Yhteistoimijuus on tiedon jakamista (Kuvauskategoria I)

Tiedon jakamisen kategoria kuvaa késityksid yhteistoimijuudesta tiedon jakamisena.

Kisityksen mukaan tiedon jakamista siséltdvd yhteistoiminta voi olla esimerkiksi
yhteistoiminnasta tai hankkeesta kertomista, tiedon jakamista esteettomyydestd tai lapsen
kehityksestd sekd tiedon jakamista yhteistoiminnan puitteissa tarjotuissa koulutuksissa.
Toimijoiden roolit ovat tdssd kategoriassa eriytyneet, ja tietoa jaetaan esimerkiksi vanhemman
tai ammattilaisen asemasta kisin. Tdmédn kategorian kaltaisen yhteistoimijuuden tuloksena
saavutetaan ja jaetaan yleistd tietoa esimerkiksi yhteistoiminnasta, pédivintapahtumista tai

kuntoutuksen ja kasvatuksen menetelmista.
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5.2

"——-meilld on se Muksunetti kaupungilla kdytossd elikkd siel Muksunetin kautta on pystyny sitte jonki
verran niinku kertomaan téistd hankkeesta, mikd on meneillddn, ja vihdn meijin ryhmdn kuulumisia,
ja tilld tavalla. Ja sit tietty pdivittdisissd kohtaamissa, mutta ehkd tietty jotain se siihen
yhteistoimijuuteen---"" (VARHAISKASVATTAJA 3)’Joo----mutta joo---varmaan ne hetket, kun on
ollut aikaa niille keskusteluille niin onhan ne ollut tosi hyvid--- hyvid sitte puolin ja toisin sitd
tiedonjakamista ja ymmdrryksen ja tai sitten, ettd jos ei oo ehitty jutella, niin sitten on ihan vaan vienyt
tietoa jostain aistisddtelyn niin----on---on tota noinnii Sityn sivuilta tulostanu niitd, et mitd se
tarkottaa, ettd on vaikka--- ja sitten tota aistiyliherkkd tai aistipuutosta niin siitd” (TERAPEUTTI
2).”Et enemmdn se on ollu ehkd semmosta laajalla skaalalla vanhempien kanssa tehtdivdd, niin
semmosta yleistd tietoutta, ettd on tdmmdénen hanke, ja néd on ne keskeiset oppimisympdristo, esteeton
viestintd, ja mitds ne sitten tarkottaa----"" (TERAPEUTTI 2)” No siis ihan konkreettisesti varmaan et
keskustellaan niinku ettd siis ihan pdivin tapahtumista ja tota sit tietysti on ndd kaikki
varhaiskasvatussuunnitelmat ja sit jos tarvii, tarvii niinku huomiota taas neuvolaa, jos lapsi tarvii sitte
taas jotain puheterapiaa tai toimintaterapiaa--- ° (HUOLTAJA 2)

Yhteistoimijuus on eri nikokulmien yhdistelyi (kuvauskategoria II)

Eri ndkdkulmien yhdistelyn kategoria kuvaa yhteistoimijuutta, jossa yhdistyvit eri nikokulmat,

jotka jokainen toimija tuo omasta roolistaan késin yhteiseen toimintaan. Nikokulmat voivat

haastateltavien késitysten mukaan olla kahden tai useamman eri toimijan vélisid, kuten

kasvatuksen ja kuntoutuksen ndkokulmat, yksilon ja ryhmén huomioimisen ndkoékulmat,

vanhemman ja ammattilaisen ndkdkulmat ja niin edelleen. Yhteistoiminnan muotoina timén

kategorian mukaisessa yhteistoimijuudessa ovat esimerkiksi toimijoiden véliset keskustelut ja

palaverit tai ndkokulmien soveltaminen, kuten kuntoutuksen menetelmien soveltaminen

paivakotiryhmidén. Yhteistoimijuudella, jossa yhdistelldéin eri ndkokulmia, saavutetaan

kokonaisvaltaisempi ymmarrys ja tuki.

”No se on sitd, ettd yhdessd niinku tehdddn sitd tyotd, ettd molemmat tuo niinku sielt omasta ammatista
Jja omista kokemuksistaan sitd tietoo, ja sitte se tietotaito yhdistetddn sitten niitten lasten parhaaks.”
(VARHAISKASVATTAJA 4) “Niin se on varmaan niinku noille tyontekijoillekin vihdn erilaist
nékokulmaa, ja vihdn semmosta niinku vaihtelevuutta niihin pdiviin, et ei oo aina sitd samaa, ja saa
véhdn niinku nithin omiinkin tekemisiin vihdn erilaisen nédkékulman siitd, miten niinku toimia tietyis
Jjutuissa, ja miten lihtee rakentaan jotain toista ideaa johonki toiseen juttuun. Ndin md olettaisin, ettd
se ois.” (HUOLTAJA 3)’---et varhaiskasvatuksessa vaikka me ollaan erilaisia koulutuksia niin silti
me tehddn sitd samaa tyotd, nii sitte ku tulee puheterapeutit ja toimintaterapeutit, jotka on enemmdn
tuolta terveydenhuollon puolelta niin tota katsantokanta on tietysti pikkusen eri niin kyl mdd niinku
koen, et me saadaan timmdéses yhteistyossd niinku semmonen niinkun vield kokonaisvaltasempi kuva
lapsesta niinku kun tehdd yhdessd, me katotaan kaikki kuitenkin lasta pikkusen eri silmdlasien ldpi ja
toiset---tai no vaikka puheterapia-ammattilainen, niin hdnhdn huomaa tiettyjd asioita, mitd taas me
el niinku huomata samalla lailla, ja pystyy niit vinkkejd antaa, ettd kylld ndin saadaan semmonen
hyvin kokonaisvaltanen tuki sille lapselle yhteistoimijuudella.” (VARHAISKASVATTAJA 2)
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5.3 Yhteistoimijuus on yhteisti paimiaria kohti tyoskentelyi (kuvauskategoria III)

Yhteistd pddmadrad kohti tydskentelyn kategoria kuvaa késityksid yhteistoimijuudesta, jossa
toimitaan kohti yhteistd pddmddrdd. Téssd kategoriassa yhteistoiminta on toiminnan
suunnittelua ja yhdesséd rakentamista eri menetelmien avulla, joita ovat esimerkiksi yhteinen
sopiminen, suunnittelu ja rakentaminen. Téhtdimessd on yhteinen paddmiérd, johon myds
sitoudutaan yhdessd. Toimijoiden rooleissa voi olla limittymistd siten, ettd suunnittelu ja
tekeminen tapahtuvat yhdessd, eivitkd toimijoiden omat roolit korostu toiminnassa.
Tavoitteena tai lopputuloksena yhteistd pddmiadrad kohti tydskentelemistd sisdltdvéssd

yhteistoimijuudessa on toimijoiden yhteiseen pddmaérain sitoutuminen.

"——-mut ettd yhteistoimijuus ja mitd se nyt niinku tdd koko kdsite, terminippu tarkoitta eli se on sitd
vhdessd tekemistd elikkd annetaan ja saadaan eli et ollaan yhdessd niitten yhteisten asioitten ddrelld
Jja yritetddn silld tavalla rakentaa sitd toimintaa ja menetelmid tai mitd se ikind nyt sitten onkaan se
konkretia. Niin niin tota. Niin siit meijin yhteisestd tietotaustasta, yhteisestd kokemuksesta, yhteisistd
havainnoista ja sit toisaalta jokaisen yksilon niinkun yksillollisistd---- ja niinku yhteiseen toimintaan
tuomista---- ja esiin nostamista asioista niinkun ---- rakentaa se mitd tehdddn ja yhteisesti sovitaan ja
sitd kautta pyritddn sitd pddamddrdd kohti.” (TERAPEUTTI 1) "Mmm, no mitd mind ajattelen asialla
eli niinkun me toimitaan yhdessd siis niinku meilld on sama tavote, sama pddmddrd ja sitten eri
ammatti---niinku ammattikokemus tai vanhempien kanssa, jos ajatellaan niin vihdn eri ndkékulma
tietysti siind tota siind niinku toimijuudessa tai toiminnassa on, mutta me toimitaan yhdessd sen saman
pddmddrdn, saman tavotteen niinku saavuttamiseks.” (VARHAISKASVATTAJA 2) “No
sitoutuminenhan on hyvin tdrkee, ettd niinku pystyy oikeesti sitoutumaan eikd niin, ettd se jdd jonku
tiimikaverin---yhen tiimikaverin vastuulle esimerkiks tai jonkun tiimin vastuulle talossa vaan, ettd ihan
vhdessd  kaikki  sitoudutaan  kuitenkin  toimimaan ja niinku olemaan siind mukana”
(VARHAISKASVATTAJA 2)

5.4 Yhteistoimijuus on yhdessi tekemisti arjessa (Kuvauskategoria IV)

Laajin kategoria kuvaa késityksid yhteistoimijuudesta arjen tilanteissa. Yhteistd padmairaa
kohti tydskentelyn kategorian tavoin roolit voivat olla limittyviéd, kun toimitaan yhdessé arjen
tilanteissa. Tdssd kategoriassa yhteistoiminnan muotoja ovat esimerkiksi arjen tilanteissa
mukana oleminen ja niihin jalkautuminen, arjen hyvien toimintatapojen kokeileminen ja
mallittaminen, ryhmaétilanteiden yhteinen ohjaaminen ja arjen toimintaympériston
monipuolistaminen ja muokkaaminen yhdesséd. Yhteistoimijuudella, joka on arjessa yhdessi
tekemistd, saavutetaan oikea-aikainen tuki, josta on hyotyd kaikille yhteison jdsenille

esimerkiksi varhaiskasvatuksessa koko ryhmd voi hydtyd arjen tasolla toteutetusta
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yhteistoiminnasta tai voidaan saavuttaa arjen hyvid toimintatapoja sekd kodin ettd

varhaiskasvatuksen arkeen.

” Ja tota mun mielestd yks isoimpia asioita on se tiedon jakaminen. Eli et md ihan oikeesti annan sen
kaiken mun osaamisen ja tiedon ja yritin edes pienid osia saada siirrettyd siitd niitten yhteiséjen
kdyttoon mydskin. Md en voi siirtdd jotain toimintatapaa ja mallia antamatta sitd tietoa--- ja se termi
mitd sid voi kdyttdd niin onko se niinku kouluttamista, ohjaamista, konsultointia----- niin sitd se niinku
must sielld varhaiskasvatuksen ympyroissd ja yhtend ihan oikeesti tosi isoimpana asiana kuitenkin
niinku konkreettisena toimenpiteend on mallittaminen ja se yhdessd tekeminen. Et md olen tekemdissd
niitd asioita, mitkd md toivon siirtyvdn sit sinne niinku yhteison tehtdviksi tai tekemiksi asioiksi. Siind
el riitd pelkkd niinkun kouluttaminen eikd pelkkd neuvominen eikd ohjeiden antaminen vaan meijin
pitdd niinku tehd---- tai mun pitdd antaa sitd mallia----  toistuvasti, toistuvasti, toistuvasti--—- ja
kaikille niille ihmisille, joita md toivon, ettd omaksuu sitd tekemistd, mutta sit sithen pitdd nivoutua se
tiedon--- et heijan pitid ymmdrtid, et miks he tekee jotain. Toisaalta sitten niinku siihen
varhaiskasvatuksen sisdlld toimimiseen niin mun mielestd vuosien myotd et nyt tosiaan sen
kolmentoista vuoden jilkeen nii entist kirkkaampana nékyy se, ettd mun tiytyy ensin saada heiltd aika
paljon tietoa, jotta md voin ymmdrtdd et mitd asioita md voin olettaa sinne vievdni. Elikkd sit se niinku
se heijdn yhteison ja arjen tunteminen on se oleellinen asia ja se vie aikaa ja se on mun mielestd sitd
vhteistoimijuutta ja yhteisollistd toimintaa mydskin, et md tiidn mihin md yritin sitd toivomaani
menetelmdd viedd.” (TERAPEUTTI 1) “No sit toimintaterapeutilla on ollut---paljo saatu apua,
esimerkiks, jos on levoton lapsi ruokailussa niin on tullu kaikkee niinku tyynyd, ja kuminauhaa
tuolijalkoihin ja vinkkejd ihan et nditd arjen toistuvia perushoitotilanteita silld lailla rauhotettua.”
(VARHAISKASVATTAJA 3) “---ja sitte tota se yhteistoimijuus tarkottaa sitd, ettd just tdd pt ja tt on
niinku jalkautuneet kentdlle eli he tulevat tdnne pdivikotiin ja me yhdessd mietitddn niitd, niinkun,
ratkaisuja ja ideoita, niinku ideoidaan yhdessd, ja suunnitellaan yhdessd ja toteutetaan yhdessd, et se
on niinku jalkautunu.” (VARHAISKASVATTAJA 3) ---elikkd kun md ajattelen ajatuksissani sen
vhteiséllisen toiminnan, yhteistoimijuuden niin ettd se on sitd konkretiaa, ettd md yksittdisend
terapeuttina toimin jonkun lapsen asioiden hyvdksi ja teen konkreettisia asioita ---arjen---arjessa ja
sen arjen muokkaamiseksi ehkd. ---mut sit se tyo voi olla myos sitd, ettd md olen antamassa sitd
asiantuntijuuttani sen niinku laajemman kentdn hyvdksi ja rakentamiseks ihan organisaatiotasolla ja
pohtimassa niitd rakenteita, jotta niin sit se arki ja kdytinté mahdollistuis.” (TERAPEUTTI 1).”---
niinku semmonen, jos me ajatellaan titd yhteisollistd puolta verrattuna sitten taas tohon
kuntouttavaan puoleen niin yhteiséllinen puhe-tai toimintaterapeutti on niinku saatavilla olevat
aikuiset. Eli jos me ajatellaan, et vaikka kuntouttavan puolen----, md haluaisin, mua mietityttid jotkut
vaikka toimintaterapia tai puheterapia-asiat lapsella tai tuen tarpeet niin mdhdn en voi heihin olla
vhteydessd, md en voi heitd pyytdd konsultoimaan tinne meille vaan heilld pitdd olla aina mukana se

lapsi ja mitd se lapsi taas hyotyy asiasta mut nytten taas niinku ndd yhteisollisen puolen md saan ne
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5.5

tanne meille... Ne (terapeutit)oppii tunteen meijdn lapset, ne oppii meiddt, meiddn vahvuudet, meiddn
tuen tarpeet ja me pystytddn tekemddn sitd niinkun yhteiséllistd toimintaa, mistd hyotyy koko ryhmd,
sitd ryhmdnndkostd toimintaa.” (VARHAISKASVATTAJA 3) ’Niin nytten taas yhteiséllisen puolen
terapeutit niin he pystyy olemaan meilld timmésessdkin kuntouttavan puolen niinku tukena tai ettd me
voidaan tehdd jo ennalta ehkdsevid tukea ennenku se lapsi----koska kylldhdn me tddlld huomataan,
onko lapsella keskivartalon hallinnassa ongelmaa tai joku kirjain---tai niinku puheessa vaikka suun
motoriikassa jotakin kummallisuutta tai tuen tarvetta nii, nii me saadaan se nyt niinku heti ja ennenku
mitddn diagnooseja on tullu tai mitddn niin me pystytddn jo tekemddn sitd niinku tyotd tddlld
varhaiskasvatuksessa mikd on sen lapsen arki, missd se lapsi eldd ei vaan millddn kuntouttavilla
kerroilla vaan me pystytddn tekeen sitd koko ajan, joka péivd.” (VARHAISKASVATTAJA 2) ’---mut et
nimenomaa jotenki se hyvin matala kynnys, et me ollaan sielld missd ne perheetkin, et me ei olla
mitddn kriisipalvelua tai sellast et tullaan paikalle ja tueksi sitten kun meilld on jo ongelma vaan ettd
me voidaan antaa sitd osaamistamme, on se sit perhe tai kasvattaja tai opettaja niin sinne avuks jo
siind vaiheessa, kun vihdn mietityttdd tai jopa ennen sitd et on riski tiedossa. ----Niin tota niin se oli
must ehkd jotenkin se tdrkein asia, ettd on oltu ajoissa, ja sielld missd ne perheet ja avuntarvitsijat on,
Jja on erilaisia mahollisuuksia et melld oli sitd vanhempien tukiviittomakoulutusta silloin tarjolla ja
oli niitd kdynteijd sielld avoimessa yksikossd ja ne pitdd niinku toteutua ja olla---- jotenkin niinku sit
taas dsken puhuttiin siitd, ettd rakenteet pitdd olla kunnossa. Niin tdd on sitd rakenteita et missd ne
eri ammattilaiset on mukana ja osallistuu sithen niinku ikdkausi tai ikd mikd tdd nyt on ikd siis kauhee-
-—- nyt on ihan termi hukassa. Siis kaari---elinkaari. Koko niinku elinkaari palveluihin et mitd sielld

missdkin vaiheessa sitten on. (TERAPEUTTI 1)

Kategoriat suhteessa toisiinsa

Kategoriat eroavat toisistaan kolmen eri teemavariaation kautta siten, ettd kolme eri teemaa

ndyttdytyvat eri tavoin eri kategorioissa. Teemoja ovat: roolit, yhteistoiminnan eri muodot ja

yhteistoiminnan tavoite. Kategoriat ovat osittain yhteneviisid ja luonteeltaan laajenevia siten,

ettd siirryttdessd kategoriasta toiseen, siséltdd seuraava aina myos edellisen kategorian.

Kategoriat on kuviossa 2 kuvattu porrasaskelmina, jossa edellinen kategoria muodostaa ikdan

kuin pohjan seuraavalle askelmalle. Arjessa yhdessé tekemisen -kategoria on laajin ja sisdltdd

kaikki edelliset kategoriat.
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KUVIO 2: Yhteistoimijuuden hierarkkinen kuvaus

A ]

Yhteistoimijuus

A ] on yhdessd
Yhteistoimijuus tekemistd arjessa
A ] on yhteistd
Yhteistoimijuus padmadrdd kohti
] on eri tyoskentelyd
Yhteistoimijuus nakokulmien
on tiedon yhdistelyd

jakamista

5.5.1 Teema: ”Roolit”

Kisitykset toimijoiden rooleista yhteistoimijuudessa kehittyivdt eriytyneistd rooleista
limittyviksi rooleiksi. Eriytyneissé rooleissa korostettiin omasta roolista késin tuottamista, kun
taas limittyvissd korostettiin yhdessd tekemistd. Roolien eriytyneet merkitykset nékyivit
vahvimmin kategorioissa, joissa yhteistoimijuus nihtiin tiedon jakamisena ja eri nakokulmien
yhdistelemisend. Nidissd kuvauskategorioissa tietoa jaettiin toimijoiden omista rooleista kasin.
Toimijoista kdytettiin (ammatti)nimikettd ja korostettiin sen merkitysti ja eroja eri rooleissa ja
ndkokulmissa. Kategorioissa, joissa yhteistoimijuus ndhtiin yhteistd pddmadrdd kohti
tyoskentelynd sekd arjen tilanteissa yhdessd tekemisend haastateltavat eivdt tuoneet
ammattinimikkeitd tai rooleja niin selvésti esille vaan kuvailivat yhdessd tekemistd,
suunnittelua ja rakentamista siten, ettd toiminnassa saatettiin sujuvasti vaihdella roolista toiseen
tai olla yhtend aikuisena ilman tiettyd ammattiroolia. Rooli-puhe ei korostunut néissi kahdessa

kategoriassa.
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5.5.2 Teema: ”Yhteistoiminnan eri muodot”

Yhteistoiminnan eri muotojen teemassa tulivat esille erilaiset tavat toteuttaa yhteistoimijuutta
ja yhteistoimintaa. Haastateltavat kuvailivat todella paljon erilaista yhteistoimintaa, jota oli
joko toteutettu varhaiskasvatuksen yhteistoiminnassa tai jota haluttaisiin toteuttaa jatkossa.
Tiedon jakamiseen pohjautuvassa yhteistoimijuudessa yhteistoiminta on laajalla skaalalla
tehtéviad yleisen tietouden sanallista jakamista tai isomman joukon kouluttamista esimerkiksi
aistisddtelyhdiridista tai esteettdmyydestd. Se voi haastateltavien mukaan olla myds hankkeesta
kertomista, yhteistoiminnasta kertomista tai esimerkiksi pdivin kuulumisista kertomista

toimijalta toiselle.

Eri ndkokulmien yhdistelyyn pohjautuvassa yhteistoimijuudessa yhteistoiminta on tiedon
jakamisen liséksi eri ndkdkulmien yhdistelemistd. Haastateltavat tuovat esille, ettd ndkdkulmia
voidaan yhdistelld esimerkiksi palavereissa ja keskusteluissa. Tietoa esimerkiksi kuntoutuksen
menetelmistd sovelletaan kasvatukseen. Tai kuntoutuksen yksildllisen ndkokulman rinnalle
tuodaan varhaiskasvatuksen lapsiryhmén nidkokulma ja yhdistetdén néitd. Yhteistd paddmaaraa
kohti tydskentelemiseen pohjautuvassa kategoriassa yhteistoiminta on yhteistd toiminnan
suunnittelua ja rakentamista, johon liittyy sitoutuminen yhteiseen pdédmaééraan. Taméa voi olla
esimerkiksi yhteisid ty0iltoja tai ohjauspalavereita. Arjen tilanteissa yhdessd tekemisen
kategoriassa yhteistoiminta on hyvin toimintakeskeistd ja tapahtuu arjen tilanteissa yhdessd
toimien. Konkreettisesti haastateltavat kuvaavat esimerkiksi ryhmatilanteissa yhdessd
tekemistd ja olemista, arjen toimintatapojen l0ytymisté ja arjen toimintaympariston rikastamista

ja muokkaamista sekd mallittamista.

5.5.3 Teema: ”Lopputulos”

Yhtend teemana haastateltavien késityksissd olivat késitykset yhteistoimijuuden
lopputuloksesta eli mitd yhteistoimijuudella saavutetaan. Tiedon jakamisen kategoriassa
haastateltavat kuvasivat, ettd yhteistoimijuudella saavutetaan yleistd tietoutta, jota voidaan
soveltaa tai hyOdyntdd omiin tarkoituksiin. Eri nékokulmien yhdistdmisen kategoriassa
haastateltavat taas kuvasivat lopputuloksena kokonaisvaltaisemman ymmaérryksen saamista
ndkokulmien yhdistelyn kautta. Yhteistd padmadrdd kohti tyoskentelyn kategoriassa

haastateltavat kuvasivat yhteiseen pddmadrdén sitoutumista yhteistoimijuuden lopputuloksena
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ja arjen tilanteissa yhdessd tekemisen kategoriassa yhteistoimijuudella kuvattiin saavutettavan
oikea-aikainen tuki arjessa, joka voi haastateltavien mukaan olla ennaltachkéisevid, toiminta-

tai puheterapian tarvetta tai arjen hyvien toimintatapojen 16ytymista.

5.6 Kiriittiset aspektit kategorioiden vililla

Kuvauskategorioiden vélisilld kriittisilld aspekteilla tuodaan esille kategorioiden viliset erot,
jotka erottavat kategoriat toisistaan. Lisdksi niilli voidaan ilmentdd ilmion kannalta
olennaisimpia piirteitid (Akerlind 2008). Niiti kriittisii aspekteja yhteistoimijuudessa olivat: 1.
Tiedon yhdistdiminen vastavuoroisessa vuorovaikutuksessa 2. Yhteisen tavoitteen
tunnistaminen ja siihen sitoutuminen 3. Arjen toimintaympéristdssé yhdessd toimiminen. Nama
kriittiset aspektit laajentavat yhteistoimijuutta varhaiskasvatuksen yhteis6llisen toiminnan

kontekstissa, ja tuovat esille kategorioiden viliset kriittiset erot.

Tunnistamalla ilmidn kriittiset aspektit, voidaan tuoda esille késitysten laajeneminen ja
syveneminen (Akerlind 2008). Tissd tutkimuksessa yhteistoimijuuden perustana kisitettiin
tiedon jakaminen toimijoiden vililld. Jotta yhteistoimijuus voitaisiin ndhdi laajempana vaatii
se tiedon yhdistdmistéd toimijoiden vastavuoroisessa vuorovaikutuksessa. Siirryttdesséd yhteistd
padmaiidraa kohti tyoskentelyn kategoriaan, yhteinen tavoitteen asettelu ja siithen sitoutuminen
ndhtiin  kriittisend aspektina kategorioiden vililld. Yhteinen toiminta jaetussa arjen
toimintaymparistossd oli kriittinen aspekti siirryttdessd yhteistoimijuuden laajimpaan
kasitykseen eli arjessa yhdessid tekemisen kuvauskategoriaan. Kriittiset aspektit kategorioiden

valilld on kuvattu oheisessa kuviossa (kuvio 3).
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KUVIO 3: Yhteistoimijuuden kriittiset aspektit kuvauskategorioiden valilld

Arjen
toimintaymparistoissa
Yhteisen tavoitteen el . P A
y . ] yhdessi toimiminen
Toimijoiden tiedon tunnistaminen  ja
yhdistiminen sithen toiminnassa
vastavuoroisessa sitoutuminen
vuorovaikutuksessa
' A Yhteistoimijuus
A ] on yhdessi
Yhteistoimijuus tekemistd arjessa
A ] on yhteistd
Y hteistoimijuus padmaédraa kohti
1 on eri tyoskentelya
Yhteistoimijuus nikokulmien
on tiedon yhdistelya
jakamista
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6 POHDINTA

Tédssd luvussa on tarkasteltu tutkimuksen tuloksia, ja peilattu niitd kirjallisuuskatsauksessa
aiheesta l0ydettyyn tutkimustietoon. Koska tutkimuksen yhtend tarkoituksena oli soveltaa
kehityksellistd otetta, on tuloksia tarkasteltu myds sen kautta, miten yhteistoimijuutta
varhaiskasvatuksen toimintaympéristdssé voitaisiin ymmaértdd ja kasittdd laajemmin. Lisdksi

luvussa on kéyty ldpi tutkimuksen eettisyyttd ja luotettavuutta.

6.1 Tutkimustulosten tarkastelua

Tdmén tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia ammattilaisten ja vanhempien késityksid
yhteistoimijuudesta varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminnassa. Yhteistoimijuutta
tutkittiin ~ varhaiskasvatuksessa  toteutetun hankkeen kontekstissa. Jos  késityksid
yhteistoimijuudesta tutkittaisiin jossain eri kontekstissa eri aikana, saataisiin todennédkdisesti
erilaisia tuloksia. Tdmd on hyvd pitdd mielessd tarkastellessa tutkimuksen tuloksia ja
johtopaitoksid. Fenomenografinen tutkimus pohjautuu my6s tutkijan omaan asemoitumiseen
ja taustaan. Niin ollen toinen tutkija voisi saada toisenlaisia tuloksia tarkastelemalla samaa

aineistoa.

Tiedon jakaminen néhtiin tutkimuksessa yhtend peruselementtini yhteistoimijuudessa. Tiedon
jakamiseen perustuvassa yhteistoimijuuden kéasityksessd toimija oli selkeésti omassa roolissaan
esimerkiksi toimintaterapeuttina tai kasvattajana jakamassa tietoa esimerkiksi yhteisollisestéd
toiminnasta tai omasta asiantuntijuudestaan késin. Myds kirjallisuudesta kisin tarkasteltuna
tiedon jakaminen ndyttiytyy yhtend elementtind yhteistoimijuudessa. Esimerkiksi Harra (2014,
33) kuvaa Denningin ja Yaholkovskyn (2008) tutkimusta, jonka mukaan tiedon jakaminen on
yksi yhdesséd toimimisen toteutumistavoista. Villeneuve (2009) toteaa tutkimuksessaan, ettéd
kouluympéristossd tehtdavissd yhteistyOssd on tirkedd, ettd toimintaterapeutti tuo esille tietoa
toimintaterapian ndkokulmasta muun muassa kertomalla, mitd toimintaterapia on.
Kanadalaisessa Partnering for change-mallissa tiedon siirtdminen on yksi terapeutin
tairkeimmistd menetelmistd, kun toteutetaan yhteistoimintaa kasvatuksen ympiristossi
(Missiuna 2012). Vaikka tiedon jakaminen kuvautuu téssd tutkimuksessa yhteistoimijuuden

suppeimmassa kategoriassa, on silld tirked rooli yhteistoimijuudessa. Tdma korostui
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esimerkiksi opettajien ja toimintaterapeuttien kokemuksissa, kun tutkittiin yhteistyotd
koulukontekstissa (Echsel 2019; Rens & Joosten 2014). Myds vanhemmat toivat esille
tiedonsiirron tarkeyttd muun muassa Carlsonin ym. (2010) tutkimuksessa. Almasri ym. (2018)
tutkivat perhekeskeisen ldhestymistavan toteutumista vanhempien ndkdkulmasta, ja tiedon

jakaminen ndyttdytyi osa-alueena, johon vanhemmat toivoivat lisdd tukea ammattilaisilta.

Eri nikokulmien yhdisteleminen. Nakokulmien yhdistelemisen kategoriassa yhteistoimijuuden
késitettiin olevan ndkokulmien yhdistelyd, jossa eri toimijat tuovat omaa ndkdkulmaansa
yhteiseen prosessiin. Isoherrasen (2012, 122) tutkimuksessa yhteisen tiedon luominen nihtiin
yhtend osana asiantuntijatiimin toimintaa, ja hdnen mukaan yhteisen tiedon luomisella
tarkoitetaan yhteistd tiedon prosessointia, ei vain sen kokoamista. Yhteisen tiedon luomiseen
osallistuvat asiantuntijat ja mydskin asiakas, ja sen pohjalta luodaan muun muassa yhteisid
tavoitteita. Tdssd tutkimuksessa tavoitteiden luominen tuli esille yhteistd pddmidrdd kohti
tyoskentelyn kategoriassa ja nikokulmien yhdistelemisen kategoriassa oli kyse ennemminkin

jaetun ymmarryksen luomisesta kuin tavoitteiden asettamisesta.

Kirjallisuudessa ndmi yhteistd pdamaérdd kohti tyoskentelyn ja ndkokulmien yhdistelemisen
kategorioiden mukaiset kisitykset ndyttiytyvit usein yhtend kokonaisuutena ja painottavat
yhteisen ymmarryksen saavuttamista pohjana yhteiselle tavoitteiden asettelulle. Harra (2014,
194) kuvaa mallissaan yhteistoimintaprosessissa keskustelevaa harkintaa ja sen kautta
kehittyvdd yhteistd ymmaérrystd. Harran mukaan myds lisiymmarrys voi itsessddn jo olla
riittdva “ratkaisu” asiakkaan toimintamahdollisuuksien edistymisessé, ja on tdrkedd huomioida
erilaiset ndkokulmat ja niiden merkitykset. Myos Friedman ym. (2017) kuvaavat yhden
coaching-menetelmin toimintatavoista olevan yleishyddyllinen vastavuoroiseen keskusteluun
pohjautuva strategia, jossa vaihdetaan esimerkiksi ajatuksia perheen viikon tapahtumista, ja
tahddtddn muun muassa vuorovaikutussuhteen luomiseen ja ylldpitimiseen. Téssd
tutkimuksessa haastateltavien kasityksissd kategoriat olivat selvésti toisistaan eroavat, joilla oli

erilainen lopputulos yhteistoimintaprosessissa.

Haastateltavat toivat myos esille, ettd resursseja tarvitaan juuri havaintojen ja ajatusten
vaihtamiseen yhteistoiminnassa. Taustalla voi olla esimerkiksi yhteistoimintatilanteiden
luonne, joka yhteisollisessd toimintatavassa sallii enemmén vapaita ns. informaaleja

keskustelutilanteita, joissa vaihdetaan ajatuksia ja havaintoja eikd aina pyritd silld
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paidtoksentekoon, kuten perinteisissé moniammatillisissa tiimeissd ja palavereissa. Muun
muassa Partnering for change-mallin tutkimuksissa tuotiin esille myos informaalien tilanteiden,

kuten lounastaukojen, tirkeyttd yhteistoiminnassa (Campbell ym. 2017).

Yhteistd pddmdidrdd kohti tydskentely. Yhteistd pddméaidrad kohti tyOskentelyn kategoriassa
yhteistoimijuudella voitiin saavuttaa sitoutumista. Menetelmind olivat yhteinen suunnittelu ja
rakentaminen. Isoherranen (2012, 120) tuo esille tutkimuksessaan tdhén liittyvan kollektiivisen
vastuun ndkokulman moniammatillisessa yhteistydssd. Kun tavoite on yhdessd asetettu,
jakautuu vastuu sen toteutumisesta. Ndin ollen jokaisella toimijalla on vastuu tuoda oma
nikokulmansa keskusteluun ja hoitaa oma osa-alueensa, mutta myos vastuu kokonaisuuden
toteutumisesta (Isoherranen 2012, 122). Mihee ja Palisano (2013) maéérittelevdit vanhempi-
terapeutti yhteistydsuhteessa yhdeksi péaédperiaatteeksi jactun suunnittelun ja padtdksenteon,
jossa vanhemmat ja terapeutti jakavat ajatuksia ja ideoita, tekevit yhteisid padtoksid ja jakavat
vastuuta intervention suunnittelusta ja toteutuksesta. Tdmd sitouttaa osapuolia yhteisiin
tavoitteisiin ja toimintaan. Myos Harra (2014, 195) tuo esille keskustelevan harkinnan kautta
saadun jaetun ymmarryksen, jonka pohjalta voidaan 16ytdé haluttu asiantila, johon johtavaan

toimintaan osapuolet ovat myds valmiita sitoutumaan.

Arjessa yhdessd tekeminen. Friedman ym. (2017) painottavat, ettd coaching-tyyppisessi
terapiassa pyritddn saamaan kuntoutus perheen arjen rutiineihin ja kdytintoihin. Sipari ja
Maikinen (2012) esittavit, ettd modernit ajattelutavat kuntoutuksessa perustuvat siithen, etti
kuntoutus integroidaan yhi vahvemmin osaksi mielekéstd toimintaa asiakkaan omassa arjessa
ja toimintaymparistossd. Myos Harra (2014, 209) tuo vahvasti esille mielekkdén toiminnan
merkityksen terapeuttisessa yhteistoiminnassa. Mielekkddssd toiminnassa toimijoilla on
yhteisen tekemisen pohjana yhdessd valittu pdédmaiéra ja strategia sen saavuttamiseksi. Téssd
tutkimuksessa yhteistoimijuus kisitettiin laajimmillaan arjen tilanteissa yhdessd tekemisend,
jossa yhteistoiminta on vahvasti yhdessd tekemistd arjen tilanteissa ja arjen konteksti
huomioiden. Haastateltavat kuvasivat, kuinka tdllaisella yhteistoimijuudella voidaan saada
muun muassa hyotyd koko ryhmélle ja oikea-aikainen tuki toteutuu lapsen edun mukaisesti.
Arjessa yhdessd toimimisen térkeys tuli esille myds opettajien kokemuksissa, muun muassa
Rens ja Joostenin (2019) sekéd Villeneuven (2009) tutkimuksessa, joissa opettajat toivoivat, ettd

toimintaterapeutit viettdisivit enemmain aikaa muun muassa luokkatilanteissa tyoskenteleméssi
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yhdessé oppilaiden ja opettajan kanssa ja oppimassa koulun rutiineja. Campbellin ym. (2017)
tutkimuksessa toimintaterapeutit kokivat, ettd he tulivat eri tavalla osaksi kouluyhteisod

toimimalla ja viettamélld aikaa kouluarjen eri tilanteissa.

Roolit. Isoherranen (2012) on véitdskirjassaan tutkinut moniammatillisuutta ja siihen liittyen
muun muassa roolien kehittymistd. Moniammatillisen tydskentelyn ja asiantuntijuuden
kehittyessd my0s roolit muuttuvat ja voivat olla joustavia. Roolirajoja voidaan ylittda harkitusti
ja sovitusti, ja hyvd moniammatillinen tydskentely vaatii joustavia rooleja tiimissd. Hillierin
ym. (2010) mukaan kasvattajien ja terveysalan ammattilaisten yhteistydssd voidaan ndhda
erilaisia roolijakoja yhteistyon syvyydesti riippuen. My06s Harra (2012) kuvaa véitdskirjassaan
roolien vaihtelua terapeuttisessa yhteistoiminnassa. Tédssd tutkimuksessa yhteistoimijuuden
kisitteiden syventyessd myos roolirajat késitettiin viljempind. Kirjallisuudessa tuli esille myos
roolien tasavertaisuus. Perhekeskeisessd mallissa ja coaching-ldhestymistavassa ammattilainen
ndhdédan valmentajana tai ohjaajana (Graham ym. 2010). On jopa esitetty, ettd perhekeskeisessi
mallissa ammattilainen olisi “ystdvd” ja vastuuta terapian toteutuksesta annetaan paljon

perheelle (Graham ym. 2009). Néin ollen roolit ovat joustavat ja hierarkkisuus véhdisempéaa.

Mihee ja Palisano (2013) tuovat esille, ettd rooleista on tirked sopia vanhempi-terapeutti-
yhteisty0ssd. Yhteistoiminnassa on tirked tuoda esille toimintaterapian osaamista, mutta ei
asettua ns. asiantuntijan rooliin siten, ettd roolijaossa olisi ndhtdvissa hierarkiaa vaan terapeutti
ja opettaja olisivat tasavertaisessa suhteessa toisiinsa. Tdméa nikyi tutkimuksissa, kun tutkittiin
toimijoiden kokemuksia yhteistydstd koulukontekstissa (Rens & Joosten 2012). Téssa
tutkimuksessa haastateltavat eivit tuoneet esille roolien tasavertaisuuteen liittyvid asioita vaan
roolit ndhtiin ennemminkin niiden ammattiasetelman ja tehtdvien kautta joko limittyvini tai

eriytyneina.

Yhteistoiminnan eri muodot. Haastateltavat kuvasivat laajasti erilaisia yhteistoiminnassa
kiytettdvid menetelmid, jotka olivat ominaisia eri yhteistoimijuuden kuvauskategorioille.
Menetelmét pystyttiin - karkeasti jakamaan keskusteluun pohjautuviin ja toimintaan
pohjautuviin menetelmiin. Tiedon jakamisen ja eri ndkdkulmien yhdistelemisen kategoriassa
yhteistoiminta oli selvisti keskusteluun pohjaavaa ja laajimmassa arjen yhdessd tekemisen
kategoriassa toimintaan pohjaavaa. Yhteistd pddmadrdd kohti tydskentelyn kategoriassa

saatettiin kuvata sekd sanallisia ettd toiminnallisia menetelmid. Campbellin ym. (2017) mukaan
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P4C-mallissa on kuvattu useita eri yhteistoiminnan menetelmii. Néitd ovat muun muassa tiedon
ja materiaalien jakaminen perheille, luokkahuoneen muokkaaminen, opettajan kanssa
ohjeidenanto strategioiden kokeilu, lyhyet lounasta ja opi -hetket ja strategioiden mallittaminen
yhdelle oppilaalle, ryhmaélle tai koko luokalle. Friedman ym. (2017) ovat listanneet coaching-
menetelmén eri toimintatapoja vanhempien kanssa tehtdvéssi yhteistyossd. He kuvaavat muun
muassa keskustelua ja ajatusten vaihtamista, havainnointia, mallittamista ja yhdessé tekemista,
jossa terapeutti ja vanhempi toimivat lapsen kanssa vuorotellen samassa tilanteessa, ja
kokeilevat esimerkiksi toiminnon tai ympdriston muokkaamista. Harra (2014, 194) taasen

kuvaa muun muassa keskustelevaa harkintaa ja mielekéstd toimintaa yhdessa.

Yksittdisend menetelmédnd mallittaminen nousi esille seki kirjallisuudessa ettd haastateltavien
puheissa useaan otteeseen. Haastateltavat kuvasivat mallittamista tydskentelytapana, jossa
esimerkiksi puheterapeutti mallittaa ryhmaétilanteessa ohjaustapaa, ja varhaiskasvatuksen
tyontekijd ensin havannoi, ja sitten havainnoinnin pohjalta alkaa kdyttiméddn mallitettua
ohjaustapaa ryhmdtilantessa. Mallittaminen néyttdisikin olevan (varhais)kasvatuksen
kontekstissa  tyypillinen  yhteistoiminnan  menetelmd, jos  verrataan  vaikkapa
moniammatillisissa tiimeissd kaytettdviin ldhinnd keskusteluun pohjaaviin menetelmiin
(Isoherranen 2012). Mallittamista kuvataan tyypillisesti myds coaching-tyyppisessé terapiassa
sekd perhekeskeisessd ldhestymistavassa, joissa esimerkiksi tyontekija mallittaa vanhemmalle
tiettyd ohjaustapaa, jota vanhempi ldhtee toteuttamaan arjessa. (Fingerhut 2013; Friedman

2017).

Lopputulos. Téssd tutkimuksessa haastateltavat kuvasivat, ettd yhteistoimijuudella voidaan
saavuttaa yleistd tietoutta, kokonaisvaltaisempaa ymmaérrystd tilanteesta, yhteiseen pddmaéraian
sitoutumista ja oikea-aikaista tukea. Perhekeskeisessé ldhestymistavassa asiakasldhtdisyyttd on
laajennettu perheldhtdisyydeksi, jolloin kuntoutuksen hyddyt voidaan ndhdd koko perheen
etuna (Fingerhut 2013). Opettajat kokivat, ettd yhteistoimijuuteen pohjaavalla tydskentelylld
voitiin saada parempia tuloksia, ja ettd koko ryhmad hyotyi annetusta tuesta (Wilson & Harris
2009). Toisaalta Kaelin ym. (2019) toivat esille, ettd kuntoutus toteutui kuitenkin usein
yksilotasolla. Téssd tutkimuksessa haastatteluissa tuli esille vahvasti yhteison taso, joissa
korostettiin koko lapsiryhmén hyotyé ja yksittdisen lapsen kuntoutuksen jarjestdmistd niin, ettd

se sopii ryhmén toimintakulttuuriin ja hyddyttdd myds muita lapsia.
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Haastateltavat toivat myos esille, ettd yhteistoimijuudella voitiin yhdistdd esimerkiksi
kasvatuksen ja kuntoutuksen ndkdkulmaa, jonka kautta ymmarrys laajentui ja kuntoutuksen

menetelmait saatiin varhaisemmin kiyttoon kasvatuksen toimintaymparistossa.

6.2 Johtopaiatokset

Tadmaéan tutkimuksen perusteella ammattilaisten ja vanhempien kasitykset yhteistoimijuudesta
varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminnassa jakaantuivat neljdén hierarkkiseen
kuvauskategoriaan. Suppeimmillaan yhteistoimijuus kasitettiin tiedon jakamisena, laajentuen
eri ndkokulmien yhdistelyksi ja yhteistd pddmaardd kohti tyoskentelyksi. Laajimmillaan
yhteistoimijuuden késitettiin olevan arjen tilanteissa yhdessa tekemistd. Yhteistoimijuudessa

néhtiin kolme eri teemaa, jotka olivat: roolit, yhteistoiminnan eri muodot, lopputulos.

Yhteistoimijuuden erilaiset kiasitykset ja niitd ilmentdvien kuvauskategorioiden hierarkia
mukailee jossain méiédrin  kuntoutuksen alalla ndhtdvissd olevaa kehityskaarta
asiantuntijaldhtdisemmastd kohti kuntoutuskdyténtdjd, joissa korostuvat kuntoutuksen
siirtyminen asiakkaan omaan ympéristdon, rajapintoja ylittdvit asiantuntijaverkostot ja
kaikkien toimijoiden aktiivinen rooli ja ndilld saavutettava varhainen tuki (Sipari & Mékinen
2012). Sipari ja Mikinen (2012) ovat mééritelleet kuntoutuksen tulevaisuuden ndkymii, ja
niissd kuntoutuksen asiantuntijat ndhdéén tydskentelemédssé rajapintoja ylittdvissd verkostoissa.
Yhteisollisyys ndahdddn vahvana, ja kuntoutustoimintaa siirretdin yhd enemmén asiakkaan
omaan toimintaympéristoon. Tdméan kautta mahdollistuu my6s varhainen puuttuminen. Niin
ollen varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminta ndyttdytyy kuvattujen kisitysten
valossa nykyaikaisena, ja myds lapsen hyviin kuntoutuskdytdntdihin perustuvana

kuntoutuksena (Launiainen & Sipari 2011).

Tassé tutkimuksessa tuotettu tieto tuo kuitenkin uutta ndkokulmaa sithen, miten yhteistoimijuus
késitetddn vanhemman, kasvattajan ja terapeutin vélisessd toimijuudessa, laajentaen siten
ndkokulmaa kahdenvilisistd yhteistyOsuhteista yhteistoimijuuteen varhaiskasvatuksen
toimintaymparistossd tapahtuvassa terapeuttisessa ja kasvatuksellisessa yhteistoiminnassa.
Varhaiskasvatuksen toimintaympéristdssd yhteistoimijuuden erityispiirteend ndyttdisi olevan

yhteistoiminta arjen toimintaympéristossd sekd eri toimijoiden edustamien ndkokulmien

37



yhdistiminen kokonaisvaltaisemman ymmaérryksen saamiseksi esimerkiksi lapsen tai

lapsiryhmén tilanteesta ja tuen tarpeista eikd ainoastaan tavoitteiden asettamiseksi.

Haastateltavien puheissa tuli vahvasti esiin yhteistoimijuudella mahdollistuva varhainen, oikea-
aikainen ja ennaltachkiiseva tuki, ja kuinka varhaiskasvatuksen yhteistoiminnassa toteutetulla
yhteistoimijuudella voitiin yhdistdd esimerkiksi yksilon ndkokulma ja ryhmén ndkékulma tai
kasvatuksen ja kuntoutuksen ndkokulma lapsen parhaaksi. Hyddyn néhtiin siis laajenevan

yhteistoiminnan kautta.

Vanhempien késitykset yhteistoimijuudesta sijoittuivat hierarkian suppeampiin kategorioihin
verrattuna ammattilaisten kasityksiin. Tdma vahvistaa kirjallisuudesta noussutta havaintoa siité,
ettd moniammatillisuutta kuvataan usein asiantuntijoiden vélisend toimijuutena, ja vaikka
perhekeskeisten mallien vaikuttavuus on tieteellisesti todettu, on mahdollista, ettd niitd ei aina
siitd huolimatta toteuteta parhaalla mahdollisella tavalla (Graham ym.; Hillier ym. 2010;

Isoherranen 2012; Harra 2012).

6.3 Tulosten hyodynnettivyys ja jatkotutkimusaiheet

Fenomenografian on ajateltu olevan otollinen tutkimusmenetelmé, kun halutaan tietoa vdhin
tutkitusta ilmidstd (Huusko & Paloniemi 2016). Akerlindin (2008) mukaan fenomenografisen
tutkimuksen tuloksia voidaan hyddyntéd esimerkiksi siten, ettd ymmartdmalla eri késityksid ja
niiden ulottuvuuksia, voidaan ymmaérrystd ilmidstd laajentaa ja sen pohjalta myds opettaa.
Téssa keskeiseksi nousevat kisitysten kriittiset aspektit eli niitd erottavat tekijdt, joiden avulla

voidaan tuoda esille ilmion eri ulottuvuuksia.

Koska yhteistoimijuutta varhaiskasvatuksen yhteistoiminnan toimintaterapiassa on tutkittu
vield vdhén, voidaan timén tutkimuksen tuloksista saada lisdd ymmarrystd ilmioon liittyvista
tekijoistd. Erityisesti ymmarrystd saadaan suomalaisessa kontekstissa tapahtuvasta toiminnasta.
Tatd ymmarrystd voidaan hyodyntdd esimerkiksi, kun halutaan kertoa yhteistoiminnasta tai
suunnitella yhteistoimintaa. Haastatteluissa tuli esille, ettd hankkeen kdynnistymisessd meni
paljon aikaa siihen, ettd toimijat ymmarsivit, mitd yhdessi oli tarkoitus 1dhted tekemédn. Tamén

tutkimuksen tuloksia voidaan hyddyntdd, kun halutaan kertoa, mitd varhaiskasvatuksen
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toimintaterapian yhteistoimijuus voi olla ja minkélaisia rooleja ja menetelmii siithen voi liittya

ja mihin silld mahdollisesti voidaan pyrkié.

Vanhemmat ilmaisivat kiinnostusta yhteistoimintaa kohtaan haastatteluissa, ja toivoivat
voivansa osallistua enemmén. Toisaalta erityisesti varhaiskasvatuksen ammattilaiset kokivat,
ettd he kaipasivat keinoja vanhempien osallistamiseen. Haastatteluissa kdvi myos ilmi, ettd
hankkeessa oli rajallisten resurssien vuoksi keskitytty erityisesti pdivdkodeilla tapahtuvaan
yhteistoimintaan resurssien vuoksi, mikd saattoi myos osaltaan vaikuttaa vanhempien
kasityksiin.  Tarked jatkotutkimus ja kehittimiskohde olisi myos varhaiskasvatuksen
yhteistoiminnan kehittdiminen yhteistydssd eri toimijoiden, kuten vanhempien kanssa. Hillier
ym. (2010) nostavat tutkimuksessaan esille my0s, kuinka yhteisty6td voitaisiin opettaa jo alan
opiskelijoille, ja tima olisi mydskin yksi tarked jatkotutkimus- ja kehittdmisaihe, ja johon timén
tutkimuksen tuloksia voitaisiin my6ds hyddyntdd. Lisdksi Pro Gradu tutkielman pohjalta
nouseva todella tirked jatkotutkimusaihe olisi lasten ndkokulma yhteistoimijuudessa, joka
rajattiin pois tistd tutkimuksesta resurssien vuoksi. YK:n lapsen oikeuksien yleissopimuksessa
lapselle on médritelty oikeus osallistua ja tulla kuulluksi itseddn koskevissa asioissa. Tdhén
oikeuteen vedoten olisikin tarkedd lisdtd kuntoutuksessa myds lasten kokemusten ja kasitysten

tutkimusta.

Lisdksi tdstd tutkimuksesta saatua tietoa voidaan hyddyntdd myos toimintaterapiassa, kun
pyritddn yhteistoimijuuteen terapeutin toteuttaessa pdivikoti- ja kotikdyntejd. Kaytdnndssi
tama voisi tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd ndkokulmien jakamiseen ja ajatusten vaihtamiseen
toimijoiden kesken varataan aikaa myds palavereiden lisdksi ja pyritddn tilanteisiin, joissa

yhteinen tekeminen arjessa mahdollistuu esimerkiksi mallittamisen kautta.

6.4 Tutkimuksen eettiset kysymykset

Tutkimuseettinen neuvottelukunta (2012) on maédritellyt tieteellisen kdytdnndn periaatteet,
joiden noudattaminen takaa tutkimuksen eettisen kestdvyyden ja luotettavuuden seké sen, etti
tutkimuksen tulokset ovat uskottavia. Tutkimuksessa on pyritty noudattamaan niiti periaatteita
niin tutkimuksen teossa kuin aineiston keruussa, analysoinnissa ja raportoinnissa. Ennen

tutkimuksen kdynnistymisté tutkimukseen on haettu tutkimuslupa Hyvinkéédn kaupungilta (liite
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6). Eettistd ennakkoarviointia ei ole ollut tarpeellista suorittaa tutkimusaiheen luonteen vuoksi,

ja koska tutkittavina ei ollut esimerkiksi lapsia.

Tutkimuksen tdrkeimmat eettiset kysymykset liittyvit tutkittavien yksityisyyden suojaan ja
yksilon péadtantdvapauden toteutumiseen tutkimuksessa. Clarkeburnin ja Mustajoen (2007, 66-
67) mukaan tutkimukseen osallistumisen tulee olla vapaachtoista. Liséksi tutkittavalla tulee olla
tarpeeksi tietoa suostumuksensa pohjaksi. Niité tietoja ovat muun muassa tutkimuksen aihe ja
hyodyt, kuinka osallistumisen voi keskeyttdd, miten tutkimustuloksia hyddynnetddn, miten
yksityisyydensuoja toteutuu ja mistd saa lisdtietoa. Tutkimuksessa rekrytointiin on otettu
mukaan kaikki hankepidivdkodeissa tydskentelevdt varhaiskasvatuksen tyontekijat sekd
kaikkien pdivdkodeissa olleiden lasten vanhemmat. Heille on toimitettu rekrytointikirje (liite
3), jossa on kerrottu tutkimuksesta, ja jonka pohjalta he ovat saaneet vapaaehtoisesti ottaa osaa
tutkimukseen. Liséksi haastattelutilanteessa on kédyty lapi tutkimuksen kulku seké tietosuojaan
ja suostumukseen liittyvét asiat. Tutkittaville on ollut mahdollisuus keskeyttdd tutkimukseen

osallistuminen misséa tahansa vaiheessa.

Suostumukseen, tutkimuksen kulkuun ja tietosuojaan on laadittu Jyvdskyldn yliopiston
Henkildtietojen kasittely tieteellisessé tutkimuksessa ohjeen mallipohjien mukaiset lomakkeet:
1. tiedote (liite 7), 2. tietosuojailmoitus (liite 8) ja 3. suostumus (liite 9). Tutkimuksessa kerattiin
vain tarvittavat taustatiedot: nimi, ikd, ammattinimike, tyokokemus alalla ja hankepéiviakodissa
sekd ddnitallenne. Vanhemmilta kerattavit taustatiedot olivat: nimi, ikd, ammattinimike, lapsen
hoidossaoloaika hankepéivikodissa ja danitallenne. Lisdksi haastattelija teki muistiinpanoja

haastatteluiden aikana.

Tutkittaville on pyritty turvaamaan anonymiteetti niin etteivdt he olisi tunnistettavissa
tutkimuksessa, ja aineisto on pseudonymisoitu. Koska kyseessd on julkinen hanke
suomalaisessa kunnassa ja sen kahdessa pdivikodissa, on todenndkdistd, ettd kaikille
tutkittaville ei voida taata anonymiteettid yhteison sisédlld. Tutkittavien joukossa on muun
muassa harvinaisia ammattiryhmié (esimerkiksi yksi toimintaterapeutti ja yksi puheterapeutti
hankkeessa), jotka ovat tunnistettavissa aineistosta ainakin yhteison sisdlld. Tdmé on tehty
tiettdviksi tutkittaville ennen haastattelua. Timéa on voinut vaikuttaa myos tutkittavien tahtoon

puhua kaikista aiheeseen liittyvistd kisityksista.
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Kerdttyd aineisto on sdilytetty mahdollisimman tietoturvallisesti salasanan takana
rekisterinpitdjén tietokoneella, ja aineistoa jaettaessa tutkijan ja ohjaajien kesken on kiytetty
yliopiston ohjeistuksen mukaisia tietoturvallisia tapoja jakaa aineistoa. Rekisterinpitdjdnd on
toiminut Hennaritkka Heinijoki. Tutkimusrekisteri &énitallenteineen hévitetdin tutkielman

valmistuttua.

Tutkimuksesta julkaistaan Pro Gradu opinndytetyd ja tulokset on raportoitu luotettavasti ja
noudattaen hyvii tieteellistd kdytdntdd. Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2012) mukaan
tamé tarkoittaa muun muassa sitd, ettd tulosten raportoinnissa ja esittimisessd noudatetaan
tarkkuutta ja rehellisyyttd. Léhdeviitteiden kéytdssd on oltava huolellinen, jotta toisten
tutkijoiden osuus tulee selkedsti esille. Tuloksia késitellddn Pro gradu tutkielman lisdksi myds
hankkeen loppuseminaareissa. Tarkoituksena on, ettd tutkija esittelee tulokset, jotta ne tulevat
kasitellyksi tarpeeksi luotettavasti. Tutkija edustaa yhtd tutkimuksessa mukana olevaa

toimintaterapian ammattiryhmai, joka on voinut vaikuttaa analyysia tehdessa.

6.5 Tutkimuksen luotettavuus

Tieteelliseen tutkimukseen liittyy tirkeédnd osana sen luotettavuuden arviointi. Laadullisessa
tutkimuksessa luotettavuuden kannalta tirkedé on tutkimusprosessin avaaminen ja tutkijan rooli
(Eskola & Suoranta 2008, 208-210). Tutkimusprosessin luotettavuutta tulee pohtia muun
muassa seuraavien késitteiden kautta: tutkimuksen vahvistettavuus ja uskottavuus, tarkastelun

kestdvyys sekd tutkimuksen siirrettdvyys ja sen hyddyntdminen ja soveltaminen (Miles ym.
2014, 310).

Tutkimusprosessi on pyritty timén tutkimuksen aikana kuvaamaan mahdollisimman tarkasti ja
lapindkyvisti, jotta lukijan olisi mahdollista seurata prosessia ja tehdd omia havaintoja sen
luotettavuudesta. Tutkimuksen aineistonkeruu suoritettiin itse, ja haastattelija oli kokematon
fenomenografisen haastattelun suhteen. Télld on voinut olla merkitystd sille, kuinka hyvin
haastatteluissa on saatu esille haastateltavien eri késityksid ja nithin liittyvia tekijoitd. Tutkijan

kokemattomuutta  haastattelijana  pyrittiin ~ kuitenkin ~ huomioimaan  siten,  ettd
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haastattelutilanteisiin valmistauduttiin huolellisesti ja pidettiin reflektiivistd péiviakirjaa.
Tutkija sai myds ohjausta haastattelun toteuttamiseen ja palautetta ensimmaéisen haastattelun
jdlkeen ennen seuraavia haastatteluja. Hirsjdrven ym. (2003, 193) mukaan muun muassa
haastattelun ilmapiiri voi vaikuttaa haastattelussa saatuihin vastauksiin. Tutkimuksen aikana
ilmapiiri pyrittiin pitdiméén haastatteluissa rentona, ja tutkittaville painotettiin, ettd kysymyksiin
ei ole olemassa oikeita tai védrid vastauksia vaan haastattelussa ollaan kiinnostuneita heidin

kasityksistddn sellaisena, kun ne ovat téssd haastattelutilanteessa.

Harran (2012, 39) mukaan terapeuttisessa yhteistoiminnassa voidaan erottaa yhteistoiminnan
tullut juuri ilmi yhteistoimijoiden vuorovaikutukseen tai yksilotekijoihin liittyvié tekijoitd vaan
késityksissd painottuivat yhteistoiminnan prosessiin liittyvét tekijat. Myds rooleissa
painottuivat tehtdviin ja ammattirooleihin liittyvat tekijit eivétkd niinkdan luottamuksellisuus
tai tasavertaisuus. Se miksi nditd kasityksié ei tullut esille analyysissa voi liittyd esimerkiksi
edelld mainittuihin haastattelutilanteeseen liittyviin tekijoihin tai siihen, ettd haastateltavat

painottivat yhteistoimintaa ja toivat yhteistoimijuutta esille yhteistoiminnan kautta.

Luotettavuudessa on yhtend asiana pohdittava aineiston riittdvyyttd. Kvalitatiivisessa
tutkimuksessa ei ole médritelty tarkkoja otoskokoja luotettavuuden suhteen (Eskola & Suoranta
2008, 215). Fenomenografisessa tutkimuksessa haastateltavien miérén riittdvyys on kuvattu
kirjallisuudessa eri tavoin ollen yleenséd 15-20 (Marton & Booth 1997). Haastateltavien méddrin
kasvattaminen ei valttimatta lisda luotettavuutta, koska todella isoa aineistoa voi olla hankala
hallita, ja niin ollen aineiston miird tulee pitdd kohtuullisena (Akerlind 2012). Tissi
tutkimuksessa haastateltavia oli kymmenen. Haastateltavien méérdstd ja aineiston koosta on
keskusteltu tutkimusprosessin aikana, ja sen on ajateltu olevan riittdvd. Fenomeografisessa
lahestymistavassa haastateltavien madrdn riittivyyttd pohtiessa on tirked muistaa, ettd
tavoitteena on saada riittdva kdsitysten variaatio, johon pyritddn muun muassa haastateltavien

heterogeenisyydelld (Akerlind 2012).

Téssa tutkimuksessa vain yksi haastateltavista oli mies ja muut yhdeksén olivat naisia. Toisaalta
varhaiskasvatuksessa (kuten my0s toiminta- ja puheterapeutteina) tydskentelee huomattavasti
enemman naisia kuin miehid, joten variaatio noudattelee siltd osin yleistd sukupuolijakaumaa.

Tutkimuksen luotettavuutta lisdi se, ettd kaikilla hankkeen tyontekij6illd ja lasten vanhemmilla

42



oli yhtdldinen mahdollisuus osallistua tutkimukseen eikd haastateltaviksi tietoisesti valittu

tiettyjd henkiloita.

Akerlindin (2012) mukaan fenomenografisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan vahvistaa
rinnakkaisarvioijalla, mutta koska analyysissa ei koskaan saavuteta tdydellistd tulosta, ei
luotettavan tutkimuksen tekemiseen vaadita rinnakkaisarvioijaa tai isompaa tutkimusryhméa.
Téssa tutkimuksessa ei ole kéytetty rinnakkaisarvioijaa, mutta analyysi on pyritty taulukoiden
avulla kuvaamaan ldpindkyvisti siten, ettd lukijan olisi mahdollista seurata analyysin eri
vaiheita. Analyysin tuloksista on my0s prosessin aikana keskusteltu ohjaajan ja graduryhmén
kanssa. Analyysin tulokset on esitelty hankkeen seminaarissa, jossa on ollut mukana

haastateltavia, ja tutkijan on ollut mahdollista kuulla heidén ajatuksiaan analyysin tuloksista.

Taman tutkimuksen tutkijalla oli ennestddn kokemusta yhteistoimijuudesta varhaiskasvatuksen
parissa sekd yksityisen sektorin lasten toimintaterapeuttina ettd varhaiskasvatuksen
yhteistoiminnan toimintaterapeuttina. Tutkijalla on ollut hyvid kokemuksia yhteistoimijuudesta
varhaiskasvatuksessa ja erityisesti yhteistoiminnassa ja oma kiinnostus aiheeseen onkin
herdnnyt omien kdytdnnon kokemusten kautta. Tétd tutkijan asemaa on tutkimusprosessin
aikana pyritty pohtimaan reflektiivisessd péivékirjassa ja erityisesti analyysivaiheessa, jotta se
ei ohjaisi analyysin tuloksia. Toisaalta se on my0s voinut auttaa tutkijaa eldytymdin
haastateltavien késityksiin analyysin aikana seké haastattelutilanteissa. Tutkijalla on taustasta
johtuen ollut myds ennakkoon jonkin verran teoriatietoa aiheeseen liittyen, mutta analyysi on

silti pyritty ldhestymistavan mukaisesti pitimdéin aineistoldhtdisena.

Tulosten siirrettdvyys on yksi luotettavuuteen liittyvistd tekijoistd. Fenomenografiassa
korostetaan kontekstin merkitystd késitysten ilmenemiselle ja ymmaértamiselle sekd
olettamuksille vallitsevista késityksistd tietyissd kulttuureissa tai yhteisdissa (Huusko &
Paloniemi 2006). Monet tdmédn tutkimuksen kirjallisuuskatsauksessa esilld olleista
tutkimuksista on tehty kansainvélisissd konteksteissa, eikd niiden pohjalta voida siten tehdi
pitkdlle  menevid  olettamuksia ~ suomalaisissa  konteksteissa. ~ Koulutus-  ja
varhaiskasvatusjédrjestelmét eroavat maiden vililld toisistaan, ja asettavat ndin ollen melko
erilaiset puitteet yhteistoimijuudelle. Tdmén tutkimuksen pohjalta voitaneen kuitenkin
muodostaa  jonkinasteisia olettamuksia  yhteistoimijuuden  késityksistd suomalaisen

varhaiskasvatuksen ja toimintaterapian yhteistoiminnan kentassé.
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[Imién syvéllinen ymmairtdminen edellyttdd kuitenkin lisda tutkimuksia. Jatkossa olisi hyva
tutkia erityisesti vanhempien osallisuutta yhteistoimijuudessa varhaiskasvatuksen kontekstissa.
Mikd on vanhempien rooli ja mitd he toivovat yhteistoiminnalta? Lisdksi my0s lasten
ndkokulma olisi tdrked saada kuuluviin. Yhteiskunnalliset pédtokset perustuvat usein
kustannustehokuuteen, joten my6s mairéllistd tutkimusta olisi tirked saada tydskentelytavan

kustannusvaikutuksista suomalaisessa jarjestelmassa.
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HAASTATTELURUNKO tyontekijit

1.

Kidydaén 14pi tutkimuksen tarkoitus ja eettiset kysymykset, tietosuojalomake ja
suostumus

Taustatiedot

- ika

- Ammattinimike

- Missé péivikodissa tyoskentelee?

- Valmistumisvuosi/tyokokemus

- Kuinka kauan toiminut paivikotiympéristossa?
- Onko ollut hankkeessa mukana alusta asti?

Haastattelussa on tarkoituksena, ettd sind saat kertoa omin sanoin késityksistisi ja
kokemuksistasi ja toiveistasi koskien varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteisollistd
toimintaa. Mind olen mahdollisimman vihén &énessé ja teen vain tarkentavia kysymyksié.
Kysymyksiin ei ole oikeita tai véddrid vastauksia.

3.

4.

Aluksi olisi mukava kuulla, mitd yhteistoimijuus sinulle tarkoittaa?

Voisitko kertoa vapaasti omin sanoin pdivédkodissa toteutuvasta yhteistoiminnasta?
(Minkaélaista yhteistyotd vanhempien kanssa on tehty? Minkélaista yhteistyotd muiden
ammattilaisten kanssa tai kaikki yhdessd ovat tehneet?)

Voisitko kertoa jonkun mieleesi tulevan esimerkin tilanteesta, jossa toimitte yhdessi?
Mika tilanteessa mielestési edisti yhteistoimintaa? Oliko jotain, mikd mielestési esti
yhteistoimintaa?

Voitko kertoa mahdollisimman tarkasti omasta toiminnastasi esimerkkitilanteessa?
Osaatko kertoa toisen henkilon toiminnasta esimerkkitilanteessa?

Miké on mielestisi tdrkedd varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminnan
toteutuksessa? Mitd toivoisit yhteistoiminnalta varhaiskasvatuksessa?



HAASTATTELURUNKO vanhemmat

1. Kaéydidin ldpi tutkimuksen tarkoitus ja eettiset kysymykset, tietosuojalomake ja
suostumus

2. Taustatiedot

- ikd

- Ammattinimike

- Missé péivikodissa lapsi on hoidossa?

- Onko lapsi ollut paivakodissa hankkeen alusta asti?

Haastattelussa on tarkoituksena, ettd sind saat kertoa omin sanoin kasityksistisi ja
kokemuksistasi ja toiveistasi koskien varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteisollistd
toimintaa. Mind olen mahdollisimman vdhdn d4nessé ja teen vain tarkentavia
kysymyksid. Kysymyksiin ei ole oikeita tai vdérid vastauksia.

3. Voisitko kertoa vapaasti omin sanoin pdividkodissa toteutuvasta yhteistoiminnasta?

4. Mitd yhteistoimijuus sinulle tarkoittaa?

5. Voisitko kertoa jonkun mieleesi tulevan esimerkin tilanteesta, jossa toimitte yhdessa?
Mika tilanteessa mielestési edisti yhteistoimintaa? Oliko jotain, mikd mielestési esti
yhteistoimintaa?

6. Voitko kertoa mahdollisimman tarkasti omasta toiminnastasi esimerkkitilanteessa?
Osaatko kertoa toisen henkilon toiminnasta esimerkkitilanteessa?

7. Miké on mielestdsi tirkedd varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteistoiminnan
toteutuksessa? Mitd toivoisit yhteistoiminnalta varhaiskasvatuksessa?
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PYYNTO OSALLISTUA TUTKIMUKSEEN

Hei! 16.12.2019

Olen toimintaterapeutti sekd terveystieteiden maisteriopiskelija, Hennariikka Heinijoki.. Teen
parhaillani maisteriopintoihin sisiltyvdd Pro Gradu-tutkimusta Jyviskyldn yliopistossa.
Tutkimuksessani tarkastelen vanhempien ja ammattilaisten késityksid varhaiskasvatuksen
toimintaterapian yhteisollisestd toiminnasta. Tutkimuksessa tuotettavaa tietoa kdytetdédn muun
muassa monialaisen toiminnan kehittdmiseen varhaiskasvatusymparistossa.

Osallistumalla tutkimukseen sinulla on ainutlaatuinen mahdollisuus vaikuttaa toiminnan
kehittdmiseen jatkossa - kertomalla omia kasityksiési tdhénastisesta toiminnasta ja
yhteistyOstéd eri ammattiryhmien ja vanhempien valilla.

Tutkimuksen aineisto kerdtdén yksilohaastatteluin tammikuussa 2020 Hyvinkaalla.
Haastatteluihin kutsutaan osallistumaan hankkeessa mukana olleet toiminta- ja puheterapeutti,
henkildkuntaa varhaiskasvatuksesta sekd toiminnassa mukana olleiden lasten vanhempia.
Tutkimukseen otetaan terapeuttien lisdksi mukaan ainakin nelji varhaiskasvatuksen
henkildkunnan jésentd ja neljd vanhempaa ilmoittautumisjérjestyksessd. Haastattelut
nauhoitetaan ja niistd tehdddn muistiinpanoja. Haastatteluja ja niisté tehtyjd muistiinpanoja
kiytetddn tutkimuksen aineistona, jota tarkastelevat ainoastaan tutkija itse sekd hanen
ohjaajansa. Haastattelutilanne kestdd noin puoli tuntia. Tutkimuksen tulokset raportoidaan ja
julkaistaan yliopiston JY X-julkaisuarkistossa, joka on avoimesti kaikkien saatavilla. Aineisto
anonymisoidan siten, ettd yksittdisid henkil6ité ei voida suoraan tunnistaa aineistosta ja
alkuperdinen aineisto tuhotaan tutkimuksen valmistumisen jilkeen.

Kirjeen ohessa on liitteend suostumuslomake seké tietosuojailmoitus, joista kdy ilmi
tutkimukseen osallistuvien tietosuojaa ja oikeuksia koskevat asiat. Mikéli lisdkysymyksid
ilmenee, voi niiden tiimoilta olla yhteydessé tutkimuksen allekirjoittaneeseen tai tyoni
ohjaajaan, jonka yhteystiedot 16ytyvit kirjeen lopusta. Kdymme suostumus ja tietosuojaasiat
vield yhdessi lépi haastattelutilanteessa.

Kiitan jo etukdteen kaikkia tutkimukseen osallistuvia kiinnostuksesta aihettani kohtaan, ja
erityiskiitos arvokkaasta ajastanne!

Terveisin

Toimintaterapeutti, Hennariikka Heinijoki
hennariikka.m.heinijoki@student.jyu.fi

p. 050-5258199

Graduohjaaja:
Yliopistonlehtori, Pirjo Vuoskoski
pirjo.h.vuoskoski@jyu.fi



Varhaiskasvattaja 2

T: Oikeestaan voitais aloittaa
siitd, ettd mita sd aattelet, ettd
mité se yhteistoimijuus sun
mielesta tarkottaa?

H: Mmm, no mitd mind ajattelen
asialla eli niinkun me toimitaan
vhdessd siis niinku meilld on
sama tavote, sama pdadamddard ja
sitten eri ammatti---niinku
ammattikokemus tai vanhempien
kanssa, jos ajatellaan niin vdahdn
eri nakokulma tietysti siind tota
siind niinku toimijuudessa tai
toiminnassa on, mutta me
toimitaan yhdessd sen saman
pddamdadrdn, saman tavotteen
niinku saavuttamiseks.

T: Joo-o. Jes. Haluutko viela
liséta jotakin vai----(Paillekkain
puhumista)

H: No en. Tuntuu et se on se,
minkd md niinku nddn asian.

T: Jes. Hyvi. No voisiks sd
kertoo vapaasti vihin, etti
minkilaista se yhteistoiminta
taalld teiddn péivikodissa on
ollu? Miti tdssd nyt timén
hankkeen puitteissa on tapahtunu.

H: Joo-o. Jos md nyt ajattelen
niinku toiminta- ja
puheterapeuttia NIMET
POISTETTU niin mitd me
niinkun yhdessd, eli siis meilld on
niinku asetettu yhessda samat
tavotteet, samat paamddrat, joita
me sitte tyoskennellddn.

No pidempddn, tdd nyt niinku
hanke, mut jos md ajattelen
puheterapeuttia, joka on ollu siis
pidempddn ja on vakituinen
kaupungin tyontekiji
varhaiskasvatuksessa, niin
puhteterapeuttihan NIMI
POISTETTU on niinku
semmonen, jos me ajatellaan tétd
vhteisollistd puolta verrattuna
sitten taas tohon kuntouttavaan

Tutkijan ymmirrys
kisityksisti ja kokemuksista

Kokemus /kisitys yhdessa
toimimisesta niin, ettd sama
tavoite ja paamaara eri
ammattiryhmilla ja vanhemmilla.

Eri nakokulmat
(ammatit/vanhemmat)
toiminnassa, mutta sama
paamaara.

Kasvatuksen ja kuntoutuksen
ammattilaisten yhdessi asetetut
tavoitteet ja samat paamaarat,
joita tyostetadn.

Kokemus siitd, ettéd terapeutti
saatavilla varhaiskasvatuksen

LIITE 4

Tiivistetyt merkityssisillot ja
teemat
- Yhteiset tavoitteet ja
paamaarat
- Eri ndakokumat
(ammattialat/vanhemmat)

- Yhteiset tavoitteet ja
paamaardt, joita kohti
tyoskennellddn

- Terapeutin ldasndolo
varhaiskasvatuksen
arjessa
(toimintaympéristossa)
yhtena aikuisena

- terapeutin rooli
yhteistoimijuus vrt.
terveydenhuollon
terapeutti



puoleen niin yhteisollinen puhe-
tai toimintaterapeutti on niinku
saatavilla olevat aikuiset. Eli jos
me ajatellaan, et vaikka
kuntouttavan puolen----, ma
haluaisin, mua mietityttdda jotkut
vaikka toimintaterapia tai
puheterapia-asiat lapsella tai
tuen tarpeet niin mdahdn en voi
heihin olla yhteydessd, md en voi
heitd pyvytdd konsultoimaan tianne
meille vaan heilld pitdd olla aina
mukana se lapsi ja mitd se lapsi
taas hyotyy asiasta mut nytten
taas niinku nad yhteisollisen
puolen md saan ne tanne meille.
Ne (terapeutit)oppii tunteen
meijan lapset, ne oppii meidat,
meiddn vahvuudet, meiddn tuen
tarpeet ja me pystytddn tekemddn
sitd niinkun yhteisollistd
toimintaa, mistd hyotyy koko
rvhmd, sitd ryhmdanndkostdi
toimintaa. Jos ajatellaan taas
kuntouttavaa puolta, yhteistyotd,
mitd me heiddn kaa tehdddn niin
sieltdhdn niinku monesti tulee
meille vaan et siis saatetaan
vaan, tietysti vanhemman luvalla,
puhelinkeskustelu kayda, jossakin
palaverissa kaydda yhdessd, mut
tosi paljon se tulee meille
semmost niinku ohjeistusta: tdtd
tdtd tdtd pdivikodissa tdamdn
vhden lapsen kanssa, tulee joku
lausunto sieltd, jossa yhteenvedot
Jja muut. No sitten, kun meille
tulee niiti---on eri
puheterapeuteilla, eri
toimintaterapeuteilla, on
lastensuojelua, perhetydtd,
kaikkee mahollista,
[fvsioterapeuttia, milld lapset
tdalld kay, niin sitten se on
niinkun meiddn oman
ammattitaidon varassa rakentaa
se toiminta varhaiskasvatuksessa,
miten me sovelletaan se tieto,
mitd me luultavasti on saatu vain
Jja ainoastaan paperilla. mmm
Niin sehdn on meiddin
ammattitaidon ja kokemuksen
valossa, ettd miten me sitten
ldhetddn rakentamaan sitd sen
ryhmdn parhaaks, miten me

toimintaympéristossa yhtena
aikuisena. (rooli verrattuna
kuntouttavaan puoleen)

Kokemus siitd, etta terapeutti
oppii tuntemaan
toimintaympiriston ja yhteison,
joka toimii konsultoinnin pohjana
(lapset, ryhmit, vahvuudet/tuen
tarpeet), jolloin koko ryhmi
hy6tyy konsultaatiosta. (miti
saavutetaan)

Toimintaympiriston
tunteminen (lapset,
ryhmad, vahvuudet/tuen
tarpeet) ohjauksen
pohjana

Koko ryhmin
huomioiminen
kuntoutuksen tavoitteet ja
ennaltachkiiseva tuki
arjen joka péiviisissa
tilanteissa

Yhteistoimijuuden
kuvaaminen sen kautta,
mitd yhteistoimijuudella
saavutetaan?



ldhetddn niinku soveltamaan sitd
Vksittdisen lapsen asiaa niin, ettd
se tavottaa sen ryhmdn. Niin
nytten taas yhteisollisen puolen
terapeutit NIMET POIS niin he
pystyy olemaan meilld
tammdsessdkin kuntouttavan
puolen niinku tukena tai ettid me
voidaan tehdd jo ennalta
ehkdasevdd tukea ennenku se
lapsi----koska kylldhdn me tadlld
huomataan, onko lapsella
keskivartalon hallinnassa
ongelmaa tai joku kirjain---tai
niinku puheessa vaikka suun
motoriikassa jotakin
kummallisuutta tai tuen tarvetta
nii, nii me saadaan se nyt niinku
heti ja ennenku mitdcdn
diagnooseja on tullu tai mitddn
niin me pystytddn jo tekemddn
sitd niinku tyotd tadalld
varhaiskasvatuksessa mikd on
sen lapsen arki, missd se lapsi
eldd ei vaan millddn
kuntouttavilla kerroilla vaan me
pysttddn tekeen sitd koko ajan,
Joka pdivd.

T: Joo.

H: Meninkéhdn mdd nyt
kysymyksen ohi?

T: Ei. Se oli oikein hyvi vastaus.
Eiki ole mitdian oikeeta ja vidria,
mut et ihan niinku, aivan mun
mielestd pysyit kylld siind, mita
tissd Kysyttiinkin.

H: Joo.

T: Osaisitko kertoo vield, mita
konkreettisia juttuja se
yhteistoiminta on nyt vaikka tin
hankkeen puitteissa ollu?

H: Hmm. No avoimessa tuota
tehtiin silld lailla, ettd
vhteisollisen puolen terapeutit
NIMET POIS jalkautu sinne
meille. (Joo). Ne oli vanhempien
tavotettavissa sielld, ja niinku
autto esimerkiksi, tehtiin niinku
jotaki toimintaratoja tai sitten

Kokemus siité, ettd yhteisollinen
terapeutti voi tukea
ennaltachkdisevii tyotd seka
tukea kuntoutuksen tavoitteita
lapsen omassa arjessa joka pdivi,
ei vain kuntouttavilla kerroilla.
(Mité saavutetaan?)

Terapeutit jalkautuneena
varhaiskasvatuksen avoimeen
toimintaan. (eri keinot
yhteistoiminnassa)

Terapeutit vanhempien
tavoitettavissa ja antamassa

Terapeutin ldsndolo
varhaiskasvatuksessa
Terapeutti vanhempien
saatavilla

Terapeutti ohjaamassa
arkea

Toiminnan
monipuolistaminen
yhdessi

Toiminnan yhteinen
rakentaminen ja
toteuttaminen



niinku toimintaterapeutti esitteli
Jotakin pelejd, mitkd niinku toimii
lapsen niinku monella tavalla,
mitd kotona voivat tehdd. No tddl
pdivikodissa sitte meilld oli
tammoset leikkikerhot. Md olin
toisessa niistd toimintaterapeutin
kanssa mukana, siis
toimintaterapeutin kanssa toista
vetamdssd. Eli sielld niinku sen
leikkikerhossa harjoiteltiin
leikkitaitoja, kaverisuhteita,
sosiaalisia taitoja. Et timmaonen
ryvhmd se oli. Ja se oli hyvin
semmonen vauhdikas ryhmd niin
meilld oli paljon kaikkee
toiminnallista ja---niinku
semmosta ohjattuakin leikkid
siind sit mukana. Mut et
harjoiteltiin niitd asioita. No sitte
tt on ollut apuna just noissa
niinku esimerkiks meilld on
paljon S2-lapsia siis lapsia, joilla
on suomi toisena kielend, et
didinkieli on joku muu, niin ollu
mukana sit esimerkiksi ndissd
sovelluksissa, tabletin
sovelluksissa ja peleissd et mitd
niinku kannattaa tehd, et saadaan
vdhd niinku monipuolistettua sit
sitd esimerkiks suomen kielen
oppimista. Ja kun se kuitenkin
kun tabletti on semmonen, mikd
imasee niin sitd kautta on niinku
helppo sit harjoitella nditd. No sit
toimintaterapeutilla NIMI POIS
on ollut---paljo saatu apua,
esimerkiks, jos on levoton lapsi
ruokailussa niin on tullu kaikkee
niinku tyynyd, ja kuminauhaa
tuolijalkoihin ja vinkkejd ihan et
nditd arjen toistuvia
perushoitotilanteita silld lailla
rauhotettua. Hmmm. Et varmaan
ne nyt on semmoset isoimmat.
Meilldhdn on siis semmonen
tilanne ollut tossa omassa
ryhmdssd, et md olin avoimessa--
--avoimella puolella ite tds
valissda muutaman vuoden ja mun
tyopari on ollu sitte tammaonen
kiertdvd varahenkilo (joo) ja me
lahettiin toisia tuntematta, lapsia
tuntematta perustaan tatda
ryhmdd elokuussa, ja sitte taas

kotiin vinkkeja. (eri keinot
yhteistoiminnassa)

Terapeuttien ja vakan
henkilokunnan yhdessé ohjaamat
leikkiryhmat. (eri keinot
yhteistoiminnassa, roolit)

Terapeutti mukana
monipuolistamassa oppimista
motivoivan toiminnan kautta
(keinot yhteistoiminnassa).

- Yhteisen tiedon
kerd@aminen toiminnan
pohjaksi (koulutus)

Yhteistoimijuuden kuvaaminen
eri yhteistoiminnan keinojen
kautta



YHES-hankettakin md lidhin
kattoon eri silmdlasien ldapi, ettd
ettd tota me on niinku aika paljon
tehty toitd ton rvhmdn eteen
tietysti. Eri lailla, kun semmoset
rvhmdit, jotka jatkaa suht samojen
kanssa tai saman tiimin kanssa.
(Joo.) Mutta tota, niin silld me on
myés than haluttu rauhottaa, ettd
el hirveesti kday niinku eri ihmisid
siind, mutta et silld md ajattelen,
ettd ei varmaan---no sit
leikkimaailmoja on rikastettu, et
sitihdn tan YHES-hankkeen
kautta on saatu koulutusta. Et
sieltd saatu hyvid vinkkejd et
meilld on niinku autoleikki,
kotileikki ihan niinku muuttunu
tosi---tosi paljon ja innostaa
lapsia leikkimddn, et—et ehkd ne
on nyt ne isoimmat semmoset
konkreettiset jutut, mitd on tehty
vhdessa.

T: Joo. Siindhén tuli tosi paljon
asioita. Osaisitko kertoo néisti,
esimerkiks kun oli nda
leikkikerhot tai mitd muita néita
yhteisia juttuja teil on ollu, niin
jonku semmosen vaikka ihan
yhen tilanteen kuvailla jotenkin
tarkasti, ettd mita sind vaikka teit
siind tilanteessa, ja mité se toinen
henkild, joka siind mahdollisesti
oli niin mitéd hin teki?

H: No md mietin esimerkiks noita
leikkikerhoja niin tota, siindhdn
siis oli minun ryhmdstd kaksi
lasta ja kaks lasta oli sit toisesta

Terapeutti miettimassa arjen
perushoitotilanteita ja
apuvilineitd/keinoja niiden
sujuvoittamiseen (keinot
yhteistoiminnassa).

Koulutusta ja vinkkejé leikkiin ja
leikkimaailmojen rikastamiseen
ryhmissi (keinot
yhteistoiminnassa).

Yhteisen tiedon
kerdaminen arjesta
toiminnan pohjaksi
(havainnointi)
Ammattilaisten eri
nikokulmat

Yhteinen suunnitelu ja
rakentaminen ja
toteuttaminen

Yhteistoimijuuden
kuvaaminen keinojen ja
mitd saavutetaan kautta



ryhmdstd, mulle vihdn
vieraampia. Kaheksan kertaa me
oltiin, mutta ne leikkikerratkin
vahdn niinku ldhti rakentuun
niinku et me tehtiin semmosta
leikin havainnointia Ralla-
menetelmalld, jonka kautta sit
ldhettiin sitd muodostaan, mut se
meijan ryhmd oli hyvin
heterogeeninen vaikka alun perin
oli tarkotus, et se ois niinku tullu
ne samat niinku tavotteet
esimerkiks leikissd, et mitd ois
hyvd harjoitella. (Joo). Niin se toi
vahan haastetta siind, ja sitte
tietysti aikatauluongelmat, ettd ei
aina ehtiny niin paljo suunnitella
Jja arvioida, et ei aina niinku koko
videoo, tunnin video se ois
ollukki, niin ei ehtiny todellakaan
kattoo, et pdtkid vaan sieltd
taalta. Et sindlldan se aikataulu
oli vahdn haasteena, mutta tota
ehkd md mietin
toimintaterapeutin kanssa, niin
hdn ei oo tota ite vetiny
ryhmdmuotosta toimintaa, nii
hdn sitte enemmdn keskitty
varmaan sit semmoseen niinku
Vksittdisen lapsen niinku
haasteisiin, ja md olin taas niinku
se, joka ndki sen niinku, ettd
kaikki ndd neljd lasta kerralla, et
ehkd se, jos md mietin jotaki
eroja. Et muuten me hyvin
sujuvasti vaihettiin tilanteesta
toiseen toimintaa, yhessd
suunniteltiin, yhessd vedettiin,
niinku valilld mind vedin jonku
osan ja toimintaterapeutti jonku
osan ja muuta, ettd yhessd
rakennettiin, et ehkd sit
semmonen, et kun md huomasin,
et ne lapset oli aika levottomia ja
hyvin niinku heterogeeninen
ryhmd niin multa sit tuli ehkd
idea siitd, et lisdtddn paljon
toiminnallisuutta, et oli
kannustuspiirid alussa ja muuta
mikd niinku ryhmavytti alussa ja
sit sitd, ettd et lapset sai véihdn
purkaa sitd energiaakin, ettd
haasteena et me oltiin salissa,
mikd tietysti itsessddn on
semmonen avoin tila, et lapset

Havainnointi pohjana
leikkiryhmin toiminnalle ja
tavoitteille (keinot
yhteistoiminnassa ja mitd
saavutetaan).

Kokemus eri toimijoiden eri
nikokulmista ryhmitilanteissa:
Terapeutin nakokulma yksittaisen
lapsen nikokulmasta ldhtien ja

Yhteistoimijuuden
kuvaaminen toimijoiden
roolien kautta



haluaakin liikkua ja innostaa.
Mikd on siis hyvd asia, mut sit jos
ajatellaan, ettd harjotellaan
jotaki tiettyd juttua nii sit ehkd
pienempi tila ois ollu parempi.
(Kylld). Mut ehkd jos md mietin
niit---et ehkd se, et mulla oli
niinku se ndkokulma siitd, et koko
ryhmd ja toimintaterapeutilla
siitd, nii ettd nosti sieltd niitd
Yksittiisen lapsen tarpeita
vahvemmin esille. (Joo.)

T: Tuleeko siind sun mielestd
hyvin se yhteistoimijuus vai
haluutko vield jonkun toisen
tilanteen kertoo?

H: No joo, no sit, no ylipddtansd
ehkd se, ettd, et mitd md jos
mietin ithan sitd yhteistoimijuutta
niin, et kun me ollaan eri
ammattikentdltd kaikki
valmistuttu ja tehty téitd, hyvin
erilaiset taustat meilld niin et
niinku miettii et
varhaiskasvatuksessa vaikka me
ollaan erilaisia koulutuksia niin
silti me tehdadn sitd samaa tyotd,
nii sitte ku tulee puheterapeutit ja
toimintaterapeutit, jotka on
enemmdn tuolta
terveydenhuollon puolelta niin
tota katsantokanta on tietysti
pikkusen eri niin kyl mdd niinku
koen, et me saadaan tdmméses
yhteistydssd niinku semmonen
niinkun vield kokonaisvaltasempi
kuva lapsesta niinku kun tehdd
yhdessd, me katotaan kaikki
kuitenkin lasta pikkusen eri
silmdlasien lipi ja toiset---tai no
vaikka puheterapia-
ammattilainen, niin hdnhdn
huomaa tiettyjd asioita, mitd taas
me ei niinku huomata samalla
lailla, ja pystyy niit vinkkejd
antaa, ettd kylld ndin saadaan
semmonen hyvin
kokonaisvaltanen tuki sille
lapselle (Joo)
yhteistoimijuudella.

vakan koko ryhmién toiminta
(roolit).

Kokemus: Yhteinen
leikkiryhmén suunnittelu ja
rakentaminen seki toteuttaminen
toimijoiden kesken sujuvasti
vuorotellen (roolit).

- Ammattilaisten
nikokulmien
yhdistiminen
kokonaisvaltaisemmaksi
kuvaksi lapsesta

- Ammattilaisten
nikokulmien
yhdistiminen
kokonaisvaltaisemmaksi
tueksi

Mita saavutetaan
yhteitoimijuudella?

Varhaiskasvatuksen ja
kuntoutuksen nikoékulmien
yhdistdminen ty0ssi, josta syntyy
kokonaisvaltaisempi kuva
lapsesta (mit4 saavutetaan?).

Eri asioiden huomaaminen ja tatda
kautta kokonaisvaltaisemman
kuvan avulla my6s
kokonaisvaltaisempi tuki
yhteistoimijuuden avulla (mitad
saavutetaan?).



T: Mité sé aattelet, mitka asiat on
semmosia, mitkéd niinku tavallaan
auttaa, ettd se yhteistoimijuus
syntyy tai mitkd mahollisesti sitte
voi olla semmosia rajottavia
asioita?

H: No haasteena varmaan siis
md itse nddn tdssd on ollu se,
ettd---ettd tota esimerkiks tt tekee
vaan osittaista tyotd, et hantd ei
tietenkddn tavota ihan—ihan niin
helposti kun puheterapeuttia. Ja
sitte se, ettd heiddn toimisto on
niinku eri talossa, et et jotenki
niinku oisko ollu mahollista
Jjalkautua enemmdn tinne
pdivdkotiin, et kun md mietin,
vaikka et meilldhdn on toi kveon
toimisto tassd talossa, eli jos
tulee joku sellanen tilanne, et hei
taas tdd toistuu, ja timmonen,
md---niin mun ei tarvii---se ei jad
se tieto sithen, et mitd mind
niinku sanotan kveolle vaan hdn
voi tulla niinku hypditd sithen
kattoon sitd tilannetta ja nahdd
ithan eri asioita ulkopuolisen
silmin kuitenkin, niin me saadaan
niinku heti siind tilanteessa se
tuki eli se, ettd varmasti ois
tukenu vield enemmdn, et jos he
ois ollu niinku tdadlld talossa tai
enemmdan jalkautunut tinne et se
ois niinku varmasti tukenu kylld
vield vahvemmin, et miten se sit
ois toteutunu, mut jotenkin siis
Jjos ne ois ollu enemmdn ldsnd
niin kylld se ois tukenu. O66---
haasteita---no aikataulu, tietysti
Yks. No tdssd talossa yks iso
haaste on ollu se, ettd et meilld
on tosi paljon vaihtunu
henkilokunta, et nyttekki alottiko

Terapeutin osittainen tydaika ja
toimistotilojen muualla
sijaitseminen haastaa
yhteistoimijuutta-=> lidsniolo ja
saatavilla oleminen edistia

Terapeutin ja
varhaiskasvatuksen
henkilokunnan ldasndolo
ja saatavuus



kolme vai kaks vai kolme uutta
nyt tammikuussa (okei). Eli se
tiedonsiirto ja sitten niinku viime
kevddnd oli ihan kauhee niinku
sairastelutilanne, ettd et niinku
oikeesti ihmisistd saatto olla
vaan yks paikalla ja niinku se oli
pitkddn, eli se tiedonsiirto ja se et
kun sehén---siind tilanteessa
vaikka saatas pdtevid sijaisia niin
lapsille, kun on vieraita, ja heille
on talon tavat---niinku ryhmdn
struktuurit ja toimintakulttuurit
on on niinku vieraita (mmm) niin
se menee semmoseks selviamiseks
hyvin helposti eli sitte taas
tammaoset niinku---téda hanke
miten tdrkee on ja hyvd, niin
semmonen on sitte niinku
toisarvosta niissd tilanteissa
helposti (kylld). Nii se on
varmaan ollu yks iso haaste. Et
nyt on ollu vihemmdn niinku
sairaspoissaloloja niin se on
varmasti niinku tukenu, ja sitte
tietysti aikataulu, et miten sitd
aikaa ois ollu enemmdin, ettdi
niinku yhessa oikeesti
suunnitella. Varhaiskasvatus on
alana hyvin hektinen, ja se, ettd
miten niinku irtoo, et vaikka
niinku tdstdkin, et nyt mun pitdis
olla jo vaille kaks tuolla
rvhmdssd auttamassa, et niinku
miten se oikeesti sit jdrjestyy, et
oisko, oisko niinku hankkeessa
pitéiny olla joku rahotus, et ois
ollu vield joku sijainen, joka ois
oikeesti sijaistanu sit niissd
rvhmissd, mitkd sitoutuu tai on
niinku palavereissa ja muuta,
ettd---et oisko, mutta se raha---
rahakysymys on sitte taas siind
se, ja sitte tota toi leikkikerho, me
tt:n kanssa arvioitiin nyt viime
viikolla titd leikkikerhoo nii et
se, kun se tuli aika alkusyksystd
eli-—-ja just tdd tilanne, minka
sanoin, et mind ja mun tyopari
ldhettiin vihd niinku ---hyvin
vauhdilla vetdmdidn tdtd rvhmdd,
niin se tuntemus lapsista ei ollu
heti alkusyksystd niin hyvd. (Joo).
Et oisko se sit helpottanu, jos ois
ollu niinku ndin kevdt kaudella

Henkilokunnan vaihtuvuus ja
paivikotien hektinen arki haastaa
-> pysyvit rutiinit ja pysyvi
henkilokunta edistédi (tuttuus)



esimerkiks toi leikkikerho. Sit
meilld ois ollu enemmdn aikaa
havainnoida niit lasten
leikkitaitoja ja ois oikeesti voitu
rakentaa ne ryhmdt siitd, ettd—
ettd tota niistd niinku lasten
tarpeista kasin. (Kylld). Mutta
siis sithen ndhen, ettd nditd
haasteita on niin tosi hyvinhdn on
menny, ettd-—-ettd tota, tosi hyvin
onnistuttu kylld tdssd tyossd,
vhteistoimijuudessa.

T: Joo, joo. Miki sen sun
mielestd on tehny, ettd on tullut
niitd onnistumisia?

H: No sitoutuminenhan on hyvin
tarkee, ettd niinku pystyy oikeesti
sitoutumaan eikd niin, ettd se jad
Jjonku tiimikaverin---yhen
tiimikaverin vastuulle esimerkiks
tai jonkun tiimin vastuulle talossa
vaan, ettd ithan yhdessa kaikki
sitoudutaan kuitenkin toimimaan
Jja niinku olemaan siind mukana
(Kylla). Ettd se. Ehkd yks
semmonen haaste mitd md vield
mietin, ettd ettd----meilld on aika
paljon eri hankkeita, mitd tulee ja
eri juttuja, et jos vield jotenki
niinku tammonen joku muu
kaupunki, joku muu pdivikoti
tammoseen ldahtee, niin ite jotenki
nddn, ettd se talo pitds ehkd
rauhottaa monelta muulta, koska

Yhdessé toimintaan sitoutuminen
tarkeda.

Yhteistoimijuus yhteiseni
projektina (roolit/keinot)

- Yhteiseen toimintaan
sitoutuminen

Yhteistoimijuus yhteisené
projektina (roolit/keinot)



sitten taas sekin, ettd mietin
vaikka nyt leikkikerhoja, et me
saatas oikeesti niitd hyvid ideoita
sieltd juurrutettua siihen arkeen
ettei se jad vaan kertaluontoiseks
kokeiluks, niin se vaatii ihan
hirveesti aikaa ja panostusta.
Sitte ei voi olla hirveen montaa
muuta asiaa, ja se ois jotenki
pitany koko talon kesken niinku
myos sit niinku oikeesti rakentaa
ryhmdvasut jo sen mukaan, et nyt
meilld on tama leikkijuttu ja
ndmd jutut, et nyt tand vuonna
me panostetaan ndihin (mmm.
Jjoo.) Oisko se sitten kanssa myos
helpottanu sit sitd niinku et
oikeesti juurtuu ne toimintatavat.

T: Kylla. Joo. Tuleeks sulle vield
jotakin muuta mieleen, mité
haluaisit sanoo tasta aiheesta?

H: No ei varmaan nyt.

T: Joo. No siini oli oikeestaan
nyt ne mun kysymykset, mitd mi
olin tianne laittanu, etti olin vield
pistdnyt tosta, ettdi—ettd mita
toivoisit, mutta toisaalta sa ehka
tossa jo aika paljon toitkin sitd,
ettd mitd tavallaan, ettd jos sais
toivoo tai toteuttaa titd niinku
talleen haaveiden pohjalta tita
toimintaa, mut ha---- tuleeks sulle
jotaki muuta siihen vield mieleen,
jos lopuks haluut vield sanoo,
ettd----

H: No varmaan sit, ettd jos
niinku sais tehd sen semmos-——
Just niinkun, miten niinku itse
haluais ja kaikki mahdollistuis
niin sit se, ettd niinku vanhemmat

Toiminnan juurruttaminen vaatii
aikaa ja panostusta.

Vanhempien paremmin mukaan

saaminen ja sitoutuminen, kun

Vanhempien
sitouttaminen
Vanhempien toimijuuden
monipuolistaminen
Lapsen osallisuuden
lisddgminen arjen
toimintaympariston
muokkaamisella



saatais kans hyvin, tosi hyvin
sithen mukaan sitoutumaan ja
mukaan, et enemmdn myoés aikaa
sithen vanhempien tapaamiselle
ja ndin, ettd et nyt niinku musta
tuntuu, ettd et se pitkdalti oli sen
varassa, ettd mitd mind kerroin
vanhemmille niistd
leikkikerhoista ja sit ku ite ei ollu
toisessa mukana niin se oli vihdn
haaste. Sitte se, ettd niinkun tdssd
nyt oli ajatuksenakin, ettd yli
rvhmdrajojen niinku toimitaan ja
on vaan kaks kasvattajaa niinku
mukana, mut ettd nyt ku sit
kuitenki siihen valikoitu vaan
kaks ryhmdd niin oisko se sit ollu
hyvd, et ois ollu vaan mun
ryhmdn lapset sit siind missd
mind oon ja toisen ryhmdn missd
sitten tdd toinen on, ettd oisko se
sitten helpottanu, koska nytten
sitte tietysti lapset aina vihdn
testas rajoja, kun on vieraampi
aikuinen etti---toki tin ikdset
toimii niin. (Niinpd.) Siind meni
aina siitd alusta vihd, ettd
muistuteltiin taas niitd, ettd miten
toimitaan.

T: Joo.

H: Mutta tota tosi niinku hyvi
hanke, tosi tdrkee, than
dlyttoman tdrkee ja tosi hyvid
tuloksia saatu, et yks tad
toimintataulu---
kommunikointitaulu tuolla
ulkona--—(just mietin, ettd
pitddké mun kédydda kattomassa,
kun lihen, ettd minkdlaiset ne
on). Ne on ollu ihan niinku
uskomattoman hyvd, et miten on
saatu niinku et vaikka meil tadl
on integroidussa erityisryhmdssd,
on lapsi joka niinku ei tule
ymmdrretyksi, kun ei oo yhteistd
kielta, ja turhautuu , ja kun hén
turhautuu, hédn kayttéaytyy
aggressiivisesti, niin hén oli
esimerkiksi yhen kerran yrittany
selittid kaverille, kaveri ei
ymmdrrd, niin ottanu kadestd ja
vieny toimintataulun luo ja
nayttiny keinulautaa (0i) ja

olisi enemmin aikaa vanhempien
tapaamiselle.

Yhteistoiminnan eri keinot
vainhempien kanssa

Tunne siitd, ettd vanhempien
mukana olo nyt pitkalti sen
varassa, mita vakan henkilokunta
kertoo heille.



toinen oli, ettd joo, menndcdn
keinumaan ja aggresiivisuutta ei
tullu, ja mulle tuli sit yks lapsi
mun omasta ryhmdstd on
sosiaalisesti hyvin ahdistunut,
ihan niinku siis suomenkielinen,
hyvd kielitaito, laaja
sanavarasto, mutta niinku
ahdistuu sosiaalisesti. Omassa
rvhmdssd toimii aika
vapautuneesti, mutta heti kun on
vieraita----vieraampia---siis
oman talon aikuisia ja lapsia,
niin hédn niinku jannittyy. On
hyvin niinku jannittynyt niissd
tilanteissa, niin hén sitten otti
mua yks pdivd kéidestd kiinni ja
vei sanotti ndin kuvien avulla:
mind haluan halin, ja sit me
halattiin, eli se niinku kynnys
meni matalammaksi pyytdd se
hali, koska se oli siind kuvien
kautta saavutettavissa vield. Ja
on lapsi, S2 lapsi, joka tulee ja
ottaa kdadestd kiinni ja nayttdd,
ettd yhdessd, kun kaveri oli
haettu kotiin ja md et okei, sun
kaveri haettiin, ettd mitd sd
haluaisit leikkid ja sitte tulee
muita lapsia kattoon, et mitd te
kattelette siitd, ettd tid oli siis
uutuuden viehdtyksen aikaa vield
Ja sitte niinku, etd hén on yksin ja
katottiin kuvien avulla ja sit sai
kaverin ja leikkikaverin eli niinku
toimii tosi hyvin siis onhan meilld
kéytossd kuvia, on nditd kaulassa
ndit kuvatukia, on tukiviittomia
kéytossd, pikapiirtamistd, mut
esimerkiks ndin kurahanska
aikaan niin tukiviittomat on aika
vaikee tulkita tai ndd kuvat, jotka
roikkuu aikuisen kaulassa, ei ne
00 oikeen lapsen saatavilla tai
Jjos lapsella on
kommunikaatiokansio niin en md
oo vield ikind tavannu lasta, joka
oikeesti haluaa kavyttdd sitd, et
ennemmin turhautuu siihen eli
tommonen niinku
vksinkertasempi paketti, jossa on
kuitenki tosi monialaisesti. Sit on
se liitu—liitutaulu, mihin voi sit
piirtdd, niinku pikapiirtdd
esimerkiks nii tukee kylld tosi

Kommunikointitaulu edistamassa
osallisuutta (yhteistoiminnan eri
keinot)



hyvin kommunikointia ja sitd
kautta sitd itsesddtelyd vahvistaa
Jja muuta tammésid (kylla).

T: Nii ja se on ihana, kun se on
tuolla niin, ettd lapset voi
keskenéinkin, et sithen ei aina
tarvii valttamatta sita aikuista
niinku joka kerta mukaan niinku
sitte jos ne on jotkut aikuisen
kuvat niin siind tulee tavallaan
aina se, ettd jotenki---

H: Plus ettd se on niinku niin,
ettd lapsi voi vaan niinku mennd
siihen eikd tarvii aina etsid, ettd
missd se aikuinen on ja muuta
ettd sinne pddsee niinku nopeesti,
ettd se on kylld, ettid oon niinku
ite kokenu tosi tdrkee ja pitds
saada niinku laajemmalti
leviamddn.

T: Joo. Jees. Tulisko sulla viela
jotakin, mitd haluat sanoa?

H: Ei. ei tuntuu, et md sain.

T: hyvid, mi pistin sitte tista
nauhurin poikki ja kiitén sinua....
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LIITE 6

HYVINKAAN KAUPUNKI
Sivistystoimi

Varhaiskasvatuksen johtaja § 123 30.09.2019

TUTKIMUSLUPA / HEINIJOKI HENNARIIKKA

Perustelut

Paitos

Valmistelija: Rautiainen Riitta, toimistosihteeri p. 040 155 4365

Terveystieteiden maisteriopintoja suorittava Hennariikka Heinijoki hakee tutkimuslupaa
Hyvink&an kaupungin varhaiskasvatukseen liittyen hanen Pro Gradu tutkielmaan.
Tutkimus toteutetaan yhteistyéssa Hyvinkaan kaupungin Yhdessa Esteetén —hankkeen
toimijoiden kanssa.

Tutkimuksen aineisto kerataan fokusryhmahaastattelulla, johon osallistuu hankkeessa
mukana olevat toiminta- ja puheterapeutti, varhaiskasvatuksen henkilékuntaa ja
toiminnassa mukana olleiden lasten vanhempia Tutkimuksen aineistona kaytetaan
aanitetyista haastatteluissa tehtyja muistiinpanoja.

Haastattelu on tarkoitus toteuttaa loppuvuodesta 2019 Hyvinkaalla. Gradun arvioidaan
valmistuvan kesakuussa 2020.

Hyvink&an kaupungin sivistystoimen toimintasaannén 4 § kohdan 4.17 mukaan
varhaiskasvatuksen johtaja paattaa palvelualueellaan luvan antamisesta tieteellisiin
tutkimuksiin ja tietojen luovuttamisesta tahan tarkoitukseen.

Myénnan Hennariikka Heinijoelle hakemuksen mukaisesti tutkimusluvan Hyvink&an
kaupungin varhaiskasvatukseen. Ehtona on, etta kaikki tutkimukseen osallistuvat ovat
tietoisia tutkimuksen tavoitteista. Tutkimuksessa ei saa kayttaa tutkimukseen osallistuvien

henkilokohtaisia tietoja.

Hennariikka Heinijoki sitoutuu noudattamaan voimassaolevia tutkimusaineiston
sailyttamiseen ja tietosuojalainsaadantoon liittyvia ohjeita. Valmis, julkaistava materiaali
tulee toimittaa Hyvinkaan kaupungin varhaiskasvatukseen kirjallisessa tai sahkdisessa

muodossa.

Hyvink&an kaupungin varhaiskasvatuksesta yhteyshenkiléné toimii varhaiskasvatuksen
koordinaattori Riitta Peltonen-Hietamaki.

Liitteet

Tiedoksi

Vs. varhaiskasvatuksen johtaja Mari Lundén-Pallanza

tutkimuslupahakemus
tutkimussuunnitelma
tietosuojailmoitus ja suostumuslomake (mallipohjat)

Hennariikka Heinijoki

Riitta Peltonen-Hietamaki, varhaiskasvatuksen koordinaattori
YHES- hankkeessa mukana olevat paivakodin johtajat

opela
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TIEDOTE TUTKIMUKSESTA

07.01.2020

Tutkimuksen nimi ja rekisterinpitdja

Ammattilaisten ja vanhempien kdsityksid yhteistoimijuudesta varhaiskasvatuksen
toimintaterapian yhteisollisessa toiminnassa.

Rekisterinpitdja opiskelija Hennariikka Heinijoki.

Pyynté osallistua tutkimukseen

Sinua pyydetddn mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan YHES-hankkeessa mukana olleiden
ammattilaisten ja vanhempien kasityksia yhteistoimijuudesta paivakodissa toteutuneessa
varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteisollisessa toiminnassa. Sinua pyydetaan
tutkimukseen, koska sina olet (tai lapsesi on) osallistunut toimintaterapian yhteisolliseen
toimintaan. Tama tiedote kuvaa tutkimusta ja siihen osallistumista. Liitteessa on kerrottu
henkilGtietojen kasittelysta.

Mukaan pyydetddn yhteensd noin 8-10 tutkittavaa.

Tietoja ei kerdtd muista IGhteistd.

Vapaaehtoisuus

Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit kieltaytya osallistumasta
tutkimukseen tai keskeyttaa osallistumisen, milloin tahansa.

Tutkimuksen kulku

Tutkimuksessa tutkitaan kasityksia yhteistoimijuudesta pdivakodissa toteutuneessa
yhteisollisessa toimintaterapiassa. Kasityksia kerataan mukana olleiden varhaiskasvatuksen
ja terapiatyon ammattilaisten ja vanhempien haastatteluilla. Haastattelu toteutuu yhden
kerran aikana ja vie aikaa noin 30-60 minuuttia. Aineisto analysoidaan ja tulokset julkaistaan
kesakuussa 2020 hankkeen paattyessa.

Tutkimuksesta mahdollisesti aiheutuvat haitat ja epdmukavuudet

Tutkimuksen kustannukset

Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota.

Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset

28.3.2019

Tutkimuksesta valmistuu yksi Pro Gradu-tutkielma. Tuloksia esitelladan myos hankkeen

loppuseminaarissa ja webinaarissa.



Lisdtietojen antajan yhteystiedot
Hennariikka Heinijoki hennariikka.m.heinijoki@student.jyu.fi
Pirjo Vuoskoski pirjo.h.vuoskoski@jyu.fi

28.3.2019



Tietosuojailmoitus 1

Kuvaus henkilétietojen kdsittelystd tieteellisessd tutkimuksessa (tietosuojailmoitus EU (679/2016) 13, 14, 30
artikla)

7.1.2020

1. Ammattilaisten ja vanhempien kasityksia yhteistoimijuudesta varhaiskasvatuksen toimintaterapian
yhteisollisessa toiminnassa - tutkimuksen kasiteltavat henkilotiedot

Tutkimuksessa Sinusta kerataan seuraavia henkilotietoja: nimi, ammatti, ika ,aanitallenne ja
haastattelumuistiinpanot

Tama tietosuojailmoitus kaydaan lapi tutkimukseen osallistuvien kanssa ennen haastattelua.

2. Henkilétietojen kisittelyn oikeudellinen peruste tutkimuksessa/arkistoinnissa

X Kasittely on tarpeen tieteellista tai historiallista tutkimusta taikka tilastointia varten ja se on

oikeasuhtaista, silla tavoiteltuun yleisen edun mukaiseen tavoitteeseen nahden (tietosuojalaki 4.1 § 3-

kohta)

Henkildtietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa tietojasi ei siirretda EU/ETA -alueen ulkopuolelle.

Henkil6tietojen suojaaminen

HenkilGtietojen kasittely tassa tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunnitelmaan ja

tutkimuksella on vastuuhenkild. HenkilGtietojasi kdytetaan ja luovutetaan vain historiallista/ tieteellista

tutkimusta taikka muuta yhteensopivaa tarkoitusta varten (tilastointi) sekd muutoinkin toimitaan niin, etta

Sinua koskevat tiedot eivat paljastu ulkopuolisille.

Tunnistettavuuden poistaminen

X Suorat tunnistetiedot poistetaan suojatoimena aineiston perustamisvaiheessa (pseudonymisoitu
aineisto, jolloin tunnistettavuuteen voidaan palata koodin tai vastaavan tiedon avulla ja aineistoon
voidaan yhdistaa uusia tietoja)

Tutkimuksessa kasiteltdavat henkilGtiedot suojataan

[ kayttdjatunnuksella [ salasanalla [ kdyton rekisterdinnilla [ kulunvalvonnalla (fyysinen tila)
B muulla tavoin, miten:

Tutkimuksessa kasitellyt tiedot sdilytetaan kayttajatunnuksella ja salasanalla suojatulla koneella
tietoturvallisesti tallennettuna. Tietoja ei siirreta tutkimuksen aikana.

Tutkijat ovat suorittaneet tietosuoja ja tietoturvakoulutukset
X Kylla

28.3.2019
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Tietosuojailmoitus 2

Henkil6tietojen kasittely tutkimuksen pddttymisen jélkeen

2 Tutkimusrekisteri havitetaan tutkimuksen pro gradun valmistuttua.

Rekisterinpitdja(t) ja tutkimuksen tekijat
Taman tutkimuksen rekisterinpitdja on:

Tutkija (tutkimus tehdiin omaan lukuun omalla ajalla/rahalla).
Hennariikka Heinijoki, hennariikka.m.heinijoki@student.jvu.fi. p. 050-5258199

Tutkimuksen vastuullinen johtaja: Pirjo Vuoskoski, Jyvaskylén yliopisto, pirjo.h.vuoskoski@jyu.fi
Tutkimuksen suorittajat: opiskelija Hennariikka Heinijoki ja graduohjaajat Pirjo Vuoskoski ja Tiina Lautamo.

Rekisterdidyn oikeudet

Suostumuksen peruuttaminen (tietosuoja-asetuksen 7 artikla)

Sinulla on oikeus peruuttaa antamasi suostumus, mikali henkilotietojen kasittely perustuu suostumukseen.
Suostumuksen peruuttaminen ei vaikuta suostumuksen perusteella ennen sen peruuttamista suoritetun
kasittelyn lainmukaisuuteen.

Sinulla on oikeus saada tieto siita, kasitellaanko henkilotietojasi ja mita henkilotietojasi kasitellaan. Voit
myos halutessasi pyytaa jaljennoksen kasiteltavista henkilotiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kasiteltavissa henkilotiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyytaa niiden oikaisua
tai tadydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkilGtietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tietojen poistamiseen ei
kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estaa tai vaikeuttaa suuresti kasittelyn tarkoituksen toteutumista
tieteellisessa tutkimuksessa.

Oikeus kasittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla

Sinulla on oikeus henkilotietojesi kasittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa kuten, jos kiistat
henkilotietojesi paikkansapitavyyden.

Oikeuksista poikkeaminen

Tassa kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissa yksittaistapauksissa poiketa tietosuoja-asetuksessa ja
Suomen tietosuojalaissa saadetyilla perusteilla silta osin, kuin oikeudet estavat tieteellisen tai historiallisen
tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sita suuresti. Tarvetta
poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti.

Profilointi ja automatisoitu paatoksenteko

Tutkimuksessa henkilGtietojasi ei kdytetd automaattiseen paatoksentekoon. Tutkimuksessa henkilotietojen
kasittelyn tarkoituksena ei ole henkilokohtaisten ominaisuuksiesi arviointi, ts. profilointi vaan
henkilotietojasi ja ominaisuuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutkimuksen nakokulmasta.

28.3.2019



Tietosuojailmoitus

Sinulla on oikeus tehda valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai tydpaikkasi sijainnin mukaiselle
valvontaviranomaiselle, mikali katsot, etta henkilotietojen kasittelyssa rikotaan EU:n yleista tietosuoja-
asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimisto

Ratapihantie 9, 6. krs, 00520 Helsinki, PL 800, 00521 Helsinki
Puhelinvaihde: 029 566 6700

Sahkoposti (kirjaamo): tietosuoja@om.fi

28.3.2019
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&

SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN

riittavasti aikaa harkita tutkimukseen osallistumista.

keskeyttamisesta ei aiheudu minulle kielteisia seuraamuksia.

aiheudu minulle kielteisia seuraamuksia.

O kylla

annan luvan edelld kerrottuihin asioihin.

Minua on pyydetty osallistumaan tutkimukseen “Ammattilaisten ja vanhempien kasityksia
yhteistoimijuudesta varhaiskasvatuksen toimintaterapian yhteisollisessd toiminnassa”

Olen perehtynyt tutkimusta koskevaan tiedotteeseen ja saanut riittavasti tietoa tutkimuksesta seka
henkilotietojeni kasittelysta. Tutkimuksen sisalto on kerrottu minulle myos suullisesti ja olen saanut riittavan
vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini. Selvitykset antoi Hennariikka Heinijoki. Minulla on ollut

Ymmarran, ettd tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Minulla on oikeus, milloin tahansa
tutkimuksen aikana ja syyta ilmoittamatta keskeyttaa tutkimukseen osallistuminen. Tutkimuksen

Voin myos, milloin tahansa peruuttaa suostumukseni tutkimukseen ja suostumuksen peruuttamisesta ei

Allekirjoittamalla suostumuslomakkeen hyvaksyn tietojeni kayton tiedotteessa kuvattuun tutkimukseen.

Allekirjoituksellani vahvistan, etta osallistun tutkimukseen ja suostun vapaaehtoisesti tutkittavaksi seka

Allekirjoitus
Pdivays
Nimen selvennys
Y-tunnus: Puhelin Jyvaskylan yliopisto
02458947 (014) 260 1211 PL35
Sahkopost: Faksi: 40014 Jyvaskylan yliopisto

etunimi.sukunimi@jyu.fi (014) 260 1021

www.jyu fi



Suostumus vastaanotettu

Suostumuksen vastaanottajan allekirjoitus

Nimen selvennys

Alkuperadinen allekirjoitettu suostumus jaa tutkimuksen vastuullisen johtajan arkistoon ja kopio annetaan
tutkittavalle. Suostumusta sailytetaan tietoturvallisesti niin kauan kuin aineisto on tunnisteellisessa muodossa.
Jos aineisto anonymisoidaan tai havitetaan suostumusta ei tarvitse enaa sailyttaa.




