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Tdssd tutkimuksessa on selvitetty vuorohoidossa olevien lasten vertaissuhteisiin
liittyvid ominaispiirteitd sekd vertaissuhteiden ylldpitdmisen tukimenetelmis.
Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata ja ymmaértdd paremmin lasten vertaissuh-
teita vuorohoidossa. Lahtokohtana tutkimukselle toimivat varhaiskasvatuksen
opettajien ja lasten vanhempien kokemukset aiheesta. Aikaisempien tutkimusten
mukaan lasten vertaissuhteilla on merkittava rooli lapsen kehitykselle, oppimi-
selle ja hyvinvoinnille. Vuorohoito on omanlaisensa ympaéristo lasten vertaissuh-
teille, josta ei ole vield kattavaa tutkimustietoa.

Tutkimus on toteutettu kvalitatiivisella tutkimusmenetelmailld, jossa on
hyodynnetty Perheet 24/7 -tutkimushankkeen materiaalia. Tutkimusaineisto
koostuu 16 vanhemman ja yhdekséstd varhaiskasvatuksen opettajan teemahaas-
tattelusta. Analyysi on toteutettu aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin avulla.

Puhuessaan lasten vertaissuhteista vuorohoidossa lasten vanhemmat ja
varhaiskasvatuksen opettajat nostivat esille aikataulut, lapsiryhmén rakenteen ja
vaihtuvuuden. Tulosten perusteella varhaiskasvatuksen opettajat tukivat lasten
vertaissuhteita vuorohoidossa kertomalla lapsille toistensa hoitoajoista, tuke-
malla vanhempien vilistd verkostoitumista ja ohjaamalla lasten toimintaa.

Tutkimuksemme perusteella voimme todeta, ettd lasten vanhemmat seka
varhaiskasvatuksen opettajat olivat havainneet lasten vertaissuhteisiin vuorohoi-
dossa liittyvén erityispiirteitd. Varhaiskasvatuksen opettajat myos kuvasivat tu-
kimenetelmid, joita he kayttivit tukeakseen lasten vertaissuhteita. Tutkimukses-
samme selvinneitd vuorohoidon mahdollisuuksia voitaisiin hyodyntaa lapsiryh-

mén pedagogiikan suunnittelussa ja lasten vertaissuhteiden tukemisessa.
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SISALLYS

1 JOHDANTO .utritircnincnsncnnnssesessnssesisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 1
2 VERTAISSUHTEET.......uuerererercnetenenenennsenesesesesenesssesesssssssssssssssssssssssssssssens 4
2.1 Lasten vertais- ja ystavyyssuhteet ............cccooviiiiinniiiinnnicinees 4
211 Vertaissuhteiden merkitys ..........c.ccccoeoiiniiiiiiniiiiiiicccne 5

21.2  VertaiSTyRMAE. ..o 6

2.2 Vertaissuhteet osana sosiaalista kompetenssia ..........c.ccceeveeeirrccinecnenennns 7

3  VUOROHOITO ...uititiniiisesisesnisssissssnissesissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseses 9
3.1 Vuorohoito osana varhaiskasvatusta.............ccccccoceeiniricciinnniciinnennes 9

3.2 Vuorohoito ja vertaissuhteet ............c.ccooiiiiiiniiiiiniiicceccee 10

4. TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSYMYKSET ......ccoceeueerrersenncne 12
5. TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN ......ccocvrirurrrusrsnsnsnsnsnsnsnsnsnsnsnsnsnssnssens 13
5.1 Tutkimuskohde ja ldhestymistapa.........c.ccccceeiveinineinciniciniceccee, 13

5.2 Tutkimuksen aineisto ..o 13

5.3 Tutkittavat ... 14

5.4 AINeiston analyysi.......ocovecireirieieniniiinieiciceee e 15

5.5 Eettiset ratkaisut..........cccooviiiiiiiiiiiiiii 16

6 TULOKSET .....cooviiiirrnnnisnssesesesssssesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 18
6.1 Vuorohoidon vertaissuhteisiin yhteydessa olevat tekijét ....................... 18
6.1.1  Aikataulut.........cccooiiii, 19

6.1.2 Lapsiryhmén rakenne...........cccccveviniiennccnieinincniniecneceenenn 21

6.1.3  Vaihtuvuus ... 22

6.2 Vertaissuhteiden tukeminen vuorohoidossa............cccceviiiiiiininnnnnne, 24
6.2.1 Lapsille annetaan tietoa toistensa hoitoajoista...........c.cccceueueee. 25

6.2.2 Vanhempien verkostoitumisen tukeminen...........ccccceecvvrneuene. 26

6.2.3  Aikuisen ohjaama toiminta...........ccocccceoininiiiiiiinniiiins 28

7 POHDINTA......tcteeninteeensssessssnsssssesssssssssssssssssssesessssssssssssssssssssssses 31
7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopdatokset.............cccccovviiiiiininiiiiiiiccne, 31

7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja jatkotutkimusmahdollisuudet................. 34

LAHTEET ..cuoucveetieeetnesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssans 37



1 JOHDANTO

Epétyypilliset tydajat ovat yhd enenevissd médédrin lisddntyva ilmio ilta, yo- ja vii-
konlopputtiden lisddntyessad tyomarkkinoilla. Taméan vuoksi myos epétyypillis-
ten hoitoaikojen, eli varhaiskasvatuksen vuorohoidon tarve on kasvanut. Esimer-
kiksi laki vahittdiskaupan sekd parturi- ja kampaamoliikkeen aukioloajoista an-
netun lain kumoamisesta (88/2015) on laajentanut tydaikoja koskemaan iltoja,
oitd ja viikonloppuja. Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen (THL 2015) mukaan
vuorotyotd tekevét yleensd matalapalkkaiset ammatinharjoittajat, kuten kaupan
toimialan, hotelli-, ravintola- ja kahvila-alan, sosiaali- ja terveydenhuollon seka
pelastusalan ja poliisivoimien ammattilaiset. Joka neljannessa lapsiperheessa va-
hintddn toinen vanhemmista tyoskentelee epdsddnnollisind tydaikoina (THL
2015).

Epésaannollistd tyotd tekevidt vanhemmat hyddyntavit lastenhoidossa en-
sisijaisesti pdivatyossd kdyvdd puolisoa tai isovanhempia (Lammi-Taskula &
Siippainen 2018, 4). Vanhemmat kuitenkin turvautuvat formaaliin lastenhoitoon,
eli institutionaaliseen palveluun kuten pdivikotiin, jos lastenhoitoa ei ole mah-
dollista jdrjestdd muutoin. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tilastoraportin
(2017) mukaan suomalaiseen kunnalliseen varhaiskasvatuksen vuorohoitoon
osallistui 15 000 lasta vuonna 2016.

Vertaissuhteiden ndhdéddn olevan tarkeitd lapsen kehitykselle, oppimiselle
ja hyvinvoinnille. Esimerkiksi Goswamin (2012, 11) tutkimuksessa todetaan las-
ten ystavyyssuhteiden olevan yhteydessé lasten kokemaan hyvinvointiin. Myos
valtakunnallisessa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus
2018, 30) linjataan, ettd pdivdkodissa lasten vertaissuhteita ja ystavyyssuhteita on

tuettava henkiloston toimesta.



Epésaannollisyys on kuitenkin yksi vuorohoidon ominaispiirre. Malisen,
Dahlblomin ja Tepon (2016,22) mukaan lapsen kehitykseen voi negatiivisesti vai-
kuttaa lapsiryhman jatkuva vaihtuvuus ryhmaéssd. Lapselle saattaa olla haasta-
vaa liittyd osaksi vertaisryhmdd, jos hdan saapuu pédivéakotiin muita myohemmin,
silld toiset lapset ovat saattaneet jo 16ytdd leikkikaverin sekd yhteisen toiminnan
(Peltopera & Hintikka 2016, 156). Epétyypillisind aikoina my®ds hyvin eri-ikdiset
ja -tasoiset lapset saattavat muodostaa lapsiryhmén, mika voi haastaa varhais-
kasvatuksen tavoitteiden saavuttamisen (Malinen ym. 2016, 22).

Varhaiskasvatussuunnitelman (Opetushallitus 2018, 19) mukaan vuorohoi-
don epdsddnnollisyys tuleekin huomioida pedagogisessa toiminnassa. My0s
Varhaiskasvatuslain mukaan (540/2018, 3§) yhtend varhaiskasvatuksen tavoit-
teena on ”“turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvat
vuorovaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkiloston valilld” ja ” kehittaa
lapsen yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja, edistdd lapsen toimimista vertaisryh-
maéssd sekd ohjata eettisesti vastuulliseen ja kestdvddn toimintaan, toisten ihmis-
ten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jasenyyteen”.

Vuorohoito on kasvava ilmid, josta ei ole vield riittdvésti tutkimustietoa.
Muun muassa Sevén, Ronkd, Rdikkonen & Laitinen (2017, 3) toteavat, ettd
epdstandardeina aikoina tapahtuvasta varhaiskasvatuksesta on puutteellisesti
tutkimustietoa. My06s Salonen, Sévon & Laakso (2018, 21) kertovat, ettd tarvitaan
lisditutkimuksia syventamadn tietimystamme lasten arjesta varhaiskasvatuksen
vuorohoidossa.

Koemme, ettd vuorohoidossa olevien lasten vertaissuhteisiin liittyykin piir-
teitd, jotka erottavat ne tavanomaisen pdivakotiryhman eli sddnnollisten hoitoai-
kojen omaavien lasten vertaissuhteista. Erityisyyden muodostavat lasten erilai-
set ja vaihtelevat hoitoajat, jotka voivat vaikuttaa myos varhaiskasvatuksen opet-
tajien pedagogisiin toimintatapoihin. Koemme tarpeelliseksi tutkia, miten ver-
taissuhteet ilmenevit vuorohoidossa ja miten varhaiskasvatuksen opettajat tuke-

vat lasten vertaissuhteita ryhmadssd, joka usein muuttaa muotoaan. Tutkimuk-



semme tavoitteena onkin saada tietoa vuorohoidossa olevien lasten vertaissuh-
teista niin pdiviakodin, kuin perheidenkin taholta, silld vuorohoito on ilmio, joka

on tullut jaddéakseen.



2 VERTAISSUHTEET

2.1 Lasten vertais- ja ystavyyssuhteet

Vertaissuhteet voidaan maédritelld kahden kehitykseltddn samalla tasolla olevan
yksilon viliseksi suhteeksi. Usein vertaiset ovat keskenddn myos saman ikdisid,
erityisesti suomalaisessa kulttuurissa (Salmivalli 2005, 15). Lasten vertaissuhteet
voivat olla syvid ja pysyvid ystdvyyssuhteita, passiivisia ja tilapdisid tuttavuus-
suhteita tai jotain ndiden kahden vililtd (Ojalammi, Kivinen, Kiuru, Nurmi &
Aunola 2016, 1).

Ystdavyyssuhteilla tarkoitetaan yleensd erityislaatuisia vertaissuhteita, joissa
keskeisend piirteend ndhdddn vastavuoroisuus. Ystavyyssuhteisiin my0s sitou-
dutaan enemman, kuin muihin vertaissuhteisiin. (Salmivalli 2005, 35.) Neitolan
(2011, 119) tutkimuksessa suurin osa vanhemmista mééritteli lapsensa kaveripii-
rin muodostuvan erityisesti pdiviakoti- tai koulukavereista. Vanhemmat nakivit
lapsen ldheisten ystdvyyssuhteiden syntyneen yhteisen eldmé&nhistorian myota
varhaislapsuudesta ldhtien (Neitola 2011, 119). Lasten pédivakodissa muodosta-
mat ystavyyssuhteet ndyttavit olevan ennemmin kestavid, kuin useasti muuttu-
via. Ystdvyyssuhteet tarvitsevat aikaa vakautuakseen ja muuttuakseen liheisem-
miksi. (Wang, Palonen, Hurme & Kinos 2019, 11.) Wangin ja kumppaneiden
(2019, 11) tutkimuksessa lapsilla oli pdivdkodissa vain muutamia ystdvyyssuh-
teita useiden sijaan. Vanhempien nikemysten mukaan my®os sisarukset voidaan
usein ndhda lasten ystavind heidédn ldheisen suhteensa vuoksi (Neitola 2011, 220).
Nakemys saattaa kuitenkin Neitolan (2011, 220) mukaan olla haitallinen lapsen
omien sosiaalisten verkostojen muodostumiselle, silli vanhemmat saattavat
unohtaa tukea lapsen omien, sisaruksista erillisten suhteiden muodostumista.

Tasavertaiset ominaisuudet voivat ohjata lasta ystdavyyssuhteiden muodos-
tuksessa. Wangin & kumppaneiden (2019, 10) tutkimuksen mukaan lapset eivit
muodosta keskenddn ystdvyyssuhteita, elleividt he koe olevansa jossain méadrin

samankaltaisia. Samankaltaisuus erityisesti sukupuolen ja pdivittdisen arjen



osalta ndytti syventdvan lasten keskindisid suhteita (Wang ym. 2019, 11). Salo-
sen, Laakson ja Sevonin (2016, 6) tutkimuksessa pienten lasten havaittiin tekevan
paljon aloitteita vertaistensa suhteen. Aloitteet ndhtiin pienten lasten tapana il-
maista halunsa ystavyyssuhteen luomiselle (Salonen ym. 2016, 6). Kaikki lapset
eivit kuitenkaan onnistu muodostamaan ystavyyssuhteita tai heilld on vain har-

voja ystdvid. Ystdvyyssuhteiden laatu saattaa myos vaihdella. (Neitola 2011, 22.)

211 Vertaissuhteiden merkitys
Vertaissuhteilla on tdrked rooli lapsen eldméssd. Goswamin (2012, 11) tutkimuk-
sessa selvisi lasten ystavyyssuhteiden olevan yhteydessd heidan kokemaansa hy-
vinvointiin. Vertaissuhteiden kautta lapsi voi my06s oppia uusia taitoja. Lapsi voi
oppia esimerkiksi suvaitsevaisemmaksi, toisia huomioivammaksi sekd auttavai-
semmaksi (Lehtinen 2009, 138). Laheisten vertaissuhteiden avulla lapset voivat
kokea turvallisuudentunnetta ja ndin sopeutua paremmin uudessa ymparistossa
(Coelho, Torres, Fernandes & Santos 2017, 821).
Vertaissuhteilla voi olla vaikutusta myos lasten kokemiin tunnetiloihin.

Sevoénin ja kumppaneiden (2017, 21) tutkimuksessa vertaissuhteet mainitaan ai-
kuisten kuvauksissa lasten mielialoihin vaikuttavana tekijana. Vertaissuhteet liit-
tyvat lapsen kokemiin positiivisiin tunnetiloihin esimerkiksi onnistuneiden leik-
kien yhteydessd. Kiusaamistilanteet ja muut konfliktit ndyttaytyvat puolestaan
lapsen mielialaa laskevina tekijoind (Sevon ym. 2017, 21). Criss, Pettit, Bates,
Dodge & Lapp (2002, 1229) havaitsivat tutkimuksessaan vertaisryhméan hyvak-
synndn suojaavan lasta perheessd ilmenevien haasteiden, kuten lapsen ankaran
kurituksen tai vanhempien vilisen vikivallan aiheuttamilta ongelmilta. Lisdksi
vastavuoroisten ystdvyyssuhteiden voidaan nidhda suojaavan lasta fyysisen ku-
rituksen aiheuttamilta haitoilta (Criss ym. 2002, 1229).

Joskus lapsi voi kohdata vaikeuksia vertaissuhteissaan. Neitolan (2011, 25)
mukaan ongelmat vertaissuhteissa ovat yleisid jo pienilldkin lapsilla. Vaikeudet
vertaissuhteissa voidaan nahda syrjaytymisriskind lapsen elamaésss, silld ne haas-

tavat lapsen hyvinvointia ja kehitysta (Neitola 2011, 25). Hay, Payne & Chadwick



(2004, 84) toteavat, ettd ongelmat vertaissuhteissa voivat aiheuttaa hdirioitd, ku-
ten ahdistusta, masennusta ja kdyttaytymishdirioita. Myos Coelho ja muut (2017,
814) tuovat esille tutkimuksessaan lapsuudessa koettujen sosiaalisen hylkdami-
sen kokemusten ennustavan usein ongelmia murrosidssad. Téllaisia ongelmia
ovat esimerkiksi pdihteidenkaytto, rikollisuus, aggressiivinen kaytos ja keskitty-

misongelmat (Coelho ym. 2017, 814).

212 Vertaisryhma

Solmiakseen ystdvyyssuhteita lapsen tulee ensin 16ytdd oma paikkansa ryh-
méssd. Asema ryhmdssd muodostuu lasten keskindisen vertailun, torjunnan ja
hyvaksynnén vilitykselld. (Neitola 2011, 20.) Vertailun avulla lapsi my6s vahvis-
taa yhteenkuuluvuuden tuntemuksiaan. Eerola-Pennasen (2013, 134) mukaan
lapset hakevat vertailun avulla samankaltaisuuden kokemuksia, jotka puoles-
taan lisddvat yhteenkuuluvuuden tunnetta. Samankaltaisuuden kokemuksia et-
sitddn esimerkiksi vertailemalla pdivakotipdivien pituuksia (Eerola-Pennanen
2013, 134). Lapsi vahvistaa yhteenkuuluvuuden kokemuksiaan ja jasenyyttaan
ryhméssd myos tehdessddn aloitteita ja liittoutuessaan vertaisensa tai vertaisryh-
mansd kanssa (Salonen ym. 2016, 17). Vililld lapset saattavat jaddd ryhmaéssa
my0s yksin. Kaikille lapsille itsekseen jadminen ei kuitenkaan ndyttdydy Eerola-
Pennasen (2013, 143) tutkimuksen mukaan ongelmana tai aiheuta negatiivisia
tuntemuksia, vaan lapset ovat valmiita leikkim&dan myos itsekseen.

Joskus lapsen ldhtokohdat saattavat vaikuttaa lapsen asemaan vertaisryh-
mdssd. Criss ja muut (2002, 1226) havaitsivat tutkimuksessaan vastoinkdymisia
kokeneesta perheestd tulevien lasten olevan vahemmain pidettyjd vertaistensa
keskuudessa. Coelhon ja kumppaneiden (2017, 818) tutkimuksen mukaan lapset,
joilla on heiddn opettajiensa mukaan paremmat leikkitaidot, ovat myos suosi-
tumpia vertaistensa keskuudessa ja heilld on enemman vastavuoroisia ystavyys-
suhteita vertaisryhmaéssd. Tutkimuksessa selvisi myos lapsen vetdytyvalla kayt-
taytymiselld leikkitilanteessa olevan enemmaéan merkitystd lapsen asemaan ver-
taistensa keskuudessa, kuin hédiriokayttaytymiselld leikkitilanteessa (Coelho ym.

2017, 819). Ojalammin & kumppaneiden (2016, 13) tutkimuksen mukaan lapset,



jotka ovat perheensd ainoita lapsia, eivit eroa sosiaalisen suosituimmuutensa
osalta kokoonpanoltaan toisenlaisten perheiden lapsista. He ovat kuitenkin
muita lapsia sosiaalisesti nakyvampid, eli saavat vertaisiltaan enemmadn sekd ne-
gatiivisia- ettd positiivisia mainintoja kuin lapset, joilla on sisaruksia (Ojalammi
ym. 2016, 13).

Kasvattaja voi toiminnallaan tukea lapsen asemaa vertaisryhmdssddn ja
lapsen kokemaa yhteenkuuluvuuden tunnetta. Salosen ja muiden (2016, 21) tut-
kimuksessa kasvattaja esimerkiksi huomioi sanallisesti lapsen toiveen leikkia tie-
tyn lapsen kanssa pdivdunien jdlkeen. Toiminnallaan kasvattaja osoitti lapselle
kunnioitusta ja saattoi saada lapsen tuntemaan itsend arvokkaaksi ja tarkedksi

osaksi ryhmadé (Salonen ym. 2016, 21).

2.2 Vertaissuhteet osana sosiaalista kompetenssia

Vertaissuhteet ovat keskeinen osa sosiaalista kompetenssia (Neitola 2013, 101).
Sosiaalisen kompetenssin késitteelld on monenlaisia méaritelmid. Nykyaan ka-
sitteelld viitataan joukkoon erilaisia kykyjd ja valmiuksia, joita tarvitaan sosiaa-
listen suhteiden yhteydessa (Neitola 2011, 17). Ollakseen sosiaalisesti pateva
lapsen tulee osata monenlaisia taitoja. Nditd ovat esimerkiksi tunne-, yhteistyo-
ja sosiokognitiiviset taidot (Neitola 2013, 101).

Sosiaalinen kompetenssi muuntautuu lapsen oppimiskokemusten
myotd (Neitola 2011, 17). Lasten sosiaalinen kompetenssi kehittyy erityisesti
leikkiessd, silld suuri osa lasten keskindisestd vuorovaikutuksesta tapahtuu lei-
kin aikana (Coelho ym. 2017, 812). Kuitenkin Campbell, Lamb & Hwang (2000,
171) havaitsivat tutkimuksessaan kolmen ja puolen vuoden ikddn mennessa
hankitun sosiaalisen kompetenssin sdilyvan suhteellisen samana 15 vuoden
ikddn saakka. My®0s lasten pdiviakodissa vietetyn ajan ndhddan tutkimuksen
mukaan olevan yhteydessd lapsen sosiaaliseen kompetenssiin. Lapsilla, jotka
viettdvéat kodin ulkopuolisessa hoidossa vahan tunteja useana pdivana viikossa,
on parempi sosiaalinen kompetenssi, kuin lapsilla, jotka ovat kodin ulkopuoli-

sessa hoidossa muutamia pitkid pdivid viikon aikana (Campbell ym. 2000, 172).



Campbell & muut (2000, 172) selittdvit tatd lasten turhautumisella pitkien pai-
vakotipdivien aikana, kun he joutuvat jakamaan aikuisen huomion muiden las-
ten kanssa. Puolestaan lapset, jotka viettdvit kodin ulkopuolisessa hoidossa
useita pdivid viikossa, saattavat hyotyd aikataulujen ennustettavuudesta, eikd
heidén tarvitse tutustua ympaéristoonsd ja vertaisiinsa yhd uudelleen (Campbell
ym. 2000, 173). Oneren Sendil & Tantekin Erden (2014, 11) 1oysivét tutkimuk-
sessaan yhteyden lapsen suosituimmuuden ja sosiaalisen kompetenssin valilla.
Ne lapset, joilla oli opettajan arvion mukaan enemmaén sosiaalista kompetens-
sia, saivat myds enemmaéan myonteisid mainintoja vertaisiltaan ja pdinvastoin
(Oneren Sendil & Tantekin Erden 2014, 11).

Aikuisen olisi tarkedd tukea lapsen sosiaalisten taitojen kehitystd, silld ne
ovat Coelhon ja muiden (2017, 821) tutkimuksen mukaan vahvasti yhteydessa
lapsen asemaan vertaistensa keskuudessa. Coelhon & kumppaneiden (2017, 821)
mukaan kasvattajien tulisi auttaa lasta tutustumaan paremmin vertaisiinsa ja tul-
kitsemaan heitd. Olisi my0s tdrkedd opettaa lapselle, kuinka olla vuorovaikutuk-
sessa toisten kanssa (Coelho ym. 2017, 821).

Siippainen (2018, 89-90) havaitsi tutkimuksessaan, ettd kasvattajat jakavat
lapset usein idn mukaisiin ryhmiin ja ndkevit idn ohjaavan lapsen kaverivalin-
toja. Tama ei kuitenkaan lapsen sosiaalisten taitojen kehittymisen kannalta ole
vélttamattd paras ratkaisu, silld Campbell & kumppanit (2000, 173) saivat tutki-
muksessaan selville lasten olevan sosiaalisesti taitavampia, mikili heidédn ryh-

ménsd koostuu keskendan eri ikdisistd lapsista.



3 VUOROHOITO

3.1 Vuorohoito osana varhaiskasvatusta

Varhaiskasvatuslain (5§, 6§ /2018) mukaan kunnilla on velvollisuus jdrjestdd var-
haiskasvatusta lapselle, jonka vanhemmat kayvit toissa tai opiskelevat. Kaikilla
lapsilla on my6s vanhempien toistd tai opintotilanteesta riippumatta subjektiivi-
nen oikeus kokopdivdiseen varhaiskasvatukseen 1.8.2020 voimaan astuvan lain
mukaan (Hallituksen esitys 34/2019). Suomessa varhaiskasvatuksen vuorohoito
on my0s turvattu lailla ja lapsella on oikeus vuorohoitoon siind laajuudessaan,
jossa lapsi sitd tarvitsee vanhemman tai huoltajan tyossdkdynnin tai opiskelun
vuoksi (Varhaiskasvatuslaki 13/2018). Hoitoajat varataan joustavasti vanhem-
pien tyovuorojen mukaan, mutta subjektiivista oikeutta vuorohoitoon ei kuiten-
kaan ole.

Vuorohoidolla tarkoitetaan varhaiskasvatusta, joka tapahtuu arkipyhing,
viikonloppuina, iltaisin kello 18 ja kello 22 vililld seka oisin kello 22 ja kello 06
vélilla (Malinen ym. 2016, 13). Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tilastorapor-
tin (2017) mukaan suomalaiseen kunnalliseen varhaiskasvatuksen vuorohoitoon
osallistui 15 000 lasta vuonna 2016, joka tarkoittaa 7% kaikista kunnan varhais-
kasvatukseen osallistuneista lapsista. Vuorohoidon tarvetta on saattanut lisata
esimerkiksi laki véahittdiskaupan sekd parturi- ja kampaamoliikkeen aukiolo-
ajoista annetun lain kumoamisesta (88/2015).

Muun muassa Kanadassa (Strazdins, Clements, Korda, Broom & D’souca
2006, 402) sekd Iso-Britanniassa ja Alankomaissa (Verhoef, Tammelin, May,
Ronkd, Roeters 2016, 8-9) vanhempien tehdessd vuorotyotd lastenhoito jarjeste-
tadn usein perheen sisdlld tai epdvirallisten lastenhoitopalvelujen kautta, jolloin
formaali lastenhoito on vahdisempadd kuin silloin, jos vanhemmat tydskenteleviit
tyypillisind tyoaikoina. My6s suomalaisessa tutkimuksessa todettiin, ettd vuoro-

hoidon palvelua ei kédytetd, jos hoito on jdrjesteltdavissd epavirallisen hoitoavun
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kautta tai jos toinen vanhempi on sdadnnollisessd pdivatyossad (Lammi-Taskula &
Siippainen 2018, 4).

Vanhemmat kuitenkin turvautuvat formaaliin lastenhoitoon, jos hoito ei to-
teudu muutoin. Verhoefin ja kumppaneiden (2016, 22) tutkimuksen mukaan suo-
malaislapset viettdvit hoitoaikansa enimmékseen formaalissa lastenhoidossa,
kun taas yli puolet alankomaalaisista ja yli kolmasosa brittildisistd sijoittavat lap-
sensa epdviralliseen lastenhoitoon. Murtorinne-Lahtisen, Moilasen, Tammelinin
Rongan ja Laakson (2016, 20-21) tutkimuksen mukaan sddnnollinen ja joustava
tyoaika edesauttaa pienten lasten vanhempia. Jos tyo taas on epdsadannollistd ja
vaihtelevaa, tarvitsevat perheet ympérivuorokauden avoinna olevaa joustavaa
lastenhoitoa. (Murtorinne-Lahtinen ym. 2016, 20-21.)

Rongédn, Turjan, Malisen, Tammelinin ja Kekkosen (2019, 13-14) tutkimuk-
sen mukaan vuorohoidossa oleville lapsille on tyypillistad olla hoidossa pitkid jak-
soja. Lisdksi vuorohoitoa kéyttdavien perheiden lapset ovat hoidossa useimmiten
aikaisin aamulla, iltaisin ja disin. (Ronka ym. 2019, 13-14.) Jotkut vuorohoidossa
olevat lapset taas saattavat olla pdiviakodissa vain harvoin tai ainoastaan vain
epatyypillisind aikoina johtuen vanhempien epatyypillisistd tydajoista. Talloin
lapsella saattaa olla hankaluuksia péddsta osalliseksi muun lapsiryhmén toimin-

taa. (Dahlblom 2016, 115.)

3.2 Vuorohoito ja vertaissuhteet

Vuorohoidossa ilmenee monenlaisia tekijoitd, jotka saattavat tuottaa haasteita
lasten arkeen, kuten suuremmat muutokset hoitajissa ja vertaistovereissa seka
vaihtelevat ja erilaiset hoitoajat. Lapset kokevat pdiviakotipdivdansd mielekkdam-
miéksi, jos hoitajien ja ikdtovereiden vaihtelevuus ei ole kovin suurta. (De Scip-
per, Tavecchio, Van IJzendoorn & Linting 2003, 310, 313.) Malisen ja kumppanei-
den (2016, 22) mukaan lapsen tasapainoiseen kehitykseen voi negatiivisesti vai-

kuttaa se, ettd lapsiryhmdn lapset vaihtuvat ldhes péivittdin.
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Kallialan (2012, 25) mukaan lasten vaihtelevuus ryhméssa hankaloittaa
my0s leikkiryhmien muodostumista. Lapsi kédyttdytyy iloisemmin tuttujen ver-
taistensa ja ystdviensd kanssa (Salonen ym. 2016, 17). Salosen & kumppaneiden
(2016, 17) tutkimuksessa lapsen parhaat ystédvaét eivat aina olleet paikalla lapsen
saapuessa vuoropdividkotiin, jolloin lapsi saattoi viltelld vuorovaikutusta va-
hemmain tuttujen vertaistensa kanssa. Myos Sevéon ja kumppaneiden (2017, 24)
tutkimus osoittaa vertaissuhteiden merkityksen lapsille, mutta myos sen, etta
vuorohoidossa olevien lasten vaihtelevien hoitoaikojen vuoksi vertaissuhteiden
ylldpito on hankalaa.

Kaikki vuorohoidosta tehdyt tutkimukset eivét kuitenkaan ilmennd sitd,
ettd vuorohoidossa olevien lasten vertaissuhteet olisivat vdistamattd puutteelli-
sia. Esimerkiksi Lammi-Taskulan & Siippaisen (2018,4) tutkimuksen mukaan yli
puolet sekd pdiva- ettd vuorohoitoon osallistuneista nelivuotiaista lapsista koki-
vat pdivakodissa olonsa mielekkadksi ja heilld oli paljon kavereita. Salosen &
kumppaneiden (2018, 20) tutkimuksen mukaan vuorohoidossa olevien pienten
lasten kuvailtiin my®ds tottuvan ennustamattomiin sosiaalisiin kohtaamisiin var-
haiskasvatuksessa. De Schipperin ja kumppaneiden (2003, 318) tutkimuksessa
taas todetaan, ettd joustavassa lastenhoidossa olevat lapset viettdvat pidemman
aikaa samassa hoitopaikassa, kuin lapset, jotka kayttdavat joustamattomampaa
lastenhoitoa. Tdma4 saattaa lisdtd vakautta muun muassa lapsen ja hoitajan vali-
seen suhteeseen (De Schipper ym. 2003, 318-319).

Sevon ja kumppaneiden (2017, 26) tutkimuksen mukaan onkin tarkeds ot-
taa huomioon ymparivuorokautisen jdrjestelmén ja vanhempien epdsaannollis-
ten tydaikojen vaikutukset lapsen yksilolliseen hyvinvointiin. Jdrjestelmén vai-
kutukset voivat olla joillekin lapsille suotuisia, kun taas joillekin vaikutukset voi-
vat olla vahingollisia (Sevén ym. 2017, 26). Vuorohoidossa olevien lasten vertais-
suhteiden tukemiseen tuleekin kiinnittdd huomiota ja pohtia erilaisia menetel-
mid, esimerkiksi lapsen yksil6llisen varhaiskasvatussuunnitelman tekemisen yh-
teydessd sithen, miten lapselle taataan mahdollisuus pysyviin vertaissuhteisiin.

(Peltoperd, Dahlblom, Turja, Ronkd, Collin, Hintikka & Teppo 2016, 71, 78).
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4. TUTKIMUSTEHTAVA JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkimuksemme tavoitteena oli selvittdd, millaisia piirteitd vanhemmat ja opet-
tajat ndkevat liittyvdn lasten vertaissuhteisiin vuorohoidossa. Lisdksi halusimme
selvittdd, millaisin konkreettisin keinoin varhaiskasvatuksen opettajat tukevat
lasten vilisid vertaissuhteita vuorohoidon arjessa.

Vertaissuhteet rajasimme koskemaan pdivékotiin sijoittuvia vertaissuh-
teita. Erityisesti vanhempien haastatteluissa oli puhetta myos pdivakodin ulko-
puolisista vertaissuhteista, mutta tdssd tutkimuksessa olimme kiinnostuneita las-
ten vertaissuhteista vuorohoidossa. Haastatteluissa puhuttiin p&ddosin lasten ka-
vereista ja kaverisuhteista. Olimmekin kiinnostuneita erityisesti lasten syvem-

mistd ja vastavuoroisista ystavyyssuhteista.

Tutkimuksemme péddkysymys oli: Millaisia ominaispiirteitd lasten vertaissuhtei-

siin ja niiden tukemiseen liittyy vuorohoidossa?

Tarkentavia kysymyksidmme olivat:
1. Millaiset tekijdt ovat yhteydessd vuorohoidossa olevien lasten vertaissuh-
teisiin lasten vanhempien ja varhaiskasvatuksen opettajien kuvailemana?
2. Millaisin keinoin varhaiskasvatuksen opettajat tukevat lasten vertaissuh-

teita vuorohoidossa?
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5. TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimuskohde ja lihestymistapa

Tama tutkimus toteutettiin laadullisena eli kvalitatiivisena tutkimuksena. Tutki-
muksessamme analysoimme vuorohoidossa tyoskentelevien varhaiskasvatuk-
sen opettajien sekd vuorohoidossa olevien lasten vanhempien haastatteluita.
Laadullinen tutkimus soveltuu kaytettdvaksi hyvin silloin, kun halutaan
saada yksityiskohtaista tietoa yleistettdvan tiedon sijaan (Metsamuuronen 2008,
14). Halusimmekin tdssd tutkimuksessa tarkastella varhaiskasvatuksen opetta-
jien ja vanhempien henkilokohtaisia vuorohoidon arkeen liittyvid kokemuksia,
ndkemyksid ja opettajien tapaa toimia arjessaan tyopaikalla. Vaikka etsimmekin
tutkimuksessamme vuorohoidossa olevien lasten vertaissuhteisiin liittyvia teki-
joitd, emme tavoitelleet ndiden tekijoiden yleistamistd laajemmin suomalaiseen
varhaiskasvatukseen. Ennemminkin pyrimme saamaan yksityiskohtaisempaa
tietoa lasten vertaissuhteista vuorohoidossa tutkimukseen valikoituneiden hen-
kiloiden ndkokulmasta. Tassa tutkimuksessa tarkastelimme varhaiskasvatuksen
opettajien ja vanhempien kuvauksia pdivittdisestd arjesta vuorohoidossa. Laa-
dullisella tutkimusotteella tutkitaankin tyypillisesti luonnollisia tilanteita ko-

keeksi jdrjestettyjen kontrolloitujen tilanteiden sijaan (Metsamuuronen 2008, 14).

5.2 Tutkimuksen aineisto

Tutkimuksemme aineistona kdytimme Suomen Akatemian rahoittamaa Perheet
24/7 -tutkimushankkeen haastatteluaineistoa. Kyseessa on kansainvalinen tutki-
mushanke, jossa tutkittiin lasten sosioemotionaalista hyvinvointia ja perheen ar-
kea talouksissa, joissa vanhemmat tyoskentelevit epatyypillisiné tydaikoina.
Tutkimusta hallinnoi Jyvaskyldn ammattikorkeakoulu JAMK ja sen johta-
jana toimi professori Anna Ronkd. Hankkeen muita toimijoita olivat Jyvaskyldn
yliopiston Kasvatustieteiden laitos sekd Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL.

Aineisto on kerétty puolistrukturoitujen teemahaastatteluiden avulla.
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Tassd tutkimuksessa kaytetty haastatteluaineistoaineisto on keritty vuo-
sina 2013-2014 ja se perustuu epétyypillisind aikoina tydskentelevien vanhem-

pien sekd paiviakodin tyontekijoiden haastatteluihin.

5.3 Tutkittavat

Tassd tutkimuksessa hyodynsimme suomalaisten ympérivuorokautisten pdiva-
kotien varhaiskasvatuksen opettajien sekd vuoropdiviakotien lasten vanhempien
teemahaastatteluaineistoa. Haastateltavia rekrytoitiin tutkimukseen eripuolilta
Suomea.

Varhaiskasvatuksen opettajiin oltiin tutkimuksen alussa yhteydessad vuoro-
hoitopdivakotien kautta ldhettamalld tyontekijoille médrallinen kysely vuorohoi-
toon liittyvistd teemoista. Kyselyn lopussa vastaajilta kysyttiin halukkuutta osal-
listua haastatteluun. Vanhempiin oltiin yhteydessa yritysten kautta, joissa teh-
d&ddn vuorotoitd. Tutkittavat vanhemmat valikoituivat tutkimukseen kyselytut-
kimukseen osallistumisen my6td, jonka perusteella heidét valittiin halukkuuden
mukaan myds haastatteluun.

Aineistosta valitsimme tutkimukseemme yhdeksdn varhaiskasvatuksen
opettajan haastattelua. Opettajat tyoskenteliviat ympéarivuorokautisissa pdiviako-
deissa. Laadullisessa tutkimuksessa ei pyritd yleistyksiin vaan ilmion syvéllisem-
pddan ymmarrykseen. Tamén vuoksi laadulliseen tutkimukseen on syyta vali-
koida sellaisia tiedonantajia, joilla on ilmiostd paljon tietoa. (Tuomi & Sarajarvi
2018.) Opettajat valitsimmekin tutkimuksemme aineiston ldhteeksi, koska halu-
simme tietdd, millaisia pedagogisia keinoja opettajat kdyttavat edistddkseen las-
ten vertaissuhteiden muodostumista ja kehitystd. Opettajat ovat padvastuussa
lapsiryhmadssddn toteutettavasta pedagogiikasta, josta olimme kiinnostuneita.

Ajattelimme, ettd opettajilla ymparivuorokautisissa pdiviakodeissa olisi to-
denndkoisesti tietoa ja kokemuksia lasten vertaissuhteista vuorohoidon konteks-
tissa, jossa lapsiryhmit saattavat muuttaa muotoaan ja lasten hoitoajat vaihdella

enemman kuin pédivakodeissa, joissa aukioloajat ovat rajallisempia.
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Toiseksi aineistoldhteeksi valitsimme 16 sellaisen vanhemman haastattelua,
joiden lapsi on vuoropdividkodissa. Useista vanhempien haastatteluista ei kdynyt
selkedsti ilmi, oliko heiddn lapsensa ymparivuorokautisessa pdivakodissa. Tdsta
syystd pddtimme jdttdd ympdrivuorokautista pdivakotia koskevan rajauksen
pois. Vanhemmat valitsimme tutkimuksemme aineiston ldhteeksi tutkiaksemme,
kuinka vuorohoidossa tapahtuvat vertaissuhteet perheiden ndakokulmasta toteu-
tuvat. Halusimme my6s vertailla, olisiko opettajien ja vanhempien ndkemyksissa
huomattavia eroja tai yhtaldisyyksid. Toivoimme myos loytdvamme enemman

tietoa lapsista yksilotasolla vanhempien haastatteluiden avulla.

5.4 Aineiston analyysi

Paddyimme analysoimaan aineistomme Tuomen & Sarajdrven (2018) teoksessa
kuvatun aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin keinoin, tarkemmin kuvailtuna tee-
moittelun avulla. Sisdllonanalyysin keskeisend tavoitteena on muokata aineistoa
tiiviiseen ja selkeddn muotoon (Tuomi & Sarajdrvi 2018), ja tdimd oli myos meidan
tavoitteemme. Sisdllonanalyysissd aineistosta analysoidaan sen keskeisintd sisil-
tod, jotta voitaisiin madritelld, mika aineistossa on merkittavaa (Patton 2002, 463).

Teemoittelussa on kyse aineiston pilkkomisesta ja ryhmittelysta aihepiirien,
eli teemojen mukaan, jotta voidaan vertailla teemojen esiintyvyyttd aineistossa
(Tuomi & Sarajdrvi 2009, 93). Tutkimuksemme haastatteluaineisto oli kerdtty tee-
mahaastattelun avulla, eli haastattelurunko oli ennalta suunniteltu koskemaan
erilaisia aihepiirejd. Taman vuoksi aineistosta oli mys luontevaa etsia erilaisia
aiheita eli teemoja, jotka pohjautuvat samankaltaisiin ndkemyksiin (Tuomi & Sa-
rajarvi 2009, 93).

Aloitimme analyysin aineiston pelkistdmiselld eli redusoinnilla (Tuomi &
Sarajdrvi 2018). Aineistomme oli melko laaja, joten aloitimme pelkistamisen etsi-
malld valitsemistamme haastatteluista sellaiset kohdat, joista voisimme saada
tarvittavaa informaatiota tutkimustamme varten. Siis kohdat, joissa opettajat ja
vanhemmat kertoivat lasten vertaissuhteista vuorohoidossa. Aineistosta 16yty-

neet lainaukset tiivistimme niin, ett4 jdljelle jaivat tutkimuskysymysten kannalta
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keskeiset sisdllot. Seuraavaksi pelkistimme loytimdmme aineistolainaukset ja
yhdistimme pelkistetyistd lauseista alaluokkia.

Alaluokat listasimme allekkain, jolloin valmistelimme jo seuraavaa analyy-
sin vaihetta, teemoittelua. Etsimme yhtenevéisyyksid alaluokkien vililld ja ndin
loysimme yldluokkia, eli teemoja, joiden alle alaluokat asettuivat. Padteemoja
syntyi kumpaankin tutkimuskysymykseen kolme. Tulokset esitellddn tutkimus-

raportin luvussa 6.

Aineistosta poimittu virke Pelkistetty virke Alaluokka Yliluokka

Sit yhteisiin leikkkeihin md tissd
lihden (rakentamaan leikkii). Et | Ajkuinen havainnoi | I+ ©OPettaja jakaa
se, ettii ei, et hyvin harvoin lapset leikkiryhmia

tulee sanomaankaan. Mut kyl it-
sel on aika hyvit tuntosarvet sii-
hen, et koko aika seuraa, ettd miti | 1eikkejd rid laajennetaan
tapahtuu. (VO9)

tilanteita ja ldhtee ra-
kentamaan yhteisid | 5 [ apsen kaveripii-

3. Aikuinen ha-

Mut et tilld lailla, et pyritiin vainnoi tilanteita
niitd niin ku tukemaan ja just ja ohjaa leikkeji
sillai, ettd ei oo mitidn, ettd yks
leikkis aina yksin, vaan et sitten 4. Kaveritaitoja ki-
aikuinen ohjaa, jos ei sitten leikit | leikkid aikaiseksi, ai- | gitellsan keskuste-
muodostu, niin ku lasten kan- | kuinen auttaa leik- | |yissa ja lauluissa

nalta vapaasti ja lasten vdlilld. | kjen muodostami-
(VO3)

Aikuisen ohjaama
toiminta

Jos lapset “eivit saa

sessa.

Taulukko 1. Esimerkki aineiston analyysistd

5.5 Eettiset ratkaisut

Tuomen ja Sarajarven (2018) mukaan tutkimusaiheen valintaan liittyy aina eet-
tisid kysymyksid. Myos tdssd tutkimuksessa pohdimme, kuinka muotoilisimme
aiheemme ja tutkimuskysymyksemme niin, etteivit ne heijastaisi kasityk-
sidamme tai ennakko-oletuksiamme tutkittavasta ilmiostd. Pattonin (2002, 93)
mukaan on tarkedd, ettd tutkija tiedostaa omat ennakkokasityksensd ja arvonsa
sekd osaa ndin toiminnallaan pyrkid toimimaan puolueettomasti tutkimusta

tehdessd. Paadyimmekin etsimédén aineistosta vuorohoidon vertaissuhteisiin




17

liittyvid piirteitd, silld ndimme tdman olevan neutraali ldhestymistapa tutkia
tatd ilmiota.

Suomen tutkimuseettinen neuvottelukunta on laatinut hyvien tieteellisten
kaytantojen ohjeet. Nditd ohjeita ovat muun muassa rehellisyys, huolellisuus,
vastuullisuus ja tarkkuus tutkimustyossd, tutkimuslupien hankkiminen seka ai-
kaisempien tutkimuksien huomioiminen ja kunnioitus tutkimuksessa (Tutki-
museettinen neuvottelukunta 2013, 6-7). Aineistoa késitellessd on tdrkedd muis-
taa, ettd tutkittavien tietoja ei saa luovuttaa ulkopuolisille tahoille ja niitd kési-
tellessd pitdd noudattaa huolellisuutta ja tarkkuutta (Tuomi & Sarajarvi 2009,
131-132).

Perheet 24/7 -tutkimusaineistoa kerdtessd tutkittavilta keréttiin kirjallinen
suostumus tutkimuksen toteuttamiseen. Tallensimme ja kasittelimme tutkimuk-
semme Perheet 24/7 -aineistoa muistitikulla. T&téd aineistoa kasittelivit ainoas-
taan taman tutkimuksen tekijdt ja sitd sdilytettiin huolellisesti. Tutkimuksen jal-
keen aineisto tuhottiin asianmukaisella tavalla. Aikaisempiin tutkimuksiin pe-
rehdyttiin huolella ja niille annettiin tarvittava kunnia tutkimusprosessin aikana.
Tutkimuksen vaiheista pyrimme kirjoittamaan mahdollisimman yksityiskohtai-
sesti, jotta mikddn tutkimusvaihe tai -ratkaisu ei jdisi lukijalle epédselviksi. Taman
tutkimuksen luotettavuutta lisdd myos se, ettd aineistoa tulkitsivat kaksi eri hen-
kiload. Talloin tutkimuksen aikana toteutettiin erityistd tarkkuutta.

Tutkimusta tehdessa tulee myos varmistaa siihen osallistuvien henkildiden
anonymiteetti (Tuomi & Sarajdrvi 2018). Havaitsimme kédyttamé&ssamme aineis-
tossa muutamia puutteita anonymiteetin suojaamisessa. Taman vuoksi olemme
aineistoa kasitellessimme muuttaneet tai poistaneet aineistosta esimerkiksi las-
ten-, paikkakuntien- tai pdivakotien nimid ennen tekstin analyysivaihetta. Ai-
neistossa tutkittavat oli nimetty numerotunnistein. Namé tunnisteet muokka-
simme tutkimuksemme kannalta ymmarrettivimmaksi, jotta tutkimukses-

samme kdy paremmin ilmi se, puhummeko opettajasta vai vanhemmasta.
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6 TULOKSET

Tdssd luvussa vastaamme tutkimuskysymyksiimme ja esittelemme tutkimuk-
sessa saamamme tulokset aihepiireittdin. Ensimmaiseksi késittelemme vuorohoi-
toon liittyvid teemoja eli tekijoitd, joita nousi esille varhaiskasvatuksen opettajien
ja lasten vanhempien haastatteluista heiddn kertoessaan lasten vertaissuhteista
vuorohoidossa. Tdmén jdlkeen tarkastelemme varhaiskasvatuksen opettajien
keinoja tukea lasten vertaissuhteiden muodostumista ja ylldpitoa vuorohoidon
kontekstissa.

Haastateltaviin viitataan tekstissd lyhenteilld henkil6tietojen suojaamiseksi.
Lyhenteet VI, V2, V3, V4 ja V5 viittaavat vanhempiin ja lyhenteet VO1, VO2,
VO3, VO4, VO5, VO6, VO7, VO8 ja VO9 viittaavat varhaiskasvatuksen opettajiin.
Kaikki tuloksissa esiintyvdt lainaukset ovat suoria lainauksia haastatteluaineis-

tostamme.

6.1 Vuorohoidon vertaissuhteisiin yhteydessi olevat tekijat

Ensimmadisend tutkimuskysymyksendmme oli: Millaiset tekijadt ovat yhteydessa
vuorohoidossa olevien lasten vertaissuhteisiin lasten vanhempien ja varhaiskas-
vatuksen opettajien kuvailemana? Keskeisimpid vanhempien ja opettajien mai-

nitsemia tekijoitd ovat aikataulut, lapsiryhmén rakenne ja vaihtuvuus.
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Aikataulut

Lapsiryhmédn
Rakenne

Vaihtuvuus

1.Eridvét hoitoajat ystavien
kanssa (V1, V4, VO6, VOS8)
2.Eridvét vapaapadivat (V3)
3.Lapset ovat valilld pitkid ai-

koja ndkemadttd toisiaan (V2,

VOl)

1.Suuret ikderot lapsiryhmissd
(V1, V4, VOS8)

2.Pdivdkodissa ei toisinaan ole
kuin yksi lapsi (V5)
3.Vuorohoidossa lapsilla on

keskenddn samantyyppinen

arki (V4)

1.Lasten vaihtelevuus on ryh-
madssd suurta (VO2)

2.Ryhma hakee jatkuvasti
muotoaan muutosten myota
(VO5)

3.Lapsen kaverit lapsiryhmaéssd
vaihtelevat usein (V6, VO5)
4.Lapset osaavat sopeutua las-
ten vaihtelevuuteen ja osaavat
hakeutua muiden lapsiryh-
mien lasten leikkeihin (VO4,
VO5)

Taulukko 2. Keskeiset tulokset ensimmaiiseen tutkimuskysymykseen

6.1.1 Aikataulut

Sekd varhaiskasvatuksen opettajien, ettd vanhempien haastatteluissa nousivat

esille aikataulut, jotka liittyivét lasten hoitoaikoihin. Lasten vertaissuhteista pu-

huessaan vanhemmat mainitsivat usein myds tyoaikaansa liittyvid seikkoja.

Namad seikat kuitenkin liittyivét yleisesti lasten vertaissuhteisiin vapaa-ajalla, jo-

ten ne rajautuivat pois tuloksistamme. Hoitoajoista puhuessaan vanhemmat ja

opettajat kertoivat lasten keskenddn eridvistd hoitoajoista. Hoitoaikojen vaihtele-

vuus aiheutti toisinaan haasteita lasten vertaissuhteille, kuten seuraavasta esi-

merkistd ilmenee:

Sen kaveri on yleensd Xxxx. Se tulee yleensd aamukuuesta kahteen. Tai sit
se tulee kahesta kymmeneen. Mut yleensa se on se kuuesta kahteen vuoro.
Sit se tarkottaa sitd, et Xxxx jos se menee mydhempéd hoitoon ni ei se ker-
kee Xxxxx yhtdan leikkii. Ni sen koko pdivd menee pilalle koska se ei ke-
rinny sen kaverin kaa leikkii. Se oottaa et se kerkii sen kaa leikkii ja sit se
menee syomadn ja vaikka sun mité ja sit Xxxxx ldhtee kotiin. Ni sit se
meni. Ja sen jalkeen on koko pdiva pilalla koska se on ihan sama juttu ku
meilld. Ku jos me ootettas et nyt se Xxxx tulee ja sit se Xxxx tulee ja sit sa
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ootat et kohta m& varmaan sen kaa pédsen leikkimé&an. Hoitajat on din-

din-din, nyt te meette syomadén ja pissille ja sinne ja ténne ja tonne ja sit se

ldhtee kotiin. Ni voihan paska (V1)
Vanhempi tuo edeltdvassd esimerkissd esiin my6s aikuisten roolin tilanteessa,
jossa lasten hoitoajat menevét keskenddn ristiin. Lapselle ei vanhemman kerto-
muksessa kerrota, milloin han ehtisi leikkid ystdvéansa kanssa, vaan lapsi odottaa
kohtaamista ystdvénsd kanssa ja lopulta joutuu pettyméaédn. Vanhempi ei kuiten-
kaan mainitse, onko lapsella pdiviakodissa my6s muita vertaisia, jotka hdn kokisi
kavereikseen.

Kun lasten ldsndolo pdivdkodissa sijoittuu eri ajankohtiin, ndin kdy my®os
lasten vapaapdiville. Seuraavassa lainauksessa vanhempi kuvaa taman hammen-
tavan toisinaan lasta, ja lapsen ikdvoivan vertaisiaan pdivakodista. Vanhempi ei

ole kuitenkaan selittdnyt lapselle tilannetta:

Kun hén ei voi kasittdd kun me ei olla joka pdiva tarhassa (.) niin kun et (.)
hén haluu tarhaan taas ja mé sanon et meilld on nyt vapaapdiva niin no
kaverit on sielld ma sanon et niilldkin on vapaapdiva (.) (V3)

Eri ajankohtiin sijoittuvat vapaapdivét ja pdivakotipdivéat saattavat joskus aiheut-
taa sen, etteivdt lapset nde toisiaan pdiviin tai viikkoihin. Varhaiskasvatuksen
opettaja tuo seuraavassa esimerkissd esiin vaihtelevien hoitoaikojen ndkyvan
lapsiryhmdssd ryhmén yhtendisyytend, kun lapset ovat tottuneet muodostamaan
suhteita useisiin vertaisiin ldheisimpien vertaistensa ollessa poissa pdivakodista.
Ndin ryhmd muodostuu tiiviimmaéksi. Opettaja kuvaa vaihtelevien hoitoaikojen

olevan tdstd ndkokulmasta positiivinen asia:

Onhan téssa tietenkin se, ett jos jollain on viis vapaapdivad, niin se on
tietenkin ikdvad, kun muodostuu hyvii kaveri, tai niin ku ettd on bestiksid,
niin sitte onkin se toinen yhtakkid viis pdivad poissa. Mut ma vdittésin,
ettd myoskin sitten se hitsaa enemmaén ja enemman sitd ryhmaa yhteen,
ettd ei tosiaankaan aina sitte voi leikkid sen saman lapsen kanssa, et on
niin ku... hakeudutaan sitten tietenkin muidenkin kanssa leikkeihin ja se
on mun mielestd vaan niin ku positiivinen juttu (VO1)
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6.1.2 Lapsiryhmin rakenne

Toisena vertaissuhteisiin yhteydessd olevana tekijand vanhempien ja opettajien
haastatteluista 16ytyi lapsiryhmédn rakenne. Osa haastateltavista kuvasi lasten
olevan keskenddn samankaltaisia ja ryhmédn olevan yhtendinen. Toiset puoles-
taan kertoivat ryhmdn olevan ajoittain heterogeeninen erityisesti lasten ikdja-
kauman osalta.

Alla olevassa vanhemman kuvauksessa ryhmdssd paikalla olevat lapset
ovat usein keskenddn eri ikdisid. Téastd aiheutuu vanhemman mukaan haasteita
lapsen vertaissuhteille, kun nuoremmat ja eri kehitysvaiheessa olevat lapset eiviit
jaa keskendan samanlaisia mielenkiinnonkohteita ja taitoja. Vanhempi kuvaa ti-

lannetta seuraavassa lainauksessa:

Nii, ja just siihen et sielld on eri-ikdsii lapsii sit sillee. Et jos sd nyt ite aatte-
let et sun pitds jakaa tyopdivasi leikkid jonkun kymmenen vuotiaan
kanssa. Ni voihan siind valilld jo kdyda drsyttamdan. Et eiks tuo nyt tajua.
Ettd kun silld on niitd leikkikavereita ni ne on niitd kaksvuotiaita tai jotain
muuta vastaavaa. Siis jos silld ei oo niitd omia kavereita sielld. Sitdhan se
tarkottaa et sielld on vaikka niitd. Se on jo viis kohta. Sielld on niitd yks-
vuotiaista ja kaksvuotiaita, yheksdankuukautta ja vaikka sun mitd. Niitten
kanssa on kiva leikkid, ne tulee syomaddn kaikki palikat, hakkaa sua niilld
pddhdn ja sun pitdd olla se iso tytto joka on aina niinku kiva ja rauhallinen
ja turvallinen ja pladh. Nii. Joskus ois ihan kiva leikkii niitd barbileikkejd,
niitd ei voi leikkid kun sielld on niitd pienid lapsia koska ne sy6 kaikki ne
barbin osat ja kaikki muutkii. Ja joskus ois kiva jos voi leikkii kahestaan
jonku tyttokaverin kanssa. Et niinku et ne tulis vaikka tdnne leikkim&an
mut ku ei oo aikaa yleensd koskaan. Et vois jonkun leikin leikkii alusta
loppuun ilman ettd joku sotkis sielld ja muuta. Totta kai sitdhédn se on. (V1)

Myos varhaiskasvatuksen opettaja on seuraavassa aineistolainauksessa havain-
nut ryhmaén lasten olevan keskendén eri ikdisid, eikd lasten jakaminen ikékausit-

tain niin ollen ole ollut aina mahdollista:

Meilldkin sidl Xxxx kokeiltiin, sellasia, et oli nditd, vaha ikdkausittain jaet-
tiin ryhmiin. Mut sit me huamattiin, et sekddn ei toiminu, koska yhessa
ryhmads saatto olla 1 ja toises saatto olla 10. Ei voinu niinku silld laillakaa
jakaa oikein niitd (VO8)
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Vuorohoidon lapsiryhmissa saattaa ajoittain olla lasnd vahemmaén lapsia kuin ta-
vanomaisessa pdivakodissa. Ndin saattaa olla esimerkiksi viikonloppuisin. Lap-
sen vertaissuhteiden kannalta tilanne voi osoittautua ongelmalliseksi, kun ver-
taisia ei ole paikalla. T4lloin lapsella on kuitenkin mahdollisuus saada osakseen
enemman aikuisen ldsndoloa ja huomiota kuin isossa lapsiryhmaéssd. Vanhempi

kuvaa tilannetta seuraavassa aineistoesimerkissa:

Ja vaikka se nyt joskus onki sielld ainoana lapsena, ndyttda ettd viikonlop-

puna tai jotenki silleen, ni sit toisaalta sit se on keskipisteena sielld. (nau-
rahtaa) (V5)

Vuorohoidon lapsiryhmassa vaihtelevat hoitoajat ovat osa lasten pdivittdistd ar-
kea. Joskus siirtyminen vuorohoitoon voi olla lapsen sopeutumisen kannalta

hyvd ratkaisu. Alla mainitussa esimerkissd vanhempi kuvaa téllaista kokemusta:

V:Jaja niinku se(.) Ja kun Xxxx oli sillon sielld pdivid(.) Pdivdkodissa. -.- Ja
maédhéan sain viid hanté eri aikoina. -.- Pdivissd vaikka se oli se tietty tunti-
maédrd(.) Niin sielldhdn lapset oli hirveen voimakkaasti se ettd(.) Xxx:n diti
tulee aina vadrdan aikaan. -.- Et ei ei nyt voi ldhtee kotiin. -.- Tai ei nyt
tanne voi tulla. -.- Se oli niinku vaikka Xxxx oli tosi pieni mut se koki sen
jotenki et hidn ei kuulu tdhédn joukkoon. -.- Ja se muutos oli valtava sit kun
hén péaasikin sinne padivakotiin missd niinkun muutkin elda sita. (V4)
Vaihtelevat hoitoajat voivatkin synnyttdd vuorohoidon lapsiryhméssa yhteen-
kuuluvuudentunteita, kuten edeltdvasta esimerkistd ilmenee. Pdividkodissa, joka
on auki vain tyypillisind aikoina, muut lapset olivat suhtautuneet epasaannolli-

siin hoitoaikoihin toisinaan vastustelevasti. Lapsi koki tadlloin ulkopuolisuuden-

tunteita lapsiryhméssa.

6.1.3 Vaihtuvuus

Kolmantena vuorohoidon vertaissuhteisiin yhteydessa olevana tekijana néhtiin
lasten vaihtuvuus pdivakodissa ja lapsiryhméssda. Huomioitavaa on se, ettd aino-
astaan yksi vanhemmista kuvasi vaihtuvuutta, kun taas varhaiskasvatuksen
opettajista useampi kertoi vaihtuvuuden liittyvan vuorohoidossa olevien lasten
vertaissuhteisiin. Alla olevassa aineistolainauksessa opettaja kertoo ryhméssaan

esiintyvan vaihtelevuutta lasten suhteen:
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No haastavampiahan ne tietenkin on lapsille ja sen takia varmaan koros-
tuukin n&dd sosiaaliset taidot ja vuorovaikutustaidot eri tavalla mitd pdiva-
talossa. Ja tuota meilld on kumminkin lapsissakin niin ku vaihtuvuutta. Ja
tuota on minullakin nyt ryhmaéssé sellaisia jotka on alta vuoden ikdisend
tai vuoden idn paikkeilla tullut taloon ja ldhteevit nyt sitten kevaailld, etta
on niin ku viisvuotisen taipaleen tdssd tehnyt. Ja kylldhdn ne tuntee toi-
sensa ja varmaan lapi elamén muistaa, ettd onhan se aika merkitykselliset
vuodet. (VO2)

Opettaja kuvasi lasten vaihtelevuuden lisdksi ryhméssd olevan myos pysyvyytta
lasten osalta, kun jotkin lapsista ovat viettdneet useamman vuoden samassa pdi-
vikodissa. Téllaisessa tilanteessa lapset ovat solmineet keskendan pysyvid suh-
teita. Seuraavassa lainauksessa opettaja kuvaa vaihtelevuutta ja sen luomia haas-
teita lasten vertaissuhteille. Han kertoo luottamussuhteen rakentumisen olevan
haasteellisempaa vuorohoidossa, kun tilanteita ei voi muutosten vuoksi aina en-

nakoida:

Mut ettd sit on nditd lapsia, jotka tuota on olleet jo ehkd kahessa hyvassa
lykyssd kolmessakin eri talossa, ennen kun ne tihéan tulee ja sitten vield
tullaan tosiaan vuorohoitoon, jossa hyvinkin paljon niin ku, et ei voi niin
ku lapsille samalla tavalla, et ku pdivatalossa niin s& tieddt, ettéd se lapsi on
keskimaarin silloin viitend arkipdivana siind sen saman kellonlyémén ajan
paikalla. Se on lapsillekin, niin ku helppo sanoo, ettd huomennahan te
nddtte. Mutta tadlla ei pysty ihan sanomaan, ettd huomennahan te naatte.
Et se on silleen niin kun haasteellisempaa kylld niin ku lapselle ja se luot-
tamussuhteen 16ytyminen. (VO2)

Yksi vanhemmista mainitsi haastattelussa lasten vaihtuvuuden lapsiryhmaéssa.
Vanhempi kertoo seuraavassa aineistokatkelmassa lasten vaihtuvuuden naky-

védn siing, ettei hdn tunne lapsen kavereita tai heiddn vanhempiaan péivakodista:

H: No tunnet sie hyvin sit nda Xxxx kaverit?

V: No sieltd pdivakodista en valttamattd, ku sielld vaihtuu ne. Esimerkiks
en kaikkia vanhempiakaan tiedd ndoltd, et ketd kaikkii silld sielld on kave-
reita. (V6)

Lasten vaihtuvuus ndkyy my®os lapsiryhmdn muodostumisessa. Seuraavassa ai-
neistolainauksessa opettaja kertoo ryhmén hakevan jatkuvasti muotoaan lasten

vaihtuvuuden aiheuttamien muutosten vuoksi. Lapsi voi joutua etsiméddn paik-

kaansa muuttuvassa ryhmaéssa yha uudelleen:
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Se on ollu itelle semmonen iso asia tuolla korvien vilissd, ettd kun oon ai-
kasemmin ollu pdivaryhmaéssa niin pitkddn toissd, ni sen asian huomaa-
mine, et ku tdd on niin oma maailmansa tdd vuorohoito ja just nuo kaveri-
suhteet. Et ku vidha alkaa jonku kaverin kanssa 16ytymaéé&an joku semmo-
nen oma kaveri ja ryhmaéssd se oma paikka. Ja sitte ku tuut seuraavan ker-
ran vaikka viikon pddstd hoitoon, ni siel onki ehka - ei nyt kaikki lapset iha
eri lapsia, mutta se tavallaan hakee koko ajan se ryhméa muotoaan ja ne ka-
verit vaihtuu. (VO5)

Toisaalta lapset ovat myds tottuneet muutoksiin lapsiryhmassa. Tastda nakokul-
masta vaihtuvuus ei ndyttdydy ainoastaan lasten vertaissuhteisiin haasteita luo-

vana tekijand. Seuraavassa esimerkissd varhaiskasvatuksen opettaja kertoo, mil-

laista hyotya vaihtuvuudesta voi toisinaan olla lasten vertaissuhteille:

Mut tavallaan siind on sitten plussansakin, ettd meidédn lapset on kylla
aika... ne hyvéksyy leikkikaveriks kenet vaan, sit kun se tilanne on. Et kyl
sielld niilld viisvuotiailla jo tietenkin alkaa olla ne parhaat kaverit. Ja ne
kysyy ekana, et onks se tdndan tddlld, mut jos ei se 0o, niin sit ne ottaa jon-
kun kolmevuotiaan tai eskarin tuolta pihalta. Ja just se ulkona huomaa,
kun on samaan aikaan lapsia eri ryhmistd, niin ne sielldkin niin ku loytaa
sitten toisensa ldpi ryhmaérajojen. (VO4)

Lapset ovat tottuneet vaihtuvuuteen ja ndin oppineet luomaan suhteita myos

ystdvad ei aina olisikaan paikalla pdivakodissa.

6.2 Vertaissuhteiden tukeminen vuorohoidossa

Tutkimuksemme toisena tavoitteena oli selvittdd, millaisin keinoin varhaiskasva-
tuksen opettajat tyossddn tukevat lasten vertaissuhteita. Toiveenamme oli 16ytaa
konkreettisia esimerkkejd tukimenetelmistd. Loysimme aineistosta kolme paa-
teemaa, joita ovat 1. Lapsille annetaan tietoa toistensa hoitoajoista, 2. Vanhem-

pien verkostoitumisen tukeminen ja 3. Aikuisen ohjaama toiminta.
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Lapsille annetaan
tietoa toistensa
hoitoajoista

Vanhempien
verkostoitumisen tu-
keminen

Aikuisen ohjaama toi-
mintaa

1. Aikuinen kertoo lapsille
hoitoajoista (VO1, VO3,
VO4, VO7)

2. Lasten hoitoajat ovat las-

ten ndhtavilla (VO1)

1. Tapahtumien jdrjestami-
nen perheille (VO1, VO4,
VO7)

2. Vanhempia ja lapsia kan-
nustetaan olemaan yhtey-

dessd pdivakodin ulkopuo-

lella (VO7?)

1. Opettaja jakaa leikkiryh-
mid (VO3, VOb)

2. Lapsen kaveripiirid laa-
jennetaan (VO5, VO6)

3. Aikuinen havainnoi ti-
lanteita ja ohjaa leikkeja
(VO3, VO4, VOS, VO9)

4. Kaveritaitoja kasitellaan
keskusteluissa ja lauluissa

(VO2, VO9)

Taulukko 3. Keskeiset tulokset toiseen tutkimuskysymykseen

6.2.1

Lapsille annetaan tietoa toistensa hoitoajoista

Vuorohoidon vertaissuhteisiin liittyvistd tekijoistd esille nousivat aikataulut,

jotka koskivat lasten hoitoaikoja. Lasten hoitoajat tulivat ilmi my&s opettajien ta-

voissa tukea lasten vertaissuhteita, silli haastatteluissa kerrottiin lasten usein

pohtivan toistensa hoitoaikoja. Opettajat tukivat lasten vertaissuhteita antamalla

lapsille tietoa hoitoajoista. Seuraavassa aineistolainauksessa opettaja kuvaa las-

ten pdivittdisid pohdintoja hoitoaikoihin liittyen ja aikuisten tapaa antaa lapsille

vastauksia ndihin pohdintoihin:

Lapsethan kysyy kauheen useesti, ettd tuleeks se tandan? Monelta se tu-
lee? Milloin mut haetaan? Niil on silla tavalla ehki sellanen erilainen, ne
kyselee enemman tai miettii tommosia asioita. No millon se tulee ja jadks
se yoksi ja mitd ettd... milloin se haetaan ja millon mut haetaan ja kere-
tadks me nyt leikkii, ettd kylld se silld tavalla niin ku tietenkin...Sit me ker-
rotaan, ihan silleen rehellisesti katotaan listasta, ettd no niin, ettd hin tulee
sillon ja sillon ja sut haetaan sillon ja sillon, et te kerkeette sitten siina.

(VO1)
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Varhaiskasvatuksen opettajan mukaan aikuiset tarkistavat hoitoajat listasta.
My0s seuraavassa esimerkissad opettaja kertoo antavansa lapsille tiedon tarkis-
tettuaan asian ensin paperilta. Lapset tietdvit, missd lista sijaitsee ja osaavat itse
hakea sen opettajalle. Opettajalta saadun tiedon avulla lapset voivat suunnitella
toimintaansa, eikd heidén tarvitse jatkuvasti pohtia, milloin ystdva saapuu pdi-
viakotiin. Tosin ystdvan saapuminen pdivékotiin ei ole aina varmaa, mutta tl-

16inkin lapset ovat miettineet, kuinka aikovat tilanteessa toimia:

Ku ne tulee paikalle ne kattoo, sitten ne sanoo “koska Xxxx tulee?” M4 sa-
non “hae lista”. Sitten ne hakee sen paperin ”Xxxx tulee yhdeksalta”. Sit
laps kattoo kelloo. Méa “niin kello on nyt kaheksan siihen on tunti aikaa”.
”Ahaa”. Siis heil on jonku ndkonen kasitys kellosta timédn perusteella. He
tietdd et on ne listat missd lukee kaikki. Ja sit he paittdd et tunti aikaa, ryh-
dynks maé leikkiin sun kaa vai otanks mé palapelin vai piirranks mé vai
juttelenks ma ton aikusen kans. Niin, et mitd mé& teen sen tunnin, odotank
maii sua. Voi olla ettet sd tuu ollenkaan tidndidn, sit ma katon et ai tossa ois

toi, ma voin leikkii ton kaa. Ne alottaa jotain, mutta ne myos suunnittelee.
(VO7)

Joskus kasvattajat laittoivat hoitoajat valmiiksi lasten nadhtaville ja lapset kadyvat
itsendisesti tarkistamassa ryhmé&n muiden lasten hoitoaikoja. Varhaiskasvatuk-

sen opettaja kertoo tdstd seuraavassa aineistoesimerkissa:

meilld on tossa meiddn ovessa on niin ku pédivaohjelma ja sit sithen on niin
ku laitettu kuvat aina, ettd kuka tulee niin ku mihinkin aikaan. Etti sielti
ne lapset kdy aina, ettd aha toi tulee niin ku tollon (VO1)

6.2.2 Vanhempien verkostoitumisen tukeminen

Vaikka rajasimmekin lasten vapaa-ajalla tapahtuvat vertaissuhteet tamén tutki-
muksen ulkopuolelle, eivit lasten vertaissuhteet vapaa-ajalla ndyttaneet kuiten-
kaan olevan tdysin irrallaan lasten vertaissuhteista vuorohoidossa. Varhaiskas-
vatuksen opettaja kuvaa seuraavassa aineistolainauksessa ndiden suhteiden va-

listd yhteytta:

Mut kyl tddl on my6s mahdollista tulla ne parhaat kaverit, mut musta tun-
tuu, ettd sit siind on osin myos ne perheet padivakodin ulkopuolella tekemi-
sissd toistensa kanssa. (VO4)
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Toisena haastatteluista loytimandmme tukikeinona varhaiskasvatuksen opetta-
jat kertoivatkin tukevansa vanhempien vilistd verkostoitumista. Tdssd tavoit-
teena ndhtiin perheiden vilinen yhteydenpito myos vapaa-ajalla. Perheiden tun-
tiessa paremmin toisiaan on lastenkin todenndkoéisempdd tavata myos vapaa-
ajallaan ja ndin syventdd keskindisid suhteitaan. Perheiden vilistd verkostoitu-
mista tuettiin erityisesti tapahtumien avulla. Téllaisia tapahtumia olivat esimer-
kiksi joulu- ja kevétjuhlat. Seuraavassa esimerkissd varhaiskasvatuksen opettaja

kertoo perheiden verkostoitumisen tukemiseksi jarjestetystd tapahtumasta:

Me esimerkiks tdnd vuonna noitten eskareitten kanssa, eskareitten ja hei-
dén vanhempiensa kanssa, siis perheet kokonaan. Jos oli pienempié lapsia
niin kaikki mukaan vaan, niin mentiin tonne lempipaikalle, se on nuotio.
-- Meil ei ollu mitddn missiota et olis pitdny puhuu jotain vanhempainil-
lassa tdarkeet asiaa vaan me nautittiin siitd luonnosta, siitd yhdessa olemi-
sesta. ja just puhuttiin siis vaan niitéd asioita mitka sithen hetkeen liitty.
Kaunis syksynen, oikeestaan aika kesdinen ilta, meil ei ollu mitdan kiiretta.
Ku perheist tuntu et he haluu ldhtee, he ldhti. Me oltiin tehty sopimus et
kuka meistd viipyy pisimpddn. Et ldhettiin semmottiin niinku aika va-
paalta pohjalta, jollon vanhemmillaki oli mahdollisuus sit ndhdé niita toi-
sia lapsia, ndhda toisiaan, jutella keskenddn. Se oli aivan ihana ku oltiin
ringissd siind nuotion ympérilld, se on aika iso rinki. Ja tdd on niinku sem-
mosta vanhempien verkostoitumista koska me kannustetaan heitd kutsu-
maan toistensa lapsia kyldan. Koska sillon tdd yhteisty6 ryhtyy toimimaan.
(VO7)

Perheitd kannustettiin olemaan yhteydessd vapaa-ajallaan myos tekemalld naky-
véksi perheiden asuinpaikat. T&lloin lapset ja vanhemmat saattoivat helpommin
verkostoitua omatoimisesti vapaa-ajallaan. Seuraavassa aineistolainauksessa

varhaiskasvatuksen opettaja kuvailee, kuinka lasten kaveriverkostoja pyritaan

tukemaan varhaiskasvatuksen ulkopuolella:

me myd9skin pistetddn kartalle semmonen tés eskarivuoden aikana, et
kaikki nikee missi toiset asuu. Et ndkee niinku, me asutaan noitten kans
lahekkdin, nédd tulee oleen mun lapsen koulukaverit jolloin he voi jo tehda
sen verkoston vdhan niinku etukiteen (VO?7)
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6.2.3 Aikuisen ohjaama toiminta

Kolmas aineistosta loytamamme tukikeino on aikuisen ohjaama toiminta. Haas-
tatteluissa nousi esille se, miten varhaiskasvatuksen opettajat pyrkivét toimin-
nallaan ohjaamaan lasten vertaissuhteiden syntymistd. Seuraavassa aineistolai-
nauksessa varhaiskasvatuksen opettaja kertoo aikuisten jakavan leikkiryhmid,

jotta lapsille syntyisi kaverisuhteita mahdollisimman monen lapsen kanssa:

Mutta me myos - aikuiset aika paljon jaetaan leikkiporukoita, elikkéa kato-
taan vahd, ettd no hei, et sd voisit mennd leikkimé&&n ton kanssa ja sd voisit
nyt leikkid ton kans. Et lapsille tulis niitd kaverisuhteita mahollisimman
moneen lapseen ja monenlaisiin lapsiin. Et ei niin, et aina leikitdan sen jon-
kun yhen ja saman kaverin kanssa. Me pyritddn omalla toiminnalla vai-
kuttamaan sitte siihe, niihin leikkikavereiden, tai leikkiporukoiden muo-
dostumiseen ja sitd kautta, ettd lapsille tulee kaverisuhteita. (VO5)

Haastatteluissa varhaiskasvatuksen opettajat korostavat, ettd aikuisen on tarkedd
ohjata lasta leikin pariin vertaisensa kanssa, jos leikit eivit synny itsekseen. Tu-

levassa esimerkissd varhaiskasvatuksen opettaja kertoo, ettd lasten sosiaalisia

verkostoja tulee laajentaa erityisesti vuorohoidossa:

Yrittadd, ettd (lapsi) tutustuu my6s muihin ja jos on - nimenomaan semmo-
nen hiljanen, ni ldhtee sen mukaan siihen ja vie yksinkertasesti ja korostaa
muilleki, ettd ollaan yhdessd, ettd kaikkien on hyva olla. Ettd ihan mene-
maélld mukaan siihen. (Tukemaan lapsen leikkid.) Ja niinku ettd just pakko
laajentaa sitd, ettd vaikka on yksi hyvé ja entuudestaan tuttu (lapsi), ettd
sais mahdollisimman nopeesti sitten joitakin muitakin, ettei tunne itsedan
sitten niin yksindiseks se. (VO6)

Laajentamalla lasten sosiaalisia verkostoja varhaiskasvatuksen opettajat pyrkivit
sithen, ettd lapsella olisi mahdollisimman paljon tuttuja lapsia vuoropdiviko-
dissa, jonka lapset vaihtelevat vuorokauden eri aikoina. Seuraavassa aineistoesi-
merkissd varhaiskasvatuksen opettaja kertoo, ettd lasten leikkejad on tarkedd ha-
vainnoida ja tarvittaessa aikuisen on ohjattava lapsia leikkiin. Tdméa teema nousi

esiin useassa eri haastattelussa:

Et sitten, sit siind vaan pitdd aikuisen yrittdd olla silld lailla, ettd sa pikku-
sen vahad ohjailet ja etit sen leikkiseuran taikka kaverin. Koska jos joku tu-
lee vaikka iltavuaroonki ja toiset on alkanu leikin, niin sitte siihen, kuinka
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sd padset sinne mukaa. --- Et siing, ja siin on aikuisen oltava aika herkkana
sitten, ettd kukaan ei jdd siihen ittekseen pydrimaéén sitte. (VOS)

Y14 olevassa esimerkissd varhaiskasvatuksen opettaja kertoi, ettd vuorohoidon
haasteena on se, ettd myohemmin pdivdkotiin tulevan voi olla vaikeaa liittyd
osaksi vertaisryhmdd. Toisessa aineistoesimerkissda (VO9) haastateltava kertoo,
ettd on tdarkedd havainnoida ja ldhted rakentamaan lasten leikkid, silld lapset har-
voin tulevat itse kertomaan tarvitsevansa apua leikkiin liittydkseen. Varhaiskas-
vatuksen opettaja kokee vuorohoidossa tdarkedksi myos sen, ettd lasten vertais-

suhteita tuetaan lauluhetkien avulla, kuten seuraava haastateltava kuvailee:

Et pyritddn laulamaan semmosia lauluja, ettd, et esimerkiks meil on Kiva
Kaveri -semmonen lauly, joka oli ihan koko vuoden teemana, koska siind
joutu miettimddn, et miten ma kohtaan toisen ja se, et lapsethan on kyll4,
et mé en leiki sun kans, et se nollatoleranssi on, et toisaalta kun puhuttiin
mydos, ettd lapsi saa valita kenen kanssa. Mut kyl se mun mielest ldhtee
pienest pitden se empatia, et hei, et miltd susta tuntuis, jos sd jdisit nyt
vaikka tohon, ettd nyt me ei leikitd sun kans. Et yrittdd vedota siihen.
(VO9)

Kyseisessd aineistoesimerkissad harjoiteltiin erityisesti lasten kaveri- ja tunnetai-
toja erilaisen laulujen avulla. Vanhempien lasten, kuten esikouluikdisten kanssa
kaveritaitojen harjoittelu vuorohoidossa koettiin tarkedksi ottaa esille myos kes-
kustelujen avulla pysyvien kaverisuhteiden luomiseksi, kuten seuraavassa ai-

neistolainauksessa kerrotaan:

V: Niin sellaisten niin ku pysyvien suhteiden luominen (vuorohoidossa) ja
se, ettd kuinka kenenkin kanssa niin ku tullaan toimeen, niin on.

Et nyt ku méa oon tdd mun esiopetusryhmad, niin kyl me tehd&&n ihan hir-
vittdavasti toita.

H: Kerrotko ihan konkreettisesti, ettd miten, minkélaista tyota te teette?

V: No keskustelu, et md rakastan esiopetusikasid, koska mehan kay-

daan hirvittavan hyvid keskusteluja. Mut sit ihan konkreettisia esimerk-
kejd, mé tietenkin aikuisena pystyn muistelemaan niin ku omaa lapsuutta
ja kdymddn sitd ldpi. Ja se, et lapsilta kysellddn, ettd lapsi kokee tulleensa
kuulluksi, jota méa niin ku painotan, ettd aikuinen on oikeesti ldasnd siind ja
antaa lapselle mahdollisuuden tulla kuulluksi. Ja tuota kylld ne tunneko-
kemukset on sellaset mitkd ainakin mind henkilokohtaisesti aikuisena

sinne veddn niin ku aina mukaan, koska niistd aika syva jdlki niin ku jaa.
(VO2)
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Vastaaja kokee, ettd esikouluikdisten lasten vertaissuhteita on luontevaa tukea
myo6s keskustelujen ja esimerkkien avulla. Varhaiskasvatuksen opettaja kokee
tarkedksi, ettd lapsi tuntee tulevansa kuulluksi. Hdn painottaa seuraavassa ai-
neistolainauksessa my0s sitd, ettd lasten kanssa on tarkeda késitelld erilaiset kon-
fliktitilanteet vélittomasti tilanteen jdlkeen ja ettd aikuisen tulee antaa lapsille pa-
lautetta myds onnistuneista tilanteista vertaistensa kanssa. Nédin lapset oppivat

myo0s itse tukemaan kaverisuhteitaan:

Aivan huikeestikin voi niin ku sanoo, ettd on menty niin ku eteenpdin ja
lapset osaa jo itse ilman aikuista itse selvitelld niitd pienempid juttuja, etta
ei niin ku olla vilittomadsti hakemassa aikuista siithen, vaan he osaa myos
itse suunnitella tai sopia niitd ja kdyd4 ja ne on tilanteita, jossa myos aikui-
sen pitdd olla yhtd lailla herkkédnd antamassa lapselle palaute siitd, kuinka
hienosti sd hoidit tuon homman, ettd olipa mukava kahtoa. Ja siitd se tulee

se rohkeus lapselle my®s jatkossa toimia samalla tavalla. Et ne on niita.
(VO2)
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7 POHDINTA

7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset

Tutkimuksemme tavoitteena oli selvittdd, millaiset tekijdt ovat vanhempien ja
varhaiskasvatuksen opettajien mukaan yhteydessé lasten vertaissuhteisiin vuo-
rohoidossa. Tutkimuksessamme selvisi, ettd lasten vertaissuhteisiin vuorohoi-
dossa ovat yhteydessd aikataulut, lapsiryhmin rakenne ja vaihtuvuus. Toisena
tavoitteenamme oli saada selville, millaisin keinoin varhaiskasvatuksen opettajat
tukevat lasten vertaissuhteita vuorohoidossa. Vertaissuhteita tuetaan kertomalla
lapsille toistensa hoitoajoista, tukemalla vanhempien vélistd verkostoitumista ja
ohjaamalla lasten toimintaa.

Aikataulujen vaihtelevuus on yksi vuorohoidon ominaispiirteistd. Tulok-
sissamme mainitut lapsiryhmén rakenne ja vaihtuvuus liittyvétkin tiiviisti aika-
tauluihin, silld lasten vaihtelevat hoitoajat nakyvit lapsiryhmén rakenteessa esi-
merkiksi ryhmén ikdjakauman ja lapsimédédran muutoksina. Vaihtelevuus puoles-
taan voisi olla vahdisempdd, mikéli aikataulut olisivat ryhmaén lasten kesken sa-
mankaltaisempia, jolloin ryhméssd ei tapahtuisi samassa méd&drin muutoksia.
Myo6s tukimenetelmd “lapsille annetaan tietoa toistensa hoitoajoista” liittyy tii-
viisti aikatauluihin. Aikataulut saattavat liittyd myos vanhempien verkostoitu-
misen tukemiseen, silld verkostoitumisen tukemiselle saattaa olla vuorohoidossa
enemman tarvetta, kun vanhemmat eivit kohtaa toisiaan sdadnnollisesti pédivit-
tdin. Tukimenetelmistd ”aikuisen ohjaama toiminta” ei suoraan ole yhteydessa
aikatauluihin. Opettajat toivat esiin haastatteluissa laajentavansa lapsen kaveri-
piirid, jotta lapsi ei jdisi ryhmadssd yksin, kun lapselle laheisimmait vertaiset eivit
ole paikalla pdiviakodissa. Kaveripiirin laajentamiselle onkin siis opettajien mu-
kaan tarvetta juuri vuorohoidossa, jossa vaihtelevat aikataulut aiheuttavat muu-
toksia lapsiryhmén rakenteeseen ja vaihtuvuuteen ryhmassa.

Tulostemme mukaan lapset jakavat keskenddn arjen samankaltaisuuksia
erityisesti moninaisten hoitoaikojensa osalta. Erds vanhempi kertoikin lapsensa

kokevan, ettd han kuuluu osaksi vuorohoidon lapsiryhmaéd, kun tavanomaisessa
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pdivdkodissa lapsi koki jadvansa ulkopuoliseksi juuri vaihtelevien, muista poik-
keavien aikataulujensa vuoksi. Eerola-Pennasen (2013, 134) mukaan lapset koet-
tavat keskindisen vertailun avulla saavuttaa samankaltaisuuden kokemuksia,
jotka puolestaan lisddvat lasten yhteenkuuluvuuden tuntemuksia. Samankaltai-
suuden kokemuksia haettiin Eerola-Pennasen (2013, 134) tutkimuksessa esimer-
kiksi vertailemalla pdivéakotipdivien pituuksia. Myds Wang & kumppanit
(2019,11) havaitsivat tutkimuksessaan arjen pdivittdisen samankaltaisuuden sy-
ventdvian lasten suhteita vertaisiinsa.

Malisen ja kumppaneiden (2016, 22) mukaan epétyypillisind aikoina lapsi-
ryhmad saattaa muodostua hyvin eri-ikdisistd ja -tasoisista lapsista, mikd voi haas-
taa varhaiskasvatuksen tavoitteiden saavuttamisen. Tutkimuksessamme var-
haiskasvatuksen opettajat ja vanhemmat mainitsivatkin ajoittain suuret ikderot
lapsiryhmaéssad. Vertaissuhteet madritellddn yleensd kahden kehitykseltdan sa-
mantasoisen yksilon, usein myos keskenddn saman ikdisten yksiloiden viliseksi
suhteeksi (Salmivalli 2005, 15). Ryhmaéssé olevien lasten suuret ikderot saatetaan
ndhdé haasteena lapsen vertaissuhteille vuorohoidossa, kuten myos tutkimuk-
semme vastaajat mainitsivat. Kuitenkin lasten sosiaalisen kompetenssin kehitty-
misen kannalta suuret ikderot lapsiryhmissd saattavat olla myos eduksi, silld
Campbell ja muut (2000, 173) havaitsivat tutkimuksessaan lapsilla olevan enem-
maén sosiaalisia taitoja, kun ryhman ikdjakauma oli suurempi. Tassd tutkimuk-
sessa ei kuitenkaan havainnoitu vuorohoidon tai ryhmén ikdjakauman vaikutuk-
sia lapsen sosiaaliseen kompetenssiin, vaan tarkasteltiin sitd, miten varhaiskas-
vatuksen opettajat pyrkivit tukemaan lasten vertaissuhteita. Coelhon & kump-
paneiden (2017, 821) mukaan lapsia tulisikin auttaa tutustumaan vertaisiinsa ja
tukea lasten sosiaalisten taitojen kehitysta.

Vuorohoidossa lapselle 1dheisimmét vertaiset eivét aina ole paikalla lapsen
saapuessa pdivakotiin. Salosen ja kumppaneiden (2016, 17) tutkimuksessa selvisi
lasten vilttelevan télloin vuorovaikutusta vdhemmadn tuttujen vertaistensa
kanssa. Tassd tutkimuksessa opettajat kertoivat lasten muodostavan leikkejd vie-
raampienkin lasten kanssa, kun ldheisimmat ystédvit eivét aina ole paikalla pai-

vakodissa. Opettajat pyrkivat kertomustensa mukaan toiminnallaan luomaan
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lapselle ystavyyssuhteita useampaan lapseen, jotta lapset eivit jdisi yksin tilan-
teessa, jossa ldheisin ystdva ei ole paikalla.

Salosen ja muiden (2016, 21) tutkimuksessa kasvattaja tuki lapsen asemaa
vertaisryhmaéssdan huomioimalla lapsen toiveen leikkid ja olla vuorovaikutuk-
sessa tietyn vertaisensa kanssa. Tdssd tutkimuksessa opettajat kuitenkin painot-
tivat suhteiden luomista useaan ryhmaéssa olevaan lapseen ja muodostivat leik-
kiryhmis tdstd ndkokulmasta. Sen sijaan, ettd he olisivat huomioineet lapsen toi-
veet leikkiryhmaén jdsenistd, he tukivat lapsen asemaa ryhmdssddn auttamalla
lasta luomaan suhteita myos etdisempiin vertaisiin.

Vaikka tutkimuksemme mukaan lasten vertaissuhteissa vuorohoidossa il-
meneekin haasteita, kuvaavat varhaiskasvatuksen opettajat myos keinoja tukea
lasten vertaissuhteita. Yhtend haasteena voidaan tutkimuksemme perusteella
ndhdéd vuorohoidon arjen ennustamattomuus. Tuloksistamme k&dy ilmi lasten
tarve ennakoinnille, joka korostuu etenkin vuorohoidossa tapahtuvien muutos-
ten keskelld. Tarve nédkyi esimerkiksi lasten kyselyind ja ajoittaisena hammen-
nyksend muutoksiin liittyen. Varhaiskasvatuksen opettajat kuitenkin auttoivat
lapsia ennakoimaan vertaissuhteisiin liittyvid tilanteita antamalla lapsille tietoa
toistensa hoitoajoista. Talloin arki saattoi olla lapsille ennustettavampaa.

Lasten vaihtuvuutta koskevat kuvaukset tulivat pddosin varhaiskasvatuk-
sen opettajilta, lukuun ottamatta yhtd vanhempaa. Tétd saattaisikin selittdd se,
etteivdt vanhemmat huomaa samassa madrin ryhmaéssa tapahtuvia pdivittdisid
muutoksia, kuin opettajat. Lapset ovat ehkd paremmin sopeutuneet ryhméan
muutoksiin kuin aikuiset, eivdtkd ndin ollen jatkuvat muutokset lapsiryhmaéssa
pdddy vanhempien tietoisuuteen samassa mddrin, kuin varhaiskasvatuksen
opettajien.

Vanhempien haastatteluissa oli usein puhetta lasten vapaa-ajan vertaissuh-
teista. Monet vanhemmat mainitsivat lapsen vertaissuhteiden ylldpitamisen ole-
van vapaa-ajalla haastavaa vanhemman epasdannollisten tydaikojen vuoksi. Var-
haiskasvatuksen opettajat puolestaan kertoivat tukevansa vanhempien vélista

verkostoitumista ja ndin auttavansa perheitd oleman tekemisissd myos vapaa-
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ajallaan. Yksi vastaaja oli kuitenkin maininnut, ettd yhteydenpito pdivakodin ul-
kopuolella ei ole helppoa pitkien etdisyyksien vuoksi. Koska vuorohoito on
useissa kunnissa keskitetty tiettyyn pdivékotiin, on mahdollista, ettd lapset eivét
asu ldhelld toisiaan ja siten heille ja heiddn vanhemmilleen ei tule luonnollista
yhteydenpitoa esimerkiksi samassa naapurustossa asuessaan. Tutkimukseemme
osallistuneiden vanhempien mukaan lasten sosiaalisiin verkostoihin pdivikodin
ulkopuolella kuuluikin usein pdivédkotikavereiden sijaan naapuruston lapsia, su-
kulaisia tai sisaruksia. Neitolan (2011, 220) mukaan vanhemmat laskevatkin sisa-
rukset usein lastensa ystaviksi.

Vaikka vanhemmat haastatteluissa mainitsivat vertaissuhteiden ylldapitoon
liittyvid hankaluuksia erityisesti vapaa-ajalla, oli useimmilla lapsilla kuitenkin
vanhempien mukaan vuorohoidossa kavereita. Ainoastaan yksi vanhemmista
mainitsi, ettei ole tietoinen, onko lapsella pdivdkodissa ldheisid suhteita vertai-
siinsa. Loput vanhemmista kuvasivat lapsella olevan pdivdkodissa vertaisia,

jotka lapsi koki itselleen ldheisiksi.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja
jatkotutkimusmahdollisuudet

Mikili tutkimusta on analysoimassa enemmaén kuin yksi henkild, voidaan Patto-
nin (2002, 464) mukaan analyysin edetessd saada aikaiseksi antoisia keskusteluja,
kun analyysin tekijdt ovat tehneet aineistosta keskenddn eridvid havaintoja ja
padtelmid. Aineistoamme pystyikin tulkitsemaan monin eri tavoin ja esimerkiksi
teemoittelua tehdessimme sijoitimme aineistokatkelmia eri teemojen alle. Kes-
kustelujemme sekd yhteisten havaintojemme avulla 16ysimme tutkimuksesta
monia erilaisia ndkokulmia.

Tutkimuksemme yhtend rajoitteena on puute aineiston taustatiedoissa siitd,
onko vanhempien haastatteluissa lapsi ympadrivuorokautisessa pdivakodissa.
Tuloksia ei voida siis yleistdd koskemaan vain ympdrivuorokautisia pdivikoteja.
Tutkimuksemme otanta on my6s melko pieni ja aineiston kerddmisestd on kulu-
nut jo hetki aikaa, joka tulee huomioida tuloksia tarkastellessa. Toisaalta tutki-

muksemme vahvuus on, ettd aineisto on kerdtty eripuolilta Suomea. Saimme
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myos tutkittavasta ilmiostamme kattavamman kuvan, silld tutkimuskohteena
toimivat sekd lasten vanhempien, ettd varhaiskasvatuksen opettajien kokemuk-
set. Laadullisessa tutkimuksessa ei pyritd yleistaimaddn saatuja tuloksia vaan en-
nemminkin ymmartdmaan kasiteltavad ilmiotd (Tuomi & Sarajarvi 2018). Tutki-
muksemme tarkoituksena onkin kuvata ja ymmartdd paremmin lasten vertais-
suhteita vuorohoidossa.

Valitsimme vanhempien haastattelut tutkimuksemme ldhteeksi, koska toi-
voimme saavamme lapsikohtaisempaa tietoa. Tutkimuskysymyksiemme kan-
nalta keskeistd sisdltod 16ytyi kuitenkin vain viiden vanhemman haastattelusta.
Vanhemmat kuvasivat lapsiaan yksilotasolla, mutta kuvaukset liittyivéat yleensa
lapsen piirteisiin, eivdt niinkédédn lasten vertaissuhteiden luonteeseen. Opettajis-
takin vain yhdeksan kertoi haastatteluissa tutkimuksemme kannalta oleellista
tietoa. Olisiko tutkimuksen siis voinut toteuttaa ilman ympérivuorokautisen pai-
vdkodin rajausta, jolloin olisimme voineet saada tietoa kattavammin? Vanhem-
mat kuitenkin kertoivat vuorohoidossa olevien lasten vertaissuhteisiin liittyvistd
piirteistd, joista vastaavasti varhaiskasvatuksen opettajat eivit kertoneet.

Vanhemmat kertoivat haastatteluissaan ndkemyksiddn vuorohoidon ar-
jesta. Emme voi kuitenkaan tietdd, perustuvatko vanhempien kertomukset hei-
dan kokemuksiinsa, vai ovatko ne vain oletuksia koskien lasten arkea vuorohoi-
dossa. Vastaavasti varhaiskasvatuksen opettajien kuvaamat tukikeinot perustui-
vat heiddn kertomuksiinsa. Emme kuitenkaan olleet havainnoimassa opettajien
toimintaa ja sitd, ettd kertomuksissa kuvatut tukimenetelmadt toteutuisivat kay-
tannossad. Jatkossa olisikin suotavaa haastatteluiden lisdksi havainnoida, miten
varhaiskasvatuksen opettajien kuvaamat tukikeinot nayttaytyvit arjessa.

Toiseksi aineistoldhteeksi valitsimme opettajien haastattelut. Myos lastenhoi-
tajilla olisi kuitenkin voinut olla tutkimukselle paljon annettavaa, silld heilld saat-
taa ympdrivuorokautisissa pdivikodeissa olla enemmin kokemusta ddrivuo-
roissa tyoskentelystd. Tama tutkimus oli melko rajallinen ja aineisto laaja, em-
mekd voineet ottaa kdyttoon koko aineistoa.

Erdan haastattelun mukaan ympérivuorokautisissa pdivakodeissa on samat

haasteet, kuin tavanomaisissakin pdivdkodeissa. Siksi pohdimmekin, voiko tédssa
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tutkimuksessa nousseita teemoja yleistdad vain vuorohoitoon vai liittyvatko tee-
mat yleisesti pdivakotimaailmaan. Esimerkiksi aikataulujen vaihtelevuuden
voisi ajatella liittyvdn enemman vuorohoitoon, vaihtuvuuden yleisesti muuhun-
kin pdivdkotimaailmaan. My0s lapsiryhman rakenteeseen liittyen esimerkiksi
suurempi ikdjakauma saattaisi liittyd enemméan vuorohoitoon, kun ddrivuoroissa
on paikalla eri-ikdisid lapsia. Tavanomaisessa pdivakodissa luultavasti on harvi-
naista, ettd paikalla olisi vain yksi tai muutama lapsi kerrallaan.

Vuorohoidon vertaissuhteista tulisikin tehdd tarkentavampia ja laajempia
tutkimuksia, silld vuorohoidosta on tutkimustietoa vield niukasti. Vertaissuhtei-
den merkitys lapsen oppimiselle, kehitykselle ja kasvulle on kuitenkin todettu
useassa tutkimuksella tarkedksi, mutta sen erityisyydestd vuorohoidossa tarvi-
taan tarkempaa selvitystd. Seuraavissa tutkimuksissa voisi myos selvittdd,
kuinka monen eri lapsen kanssa lapsi on pdivan aikana tekemisessd vuorohoi-
dossa verrattuna tavanomaisen pdivakodin lapseen sekd arvioida lasten sosiaali-
sia taitoja ja siten sosiaalista kompetenssia. Olisi my6s mielekdstd tutkia lasten
vertaissuhteita vuorohoidossa havainnoimalla vuorohoidon arkea ja haastattele-
malla aikuisten lisdksi my®os lapsia. Talloin voitaisiin kuulla my6s heidén koke-
muksiaan vertaissuhteistaan vuorohoidon arjessa ja ndin saada uusia nakokul-
mia.

Voimme kuitenkin tdmédn tutkimuksen perusteella todeta, ettd lasten van-
hemmat ja varhaiskasvatuksen opettajat ovat havainneet lasten vertaissuhteisiin
vuorohoidossa liittyvén erityispiirteitd. Varhaiskasvatuksen opettajat myos ker-
toivat huomioivansa piirteitd varhaiskasvatuksen kentdlld erilaisin vertaissuh-
teita tukevin menetelmin. Varhaiskasvatuksen kentdlld voitaisiin yhd enemman
vahvistaa tdssd tutkimuksessa nousseita vuorohoidon positiivisia piirteitd ja
mahdollisuuksia sekd hyodyntda niitd lapsiryhman pedagogiikan suunnittelussa

ja lasten vertaissuhteiden tukemisessa.
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