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1 JOHDANTO

Tassd kandidaatintutkielmassa tarkastellaan lasten kuvakirjan multimodaalisia teksteja ja sit,
miten tunnetaidot esiintyvat niissa. Tunnetaidot tarkoittavat kykya tunnistaa, tiedostaa, ymmar-
t&a ja erotella omia seka muiden tunteita (Opetushallitus, 2020). Tutkimuksessa yhdistyvét suo-
men kieli, kirjallisuus ja kasvatustiede eli kaikki opiskelemani tieteenalat. Lapsen kehityksen
kannalta merkittavat taidot aina kielen omaksumisesta tunteiden ilmaisemiseen ovat ajankoh-
taisia. Niiden merkitystd on korostettu entisestéan, koska tiedetdan yhd enemman esimerkiksi
ihmisen psyykestd, joka on vahvasti yhteydessa naihin taitoihin. (Kujala, 2008.) Aikaisempi
tutkimus varhaislapsuudesta kielen nakokulmasta on liittynyt lahes poikkeuksetta kielen omak-
sumiseen tai kehittymiseen, esimerkiksi Pauliina Lindgrenin pro gradu -tutkielma vuodelta
2014: “Normaali, hidas, poikkeava vai erityinen? - Lapsi kielen kehityksen matkassa”. Myds
yliopistossa opiskeluaikana kielen kehitykseen liittyvaa aihetta on késitelty moneen kertaan pe-
rus- ja aineopinnoissa. Naistd opinnoista huolimatta tuntui, ettd minulla on tyhja tieteellinen
aukko asiassa, joka on yhteiskunnallisestikin merkittava ja ajankohtainen.

Haluan tuoda tieteellisesti ja tutkitusti esille sen, miksi ja minka takia kuvakirjallisuutta
kannattaa lukea lapsena ja lapselle. Viime vuosina samankaltaista tutkimusta on tehty ainakin
kirjallisuuden ja kasvatustieteiden puolella. Nelli Riiheldisen pro gradu -tutkielmassa vuodelta
2018 on tarkastellut isdhahmoja lasten kuvakirjoissa 2000-luvulla, ja Emilia Heimonen on tut-
kinut vuonna 2011 kuvakirjanlukuhetked ja kuvakirjan merkitysta lapselle. Lasten kuvakirjal-
lisuudella kuvataan aikaa, normeja ja otetaan kantaa ympéardivan maailman epékohtiin (Vuo-
rela, U., 2013: 286-287). Ja juuri sen takia on térked tuoda esille myds ndissa ajattomissa kir-
joissa esiintyvid taitoja. Niiden tekstikokonaisuuksien eli kuvien ja kirjoitetun tekstin takana on
selkeé&sti suurempi merkitys liittyen lapsen kasvamiseen, mielikuvituksen kayttoon ja pelkoihin
(Sarmavuori, 2011: 199-202).

Valitsin tutkimusaineistoksi itselle tarkeédn kirjasarjan, koska tutkimuksen tekeminen pi-
t&a olla mielekasta ja puoleensa vetdvaa (Mantyla, Toomar & Reukauf, 2013: 11). Kirjat, joita
tutkin on Kristiina Louhen kirjoittamasta ja kuvittamasta Aino-Kkirjasarjasta. Niit4 on luettu mi-
nulle lapsena, ja muistan tarkasti, millaisia keskusteluja olemme kéyneet vanhempien kanssa
kirjan avustuksella liittyen tunteisiin, identiteettiin ja normeihin. Sen lisaksi kyseiset kirjat ovat
edelleen suosittuja lasten keskuudessa ja niiden aiheet ovat ajattomia, joten on tirkeéé tutkia

kyseisten kirjojen tekstien siséltod. Tadman siséllon tutkimiseen sopii systeemis-funktionaalinen



kielitiede (SF-teoria), joka tutkii kielt4 sosiaalisena ilmiond ja sitd, millaisia vaikutuksia eri
konteksteilla on kielellisiin ilmaisuihin tai sanavalintoihin (Shore, 2012: 131-133).

Haluan myos tutkielmani kautta auttaa vanhempia konkreettisesti késittdmaan kirjojen
sisallollisen merkityksen, eika pelkéstéan sitd, etta tietty aika lukemista riittéisi yksin (Muorela
K., 2018). Kirjat tukevat kasvatuksellisesta nékokulmasta vanhempien ja lasten vélista vuoro-
vaikutusta (Heikkila-Halttunen, 2015: 37). Se voisikin olla yksi jatkotutkimusaihe, mutta nyt
keskitytaan kuitenkin pelkéstaan lukukontekstista irrallaan oleviin multimodaalisiin teksteihin.
Tarkastellaan aineiston avulla tutkimuskysymystd, joka on: Miten Aino-kirjoissa multimodaa-

listen tekstien kautta tuetaan lapsen tunnetaitoja?



2 TAUSTATIETO

2.1 Lasten kuvakirjallisuus

Lastenkirjallisuus on nimensd mukaan lapsille suunnattua tai lasten suosioon paassytta kirjalli-
suutta (Arvonen 2002: 47). Voidaan siis paatella, ettd lasten kuvakirjallisuus on lapsille suun-
nattua kirjallisuutta, jonka pad&osassa ovat kuvat. Se auttaa lasta kohtaamaan ymparoivad maa-
ilmaa kayttden apuna tarinoita ja henkiléhahmoja. Kirjallisuus ohjaa lasta hallitsemaan omia
tunteita ja ymmartaméaan ikatovereita ja aikuisia. Sen tukemana lapsen on helppo oppia kaytta-
méaan omaa mielikuvitustaan. Lastenkirjallisuuden ylaika sijoittuu 10. vuoteen, mik4 tarkoittaa
ihmisen kehitysvaiheessa nuoruuden alkamista (Sarmavuori, 2011: 193). Voidaan siis my0os
ajatella, etta Kirjallisuus opettaa ja ohjaa lasta esimerkiksi koulunkéynnissa ja kielellisessé ke-
hityksessd. Nimittain lukeminen tai Kirjojen kuunteleminen parantaa keskittymiskykyé, vuoro-
vaikutustaitoja ja sadnttjen noudattamista. Vanhemman rooli on sopia lukuhetkeen sdannot,
miten lukemista rytmitetddn (Heikkil&d-Halttunen, 2015: 37, 39). Esimerkiksi ennen lukemista
yhdessa tutkitaan aukeaman kuvat ja keskustellaan niista, sen jalkeen lapsi pystyy keskittyméan
tarinaan ja tekemaan jonkinlaisia johtopaatoksia tai yllattyy kerronnan suunnasta. Lastenkirjal-
lisuus pitéa sisalladn muun muassa sadut, kuvakirjat seké tieto- ja fantasiakirjallisuuden.

Tarkastellaan tarkemmin kuvakirjan piirteita ja historiaa. Kuvakirja lukeutuu kaunokir-
jallisuuteen, joka kertoo tarinan kuvien ja tekstien avulla. Kokonaisuus on kerronnan kannalta
merkittava. (Sarmavuori, 2011: 195). Ensimmaéinen kuvakirja on julkaistu vuonna 1845 saksa-
laisen l&aakérin Heinrich Hoffmanin toimesta. Se oli nimeltdan JOor6-Jukka, joka on runomuo-
toinen kertomus lapsista, jotka olivat vallattomia, eivat syoneet soppaa ja imivat peukaloa. Tot-
telematon lapsi kokee kyseisessa kuvakirjassa rangaistuksen. (Sarmavuori, 2011: 193.) Jo en-
simmaisessa julkaistussa kuvakirjassa on lapselle tarke& normeihin liittyvé viesti. Jos et tottele
janoudata sdintoja, siitd rangaistaan tavalla tai toisella. Onneksi kirjallisuus myds muuttuu ajan
kuluessa, koska lapsi peilaa kuvakirjojen kautta omaa eldmaansd kuulemiinsa tarinoihin. Sa-
maistuessaan Kkirjan tarinaan lapsi myotéel&é ne tunnetasolla. Sen takia kuvakirjallisuus tai las-
tenkirjallisuus kokonaisuudessaan on kadyttotavaraa. Ne tayttavat tiettyd tarvetta lapsen ela-
massa ja niihin samoihin Kirjoihin tai yhteen ja samaan kirjaan saatetaan palata monta kertaa
paivassa (Heikkila-Halttunen, 2015: 39).

Lastenkirjallisuuden merkitysta yhteiskunnassa ei siis voi vahéatell4&. Moni muistaa lap-
suudessa luettujen Kirjojen tarinat ja lentévat lausahdukset vield aikuisenakin. Ne Kirjat voivat

esimerkiksi innoittaa tutkielman tekemisessd. Ja mik& hienointa, niiden positiivisten



kokemusten myo6té halutaan ne samat tarinat ja kirjat siirtad vanhempana omille lapsille. Van-
hemman rooli kirjallisuuden siirtdmisessé eteenpéin on merkityksellinen. Yhteinen lukuhetki
tuo lapselle turvallisuuden tunnetta ja oman arvon ymmartamistd (Koppinen, Lyytinen &
Rasku-Puttonen, 1989: 103). Myds varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mééritellaan, etta:
”Hyvailla hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudella voidaan edistii lapsen myonteista
min&késitystd, lapsen ilmaisu- ja vuorovaikutustaitoja seké ajattelun kehittymistd.” (Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet, 2018: 23). Nama kaikki ovat yhteydessé lapsen identiteetin
rakentumiseen ja sitd kautta tunnetaitoihin. Hyva hoito tarkoittaa hellyytta, huolenpitoa ja tar-
peisiin vastaamista. Kasvatus rajojen ja sdantdjen asettamista. Opetus pitéa sisélldan merkitys-
ten selittdmistd. Yhteiset lukemiskerrat voidaan ndhdé mallina mainitun suunnitelman osa-alu-
eissa. Niiden toistuessa lapsi ajattelee tiedostamatta Kirjallisuuden olevan arvokas asia, kokee
sen mielekkaaksi ja yha uudelleen omatoimisesti hakeutuu kirjojen pariin. Vanhemman on tér-
ked ymmartad, ettd lasten kuvakirjallisuuden ei tule olla tdynna pitk&a tekstid. Ne on tarkoitettu
adneen luettavaksi ja visuaalisen kerronnan mahdollistajaksi. (Heikkila-Halttunen, 2015: 40).
Lastenkirjallisuutta on alettu tutkia suomessa vasta 1950-luvulta lahtien eli kyseessa on
tuore tutkimusalue. Tutkimuksen tekemisen alkuaikoina ja myos sen jalkeen lastenkirjallisuu-
den tutkimus on keskittynyt padosin pelkastdan klassikoihin (Havaste, 2003: 146-147.) Taméa
nakyy myos tassé kandidaatintutkielmassa, jossa aineistona on yksi tunnetuin lasten kuvakirja-
sarja Suomessa. Fantasiakirjallisuus, sukupuoleen tai muuten ihmisyyteen liittyva tutkimus
myos kirjallisuudessa on nostanut paataan. Esimerkiksi Oulun yliopistossa vuonna 2016 tehty
kandidaatintutkielma: Rantahali, Sanna, Lapsi eroperheessa kuvakirjojen sivuilla. 1980-luvulle
asti tutkimus lastenkirjallisuudesta Suomessa tapahtui p&éosin suurten yliopistojen Kirjallisuu-
den laitoksissa, nykyaan se on levittaytynyt ympari maan (Havaste, 2003: 146). Téahan liittyy
myaos se, ettd kirjallisuus liittdd usein yhteen esimerkiksi kuvataiteen. Minké seurauksena se ei
ole selvasti tiettya tieteenalaa. (Sarmavuori, 2011: 194.) Kansainvélisesti tutkimusta on tehty
padosin kuvakirjallisuuden merkityksesta ja kertomuksen nakdkulmasta kuten The analysis of
visual storytelling on children’s books (Aylin, Karaman, 2012) ja The power of pictures: The

role of picturebooks in the development of young learners, (Elaine, Weeks, 2013).

2.2 Multimodaalinen teksti

Multimodaalisuus-kasite tarkoittaa sit4, etta viesti koostuu monesta eri merkkijérjestelmasté eli

moodista (Kress & van Leeuwen, 2001: 20). Moodeja on viestintatilanteessa esimerkiksi Kieli,



aani, ilmeet ja eleet. Elokuvassa niitd ovat muun muassa aénielementit, musiikki ja tekstitykset.
Néin ollen kuvakirjassa multimodaalisuus tarkoittaa kirjoitetun tekstin, kuvitetun kuvan ja jopa
tuoksun kokonaisuutta. (Tieteen termipankki, 2020.) Tuoksu liitetddn painettuun Kirjaan hyvin
voimakkaasti lukukokemuksen kautta. Sen merkitysta on véhatelty, koska tuoksuja ei pideta
rationaalisena ajatuksena (Mattila, 2020). Se kuitenkin herattad tunteita, mik& on térkein kirjan
ominaisuus ja lukemisen seuraus. VVoidaan ajatella, ettd kuvan ja tekstin yhteys ja asettelu on
suuressa roolissa, joten myos kertomus on vaikuttavampi verrattuna pelkkéan tekstiin. Multi-
modaalisuutta esiintyy kaikkialla ja se on ilmioné yhta vanha kuin vuorovaikutus, vaikkakin
sité on tutkittu ahkerasti vasta muutamia vuosikymmenia (Stockl 2004: 1). Ei voida mydskaén
ajatella, ettd multimodaalinen teksti olisi vain termi, teoria tai l&hestymistapa vaan se kattaa
oikeastaan kokonaisen tutkimuskentan (Baldry & Thibault 2006: 15). Sen avulla eri tieteenalat
ldhestyvat aihettaan ja muokkaavat sita siihen sopivaksi. Multimodaalisuus on eri asia Kirjalli-
suudessa kuin vaikkapa psykologiassa, jossa tutkitaan, miten ihminen havaitsee nditd moodeja,
joista koko késite koostuu.

Lapselle avautuu suuremmat ovet eldmaéan ja tarinan lumoihin, kun hén pystyy aistimaan
ne useammalla aistilla (Tuomainen & Vierikko, 2000: 49). Multimodaalisuudesta on talléin
hyotya. Kuvittaja Markus Majaluoma kertoo omasta lapsuudestaan teoksessa Tutkiva katse ku-
vakirjaan (BTJ Kirjastopalvelu Oy, 2001). Han ji orvoksi viisivuotiaana, ainoa pelastus pi-
meyteen oli 10 vuotta vanhemman veljen piirtdmat iltasadut. Tarinoita han ei muista, mutta
piirrokset kylla. Sen seurauksena hén itse on paéatynyt vastaamaan lapsen, nuoren ja aikuisen
tarpeisiin eli tuottamaan multimodaalista tekstid. Multimodaalisuudella on siis valtava merki-
tys. Kirjallisuudessa ndista teksteistd on paljon apua vaikkapa lapsen kommunikaation tukemi-
seen (Tuomainen & Vierikko, 2000: 8). Tassa tutkielmassa otetaan huomioon kirjailija Kristiina
Louhen tuoma ajatus siité, ettd myds vanhempien tunteita on hyvé tuoda esille multimodaali-
sesti lastenkirjallisuudessa (Kauppinen, 2006). Kun niitd havainnollistetaan, lapsi oppii niiden
kautta ymmartamaan toisten ihmisten tunteita ja k&sittelemaan niitd, eli ne ovat suoraan yhtey-

dessa tunnetaitoihin.

2.3 Tunnetaidot

Tunnetaidoilla tarkoitetaan sitd, miten ihminen toimii tunteiden kanssa. Ne pitavéat siséll&an
kyvyn tunnistaa, nimeta ja saadell& omia tunteita. Sen lisaksi siihen kuuluu ymmarrys muiden
ihmisten tunteista seka niiden havaitseminen vuorovaikutustilanteissa. (Saarinen & Kokkonen,

2012: 12.) Syy-seuraussuhteiden tiedostaminen tunteiden kokemisen aikana on osa



tunnetaitoja. (Suomen mielenterveys ry.) Ne ovat osa tasapainoisen mielenterveyden ja itsetun-
temuksen rakentumisessa (Duodecim). Tdéma taito on tiedostettu yhteiskunnallisesti merkitta-
vaksi vasta muutamia kymmenid vuosia sitten, jonka seurauksena tutkimuskenttd on viela
tdynna tutkittavaa. Lahtokohtaisesti taitoja on tutkittu pédasiassa opetusalalla, koska tunnetai-
dot on kirjattu opetussuunnitelmaan seka opettajien kokemat tunteet ja niiden kasittely ovat
vahvasti nakyvissa opetustilanteissa (Kirvesoja, 2013: 19-22).

Tunnetaitoihin viitataan hyvin erilaisilla kasitteilla. Yksi vakiintuneista kéasitteista
on tunnedly englanniksi emotional intelligence (Mayer, Salovey & Caruso 2008; Goleman
1997). Tunnedly madritell&&n taidoksi, jossa prosessoidaan omiin ja toisten tunteisiin liittyvaa
tietoa. Se maariteelladn myos kyvyksi kéyttaa tunteista saatua tietoa ajattelun ja kayttaytymisen
mallina. Tunneély-kasite maarittelee tunnetaidot yhdeksi alyn osa-alueeksi, joka on erilldan yk-
silon persoonallisuuden piirteistd. (Mayer, Salovey & Caruso 2008: 503-507.) Mainitut tutkijat
ovat kehittaneet tunneélyn mallin, jossa eri tasojen kuvaamat taidot muodostavat yhdessa kaiken
kattavan tunnedlyn eli tunnetaidot. Tat4 samaa hierarkiaa on kdytetty tutkimuksissa aikaisem-
minkin esimerkiksi Salon Anni vuonna 2017 omassa kandidaatintutkielmassa: ”Lapsen tunne-
taitojen tukeminen varhaiskasvatuksessa” (Oulun yliopisto). Tunnealyn osa-alueita hierarkki-
sessa jarjestyksessé ovat 1. tunteiden tunnistaminen itsessé ja ymparistossa, 2. tunteiden kaytto
ajattelun apuna, 3. tunnepitoisen tiedon analysoiminen ja ymmartdminen (esim. tapahtuman ja
tunteen valinen syy-seuraus-suhde) seka 4. tunteiden saately. Kuviossa A nahdaan tunnetaidot

ja esimerkit, miten ne heijastuvat yksilon ajatteluun.

unteiden
aately

Mita tunteita
jokin tilanne
yleensa
herattaa

Tunneperaisen
tiedon
ymmartaminen ja
analysoiminen

toisen
tunteet ja
tiedan
miten
voisin
toimia

Kuvio A. Tunnetaidot (Mayer, Salovey & Caruso 2008).



Tunnetaidot lapsella kehittyvat vuorovaikutuksessa jo varhaisessa kehityksen vaiheessa. Van-
hemmat, heidan tunteensa, kiintymyssuhde, lapsen temperamentti ja tarpeet vaikuttavat vah-
vasti tunnetaitojen opetteluun. Tunnekouluttaja ja terapiaohjaaja Anne-Mari Jaaskinen koros-
taa, ettd lapselle tunnetaitojen opettelussa kaikista tarkeintd on nayttaa esimerkkia, eikd antaa
pelkkid ohjeita (Jalo, 2020). My®6s lapsi saa nayttdd pettymysta ja turhautumista, eiké sité tule
koskaan tukahduttaa kieltamalla. Kasvatustilanteessa kuten yleensakin ihminen pyrkii aina toi-
minnassaan, myos tunteissaan, kohti tasapainoa ja jonkinlaisen mielihyvén kokemista. Tuntei-
den saéatelylla pyritadéan lievittdmaan tunteiden kuormittavuutta, séatelemaan kayttaytymista ja
pitdmadn tunne-eldma mahdollisimman moninaisena (Kokkonen, 2010: 19-22).

2.4 Systeemis-funktionaalinen kielitiede

Tutkielman teoreettinen viitekehys nojaa systeemis-funktionaaliseen kielitieteeseen, jonka mu-
kaan kieli kuvaa maailman kokemista, luo ja yllapitdd vuorovaikutusta ja rakentaa yhtenaisia
teksteja ja diskursseja. Kieli maaritellddn yhdeksi semioottisista systeemeistd, joilla rakenne-
taan merkityksia. Kyseinen teoria vaatii myos kokonaisen tekstin tutkimuskohteeksi, eika kon-
tekstistaan taysin irrotettua yksittéista ilmaisua. Tamé sopii tutkielmaan erinomaisesti, koska
tarkastelen tekstikokonaisuuksia pelké&n sanan tai lauseen muodon esiintymisen sijaan.
Systeemis-funktionaalisen kielitieteen teoria koostuu kolmesta peruselementistd, joita ovat
konteksti, teksti ja kielen systeemi. Kielen keskeisin tehtdva on merkitysten rakentaminen, jota
teoria pyrkii erityisesti kuvaamaan. (Luukka, 2002: 90). Puolalaissyntyinen kielitieteilij ja ant-
ropologi Bronislav Malinowski (1884-1942) kehitti ajatuksen, joka on ollut systeemis-funktio-
naalisen kielitieteen kehityksen kannalta merkittava. Hanen mielestaan kielenkéaytén perusyk-
sikko on teksti, ei yksittdinen lause tai sana. (Luukka, 2002: 94.) Tdasté syysta analysoin aineis-
toa kokonaisuutena, koska kieli on yhteiskunnallinen ilmid, joka ei rajoitu vain yhteen tiettyyn
aikaan tai paikkaan, vaan sita tulkitaan aina suhteessa tilanteeseen, kielenkéyttajiin ja tapahtu-
miin. SF-kieliteorian mukaan kieli ja sosiaalinen todellisuus ovat vélittémassé yhteydessa toi-
siinsa (Niva, 2017: 17-18). Kieli on sosiaalinen toiminta, silla se opitaan ja sité k&ytetddn mui-
den ihmisten kanssa. Kieltd tuleekin tarkastella tekoina, jotka merkityksellistyvat valintoina
puheessa ja teksteissa. Kéyttdessaan kieltd inminen valitsee sopivan ilmaisun eri vaihtoehdoista
eli merkityspotentiaaleista. Merkityspotentiaalissa tutkitaan tarkemmin kaytetyn ilmaisun li-
séksi myos sité ilmausta, jota ei valittu kaytettavaksi. Esimerkiksi vanhempaa henkil6d puhu-

tellessa valitaan usein te-pronomini sind-pronominin sijaan.



N&it& merkityspotentiaaleja ohjaa kielenk&yton tilanne eli tilannekonteksti. Tilannekonteksti
on sellainen, jonka yhteison jasenet tunnistavat sosiaalisen toiminnan muodoksi ja johon osal-
listuvat. Se myds mahdollistaa tietyt Kielelliset valinnat. (Luukka 2002: 99.) Lastenkirjoissa
multimodaalisissa teksteissa esiintyy tilannekontekstina esimerkiksi ulkoilua, nukkumaanme-
noa ja matka kauppaan. Naissa tilanteissa kielelliset valinnat ovat erilaisia ja kielen kayttéja ei
niitd konkreettisesti tiedosta kielta kdyttdessaan. SF-teorian avulla tilannekontekstia kuvataan
kolmella abstraktilla kasitteelld, jotka ovat ala (field), osallistujarooli (tenor) ja kielen ilmene-
mismuoto (mode). (Shore, 2012b: 135.) Alalla tarkoitetaan tiettyd sosiaalista toimintamuotoa,
jonka osana teksti on esimerkiksi tiedotus. Osallistujaroolit ovat niita sosiaalisia rooleja, jotka
ovat tilanteen kannalta merkityksellisia esimerkiksi lapsi ja vanhempi. Tahan késitteeseen liit-
tyy myds roolien suhde eli muuttuja. Ilmenemismuodolla tarkoitetaan sita, miten kieli toimii
kielen kaytto tilanteessa. Taman kasitteen avulla voidaan tutkia myds syvemmin sitd mihin kie-
lell& pyritdan esimerkiksi argumentointi, selitys, kuvailu. (Shore, 2012b: 133-135.)

Systeemis-funktionaalisen kieliteorian mukaan kieltd analysoidaan eri tasoissa eli systee-
meissd. Nama lingvistiset tasot ovat fonologia eli kirjoitussysteemi, kielioppi & leksikko seka
semantiikka. Semantiikan ja fonologian avulla jasentynyt leksikkokielioppi sidotaan tiettyyn
ulkoiseen kielitilanteeseen tai konkreettiseen kieliainekseen. (Shore, 2012a: 161-163.) Aluksi
semantiikasta on kaytetty kasitettd konteksti, mutta se on ollut harhaanjohtava. Taman seurauk-
sena kielen analyysi on kytkoksissa sosiaalisiin tilanteisiin eika kognitiivisiin prosesseihin. Kie-
liopin yksikdilla eli lausekkeilla, lauseilla, sanoilla ja morfeemeilla on muodollinen ja konteks-
tuaalinen merkitys. Muodollinen merkitys esimerkiksi sanavalinnassa riippuu siit4, miten sanat
nivoutuvat yhteen. Adntdminen ja intonaatio ovat muodollista merkitysta, niiden avulla valitaan
kysymyslauseeseen kysymyssana. Kontekstuaalinen merkitys taas viittaa siihen millainen
suhde kielen yksikoilla ja tekstin ulkopuolisella kielenkayttotilanteella on. Siispd muodollinen
merKitys on ensisijainen, koska kontekstuaalinen merkitys on siita riippuvainen. Kielenkaytto
uudistaa naita merkityksié jatkuvasti. (Shore, 2012b: 133-135.)



3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

3.1 Kristiina Louhi ja Aino-kirjasarja

Valitsin tutkimusaineistoksi suomalaisen kirjailija Kristiina Louhen (s.1950) kirjoittaman ja
kuvittaman Aino-kirjasarjan. Sarjaa on alettu julkaista vuonna 1984 ja se on k&annetty yli kym-
menelle eri kielelle. Aino-Kkirjat ovat edelleen yksi suosituimmista lastenkirjasarjoista, jopa har-
vinaisuus, nimittéin uusia painoksia ei enda tehda ja jo julkaistut painokset myydaén nopeasti
esimerkiksi Kirpputoreilla. (Tammi.) Kirjat seuraavat pienen Aino-nimisen tytén elamaa ja kas-
vamista. Keskeisimmat aiheet ovat padahenkilon huolet ja ongelmat, sen takia ne ovat samais-
tuttavia. Louhi on saanut innostuksen kyseisiin kirjoihin samaan aikaan kuin hanen omat lap-
sensa kasvoivat ja kehittyivat. (Kauppinen, 2006).

Kirjasarja on myos minulle henkilokohtaisesti tarked muisto lapsuudestani ja tiedén, etta
sen multimodaaliset tekstit heréttavat varmasti keskustelua ja ajatuksia lukijassa. Siispa tdmén
tutkielman tarkoituksena on nostaa esille esimerkkien avulla piirteitd, joita esiintyy kuvakirjal-
lisuudessa. En aio analysoida kirjoja perusteellisesti vaan olen valinnut 12-osaisesta sarjasta
Kirjat, jotka ovat tutkimuskysymyksen ja -aiheen kannalta merkittavia. Kyseinen rajattu aineisto
perustellaan taustateorian pohjalta. Niissé esiintyy SF-teorian mukaista tilannekontekstia, mer-
kityspotentiaaleja seka kielisysteemiin liittyvid seikkoja kuten semantiikkaa.

Teorian liséksi perustelen aineistovalintaa silld, ettd kirjat ovat klassikoita eli ne vaikut-
tavat edelleen Kirjallisuuden piirissé ajattomilla aiheillaan. Eras valitsemistani kirjoista on Kkir-
jailijan mielestd merkittdva teos kirjasarjalle. Silloin hdnen oman tekemisensa l&htékohdat
muuttuivat. Kirjasarjan suosion seurauksena Louhi halusi ottaa kantaa didin/vanhemman roo-
liin liittyvaan ihanteeseen, joka ei sisaltanyt surua ja neuvottomuutta. Hanelle tuli tarve tuoda
vanhemmille samaistuttavaa pintaa siihen, ettd itselleen asettamat odotukset eivét aina toteudu
ja se on my0s kasvattajana taysin normaalia. (Kauppinen, 2006.) Lapselle on tarkea oppia poh-
timaan my6s muiden lahelld olevien tunteita ja tunnereaktioita. Lapsuuteen liittyy kasvaminen
ja muutoksien késitteleminen, jotka siséltavat tunteita ja néin ollen niistd 16ytyy myds tunnetai-
toja. Alla olevassa listauksessa teos on yhdistetty siihen liittyvaéan perusteluun. Teokset, joista

nostan esimerkkejé analyysié varten ovat:
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Ainon kanssa (1984) Klassikko ja kirjasarjan ensimmainen teos
Aino ja pakkasen poika (1985) Késittelee muutosta perheessa

Ainon aiti on vihainen (1986) Kirjailijan mielestd merkittava teos sarjassa
Aino ja tuhmat luistimet (1987) Lapsen kasvu ja kehitys

Taulukko 1: Aineiston perustelu.

Olen valinnut kirjoista yhden sivun, joka on mielesténi narratologian eli kertomuksen kannalta
merkittdvimmassa kohdassa eli niin sanotusti draamankaaren huipulla. Néiden sivujen jélkeen
kertomus etenee loppuun tai saa taysin uuden suunnan. Jokaisessa valitsemassani sivussa esiin-
tyy tunnetaitoja multimodaalisesti. Niitd on helppo l&dhte& analysoimaan SF-teorian avulla. Va-
litessani aineistoa, tarkastelin sen merkitysté tulosten nékdkulmasta. Pohdin, miten tutkimuksen
aineisto ja tulokset tukevat ennakkokaésityksiani aiheesta ja siitd, miké on jo johdannossa esi-
telty tutkielman tavoite. Nama kaikki nelja kuvaa, jotka analyysissa esittelen, tuovat monipuo-

lisesti esille tunnetaitojen rakentumisen, edistymisen seka niihin liittyvat kielelliset ilmaukset.

3.2 Aineiston analyysi
3.2.1 Turhautumisesta avunpyyntoon

Kuva 1 on teoksesta Aino ja tuhmat luistimet (1987). Tassé toteutuu tunnetaitojen hierarkkinen
jarjestys. Kirjan paahenkild, Aino, tuntee pettymyksen ja vihan tunnetta ja myos tiedostaa ne.
Hén kayttaa tunnettaan ajattelun tukena ja osaa analysoida sitd. Lopuksi han ymmartda omat

tunteensa ja paasee niistda hieman yli, koska on valmis pyytdamaan apua.
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Kuva 1: Aino ja tuhmat luistimet, Kristiina Louhi, 1987, 5.painos. Tammi.

Y114 olevaa kuvaa tarkastellessa huomio kiinnittyy kirjan padhenkilon Ainon kasvoihin, ilmee-
seen, joka on pettynyt, turhautunut ja surullinen. Ihmiselle on luontaista tunnistaa tunteita juuri
vuorovaikutustilanteissa. Tunnetta tukee myds Ainon kadet, jotka repivat tuohtuneena luisti-
men nauhoja auki. Se kertoo, ettd tunne on tunnistettu ja sit4 toteutetaan. Pikkuveljen kosketus
kasvoihin ei ndyta hdiritsevan Ainoa, joten han on pikkuveljelleen valinpitamaton. SF-teorian
mukaisesti tassa tilannekontekstissa on selkeét roolit pikkuveljelld ja Ainolla. Tilannekonteks-
tin alana toimii ulkoilu, tarkemmin luistelu. My®s kieli ja erityisesti tekstit ovat tilannekonteks-
tiin sidonnaisia. Se ndkyy esimerkiksi sanavalinnoissa ”luistimet” ja ”jalkaani”.

Kuvan yhteydessa olevassa kirjoitetussa tekstissd Aino huutaa: “POIS ndma inhottavat luisti-
met”. Kontekstuaalinen merkitys painotetussa sanavalinnassa on térked osa tunteiden ilmaise-
mista vuorovaikutustilanteissa. Myo6s adjektiiviksi valittu ”inhottavat” siséltd4 kontekstuaalisen
merkityksen, mutta se kuvaa sen lisédksi Ainon tunnetta, jonka sanoittaminen tukee kokemusta.
Tunteen sanottaminen merkitsee ajattelun ja tunteen analysoimista. Kielen ilmenemismuodolla
pyritddn kuvailemaan tai argumentoimaan, niin tekee myds Aino, joka jatkaa, ettd ei tahdo en&a
ikind kyseisid luistimia jalkaan. H&n pyrkii vakuuttamaan toisen tilanteessa etdisempéna olevan
roolin eli &idin. Konkreettisesti tunnetaitojen huippu saavutetaan tekstin lopussa, jossa tapahtuu
avunpyytaminen: “AlTI — tule heti auttamaan!” Tadméa viimeinen huudahdus kertoo, etti Ainon
tunteet ovat laantuneet ja han on jo valmis pyytdmaan apua.
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3.2.2 Ylpeys ja tunteen jakaminen

Kuva 2 on teoksesta Aino ja pakkasen poika (1985). Myds tdssa toteutuu tunnetaitojen hierar-
kia, oikeastaan vield konkreettisemmin kuin kuvassa 1. Aino tunnistaa oman tunteensa ilon ja
innostuksen, osaa siirtaa sen pikkuveljelleen ja osaa tunnistaa sen hanestd. Han myds reagoi ja
haluaa jakaa tunnekokemuksen muiden kanssa. Se korostaa tunnetaitojen ymmarrysta ja hallit-

semista.

Kuva 2: Aino ja pakkasen poika, Kristiina Louhi, 1985, 5.painos. Tammi.

Kielenkayton tilannekonteksti on selked. Isosisko-Aino leikkii pikkuveljensa kanssa. Tilanne
on varmasti hyvin monelle lapselle tuttu, samaistuttava ja siihen liittyy valtavasti tietynlaisia
tunteita kuten hellyytta, onnea, mustasukkaisuutta ja iloa. Pient, lattialla viltin paalla kollotte-
levad vauvaa ihaillaan, sen kanssa lauleskellaan ja leikitadn. Sanavalinnat ja roolit ovat téllai-
sessa kielenkayttod alassa monesti tiedostamattomia. Osallistujaroolit ovat siis Aino ja pikku-
veli, heidédn suhteensa eli muuttuja on sisaruussuhde. Se luo kielenkdyttoon ja alaan tietynlaisia
piirteitd. Teksti alkaa Maija Konttisen sanoittamalla kansansavelmalla “Rati riti ralla”. Aino
laulaa kyseista laulua pikkuveljelleen ja sen vuorovaikutuksen seurauksena vauva alkaa hymyi-
lemé&én. Kielen kaytto ja siihen liittyvat reaktiot ovat aina yhteydessé sosiaaliseen ymparistoon.
Kyseinen kansansavelma kertoo talvesta ja pakkasesta. Se on yhteydessé kirjan pa&henkilon
veljen syntyméajankohtaan: “pakkasen poika”. Tamé& merkityspotentiaalilla luodaan yhteytta
lauluun ja viihdyttdmisen kohteena olevaan vauvaan. Merkityspotentiaalin muodollinen merki-
tys liittyy myos sanan alkutavuihin. Sanavalinnoissa muodollinen merkitys korostuu jalleen.
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”Nyytti nauraa” lauseessa sanojen alkusointu ohjailee kielellisid valintoja. Kielen ilmenemis-
muotona toimii kuvailu.

Isosisko siirtda ilon tunteensa veljeen ja on tésté aikaansaannoksesta ylped, kuvassa tyton
kasvoilla on innostunut ilme, miké kertoo, ettd jotain odottamatonta tai uutta on tapahtunut.
Tekstissa nakyvé kielen systeemi osoittaa tilanteen olevan merkityksellinen. Se nékyy lau-
seessa: “Aino laulaa ja yhtakkia Pakkasen Pojan kasvoille leviaa iloinen hymy” ja erityisesti
sanassa “yhtakkida”. Tunnetaitoihin olennaisesti liittyy se, ettd tunteen ymmarrettya reaktiona
on usein tunteen jakaminen toisen ihmisen kanssa tai ainakin tiedostaminen sen nakymisesté
muille. Turvallinen aikuinen eli oma vanhempi on tunteiden kokemisessa erinomainen tuki.
Myd0s positiiviset tunteet negatiivisten tunteiden tavoin tarvitsevat jakamista ja perusteellista
kokemista. Aino ymmartéa sen ja siksi han huutaa didin luokseen. Jélleen tilannekontekstissa

aidin osallistujarooli on etdinen.

3.2.3 Pelko ja rauhoittaminen

Kuva 3 on teoksesta Ainon kanssa (1984). Tassa tilannekontekstissa eli kauppaan menemisessa
keskitssa ei ole koko tunnetaitojen lapikdyminen ja selked siirtyminen tunteesta sen tiedosta-
miseen, reaktioon ja tunteen muuttumiseen. Vaan keskiossa on Ainon jo hallitsemat tai kokemat
taidot, niiden merkitysten ymmartaminen ja opettaminen toiselle. Mika oikeastaan sijoittuu tun-

netaito-hierarkian ylimman tason ylapuolelle eli oman osaamisen siirtdmista toiselle.

Kuva 3: Ainon kanssa, Kristiina Louhi, 1984, 4.painos. Tammi.

Kolmannessa kuvassa péd&osaan nousee Ainon rauhoitteleva juttelu pehmolelulle, joka on tdssa
tilannekontekstissa lhin osallistujarooli: “Al4 pelkaa Nalle, koira on kiltti”. Taméan toteavan
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virkkeen rakenne on ymmarrettava ja suora. Teema on selked eli ei tarvitse pelata ja reema
seuraa lisatiedolla miksi ei kannata pelatd. VVastaantuleva koira on iso ja innokas, mika saattaa
heréttadd varautuneen ajatuksen ja jopa pelon tunteen. Se on lapselle hyvin luonnollista ympé-
ristéa tutkaillessa ja uusia asioita kokiessa. Tama Ainon jutustelu sisaltdd kontekstuaalista mer-
kitysta eli kielen systeemien ja tekstin ulkopuolisen tilanteen suhteen esimerkiksi &anenpaino
rauhoittelun keinona. Tilanteessa on myos interpersoonainen eli maailmaan osallistuva meta-
funktio, nimittédin tekstissé esiintyvét nalle-, koira- ja se-substantiivit luovat l&heisyytta tois-
tensa vélille.

Ainon luoma kielen kayttotilanne pehmolelulleen voi johtua myds siité, ettd han samalla
rauhoittelee itsedén jannittdvassé tilanteessa eli tunnistaa tunteensa ja osaa analysoida sen esiin-
tymistd. “Se tahtoo véhan haistella sinua” kertoo sen, ettd jos joku vaikuttaakin aluksi hieman
lilan innokkaalta, on hyva ajatella, ettei se varmastikaan halua aiheuttaa mitdan pahaa. Kyseinen
lause voi olla myo6s peilaamista Ainon ja aidin aikaisempiin keskusteluihin kauppareissuilla.
Eli hén jo tiedostaa miten pelottavista tilanteista voi selviytyd. Pelon tunne tunnistetiin, ajattelu
tuki toimimista, tunteiden avulla saatu tieto analysoitiin ja sita osattiin omatoimisesti saadelld.
Tunnetaitojen oikeanlainen kéaytté mahdollistaa myds niiden opettamista toiselle, jota kuvakir-
jan péahenkild téssa toteuttaa nallelle.

Kyseiselld kauppamatkalla eli tilannekontekstissa on myds toinen osallistujarooli nallen
lisaksi. Aiti on turvallinen aikuinen, joka havainnoi tilannetta sopivan etiisyyden paassa lasna-
olollaan. Laheinen suhde ditiin ja omaan pehmoleluun luovat positiivisen ilmapiirin kielen kéy-
tolle seka tunnetaitojen kayttdmiselle. Kielen ilmenemismuoto on pé&&osin rauhoittava, kuvai-

leva mutta toisaalta myds argumentoiva, koska Aino perustelee, miksei koiraa tarvitse pelata.

3.2.4 Katuminen

Kuva 4 on teoksesta Ainon &iti on vihainen (1986). Tass& multimodaalisessa tekstissa tarkas-
tellaan vanhemman tunnetaitoja, jotka ovat vuorovaikutuksen vélitykselld yhteydessa lapsen
viel& kehittyviin tunnetaitoihin.



15

Kuva 4: Ainon &iti on vihainen, Kristiina Louhi, 1986, 4.painos. Tammi.

Tilannekontekstina ja kielen kdyton sosiaalisena tapahtumana on nukkumaan asettuminen.
Nukkumaan menemiseen liittyy valtavasti tunteita kuten vasymysta, turhautumista ja kiukkua.
Niité ei tassa kuvassa kuitenkaan ndy, vaan Aino on nukahtanut aidin kainaloon tyytyvéisen
nékoisend. Tassé tekstissé voi tarkastella merkityspotentiaalia liitettyné tilannekontekstiin. Voi-
daan pohtia, miksi on kaytetty sanaa kelju ja jatetty kéyttdmatta sanaa tyhmaé tai sanoja huono
aiti. Talla sanavalinnalla osallistujaroolien muuttuja eli suhde korostuu. Aiti on vanhempi eika
halua kéayttaa lapsen kuullen itsestadn kovin negatiivisesti latautuneita adjektiiveja.

Aiiti kuitenkin potee huonoa omaatuntoa ja on surullinen siité, ettd on hermostunut. Ka-
tumisen tunnetta kuvastaa &idin sanat: “Olenpas mina ollut kelju tdndan”. Yksi tarkeimmista
tunnetaitojen portaista on osata analysoida ja kielellistdd kokemansa tunteet, syyt ja seuraukset.
Niiden sanojen sisélld on kontekstuaalinen merkitys, jossa teoksessa esiintyva vanhempi myon-
ta& toimineensa vaarin. Eli tiedostaa, ettd joku toinen toimintatapa tai kielellinen ilmaisu olisi
ollut jo koettuun tilanteeseen kannattavampi. Tdma tunteiden kielellistdminen ja arvioiminen
tilannekontekstiin sopivalla tavalla on térkea taito oppia jo varhain lapsena, jotta sen jéalkeiset
vaikeammat sosiaaliset taidot kuten toisen auttaminen tai taito havita voivat kehittyd. (Kaup-
pila, 2005: 127-128.)

Surun vastakohta on ilo, siksi my6s diti paattaé tuottaa seuraavana paivana erilaisten yllatys-
ten ja toiminnan muodossa lapsilleen iloa. Eli hdn on paésyt tunnetaidoissa melkein ylimmaélle
portaalle, tiedostaa tunteen vaikutuksen ja sen, etta se tunne ei pysty enad ohjaamaan. Aidin

ajatukset jaavat kuitenkin miettimisen tasolle, sitd kuvastaa lauseen lopussa esiintyvat kolme
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pistettd. Se antaa vanhemmalle inhimillisyyttd, ettd ajatus on tarkein. Kun ajattelee toimineensa

huonosti ja haluaa parantaa omaa toimintaa, se jo riittaa.
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4 TULOKSET

4.1 Tunnetaitojen tukeminen

Aineiston analyysin pohjalta k&y selvasti ilmi, ettd multimodaalisissa teksteissa esiintyy tuntei-
den kautta tunnetaitoja. Huomataan, etté itse kieli kuvakirjan tekstissé on lapsen maailmasta ja
se tuo esille ympaériston kokemista tunteiden kautta. Myds voidaan havainnoida, etté systeemis-
funktionaalisen kielitieteen mukaisesti kuva ja kirjoitettu teksti luo yhtendisia tekstejé ja dis-
kursseja. Diskurssilla tarkoitetaan kielenkayttoa ja siihen liittyvaa tilannetta (Pietikdinen &
Mantynen, 2019: 27-30). Néit4 diskursseja, joista SF-teoriassa kaytetaan kasitetta tilannekon-
teksti, tutkittaessa havaitaan Kielellisid vuorovaikutustilanteita, niissa ilmaantuvia tunteita ja
reaktioita eli tunnetaitoja. Havaintojen perusteella voidaan vetaa johtopéaatoksia siitd, etta niita
esiintyy lasten kuvakirjallisuudessa kielen kautta hyvinkin selkedsti.

Itse tunnetaidot eivat aukea lapselle pelkéstdan kirjan avulla. Kirja tukee niiden taitojen
kehittymista aluksi erityisesti lukutilanteissa. Kirja myds antaa vanhemmalle evaita keskustella
lapsen kanssa tunteista ja niiden kayttamisesta seka analysoimisesta. Tunnetaitoihin esimer-
kiksi kuuluu se, ettd osaa kertoa mita Kirjan paéhenkild Aino tuntee missakin tilanteessa tai
milta hanen kasvonsa néyttavat tai mita tunteita heréda missékin kuvatussa tilanteessa. Samais-
tuttavuus parantaa néiden taitojen tukemista, kehittdmista seka kehittymista. Systeemis-funk-
tionaalisen kielitieteen mukaan Kielen keskeisin tehtdva on rakentaa merkityksia. Naissa kuva-
kirjoissa kieli luo niita merkityksia esimerkiksi laulun sanoilla, kuvailulla ja lapsen tasoisella
sanastolla. Tamén keskeisimman tehtdvan multimodaalisuus nousee esille tunnetaitojen néko-
kulmasta esimerkiksi kuvassa 3 ja erityisesti lauseessa “Nyytti nauraa”. Pelkéstddn edelld mai-
nittu yksittdinen lause ei riitd kuvaamaan koko kielenkédyton tilannetta. Siispa kuvitus ja vérit
auttavat kieltd néissa merkityksissa. Kokonaisuutta eli multimodaalista tekstié tarkastellessa
havaitaan, ettd tunnetaitoja tuetaan sanastolla, yksittéisilla sanoilla, niiden korostamisella, mie-
likuvilla ja kirjan persoonilla.

Kirjailijan kyky tuoda esille mieleenpainuvasti ja joissain tilanteissa jopa karjistden ku-
vakirjan lapsen reaktiot eri tilanteissa helpottavat ja tukevat tunnetaitoja. Teksti myds kuvaa
tunteiden kehittymista alkupisteesta loppupisteeseen eli koko tunnetaitojen hierarkian. Se on
multimodaalisen kokonaisuuden tarkoitus; heréttdd kiinnostus, antaa lisatietoa ja mahdollisesti

lopettaa toiminta.
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4.2 Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimusta tehdessé on aina syyta tarkastella sen reliabiliteettia ja eettisyyttd. Analysoidessa
vaikuttaa taustakirjallisuudesta ja teoriasta valitut kasitteet seka niiden yhteensopivuus aineis-
ton kanssa. Kuvakirjan analyysissa vaikuttaa analysoijan rooli, mielikuvat ja ennakkokésitykset
aineistosta. Ne heijastuvat tuloksiin tulkintojen kautta, silla omat kokemukset ovat aina yhtey-
dessa aineistoon. Téassa tutkielmassa minun henkilékohtaiset kokemukseni ja lapsuusmuistot
ovat vahvasti tunteiden kautta mukana analyysissa. Huomaan selvasti aineistosta juuri niitd asi-
oita, joita itse olen kokenut. Siksi kdytin analyysiin monta eri kertaa, jotta varmasti [6ydan mul-
timodaalisista teksteistéd kaiken oleellisen ja merkityksellisen. Mutta oikeastaan aineistoa ei voi
tutkia ilman ennestdan syntyneitd mielikuvia. Tutkija on aina osa tutkimuksen rakentamista ja
toteuttamista. Silti on kuitenkin tarkedd pyrkia analysoimaan aineistoa lahdekirjallisuuden
avulla mahdollisimman monipuolisesti, jotta havainnot pysyisivat stabiilina ajasta riippumatta.
Perusteltu tulkinta on aina ymmarrettavissa.

Tutkijan roolin lisdksi tuloksiin vaikuttaa myos aineiston tekijé eli tassé tapauksessa kir-
jailija, jonka tarkoitus on kertoa tekstien vélityksella tiettya kertomusta. Aineistoni Kirjoissa
teemat ovat kuitenkin hyvin ajattomia, mika lisaa tutkimuksen luotettavuutta ja yleistettavyytta
niiden osalta. Ihmisen tunteet ja niiden rakentuminen ei ole muuttunut vuosien aikana radikaa-
listi, vaikkakin niisté tiedetddn enemman. Siitd kertoo se, ettd jo vuonna 1971 Claude Steinerin
toimesta on otettu kéyttoon kasite tunteiden lukutaidolle (Lahti & Aijala, 2017:16). Aino-kirja-
sarjan Kirjat ovat julkaistu 1980-2005 vuosien aikana, mutta ne ovat yha edelleen suosittua las-
tenkirjallisuutta (Tammi). Se puoltaa tutkimuksen ajantasaisuutta ja luotettavuutta. Ei voi kui-
tenkaan ajatella, etté jokaisessa kuvakirjassa teemasta riippumatta nékyisi tunnetaidot kielelli-
sesti samalla tavalla, koska ké&sikirjoitukset rakentuvat erilaisten aiheiden ymparille. Eettisesti
toteutettu tutkimus edellyttdd tieteellisté tietoa ja sen hyddyntdmistd. Lahteet, joita tassa tut-
kielmassa on kaytetty ovat relevantteja eli ajantasaisia ja tieteellisid. My0s aineistoa on analy-

soitu ja késitelty kunnioittavasti.
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5 POHDINTA

Sain odotettuja tuloksia tutkimuskysymyksiin. Kirjallisuudessa selkeésti tuetaan lapsen kehi-
tystd, ja tdssa esimerkkiaineistossa tunnetaitoja. Siksi kirjallisuus on merkityksellinen asia jo-
kaisen lapsen eldmassa. Kuten johdannossa jo mainitsin siita, etta yhteiskuntamme tarvitsee
konkreettista tietoa miksi kirjallisuutta kannattaa lukea lapselle tai lapsena. Mielesténi vastasin
tédhan tarpeeseen. Kirjallisuuden avulla esiin nouseva sanoma, aihe tai teema ei kuitenkaan pel-
kastaan riitd, vaan se vaatii aina tulkitsemisen ja vuorovaikutuksen lukijan ja kuulijan vélilla.
Siita olisi mielenkiintoista saada lis&4 tutkittua tietoa. Esimerkiksi tunteiden selittdminen lap-
selle, joka ei voi niitd mistdan ymmartad, on ensiarvoisen tarke&da. Nama selittamiset ja selityk-
set toteutuvat niissd lapsuuden lukuhetkissa. Onneksi lastenkirjallisuus on apuvélineena aikui-
selle, silla kuvitukset ja selked kirjoitusasu auttavat sisallén avaamisessa.

Tunnetaidot ovat yhteiskunnassamme erityisen ndkyvassa asemassa. Koulussa ja ihan ta-
vallisessa arkielaméssé niita tarvitaan kaikkialla. Ne ei ylla pelkéastédéan tunteiden kokijaan vaan
vaikuttaa myos ymparilla oleviin ihmisiin joskus hyvin voimakkaastikin. Tunnetaitoja tarvitsee
myos esimerkiksi median kaytdssa. Tata taitoa on helppo alkaa kehittdmaan jo lapsena kuva-
kirjallisuuden avustuksella. Ympardivan todellisuuden ja mielikuvituksen avulla tapahtuvien
asioiden jasentely auttaa tunnetaitojen kehittymisessa ja niiden k&yttdmisessd. Tama taas tukee
valtavasti lapsen kasvua ja kehitystd, etenkin sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Esimerkiksi
keinot empatiaan ja toisen ihmisen huomioimiseen lahtee vuorovaikutuksesta ja ohjaamisesta,
siksi on térked kirjan avulla pohtia naita tunteita, niiden vaikutusta, esiintymisté ja analysoi-
mista.

Kirjoittaessani tatd tutkielmaa, oikeastaan koko prosessin aikana aina seminaarista vii-
meiseen palautuspdivaan asti, olen miettinyt kuinka néiden tulosten avulla voisi jatkaa tutki-
mustyota. Nimittdin minkaan tutkimuksen tarkoitus ei ole aukottomasti vastata tiettyihin kysy-
myksiin, koska se on mahdotonta. Ja mika parasta, aina voi tutkia jokaisesta aiheesta jotakin
uutta. Toivon, ettd tdma tutkielma auttaa jotain toista ideoinnissa tai itse tutkimusprosessissa.
Minulle itselleni, tdmén tutkielmaprosessin aikana, selkedsti esiin noussut kiinnostava tutki-
musaihe on esimerkiksi vanhemman ja lapsen lukuhetket ja siihen liittyva vuorovaikutus vaik-
kapa keskustelunanalyysid hyodyntden. Taméan tutkimuksen tuloksista nousi selkeésti esille,
ettd ilman kyseista vuorovaikutusta ei alle kouluikdinen lapsi voi tunnetaitoja oppia, ei oikeas-
taan kukaan muukaan. Mietin myds, miten kuvakirjoja tai yleensékin kirjallisuutta voisi kayttaa
apuna esimerkiksi inklusiivisessa luokkahuoneessa tai muuten erityisopetuksessa. Toisaalta

olisi mielenkiintoista tehda haastattelututkimusta siita, millaisena vanhemmat kokevat kirjojen
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lukemisen lapsille, ja luoko yhteiskunta paineita kotona tapahtuvalle kirjallisuuskasvatukselle.
Toisaalta voisi myos tutkia sitd millaisia kielellisia yhtaldisyyksia on klassikoiksi nousseilla

lasten Kirjoilla.
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