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Tassd tutkielmassa tarkastellaan sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ldhisuhdevékivaltaan
ja sukupuoleen liittyvid puhetapoja. Tutkielmassa etsitddn vastausta sithen, miten sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset puhuvat 1dhisuhdevikivallasta, minkélaisia vékivaltakésitteitd he
kéayttavat sekd miten ammattilaiset puhuvat sukupuolesta 1dhisuhdevikivallan yhteydessa.

Tutkielmassa kiytetty aineisto on kerdtty osana Jyvdskyldn yliopiston, Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen ja Poliisiammattikorkeakoulun EU- rahoitteista EPRAS-hanketta
(Enchancing professional skills and raising awareness on domestic violence, violence against
women and shelter services). Tutkielman aineistona toimivat hankkeen aikana sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisille tehdyt fokusryhmaihaastattelut. Tutkielman
teoreettis-metodologisena viitekehyksena ovat sosiaalinen konstruktionismi,
postrstukturalistinen diskurssianalyysi sekd ldahisuhdevékivaltaan ja sukupuoleen liittyvét
diskurssit. Aineiston analysointiin kdytettiin diskurssianalyysia.

Tutkielman tuloksissa ilmeni, ettd sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset kiyttivit tyOssa
sukukupuolineutraaleja ldhisuhdevékivallan ja perhevékivallan késitteitdi. Ammattilaisten
puheessa erottui kolme erilaista vékivaltakonstruktiota, jotka olivat yksilokeskeinen
konstruktio, konfliktikonstruktio sekd asenne- ja kulttuurikonstruktio. Néistd ensimmaisessi
vékivaltaa jdsennettiin yksilon traumaattisista kokemuksista, tunteidenhallinnan kyvysta,
stressistd tai pdihteidenkdytostd johtuvana. Konfliktikonstruktiossa vikivaltaa jisennettiin
vuorovaikutuksen ongelmien ja riitojen kautta. Asenne- ja kulttuurikonstruktiossa taas
vikivalta jasentyi kulttuuriin kuuluvana tapana, kurituksena tai opittuna toimintamallina.
Aineistossa naisista ja miehistd puhuttiin sekd vékivallan tekijoind ettd kokijoina.
Sukupuoleen liittyvdt puhetavat voitiin paikantaa kolmeen eri kontekstiin, jotka olivat
miesten naisiin ja lapsiin kohdistaman vékivallan konteksti, naisten miehiin ja lapsiin
kohdistaman vikivallan konteksti ja sukupuolineutraali konteksti. Jokaiseen kontekstiin
sisdltyi useita puhetapoja sukupuoleen liittyen ja ne yhdistyivét eri viakivaltakonstruktioiden
kayttoon. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten puhetavat yhdistyivit laajemmin
lahisuhdevékivaltaan ja sukupuoleen liittyviin yhteiskunnallisiin diskursseihin.

Avainsanat: ldhisuhdevékivalta, sukupuolistunut vékivalta, sukupuoli, sosiaalinen
konstruktionismi, diskurssianalyysi, sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset
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1 JOHDANTO

Vikivalta, joka kohdistuu henkilon lapseen, nykyiseen tai entiseen kumppaniin, sukulaiseen
tai muuhun ldheiseen on ldhisuhdevékivaltaa (THL 2020, 7). Lahisuhdevékivalta voi ilmeté
usealla eri tavalla, esimerkiksi henkisend, fyysisend, taloudellisena, hengellisend tai
seksuaalisena vikivaltana (Ronkainen 2017, 20-24). Vikivaltaan liittyy aina valtaa ja
sosiaalista kontrollia, silli se on voimakeino, jolla osoitetaan vahvuutta ja voimaa seka
saadaan valtaa toisten yli (Notko & Husso 2019, 14). [lmiond ldhisuhdevékivalta on
sukupuolistunut. Se on siis sidoksissa sukupuolten vilisen vallan jakautumiseen
yhteiskunnassa. Lisdksi se on sidoksissa tiettyyn ajalliseen ja paikalliseen, eli historialliseen
ja kulttuuriseen kontekstiin. (Niemi, Kainulainen & Honkatukia 2017, 10-12 ; Hester 2017.)
Sukupuolistuneen vékivallan tutkimuksessa kiinnostus kohdistetaan vékivallan dynamiikkaan
ja prosesseihin (Ronkainen 2017, 25-29). Siind ei tarkastella pelkistddn vékivallan
lopputulosta, kuten esimerkiksi kyselytutkimuksissa, jotka osoittavat vikivallan tekijoiden ja
uhrien madrid. Vaikka sukupuolistuneen vékivallan tutkimuksessa ei keskitytd vikivallan
numerothin, niin kyselytutkimukset perustelevat silti aiheen tdrkeyttd, silld vékivallan
kokemukset ovat selkedn erilaisia sukupuolten vilillda. Miehet muodostavatkin tekijoiden
enemmiston kaikissa vékivallan muodoissa, paitsi lapsiin kohdistuvassa vikivallassa

(Ronkainen 2017, 25-29).

Téssd tutkielmassa tarkastelen sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten l&hisuhdevékivaltaan ja
sukupuoleen liittyvdd puhetta. Tutkielmassa mielenkiintoni kohdistuu siihen, millaisia
konstruktioita ldhisuhdevékivaltaan liittyvéstd puheesta rakentuu ja miten niissd jdsennetddn
lahisuhdevékivaltaa. Liséksi olen kiinnostunut sukupuolelle rakentuvista merkityksistd ja
siitd, miten naisista ja miehistd puhutaan vékivallan tekijoind ja uhreina sekd millaista
toimijuutta heiltd odotetaan. Nden sukupuolen rakentuvan sosiaalisesti ja kulttuurisesti (esim.
Rossi 2012, 21). Vikivallan kontekstissa sukupuolille asetetaan erilaisia toimijuuden
odotuksia (Ronkainen 2017, 25-28). Toimijuuden késitteen avulla pdéstidnkin késiksi sithen,
miten eri ihmisryhmille asetetaan odotuksia, vastuita ja millaisia oikeuksia heilld on (esim.

Ronkainen 2006, 532). Tyypillistd on esimerkiksi, ettd parisuhdevikivaltaa kokeneen naisen



odotetaan ldhtevdn suhteesta ja titen ratkaisevan vékivallan kierteen (esim. Jappinen 2015,

3).

Tutkielman aineisto on kerdtty osana EPRAS-hanketta (Enchancing professional skills and
raising awareness on domestic violence, violence against women and shelter services).
Hankkeessa tarkasteltiin 1dhisuhdevikivallan kohtaamista ja sithen puuttumista sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten ja poliisin ndkokulmasta. Tatd EU-rahoitteista hanketta koordinoi
THL, tutkimusosuudesta  vastasi Jyvdskyldn  yliopisto ja  partnerina  toimi
Polisiiammattikorkeakoulu. (Niklander, Notko & Husso 2019, 5-6.) Tédméan tutkielman
aineistona toimivat hankkeen aikana sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille tehdyt
fokusryhméhaastattelut. Hyodynsin tutkielmassa diskurssianalyysia aineiston analysoinnissa.
Diskurssianalyysissa tutkitaan kielenkdytt6d ja merkityksenantoja (Wetherell, Taylor, Yates
2001, 3). Kielenkdyttdo ndhdddn tekemisend, joka muotoutuu sosiaalisissa tilanteissa ja silld
rakennetaan sosiaalista todellisuutta. (Suoninen 2016, 186-200.) Diskurssit maaritelldén
kulttuurisesti jaetuiksi ja sdfdnnonmukaisiksi tavoiksi jdsentdd asioita (Wetherell 2001a,
15-16; Juhila 2004; Jokinen ym. 2016, 34.). Ne tekevdt mahdolliseksi sen, ettd ndemme

maailman tietylld tavalla (Burr 2003).

Lahisuhdevidkivaltaan ja sukupuoleen liittyvien diskurssien tutkiminen on sosiaalitydn
ndkokulmasta tidrkedd, silld diskurssit maarittavat sitd, mitkd asiat mielletddn sosiaalisiksi
ongelmiksi (Juhila 2006, 229). Vikivaltaan liittyviin ongelmiin haetaan apua useimmiten
sosiaali- ja terveydenhuollosta ja titen sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset ovat tarkedssd
roolissa vidkivallan tunnistamisessa ja uhrien auttamisessa (Virkki ym. 2011). Silld, miten
sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset nikevét vékivallan, suhtautuvat siithen ja puhuvat siiti
on merkitystd ldhisuhdevékivaltaa kokeneen kohtaamisessa ja hidnen kokemuksissaan
autetuksi tulemisesta. Viranomaisten tapa maédritelld vikivaltaa on oleellista my6s sen

kannalta, kuinka suunnataan vékivaltaan vastaavia tukitoimia (Hiitola 2015, 158).

Suomalaista ldhisuhdevékivaltaan liittyvdd keskustelua sekd auttamiskdytidnt6jd on
luonnehdittu sukupuolineutraaleiksi (Virkki 2017). Tallainen ldhestymistapa on kuitenkin
estinyt tehokasta puuttumista 1dhisuhdevékivaltaan, silld naiset ja miehet kohtaavat erilaista

vikivaltaa (Nousiainen & Pentikdinen 2017, 53-56). Kansainvilinen paine on ollut suuressa



roolissa siind, ettd ldhisuhdevidkivalta on alettu n&hdd vakavana, erityisesti naisia
koskettavana ongelmana Suomessa (Virkki 2017; Nousiainen & Pentikdinen 2017, 54;
Ronkainen 2008a). Esimerkiksi Euroopan neuvoston yleissopimuksessa naisiin kohdistuvan
vikivallan ja perhevikivallan ehkdisemisestd ja torjumisesta eli Istanbulin sopimuksessa,
johon Suomi on sitoutunut, naisiin kohdistuva vikivalta on maédritelty vakavaksi

ihmisoikeusloukkaukseksi, syrjinnéksi ja rikokseksi (2015/53).

Aloitan tutkielman tarkastelemalla sukupuolistunutta vikivaltaa, l&hisuhdevikivaltaa ja
sukupuolta sekd aiempia tutkimustuloksia néihin liittyen. Kolmannessa luvussa taustoitan
tutkimusaihetta védkivaltatyobn ammattilaisten ndkokulmasta, kdyn ldpi sosiaali- ja
terveysalalla kaytettyjd vékivaltakédsitteitd ja tuon esille aikaisempia tutkimustuloksia
vékivaltatyon ammattilaisten ndkokulmasta. Neljdnnessd luvussa kirjoitan tutkimuksen
teoreettisista  ldhtokohdista: sosiaalisesta konstruktionismista, diskurssianalyysista ja
sukupuoleen ja vikivaltaan liittyvistd diskursseista. Viidennessd luvussa esittelen
tutkimuskysymykset, aineiston, analyysimenetelmén ja pohdin tutkielman eettisyyttd ja
luotettavuutta. Tadmén jidlkeen siirryn tulosten esittelyyn. Pédtin tutkielman tulosten

yhteenvetoon, johtopditoksiin ja pohdintaan.



2 LAHISUHDEVAKIVALTA JA SUKUPUOLI

2.1 Sukupuolistuneen vikivallan tutkimus

Tamai tutkielma sijoittuu sukupuolistuneen vékivallan tutkimuksen kentélle, jossa vikivaltaa
tarkastellaan suhteessa sukupuoleen, seksuaalisuuteen ja valtaan. Sukupuolistuneen
véikivallan tutkimus on alkanut Suomessa kansainvilisesti katsoen mydhéddn, vasta
1990-luvulla (Niare & Ronkainen 2008, 21-25; Keskinen 2012a, 246; ). Sukupuolistuneen
vikivallan tutkimuksessa ldhtokohtana on, ettd vékivalta on sidoksissa historialliseen ja
kulttuuriseen kontekstiin, se on juurtunut sukupuolten vilisiin epitasa-arvoisuuksiin ja
ilmenee monin eri tavoin (Hester 2017; European Institute for Gender Equality 2020).
Sukupuolistuneen vékivallan késite on laaja. Se siséltdé naisiin kohdistuvan vékivallan liséksi
my0s muut vékivallanteot, joissa sukupuoli on merkityksellinen, kuten miehen toiseen
mieheen kohdistaman vékivallan ja naisten lapsiin kohdistaman vikivallan. (Keskinen 2012a,

243.)

Sukupuolistuneen vikivallan ndkokulmasta kisin etsitdéin vastausta siithen, miten yhteiskunta
sekd sen erilaiset institutionalisoituneet toimintatavat muodostavat merkityksid vikivallalle ja
sukupuolelle ja kuinka ndmi merkitykset ndkyvét ja ruumiillistuvat sukupuolessa eldmisessa.
(Ronkainen & Niare 2008, 21-22.) Sukupuoli médrittelee ja kategorisoi ihmisid
perustavanlaatuisesti ja se on monin tavoin kytkoksissd vallan jakautumiseen ja kdyttoon
yhteiskunnissa ja yhteisoissd (Niemi, Kainulainen & Honkatukia 2017, 10-11). Sukupuolen
rinnalla kuitenkin my0s muut ominaisuudet, kuten iké ja etnisyys méiérittelevit ihmisid ja
ovat merkityksellisid véakivallan ndkokulmasta. Esimerkiksi ~maahanmuuttajanaisten
kohtaama vikivalta linkittyy keskusteluun rasismista, kansallisuudesta ja kansalaisuudesta,
eikd ndihin teemoihin péésta kasiksi pelkén sukupuolen késitteen avulla. (Niemi, Kainulainen
& Honkatukia 2017, 10-11; Keskinen 2012a, 243). Yhteiskunnan valta-asemat ja dynamiikat
vaikuttavat sithen, minkdlainen vékivalta ndhddan yhteiskunnallisena ongelmana. (Ronkainen

& Nire 2008, 21-22.)



Feministisessd tutkimuksessa on kéytetty termejd sukupuolistunut, sukupuolittunut seka
seksualisoitunut vékivalta. Nama késitteet tarkoittavat sitd, ettd sukupuoli ja seksuaalisuus
ovat keskeisessd osassa vdkivallan rakenteessa. Lisdksi ne ovat merkityksellisid vékivaltaan
kohdistuvien asenteiden, selitystapojen ja merkitysten kannalta. (Ndre & Ronkainen 2008,
21-25.) Vikivallan ja sukupuolen ndhdddn liittyvdn toisiinsa niin kulttuurisella,
rakenteellisella kuin toimijatasolla. Kasitteet sukupuolistunut ja sukupuolittunut eroavat sen
suhteen, ettd sukupuolittunut viittaa enemmain kahtiajakoon sukupuolten vililld ja kuvaa
lopputulemaa esimerkiksi siten, ettéd tilastoja katsoessa vikivallan tekijoind ovat useammin
miehet kuin naiset. Sukupuolistuminen taas viittaa enemmaén prosessiin ja dynamiikkaan.
(Keskinen 2012a, 243; Ronkainen 2017, 29.) Taten kiinnostavia ovat sekd miehet etti naiset
vékivallan uhreina ja tekijoind. Sukupuolistuneisuus nostaa esiin jatkuvan kamppailun ja
neuvottelun sukupuolen merkityksistd eri tahoilla (Niemi, Kainulainen & Honkatukia 2017,

10-11).

Sukupuolistuneen vikivallan tutkimuksesta on tutkijoiden kesken kdyty runsaasti keskustelua
2000-luvun alusta alkaen (Ronkainen & Husso 2013) ja yleisesti ottaen se on kohdannut
paljon torjuntaa Suomessa (Husso 2016, 72; Nére & Ronkainen 2008). Vikivallan tutkiminen
sukupuolen ndkokulmasta on aiheuttanut usein voimakasta vastustusta, joka on nédkynyt
muun muassa nettikeskusteluissa (Husso 2016, 72). Lisdksi sukupuolen ja vékivallan
yhteyksien tutkiminen ja naisiin kohdistuvan vékivallan erityispiirteiden tarkastelu on saanut
osakseen aggressiivista vastustusta etenkin monen miesaktivistin taholta (Ndre & Ronkainen
2008, 25-26). Myos muut tutkijat ovat toisinaan hydkénneet sukupuolistuneen vékivallan

tutkimusta kohtaan (esim. Kivivuori 2012).

Ronkainen ja Nére (2008, 25-29) pohtivat, ettd yksi syy aktiiviselle vastustukselle voi olla se,
ettd sukupuolistuneen vikivallan tutkimuksen my6td miehid on alettu vastuuttaa
vikivallanteoista. Kun tarkastellaan sosiaali- ja terveyspalvelujen historiaa niin naiset ovat
perinteisesti olleet vastuullistamisen kohteena esimerkiksi 4diteind, kasvattajina ja
yhteiskunnallisina toimijoina. Toinen selitys voisi olla hdpeidssd, joka liittyy perhesuhteissa
kaytettavddn vidkivaltaan. Heikompaan kohdistettu vékivalta ei ole maskuliinista vaan

hipedllistd toimintaa (Jokinen 2000). Kolmas selitys liittyy siihen, ettd yksildideologian



aikakautena suomalaisessa tasa-arvokulttuurissa sukupuolen esille nostaminen on muuttunut

tabuksi ja rikkoo tdmén yksilodiskurssin (Ronkainen & Nére 2008, 25-29).

2.2 Lihisuhdeviakivalta kasitteena

Lihisuhdevidkivalta on  tdmin  tutkimuksen  keskeinen  késite. = Tutkielmassa
lahisuhdevidkivaltaa tarkastellaan sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ndkokulmasta, mutta
ilmién ~ ymmartdmiseksi ~ l&hisuhdevikivaltaa  tulee  ensin  tarkastella ~ myos
kokonaisvaltaisemmin. Kdésittelen seuraavaksi vékivaltaa ja ldhisuhdevékivaltaa yleisesti,

sekd ldhisuhdevikivallan ilmenemismuotoja ja selitysmalleja.

Vikivalta on moniulotteinen ilmid, joka aiheuttaa vahingoittumista, kdrsimysté, traumoja ja
menetyksid (Husso ym. 2017; Krug ym. 2005). Termind vékivalta on arvolatautunut ja
sisdltdd ajatuksen negatiivisesta, paheksuttavasta sekd ihmisen koskemattomuutta
loukkaavasta teosta (Ronkainen 2017, 17). Yksi tapa mééritelld vikivaltaa on ottaa huomioon
teon tarkoituksellisuus. Tdmid korostuu maailman terveysjarjestd6 WHO:n vékivallan
madritelmédssa. Siind vikivallan katsotaan olevan fyysisen voiman tai vallan tahallista kéayttoa
tai silld uhkaamista, joka voi kohdistua ihmiseen itseensd, toiseen ihmiseen tai
yhteis6on/ihmisryhméén. Vikivallasta voi seurata fyysisid tai psyykkisid vammoja,
kehityksen hdiriintymistd, tarpeiden tyydyttdmaéttd jattdmistd tai kuolema. (Krug ym. 2005,
21.) Lahisuhdevékivalta koskettaa yksiloitd ja yhteiskuntia maailmanlaajuisesti monin eri
tavoin. Se on sidoksissa kulttuureihin, aikaan ja paikkaan sekd kédytdntdihin ja usein sen

tunnistaminen ja sithen puuttuminen on haasteellista. (Notko & Husso 2019, 13.)

Ronkainen (2017) erottaa artikkelissaan toisistaan suoran ja epdsuoran vikivallan. Suora
vikivalta kohdistuu suoraan ihmisiin tai ithmisryhmiin, kun taas epdsuora vékivalta kuvaa
yhteiskunnallisia valtakamppailuja ja olosuhteita, joissa loukataan tavalla tai toisella henkilon
tai thmisryhmén ruumiillista tai henkistd hyvinvointia, omanarvontuntoa tai integriteettii.
Lihisuhdevikivalta médrittyy suoraksi vikivallaksi, koska silld on tekijd ja uhri. Vaikka téssi
tutkielmassa keskitytddn suoraan vékivaltaan, niin sukupuolistunut vdkivalta nikyy paljolti

my0s yhteiskunnallisten valtakamppailujen alueella, jossa sukupuolesta luodaan kulttuurista



kuvaa. (Ronkainen 2017, 20-24.) Jokinen (2000, 13-14) toteaakin, ettd, kun yksi mies lyo
vaimoaan, on kyse yksittdisestd suoran vékivallan teosta. Kun taas tuhannet miehet lyovit
vuosittain nykyisid tai entisid puolisoitaan on kyse miesten vékivallan rakenteellisesta

ilmidsta.

Lihisuhdevikivaltaa jaotellaan wusein tutkimuskirjallisuudessa sen muotojen mukaan
fyysiseksi, henkiseksi, seksuaaliseksi, taloudelliseksi, hengelliseksi, kunniavékivallaksi tai
vainoamiseksi. Viékivallan eri muodoilla ajatellaan olevan erilainen dynamiikka ja erilainen
tapa satuttaa vikivallan kohdetta. Esimerkiksi fyysinen vékivalta edellyttdd voimaa, kykya ja
vikivallan teknitkan hallintaa, kun taas henkinen vékivalta vadristdd kokemusta itsestd ja
ympéristostd. (Ronkainen 2017, 20-24.) Jaottelu muotojen mukaan voidaan kuitenkin ndhda
ongelmallisena siind mielessd, ettd on vaikeaa ajatella, etteikod esimerkiksi fyysinen vikivalta
olisi my0s henkisesti vahingoittavaa ja toisaalta my0s henkiselld vikivallalla on ruumiillisia

seurauksia (Husso 2003, 47).

Parisuhdevékivalta on 1dhisuhdevikivallan keskeinen osa-alue ja se on ollut sukupuolistuneen
vikivallan keskustelun keskiossd (Ronkainen 2017, 28-29). Minna Piispa (2008) on
tarkastellut parisuhdevékivallan erilaisia esiintymismuotoja kyselytutkimuksen avulla. Hén
erottaa parisuhdevikivallassa neljd erilaista ilmenemismuotoa, jotka ovat parisuhdevikivallan
lyhyt historia, parisuhdeterrorismi, henkinen piina ja episodi menneisyydessd. Lyhyt
vikivallan historia kuvaa vékivaltaa, joka on jatkunut vasta vdhén aikaa, noin 3-4 vuotta.
Parisuhdeterrorismi tulee useimmiten esille eri tiedotusvilineiden kautta ja se onkin
lahimpénd niitd mielikuvia, joita parisuhdevékivallasta on. Sille ominaista on miehen
kéyttdma silmiinpistdvd kontrolli naista kohtaan, taloudellinen vikivalta, yhteisen
omaisuuden tuhoaminen sekd uhkaukset itsemurhasta, jos nainen jéttdd miehen. Henkisessa
piinassa fyysinen vékivalta on loppunut, mutta vikivalta jatkuu henkisené vékivaltana, joka
atheuttaa naiselle pelkoa. Episodi menneisyydestd kuvaa tilannetta, jossa parisuhdevikivaltaa

on ollut menneisyydessé, mutta se on loppunut. (Piispa 2008.)
Lahisuhdevikivaltaa on pyritty selittimididn monin tavoin ja eri tutkijat ovat jaotelleet
tutkimuksissaan niitd selitysmalleja eri tavoin. Leo Nyqvist on jidsentdnyt selitysmallit

biologisiin, psykologisiin, sosiaalisen oppimisen ja muihin sosialisaatioteorioihin seké
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sosiokulttuurisiin ja reaktiivisiin teorioithin (Nyqvist 2001). Niiden lisdksi vidkivaltaa on
selitetty my0s psykoanalyyttisilld, konflikiteorioilla, perhesysteemisilli teorioilla,
yhteiskunnan rakenteisiin liittyvilld selityksilld, kriminologisilla sosiaalisen kontrollin

teorioilla sekd feministisilld teorioilla (Niemi-Kiesildinen 2004, 47-64).

Nyqvistin (2001, 22-23) jaottelun mukaisesti biologisissa selitysmalleissa selitystd
vikivallalle haetaan yksilon biologisista tekijoistd. Psykologisissa malleissa taas selitystd
védkivallalle on haettu niin tekijan kuin uhrin psykologisista ominaisuuksista.
Kehityspsykologisesta nikokulmasta 1dhisuhdevikivalta johtuu traumoista lapsuudessa, joita
on pyritty hoitamaan psykoterapian keinoin (Furman & Ahola 1992). Tillaisiin
yksilotasoisiin selitysmalleihin kuuluvat myds l&hisuhdevékivallan selittiminen alkoholilla
tai muulla pdihteidenkéytolld. Sosiaalisen oppimisen ja sosialisaation teorioissa selitystd
vikivallalle haetaan my0s lapsuudesta, mutta ei yksilopsykologisista ominaisuuksista.
Vikivalta ndhdddn opittuna kayttdytymismallina, joka on saanut alkunsa siitd, kun lapsi on
todistanut vanhempiensa vékivaltaista kdytostd. Sosiokulttuuriset selitysmallit sen sijaan
ndkevit vikivallan syiden olevan yksilon ulkopuolella, kuten sosiaalisissa rooleissa,
sukupuolijirjestelméssd tai vallitsevan kulttuurin arvoissa. Feministiset teoriat lukeutuvat
ndihin selitysmalleihin. Reaktiiviset teoriat ndkevit vékivallan olevan reaktio ulkoisiin

paineisiin, kuten stressiin tai turhautuneisuuteen. (Nyqvist 2001, 22-23.)

Niemi-Kiesildisen (2004, 47-64) esittimiin vikivallan selitysmalleihin siséltyvissi
psykoanalyyttisissd teorioissa naisen seksuaalisuuteen liittyvid tekijoitd on pidetty
lahisuhdevidkivallan syynd. Konfliktiteteoriat ja perhesysteeminen teoria taas selittdvit
vikivaltaa perheen vuorovaikutuksen ongelmana. Yhteiskunnan rakenteisiin perustuvat
selitykset tarkastelevat 1dhisuhdevikivaltaa yhteiskuntaluokkien, kulttuurien tai alakulttuurien
piirteend (vrt. Sosiokulttuuriset teoriat edellisessd kappaleessa). Kriminologiset sosiaalisen
kontrollin teoriat ovat tarkastelleet sitd, vidhentdvitko pidatykset parisuhdevékivaltaa.
Feministisissd teorioissa on pohdittu vékivallan suhdetta sithen, miten valta on

yhteiskunnassa jakautunut sukupuolten vililld. (Niemi-Kiesildinen 2004, 47-64.)

Naistd selitysmalleista kaikissa muissa paitsi feministisissd teorioissa on tyypillisesti

sivuutettu sukupuolen merkitys ldhisuhdevékivallassa tai sitten sukupuoli on huomioitu
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syyllistimélld naista uhrina tai vdkivallan tekijan ditind (Niemi-Kiesildinen 2004, 59). Myds
Marita Husso (2003) on todennut tutkimuksessaan, ettd vikivallan selitysmallit kdantavét
katseen useimmiten naisiin eivitkd miehiin. Tdmé nédkyy esimerkiksi siind, ettd useimmiten
kysytddn, miksi naiset jadvit vékivaltasiiin parisuhteisiin, eikd esimerkiksi, mikseivét miehet
lahde ahdistavista suhteista tai miksi miehet pahoinpitelevét naisia. (Husso 2003, 281.)
Sukupuolistuneen vékivallan tutkimuksessa vékivallan selittimisessd otetaan huomioon
vikivallan sukupuolistunut luonne ja korostetaan sen yhteyttd vallankdyttoon. Valta voidaan
ymmartdd yhteiskunnallisena rakenteena, eli tdssd tapauksessa sukupuolijdrejstelmind, joka
vaikuttaa muun muassa yhteiskunnalliseen pédtoksentekoon ja oikeuskdytdntdihin. Valta
voidaan ymmaértdd myos tiettyjen vékivaltaa koskevien nikemysten valta-asemana, jolloin
muut nikemykset sivuutetaan. Valta vaikuttaa my06s ihmisten viliseen vuorovaikutukseen ja
se voi olla esimerkiksi hienovaraista suostuttelua tai alistavaa miérdysvaltaa. (Niemi,

Kainulainen & Honkatukia 2017, 11-12.)

Olen edelld maddritellyt ldhisuhdevékivaltaa erilaisista ndkokulmista. Léhisuhteissa
tapahtuvassa vékivallassa haasteena on ollut se, ettd intiimissd suhteessa tapahtuvaa
vikivaltaa on perinteisesti pidetty parisuhteen vuorovaikutusproblematiikkana kun taas
muunlainen vikivalta on tuomittu jyrkédsti. Téllainen ilmi6 on nikynyt jinnitteend vikivallan
erilaisten selitysmallien ja auttamisinterveintioiden vélilld. (Nyqvist 2001, 10.) Vikivallalle
annettavat selitykset ovatkin olennaisia vékivaltatyon nédkokulmasta, silli ne vaikuttavat
sithen, miten vékivaltaa ldhisuhteissa pyritddn ratkomaan. Biologiset ja psykologiset
selitysmallit ohjaavat tydskentelemddn yksilokeskeisesti, konflikiteoriat ja perhesysteemiset
teoriat perhekeskeisesti ja sosiokulttuuriset ja yhteiskunnan rakenteisiin liittyvét teoriat
pitavat sisdllddn koko yhteiskunnan laajuisen tydskentelyn ajatusta. Se, miten vékivaltaa
kulloinkin pdddytddn selittimdin ja méadrittelemdin on valtakamppailun tulosta. Esimerkiksi
naisiin  kohdistuva viékivalta voidaan ndhdd tuomittavana tekona, joka vaatii
rikosoikeudellista puuttumista tai sitten perheen vuorovaikutuksen ongelmana. (Niemi,

Kainulainen & Honkatukia 2017, 11-12.)
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2.3 Sukupuoli ja toimijuus

Tdssd luvussa kirjoitan siitd, miten sukupuoli ymmadrretddn tdssd tutkielmassa. Lisdksi
kirjoitan lyhyesti toimijuuden kisitteestd. Kédyn ldpi feminismin historiassa vallinneita
diskursseja sukupuolen ymmairtdmisestd kunakin aikakautena, silld ne valottavat sitd, miten
sukupuoli ymmarretdén talla hetkelld. Téassé tutkielmassa sukupuoli ymmarretdén lansimaisen
feministisen keskustelun mukaisesti kulttuurisena ja sosiaalisena ilmiond (Rossi 2012, 21).
Vuosituhannen vaihteesta alkaen sukupuolta ei ole ymmairretty pelkéstidén biologisena, vaan
siind ndhdddn olevan kyse monimuotoisista eroista ja ndiden kiytdnndissd rakentuvista
suhteista. Tdten sukupuolesta puhuttaessa ei puhuta pelkdstddn miehistd ja naisista, eikd
esimerkiksi oleteta, ettd toinen sukupuoli sinéinsd on vékivaltainen ja toinen ei. (Ronkainen

2008.)

Sithen, miten sukupuoli ja seksuaalisuus kulloinkin nihd&én, vaikuttaa historiallinen ja
yhteiskunnallinen konteksti. Sukupuoli ja seksuaalisuus muuttuvatkin ajan ja paikan mukaan
samalla, kun kisitykset niistd muuttuvat (Rossi 2012, 23). Sukupuolen kisitettd méaritellessa
onkin mielekdstd tarkastella feminismin historiaa ja siind esiintyvid feminismin aaltoja.
Ensimmadinen aalto liittyy 1800-luvulla alkunsa saaneeseen liberaalifeminismiin. Sille
ominaista oli naisten miehiin verratuna yhtildisen kykenevyyden osoittaminen
yhteiskunnalliseen toimintaan ja tasa-arvoisten oikeuksien vaatiminen naisille. (Rossi 2012,
25; Heiskala & Husso 2016, 173-176.) Ensimmiinen aalto ajoittui traditionaalisen ja
modernin yhteiskunnan taitekohtaan. Vaatimus sukupuolten vilisestd tasa-arvosta merkitsi
sitd, ettd traditionaalisen yhteiskunnan jakoja tuli muuttaa. Sukupuolten vilisid
traditionaalisia jakoja ilmeni niin tyOn, tehtdvien, vastuiden ja vallan alueella. (Heiskala &

Husso 2016, 173-176.)

Toinen aalto liittyi 1960-1970 -luvuilla syntyneisiin radikaaleihin naisliikkeisiin, jotka
painottivat sukupuolten keskindistd erilaisuutta ja jopa naisten paremmuutta miehiin ndhden.
(Rossi 2012, 25.) Sukupuolten erilaisuuden lisdksi toisen aallon feminismissd korostettiin
naisten yhteistd kokemusta ja sisaruutta (Julkunen 2010, 44). Toisen aallon feminismin

aikaiseen tutkimukseen liittyi sukupuolen ndkeminen vahvasti sex-gender -jaottelun
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mukaisesti, jossa biologinen ja sosiaalinen sukupuoli erotetaan toisistaan. Tdma jaottelu on
saanut kuitenkin runsaasti kritiikkid muun muassa sen vuoksi, ettd sukupuolella ndhddén siiné
olevan luonnollinen biologinen perusta. Sukupuolen biologisen perustan kritiikin kautta my0s
biologiaa, anatomiaa ja fysiologiaa on alettu tarkastella tiedon ja vallan jarjestelmina.
(Koivunen & Liljestrom 1996, 22.) Toisen aallon suuntauksia on jaoteltu muun muassa
liberaalifeminismiin, sosialistiseen feminismiin, radikaalifeminismiin, gynosentriseen
kulttuurifeminismiin sekd psykoanalyyttiseen ja eksistentiaaliseen feminismiin. (Julkunen
2010, 28-43.) Nadistd suuntauksista erityisesti radikaalifeminismi on kytkeytynyt
vikivaltatutkimuksen syntymiseen (Keskinen 2005, 25). Radikaalifeminismissd analysoidaan
patriarkaattia ja ajatellaan, ettd naiset ovat olleet historiallisesti ensimméinen sorrettujen
ryhmi. Radikaalifeminismi toteaa, ettd naisten sorto on laajinta ja syvimmalle juurtunutta ja

sen vuoksi se aiheuttaa eniten kirsimysté. (Julkunen 2010, 34-36.)

Vastauksena toisen aallon feminismin suuntausten kritiikkiin 1980-luvulla alkaneessa
feminismin kolmannessa aallossa korostui moninaisuuden ja erojen korostaminen (Julkunen
2010, 44-51; Heiskala & Husso 2016, 180). Sukupuolta pyrittiin médritteleméién uudelleen ja
ottamaan madrittelyssd huomioon sukupuolen suhde muihin eroihin ja vallan jérjestelmiin,
kuten seksuaalisuuteen, rotuun, uskontoon ja etnisyyteen (Koivunen & Liljestrom 1996, 21).
Esimerkiksi musta feminismi syntyi teoretisoimaan luokan, rodun ja sukupuolen
kolmoisalistusta (Julkunen 2010, 44-51). Naisasiasta siirryttiin sukupuolikysymykseen ja
esimerkiksi suhtautuminen heteroseksuaalisuudesta poikkeavaan suuntautumiseen muuttui.
Kolmannessa aallossa vaadittiin, ettd jokainen saa itse médritelld oman identiteettinsd omien
elamanpoliittisten sitoumusten mukaisesti parhaaksi katsomallaan tavalla. (Heiskala & Husso

2016, 180.)

Kolmanteen aaltoon ajoittui post-alkuisten feminismien syntyminen. Postmodernit ja
poststrukturalistiset feminismit kieltdvdt naiseuteen liitetyn olemuksellisuuden. Télldin
subjektius nédyttdytyy pirstaleisena, hajautuneena ja hdilyvéni. Yksilon identiteetin ndhdddn
muotoutuvan monimutkaisissa kielellisissd ja sosiaalisissa prosesseissa. Kaksi sukupuolta
tuottava normalisoiva valta muotoutuu télléin sortajaksi. (Julkunen 2010, 44-51.)
Postmodernissa feminismissd onkin kritisoitu sitd, ettd naiset mielletddn ainoastaan

vikivallan uhreiksi ja keskendén samanlaisiksi (Lattu 2016, 41).
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Postmodernissa feminismissd korostetaan kielen keskeisyyttd, kun tutkitaan tiedon ja
totuuden kriteereitd sekd subjektiutta, valtaa ja yhteiskuntaa. Kielta ei tidssé ldhestymistavassa
kasitetd ldpindkyvéksi todellisuuden kuvaksi vaan merkityksistd kéydddn jatkuvaa
neuvottelua ja niitd méadritellddn uudelleen. (Matero 1996, 259-263.) Suuntauksessa valta
ymmarretddn diskursiivisena ja sen luonne monimuotoisena ja jatkuvasti muuntuvana.
Vallalla on monia keskuksia ja sitdi on my®s marginaalisilla ryhmilld. (Matero 1996,
259-263.) Edelld kuvaamaani poststrukturalistista ajattelua ja kielen keskeisyyttd ovat
edustaneet Michel Foucault ja Judith Butler. Yhteistd heille molemmille on ollut sukupuolen
biologisen perustan kyseenalaistaminen ja sukupuolen ndkeminen puheteoissa rakentuvana.
Foucalt’n mukaan ajatteluamme ohjaa kulloinkin vallitseva hegemoninen symbolinen
jérjestys, eikd seksuaalisuudella ei ole mink&énlaista materiaalista perustaa. Butler taas on

lahestynyt sukupuolta sosiaalisesti tuotettuna kielellisené kategoriana. (Juvonen 2016, 46-48.)

Tapani  késittdd  sukupuoli  tdssd  tutkielmassa  paikantuu  postmodernien ja
poststrukturalististen feminismien alle, silld kuten jo luvun alussa toin esille, niin
tutkielmassa en ldhesty ldhisuhdevékivaltaa olettaen naisten olevan pelkdstddn vékivallan
uhreja ja miesten vikivallan tekijoitd. Sen sijaan tarkastelen sukupuolta sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten puheessa rakentuvana. Tastd ndkokulmasta ymmaérrdn, ettd
sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset voivat puheessaan ottaa kiyttoon ja muokata laajempia

kulttuurisia sukupuoleen ja vikivaltaan liittyvid diskursseja.

Edelld esittelemilleni feminismin aalloille yhteistd on ollut se, ettd feministisen keskustelun
keskeinen piirre on liittynyt subjektin méérittelyyn. Subjektilla voidaan tarkoittaa toimijaa tai
sitten voidaan korostaa erilaisia positioita, joita subjektilla on. Subjektiuteen liittyy tietyn
valta-aseman omaaminen ja sen avaamat toimijuuden mahdollisuudet ja rajoitteet.
Feminismin eri aalloissa on keskitytty kunkin ajan naissubjektien toimijuuden muutoksien
(esimerkiksi dénioikeuden) ajamiseen. (Rossi 2012, 30-31.) Téssd tutkielmassa toimijuus

onkin yksi keskeinen késite.

Toimijuuden kysymykset ovat olleet tyypillisid yhteiskunta- ja ihmistieteille. Toimijuudessa

huomio kiinnittyy siihen, onko toimijalla mahdollisuus toteuttaa haluamansa toiminta tai
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saada aikaan tietty lopputulos tai tapahtuma. Toiminnan mahdollisuuksiin vaikuttaa toimija
itse, muut toimijat sekd konteksti. (Hokkanen 2013, 59-60.) Toimijuuden kisitteessd on kyse
vastuusta, oikeuksista ja odotuksista. Sen avulla péaéstdan kisiksi sithen, minkilaisia vastuun
odotuksia eri ihmisryhmille asetetaan sekd minkilaisia mahdollisuuksia heilld on valintoihin
ja toisenlaiseen toimintaan. Lisdksi toimijuudessa pohditaan sitd, millaisia yhteiskunnallisia
asemia, materiaalisia tilanteita sekd odotuksia ja arvostuksia ihmisten valintoihin ja
mahdollisuuksiin toimia toisin liittyy (Ronkainen 2006, 532). Toimijuuteen vaikuttavat erot
ihmisten ja ihmisryhmien vililld. Sukupuolen liséksi eroja on esimerkiksi etnisessd taustassa
ja  titen  toimijjuuden  mahdollisuudet  maédrittyvdat  erilaiseksi  esimerkiksi

maahanmuuttajanaisella kuin suomalaisella naisella. (Laitinen & Nikupeteri 2013, 456.)

2.4 Lahisuhdevikivallan sukupuolittuneisuus kyselytutkimuksissa

Vikivallan mairistd kertovat luvut vaikuttavat vahvasti siithen, millaiseksi yhteiskunnalliseksi
ongelmaksi vékivalta mielletddn ja siksi ne ovat oleellisia (Piispa & Heiskanen 2017, 57).
Vikivallan sukupuolittuneisuus tulee esille erilaisissa kyselytutkimusten tuloksissa.
Vikivaltatilastot kuvataan usein jadvuorenhuippuina. Télld tarkoitetaan sitd, ettd 1dheskéddn
kaikki védkivalta ei tule koskaan ilmi vaan jdd tilastoimatta. Vékivaltatilanteiden
dokumentointi on ollut epédsystemaattista tai puuttunut kokonaan, liséksi lukujen tulkinnat
ovat olleet monenlaisia. Lihisuhdevikivaltaa ei ole myOskdin tilastoitu globaalisti. Kattavaa,
koordinoitua, pitkdkestoista sekd sdédnndllisesti pdivittyvai tilastotietoa lahisuhdevékivallan

kokemisesta ei titen ole saatavilla. (Notko & Husso 2019, 14.)

Erilaiset kyselytutkimukset ldhisuhdevékivallasta antavat tietoa ilmion yleisyydestd ja
laajuudesta. Ne luovat vikivallasta erilaisen kuvan kuin esimerkiksi sanomalehdet, poliisille
ilmoitettujen vékivaltatapausten selvitykset tai turvakodeista tehdyt haastattelututkimukset.
Jalkimmaisissd kuvataankin usein pitkddn jatkunutta parisuhdevékivaltaa. (Piispa 2008.)
Tutkijat ovat kdyneet paljon kamppailua siitd, onko sukupuolten vélilld eroa vékivallan
kokemisen suhteen, silld erilaiset tutkimukset antavat erilaisen kuvan vikivallan mééarista
(Kimmel 2002). Kyselytutkimusten tuottama kuva ldhisuhdevikivallasta vaihtelee sen

mukaan, kuinka vékivallasta kysytddn. Esimerkiksi rikosuhritutkimuksissa vékivaltaa
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lahestytddn yksittdisend tekona ja rikoksena, kun taas naisiin kohdistuvan vikivallan
kyselytutkimuksissa ldhestytdén vékivaltaa suhteesta ja siind ilmenneestd vikivallasta késin.

(Piispa & Heiskanen 2017, 63-64.)

Kyselytutkimusten perusteella voidaan todeta, ettd naisiin ja miehiin kohdistuva vékivalta on
erilaista. Naisiin kohdistuu vékivaltaa tyypillisesti kotona, kun taas miehet kohtaavat
katuvékivaltaa (Piispa & Heiskanen 2017, 69-70; Keskinen 2012a, 244; Danielson &
Kaidridinen 2016). Miesten vikivallan kokemukset myds vaihtelevat yhteiskunnallisen
tilanteen, kuten sotien, taloudellisen tilanteen ja alkoholin kulutuksen muutosten mukaan
toisin kuin naisten (Piispa & Heiskanen 2017, 69-70). Kaikissa suoran vikivallan muodoissa
tekijoiden enemmistd on miehid, lukuunottamatta omiin lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa
(Ronkainen 2017, 25-29.) Liheisten ihmisten tekemdn vikivallan on todettu kohdistuvan
selkedsti useammin naisiin kuin miehiin (Kaitue ym. 2007, 12). Rikos- ja
pakkokeinotilastoista  selvidd, ettd vuonna 2017 viranomaisten tietoon tulleista
lahisuhdevékivallan tdysi-ikdisistd uhreista 17,4 % oli miehid ja 83,6 % naisia. Myds
turvakotiin hakeutuvat asiakkaat ovat pddosin naisia. Vuonna 2017 turvakodeissa kévi 4333
asiakasta, joista aikuisten osuus oli 2274 ja lasten 2051. Aikuisista asiakkaista 94 % oli

naisia. (Hietaméki 2018.)

2010-vuoden Eurobarometri-tutkimuksen mukaan Suomi poikkeaa muista Euroopan maista
siind, ettd naisten vékivallan kokemukset ovat Suomessa yleisempid kuin muissa maissa
keskiméérin. Miesten osalta vikivallan kokemukset eivit sen sijaan eroa muista Euroopan
maista. (Special Eurobarometer 2010.) Suomi on Euroopan keskiarvon yldpuolella seka
naisten parisuhdevékivékivallan ettdi muun vikivallan kokemuksissa ja naisten vékivallan
kokemukset ovat Suomessa yleisempid kuin muissa Euroopan maissa jo lapsuudessa (EU

2014).

Ensimmaéinen suomalainen kyselytutkimus parisuhdevékivaltaan liittyen valmistui vuonna
1998 (Heiskanen & Piispa, 1998) ja se koski naisiin kohdistuvaa parisuhdevékivaltaa. Toinen
kansallinen naisiin kohdistuvaa vékivaltaa koskeva kyselytutkimus tehtiin vuonna 2006
(Piispa ym. 2006). Ndiden kahden kyselytutkimuksen jidlkeen vastaavia naisiin kohdistuvaa
vékivaltaa kartoittavia kyselytutkimuksia ei ole tehty (Notko & Husso 2019, 14). Miehiin
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kohdistuvaa parisuhdevikivaltaa on myos tarkasteltu kyselytutkimuksessa, joka valmistui
vuonna 2010 (Heiskanen ja Ruuskanen 2010). Lisdksi parisuhdevékivaltaa on tarkasteltu

rikosuhritutkimuksissa (Nési & Danielsson 2019; Danielsson & Salmi 2013).

Parisuhdevikivallan ~ kokemukset  néyttdytyvdt  selkedn  sukupuolittuneina  eri
kyselytutkimusten mukaan tarkasteltuina (Heiskanen & Ruuskanen 2010; Piispa &
Heiskanen 2017). Eri ldhteiden mukaan tarkasteltuna sekd miehet ettd naiset ovat
parisuhdevikivallassa uhreina ja tekijoind. Lyhyelléd aikavililld tarkasteltuna naiset ja michet
kohtaavat samantyyppisesti parisuhdevikivaltaa. Kun parisuhdevikivaltaa tarkastellaan
pidemmalld aikavélilld, se ndyttdytyy sukupuolittuneempana. Naisuhrien kohdalla korostuu
védkivallan muuttuminen raaemmaksi ja vakavammaksi ajan kuluessa. (Piispa & Heiskanen
2017, 69.) Myos viékivallan seurausten on todettu olevan erilaisia. Miesten ja naisten
parisuhdevékivallan kokemuksia vuonna 2010 julkaistussa tutkimuksessa tarkastelleet
Heiskanen & Ruuskanen totesivat, ettid naisten kohdalla seki vikivallasta aiheutuvat fyysiset
ettd psyykkiset seuraukset olivat vakavampia kuin miehilld. Liséksi vikivallan muodoissa oli
eroja sukupuolten vililld. Miehet kokivat enemmin kovalla esineelld heittdmistd ja
laiméisyjd, kun taas naiset liikkumisen estdmistd, kiinni tarttumista sekd kuristamista.

(Heiskanen & Ruuskanen 2010, 17, 45-46.)

Lapsiin kohdistuvaa ldhisuhdevdkivaltaa on my0s Kkartoitettu kyselytutkimuksissa.
Vanhempien lapsiin kohdistamaa vékivaltaa on selvitetty kouluterveyskyselyissi. Niistéd
ilmenee, ettd lapsia kuritetaan Suomessa sekd henkisesti ettd fyysisesti. Vuoden 2017
kouluterveyskysely osoitti, ettd 13 % 4.-5.-luokkalaisista, 25 % 8.-9.-luokkalaisista, 28 %
lukion 1.-2.-luokkalaisista ja 19 % ammattikoulun 1.-2.-vuosikurssilaisista on kokenut
henkistd vikivaltaa vanhempien taholta. Fyysinen vikivalta on harvinaisempaa, eri

kouluasteilla sitéd kertoi kokeneensa 4-6 % lapsista ja nuorista. (Korpilahti, 2018.)

2.5 Aiempia tutkimustuloksia sukupuolistuneesta vikivallasta

Téassd luvussa kdyn ldpi tutkielman kannalta merkittdvid tutkimustuloksia sukupuolistuneen

vékivallan nidkokulmasta. Jatdn vield tarkastelematta sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
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ndkokulmasta tehdyn tutkimuksen, jota kisittelen luvussa 3.3. Kansainvilisesti katsoen
lahisuhdevékivaltaan liittyvd tutkimus on jakautunut paljolti sukupuolineutraaliin ja
sukupuolen huomioivaan sukupuolisensitiiviseen tutkimukseen (Husso 2003, 41). Suomessa
sukupuolen ja vikivallan yhdistdvdd tutkimusta on alettu tehdd 1990- ja 2000- luvuilla
(Ronkainen & Nére 2008, 23). Suomalainen sukupuolistuneen vikivallan tutkimus on
painottunut paljon naisten kokeman vékivallan tarkasteluun (esim. Husso 2003; Notko 2011;
Nikupeteri 2016), vaikkakin myds muita nidkokulmia on tutkittu (esim. Lattu 2008). Téssa
tutkielmassa ldhisuhdevikivallan tarkastelua ei kuitenkaan ole rajattu tietyn sukupuolen tai
thmisryhmén ndkokulmaan, vaan sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten tyossdn kohtaamaa

vikivaltaa tarkastellaan yleisemmin ja laajemmin.

Sukupuolistuneen vékivallan ndkdkulmasta on kiinnostavaa tarkastella sitd, miten vékivalta
liittyy maskuliisinisiin ja feminiinisiin ominaisuuksiin, millaisia sukupuolistuneita eroja
vékivallassa on sekd millaisia ruumiillisia tapaisuuksia siihen liittyy. Marita Husso (2016) on
tutkinut nais- ja miestapaisuuksia parisuhdevikivallan kontekstissa. Hén toteaa, ettd vaikka
postmodernissa suuntauksessa sukupuolen biologista perustaa on kyseenalaistettu, on
kuitenkin oleellista tarkastella ja analysoida ruumiillisia subjekteja tietyissd konteksteissa,
jotta voidaan selittdd sosiaalista eldmidd ja toimijuutta. Kulttuurissamme vékivalta on
mielletty maskuliiniseksi ominaisuudeksi ja maskuliinista ruumiillisuutta tuotetaan voiman ja
vallan esittdmisen kautta. (Husso 2016, 67, 74.) My6s muissa tutkimuksissa on todettu

vékivallan ja maskuliinisten ominaisuuksien yhtenevéisyys (Jokinen 2000, 203-204).

Arto Jokinen (2017) on tarkastellut miesten vékivaltaa ja sitd, kuinka se rakentaa sosiaalista
sukupuolta ja maskuliinisuutta. Hén toteaa, ettd vaikka vikivalta liitetdén tyttojd, naisia ja
feminiinisyyttd useammin miehiin, poikiin ja maskuliinisuuksiin, se ei kuitenkaan ole miesten
kulttuurinen, sosiaalinen tai biologinen kohtalo. Erityisesti miesten naisiin kohdistamaa
vidkivaltaa pidetddnkin hapeéllisend, pelkurimaisena ja kiellettynd. (Jokinen 2017, 32, 41.)
Kun vikivallan kohteena on nainen, jota pidetdén miestd fyysisesti heikompana osapuolena,
el vikivalta ndyttdydy kunniakkaana ja tasavertaisena kamppailuna miesten kesken. Téten
naisiin kohdistetulla vikivallalla ei saada arvostusta muilta miehilti. (Keskinen 2005, 81-82.)
Myos Satu Venildinen (2011) totesi sukupuolen rakentumista vékivallan uhrien ja tekijoiden

kertomuksissa tarkastelevassa pro gradu -tutkielmassaan, ettd miehet konstruoivat vikivallan
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oikeutettuna silloin, kun vidkivallan uhri on tasaveroinen, eiké néyttdydy tekijda heikompana.
Parisuhdevikivallan kontekstissa miehet sen sijaan pyrkivit minimoimaan heidin vastuutaan

vikivallasta selittdmalla sitd ulkoisilla tekijoilld. (Venéldinen 2011, 74, 92.)

Vikivalta ei tdten ole niinkdin ristiriidassa maskuliinisten toisin kuin feminiinisten
ominaisuuksien kanssa. (Ronkainen 2017, 17-18.) Naisiin onkin tyypillisesti liitetty
hoivaamisen ja huolenpidon ominaisuudet (Ronkainen 2017, 17-18; Husso 2016). Hoiva- ja
huolenpitodiskurssi on mielenkiintoinen ja se ndyttdytyykin vahvasti sukupuolitettuna.
Huolenpitotehtdvdin asemoituminen tarjoaa naisille mahdollisuuden tuntea itsensd
tarpeelliseksi, vahvaksi ja aktiiviseksi niin kotona kuin tyoeldmissi. Naiset kohtaavat paljon
ulkopuolelta tulevia odotuksia hoivaamistehtdvéstd ja huolenpidosta. Monet naiset ovat
panostaneet juuri hoivatehtdvin avaamiin subjektipositioihin, silld myds ne ovat kulttuurisesti
hyvin vahvoja. Tillaisesta hoivaajan positiosta voi olla kuitenkin vaikeaa luopua ja olla
esimerkiksi huolehtimatta vikivaltaa kéyttineestd puolisosta. (Husso 2016, 80-82.) Naisiin
kohdistuvaa vikivaltaa perheammattilaisten nikokulmasta tutkinut Suvi Keskinen (2005) tuo
esiin, ettd hoivaajan positioon asettuminen vékivaltaisessa parisuhteessa, etenkin eron
jilkeen, on kuitenkin hépedllistd. (Keskinen 2005, 256-257.) Kun hoivaaminen ja ditiys on
perinteisesti médrittynyt naisen tehtdvéksi, ditiydestd ja vanhemmuudesta on ajoittain tullut
synonyymejd. Miesten suhde vanhemmuuteen on erilainen, eikd vanhemmuuden vastuuta ole
ennen edellytetty samalla tavalla kuin aideiltd. Isyys ei usein olekaan ollut teema, joka olisi
nostettu esille perhevékivallasta ja miesten vallankdytostd puhuttaessa. (Laaksamo 2001,

112))

Nais- ja  miestapaisuudet  liittyvdt osaltaan my0s Marita Husson (2003)
véitoskirjatutkimukseen, jossa hédn tutki naisiin kohdistuvaa parisuhdevikivaltaa. Hén
tarkasteli parisuhdevikivallasta ja sukupuolesta puhumisen tapoja. Husso havaitsi
tutkimuksessaan, ettd  parisuhdevikivaltaa  jdsennetddn  tyypillisesti ~ miesten
mustasukkaisuuteen  ja  naisten = masokismiin  liittyvien = myyttien (myytti =
puhetapa/mielikuva/toimintamalli, joka muuntaa sosiaalista todellisuutta kielen kautta)
avulla. Husson tutkimuksessa myytit mustasukkaisuudesta ja masokismista saavat
parisuhdevékivallan néyttdmiin rakastavaisten riitelyltd, jonka osapuolina ovat

mustasukkaiset miehet ja masokistiset, kiytoksellddn vikivaltaista kohtelua kerjadvat naiset.
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Mielenkiintoista Husson tutkimuksessa on se, ettd myos parisuhdevikivaltaa kokeneet naiset
kéayttivdt mustasukkaisuutta ja masokismia parisuhdevékivaltaa selittivind tekijoind. (Husso

2003, 94-97.)

Masokismi-myyttiin kuuluva ajatus siitd, ettd naiset provosoivat michid vékivaltaiseen
kiytokseen vaikuttaa yksiloiden ajattelutapoihin parisuhdevékivallasta. Vaikka muutoin
vikivalta tuomittaisiin, niin vdkivallan uhreina olleet naiset ndhdddn herkédsti provosoivina,
hysteerisind, itsetuohoisina tai masokistisina. Miehet sen sijaan ndhdddn usein
stressaantuneina ja drsytyksen vuoksi malttinsa menettivind. Naisten ajatellaan my0s olevan
vapaita ldhtemddn suhteesta. (Husso 2003, 113.) Kun naisten ajatellaan provosoivan miehid
vékivaltaan, niin samalla naisia syyllistetdén vikivallasta. Tallainen naisten syyllistiminen
onkin edelleen tyypillistd kulttuurissamme (Husso 2016, 73). Myos Nyqvistin (2001)
tutkimuksessa ilmeni, ettd vékivallan kohteena olleet naiset kokivat syyllisyyttd miehen
provosoinnista, omista persoonallisuuden piirteistd, kyvystd hallita vuorovaikutustilanteita

sekd oman lapsuudenkodin vaikutuksista. (Nyqvist 2001, 112.)

Naisten tekemid vékivaltaa ei ole tutkittu niin paljon kuin naisten uhriutta. Hankaluuteen
késitelld naisten tekemdd vékivaltaa on saattanut vaikuttaa pelko siité, ettd naisten tekemén
vikivallan tarkastelu johtaisi politiikkassa ja yhteiskunnallisessa keskustelussa miesten
tekemin vikivallan ohittamiseen (Kelly 1996). Naisten kdyttdméaa vikivaltaa tutkineen Emmi
Latun (2016, 16) mukaan naisten tekemadstd vikivallasta tiedetdéinkin Suomessa véhén.
Hianen tutkimuksensa tuloksissa naiset liittivét syyllisyyden ja hdpeédn tunteita kiyttimaansa
vikivaltaan, eivdtkd he pitdneet sitd naiselle sopivana kdytoksend. Syyllisyys ja hédped
liittyivdt oman kontrollin menettimiseen, naisen roolin rikkomiseen sekd aiheutettuihin
vahinkoihin. Toisaalta vékivaltaan saatettiin liittdd my0s voiman ja hallinnan tunteita ja sen

avulla rakennettiin kovan naisen roolia. (Lattu 2016, 215.)

Naisten ja miesten vékivaltaisuutta on usein myds tulkittu eri tavoin. Naisten kdyttimai
vikivaltaa on selitetty itsekontrollin menetyksend vihan tunteen tai turhautumisen
seurauksena. Taten naisten vikivaltaisuus ndyttdytyy reaktiivisena toimintana. Miesten
vikivaltaisuudessa sen sijaan on ndhty olevan kyse pyrkimyksestd kontrolloida muita,

vahvistaa omaa itsetuntoa ja saavuttaa valta-asema vuorovaikutussuhteessa. Tédten miesten
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vikivaltaisuus maédrittyy tietoiseksi, kontrolliin ja hallintaan tihtddviksi toiminnaksi.
(Campbell 1993, 1, 42.) Myds Nyqvist (2001) totesi tutkimuksessaan miesten vékivallan
olevan tavallisesti intentionaalista ja kontrolloitua. Naisilla taas vékivaltaisuus oli enemmaén
tiettyihin konteksteihin sidottua ja affektiivista. Naiset olivat mustasukkaisia, mutta eivét
kontrolloineet ja uhkailleet samalla tapaa kuin miehet. (Nyqvist 2001, 228.) Namé tulkinnat

eroavat jo aiemmin esittdmistdni Husson (2003) tutkimuksen tuloksista.

Sukupuolistuneen vékivallan tutkimuksessa on painotettu ldhisuhdevékivallan prosessia ja
dynamiikkaa. Vikivalta ldheisessd suhteessa ei tyypillisesti ole yksittdinen hyokkdys, vaan
yleensd kyseessd on pitkédkestoinen ja toistuva vékivallan kierre (Husso 2016, 75). Uhrin
nidkOkulmasta  ldhisuhdevékivalta onkin  ndyttdytynyt aiemmissa tutkimuksissa
kokonaisvaltaisena prosessina, eiké yksittdisend tekona. Esimerkiksi Marianne Notko (2011)
toteaa vékivaltaa, vallankdyttod ja perhesuhteita késittelevassa véditdskirjassaan, ettd ldheisen
ihmisen tekemai vikivalta ei ole vain lyonti tai ldiméisy, vaan kokonaisvaltainen tila. Hyvit ja
huonot ajat vaihtelevat, vikivallan muodot limittyvét ja prosessi vaikuttaa henkilon koko
eldmddn. (Notko 2011, 104.) Notkon mukaan vahingoittavissa suhteissa eldvét naiset
kamppailevat ldhtemisen, jaddmisen, kdrsimisen ja selviytymisen ristipaineessa, jota sdvyttavit
useat itseen ja toiseen kohdistuvat ristikkdiset vaatimukset. Naisten eri positiot esimerkiksi
ditind, tyttirend ja puolisona ovat sekd erillisid ettd yhtdaikaisia. Toisin sanoen, mikili yksi

suhde on vahingoittava, se heijastuu myos toisiin suhteisiin. (Notko 2011, 212, 211.)

Myo6s Leo Nyqvist (2001) on todennut parisuhdevikivaltaa ja turvakotityotd koskevassa
tutkimuksessaan, ettd vékivallalla on oma dynamiikkansa ja omat kontekstinsa. Hénen
tutkimuksessaan vékivalta parisuhteessa ei ollut episodimaista, eikd joukko vékivaltaisia
tapahtumia, vaan se vaikutti vikivaltaa kokeneen jokapdivdiseen eldimdidn psykososiaalisella
tasolla. Vidkivallan pahimmat seuraukset olivatkin psyykkisid ja sosiaalisia, eivétkd fyysisid.
Vikivalta oli pahimmillaan miehen vallankdyttoon perustuva repressiivinen jarjestelma,
jonka seurauksena oli sosiaalinen eristdytyminen ja se mahdollisti myods vikivallan
pahenemisen. (Nyqvist 2001, 228.) Eron jélkeistd vainoa naisten ndkokulmasta tutkinut Anna
Nikupeteri (2016) havaitsi tutkimuksessaan, ettd vainoamisen uhrina oleminen luo jatkuvasti
lasnd olevan uhan tunteen, joka rajoittaa ja kontrolloi uhrin arkea sekd toimijuutta ja

autonomiaa. Uhrien kerronnassa vaino aikaansai mielenmaailman vairistymisen, ontologisen
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perustan kyseenalaistamisen ja luottamuksen menettimisen hyvinvointivaltion luomaan

perusturvaan ja avunsaamiseen. (Nikupeteri 2016, 172.)

Sukupuolten vélisissd suhteissa myos naisten ja miesten toimijuuteen liitetddn erilaisia
odotuksia. Naiset mielletdéin herkemmin passiivisiksi uhreiksi ja miehet taas vékivallan
tekijoiksi. (Ronkainen 2017, 25-28.) Vikivallan vaikutuksia toimijuuteen ei kuitenkaan ole
juurikaan ymmarretty. Tdmd ndkyy esimerkiksi tilanteissa, joissa ihmetellddn, miksi
uhri(nainen) ei ldhde vékivaltaisesta suhteesta tai miksi hdn antaa pahoinpidella itsedén. Sen
sijaan miesten vékivaltaista kdytOstd tai huonoon parisuhteeseen jddmistd ei ithmetelld.
Téllaisessa keskustelussa unohtuu ymmarrys siitd, miten vékivalta muuttaa ja rajoittaa
toimijuutta sekd haavoittaa suhdetta toisiin ihmisiin ja my0s murentaa luottamusta itseen.
Tdhdn uhrin jddmiseen vikivaltaiseen suhteeseen liittyy myOs naisten ndkeminen
masokistisina, kun he jddvdt suhteeseen. Tdten masokistinen kéytds tulkitaan

kulttuurissamme naistapaisena. (Husso 2016, 75.)

Lahisuhdevikivaltaa ja uhrin jddmistd vikivaltaiseen suhteeseen voi kuitenkin olla todella
vaikeaa ymmartdd, silld l&heisissd suhteissa tapahtuva vékivalta ei mdidrity lainkaan
rationaalisena toimintana, vaan se ennemminkin kyseenalaistaa késitystd rationaalisesta
toiminnasta ja yksilon valinnoista. Lédheiset suhteet muokkaavat vahvasti késityksidmme
itsestimme sekd tavoista olla maailmassa ja suhteessa muihin ihmisiin. Liséksi erityisesti
parisuhteessa luottamus ja ldheisyys mahdollistavat ruumiin rajojen ylittdmisen. Siksi
vikivalta ldheisissd suhteissa tunkeutuu alueelle, joka on varattu rakkaudelle ja ldheisyydelle

ja téten se haavoittaa erityiselld tavalla. (Husso 2016 75-76; Notko 2011; Husso 2003.)
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3 LAHISUHDEVAKIVALTA SOSIAALI- JA TERVEYSALAN
AMMATTILAISTEN NAKOKULMASTA

3.1 Lahisuhdevikivaltaty6 Suomessa

Tassd luvussa tarkastelen ldhisuhdevikivaltaan liittyvdn tyon muotoutumista Suomessa.
Tutkielmassani kisitellddn lahisuhdevékivaltaa sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
ndkokulmasta, joten  vikivaltatyon tarkastelu on  tdrkedd. Kirjoitan  ensin
lahisuhdevidkivaltatyohon vaikuttavista kansainvilisistd sopimuksista ja lainsdddanndstd ja
sen jilkeen ldhisuhdevikivaltatyostd kéytdnnossd. Suomessa ldhisuhteissa tapahtuvan
vikivallan tiedostaminen poliittisena ja yhteiskunnallisena ongelmana syntyi vastauksena
kansainvélisiin sopimuksiin ja toimenpideohjelmiin verrattain my6héén, vasta 1990-luvulla.
Silloin Suomessa alkoi kdytinnossd kansallisen tason toiminta vikivallan parissa niin, ettd
vékivallan vdhentdmiseen edellytettiin poliittista sitoutumista. (Ronkainen 2008; Nousiainen
& Pentikdinen 2017, 54.) Tatd aikaisemmin useat kansalliset jérjestot ja aktivistit olivat jo

toimineet aktiivisesti. (Ronkainen 2008.)

Suomalaisen ldhisuhdevékivaltatyon muotoutumisessa merkittdvé piirre on ollut se, ettd siind
on noudatettu tiukasti sukupuolineutraalia 1dhestymistapaa. Sukupuolineutraalius onkin ollut
tyypillistd niin suomalaisessa lainsdédidnndsséd kuin toimenpideohjelmissa. (Nousiainen &
Pentikdinen 2017, 53-56.) Sukupuolineutraalius on nidkynyt myds siind, ettd kansainvélisid
naisiin kohdistuvaan vikivaltaan liittyvid sopimuksia ja toimenpideohjelmia on sovellettu
tadlld sukupuolineutraalimmassa muodossa (Virkki 2017). Keskeisid kansainvilisid
sopimuksia ldhisuhdevékivallan ndkdkulmasta ovat olleet muun muassa CEDAW, Euroopan
thmisoikeussopimus ja Istanbulin sopimus. YK:n naisten oikeuksien yleissopimus CEDAW
ratifioitiin - Suomessa 1986. Sopimus kieltdd kaiken naisiin kohdistuvan syrjinnén
jasenmaissaan. Vaikka sopimuksessa ei varsinaisesti mainita sukupuolistunutta vékivaltaa, on
se siséllytetty myohemmaéssé, vuonna 1992 annetussa yleissuosituksessa naisiin kohdistuvan
syrjinndn  muodoksi.  (General = Recommendation No. 19.) Myo6s Euroopan
ihmisoikeussopimus  EIS  (63/1999) liittyy  ldhisuhdevékivaltatybhon asettamalla

velvollisuuksia valtiolle. Sen 2. artiklan mukaisesti valtion on suojattava laissa jokaisen
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oikeus eldmiin. Voidaan ajatella, ettd viranomaisen tulisi puuttua ldhisuhdevékivaltaan, ettd

noudatetaan titi sopimusta. (Kaitue ym. 2007, 37.)

Istanbulin sopimus eli Euroopan neuvoston yleissopimus naisiin kohdistuvan vékivallan ja
perhevikivallan ehkidisemisestd ja torjumisesta astui Suomessa voimaan 1.8.2015. Tama
sopimus on ollut merkittdva sukupuolistuneen vékivallan ndkdkulmasta ja siksi esittelen sen
sisdltdd seuraavaksi hieman tarkemmin. Sopimuksessa naisiin kohdistuva vikivalta
maidritellddn vakavaksi ihmisoikeusloukkaukseksi, syrjinndksi ja rikokseksi. Suomessa
lahisuhdevékivaltaan on  tyypillisesti  suhtauduttu  sosiaalisena ongelmana, eikd
thmisoikeusloukkauksena tai rikoksena. (Nousiainen & Pentikdinen 2017, 46, 54). Naisiin
kohdistuva vikivalta tapahtuu usein yksityiselld eldmdn alueella ja siksi se onkin jdéinyt
pimentoon, eikd ole ollut samalla tavalla rikosoikeudellisen sdéntelyn piirissd kuin julkisilla
paikoilla tapahtunut miehiin kohdistuva vékivalta. (Nousiainen & Pentikdinen 2017, 55.)
Tamd on ndkynyt esimerkiksi ~myoOhdisessd reagoimisessa ldhisuhdevikivallan
rikosoikeudelliseen sdéntelyyn. Esimerkiksi yksityiselld paikalla tehdystd pahoinpitelysta tuli
Suomessa yleisen syytteen alainen rikos vasta vuonna 1995, kun taas naapurimaassamme

Ruotsissa vastaava muutos tehtiin jo vuonna 1982. (Kaitue ym. 2007, 41-42.)

Istanbulin sopimusta sovelletaan Suomessa kaikkiin perhevikivallan uhreihin, myds miehiin
ja poikiin, mutta huomiota kiinnitetdén erityisesti naisiin ja tyttoihin perhevikivallan uhreina.
Sopimuksessa korostetaan vékivallan ennaltachkdisyd, mutta liséksi se sisdltdd velvoitteita
uhrin auttamisen ja suojelemisen suhteen sekd tekijin rikosoikeudellisen vastuun
toteutumiseen. (STM 2017.) Istanbulin sopimuksessa onkin velvoitettu valtioita
rikosoikeuden uudelleen tarkasteluun ja rikoslain muutoksiin l&hisuhdevékivallan osalta
(Kainulainen & Niemi 2017, 113-127; Nousiainen & Pentikdinen 2017, 54). Istanbulin
sopimuksen mukaan valtion tulisi ankaroittaa vikivaltaan liittyvid rangaistuksia tietyin
perustein. Néitd perusteita ovat vikivallan kohdistuminen ldheiseen ihmiseen, lapsen ldsndolo
vékivaltatilanteessa, vékivallan toistuminen sekd uhrin erityinen haavoittuvuus korkean idn

tai vammaisuuden vuoksi. (Kainulainen & Niemi 2017, 113-115.)

Istanbulin sopimuksessa edellytetddn valtiolta sukupuolisensitiivisid toimia vékivallan

suhteen. Sopimus antaa valtioille konkreettisia vélineitd naisiin kohdistuvan vékivallan
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mitdtéinnin, vihittelyn sekd vikivallan uhreja syyllistivin kulttuurin muuttamiseksi.
(Nousiainen & Pentikdinen 2017, 53-56.) Vikivallan ennaltaechkdisyn keskeisind keinoina
ndhdddn valistus ja koulutus. Ennaltachkdisy edellyttdd myos muutoksia kulttuuriin ja
toimintatapoihin ja naisten ja miesten sosiaalisiin ja kulttuurisiin kdyttdytymismalleihin.
Kaavamaiset késitykset naisten ja miesten rooleista ja ajatus naisten alhaisemmasta asemasta
tulisi poistaa perinteitd, ennakkoluuloja, kédytintdjd ja tapoja muokkaamalla. (Nousiainen &

Pentikdinen 2017, 47.)

Edelld esittdméni Istanbulin sopimus ei kuitenkaan ole ainut viime vuosikymmenen aikana
tapahtunut muutos ldhisuhdevékivaltaan  liittyvdn tyon kannalta, silld myos
lahisuhdevikivaltaan liittyvé lainsdddantd on muuttunut Suomessa tuona aikana (Niklander,
Peltonen, Notko & Husso 2019, 18.). Muutokset ovat nikyneet muun muassa turvakoteihin
liittyvdssd lainsddddanndssd. Lakimuutosten myd6td turvakotipalveluista on tullut kaikille
lahisuhdevikivallan uhreille avoimia, ympérivuorokautisia kriisityon yksikkoja, jotka ovat
asiakkaalle maksuttomia. (1354/2014, 1§ ja 3§.) Aikaisemmin kunta péitti asiakkaan
tarpeesta saada turvakotipaikka. Lisdksi ldhisuhdevikivaltaan liittyvd suunnan muutos on
ndkynyt Sosiaalihuoltolaissa (1301/2014, 11§), jonka mukaan kunnan tulee jérjestda
sosiaalipalveluja ldhisuhde- ja perhevikivallasta aiheutuvaan tuen tarpeeseen. Tuen tarve
liittyy tilanteisiin, joissa henkild on altistunut vékivallalle tai vikivallalla uhkailulle tai
hineen on kohdistettu vikivaltaa perheessd tai ldhipiirissd. Sosiaalihuoltolaissa otetaan

huomioon ldhisuhdevékivallan monimuotoisuus ja erilaiset ilmenemismuodot. (HE

164/2014.)

Suomessa sosiaali- ja terveysministerid (STM) vastaa ldhisuhdevékivaltatyohon liittyvasta
suunnittelusta ja ohjauksesta. STM:n tavoitteena on kehittdd palvelujérjestelméé siten, etti
lahisuhdevékivallan osapuolille on tarjolla palveluja ja tukea asuinpaikasta riippumatta.
Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos (THL) taas vastaa valtakunnallisesta 1dhisuhdevékivallan
ehkdisytyostd. Suomessa vikivaltatyolle ominaista on ollut se, ettd se on ollut paljolti
erilaisille kansalaisjirjestoille ulkoistettua ja tdmd on aiheuttanut alueellisia eroja ja
sattumanvaraisuutta palveluihin. Pienilld paikkakunnilla palveluja on vihemmaén tarjolla,
mutta isoissa kunnissa on haasteena palvelujen suuri kysynta. (Ronkainen 2008; Mikeldinen

ym. 2012.) Vikivaltatydssd keskeisind toimijoina Suomessa ovat olleet Ensi- ja turvakotien
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liitto ja RAY:n rahoittamat jarjestdt. Vakivaltatyohon koulutus on ollut myos jérjestojen ja
tdydennyskoulutusten varassa. Vikivallan uhreille ja tekijoille ei ole selkedd
toimintamallia/hoitoonohjausjirjestelméé palveluissa, kuten esimerkiksi pdihdeongelmaisille

on. (Ronkainen 2008.)

Suomessa toimii tiettyjd vikivaltaspesifejd organisaatioita, kuten turvakoteja ja miehille
tarkoitettu Lyométon linja. Ndissd organisaatioissa keskitytddn yksinomaan vikivaltatyhon.
(Nyqvist 2001, 9; Keskinen 2005, 92-93.) Lisédksi vikivaltatyotd tehdddn sellaisissa
palveluissa, joissa tydskennelldéin myds monien muiden ongelmien parissa. Téllaisia yleisten
palvelujen organisaatioita ovat poliisi, oikeuslaitos, terveydenhuolto, sosiaalitoimi ja
perheneuvola. (Keskinen 2005, 92-93.) Tassd tutkielmassa kéytettdvdssd aineistossa on
haastateltu seké vékivaltaspesifeissd organisaatioissa eli turvakodeissa etti yleisten palvelujen
organisaatioissa eli sosiaalitoimessa, perheneuvolassa ja terveydenhuollossa tydskentelevid

henkilGita.

Kéytinnossa vikivaltatyd tapahtuu sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten toimesta ja heiltd
haetaan apua vikivaltaan liittyviin ongelmiin (Virkki ym. 2011; lisdd ldhteitd).
Terveydenhuollossa tehty tutkimus on osoittanut, ettd asiakkaiden kokema ldhisuhdevékivalta
on tullut ilmi usein vain strukturoidun ja systemaattisen kysymisen avulla (Notko ym. 2011).
Taten olisikin  tirkedd, ettd vékivallan kokemuksia kartoitettaisiin  sosiaali- ja
terveydeydenhuollon asiakkailta samoin kuin esimerkiksi pdihteidenkéyttod. Systemaattisen
kysymisen puutteen lisdksi Ronkainen (2008) on nostanut esiin vapaaehtoisuuden periaatteen
ja etsivdn tyon puutteen vékivaltatyon ongelmina. Lahisuhdevékivaltaan liittyvdd tyotd on
kuitenkin kehitetty Suomessa paljon 2000-luvulla. Kehittdimishankkeista huolimatta
vékivaltatydlle kehitetyt mallit eivét ole useinkaan juurtuneet organisaation rakenteisiin tai
kaytantoihin. (Notko & Husso 2019, 86.) Osa vékivaltatyon haasteista liittyykin juuri siithen,
ettd tyontekijdt ovat visyneitd jatkuviin hankkeisiin ja projekteihin, joita tyOeldmi vaatii
toteuttamaan. Taten vikivaltatyohon kehitetyt kdytdnnot eivit valttdmattd juurru kiytantoon

tyontekijoiden projektivisymyksen vuoksi. (Husso ym. 2014, 273-276.)

Olen tdssd luvussa luonut kuvaa suomalaisen vikivaltatyon muotoutumisesta poliittisella ja

lainsdddannolliselld sekd organisaatioiden ja tyOntekijéiden tasolla. Yhteenvetona voidaan
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sanoa, ettd ldhisuhdevékivaltaongelmaan herdiminen tapahtui Suomessa melko mydhéén ja
kansainvilisen paineen alaisena. Vikivaltatyon kenttd on hajanainen ja vikivaltayon
kdytdnnot vaihtelevia. Vikivaltatyotd kuitenkin kehitetddn jatkuvasti, jotta ongelmaan
pystyttiisiin vastaamaan paremmin. EPRAS-projekti, jossa tdssd tutkielmassa kaytetty
aineisto on keritty, on yksi esimerkki laaja-alaisesta kehittimishankkeesta, jolla on tuotettu
koulutuspaketti, tutkimustietoa ja kansalaiskapanja ldhisuhdevékivaltaan liittyen (Niklander,

Notko & Husso 2019, 5-6).

3.2 Lahisuhdevikivallasta kaytetyt kisitteet sosiaali- ja terveysalalla

Puhetapoja tarkasteltaessa mielenkiintoisia ovat kisitteet, joilla sosiaali- ja terveysalan
ammattilaiset puhuvat ldhisuhdevikivallasta. Vikivallasta kdytetddn monenlaisia kisitteita.
Osa niistd viittaa esimerkiksi uhrin ikddn, kuten lapsen kaltoinkohtelu, osa taas itse tekoon,
kuten raiskaus tai vainoaminen. (Husso ym. 2017.) Tavat, joilla ilmiét nimetdén ovat
merkityksellisid, silldi ne ohjaavat sitd, miten jokin asia ymmdrretdén. Jos esimerkiksi
vikivallasta puhutaan perhevékivaltana, niin vékivallan tekijoitd ja uhreja ei erotella
toisistaan. “Naisiin kohdistuva vikivalta™ tai “lapsiin kohdistuva vidkivalta” kisitteind taas

tuovat esille vikivallan uhrin.

Suomalaista suhtautumista ldhisuhdevikivaltaan on luonnehdittu sukupuolineutraaliksi niin
poliittisella  tasolla kuin viranomaistasolla (Keskinen 2005; Virkki 2017).
Sukupuolineutraalin suhtautumisen vékivaltaan on todettu vaikuttaneen siihen, mité késitteita
keskustelussa suositaan (Keskinen 2005, 103). 1980-luvulle asti suomalaisessa
turvakotikirjallisuudessa, viestinnissé ja kiytannon tyossa kaytettiin perhevikivallan kisitettd
(Jappinen 2015, 50-51). Sittemmin rinnalle on tullut ldhisuhdevikivallan Kkisite.
Perhevikivalta-kasitettd on kritisoitu siitd, ettd se kdsittdd vikivallan laajasti koko perheen
ongelmana, eikd huomioi toimijuussuhteita tai sukupuolten vélisid eroja vikivallassa (Husso
2003, 41-42). Kritiitkin kohteena on ollut myos se, ettd kisite ei anna tilaa vékivallan
analysointiin sukupuolten vilisten valtasuhteiden, seksuaalisuuden ja sukupuolijérjestelmén

ndkokulmasta. (Ronkainen 1998, 12).

28



Tyontekijoiden kéyttdimien késitteiden muodostumiseen vaikuttaa se, miten virallisissa
valtakunnallisissa instituutioissa, kuten Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksella (THL) ja
Sosiaali- ja terveysministeriossd (STM) vikivallasta puhutaan. Merkityksellistd on se, kuinka
ndmé valtakunnalliset ja viralliset instituutiot kayttdvat ldhisuhdevékivaltaan liittyvia
késitteitd ja kuinka ldhisuhdevékivalta ilmiond konstruoidaan ndiden tahojen toimesta.
Erityisesti THL on tyontekijin ndakokulmasta merkittdvissa asemassa, silld se tarjoaa paljon
lahisuhdevidkivaltaan liittyvédd ohjeistusta sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille. Kdyttdméni
haastatteluaineisto on kerdtty vuosina 2017-2018. Esittelen tissd saatavilla ollutta THL:n,
STM:n ja valikoitujen kaupunkien ohjeistusta vuosilta 2019 ja 2020 ja tarkastelen erityisesti

termien médrittelya.

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos (2019) on médritellyt 1dhisuhdevikivaltaa sen parissa
tyoskenteleville ammattilaisille suunnatulla sivustolla seuraavasti: “Ldhisuhdevdikivallasta
puhutaan, kun henkilo on vdkivaltainen nykyistd tai entistd kumppaniaan, lastaan,
ldhisukulaistaan tai muuta ldheistdidn kohtaan. Ldhisuhdevikivalta tapahtuu tyypillisesti
vksityisilld paikoilla kuten kodeissa. Lihisuhde- ja perhevikivallan uhri on usein erityisen
suojan tarpeessa, silld hdn on ldheisestd ihmissuhteesta johtuen haavoittuvassa ja tekijdstd
jollakin tavoin riippuvaisessa asemassa. “ (THL 2019a.) STM:n (2019) “Lahisuhde- ja
perhevikivallan ehkdiseminen” -sivustolla taas todetaan, ettd ldhisuhteessa ja perheessd
ilmenevéd viékivalta voi olla fyysistd, henkistd, seksuaalista, omaisuuteen kohdistuvaa tai
taloudellista vidkivaltaa tai silld uhkaamista. My0s laiminlyonti ja kaltoin kohtelu ovat
vikivaltaa. (STM 2019.) Mielenkiintoista on, ettd sukupuolta ei kummallakaan sivustolla
tuoda esiin, vaan ldhisuhdevikivallasta puhutaan sukupuolineutraaliin sdvyyn. Tosin THL:n
sivustolla mainitaan, etti raskaana olevat ja pienten lasten didit ovat erityisessa riskissa joutua

lahisuhdevikivallan uhriksi (THL 2019a).

THL:n mukaan vidkivalta vaatii monialaista yhteistyotd ja sitd ehkdistddn “vdhentdmdlld
riskitekijoitd, kuten lapsiperhekoyhyyttd ja pdihde- ja mielenterveysongelmia, tukemalla
vdkivallatonta vanhemmuutta, jdrjestimdlld seksuaali-, tunne- ja turvataitokasvatusta
lapsille ja nuorille, huolehtimalla sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten riittdvdstd

osaamisesta ja ottamalla kdyttoon monialaisia tyomenetelmid vikivaltaan puuttumiseksi.

(THL 2019b.) Mielenkiintoinen huomio téstd THL:n listauksesta on se, ettd siind ei ole
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mainittu lainkaan sukupuoleen liittyvid seikkoja vékivallan ehkdisyssi. Itse asiassa THL:n
listaamat vikivallan vdhentdmisen seikat pohjautuvat osittain vékivallan yksilokeskeisiin
selityksiin  (ks. Nyqvist 2001, 22-23), joihin ei kuulu ymmérrys vikivallasta

sukupuolistuneena ongelmana.

Uudessa THL:n (2020b) julkaisemassa vikivaltakisitteiden sanastossa jaotellaan vékivaltaa
thmissuhteiden mukaan ldhisuhdevékivallaksi, perhevékivallaksi, parisuhdevikivallaksi ja
seurusteluvékivallaksi. Sanastossa ldhisuhdevékivalta madrittyy muiden ylékisitteeksi ja se
médritellddn vékivallaksi, “jonka tekiji ja kohde ovat tai ovat olleet keskenddn Idiheisessd
suhteessa” (THL 2020b). Perhevikivalta sen sijaan rajataan saman perheen jdseneen
kohdistuvaksi vikivallaksi. Parisuhdevékivalta seurustelukumppaniin, nykyiseen tai entiseen
puolisoon kohdistuvaksi ja seurusteluvikivalta nuorten vélisissd parisuhteissa ilmenevéksi
vikivallaksi. Lisdksi jaottelua tehdddn sukupuolen mukaisiin ja vdestoryhmédn mukaisiin
muotoihin. Tdma vékivaltakdsitteiden sanasto on kuitenkin julkaistu tdssid tutkielmassa
aineistona kéytettyjen haastatteluiden jélkeen, joten silld ei ole ollut vaikutusta tdmén

tutkielman tuloksiin.

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten vikivaltakisitteitd tarkasteltaessa mielenkiintoista on
huomioida sitd, mitd késitteitd kdytetddn ja onko jokin kisitteistd toista yleisempi tai
harvinaisempi. Tarkastelin THL:n, STM:n ja muutaman suuren kaupungin (Helsinki,
Tampere ja Jyviskyld) verkkosivujen perusteella sitd, kuinka usein mitékin késitteitd
véikivallasta kaytetddn. Tarkastelin ldhisuhdevidkivallan, perhevékivallan ja naisiin
kohdistuvan vékivallan késitteiden esiintymisté, silld ne olivat kiinnostuksen kohteena myds

tassd tutkielmassa kéytetyssé haastatteluaineistossa.

THL:1la on paljon ohjeistuksia sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille, jotka tyOoskentelevit
lahisuhdevdkivallan parissa. Ohjeistuksia ja vidkivaltatydbhon sopivia lomakkeita 10ytyy
kohderyhmittdin. Tarkastelin lasten, nuorten ja perheiden kanssa tyoskenteleville
ammattilaisille suunnattuja ohjeistuksia verkkosivuilta “Léhisuhdevékivalta” (THL 2019a),
“Vidkivallan ehkdisy” (THL 2019b), “Kunnilla on velvollisuus tehdd ehkéisevad
vékivaltatyotda (THL 2019c), “Vékivallan vaikutukset” (THL 2019d) ja “Vikivaltaan

puuttuminen (THL 2019e). Niiden lisdksi tarkastelin lasten, nuorten ja ammattilaisten parissa
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tyoskenteleville  suunnattuja  lomakkeita.  Naitd olivat “Lomakkeet vikivallan
puheeksiottamiseen ja kirjaamiseen” (THL 2020a), “Léhisuhdevékivallan suodatin- ja
kartoituslomake” (THL 2013a) sekd “Léhisuhdevékivallasta kysyminen ja uhrin
kohtaaminen” (THL 2013b). Naistd ohjeistuksista vuonna 2013 julkaistut ovat olleet
saatavilla my0s haastatteluiden ajankohtana. Liséksi tarkastelin ikdihmisten kanssa
tyoskenteleville suunnattuja ohjeistuksia (THL 2019f) sekd sukupuolten tasa-arvoon liittyvaa
sivustoa, jossa kirjoitettiin 1dhisuhdevikivallasta osana sukupuolistunutta vikivaltaa (THL
2019g). Kaikilla tarkastelemillani verkkosivuilla l1dhisuhdevékivaltaa kiytettiin késitteend
eniten. My0s perhevikivaltaa kdytettiin késitteend ja monessa kohtaa kéytettiin yhdistelméa
“ldhisuhde- ja perhevikivalta”. Perheviékivaltaa ei kuitenkaan maédritelty verkkosivuilla

erikseen, kuten 1dhisuhdevékivalta méériteltiin.

Taulukko 1: Vikivaltakésitteet THL:n verkkosivuilla 10.1.2020

Lahisuhdevikivalta | Perhevékivalta Naisiin  kohdistuva
vikivalta
Lasten, nuorten ja |32 12 3
perheiden  parissa
tyoskenteleville
suunnatut
ohjeistukset
Lasten, nuorten ja |36 4 0
perheiden  parissa
tyoskenteleville
suunnatut lomakkeet
Ikdédntyneiden 11 1 0 (Kaksi linkkid
parissa naisiin kohdistuvaan
tyoskenteleville vikivaltaan liittyen)
suunnatut
ohjeistukset
Lihisuhdevikivalta |5 0 1
(Sukupuolistunut
vikivalta
-verkkosivulla)
Yhteensa 84 17 4
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STM:n osalta kédvin ldpi vikivaltakésitteiden kayttod “Hallituksen tasa-arvo-ohjelman
véliraportissa 2016-2019” ja  “Istanbulin sopimuksen toimeenpanosuunnitelmassa’.
Ensimmadisessd ndistd késitteend kdytettiin eniten naisiin kohdistuvan vikivallan kisitetta,
toiseksi eniten l&hisuhdevikivallan késitettd ja huomattavasti vihemmén perhevikivallan
kasitettd (STM  2018). “Istanbulin sopimuksen toimeenpanosuunnitelmassa” taas
perhevikivallan késitettd kéytettiin enemméan kuin ldhisuhdevikivallan késitettd. Naisiin
kohdistuvan vikivallan késitettd kéytettiin tissd kontekstissa eniten. Naisiin kohdistuvan
vikivallan  késite yhdistettiin  kuitenkin monessa kohtaa perhevidkivaltaan tai
lahisuhdevékivaltaan  siten, ettd kirjoitettiin ~ “naisiin  kohdistuvan  vdkivallan ja

perhevikivallan/ldhisuhdevdikivallan™ yhdistelméstd. (STM 2017.)

My0s paikkakuntien omilla ohjeistuksilla on vaikutusta niissd tydskentelevien sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten omaksumiin puhetapoihin. Esimerkiksi Jyvéskyldn kaupungin
verkkosivuilta 10ytyy haulla ldhisuhdevékivalta 31 tulosta, mutta perhevikivalta-haulla vain 1
tulos. Naisiin kohdistuva vékivalta -haulla ei 16ydy lainkaan tuloksia. (Jyvaskyldn kaupunki
2020a; Jyviskyldn kaupunki 2020b; Jyviskyldn kaupunki 2020c.) Alla olevassa taulukossa
ndkyvit vastaavat hakutulokset myds Tampereen kaupungin ja Helsingin kaupungin osalta
(Tampereen kaupunki 2020a; Tampereen kaupunki 2020b; Tampereen kaupunki 2020c;
Helsingin kaupunki 2020a; Helsingin kaupunki 2020b; Helsingin kaupunki 2020c).

Taulukko 2: Vikivaltakésitteet THL:n, STM:n, Helsingin kaupungin, Tampereen kaupungin
ja Jyviskylan kaupungin verkkosivuilla 10.1.2020

Lihisuhdevidkivalta | Perhevékivalta Naisiin  kohdistuva
vékivalta

THL 84 17 4

STM 19 20 38

Helsingin kaupunki | 7 7 6

Tampereen 17 23 4

kaupunki

Jyviskylan kaupunki | 31 1 0

Yhteensd 158 68 52
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Yhteenvetona sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten kdyttamistd késitteistd voidaan sanoa,
ettd jos STM:n julkaisemat raportit ja toimeenpanosuunnitelmat jitetddn huomiotta, ovat
sukupuolineutraalit 1&hisuhdevikivallan ja perhevikivallan kisitteet selvdsti suositumpia kuin
vikivallan sukupuolittuneisuuteen viittaava naisiin kohdistuvan vikivallan késite. Sen sijaan
naisiin kohdistuvan vékivallan kisitettd vaikutettaisiin kdytettdvin monesti tilanteissa, joissa
on poliittinen agenda. Lisdksi havaintoni mukaan ldhisuhdevékivallan ja perhevikivallan
késitteitd kdytetddn usein pdadllekdin, eikd niiden merkityksid ole aina selvisti eroteltu
toisistaan. Ldhisuhdevikivallan ja perhevékivallan kisitteiden eri siséltod on kuitenkin

tarkennettu THL:n uudessa vékivaltakésitteiden sanastossa (2020b).

3.3 Aiempi tutkimus vikivaltatyon ammattilaisten ndkokulmasta

Lahisuhdevikivaltaa on tutkittu tyontekijandkokulmasta aiemmissa tutkimuksissa. Esittelen
tdssd luvussa aluksi tyontekijoiden ldhisuhdevikivallan méérittelyyn keskittyvia
tutkimustuloksia. Sen jdlkeen siirryn kisittelemddn vastuun ja toimijuuden kysymyksid

vikivaltatydssi tyontekijandkokulmasta.

Marianne Hester (2011) on tarkastellut l&hisuhdevékivaltaan puuttumista Englannissa. Hanen
havaintonsa ovat mielenkiintoisia my0s suomalaisen vékivaltatyon ndkokulmasta. Hester
jasensi vékivaltaan puuttumista perhevékivallan, lastensuojelun ja lasten tapaamisen
planeetoiksi. Naistd ensimmdiiseen kuuluvat turvakodeissa ja rikosoikeuden piirissd tehtiava
vékivaltatyd. Niiden piirissd tehtdva vékivaltatyd perustuu sukupuoliseen tasa-arvoon seké
naisiin kohdistuvaan vékivaltaan puuttumiseen. Toisella, eli lastensuojelun planeetalla taas
tyoskentelevit sosiaalityontekijét, joiden asiakkaana ovat perheet. Heidin ty6tdnsd ohjaaavat
lapsen etu sekd sukupuolineutraali ldhestymistapa ldhisuhdevikivaltaan. Kolmannella, eli
lasten tapaamisten planeetalla tyoskentelevit lastenvalvojat sekd perheoikeuden tyontekijat.
Nadilld eri planeetoilla on siis omat, erilaiset ldhtokohtansa suhteessa vékivaltatyohon ja
tyontekijat maidrittelevat naisten ja lasten turvallisuutta eri ldhtokohdista. (Hester 2011.)

Téassd tutkielmassa kiaytettdvdssd aineistossa on Hesterin ajatuksia mukaillen haastateltu
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lastensuojelun ja perhevékivallan planeettojen tyOntekijoitd. Tutkielman aineistoon kuuluu
kuitenkin my0s tyontekijoitd, joita ei Hesterin malli tavoita, kuten aikuisten ja ikdihmisten

kanssa tyOskentelevid sosiaalityontekijoita.

Suvi Keskinen (2005) on tarkastellut vaitoskirjassaan perheammattilaisten tydskentelyd
miesten naisiin kohdistaman parisuhdevékivallan parissa. Tutkimuksessa keskityttiin
ammattilaisten  vékivaltatyon konstruktiothin ja kéytdntdihin. Keskisen 10ytdmét
vékivaltakonstruktiot jakautuivat kahteen: “vékivaltaan vallankdyttond” ja >vikivaltaan
oireena”. Néiistd ensimmadisessd vakivalta nostettiin esiin muiden ongelmien joukosta ja sen
tunnuspiirteitd jdsennettiin. ”Vikivalta oireena” -kostruktiossa sen sijaan vikivalta ndhtiin
oireena perustavammasta ongelmasta, kuten parisuhde- tai perheongelmista. Keskisen
tutkimissa perheneuvoloissa parisuhdevékivallasta puhuttiin systemaattisesti perhevikivallan
kiasitettd kayttden ja tyontekijdt kasittivat parisuhdevékivallan koskettavan koko perhetta.
Sukupuolittuneita termejd, kuten naisiin kohdistuvan vikivallan késitettd sen sijaan ei

kiiytetty. (Keskinen 2005, 170.)

Maija Jéappinen (2015) on tutkinut véitoskirjassaan vidkivaltaa kokeneiden naisten
auttamistyotd Vendjélld kansalaisjirjestdjen perustamissa naisten kriisikeskuksissa seké
julkisen sektorin ylldpitamilld kriisiosastoilla. Hin tutki vékivaltatyon kayténtdjd vikivallan
ongelmanméérittelyjen, sukupuolelle annettujen merkitysten seké toimijuuden nidkokulmasta.
Koska tutkimus tehtiin Vengjélld, tulokset eivdt kuitenkaan ole suoraan yleistettdvissa
Suomeen. Jéppisen tutkimuksessa ilmeni, ettd tyontekijat késittelivdt véikivaltaa sekd laajan
ettd spesifin vékivaltakdsityksen kautta. Spesifi vékivaltakdsitys muistutti Keskisen (2005)
“vallankdyttd” -konstruktiota. Siind vikivaltaan yhdistyivat vallan ja kontrollin elementit ja
vékivalta madrittyi tarkkarajaiseksi ongelmaksi. Laajassa vikivaltakdsityksesséd vikivalta taas
saattoi unohtua muun tydskentelyn joukkoon, silld siind vikivallaksi méériteltiin melkein
kaikki ikdvit ja pahaa mieltd aiheuttavat asiat perhesuhteissa. Vallan ja kontrollin sijaan
vékivaltaa tulkittiin konfiktien kautta ja vikivallaksi madrittyi kaikki perheessd tapahtuva

riitely. (Jdppinen 2015, 124, 166.)

Jappisen (2015) tutkimuksessa tyontekijat tulkitsivat vikivallan syitd seké yksilokeskeiseen

ajatteluun liittyvilla tavoilla, jolloin vikivallan syyt paikannettiin tekijan tai uhrin
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henkilShistoriaan tai lapsuudenkokemuksiin ettd yhteiskunnan rakenteiden ja kulttuurin
tasolle asettuvilla tavoilla, jolloin vékivalta ndyttdytyi sukupuolistuneena vallankdttona.
Rakenteelliset selitysmallit nidkyivdt enemmaén sellaisissa naisjirjestdjen kriisikeskuksissa,
joissa oltiin sitouduttu feministisen vikivaltatyon periaatteisiin, kun taas julkisilla
kriisiosastoilla vikivaltaa tulkittiin enemmén yksilokeskeisilli malleilla. (Jdppinen 2015,

sivut)

Vikivaltaspesifeissd ty0organisaatioissa tyoote onkin yleensé erilainen kuin yleisten sosiaali-
ja terveyspalvelujen piirissd, joissa kohdataan vékivallan lisdksi monia muita ongelmia.
Esimerkiksi Anna-Laura Marjeta (2010) havaitsi pro gradu -tutkielmassaan, joka késitteli
naiserityisessa vikivaltaorganisaatiossa tuotettuja feministisid tulkintoja
lahisuhdevékivallasta, ettd tyontekijoiden puheessa vékivalta ymmaérrettiin rakenteellisen
tason ilmiond. Lisdksi hidn havaitsi, ettd tyontekijoiden huoli kohdistui heidédn puheessaan
naiseen ja sukupuolten vastakkainasetteluja pyrittiin valttdmaan. Lahisuhdevikivallasta
puhuttiin  sukupuoleen sisdltyvdnd riskind, keskustelun ongelmana, sukupuoliroolien

ongelmana, miehen strategiana tai sukupuolen korostamisen ongelmana. (Marjeta 2010, 74.)

Turvakodit ovat esimerkki yksinomaan vikivaltatyohon keskittyneestd organisaatiosta ja
niissd tehtdvdd vikivatatyotd on tutkittu jonkin verran (esim. Nyqvist 2001; Laine 2005).
Turvakotien tyon virallisena ldhtokohtana on parisuhdevikivaltaan puuttuminen sekd sen
ehkdiseminen perhekeskeisyyden ja lastensuojelun ndkokulmista. Tyon virallisista
lahtokohdista huolimatta Terhi Laine (2005) havaitsi tutkimuksessaan, ettd turvakotien
tyokdytannoissd korostuu kuitenkin sukupuolisensitiivisyys ty6td ohjaavana periaatteena,
vaikka sithen ei ideologisesti ollakaan sitoutuneita. Sukupuolisensitiivisessd tyoskentelyssi
tyontekijd tiedostaa oman sukupuolensa, tyoskentely on asiakasléhtoistd ja perhe ndhdddn
yksildiden kautta. (Laine 2005, 183-184.) Suomessa miesten kanssa tehtivin tyon
syntyminen on perustunut naisille suunnattuun turvakotijirjestelmddn. Miesten kanssa
tehtdvaa vikivaltatyotd tarkastelleet Juha Holma ja Leo Nyqvist (2017, 97) ovat todenneet,
ettd valtaosassa suomalaisista miestyohon liittyvistd projekteista ei ole nostettu sukupuolta
esiin ideologisella tasolla. Sukupuoli- ja naisndkdkulma otetaan kuitenkin huomioon
muutamassa organisaatiossa, jotka ovat Lyomédton linja Espoossa, Oulun miestyon keskus

Varikko ja Jyviskylédn malli.
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Auttamistyon ndkokulmasta ldhisuhdevékivaltaan liittyvdd tyotd on tutkittu myds
oikeudellisesta ndkokulmasta. Johanna Niemi-Kiesildinen (2004) on tarkastellut
rikosoikeudellista  puuttumista parisuhdevikivaltaan. Hinen havaintojensa mukaan
suomalainen oikeusjdrjestelmd arvottaa vikivaltarikoksia véhemmén vakavina kuin yleisiin
intresseihin tai omaisuuteen kohdistuvia rikoksia. Vikivaltaan parisuhteessa tulisi hénen
mukaansa suhtautua vakavammin, jotta toivottuja lopputuloksia saataisiin aikaan.
(Niemi-Kiesildinen 2004, 385-386.) Vikivaltaa ja huoltoriitoja tutkinut Teija Hautanen
(2010) havaitsi tutkimuksessaan, ettd sekd tuomarit ettd sosiaalityontekijiat kisittelevét
vikivaltaviitteitd huoltoriitojen kontekstissa usein ympdéripyoreédsti. Vikivaltavéitteet
saattoivat vaikuttaa lasten tapaamisista, huollosta ja asumisesta annettuihin ratkaisuihin,
mutta yhdenmukaisia kéytidnt6jd ei ollut. Mielenkiintoista on, ettd tuomarit eivit padosin
ndhneet parisuhdevikivallalla olevan merkitystd pddtokseen. Tama ilmeni siind, ettd seké
sosiaalityontekijoiden ettd tuomareiden tavoissa kisitelld vékivaltaa oli hyvin tavallista, etti
véikivaltaa ei késitelty ollenkaan, sithen ei otettu selkedd kantaa tai siitd puhuttiin
ympdripyoredsti. Johanna Hiitola (2015) sen sijaan on tarkastellut vékivaltaa ja
vanhemmuutta hallinto-oikeuksien huostaanottoa koskevissa péétosasiakirjoissa. Hiitolan
(2015) tutkimuksessa ilmeni, ettd vékivalta on yleinen syy huostaanottopaatoksiin. Keskeinen
havainto sekd Hautasen (2010, 120) ettd Hiitolan (2015, 114) tutkimuksessa oli, ettd

vikivaltaa tuodaan huomattavasti enemman esille sosiaalityon kuin oikeuden toimesta.

Vikivaltatyon ndkokulmasta monikulttuurisuus on ajankohtainen aihe, joka nékyi vahvasti
myos tdmédn tutkielman aineistossa. Monikulttuurisuus onkin nédhty yhtend vikivaltatyon
haasteena ja koulutustarpeena (Niklander, Peltonen, Fagerlund, Mela, Houtsonen, Notko &
Husso 2019, 76). Aiemmissa tutkimuksissa ldhisuhdevékivaltaa on selitetty kulttuurisilla tai
etniseen taustaan liittyvilld tekij6illa (Hiitola 2015; Jappinen 2015). Suomessa naisiin
kohdistuva vikivalta onkin ndhty pddosin toisten kulttuurien ja erityisesti maahanmuuttajien
ongelmana (Nousiainen & Pentikdinen 2017, 55). Keskinen (2012b) on tutkinut
vikivaltaty6td ja etnistd erilaisuutta sukupuolen ndkdkulmasta. Tutkimuksessaan hin havaitsi,
ettd ammattilaiset puhuivat vékivallasta monikulttuurisessa kontekstissa kulttuuristamisen tai
universaalipuheen muodossa. Kulttuuristamisen seurauksena rakentui hierarkisia jakoja

kulttuurien vilille ja kulttuurit méérittyivat selkedrajaisiksi, toisistaan erilaisiksi ja usein
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toisilleen vastakkaisiksi. Universaalissa puhetavassa sen sijaan huomio kohdistettiin
vékivallan yhtdldisyyksiin, oli perheen tausta minkéilainen tahansa ja korostettiin kaikille
suunnattuja, yleisid palveluja. Vidkivallan ei ndhty olennaisesti eroavan etnisen taustan
perusteella, eikd kulttuuri saanut merkitystd vikivallan selitystavoissa. Sen sijaan
vallankdyttd, kumppanin seksuaalinen kontrolloiminen ja parisuhdeongelmat nousivat
vikivallan selityksiksi. Ongelmana universaaliuspuheessa on se, ettd erojen kaisittelylle jaa

hyvin vdhén tilaa. (Keskinen 2012b, 296-298, 309-311.)

Edelld olen esitellyt vikivaltatydn ongelmamaéadrittelyihin painottuvia tutkimustuloksia.
Seuraavaksi siirryn tarkastelemaan vield vékivaltayohon liittyvidn tutkimustuloksia
sukupuolen ja toimijuuden nékdkulmasta. Silld, minkélaisena ongelmana vékivallan parissa
tyoskentelevit tahot vékivallan mieltidvit, on merkitystd sille, kenelle asetetaan vastuu
vikivallan loppumisesta. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten asenteet lahisuhdevikivaltaa
ja naisiin kohdistuvaa vikivaltaa kohtaan vaikuttavat vdkivallan tunnistamiseen ja siihen
puuttumiseen. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset ndkevétkin l&hisuhdevékivallan usein
yksilollisend ongelmana. Mikéli ldhisuhdevékivalta ja sen aiheuttamat ongelmat nihdédén
yksilollisind ominaisuuksina, niin my0s tilanteen ratkaiseminen méérittyy yksilon vastuulle.
(Virkki ym. 2011.) Aiemmin esittiméssani Keskisen (2005) ja Jappisen (2015) tutkimuksissa
tyypillistd oli, ettd vastuu vikivallan loppumisesta asetettiin vikivallan uhrina olleelle
naiselle (Keskinen 2005, 358-359; Jappinen 2015, 3). Jappisen tutkimuksessa korostui se,
ettd vikivaltaa kokeneille naisille asetettiin painokas odotus muutoshakuisesta toimijuudesta.
Naisilta siis odotettiin ratkaisua tilanteeseen ja heidén autonomisuuttaan pyrittiin tukemaan.

Tilaa pelolle ja heikkouden tuntemuksille ei jadnyt. (Jdppinen 2015, 3.)

Myos Tuija Virkki (2015) on tutkinut sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ndkokulmia
vastuulliseen toimijuuteen vikivallan lopettamisen suhteen. Tutkimuksessaan hin tarkasteli
vastuun jakautumista vékivallan lopettamisen prosessissa ja ammattilaisten ajatuksia heidén
omasta asemastaan suhteessa vikivallan tekijddn ja kokijaan. Tuloksena Virkki havaitsi nelj
eri vastuullisen toimijuuden diskurssia, jotka olivat uhrin vastuullistaminen, uhrin
voimaannuttaminen, tekijdn vastuullistaminen ja tekijan opettaminen. Seké uhrin etté tekijén
vastuullistamisen diskurssit perustuivat yksilon vapaan tahdon kunnioitukselle ja

ammattilainen madrittyi henkiloksi, joka wvaatii muita ottamaan vastuun. Ubhrin
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vastuullistamisen diskurssi perustui asiakkaan autonomian ja voluntarismin periaatteille,
jossa tyontekijit eivdt ndhneet heilli olevan oikeutta vaikuttaa aktiivisesti asiakkaan
valintoihin. Vikivallan uhrille asettui vastuu tilanteen lopettamisesta ja jo tapahtuneesta
vékivallasta. Tekijdn vastuullistamisen diskurssissa ammattilainen pyrki edistiméin
védkivallan tekijin oman motivaation 10ytymistd ja aitoa halua muutokseen vikivallan
suhteen. Uhrin voimaannuttamisen ja tekijin opettamisen diskursseissa ammattilainen

madrittyi aktiiviseksi toimijaksi, mutta asiakkaille jéi silti vastuu tulevasta. (Virkki 2015.)

Feministisen kritiikin mukaisesti ndmé diskurssit perustuvat terapeuttiselle retoriikalle ja
ideassa huomio kohdistetaan yksilon toimijuuteen ja kykyyn katkaista vikivallan kierre, eika
tekijélle jad vastuuta vékivallan lopettamisesta. Tekijin opettamisen diskurssissa tekijdlle
opetettiin muun muassa ihmissuhdetaitoja ja vihanhallintaa. Téssa diskurssissa on kuitenkin
riski, ettd vékivallan uhri joutuu ottamaan oman kéytoksen lisdksi vastuun myos tekijan

kaytoksen muuttamisesta. (Virkki 2015.)

Toimijuuksien ja vastuiden ndkokulmasta sukupuolieron lisdksi myds etniset erot ovat
mielenkiintoisia ja vaikuttavat tyontekijoiden tydskentelyyn. Virkki ja Lehtikangas (2014)
tutkivat diskurssianalyyttisessa tutkimuksessaan sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
tekemid tulkintoja parisuhdevikivallan uhreina olleiden naisten tavoiteltavasta toimijuudesta
tyossd. Tutkimuksen perusteella kaikille parisuhdevékivaltaa kokeneille asiakkaille
tarjottavien palvelujen ja maahanmuuttajanaisille tarjottavien palvelujen tydskentelyssd
ilmenee eri diskursseja. Maahanmuuttajanaisilla ndhdddn olevan enemmén rajoitteita
toimijuudessa kulttuurin ja sukupuolen takia. Kaikki tutkimuksessa ilmenneet diskurssit
olivat yksilotasoisia ja téhtdsivét yksilon eldménhallinnan, toimintakyvyn ja kompetenssien
muutoksiin. Tédten ne sivuuttivat yhteiskunnallisten erojen merkitykset vikivallan ja
toimijuuden tarkastelussa. Monikulttuuriset diskurssit ottivat kuitenkin enemmain huomioon

yhteiskunnallisia eroja. (Virkki & Lehtikangas 2014.)
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4 TUTKIELMAN TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

4.1 Sosiaalinen konstruktionismi

Lihestyn tutkimusaihettani sosiaalisen konstruktionismin nékokulmasta. Sosiaalisen
konstruktionismin ldht6kohtana on ajatus siitd, ettd todellisuus on sosiaalisesti rakentunut.
(Berger & Luckmann 1994, 11; Burr 2003). Sosiaaliseen konstruktionismiin nojaavaan
tutkimukseen kuuluu seitsemén piirrettd. Ensinnékin siithen kuuluu ajatus antiessentialismista.
Maailmalla ja ihmisilld ei siis ole ennalta miiriteltyd, perimmadistd olemusta, vaan niité
tarkastellaan sosiaalisten prosessien kautta. Toiseksi, realismin kyseenalaistamisen avulla
kielletddn objektiivisten faktojen olemassaolo ja kisitys siitd, ettd todellisuutta pystyttéisiin
havainnoimaan suoraan. Kolmanneksi tieto ymmaérretddn historialliseksi ja kulttuuriseksi.
Neljanneksi kieli ndihdddn ensisijaisena ajatteluun ndhden. Kielen ymmaérretddn asettavan
reunachdot ajattelulle kisitteellisten kehysten ja kategorioiden kautta. Synnymme kielelliseen
todellisuuteen ja siksi kieli ndyttdytyy ensisijaisena ajatteluun ndhden. Viidenneksi kieli
ndyttdytyy sosiaalisen toiminnan muotona ja puheella luodaan sosiaalista todellisuutta.
Kuudenneksi tutkimuksen huomio kiinnnitetddn ihmisten viliseen vuorovaikutukseen ja
sosiaalisiin  kédytdntdihin. Seitseménneksi mielenkiinnon kohteena ovat sosiaalisen
vuorovaikutuksen prosessit ja dynamiikat, kun taas rakenteet jidvét vihemmaille huomiolle.

(Burr 2003, 5-9.)

Sosiaalinen konstruktionismi on suosittu tieteenfilosofia sosiaalitydn tutkimuksessa. Se on
laaja suuntaus, jonka alle sijoittuu monenlaisia tutkimuksellisia ldhestymistapoja. Sosiaalisen
konstruktionismin syntymisajankohta ei ole kovin selked, mutta Peter Bergerin ja Thomas
Luckmannin tiedonsosiologista tutkimusta “Social Construction of Reality” (1966) seké
Kenneth Gergenin artikkelia “Social Psychology as History” (1973) voidaan pitdé teoksina,
jotka loivat pohjan sosiaaliselle konstruktionismille. Niistd ensimméiinen teos sijoittuu
sosiologian ja jdlkimmadinen sosiaalipsykologian kentélle. (Burr 2003, 12-15; Juhila 2004;
Mintysaari & Lassila 2018, 189.) Sosiaalinen konstruktionismin syntyminen ajoittui
postmoderniin  liikkkeen aikakauteen (Burr 2003, 10). Se syntyi vaihtoehtona

strukturalistis-funktionaaliselle 14dhestymistavalle, jossa sosiaalisten ongelmien oletetaan
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olevan olemassa erillddn ilman ihmisten tulkintoja niisté ja tieteellisen tutkimuksen avulla
jotkin 1lmidt voidaan maédritelld sosiaalisiksi ongelmiksi. Konstruktionistien mukaan
sosiaaliset ongelmat eivit kuitenkaan ole objektiivisesti mitattavissa. Ne ovat pikemminkin
tulkinnanvaraisia prosesseja, joiden avulla rakennamme késityksen olosuhteista, jotka
ndemme alistavina, sietdméttomind taikka epéreiluina. (Miller & Holstein 1993, 6-7.)
Sosiaaliseen konstruktionismiin liittyvélld sosiaalisten ongelmien tulkintatyolld viitataan
sellaiseen analyysiin, jossa tarkastellaan auttamistyon instituutioissa rakennettua ymmarrysti
instituution kohdeongelmasta sekid ongelmaan liittyvistd asiakastapauksista, toimintatavoista
ja tarvittavista muutoksista. Téllaiset prosessit, joissa tulkintoja tehddén, ovat luonteeltaan
jatkuvia, ne tapahtuvat paikallistasoisesti ja riippuvat kdytdnnon olosuhteista. (Holstein &

Miller 1993, 164.)

Sosiaalinen konstruktionismi ohjaa tutkijaa tarkastelemaan sosiaalityon kaytantoja tietysta
suunnasta. Se korostaa sosiaalityon historiallisuutta ja paikallisuutta ja titen sosiaalityotd ei
voida katsoa universaalina tai abstraktina asiana. Esimerkiksi sosiaalityon oppikirjat ndhdéan
aina tiettyyn aikaan ja paikkaan sidottuina. Toiseksi sosiaalityon kohtaamisissa konstruoidaan
kulloinkin tyontekijoiden ja asiakkaiden suhteet ja késiteltdvdat asiat. Kolmanneksi
sosiaalisessa konstruktionismissa herdd kysymys tutkijan positiosta ja osallisuudesta
vuorovaikutusta erittelevdssd  tutkimuksessa. Tutkijan omat tulkinnat kietoutuvat
tutkimustuloksiin ja ovat titen vain yksi mahdollinen ndkdkulma tulkita tulokset. (Juhila
2004.) Konstruktionistinen ldhestymistapa sopii hyvin my0s sukupuolistuneen vékivallan
tutkimiseen, silld sukupuolen ja vékivallan yhteyksien ndhddan muodostuvan yhteiskunnan
sosiaalisissa prosesseissa. Sukupuolistuneet kaytdtdanndt muodostuvat historiallisesti ja
kulttuurisesti (Ronkainen & Nére 2008, 21-22). Tutkielmassa olen kiinnostunut tavoista,
joilla sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset puhuvat vikivallasta ja sukupuolesta sen

yhteydessa. Téten nden, ettd tieto syntyy ja muokkautuu néissé sosiaalisissa prosesseissa.

4.2 Diskurssianalyyttinen lihestymistapa

Ymmarridn diskurssianalyysin tutkielmassani teoreettis-metodologisena viitekehyksend, joka

on ohjannut tapaani ldhestya tutkielman tutkimuskysymyksid. TyoOni aineistona ovat sosiaali-
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ja terveysalan ammattilaisille tehdyt fokusryhmidhaastattelut, joiden tarkasteluun
diskurssianalyysi ~ soveltuu  hyvin.  Diskurssianalyysi on rakentunut sosiaalisen
konstruktionismin perinndlle (Juhila 2004; Jokinen 2016, 202). Sosiaalisen konstruktionismin
mukaisesti diskurssianalyysissa tarkastellaan, miten sosiaalinen todellisuus rakennetaan
kielenkdytossd sekd muussa toiminnassa. Tutkimuskohteeksi madrittyvét titen puhe ja/tai
tekstit. (Jokinen 2016, 201-203.) Tiivistden voisi todeta diskurssien tutkimuksen olevan siis
kielen kdyton ja merkityksenatojen tutkimusta (Wetherell, Taylor, Yates 2001, 3). Kiyn
seuraavaksi ldpi keskeisid teoreettisia lahtokohtia Jokisen, Juhilan ja Suonisen (2016b, 21-42)
viittd ldhtooletusta hyddyntden ja timén tutkielman diskurssianalyyttisen ldhestymistavan
huomioiden. Sen jdlkeen esittelen diskurssianalyysin eri tutkimussuuntauksista ja tdmén

tutkielman paikantumisesta diskurssianalyysin kentille.

Ensinnédkin, diskurssianalyysissa kielenkdytté ndhdddn luonteeltaan konstruktiivisena,
sosiaalista todellisuutta rakentavana. Kielen avulla siis jdrjestetddn, uusinnetaan ja
muunnetaan sosiaalista todellisuutta, jossa elimme. (Wetherell 2001a, 15-16; Jokinen ym.
2016b, 21-25.) Kielen ajatellaan jdsentyvén sosiaalisesti jaettuina merkityssysteemeind, jotka
muodostuvat suhteessa toisiinsa. Esimerkiksi kédsityksemme eri véreistd muodostuvat tilla
tavoin suhteessa toisiinsa. Lisdksi kieleen liittyy ei-heijastavuuden ajatus, mika tarkoittaa sité,
ettd kieli ei suoraan heijasta todellisuutta vaan mielenkiinto on siind, miten sosiaalista

todellisuutta rakennetaan. (Jokinen ym. 2016b, 21-25.)

Toiseksi, diskurssianalyysissa oletetaan, ettd sosiaalinen todellisuus hahmottuu moninaisesti
ja sisdltdd useita keskenddn kilpailevia ja rinnakkaisia merkityssysteemejd. (Jokinen ym.
2016b, 25-28.) Diskurssit, merkityssysteemit ja tulkintarepertuaarit ovat synonyymeja
keskenddn. Jokisen ym. (2016b) mukaan olennaista ei ole niinkdin se, mika néisti kasitteista
valitaan kédyttoon vaan se, miten ne kussakin tutkimuksessa miéritellddn. Kaytén ndistd tissd
tutkielmassa diskurssin késitettd, silld sen on ndhty sopivan tutkimukseen, jossa tarkastellaan
ilmion historiallisuutta, valtasuhteita ja institutionaalisia sosiaalisia kaytdntojd. Téssd
tutkielmassa ldsnd ovat nuo kolme elementtid, silld ne vaikuttavat tyontekijoiden kédyttdmiin
kisitteisiin, vékivallan jdsennyksiin sekd sukupuoleen liittyviin puhetapoihin. Diskurssilla
tarkoitetaan kulttuurisesti jaettuja ja sddnnonmukaisia asioiden jésentdmistapoja, joita ihmiset

voivat ottaa eri tilanteissa kdyttdon ja kommentoida. Diskurssit siis rakentuvat sosiaalisissa

41



prosesseissa, mutta ne myos rakentavat sosiaalista todellisuutta. (Wetherell 2001a, 15-16;
Juhila 2004; Jokinen ym. 2016b, 25-28.) Diskurssilla viitataan merkityksiin, metaforiin,
representaatioihin, kuviin, tarinoihin ja véitteisiin, jotka tuottavat tiettyd versiota
tapahtumista. Diskurssit tekevét tdten mahdolliseksi maailman ndkemisen tietylld tavalla.

(Burr 2003, 63-64, 79.)

Kolmanneksi, diskurssianalyysissa merkityksellinen toiminta ndhddan kontekstisidonnaisena.
Talla tarkoitetaan sitd, ettd analyysissa huomioidaan aika ja paikka, ja tulkinta suhteutetaan
nithin. Aika voidaan ymmairtdd sekunneista koko ihmiskunnan historiaan ja paikka
nelidmetreistd globaaliin, joten vaihtelu kontekstin ymmaértdmisessd on suurta. Erilaisia
konteksteja ovat lause- ja episodikonteksti, vuorovaikutuskonteksti, kulttuurinen konteksti ja
reunachtokonteksti. (Jokinen ym. 2016b, 29-34.) Téssd tutkielmassa on keskitytty néistd
konteksteista erityisesti vuorovaikutuskontekstin ja kulttuurisen kontekstin tarkasteluun.
Vuorovaikutuskontekstissa analyysissa huomioidaan edellisten puheenvuorojen vaikutus
seuraaviin. Kulttuurisessa kontekstissa analyysi ulottuu keskustelutilanteen ulkopuolelle ja
aineistosta pyritddn tunnistamaan esimerkiksi yleiseen yhteiskunnalliseen ilmapiiriin liittyvié

seikkoja. (Jokinen ym. 2016b, 29-34.)

Neljanneksi, diskurssianalyysissa toimijoiden ndhddén kiinnittyvin merkityssysteemeihin.
Keskeisimpand tutkimuskohteena eivét siis ole yksilot vaan sosiaaliset kidytdnnot. Yksilot
tuottavat eri tilanteissa erilaisia merkityssysteemejd kielen avulla. Diskurssianalyysissa
kiinnostavia ovat prosessit, joilla erilaiset “minét” rakennetaan. Kun huomio kiinnitetddn
prosesseihin niin staattiset késitteet, kuten roolit tai tyypit unohdetaan. Subjektipositio on
sopivampi diskurssianalyysiin. Silld padstddn kisiksi nédihin erilaisiin toimijaulottuvuuksiin ja
se on oivallinen kuvaamaan toiminnan rajoituksia, mutta myds toimijan aseman vaihteluita.
(Jokinen ym. 2016b, 34-36.) Subjektipositioihin liittyen oleellista on huomioida, ettd sillé,
kuka ja minkilaisesta asemasta késin kieltd kdytetddn, on merkitystd. Erilaisten faktojen
rakentaminen voidaan ndhda vallankdyttona, silld se ajaa yhdenlaista tapaa merkityksellistda
todellisuus. Arvovaltaisesta ja asiantuntevasta asemasta, esimerkiksi péddministerin tai

ladkarin positiosta lausutut seikat otetaan usein totena. (Juhila 2004.)
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Viidenneksi, diskurssianalyysissa oletetaan, ettd kielenkdytolld on seurauksia tuottava luonne.
Kiinnostavaa on se, mitd toimija kullakin ilmaisullaan tekee tai tuottaa. Kielenkdytolld on
sekd tilannekohtaisia ettd ideologisia seurauksia. Néistd ideologisilla seurauksilla viitataan
diskurssien ja vallan yhteenkietoutumiseen. Ideologisten seurausten nékyvaksi tekeminen

onkin yksi diskurssianalyysin tehtdvé. (Jokinen ym. 2016b, 37-40.)

Diskurssianalyysi siséltdd monia tutkimussuuntauksia, joita on kehitelty eri tieteenaloilla
erilaisiin suuntiin (Potter & Wetherell 1987, 6; Juhila 2004). Perinteisesti diskurssianalyysin
kenttdd on hahmoteltu erottamalla toisistaan kaksi eri tavoin painottunutta l&hestymistapaa,
joista ensimmadisessd huomio kiinnitetddn sosiaalisen todellisuuden monimuotoisuuteen ja
toiminnan vaihtelevuuteen ja toisessa taas keskitytddn valtasuhteisiin. (Jokinen, Juhila &
Suoninen 2016a.) Niistd ensimméinen perustuu etnometodologiseen ja keskusteluanalyysia
seurailevaan ldhestymistapaan ja jdlkimmdiinen poststrukturalistiseen tai foucaultlaiseen
lahestymistapaan. Poststrukturalistisen ja etnometodologisen ldhestymistavan ympdérille on
kehittynyt  erilaisia  traditioita.  Kriittinen  diskurssianalyysi sekd foucaultlainen
diskurssianalyysi  ovat esimerkkejd  poststrukturalistisista traditioista, kun taas
keskusteluanalyysi maédrittyy vahvasti etnometodologiseen perinteeseen kuuluvaksi.
(Wetherell 1998.) Eri suuntauksilla voidaan aineistosta saavuttaa erilaisia tuloksia ja
nidkokulmia ja ne ovatkin titen kuin saman kolikon kaksi eri puolta. Esimerkiksi
foucaultlainen diskurssianalyysi keskittyy kulttuuriin ja sosiaalisiin suhteisiin kun taas
keskusteluanalyysi nostaa esiin sosiaalisen kanssakdymisen yksityiskohtia (Wetherell 2001b,
383). Lahestymistavat eivit ole aina toisiaan poissulkevia, silld joissain tutkimuksissa niiti on
yhdistelty (Esim. Wetherell & Edley 1999). Oma tutkielmani sijoittuu kuitenkin enemmén

poststrukturalistisen diskurssianalyysin alle.

Poststrukturalistisessa ndkokulmassa tarkastellaan laajoja diskursseja, jotka esiintyvét monilla
yhteiskunnan alueilla (Keskinen 2005, 150-151). Huomiota kiinnitetddn sekd diskurssien
vilisiin ettd diskurssien sisdisiin valtasuhteisiin. Diskurssien vélisid valtasuhteita pyritdén
paikantamaan aineistosta etsimédlld hegemonisen aseman saavuttaneita diskursseja. Talloin
mielenkiinto kohdistetaan kulttuurisiin itsestdénselvyyksiin, jotka ovat muodostuneet
luonnollisiksi ja kyseenalaistamattomiksi. (Jokinen & Juhila 2016b, 63-69.) Diskurssien

sisdisid valtasuhteita tarkastellessa huomio kiinnittyy toimijoiden vilisiin suhteisiin
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diskurssissa ja siithen, mihin subjektipositioihin ihmiset voivat tulla asemoiduksi. (Jokinen &

Juhila 2016b, 69-71.)

Postsrukturalistista ndkokulmaa hyodyntden Michel Foucault’n ajatukset ovat olleet
merkittivid sille, kuinka diskurssit voidaan ymmartdd. Foucault yhdisti diskurssin, tiedon ja
vallan suhteet toisiinsa (Burr 2003, 67). Diskurssilla Foucault tarkoitti tiedon luomista kielen
avulla. Foucault’a kiinnostivat sdédnnot ja kiaytdnnot, jotka luovat merkityksellisid vitteitd ja
sddtelevit diskursseja historiallisina ajanjaksoina. Diskurssi ei Foucault’'n mukaan ikind
koostu yhdesti lauseesta, véitteestd tai tekemisestd, vaan diskurssit ovat laajoja ja esiintyvit
yhteiskunnan monissa eri instituutioissa. (Hall 2001, 72-73.) Foucault’'n tavassa ymmartaa
diskurssit keskeistd on diskurssien historiallinen luonne. Tédssd nidkokulmassa diskurssit,
representaatiot, tieto ja totuus ovat vahvasti sidoksissa historiaan ja titen asioiden ndhddin
tarkoittavan jotain vain tietyssd historiallisessa kontekstissa. Foucault’n mukaan tiettya
ilmiotd ei voida paikantaa moneen historialliseen ajanjaksoon. Jokaisena ajanjaksona
diskurssi muodostaa tiedon muotoja, subjekteja, objekteja ja tiedon kdytdntdjd, jotka eroavat
radikaalisti toisista ajanjaksoista. Esimerkiksi mielisairauksia ei ole ymmaérretty samoin
kaikkina ajanjaksoina ja kaikissa kulttuureissa. (Hall 2001, 74-75.) Samoin my0s
lahisuhdevékivallan ja sukupuolen ymmaértdmisen voidaan ndahdd muokkautuvan tiettyna

ajanjaksona ja tietyssé kulttuurissa erilaisiksi.

Sosiaalityon nakokulmasta katsottuna diskurssien tutkiminen on mielekéstd, silld diskurssit
médrittelevat sitd, mitkd asiat mielletddn ei-toivottaviksi sosiaalisiksi ongelmiksi. Seké
asiakkaat ettd tyontekijdt tunnistavat kulttuuriset diskurssit. Ne vaikuttavat asiakkaiden ja
tyontekijoiden toimintaan ja sithen, mihin subjektipositioihin eri toimijat voivat asemoitua.
[lman diskurssien tunnistamista sosiaalitydssd ei asiakkaan toiminnan logiikan
ymmartdminen eikd vaihtoehtoisten diskurssien rakentaminen ole mahdollista. (Juhila 2006,

229-232.)

44



4.3 Lahisuhdeviakivaltaan ja sukupuoleen liittyvat diskurssit

Tassd luvussa kirjoitan l&hisuhdevékivaltaan ja sukupuoleen kytkeytyvistd diskursseista,
jotka muodostavat tydssdni tutkimuksellisen kehyksen sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
puhetapojen tarkasteluun. Léhisuhdevékivallan ndkeminen sukupuoleen kytkeytyvana
sosiaalisena ongelmana on vaihdellut paikallisesti ja ajallisesti (Virkki 2017).
Lahisuhdevikivaltaan liittyvd tutkimus on jakautunut kahteen koulukuntaan, joista toista
voidaan luonnehtia sukupuolineutraaliksi ja toista, feministiseen perinteeseen nojaavaa
tutkimusta, sukupuolen merkityksen huomioivaksi (esim. Niemi-Kiesildinen 2004; Kimmel
2002). Eri nikemykset sukupuolen ja vikivallan yhteydestd ovat himmentdneet ihmisié ja
vaikuttaneet poliittiseen péadtoksentekoon. Monenkirjava tutkimustieto 1dhisuhdevikivallasta
saakin monet kysymédn, onko ldhisuhdevékivalta yhtd lailla molempien sukupuolten
ongelma vai esimerkiksi pdédasiassa naisia koskettava ongelma. (Kimmel 2002.) Suomessa on
kdyty kamppailuja yhteiskunnallisessa keskustelussa ainakin 1970-luvun lopussa,
1990-luvulla ja 2000-luvulla eri ldhisuhdevikivaltadiskurssien vélilld (Pehkonen 2003;
Keskinen 2005, 102; Virkki 2017).

Suomelle tyypillistd on ollut pitdytyminen sukupuolineutraalissa suhtautumisessa
lahisuhdevékivaltaan ja tidmd on ndkynyt esimerkiksi kansainvilisten feminististen
diskurssien muotoilemisena sukupuolineutraalimpaan muotoon (Virkki 2017). Suomalaiseen
“tasa-arvo” -ajatukseen liittyen sukupuolen merkitys pyritddn yleensd kieltimiin oli kyse
sitten ldhisuhdevédkivallasta, tyGeldmdstd tai kotitdiden jakamisesta (Husso 2016, 79).
Suomessa onkin puhuttu mieluummin sukupuolineutraalisti perhe- tai 1dhisuhdevékivallasta
kuin sukupuolen huomioiden naisiin tai miehiin kohdistuvasta vékivallasta. Muissa
lansimaissa sen sijaan on puhuttu naisiin kohdistuvasta vikivallasta tai vaimon
pahoinpitelystd (Keskinen 2005, 103). Sukupuolineutraali ldhestymistapa on kuitenkin
hdivyttanyt tiarkeitd kysymyksid siitd, miten erilaista vikivaltaa naiset ja miehet kohtaavat ja
estanyt tehokasta puuttumista niihin. Kansainviliselld tasolla naisiin kohdistuva vékivalta on
tunnustettu globaaliksi ihmioikeuskysymykseksi, joka koskettaa myds myds Suomea.

(Nousiainen & Pentikdinen 2017, 55.) Kansainvilinen paine onkin ollut suuressa roolissa
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siind, ettd ldhisuhdevékivalta on tunnustettu sukupuoleen liittyvéksi ongelmaksi Suomessa

(Ronkainen 2008; Virkki 2017).

Suomalainen sukupuolineutraalius voidaan ndhdd ideologiana, joka méérittelee monia
yhteiskunnan toiminta-alueita (Laine 2005, 39). Se johtaa sukupuolisopuun, jossa
sukupuolten vilisid eroja ei nosteta esiin. Télldin asioiden ndhdddn olevan kiinni itsesté eikd
sukupuolesta. (Julkunen 1999, 99.) Kun Suomessa on korostettu naisten ja miesten vélistd
tasa-arvoa, niin naisiin kohdistuva vékivalta on ndhty pddosin muiden kulttuurien, erityisesti
maahanmuuttajaryhmien  ongelmana.  (Nousiainen &  Pentikdinen 2017, 55.)
Sukupuolikysymysten esiin nostaminen voidaan kokea myds kiusalliseksi tai hankalaksi, kun
tasa-arvo on perinteisesti ollut Suomen vahvuusalue. Globaalista ndkokulmasta tarkasteltuna
sukupuolten vilisen tasa-arvon suhteen Suomi onkin malliesimerkki monella osa-alueella

(Heiskala & Husso 2016, 185).

1980-luvulla ldhisuhdevékivalta késitettiin  Suomessa vahvasti  yksilon oikeuksien
loukkauksena (Virkki 2017). Silloin vallalla olleessa perhevikivaltadiskurssissa
lahisuhdevékivalta késitettiin laajana perheen sisdisiin suhteisiin liittyvind ilmiond ja
vikivallan syyksi maidrittyivit vuorovaikutusongelmat tai sosiaaliset ongelmat, kuten
alkoholismi ja tyottomyys. (Virkki 2017; Keskinen 2005, 109; Niemi-Kiesildinen 2004.)
Perhekeskeinen késitys vikivallasta oli vallalla sekd julkisessa keskustelussa ettd
viranomaisten toiminnassa. (Keskinen 2005, 103.) Perhevdikivaltadiskurssi nidkyi myos

tutkimuksessa (katso Peltoniemi 1984).

Téllainen perhevikivaltadiskurssi pohjautuu perhesysteemiseen teoriaan, jossa vékivaltaa
kidsitellddn perheen sisdisen vuorovaikutuksen kontekstissa. Téssd teoriassa vékivalta
ndhddin vakavasti sairaan vuorovaikutuksen seurauksena. Perhesysteemisessd teoriassa
véikivalta ndhdddn opittuna kdyttdytymisend, joka juontaa juurensa lapsuuden kotiin ja
vikivallan  hoidoksi  tarjotaan  terapiaa. = (Niemi-Kiesildinen = 2004,  53-56.)
Perhevikivaltadiskurssille tyypillistdi on vékivaltaa vihittelevd sdvy. Se on pddosin
sukupuolineutraali, eikd  sukupuolelle anneta keskeistd merkitystd vikivallan

ymmaértamisessd. Suomalaiseen yhteiskuntaan kuuluu tasa-arvoisuuden periaate ja nainen
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nidhddinkin itsendisend niin taloudellisessa kuin emotionaalisessa mielessd. Mies taas

saatetaan kuvata emotionaalisesti ilmaisukyvyttomind. (Niemi-Kiesildinen 2004, 67.)

Perhevikivaltadikurssin rinnalla kamppaillutta diskurssia on kutsuttu vallankdyttodiskurssiksi
tai naisiin kohdistuvan vdikivallan diskurssiksi (esim. Niemi-Kiesildinen 2004 ja Keskinen
2005). Niemi-Kiesildinen (2004) kuvaa, etti vallankdyttodiskurssissa vékivalta ndhdédén
rikoksena. Se pohjautuu feministiseen teoriaan sekd kriminologiaan ja kontrolliteoriaan.
Erityisesti radikaalifeministinen teoria on linkittynyt védkivallan ja sukupuolen véliseen
tutkimukseen. Yleisesti ottaen feministisissd teorioissa pyritddn ottamaan huomioon
vikivallan suhde siithen, miten valta on yhteiskunnassa jakautunut sukupuolten valilla.
(Niemi-Kiesildinen 2004, 59.) Kriminologisen  kontrolliteorian ~ mukaisesti
parisuhdevékivallan uusiutumista voidaan ehkdistd poliisin pidétykselld (Niemi-Kiesildinen
2004, 58). Vikivalta ndhdddn monimuotoisena vallankdyttond, jossa hallitaan ja
kontrolloidaan toista osapuolta. Vékivallan ndhddédn olevan vakavaa ja sen oletetaan
pahentuvan ajan myo0td, joten viranomaisten interventiota mahdollisimman aikaisessa
vaiheessa pidetddn tdrkednd. Vallankdyttodiskurssiin liittyy monesti feministinen kasitys
sukupuolten viélisistd yhteiskunnallisista valtarakenteista. Naiset kuvataan hoivatyohon
keskittyneeksi ja taloudellisesti ja sosiaalisesti miehisti riippuvaisiksi ja miehet taas perheen

taloudelliseksi elittdjdksi ja kaytokseltd dominoivaksi. (Niemi-Kiesildinen 2004, 68.)

Keskisen (2005) mukaan suomalainen naisiin kohdistuvan vdkivallan diskurssi siséltia
sukupuolineutraaleja puhetapoja feminististen puhetapojen lisdksi. Yksi osoitus téillaisten
sukupuolineutraalien puhetapojen soluttautumisesta on traumateorian keskeinen asema sille,
kuinka se on auttanut luomaan ymmarrysti naisen ja lasten kokemuksista vikivaltatilanteissa.
Suomalaisen tasa-arvoperiaatteen mukaisesti naisiin kohdistuvan vikivallan diskurssissa
my0ds miehille suunnattuja palveluita ja miesten auttamista on korostettu, jottei sukupuolten

vilille synny konfliktiasetelmia (Keskinen 2005, 112, 107).

Suomalaiset perhevikivaltadiskurssi ja vallankdyttodiskurssi (Niemi-Kiesildinen 2004;
Keskinen 2005) muistuttavat kansainvilisistd laajoista survey-tutkimuksista tehtyd jakoa
rikosuhritutkimuksiin ja perhekonfliktitutkimuksiin (Kimmel 2002). Rikosuhritutkimuksissa

sukupuolierot ovat selkedsti ndkyvissd siten, etti miehet ovat huomattavasti enemmén
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vikivallan tekijoind ja vikivalta ndyttdytyy vakavana sekd ajan myotd eskaloituvana.
Perhekonfliktitutkimuksissa sen sijaan tarkastellaan naimisissa olevien ja yhdessd asuvien
vikivaltaa konfliktitilanteiden yhteydessd, ja niissd miehet ja naiset ndyttdytyvét yhtd
vikivaltaisina. Erot ndissd tutkimuksissa johtuvat pitkilti siitd, ettd ne mittaavat eri asioita.
Rikosuhritutkimukset kertovat vikivallan merkityksistd miesten vallankdyton vélineend
suhteessa naisiin. Perhekonfliktitutkimukset taas antavat tietoa perheissd tapahtuvan
vikivallan kédyton yleisyydestd (katso myos Piispa & Heiskanen 2017, 62-63). Yleensd
viéitteet sukupuolten vilisestd symmetriasta tulevat sellaisilta henkil6ilté, jotka eivdt ymmarra
kunnolla, mitd asioita mitkékin tutkimukset mittaavat ja mitd asioita ne jéttidvit pois.

Toisaalta viitteet voivat perustua myds poliittisiin tarkoitusperiin. (Kimmel 2002.)

1990-luvulla alkoi suomalaisessa keskustelussa toinen diskursiivinen kamppailu, kun
perhevékivaltadiskurssin ~ hegemonia  haastettiin.  Silloin  kansainviliset  paineet
lahisuhdevikivallan ndkemisestd sukupuolittuneena ongelmana alkoivat vaikuttaa myos
Suomen politiikan kehittymiseen (Virkki 2017; Pehkonen 2003). Lahisuhdevékivaltaan
liittyvéssd politiikassa siirryttiin sukupuolten yhtildistd tasa-arvoa korostavaan nikemykseen,
mutta sukupuolineutraali nikokulma sdilyi, eikd ldhisuhdevikivaltaa ndhty edelleenkddn
sosiaalisena ongelmana, joka koskettaisi naisia ryhménd. Téllaisessa naisystdvillisessd
diskurssissa puhuttiin vidkivallan uhreista yksiloind. Diskurssi muotoutui Suomessa
paikallisen tilanteen mukaisesti erilaiseksi kuin muualla maailmassa ja paikalliset feministiset
aktivistit mukauttivat tavoitteitaan enemmaén tyypillisen suomalaisen polititkan mukaiseksi.
Huomio kédnnettiin pois rakenteellisesta sukupuolten vilisestd epétasa-arvosta ja
lahisuhdevidkivallasta rakennettiin kdytdnnollinen ongelma, johon voidaan vastata sopivilla
sosiaalipoliittisilla ratkaisulla ja lakimuutoksilla. (Virkki 2017.) Keskinen (2005, 105) toteaa,
ettd kun toimitaan valtiollisissa rakenteissa, niin toimijoiden tiytyy monesti tehdd
kompromisseja ja muotoilla ehdotuksia vihemmén radikaalilla tavalla, jotta niihin saataisiin
riittdva tuki taustalle. Feministisen polititkan kontekstissa tdllaiseen toimintatapaan siséltyy

kuitenkin riski tavoitteiden vesittymisestd. (Keskinen 2005, 105.)
2010-luvulla on Virkin (2017) mukaan suomalaisessa politiikassa siirrytty sen sijaan
naiskeskeisyyteen, jossa korostetaan ldhisuhdevékivallan naisuhrien tilastollista maérda.

Téssd naisuhridiskurssissa véikivallan uhrit ndhddin kuitenkin edelleen yksildind, jotka vain
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sattuvat olemaan useimmiten naisia. Tdten suomalaisessa politiikassa ei edelleenkddn ndhda
lahisuhdevékivallan syitd sukupuolten vélisessd epétasa-arvossa. (Virkki 2017.) Virkin
mukaan odotettavissa on kuitenkin siirtyminen rakenteellista sukupuolten vélistd

epitasa-arvoa korostavaan diskurssiin.

Edelld esittimini ldhisuhdevékivaltadiskurssit ovat merkityksellisid, silld ne ohjaavat sité,
mihin asioihin 1dhisuhdevikivallan parissa tyoskentelevdt ammattilaiset kiinnittdvét huomiota
ja mitkd asiat sivuutetaan. Kun vikivaltaa ei mielletd sukupuolten viliseen epdsymmetriseen
valtasuhteeseen liittyvédksi sosiaaliseksi ongelmaksi, niin mydskddn tyoskentelyd ei

kohdisteta siihen, vaan keskitytdén yksiloiden auttamiseen.
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S TUTKIMUSASETELMA

5.1 Tutkimuskysymykset

Téssd tutkielmassa tarkastellaan sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ldhisuhdevékivaltaan
ja sukupuoleen liittyvid puhetapoja. Olen kiinnostunut siitd, miten sosiaali- ja terveysalan
ammattilaiset puhuvat ldhisuhdevékivallasta ja sukupuolesta sen yhteydessd ja minkalaisia
merkityksid niille muodostuu. Diskurssianalyyttisen ajattelun mukaisesti nden kielenkédyton

prosessina, jonka avulla sosiaalinen todellisuus rakentuu (Jokinen 2016).

Tutkimuskysymykset ovat:

1. Miten sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset puhuvat Idhisuhdevikivallasta ja

millaisia kdsitteitd he kdayttdviit?

2. Miten  sosiaali- ja  terveysalan  ammattilaiset  puhuvat  sukupuolesta

ldhisuhdevikivallan yhteydessd?

Ensimmadiseen tutkimuskysymyksen johdattelemana tarkastelen aineistosta sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten tapoja jdsentdd ldhisuhdevikivaltaa ja niistd jasennyksistd
rakentuvia vikivaltakonstruktioita. Toisen kysymyksen avulla tarkastelen sukupuoleen

liittyvid puhetapoja ja niiden yhteyttd aineistosta rakentuneisiin vékivaltakonstruktioihin.

5.2 Aineisto

Tutkielman aineisto on kerétty osana EPRAS-hanketta (Enchancing professional skills and
raising awareness on domestic violence, violence against women and shelter services).

Tétd EU-rahoitteista hanketta koordinoi THL, tutkimusosuudesta vastavana partnerina toimi
Jyvaskylan  yliopisto  ja  Polisitammattikorkeakoulu. = Hankkeessa  tarkasteltiin

lahisuhdevidkivallan kohtaamista ja sithen puuttumista sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
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ja poliisin ndkokulmasta. (Niklander, Notko & Husso 2019, 5-6.) EPRAS-hankkeessa
tavoitteena oli ensinndkin ammattilaisten osaamisen ja tietoisuuden lisddminen
lahisuhdevidkivaltaan, naisiin kohdistuvaan vikivaltaan sekd turvakotipalveluihin liittyen.
Toiseksi tavoitteena oli lisdtd tietoisuutta ldhisuhdevikivallasta véeston keskuudessa.
Kolmanneksi tavoitteena oli lisdtd uuden tutkimustiedon tuottaminen l&hisuhdevékivallan
ilmiostd sekd ammattilaisten osaamisesta ja sen lisddmisestd vékivallan tunnistamisessa ja
vikivaltaan puuttumisessa. (Niklander, Peltonen, Notko & Husso 2019, 19.) Hankkeessa
luotiin “Luo luottamusta - Puutu vikivaltaan” -verkkokoulutuspaketti, joka on suunnattu
vikivallan parissa tyOskenteleville ammattilaisille. Lisdksi hankkeessa toteutettiin
kansalaiskampanja ldhisuhdevékivallan kohtaamisesta ja turvakotipalveluista ja tuotettiin

tutkimustietoa 1dhisuhdevikivaltaan liittyen. (Niklander, Notko & Husso 2019, 5-6.)

Projektin aikana Jyvidskyldn yliopiston tutkijat Marita Husso (hankkeen vastuullinen tutkija),
Marianne Notko ja Sisko Piippo kerdsivdt hankkeen laadullisen aineiston sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten sekd poliisien fokusryhméhaastatteluilla.
Poliisiammatttikorkeakoulun tutkijat Jarmo Houtsonen, Monica Fagerlund ja Marianne Mela
toteuttivat hankkeessa kaksiosaisen kyselytutkimuksen. (Niklander, Peltonen, Notko & Husso
2019, 21-22.)

Tdmin tutkielman aineistona toimivat sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille tehdyt
fokusryhméhaastattelut, jotka tehtiin syksyn 2017 ja talven 2018 aikana. Haastatteluja tehtiin
yhteenséd 10 kappaletta. Haastatteluryhmaét olivat kooltaan 2-7 hengen kokoisia ja niitd ohjasi
1-3 tutkijaa. Yhteensd haastateltavia sosiaali- ja terveysalan ammattilaisia oli 45, joista naisia
oli 42 ja michid 3. Haastattelut tallennettiin 4dni- ja kuvamuodossa ja litteroitiin
tekstimuotoon.  Aineistoa on litteroituna yhteensd noin 282 sivua.  Naistd
fokusryhmédhaastatteluista kolme on tehty pelkdstddn turvakodin tyontekijoille, kaksi
lastensuojelun  tyontekijoille, yksi perheneuvolan tyontekijoille ja  loput nelja
moniammatillisille ryhmille, joista yhdessé on haastateltu pelkdstadan Marak-ryhmin jésenia.
Moniammatillisiin haastatteluryhmiin on osallistunut aikuissosiaalitydn sekd mielenterveys-
ja péaihdepalvelujen sosiaalityontekijoitd, seurakunnan diakoniatydon tyontekijoita,

perheneuvolan  psykologeja ja  sosiaalityontekijoitd, lastensuojelun  tyOntekijoitd,

terveydenhoitajia, sairaanhoitaja sekd ikdantyneiden parissa tyOskentelevid sosiaali- ja
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terveysalan ammattilaisia. Sain itse haastatteluaineiston litteroidussa muodossa, enki siis
ollut mukana aineiston kerddmisessd. Tutkimuseettisistd syistd haastatteluista oli
litterointivaiheessa poistettu kaikki haastateltaviin ja fokusryhmiin liittyvit tunnistetiedot,

eikd niistd voinut tunnistaa esimerkiksi paikkakuntaa, jossa haastattelu on toteutettu.

Ryhmaéhaastatteluja kiytetddn usein jotain ilmiotd koskevien mielipiteiden ja asenteiden
selvittimiseen (Valtonen 2008). Ryhmaihaastattelun ideana on se, ettd paikalla on samaan
aikaan wuseita haastateltavia ja mahdollisesti my0s useita haastattelijoita. Téllaisen
aineistonkeruumenetelmédn hy6tynd on, ettd siind voidaan saada tavallista enemmén tietoa,
kun haastateltavat yhdessd tukevat, innostavat ja rohkaisevat toisiaan. Ryhméhaastatteluissa
on olennaista kuitenkin muistaa, ettd ryhméilld saattaa olla myds kontrolloiva vaikutus
haastateltaviin, etenkin jos heitd yhdistdd jonkin ryhmén jésenyys. (Eskola & Suoranta 1998,
69-72.)

Fokusryhmisséd keskustelemisen on todettu helpottuvan, mikéli ryhmét ovat koottu tiettyjen
asioiden suhteen homogeenisiksi (Virkki ym. 2015, 4). Tutkielmassa kéytetyissa
haastatteluissa haastateltavia yhdistivéat tekijit wvaihtelivat haastattelujen vélilla ja
moniammatilliset  haastatteluryhmit olivat heterogeenisempid kuin turvakodeissa,
lastensuojelussa tai perheneuvolassa toteutetut haastattelut. Haastateltavien eri ammattitaustat
ja  tyOpaikat vaikuttavat paljon sithen, millaisiksi tyontekijoiden kokemukset
lahisuhdevékivallan kohtaamisesta muodostuvat. Esimerkiksi turvakodeissa tehdddn
pelkdstddan vikivaltaty6td, kun taas muissa haastatelluissa tyOpaikoissa tyOskennellddn
vikivallan lisdksi monien muiden ongelmien parissa. Alla olevassa taulukossa on eriteltyna
sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten miirit haastattelujen mukaisesti. Haastattelut ovat

taulukossa eri jirjestyksessd, kuin litteroitu aineisto, jotta haastateltavien anonymiteetti

sdilyy.

52



Taulukko 3: Haastateltujen sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten lukumaarat

Haastatteluryhma Sosiaalialan Terveysalan Muut
ammattilaiset ammattilaiset

1. Turvakoti 4

2. Turvakoti 4

3. Turvakoti 4

4. Lastensuojelu 2

5. Lastensuojelu 7

6. Perheneuvola 1 3

7. Moniammatillinen 3 1 1 (poliisi)
8. Moniammatillinen 3 1

9. Moniammatillinen 3 2

10. Moniammatillinen 3 2

5.3 Aineiston analysointi diskurssianalyysin keinoin

Tutkielmani  sijoittuu  kvalitatiivisen  eli  laadullisen  tutkimuksen piiriin = ja
analyysimenetelménd kdytdn diskurssianalyysid. Olen maédritellyt luvussa 4.2 tdmén
tutkielman diskurssianalyyttista ldhestymistapaa teoreettisesta ndikdkulmasta. Tdssd luvussa

kerron, kuinka diskurssianalyysia kiytdnndssd hyddynnettiin aineiston analysoinnissa.

Diskurssianalyysi on vahvasti aineistoldhtdinen menetelmd, silld aineistoa ei ldhdetd
selittimaidn ulkopuolisten teorioiden avulla, vaan analyysin tuloksena rakennetaan
merkittavit siséllolliset jdsennykset ainestosta (Jokinen 2016, 201). Valtasuhteisiin
painottuvassa diskurssianalyyttisessa tutkimuksessa aineistosta pyritdin paikantamaan

vahvoja, hegemonisen aseman saaneita diskursseja. Mielenkiinto kohdistuu tdlléin
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kulttuurisiin  itsestdénselvyyksiin ja sellaisiin diskursseihin, jotka ovat muodostuneet

luonnollisiksi ja kyseenalaistamattomiksi aineistossa. (Jokinen & Juhila 2016, 63-64.)

Carla Willig (2013, 131-133) on kuvannut kuusi vaihetta diskurssianalyysin tueksi.
Ensimmadiseksi aineistosta etsitddn erilaiset tavat konstruoida tutkimuksen kohteena oleva
asia. Toisin sanoen aineistosta etsitdén ne kohdat, joissa tutkimuksen kohteena olevaan asiaan
puheessa viitataan. Toisessa vaiheessa paikannetaan diskurssit, eli erilaiset tavat konstruoida
tutkimuksen kohteena oleva asia sekéd eritelldén ja tarkastellaan niiden yhteyksié laajempiin
diskursseihin. Kolmannessa vaiheessa diskurssien kdyttod tarkastellaan diskursiivisissa
konteksteissa, joissa ne esiintyvit aineistossa. Eli siis tarkastellaan diskurssien funktioita ja
keskindisid suhteita aineiston sisdlld. (Willig 2013, 131-133.) Jokinen & Juhila (2016)
kuvaavat, ettd diskurssit esiintyvit aineistossa paloina. Kun aineistoa luetaan ja tulkitaan
kontekstissaan, nédiden palojen sisdllollinen samankaltaisuus pystytddn tunnistamaan ja
rakentamaan diskurssit. Tutkija voi tunnistaa hegemonisen aseman saaneen diskurssin
aineistosta silld, ettd sen mukaista puhetta esiintyy aineistossa médarillisesti paljon tai sen
esiintymisestd ainestossa itsestddnselvénd ja vaihtoehdottomana. (Jokinen & Juhila 2016,

65-66.)

Willigin (2013) esittiméssd neljdnnessd vaiheessa tarkastellaan I0ydettyjen diskurssien
tarjoamia subjektipositioita. Viidenneksi tarkastellaan diskurssien ja niiden sisdltdmien
subjektipositioiden mahdollistamaa ja rajoittamaa toimintaa. Eri subjektipositiot
mahdollistavat ja rajoittavat toimintaa eri tavoin. Kuudennessa vaiheessa tarkastellaan
subjektiviteetteja, eli tarkastellaan subjektiposition mahdollistamia ja rajoittamia kokemuksia,
ajatuksia ja tunteita. Jokinen & Juhila (2016) puhuvat diskurssin sisdisistd valtasuhteista.
Sisdisid valtasuhteita tarkastellessa haetaan vastausta siithen, mitd diskurssissa tehddédn ja
sanotaan, millaisia toimijoiden keskindiset suhteet ovat ja millaisiin subjektipositioihin

thmiset voivat tulla asemoiduksi. (Jokinen & Juhila 2016, 69-71.)

Kaytinndssa aloitin aineiston analysoinnin lukemalla haastatteluja ldpi. Koska aineistoa oli
erittdin paljon, rytmitin lukemista eri péiville ja vaihdoin vélilli myd6s lukujérjestystd siten,
ettd aloitin vélilld lukemisen esimerkiksi viimeisestd haastattelusta. Juhilan ja Suonisen

(2016, 365-367) mukaan diskurssianalyysia tehdessd on usein hyddyllistd erottaa varsinaisesti
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analysoitava aineisto laajemmasta aineistosta. T4td ohjetta noudattaen kopioin haastattelusta
tutkimuskysymysten kannalta olennaiset osat erillisiin tiedostoihin. Téllaisen erottelun avulla
pystyin jdsentdmddn aineistoa, mutta palasin kuitenkin toistuvasti aineiston lukemiseen
kokonaisuutena, silld diskurssianalyysissa tulkinnat on tarkedd tehdd kontekstissaan. Kun olin
ryhmitellyt aineistosta rakentuneet vékivaltakontruktiot, palasin aineiston lukemiseen ja
tarkastelin sitd, miten ndméa konstruktiot nékyivit suhteessa muuhun aineistoon. (vaiheet 1-3.)
Kéytédn aineistosta 10ytyneistd tavoista jasentdd vékivaltaa termid vakivaltakonstruktio, enka
kaytd tissd yhteydessd diskurssin késitettd. TAdméa johtuu siitd, ettd ymmaérrdn diskurssit
laajempina kulttuurisina tapoina késittdd vékivaltaa. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset

voivat puheessa ottaa kiyttoon ja muokata nditd yhteiskunnassa vallitsevia diskursseja.

Konstruktioiden tunnistamisen jilkeen analyysini tarkentui vield konstruktioiden sisdisten
suhteiden tarkastelulla, eli Willigin (2013) esittdmilld kolmella viimeiselld analyysin
vaiheella. Niistd vaiheista hyddynsin kuitenkin vain neljattd ja viidettd, enkd kuudetta
vaihetta. Kéytdnndssd omassa analyysissa ndmé vaiheet liittyivdt sukupuoleen liittyvien
puhetapojen tarkasteluun ja puhetapoihin liittyvien subjektipositioiden mahdollistamaan ja
rajoittamaan toimintaan. Tarkastelin siis sitd, millaista toimijuutta eri vikivaltakonstruktioissa

rakennetaan miehille ja naisille vakivallan tekijoini ja kokijoina.

Samasta aineistosta on myos aiemmin tehty pro gradu-tutkielma. Noora Leinonen (2019)
tarkasteli diskurssianalyysin keinoin sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten sekd poliisien
tunteita ja vikivallan tekijan, kokijan ja ammattilaisen toimijuutta ldhisuhdevékivallan
kohtaamiseen liittyen. Tutkielmassani tarkastelen osittain péaillekiisid asioita Leinosen pro
gradun kanssa, silli olen my0s kiinnostunut vikivallan tekijille ja kokijalle asettuvasta
toimijuudesta. Leinosen pro gradussa huomio kiinnittyi kuitenkin tyontekijéiden tunteiden
kautta rakentuvaan toimijuuteen, eikd huomiota kiinnitetty sukupuoleen tai
lahisuhdevikivallan konstruointiin. Téssd tutkielmassa erona onkin se, ettd tarkastelen
yleisemmin ldhisuhdevékivaltaan ja sukupuoleen liittyvid puhetapoja ja toimijuuden

asettumista naisille ja miehille.
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5.4 Tutkimusetiikka ja luotettavuuden arviointi

Tassd luvussa kiyn lépi tutkielman tekemiseen liittyvid tutkimuseettisid kysymyksid ja sen
jilkeen arvioin tdmidn tutkielman luotettavuutta. Eettisen tutkimuksen tekemiseen liittyy
monia seikkoja. Eettisid kysymyksid on kerdtty yhteen eettisissd ohjeistuksissa
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019), mutta tutkimusta tehdessd tutkijan tulee ottaa
huomioon muutakin kuin muodolliset eettiset ohjeet (Notko ym. 2013). Tutkimuseettiset
kysymykset kulkevat moraalisina pdétoksind ja valintoina tutkimusprosessin alusta loppuun
saakka. Ne voivat liittyd esimerkiksi tutkimuskohteen tai menetelmén valintaan, tutkittavien
kohteluun, aineiston hankintaan, tutkimustulosten vaikutuksiin, tieteellisen tiedon

luotettavuuteen taikka tiedeyhteison toimintaperiaatteisiin. (Kuula 2015, 11.)

Suomessa toimiva tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK) on perustettu tutkimukseen
liittyvien eettisten kysymysten késittelyd sekd tutkimusetiikan edistdmistd varten (Asetus
tutkimuseettisestd neuvottelukunnasta 1347/1991). Tutkimuseettisen neuvottelukunnan
(2019) mukaan Suomessa kaikilla tieteenaloilla tehtdvdd tutkimusta ohjaavat kolme yleistd
eettisti periaatetta. Ndméd ovat tutkittavien ihmisarvon ja itsemddrdmisoikeuden
kunnioittaminen, aineellisen ja aineettoman kulttuuriperinnén ja luonnon monimuotoisuuden
kunnioittaminen sekd tutkimuksen toteuttaminen niin, ettei tutkimuskohteille aiheudu siitd
merkittdvid riskejd, vahinkoja tai haittoja. IThmiseen kohdistuvan tutkimuksen
perusldhtokohtana on luottamus tiedettd, tutkimusta ja tutkijoita kohtaan. Tdma luottamus on
mahdollista sdilyttdd vain silloin, kun tutkimukseen osallistuvien henkildiden ihmisarvoa ja

oikeuksia kunnioitetaan. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019, 7-8.)

Téssd tutkielmassa kidytettiin valmista aineistoa, jonka sain anonymisoituna, joten aineiston
kerdnneet henkilot ovat huolehtineet tutkittavien henkildiden oikeuksista ja kohtelusta
aineiston kerddmisvaiheessa. Aineiston kerddjit ovat myos huolehtineet henkilGtietojen
késittelystd ja yksityisyyden suojasta, silld itse sain aineiston anonymisoidussa muodossa,
eikd siitd ollut mahdollista tunnistaa yksittdisid henkil6itd. Tutkimukseen osallistujien

anonymiteetin suojaamiseksi tarkistin kuitenkin kdyttiméni aineisto-otteet siten, ettei niistd

56



pystytd tunnistamaan yksittdisid henkiloitd tai tyOyhteis6ji. Sain aineiston suojatulla

sdahkdpostiyhteydelld ohjaajaltani ja tallensin sen tietokoneelleni salasanan taakse.

Sosiaalityon tutkimuksessa tarkastellaan tyypillisesti haavoittuvassa asemassa olevia ihmisid
ja sensitiivisid asioita (Davison 2004, 379-380). Lihisuhdevikivalta onkin tutkimuskohteena
erittdin sensitiivinen aihe. Notko ym. (2013, 405) tuovat esille, ettd perheisiin liittyvissa
tutkimuksessa on ldsnd useita toisistaan eroavia ndkokulmia. Perhesuhteisiin ja eri
nikokulmiin sisdltyy erilaisia vastuita, tunteita, valtasuhteita, eettisid kysymyksid ja muita
aiheita, jotka tdytyy huomioida tutkimusprosessissa. Tutkimusprosessin aikana voikin tulla
esille ennustamattomia monimutkaisia eettisid pulmia. (Notko ym. 2013, 400.) Yksi eettinen
pulma titd tutkielmaa tehdessd on liittynyt tutkimusaiheeni poliittiseen latautuneisuuteen:
lahisuhdevékivallan tutkiminen sukupuolen nédkokulmasta liittyy erityisesti naisten
thmisoikeuksiin ja titen aihe on herdttinyt itsessédni voimakkaitakin tunteita, silld olenhan
itsekin nainen. Olen kuitenkin pyrkinyt reflektoimaan ajatuksiani tutkimusprosessin aikana ja
tutustunut aitheeseen monipuolisesti, jottei ndkokulmani tutkielmassa ole jddnyt

yksipuoliseksi.

Tutkimuksen eettiset ratkaisut kulkevat kdsi kéddessd tutkielman luotettavuuden kanssa.
Kvalitatiivisessa tutkimuksessa aineiston analysointi ja luotettavuuden arviointi kytkeytyvit
yhteen. Tutkijan on mahdollista litkkua aineiston analyysin, ainestosta tehtyjen tulkintojen
sekd kirjoitetun tekstin vililli edestakaisin toisin kuin kvantitatiivisessa eli maarillisessi
tutkimuksessa. (Eskola & Suoranta 1998, 151.) Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkija on
suuressa roolissa ja nostaa aineistosta keskeisid kohtia esiin. Téten esimerkiksi omat
ennakkoasenteet voivat vaikuttaa aineiston lukemiseen ja sithen, mitd sielld pitdad tiarkeédnd.
Olen pyrkinyt olemaan tietoinen omista asenteista aineistoa lukiessa. Olen myos palannut
aineiston lukemiseen useita kertoja tulkintojen tekemisen yhteydessi. Davison (2004, 380)
toteaakin, ettd kun tehddin kvalitatiivista sosiaalityon tutkimusta, ei tutkija madrity
objektiiviseksi tieteentekijaksi vaan pikemminkin kriittiseksi tiedon rakentajaksi ja

tulkitsijaksi (Davison 2004, 380).

Tutkielmassa kéytetty aineisto on ollut melko laaja, silld se on koostunut useista

fokusryhmdhaastatteluista. Namd haastattelut on kerdtty eri paikkakuntien sosiaali- ja
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terveysalan ammattilaisilta, joten ne ovat yleistettdvimpid kuin yhdeltd paikkakunnalta
kerdtty aineisto olisi. Isossa aineistossa on myds eri alojen ammattilaisia, joilla on erilainen

koulutustausta. Tama lisdd haastatellun joukon heterogeenisuutta.

Tutkielman luotettavuuteen vaikuttaa se, miten tutkielmassa kiytetty aineisto on palvellut
tutkimuskysymystd. Téssd tutkielmassa kéytetty haastatteluaineisto on kerdtty alun perin
toista tarkoitusta varten, eivdtkd haastattelijat ole etsineet vastausta tdssid tutkielmassa
muotoiltuihin tutkimuskysymyksiin. Tamadn vuoksi sellaisen puheen méérd, jossa vastattiin
tutkimuskysymyksiini, vaihteli haastattelujen valilld paljon. Heikkoutena tdssé tutkielmassa
olikin se, etten ole itse kerdnnyt aineistoa, enkd titen ole pystynyt esittimadn haastateltaville
tutkimuskysymykseni kannalta olennaisia lisdkysymyksid. Tdmén voi ndhda toisaalta myos
vahvuutena, silld en ole myodskéédn voinut johdatella haastateltavia haluamaani suuntaan. Olen
itse kisitellyt aineistoa ainoastaan litteroidussa muodossa ja se on myo0s saattanut lisdtd
vadrinymmarrysten riskid, kun en ole ndhnyt haastateltavien ilmeitd ja eleitd heiddn puheensa

yhteydessa.
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6 TULOKSET

Tdssd luvussa esittelen tutkielman tulokset. Kahdessa ensimmdiisessd alaluvussa tarjoan
vastauksen tdmén tutkielman ensimmaiiseen tutkimuskysymykseen ja kolmannessa alaluvussa
vastaan toiseen tutkimuskysymykseen (katso luku 5.1.). Aloitan tulosten esittelyn sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten kayttimien vikivaltakésitteiden tarkastelulla. Tamdn jilkeen
siirryn aineistosta rakentuneiden vikivaltakonstruktioiden esittelyyn. Viimeisessd alaluvussa
tarkastelen aineistossa esiintyneitd sukupuoleen liittyvid puhetapoja ja ndiden yhteyttd
aineistosta rakennettuihin vékivaltakonstruktioithin. Kéytin tuloksia esittdessd termejd
sosiaali- ja terveysalan ammattilainen, ammattilainen ja tyontekijd synonyymeind. Samoin

lahisuhdevékivallasta kirjoittaessa kdytdn myos pelkkdd vékivallan kisitetta.

6.1 Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten kiayttimat kasitteet

Analysoin sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ldhisuhdevékivallasta kayttimid kasitteitd
haastatteluista erottelemalla aineistosta ne kohdat, joissa he kertoivat ty0ssd kdyttdmistdén
késitteistd. Jokaisessa analysoimassani haastattelussa ammattilaisilta kysyttiin, mité késitteita
he kayttavat tyoskennellessddn ldhisuhdevikivallan parissa. Seuraavassa taulukossa on
titvistettynd késitteet, joita haastateltavat kertoivat kiyttdvénsd tyossd. Haastattelut ovat

taulukossa eri jirjestyksessd, kuin litteroitu aineisto, jotta haastateltavien anonymiteetti

sdilyy.
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Taulukko 4: Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten kadyttdmat kasitteet

Lahisuhdevikivalta Perhevikivalta

Turvakoti X

Turvakoti X

Turvakoti X X
Lastensuojelu X X
Lastensuojelu X
Perheneuvola X
Moniammatillinen X
Moniammatillinen X
Moniammatillinen X X
Moniammatillinen X X

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset kertoivat kdyttdvinsd kisitteind perhevdkivallan tai
ldhisuhdevdikivallan Kkisitteitd. Haastatteluissa, joissa ammattilaiset kertoivat kayttavinsi
tyossd ldhisuhdevikivallan késitettd vedottiin sithen, ettd se on uudempi termi, jota on alettu
kéyttdd aikaisemman perhevikivallan” sijasta. Haastatteluissa nousi esille THL:n linjausten
muutokset sithen, ettd nykyddn tulisi puhua nimenomaan ldhisuhdevikivallasta.
Ammattilaiset kokivat ldhisuhdevikivallan perhevékivaltaa laajempana ja kattavampana

kisitteend.

"H2: Kylld, joo. Sitten oikeestaan tdhdn ihan aiheeseen, ettd me tuossa laitettiinkin teille
laajempia aiheita, niin tdmd ldhisuhdevikivallan kohtaaminen omassa ammatissa. Niin
mietittiin, ettd jos ldhdettdis liikkeelle, ettd haluttais kuulla, ettd kun aattelette omaa
tyotdnne, ettd mitd se ldhisuhdevikivalta tai perhevikivalta tai oikeestaan ndistd termeistd.
Etta mitd teiddn tyossdnne, mitd te kdytettd ja mitd ne teiddn tyossd tarkoittaa? Et kun nditd

termejd on aina vdkivalta-asioissa on, ettd puhutaanko teilld ldhisuhdevdkivallasta?
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RI103: Nykyddn puhutaan ldhisuhdevdikivallasta, ennen puhuttiin perhevikivallasta. Mutta
nyt viimeisind vuosina on, ettd kdytetddn ldhisuhdevikivalta nimee.

RI102: Siihen on varmaan vaikuttanut paljon tid THL:n linjaus myds siitd, ettd ketkd
turvakotiasiakkaita on ja ne sielld tarkasti mddritellddn. Et se on just ldhisuhdevdikivaltaa
kokeneille.

HI: Onks se teistd ihan hyvd muutos, vai mitd te ajattelette siitd?

RI10OI1: Onhan se nyt paljon kuvaavampi kuin se perhevikivalta, kun se on laajempi. Sisdltdd
sitten ne kaikki mitd meiddn asiakkailla voi olla. Ettd vaikka suurimmalla osa on
parisuhdevdikivaltaa, ettd eihdn tdhdn menessd varmaan tammdisid ldhisuhde, missd ois muu
ku perheen jdsen.

R103: Niin niitd on kuitenkin aika vihdn meiddn asiakkaissa.

RIO1: Ei oo ketddn semmoista. Niin. ”’

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten puhetapojen ja puheessa kiytettdvien késitteiden
muodostumiseen  vaikuttavat  kulttuurissa  vallitsevat  diskurssit.  Terveyden- ja
hyvinvoinninlaitos (THL) on merkittdvdssd asemassa siind, mitkd kisitteet vakiintuvat
ammattilaisten kayttoon, silld se vastaa valtakunnallisesta vikivallan ehkdisytyOsté ja tarjoaa
lahisuhdevékivallan parissa tyOskenteleville ammattilaisille paljon vékivaltaan liittyvaa
ohjeistusta. THL:n organisaatioissa kdytetddn pddasiassa ldhisuhdevikivallan kisitettd (katso

luku 3.2.).

Aineistossa perhevikivallan késitettd kerrottiin - kdytettdvin hieman useammin kuin
lahisuhdevidkivallan késitettd. Perhevékivalta koettiinkin tutuksi késitteeksi, jota on
kdytannon tyodssd totuttu kayttdmiddn. Perhevikivallan sanottiin olevan luonnollinen késite
silloin, kun tyOskentely tapahtuu koko perheen kanssa. Perhevikivalta néhtiin laajana

késitteend, joka sisdltdd myos esimerkiksi parisuhdevékivallan.

"R1006: Niin mulla kans vihdn kalskahti toi ldhisuhdevdikivalta, ettd mulle se oli oudompi
termi, ettd mitd silld mddritellddn. Et kylld varmaan md koen, ettd mulle on tutumpaa
perhevikivalta ja tietysti lapsiin kohdistunut vdkivalta eri muodoissa. Ettd ja tietysti on

2

parisuhteeseen, mutta se kuuluu siithen perhemdidritelmddn. Ettd ne on ehkd tutumpia.
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“R404: Niin jotenkin se on, jos perheen sisdilld tapahtuu vdikivaltaa, niin on tottunut

“«“

puhumaan perhevdkivalta.

“R303: Ettd se kattaa kylld parisuhde- ja lapsiin kohdistuvan vikivallan meiddn mielessd.

“«“

Mutta toki tuo ldhisuhdevikivalta on ehkd viime aikoina vield enemmdn.

Perhevikivalta-kdsite on varsinkin pitkddn vékivalta-asioiden kanssa ty6td tehneille
ammattilaisille 1dhisuhdevékivaltaa tutumpi késite, silld sitd kdytettiin aina 1980-luvulle asti
sadnnonmukaisesti suomalaisessa viestinndssd, turvakotien kirjallisuudessa sekéd kdytdnnon
tyossd (ks.Jappinen 2015, 50-51). Lédhisuhdevékivalta onkin késitteend uudempi. Joissain
kohdin ndiden késitteiden nihtiin tarkoittavan samaa asiaa. Esimerkiksi seuraavassa

aineisto-otteessa tyontekijé toteaa, ettd kisitteilld tarkoitetaan samaa asiaa.

“R203: Sanoisin, ettd termistd riippumatta. Mutta tosiaan on se vaikuttanut sillai, ettd
olihan tddkin perhevikivaltatyéryhmd mikd nimettiin ja sen jdlkeen se on vaan eri papereissa
ldhisuhdevdikivaltatyoryhmd tai perhevikivaltatyéryhmd. Ettd kumpi sattuu siihen tulemaan,

mutta samaa tarkoitetaan.”

Vikivallan sukupuolittuneisuuden esiin tuovaa naisiin kohdistuvan vékivallan késitettd
sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset eivdt kédyttdneet lainkaan. Suomalaisessa
lahisuhdevidkivaltaan liittyvdssd keskustelussa ja tyodssd, 90-luvulle asti hegemonisessa
asemassa ollut perhevikivaltadiskurssi ja sukupuolineutraali suhtautuminen vékivaltaan on
vaikuttanut sithen, mitd késitteitd keskustelussa suositaan (Keskinen 2005, 103). Kun
védkivaltaan on suhtauduttu sukupuolineutraalisti, niin sukupuolittuneiden termien
kéyttdminen tyOskentelyssd ei ole ollut luontevaa. Aineistossa haastatellut ammattilaiset
kertoivat, ettei naisiin kohdistuvan vdikivallan kiasite ole missddn vaiheessa vakiintunut
kdyttoon. Seuraavassa aineistolainauksessa ammattilainen kokee késitteen héivyttavin
miehen ndkokulmaa liikaa, silli myds miehen on mahdollista olla vékivallan uhri.
Sukupuolineutraaliuteen kuuluukin se, ettd korostetaan molempien sukupuolten yhtéildista

mahdollisuutta olla viakivallan uhrina.
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“R902: En tiid, mutta ainakin itse aattelisin, ettd pelkdstddn jos puhuu pelkdstidn aina
vaikka naisiin kohdistuvasta, niin siind voi jdddd se miehen ndkékulma. Ettd kun voi olla

“«

toisinkin pdin. Ettd, esimerkkind ndin.

Vaikka sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset kertoivat kayttdvinsd perhevikivallan ja
lahisuhdevidkivallan kisitteitd, niin haastatteluissa he puhuivat kuitenkin useimmiten pelkkaa
vikivalta-kasitettd kéyttden tai tarkkarajaisemmin esimerkiksi parisuhdevékivallasta, lapsiin

kohdistuvasta vikivallasta tai kuritusvakivallasta.

Yhteenvetona sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten kdyttamistd késitteistd voi todeta sen,
ettd he suosivat sukupuolineutraaleja kisitteitd. Tami havainto on yhtipitdva aiemmin tissa
tutkielmassa esittdmédni THL:n ja suurten kaupunkien késitteiden kéytostd tehdyn
yhteenvetotaulukon mukaan (katso luku 3.2.). Perhevikivalta-késitteen kdyttod on kuitenkin
kritisoitu ~ siitd, ettd se haivyttdd vékivaltaan liittyvédt valtasuhteet ja késitteen
eritteleméttomyys hémértdd kuvan siitd, millaisesta vékivallasta on kyse sekd kenen ja
minkélaisten asioiden kanssa tyOskennellddn. (Ronkainen 1998; Husso 2003; Keskinen
2005.) Samoin myos ldhisuhdevikivallan kisite on laaja, itse asiassa vield laajempi kuin
perhevidkivallan késite. Téten perhevékivalta-kasitteen kritiikki voidaan ndhdd myos

ldhisuhdevikivaltaa koskevana kritiikkina.

6.2 Lahisuhdevikivaltaan liittyviasta puheesta rakentuneet konstruktiot

Tarkastelin aineistosta sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten erilaisia tapoja konstruoida
lahisuhdevidkivaltaa kiinnittden huomiota siithen, miten ammattilaiset jisentdvit vékivallan
syitd. Rakensin l0ytdmieni puhetapojen perusteella kolme eri vikivaltakonstruktiota, jotka
olivat yksilokeskeinen konstruktio, konfliktikonstruktio ja asenne- ja kulttuuri -konstruktio.
Lisédksi tarkastelin ndiden konstruktioiden esiintymistd aineistossa suhteessa toisiinsa ja
niiden yhteyksid laajempiin diskursseihin. Seuraavaksi kdyn ldpi ndmid kolme

vikivaltakonstruktiota.
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Taulukko 5: Vikivaltakonstruktiot ja vikivallan jdsennykset niissé

Vikivaltakonstruktio Vikivallan jisentiminen
Yksilokeskeinen konstruktio - Vikivalta aikaisemman eldméan
traumoista johtuvana

- Vikivalta alkoholin laukaisemana

- Vikivalta henkilon kyvyttomyytena
hallita tunteita

- Vikivalta stressaavaan
eldmaéntilanteeseen liittyvidna

Konfliktikonstruktio - Vikivalta henkil6iden riidoista tai
vuorovaikutusongelmista johtuvana

Asenne ja kulttuuri -konstruktio - Vikivalta kulttuurista/etnisesti
taustasta johtuvana

- Vikivalta kurituksena

- Vikivalta opittuna toimintamallina

6.2.1 Yksilokeskeinen konstruktio

Yksilokeskeisessd konstruktiossa vékivallasta puhuttiin yksilotasoisena ongelmana. Tdma
puhetapa ilmeni siten, ettd védkivallasta sekd sen syistd ja seurauksista puhuttiin
yksilokeskeisesti.  Vékivallan syyt ndhtiin  eldmidn aikaisemmissa traumaattisissa
kokemuksissa,  pédihteidenkdytossd,  stressaavassa  eldméntilanteessa  tai  yksilon

ominaisuuksissa, kuten tunteiden hallinnassa.

Lapsuudessa koettuja traumoja kéytettiin jasentdmiin vidkivaltaa yksilokeskeisessa
konstruktiossa. Vékivallan kdyton ndhtiin johtuvan lapsuuden vékivallan kokemuksista tai
muista traumaattisista kokemuksista elimén alkutaipaleella. Téllaisia kokemuksia saattoivat
olla lapsuuden kuritusvékivalta, laiminlyonti tai yksin jattiminen. Traumojen saatettiin nahda
syntyneen my0s aikaisemmissa vikivaltaisissa parisuhteissa. Joissain kohdin traumapuhetta
sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset hyddynsivit kehityspsykologiaan liittyvid termeja.
Nyqvistin (2001, 22-23) mukaan juuri vékivallan psykologisissa malleissa vékivaltaa
selitetdén henkilon psykologisilla ominaisuuksilla tai esimerkiksi lapsuuden traumoilla. Néitéd

lapsuuden traumoja pyritddn hoitamaan psykoterapian keinoin (Furman & Ahola 1992).
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Seuraavissa aineisto-otteissa sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset jasentdvét vékivaltaa
traumatisoitumisen kautta. Ensimmdisessd tyontekijdt tuovat esille kiintymyssuhteen ja
varhaislapsuuden merkitystd vikivaltaisen kdytoksen syynd. Toisessa lainauksessa taas

kuvataan aikaisempien vikivaltaisten parisuhteiden merkitysti traumatisoitumisessa.

"R103: Tai sitten jos on ollut, on ollut kaltoinkohtelua pienend, niin se tavallaan...

RI10O1: Sitd omaa pahaa oloa.

RI103: Omaa pahaa oloo ja sitten hakeutuu. Ja sitten kun meilld sielld traumakoulutuksessa
tuli siitd kaksijakoisesta kiintymyssuhteesta, niin se kylld avas paljon sitd, ettd miten se
kehittyy ja voi lapsena kehittyd se hyvd ja paha ja se kumppani voi olla se hyvd ja paha. Ja
miten se on suhteessa, jos on vanhempi tai vanhemmat kaltoinkohdellut. Ja on kokenut, niin
sit se, ettd miten se ndkyy aikuisuutena.

RI10O1: Kylld tosi paljon, vaikka ei ois ollut sitd vikivaltaakaan, jotenkin kuitenkin, ettd tdytyy
olla jotain aika aikaisin mennd pieleen.

R104: Niin sielld varhaislapsuudessa on jotain ollut.

RIOI: Niin, ettd jos ajattelee ihan nditd missd vaikka jotain henkistd, ettd tdmmdnen
narsistityyppinen. Joka kéyttdd sitd kylmdd vikivaltaa puolisoa kohtaan. Et jokuhan silld on

’

itellddn semmonen tunnepuolen juttu sitten silld tekijdlld, ettd miksi se niin kdyttdytyy. ’

"R601: Ja sitten se sosiaalinen ndkékulma, ettd vaikka me tddlld tehtdis tyomme hyvin ja
saatais se asiakas ndkemddn se vikivallan vidryys ja ottamaan ero ja jdrjestettdis sille
asunto ja ehkd muutamia tukipalveluja, mutta sitten kun se on yksin sielld uudessa kodissaan
ja tavallaan se yksindisyys lyo kasvoihin, ettd kuinka herkdsti sitten ldhdetddn hakeutumaan
joko sen entisen kumppanin luokse tai sitten haetaan uutta vastaavanlaista seuraa, jos se asia
ei 0o minkddnlaisessa jatkohoidossa esimerkiksi.

R602: Mikd liittyy siihen traumatisoitumiseen ja siihen vdkivaltaan ilmiénd ja sitten taas
tuntuu, ettd niitten kunnan tai muiden tyontekijoiden niitten on vaikea ndhdd sitd, ettd miks
tdd ihminen taas tdd. Ettd hdn ei oo jotenkin ansainnut sitd, koska hdn on taas séssinyt

asiansa. Vaikka se on ihan ilmiselvdd, ettd totta kai ndin tulee kdymdidn jos ei niin. Niin se on

kylld vihdn.”
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Yksilokeskeisessd konstruktiossa vékivaltaa jdsennettiin myds henkilon kyvyttomyydelld
hallita tunteitaan. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset kuvailivat vékivaltaisen kadytoksen
syiden juontavan juurensa tekijdn keinottomuuteen tai impulssikontrollin menetykseen. Kun
vikivallan taustalla ndhddin olevan jokin tunne ja se, ettei tekijdlld ole hallintakeinoja,

ajatellaan, ettd tunteen vallassa voidaan toimia miten vaan.

“H3: Joo jos vield yksi, tdhdn loppuun tdhdn loppuun tdmmonen vihdn laaja. Mut jdin
miettimddn, ettd mitd teiddn ndkemyksen mukaan vikivallan taustalla sitten on? Mistd
vdkivalta kumpuaa?

R604: No se voi olla ihan yksinkertaisimmillaan, ettei oo muita hallinnankeinoja ikddn kuin
Siis.

R601: Keinottomuus.

R604: Niin just.

“«

R602: Joku tunne. Pelko, hdped, hdpedn pelko, noyryytys. Ja sitten ei oo mitdcdn.

Hiitolan (2015) mukaan silloin, kun vékivalta ndhddén impulssikontrollin menetyksend,
viitataan tilanteeseen, jossa vikivallan tekija on kykeneméitdon toimimaan muulla tavoin
tilanteessa ja tdten mdidrittyy vuorovaikutusmalleiltaan psyykkisesti sairaaksi. Talloin
vikivallantekoa pyritddn ymmaértdméddn ja tekijdd ei valttimittd aseteta siitd vastuuseen.
(Hiitola 2015,123.) Myd6s Keskisen (2005, 166) tutkimuksessa tyontekijit selittivdt joissain

tilanteissa vikivaltaa tekijdn impulssikontrollin menetyksena.

Tallaiset yksilon keinottomuuteen liittyvdat vékivallan selitykset saatettiin liittdd myos
lapsen syntymdan. Télloin vékivaltainen toiminta selittyi vaikeana yksilollisend
eldmédntilanteena.  Seuraavassa  aineisto-otteessa  tyontekiji kuvaa lapsiperheeksi

muuttumiseen liittyvén stressin altistavan vikivallan esiintymiselle.

"R203: Meilld se ei se pdihde. No okei parisuhdevikivallassa se on aika isosti. Mutta
tavallaan tdd lasten kanssa niiden paineiden tulo ja se lapsiperheeksi muuttuminen ja se

’

stressi. Niin sieltd sitten posahtaa sitd sun tdtd. ---’
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Perinteisiin yksilotasosisiin vékivallan selitysmalleihin on kuulunut myds péihteidenkdyton
nidkeminen vikivallan syynd (esim. Nyqvist 2001). My0s tdmén tutkielman aineistossa jotkut
haastateltavista painottivat vahvasti pidihteidenkdyttod vikivallan perimmadisend syyna.
Pdihteiden kdyton nihtiin laukaisevan vékivaltaisen kéytoksen. Péihteet tulivat esille
erityisesti aikuisten kanssa tehtivissd asiakastyOssd ja parisuhdevikivallan kontekstissa,
mutta myds muissa konteksteissa. Seuraavassa aineistolainauksessa tyontekijd on vahvasti

sitd mieltd, ettd pdihteet ovat 1dhisuhdevikivallan suurin syy.

“R205: Meilld, no varmaan se et jos mennddn ikdluokassa lapsista vanhuksiin, niin sielld
keskivaiheella. Varmaan jos tilastoa kattois, niin ois se enemmistd. Mut sanoisin, ettd kaiken
ikdisid ja kaiken ikdisistd perheistd. Mut se, ettd minkdlaisia ihmisid, niin suurimmassa
osassa pdihteet. Nimenomaan alkoholi pdihteistd vield on tekijdind. Jollakin ehkd ei aina hei
ndy se, mutta se tulee myohemmin esiin sieltd. Kaikissa ikdluokissa ja jollain lailla pdihteet

“«

tekee sen ongelman sielld perheissd.

Tulkitsen sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten yksilokeskeisten puhetapojen olevan
laajemmin yhteydessd yhteiskunnassa esiintyvddn yksilodiskurssiin ja individualismiin.
Individualismilla tarkoitetaan yksildiden oman toiminnan ja henkildkohtaisten valintojen
korostumista hyvinvointivaltiollisen tai sosiaalisen ajattelun sijaan. (Juhila 2006, 66.) Kun
yksilon valinnat korostuvat, niin samalla vddrien valintojen tekemisestd voidaan syyttdd
yksilod itseddn. Jos péddtyy tekemddn vadrdnlaisia valintoja tai virheitd, niin ei valttimattd saa
osakseen lainkaan empatiaa tai lohdutusta. (Ronkainen & Nire 2008, 9-10.) Yksilokeskeisen
konstruktion ongelmana onkin juuri se, ettd siind vastuu vikivallan loppumisesta asettuu
herkésti yksiloille, eikd laajemmin yhteiskunnalle tai yhteiskunnan instituutioissa

tyoskenteleville ammattilaisille.

Yksilokeskeisissd puhetavoissa saatetaan myos kdantdd katse kokonaan pois vikivallasta ja
johtuvan pdihteidenkdytostd, niin ratkaisuna vékivallan loppumiseksi saatetaan ndhdd
yksioikoisesti pédihteiden kdyton lopettaminen. Téllainen ajatusmalli siirtdd myds vikivallan
tekijdn vastuun vikivallasta muihin ongelmiin. Vikivallan yksilokeskeiseen konstruktioon

liittyy titen monessa kohtaa mahdollisuus myds empaattiseen ja ymmartdviin
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suhtautumiseen vékivallan tekijdd kohtaan. Esimerkiksi traumojen nikeminen vékivallan
syynd voi johtaa tydskentelytapaan, jossa vikivallan tekijin ndhdddn tarvitsevan terapiaa

traumojen késittelyyn.

6.2.2 Konfliktikonstruktio

Konfliktikonstruktiossa ~ vékivallan  selittiminen  muistutti ~ konfliktiteorioiden  ja
perhesysteemisen teorian tapaa selittdd vikivaltaa vuorovaikutuksen ongelmana (esim.
Niemi-Kiesildinen 2004, 47-64; Kimmel 2002). Téiten se oli laajemmin yhteydessa
perhevdikivaltadiskurssin mukaisiin puhetapoihin. Konfliktikonstruktion avulla aineistossa
puhuttiin erityisesti parisuhdevikivallasta. Perhekonfliktitutkimuksessa parisuhdevékivalta on
kisitetty yksittdisend tekona, eikd dynamiikaltaan ajan myota pahenevana ja monimuotoisena
ongelmana (esimerkiksi Kimmel 2002). Lihisuhdevikivalta konstruoitiin parisuhteen
ristiriitoina, ongelmina tai huonona parisuhteena. Lisdksi vikivallasta puhuttiin lasten
ndkokulmasta erona tai huoltoriitana ja yksittdisissid kohdissa nuorten ja vanhempien vélisista

vikivaltatilanteista.

Vikivallan konstruointi tdllaisella tavalla hdivytti vdkivallan uhrin ja tekijdn véliset
valtasuhteet. Valtasuhteiden hédvidminen nékyi sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
puheessa esimerkiksi siind, ettd parisuhdevékivaltaan perheessd viitattiin kertomalla
vanhempien vdlisestd vidkivallasta. Ei siis esimerkiksi vékivallasta, jossa nainen on
parisuhdevékivallan uhrina. Téllaista puhetapaa voidaan pohtia esimerkiksi erona siihen, ettd,
kun aikuinen kohdistaa lapseen vékivaltaa, niin ei puhuta lapsen ja aikuisen vilisestd
vikivallasta, vaan lapseen kohdistuvasta vikivallasta. Seuraavassa aineisto-otteessa
haastateltava kuvailee aikuisten vilisen védkivallan riitelynd, joka sisdltid ldpsimistd ja

tOnimista.

"R802: Ldpsiminen ja toniminen. Kdydddn toisiin kdsiksi. Riita yltyy siihen malliin, ettd
tulee kdsirysy. Ehkd se yleisin.
HI: Joo, onko se vanhempien vdlistd vai?

)

R8O2: Vanhempien vilistd joo.’
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Kun vikivalta nimetddn riitelyksi, niin riidan osapuolet mdiérittyvat tasavertaisiksi
riitelykumppaneiksi. Aiemmissa tutkimuksissa on todettu, ettd vékivallan ndkeminen
vuorovaikutusongelmana on ollut vahvasti esilld perheiden kanssa tyoskentelevilld
ammattilaisilla (Keskinen 2005, Hiitola 2015, 115). Toin aikaisemman tutkimuksen kohdalla
esille Marianne Hesterin (2011) jdsentdmén jaottelun vikivaltaan puuttumisen planeetoista.
Vaikka jaottelu koskeekin Englannissa tehtyd vikivaltaty6td niin se on silti mielenkiintoinen
my0s suomalaisen vikivaltatyon kontekstissa. Hesterin mukaan lastensuojelun planeettaan
kuuluvat sosiaalityontekijdt, jotka tydskentelevit perheiden kanssa. Heiddn tyotdén ohjaavat

lapsen etu ja ldhisuhdeviékivaltaa 1dhestytddn sukupuolineutraalisti.

Lasten ndkokulman ajatusta jatkaen konfliktikonstruktion avulla puhuttiin myds lasten
altistumisesta parisuhdevikivallalle, huoltoriidalle tai erolle. Lasten ndkokulmasta sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset konstruoivat edelld mainitut vanhempien riidoiksi, tappeluksi,
kiusanteoksi tai toisten syyttelyksi. Ammattilaisten puheessa lapset saatettiin kuvata my0s
pelinappuloiksi vanhempien riidellesséd lapsen huoltajuudesta keskenddn. Lasten altistuminen
vanhempien véliselle vdkivallalle rakennettiin erittdin haitalliseksi lasta kohtaan, vaikka lapsi
ei olisi ollut paikalla vdkivaltatilanteessa. Vikivallan kuvattiin traumatisoivan ja aiheuttavan
monenlaisia oireita lapselle. Seuraavassa aineisto-otteessa tyontekijd kuvaa huoltoriitoja

lapsen nédkokulmasta.

"R1004: Joo se jotenkin just, etenkin ndissd huoltoriidoissa ettd sitten kun laps on ollut sen
isdn tai didin luona, niin sit sen pddtteeksi viedddn terveyskeskukseen kuvattavaksi polvessa
olevaa mustelmaa tai joku isku jossain. Et sekin on sitd vastakohtaa kans, ettd ikddn kuin
henkistd vdikivaltaa, ettd riepotellaan sitd lasta paikasta toiseen ihan vaan etsidkseen
todistetta jossakin riidassa. Ja altistetaan sitten sitd lasta kaikelle epdilylle kaiken aikaa. Et
ihan tdllaisia meilld on ollut. Et kun on ollut toisella vanhemmalla, niin punnitaan joka kerta,
ettd katotaan, ettd onko se saanut tarpeeksi ravintoa ja siis than timmdstd sairasta. Mun
mielestd sitd voi rinnastaa johonkin ihan semmoseen psyykkiseen vikivaltaan sitd lasta
kohtaan. Et se ei oo endd vaan kontrollointia vaan mun mielestd se on jo astetta

1

vakavampaan.’
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Yksittdisissd kohdissa ammattilaiset konstruoivat myods nuorten ja vanhempien vélisen
vidkivallan konfliktina. Tilanteet kuvattiin esimerkiksi pelaamiseen liittyvénd riitana, jossa
nuori hermostuu ja alkaa heitelld tavaroita. Téllainen vékivallan konstruointi muistuttaa myos
yksilokeskeistd puhetapaa, jossa vikivalta johtuu yksilon kykenemittomyydestd hallita
vékivaltaisesti purkautuvia tunteitaan. Seuraavan aineistolainauksen haastateltavat kuvailevat

nuoren ja vanhemman viélisid tilanteita kdrjistyneind fyysisind tilanteina ja yhteenottoina.

"R404: Tuli mieleen sellaset. Ne on tietysti, en tiid ndkyyko ne teilld. Mutta joskus on
sellasia vanhemman ja murrosikdsen vdlisid fyysisid juttuja. Ettd esim. joku pelaaminen,
poikien timmonen jatkuva pelaaminen. Ja sitte kiellosta huolimatta niin on kdrjistynyt
fyysisiinkin tilanteisiin.

R402: Joo ndkyy kylld silld tavalla, ettd sitten vanhempi ei saa sitd loppumaan sitd asiaa.
Ettd ei salli sitd, niin siind voi tulla sitten yhteenotto. Ehkd se nuori hermostuu siitd sitten ja
alkaa paiskia ovia ja huonekaluja ja mitd millonkin tapahtuu. Niin siind on sitten kaikki
vaarassa. Niin aikuiset kun pienemmdt sisarukset ja. Ne voi olla aika hdmmentdvid ja

rankkojakin kokemuksia sitten perheenjdsenille. ”

Marianne Notko ja Eija Sevon (2018) ovat tutkineet perhesuhteiden konflikteja lasten
nidkokulmasta tunteiden ja toimijuuden kautta. Tutkimuksessaan he havaitsivat juuri
pelaamistilanteiden olevaan tyypillisid konfliktien aiheita lasten ja vanhempien vililld. Muita
konfliktien aiheita olivat muun muassa nukkumaanmenoajat, kotiintuloajat, television katselu
ja kotitdiden tekeminen. Notko ja Sevon nédkevit vanhempien ja lasten konfliktien aiheutuvan
kohtaamattomista padmaaéristi, joissa lapsi haluaa jotain, mutta vanhempi ei anna sithen lupaa
tai mahdollisuutta. Heiddn tulkintansa mukaan tilanteissa, jolloin konfliktiin liittyy vihan,
suuttumuksen, drtymyksen ja turhautumisen tunteita seki fyysisid tai sanallisia hyokkéyksid,
lapsi saattaa vastustaa autonomiansa rajoittamista ja kayttdytyd epdrakentavasti. (Notko &

Sevon 2018 )
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6.2.3 Asenne- ja kulttuurikonstruktio

Asenne- ja kulttuurikonstruktiossa ldhisuhdevidkivalta maédrittyi asiakkaiden asenteista,
kulttuurista tai opituista kdytdsmalleista johtuvaksi. Néitd vikivallan jdsentdmistapoja yhdisti
se, ettei vidkivallantekijin koettu itse ndkevdn vékivallan védryyttd. Télle
vikivaltakonstruktiolle tyypillistd oli, ettd vikivallan uhri oli heikommassa asemassa oleva

ihminen, kuten lapsi, vanhus tai maahanmuuttaja.

Asenne- ja kulttuurikonstruktion mukaisessa puhetavassa oli piirteitd
vallankdyttodiskurssista, jossa ldhisuhdevikivaltaan suhtaudutaan rikoksena ja edellytetdin
viranomaisten puuttumista sithen (Niemi-Kiesildinen 2004, 68). Asenne- ja kulttuuri
-konstruktiossa korostuikin usein ristiriita asiakkaiden asenteiden ja tyontekijoiden vélilla.
Ammattilainen méérittyi asiantuntijaksi, jonka tehtdvd on ottaa vékivalta esille, erityisesti
silloin, kun lapset ovat vékivallan uhrina. Puhetavassa sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset
tukeutuivat usein siithen, ettd vékivaltaan puuttumista Suomessa ohjaavat erilaiset lait.
Ammattilaiset kertoivat, ettd asiakkaat eivdt aina ymmairrd, mikd on vékivaltaa tai
vihittelevit vikivaltaa. Asiakkaiden asenteista johtuen he saattavat myos kieltdytyd avun
vastaanottamisesta. Esimerkiksi seuraavassa aineisto-otteessa tyontekijd kuvailee tilannetta,

jossa asiakas e1 halua sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten apua vikivallan loppumiseksi.

"R803: Kylld se henkisen vikivallan puoli on se hankalin puuttua. Juurikin se, ettd jos nuori
itse haluaa apua, niin totta kai sitd on helppokin jdrjestid ja ndin. Mutta eihdn se syy ja se
aiheuttaja siind muutu, jos vanhempi on tdysin eri mieltd tai nuori kieltdd. No se on vaikeeta,
jos kieltdd ja mikd sit on se vasten tahtoa haetaan apua vaikka sieltd lastensuojelusta tai. Ja
sitten jos vanhempi on tdysin eri mieltd ja taas kdy, et no kylld he osaa hoitaa ja kasvattaa ja
turha tdllaseen on puuttua. Ja he on niin ja niin monta jo kasvattanut aikuisiksi ja niistd on

kaikista tullut miehid ja tyomiehid tai naisia tai ndin. --"
Toisaalta puhetavassa tuotiin esille my0s asenne- ja kulttuurimuutoksia vikivaltaan liittyen.

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset kuvasivat, ettd aikaisemmin asenteet

lahisuhdevékivaltaa kohtaan Suomessa ovat olleet sallivampia ja nykyddn vikivalta
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ymmaérretddn vakavana ongelmana. Esimerkiksi seuraavassa aineistolainauksessa sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset keskustelevat asenteiden muuttumisesta suomalaisessa kulttuurissa,

joka on vaikuttanut myos tyontekijoiden asenteiden muutokseen.

“R901: ---Kun ite on eldnyt sen kaaren, ettd tdissd on tapahtunut huikee muutos ja kehitys
siind ldhisuhdevdkivaltatyossd. Eli mitd se on joskus ollut, ettd sitd ei tunnistettu
terveyskeskuksissa, ei poliisissa eikd mitddn. Ettd se oli suomalaiseen kulttuuriin kuuluva ja
mitd noista nyt huutelee. --- Ettd onko ldhisuhdevdikivalta jotenkin teiddn polvelle semmonen
selked asia, ettd sen tunnistaa ja se on jotenkin?

R902: Niin, kiinnostavaa mitd kerroit. Mietin, ettd onhan monia asioita mitd ajattelee, ettd
mitd ettd onko joku raiskaus avioliitossa ollut vield sillon ja sillon, en muista edes mind
vuonna se on ollut. Mutta kuitenkin, ettd oonko mind eldnyt sillon, kun tdd on ollut ihan fine
juttu? Tai ndin. Ettd se ei oo rikos ja ndin. -- Ettei semmosta, ettd okei tdd nyt vaan kuuluu
johonkin suomalaiseen avioliittoon, ettdi ei se haittaa tai. Ettei semmosta kaarta, en huomaa

omassa ajattelussa. --"

Lapsiin kohdistuvasta vékivallasta puhuttaessa vékivallasta puhuttiin usein kurituksena.
Kuritusvékivalta jdsennettiin kasvatusmenetelméksi, jota vanhemmat eivit valttaiméttd edes
mieltdneet viddrdksi. Kurituksen néhtiin usein olevan omassa lapsuudessa opittu
toimintamalli. Ammattilaiset kertoivat kuritusvékivaltaan suhtautumisen muuttuneen vuosien
varrella, ja nykyddn sithen suhtaudutaan vakavammin. Erdédn tyontekijdn mukaan aiemmin
yhteistyOpalaverissa toinen tyontekija on saattanut kuitata lapsen kurittamisen silld, ettd
héntdkin on aikoinaan kuritettu, eikd se ole niin vaarallista. Seuraavassa aineistolainauksessa
ammattilaiset ~ kuvaavat  kuritusvdkivallan  ilmenemistd ty0ssd ja  vanhempien

kuritusvikivallan sallivia asenteita.

"R402: Vield nykyddnkin tulee vastaan semmoisia vanhempia, jotka sanoo, ettd kun heitd on
kuritettu lapsena, heidin omassa lapsuuskodissaan. Ettd heilld on ollut kova kuri ja on ollut
fyysistd kuritusta. Ettd he tavallaan hyviksyy sitten sen oman lapsen kurittamisen. Ettd sitd
joutuu muistuttamaan, ettd semmonen laki on tullut voimaan jo '83. Ettd se on laissa

kiellettyd.
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R401: Ja jopa ihan sanotaan, ettd se oli minullekin ihan hyvd, ettd sain piiskaa tasasin
vdliajoin, ettd mustakin tuli ihan hyvd ihminen. Ettd kylld mun mielestd lasten tulee saada

piiskaa. Ettd ne asenteet on aika vahvassa sielld, ja opitut mallit.”

Kuten jo edellisestékin aineisto-otteesta tuli esille, vikivaltaa jésennettiin myds opittuna
kéyttdaytymismallina. Téllaisen jasennystavan yhteydesséd ylisukupolvisuus tuotiin késitteend
esille monessa kohtaa.  Ylisukupolvisuudesta puhuttaessa ei kuitenkaan korostettu
yksilokeskeiselle konstruktiolle tyypilliselld tavalla lapsuuden traumaattisia tapahtumia, vaan
vikivallasta puhuttiin enemménkin opittuna toimintamallina, jota ei mielletd vadrdksi. Kun
vikivallasta puhutaan trauma-jdsennyksen kautta niin sithen sisdltyy empatiaa ja ymmaérrysta
vikivaltaa kdyttdnyttd kohtaan. Kun taas vékivalta jdsennetiin opittuna toimintamallina, niin
samanlaista ymmadrrystd vikivallalle ei ole. Esimerkiksi seuraavan tyontekiji kuvaa

vikivallan ylisukupolvista periytymista.

"R801: Ja sit jos ne tavat on periytynyt jo ylisukupolvisesti, niin sitd ei pidetd vddrdnd. Ettd

ainahan meiddn perheessd ja suvussa on toimittu ndin.”

Maahanmuuttajista puhuttaessa vikivalta jasentyi usein kulttuuriin kuuluvana tapana. Niihin
kulttuureihin ndhtiin kuuluvan miesten naisiin ja lapsiin kohdistama vékivalta. Useassa
haastattelussa kerrottiin maahanmuuttajien kulttuurin ja Suomen lainsddddnnon ristiriidasta,

johon olisi mahdollista puuttua tiedon vélittimiselld maahanmuuttajille.

"RI1006: Ja sitten me ollaan kuitenkin sen tosiasian kanssa, ettd maahanmuuttajaperheissd
kulttuurilliset asiat ja Suomen lainsddddnto ei oo oikeen, ei kulje kdsi kddessd. En tarkoita,
ettd kaikissa, mutta aika suuri prosentuaalinen osuus on sitten siitd. Ettd miten ne ratkaistaan

2

ne pulmakohdat. Ja kuinka sitd voisi ennaltaehkdistd.

Useissa muissa tutkimuksissa on havaittu myds ammattilaisten selittdvin vékivaltaa
kulttuurisilla tai etniseen taustaan liittyvilld tekij6illa (Hiitola 2015; Jappinen 2015 ym.). Suvi
Keskinen (2012b) havaitsi tutkimuksessaan, joka kisitteli etnistd erilaisuutta ja
vikivaltatyotd, ettd ammattilaiset saattoivat puhua vikivallasta kulttuuristamisen muodossa.

Sen seurauksena rakennettiin hierarkisia jakoja ja vastakkainasetteluja kulttuurien vilille.
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Kulttuuristamisen ongelmana oli se, ettd siind korostettiin kulttuuristen tekijoiden merkitysta
vékivallan syynd ja samalla sosiaaliset, poliittiset ja taloudelliset tekijit eivat médrittyneet
niin merkityksellisiksi. (Keskinen 2012b, 296-298.) Samoin myds tdmédn tutkielman
aineistossa kulttuuriset tekijat korostuivat maahanmuuttajaperheiden kohdalla muiden

tekijoiden kustannuksella.

6.3 Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten sukupuoleen liittyviit puhetavat

Esittelen tdssd luvussa sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten sukupuoleen liittyvid
puhetapoja aineistossa eli tarjoan vastauksen tutkielman toiseen tutkimuskysymykseen.
Edellisessd luvussa esittdmini vékivaltakonstruktiot mahdollistivat erilaisia puhetapoja
sukupuoleen liittyen. Lisdksi eri konstruktioiden kayttiminen mahdollisti erilaisten
toimijuuksien asettumisen sukupuolille. Kéytdn tuloksia esittdessd termid sukupuoleen
liittyvd puhetapa, enkid esimerkiksi sukupuoleen liittyvd subjektipositio tai toimijuus, vaikka
16ytdméani puhetavat sisdltdvitkin myos erilaisia subjektipositioita ja toimijuuden
mahdollisuuksia. Puhetapa soveltuu kuitenkin paremmin tdmén tutkielman tulosten

esittdmiseen.

Siithen, millainen kuva sukupuolesta haastatteluissa rakentui, vaikutti sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten tydpaikka ja puhetavat vaihtelivatkin eri haastatteluryhmien vélilld. Osassa
ryhmistd puhuttiin erityisesti naisista ja lapsista uhreina, toisissa uhreiksi mdiériteltiin
kumpaakin sukupuolta olevia ja joissakin ryhmissd sukupuolta ei suoranaisesti pohdittu
lainkaan. Kokonaisuudessaan voidaan aineistosta kuitenkin sanoa, etti haastatellut sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset tydskentelivdt suurimmaksi osaksi vékivaltaa kokeneiden naisten
kanssa, mutta my0s vékivaltaa kokeneiden miesten kanssa sekd vikivaltaa kdyttdneiden

naisten ja miesten kanssa.

Jaottelin sukupuoleen liittyvét puhetavat kolmeen eri kontekstiin, jotka olivat miesten naisiin
ja lapsiin kohdistaman vikivalta, naisten miehiin ja lapsiin kohdistama vikivalta sekd
sukupuolineutraalit kontekstit. Ndissad yhteyksissd naisista ja miehistd rakennettiin kuvaa seka

vikivallan kokijoina ettd tekijoind. Eri puhetavoissa otettiin kiyttoon eri tavoin aikaisemmin
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esittelemidni vékivaltakonstruktioita. Alla olevassa taulukossa on tiivistettynd sukupuoleen

liittyvidt puhetavat eri konteksteissa ja niiden yhteydessé kdytetyt vikivaltakonstruktiot.

Taulukko 6: Sukupuoleen liittyvét puhetavat eri konteksteissa ja niiden yhteydessa kdytetyt

vikivaltakonstruktiot
Kontekstit Sukupuoleen liittyvit puhetavat | Kéytetyt vakivaltakonstruktiot
Miesten naisiin ja - Miehet potentiaalisesti - Yksilokeskeinen
lapsiin kohdistama kdytostddn muuttavina konstruktio
viakivalta - Michet, joilta ei odoteta
muutosta - Asenne- ja
kulttuurikonstruktio

- Naiset avunhakijoina

- Naiset vékivaltaisen
puolison valinneena

- Naiset
viakivaltakulttuurin
uhreina

Naisten miehiin ja
lapsiin kohdistama
vikivalta

Naisten
vikivaltaistuminen
Aidit lapsiaan
kurittavina

Yksilokeskeinen
konstruktio

Asenne- ja

- Aidit viisyneini kulttuurikonstruktio

- Miehet vikivallan
uhreina

Sukupuolineutraali - Naiset ja miehet yhtd - Konfliktikonstruktio

konteksti vikivaltaisina

- Vanhempien riitely
lasten nédkokulmasta

6.3.1 Miesten naisiin ja lapsiin kohdistama vikivalta

Miesten naisiin ja lapsiin kohdistaman vékivallan kontekstissa miehistd puhuttiin vikivallan
tekijoind ja naisista vékivallan uhreina. Vékivallan tekijoind miehistd puhuttiin joko
kéytostddn mahdollisesti muuttavina tai sitten vikivaltaisen kdytoksen lopettamisen suhteen

toivottomina. Ensimmadinen puhetapa liittyi vékivallan konstruointiin yksilokeskeisend
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ongelmana ja jialkimmaiinen vékivallan konstruointiin asenteista ja kulttuurista johtuvana.
Puhe naisista vékivallan uhreina jdsentyi kolmella tavalla. Naiset kuvattiin joko
avunhakijoina, vékivaltaisen puolison valinneena tai sitten vékivaltakulttuurin uhrina. Néistd
ensimmaiset kaksi liittyivat vikivallan yksilokeskeiseen konstruktioon ja viimeinen asenne-
ja kulttuurikonstruktioon. Kédyn seuraavaksi tarkemmin ldpi ndméa puhetavat ja esittelen

aineisto-otteita, joiden perusteella olen tehnyt tulkintani aineistoa analysoidessa.

Aineistossa tyypillistd oli, ettd miesten kuvattiin tavallisesti olevan vikivallan tekijén
asemassa. Tallaiset puheenvuorot toistuivat monessa kohtaa. Esimerkiksi seuraavissa

aineisto-otteessa tyontekijat kuvaavat miehen olevan padsadntoisesti se, joka on lyonyt.

“R804: Meillehdn tulee ne ketkd on oikeesti saanut selkddnsd. Oikeesti pahasti. Ne tulee sit
meille paikattavaks. Tai muuta.

H1: Onks siind mikd ryhmd, mitd on eniten? Minkd ikdisid suurin piirtein ja mikd sukupuoli?
R804: No oikeestaan ne on, mdd sanoisin ndin dkkiseltddn, ettd nuorempia aikuisia. Joo.
Pddsddntoisestihdn ne on silleen, ettd mies on se kuka on lyonyt esimerkiks. Mutta on myds

toisinpdin. Joo.

“R703: No kylld se on henkistd varmaan eniten. Mutta sitten on aina vililld, tulee ihan
tommosia kovinkin hakattuja asiakkaaks. Ja lapset on paljon paikalla. Et monesti kuulee, et

lapset on sylissd. Ja yleensd se vikivallan tekijd on ollut mies, perheen isd.”

Kun miehistd puhuttiin mahdollisesti kdytostidn muuttavina, niin néhtiin, ettd vékivaltaisia
kiytosmalleja pystytddn muuttamaan. Talloin miechiltd odotettiin toimijuutta vékivallan
lopettamisen suhteen. Tédssd puhetavassa toistui “miestyon” esille tuominen. Miestyd on
asiakkaalle vapaaehtoista avopalvelua, jossa tdhdadtddn vékivaltaisen kaytoksen
muuttamiseen. Téllaisissa auttamistavoissa korostuvat individualistiset ndkemykset asiakkaan
henkilokohtaisten valintojen ja toiminnan painottamisesta. Seuraavassa esimerkissi
tyontekijd kuvaa miestyOtd ja sitd, ettd vikivaltaisen miehen vastuulle jdd pdatds palveluun

hakeutumisesta ja siitd, mitd asioita hin tyontekijéille mahdollisesti kertoo.
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“R704: Mikdli, jos tinne tulee asiakas ja hdn. Ettd se on tavallaan sen asiakkaan varassa,
ettd hdn antaa sen, ettd kertoo sitten ettd meilld on tdmmdistdkin palvelua. Ettd se miestyé on
se. Ettd toisaalta se mun mielestd, ettd se jdd sitten taas sen asiakkaan varaan, ettd kertooko

hdn ja miten hdn kertoo siitd asiakkaasta.”

Tyontekijoilla oli onnistumisia vékivaltaa kdyttdneiden miehen kanssa tydskentelystd. Holma
ja Nyqvist (2017) havaitsivat miestyotd arvioidessaan, ettd miesten vékivaltatyolld on
verrattain hyvid tuloksia vékivaltaisen kéytoksen loppumisen suhteen. Seuraavassa
aineisto-otteessa tyontekijd kertoo esimerkin vikivaltaisen kiytoksen lopettaneesta miehesta.

Vikivalta jasentyy esimerkisséd yksilokeskeisend, pdihteidenkayttoon liittyvind ongelmana.

“R503: No yhden asiakkaan kanssa oli sillon timmdnen tota, tuli omaisena, pdihteiden
kéyttdjin omaisena asiakkaaksi ja tuota aluksi kdytiin paljon ldpi tin puolison pdihteiden
kdyttod ja hdnen kdyttdytymistddn. Ja sitten alko tulee tammdistd minkdmoista vikivaltaista
kéytostd se on sitten nimenomaan pdihtyneend hdntd kohtaan. --- Ja kaiken monen mutkan
kautta lopputulos oli se, ettd me saatiin myos tamd hdnen puolisonsa meiddn asiakkaaksi ja
tota raittius ei totta kai l6ytynyt mitenkddn yhtdkkid, kuten se ei nyt oikeen koskaan loydy.
Mutta hdn sai myds apua sitten tdmmoisestd vdkivaltaa tehneiden miesten ryhmdstd. Hin
alko kdymddn sitten sielld. ---Ja he saivat sitten, molemmat ldhtivdit ihan parisuhdeterapiaan
ja et timdn hetkisen tietoni mukaan, niin tilanne on todella paljon rauhallisempi. --- Kaikki
ldhti vaan siitd, ettd tamd hdnen kumppaninsa oli niin visynyt ja niin loppu siind tilanteessa,
ettd han hakeutui sitten kertomaan ammattilaiselle siitd asiasta. Se oli varmaan semmonen, et

I3

jos joku meni nappiin niin. Pitkd prosessi, mutta lopputulos oli hyvad.

Huomionarvoista on se, ettd vidkivaltaa kéyttineiden tydskentelyyn viitataan juuri
“miestyolld” tai “miesten ryhmilld”, mutta naisten kanssa tyoskentelysti ei puhuta
“naistyond”. Venildistd vikivaltatyotd tutkinut Maija Jappinen (20, 183-184) havaitsi
tutkimuksessaan, ettd vékivaltatyon kontekstissa naisesta tulee sukupuolena normi, kun taas
miehestd tulee sukupuolen toinen kategoria. Tyd naisten ja lasten kanssa on siis niin
itsestddnselvad, ettd sithen ei liitetd sukupuolen esiin tuovaa termid, toisin kuin miesten

kanssa tehtdvissd “miesty0ssd” tehdddn. Holma ja Nyqvist (2017) tuovat kuitenkin esille, etti
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suomalainen  miestyd, kuten muukin  védkivaltatyd Suomessa on  kehittynyt

sukupuolineutraalisti, eikd sukupuolta ole siind nostettu ideologisella tasolla esille.

Puheessa vikivaltaa kdyttineet miehet saatettiin myos kuvata tdysin toivottomina tapauksina,
joiden kanssa ei ole mahdollisuutta tydskentelyyn. Télloin tydskentelystd on luovuttu,
kiytoksen muuttamisen nihdddn olevan mahdotonta, eikd mieheltd odoteta endd toimijuutta.
Puhetapa liittyy asenne- ja kulttuurikonstruktioon, jossa asiakkaan ja tyontekijdn asenteet
ovat ristiriidassa keskendén. Motivaatio-ongelmat ovat tutkimusten mukaan yleisid vikivaltaa
kéyttaneilld miehilld ja usein he tulevat toisten ohjaamina vékivaltatyon piiriin, joka vaikuttaa
sen tuloksellisuuteen. Miesty0ssd tdhddtddn vékivaltaisen miehen henkilokohtaiseen
muutokseen, joten motivaatio ja oma sitoutuminen ovat tirkeitd ldhtokohtia. (Holma &
Nyqvist 2017, 96-98.) Téssd jasennystavassa tuli esiin myds se, ettd miehen kanssa on ehka

yritetty tydskennelld, mutta mies on kieltdytynyt tydskentelysta.

“H3: Onks tdd mies kiinnittynyt mihinkddn hoitoon tai?
RIOI1: Ei. Hdn on tdysin kieltdytynyt kaikesta. Ettd se on tdysin poissuljettu, et siin tulis
muutosta siind. Ettd ne vois yhdessd turvallisesti jatkaa. Siihen ei oo mitddn

mahdollisuuksia.”

R303: -- Kun meilld oli lapsi, joka oli graavia vikivaltaa nihnyt perheessd ja vanhemmat oli
eronnut ja hdn tuli sitten ditinsd kanssa tinne. Hdnen niitd traumakokemuksia, kun se ndkyi
oireena koulussa. Tuli tinne hoidattamaan ja saikin asiakkuuden. -- Et mdd soitin tdlle isdlle,
mutta isd ei halunnut yhteydenpitoa endid sen koommin, kun sanoin ettd miten pitdd toimia ja

mitd ei voi tehdd ja kaikkee. Mutta silleen. --

Naisista puhuttiin téssd kontekstissa vidkivallan uhreina. Naisten vékivallan uhriutta
rakennettiin aktiivisena avunhakijana. T&lloin naisesta puhuttiin aktiivisesti toimivana
henkilond, joka hakeutui itse avun piiriin vikivallan loppumiseksi. Seuraavassa
aineisto-otteessa tyontekijd kuvaa ditien soittavan itse sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille
ja kertovan vikivallasta. My6s turvakotiin hakeutumista voidaan pitdd aktiivisena toimintana

ja avunhakemisena.
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“R303: Kylld md ajattelen, ettd helpoiten kertoo, ettd jotakin henkistd varmaan. Just
parisuhdevdkivallastakin tai lapsia. Et jos perheen diti soittaa ja sanoo siitd vikivallasta, et
on ollut. Niin henkistd joko hdntd kohtaan tai lapsia kohtaan mydés. Isdlld on voinut olla. Niin

se tulee mun mielestd kaikista helpoiten. “

Naisten oma-aloitteisen avunhakemisen lisdksi sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
puheessa myds odotettiin naisilta toimijuutta. Té&ll6in naisten uhriudesta puhuttiin
vékivaltaisen puolison valinneena, silld naisten oletettiin olevan vapaita l&hteméadn suhteesta.
Vikivallan ymmarrettiin kylld vaikuttavan uhrin toimijuuteen ja naisia tuettiin tydskentelyn
avulla. Viime kidessd vastuu vikivallasta miirittyi kuitenkin uhrina olleelle naiselle, ja

vékivaltaiseen suhteeseen jaddminen médrittyi tietoiseksi valinnaksi, jonka uhri tekee.

“R505: Ja parastahan on nimenomaan Se, ettd kun yritdt auttaa sitd ihmistd, niin se
konottdda sielld kolossaan eikd halua sitd apua. Ei halua muutosta vilttimdittd siihen
eldmddn. Ettd mitds sillon tehdddn? Ettd me ndhdddn, ettd se voi huonosti ja siltd on
ihmisarvo jo heitetty ikkunasta pihalle, niin mitd sille voidaan tehdd.
R502: Niin vihdn kdittd pidempdd. Kun aikuista ei voi huostaanottaa.

R505: Eivoi vaimoja ei voi. Vaimoja ei voi...”

Tassd tyOssd kiytetystd aineistosta myds pro gradu -tyonsi tehnyt Noora Leinonen (2019) on
padtynyt samanlaisiin havaintoihin tarkastellessaan vékivallan kokijalle ja tekijille
tyontekijoiden tunteiden kautta muodostettuja positioita. Hinen tuloksissaan vékivallan
kokijalle muodostuu vidkivallan sallivan toimijan positio. Vikivallan kokijan odotettiin
lahtevdn vékivaltaisesta suhteesta ja mikéli kokija ei titd ratkaisua tehnyt niin hidnen néhtiin

sallivan vakivallan.

Aikaisemmissa tutkimuksissa on todettu vastuun vékivallan loppumisesta asettuvan usein
juuri vikivaltaa kokeneelle naiselle (Keskinen 2005). Tdmén tutkielman aineistossa
vikivaltaa kokeneen naisen odotettiin l&htevin suhteesta ja muuttavan erilleen vikivaltaisesta
puolisosta. Esimerkiksi turvakotien tydskentely tapahtuu pelkéstddn vikivallan uhrin kanssa,
jolloin vastuu toimijuudesta ajautuu vaistimattd vékivallan uhrille. Vikivallan tekijén kanssa

tyoskentely tapahtuu avopalveluissa. Turvakodin tyontekijat kertoivat, ettd turhauttavia
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tilanteita tulee, kun sama asiakas tulee monta kertaa turvakotiin ja palautuu aina takaisin
vékivaltaiseen parisuhteeseen. Seuraavassa aineistolainauksessa turvakodin tydntekijét
kuvaavat tydssd esille tulevaa pattitilannetta, jossa turvakotiin paennut nainen palaa aina
uudestaan vikivaltaisen michen luokse. Tyontekijdt odottavat ratkaisua tilanteeseen

vikivallan uhrilta.

“R10O3: No varmaan timmdnen, et meiddn asiakkaana oleva, joka on monta kertaa tullut
turvakotiin. Vikivalta on jatkunut pitkddn. On tosi raakaa, rajua. onko nyt neljdnnen kerran
turvakodissa. Ja tota siind niin, ettd jotenkin, mdd ainakin koen sen haasteeksi, ettd mitd
tamd ihminen. Se on saanut niin paljon tietoutta ja se, ettd hdn itsekin sen tietdd. Mutta
edelleen ei halua toisaalta palata, mut toisaalta kaipaa. Sitten ei oo valmis mihinkddn
uuteenkaan.

RI1OI: Niin, et hdn vaan haluais olla meilld tai sitten palata, ettd palata kotiin et jos se mies
muuttuis. Ettd hdn ei pysty nikee mitddn muuta ratkaisuvaihtoehtoo ja siind ei oo. Se itekin
sano, et hdn pddsee hengestddn, jos hdn sinne menee. Mut hdin ei oo valmis mihkddn uuteen
ldhtemdidin ja se on meilld ehkd hieman jumissa jo.

RI102: Hdn itse kuvailee, ettd olen umpikujassa. Valoa ei ole tulevaisuudessa.

Naisilta toivottiin my0s vahvempaa toimijuutta sen suhteen, etteivit he hakeutuisi
vikivaltaisiin suhteisiin. Téllaisessa puhetavassa hyddynnettiin vékivallan yksilokeskeiselle
konstruktiolle tyypillistd trauma-jdsennystd. Ajattelutavassa aikaisemman eldméin
vikivaltaisten kokemusten ndhddidn traumatisoivan naisia siten, ettd he hakeutuvat uudelleen

viakivaltaiseen parisuhteeseen.

R301: Ja sitten tietysti nuoret on sellanen kohderyhmd, jos mietitddn semmosta
ennaltaehkdisevid puolta. Niin koska aika monella on sitten, perhen didilld. Niin jos sitd saa
avattua sitten hdnen henkilohistoriaansa. Niin ensimmdiset vikivaltakokemukset on sielld
alle kakskymppisend. Ensimmdisessd seurustelusuhteessa. Ja sitten se on jatkunut ja silld
lailla, ettd nuoret ihmiset tulis tietoiseksi niistd pienistd kontrolloinnin merkeistd, jotka siind
seurustelusuhteessa ajan kanssa rupee tulee esiin. Ettd vaaditaan tarkkoja kelloaikoja millon
tulee kotia ja jos et oo tullut niin hirvee riita pddlle. Ja tota et saa baarissa jutella kenenkddn

muun miehen kanssa, vain minun kanssani. Ja tdllaisia ndin. Mitkd alussa voi tuntua jopa
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imartelevalta, voi ettd se rakastaa mua paljon. Mutta joiden pitdis herdttdd enemmdnkin
hélytyskellot pddssd. Et sellasta psykoedukaatiota tietylld tavalla. Eihdn se meiddn
tyonsarkaa ole, mutta ajattelin tdmmoistd ennalta ehkdisevdd néikékulmaa. Koska tid nuoret
on, ettd monissa seurustelusuhteissa nuorilla on vikivaltaa. Mutta he ei oikeen osaa hakee

apua tai ymmdrrd edes sitd siksi.

Naisten uhriudesta puhuttiin myos sellaisen jdsennyksen kautta, jossa nainen méérittyi
vékivaltaisen kulttuurin uhriksi. Talld tarkoitan sitd, ettd vikivalta jdsentyi asenne- ja
kulttuurikonstruktion mukaisesti kulttuuriin kuuluvana tapana, jossa vikivallan kdyttdmista ei
pidetty vddrdna. Puhetapaan liittyi ajatus siitd, ettd uhrin on vaikeaa ldhted vékivaltaisesta
suhteesta, eikd héneltd odotettu samanlaista toimijuutta kuin muilta. Tdssd jasennyksessd
vékivallan uhrina olikin usein ikdihminen tai maahanmuuttaja, vaikka myos néiltd ryhmilta
odotettiin toisinaan aktiivista muutosta vékivallan loppumiseksi. Ikdihminen vékivallan
uhrina rakennettiin raihnaisena, (muisti)sairaana ja padsdintoisesti naispuolisena. Hinta
kohtaan tunnettiin sdilid. Vidkivallan tekijaksi mairiteltiin oma aikuinen lapsi tai puoliso,
joka mddrittyi usein miespuoliseksi. Oma lapsi, “hyviksikdyttdja” kuvattiin perdkammarin
pojaksi (my0s tytoksi), joka kédyttdd hyviksi vanhempaansa. Myods Noora Leinonen (2019,
24) havaitsi tutkielmassaan, ettd vanhuksilta vékivallan kokijoina ei usein odotettu
toimijuutta tai ratkaisua vékivaltaan. Seuraavassa aineisto-otteessa tyOntekijd kertoo, ettd

1akk&ét naiset ovat tottuneita parisuhdevékivaltaan, silld se on ollut ennen yleisempaa.

"R505: Mutta kylld ne on ikdihmisissd ja sitten esim. ne vanhat rouvat, ne on niin tottunut.
Kun se on tavallaan ollut ennen vanhaan vield yleisempdd mun mielestd joku sellanen
perhevikivalta. Et se on vdhdn kuulunut asiaan. Et kun niitd haastattelee ja sen jdilkeen
varsinkin, kun se mies on kuollut niin sitten ne tohtii jo kertoakin. Ihan tarkastikin niitd

asioita. ”’

Maahanmuuttajanaisista puhuttiin ajoittain tilld tavoin vékivaltaisen kulttuurin uhrina.
Alueelliset erot vaikuttivat sithen, kuinka paljon tydntekijdt kohtasivat maahanmuuttajia
tyOssddn. Yleisesti ottaen maahanmuuttajataustaisten asiakkaiden midrd on kuitenkin
lisddntynyt muutaman vuoden kuluessa paljon. Yhtendinen nikemys haastatteluissa oli, ettd

maahanmuuttajaperheissd tapahtuu enemméin vékivaltaa kuin suomalaisissa perheissa.
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Suomessa juuri naisiin kohdistuva vékivalta onkin mielletty toisten kulttuurien
ominaisuudeksi (Nousiainen & Pentikdinen 2017, 55). Seuraavassa aineistolainauksessa

tyontekijd kuvaa kirkevésti vikivaltaa maahanmuuttajien keskuudessa.

"R1004: Mullakin semmonen ndppituntuma on, ettd se on kaikilla tasoilla yleisempdd
maahanmuuttajilla kun suomalaisissa perheissd. Ettd jos vaimo ei tee tarpeeksi hyvdd

1

ruokaa, niin sitten onkin jo ihan oikeutettukin.’

Maahanmuuttajuuteen ja vékivaltaan liitettiin haasteita kulttuurierojen ja kéytdnnon
ongelmien, kuten kielen vuoksi. Maahanmuuttajien kohdalla monet kdytdnnon ongelmat
asettivat ongelmia vikivallan ratkaisemiseen sekd uhrin toimijuuteen. Téllaisia ongelmia
olivat kielivaikeudet, kdytinnon asioiden hoitamisen vaikeus sekd oleskelulupiin liittyvéit
ongelmat. My0s Virkki ja Lehtikangas (2014) ovat havainneet maahanmuuttajanaisten kanssa
vikivaltatyotd tekevien ammattilaisten asettavan heidit rajatumpaan positioon kotoutumiseen
liittyvien ongelmien, oleskeluluvan saamiseen liittyvien vaikeuksien, kielivaikeuksien,
sosiaalisen eristdytyneisyyden sekd mahdollisesti kohdatun rasismin ja syrjivien rakenteiden
vuoksi. Maahanmuuttajataustaisilla asiakkailla myds yhteisd6 on erilailla ldsnd kuin
suomalaisissa perheissd. Virkki ja Lehtikangas (2014) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd
maahanmuuttajanaiset eivit vilttdméttd tavoittele itsendisen suomalaisen naisen asemaa vaan
haluavat kuulua yhteisoon. Seuraavissa aineisto-otteissa tulevat esille yhteisoon liittyvét

ongelmat sekid kidytdnnon haasteet maahanmuuttajien kohdalla.

"RI10O1: — Niin tdhdn kulttuuriin liittyvit kysymykset, et ne on varmaan semmosia kuitenkin
osan kohdalla. Et ku tavallaan sen takia, ettd se koko yhteiso hylkdd. Niin tuntuu, et ei voi
edellyttdd, et he erois siitd suhteesta, koska he joutuu koko sen yhteison ulkopuolelle. Ja
sitten voi olla aika selkeesti ndkyvissd, ettd se vikivalta ei tulis loppumaan. Ja sitten he rupee
vaan kahta enemmdn sitd salaamaan ja sit on vield lapset ehkd siind mukana. Nyt meilld ei
00 Vvihddn aikaan ollu heitd, niin ei ensin, heti tullu mieleen. Et jos ois joku just ollu, niin ois

varmaan tullu.”
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"R603: Ja sitten kun he ei osaa oikeesti hoitaa niitd asioitaan. He ei osaa kieltd, he ei
ymmdrrd yhtddn mitd papereita postista tulee ja mitd niille pitdd tehdd ja ei oo ketdidin kenen

kanssa niitd kdydd lapi.”

Yhteenvetona miesten naisiin ja lapsiin kohdistaman vikivallan kontekstista voidaan todeta,
ettd sukupuolelle rakentui monenlaisia merkityksid. Tassd kontekstissa tulivat esille
vikivallan konstruointi yksilokeskeisend ongelmana seké asenteista ja kulttuurista johtuvana
ongelmana. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset hyoddynsivdt eri tilanteissa niitd

konstruktioita eri tavoin ja ne avasivat erilaisia mahdollisuuksia puhua naisista ja miehista.

6.3.2 Naisten miehiin ja lapsiin kohdistama vikivalta

Naisten miehiin ja lapsiin kohdistaman vikivallan kontekstissa naisista puhuttiin vékivallan
tekijoind ja miehistd vikivallan uhreina. Naisiin liittyvdt puhetavat jakautuivat kolmeen.
Ensimmadisessd ndistd naisten kuvattiin vikivaltaistuneen, toisessa naiset jdsentyivét lapsiaan
kurittaviksi dideiksi ja kolmannessa naiset kuvattiin visyneind &diteind. Ndistd ensimmaiset
kaksi sisdlsivét asenne- ja kulttuurikonstruktion mukaista puhetta ja kolmas puhetapa liittyi
vikivallan yksilokekseiseen konstruktioon. Miehistd puhuttiin tdssd kontekstissa vékivallan
uhreina, mutta maarillisesti tdllaista puhetta aineistossa oli melko vdhan. Miesten vikivallan
uhrina olemisesta pystyi paikantamaan piirteitd sekd yksilokeskeistd ettd asenne- ja

kulttuurikonstruktiosta. Kdyn seuraavaksi tarkemmin lapi nima puhetavat.

Naisten tekemadstd vikivallasta puhuttaessa sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset kertoivat
naisten kdytoksen muuttumisesta vikivaltaiseksi. Téllaisessa puhetavassa naisten vékivallan
kiyttdminen ndyttdytyi uudenlaisena kulttuurisena muutoksena. Tulkitsen tdmdn puhetavan
liittyvdn vidkivallan konstruointiin asenteista- ja kulttuurista johtuvana, silld siind
konstruktiossa vékivaltaan liittyvien asenteiden ja kulttuurin kuvattiin ajoittain muuttuneen
yhteiskunnassa. Téhdn voidaan liittdd my0s sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
kokemukset naisten muuttumisesta vikivaltaisemmiksi ja miesten taas vdhemmain

vikivaltaisiksi. Tdllainen puhe tuli kuitenkin esille vain yksittéisissi kohdissa aineistossa.
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“R205: Mut nimenomaan se on semmosenaan aika uutena, et se on jatkuvasti se, ettd se

“«“

nainen on vdkivaltainen ja mies ei.

Kun naisten kéyttdmista viakivallasta puhuttiin naisten vékivaltaistumisena, niin puheessa
korostui ylldttyneisyys ja huolestuneisuus. Vikivalta on mielletty maskuliisiseksi
ominaisuudeksi ja feminiinisyyteen taas on liitetty hoivaaminen ja huolenpito (esim. Husso
2016, 74; Vendldinen 2017, 26.). Vikivaltaa kayttdvit naiset rikkovat nditd kulttuurissa
vallitsevia diskursseja ja aiheuttavat siksi tyontekijoissd hdmmennystd. Seuraavassa
aineisto-otteessa teinityttGjen riitely kuvataan uhkaavana ilmidnd, ja tdmédn kdytoksen

siirtyminen parisuhteeseen ja ditind olemiseen huolestuttaa tyontekijéa.

"R202: Se ei perustu mihinkddn semmoseen, ettd aattelee, ettd joskus pohdin mitd tapahtuu
nuorelle tytéille? Et tyttojen, teinityttojen tapa selvitelld riitojansa, niin rupee olemaan jo
sellasta, ettd sielld ei vilttamdti ole tekstiviestit. Et sitd aattelee, et kun se nuori polvi tulee
didiksi ja puolisoksi, niin ei sielli. Kun nuoret tytét on jo tuolla keskendnsd

’

tukkanuottasilla.’

Naisista rakentui kuva my6s lapsiaan kurittavina A&iteind. Vikivallan jdsentdminen
kurittamisena kuului aineistossa asenne- ja kulttuurikonstruktioon. Kurittamisen lisdksi
saatettiin puhua myo6s esimerkiksi kaltoinkohtelusta. Kurituksesta ja kaltoinkohtelusta
puhuivat ne tyontekijdt, jotka tydskentelivét lasten kanssa. Ndméd puhetavat liittyivat sekd
suomalaisiin ettd maahanmuuttajanaisiin. Yhdessad kohtaa myos isodidin kerrottiin kurittavan
lapsenlapsiaan. Esimerkiksi seuraavassa  aineisto-otteessa  tyontekijd  kertoo
maahanmuuttajanaisten kulttuurin sallivan lasten kurittamisen. Téssd vikivalta jasentyy

asenne- ja kulttuurikonstruktion mukaisesti.

“R404.: Ndkyy sitd jonkin verran joo. Ehkd enemmdn niin, ettd on Aasiasta noi vaimot.
Jotenkin musta tuntuu.

R402: Joo ja sitten Baltian maista. Bulgaria ja.

R404: Niin joo, tdidlld varmaan.

¢

R402: Joo. Niissd sitten saattaa olla, ettd sielld saa kurittaa lasta.
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Aitien lapsiin kohdistamassa vikivallassa #idit kuvattiin toisinaan uupuneiksi. Vikivallan
selittdminen uupumuksella liittyy yksilokeskeiseen konstruktioon. Vikivallan selittiminen
uupumuksella, vdsymykselld tai yksinhuoltajuudella avaa tilaa vékivallankdyton
ymmartdmiselle. Myds Hiitolan (2015, 94) mukaan ditejd kuvaillaan usein vasyneiksi, toisin
kuin isejd. Vasymys on ollut kulttuurisesti hyvéksytty ja mahdollinen tapa selittdd &itien
vikivaltaista kdytostd. Téllaista vasymysdiskurssia kdyttdvit myds ammattilaiset selittdessdin
ditien vékivaltaisuutta. (Lattu 2008, 121.) Seuraavassa aineisto-otteessa tyontekijé tuo esille,

ettd ditien uupumuksen syyni on usein ldheisverkoston puute ja lasten erityistarpeet.

"R404: Joo ilman muuta se on kaikista tdrkein. Md mietin tos tuli mieleen, et mitd
perheneuvolassa mun kokemuksen mukaan, ndkyy tosi paljon, mulle ainakin se, ettd on
uupuneita ditejd, jolla on tosi ohut turvaverkosto tai ldheisverkosto. Ettd ei juurikaan esim.
suku muualla kokonaan, ettd on muuttanut ja sitten on tullut ero. Ja useampi lapsi, joilla
kaikilla on ehkd jotain erityistarpeita. Ja sitten on uupunut siind ja sitten tulee se tunnustus
sieltd, ettd on niin uupunut, ettd on tullut sitten fyysisesti kuritettua lasta tai henkisesti sitten
sanottu sellaisia asioita mitd ei sais sanoa. Niin se on tosi paljon lisddntynyt mun mielestd. Et
md kans ndkisin, ettd se apu siihen, ettd siind tilanteessa saa sen avun mitd tarvii. Mutta se
on mun mielestd jotenkin haasteellista, ettd ei saa riittdvdsti sitd, eikd riittdvdn usein sitd

>

apua. Ettd siitd koen suurta huolta, niistd dideistd ja perheistd ja lapsista tietenkin.’

Kun vikivaltaa jisennettiin aineistossa uupumuksen kautta, niin sosiaali- ja terveysalan
ammattilaiset nakivat ratkaisuksi sen, etti vanhempaa tuetaan esimerkiksi kotipalvelun tai
tukiperheen keinoin. Télloin vikivaltaa kdyttdnyttd tuetaan, mutta samalla odotetaan, ettd
vikivaltainen kéytdos loppuu, kun asiakas saa ammattilaiselta tukea. Taten vikivaltaa
kéyttineeltd odotetaan toimijuutta vékivallan loppumisen suhteen. Kun vikivaltaa
jasennetddn asenteista tai kulttuurista johtuvana kurituksena, niin tyontekijdn rooli asiakasta
kohtaan on kontrolloivampi. Seuraava aineisto-ote on jatkoa edellisen aineisto-otteen
keskusteluun, jossa tyontekijd kertoi vidsyneistd dideistd. Aineisto-otteessa tulevat esille
yksilokeskeisen konstruktion mahdollistama asiakkaan tukeminen ja asenne- ja
kulttuurikonstruktion mukaiset asiakkaiden ja tyontekijoiden asenteiden viliset ristiriidat.
Néissd puheenvuoroissa puhutaan kuitenkin sukupuolineutraalisti vanhemmista, joten

tyontekijit saattavat viitata myds vékivaltaa kiyttdneisiin isiin.
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“R401: Ne tilanteet on niin erilaisia. Ettd joskus jo pelkdstdcdn se, ettd asiasta puhutaan niin
se jo auttaa. Sitten taas joskus joudutaan tosi paljon kdymdidn sitd keskustelua ja tosi pitkddin
ja jos se asenne on just sen tyyppinen, ettd minuakin on kuritettu lapsena ja on ollut vaan
hyvd asia. Niin se on jotenkin vield vaikeempaa saada sitd muutosta aikaiseksi siind
asenteessa. Ettd ehkd niitd...No sillon kun pystyy olemaan semmonen rinnallakulkija ja
asiakas saa jo siitd sen avun ja tuen ja uskaltaa ehkd tehdd semmoisia ratkaisuja ja
pddtoksid, ettd pystyy turvaamaan vaikka sen oman turvallisuutensa ja sitten tietysti lasten
turvallisuuden. Niin.

R402: Niin ja sitten mitd keinoja. Ettd esim. miten sitten muulla tavalla sitd lasta voi ohjata,

73

kun sitten silld ruumiillisella kurittamisella. Ettd yhdessd niitd mietitddn.

Miechistd puhuttiin tdssd kontekstissa vékivallan uhreina. Kaikissa kolmessa turvakotien
haastatteluissa kerrottiin, ettd miehid on alle kymmenen asiakkaina vuosittain. Miesten uhrius
koettiinkin vieraampana kuin naisten uhrius, koska naiset olivat tydssd useimmiten vékivallan
uhrina. Aineistossa tuli esille kuitenkin pyrkimys suhtautua miehiin ja naisiin vikivallan
uhreina yksiloind, jotka eivit erityisemmin eroa toisistaan. Miesten uhriutta rakennettiinkin
useassa kohtaa vertaamalla sitd naisten uhriuteen. Miesten uhriuteen todettiin liittyvén
samanlaista  tyOskentelyd  kuin naisuhrien kanssa  tyOskentelyyn. Seuraavassa

aineistolainauksessa kuvaillaan miesten kanssa tydskentelya turvakodissa.

"R103: Niin ei siind oikeestaan, sitd itekin on joskus miettinyt, ettd onko siind mitddn eroo.
Mutta ne on ne samat asiat, ettd se on itselld kddnnettiva, ettd hei, ettd kun se on niin
tyypillistd. Et aina oppinut, et se on se nainen se uhri. Mutta ku mies on ollut. Et siind on
vaan ite, et ne on samat asiat. Et se ei oo sen kummallisempi. Mutta huomaa, ettd tammoistd
kankeutta, ettd hei, ettd on ne samat ilmiot ja asiat ja samat tyoskentelyt tehdddn timdn
miehen kanssa. Mutta huomaa, ettd se on kuitenkin niin pieni osa vield, ettei se oo meille niin

’

yleistd se miesten tulo.’
Miesten kuvattiin myos olevan puhuvampia kuin ennen. Naiset on perinteisesti mielletty
tunneihmisiksi ja miehet jérki-ihmiseksi (Jokinen 2000, 206-207). Kun miesten sanotaan

olevan puhuvampia, niin viitataan siihen, etti nykydidn miehet osaavat ilmaista tunteitaan
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paremmin kuin ennen. Miesten uhrina olemiseen liitettiin kuitenkin edelleen erityisen suuri
kynnys kertoa vékivallasta. Tulkitsen, ettd tdllainen puhetapa liittyy vékivaltaan liittyvien
asenteiden muuttumiseen ja tdten siind kuvataan asenne- ja kulttuurikonstruktion mukaiseen

puhetapaan siséltyvid kulttuurisia ja asennemuutoksia vikivaltaa kohtaan.

“R2035: -- Ettd jos se ennen oli niin, ettd mies pisti puolison pellolle. Niin se voi olla, niin
ettd. Ja siind vaiheessa kun aletaan tutkia, ja onneksi ne nuoret miehet on vihdn puhuvampia
usein kun entisaikaan. Niin he uskaltaa myods kertoa. Miehelle se on selkeesti se kynnys
kertoa poliisillekaan, ettd se oli se puoliso joka on, se nainen kdynyt pddlle ja sitd on jatkunut
pitkdidin ja useita tapauksia ollu. Niin on se kova. Nuoret pystyy sitd jo kuitenkin vdhdn

I3

paremmin kertoo.

Kuten miesten naisiin ja lapsiin kohdistaman vékivallan kontekstissa niin my0s naisten
miehiin ja lapsiin kohdistaman vékivallan kontekstissa sukupuolesta rakentui moninainen
kuva. My0s tédssd kontekstissa esille tulivat vékivallan konstruointi yksilokeskeisend
ongelmana sekd asenteista ja kulttuurista johtuvana ongelmana. Ndmé konstruoinnit
mahdollistivat erilaisia puhetapoja sukupuoleen liittyen. Seuraavaksi késittelen sukupuoleen

liittyvid puhetapoja sukupuolineutraalissa kontekstissa.

6.3.3 Sukupuolineutraalit puhetavat

Aineistossa vikivallasta puhuttiin paljon sukupuolineutraaliin sdvyyn, eikd sukupuolta tuotu
esille tai pohdittu lainkaan. Sukupuolineutraalit puhetavat nékyivit siind, ettd haastateltavat
puhuivat paljolti vidkivallan uhreista ja tekijoistd, ilman sukupuolen mainintaa.
Sukupuolineutraalissa kontekstissa vékivallasta puhuttiin paljolti konfliktikonstruktion
mukaisesti eli vékivaltaa jasennettiin henkildiden vuorovaikutusongelmien ja riitojen kautta.
Toisaalta aineistossa puhuttiin  sukupuolineutraalisti vékivallan uhrien ja tekijéiden
sukupuolesta my0s ilman vékivallan konstruointia konfliktina. Esimerkiksi seuraavissa
aineistolainauksissa tyOntekijat kertovat, ettd vékivallan uhrit ja tekijat voivat olla sekd

miehid ettd naisia.

87



I3

2: No mites sitten se, jos ajattelette sitd omaa tyétdnne, niin minkdlaista
ldhisuhdevikivaltaa tai perhevikivaltaa te kohtaatte? Keihin se kohdistuu tai ketkd sitdi
kayttada?

R80O4: Asuinkumppani. Puoliso tai asuinkumppani. Mut ne uhrit voi olla kumpaakin

11

sukupuolta.

“RI100S5: Kylld eniten on varmaan parisuhdevikivaltaa. Mutta sekd silld tavalla, ettd naisiin

kohdistuen, mutta myos miehiin kohdistuen. *

Kun vékivalta konstruoitiin konfliktina, niin sukupuolten vililld ei useinkaan nédhty olevan
eroja vikivallan suhteen. Sukupuolineutraalissa kontekstissa sosiaali- ja terveysalan
ammattilaiset puhuivatkin miehistd ja naisistd yhtd vékivaltaisina. Seuraavassa
aineisto-otteessa tyontekijd kuvailee naisten ja miesten kdyttdmdn vékivallan ilmenevén

tyossd yhtd usein ja vékivallan olevan molemminpuolista.

"R802: Lastensuojelussa on ollut tihdn mennessd, siis tdin kahden ja puolen vuoden aikana,
niin voi sanoo ettd tekijind on ollut sekd naisia ettd miehid. Et aika lailla puolet ja puolet.
Mikd on ehkd jollain lailla ylldttdavid. Et se ilmotus tulee usein miten jomman kumman
puolelta, mutta sitten kun sitd asiaa siind kdsitellddn, niin se on kddntynytkin, ettd molemmat
kéyttid sitd. Ndin vois ehkd luonnehtia sen. Monimuotoista fyysistd ja sanallista ja

)

sanatonta. Ei puhuta mitddn.’

Edellisesséd lainauksessa tyontekijd kuvaa vikivallan monimuotoisena fyysisend, sanallisena
ja sanattomana toimintana. Kun vékivalta konstruoidaan téllaisena molemminpuolisena
toimintana, niin se médrittyy samalla osapuolten yhteiseksi ongelmaksi. Télloin my0s
vikivallan teot, olivat ne sitten fyysisid, sanallisia tai sanattomia, méaérittyvit yhté
merkityksellisiksi. Naisten on perinteisesti kuvattu kéyttdvin sanallista vékivaltaa tai
provosoivan miehid vikivaltaan. Esimerkiksi Marita Husso (2003) on esittinyt
véitoskirjassaan, ettd parisuhdevikivaltaan liittyy myytti tai késitys masokistisista naisista,
jotka provosoivat miehid sanallisesti kdyttimaén fyysistd vékivaltaa (Husso 2003). Téllaista
kisitystd vékivallasta riitelynd, jossa nainen provosoi miestd, ei kuitenkaan esiintynyt

aineistossa  paljon.  Seuraavassa  esimerkissd  tyontekijit  pyrkivdt nidkeméédn
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parisuhdevikivallan molemminpuolisena ja toivovat, ettei sithen suhtauduttaisi yksipuolisesti

miehen kéyttiméana vékivaltana.

"RI1005: Ja jotenkin toivon, ettd pddstdis tdstd perinteisestd mies hakkaa naista -ajattelusta.
Ja jotenkin otettais laajempaa ajattelua. Tai jotenkin semmosta tietoisuutta sais siihen, ettd
kun siihen vdkivaltaan liittyy niin paljon muuta. Ettd sais ihan tdmméstd riitelymallia, ettd
kun jotenkin sitd kokonaisuuden néikemystd ja apua siihen.

RI1004: Ethdn sd koskaan oo oikeutettu lyédd, mutta siind on moninaisia dynamiikkoja sen
tilanteen takana. Et miten pystyy niitd perheitd auttaan, ettd saa katkaisemaan sellasta

’

vddranlaista toimintamallia. Kyllihdn niitd provosoivia naisiakin on aika paljon.’

Kun vékivaltaa jasennetddn molemminpuolisena ongelmana, myds tilanteen ratkaiseminen
asettuu molempien osapuolten harteille. Téll6in molemmilta odotetaan toimijuutta vikivallan
lopettamisen suhteen. Esimerkiksi edellisen lainauksen lopussa tyontekijd miettii, miten
saada asiakkaiden vididrdnlainen toimintamalli katkaistua ja sisdllyttdd tdhén vairdnlaiseen
toimintaan my0s naisen provosoivan kidytoksen. Jotta siis vikivalta voisi loppua niin naisen

tulee olla provosoimatta miesta.

Sukupuolineutraalissa  kontekstissa  puhuttiin - myds vanhempien riitelystd lapsen
ndkokulmasta. Talloin sukupuoli ei saanut merkitystd, vaan sekéd vékivallan tekijd ettd uhri
madrittyviat yhtd haitallisiksi toimijoiksi lapsen kannalta. Vikivalta jdsentyi riitelyksi tai
vuorovaikutusongelmaksi, jonka vuoksi lapsi kérsii. Aiemmissa tutkimuksissa vanhempien
vikivallalle altistumisen on todettu olevan lapselle yhtd haitallista kuin lapseen suoraan
kohdistettu vékivalta on. Parisuhdevikivallalle altistuneet lapset voivat kérsid kognitiivisista,
emotionaalisista sekd sosiaalisista ongelmista (Holt, Buckley & Whelan 2008). Marianne
Notko ja Eija Sevon (2018) ovat havainneet tutkimuksessaan, ettid lapset kokevat vahvoja
huolen ja syyllisyyden tunteita ja vaikutusmahdollisuuksien puutetta altistuessaan
vanhempien vilisille konflikteille. Lasten ndkdkulmaa ei siis tule vdhdtelld. Useat perheiden
kanssa tyoskentelevit ammattilaiset tydskentelevitkin juuri lasten ndkokulmasta kisin ja
tilloin vanhempien vélisen vikivallan toimijuussuhteet eivdat ehkd ole tydskentelyssd
keskidssd, toisin kuin vékivallan haitallisuus lapselle. Seuraavassa esimerkissd tyontekijét

rakentavat kuvaa vanhempien vélisestd vikivallasta lapsen ndkokulmasta.
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”R401: Varmaan ndd huoltajuusriidat on kans yks sellanen, kun vanhemmat kiistelee lapsen
huoltajuudesta ja sitten tulee niitd syytoksid sitd toista vanhempaa kohtaan. Ettd se on
vdkivaltainen lapsia kohtaan. Niin ne on kans sellaisia, kun ei aina tiedd ettd mikd sielld
pitid paikkansa ja sitten mikd liittyy vaan siithen heiddin viliseen, vanhempien vdliseen
kiistaan. Ettd on aika semmosia hankalia tilanteita, haastavia tilanteista.

R404: Se on kylld lisddntynyt. Meilld perheneuvolassakin ndkyy noi huoltajuusriidat ja se
vdkivalta siindkin ex-puolisoiden kesken. Et kylld aika julmasti kdytetddn niitd lapsia
pelinappuloina. Se on huimasti lisddntynyt. Sitten soittaa sekd miehet, ettd naiset kauheen
ahdistuneena siitd tilanteesta. Ja lyodddn kaiken ndkoisilla kapuloilla siind kylld. Et se on
kylld tosi julmaa seurata vierestd, ettd miten tilanne dityy semmoseksi.

R402: Ja tuo mitd oon huomannut tdssd tyossd, niin vanhemmat usein. Ettd kun heilld on
riitaa ja usein miten siihen liittyy se alkoholi sitten mukaan kuvioihin. Niin tota et kun tulee
sitten sitd vdlien selvittelyd ja tota riidellddn juovuspdissddn ja lyodddn toinen toistansa. Ettd
ei se lapsi ollut paikalla, se lapsi oli nukkumassa tai se ei ollut kotona tai muuta. Et ei se
lapsi tiedd tdstd mitddn. Mut sehdn ei pidd paikkaansa. Ettd vaikka se lapsi ei silld hetkelld
Jjuuri oo siind ndkemdssd sitd, niin kylld se tasan tarkkaan tietdd sen, ettd mitd tddlld kotona

tapahtuu. >

Myo6s Suvi Keskinen (2005) havaitsi tutkimuksessaan, ettd lapsen ndkdkulmasta rakennetaan
usein kuva vanhemmista samanlaisina. Tdllainen konstruointi ei kuitenkaan ole siind mielessé
lapsen edun mukaista, ettd harvoin vanhemmat ovat samanlaisia lapsen nikokulmasta. Hanen
mukaansa vaarana téllaisessa puhetavassa on se, ettd itse vékivalta ja sen tekijyyden ja

uhriuden suhde sivuutetaan. (Ks. Keskinen 2005, 338-342.)
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7 LOPUKSI

7.1 Tulosten yhteenveto ja johtopaitokset

Téssd tutkielmassa tarkasteltiin sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten 1dhisuhdevikivallasta
kayttamid kasitteitd sekd puhetapoja ldhisuhdevékivaltaan ja sukupuoleen liittyen. Sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset kertoivat kayttdvinsd tyossddn sekd ldhisuhdevidkivallan ettd
perhevidkivallan késitteitd. L&hisuhdevikivallasta puhuttiin uudempana késitteend, jonka
kayttoon eritysesti THL:n uudet linjaukset ovat vaikuttaneet. Perhevékivallan késite oli osalle
ammattilaisista tutumpi ja sen kdyttiminen koettiin luonnollisena silloin, kun tydskenneltiin
koko perheen kanssa. Sen sijaan naisiin kohdistuvan vékivallan késitettd sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset eivdt kédyttdneet lainkaan. Tédmid tulos on yhtépitivd myos
lahisuhdevidkivaltatyotd ohjaavan THL:n ja Suomen suurten kaupunkien verkkosivuilla
kéytettyjen késitteiden kanssa. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset siis suosivat
sukupuolineutraaleja ldhisuhdevékivallan ja perhevidkivallan kasitteitd, eikd sukupuolen
merkityksen esiin tuovia késitteitd, kuten naisiin kohdistuvan vékivallan késitettd. Taméan voi
ndhdd juontavan juurensa suomalaisen viakivaltatyon sukupuolineutraaliin diskurssiin, jossa
vékivaltaa kisitellddn sukupuolineutraalisti, eikd sitd kytketd laajemmin sukupuolten vélisiin

valtasuhteisiin yhteiskunnassa (Holma & Nyqvist 2017, 96-98; Keskinen 2005; Virkki 2017).

Sosiaalisen konstruktionismin ja sithen pohjautuvan diskurssianalyysin mukaisesti
sosiaalinen todellisuus rakentuu puheteoissa (Jokinen 2016, 201-203; Burr 2003). Tdméan
tutkielman aineistossa ldhisuhdevdkivaltaan liittyvdstd puheesta rakentui kolme eri
konstruktiota, eli tapaa ymmértdd ja jdsentdd ldhisuhdevékivaltaa. N&mad olivat
yksilokeskeinen konstruktio, konfliktikonstruktio sekd asenne- ja kulttuurikonstruktio. Eri
konstruktioiden mukaiset puhetavat vaihtelivat aineistossa haastattelujen vililla ja sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset ottivat aineiston eri kohdissa kéyttoon eri puhetapoja.
Parisuhdevikivallasta puhuessa korostuivat yksilokeskeiset ja konfliktikonstruktion mukaiset
tavat jasentdd vikivaltaa, kun taas ikdihmisiin ja lapsiin kohdistuvan ja maahanmuuttajien
vilisen vékivallan kohdalla korostuivat asenne- ja kulttuurikonstruktion mukaiset vikivallan

jasennykset.
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Yksilokeskeisessd konstruktiossa ldhisuhdevékivaltaa jdsennettiin yksilon traumaattisista
kokemuksista, tunteidenhallinnan kyvysté, stressisté tai pdihteidenkaytdstd johtuvana. Nama
kaikki jdsennykset olivat yksilotasoisia ja késittivat vikivallan siten yksilon ongelmana.
Puhetavalle tyypillistd oli myds paikoin vékivallan tekijdd ymmairtdva sdvy, esimerkiksi
lapsuuden traumaattisten kokemusten késittely ndhtiin tarkeédnd, jotta vékivaltainen kdytos
voi loppua. Puhetapaan liittyikin myds psykologisten kisitteiden kéyttdmistd vikivaltaa
jasennettdessd. Yksilokeskeinen konstruktio yhdistyi laajemmin yhteiskunnassa vallitsevaan

vksilodiskurssiin (esim. Ronkainen & Nire 2008).

Konfliktikonstruktiossa vikivaltaa jdsennettiin vuorovaikutuksen ongelmien kautta. Téssd
puhetavassa  vékivallasta puhuttiin  usein riitelynd tai kérjistyneend tilanteena.
Konfliktikonstruktio rakentui paljolti parisuhdevikivaltaan liittyvastd puheesta, mutta myos
vanhemman ja lapsen vilisiin konflikteihin liittyvastd puheesta. Lisdksi tdssd puhetavassa
védkivaltaa konstruoitiin lasten ndkdkulmasta vanhempien vilisend riitelynd. Véikivallan
konstruoiminen konfliktina vahvisti myds aiemmissa tutkimuksissa esille tullutta ongelmaa
vikivallan toimijuussuhteiden hidmaértymisestd, kun vékivalta ndhdddn tasavertaisten

kumppaneiden riitelyné (esim. Keskinen 2005; Husso 2003).

Asenne- ja kulttuurikonstruktiossa taas vékivalta jidsentyi kulttuuriin kuuluvana tapana,
kurituksena tai opittuna toimintamallina. Niitd jasennyksid yhdisti se, ettd vikivallan tekijan
ei kerrottu ndkevin vékivaltaista kdytostddn vidrdksi ja se aiheutti ristiriidan ammattilaisten
ja asiakkaiden asenteiden vélille. Tdmén konstruktion mukaisessa puheessa tulivat esille
kuitenkin myds vikivaltaan liittyvien asenteiden ja kulttuurin muutokset yhteiskunnassa
esimerkiksi siten, ettd 1dhisuhdevikivaltaan kerrottiin suhtauduttavan nykydén vakavammin
kuin ennen. Vikivallan uhrina oli tdssd konstruktiossa usein jollain tapaa heikommassa
asemassa oleva ithminen, kuten maahanmuuttaja, lapsi tai ikdihminen, joka johti toisinaan
sithen, ettd vidkivallan uhrilta ei odotettu samanlaista toimijuutta kuin muilta vidkivallan

uhreilta.

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten sukupuoleen liittyvd puhe jakautui kolmeen

kontekstiin, jotka olivat miesten naisiin ja lapsiin kohdistaman vikivallan konteksti, naisten
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miehiin ja lapsiin kohdistaman vékivallan konteksti ja sukupuolineutraali konteksti. Jokaiseen
kontekstiin  sisdltyi useita puhetapoja sukupuoleen liittyen ja ne yhdistyivdt eri
vikivaltakonstruktioiden kdyttoon. Ndissd konteksteissa sukupuolelle rakentui monenlaisia
merkityksid ja puhetavat vaihtelivat aineiston eri kohdissa. Eri vékivaltakonstruktioiden
kéyttdminen avasi erilaisia mahdollisuuksia puhua sukupuolesta. Aineistossa puhuttiin
kuitenkin vélilld sukupuolesta myds niin, ettei puhetapaa pystynyt paikantamaan selkedsti

mihink&in vakivaltakonstruktioon.

Miesten naisiin ja lapsiin kohdistaman vékivallan konstekstissa tulivat esille yksilokeskeiset
ja asenne- ja kulttuurikonstruktion mukaiset vékivallan jdsennykset. Miesten kdyttdmasti
vikivallasta puhuttiin miesten potentiaalisen muutoksen kautta. Silloin vikivaltaisen
kéytoksen lopettaminen nihtiin mahdollisena ja puhuttiin vikivaltaa kéyttineille miehille
suunnatusta “miestydstd”. Tosinaan miehistd puhuttiin kuitenkin myds tdysin toivottomina
tyoskentelyn suhteen, eikd heiddn kanssaan silloin ndhty voivan tydskennelld. Naisista
puhuttiin avunhakijoina, jolloin he itse toimivat aktiivisesti vdkivallan loppumisen suhteen.
Naisista puhuttiin toistuvasti myds vikivaltaisen puolison valinneina, jolloin heidin odotettiin
ratkaisevan vékivaltatilanteen ldhtemalld védkivaltaisesta suhteesta. Naisten uhriutta
jasennettiin myds vikivaltakulttuurin uhrina olemisen kautta, jolloin puhuttiin erityisesti

maahanmuuttajataustaisista naisista vikivallan uhreina, mutta myds ikdihmisista.

Naisten miehiin ja lapsiin kohdistaman vékivallan konstekstissa tulivat myos esille
yksilokeskeiset ja asenne- ja kulttuurikonstruktion mukaiset vékivallasta puhumisen tavat.
Naisten vékivaltaisesta kaytoksesestd oltiin huolissaan ja ylldttyneitd. Tulkitsen tdmén
johtuvan siitd, ettd vékivaltaa ei tyypillisesti ole mielletty feminiiniseksi vaan maskuliiniseksi
ominaisuudeksi (Jokinen 2000). Liséksi naisten kdyttdméd vikivaltaa jésennettiin ditien
lapsiin kohdistaman kurituksen ja ditien vdsymyksen kautta. Miehistd puhuttiin vékivallan

uhreina. Tassd kontekstissa toimijuuteen liittyva puhe oli vahaista.

Sukupuolineutraalin ~ kontekstin ~ puhetavoissa  vikivallasta  puhuttiin ~ pédosin
konfliktikonstruktion mukaisesti riitelynd. Télloin myds molemmilta vikivallan osapuolilta
odotettiin yhteistd toimijuutta tilanteen ratkaisemiseksi. Sukupuolineutraalissa kontekstissa

naiset ja miehet méérittyivat yhtd vikivaltaisiksi ja yhtd potentiaalisiksi vékivallan uhreiksi.
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Sukupuolta jdsennettiin myods lasten ndkokulmasta, jolloin vanhemmat méérittyivat

samanlaisiksi ja lapsen ndkokulmasta yhté haitallisiksi.

Mikdin aineistosta rakentuneista vikivaltakonstruktioista ei ndhnyt ldhisuhdevikivaltaa
suoranaisesti sukupuolistuneena ongelmana, eikd sukupuolen merkitystd korostettu
lahisuhdevidkivaltaa jdsennettdessd. Ainoastaan yksittdisissd kohdissa l&hisuhdevékivalta
liitettiin ~ vékivaltaisesta  kulttuurista  johtuvaksi ongelmaksi. Tédméd tuli esille
maahanmuuttajien ja ikdihmisten kohdalla. Tyontekijoiden puheessa voidaankin tulkita
olevan Tuija Virkin (2017) esittimille 2010-luvun naisuhridisurssille tyypillisid piirteité,
silld tyontekijdt toivat usein esille, ettd naiset ovat tyypillisesti vikivallan uhrin asemassa.
Naisuhridiskurssissa onkin tunnustettu, ettd tilastollisesti ldhisuhdevikivallan uhrit ovat
enemmdn naisia. Sen sijaan siind ei ole kuitenkaan kytketty ldhisuhdevékivaltaa

rakenteellisella tasolla sukupuolten vilisiin suhteisiin. (Virkki 2017.)

Virkin (2017) mukaan feministisid vékivaltadiskursseja on Suomessa muutettu tyypillisesti
sukupuolineutraalimpaan muotoon. Suvi Keskinen (2005) on myds todennut, ettd
suomalaiseen naisiin kohdistuvan vikivallan diskurssiin on solutettu sukupuolineutraaleja
puhetapoja, kuten traumateoriaan liittyvid késityksid vékivallasta. Traumateorian avulla on
luotu késitystd vikivaltatilanteista uhrina olevien naisten ja lasten nikokulmasta. (Keskinen
2005, 112, 107.) Traumateoria olikin toistuvasti esilld timén tutkielman aineistossa. Sitd
kéytettiin selittimiédn sekd vékivaltaa kéyttineen henkilon ettd vékivaltaa kokeneen
osapuolen kdytdstd. Varhaislapsuudessa koettujen traumojen néhtiin olevan syy
vikivaltaiselle kaytokselle. Aikaisemmissa ja nykyisessd parisuhteissa koettujen traumojen
taas ndhtiin olevan syy sille, ettd uhrin toimijuus on heikentynyt ja hidn hakeutuu yha

uudelleen vikivaltaiseen suhteeseen.

Vikivaltakonstruktioissa oli kuitenkin piirteitd myds Suomessa 1980-luvulla vallalla olleesta
sukupuolineutraalista perhevdikivaltadiskurssista. Siind vékivallan syynd on nihty olevan
perheen vuorovaikutuksen ongelmat ja sosiaaliset ongelmat, kuten alkoholismi (Virkki 2017;
Keskinen 2005, 109; Niemi-Kiesildinen 2004). Téllaisia puhetapoja liittyi aineistossa
yksilokeskeiseen — konstruktioon ja  konfliktikonstruktioon. Perhevékivaltadiskurssille

tyypillistd on ollut myds vikivaltaa védhittelevd sdvy (Niemi-Kiesildinen 2004, 67) .
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Erityisesti konfliktikonstruktion mukaisessa puheessa vékivallasta puhuttiinkin paikoitellen
niin, ettd itse vékivallan merkitystd pyrittiin sivuuttamaan ja ndkdkulmaa pyrittiin siirtiméan

laajemmin pariskuntien véliseen riitelyyn.

7.2 Pohdinta

Tutkielman péétteeksi on hyvd pohtia omaa asemaa suhteessa tutkimukseen. Kirsi Juhila
(2016) on esitellyt diskurssianalyytikolle mahdollisia positioita tutkimusta tehdessd. Nama
positiot ovat analyytikko, asianajaja ja tulkitsija. Niistd positioista tissd tutkielmassa korostui
asianajajan positio. Juuri poststrukturalistisesti painottunut diskurssianalyysi johtaa
asianajajan positioon tutkimuksessa. Sille ominaista on, ettd tutkimuksella pyritdén
edistimiin jotain tiettyd asiaa. Keskeiseksi muodostuu ndkemys siitd, ettd vallasta vapaata
keskustelukenttid ei ole olemassa. Ongelmana téllaisessa tutkijan positiossa on kuitenkin se,
ettd pahimmillaan analyysista voi tulla huolimatonta tai tarkoitushakuista. (Juhila 2016,
332-337, 355.) On mahdollista, ettd tutkielmassa tehdyt tutkimukselliset valinnat ovat
johtaneet aineiston lukemiseen tietylld tavalla ja samalla jotain toisia ndkdkulmia on jédnyt

huomaamatta.

Tutkielmani tulokset osoittavat, ettd ldhisuhdevékivallan parissa tydskenteleville sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisille ei ole tyypillistd kytked vdkivaltaa laajemmin sukupuolten vélisiin
valtasuhteisiin. Lahisuhdevékivallan, erityisesti parisuhdevikivallan ja sukupuolen vilistd
kytkostd kyseenalaistetaankin julkisessa keskustelussa edelleen ja sukupuolistuneen
vikivallan tutkijat kohtaavat paljon vastustusta ja ennakkoluuloja (esim. Husso 2016, 72;
Niemi, Kainulainen & Honkatukia 2017; Husso, Keskinen & Ronkainen 2012). Sukupuolten
véliset valtasuhteet ldhisuhdevékivallassa ovat kuitenkin edelleen ldsnd 2020-luvulla
suomalaisessa yhteiskunnassa, vaikka monet eivdt ongelmaa tunnusta tai haluta késitella.
Siksi  ldhisuhdevikivallan parissa tyoskentelevien tulisikin  tiedostaa  vékivallan

sukupuolistunut luonne entistd paremmin.

Sosiaalitydn eettisten arvojen, ohjeistusten ja myds lainsdddannon ndkokulmasta voidaan

ajatella, ettd sosiaalityontekijoilld on velvollisuus sukupuolistuneen vikivallan vastaiseen
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tyohon yhteiskunnassa. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ndkokulmasta on tirkedd
pohtia sitd, minkilaiset mahdollisuudet heilld on rakenteellisen vikivaltatydon tekemiseen,
jota sukupuolistuneen vékivallan parissa ty0skentelyssé tarvittaisiin. Mikali tydyhteisoissa ei
kannusteta rakenteelliseen tyohon, eikd aikaa sellaiseen ole, niin tyd kapenee
yksilokeskeiseen tyOskentelyyn, jossa sukupuolen merkitys voi helpommin jidida
ndkymattomiin. Suomi on sitoutunut Istanbulin sopimukseen naisiin kohdistuvan vikivallan
ja ldhisuhdevékivallan ehkidisemiseksi ja torjumiseksi. Sopimus sisdltdd useita velvoitteita
vikivallan ennaltiehkdisyyn, mutta myds uhrin auttamisen ja tekijin rikosoikeudellisen
vastuun toteutumiseen liittyen. Tavoitteiden toteutumiseksi sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten yhdessd muiden alojen ammattilaisten kanssa tulee tarttua naisiin kohdistuvan

vikivallan ongelmaan yhteiskunnallisella tasolla.

Uskon, ettd tutkielmani antaa sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille lisdd ymmarrysta
lahisuhdevékivallan sukupuolistuneesta luonteesta sekd siitd, miten kulttuuriset diskurssit
mukautuvat osaksi kielenkdyttod ja todellisuuden ymmaértdmistd. Toivon, ettd en ole
tutkielmassani syyllistdnyt sosiaali- ja terveysalan ammattilaisia heiddn puheestaan
lahisuhdevékivaltaan ja sukupuoleen liittyen, silld tutkielmani on rakentunut kriittisestad
ndkokulmasta késin. Vaikka aineistoa analysoidessani olenkin ajoittain ollut kriittinen, niin
ajattelen sen olevan myds hyddyllistd sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten ndkokulmasta.
Sosiaalisia ongelmia maarittavat diskurssit ovat yhteiskunnassamme jatkuvassa liikkeessd ja
sosiaali- ja terveysalan ammattilaisilla on keskeinen rooli ndiden diskurssien
muotoutumisessa. Ndiden alojen ammattilaiset nostavat asiantuntija-asemastaan esiin
ongelmallisia asioita ja tilanteita. (Juhila 2006, 229-230.) Tédmédn vuoksi sosiaali- ja

terveysalan ammattilaisten puheessa ilmenevien diskurssien esille tuominen onkin tarkeda.
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