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Tiivistelmi

Tutkielman tarkoitus on selvittdd, mitd steinerkoulun musiikinopettajan tyo on kdytdnnossa ja millaisia
ovat steinerkoulun musiikinopettajan tarkeimmét ominaisuudet. Tutkimuksen avulla pohdin
steinerpedagogiikan ja Lahden steinerkoulun musiikin opetussuunnitelman asettamia perusteita
suhteessa steinerkoulun musiikinopetuksen kéytanteisiin. Tutkimuskysymykseni ovat 1.Miten
steinerpedagogiikka toteutuu steinerkoulujen musiikinopetuksessa? 2.Minkélaiset opetusmenetelmiit ja
opettajan ominaisuudet ovat tirkeitd steinerpedagogiikassa? ja 3.Minkilaisia ovat steinerpedagogiset
opetussisallot?

Steinerpedagogiikalla tarkoitetaan tédssé tutkielmassa kasvatusfilosofi Rudolf Steinerin 1900-luvun alussa
kehittdimdd uutta pedagogista metodia, jota opettajat ovat kehittdneet ja soveltaneet 1dpi vuosikymmenten
aina kulloisenkin ajan mukaan. Steinerpedagogiikka perustuu Steinerin ajatuksiin ihmisen kasvusta ja
kehityksesta. Steinerpedagogista musiikinopetusta tarkastellaan sekd pedagogisista ldhtokohdista ettd
musiikinopetuksen sisalt6ihin viitaten. Teoreettisena viitekehyksend kaytan Rudolf Steinerin omia
tutkimuksia, monien tutkijoiden ja steinerpedagogien tekstejd sekd Suomen Steinerkasvatuksen liiton
internetsivustoja. Opetussisaltojd ja -menetelmid tarkastelen Lahden steinerkoulun perusopetuksen
opetussuunnitelman (2016) pohjalta.

Tutkimusmenetelm& on laadullinen case study, jossa haastattelin yhta pitkédn uran tehnytta
steinerpedagogista musiikinopettajaa. Aineistonkeruun toteutin seka kirjallisesti ettd videopuhelun
vilitykselld. Tarkoitukseni on tuoda esiin kokeneen steinerkoulun musiikinopettajan kokemuksia
opetustydstddn ja opettajaksi kasvun polustaan ja verrata kdytdnnon opetustyostd kertynyttd kokemusta
teoriapohjasta nouseviin teemoihin. Pohdinnassa tarkastelen teoreettisen kirjallisuuskatsauksen ja
tutkimusaineistoni vilistd yhteyttd seké esittelen tekemidni johtopditoksid ja tulevia aiheeseen liittyvia
tutkimuksia.

Steinerkoulun musiikinopettajalta edellytetddn aineiston perusteella monipuolista musiikillista osaamista,
verkostoitumista alan osaajien kanssa, laaja-alaisia opintoja ja halua kehittad itsedédn jatkuvasti. Tama
heijastuu tyonkuvaan: laaja osaaminen taidekentilld, kyky huomioida oppilaita yksilollisesti ja tunnistaa
tuen tarpeet, sekd monipuolinen ja laaja tietotaito musiikista ja oman tyon jatkuva kehittdminen.
Steinerpedagogisen opetuksen perustana ovat kirjallisuuden perusteella hyvit vuorovaikutustaidot,
luovuus, kyky huomioida oppilaita yksilollisesti, innostava opetustyyli ja turvallisen ilmapiirin
luominen. Toivon tyoni olevan itselleni ja lukijalle inspiraation lihde seké apuviline laaja-alaiseen ja
ilmiopohjaiseen opetukseen.
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1 JOHDANTO

Suomessa on yhteensa 26 Steinerkoulua, joissa kaikissa toteutetaan steinerpedagogista
opetusmenetelmdd. Opetuksen taustalla vaikuttavat vahvasti steinerpedagoginen
ajattelu, sille ominaiset muodot ja sisdllot. Kuitenkaan tdlld hetkelld Suomessa ei ole
tarjolla opettajakoulutusta, josta valmistuisi suoraan steinerpedagogiseksi
musiikinopettajaksi. Oma tieni steinerpedagogiseksi musiikinopettajaksi on kulkenut

pddasiassa onnekkaan sattuman kautta.

Steinerkoulun musiikinopettajaksi on kaksi polkua: ensimmdinen ja yleisin on
suorittaa musiikkikasvatuksen maisteriopinnot, saada toitd steinerkoulusta ja
kouluttautua tyon ohessa Snellman -korkeakoulussa steinerpedagogiksi, kuten mina
teen. Toinen polku on opiskella ensin Snellman -korkeakoulussa steinerpedagogiksi ja

sen jalkeen suorittaa musiikkikasvatuksen maisteriopinnot.

Tutkielmassani pyrin selvittdm&ddn, miten steinerkoulun musiikinopettajaksi
patevoidytddn ja mitd kaikkea steinerkoulun musiikinopettajuus pitdd sisdlldan:
minkaélaista steinerkoulun musiikinopettajan tyo on kaytannossa.
Steinerpedagogiikka on yhteisollistd toimintaa, joka vaatii verkostoitumista ja
opettajalta aktiivisuutta ottaa itse selvdd opetusmenetelmistd. Perinteitd, hiljaista
tietoa sekd tietoa metodeista, menetelmistd ja ohjelmistoista on olemassa paljon, mutta

opettajan tdytyy osata itse etsid tuota tietoa ja verkostoitua oikeiden ihmisten kanssa.

Aloittaessani tyot Lahden steinerkoulun musiikinopettajana minulla oli vahva luotto
sithen, ettd olen oikea henkilo oikeassa paikassa. Ainoat tydkalut uuteen tyohon ja
steinerpedagogiikkaan  olivat kuitenkin Lahden steinerkoulun musiikin
opetussuunnitelma ja musiikkiluokan runsaat ja laadukkaat soittimet, pullollaan
olevat irtonuottivarastot, oppilaiden tekemdt vanhat ryhmdtyot ja vihot. Monissa
paperisissa irtonuoteissa oli merkintd “Jyrki Honkonen”. Sain kuulla opettajilta ja nyt
jo aikuisilta, entisiltd oppilailta Honkosen olleen valtavan inspiroiva, taitava,

monipuolinen ja pitkdaikainen musiikinopettaja Lahden steinerkoulussa. Pohdin



tuolloin, ettd olisi hienoa pddstd haastattelemaan Honkosta  hidnen

opetusmenetelmistdan.

Suomessa ei tdlld hetkelld ole olemassa koulutusta, josta valmistuisi suoraan
steinerkoulun musiikinopettajaksi. Jokainen musiikinopettaja, joka haluaa
tyoskennelld tai pddtyy tyoskentelemddn steinerkouluun, muokkaa oman
opettajaidentiteettinsd ja opetuskdytdntonsa itse, hyvinkin konkreettisesti. Esimerkiksi
valmista opetusmateriaalia ei ole, vaan kukin opettaja valmistaa opetusmateriaalinsa
itse omien mielenkiinnonkohteittensa mukaan. Steinerpedagogiikan taustalla
vaikuttava vahva yhteisollisyys on siis ldsnd myos opettajuuden rakentumisessa
esimerkiksi silloin, kun wuudet opettajat verkostoituvat jo kokeneiden
steinerpedagogien kanssa etsiessddn sopivaa, hyvéksi havaittua opetusmateriaalia

kdytannon opetustyonsa tueksi.

Pro gradu -tutkielmassani haastattelen steinerkouluissa 27-vuotisen opetusuran
tehnytta musiikinopettaja Jyrki Honkosta. Hanen opettajaksi kasvun polkunsa on ollut
hyvin omanlaisensa, mielenkiintoinen ja erilainenkin: toimittuaan neljilld eri
vuosikymmenelld Suomen ja maailman steinerpedagogiikan musiikinopetuskentalla
hian on ndhnyt ja kokenut paljon ja ollut rakentamassa monia uusia asioita -

viimeisimpand TVT- opetusta ja sen haltuunottoa.

Oma polkuni steinerkoulun musiikinopettajaksi nédyttdd kulkevan erilaisten
musiikkiopintojen kautta ensin musiikinopettajaksi ja sitten steinerpedagogiksi.
Musiikinopettajat ovat usein opiskelleet musiikkia ldpi eldmdn, kuten mindkin.
Opiskelin  monipuolisesti  musiikkia, jonka jdlkeen suoritin varhaisidn
musiikkikasvattajan musiikkipedagogiopinnot ammattikorkeakoulussa,
musiikkiterapiaopintoja  avoimessa  yliopistossa sekd  musiikkikasvatuksen
maisteriopinnot yliopistossa, jotka antavat lopulta musiikinopettajan kelpoisuuden.
Opiskelin samalla sivuaineena erityispedagogiikan perusopinnot, jotka tarjoavat
paljon tyockaluja nimenomaan steinerpedagogiikassa keskeiseen lapsen yksilolliseen
kohtaamiseen ja huomioimiseen. Steinerkoulussa olevan tyopaikkani kautta saan

kouluttautua vield Snellman -korkeakoulussa steinerpedagogiksi.



Ikdkausiajattelu on steinerpedagogiikassa kaiken keskitssd. Opetus etenee
vuodenkierron, juhlien ja traditioiden tahdittamana. Juhlia, tapahtumia ja koko
koulun yhteisid perinteitd onkin steinerkouluissa selvédsti paljon enemmdn kuin
tavallisissa kouluissa. Juhlat rytmittdvdat osaltaan vuodenkiertoa ja tuovat
musiikinopetukseenkin omaa siséltodan, kun perinteisten kevit- ja joulujuhlien lisdksi
juhlaesityksid valmistellaan pitkin vuotta. Juhlat rytmittdvdt vuodenkiertoa,

kohottavat tunnelmaa ja vahvistavat kouluyhteisoa.

Steinerkouluissa on kdytossa erityisid pedagogisia soittimia, kuten pentatoninen huilu
ja lyyra, sekd myohemmin diatoninen huilu ja kantele. Steinerpedagogiikalle
perinteisten soitinten lisdksi kdytossd ovat toki tavalliset koulusoittimet,
bandisoittimet ja ddnentoistolaitteet sekd padit ja oppilaiden omat élylaitteet, joita
kaytetddan kuitenkin pddasiassa yldluokilla ja lukiossa. Vaikka steinerkoulun
opetussuunnitelman  perusteella  erilaisten  sdhkoisten  opetusmenetelmien
kehittdimishankkeet, opetusmateriaalien pilvipalveluiden ja digitaalisten opetuspelien
hyddyntaminen soveltuvat luontevimmin yldluokille (Lahden Rudolf Steinerkoulun
perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 24), muutti kevaan 2020 koronaepidemia
opetuskdytdnteitd rajusti. Epidemia ja siitd seuranneiden etdopetusjdrjestelyiden
mukanaan tuoma valtava opetuksen digiloikka pakotti myos steinerkoulut ottamaan
dlylaitteet ja -sovellukset kdyttoon suuressa mittakaavassa melkein yhdessd yossa.
Digitalisaatiosta osana steinerkoulun musiikinopetusta kerron enemman tutkielmani

tulosluvuissa.

Steinerkoulun musiikinopetukseen liittyva tietotaito, opetusmateriaalit, perinteiset
tyotavat, ohjelmisto ja kurssien rakentaminen itselleni, koululle sekd oppilaille
sopivaksi on sellaista tyotd, josta pitdd ottaa itse selvdd esimerkiksi verkostoitumalla
muiden steinerkoulun musiikinopettajien kanssa. Steinerpedagogisen filosofian
mukaan tekemadlld oppii - myOs opettaja! Steinerkouluissa on kdytossd paljon
musiikkia ja valmiita nuotteja, jotka ovat nimenomaan steinerkouluille suunnattuja.
Monet niistd ovat ldhtoisin Saksasta, jossa ovat steinerkoululiikkeen juuret.

Steinerkoulun historiasta kerron lisda kirjallisuuskatsauksen toisessa luvussa.



Paalasmaa (2019) tuo esille, ettd suomalaisissa steinerkouluissa noudatetaan niin
yleistd  valtakunnallista  opetussuunnitelmaa  kuin steinerkoulun  omaa
valtakunnallista ja  kansainvilistd = opetussuunnitelmaa.  Valtakunnallisen
perusopetuksen ja steinerpedagogisen opetussuunnitelman erot ovat olleet ennen
suurempia, mutta valtakunnallinen opetussuunnitelma on siirtynyt vaha vahalta
toteuttamaan samoja metodeja, jota steinerkouluissa on toteutettu jo alusta ldhtien,
Suomessa vuodesta 1955 asti. Steinerkoulujen erityispiirteitd, jotka nykyisin ovat
tuttuja my0s peruskouluissa, ovat esimerkiksi sanallinen arviointi, leirikoulut, TET -
jaksot, yhtendiskoulu, pehmed lasku opetukseen ja yleisestikin elamyksellinen opetus.
(Paalasmaa 2019, 47.) Steinerkoulun perinteisessd opetusmetodissa oppiaineet
nivoutuvat toisiinsa ja oppiminen on laaja-alaista, ilmiopohjaista ja oppiainerajoja
ylittdvdd luonnostaan, jota uusi perusopetuksen uusi opetussuunnitelma korostaa.
Siksi koen, ettd tutkimuksesta olisi paljon hyotyd peruskouluissakin tyoskenteleville

musiikinopettajille.

Steinerkoulun opettajan keskeisimpind kriteereind Paalasmaa (2019) katsoo olevan
opettajan aito kiinnostus itsensd kehittdimiseen ja elinikdisen oppimisen idean
ymmadrtdmiseen. Steinerpedagogiikan kehittyminen perustuu siihen, ettd opettaja
ymmartad ihmistd, siis itseddn ja muita, mutta varsinkin lapsen ja nuoren kehitysta.
Opettaja tulisi olla siis luova opetustaiteilija. Steiner itse halusi opettajien olevan
vapaita ja itsendisid opettajapersoonallisuuksia. Hdn on luonnehtinut opettajan
ammatin kultaisia sddntojd tietyin periaattein ja ihantein: opettajan tulee olla
aloitteellinen ja aidosti kiinnostunut kaikesta, myos jokaisen lapsen asioista, olivatpa
ne kuinka pienid tahansa. Opettajan tulee Steinerin periaatteiden mukaan pyrkid
jatkuvasti totuuteen ja valttdad sisdistd vanhenemista. Eikd opettaja saa olla missddan

tapauksessa lannistava tai hapan. (Paalasmaa 2019, 138-139.)

Steinerpedagogiikkaa on tutkittu paljon, sekd siihen liittyvid metodeja ja opettajuutta.
Musiikin osuus on jddnyt kuitenkin hyvin vahdiseksi. Markku Niinivirta (2017)
kasitteli vditoskirjassaan Snellman-korkeakoulusta valmistuneiden steinerkoulun

luokanopettajien kertomuksia tiestddn opettajuuteen. Omassa tutkielmassani pohdin



samaa opettajaksi kasvun teemaa. Tuomas Yldkotila (2012) késitteli pro gradu -
tutkielmassaan steinerkieltenopettajien kasityksid opettajuudesta, kun taas Elli
Maijala (2008) toteutti etnografisen tapaustutkimuksen kuvataiteen opetuksesta
steinerkoulussa. =~ Mira Korhonen (2006) teki puolestaan tutkimuksen
musiikintunneista peruskoulun ja steinerkoulun neljannelld luokalla aiheenaan
“levyraatia vai itsensd ilmaisua?”. Olli-Taavetti Kankkunen (2018) tutkii
vditoskirjassaan kuuntelukasvatusta suomalaisessa perusopetuksessa, joka on myds
yksi keskeisistd teemoista steinerkoulun musiikinopetuksessa. Maikki Haapalan
(2004) tutkielmassa “"Opettaja - opetustaiteilija” tutkitaan kokemuksia ja perusteluja
taiteen integroimisesta opetukseen steinerpedagogisessa taidekasvatuksessa. Omassa

tutkimuksessani viittaan myo6s opettajiin opetustaiteilijoina.



2 RUDOLF STEINER

Rudolf Joseph Lorenz Steiner syntyi vaatimattomiin olosuhteisiin vuonna 1861
Kraljevecissa, joka oli silloisen Itdvallan keisarikunnan unkarilaista aluetta, kertoo
Paalasmaa (2019). Nykyddn alue sijaitsee Kroatiassa, Unkarin rajalla. Steinerin
vanhemmat halusivat kuitenkin tarjota hidnelle edellytykset parhaaseen mahdolliseen
koulutukseen, joten Steiner suoritti ylioppilastutkinnon, opiskeli Wienin teknillisessa
korkeakoulussa luonnontieteitd ja filosofiaa Wienin yliopistossa. Opiskelunsa hdn
rahoitti ~ toimimalla  kotiopettajana. @~ Hdn  toimi  Weimarissa = Goethen
luonnontieteellisten tutkimusten kokoajana ja toimittajana 1882-1897. Vuonna 1891
Steiner viditteli filosofian tohtoriksi vditoskirjallaan “Totuus ja tiede” sekd julkaisi

yhden pédteoksistaan, Vapauden filosofia vuonna 1894. (Paalasmaa 2019, 99-100.)

Vapauden filosofia oli Steinerille itselleen tdrked tyd, johon hdn viittasikin usein
myohemmadssd tuotannossaan. Steinerpedagogiikassa “Vapauden filosofia” -teos on
pysynyt ajankohtaisimpana kaikesta Steinerin tuotannosta. Siind hahmottuu
parhaiten Steinerin kasitys eettisyydestd sekd tietoteoria, johon nykyinen

steinerpedagogiikkakin nojaa. (Paalasmaa 2019, 107.)

Steinerilld ei ollut omia lapsia, mutta hén oli naimisissa kaksi kertaa. 1900-luvun alussa
Steiner kiinnostui ihmisen ja maailman henkisestd kehityksestd ja alkoi pitdd puheita
ja esitelmid julkisesti. Han liittyi teosofiseen seuraan, mutta erosi liikkeestd
myohemmin, mika johti 1912 antroposofisen seuran perustamiseen. Teosofia painottui
vuosisadan alussa enemmén buddhalaisuuteen ja hindulaisuuteen ja Steiner itse oli

enemmadn kristinuskon kannalla. (Paalasmaa 2019, 100.)

Steiner suunnitteli ja rakennutti ensimmdisen maailmansodan aikaan Gotheanumin
Sveitsiin, jossa toimi Steinerin perustama Vapaa hengentieteellinen korkeakoulu.
Korkeakoulun tehtdva oli kehittdd antroposofiaa monipuolisesti. Rakennus itsessddan
oli myos alkusysdys uudelle arkkitehtuurisuuntaukselle. Gotheanum kuitenkin

tuhopoltettiin vuonna 1922. (Paalasmaa 2019, 101.)



Steinerin kirjallinen tuotteliaisuus on ollut valtavaa, toteaa Paalasmaa (2019). Han on
kirjoittanut noin 350 teosta, jotka sisaltdavit yli 6000 muistiinpantua esitelméd, seka
kirjoiksi kirjoitettuja tai artikkeleista koottuja teoksia noin 40 kappaletta. Moni
Steinerin teorioista koetaan vieraiksi nykykulttuurissa, silld hdnen ajatuksensa
jalleensyntymisestd ja teoriat henkisen maailman tasoista ovat varsinkin ldnsimaiselle
kulttuurille vieraita. Steinerpedagogiikka onkin menestynein ja ehdottomasti

tunnetuin kdytannon sovellus, joka pohjaa Steinerin ajatuksiin. (Paalasmaa 2019, 100,

102.)

Muita Steinerin edelleen kdytossa olevia kdytannon sovelluksia Paalasmaa (2019, 101-
102) luettelee: antroposofinen lddketiede, hoitopedagogiikka, biodynaaminen viljely,
liikkuntataide eurytmia, gotheanistinen arkkitehtuuri, sekd yhteispankit ja uskonnon
piirissd kristiyhteiso. Gotheanistinen arkkitehtuuri on orgaanista arkkitehtuuria ja
laajennettua funktionalismia, jonka ldhtokohtana ovat sekd luonto ettd ihminen. Sitd
edusti luonnollisesti ensimméinen Gotheanum, eli vapaa hengentieteellinen
korkeakoulu, ja samaa arkkitehtonista tyylisuuntaa edustavat nykydan muun muassa
Lahden, Tampereen ja Vantaan steinerkoulut sekd Snellman-korkeakoulun ekoateljee-

ja taidetalorakennukset. (Paalasmaa 2019, 66-67.)

2.1 Steinerkoulun syntyminen ja leviaminen

Maailman ensimmadisen steinerkoulun, Freie Waldorfschulen, perusti Waldorf-Astoria-
tehdasyhtymén johtaja Emil Molt vuonna 1919 Saksaan Stuttgartiin, tupakkatehtaansa
tyontekijoiden lapsille. Molt pyysi Steineria suunnittelemaan ja toteuttamaan lapsille
koulun kuultuaan Steinerin esitelmid ja hdnen pitamiddn puheita. (Paalasmaa 2019,
100.) Steiner loi sellaisen pedagogisen metodin, jolla oppilaille pystyttiin heiddn
taustoistaan huolimatta antamaan hyva yleissivistys, valmiudet toimia itsendisesti ja
aktiivisesti sekd antamaan oppilaille realistinen kuva heiddn omista kyvyistddn ja
mahdollisuuksistaan ~ (Dahlstrom &  Terdsvirta 2014, 181.) Maailmalla
steinerpedagogiikkaa nimitetddn waldorfpedagogiikaksi ja kouluja Waldorf -
kouluiksi johtuen ensimmdisen steinerkoulun nimestd ”“Waldorf-Astoria”, toteaa

Paalasmaa (2019). Uudesta koulusta muodostuikin koulujen uudistusliike. Se oli 12-



luokkainen yhtendiskoulu, jossa Steiner sai toteuttaa omaa, uutta pedagogiikkaansa,
jota han oli esitellyt jo vuonna 1907 ilmestyneessd teoksessaan “Lapsen kasvatus

hengentieteen kannalta”. (Paalasmaa 2019, 100.)

Freie Waldorfschulen eli suomeksi Vapaa Waldorfkoulu pyrki olemaan
mahdollisimman itsendinen suhteessa talouteen, yhteiskuntaan ja viranomaisiin,
kuvaa Paalasmaa (2019). Opetus rakennettiin koulun omista ldhtokohdista eli siit4,
mitd on ihminen ja mitd on hyva kasvatus, eikd valtiovallan tai talous- ja tyoeldaman
tarpeista kdsin. Steiner kritisoi vahvasti silloista kapitalistista yhteiskuntaa ja oli sitd
mieltd, ettd henkinen eldmd, eritysiesti kasvatus ja opetus, tulisi pelastaa
talouseldmaltd. “Ihminen ei ole yhteiskuntaa varten, vaan yhteiskunta on ihmistd

varten”. (Paalasmaa 2019, 114-115.)

Steiner yritti saada koulunuudistusliikettdan ldpi jo ennen ensimmdista
maailmansotaa, toteaa Paalasmaa (2019) Steinerin eldméntyostd kirjoittaessaan.
Yhteiskunnallinen tilanne vaati Steinerin mielestd uudistusta, jossa vapaus, veljeys ja
tasa-arvo  painottuisivat niille  kuuluvilla  osa-alueilla. = Ennen  Saksan
kansalaissosialistista kautta Waldorf -koululiike levisi nopeasti pitkin Eurooppaa.
Hitler kuitenkin kielsi kaikki steinerkoulut Saksassa vuonna 1938. Yksilollisyyttd
korostava steinerpedagogiikka oli vahvassa ristiriidassa niiden kasvatukseen
liittyvien ndkemysten ja periaatteiden kanssa, joita kansallissosialistinen liike ihannoi.

(Paalasmaa 2019, 103-104.)

Toisen maailmansodan jdlkeen steinerkoululiike aloitti nopean levittdytymisen myos
Euroopan ulkopuolisiin maihin, jatkaa Paalasmaa (2019). Monissa niissd maissa, joissa
rotusorto oli tuolloin ongelmana, steinerkoulut joutuivat kuitenkin hankaluuksiin:
mustat ja valkoiset lapset haluttiin pitdd eri kouluissa, eikd samassa kuten
steinerkoulut olisivat halunneet. Steinerkoulujen ja steinerpedagogiikan laaja
levinneisyys niin globaalisti kuin kulttuurisestikin kertoo jotain sen inhimillisyydesta
ja yleismaailmallisuudesta ja siitd ettei pedagogiikan toteuttaminen ole sidoksissa
uskontoon, eldménkatsomukseen, kansalaisuuteen, maailmankésitykseen tai

kulttuuriin. Nykypdivdnd steinerkoulut ovat levinneet laajalle ympdri maailmaa,



my0s buddhalaisten ja islamilaisten kulttuurien vaikutusalueille. (Paalasmaa 2019,
104.) Jopa Havaijin kolmella eri saarella on omat Waldorf -koulunsa. Vuonna 2020
kouluja toimii ympadri maailman noin tuhat ja uusia kouluja perustetaan koko ajan

(vrt. Paalasmaa 2019).

Suomen ensimmdinen steinerkoulu perustettiin Helsinkiin vuonna 1955, toteaa
Paalasmaa (2019). Nykyddn samaisessa Helsingin Rudolf Steiner -koulussa on noin
tuhat oppilasta sekd omat rakennukset ja linjat didinkielenddn suomea tai ruotsia
puhuville. Seuraavaksi omat koulunsa saivat Lahti ja Tampere, ja 1977 Suomen
eduskunta sddti nditd kouluja koskevan steinerkoululain. Siitd alkoi suuri
steinerkoulujen perustamisbuumi. Padkaupunkiseudun ainoaan steinerkouluun oli
vuonna 1980 pyrkimdssd 600 uutta lasta ensimmadiselle luokalle, joten uusille
steinerkouluille oli selvdsti tarvetta. Suurin osa Suomen steinerkouluista

perustettiinkin 1980-luvulla. (Paalasmaa 2019, 104-105.)

Seuraava steinerkoulujen perustusaalto oli 2000-luvun alussa, kun Joensuu,
Kymenlaakso, Porvoo ja Vihti saivat omat steinerkoulunsa, jotka tosin muodollisesti
aloittivat toimintansa kotiopetusryhmind, jatkaa Paalasmaa (2019). Vaikka
hallituspuolueiden ylivarovainen ja nuiva suhtautuminen yksityiskoulujen
perustamiseen onkin haitannut ndiden koulujen alkutaivalta, on kaikilla Suomen
steinerkouluilla nyky&dén virallinen opetuksenjarjestamislupa ja valtion taloudellinen
tuki. (Paalasmaa 2019, 106.) Nykyisin ei ole olemassa endd erillistd steinerkoululakia,
vaan kaikki Suomen koulut noudattavat yhteistd lainsdddantod eli perusopetuslakia ja
lukiolakia (katso luku 3.4). Lisdksi Opetushallituksen laatimat opetussuunnitelman
perusteet perusopetukseen ja lukiolle ovat kdytossdi my0Os steinerkouluissa.

(Paalasmaa 2019, 47-48.)

2.2 Rudolf Steiner ja Musiikin olemus

Steiner uppoutui aina tdydelld energialla aiheisiinsa ja tydskenteli usein lapi yon

nukkumatta lainkaan, analysoi Paalasmaa (2019). Hdn oli akateemiselle maailmalle
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hankala tapaus, silld hdnen loppumaton energiansa ja mielenkiintonsa tutkia eri
asioita tekivat hanestd lopulta ldhes kaikkien alojen asiantuntijan ja pian eri alojen
ihmiset - niin ladkdrit, maanviljelijdt, taiteilijat kuin papitkin - pyysivét Steineriltd

virikkeitd omalle alalleen. (Paalasmaa 2019, 101-102.)

Steiner tutki myos paljon musiikkia. Hdn oli erityisen ihastunut 1800-luvun filosofin
Schopenhauerin ajatuksiin taiteesta, silld hdn antoi taiteille ja varsinkin musiikille
aivan erityisen aseman ihmisen eldmaéssa (Steiner 1906; Steiner 1984, 5). Esitelmissddn
Steiner tuo julki Schopenhauerin ajatuksia siitd, kuinka fyysisessa maailmassa kaiken
perustalla on sdvel ja kaikki mitd ndkyvassd maailmassa on, edustaa tiettyd henkisen

maailman sdveltd (Steiner 1906; Steiner 1984, 8-9).

Musiikin olemus on vuonna 1975 julkaistu kokoelmateos Rudolf Steinerin vuonna 1906
pitdmistd esitelmistd (Steiner 1984). Esitelmid on neljd, ja niiden aiheet ovat joko
kokonaan musiikista tai sivuavat musiikkia. Teoksen suomentajan ja alkusanojen
kirjoittajan Risto Suurlan mielestd Steinerin kirjoitusten késitteleminen edellyttaa
lukijalta perustietoja antroposofiasta. (Steiner 1906; Steiner 1984.) Steinerin tekstejd
onkin kuvattu usein raskaiksi. “Steinerin pedagogiset kirjoitukset ja esitelmat -
kunhan niihin ei suhtauduta dogmeina, mistd Steiner usein varoitti - voivat yha

heréttdd lukijassa innoittavia oivalluksia” (Paalasmaa 2019, 102-103).

Ensimmadisessd esitelmdssd Steinerin (1906; 1984) teemoja ovat ihmissielun henkinen
kehitys, henkinen maailma sfddrien musiikin maailmana, maallinen musiikki
korkeammissa maailmoissa koetun jilkisointuna ja duurin ja mollin syvempi
merkitys. Toisessa esitelmdssd Steiner esittelee Goethen ja Scopenhauerin késityksid
taiteen merkityksestd. Muita teemoja ovat ihmisen kolme tietoisuustilaa, ihmissielu
henkisessd maailmassa, sfadrien musiikin kokeminen valveisessa unessa, maallinen
musiikki tietoisena muistona henkisiltd eldmyksiltd ja yhteyksien tiedostaminen

henkisen kehityksen avulla. (Steiner 1906; Steiner 1984.)

"Kun muusikko sdveltdd, hdn ei voi jdljitelld mitddn. Hénen tdytyy hakea sielustaan
musikaalisen luomisen motiivit. Mistd hidn ne hakee, selvidi, kun viittaamme niihin
maailmoihin, joita aistein ei voi havaita. Meidén taytyy tutkia sitd, minké laatuisia korkeammat
maailmat itseasiassa ovat. Ihminen voi avautua sellaisille sielussaan lepadville taipumuksille,
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jotka tavallisesti nukkuvat. Samoin kuin sokeana syntyneille leikkauksen kautta fyysinen
maailma tulee ndkyvéksi, voivat myds ihmisten sisdiset orgaanit avautua tiedostamaan
korkeampaa henkistd maailmaa”. (Steiner 1906; Steiner 1984, 7.)

Kolmas esitelméd kasittelee puolestaan musikaalista ja matemaattista lahjakkuutta
Bachin ja Bernoullin suvuissa. Steiner pohtii myo6s yksilon sudetta perittyihin
kykyihin, ihmisolemuksen kehitystdi menneind aikakausina sekd kuulo-, puhe- ja
tasapainoaistin kehityksestd. Neljannessd esitelmédssd Steiner kertoo Goethen
ndkemyksistd taiteesta ja Schopenhauerin ndkemyksistd musiikin erityisestd
merkityksestd, sekd ndiden ajatusten kehittymisestd Richard Wagnerilla. Esitelméssa
pohditaan my6s musiikin merkitystd kdsiteltynd hengentieteen kannalta ja alempien

olemuspuolten muuntumisesta muusikin vaikutuksesta. (Steiner 1906; Steiner 1984.)
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3 STEINERPEDAGOGIIKKA

Steinerpedagogiikka perustuu nimensdkin mukaan Steinerin ajatuksiin ihmisen
kasvusta ja kehityksestd. Opettajat ldapi vuosikymmenten ovat kehittaneet
pedagogiikkaa edelleen ja soveltaneet sitd aina kulloisenkin ajan mukaan. (Paalasmaa
2019, 121.) Steinerkasvatuksessa ihmisen yksilollisyys on yksi keskeisistd teemoista.
Sen lisdksi, ettd ihminen on periménsd ja ympdristotekijoidensd tuote, han on myos
yksilo: fyysinen, henkinen ja sielullinen olento. Steinerpedagogiikassa ihminen jaetaan
neljdan eri tasoon, joita ovat fyysinen, elollinen, tajunnallinen ja itsetajunnallinen taso.
Steinerin ndkemysten perusteella painopiste ihmisen kasvussa siirtyy aina seuraavalle

tasolle sitd mukaa, kun ihminen kasvaa ja kehittyy. (Paalasmaa 2019, 121-124.)

Steinerpedagogiikassa painottuu Lahden steinerkoulun opetussuunnitelmassa (LRSK
2016) holistinen ja kokemuksellinen, esteettinen ja taiteellinen, aktiivinen tai
toimintasuuntautunut oppiminen, ikdkausioppiminen sekd unen aikainen tiedon
syventyminen. Oppiminen on kokemista yksin ja yhdessd. Se on tekemistd ja
ajattelemista, suunnittelua ja prosessien arvioimista monipuolisesti, jolloin oppilaan
oma aktiivisuus oppimisessa korostuu. Oppimisen tavoitteet tulevat oppilaalle
tutuiksi, kun niitd tarkastellaan ja mddritellddn yhdessd opettajan kanssa ja ndin
motivaatio ja energia saadaan suunnattua oppimisen kannalta relevantteihin asioihin.
(Lahden Rudolf Steinerkoulun perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 9.)
Steinerpedagogiikassa oppiminen on my6s kokemaan oppimista. Sisdistddkseen
uuden asian tehokkaasti, opiskelijan tdytyy loytdd oppisisdltjen ja omin

kokemustensa viilille yhteys. (Marton & Booth 1997, 210.)

Steinerpedagogiikassa ldhestytddn opetettavia asioita kokonaisuudesta késin,
painottaa Paalasmaa (2019). Samaa aihetta kisitellddan mahdollisimman laajasti ja
monessa oppiaineessa, jotta oppilas saa kokonaisvaltaisen késityksen oppimastaan.
Esimerkiksi luonnontieteitd ldhestytddn ensin laajempina ilmioind. Uusiin asioihin
tutustutaan ensin eldytymalld, eli tekemdlld kokeita. Oppilas havainnoi asioita itse
haistellen, maistellen ja kosketellen ja vasta ylemmilld luokilla opetellaan kaavoja ja

tieteellisid kasitteitd. Ilmiokeskeisessd opetuksessa etsitdan vastauksia kysymyksiin
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ensin itse, silld ndistd havainnoista voidaan johtaa useimmat maailman lainalaisuudet

ja sdadannonmukaisuudet. (Paalasmaa 2019, 58-59.)

Samanlaista menetelmid kdytetdan myos musiikinopetuksessa. Musiikkia kasitellddan
ensin ilmiond, mahdollisimman monipuolisesti (katso luku 7.3). Kuuntelu, fyysinen
kokeminen ja aistiminen sekd sitd kautta musiikillisten elementtien ymmartdaminen
ovat polku musiikillistenkin kaavojen ja kisitteiden ymmartamiseen. Tekemalla
oppiminen, toiminnallisuus ja vuorovaikutus lisddntyvdat, kun taidetta ja

oppimisympadristojd laajennetaan (Paalasmaa 2019, 52).

3.1 Steinerkoulun ero muista kouluista

Steinerkoulun keskeisin tavoite on vapauteen kasvaminen, korostaa Paalasmaa (2019).
Tamd ei tarkoita vapaata kasvatusta: vapaus ei ole menetelmd vaan pdamddra.
Oppilaille ei tarjota mitddn tiettyd maailmankatsomusta, vaan pyrkimyksend on, ettd
jokainen yksilo luo itse oman maailmankuvansa ja pddmaddransd. Opetuksessa
noudatetaan uskonnollisesti, puoluepoliittisesti ja katsomuksellisesti sitoutumatonta
kantaa. Tavoitteena on sellaisten itsendisten ja vapaiden ajattelijoiden kasvattaminen,
jotka ymmadrtdvan oman toimintansa syyt ja seuraukset. Steinerkoulun perimmaisend
pddmddrand on siis vapaaksi, sosiaaliseksi ja vastuulliseksi ihmiseksi kasvaminen.
(Paalasmaa 2019, 115-116.)

”Vapaa toiminta on ajateltavissa vain eettisen individualismin pohjalta” (Rudolf Steiner 1980,
111).

Steinerkasvatuksen liitto (2020) esittdd, ettd kiireettomyys, turvallisuus sekd rauha
opetuksessa ja koulupdivissda tukevat ihmis- ja lapsildhtoistd ajattelua, jonka
pddmaddrand ei ole sopeuttaa uusia tehokkaita yksiloitd tehokkaaseen yhteiskuntaan.
Ihminen ymmarretddn kokonaisuutena: kaikista voi kasvaa luovia, aloitekykyisid ja
rohkeita yksiloitd. Suurin ero steinerkoulun ja niin sanotun tavallisen koulun valilla
on pedagogiikka. Steinerkouluissa opetussuunnitelma on inhimillinen ja siind

painottuvat perinteisten dlyn ja ajattelun, tiedon ja taidon lisdksi tunne ja tahto.
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Mielikuvitus ja yksil6llisyys ovat tirkedmpid arvoja kuin se, ettd on nopea, tehokas ja

paras. (Steinerkasvatus 2020.)

Steinerkoulussa pddasiallisina tyotapoina LRSK perusopetuksen
opetussuunnitelmassa  (2016) mainitaan toiminnallisuus, kokemuksellisuus,
monipuolisuus, eldmyksellisyys ja moniaistisuus. Opetuksessa suositaan
yhteistoiminnallisuutta ja oppilasta aktivoivia tyotapoja, kuten draamaa, leikkid,
tarinoita ja satuja. Opetus on mielikuvitusta kehittdvad ja tutkivaa. Opettajat valitsevat
opetuksensa toteutukseen sellaisia tyotapoja, jotka vaikuttavat kokonaisvaltaisesti
oppilaan hyvinvointiin, eri ikdkausiin ja erilaisiin oppimistilanteisiin. Opetusta
eheytetddn oppiaineiden integraation avulla ja oppilaan yksilollisyys huomioidaan
eriyttdmalld opetusta tarpeen mukaan. (LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma

2016, 24-25.)

"El44d rakkaudessa toimintaan ja antaa toisten eldd ymmartden heiddn tahtonsa on vapaiden
ihmisten perussddntd” (Rudolf Steiner 1980, 112).

Lahtokohta kaikelle toiminnallisuudelle opetuksessa on kuitenkin vahva
vuorovaikutus: vuorovaikutus oppilaan ja opettajan vililld, luokan sisdlld ja
kouluyhteistssd. Vuorovaikutustaitoja opetellaan aktiivisesti ldpi koulutaipaleen.
Voidaan ajatella, ettd ihmisen minuus syntyy vuorovaikutuksessa toisten ihmisten
kanssa (Gergen 2009, 204). Anttila (2017) taas on sitd mieltd, ettd ihmisten vilinen
vuorovaikutus ei ole kontekstista riippuvainen ja perustuu osallistujien véaliseen
hierarkia- tai valtasuhteeseen. Koulujen luokkaympaéristoissa asetelma on jo valmiiksi

sellainen, jossa sekd opettajalla ettd oppilailla on kdytossd useita eri rooleja. (Anttila

2017.)

Yksi vuorovaikutuskeinosta on keskustelu, joka on yksi vaikuttavimmista tavoista
opettaa, silld se aktivoi opiskelijan osallistumaan (Kazepides 2010, 89.) Kauppila (2007)
korostaa, ettd dialogin periaate kuuluu aitoon vuorovaikutukseen ja opettajan ja
oppilaan vilinen vuorovaikutus perustuu tasa-arvoisuudelle (Kauppila 2007, 29.)
Steinerpedagogiikassa korostuvat sekd tasa-arvo ettd oppilasldhtoisyys. Silloin kun
keskustelu on oppilasldhtoistd, on opetuksen sisdlto yhtd tarkedd kuin vuorovaikutus

ja oppilas saa kokemuksen oman aktiivisuuden merkityksesta keskustelijana (Rauste-



15

von Wright, von Wright & Soini 2003, 33.) Opettajan tulee my6s harjoittaa ja yllapitda
kuuntelun taitoaan (katso luku 7.1). Opettajan - ja oppilaan -kuuntelutaito, jossa
kuuntelija viivdstyttdd omia tunteitaan ja ajatuksiaan keskittydkseen toisen
kuuntelemiseen, ja ilmein ja elein osoittaa aitoa kiinnostusta toisen sanomaan voi
maddritelld empaattiseksi kuunteluksi. (Stenberg 2011, 72.) Tietoinen kuunteleminen
edellyttdd hiljentymistd, esittdd van Gelder (2006). Jotta voisimme aidosti kuunnella,
meiddn on kyettdvd olemaan itse hiljaa. Sen lisdksi, ettd kuunteleminen toisiin

keskittyvad on sosiaalinen toiminto, se on myds sisdistd toimintaa. (van Gelder 2006,

50.)

Paalasmaa (2019) muistuttaa, ettd steinerkoulussa opettaja on luova opetustaiteilija,
joka toimii omasta ihmiskédsityksestd, persoonasta ja yksilollisyydestd kdsin (katso
luku 7.1). Opettaja pyrkii saamaan jokaisesta opetustilanteesta taiteellisen
tapahtuman, jolloin kaikki opetukseenkin liittyvit yksityiskohdat ovat kunkin
opettajan yksilollisyyden varassa. Steinerkouluissa opettajan vapaus ja vastuu on
suuri (katso luku 7.1). Opettajan tulee kuitenkin noudattaa steinerkoulun
julkilausuttuihin perusajatuksiin perustuvaa kdytannon kasvatus- ja opetustyota.

Opettajan tdytyy pystyd jarkevésti perustelemaan oma pedagoginen toimintansa.

(Paalasmaa 2019, 116-117.)

”Kasvatus ei ole tiedetts, se on taidetta” (Rudolf Steiner 31.8.1919; Dahlstrom & Terésvirta 2014,
154).

Jokaisella opettajalla on LRSK:in perusopetuksen opetussuunnitelman (2016)
perusteella vastuu oman opetusryhmaénsa oppimisesta, toiminnasta ja hyvinvoinnista,
joihin vaikuttavat opettajan oma asenne, pedagogiset ratkaisut ja ohjausote (katso luku
5.1). Opettajan tehtdviin kuuluvat myos oppilaiden oppimisen, tyoskentelyn ja
hyvinvoinnin seuraaminen ja edistiminen. Steinerkoulun opettaja huomioi jokaisen
oppilaan yksilona: yksilon arvostaminen ja oikeudenmukainen kohtelu, mahdollisten
vaikeuksien varhainen tunnistaminen sekd oppilaiden ohjaaminen ja tukeminen ovat
opettajan tehtdvid (katso luku 7.1). (LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016,
36.)

“Luova opettaja on sivistynyt ihmettelija” (Paalasmaa 2019, 140).
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Steinerkouluissa  jokainen koulupdivd aloitetaan kaikilla luokka-asteilla
luokanopettajajohtoisesti pdivanavauksella, kertovat Dahlstrom ja Terdsvirta (2014).
Se on koko luokan ja opettajan yhteinen taiteellinen pdivan aloitus. Yhdessd
laulaminen, lausuminen ja leikkiminen virittdvit oppilaat aktiivisen oppimisen tilaan.
Steinerkouluissa on kdytossd perinteinen aamuruno, jonka koko luokka lausuu
aamuisin yhteen d@dneen. Runoon liittyy usein liikkeitd ja se lausutaan seisten. Runo
pysyy samana koko kouluvuoden. Musiikin osuus luokkien aamunavauksissa on
suuri. Yleensd niihin liittyy huilunsoittoa tai laulua. Aamun avaukseen kuuluu myos
rytminen osuus, joka sisdltdd kunkin luokan ikdkauteen sopivia peruselementtejd,
joihin opettaja lisdd uusia, vaativampia harjoituksia tilanteen mukaan (katso luku 7.2).

(Dahlstrom & Terdsvirta 2014, 76.)

Steinerkouluissa oppimisympdristd pyritddn luomaan turvalliseksi, kiireettomdéksi ja
rauhalliseksi. Uusikyld (2005) korostaa luovan oppimisprosessin hautomisen ja
kypsyttelyn merkitysta: hyvadan opiskeluun liittyy niin sisdinen motivaatio kuin kyky
nauttia tekemadstddan (Uusikyld 2005, 48, 52). Steinerkouluissa oppimisympaéristot
ovatkin esteettisesti kauniita ja lasta innostavia, ja luokkahuoneet on sisustettu
konkreettisesti opetettavan asian mukaisesti. Esimerkiksi kolmannella luokalla
luokkahuoneesta 16ytyy vanhoihin ammatteihin liittyvdd esineistdd ja tarvekaluja,
jotka ldsndolollaan konkretisoivat lapselle aihealueen paljon paremmin, kuin pelkét

kirjan kuvat tekisiviit.

Steinerkoulut pyrkivdat antamaan myods yleisen koululaitoksen kayttoon
kokemuksensa ja pedagogiset virikkeensd, lisdd Steinerkasvatuksen liitto (2020).
Steinerkoulu on kiinnostunut maailmasta ja sen ilmivistd ja pyrkimyksend onkin
molemminpuolinen - steinerkoulun ja yleisen koululaitoksen - rikastava yhteisty®.
Steinerkoulujen  opettajat ovat  aktiivisia = opettajien = koulutuspdivien,
opettajankoulutuslaitosten, kesdyliopistojen sekd kansalais- ja tyovdenopistojen
luennoitsijoina. Steinerkoulujen opettajat osallistuvat paljon erilaisiin kasvatusalan
seminaareihin kiinnostuneina kuulijoina. Steinerkouluissa kdy myos laajasti ryhmid

vierailemassa. (Steinerkasvatus 2020.)
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3.1.1 Oppikirjat

Steinerkoulussa oppilaat tekevit oppikirjansa itse, kertoo Paalasmaa (2019). Kouluissa
on kdytossd niin kutsuttu steinervihko, eli valkoinen A4 kokoinen vihko, johon oppilas
tyostdd oppiaineksen kirjoittamalla ja kuvittamalla taidokkaasti. Kun oppilaat
kokoavat vihkoihin tiivistelmit, esseet, késitekartat ja piirrokset, tulevat asiat
henkilokohtaisemmiksi kuin valmiin kirjan tekstit ja kuvat. Oppilaat oppivat
omatoimisiksi muun muassa tiedonhankinnan suhteen ja sitd kautta luovat

henkilokohtaisen suhteen kisiteltyihin aiheisiin. (Paalasmaa 2019, 62.)

Steinerkouluissa ei ole olemassa valmista opetusmateriaalia, vaan opettajat
valmistavat materiaalinsa itse LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2019)
korostetaan (katso luku 7.3). Vuosikymmenid steinerkouluissa opettaneilla opettajilla
onkin valtavat madrdt materiaalia opetuksensa tueksi: runoja, tarinoita, ndytelmis,
lauluja ja kuvia. Opettaja valmistaa opetuksensa niin, ettd pystyy opettamaan
tarvittaessa ilman muistiinpanoja. N&din opettaja ei ole pelkédstddn valmiin aineiston
toimeenpanija, vaan kyse on oppilaan ja opettajan yhteisestd oppimisesta. Kun
opetettava asia on opettajalla vield sisdisen aktiivisuuden kohteena syntytilassa, se
herdttdda my0s  oppilaissa  innostusta,  kiinnostusta ja  aktiivisuutta.
Opetusmenetelmdlld pyritddn innostuksen pedagogiikkaan. (LRSK perusopetuksen
opetussuunnitelma, 2016, 29.)

"Oppimista ei saa kontrolloida liikaa tilanteeseen tuoduilla sddnncilld ja kahlehtivilla

kdaytannoilla. Opiskelijan tulee itse kokeilla, saada vaikutelmia ja voida tehdd itse
johtopéaéatoksia” (Kauppila, 2007, 29.)

Oppikirjoja voidaan kdyttdd kuitenkin opettajan oman harkinnan mukaan joissakin
aineissa, kuten vieraissa kielissd ja matematiikassa, huomauttaa Paalasmaa (2019).
Oppikirjojen kdytossd on opettaja-, luokka- ja koulukohtaista vaihtelua. Opettaja voi
valita kdyttdvdnsda enemmadn oppikirjoja, kunhan opetuksen taustalla on luova
prosessi ja opettajan on valmistellut tuntinsa itse (katso luku 7.3). Valmis tyovihko ei
kuitenkaan ole jakson onnistumisen tai epdonnistumisen mittari - vaan nakyva osa

oppilaan omakohtaista oppimisprosessia. Kirjallisuutta kdytetddn steinerkouluissa
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paljon lisamateriaalina sekd erilaisten esitelmien ja ryhmaétdiden tekemisessa.

(Paalasmaa 2019, 62.)

3.1.2 Oppimisen arviointi

Paalasmaa (2019) kertoo, ettd numerotodistuksen sijaan oppilaat saavat kirjalliset
lausunnot ldpi koko kouluajan. Lausunnot ovat luonteeltaan kannustavia, kuvailevia,
yksilollisid ja opetussuunnitelman osaamisen kriteereihin ja oppilaan omaan
osaamiseen suhteutettuja. Arvioinnin tarkoituksena on oppilaan kehityksen
tukeminen ja kehittdmiskohdat, mutta ei oppilaiden paremmuusjirjestykseen
laittaminen. Lapsi saa myos opettajan kirjoittaman, vertauskuvallisen runon itsestdan.
(Paalasmaa 2019, 65.) Numeroarvostelut tulevat Opetushallituksen ohjeistusten
mukaisesti kirjallisen arvioinnin rinnalle. Arvioinnin painopiste on kuitenkin aina
oppimista edistdvassd arvioinnissa (LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016,

44).

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) muistutetaan, ettd arviointi on
steinerkoulussa myos opettajien oman itsearvioinnin ja tehdyn tyon reflektoinnin
vdline. Opettaja voi arvioinnin perusteella saadun tiedon mukaan suunnata omaa
opetustaan paremmin oppilaiden tarpeiden mukaiseksi (katso luku 7.2). Tamd luo
my0s perustan opetuksen eriyttamiselle ja auttaa opettajaa tunnistamaan oppilaiden
tuen tarpeita. Lisdksi opetuksen jdrjestdja on velvollinen seuraamaan oppimisen
arvioinnin periaatteiden toteutumista kouluissa ja tukee arvioinnin kehittdmista.

(LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma, 2016, 44.)

3.1.3 Steinerkoulu ja vanhemmat

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmasta (2016) ilmenee, ettd steinerkoulut ovat
yleensd vanhempien perustamia. Kodin ja koulun yhteistyo on erittdin tiivistd ja myos
monipuolista. Vanhemmat tekevit aktiivista talkootyotd koulun tapahtumissa ja
retkissd. Vanhemmat hyddyntdvét usein omaa ammattiaan ja verkostojaan koulun

toiminnassa ja ovat aktiivisesti mukana jdrjestimdssd juhlia, myyjdisid,
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vanhempainiltoja ja esimerkiksi vierailuja vanhempien tyopaikoille. Yksityisind
opetuksen jdrjestdjind toimivissa steinerkouluissa vanhempien rooli myos koulun
johtokuntatyossda eli hallitustyossd on keskeinen. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 37.)

Lapsi saattaa opiskella parhaimmillaan samassa luokkayhteisossda 13 vuotta,
Dahlstrom ja Terdsvirta (2014) muistuttavat. Tuona aikana myos luokan vanhempien
ryhmédstd muodostuu oma tiivis yhteisonsd, josta saa tukea ja innostusta
kasvatustyohon. Vanhempainilloissa kaikki aikuiset - opettajat ja vanhemmat -
pohtivat tasa-arvoisesti kunkin ikdkauden tunnuspiirteitd tiedostaen, ettd niistd
selvidmiseen ei ole olemassa yhtd ainoata mallia tai tapaa. (Dahlstrom & Terdsvirta
2014, 54.) Steinerkouluissa vanhempainiltoja onkin huomattavan paljon enemman

kuin tavallisissa kouluissa.

Steinerkasvatuksen liitto (2020) korostaa, ettd koulu on ldhes kaikille vanhemmille
tietoinen valinta ja osalle oppilaista se oma ldhikoulu. Sen johdosta koulu saattaa olla
selkedimmin “meidédn juttu” eli jotain, mitd vanhemmat haluavat edistdd ja tukea.
Perusopetus on Suomessa ilmaista, mutta koska Steinerkoulut ovat yksityisen
opetuksenjdrjestdjan ylldpitimid kouluja, ne saavat valtiolta oppilaskohtaisen
valtionosuuden. Vain muutamissa kunnissa yksityisen opetuksenjarjestdjan kouluja
tuetaan, kuten kunnallisia kouluja. Siitd syystd vanhemmat maksavat steinerkoululle
vapaaehtoisia tukimaksuja, jotka vaihtelevat kouluittain 25-125 euroon kuukaudessa.
Jasenmaksut, kannatusyhdistysten varainhankinta ja vanhempien taloudellinen tuki

on koulujen toiminnalle vilttaimatonta. (Steinerkasvatus 2020.)

3.2  Taiteet osana steinerpedagogiikkaa

Steinerpedagogiikassa ihminen ndhdddn luovana ja taidetta tarvitsevana ihmisena.
Pedagogiikassa korostetaan oppilaan luovuuden ja mielikuvituksen tidrkeyttd: jotta
ihminen voi tehdd muutoksia, tai muuttaa maailmaa, tdytyy hdnen pystyd nidkemaan

valmis ty0 tai tilanne mielessddn. Vaatii luovuutta ja mielikuvitusta eldytyd ja ajatella
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tilanteita nykyhetked pidemmadlle. Steinerkoulussa oppilailla on mahdollisuus
opiskella taiteen, tiedon ja taidon alueilla kaikkien lukuvuosien ajan tasapainoisesti.
(LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 19.) “Koko kouluajan jatkuva
yleistaiteellinen ldhestymistapa opetuksessa sekd monipuolinen taiteellinen
harjoittelu ja tyoskentely harmonisoivat oppilaan kokonaispersoonallisuutta ja

kehittavat hanen arvostelukykydan” (Dahlstrom & Terésvirta 2014, 152).

Steinerkoulu tarjoaa opiskelijoille monipuoliset taito- ja taideaineet, ja tdméa onkin yksi
pedagogiikan ldhtokohdista, kertoo Steinerkasvatuksen liitto (2020). Taidevilineissd
on tdrkedd hyva laatu ja ekologisuus heti alusta ldhtien. Ensimmdisind vuosina
oppilaat kadyttavdat maalauksessa ja piirtdmisessd vdrejd, joilla taitotasostaan
riippumatta lapsi saa tyon varisavyt hehkumaan kauniisti. Lyijykynien sijaan pienet
oppilaat  kayttavat  vihkotyoskentelyssda ~ vdrikkditd ~— mehildisvahaliituja.
Muovailuvahana pienemmilld oppilailla kdytetddn aitoa mehildisvahaa ja isommilla
oppilailla aitoa savea. Musiikissa soittimien ddnen laatuun ja sdvyyn kiinnitetdaan
paljon huomiota. Puiset soittimet, kuten lyyrat, huilut ja kanteleet soivat pehmedsti ja
kauniisti niin pienten kuin isompien soittajien kasissd (katso luku 7.4). Alaluokilla
musiikissa kdytetddn paljon pentatoniikkaa, joka lisdd entuudestaan oppilaan
kokemusta harmoniasta. Kédsitdissd aloitetaan heti ensimmadiselld luokalla neulomaan
aidolla villalangalla ja neulomisessa kadytetdan puisia neulepuikkoja. (Steinerkasvatus

2020.)

”Kaikki on taiteen ldpédisemdd” (Dahlstrom & Terdsvirta 2014,152).

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) kerrotaan, ettd steinerkouluissa
taidekasvatuksella pyritddn kehittamaan oppilaiden arvostelukykyd. Heitd opetetaan
huomaamaan laadullisia eroja eri taiteiden vililld. Sen lisdksi, ettd steinerkouluissa on
erillisid taideaineita, pidetddn taidetta tdrkednd imaisun vilineend ja tyOtapana
kaikissa oppiaineissa. Se on monipuolinen opetusmenetelma ja tyotapa ja merkittava
osa koulun ilmapiirid. Koko steinerpedagoginen opetustapa on elamyksellistd,
oppilaan mielikuvitusta ja ajattelua herdttavada. Kysymys on siis koko opetuksen
taiteellistamisesta, ei vain erillisten taideaineiden maéédrdstdi tai laadusta.

Alkuopetuksessa taidetta on tarinankerronta: luokanopettaja kertoo satuja ja tarinoita,
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elamyksellisesti ja varikkaéasti, joita oppilas vahvistaa luomalla mielikuvituksellaan
sisdisid kuvia. Oppilaat myos ndyttelevdat tapahtumia oman ymmadrryksensd ja
muistinsa pohjalta. Alaluokilla kdytetddn opetuskuvia, joiden avulla oppilaat
opettelevat lukemaan ja laskemaan sekd neulomaan ja piirtimddan. (LRSK

perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 25-26.)

3.3 Ikikausiajattelu

Eri tasot eli kaudet ovat steinerpedagogiikassa erittdin tdrkedssd roolissa. Nama
kaudet ovat tutkimuksessanikin usein esille tulevat herkkyyskausi ja ikdkausiopetus,
ja ikdkausiopetuksessa keskeiset seitsenvuotiskaudet. Seitsenvuotiskaudet perustuvat
opetuksen etenemiseen lapsen kehityksen mukaan. Eli ihmisen tajuisen, itsetajuisen
sekd fyysisen puolen erotteluun aina tasolta toiselle, Steinerkasvatuksen liitto (2020)
tdismentdd. Puhutaan vapauden filosofiasta, tarkemmin eettisen individualismin
teoriasta, tietoteoriasta, ihmiskésityksestd ja arvoista. (Steinerkasvatus 2020.) Rawson
ja Richter (2006, 20) lisddvdt, ettd antroposofia on tietoteoreettisena ja
ihmiskasityksellisend perustana steinerpedagogiikassa, mutta sen siséltojd ei opeteta

koulussa.

Ikdkausiopetus eli niin sanotut seitsenvuotiskaudet, perustuvat steinerpedagogiikan
ihmiskdisitykseen. Steinerkasvatuksen liitto (2020) jatkaa, ettd sen mukaan ihmisen eri
alueet (elollinen, fyysinen, tajuinen, itsetajuinen) kehittyvdt eri vaiheissa ja
suunnilleen samaan aikaan. Ikdkausipedagogitkan mukaan opetuksen sisdllot ja

menetelmdt muuttuvat sitd mukaa kun lapsi muuttuu ja kehittyy. (Steinerkasvatus

2020).

Ensimmdinen seitsenvuotiskausi, 0-6/7 vuotta on fyysisen ruumiin kehityskausi.
Lapsi kasvaa ja kehittyy matkimalla ympaéristodan. Hén oppii puhumaan
jaljittelemdlld esikuviaan eli aikuisia. (Steiner 2004, 13-14.) Eletddn niin sanotun
konkreettisen ajattelun vaihetta, jolloin keskitssd on ympdriston aistiminen ja

mielikuvitus ja ajattelu eivit ole vield eriytyneet (Paalasmaa 2019, 127).
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"Lapsen varhaisimpana ikdkautena on erikoisen tdrkedd, ettd sellaiset kasvatuskeinot kuin
esim. lastenlaulut vaikuttavat aisteihin niin kauniin rytmikkaésti kuin mahdollista. Sisdltoon ei
tarvitse kiinnitt4d niin paljon huomiota kuin kauniiseen melodiaan. Mitd virkistdvammin jokin
vaikuttaa silm&édn tai korvaan, sen parempi. Ei pidéd liioin védheksyéd sitd elimid muotoavaa
voimaa, mikéd on musiikin rytmin mukaan suoritetuilla tanssiliikkeilld”. (Rudolf Steiner 2004,
11.)

Tdama vaihe on toiminnallisuuden eli tahdon kasvatuksen pddvaihe, Paalasmaa (2019)
tdsmentdd. Lapsi aistii vahvasti ympéristoddn ja imee siitd vaikutteita: varejd, muotoja,
sekd ihmisid ja heiddn kdytostadan. Pienen lapsen arvomaailmassa on tarkeétd, ettd han
saa kokemuksen siitd, ettd maailma on hyvid. Jdljittelyn ja leikin lisdksi Steiner korosti
ilon, vilpittomdn rakkauden, ldammon ja mielihyvdn tadrkeyttd pienelle lapselle.

(Paalasmaa 2019, 127.)

Toinen seitsenvuotiskausi, 6/7-13/14 vuotta, on elamdnruumiin kehityskausi (Steiner
2004, 17), jonka kehittymisen pddvaihe osuu koulukypsyyden ja murrosidan vilille.
Silloin kasvupainopiste siirtyy emotionaaliseen kehitykseen tunne-elimdin alueelle.
Opetussisdllot muunnetaan luovasti eldviksi mielikuviksi ja suositaan vertauskuvia,

joiden avulla lapsen omaa mielikuvitusta pyritddn aktivoimaan. (Paalasmaa 2019,

128.)

Paalasmaa (2019) esittdd, ettd steinerpedagogiikassa usein esiintyva yhdeksan vuoden
taite tarkoittaa sitd, ettd lapsi alkaa alitajuisesti kyseenalaistamaan auktoriteetteja.
Kokonaisvaltainen lapsenomaisuus alkaa heikentymadén ja lapsen yksilollisyys alkaa
hiljalleen vahvistumaan. Murrosikéa lahestyttdessd opetuksessa huomioidaan uusi
kriittinen asenne ja kyky ajatella syyseuraus suhteilla, silld lahestyttdessa kahdettatoista
ikdvuotta lapsen ajattelu muuttuu kaisitteellisesti kirkkaammaksi. Opettaja pyrkii
olemaan luotettava ja luonnollinen auktoriteetti, silld lapselle on tdrkedd, ettd han voi

turvata aikuiseen. Alaluokilla oppilaille korostetaan myos, ettd maailma on kaunis.

(Paalasmaa 2019, 128-129.)

Kolmas kehitysvaihe, 13/14-18/21 vuotta, on sielunruumiin kehityskausi. Ja
sielunruumis kypsyy sukukypsyyden myétd, jolloin ihminen on myds kypsd

muodostamaan omat ajatuksensa asioista, jotka hdn aikaisemmin on oppinut.
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Kypsdan ajatteluun liittyy my6s kunnioitusta sitd kohtaan, mita toiset ovat ajatelleet.
(Steiner 2004, 27.)
"Ihmiselle ei voi tehdd suurempaa vahinkoa kuin pakottaa hédnen arvostelukykynsd liian
varhain esiin. Arvostella voi vasta, kun on riittdvisti kerdnnyt ainesta voidakseen arvostella ja

vertailla asioita...Nuorella ihmiselld tulisi olla tarve ensin oppia ja tutkia ja sitten vasta
arvostella.” (Rudolf Steiner 2004, 27.)

Murrosidstd tdysi-ikdisyyteen painottuu ajattelun kehittyminen, Paalasmaa (2019)
jatkaa. Opettajalla on asiantuntijarooli ja murrosikdisen tunnekuohunta asettaa
haasteita kasvattajalle. Nuori eldd minuutensa loytdmisen aikaa. Nuorella korostuu
omakohtainen ajattelu ja ajattelun alueen sivistyksessd pyritddn korostamaan
totuuden arvoa. Maailma on tosi. Opetuksen pyrkimyksend on tukea erityisesti
totuudellisuutta, arvostelukyvyn kehitystd, ajattelun eldvyyttd ja johdonmukaisuutta.
Asioita pyritddn tarkastelemaan monesta eri ndkokulmasta ja tyoskentely on

itsendisempadd ja analyyttisempdd kuin aiemmin. (Paalasmaa 2019, 129-130.)

3.4  Steiner-opetussuunnitelma

Nykyisin kaikille Suomen peruskouluille on yhteinen lainsdddanto, eikd erillistd
steinerkoululakia endé ole, Paalasmaa (2019) tdismentdd (katso luku 2.1). Steinerkoulut
noudattavat samaa perusopetuslakia ja lukiolakia, Opetushallituksen laatimaa
opetussuunnitelmaa sekd paikallista opetussuunnitelmaa ja siihen perustuvaa
vuosisuunnitelmaa, kuten kaikki muutkin Suomen koulut. Steinerkoulut tekivit
valtakunnallista pedagogista yhteistyotd viimeisimmassd
opetussuunnitelmauudistuksessa ja Opetushallituksen perusteiden pohjalta
muotoiltiin ~ kouluille  avuksi  steinerpedagoginen  opetussuunnitelmanko.
Steinerkoulut tekevit kuitenkin itse omat opetussuunnitelmansa (katso luku 5), silld

jokainen steinerkoulu pyrkii olemaan itsendinen ja vapaa kulttuurilaitos (Paalasmaa

2019, 48-49.)

Steinerkasvatuksen liitto (2020) huomauttaa, ettd steinerkoulut noudattavat
valtioneuvoston asetuksella sdddettyd tuntijakoa, jossa on sdddetty eri oppiaineiden

vdhimmadismdadrdt.  Steinerkoulujen  oppiaineiden  erityispiirteistd ~ johtuen
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kokonaistuntimdara on suurempi. Opetushallituksen ~ valtakunnallisen
opetussuunnitelman perusteissa on sdddetty muutamia steinerkouluja koskevia
poikkeuksia ja jdrjestdamisluvuissa on sdddetty, ettd perusopetuksessa noudatetaan

erityistd kasvatusopillista(steinerpedagogiikka) jarjestelmdd. (Steinerkasvatus 2020.)

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) tdsmennetddn, ettd
ikdkausipedagoginen tulkinta korostuu steinerkouluissa erityisesti tieto- ja
viestintdteknologiassa (tvt -taidot). Tietoteknologiaa kdytetddn opetuksessa lapsen
ikdvaihe huomioiden ja suositaan oppilasta aktivoivia ja osallistavia tapoja.
Opetuksessa painotetaan teknologian vilinearvoa pyrittdessd kohti itseisarvoa, hyvaa
elamdd (katso luku 7.5). (LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 19.)
Tulevaisuudentutkimuksen professori Markku Wilenius nédkee, ettd digitalisaatiossa
on paljon positiivista voimaa ja se myo6s kytkee ihmisid toisiinsa, jatkaa Paalasmaa
(2019). Wilenius kysyykin, voisiko kouluissa digitaalisen kommunikaation muuttaa
kaksisuuntaisemmaksi ja dialogisemmaksi, jolloin se voisi tukea ihmisen

perustarpeita: uuden oppimista, luovuutta ja vaikuttamista. (Paalasmaa 2019, 181.)

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelman (2016) arvoperustassa korostetaan, ettd
koulun ilmapiiri ja arviointikulttuuri tukevat luovuutta sekd kannustavat oppimiseen
yrittdimisen ja erehtymisen kautta. Koulussa huomioidaan lahjakkuudet opetuksessa.
Lahjakkuutta ja luovuutta tuetaan, ja pyritddn kehittdimddn oppilaita eettisesti.
Lahjakkuus voi ilmetd monitaitoisuutena tai olla taitoa musiikissa, kielissd,
liikunnassa tai vaikka sosiaalisessa kanssakdymisessd. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 6.)

Steinerpedagogiikassa lapsuutta kunnioitetaan ja siihen liitetddn korostetusti
ikdkausipedagoginen ajattelu. Oppilas ei ole pieni aikuinen, eikd lapsuutta pidetd vain
vdlivaiheena  kohti  aikuisuutta, huomautetaan = LRSK:n  perusopetuksen
opetussuunnitelmassa (2016). Lapsildhtoisyys nakyy steinerkouluissa
toiminnallisuutena ja aktiivisuutena Lapsildhtoisyydelld pyritidn ymmartamaan ja
opetus halutaan rakentaa lasta aktivoivaksi sen mukaan, mitd lapsen ja nuoren iké- ja

kehitysvaiheesta tiedetddn tai havaitaan kdytdnnossa. Lapsildhtoisyys ei siis tarkoita
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vapaata kasvatusta tai lapsen itsensd varaan jdattamistd. Jokaisen lapsen henkistd
vapautta kunnioitetaan, eikd lapsia kasvateta ennalta maarattyyn muottiin. (LRSK
perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 6.)

"Vapaa toiminta ei sulje pois moraalisia sddntdjd vaan pdinvastoin sisdllyttdd ne piiriinsa”
Steiner 1980, 111”

Kevit 2020 on ollut koronaepidemian lisdksi myos lukion uuden opetussuunnitelman
suunnitteluaikaa. Musiikin oppiaineen sisdllot eivdat eroa lukiossa suuresti
valtakunnallisesta opetussuunnitelmasta. Steinerlukioissa on tarjolla opiskelijoille
omat steinerkurssit, joita tavallisissa kouluissa ei ole. Esimerkiksi musiikin
steinerkurssi on ldnsimaisen musiikin  historian  kurssi, joka uuden
opetussuunnitelman mukaisestikin toteutetaan moduulina, jossa on mukana kyseisen

kurssin kannalta yhtenevid muita kursseja.

Tédssa tutkimuksessa perehdyn kuitenkin enemmaén steinerkoulun perusopetuksen
opetussuunnitelman musiikin oppiaineeseen, kuin steinerkoulun yleiseen
opetussuunnitelmaan tai lukion opetussuunnitelmaan. Tutkimukseni kannalta ei ole
oleellista, onko mainittu erikseen perusopetuksen ja lukio-opetuksen
opetussuunnitelmat. Steinerkoulut ovat pédasiassa yhtendiskouluja, jolloin musiikin
opettaja  opettaa musiikkia ensimmadiseltd luokalta viimeiselle luokalle.
Opetussisilloissd on toki eroja peruskoulun ja lukion vililld, mutta tarkeampdd on
pedagogiikan asettamat raamit ja opetusmenetelmait, jotka toteutuvat padpirteissaan

samanlaisina lapi koulutaipaleen.

Seuraavalla sivulla on mukaelmani Lahden steinerkoulun seindlld olevasta
steinerkoulun luokanopettaja Marianne Sddekosken alkuperdisteoksesta ”Steinerops
pddpiirteissdédan”. Oma versioni maalauksesta havainnollistaa steinerkoulun
opetussuunnitelmaa pelkistetysti. Alkuperdinen maalaus on védrikkddampi ja
ronsyilevampi. Keskelld puuta kulkevatluokka-asteet, vasemmalla on kunkin luokka-
asteen tdrkein ajatus ja oikealla lueteltuna tarkempia opetussisdltojd, joita
steinerkouluissa toteutetaan. Sieltd voi 1oytdd yllattavia sisallollisid asioita, kuten

arkkitehtuuri, solmut tai legendat, jotka kaikki kuuluvat steinerkoulujen
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oppisisaltoihin. Kaiken keskitssd ovat Steinerin ihmiskasityksen seitsenvuotiskausien

perusajatukset siitd, kuinka maailma on hyvé, kaunis ja tosi.
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"Steinerops péddpiirteissadn” Padivi Ilkka 2020.
(Marianne Sadekosken alkuperidisteosta mukaillen).
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4 STEINERPEDAGOGISIA OPETUSMENETELMIA JA -
KAYTANTOJA

4.1 Temperamenttikasvatus

Temperamentti on yksi ihmisen persoonallisuuden ulottuvuuksista ja myos erds tapa
tarkastella ihmisen luonnetyyppid, Paalasmaa (2019) esittdd. Steinerkouluissa
kdytetddan  temperamenttijaottelua ja  muita tyyppijaotteluita = hyodyksi
oppilastuntemuksessa. Nykypsykologian kymmenissd tyyppijaotteluissa on paljon
vastaavuuksia steinerkouluissa kehitettyyn temperamenttikasvatukseen, vaikka

termit ovat erilaisia. (Paalasmaa 2019, 29.)

Steinerkasvatuksen liitto (2020) korostaa, ettei temperamenttijaottelu aliarvioi
yksilollisyyttd eikd kategorisoi ihmisid vaan sen avulla voi kehittdd ja hyodyntaa
ihmisen vallitsevan temperamentin positiivisia mahdollisuuksia.
Temperamenttikasvatuksen ndkokulmasta oppilaiden luonteen rakenteet ja
luonteenomaiset reagointitavat voidaan jakaa neljdgdn temperamenttityyppiin:

sangviininen, melankolinen, flegmaattinen ja koleerinen. (Steinerkasvatus 2020.)

Termit juontavat juurensa antiikkiin, lisdd Paalasmaa (2019). Koska osaan termeista
(esimerkiksi flegmaattinen) liittyy kielteisid mielikuvia, on termejd korvattu
enenevissd mddrin véreilld. Vihred - flegmaattinen - luonnetyyppi on rakentaja. Han
on lammin, ystdvdllinen, rento, rauhallinen ja unelias. Punainen - koleerinen -
luonnetyyppi on vaikuttaja. Han on kuuma, tulinen ja lujatahtoinen toimija ja tekija.
Sininen - melankolinen - luonnetyyppi on pohdiskelija. Hdan on rauhallinen,
harkitseva, tarkka, viiled ja hiljainen. Keltainen - sangviininen - luonnetyyppi on
innostaja. Han on avoin, puhelias, seurallinen, vilkas ja eldvdinen. (Paalasmaa 2019,

60.)

Kaytannon opetustydssd opettaja kéasittelee oppilasta tdméan luonnetyypin mukaisesti:
kun sangviininen lapsi myods kohdataan sangviinisesti, eli vilkkaasti, eldvdsti ja

kevyesti, hdan myos kokee tulevansa yksilollisesti huomioiduksi. (Paalasmaa 2019, 61.)
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Opettaja huomioi eri temperamentit tarjoamalla sangviinikoille kepeita piirileikkejd,
melankolikoille muistiharjoituksia ja koleerikoille runoja voimakkaalla poljennolla

(Dahlstrom & Terdsvirta 2014,98).

4.2 Rytmi

Steinerpedagogiikassa kaikella on oma rytminsd, Steinerkasvatuksen liitto (2020)
tdsmentdd. Vuodenkiertoon liittyvit juhlat rytmittdvit ja tasapainottavat kouluvuotta
jajatkuvat vuodesta toiseen. Kouluvuotta rytmittdvit jaksot, koulupdivét ja yksittdiset
tunnit. Steinerkouluissa opetus etenee jaksoissa ldpi koko oppilaan kouluajan (katso
luku 7.2). Kun jotain ainetta opiskellaan jaksoissa intensiivisesti, se herittda lapsessa
aidon kiinnostuksen aihetta kohtaan. Jakso-opiskelu myds myotdvaikuttaa
opiskeltujen asioiden syventymiseen. Lapsen kehitystd tuetaan jokaisen lapsen
omassa yksilollisessd rytmissd ja ikdvaiheen mukaisesti: mitd pienempi lapsi, sitd

suurempi merkitys rytmilld on. (Steinerkasvatus 2020.)

Steinerkasvatuksen liitto (2020) jatkaa, ettd rytmi on myos kokemuksellista tasapainoa
henkisen ja fyysisen tyon, kuuntelemisen ja osallistumisen, liikkeen ja levon,
katsomisen ja tekemisen sekd keskittymisen ja rentoutumisen valilld. Steinerkoulussa
opetuksessa kdytetddn kolmen pdivdn rytmid. Esimerkiksi kemian opetuksessa
tehdddn koe ensimmadisend pdivand, toisena pdivand oppilaat kerddvat havainnot ja
niistd keskustellaan ja kolmantena pdivdnd etistddn yhdessd syy- ja seuraus -ketjua.

Lopuksi luodaan ja kirjoitetaan vihkoon teksti tapahtuneesta. (Steinerkasvatus 2020.)

4.3 Taideopetus

Steinerkouluissa kaikki opetus on taiteen lavistdamad, Steinerkasvatuksen liitto (2020)
toteaa. Taidetta ei opiskella pelkdstddn kuvaamataidon tai musiikin tunneilla, vaan
taide on ldsnd kaikessa opetuksessa. Jokainen opettaja on steinerpedagogiikan
mukaan  opetustaiteilija. = Luokanopettajat  kehittdvat lasten tunne- ja
vuorovaikutustaitoja jo alaluokilla kertomalla satuja ja tarinoita, jotka lisddvét lasten

eldaytymiskykyd. Opetus on yhtd lailla taidekasvatusta ja ldhes jokainen asia esitetddn
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tai opetetaan mielikuvan avulla. Mielikuvien luomista harjoitellaan siind missd
laskemista tai lukemista. Kyky luoda mielikuvia on pohja luovalle, kdytannolliselle ja

itsendiselle ajattelulle. (Steinerkasvatus 2020.)

”Piirtdminen on ndkemddn oppimista” (Goethe; Dahlstrom & Terdsvirta 2014, 48).

Perinteisten kouluaineiden lisdksi steinerkouluissa opetetaan muutamia omia
oppiaineita, kuten eurytmiaa ja muotopiirustusta sekd puutarhakasvatusta.
Muotopiirustuksessa piirretddn késivaraisesti ja keskittyneesti ja aiheet ovat yleensd

abstrakteja muotoja, dynaamisia linjoja ja kuvioita (Steinerkasvatus 2020.)

Eurytmia on liikuntataidetta, jossa lausunta ja musiikki muutetaan liikkeen ja eleen
taiteeksi. Eurytmia pyrkii toisin sanoen olemaan nidkyvadd puhetta. Siind on paljon
samoja elementtejd kuin modernissa tanssissa. (Steinerkasvatus 2020.) Steinerkoulun
kansainvédlisessd opetussuunnitelmassa mainitaan myds puutarhakasvatus, jossa

opitaan puutarhanhoitoa vihannesten viljelystd mehildisten hoitoon.

4.4 Leikki, draama ja teatteri

Steinerkasvatuksen liitto (2020) mainitsee leikin osana steinerpedagogiikan
lapsildhtoistd ajattelua. Koulutaipaleen alussa steinerpedagogisessa opetuksessa
vuorottelevat sddntoleikit, roolileikit, rakenteluleikit, ndytelmalliset leikit, kuten
satuleikit, draama ja pedagoginen nukketeatteri sek erilaiset frobelildiset sovellukset.
Leikeistd muotoutuu pikkuhiljaa draamakasvatuksen perusta. Draamakasvatus
opettaa lapselle ilmaisutaidon lisdksi toimimaan ryhmaéssd, ottamaan toisen huomioon
ja olemaan ldsnd. Se myos aktivoi lasta osallistumaan ja lisdd hyvinvointia. Koska
pienikin demonstraatio draaman keinoin rikastaa oppimista, sopii draamakasvatus ja
teatteritaide erinomaisesti esimerkiksi historian opetuksen eldvoittamiseen.
Varsinaiseen esitykseen tdhtddvid, laajempia teatteritaideproduktioita toteutetaan
steinerkouluissa usein viidennelld ja kahdeksannella luokalla sekd lukion
loppuvaiheessa. Nadytelmédprojektit voidaan my6s toteuttaa musikaaleina

musiikinopettajan johdolla. (Steinerkasvatus 2020.)
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5 MUSIIKIN OPETUSSUUNNITELMA LAHDEN
STEINERKOULUSSA

Tassa luvussa késittelen Lahden steinerkoulun musiikin opetussuunnitelmaa ja sielta
nousevia opetusmenetelmid ja -sisdltojd. Koska haastateltavani Jyrki Honkonen on
tehnyt suurimman osan musiikinopettajan urastaan kyseisessd koulussa ja itsekin
tyoskentelen sielld, oli valinta luonnollinen. Lisdksi saadakseni mahdollisimman
luotettavat tulokset tutkimuksestani, on perusteltua kayttdd tdmédn yhden
kohdekoulun opetussuunnitelmaa tulosten ja teorian vertailussa, silldi Suomen
steinerkoulut tekevdt itse omat opetussuunnitelmansa ja eri koulujen
opetuskdytdnnoissd saattaa olla eroja (katso luku 3.4). Olen nostanut
opetussuunnitelmasta esiin nimenomaan steinerpedagogisessa opetuksessa

kaytettavid menetelmid ja sisdltojd, joiden pohjalta tutkimuksenikin on toteutettu.

5.1 Musiikinopetuksesta yleisesti

Musiikkia, sen monia kerrannaisvaikutuksia ja positiivisia vaikutuksia ihmiseen on
tutkittu tieteellisesti taiteen lajeista kaikista eniten, Dahlstrom ja Terdsvirta (2014, 158)
muistuttavat. Musiikki ja musiikin harrastaminen tukevat ylivoimaisesti eniten muuta
oppimista ja keskittymistaitojen kehittymistd, varsinkin kielten ja matematiikan
oppiaineissa. Steinerkouluissa vallitseva taide- ja taitoaineiden vahva asema onkin
merkki steinerkoulun luottamuksesta omaan pedagogiikkaansa ja kaikkien
oppiaineiden merkityksestd oppilaiden yksilollisen kasvun tukena. (Dahlstrom &

Terdsvirta 2014, 188.)

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) kerrotaan, ettd musiikilla on
suuri vaikutus tunne-elamddamme ja itsetuntoomme: kun toimimme musiikin
parissa, saamme onnistumisen kokemuksia, jotka kasvattavat itsetuntoamme.
Musiikki rakentaa omalta osaltaan kouluissa yhteisollisyyttd, silld se on kaikissa
muodoissaan sosiaalista toimintaa ylldpitava elementti. Steinerkouluissa musiikin

katsotaan edustavan vankkaa jatkuvuutta historiallisten siteiden ja traditioiden
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kautta (katso luku 7.3). Yleissivistdvdssd koulutuksessa musiikinopetuksen tehtdva
on myos rakentaa siltoja nykysivistyksen ja menneisyyden alueille. Opetuksessa
luodaan aktiivisesti suhde uudelleen noihin menneisyyden elementteihin. N&in
voidaan pitdd kiinni historiallisesta tietoisuudesta ja tradition eteenpdin kantavasta
voimasta. Jotta oppilaiden on mahdollista vastaanottaa ja ymmartdd eri
tyylisuuntien ja aikakausien musiikillisia teoksia ja ilmaisua, pyritddn oppilaiden
elaytymiskykyd kehittaméaan. Steinerkoulun musiikinopetuksessa paneudutaan
erilaisten musiikillisten ja taiteellisten tyylisuuntien olemuksiin kokemuksellisesti,
elamyksellisesti, toiminnallisesti ja tiedollisesti. (LKSR perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 395.)

Musiikkia on tédnd pdivéna tarjolla valtavia médérid ja saavutettavan materiaalin
tarjonta on laajentunut ennenndkemattomalla tavalla, LRSK:n perusopetuksen
opetussuunnitelmassa (2016) jatketaan. Yksi musiikkikasvatuksen haastavista
tehtdvistd onkin tdssd ajassa avartaa oppilaan ndkokulmaa niin, ettd sekd hdanen
moraalinen ettd esteettinen arviointikykynsa kehittyvit. Oppilaan on hyva oppia
vastaanottamaan ja suodattamaan musiikissa olevia erilaisia arvoja ja tunnistamaan
ja aistimaan musiikin laadullisuuden. Sen lisdksi, ettd musiikin tarjonta ja saatavuus
on nyky-yhteiskunnassa lisddntynyt ja helpottunut, on myos daniympaéristdistaimme
tullut monimuotoisempia kuin ennen. Uudentyyppinen musiikinopetuksen alue
liittyykin ndiden ddanimaisemien tarkkailuun ja niistd huolehtimiseen.
Musiikkikasvatuksen yhtend tehtdvand on daniympaéristdjemme monimuotoisuuden
vaikutusten tiedostaminen ja ympéaroivien danimaisemien hallinnan opettelu. (LRSK

perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 395.)

Steinerkoulun musiikin opetuksen erdédnlaisena ydintavoitteena onkin LRSK:n
perusopetuksen opetussuunnitelman (2016) perusteella saada oppilaat kuulemaan ja
kuuntelemaan (katso luku 7.3). “Me kuulemme toista ihmistd”. Musiikki kehittda
ihmisessd sosiaalisuutta, luovuutta ja iloa ja kuten taiteet yleisestikin, musiikki lisda
kaikissa ihmisryhmissé kiinnostusta toiseen ihmiseen. Jotta ihminen voisi toteuttaa
koko olemustaan mahdollisimman laajasti, on musiikin annettava myds oma

osuutensa. Steinerkoulun musiikinopetuksessa arviointikyky, laatutietoisuus ja
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omakohtainen kosketus musiikilliseen ilmaisuun ovat keskeisid tavoitteita. (LRSK

perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 395.)

Steinerkoulun musiikinopetuksessa painotetaan kaytannollisyyttd, kuten muussakin
opetuksessa. Lahtokohta opetukseen on oppilaan omien mahdollisuuksien
huomiointi musiikillisen ilmaisun perustana (katso luku 7.6). Harveyn & Hortonin
(1977) artikkelissa Bloom’s Human Characteristics and School Learning nousee esiin
samanlaisia ajatuksia opetuksesta, kuin mitd steinerpedagogiikassa toteutetaan.
Bloom esittdd, ettd opetuksen laatu on merkityksellisempdd niille oppilaille, joiden
oppimismenetelmit eivit ole yhtd tehokkaita kuin toisilla. Taitavammat ja
lahjakkaammat oppilaat ndyttdisivat Bloomin tutkimusten mukaan hyotyvan
vdhemmadn niin sanotusta laadukkaasta opetuksesta. Bloomin teorian perusteella
opettajat ja koulut voivat vaikuttaa opetuksen laatuun ja sitd kautta heikompien
oppilaiden oppimiseen. (Harvey & Horton 1977, 190.) Steinerpedagogiikassa
toteutetaan vahvasti sitd menetelmad, jossa yksilon huomioiminen, kannustaminen ja

tukeminen on jokaisen opettajan vastuulla (katso luku 3.1).

Steinerkoulussa musiikinopetuksen kantava voima on LRSK:n perusopetuksen
opetussuunnitelman (2016) mukaisesti yhteinen tydskentely, jonka avulla oppilaat ja
opiskelijat oppivat toimimaan ryhmdssa musiikillisesti muuta ryhmaa tukien.
Musiikinopetuksessa tapahtuvan vuorovaikutuksen avulla opitaan kanssakdymista
muiden kanssa ja hallitsemaan yhteisii tilanteita sekd luomaan suhde omaan itseen.
Integraatio eri oppiaineiden vélilld sitoo musiikin yhteen, samaan kulttuuriseen
kontekstiin muiden maailman tapahtumien ja ilmididen kanssa (katso luku 7.2).

(LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 396.)

Laululla on steinerkoulun musiikinopetuksessa hyvin keskeinen asema. LRSK:n
perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) oppilasta ohjataan saavuttamaan terve
suhde omaan ddneensd ja ddanenkdyttoon eri tilanteissa. Laulaminen on osa
sosiaalista tyoskentelyd, jossa oppilaiden tasoeroja ei korosteta tai oppilaita jaotella
osaamisen mukaan paremmuusjarjestykseen. Jokainen oppilas saa osallistua

laulamiseen ja musisointiin niilld kyvyilld, joita hanelld on (katso luku 7.6). Laulun



34

opetuksessa edetddn yksiddnisyydestd monidanisyyteen, musiikin historiallisen
kehityksen mukaan. Laulaessa jokainen oppilas saa kdytannén musisoimiseen
mahdollisuuden aktiivisena toimijana. Steinerpedagogiikan perusajatusten
mukaisesti myos musiikinopetus viedddn tarvittaessa hyvinkin pitkille yksilotasolle
asti, jotta jokaisen oppilaan kyvyt ja mahdollisuudet tulevat huomioiduksi.
Soitinopetuksessa padpaino on sellaisissa instrumenteissa, joita jokaisella on
mahdollisuus oppia soittamaan ja késittelemddn ldhtotasonsa mukaisesti
harjoituksissa ja yhteissoitossa (katso luvut 5.2 ja 7.4). Koska oppilaiden yksilolliset
erot instrumenttien késittelyn suhteen voivat olla suuria, jdrjestetddn opetuksen
tueksi mahdollisuuksien mukaan soitonopetusta. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 396.)

5.2 Vuosiluokat 1-2

Koulupolun alussa oppilaat harjoittelevat aktiivisesti kuuntelua ja kuulemista.
Musiikinopetus on LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelman (2016)
maddrittelemdnd pddasiassa laulamista ja pentatonisella huilulla vapaasti virtaavien
melodioiden soittoa ja oppiminen tapahtuu jdljittelemalld: opettaja soittaa luokan
edessd ja ndyttdd selkedsti huiluotteita (katso luvut 3.1 ja 7.2.) Oppilaat tekevat
yhdessd sdvelkuvaelmia ja tarinoita ja opettajan iloinen ja myonteinen asenne ja
lasten yksilollinen huomiointi rohkaisevat lapsia kehittimaan musiikillisia taitojaan.
Steinerkouluissa paljon kédytossd oleva pentatoninen sivelmaailma mahdollistaa
vapaan improvisoinnin ja erilaisten soitinyhdistelmien kokeilun (katso luku 7.4).
Opettajan antama jatkuva positiivinen ja kannustava palaute on tarkeds. (LRSK

perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 396.)

LRSK:n perusopetuksen opetussuunitelman (2016) mukaisesti musiikin opetuksessa
tutustutaan musiikin perusmerkintdihin laulun ja soiton yhteydessa niin, ettd
oppilaan oman havainnoinnin ja kokemuksen jadlkeen asia kasineellistetdan (katso
luku 2.4). Omasta kulttuuriympdéristostd polveilevan musiikin tdrkeyttd korostaen
oppilaita pyritddn innostamaan soittamaan ja laulamaan esimerkiksi kansanlauluja.

Opettaja ndyttdd savelkorkeuden usein kddelld. Soittimista kdytetddan huilun lisdksi
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muita pentatonisia soittimia, kuten lyyraa, sekd rytmisoittimia ja kannelta. Toisella
luokalla otetaan kdyttoon myos diatoninen asteikko. Nuotit koetaan kirkkaina tai
tummina, jolloin lapset saavat kokemuksen tilasta korkeana ja matalana. (LRSK

perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

5.3 Vuosiluokat 3-6

Rytmin ja laulun tiarkeys musiikissa korostuu ja erilaisia rytmiharjoituksia
tehddankin paljon, kerrotaan LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016).
Steinerpedagogiikassa rytmilld koetaan olevan ihmisen olemusta vahvistava voima
ja syvemmin sen koetaan vahvistavan ihmisen olemuksen kokonaismusikaalisuutta.
Opettaja kannustaa lapsia harrastamaan musiikkia omista lahtokohdistaan ja
musiikillista vuorovaikutusta vahvistetaan improvisoimalla ryhmaéssé (katso luku
7.4). Musiikinopetus siirtyy omasta luokasta musiikkiluokkaan ja lapset padsevat
esiintymaéén ja osallistumaan useammin yleison eteen koulun tapahtumissa ja

juhlissa. (LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

Oppilaita ohjataan tekemaéén itse omaa musiikkia ja erilaisten soitto- ja
lauluyhdistelmien syntymiselle pyritddn luomaan tilaisuuksia LRSK:n
perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) jatketaan. Opetuksessa otetaan my0s
kayttoon ikdkauteen sopivia teknologisia ratkaisuja (katso luku 7.5). Lauletaan
kaanoneita ja opetellaan huolehtimaan omasta huilusta: putsataan, lammitetaan
ennen soittoa ja 6ljytddn aika ajoin. Steinerkouluissa tehddan paljon projekteja ja
ndytelmid, joihin oppilaat tekevit itse musiikin, neljannelld luokalla tehdddn
esimerkiksi Kalevala-ndytelmd, jossa musiikkinakin on usein kalevalainen laulu ja

soitto. (LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

Ilo, kauneus ja esteettiset elamykset ovat pohjalla kaikessa tekemisessd,
havainnoimisessa ja kokemisessa ja musiikin tekeminen sosiaalisena toimintana on
kaiken keskipisteend, selvidda LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmasta (2016).
Musiikin kokonaisvaltainen ilmaisu on tdrkedd ja musiikki koetaan ennen kaikkea

kehollisena elementtind, joten musiikin ja liikunnan yhteiselo on lasnd muuallakin,
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kuin eurytmiassa (katso luku 3.3). Kuulemista ja kuuntelua laajennetaan:
daniympadristdjen havainnointiin otetaan mukaan esteettiset ja ekologiset
nakokulmat, jolloin musiikin todellisuus saa uusia pohdittavia ulottuvuuksia.
Musiikkia kasitellddn estetiikan ja kulttuurisen historian kautta osana oman
aikamme todellisuutta ja monimuotoisuutta. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmasta (2016) selvidd, ettd kolmannella
luokalla lauletaan yha yksiddnisesti ja kaanoneiden mukana péastdan tutustumaan
moniddniseen lauluun. Pentatoniset laulut ohjaavat keskiaikaisten moodien pariin ja
diatoninen sdvelasteikko sekd intervallien sdvyerot esittelevit oppilaille duurin ja
mollin. Moniddnisyys laulussa lisddntyy ja oppilaita kannustetaan perustamaan
luokkaorkestereita ja erilaisia soitinryhmid. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

5.4 Vuosiluokilla 7-9

LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) oppilaita ohjataan
perustamaan yhd itsendisemmin erilaisia ensembleja. Yhteisiin projekteihin
kannustetaan osallistumaan, silld ne ylldpitavat positiivista yhteishenked ja opettavat
lasta sovittamaan oman toimintansa ryhmaén yhteiseen toimintaan. Musiikin sisdltoja
integroidaan eri oppiaineisiin sekd spontaanisti ettd suunnitellusti. Oppilaalle
annetaan jatkuvaa, kannustavaa, ohjaavaa ja realistista sekd rohkaisevaa palautetta
suullisesti ja kirjallisesti, silld opettajan kannustus voi parhaimmillaan johtaa
oppilaan elamanikdiseen musiikinharrastamiseen. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

Yladluokilla musiikin ohjelmistoon tulevat maailmanmusiikkikulttuurit, joihin
tutustutaan esimerkiksi median avulla, selvidd LRSK:n perusopetuksen
opetussuunnitelmasta (2016). Musiikin erilaisia kulttuurisia merkityksid pyritddn
ymmartdméaan eksotiikan empaattisen kokemuksen kautta ja oppilaita ohjataan

tarkastelemaan musiikkia taiteenlajina. Oppilaita opetetaan ymmartamaan, miten
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musiikkia kédytetddn viestinndssd ja vaikuttamisessa eri maiden kulttuureissa.
Maailmanmusiikkia voidaan my6s yhdistdd maantiedon tunteihin. (LRSK

perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

Oppilaat opettelevat ilmaisemaan LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelman
(2016) mukaisesti erilaisia tunteita esimerkiksi taidelaulujen avulla. Tunnetaidot ja
empatiakyky kehittyvit, kun vaikeita ja surullisia tunteita késitellddn musiikin
avulla. Opettajan tulee ohjata ja kannustaa oppilaita ymmartdmaan ja hyvaksymaan
kunkin oppilaan oma persoonallinen ddnen kehitys. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma 2016, 395-412.)

Yldluokilla lauletaan paljon kysymys- ja vastausballadeja, vanhempia polyfonisia
kansanlauluja, spirituaaleja ja valitaan murrosikdisen sieluntunnelmaan sopivia
laulun aiheita, kuten LRSK:n perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2016)
kerrotaan. Taidemusiikissa tutustutaan oopperaan ja harjoitellaan yksinkertaisia
yksinlauluja esimerkiksi aarioita. Tutustutaan rytmisiin poikkeusjakoihin kuten
triolit ja synkoopit ja opetellaan kvinttiympyrad. Musiikkiteoksia kuvaillaan,
luonnehditaan, vertaillaan ja niistd tehddan omia arvioita. Tutustutaan tarkeiden
sdveltdjien elaménkertoihin ja musiikkia peilataan historiaan ja muihin taiteisiin ja
pohditaan musiikin ja yhteiskunnan valisid vaikutuksia. (LRSK perusopetuksen

opetussuunnitelma, 2016, 395-412.)
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6 TUTKIMUSMENETELMA

Tutkimusmenetelmiksi valitsin laadullisen tutkimuksen, silld toteutan tutkimukseni
teemahaastatteluna. Lisdksi kdytan tutkimuksessani ldhdekirjallisuutta teoriataustaa
varten. Taman kevaan 2020 koronavirusepidemian aiheuttamat poikkeusolosuhteet
muuttivat suunnitelmia niin, ettd haastattelut taytyi toteuttaa videopuhelun
valitykselld seka kirjallisesti, ja kaikki suunnitelmat haastatteluista kasvotusten piti

hylata.

6.1 Tutkimuskysymys

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, minkéalaista steinerkoulun musiikinopettajan
tyo on kdytdnnossd. Aihe sivuaa myos perusopetuksen opetussuunnitelman ja
steineropetussuunnitelman vilisid rajapintoja sekd kunnallisen ja steinerkoulun
opetusmenetelmien eroavaisuuksia ja yhtdldisyyksid. Alun perin suunnitelmissani oli
tutkia, millaisia opettajan ominaisuuksia steinerkoulun musiikinopettajalta vaaditaan
ja mitd on steinerpedagoginen musiikinopetus. Kerdtessdni tietoa ja varsinkin
tehdessdni haastattelua, tormaésin jatkuvasti sithen huomioon, ettd jokainen opettaja -
siis myods musiikinopettaja - kasvaa itse omaan opettajuuteensa ja muokkaa sitd
omista henkilokohtaisista mieltymyksistdan, kiinnostuksen kohteistaan ja
persoonastaan kasin. Kuten haastattelemani Jyrki Honkonenkin kertoi, ei ole olemassa

opettajan stereotypiaa, vield vihemman steinerkoulun musiikinopettajan itseisarvoa.

Tutkielmani padkysymykseksi muotoutui:
1. Miten steinerpedagogiikka toteutuu steinerkoulujen musiikinopetuksessa?
Etsin myos vastausta kysymyksiin:
2.Minkilaiset ~ opetusmenetelmit ja opettajan  ominaisuudet ovat  tirkeitd

steinerpedagogiikassa?
3.Minkiilaisia ovat steinerpedagogiset opetussisillot?
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6.2 Tutkimusmenetelmi ja -aineisto

Tutkimusmenetelmédkseni  valikoitui laadullinen tutkimus, jonka toteutin
teemahaastattelulla. Hirsjarvi ja Hurme (2000) toteavat, ettd haastattelu sopii
tutkimusmenetelmiksi silloin, kun ei etukidteen tiedetd, millaisia vastauksia
haastattelusta saadaan. Teemahaastattelulla voidaan tutkia yksilon kokemuksia,
tuntemuksia, ajatuksia sekd sanatonta kokemustietoa. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 47-
48.) Omassa  tutkimuksessani  vastaukset nousivat  yksilon  omasta
kokemusmaailmasta. Laadullisessa haastattelussa kokemukset tutkittavan tilanteesta
ja kyvystd sekd halukkuudesta keskustella aiheesta korostuvat (Kylmad & Juvakka
2007, 80).

Lehtomaa (2006) esittdd, ettd laadullisessa tutkimuksessa tutkijan tavoitteena on
kokemuksellisen ilmion ymmartdminen sellaisenaan ja kokemuksen kuvaaminen niin,
ettd se ei muutu tutkijan merkitysyhteydeksi vaan sdilyttdd oman merkitysyhteytensa.
Tutkimusta tehdessddn tutkija pyrkii valttdimddn luontaista tarvetta ymmartdd ja
analysoida asioita etukdteisen ymmadrryksensd mukaan ja korvaamaan sen

tieteelliselld asenteella. (Lehtomaa 2006, 163-164.)

Valitsin haastateltavakseni Jyrki Honkosen, joka on tehnyt mittavan uran Suomen
steinerkoulujen musiikinopettajana. Héanen polkunsa steinerkoulun
musiikinopettajaksi on ollut erittdin mielenkiintoinen ja monivaiheinen. Se kuvastaa
hyvin sitd, miten steinerkoulun musiikinopettajuus vaatii opettajalta jatkuvaa
kouluttautumista ja kiinnostusta omaan opettajuuteensa ja sen kehittdmiseen,

suhteessa kehittyvaan yhteiskuntaan ja alati muuttuvaan koulumaailmaan.

Tutkimuksessani minulla on pyrkimys ymmartéda tutkittavaa ilmiotd seka saada siita
kokonaisvaltainen ja syvempi késitys. Mielestdni on tiarkedd antaa tilaa haastateltavan
ndkokulmille ja kokemuksille sekd ldhestyd aihetta ilman ennakkoajatuksia ja -
oletuksia. Tutkimukseni on fenomenologis-hermeneuttinen, koska tarkoitukseni on

ymmartdad  tutkimuksessani  haastateltavan  kokemuksia. Pyrin = saamaan
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haastattelullani yksityiskohtaista tietoa yhden henkilon ndkokulmista ja kokemuksista

- ndin ollen tutkimukseni tayttdd laadullisen tapaustutkimuksen (case study) piirteet.

Paddyin haastattelemaan vain yhtd henkilod, silld halusin saada mahdollisimman
kattavan ja syvdn haastattelun aiheestani. Steinerkoulun musiikinopettajaksi
kouluttautuminen vaatii erittdin paljon henkilokohtaista panosta ja kiinnostusta
opettajalta itseltddn. Koin saavani parhaan mahdollisen kuvan siitd haastattelemalla
vain yhtd, pitkdn uran tehnyttd henkilod. Ndin minulla oli mahdollisuus menna
kysymyksissdni vield syvemmialle tasolle. Naditda yhtd pitkdn steinerkoulun
musiikinopettajan uran tehneitd opettajia ei ole Suomessa muita kuin Jyrki Honkonen
ja satun itse olemaan hdnen vanhassa tydssddn, joten padtokseni haastatella juuri hanta

graduuni oli luonteva.

Suoritin haastattelun osin kirjallisena ja osin suullisena. Kysyin ensin sahkopostitse
Honkoselta, saisinko haastatella hdntd graduuni, joka kisittelee steinerkoulujen
musiikin opettamista. Han tekee itse parhaillaan tohtorin tutkielmaa Jyvaskylan
yliopistoon, aiheenaan “Variations on the Idea of Learning - Benchmarking the Interface
between Finnish Secondary School and Woaldorf School Education”. Tutkielmassaan
Honkonen tarkastelee steinerkoulun ja perusopetuksen yldluokkien rajapintoja
musiikin opetuksen suhteen. Tarkoituksena hénelld on 16ytdd yhdistavia tekijoitd ja
edelleen tutkia niiden soveltamista opetussuunnitelman keskeisen

tyoskentelymetodin, improvisaation, kautta.

Sovimme, ettd lahettdisin kysymykseni ensin sdhkopostilla, joihin hdn vastaisi
kirjallisesti ja joiden pohjalta voisimme tehdd itse haastattelun. Rakensin
tutkimuskysymyksieni pohjalta haastattelurungon, jossa oli mielestédni tutkimukseni
kannalta oleelliset kysymykset. Honkosen kirjallisten vastausten perusteella laadin
vield tutkimukseeni sopivia lisidkysymyksid ja tarkennuksia, jonka pohjalta tein

pddasiallisen haastattelun puhelimitse.

Analysointimenetelmind tutkimuksessani on teemoittelu ja fenomenologis-

hermeneuttinen analyysi, joka voi rakentua tutkimuskohteen tarkastelun lisdksi
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tutkijan itsensd ja omien kokemusten ja ymmarrysprosessien tarkastelusta. Tassd
tutkimuksessa hermeneuttisen analyysin pddméddrand on ihmisen toiminnan

merkitysten syvéallinen ymmartaminen.

Haastattelun jdlkeen litteroin keskustelumme, miké oli erittdin aikaa vievd prosessi.
Valmiin litteroidun tekstin jaottelin Honkoselta saamieni kirjallisten vastausten
perddn, joka antoi jo hyvin rakennetta tekstilleni. Sen jdlkeen tutkin
haastattelukysymyksidni ja pohdin, millaisia teemoja kysymyksistd ja vastauksista
nousee. Nimesin kaikki teemat eri nimilld sekéd varikoodilla, jonka jalkeen kadvin koko
tekstin uudestaan ldpi, koodaten kaikki osat litteroidusta tekstistd eri teemoihin
sopiviksi. Yksi suurimmista haasteista oli kahden, tai jopa kolmen eri teeman alle

sopiva teksti ja sen teemoittelu.

Kun koko litteroitu teksti oli teemoiteltu ja vidrikoodattu, alkoi tekstin késittely
siistimpddn muotoon. Samalla poimin tekstistd mielestdni osuvia sanontoja sekd
mahdollisia lainauksia, joita voisin tyodssdni kayttdd. Poistin tekstistd omat
vdlihuomautukseni, ellei niissd ollut jotain merkityksellistd ja saatoin tekstin
lausemuotoiseksi. Lopuksi liitin kaikki samoihin teemoihin kuuluvat tekstit toisiinsa
ja nimesin ne haastatteluaineistosta nousseiden teemojen perusteella. Ndistd teemoista

muotoutuivat lopullisen tyoni tulosluvun alaluvut.

6.3 Tutkimuksen luotettavuus

Kéyttamani tutkimus- ja analyysimenetelmdt ovat tieteellisesti valideja. Tutkielman
luotettavuus korostuu, jos haastattelurungosta on laadittu hyva (Hirsjarvi & Hurme
2017, 184). Haastattelurungossa oli teemoina tutkimukseni kannalta olennaiset
kysymykset. Ensimmadisten kirjallisten vastausten perusteella tein tdydentdvia
lisdkysymyksid, joita Kkysyin videopuhelulla toteuttamassani haastattelussa.
Haastattelussa oli avoin ja hyva tunnelma, lisdkysymyksille ja keskustelulle oli tilaa ja

aikaa, joka tukee tutkielmani fenomenologis-hermeneuttista analyysimenetelmaa.
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Kvalitatiivisessa tutkimuksessa aineiston tarkastelu toteutetaan mahdollisimman
avoimesti lisddvat Kylma ja Juvakka (2007). Tutkija pyrkii kysyméddan kerdamaltaan
aineistolta, mitd se kertoo tutkittavasta ilmiostd. Aineiston analyysissd on tarkoitus
tiivistdd aineisto ja nostaa sieltd nousevat teemat ja tulokset abstraktiotasolle. Ndin
analysoimalla saadaan haastatteluaineistosta valideja, tutkittavan ilmion teoreettisia
kuvauksia. (Kylmd & Juvakka 2007, 66.) Tutkimustulosta ei kuitenkaan voida yleistda
koskemaan kaikkia Suomen steinerkouluja tai niiden musiikin opetusta tai opettajia,
sillda tutkimukseni on case study, yhden henkilon kokemuksiin ja mielipiteisiin

perustuva tutkimus.

6.4 Tutkijan rooli

Tutkimusta tehdesséni toimin itse steinerkoulussa melko uutena musiikinopettajana.
En ole itse kdynyt steinerkoulua, eikd minulla ole aikaisempaa kokemusta kyseisesta
pedagogiikasta. Oma tyylini opettaa ja ajatella mukailee steinerpedagogiikan
arvomaailmoja kuitenkin luonnostaan. Koen ettd oma pedagoginen otteeni ja
ominaisuuteni opettajana ovat juuri niitdi ominaisuuksia, joita Honkonenkin
haastattelussa listasi steinerkoulun opettajan tdrkeimmiksi ominaisuuksiksi: ”-

oppilasldhtoisyys, tunnedlyn hallinta, empatian ja kokonaisuuksien hallintakyky, seka

lisdksi se, ettd opettaja on opettajuuden lisdksi my0s taiteilija.”

Olen tyoskennellyt myos kunnallisessa koulussa opettajana ja itsedni kiehtovat juuri
ne erot ja yhtéldisyydet, joita steinerkoulun kaytannon opetuksessa, kouluyhteistssa
ja opetussuunnitelmissa on verrattuna kunnalliseen kouluun. Nyt, tyoskenneltyéni yli
vuoden steinerkoulussa, voin ainakin todeta yhteisollisyyden olevan yksi vahva ja
kantava voima oman koulumme, Suomen steinerkoulujen sekd maailmanlaajuistesti
Waldorf- liikkeen toiminnassa. Ihmisistd- sekd oppilaista, opettajista ja muusta
henkilokunnasta, ettd vanhemmista- vélitetddn aidosti. Yksi tyon kulmakivistd onkin
yhdessd tekeminen ja yhteisen vastuun jakaminen oppilaista, koulusta ja sen
toiminnasta. Vanhempien osuus ja osallisuus ovat suuressa osassa koulun toimintaa.

Vanhempainiltoja jdrjestetddn viikoittain ja perheet ovat mukana jarjestimdssa koulun
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omia tapahtumia ja juhlia, joita steinerkouluissa on paljon. Yksi steinerpedagogiikan
lahtokohdista onkin vuoden juhlat ja niiden tdrkeys osana opetusta.
Musiikinopettajalle asetelma on erityisen palkitseva, kun oppilaat kasvavat sellaiseen
koulukulttuuriin, jossa kaikki padsevit tekemaddan musiikkiesityksid pitkin vuotta, eika
pelkéstddn joulu- ja kevatjuhlissa. Steinerkoulut ovat yleensd my6s varsin pienid (pois
lukien Helsingin Rudolf Steiner -koulu). Steinerkouluja verrataankin usein

kyldakouluihin.

Luovana ja taiteellisena ihmisend olen usein tormannyt tilanteeseen, jossa oma
taiteilijuuteni tulee niin sanotusti opettajuuden tielle. Steinerkoulussa olen kokenut
saavani hyodyntdd omaa taitelijapersoonaani tyossani vahvasti. Tyoyhteison avoin ja
vahva vuorovaikutus sekd puhumisen kulttuuri ovat keskeisessd asemassa
steinerkoulussa.

”Steinerkoulun opettaja pyrkii olemaan taiteilija ja saamaan koko opetus- ja oppimistilanteen
luovaksi ja taiteelliseksi tapahtumaksi” (Paalasmaa 2019, 51).

Tulin itse toihin kesken lukuvuoden, kesken kurssien ja jaksojen. Koska pedagogiikka,
kaytanteet, puhumattakaan steinerpedagogisista opetussisalloistd ja
opetusmenetelmistd olivat minulle tdysin tuntematon alue, olen joutunut ja saanut
ottaa asioista itse selvdd. Syksyllda 2019 pddsin tapaamaan steinerkoulujen
musiikinopettajia ympédri Suomen LOPS2019 suunnittelupdiville Snellman -
korkeakouluun. Keskustellessamme uuden lukio-opetussuunnitelman kursseista,
niiden sisdlloistd ja tulevista muutoksista, sekd omista tyonkuvista omissa
kouluissamme, sain kuulla paljon muiden koulujen kaytdnteisti. Suurin osa
opettajista oli kulkenut saman polun kuin mindkin, eli opiskellut ensin
musiikinopettajaksi ja sen jdlkeen kdynyt Snellman -korkeakoulussa opiskelemassa
tyon ohessa steinerpedagogiset aineenopettajaopinnot 60op, kuten haastattelemani

Honkonenkin aikanaan. Oma polkuni ndyttdd kulkevan myos noita samoja reitteja.

On hyvin milenkiintoista olla kehittdmé&ssa koulumme musiikkikulttuuria eteenpéin:
uudet TVT -painotukset opetuksessa, lops-tyoskentelyn tuomat yhteisopettajuus ja
laaja-alaisuuden jatkuva lisddminen antavat minulle musiikinopettajana upean

mahdollisuuden tuoda oma steinerpedagoginen musiikinopetukseni tdhdn paivaan.
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Mutta ymmartddkseni pedagogiikan ja sen historian, on minun mentdva ”asioiden
ytimeen”, kuten Honkonen haastattelussa mainitsi. Musiikkiluokkani on tdynna
soittimia vuosien takaa, nuottivihkoja ja ohjelmistoa, joka on selvdsti osa jotain
suurempaa, yhteistd kulttuuria. Tuohon kulttuuriin, sen historiaan ja kaytanteisiin
haluan péddstda kasiksi ja ymmartdda sen mahdollisuudet my6s nykypdivan

musiikinopetuksessa.

Kevadan 2020 koronaepidemian aiheuttamat muutokset opiskelussa, etdkoulu ja -
opetus ovat tuoneet opettajat ja oppilaat vahvasti TVT -opetuksen pariin. Uskon, ettd
moni tdiman koulusulun aikana kdyttoon otetuista opetusemenetelmistd jaa kayttoon
ja aionkin jatkaa ndiden taitojen jatkojalostusta ja ylldpitoa my6s musiikin

opetuksessa.
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7 TULOKSET

7.1 Opettajana steinerkoulussa

Tutkimuksessa haastattelemani Jyrki Honkonen on koulutukseltaan filosofian
maisteri, pddaineenaan musiikkitiede. Lisdksi hédnelld on aineenopettajan
steinerpedagogiset opinnot Snellman -korkeakoulusta sekd peruskoulun ja lukion
aineenopettajan padtevyys aluehallintoviraston (myohemmin AVI:n) myontamalld
erivapaudella. Honkonen huomasi tyOeldmdssd ollessaan, ettd hadneltd puuttui
musiikinopettajan koulutuksesta - ja ndin ollen my6s patevyydestd - aineopinnot ja
aineopintojen sisdllot. Han haki AVIsta erivapauspddtoksen, joka osoitti, ettd
aineopinnot on suoritettu tyon ohessa. Kelpoisuustodistuksen perusteella opettaja on

my0s oikeutettu patevan opettajan palkkaan.

Aineenopettajan steinerpedagogiset opinnot (60op) Honkonen suoritti Snellman -
korkeakoulussa etdopintoina. Hdn piti myos itse musiikinkursseja Snellman -
korkeakoulussa luokanopettajaopiskelijoille, jolloin hdnen tuli suoritettua opinnot
tyon ohessa, hieman samalla tavalla kuin peruskoulun ja lukion aineenopettajan
patevyys AVI:ta.

"Pidin itse Snellussa kursseja ja teimme opinnoista vdhdn vastaavan paketin kuin

aluehallintoviraston kanssa aineopinnoista. Eli miten md sen sanoisin, mindhdn olen
itseoppinut” (Jyrki Honkonen).

Honkonen kertoi ajautuneensa itse aikanaan steineropettajan tyohon, kuten aika moni
muukin steinerkoulujen opettajista on ndind aikoina tehnyt. Aluksi tyohon ei ollut
saatavilla koulutusta, mutta véahitellen Snellman -korkeakoulu alkoi jédrjestaméaan
steineropettajan muodollista koulutusta, joka on Honkosen mielestd nyky&ddn jo
onneksi toimiva koulutus. Snellman -korkeakoulussa on tarjottu myts musiikin
syventdvid opintoja, mutta opintoihin ei ole ollut ainakaan tdhdn mennessa tarpeeksi
kiinnostuneita osallistujia toteutuakseen.

"Tdama oli aikamoinen villi kenttd siind vaiheessa, kun kouluja perustettiin ja opettajaksi sitten

ryhdyttiin milloin milldkin eviilld. Padasiassa se ldhti kuitenkin siitd kiinnostuksesta alaan.
Onneksi koulutus on nyky&én toimiva” (Jyrki Honkonen).
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Koska koulutusta steinerkoulun musiikinopettajan tyohon Suomessa ei ole, kokee
Honkonen olevansa itseoppinut. 1980-luvulla Honkonen kavi musiikkikursseilla
intuitiivisen pedagogiikan perustajan, Par Ahlbomin kanssa. Noilta kursseilta on
lahtoisin monet ryhma-, kontakti- ja ddni-improvisaatioharjoitukset, joita tehd&an
edelleen paljon steinerkouluissa (katso luku 5.2). 1980- luvulla Honkonen oli mukana
aktiivisessa musiikkiryhmadssd, joka perehtyi musiikin eri osa-alueisiin monipuolisesti
tekemalld ja ottamalla selvdd. Ryhméd improvisoi, sdvelsi, sovitti ja teki musiikkia
steinerpedagogisten musiikkivirikkeiden pohjalta ja esiintyikin jonkin verran.
Honkonen tytskenteli myos aikanaan Christiaan Boelen kanssa, joka opettaa talla
hetkelld Snellman -korkeakoulussa musiikkia luokanopettajaopiskelijoille ja on

Werbeck -laulutekniikan uranuurtaja Suomessa.

” Asioista tdytyy ottaa itse selvédd ja verkostoitua alan toimijoiden kanssa” (Jyrki Honkonen).

Jyrki Honkonen on toiminut yhteensa 27 vuotta opettajana steinerkouluissa, joista 25
vuotta musiikinopettajana. Pisimméan uransa héan teki Lahden steinerkoulussa, jossa
hén opetti 20 vuotta. Lisdksi hdn on opettanut Helsingin Rudolf Steiner -koulussa ja
Tampereen steinerkoulussa. Tdlld hetkelld hian tyoskentelee peruskoulun musiikin
aineenopettajana.
”Kokemuksella on oma merkityksensd, kun matkaa kulkee pitkddn, mutta on hyv, ettd on joku
jarjestelméllinen pedagogiikka asioitten taustalla. Mutta kylld sen lopputuleman tekee
kuitenkin jokainen opettaja ihan itse. Ei voi mennd sen taakse, ettd on steinerpedagogi tai
jotakin muuta. Ensikddessd on opettaja ja sit katotaan mitd se pedagogiikka voi tarjota sen

opettajan kautta. Mun ndhdékseni ei oo olemassa sellasta stereotypiaa kun “steinerkoulun
musiikinopettaja”. (Jyrki Honkonen.)

Oman steineropettajakokemuksensa perusteella Honkonen listaa tdrkeimmiksi
opettajan ominaisuuksiksi steinerpedagogiikassa oppilasldhttisyyden, tunnedlyn
hallinnan, empatian ja kokonaisuuksien hallintakyvyn. Tamdn lisdksi opettaja on

opettajuuden lisdksi myos taiteilija (katso luku 3.1).

"Keskeistd on taideaineiden oppiaineet ldpdisevd merkitys. Art as an education- opettaja on
opettajuuden lisdksi my®0s taiteilija. Eli Steiner nidkee kasvatuksen olevan taiteen ldpdisema ja
tietylld tavalla kasvatus on taidetta itsessdan” (Jyrki Honkonen).

Opettajana Honkonen on vuosien varrella oppinut kuuntelemaan, mitd ideoita
oppilaista nousee ja voisiko niitd viedd eteenpdin (katso luku 3.1). "Ei mitd vaan

miten.” Pedanttisuus on karsiutunut pois ja hdnesta on tullut omien sanojensa mukaan
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“enemmadn pohjoismainen eldjd, joka ei ole turhan tarkka”. Honkosen mielestd
jokainen opettaja madrittelee itse oman opettajuutensa (katso luku 3.1). Kukaan ei voi
piiloutua sen taakse, ettd on steinerpedagogi. On kuitenkin hyvd, ettd opettajalla on
jarjestelmadllinen pedagogiikka tyonsa taustalla. Honkonen on itse sitd mieltd, ettei ole
olemassa  sellaista  stereotypiaa  kuin  steinerkoulun  musiikinopettaja.
Steinerpedagogiikan yksiloldhteisyys patee Honkosen mielestd myos opettajiin. Ja
jokainen luokka on opettajansa kuva. Honkonen huomauttaa, ettd on aika
pelottavaakin ndhdd, miten suuri vaikutus opettajalla on oppilaisiin. Silld, millainen
opettaja oppilaalla on koulussa ollut, voi olla hyvin kauaskantoiset vaikutukset

oppilaaseen, niin hyvéssd kuin pahassakin.

7.2 Opetusmenetelmat kiytannossa

Tdarkeimmit opetusmenetelmét steinerkoulun musiikinopetuksessa ovat Honkosen
kokemuksen perusteella improvisaatio, sdveltiminen, ryhméaprosessit ja tiimity, seka
yksilollinen ohjaus ja laulu kaikissa muodoissaan, mukaan lukien &danenhuolto.
Steinerkoulut pystyvit lahtokohtaisesti tarjoamaan laaja-alaisen musiikin opetuksen
kayttamallda monipuolisia, steinerpedagogiikkaan kehitettyjd menetelmid ja erityisesti
sithen soveltuvia instrumentteja (katso luvut 5.1, 5.2 ja 7.4). Kdytannon tyoskentely
kouluissa on pddosin akustista, “mutta siind ei saa olla pipo kiredlld” Honkonen
muistuttaa. Musiikin elementtien kohtaamisessa painotetaan erityisesti kuuntelua ja

oppilaiden kokemuksia (katso luku 3.1) .

”Mitdédn ei saa synnyttdd pakolla, mitddn ei tdydy tehdd tekemisen pakosta” (Jyrki Honkonen).

Musiikki, laulaminen ja ddnen lammittely ovat tdrked osa steinerkoulujen perinteitd ja
aamurutiineja, riippuen luokanopettajan omista mieltymyksistd ja taidoista (katso
luku 3.1). Honkonen lauloi itse pitkddn kuorossa ja oppi sielld paljon hyvid
ddnenavausharjoituksia ja hengitysharjoituksia. Suuri osa Snellman -korkeakoulusta
valmistuneista luokanopettajista pitdd Werbeck -harjoituksia perinteisind
steinerpedagogisina harjoitteina ja kdyttdvit niitd ddnenavauksissaan. Honkonen itse
ei pidd kyseisid harjoitteita nimenomaisesti tirkeind, kunhan &dédni kuitenkin avataan

ja lammitellddn ennen laulua.
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”Werbeckin idea ldhtee siitd, ettd hidn oli oopperalaulaja, joka menetti védran tekniikan vuoksi
ddnensd ja kehitteli sitten itse oman laulutekniikan, jolla sai ddnensd takaisin. Han kehitti
“sointi-ideaalin” jossa koko keho soi ja resonoi. Adnentuotossa lihdetaan liikkeelle hiljaisesta
ddnestd ja pyritddn saamaan pitkidlld prosessilla ddni ja koko olemus soimaan.” (Jyrki
Honkonen.)

Steinerkoulussa on tavallista, ettd opetus kulkee jaksoissa ensimmadisestd luokasta
alkaen (katso luku 4.2). Musiikissakin on ndin ollen luontevaa tehdd
opetuskokonaisuuksia ja jaksottaa opetusta. Honkonen kertoo jakavansa ison luokan
pienempiin yksikoihin, jotka tyostdvat eri asioita. Yksilo- ja oppilasldhtoisyys
pedagogiikassa sallii myos yksintyoskentelyn, Honkonen muistuttaa. Steinerkoulun
opetussuunnitelmassa sanotaan yksilon huomioimisesta pedagogiikassa ndin:
"Yksilollisyyden =~ huomioiminen  konkretisoituu  opetusmenetelmissa  ja
oppilasarvioinnissa, mutta koulutyossé ja koulurakenteissa (esim. luokkamuotoisuus)
korostetaan yhteisollisyyttd ja arvostetaan vahvasti inhimillistd vuorovaikutusta.
Kasvatus- ja opetustytssd painotetaan toisten huomioimista, suvaitsevaisuutta ja
hyvinvointia”. (LRSK perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 22.) Pienissd
yksikoissd tehtdvat tyopajat ovat Honkosen kokemuksella tehokas ja motivoiva tapa
saada oppilaat mukaan opetukseen (katso luku 5.1). Honkonen korostaa, ettd
pelkdstddan tyopajoilla ei voi toimia mutta vililldi on hyva keskittyd pienempiin
kokonaisuuksiin.
”Laitan porukoita pienempiin yksikoihin tekemé&én erilaisia asioita, ellei ne sitten halua jotain
pelkéstddn yksinddn. Sekin on ihan relevantti vaihtoehto. Mutta (tyopajat ovat) hyvin tehokas
ja hyvin motivoiva tapa saada oppilaat mukaan. Pelkdstddn niilld ei voi toimia, mutta se on
vilillda hyva ottaa joku kokonaisuus ja keskittyd vahiksi aikaa siithen. Vaikka joku teema tai joku
kuuntelu, tai mika tuntuu et ldhtee. Mad yhd enemméin tai varmaan pikkuhiljaa vuosien varrella

olen oppinut kuuntelemaan oppilaita silld korvalla, ettd mitd sieltd nousee. Et mika on se juttu
mihin vois tarttuu ja mitd vois viedd eteenpdin.” (Jyrki Honkonen.)

Honkonen muistuttaa, ettd aikanaan Steiner itse oli sitd mieltd, ettd ollakseen hyva
opettaja, tdytyy opettajan itse tuntea opetettava asia perin pohjin. Honkonen jatkaa,
ettd sen perusteella tehddan myos arviointi: miten opettaja itse opettaa ja ldhestyy
opetettavaa asiaa (katso luku 3.1.2). Musiikinopetuksesta steinerkouluissa Honkonen
summaa, ettd se on musiikin opetusta, jonka taustalla on steinerpedagoginen ajattelu
ja tietyt muodot ja tietyt sisdllot, jotka ovat vuosien varrella tulleet osaksi
pedagogiikkaa. Kuitenkaan ”steinerkoulun musiikinopetus” ei Honkosen mielestd voi

olla itseisarvo, ”eikd ole olemassa mitddn steinerpedagogista musiikinopetusta piste”.
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7.3 Steinerpedagoginen sisalto

Honkonen tuo esille, ettd Steinerkoulun musiikin opetussuunnitelman runko on
pysynyt pddosin samana aina. Musiikin opiskelussa painotetaan myds
kaytannollisyyttd ja kdytannonldheisyyttd, kuten steinerpedagogiikassa muutenkin
tehddan. Musiikkia ldhestytddn ilmiond, kuten vaikkapa luonnontieteitd (katso luku
3). Musiikinopetuksen yhtend tarkeimmista tavoitteista on Honkosen mukaan se, ettd
oppilaat oppisivat kuulemaan ja kuuntelemaan toisiansa ja muita ihmisia (katso luku
5.1). Musiikin katostaan kehittdvan ihmisen sosiaalisuutta ja luovuutta seka lisddvan
iloa. Steinerpedagogiikassa kaikkien taiteiden tehtdvana on lisdtd ihmisen kiinnostusta

toiseen ihmiseen.

Honkosen luettelemat tarkeimmait kdytannon opetusmenetelmdt ja niissd esiin
nousseet laulu, yhteinen tytskentely ja oppilaan omien mahdollisuuksien huomiointi

opetuksessa ovat steinerkoulujen musiikinopetuksen keskeisid ja kantavia voimia

(katso luku 5.1).

"Kdytdannot muokkaantuvat varmaankin opettajien ndkemysten, painotusten ja myos
mielenkiinnon pohjalta. Kysymys on pitkélti didaktiikasta, jota ei varsinaisesti opeteta
missédén.” (Jyrki Honkonen).

Keskeistd steinerpedagogiikassa Honkosen mielestd on taideaineiden oppiaineet
lapdisevd merkitys. Ikdkausiopetus ja -sisdllot huomioidaan ymmartamalld, milloin
tulevat kaanonit, milloin monidéninen laulu tai milloin vaikkapa lapsen kehityksessa
tulee kriittisyysvaihe ja kuinka se tulee huomioida opetuksessa (katso luku 3.1).
Rytmisyys sekd opetuksessa ettd vuodenkierrossa on tdrkedtd ja lisdksi Honkonen

korostaa, ettd steinerpedagogin tulee tunnistaa lapsen ja nuoren kehityskaari (katso

luku 3.3).

”Mai kédytin ainakin ihan omaa musiikillista harkintaani siind mika toimii ja miké ei toimi” (Jyrki
Honkonen).

Honkonen nimedd musiikin opetuksessa akustisen tyoskentelyn ja musiikin
elementtien kohtaamisen kuuntelua ja oppilaiden omia kokemuksia painottaen
tarkedksi steinerpedagogiseksi menetelmédksi. Perinteiset steinerlaulut painottuvat

alaluokille (1-3lk), joilla kdytetddn paljon pentatonisia lauluja (laulujen tekijoitd ovat
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esimerkiksi Tuuli Pesonen ja Anja Rispe). Luokanopettajat soittavat usein Choroi -
huilua luokkansa kanssa aamurutiinien yhteydessd. Kaikki steinerkoulun oppilaat
ostavat ensimmadiselld luokalla pentatonisen Choroi -huilun ja kolmannella luokalla
vastaavan diatonisen.  Talloin laulutkin muuttuvat pikkuhiljaa pentatonisista
diatonisiksi. Perinteisten steinerpedagogisten pentatonisten laulujen lisdksi
ohjelmistossa on paljon kansanlauluja ja kansanmusiikkia, joita Honkonen itse kertoo
kayttdvansd mieluummin (katso luvut 5.1 ja 5.2).

"Kaikkihan on viime kddessd kiinni opettajan kiinnostuksesta ja inspiraatiosta” (Jyrki
Honkonen).

Honkonen on sitd mieltd, ettd oppikirjat alkavat olemaan jo harvinaisuus koulujen
musiikin opetuksessa. Useimmissa kouluissa on olemassa paljon vanhoja
oppikirjasarjoja, mutta niiden kdyton sijaan hdn on etsinyt monista eri ldhteistd
sopivaa materiaalia oman opetuksensa tueksi. Musiikin oppikirjojen sisdltojd
hyodynnettdessi Honkonen kehottaa opettajia kadyttimddan omaa musiikillista
harkintaa siind, minkédlainen materiaali toimii tai ei toimi kunkin opettajan omassa
opetuksessa. Honkonen kannustaa musiikinopettajija my6s luottamaan omaan
intuitioonsa materiaalia valitessaan. Hdn muistuttaa, ettd on jokaisen opettajan

henkilokohtainen paddtds, minkdlaista ohjelmistoa opettamilleen luokille valitsee

(katso luku 3.1.1).

”Mutta steinerkoulussa muuten ma oon kylld enemmaénki kattonut niitd ikdkausisidltoja: mita
millekin luokalle ja se on aikapitkalle henkilokohtainen paitos. Ettd katsoo mika soveltuu, mika
ei sovellu, kun ottaa huomioon, vaikka sen ettd missd vaiheessa tulee kaanoneita ja missa
moniddnistd laulua. Seiska-kaseilla on kriittisyysvaihe. Mutta kyl ne aikahyvin yks-yhteen
menee sisdllollisesti sen kanssa kuten normipuolenkin kirjat. Ei niissé mun mielestd
merkittivdd eroa ole. Itse kdytin mielummin aikapaljon perinteistd kansanmusiikkia ja
kansanlauluja.” (Jyrki Honkonen.)

Musiikin oppikirjat menevdt hyvin yksiin sisdllollisesti steinerpedagogiikan
ikdkausiajattelun  kanssa, eikd steinerkoulun ja  peruskoulun musiikin
oppiainesisdlloissd ole merkittdvdd eroa. On hyvd soveltaa ja huomioida

opetuksessaan ja kdyttdméassdaan materiaalissa myos oma kulttuuri sekd perinne (katso

luvut 5.1 ja 5.2).

”On hyvé soveltaa sithen alueeseen missa ollaan. Meilld on erilainen kulttuuri kuin saksalaisilla
tai australialaisilla tai jenkeilld. Vahan perinteen mukaan my6skin” (Jyrki Honkonen).
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Suomessa on luontevaa kayttdd musiikinopetuksessa kansanmusiikkia ja
kansanlaulua, varsinkin alaluokilla (katso luvut 5.1 ja 5.2). Honkonen muistuttaa sen
monipuolisuudesta ja mahdollisuuksista musiikinopetuksessa ja yhteismusisoinnissa.
Varsinkin steinerpedagogiikkaan kehitetyt opetusmenetelmdt ja instrumentit toimivat
kansanmusiikin kanssa hyvin. Suomalaisessa pelimanni- ja ndpparikulttuurissakin on
pddasia, ettd kaikki soittavat jotain, vaikka vaan yhtd ddntd, improvisoivat ja tekevét

musiikkia yhdessa.

7.4 Pedagogiset soittimet

Steinerkouluissa soitetaan perinteisesti pedagogisista soittimista puista Choroi -
huilua. Choroi -huilut ovat suurimmalla osalla alaluokkien luokanopettajista
pdivittdisessd kaytossd (katso luvut 5.1 ja 5.2). Kuten steinerpedagogiikassa
muutenkin, opettajat saavat kuitenkin pdattdd itse, ottavatko huilua mukaan omiin
opetusrutiineihinsa vai eivit. Opettajien aamurutiinit voivat yhtd hyvin olla runoja tai
muuta sanataidetta, toiminnallisuutta, mitd ikind opettaja itse haluaa. Musiikin
tunneilla luokka soittaa kuitenkin musiikinopettajan opastuksella Choroi -huilua.
Oppilaat huoltavat, putsaavat ja ¢ljyavét huilunsa itse ja valmistavat kdsitydtunneilla
niille varikkadat sdilytyspussit, joissa huilut kuljetetaan sitten esimerkiksi

musiikintunneille.

Honkosen mielestd pedagogisiin soittimiin kuuluva Choroi -lyyra on enemman
pdivakoteihin ja esiopetukseen sopiva soitin. Choroi -lyyra on pentatonisessa vireessd,
joten se sopii pentatonisen huilun kanssa hyvin yhteen. Lyyralla on helppo soittaa ja
improvisoida, vaikka ei varsinaisesti osaisi soittaakaan. Ndin oppilaat voivat jo hyvin
varhaisessa vaiheessa pddstd Honkosen tdrkeiksi mainitsemien steinerpedagogisten
musiikkikasvatusmenetelmien, improvisaation ja yhdessad tekemisen, pariin (katso
luvut 5.1 ja 5.2). Steinerin kehittdméssd hoitopedagogiikassa, eli kehitysvammaisille
suunnatussa pedagogiikassa, Choroi -lyyrat ovat erittdin kdytannollisid ja palkitsevia

soittimia soittajilleen.
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”Soittimiin on hyvin selvét ldhestymistapansa, miten niitd soitetaan ja keskitytddn erityisesti
kuuntelun ja soinnin laadun kehittdmiseen. Térkedtd on sosiaalisuus ja improvisaatio ja
yhdessd tekeminen. Soittimethan on hyvin omiaan siihen et niilld pystyy paljon tekee sita
improvisaatiohommaa ilman et tdytyy osata soittaa”. (Jyrki Honkonen.)

Alaluokilla soitetaan myo6s paljon kanteletta ja rytmisoittimia, ja tehdddn paljon
kehorytmejd. Steinerpedagogiikassa rytmilld on suuri merkitys ja sen merkitystd
korostetaan myos musiikissa: rytmi on erikseen mainittu steinerkoulun musiikin

opetussuunnitelmassa jokaisen luokka-asteen kohdalla.

Steinerkoulussa Choroi -huilua soitetaan yleensa kuudennelle luokalle asti. Huilua
soittamalla on erittdin helppoa tutustua moniddnisyyteen ja opetella moniddnistd
satsia. Erilaiset rytmiset harjoitteet tulevat huiluopetuksessa tutuiksi. Steinerkoulujen
oppilaat tulevatkin usein hyvin taitaviksi huilunsoittajiksi, kun opettajat pitavat
parhaimmillaan pdivittdisilla harjoitteilla oppilaiden huilunsoittotaitoja  yll.
Kuudennesta luokasta ylospdin huilun soittaminen on Honkosen kokemuksen
perusteella aika harvinaista ja toimii endd ldhinnd solistisena soittimena. Huilu ei
motivoi yldluokkalaisia endd samalla tavalla kuin alaluokilla. Choroi -huilun hyva
puoli on Honkosen mielestd kuitenkin se, ettd se on pehmedmpisointinen kuin
monissa kouluissa kdytetty perinteinen muovinen nokkahuilu (katso luku 3.2). Eli
siind on todella miellyttdvd, pehmed ddni, eikd koko luokan yhtdaikainen huilunsoitto

tee kipedd korville, kuten vastaavien muovisten usein tekee.

Honkonen kertoo Choroi -soitinten olevan pohjoinen valtaus Pohjois-Saksasta,
Ruotsista ja Tanskasta. Han lisdd, ettd Choroi -soittimia on paljon erilaisia:
perkussiosoittimia, ksylofonityyppisid soittimia, ddniblokkeja ja puupalikoita. Niiden
lisdksi on grottasoittimet, eli jousisoittimet, kuten viulu ja sello. Puhallinsoittimista
loytyvit huilut, joita ovat f- huilu ja d-huilu.

”D-huilu on aivan loistava soitin kun se soi matalalla rekisterilld niinku klarinetti ja ylhaalla

niinkuin poikkihuilu. Se on mielettdmén hyvai soitin, ei tosin mitenk&én helppo soittaa.” (Jyrki
Honkonen).

Honkonen tuo esille, ettd alun perin Choroi -soittimet on kehitetty terapiasoittimiksi.
Ne ovat pehmed- ja pyored-danisempid kuin perussoittimet. Sveitsissé ja Itdvallassa on

tehty paljon t6itd myos musiikkiterapian saralla. Honkonen muistuttaa, ettd rajapinta
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musiikin opetuksen ja terapian vililld on valilld aika hdilyva. Choroi -perheeseen ei
kuulu kosketinsoittimia, Honkonen huomauttaa. Perinteiset koulusoittimet, kuten
piano, kitara ja ukulele, ovat luonnollisesti kdytossda myos steinerkouluissa.

"Tosin niissékin ois hyvé satsata laatuun mieluummin. Ukulelet on aika hirvedn kuulosia jos

ne ei ole tarpeeksi hyvid. Koska sen md oon huomannut, ettd soitinten pitédd olla laadukkaita
opetuksessa, koska muuten ne ei kiinnosta ketddn.” (Jyrki Honkonen).

Honkonen muistuttaa, ettd soittimilla voi improvisoida ilman ettd osaa varsinaisesti
soittaa (katso luvut 5.1, 52 ja 5.4). Soittimiin ja niiden soittotapoihin on
steinerpedagogiikassa hyvin selvidt ldhestymistapansa: soittamisessa keskitytddn
erityisesti kuuntelun ja soinnin laadun kehittamiseen. Soittimet soveltuvatkin
Honkosen mielestd erittdin hyvin workshopeihin ja improvisaatioihin, uusien
soundien ja yhdistelmien etsimiseen. Steinerpedagogiikkaan kehitetyista
opetusmenetelmistd my0s soittamisessa ja sen opettamisessa ovat tadrkeitd

improvisaation lisdksi sosiaalisuus ja yhdessad tekeminen.

7.5 Digitalisaatio osana steinerkoulun musiikinopetusta

Steinerkouluissa ollaan hyvin vilinekriittisid, eikd perinteisessd opetuksessa
tietokoneita kdytetd kuin vasta yldluokilla. Eli alaluokkien opettajilla ei ole luokissaan
ollenkaan tietotekniikkaa: ei poytdkoneita, &lytauluja tai dokumenttikameroita.
Vaikka steinerkouluissa painotetaan ihmisen ja ajattelun kehitystd ja sosiaalisen
pddoman kasvattamista, maailma ympdrillimme muuttuu kuitenkin rajusti ja
nopeasti yhd digitaalisempaan suuntaan. Digitaaliset sovellukset voivat parhaillaan
tukea ja kasvattaa lapsen luovuutta ja opettaa uutta. Lapsilla on nykydan my6s aivan
erilainen mahdollisuus vaikuttaa ja saada oma &ddnensd kuuluviin digitalisaation

ansiosta.

” Aikanaan Steiner itse oli ehdottomasti sitd mieltd, ettd ollakseen hyvé opettaja, tdytyy aina itse
mennd sen asian ytimeen ensiksi eli tdytyy tuntea opetettava asia perin pohjin” (Jyrki
Honkonen).

Nykyisen opetussuunnitelman mukaan Honkonen kayttdd opetuksessaan

tietotekniikkaa: =~ oppilaiden @ omat  puhelimet, koulun laitteisto  sekd
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musiikkisovellukset ovat kdytossd osana opetusta (katso luku 3.4). Honkonen on
parhaillaan itse tekijanoikeusjdrjestd Teoston jdrjestaimdssa koulutuksessa mukana.
”Ma teen nykyisen opsin mukaan myos nditd GarageBand- juttuja, eli miké tekee studioluokan

tavaraa ipadin ohjelmalla. Itseasiassa mé& oon just timmosessd pienessd Teoston jérjestaiméssa
koulutuksessa mukana. Ettd otan mielelldni tin homman hanskaan!” (Jyrki Honkonen.)

Honkonen korostaa, ettd kunta paattdd mitd kouluissa opetetaan ja kunnalla on myos
strategia, jota kouluissa noudatetaan. Honkonen pitdd digitalisaatiota isona asiana
yhteiskunnassa ja opetuksessa tilld hetkelld. Suuressa osassa kouluja suhtaudutaan
pensedsti koko tietotekniikkaan, jolloin se ndkyy negatiivisena asenteena koko
digitalisaatiota kohtaan, vai siind on paljon myo6s positiivista, ihmisid yhdistavaa
voimaa.
“"Mutta mulla on semmoinen tunne, ettd valitettavasti aika isossa osassa kouluja tdhdn
suhtaudutaan vahintddnkin nihkeesti koko tietotekniikkaan ja silloinhan se ndkyy siini
asenteena, silloin sitd ei uskalleta myoskddn ldhestyd eikd osata kéyttdd opetuksessa, koska ei
tiedetd miten se toimii. Eikd 16ydetd niitd positiivisia opetuksellisia hy6tyjd, mitd siind voi

olla.... Steinerkoulut ei voi olla toteuttamatta sitd, mikd on opsin ldhtokohta. Sitd on tultava
mukana, haluttiin tai ei.” (Jyrki Honkonen).

Steinerkoulun musiikin opetussuunnitelman runko on pysynyt pddosin samana kuin
se on aina ollut, Honkonen korostaa. Kdytannot muokkaantuvat varmaankin
opettajien ndkemysten, painotusten ja my6s mielenkiinnon pohjalta. Honkonen on sitd
mieltd, ettd Steinerkoulut eivdt voi olla toteuttamatta siti, mikd on
opetussuunnitelman ldhtokohta. Hdn toteaa, ettd koulujen on tultava kehityksen
mukana, haluttiin tai ei. Koulujen tdaytyy panostaa kunnollisiin tvt -laitteisiin, silld
digitalisaatio on yksi uuden opetussuunnitelman lahtokohdista. Honkonen on itse
parhaillaan lanseeraamassa digikoulutusta steinerkoululle musiikin opetukseen. Han
arvelee, ettd sille olisi oikeasti tarvetta ja kysyntdd, mutta sisdltod pitdisi vield hieman

pyoritelld pedagogisesti.

7.6 Haasteet musiikinopetuksessa

Musiikinopettajan suurimmiksi haasteiksi Honkonen listaa oppilaan yksilollisten
kykyjen, vahvuuksien ja kehityksen ymmartamisen. Opettajan taytyy muistaa ottaa

huomioon, ettd oppilas pystyy mahdollisimman hyvin omista ldhtokohdistaan
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kohtaamaan ja kokemaan musiikin ja musiikin tekemisen sekd yksin ettd yhdessa

ryhmén mukana.

Steinerkouluissa kaikki ryhmét ovat sekaryhmid ja Ildhtokohdiltaan hyvin
heterogeenisid, eikd se ole Honkosen mielestd tuonut opetukseen mitddn erityista
haastetta. Kaikkien kanssa tehdddn kuitenkin tietylld tavalla toitd: Honkosen
mainitsema  yksilollinen = ohjaus  steinerkoulun  yhtend  tarkeimmista
opetusmenetelmistd (katso luku 7.2) korostuu musiikinopetuksessakin. Jokaisella
oppilaalla on hyvin erilaiset ldhtokohdat musiikin opiskeluun. Osalla on
harrastuneisuutta ja méaaratyn laista musiikillista kyvykkyyttd on enemmén, osalla

vihemman.

“Mun kaikki ryhmét on sekaryhmié: eritysten tuen oppilaita ja muita inkluusiossa. En koe, etta
se hirveesti on mulle mitd4n haasteita tuonu, koska periaatteessa mé oon tottunu steinerissa jo
sithen, ettd ryhmiét on hyvin heterogeenisid lahtokohdiltaan.” (Jyrki Honkonen.)

Steinerpedagogiikassa on tdrkedd, ettd jokainen oppilas pystyy, omista
lahtokohdistaan osallistumaan mahdollisimman monipuolisesti musiikin opiskeluun
(katso luku 5.1). Steinerpedagogiikan yksilokeskeisyys tukee jo ldhtokohtaisesti
erilaisten oppijoiden oppimista sekd kannustaa jokaista yksilod osallistumaan juuri
niilld taidoilla, mitd hanelld on. Steinerpedagogiikassa oppilaita ei jaotella osaamisen
perusteella eikd korosteta oppilaiden tasoeroja. Esimerkiksi padstdkseen kuoroon, ei
oppilaan tdydy osata laulaa puhtaasti vaan hdn saa laulaa juuri silld danelld, mika
hénelld on. Kuorossa laulaminen on kuitenkin p&ddasiassa sosiaalinen tapahtuma, jossa
oppilas saa olla laulaen vuorovaikutuksessa muiden oppilaiden kanssa, samassa
kuoroyhteisossa.

"Puhelimet ja ndd harpakkeet kylld tuo ihan oman tyonsa siihen. Jos ei halua hyodynt&a padeja

tai puhelimia tdssd hommassa, niin sitten on parempi pitdd ne kokonaan poissa. Koska sitten
ne vaan héiritsee”. (Jyrki Honkonen).

Oppilaiden omat puhelimet ja dlylaitteet aiheuttavat usein kouluissa oppitunneilla
hdirintdd. Opettajalle tilanteet ovat usein haastavia ja teettdvit turhaa lisdtyota.
Monissa steinerkouluissa laitteet kerdtadnkin oppilailta tunnin alussa pois. Honkosen

oppilaat kayttavat kuitenkin oppitunneilla dlylaitteita ja niithin saatavia
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musiikkisovelluksia. Mikili opettaja itse pddttdad olla kayttamattda opetuksessa

oppilaiden dlylaitteita apuna, kannattaa ne Honkosen mielestd kerita pois.
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8 POHDINTA

Tutkielmani Steinerpedagogiikka ja musiikinopetus tavoitteena oli selvittdd, mitd
steinerkoulun musiikinopettajan tyé on kdytdnnossd ja millaisia ovat steinerkoulun
musiikinopettajan tirkeimmait ominaisuudet. Tutkimuksen avulla pyrin pohtimaan
steinerpedagogiikan ja steinerkoulun musiikin opetussuunnitelman asettamia

perusteita suhteessa steinerkoulun musiikinopetuksen kaytéanteisiin.

Tutkimuskysymykseni muotoutui seuraavanlaisiksi: “Miten steinerpedagogiikka
toteutuu steinerkoulujen musiikinopetuksessa?” Lisdksi analyysitulosten teemoista nousi
kaksi hyvin keskeistd asiaa, jotka nostin myos tutkimuskysymyksiksi: “Minkdlaiset
opetusmenetelmit ja opettajan ominaisuudet ovat tirkeitd steinerpedagogiikassa?” ja
"Minkilaisia ovat steinerpedagogiset opetussisillot?” Olin kiinnostunut myos muiden
steinerkoulun musiikinopettajien opettajaksi kasvun poluista. Tutkielmallani pyrin
selvittdmddn mahdollisimman syvésti, miten ja mistd elementeistd steinerkoulun

musiikinopettajuus rakentuu.

Tutkielmani perusteella jokainen Suomen steinerkoulu rakentaa itse oman
opetussuunnitelmansa. Pddtin rajata tutkimustani niin, ettd vertaan haastattelusta
nousseita  tuloksia steinerpedagogisten ldhdemateriaalien lisdksi Lahden
steinerkoulun opetussuunnitelman maarittdmiin kdytdanteisiin ja menetelmiin, silld
Jyrki Honkonenkin teki pisimmédn steinerkoulun musiikinopettajan uransa

nimenomaan Lahden steinerkoulussa.

Tutkimukseni vastasi mielestdni asettamiini tutkimuskysymyksiin hyvin. Jokainen
haastattelusta noussut teema sisdltoineen oli loydettdvissi myo6s teorialdhteista.
Keskeisiksi steinerkoulun musiikinopetusmenetelmiksi nousivat Honkosen haastattelun
perusteella improvisaatio, sdveltiminen, ryhméprosessit ja tiimity, sekd yksilollinen
ohjaus ja laulu. Teoriatausta tukee vahvasti Honkosen  késityksid:
steinerpedagogiikan tdrkeimmiksi opetusmenetelmiksi nousivat teorialdhteiden

pohjalta  yksilollisyyden huomiointi opetuksessa, vuorovaikutus ja ryhmityot.
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Taideopetuksessa nostettiin lisdksi improvisaation, eldytymisen, toiminnallisuuden ja

musiikissa vield tarkemmin laulun ja sdveltdmisen keskeisyytta.

Tirkeimmiksi opettajan ominaisuuksiksi steinerpedagogiikassa haastattelun perusteella
valikoituivat oppilasldhtoisyys, tunnedlyn hallinta, empatian ja kokonaisuuksien
hallintakyky sekd se, ettd opettaja on opettajuuden lisdiksi myos taiteilija ja
opettaminen itsessddn on taidetta. Teoria tukee vdittdimid ja  paljasti, ettd
steinerpedagogiikka toteutuu musiikinopetuksessa ihan samalla tavalla, kuin
muussakin steinerkoulun opetuksessa: kokonaisvaltaisesti ja steinerpedagogiikan
asettamien reunaehtojen mukaisesti. Teoriasta selvisi, ettd steinerpedagogisessa

kirjallisuudessa kdytetddn usein opetustaiteilija- nimiketta.

Honkonen mainitsi haastattelussaan useaan otteeseen, ettd opettajan tulee
verkostoitua, ottaa selvdd asioista ja oppia uutta jatkuvasti. LRSK:n perusopetuksen
opetussuunnitelmasta kdvi myos ilmi, ettd steinerkoulun opettajuus on erittdin
intensiivistd, jatkuvassa vuorovaikutusessa oppilaiden ja opettajien kanssa
tapahtuvaa, yksilollistd huomiointia ja kannustusta vaativaa tyotd, jonka pohjalla
vaikuttavat Steinerin kisitykset ihmisen kasvusta. Lahteistd ilmeni myds
steinerkoulujen opettajien aktiivinen kouluttautuminen ja luennointi, seka jatkuvan

oppimisen ihanne.

Steinerpedagogiset opetussisillot pohjasivat tulosten perusteella vahvasti omaan
kulttuuriimme. Kansanmusiikki, pentatoniikka, traditiot ja historia, seka
taidemusiikin tdrkeys painottuivat Honkosen vastauksissa. Pedagogisten soitinten
tarkeys ja kadytto osana opetusta korostui myos. Tuloksista selvisi, ettd jakso-opetus
toimi musiikin opetuksessa hyvin: teemoja ja tyopajoja on hyvé toteuttaa, joskaan
opetus ei saa perustua pelkdstddan niihin. Samoin laulun ja ddnenhuollon tirkeys
korostui tuloksissa ja mnousikin sekd opetusmenetelmdnd ettd sisdllollisesti
tarkeimmadksi elementiksi, improvisaation ja kuuntelemisen lisdksi. Samoja
elementtejda ja sisdlttjd  painotettiin  teoriassa. LRSK:n  perusopetuksen
opetussuunnitelmassa (2016) korostuivat kaikkien luokka-asteiden kohdalla laulun ja

kuuntelun sekd kuulemisen tiarkeys. Kansanlaulu, traditio musiikissa, pentatoniikka
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ja siitd kumpuava historia mainittiin tdrkeind osa-alueina LRSK:n perusopetuksen

opetussuunnitelman (2016) opetussisalldissa myos kaikilla luokka-asteilla.

Tulosten perusteella steinerpedagogiikka toteutuu steinerkoulun musiikinopetuksessa
kokonaisvaltaisena. Steinerpedagogiikka on pohjalla kaikessa toiminnassa, mutta
jokainen opettaja mddrittelee itse opettajuutensa. Teoria vahvistaa ajatuksen, silld
steinerpedagogiikassa yksiloldhtoisyys ja opettajan vapaus - ja vastuu - ovat
pedagogiikan peruspilareita. Opetus toteutuu steinerkouluissa jokaisen koulun oman
opetussuunnitelman suuntaviivojen ja sisdltdjen mukaisesti, kuitenkin edelld mainittu
opettajan vapaus huomioon ottaen. Opetusmenetelmit ja sisdllot ovat tulosten
mukaisesti vahvasti steinerpedagogisia, vuorovaikutukseen ja kannustavaan
palautteeseen nojaavia. Perinteen ja tradition merkitys ja tdrkeys nousi esiin sekd

teoriassa ettid tuloksissa.

Tulevia tutkimuksia aiheestani on Jyrki Honkosen vditoskirja “ Variations on the Idea of
Learning - Benchmarking the Interface between Finnish Secondary School and Waldorf School
Education”. Tutkimuksessaan Honkonen tarkastelee steinerkoulun ja perusopetuksen
yldluokkien rajapintoja musiikin opetuksen suhteen improvisaatiomenetelmén kautta.
Itsedni kiinnostaisi tutkia vield steinerkoulun musiikinopetusta laajempana ilmiond,

esimerkiksi koko Suomen steinerkouluja kattavana tutkimuksena.
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