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Tutkimuksen tarkoituksena oli tarkastella ja vertailla eronneiden ditien ja isien kertomus-
ten ja kuvien kautta vélittyvda kokemusta avioeron jélkeisestd arjesta. Tutkimuksessa tar-
kasteltiin sitd, millaisena lapsiperheen arki nédyttiytyi eron jilkeen Kodin Kuvalehden ar-
tikkelien teksteisséd ja kuvissa sekd blogia pitévien ditien ja isien kertomuksissa. Tutki-
muksessa selvitettiin ditien ja isien eroarjen kerronnan yhteneviisyyksid ja eroavaisuuk-
sia sekd sitd, miten Kodin Kuvalehden eroarjen kuvat ja kerronta erosivat blogien kuvista
ja kerronnasta.

Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisen ja sosiaalisen konstruktionistisen tutkimus-
perinteen mukaisesti sukupuolentutkimuksen intersektionaalisen ajattelun viitekehykseen
perustuen. Tutkimuksen ensimmadinen aineisto muodostui kymmenesti didin ja kolmesta
isdn kertomukseen nojautuvasta Kodin Kuvalehden verkkosivuilla vuosina 2014-2017
julkaistusta lehtiartikkelista. Toinen aineisto muodostui kahdeksasta lapsiperheiden avio-
eroarkea kasittelevéstd suomalaisesta blogista, joista kuusi oli didin ja kaksi isén julkai-
semaa. Tutkimuksen eronneet vanhemmat olivat lasten biologisia vanhempia. Lapset oli-
vat eron aikana alaikdisid, ja suurella osalla vanhemmista oli yhteishuoltajuus. Tutkitta-
vien kertomaa analysoitiin narratiivien analyysin keinoin sekd visuaalisia menetelmié so-
veltaen.

Sekd Kodin Kuvalehden ettéd blogien tarinat olivat selviytymistarinoita. Tutkimus
osoitti, ettd ditien tarinat kertoivat vaikeasta tai haitallisesta ihmissuhteesta irrottautumi-
sesta, henkilokohtaisesta kasvusta, uudelleen kouluttautumisesta ja arkisen vastuun kan-
tamisesta sekd luottamuksesta vertaistuen ja ystdvyyden kantavaan voimaan. Isien ker-
ronnassa korostui toiminta: isisté tuli eron myo6té osallistuvia arjen sankareita. Se, mité ja
miten kerrottiin, vaihteli median mukaan. Blogeissa korostuivat tunnekerronta ja ditien ja
isien identiteettiin liittyvit kysymykset. Kodin Kuvalehden artikkelien didit ja isdt kuvat-
tiin selviytyjini ja hyvind, vastuullisina vanhempina. Léheisyyden, arkiaskareiden sekd
kodin ja asuinympdriston kuvat toimivat ditien eroarjen ilmentéjina.

Tutkimuksen perusteella voidaan péételld, ettd eronneiden &itien ja isien kerrotut
kokemukset avioeroarjesta ovat moninaisia. Ero lapsiperheessd voi tuoda helpotusta ar-
keen ja toisaalta lisdtd arjessa didin ja isdn kokemaa taakkaa. Kodin Kuvalehdessé ja blo-
geissa painottuvat naisten ja ditien tarinat avioeroarjesta. Miesten ja isien arkeen, perhe-
suhteisiin ja niiden muutoksiin liittyvien tarinoiden kertomisen foorumina toimii Suo-
messa tdlld hetkelld pddosin tieteellisen tutkimuksen kenttd. Lapsiperheen avioeroarjen
tutkimus jd4 kaipaamaan entisten puolisoiden vastavuoroisten tarinoiden tutkimusta,
jossa huomioidaan molempien vanhempien nidkokulma.

Asiasanat: arki, avioero, narratiivit, perhe-eldma, representaatiot, sukupuoli, visuaaliset
menetelmat
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1 JOHDANTO

Eroperheiden arjen tunteminen ja ymmartaminen on tarkedd, koska eroperheet
ovat yleisig, ja ero tuo mukanaan muutoksia vanhemmuuteen, perhesuhteisiin ja
hyvinvointiin (Castrén 2009a, 106-107; THL 2019). Eroperheelld tarkoitetaan
tassa tutkimuksessa lapsiperhettd, jonka vanhemmat kdyvét parhaillaan ldpi ero-
prosessia tai ovat hiljattain eronneet. Ero lapsiperheessé johtaa elaméntilanteen
muutokseen, joka voi muuttaa totuttua arjen rytmid, tuoda mukanaan muutoksia
ihmissuhteisiin ja lasten koulunkdyntiin, toimeentuloon ja asuinympéristoon
sekd vaikuttaa perheenjdsenten yleiseen hyvinvointiin (Korvela & Tuomi-Grohn
2014). Arjen tutkiminen ja tarkastelu isdn ja didin ndkokulmasta voi auttaa loyta-
mddn keinoja eroperheiden vanhemmuuden tukemiseen, silldi vanhempien
elamaé on voinut kriisiytyd eron seurauksena, minka takia heilld ei valttamatta ole
riittdvéasti voimia lapsen huomaamiseen ja tukemiseen arjessa (Vdestoliitto 2018).
Sipildn hallitus (2015-2019) julkaisi syyskuussa 2015 hyvinvointia koskevat kér-
kihankkeensa, joiden mukaan lasten ja perheiden palveluiden muutosohjelmaan
investoidaan tuntuvasti. Karkihankkeissa keskityttiin korostuneesti sellaisten
perheiden arkeen, joissa vanhemmat ovat eronneet, lastensuojelun parantami-
seen, maahanmuuttajaperheisiin sekd kolmannen sektorin merkitykseen perhei-

den arjen tukena. (Sosiaali- ja terveysministerit 2017.)



Viimeaikaisissa suomalaisissa tutkimuksissa (Parikka 2014, Tuovinen 2014,
Koskela 2012, Autonen-Vaaraniemi 2009, Niemeld 2007) on miesten avioeroon
liittyvid arjen kokemuksia tutkittu huomattavasti. Naisten avioeron jalkeiseen ar-
keen keskittyvd tutkimus (Nousiainen 2004) on Suomessa jddnyt vahdiseksi.
Kiinnostukseni tdssad tutkimuksessa kohdistuu sekéd naisten ettd miesten kerron-
nan tutkimiseen: tarkastelen eron jalkeistd arkea lapsiperheiden vanhempien né-
kokulmasta. Tutkimukseni on perhetutkimuksen piiriin sijoittuvaa vanhemmuu-
den tutkimusta.

Lahestyn aihetta sosiaalisen konstruktionismin ndkékulmasta, jonka mu-
kaan kaikki tieto on historiallisesti ja kulttuurisesti rakennettua ja rakentunutta
(Burr 2003, 2-5). Tama lahestymistapa ei kuitenkaan anna automaattista paasyad
todenmukaiseen maailmaan (real world) (Felski 1999-2000) vaan kerronnan
kautta valittyviin kuvauksiin, representaatioihin. Jokapdivdistd eldamdad on ku-
vattu elettynd, rutiinien tdyttimédnd ja jokaisen kokemusmaailmaan kuuluvana
(Featherstone 1992). Koska eronneiden vanhempien arjen kokemukset ovat hen-
kilokohtaisia, olen kiinnostunut siitd, mitd he ovat kertoneet ja mitd se paljastaa
kollektiivisesta ja yksilollisestd kontekstista ja kokemuksista. Olen kiinnostunut
av(i)oeroarjesta ilmioind: siitd, mitd isdt ja didit kertovat eron jdlkeisestd arjestaan
ja siitd, miten sukupuoli ja erilaiset kerronnan foorumit vaikuttavat isien ja ditien
kerrontaan. Ndin siksi, ettd avioeroihin keskittyvissd tutkimuksissa keskitytaan
yleensd joko mies tai naisndkokulmaan (Bastaits & Mortelmans 2017, 554; Kiiski
2011).

Aineistoni koostuu Kodin Kuvalehden verkkosivulla julkaistuista artikke-
leista vuosilta 2014-2017 ja suomalaisista blogikirjoituksista 2010-luvulla. Kodin
Kuvalehden aineisto muodostuu kymmenestd didin ja kolmesta isan kertomuk-
sesta. Lapsiperheiden eron jdlkeistd arkea kasittelevid blogeja taméan tutkimuk-
seen aineistossa on kahdeksan, joista kuusi on didin julkaisemaa.

Analysoin arkeen ja avioeroon liittyvdd kerrontaa, sukupuoleen sitoutu-
neita arjen representaatioita, visuaalisten ja narratiivisten menetelmien avulla,
koska kokemusten ja tunteiden voidaan katsoa vilittyvan kertomusten kautta

(Squire, Andrews & Tamboukou 2013). Visuaalisiin ja narratiivisiin aineistoihin



pohjautuva tutkimus antaa monipuolisen mahdollisuuden ymmartda kulttuu-
rista ja sosiaalista todellisuutta (Pink 2012, 3; Seppédnen 2005, 17-19). Huomion-
arvoista on, ettd valokuvat, piirustukset ja kirjoitetut tarinat Kodin Kuvalehdessa
ja avioeroa ja arkea késittelevissd blogeissa ovat vain osa koko kuvaa, ne eivét ole
kiistaton representaatio tilanteesta vaan keino tehda arkea néakyviksi ja ymmar-
rettavammaksi (Cook & Hess 2007).

Tutkimukseni on muodoltaan perinteinen tutkimusraportti, joka alkaa teo-
reettisesta katsauksesta jatkuen tutkimustehtdvan ja -kysymysten jdlkeen empii-
riseen osuuteen. Luvussa kaksi johdattelen lukijan perheisiin ja eroon liittyvaan
kasitteistoon ja tilastotietoon, keskityn sukupuolittuneisiin arjen kdytantoihin ja
eron jdlkeiseen arkeen lapsiperheissd sekd esittelen vanhempien arkea ja avio-
eroa kasittelevdd tutkimusta. Seuraavassa teorialuvussa keskityn sukupuolen
representaatioihin ja kasittelen mediaa, blogeja ja naistenlehtid, kerronnan fooru-
mina. Tutkimustehtdvan ja -kysymykset esittelyn jalkeen luvuissa viisi ja kuusi
kerron puolestaan tutkimukseni toteuttamisesta, aineistosta, analyysisté ja tulok-
sista. Tutkimukseni viimeisessd luvussa kokoan tuloksia sekd pohdin niiden teo-

reettisia kytkoksid ja luotettavuutta.



2 EROPERHEET JA ARKI

21 Perhe ja ero Suomessa

Ihmiset madrittelevat perheen eri tavalla eri aikoina ja eri kulttuureissa. Tilasto-
keskuksen (2015) mddritelmédn mukaan perheen muodostavat “yhdessi asuvat
avio- tai avoliitossa olevat tai parisuhteensa rekisterdineet henkildt ja heidin lapsensa,
jompikumpi vanhemmista lapsineen sekdi avio- ja avopuolisot sekd parisuhteensa rekiste-
roineet henkildt, joilla ei ole lapsia”. Lapsiperheitd ovat perheet, joissa kotona asuu
vahintddn yksi alle 18-vuotias lapsi (SVT vuosikatsaus 2018, 3). Tilastollisesti tar-
kasteltuna perheen maééritelma liittyy keskeisesti yhdessd asumiseen. Perheen
yksiselitteinen méadrittely on kuitenkin ongelmallista ja perheen olemukseen liit-
tyvit kéasitykset ovat jatkuvan keskustelun kohteena (Korvela & Tuomi-Grohn
2014, 11-12).

Kysymys siitd, keitd perheeseen kuuluu, tulee ajankohtaiseksi silloin, kun
perhe ei hahmotu endd yksiselitteiselld tavalla vanhempien erottua (Jallinoja
2000, 187). Tilastot eivit aina tavoita perheiden monimuotoisuutta, koska ldheis-
ten ihmissuhteiden jatkuvuus ei ole riippuvainen kotiosoitteesta. Korvela ja
Tuomi-Grohn (2014, 12) korostavat, ettd kotiosoitetta tarkeampi tekija perhettd
maédriteltdessd ovat perheenjdsenid yhdistdvit tunnesiteet. Jokaisella on oikeus
maddritelld oma perheensd: perheen ymmartdminen rakentuu sekd parisuhteen
ettd lapsen ja vanhemman suhteen kautta (Castrén 2009b, 42; Jallinoja 2000).

Gillisin (1996) mukaan kaikilla on tavallaan kaksi perhettd: ensimmdisessa
perheessi eletddn arkea ja toinen perhe on kuviteltu, kollektiivisesti jaettu ideaali,
joka herdd eloon kertomuksissa ja perhejuhlissa. Ensimmaéinen on epétdydellinen
ja jalkimmadinen tuo eldmddn jatkuvuutta, turvaa ja lohtua; eletyn arjen perheen
ja ideaaliperheen vililld on ristiriita. (Gillis 1996, XV.) Castrén esittdd aiempaan
tutkimukseen nojautuen ajatuksen, ettd perhettd ei ole olemassa: on vain perhe-
suhteita ja niiden muodostelmia, jotka jarjestdytyvit eri tavoin muuttuvissa, his-
toriallisessa ja kulttuurisissa tilanteissa (Castrén 2009a, 108-109; Castrén 2009b,
33).



Erot ovat yleisid, ja ne ovat vakiintuneet osaksi suomalaista perhe-elamaa
(Castrén 2009a, 106-107), mutta vaikka avioerot ovat yleisid, ne eivét ole norma-
tiivisia eldmédntapahtumia (Riessman 1993). Av(i)oero vaikuttaa yleisyytensa ta-
kia useimpien ihmisten eldméaan ainakin valillisesti. Eron my6td muutoksia tulee
my0s lapsiperheen perherakenteeseen. Mitd sitten suomalaisista lapsiperheistd
tiedetddn tilastojen valossa? Tilastokeskuksen tietojen mukaan vuoden 2018 lo-
pussa Suomessa oli lahes 562 000 lapsiperhettd. Lapsiperheisiin kuului 38 pro-
senttia vdestostd. Lapsiperheiden yleisin perhemuoto oli edelleen avioparin
perhe (58 prosenttia lapsiperheistd). Avoparien perheitd oli 20 prosenttia ja yh-
den vanhemman perheitd 22 prosenttia lapsiperheistd (SVT vuosikatsaus 2018,
3.) Vuonna 2017 samaa sukupuolta olevia aviopari ja lapsia -perheita seka rekis-
terdity pari ja lapsia -perheitd oli molempia hieman alle 400 (SVT 2017).

Edelld mainitsemistani yhden vanhemman perheisti 4iti ja lapsia -perheitd
oli yli 108 000 perhettd ja isd ja lapsia -perheitd reilut 18 300 perhettd (SVT vuosi-
katsaus 2018, 3). Tilastollinen yhteenveto vuodelta 2013 paljastaa, ettd 4iti ja lap-
sia -perheiden dideistd eronneita oli 44 prosenttia ja 41 prosenttia oli naimattomia
(suuri osa avoerojen seurauksena). Isd ja lapsia -perheiden isistd 52 prosenttia oli
eronneita (SVT 2013.)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2019) mukaan valtaosa vanhemmista
sopii erotilanteessa keskenddn lapsen asumiseen, huoltoon ja tapaamiseen liitty-
vistd asioista. Huoltomuodosta péddtettdessd yleisin muoto oli yhteishuoltajuus.
Lapset jddvat eron jdlkeen useimmiten asumaan didin kanssa, ja isien vahyyttd
lahivanhempina onkin usein pidetty merkkind erotilanteissa vallitsevasta epa-
tasa-arvosta. (THL 2019.) Suuri osa yhden vanhemman perheiden lapsista asuu
kuitenkin kahdessa osoitteessa, vuoroin isdn ja didin kanssa (SVT vuosikatsaus
2018, 3). Tilastokeskuksen vuonna 2018 tekemén lasten vuoroasumista koskevan
tutkimuksen mukaan kahdessa kodissa asuvia lapsia oli yhteensd noin 110 000
(SVT vuosikatsaus 2018, 5).

Eron jdlkeen eronneet puolisot voivat muodostaa uudet perheet. Uusper-
heitd oli vuoden 2018 lopussa 50 717 eli noin 9 prosenttia kaikista lapsiperheista.
"Uusperheelli tarkoitetaan perhettd, jossa on alle 18-vuotias vain toisen puolison lapsi,

eli lapsi on tavallaan saanut uuden sosiaalisen vanhemman. Arkikielessi kuulee kisitetti
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kaytettivin viljemmin” niin, ettd erilaisista erojen seurauksena syntyneistd viikon-
loppuperheistd puhutaan uusperheind. Perhetilastot tehdddan kuitenkin lapsen
vakinaisen asuinpaikan mukaan, silld samaa lasta ei voida tilastoida kahteen per-
heeseen. Eronneet isdt ja didit, joiden luona on lapsia vain viikonloppuisin ja lo-
malla, jadviat perhetilaston ulkopuolelle, elleivit ole perustaneet uutta perhetta.
Noin puolet uusperheiden vanhemmista oli avoliitossa ja puolet avioliitossa.
(SVT 2018, 3.) Uusperheissd oli keskimddrin viahdan enemman lapsia kuin lapsi-
perheissd yleensd (SVT 2017).

Erossa perhesuhteet madritelldan uudella tavalla, mutta ldhes aina vanhem-
muus jatkuu erosta huolimatta, ja lapset toimivat siteind eronneiden vanhempien
valilla (Bastaits & Mortelmans 2017, 553; Hokkanen 2005, 10). Ero paljastaa van-
hemmuuden eri osa-alueet, ja vanhempien roolit saattavat muuttua tai erottua
selkeammin toisistaan (Bastaits & Mortelmans 2017, 544, 552; Kuronen 2003, 114).
Vanhemmuus perustuu toki huoltajuudelle, mutta sen lisdksi vanhemmuuteen
kuuluvat turvallisten rajojen asettaminen ja rakkauden ja kiintymyksen osoitta-
minen sekd eldmédn ja ihmissuhdetaitojen opettaminen. Lasten arjen sujumiseksi
eron jdlkeen vanhempien tulee sopia asioiden jdrjestdmisestd ja keskindisesta
tyOnjaosta niin, ettd molemmat tietdvat, mistd he ovat vastuussa ja mitd heiltd
odotetaan (Sosiaali- ja terveysministerio 2017).

Hearnin ym. (2012) mukaan Pohjoismaissa isyyden tutkimus on erityisase-
massa, koska isyyden arvostus on lisddntynyt ja kiinnostus nimetd miehet isiksi
on akateemisissa ja poliittisissa keskusteluissa lisddntynyt. Miehen nimedminen
isdksi on osa poliittista “kaksinkertaista emansipaatiota” koskevaa strategiaa. Tdlld
tarkoitetaan sitd, ettd miehen hoivaavaa isyyttd ja toisaalta didin tyossakayntid
korostetaan. Strategian ajatuksena on, ettd yhteiskunnallinen sukupuolten tasa-
arvo johtaa yhdenvertaiseen vanhemmuuteen (Hearn ym. 2012). Tamé& yhden-
vertaisen, jaetun vanhemmuuden (co-parenting) vaatimus koskee myos avioeron
jalkeistd aikaa, koska vanhemmuus jatkaa eron jdlkeistd perhearkea uudessa

muodossa (Glirmen, Huff, Brown ym. 2017, 646).
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2.2 Arki ja perhe-eldamai eron jidlkeen

Arki ja sukupuolten vilinen tasa-arvo

Arjella viitataan niihin tapahtumiin tai kokemuksiin, joita voidaan odottaa ta-
pahtuvan suurimmalle osalle ihmisistd heiddn eldmédnsa aikana (Morgan 2004,
37). Téllaisia voivat olla niin suuret eldmédntapahtumat kuin jokapdivdiset, toistoa
vaativat arjen askareet. Arjen “everyday life” ajatellaankin usein olevan toistoa:
yllatyksetontd ja rutiininomaista (Bennett & Watson 2002). Arki myos liitetddn
paikallisiin, luokka- ja kansallisiin identiteetteihin - normaaliuteen, sithen mitd
yleensd pidetddn normaalina ihmisissd ja heiddn eldaméssdan (Morgan 2004, 38).
Kaikilla n4illd on yhteys perhekaytantoihin (Morgan 2004, 49).

Arki rakentuu monesti sukupuolen mukaan ja on kiintedssd yhteydessa ko-
tiin, perheeseen ja perhekdytantoihin (Morgan 2004, 43, 47). Arjella voidaankin
tarkoittaa tutkimuksessa esimerkiksi kotiin, perheen kotitdihin, ihmissuhteisiin,
sukupuolten tyonjakoon, vuorovaikutukseen, voimavaroihin, terveyteen seka
ruoka- ja unirytmiin liittyvid asioita (Jokinen 2005; Sekki & Korvela 2014, 217).
Arki koostuu rutiineista ja se mielletddn tavallisesti toiston avulla tapahtuvaksi
elinolojen yllapitamiseksi (Featherstone 1992, 160-161; Felski 1999-2000; Jokinen
2005). Arkieldmddn liittyva toisto rutiinien muodossa on yhdistetty naisten ar-
keen, ja Felski (1999-2000, 19-20) perustelee titd naisten keskeiselld roolilla sosi-
aalisessa uusintamisessa, kuten siivoamisessa ja aterioiden valmistuksessa. Nais-
ndkokulmaa painottava Smith (1988, 66) on puolestaan todennut, ettd rutiinin-
omaisilta vaikuttavat naisten arkiaskareet ovat monesti vaativaa ongelmien rat-
kaisua: perheen aikataulujen yhteensovittamista ja useiden tehtdvien samanai-
kaista suorittamista.

Globaalisti tarkasteltuna Suomi on tasa-arvoinen maa, ja tasa-arvon toteu-
tumisesta on vallalla vahva kasitys yhteiskunnassamme. Suomalaiset usein kiel-
tavat sukupuolen merkitystd arjessaan eikd sukupuolesta puhumista pidetd so-
pivana arjen kdytantoihin liittyvissa asioissa (Vehvildinen 2015, 160, 166). Vehvi-
ldisen (2015) mukaan suomalaisten ajatteluun ja arjen kdytantoihin liittyy kuiten-

kin ristiriitaisuutta, silld kotityot jakautuvat edelleen epédtasa-arvoisesti: padosin



12

naisten harteille ja sukupuolen mukaan. Jokinen (2005, 51) kirjoittaa sukupuoli-
tapaisuudesta eli esimerkiksi kotitéiden jakamisesta miesten ja naisten toihin.
Valtavirrasta poikkeavalla tavalla tekeminen tulee silloin méaérittyneeksi miesten
naistapaisena tai naisten miestapaisena tekemisend. Tama voi johtaa tekemisen
uudelleen madrittymiseen tai tekemisen saaman arvostuksen muuttumiseen.
Sukupuolta voidaan tarkastella kdytantoing, koska sukupuolta tehdddn ar-
jen kdytannoissd (Lammi-Taskula & Salmi 2016, 161; Vehvildinen 2015, 163; West
& Zimmerman 2002, 18-19). Ndihin kdytdntoihin vaikuttavat toimijoiden yhteis-
kunnallisetja kulttuuriset suhteet seka tilanteinen ja kokemuksellinen tieto (Veh-
vildinen 2015, 163). Pari vuotta sitten julkaistun tasa-arvobarometrin mukaan
kahden puolison perheissd vastuu kotitoistd jakautuu edelleen perinteisesti: nai-
set kokevat miehid selvésti useammin olevansa liikaa vastuussa kotitoistd, ja
tdamd aiheuttaa erimielisyyksid (Pietildinen & Attila 2018, 96-99). Sukupuolija-
kaumaa pidetddn edelleen merkittdvand yhteiskunnallisena vedenjakajana ja
muutosvoimille vastustuskykyisimpand. Perheen, sukupuolen ja arkielaman
tunnistaminen ja yhteydet edistdvit sukupuolierojen ja eriarvoisuuden normali-

soitumista tai luonnollistamista ja siten niiden jatkumista. (Morgan 2004, 47.)

Vanhemmuus ja perhe-elimd eron jilkeen

Eroperheen miidritelmd. Eroperheelld tarkoitetaan tdssd tutkimuksessa lapsiper-
hettd, jonka vanhemmat kdyvit parhaillaan ldpi eroprosessia tai vanhemmat
ovat hiljattain eronneet. Eroperhe kisitettd kadytetddn sekd tutkimuksessa
(Castrén 2009b) ettd blogistien (B4, B5) teksteissd. Eroperhe kasitteend ei kuiten-
kaan ole ongelmaton, silld on vaikeaa ottaa kantaa siihen, milloin eroperhe lak-
kaa olemasta eroperhe. Esimerkiksi uusperheen muodostumisen myotd tai kun
erosta on kulunut pitkddn, ei ero endd valttamattd vaikuta eldméddn ja maaritd
perheenjdsenid. Kuvaavampi nimitys saattaisi olla vaikkapa Ritala-Koskisen
luoma ilmaus eron jdlkeisestd arkiperheestd (Castrén 2009a, 125), jolloin puhu-
taan niistd perheenjdsenistd, jotka eldvat yhteistd arkea eron jalkeen.

Vanhempien roolit. Autonen-Vaaraniemen (2009) mukaan miehet sivuute-

taan usein kotia ja perhettd koskevissa keskusteluissa. Silloin, kun miehid ei
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ndhdd osana perhettd, aiheuttaa tdmad miehille ulkopuolisuuden kokemuksia -
ongelmia eron jdlkeisissd perhesuhteissa ja tunnetasolla. Laheissuhteiden jatku-
vuus on omiaan pitdimé&dn eronneet miehet kiinni arjessa. (Autonen-Vaaraniemi
2009, 291-292.) Kyse ei ole kuitenkaan pelkéstdan miesten sivuuttamisesta vaan
siitd, ettd miesten on vaikea pitdd ylld ldheissuhteita (Castrén 2009b, 122-123).
Naisten rooli ldheis- ja sukulaisuussuhteiden ylldpitdjind korostuu lapsiper-
heessd tapahtuneen eron jalkeen entisestdan (Castrén 2009b, 124).

Kurosen (2003) mukaan eron jdlkeinen vanhemmuus on sukupuolittunutta
vaikka suomalainen perhekeskustelu on suhteellisen sukupuolineutraalia. Reto-
risesti sukupuolettomat vanhemmat osoittautuvat dideiksi myos eron jalkeisessa
vanhemmuudessa. Kasitteet, yksinhuoltaja, elatusvelvollinen, 1dhi- ja etdvan-
hempi, ovat sukupuolineutraaleja, mutta mielikuvissa késitteisiin saattaa liittya
ajatus lahididistd ja etdisdstd. (Kuronen 2003, 107-108.) Mielikuvat eivét ole kau-
kana todellisesta tilanteesta, silld tilastojen mukaan valtaosa lapsista jdd asumaan
didin kanssa eron jalkeen (THL 2019).

Huoltomuodot ja asumisjdrjestelyt. Yhteishuoltajuudessa eronneet vanhem-
mat toimivat lapsen huoltajina, kun taas yksinhuoltajuus laillisessa merkitykses-
sddn tarkoittaa sitd, ettd toisella vanhemmalla on oikeus padttdd yksin lapsen asi-
oista. Yhteishuoltajuudessa etivanhemmalla on oikeus olla mukana lapsensa eld-
méssd ja arjessa sekd jakaa samat tiedot lapsensa eldmdstd ldhivanhemman
kanssa. Vanhempien ollessa yhteishuoltajia etivanhempi on elatusvelvollinen.
(Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 361/1983.) Pariskunnan erottua
lapset asuvat pddosin toisen vanhemman luona - yhteishuoltajuudessa lapsen
kotiosoite on ldhivanhemman luona. Asumisjarjestelyilld eron jdlkeen on tarked
merkitys, silld ne vaikuttavat elamé&an ja arkeen sekd perheen sisdisiin ihmissuh-
teisiin. Etdivanhemman osallistuminen lasten eldm&dn helpottuu eronneiden
vanhempien kotien ollessa ldhelld toisiaan, minka liséksi lyhyt vdlimatka voi hel-
pottaa vanhempien vélistd yhteistyotd ja lisdtd lasten hyvinvointia. (Viry 2014,
503- 505.)

Sekd didit ettd isdt perustelevat yhteishuoltajuutta korostaen lapsen oi-

keutta molempiin vanhempiin, joskaan he eivit koe huoltomuodolla olevan ar-
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jessa merkitystd, silld monet ldhididit tuntevat itsensa kdytannossa yksinhuolta-
jiksi ja etdisdt kokevat, etteivit pysty vaikuttamaan lapsensa elam&an niin paljon
kuin haluavat (Hokkanen 2005, 59, 91). Hokkanen esittdd, ettd yhteiselaman ai-
kaiset arjen kdytannot, neuvottelutyylit ja -asemat ndyttavit sdilyvan myos eron
jdlkeen. Samansuuntaisia havaintoja ovat tehneet esimerkiksi Giirmen ym. (2017,
645, 656-657) puolisoiden vanhemmuuden jatkumisesta: yhteistyévanhemmuus
tai sen puute ennen eroa maarittdd vanhemmuuden toimintatapoja eron jalkeen.
Yhteishuoltajuuteen liittyy sekd voimavaroja ettd haasteita. Yhteishuoltajavan-
hemmuuden arki ei Hokkasen mukaan ole ongelmatonta. Han kaytti tutkimuk-
sessaan diti- ja isdtapaisuuden kaisitteitd kuvaamaan vanhemmuuden sukupuo-
littuneisuutta. Esimerkiksi etd-ditiys nayttdaytyi Hokkasen (2005, 145) tutkimuk-
sessa ei-dititapaisena.

Yksinhuoltajuus. Yksinhuoltajista valtaosa on ditejd, ja esimerkiksi vuonna
2018 vahvistettiin vain yhdessd prosentissa huoltosopimuksista yksinhuolto
isdlle (THL 2019). Yksinhuoltajaisilld on usein jo ennen yksinhuoltajiksi tulemis-
taan niin sanotuista tavallisista isistd poikkeava asema lasten elamassa (Tuovinen
2014a). Yksinhuoltajaisdat madrittelevat Tuovisen tutkimuksessa isyyttdan posi-
tiivisin ilmauksin. He tuntevat olevansa arjen sankareita ja kokevat suhteen lap-
siin muotoutuvan arjessa, jossa sille jda paljon tilaa didin poissa ollessa. Tuovisen
(2014a) tutkimuksessa tyttaret kokevat tulevansa sopeutujiksi ja itsendisiksi ajat-
telijoiksi kasvaessaan isan kanssa, mutta kokevat isan yksinhuoltajuuden tabuna,
josta ei voi puhua. Isédt taas suhtautuvat asiaan myonteisesti ja tuovat esille yk-
sinhuoltajuuden hyvid puolia.

Uusperheet. Monimutkaisuus perhesuhteissa ja verkostoissa lisdantyvét ero-
jen myota (Morgan 2004, 47). Eroja tapahtuu myos uusperheissd. Silloin perhe-
suhteissa on erityisen paljon monimuotoisuutta. Perheen maéaérittely on entista
vaikeampaa, koska ldheiset sosiaaliset verkostot ovat monisyisid ja laajoja. Ex-
puoliso, diti tai isd, on useimmiten kiinted osa uusperhettd yhteishuoltajuuden
myotd (Castrén 2009b, 38, 143). Kuitenkin, kun tarkastellaan biologisen ja sosiaa-
lisen vanhemmuuden ja isovanhemmuuden eroja tai uusperheen hajoamisen
seurauksia laajemmalle sukulaisverkolle, ei jatkuvuus perhesuhteissa ole auto-

maattinen tai itsestddn selva (Castrén 2009b, 153). Uusperheen eron seurauksena
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entisid puolisoita on kaksi ja entisid sukulaisia on kaksin verroin. Myonteisestd
ndkokulmasta tarkasteltuna hajonneen uusperheen lapsilla voi olla biologisten
vanhempien ja sukulaisten lisdksi useita sosiaalisia vanhempia ja isovanhempia
sekd sukulaisia elamassddn (Castrén 2009b, 119-120, 153). Castrén (2009b, 95, 120,
155) esittdd aikaisempiin tutkimuksiin nojautuen, ettd lansimaissa perhe- ja su-
kulaisuusjdrjestelmét ovat joustavia. Silloin ldheiset ex-sukulaiset voivat asettua

ystdvien asemaan, mikdli heitd ei voi mahduttaa perheeseen kuuluviksi.

2.3 Ero isdn ja didin nikdkulmasta

Eroon ja arkeen keskittyvaa tutkimusta eri tieteenaloilla on tehty runsaasti erilai-
sista ndkokulmista kasin. Eron jdlkeistd lapsiperheen arkea on myds tutkittu,
mutta usein joko didin tai isdn ndkokulmasta. Lapsiperheen avioeroarjesta onkin
vaikea 10ytdd tutkimusta, jossa olisi huomioitu molempien vanhempien nako-
kulma. Saman havainnon on tehnyt Kiiski (2011), joka on tutkinut 30-40-vuotiai-
den suomalaisten avioeroa 2000-luvun alussa; sitd miksi avioliitto puretaan, mi-
ten ero koetaan ja miten siitd selviydytdan. Avioliiton purkautumiseen liittyvid
ja entisten aviopuolisoiden kokemusmaailman erilaisuutta selittdavia tekijoitd on
useita: kumpikin puolisoista konstruoi erosta oman tarinansa, joka palvelee ha-
nen selviytymistdan. Tyypillisesti erossa toinen haluaa jatkaa yhteiseldmaa ja toi-
nen haluaa paattdd suhteen; jattdjan ja jatetyn kasitykset ja kokemukset muotou-
tuvat erilaisiksi (Kiiski 2011, 208).

Hemminki (2010) tutki kertomuksia avioerosta ja parisuhteen pdattymi-
sestd Suomessa. Han analysoi avioerokertomuksia narratiivisella tutkimusmene-
telmalld yrittden 16ytdd erityyppisid narraatioita eronneiden tarinoiden joukosta.
Aineistona hénelld oli sekd pohjalaisten kirjoituksia ettd Kodin Kuvalehden ar-
tikkeleita. Molemmat tutkimusaineistot olivat pddosin naisten kerrontaa ja ela-
maéd koskevia (Hemminki 2010, 36), ja avioeroa kutsuttiin niissd kriisiksi tai kdaan-
nekohdaksi, mutta my6s usein uudeksi tilaisuudeksi. Avioeroa kuvailtiin mah-
dollisuutena henkilokohtaiseen kasvuun ja mahdollisuudeksi muuttaa epityy-
dyttavdd elaméntilannetta. Sisdlloltdan yksityiset avioerokertomukset olivat sel-

vasti erilaisia kuin julkiset narratiivit: avioeroa tragediana korostettiin enemman
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pohjalaisten kertomuksissa, kun taas lehtiartikkeleissa avioero nayttaytyi kaan-
nekohtana ja suurena muutoksena eldmassa. Lisdksi lehtiartikkeleissa korostet-
tiin lasten eldmé&n vakauden ja jatkuvuuden sdilymisen tarkeyttd samalla paikka-
kunnalla. Eri sukupolvien vililld ilmeni eroja narratiiveissa. Vanhempien suku-
polvien edustajien kirjoittamat pohjalaiset kertomukset korostivat hdpeallisyyttd
perheen hajottamisesta avioeron jdlkeen.

Suorittamani aineistohaun perusteella miesten kokemuksia avioerosta,
isyyden merkitystd ja huoltajuuteen liittyvid kysymyksid on 2000-luvulla kaisi-
telty suomalaisissa vditostutkimuksissa ja muissa tutkimuksissa yleensd huomat-
tavasti enemmadn kuin naisten. Miesten yksinhuoltajuuskertomusten taustalla on
Tuovisen (2014b, 135, 142) mukaan kulttuurinen ydinperheihanne: isien kerto-
mukset yksinhuoltajuudesta rakentuvat ja vertautuivat vasten normitarinaa per-
heestd ja parisuhteesta. Isien kertoma yksinhuoltajuus on elaméntapa ja olemas-
saolon muoto sekd yhteiskunnallista vaikuttamista vertaisryhmissa. Yksinhuol-
tajaisyys on arjen miehistd sankaruutta. (Tuovinen 2014b.)

Autonen-Vaaraniemen (2009) haastattelemat miehet kertovat tekevansd
avioerotilanteessa kaikkensa perheensi ja lastensa eteen. Miesten kuvauksissa
lasten jaamistd didille pidetddn itsestddn selvdand asiana, jota ei kyseenalaisteta.
Osa miehistd sen sijaan kuvaa, ettd “lapset oli riistetty heilti erossa”. Miesten mie-
lestd kulttuuriset ajattelutavat ja yhteiskunnallinen jarjestelma ovat syynd siihen,
ettd lapset jadvét erossa isdn sijasta didille. Muutamat haastatelluista miehista jéi-
vét lastensa kanssa perheen kotiin asumaan, koska se oli lasten tahto. Autonen-
Vaaraniemi (2009, 274) toteaa, ettd miesten lastensa parhaaksi toimiminen kotia
koskevissa asioissa on ristiriitaista. Isien kdytannot ilmeneviét sekd aktiivisuutena
ettd passiivisuutena: isdt ovat jalomielisid ja uhrautuvia lastensa takia, ja toisaalta
vetdytyvid ja periksi antavia. He luopuvat kodista ja lapsista erossa. Talloin isét
perustelevat lastensa ja kodin menettamistd itsensd ulkopuolisilla asioilla ja toi-
mijoilla. (Autonen-Vaaraniemi 2009.)

Isyys rakentuu eron jdlkeen isén oman toimijuuden lisdksi suhteessa lapsen
ditiin, mikd omalta osaltaan madrittdd eron jadlkeisid isyyskertomuksia. Hyvan

isyyden toteutuminen edellyttda sekd isan henkilokohtaista hyvinvointia ettd su-
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juvaa yhteistyovanhemmuutta. (Parikka 2014, 102-103.) Niemelédn (2007, 21) mu-
kaan miesten kokemat tasa-arvon ongelmat ovat kuitenkin aktivoituneet usein
avioerotilanteissa. Miehet kokevat, ettd heillid ei ole oikeuksia isinid. Téallaisia ta-
pauksia tulee vuosittain esille lukuisia. Kysymykset ovat hankalia, koska ei ole
helppo osoittaa syrjintdd sukupuolen perusteella esimerkiksi silloin, kun molem-
mat vanhemmat ovat soveltuvia vanhemmiksi.

Koskela (2012, 71) selvitti narratiivisen tutkimusotteen avulla miesten avio-
eroa henkilokohtaisena kokemuksena ja eldimdnhistoriallisena prosessina. Han
valitsi tutkimuksen kohderyhmddn vain avioeroprosessista hyvin selvinneita
miehid, silld hédn oli kiinnostunut nimenomaan erosta selviytymiselle ominaisista
tekijoistd. Lapsen kanssa erosta puhuminen oli haastateltaville miehille vaikeaa,
tai se jdi heiltd kokonaan tekemadttd. Lasten menetystd korostettiin silloin, kun
kannettiin huolta miehen epdtasa-arvoisesta asemasta avioerossa. Haastatteluai-
neistossa miehilld korostuivat sisdinen eldménhallinta ja sen menettdminen tai
menettdmisen pelko: ei se, mitd avioero konkreettisesti merkitsi vaan se, miltd se
tuntui. (Koskela 2012, 94, 111.) Miehet kokivat, ettd pelkka tasainen ja turvallinen
arki ei riittanyt naisille avioliittoa koossa pitdavdnd voimana. Ero kdynnistyi tun-
nesiteen viljahtymisen seurauksena niin, ettd ldhes kaikissa eroissa nainen oli
aloitteen tekijd, ja monelle miehelle ero tuli tdytend ylldtyksend. Eronneiden
miesten haastatteluista vilittyi, ettei miesten oma toiminta ja valinnat olleet kes-
keinen ja ratkaiseva syy avioeroon, vaan syyt erosta siirrettiin usein oman itsen
ulkopuolelle, omien valintojen ulottumattomiin. (Koskela 2012, 84, 93.)

Naisten, erityisesti ditien, eroon ja arkeen liittyva julkinen puhe ja tutkimus
ovat ongelmakeskeisid ja ne painottuvat riitaisiin eroihin, joihin liittyy tilastolli-
sesti kohonnut vékivallan, vainoamisen ja uhkailun riski (Berg 2008, 15). Viaki-
valtaisen parisuhteen pddttyminen eroon ei aina katkaise vakivallan kierrettd
vaan védkivalta jatkuu erilleen muuton jédlkeen (October 2018, 9-10). Silloin, kun
eroon padadytddan lahisuhdevikivallan takia, ovat perhesuhteiden jatkuminen ja
hyva vanhemmuus uhattuina (Kiiski 2011, 251; Nousiainen 2004). Useat Nousi-
aisen (2004) haastattelemista naisista ovat eldneet fyysistd tai/ ja henkistd vaki-

valtaa kdyttdvan puolison kanssa. Naisten ditind olemisesta kertovat elaménker-
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tomukset kuvaavat arkea monipuolisesti. Kertomuksissa ndkyy ditien eldamé en-
nen eroa: didit ovat olleet lasten huolenpidosta ja arjen rutiineista padasiassa vas-
tanneita vanhempia ja he ovat usein uupuneet liiallisen tyomaééaran vuoksi isien
laistaessa arkisista askareista. Miesten vetdytyminen ja naisten uupuminen tuo-
vat parisuhteeseen monenlaisia tunteita ja jannitteitd, jotka hiertavét ja aiheutta-
vat riitaa. (Nousiainen 2004, 169-171.)

Kun mies kohdistaa naiseen vikivaltaa kodissa, rikkoutuu kodin ideaali
kuva rauhallisena ja turvallisena arjen paikkana. Vakivaltainen koti on miehen
hallitsema tila, missa sekd naisen ettd lasten tila supistuu. (Husso 2014, 221; Nou-
siainen 2004, 170.) Useimmiten kaltoinkohdelluiksi tulleet didit ovat miettineet
eroa pitkddn ja sitd on voinut viivyttdd masentuminen, itsetunnon menetys ja tur-
tuminen tilanteeseen sekd kodin jattamisen merkityksen pohtiminen lasten kan-
nalta (Nousiainen 2004). Vikivallan kohonnut riski ja mahdollinen jatkuminen
eroavien lapsiperheiden eldmdssa tulee huomioida lasten huoltoa ja tapaamisoi-
keutta késiteltdessa (October 2018, 9-10). Kuitenkin Nousiaisen (2004) tutkimuk-
sen mukaan diti voi jattdd lapsensa vékivaltaiselle puolisolle silloin, kun didilld
ei ole asuntoa, minne ldhted lasten kanssa, tai diti ei pidd todennékoisend, ettd isd
kohdistaa vadkivaltaa lapsiin. Silloin, kun &didin on pitdnyt tehdd nopea paéatos
lahted kotoa ilman lapsia, ei hdanelld myohemmin valttdmaittd ole voimia ajaa asi-
aansa lapsia luokseen haluavana vanhempana. Syyt lasten ja@miseen isdn luo
ovat moninaisia, eivdtkd aina didin toiveiden mukaisia. Mikali diti mychemmin
huomaa puutteita isdn tavassa kantaa vastuuta lasten hyvinvoinnista, kokee &iti

syyllisyyttd siitd, ettd hdn ei voi huolehtia lastensa arjen tarpeista. (Nousiainen

2004, 169-171.)



19

3 SUKUPUOLEN REPRESENTAATIOT JA MEDIA-
KERRONTA

3.1 Sukupuolen representaatiot

Teresa de Lauretis (2004) kasittdd sukupuolen representaationa, sosiaalisten kay-
tantdjen toistamisena. Sukupuolen performatiivinen luonne koskee kasityksid
vanhemmuudesta ja siitd, miten ollaan isid ja diteja. Aitiys ja isyys vaikuttavat
luonnollisilta asioilta, mutta ne voidaan osoittaa sosiaalisesti rakentuneiksi su-
kupuolen tekemisen tavoiksi. Sosiaalinen sukupuoli rakentuu jokapdivaisissa so-
siaalisissa kdytdnnoissd. Sen voidaan kasittdd muuttuvan yhteiskunnallisesti,
ajassa ja paikassa (de Lauretis 2004, 38-39). Ndin ajatellen ei ole olemassa tiettyja
sukupuolia tai sukupuolisen olemisen tapoja eikd yhtd oikeaa tapaa olla mies/isa
tai nainen/diti.

Konstruktivistisen ldhestymistavan mukaan merkitykset syntyvét sosiaali-
sessa kanssakdymisessd ja ovat sopimuksenvaraisia ja jatkuvasti uudelleen neu-
voteltavissa. Merkityksistd neuvotellaan ihmisten vélisessd jatkuvassa kielelli-
sessd vuorovaikutuksessa, ja samalla kulttuuriset merkitykset muuttuvat ja
muokkautuvat. (Hall 1997, 9-10, 24-25.) Asioita voidaan siis esittdd eri tavoin il-
man, ettd jokin tapa on oikea tai vddrd. On vain tulkinnallisia konstruktioita, eli
rakennelmia naiseudesta ja mieheydesta. Siksi on mahdollista tavoittaa monen-
laista erovanhemmuutta: isyyttd ja ditiyttd, monenlaisia vanhemmuuden tekemi-
sen tapoja.

Representaatiot ovat sidoksissa myo6s paikkaan ja aikaan siten, ettd eri ai-
koina eri paikoissa asiat representoituvat eri tavoilla (Hall 1997, 9-10). Eri aikoina
tietyt representaatiot ovat tdten hallitsevampia kuin toiset, sosiaalisesti hyvaksy-
tympid tai oikeampina pidettyjd. Esimerkiksi esitykset avioerosta ja arjesta olivat
jokunen vuosikymmen sitten hyvin erilaisia kuin nykyisin (Hemminki 2010).
Toisaalta representaatiot ovat tilannesidonnaisia ja voivat esiintyé erilaisina eri

konteksteissa samanaikaisesti. Blogitekstit ja lehtiartikkelit lapsiperheen avio-
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eron jdlkeisestd arjesta vanhempien kertomana eivit vain esité tai heijasta todel-
lisuutta vaan ovat sen aktiivisia tuottajia ja muokkaajia. Naistenlehtien kerronta
ja ihmiskuvat ovat osin realistisia ja toisaalta utopistisia representaatioita arjesta;
kertomusten todellisuus viittaa emotionaaliseen ja kokemukselliseen tietimyk-
seen maailmasta. (Siivonen 2006, 232, 235.)

Suomalaisten aikakauslehtien kansikuvien visuaalisia sukupuolen repre-
sentaatioita tutkineen Luhtakallion (2016) mukaan sosiaalista mies- tai naissuku-
puolta esitetddn ja siitd tehdddn jotain toisille ihmisille annetun kuvan muodossa.
Representaation kasitettd kdytetdan puhuttaessa kuvista visuaalisen kulttuurin
tutkimuksessa, silld kuva on aina representaatio jostakin (Seppanen 2005, 77-78,
84). Representaatio voi joko heijastaa tai rakentaa todellisuutta, ja tdma johtaa
pohdintaan kuvan todellisuudesta ja keinoista, joita kuva kayttdad. Representaa-
tiot tuottavat aina merkityksid, ja representaatiot ovat siten toiminnallisia: tuo-
tettuja, vastaanotettuja ja tulkittuja (Seppanen 2005, 77-78, 84).

Myos tunteisiin liittyvat ilmaisutavat ja odotukset ovat sidoksissa kasityk-
seen kahdesta, toisilleen vastakkaisesta sukupuolesta (Juvonen 2016, 44). Naisten
ja miesten odotetaan puhuvan tunteistaan ja kokevan asioita eri tavalla seka ku-
vaavan tietyissd tilanteissa tdrkeiksi erilaisia asioita (Ronkainen 1999, 143). Esi-
merkiksi erotilanteessa puolisot vaikuttavat toinen toisiinsa ja erilaiset tunneko-
kemukset voivat vilittyd puolisolta toiselle (Kiiski 2011, 208). Myos avioeroon
liittyvd hdped voi herdttdd tunteen kelpaamattomuudesta ditind, kun taas isyy-
teen ei liity vastaavanlaista kysymystd kelpaamattomuudesta (Kiiski 2011, 101-
102). Tunteilla on viliton suhde nykyhetkeen ja eldméntilanteeseen ja ndiden

kautta arkeen (vrt. Featherstone 1992).

3.2 Kerronta sosiaalisessa mediassa ja naistenlehdissa

Jokinen (2004) on pohtinut pdivakirjoja tiedon lajina. Hanen ajatuksensa ovat so-
vellettavissa myos verkkopdivikirjoihin eli blogiteksteihin silld keskeiselld ero-
tuksella, ettd pdivakirjat ovat yksityisid ja blogia kirjoitetaan yleisolle. Pdivakirjat
ovat naistapaisia, mutta Jokinen (2004, 119) uskoo, ettd niiden kirjoittaminen on

sopivaa sukupuolesta riippumatta. Havaintojeni mukaan arkeen ja perheeseen
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liittyvid blogeja ja verkkopdivékirjoja pitavit kuitenkin enimmékseen naiset. Blo-
geissa, sosiaalisen median pdivékirjoissa, kerrotaan asioista samalla omaa elé-
mad reflektoiden (De Fina 2015, 360; Paasonen 2006, 159). Foucault'n (1998) mu-
kaan ihmiset pdividkirjapohdinnoissaan reflektoivat itseddn ja etsivdat omaa toi-
mijuuttaan ja subjektiuttaan (Jokinen 2004, 124). Paasonen (2006, 149) muistuttaa,
ettd internetissd erilaisilla alustoilla minuutta ja identiteettid voi rakentaa ja
muuttaa monella tavalla. Kotisivut, verkkopaivakirjat ja blogit teksteineen ja ku-
vineen ovat Paasosen (2006, 159) mukaan kuitenkin arkisia, kerronnallisia mi-
ndesityksid.

Sosiaalisessa mediassa, jonka yksi ilmentyma blogit ovat, henkil6 kertoo it-
sestddn tietoisesti tai tiedostamattaan henkilokohtaisia asioita, ja paljastaa ajatuk-
siaan, mielipiteitddn, arvojaan ja tunteitaan (De Fina 2015, 364). Kuvat ja kirjoi-
tukset kertovat blogistin oman merkitysmaailman siséllostd, kulloisestakin sosi-
aalisesta tilanteesta seka kulttuurisesta rakenteesta. Blogien luonteeseen kuuluu
se, ettd blogistit voivat poistaa aiemmin julkaistuja tekstejd tai olla vuorovaiku-
tuksessa lukijoidensa kanssa ja saada tdtd myotd vaikutteita tuleviin julkai-
suihinsa. My0s naistenlehdissa yksityisestd voidaan kirjoittaa julkisesti, ja lukijaa
lahestyéd arkisten, naisten elam&dan kuuluvien asioiden kautta (Toyry 2006, 212,
219-220).

Lukija voi rakentaa identiteettiddn sosiaalisen median ja naistenlehtien si-
sdltoihin joko samastuen tai kyseenalaistaen (Siivonen 2006, 232). Lukijat voivat
loytdd sieltd erilaisia ditiyden ja isyyden malleja. Kuten mainokset, joista Rossi
(2006, 63) kirjoittaa, myos muut mediat kertovat “toistuvasti ihanteellistettuja mal-
likertomuksia hyvin eldmdn ehdoista asettaen samalla rajoja yleisesti hyvind ja normaa-
lina pidetylle”. Se, miten lukija tulkitsee sosiaalisen median ja naistenlehtien sisal-
tod, on sidoksissa lukijan kokemus- ja arvomaailmaan sekd kulttuuritaustaan
(Toyry 2006, 217-218). Representaatiot siis luovat ja muokkaavat kdsitystimme
siitd, mitd yleisesti piddimme normaalina.

Sosiaalinen media ja naistenlehtien kollektiiviset kertomukset eli sosiaali-
nen tarinavaranto muokkaa henkilokohtaista identiteettid ja kertomuksia (Héan-

ninen 1999, 21). Identiteettikertomukset ovat kulttuurisia tuotteita, joita ei voi
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erottaa sosiaalisista, institutionaalisista, maantieteellisistd ja kulttuurisista teki-
joistd, jotka sisdltdvat sen, mitd Esteban-Guitart (2012, 173, 177) kuvaa funds of
identity -kasitteelld. “Funds of identity” voidaan vapaasti kdantda tarkoittamaan
sosiaalista tarinavarantoa (vrt. Hinninen 1999). Tama tarinavaranto on historial-
lisesti kertynyttd ja kulttuurin pohjalta kehittynyttd; se on sosiaalisesti jaettua ja
periytyvéd, ja se on vilttdimétontd omaa identiteettid konstruoitaessa sekd maa-
ritettdessd ja esitettdessd itsed (Esteban-Guitart 2012, 177). Hemminki (2010, 14)
esittdadkin, ettd julkinen kerronta avioerosta vaikuttaa kaikkiin yhteiskunnan ja-
seniin ja antaa siten malleja eroon liittyvddn kerrontaan, joka heijastaa kulttuu-
rissamme hyvéksyttyjd ja arvostettuja asioita. Identiteetti, yksilollinen kasitys it-
sestimme, on sidoksissa kulttuuriin ja kulttuuri muotoutuu sosiaalisissa insti-
tuutioissa. Blogien kertomuksia voidaan siis pitdd narratiivisina ditiys- ja isyys-
identiteetteind. Kertomalla ditiydestdan tai isyydestdan sekd erovanhemmuuteen
liittyvistd arkisista eldamédntapahtumista vanhemmat eldvit vanhemmuuttaan ja
rakentavat ditiys- tai isyysidentiteettidan.

Eldamad ja arkea voivat varjostaa monet ylldttavat vastoinkdymiset, kuten
sairastuminen, tydpaikan menetys ja avioero. Silloin, kun vastoinkdymiset hor-
juttavat turvallista arkea, voivat turvaa tarjota esimerkiksi naistenlehtien henki-
l16jutut ja blogikirjoitukset tilannekohtaisten mallitarinoiden muodossa, jotka
opastavat suhtautumaan muuttuneeseen arkeen (Hanninen 1999, 51). Morganin
(2004, 39) mukaan keskeistd on se, miten ndille poikkeaville tapahtumille anne-
taan merkityksid arkisessa puheessa ja arjen kdytannoissd sekd kulttuurisissa

representaatioissa.
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA -KYSYMYKSET

Tutkimuksen tavoitteena on tarkastella eronneiden ditien ja isien eron jdlkeiseen
arkeen liittyvdd kerrontaa. Tutkimuksessani ero tarkoittaa sekd avio- ettd
avoeroa. Tarkoituksena on Kodin Kuvalehden tekstien ja kuvien seké blogia pi-
tavien ditien ja isien kerronnan ja arjestaan ottamien valokuvien avulla analy-
soida eronneiden vanhempien arjen tarinoita.

Seka arkieldmadssd ettd tutkimuskentdlld kasitys kahdesta toisilleen vastak-
kaisesta sukupuolikategoriasta on edelleen hallitseva, vaikka ajatusta sukupuo-
len kaksinapaisuudesta on pyritty murtamaan sukupuolentutkimuksen kentalla.
Sukupuolta tarkastellaan perhetutkimuksessa edelleen kahtiajaon kautta: nai-
seus peilautuu miehisyyttd ja ditiys isyyttd vasten. (Pirskanen & Eerola 2018, 20-
21.) Aitiys ja isyys rakentuvat ja representoituvat tietyissa ajallisissa ja sosiokult-
tuurisissa ympadristoissd, jotka rajaavat ja tuottavat vanhemmille erilaisia mah-
dollisuuksia olla, toimia, tuntea ja ajatella. Perheen ja arjen sukupuolittuneisuus
luovat perustan télle tutkimukselle.

Pyrin tdssad tutkimuksessa luomaan kokonaiskuvan eroperheiden vanhem-
pien kerrotusta arjesta sanallisia ja kuvallisia tarinoita tutkimalla. Tarinoissa tar-
kentuvat arkeen liittyvit, osin sukupuoleen sidoksissa olevat kokemukset. Tar-
kastelen alla olevia tutkimuskysymyksid Kodin Kuvalehden ja blogien kirjoitus-

ten ja kuvien valossa:

Eron jdlkeinen arki sanoin ja kuvin - kaksi sukupuolta ja tutkimusaineistoa

1. Mitd isdt ja didit kertovat eron jdlkeisestd arjestaan?

2. Miten sukupuoli ja erilaiset kerronnan foorumit ndkyvit isien ja ditien kerron-
nassa?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimuksen kohde, lihestymistapa ja tutkimusote

Sosiaalisen konstruktionismin mukaan kaikki tieto on historiallisesti, kulttuuri-
sesti ja sukupuolisesti rakennettua ja rakentunutta (Burr 2003, 2-5), samoin kuin
jokapdivdiseen elamddn ja arkeen kuuluvat asiat. Sosiaalinen konstruktionismi
lahestymistapana ei kuitenkaan anna automaattista padsyd todelliseen maail-
maan (real world) (Felski 1999-2000) vaan kerronnan kautta valittyviin kuvauk-
siin, representaatioihin. Jokapdivdistd eldméaa on kuvattu elettynd, rutiinien tayt-
tdimdnd ja jokaisen kokemusmaailmaan kuuluvana (Featherstone 1992). Koska
eronneiden vanhempien arjen kokemukset ovat henkilokohtaisia, olen kiinnos-
tunut siitd, mitd he kertovat ja mitd kerronta paljastaa kollektiivisesta ja yksilol-
lisestd kontekstista ja subjektiivisista kokemuksista.

Avioeron vaikutukset lapsiperheen eron jilkeiseen arkeen ja siihen, miten
arki koetaan, voivat olla erilaisia useista tekijoistd johtuen. Yhteiskunnallisiin val-
tasuhteisiin asemoitumiseen ja didin/isdn identiteettiin vaikuttavat sukupuolen
lisdksi esimerkiksi ikd ja sosioekonominen asema eron sattuessa, etninen tausta
sekd terveys, lasten lukumadérd ja kyky huolehtia lapsista eron jdlkeen. Ndiden
ihmisen eldmddn vaikuttavien erontekijoiden, intersektioiden (Davis 2008) yhta-
aikainen huomioiminen on tdrkedd, koska niilld on vaikutusta didin ja isdn eron
jalkeiseen arkeen. Tdssd tutkimuksessa pyrin tarkastelemaan eron jilkeistd per-
hearkea huomioiden kulttuurisia, sosiaalisia ja biologisia tekijoitd intersektionaa-
liseen ajatteluun nojautuen. Davisin (2008, 68, 75) mukaan intersektionaalisen
ajattelun avulla voidaan mm. ymmartdd henkilokohtaisia kokemuksia. Intersek-
tionaalisuus on erddnlainen viitekehys, joka on hyodyllinen pyrkiessani ymmar-
tamaan ditien ja isien eldamda koskevien kokemusten vilisid yhteyksid. Avioero
lapsiperheessd on yksi erontekijoistd suhteessa didin ja isan yhteiskunnalliseen
asemoitumiseen, koska avioero voi olla ihmistd ja ditiys- ja isyysidentiteettiad
muovaava tekija.

Kokemus on luonteeltaan sekd narratiivinen ettd diskursiivinen. Narratiivi-

sen tutkimuksen keskiossd ovat ihmisten tarinoiden avulla antamat merkitykset
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kokemukselle - kokemus vilittyy kerronnan kautta (Labov 2013, 223), mutta ker-
ronnan kautta vilittyvat kokemukset ovat tulkinnallisessa suhteessa todellisuu-
teen. (Hanninen 1999, 24-25.) Tutkijana suhtaudun kertomukseen kokemukselli-
sesti totena, tietoisena kerronnan rajoituksista (vrt. Labov 2013, 38). Hannisen
(1999, 25) mukaan kerronta saa merkityksensa kertyneistd kokemuksista, joihin
kulttuuriset merkitykset kietoutuvat. Sekd intersektionaalinen ettd narratiivien
tutkimus voivat auttaa kuvaamaan ja ymmartdméaan yksildiden ja yhteiskunnal-
listen rakenteiden muutosta, erilaisuutta, monikerroksisuutta ja selittdméaan tar-
keita yksilollisid, kulttuurisia ja yhteiskunnallisia ndkokohtia niin, ettd parhaim-
millaan ne voivat olla hyddyllisessd vuoropuhelussa keskendan. (Davis 2008;

Squire ym. 2013, 2.)

Narratiivinen ja visuaalinen tutkimusote

Kokemuksiin keskittyvd narratiivinen tutkimus. Paul Ricoeur kuvaa narratiivien ole-
van yhteisesti kerrottuja puhujan ja kuulijan valilld tai kirjoittajan ja lukijan vé-
lilla (Squire 2013, 51). Narratiivinen tutkimus jakautuu tapahtumiin ja kokemuk-
siin keskittyvddn narratiiviseen tutkimukseen (event- and experience-centered
narrative research), sosiaalisiin ja kulttuurisiin narratiiveihin seka yksilon sisdisid
tiloja ja ulkoisia sosiaalisia olosuhteita kuvaaviin tarinoihin (Squire ym. 2013, 5-
7). Narratiivisen tutkimuksen monimuotoisen luonteen takia tarkkaa rajanvetoa
eri tutkimussuuntien vilille on mahdotonta tehdd. Tama tutkimus lahestyy kui-
tenkin eniten tapahtumiin ja kokemuksiin keskittyvaa tutkimussuuntaa. Ricoeu-
rin (1984) mukaan (Squire 2013, 48) kokemuksiin keskittyva ldhestymistapa olet-
taa, ettd narratiivit ovat perdkkdisid ja merkityksellisid, inhimillisid, ilmentavat
muutosta sekd uudelleen tuottavat ja ilmaisevat kokemusta. Koska narratiivinen
tutkimusaineisto on kerrontaa, voidaan siltd edellyttdd kertomuksen tunnus-
merkkejd: ajallisesti etenevad juonta sekd vaiheita alusta loppuun. Toisaalta se
voi olla mitd tahansa kerrontaan perustuvaa aineistoa ilman vaatimuksia ehei-
den, juonellisten kertomusten tuottamisesta. (Heikkinen 2010, 148-149).

Subjekti narratiiveissa. Narratiivisia ldhestymistapoja voidaan luokitella

my0s sen mukaan, miten subjekti painottuu analyysissd. Subjekti voi Esteban-
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Guitartin (2012) mukaan olla ensimmadinen persoona, joka jérjestdd ja konstruoi
sisdistettyd eldméntarinaansa (esimerkiksi blogistit tassad tutkimuksessa) antaak-
seen tarkoituksen ja johdonmukaisuutta eri elamankokemuksille. Pddpaino voi
olla myos kahden henkilon ajassa ja paikassa sijaitsevassa vuorovaikutukselli-
sessa suhteessa ja keskustelutilanteissa. Edellisten lisdksi narratiivit voivat olla
jaettuja sosiaalisia, poliittisia tai kulttuurisia artefakteja. (Esteban-Guitart 2012,
173.)

Narratiivinen tutkimusprosessi ja tutkimusaineisto. Squiren ym. (2013) mukaan
kerronnan tutkimus on vaikeaa, koska monista laadullisista tutkimusmenetel-
mistd poiketen narratiivinen tutkimusprosessi ei ole selkedsti ja ehdottomasti jo-
takin; aineiston analysointitapoja on useita ja tutkimus ei selkedsti pddty johon-
kin, silld narratiivinen aineisto on loputtoman tulkinnan ldhde. Tamaén lisdksi
narratiivisessa tutkimuksessa ei ole yleisid sdantojd: sopivista tutkimusmateriaa-
leista, kuten jokapdivdisestd puheesta, haastatteluista, pdividkirjoista, valoku-
vista, mediatuotoksista, arjen tapahtumista ja kdytdnnoista tai tutkimusmalleista,
joissa viitoitettaisiin tutkimusprosessin tekemista tai siitd, milld tasolla tarinoita
tulisi tutkia ja analysoida. (Squire ym. 2013, 1-2.) Tdssd tutkimuksessa halusin
kokeilla aineiston analysoimista erilaisin menetelmin: soveltamalla narratiivien
ja kuvien analyysia sisdllonanalyysin keinoin ja narratiivista analyysid tyyppita-
rinoita muodostamalla.

Narratiivien tutkimus keskittyy sithen, miten tarinat rakentuvat ja miten ne
toimivat, mutta myos siithen, kuka niitd tuottaa ja milld keinoin niitd kulutetaan;
miten kertomukset vaiennetaan, kyseenalaistetaan tai hyvaksytddn, ja mitd vai-
kutuksia niilld on (Squire ym. 2013, 2). Asioiden tapahtuminen, muuntuminen ja
niiden eteneminen liittyvidt olennaisesti jopa saman ihmisen kertomuksiin eri
ajankohtina. Esimerkiksi joihinkin blogistien julkaisuihin tehtiin tdmé&n tutki-
muksen aikana korjauksia ja kirjoitettua tekstid muutettiin ilmauksiltaan aiem-
paa neutraalimmaksi. Samasta asiasta myohemmin julkaistu kirjoitus saattoi pal-
jastaa muutoksen kirjoittajassa, hdnen ajatuksissaan ja asenteissaan.

Vaikka narratiivien tutkimus on ongelmallisia, ovat kertomukset arvok-

kaita ihmiseldmdn ymmartamiseksi. Narratiivisessa tutkimuksessa korostuvat
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tutkimuksen moniulotteisuus ja mahdollisuudet, sukupuoleen ja kulttuuriin si-
doksissa olevat asioiden kokemiseen liittyvit kysymykset, miten toimijuus ilme-
nee kertomuksissa seké yksittdisind asioina tutkimuksen ndkokulman valintaan
ja tutkimuskysymysten asettamiseen liittyvét seikat (Squire ym. 2013, 6). Tutki-
muskysymykset muotoutuvat lopullisesti vasta aineiston ja tydskentelyn myota.
Kerronta, kuvat ja kulttuuri. Narratiivisiin ja visuaalisiin aineistoihin pohjau-
tuva tutkimus antaa monipuolisen mahdollisuuden ymmartaa kulttuurista ja so-
siaalista todellisuutta (Pink 2012, 3; Seppdnen 2005, 17-19). Siihen, minkélainen
representationaalinen todellisuus meille vilittyy eroperheiden arjesta kuvien
kautta tai millaisia representaatioita ditiyteen ja isyyteen liittyy, vaikuttavat useat
seikat. Visuaalisuus - se, mitd ja kuinka ndemme - on kulttuurisesti rakentuvaa
(Rose 2001, 6). Kuvan katsomisen ja tulkitsemisen prosessi on monimuotoinen
niin, ettd katsojan kulttuurinen, historiallinen ja henkilkohtainen tausta vaikut-
taa tapaan katsoa kuvaa ja etsid siitd merkityksid (Rose 2001, 11-12). Kuvat ovat
my0s sukupuoleen, luokkaan ja ikddn liittyvien sosiaalisten erojen ilmentdjid.
Kuten narratiivista myos visuaalista materiaalia on mahdollista tulkita mo-
nin eri tavoin (Pink 2012). Koska nikeminen on kulttuurisesti rakentunutta, ker-
tovat kuvat maailmasta aina jostain tietystd nakokulmasta (Rose 2001, 6, 20-23).
Rosen (2001) ndkemys perustuu osin kuvien ja tekstin bartheslaiseeen semiootti-
seen tarkasteluun, jossa tutkitaan merkkejd ja merkityksid. Semiotiikkaa kayte-
tddan etenkin kuvien analysoinnissa sekd kokemuksen tutkimuksessa (Seppanen
2005). Barthes (1983) esittdd kuvan merkityksen muodostuvan kahdesta tasosta:
denotaatiosta ja konnotaatiosta. Ensiksikin kuvan merkitys muodostuu ilmei-
sistd merkityksistd, joihin viitataan késitteelld denotaatio. Toiseksi kuvattuihin
kohteisiin liittyy toissijaisia merkityksid, konnotaatioita. Nama merkitykset kie-
toutuvat yhteen ilmeisen merkityksen kanssa. Konnotaatio muodostuu katsojan
kohteeseen liittamien subjektiivisten tuntemusten sekd kulttuuristen arvojen

pohjalta. (Van Leeuwen 2001, 94-100.)
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5.2 Lehti- ja blogitekstit aineistona

Aineistoni muodostuu lapsiperheen avioeroarkea kisittelevistd ditien ja isien ta-
rinoista ja valokuvista Kodin Kuvalehdessd ja suomalaisissa blogeissa. Tutki-
muksen tarinat ja kuvat ovat vain osa suurta kokonaisuutta, ne eivét ole kiistaton
representaatio tilanteesta vaan keino tehda yksilon arkea ndkyvéksi ja kehittda
ymmarrystéd tutkimuksen kohteena olevasta ilmiostd (Cook & Hess 2007).

Tyoni aineisto oli valmis tutkimukseen ryhdyttdessd, joskin on huomattava,
ettd aineisto rakentuu aina tutkijan menetelmallisten ja kisitteellisten valintojen
perusteella, ja siksi on perusteltua puhua aineistontuottamismenetelmista aineis-
tonkeruumenetelmien sijaan (Mustola, Karjd, Book & Mykkéanen 2015, 16; Rama-
zanoglu & Holland 2002, 154). Se, millaista aineistoa kerdtddn ja mistd ldhteistd,
vaikuttaa siihen, mitd ja millaista aineisto on. Blogi- ja aikakauslehtiaineistot an-
tavat erilaista tietoa: kahden erilaisen aineistoldhteen kadyttdiminen antaa mahdol-
lisuuden verrata aineistoja, jotka mahdollisesti vastaavat eri tavalla samoihin tut-
kimuskysymyksiin.

Kodin Kuvalehdesti tuli tutkimuskohteeni siksi, ettd lehti on suunnattu
perheellisille ja siksi, ettd lehtiartikkelit ovat verkossa kaikkien luettavissa. Kodin
Kuvalehti luetaan kuuluvaksi naistenlehtiin; se késittelee kotiin ja perheeseen
liittyvéd aihealueita ja sen lukijakunnasta suurin osa on naisia (Kansallinen Me-
diatutkimus 2017). Lapsiperheiden vanhempien avioeroa ja arkea kisittelevid
lehtiartikkeleita 16ytyi viime vuosilta satoja: pelkédstdan Kodin Kuvalehden (ver-
kossa saatavilla) sivuilla suoritettava haku tuotti yli sata hakutulosta aiheeseen
liittyen. Usein aihetta oli kuitenkin kasitelty isovanhempien, ystdvien tai lasten
ndkokulmasta. Eroa ja siihen liittyvad arkea oli kasitelty myos yleiselld tasolla
yhteiskunnallisena ilmiond ja pariskuntien pohdintana mahdollisesti tulevana
tapahtumana.

Téahan tutkimukseen 16ytyi alkuvuodesta 2018 tekeméni Kodin Kuvalehden
verkkosivulla olevan haun avulla kaksitoista (12) lehtiartikkelia vuosilta 2014~

2017, joissa kasiteltiin avioeroarkea didin tai isin nakokulmasta. Tarkoituksenani
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oli 16ytdd mahdollisimman tuoreita, verkossa julkaistuja kirjoituksia. Koska yh-
dessd Kodin Kuvalehden artikkelissa kisiteltiin kahden didin avioeroa, muodos-
tui aineisto kymmenesté (10) didin ja kolmesta (3) isan haastattelukertomuksesta.

Tutkimuksessa mukana olevien blogien julkaisut ajoittuvat tutkimuksessa
mukana olevien lehtiartikkelien julkaisuvuosille. Kodin Kuvalehden artikke-
leista poiketen blogit ovat hyvin henkilokohtaisia ja niissa kasitellddn joskus laa-
jasti my6s muita blogikirjoittajien mielenkiinnon kohteena olevia asioita, jotka
ovat osa heiddn arkeaan. T4llaisia aiheita ovat esimerkiksi liikunta, sijoittaminen,
uskonto, terveys ja opiskelu. Lapsiperheiden avioeroarkea kisittelevid blogeja
loytyi kuusitoista. Ndistd neljad blogia kirjoittavaa en tavoittanut/ tavoitellut tut-
kimukseen mukaan joko puuttuvien yhteystietojen tai poikkeavan sisdllon muo-
don ja laadun (kaupallisuus) takia. Kirjallisen tutkimuskutsun ja tutkimuslupa-
pyynnon ldhetin kahdelletoista blogistille ja tdhdn tutkimukseen edelld maini-
tuista lahti kahdeksan blogistia: kuusi (6) 4ditid ja kaksi (2) isdd. Blogistit ovat har-
rastusblogisteja yhtd blogistia lukuun ottamatta (B4, 4iti), jolle blogin kirjoittami-
nen on myds elinkeino.

Kodin Kuvalehden aineistoldhteet merkitsin tekstiin lyhentein (KK1-KK12,
diti/isd) ja blogien aineistoldhteet (B1-B8, 4iti/isd). Pdddyin tdhdn ratkaisuun
siksi, ettd teksti sdilyy helpommin luettavana eiké tekstin pituus tarpeettomasti
lisddnny. Empiirisessd osassa esitdn suoria lainauksia Kodin Kuvalehden artik-
keleista. Ndin lukija pddsee seuraamaan didin ja isdn kerrontaa toimittajan tulkit-
semana sekd siitd tekemidni padtelmid. Blogistien julkaisuista, vaikka he itse sii-
hen kirjallisesti luvan antoivatkin, en voinut tutkimuksessani kdyttda suoria si-
taatteja tietosuojalain (GDPR 2018) mukaisesti. Blogien sitaatit korvasin sitaattien
sisdltod kuvaavalla tekstilld ja yksittdisilld sanoilla lainausmerkeissa.

Tutkimuksen eronneet vanhemmat ovat lasten biologisia vanhempia ja iél-
tadan he kertoivat olevansa “kolme- ja nelikymppisii” kahta 50-60 -vuotiasta lukuun
ottamatta. Eroon pdéttyneet liitot olivat seka pitkid, 15 vuotta tai enemman, ettd
lyhyitd, alle kolme (3) vuotta kestdneitd. Osalla tutkittavista on lapsi/lapsia use-
ammasta kuin yhdestd avioliitosta tai parisuhteesta (esim. KK10, diti; B1, &iti ja
B4, 4iti). Kahdeksalla eronneella blogistilla on yhteensa 23 lasta ja lehtiartikkelien

13 vanhemmalla on 33 lasta. Lasten lukumaéard eronnutta vanhempaa kohden on
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1-5. Lapset olivat eron sattuessa alaikdisid; suurin osa pikkulapsi-ikdisid. Suur-
perheissd osa lapsista oli saavuttanut murrosidn ja yksi blogisteista kertoo eron
tapahtuneen raskausaikana. Suurella osalla vanhemmista on yhteishuoltajuus,
osa vanhemmista kertoo olevansa yksinhuoltajia ja muutama vanhempi ei kerro
huoltosuhteesta.

Blogiaineiston (8 blogia) laajuus on 83 julkaisua. Kunkin julkaisun pituus
ilman kuvia on yhdestd viiteen (1-5) sivua. Kodin Kuvalehden kahdentoista (12)
artikkelin sivumaard ilman kuvia on noin 55 sivua. Kodin Kuvalehden aineis-
tossa on 41 kuvaa ja blogiaineistossa on 118 blogistiin ja hdnen eldmé&nsa liitty-
vdd kuvaa. Blogeissa on kuvia esimerkiksi lapsista, pyykistd, ruoanvalmistuk-
sesta, yhteisistd hetkistd perheen kanssa ja asuinymparistostd. Miesten blogeissa
ei ole kuvia. Lehtikuvat Kodin Kuvalehdessi ovat valmiita kuvituskuvia, lehtiar-
tikkelia varten kuvattuja lehtikuvia tai kuvilla on yhteys tutkittavien elaméén eli
kuvat on valittu haastateltavan eldmén varrelta. Kodin Kuvalehden lehtikuvissa
on vanhoja perhekuvia, kuvia eldméan virstanpylvdistd, nykyisid perhesuhteita
esittdavid kuvia seka haastateltavan tyohon ja ammattiin liittyvid kuvia. Aitien ko-
kemaa ldhisuhdevéakivaltaa kisittelevien artikkelien kuvissa on kuvituskuvia

(KK1, KK4).

5.3 Aineiston analyysi

Blogikirjoituksia ja aikakauslehtien kirjoituksia voidaan tutkia naisten ja miesten
kerrontana, tarinoina eron jdlkeisestd arjesta. Silloin luonteva valinta aineiston
analyysiin ovat narratiiviset menetelmat. Tadssd tutkimuksessa en tee eroa késit-
teiden, kertomus ja tarina, vilille vaan kdytan niitd samansisaltdisind. Narratiivi-
suudella tarkoitan Heikkisen (2007, 142) esittamaéé lahestymistapaa, jossa koros-
tuvat kertomukset tiedon vélittdjanad ja rakentajana. Aineistossani kerronta valit-
tyy myos kuvien kautta. Blogien kuvat antavat kertojalle mahdollisuuden 16ytda
oman ddnensd ja madrittdd minuuttaan (Kumpulainen, Mikkola & Salmi 2015,
137). Taten kuvat ovat tutkimuskohteena tekstin ohella. Menetelmailliselld trian-
gulaatiolla, narratiivisten ja visuaalisten menetelmdn soveltavalla yhdistami-

selld, pyrin saavuttamaan luotettavaa tutkimustietoa (Tuomi & Sarajarvi 2018,
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141-143). Pyrin vastaamaan tutkimuskysymyksiin luomalla kuvaa eronneiden
ditien ja isien arjen tapahtumista ja kokemuksista analysoimalla narratiiveja ja
kuvia sisdllonanalyysid soveltamalla sekéd tarkastelemalla eroarjen kertomuksia

tarinatyyppeina.

5.3.1 Narratiivien sisdllonanalyysi

Kéytdn tutkimuksessani narratiivista tulkintakehystd, joka tarkoittaa tutkimuk-
sessani sitd, ettd tutkimusaineistoni on narratiivista. Aloitin kertomusten analyy-
sin soveltamalla narratiivien analyysid, milld tarkoitetaan kertomusten luokitte-
lua, joka tehd&dan esimerkiksi kategorioiden avulla. Hyodynsin siis perinteisen
aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 122-133; Schreier
2012) vaiheita. Vaikka tutkimukseni on aineistoldhtoistd, ohjaa myos teoreettinen
viitekehys tyoskentelya luokittelun jalkeen.

Aloitin analyysin lukemalla kaksitoista Kodin Kuvalehden artikkelia seka
kahdeksasta blogista tutkimukseen valitsemani blogijulkaisut useita kertoja lapi
muodostaakseni yleiskuvan siitd, millaisena avioeroarki ndyttaytyy kerronnassa.
Taman jalkeen jarjestin (luokittelemalla) aineiston tutkittavien sukupuolen, huol-
tajuussuhteen ja lapsiluvun mukaan. Poimin ensin Kodin Kuvalehden tarinoista
ja sitten blogien julkaisusta ne kohdat, joissa kerrottiin eron jalkeisestd arjesta di-
din ja isan ndkokulmasta. Koodasin aineistoa eri virein ja merkein. Analyysiyk-
sikkond kaytin yksittdisid sanoja, kuten lapset, tunteet, asumisjadrjestelyt tai ex-
puoliso seké lauseista muodostuvia ajatuskokonaisuuksia. Edellisen liséksi etsin
aineistosta samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia kuvaavia ilmauksia. Toisin sa-
noen pyrin 1oytdmddn ja erottelemaan tutkimuskysymysten kannalta olennaiset
aiheet. Pelkistin aineistoa jdrjestamallad aineistosta irrottamani aineistokatkelmat
teemoittain erddnlaiseksi sitaattikokoelmaksi. Kaytin aineistokatkelmia esimerk-
kind Kodin Kuvalehden aineistosta sekd perustelemaan tekemaééani tulkintaa. Blo-
gien suorat sitaatit korvasin sitaattien sisdltéd kuvaavalla tekstilla EU:n tieto-
suoja-asetuksen (GDPR 2018) ja laitoksemme tietosuojasdantojen mukaisesti (an-
nettu tiedoksi sdhkopostilla 15.11.2018). Muodostin kategorioita ryhmittelemalld

aineistoa suhteellisen vapaasti, minkéa jdlkeen tarkensin aineiston ryhmittelya
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ala- ja padluokkiin. Tarkastelin kategorioita useaan otteeseen ja selvitin luokkien
yhteyksid toisiinsa. Jatkoin aineiston kasitteellistdmistd niin kauan kuin luokitus-
ten yhdistely oli mahdollista aineiston sisallostd kasin. (Tuomi & Sarajarvi 2018,
122-133.)

Se, mitd isdt ja didit kertovat eron jdlkeisestd arjestaan ja millaista lapsiper-
heen eron jdlkeinen arki isien ja &ditien kerronnassa on, jakautuu lehti- ja blo-
giaineiston mukaan seuraaviin paaluokkiin: arjen kdytannot, ihmissuhteet eron

jdlkeen ja ihmisend kasvu, joihin liittyy useita alateemoja. Arjen kdytannot jakau-

tuu viiteen alaluokkaan: 1) arjen pyorittdimisen raskaus ja yksindisyys, 2) lahei-
siltd saatava tuki, 3) pdivittdiset toimet, 4) etd-, ldhi- ja vuoroviikkovanhemmuus

sekd 5) talous ja toimeentulo. Ihmissuhteet eron jédlkeen sisdltdd kolme alaluok-

kaa: 1) eristaminen, vaino ja ldhisuhdevékivalta, 2) uusi parisuhde ja uusperhe

sekd 3) vanhempien suhteet lapsiin. [hmisend kasvun kolme alaluokkaa ovat: 1)

ditien eron jalkeinen ammatillinen kehittyminen ja tytura, 2) ditien ja isien iden-

titeetin etsiminen sekd 3) ditien ja isien tunnekerronta.

ARJEN PYORITTAMISEN RASKAUS JA YKSINAISYYS
LAHEISILTA SAATAVA TUKI

PAIVITTAISET TOIMET

ETA-, LAHI- JA VUOROVIIKKOVANHEMMUUS
TALOUS JA TOIMEENTULO

ARJEN KAYTANNOT

IHMISSUHTEET ERISTAMINEN, VAINO JA LAHISUHDEVAKIVALTA
= UUSI PARISUHDE JA UUSPERHE
ERON JALKEEN VANHEMPIEN SUHTEET LAPSIIN

AITIEN ERON JALKEINEN AMMATILLINEN
KEHITTYMINEN JA TYOURA

AITIEN JA ISIEN IDENTITEETIN ETSIMINEN
AITIEN JA ISIEN TUNNEKERRONTA

IHMISENA KASVU

KUVIO 1. Aitien ja isien eroarjen kerronnan jakautuminen paé- ja alaluokkiin.

Koska tutkin my®6s sitd, miten sukupuoli nidkyy isien ja ditien kerronnassa - mi-

ten ditien ja isien kerronta eroavat toisistaan ja mitd yhtymékohtia mahdollisesti
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l6ytyy - erittelin analyysivaiheessa aiemmin poimimani aineistokatkelmat suku-
puolten mukaan ja sijoitin niitd koskevan analyysin muodostuneisiin kategorioi-
hin. Sukupuoli kulkee tulosluvussa mukana koko ajan osana sisdllonanalyysid.
Tutkittavien epdtasainen sukupuolijakauma vaikuttaa tosin siihen, ettei vertailu
miesten ja naisten vélilld ole ongelmatonta. Esimerkiksi tutkimusaineiston mies-
ten blogeissa ei ole kuvia ollenkaan. Haasteita vertailuun tuo sekin, ettd suku-
puolisuuden ohella isien ja ditien kerrontaan vaikuttaa se, onko 4iti tai isd etd- vai

ldhivanhempi.

5.3.2 Tarinatyyppien muodostaminen

Jatkoin aineiston analyysid narratiivisen analyysin keinoin: analysoimalla blogi-
kirjoituksia ja Kodin Kuvalehden artikkeleita etsimélld niisté erilaisia tarinatyyp-
pejd, juonellisia kokonaisuuksia. Narratiivisessa analyysissa aineiston yksittdiset
elementit sidotaan tarinoiksi juonellistamisen avulla (Labov 1972; Polkinghorne
1995, 12). Perinteisestd narratiivisesta analyysista poiketen en tuottanut Kodin
Kuvalehden artikkeleista juonitiivistelmid, koska lehtiaineisto, koostuu suhteel-
lisen eheistd ja juonellisista kokonaisuuksista - ovathan toimittajat jo rakentaneet
haastateltavien sanomista valmiita tiivistelmid, representaatioita (vrt. Heikkinen
2001, 121). Blogien julkaisujen tarinat sitd vastoin ovat paljon monimuotoisem-
pia. Niiden juonitiivistelméat syntyivat kunkin blogistin blogijulkaisujen otsikoin-
tien avulla julkaisujdrjestyksessa.

Toimittajan konstruoimissa ydintarinoissa ja blogistien kerronnassa tarinan
alku saattoi olla jo ajassa ennen eroa. Blogistien julkaisut ja Kodin Kuvalehden
artikkelien tekstit ldhtivit liikkeelle usein jostakin aivan muusta kuin erosta, ku-
ten esimerkiksi lapsuuden ihmissuhteista, onnellisen perhe-elim&n vaiheesta,
parisuhteen haasteista tai ammattiin liittyvistd asioista. Tarinan keskikohta eli ta-
rinan kddnnekohta sijoittui usein eroon, ja tarinan lopetus kertoi erosta selviami-
sestd tai eron jdlkeisestd ajasta. Koska tutkimukseni tarkentuu eron jdlkeiseen ar-

keen, muodostui erosta tarina alku, keskikohdassa tapahtui jokin haastateltavan
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tai blogistin eldmdssd tapahtuva merkityksellinen tapahtuma, kuten uuden puo-
lison l6ytyminen. Tarinan loppu (vaikka onkin blogisteilla avoin) sijoittuu usein
stabiiliin elamé&nvaiheeseen, jossa uusi eron jalkeinen arki on asettunut uomiinsa.

Selvitin juonianalyysin avulla, juonitiivistelmid tarkastelemalla, millaisten
tapahtumien seurauksena ja millaisten henkilohahmojen avulla tarina eteni lop-
putilanteeseen sekd sen, millainen tarinan loppu oli suhteessa sen alkuun. Kerto-
muksia voidaan jaotella regressiivisiksi, progressiivisiksi ja stabiileiksi tarinatyy-
peiksi. Regressiivisissd tarinoissa tarinan loppu painottuu epdonnistumisiin ja
pettymyksiin. Progressiivisissa tarinoissa eli sankaritarinoissa kuljetaan kohti
asetettuja tavoitteita, onnistumista ja menestysta. Stabiileissa tarinoissa tapahtu-
mien kulku on suhteellisen muuttumaton ja tasainen. (Gergen 2009, 39; Hanni-
nen 2010, 169.)

Luokittelin tutkimusaineiston kertomuksia perusjuonityyppien avulla.
Murrayn tarinoiden perusjuonityypit romanssi ja komedia ovat optimistisia s-
vyltddn, kun taas tragedia ja ironia ovat pessimistissavytteisid (Hanninen 1999,
96). Tarkastelin blogijulkaisuista tekemieni juonitiivistelmien sekd Kodin Kuva-
lehden artikkelien yksityiskohtia ja 16ysin eron jélkeisestd kerronnasta tarinan
perusjuonityypeistd tragedian, ironian ja romanssin. Tarinoiden juonet kulkevat
pddhenkiloiden, eronneiden ditien ja isien, kerronnan varassa. Kadytin narratii-
vien sisdllonanalyysin yhteydessd saamiani narratiivien analyysin tuloksia hy-
vdkseni tarinatyyppien muodostamisessa. Tarinoiden nimedmisen perusteena
toimivat tarinatyyppi ja tarinan keskeiset yksityiskohdat. Nimesin kaikki aineis-
ton kertomukset selviytymistarinoiksi, koska tutkittavat esittdvét selvinneensa
erosta uuteen, aiempaa parempaan elimdnvaiheeseen. Osan selviytymistari-
noista nimesin edelleen ditien ammatillisen kasvun tarinoiksi, pelossa (uhan alla)
eldvien ditien tarinoiksi, ditien ja isien identiteetin etsimisen tarinoiksi ja esitais-
telijan tarinaksi. Luokittelin myos uhritarinat selviytymistarinoiksi, koska pe-
lossa eldvat didit uskalsivat jattdd miehensd ja ldhted omilleen lasten kanssa mo-
nien, vaikeiden yhdessd perheend elettyjen vuosien jdlkeen. Uhreina esitettyjen
ditien kerronnassa korostuvat pelosta huolimatta rohkeat toimet muuttaa asioita

parempaan.
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SELVIYTYMIS-
TARINAT

IRONIA ROMANSSI
stabiilit tarinat rajojen progressiiviset
rikkomisesta sankaritarinat

TRAGEDIA
stabiilit uhritarinat

Aitien ja isien
identiteetin etsimisen Esitaistelijan tarina
tarinat

Aitien ammatillisen
kasvun tarinat

Pelossa elavien aitien
tarinat

KUVIO 2. Tutkimusaineisto muodostuu selviytymistarinoista, joista osan olen nimennyt pe-
rusjuonityyppien avulla. Myos traagiset (stabiilit uhritarinat), vaikka eivit olekaan perintei-
sid happily-ever-after -tyyppisid selviytymistarinoita (vrt. Gergen 2009, 39-40) ovat tdssa tut-
kimuksessa selviytymistarinoita, koska niissd on sankaritarinan piirteita.

Aineiston kahdestakymmenestdyhdestd (21) tarinasta valtaosa oli vaivatonta si-
joittaa esittdmani jaottelun mukaisiin luokkiin. Osa tarinoista oli tulkinnanvarai-
sia, ja ne olisi ollut mahdollista sijoittaa kahteen luokkaan. Tarinoissa tyypillisin
juoni oli romanssi, joita oli kahdeksan didin tarinaa (KK3, KK8, KK10, KK12, B1,
B3, B5, B6). Tragedioita oli kaksi (KK1, 4diti; KK4, 4iti) ja ironisia tarinoita oli
kolme (B4, iiti; B5, diti; B8, isd). Aidin (B5) tarina on rajatapaus: luokittelin sen
sekd ironiaksi ettd romanssiksi. Loput isien ja ditien tarinat olivat selkedsti tul-
kinnanvaraisia. Sen liséksi, ettd ne ovat selviytymistarinoita kaikkien muiden ta-
rinoiden ohella, ne olisi mahdollista luokitella juoneltaan sankaritarinoiksi (ro-
manssi) ja/tai komediaksi.

Héannisen (1999, 33) mukaan juonitiivistelmistd voidaan muodostaa ylei-
sempi perustarina, joka kuvaa pienempien tarinoiden kokonaisuutta ja pad-
juonta. Kirjoitin avioeron jdlkeiseen aikaan sijoittuvan selviytymistarinan seka
eronneesta didistd ettd isdstd ensimmdisessd persoonassa. Nama didin ja isdn sel-
viytymistarinat ovat monen tarinan pohjalta konstruoituja tyyppikertomuksia,
joissa esitdn aineiston ditien ja isien tyypillisten tarinoiden juonirakenteen kes-

keisine elementteineen sekd tarinassa mukana olleet keskeiset henkil6t ja muut
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osatekijat. Aidin ja isén selviytymistarinat etenevat Labovin (1972, 363) kerron-
nan vaiheiden (tiivistelmd, orientaatio, kddnnekohta, arviointi, tulos, lopetus)
kautta. Seké ditien ettd isien kerronnasta tekemieni konstruointien avulla pyrin
siis tiivistaimddn koko aineiston keskeiset elementit, tarinavarannon sukupuolen
mukaan. Tyyppikertomusten on tarkoitus helpottaa ditien ja isien kerronnan ver-

tailua luvussa 6.2.

5.3.3 Kuvien analyysi

Kuvat ja teksti ovat suhteessa toisiinsa Rosen (2012, 315) mukaan niin, etta
yleensd kuvat ja kerronnallinen materiaali muodostavat yhtendisen aineiston. Vi-
suaalista ja narratiivista materiaalia yhdistdva tutkimus voidaan analysoida ai-
neiston yleiskatsauksen jdlkeen (Keats 2009) niin, ettd ensin analysoidaan kirjal-
linen materiaali ja sitten visuaalinen aineisto, minka jalkeen on mahdollista tut-
kia ndiden suhdetta (Rose 2012, 315). Tassd tutkimuksessa edelld mainittu tar-
koittaa sitd, ettd narratiivien sisdllonanalyysin jdlkeen valitsin 159 kuvan aineis-
tosta (Kodin Kuvalehden aineistossa on 41 kuvaa ja blogiaineistossa on 118 ku-
vaa) analysoitavaksi tutkimusmateriaaliksi kerronnan kannalta 29 keskeistd,
kiintedsti arkeen ja perhesuhteisiin liittyvad kuvaa (15 blogien kuvaa ja 14 Kodin
Kuvalehden kuvaa). Rajasin pois kuvat, jotka sijoittuivat aikaan ennen eroa sekd
kuvat, jotka eivat vastanneet tutkimuskysymyksiin. Tédllaisia kuvia olivat esimer-
kiksi kauniit maisemakuvat ja kuvat, joilla ulkopuolisen silmissé ei ole yhteytta
tutkittavan elamadn. Naitd kuvia oli méaarallisesti aineistossa eniten.

Kankkusen (2007) mukaan valokuvaus tapahtuu aina tietystd kulttuurisesta
positiosta. Naistenlehden, tdssa yhteydessa Kodin Kuvalehden, kuvat ovat usein
lehtikuvaajan positiosta, blogeissa isdn tai didin positiosta kdsin kuvattuja. Ku-
vaamalla arkeaan blogistit osallistuvat lehtikuvien tavoin kulttuuristen merki-
tysten rakentamiseen ja uusintamiseen. (Kankkunen 2007, 186.) Semiotiikassa, jo-
hon visuaalinen lukutaito perustuu, tutkitaan representaatioita ja keskitytdéan sii-

hen, mitd kuvat esittdvat ja milléd tavalla (Pennanen 2015, 108).
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Kodin Kuvalehdessd ja blogeissa esiintyvien valokuvien ja piirustusten
merkitys analysoitavana tutkimusaineistona on sivuroolissa suhteessa kerron-
nalliseen aineistoon ja sen analyysiin. Oletan kuvien analyysin kuitenkin tuotta-
van tutkimuksellisesti uutta tietoa, koska kuva ja kirjoitettu teksti eivét voi esittdd
samaa informaatiota samoin tavoin (Pink 2007, 162). En julkaise kuvia osana tut-
kimusraporttia tutkimuseettisistd ja tekijanoikeudellisista syistd: kuvat eivit
toimi havainnollistamisen vélineend suoraan vaan analyysikirjoituksen muo-
dossa.

Pyrkimykseni oli 16ytdd kuvista tutkimuskysymyksen kannalta merkityk-
sellisid elementtejd. Barthesin (1993, 27) mukaan valokuvissa on kaksi elementtia:
arkisista merkityksistd koostuva Studium ja sitd mahdollisesti hdiritseva osate-
kija Punctum. Hyddynsin kuvien analyysissd laadullista sisdllonanalyysia ja se-
miotiikkaa. Aloitin analyysin erittelemalld kuvan sisédllon luokkiin sen mukaan,
mitd kuvassa on tai mitd kuvassa tapahtuu (Studium). Tarkastelin kuvista yleis-
tilannetta ja mahdollista toimintaa, henkiloitd ja heiddn ruumiinkieltddn, henki-
lon/henkildiden roolia kuvassa, toiminnan suuntaa, kuvan tunnelmaa, vireja
sekd kuvan elementtien suhdetta toisiinsa (vrt. Carneiro & Johnson 2014, 6-7).
Barthesin (1993, 27, 32, 111) mukaan valokuva voi ilmaista jonkinlaista toimi-
juutta, mutta hédn ei kuitenkaan erittele, mitd toimijuus on.

Kahdenkymmenenyhdeksdn (29) kuvan aineisto jakautuu kolmeen (3)

luokkaan:

1. ldheisyyden kuvat (8 kuvaa, joista Kodin Kuvalehdessa 6 ja blogeissa 2)

2. arkiaskareiden kuvat (10 kuvaa, joista 4 Kodin Kuvalehdessi ja 6 blogeissa)

3. kodin ja asuinympdriston kuvat (11 kuvaa, joista 4 Kodin Kuvalehdessé ja 7

blogeissa)

Aineiston ulkopuolelle jaivat muut kuvat, joihin lukeutuivat mm. maisemakuvat
ja kuvat ajalta ennen eroa (130 kuvaa, joista Kodin Kuvalehdessi 27 kuvaa ja blo-

geissa 103 kuvaa).
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Seuraavaksi esitdn analyysiesimerkin yhdestd laheisyyden kuvat -luokkaan

sijoittamastani kuvasta:

”Kuvassa on 4iti ja kaksi alakouluikdist4 lasta. Aiti puristaa lapsia tiukasti kainaloonsa.
Lasten péét painautuvat &ditiin. Kuvattavat istuvat jarven rannalla selét kohti kuvaajaa.”

Tdmdn kirjoittamani sisdllon erittelyn eli analyysikuvauksen jalkeen muodostin
tastd tiiviin analyysikirjoituksen. Analyysikirjoitus sisdltdaa tulkintaa, koska ku-
vien minussa herdttamat ajatukset, mielikuvat ja kuvan tarina ovat voimakkaasti
sidoksissa henkilokohtaisiin, kulttuurisiin ja historiallisiin tekijoihin ja vaikutta-
vat siihen, miten valokuva muuttuu valokuvalliseksi kokemukseksi (Barthes
1993, 77). Konnotaatio muodostuu siis katsojan kohteeseen liittdimien subjektii-
visten tuntemusten sekd kulttuuristen arvojen pohjalta (Barthes 1993; Van

Leeuwen 2001, 94-100). Alla oma konnotaatio ko. kuvasta:

”"Kuvassa on 4iti ja kaksi alakouluikaistd lasta. Aiti puristaa lapsia tiukasti kainaloonsa.
Lasten pédét painautuvat &itiin. Aiti on vastuussa lapsista ja hdnelld on ldheiset suhteet
lapsiin. Kuvattavat istuvat jarven rannalla selét kohti kuvaajaa. Kuvasta huokuu ldhei-
syys, rauha, samalla yksindisyys ja eristdytyneisyys.”

Analyysin seuraavassa vaiheessa tarkastelin kirjoittamani analyysikirjoituksen
sisdltod suhteessa muuhun kerronnalliseen aineistoon, koska kuvien merkitys on
aina suhteessa kontekstiin (Tinkler 2013, 32). Edelld mainittuun esimerkkiin liit-
tyen aineiston sisdllonanalyysissd on tullut esille, ettd ”Seki ditien ettd isien yhteys
lapsiin on eron jilkeen muuttunut — usein syventynyt.”

Kuva-aineiston luokittelun liséksi valitsin aineistosta kolme (3) keskendan
erilaista valokuvaa ja yhden (1) lapsen piirustuksen ja kirjoitin niistd kirjalliset
kuvaukset havainnollistaakseni tutkimusaineistossa esiintyvien kuvien luon-

netta. Tulokset esitin luvussa 6.3.

5.4 Tutkimuseettiset nikokohdat

Narratiivinen tutkimus késittelee yksilollisid elamankokemuksia, joten kerron-
nallisen tutkimuksen tekemisen myota henkilokohtaisesta aineistosta — ihmiselle
tarkeistd ja merkityksellisistd asioista - tehd&én julkista tietoa, mikéa asettaa tut-

kimukselle monia eettisid vaatimuksia (Hanninen 1999, 34; 2010, 174). Yksi tdr-
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keimpid tutkimuseettisid normeja on tutkittavien yksityisyyden kunnioittami-
nen. Tutkimusetiikan lisdksi siihen velvoittavat kansainvéliset sopimukset, uu-
simpana 25.5.2018 voimaan astunut EU:n tietosuoja-asetus GDPR, ja Suomen
lait.

Vahimmadisvaatimus eettiselle tutkimukselle Laaksosen (2016) mukaan on
se, ettd tutkittava tietdd olevansa tutkimuksen kohteena. Tutkittavien asema ja
oikeudet ovat kuitenkin erilaiset riippuen siitd, millaista mediaa tutkitaan. Tut-
kimuksellisesta ndkokulmasta on toki ristiriitaista, ettd tutkija voi kayttda lehti-
aineistoja vapaasti vaikka tutkittava esiintyisi omalla nimellddn artikkelissa ker-
toen hyvin intiimejd perheasioita, kun taas blogiaineistoja tutkittaessa blogialus-
tojen kdyttoehdot asettavat tutkijan toiminnalle rajoituksia. Falt (2016) huomaut-
taakin, ettd tutkijalta puuttuu oikeus arkistoida ja jakaa sosiaalisen median dataa,
koska sosiaalisen median alustojen sopimusehdot useimmiten timan kieltdvat.

Kodin Kuvalehden aineistossa useimmat lapsiperheen avioeroarjesta ker-
tovat vanhemmat esiintyvat omalla nimellddn. Poikkeuksen muodostavat ne &i-
dit, jotka kokevat arjessaan vainoa tai véakivallan uhkaa. Osa blogisteista esiintyy
blogissa omalla nimellddn, kun taas toiset tutkimukseen mukaan ldhteneet blo-
gistit kirjoittavat nimimerkin suojissa. Yksityisyyden rajat maaraa tutkittava itse
pddttaessddn, mitd itsestddn ja ajatuksistaan haluaa tutkimuksen kdytt6on antaa:
tutkijan tulee kunnioittaa tutkittavien itsemddradamisoikeutta (Kuula 2006, 124-
125). Tutkittavat saavat esiintyd omalla nimelldédn ja henkilétiedoillaan silloin,
kun asiasta on sovittu tutkittavien kanssa. T4lloin tutkittaville on kuitenkin an-
nettava mahdollisuus tarkistaa tutkimusteksti ennen sen julkaisemista. (Kuula
2006, 135.)

Lapsiperheiden avioeroarki on tutkimusaiheena sensitiivinen aihe. Siksi
tutkijan tulee huomioida tutkittavan ohella myos tutkittavan ldheiset: lapset, ex-
puoliso ja muu ldhipiiri. Joskus arkaluonteiset aiheet paljastuvat sen kautta, mitd
naistenlehdisséd tai blogiteksteissd jatetddn kertomatta ja mitd ei voida sanoa tai
ilmaista koherentisti (Hyden 2013, 224). Vaikeita eldamédntapahtumia voi olla vai-
kea sanallistaa johdonmukaiseksi kertomukseksi. Metaforat voivat antaa blogis-

teille ja lehteen haastatelluille keinon vilittdd lukijoille omaa kokemusmaail-
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maansa (vrt. Hinninen 1999, 49), jossa he eronneina diteind ja isind ovat. Sitd vas-
toin Labovin (2013, 229) mukaan sarkasmi, ironia ja epdsuora kerronta voivat
murentaa tarinan uskottavuuden. Aineistossa nama liittyivat blogistien kerron-
taan silloin, kun entisestd puolisosta ja hdnen toimintatavoistaan oli jotakin kiel-
teistd sanottavaa.

Kerronnallista ldhestymistapaa on luonnehdittu eettiseksi, koska se antaa
tutkimukseen osallistuville ddnen. Tutkittavien ddnet tulevat esille tutkittavien
tuottamien merkitysten kautta. (Hanninen 1999, 34.) Aineiston analyysiin liittyva
eettinen vastuu edellyttdd tutkimustulosten rehellistd ja tarkkaa raportointia.
Analyysivaiheessa pyrin lehtiartikkelien aineistokatkelmia esittdmalld siihen,
ettd lukija tavoittaa toimittajan konstruoiman vanhempien ddnen. Lahes kaikki
tutkimuksessa kayttamani sitaatit on Kodin Kuvalehden artikkeleissa merkitty
lainausmerkkeihin eli ne on merkitty haastateltavan, didin tai isdn, kertomaksi.
Aikakauslehtien tekstit ovat kuitenkin aina toimittajan valintojen kautta suodat-
tuneita, silld toimittaja valitsee, mitd asioita korostaa, mitka sitaatit liittdd mu-
kaan ja millaisen tarinan luo lukijalle.

Blogisteille ldhettdméssani tutkimuskutsussa kysyin suostumusta tutki-
mukseen osallistumiseen ja lupaa mahdollisten suorien tekstilainausten kaytt6on
(liite 1). Yhtd lukuun ottamatta kaikki tutkimukseen mukaan ldhteneet blogistit
antoivat luvan suorien lainausten kadyttamiseen tutkimuksessa, silld blogit ovat
jo lahtokohtaisesti helposti saatavilla ja julkisia. En kuitenkaan esitd suoria sitaat-
teja blogeista tietosuojalakiin (GDPR 2018) nojautuen. Poikkeuksen muodostavat
blogistien kdyttamét voimakkaat, ilmaisuvoimaiset tai vertauskuvalliset, yksit-
tdiset sanat. Tulkinnan merkitys korostuu tdten entisestddan blogien analyysissa,
silld lukijalle ei tutkimuksen kautta vility blogistien ddni suoraan.

Tulkinnassa ja raportoinnissa ndkyvéaa tutkijan dantd ei myoskdan voi si-
vuuttaa, silld tutkimusprosessiin liittyvét valinnat ja ratkaisut ovat tutkijan teke-
mid (Andrews 2013, 212). Omat ennakkokasitykseni, kokemukseni, koulutukseni
ja osaamiseni vaikuttavat vilillisesti tutkimusaineiston hankintaan ja omaan tul-

kintaani tutkittavien antamista merkityksistd sekd analysoinnin kautta saataviin

tutkimustuloksiin (Hoel 2015, 8).
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My0s visuaalinen tutkimus asettaa suuria vaatimuksia tutkimuksen eetti-
syydelle (Pink 2007, 49-50). Sosiaalisen median kuvat ovat tekijanoikeudella suo-
jattuja eikd niitd siten voi julkaista osana tutkimusta (Falt 2016; Tietoarkistoblogi
2016). Tamédn ongelman voi halutessaan kiertdd pyytamalla tutkittavilta sosiaali-
sessa mediassa julkaistuja kuvia sdhkopostin vilitykselld tutkimuskayttoon.
Kaytanto ei kuitenkaan ole vaivaton tutkittavien ndkokulmasta eikd aukoton,
silld tutkittava ei voi antaa lupaa ldheistensd puolesta. Blogien visuaalisen mate-
riaalin kdyttaminen tutkimuksessa tuottaa siis tutkijalle eettisid ongelmia liittyen
tutkittavan anonymiteetin sdilyttamiseen, valokuvien kayttooikeuksiin ja suos-
tumukseen (Rose 2012, 331; Kuula 2011, 189) seka tekijanoikeuksiin (Falt 2016;
Tietoarkistoblogi 2016; Kuula 2011, 188). Paddyin kayttdm&dan kuvamateriaalia
vain analyysissé eli luovuin kuvien esittdmisestd kokonaan tutkimusraportissa.
Kuvamateriaalin esittimisestd luopuminen oli lopulta helppo ja mielekds rat-
kaisu, silld tutkimuskdytannon oli oltava sellainen, ettd kaikki tutkimukseen
osallistuvat voivat siihen suostua kaikissa tutkimuksen vaiheissa (Rose 2012,

332).
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6 AIDIT JA ISAT KERTOVAT ARJESTA ERON
JALKEEN

6.1 Aidin ja isén eroarki

Aitien ja isien kokemukset avioerosta tulevat esille kerronnan ja kuvien kautta.
Tdssd luvussa pyrin vastaamaan tutkimuskysymykseen: Mitd isit ja didit kerto-
vat eron jdlkeisestd arjestaan? Kokemukset ja kerronta voivat olla sukupuolen
suhteen joko yhtenevdisid tai toisistaan poikkeavia. Tédssd tutkimuksessa olen
luokitellut kertomukset aineiston pohjalta kolmeen kategoriaan: arjen kdaytannot,
ihmissuhteet eron jdlkeen ja ihmisend kasvu. Luokitukset voivat menna paallek-
kdin siten, ettd esimerkiksi didin (B1) kerrontaa on kaikissa kolmessa kategori-

assa.

6.1.1 Arjen kaytannot

Arjen kdytantoihin sisdltyvét arjen pyorittdimisen raskaus ja yksindisyys, ldahei-
siltd saatava tuki, pdivittdiset toimet, etd-, 1dhi- ja vuoroviikkovanhemmuus seka

talous ja toimeentulo.
Arjen pyorittidmisen raskaus ja yksindisyys

Aineiston eronneista dideistd suuri osa kertoo omasta arjestaan, joka eron myota

on paremmin oman péatdntdvallan alla.

"Elama on késissdani. Arki, joka tayttyy lasten harrastuksista, jauhelihakeitosta ja iltasa-
duista, tuntuu ihanan turvalliselta.” KK4, &iti

Aidit kokevat usein, ettd vastuu lapsista lepaa heidéan harteillaan myos avioeron
jalkeen. Esimerkiksi &iti (B1) kirjoittaa, ettd pdivittdinen arjen “vetovastuu”, johon
hién mainitsee kuuluvaksi ruoan ja vaatteet, kuuluu hanelle. Aiti pitda kaytantoa

luonnollisena. Myos diti (B4) kertoo huolehtivansa lapsen vaatehankinnoista.
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Sekd Kodin Kuvalehdessi ettd blogeissa didit kantavat myos lapsiin liittyvan vas-
tuun kasvatuksellisiin haasteisiin ja erityistarpeisiin liittyen vanhempien ollessa

yhteishuoltajia.

"Riidat kavereiden kanssa, tekemattomat laksyt, leirikoulujénnitys, peliaddiktio - kaik-

kiin tilanteisiin ja ongelmiin avaimet antaa silloin &iti.” KKB6, &iti
Arjen pyorittiminen yksin raskaana neljan lapsen kanssa on tyoldsta (B1). Ras-
kauden péétyttyd ja vauva-arjen alettua arjen vaativuus nousi “uudelle levelille”.
Aiti (B1) kokee kuitenkin péarjanneensd hyvin. Aidit (B1, B5) kirjoittavat, ettd aika
on armollinen ja vie mennessddn osan raskaista asioista ja muistoista. Myos nel-
jan lapsen diti (B5) kertoo selvinneensa pikkulapsivaiheesta yksin, ilman apua ja
tukiverkkoa. Aiti kuvaa arjen tyotd, turhautumista, riittiméattomyytts ja haasteita
eldvasti. Sitd, kuinka kauppaan tai lenkille ei pddse yksin ja sitd, miltd tuntuu
viedd lasta pdivystykseen ja ottaa muut lapset mukaan, koska ei ole ketdan aut-
tamassa. Arjesta tuli didin (B5) "taidonndiyte”, johon kuului jatkuvaa tekemistd,
viemistd ja hakemista. Esimerkiksi aamuisin kolmen lapsen kuljettaminen eri
paikkoihin ja iltapdivélld lasten noutaminen takaisin kotiin vaati vahvaa halua
selviytyad.

Toisaalta ditiyteen voi aineiston (KK11, &iti) valossa liittyd valttamatonta
egoismia: omista rajoista kiinni pitdmistd sekd itsendisyyteen ja vastuullisuuteen
kannustamista. Talloin diti ottaa omaa aikaa, ei kanna vastuuta miehen asioista

eikd huolehdi liiaksi lapsen asioista.

"T&td ei yleensd saa sanoa ddneen: olen parempi &iti, kun saan sdé@nnollisesti lomaa lap-
sesta. Ero paransi vanhemmuutta.” KK11, diti

Isa (B7) kertoi, ettd arki voi koetella sekd henkisid voimavaroja ettd fyysistd jak-
samista, koska monista asioista on eron myotd selvittava yksin. Arjen raskau-
desta kirjoittavat erityisesti yksinhuoltajat ja ldhivanhemmat. My6s lasten vastuu
arjen sujumisesta lisdédntyy: lapsilta odotetaan enemman kotitéihin osallistu-

mista ja omatoimisuutta omiin harrastuksiin ja koulunkdyntiin liittyen (B7, isd).
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Liheisiltd saatava tuki

Siind, missd joku kertoo sinnittelevansd yksin, joku toinen kertoo saavansa apua
arjen pyorittdimiseen. Sekd blogeissa ettd Kodin Kuvalehdessd kerrotaan ldhei-
siltd, kuten isovanhemmilta, ystaviltd, naapureilta, tyonantajalta ja tyoyhteisoltd,
uskonnolliselta yhteisoltda (KK2, diti ja B3, 4iti), lasten kavereiden vanhemmilta
sekd entiseltd puolisolta saatavasta tuesta. Myos eronneet isédt korostavat sitd, etta
kaikenlaista apua voi pyytdd ja vastaanottaa. Lehtiartikkelin (KK10, kaksi &itid)
ndkokulma on ldheiseltd ystdavaltd ja isovanhemmilta saatavassa tuessa ja sen elé-
médd kantavassa voimassa. Eréds blogidti (B6) kertoi olevansa kiitollinen siitd, mi-
ten lasten isovanhemmat, blogistin appivanhemmat, ovat ystdavien ohella toimi-
neet tukiverkkona eron jalkeen.

Monet vanhemmat kertoivat, ettd ovat saaneet arjen sujumaan tekemalld
sithen muutoksia. Joitakin asioita on vaikeaa tai mahdotonta muuttaa, vanhem-
man pitkdt tyomatkat voivat yksi tédllainen tekija (B7, isd). Ilman vanhempien
apua, lasten kavereiden vanhempien kanssa sovittuja kimppakyytejd ja tyonan-
tajan joustoja hyva arki ei onnistu (B7, isd). Isd (B7) kertoo tytnantajan tuen ole-
van tdrkedd arjen sujumiseksi. Etdpdivéat ovat tdrkeitd, koska silloin voi hoitaa
lasten asioita, kuten lddkari- ja neuvolakdyntejd sekd koululla tapaamisia ja kes-
kusteluita.

Luotettava tuki arjessa voi olla mys entinen puoliso, lasten isd tai diti. Yh-
teydenpito eronneiden vanhempien viililld voi olla sujuvaa ja ldhes pdivittdista
tai olematonta. Blogisti (B1, 4iti) kirjoittaa, ettd vanhempien lasten isdn kanssa
tulee keskusteltua viestien vilitykselld, mikili tulee jokin lapsia koskeva asia,
mistd on velvollisuus yhteishuollon takia kertoa. Todellista vastuun jakamista ei
didin toiveista huolimatta tapahdu vaan yhteydenpito perustuu velvollisuuteen.
Blogien didit kertovat tietoisesti sivuuttavansa erimielisyydet entisen puolison
kanssa, jotta lasten asiat ja arki sujuvat. He pitdvat tarkednd, ettd isédt ovat tavoi-
tettavissa ja tulevat lasten tueksi esimerkiksi silloin, kun lapset ovat sairaana. Eri-
tyisesti pienten lasten &idit (blogeissa) arvostavat sitd, ettd lapsilla on ajoittain

mahdollisuus olla yhdessa didin ja isdn kanssa, koska se on lapsille tarkeaa.



45

Paivittiiset toimet

Isdt kertovat, ettd elamassa kaikki ei ole taydellistd, arki ei suju, virheitd sattuu,
mutta niistd selvidd. Suhtautuminen arjen sujumiseen on rentoa ja huoletonta.
Isien kertomuksista vilittyy kuitenkin se, ettd on tdrkedd pitdd tilanne hallin-
nassa.

Isd (B7) kirjoittaa olevansa systemaattinen arjen jdrjestelyjen suhteen. Johta-
vana ajatuksena on se, ettd lapsilla on kaikki hyvin, ty6t sujuvat, koti on kun-
nossa, ja ettd talous pysyy tasapainossa. Han suunnittelee tarkasti koko viikon
ruoat etukédteen ja pyrkii ndin sekd sddstimddn aikaa ettd rahaa. Miehet opettele-
vat eron jdlkeen olemaan lasten kanssa ldasnd arjessa (KKS5, isd ja KK9, isd) sekd

arjen taitoja, kuten kayttaméaan kodinkoneita ja peseméddn pyykkiad (KKS5, isd).

”Isin valitsema mekko oli v&ard ja tyhmd, kuten isin keittdméa puurokin, joka oikeastaan
oli syytd heittdd kaaressa lattialle. Kaikki oli koko ajan hukassa: lasten kengét, hanskat,
kaulurit, kalsarit. Pahin kaaos vallitsi eteisessa.” KK9, isd

”Viime viikonloppuna pesin farkkupyykkia ja lykkésin vahingossa pojan sukat ja pari t-
paitaa samaan koneeseen farkkujen kanssa. Ei auttanut kuin tunnustaa hénelle, ettd nyt
sait pari uutta, sinistd paitaa. Nauroimme mahat kippurassa.” KK5, isd

”Meilla tyonjako oli ollut selked. Mind painoin pitkéa paivad toissd, vaimo hoiti kotia ja
lasta. Yhtdkkid koko paletti jai minulle. Kuulustelin ldksyt, hoidin kaupat ja ruuanlaitot.
Meni puoli vuotta ennen kuin tajusin, ettd astianpesukoneessa on muitakin ohjelmia kuin
se yksi koko illan kestdva” KK5, isd

Isdt korostavat omaa arjen organisointikykyé&dn ja sitd, ettd eron jdlkeen arki su-
juu. He kuitenkin myontavaét, ettd arki on erilaista kuin arki ennen eroa ja vaatii
erilaista suhtautumista elaméaan. Myos dideilld voi olla puutteita arjen taidoissa.
Aiti (B2) kirjoittaa, ettd hanella oli tarve tulla paremmaksi ruoanlaittajaksi, koska
ennen eroa mies oli padosin vastuussa perheen aterioista. Aiti (B6) puolestaan
koki onnistumisen iloa vaihdettuaan itse autoon talvirenkaat. Perheeseen ja ar-
keen liittyvit roolit ja tyonjako ovat aineiston valossa olleet ennen eroa perintei-
sid, sukupuoleen sidottuja. Arkisia toitd ei aineistossa kerrota jaetun vaan ex-
puolisoista toinen on ollut yksin vastuussa tietyn asian tekemisestd. Tamd tuo
haasteita pdivittdisten toimien hoitamiseen eron jdlkeen. Toisaalta arki sujuu
eron jdlkeen paremmin, koska didin (B6) mukaan ei tarvitse kysyd toisen mieli-

pidettd siihen, mitd tehdddn ja miten.
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Eron seurauksena ja kodin vaihtuessa tapahtuu usein muutoksia asuinym-
pdristossd ja asumismuodossa. Télld on vaikutuksia ihmissuhteiden kokemiseen
ja sailymiseen. Aidin (B2) kertomuksen mukaan ahtaus ja tilanpuute uudessa ko-
dissa johtaa ldheisyyden lisddntymiseen lapsen ja didin vélilld. Uuden kodin 16y-
tyminen ldheltd vanhaa kotia helpottaa arkea. Aiti (B2) kokee lapsen atjen, kou-
lun ja kavereiden, jatkumisen mahdollisimman véhédisin muutoksin tarkeana.

Lapsen tavaroiden kulkeminen didin ja isdn kodin vililla voi olla ongelmal-
lista. Blogiaineiston valossa vuoroviikkokodeissa on kummassakin joitakin leluja
ja muita henkilokohtaisia tavaroita lapselle. Aiti (B4) kertoo pakkaavansa tarpeel-
liset vaatteet isdn luokse, ja viikon péddtteeksi isd pesee ja palauttaa vaatteet sa-

massa kassissa takaisin.
Etd-, lihi- ja vuoroviikkovanhemmuus arjessa

Seka ditien ettd isien kerronnassa kuvataan arkisin yhdessa vietettdvaa aikaa. Yh-
dessd vietettdva arki askareineen esitetdan myos blogien kuvissa, joita késittelen
luvussa 6.3.

Avioerotilanteissa vanhemman suhde lapseen muuttuu. Yhteishuoltajuu-
dessa vanhemman yhdessé vietetty aika lapsen kanssa vahenee. Mikili lapsi on
vanhempien luona vuoroviikoin, vihenee vanhemman lapsen kanssa viettama
aika puoleen aiemmasta. Kuitenkin kédytannossa lapsettomilla viikoilla vanhem-
mat tekevit usein toissd pidempadd pdivad, siivoavat ja kdyvit kaupassa, jotta lap-
siviikolla arki on helpompaa ja lapselle jdd enemmaén aikaa (B4, diti). Silloin, kun
toinen vanhempi toimii ldhivanhempana, viettdd lapsi kerrallaan etivanhemman
luona vanhempien sopimuksesta ja lapsen idstd riippuen esimerkiksi viikonlo-
pun, viikon tai pidemmadn aikaa (B4, 4iti).

Eron jdlkeinen arki lapsiperheessd voi sujua hyvin vuoroviikkoisen
asumisjdrjestelyn avulla. Lapsen asuessa vuoroin &didin ja isén luona vaatii jarjes-
tely toimiakseen vanhemmilta kykyad suunnitella ja sopia lapsen asioista (B4, diti).
Vuoroviikkovanhemmuudella on myos rajoituksensa, kuten se, ettd muutto toi-

selle paikkakunnalle kauemmaksi toisesta vanhemmasta ei ole mahdollinen - ai-
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nakaan silloin, kun lapsi on oppivelvollisuusidssd. Ihanteellisinta lapsen ja van-
hempien arjen toimimisen kannalta olisi se, ettd lapsen koulu olisi kdvelymatkan
pddssd molempien vanhempien kodista. Kodin Kuvalehdessa diti (KK6) kertoo,

ettd lapsi reagoi kahdessa osoitteessa asumiseen negatiivisesti.

”Kuluneina kuukausina erityisesti 9-vuotias kuopukseni oli koetellut karsivéllisyyttani.
Hén raivosi ja vertaili, mitka kaikki asiat olivat isdn luona paremmin. Hén vaati samoja
tavaroita ja vapauksia, joita isdn kodissa oli. Raskaita olivat etenkin vaihtopdivit, jolloin
kuopus tuli isdn luota. Silloin hén itki, haukkui minut paskapéiksi ja ilmoitti, ettei endd
seuraavalla kertaa tulisi takaisin. Lapsi harjoitteli uutta arkea, kahdjessa kodissa asumista
ja kiukutteli elamanmuutoksen aiheuttamaa stressid.” KK, diti

Aidit ja isdt kertoivat vanhemmuuteen tulleen muutoksia eron jilkeen. Arki voi
muuttua etivanhemmuuden vaihduttua ldhivanhemmuudeksi tai pdinvastoin.
Isd (B8) kertoo, kuinka pdivittdin lasnd olleet huonot muistot katosivat pikkuhil-
jaaja tilalle tuli tulevaisuuden suunnitelmat ja haaveet. Erds eron jdlkeisen arjen
kohokohdista oli se, kun tytdr, josta isd aiemmin oli luopunut vaikealla paatok-
selld, muutti didin luota takaisin “kotiin”. Isd (B8) pohtii sitd, miten arjen haas-
teista tulee osata ottaa oppia, jotta tulevaisuudessa asiat olisivat paremmin. Eta-
vanhemmaksi jddminen herittdd paljon tunteita etenkin silloin, kun samanaikai-
sesti pitdd selvitd eron tuomista vaikeuksista (B4, diti). Vanhemmassa heraa syyl-
lisyyden ja riittdimattomyyden tunteita, kun lapsi pyytdd lupaa muuttaa toisen
vanhemman luokse. Lapsen pyynnolld on kuitenkin aina jokin painava syy, jota
tulee didin (B4) mukaan kuunnella.

Lapsen ja vanhemman suhdetta voi leimata vanhemman korostunut huoli
ja huolehtiminen, jatkuva hilytysvalmiudessa olo silloin, kun toinen vanhem-
mista on lapsesta vastuussa. Aineiston valossa tdtd tapahtuu silloin, kun erosta
on kulunut vasta vahén aikaa (B2, diti) tai silloin, kun vanhemmalla on perusteltu
huoli lapsen hyvinvoinnista toisen vanhemman luona (B5, diti). Edellisestd poi-
keten 4iti (B6) ei ole huolissaan lasten ollessa isdllddn, koska luottaa ex-miehensa
uuden naisen haluun ja kykyyn huolehtia lapsista ja heiddn perustarpeistaan,

kuten sdannollisestd ruoka- ja unirytmista.
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Talous ja toimeentulo

Isdt kertovat taloudenpidosta sekd Kodin Kuvalehdessd ettd blogeissa. Talous
huolestuttaa esimerkiksi isdd (B7), silld ero aiheuttaa lisdkuluja uusien pakollis-
ten hankintojen muodossa yhden kodin jakautuessa kahdeksi. Isd (B7) on karsi-
nut menoja irtisanomalla kaikki lehtitilaukset, silld kirjastossa voi lehtid lukea il-
maiseksi. Avioero on pakottanut pohtimaan sitd, miten arjen voi jarjestdd uudel-
leen ja mitd ihminen ylipdataan tarvitsee elddkseen hyvad arkea. Sadstamisestd ja

neuvokkaasta kulujen karsimisesta kertoo myos isd Kodin Kuvalehdessa:

”Yksinhuoltajana vaikeinta on pitdd talous kunnossa. Pitkd kuntoutustuki pudotti eldk-
keeni todella pieneksi. Saa kayttda luovuutta, kun vililld pitédd tulla toimeen kaksi viik-
koa 30 eurolla. Emme voi lasten kanssa matkustaa mihinké&én, ja koko ajan pitdd laskea,
mihin rahat riittavat.” KK7, isi

My®és &idit pohtivat talousasioita. Aitien kerronnassa korostuvat erimielisyydet
entisten puolisoiden kanssa elatusmaksuista ja omaisuuden jakamisesta. Toi-
saalta omaan eron jdlkeiseen talouteen liitetddn voimaantuminen, itsendisyys ja

vapaus (B6, diti).

6.1.2 Ihmissuhteet eron jilkeen

Ihmissuhteet eron jdlkeen -kategoria jakautuu aineiston mukaan alalukuihin:
eristdminen, vaino ja ldhisuhdevakivalta, uusi parisuhde ja uusperhe sekd van-

hempien suhteet lapsiin.
Eristaminen, vaino ja lihisuhdevikivalta

Entisten puolisoiden vakivaltaisuudesta kerrotaan kolmessa Kodin Kuvalehden
eronneista dideistd kertovassa artikkelissa. Vidkivaltaisessa parisuhteessa riitojen
silminnékijoiksi ja uhreiksi puolison lisdksi joutuvat usein lapset. Vikivaltaa ko-
kevat ovat nadkymattomid ja kuulumattomia, ja tdméa ndkyy aineistossa kerron-
tana siitd, ettd viranomaiset eiviat suhtaudu vainoamiseen ja vikivaltaan vaka-
vasti. Parisuhdevikivalta ei rajoitu vain avioliittoon vaan voi jatkua vainoami-

sena tai muunlaisena haitallisena vallankdyttond avioeron jalkeen.
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”... pahoinpitely oli osa arkea.” “Vainoamisessa on kyse pakenijasta ja jahtaajasta, ei riite-
lijoistd.” “Miksi minun ja lasteni pitdisi paeta?” KK1, &iti

”Mies yritti pakottaa minut jdédmé&&n suhteeseen ja uhosi kdyttdvansa kaiken energiansa ja
rahansa minun nujertamiseeni oikeudessa.” KK4, &iti

”Kukaan ei ollut kokenut sellaista kiusantekoa kuin mini.” KK4, iti

Kotona koettu vikivalta ei tule esiin tutkimusaineistossa hdpeédnd ja vaikenemi-
sena vaan ongelmia ratkotaan ystdvien kanssa puhumalla. Joskin kotivakivallan
uhri (KK4, 4iti) ei uskalla paljastaa koko tarinaansa, jotta ei kuormittaisi ja kar-

kottaisi huolilla ystdvidan.

”Voin puhua ystévilleni vaikeuksistani, mutta tavatessamme haluan yleensa jutella ihan
muista asioista, vaikka siitd, millaiset kengat haluaisin ostaa.” KK1, diti

"Selvisin pitkédstad erovaiheesta puhumalla. Puhuin avoimesti ldheisilleni ja tyokavereil-
leni. Kohtaamani ihmiset saivat aina palan tuskastani jaettavakseen, mutta kukaan ei
tiennyt kokonaisuutta. Onneksi, silld vililld olin huolissani siitd, ettd vain kuormitan ys-
tavyyssuhteitani.” KK4, &iti

A

Aitien blogeissa ei kerrota vikivallasta vaan puhutaan “vaikeuksista”, "kivusta” ja
"mustista hetkistid”. Yleisesti kerrotaan estdmisestd, rajoittamisesta ja tahallisesta

kiusaamisesta.
Uusi parisuhde ja uusperhe

Naisilla on aineiston valossa voimakkaampi tarve sitoutua uudelleen vakiintu-
neeseen parisuhteeseen kuin miehilld. Nopea sitoutuminen uuteen parisuhtee-
seen heti eron jilkeen voi tuoda mukanaan ongelmia. Aiti (B4) kirjoittaa toisen
lapsensa isdstd erottuaan, ettd uuteen suhteeseen tai elamdntilanteeseen ei tule
lahted, mikéli entinen suhde on késittelemdtta. Isd (B7) kirjoittaa, ettd hanelld ei
ole kiire sulauttaa arkia yhteen kenenkédn kanssa. Sitd vastoin hin kertoo, etta
naiset kiirehtivdat muodostamaan yhteistd arkea. Naiset kokevat isdan (B7) mu-
kaan, ettd vastuullinen ja sitoutunut isd on “upea asia”, mutta into yhteisestd ar-
jesta ja uusperheestd katoaa ja “lasinen seind” tulee vastaan, kun nainen ymmar-
tad, ettd mies todella kantaa lapsista vastuun yksin.

Aiti (B1) on kohdannut parisuhdemarkkinoilla isin (B7) mainitseman lasi-
sen seindn hyvin raadollisena. Vaikka 4iti itse arvostaa ditiyttddan ja kokee ole-

vansa hyva diti, “supermutsi”, hdnen kokee arvonsa naisena olevan olematon. Aiti



50

(B1) valttda lapsista kertomista, koska on tullut verratuksi vanhaan kayttoesinee-
seen. Kun mies kohtelee naista kédytettynd “Lada"na, on silld negatiivisia vaiku-
tuksia my6s naisen kasitykseen itsestddn. Edellisistd poiketen &iti (B6) kokee kel-

paavansa uudessa suhteessa sellaisena kuin on.
Lapset vanhempien arjen voimavarana

Lahivanhemmat kertovat selvidvansad eron jdlkeisestd arjesta lasten avulla. Isdt
tuovat esiin lasten tarkeyden. Isén ja lapsen suhteen laatua, ldheisyyden ilmene-

misen tapoja ei kuitenkaan Kodin Kuvalehden aineistossa kuvailla.

” Ainoita hyvid asioita erossa oli se, ettd se toi minut ja pojan lihemmads toisiamme. [lman
eroa en olisi koskaan oppinut tuntemaan lastani ndin hyvin.” KKb5, isd

Blogisti (B8, isd) pohtii, ettd arki ilman lapsia voisi olla tuhoisaa, koska arjen ryt-
mit ruoanvalmistuksineen, siivouksineen ja huolehtimisineen voisivat kadota.
Etd-diti (B4) kirjoittaa, ettd “arkiditiys” unohtuu niind viikkoina, kun lapset eivét
ole lasnd. Kun arjesta tulee “arjetonta” ja rutiinitonta, diti (B4) tuntee vuoroin ika-

vdd ja yksindisyyttd, vuoroin vasymysti ja kiirettd. Elama on silloin raskasta.

6.1.3 Ihmiseni kasvu

Ihmisend kasvuun sisaltyvat alaluvut: ditien eronjdlkeinen ammatillinen kehitty-

minen ja tyoura, identiteetin etsiminen seka ditien ja isien tunnekerronta.
Aitien eronjilkeinen ammatillinen kehittyminen ja tyéura

Ammatillinen kehittyminen ja tyduran vaihtaminen nakyvét lehtiartikkeleissa.
Avioero on saattanut pakottaa miettimddn toimeentuloon liittyvid kysymyksid
tai suurten, koko eldmééa ravisuttaneiden muutosten seurauksena my6s ammatti
ja sen mielekkyys tulevat uudelleen pohdinnan kohteeksi. Tyotd kuvataan artik-
keleissa myos eron haavoja parantavana terapiana. Erosta ja vaikeista elaméanko-

kemuksista on voinut tulla my6s ammatti:
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"Tdhédnkin elamadnmuutokseen sisiltyi portti uuteen: sain samalla mahdollisuuden aloit-
taa perheterapeutin opinnot. Viime vuodet olen tyoskennellyt nuorten ja heidan per-
heidensé parissa Keski-Uudenmaan Nuorten Pysakilld. Se on paikka, johon kaupungin
lastensuojelu ja koulut ldhettévit nuoria terapeuttisiin keskusteluihin.” KK12, &iti

”Mietin, meneeko koulutukseni ja panostukseni tyduraan hukkaan, jos jdén toistéd pois ja
ldhden opiskelemaan metsuriksi.” KKS, #iti

Avioero voi laukaista my6s ammatillisen kriisin ja masennuksen. Tdydellinen
epdonnistumisen kokemus henkilokohtaisella tasolla ja kokemus oman seura-

kunnan pettdmisestd sekd oman uskon horjuminen johtivat masennukseen.

”QOlin pappij, joka oli eronnut. Nyt olin myos pappi, joka uupui toissddan. Se tuntui murs-
kaavalta.” KK2, 4iti

"Eroni jalkeen tuntui vaikealta ja tekopyhadltd olla vihkimé&ssé pareja ja sanoa 'aina kuole-
maan asti'.” KK2, diti

Kouluttautumisesta ja opiskelusta kertovat myos blogien didit. Aiti (B6) ja it
(B1) kirjoittavat opiskelusta useasti. Opiskelu vie ajatukset pois eldméntilanteen

tuomista haasteista ja avaa uusia ndkoaloja itsendiseen elaméaan.
Identiteetin etsiminen

Eroon liittyvistd asioista voidaan sopia yhdessd puolisoiden kesken tai ero voi
olla koetteleva ja riitaisa kokemus. Vaikka ero olisi sopuisa, se vaikuttaa identi-
teettiin: naiseuteen ja ditiyteen tai mieheyteen ja isyyteen sekd luottamuksen ja
onnistumisen kokemuksiin. Oma identiteetti voi olla kateissa eron jdlkeen ja sita
on etsittdvd uudestaan.

Vanhemmuus kokee muutoksia ja totuttuihin sukupuoleen sidoksissa ole-
viin rooleihin tulee muutoksia. Etd-diti (B4) madrittelee itsensd jo blogin esittely-
tekstissd eroperheen didiksi. Han pohtii, miten etd-ditiyteen voi tottua, miten voi
olla murehtimatta lapsetonta arkea ja miten uskaltaa olla onnellinen saati, miten
voi olla ylped omasta minuudestaan. Oman identiteetin 16ytdminen eron jilkeen
voi olla haasteellisempaa silloin, kun vanhempi poikkeaa normista. Eta-ditiys on
harvinaista ja yhteiskunnasta tulee voimakas viesti, ettd etd-ditiys on epaonnis-
tumista ja ei toivottavaa.

Aiti (B4) kirjoittaa, ettd etd-ditiys on edelleen tabu, ja hanta pidetaan “lap-

senhylkddjind”, huonona ditind, koska han on etivanhempi. Han kyseenalaistaa



52

ajattelumallin, jossa ditien on asuttava lastensa kanssa ja isien tulee olla viikon-
loppuisid. Isét eivat joudu perustelemaan etdévanhemmuuttaan eika heitd pidetd
huonoina isind siksi, ettd he ovat etdisid. Etd-ditien sitd vastoin oletetaan olevan
huonoja ditejd, eikd blogistin (B4) mukaan kukaan kauhistelun sijaan kysy, miksi
he tillaiseen ratkaisuun ovat padatyneet. Etd-didin (B4) blogin lukijat kommentoi-
vat, ettd stereotypiat etdvanhemmuuteen liittyen ovat yleisid, ja didit etdvanhem-
pina joutuvat kohtaamaan &itimyytin ja sen mukana tuomat vanhoilliset asen-
teet. Blogin keskusteluketjussa korostetaan myos isan halua ja oikeutta ldhivan-
hemmuuteen.

Ero médrittelee aineiston mukaan eronneita vanhempia ihmisiné - joitakin
sithen asti, kun ero astuu voimaan, toisia useita vuosia. Viimeistdin silloin, kun
eldmadd ja arkea jaetaan toisen, uuden puolison kanssa, vihenee puhe erovan-
hemmuudesta ja eroperheestd. Esimerkiksi &iti (B5) vertaa erokokemusta ensi
kertaa didiksi tuloon. Hdn kirjoittaa kokeneensa eron niin valtavan suureksi
osaksi itseddn ja silloista todellisuuttaan, ettd ero oli yhtd kuin “identiteetti”, han
itse. Muutamia vuosia myohemmin 4diti (B5) méérittelee itsensd naiseksi, joka on
joskus eronnut.

Eron myota &itiys ja isyys muuttuvat. Aiti (B5) ja isd (B8) kirjoittavat siit,
miten uusi eldméntilanne vaatii niiden asioiden oppimista, joista ennen eroa toi-
nen vanhempi kantoi vastuun. Isd (B8) muuttuu blogijulkaisuissa isdn ja “kotidi-
din” risteymaksi ja didistd (B5) tulee &idin ja “melkeinisin” yhdistelma. Aidin
"melkeinisyys” tarkoittaa sitd, ettd didin oli opeteltava “ditityon” lisaksi miehisid,
tasa-arvopuheen mukaisia, arjen asioita, kuten putkien avaamista ja teknisten
laitteiden asentamista. Blogisti (B8, isd) pohtii omaa toimintaansa ja sukupuoleen
sidottuja rooliodotuksia ja stereotypioita. Hanelld on voimakas késitys siitd, mil-
lainen miehen tulee olla. Tdhdn késitykseen kuuluu oman feminiinisen puolen

hyvéaksyminen, jota edeltéa kriisi siitd, kuka han on.
Aitien ja isien tunnekerronta

Tunteiden késitteleminen vie aikaa kaikkien eroprosessin kadytannon asioiden

keskelld ja usein vield pitkdéan eron jalkeen. Tunteet voivat olla eron herattamid,
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esimerkiksi pettymistd itseen. Edellisen lisdksi tunteista eron jdlkeen kerrotaan
suhteessa lapsiin, suhteessa entiseen puolisoon ja entisen puolison uuteen puoli-
soon. Aineistoissa ndkyvéat voimakkaat tunteet seka ditien ettd isien kertomana:
riittdmattomyys, hdped, epavarmuus, pelko, helpotus, haikeus, kaipuu ja ikdva
ovat ldsna.

Eron herittimidt tunteet, pettyminen itseen. Avioero herdttdd monenlaisia tun-
teita. Raadollisuuden tunteet voivat liittyd esimerkiksi arjen toiminnan keskuk-
sen eli oman yhteisen kodin myymiseen (B2, &iti). Toisaalta pitkdn ihmissuhteen
pddttyminen pelottaa: diti (B2) kuvaa entistd miestddn parhaaksi ystdvikseen.
Kodin Kuvalehdessi kirjoitetaan pettymyksestd itseen, kun arjesta selvidminen
eron jdlkeen tuottaa vaikeuksia (KK, diti), ja arki ei suju, kuten ennen eroa (KK3,

diti) sekd siitd, ettd hdped on estdnyt hakemasta apua (KK7, isd).

"Tunnen riittimattomyyttd, kun pitdisi korjata polkupyora tai saada nettiyhteys toimi-
maan. En vain osaa kaikkea.” KK6, #iti

”Selvisimme arjesta, mutta tyylipisteitd ei tullut. Koskaan emme silti lakanneet lasten
kanssa halimasta ja sanomasta, ettd rakastamme.” KK3, &iti

"Vuosia yritin pitdd ylla kuvaa onnellisesta avioliitosta ja salasin ongelmat. Nyt tunnen
siitd syyllisyyttd. Asioihin olisi pitédnyt tarttua aiemmin, hape&std huolimatta.” KK7, isa

Blogistien jatkuva huolista kertominen ja murehtiminen vahenevit véahitellen,
kun erosta kuluu aikaa. Isd (B7) kertoo, ettd alun sekavaan tilanteeseen liittyi pal-
jon tunteita, koska tulevaisuus naytti epadselvilta ja asioita piti selvittdd ja hoitaa.

Eron jdlkeen kerrotaan syvistd pettymyksestd itsed kohtaan (B1, 4iti), jopa
niin, ettd tunnetaan kyvyttomyyttd kertoa omasta eldaméntilanteesta. Pettymyk-
sen ohella hipes voi vallata mielen. Aiti (B1) kirjoittaa, ettd han hapeda olla eron-
nut viiden lapsen yksinhuoltaja. Tama ei tarkoita sitd, ettd han hapedisi lapsiaan
vaan sitd, ettd on huonojen valintojen seurauksena yksin eikd usko endd kelpaa-
vansa kenellekdan.

Tunteet suhteessa lapsiin. Lapset toimivat isan (B8) tunteiden, ajatusten ja ar-
jen tasaajina. Isin mukaan touhuilu lasten kanssa pitdd kiinni arjessa ja auttaa
hallitsemaan erilaisia tunnetiloja sekd rinnassa tuntuvaa puristusta. Lasten ldhei-

syys saa murheet haihtumaan (B8, isd).



54

Vanhemmat korostavat rehellisen keskustelun merkitystd avioerosta ja sen
tuomista muutoksista arkeen. Keskustelu on tarkedd sekd vanhemmalle ettd lap-
selle. Keskustelun avulla selkeytetddn omia ajatuksia, ymmarretddn toisten per-
heenjasen ahdistusta, pelkoja ja toiveita uuteen arkeen liittyen. Aidin (B2) rooli
korostuu lapsen tunnetaakan kantajana eron jdlkeen: diti on lapsen “kuorma-
auto”.

Kodin Kuvalehdessad kirjoitetaan ristiriitaisista tunteista, kun lapset ovat
toisen vanhemman luona. Aiti (KK6) tuntee vuoroin ikdvid, helpotusta, hai-

keutta ja kaipuuta lapsiaan kohtaan.

"Takana olivat hankala kevit ja talvi. Tunsin vain helpotusta, kun lapset ensimmaisia
kertoja eron jdlkeen ldhtivit isdlleen.” KK6, diti

”Ensimmdisen kerran ik&va iski, kun lapset olivat ldhddssé isdnsd luo kesdloman viettoon
kolmeksi viikoksi. Erostamme oli silloin kulunut jo melkein vuosi. Haikeus pédsi yllatta-
maidn minut.” KK6, 4iti

”Kaipuuta lievittddkseni otin valokuvia nukkuvista lapsistani, paljaista jaloista ja unisesta
olemuksesta.” KK6, diti

”Oikeus maédrési lasten huoltajuuden minulle. Se oli helpotus. Tiesin, ettd nyt lapset saisi-
vat rauhallisen ja pdihteettomén kodin.” KK7, is&

Tunteet suhteessa ex-puolisoon. Blogisti (B6, diti) kirjoittaa siitd, kuinka eron jalkeen
tulee mitatoidyksi ihmisend ja ditind. Aikaisempi hyva ditiys muuttuu, ja entinen
puoliso ei endd arvostakaan lapsista huolehtimista vaikka av(i)oliiton aikana &i-
tiyttd ja vastuunottoa perheestd kehuttiin tai ainakin pidettiin itsestddnselvana ja
sopivana. Tamd saa aikaan tunteen arvottomuudesta. Vaikuttaa siltd, ettd erota-
pahtumaan liittyvit vaikeat tunteet ja pettymys entiseen puolisoon siirtyvét va-
rittdméddn entisen puolison vanhemmuutta.

Joskus eron jdlkeistd arkea jaksetaan vihan voimalla, jota koetaan eron toi-
sen osapuolen takia (B1, diti). Vihakin on pdivé pdivaltd haikeuden tieltd vdistyva
tunne, koska arki viiden lapsen kanssa voittaa eikd tunteita ole aikaa kayda lapi.
Isa (KKD5) kirjoittaa, ettd positiiviset tunteet entistd puolisoa kohtaan eivat kuole
eron myotd. Ikdvad puolisoa kohtaan voi jatkua pitkddn eron jalkeen, kun ero tulee
ylldttden. Erosta selvidminen erityisen hidasta ja vaikeaa silloin, kun puoliso lah-
tee perheestd kertomatta ldhdostddn ja lahdon syistd: eron jdlkeistd arkea on vai-

kea aloittaa (KKS, diti).
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"Jatetyksi tulemisen hdped on suuri... “Saatoin sanoa, ettd on paha olo, koska minulla on

ikava ditid.” KK, isd

Oli yllattavan raskasta miettid, mitd muut minusta ajattelevat. Vetdydyin kyldn elamasta
enkd halunnut tavata ketdan. Pelkasin, ettd joku kysyy, mitd teille kuuluu. Kun meille ei
kuulunut mitdan.” ”Piilottelin avioeroa kaikilta. Tytot tiesivét, ettd jotakin oli tapahtunut,
mutta juuri muuta en voinut kertoa edes heille, koska en tiennyt itsekdan.” KK8, diti

Tunteet suhteessa entisen puolison uuteen puolisoon. Tunteet saattavat myos yllattaa:
didin (KK6) odotusten vastaisesti hdn tunsikin helpotusta siit4, ettd lasten arjessa

on uusi, turvallinen aikuinen.

”"Minusta ei tunnukaan pahalta, kun ex-mieheni uusi puoliso viettdd aikaa lasteni
kanssa.” KK6, diti

Kielikuvat, episuorat ilmaukset ja sarkasmi vaikeista tunteista kertomisen vilineend.
Sekd miesten ettd naisten blogikirjoituksissa kirjoitustyyli on ajoittain sarkasti-
nen. Avioeron aikaisista vaikeista tunteista ja tapahtumista puhutaan usein me-
taforien avulla. Esimerkiksi isd (B8) kirjoittaa tdydellisen elamaén, johon kliseisesti
kuuluivat omakotitalo, vaimo, kolme lasta, kaksi kissaa ja autoa, pddttyneen
"korttitalon sortumiseen”. Avioeroa, korttitalon sortumista, seurasi vaikea elaman-
vaihe kahden vanhimman lapsen kanssa, jota isd kuvaa “paskasateena”.

Aiti (B1) kirjoitti heti toisesta avioliitostaan eroamisen jilkeen vaikeudesta
loytdd sanoja tapahtuneelle erolle. Han kuvaa avioeroa kuvainnollisesti kielen
laittamisena jadtyneeseen metalliin ja sen irti repimiseen. Syntyneet arvet, ikui-
nen epdily, epdonnistumisen ja mitdttoémyyden tunne tuntuivat kipedltd ja &iti
joutui rimpuilemaan, itkemédan ja kadottamaan itsensd. Liiton padttyminen oli
tuskallista seka fyysisesti ettd henkisesti.

Avioerosta ja se jdlkeisestd arjesta voidaan kertoa kielikuvin: avioerosta toi-
pumista kuvataan kykynd ndhda eri savyja (KK8). Kyky ndhda erilaisia valkoisen

sdvyjd voidaan tulkita viestiksi toivosta ja uskosta parempaan tulevaisuuteen.

”Nakkasin kananmunankuoret evdstauolla lumen pédélle. Huomasin, ettd kuoret olivat
erivédrisid kuin lumi. Vériero oli pieni, mutta ndin sen.” KK8, 4iti
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6.2 Selviytymistarinat, ditien ammatillisen kasvun tarinat, pe-
lossa eldvien ditien tarinat ja vanhempien identiteetin etsi-
misen tarinat

Olen ldhestynyt eronneiden ditien ja isien kertomuksia my0s tarinallisesta nako-
kulmasta. Tassd luvussa esitdn tutkimustulokset ditien ja isien eron jdlkeisestd
arjesta tarinatyyppeind. Blogistit padttavit itse julkaisuissaan, mistd ja mitd kir-
joittavat toisin kuin Kodin Kuvalehden kirjoituksissa. He kertovat itselleen tar-
keiksi kokemistaan asioista seké erilaisista tilanteista ja tapahtumista selviami-
sestddn. Kodin Kuvalehdessa ditien ja isien eron jdlkeistd arkea kasitellddn kaa-
vamaisempien juonirakenteiden avulla.

Selviytyjd-didit ja sankari-isdt. Tyypittelin kertomukset tarinatyypeiksi tut-

kimalla tarinoita perusjuonityypin ndkokulmasta. Nimesin kertomukset selviy-
tymistarinoiksi, joista osan nimesin ditien ammatillisen kasvun tarinoiksi, pe-
lossa eldvien ditien tarinoiksi, ditien ja isien identiteetin etsimisen tarinoiksi ja
esitaistelijan tarinaksi. Aineistossa korostuvat progressiiviset tarinat eli sankari-
tarinat, joissa kuljetaan vaikeuksien kautta kohti onnistumista ja menestysta. Eri-
tyisesti isien kerronnassa on sankaritarinan piiteitd: Kodin Kuvalehden aineis-
tossa eronnut isd on osallistuva toimija joko politiikassa (KK9), aktiivi eronneiden
miesten vertaistukiryhmassa (KK5) tai turvallinen viiden lapsen yksinhuoltaja ja
lasten harrastuksissa kannustaja (KK7). N4itd isien tarinoita en ole erikseen luo-
kitellut sankaritarinoiksi kerronnan monimuotoisuuden takia.

Olen luokitellut kaikki tutkimusaineiston didit ja isét selviytyjiksi. Peruste-
len jakoa sillg, ettd kaikki Kodin Kuvalehden haastateltavat esitetddn oman elé-
ménsd sankareina. Esimerkiksi vikivallan ja uhan alla eldvit eronneet &didit esi-
tetddn uhreina, mutta he vaikeuksista huolimatta jaksavat kantaa arjen taloudel-
lisesti, fyysisesti ja emotionaalisesti. Selviytymistarinoille tyypillista tdssd aineis-
tossa on vanhempien vastuun ottaminen ja aktiivinen pyrkimys muuttaa omaa
ja lasten eldmdd parempaan suuntaan. Aineiston dideistd ja isistd kukaan ei alistu
tai murru olosuhteiden seurauksena, vaikka osa tutkittavista kamppailee arjen
vastoinkdymisten ja jopa masennuksen kanssa. Erityisesti blogien didit méadritte-
levit itsensd vahvoiksi, itsendisiksi ja parjddviksi selviytyjiksi, jotka ovat eron li-

sdksi selvinneet muistakin vastoinkdymisistd, kuten toipuneet vikivaltaisesta
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suhteesta, masennuksesta tai selvinneet taloudellisista vaikeuksista ja lasten kas-
vatushaasteista.
Aitien ammatillisen kasvun tarinat ovat progressiivisia sankaritarinoita. Ta-

rinoita oli sekd Kodin Kuvalehdessa (KK3, KK8, KK10 ja KK12) ettd blogeissa (B1,

B3, B5 ja B6). Ammuatillisen kasvun tarinoissa korostuvat kouluttautuminen, pa-
remman taloudellisen aseman tavoittelu itselle ja lapsille, henkilokohtainen
kasvu ja eldamén aloittaminen uudelleen omilla ehdoilla. Elamé& suunnitelmallista
ja nousujohteista.

Pelossa eldvien ditien tarinat Kodin Kuvalehdessi ovat stabiileita uhritari-

noita eli tragedioita, joissa elama tuntuu pysédhtyneen ja arkea rajoittaa pelko. Ai-
dit (KK1, KK4) esitetddn uhreina: vainottuina ja pahoinpideltyind sekd yhteis-
kunnan silmissd ndkymaéttomind. Uhrit saavat osakseen myotatuntoa viattomuu-
tensa takia. Naistenlehden, jollainen Kodin Kuvalehti on, mies on usein tarinan
konna: uskoton, pdihderiippuvainen tai muutoin epdvakaa perheensa hylkéadja.
Parisuhteessa julma isd tekee didistd ldhes automaattisesti arjen sankarin, joka
huolehtii ja hoitaa kaiken yksin.

Identiteetin etsimisen tarinat ovat ironisia, rajojen rikkomiseen pyrkivii ta-

rinoita. Aineistosta 16ytyy selkedsti kaksi identiteetin etsimisen tarinaa. Toinen
tarinoista on didin (B5) ja toinen (B8) isdn eron jdlkeiseen arkeen sijoittuvaa. Eron
seurauksena identiteetti on hetkellisesti hukassa. Isd (B8) pohtii useassa julkai-
sussa sitd, onko hdn isd vai 4diti, kun taas diti (B5) pohtii, maarittdako ero mi-
nuutta, sitd kuka han on. Identiteetin etsijdt tekevit tarkkoja huomioita itsestaan
ja ruotivat eldimddnsa seikkaperdisesti.

Esitaistelijan tarina on ironinen, ei normatiivinen tarina etd-didin (B4) ela-

madstd. Tarinan padhenkil6 herdttdd hammennystd ja jopa vihaa ympaéristossaan.
Kerronnalle on ominaista nokkeluus, pohdinnallisuus ja halu rikkoa rajoja. Eta-
didin (B4) tarina poikkeaa kaikista muista kertomuksista siind, ettd haastaa yh-
teiskunnan konventioita. Kerronta on rohkeaa ja tiedostavaa eikd kerronnassa
pyydetd lukijalta hyvidksyntda tai anteeksiantoa.

Seka identiteetin etsimisen tarinoissa ettd esitaistelijan tarinassa eldma kul-
kee vililld eteenpdin ja vililld taaksepdin eli kerronnassa on stabiiliin tarinanker-

rontaan liittyvid tyypillisid piirteitd. Luokittelen identiteetin etsimisen tarinat ja
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esitaistelijan tarinan selviytymistarinoiksi, koska tarinoiden padhenkiltiden va-
rassa kulkeva juoni on nousujohteinen. Toisin sanoen eteen tulevista vaikeuk-
sista on selvitty, ja padhenkildiden elamé& on mennyt eteenpdin. Esimerkiksi isa
(B8) ja diti (B5) ovat siirtyneet uuteen eldménvaiheeseen ja kasvaneet uuteen
identiteettiin sekd vaihtaneet blogin uuteen osoitteeseen.

Seuraavaksi esitdn eronneen didin ja isdn selviytymistarinan ensimmdisessa
persoonassa. Eronnen didin selviytymistarinassa ovat mukana kaikki tutkimus-
aineiston &didit ja vastaavasti kaikkien aineiston isien tekstien pohjalta olen muo-
dostanut eronneen isdn selviytymistarinan. Téallaisten tyyppikertomusten muo-
dostamisen seurauksena katoaa paljon informaatiota, kertomusten yksityiskoh-
tia, koska tyyppitarinan tarkoitus on tiivistdd, yleistdd ja esittdd isien ja ditien laa-

jasta kerronnasta keskeiset asiat, henkil6t ja tapahtumakulku.

Eronneen didin selviytymistarina

Olen lihes nelikymppinen, eronnut kahden lapsen diti. Olen palkkatydssi
ja opiskelen vapaa-aikana. Erottuani miehestini muutama vuosi sitten yh-
teiset, pienet lapsemme jdivdit asumaan minun luokseni avioliiton aikaiseen
kotiimme. Meilld on yhteishuoltajuus ja olen lihivanhempi. Arki eron jil-
keen oli aluksi ennakoimatonta ja suunnitelmien tekeminen oli vaikeaa,
koska eromme oli hankala. Olin tuolloin monesti itkuinen ja visynyt - lie-
visti masentunut. Tunsin, etti en kelpaa endd kenellekdidn vaikka olen fiksu,
ihan ndtti ja hyvin toimeentuleva. Aloin seurustella uudelleen melko pian.
Arki on tasaista ja hyvid, mutta eldmdd varjostavat entisen puolisoni mie-
lenterveys- ja pdihdeongelmat. Huolta aiheuttavat edelleen lasteni vierailut
isansd luona, koska en tiedd, mitdi sielld tapahtuu. Huolehdin pdiivdtyon li-
siksi perheeni sddannollisesti arjesta ja kodinhoidosta. Olen ajoittain huo-
lestunut omasta jaksamisestani. Vaikka opiskelu vie aikaa ja voimia, avaa
se vastapainoksi uusia nikymid tulevaisuuteen. Onneksi tukenani ovat ys-

tivdt ja lasten isovanhemmat. Haaveilen toimivasta parisuhteesta.
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Eronneen isdn selviytymistarina (sankaritarina)

Olen nelikymppinen kolmen lapsen isd ja tyd vie paljon aikaa eldmistini.
Eroilmoitus tuli yllityksend vaikka tiesin, ettd kaikki ei suhteessamme ole
hyvin. Erottuani vaimostani yhteiset kouluikdiset lapsemme jdivit aluksi
asumaan dgitinsd luokse ja mind jdin etdisiksi. Jonkin ajan kuluttua lapset
tulivat jatkuvaksi osaksi arkeani, osa lapsista muutti luokseni omasta toi-
veestaan. Alkuvaikeuksien jilkeen arkiaskareet ja kodin pydrittiminen al-
koivat sujua hyvin. Minulla ei ole mitdin kiirettd muodostaa uutta pari-
suhdetta. Elin taloudellisesti ja suunnitelmallisesti. Kaytin toiden jilkeen
aikaa mielelldni itsestini huolehtimiseen ja lasten kanssa olemiseen: lasten
koulutdissi auttamiseen ja yhteisiin harrastuksiin. Olen mielestini hyvd

18d.

Naditd selviytymistarinoita vertailemalla voidaan tiivistetysti havainnollistaa &i-
tien ja isien eroarjen kerronnan eroja ja yhtildisyyksia. Aidit ovat parisuhtee-
seensa ja puolisoonsa isid tyytymattomid eron sattuessa. Isdt ovat valmiita jatka-
maan yhteistd perhe-elamaa vaikeuksista huolimatta. Aidit kokevat eron isid vai-
keammaksi eivatka luota isdn kykyyn huolehtia lapsista. Vaikka dideilld oli isia
paremmat kotiin liittyvit arjen taidot ja emotionaalinen kyky huolehtia lapsista
ennen eroa, oppivat isdt vastaamaan lapsiperhearjen haasteisiin pian eron jal-
keen. Aidit korostavat isid enemméan ymparistoltd saatavaa tukea isien sinnitel-
lessd itsekseen. Aidit myos etsivit aktiivisesti uutta parisuhdetta eron jilkeen.
Isdt selvidvat taloudellisesti suunnitelmallisuuden ja sddstamisen ansiosta, didit
luottavat kouluttautumiseen. Seka ditien ettd isien hyva vanhemmuus korostuu

kerronnassa.
6.3 Liheisyyden, arkiaskareiden seki kodin ja asuinymparis-
ton kuvat ditien ja isien avioeroarjen ilmentdjina

Téassd luvussa tarkastelen eroa lapsiperheen arjessa kuvien analyysin avulla.

Aloitan esittelemailld kuva-analyysin tuottamat luokat: 1dheisyyden, arkiaskarei-
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den sekéd kodin ja asuinympaériston kuvat. Tamén jalkeen kerron blogi- ja lehti-
kuvista tekemistdni havainnoista suhteessa tekstiin. Lopuksi havainnollistan

kuva-aineistoa esittamalld neljan kuvan analyysin.

Léheisyyden, arkiaskareiden sekd kodin ja asuinympiriston kuvat

Sadanviidenkymmenenyhdeksan (159) kuvan aineistosta valitsin tarkasti analy-
soitavaksi tutkimusmateriaaliksi 14 Kodin Kuvalehden ja 15 blogien kiinte&sti
arkeen ja perhesuhteisiin liittyvdd kuvaa. Namad vanhempien avioeroarjen tutki-
muksen kannalta keskeiset 29 kuvaa eron jdlkeiseltd ajalta jaoin luokkiin kuvien
sisdltod analysoimalla. Tama aineisto jakautuu kolmeen (3) luokkaan: ldheisyy-
den, arkiaskareiden sekd kodin ja asuinympaériston kuviin.

Laheisyyden kuvia on kahdeksan (8) ja niistd on Kodin Kuvalehdessa kuusi
(6) ja kaksi (2) blogeissa. Laheisyyden kuvissa on diti lasten (B4, diti; KK2, diti;
KKS3, diti; KK6, diti), ystavien (KK2, diti ja KK10, 4iti), ex-puolison (B1, diti) tai
uuden puolison (KKS, 4iti) kanssa. Laheisyyden kuvat muodostavat selkedn ka-
tegorian, johon kuvat oli helposti luokiteltavissa. Isdt esitetddn kuvissa entisen
tai nykyisen puolison kanssa ja didit monipuolisemmin sekd lasten ettd muiden
laheisten kanssa. Laheisyyden kuvat ovat padosin myonteisid ja limminhenkisid,
turvallisuutta huokuvia otoksia, joissa ollaan ldhekkdin ja usein hymyilldan.
Kaikki ldheisyyden kuvat ovat ditien blogeissa tai ditien erosta ja arjesta kerto-
vissa lehtiartikkeleissa.

Arkiaskareiden kuvia on kymmenen (10), joista nelja (4) on Kodin Kuvaleh-
dessd ja kuusi (6) blogeissa. Taman kategorian kuviin lukeutuvat kuvat yhdessa
tekemisestd, kuten ruoanvalmistuksesta, syomisestd ja ulkoilusta sekd vaate-
huollosta. Arkiaskareiden kuvat koostuvat ruoanvalmistuksesta ja keittio-
touhuista (B6, diti; KK10, diti) ja syomisestd (B6, diti), ulkoilusta ja pihaleikeista
(B4, 4iti; B6, diti ja KK2, diti), liikuntaharrastuksesta (B6, diti) ja vaatteiden viik-
kauksesta (B4, diti; KK10, diti) sekd kaupassa kaynnista (KK 9, isd). Kuvia syomi-
sestd on muutamia, mutta ne ovat samansisaltoisid ja samassa blogissa (B6), joten
ne edustavat tdssd analyysissd yhtd kuvaa. Blogien osalta yhdessad tekeminen ei

aina paljastu suoraan kuvasta, koska 4iti on arjen tilanteiden kuvaaja ja puuttuu
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usein kuvasta. Kuvan katsojalle on kuitenkin selvid, ettd pikkulasten tekemisessa
on aikuinen mukana. Tama lisdksi ditien blogitekstit kertovat yhdessa tekemi-
sestd. Yhtd poikkeusta lukuun ottamatta kaikki arkiaskareiden kuvat ovat ditien
blogeissa tai ditien erosta ja arjesta kertovissa lehtiartikkeleissa - aineiston ku-
vissa didit ja lapset ovat arjen tekijoita.

Kodin ja asuinympdriston kuvia on yksitoista (11): neljd (4) Kodin Kuvaleh-
dessd ja seitsemdn (7) blogeissa. Kodin kuviin sisdltyvéat kuvat lastenhuoneesta
leluineen (B4, diti), kuva keittiostd ja jadkaapista (KK10, 4iti), kuva tiskipoyddsta
ja astianpesukoneesta (B3, diti), kuva olohuoneesta ja karaokelaitteista (KK10,
diti), kuva eteisen kynnysmatosta ja kengistd (B2, diti) sekd kuva ovesta (B3, 4iti),
jonka voi tulkita viittaavan ldhtemiseen tai lapsen kulkemiseen vuoroviikoin
osoitteesta toiseen, samoin kuin kuvien pakatuista lasten repuista (B2, diti ja B4,
diti). Asuinymparistod esittdd kuva kotimetséasta (B6, 4diti), kuva maaseudulta jar-
ven rannasta (KK7, isd) sekd kuva kotikadusta (KK9, isd). Kodin ja asuinympa-
riston kuvissa koti ja asuinympdristo esitetddn turvallisena ja lapsille ihanteelli-
sena kasvuympdristond. Kuvista vilittyy rauhallisuus, kiireettomyys ja viihtyi-

syys. Kuvissa ei ole rumia pihoja tai likaisia ja kaoottisia koteja.

Blogi- ja lehtikuvat sekdi niiden suhde tekstiin

Analysoitavan kuva-aineiston valinnan perusteena toimivat tutkimuskysymyk-
set. Valinta sen suhteen, mitd blogistien kuvia valitsin vanhempien eroarkea ku-
vaamaan, ei kuitenkaan ollut helppo tai yksiselitteinen. Osa blogistien tuotta-
masta kuvamateriaalista poistettiin kesken kuvien analyysivaiheen. Téllaisia oli-
vat esimerkiksi kodin ja asuinympaériston kategoriaan lukeutuneet kuvat kylpy-
huoneesta ja tdysindisistd pyykinkuivaustelineistd ja likapyykkikoreista. Joskus
puolestaan kuvien ja tekstin suhde on niin kiinted, ettd tekstejad useita kertoja lu-
ettuani ndin kuvissa sellaisiakin merkityksid, mitd pelkdstdan kuvaa katsomalla
en voinut 16ytdd. Kuva ja kuvateksti saattavat olla my®os ristiriidassa keskendan.
Esimerkiksi lehtiartikkelin kuva (KK10, “Kirsi tykkdidi romanttisesta tyylistd.”) keit-

tiostd ja jadkaapin ovesta voi kertoa lukijalle sotkusta, kotoisuudesta ja perheen
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tarkeydestd eikd valttamattd tuota ymmarrystd romanttisesta tyylistd, kuten ku-
vateksti kertoo. Kuvateksti voikin ilman kuvaa antaa lukijalle toisenlaisen kasi-
tyksen kuvan sisdllostd samoin kuin kuvan tarkastelu ilman kuvatekstid voi ker-
toa eri asioita ja tuottaa erilaista tulkintaa.

Seuraavissa havainnoissa ovat mukana myos aineiston kuvat ennen eroa
olevalta ajalta. Blogeissa on arkeen ja sen sujumiseen liittyvid kuvia: ruokalauta-
sesta, makkaranpaistosta nuotiolla, leipomisesta, lasten leluista ja leikeistd sisalla
ja ulkona sekd sddolosuhteista. Kuvien joukossa oli myos juhlakuvia taytekak-
kuineen. Kuvissa valmistetaan ja syodddn usein niin sanottua lohturuokaa. Toi-
saalta blogien ruokaan ja ruoanvalmistukseen liittyvat kuvat oli oletettavasti va-
littu julkaisuun ruoan herkullisuuden ja ndyttavyyden perusteella seka siten, etta
myonteinen tunnelma vilittyy katsojalle. Riippumatta blogeissa julkaistujen ku-
vien sisdllostd on kuville yhteistd se, ettd valitut kohteet esitetddn blogistin, didin
ndkokulmasta. Kuvat toimivat todisteina eletystd ja koetusta eldmasta siten kuin
blogisti haluaa asiat ndhtavan. Kuvien vilitykselld blogin lukijat padsevat mu-
kaan blogistin arkeen, ja kuvat pyrkivat vahvistamaan blogissa kerrottua tarinaa
ja blogistin luomaa kuvaa itsestddn ja elamaéstdan. Blogien kuvissa arki nayttay-
tyy romanttisempana - ei niin huolien tayttamaénd, kiireisend ja rutiininomaisena
- kuin teksteissa.

Lehtikuvat Kodin Kuvalehdessa voivat puolestaan olla valmiita kuvitusku-
via, lehtiartikkelia varten kuvattuja lehtikuvia tai kuvilla voi olla yhteys suoraan
tutkittavien eldmédén eli kuvat on valittu haastateltavan eldmén varrelta. Kodin
Kuvalehden lehtikuvissa on vanhoja perhekuvia ajalta, kun kaikki oli vield hy-
vin, kuvia eldman virstanpylvdistd, kuten ylioppilaaksi pddsystd, kuvia perhe-
suhteista: lapsi yhdessd ditinsd tai isdnsd kanssa sekd haastateltavan tychon ja
ammattiin liittyvid kuvia. Aitien kokemaa parisuhdevikivaltaa kasittelevien ar-
tikkelien kuvissa on kuvituskuvia. Muut ditien eroa ja arkea késittelevét artikke-
lit on kuvitettu esimerkiksi didin ja lasten ldheisyyttd kuvaavilla kuvilla, van-
hoilla perhekuvilla ja naisten valistd ystavyyttd kuvaavilla kuvilla. Iséit esitetddan
lehtikuvissa suoraan edestd kuvattuna tai tekemaéssa iloisesti arkisia asioita. Rep-

resentaatiot korostuvat Kodin Kuvalehden kuvissa, silld kuvat ovat toimittajan
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valitsemia vaikka ne olisivat haastateltavan perhekuvia tai haastateltavan itsensa
kuvaamia.

Kodin ja asuinympériston kuvat huokuvat rauhallisuutta ja turvallisuutta.
Kodit esitetddn kuvissa siisteind, mutta niissd nakyy eletty eldma: pieni epdjarjes-
tys ja keskenerdisyys. Blogistin (B5, diti) ex-puolison kodista kirjoitetaan kuiten-
kin siten, ettd se muodostaa edelld kuvatulle vastakohdan - ex-puolison koti on
lapsille vaaranpaikka, joissa on lapsen eldmédan turvattomuutta tuovia aikuisia ja
jossa voi tapahtua ihan mitd tahansa ikdvad. Myos blogisti (B6, diti) kirjoittaa tun-
tevansa pelkoa, koska ei tiedd, millainen lasten isdn uusi koti on. Asuinymparis-
ton kuvat eroavat maisemakuvista siten, ettd asuinympaériston kuvilla on yhteys
joko eronneen didin/isdn arkeen tai perheeseen ja/tai tekstiin. Esimerkiksi didin
blogissa (B3) on paljon kuvia kaupungista ja pihapiireistd, mutta kuvista ei voi
pddtelld niiden yhteyttd blogistin eron jdlkeiseen arkeen tai perheeseen.

Blogeissa kuvallisesti esitetyt ldheiset suhteet liittyvét ditien ja lasten ldhei-
syyteen tai lasten keskindiseen toimintaan, esimerkiksi leikkiin. Lehtikuvissa
vanhemmat, yleensd 4iti, esitetddn usein lasten kanssa samassa kuvassa. Blogis-
tien kuvissa ei muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta ndy lapsia didin kanssa,
koska diti oletettavasti ottaa kuvat. Aineiston isien blogeissa ei ole kuvia. Kuvia
lapsista on blogeissa paljon: kasvokuvia, lapsi/a istumassa penkilld, rattaissa,
nurmikolla, lapsi/a leikkimé&ssd, seisomassa pihassa ja katsomassa suoraan ku-
van ottajaan. Kuvat eivit ole erityisid tunnetiloja kuvaavia eikd kuvissa esitetd
nukkuvaa tai sairaana olevaa lasta. Lapset esitetddn suloisina.

Isien toimiminen, osallistuminen ja aktiivisuus nakyvit Kodin Kuvalehden
teksteissd korostuneesti, mutta aineiston lehtikuvien joukossa on vain yksi kuva
(KK7, isd), jossa isd esitetddn lasten kanssa leikkimdssa. Tadtd kuvaa en kuitenkaan
luokitellut arkiaskareiden kuviin, koska kuva ei liity arkeen ja se on ajalta ennen
eroa. Lehtikuvissa oli paljon kuvia ajalta ennen eroa. Blogien kuvissa avioeroa
kuvataan erohetkelld kuvin, joissa on raamatunlauseita, avioerohakemuksia, va-
sen nimeton sormi on ilman sormusta, revittyjd vihkikuvia ja palasiksi leikattuja
kuvia perheesta. Eron jdlkeen otetuissa kuvissa avioeroa ei esitetd vaan kuvataan

elamad ldheisyyden, arkiaskareiden sekd kodin ja asuinympariston kuvin.
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Kirjallinen kuvaus neljisti kuvasta

Kuva-aineiston luokittelun ja vertailun liséksi esitan kolmen (3) keskendén erilai-
sen valokuvan ja yhden (1) lapsen piirustuksen tekstuaalisen kuvauksen havain-
nollistaakseni tutkimusaineistossa esiintyvien kuvien luonnetta. Mukana ovat
blogin ristiriitainen kuvituskuva (analyysissd luokiteltu: muu kuva), kuva lapsen
piirtdmaéstd eroperheestd (muu kuva) Kodin Kuvalehdessd, arkinen blogikuva
lasten leikeistd (arkiaskareiden kuva) sekd eronneiden vanhempien kaveruu-
desta ja yhteistyovanhemmuudesta kertova yhteiskuva blogissa (ldheisyyden
kuva). Valitsin juuri ndma kuvat siksi, ettd ne ovat keskeisid koko aineiston kan-
nalta: kuvista valittyvat arki ja ihmissuhteet sekd blogeissa usein ilmeneva risti-
riitaisuus kuvan ja tekstin valilla.

Kuwituskuva blogissa (muu kuva). Kuva voi olla tekstistd erillinen niin, ettd
kuva ei tue julkaisun tekstia. Aiti (B1) kirjoittaa lyhyen julkaisun arjen kiireistd,
siitd miten jopa istuminen on ollut mahdoton ajatus. Han kirjoittaa lyhyesti lasten
voimia vievistd kehitysvaiheista uhmakohtauksineen ja vihjaa murrosikdisten
edesottamuksista. Julkaisu pddttyy kuitenkin positiivisesti suhteessa edelld kir-
joitettuun: “lhanaa ja aurinkoista sunnuntaita!”. Julkaisun yhteydessd oleva kuva
kukista, kahdesta vaaleanpunaisesta neilikasta ja valkoisista harsokukista, on
osin ristiriidassa viestin sisdllon kanssa. On huomattava, ettd blogisti on amma-
tiltaan valokuvaaja. Joko kuvan on tarkoitus vilittdd ihanaa sunnuntaita tai sitten
koskaan ei ole niin kiire, ettei viiden lapsen yksinhuoltaja ja ldhivanhempi ehtisi
huolehtia kotiin tuoreita leikkokukkia. Kuvasta saa kuitenkin vaikutelman, etti
se on hétdisesti, kiireessd, otettu otos. Kuva tarkentuu toiseen vaaleanpunaisista
neilikoista, ja salamavalo tekee kukista varjon valkoiselle poydalle. Kukkien alla
oleva pitsiliina kahdentuu kuvan epatarkkuudesta johtuen.

Kuwva lapsen piirtimisti eroperheestd Kodin Kuvalehdessi (muu kuva). Mikali
kuva olisi didin tai isdn piirtdmd, olisin luokitellut sen ldheisyyden kuviin. Leh-
tikuvalla (KK10, diti “Tidssi tirkeimmit.”) lapsen piirroksesta didistd ja sisaruk-
sista on puolestaan selvi yhteys kuvatekstiin ja tekstiin. Lapsen piirtdmén kuvan

on diti tai toimittaja valinnut lehteen esittimadn perhesuhteita. Kuvassa perhe-
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suhteet lasten ja didin vdlilld ovat todenndkdisesti kiintedt, silld piirroksen per-
heenjdsenet pitdvit toistensa kasistd kiinni. Piirroksen voidaan olettaa viestivan
laheisyydestd, silld perheenjdsenten yldapuolelle on piirretty suuri, pinkki sydan.
Kuvassa ndkyy korostuneesti myos sukupuoli, silld lapsi on kirjoittanut tychon
poikien nimet mustalla ja tyton ja didin punaisen savyllda. Kuvan piirtdjan nimea
ei mainita kuvassa eikd kuvatekstissd. Isdd ei kuvaan ole piirretty, minka tulkit-
sen viestivdn siitd, ettd isd ei kuulu arkeen tai ole lapselle erityisen tarked. Lapsen
piirroksesta tekemalldni tulkinnalla perhesuhteista on yhteys didin kertoman
kanssa. Aidin mukaan mies ldhtee perheest silloin, kun &iti asettaa lapset etusi-
jalle eli silloin, kun &didin ja lasten vélit ovat tiiviit ja ldheiset ja mies kokee jda-
védnsd perheen ulkopuolelle. Kuvateksti kertoo, ettd didille lapset ovat tdarkeim-
mat.

Kuwa lasten arkisista pihaleikeisti blogissa (arkiaskareiden kuva). Blogistin (B6,
diti) julkaisemassa kuvassa kaksi lasta, oletettavasti tyttod, leikkii omakotialu-
eella. On talvi ja pienempi lapsista vetdd isompaa, rattikelkassa istuvaa lasta. Pie-
nempi lapsista hymyilee kuvaajaan pdin ja isompi istuu selin kuvaajaan. Lapset
on puettu asianmukaisesti talvisddhdan. Eroperheen lasten arkea esittdvd kuva
ndyttad arjen keskiluokkaisena, hyvin organisoituna ja turvallisena. Aiti kirjoit-
taa julkaisussaan jaksavansa taas touhuta lasten kanssa vaikka entiseen hyvin-
vointiin, ennen eroa olevaan aikaan on vield pitkd matka.

Eronneet vanhemmat yhteiskuvassa blogissa (liheisyyden kuva). Silloin harvoin,
kun parisuhdetta - joko ex-puolisoa tai uutta kumppania - esitetddn &ditien blogi-
kuvissa, ndkyy kuvassa esimerkiksi isdn tai miehen jalat. Kuva voi tarkoituksel-
lisesti olla myds niin epdtarkka, ettd siitd ei henkiloitd tunnista (B1, diti). Musta-
valkoisessa kuvassa - saattaa olla didin ottama selfie - eronneet 4iti ja isd seisovat
vierekkdin, diti hieman isdd edempand, kuvausvilineeseen suoraan katsoen.
Kuva on rajattu niin, ettd didin kasvoista puolet ndkyy kuvan vasemmassa reu-
nassa ja isdn kasvoista puolet kuvan oikeassa reunassa. Kuva tarkentuu kuvan
keskelle isin kaulaan, puseron kaulukseen. Aidin ilme jaa kuvan epatarkkuuden
takia katsojalle epaselviksi. Aiti saattaa hymyilld, koska kuvassa nikyva silma

on sikkurallaan. Isén kuvassa ndkyvé silmé on auki ja ilme vaikuttaa levolliselta.
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Kuva antaa vaikutelman laheisestd suhteesta vaikka se on hyvin neutraali. Blo-
gijulkaisun teksti kertoo ex-puolisoiden vélisestd kaveruudesta ja yhteishuolta-

juudesta.

6.4 Yhteenveto tuloksista

Tdssd luvussa teen vertailevaa yhteenvetoa tutkimusaineistojen, sukupuolten ja
kayttamieni tutkimusmenetelmien valilld. Kodin Kuvalehden ja blogien tuotta-
man tiedon vélilld on eroja. My6s ditien ja isien kerronta on osin erilaista. Taman
lisdksi erilaiset tutkimusmenetelmit vastaavat tutkimuskysymyksiin eri tavalla.
Aloitan vertailemalla lyhyesti Kodin Kuvalehden ja blogien erovanhemmuuden
representaatioita. Sitten vertaan lehti- ja blogiaineistojen tarinatyyppejd toisiinsa
ja lopuksi tarkastelen kuva-analyysin tuottamaa tietoa.

Erovanhemmuuden representaatiot. Lehtiartikkelien eronneet didit ja isdt ku-
vataan selviytyjind ja hyvind, vastuullisina vanhempina. Eta-dideistd tai -isistd
kertovia tarinoita ei Kodin Kuvalehdessa ole. Naistenlehtien henkilokuville on-
kin tyypillistd, ettd henkil6ista ei kirjoiteta kriittiseen tai kielteiseen savyyn (Sii-
vonen 2006, 228). Tama ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd vanhemmuuteen liitty-
vistd ongelmista ja vaikeuksista ei kirjoitettaisi. Kolehmainen (2017) on tutkinut
white trash -ilmiotd suomalaisella internetin keskustelupalstalla, ja lehtiartikke-
lissa (KK10, kaksi 4ditid) on 1oydettdvissd niitd wt-ilmioon liittyvid tekijoitd, joita
Kolehmaisen tutkimuksessa tuodaan esiin. Eettisestd ndkokulmasta katsottuna
ei ole oikein leimata artikkelin yksinhuoltajaditejda wt-kategoriaan kuuluviksi.
Toimittaja ei tee tdtd ilmeisen suoraan, mutta rakentaa kahden &didin eldmastd
kuvan, jossa on paljosta tavarasta huolimatta taloudellista niukkuutta ja yhteis-
kunnan tuen varassa eldmistd, emotionaalista epdvakautta sekd elamédn suunnit-
telemattomuutta ja hallitsemattomuutta. Aitien kaukaisena tavoitteena esitetdan
tavallinen perhe-elama.

Blogeissa avioero, arki, ditiys ja isyys ndyttaytyvét realistisempina kuin Ko-
din Kuvalehdessd. Blogia kirjoittava diti saattaa representoitua ldheisriippuvai-
suuteen taipuvaisena, ajoittain alkoholia liikaa nauttivana, etdivanhempana, huo-

nona kodin- ja taloudenhoitajana. Toisaalta eronnut blogisti voi olla superditi:
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suurperheen yksinhuoltaja, jolta ndyttdd onnistuvan kaikki mukaan lukien
omasta yritystoiminnasta vastaaminen.

Tarinat. Sekd blogien ettd Kodin Kuvalehden tarinat ovat selviytymistari-
noita. Tarinoissa kohdataan eldmé&n vaikeuksia silméstd silmddn, padstdan irti
vaikeasta tai haitallisesta ihmissuhteesta, opitaan uusi ammatti, otetaan vastuu
arjesta ja lapsista. Ammatillisen kasvun tarinoita ja masennustarinoita on myos
molemmissa aineistoissa. Etenkin Kodin Kuvalehden tarinat ovat sukupuoleen
sidottuja isyyden ja ditiyden tarinoita. Blogeissa nais- ja miestapaisuutta kyseen-
alaistetaan, ja omaa identiteettid etsitddn (B8, isd ja B5, 4diti). Identiteetin etsimisen
tarinoiden myotd blogeissa murretaan &iti- ja isdmyyttejd (isd B8 seka &idit B4 ja
B5).

Kuwat Kodin Kuvalehdessi ja blogeissa. Blogeissa on enemman kodin ja asuin-
ympadriston sekd arkiaskareiden kuvia kuin Kodin Kuvalehden kuvissa, jotka
ovat pddosin ldheisyyden kuvia. Lehtikuvat ovat ammattimaisia, mutta tavan-
omaisia verrattuna blogien kuviin, joissa esitetddn itsed, lapsia ja omaa arkea mo-
nin tavoin. Kodin Kuvalehden lehtikuvissa on vanhoja perhekuvia ajalta, kun
kaikki oli vield hyvin, kuvia eldman virstanpylvdistd, kuten ylioppilaaksi pda-
systd, kuvia perhesuhteista: lapsi yhdessd ditinsd tai isdnsd kanssa sekd haasta-
teltavan tyohon ja ammattiin liittyvid kuvia. Aitien kokemaa parisuhdevikival-
taa kasittelevien artikkelien kuvissa on kuvituskuvia. Muut ditien eroa ja arkea
kasittelevit artikkelit on kuvitettu esimerkiksi didin ja lasten ldheisyyttd kuvaa-
villa kuvilla, vanhoilla perhekuvilla ja naisten vilistd ystavyyttd kuvaavilla ku-
villa. Isdt esitetddn lehtikuvissa suoraan edestd kuvattuna ja/tai tekemaéssa iloi-
sesti arkisia asioita.

Tutkimuksen kohteena olevien isien blogeista kuvat puuttuvat kokonaan.
Aitien blogeissa kuvilla ja kuvakerronnalla on tdrkea rooli kirjoitetun tekstin
ohella. Blogien kuvissa on arkea ilmentdvid kuvia liittyen ruoanvalmistukseen,
vaatehuoltoon, lasten leluihin ja leikkeihin, kotiin ja elinympéristoon. Aitien sel-

fiet eri tilanteissa toimivat itsen esittimisen vilineena.



68

7 POHDINTA

7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopaitokset

Olen tutkimuksessani keskittynyt arkeen ja avioeroon ilmitnd. Olen etsinyt vas-
tauksia narratiivisten ja visuaalisten menetelmien avulla siithen, mitd didit ja is&t
kertovat sanoin ja kuvin eron jdlkeisestd arjestaan Kodin Kuvalehdessa ja suoma-
laisissa blogeissa seké siihen, miten ditien ja isien eroarkeen liittyvan kerronnan
vdlitykselld ilmenevit kokemukset eroavat toisistaan. Pohdin my®6s eri tutkimus-
aineistojen tuottaman tiedon eroja ja yhtéldisyyksia.

Tutkimus tuotti sekd uutta tietoa ettd vahvisti aiempia tutkimustuloksia.
Tdmdn tutkimuksen eronneet vanhemmat, didit ja isdt, kertovat arjestaan, per-
heestddn ja eroon liittyvistd kokemuksistaan osin eri tavalla. Myos erilaisten ai-
neistojen vélilld on kerrontaan liittyvia eroja. Kodin Kuvalehden toimittajat ovat
tarkastelleet didin ja isdn avioeroarkea liittyen esimerkiksi parisuhdevakivaltaan,
taloudellisiin ongelmiin, vastuun kantamiseen, henkilokohtaiseen uskoon, am-
matinvaihdokseen sekd vertaistuen ja ystdvyyden kantavaan voimaan. Blogeissa
puolestaan korostuvat tunnekerronta ja identiteettiin liittyvat kysymykset sekd
oman arjen esittdminen yleisolle kuvien ja tekstin vilityksella.

Aitien avioeroa ja arkea kisitellaan useammin Kodin Kuvalehden palstoilla
kuin isien. Télld saattaa yhtddltd olla yhteys siihen, ettd naiset ovat useammin
yksinhuoltajia ja ldhivanhempia kuin miehet (THL 2019), toisaalta naistenlehtien
sivuilla on keskeistd kasitelld naisten asioita. Kodin Kuvalehti luetaan kuulu-
vaksi naistenlehtiin (Kansallinen Mediatutkimus 2017) ja sen lukijakunnasta suu-
rin osa on naisia. Blogien osalta tilanne on vield kérjistyneempi: tdysin avioeroon
ja arkeen keskittyvaa isan kirjoittamaa blogia en 16ytanyt ollenkaan. Useimmissa
avioeroarkea késittelevissd blogeissa, sekd ditien ettd isien kirjoittamissa, pda-
teema oli jokin muu, kuten taloudenpito, kuntoilu, sisustaminen, ditiys tai valo-
kuvaus. Vaikuttaa siltd, ettd eron késittelystd tulee luonteva osa blogin sisdltod
eldmantilanteen ja arjen muututtua avioeron myota.

Havaintojeni mukaan Kodin Kuvalehti ja blogit kertovat pddosin naisten ja

ditien tarinaa avioeroarjesta. Miesten ja isien arkeen, perhesuhteisiin ja niiden
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muutoksiin liittyvien tarinoiden kertomisen foorumina toimii puolestaan tieteel-
lisen tutkimuksen kenttd: suorittamani aineistohaun perusteella miesten koke-
muksia avioerosta, isyyden merkitystd ja huoltajuuteen liittyvid kysymyksid on
talld vuosituhannella késitelty suomalaisissa vaitostutkimuksissa ja tutkimuk-
sessa yleensd huomattavasti enemmaén kuin naisten. Miehet ja isdt ovat saaneet
ddnen. Miesten kertomusten taustalla on Tuovisen (2014b) mukaan kulttuurinen
ydinperheihanne: isien kertomukset yksinhuoltajuudesta rakentuivat ja vertau-
tuivat vasten normitarinaa perheestd ja parisuhteesta. Isien kertoma yksinhuol-
tajuus on eldméntapa ja olemassaolon muoto sekd yhteiskunnallista vaikutta-
mista vertaisryhmissd. Yksinhuoltajaisyys on arjen miehistd sankaruutta. (Tuo-
vinen 2014b, 135, 142.) Voidaankin pohtia, ovatko suomalaisten naisten ja ditien
tarinat avioerosta ja arjesta yksin lasten kanssa niin yleisid ja kulttuurinormatii-
visia, ettd niistd puhutaan tutkimusmaailmassa vain ditiyden poiketessa nor-
mista? Toisin sanoen silloin, kun 4iti ei jaksa tai kykene esimerkiksi vaikean per-
hetilanteen, pdihteiden kdyton tai mielenterveysongelmien seurauksena huoleh-
timaan lapsista (ks. Nousiainen 2004). Ulkomaisessa tutkimuskirjallisuudessa
sitd vastoin pddpaino on usein eronneiden ditien vanhemmuuden tutkimisessa
(ks. Bastaits & Mortelmans 2017, 552).

Tutkimuksessani miehistd tulee avioeron myotd péarjddavid, kaikesta selvia-
vid sankari-isid, jotka eron jdlkeen toteavat olevansa aiempaa parempia isid. Tut-
kimustulos muodostaa mielenkiintoisen eron, ristiriidan suhteessa tutkimuskir-
jallisuuteen, silld suomalaisissa tutkimuksissa isdt usein esitddn altavastaajina ja
tuen kohteina - didit selviytyjind (ks. Autonen-Vaaraniemi 2009; Koskela 2012).
Avioeron jdlkeinen ditiys ndyttdd tutkimusaineiston valossa rakentuvan suh-
teessa ex-mieheen tai uuteen mieheen. Sama teema toistuu sekd Kodin Kuvaleh-
den artikkeleissa ettd blogiteksteissd: nainen ei ole kaikessa itsendinen toimija
vaan tarvitsee rinnalleen miehen, jotta arki voi olla hyvéda ja nainen voi olla on-
nellinen. Siivonen (2006, 240) kirjoittaa feminiinisyyden alisteisuudesta masku-
liinisuudelle. Siitd, ettd naistenlehtien nainen ja naisena oleminen ovat aina joten-
kin puutteellisia ja muutosta vaativia. Isit eivit Siivosen (2006) mukaan tule ar-

vioiduiksi suhteessa ditien tai lasten ongelmalliseen toimintaan, mutta ditiys
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muodostuu usein suhteessa lapsiin ja heidédn isddnsd. Kodin kuvalehdessd ja blo-
geissa ditien toiminta liitetddn arjen pyorittdimiseen ja lapsen huolenpitoon tai
kasvatuksellisiin haasteisiin, mikéli sellaisia ilmenee. Aideisti tulee lasten tunne-
taakan kantajia ja lasten erityistarpeista huolehtijoita my6s vanhempien ollessa
yhteishuoltajia.

Miehen arjessa toimiminen on molemmissa tutkimusaineistoissa kaiken
kaikkiaan erilaista kuin naisten. Luhtakallio (2016, 100) esittdd aiempiin tutki-
muksiin nojaten, ettd miehet esitetddn ja kuvataan aikakauslehdissa tekijoing,
osana jaettua, aktiivista toimintaa. Kodin Kuvalehden aineistossa eronnut isd on
osallistuva toimija joko politiikassa, eronneiden miesten vertaistukiryhmaéssa tai
viiden lapsen yksinhuoltajaisdné lasten harrastuksissa. Blogeissa eron jdlkeinen
isyys nivoutuu osaksi piensijoittajan arkea tai isyys on pyrkimystd kohti 4iti-
identiteetin suvereenia haltuunottoa. Aiti-identiteetilld tarkoitan tissa kaikkia
niitd ominaisuuksia, joita blogisti kuvaa naiseuteen ja ditiyteen liittyvaksi.

Aitien ja isien avioeroarjen kertomusten ja kuvien kautta ilmenevét koke-
mukset ndyttavat tutkimuksen valossa olevan monelta osin erilaisia, mutta yhta-
laisyyksidkin 16ytyy. Molemmissa aineistoissa seka didit ettd isat kertoivat tun-
teistaan kdyttden samoja tai samankaltaisia ilmauksia. Aiemmat tutkimustulok-
set, joiden mukaan naisten ja miesten odotetaan puhuvan tunteistaan ja kokevan
asioita eri tavalla sekd kuvaavan tietyissd tilanteissa tdrkeiksi erilaisia asioita
(Ronkainen 1999, 143), eivit tue tdméan tutkimuksen tuloksia 30-50-vuotiaiden
ditien ja isien samankaltaisesta tunnekerronnasta. Oletan tunnekerronnan olevan
sukupolvisidonnaista, silld narratiivit rakentuvat erilaisiksi eri aikoina ja eri pai-
koissa. On mahdollista, ettd nuoremmat ikdpolvet puhuvat tunteistaan edellisia
sukupolvia avoimemmin, silld kulttuurisessa tunneilmastossa on tapahtunut
muutoksia, ja kaikenlaisista tunteista puhuminen on siksi nykyisin kulttuurisesti
sallitumpaa kuin aiemmin (vrt. Kokkonen 2017). Tarve uudelle sukupuolet huo-
mioivan tunnekerronnan tutkimukselle on ilmeinen.

Eron jdlkeiseen ditiyteen ja isyyteen liittyy erilaisia yhteiskunnallisia odo-
tuksia. Arki, vanhemmuus ja ansioty0 esitetddn sukupuolittuneena (Lammi-Tas-
kula & Salmi 2016, 161; Vehvildinen 2015, 163). Eron seurauksena ditien vastuu

sekd taloudesta ettd arjen sujumisesta korostuu etenkin yksinhuoltajuuden,



71

mutta my0s yhteishuoltajuuden my6ta. Tutkimuksen aineistossa korostuu ditien
kouluttautuminen ja jatko-opintojen suorittaminen eron jilkeen. Kodin Kuvaleh-
den aineistossa ja blogeissa didit kertovat opiskelusta ja/tai uuden ammatin
hankkimisesta. Opiskelu voidaan ndhda osana identiteettity6td uudessa elamén-
tilanteessa, tarpeena henkilokohtaiseen kasvuun ja pyrkimyksena kohti taloudel-
lista itsendisyyttd. Kouluttautuminen voi olla my6s pakon sanelemaa &didin tulo-
tason nostamiseksi. On myos mahdollista, ettd diti kouluttautuu padstikseen tyo-
hon, jossa voi vaikuttaa tyoaikoihin tai tyohon, jossa tyodajat sopivat paremmin
esimerkiksi lasten arjen aikatauluihin. Aidit ovat keskimadrin huomattavasti
pienituloisempia kuin isdt (Okkonen 2014; Sauli 2014) vaikka ditien toimeentu-
loon liittyvit kysymykset avioeron jdlkeen Suomessa eivit toki ole yhta keskei-
selld sijalla kuin esimerkiksi niissd Euroopan maissa, joissa naiset eivat padsaan-
toisesti kdy toissa kodin ulkopuolella. Aidin asema avioerossa Suomessa poikke-
aakin ns. konservatiivisten hyvinvointivaltioiden, kuten Saksan tilanteesta (Leo-
pold 2018; Euroopan oikeudellinen verkosto).

Liljestrom (2004, 162) esittdd, ettd inhimillisten kokemusten jdsentdminen
kertomuksissa ja ndissd tuotetut kokemukset projisoituvat muistoina ja odotuk-
sina julkisia, yhteiskunnallisia ja kulttuurisia kertomuksia vastaan. Tama herét-
tdd kysymyksen siitd, missd méadrin tuotetut narratiivit omassa tutkimuksessani
ovat eronneiden ditien ja isien "arjen kuvia’ ja missd madrin kulttuuriset ja yhteis-
kunnalliset tekijdt ohjaavat kerrontaa: eri asiat ovat hyviksyttdvid naisille ja mie-
hille.

Toimittajien kirjoittamat tekstit Kodin Kuvalehdessa poikkesivat blogistien
itse tuottamasta tekstistd. Tulkinnan monikerroksisuus johtaa kysymykseen, ke-
nen ddni tutkimuksessa lopulta kuuluu? Toimittajan, haastateltavan vai tutkijan?
Lukijan kannalta talld ei valttamaéttd ole kovin suurta merkitystd, silld naistenleh-
tien representaatiot ditiydestd ja isyydestd voivat antaa lukijalle mahdollisuuden
tarkastella omaa eldmaa ja identifioitua artikkelin henkil66n ja elaméntilantee-
seen (Siivonen 2006, 235). Blogistien, eronneiden ditien ja isien tuottama teksti
avioeroarjesta on oman toiminnan ja itsen reflektiota. Tdstd syystd blogiaineisto
on autenttisempaa ja tutkittavan ddni padsee paremmin kuuluville. Blogistien

elamankokemus ja ammattitaito ndkyvat siind tavassa, miten he esittdvdt omaa
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elamaddansd. Huoltajuuteen liittyvissd asioissa blogistien on kuitenkin mietittava
aktiivisesti itsensd esittamistd: kaikkea ei ehkd voi jakaa blogissa. Voi olla tarkeda
esittdd ulospdin hyvaa 4ditid tai hyvad isdd vaikka eron jalkeinen arki olisi kaoot-
tista ja vanhemmuus olisi hukassa - keskeiseksi itsen esittdmisessd muodostuu
se, miltd vanhemmuus ndyttdd viranomaisten silmissd (ks. Hiitola 2015, 261-
262).

Sekd isat ettd didit korostavat blogeissaan, ettd on tarkedd kuunnella lapsen
dantd silloin, kun ollaan pddttdmassda kumman vanhemman luona lapsi haluaa
asua eron jdlkeen. Tutkimusaineistossa ndin ovat poikkeuksetta todenneet kaikki
vanhemmat, my0s ne, joiden luota lapsi on pdittinyt mychemmin muuttaa toi-
sen vanhemman luokse. Silloin, kun lapsi muuttaa toisen vanhemman luo
omasta tahdostaan, aiheuttaa tdmaé erdan blogistin mukaan yksin jadvéssa van-
hemmassa vaikeita ajatuksia ja tunteita liittyen omaan vanhemmuuteen. Toi-
saalta lapsen padtoksen myotd vanhemman kokeman tunnetaakan kerrotaan hel-
pottuvan, koska vanhempi kokee tekevinsa oikein lasta kohtaan.

Konservatiivinen representaatio avioliitosta ja siihen liittyvistd sukupuo-
leen sidotuista odotuksista oli hallitseva etenkin avioeroa ja siithen liittyvéaa per-
hearkea koskevissa narratiiveissa. Kodin Kuvalehdessd ja blogeissa lapsiperhei-
den vanhempien eroa ja arkea késiteltiin yksinomaan heteroparien nidkokul-
masta. Aitiys ja isyys rakentuivat biologiselle vanhemmuudelle. Sateenkaariper-
heiden vanhemmat eivét olleet kertomassa eroarjestaan - sateenkaariperheiden
(rekisterovidyt parisuhteet) eroja ei julkisesti, timédn tutkimusaineiston valossa,
kasitelld. Toisaalta tasa-arvoinen avioliittolaki on vield hyvin tuore asia, joten sa-
teenkaariperheiden vanhempien avioerot eivit vield ole ajankohtainen aihe. Tut-
kimusaineistossa vanhemmuuden malli on yha heteronormatiivinen. Elamaén eri
kddnteissd vanhempana olemisen malleja 16ytyy heteroille, mutta ei seksuaaliva-
hemmistoille. Vanhemmuus jakautuu &didin ja isdn vastakkaisille, toisiaan tdy-
dentéville rooleille (Pirskanen & Eerola 2018, 20-21). Namad opitut, sukupuoleen
liittyvat normatiiviset kdytosmallit vaikuttanevat mydhemmin osaltaan myos sii-
hen, miten lasten perhearki sujuu heiddn kasvettuaan aikuisiksi.

Lahisuhdevdkivallasta ei kerrota tutkimuksen kohteena olevissa blogeissa.

Sekd Kodin Kuvalehden artikkeleista ettd blogikirjoituksista puuttuvat kokonaan
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ldhisuhdeviakivaltaa kokeneet isdt. Perheissd tapahtuva védkivalta ei suinkaan
aina ole isdstd lahtoisin - my0s didit voivat olla vakivaltaisia sekd lapsiaan ettd
miestddn kohtaan. Husso (2014) kuvaa kotia ristiriitaisena paikkana; se on tur-
vallinen rauhoittumisen ja ldhimpien ihmissuhteiden jakamisen paikka, mutta
joskus se on ldhisuhdevakivallan ndyttimo. Kotona koettu vakivalta on havettya
ja se koetaan sosiaalisia suhteita kuormittavaksi (Husso 2014, 221). Isdn kokema
vidkivalta perheessd ja eron jalkeen on edelleen tabu.

Lapsiperheen avioeroarkea ilmentdvéat laheisyyden, arkiaskareiden seka
kodin ja asuinympdriston kuvat. Aineiston kuvien analyysi paljastaa, ettd kuvat
eivdt eroa huomattavasti sisdlloltdan ns. kotiblogien kuvien sisdllostd. Jantti ja
Jarvinen (2014, 222-223) mukaan kotiblogien kuvat ovat osa arjen virtaa. Tutki-
musaineiston kuvat kuvina, ilman tekstid kertovat lapsiperheen arkieldmastsd,
enkd tutkijana voi sanoa, ettd niissd ndkyy ero milldan tavalla. Merkityksellistd
on se, millaisen merkityksen kuva saa tekstin kautta - vanhempien avioeroarki
valittyy kuvista tekstin avulla. Kuvat tulevat aina arvioiduksi suhteessa tekstiin
ja julkaisuympaéristoon (Rose 2012, 315).

Edelld kuvatut havainnot avioeroarjesta lapsiperheessd didin ja isdn kerto-
mana tuovat lapsiperheen avioeroarjen moninaisuuden esiin. Arkeen liittyvét
ongelmat voivat olla seurausta lapsiperheissa tapahtuvista eroista tai vastaavasti
erilaiset ongelmat esimerkiksi toimeentuloon tai parisuhteeseen liittyen voivat
johtaa eroon. Arki pikkulapsiperheessd voi olla hyvin erilaista kuin perheessd,
jossa on jo murrosikdisid lapsia. Myos lasten lukumééré ja se, onko perheessd
erityistarpeinen lapsi, vaikuttavat perheen arkeen. Avioeron myo6t4 arjen olosuh-
teet ja kdytdnnot muuttuvat. Myos kulttuuri, kuten uskonto, ohjaa sitd, mita
erosta ajatellaan ja miten eron jdlkeinen arki lapsiperheessd sujuu. Tutkimusai-
neisto tuntuu heréttavan enemman uusia kysymyksid kuin mitd se tarjoaa vas-
tauksia, ja jatkossa olisikin kiinnostavaa selvittdd: Mitka lapsiperheiden arjessa
olevat asiat ovat lopulta merkityksellisid vanhempien ndkokulmasta ja mitd eroa

on eronneen lapsiperheen arjessa verrattuna arkeen ydinperheessa?
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7.2 Tutkimuksen luotettavuuden tarkastelua

Tutkimuksen luotettavuus kay ilmi tutkimusprosessin ja kohteen sekéd aineiston-
keruun ja analyysin kuvauksissa, jotka olen pyrkinyt kirjoittamaan mahdollisim-
man tdsmiaillisesti ja hyvaa tieteellistd kdytantoda noudattaen. Tavoitteeni on ollut
lisdtd luotettavuutta lisdksi triangulaation avulla, joka on perinteinen laadullisen
tutkimuksen arvioinnin ja toisaalta tutkimuksen luotettavuuden osoittamisen
vdline (Tinkler 2013, 17). Triangulaation avulla pyrin tuottamaan tutkimukselle
validiteettia eli patevyyttd vahentdmalld sattumanvaraisuuden mahdollisuutta.

Kahden erilaisen aineiston vertaileminen ja sukupuolindkokulman huomi-
oiminen asetti haasteita tutkimuksen suorittamiselle. Kaksitoista lehtiartikkelia
(noin 55 sivua) ja kahdeksan blogia (83 julkaisua) muodostivat suhteellisen tasa-
painoisen tutkimusaineiston. Kahden erilaisen aineistoldhteen kayttdminen
mahdollisti myos eronneiden isien ddnen kuulumisen tdssd tutkimuksessa. Se,
miti isdt kertoivat, oli tutkimuksellisesti aineistoa rikastuttavaa, arvokasta koke-
mustietoa. Tutkimuksessa oli mukana kertomassa eron ja arjen kokemuksista
kuitenkin vain viisi isdd kuuttatoista ditid kohden. Miesten tekstejd oli vaikeampi
loytdd ja miehid oli tyolédstd saada tutkimukseen mukaan. Tdmédn saman havain-
non ovat tehneet useat tutkijat mm. Kiiski (2011).

Olen tutkimuksessani kadyttanyt edelld mainitun aineistotriangulaation li-
sdksi analyysitriangulaatiota, jonka avulla on mahdollista lisdtd tutkimuksen
luotettavuutta (Tuomi & Sarajarvi 2018, 141-143). Triangulaation kdyttamisen
haittapuolena on kuitenkin tutkimuksen etenemisen hitaus ja tyoldys. Tutkimus-
tehtdavéadn ja -kysymyksiin vastausten etsimiseksi oli mielestdni perusteltua kayt-
tdd rinnakkain kahta tutkimusmenetelmé&d soveltaen. Narratiivisilla ja visuaali-
silla tutkimusmenetelmilld voidaan tutkia elettyd elamé&a - ne sopivat kokemus-
maailman ja arjen ilmididen tutkimiseen. Tamaén lisdksi ndiden tutkimusmene-
telmien suhde kulttuuriin on korostunut; visuaaliset tuotokset ja kerrotut tarinat
valittdvat aina jotakin kertojan kulttuurista. Visuaalista tutkimusta tehdddn ja sen

antaman tiedon arvo onkin ymmarretty useilla tieteenaloilla (Pauwels 2011, 3;
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Banks 2001, 2). Olisi ilahduttavaa ndhdd, ettd tama tutkimus antaisi tulevaisuu-
dessa rohkeutta yhdistdd visuaalisia menetelmid osaksi kasvatustieteen opinndy-
tetoiden tutkimuskohteiden analysointia.

Tutkimuksessani tavoitteena oli tuoda esille didin, isdn ja toimittajan ker-
ronnan kautta valittyvdd kokemustietoa arjesta eron jdlkeen. Tama edellytti ai-
neiston tulkinnassa huomion kiinnittdmistd niihin tutkimuskysymysten ulko-
puolisiinkin asioihin, joilla on ilmion kannalta merkitysta. Blogitekstejd lukies-
sani minun oli vaikea sivuuttaa lukijoiden kommentteja ja keskustelua. Nama
lukijoiden kirjoitukset varittivit sitd kuvaa, jonka blogistit omilla kuvillaan ja kir-
joituksillaan minulle valittivdt. Samankaltainen ilmi6 on havaittavissa Kodin Ku-
valehden verkkoartikkeleita ja niihin liittyvid kommentteja koskien. Téaten tutki-
mukseen liittyy sivuuttamattomana osana verkkoetnografinen havainnointi (Ko-
zinets 2011), jota en kuitenkaan ole suorittanut systemaattisesti. Tdssa tutkimuk-
sessa verkossa tapahtuvan havainnoinnin yhdistdminen kuvien tarkasteluun yh-
dessd narratiivien analyysin kanssa auttoi hahmottamaan monipuolisesti tutki-
muskontekstia. Tutkimuksen tulokset eivit kuitenkaan ole siirrettdvissa toiseen
kontekstiin, koska tutkimuksen aineisto on ainutkertainen, Kodin Kuvalehden
haastatteluihin ja blogistien kerrontaan perustuva. Sosiaalisen todellisuuden mo-
nimuotoisuuden, ajan ja paikan sidoksellisuuden vuoksi tutkimuksella ei tdh-
data yleistyksiin (Tuomi & Sarajdrvi 2002, 136-137).

Tarkoitukseni oli ymmartdd vanhempien tarinoita avioeroarjesta siten, ettd
voin tehdd niistd heiddn kokemuksiaan kuvaavia tulkintoja. Gordon, Lahelma ja
Holland (2004, 175, 187) korostavat, ettd aineiston analyysissd korostuu tulkinta,
jossa tutkija yrittdd ymmartad tutkimuskohdettaan ja tulostensa merkitysta. Tul-
kinta on osin tietoista, mutta tulkintaan vaikuttavat myos tiedostamattomat teki-
jat. Taman lisdksi tutkimuksen tulkintaa vérittavat esimerkiksi tutkijan henkils-
kohtaiset kokemukset sekd tutkimuksen suhde aikaan ja paikkaan. Gordon ym.
(2004, 175) kysyvdt: ”- onko kvalitatiivisen tutkimuksen mahdollista tavoittaa eletty
kokemus tekstuaalisesti vai tuottaako tutkimus sen”? Andrews (2013, 212) puolestaan
kysyy, miten aika vaikuttaa tulkintaan ja kenen tulkinta aineistosta on luotetta-

vin ja kuuluuko tutkimuksessa enemman tutkijan vai tutkittavan dani. Hoel



76

(2015, 8) korostaa tutkijan position merkitystd tutkimuksen suorittamisessa. Esi-
merkiksi tutkijan sukupuoli, koulutus ja elamdnkokemus voivat ohjata tutki-
musilmion ja -aiheen valintaa, tutkimuksen tekemisen tapaa ja kontekstia.

Suorat aineistolainaukset ovat yksi tutkimuksen luotettavuutta lisddvistd
tekijoistd. Suoria tekstilainauksia aineistosta tulee kuitenkin valttad, jotta niitd ei
loydettdisi hakukoneiden avulla (Boellstorff, Nardi, Pearce & Taylor 2012, 140).
Vaikka blogit ovat helposti saatavilla, ja blogistit antoivat suostumuksensa suo-
rien tekstilainausten kdyttdmiseen, luovuin suorien sitaattien kdytostd osana tu-
losten raportointia tutkittavien tietosuojan turvaamiseksi. Tutkimuksellisesti eet-
tinen toimintatapa meni tiaten tutkimuksen luotettavuuden edelle. Tutkimuseet-
tiset kysymykset ovat erityisen tdrkeitd silloin, kun tutkimusaihe on sensitiivinen
(Hyden 2013, 224). Keskeistd on oman vallankédyton tiedostaminen ja reflektointi.
Myo6s ndkymattomiin jadvat valinnat ovat aina ldasnd tutkimustyossa. (Pink 2007,
49-50; Ramazanoglu & Holland 2002, 157-158.) Eettistd kestavyyttd pidetddn tut-
kimuksen luotettavuuden yhtend merkittdvana osa-alueena. Eettiselld kestdvyy-
delld viitataan tutkimustoiminnan normeihin, jotka liittyvét tutkittavien asian-
mukaiseen informoimiseen, aineiston keruuseen ja analyysin menetelmien luo-
tettavuuteen, anonymiteettiin sekd tutkimustulosten esittamiseen. (Tuomi & Sa-
rajarvi 2018, 127.)

Lehtiartikkelit aineistona ovat tutkijan kannalta vaivattomia, silld aineisto
on olemassa valmiina eikd erillistd tutkimuslupaa tarvita. Talloin kuitenkin au-
tenttisuus ja kirjoittajan oma kerronta katoavat, tosin vastaavasti taas represen-
taatiot muodostuvat tarkedksi pohdinnan kohteeksi, ja sama koskee lehtiartikke-
lien kuvamateriaalia.

Blogi- ja aikakauslehtiaineistot antavat erilaista tietoa, vastaavat eri tavalla
samoihin tutkimuskysymyksiin. Havaitsin, ettd blogeissa ja verkkopdivikirjoissa
kirjoittajalla on erilainen, ldheisempi suhde lukijaansa kuin toimittajan ja lukijan
suhde. Lehdissd haastateltavien kokemuksellinen kertomus vilittyy lukijalle kol-
mannen osapuolen, toimittajan tulkitsemana. Tai oikeastaan tulkinta on hyvin
monikerroksista: ensin tutkimuksen kohde (haastateltava, blogisti) konstruoi ela-

maéstddn tarinan, sitten toimittaja tekee tulkintaa, minka jalkeen lukija tulkitsee
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kirjoitusta omasta viitekehyksestdaan kasin. Taman jdlkeen tutkija lukee ja tulkit-
see kirjallista ja kuvallista aineistoa, minka jalkeen uudella lukijakunnalla on
mahdollisuus tulkita tutkimustekstid. Mitd tdimaén jalkeen voi tutkimuskohteesta
todella tietdd? Jokinen (2004, 128-129) korostaa, ettd voimme tietdd vain sen, mitd
kerrotaan ja ndytetddn. Oleelliseksi muodostuu myos se, mitd ei tiedetd, mistd ei
kerrota.

Tutkimuksen vahvistavuudella tarkoitetaan sitd, ettd tehdyt tulkinnat saa-
vat tukea toisista tutkimuksista, joissa on tarkasteltu vastaavaa ilmiotd (Tuomi &
Sarajdrvi 2018, 136-137.) Tutkimuksen tulokset ditien ja isien eron jalkeistd arjesta
vahvistavat viitekehyksessd kuvattua tutkimustietoa. Kuitenkin seké &itien ettd
isien eron jdlkeiseen arkeen liittyvid tutkimuksia on Suomessa tehty suhteellisen
vdhdn - tutkimus on keskittynyt joko didin tai isdn ndkokulmaan. Lapsiperheen
avioeroarjesta on vaikea 1oytda tutkimusta, jossa olisi huomioitu molempien van-
hempien ndkokulma. Esimerkiksi Bastaits ja Mortelmans (2017, 554) seka Kiiski
(2011, 208, 253) ovat tehneet huomion, jonka mukaan yleensa parisuhteeseen liit-
tyvid asioita tutkitaan yksilttasolla, vaikka usein olisi tutkimuksellisesti perus-
tellumpaa tutkia pareja. Erotilanteessa ja sen jdlkeen puolisot vaikuttavat toinen
toisiinsa ja esimerkiksi erilaiset tunnekokemukset voivat vilittyd puolisolta toi-
selle. Avioerotutkimuksista puuttuu Kiisken (2011) mukaan entisten aviopuoli-
soiden vastavuoroisten avioerokuvausten tarkastelu. Kaytanto johtuu siitd, etta
on paljon tyoldadampédd saada kaksi ihmistad tutkimukseen mukaan kuin yksi. Sel-
laisen tutkimuksen avulla, jossa olisi mahdollista saada samasta erosta seké didin
ettd isdn kertomus, voitaisi esimerkiksi selvittdd aiempaa syvillisemmin eroon
johtavaa dynamiikkaa ja mahdollisesti 16ytdd avaimia sujuvampaan lapsiper-

heen arkeen.
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Hei,

olen tutustunut kiinnostaviin blogikirjoituksiisi! Haluan kysya Sinulta jotain:

Olen Jyviskyldn yliopiston kasvatustieteen opiskelija ja teen gradua suomalaisten avio-
eroon, arkeen ja perhe-eldméén liittyvistd kokemuksista vertaamalla blogikirjoituksia
naistenlehtien artikkeleihin. Haluaisin kéyttdé blogiasi tutkimuksessani. Aineistooni
kuuluu eronneiden &itien ja isien (verkkopiivékirjoja) ja blogeja, ja valintoja olen tehnyt
Blogit.fi ja Bloglovin’ -sivustoilta sekd Googlesta hakusanoilla avioero, arki, lapset,
blogi, verkkopdivikirja.

Siispd, antaisitko luvan siséllyttdd blogisi tutkimusaineistooni em. teemojen osalta?

Jos kylla, niin saanko tehda lyhyitd, suoria lainauksia kirjoittamastasi tekstistd? (Velvol-
lisuuteni on muistuttaa, ettd mikéli ndin toimitaan, saattaa joku graduani lukeva 10ytda

blogisi esim. Google-haun avulla.)

Jos kylla, niin olisitko liséksi halukas ldhitulevaisuudessa vastaamaan sdahkdpostitse
muutamaan tarkentavaan kysymykseen aiheeseen (avioero/ arki) liittyen?

Voit vastata sdhkdpostitse:
Myo0ntavaa vastausta toivoen

Minna Kulmala



